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mevlegälee mes Òemevvelee Deewj ÒeMebmee keÀer Òeeefhlemevlegälee mes Òemevvelee Deewj ÒeMebmee keÀer Òeeefhlemevlegälee mes Òemevvelee Deewj ÒeMebmee keÀer Òeeefhlemevlegälee mes Òemevvelee Deewj ÒeMebmee keÀer Òeeefhlemevlegälee mes Òemevvelee Deewj ÒeMebmee keÀer Òeeefhle
yeeheoeoe Deepe Deheves efJeée ceW ®ecekeÀves Jeeueer ceefCe³eeW keÀes osKe jns nQ~ njskeÀ ceCeer keÀer Deheveer-Deheveer ®ecekeÀ nw~ njskeÀ ceCeer
Deheves Üeje yeehe kesÀ iegCeeW Deewj keÀle&J³e keÀes vecyejJeej Òel³e#e keÀj jner nw~ njskeÀ ceCeer Üeje yeeheoeoe efoKeeF& oslee nw~ Fme
efJeef®e$e jbiele keÀes YekeÌleeW ves ̀ `peneB osKeW JeneB let ner let'' keÀn efo³ee nw~ cenejLeer ceW Yeer yeeheoeoe efoKeeF& oslee~ njskeÀ kesÀ cegKe mes
SkeÀ ner yeeyee-yeeyee Meyo keÀe ieerle megveeF& oslee~ meJe& ye´eïeCe DeelceeDeeW kesÀ ve³eveeW ceW SkeÀ yeehe vetj kesÀ meceeve mecee³ee ngDee nw -
FmeerefueS ye´eïeCe mebmeej ceW peneB osKeW JeneB let ner let keÀe ÒewefkeÌìkeÀue DevegYeJe neslee nw~ ye®®eeW kesÀ Jele&ceeve mece³e kesÀ DevegYeJe keÀes
YekeÌleeW ves Deheves MeyoeW ceW meJe&J³eeheer keÀne nw~ hejceOeece efveJeemeer yeehe nw Jee nj mebkeÀuhe Deewj keÀce& ceW meoe meeLeer yeehe DevegYeJe
neslee nw? keÌ³ee DevegYeJe neslee nw mee#eer Jee meeLeer? meJe& keÀe meeLeer nw lees meJe&J³eeheer veneR ngDee? YekeÌleeW ves Meyo keÀeheer efkeÀ³ee nw -
uesefkeÀve keÀye Deewj kewÀmes keÀe YeeJeeLe& Yetue peeves kesÀ keÀejCe iee³eve yeoue iueeefve nes ieF&~
yeeheoeoe meJe& ye®®eeW kesÀ Jele&ceeve mJeªhe mes OeejCee mJeªhe keÀes osKeles efJeMes<e SkeÀ yeele osKe jns nQ~ keÀewve meer? meJe& ye®®eeW ceW mes
meoe mevlegä ceefCe³eeB efkeÀleveer nQ? meyemes efJeMes<e iegCe, pees ®esnjs mes ®ecekesÀ Jen mevlegälee nw~ mevlegälee leerveeW ner ÒekeÀej keÀer
®eeefnS~ SkeÀ - yeehe mes mevlegä~ otmeje - meoe Deheves Deehe mes mevlegä~ leermeje - meJe& mecyevOe Deewj mecheke&À mes mevlegä~ FmeceW
®ewlev³e Deelcee³eW Deewj Òeke=Àefle oesveeW Dee peeles nQ~ mevlegälee keÀer efveMeeveer Òel³e#e ªhe ceW Òemevvelee efoKeeF& osieer~ meoe Òemevveef®ele~
Fme Òemevvelee kesÀ DeeOeej hej Òel³e#e HeÀue Ssmeer Deelcee keÀer meoe mJele: ner meJe& mes ÒeMevmee nesieer~ efJeMes<elee nw mevlegälee, GmekeÀer
efveMeeveer Òemevvelee, GmekeÀe Òel³e#eHeÀue ÒeMevmee~ Deye Deheves DeehekeÀes osKees~ ÒeMevmee keÀes Òemevvelee mes ner Òeehle keÀj mekeÀles nes~
pees meoe mJe³eb mevlegä Jee Òemevve jnles nQ, GmekeÀer ÒeMevmee njskeÀ DeJeM³e keÀjles nQ~ ®eueles-®eueles heg©<eeLeea peerJeve ceW mecem³ee³eW
³ee heefjefmLeefle³eeB lees [^ecee Devegmeej Deeveer ner nQ~ pevce uesles ner Deeies yeæ{ves keÀe ue#³e jKevee DeLee&led hejer#eeDeeW Deewj mecem³eeDeeW
keÀe DeeJeenddve keÀjvee~ Deheves efkeÀS ngS DeeJeenddve keÀes Yetue peeles nes? peye jemlee le³e keÀjvee nw lees jemles kesÀ ve]peejs ve nes ³en nes
mekeÀlee nw? ve]peejeW keÀes osKeles ªkeÀ peeles nes FmeefueS cebef]peue otj DevegYeJe keÀjles nes~ ve]peejs osKeles ngS heej keÀjles ®euevee nw~
uesefkeÀve ve]peejeW keÀes osKe ³en keÌ³eeW, ³en keÌ³ee, ³en Ssmes veneR - ³en Jewmes veneR, Fve yeeleeW ceW ªkeÀ peeles nes~ nj ve]peejs keÀes
keÀjskeÌMeve keÀjves ueie peeles nes~ heej keÀjves kesÀ yepeeS keÀjskeÌMeve keÀjves ceW efye]peer nes peeles nes FmeefueS yeehe keÀer ³eeo keÀe
keÀveskeÌMeve uet]pe keÀj osles nes, ceveesjbpeve kesÀ yepeeS ceve keÀes cegjPee osles nes~ Jeen ve]peeje Jeen! Jeen-Jeen kesÀ yepeeS DeF& yengle
keÀnles nes~ DeF& DeLee&led Dee½e³e&pevekeÀ FmeefueS ®eueles-®eueles ªkeÀ peeles nes~ LekeÀves kesÀ keÀejCe keÀYeer yeehe mes ceer"s-ceer"s GunveW
osles ngS je@³eue ªhe ceW yeehe mes Yeer Demevlegä nes peeles nes~ keÀF& ye®®es keÀnles nQ Flevee henues keÌ³eeW veneR yelee³ee! menpe ceeie& keÀne
- menve ceeie& lees keÀne veneR~ menpe ceeie& kesÀ yepeeS menve keÀjves keÀe ceeie& DevegYeJe keÀjles nQ~ uesefkeÀve menve keÀjvee ner Deeies
yeæ{vee nw~ JeemleJe ceW menve keÀjvee veneR neslee uesefkeÀve Deheveer keÀce]peesjer kesÀ keÀejCe menve DevegYeJe neslee nw~ pewmes Deeie keÀe iegCe
nQ peueevee - uesefkeÀve GmekesÀ iegCe keÀe %eeve ve nesves keÀejCe Gmemes ueeYe uesves kesÀ yepeeS vegkeÀmeeve keÀj osles lees megKe kesÀ yepeeS menve
keÀjvee heæ[lee nw - keÌ³eeWefkeÀ Jemleg kesÀ yepeeS mJe³eb keÀes peuee osles~ iegCe keÀe %eeve ve nesves kesÀ keÀejCe megKe kesÀ yepeeS menve keÀjvee
heæ[lee~ Jewmes mecem³ee³eW Jee heefjefmLeefle Deeves kesÀ keÀejCe keÀe %eeve ve nesves kesÀ keÀejCe Deeies yeæ{ves kesÀ megKe kesÀ DevegYeJe kesÀ yepeeS
menve keÀjves keÀe DevegYeJe keÀjles nQ FmeefueS menpe ceeie& kesÀ yepeeS menve keÀjves keÀe ceeie& DevegYeJe keÀjles nQ~ Ssmes ye®®es yeehe mes
DeLee&led yeehe kesÀ %eeve mes Jee %eeve kesÀ OeejCee ceeie& mes Demevlegä jnles nQ~ meeLe-meeLe mJe³eb mes Yeer Demevlegä jnles nQ - mJe³eb mes
Demevlegä lees meJe& kesÀ mecyevOe Deewj mecheke&À mes Yeer Demevlegä~ Fme keÀejCe Òemevve DeLee&led meoe KegMeer veneR jnleer~ DeYeer-DeYeer
mevlegä DeLee&led Òemevveef®ele~ DeYeer-DeYeer Demevlegä FmeefueS mebiece³egie keÀe efJeMes<e Ke]peevee Deleerefvê³e megKe keÀe DevegYeJe veneR keÀj
heeles nes~

lees Deepe mes meoe mevlegä Deewj Òemevvelee keÀe efJeMes<e Jejoeve mJe³eb Yeer uees Deewj DeewjeW keÀes Yeer oes~ Ssmes ner yeehe keÀer Jee Deheves
DeehekeÀer ÒeMevmee keÀj mekeWÀies~ ÒeMevmee keÀe Þesÿ meeOeve Yeer nj ye´eïeCe keÀer Òemevvelee nw~ keÀesF& Yeer keÀe³e& keÀer ÒeMevmee meJe& keÀer
Òemevvelee hej DeeOeej jKeleer nw~ Fme ³e%e keÀer Deefvlece Deengefle meJe& ye´eïeCeeW keÀer meoe Òemevvelee~ Òel³e#elee DeLee&led ÒeMevmee keÀe
DeeJee]pe ietBpesiee DeLee&led efJepe³e keÀe PeCæ[e uenje³esiee~ mecePee Deye keÌ³ee keÀjvee nw? meoe Òemevve jnes Deewj meoe meJe& keÀes Òemevve
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keÀjes~ De®íe -

Ssmes meoe yeehe kesÀ Dee%eekeÀejer, meoe mevlegä Deewj Òemevve jnves Jeeues, meJe& keÀes meoe Òemevvelee keÀe Jejoeve osves Jeeues ceneoeveer -
Jejoeveer ye®®eeW keÀes yeeheoeoe keÀe ³eeo h³eej Deewj vecemles~
yeecyes efveJeeefme³eeW keÀes efJeMes<e ªhe mes yeeheoeoe ³eeo h³eej os jns nQ - yeecyes efveJeeefme³eeW ceW efnccele Deewj Gcebie yengle De®íe nw~
yeecyes efveJeeefme³eeW keÀes osKe yeehe kesÀ meeLe Òeke=Àefle ves Yeer mJeeiele efkeÀ³ee nw (keÌ³eeWefkeÀ "Cæ[er yengle nes ieF& nw) Òeke=Àefle ves DeY³eeme
keÀje³ee nw~ Devle ceW Deeves Jeeues heshej keÀe henues mes ner DevegYeJe keÀjekesÀ hekeÌkeÀe ce]peyetle yevee³ee nw FmeefueS Ieyejevee veneR~ yeecyes
efveJeeefme³eeW keÀe yeehe mes h³eej nw vee~ yeeheoeoe keÀe Yeer ye®®eeW mes efJeMes<e h³eej nw~ yeecyes efveJeemeer Deye meoe mevlegälee Deewj Òemevvelee
keÀe heshej vecyejJeve ceW heeme keÀjWies - yengle De®íe nw~ Deehe meeLe íesæ[es lees Yeer yeeheoeoe veneR íesæ[Wies~ efJeMes<e yeecyes Deewj osnueer
ceW Deeefo jlve p³eeoe nQ - efJeée mesJee keÀer mLeehevee kesÀ keÀe³e& ceW yeecyes Deewj osnueer keÀe efJeMes<e men³eesie nw~ mece³e hej men³eesieer
yeveves JeeueeW keÀe cenlJe neslee nw - FmeefueS men³eesieer ye®®eeW mes yeehe keÀe Yeer mvesn nw~ De®íe -

heee|ì³eeW mes :-heee|ì³eeW mes :-heee|ì³eeW mes :-heee|ì³eeW mes :-heee|ì³eeW mes :-
1. meoe ̀ `efJepe³eer YeJe'' kesÀ Jejoeveer cetle& nes? Jejoelee ves pees Jejoeve efo³ee Gmeer Jejoeve keÀes meoe peerJeve ceW ueevee ³en njskeÀ
keÀe Dehevee keÀece nw~ Fme Jejoeve keÀes peerJeve ceW meceevee DeLee&led Jejoeveer mJeªhe yevevee~ Ssmes yeves nes? ceneJeerj keÀes Yeer Jejoeveer
keÀnles nQ Deewj MeefkeÌle³eeW keÀes Yeer Jejoeveer keÀnles nQ~ Deye DeehekesÀ peæ[ ef®e$eeW Üeje DeveskeÀ YekeÌle Jejoeve Òeehle keÀj uesles nQ lees
®ewlev³e ceW lees JejoeveeW mes Peesueer Yejves Jeeues nes vee? ceneJeerj nes vee? ceneJeerj DeLee&led meoe efJepe³eer~ peye DeefJeveeMeer yeehe nw lees
Jejoeve Yeer DeefJeveeMeer nw~ DeuhekeÀeue kesÀ efueS veneR~ efmeHe&À mecYeeuevee Deelee nw vee efkeÀ ®eesjer nes peeleer nw? efmeHe&À SkeÀ yeele ³eeo
jKees efkeÀ uesJelee veneR ntB, uesefkeÀve oelee ntB~ DeYeer uesves kesÀ efove meceehle nes ieS - DeYeer oelee yeve osves keÀe mece³e nw~ ceeBievee lees
ye®eheve ceW neslee, JeeveÒemLeer keÀnW íesìe mee efKeueewvee os oes - ³en De®íe ueiesiee? Leesæ[er MeefkeÌle os oes, Leesæ[er ceoo keÀjes - ³en
efKeueewvee ceeBieles nes~ Deye mJe³eb le=hle Deelcee yevees~ oelee kesÀ ye®®es Deewj ceebieles nes lees osKeves Jeeues keÌ³ee keÀnWies? meHeÀuelee keÀe
meeOeve nw mJe³eb meoe meHeÀuelee cetle& yevees~ mJe³eb keÀer Je=efÊe Jee³eyeśMeve HewÀueeleer nw Deewj Jee³eyeśMeve kesÀ DeeOeej hej meJe& keÀes DevegYetefle
nesieer FmeefueS keÀe³e& keÀjves kesÀ henues efJeMes<e mJe³eb keÀer Je=efÊe kesÀ DeìsvMeve keÀer Yeùer ®eeefnS, Fmemes ner Jee³eye´sMeve Üeje DeveskeÀeW
keÀer Je=efÊe keÀes heefjJele&ve keÀj mekeWÀies~ henues ³en DeìsvMeve jKevee - meoe KegMeer kesÀ Petues ceW Petueles jnes~ ne|<elecegKe DeveskeÀeW keÀes
Deheves lejHeÀ DeekeÀe|<ele keÀjlee nw~

kegÀceeefj³eeW keÀes osKeles ngS:-kegÀceeefj³eeW keÀes osKeles ngS:-kegÀceeefj³eeW keÀes osKeles ngS:-kegÀceeefj³eeW keÀes osKeles ngS:-kegÀceeefj³eeW keÀes osKeles ngS:-
kegÀceeefj³eeW hej yengle yeæ[er ef]peccesJeejer nw~ SkeÀ DeveskeÀeW kesÀ keÀu³eeCe Òeefle efveefceÊe yeve mekeÀleer nw~ ye´ïeekegÀceeefj³eeb Jen pees efJeée kesÀ
keÀu³eeCe kesÀ efveefceÊe yeveW~ yesno efJeée kesÀ keÀu³eeCekeÀejer ve efkeÀ no kesÀ~ ueieve ceW keÀceer nw lees efJeIve Dehevee keÀece keÀjsiee~ Deiej
Deeie les]pe nw lees efkeÀ®eæ[e Yemce nes pee³esiee~ ueieve nw lees efJeIve veneR jn mekeÀlee, keÀce&³eesie mes keÀce&Yeesie Yeer heefjJele&ve nes peelee,
heefjJele&ve keÀjvee Deheveer efnccele keÀe keÀece nw~ kegÀceeefj³eeW ceW lees meowJe yeeheoeoe keÀer GcceeRo nw~ De®íe -

DeJ³ekeÌle ceneJeekeÌ³e õ hejceelce h³eej ceW meoe ueJeueerve jnesDeJ³ekeÌle ceneJeekeÌ³e õ hejceelce h³eej ceW meoe ueJeueerve jnesDeJ³ekeÌle ceneJeekeÌ³e õ hejceelce h³eej ceW meoe ueJeueerve jnesDeJ³ekeÌle ceneJeekeÌ³e õ hejceelce h³eej ceW meoe ueJeueerve jnesDeJ³ekeÌle ceneJeekeÌ³e õ hejceelce h³eej ceW meoe ueJeueerve jnes
hejceelce h³eej Deeveboce³e Petuee nw, Fme megKeoeF& Petues ceW Petueles meoe hejceelce h³eej ceW ueJeueerve jnes lees keÀYeer keÀesF& heefjefmLeefle Jee
cee³ee keÀer nue®eue Dee veneR mekeÀleer~ ³en hejceelce-h³eej DeKegì nw, Deìue nw, Flevee nw pees meJe& keÀes Òeehle nes mekeÀlee nw~
uesefkeÀve hejceelce-h³eej Òeehle keÀjves keÀer efJeefOe nwöv³eeje yevevee~ pees efpelevee v³eeje nw Glevee Jen hejceelce h³eej keÀe DeefOekeÀejer
nw~ hejceelce h³eej ceW meceeF& ngF& Deelcee³eW keÀYeer Yeer no kesÀ ÒeYeeJe ceW veneR Dee mekeÀleer, meoe yesno keÀer Òeeefhle³eeW ceW ceieve jnleer
nQ~ Gvemes meoe ªneefve³ele keÀer KegMeyet Deeleer nw~ h³eej keÀer efveMeeveer nwöefpememes h³eej neslee nw Gme hej meye v³eewíeJej keÀj osles
nQ~ yeehe keÀe ye®®eeW mes Flevee h³eej nw pees jes]pe h³eej keÀe jsmeheev[ osves kesÀ efueS Flevee yeæ[e he$e efueKeles nQ~ ³eeoh³eej osles nQ Deewj
meeLeer yeve meoe meeLe efveYeeles nQ~ lees Fme h³eej ceW Deheveer meye keÀcepeesefj³eeb kegÀyee&ve keÀj oes~ ye®®eeW mes yeehe keÀe h³eej nw FmeefueS
meoe keÀnles nQ ye®®es pees nes, pewmes nesöcesjs nes~ Ssmes Deehe Yeer meoe h³eej ceW ueJeueerve jnes, efoue mes keÀnes yeeyee pees nes Jen meye
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Deehe ner nes~ keÀYeer Demel³e kesÀ jep³e kesÀ ÒeYeeJe ceW veneR DeeDees~ pees h³eeje neslee nw Gmes ³eeo efkeÀ³ee veneR peelee, GmekeÀer ³eeo
mJele: Deeleer nw~ efmeHe&À h³eej efoue keÀe nes, me®®ee Deewj efve:mJeeLe& nes~ peye keÀnles nes cesje yeeyee, h³eeje yeeyeeölees h³eejs keÀes keÀYeer
Yetue veneR mekeÀles~ Deewj efve:mJeeLe& h³eej efmeJeeS yeehe kesÀ efkeÀmeer Deelcee mes efceue veneR mekeÀlee FmeefueS keÀYeer celeueye mes ³eeo veneR
keÀjes, efve:mJeeLe& h³eej ceW ueJeueerve jnes~ hejceelce-h³eej kesÀ DevegYeJeer yevees lees Fmeer DevegYeJe mes menpe³eesieer yeve Gæ[les jnWies~
hejceelce-h³eej Gæ[eves keÀe meeOeve nw~ Gæ[ves Jeeues keÀYeer Oejveer keÀer DeekeÀ<e&Ce ceW Dee veneR mekeÀles~ cee³ee keÀe efkeÀlevee Yeer
DeekeÀe|<ele ªhe nes uesefkeÀve Jen DeekeÀ<e&Ce Gæ[leer keÀuee JeeueeW kesÀ heeme hengB®e veneR mekeÀleer~ ³en hejceelce h³eej keÀer [esj otj-otj
mes KeeR®e keÀj ues Deeleer nw~ ³en Ssmee megKeoeF& h³eej nw pees Fme h³eej ceW SkeÀ meskeÀC[ Yeer Kees peeles nQ GvekesÀ DeveskeÀ og:Ke Yetue
peeles nQ Deewj meoe kesÀ efueS megKe kesÀ Petues ceW Petueves ueieles nQ~ peerJeve ceW pees ®eeefnS Deiej Jen keÀesF& os oslee nw lees ³ener h³eej keÀer
efveMeeveer nesleer nw~ lees yeehe keÀe Deehe ye®®eeW mes Flevee h³eej nw pees peerJeve kesÀ megKe-Meeefvle keÀer meye keÀecevee³eW hetCe& keÀj osles nQ~ yeehe
megKe ner veneR osles uesefkeÀve megKe kesÀ YeC[ej keÀe ceeefuekeÀ yevee osles nQ~ meeLe-meeLe Þesÿ Yeei³e keÀer uekeÀerj KeeR®eves keÀe keÀuece Yeer
osles nQ, efpelevee ®eens Glevee Yeei³e yevee mekeÀles nes ö ³ener hejceelce h³eej nw~ pees ye®®es hejceelce h³eej ceW meoe ueJeueerve, Kees³es ngS
jnles nQ GvekeÀer PeuekeÀ Deewj ]HeÀuekeÀ, DevegYetefle keÀer efkeÀjCeW Fleveer MeefkeÌleMeeueer nesleer nQ pees keÀesF& Yeer mecem³ee meceerhe Deevee lees
otj uesefkeÀve DeebKe G"ekeÀj Yeer veneR osKe mekeÀleer~ GvnW keÀYeer Yeer efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀer cesnvele nes veneR mekeÀleer~ yeehe keÀe ye®®eeW
mes Flevee h³eej nw pees Dece=leJesues mes ner ye®®eeW keÀer heeuevee keÀjles nQ~ efove keÀe DeejcYe ner efkeÀlevee Þesÿ neslee nw! mJe³eb YeieJeve
efceueve ceveeves kesÀ efue³es yegueeles nQ, ªnefjneve keÀjles nQ, MeefkeÌle³eeB Yejles nQ! yeehe keÀer ceesnyyele kesÀ ieerle DeehekeÀes G"eles nQ~
efkeÀlevee mvesn mes yegueeles nQ, G"eles nQ ö ceer"s ye®®es, h³eejs ye®®es, DeeDees.....~ lees Fme h³eej keÀer heeuevee keÀe ÒewefkeÌìkeÀue mJeªhe
nw ̀ menpe ³eesieer peerJeve'~ De®íe~

Jejoeve:-Jejoeve:-Jejoeve:-Jejoeve:-Jejoeve:- ye´eïeCe pevce keÀer pevcehe$eer keÀes peeve meoe KegMeer ceW jnves Jeeues Þesÿ Yeei³eJeeve YeJeye´eïeCe pevce keÀer pevcehe$eer keÀes peeve meoe KegMeer ceW jnves Jeeues Þesÿ Yeei³eJeeve YeJeye´eïeCe pevce keÀer pevcehe$eer keÀes peeve meoe KegMeer ceW jnves Jeeues Þesÿ Yeei³eJeeve YeJeye´eïeCe pevce keÀer pevcehe$eer keÀes peeve meoe KegMeer ceW jnves Jeeues Þesÿ Yeei³eJeeve YeJeye´eïeCe pevce keÀer pevcehe$eer keÀes peeve meoe KegMeer ceW jnves Jeeues Þesÿ Yeei³eJeeve YeJe
ye´eïeCe peerJeve ve³ee peerJeve nw, ye´eïeCe Deeefo ceW osJeer-osJelee nQ Deewj DeYeer yeer.kesÀ. nQ~ ye´eïeCeeW keÀer pevce
he$eer ceW leerveeW ner keÀeue De®ís mes De®íe nw~ pees ngDee Jen Yeer De®íe Deewj pees nes jne nw Jees Deewj De®íe
Deewj pees nesves Jeeuee nw Jen yengle-yengle De®íe~ ye´eïeCe peerJeve keÀer pevcehe$eer meoe ner De®íer nw, iewjvìer
nw~ lees meoe Fmeer KegMeer ceW jnes efkeÀ mJe³eb Yeei³e efJeOeelee yeehe ves Yeei³e keÀer Þesÿ jsKee KeeR®e oer, Dehevee
yevee efue³ee~

mueesieve:-mueesieve:-mueesieve:-mueesieve:-mueesieve:- SkeÀjme efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀjvee nw lees SkeÀ yeehe mes meJe& mecyevOeeW keÀe jme uees~




