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``ceer"s ye®®es ö Deheves kewÀjskeÌìme& megOeejves kesÀ efueS ³eeo keÀer ³ee$ee ceW jnvee nw, yeehe keÀer ³eeo ner legcnW
meoe meewYeei³eMeeueer yevee³esieer''

ÒeÍe>>:- DeJemLee keÀer hejKe efkeÀme mece³e nesleer nw? De®íer DeJemLee efkeÀmekeÀer keÀnWies?
GÊej:- DeJemLee keÀer hejKe yeerceejer kesÀ mece³e nesleer nw~ yeerceejer ceW Yeer KegMeer yeveer jns Deewj KegMeefce]pee]pe ®esnjs mes

meyekeÀes yeehe keÀer ³eeo efoueeles jnes, ³ener nw De®íer DeJemLee~ Deiej Kego jes³eWies, Goeme neWies lees otmejeW keÀes
KegMeefce]pee]pe kewÀmes yevee³eWies? kegÀí Yeer nes peeS ö jesvee veneR nw~

Deesced Meeefvle~ oes De#ej iee³es peeles nQ ö ogYee&i³eMeeueer Deewj meewYeei³eMeeueer~ meewYeei³e ®euee peelee nw lees ogYee&i³e keÀne peelee nw~
ðeer keÀe heefle cej peelee nw lees Jen Yeer ogYee&i³e keÀne peelee nw~ DekesÀueer nes peeleer nw~ DeYeer legce peeveles nes nce meoe kesÀ efueS
meewYeei³eMeeueer yeveles nQ~ JeneB og:Ke keÀer yeele veneR~ ce=l³eg keÀe veece veneR neslee nw~ efJeOeJee veece ner veneR neslee~ efJeOeJee keÀes og:Ke
neslee nw, jesleer jnleer nw~ Yeue meeOet-mevle nQ, Ssmee veneR efkeÀ GvnW keÀesF& og:Ke veneR neslee nw~ keÀesF& heeieue yeve heæ[les nQ, yeerceej
jesieer Yeer nesles nQ~ ³en nw ner jesieer ogefve³ee~ mele³egie nw efvejesieer ogefve³ee~ legce ye®®es mecePeles nes nce Yeejle keÀes efHeÀj mes Þeercele hej
efvejesieer yeveeles nQ~ Fme mece³e ceveg<³eeW kesÀ kewÀjskeÌìme& yengle Kejeye nQ~ Deye kewÀjskeÌìme& megOeejves keÀer Yeer peªj ef[heeì&ceWì nesieer~
mketÀueeW ceW Yeer mìt[sCìdme keÀe jefpemìj jKee peelee nw~ GvekesÀ kewÀjskeÌìme& keÀe helee ®euelee nw FmeefueS yeeyee ves Yeer jefpemìj
jKeJee³ee Lee~ nj SkeÀ Dehevee jefpemìj jKees~ kewÀjskeÌìj osKevee nw efkeÀ nce keÀesF& Yetue lees veneR keÀjles nQ~ henueer yeele lees yeehe
keÀes ³eeo keÀjvee nw~ Gvemes ner legcneje kewÀjskeÌìme& megOejlee nw~ Dee³eg Yeer yeæ[er nesleer nw SkeÀ keÀer ³eeo mes~ ³en lees nQ %eeve jlve~
³eeo keÀes jlve veneR keÀne peelee~ ³eeo mes ner legcnejs kewÀjskeÌìj megOejles nQ~ ³en 84 pevceeW keÀe ®e¬eÀ legcnejs efmeJeeS Deewj keÀesF&
mecePee ve mekesÀ~ Fme hej ner mecePeevee nw ö efJe<Ceg Deewj ye´ïee~ MebkeÀj kesÀ lees kewÀjskeÌìj veneR keÀnWies~ legce ye®®es peeveles nes ye´ïee
Deewj efJe<Ceg keÀe Deeheme ceW keÌ³ee keÀveskeÌMeve nw~ efJe<Ceg kesÀ oes ªhe nQ ³en ue#ceer-veeje³eCe~ Jener efHeÀj 84 pevce uesles nQ~ 84
pevceeW ceW Deehesner hetp³e Deewj Deehesner hegpeejer yeveles nQ~ Òepeeefhelee yéïee lees peªj ³eneB ner ®eeefnS vee~ meeOeejCe leve ®eeefnS~ yengle
keÀjkesÀ FmeceW ner cetBPeles nQ~ ye´ïee lees nw ner heeflele-heeJeve yeehe keÀe jLe~ keÀnles Yeer nQ ö otjosMe keÀe jnves Jeeuee Dee³ee osMe
heje³es........ heeJeve ogefve³ee yeveeves Jeeuee heeflele-heeJeve yeehe heeflele ogefve³ee ceW Dee³ee~ heeflele ogefve³ee ceW SkeÀ Yeer heeJeve veneR nes
mekeÀlee~ DeYeer legce ye®®eeW ves mecePee nw efkeÀ 84 pevce nce kewÀmes uesles nQ~ keÀesF& lees uesles neWies vee~ pees henues-henues Deeles neWies
GvekesÀ ner 84 pevce neWies~ mele³egie ceW osJeer-osJelee ner Deeles nQ~ ceveg<³eeW keÀe ]peje Yeer K³eeue veneR ®euelee, 84 pevce keÀewve ueWies~
mecePe keÀer yeele nw~ hegvepe&vce lees meye ceeveles nQ~ 84 hegvepe&vce ngS ³en yeæ[er ³egefkeÌle mes mecePeevee nw~ 84 pevce lees meYeer veneR ueWies
vee~ SkeÀ meeLe meye Leesæ[sner Dee³eWies Deewj Mejerj íesæ[Wies~ YeieJeevegJee®e Yeer nw efkeÀ legce Deheves pevceeW keÀes veneR peeveles nes, YeieJeeve
ner yew" mecePeeles nQ~ legce Deelcee³eW 84 pevce uesleer nes~ ³en 84 keÀer keÀneveer yeehe legce ye®®eeW keÀes yew" megveeles nQ~ ³en Yeer SkeÀ
heæ{eF& nw~ 84 keÀe ®e¬eÀ lees peevevee yengle menpe nw~ otmejs Oece& Jeeues Fve yeeleeW keÀes mecePeWies veneR~ legcnejs ceW Yeer keÀesF& meYeer 84
pevce veneR uesles nQ~ meYeer kesÀ 84 pevce neW lees meye FkeÀùs Dee peeSb~ ³en Yeer veneR neslee nw~ meeje ceoej heæ{eF& Deewj ³eeo hej nw~
GmeceW Yeer vecyejJeve nw ³eeo~ ef[HeÀerkeÀuì meypeskeÌì hej ceekeÌme& peemleer efceueleer nQ~ GvekeÀe ÒeYeeJe Yeer neslee nw~ GÊece, ceO³ece,
keÀefveä meypeskeÌì nesleer nQ vee~ FveceW nQ oes cegK³e~ yeehe keÀnles nQ cegPes ³eeo keÀjes lees mechetCe& efvee|JekeÀejer yeve pee³eWies Deewj efHeÀj
efJepe³e ceeuee ceW efhejes pee³eWies~ ³en nw jsme~ henues lees Kego keÀes osKevee nw efkeÀ ceQ keÀneB lekeÀ OeejCee keÀjlee ntB? efkeÀlevee ³eeo
keÀjlee ntB? cesjs kewÀjskeÌìme& kewÀmes nQ? Deiej cesjs ceW ner jesves keÀer Deeole nw lees otmejs keÀes KegMeefce]pee]pe kewÀmes yevee mekeÀlee ntB? yeeyee
keÀnles nQ pees jesles nQ mees Keesles nQ~ kegÀí Yeer nes peeS uesefkeÀve jesves keÀer ojkeÀej veneR nw~ yeerceejer ceW Yeer KegMeer mes Flevee lees keÀn
mekeÀles nes Deheves keÀes Deelcee mecePe yeehe keÀes ³eeo keÀjes~ yeerceejer ceW ner DeJemLee keÀer hejKe nesleer nw~ lekeÀueerHeÀ ceW Leesæ[e kegÀæ[keÀves
keÀer DeeJee]pe Yeue efvekeÀueleer nw hejvleg Deheves keÀes Deelcee mecePe yeehe keÀes ³eeo keÀjvee nw~ yeehe ves hewieece efo³ee nw~ hewiecyej-cewmesvpej
SkeÀ efMeJeyeeyee nw, otmeje keÀesF& nw veneR~ yeekeÀer pees Yeer megveeles nQ, meejer YeefkeÌle ceeie& keÀer yeeleW~ Fme ogefve³ee keÀer pees Yeer ®eerpeW nQ meye
efJeveeMeer nQ, DeYeer legcekeÀes JeneB ues peeles nQ peneB ìtì-HetÀì veneR~ JeneB lees ®eerpeW ner Ssmeer De®íer yeveWieer pees ìtìves keÀe veece ner veneR
nesiee~ ³eneB meeFvme mes efkeÀleveer ®eerpeW yeveleer nQ, JeneB Yeer lees meeFbme peªj nesieer keÌ³eeWefkeÀ legcnejs efueS yengle megKe ®eeefnS~ yeehe
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keÀnles nQ legce ye®®eeW keÀes kegÀí Yeer helee veneR Lee~ YeefkeÌle ceeie& keÀye Megª ngDee, efkeÀlevee legceves og:Ke osKee ö ³en meye yeeleW DeYeer
legcnejer yegef× ceW nQ~ osJeleeDeeW keÀes keÀne ner peelee nw ö meJe&iegCe mechevve....... efHeÀj Jen keÀuee³eW kewÀmes keÀce ngF&? DeYeer lees
keÀesF& keÀuee veneR jner nw~ ®evêcee keÀer Yeer Oeerjs-Oeerjs keÀuee keÀce nesleer nw vee~
legce peeveles nes efkeÀ ³en ogefve³ee Yeer henues veF& nw lees JeneB nj ®eer]pe meleesÒeOeeve HeÀmì&keÌueeme nesleer nw~ efHeÀj hegjeveer nesles keÀuee³eW
keÀce nesleer peeleer nQ~ meJe&iegCe mechevve ³en ue#ceer-veeje³eCe nQ vee~ DeYeer yeehe legcekeÀes me®®eer-me®®eer mel³e veeje³eCe keÀer keÀLee
megvee jns nQ~ DeYeer nw jele efHeÀj efove neslee nw~ legce mechetCe& yeveles nes lees legcnejs efueS efHeÀj me=efä Yeer Ssmeer ner ®eeefnS~ 5 lelJe Yeer
meleesÒeOeeve (16 keÀuee mechetCe&) yeve peeles nQ FmeefueS Mejerj Yeer legcnejs ves®egjue y³egìerHegÀue nesles nQ~ meleesÒeOeeve nesles nQ~ ³en meejer
ogefve³ee 16 keÀuee mechetCe& yeve peeleer nw~ DeYeer lees keÀesF& keÀuee veneR nw, pees Yeer yeæ[s mes yeæ[s ueesie nQ DeLeJee cenelcee Deeefo nQ, ³en
yeehe keÀer vee@uespe GvekeÀer lekeÀoerj ceW ner veneR nw~ GvneW keÀes Dehevee ner IeceC[ nw~ yengle keÀjkesÀ nw ner iejeryeeW keÀer lekeÀoerj ceW~
keÀesF& keÀnles nQ Flevee Tb®e yeehe nw, GvekeÀes lees keÀesF& yeæ[s jepee DeLeJee heefJe$e $e+ef<e Deeefo kesÀ leve ceW Deevee ®eeefnS~ heefJe$e nesles
ner nQ mev³eemeer~ heefJe$e keÀv³ee kesÀ leve ceW Dee³es~ yeehe yew" mecePeeles nQ ceQ efkeÀmeceW Deelee ntB~ ceQ Deelee ner GmeceW ntB pees hetjs 84 pevce
uesles nQ~ SkeÀ efove Yeer keÀce veneR~ ke=À<Ce hewoe ngDee Gme mece³e mes 16 keÀuee mechetCe& "nje~ efHeÀj melees, jpees, lecees ceW Deeles nQ~
nj ®eer]pe henues meleesÒeOeeve efHeÀj melees, jpees, lecees ceW Deeleer nw~ mele³egie ceW Yeer Ssmee neslee nw~ ye®®ee meleesÒeOeeve nw efHeÀj yeæ[e nesiee
lees keÀnsiee Deye nce ³en Mejerj íesæ[ meleesÒeOeeve ye®®ee yevelee ntB~ legce ye®®eeW keÀes Flevee veMee veneR nw~ KegMeer keÀe heeje veneR ®eæ{lee
nw~ pees De®íer cesnvele keÀjles nQ, KegMeer keÀe heeje ®eæ{lee jnlee nw~ MekeÌue Yeer KegMevegce: jnleer nw~ Deeies ®eue legcekeÀes mee#eelkeÀej
nesles jnWies~ pewmes Iej kesÀ ve]peoerkeÀ DeekeÀj hengB®eles nQ lees efHeÀj Jen Iejyeej cekeÀeve Deeefo ³eeo Deelee nw vee~ ³en Yeer Ssmes nw~
hegª<eeLe& keÀjles-keÀjles legcnejer ÒeeueyOe peye ve]peoerkeÀ nesieer lees efHeÀj yengle mee#eelkeÀej nesles jnWies~ KegMeer ceW jnWies~ pees veeheeme
nesles nQ lees Mece& kesÀ ceejs [tye cejles nQ~ legcekeÀes Yeer yeeyee yelee osles nQ efHeÀj yengle heíleevee heæ[siee~ Deheves YeefJe<³e keÀe mee#eelkeÀej
keÀjWies, nce keÌ³ee yeveWies? yeeyee efoKeuee³eWies ³en-³en efJekeÀce& Deeefo efkeÀ³es nQ~ hetje heæ{s veneR, ìŝìj yeveW, FmeefueS ³en me]pee efceueleer
nw~ meye mee#eelkeÀej nesiee~ efyeiej mee#eelkeÀej me]pee kewÀmes oWies? keÀesì& ceW Yeer yeleeles nQ ö legceves ³en-³en efkeÀ³ee nw, GmekeÀer me]pee
nw~ peye lekeÀ keÀcee&leerle DeJemLee nes peeS leye lekeÀ kegÀí ve kegÀí efveMeeveer jnsieer~ Deelcee heefJe$e nes peeleer nw efHeÀj lees Mejerj
íesæ[vee heæ[s~ ³eneB jn ve mekeWÀ~ Jen DeJemLee legcekeÀes OeejCe keÀjveer nw~ DeYeer legce Jeeefheme peeS efHeÀj veF& ogefve³ee ceW Deeves kesÀ
efueS lew³eejer keÀjles nes~ legcneje hegª<eeLe& ner ³en nw efkeÀ nce peuoer-peuoer pee³eW, efHeÀj peuoer-peuoer Dee³eW~ pewmes ye®®eeW keÀes
Kesue ceW oewæ[eles nQ vee~ efveMeeve lekeÀ peekeÀj efHeÀj ueewì Deevee nw~ legcekeÀes Yeer peuoer-peuoer peevee nw, efHeÀj henues vecyej ceW veF&
ogefve³ee ceW Deevee nw~ lees legcnejer jsme nw ³en~ mketÀue ceW Yeer jsme keÀjeles nQ vee~ legcneje nw ³en ÒeJe=efÊe ceeie&~ legcneje henues-henues
heefJe$e ie=nmLe Oece& Lee~ DeYeer nw efJeMeMe efHeÀj JeeFmeuesme Jeu[& yevesiee~ Fve yeeleeW keÀes legce efmecejCe keÀjles jnes lees Yeer yengle KegMeer
jnsieer~ nce ner jep³e uesles nQ efHeÀj ie@Jeeles nQ~ nerjes-nerjesFve keÀnles nQ vee~ nerjs pewmee pevce ueskeÀj efHeÀj keÀewæ[er pewmes pevce ceW Deeles
nQ~
DeYeer yeehe keÀnles nQ ö legce keÀewefæ[³eeW efheíeæ[er ìeFce Jesmì cele keÀjes~ ³en keÀnles nQ nce Yeer ìeFce Jesmì keÀjles Les~ lees ncekeÀes
Yeer keÀne Deye lees legce cesje yevekeÀj ³en ªneveer OebOee keÀjes~ lees Peì meye kegÀí íesæ[ efo³ee~ hewmes keÀesF& HeWÀkeÀ lees veneR oWies~ hewmes lees
keÀece ceW Deeles nQ~ hewmes efyevee keÀesF& cekeÀeve Deeefo Leesæ[sner efceue mekeÀlee~ Deeies ®eue yeæ[s-yeæ[s OeveJeeve Dee³eWies~ legcekeÀes ceoo osles
jnWies~ SkeÀ efove legcekeÀes yeæ[s-yeæ[s keÀe@uespe, ³egefveJee|meìer ceW Yeer peekeÀj Yee<eCe keÀjvee nesiee efkeÀ ³en me=efä keÀe ®e¬eÀ kewÀmes efHeÀjlee
nw~ efnmì^er efjheerì nesleer nw Deeefo mes Devle lekeÀ~ ieesu[ve Spe mes DeeFjve Spe lekeÀ me=efä keÀer efnmì^er-pee@ûeeHeÀer nce yelee mekeÀles
nQ~ kewÀjskeÌìme& kesÀ Thej lees legce yengle mecePee mekeÀles nes~ Fve ue#ceer-veeje³eCe keÀer ceefncee keÀjes~ Yeejle efkeÀlevee heeJeve Lee, owJeer
kewÀjskeÌìme& Les~ Deye lees efJeMeMe kewÀjskeÌìme& nQ~ peªj efHeÀj ®e¬eÀ efjheerì nesiee~ nce Jeu[& keÀer efnmì^er-pee@ûeeHeÀer megvee mekeÀles nQ~
JeneB peevee Yeer De®ís-De®ís keÀes ®eeefnS~ pewmes efLe³eesmeesefHeÀkeÀue meesmee³eìer nw, JeneB legce Yee<eCe keÀjes~ ke=À<Ce lees osJelee Lee,
mele³egie ceW Lee~ henues-henues nw Þeerke=À<Ce pees efHeÀj veeje³eCe yeveles nQ~ nce DeehekeÀes Þeerke=À<Ce kesÀ 84 pevceeW keÀer keÀneveer megvee³eW,
pees Deewj keÀesF& megvee ve mekesÀ~ ³en ìe@efhekeÀ efkeÀleveer yeæ[er nw~ nesefMe³eej keÀes Yee<eCe keÀjvee ®eeefnS~
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DeYeer legcnejs efoue ceW Deelee nw, nce efJeée kesÀ ceeefuekeÀ yeveWies, efkeÀleveer KegMeer nesveer ®eeefnS~ Devoj yew" ³en peehe pehees efHeÀj
legcekeÀes Fme ogefve³ee ceW kegÀí Yeemesiee veneR~ ³eneB legce Deeles ner nes ö efJeée keÀe ceeefuekeÀ yeveves ö hejceefhelee hejceelcee Üeje~ efJeée
lees Fme ogefve³ee keÀes ner keÀne peelee nw~ ye´ïeueeskeÀ Jee met#ceJeleve keÀes efJeée veneR keÀnWies~ yeehe keÀnles nQ ceQ efJeée keÀe ceeefuekeÀ veneR
yevelee ntB~ Fme efJeée keÀe ceeefuekeÀ legce ye®®eeW keÀes yeveelee ntB~ efkeÀleveer ieg¿e yeeleW nQ~ legcekeÀes efJeée keÀe ceeefuekeÀ yeveelee ntB~ efHeÀj legce
cee³ee kesÀ oeme yeve peeles nes~ ³eneB peye meeceves ³eesie ceW efye"eles nes lees Yeer ³eeo efoueeveer nw ö Deelce-DeefYeceeveer nes yew"es, yeehe keÀes
³eeo keÀjes~ 5 efceveì yeeo efHeÀj yeesuees~ legcnejs ³eesie kesÀ Òeesûeece ®eueles nQ vee~ yengleeW keÀer yegef× yeenj ®eueer peeleer nw FmeefueS 5-
10 efceveì yeeo efHeÀj meeJeOeeve keÀjvee ®eeefnS~ Deheves keÀes Deelcee mecePe yew"s nes? yeehe keÀes ³eeo keÀjles nes? lees Kego keÀe Yeer
DeìsvMeve jnsiee~ yeeyee ³en meye ³egefkeÌle³eeb yeleueeles nQ~ Ieæ[er-Ieæ[er meeJeOeeve keÀjes~ Deheves keÀes Deelcee mecePe efMeJeeyeeyee keÀer ³eeo
ceW yew"s nes? lees efpevekeÀe yegef×³eesie YeìkeÀlee nesiee Jen Keæ[s nes pee³eWies~ Ieæ[er-Ieæ[er ³en ³eeo efoueevee ®eeefnS~ yeeyee keÀer ³eeo mes
ner legce Gme heej ®eues pee³eWies~ ieeles Yeer nQ efKeJew³ee, veF&³ee cesjer heej ueieeDees~ hejvleg DeLe& keÀes veneR peeveles~ cegefkeÌleOeece ceW peeves kesÀ
efueS DeeOeekeÀuhe YeefkeÌle keÀer nw~ Deye yeehe keÀnles nQ cegPes ³eeo keÀjes lees cegefkeÌleOeece ceW ®eues pee³eWies~ legce yew"les ner nes heehe keÀìves
efueS lees efHeÀj heehe keÀjves Leesæ[sner ®eeefnS~ veneR lees efHeÀj heehe jn pee³eWies~ vecyejJeve ³en hegª<eeLe& nw ö Deheves keÀes Deelcee mecePe
yeehe keÀes ³eeo keÀjes~ Ssmes meeJeOeeve keÀjles jnves mes Dehevee Yeer DeìsvMeve jnsiee~ Kego keÀes Yeer meeJeOeeve keÀjvee nw~ Kego Yeer ³eeo
ceW yew"s leye DeewjeW keÀes efye"e³eW~ nce Deelcee nQ, peeles nQ Deheves Iej~ efHeÀj DeekeÀj jep³e keÀjWies~ Deheves keÀes Mejerj mecePeveeö³en
Yeer SkeÀ keÀæ[er yeerceejer nw FmeefueS ner meye jmeeleue ceW ®eues ie³es nQ~ GvekeÀes efHeÀj mewueJespe keÀjvee nw~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[cee@e\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) Dehevee ìeFce ªneveer OevOes ceW meHeÀue keÀjvee nw~ nerjs pewmee peerJeve yeveevee nw~ Deheves keÀes meeJeOeeve keÀjles

jnvee nw~ Mejerj mecePeves keÀer keÀæ[er yeerceejer mes ye®eves keÀe heg©<eeLe& keÀjvee nw~
2) keÀYeer Yeer cee³ee keÀe oeme veneR yevevee nw, Devoj ceW yew" peehe pehevee nw efkeÀ nce Deelcee nQ~ KegMeer jns nce

yesiej mes efÒevme yeve jns nw~
Jejoeve:- no keÀer meJe& F®íeDeeW keÀe l³eeie keÀjves Jeeues me®®es lehemJeer cetle& YeJe

no keÀer F®íeDeeW keÀe l³eeie keÀj me®®es-me®®es lehemJeer cetle& yevees~ lehemJeer cetle& DeLee&le no kesÀ F®íe cee$eced
DeefJeÐee ªhe~ pees uesves keÀe mebkeÀuhe keÀjlee nw Jen DeuhekeÀeue kesÀ efueS ueslee nw uesefkeÀve meoekeÀeue kesÀ efueS
iebJeelee nw~ lehemJeer yeveves ceW efJeMes<e efJeIve ªhe ³ener DeuhekeÀeue keÀer F®íe³eW nQ FmeefueS Deye lehemJeer cetle&
yeveves keÀe meyetle oes DeLee&led no kesÀ ceeve Meeve kesÀ uesJelee heve keÀe l³eeie keÀj efJeOeelee yevees~ peye efJeOeelee
heve kesÀ mebmkeÀej Fcepe& neWies leye Dev³e meye mebmkeÀej mJele: oye pee³eWies~

mueesieve:- keÀce& kesÀ HeÀue keÀer met#ce keÀecevee jKevee Yeer HeÀue keÀes hekeÀves mes henues ner Kee uesvee nw~


