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ÒeÍe> >:-ÒeÍe> >:-ÒeÍe> >:-ÒeÍe> >:-ÒeÍe> >:- osn-DeefYeceeve ceW Deeves mes henuee heehe keÀewve-mee neslee nw?
GÊej:-GÊej:-GÊej:-GÊej:-GÊej:- Deiej osn-DeefYeceeve nw lees yeehe keÀer ³eeo kesÀ yepeeS osnOeejer keÀer ³eeo Dee³esieer, kegÀ¢efä peeleer jnsieer, Kejeye

K³eeueele Dee³eWies~ ³en yengle yeæ[e heehe nw~ mecePevee ®eeefnS, cee³ee Jeej keÀj jner nw~ HeÀewjve meeJeOeeve nes
peevee ®eeefnS~

Deesced Meeefvle~Deesced Meeefvle~Deesced Meeefvle~Deesced Meeefvle~Deesced Meeefvle~ ªneveer yeehe ªneveer ye®®eeW keÀes mecePee jns nQ~ ªneveer yeehe Dee³es keÀneB mes nQ? ªneveer ogefve³ee mes~ efpemekeÀes
efveJee&CeOeece DeLeJee MeeefvleOeece Yeer keÀnles nQ~ ³en lees nw ieerlee keÀer yeele~ legcemes hetíles nQö³en %eeve keÀneB mes Dee³ee? yeesuees, ³en
lees Jener ieerlee keÀe %eeve nw~ ieerlee keÀe heeì& ®eue jne nw Deewj yeehe heæ{eles nQ~ YeieJeevegJee®e nw vee Deewj YeieJeeve lees SkeÀ ner nw~ Jen
nw Meeefvle keÀe meeiej~ jnles Yeer nQ MeeefvleOeece ceW, peneB nce Yeer jnles nQ~ yeehe mecePeeles nQ efkeÀ ³en nw heeflele ogefve³ee, heehe
DeelceeDeeW keÀer leceesÒeOeeve ogefve³ee~ legce Yeer peeveles nes yejesyej nce Deelcee³eW Fme mece³e leceesÒeOeeve nQ~ 84 keÀe ®e¬eÀ KeekeÀj
meleesÒeOeeve mes Deye leceesÒeOeeve ceW Dee³es nQ~ ³en hegjeveer DeLeJee keÀefue³egieer ogefve³ee nw vee~ ³en veece meYeer Fme mece³e kesÀ nQ~ hegjeveer
ogefve³ee kesÀ yeeo efHeÀj veF& ogefve³ee nesleer nw~ YeejleJeemeer ³en Yeer peeveles nQ efkeÀ ceneYeejle ueæ[eF& Yeer leye ueieer Leer peyeefkeÀ ogefve³ee
yeoueveer Leer, leye ner yeehe ves DeekeÀj jepe³eesie efmeKeuee³ee Lee~ efmeHe&À Yetue keÌ³ee ngF& nw? SkeÀ lees keÀuhe keÀer Dee³eg Yetue ie³es nQ Deewj
ieerlee kesÀ YeieJeeve keÀes Yeer Yetues nQ~ ke=À<Ce keÀes lees iee@[ HeÀeoj keÀn veneR mekeÀles~ Deelcee keÀnleer nw iee@[ HeÀeoj, lees Jen efvejekeÀej
nes ie³ee~ efvejekeÀej yeehe DeelceeDeeW keÀes keÀnles nQ efkeÀ cegPes ³eeo keÀjes~ ceQ ner heeflele-heeJeve ntB, cegPes yegueeles Yeer nQöns heeflele-
heeJeve~ ke=À<Ce lees osnOeejer nw vee~ cegPes lees keÀesF& Mejerj nw veneR~ ceQ efvejekeÀej ntB, ceveg<³eeW keÀe yeehe veneR, DeelceeDeeW keÀe yeehe ntB~
³en lees hekeÌkeÀe keÀj uesvee ®eeefnS~ Ieæ[er-Ieæ[er nce Deelcee³eW Fme yeehe mes Jemee& uesleer nQ~ DeYeer 84 pevce hetjs ngS nQ, yeehe Dee³ee
nw~ yeeyee-yeeyee ner keÀjles jnvee nw~ yeeyee keÀes yengle ³eeo keÀjvee nw~ meeje keÀuhe efpemceeveer yeehe keÀes ³eeo efkeÀ³ee~ DeYeer yeehe Dee³es
nQ Deewj ceveg<³e me=efä mes meye DeelceeDeeW keÀes Jeeefheme ues peeles nQ keÌ³eeWefkeÀ jeJeCe jep³e ceW ceveg<³eeW keÀer ogie&efle nes ieF& nw FmeefueS Deye
yeehe keÀes ³eeo keÀjvee nw~ ³en Yeer ceveg<³e keÀesF& mecePeles veneR efkeÀ DeYeer jeJeCe jep³e nw~ jeJeCe keÀe DeLe& ner veneR mecePeles~ yeme
SkeÀ jmce nes ieF& nw oMenje ceveeves keÀer~ legce keÀesF& DeLe& Leesæ[sner mecePeles Les~ DeYeer mecePe efceueer nw DeewjeW keÀes mecePe osves kesÀ
efueS~ Deiej DeewjeW keÀes veneR mecePee mekeÀles nes lees iees³ee Kego veneR mecePes nes~ yeehe ceW me=efä ®e¬eÀ keÀe %eeve nw~ nce GvekesÀ ye®®es
nQ lees ye®®eeW ceW Yeer ³en vee@uespe jnveer ®eeefnS~
legcnejer ³en nw ieerlee hee"Meeuee~ GÎsM³e keÌ³ee nw? ³en ue#ceer-veeje³eCe yevevee~ ³en jepe³eesie nw vee~ vej mes veeje³eCe, veejer mes
ue#ceer yeveves keÀer ³en vee@uespe nw~ Jees ueesie keÀLee³eW yew" megveeles nQ~ ³eneB lees nce heæ{les nQ, ncekeÀes yeehe jepe³eesie efmeKeeles nQ~ ³en
efmeKeeles ner nQ keÀuhe kesÀ mebiece³egie hej~ yeehe keÀnles nQ ceQ hegjeveer ogefve³ee keÀes yeoue veF& ogefve³ee yeveeves Dee³ee ntB~ veF& ogefve³ee ceW FvneW
keÀe jep³e Lee, hegjeveer ceW veneR nw, efHeÀj peªj nesvee ®eeefnS~ ®e¬eÀ lees peeve efue³ee nw~ cegK³e Oece& nQ ®eej~ DeYeer ef[ìerpce nw veneR~
owJeer Oece& YeÏä Deewj owJeer keÀce& YeÏä yeve heæ[s nQ~ DeYeer efHeÀj legcekeÀes owJeer Oece& Þesÿ Deewj keÀce& Þesÿ efmeKeuee jns nQ~ lees Deheves hej
O³eeve jKevee nw, ncemes keÀesF& Deemegjer keÀce& lees veneR nesles nQ? cee³ee kesÀ keÀejCe keÀesF& Kejeye K³eeueele lees yegef× ceW veneR Deeles nQ?
kegÀ¢efä lees veneR jnleer nw? osKeW, FvekeÀer kegÀ¢efä peeleer nw DeLeJee Kejeye K³eeueele Deeles nQ lees GvekeÀes Peì meeJeOeeve keÀjvee
®eeefnS~ Gvemes efceue veneR peevee ®eeefnS~ GvekeÀes meeJeOeeve keÀjvee ®eeefnSölegcnejs ceW cee³ee keÀer ÒeJesMelee kesÀ keÀejCe ³en Kejeye
K³eeueele Deeles nQ~ ³eesie ceW yew" yeehe keÀer ³eeo kesÀ yeoues keÀesF& keÀer osn lejHeÀ K³eeue peelee nw lees mecePevee ®eeefnS ³en cee³ee keÀe
Jeej nes jne nw, ceQ heehe keÀj jne ntB~ FmeceW lees yegef× yeæ[er Meg× nesveer ®eeefnS~ nBmeer-ce]peekeÀ mes Yeer yengle vegkeÀmeeve neslee nw
FmeefueS legcnejs cegKe mes meowJe Meg× Je®eve efvekeÀueves ®eeefnS, kegÀJe®eve veneR~ nBmeer cepeekeÀ Deeefo Yeer veneR~ Ssmes veneR efkeÀ nceves
lees nBmeer keÀer....... Jen Yeer vegkeÀmeevekeÀejkeÀ nes peeleer nw~ nbmeer Yeer Ssmeer veneR keÀjveer ®eeefnS efpemeceW efJekeÀejeW keÀer Jee³eg nes~
yengle Keyejoej jnvee nw~ legcekeÀes ceeuetce nw veebies ueesie nQ GvekesÀ K³eeue efJekeÀejeW keÀer lejHeÀ veneR pee³eWies~ jnles Yeer Deueie nQ~
hejvleg keÀcexefvê³eeW keÀer ®euee³eceeveer efmeJeeS ³eesie kesÀ keÀYeer efvekeÀueleer veneR nw~ keÀece Me$eg Ssmee nw pees efkeÀmekeÀes Yeer osKeWies, ³eesie ceW
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hetje veneR neWies lees ®euee³eceeveer peªj nesieer~ Deheveer hejer#ee uesveer nesleer nw~ yeehe keÀer ³eeo ceW ner jnes lees ³en keÀesF& Yeer ÒekeÀej keÀer
yeerceejer ve jns~ ³eesie ceW jnves mes ³en veneR neslee nw~ mele³egie ceW lees keÀesF& Yeer ÒekeÀej keÀe ievo veneR neslee nw~ JeneB jeJeCe keÀer
®eb®euelee ner veneR pees ®euee³eceeveer nes~ JeneB lees ³eesieer ueeFHeÀ jnleer nw~ ³eneB Yeer DeJemLee yeæ[er hekeÌkeÀer ®eeefnS~ ³eesieyeue mes ³en
meye yeerceeefj³eeB yevo nes peeleer nQ~ FmeceW yeæ[er cesnvele nw~ jep³e uesvee keÀesF& ceemeer keÀe Iej veneR~ hegª<eeLe& lees keÀjvee nw vee~ Ssmes
veneR efkeÀ yeme pees nesiee Yeei³e ceW mees efceuesiee~ OeejCee ner veneR keÀjles iees³ee heeF&-hewmes kesÀ heo heeves uee³ekeÀ nQ~ meypeskeÌìdme lees yengle
nesleer nQ vee~ keÀesF& [^eFbie ceW, keÀesF& Kesue ceW ceekeÌme& ues uesles nQ~ Jen nw keÀe@ceve meypeskeÌì~ Jewmes ner ³eneB Yeer meypeskeÌìdme nQ~ kegÀí
ve kegÀí efceuesiee~ yeekeÀer yeeoMeener veneR efceue mekesÀieer~ Jen lees mee|Jeme keÀjWies leye yeeoMeener efceuesieer~ GmekesÀ efueS yengle cesnvele
®eeefnS~ yengleeW keÀer yegef× ceW yew"lee ner veneR nw~ pewmesefkeÀ Keevee npece ner veneR neslee~ Tb®e heo heeves keÀer efnccele veneR, FmekeÀes Yeer
yeerceejer keÀnWies vee~ legce keÀesF& Yeer yeele osKeles ve osKees~ ªneveer yeehe keÀer ³eeo ceW jn DeewjeW keÀes jemlee yeleevee nw, DevOeeW keÀer uee"er
yevevee nw~ legce lees jemlee peeveles nes~ j®eef³elee Deewj j®evee keÀe %eeve cegefkeÌle Deewj peerJevecegefkeÌle legcnejer yegef× ceW efHeÀjles jnles nQ,
pees-pees cenejLeer nQ~ ye®®eeW keÀer DeJemLee ceW Yeer jele-efove keÀe ]HeÀke&À jnlee nw~ keÀneB yengle OeveJeeve yeve peeles, keÀneB efyeukegÀue
iejerye~ jepeeF& heo ceW lees ]HeÀke&À nw vee~ yeekeÀer neB, JeneB jeJeCe ve nesves keÀejCe og:Ke veneR neslee nw~ yeekeÀer mecheefÊe ceW lees ]HeÀke&À nw~
mecheefÊe mes megKe neslee nw~
efpelevee ³eesie ceW jnWies Gleveer nsuLe yeæ[er De®íer nesieer~ cesnvele keÀjveer nw~ yengleeW keÀer lees ®eueve Ssmeer jnleer nw pewmes De%eeveer ceveg<³eeW
keÀer nesleer nw~ Jen efkeÀmekeÀe keÀu³eeCe keÀj veneR mekeWÀies~ peye Fcleneve neslee nw lees ceeuetce heæ[ peelee nw efkeÀ keÀewve efkeÀleves ceekeÌme&
mes heeme neWies, efHeÀj Gme mece³e ne³e-ne³e keÀjveer heæ[sieer~ yeeheoeoe oesveeW ner efkeÀlevee mecePeeles jnles nQ~ yeehe Dee³es ner nQ keÀu³eeCe
keÀjves~ Dehevee Yeer keÀu³eeCe keÀjvee nw lees otmejeW keÀe Yeer keÀjvee nw~ yeehe keÀes yeguee³ee Yeer nw efkeÀ DeekeÀj nce heefleleeW keÀes heeJeve
nesves keÀe jemlee yeleeDees~ lees yeehe Þeercele osles nQölegce Deheves keÀes Deelcee mecePe osn-DeefYeceeve íesæ[ cegPes ³eeo keÀjes~ efkeÀleveer
menpe oJeeF& nw~ yeesuees, nce efmeHe&À SkeÀ YeieJeeve yeehe keÀes ceeveles nQ~ Jen keÀnles nQ cegPes yegueeles nes efkeÀ DeekeÀj heefleleeW keÀes heeJeve
yeveeDees lees cegPes Deevee heæ[lee nw~ ye´ïee mes legcekeÀes kegÀí Yeer efceuevee veneR nw~ Jen lees oeoe nw, yeeyee Yeer veneR~ yeeyee mes lees Jemee&
efceuelee nw~ ye´ïee mes Leesæ[sner Jemee& efceuelee nw~ efvejekeÀej yeehe Fve Üeje S[ehì keÀj nce DeelceeDeeW keÀes heæ{eles nQ~ FvekeÀes Yeer
heæ{eles nQ~ ye´ïee mes lees kegÀí Yeer efceueves keÀe veneR nw~ Jemee& yeehe mes ner efceuelee nw Fve Üeje~ osves Jeeuee SkeÀ nw~ GvekeÀer ner ceefncee
nw~ Jener meJe& keÀe meoddieefle oelee nw~ ³en lees hetp³e mes efHeÀj hegpeejer yeveles nQ~ mele³egie ceW Les, efHeÀj 84 pevce Yeesie Deye heeflele yeves
nQ efHeÀj hetp³e heeJeve yeve jns nQ~ nce yeehe Üeje megveles nQ~ keÀesF& ceveg<³e mes veneR megveles~ ceveg<³eeW keÀe nw ner YeefkeÌle ceeie&~ ³en nw
ªneveer %eeve ceeie&~ %eeve efmeHe&À SkeÀ %eeve meeiej kesÀ heeme ner nw~ yeekeÀer ³en Meeðe Deeefo meye YeefkeÌle kesÀ nQ~ Meeðe Deeefo heæ{vee
- ³en meye nw YeefkeÌle ceeie&~ %eeve meeiej lees SkeÀ ner yeehe nw, nce %eeve veefo³eeb %eeve meeiej mes efvekeÀueer nQ~ yeekeÀer Jen nw heeveer keÀe
meeiej Deewj veefo³eeB~ ye®®eeW keÀes ³en meye yeeleW O³eeve ceW jnveer ®eeefnS~ Devleceg&Ke nes yegef× ®eueeveer ®eeefnS~ Deheves DeehekeÀes
megOeejves kesÀ efueS Devleceg&Ke nes Deheveer peeb®e keÀjes~ Deiej cegKe mes keÀesF& kegÀJe®eve efvekeÀues ³ee kegÀ¢efä peeS lees Deheves keÀes
HeÀìkeÀejvee ®eeefnSönceejs cegKe mes kegÀJe®eve keÌ³eeW efvekeÀues, nceejer kegÀ¢efä keÌ³eeW ieF&? Deheves keÀes ®eceeì Yeer ceejveer ®eeefnS,
Ieæ[er-Ieæ[er meeJeOeeve keÀjvee ®eeefnS leye ner Tb®e heo hee mekeWÀies~ cegKe mes keÀìgJe®eve ve efvekeÀueW~ yeehe keÀes lees meye ÒekeÀej keÀer
efMe#ee³eW osveer nesleer nQ~ efkeÀmekeÀes heeieue keÀnvee ³en Yeer kegÀJe®eve nw~
ceveg<³e lees efpemekesÀ efueS Yeer pees Deelee nw Jen keÀnles jnles nQ~ peeveles kegÀí Yeer veneR efkeÀ nce efkeÀmekeÀer ceefncee ieeles nQ~ ceefncee lees
keÀjveer ®eeefnS SkeÀ ner heeflele-heeJeve yeehe keÀer~ Deewj lees keÀesF& nw veneR~ ye´ïee, efJe<Ceg, MebkeÀj keÀes Yeer heeflele-heeJeve veneR keÀne
peelee nw~ ³en lees efkeÀmekeÀes heeJeve veneR yeveeles nQ~ heeflele mes heeJeve yeveeves Jeeuee SkeÀ ner yeehe nw~ heeJeve me=efä nw ner veF& ogefve³ee~
Jees lees DeYeer nw veneR~ h³eesefjìer nw ner mJeie& ceW~ heefJe$elee keÀe meeiej Yeer nw~ ³en lees nw ner jeJeCe jep³e~ ye®®eeW keÀes DeYeer Deelce-
DeefYeceeveer yeveves keÀer yengle cesnvele keÀjveer ®eeefnS~ cegKe mes keÀesF& Yeer helLej Jee kegÀJe®eve veneR efvekeÀuevee ®eeefnS~ yengle h³eej mes
®euevee nw~ kegÀ¢efä Yeer yeæ[e vegkeÀmeeve keÀj osleer nw~ yeæ[er cesnvele ®eeefnS~ Deelce-DeefYeceeve nw DeefJeveeMeer DeefYeceeve~ osn lees
efJeveeMeer nw~ Deelcee keÀes keÀesF& Yeer veneR peeveles nQ~ Deelcee keÀe Yeer yeehe lees peªj keÀesF& nesiee vee~ keÀnles Yeer nQ meye YeeF&-YeeF& nQ~
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efHeÀj meyeceW hejceelcee yeehe efJejepeceeve kewÀmes nes mekeÀlee nw? meYeer yeehe kewÀmes nes mekeÀles nQ? Flevee Yeer DekeÌue veneR nw! meyekeÀe yeehe
lees SkeÀ ner nw, Gvemes ner Jemee& efceuelee nw~ GmekeÀe veece nw efMeJe~ efMeJejeef$e Yeer ceveeles nQ~ ªê jeef$e Jee ke=À<Ce jeef$e veneR keÀnles~
ceveg<³e lees kegÀí Yeer veneR mecePeles nQ, keÀnWies ³en meye GvekesÀ ªhe nQ, GvekeÀer ner ueeruee nw~
legce DeYeer mecePeles nes yesno kesÀ yeehe mes lees yesno keÀe Jemee& efceuelee nw lees Gme yeehe keÀer Þeercele hej ®euevee nw~ yeehe keÀnles nQ cegPes
³eeo keÀjes~ uesyeme& keÀes Yeer efMe#ee osveer ®eeefnS lees GvneW keÀe Yeer kegÀí keÀu³eeCe nes peeS~ hejvleg Kego ner ³eeo veneR keÀj mekeÀles lees
DeewjeW keÀes keÌ³ee ³eeo efouee³eWies~ jeJeCe SkeÀoce heeflele yevee osles nQ efHeÀj yeehe DeekeÀj heefjmleeveer yeveeles nQ~ Jev[j nw vee~ keÀesF& keÀer
Yeer yegef× ceW ³en yeeleW veneR nQ~ ³en ue#ceer-veeje³eCe efkeÀlevee Tb®e heefjmleeveer mes efHeÀj efkeÀlevee heeflele yeve peeles nQ FmeefueS yéïee keÀe
efove, ye´ïee keÀer jele ieeF& ngF& nw~ efMeJe kesÀ ceefvoj ceW legce yengle mee|Jeme keÀj mekeÀles nes~ yeehe keÀnles nQ legce cegPes ³eeo keÀjes~ oj-
oj YeìkeÀvee íesæ[ oes~ ³en %eeve nw ner Meeefvle keÀe~ yeehe keÀes ³eeo keÀjves mes legce meleesÒeOeeve yeve pee³eWies~ yeme ³ener cev$e osles jnes~
keÀesF& mes Yeer hewmee veneR uesvee ®eeefnS, peye lekeÀ hekeÌkeÀe ve nes peeS~ yeesuees Òeefle%ee keÀjes efkeÀ nce heefJe$e jnWies, leye nce legcnejs neLe
keÀe Kee mekeÀles nQ, kegÀí Yeer ues mekeÀles nQ~ Yeejle ceW ceefvoj lees yengle {sj nQ~ HeÀe@jsveme& Deeefo pees Yeer Dee³eW GvekeÀes ³en mevosMe legce
os mekeÀles nes efkeÀ yeehe keÀes ³eeo keÀjes~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[cee@e\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) keÀYeer Yeer Ssmeer nbmeer-cepeekeÀ veneR keÀjveer nw efpemeceW efJekeÀejeW keÀer Jee³eg nes~ Deheves keÀes yengle meeJeOeeve jKevee

nw, cegKe mes keÀìgJe®eve veneR efvekeÀeueves nQ~
2) Deelce-DeefYeceeveer yeveves keÀer yengle-yengle ÒewefkeÌìme keÀjveer nw~ meyemes h³eej mes ®euevee nw~ kegÀ¢efä veneR jKeveer

nw~ kegÀ¢efä peeS lees Deheves DeehekeÀes Deehesner me]pee osveer nw~
Jejoeve:-Jejoeve:-Jejoeve:-Jejoeve:-Jejoeve:- meJe& MeefkeÌle³eeW keÀer ueeFì Üeje DeelceeDeeW keÀes jemlee efoKeeves Jeeues ®ewlev³e ueeFì neGme YeJemeJe& MeefkeÌle³eeW keÀer ueeFì Üeje DeelceeDeeW keÀes jemlee efoKeeves Jeeues ®ewlev³e ueeFì neGme YeJemeJe& MeefkeÌle³eeW keÀer ueeFì Üeje DeelceeDeeW keÀes jemlee efoKeeves Jeeues ®ewlev³e ueeFì neGme YeJemeJe& MeefkeÌle³eeW keÀer ueeFì Üeje DeelceeDeeW keÀes jemlee efoKeeves Jeeues ®ewlev³e ueeFì neGme YeJemeJe& MeefkeÌle³eeW keÀer ueeFì Üeje DeelceeDeeW keÀes jemlee efoKeeves Jeeues ®ewlev³e ueeFì neGme YeJe

³eefo meoe Fme mce=efle ceW jnes efkeÀ ceQ Deelcee efJeée keÀu³eeCe keÀer mesJee kesÀ efueS hejceOeece mes DeJeleefjle ngF&
ntB lees pees Yeer mebkeÀuhe keÀjWies, yeesue yeesueWies GmeceW efJeée keÀu³eeCe mecee³ee ngDee nesiee~ Deewj ³ener mce=efle ueeFì
neGme keÀe keÀe³e& keÀjsieer~ pewmes Gme ueeFì neGme mes SkeÀ jbie keÀer ueeFì efvekeÀueleer nw Ssmes Deehe ®ewlev³e
ueeFì neGme Üeje meJe& MeefkeÌle³eeW keÀer ueeFì DeelceeDeeW keÀes nj keÀoce ceW jemlee efoKeeves keÀe keÀe³e& keÀjleer
jnsieer~

muee sieve:-mueesieve:-mueesieve:-mueesieve:-mueesieve:- mvesn Deewj men³eesie kesÀ meeLe MeefkeÌle ªhe yevees lees jepeOeeveer ceW vecyej Deeies efceue pee³esiee~




