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``ceer"s ye®®es ö ®ewefjìer efyeievme Sì nesce DeLee&led henues Kego Deelce-DeefYeceeveer yeveves keÀer cesnvele keÀjes
efHeÀj otmejeW keÀes keÀnes, Deelcee mecePekeÀj Deelcee keÀes %eeve oes lees

%eeve leueJeej ceW peewnj Dee pee³esiee''
ÒeÍe>>:- mebiece³egie hej efkeÀve oes yeeleeW keÀer cesnvele keÀjves mes mele³egieer leKle kesÀ ceeefuekeÀ yeve pee³eWies?
GÊej:- 1. og:Ke-megKe, eEveoe-mlegefle ceW meceeve efmLeefle jnsö³en cesnvele keÀjes~ keÀesF& Yeer kegÀí Guìe-meguìe yeesues,

¬eÀesOe keÀjs lees legce ®eghe nes peeDees, keÀYeer Yeer cegKe keÀer leeueer veneR yepeeDees~ 2. DeebKeeW keÀes efmeefJeue yeveeDees,
ef¬eÀefceveue DeeF& efyeukegÀue meceehle nes peeS, nce Deelcee YeeF&-YeeF& nQ, Deelcee mecePekeÀj %eeve oes, Deelce-
DeefYeceeveer yeveves keÀer cesnvele keÀjes lees mele³egieer leKle kesÀ ceeefuekeÀ yeve pee³eWies~ mechetCe& heefJe$e yeveves Jeeues ner
ieÎer veMeerve yeveles nQ~

Deesced Meeefvle~ ªneveer yeehe ªneveer ye®®eeW mes yeele keÀjles nQ, legce DeelceeDeeW keÀes ³en leermeje ves$e efceuee nw efpemekeÀes %eeve keÀe ves$e
Yeer keÀne peelee nw, Gvemes legce osKeles nes Deheves YeeF³eeW keÀes~ lees ³en yegef× mes mecePeles nes vee efkeÀ peye nce YeeF&-YeeF& keÀes osKeWies lees
keÀcexefvê³eeB ®eb®eue veneR neWieer~ Deewj Ssmes keÀjles-keÀjles DeebKeW pees ef¬eÀefceveue nQ Jen efmeefJeue nes pee³eWieer~ yeehe keÀnles nQ efJeée keÀe
ceeefuekeÀ yeveves kesÀ efueS cesnvele lees keÀjveer heæ[sieer vee~ lees DeYeer ³en cesnvele keÀjes~ cesnvele keÀjves kesÀ efueS yeeyee veF&-veF& ieg¿e
hJeeFbìdme megveeles nQ vee~ lees DeYeer Deheves keÀes YeeF&-YeeF& mecePekeÀj %eeve osves keÀer Deeole [eueveer nw~ efHeÀj ³en pees iee³ee peelee nw
efkeÀ ̀ `Jeer Deej Dee@ue ye´ome&''ö³en ÒewefkeÌìkeÀue nes pee³esiee~ DeYeer legce me®®es-me®®es ye´ome& nes keÌ³eeWefkeÀ yeehe keÀes peeveles nes~ yeehe
legce ye®®eeW kesÀ meeLe mee|Jeme keÀj jns nQ~ efncceles ye®®es ceoos yeehe~ lees yeehe DeekeÀjkesÀ ³en efnccele osles nQ mee|Jeme keÀjves keÀer~ lees
³en menpe ngDee vee~ lees jes]pe ³en ÒewefkeÌìme keÀjveer heæ[sieer, megmle veneR nesvee ®eeefnS~ ³en veF&-veF& hJeeFbìdme ye®®eeW keÀes efceueleer nQ,
ye®®es peeveles nQ efkeÀ nce YeeF³eeW keÀes yeeyee heæ{e jns nQ~ Deelcee³eW heæ{leer nQ, ³en ªneveer vee@uespe nw, Fmes mÒeer®egDeue vee@uespe keÀne
peelee nw~ efmeHe&À Fme mece³e ªneveer vee@uespe, ªneveer yeehe mes efceueleer nw keÌ³eeWefkeÀ yeehe Deeles ner nQ mebiece³egie hej peyeefkeÀ me=efä
yeoueleer nw, ³en ªneveer vee@uespe efceueleer Yeer leye nw peye me=efä yeoueves Jeeueer nw~ yeehe DeekeÀj ³ener lees ªneveer vee@uespe osles nQ efkeÀ
Deheves keÀes Deelcee mecePees~ Deelcee vebieer (DeMejerjer) DeeF& Leer, ³eneB efHeÀj Mejerj OeejCe keÀjleer nw~ Megª mes Deye lekeÀ Deelcee ves
84 pevce efue³es nQ~ hejvleg vecyejJeej pees pewmes Dee³es neWies, Jen Jewmes ner %eeve-³eesie keÀer cesnvele keÀjWies~ efHeÀj osKeves ceW Yeer Deelee nw
efkeÀ pewmes efpemeves keÀuhe henues pees hegª<eeLe& efkeÀ³ee, cesnvele efkeÀ³ee Jen DeYeer Yeer Ssmes ner cesnvele keÀjles jnles nQ~ Deheves efueS
cesnvele keÀjveer nw~ otmejs keÀesF& kesÀ efueS lees veneR keÀjveer nesleer nw~ lees Deheves keÀes ner Deelcee mecePe keÀjkesÀ Deheves meeLe cesnvele
keÀjveer nw~ otmeje keÌ³ee keÀjlee nw, GmeceW nceeje keÌ³ee peelee nw~ ®ewefjìer efyeievme Sì nesce ceevee henues-henues Kego cesnvele keÀjveer
nw, heerís otmejeW keÀes (YeeF³eeW keÀes) keÀnvee nw~ peye legce Deheves keÀes Deelcee mecePe keÀjkesÀ Deelcee keÀes %eeve oWies lees legcnejer %eeve
leueJeej ceW peewnj jnsiee~ cesnvele lees nw vee~ lees peªj kegÀí ve kegÀí menve keÀjvee heæ[lee nw~ Fme mece³e og:Ke-megKe, eEveoe-
mlegefle, ceeve-Deheceeve ³en meye Leesæ[e yengle menve keÀjvee heæ[lee nw~ lees peye Yeer keÀesF& Guìe-meguìe yeesuelee nw lees keÀnles nQ ®eghe~
peye keÀesF& ®eghe keÀj osles nQ lees heerís keÀesF& iegmmee keÌ³ee keÀjWies~ peye keÀesF& yeele keÀjles nQ Deewj otmeje Yeer yeele keÀjles nQ lees cegKe keÀer
leeueer yepeleer nw~ Deiej SkeÀ ves cegKe keÀer leeueer yepeeF& Deewj otmejs ves Meevle efkeÀ³ee lees ®eghe~ yeme ³en yeehe efmeKeueeles nQ~ keÀYeer Yeer
osKees keÀesF& ¬eÀesOe ceW Deeles nQ lees ®eghe nes peeDees, Deehesner GmekeÀe ¬eÀesOe Meevle nes pee³esiee~ otmejer leeueer yepesieer veneR~ Deiej leeueer
mes leeueer yepeer lees efHeÀj ieæ[yeæ[ nes peeleer nw FmeefueS yeehe keÀnles nQ ye®®es keÀYeer Yeer Fve yeeleeW ceW leeueer veneR yepeeDees~ ve efJekeÀej
keÀer, ve keÀece keÀer, ve ¬eÀesOe keÀer~

ye®®eeW keÀes nj SkeÀ keÀe keÀu³eeCe keÀjvee ner nw, Fleves pees mesvìme& yeves ngS nQ efkeÀmeefueS? keÀuhe henues Yeer lees Ssmes mesvìme& efvekeÀues
neWies~ osJeeW keÀe osJe yeehe osKeles jnles nQ efkeÀ yengle ye®®eeW keÀes ³en MeewkeÀ jnlee nw efkeÀ yeeyee mesvìme& Keesuetb~ nce mesvìj Keesueles nQ,
nce Ke®ee& G"e³eWies~ lees efove-Òeefleefove Ssmes nesles pee³eWies keÌ³eeWefkeÀ efpelevee efJeveeMe kesÀ efove ve]peoerkeÀ nesles pee³eWies Glevee efHeÀj Fme
lejHeÀ Yeer mee|Jeme keÀe MeewkeÀ yeæ{lee pee³esiee~ DeYeer yeeheoeoe oesveeW FkeÀùs nQ lees nj SkeÀ keÀes osKeles nQ efkeÀ keÌ³ee hegª<eeLe& keÀjles
nQ? keÌ³ee heo hee³eWies? efkeÀmekeÀe hegª<eeLe& GÊece, efkeÀmekeÀe ceO³ece, efkeÀmekeÀe keÀefveä nw? Jen lees osKe jns nQ~ ìer®ej Yeer mketÀue
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ceW osKeles nQ efkeÀ mìt[svì efkeÀme meypeskeÌì ceW Thej-veer®es nesles nQ~ lees ³eneB Yeer Ssmes ner nw~ keÀesF& ye®®es De®íer lejn mes DeìsvMeve
osles nQ lees Deheves keÀes Tb®ee mecePeles nQ~ keÀesF& mece³e efHeÀj Yetue keÀjles nQ, ³eeo ceW veneR jnles nQ lees Deheves keÀes keÀce mecePeles nQ~ ³en
mketÀue nw vee~ ye®®es keÀnles nQ yeeyee nce keÀYeer-keÀYeer yengle KegMeer ceW jnles nQ, keÀYeer-keÀYeer KegMeer keÀce nes peeleer nw~ lees yeeyee
DeYeer mecePeeles jnles nQ efkeÀ Deiej KegMeer ceW jnvee ®eenles nes lees ceveceveeYeJe, Deheves keÀes Deelcee mecePees Deewj yeehe keÀes Yeer ³eeo
keÀjes~ meeceves hejceelcee keÀes osKees lees Jees DekeÀeue leKle hej yew"e ngDee nw~ Ssmes YeeF³eeW keÀer lejHeÀ Yeer osKees, Deheves keÀes Deelcee
mecePe keÀjkesÀ efHeÀj YeeF& mes yeele keÀjes~ YeeF& keÀes nce %eeve osles nQ~ yenve veneR, YeeF&-YeeF&~ DeelceeDeeW keÀes %eeve osles nQ Deiej ³en
Deeole legcnejer heæ[ pee³esieer lees legcnejer pees ef¬eÀefceveue DeeF& nw, pees legcekeÀes OeesKee osleer nw Jen Deeefnmles-Deeefnmles yevo nes
pee³esieer~ Deelcee-Deelcee ceW keÌ³ee keÀjsieer? peye osn-DeefYeceeve Deelee nw leye efiejles nQ~ yengle keÀnles nQ yeeyee nceejer ef¬eÀefceveue
DeeF& nw~ De®íe ef¬eÀefceveue DeeF& keÀes DeYeer efmeefJeue DeeF& yeveeDees~ yeehe ves Deelcee keÀes efo³ee ner nw leermeje ves$e~ leermejs ves$e mes
osKeWies lees efHeÀj legcnejer osn keÀes osKeves keÀer Deeole efceì pee³esieer~ yeeyee ye®®eeW keÀes [e³ejskeÌMeve lees osles jnles nQ, FvekeÀes (ye´ïee
keÀes) Yeer Ssmes ner keÀnles nQ~ ³en yeeyee Yeer osn ceW Deelcee keÀes osKeWies~ lees FmekeÀes ner keÀne peelee nw ªneveer vee@uespe~ osKees, heo
efkeÀlevee Tb®e heeles nes~ peyejomle heo nw~ lees heg©<eeLe& Yeer Ssmee keÀjvee ®eeefnS~ yeeyee Yeer mecePeles nQ keÀuhe henues cegDeeef]HeÀkeÀ
meyekeÀe heg©<eeLe& ®euesiee~ keÀesF& jepee-jeveer yeveWies, keÀesF& Òepee ceW ®eues pee³eWies~ lees ³eneB peye yew"keÀj vesÿe (³eesie) Yeer keÀjJeeles nes
lees Deheves keÀes Deelcee mecePe keÀjkesÀ otmejs keÀer Yeer YeÏkegÀìer ceW Deelcee keÀes osKeles jnWies lees efHeÀj GvekeÀer mee|Jeme De®íer nesieer~ pees
osner-DeefYeceeveer neskeÀj yew"les nQ Jees DeelceeDeeW keÀes ner osKeles nQ~ FmekeÀer Ketye ÒewefkeÌìme keÀjes~ Dejs Tb®e heo heevee nw lees kegÀí lees
cesnvele keÀjWies vee~ lees DeYeer DeelceeDeeW kesÀ efueS ³ener cesnvele nw~ ³en ªneveer vee@uespe SkeÀ ner oHeÀe efceueleer nw Deewj keÀYeer Yeer
veneR efceuesieer~ ve keÀefue³egie ceW, ve mele³egie ceW, efmeHe&À mebiece³egie ceW mees Yeer yéeïeCeeW keÀes~ ³en hekeÌkeÀe ³eeo keÀj uees~ peye yéeïeCe yeveWies
leye osJelee yeveWies~ ye´eïeCe veneR yeves lees efHeÀj osJelee kewÀmes yeveWies? Fme mebiece³egie ceW ner ³en cesnvele keÀjles nQ~ Deewj keÀesF& mece³e ceW
³en veneR keÀnWies efkeÀ Deheves keÀes Deelcee, otmejs keÀes Yeer Deelcee mecePe GvekeÀes %eeve oes~ yeehe pees mecePeeles nQ Gme hej efJe®eej meeiej
cebLeve keÀjes~ pepe keÀjes efkeÀ keÌ³ee ³en "erkeÀ nw, nceejs HeÀe³eos keÀer yeele nw? ncekeÀes Deeole heæ[ pee³esieer efkeÀ yeehe keÀer pees efMe#ee
nw mees YeeF³eeW keÀes osvee nw, HeÀercesue keÀes Yeer osvee nw lees cesue keÀes Yeer osvee nw~ osvee lees DeelceeDeeW keÀes ner nw~ Deelcee ner cesue, HeÀercesue
yeveer nw~ yenve-YeeF& yeveer nw~
yeehe keÀnles nQ ceQ legce ye®®eeW keÀes %eeve oslee ntB~ ceQ ye®®eeW keÀer lejHeÀ, DeelceeDeeW keÀes osKelee ntB Deewj Deelcee³eW Yeer mecePeleer nQ efkeÀ
nceeje hejceelcee pees yeehe nw Jen %eeve osles nQ lees FmekeÀes keÀnWies ³en ªneveer DeefYeceeveer yeves nQ~ FmekeÀes ner keÀne peelee mÒeer®egDeue
%eeve keÀer uesve-osve ö Deelcee keÀer hejceelcee kesÀ meeLe~ lees ³en yeehe efMe#ee osles nQ efkeÀ peye Yeer keÀesF& efJepeerìj Deeefo Deeles nQ lees Yeer
Deheves keÀes Deelcee mecePe, Deelcee keÀes yeehe keÀe heefj®e³e osvee nw~ Deelcee ceW %eeve nw, Mejerj ceW veneR nw~ lees GvekeÀes Yeer Deelcee
mecePe keÀjkesÀ ner %eeve osvee nw~ Fmemes GvekeÀes Yeer De®íe ueiesiee~ pewmesefkeÀ ³en peewnj nw legcnejs cegKe ceW~ Fme %eeve keÀer leueJeej
ceW peewnj Yej pee³esiee keÌ³eeWefkeÀ osner-DeefYeceeveer nesles nes vee~ lees ³en Yeer ÒewefkeÌìme keÀjkesÀ osKees~ yeeyee keÀnles nQ pepe keÀjes ö ³en
"erkeÀ nw? Deewj ye®®eeW kesÀ efueS Yeer ³en keÀesF& veF& yeele veneR nw keÌ³eeWefkeÀ yeehe mecePeeles ner menpe keÀjkesÀ nQ~ ®e¬eÀ ueiee³ee, Deye
veeìkeÀ hetje neslee nw, DeYeer yeeyee keÀer ³eeo ceW jnles nQ~ leceesÒeOeeve mes meleesÒeOeeve yeve, meleesÒeOeeve ogefve³ee keÀe ceeefuekeÀ yeveles nQ
efHeÀj Ssmes ner meeræ{er Glejles nQ, osKees efkeÀlevee menpe yeleeles nQ~ nj 5 n]peej Je<e& kesÀ yeeo cesjs keÀes Deevee neslee nw~ [^ecee kesÀ huewve
Devegmeej ceQ yebOee³eceeve ntB~ DeekeÀjkesÀ ye®®eeW keÀes yengle menpe ³eeo keÀer ³ee$ee efmeKeueelee ntB~ yeehe keÀer ³eeo ceW Devle celeer mees ieefle
nes pee³esieer, ³en Fme mece³e kesÀ efueS nw~ ³en DevlekeÀeue nw~ DeYeer Fme mece³e yeehe yew" keÀjkesÀ ³egefkeÌle yeleueeles nQ efkeÀ ceeceskeÀced
³eeo keÀjes lees meoddieefle nes pee³esieer~ ye®®es Yeer mecePeles nQ efkeÀ heæ{eF& mes ³en yevetBiee, HeÀueevee yevetBiee~ FmeceW Yeer ³ener nw efkeÀ ceQ
peekeÀjkesÀ veF& ogefve³ee ceW osJeer-osJelee yevetBiee~ keÀesF& veF& yeele veneR nw, yeehe lees Ieæ[er-Ieæ[er keÀnles nQ veeELeiev³eg~ ³en lees meeræ{er
Glejveer-®eæ{veer nw, efpevve keÀer keÀneveer nw vee~ GmekeÀes meeræ{er Glejves Deewj ®eæ{ves keÀe keÀece efo³ee ie³ee~ ³en veeìkeÀ ner nw ®eæ{vee
Deewj Glejvee~ ³eeo keÀer ³ee$ee mes yengle cepeyetle nes pee³eWies FmeefueS efYevve-efYevve ÒekeÀej mes yeehe ye®®eeW keÀes yew" efmeKeueeles nQ efkeÀ
ye®®es DeYeer osner-DeefYeceeveer yevees~ DeYeer meyekeÀes Jeeefheme peevee nw~ legce Deelcee hetjs 84 pevce ueskeÀj leceesÒeOeeve yeve ieF& nes~
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YeejleJeemeer ner melees-jpees-lecees yeveles nQ~ otmejer keÀesF& vesMeveuìer keÀes veneR keÀnWies efkeÀ hetjs 84 pevce efueS nQ~ yeehe ves DeekeÀjkesÀ
yelee³ee nw veeìkeÀ ceW nj SkeÀ keÀe heeì& Dehevee-Dehevee neslee nw~ Deelcee efkeÀleveer íesìer nw~ meeFbmeoeveeW keÀes ³en mecePe ceW ner veneR
Dee³esiee efkeÀ Fleveer íesìer Deelcee ceW ³en DeefJeveeMeer heeì& Yeje ngDee nw~ ³en nw meyemes JeC[jHegÀue yeele~ ³en íesìer meer Deelcee
Deewj heeì& efkeÀlevee yepeeleer nw! Jen Yeer DeefJeveeMeer! ³en [^ecee Yeer DeefJeveeMeer nw Deewj yevee-yevee³ee nw~ Ssmes veneR keÀesF& keÀnWies efkeÀ
keÀye yevee? veneR~ ³en kegÀojle nw~ ³en %eeve yeæ[e JeC[jHegÀue nw, keÀYeer keÀesF& ³en %eeve yelee ner veneR mekeÀles nQ~ Ssmes keÀesF& keÀer
leekeÀle veneR nw pees ³en %eeve yelee³es~
lees DeYeer ye®®eeW keÀes yeehe efove-Òeefleefove mecePeeles jnles nQ~ DeYeer ÒewefkeÌìme keÀjes efkeÀ nce Deheves YeeF& Deelcee keÀes %eeve osles nQ,
Deehemeceeve yeveeves kesÀ efueS~ yeehe mes Jemee& uesves kesÀ efueS keÌ³eeWefkeÀ meye DeelceeDeeW keÀe nkeÀ nw~ yeeyee Deeles nQ meYeer DeelceeDeeW keÀes
Dehevee-Dehevee Meeefvle Jee megKe keÀe Jemee& osves~ nce peye jepeOeeveer ceW neWies lees yeekeÀer meye MeeefvleOeece ceW neWies~ heerís pe³e pe³ekeÀej
nesieer, ³eneB megKe ner megKe nesiee FmeefueS yeehe keÀnles nQ heeJeve yevevee nw~ efpelevee-efpelevee legce heefJe$e yeveles nes Glevee keÀefMeMe nesleer
nw~ peye legce efyeukegÀue heefJe$e nes peeles nes lees ieÎer veMeerve nes peeles nes~ lees ÒewefkeÌìme ³en keÀjes~ Ssmes cele mecePevee efkeÀ yeme ³en megvee
Deewj keÀeve mes efvekeÀeuee~ veneR, Fme ÒewefkeÌìme efyeiej legce ®eue veneR mekeWÀies~ Deheves keÀes Deelcee mecePees, Jen Yeer Deelcee YeeF&-YeeF&
keÀes yew"keÀj mecePeeDees~ ªneveer yeehe ªneveer ye®®eeW keÀes mecePeeles nQ FmekeÀes keÀne peelee nw ªneveer mÒeer®egDeue vee@uespe~ mÒeer®egue
HeÀeoj osves Jeeuee nw~ peye ef®eu[ŝve hetje mÒeer®egDeue yeve peeles nQ, SkeÀoce h³eesj yeve peeles nQ lees peekeÀj mele³egieer leKle kesÀ ceeefuekeÀ
yeveles nQ~ pees h³eesj veneR yeveWies Jees ceeuee ceW Yeer veneR Dee³eWies~ ceeuee keÀe Yeer keÀesF& DeLe& lees nesiee vee~ ceeuee keÀe je]pe otmeje keÀesF&
Yeer veneR peeveles nQ~ ceeuee keÀes keÌ³eeW efmecejles nQ? keÌ³eeWefkeÀ yeehe keÀer yengle ner ceoo keÀer nw, lees keÌ³eeW veneR efmecejs pee³eWies~ legce efmecejs
Yeer peeles nes, legcnejer hetpee Yeer nesleer nw Deewj legcnejs Mejerj keÀes Yeer hetpee peelee nw~ Deewj cesjer lees efmeHe&À Deelcee keÀes hetpee peelee nw~
osKees legce lees [yeue hetpes peeles nes, cesjs mes Yeer peemleer~ legce peye osJelee yeveles nes lees osJeleeDeeW keÀer Yeer hetpee keÀjles nQ FmeefueS hetpee
ceW Yeer legce leerKes, ³eeoieej ceW Yeer legce leerKes Deewj yeeoMeener ceW Yeer legce leerKes~ osKees, legcekeÀes efkeÀlevee Tb®ee yeveelee ntB~ lees pewmes
h³eejs ye®®es nesles nQ, yengle ueJe neslee nw lees ye®®eeW keÀes kegÀuns hej, ceeLes hej Yeer jKeles nQ~ yeeyee SkeÀoce efmej hej jKe osles nQ~
De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[cee@e\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~

OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) iee³eve Deewj hetpeve ³eesi³e yeveves kesÀ efueS mÒeer®egDeue yevevee nw, Deelcee keÀes h³eesj yeveevee nw~ Deelce-DeefYeceeveer

yeveves keÀer cesnvele keÀjveer nw~
2) ceveceveeYeJe kesÀ DeY³eeme Üeje Deheej KegMeer ceW jnvee nw~ mJe³eb keÀes Deelcee mecePekeÀj Deelcee mes yeele keÀjveer

nw, DeebKeeW keÀes efmeefJeue yeveevee nw~
Jejoeve:- meJe& kesÀ efoue keÀe h³eej Òeehle keÀjves Jeeues v³eejs, h³eejs, efve:mebkeÀuhe YeJe

efpeve ye®®eeW ceW v³eejs Deewj h³eejs jnves keÀe iegCe Jee efvemmebkeÀuhe jnves keÀer efJeMes<elee nw DeLee&led efpevnW ³en Jejoeve
Òeehle nw Jes meJe& kesÀ efÒe³e yeve peeles nQ keÌ³eeWefkeÀ v³eejs heve mes meyekesÀ efoue keÀe h³eej mJele:Òeehle neslee nw~ Jes
Deheveer MeefkeÌleMeeueer efve:mebkeÀuhe efmLeefle Jee Þesÿ keÀce& Üeje DeveskeÀeW keÀer mesJee kesÀ efveefceÊe yeveles nQ FmeefueS
mJe³eb Yeer mevlegä jnles Deewj otmejeW keÀe Yeer keÀu³eeCe keÀjles nQ~ GvnW nj keÀe³e& ceW meHeÀuelee mJele:Òeehle nesleer
nw~

mueesieve:- SkeÀ ’yeeyee“Meyo ner meJe& KepeeveeW keÀer ®eeyeer nwöFme ®eeyeer keÀes meoe mecYeeuekeÀj jKees~


