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ÒeÍe> >:-ÒeÍe> >:-ÒeÍe> >:-ÒeÍe> >:-ÒeÍe> >:- legce ye®®eeW keÀes efkeÀme SkeÀ yeele keÀe MeewkeÀ jnvee ®eeefnS?
GÊej:-GÊej:-GÊej:-GÊej:-GÊej:- pees veF&-veF& hJeeFbìdme efvekeÀueleer nQ, GvekeÀes Deheves heeme veesì keÀjves keÀe MeewkeÀ jnvee ®eeefnS keÌ³eeWefkeÀ Fleveer

meye hJeeFbìdme ³eeo jnvee cegefMkeÀue nw~ veesìdme ueskeÀj efHeÀj keÀesF& keÀes mecePeevee nw~ Ssmes Yeer veneR efkeÀ efueKekeÀj
efHeÀj keÀe@heer heæ[er jns~ pees ye®®es De®íer jerefle mecePeles nQ GvnW veesìdme uesves keÀe yengle MeewkeÀ jnlee nw~

ieerle:-ieerle:-ieerle:-ieerle:-ieerle:- ueeKe peceeves Jeeues........
Deesced Meeefvle~Deesced Meeefvle~Deesced Meeefvle~Deesced Meeefvle~Deesced Meeefvle~ ceer"s-ceer"s ªneveer ye®®eeW ves ieerle megvee~ ªneveer ye®®es, ³en De#ej SkeÀ yeehe ner keÀn mekeÀles nQ~ ªneveer yeehe
efyeiej keÀYeer keÀesF& efkeÀmekeÀes ªneveer ye®®es keÀn veneR mekeÀles~ ye®®es peeveles nQ meye ªneW keÀe SkeÀ ner yeehe nw, nce meye YeeF&-YeeF&
nQ~ ieeles Yeer nQ yéojng[, efHeÀj Yeer cee³ee keÀer ÒeJesMelee Ssmeer nw pees hejceelcee keÀes meJe&J³eeheer keÀn osles nQ lees HeÀeojng[ nes heæ[lee nw~
jeJeCe jep³e hegjeveer ogefve³ee ceW ner neslee nw~ veF& ogefve³ee ceW jece jep³e DeLeJee F&éejer³e jep³e keÀne peelee nw~ ³en mecePeves keÀer yeeleW
nQ~ oes jep³e peªj nQöF&éejer³e jep³e Deewj Deemegjer jep³e~ veF& ogefve³ee Deewj hegjeveer ogefve³ee~ veF& ogefve³ee peªj yeehe ner j®eles
neWies~ Fme ogefve³ee ceW ceveg<³e veF& ogefve³ee Deewj hegjeveer ogefve³ee keÀes Yeer veneR mecePeles nQ~ iees³ee kegÀí veneR peeveles nQ~ legce Yeer kegÀí
veneR peeveles Les, yesmecePe Les~ veF& megKe keÀer ogefve³ee keÀewve mLeeheve keÀjlee nw efHeÀj hegjeveer ogefve³ee ceW og:Ke keÌ³eeW neslee nw, mJeie& mes veke&À
kewÀmes yevelee nw, ³en efkeÀmekeÀes Yeer helee veneR nw~ Fve yeeleeW keÀes lees ceveg<³e ner peeveWies vee~ osJeleeDeeW kesÀ ef®e$e Yeer nQ lees peªj Deeefo
meveeleve osJeer-osJeleeDeeW keÀe jep³e Lee~ Fme mece³e veneR nw~ ³en nw Òepee keÀe Òepee hej jep³e~ yeehe Yeejle ceW ner Deeles nQ~ ceveg<³eeW
keÀes ³en helee veneR nw efkeÀ efMeJeyeeyee Yeejle ceW DeekeÀj keÌ³ee keÀjles nQ~ Deheves Oece& keÀes ner Yetue ie³es nQ~ legcekeÀes Deye heefj®e³e osvee
nw ef$ecete|le Deewj efMeJe yeehe keÀe~ ye´ïee osJelee, efJe<Ceg osJelee, MebkeÀj osJelee keÀne peelee nw efHeÀj keÀnles nQ efMeJe hejceelceeS vece: lees
legce ye®®eeW keÀes ef$ecete|le efMeJe keÀe ner heefj®e³e osvee nw~ Ssmeer-Ssmeer mee|Jeme keÀjveer nw~ keÀesF& Yeer neuele ceW yeehe keÀe heefj®e³e meyekeÀes
efceues lees yeehe mes Jemee& ues uesJeW~ legce peeveles nes nce DeYeer Jemee& ues jns nQ~ Deewj Yeer yengleeW keÀes Jemee& uesvee nw~ nceejs Thej HeÀpe&-
DeoeF& nw Iej-Iej ceW yeehe keÀe hewieece osves keÀer~ JeemleJe ceW cewmesvpej SkeÀ yeehe ner nw~ yeehe Dehevee heefj®e³e legcekeÀes osles nQ~ legcekeÀes
efHeÀj DeewjeW keÀes yeehe keÀe heefj®e³e osvee nw~ yeehe keÀer vee@uespe osveer nw~ cegK³e nw ef$ecete|le efMeJe, FvekeÀe ner keÀesì Dee@HeÀ Deece&me Yeer
yevee³ee nw~ ieJeceXvì FvekeÀe ³eLeeLe& DeLe& veneR mecePeleer nw~ GmeceW ®e¬eÀ Yeer efo³ee nw ®ejKes efcemeue Deewj GmeceW efHeÀj efueKee nw mel³e
cesJe pe³eles~ FvekeÀe DeLe& lees efvekeÀuelee veneR~ ³en lees mebmke=Àle De#ej nw~ Deye yeehe lees nw ner ì°Le~ Jen pees mecePeeles nQ Gmemes
legcnejer efJepe³e nesleer nw meejs efJeée hej~ yeehe keÀnles nQ ceQ me®e keÀnlee ntB legce Fme heæ{eF& mes me®e-me®e veeje³eCe yeve mekeÀles nes~ Jees
ueesie keÌ³ee-keÌ³ee DeLe& efvekeÀeueles nQ~ Jen Yeer Gvemes hetívee ®eeefnS~ yeeyee lees DeveskeÀ ÒekeÀej mes mecePeeles nQ~ peneB-peneB cesuee
ueielee nw JeneB veefo³eeW hej Yeer peekeÀj mecePeeDees~ heeflele-heeJeve iebiee lees nes veneR mekeÀleer~ veefo³eeB meeiej mes efvekeÀueer nQ~ Jen nw
heeveer keÀe meeiej~ Gvemes heeveer keÀer veefo³eeB efvekeÀueleer nQ~ %eeve meeiej mes %eeve keÀer veefo³eeB efvekeÀuesieer~ legce ceeleeDeeW ceW Deye %eeve nw,
ieTcegKe hej peeles nQ, GvekesÀ cegKe mes heeveer efvekeÀuelee nw, mecePeles nQ ³en iebiee keÀe peue nw~ Fleves heæ{s-efueKes ceveg<³e mecePeles veneR
efkeÀ ³eneB iebiee peue keÀneB mes efvekeÀuesiee~ MeeðeeW ceW nw efkeÀ yeeCe ceeje Deewj iebiee efvekeÀue DeeF&~ Deye ³en lees nQ %eeve keÀer yeeleW~ Ssmes
veneR efkeÀ Depeg&ve ves yeeCe ceeje Deewj iebiee efvekeÀue DeeF&~ efkeÀlevee otj-otj leerLeeX hej peeles nQ~ keÀnles nQ MebkeÀj keÀer peìeDeeW mes iebiee
efvekeÀueer, efpemeceW mveeve keÀjves mes ceveg<³e mes hejer yeve peeles nQ~ ceveg<³e mes osJelee yeve peeles, ³en Yeer hejer efcemeue nQ vee~
Deye legce ye®®eeW keÀes yeehe keÀe ner heefj®e³e osvee nw FmeefueS yeeyee ves ³en ef®e$e yeveJee³es nQ~ ef$ecete|le efMeJe kesÀ ef®e$e ceW meejer vee@uespe nw~
efmeHe&À GvneW kesÀ ef$ecete|le kesÀ ef®e$e ceW vee@uespe osves Jeeues (efMeJe) keÀe ef®e$e veneR nw~ vee@uespe uesves Jeeues keÀe ef®e$e nw~ DeYeer legce ef$ecete|le
efMeJe kesÀ ef®e$e hej mecePeeles nes~ Thej nw vee@uespe osves Jeeuee~ ye´ïee keÀes Gvemes vee@uespe efceueleer nw pees efHeÀj HewÀueeles nQ~ FmekeÀes keÀne
peelee nw F&éej kesÀ Oece& kesÀ mLeehevee keÀer ceMeervejer~ ³en osJeer-osJelee Oece& yengle megKe osves Jeeuee nw~ legce ye®®eeW keÀes Deheves mel³e Oece&
keÀer hen®eeve efceueer nw~ legce peeveles nes ncekeÀes YeieJeeve heæ{eles nQ~ legce efkeÀlevee KegMe nesles nes~ yeehe keÀnles nQ legce ye®®eeW keÀer KegMeer
keÀe heejeJeej veneR nesvee ®eeefnS keÌ³eeWefkeÀ legcnW heæ{eves Jeeuee mJe³eb YeieJeeve nw, YeieJeeve lees efvejekeÀej efMeJe nw, ve efkeÀ Þeer ke=À<Ce~
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yeehe yew" mecePeeles nQ meJe& keÀe meoddieefle oelee SkeÀ nw~ meoddieefle mele³egie keÀes keÀne peelee nw, ogie&efle keÀefue³egie keÀes keÀne peelee nw~
veF& ogefve³ee keÀes veF&, hegjeveer keÀes hegjeveer ner keÀnWies~ ceveg<³e mecePeles nQ DeYeer ogefve³ee keÀes hegjevee nesves ceW 40 n]peej Je<e& ®eeefnS~
efkeÀlevee cetBPe heæ[s nQ~ efmeJeeS yeehe kesÀ Fve yeeleeW keÀes keÀesF& mecePee ve mekesÀ~ yeeyee keÀnles nQ ceQ legce ye®®eeW keÀes jep³e-Yeei³e os yeekeÀer
meyekeÀes Iej ues peelee ntB, pees cesjer cele hej ®eueles nQ Jen osJelee yeve peeles nQ~ Fve yeeleeW keÀes legce ye®®es ner peeveles nes, ve³ee keÀesF& keÌ³ee
mecePesiee~
legce ceeefue³eeW keÀe keÀle&J³e nw yeieer®ee ueieekeÀj lew³eej keÀjvee~ yeeieJeeve lees [e³ejskeÌMeve osles nQ~ Ssmes veneR yeeyee keÀesF& ve³eeW mes
efceuekeÀj %eeve osiee~ ³en keÀece ceeefue³eeW keÀe nw~ mecePees, yeeyee keÀuekeÀÊes ceW pee³es lees ye®®es mecePeWies nce Deheves Dee@HeÀermej keÀes,
HeÀueeves efce$e keÀes yeeyee kesÀ heeme ues pee³eW~ yeeyee keÀnWies, Jen lees mecePeWies kegÀí Yeer veneR~ pewmes yeg×t keÀes meeceves ues DeekeÀj efye"e³eWies
FmeefueS yeeyee keÀnles nQ ve³es keÀes keÀYeer yeeyee kesÀ meeceves ueskeÀj ve DeeDees~ ³en lees legce ceeefue³eeW keÀe keÀece nw, ve efkeÀ yeeieJeeve keÀe~
ceeueer keÀe keÀece nw yeieer®es keÀes ueieevee~ yeehe lees [e³ejskeÌMeve osles nQöSsmes-Ssmes keÀjes FmeefueS yeeyee keÀYeer ve³es mes efceuelee veneR nw~
hejvleg keÀneB cesnceeve neskeÀj Iej ceW Deeles nQ lees keÀnles nQ oMe&ve keÀjW~ Deehe ncekeÀes keÌ³eeW veneR efceueves osles nes? MebkeÀje®ee³e& Deeefo
heeme efkeÀleves peeles nQ~ DeepekeÀue MebkeÀje®ee³e& keÀe yeæ[e cele&yee nw~ heæ{s efueKes nQ, efHeÀj Yeer pevce lees efJekeÀej mes ner uesles nQ vee~
ì^mìer ueesie ieÎer hej keÀesF& keÀes Yeer efye"e osles nQ~ meyekeÀer cele Deheveer-Deheveer nw~ yeehe Kego DeekeÀj ye®®eeW keÀes Dehevee heefj®e³e osles
nQ efkeÀ ceQ keÀuhe-keÀuhe Fme hegjeves leve ceW Deelee ntB~ ³en Yeer Deheves pevceeW keÀes veneR peeveles nQ~ MeeðeeW ceW lees keÀuhe keÀer Dee³eg ner
ueeKeeW Je<e& ueiee oer nw~ ceveg<³e lees Fleves pevce ues veneR mekeÀles nQ efHeÀj peeveJej Deeefo keÀer Yeer ³eesefve³eeB efceueekeÀj 84 ueeKe yevee oer
nQ~ ceveg<³e lees pees megveles nQ meye mele-mele keÀjles jnles nQ~ MeeðeeW ceW lees meye nQ YeefkeÌleceeie& keÀer yeeleW~ keÀuekeÀÊes ceW osefJe³eeW keÀer yengle
MeesYeeJeeve, megvoj cete|le³eeb yeveeles nQ, mepeeles nQ~ efHeÀj GvekeÀes [gyees osles nQ~ ³en Yeer iegefæ[³eeW keÀer hetpee keÀjves Jeeues yesyeer]pe ner "njs~
efyeukegÀue Fveesmesvì~ legce peeveles nes ³en nw veke&À~ mJeie& ceW lees DeLeen megKe Les~ DeYeer Yeer keÀesF& cejlee nw lees keÀnles nQ HeÀueevee mJeie&
heOeeje lees peªj keÀesF& mece³e mJeie& Lee, Deye veneR nw~ veke&À kesÀ yeeo efHeÀj peªj mJeie& Dee³esiee~ Fve yeeleeW keÀes Yeer legce peeveles nes~
ceveg<³e lees eEj®ekeÀ Yeer veneR peeveles~ lees ve³ee keÀesF& yeeyee kesÀ meeceves yew" keÌ³ee keÀjWies FmeefueS ceeueer ®eeefnS pees hetjer hejJeefjMe keÀjs~
³eneB lees ceeueer Yeer {sj kesÀ {sj ®eeefnS~ cesef[keÀue keÀe@uespe ceW keÀesF& ve³ee peekeÀj yew"s lees mecePesiee kegÀí Yeer veneR~ ³en vee@uespe Yeer
nw veF&~ yeehe keÀnles nQ ceQ Dee³ee ntB meyekeÀes heeJeve yeveeves~ cegPes ³eeo keÀjes lees heeJeve yeve pee³eWies~ Fme mece³e meye nQ leceesÒeOeeve
Deelcee³eW, leye lees keÀn osles Deelcee mees hejceelcee, meyeceW hejceelcee nw~ lees yeehe Leesæ[sner yew" SsmeeW mes ceeLee ceejsiee~ ³en lees legce
ceeefue³eeW keÀe keÀece nw - keÀeBìeW keÀes HetÀue yeveevee~
legce peeveles nes YeefkeÌle nw jele, %eeve nw efove~ iee³ee Yeer peelee nw ye´ïee keÀe efove, ye´ïee keÀer jele~ Òepeeefhelee ye´ïee kesÀ lees peªj ye®®es
Yeer neWies vee~ keÀesF& keÀes Flevee Yeer DekeÌue veneR pees hetís efkeÀ Fleves ye´ïeekegÀceej-kegÀceeefj³eeB nQ, FvekeÀe ye´ïee keÀewve nw? Dejs Òepeeefhelee
ye´ïee lees ceMentj nw, Gve Üeje ner ye´eïeCe Oece& mLeeheve neslee nw~ keÀnles Yeer nQ ye´ïee osJeleeS vece:~ yeehe legce ye®®eeW keÀes ye´eïeCe
yevee³es efHeÀj osJelee yeveeles nQ~
 pees veF&-veF& hJeeFvìdme efvekeÀueleer nQ, GvekeÀes Deheves heeme veesì keÀjves keÀe MeewkeÀ ye®®eeW ceW jnvee ®eeefnS~ pees ye®®es De®íer jerefle
mecePeles nQ GvnW veesìdme uesves keÀe yengle MeewkeÀ jnlee nw~ veesìdme uesvee De®íe nw, keÌ³eeWefkeÀ Fleveer meye hJeeFvìdme ³eeo jnvee
cegefMkeÀue nw~ veesìdme ueskeÀj efHeÀj keÀesF& keÀes mecePeevee nw~ Ssmes veneR efkeÀ efueKekeÀj efHeÀj keÀe@heer heæ[er jns~ veF&-veF& hJeeFbìdme
efceueleer jnleer nQ lees hegjeveer hJeeFbìdme keÀer keÀeefhe³eeB heæ[er jnleer nw~ mketÀue ceW Yeer heæ{les pee³eWies, henues opex Jeeueer efkeÀleeye heæ[er jnleer
nw~ peye legce mecePeeles nes lees efheíeæ[er ceW ³en mecePeeDees efkeÀ cevceveeYeJe~ yeehe keÀes Deewj me=efä ®e¬eÀ keÀes ³eeo keÀjes~ cegK³e yeele nw
ceeceskeÀced ³eeo keÀjes, FmekeÀes ner ³eesie Deefive keÀne peelee nw~ YeieJeeve nw %eeve keÀe meeiej~ ceveg<³e nQ MeeðeeW keÀe meeiej~ yeehe keÀesF&
Meeðe veneR megveeles nQ, Jen Yeer Meeðe megvee³es lees yeekeÀer YeieJeeve Deewj ceveg<³e ceW ]HeÀke&À keÌ³ee jne? yeehe keÀnles nQ Fve YeefkeÌle ceeie& kesÀ
MeeðeeW keÀe meej ceQ legcekeÀes mecePeelee ntB~
Jen cegjueer yepeeves Jeeues mehe& keÀes hekeÀæ[les nQ lees GmekesÀ oeble efvekeÀeue osles nQ~ yeehe Yeer efJe<e efheueevee legcemes ígæ[e osles nQ~ Fmeer efJe<e
mes ner ceveg<³e heeflele yeves nQ~ yeehe keÀnles nQ FvekeÀes íesæ[es efHeÀj Yeer íesæ[les veneR nQ~ yeehe ieesje yeveeles nQ efHeÀj Yeer efiejkeÀj keÀeuee cegBn
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keÀj osles nQ~ yeehe Dee³es nQ legce ye®®eeW keÀes %eeve ef®elee hej efye"eves~ %eeve ef®elee hej yew"ves mes legce efJeée kesÀ ceeefuekeÀ, peiele peerle yeve
peeles nes~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[cee@e\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) meoe KegMeer jns efkeÀ nce mele Oece& keÀer mLeehevee kesÀ efveefceÊe nQ~ mJe³eb YeieJeeve nceW heæ{eles nQ~ nceeje osJeer-

osJelee Oece& yengle megKe osves Jeeuee nw~
2) ceeueer yeve keÀeBìeW keÀes HetÀue yeveeves keÀer mesJee keÀjveer nw~ hetjer hejJeefjMe keÀj efHeÀj yeehe kesÀ meeceves ueevee nw~

cesnvele keÀjveer nw~
Jejoeve:-Jejoeve:-Jejoeve:-Jejoeve:-Jejoeve:- mvesn keÀer ieeso ceW DeevleefjkeÀ megKe Je meJe& MeefkeÌle³eeW keÀe DevegYeJe keÀjves Jeeues ³eLeeLe& hegª<eeLeeamvesn keÀer ieeso ceW DeevleefjkeÀ megKe Je meJe& MeefkeÌle³eeW keÀe DevegYeJe keÀjves Jeeues ³eLeeLe& hegª<eeLeeamvesn keÀer ieeso ceW DeevleefjkeÀ megKe Je meJe& MeefkeÌle³eeW keÀe DevegYeJe keÀjves Jeeues ³eLeeLe& hegª<eeLeeamvesn keÀer ieeso ceW DeevleefjkeÀ megKe Je meJe& MeefkeÌle³eeW keÀe DevegYeJe keÀjves Jeeues ³eLeeLe& hegª<eeLeeamvesn keÀer ieeso ceW DeevleefjkeÀ megKe Je meJe& MeefkeÌle³eeW keÀe DevegYeJe keÀjves Jeeues ³eLeeLe& hegª<eeLeea

YeJeYeJeYeJeYeJeYeJe
pees ³eLeeLe& hegª<eeLeea nQ Jes keÀYeer cesnvele Jee LekeÀeJeì keÀe DevegYeJe veneR keÀjles, meoe ceesnyyele ceW cemle jnles
nQ~ Jes mebkeÀuhe mes Yeer mejsv[j nesves kesÀ keÀejCe DevegYeJe keÀjles efkeÀ nceW yeeheoeoe ®euee jns nQ, cesnvele kesÀ
heebJe mes veneR uesefkeÀve mvesn keÀer ieesoer ceW ®eue jns nQ, mvesn keÀer ieeso ceW meJe& Òeeefhle³eeW keÀer DevegYetefle nesves kesÀ
keÀejCe Jen ®eueles veneR uesefkeÀve meoe KegMeer ceW, DeevleefjkeÀ megKe ceW, meJe& MeefkeÌle³eeW kesÀ DevegYeJe ceW Gæ[les
jnles nQ~

mueesieve:-mueesieve:-mueesieve:-mueesieve:-mueesieve:- efve½e³e ªheer HeÀeGC[sMeve hekeÌkeÀe nw lees Þesÿ peerJeve keÀe DevegYeJe mJele: neslee nw~




