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meHeÀuelee kesÀ oes cegK³e DeeOeej
Deepe Kegoe oesmle Deheves ye®®eeW mes ÖewÀC[ kesÀ ªhe ceW efceue jns nQ~ SkeÀ Kegoe oesmle kesÀ efkeÀleves ÖewÀC[ neWies? Jewmes Yeer HeÀejsveme&
ÖewÀC[efMehe keÀes p³eeoe hemevo keÀjles nQ~ lees yeeheoeoe yeehe Yeer nw, meleiegª Yeer nw, efMe#ekeÀ Yeer nw, meJe& mecyevOe efveYeeves Jeeues nQ~
Deehe meyekeÀes meyemes p³eeoe h³eeje mecyevOe keÀewve-mee ueielee nw? efkeÀmekeÀes ìer®ej De®íe ueielee, efkeÀmekeÀes meepeve De®íe ueielee,
efkeÀmekeÀes ÖewÀC[ De®íe ueielee nw, uesefkeÀve nw lees SkeÀ ner vee FmeefueS SkeÀ mes keÀesF& Yeer mecyevOe efveYeeves mes meJe& Òeeefhle nes ner
pee³esieer~ ³ener SkeÀ peeotiejer nw~ pees SkeÀ mes ner pees ®eenes Jen mecyevOe efveYee mekeÀles nes~ Deewj keÀneB peeves keÀer DeeJeM³ekeÀlee ner
veneR~ Fmemes keÀesF& Deewj efceues ³en F®íe Kelce nes peeleer nw~ meJe& mecyevOe keÀer Òeerle efveYeeves kesÀ DevegYeJeer nes ®egkesÀ nes? nes ®egkesÀ
nes ³ee DeYeer nesvee nw? keÌ³ee mecePeles nes! hetCe& DevegYeJeer yeve ®egkesÀ nes? Deepe DeeHeÀerefMe³eue cegjueer ®eueeves veneR Dee³es nQ~ yeeheoeoe
Yeer Deheves meJe& mecyevOeeW mes otj-otj mes DeeF& ngF& DeelceeDeeW keÀes osKe ne|<ele nes jns nQ~ meyemes otjosMeer keÀewve nQ? Deehe lees efHeÀj Yeer
meekeÀejer ueeskeÀ mes Dee³es nes, yeeheoeoe DeekeÀejer ueeskeÀ mes Yeer hejs efvejekeÀejer Jeleve mes DeekeÀejer ueeskeÀ ceW Dee³es efHeÀj meekeÀej ueeskeÀ
ceW Dee³es nQ~ lees meyemes otjosMeer yeehe ngDee ³ee Deehe ngS? Fme ueeskeÀ kesÀ efnmeeye mes pees meyemes p³eeoe otj mes Dee³es nQ GvneW keÀes Yeer
yeeheoeoe mvesn mes cegyeejkeÀ os jns nQ~ meyemes otj mes Deeves Jeeues neLe G"eDees~ efpelevee otj mes Dee³es nes, efpeleves ceeFue ®euekeÀj
Dee³es nes Gleves ceeFue mes heoceiegCee S[ keÀjkesÀ cegyeejkeÀ mJeerkeÀej keÀjW~
HeÀe@jsveme& DeLee&led HeÀe@j-SJej~ Ssmes Jejoeveer nes vee? HeÀe@jsveme& veneR uesefkeÀve HeÀe@j-SJej~ meoe mesJee kesÀ efueS SJejjs[er~ [e³ejskeÌMeve
efceuee Deewj ®eue heæ[s, ³en nw HeÀe@j SJej ûeghe keÀer efJeMes<elee~ DeYeer-DeYeer DevegYeJe efkeÀ³ee Deewj DeYeer-DeYeer DevegYeJe keÀjeves kesÀ
efueS efnccele jKe mesJee hej GheefmLele nes peeles~ ³en osKe yeeheoeoe Yeer Deefle ne|<ele nesles nQ~ SkeÀ mes DeveskeÀ mesJeeOeejer efveefceÊe yeve
ie³es~ mesJee keÀer meHeÀuelee kesÀ efJeMes<e oes DeeOeej nQ, Jen peeveles nes? (keÀF& GÊej efvekeÀues) meyekesÀ GÊej Deheves DevegYeJe kesÀ efnmeeye
mes yengle jeFì nQ~ Jewmes mesJee ceW Jee mJe³eb keÀer ®eæ{leer keÀuee ceW meHeÀuelee keÀe cegK³e DeeOeej nw ö SkeÀ yeehe mes Deìtì h³eej~ yeehe
kesÀ efmeJeeS Deewj kegÀí efoKeeF& ve os~ mebkeÀuhe ceW Yeer yeeyee, yeesue ceW Yeer yeeyee, keÀce& ceW Yeer yeehe keÀe meeLe~ Ssmeer ueJeueerve Deelcee
SkeÀ Meyo Yeer yeesueleer nw lees GmekesÀ mvesn kesÀ yeesue otmejer Deelcee keÀes Yeer mvesn ceW yeebOe osles nQ~ Ssmeer ueJeueerve Deelcee keÀe SkeÀ
`yeeyee' Meyo ner peeot keÀer Jemleg keÀe keÀece keÀjlee nw~ ueJeueerve Deelcee ªneveer peeotiej yeve peeleer nw~ SkeÀ yeehe keÀe ueJe DeLee&led
ueJeueerve Deelcee~ otmeje meHeÀuelee keÀe DeeOeej - nj %eeve keÀer hJeeFvì kesÀ DevegYeJeer cetle& nesvee~ pewmes [^ecee keÀer hJeeFvì osles nQ,
lees SkeÀ neslee nw vee@uespe kesÀ DeeOeej hej hJeeFvì osvee~ otmeje neslee nw, DevegYeJeer cetle& neskeÀj hJeeFvì osvee~ [^ecee keÀer hJeeFvì kesÀ
pees DevegYeJeer neWies Jen meoe mee#eerheve keÀer mìspe hej efmLele neWies~ SkeÀ jme, De®eue Deewj De[esue neWies~ Ssmeer efmLeefle ceW efmLele
jnves Jeeues keÀes DevegYeJeer cetle& keÀne peelee nw~ efjpeuì ceW yeenj kesÀ ªhe mes Yeues De®íe nes ³ee yegje nes uesefkeÀve [^ecee kesÀ hJeeFvì
keÀer DevegYeJeer Deelcee keÀYeer Yeer yegjs ceW Yeer yegjeF& keÀes ve osKe De®íeF& ner osKesieer DeLee&led mJe kesÀ keÀu³eeCe keÀe jemlee efoKeeF& osiee~
DekeÀu³eeCe keÀe Keelee Kelce ngDee~ keÀu³eeCekeÀejer yeehe kesÀ ye®®es nesves keÀejCe, keÀu³eeCekeÀejer ³egie nesves kesÀ keÀejCe Deye
keÀu³eeCe keÀe Keelee DeejcYe nes ®egkeÀe nw~ Fme vee@uespe Deewj DevegYeJe keÀer DeLee@efjìer mes meoe De®eue jnWies~ Deiej efieveleer keÀjes
lees Deehe meyekesÀ heeme efkeÀleves ÒekeÀej keÀer DeLee@efjìer]pe nQ~ Deewj DeelceeDeeW kesÀ heeme SkeÀ oes DeLee@efjìer neWieer~ efkeÀmekeÀes meeFvme
keÀer, efkeÀmekeÀes MeeðeeW keÀer, efkeÀmekeÀes [ekeÌìjer kesÀ vee@uespe keÀer, efkeÀmekeÀes Fvpeerefve³ejer kesÀ vee@uespe keÀer DeLee@jefjìer nesieer, DeehekeÀes
keÀewve meer DeLee@efjìer nQ? efuemì efvekeÀeuees lees yengle uecyeer efuemì nes pee³esieer~ meyemes henueer DeLee@efjìer Jeu[& DeeueceeFìer DeehekeÀe
nes ie³ee lees Jeu[& keÀer pees DeLee@efjìer]pe nQ Jen DeehekeÀer nes ieF&, Ssmes efuemì efvekeÀeuees~ Jeu[& kesÀ Deeefo ceO³e Devle kesÀ vee@uespe keÀer
DeLee@efjìer, efpeme vee@uespe kesÀ ³eeoieej Meeðe yeeFefyeue Jee kegÀjeve Deeefo meye nQ FmeefueS ieerlee %eeve keÀes meJe& MeeðeeW Jee yegkeÌme keÀe
ceeF& yeehe keÀnles nQ~ efMejesceCeer keÀne peelee nw~ [e³ejskeÌì ieerlee keÀewve megve jne nw? (ye´eïeCe) lees DeLee@efjìer nes ie³es vee! Fmeer
He´keÀej meJe& OeceeX ceW mes vecyejJeve Oece& efkeÀmekeÀe nw? DeehekesÀ ye´eïeCe Oece& Üeje ner meye Oece& hewoe nesles nQ~ ye´eïeCe Oece& levee nw,
Deewj Yeer Fme Oece& keÀer efJeMes<elee nw~ ye´eïeCe Oece& [e³ejskeÌì hejceefhelee keÀe mLeeheve efkeÀ³ee ngDee nw~ Deewj Oece&, Oece& efheleeDeeW kesÀ nQ
Deewj ³en Oece& hejceefhelee keÀe nw~ Jen ye®®eeW Üeje nQ~ meve DeeHeÀ iee[ keÀnles nQ~ Jen iee[ veneR nQ~ lees [e³ejskeÌì hejceefhelee Üeje
Þesÿ Oece& mLeeheve ngDee, Gme Oece& keÀer DeLee@efjìer nes~ Deeefo efhelee ye´ïee kesÀ [e³ejskeÌì cegKe JebMeeJeueer keÀer DeLee@efjìer Jeeues nes~
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meJe&Þesÿ keÀce& kesÀ ÒewefkeÌìkeÀue peerJeve keÀer DeLee@efjìer nes~ Þesÿ keÀce& keÀer ÒeeueyOe efJeée kesÀ DeKeC[ jep³e kesÀ DeefOekeÀej keÀer
DeLee@efjìer nes, YekeÌleeW keÀer DeLee@efjìer nes~ Ssmes Deewj Yeer efuemì efvekeÀeuees lees yengle efvekeÀuesiee~ mecePee Deehe efkeÀleveer yeæ[er
DeLee@efjìer nes! Ssmes DeLee@efjìea JeeueeW keÀes yeehe Yeer vecemles keÀjles nQ~ ³en meyemes yeæ[er DeLee@efjìer nw~ Ssmes DeLee@efjìer JeeueeW keÀes osKe
yeeheoeoe Yeer ne|<ele nesles nQ~

meyeves yengle De®íer cesnvele keÀj mesJee kesÀ keÀe³e& keÀes efJemleej ceW uee³ee nw~ Deheves YeìkesÀ ngS YeeF&-yenveeW keÀes jemlee yelee³ee nw~
h³eemeer DeelceeDeeW keÀes Meeefvle Deewj megKe keÀer Deb®eueer os le=hle Deelcee yeveeves keÀe De®íe heg©<eeLe& keÀj jns nQ~ yeehe mes efkeÀ³ee ngDee
Jee³eoe ÒewefkeÌìkeÀue ceW efveYee kesÀ yeehe kesÀ meeceves iegueomles uee³es nQ, ®eens íesìs nQ Jee yeæ[s nQ, uesefkeÀve íesìs Yeer yeehe keÀes efÒe³e nQ~
Deye ³en Jee³eoe lees efveYee³ee nw, Deewj Yeer efJemleej keÀes Òeehle keÀjles jnWies~ keÀesF& ves veskeÀuesme yeveekesÀ uee³ee nw, keÀesF& ves ceeuee
yeveekesÀ ueeF& nw~ keÀesF& ves kebÀieve, keÀesF& ves eEjie yeveekesÀ ueeF& nw~ lees meejer yeeheoeoe keÀer pJewuejer, SkeÀ-SkeÀ jlve Jewu³egyeue jlve nw~
pJewuejer lees yengle yeefæ{³ee ueeF& nw yeehe kesÀ meeceves~ Deye Deeies keÌ³ee keÀjvee nw? pJewuejer keÀes Deye keÌ³ee keÀjWies? (hee@efueMe) ceOegyeve
ceW Dee³es nes lees hee@efueMe nes ner pee³esieer~ Deye Mees kesÀme ceW jKees~ Jeu[& kesÀ MeeskesÀme ceW ³en pJewuejer ®ecekeÀleer ngF& meYeer keÀes efoKeeF&
os~ MeeskesÀme ceW kewÀmes Dee³eWies? yeehe kesÀ meeceves Dee³es, ye´eïeCeeW kesÀ meeceves Dee³es ³en lees yengle De®íe ngDee~ Deye Jeu[& kesÀ meeceves
DeeJes~ Ssmee huewve yeveeDees pees Jeu[& kesÀ keÀesves-keÀesves mes ³en DeeJeepe efvekeÀues efkeÀ ³en YeieJeeve kesÀ ye®®es keÀesves-keÀesves ceW Òel³e#e nes
®egkesÀ nQ~ ®eejeW Deesj SkeÀ ner uenj HewÀue pee³es~ ®eens Yeejle ceW ®eens efJeosMe kesÀ keÀesves-keÀesves ceW~ pewmes SkeÀ ner met³e& Jee ®evêcee
mece³e kesÀ Devlej ceW efoKeeF& lees SkeÀ ner oslee nw vee~ Ssmes ³en %eeve met³e& kesÀ ye®®es keÀesves-keÀesves mes efoKeeF& oW~ %eeve efmeleejeW keÀer
efjceefPece ®eejeW Deesj efoKeeF& os~ meyekesÀ mebkeÀuhe ceW, cegKe ceW ³ener yeele nes efkeÀ %eeve efmeleejs %eeve met³e& kesÀ meeLe Òeieì nes ®egkesÀ nQ~
leye meye lejHeÀ keÀe efceuee ngDee DeeJee]pe ®eejeW Deesj ietbpesiee Deewj Òel³e#elee keÀe mece³e Dee³esiee~ DeYeer lees ieghle heeì& ®eue jne nw~
Deye Òel³e#elee ceW ueeDees~ FmekeÀe huewve yeveeDees efHeÀj yeeheoeoe Yeer yelee³eWies~
SkeÀ-SkeÀ jlve keÀer efJeMes<elee JeCe&ve keÀjW lees DeveskeÀ jeleW yeerle peeSb~ njskeÀ ye®®es keÀer efJeMes<elee njskeÀ kesÀ cemlekeÀ hej ceCeer kesÀ
cegDeeefHeÀkeÀ ®ecekeÀ jner nw~
Ssmes meJe& efJeMes<e DeelceeDeeW keÀes, meJe& mehetle DeLee&led mee|Jeme kesÀ meyetle osves Jeeues, meoe mesJee Deewj ³eeo ceW jnves Jeeues mee|JemeSyegue
ceemìj DeeueceeFìer DeLee@efjìer, meJe& keÀer ceveeskeÀecevee³eW hetCe& keÀjves Jeeueer Deefle ueJeueer, ueJeueerve ye®®eeW keÀes yeeheoeoe keÀe
³eeoh³eej Deewj vecemles~

heee|ì³eeW mes DeJ³ekeÌle yeeheoeoe keÀer heme&veue cegueekeÀele
v³etpeeruewC[ heeìea:- v³etpeeruewC[ JeeueeW keÀes meoe keÌ³ee ³eeo jnlee nw? v³etpeeruewC[ keÀes meoe ³eeo jns efkeÀ efJeée keÀes v³et v³et]pe
oW~ v³etpeeruewC[ keÀes efJeée ceW jes]pe v³et]pe osveer ®eeefnS~ lees v³et]peeruewC[ keÌ³ee yeve pee³esiee? meejer efJeée kesÀ efueS ueeFì neGme yeve
pee³esiee~ meyekeÀer ve]pej v³et]peeruewC[ keÀer lejHeÀ pee³esieer, efkeÀ keÀneB mes ³en v³et]pe DeeF& nw~ DeYeer Yeer osKees DeKeyeejeW ceW keÀesF& v³et]pe
Deeleer nw lees meyekeÀe DeìsvMeve keÀneB peelee nQ? ³en v³et]pe keÀneB mes DeeF& nw? lees v³et]peeruewC[ keÀes ³en keÀceeue keÀjveer ®eeefnS~
Deye keÀesF& veF& yeele keÀjes, keÀesF& ve³ee huewve yeveeDees~ keÀceeue lees ³en keÀjes pees JeneB mes Fleveer ìer®eme& efvekeÀueW pees meye lejHeÀ HewÀue
pee³eW~ efHeÀj keÀnWies pewmee veece nw Jewmee keÀece nw~ meYeer yengle-yengle efmekeÀerueOes nes pees otj-otj mes yeehe ves ®egve efue³ee~ Yeejle íesæ[
keÀjkesÀ Yeer ie³es uesefkeÀve Yeejle kesÀ yeehe ves veneR íesæ[e~ v³etpeeruewC[ keÀer HegÀueJeeæ[er Yeer yengle efKeueer ngF& nw~
efì̂veer[e[ heeìea:-  yeeheoeoe meoe ye®®eeW ceW keÌ³ee efJeMes<elee osKeles nQ? yeeheoeoe njskeÀ ye®®es keÀes osKe ye®®es ceW GvekeÀer 21 pevceeW
keÀer ÒeeueyOe keÀes osKeles nQ~ keÌ³ee Les, keÌ³ee yeves nQ Deewj keÌ³ee yeveves Jeeues nQ~ leerveeW keÀeue osKeles ngS YeefJe<³e efkeÀlevee Þesÿ nw,
GmekeÀes osKekeÀj ne|<ele nesles nQ~ Deehe njskeÀ Yeer Deheveer ÒeeueyOe keÀes mecePekeÀj, DevegYeJe keÀj ne|<ele nesles nes? Deheveer ÒeeueyOe
Fleveer mheä nw efkeÀ Deepe nce ³en nQ, keÀue ³en yeveves Jeeues nQ~ ³en lees DeJeM³e nw, peye yeehe keÀe yeve ie³es lees yeehe keÀe yevevee
DeLee&led ye´eïeCe yevevee~ ye´eïeCe mees osJelee Yeer DeJeM³e yeveWies~ yeekeÀer osJelee ceW Yeer keÌ³ee heo efceuevee nw, Jen nw njskeÀ kesÀ Deheves
heg©<eeLe& hej~
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DeYeer lees mesJee kesÀ DeveskeÀ meeOeve nQ~ Jee®ee kesÀ meeLe-meeLe SkeÀ mLeeve hej yew"s ngS Yeer efJeée keÀer mesJee keÀj mekeÀles nes~ cevmee
mesJee keÀe Yeer yengle De®íe ®eevme nw~ meeje efove keÀesF& ve keÀesF& ÒekeÀej mes mesJee ceW efyepeer jnes~ ceOegyeve ceW efjÖesÀMe nesvee DeLee&led mesJee
kesÀ efueS efveefceÊe yeve keÀjkesÀ mesJeeOeejer yevekeÀj mesJee keÀe ®eevme uesvee~ mesJee keÀjves kesÀ henues pees efveefceÊe yeves ngS mesJeeOeejer nQ~
GvneW mes mecheke&À jKeles ngS Deeies yeæ{les ®euees lees meHeÀuelee efceueleer pee³esieer~ DeYeer osKeWies efkeÀleves mesvìj KeesuekeÀj Deeles nes~
yeguesefìve ceW efvekeÀuesiee efkeÀ efkeÀleves ve³es mesJeekesÀvê Keesues~

meoe ³ener mce=efle jns efkeÀ nce meye ªneveer meesMeue Jeke&Àj meYeer keÀes YeìkeÀves mes ígæ[eves Jeeues nQ~ DeveskeÀ Deelcee³eW YeìkeÀ jner nQ
lees YeìkeÀleer ngF& DeelceeDeeW keÀes osKe lejme Deelee nw vee? pewmes Deheveer heemì ueeFHeÀ keÀes osKekeÀj mecePeles nes efkeÀlevee YeìkesÀ nQ,
efkeÀleves pevceeW mes YeìkesÀ nQ, Deheves DevegYeJe kesÀ DeeOeej mes Deewj ner p³eeoe lejme heæ[vee ®eeefnS~ lees meoe Deheves Devoj huewve
yeveeles jnes efkeÀ Fve DeelceeDeeW keÀes YeìkeÀves mes kewÀmes ígæ[e³eW~ jespe veF&-veF& hJeeFvì mees®ees~ keÀewve-meer Ssmeer hJeeFvì oW pees peuoer
mes heefjJele&ve nes peeS~ Deye YekeÌleeW keÀes YeefkeÌle keÀe HeÀue efoueeDees~ meoe yeehe mes efceueves kesÀ menpe jemles mees®eles jnes~ ³ener ceveve
®euelee jns~

DecesefjkeÀe heeìea:- meoe Deleerefvê³e megKe kesÀ Petues ceW Petueles jnles nes? yeeheoeoe kesÀ efmekeÀerueOes ye®®es nes, lees efmekeÀerueOes ye®®eeW
keÀes ceeB-yeehe meoe Ssmes mLeeve hej efye"eles nQ peneB keÀesF& Yeer lekeÀueerHeÀ ve nes~ yeeheoeoe ves Deehe efmekeÀerueOes ye®®eeW keÀes keÀewve mee
mLeeve yew"ves kesÀ efueS efo³ee nw? efoueleKle, ³en efoueleKle efkeÀlevee yeæ[e nw~ Fme leKle hej yew"keÀj pees ®eenes Jen keÀj mekeÀles nes,
lees meoe leKleveMeerve jnes, veer®es veneR DeeDees~ pewmes HeÀe@jsve ceW peneB-leneB ieueer®es ueiee osles nQ efkeÀ efceÆer ve ueies~ yeeheoeoe Yeer keÀnles
nQ efkeÀ osnYeeve keÀer efceÆer ceW cewues ve nes peeS FmeefueS meoe efoueleKleveMeerve jnes~ pees DeYeer leKleveMeerve neWies Jener YeefJe<³e ceW Yeer
leKleveMeerve yeveWies~ lees ®eskeÀ keÀjes efkeÀ meoe leKleveMeerve jnles nQ ³ee Glejles ®eæ{les nQ? leKle hej yew"ves kesÀ DeefOekeÀejer Yeer keÀewve
yeveles? pees meoe [yeue ueeFì ªhe ceW jnles nQ~ Deiej peje Yeer Yeejerheve Dee³ee lees leKle mes veer®es Dee pee³eWies~ leKle mes veer®es Dee³es
lees cee³ee mes meecevee keÀjvee heæ[siee~ leKleveMeerve nQ lees cee³ee vecemkeÀej keÀjsieer~ yeeheoeoe Üeje yegef× kesÀ efueS pees jes]pe
MeefkeÌleMeeueer Yeespeve efceuelee nw, Gmes npece keÀjles jnes lees keÀYeer Yeer keÀcepeesjer Dee veneR mekeÀleer~ cee³ee keÀe Jeej nes veneR
mekeÀlee~ De®íe~
Jejoeve:- DeueewefkeÀkeÀ veMes keÀer DevegYetefle Üeje efve½e³e keÀe ÒeceeCe osves Jeeues meoe efJepe³eer YeJe

DeueewefkeÀkeÀ ªneveer veMee efve½e³e keÀe ohe&Ce nw~ efve½e³e keÀe ÒeceeCe nw veMee Deewj veMes keÀe ÒeceeCe nw KegMeer~
pees meoe KegMeer Deewj veMes ceW jnles nQ GvekesÀ meeceves cee³ee keÀer keÀesF& Yeer ®eeue ®eue veneR mekeÀleer~ yesefHeÀ¬eÀ
yeeoMeen keÀer yeeoMeener kesÀ Devoj cee³ee Dee veneR mekeÀleer~ DeueewefkeÀkeÀ veMee menpe ner hegjeves mebmeej Jee
hegjeves mebmkeÀej Yeguee oslee nw FmeefueS meoe DeeeflcekeÀ mJeªhe kesÀ veMes ceW, DeueewefkeÀkeÀ peerJeve kesÀ veMes ceW,
HeÀefjMles heve kesÀ veMes ceW ³ee YeefJe<³e kesÀ veMes ceW jnes lees efJepe³eer yeve pee³eWies~

mueesieve:- ceOegjlee keÀe iegCe ner ye´eïeCe peerJeve keÀer cenevelee nw, FmeefueS ceOegj yevees Deewj ceOegj yeveeDees~


