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Deheves mJeOece& ceW efmLele jnes''Deheves mJeOece& ceW efmLele jnes''Deheves mJeOece& ceW efmLele jnes''Deheves mJeOece& ceW efmLele jnes''Deheves mJeOece& ceW efmLele jnes''
ÒeÍe> >:-ÒeÍe> >:-ÒeÍe> >:-ÒeÍe> >:-ÒeÍe> >:- ³eLeeLe& ³eeo keÌ³ee nw? ³eeo kesÀ mece³e efkeÀme yeele keÀe efJeMes<e O³eeve ®eeefnS?
GÊej:-GÊej:-GÊej:-GÊej:-GÊej:- Deheves keÀes Fme osn mes v³eejer Deelcee mecePekeÀj yeehe keÀes ³eeo keÀjvee - ³ener ³eLeeLe& ³eeo nw~ keÀesF& Yeer osn

³eeo ve Dee³es, ³en O³eeve jKevee peªjer nw~ ³eeo ceW jnves kesÀ efueS %eeve keÀe veMee ®eæ{e ngDee nes, yegef×
ceW jns yeeyee nceW meejs efJeée keÀe ceeefuekeÀ yeveeles nQ, nce meejs mecegê, meejer Oejveer kesÀ ceeefuekeÀ yeveles nQ~

ieerle:-ieerle:-ieerle:-ieerle:-ieerle:- legcnW heekesÀ nceves.............
Deesced Meeefvle~Deesced Meeefvle~Deesced Meeefvle~Deesced Meeefvle~Deesced Meeefvle~ Deesced keÀe DeLe& ner nw Denced, ceQ Deelcee~ ceveg<³e efHeÀj mecePeles Deesced ceevee YeieJeeve, hejvleg Ssmes nw veneR~ Deesced
ceevee ceQ Deelcee, cesje ³en Mejerj nw~ keÀnles nQ vee ö Deesced Meeefvle~ Denced Deelcee keÀe mJeOece& nw Meevle~ Deelcee Dehevee heefj®e³e
osleer nw~ ceveg<³e Yeue Deesced Meeefvle keÀnles nQ hejvleg Deesced keÀe DeLe& keÀesF& Yeer veneR mecePeles nQ~ Deesced Meeefvle De#ej De®íe nw~ nce
Deelcee nQ, nceeje mJeOece& Meevle nw~ nce Deelcee MeeefvleOeece keÀer jnves Jeeueer nQ~ efkeÀlevee efmechegue DeLe& nw~ uecyee-®eewæ[e keÀesF&
ieheesæ[e veneR nw~ Fme mece³e kesÀ ceveg<³e cee$e lees ³en Yeer veneR peeveles efkeÀ DeYeer veF& ogefve³ee nw Jee hegjeveer ogefve³ee nw~ veF& ogefve³ee efHeÀj
hegjeveer keÀye nesleer nw, hegjeveer mes efHeÀj veF& ogefve³ee keÀye nesleer nwö³en keÀesF& Yeer veneR peeveles~ keÀesF& mes Yeer hetíe peeS ogefve³ee veF& keÀye
nesleer nw Deewj efHeÀj hegjeveer kewÀmes nesleer nw? lees keÀesF& Yeer yelee veneR mekeWÀies~ DeYeer lees keÀefue³egie hegjeveer ogefve³ee nw~ veF& ogefve³ee mele³egie
keÀes keÀne peelee nw~ De®íe, veF& keÀes efHeÀj hegjevee nesves ceW efkeÀleves Je<e& ueieles nQ? ³en Yeer keÀesF& veneR peeveles~ ceveg<³e neskeÀj ³en
veneR peeveles FmeefueS FvekeÀes keÀne peelee nw peeveJej mes Yeer yeolej~ peeveJej lees Deheves keÀes kegÀí keÀnles veneR, ceveg<³e keÀnles nQ nce
heeflele nQ, ns heeflele-heeJeve DeeDees~ hejvleg GvekeÀes peeveles efyeukegÀue ner veneR~ heeJeve De#ej efkeÀlevee De®íe nw~ heeJeve ogefve³ee mJeie&
veF& ogefve³ee ner nesieer~ ef®e$e Yeer osJeleeDeeW kesÀ nQ hejvleg keÀesF& Yeer mecePeles veneR, ³en ue#ceer-veeje³eCe veF& heeJeve ogefve³ee kesÀ ceeefuekeÀ
nQ~ ³en meye yeeleW yesno keÀe yeehe ner yew" ye®®eeW keÀes mecePeeles nQ~ veF& ogefve³ee mJeie& keÀes keÀne peelee nw~ osJeleeDeeW keÀes keÀnWies
mJeie&Jeemeer~ DeYeer lees nw hegjeveer ogefve³ee veke&À~ ³eneB ceveg<³e nQ veke&ÀJeemeer~ keÀesF& cejlee nw lees Yeer keÀnles nQ mJeie&Jeemeer ngDee lees iees³ee
³eneB veke&ÀJeemeer nw vee~ efnmeeye mes keÀn Yeer oWies~ yejesyej ³en veke&À "nje hejvleg yeesuees legce veke&ÀJeemeer nes lees efyeieæ[ heæ[Wies~ yeehe
mecePeeles nQ osKeves ceW lees Yeue ceveg<³e nQ, metjle ceveg<³e keÀer nw hejvleg meerjle yevoj pewmeer nw~ ³en Yeer iee³ee ngDee nw vee~ Kego Yeer
ceefvojeW ceW peekeÀj osJeleeDeeW kesÀ Deeies ieeles nQöDeehe meJe&iegCe mechevve....... Deheves efueS keÌ³ee keÀnWies? nce heeheer veer®e nQ~ hejvleg
meerOee keÀnes efkeÀ legce efJekeÀejer nes lees efyeieæ[ heæ[Wies FmeefueS yeehe efmeHe&À ye®®eeW mes ner yeele keÀjles nQ, mecePeeles nQ~ yeenj JeeueeW mes
yeele veneR keÀjles keÌ³eeWefkeÀ keÀefue³egieer ceveg<³e nQ veke&ÀJeemeer~ DeYeer legce nes mebiece³egie Jeemeer~ legce heefJe$e yeve jns nes~ peeveles nes nce
yéeïeCeeW keÀes efMeJeyeeyee heæ{eles nQ~ Jen heeflele-heeJeve nw~ nce meYeer DeelceeDeeW keÀes ues peeves kesÀ efueS yeehe Dee³es nQ~ efkeÀleveer efmechegue
yeeleW nQ~ yeehe keÀnles nQöye®®es, legce Deelcee³eW MeeefvleOeece mes Deeleer nes heeì& yepeeves~ Fme og:KeOeece ceW meYeer og:Keer nQ FmeefueS
keÀnles nQ ceve keÀes Meeefvle kewÀmes nes? Ssmes veneR keÀnlesöDeelcee keÀes Meeefvle kewÀmes nes? Dejs legce keÀnles nes vee Deesced Meeefvle~ cesje
mJeOece& nw Meeefvle~ efHeÀj Meeefvle ceebieles keÌ³eeW nes? Deheves keÀes Deelcee Yetue osn-DeefYeceeve ceW Dee peeles nes~ Deelcee³eW lees MeeefvleOeece
keÀer jnves Jeeueer nQ~ ³eneB efHeÀj Meeefvle keÀneB mes efceuesieer? DeMejerjer nesves mes ner Meeefvle nesieer~ Mejerj kesÀ meeLe Deelcee nw, lees
GvekeÀes yeesuevee ®euevee lees peªj heæ[lee nw~ nce Deelcee MeeefvleOeece mes ³eneB heeì& yepeeves DeeF& nQ~ ³en Yeer keÀesF& veneR mecePeles efkeÀ
jeJeCe ner nceeje ogMceve nw~ keÀye mes ³en jeJeCe ogMceve yevee nw? ³en Yeer keÀesF& veneR peeveles~ yeæ[s-yeæ[s efJeÜeve, heefC[le Deeefo
SkeÀ Yeer veneR peeveles efkeÀ jeJeCe nw keÀewve , efpemekeÀe nce SHeÀer]peer yeveekeÀj peueeles nQ~ pevce-pevceevlej peueeles Dee³es nQ, kegÀí Yeer
helee veneR~ keÀesF& mes Yeer hetíesöjeJeCe keÀewve nw? keÀn oWies ³en meye lees keÀuhevee nw~ peeveles ner veneR lees Deewj keÌ³ee jsmeheev[ oWies~
MeeðeeW ceW Yeer nw veeöns jece peer mebmeej yevee ner veneR nw~ ³en meye keÀuhevee nw~ Ssmes yengle keÀnles nQ~ Deye keÀuhevee keÀe DeLe& keÌ³ee
nw? keÀnles nQ ³en mebkeÀuheeW keÀer ogefve³ee nw~ pees pewmee mebkeÀuhe keÀjlee nw Jen nes peelee nw, DeLe& veneR mecePeles~ yeehe ye®®eeW keÀes yew"
mecePeeles nQ~ keÀesF& lees De®íer jerefle mecePe peeles nQ, keÀesF& mecePeles ner veneR nQ~ pees De®íer jerefle mecePeles nQ GvekeÀes meies keÀnWies Deewj
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pees veneR mecePeles nQ Jen ueies DeLee&led meewlesues ngS~ Deye meewlesues Jeeefjme Leesæ[sner yeveWies~ yeeyee kesÀ heeme ceelesues Yeer nQ lees meewlesues Yeer
nQ~ ceelesues ye®®es lees yeehe keÀer Þeercele hej hetje ®eueles nQ~ meewlesues veneR ®eueWies~ yeehe keÀn osles nQ ³en cesjer cele hej veneR ®eueles nQ,
jeJeCe keÀer cele hej nQ~ jece Deewj jeJeCe oes De#ej nQ~ jece jep³e Deewj jeJeCe jep³e~ DeYeer nw mebiece~ yeehe mecePeeles nQö³en meye
yéïeekegÀceej-yéïeekegÀceeefj³eeB efMeJeyeeyee mes Jemee& ues jns nQ, legce ueWies? Þeercele hej ®eueWies? lees keÀnles nQ keÀewve-meer cele? yeehe Þeercele
osles nQ efkeÀ heefJe$e yevees~ keÀnles nQ nce heefJe$e jnW efHeÀj heefle ve ceeves lees ceQ efkeÀmekeÀer ceevetB? Jen lees nceeje heefle hejceséej nw keÌ³eeWefkeÀ
Yeejle ceW ³en efmeKeuee³ee peelee nw efkeÀ heefle legcneje iegª, F&éej Deeefo meye kegÀí nw~ hejvleg Ssmee keÀesF& mecePeles veneR nQ~ Gme mece³e
neB keÀj osles nQ, ceeveles kegÀí Yeer veneR nQ~ efHeÀj Yeer iegªDeeW kesÀ heeme ceefvojeW ceW peeles jnles nQ~ heefle keÀnles nQ legce yeenj cele
peeDees, nce jece keÀer cete|le legcekeÀes Iej ceW jKekeÀj osles nQ efHeÀj legce De³eesO³ee Deeefo ceW keÌ³eeW YeìkeÀleer nes? lees ceeveleer veneR~ ³en
nQ YeefkeÌle ceeie& kesÀ OekeÌkesÀ~ Jen peªj Kee³eWies, keÀYeer ceeveWies veneR~ mecePeles nQ Jen lees GvekeÀe ceefvoj nw~ Dejs legcekeÀes ³eeo jece
keÀes keÀjvee nw efkeÀ ceefvoj keÀes? hejvleg mecePeles veneR~ lees yeehe mecePeeles nQ YeefkeÌle ceeie& ceW keÀnles Yeer nes ns YeieJeeve DeekeÀj nceejer
meoddieefle keÀjes keÌ³eeWefkeÀ Jen SkeÀ ner meJe& keÀe meoddieefle oelee nw~ De®íe Jen keÀye Deeles nQö³en Yeer keÀesF& veneR peeveles~
yeehe mecePeeles nQ jeJeCe ner legcneje ogMceve nw~ jeJeCe keÀe lees Jev[j nw, pees peueeles ner Deeles nQ uesefkeÀve cejlee ner veneR nw~ jeJeCe
keÌ³ee ®eer]pe nw, ³en keÀesF& Yeer veneR peeveles~ DeYeer legce ye®®es peeveles nes ncekeÀes yesno kesÀ yeehe mes Jemee& efceuelee nw~ efMeJe pe³evleer Yeer
ceveeles nQ hejvleg efMeJe keÀes keÀesF& Yeer peeveles veneR nQ~ ieJecexvì keÀes Yeer legce mecePeeles nes~ efMeJe lees YeieJeeve nw Jener keÀuhe-keÀuhe
DeekeÀj Yeejle keÀes veke&ÀJeemeer mes mJeie&Jeemeer, yesiej mes efÒevme yeveeles nQ~ heeflele keÀes heeJeve yeveeles nQ~ Jener meJe& kesÀ meoddieefle oelee nQ~
Fme mece³e meYeer ceveg<³e cee$e ³eneB nQ~ ¬eÀeFmì keÀer Deelcee Yeer keÀesF& ve keÀesF& pevce ceW ³eneB nw~ Jeeefheme keÀesF& Yeer pee veneR mekeÀles~
Fve meyekeÀer meoddieefle keÀjves Jeeuee SkeÀ ner yeæ[e yeehe nw~ Jen Deeles Yeer Yeejle ceW nQ~ JeemleJe ceW YeefkeÌle Yeer GvekeÀer keÀjveer ®eeefnS
pees meoddieefle osles nQ~ Jen efvejekeÀej yeehe ³eneB lees nw veneR~ GvekeÀes ncesMee Thej mecePekeÀj ³eeo keÀjles nQ~ ke=À<Ce keÀes Thej veneR
mecePeWies~ Deewj meYeer keÀes ³eneB veer®es ³eeo keÀjWies~ ke=À<Ce keÀes Yeer ³eneB ³eeo keÀjWies~ legce ye®®eeW keÀer nw ³eLeeLe& ³eeo~ legce Deheves keÀes
Fme osn mes v³eeje, Deelcee mecePekeÀj yeehe keÀes ³eeo keÀjles nes~ yeehe keÀnles nQ legcekeÀes keÀesF& Yeer osn ³eeo veneR Deeveer ®eeefnS~ ³en
O³eeve peªjer nw~ legce Deheves keÀes Deelcee mecePe yeehe keÀes ³eeo keÀjes~ yeeyee ncekeÀes meejs efJeée keÀe ceeefuekeÀ yeveeles nQ~ meeje mecegê,
meejer Oejveer, meejs DeekeÀeMe keÀe ceeefuekeÀ yeveeles nQ~ DeYeer lees efkeÀleves ìgkeÀæ[s-ìgkeÀæ[s nQ~ SkeÀ-oes keÀer no ceW Deeves veneR osles~
JeneB ³en yeeleW nesleer veneR~ YeieJeeve lees SkeÀ yeehe ner nw~ Ssmes veneR efkeÀ meYeer yeehe ner yeehe nQ~ keÀnles Yeer nQ efnvot-®eerveer YeeF&-YeeF&,
efnvot-cegefmuece YeeF&-YeeF& hejvleg DeLe& veneR mecePeles nQ~ Ssmes keÀYeer veneR keÀnWies efnvot-cegefmuece yenve-YeeF&~ veneR, Deelcee³eW Deeheme
ceW meye YeeF&-YeeF& nQ~ hejvleg Fme yeele keÀes peeveles veneR nQ~ Meeðe Deeefo megveles mele-mele keÀjles jnles nQ, DeLe& kegÀí veneR~ JeemleJe
ceW nw Demel³e, Pet"~ me®eKeC[ ceW me®e ner me®e yeesueles nQ~ ³eneB Pet" ner Pet" nw~ keÀesF& keÀes yeesuees efkeÀ legceves Pet" yeesuee lees efyeieæ[
heæ[Wies~ legce me®e yeleeles nes lees Yeer keÀesF& lees ieeueer osves ueie heæ[Wies~ Deye yeehe keÀes lees legce ye´eïeCe ner peeveles nes~ legce ye®®es DeYeer
owJeeriegCe OeejCe keÀjles nes~ legce peeveles nes DeYeer 5 lelJe Yeer leceesÒeOeeve nQ~ DeepekeÀue ceveg<³e YetleeW keÀer hetpee Yeer keÀjles nQ~ YetleeW
keÀer ner ³eeo jnleer nw~ yeehe keÀnles nQ Deheves keÀes Deelcee mecePe ceeceskeÀced ³eeo keÀjes~ YetleeW keÀes cele ³eeo keÀjes~ ie=nmLe J³eJenej
ceW jnles ngS yegef× keÀe ³eesie yeehe kesÀ meeLe ueieeDees~ Deye osner-DeefYeceeveer yevevee nw~ efpelevee yeehe keÀes ³eeo keÀjWies lees efJekeÀce&
efJeveeMe neWies~ %eeve keÀe leermeje ves$e legcekeÀes efceuelee nw~
DeYeer legcekeÀes efJekeÀcee&peerle yevevee nw~ Jen nw efJekeÀcee&peerle mebJele~ ³en nw efJekeÀceea mebJele~ legce ³eesieyeue mes efJekeÀceeX hej peerle heeles
nes~ Yeejle keÀe ³eesie lees ceMentj nw~ ceveg<³e peeveles veneR nQ~ mev³eemeer ueesie yeenj ceW peekeÀj keÀnles nQ efkeÀ nce Yeejle keÀe ³eesie
efmeKeueeves Dee³es nQ, GvekeÀes lees helee veneR ³en lees n"³eesieer nQ~ Jen jepe³eesie efmeKeuee ve mekeWÀ~ legce jepe$e+ef<e nes~ Jen nQ no kesÀ
mev³eemeer, legce nes yesno kesÀ mev³eemeer~ jele-efove keÀe HeÀke&À nw~ legce ye´eïeCeeW kesÀ efmeJeeS Deewj keÀesF& Yeer jepe³eesie efmeKeuee ve mekesÀ~
³en nQ veF& yeeleW~ ve³ee keÀesF& mecePe ve mekesÀ, FmeefueS ve³es keÀes keÀYeer SueeG veneR efkeÀ³ee peelee nw~ ³en FvêmeYee nw vee~ Fme mece³e
nQ meye helLej yegef×~ mele³egie ceW legce yeveles nes heejme yegef×~ DeYeer nw mebiece~ helLej mes heejme efmeJeeS yeehe kesÀ keÀesF& yevee ve mekesÀ~
legce ³eneB Dee³es nes heejmeyegef× yeveves kesÀ efueS~ yejesyej Yeejle meesves keÀer ef®eefæ[³ee Lee vee~ ³en ue#ceer-veeje³eCe efJeée kesÀ ceeefuekeÀ
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Les vee~ ³en keÀYeer jep³e keÀjles Les, ³en Yeer efkeÀmekeÀes helee Leesæ[sner nw~ Deepe mes 5 n]peej Je<e& henues FvneW keÀe jep³e Lee~ efHeÀj ³en
keÀneB ie³es~ legce yelee mekeÀles nes 84 pevce Yeesies~ DeYeer leceesÒeOeeve nQ efHeÀj yeehe Üeje meleesÒeOeeve yeve jns nQ, lelelJeced~ ³en vee@uespe
efmeJeeS yeehe kesÀ meeOet-mevle Deeefo keÀesF& Yeer os ve mekesÀ~ Jen nw YeefkeÌle ceeie&, ³en nw %eeve ceeie&~ legce ye®®eeW kesÀ heeme pees De®ís-
De®ís ieerle nQ GvnW megvees lees legcnejs jesceeb®e Keæ[s nes pee³eWies~ KegMeer keÀe heeje SkeÀoce ®eæ{ pee³esiee~ efHeÀj Jen veMee mLeeF& Yeer
jnvee ®eeefnS~ ³en nw %eeve Dece=le~ Jen Mejeye heerles nQ lees veMee ®eæ{ peelee nw~ ³eneB ³en lees nw %eeve Dece=le~ legcneje veMee Glejvee
veneR ®eeefnS, meowJe ®eæ{e jnvee ®eeefnS~ legce Fve ue#ceer-veeje³eCe keÀes osKe efkeÀleves KegMe nesles nes~ peeveles nes nce Þeercele mes efHeÀj
Þesÿe®eejer yeve jns nQ~ ³eneB osKeles ngS Yeer yegef×³eesie yeehe Deewj Jemex ceW ueiee jns~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[cee@e\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) efJekeÀcee&peerle yeveves kesÀ efueS ³eesieyeue mes efJekeÀceeX hej peerle Òeehle keÀjveer nw~ ³eneB osKeles ngS yegef×³eesie yeehe

Deewj Jemex ceW ueiee jns~
2) yeehe kesÀ Jemex keÀe hetje DeefOekeÀej Òeehle keÀjves kesÀ efueS ceelesuee yevevee nw~ SkeÀ yeehe keÀer ner Þeercele hej ®euevee

nw~ yeehe pees mecePeeles nQ Jen mecePekeÀj otmejeW keÀes mecePeevee nw~
Jejoeve:-Jejoeve:-Jejoeve:-Jejoeve:-Jejoeve:- Deheves HeÀefjMles ªhe Üeje ieefle-meoddieefle keÀe Òemeeo yeebìves Jeeues ceemìj ieefle-meoddieefle oelee YeJeDeheves HeÀefjMles ªhe Üeje ieefle-meoddieefle keÀe Òemeeo yeebìves Jeeues ceemìj ieefle-meoddieefle oelee YeJeDeheves HeÀefjMles ªhe Üeje ieefle-meoddieefle keÀe Òemeeo yeebìves Jeeues ceemìj ieefle-meoddieefle oelee YeJeDeheves HeÀefjMles ªhe Üeje ieefle-meoddieefle keÀe Òemeeo yeebìves Jeeues ceemìj ieefle-meoddieefle oelee YeJeDeheves HeÀefjMles ªhe Üeje ieefle-meoddieefle keÀe Òemeeo yeebìves Jeeues ceemìj ieefle-meoddieefle oelee YeJe

Jele&ceeve mece³e efJeée keÀer DeveskeÀ Deelcee³eW heefjefmLeefle³eeW kesÀ JeMe ef®euuee jner nQ, keÀesF& cebnieeF& mes, keÀesF& YetKe
mes, keÀesF& leve kesÀ jesie mes, keÀesF& ceve keÀer DeMeeefvle mes .... meyekeÀer vepej ìe@Jej Dee@HeÀ heerme keÀer lejHeÀ pee
jner nw~ meye osKe jns nQ ne-nekeÀej kesÀ yeeo pe³e-pe³ekeÀej keÀye nesleer nw~ lees Deye Deheves meekeÀejer HeÀefjMles
ªhe Üeje efJeée kesÀ ogKe otj keÀjes, ceemìj ieefle meoddieefle oelee yeve YekeÌleeW keÀes ieefle Deewj meoddieefle keÀe Òemeeo
yeebìes~

muee sieve:-mueesieve:-mueesieve:-mueesieve:-mueesieve:- Deehe efnccele keÀe SkeÀ keÀoce yeæ{eDees lees yeehe ceoo kesÀ npeej keÀoce yeæ{e³eWies~


