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``ceer"s ye®®es ö yesno keÀe yeeyee Dee³ee nw legce ye®®eeW keÀe %eeve mes Þe=bieej keÀjves, Tb®e heo heevee nw lees
meoe Þe=bieejs ngS jnes''

ÒeÍe>>:- efkeÀve ye®®eeW keÀes osKekeÀj yesno keÀe yeehe yengle KegMe nesles nQ?
GÊej:- pees ye®®es mee|Jeme kesÀ efueS SJejjs[er jnles nQ, DeueewefkeÀkeÀ Deewj heejueewefkeÀkeÀ oesveeW yeehe keÀes hetje HeÀeuees keÀjles

nQ, %eeve-³eesie mes Deelcee keÀes Þe=bieejles nQ, heefleleeW keÀes heeJeve yeveeves keÀer mesJee keÀjles nQ, Ssmes ye®®eeW keÀes osKe
yesno kesÀ yeehe keÀes yengle KegMeer nesleer nw~ yeehe keÀer ®eenvee nQ cesjs ye®®es cesnvele keÀj Tb®e heo hee³eW~

Deesced Meeefvle~ ªneveer yeehe ªneveer ye®®eeW Òeefle keÀnles nQöceer"s-ceer"s ye®®eeW, pewmes ueewefkeÀkeÀ yeehe keÀes ye®®es h³eejs ueieles nQ Jewmes
yesno kesÀ yeehe keÀes Yeer yesno kesÀ ye®®es h³eejs ueieles nQ~ yeehe ye®®eeW keÀes efMe#ee, meeJeOeeveer osles nQ efkeÀ ye®®es Tb®e heo hee³eW~ ³ener yeehe
keÀer ®eenvee nesleer nw~ lees yesno kesÀ yeehe keÀer Yeer ³en F®íe jnleer nw~ ye®®eeW keÀes %eeve Deewj ³eesie kesÀ ienveeW mes Þe=bieejles nQ~ legcekeÀes
oesveeW yeehe yengle De®íer jerefle Þe=bieejles nQ efkeÀ ye®®es Tb®e heo hee³eW~ DeueewefkeÀkeÀ yeehe Yeer KegMe nesles nQ lees heejueewefkeÀkeÀ yeehe Yeer
KegMe nesles nQ, pees De®íer jerefle heg©<eeLe& keÀjles nQ, GvneW keÀes osKekeÀj iee³ee Yeer peelee nw HeÀeuees HeÀeoj~ lees oesveeW keÀes HeÀeuees
keÀjvee nw~ SkeÀ nw ªneveer yeehe, otmeje efHeÀj ³en nw DeueewefkeÀkeÀ HeÀeoj~ lees heg©<eeLe& keÀj Tb®e heo heevee nw~
legce peye Yeùer ceW Les lees meyekeÀe leepe meefnle HeÀesìes efvekeÀeuee ie³ee Lee~ yeehe ves lees mecePee³ee nw ueeFì keÀe leepe keÀesF& neslee veneR~
³en SkeÀ efveMeeveer nw heefJe$elee keÀer, pees meyekeÀes osles nQ~ Ssmes veneR keÀesF& meHesÀo ueeFì keÀe leepe neslee nw~ ³en heefJe$elee keÀer efveMeeveer
mecePeeF& peeleer nw~ henues-henues legce jnles nes mele³egie ceW~ legce ner Les vee~ yeehe Yeer keÀnles nQ, Deelcee³eW Deewj hejceelcee Deueie jns
yengkeÀeue...... legce ye®®es ner henues-henues Deeles nes efHeÀj henues legcekeÀes ner peevee nw~ cegefkeÌleOeece kesÀ iesìdme Yeer legcekeÀes Keesueves
nQ~ legce ye®®eeW keÀes yeehe Þe=bieejles nQ~ efhe³ejIej ceW JeveJeen ceW jnles nQ~ Fme mece³e legcekeÀes Yeer meeOeejCe jnvee nw~ ve Tb®e, ve
veeR®e~ yeehe Yeer keÀnles nQ meeOeejCe leve ceW ÒeJesMe keÀjlee ntB~ keÀesF& Yeer osnOeejer keÀes YeieJeeve keÀn veneR mekeÀles~ ceveg<³e, ceveg<³e keÀer
meoddieefle keÀj veneR mekeÀles~ meoddieefle lees iegª ner keÀjles nQ~ ceveg<³e 60 Je<e& kesÀ yeeo JeeveÒemLe uesles nQ efHeÀj iegª keÀjles nQ~ ³en Yeer
jmce DeYeer keÀer nw pees efHeÀj YeefkeÌleceeie& ceW ®eueleer nw~ DeepekeÀue lees íesìs ye®®es keÀes Yeer iegª keÀje osles nQ~ Yeue JeeveÒemLe DeJemLee
veneR nw hejvleg De®eevekeÀ ceewle lees Dee peelee nw vee FmeefueS ye®®eeW keÀes Yeer iegª keÀje osles nQ~ pewmes yeehe keÀnles nQ legce meYeer Deelcee³eW
nes, nkeÀ nw Jemee& heeves keÀe~ Jen keÀn osles nQ iegª efyeiej "ewj veneR hee³eWies DeLee&led ye´ïe ceW ueerve veneR neWies~ legcekeÀes lees ueerve veneR
nesvee nw~ ³en YeefkeÌle ceeie& kesÀ De#ej nQ~ Deelcee lees mìe@j efcemeue, efyevoer nw~ yeehe Yeer efyevoer ner nw~ Gme efyevoer keÀes ner %eeve meeiej
keÀne peelee nw~ legce Yeer íesìer Deelcee nes~ GmeceW meeje %eeve Yeje peelee nw~ legce HegÀue %eeve uesles nes~ heeme efJeod Dee@vej nesles nQ vee~
Ssmes veneR efkeÀ efMeJeeEueie keÀesF& yeæ[e nw~ efpeleveer yeæ[er Deelcee nw, Glevee ner hejce Deelcee nw~ Deelcee hejceOeece mes Deeleer nw heeì&
yepeeves~ yeehe keÀnles nQ ceQ Yeer JeneB mes Deelee ntB~ hejvleg cegPes Dehevee Mejerj veneR nw~ cew ªhe Yeer ntB, yemevle Yeer ntB~ hejce Deelcee ªhe
nw, GveceW meeje %eeve Yeje ngDee nw~ %eeve keÀer Je<ee& yejmeeles nQ lees meYeer ceveg<³e heehe Deelcee mes hegC³e Deelcee yeve peeles nQ~ yeehe ieefle
meoddieefle oesveeW osles nQ~ legce meoddieefle ceW peeles nes yeekeÀer meye ieefle ceW DeLee&led Deheves Iej ceW peeles nQ~ Jen nw mJeerì nesce~ Deelcee ner
Fve keÀeveeW Üeje megveleer nw~ Deye yeehe keÀnles nQ ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Jeeheme peevee nw, GmekesÀ efueS heefJe$e peªj yevevee nw~
heefJe$e Deelcee efyeiej keÀesF& Yeer Jeeefheme pee ve mekesÀ~ ceQ meyekeÀes ues peeves Dee³ee ntB~ DeelceeDeeW keÀes efMeJe keÀer yejele keÀnles nQ~ Deye
efMeJeyeeyee efMeJeeue³e keÀer mLeehevee keÀj jns nQ~ efHeÀj jeJeCe DeekeÀj JesM³eeue³e mLeeheve keÀjles nQ~ Jeece ceeie& keÀes JesM³eeue³e keÀne
peelee nw~ yeeyee kesÀ heeme yengle ye®®es nQ pees Meeoer keÀjkesÀ Yeer heefJe$e jnles nQ~ mev³eemeer lees keÀnles nQö³en nes veneR mekeÀlee, pees
oesveeW FkeÀùs jn mekeWÀ~ ³eneB mecePee³ee peelee nw FmeceW Deeceoveer yengle nw~ heefJe$e jnves mes 21 pevceeW keÀer jepeOeeveer efceueleer nw lees
SkeÀ pevce heefJe$e jnvee keÀesF& yeæ[er yeele Leesæ[sner nw~ yeehe keÀnles nQ legce keÀece ef®elee hej yew" efyeukegÀue ner keÀeues yeve ie³es nes~ ke=À<Ce
kesÀ efueS Yeer keÀnles nQ ieesje Deewj meebJeje, M³eece megvoj~ ³en mecePeeveer Fme mece³e keÀer nw~ keÀece ef®elee hej yew"ves mes meebJejs yeve
ie³es, efHeÀj GvekeÀes ieebJe keÀe íesje Yeer keÀne peelee nw~ yejesyej Lee vee~ ke=À<Ce lees nes ve mekesÀ~ FvekesÀ ner yengle pevceeW kesÀ Devle ceW
yeehe ÒeJesMe keÀj ieesje yeveeles nQ~ DeYeer legcekeÀes SkeÀ yeehe keÀes ner ³eeo keÀjvee nw~ yeeyee Deehe efkeÀleves ceer"s nQ, efkeÀlevee ceer"e Jemee&
Deehe osles nQ~ ncekeÀes ceveg<³e mes osJelee, ceefvoj uee³ekeÀ yeveeles nes~ Ssmes-Ssmes Deheves mes yeeleW keÀjveer nQ~ cegKe mes kegÀí yeesuevee veneR
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nw~ YeefkeÌle ceeie& ceW Deehe ceeMetkeÀ keÀes efkeÀlevee ³eeo keÀjles Dee³es nQ~ DeYeer Deehe DeekeÀj efceues nes, yeeyee Deehe lees meyemes ceer"s nes~
DeehekeÀes nce keÌ³eeW veneR ³eeo keÀjWies~ DeehekeÀes Òesce keÀe, Meeefvle keÀe meeiej keÀne peelee nw, Deehe ner Jemee& osles nes, yeekeÀer ÒesjCee mes
kegÀí Yeer efceuelee veneR nw~ yeehe lees meccegKe DeekeÀj legce ye®®eeW keÀes heæ{eles nQ~ ³en hee"Meeuee nw vee~ yeehe keÀnles nQ ceQ legcekeÀes
jepeeDeeW keÀe jepee yeveelee ntB~ ³en jepe³eesie nw~ DeYeer legce cetueJeleve, met#ceJeleve, mLetueJeleve keÀes peeve ie³es nes~ Fleveer íesìer
Deelcee kewÀmes heeì& yepeeleer nw~ nw Yeer yevee-yevee³ee~ FvekeÀes keÀne peelee nw Deveeefo-DeefJeveeMeer Jeu[& [^ecee~ [^ecee efHeÀjlee jnlee
nw, FmeceW mebMe³e keÀer keÀesF& yeele veneR~ yeehe me=efä kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle keÀe je]pe mecePeeles nQ, legce mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer nes~
legcnejer yegef× ceW meeje ®e¬eÀ efHeÀjlee jnlee nw~ lees Gmemes legcnejs heehe keÀì peeles nQ~ yeekeÀer ke=À<Ce ves keÀesF& mJeoMe&ve ®e¬eÀ ®eueekeÀj
eEnmee veneR keÀer~ JeneB lees ve ueæ[eF& keÀer eEnmee nesleer, ve keÀece keÀìejer ®eueleer nw~ [yeue DeeEnmekeÀ nesles nQ~ Fme mece³e legcnejer 5
efJekeÀejeW mes ³eg× ®eueleer nw~ yeekeÀer Deewj keÀesF& ³eg× keÀer yeele ner veneR~ Deye yeehe nw Tb®e les Tb®e, efHeÀj Tb®e les Tb®e ³en Jemee&
ue#ceer-veeje³eCe, Fve pewmee Tb®e yevevee nw~ efpelevee legce heg©<eeLe& keÀjWies Glevee Tb®e heo hee³eWies~ keÀuhe-keÀuhe Jener legcnejer heæ{eF&
jnsieer~ DeYeer De®íe heg©<eeLe& efkeÀ³ee lees keÀuhe-keÀuhe keÀjles jnWies~ efpemceeveer heæ{eF& mes Flevee heo veneR efceue mekeÀlee efpelevee
ªneveer heæ{eF& mes efceuelee nw~ Tb®e les Tb®e ³en ue#ceer-veeje³eCe yeveles nQ~ ³en Yeer nQ lees ceveg<³e hejvleg owJeeriegCe OeejCe keÀjles nQ
FmeefueS osJelee keÀne peelee nw~ yeekeÀer 8-10 YegpeeDeeW Jeeues keÀesF& nw veneR~ YeefkeÌle ceW oeroej neslee nw lees yengle jesles nQ, og:Ke ceW
DeekeÀj yengle Deebmet yeneles nQ~ ³eneB lees yeehe keÀnles nQ Deebmet Dee³ee lees HesÀue~ Deccee cejs lees nuegDee KeeDees.... DeepekeÀue lees
yeecyes ceW Yeer keÀesF& yeerceej heæ[les Jee cejles nQ lees yeer.kesÀ. keÀes yegueeles nQ efkeÀ DeekeÀj Meeefvle oes~ legce mecePeeles nes Deelcee ves SkeÀ
Mejerj íesæ[ otmeje efue³ee, FmeceW legcneje keÌ³ee peelee~ jesves mes keÌ³ee HeÀe³eoe~ keÀnles nQ, FvekeÀes keÀeue Kee ie³ee.. Ssmeer keÀesF& ®eer]pe
nw veneR~ ³en lees Deelcee Deehesner SkeÀ Mejerj íesæ[ peeleer nw~ Deheves mece³e hej Mejerj íesæ[ Yeeieleer nw~ yeekeÀer keÀeue keÀesF& ®eer]pe
veneR nw~ mele³egie ceW ieYe& cenue neslee nw, me]pee keÀer yeele ner veneR~ JeneB legcnejs keÀce& DekeÀce& nes peeles nQ~ cee³ee ner veneR pees efJekeÀce&
nes~ legce efJekeÀcee&peerle yeveles nes~ henues-henues efJekeÀcee&peerle mebJele ®euelee nw efHeÀj YeefkeÌle ceeie& Megª neslee nw lees jepee efJekeÀce&
mebJele Megª neslee nw~ Fme mece³e pees efJekeÀce& efkeÀ³es nQ Gve hej peerle heeles nes, veece jKee peelee nw efJekeÀcee&peerle~ efHeÀj Üehej ceW
efJekeÀce& jepee nes peelee, efJekeÀce& keÀjles jnles nQ~ megF& hej Deiej keÀì ®eæ{er ngF& nesieer lees ®egcyekeÀ KeeR®esiee veneR~ efpelevee heeheeW keÀer
keÀì Glejleer pee³esieer lees ®egcyekeÀ Keer®esiee~ yeehe lees hetje h³eesj nw~ legcekeÀes Yeer heefJe$e yeveeles nQ ³eesieyeue mes~ pewmes ueewefkeÀkeÀ yeehe Yeer
ye®®eeW keÀes osKe KegMe nesles nQ vee~ yesno keÀe yeehe Yeer KegMe neslee nw ye®®eeW keÀer mee|Jeme hej~ ye®®es yengle cesnvele Yeer keÀj jns nQ~
mee|Jeme hej lees ncesMee SJejjs[er jnvee nw~ legce ye®®es nes heefleleeW keÀes heeJeve yeveeves Jeeues F&éejer³e efceMeve~ DeYeer legce F&éejer³e mevleeve
nes, yesno keÀe yeehe nw Deewj legce meye yenve-YeeF& nes~ yeme Deewj keÀesF& mebyebOe veneR~ cegefkeÌleOeece ceW nw ner yeehe Deewj legce Deelcee³eW
YeeF&-YeeF& efHeÀj legce mele³egie ceW peeles nes lees JeneB SkeÀ ye®®ee, SkeÀ ye®®eer yeme, ³eneB lees yengle mebyebOe nesles nQ ö ®ee®ee, keÀekeÀe,
ceecee...Deeefo~

cetueJeleve lees nw ner mJeerì nesce, cegefkeÌleOeece~ GmekesÀ efueS ceveg<³e efkeÀlevee ³e%e lehe Deeefo keÀjles nQ hejvleg Jeeefheme lees keÀesF& Yeer pee
ve mekesÀ~ ieheesæ[s yengle ceejles jnles nQ~ meJe& keÀe meoddieefle oelee lees nw ner SkeÀ~ otmeje ve keÀesF&~ DeYeer legce nes mebiece³egie hej~ ³eneB
nQ {sj ceveg<³e~ mele³egie ceW lees yengle Leesæ[s nesles nQ~ mLeehevee efHeÀj efJeveeMe neslee nw~ DeYeer DeveskeÀ Oece& nesves keÀejCe efkeÀlevee nbieecee
nw~ legce 100 hejmesvì meeueJesvì Les~ efHeÀj 84 pevceeW kesÀ yeeo 100 hejmesvì FvemeeueJesvì yeve heæ[s nes~ Deye yeehe DeekeÀj meyekeÀes
peieeles nQ~ Deye peeiees, mele³egie Dee jne nw~ mel³e yeehe ner legcekeÀes 21pevceeW keÀe Jemee& osles nQ~ Yeejle ner me®eKeC[ yevelee nw~ yeehe
me®eKeC[ yeveeles nQ, Pet" KeC[ efHeÀj keÀewve yeveeles nQ? 5 efJekeÀejeW ªheer jeJeCe~ jeJeCe keÀe efkeÀlevee yeæ[e yegle yeveeles nQ efHeÀj
GmekeÀes peueeles nQ keÌ³eeWefkeÀ ³en nw vecyejJeve ogMceve~ ceveg<³eeW keÀes ³en helee veneR nw efkeÀ keÀye mes jeJeCe keÀe jep³e ngDee nw~ yeehe
mecePeeles nQ DeeOeekeÀuhe nw jecejep³e, DeeOeekeÀuhe nw jeJeCe jep³e~ yeekeÀer jeJeCe keÀesF& ceveg<³e veneR nw, efpemekeÀes ceejvee nw~ Fme
mece³e meejer ogefve³ee hej jeJeCe jep³e nw, yeehe DeekeÀj jece jep³e mLeeheve keÀjles nQ, efHeÀj pe³e-pe³ekeÀej nes peeleer nw~ JeneB meowJe
KegMeer jnleer nw~ Jen nw ner megKeOeece~ FvekeÀes keÀne peelee nw heg©<eesÊece mebiece³egie~ yeehe keÀnles nQ Fme heg©<eeLe& mes legce ³en yeveves
Jeeues nes~ legcnejs ef®e$e Yeer yevee³es Les, yengle Dee³es efHeÀj megvevleer, keÀLevleer Yeeievleer nes ie³es~ yeehe DeekeÀj legce ye®®eeW keÀes yengle h³eej



3/3

23-12-15    Òeele:cegjueer      Deesced Meeefvle            ``yeeheoeoe''                 ceOegyeve

mes mecePeeles nQ~ yeehe, ìer®ej h³eej keÀjles nQ, iegª Yeer h³eej keÀjles nQ~ meleiegª keÀe eEveokeÀ "ewj ve hee³es~ legcnejer Sce Dee@ypeskeÌì
meeceves Keæ[er nw~ Gve iegªDeeW kesÀ heeme lees Sce DeeypeskeÌì keÀesF& nesleer veneR~ Jen keÀesF& heæ{eF& veneR nw, ³en lees heæ{eF& nw~ FvekeÀes
keÀne peelee nw ³egefveJee|meìer keÀce ne@efmheìue, efpememes legce SJejnsuoer, Jesuoer yeveles nes~ ³eneB lees nw ner Pet", ieeles Yeer nQ Pet"er
keÀe³ee... mele³egie nw me®eKeC[~ JeneB lees nerjs peJeenjeleeW kesÀ cenue nesles nQ~ meesceveeLe keÀe ceefvoj Yeer YeefkeÌleceeie& ceW yevee³ee nw~
efkeÀlevee Oeve Lee pees efHeÀj cegmeueceeveeW ves DeekeÀj uetìe~ yeæ[er-yeæ[er ceefmpeoW yeveeF&~ yeehe legcekeÀes keÀeªve keÀe Kepeevee osles nQ~
Megª mes ner legcekeÀes meye mee#eelkeÀej keÀjeles Dee³es nQ~ Deuueen DeJeueoerve yeeyee nw vee~ henuee-henuee Oece& mLeeheve keÀjles nQ~
Jen nw ef[ìerpce~ pees Oece& veneR nw Jen efHeÀj mes mLeeheve neslee nw~ meye peeveles nQ Òee®eerve mele³egie ceW FvneW keÀe ner jep³e Lee, GvekesÀ
Thej keÀesF& veneR~ [erìer jep³e keÀes ner hewje[eFpe keÀne peelee nw~ DeYeer legce peeveles nes efHeÀj DeewjeW keÀes yeleevee nw~ meyekeÀes kewÀmes
helee heæ[s pees efHeÀj Ssmee keÀesF& Gunvee ve os efkeÀ ncekeÀes helee veneR heæ[e~ legce meyekeÀes yeleueeles nes efHeÀj Yeer yeehe keÀes íesæ[keÀj ®eues
peeles nQ~ ³en efnmì^er cemì efjheerì~ yeeyee kesÀ heeme Deeles nQ lees yeeyee hetíles nQöDeeies keÀYeer efceues nes? keÀnles nQ neB yeeyee 5 n]peej
Je<e& henues nce efceueves Dee³es Les~ yesno keÀe Jemee& uesves Dee³es Les, keÀesF& DeekeÀj megveles nQ, keÀesF& keÀes mee#eelkeÀej neslee nw ye´ïee keÀe
lees Jen ³eeo Deelee nw~ efHeÀj keÀnles nQ nceves lees ³ener ªhe osKee Lee~ yeehe Yeer ye®®eeW keÀes osKe KegMe nesles nQ~ legcnejer DeefJeveeMeer
%eeve jlveeW mes Peesueer Yejleer nw vee~ ³en heæ{eF& nw~ 7 efove keÀe keÀesme& ueskeÀj efHeÀj Yeue keÀneB Yeer jn cegjueer kesÀ DeeOeej hej ®eue
mekeÀles nQ, 7 efove ceW Flevee mecePee³eWies pees efHeÀj cegjueer keÀes mecePe mekeWÀies~ yeehe lees ye®®eeW keÀes meye je]pe De®íer jerefle mecePeeles jnles
nQ~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[cee@e\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~

OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) mJeoMe&ve ®e¬eÀ efHeÀjeles heeheeW keÀes Yemce keÀjvee nw, ªneveer heæ{eF& mes Dehevee heo Þesÿ yeveevee nw~ efkeÀmeer Yeer

heefjefmLeefle ceW Deebmet veneR yeneves nQ~
2) ³en JeeveÒemLe DeJemLee ceW jnves keÀe mece³e nw, FmeefueS JeveJeen ceW yengle meeOeejCe jnvee nw~ ve yengle Tb®e,

ve yengle veeR®e~ Jeeheme peeves kesÀ efueS Deelcee keÀes mechetCe& heeJeve yeveevee nw~
Jejoeve:- mJe³eb keÀes efJeée mesJee Òeefle Dee|hele keÀj cee³ee keÀes oemeer yeveeves Jeeues menpe mechevve YeJe

Deye Dehevee mece³e, meJe& Òeeefhle³eeb, %eeve, iegCe Deewj MeefkeÌle³eeb efJeée keÀer mesJee DeLe& mecee|hele keÀjes~ pees mebkeÀuhe
G"lee nw ®eskeÀ keÀjes efkeÀ efJeée mesJee Òeefle nw~ Ssmes mesJee Òeefle Dehe&Ce nesves mes mJe³eb menpe mechevve nes pee³eWies~
mesJee keÀer ueieve ceW íesìs yeæ[s hesheme& ³ee hejer#ee³eW mJele: mecehe&Ce nes pee³eWieer~ efHeÀj cee³ee mes Ieyeje³eWies veneR,
meoe efJepe³eer yeveves keÀer KegMeer ceW vee®eles jnWies~ cee³ee keÀes Deheveer oemeer DevegYeJe keÀjWies~ mJe³eb mesJee ceW mejsv[j
neWies lees cee³ee mJele: mejsv[j nes pee³esieer~

mueesieve:- Devleceg&Kelee mes cegKe keÀes yevo keÀj oes lees ¬eÀesOe meceehle nes pee³esiee~


