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ceer"s ye®®es ö ``vee]pegkeÀhevee Yeer osn-DeefYeceeve nw, ªmevee, jesvee ³en meye Deemegjer mebmkeÀej legce ye®®eeW ceW
veneR nesves ®eeefnS, og:Ke-megKe, ceeve-Deheceeve meye menve keÀjvee nw''

ÒeÍe>>:- mee|Jeme ceW {erueeheve Deeves keÀe cegK³e keÀejCe keÌ³ee nw?
GÊej:- peye osn-DeefYeceeve kesÀ keÀejCe SkeÀ oes keÀer Keeefce³eeb osKeves ueieles nQ leye mee|Jeme ceW {erueeheve Deelee nw~ Deeheme

ceW Deveyeveer nesvee Yeer osn-DeefYeceeve nw~ ceQ HeÀueeves kesÀ meeLe veneR ®eue mekeÀlee, ceQ ³eneB veneR jn mekeÀlee......
³en meye vee]pegkeÀhevee nw~ ³en yeesue cegKe mes efvekeÀeuevee ceevee keÀebìs yevevee, veeHeÀjceeveyejoej yevevee~ yeeyee
keÀnles ye®®es, legce ªneveer efceuesì^er nes FmeefueS Dee@[&j ngDee lees HeÀewjve neef]pej nesvee ®eeefnS~ keÀesF& Yeer yeele
ceW DeeveekeÀeveer cele keÀjes~

Deesced Meeefvle~ ªneveer yeehe yew" ªneveer ye®®eeW keÀes mecePeeles nQ~ ye®®eeW keÀes henues-henues ³en efMe#ee efceueleer nw efkeÀ Deheves keÀes
Deelcee efve½e³e keÀjes~ osn-DeefYeceeve íesæ[ osner-DeefYeceeveer yevevee nw~ nce Deelcee nQ, osner-DeefYeceeveer yeveW leye ner yeehe keÀes ³eeo
keÀj mekeWÀ~ Jen nw De%eevekeÀeue~ ³en nw %eeve keÀeue~ %eeve lees SkeÀ ner yeehe osles nQ pees meJe& keÀer meoddieefle keÀjles nQ~ Deewj Jen nw
efvejekeÀej DeLee&led GvekeÀe keÀesF& ceveg<³e DeekeÀej veneR nw~ efpemekeÀes ceveg<³e keÀe DeekeÀej nw GvekeÀes YeieJeeve veneR keÀn mekeÀles~ Deye
Deelcee³eW lees meye efvejekeÀejer ner nQ~ hejvleg osn-DeefYeceeve ceW Deeves mes Deheves keÀes Deelcee Yetue ie³es nQ~ Deye yeehe keÀnles nQ legcekeÀes
Jeeefheme peevee nw~ Deheves keÀes Deelcee mecePees, Deelcee mecePe yeehe keÀes ³eeo keÀjes leye pevce-pevceevlej kesÀ heehe Yemce neW, Deewj keÀesF&
Ghee³e veneR~ Deelcee ner heeflele, Deelcee ner heeJeve yeveleer nw~ yeehe ves mecePee³ee nw heeJeve Deelcee³eW nQ mele³egie-$eslee ceW~ heeflele Deelcee
efHeÀj jeJeCe jep³e ceW yeveleer nQ~ meeræ{er ceW Yeer mecePee³ee nw pees heeJeve Les Jen heeflele yeves nQ~ 5 n]peej Je<e& henues legce meye Deelcee³eW
MeeefvleOeece ceW heeJeve Leer~ GmekeÀes keÀne ner peelee nw efveJee&CeOeece~ efHeÀj keÀefue³egie ceW heeflele yeveles nQ leye ef®euueeles nQ ö ns heeflele-
heeJeve DeeDees~ yeeyee mecePeeles nQ ö ye®®es, ceQ pees legcekeÀes %eeve os jne ntB heeflele mes heeJeve nesves keÀe, Jen efmeHe&À ceQ ner oslee ntB pees
efHeÀj Òee³e: ueeshe nes peelee nw~ yeehe keÀes ner DeekeÀj megveevee heæ[lee nw~ ³eneB ceveg<³eeW ves DeLeen Meeðe yevee³es nQ~ mele³egie ceW keÀesF&
Meeðe neslee ner veneR~ JeneB YeefkeÌle ceeie& eEj®ekeÀ Yeer veneR~
DeYeer yeehe keÀnles nQ legce cesjs Üeje ner heeflele mes heeJeve yeve mekeÀles nes~ heeJeve ogefve³ee peªj yeveveer ner nw~ ceQ lees ye®®eeW keÀes ner
DeekeÀj jepe³eesie efmeKeelee ntB~ owJeeriegCe Yeer OeejCe keÀjves nQ~ ªmevee, jesvee ³en meye Deemegjer mJeYeeJe nw~ yeehe keÀnles nQ og:Ke-
megKe, ceeve-Deheceeve meye ye®®eeW keÀes menve keÀjvee nw~ vee]pegkeÀhevee veneR~ ceQ HeÀueeves mLeeve hej veneR jn mekeÀleer ntB, ³en Yeer
vee]pegkeÀhevee nw~ FvekeÀe mJeYeeJe Ssmee nw, ³en Ssmee nw, Jewmee nw, ³en kegÀí Yeer jnvee veneR ®eeefnS~ cegKe mes meowJe HetÀue ner
efvekeÀueW~ keÀebìe veneR efvekeÀuevee ®eeefnS~ efkeÀleves ye®®eeW kesÀ cegKe mes keÀebìs yengle efvekeÀueles nQ~ efkeÀmekeÀes iegmmee keÀjvee Yeer keÀebìe
nw~ SkeÀ-oes ceW ye®®eeW keÀer Deveyeveer yengle nesleer nw~ osn-DeefYeceeve nesves keÀejCe SkeÀ oes keÀer Keeefce³eeb osKeles Kego ceW DeveskeÀ
ÒekeÀej keÀer Keeefce³eeb jn peeleer nQ, FmeefueS efHeÀj mee|Jeme {erueer heæ[ peeleer nw~ yeeyee mecePeles nQ ö ³en Yeer [^ecee Devegmeej neslee nw~
megOejvee Yeer lees nw~ efceuesì^er kesÀ ueesie peye ueæ[eF& ceW peeles nQ lees GvneW keÀe keÀece ner nw ogMceve mes ueæ[vee~ HeÌue[dme nesleer nQ Jee kegÀí
nbieecee ngDee lees Yeer yengle efceuesì^er keÀes yegueeles nQ~ efHeÀj efceuesì^er kesÀ ueesie ce]peotjeW Deeefo keÀe keÀece Yeer keÀjves ueie heæ[les nQ~
ieJeceXvì efceuesì^er keÀes Dee@[&j keÀjleer nw ö ³en efceÆer meejer Yejes~ Deiej keÀesF& ve Dee³ee lees ieesueer kesÀ cegBn ceW~ ieJecexvì keÀe Dee@[&j
ceevevee ner heæ[s~ yeehe keÀnles nQ legce Yeer mee|Jeme kesÀ efueS yeebOes ngS nes~ yeehe peneB Yeer mee|Jeme hej peeves kesÀ efueS yeesues, Peì neef]pej
nesvee ®eeefnS~ veneR ceevee lees efceuesì^er veneR keÀnWies~ Jen efHeÀj efoue hej veneR ®eæ{les~ legce yeehe kesÀ ceooieej nes meyekeÀes hewieece osves
ceW~ Deye mecePees keÀneB yeæ[e c³egefpe³ece Keesueles nQ, keÀnles nQ 10 ceeFue otj nw, mee|Jeme hej lees peevee heæ[s vee~ Ke®ex keÀe K³eeue
Leesæ[sner keÀjvee nw~ yeæ[s mes yeæ[er ieJecexvì yesno kesÀ yeehe keÀe Dee@[&j efceuelee nw~ efpemekeÀe jeFì nwC[ efHeÀj Oece&jepe nw~ GvekeÀer
Þeercele hej ve ®eueves mes efHeÀj efiej heæ[les nQ~ Þeercele keÀnleer nw Deheveer DeebKeeW keÀes efmeefJeue yeveeDees~ keÀece hej peerle heeves keÀer efnccele
jKeveer ®eeefnS~ yeeyee keÀe ngkeÌce nw, Deiej nce veneR ceeveWies lees SkeÀoce ®ekeÀvee®etj nes pee³eWies~ 21 pevceeW keÀer jepeeF& ceW jesuee heæ[
pee³esiee~ yeehe keÀnles nQ cegPes ye®®eeW kesÀ efyeiej lees keÀYeer keÀesF& peeve ve mekesÀ~ keÀuhe henues Jeeues ner Deeefnmles-Deeefnmles efvekeÀueles
jnWies~ ³en nQ efyeukegÀue veF&-veF& yeeleW~ ³en nw ieerlee keÀe ³egie~ hejvleg MeeðeeW ceW Fme mebiece³egie keÀe JeCe&ve veneR nw~ ieerlee keÀes ner
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Üehej ceW ues ie³es nQ~ uesefkeÀve peye jepe³eesie efmeKee³ee lees peªj mebiece nesiee vee~ hejvleg efkeÀmekeÀer Yeer yegef× ceW ³en yeeleW veneR nQ~
DeYeer legcnW %eeve keÀe veMee ®eæ{e ngDee nw~ ceveg<³eeW keÀes nw YeefkeÌle ceeie& keÀe veMee~ keÀnles nQ YeieJeeve Yeer Dee peeS lees Yeer nce YeefkeÌle
veneR íesæ[Wies~ ³en GlLeeve Deewj heleve keÀer meeræ{er yengle De®íer nw, lees Yeer ceveg<³eeW keÀer DeebKeW veneR Kegueleer nQ~ cee³ee kesÀ veMes ceW
SkeÀoce ®ekeÀvee®etj nQ~ %eeve keÀe veMee yengle osjer mes ®eæ{lee nw~ henues lees owJeeriegCe Yeer ®eeefnS~ yeehe keÀe keÀesF& Yeer Dee@[&j ngDee
lees GmeceW DeeveekeÀeveer veneR keÀjveer nw~ ³en ceQ veneR keÀj mekeÀlee ntB, FmekeÀes keÀne peelee nw veeHeÀjceeveyejoej~ Þeercele efceueleer nw
Ssmee-Ssmee keÀjvee nw lees mecePevee ®eeefnS efkeÀ efMeJeyeeyee keÀer Þesÿ cele nw~ Jen nw ner meoddieefle oelee~ oelee keÀYeer Guìer cele veneR
oWies~ yeehe keÀnles nQ ceQ FvekesÀ yengle pevceeW kesÀ Devle ceW ÒeJesMe keÀjlee ntB~ Fvemes Yeer osKees ue#ceer Tb®e ®eueer peeleer nw~ iee³eve Yeer nw
ö HeÀercesue keÀes Deeies jKee peelee nw~ henues ue#ceer efHeÀj veeje³eCe, ³eLee jepee jeveer leLee Òepee nes peeleer nw~ legcekeÀes Yeer Ssmee Þesÿ
yevevee nw~ Fme mece³e lees meejer ogefve³ee ceW jeJeCe jep³e nw~ meYeer keÀnles nQ jecejep³e ®eeefnS~ Deye nw mebiece~ peye Fve ue#ceer-
veeje³eCe keÀe jep³e Lee lees jeJeCe jep³e veneR Lee, efHeÀj ®esvpe kewÀmes nesleer nw, ³en keÀesF& veneR peeveles~ meYeer Ieesj DeefvOe³eejs ceW nQ~
mecePeles nQ ö keÀefue³egie lees DeYeer íesìe ye®®ee, jsieæ[er henve jne nw~ lees ceveg<³e Deewj ner veeRo ceW mees³es ngS nQ~ ³en ªneveer vee@uespe,
ªneveer yeehe ner ªneW keÀes osles nQ, jepe³eesie Yeer efmeKeueeles nQ~ ke=À<Ce keÀes ªneveer yeehe veneR keÀnWies~ Jen Ssmes veneR keÀnWies efkeÀ ns
ªneveer ye®®eeW~ ³en Yeer efueKevee ®eeefnS ö ªneveer vee@uespeHegÀue yeehe mÒeer®egDeue vee@uespe ªneveer ye®®eeW keÀes osles nQ~
yeehe mecePeeles nQ ogefve³ee ceW meYeer ceveg<³e nQ osn-DeefYeceeveer~ ceQ Deelcee ntB, ³en keÀesF& veneR peeveles nQ~ yeehe keÀnles nQ efkeÀmekeÀer Yeer
Deelcee ueerve veneR nesleer nw~ DeYeer legce ye®®eeW keÀes mecePee³ee peelee nw, oMenje, oerheeJeueer keÌ³ee nw~ ceveg<³e lees pees Yeer hetpee Deeefo
keÀjles nQ, meye yueeFv[HesÀLe keÀer, efpemekeÀes ieg·er hetpee keÀne peelee nw, helLej hetpee keÀne peelee nw~ DeYeer legce heejmeyegef× yeveles nes
lees helLej keÀer hetpee veneR keÀj mekeÀles nes~ ef®e$eeW kesÀ Deeies peekeÀj ceeLee ìskeÀles nQ~ kegÀí Yeer mecePeles veneR~ keÀnles Yeer nQ %eeve,
YeefkeÌle Deewj Jewjei³e~ %eeve DeeOeekeÀuhe ®euee efHeÀj YeefkeÌle Megª ngF&~ Deye legcekeÀes %eeve efceuelee nw lees YeefkeÌle mes Jewjei³e Dee peelee
nw~ ³en ogefve³ee ner yeoueleer nw~ keÀefue³egie ceW YeefkeÌle nw~ mele³egie ceW YeefkeÌle nesleer veneR~ JeneB nw ner hetp³e~ yeehe keÀnles nQöye®®es,
legce ceeLee keÌ³eeW ìskeÀles nes~ DeeOeekeÀuhe legceves ceeLee Yeer efIemee³ee, hewmes Yeer ieBJee³es, efceuee kegÀí veneR~ cee³ee ves SkeÀoce ceeLee cet[
efue³ee nw~ kebÀieeue yevee efo³ee nw~ efHeÀj yeehe DeekeÀj meyekeÀe ceeLee "erkeÀ keÀj osles nQ~ DeYeer Deeefnmles-Deeefnmles kegÀí ³etjesefhe³eve
ueesie Yeer mecePeles nQ~ yeeyee ves mecePee³ee nw ö ³en YeejleJeemeer lees efyeukegÀue leceesiegCeer yeve ie³es nQ~ Jen Deewj Oece& Jeeues efHeÀj Yeer
heerís Deeles nQ lees megKe Yeer Leesæ[e, og:Ke Yeer Leesæ[e efceuelee nw~ YeejleJeeefme³eeW keÀes megKe yengle lees og:Ke Yeer yengle nw~ Megª ceW ner
efkeÀleves OeveJeeve SkeÀoce efJeée kesÀ ceeefuekeÀ nesles nQ~ Deewj Oece& Jeeues keÀesF& henues Leesæ[sner OeveJeeve nesles nQ~ heerís Je=ef× keÀes heeles-
heeles DeYeer DeekeÀj OeveJeeve ngS nQ~ Deye efHeÀj meyemes efYeKeejer Yeer Yeejle yevee nw~ DevOeÞeÜeuet Yeer Yeejle nw~ ³en Yeer [^ecee yevee
ngDee nw~ yeehe keÀnles nQ ceQves efpemekeÀes nsefJeve yevee³ee, Jen nsue yeve ie³ee nw~ ceveg<³e yevoj yegef× yeve ie³es nQ, GvekeÀes ceQ DeekeÀj
ceefvoj uee³ekeÀ yeveelee ntB~ efJekeÀej yeæ[s keÀæ[s nesles nQ~ ¬eÀesOe efkeÀlevee nw~ legcnejs ceW keÀesF& ¬eÀesOe veneR nesvee ®eeefnS~ efyeukegÀue
ceer"s, Meevle, Deefle ceer"s yevees~ ³en Yeer peeveles nes keÀesìes ceW keÀesF& ner efvekeÀueles nQ ö jepeeF& heo heeves Jeeues~ yeehe keÀnles nQ ceQ Dee³ee
ntB legcekeÀes vej mes veeje³eCe yeveeves~ GmeceW Yeer 8 jlve cegK³e iee³es peeles nQ~ 8 jlve Deewj yeer®e ceW nw yeehe~ 8 nQ heeme efJeod Dee@veme&,
mees Yeer vecyejJeej hegª<eeLe& Devegmeej~ osn-DeefYeceeve keÀes leesæ[ves ceW yeæ[er cesnvele ueieleer nw~ osn keÀe Yeeve efyeukegÀue efvekeÀue peeS~
keÀesF&-keÀesF& hekeÌkesÀ ye´ïe %eeveer pees nesles nQ, GvneW keÀe Yeer Ssmes neslee nw~ yew"s-yew"s osn keÀe l³eeie keÀj osles nQ~ yew"s-yew"s Ssmes Mejerj
íesæ[les nQ, Jee³egceC[ue SkeÀoce Meevle nes peelee nw Deewj DekeÌmej keÀjkesÀ ÒeYeele keÀes Meg× mece³e hej Mejerj íesæ[les nQ~ jele keÀes
ceveg<³e yengle iebo keÀjles nQ, megyen keÀes mveeve Deeefo keÀjkesÀ YeieJeeve-YeieJeeve keÀnves ueieles nQ~ hetpee keÀjles nQ~ yeehe meye yeeleW
mecePeeles jnles nQ~ ÒeoMe&veer Deeefo ceW Yeer henues-henues legce DeuHeÀ keÀe heefj®e³e oes~ henues DeuHeÀ Deewj yes~ yeehe lees SkeÀ ner
efvejekeÀej nw~ yeehe j®eef³elee ner yew" j®evee kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle keÀe %eeve mecePeeles nQ~ Jener yeehe keÀnles nQ ceeceskeÀced ³eeo keÀjes~
osn kesÀ mecyevOe íesæ[ Deheves keÀes Deelcee mecePe ceeceskeÀced ³eeo keÀjes~ yeehe keÀe heefj®e³e legce oWies efHeÀj efkeÀmekeÀes efnccele veneR jnsieer
ÒeÍe>>-GÊej keÀjves keÀer~ henues yeehe keÀe efve½e³e hekeÌkeÀe nes peeS leye yeesuees 84 pevce Ssmes efue³es peeles nQ~ ®e¬eÀ keÀes mecePe efue³ee,
yeehe keÀes mecePe efue³ee efHeÀj keÀesF& ÒeÍe>> G"siee veneR~ yeehe keÀe heefj®e³e osves efyeiej yeekeÀer legce eflekeÀ-eflekeÀ keÀjles nes lees GmeceW legcneje
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ìeFce yengle Jesmì nes peelee nw~ ieues ner Iegì peeles nQ~ henueer-henueer yeele DeuHeÀ keÀer G"eDees~ eflekeÀ-eflekeÀ keÀjves mes mecePe
Leesæ[sner mekeÀles nQ~ efyeukegÀue efmechegue jerefle Deewj Oeerjs mes yew" mecePeevee ®eeefnS, pees osner-DeefYeceeveer neWies Jener De®íe mecePee
mekeWÀies~ yeæ[s-yeæ[s c³egef]pe³ece ceW De®ís-De®ís mecePeeves JeeueeW keÀes ceoo osveer heæ[s~ Leesæ[s jes]pe Dehevee mesvìj íesæ[ ceoo osves Dee
peevee nw~ efheíeæ[er ceW mesvìj mecYeeueves keÀesF& keÀes efye"e oes~ Deiej ieÎer mecYeeueves uee³ekeÀ keÀesF& keÀes Deehemeceeve veneR yevee³ee nw,
lees yeehe mecePeWies keÀesF& keÀece kesÀ veneR, mee|Jeme veneR keÀer~ yeeyee keÀes efueKeles nQ mee|Jeme íesæ[ kewÀmes pee³eW! Dejs yeeyee ngkeÌce keÀjles nQ
HeÀueeveer peien ÒeoMe&veer nw mee|Jeme hej peeDees~ Deiej ieÎer uee³ekeÀ efkeÀmekeÀes veneR yevee³ee nw lees legce efkeÀme keÀece kesÀ~ yeeyee ves ngkeÌce
efkeÀ³ee ö Peì Yeeievee ®eeefnS~ cenejLeer ye´eïeCeer GvekeÀes keÀne peelee nw~ yeekeÀer lees meye nQ Ieesæ[smeJeej, h³eeos~ meyekeÀes mee|Jeme ceW
ceoo osveer nw~ Fleves Je<e& ceW legceves efkeÀmekeÀes Deehemeceeve veneR yevee³ee nw lees keÌ³ee keÀjles Les~ Fleves mece³e ceW cewmesvpej veneR yevee³ee nw,
pees mesvìj mecYeeueW~ kewÀmes-kewÀmes ceveg<³e Deeles nQ ö efpevemes yeele keÀjves keÀe Yeer DekeÌue ®eeefnS~ cegjueer Yeer peªj jes]pe heæ{veer nw
DeLeJee megveveer nw~ cegjueer veneR heæ{er iees³ee Deyemesvì heæ[ ieF&~ legce ye®®eeW keÀes meejs efJeée hej IesjeJe [euevee nw~ legce meejs efJeée keÀer
mesJee keÀjles nes vee~ heeflele ogefve³ee keÀes heeJeve yeveevee ³en IesjeJe [euevee nw vee~ meYeer keÀes cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle Oeece keÀe jemlee
yeleevee nw, og:Ke mes ígæ[evee nw~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[cee@e|veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) yengle ceer"s, Meevle, Deefle ceer"s mJeYeeJe keÀe yevevee nw~ keÀYeer Yeer ¬eÀesOe veneR keÀjvee nw~ Deheveer DeebKeeW keÀes

yengle-yengle efmeefJeue yeveevee nw~
2) yeeyee pees ngkeÌce keÀjs, Gmes HeÀewjve ceevevee nw~ meejs efJeée keÀes heeflele mes heeJeve yeveeves keÀer mesJee keÀjveer nw DeLee&led

IesjeJe [euevee nw~
Jejoeve:- leerve ÒekeÀej keÀer efJepe³e keÀe cew[ue Òeehle keÀjves Jeeues meoe efJepe³eer YeJe

efJepe³e ceeuee ceW vecyej Òeehle keÀjves kesÀ efueS henues mJe hej efJepe³eer, efHeÀj meJe& hej efJepe³eer Deewj efHeÀj Òeke=Àefle
hej efJepe³eer yevees~ peye ³en leerve ÒekeÀej keÀer efJepe³e kesÀ cew[ue Òeehle neWies leye efJepe³e ceeuee keÀe ceCekeÀe yeve
mekeWÀies~ mJe hej efJepe³eer yevevee DeLee&led Deheves J³eLe& YeeJe, mJeYeeJe keÀes Þesÿ YeeJe, MegYe YeeJevee mes heefjJele&ve
keÀjvee~ pees Ssmes mJe hej efJepe³eer yeveles nQ Jener otmejeW hej Yeer efJepe³e Òeehle keÀj uesles nQ~ Òeke=Àefle hej efJepe³e
Òeehle keÀjvee DeLee&led Jee³egceC[ue, Jee³eye´sMeve Deewj mLetue Òeke=Àefle keÀer mecem³eeDeeW hej efJepe³eer yevevee~

mueesieve:- mJe³eb keÀer keÀcexefvê³eeW hej mechetCe& jep³e keÀjves Jeeues ner me®®es jepe³eesieer nQ~


