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``ceer"s ye®®es ö DeYeer legce mel³e yeehe Üeje mel³e osJelee yeve jns nes, FmeefueS mele³egie ceW melemebie keÀjves
keÀer peªjle veneR''

ÒeÍe>>:- mele³egie ceW osJeleeDeeW mes keÀesF& Yeer efJekeÀce& veneR nes mekeÀlee nw, keÌ³eeW?
GÊej:- keÌ³eeWefkeÀ GvnW mel³e yeehe keÀe Jejoeve efceuee ngDee nw~ efJekeÀce& leye neslee nw peye jeJeCe keÀe Þeehe efceueves ueielee

nw~ mele³egie-$eslee ceW nw ner meoddieefle, Gme mece³e ogie&efle keÀe veece veneR~ efJekeÀej ner veneR pees efJekeÀce& nes~ Üehej-
keÀefue³egie ceW meyekeÀer ogie&efle nes peeleer FmeefueS efJekeÀce& nesles jnles nQ~ ³en Yeer mecePeves keÀer yeeleW nQ~

Deesced Meeefvle~ ceer"s-ceer"s ªneveer ye®®eeW Òeefle yeehe yew" mecePeeles nQ - ³en megÒeerce yeehe Yeer nw, megÒeerce ìer®ej Yeer nw, megÒeerce meleiegª
Yeer nw~ yeehe keÀer Ssmeer ceefncee yeleeves mes Dee@ìescesefìkeÀueer efme× nes peelee nw efkeÀ ke=À<Ce efkeÀmeer keÀe yeehe nes veneR mekeÀlee~ Jen lees
íesìe ye®®ee, mele³egie keÀe efÒevme nw~ Jen ìer®ej Yeer veneR nes mekeÀlee~ Kego ner yew"keÀj ìer®ej mes heæ{les nQ~ iegª lees JeneB neslee veneR
keÌ³eeWefkeÀ JeneB meye meoddieefle ceW nQ~ DeeOeekeÀuhe nw meoddieefle, DeeOeekeÀuhe nw ogie&efle~ lees JeneB nw meoddieefle, FmeefueS %eeve keÀer JeneB
ojkeÀej veneR jnleer~ veece Yeer veneR nw keÌ³eeWefkeÀ %eeve mes 21 pevceeW kesÀ efueS meoddieefle efceueleer nw efHeÀj Üehej mes keÀefue³egie Devle lekeÀ
nw ogie&efle~ lees ke=À<Ce efHeÀj Üehej ceW kewÀmes Dee mekeÀlee~ ³en Yeer efkeÀmekeÀes O³eeve ceW veneR Deelee nw~ SkeÀ-SkeÀ yeele ceW yengle ner ieg¿e
je]pe Yeje ngDee nw, pees mecePeevee yengle peªjer nw~ Jen megÒeerce yeehe, megÒeerce ìer®ej nw~ Debûespeer ceW megÒeerce ner keÀne peelee nw~
Debûespeer De#ej kegÀí De®ís nesles nQ~ pewmes [^ecee De#ej nw~ [^ecee keÀes veeìkeÀ veneR keÀnWies, veeìkeÀ ceW lees Deoueer-yeoueer nesleer nw~
³en me=efä keÀe ®e¬eÀ efHeÀjlee nwöSsmee keÀnles Yeer nQ, hejvleg kewÀmes efHeÀjlee nw, ntyent efHeÀjlee nw ³ee ®eWpe nesleer nw, ³en efkeÀmekeÀes Yeer
helee veneR nw~ keÀnles Yeer nQ yeveer-yeveeF& yeve jner......peªj keÀesF& Kesue nw pees efHeÀj mes ®e¬eÀ Keelee jnlee nw~ Fme ®e¬eÀ ceW ceveg<³eeW
keÀes ner ®e¬eÀ ueieevee heæ[lee nw~ De®íe, Fme ®e¬eÀ keÀer Dee³eg keÌ³ee nw? kewÀmes efjheerì neslee nw? FmekeÀes efHeÀjves ceW efkeÀlevee mece³e
ueielee nw? ³en keÀesF& veneR peeveles~ Fmueeceer-yeew×er Deeefo ³en meye nQ Iejeves, efpevekeÀe [^ecee ceW heeì& nw~
legce ye´eïeCeeW keÀer ef[vee³emìer veneR nw, ³en nw ye´eïeCe kegÀue~ meJeexÊece ye´eïeCe kegÀue keÀne peelee nw~ osJeer-osJeleeDeeW keÀe Yeer kegÀue
nw~ ³en lees mecePeevee yengle menpe nw~ met#ceJeleve ceW HeÀefjMles jnles nQ~ JeneB n·er-ceebme neslee veneR~ osJeleeDeeW keÀes lees n·er-ceebme
nw vee~ yéïee mees efJe<Ceg, efJe<Ceg mees yéïee~ efJe<Ceg keÀer veeYeer keÀceue mes yéïee keÌ³eeW efoKee³ee nw? met#ceJeleve ceW lees ³en yeeleW nesleer veneR~
ve peJeenjele Deeefo nes mekeÀles, FmeefueS ye´ïee keÀes meHesÀo heesMeOeejer ye´eïeCe efoKee³ee nw~ ye´ïee meeOeejCe ceveg<³e yengle pevceeW kesÀ
Devle ceW iejerye ngDee vee~ Fme mece³e nQ ner Keeoer kesÀ keÀheæ[s~ Jen efye®eejs mecePeles veneR met#ce Mejerj keÌ³ee neslee nw~ legcekeÀes yeehe
mecePeeles nQ ö JeneB nQ ner HeÀefjMles, efpevekeÀes n·er-ceebme neslee veneR~ met#ceJeleve ceW lees ³en Þe=bieej Deeefo nesvee veneR ®eeefnS~ hejvleg
ef®e$eeW ceW efoKee³ee nw lees yeeyee GmekeÀe ner mee#eelkeÀej keÀjeS efHeÀj DeLe& mecePeeles nQ~ pewmes nvetceeve keÀe mee#eelkeÀej keÀjeles nQ~
Deye nvetceeve pewmee keÀesF& ceveg<³e neslee veneR~ YeefkeÌle ceeie& ceW DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ ef®e$e yevee³es nQ, efpevekeÀe efJeéeeme yew" ie³ee nw GvekeÀes
Ssmee kegÀí yeesuees lees efyeieæ[ heæ[les~ osefJe³eeW Deeefo keÀer efkeÀleveer hetpee keÀjles nQ efHeÀj [gyees osles nQ~ ³en meye nw YeefkeÌle ceeie&~ YeefkeÌle
ceeie& kesÀ oueoue ceW ieues lekeÀ [tyes ngS nQ lees efHeÀj efvekeÀeue kewÀmes mekeWÀies~ efvekeÀeuevee ner cegefMkeÀue nes peelee nw~ keÀesF&-keÀesF& lees
DeewjeW keÀes efvekeÀeueves efveefceÊe yeve Kego ner [tye peeles nQ~ Kego ieues lekeÀ ogyeve ceW HebÀmeles DeLee&led keÀece efJekeÀej ceW efiej heæ[les nQ~ ³en
nw meyemes yeæ[er ogyeve (oueoue)~ mele³egie ceW ³en yeeleW nesleer veneR~ DeYeer legce mel³e yeehe Üeje mel³e osJelee yeve jns nes~ efHeÀj JeneB
melemebie nesles veneR~ melemebie ³eneB YeefkeÌle ceeie& ceW keÀjles jnles nQ, mecePeles nQ meye F&éej kesÀ ªhe nQ~ kegÀí Yeer veneR mecePeles~ yeehe
yew" mecePeeles nQökeÀefue³egie ceW nQ meye heehe Deelcee³eW, mele³egie ceW nesles nQ hegC³e Deelcee³eW~ jele-efove keÀe HeÀke&À nw~ legce DeYeer mebiece
hej nes~ keÀefue³egie Deewj mele³egie oesveeW keÀes peeveles nes~ cetue yeele nw Fme heej mes Gme heej peeves keÀer~ #eerjmeeiej Deewj efJe<e³e meeiej
keÀe iee³eve Yeer nw hejvleg DeLe& kegÀí veneR mecePeles~ DeYeer yeehe yew" keÀce&-DekeÀce& keÀe je]pe mecePeeles nQ~ keÀce& lees ceveg<³e keÀjles ner
nQ efHeÀj keÀesF& keÀce& DekeÀce& nesles nQ, keÀesF& efJekeÀce& nesles nQ~ jeJeCe jep³e ceW meye keÀce& efJekeÀce& nes peeles nQ, mele³egie ceW efJekeÀce& neslee
veneR keÌ³eeWefkeÀ JeneB nw jecejep³e~ yeehe mes Jejoeve hee³es ngS nQ~ jeJeCe osles nQ Þeehe~ ³en megKe Deewj og:Ke keÀe Kesue nw vee~ og:Ke
ceW meye yeehe keÀes ³eeo keÀjles nQ~ megKe ceW keÀesF& ³eeo veneR keÀjles~ JeneB efJekeÀej nesles veneR~ ye®®eeW keÀes mecePee³ee nwömewheeEueie ueieeles
nQ~ ³en mewheefueie ueieeves keÀer jmece Yeer DeYeer heæ[er nw~ yeehe ves mewheeEueie ueieevee Megª efkeÀ³ee nw~ Deeies peye efye´efìMe ieJecexvì Leer lees
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keÀYeer DeKeyeej ceW veneR heæ[lee Lee efkeÀ Peeæ[eW keÀe mewheeEueie ueieeles nQ~ Deye yeehe yew" osJeer-osJelee Oece& keÀe mewheeEueie ueieeles nQ, Deewj
keÀesF& mewheeEueie veneR ueieeles~ yengle Oece& nQ, osJeer-osJelee Oece& Òee³e: ueeshe nw~ Oece& YeÏä keÀce& YeÏä nesves kesÀ keÀejCe veece ner Guìe-
meguìe jKe efo³ee nw~ pees osJelee Oece& kesÀ nQ GvneW keÀes efHeÀj Gmeer osJeer-osJelee Oece& ceW Deevee nw~ nj SkeÀ keÀes Deheves Oece& ceW ner
peevee nw~ ef¬eÀef½e³eve Oece& keÀe efvekeÀuekeÀj efHeÀj osJeer-osJelee Oece& ceW Dee veneR mekeWÀies~ cegefkeÌle lees nes ve mekesÀ~ neB, keÀesF& osJeer-
osJelee Oece& keÀe keÀveJeì& neskeÀj ef¬eÀef½e³eve Oece& ceW ®euee ie³ee nesiee lees Jen efHeÀj ueewìkeÀj Deheves osJeer-osJelee Oece& ceW Dee pee³esiee~
GvekeÀes ³en %eeve Deewj ³eesie yengle De®íe ueiesiee, Fmemes efme× neslee nw efkeÀ ³en Deheves Oece& keÀe nw~ FmeceW yeæ[er efJeMeeueyegef×
®eeefnS mecePeves Deewj mecePeeves keÀer~ OeejCee keÀjveer nw, efkeÀleeye heæ{keÀj veneR megveeveer nw~ pewmes keÀesF& ieerlee megveeles nQ, ceveg<³e
yew"keÀj megveles nQ~ keÀesF& lees ieerlee kesÀ ÍueeskeÀ SkeÀoce keÀC" keÀj uesles nQ~ yeekeÀer lees FvekeÀe DeLe& nj SkeÀ Dehevee-Dehevee yew"
efvekeÀeueles nQ~ ÍueeskeÀ meejs mebmke=Àle ceW nQ~ ³eneB lees iee³eve nw efkeÀ meeiej keÀes m³eener yevee oes, meeje pebieue keÀuece yevee oes lees Yeer
%eeve keÀe Devle veneR neslee~ ieerlee lees yengle íesìer nw~ 18 DeO³ee³e nQ~ Fleveer íesìer ieerlee yeveekeÀj ieues ceW henveles nQ~ yengle heleues
De#ej nesles nQ~ ieues ceW henveves keÀer Yeer Deeole nesleer nw~ efkeÀlevee íesìe uee@kesÀì yevelee nw~ JeemleJe ceW nw lees meskeÀC[ keÀer yeele~ yeehe
keÀe yevee pewmesefkeÀ efJeée keÀe ceeefuekeÀ yevee~ yeeyee nce DeehekeÀe SkeÀ efove keÀe ye®®ee ntB, Ssmes Yeer efueKeves Megª keÀjWies~ SkeÀ efove
ceW efve½e³e ngDee Deewj HeÀì mes he$e efueKeWies~ ye®®ee yevee lees efJeée keÀe ceeefuekeÀ ngDee~ ³en Yeer keÀesF& keÀer yegef× ceW cegefMkeÀue yew"lee nw~
legce efJeée keÀe ceeefuekeÀ yeveles nes vee~ JeneB Deewj keÀesF& KeC[ veneR jnlee nw, veece-efveMeeve iegce nes peelee nw~ keÀesF& keÀes ceeuetce Yeer
veneR jnlee efkeÀ ³en KeC[ Les~ Deiej Les lees peªj GvekeÀer efnmì^er-pee@ûeeHeÀer ®eeefnS~ JeneB ³en nesles ner veneR FmeefueS keÀne peelee
nw legce efJeée kesÀ ceeefuekeÀ yeveves Jeeues nes~ yeeyee ves mecePee³ee nw ö ceQ legcneje yeehe Yeer ntB, %eeve keÀe meeiej ntB~ ³en lees yengle Tb®e
les Tb®e %eeve nw efpememes nce efJeée kesÀ ceeefuekeÀ yeveles nQ~ nceeje yeehe megÒeerce nw, mel³e yeehe, mel³e ìer®ej nw, mel³e megveeles nQ~ yesno
keÀer efMe#ee osles nQ~ yesno keÀe iegª nw, meyekeÀer meoddieefle keÀjles nQ~ SkeÀ keÀer ceefncee keÀer lees Jen ceefncee efHeÀj otmejs keÀer nes veneR
mekeÀleer~ efHeÀj Jen Deehe meceeve yevee³es leye nes mekeÀles~ lees legce Yeer heeflele-heeJeve "njs~ mele veece efueKeles nQ~ heeflele-heeJeveer iebiee³eW
³en ceelee³eW nQ~ efMeJe MeefkeÌle keÀnes efMeJe JebMeer keÀnes~ efMeJe JebMeer ye´ïeekegÀceej-kegÀceeefj³eeb~ efMeJe JebMeer lees meye nQ~ yeekeÀer ye´ïee
Üeje j®evee j®eles nQ lees mebiece hej ner ye´ïeekegÀceej-kegÀceeefj³eeb nesles nQ~ ye´ïee Üeje S[ehì keÀjles nQ~ henues-henues nesles nQ
ye´ïeekegÀceej-kegÀceeefj³eeB~ keÀesF& Yeer Slejepe G"eles nQ lees GmekeÀes yeesuees ³en Òepeeefhelee nw, FveceW ÒeJesMe keÀjles nQ~ yeehe keÀnles nQ
yengle pevceeW kesÀ Devle ceW ceQ ÒeJesMe keÀjlee ntB~ efoKeeles nQ efJe<Ceg keÀer veeYeer mes ye´ïee efvekeÀuee~ De®íe efJe<Ceg efHeÀj efkeÀmekeÀer veeYeer mes
efvekeÀuee? GmeceW Sjes keÀe efveMeeve os mekeÀles nes efkeÀ oesveeW Deesle-Òeesle nQ~ ye´ïee mees efJe<Ceg, efJe<Ceg mees ye´ïee~ ³en Gvemes, Jen Gvemes
hewoe ngDee nw~ FvekeÀes ueielee nw SkeÀ meskesÀC[, GvekeÀes ueielee nw 5 n]peej Je<e&~ ³en Jev[jHegÀue yeeleW nQ vee~ legce yew" mecePee³eWies~
yeehe keÀnles nQ ue#ceer-veeje³eCe 84 pevce uesles nQ efHeÀj GvekesÀ ner yengle pevceeW kesÀ Devle ceW ceQ ÒeJesMe keÀj ³en yeveelee ntB~ mecePeves
keÀer yeele nw vee~ yew"es lees mecePee³eW efkeÀ FvekeÀes ye´ïee keÌ³eeW keÀnles nQ~ meejer ogefve³ee keÀes efoKeeves kesÀ efueS ³en ef®e$e yevee³es nQ~ nce
mecePee mekeÀles nQ, mecePeves Jeeues ner mecePeWies~ veneR mecePeves Jeeues kesÀ efueS keÀnWies ³en nceejs kegÀue keÀe veneR nw~ efye®eeje Yeue JeneB
Dee³esiee hejvleg Òepee ceW~ nceejs efueS lees meye efye®eejs nQ veeöiejerye keÀes efye®eeje keÀne peelee nw~ efkeÀleveer hJeeFbìdme ye®®eeW keÀes OeejCe
keÀjveer nQ~ Yee<eCe keÀjvee neslee nw ìe@efhekeÌme hej~ ³en ìe@efhekeÀ keÀesF& keÀce nw keÌ³ee~ Òepeeefhelee ye´ïee Deewj mejmJeleer, 4 YegpeeSb
efoKeeles nQ~ lees 2 Yegpee yesìer keÀer nes peeleer nQ~ ³egieue lees nw veneR~ ³egieue lees JeemleJe ceW yeme efJe<Ceg ner nw~ ye´ïee keÀer yesìer nw
mejmJeleer~ MebkeÀj keÀes Yeer ³egieue veneR nw, Fme keÀejCe efMeJe-MebkeÀj keÀn osles nQ~ Deye MebkeÀj keÌ³ee keÀjles nQ? efJeveeMe lees
Sìe@efcekeÀ yeecyme mes neslee nw~ yeehe kewÀmes yew" ye®®eeW keÀe ceewle keÀje³eWies, ³en lees heehe nes peeS~ yeehe lees Deewj ner meyekeÀes MeeefvleOeece
Jeeefheme ues peeles nQ, efyeiej cesnvele~ efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌlet keÀj meye Iej peeles nQ keÌ³eeWefkeÀ keÀ³eecele keÀe mece³e nw~ yeehe Deeles ner
nQ mee|Jeme hej~ meyekeÀes meoddieefle os osles nQ~ legce Yeer henues ieefle ceW efHeÀj meoddieefle ceW Dee³eWies~ ³en yeeleW mecePeves keÀer nQ~ Fve yeeleeW keÀes
]peje Yeer keÀesF& veneR peeveles~ legce osKeles nes keÀesF& lees yengle ceeLee Keheeles, efyeukegÀue mecePeles veneR~ pees kegÀí De®íe mecePeves Jeeues
neWies, Jen DeekeÀj mecePeWies~ yeesuees, SkeÀ-SkeÀ yeele hej mecePevee nw lees ìeFce oes~ ³eneB lees efmeHe&À ngkeÌce nw, meyekeÀes yeehe keÀe
heefj®e³e oes~ ³en nw ner keÀebìeW keÀe pebieue keÌ³eeWefkeÀ SkeÀ-oes keÀes og:Ke osles jnles nQ, FmekeÀes og:KeOeece keÀne peelee nw~ mele³egie nw
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megKeOeece~ og:KeOeece mes megKeOeece kewÀmes yevelee nw ³en legcekeÀes mecePee³eW~ ue#ceer-veeje³eCe megKeOeece ceW Les efHeÀj ³en 84 pevce ues
og:KeOeece ceW Deeles nQ~ ³en ye´ïee keÀe veece Yeer kewÀmes jKee~ yeehe keÀnles nQ ceQ FmeceW ÒeJesMe keÀj yesno keÀe mev³eeme keÀjelee ntB~ HeÀì
mes mev³eeme keÀje osles nQ keÌ³eeWefkeÀ yeehe keÀes mee|Jeme keÀjeveer nw, Jener keÀjeles nQ~ FvekesÀ efheíeæ[er yengle efvekeÀues efpemekeÀe veece yew"
jKee~ Jen ueesie efHeÀj efyeuueer kesÀ hetbiejs yew" efoKeeles nQ~ ³en meye nQ ovle keÀLee³eW~ efyeuueer kesÀ hetbiejs nes kewÀmes mekeÀles~ efyeuueer
Leesæ[sner yew" %eeve megvesieer~ yeeyee ³egefkeÌle³eeb yengle yeleueeles jnles nQ~ keÀesF& yeele efkeÀmekeÀes mecePe ceW ve Dee³es lees GvekeÀes yeesueesöpeye
lekeÀ DeuHeÀ keÀes veneR mecePee nw lees Deewj kegÀí mecePe veneR mekeWÀies~ SkeÀ yeele efve½e³e keÀjes Deewj efueKees, veneR lees Yetue pee³eWies~
cee³ee Yeguee osieer~ cegK³e yeele nw yeehe kesÀ heefj®e³e keÀer~ nceeje yeehe megÒeerce yeehe, megÒeerce ìer®ej nw pees meejs efJeée kesÀ Deeefo-ceO³e-
Devle keÀe je]pe mecePeeles nQ, efpemekeÀe keÀesF& keÀes helee veneR nw~ Fme mecePeeves ceW ìeFce ®eeefnS~ peye lekeÀ yeehe keÀes veneR mecePee nw
leye lekeÀ ÒeÍe>> G"les ner pee³eWies~ DeuHeÀ veneR mecePee nw lees yes keÀes kegÀí veneR mecePeWies~ cegHeÌle mebMe³e G"eles jnWiesöSsmes keÌ³eeW, Meeðe
ceW lees Ssmes keÀnles nQ FmeefueS henues meyekeÀes yeehe keÀe heefj®e³e oes~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[cee@e\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) keÀce&, DekeÀce& Deewj efJekeÀce& keÀer ieg¿e ieefle keÀes yegef× ceW jKe Deye keÀesF& efJekeÀce& veneR keÀjves nQ, %eeve Deewj

³eesie keÀer OeejCee keÀjkesÀ otmejeW keÀes megveevee nw~
2) mel³e yeehe keÀer mel³e vee@uespe oskeÀj ceveg<³eeW keÀes osJelee yeveeves keÀer mesJee keÀjveer nw~ efJekeÀejeW kesÀ oueoue mes

meyekeÀes efvekeÀeuevee nw~
Jejoeve:- yeehe meceeve efmLeefle Üeje mece³e keÀes meceerhe ueeves Jeeues lele lJeced kesÀ Jejoeveer YeJe

Dehevesheve keÀes efceìevee DeLee&led yeehe meceeve efmLeefle ceW efmLele neskeÀj mece³e keÀes meceerhe ueevee~ peneB Deheveer osn
ceW ³ee Deheveer keÀesF& Yeer Jemleg ceW Deheveeheve nw JeneB meceevelee ceW hejmesvìs]pe nw, hejmesvìspe ceevee ef[HesÀkeÌì, Ssmes
ef[HesÀkeÌì Jeeuee keÀYeer hejHesÀkeÌì veneR yeve mekeÀlee~ hejHesÀkeÌì yeveves kesÀ efueS yeehe kesÀ ueJe ceW meoe ueJeueerve
jnes~ meoe ueJe ceW ueJeueerve jnves mes menpe ner DeewjeW keÀes Yeer Deehe-meceeve Je yeehe-meceeve yevee mekeWÀies~ yeeheoeoe
Deheves ueJeueer Deewj ueJeueerve jnves Jeeues ye®®eeW keÀes meoe lele lJeced keÀe Jejoeve osles nQ~

mueesieve:- SkeÀ oes kesÀ efJe®eejeW keÀes efjiee[& oes lees mJe³eb keÀe efjkeÀe[& De®íe yeve pee³esiee~


