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``ceer"s ye®®es ö mele yeehe Üeje mebiece hej legcnW mel³e keÀe Jejoeve efceuelee nw FmeefueS legce keÀYeer Yeer Pet"
veneR yeesue mekeÀles nes''

ÒeÍe>>:- efvee|JekeÀejer yeveves kesÀ efueS Deehe ye®®eeW keÀes keÀewve meer cesnvele peªj keÀjveer nw?
GÊej:- Deelce-DeefYeceeveer yeveves keÀer cesnvele peªj keÀjveer nw~ Ye=kegÀìer kesÀ yeer®e ceW Deelcee keÀes ner osKeves keÀe DeY³eeme

keÀjes~ Deelcee neskeÀj Deelcee mes yeele keÀjes, Deelcee neskeÀj megvees~ osn hej ¢efä ve peeS ö ³ener cegK³e cesnvele
nw, Fmeer cesnvele ceW efJeIve heæ[les nQ~ efpelevee nes mekesÀ ³en DeY³eeme keÀjes ö efkeÀ ``ceQ Deelcee ntB, ceQ Deelcee
ntB~''

ieerle:- Deesced vecees efMeJeeS........
Deesced Meeefvle~ ceer"s ye®®eeW keÀes yeehe ves mce=efle efoueeF& nw efkeÀ me=efä keÀe ®e¬eÀ kewÀmes efHeÀjlee nw~ DeYeer legce ye®®es peeveles nes nceves yeehe
mes pees kegÀí peevee nw, yeehe ves pees jemlee yelee³ee nw, Jen ogefve³ee ceW keÀesF& veneR peevelee~ Deehesner hetp³e, Deehesner hegpeejer keÀe DeLe& Yeer
legcnW mecePee³ee nw, pees hetp³e efJeée kesÀ ceeefuekeÀ yeveles nQ, Jener efHeÀj hegpeejer yeveles nQ~ hejceelcee kesÀ efueS Ssmes veneR keÀnWies~ Deye
legcnW mce=efle ceW Dee³ee efkeÀ ³en lees efyeukegÀue jeFì yeele nw~ me=efä kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle keÀe mecee®eej yeehe ner megveeles nQ, Deewj
efkeÀmekeÀes Yeer %eeve keÀe meeiej veneR keÀne peelee nw~ ³en ceefncee Þeerke=À<Ce keÀer veneR nw~ ke=À<Ce veece lees Mejerj keÀe nw vee~ Jen
MejerjOeejer nw, GveceW meeje %eeve nes ve mekesÀ~ DeYeer legce mecePeles nes, GvekeÀer Deelcee %eeve ues jner nw~ ³en Jev[jHegÀue yeele nw~
yeehe efyeiej keÀesF& mecePee ve mekesÀ~ Ssmes lees yengle meeOet-mevle efYevve-efYevve ÒekeÀej kesÀ n"³eesie Deeefo efmeKeueeles jnles nQ~ Jen meye
nw YeefkeÌle ceeie&~ mele³egie ceW legce keÀesF& keÀer Yeer hetpee veneR keÀjles nes~ JeneB legce hegpeejer veneR yeveles nes~ GvekeÀes keÀne ner peelee nw ö
hetp³e osJeer-osJelee Les, Deye veneR nw~ Jener hetp³e efHeÀj Deye hegpeejer yeves nQ~ yeehe keÀnles nQ ³en Yeer hetpee keÀjles Les vee~ meejer ogefve³ee
Fme mece³e hegpeejer nw~ veF& ogefve³ee ceW SkeÀ ner hetp³e osJeer-osJelee Oece& jnlee nw~ ye®®eeW keÀes mce=efle ceW Dee³ee yejesyej [^ecee kesÀ huewve
Devegmeej ³en efyeukegÀue jeFì nw~ ieerlee Sheermees[ yejesyej nw~ efmeHe&À ieerlee ceW veece yeoue efo³ee nw~ efpeme mecePeeves kesÀ efueS ner legce
cesnvele keÀjles nes~ 2500 Je<e& mes ieerlee ke=À<Ce keÀer mecePeles Dee³es nQ~ Deye SkeÀ pevce ceW mecePe peeSb efkeÀ ieerlee efvejekeÀej YeieJeeve
ves megveeF&, FmeceW ìeFce lees ueielee nw vee~ YeefkeÌle keÀe Yeer mecePee³ee nw, Peeæ[ efkeÀlevee uecyee-®eewæ[e nw~ legce efueKe mekeÀles nes yeehe
ncekeÀes jepe³eesie efmeKee jns nQ~ efpeve ye®®eeW keÀes efve½e³e nes peelee nw lees Jes efve½e³e mes mecePeeles Yeer nQ~ efve½e³e veneR lees Kego Yeer cetbPeles
jnles nQökewÀmes mecePee³eW, keÀesF& nbieecee lees veneR nesiee~ efve[j lees DeYeer ngS veneR nQ vee~ efve[j leye neWies peye hetjs osner-DeefYeceeveer
yeve peeSb, [jvee lees YeefkeÌle ceeie& ceW neslee nw~ legce meye nes ceneJeerj~ ogefve³ee ceW lees keÀesF& veneR peeveles efkeÀ cee³ee hej peerle kewÀmes henveer
peeleer nw~ legce ye®®eeW keÀes Deye mce=efle ceW Dee³ee nw~ Deeies Yeer yeehe ves keÀne Lee ceveceveeYeJe~ heeflele-heeJeve yeehe ner DeekeÀj ³en
mecePeeles nQ, Yeue ieerlee ceW De#ej nw hejvleg Ssmes keÀesF& mecePeeles veneR~ yeehe keÀnles nQ ye®®es osner-DeefYeceeveer YeJe~ ieerlee ceW De#ej lees
nQ vee ö Deeìs ceW vecekeÀ efcemeue~ nj SkeÀ yeele keÀe yeehe efve½e³e efye"eles nQ~ efve½e³eyegef× efJepe³evleer~
legce DeYeer yeehe mes Jemee& ues jns nes~ yeehe keÀnles nQ ie=nmLe J³eJenej ceW Yeer peªj jnvee nw~ meyekeÀes ³eneB DeekeÀj yew"ves keÀer
ojkeÀej veneR~ mee|Jeme keÀjveer nw, mesvìme& Keesueves nQ~ legce nes mewueJesMeve Deeceea~ F&éejer³e efceMeve nes vee~ henues Metê cee³eeJeer
efceMeve kesÀ Les, DeYeer legce Féejer³e efceMeve kesÀ yeves nes~ legcneje cenlJe yengle nw~ Fve ue#ceer-veeje³eCe keÀer keÌ³ee ceefncee nw~ pewmes
jepee³eW nesles nQ, Jewmes jep³e keÀjles nQ~ yeekeÀer FvneW keÀes keÀnWies meJe&iegCe mechevve, efJeée keÀe ceeefuekeÀ keÌ³eeWefkeÀ Gme mece³e Deewj keÀesF&
jep³e veneR neslee~ DeYeer ye®®es mecePe ie³es nQ ö efJeée kesÀ ceeefuekeÀ kewÀmes yeveW? DeYeer nce mees osJelee yeveles nQ lees efHeÀj GvneW keÀes
ceeLee kewÀmes PegkeÀe mekeWÀies~ legce vee@uespeHegÀue yeve ie³es nes, efpevekeÀes vee@uespe veneR nw Jen ceeLee ìskeÀles jnles nQ~ legce meyekesÀ
DeekeÌ³ethesMeve keÀes DeYeer peeve ie³es nes~ ef®e$e jebie keÀewve mes nQ, jeFì keÀewve mes nQ, Jen Yeer legce mecePee mekeÀles nes~ jeJeCe jep³e keÀe
Yeer legce mecePeeles nes~ ³en jeJeCe jep³e nw, FvekeÀes Deeie ueie jner nw~ YebYeesj keÀes Deeie ueieveer nw, YebYeesj efJeée keÀes keÀne peelee
nw~ De#ej pees iee³es peeles nQ Gve hej mecePee³ee peelee nw~ YeefkeÌle ceeie& ceW lees DeveskeÀ ef®e$e yevee³es nQ~ JeemleJe ceW Demegue nesleer nw -
efMeJeyeeyee keÀer hetpee, efHeÀj ye´ïee-efJe<Ceg-MebkeÀj keÀer~ ef$ecete|le pees yeveeles nQ Jen jeFì nw~ efHeÀj ³en ue#ceer-veeje³eCe yeme~ ef$ecete|le
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ceW ye´ïee-mejmJeleer Yeer Dee peeles nQ~ YeefkeÌleceeie& ceW efkeÀleves ef®e$e yeveeles nQ~ nvegceeve keÀer Yeer hetpee keÀjles nQ~ legce ceneJeerj yeve jns
nes vee~ ceefvoj ceW Yeer keÀesF& keÀer neLeer hej meJeejer, keÀesF& keÀer Ieesæ[s hej meJeejer efoKeeF& nw~ Deye Ssmeer meJeejer Leesæ[sner nw~ yeehe
keÀnles nQ cenejLeer~ cenejLeer ceevee neLeer hej meJeej~ lees GvneWves efHeÀj neLeer keÀer meJeejer yevee oer nw~ ³en Yeer mecePee³ee nw kewÀmes
iepe keÀes ûeen Keeles nQ~ yeehe mecePeeles nQ pees cenejLeer nQ, keÀYeer-keÀYeer GvekeÀes Yeer cee³ee ûeen nhe keÀj uesleer nw~ legcekeÀes DeYeer
%eeve keÀer mecePe DeeF& nw~ De®ís-De®ís cenejefLe³eeW keÀes cee³ee Kee peeleer nw~ ³en nQ %eeve keÀer yeeleW, FvekeÀe JeCe&ve keÀesF& keÀj ve
mekesÀ~ yeehe keÀnles nQ efvee|JekeÀejer yevevee nw, owJeeriegCe OeejCe keÀjves nQ~ keÀuhe-keÀuhe yeehe keÀnles nQ ö keÀece ceneMe$eg nw~ FmeceW nw
cesnvele~ Fme hej legce efJepe³e heeles nes~ Òepeeefhelee kesÀ yeves lees YeeF&-yenve nes ie³es~ JeemleJe ceW Demeue legce nes Deelcee³eW~ Deelcee,
Deelcee mes yeele keÀjleer nw~ Deelcee ner Fve keÀeveeW mes megveleer nw, ³en ³eeo jKevee heæ[s~ nce Deelcee keÀes megveeles nQ, osn keÀes veneR~
Demegue ceW nce Deelcee³eW YeeF&-YeeF& nQ efHeÀj Deeheme ceW YeeF&-yenve Yeer nQ~ megveevee lees YeeF& keÀes neslee nw~ ¢efä Deelcee lejHeÀ peeveer
®eeefnS~ nce YeeF& keÀes megveeles nQ~ YeeF& megveles nes? neB ceQ Deelcee megvelee ntB~ yeerkeÀevesj ceW SkeÀ ye®®ee nw pees meowJe Deelcee-Deelcee
keÀn efueKelee nw~ cesjer Deelcee Fme Mejerj Üeje efueKe jner nw~ cegPe Deelcee keÀe ³en efJe®eej nw~ cesjer Deelcee ³en keÀjleer nw~ lees
³en Deelce-DeefYeceeveer yevevee cesnvele keÀer yeele nw vee~ cesjer Deelcee vecemles keÀjleer nw~ pewmes yeeyee keÀnles nQ ö ªneveer ye®®es~ lees
YeÏkegÀìer lejHeÀ osKevee heæ[s~ Deelcee ner megveves Jeeueer nw, Deelcee keÀes ceQ megveelee ntB~ legcnejer ve]pej Deelcee hej heæ[veer ®eeefnS~
Deelcee YeÏkegÀìer kesÀ yeer®e ceW nw~ Mejerj hej ve]pej heæ[ves mes efJeIve Deeles nQ~ Deelcee mes yeele keÀjveer nw~ Deelcee keÀes ner osKevee nw~
osn-DeefYeceeve keÀes íesæ[es~ Deelcee peeveleer nw ö yeehe Yeer ³eneB YeÏkegÀìer kesÀ yeer®e ceW yew"e nw~ GvekeÀes nce vecemles keÀjles nQ~ yegef× ceW
³en %eeve nw nce Deelcee nQ, Deelcee ner megveleer nw~ ³en %eeve Deeies veneR Lee~ ³en osn efceueer nw heeì& yepeeves kesÀ efueS FmeefueS osn
hej ner veece jKee peelee nw~ Fme mece³e legcekeÀes osner-DeefYeceeveer yeve Jeeefheme peevee nw~ ³en veece jKee nw heeì& yepeeves~ veece efyeiej
lees keÀejesyeej ®eue ve mekesÀ~ JeneB Yeer keÀejesyeej lees ®euesieer vee~ hejvleg legce meleesÒeOeeve yeve peeles nes FmeefueS JeneB keÀesF& efJekeÀce& veneR
yeveWies~ Ssmee keÀece ner legce veneR keÀjWies pees efJekeÀce& yeves~ cee³ee keÀe jep³e ner veneR~ Deye yeehe keÀnles nQ ö legce DeelceeDeeW keÀes
Jeeefheme peevee nw~ ³en lees hegjeves Mejerj nQ efHeÀj pee³eWies mele³egie-$eslee ceW~ JeneB %eeve keÀer ojkeÀej ner veneR~ ³eneB legcekeÀes %eeve keÌ³eeW
osles nQ? keÌ³eeWefkeÀ ogie&efle keÀes hee³es ngS nes~ keÀce& lees JeneB Yeer keÀjvee nw hejvleg Jen DekeÀce& nes peelee nw~ Deye yeehe keÀnles nQ nLe
keÀej [s.. Deelcee ³eeo yeehe keÀes keÀjleer nw~ mele³egie ceW legce heeJeve nes lees meejer keÀejesyeej heeJeve nesleer nw~ leceesÒeOeeve jeJeCe jep³e
ceW legcnejer keÀejesyeej Keesìer nes peeleer nw, FmeefueS ceveg<³e leerLe& ³ee$ee Deeefo hej peeles nQ~ mele³egie ceW keÀesF& heehe keÀjles veneR pees leerLeeX
Deeefo hej peevee heæ[s~ JeneB legce pees Yeer keÀece keÀjles nes Jen mel³e ner keÀjles nes~ mel³e keÀe Jejoeve efceue ie³ee nw~ efJekeÀej keÀer yeele
ner veneR~ keÀejesyeej ceW Yeer Pet" keÀer ojkeÀej veneR jnleer~ ³eneB lees ueesYe nesves kesÀ keÀejCe ceveg<³e ®eesjer "ieer keÀjles nQ, JeneB ³en
yeeleW nesleer veneR~ [^ecee Devegmeej legce Ssmes HetÀue yeve peeles nes~ Jen nw ner efvee|JekeÀejer ogefve³ee, ³en nw efJekeÀejer ogefve³ee~ meeje Kesue
yegef× ceW nw~ Fme mece³e ner heefJe$e yeveves kesÀ efueS cesnvele keÀjveer heæ[s~ ³eesieyeue mes legce efJeée kesÀ ceeefuekeÀ yeveles nes, ³eesieyeue nw
cegK³e~ yeehe keÀnles nQ YeefkeÌle ceeie& kesÀ ³e%e lehe Deeefo mes keÀesF& Yeer cesjs keÀes Òeehle veneR keÀjles~ melees-jpees-lecees ceW peevee ner nw~ %eeve
yeæ[e menpe Deewj jceCeerkeÀ nw, cesnvele Yeer nw~ Fme ³eesie keÀer ner ceefncee nw efpememes legcekeÀes meleesÒeOeeve yevevee nw~ leceesÒeOeeve mes
meleesÒeOeeve yeveeves keÀe jemlee yeehe ner yeleueeles nQ~ otmeje keÀesF& ³en %eeve os ve mekesÀ~ Yeue keÀesF& ®evêcee lekeÀ ®eues peeles nQ, keÀesF&
heeveer mes ®eues peeles nQ~ hejvleg Jen keÀesF& jepe³eesie veneR nw~ vej mes veeje³eCe lees veneR yeve mekeÀles~ ³eneB legce mecePeles nes nce Deeefo
meveeleve osJeer-osJelee Oece& kesÀ Les pees efHeÀj Deye yeve jns nQ~ mce=efle DeeF& nw~ yeehe ves keÀuhe henues Yeer ³en mecePee³ee Lee~ yeehe keÀnles
nQ efve½e³eyegef× efJepe³evleer~ efve½e³e veneR lees Jen megveves Dee³eWies ner veneR~ efve½e³eyegef× mes efHeÀj mebMe³eyegef× Yeer yeve peeles nQ~ yengle
De®ís-De®ís cenejLeer Yeer mebMe³e ceW Dee peeles nQ~ cee³ee keÀe Leesæ[e letHeÀeve Deeves mes osn-DeefYeceeve Dee peelee nw~
³en yeeheoeoe oesveeW ner keÀcyeeFv[ nQ vee~ efMeJeyeeyee %eeve osles nQ efHeÀj ®eues peeles nQ Jee keÌ³ee neslee nw, keÀewve yelee³es~ yeeyee mes hetíW
keÌ³ee Deehe meowJe nes ³ee ®eues peeles nes? yeehe mes lees ³en veneR hetí mekeÀles nQ vee~ yeehe keÀnles nQ ceQ legcekeÀes jemlee yeleelee ntB heeflele
mes heeJeve nesves keÀe~ DeeTb, peeTb, cegPes lees yengle keÀece keÀjves heæ[les nQ~ ye®®eeW kesÀ heeme Yeer peelee ntB, Gvemes keÀe³e& keÀjelee ntB~
FmeceW mebMe³e keÀer keÀesF& yeele ve ueeS~ Dehevee keÀece nw ö yeehe keÀes ³eeo keÀjvee~ mebMe³e ceW Deeves mes efiej heæ[les nQ~ cee³ee Lehheæ[ ]peesj
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mes ceej osleer nw~ yeehe ves keÀne nw yengle pevceeW kesÀ Devle kesÀ Yeer Devle ceW ceQ FveceW Deelee ntB~ ye®®eeW keÀes efve½e³e nw yejesyej yeehe ner nceW
³en %eeve os jns nQ, Deewj keÀesF& os ve mekesÀ~ efHeÀj Yeer Fme efve½e³e mes efkeÀleves efiej heæ[les nQ, ³en yeehe peeveles nQ~ legcekeÀes heeJeve yevevee
nw lees yeehe keÀnles nQ ceeceskeÀced ³eeo keÀjes, Deewj keÀesF& yeeleeW ceW veneR heæ[es~ legce ³en Ssmeer yeeleW keÀjles nes lees mecePe ceW Deelee nw -
hekeÌkeÀe efve½e³e veneR nw~ henues SkeÀ yeele keÀes mecePees efpememes legcnejs heehe veeMe nesles nQ, yeekeÀer HeÀeuelet yeeleW keÀjves keÀer ojkeÀej
veneR~ yeehe keÀer ³eeo mes efJekeÀce& efJeveeMe neWies efHeÀj Deewj yeeleeW ceW keÌ³eeW Deeles nes! osKees keÀesF& ÒeÍe>>-GÊej ceW cetbPelee nw lees Gmes yeesuees
efkeÀ legce Fve yeeleeW keÀes íesæ[ SkeÀ yeehe keÀer ³eeo ceW jnves keÀe heg©<eeLe& keÀjes~ mebMe³e ceW Dee³ee lees heæ{eF& ner íesæ[ oWies efHeÀj keÀu³eeCe
ner veneR nesiee~ veype osKekeÀj mecePeevee nw~ mebMe³e ceW nw lees SkeÀ hJeeFbì hej Keæ[e keÀj osvee nw~ yengle ³egefkeÌle mes mecePeevee heæ[lee
nw~ ye®®eeW keÀes henues ³en efve½e³e nes ö yeeyee Dee³ee ngDee nw, ncekeÀes heeJeve yevee jns nQ~ ³en lees KegMeer jnleer nw~ veneR heæ{Wies lees
veeheeme nes pee³eWies, GvekeÀes KegMeer Yeer keÌ³eeW Dee³esieer~ mketÀue ceW heæ{eF& lees SkeÀ ner nesleer nw~ efHeÀj keÀesF& heæ{keÀj ueeKeeW keÀer keÀceeF&
keÀjles nQ, keÀesF& 5-10 ªhe³ee keÀceeles nQ~ legcnejer Sce Dee@ypeskeÌì ner nw vej mes veeje³eCe yevevee~ jepeeF& mLeeheve nesleer nw~ legce
ceveg<³e mes osJelee yeveWies~ osJeleeDeeW keÀer lees yeæ[er jepeOeeveer nw, GmeceW Tb®e heo heevee Jen efHeÀj heæ{eF& Deewj SefkeÌìefJeìer hej nw~
legcnejer SefkeÌìefJeìer yeæ[er De®íer nesveer ®eeefnS~ yeeyee Deheves efueS Yeer keÀnles nQ ö DeYeer keÀcee&leerle DeJemLee veneR yeveer nw~ ncekeÀes
Yeer mechetCe& yevevee nw, DeYeer yeves veneR nQ~ %eeve lees yeæ[e menpe nw~ yeehe keÀes ³eeo keÀjvee Yeer menpe nw hejvleg peye keÀjW vee~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[cee@e\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) efkeÀmeer Yeer yeele ceW mebMe³e yegef× yeve heæ{eF& veneR íesæ[veer nw~ henues lees heeJeve yeveves kesÀ efueS SkeÀ yeehe keÀes

³eeo keÀjvee nw, otmejer yeeleeW ceW veneR peevee nw~
2) Mejerj hej ve]pej peeves mes efJeIve Deeles nQ, FmeefueS YeÏkegÀìer ceW osKevee nw~ Deelcee mecePe, Deelcee mes yeele keÀjveer

nw~ Deelce-DeefYeceeveer yevevee nw~ efve[j yevekeÀj mesJee keÀjveer nw~
Jejoeve:- hegª<eeLe& Deewj mesJee ceW efJeefOehetJe&keÀ Je=ef× keÀes Òeehle keÀjves Jeeues leerJe´ hegª<eeLeea YeJe

ye´eïeCe DeLee&led efJeefOehetJe&keÀ peerJeve~ keÀesF& Yeer keÀe³e& meHeÀue leye neslee nw peye efJeefOe mes efkeÀ³ee peelee nw~ Deiej
efkeÀmeer Yeer yeele ceW mJe³eb kesÀ hegª<eeLe& ³ee mesJee ceW Je=ef× veneR nesleer nw lees peªj keÀesF& efJeefOe keÀer keÀceer nw
FmeefueS ®eskeÀ keÀjes efkeÀ Dece=leJesues mes jele lekeÀ cevmee-Jee®ee-keÀce&Cee Je mecheke&À efJeefOehetJe&keÀ jne DeLee&led Je=ef×
ngF&? Deiej veneR lees keÀejCe keÀes mees®ekeÀj efveJeejCe keÀjes efHeÀj efoueefMekeÀmle veneR neWies~ Deiej efJeefOe hetJe&keÀ
peerJeve nw lees Je=ef× DeJeM³e nesieer Deewj leerJe´ hegª<eeLeea yeve pee³eWies~

mueesieve:- mJe®ílee Deewj mel³elee ceW mechevve yevevee ner me®®eer heefJe$elee nw~


