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``ceer"s ye®®es - legcnejer ³en Jev[jHegÀue ³egefveJee|meìer nw, efpemeceW efyeieæ[er keÀes yeveeves Jeeuee YeesueeveeLe yeehe
ìer®ej yevekeÀj legcnW heæ{eles nQ''

ÒeÍe>>:- Fme keÀ³eecele kesÀ mece³e ceW legce ye®®es meYeer keÀes keÀewve mee ue#³e osles nes?
GÊej:- ns Deelcee³eW Deye heeJeve yevees, heeJeve yeveves efyeiej Jeeefheme pee veneR mekeÀles~ DeeOeekeÀuhe keÀe pees jesie ueiee ngDee

nw, Gmemes cegkeÌle nesves kesÀ efueS legce meyekeÀes 7 jes]pe Yeùer ceW efye"eles nes~ heefleleeW kesÀ mebie mes otj jns, keÀesF&
Yeer ³eeo ve Dee³es leye kegÀí yegef× ceW %eeve keÀer OeejCee nes~

ieerle:- letves jele ie@JeeF&...
Deesced Meeefvle~ ³en ye®®eeW keÀes efkeÀmeves keÀne? keÌ³eeWefkeÀ mketÀue ceW yew"s ngS nes lees peªj ìer®ej ves keÀne~ ÒeÍe>> G"lee nw ³en ìer®ej
ves keÀne, yeehe ves keÀne Jee meleiegª ves keÀne? ³en JeMe&vme efkeÀmeves keÀns? ye®®eeW keÀes yegef× ceW henues-henues ³en Deevee ®eeefnS efkeÀ
nceeje yesno keÀe yeehe nw, efpemekeÀes hejceefhelee hejceelcee keÀne peelee nw~ lees yeehe ves Yeer keÀne, efMe#ekeÀ ves Yeer keÀne lees meeLe-meeLe
meleiegª ves Yeer keÀne~ ³en legcnejer yegef× ceW nw, pees mìt[svì nQ~ Deewj keÀe@uespe Jee ³egefveJee|meìer ceW ìer®ej heæ{eles nQ, GvekeÀes keÀesF&
HeÀeoj Jee iegª veneR keÀnWies~ ³en nw Yeer hee"Meeuee, efHeÀj ³egefveJee|meìer keÀnes Jee keÀe@uespe keÀnes~ nw lees heæ{eF& vee~ henues-henues ³en
mecePevee nw, hee"Meeuee ceW ncekeÀes keÀewve heæ{eles nQ? ye®®es peeveles nQ Jen efvejekeÀej pees meYeer DeelceeDeeW keÀe yeehe nw, meJe& keÀe
meoddieefle oelee nw Jen ncekeÀes heæ{e jns nQ~ ³en meejer j®evee Gme SkeÀ j®elee keÀer Òeeheìea nw~ lees Kego ner yew" j®evee kesÀ Deeefo-
ceO³e-Devle keÀe je]pe mecePeeles nQ~ legce ye®®eeW ves pevce efue³ee nw - yeehe kesÀ heeme~ legce yegef× mes peeveles nes nce meYeer DeelceeDeeW keÀe
Jen yeehe nw, efpemekeÀes %eeve keÀe meeiej, vee@uespeHegÀue keÀne peelee nw~ %eeve keÀe meeiej nw, heeflele-heeJeve nw~ %eeve mes ner meoddieefle
nesleer nw, ceveg<³e heeflele mes heeJeve yeveles nQ~ Deye legce ye®®es ³eneB yew"s nes~ Deewj keÀesF& mketÀue ceW efkeÀmekeÀes yegef× ceW veneR jnlee efkeÀ
ncekeÀes %eeve keÀe meeiej efvejekeÀej yeehe heæ{e jns nQ~ ³en ³eneB ner legce peeveles nes~ legcekeÀes ner mecePee³ee peelee nw~ Keeme Yeejle
Deewj Deece meejer ogefve³ee ceW Ssmes keÀesF& Yeer veneR mecePeWies efkeÀ ncekeÀes efvejekeÀej hejceelcee heæ{eles nQ~ GvekeÀes heæ{eves Jeeues nQ ner ceveg<³e
ìer®ej~ Deewj efHeÀj Ssmee Yeer %eeve veneR nw pees mecePeW - nce Deelcee nQ~ Deelcee ner heæ{leer nw~ Deelcee ner meye kegÀí keÀjleer nw~
HeÀueeveer veewkeÀjer Deelcee keÀjleer nw - Fve Deejievme Üeje~ GvekeÀes lees ³en jnlee nw efkeÀ nce HeÀueevee nw~ Peì Dehevee veece ªhe ³eeo
Dee peelee nw~ nce ³en keÀjles nQ, nce Ssmes keÀjles nQ~ Mejerj keÀe veece ner ³eeo Dee peelee nw, hejvleg Jen jebie nw~ nce lees henues
Deelcee nQ vee~ heerís ³en Mejerj efue³ee nw~ Mejerj keÀe veece yeouelee jnlee nw, Deelcee keÀe veece lees veneR yeouelee~ Deelcee lees SkeÀ
ner nw~ yeehe ves keÀne nw cegPe Deelcee keÀe SkeÀ ner veece efMeJe nw~ ³en meejer ogefve³ee peeveleer nw~ yeekeÀer Fleves meye veece MejerjeW hej
jKes peeles nQ~ efMeJeyeeyee keÀes lees efMeJe ner keÀnles nQ, yeme~ GvekeÀe keÀesF& Mejerj veneR efoKeeF& heæ[lee~ ceveg<³e kesÀ Thej veece heæ[lee
nw, ceQ HeÀueevee ntB~ ncekeÀes HeÀueevee ìer®ej heæ{e jns nQ~ veece ueWies vee~ JeemleJe ceW Deelcee Mejerj kesÀ Üeje ìer®ej keÀe keÀece keÀjleer
nw, GvekeÀer Deelcee keÀes heæ{eleer nw~ mebmkeÀej Deelcee ceW nesles nQ~ Deejievme Üeje heæ{eleer nw, heeì& yepeeleer nw, mebmkeÀej Devegmeej~
hejvleg osn hej veece pees heæ[s nQ, Gme hej meejs OevOes Deeefo ®eueles nQ~ ³eneB legce ye®®es peeveles nes ncekeÀes efvejekeÀej yeehe heæ{eles nQ~
legcnejer yegef× keÀneB ®eueer ieF&! nce Deelcee Gme yeehe kesÀ yeves nQ~ Deelcee mecePeleer nw efvejekeÀej HeÀeoj ncekeÀes DeekeÀj Fme meekeÀej
Üeje heæ{eles nQ~ GvekeÀe veece nw efMeJe~ efMeJepe³evleer Yeer ceveeles nQ~ efMeJe lees nw yesno keÀe yeehe, GvekeÀes ner hejceefhelee hejceelcee
keÀne peelee nw~ Jen meYeer DeelceeDeeW keÀe yeehe nw, Deye GvekeÀer pe³evleer kewÀmes ceveeles nQ~ Deelcee Mejerj ceW ÒeJesMe keÀjleer nw Jee ieYe&
ceW Deeleer nw~ Thej mes Deeleer nw, ³en efkeÀmekeÀes ceeuetce veneR heæ[lee~ ¬eÀeFmì keÀes Oece& mLeehekeÀ keÀnles nQ~ GvekeÀer Deelcee henues-
henues Thej mes Deeveer ®eeefnS~ meleesÒeOeeve Deelcee Deeleer nw~ keÀesF& Yeer efJekeÀce& efkeÀ³ee ngDee veneR nw~ henues meleesÒeOeeve efHeÀj melees,
jpees, lecees ceW Deeles nQ leye efJekeÀce& nesles nQ~ henues Deelcee pees Dee³esieer, meleesÒeOeeve nesves kesÀ keÀejCe keÀesF& og:Ke veneR Yeesie mekeÀleer~
DeeOee ìeFce peye hetje neslee nw leye efJekeÀce& keÀjves ueieleer nw~
Deepe mes 5 npeej Je<e& henues yejesyej met³e&JebMeer jep³e Lee Deewj meye Oece& yeeo ceW Dee³es~ YeejleJeemeer efJeée kesÀ ceeefuekeÀ Les~ Yeejle
keÀes DeefJeveeMeer KeC[ keÀne peelee nw Deewj keÀesF& KeC[ Lee veneR~ lees efMeJeyeeyee nw efyeieæ[er keÀes yeveeves Jeeuee, YeesueeveeLe efMeJe keÀes
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keÀne peelee nw, ve efkeÀ MebkeÀj keÀes~ YeesueeveeLe efMeJe efyeieæ[er keÀes yeveeves Jeeuee nw~ efMeJe Deewj MebkeÀj SkeÀ veneR nQ, Deueie-Deueie
nQ~ ye´ïee, efJe<Ceg, MebkeÀj keÀer keÀesF& ceefncee veneR nw~ ceefncee efmeHe&À SkeÀ efMeJe keÀer nw pees efyeieæ[er keÀes yeveeles nQ~ keÀnles nQ - ceQ
meeOeejCe yetæ{s leve ceW Deelee ntB~ Fmeves 84 pevce hetjs efkeÀ³es, Deye Kesue hetje ngDee~ ³en hegjevee ®eesuee, hegjeves mecyevOe Yeer Keueeme
nes peeves Jeeues nQ~ Deye efkeÀmekeÀes ³eeo keÀjW? Kelce nesves Jeeueer ®eer]pe keÀes ³eeo veneR efkeÀ³ee peelee nw~ ve³ee cekeÀeve yevelee nw lees efHeÀj
hegjeves mes efoue nì peeleer nw~ ³en efHeÀj nw yesno keÀer yeele~ meJe& keÀer meoddieefle nesleer nw DeLee&led jeJeCe kesÀ jep³e mes meyekeÀes ígìkeÀeje
efceuelee nw~ jeJeCe ves meyekeÀes efyeieeæ[ efo³ee nw~ Yeejle efyeukegÀue ner kebÀieeue YeÏäe®eejer nw~ ueesie YeÏäe®eej mecePeles nQ keÀjhMeve,
S[uì^sMeve keÀes, ®eesjer "ieer keÀes~ hejvleg yeehe keÀnles nQ - henuee YeÏäe®eej nw cetle heueerleer yevevee~ Mejerj efJekeÀej mes hewoe neslee nw
FmeefueS FmekeÀes efJeMeMe Jeu[& keÀne peelee nw~ mele³egie keÀes JeeFmeuesme keÀne peelee nw~ nce mele³egie ceW ÒeJe=efÊe ceeie& Jeeues osJeer
osJelee Les~ keÀnles nQ heefJe$e nesves mes efJekeÀej efyeiej ye®®es kewÀmes hewoe neWies~ yeesuees, nce Deheveer jepeOeeveer yeengyeue mes veneR ³eesieyeue
mes mLeeheve keÀjles nQ~ lees keÌ³ee ³eesieyeue mes ye®®es veneR hewoe nes mekeÀles nQ! peyeefkeÀ nw ner JeeFmeuesme Jeu[&, heefJe$e ie=nmLe DeeÞece~
³eLee jepee jeveer mechetCe& efvee|JekeÀejer leLee Òepee~ ³eneB nQ mechetCe& efJekeÀejer~ mele³egie ceW efJekeÀej nesles veneR~ GmekeÀes keÀne peelee nw
F&éejer³e jep³e~ F&éej yeehe keÀe mLeeheve efkeÀ³ee ngDee~ DeYeer lees nw jeJeCe jep³e~ efMeJeyeeyee keÀer hetpee nesleer nw, efpemeves mJeie&
mLeeheve efkeÀ³ee~ jeJeCe, efpemeves veke&À yevee³ee GmekeÀes peueeles Deeles nQ~ Üehej keÀye Megª ngDee, ³en Yeer efkeÀmekeÀes helee veneR nw~
³en Yeer mecePe keÀer yeele nw~ ³en nw ner leceesÒeOeeve Deemegjer ogefve³ee~ Jen nw F&éejer³e ogefve³ee~ GmekeÀes mJeie& owJeer heeJeve ogefve³ee keÀne
peelee nw~ ³en nw veke&À, heeflele ogefve³ee~ ³en yeeleW Yeer mecePeWies Jener pees jes]pe heæ{Wies~ yengle keÀnles nQ HeÀueeveer peien mketÀue Leesæ[sner
nw~ Dejs ns[ Dee@efHeÀme lees nw vee~ legce DeekeÀj [e³ejskeÌMeve ues peeDees~ yeæ[er yeele lees veneR nw~ me=efä ®e¬eÀ keÀes meskesÀC[ ceW mecePee³ee
peelee nw~ mele³egie, $eslee heemì nes ie³ee efHeÀj Üehej, keÀefue³egie, ³en Yeer heemì ngDee~ DeYeer nw mebiece³egie~ veF& ogefve³ee ceW peeves kesÀ
efueS heæ{vee nw~ nj SkeÀ keÀe nkeÀ nw heæ{vee~ yeeyee nce veewkeÀjer keÀjles nQ~ De®íe SkeÀ nHeÌlee %eeve ues efHeÀj ®eues peevee, cegjueer
efceueleer jnsieer~ henues 7 jes]pe Yeùer ceW peªj jnvee nw~ Yeue 7 jes]pe Dee³eWies hejvleg meyekeÀer yegef× SkeÀ pewmeer veneR jnsieer~ 7 jes]pe
Yeùer ceevee keÀesF& keÀer Yeer ³eeo ve Dee³es~ keÀesF& mes he$e J³eJenej Deeefo Yeer ve nes~ meye SkeÀ pewmee lees mecePe veneR mekeÀles~ ³eneB heefleleeW
keÀes heeJeve yevevee nw~ ³en heeflelehevee Yeer jesie nw, DeeOeekeÀuhe kesÀ cenejesieer ceveg<³e nQ~ GvekeÀes Deueie efye"evee heæ[s~ keÀesF& keÀe Yeer
mebie ve nes~ yeenj pee³eWies, Guìe-meguìe Kee³eWies, heeflele kesÀ neLe keÀe Kee³eWies~ mele³egie ceW osJelee³eW heeJeve nQ vee~ GvekesÀ efueS osKees
Keeme ceefvoj yeveles nQ~ osJeleeDeeW keÀes efHeÀj heeflele ít ve mekesÀ~ Fme mece³e lees ceveg<³e efyeukegÀue heeflele YeÏäe®eejer nQ~ Mejerj efJe<e mes
hewoe neslee nw FmeefueS FvekeÀes YeÏäe®eejer keÀne peelee nw~ mev³eeefme³eeW keÀe Yeer Mejerj efJe<e mes yevee ngDee nw~ yeehe keÀnles nQ henues-
henues Deelcee keÀes heefJe$e nesvee nw, efHeÀj Mejerj Yeer heefJe$e ®eeefnS FmeefueS hegjeves Fch³eesj Mejerj meye efJeveeMe nes peeves nQ~ meyekeÀes
Jeeefheme peevee nw~ ³en nw keÀ³eecele keÀe mece³e~ meyekeÀes heefJe$e yeve Jeeefheme peevee nw~ Yeejle ceW ner nesefuekeÀe ceveeles nQ~ ³eneB 5 lelJeeW
kesÀ Mejerj leceesÒeOeeve nQ~ mele³egie ceW Mejerj Yeer meleesÒeOeeve nesles nQ~ Þeerke=À<Ce keÀe ef®e$e nw vee~ veke&À keÀes ueele ceejvee neslee nw
keÌ³eeWefkeÀ mele³egie ceW peevee nw~ cegox keÀes Yeer peye MeceMeeve ceW ues peeles nQ lees henues cegBn Menj lejHeÀ, hewj MeceMeeve lejHeÀ keÀjles nQ~
efHeÀj peye MeceMeeve kesÀ Devoj Iegmeles nQ lees cegBn MeceMeeve lejHeÀ keÀj osles nQ~ DeYeer legce mJeie& ceW peeles nes lees legcneje cegBn Gme
lejHeÀ nw~ MeeefvleOeece Deewj megKeOeece, hewj og:KeOeece lejHeÀ nQ~ Jen lees cegox keÀer yeele nw, ³eneB lees hegª<eeLe& keÀjvee neslee nw~ mJeerì
nesce keÀes ³eeo keÀjles-keÀjles legce Deelcee³eW mJeerìnesce ceW ®eueer pee³eWieer~ ³en nw yegef× keÀer ÒewefkeÌìme~ ³en yeehe yew" meye je]pe mecePeeles
nQ~ legce peeveles nes DeYeer nce DeelceeDeeW keÀes peevee nw Iej~ ³en hegjevee ®eesuee hegjeveer ogefve³ee nw, veeìkeÀ hetje ngDee ceevee 84 pevce
heeì& yepee³ee~ ³en Yeer mecePee³ee nw efkeÀ meye 84 pevce veneR uesles nQ~ pees Deeles ner yeeo ceW nQ Deewj Oece& ceW, peªj GvekesÀ keÀce pevce
nesies~ Fmueeceer mes yeewef×³eeW keÀe keÀce~ ef¬eÀef½e³eve kesÀ Gvemes keÀce~ iegªveevekeÀ kesÀ efmekeÌKe ueesie Dee³es ner DeYeer nQ~ iegªveevekeÀ keÀes
500 Je<e& ngDee lees Jen Leesæ[sner 84 pevce ueWies~ efnmeeye efkeÀ³ee peelee nw~ 5 npeej Je<e& ceW Fleves pevce, lees 500 Je<e& ceW efkeÀleves
pevce ngS neWies? 12-13 pevce~ ¬eÀeFmì kesÀ 2 npeej Je<e& neWies lees GvekesÀ efkeÀleves pevce neWies~ DeeOee mes Yeer keÀce nes pee³eWies~
efnmeeye nw vee~ FmeceW keÀesF& efkeÀleves, keÀesF& efkeÀleves SkeÌ³etjsì veneR keÀn mekeÀles~ Fve yeeleeW ceW ef[yesì keÀjves ceW peemleer ìeFce Jesmì
veneR keÀjvee nw~ legcneje keÀece nw yeehe keÀes ³eeo keÀjvee~ HeÀeuelet yeeleeW ceW yegef× veneR peeveer ®eeefnS~ yeehe mes ³eesie ueieevee, ®e¬eÀ keÀes
peevevee nw~ yeekeÀer heehe veä neWies ³eeo mes~ FmeceW ner cesnvele nw FmeefueS Yeejle keÀe Òee®eerve ³eesie keÀnles nQ, pees yeehe ner efmeKeeles nQ~
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mele³egie, $eslee ceW lees ³eesie keÀer yeele ner veneR~ efHeÀj YeefkeÌle ceeie& ceW n"³eesie Megª neslee nw~ ³en nw menpe jepe³eesie~ yeehe keÀnles nQ
ö cegPes ³eeo keÀjves mes heeJeve yeveWies~ cetue yeele ³eeo keÀer nw~ keÀesF& Yeer heehe veneR keÀjvee nw~ osJeer osJeleeDeeW kesÀ ceefvoj nQ keÌ³eeWefkeÀ
heeJeve nQ~ hegpeejer ueesie lees heeflele nQ~ heeJeve osJeleeDeeW keÀes mveeve Deeefo keÀjeles nQ~ JeemleJe ceW heeflele keÀe neLe Yeer veneR ueievee
®eeefnS~ ³en meye nw YeefkeÌleceeie& keÀe jmeceefjJee]pe~ DeYeer lees nce heeJeve yeve jns nQ~ heefJe$e yeve pee³eWies lees efHeÀj osJelee yeve pee³eWies~
JeneB lees hetpee Deeefo keÀer ojkeÀej veneR jnleer~ meJe& keÀe meoddieefle oelee nw ner SkeÀ yeehe~ GvekeÀes ner YeesueeveeLe keÀnles nQ~ ceQ Deelee
ntB heeflele ogefve³ee, heeflele Mejerj ceW hegjeves jeJeCe jep³e ceW~ neB, keÀesF& kesÀ Yeer leve ceW ÒeJesMe keÀj cegjueer ®euee mekeÀles nQ~ FmekeÀe
celeueye ³en veneR efkeÀ meJe&J³eeheer nw~ nj SkeÀ ceW lees Deheveer-Deheveer Deelcee nw~ HeÀece& ceW Yeer efueKeJee³ee peelee nw legcnejer Deelcee
keÀe yeehe keÀewve nw? hejvleg mecePeles veneR nQ~ DeelceeDeeW keÀe yeehe lees SkeÀ ner nesiee~ nce meye ye´ome& nQ~ HeÀeoj SkeÀ nw~ Gvemes Jemee&
efceuelee nw peerJevecegefkeÌle keÀe~ Jener efueyejsìj, ieeF[ nw~ meYeer DeelceeDeeW keÀes ues pee³eWies mJeerì nesce FmeefueS hegjeveer ogefve³ee keÀe
efJeveeMe neslee nw~ nesefuekeÀe nesleer nw vee~ Mejerj meye Kelce nes pee³eWies~ yeekeÀer Deelcee³eW meye Jeeefheme ®eueer pee³eWieer~ mele³egie ceW lees
efHeÀj yengle Leesæ[s neWies~ mecePevee ®eeefnS efkeÀ mJeie& keÀer mLeehevee keÀewve keÀjeles nQ, keÀefue³egie keÀe efJeveeMe keÀewve keÀjeles nQ? mees lees
keÌueer³ej efueKee ngDee nw~ keÀnles nQ efce"je Iegj le Iegje³e~ (h³eej keÀjes lees h³eej efceuesiee) yeehe keÀnles nQ pees cesjs DeLe& yengle mee|Jeme
keÀjles nQ, ceveg<³e keÀes osJelee yeveeves keÀer Jen peemleer h³eejs ueieles nQ~
pees hegª<eeLe& keÀjWies Jener Tb®e Jemee& hee³eWies~ Jemee& DeelceeDeeW keÀes heevee nw hejceelcee yeehe mes~ Deelce-DeefYeceeveer yevevee heæ[s~ keÀF&
yengle YetueW Yeer keÀjles nQ, hegjeveer DeeoleW hekeÌkeÀer nes ieF& nQ~ lees efkeÀlevee Yeer mecePeeDees Jen ítìleer veneR, Gmemes Dehevee ner heo keÀce
keÀj osles nQ~ De®íe~
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) efkeÀmeer Yeer yeele keÀer ef[yesì ceW Dehevee ìeFce Jesmì veneR keÀjvee nw~ J³eLe& keÀer yeeleeW ceW yegef× peemleer ve pee³es~

efpelevee nes mekesÀ ³eeo keÀer ³ee$ee mes efJekeÀce& efJeveeMe keÀjves nQ~ Deelce-DeefYeceeveer jnves keÀer Deeole [eueveer
nw~

2) Fme hegjeveer ogefve³ee mes Dehevee cegBn HesÀj uesvee nw~ MeeefvleOeece Deewj megKeOeece keÀes ³eeo keÀjvee nw~ ve³ee cekeÀeve
yeve jne nw lees hegjeves mes efoue nìe uesveer nw~

Jejoeve:- SkeÀevle Deewj Devleceg&Kelee kesÀ DeY³eeme Üeje mJe³eb keÀes DevegYeJeeW mes mechevve yeveeves Jeeues cee³eepeerle
YeJe
vee@uespeHegÀue kesÀ meeLe heeJejHegÀue DeLee&led DevegYeJeer cetle& yeveves kesÀ efueS SkeÀevleJeemeer Deewj Devleceg&Keer yevees~
[ieceie nesves keÀe keÀejCe nw DevegYeJe keÀer keÀceer FmeefueS efmeHe&À mecePeves, mecePeeves Jeeues ³ee cevevecetle& veneR yevees,
SkeÀevleJeemeer yeve nj hJeeFbì kesÀ DevegYeJeer yevees lees efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej kesÀ OeesKes mes, og:Ke Jee ogefJeOee mes ye®e
pee³eWies~ efkeÀmekeÀe ye®®ee ntB, keÌ³ee Òeeefhle nwöFme henues hee" keÀe DevegYeJe keÀj efue³ee lees cee³eepeerle menpe ner
nes pee³eWies~

mueesieve:- efpeccesJeejer mecYeeueles ngS [yeue ueeFì jnves Jeeues ner yeehe kesÀ meceerhe jlve nQ~


