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``ceer"s ye®®es ö pewmes yeeyee h³eej keÀe meeiej nw, GvekesÀ pewmee h³eej ogefve³ee ceW keÀesF& keÀj veneR mekeÀlee, Ssmes
legce ye®®es Yeer yeehe meceeve yevees, efkeÀmeer keÀes jbpe (veeje]pe) cele keÀjes''

ÒeÍe>>:- efkeÀme ÒekeÀej kesÀ K³eeueele (efJe®eej) ®eueles jnW lees KegMeer keÀe heeje ®eæ{e jnsiee?
GÊej:- DeYeer nce %eeve jlveeW mes Deheveer Peesueer Yej jns nQ efHeÀj ³en Keeefve³eeb Deeefo meye Yejhetj nes pee³eWieer~ JeneB

(mele³egie ceW) nce meesves kesÀ cenue yevee³eWies~ 2- nceeje ³en ye´eïeCe kegÀue GÊece kegÀue nw, nce me®®eer-me®®eer
mel³e veeje³eCe keÀer keÀLee, DecejkeÀLee megveles Deewj megveeles nQ... Ssmes Ssmes K³eeueele ®eueles jnW lees KegMeer keÀe
heeje ®eæ{e jnsiee~

Deesced Meeefvle~ ye®®es yeehe keÀer ³eeo ceW yew"s nQ, ³en Þeercele DeLee&led Þesÿ les Þesÿ cele efceueleer nw~ ³eeo keÀer ³ee$ee yengle ceer"er nw~
ye®®es vecyejJeej hegª<eeLe& Devegmeej peeveles nQ efkeÀ efpelevee yeehe keÀes ³eeo keÀjWies Glevee yeeyee mJeerì ueiesiee~ mew¬eÀerve nw vee~ SkeÀ yeehe
ner h³eej keÀjles nQ yeekeÀer lees meye ceej osles nQ~ ogefve³ee meejer SkeÀ oes keÀes "gkeÀjeleer nw~ yeehe h³eej keÀjles nQ, GvekeÀes efmeHe&À legce
ye®®eeW ves peevee nw~ yeehe keÀnles nQö ceQ pees ntB, pewmee ntB, efkeÀlevee yeæ[e ntB, yeleeDees nceeje yeehe efkeÀlevee yeæ[e nw? lees keÀnles nQ efyevoer
nw Deewj lees keÀesF& peeveles veneR~ ye®®es Yeer Ieæ[er-Ieæ[er Yetue peeles nQ~ keÀnles nQ YeefkeÌle ceeie& ceW lees yeæ[s-yeæ[s ef®e$eeW keÀer hetpee keÀjles Les~
Deye efyevoer keÀes kewÀmes ³eeo keÀjW? efyevoer, efyevoer keÀes ner ³eeo keÀjsieer vee~ Deelcee peeveleer nw nce efyevoer nQ~ nceeje yeehe Yeer Ssmes nw~
Deelcee ner Òespeer[svì nw, Deelcee ner veewkeÀj nw~ heeì& Deelcee ner yepeeleer nw~ yeehe nw meyemes mJeerì~ meye ³eeo keÀjles nQ ns heeflele-
heeJeve, og:Ke-nlee& megKe-keÀlee& DeeDees~ Deye legce ye®®eeW keÀes ³en efve½e³e nw nce efpemekeÀes efyevoer keÀnles nQ, Jen yengle met#ce nw
hejvleg ceefncee efkeÀleveer Yeejer nw~ Yeue ceefncee ieeles Yeer nQ %eeve keÀe meeiej, Meeefvle keÀe meeiej nw, hejvleg mecePeles veneR efkeÀ Jen kewÀmes
DeekeÀj megKe osles nQ~ ceer"s-ceer"s ef®eu[ŝve nj SkeÀ mecePe mekeÀles nQö keÀewve-keÀewve efkeÀlevee Þeercele hej ®eueles nQ~ Þeercele efceueleer
nw mee|Jeme keÀjves keÀer~ yengle ceveg<³e yeerceej jesieer nQ, yengle nQ pees nsuoer Yeer nQ~ YeejleJeemeer peeveles nQ mele³egie ceW Dee³eg yengle yeæ[er
SJejspe 125-150 Je<e& keÀer Leer~ nj SkeÀ Deheveer HegÀue Dee³eg hetjer keÀjles nQ~ ³en lees efyeukegÀue ner íer-íer ogefve³ee nw pees yeekeÀer
Leesæ[e mece³e ner nw~ ceveg<³e yeæ[er-yeæ[er Oece&Meeuee³eW Deeefo DeYeer lekeÀ yeveeles jnles nQ~ peeveles veneR nQ, ³en yeekeÀer efkeÀlevee mece³e
nesieer~ ceefvoj Deeefo yeveeles nQ, ueeKeeW ªhe³ee Ke®e& keÀjles nQ~ GvekeÀer Dee³eg yeekeÀer efkeÀlevee mece³e nesieer? legce peeveles nes ³en lees
ìtìs efkeÀ ìtìs~ legcekeÀes yeeyee cekeÀeve Deeefo yeveeves kesÀ efueS keÀYeer cevee veneR keÀjles nQ~ legce Deheves ner Iej ceW SkeÀ keÀcejs ceW
ne@efmheìue keÀce ³egefveJee|meìer yeveeDees~ efyeiej keÀesF& Ke®ee&, nsuLe, JesuLe, nwheervesme 21 pevceeW kesÀ efueS uesvee nw, Fme vee@uespe mes~ ³en
Yeer mecePee³ee nwö legcekeÀes megKe yengle efceuelee nw~ peye leceesÒeOeeve yeves leye peemleer og:Ke neslee nw~ efpelevee-efpelevee leceesÒeOeeve yeveles
pee³eWies Glevee ogefve³ee ceW og:Ke-DeMeeefvle yeæ{leer pee³esieer~ ceveg<³e yengle og:Keer neWies~ efHeÀj pe³e-pe³ekeÀej nes pee³esieer~ legce ye®®eeW
ves pees efJeveeMe, efoJ³e ¢efä mes osKee nw mees efHeÀj ÒewefkeÌìkeÀue ceW osKevee nw~ mLeehevee keÀe mee#eelkeÀej Yeer yengleeW ves efkeÀ³ee nw~ íesìer
yeef®®e³eeB yengle mee#eelkeÀej keÀjleer Leer~ %eeve kegÀí Yeer veneR Lee~ hegjeveer ogefve³ee keÀe efJeveeMe Yeer peªj nesvee nw~ legce ye®®es peeveles
nesö yeehe ner DeekeÀj mJeie& keÀe Jemee& osles nQ~ hejvleg ye®®eeW keÀes efHeÀj hegª<eeLe& keÀjvee nw, Tb®e heo heeves keÀe~ legce ye®®eeW keÀes yeehe
yew", ³en meye yeeleW mecePeeles nQ, Jen Leesæ[sner peeveles nQ efkeÀ yeekeÀer Leesæ[e mece³e nw~ yeehe keÀnles nQö ceQ ntB oelee, ceQ legcekeÀes osves
Dee³ee ntB~ ceveg<³e keÀnles nQö heeflele-heeJeve DeeDees, DeekeÀj ncekeÀes heeJeve yeveeDees~
yeehe keÀnles nQö henues legce efkeÀleves mecePeoej Les, meleesÒeOeeve Les~ DeYeer lees leceesÒeOeeve yeve heæ[s nes~ legcnejer yegef× ceW Yeer Deye Dee³ee
nw, Deeies Leesæ[sner mecePeles Les efkeÀ nce efJeée hej jep³e keÀjles Les~ legce efJeée kesÀ ceeefuekeÀ Les efHeÀj peªj yeveWies~ efnmì^er-pee@ûeeHeÀer
efjheerì nesieer~ yeehe ves mecePee³ee nwö5000 Je<e& henues ceQ Dee³ee Lee, legcekeÀes mJeie& keÀe ceeefuekeÀ yevee³ee Lee~ efHeÀj legce 84 pevceeW
keÀer meeræ{er Glejles nes~ ³en efJemleej keÀesF& Yeer Meeðe ceW veneR nw~ efMeJeyeeyee ves keÀesF& Meeðe Deeefo heæ{e nw keÌ³ee? GvekeÀes lees %eeve keÀer
DeLee@efjìer keÀne peelee nw~ Jees ueesie Yeer Meeðe Deeefo heæ{keÀj MeeðeeW keÀer DeLee@efjìer yeveles nQ~ Jen Yeer lees ieeles nQö heeflele-heeJeve
DeeDees~ iebiee mveeve keÀjves peeles nQ~ JeemleJe ceW ³en YeefkeÌle nw ner ie=nefmLe³eeW kesÀ efueS~ yeehe yew" mecePeeles nQ, GvekeÀes Yeer helee veneR
efkeÀ meoddieefle oelee keÀewve nw~ yeehe mecePeeles nQö legce cegPes yegueeles Yeer nes, ns heeflele-heeJeve DeeDees~ ceQ legcekeÀes heeJeve yeveelee ntB~ ceQ
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legcekeÀes heæ{eves kesÀ efueS Deelee ntB, Ssmes veneR efkeÀ nce hej ke=Àhee keÀjes~ ceQ lees ìer®ej ntB, legce ke=Àhee Deeefo keÌ³eeW ceeBieles nes? DeeMeerJee&o
lees DeveskeÀ pevce uesles Dee³es nes~ Deye DeekeÀj ceeB-yeehe keÀer efceueefkeÀ³ele keÀe ceeefuekeÀ yevees Deewj DeeMeerJee&o keÌ³ee keÀjWies! ye®®ee
hewoe ngDee Deewj yeehe keÀer efceueefkeÀ³ele keÀe ceeefuekeÀ yevee~ ueewefkeÀkeÀ yeehe keÀes keÀnles nQ, efkeÀ ke=Àhee keÀjes~ ³eneB lees ke=Àhee keÀer yeele
veneR nw~ efmeHe&À yeehe keÀes ³eeo keÀjvee nw~ ³en Yeer efkeÀmekeÀes helee veneR nw efkeÀ yeeyee efyevot nw~ DeYeer legcekeÀes yeehe ves yelee³ee nw, meYeer
keÀnles Yeer nQ hejceefhelee hejceelcee, iee@[ HeÀeoj, megÒeerce meesue~ lees hejce Deelcee "njs vee~ Jen nw megÒeerce~ yeekeÀer meye Deelcee³eW nQ
vee~ megÒeerce yeehe DeekeÀj Deehe meceeve yeveeles nQ Deewj kegÀí veneR nw~ keÀesF& keÀer yegef× ceW nesiee keÌ³ee efkeÀ yesno keÀe yeehe pees mJeie& keÀe
j®eef³elee nw, Jen DeekeÀj mJeie& keÀe ceeefuekeÀ yeveeles nQ! legce DeYeer peeveles nes, ke=À<Ce kesÀ neLe ceW mJeie& keÀe ieesuee nw~ ieYe& mes ye®®ee
yeenj efvekeÀuelee nw leye mes Dee³eg Megª nesleer nw~ Þeerke=À<Ce lees hetjs 84 pevce uesles nQ~ ieYe& mes yeenj Dee³ee, Gme efove mes 84 pevce
efieveWies~ ue#ceer-veeje³eCe keÀes lees yeæ[e nesves ceW 30-35 Je<e& ueies vee~ lees Jen 30-35 Je<e& 5 npeej mes keÀce keÀjvee heæ[s~
efMeJeyeeyee keÀe lees efieveleer veneR keÀj mekeÀles~ efMeJeyeeyee keÀye Dee³es, ìeFce os veneR mekeÀles~ Megª mes mee#eelkeÀej nesles Les~
cegmeueceeve ueesie Yeer yeieer®ee Deeefo osKeles Les~ ³en veewOee YeefkeÌle lees keÀesF& ves veneR keÀer~ Iej yew"s Deehesner O³eeve ceW peeles jnles Les~ Jen
lees efkeÀleveer veewOee YeefkeÌle keÀjles nQ~ lees yeehe yew" meccegKe mecePeeles nQ~ yeeyee otjosMe mes Dee³ee nw, ³en ye®®es peeveles nQ~ FmeceW ÒeJesMe
keÀj ncekeÀes heæ{eles nQ~ uesefkeÀve efHeÀj yeenj peeves mes veMee keÀce nes peelee nw~ ³eeo jns lees KegMeer keÀe heeje Yeer ®e{e jns Deewj
keÀcee&leerle DeJemLee nes peeS, hejvleg GmeceW ìeFce ®eeefnS~ Deye osKees, Þeerke=À<Ce keÀer Deelcee keÀes Deefvlece pevce ceW HegÀue %eeve nw
efHeÀj ieYe& mes yeenj efvekeÀueWies, heeF& keÀe Yeer %eeve veneR nesiee~ yeehe DeekeÀj mecePeeles nQö ke=À<Ce ves keÀesF& cegjueer yepeeF& veneR~ Jen lees
%eeve peeveles ner veneR~ ue#ceer-veeje³eCe ner veneR peeveles lees efHeÀj $e+ef<e, cegefve, mev³eemeer Deeefo kewÀmes peeveWies~ efJeée kesÀ ceeefuekeÀ
ue#ceer-veeje³eCe ves ner veneR peevee lees efHeÀj ³en mev³eemeer ueesie kewÀmes peeveWies~ meeiej ceW heerheue kesÀ heÊes hej Dee³ee, ³en efkeÀ³ee... ³en
meye keÀneefve³eeB nQ, pees yew" efueKeer nQ~ iebiee veoer ceW hewj [euee lees iebiee veer®es ®eueer ieF&, efJe®eej keÀjesö ceveg<³e keÌ³ee veneR yeeleW yevee
mekeÀles nQ~ Deye yeehe mecePeeles nQ, keÀesF& Yeer Guìer-meguìer yeeleeW hej keÀYeer efJeéeeme veneR keÀjvee~ Meeðe Deeefo efkeÀleves ceveg<³e heæ{les
nQ~ yeehe keÀnles nQö heæ{e ngDee meye Yetue peeDees~ Fme osn keÀes Yeer Yetue peeDees~ Deelcee ner SkeÀ Mejerj íesæ[ otmeje ueskeÀj heeì&
yepeeleer nw~ efYevve-efYevve veece, ªhe, osMe ®eesuee henvekeÀj~ Deye yeehe keÀnles nQö³en íer-íer Jeðe nQ~ Deelcee Deewj Mejerj oesveeW
heeflele nQ~ Deelcee keÀes ner M³eece Deewj megvoj keÀne peelee nw~ Deelcee heefJe$e Leer lees megvoj Leer efHeÀj keÀece ef®elee hej yew"ves mes keÀeues
yeves nQ~ Deye efHeÀj yeehe %eeve ef®elee hej efye"eles nQ~ heeflele-heeJeve yeehe keÀnles nQöcegPes ³eeo keÀjes lees ³en Keeo ner efvekeÀue pee³esieer~
Deelcee ceW ner Keeo heæ[leer nw~ keÀefue³egie Devle ceW legce iejerye nes~ JeneB mele³egie ceW efHeÀj legce meesves kesÀ cenue yevee³eWies~ JeC[j nw,
³eneB nerjeW keÀe osKees efkeÀlevee ceeve nw~ JeneB lees helLejeW efcemeue nesles nQ~ DeYeer legce yeehe mes %eeve jlveeW keÀer Peesueer Yej jns nes~
efueKee ngDee nw meeiej mes jlveeW keÀer Leeefue³eeB Yej ues Deeles nQ~ meeiej mes efpelevee Yeer ®eeefnS Glevee uees~ Keeefve³eeB ner Yejlet nes peeleer
nQ~ legceves mee#eelkeÀej efkeÀ³ee nw~ cee³ee-ce®ívoj keÀe Yeer Kesue efoKeeles nQ~ Gmeves osKee meesves keÀer F&ìW heæ[er nQ, ues peelee ntB~ veer®es
Dee³ee lees kegÀí Lee veneR~ JeneB lees meesves keÀer F&ìeW kesÀ cenue yevee³eWies~ Ssmes-Ssmes K³eeueele Deeves ®eeefnS lees KegMeer keÀe heeje ®eæ{s~
yeehe keÀe heefj®e³e osvee nw~ efMeJeyeeyee 5 npeej Je<e& henues Yeer Dee³ee Lee, ³en efkeÀmekeÀes helee veneR nw~ legce peeveles nes 5 npeej Je<e&
henues DeekeÀj legcekeÀes jepe³eesie efmeKee³ee Lee, keÀuhe-keÀuhe legcekeÀes ner efmeKee³eWies~ pees-pees DeekeÀj ye´eïeCe yeveWies Jen efHeÀj osJelee
yeveWies~ efJejeì ªhe Yeer yeveeles nQ~ GmeceW ye´eïeCeeW keÀer ®eesìer iegce keÀj oer nQ~ ye´eïeCeeW keÀe kegÀue yengle GÊece iee³ee peelee nw, Jen
nw efpemceeveer~ legce nes ªneveer~ legce me®®eer-me®®eer keÀLee megveeles nes~ ³ener mel³e veeje³eCe keÀer keÀLee, DecejkeÀLee nw~ legcekeÀes
DecejkeÀLee megveeS Decej yevee jns nQ~ ³en ce=l³egueeskeÀ Kelce nesvee nw~ efMeJeyeeyee keÀnles nQö ceQ legcekeÀes uesves Dee³ee ntB~ efkeÀleveer
{sj Deelcee³eW neWieer~ Deelcee Jeeheme Iej ceW peeleer nw lees keÀesF& DeeJeepe Leesæ[sner neslee nw~ ceOegceefkeÌKe³eeW keÀe PegC[ peelee nw lees
DeeJeepe efkeÀlevee neslee nw~ jeveer kesÀ efheíeæ[er ceOegceefkeÌKe³eeB meye Yeeieleer nQ~ GvekeÀer Deeheme ceW efkeÀleveer SkeÀlee nw~ YeÏcejer keÀe Yeer
efcemeeue ³eneB keÀe nw~ legce ceveg<³e mes osJelee yevee osles nes~ heefleleeW keÀes legce %eeve keÀer YetB-YetB keÀjles nes lees heeJeve efJeée keÀe ceeefuekeÀ
yeve peeles nQ~ legcneje nw ÒeJe=efÊe ceeie&, GmeceW Yeer cewpeeefjìer ceeleeDeeW keÀer nw FmeefueS Jevos ceelejced keÀne peelee nw~ yéïeekegÀceejer Jen
pees yeehe Üeje 21 pevce keÀe Jemee& efoueeleer nw~ yeehe meoe megKe keÀe Jemee& osles nQ~ pees mee|Jeme keÀjWies, efueKeWies-heæ{Wies neWies veJeeye...~
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jepee yevevee De®íe Jee veewkeÀj yevevee De®íe~ efheíeæ[er kesÀ mece³e legcekeÀes meye ceeuetce heæ[ pee³esiee~ nce keÌ³ee yeveWies? efHeÀj
heílee³eWies~ nce Þeercele hej keÌ³eeW veneR ®eues! yeehe keÀnles nQöHeÀeuees keÀjes~ Ssmes Yeer veneR keÀesF& SkeÀ keÀceje os osles nQ, mesvìj kesÀ
efueS, Kego ceerì Deeefo Keeles jnles nQ~ Jen hegC³e Deelcee, Jen heehe Deelcee, efHeÀj DeeÞece veneR jnsiee~ Iej ceW mJeie& yeveeles nQ lees
Kego Yeer mJeie& ceW nesves ®eeefnS vee~ efmeHe&À DeeMeerJee&o hej veneR "njvee nw~ yeehe keÀes ³eeo keÀjvee nw~ heefJe$e yeveekeÀj ner meeLe ues
pee³eWies~ legcekeÀes lees yengle KegMeer jnveer ®eeefnS, efkeÀleveer Yeejer ueeìjer efceueleer nw~ yeehe keÀes efpelevee ³eeo keÀjWies, Glevee efJekeÀce&
efJeveeMe neWies~ yeehe efpelevee h³eej, ogefve³ee ceW keÀesF& keÀj veneR mekeÀlee~ GvekeÀes keÀne ner peelee nwöh³eej keÀe meeiej~ legce Yeer Ssmes
yevees~ Deiej efkeÀmekeÀes og:Ke efo³ee, jbpe (veejepe) efkeÀ³ee lees jbpe neskeÀj cejWies~ ³en keÀesF& yeeyee Þeehe veneR osles nQ, mecePeeles nQ~
megKe oes lees megKeer neWies, meyekeÀes h³eej keÀjes~ yeeyee Yeer h³eej keÀe meeiej nw~ De®íe~
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) efkeÀmeer Yeer Guìer-meguìer yeele hej efJeéeeme veneR keÀjvee nw~ pees Yeer Guìe heæ{e nw Gmes Yetue DeMejerjer yeveves

keÀe DeY³eeme keÀjvee nw~
2) efmeHe&À DeeMeerJee&o hej veneR ®euevee nw~ mJe³eb keÀes heefJe$e yeveevee nw~ yeehe keÀes nj keÀoce ceW HeÀeuees keÀjvee nw,

efkeÀmeer keÀes Yeer og:Ke veneR osvee nw~ veeje]pe veneR keÀjvee nw~
Jejoeve:- Deheves men³eesie mes efveye&ue DeelceeDeeW keÀes Jemex keÀe DeefOekeÀejer yeveeves Jeeues Jejoeveer cetle& YeJe

Deye Jejoeveer cetle& Üeje mebkeÀuhe MeefkeÌle keÀer mesJee keÀj efveye&ue DeelceeDeeW keÀes yeehe kesÀ meceerhe ueeDees~ cewpeeefjìer
DeelceeDeeW ceW MegYe F®íe Glhevve nes jner nw efkeÀ DeeO³eeeflcekeÀ MeefkeÌle pees kegÀí keÀj mekeÀleer nw Jen Deewj
keÀesF& veneR keÀj mekeÀlee~ uesefkeÀve DeeO³eeeflcekeÀlee keÀer Deesj ®eueves kesÀ efueS Deheves keÀes efnccelenerve mecePeles
nQ~ GvnW Deheves MeefkeÌle mes efnccele keÀer ìebie oes leye yeehe kesÀ meceerhe ®euekeÀj Dee³eWies~ Deye Jejoeveer cetle& yeve
Deheves men³eesie mes GvnW Jemex kesÀ DeefOekeÀejer yeveeDees~

mueesieve:- Deheves heefjJele&ve Üeje mecheke&À, yeesue Deewj mecyevOe ceW meHeÀuelee Òeehle keÀjves Jeeues ner meHeÀueleecetle& nQ~


