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``ceer"s ye®®es - yeehe keÀer Þeercele nw, Fme hegjeveer ogefve³ee mes Dehevee cegKe ceesæ[ uees, peerJevecegefkeÌle kesÀ efueS

legce owJeer cewveme& OeejCe keÀjes''
ÒeÍe>>:- keÀewve mes cewveme& yeehe kesÀ efmeJeeS keÀesF& Yeer efmeKeuee veneR mekeÀlee nw?
GÊej:- heefJe$e yevevee Deewj yeveevee ö ³en nw meyemes yeæ[e owJeer cewveme&~ legce Iej-ie=nmLe ceW jnles heefJe$e jnes, ³en efMe#ee

SkeÀ yeehe ner osles nQ, otmeje keÀesF& os veneR mekeÀlee~ legce ye®®eeW keÀe yesno keÀe mev³eeme nw~ legce Fme hegjeveer
ogefve³ee keÀes ner yegef× mes Yetueles nes~ legce peeveles nes heefJe$elee keÀer OeejCee mes yeekeÀer meye cewveme& mJele: Dee peeles
nQ~

ieerle:- Deepe DevOesjs ceW nQ nce Fbmeeve....
Deesced Meeefvle~ ye®®eeW ves ieerle keÀer SkeÀ ueeFve megveer~ SkeÀ lejHeÀ nw meejer ogefve³ee - YeefkeÌle ceeie& Jeeues Deewj otmejs lejHeÀ nes legce
ye®®es %eeve ceeie& Jeeues~ Jen YeefkeÌle keÀer meeræ{er ®eæ{les jnles nQ Deewj legce ye®®es efHeÀj %eeve keÀer meeræ{er ®eæ{les nes~ YeefkeÌle keÀer meeræ{er
Glejles nes~ ye®®es peeveles nQöDeeOeekeÀuhe mes YeefkeÌle keÀer meeræ{er ®eæ{veer nesleer nw~ YeefkeÌle Yeer henues DeJ³eefYe®eejer nesleer nw, heerís
J³eefYe®eejer yeveleer nw~ efyeukegÀue ner DevOeÞe×e ceW Dee peeles nQ~ kegÀí Yeer veneR mecePeles~ ieeles Yeer nQö nce DeefvOe³eejs ceW nQ~
meleiegª efyeiej Ieesj DeefvOe³eeje~ iegª lees ³eneB yengle nQ~ Deye me®®ee iegª keÀewve nw? meeOet-mevle, cenelcee, Yeiele Deeefo meye
meeOevee keÀjles nQ DeLeJee ³eeo keÀjles nQ~ Meeðe, Jeso, Gheefve<eo Deeefo heæ{les nQ efHeÀj Yeer keÀnles nQ, YeieJeeve peye Dee³es leye ner
DeekeÀj nceejer meoddieefle keÀjs~ meoddieefle oelee keÀes ner heeflele-heeJeve keÀne peelee nw~ DeYeer legce ye®®es Ieesj DeefvOe³eejs ceW veneR nes~
legce %eeve keÀer jesMeveer ceW Dee³es nes~ heeflele-heeJeve yeehe keÀes peeveles nes Deewj GvekeÀes ³eeo keÀjles nes~ efpelevee pees ye®®ee ³eeo keÀjlee
nw Deewj %eeve keÀer OeejCee keÀjlee nw Glevee GmekeÀe De%eeve DeefvOe³eeje efJeveeMe nes peelee nw~ Deye jesMeveer ceW ues peeves Jeeuee SkeÀ
ner yeehe nw~ %eeve Debpeve meleiegª efo³ee...keÀesF& Megjcee veneR nw~ ³en %eeve keÀer yeele nw~ %eeve kesÀ meeLe ³eesie Yeer jnlee nw~ peªj
pees ceveg<³e YeefkeÌle efmeKeueeles nQ, lees Gmemes Yeer ³eesie jnlee nw~ Deye legce ye®®eeW keÀe yegef×³eesie ueiee ngDee nw, efvejekeÀej hejceefhelee
hejceelcee kesÀ meeLe~ legcnejs ceW Yeer vecyejJeej nQ~ Deewj keÀesF& ceveg<³e cee$e keÀe hejceefhelee hejceelcee meJe&MeefkeÌleceeved kesÀ meeLe ³eesie nw
ner veneR efmeJeeS legce ye®®eeW kesÀ~ legcekeÀes yeehe mes Deewj cegefkeÌle, peerJevecegefkeÌleOeece mes ³eesie ueieevee heæ[lee nw~ peerJevecegefkeÌle kesÀ efueS
owJeer cewveme& Yeer yengle De®ís ®eeefnS~ Fme mece³e lees meyekesÀ cewveme& Deemegjer nQ~ hejceefhelee hejceelcee kesÀ Yeer iegCe iee³es peeles nQ vee~
ceveg<³e me=efä keÀe yeerpeªhe nw, mele nw, ®ewlev³e nw, Deevebo keÀe meeiej, %eeve keÀe meeiej nw~ heefJe$elee keÀe meeiej nw HeÀej SJej~
GvekeÀe ³en heo DeefJeveeMeer nw Deewj keÀesF& ceveg<³e keÀe ³en DeefJeveeMeer heo nes ve mekesÀ~ Yeue DeYeer legce %eeve keÀe meeiej, heefJe$elee
keÀe meeiej yeveles nes, hejvleg efueefceìs[ yeveles nes~ yeehe keÀnles nQö ceQ Deveefueefceìs[ ntB~ legcekeÀes Deveefueefceìs[ yevee veneR mekeÀlee~
veneR lees efHeÀj me=efä keÀe Kesue kewÀmes ®eues? 84 pevce kewÀmes YeesieWies? legce HeÀej SJej yeve veneR mekeÀles~ legcekeÀes efueefceìs[ yeveelee ntB,
21 pevceeW kesÀ efueS legce yeveles nes~ 21 heeræ{er Yeer efueKee ngDee nw~ legce HeÀej SJej yevees, ³en [^ecee ceW keÀe³eoe veneR~ ceQ lees ntB ner
SJej h³eesj~ ceQ jnlee neR ntB hejceOeece ceW~ cesjs heeme %eeve, heefJe$elee Deeefo nw ner nw~ legce Yetue peeles nes lees Fme mece³e yeehe DeekeÀj
ye®®eeW keÀes Ieesj DeefvOe³eejs mes efvekeÀeue %eeve Deewj ³eesie mes heefJe$e yeveeles nQ Deewj keÀesF& Ssmes keÀn ve mekesÀ efkeÀ ceQ hejceOeece mes Dee³ee
ntB, Deye cegPes ³eeo keÀjes~ ³en cesjs ceneJeekeÌ³eeW keÀer keÀesF& keÀe@heer veneR keÀj mekeÀles~ ceQ Deelee ner ntB legce ye®®eeW keÀes 21 pevceeW kesÀ
efueS jepeeDeeW keÀe jepee yeveeves~ lees yevevee ®eeefnS vee~ yeveWies Yeer Jen pees keÀuhe henues yeves nQ~
legce peeveles nesö efkeÀleves ye®®es heefJe$e yeveles nQ, efkeÀleves Depeeefceue pewmes heeheer yeve peeles nQ~ efkeÀleves DeMeg× cewues yeve peeles nQ~ yeehe
keÀes DeekeÀj cewues keÀheæ[s meeHeÀ keÀjvee heæ[lee nw~ Deelcee ner cewueer yeveleer nw~ Deelcee keÀes mecePeeles nQ legcekeÀes cee³ee ves efkeÀlevee cewuee
yevee³ee nw, efmeHe&À SkeÀ Fme pevce keÀer yeele veneR~ ³en lees pevce-pevceevlej keÀer yeele nw, pees Deelcee keÀes meeHeÀ keÀjves kesÀ efueS ue#³e-
meeshe oslee ntB~ cegPes ³eeo keÀjes lees legcnejer Deelcee pees yegPeer ngF& nw, Jen Fme ³eesie mes peie pee³esieer ö efpelevee-efpelevee cegPe yeehe keÀes
³eeo keÀjWies~ mce=efle efoueeles nQ, legcekeÀes nceves mJeie& ceW Yespee Lee efHeÀj cee³ee ves cewuee yevee efo³ee nw~ Deye efHeÀj ceQ legcekeÀes mJeie& keÀe
ceeefuekeÀ yeveeves Dee³ee ntB~ ceQ Fme ye´ïee leve mes efMe#ee os jne ntB~ Deelcee mes yeele keÀjles nQ, ns ye®®es ueewefkeÀkeÀ yeehe keÀer efJemce=efle
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keÀjes~ osn meefnle osn kesÀ meye mecyevOeer YetuekeÀj cegPe Deheves yeehe keÀes ³eeo keÀjes lees legcnejer Deelcee meeHeÀ nesleer pee³esieer~ efHeÀj
legcekeÀes Mejerj Yeer YeefJe<³e ceW ve³ee efceuesiee~ efHeÀj lelJe Deeefo meye ve³es meleesÒeOeeve nes peeles nQ~ yeehe keÀnles nQöDeye Fme hegjeveer
ogefve³ee keÀes Yetueles peeDees~ cegPes ³eeo keÀjes lees legce cesjs heeme DeekeÀj efHeÀj mJeie& ceW pee³eWies~ ³en hegjeveer ogefve³ee nw~ FmeceW keÀesF& ®eer]pe
yeveeles nQ lees Gme hej ve³ee veece jKe osles nQ~ pewmes veF& osnueer, hegjeveer osnueer keÀnles nQ~ hejvleg ogefve³ee lees hegjeveer nw vee~ Deye legce
ye®®eeW keÀe Fme hegjeveer ogefve³ee mes yegef×³eesie efyeukegÀue nì peevee ®eeefnS~ nce DeelceeDeeW keÀe mJeerì nesce Jee efveJee&CeOeece nw, JeneB
peevee nw~ Deheves keÀes Deelcee efve½e³e keÀjvee heæ[s~ yeehe keÀnles nQöcegPes ³eeo keÀjes lees Devle celeer mees ieefle nes pee³esieer~ ceveg<³e pees
DeveskeÀeW keÀes ³eeo keÀjles nQ~ keÀesF& efkeÀmeer iegª keÀes, keÀesF& ke=À<Ce keÀes~ ke=À<Ce Deeefo keÀneB ie³es? ³en keÀesF& veneR peeveles~ ³en veneR
mecePeles ö hegvepe&vce ceW meyekeÀes Deevee nw~ ³en jmece-efjJeepe me=efä kesÀ Deeefo mes ®eueer Deeleer nw~ mele³egie Deeefo ceW osJeer-osJelee³eW nQ,
peªj hegvepe&vce JeneB mes ner Megª ngDee nesiee~ henues-henues nw Þeerke=À<Ce HeÀmì& heefJe$e ceveg<³e, GvekeÀer ceefncee peemleer nw~ ue#ceer-
veeje³eCe keÀer Fleveer veneR nw keÌ³eeWefkeÀ ye®®es heefJe$e meleesÒeOeeve nesles nQ lees ceefncee ye®®eeW keÀer ieeF& peeleer nw~ ke=À<Ce keÀer yengle ceefncee
nw~ hejvleg ³en veneR peeveles efkeÀ ke=À<Cehegjer nw keÀneB~ JewkegÀC" keÀnles Yeer nQ mele³egie keÀes efHeÀj helee veneR ke=À<Ce keÀes Üehej ceW keÌ³eeW
keÀn efo³ee nw~ Jener ®eer]pe otmejs keÀesF& veece, ªhe, osMe ceW Dee ve mekesÀ~ Jener veece ªhe otmejs pevce ceW nes veneR mekeÀlee~ ke=À<Ce lees
mele³egie ceW Lee~ legce peeveles nes, ³en peiele Decyee, peieleefhelee peekeÀj ue#ceer-veeje³eCe yeveles nQ~ mele³egie keÀes ke=À<Cehegjer keÀne
peelee nw~ Deye nw kebÀmehegjer~ ³en meye Deemegjer veece nQ~ JeneB Les owJeer mecÒeoe³e, ³eneB nQ Deemegjer mecÒeoe³e~ yeehe yew" ye®®eeW keÀes
mebiece hej mecePeeles nQ, Jen yeehe nw j®eef³elee~ GvekeÀes keÀne peelee nw, ceveg<³e me=efä keÀe yeerpeªhe~ lees peªj veF& ceveg<³e me=efä
j®eWies~ legce ieeles Yeer nesö yeeyee Deehe heeflele-heeJeve nes~ Fme heeflele me=efä keÀes DeekeÀj heeJeve yeveeDees~ heeJeve me=efä j®e heeflele me=efä
keÀe efJeveeMe keÀjeDees~ yejesyej yeïee Üeje heeJeve me=efä j®e MebkeÀj Üeje heeflele me=efä keÀe efJeveeMe keÀjeles nQ~ ³en yeeleW Deewj keÀesF&
veneR peeveles nQ~ DeYeer legce ye®®es yeehe kesÀ meeLe ³eesie ueieeles nes~ legce osKeles nes yeeyee cewues keÀheæ[eW keÀes meìkeÀe ueieeles nQ~ keÀesF& lees
HeÀì peeles nQ, keÀesF& ìtì heæ[les nQ~ keÀesF& lees yengle cewues, Depeeefceue pewmes heeheer nQ, pees efyeukegÀue OeejCee veneR nesleer nw~ yeehe efkeÀleveer
De®íer yeeleW mecePeeles nQ~ ceer"s uee[ues ye®®esö cegPe ceesmì efyeueJes[ yeehe keÀes ³eeo keÀjes~ ceesmì efyeueJes[ megKeOeece keÀes ³eeo
keÀjes~ ³en Yeer legce Deye peeveles nes~ ogefve³ee ceW keÀesF& keÀes helee veneR~ ³en lees Deye nw Deefle og:KeOeece~ ceveg<³e $eeefn-$eeefn keÀjles
jnles nQ, SkeÀ oes keÀes ceejles jnles nQ~ efHeÀj keÀnles nQ YeieJeeve j#ee keÀjes, ³en peªj cegKe mes efvekeÀuesiee~ yeehe lees efueye´sìj nw~
legce peeveles nesö yeehe Dee³es nQ nce ye®®eeW keÀes FveheìeakegÀuej Deewj meyekeÀes Fvepevejue megKeOeece ceW ues ®eueves kesÀ efueS~ legce ye®®eeW
ceW Yeer vecyejJeej nQ efpevekeÀes ³en veMee nw~ ³en heæ{eF& keÀesF& keÀce veneR, heæ{eles Yeer osKees efkeÀmekeÀes nQ~ Depeeefceue pewmeer heehe
DeelceeDeeW keÀes heæ{ekeÀj mJeie& keÀe ceeefuekeÀ yevee osles nQ~ leceesÒeOeeve lees meye nQ, GvekeÀes meleesÒeOeeve ogefve³ee ceW ues peevee heæ[lee nw~
ye®®eeW keÀes yeej-yeej mecePeeles nQ efkeÀ ³eneB owJeeriegCe OeejCe keÀjves nQ~ ³eneB legcekeÀes Sce-DeeypeskeÌì yegef× ceW nw~ ³en heefJe$elee kesÀ
cewveme& Deewj keÀesF& veneR efmeKeeles~ mev³eemeer lees Iejyeej ígæ[Jeeles nQ~ ³eneB yeehe keÀnles nQö legcekeÀes Iejyeej veneR íesæ[vee nw~ legcekeÀes
lees Fme hegjeveer ogefve³ee keÀes íesæ[vee nw~ Jen nw no keÀe mev³eeme, ³en nw yesno keÀe mev³eeme~ Gve mev³eeefme³eeW keÀes Yeer efkeÀlevee ceeve
efceuelee nw~ meeOet meceepe ieJecexvì keÀes Yeer cele (je³e) osles nQ~ Deeies ®euekeÀj ³en mev³eemeer Deeefo Yeer legce ceeleeDeeW kesÀ ®ejCeeW ceW
efiejWies~ ceeleeDeeW efyeiej GvneW keÀe G×ej veneR nes mekeÀlee keÌ³eeWefkeÀ legce vee@uespe osles nes~ yeekeÀer ®ejCeeW ceW efiejves keÀer yeele veneR nw~
neB keÀesF& vecemles Jee jece-jece keÀjles nQ lees jsmeheev[ lees osvee neslee nw~ yeeyee Yeer keÀnles nQ, ye®®es vecemles~ ceQ legce ye®®eeW keÀes Deheves
mes Yeer Tb®e yeveelee ntB~ legcekeÀes ye´ïeeC[ Deewj me=efä oesveeW keÀe ceeefuekeÀ yeveelee ntB Deewj ceQ JeeveÒemLe ceW ®euee peelee ntB~ hejvleg legcnW
Þeercele hej Yeer ®euevee heæ[s~ Fme hegjeveer ogefve³ee mes cegKe ceesæ[vee heæ[s~ jece, jeJeCe Deewj meerlee keÀe efKeueewvee nw vee~ meerlee jeJeCe
keÀes heer" keÀj osleer nw, jece keÀes cegBn keÀj osleer nw~ ke=À<Ce keÀe Yeer ef®e$e nw ö veke&À keÀes ueele ceej jne nw Deewj mJeie& keÀe ieesuee neLe
ceW nQ~ yeehe yengle De®íer jerefle mecePeeles nQ hejvleg efJejuee J³eeheejer ³en J³eeheej keÀjs~ yeehe keÀes Dehevee hegjevee leve-ceve-Oeve os ve³ee
ues~ ³en yeæ[e HeÀmì&keÌueeme FveM³eesjsvme nQ~ yeehe keÀnles nQölegce Deheveer Deelcee heefJe$e yevee³eWies lees efHeÀj Mejerj Yeer heefJe$e efceuesiee~
efHeÀj legce mJeie& keÀer jepeeF& keÀjWies FmeefueS GvekeÀes meewoeiej, peeotiej keÀnles nQ~ heeflele keÀes heeJeve yeveevee ö ³en F&éejer³e peeotiejer
keÀnWies vee~ yeehe keÀnles nQ veke&ÀJeeefme³eeW keÀes mJeie&Jeemeer yeveeDees, kewÀmee HeÀmì&keÌueeme peeot nw~ FmeceW Òeeefhle yengle nw~ yeehe keÀnles
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nQöjepeeDeeW keÀe jepee yevees, HeÀeuees keÀjes~ yeehe yew"s nQ vee~ ³en DeOejkegÀceej nw, ceccee kegBÀJeejer keÀv³ee nw~ lees HeÀeuees keÀjvee
heæ[s~ Jemee& yeehe mes efceuevee nw~ legce keÀnWies nce YeeF&-yeefnve yeehe mes Jemee& uesles nQ~ Jewmes lees ueewefkeÀkeÀ jerefle yenve keÀes Jemee& veneR
efceuelee nw, YeeF& keÀes Jemee& efceuelee nw~ ³eneB lees legce meyekeÀes efceuevee nw keÌ³eeWefkeÀ legce meye Deelcee³eW nes vee~ yeehe keÀnles nQölegce
meyekeÀes cesjs heeme Deevee nw~ efHeÀj lees ³en YeeF&-yeefnve keÀe veelee Yeer ìtì pee³esiee~ JeneB nw yeehe Deewj ye®®eeW keÀe veelee, efveJee&CeOeece
ceW FmeefueS keÀnles nQ Jeer Deej Dee@ue ye´ome&~ Deiej F&éej keÀes meJe&J³eeheer keÀnW lees efHeÀj HeÀeojng[ nes peelee nw~ Fme meJe&J³eeheer kesÀ
%eeve ves efkeÀlevee vegkeÀmeeve efkeÀ³ee nw~
 Deye legce ye®®eeW heeme yeehe keÀer ³eeo nw~ yeehe keÀes ³eeo keÀjves ceW ner cesnvele peemleer nw~ Ssmes Yeer veneR efkeÀ legcekeÀes keÀesF& vesÿe ceW
efye"e³es~ legcekeÀes lees ue#³e efceuee ngDee nw~ ³eneB lees legce cegjueer efmeHe&À yew" megveeles nes~ ³eesie lees legcneje meowJe jnlee nw~ cegjueer megvee
efHeÀj ®eueles-efHeÀjles ³eeo ceW jnvee nw~ nce ³ee$ee hej pee jns nQ~ efpelevee nes mekesÀ ³eeo ceW jnvee nw~ 8 IeCìe mee|Jeme keÀjes, Jen
Yeer ítì nw~ yeekeÀer ìeFce osvee nw~ cetue yeele nw ner heefJe$elee keÀer~ legce peeveles nes ³en nw keÀeBìeW keÀe HeÀe@jsmì~ SkeÀ oes keÀes keÀeBìe
ueieeles jnles nQ~ Deye yeehe keÀnles nQöÞeercele hej ®euees~ efMeJeyeeyee Yeer yeele keÀjles nQ~ yéïee Yeer yeele keÀjles nQ hejvleg legce peeveles nes
efMeJeyeeyee ncekeÀes heæ{eles nQ, legce mìt[svìdme nes~ legce keÀnles nes Jen nceeje yeehe Yeer nw, ìer®ej Deewj meleiegª Yeer nw~ iewjvìer keÀjles
nQ legcekeÀes Jeeefheme ues peeTbiee~ Ssmes keÀesF& iewjsvìer keÀj ve mekesÀ~ ³en yeehe ner keÀnles nQö iee@[ HeÀeoj ner megKe osves Jeeuee Oece&
mLeeheve keÀjles nQ~ Gme yeehe keÀes keÀesF& peeveles veneR nQ~ Deiej yeehe keÀes peeveW lees yeehe keÀer Òeeheìea keÀes Yeer peeve pee³eW~ De®íeö
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) Sce Dee@ypeskeÌì keÀes meoe meeceves jKe owJeeriegCe OeejCe keÀjves nQ~ meleesÒeOeeve ogefve³ee ceW ®eueves kesÀ efueS heefJe$elee

kesÀ cewveme& Deheveeves nQ~ yegef× mes yesno keÀe mev³eeme keÀjvee nw~
2) ceesmì efyeueJes[ yeehe keÀes Deewj Deheves megKeOeece keÀes ³eeo keÀjvee nw~ Fme og:KeOeece mes yegef× keÀe ³eesie efvekeÀeue

osvee nw~
Jejoeve:- ceeefuekeÀheve keÀer mce=efle Üeje neFSmì DeLee@efjìer keÀe DevegYeJe keÀjves Jeeues keÀcyeeFv[ mJeªheOeejer

YeJe
henues Deheves Mejerj Deewj Deelcee kesÀ keÀcyeeFb[ ªhe keÀes mce=efle ceW jKees~ Mejerj j®evee nw, Deelcee j®elee nw~
Fmemes ceeefuekeÀheve mJele: mce=efle ceW jnsiee~ ceeefuekeÀheve keÀer mce=efle mes mJe³eb keÀes neFSmì DeLee@efjìer DevegYeJe
keÀjWies~ Mejerj keÀes ®eueeves Jeeues neWies~ otmeje - yeehe Deewj ye®®ee (efMeJeMeefkeÌle) kesÀ keÀcyeeFv[ mJeªhe keÀer
mce=efle mes cee³ee kesÀ efJeIveeW keÀes DeLee@efjìer mes heej keÀj ueWies~

mueesieve:- efJemleej keÀes meskeÀC[ ceW meceekeÀj %eeve kesÀ meej keÀe DevegYeJe keÀjes Deewj keÀjeDees~


