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``ceer"s ye®®es - osJelee yevevee nw lees Dece=le efhe³ees Deewj efheueeDees, Dece=le heerves Jeeues ner Þesÿe®eejer yeveles nQ''
ÒeÍe>>:- Fme mece³e mele³egieer Òepee efkeÀme DeeOeej hej lew³eej nes jner nw?
GÊej:- pees Fme %eeve mes ÒeYeeefJele nesles nQ, yengle De®íe, yengle De®íe keÀnles nQ uesefkeÀve heæ{eF& veneR heæ{les, cesnvele

veneR keÀj mekeÀles, Jen Òepee yeve peeles nQ~ ÒeYeeefJele nesvee ceevee Òepee yevevee~ met³e&JebMeer jepee-jeveer yeveves kesÀ
efueS lees cesnvele ®eeefnS~ heæ{eF& hej hetje DeìsvMeve nes~ ³eeo keÀjles Deewj keÀjeles jnW lees Tb®e heo efceue mekeÀlee
nw~

ieerle:- letves jele ie@JeeF& mees kesÀ....
Deesced Meeefvle~ ye®®eeW ves ieerle megvee efkeÀ nceeje peerJeve nerjs pewmee Lee~ Deye keÀewæ[er pewmee nes heæ[e nw~ ³en lees keÀe@ceve yeele nw~
íesìe ye®®ee Yeer mecePe mekeÀlee nw~ yeeyee yengle menpe jerefle mes mecePeeles nQ, pees keÀesF& íesìe ye®®ee Yeer mecePe mekesÀ~ mel³e veeje³eCe
keÀer keÀLee megveeles nQ lees íesìs-íesìs ye®®es Yeer yew" peeles nQ~ hejvleg Jen meledmebieeW Deeefo ceW pees megveeles nQ Jen meye nQ keÀLee³eW~ keÀLee
keÀesF& %eeve veneR, yeveer yeveeF& keÀneefve³eeB nQ~ ieerlee keÀer keÀneveer, jecee³eCe keÀer keÀneveer efYevve-efYevve Meeðe nQ, efpevekeÀer keÀneefve³eeb
yew" megveeles nQ~ Jen meye nQ keÀLee³eW~ keÀneefve³eeW mes keÀesF& HeÀe³eoe neslee nw keÌ³ee! ³en nw mel³e veeje³eCe keÀer DeLee&led vej mes veeje³eCe
yeveves keÀer me®®eer keÀneveer~ ³en megveves mes legce vej mes veeje³eCe yeve pee³eWies~ ³en DecejkeÀLee Yeer ngF&~ legce efvecev$eCe osles nes efkeÀ
DeeDees DecejkeÀLee legcekeÀes megvee³eW lees legce DecejueeskeÀ ceW ®eues pee³eWies~ lees Yeer keÀesF& veneR mecePeles nQ~ MeeðeeW keÀer keÀneveer megveles
Deeles nQ~ efceuelee kegÀí Yeer veneR~ pee³eWies ue#ceer-veeje³eCe kesÀ ceefvoj ceW, ®euees oMe&ve keÀjkesÀ Dee³eW~ cenelcee keÀe oMe&ve keÀj
Dee³eW~ ³en SkeÀ jmece-efjJeepe ®eueer DeeF& nw~ $e+ef<e-cegefve Deeefo pees neskeÀj ie³es nQ GvekeÀes ceeLee ìskeÀles Dee³es nQ~ hetíes, j®elee
Deewj j®evee keÀer keÀneveer keÀe helee nw? lees keÀnWies veneR~ DeYeer legce ye®®es mecePeles nes efkeÀ ³en j®elee Deewj j®evee keÀer keÀneveer lees
yengle menpe nw~ DeuHeÀ Deewj yes keÀer keÀneveer nw~ Yeue ÒeoMe&veer ceW pees Deeles nQ Jes keÀneveer lees "erkeÀ megve uesles nQ hejvleg heefJe$e veneR
yeveles~ mecePeles nQ ³en efJekeÀejeW ceW peeves keÀer jmece-efjJeepe Yeer Deveeefo nw~ ceefvoj ceW osJeleeDeeW kesÀ Deeies peekeÀj ieeles nQ Deehe
mechetCe& efvee|JekeÀejer nes... efHeÀj yeenj DeekeÀj keÀnles nQ efJekeÀej ceW peevee lees Deveeefo nw~ Fme efyeiej ogefve³ee kewÀmes ®euesieer? ue#ceer-
veeje³eCe Deeefo keÀes Yeer lees ye®®es Les vee, Ssmes keÀn osles nQ lees SsmeeW keÀes keÌ³ee keÀnW! ceveg<³e keÀe uekeÀye (cele&yee) lees os ve mekeWÀ~
osJelee³eW Yeer ceveg<³e Les, efkeÀleves megKeer Les - ue#ceer-veeje³eCe kesÀ jep³e ceW~ legce ye®®eeW keÀes yeeyee yengle menpe yeele yeleeles nQ, yejesyej
³eneB Yeejle ceW ner mJeie& Lee~ ue#ceer-veeje³eCe keÀe jep³e Lee~ ef®e$e Yeer nQ, ³en lees meye ceeveWies efkeÀ mele³egie ceW GvneW keÀe jep³e Lee~
JeneB keÀesF& og:Keer veneR Lee, mechetCe& efvee|JekeÀejer Les, GvneW kesÀ ceefvoj Yeer yeæ[s-yeæ[s yeves ngS Les~ GvneW keÀes 5 npeej Je<e& ngS~ DeYeer
Jen veneR nQ~ DeYeer lees keÀefue³egie keÀe Devle nw~ ceveg<³e Deeheme ceW ueæ[les-Peieæ[les jnles nQ~ YeieJeeve lees Thej ner jnles nQ
efveJee&CeOeece ceW~ Demegue ceW nce Deelcee³eW Yeer JeneB jnleer nQ, ³eneB heeì& yepeeves Deeleer nQ~ henues nce ue#ceer-veeje³eCe kesÀ jep³e ceW
Les~ JeneB yengle megKe-Deevevo Lee efHeÀj ncekeÀes 84 pevce uesves heæ[s~ iee³ee Yeer peelee nw 84 keÀe ®e¬eÀ~ nceves met³e&JebMeer ceW 1250
Je<e& jep³e efkeÀ³ee~ JeneB DeLeen megKe Lee, mechetCe& efvee|JekeÀejer Les, nerjs-peJeenjele kesÀ cenue Les~ nceves jep³e efkeÀ³ee efHeÀj 84
pevceeW ceW Deevee heæ[s~ ³en Jeu[& keÀer efnmì^er-pee@ûeeHeÀer keÀe ®e¬eÀ efHeÀjlee jnlee nw~ DeeOeekeÀuhe megKe Lee~ jecejep³e ceW Les efHeÀj
ceveg<³eeW keÀer Je=ef× nesleer ieF&~ mele³egie ceW 9 ueeKe Les~ mele³egie Devle ceW Je=ef× neskeÀj 9 ueeKe mes oes keÀjesæ[ nes ie³es, efHeÀj 12 pevce
$eslee ceW yengle megKe ®ewve ceW Les~ SkeÀ ner Oece& Lee~ efHeÀj keÌ³ee ngDee? efHeÀj jeJeCe jep³e Megª ngDee~ jecejep³e Deewj jeJeCe jep³e
osKees yengle menpe jerefle mes mecePeelee ntB~ íesìs-íesìs ye®®eeW keÀes Yeer Ssmes yeleevee ®eeefnS Deewj keÌ³ee ngDee? yeæ[s-yeæ[s meesves nerjs
peJeenjeleeW kesÀ cenue DeLe&keÌJeskeÀ ceW Devoj ®eues ie³es~ YeejleJeeefme³eeW kesÀ efJekeÀejer yeveves mes ner DeLe&keÌJeskeÀ ngF&, efHeÀj jeJeCe jep³e
Megª ngDee~ heefJe$e mes DeheefJe$e nes ie³es~ keÀnles Yeer nQ meesves keÀer uebkeÀe Devoj ®eueer ieF&~ kegÀí lees ye®ee nesiee vee, efpememes efHeÀj
ceefvoj Deeefo yevee³es neWies~ YeefkeÌle ceeie& Megª ngDee - ceveg<³e efJekeÀejer nesves ueies~ efHeÀj jeJeCe jep³e ®euee lees Dee³eg Yeer keÀce nes
ieF&~ nce efvee|JekeÀejer ³eesieer mes efJekeÀejer Yeesieer yeve ie³es, ³eLee jepee jeveer leLee Òepee meye efJekeÀejer yeve ie³es~ ³en keÀneveer efkeÀleveer
menpe nw~ íesìer-íesìer yeef®®e³eeB Yeer ³en keÀneveer megvee³eW lees yeæ[s-yeæ[s Deeoefce³eeW keÀe cegbn veer®ee nes peeS~ DeYeer yeehe yew" megveeles
nQ, Jener %eeve keÀe meeiej heeflele-heeJeve nw~ De®íe Üehej ceW Yeesieer heeflele yeve ie³es efHeÀj Deewj Oece& Yeer Megª nesles ie³es~ Dece=le keÀe
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pees veMee Lee Jen Keueeme nes ie³ee~ ueæ[eF&-Peieæ[s nesves ueies~ Üehej mes ueskeÀj nce efiejs, keÀefue³egie ceW nce Deewj ner efJekeÀejer yeveW~
helLej keÀer cete|le³eeB yeveeles jns~ nvetceeve, ieCesMe keÀer....~ helLejyegef× nesves ueies lees helLej keÀer hetpee keÀjves ueies~ mecePeles Les efkeÀ
YeieJeeve helLej-ef"keÌkeÀj ceW nw~ Ssmes keÀjles-keÀjles Yeejle keÀer ³en neuele nes ieF& Deye efHeÀj yeehe keÀnles nQ efJe<e íesæ[ Dece=le heerkeÀj
heefJe$e yevees Deewj efHeÀj jepeeF& uees~ efJe<e íesæ[es lees efHeÀj legce ceveg<³e mes osJelee yeve pee³eWies~ hejvleg efJe<e íesæ[les veneR nQ~ efJe<e kesÀ efueS
efkeÀlevee ceejles, lebie keÀjles nQ leye lees êesheoer ves hegkeÀeje vee~ legce mecePeles nes efkeÀ Dece=le heerves efyeiej nce osJelee kewÀmes yeveWies~ mele³egie
ceW lees jeJeCe neslee ner veneR~ yeehe keÀnles nQ, peye lekeÀ Þesÿe®eejer veneR yeveWies, mJeie& ceW veneR Dee mekeWÀies~ pees Þesÿe®eejer Les, Jen
Deye YeÏäe®eejer yeves nQ~ efHeÀj Deye Dece=le heerkeÀj Þesÿe®eejer yevevee nw~ yeehe keÀnles nQ ceeceskeÀced ³eeo keÀjes~ keÌ³ee ieerlee Yetue ie³es
nes? ieerlee j®eer ceQves, veece [eue efo³ee ke=À<Ce keÀe~ Fve ue#ceer-veeje³eCe keÀes ³en jepeeF& efkeÀmeves oer? peªj YeieJeeve ves oer nesieer~
Deieues pevce ceW YeieJeeve ves jepe³eesie efmeKee³ee, veece efHeÀj [euee nw ke=À<Ce keÀe~ lees mecePeeves keÀer ÒewefkeÌìme keÀjveer ®eeefnS~ yengle
menpe keÀneveer nw~ yeeyee keÀes efkeÀlevee mece³e ueiee? DeeOee IeCìs ceW Fleveer menpe yeele Yeer mecePe veneR mekeÀles FmeefueS yeehe keÀnles
nQ efmeHe&À SkeÀ íesìer keÀneveer yew" efkeÀmekeÀes mecePeeDees~ neLe ceW ef®e$e uees~ mele³egie ceW ue#ceer-veeje³eCe keÀe jep³e, efHeÀj $eslee ceW
jece-meerlee keÀe jep³e ....efHeÀj Üehej ceW jeJeCe keÀe jep³e ngDee~ efkeÀleveer menpe keÀneveer nw~ yejesyej nce osJelee Les efHeÀj #eef$e³e,
JewM³e, Metê yeves~ DeYeer Deheves keÀes osJelee ve mecePeves keÀejCe efnvot keÀn osles nQ~ Oece& Þesÿ, keÀce& Þesÿ mes Oece& YeÏä, keÀce& YeÏä yeve
heæ[s nQ~ Ssmeer íesìer-íesìer yeef®®e³eeb yew" Yee<eCe keÀjW lees meejer meYee ceW efn³ej-efn³ej nes peeS~
 yeeyee meYeer mesvìme& JeeueeW keÀes megvee jns nQ~ Deye ³en yeæ[s-yeæ[s veneR meerKeles nQ lees íesìer-íesìer kegÀceeefj³eeW keÀes efmeKeeDees~
kegÀceeefj³eeW keÀe veece Yeer nw~ osnueer, yeecyes ceW yengle De®íer-De®íer kegÀceeefj³eeB nQ~ heæ{er efueKeer nQ~ GvekeÀes lees Keæ[e nes peevee
®eeefnS~ efkeÀlevee keÀece keÀj mekeÀleer nes~ Deiej kegÀceeefj³eeB Keæ[er nes peeSb lees veece yeeuee nes peeS~ meentkeÀej Iej keÀer pees nQ Jen
cegefMkeÀue efnccele jKeleer nQ~ meentkeÀejer keÀe veMee jnlee nw~ onspe Deeefo efceuelee nw lees yeme~ kegÀceeefj³eeb Meeoer keÀj keÀeuee cegbn
keÀj osleer Deewj meyekesÀ Deeies PegkeÀvee heæ[lee nw~ lees yeehe efkeÀlevee menpe mecePeeles nQ~ hejvleg heejmeyegef× yeveves keÀe K³eeue ner veneR
Deelee~ osKees pees veneR heæ{les nQ Jen Yeer DeepekeÀue Sce. heer., Sce. Sue. S. Deeefo yeve ie³es nQ~ heæ{eF& mes lees keÌ³ee-keÌ³ee yeve peeles
nQ~ ³en heæ{eF& lees yengle menpe nw~ DeewjeW keÀes Yeer peekeÀj efmeKeevee ®eeefnS~ hejvleg Þeercele hej veneR ®eueles lees heæ{les Yeer veneR nQ~
yengle De®íer-De®íer kegÀceeefj³eeb nQ hejvleg Dehevee ner veMee ®eæ{e ngDee nw~ Leesæ[e keÀece efkeÀ³ee lees mecePeleer nQ nceves yengle keÀece
efkeÀ³ee nw~ DeYeer lees yengle keÀece keÀjvee nw~ DeepekeÀue HewÀMeve ceW ner kegÀceeefj³eeB jnleer nQ~ JeneB lees ves®egjue Þe=bieej jnlee nw~ ³eneB
lees efkeÀlevee DeeìeaefHeÀefMe³eue Þe=bieej keÀjles nQ~ efmeHe&À yeeue yeveeves ceW ner efkeÀleves hewmes osles nQ~ ³en nw cee³ee keÀe heeche~ HeÀeue Dee@HeÀ
cee³ee jeJeCe jep³e, efHeÀj jeF]pe Dee@HeÀ jecejep³e~ Deye jecejep³e mLeeheve neslee nw~ hejvleg legce cesnvele lees keÀjes vee~ legce keÌ³ee
yeveWies! Deiej heæ{Wies veneR lees JeneB peekeÀj heeF&-hewmes keÀer Òepee yeveWies~ DeepekeÀue kesÀ yeæ[s-yeæ[s Deeoceer JeneB keÀer meye Òepee ceW Dee
pee³eWies~ meentkeÀej ueesie efmeHe&À De®íe-De®íe keÀn Deheves OevOes ceW ueie peeles nQ~ yengle De®íe ÒeYeeefJele nesles nQ efHeÀj keÌ³ee!
DeeKejerve keÌ³ee nesiee? JeneB peekeÀj Òepee yeveWies~ ÒeYeeefJele ceevee Òepee~ pees cesnvele keÀjles nQ Jen jecejep³e ceW Dee pee³eWies~
mecePeeveer lees yengle menpe nw~ Fme keÀneveer kesÀ veMes ceW keÀesF& jns lees yesæ[e heej nes peeS~ nce MeeefvleOeece ceW pee³eWies efHeÀj megKeOeece
ceW Dee³eWies yeme ³eeo keÀjles-keÀjeles jnvee nw, leye ner Tb®e heo hee³eWies~ DeìsvMeve heæ{eF& hej osvee nw~ ef®e$e neLe ceW nes~ pewmes yeeyee
peye ue#ceer-veeje³eCe keÀer hetpee keÀjles Les lees ef®e$e pesye ceW heæ[e jnlee Lee~ ef®e$e íesìs Yeer nQ, uee@kesÀì ceW Yeer nQ~ Gve hej mecePeevee
nw~ ³en nw yeeyee, Gve Üeje Jemee& efceue jne nw~ Deye heefJe$e yevees, yeehe keÀes ³eeo keÀjes~ efkeÀleveer vee@uespe nw Fve ces[ume (yewpe) ceW~
FveceW meeje %eeve nw~ Fve hej mecePeevee yengle menpe nw~ meskesÀC[ ceW yeehe mes mJeie& kesÀ peerJevecegefkeÌle keÀe Jemee&~ keÀesF& Yeer mecePee³es
lees peerJevecegefkeÌle heo keÀe DeefOekeÀejer yeve pee³es~ yeekeÀer heæ{eF& Devegmeej Tb®e heo hee³eWies~ mJeie& ceW lees Dee³eWies vee~ efheíeæ[er ceW Dee³eWies
lees mener vee~ Je=ef× lees nesveer nw~ osJeer-osJelee Oece& Tb®e nw, Jen Yeer lees yeveWies vee~ Òepee lees ueeKeeW yeveWieer~ met³e&JebMeer yeveves ceW cesnvele
nw~ mee|Jeme keÀjves Jeeues ner De®íe heo hee³eWies~ GvekeÀe veece Yeer yeeuee nw ö kegÀceejkeÀe nw, pevekeÀ nw De®íe mesvìj mecYeeue jner
nQ~ keÀesF& efKeìefheì veneR nw~
yeehe keÀnles nQ meer vees F&efJeue, ìe@keÀ vees F&efJeue efHeÀj Yeer Ssmeer-Ssmeer yeeleW keÀjles jnles nQ~ Ssmes-Ssmes keÌ³ee peekeÀj yeveWies~ Fleveer menpe
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mee|Jeme Yeer veneR keÀjles nQ~ íesìer-íesìer yeef®®e³eeB Yeer ³en mecePee mekeÀleer nQ~ megvee mekeÀleer nQ~ yevoj mesvee Yeer ceMentj nw~ meerlee³eW
pees jeJeCe keÀer pesue ceW HeBÀmeer ngF& nQ GvneW keÀes ígæ[evee nw~ keÀLee³eW lees keÌ³ee-keÌ³ee yevee oer nQ~ Ssmes-Ssmes keÀesF& Yee<eCe keÀjW~ yeekeÀer
efmeHe&À keÀnles nQ HeÀueevee yengle ÒeYeeefJele ngDee~ hetíes, legce keÌ³ee yevevee ®eenles nes? efmeHe&À otmejeW keÀes keÀnWies FvekeÀe %eeve yengle
De®íe nw~ Kego mecePeles kegÀí Yeer veneR, Fmemes keÌ³ee HeÀe³eoe~ De®íe -
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) heejmeyegef× yeveves kesÀ efueS heæ{eF& hej hetje-hetje O³eeve osvee nw~ Þeercele hej heæ{vee Deewj heæ{evee nw~ no keÀer

meentkeÀejer keÀe veMee, HewÀMeve Deeefo íesæ[ Fme yesno mesJee ceW ueie peevee nw~
2) efn³ej vees F&efJeue, meer vees F&efJeue....keÀesF& Yeer J³eLe& yeeleW veneR keÀjveer nQ~ efkeÀmeer hej ÒeYeeefJele veneR nesvee nw~

meyekeÀes mel³e veeje³eCe keÀer íesìer meer keÀneveer megveeveer nw~
Jejoeve:- meoe jnce Deewj keÀu³eeCe keÀer ¢efä mes efJeée keÀer mesJee keÀjves Jeeues efJeée heefjJele&keÀ YeJe

efJeée heefjJele&keÀ Jee efJeée mesJeeOeejer DeelceeDeeW keÀe cegK³e ue#eCe nwöDeheves jnce Deewj keÀu³eeCe keÀer ¢efä
Üeje efJeée keÀes mechevve Je megKeer yeveevee~ pees DeÒeehle Jemleg nw, F&éejer³e megKe, Meeefvle Deewj %eeve kesÀ Oeve mes,
meJe& MeefkeÌle³eeW mes meJe& DeelceeDeeW keÀes efYeKeejer mes DeefOekeÀejer yeveevee~ Ssmes mesJeeOeejer Dehevee nj meskeÀC[,
yeesue Deewj keÀce&, mecyevOe, mecheke&À mesJee ceW ner ueieeles nQ~ GvekesÀ osKeves, ®eueves, Keeves meyeceW mesJee meceeF&
ngF& jnleer nw~

mueesieve:- ceeve, Meeve keÀe l³eeie keÀj Deheves mece³e keÀes yesno mesJee ceW meHeÀue keÀjvee ner hejeshekeÀejer yevevee nw~


