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``ceer"s ye®®es - Tb®e heo keÀe DeeOeej heæ{eF& Deewj ³eeo keÀer ³ee$ee hej nw FmeefueS
efpelevee ®eenes Glevee iewuehe keÀj uees''

ÒeÍe>>:- keÀewve mee ieg¿e je]pe henues-henues veneR mecePeevee nw? keÌ³eeW?
GÊej:- [^ecee keÀe pees ieg¿e je]pe nw, Jen henues-henues veneR mecePeevee nw keÌ³eeWefkeÀ keÀF& cetBPe peeles nQ~ keÀnles nQ [^ecee

ceW nesiee lees Deehesner jep³e efceuesiee~ Deehesner heg©<eeLe& keÀj ueWies~ %eeve kesÀ je]pe keÀes hetje ve mecePe celeJeeues
yeve peeles nQ~ ³en veneR mecePeles efkeÀ heg©<eeLe& efyevee lees heeveer Yeer veneR efceuesiee~

ieerle:- YeesuesveeLe mes efvejeuee...
Deesced Meeefvle~ ceer"s-ceer"s ªneveer ye®®eeW Òeefle ieg[ceee\veie~ yeeyee ves Fleves YeYekesÀ mes ye®®eeW mes ieg[ceee\veie keÀer~ ye®®eeW ves jsmeheev[
veneR efkeÀ³ee~ ye®®eeW keÀes lees Deewj ner peemleer DeeJeepe mes yeesuevee ®eeefnS~ ªneveer yeehe ªneveer ye®®eeW mes ieg[ceee\veie keÀjles nQ~
ye®®es Yeer peeveles nQ efkeÀ nce Fme Mejerj Üeje ªneveer yeehe keÀes ieg[ceee\veie keÀjles nQ~ lees ye®®eeW keÀes Flevee nguueeme mes keÀnvee
®eeefnS vee - Jeen yeeyee! DeeefKej Jen efove Dee³ee Deepe, efpemekeÀes meejer ogefve³ee hegkeÀejleer jnleer Jen yeehe meccegKe ncemes
ieg[ceee\veie keÀj jns nQ~ efHeÀj peye meleesÒeOeeve yeve pee³eWies lees heeflele-heeJeve keÀes ³eeo veneR keÀjWies~ DeYeer leceesÒeOeeve nQ leYeer ³eeo
keÀjles nQ efkeÀ ns heeflele-heeJeve DeeDees, DeekeÀj ncekeÀes heeJeve yeveeDees~ Deye legce peeveles nes efkeÀ yejesyej heeflele-heeJeve yeeyee keÀes ner
Deevee heæ[lee nw~ Jener megÒeerce HeÀeoj, iee@[ HeÀeoj nw~ ¬eÀeFmì keÀes megÒeerce HeÀeoj lees veneR keÀnWies~ ¬eÀeFmì keÀes meve DeeHeÀ iee@[
ceeveles nQ~ meyemes megÒeerce Jen SkeÀ ner nw~ ³en Yeer mecePeles nQ efkeÀ Jen iee@[ HeÀeoj ner Fve hewiecyejeW keÀes Yespeles nQ~ ³en Yeer peªj
nw efkeÀ heefleleeW keÀes heeJeve yeveeves megÒeerce HeÀeoj keÀes ner Deevee nw~ Deye Jen lees nw efvejekeÀej~ keÀnles Yeer nQ efkeÀ ye´ïee Üeje mLeehevee
keÀjeles nQ~ ³en Yeer efkeÀmekeÀes helee veneR efkeÀ ye´ïee Deewj efJe<Ceg keÀe Deeheme ceW keÌ³ee mecyevOe nw~ efvejekeÀej keÀes cegKe peªj ®eeefnS
FmeefueS FvekeÀes YeeieerjLe Yeer keÀne peelee nw~ cegKe Üeje ner lees mecePee³eWies vee~ [e³ejskeÌMeve osles nQ efkeÀ ceveceveeYeJe~ lees cegKe Üeje
keÀnWies vee~ FmeceW ÒesjCee keÀer lees yeele nes veneR mekeÀleer~ yeehe lees ye´ïee Üeje yew" meye JesoeW MeeðeeW keÀe meej mecePeeles nQ~ nj ®eer]pe
keÀe meej efvekeÀeueles nQ vee~ ieeles nQ legce ceele-efhelee nce yeeuekeÀ lesjs...lees Jener FmeceW ÒeJesMe keÀj legcekeÀes vee@uespe osles nQ~ efkeÀleveer
mecePeves keÀer yeeleW nQ~ Òepeeefhelee ye´ïee keÀes Yeer efhelee keÀnles nQ~ lees ceelee keÀneB? yeehe yew" mecePeeles nQ efkeÀ ³en Òepeeefhelee Yeer nw lees
ceelee Yeer nw~ ceQ lees meYeer DeelceeDeeW keÀe yeehe ntB~ cegPes ner iee@[ HeÀeoj keÀnles nQ~ YeejleJeemeer hegkeÀejles Yeer nQ legce ceele-efhelee...
hejvleg DeLe& kegÀí Yeer veneR peeveles~ efvejekeÀej keÀes ceelee kewÀmes keÀn mekeÀles~ Jen FmeceW ÒeJesMe keÀj S[ehì keÀjles nQ~ lees ³en ye´ïee
ceelee yeve peeleer nw~ Fve Üeje ner owJeer j®evee j®eles nQ~ ³en Yeer S[ehìs[ ceoj nw~ Jen HeÀeoj nw~ FmekeÀes efHeÀj veboerieCe, yewue Yeer
efoKeeles nQ~ iee³e keÀes keÀYeer Yeer veneR efoKeeles~ ³en yengle Jev[jHegÀue yeeleW nQ~ keÀesF&-keÀesF& ve³es Deeles nQ lees ef[ìsue ceW megveevee heæ[lee
nw~ veneR lees Fve yeeleeW keÀes Jen mecePe veneR mekeWÀies~ keÀesF& Megª[ yegef× nesles nQ lees Peì mecePe peeles nQ~ 30 Je<e& Jeeues mes Yeer ceeme
Jeeues leerKes ®eues peeles nQ FmeefueS Ssmes veneR mecePevee ®eeefnS efkeÀ nce lees yengle osjer mes Dee³es nQ~ yeehe keÀnles nQ ye®®es heg©<eeLe&
keÀjes~ pewmes keÀe@uespe ceW Deeves Jeeues heæ{eF& keÀj iewuehe keÀj uesles nQ~ ³eneB Yeer Ssmes nw~ meeje ceoej heæ{eF& Deewj ³eeo hej nw~ ye®®es
peeveles nQ efkeÀ cetueJeleve ceW lees Deelcee³eW meleesÒeOeeve nesleer nQ~ leceesÒeOeeve Deelcee³eW lees JeneB pee veneR mekeÀleer~ efHeÀj meye SkeÌìj
Deheves-Deheves heeì& Devegmeej mìspe hej Deeles nQ~ [^ecee ner Ssmee yevee ngDee nw~ no kesÀ [^ecee ceW lees 50-60 SkeÌìj neWies~ ³eneB lees
efkeÀlevee yeæ[e yesno keÀe [^ecee nw~ yeeyee ves nceejer yegef× keÀe leeuee Keesue efo³ee nw~ lees Deye mecePeles nQ efkeÀ ³en ue#ceer-veeje³eCe
efJeée kesÀ ceeefuekeÀ Les, efkeÀleves meentkeÀej Les~ DeeOeekeÀuhe efJeée kesÀ ceeefuekeÀ Les~ GmekeÀes keÀne peelee nw DeÜsle jep³e~ JeneB nw ner
SkeÀ Oece&~ Jen nw jecejep³e, ³en nw jeJeCe jep³e~ jecejep³e ceW efJekeÀej nesles ner veneR~ JeemleJe ceW FmekeÀes F&éejer³e jep³e keÀnWies~
F&éej keÀes jece veneR keÀne peelee~ yengle ueesie jece-jece keÀer ceeuee peheles nQ hejvleg ³eeo lees YeieJeeve keÀes keÀjles nQ~ veece jece keÀe
jeFì nw keÌ³eeWefkeÀ ³en lees keÀesF& peeveles veneR efkeÀ F&éej keÀe veece ªhe keÌ³ee nw? ceveg<³e lees yengle cetBPes ngS nQ~ jeJeCe keÀewve nw - ³en
veneR peeveles~ jeJeCe keÀes peueeves hej efkeÀlevee Ke®ee& keÀjles nQ~ Deeies oMenje efoKeeves kesÀ efueS yeenj JeeueeW keÀes Yeer yegueeles Les~
meeFbme keÀe Yeer osKees DeYeer efkeÀlevee peesj nw~ ³en meeFbme megKe kesÀ efueS Yeer nw lees og:Ke kesÀ efueS Yeer nw~ megKe lees Fmemes DeuhekeÀeue
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keÀe ner efceuelee nw~ Fmemes ner Fme ogefve³ee keÀe efJeveeMe neslee nw~ lees ³en og:Ke ngDee vee~ legcnejer nw meeFuesvme heeJej~ GvneW keÀer
nw meeFbme heeJej~ legce meeFuesvme mes Deheves mJeOece& ceW jnles nes lees heefJe$e yeve peeles nes~ ³eeo mes efJekeÀce& efJeveeMe nesles nQ~ legce
³eesieyeue mes jepeeF& uesles nes, FmeceW ueæ[eF& Deeefo keÀer yeele veneR~ legce yeeyee mes jepeeF& keÀe Jemee& heeles nes~ yeengyeue keÀer lees yeele ner
Deueie nw~ keÀuhe-keÀuhe legce ye®®es ner heeflele mes heeJeve yeveles nes efHeÀj heeJeve mes heeflele yeveWies~ ³en [^ecee nw nej peerle keÀe~ hejvleg
³en yeeleW meyekeÀer yegef× ceW veneR yew"Wieer~ meye lees mele³egie ceW Dee³eWies veneR~ yesno keÀe yeehe Deheves ye®®eeW keÀes ner mecePeeles nQ~ otmejs Oece&
Jeeues Deeles ner yeeo ceW nQ~ ³en hegjeveer ogefve³ee nw, owJeer Oece& keÀe HeÀeGv[sMeve ner meæ[ ie³ee nw~ yeekeÀer Ssmes veneR keÀnWies efkeÀ
HeÀeGv[sMeve Lee ner veneR~ Lee ceiej Deye veneR nw~ Òee³e: iegce nes ie³ee nw~ Deye DeveskeÀ Oece& nQ, FvekeÀes jeJeCe jep³e keÀnles nQ~
keÀnles nQ efJe<Ceg keÀer veeYeer mes ye´ïee efvekeÀuee~ keÀesF& mes Yeer hetíes efkeÀ Fme ef®e$e keÀe DeLe& yeleeDees keÌ³ee nw? lees yelee veneR mekeWÀies~
Deelcee lees SkeÀ ner nw~ GvekeÀes keÀnWies efJe<Ceg~ efJe<Ceghegjer Yeer efoKeeles nQ~ ³en nw mebiece, ye´ïeehegjer~ Òepeeefhelee ye´ïee lees peªj
®eeefnS~ ye´eïeCe nQ ®eesìer~ ³en efJejeì ªhe keÀe ef®e$e Yeer Keeme YeejleJeeefme³eeW kesÀ efueS nw Deewj Yeejle ceW efHeÀj yengle Oece& Jeeues
jnles nQ, FmeefueS FvekeÀes Jewje³eìer OeceeX keÀe Peeæ[ Yeer keÀne peelee nw~ ³en nw ceveg<³e me=efä keÀe Peeæ[, hejvleg FmeceW Jewje³eìer Oece&
nQ~ henues ef[ìerpce efHeÀj Fmueeefcepce, ³en nw ye´eïeCe~ Fme mebiece keÀe lees efkeÀmekeÀes helee veneR nw~ ³en nw heg©<eesÊece mebiece³egie~
heg©<eesÊece ye´eïeCe Oece&, peyeefkeÀ meesMeue mee|Jeme keÀjles nQ~ legce ye®®eeW keÀes ªneveer meesMeue Jeke&Àj keÀne peelee nw~ meesMeue Jeke&Àj
Yeejle ceW yengle nQ, GvneW keÀes Yeer efmeKeeles nQ efkeÀ veceÏlee YeeJe mes mesJee keÀjes~ pees hekeÌkesÀ keÀebûesmeer Les Jen lees Pee[t Deeefo Yeer ueieeles
Les~ cesnlej Deeefo keÀe keÀece Yeer efkeÀ³ee keÀjles Les~ Deeies pees hekeÌkesÀ Les Jen ®eerveer kesÀ yele&ve ceW Keevee veneR Keeles Les~ pees heemì ngDee
Jen [^ecee nw~ Jener efjheerì nesiee~ Fve yeeleeW keÀes mecePeles veneR lees cetBPeles nQ FmeefueS [^ecee keÀe je]pe Megª ceW efkeÀmeer keÀes mecePeevee
veneR nw~ keÀnWies Deiej [^ecee ceW vetBOe nesiee lees ncekeÀes Deehesner jep³e efceuesiee Deewj heg©<eeLe& Yeer Deehesner keÀjWies~ Ssmes celeJeeues Yeer
nesles nQ~ %eeve kesÀ je]peeW keÀes hetje mecePeles ner veneR nQ~ Dejs heg©<eeLe& efyevee lees heeveer Yeer veneR efceuesiee~ Deehesner Leesæ[sner heeveer DeekeÀj
cegBn ceW heæ[ pee³esiee~

yeehe Deeles ner nQ heefleleeW keÀes heeJeve yeveeves~ Jen DeekeÀj menpe jemlee yeleeles nQ efkeÀ Deelcee keÀes heeJeve yeveeves kesÀ efueS cegPes ³eeo
keÀjes lees efJekeÀce& efJeveeMe neWies~ yeehe ner heeJeve yeveeves kesÀ efueS Þeercele osles nQ, cegPes ³eeo keÀjes~ hejvleg Jen efvejekeÀej nw lees peªj
meekeÀej ceW DeekeÀj Þeercele oWies~ yeehe keÀnles nQ ö ³en cesje Mejerj Yeer cegkeÀjj nw~ ³en yeoueer nes veneR mekeÀlee~ ³en Yeer vetBOe nw~
iee³ee Yeer peelee nw hejceefhelee hejceelcee ye´ïee Üeje mJeie& keÀer mLeehevee keÀjeles nQ~ ³en YeieJeevegJee®e nw vee~ lees yeesueves efueS cegKe
®eeefnS~ ÒesjCee mes Leesæ[sner heæ{eF& nesleer nw~ yeehe DeekeÀj Fve Üeje [e³ejskeÌMeve osles nQ~ ³en ef®e$e Deeefo Fme ye´ïee ves Leesæ[sner yevee³es
nQ~ ³en Yeer lees heg©<eeLeea nw vee~ ³en keÀesF& vee@uespeHegÀue veneR nw~ ³en lees YeefkeÌleceeie& ceW Lee~ YekeÌleeW keÀe G×ej lees YeieJeeve keÀes ner
keÀjvee nw~ YeefkeÌle keÀe HeÀue DeekeÀj osles nQ~ legce ye®®eeW keÀes ceveg<³e mes osJelee yeveeles nQ~ yeehe FmeceW ÒeJesMe keÀj jepe³eesie efmeKeueeles
nQ, FvekeÀe veece nw efMeJeyeeyee~ Jen keÀnles nQ cesje ³en pevce efoJ³e DeueewefkeÀkeÀ nw~ cesje Deeves keÀe heeì& SkeÀ ner yeej mebiece hej nw~
Ssmes Yeer veneR efkeÀ legcnejer Deelcee kesÀ yegueeves hej Deelee ntB~ peye cesjs Deeves keÀe mece³e neslee nw - lees SkeÀ meskesÀC[ Yeer veer®es-Thej
veneR neslee nw~ SkeÌ³etjsì ìeFce hej Dee peelee ntB~ cegPes Deejievme ner keÀneB nQ pees legcnejer hegkeÀej megvetBiee~ ³en [^ecee yevee yevee³ee
nw~ peye mece³e neslee nw lees DeekeÀj heefleleeW keÀes heeJeve yeveelee ntB~ Ssmes veneR efkeÀ nceejer jefæ[³eeB keÀesF& YeieJeeve megveles nQ~ yengle ye®®es
yeeyee keÀes yeesueles nQ efkeÀ yeeyee Deehe lees peeveer-peevevenej nes, yeleeDees nce Fcleneve ceW heeme neWies~ ³en keÀece nesiee? yeeyee keÀnles
nQ Dejs nce lees Deeles ner nQ heefleleeW keÀes heeJeve yeveeves keÀe jemlee yeleeves~ cesje pees heeì& nesiee, Jener yepeeTbiee~ pees veneR megveeves keÀe
nw Jen lees megveeTbiee veneR~ ceQ ³en yeeleW yeleeves Leesæ[sner Deelee ntB~ ceQ Yeer [^ecee kesÀ yevOeve ceW yeebOee ngDee ntB~ nj SkeÀ keÀe heeì& [^ecee
ceW vetBOee ngDee nw~ pees efve½e³eyegef× veneR nQ Jen mJeie& ceW ®eueves kesÀ uee³ekeÀ veneR~ Deewj Jen yeeleW Yeer Ssmeer ner keÀjWies~ yeekeÀer pees
met³e&JebMeer Deewj ®evêJebMeer Iejeves keÀer Deelcee³eW nQ, GvneW keÀes lees yeeyee mes peªj DeekeÀj megvevee nw Deewj Jemee& uesvee nw~ yeekeÀer pees
peemleer hegª<eeLe& veneR keÀjles nQ Jen Yeer mJeie& ceW lees Dee³eWies peªj~ uesefkeÀve me]pee KeekeÀj keÀesF& heo hee ueWies~ keÀnles lees yengle nQ
yeeyee nce lees met³e&JebMeer yeveWies, veeje³eCe yeveWies~ hejvleg ye®®eeW keÀes heg©<eeLe& Yeer Flevee keÀjvee ®eeefnS~ yeeyee keÀes HeÀeuees keÀjves keÀer Yeer
leekeÀle ®eeefnS~ HeÀeuees HeÀeoj keÀnles nQ lees FvekeÀes osKees ³en kewÀmes mejsv[j ngDee~ meye kegÀí F&éej DeLe& Dehe&Ce keÀj efo³ee~ F&éej
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DeLe& meye kegÀí oskeÀj Dehevee cecelJe efceìe osvee ®eeefnS~ henues Yeùer mes yengle efvekeÀues, Deye Ssmes Leesæ[sner Yeùer nes mekeÀleer nw~ Fme
keÀe³e& ceW ceelee³eW, keÀv³ee³eW Deeies peeleer nQ~ FmeceW Yeer keÀv³ee³eW leerKeer peeleer nQ~ osn Deewj osn kesÀ mecyevOeeW keÀes Yetue peevee nw
keÌ³eeWefkeÀ Deye Iej ®euevee nw~ Deye yeehe keÀnles nQ cegPes ³eeo keÀjes~ Deye veeìkeÀ hetje neslee nw, yeekeÀer mece³e Leesæ[e nw~ pewmes
DeeefMekeÀ ceeMetkeÀ nesles nQ~ ³en yeeyee ceeMetkeÀ nw, DeeefMekeÀ veneR nw~ yeehe keÀnles nQ - legce heeflele yeves nes lees ³eeo Yeer legcekeÀes
keÀjvee nw~ ceQ Leesæ[sner heeflele yevee ntB, pees legcekeÀes ³eeo keÀªB~ ceQ lees ³egefkeÌle yeleelee ntB Gme hej ®euees~ Fme ogefve³ee mes cecelJe efceìeles
peeDees~ Deye lees Jeeefheme peevee nw~ ³en yegef× ceW %eeve nw~ ³en Mejerj Yeer hegjevee nw~ mele³egie ceW efvejesieer Mejerj efceuesiee~ efHeÀj nce
ieesjs yeve pee³eWies~ meebJejs mes ieesje kewÀmes yeveles nQ, ³en Yeer legce ner peeveles nes~ jece keÀes Yeer keÀeuee yevee³ee nw~ efMeJe keÀe eEueie Yeer
keÀeuee yevee³ee nw~ Jen lees keÀYeer keÀeuee yevelee veneR nw~ Jen SJej h³eesj nw, GvekeÀes lees meHesÀo yeveevee ®eeefnS~
yeeyee keÀnles nQ - ef®e$e Ssmes-Ssmes yeveeDees pees osKeves mes DeekeÀ<e&Ce keÀjW~ DeKeyeejeW ceW efkeÀleves ef®e$e heæ[les nQ~ legcnejs veneR heæ[les nQ~
yeeyee legce ye®®eeW keÀes lees yesDekeÌue mes DekeÌuecebo yeveeles nQ~ Fme ue#ceer-veeje³eCe keÀes DekeÌuecebo efkeÀmeves yevee³ee? yeehe ves ³eesie Üeje
Ssmee yevee³ee~ legce ye®®eeW keÀes ³en vee@uespe efceueer nw Jen HewÀueevee nw, efJe®eej meeiej cebLeve keÀjvee nw~ ieJecexvì efkeÀlevee heefyuekeÀ kesÀ
efueS Ke®ee& keÀjleer nw~ ³eneB pees legce ye®®eeW keÀe mees yeehe keÀe Deewj pees yeehe keÀe Jen legce ye®®eeW keÀe~ yeehe keÀnles nQ - ceQ ntB efve<keÀece
mesJeeOeejer~ ceQ lees oelee ntB~ ³en K³eeue veneR keÀjvee ®eeefnS efkeÀ nce efMeJeyeeyee keÀes osles nQ~ efMeJeyeeyee 21 pevce kesÀ efueS efJeée
keÀe ceeefuekeÀ yeveeles nQ~ ³en yeehe ueslee veneR, oslee nw~ yeeyee lees oelee nw~ De®íe~
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) pewmes ye´ïee yeehe mejsv[j ngDee, Ssmes HeÀeuees HeÀeoj keÀjvee nw~ Dehevee meye kegÀí F&éej DeLe& keÀj ì^mìer yeve

cecelJe efceìe osvee nw~
2) ueemì Deeles Yeer HeÀemì peeves kesÀ efueS ³eeo Deewj heæ{eF& hej hetje-hetje O³eeve osvee nw~
Jejoeve:- ceemìj ef$ekeÀeueoMeea yeve nj keÀce& ³egefkeÌle³egkeÌle keÀjves Jeeues keÀce&yevOeve cegkeÌle YeJe

pees Yeer mebkeÀuhe, yeesue Jee keÀce& keÀjles nes ö Jen ceemìj ef$ekeÀeueoMeea yevekeÀj keÀjes lees keÀesF& Yeer keÀce& J³eLe&
Jee DeveLe& veneR nes mekeÀlee~ ef$ekeÀeueoMeea DeLee&led mee#eerheve keÀer efmLeefle ceW efmLele neskeÀj, keÀceeX keÀer ieg¿e ieefle
keÀes peevekeÀj Fve keÀcexefvê³eeW Üeje keÀce& keÀjeDees lees keÀYeer Yeer keÀce& kesÀ yevOeve ceW veneR yebOeWies~ nj keÀce& keÀjles
keÀce&yevOeve cegkeÌle, keÀcee&leerle efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀjles jnWies~

mueesieve:- efpevekesÀ heeme no kesÀ F®íeDeeW keÀer DeefJeÐee nw Jener ceneve mecheefÊeJeeve nQ~


