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``ceer"s ye®®es - ³eeo keÀer ³ee$ee ceW jsme keÀjes lees hegC³e Deelcee yeve pee³eWies,

mJeie& keÀer yeeoMeener efceue pee³esieer''
ÒeÍe>>:- ye´eïeCe peerJeve ceW Deiej Deleerefvê³e megKe keÀe DevegYeJe veneR neslee nw lees keÌ³ee mecePevee ®eeefnS?
GÊej:- peªj met#ce ceW Yeer keÀesF& ve keÀesF& heehe nesles nQ~ osn-DeefYeceeve ceW jnves mes ner heehe nesles nQ, efpeme keÀejCe

Gme megKe keÀer DevegYetefle veneR keÀj mekeÀles nQ~ Deheves keÀes ieeshe ieesefhe³eeB mecePeles ngS Yeer Deleerefvê³e megKe keÀer
Yeemevee veneR Deeleer, peªj keÀesF& Yetue nesleer nw FmeefueS yeehe keÀes me®e yeleueekeÀj Þeercele uesles jnes~

Deesced Meeefvle~ efvejekeÀej YeieJeevegJee®e~ Deye efvejekeÀej YeieJeeve keÀne ner peelee nw efMeJe keÀes, GvekesÀ veece Yeue efkeÀleves Yeer
YeefkeÌleceeie& ceW jKes nQ, {sj veece nQ leYeer lees efJemleej nw~ yeehe Kego DeekeÀj yeleueeles nQ efkeÀ ns ye®®es, cegPe Deheves yeehe efMeJe keÀes legce
³eeo keÀjles Dee³es nes - ns heeflele-heeJeve, veece lees peªj SkeÀ ner nesiee~ yengle veece ®eue ve mekeWÀ~ efMeJeeS vece: keÀnles nQ lees SkeÀ
ner efMeJe veece ngDee~ j®elee Yeer SkeÀ ngDee~ yengle veece mes lees cetBPe pee³eW~ pewmes legcneje veece heg<hee nw GmekesÀ yeoues ceW legcekeÀes Meeruee
keÀnW lees legce jsmeheev[ keÀjWieer? veneR~ mecePeWieer Deewj efkeÀmeer keÀes yegueeles nQ~ ³en Yeer Ssmeer yeele nes ieF&~ GmekeÀe veece SkeÀ nw,
hejvleg YeefkeÌle ceeie& nesves keÀejCe, yengle ceefvoj yeveeves keÀejCe efkeÀmece-efkeÀmece kesÀ veece jKe efo³es nQ~ veneR lees veece nj SkeÀ keÀe
SkeÀ neslee nw~ iebiee veoer keÀes pecegvee veoer veneR keÀnWies~ keÀesF& Yeer ®eerpe keÀe SkeÀ veece Òeefme× neslee nw~ ³en efMeJe veece Yeer Òeefme×
nw~ efMeJeeS vece: iee³ee ngDee nw~ ye´ïee osJeleeS vece:, efJe<Ceg osJeleeS vece:, efHeÀj keÀnles efMeJe hejceelceeS vece: keÌ³eeWefkeÀ Jen nw
Tb®e les Tb®e~ ceveg<³eeW keÀer yegef× ceW jnlee nw Tb®e les Tb®e efvejekeÀej keÀes keÀnles nQ~ GvekeÀe veece SkeÀ ner nw~ ye´ïee keÀes ye´ïee,
efJe<Ceg keÀes efJe<Ceg ner keÀnWies~ yengle veece jKeves mes cetBPe pee³eWies~ jsmeheev[ ner veneR efceuelee nw Deewj ve GvekesÀ ªhe keÀes Yeer peeveles nQ~
yeehe ye®®eeW mes ner DeekeÀj yeele keÀjles nQ~ efMeJeeS vece: keÀnles nQ lees SkeÀ veece "erkeÀ nw~ efMeJe MebkeÀj keÀnvee Yeer jebie nes peelee
nw~ efMeJe, MebkeÀj veece Deueie nw~ pewmes ue#ceer-veeje³eCe veece Deueie-Deueie nQ~ JeneB veeje³eCe keÀes lees ue#ceer-veeje³eCe veneR
keÀnWies~ DeepekeÀue lees Deheves Thej oes-oes veece Yeer jKeles nQ~ osJeleeDeeW kesÀ Thej Ssmes [yeue veece veneR Les~ jeOes keÀe Deueie,
ke=À<Ce keÀe Deueie, ³eneB lees SkeÀ keÀe ner veece jeOeeke=À<Ce, ue#ceerveeje³eCe jKe osles nQ~ yeehe yew" mecePeeles nQ ef¬eÀ³esìj SkeÀ ner nw,
GvekeÀe veece Yeer SkeÀ nw~ GvekeÀes ner peevevee nw~ keÀnles nQ Deelcee SkeÀ mìej efcemeue nw, YeÏkegÀìer kesÀ yeer®e ceW ®ecekeÀlee nw efmeleeje
efHeÀj keÀnles Deelcee mees hejceelcee~ lees hejceelcee Yeer mìej ngDee vee~ Ssmes veneR efkeÀ Deelcee íesìer Jee yeæ[er nesleer nw~ yeeleW yeæ[er
menpe nQ~
yeehe keÀnles nQ legce hegkeÀejles Les efkeÀ ns heeflele-heeJeve DeeDees~ hejvleg Jen heeJeve kewÀmes yeveeles nQ, ³en keÀesF& Yeer veneR peeveles~ iebiee keÀes
heeflele-heeJeveer mecePe uesles nQ~ heeflele-heeJeve lees SkeÀ ner yeehe nw~ yeehe keÀnles nQ ceQves Deeies Yeer keÀne Lee ö ceveceveeYeJe, ceeceskeÀced
³eeo keÀjes~ efmeHe&À veece yeoue efo³ee nw~ ye®®es mecePeles nQ efkeÀ yeehe keÀes ³eeo keÀjves mes Jemee& DeC[jmìg[ nw~ ceveceveeYeJe keÀnves
keÀer Yeer ojkeÀej veneR nw~ hejvleg efyeukegÀue ner yeehe keÀes Deewj Jemex keÀes Yetue ie³es nQ FmeefueS keÀnlee ntB cegPe yeehe Deewj Jemex keÀes ³eeo
keÀjes~ yeehe nw mJeie& keÀe j®eef³elee lees peªj yeehe keÀes ³eeo keÀjves mes ncekeÀes mJeie& keÀer yeeoMeener efceuesieer~ ye®®ee hewoe ngDee Deewj
yeehe keÀnsiee Jeeefjme Dee³ee~ ye®®eer kesÀ efueS Ssmes veneR keÀnWies~ legce Deelcee³eW lees meye ye®®es nes~ keÀnles Yeer nQ Deelcee SkeÀ mìej nw~
efHeÀj Debiegÿs efcemeue kewÀmes nes mekeÀleer~ Deelcee Fleveer met#ce ®eer]pe nw, Fve DeebKeeW mes osKeves ceW veneR Deeleer~ neB GvekeÀes efoJ³e ¢efä
mes osKee pee mekeÀlee nw keÌ³eeWefkeÀ DeJ³ekeÌle ®eer]pe nw~ efoJ³e ¢efä ceW ®ewlev³e osKeves ceW Dee³ee efHeÀj iee³eye nes ie³ee~ efceuee lees kegÀí Yeer
veneR, efmeHe&À KegMe nes peeles nQ~ FmekeÀes keÀnWies YeefkeÌle keÀe Deuhe megKe~ ³en nw YeefkeÌle keÀe HeÀue~ efpemeves yengle YeefkeÌle keÀer nw
GvekeÀes DeeìescesefìkeÀueer keÀe³eos Devegmeej Fme %eeve mes HeÀue efceuevee neslee nw~ ye´ïee Deewj efJe<Ceg FkeÀùe efoKeeles nQ~ ye´ïee mees
efJe<Ceg, YeefkeÌle keÀe HeÀue efJe<Ceg kesÀ ªhe ceW efceue jne nw, jepeeF& keÀe~ efJe<Ceg Jee ke=À<Ce keÀe mee#eelkeÀej lees yengle efkeÀ³ee nesiee~
hejvleg mecePee peelee nw ö efYevve-efYevve veece ªhe ceW YeefkeÌle keÀer nw~ mee#eelkeÀej keÀes ³eesie Jee %eeve veneR keÀne peelee~ veewOee YeefkeÌle
mes mee#eelkeÀej ngDee~ DeYeer mee#eelkeÀej ve Yeer nes lees npee& vener~ Sce DeeypeskeÌì nw ner ceveg<³e mes osJelee yeveves keÀer~ legce osJeer
osJelee Oece& kesÀ yeveles nes~ yeekeÀer hegª<eeLe& keÀjeves kesÀ efueS yeehe efmeHe&À keÀnles nQ Deewj mebie yegef× keÀe ³eesie nìeDees, osn mes Yeer nìeS
yeehe keÀes ³eeo keÀjes~ pewmes DeeefMekeÀ ceeMetkeÀ keÀece Yeer keÀjles jnles nQ hejvleg efoue ceeMetkeÀ mes ueieer jnleer nw~ yeehe Yeer keÀnles nQ
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ceeceskeÀced ³eeo keÀjes efHeÀj Yeer yegef× Deewj-Deewj lejHeÀ Yeeie peeleer nw~ DeYeer legce peeveles nes ncekeÀes Glejves ceW SkeÀ keÀuhe ueiee nw~
mele³egie mes ueskeÀj meeræ{er Glejles nQ~ Leesæ[er-Leesæ[er Keeo heæ[leer jnleer nw~ melees mes lecees yeve peeles nQ~ efHeÀj Deye lecees mes melees yeveves
kesÀ efueS yeehe peche keÀjeles nQ~ meskesÀC[ ceW leceesÒeOeeve mes meleesÒeOeeve~
lees ceer"s-ceer"s ye®®eeW keÀes hegª<eeLe& keÀjvee heæ[s~ yeehe lees efMe#ee osles ner jnles nQ~ De®ís-De®ís mesvmeeryegue ye®®es Kego DevegYeJe
keÀjles nQ ö yejesyej yengle ef[HeÀerkeÀuì nw~ keÀesF& yeleeles nQ, keÀesF& lees efyeukegÀue yeleeles veneR~ Deheveer DeJemLee keÀe yeleevee ®eeefnS~
yeehe keÀes ³eeo ner veneR keÀjles lees Jemee& kewÀmes efceuesiee~ keÀe³eosefmej ³eeo veneR keÀjles, mecePeles nQ nce lees efMeJeyeeyee kesÀ nQ neR~ ³eeo
ve keÀjves mes efiej heæ[les nQ~ yeehe keÀes efvejvlej ³eeo keÀjves mes Keeo efvekeÀueleer nw, DeìsvMeve osvee heæ[lee nw~ peye lekeÀ Mejerj nw leye
lekeÀ heg©<eeLe& ®euelee jnsiee~ yegef× Yeer keÀnleer nw ö ³eeo Ieæ[er-Ieæ[er Yetue peeleer nw~ Fme ³eesieyeue mes legce yeeoMeener Òeehle keÀjles
nes~ meye lees SkeÀ pewmes oewæ[er henve veneR mekeÀles, uee@ veneR keÀnlee~ jsme ceW Yeer peje mee HeÀke&À heæ[ peelee nw~ vecyejJeve, efHeÀj hueme
ceW Dee peeles nQ~ ³eneB Yeer ye®®eeW keÀer jsme nw~ cegK³e yeele nw ³eeo keÀjves keÀer~ ³en lees mecePeles nes nce heehe Deelcee mes hegC³e Deelcee
yeveles nQ~ yeehe ves [e³ejskeÌMeve efo³ee nw, DeYeer heehe keÀjves mes Jen meew iegCee nes pee³esiee~ yengle nQ pees heehe keÀjles nQ, yeleeles veneR nQ~
efHeÀj Je=ef× nesleer peeleer nw~ efHeÀj Devle ceW HesÀue nes heæ[les nQ~ megveeves ceW ueppee Deeleer nw~ me®e ve yeleeves mes Deheves keÀes OeesKee osles nQ~
keÀesF& keÀes [j ueielee nw ö yeeyee nceejer ³en yeele megveWies lees keÌ³ee keÀnWies~ keÀesF& lees íesìer Yetue Yeer megveeves Dee peeles nQ~ hejvleg yeeyee
Gvemes keÀnles nQ, yeæ[er-yeæ[er Yetue lees yengle De®ís-De®ís ye®®es keÀjles nQ~ De®ís-De®ís cenejefLe³eeW keÀes Yeer cee³ee íesæ[leer veneR
nw~ cee³ee henueJeeveeW keÀes ner ®e¬eÀ ceW ueeleer nw, FmeceW yeneogj yevevee heæ[s~ Pet" lees ®eue ve mekesÀ~ me®e yeleeves mes nukesÀ nes pee³eWies~
efkeÀlevee Yeer yeeyee mecePeeles nQ efHeÀj Yeer kegÀí ve kegÀí ®euelee ner jnlee nw~ DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer yeeleW nesleer nQ~ Deye peyeefkeÀ yeehe mes
jep³e uesvee nw lees yeehe keÀnles nQ efkeÀ yegef× Deewj lejHeÀ mes nìeDees~ legce ye®®eeW keÀes DeYeer vee@uespe efceueer nw, 5 npeej Je<e& henues
Yeejle mJeie& Lee~ legce Deheves pevceeW keÀes Yeer peeve ie³es nes~ keÀesF& keÀe Guìe meguìe pevce neslee nw, GmekeÀes ef[HesÀkeÌìs[ keÀne peelee
nw~ Deheves keÀceex Devegmeej ner Ssmee neslee nw~ yeekeÀer ceveg<³e lees ceveg<³e ner nesles nQ~ lees yeehe mecePeeles nQ efkeÀ SkeÀ lees heefJe$e jnvee nw,
otmeje Pet", heehe kegÀí veneR keÀjvee nw~ veneR lees yengle Ieeìe heæ[ pee³esiee~ osKees SkeÀ mes Leesæ[er Yetue ngF&, Dee³ee yeeyee kesÀ heeme~
yeeyee #ecee keÀjvee~ Ssmee keÀece efHeÀj keÀYeer veneR keÀªBiee~ yeeyee ves keÀne Ssmeer YetueW yengleeW mes nesleer nQ, legce lees me®e yeleeles nes, keÀF&
lees megveeles Yeer veneR nQ~ keÀesF&-keÀesF& HeÀmì&keÌueeme yeef®®e³eeB nQ, keÀYeer Yeer keÀneB yegef× peeleer veneR~ pewmes yecyeF& ceW efvece&uee [e@keÌìj nw,
vecyejJeve~ efyeukegÀue meeHeÀ efoue, keÀYeer efoue ceW Guìe K³eeue veneR Dee³esiee FmeefueS efoue hej ®eæ{er ngF& nw~ Ssmes Deewj Yeer yeef®®e³eeB
nQ~ lees yeehe mecePeeles nQ efmeHe&À me®®eer efoue mes yeehe keÀes ³eeo keÀjes~ keÀce& lees keÀjvee ner nw~ yegef×³eesie yeehe mes ueiee jns~ neLe keÀece
lejHeÀ efoue ³eej lejHeÀ~ Jen DeJemLee efheíeæ[er keÀer nw~ efpemekesÀ efueS ner ieeles nQ ö Deleerefvê³e megKe ieeshe ieesefhe³eeW mes hetíes pees Fme
DeJemLee keÀes heeles nQ~ pees heehe keÀce& keÀjles nQ GvekeÀer ³en DeJemLee nesleer veneR~ yeeyee De®íer lejn peeveles nQ leye lees YeefkeÌle ceeie&
ceW Yeer De®ís Jee yegjs keÀce& keÀe HeÀue efceuelee nw~ osves Jeeuee lees yeehe nw vee~ pees efkeÀmekeÀes og:Ke oWies lees peªj og:Ke YeesieWies~ pewmee
keÀce& efkeÀ³ee nw lees Yeesievee ner nesiee~ ³eneB lees yeehe Kego neefpej nw, mecePeeles jnles nQ efHeÀj Yeer ieJecexvì nw, Oece&jepe lees cesjs meeLe
ngDee vee~ Fme mece³e cesjs mes kegÀí Yeer efíheeDees veneR~ Ssmes veneR efkeÀ yeeyee peevelee nw, nce efMeJeyeeyee mes efoue Devoj #ecee uesles nQ,
kegÀí Yeer #ecee veneR nesiee~ heehe keÀYeer Yeer efkeÀmekeÀe efíhee veneR jnsiee~ heehe keÀjves mes efove Òeefleefove heeheelcee yeveles peeles nQ~
lekeÀoerj ceW veneR nw lees efHeÀj Ssmee ner neslee nw~ jefpemìj Kejeye nes peelee nw~ SkeÀ yeej Pet" yeesueles nQ, me®e veneR yeleeles, mecePee
peelee nw Ssmee keÀece keÀjles ner jnles nQ~ Pet" keÀYeer efíhe veneR mekeÀlee~ yeehe efHeÀj Yeer ye®®eeW keÀes mecePeeles nQ ö keÀKe keÀe ®eesj mees
ueKe keÀe ®eesj keÀne peelee nw FmeefueS keÀnvee ®eeefnS vee efkeÀ ncemes ³en oes<e ngDee~ peye yeeyee hetíles nQ leye keÀnles nQ Yetue nes
ieF&, Deehesner Kego keÌ³eeW veneR yeleeles~ yeeyee peeveles nQ yengle ye®®es efíheeles nQ~ yeehe keÀes megveeves mes Þeercele efceuesieer~ keÀneB mes ef®eùer
Deeleer nw hetíes keÌ³ee peJeeye osvee nw~ megveeves mes Þeercele efceuesieer~ yengleeW ceW keÀesF& ievoer Deeole nw ö lees Jen efíheeles nQ~ keÀesF& keÀes
ueewefkeÀkeÀ Iej mes efceuelee nw~ yeeyee keÀnles Yeue henvees lees efHeÀj jsmeheeefvmeyegue yeeyee nes ie³ee~ DeJemLee osKekeÀj efkeÀmekeÀes keÀnlee
ntB ³e%e ceW Yespe oes~ legcekeÀes yeoueer keÀjkesÀ oW lees "erkeÀ nw, veneR lees Jen ³eeo jnsiee~ yeeyee yengle Keyejoej keÀjles nQ~ ceeie& yengle
Tb®ee nw~ keÀoce-keÀoce hej mepe&ve keÀer je³e uesveer nw~ yeeyee efMe#ee ner oWies efkeÀ Ssmes-Ssmes ef®eùer efueKees lees leerj ueiesiee, hejvleg osn-
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DeefYeceeve yengleeW ceW nw~ Þeercele hej veneR ®eueves mes Dehevee Keelee Kejeye keÀjles nQ~ Þeercele hej ®eueves mes nj neuele ceW HeÀe³eoe nw~
jemlee efkeÀlevee menpe nw~ efmeHe&À ³eeo mes legce efJeée keÀe ceeefuekeÀ yeveles nes~ yegefæ{³eeW kesÀ efueS keÀnles nQ efmeHe&À yeehe Deewj Jemex keÀes ³eeo
keÀjes~ Òepee veneR yeveeles lees jepee jeveer Yeer veneR yeve mekeÀles~ efHeÀj Yeer pees efíheeles nQ, Gvemes lees Tb®e heo hee mekeÀles nQ~ yeehe keÀe
HeÀpe& nw mecePeevee~ pees efHeÀj Ssmee ve keÀnW efkeÀ ncekeÀes helee veneR Lee~ yeeyee meye [e³ejskeÌMeve osles nQ~ Yetue keÀes Peì yeleevee ®eeefnS~
npee& veneR, efHeÀj veneR keÀjvee~ FmeceW [jves keÀer yeele veneR~ h³eej mes mecePee³ee peelee nw~ yeehe keÀes yeleeves ceW keÀu³eeCe nw~ yeehe
heg®ekeÀej os h³eej mes mecePee³eWies~ veneR lees efoue mes SkeÀoce efiej heæ[les nQ~ FvekeÀer efoue mes efieje lees efMeJeyeeyee keÀer efoue mes Yeer efieje~
Ssmes veneR efkeÀ nce [e³ejskeÌì ues mekeÀles nQ, kegÀí Yeer veneR nesiee~ efpelevee mecePee³ee peelee nw ö yeehe keÀes ³eeo keÀjes, Glevee yegef×
yeenj lejHeÀ Yeeieleer jnleer nw~ ³en meye yeeleW yeehe [e³ejskeÌì yew" mecePeeles nQ, efpevekesÀ yeeo ceW Meeðe yeveles nQ~ FmeceW ieerlee ner
Yeejle keÀe meJeexÊece Meeðe nw~ iee³ee ngDee Yeer nw meJe&MeeðeceF& efMejesceCeer ieerlee, pees YeieJeeve ves ieeF&~ yeekeÀer meye Oece& lees yeeo ceW
Deeles nQ~ ieerlee nes ieF& ceele efhelee, yeekeÀer meye ngS ye®®es~ ieerlee ceW ner YeieJeevegJee®e nw~ ke=À<Ce keÀes lees owJeer mecÒeoe³e keÀnWies~ osJelee
lees efmeHe&À ye´ïee efJe<Ceg MebkeÀj nQ~ YeieJeeve lees osJeleeDeeW mes Yeer Tb®e "nje~ ye´ïee efJe<Ceg MebkeÀj leerveeW keÀes j®eves Jeeuee efMeJe "nje~
efyeukegÀue keÌueer³ej nw~ ye´ïee Üeje mLeehevee, Ssmes lees keÀYeer keÀnles veneR ke=À<Ce Üeje mLeehevee~ ye´ïee keÀe ªhe efoKee³ee nw~ efkeÀmekeÀer
mLeehevee? efJe<Ceghegjer keÀer~ ³en ef®e$e lees efoue ceW íhe peevee ®eeefnS~ nce efMeJeyeeyee mes FvekesÀ Üeje Jemee& uesles nQ~ yeehe efyeiej oeos
keÀe Jemee& efceue veneR mekeÀlee~ peye keÀesF& Yeer efceuelee nw lees ³en yeleeDees efkeÀ yeehe keÀnles nQ ceeceskeÀced ³eeo keÀjes~ De®íe~
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[ceee|veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) cebefpeue yengle Tb®eer nw FmeefueS keÀoce-keÀoce hej mepe&ve mes je³e uesveer nw~ Þeercele hej ®eueves ceW ner HeÀe³eoe

nw, yeehe mes kegÀí Yeer efíheevee veneR nw~
2) osn Deewj osnOeeefj³eeW mes yegef× keÀe ³eesie nìeS SkeÀ yeehe mes ueieevee nw~ keÀce& keÀjles Yeer SkeÀ yeehe keÀer ³eeo

ceW jnves keÀe hegª<eeLe& keÀjvee nw~
Jejoeve:- jnceefoue keÀer YeeJevee Üeje DehekeÀejer hej Yeer GhekeÀej keÀjves Jeeues MegYeeE®elekeÀ YeJe

kewÀmeer Yeer keÀesF& Deelcee, ®eens meleesiegCeer, ®eens leceesiegCeer mecheke&À ceW Dee³es uesefkeÀve meYeer kesÀ Òeefle MegYeeE®elekeÀ
DeLee&led DehekeÀejer hej Yeer GhekeÀej keÀjves Jeeues~ keÀYeer efkeÀmeer Deelcee kesÀ Òeefle Ie=Cee ¢efä ve nes keÌ³eeWefkeÀ peeveles
nes ³en De%eeve kesÀ JeMeerYetle nw, yesmecePe nw~ GvekesÀ Thej jnce Jee mvesn Dee³es, Ie=Cee veneR~ MegYeeE®elekeÀ
Deelcee Ssmee veneR mees®esieer efkeÀ Fmeves Ssmee keÌ³eeW efkeÀ³ee uesefkeÀve Fme Deelcee keÀe keÀu³eeCe kewÀmes nesö³ener nw
MegYeeE®elekeÀ mìspe~

mueesieve:- lehem³ee kesÀ yeue mes DemecYeJe keÀes mecYeJe keÀj meHeÀuelee cetle& yevees~


