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``ceer"s ye®®es ö meJesjs-meJesjs G"keÀj efMeJeyeeyee mes ieg[ceee\veie peªj keÀjes, G"les ner efMeJeyeeyee keÀer ³eeo
Dee³es, efkeÀmeer osnOeejer keÀer veneR''

ÒeÍe>>:- keÀewve mee keÀevì^wkeÌì ("skeÀe) SkeÀ yeehe kesÀ efmeJeeS otmeje keÀesF& veneR G"e mekeÀlee nw?
GÊej:- heeJeve ogefve³ee yeveeves keÀe keÀevì^wkeÌì SkeÀ yeehe keÀe nw~ ³en keÀevì^wkeÌì otmeje keÀesF& G"e veneR mekeÀlee~ mev³eemeer

heeJeve yevekeÀj Fme ogefve³ee keÀes Leceeles DeJeM³e nQ uesefkeÀve Jen heeJeve ogefve³ee yeveeves keÀe keÀevìŵkeÌì veneR G"eles~
yeehe ye®®eeW keÀes heeJeve yeveves keÀer ³egefkeÌle yeleeles nQ~ ye®®es OebOeeOeesjer keÀjles SkeÀ yeehe keÀes ³eeo keÀjes~ SkeÀ
yeehe mes yegef×³eesie ueieeDees~

ieerle:- ³en keÀewve Deepe Dee³ee meJesjs-meJesjs...
Deesced Meeefvle~ ªneveer ye®®eeW Òeefle yeehe yew" mecePeeles nQ~ Deiej efMeJe YeieJeevegJee®e keÀnW lees Yeer efMeJe veece kesÀ ceveg<³e yengle nQ
FmeefueS ³en keÀnvee heæ[s efkeÀ ªneveer yeehe ªneveer ye®®eeW Òeefle henues-henues ³eeo-h³eej os jns nQ~ Òeele: keÀes henues-henues
ieg[ceee\veie efkeÀ³ee peelee nw~ legceves Yeer ieg[ceee\veie megvee~ meJesjs-meJesjs keÀewve DeekeÀj ieg[ceee\veie keÀjles nQ~ yeehe Deeles ner nQ meJesjs~
³en nw yesno keÀe meJesje Deewj jele, efpemekeÀes keÀesF& ceveg<³e cee$e veneR peeveles~ ye®®eeW ceW Yeer vecyejJeej heg©<eeLe& Devegmeej peeveles nQ~
Yeue ye®®es yeves nQ hejvleg meJesjs G"keÀjkesÀ yeehe keÀes ³eeo veneR keÀjles~ meJesjs G"keÀjkesÀ henues-henues efMeJeyeeyee mes ieg[ceee\veie keÀjW
DeLee&led ³eeo keÀjW lees yengle KegMeer Yeer jns~ hejvleg yengle ye®®es nQ pees meJesjs G"keÀj yeeyee keÀes efyeukegÀue ³eeo veneR keÀjles~ YeefkeÌle
ceeie& ceW Yeer ceveg<³e meJesjs G"keÀj YeefkeÌle keÀjles, hetpee keÀjles, ceeuee HesÀjles, cev$e peheles~ Jen meekeÀej keÀer YeefkeÌle keÀjles nQ~ cete|le
meeceves Dee peeleer nw~ efMeJe keÀe pees hegpeejer nesiee GvekeÀes Yeer pees yeæ[e efMeJeeEueie yeveeles nQ Jen cete|le ³eeo Dee pee³esieer~ Jen nw jebie~
Deye lees legce ye®®eeW keÀes Deheves keÀes Deelcee efve½e³e keÀjvee nw Deewj meJesjs G"keÀj yeeyee mes yeeleW keÀjveer nQ~ yeeyee ieg[ceee\veie~ hejvleg
yeeyee peeveles nQ - ³en ìsJe (Deeole) efkeÀmekeÀes Yeer veneR heæ[er ngF& nw~ yeehe keÀnles nQ - ye®®es legcnejs efmej hej DeeOeekeÀuhe keÀe yeesPee
nw, Jen Glejlee ner veneR nw keÌ³eeWefkeÀ ³eeo veneR keÀjles~ keÀesF&-keÀesF& kesÀ lees Deewj ner heehe yeæ{les peeles nQ~ pewmes ®etne HetBÀkeÀ oslee Deewj
keÀeìlee Yeer nw~ cee³ee Yeer ®etns efcemeue keÀeìleer jnleer nw~ efmej kesÀ yeeue keÀeì osleer nw, helee Yeer veneR heæ[lee~ Yeue keÀesF& Deheves keÀes
%eeveer mecePeles nQ hejvleg yeeyee De®íer jerefle peeveles nQ efkeÀ ³eeo ceW efyeukegÀue keÀ®®es nQ~ Deheveer efoue mes hetívee nw efkeÀ nce meJesjs
G"keÀj yeehe keÀes ³eeo keÀjles nQ~ yesno keÀe yeehe legcekeÀes yesno kesÀ meJesjs ceW DeekeÀj efceuee nw~ mev³eemeer Yeer G"keÀj ye´ïe keÀes ³eeo
keÀjWies~ ceveg<³e G"les ner efce$e-mecyevOeer, oesmleeW Deeefo keÀes ³eeo keÀjWies~ keÀesF& Yeiele nesiee lees Deheves osJeleeDeeW keÀes ³eeo keÀjWies~
heehe Deelcee³eW, heehe DeelceeDeeW mes ieg[ceee\veie keÀjWieer DeLeJee ³eeo keÀjWieer~ ³eeo keÀjvee neslee nw meJesjs~ YeefkeÌle Yeer meJesjs ceW keÀjles
nQ~ hejvleg YeieJeeve keÀer YeefkeÌle keÀesF& Yeer keÀjles veneR keÌ³eeWefkeÀ YeieJeeve keÀes peeveles ner veneR~ Yeue keÀnles nQ efkeÀ YeefkeÌle keÀe HeÀue osves
Jeeuee YeieJeeve nw~ Dees iee[ HeÀeoj Yeer keÀnles nQ~ ³en Deelcee keÀnleer nw - hejvleg hejceelcee keÀes keÀesF& Yeer ³eLeeLe& veneR peeveles~ peye
YeieJeeve Kego DeekeÀj Dehevee heefj®e³e os leye ³en peeve mekeWÀ~ veneR lees meye vesleer-vesleer keÀnles nQ DeLee&led nce veneR peeveles~ lees
hejceelcee Fme mece³e ner DeekeÀj yeleueeles nQ - ceQ keÀewve ntB? hejvleg ye®®eeW ceW Yeer yengle nQ, yeæ[s-yeæ[s cenejLeer mesvìj mecYeeueves Jeeues
yeehe keÀes hetje veneR peeveles~ Gme ueJe mes yeehe keÀes ³eeo veneR keÀjles~ meJesjs G"keÀjkesÀ h³eej mes ieg[ceee\veie keÀjvee, %eeve kesÀ eE®eleve
ceW jnvee, ³en Yeer veneR keÀjles~ ³eeo keÀjW lees KegMeer keÀe heeje ®eæ{s~ hejvleg cee³ee ®eæ{ves veneR osleer~ Deiej yeehe mes keÀneB yesDeoyeer keÀer
lees cee³ee SkeÀoce yegef×³eesie leesæ[ [eueleer nw~ efHeÀj Jeendd³eele, HeÀeuelet yeeleeW ceW yegef× ueieer jnleer nw~ mJeie& keÀe ceeefuekeÀ yevevee keÀesF&
ceemeer keÀe Iej Leesæ[sner nw~ Òepee yevevee lees menpe nw~ legce Deeies ®euekeÀj osKeWies - 30-40 Je<e& Jeeues Yeer ìtì heæ[Wies~ cee³ee SkeÀoce
Gæ[e osieer~ jepeeF& heo hee veneR mekeWÀies~ henues mes ner cej pee³eWies lees efHeÀj jepeeF& keÀneB mes efceuesieer~ ³en je]pe yeeyee Keesueles veneR nQ~
cee³ee Yeer osKeleer nw ceQ DeeOeekeÀuhe jep³e keÀjves Jeeueer, ³en cesjs Thej peerle heeles nQ~ efHeÀj efMeJeyeeyee keÀes SkeÀoce Yetue peeles nQ~
keÀneB-keÀneB FvekesÀ (ye´ïee yeeyee kesÀ) Yeer veece-ªhe ceW HeBÀme heæ[les nQ~ efMeJeyeeyee keÀes ³eeo veneR keÀjles~ efpeveceW ¬eÀesOe, ueesYe, ceesn
keÀe Yetle nesiee Jen keÌ³ee yeeyee keÀes ³eeo keÀjWies~ veece-ªhe ceW Flevee HeBÀmeles nQ yeele cele hetíes~ osn-DeefYeceeve ceW ueìkeÀ heæ[les nQ~
efMeJeyeeyee keÀnles nQ Iej ie=nmLe ceW jnkeÀj ceeMetkeÀ keÀes ³eeo keÀjles jnes, leye keÀcee&leerle DeJemLee yeves~ cetue yeele nw ³eeo keÀer, Fmeer
ceW cesnvele nw~ ³eeo efyeiej meleesÒeOeeve yeve veneR mekeÀles, ve Tb®e heo hee mekeWÀies~ yegef×³eesie Deewj lejHeÀ YeìkeÀlee jnsiee~ keÀesF& ye®®es
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lees yengle efoue Je peeve, efmekeÀ Je Òesce mes yeehe keÀes ³eeo keÀjles nQ~ yeeyee mes ieg[ceee\veie keÀjkesÀ keÀnvee ®eeefnS yeeyee nce DeehekeÀer
³eeo ceW jnles nQ keÌ³eeWefkeÀ efmej hej heeheeW keÀe yeesPee yengle nw~ Deiej yeeyee keÀer ³eeo ceW veneR jnWies lees heeheeW keÀe yeesPee kewÀmes Glejsiee~
DeeOeekeÀuhe osn-DeefYeceeve jne nw lees peelee veneR~ osJelee³eW JeneB DeelceeefYeceeveer jnles nQ~ Yeue hejceelcee keÀes veneR peeveles~ ³en
lees mecePeles nQ nce Deelcee SkeÀ Mejerj íesæ[ otmeje uesles nQ~ j®eef³elee keÀes Deiej peeveW lees j®evee, yeehe keÀer pee³eoeo keÀes Yeer peeveW~
JeneB ³en vee@uespe jnleer veneR~ yeehe keÀnles nQ ³en vee@uespe ceQ legcekeÀes oslee ntB~ efHeÀj ³en %eeve Òee³e:ueeshe nes peelee nw~ ³en %eeve efHeÀj
hejcheje ®eueves keÀe veneR nw~ ve Deelcee keÀes, ve hejceelcee keÀes peeveles nQ~ DeYeer legce peeveles nes meye DeelceeDeeW keÀes kewÀmes Dehevee-
Dehevee heeì& efceuee ngDee nw~ De®ís les De®ís heeì&Oeejer legce nes~ Fme mece³e legce Fme efJeée keÀes Deheveer yeeoMeener yeveeles nes~ nerjes
SC[ nerjesFve heeì& legcneje nw~ cetue yeele nw yeehe keÀes ³eeo keÀjves keÀer~ yeeyee peeveles nQ ÒeoMe&veer ceW yengle nQ pees mee|Jeme De®íer
keÀjles nQ~ hejvleg ³eeo ceW yengle keÀcepeesj nQ~ DekeÌue veneR nw efkeÀ kewÀmes meJesjs G"keÀj yeeyee mes ieg[ceee\veie keÀjveer ®eeefnS~ Yeue
ìe@efhekeÌme hej K³eeueele ®eueeles nQ~ Jen lees keÀe@ceve nw~ ìe@efhekeÌme lees jes]pe-jes]pe veF& efvekeÀeue mecePee mekeÀles nQ~ hejvleg cegK³e yeele
nw yeehe keÀes ueJe mes ³eeo keÀjvee, lees heehe keÀì peeSb~
yeeyee peeveles nQ ye®®eeW keÀer Ssmeer DeJemLee DeYeer veneR nw~ yeeyee veece veneR megveeles nQ~ Deiej yeeyee veece megveeJeW lees pees hewmes keÀer
DeJemLee nw mees efiejkeÀj heeF& keÀer yeve pee³es~ Fme %eeve ceW mecePe ®eeefnS~ Ssmes veneR keÀesF& keÀns efkeÀ legce heeruee efoKeeF& heæ[les nes,
yeerceej nes, lees ³en megveves mes ner yegKeej ®eæ{ peeS~ Ssmee keÀ®®ee veneR yevevee nw~ efnccele ®eeefnS~ mee|JemeSyegue ye®®es Leesæ[sner ìtì
mekeÀles nQ~ Jen lees HeÀKegj ceW jnles nQ~ OevOeeOeesjer keÀjles yeeyee keÀer ³eeo jKeveer nw~ yeeyee mes ieg[ceee\veie keÀjles jnvee ®eeefnS~ yeæ[er
Yeejer cebefpeue nw~ jepeeF& heo heevee nw lees cesnvele Yeer keÀjveer nw~ pees keÀuhe henues yeves nQ GvneW keÀes Deeies ®euekeÀj ceeuetce heæ[lee
pee³esiee~ efíhee keÀesF& veneR jnsiee~ mketÀue ceW ìer®ej mìt[svì keÀes peeveles nQ Deewj jefpemìj Yeer jKeles nQ~ Gvemes Yeer helee heæ[ peelee
nw~ GmeceW cegK³e meypeskeÌì nesleer nw Yee<ee keÀer~ ³eneB cegK³e meypeskeÌì nw ³eeo keÀer~ vee@uespe lees menpe nw~ ye®®es Yeer mecePee mekeÀles
nQ~ íesìsheve ceW yegef× leerKeer nesleer nw ö OeejCee keÀjves keÀer~ yegefæ{³ee Flevee veneR mecePee mekeÀleer nQ~ ³eneB Yeer kegÀceeefj³eeW keÀe yeeyee
peemleer ceeve jKelee nw~ efmeHe&À veece-ªhe ceW HeBÀme Guìe ueìkeÀ keÀneB Guuet ve yeve pee³eW~ Fme mece³e meye ceveg<³e Guuet efcemeue
Guìs ueìkesÀ ngS nQ~ efHeÀj meguìe nesves mes Deuueen kesÀ ye®®es yeve pee³eWies~ hejceelcee keÀes meJe&J³eeheer keÀnves mes ner meye ceveg<³e
hejceelcee mes yescegKe nes heæ[s nQ~ mev³eemeer Kego Deheveer hetpee keÀjeles nQ~ veneR lees keÀnvee ®eeefnS efkeÀ legce nceejs Thej HetÀue keÌ³eeW
®eæ{eles nes~ meye mev³eeefme³eeW keÀes iegª yeveeles nQ~ Jen mev³eemeer, Jees ie=nmLeer efHeÀj HeÀeueesDeme& kewÀmes nes mekeÀles~ peye mev³eemeer yeveW
leye HeÀeueesDeme& keÀn mekeWÀ~ efHeÀj GvneW keÀes keÀesF& mecePee Yeer veneR mekeÀlee efkeÀ legce Deheves keÀes HeÀeueesDej keÀn veneR mekeÀles~ yeeyee
efkeÀmekeÀes keÀn ve mekesÀ efkeÀ legce HeÀeueesDej nes~ peye iewjvìer keÀjW heeJeve yeveves keÀer, leye nw yeele~ peye Òeefle%ee keÀjles nQ lees Kego
efueKekeÀj Yespe osles nQ hejvleg peye efiejles nQ, keÀeuee cegBn keÀjles nQ lees veneR efueKeles, keÌ³eeWefkeÀ ueppee Deeleer nw~ ³en yeæ[er Yeejer ®eesì
nw, efHeÀj yeeyee mes yegef×³eesie ueie ve mekesÀ~ heeflele mes lees nce ve]HeÀjle keÀjles nQ~ yeeyee keÀnles nQ efJe<e Keeves Jeeues yengle Kejeye nQ~
heefJe$e yevevee De®íe nw vee~ ceQ DeekeÀj heefJe$e yeveeves keÀe keÀevì^wkeÌì G"elee ntB - efkeÀ nce heefJe$e ogefve³ee yeveekeÀj ner efoKee³eWies~
keÀuhe-keÀuhe cegPe keÀevìŵkeÌìj keÀes ner yegueeles nQ efkeÀ ns heeflele-heeJeve DeeDees~ otmeje keÀesF& Ssmee keÀevìŵkeÌìj neslee veneR~ SkeÀ cegPes
ner keÀevìŵkeÌì efceuee ngDee nw, ceQ ner heeJeve ogefve³ee yeveeTbiee~ keÀuhe-keÀuhe ceQ DeekeÀj ³en keÀevìŵkeÌì hetje keÀjlee ntB~ mev³eeefme³eeW
keÀes efHeÀj ³en keÀevì^wkeÌì efceuee ngDee nw efkeÀ heefJe$e jn Yeejle keÀes Leceevee nw keÌ³eeWefkeÀ meyemes heefJe$e Yeejle ner Lee, efpemekeÀes mJeie&
keÀnles nQ~ JeneB osJelee³eW meJe&iegCe mechevve, mechetCe& efvee|JekeÀejer Les~ GvekeÀer ceefncee ieeles nQ~ ³en iee³eve Deewj osMeeW ceW veneR nw~ JeneB
ef®e$e lees nQ veneR~ ³en mJeie& kesÀ ceeefuekeÀ Les~ ue#ceer-veeje³eCe keÀes iee@[-iee@[spe keÀnles nQ~ yengle Òesce mes hegjeves ef®e$eeW keÀes Kejero
keÀjles nQ~ uee[& ke=À<Cee keÀe ef®e$e ceebieles nQ~ meyemes peemleer uee@[& ke=À<Cee keÀes hemevo keÀjles nQ~
legce ye®®eeW keÀes ³en HegÀjvee jKevee nw efkeÀ nceW meleesÒeOeeve yevevee nw~ cee³ee HeÀLekeÀeleer (leæ[HeÀeleer) lees yengle nw~ SkeÀoce veece-ªhe
ceW HeBÀme heæ[les nQ~ efMeJeyeeyee keÀes ³eeo ner veneR keÀjles~ yeeyee yeej-yeej mecePeeles nQ ncesMee ³en mecePees efkeÀ ³en efMeJeyeeyee ncekeÀes
mecePee jns nQ~ ³en ye´ïee kegÀí veneR yeesuelee~ efHeÀj Yeer efMeJeyeeyee keÀes Yetue keÀj veece-ªhe keÀes ³eeo keÀjles jnles nQ~ Jen efHeÀj
keÌ³ee heo hee³eWies! henues lees Þeercele hej ®euevee nw~ efMeJeyeeyee keÀnles nQ YetleeW keÀes YeieeDees~ osn-DeefYeceeve keÀes YeieeDees~ nce Deelcee
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nQ Deewj yengle ceer"e yevevee nw~ yeeyee keÀnles nQ - osn meefnle osn kesÀ meYeer mecyevOeeW keÀes Yetueles peeDees~ cegPes ³eeo keÀjes~ nLe keÀej
[s efoue ³eej [s.. ceQ hegjevee ceeMetkeÀ ntB~ Ssmes keÀesF& Deewj keÀes mecePeeves Dee³esiee ner veneR~ yeehe ner Fme mece³e legcekeÀes DeekeÀj
ªneveer DeeefMekeÀ yeveeles nQ~ Deye legcnejer Deelcee peeveleer nw efkeÀ nceeje ceeMetkeÀ efMeJeyeeyee nw~ Gvemes mJeie& keÀe Jemee& heevee nw~
Ssmes efMeJeyeeyee keÀes meJesjs-meJesjs G"keÀj ieg[ceee\veie keÀjes, ³eeo keÀjes~ efpelevee ³eeo keÀjWies Glevee heehe keÀìles pee³eWies~ osn-
DeefYeceeve ìtìlee pee³esiee~ Ssmee DeY³eeme keÀjles-keÀjles Jen DeJemLee pece pee³esieer~ ³eeo ceW yew"s neWies, ûeenkeÀ Dee³esiee Gme lejHeÀ
K³eeue veneR pee³esiee~ efHeÀj GvekeÀes Yeer yelee³eWies nce ³eeo ceW yew"s Les~ yeæ[e ce]pee Dee jne nw~ ûeenkeÀ keÀes meewoe efo³ee efHeÀj yeeyee
keÀer ³eeo ceW~ legcekeÀes keÀcee&leerle yeveves keÀe heg©<eeLe& keÀjvee nw~ yeeyee yengle ³egefkeÌle³eeb yeleueeles nQ~ FvekesÀ (ye´ïee kesÀ) efueS keÀnles nQ
- FvekesÀ Thej lees yengle ceeceues nQ~ legcekeÀes HegÀme&le peemleer efceueleer nw ö ³eeo keÀjves keÀer~ yeeyee efcemeeue yeleeles nQ - Yeespeve hej
efMeJeyeeyee keÀes ³eeo keÀjkesÀ yew"les nQ efkeÀ nce oesveeW FkeÀùs Keeles nQ efHeÀj Yetue peelee ntB~ meyemes peemleer PebPeì yeehe kesÀ Thej jnles
nQ~ yeehe kesÀ meeLe yengle ueJe jnvee ®eeefnS~ jeef$e 12 yepes kesÀ yeeo S.Sce. Megª neslee nw~ jeef$e keÀes peuoer mees peeDees - efHeÀj
peuoer G"keÀj ³eeo keÀjes~ G"ves mes ner keÀnes -``yeeyee ieg[ceee\veie''~ Deewj keÀesF& lejHeÀ yegef× ve pee³es yeeyee lees nj SkeÀ ye®®es keÀes
peeveles nQ~ legcnejer YeefJe<³e kesÀ efueS yeæ[er Yeejer keÀceeF& nw~ keÀuhe-keÀuheevlej ³en keÀceeF& keÀece ceW Dee³esieer~ keÀesF& Yeer Yetle veneR
Deevee ®eeefnS~ ¬eÀesOe Yeer keÀce veneR nw, ceesn Yeer Kejeye nw~ efpelevee nes mekesÀ yeeyee keÀer ³eeo ceW yew" heeJeve yevevee nw~ pewmes yeeyee
%eeve keÀe meeiej nw, ye®®eeW keÀes Yeer yevevee nw~ hejvleg meeiej lees SkeÀ neslee nw vee~ yeekeÀer meye veefo³eeb keÀnWies~ ¬eÀesOe nw meskesÀC[
vecyej ogMceve~ yeæ[e vegkeÀmeeve keÀj osles nQ~ SkeÀ oes keÀe peer peueeles nQ~ ueesYeer Yeer SkeÀ oes keÀe peer peueeles nQ~ ceesn keÀe Yetle lees
mel³eeveeMe keÀj osles nQ~ ceesn kesÀ keÀejCe efMeJeyeeyee keÀer ³eeo Yetue Deheves ye®®eeW keÀes ³eeo keÀjles jnWies~ veäesceesne Jeeues De[esue
DeJemLee ceW jnles nQ~ De®íe~

ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe vecyejJeej heg©<eeLe& Devegmeej ³eeo-h³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe
keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) De®íer mee|Jeme keÀjves kesÀ meeLe-meeLe efoue Je peeve mes yeehe keÀes ³eeo keÀjvee nw~ meJesjs G"les ner h³eej mes

keÀnvee nw -``yeeyee ieg[ceee\veie''~ keÀce& keÀjles Yeer ³eeo keÀe DeY³eeme keÀjvee nw~
2) efkeÀmeer osnOeejer kesÀ veece-ªhe ceW veneR DeìkeÀvee nw~ %eeve kesÀ eE®eleve ceW jnvee nw~ J³eLe& yeeleW veneR keÀjveer

nw~
Jejoeve:- Deeheme ceW SkeÀ oes keÀer efJeMes<elee osKeves Deewj JeCe&ve keÀjves Jeeues Þesÿlee mechevve nesueernbme YeJe

mebiece³egie hej nj ye®®es keÀes vee@uespe Üeje keÀesF& ve keÀesF& efJeMes<e iegCe DeJeM³e Òeehle nw, FmeefueS nesueernbme yeve
nj SkeÀ keÀer efJeMes<elee keÀes osKees Deewj JeCe&ve keÀjes~ efpeme mece³e efkeÀmeer keÀer keÀcepeesjer osKeles ³ee megveles nes
lees mecePevee ®eeefnS efkeÀ ³en keÀcepeesjer FvekeÀer veneR, cesjer nw keÌ³eeWefkeÀ nce meye SkeÀ ner yeehe kesÀ, SkeÀ ner
heefjJeej kesÀ, SkeÀ ner ceeuee kesÀ ceCekesÀ nQ~ pewmes Deheveer keÀcepeesjer keÀes Òeefme× veneR keÀjvee ®eenles Ssmes otmejs
keÀer keÀcepeesjer keÀe Yeer JeCe&ve veneR keÀjes~ nesueernbme ceevee efJeMes<eleeDeeW keÀes ûenCe keÀjvee Deewj keÀcepeesefj³eeW
keÀes efceìevee~

mueesieve:- mece³e keÀes ye®eeves Jeeues leerJe´ hegª<eeLeea ner meoe efJepe³eer nQ~


