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``ceer"s ye®®es - legce yeehe kesÀ heeme Dee³es nes Deheveer peerJeve nerjs meceeve yeveeves,
yeehe keÀer ³eeo mes ner Ssmeer peerJeve yevesieer''

ÒeÍe>>:- veF& ogefve³ee ceW Tb®e heo kesÀ efueS keÀewve mee SkeÀ cegK³e heg©<eeLe& keÀjvee nw?
GÊej:- yeeyee keÀnles - ceer"s ye®®es, efpeve hegjeves mecyeefvOe³eeW ves Flevee og:Keer efkeÀ³ee, Deye GvekesÀ ceesnpeeue mes yegef×

keÀes efvekeÀeue SkeÀ cegPes ³eeo keÀjes~ GvekesÀ meeLe jnles Yeer ceve keÀes cesjs ceW ueieeDees~ ceveceveeYeJe keÀe cev$e
meoe ³eeo jKees lees legce veF& ogefve³ee ceW Tb®e heo hee³eWies~

ieerle:- letves jele ieBJeeF&...
Deesced Meeefvle~ pewmes ye®®eeW keÀes meYeer MeeðeeW keÀe meej mecePeeles nQ, Jewmes Fve ieerleeW keÀe Yeer meej legcekeÀes mecePeeles nQ~ Jener
meyekeÀe ªneveer yeehe, ªneveer ye®®eeW keÀes ye´ïee leve mes yew" mecePee jns nQ~ yeehe mecePeeles nQ ns ye®®eeW - legce peeveles nes
nceeje nerjs pewmee pevce yeve jne nw~ yeehe kesÀ heeme Deeles ner nes nerjs pewmee pevce yeveeves~ nerjs pewmee pevce keÀne peelee
nw mJeie&Jeeefme³eeW keÀe~ keÀewæ[er pewmee pevce nw veke&ÀJeeefme³eeW keÀe~ legce mebiece³egie keÀes Yeer peeve ®egkesÀ nes~ nce DeYeer mebiece³egieJeemeer
nQ~ ³en mebiece³egie meyekesÀ efueS keÀu³eeCekeÀejer nw~ Fme mebiece³egie ceW ner meJe& keÀer ieefle meoddieefle nesleer nw~ keÀewve keÀjles nQ?
hejceOeece mes Deeves Jeeuee cegmeeefHeÀj~ Jen cegmeeefHeÀj nw vee~ legce cegmeeefHeÀj veneR nes, legce DeekeÀj peeles veneR nes~ yeehe keÀnles
nQö ceQ hegjeveer ogefve³ee ceW DeekeÀj efHeÀj ueewì peelee ntB~ ye®®es peeveles nQ ³en mesJee keÀjves Jeeuee efmeHe&À SkeÀ cegmeeefHeÀj nw,
pees DeekeÀj nce ye®®eeW keÀer yeæ[er mesJee keÀjles nQ~ Ssmeer mesJee Deewj keÀesF& keÀj ve mekesÀ~ mesJee kesÀ efueS ner hegkeÀejles nQ efkeÀ
DeekeÀj nce heefleleeW keÀer mesJee keÀjes~ yeehe Yeer keÀnles nQ nce ye®®eeW keÀer mesJee ceW Dee³es nQ keÌ³eeWefkeÀ ye®®es yengle og:Keer nQ~
hegkeÀejles Yeer nQ nceejs og:Ke njes Deewj Meeefvle oes~ oes ®eer]pe ncesMee ³eeo jnleer nw - megKe Deewj Meeefvle~ ³eneB og:Ke Deewj
DeMeeefvle nw, leye hegkeÀejles nQ~ yeehe ner DeekeÀj meeje je]pe me=efä ®e¬eÀ keÀe ye®®eeW keÀes mecePeeles nQ~ ye®®es mecePeles nQ -
Deye YeefkeÌle ceeie& Kelce neslee nw~ keÀefue³egie keÀe Devle ceevee YeefkeÌle veer®es Glejleer Deeleer nw~ %eeve mes legcnejer ®eæ{leer keÀuee
nes peeleer nw~ legce Tb®e les Tb®e heo hee uesles nes efHeÀj Jen ÒeeueyOe keÀe megKe keÀce neslee peelee nw~ YeefkeÌle lees Yeejle ceW
efpeleveer nesleer nw Gleveer Deewj keÀneB veneR~ DeeOeekeÀuhe YeefkeÌle ®eueleer nw~ peye mes Üehej Megª neslee nw Deewj otmejs Oece& mLeeheve
nesvee Megª nesles nQ leye mes YeefkeÌle Megª nesleer nw~ YeefkeÌle Yeer henues yengle De®íer nesleer nw~ pewmes mJeie& henues yengle De®íe
neslee nw efHeÀj Deeefnmles-Deeefnmles keÀuee keÀce nesleer peeleer nw~ YeefkeÌle Megª nesleer nw lees henues-henues efMeJe kesÀ hegpeejer yeveles
nQ~ DeeOeekeÀuhe keÀesF& hetpee nesleer veneR nw~ efHeÀj YeefkeÌleceeie& Megª neslee nw Deewj otmejs Oece& Yeer Megª nesles nQ~ Fleveer YeefkeÌle
Deewj keÀesF& keÀj veneR mekeÀles, hetje DeeOeekeÀuhe YeefkeÌle ®eueleer nw~ ³en Yeer legce ye®®es peeveles nes efkeÀ yeehe, pees meyekeÀes,
Keeme Yeejle keÀes meoddieefle osles nQ, mJeie& keÀe ceeefuekeÀ yeveeles nQ Jener otjosMe keÀe cegmeeefHeÀj Dee³ee ngDee nw ö nce ye®®eeW
keÀes efHeÀj mes mJeie& keÀer yeeoMeener osves~ Jemee& Yeer efkeÀlevee peyejomle nw~ hejvleg SkeÀ Yeer yeele efkeÀmekeÀer yegef× ceW veneR yew"leer~
Yeejle ceW YeefkeÌle efkeÀleveer keÀjles nQ~ efkeÀleves ceefvoj nQ~ Yeejle KeC[ ceW lees {sj ceefvoj nQ~ DeYeer legce peeveles nes ³en efkeÀmekesÀ
ceefvoj nQ~ henues-henues lees efMeJeyeeyee keÀe ceefvoj yevelee nw, efHeÀj yeveles nQ osJeleeDeeW kesÀ~ Jen ceefvoj Yeer legcnejs meeceves
Keæ[s nQ~ SkeÀ lejHeÀ efMeJeyeeyee keÀer hetpee keÀjles jnles nQ, otmejs lejHeÀ efMeJeyeeyee legcekeÀes hetp³e yevee jns nQ~ legce ³eneB Dee³es
nes hetp³e osJelee yeveves~ pees Yeer osJeleeDeeW kesÀ hegpeejer nQ - JeemleJe ceW Jen Yeer DeekeÀj ³eneB ye´eïeCe yeveWies~ Oeerjs-Oeerjs Je=ef×
nesleer pee³esieer~ meYeer FkeÀùs lees heæ{ ve mekeWÀ~ mece³e ueielee nw~ keÀuhe henues Yeer efpevneWves heæ{e nesiee Jener efHeÀj heæ{Wies~ SkeÀ
oes keÀes heæ{eles jnvee nw~ meyekeÀes yeehe Deewj me=efä kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle keÀe vee@uespe megveeles nQ, efpememes ceveg<³e mJeie& keÀe
ceeefuekeÀ yeve mekeÀles nQ~ mees DeekeÀj mecePees~ legce ye®®eeW keÀer yegef× ceW nw efkeÀ ³en veeìkeÀ kewÀmes ®e¬eÀ ueieelee nw~ keÀneveer
keÀesF& ueeKeeW Je<e& keÀer lees veneR megvee mekeÀles~ legce peeveles nes 5 npeej Je<e& henues keÌ³ee Lee, efkeÀmekeÀe jep³e Lee! Yeejle ceW
nce hetp³e osJeer-osJeleeDeeW keÀe jep³e Lee~ ³eeo Dee³ee vee - nce hetp³e Les, efHeÀj hegpeejer yeveW~ Deeies ³en helee veneR Lee -
nce mees hetp³e osJelee Les, efHeÀj nceves 84 pevce efueS~ 84 pevceeW keÀer keÀneveer ue#ceer-veeje³eCe keÀer nw~ legce Deheves 84
pevceeW keÀer keÀneveer megveeles nes~ GvekeÀes lees Deheveer keÀneveer yew" efueKeves ceW yengle mece³e ueielee nw~ legce SkeÀ efceveì ceW 84
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pevceeW keÀer keÀneveer yelee mekeÀles nes~ Jen lees SkeÀ pevce keÀer keÀneveer efueKeles nQ~ íesìs heve ceW keÌ³ee-keÌ³ee efkeÀ³ee~ ³en Yeer
Deheveer keÀneveer yeleeles nQ~ nce 84 keÀe ®e¬eÀ kewÀmes ueieeles nQ~ SkeÀ keÀer lees yeele veneR, yengle ye´eïeCe nQ~ legce ner Fme
®e¬eÀ keÀes peeveles nes~ Fme ®e¬eÀ keÀes peeveves mes legce jepee jeveer yeveles nes Deewj efHeÀj DeewjeW keÀes yeveeles Yeer nes~ YeefkeÌle Yeer
YeejleJeeefme³eeW pewmeer keÀesF& veneR keÀjles nQ~ Deewj pees Yeer ce" hebLe Oece& Deeefo nQ, Jen nceejs YeefkeÌle kesÀ mece³e mLeeheve nesles
nQ~ henues-henues nceeje efkeÀlevee íesìe HetÀueeW keÀe Peeæ[ Lee, ªneveer iee@[&ve Lee~ legce ®ewlev³e HetÀue Les~ FvekeÀes keÀne peelee
nw HetÀueeW keÀe yeieer®ee~ efHeÀj Jener keÀebìeW keÀe yeieer®ee neslee peelee nw~ Fme mece³e meye keÀebìs yeve ie³es nQ~ efHeÀj keÀebìeW mes
HetÀue kewÀmes yevevee nw, mees yeehe yew" mecePeeles nQ~ SkeÀ oes keÀes og:Ke osvee keÀebìe ueieevee nw~ mìt[svì ueeFHeÀ Fpe oer yesmì
keÀne peelee nw~ Jen yengle De®íer nesleer nw~ ye®®es yeef®®e³eeb yeæ[er KegMeer ceW heæ{les jnles nQ~ Meeoer keÀer Deewj SkeÀ oes keÀes
keÀebìe ueieevee Megª efkeÀ³ee~ mele³egie ceW keÀesF& keÀebìe veneR ueieeles~ DeYeer legce efHeÀj HetÀue yeveles nes~ legce peeveles nes Yeejle
mJeie& Lee lees efkeÀleves Deheej megKe Les~ meesves keÀer Keeefve³eeb Leer~ DeYeer Jen Keeueer nes ieF& nw~ efHeÀj legcekeÀes meesvee Yejhetj
efceuesiee~ Yeejle ceW ner meesves, nerjs, peJeenjele keÀer Keeefve³eeb Leer~ Gme mece³e DecesefjkeÀe Deeefo kegÀí Yeer veneR neslee~ yeecyes
Yeer veneR nesleer~ Jev[j nw vee~ keÀefue³egie kesÀ Devle ceW kegÀí Yeer meesvee osKeves ceW veneR Deelee efHeÀj mele³egie Deeefo ceW Fleveer
meesves keÀer Keeefve³eeb Yejlet nes peeleer nQ~ meesves kesÀ cenue yeve peeles nQ~ Jev[j nw vee~ JeneB Keeefve³eeW mes efkeÀlevee {sj meesvee
efvekeÀeueles nQ~ pewmes ³eneB efceÆer keÀer F&ìW yeveleer nQ, Jewmes JeneB meesves keÀer F&ìW yeveleer nQ~ cee³ee ce®ívoj keÀe Kesue efoKeeles
nQ vee~ O³eeve ceW osKee ³eneB lees meesvee ner meesvee nw~ yejesyej mele³egie ceW meesvee nesiee~ ³eneB lees osKees efceÆer keÀer F&ìW Yeer veneR
efceueleer nQ~ efpeleveer ³eneB F&ìW hewmes mes efceueleer nQ, Gleveer JeneB meesves keÀer F&ìW cegHeÌle efceueleer nQ~ jele-efove keÀe HeÀke&À nw~
lees keÌ³eeW veneR hegª<eeLe& keÀjvee ®eeefnS ö veF& ogefve³ee ceW Tb®e heo heeves keÀe! ³eneB ceesnpeeue ceW keÌ³eeW HeÀmeW!
 yeehe keÀnles nQ hegjeves mecyevOeeW ceW legce efkeÀlevee og:Ke G"eles nes! yeeyee Ssmes veneR keÀnles efkeÀ FvekeÀes íesæ[ oes~ efmeHe&À yegef×³eesie SkeÀ
yeehe mes ueieeDees lees legce efJeée kesÀ ceeefuekeÀ yeve pee³eWies~ ceveceveeYeJe keÀe DeLe& ner nw - cegPes ³eeo keÀjes Deewj efJe<Ceg ®elegYeg&pe keÀes
DeLee&led efJe<Ceghegjer keÀes ³eeo keÀjes~ cetue nw ner SkeÀ De#ej~ YeefkeÌle ceeie& ceW lees {sj heb®ee³ele nw~ DeYeer legce meye Deelcee³eW DeeefMekeÀ
nes SkeÀ ceeMetkeÀ hejceefhelee hejceelcee kesÀ~ Jen legcekeÀes megKeOeece keÀe ceeefuekeÀ yeveeles nQ~ meye Deelcee³eW GvekeÀes ³eeo keÀjles nQ~ legce
ªneveer DeeefMekeÀ, ªneveer ceeMetkeÀ kesÀ SkeÀ ner yeej yeveles nes~ yeekeÀer lees meye ceveg<³e nQ efpemceeveer DeeefMekeÀ ceeMetkeÀ~ DeYeer yesno
kesÀ DeeefMekeÀeW keÀes yesno keÀe ceeMetkeÀ DeekeÀj efceuee nw~ GvekeÀes keÀnles Yeer nQ - DeeDees DeekeÀj ncekeÀes heeflele mes heeJeve yeveeDees~
SkeÀ keÀes ner hegkeÀejles nQ~ legce peeveles nes nceejer Deelcee heeflele yeveer nw FmeefueS hegkeÀejles nQ heeflele-heeJeve DeeDees~ kegÀcYe keÀe cesuee
ueielee nw, efkeÀleves peekeÀj iebiee mveeve keÀjles nQ~ HeÀe³eoe kegÀí Yeer veneR~ heeJeve keÀesF& Yeer yevelee veneR~ DeYeer yeehe DeekeÀj %eeve Je<ee&
keÀjles nQ~ legcnejs Thej %eeve keÀer Je<ee& nes jner nw, efpememes efHeÀj keÀebìeW keÀe pebieue HetÀueeW keÀe yeieer®ee yeve pee³esiee~ legce peeveles nes
- nceeje peye jep³e nesiee lees JeneB keÀesF& heeflele nesiee ner veneR~ meejs efJeée hej %eeve Je<ee& nes peeleer nw~ meye kegÀí nje Yeje nes peelee
nw~ Keeefve³eeb Yeer nerjs peJeenjeW keÀer veF& yeve peeleer nQ~ Deye legce ye®®eeW keÀes efkeÀlevee KegMeer ceW jnvee ®eeefnS~ meccegKe osKeles nes,
yesno keÀe yeehe yew" mecePeeles nQ efkeÀ legce cegPes ³eeo keÀjes lees legcnejs efJekeÀce& efJeveeMe neWies~ Yeue legce keÀneB Yeer yew"es - mveeve keÀjes,
yegef× ceW yeehe keÀer ³eeo jns~ JeneB lees ³eeo keÀjves keÀer HegÀme&le nw~ yeehe keÀes efpelevee ³eeo keÀjWies Gleveer keÀceeF& nw~ ³eeo mes ner keÀceeF&
nw~ Ssmee keÀYeer megvee efkeÀ ³eeo mes keÀceeF& nesleer nw! efkeÀleveer yeæ[er keÀceeF& nw, legce efJe<Ceghegjer kesÀ ceeefuekeÀ yeve pee³eWies~ legce peeveles nes
nce DeelceeDeeW keÀe yeehe efvejekeÀej nw~ Gmeves Fme Mejerj keÀe DeeOeej efue³ee nw~ YeeieerjLe keÀe Yeer JeCe&ve nw vee~ Yeei³eMeeueer jLe,
efpeme jLe hej hejceefhelee keÀer hejce Deelcee meJeej nesleer nw~ Deelcee keÀe jLe peye lew³eej neslee nw lees Peì Deelcee DeekeÀj ÒeJesMe
keÀjleer nw~ yeehe keÀes lees Fme jLe ceW DeekeÀj efmeHe&À vee@uespe osveer nw~ FvekesÀ Yeer yengle pevceeW kesÀ Devle kesÀ pevce ceW peye JeeveÒemLe
DeJemLee nesleer nw leye yeehe keÀnles nQ - ceQ DeekeÀj FveceW ÒeJesMe keÀjlee ntB DeLeJee Fme jLe ceW efJejepeceeve neslee ntB~ yeekeÀer keÀesF&
Ieesæ[s ieeæ[er kesÀ jLe keÀer yeele veneR nw~ DeYeer legcekeÀes ³en %eeve efceuee nw~ yeehe yew" meccegKe legce ye®®eeW keÀes mecePeeles nQ~ legcekeÀes lees
yengle KegMeer nesveer ®eeefnS~ DeeF&.meer.Sme. keÀe Fcleneve heæ{les nQ lees yeæ[e veMee jnlee nw~ Jen neslee nw meyemes Tb®e Fcleneve~
legcnejer Yeer ³en heæ{eF& nw~ ³en YeieJeeve keÀer hee"Meeuee nw~ Deye ÒeÍe>> G"lee nw YeieJeeve keÀewve? keÌ³ee Þeerke=À<Ce ³ee efMeJeyeeyee?
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meyekeÀe YeieJeeve keÀewve nw? efmeJeeS SkeÀ efvejekeÀej kesÀ meye lees ke=À<Ce keÀes ceeveWies veneR~ meYeer DeelceeDeeW keÀe yeehe Jen efvejekeÀej
hejceefhelee hejceelcee nw~ Jen meowJe hejceOeece ceW jnles nQ~ SkeÀ ner yeej Deeles nQ ö ye®®eeW keÀes mJeie& keÀe ceeefuekeÀ yeveeves~ legce
peeveles nes Jener yeeyee keÀuhe-keÀuhe DeekeÀj ncekeÀes jbkeÀ mes jeJe yeveeles nQ~ Yeejle Deye jbkeÀ nw vee~ efHeÀj otmejs pevce ceW keÌ³ee yevevee
nw, legcekeÀes meye mee#eelkeÀej ngS nQ~ efJeveeMe keÀe Yeer mee#eelkeÀej efkeÀ³ee nw~ mLeehevee keÀe Yeer efkeÀ³ee nw~ YeieJeevegJee®e ceQ legcekeÀes
jepeeDeeW keÀe jepee yeveelee ntB~ yengle oeve-hegC³e keÀjves mes keÀesF& keÀes DeuhekeÀeue keÀe megKe efceuelee nw~ jepeeDeeW kesÀ heeme pevce ues
efHeÀj HeÀì mes cej peeles nQ~ keÀesF& ieYe& ceW Yeer cej peeles nQ~ keÀesF& uetues uebieæ[s, keÀeves yeve peeles nQ~ pewmes keÀce& keÀjles nQ Jewmee heo heeles
nQ~ Deye legcekeÀes lees jepeeDeeW keÀe jepee yeveeles nQ~ legce keÀnles nes - yeeyee nce yeefuenej pee³eWies~ lees peªj jepeeF& Yeer legce hee³eWies~
Yeejle keÀes ceneoeveer KeC[ keÀne peelee nw~ ³eneB oeve-hegC³e yengle keÀjles nQ~ Jen efHeÀj Megª neslee YeefkeÌle ceeie& ceW~ Deye yeehe
legcekeÀes 21 pevceeW kesÀ efueS oeve osles nQ~ Deye legce yeeyee hej yeefuenej peeles nes~ leve-ceve-Oeve meye kegÀí os efo³ee~ Deye yeehe keÀnles
nQ ì^mìer neskeÀj jnes~ Dehevee Iejyeej mecYeeuees~ meye efMeJeyeeyee keÀe nw~ ceQ DeehekeÀe ntB, DeehekeÀes ner ³eeo keÀjlee ntB~ efoue mes
mejsv[j keÀjles nQ~ yeehe keÀnles nQ Yeue cenue ceW jnes, Ietcees efHeÀjes ceewpe ceveeDees, efmeHe&À cegPes ³eeo keÀjes lees legce yengle KegMeer ceW
jnWies~ legce efJeée kesÀ ceeefuekeÀ Les~ Deye efHeÀj legce heg©<eeLe& keÀj Jen yeveles nes~ yeehe mecePeeles nQ - ceer"s-ceer"s ye®®eeW Fme ³eesieyeue
mes ner legce efJekeÀcee&peerle yeveWies~ yeehe keÀer ³eeo mes legce efJeée kesÀ ceeefuekeÀ yeveles nes~ De®íe-
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej :-
1) jepeeF& heo heeves kesÀ efueS yeehe hej hetje-hetje yeefuenej peevee nw~ leve-ceve-Oeve meye mecehe&Ce keÀj ì^mìer neskeÀj

jnvee nw~ efJekeÀcee&peerle yeveves keÀe heg©<eeLe& keÀjvee nw~
2) ³eeo ceW ner keÀceeF& nw, FmeefueS efvejvlej ³eeo ceW jnves keÀe heg©<eeLe& keÀjvee nw~ Ssmee ªneveer HetÀue yevevee nw

pees HetÀueeW keÀer ogefve³ee keÀe DeefOekeÀejer yeve pee³eW~ Devoj ceW keÀesF& Yeer keÀebìe ve jns~
Jejoeve:- DeueewefkeÀkeÀ Kesue Deewj efKeueewveeW mes Kesueles ngS meoe MeefkeÌleMeeueer yeveves Jeeues De®eue-De[esue YeJe

DeueewefkeÀkeÀ peerJeve ceW cee³ee kesÀ efJeIve Deevee Yeer DeueewefkeÀkeÀ Kesue nw, pewmes MeejerefjkeÀ MeefkeÌle kesÀ efueS Kesue
keÀje³ee peelee nw, Ssmes DeueewefkeÀkeÀ ³egie ceW heefjefmLeefle³eeW keÀes efKeueewvee mecePekeÀj ³en DeueewefkeÀkeÀ Kesue Kesuees~
Fvemes [jes Jee IeyejeDees veneR~ meJe& mebkeÀuheeW meefnle mJe³eb keÀes yeeheoeoe hej yeefuenej keÀj oes lees cee³ee keÀYeer
Jeej veneR keÀj mekeÀleer~ jes]pe Dece=leJesues mee#eer yeve mJe³eb keÀe meJe& MeefkeÌle³eeW mes Þebieej keÀjes lees De®eue-De[esue
jnWies~

mueesieve:- keÀesF& Yeer mebmeej mecee®eej megvevee, megveeveeö³en Yeer mJe³eb ceW efkeÀ®eæ[e pecee keÀjvee nw~


