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``ceer"s ye®®es - legcnW Dehevee eE®eleve keÀjvee nw, otmejs keÀe veneR keÌ³eeWefkeÀ [^ecee
Devegmeej pees keÀjsiee Jen hee³esiee''

ÒeÍe>>:- ef$ekeÀeueoMeea yeveves mes Deelcee keÀes keÀewve meer mce=efle DeeF& nw?
GÊej:- Deelcee keÀes mce=efle DeeF& - nce Demegue cetueJeleve kesÀ efveJeemeer Fme [^ecee ceW heeì& yepeeves Dee³es nQ, nceves cegK³e

SkeÌìj yeve 84 pevceeW keÀe heeì& yepee³ee~ DeYeer yeehe kesÀ meccegKe nQ efHeÀj meeLe ceW Iej pee³eWies~ heeJeve yevekeÀj
Iej peevee nw efHeÀj megKeOeece ceW Deevee nw~ ³en meeje Kesue Yeejle hej ner yevee ngDee nw~ ³en meejer mce=efle
ef$ekeÀeueoMeea yeveves mes Dee ieF&~

ieerle:- cejvee lesjer ieueer ceW...
Deesced Meeefvle~ ³en ieerle efkeÀmeves iee³ee? ye®®eeW ves~ keÌ³ee keÀnles nQ ye®®es! yeeyee DeYeer lees DeehekesÀ ieues keÀe ner nej yevevee nw~ ³en
Mejerj lees ³eneB ner íesæ[ osvee nw~ ye®®es peeveles nQ MeeefvleOeece Jee efveJee&CeOeece ceW yeehe Deewj nce ye®®es Deelcee³eW jnles nQ~ Deye yeehe
Ieæ[er-Ieæ[er keÀnles nQ Deheves keÀes Deelcee efve½e³e keÀjes~ legce peeveles nes nce Deelcee³eW yeehe kesÀ meeLe efveJee&CeOeece ceW jnves Jeeues Les,
efHeÀj ³en Mejerj OeejCe keÀj 84 pevceeW keÀe ®e¬eÀ ueiee³ee nw~ ye®®es peeveles nQ nce yejesyej hejceOeece kesÀ efveJeemeer nQ~ Deye efHeÀj
yeeyee Dee³es nQ~ legce yew"s nes, osKeles nes yeeyee meeceves yew"s nQ~ ³eneB nQ ueewefkeÀkeÀ Mejerj kesÀ mecyevOe~ nce Demegue Deelcee³eW Leer efHeÀj
ueewefkeÀkeÀ mecyevOe ceW megKe keÀe Deewj og:Ke keÀe peerJeve efyelee³ee~ DeYeer legce Deelcee³eW ef$ekeÀeueoMeea yeveer nes~ yeehe Yeer leerveeW keÀeueeW,
leerveeW ueeskeÀeW keÀes peeveves Jeeuee nw~ legce Yeer peeveles nes vecyejJeej heg©<eeLe& Devegmeej~ heæ{eF& keÀer ³eeo lees jnveer ®eeefnS vee~ DeYeer
mce=efle DeeF& nw~ yeeyee ves mecePee³ee nw - nce Yeer cetueJeleve ceW jnves Jeeues nQ Deewj Deye nce ef$ekeÀeueoMeea yeves nQ~ legce peeveles nes ö
Fme [^ecee kesÀ nce cegK³e SkeÌìme& nQ~ meejs [^ecee keÀe vee@uespe legcnejer yegef× ceW Deye nw~ mce=efle DeeF& nw - nce DeeOeekeÀuhe megKeOeece
ceW jnles nQ~ JeneB jeJeCe neslee veneR~ nce Deelcee³eW hetjs 84 pevceeW keÀe ®e¬eÀ ueieeleer nQ~ DeYeer yeehe meccegKe yew"s nQ~ DeehekeÀer
Þeercele hej ®eue nce DeehekesÀ meeLe ®eueWies~ efpelevee nes mekesÀ DeehekeÀes ³eeo keÀjWies~ legce ye®®eeW keÀes meeje efove ³ener K³eeue ceW jnvee
®eeefnS, peyeefkeÀ ef$ekeÀeueoMeea yeves nes~ Tb®e les Tb®e nw YeieJeeve~ GvekesÀ meeLe legce ye®®es Yeer Tb®e les Tb®e jnves Jeeues nes~ DeYeer
legce ye®®eeW keÀes Iej keÀer ³eeo DeeF& nw~ nce heefJe$e yeve Deheves hejceOeece Iej pee³eWies~ yeehe efMeJe keÀer hetpee nesleer nw lees meeefueûeeceeW keÀer
Yeer hetpee nesleer nw~ yeehe ner DeekeÀj DeelceeDeeW keÀes heeJeve yeveeles nQ~ DeelceeDeeW keÀes heefJe$e yeveeves Jeeuee SkeÀ ner yeehe nw Deewj keÀesF&
yevee ve mekesÀ~ DeYeer legce meejs [^ecee kesÀ Kesue keÀes peeve ®egkesÀ nes~ mecePeles nes Yeejle hej ner Kesue yevee ngDee nw~ lees Deye legce ye®®eeW
keÀes yeehe meccegKe yew" mecePeeles nQ~ nj SkeÀ peerJe keÀer Deelcee peeveleer nw yeeyee %eeve keÀe meeiej nw~ GmekeÀes YeefkeÌleceeie& ceW yegueeles
Dee³es nQ Deewj Òeefle%ee keÀjles Dee³es nQ~ yeeyee Deehe Dee³eWies lees peªj nce DeehekeÀer cele hej ®eueWies~ ³en keÀesF& ueewefkeÀkeÀ mecyevOe keÀer
yeele veneR~ legcekeÀes osner-DeefYeceeveer yeve Deewj ³en K³eeue jKevee nw, ncekeÀes SkeÀ yesno kesÀ yeehe keÀer Þeercele hej ®euevee nw~ GvekeÀe
ner ceevevee nw~ Jen lees yengle menpe mecePeeles nQ~ legcneje Deye leermeje ves$e %eeve keÀe Kegue ie³ee nw~ ³en %eeve legcekeÀes ³eneB nw~
cetueJeleve ceW yeehe Deewj ye®®es jnles nQ~ JeneB ³en efkeÀmekeÀes helee veneR jnlee~ DeYeer legce ye®®eeW keÀes yeehe Dehevee Devle osles nQ~ Jener
%eeve keÀe meeiej nw Deewj keÀesF& melemebieeW ceW Ssmes veneR keÀnWies efkeÀ yeeyee nce DeelceeDeeW keÀes heæ{eles nQ~ ³en legce peeveles nes~ Ieæ[er-
Ieæ[er legcekeÀes keÀnvee heæ[lee nw, osner-DeefYeceeveer yevees~ Deelcee Fme [^ecee ceW SkeÌìj nw, heeì& yepeeleer nw~ nce Deelcee ves ®eesuee
efue³ee nw~ Jen SkeÌìme& keÀheæ[s yeoueles nQ~
legce Deelcee³eW efvejekeÀejer ogefve³ee mes ³eneB DeekeÀj ³en Mejerj ªheer ®eesuee uesleer nes~ Jen efmeHe&À Deheves keÀheæ[s yeoueles nQ~ nce
DeelceeDeeW keÀes yeeyee efHeÀj mes DeekeÀj jepe³eesie efmeKeuee jns nQ~ Deye legce ye®®es mecePeles nes - yeeyee Dee³ee ngDee nw lees peªj nce
yeeyee kesÀ ceooieej yeveWies~ heefJe$e yeve Deewj meejs Yeejle keÀes heefJe$e yevee³eWies~ ncekeÀes Þeercele hej ner ®euevee nw~ Þeercele keÀnleer nw -
yeehe keÀes ³eeo keÀjvee nw~ pees keÀjWies Jen hee³eWies~ meye lees veneR DeekeÀj heg©<eeLe& keÀjWies~ efpevneWves keÀuhe henues heg©<eeLe& efkeÀ³ee nw,
Jener keÀjWies~ DeYeer Jeeefheme peevee nw FmeefueS heg©<eeLe& keÀj heefJe$e peªj yevevee nw~ nce Thej cetueJeleve ceW jnves Jeeues nQ~ henues-
henues nce mJeie& ceW Dee³es Les efHeÀj meeræ{er veer®es Glejles Dee³es~ yeehe mecePeeles Yeer YeejleJeeefme³eeW keÀes nQ~ Yeejle ceW ner Deeles nQ~ ³eeo
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Yeer Yeejle ceW keÀjles nQ efkeÀ DeekeÀj nceW heeJeve yeveeDees~ Mejerj OeejCe keÀj ncekeÀes Þesÿ keÀce& efmeKeueeDees~ Mejerj keÀe veece Yeer
iee³ee ngDee nw~ ³en Yeei³eMeeueer jLe nw~ yeehe Yeer keÀnles nQ ceQ meeOeejCe leve ceW ÒeJesMe keÀjlee ntB~ Deeies Yeer keÀne Lee - legce ye®®eeW
keÀes mce=efle DeeF& nw yejesyej 5 npeej Je<e& henues Yeer yeeyee ves ³ener keÀne Lee Deewj keÀesF& Yeer ³en yeele yelee veneR mekeÀles nQ~ yeehe ner
keÀnles nQ 5 npeej Je<e& henues Yeer ceQves Fme Mejerj ceW DeekeÀj legcekeÀes mecePee³ee Lee~ Deye efHeÀj legce ye®®eeW keÀes keÀnlee ntB - Deelce-
DeefYeceeveer yevees~ pewmes veeìkeÀ JeeueeW keÀes ceeuetce jnlee nw vee ö nce keÀewve mee Jeðe henvekeÀj, keÌ³ee-keÌ³ee heeì& yepeeles nQ~ hejvleg
Jen lees nQ osn-DeefYeceeveer~ ³en nw yesno keÀer yeele~ osner-DeefYeceeveer yevevee nw~ nce Demegue Deelcee ner nQ~ DeYeer nceeje heeì& hetje
neslee nw~ yeehe meccegKe yew" meye kegÀí legcekeÀes mecePeeles nw, ³en Yetue veneR peevee nw~ cee³ee efkeÀleves efJeIve [eueleer nw~ yeehe mecePeeles
nQö ye®®es legcekeÀes keÀesF& Yeer efJekeÀce& veneR keÀjvee nw~ cevmee letHeÀeve Yeue yengle Dee³eWies~ Deheveer hejer#ee uesveer nw~ nceejer keÀcexefvê³eeb
®euee³eceeve lees veneR nesleer nQ? nce keÀece keÀes peerle mekeÀles nQ? legcnejs efueS lees yengle menpe nw~ nce Deelcee nQ, SkeÀ yeehe kesÀ ye®®es
nQ~ yeehe mes ner ³eesie ueieevee nw~ keÀcexefvê³eeW ceW ®euee³eceeveer nesvee ³en Yeer osn-DeefYeceeve ngDee vee~ legcekeÀes keÀesF& mes Yeer [jvee veneR
nw~ efveYe&³e yevevee nw~ keÀYeer Yeer keÀneB peeDees lees mee#eer nes osKevee nw~ nce lees Deelcee nQ~ Fme Kesue keÀes legce hetje peeve ie³es nes~
Tb®e les Tb®e yeehe nw, ³en yegef× ceW Dee³ee nw, GvekeÀes efyevoer keÀne peelee nw~ efvejekeÀejer ogefve³ee ceW DeelceeDeeW keÀe Peeæ[ nw~ yeerpe
mes Peeæ[ efvekeÀuelee nw efHeÀj vecyejJeej heÊes Deeles nQ, ³en Yeer Ssmes nw~ Thej mes vecyejJeej Deelcee³eW Deeleer nQ~ Deelcee ÒeJesMe kewÀmes
keÀjleer nw, efvekeÀueleer kewÀmes nw, ³en keÀesF& osKe ve mekesÀ~ Deye yeehe mecePeeles nQ legcnejer Deelcee heeflele nes ieF& nw, GvekeÀes heeJeve
yeveeDees~ Fve Üeje yeehe yew" mecePeeles nQ~ yeele lees keÀcexefvê³eeW mes keÀjles nQ vee~ Deelcee efyevoer FmeceW veneR nesleer lees keÀcexefvê³eeb kegÀí
keÀj veneR mekeÀleer~ Fleveer íesìer efyevoer efkeÀleveer heeJejHegÀue nw, GveceW meejer vee@uespe nw~ yeehe %eeve keÀe meeiej nw pees legcekeÀes yew"
mecePeeles nQ~ GveceW meeje %eeve nw~ ³en Yeer GvekeÀe heeì& vetBOee ngDee nw~ legcnejer Deelcee ceW Yeer 84 pevceeW keÀe heeì& nw~ legce og:Ke-
megKe keÀe heeì& yepeeles nes~ og:Ke ceW yengle lekeÀueerHeÀ uesles nes~ yeehe keÀnles nQö ceQ lees hegvepe&vce ceW Deelee veneR ntB, legce 84 pevce uesles
nes~ ceQ lees veneR ueslee ntB~ ceQ DeekeÀj legce ye®®eeW keÀes menpe ³egefkeÌle yeleelee ntB efkeÀ cegPes ³eeo keÀjes lees heeJeve yeveWies~ DeeOeekeÀuhe legce
keÀece ef®elee hej yew" leceesÒeOeeve yeves nes~ DeelceeDeeW mes ner yeehe yeele keÀjles nQ~ Deelcee kesÀ Deejievme henues íesìs nesles efHeÀj yeæ[s
nesles nQ~ Deelcee lees íesìer yeæ[er nesleer veneR~ Deelcee ner keÀnleer nw ns heeflele-heeJeve DeeDees~ Deelcee yeehe keÀes hegkeÀejleer nw~ yeehe
keÀnles nQö ceQ keÀuhe-keÀuhe Deelee ntB, legce heefleleeW keÀes heeJeve yeveeves~ DeYeer legce peeveles nes Deelcee kewÀmes Deeleer peeleer nw~ ceveg<³e
yengle ceeLee ceejles nQ~ osKeW Deelcee kewÀmes efvekeÀueleer nw, hejvleg efkeÀmekeÀes helee veneR heæ[lee keÌ³eeWefkeÀ ³en nw Deefle met#ce~ íesìer meer
Deelcee ceW efkeÀlevee heeì& nw~ pewmes yeerpe ceW meeje %eeve nw, Jen lees yeerpe nw peæ[~ yeæ[ keÀe Peeæ[ neslee nw GmekeÀe yeerpe efkeÀlevee íesìe,
Gvemes Peeæ[ efkeÀlevee yeæ[e uecyee efvekeÀuelee nw~ keÀuekeÀÊes Jeeuee yeæ[ keÀe Peeæ[ keÀF&³eeW ves osKee nesiee~ yengle yeæ[e Peeæ[ nw~ Deye
GvekeÀe HeÀeGv[sMeve meeje meæ[ ie³ee nw~ yeekeÀer Peeæ[ Keæ[e nw~ ³en Yeer Ssmes nw~ osJelee Oece& keÀe HeÀeGv[sMeve nw veneR~ Peeæ[ keÀer
Yeer Deye peæ[peæ[erYetle DeJemLee nw~ ³en Yeer legce peeveles nes leye lees ieJecexvì keÀes Yeer keÀnles nes efkeÀ nce Fleves mece³e ceW ogefve³ee keÀes
heeJeve yeveekeÀj efoKee³eWies~ ceveg<³e Fve yeeleeW keÀes mecePeles veneR~ legcekeÀes lees efve½e³e nw efkeÀ nce Fme Yeejle keÀes Þesÿe®eejer peªj
yevee³eWies, leye lees YeÏäe®eejer ogefve³ee keÀe efJeveeMe nesiee~ ³en pees ®eenles nQ Meeefvle nes peeS~ Deelcee heeì& yepeeles-yepeeles LekeÀ ieF& nw
FmeefueS hegkeÀejleer nw - ns Meeefvle osJee~ ³en Leesæ[sner mecePeles nQ Deelcee Meevle mJeªhe nw~ hejvleg ³eneB Deelcee keÀes keÀcexefvê³eeW Üeje
keÀce& lees peªj keÀjvee ner nw~ Meeefvle oes keÀnles nQ~ ³en efkeÀmekeÀes helee veneR nw efkeÀ MeeefvleOeece Deueie nw, megKeOeece Deueie nw~
megKeOeece ceW yengle Leesæ[s ceveg<³e nesles nQ~ Jen nw ner heefJe$e ogefve³ee~ JeneB Meeefvle lees keÀesF& ceebieles veneR~ keÀce& lees JeneB Yeer keÀjles nQ,
hejvleg JeneB DeMeeefvle veneR nesleer~ peerJevecegefkeÌle Oeece DeLeJee MeeefvleOeece oesveeW Deueie nQ~ mele³egie ceW peerJe DeelceeDeeW keÀes megKe Yeer
nw lees Meeefvle Yeer nw~ SJejnsuoer Jesuoer jnles nQ~
DeYeer legce peeveles nes mJeie& efkeÀmekeÀes keÀnles nQ~ ogefve³ee ceW ³en Yeer efkeÀmekeÀes helee veneR nw efkeÀ mJeie& keÌ³ee nw~ ³en (ue#ceer-
veeje³eCe) ye®®es nQ vee~ Fve ye®®eeW keÀes Yeer megKe efkeÀmeves efo³ee? keÀesF& lees megKe osves Jeeuee nw vee~ keÌ³ee FvneW keÀe efHeÀj jep³e Deeves
Jeeuee nw? mJeie& peªj efHeÀj efjheerì nesiee~ mJeie& ceW peye neWies lees JeneB Ssmes veneR keÀnWies efkeÀ veke&À efHeÀj mes efjheerì keÀjWies~ DeYeer
keÀnles nes heefJe$elee megKe-Meeefvle keÀer veF& ogefve³ee efHeÀj mes efjheerì nesieer~ ³en lees hegjeveer ogefve³ee og:KeOeece nw, FvekeÀes DeeFjve Spe
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keÀne peelee nw~ veF& ogefve³ee Yeer lees Leer vee! GvekeÀes mJeie& keÀnles nQ~ ³en %eeve legcnejer yegef× ceW "nje ngDee nw~ yejesyej nce efHeÀj
mes osJeer-osJelee yeve jns nQ~ legcnejer Sce DeeyepeskeÌì ner ³en nw~ nce efHeÀj mes mJeie& keÀer yeeoMeener uesles nQ~ yesno kesÀ yeehe mes Jemee&
peªj hee³eWies~ ³en De®íer jerefle ³eeo keÀjvee nw~ nce Deelcee³eW JeneB jnleer nQ, efHeÀj nce ³eneB Dee³es nQ heeì& yepeeves~ Deye mce=efle
efceueer nw - 84 pevce kewÀmes uesles nQ~ yeehe mecePeeles Yeer legce ye´ïee cegKe JebMeeJeueer ye´eïeCeeW keÀes nQ~ ye´eïeCe yeveves efyeiej, Òepeeefhelee
ye´ïee keÀe ye®®ee yeveves efyeiej efMeJeyeeyee mes Jemee& kewÀmes ueWies~ Òepeeefhelee ye´ïee lees ceMentj nw vee~ ye´ïee Üeje veF& ogefve³ee keÀer mLeehevee
keÀjles nQ~ lees veF& ogefve³ee keÀe jep³e Yeer peªj GvneW keÀes efceuee nesiee~ 5 npeej Je<e& henues Yeer ye´ïee Üeje efJe<Ceghegjer keÀer mLeehevee
keÀer Leer~ Deye efHeÀj efjheerì nesiee~ GmekesÀ efueS legce lew³eejer keÀj jns nes~ keÀF& ye®®es hetíles nQ - [^ecee keÀes yeæ[e ceeves Jee heg©<eeLe&
keÀes yeæ[e ceeveW? mecePee³ee peelee nw heg©<eeLe& lees peªj keÀjvee ner nw~ heg©<eeLe& efyeiej ÒeeueyOe kewÀmes efceuesieer~ hetje heg©<eeLe& keÀjvee
nw~ keÀesF& De®íer jerefle heg©<eeLe& keÀjles nQ lees mecePee³ee peelee nw [^ecee Devegmeej FvekeÀe heg©<eeLe& De®íe ®euelee nw~ heo Yeer De®íe
hee³eWies~ GvekeÀe heg©<eeLe& yengle leerJe´ ®euelee nw~ efHeÀj ®eueles-®eueles keÀesF& keÀe keÀce heo Yeer nes peelee nw~ ye´eïeefCe³eeb peeveleer nQ,
ye´eïeefCe³eeW kesÀ heeme Deeves Jeeues Yeer peeveles nQ~ HeÀueevee yengle De®íe ®euelee Lee~ DeepekeÀue Deeles veneR nQ~ keÀnles nQ nceejer yegef×
ceW helee veneR keÌ³eeW veneR yew"lee nw, yeeyee keÀes nce ³eeo ner veneR keÀj mekeÀles nQ~ yeme nce veneR ®eue mekeWÀies~ yeæ[er cebefpeue nw~ Ssmes-
Ssmes efueKe osles nQ~ cetue yeele nw ner efvee|JekeÀejer yevevee~ efJekeÀejeW keÀes íesæ[vee yeæ[e cegefMkeÀue nw, legce peeveles nes [^ecee Devegmeej
keÀuhe henues efcemeue FvekeÀer Ssmeer DeJemLee ®eueer Dee jner nw~ De®íe~
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeoh³eej Deewj ieg[ceee|veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) Fme yesno kesÀ Kesue keÀes mee#eer nes osKevee nw~ keÀesF& mes Yeer [jvee veneR nw~ efveYe&³e yeveves kesÀ efueS ``ceQ Deelcee

ntB'' ³en hee" hekeÌkeÀe keÀjvee nw~
2) Deheveer peeb®e keÀjkesÀ mJe³eb keÀer hejer#ee uesveer nw efkeÀ keÀesF& Yeer keÀcexefvê³e ®euee³eceeve lees veneR nesleer nw? keÀece

efJekeÀej hej efJepe³e heeF& nw? osner-DeefYeceeveer keÀneB lekeÀ yeves nQ?
Jejoeve:- mJe³eb keÀer mce=efle ceW jn Deheves nj keÀce& keÀes meb³ece (efve³ece) yeveeves Jeeues DeLee@efjìer mJeªhe YeJe

pewmes meekeÀej ceW mJe³eb keÀer mce=efle ceW jnves mes pees keÀce& efkeÀ³ee Jener ye´eïeCe heefjJeej keÀe meb³ece yeve ie³ee~ mJe³eb
kesÀ veMes ceW jnves kesÀ keÀejCe DeLee@efjìer mes keÀn mekeÀles Les efkeÀ Deiej meekeÀej Üeje keÀesF& Guìe keÀce& Yeer
nes ie³ee lees meguìe keÀj oWies~ mJe³eb kesÀ mJeªhe keÀer mce=efle ceW jnves mes ³en veMee jnlee nw efkeÀ keÀesF& keÀce&
Guìe nes ner veneR mekeÀlee~ Deehe ye®®es Yeer peye mJe³eb keÀer efmLeefle ceW efmLele jnes lees pees mebkeÀuhe ®euesiee, pees
yeesue yeesueWies Jee keÀce& keÀjWies, Jener meb³ece (efve³ece) yeve pee³esiee~

mueesieve:- heefJe$elee keÀe efheuuej cepeyetle keÀjes lees ³en efheuuej ueeFì neGme keÀe keÀece keÀjlee jnsiee~


