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``ceer"s ye®®es - legce keÀce&³eesieer nes, keÀce& keÀjles ngS yeehe keÀer ³eeo ceW jnes, ³eeo ceW jnves mes keÀesF& Yeer efJekeÀce& veneR nesiee''
ÒeÍe>>:- yeehe mes yegef×³eesie ve ueieves keÀe cegK³e SkeÀ keÀejCe nw ö Jen keÀewve mee?
GÊej:- ueesYe~ keÀesF& Yeer efJeveeMeer ®eer]peeW ceW ueesYe nesiee, Keeves keÀe Jee henveves keÀe MeewkeÀ nesiee lees GvekeÀer yegef× yeehe

mes veneR ueie mekeÀleer FmeefueS yeeyee efJeefOe yeleeles nQ ye®®es ueesYe jKees ö yesno kesÀ yeehe mes Jemee& uesves keÀe~
yeekeÀer efkeÀmeer Yeer ®eer]pe ceW ueesYe veneR jKees~ veneR lees efpeme ®eer]pe mes DeefOekeÀ h³eej nesiee Jener ®eer]pe Devle
ceW Yeer ³eeo Dee³esieer Deewj heo YeÏä nes pee³esiee~

ieerle:- peeie mepeefve³eeb peeie...
Deesced Meeefvle~ DeYeer ³en lees ye®®es peeveles nQ ³etB lees meejer ogefve³ee ceW meye keÀnles nQ efkeÀ nce meYeer Deeheme ceW YeeF&-YeeF& nQ~ Jeer Deej
Deeue ye´ome&~ hejvleg keÌ³eeW veneR Gve DeelceeDeeW keÀes ³en mecePe ceW Deelee nw efkeÀ nce yeehe kesÀ ye®®es nQ~ Jen j®eef³elee nw, nce j®evee
nQ~ peeveJej lees veneR keÀnWies nce ye´ome& nQ~ ceveg<³e ner mecePeles nQ Deewj keÀnles Yeer nQ efkeÀ nce meye ye´ome& nQ~ j®elee yeehe SkeÀ nw~
GmekeÀes keÀne peelee nw hejceefhelee hejceelcee~ Ssmes nes veneR mekeÀlee efkeÀ yenve keÀes YeeF& keÀnW~ peye meye Deheves keÀes Deelcee mecePeles
nQ leye keÀnles nQ nce Deeheme ceW YeeF&-YeeF& nQ~ efmeJeeS Deelcee kesÀ Deewj kegÀí nes veneR mekeÀlee~ SkeÀ yeehe kesÀ efpemceeveer ye®®es lees
Fleves veneR nes mekeÀles~ DeYeer legcekeÀes De®íer lejn ³eeo nw efkeÀ nce Deeheme ceW YeeF&-YeeF& nQ~ yeehe yew" ye®®eeW keÀes heæ{eles nQ~
YeieJeevegJee®e ö ns ye®®eeW, lees yengleeW keÀes heæ{eles nQ vee~ efmeHe&À Ssmes veneR keÀnWies ns Depeg&ve, SkeÀ keÀe veece veneR ueWies~ meyekeÀes heæ{eles
nQ~ mketÀue ceW ceemìj keÀnWies vee - ns ye®®eeW, De®íer lejn heæ{es~ nQ lees mìt[svì~ hejvleg ìer®ej yeæ[e, yegpegie& nw FmeefueS mìt[svì
keÀes ye®®es-ye®®es keÀnles nQ~ JeneB keÀesF& Deheves keÀes Deelcee lees mecePeles veneR nQ~ JeneB lees efpemceeveer mecyevOe ner jnlee nw~ pewmes ieebOeer
keÀes yeehet keÀe cele&yee os efo³ee nw~ ces³ej keÀes Yeer HeÀeoj keÀnles nQ~ Ssmes cele&yes lees yengleeW keÀes osles nQ~ ³eneB lees legce mecePeles nes nce
Deelcee³eW YeeF&-YeeF& nQ~ lees YeeF&³eeW keÀe yeehe peªj ®eeefnS~ meye Deelcee³eW peeveleer nQ Jen nceeje yeehe nw efpemekeÀes iee@[ HeÀeoj
keÀnles nQ~ ³en Deelcee ves keÀne nceeje iee@[ HeÀeoj~ ueewefkeÀkeÀ HeÀeoj keÀes iee@[ veneR keÀnWies~ legce peeveles nes nce Deelcee nQ~ yeeyee
ncekeÀes heæ{eves Dee³es nQ DeLee&led heefleleeW keÀes heeJeve yeveeves Dee³es nQ~ ncekeÀes heeflele mes heeJeve yeveekeÀj Deewj efHeÀj heeJeve ogefve³ee keÀe
ceeefuekeÀ yeveeles nQ~ ³en yeeleW keÀesF& Yeer peeveles veneR~ ³eneB legce ye®®es peeveles ngS Yeer efHeÀj keÀce& keÀjves ceW Yetue peeles nes~ ³eeo ceW jnes
lees efJekeÀce& veneR nesiee~ keÀce&³eesieer lees legce nes ner~ mev³eeefme³eeW keÀe nw keÀce& mev³eeme~ efmeHe&À yéïe lelJe mes ³eesie ueieeles nQ~ hejvleg meeje
efove lees ³eesie ueiee veneR mekeÀles~ ye´ïe ceW peeves kesÀ efueS ³eesie jKeles nQ~ mecePeles nQ ye´ïe keÀes ³eeo keÀjves mes nce ye´ïe ceW ueerve nes
pee³eWies~ hejvleg meeje efove lees ye´ïe keÀes ³eeo keÀj veneR mekeÀles Deewj Gme ³eeo mes efJekeÀce& Yeer efJeveeMe veneR nesles nQ~ iee³ee ngDee nw
heeflele-heeJeve~ Jen lees yeehe ner nw~ Ssmes lees veneR keÀnles heeflele-heeJeve ye´ïe DeLeJee heeflele-heeJeve lelJe~ meye yeehe keÀes ner heeflele-
heeJeve keÀnles nQ~ ye´ïe keÀes keÀesF& HeÀeoj veneR keÀnles~ ve ye´ïe keÀer keÀesF& lehem³ee keÀjles~ efMeJe keÀer lehem³ee keÀjles nQ~ efMeJe keÀe
ceefvoj Yeer nw~ lelJe keÀe ceefvoj yeve mekesÀiee keÌ³ee? ye´ïe ceW lees DeC[s me¢M³e Deelcee³eW jnleer nQ FmeefueS MeeðeeW ceW ye´ïeeC[ keÀne
nw~ ³en veece keÀesF& nw veneR~ Jees Iej nw, pewmes DeekeÀeMe lelJe ceW efkeÀleves meekeÀejer ceveg<³e jnles nQ Jewmes JeneB efHeÀj Deelcee³eW jnleer nQ~
legce ye®®es peeveles nes yeeyee mes nce [^ecee kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle keÀer vee@uespe ues meejs je]pe keÀes peevekeÀj, meejs Peeæ[ keÀer vee@uespe
mecePekeÀj ceemìj yeerpeªhe yeve peeles nQ~ hejceefhelee hejceelcee ceW meejer vee@uespe nw, nce GvekesÀ ye®®es nQ~ Jen yew" mecePeeles nQ~ Fme
keÀuhe Je=#e keÀer GlheefÊe, heeuevee Deewj mebnej kewÀmes neslee nw, GlheefÊe keÀnves mes pewmes veF& ogefve³ee Glhevve keÀjles nQ~ mLeehevee De#ej
"erkeÀ nw~ ye´ïee Üeje heefleleeW keÀes heeJeve keÀjles nQ~ heeflele-heeJeve De#ej peªj ®eeefnS~ mele³egie ceW meye meoddieefle ceW nQ, keÀefue³egie ceW
meye ogie&efle ceW nQ~ keÌ³eeW, kewÀmes ogie&efle ngF&? ³en keÀesF& keÀes helee veneR~ ieeles Yeer nQ meJe& keÀe meoddieefle oelee SkeÀ nw~ Deelcee mecePeleer
nw ö ³en SkeÀ Kesue nw~ yeehe keÀer ceefncee ieeles nQ ̀ `meoe efMeJe~'' megKe osves Jeeuee efMeJe, ieeles Yeer nQ og:Ke nlee& megKe keÀlee&~ Yeejle
ceW ue#ceer-veeje³eCe keÀe jep³e Lee~ Deye lees veneR nw~ ue#ceer-veeje³eCe keÀes YeieJeleer YeieJeeve keÀnles nQ, GvneW keÀer jepeOeeveer
efkeÀmeves mLeeheve keÀer? YeieJeeve efvejekeÀej nw, Gvemes Deelcee³eW Jemee& heeleer nQ~ Deelcee ner 84 pevce uesles-uesles efiejleer Deeleer nw~
efiejles-efiejles ogie&efle keÀes heeleer nw~ ³en yeele mecePeeveer nw, hejceelcee meJe&J³eeheer veneR nw~ Jen yeehe meoddieefle oelee nw, nce meye YeeF&-
YeeF& nQ, ve efkeÀ yeehe~ Ssmes Leesæ[sner keÀne peelee nw - HeÀeoj ves ye´ome& keÀe ªhe Oeje nw~ veneR, FmeefueS henues ³en yeleeDees efkeÀ
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hejceefhelee hejceelcee mes legcneje keÌ³ee mecyevOe nw? ueewefkeÀkeÀ mecyevOe keÀes lees meye peeveles nQ~ DeelceeDeeW keÀe nw efvejekeÀej yeehe~
GvekeÀes nsefJeveueer iee@[ HeÀeoj keÀnles nQ~ HeÀeoj ves peªj veF& j®evee keÀe ceeefuekeÀ yevee³ee nesiee~ DeYeer nce ceeefuekeÀ veneR nQ~ nce
megKeer Les~ og:Keer efkeÀmeves yevee³ee? ³en veneR peeveles~ DeeOeekeÀuhe mes jeJeCe keÀe jep³e ®euee nw lees Yeejle keÀer ³en neuele ngF& nw~
Yeejle hejceefhelee hejceelcee keÀer yeLe& huesme nw~ Yeejle ceW YeieJeeve Dee³ee nw~ peªj mJeie& mLeeheve efkeÀ³ee nesiee~ efMeJe pe³evleer Yeer
ceveeF& peeleer nw~ legce efueKe Yeer mekeÀles nes - nce HeÀueevee yeLe& [s cevee jns nQ~ lees ceveg<³e Jev[j Kee³eWies, ³en keÌ³ee keÀnles nQ?
yeOeeF& Yeer oes~ yeleeDees nce heeflele-heeJeve, meoddieefle oelee hejceefhelee hejceelcee efMeJe keÀer pe³evleer cevee jns nQ~ Gme efove yengle
Meeoceevee keÀjvee ®eeefnS~ meJe& kesÀ meoddieefle oelee keÀer pe³evleer keÀce yeele nw keÌ³ee? Sjeshuesve Üeje he®ex yeæ[s-yeæ[s MenjeW ceW efiejeves
®eeefnS~ lees DeKeyeejeW ceW Yeer heæ[siee~ yengle megvoj-megvoj keÀe[& yeveeves ®eeefnS~ ceesmì efyeueJes[ yeehe keÀer yengle ceefncee efueKeveer
®eeefnS~ Yeejle keÀes efHeÀj mes mJeie& yeveeves Dee³ee nw~ Jener yeehe jepe³eesie efmeKeuee jns nQ~ Jemee& Yeer Jener osles nQ~ yengle YeYekesÀ kesÀ
efMeJe pe³evleer kesÀ keÀe[& íheeves ®eeefnS~ hueeefmìkeÀ hej Yeer íhe mekeÀles nQ~ hejvleg Depegve íesìer yegef× nQ, jepee jeveer lees keÀesìeW ceW
keÀesF& yevesiee~ yeekeÀer peªj Deueyesues pees neWies Jen Òepee yeveWies~ ceeuee 108 keÀer nw, yeekeÀer Òepee lees yengle nesieer~ Ssmes Yeer veneR nce
lees Deueyesues nQ, Ketye heg©<eeLe& keÀjvee ®eeefnS~ yeeyee mecePeeles yengle nQ hejvleg Deceue ceW cegefMkeÀue ueeles nQ~ ³eneB Deheves keÀes
Deuueen kesÀ ye®®es mecePeles nQ, yeenj efvekeÀueves mes cee³ee Guuet yevee osleer nw, Fleveer keÀæ[er cee³ee nw~ jepeeF& uesves Jeeues Leesæ[s
efvekeÀueles nQ~ ®evêJebMeer keÀes Yeer nce veeheeme keÀnWies~ legce meyekeÀer heæ{eF& Deewj heo keÀes peeveles nes~ ogefve³ee ceW jece®evê kesÀ heo keÀes
keÀesF& peevelee nesiee? yeeyee De®íer lejn mecePeeles nQ~ kewÀmes nce efMeJe pe³evleer kesÀ efueS HeÀmì&keÌueeme efvecev$eCe yeveeJeW pees ceveg<³e
®eef¬eÀle nes peeSb~ efJe®eej meeiej cebLeve iee³ee ngDee nw~ efMeJeyeeyee keÀes Leesæ[sner efJe®eej meeiej cebLeve keÀjvee nw~ ³en ye®®eeW keÀe
keÀece nw~ yeeyee je³e osles nQ ö efkeÀmekeÀer yegef× ceW Dee³es Deewj keÀece ve keÀjs lees yeeyee GvekeÀes Deveeæ[er keÀnWies~ ye®®es peeveles nQ
hejceefhelee hejceelcee ncekeÀes ye´ïee Üeje efJe<Ceghegjer keÀe ceeefuekeÀ yevee jns nQ~ MebkeÀj Üeje efJeveeMe nesvee nw~ ef$ecete|le Thej Keæ[e nw~
 legce meye heC[s nes pees ªneveer ³ee$ee efmeKeueeles nes~ legce Yeer efueKe mekeÀles nesömel³e cesJe pe³eles... yejesyej mel³e yeeyee ncekeÀes
efJepe³e heevee efmeKeueeles nQ DeLeJee efJepe³e Òeehle keÀjeles nQ~ keÀesF& Slejepe G"eJes lees GvekeÀes mecePeevee nw~ yeeyee keÀe K³eeue ®euee
efkeÀ efMeJe pe³evleer kewÀmes ceveeveer ®eeefnS~ ieerlee keÀe YeieJeeve efMeJe nw, ve efkeÀ ke=À<Ce ö FmekeÀe yengle Òe®eej keÀjvee nw~ Jen
j®eef³elee, Jen j®evee~ Jemee& efkeÀmemes efceuesiee? Þeerke=À<Ce nw henueer j®evee~ efoKee³ee nw meeiej ceW heerheue kesÀ heÊes hej ke=À<Ce Dee³ee~
³en nw ieYe& cenue keÀer yeele~ mJeie& ceW ieYe& cenue ceW ceewpe jnleer nw~ ³eneB veke&À ceW ieYe& pesue ceW HeÀLekeÀles nQ~ mele³egie ceW ieYe& cenue,
keÀefue³egie ceW ieYe& pesue neslee nw~ ke=À<Ce keÀe ef®e$e efkeÀlevee De®íe nw~ veke&À keÀes ueele ceej jns nQ~ ke=À<Ce kesÀ 84 pevce Yeer efueKes
ngS nQ~ YeieJeevegJee®e, legce Deheves pevceeW keÀes veneR peeveles nes, ceQ legcekeÀes yeleueelee ntB~ lees efpemeves hetjs 84 pevce efueS nQ GvekeÀes ner
mecePeelee ntB~ efkeÀlevee menpe nw~ meeLe ceW cewveme& Yeer ®eeefnS~ ueesYe jKevee ®eeefnS ö yesno kesÀ yeehe mes Jemee& uesves keÀe Deewj keÀesF&
®eer]pe keÀe ueesYe veneR FmeefueS Ssmeer keÀesF& ®eer]pe Deheves heeme veneR jKeveer ®eeefnS pees yegef× pee³es~ veneR lees heo YeÏä nes pee³esiee~ osn
meefnle pees kegÀí nw meyemes yegef× efvekeÀeueveer nw~ SkeÀ yeehe keÀes ³eeo keÀjvee nw~ keÀesF& ceveg<³e yengle HeÀveea®ej jKeves Jeeuee nesiee lees
cejves mece³e Jen ³eeo Deelee jnsiee~ efpeme Jemleg mes peemleer h³eej nesiee Jen efheíeæ[er ceW ³eeo peªj Dee³esieer~ yeehe ye®®eeW keÀes
mecePeeles nQ keÀesF& Yeer ®eer]pe ueesYe kesÀ JeMe efíheekeÀj cele jKees~ ³e%e mes nj ®eer]pe efceue mekeÀleer nw~ efíheekesÀ kegÀí jKee lees yegef×
peªj ueìkesÀieer~ yeeyee keÀe HeÀjceeve nw ö efMeJeyeeyee keÀe YeC[eje nw ö ye®®eeW keÀes meye kegÀí efceuevee nw~ Ssmee Yeer K³eeue veneR
Deevee ®eeefnS efkeÀ HeÀueeves keÀes meeæ[er De®íer heæ[er nw, nce Yeer henveW~ Dejs legce yeehe mes jepeeF& keÀe Jemee& uesves DeeF& nes efkeÀ meeæ[er
keÀe Jemee& uesves DeeF& nes? pees De®íer mee|Jeme keÀjles nQ Gve hej meye kegÀyee&ve peeles nQ~ yeesuees, nce efmeJeeS efMeJe kesÀ YeC[ejs mes efceues
ngS Deewj kegÀí henve veneR mekeÀleer~ nce ³e%e mes ner ueWieer lees yeeyee keÀer ³eeo jnsieer~ efMeJeyeeyee kesÀ YeC[ejs mes ³en efceuee~ veneR lees
®eesjer Deeefo keÀer Deeole heæ[ peeleer nw~ Dejs ³eneB mew¬eÀerHeÀeF]pe (l³eeie) keÀjWies lees JeneB yengle HeÀmì&keÌueeme ®eer]peW efceueWieer~ efMeJeyeeyee
keÀneB-keÀneB ye®®eeW keÀer hejer#ee Yeer uesles nQ~ osKeW efkeÀlevee osn-DeefYeceeve nw~ legcneje Jee³eoe nw ö pees efKeuee³eWies, pees henvee³eWies...
Deeefo~ efoue ceW mecePevee ®eeefnS - ³en efMeJeyeeyee osles nQ~ Fleveer HeÀmì&keÌueeme DeJemLee nesveer ®eeefnS~ yeeyee mes hetje Jemee& uesvee nw
lees Þeercele hej hetje-hetje hegª<eeLe& keÀjes~ yeeyee keÀer je³e hej ®euees~ yeeyee ceccee keÀnles nes lees hetje-hetje HeÀeuees keÀjes~ meyekeÀes jemlee
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yeleeDees~ yeeyee mes Jemee& efceuee Lee, Deye efHeÀj efceue jne nw~ ³eeo keÀer ³ee$ee keÀjles jnes~ yeeyee mecePeeles nQ ö legce efpelevee ªmelece
yeveWies Glevee cee³ee ]peesj mes Dee³esieer~ legce cetBPeles keÌ³eeW nes? keÀesF&-keÀesF& ye®®es keÀes yeeyee efueKeles nQ legce lees yengle De®íer mee|Jeme
keÀjves Jeeues nes~ cee³ee kesÀ letHeÀeve Dee³eWies ö keÌ³ee meejer Dee³eg yéïe®e³e& ceW jnWies? yegæ{ehes ceW Yeer DeekeÀj ®ekeÀjer ueiesieer~ Meeoer keÀjW,
³en keÀjW~ cee³ee yetæ{s keÀes Yeer peJeeve yevee osieer~ Ssmee HeÀLekeÀe³esieer~ legce [jles keÌ³eeW nes? Yeue efkeÀlevee Yeer letHeÀeve Dee³es, yeeyee keÀes
³eeo keÀjves mes ye®e pee³eWies~ De®íe!

ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) ueesYe kesÀ JeMe keÀesF& Yeer ®eer]pe efíheekeÀj Deheves heeme veneR jKeveer nw~ yeehe kesÀ HeÀjceeve hej ®eueles jnvee nw~
2) yeeyee pees efKeuee³es, pees henvee³es, SkeÀ efMeJeyeeyee kesÀ YeC[ejs mes ner uesvee nw~ osn-DeefYeceeve ceW veneR Deevee

nw~ ceccee yeeyee keÀes hetje HeÀeuees keÀjvee nw~

Jejoeve:- mel³elee keÀer efnccele mes efJeéeeme keÀe hee$e yeveves Jeeues yeehe Jee heefjJeej kesÀ mvesner YeJe
efJeéeeme keÀer veebJe mel³elee nw~ efoue Deewj efoceeie keÀer Dee@vesmìer nw lees GmekesÀ Thej yeehe keÀe, heefjJeej keÀe
mJele: ner efoue mes h³eej Deewj efJeéeeme neslee nw~ efJeéeeme kesÀ keÀejCe HegÀue DeefOekeÀej GmekeÀes os osles nQ~ Jes
mJele: ner meyekesÀ mvesner yeve peeles nQ FmeefueS mel³elee keÀer efnccele mes efJeéeemehee$e yevees~ mel³e keÀes efme× veneR
keÀjes uesefkeÀve efmeef× mJeªhe yeve peeDees lees leerJe´ieefle mes Deeies yeæ{les jnWies~

mueesieve:- meyemes DeefOekeÀ OeveJeeve Jen nw efpemekesÀ heeme Meeefvle Je heefJe$elee keÀe Kepeevee nw~


