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``ceer"s ye®®es - legce ªneveer ye´eïeCeeW keÀe Deeheme ceW yengle-yengle h³eej nesvee ®eeefnS~ Deeheme ceW efceuekeÀj
je³e efvekeÀeuees efkeÀ kewÀmes meYeer keÀes mel³e yeehe keÀe heefj®e³e oW''

ÒeÍe>>:- ye®®es efkeÀme efve½e³e kesÀ DeeOeej hej Dehevee Yeei³e Tb®ee yevee mekeÀles nQ?
GÊej:- henues peye yegef× ceW ³en efve½e³e yew"s efkeÀ ³eneB heæ{eves Jeeuee mJe³eb hejceelcee nw, Gvemes ner nceW meewYeei³e uesvee

nw leye heæ{eF& jes]pe heæ{W Deewj Dehevee meewYeei³e Tb®ee yevee mekeWÀ~ yeehe keÀer Þeercele nw efkeÀ ye®®es legcnW efkeÀmeer
Yeer neuele ceW jes]pe heæ{vee nw~ Deiej keÌueeme ceW veneR Dee mekeÀles nes lees Yeer Iej ceW cegjueer heæ{es~

ieerle:- let h³eej keÀe meeiej nw....
Deesced Meeefvle~ Deelcee³eW DeLee&led ye®®es peeve ie³es nQ efkeÀ nce Deelcee efyevoer efcemeue nQ~ SkeÀ mìe@j cegDeeef]HeÀkeÀ nQ~ uesefkeÀve pees
Deelcee nw Jen mesuHeÀ kesÀ yeehe keÀes kewÀmes efj³eueeF]pe keÀjs~ ogefve³ee ceW keÀesF& Yeer ve Deheves keÀes, ve yeehe keÀes peeveles nQ~ legce peeveles nes
nce Deelcee efyevoer nQ~ efkeÀleveer íesìer nQ, yeehe Yeer Flevee íesìe nw~ Deelcee mes hejceelcee yeehe keÀesF& yeæ[e veneR nw~ Mejerj lees íesìe
yeæ[e neslee nw~ Deye legce efMeJeyeeyee keÀer ³eeo ceW yew"s nes~ Yeue keÀesF& ³en peeve Yeer pee³es efkeÀ Deelcee íesìer efyevoer nw, hejvleg GmeceW
84 pevceeW keÀe heeì& nw, Jev[j nw vee~ peye lekeÀ Deelcee Mejerj keÀe DeeOeej ve uesJes leye lekeÀ heeì& yepee ve mekesÀ~ Jewmes hejceelcee Yeer
nce Deelcee kesÀ cegDeeef]HeÀkeÀ íesìe nw~ hejvleg yeehe keÌ³eeW keÀne peelee nw? keÌ³eeWefkeÀ Jen meoe heeJeve nw~ Jen hejceelcee keÀes ve peeveles
Yeer GvekeÀes yeehe keÀnles nQ~ pewmes legce mecePe mes ³eeo keÀjles nes Jewmes Jen Yeer ³eeo keÀjles nQ~ Fleves pees Yeiele nQ, meyekeÀe YeieJeeve
SkeÀ nw, efpemekeÀes heeflele-heeJeve keÀne peelee nw~ lees heeflele nQ DeveskeÀ Deewj heeflele-heeJeve nw SkeÀ~ meeOet mevle cenelcee Yeer yegueeles
nQ, GvekeÀes iee@[ HeÀeoj keÀnles nQ~ lees meyekeÀe HeÀeoj "nje vee~ HeÀeoj keÀes heeflele mes heeJeve yeveeves Deevee heæ[lee nw~ heeJeve yeveves
keÀe Ghee³e Jener yeleeles nQ keÌ³eeWefkeÀ Deelcee hej heeheeW keÀe yeesPee ®eæ{e ngDee nw~ nce efmeHe&À efueKe oW efkeÀ yeer nesueer, hejvleg Ssmes mueesieve
ueieeves mes keÀesF& HeÀe³eoe veneR keÌ³eeWefkeÀ yeenj Jeeues lees mecePe ve mekeWÀ~ yeekeÀer legcekeÀes lees mecePee³ee ngDee nw, legcekeÀes mueesieve keÀer
keÌ³ee ojkeÀej nw~ FmekeÀe DeLe& nw heefJe$e yevees, yeeyee keÀes ³eeo keÀjes~ peye lekeÀ efkeÀmekeÀes mecePee³ee veneR pee³es leye lekeÀ kegÀí
mecePe ve mekeWÀ~ ³eesie ceW jnves mes heefJe$e yeve mekeÀles nQ~ keÀnles nQ efnpe-nesueervesme~ ³en heefJe$elee keÀe ìeFefìue nw~ mev³eeefme³eeW keÀes
nesueer keÀnles nQ keÌ³eeWefkeÀ efJekeÀej ceW veneR peeles nQ~ Yeue Jen heefJe$e jnles nQ, ye´ïe keÀes ³eeo keÀjles nQ hejvleg pevce efJekeÀeefj³eeW kesÀ
heeme uesvee heæ[lee nw~ legcekeÀes lees keÀne peelee nw heefJe$e jnes Deewj efMeJeyeeyee keÀes ³eeo keÀjes~ mev³eemeer Deheves keÀes keÀce& mev³eemeer
keÀnueeles nQ~ hejvleg keÀce& keÀe mev³eeme neslee veneR~ keÀce& mev³eeme leye nes peye osn ve nes~ osn efyeiej lees Iej ceW (hejceOeece ceW) jnles
nQ~ ³eneB keÀce& keÀe mev³eeme kewÀmes nes mekeÀlee nw? ³en keÀnvee Yeer Pet" nw~ Jen keÀnles pees ie=nmLeer keÀce& keÀjles Jen nce veneR
keÀjles~ ie=nefmLe³eeW keÀe keÀce& lees yengle nw - ³e%e, lehe, leerLe& Deeefo keÀjles nQ~ Jen mev³eemeer Yeer keÀjles nQ~ yeekeÀer ]HeÀke&À efmeHe&À ³en
nw efkeÀ Jen keÀceeF& keÀj Keevee Iej ceW hekeÀeles nQ, mev³eemeer ³en veneR keÀjles nQ~ Jen ceebiekeÀj Keeles nQ keÌ³eeWefkeÀ GvekeÀe n"³eesie nw~
n"³eesie mes hejceelcee mes efceue veneR mekeÀles~ peye yeehe Dee³es leye lees Gvemes keÀesF& efceue mekesÀ Deewj peye lekeÀ yeehe ve Dee³es leye lekeÀ
heeJeve ogefve³ee keÀer mLeehevee Yeer nes ve mekesÀ~ efkeÀlevee mecePeeles nQ efHeÀj Yeer mecePeles veneR nQ~ ye®®es mecee®eej efueKeles nQ - Fleves-Fleves
Dee³es~ Deye osKeW keÀewve-keÀewve Dehevee meewYeei³e uesles nQ~ Deeles yengle nQ hejvleg yegef× ceW ³en veneR yew"lee efkeÀ FvnW heæ{eves Jeeuee
hejceefhelee hejceelcee nw, ncekeÀes Gvemes meewYeei³e uesvee nw~ yeehe jefpemìj Yeer osKeles nQ~ keÀesF& ceeme ceW 8-10 efove Yeer Deeles nQ, keÀesF&
veneR Yeer Deeles nQ lees Jen veneR efueKeles~ Deiej keÀesF& veneR Deelee nw lees Jen cegjueer heæ{lee nw Jee veneR~ efkeÀmeer Yeer neuele ceW jes]pe
heæ{vee heæ[s~ pewmes pehe meensye, megKeceveer íesìs-íesìs yeveeles nQ, mecePeles nQ kewÀmes Yeer heæ{ mekeWÀ~ legce mecePeles nes, Gme heæ{ves mes keÌ³ee
Òeeefhle nesieer~ kegÀí veneR~ keÀjkesÀ Leesæ[s mece³e kesÀ efueS yegef× "erkeÀ nesieer~ hejvleg yeehe mes keÀesF& efceue ve mekesÀ~ Deewj efHeÀj efJekeÀejeW
ceW HeBÀme peeles nQ lees efHeÀj Gvemes keÀesF& Òeeefhle veneR~ keÀnles nQ efJeveeMe keÀeues efJehejerle yegef×, yejesyej Deye efJeveeMe keÀe mece³e nw Deewj
keÀesF& Yeer hejceelcee keÀes veneR peeveles~ keÀnles Yeer nQ nce j®elee Deewj j®evee kesÀ Deeefo ceO³e Devle keÀes veneR peeveles nQ~ hejvleg [^ecee
kesÀ Deeefo ceO³e Devle keÀes peevevee ®eeefnS vee~ yeehe mecePeeles nQ mele³egie nw Deeefo, keÀefue³egie nw Devle~ lees leerveeW keÀeue, leerveeW ueeskeÀeW
keÀes mecePevee nw~ leerve ueeskeÀ nQ mLetue Jeleve, met#ce Jeleve... keÀnles nQ - Meeðe Deveeefo nQ hejvleg yeehe mecePeeles nQ peye mes jeJeCe
jep³e Megª neslee nw leye mes Meeðe Yeer Megª nesles nQ, lees Üehej ³egie ceO³e nes ie³ee~ DeeOeekeÀuhe mele³egie, DeeOeekeÀuhe keÀefue³egie~
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DeeOee keÀe efnmeeye nw~ Jen ceO³e keÀes veneR peeve mekeÀles keÌ³eeWefkeÀ keÀuhe keÀer Dee³eg ueeKeeW Je<e& keÀn osles nQ~ keÀnvee ®eeefnS efkeÀ yeehe
keÀes peevees, ye´ïeekegÀceej kegÀceejer yevees leye Jemee& efceuesiee~ henues keÀesF& Deeles nQ lees hetíes - keÀneB Dee³es nes? keÀnles nQ yeer.kesÀ. kesÀ
heeme~ legce keÀnes efJe®eej keÀjes - Fleves ye´ïeekegÀceej kegÀceeefj³eeb nQ, lees ye´ïee yeehe Yeer nesiee! efkeÀleves mesvìme& nQ, {sjeW kesÀ {sj
ye´ïeekegÀceej kegÀceeefj³eeb nQ~ Yeuee Fleves ye®®es SkeÀ yeehe keÀes kewÀmes nes mekeÀles! efueKee nw Òepeeefhelee lees Fleves ye´ïeekegÀceej kegÀceeefj³eeb
nQ~ Ssmes-Ssmes mecePeekeÀj Keæ[e keÀjvee ®eeefnS~ efHeÀj Yeuee K³eeue keÀjes Òepeeefhelee ye´ïee efkeÀmekeÀe ye®®ee? Fleves ye®®es j®evee lees
hejceelcee keÀe keÀece nw vee~ lees hejceelcee Deelee nesiee vee~ iee³ee ngDee nw legce ceele-efhelee... lees yeehe yéïee nes ie³ee vee~ lees hejceelcee
ye´ïee Üeje j®eles nQ, keÀveJeì& keÀjles nQ~ S[ehì keÀjles nQ, Jemee& osves~ heeJeve yeveeles nQ kewÀmes? ³eeo mes~ keÀnles nQ meye Oeceex keÀes
Yetue ceeceskeÀced ³eeo keÀjes~ meYeer yegueeles nQ ceQ vee@uespeHegÀue, efyuemeHegÀue, efueyejsìj, ieeF[ ntB~ lees megKeOeece ceW ues peelee ntB~ megKe
keÀneB nw? megKeOeece ceW~ DeYeer yeehe ues peelee nw MeeefvleOeece ceW, efHeÀj Deeles nQ megKeOeece ceW~ ³en yeeleW kewÀmes ³eeo keÀjW~ jes]pe-jes]pe
yeesueles jnW, DeewjeW keÀes mecePeeles jnW lees hJeeFbìdme yegef× ceW Deeleer jnleer nQ~ peye efkeÀmekeÀes mecePeeDees lees Gvemes efueKee uesvee ®eeefnS~
hejceelcee pees DeelceeDeeW keÀe efhelee nw - GvekeÀer S[ŝme efueKeeveer ®eeefnS efkeÀ yeehe efMeJe nw lees yeehe mes Jemee& ueWies~ lees cesnvele keÀjveer
®eeefnS~ hejvleg cesnvele keÀjs keÀewve? FmeefueS ye®®eeW keÀes Kego Keæ[e neskeÀj efHeÀj DeewjeW keÀes Yeer Keæ[e keÀjvee ®eeefnS Deewj mee|Jeme
kesÀ efueS huewvme yevee osves ®eeefnS~ pewmes efceuesì^er kesÀ yeæ[s keÀceev[me& Deeheme ceW efceueles nQ vee~ lees ³eneB Yeer ye®®eeW keÀes efceuevee
®eeefnS~ hejvleg keÌ³ee keÀjW Deeheme ceW efceueles veneR nQ~ JeemleJe ceW legce ye´eïeCeeW keÀe Deeheme ceW yengle h³eej nesvee ®eeefnS~ keÀesF& je³e
efvekeÀeueveer ®eeefnS ö kewÀmes efkeÀmekeÀes mecePee³eW~
osKees, ue#ceer-veeje³eCe kesÀ efkeÀleves ceefvoj nQ~ lees ceefvoj yeveeves JeeueeW keÀes efceuevee ®eeefnS efkeÀ Deeheves ³en ceefvoj yevee³ee nw hejvleg
peeveles nes efkeÀ FvneWves jep³e kewÀmes hee³ee? efHeÀj jep³e kewÀmes iebJee³ee? Þeerke=À<Ce keÀe ef®e$e yengle De®íe nw, FmeceW 84 pevceeW keÀer
keÀneveer yeæ[er De®íer nw~ efmeHe&À ³en ef®e$e yeæ[e yeveevee ®eeefnS~ yeeyee keÀnles nQ keÀesF& Dee³es lees ³egefkeÌle mes hetívee ®eeefnS efkeÀ Deeheves
ieerlee heæ{er nw? efHeÀj Yeuee yeleeDees ieerlee keÀe YeieJeeve keÀewve nw? lees Ssmes ³egefkeÌle mes mecePeevee ®eeefnS~ keÀnles nQ vee legce ceele-
efhelee....lees ³en ye´ïee ceelee nes ieF& lees GvekesÀ meeLe mecyevOe jKevee ®eeefnS~ Deiej Gvemes h³eej ie³ee lees Kesue Keueeme, yeehe mes
Jemee& kewÀmes hee³eWies~ legcnejer ueæ[eF& hegjeves ogMceve mes nw~ keÀesF& keÀes ceeuetce veneR nw efkeÀ jeJeCe mes Yeer keÀesF& ³eg× nesleer nw~ keÀnles nQ
me®e keÀer veebJe [esuesieer uesefkeÀve [tyesieer veneR~ lees efnueleer efkeÀleveer nw~ otmejs melemebieeW ceW lees efnueves keÀer yeele ner veneR nw~ ³eneB lees
cee³ee mes ³eg× nw~ peye lekeÀ yeehe keÀes veneR mecePee nw leye lekeÀ Yeue efueKekeÀj oW, hejvleg leeslee keÀC"er Jeeuee veneR yevee nw~ pebieueer
leeslee Dee³ee Deewj ie³ee~ DeuHeÀ keÀes mecePevee nw~ Ssmes Òepee lees {sj nw, yeekeÀer jepeeF& kesÀ efueS keÀesF& Keæ[e veneR neslee nw~ yeÊeer hej
efHeÀoe nes peeS mees yeæ[e cegefMkeÀue neslee nw~ De®íe !
 ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
jeef$e-keÌueeme:-
legce ye®®eeW keÀes yeehe keÀe [e³ejskeÌMeve efceuee ngDee nw efkeÀ ye®®es yeehe keÀes ³eeo keÀjes~ ye®®es keÀnles nQ yeeyee HegÀme&le veneR efceueleer nw~
Deye HegÀme&le keÀneB ®eueer peeleer nw? peªj cee³ee legcneje mece³e ues uesleer nw~ cee³ee Yeer peyejomle leerKeer nw, pees legcekeÀes yeehe keÀes
³eeo keÀjves keÀer HegÀme&le veneR osleer, leye lees keÀnles nes yeeyee meejs efove ceW DeeOee IeCìe, 20 efceveì ³eeo ceW jns, keÀesF& cegefMkeÀue ner
meejs efove ceW oes IeCìe yeehe keÀes ³eeo keÀjles neWies~ pees mecePeles nQ nce 2 IeCìe ³eeo keÀjles nQ, Jen neLe G"eDees~ Jen mLetue ³eeo,
hegjeveer ³eeo lees ®eueleer Deeleer nw~ ³en lees nw FvekeÀejheesefj³eue, FvekeÀes Dehevee Dee@Ke, keÀeve lees nw veneR~ ye®®eeW keÀes keÀnles nQ
ceeceskeÀced ³eeo keÀjes~ Deheves keÀes Deelcee mecePees~ lees yeeyee hetí jns nQ efkeÀ efkeÀlevee IeCìe ³eeo ceW jnles nes? ye®®es Kesueves peeles nQ
lees ìer®ej keÀes ³eeo keÀjles nQ~ Iej ceW heæ{les nQ lees Yeer ìer®ej ³eeo jnlee nw~ lees Jen nw mLetue ³eeo~ FmeceW nw Leesæ[er ef[HeÀerkeÀuìer,
lees yeeyee hetíles nQ efkeÀ Deheves keÀes Deelcee mecePe yeehe keÀes 2 IeCìe pees ³eeo keÀj mekeÀles nQ, Jen neLe G"eDees~ ueppee veneR keÀjes,
SkeÌ³etjsì yeleeDees~
legce ³eneB yew"les nes, yeeyee cegjueer ®eueeles nQ lees yegef× otmejs lejHeÀ ®eueer peeleer nw vee! Flevee yegef× ceW OeejCe Yeer veneR neslee nw~ pewmes
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³eneB megyen ceW SkeÀ IeCìe yeeyee mecePeeles nQ, lees keÌ³ee Jen SkeÀ IeCìe yeeyee keÀes ³eeo keÀjles nes ³ee yegef× yeenj ceW ®eueer peeleer nw?
yejesyej vecyejJeej heg©<eeLe& Devegmeej yegef× keÀneB ve keÀneB ®eueer peeleer nw~ meeje veneR megveles nQ~ Deiej meeje yew" keÀjkesÀ megveW Deewj
veesì keÀjles jnW lees yeeyee keÀnsiee neB, FvekeÀe ³eesie "erkeÀ nw~ lees megveles mece³e DeìsvMeve osvee nw Deewj hJeeFvìdme hetje efueKevee nw~
Deiej eEuekeÀ ìtìsieer lees hJeeFvì Yetue pee³esieer~
yeehe mecePeeles nQ ye®®es, neì& HesÀue keÀe ceewle yengle ceer"e ceewle nw~ FmeceW lesje cesje HesÀje kegÀí Yeer veneR nw~ yew"s-yew"s ³en efieje,
yesnesMe ngDee, Keueeme~ yeme~ efHeÀj nesMe ceW Dee³es ner veneR~ ³en yengle De®íe ceewle nw~ yeekeÀer ceveg<³e lees jesles heerìles nQ Deewj legce
lees KegMe neWies Dejs Jeen! FvekeÀe ceewle yeæ[e menpe ngDee, FvekeÀes keÀesF& og:Ke veneR ngDee~ Deiej ceewle nes lees Ssmee nes, veneR lees
oJee, veme& ³en Jen yengle nesles nQ vee FmeefueS pees yew"s-yew"s Deheveer Fme hegjeveer pegÊeer keÀes íesæ[ os, keÀcee&leerle DeJemLee nes, Ssmes ner
Mejerj íesæ[s, lees Jees meyemes De®íe nw~ legce Deeies ®eue keÀjkesÀ osKeWies, Devee³eeme yeecyeme ítìWies Deewj meye yew"s-yew"s ®eues pee³eWies~
®esnje Yeer ne|<ele nesiee~ pewmes keÀYeer-keÀYeer De®ís ceewle nesles nQ lees osKeves Jeeues keÀnles nQ efkeÀ ³en lees pewmes peeielee nw, ³en lees ne|<ele
nw, Ssmes lees keÀesF& keÀn veneR mekeWÀies efkeÀ ³en cej ie³ee nw~ Deelcee ne|<ele neskesÀ peeleer nw vee, lees Deelcee ceW Deiej ne|<elehevee nesiee lees
®esnjs hej yeenj mes efoKeeF& lees heæ[siee vee! Deelcee keÀesF& Kelce lees veneR nesleer nw, Deelcee Mejerj íesæ[leer nw~ lees yeæ[er KegMeer mes ³en
Mejerj nbmeles ngS íesæ[ osieer, FmekeÀes keÀne peelee nw ö keÀcee&leerle DeJemLee~ Jener Flevee Tb®e iee³es peeles nQ~ legce ye®®eeW keÀes Ssmes
ner peevee nw, Mejerj keÀer keÀesF& hejJeen ner veneR nw, Deewj otmejer keÀesF& ®eer]pe ³eeo veneR DeeJes, FmekeÀes keÀnWies meyemes ceer"e, Deehesner
Mejerj íesæ[vee FmeefueS mehe& keÀe efcemeeue Yeer osles nQ~ mele³egie ceW Ssmes neslee nw pees KegMeer mes Mejerj íesæ[les nQ~ lees ÒewefkeÌìme ³eneB mes
nesieer, heerís Jen ÒewefkeÌìme ®eueleer jnsieer~
legce ye®®es yeehe keÀes efkeÀlevee h³eej mes ³eeo keÀjles nes~ Debûespeer ceW keÀne peelee nw ceesmì efyeueJes[, hejce efÒe³e, yengle ceer"e~ ueesieeW keÀes
lees hejceefÒe³e, ceesmì efyeueJes[ keÀn veneR mekeÀles~ yeehe keÀnles nQ ye®®es ceQ legcneje yeehe Yeer ntB, ìer®ej Yeer ntB, iegª Yeer ntB~ legce keÀYeer
ìer®ej keÀes Yetuees lees yeehe keÀes ³eeo keÀj mekeÀles nes~ yeeyee ieeF[ nw, ieeF[ keÀes heC[e Yeer keÀne peelee nw~ Jen og:Ke mes efueyejsì
keÀjves Jeeuee, MeeefvleOeece ceW ues peeves Jeeuee nw, GmekesÀ heerís nw megKeOeece~ lees legcekeÀes ³en %eeve Ieeme efceuelee nw efHeÀj FmekeÀes
efJe®eej meeiej cebLeve keÀjles jnes~ pewmes iee³e keÀe cegKe ®euelee jnlee nw~ legcneje cegKe lees ®eueves keÀer ojkeÀej veneR nw, yeekeÀer
Devoj ceW meyekegÀí ³eeo keÀjvee nw~ pewmes legce nes, Ssmes nce nQ~ ncekeÀes lees Deewj Yeer keÀce IeCìs efceueles nQ, keÌ³eeWefkeÀ nceeje
yegef×³eesie yeenj ceW yengle peelee nw, keÀYeer keÀesF& keÀer ef®eùer DeeF&, HeÀueeves keÀer efKeìefheì nw, ³en nw, Jen nw.. lees meeje efove Gme
lejHeÀ yegef× peeleer nw~ hejvleg Mee³eo ye®®eeW mes peemleer yeeyee keÀes menpe nw keÌ³eeWefkeÀ yeieue ceW (meeLe ceW) jnlee nw~ peye yeeyee Yeespeve
Keeves kesÀ efueS yew"les nQ lees mees®eles nQ, De®íe ceQ yeeyee keÀes ³eeo keÀjlee ntB, 2-3 efceveì ³eeo jnleer nw efHeÀj Yetue peelee ntB~ ³eeo
nJee cegDeeefHeÀkeÀ Gæ[ peeleer nw, ye®®es ì^e³e keÀjkesÀ osKees~ menpe nesles Yeer ³eeo ceW ìeFce lees ueielee nw vee~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ªneveer ye®®eeW Òeefle ªneveer yeehe Je oeoe keÀe efoue Je peeve, efmekeÀ Je Òesce mes ³eeoh³eej Deewj ieg[veeFì~ ceer"s
ceer"s efmekeÀerueOes ªneveer ye®®eeW Òeefle ªneveer yeehe keÀer vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) Deeheme ceW yengle h³eej mes jnvee nw, efceuekeÀj je³e efvekeÀeueveer nw efkeÀ efkeÀme ³egefkeÌle mes nj SkeÀ lekeÀ yeehe

keÀe mevosMe hengb®ee³eW~
2) ³en efJeveeMe keÀe mece³e nw FmeefueS SkeÀ yeehe mes me®®eer Òeerle jKeveer nw~ ³eesie mes Deelcee keÀes heeJeve yeveevee

nw~
Jejoeve:- [^ecee kesÀ nj je]pe keÀes peeve meoe KegMe-je]peer jnves Jeeues vee@uespeHegÀue, ef$ekeÀeueoMeea YeJe

pees ye®®es vee@uespeHegÀue, ef$ekeÀeueoMeea nQ Jes keÀYeer veeje]pe veneR nes mekeÀles~ Yeue keÀesF& ieeueer Yeer os, Fvemeuì
keÀj os lees Yeer je]peer, keÌ³eeWefkeÀ [^ecee kesÀ nj je]pe keÀes peeveves Jeeues veejepe veneR nesles~ veeje]pe Jees neslee nw
pees je]pe keÀes veneR peevelee nw FmeefueS meowJe ³en mce=efle jKees efkeÀ YeieJeeve yeehe kesÀ ye®®es yevekeÀj Yeer je]peer
veneR neWies lees keÀye neWies! lees DeYeer pees KegMe Yeer nQ, je]peer Yeer nQ Jener yeehe kesÀ meceerhe Deewj meceeve nQ~

mueesieve:- pees J³eLe& mes FveesmeWì jnlee nw Jener me®®ee-me®®ee meWì (cenelcee) nw~


