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``ceer"s ye®®es - DeYeer legcnW meejs efJeée kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle keÀer jesMeveer efceueer nw, legce %eeve keÀes yegef× ceW
jKe meoe ne|<ele jnes''

ÒeÍe>>:- DeYeer legce ye®®eeW keÀer yengle peyejomle lekeÀoerj yeve jner nw - keÀewve meer Deewj kewÀmes?
GÊej:- DeYeer legce Þeercele hej ®eue 21 pevceeW kesÀ efueS yeehe mes yesno keÀe Jemee& ues jns nes~ Þeercele hej legcnejer meye

ceveeskeÀecevee³eW hetjer nes jner nQ, ³en legcnejer peyejomle lekeÀoerj nw~ legce 84 pevce uesves Jeeues ye®®es ner ®e¬eÀ
ueieekeÀj DeYeer ye´eïeCe yeves nes efHeÀj osJelee yeveWies~ Tb®eer lekeÀoerj leye yeveleer nw peye yegef×³eesie yeue Deewj %eeve
yeue mes cee³ee jeJeCe hej peerle heeles nes~ legcnejer yegef× ceW nw efkeÀ nce yeehe kesÀ heeme Dee³es nQ Deheveer lekeÀoerj
yeveeves DeLee&led ue#ceer-veeje³eCe heo heeves~

ieerle:- lekeÀoerj peieekeÀj DeeF& ntB....
Deesced Meeefvle~ ³en YeieJeeve keÀer hee"Meeuee nw~ ³eneB nw ner YeieJeevegJee®e ye®®eeW Òeefle~ ieerle keÀer henueer ueeFve nw lekeÀoerj
peieekeÀj DeeF& ntB ö Fme F&éejer³e hee"Meeuee Jee yesno yeehe keÀer hee"Meeuee ceW~ YeieJeeve lees SkeÀ keÀes ner keÀne peelee nw~ YeieJeeve
DeveskeÀ veneR nesles nQ~ meYeer DeelceeDeeW keÀe yeehe SkeÀ nw~ Deye SkeÀ yeehe Deewj DeveskeÀ ye®®eeW keÀe ³en nw mebie"ve Jee cesuee~ %eeve
meeiej Deewj %eeve veefo³eeb~ heeveer kesÀ meeiej keÀes %eeve meeiej veneR keÀnWies~ %eeve meeiej mes ³en %eeve veefo³eeb efvekeÀueleer nQ, GvekeÀe ³en
cesuee nw~ Jen nw YeefkeÌle, ³en nw %eeve~ %eeve keÀes keÀne peelee nw ye´ïee keÀe efove mele³egie $eslee Deewj YeefkeÌle nw jele Üehej keÀefue³egie~
mele³egie $eslee ceW nw ner meoddieefle~ megKeOeece ceW peevee neslee nw~ meoddieefle lees SkeÀ yeehe ner keÀjWies~ Jen nw meoddieefle oelee~ legcnejer Deye
meoddieefle nes jner nw DeLee&led heeflele mes heeJeve yeve jns nes~ jepe³eesie meerKe leceesÒeOeeve mes meleesÒeOeeve yeve jns nes~ meleesÒeOeeve yeveWies leye
ner mJeie& ceW pee³eWies~ efHeÀj meleesÒeOeeve mes leceesÒeOeeve ceW legce kewÀmes Deeles nes - ³en ®e¬eÀ nw vee! Yeejle mJeie& Lee GmeceW ue#ceer-
veeje³eCe keÀe jep³e Lee~ DeYeer lekeÀ Yeer ceefvoj Deeefo yeveeles jnles nQ~ mele³egie ceW ³en Les peªj~ DeYeer lees keÀefue³egie nw~ mele³egie
ceW ³eLee cenejepee cenejeveer leLee Òepee heeJeve Les~ ue#ceer-veeje³eCe keÀes cenejepee cenejeveer keÀne peelee nw~ ye®eheve ceW Jen
cenejepekegÀceej Þeerke=À<Ce Deewj cenejepekegÀceejer jeOes Leer~
Deepe keÀnles nQ ke=À<Ce pevceeäceer nw~ Deye Deäceer keÌ³eeW keÀne nw? MeeðeeW keÀe Yeer pees meej nw Jen legcekeÀes mecePee³ee peelee nw~
ef®e$eeW ceW Yeer efoKeeles nQ efJe<Ceg keÀer veeYeer mes ye´ïee efvekeÀuee~ Ssmes veneR efJe<Ceg yew" ye´ïee Üeje MeeðeeW keÀe meej mecePeeles nQ~ veneR,
hejceefhelee hejceelcee efMeJe hejceOeece mes DeekeÀj ye´ïee leve keÀe DeeOeej ues legcekeÀes ³en je]pe mecePeeles nQ~ ceveg<³e Fleveer cesnvele
keÀjles nQ YeefkeÌle keÀjles nQ, efceuelee kegÀí Yeer veneR nwFmeefueS YeieJeeve keÀnles nQ - peye YeefkeÌle hetjer nesleer nw leye efHeÀj ceQ Deelee ntB
keÌ³eeWefkeÀ legcnejer hetjer ogie&efle nes peeleer nw~ mele³egie $eslee ceW lees legce Dehevee jep³e-Yeei³e heeles nes~ met³e&JebMeer, ®evêJebMeer efHeÀj legce
efiejles peeles nes~ ³en meye yegef× ceW ³eeo jKevee nw~ legce ye®®eeW keÀes Deye meejs efJeée kesÀ Deeefo ceO³e Devle keÀer jesMeveer efceueer nw Deewj
keÀesF& keÀer yegef× ceW ³en jesMeveer veneR nw~ legce peeveles nes meyemes Thej nw efMeJeyeeyee~ heerís met#ceJeleve ceW ye´ïee, efJe<Ceg, MebkeÀj, mLetue
Jeleve ceW nw ³en ceveg<³e me=efä~ ceveg<³e me=efä ceW Yeer henues-henues peiele-Decyee, peieleefhelee veece iee³ee ngDee nw~ met#ceJeleve ceW efmeHe&À
yéïee ner efoKeeles nQ~ GvekeÀes keÀnWies yéïee osJeleeS vece:, efJe<Ceg osJeleeS vece:~ ³eneB pees ³en yéïee mejmJeleer nQ, ³en keÀewve nQ? yéïee
keÀer yengle ceefncee nw~ ye´ïee keÀer yesìer lees legce Yeer nes~ Òepeeefhelee lees peªj ³eneB nesiee~ met#ceJeleve ceW lees veneR nesiee~ yeehe keÀes
Òepeeefhelee Üeje ner %eeve osvee nw~ efJe<Ceg keÀes Jee MebkeÀj keÀes %eeve meeiej veneR keÀne peelee nw~ yeehe keÀes lees Þeer Þeer keÀne peelee nw~
Jen nw Þesÿ les Þesÿ, Tb®e les Tb®e YeieJeeve~ Jen efHeÀj j®evee j®eles nQ Þeer jeOes, Þeerke=À<Ce, Jen mJe³ebJej yeeo yeveles nQ cenejepee
Þeer veeje³eCe Deewj cenejeveer Þeer ue#ceer~ mele³egie ceW GvneW keÀe jep³e ®euelee nw~ $eslee ceW nw jece meerlee keÀe jep³e~ mJeie& mele³egie keÀes
keÀne peelee nw efHeÀj oes keÀuee keÀce nes peeleer nQ~ 16 keÀuee mes 14 keÀuee ceW Dee ie³es efHeÀj Üehej mes YeefkeÌle ceeie& Megª neslee nw~
DeYeer yeehe keÀnles nQ - legce ye®®eeW keÀes ceQ meoddieefle ceW ues peelee ntB~ Yeejle heeJeve Lee efHeÀj heeflele efkeÀmeves yevee³ee? jeJeCe ves FmeefueS
cegPes ner keÀuhe-keÀuhe Deevee heæ[lee nw~ heefleleeW keÀes DeekeÀj heeJeve yeveevee heæ[lee nw~ legce ³eneB Dee³es nes - lekeÀoerj yeveeves DeLee&led
efJeée keÀe ceeefuekeÀ yeveves~ yeehe mecePeeles nQ ³en yegef× ceW jKees - legce ner mees osJeer-osJelee Les, Deye yéeïeCe yeves nes efHeÀj osJelee yeveWies~
³en yeepeesueer nw~ henues-henues nw ®eesìer, GmekesÀ Thej ceW nw efMeJeyeeyee efHeÀj ³en ye´eïeCeeW keÀer j®evee j®eer, S[ehì efkeÀ³ee~ pewmes
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yeehe ye®®eeW keÀe efhelee nw Jen ngS no kesÀ efhelee, ³en nw yesno keÀe~ Òepeeefhelee ye´ïee keÀes ûesì ûesì ûewv[ HeÀeoj keÀne peelee nw~ Fme
mebiece hej GvekeÀer ceefncee nw peyeefkeÀ efMeJeyeeyee DeekeÀj S[ehì keÀjles nQ ö ye´ïee-mejmJeleer Deewj legce ye®®eeW keÀes~ DeYeer efHeÀj
legcekeÀes heeJeve yevee jns nQ~ legce peeveles nes nce yeehe mes efHeÀj mes Jemee& uesves Dee³es nQ~ keÀuhe-keÀuhe uesles Dee³es nQ~ efHeÀj peye jeJeCe
jep³e Megª neslee nw lees efiejvee Megª neslee nw DeLee&led heeJeve mes heeflele yeveles nQ~ Deye meejer me=efä ceW jeJeCe jep³e nw, meye og:Keer nQ,
MeeskeÀJeeefìkeÀe ceW nQ~ mele³egie ceW lees og:Ke keÀer yeele ner veneR nesleer~

Deepe nw Þeerke=À<Ce pevceeäceer~ keÀnles nQ osJekeÀer keÀes Dee"Jeeb vecyej ye®®ee Þeerke=À<Ce hewoe ngDee~ Deye Dee"Jeeb vecyej ke=À<Ce pevce
uesiee keÌ³ee? ke=À<Ce keÀe pevce lees neslee nw mele³egie ceW~ Jen efHeÀj GvekeÀes Üehej ceW ues ie³es nQ~ lees ³en ieheesæ[e ngDee vee! Deye legce
ye®®es peeveles nes ke=À<Ce kewÀmes 84 pevce uesles nQ~ DeYeer Deefvlece pevce ceW heæ{ jns nQ~ mele³egie ceW ke=À<Ce kesÀ ceeB yeehe keÀes 8 ye®®es lees
nesles veneR nQ~ ³en Meeðe Yeer [^ecee Devegmeej meye henues mes ner yeves ngS nQ~ Deye yeehe meYeer MeeðeeW keÀe meej mecePeeles nQ~
YeieJeevegJee®e - legcekeÀes ³en %eeve megveeles nQ~ FmeceW ieerle Jee ÍueeskeÀ Deeefo keÀer yeele veneR~ ³en lees heæ{eF& nw~ yeekeÀer ³en Meeðe
Deeefo meye YeefkeÌle ceeie& keÀer meeceûeer nQ~ YeefkeÌle Megª nesves mes ner henues-henues efMeJeyeeyee keÀe meesceveeLe ceefvoj yeveeles nQ~ henues-
henues nesleer nw efMeJeyeeyee keÀer DeJ³eefYe®eejer YeefkeÌle, Deewj ³en nw efMeJeyeeyee keÀe DeJ³eefYe®eejer %eeve, efpememes legce heeJeve yeveles nes~
YeefkeÌle kesÀ yeeo Jewjei³e iee³ee peelee nw~ legcekeÀes Fme meejer hegjeveer me=efä mes Jewjei³e nw~ hegjeveer me=efä peªj efJeveeMe nes leye efHeÀj veF&
mLeeheve nes~ ³en Jener ceneYeejle ueæ[eF& nw, pees keÀuhe henues Yeer ngF& Leer~ cetmeue Deeefo ves®egjue kewÀuesefceìerpe pees ngF& Leer Jen efHeÀj
nesveer nw~ osJelee³eW keÀYeer heeflele ogefve³ee hej hewj veneR jKeles nQ~ ceneue#ceer keÀe DeeJeenddve keÀjles nQ~ nj Je<e& Gvemes Oeve ceebieles nQ~
ue#ceer-veeje³eCe oesveeW FkeÀùs nQ~ ceneue#ceer keÀes 4 Yegpee efoKeeles nQ~ oerheceeuee hej GvekeÀer hetpee keÀjles nQ~ nj Je<e& YeejleJeemeer
YeerKe ceebieles nQ~ ³en nQ efJe<Ceg kesÀ oes ªhe~ ceveg<³e Fve yeeleeW keÀes keÀesF& peeveles veneR~ Fme mece³e nw Òepeeefhelee Deeefo osJe Deewj peiele
Decyee Deeefo osJeer~ DeYeer Þeercele hej legcnejer meye ceveeskeÀecevee³eW hetCe& nesleer nQ~ 21 pevceeW kesÀ efueS legce jep³e-Yeei³e uesles nes~ ³en
ye´ïee nw meekeÀejer efhelee Deewj efMeJeyeeyee nw efvejekeÀejer efhelee~ Jemee& legcekeÀes Gvemes efceuevee nw~ Jen nw mJeie& keÀe j®eef³elee, legce 21
pevceeW kesÀ efueS Jemee& hee jns nes~ efkeÀleveer peyejomle lekeÀoerj nw~ ³en Yeer peeveles nes - Dee³eWies ³eneB Jener efpevneWves 84 pevceeW keÀe
®e¬eÀ ueiee³ee nw, Jener DeekeÀj ye´eïeCe yeveWies, ye´eïeCe ner efHeÀj osJelee yeveWies~
DeYeer legce ye®®es efkeÀmekeÀer pe³evleer cevee³eWies? legcekeÀes ue#ceer-veeje³eCe keÀer ceveeveer heæ[sieer, %eeve meefnle~ Jen íesìsheve ceW nQ jeOes-
ke=À<Ce, lees oesveeW keÀer ceveeveer heæ[s~ efmeHe&À ke=À<Ce keÀer keÌ³eeW? Jees lees ke=À<Ce keÀes Üehej ceW ues ie³es nQ~ jeOes Deewj ke=À<Ce lees oesveeW Deueie-
Deueie Iej kesÀ nQ~ efHeÀj efceueles nQ lees oesveeW keÀer FkeÀùer ceveeveer ®eeefnS~ veneR lees mecePeles veneR nQ efkeÀ ke=À<Ce keÀe pevce keÀye ngDee?
legce Deye mecePeles nes ke=À<Ce keÀe pevce mele³egie Deeefo ceW ngDee Lee~ jeOes keÀe Yeer mele³egie Deeefo ceW keÀnWies~ keÀjkesÀ 2-4 Je<e& keÀe
Devlej nesiee~ legcnejs efueS meyemes meJeexÊece lees nw efMeJe pe³evleer~ yeme cesje lees SkeÀ efMeJeyeeyee, otmeje ve keÀesF&~ legce Deye osJelee
yeve jns nes~ ue#ceer-veeje³eCe, jece-meerlee yeve jns nes~ ³en Yeer mecePee³ee nw - jece-meerlee keÀes #eef$e³e, ®evêJebMeer keÌ³eeW keÀne peelee
nw! pees veeheeme nesles nQ Jen ®evêJebMeer Iejeves ceW Deeles nQ~ ³en nw cee³ee kesÀ meeLe ³eg×~ jeJeCe hej efJepe³e Òeehle keÀjles nes Fme ³eg×
kesÀ cewoeve ceW~ yeekeÀer heeC[JeeW keÀewjJeeW keÀer ueæ[eF& nw veneR~ legcekeÀes cee³ee hej peerle heeveer nw~ yeehe DeelceeDeeW keÀes keÀnles nQ
ceeceskeÀced ³eeo keÀjes lees legcnejs efJekeÀce& efJeveeMe neWies Deewj cee³ee hej peerle nes pee³esieer~ yegef×³eesie yeue Deewj %eeveyeue mes cee³ee hej
efJepe³e Òeehle keÀjveer nw~ Yeejle keÀe Òee®eerve ³eesieyeue ceMentj nw, efpememes legce jeJeCe hej peerle heekeÀj jep³e uesles nes~ yeæ[s les yeæ[er
lekeÀoerj nw vee~ cegK³e yeele nw yesno yeehe keÀes Deewj 21 pevce meoe megKe kesÀ Jemex keÀes ³eeo keÀjvee nw~ meskesÀC[ ceW mJeie& keÀer
yeeoMeener~ peye lekeÀ yeehe keÀer hen®eeve yegef× ceW veneR yew"er nw leye lekeÀ mecePe veneR mekeWÀies~ ³eneB keÀesF& meeOet mevle Deeefo veneR nQ~
ve keÀesF& ieerlee Jee Meeðe Deeefo megveeles nQ~ pewmes meeOet ueesie megveeles nQ~ ieebOeer Yeer ieerlee megveeles Les Deewj efHeÀj ieeles Les heeflele-heeJeve
meerleejece~ Deye ieerlee lees YeieJeeve ves ieeF&~ Deiej ieerlee keÀe YeieJeeve ke=À<Ce Lee lees efHeÀj jece-meerlee keÀes keÌ³eeW ³eeo keÀjles Les?
JeemleJe ceW meerlee³eW legce nes, jece nw efvejekeÀej YeieJeeve~ meYeer Yeiele nQ, hegkeÀejles nQ ns jece, ns YeieJeeve Deehe DeekeÀj nce meerleeDeeW
keÀes heeJeve yeveeDees efHeÀj jIegheefle jeIees jepeejece keÀn osles nQ! megveer megveeF& yeele keÀes hekeÀæ[ efue³ee nw~ efHeÀj iebiee keÀes heeflele-heeJeveer
keÌ³eeW keÀnles nQ! YeefkeÌle ceeie& ceW yengle JeneB peeles nQ~ Je<e&-Je<e& cesuee ueielee nw~ JeneB peekeÀj yew"les nQ~ legce yew"s nes %eeve meeiej kesÀ
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heeme~ Jen efHeÀj heeveer ceW peekeÀj mveeve keÀjkesÀ Deeles nQ~ heeJeve lees yeveles veneR, heeflele ner yeveles Dee³es nQ~ legce lees DeYeer %eeve ceeie&
ceW nes~ legce DeYeer JeneB veneR pee³eWies~ me®®ee-me®®ee mebiece ³en nw, peyeefkeÀ Deelcee³eW hejceelcee Deueie jns yengkeÀeue~ hejceefhelee
hejceelcee mes yengle mece³e mes keÀewve efyeígæ[les nQ? Jener pees henues-henues mele³egie ceW Les, lees peªj Gvemes ner henues YeieJeeve efceueWies,
henues Jener Dee³eWies~ ³eneB peªj heæ{vee heæ[s~ pees mketÀue ceW ner veneR Dee³eWies lees Jen keÌ³ee megveWies~ ieg¿e-ieg¿e hJeeFbìdme kewÀmes mecePeWies~
keÀesF& keÀnles nQ HegÀme&le veneR~ yeehe keÀnles nQ - ³en nw me®®eer keÀceeF&, Jen nw Pet"er~ legce lees heoceheefle yeveles nes~ yeekeÀer Fme mece³e
³en lees Pet"er meentkeÀejer nw~ Yeue efkeÀleves Yeer ueKeheefle, keÀjesæ[heefle nQ~ ieJecexvì Yeer Gvemes keÀpee& uesleer nw~ hejvleg nw lees meye Pet"er
cee³ee...Pet"e meye mebmeej~ yeehe yew" mecePeeles nQ ye®®es legcekeÀes efkeÀlevee meentkeÀej yeveelee ntB~ DeYeer jeJeCe ves legcekeÀes efkeÀlevee og:Keer
yevee efo³ee nw~ Deye Gve hej peerle heeveer nw~ ueæ[eF& keÀer keÀesF& yeele veneR~ ueæ[eF& mes efJeée keÀe ceeefuekeÀ veneR yeve mekeÀles~ legce
³eesieyeue mes efJeée keÀe ceeefuekeÀ yeveles nes~ ³eesie efmeKeueeles nQ yeehe, FvekeÀer Deelcee Yeer meerKeleer nw~ yeehe FveceW ÒeJesMe nes legcekeÀes %eeve
megveeles nQ~ keÀnles nQ ceQ lees pevce-cejCe jefnle ntB~ yeehe yesno keÀe yeehe nw~ lees yesno keÀe je]pe mecePeeles nQ efkeÀ legcemes cee³ee ves keÌ³ee-
keÌ³ee keÀjJee³ee nw~ legce 5 YetleeW kesÀ JeMe nesles ie³es nes, keÌ³ee neue nes ie³ee nw~ legce efkeÀleves OeveJeeve Les~ YeefkeÌle ceeie& ceW HeÀeuelet
Ke®ee& keÀjles-keÀjles Deye legcnejer keÌ³ee neuele nes ieF& nw! Deye YeefkeÌle kesÀ yeeo YeieJeeve DeekeÀj mJeie& keÀer yeeoMeener osles nQ,
FmeefueS meoddieefle keÀjves yeehe keÀes ner Deevee heæ[lee nw~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeoh³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) heoceeheoceheefle yeveves kesÀ efueS me®®eer keÀceeF& keÀjveer nw~ heæ{eF& ceW mece³e keÀe yenevee veneR osvee nw~ Ssmes veneR

heæ{eF& kesÀ efueS HegÀme&le veneR~ jes]pe heæ{vee peªj nw~
2) SkeÀ yeehe keÀer DeJ³eefYe®eejer ³eeo ceW jn Deelcee keÀes meleesÒeOeeve yeveevee nw~ cesje lees SkeÀ efMeJeyeeyee, otmeje

ve keÀesF&.. ³ener hee" hekeÌkeÀe keÀjvee nw~
Jejoeve:- Meg× mebkeÀuheeW kesÀ IesjeJe Üeje meoe í$eíe³ee keÀer DevegYetefle keÀjves, keÀjeves Jeeues ¢æ{ mebkeÀuheOeejer

YeJe
DeehekeÀe SkeÀ Meg× Jee Þesÿ MeefkeÌleMeeueer mebkeÀuhe yengle keÀceeue keÀj mekeÀlee nw~ Meg× mebkeÀuheeW keÀe yebOeve
Jee IesjeJe keÀcepeesj DeelceeDeeW kesÀ efueS í$eíe³ee yeve, mesHeÌìer keÀe meeOeve Jee efkeÀuee yeve peelee nw~ efmeHe&À
FmekesÀ DeY³eeme ceW henues ³eg× ®eueleer nw, J³eLe& mebkeÀuhe Meg× mebkeÀuheeW keÀes keÀì keÀjles nQ uesefkeÀve ³eefo ¢æ{
mebkeÀuhe keÀjes lees DeehekeÀe meeLeer mJe³eb yeehe nw, efJepe³e keÀe efleuekeÀ meoe nw ner efmeHe&À FmekeÀes Fcepe& keÀjes
lees J³eLe& mJele: cepe& nes pee³esiee~

mueesieve:- HeÀefjMles mJeªhe keÀe mee#eelkeÀej keÀjeves kesÀ efueS Mejerj mes ef[ìw®e jnves keÀe DeY³eeme keÀjes~


