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``ceer"s ye®®es - efJekeÀceeX mes ye®eves kesÀ efueS Ieæ[er-Ieæ[er DeMejerjer yeveves keÀer ÒewefkeÌìme keÀjes, ³en ÒewefkeÌìme ner cee³ee peerle
yevee³esieer, mLeeF& ³eesie pegìe jnsiee''

ÒeÍe>>:- keÀewve mee efve½e³e ³eefo hekeÌkeÀe nes lees ³eesie ìtì veneR mekeÀlee?

GÊej:- mele³egie $eslee ceW nce heeJeve Les, Üehej keÀefue³egie ceW heeflele yeves, Deye efHeÀj nceW heeJeve yevevee nw, ³en efve½e³e
hekeÌkeÀe nes lees ³eesie ìtì veneR mekeÀlee~ cee³ee nej efKeuee veneR mekeÀleer~

ieerle:- pees efhe³ee kesÀ meeLe nw...

Deesced Meeefvle~ ceer"s-ceer"s ye®®es Fme ieerle keÀe DeLe& mecePe ie³es~ Gme yejmeele keÀer lees yeele veneR nw~ Jen pees meeiej Jee veefo³eeb nQ
GvekeÀer yeele veneR nw~ ³en nw %eeve meeiej, Jen DeekeÀj %eeve yejmeele yejmeeles nQ, lees De%eeve DeefvOe³eeje otj nes peelee nw~ ³en
keÀewve mecePeles nQ? pees Deheves keÀes Òepeeefhelee ye´ïeekegÀceej-kegÀceejer mecePeles nQ~ ye®®es peeveles nQ nceeje yeehe efMeJe nw, Jen nes ie³ee
nce meye yeer.kesÀ. keÀe oeoe, mees Yeer efvejekeÀej~ peyeefkeÀ legce efve½e³e keÀjles nes nce Òepeeefhelee ye´ïeekegÀceej kegÀceeefj³eeb nQ lees efHeÀj ³en
Yetueves keÀer yeele ner veneR~ meYeer ye®®es efhe³ee kesÀ meeLe nQ~ Ssmes veneR efkeÀ efmeHe&À legce nes, cegjueer lees meye megveWies~ ye®®eeW kesÀ efueS ner
%eeve yejmeele nw, efpeme %eeve mes Ieesj DeefvOe³eejs keÀe efJeveeMe nes peelee nw~ legce peeveles nes nce Ieesj DeefvOe³eejs ceW Les, Deye jesMeveer
efceueer nw lees meye peeveles pee jns nes~ hejceefhelee hejceelcee keÀer yee@³eesûeeHeÀer keÀes legce peeveles nes~ pees efMeJeyeeyee keÀer yee@³eesûeeHeÀer keÀes
veneR peeveles Jen neLe G"eDees~ meye peeveles nQ hejceelcee keÀer peerJeve keÀneveer~ mees Yeer SkeÀ pevce keÀer veneR~ efMeJeyeeyee keÀer efkeÀleves
pevceeW keÀer yee@³eesûeeHeÀer nw? legcekeÀes ceeuetce nw? legce peeveles nes efMeJeyeeyee keÀe Fme [^ecee ceW keÌ³ee heeì& nw~ Deeefo mes Devle lekeÀ
GvekeÀes Deewj GvekeÀer yee@³eesûeeHeÀer keÀes peeveles nes~ yejesyej YeefkeÌle ceeie& ceW pees efpeme YeeJevee mes YeefkeÌle keÀjles nQ GvekeÀe SJepee cegPes
osvee neslee nw~ Jen ®ewlev³e lees nw veneR, mee#eelkeÀej ceQ ner keÀjelee ntB~ legce peeveles nes DeeOeekeÀuhe YeefkeÌle ceeie& ®euelee nw~ YeefkeÌle
keÀer ceveeskeÀecevee³eW hetjer ngF&, Deye efHeÀj ye®®es yeves nQ GvekeÀes lees peªj Jemee& efceuesiee~ yeehe ye®®eeW keÀes Jemee& osles nQ, ³en keÀe³eoe nw~
legcneje DeYeer meoddieefle lejHeÀ cegKe nw~ legce cetueJeleve, met#ceJeleve, mLetue Jeleve keÀes peeveles nes~ keÀewve Fme yesno [^ecee ceW cegK³e
SkeÌìme& nQ~ ef¬eÀ³esìj Deewj efHeÀj [e³ejskeÌìj j®elee nw Deewj keÀjvekeÀjeJevenej nw~ [e³ejskeÌMeve osles nQ vee~ heæ{eles Yeer nQ~ keÀnles
nQ ceQ legcekeÀes jepe³eesie efmeKeeves Dee³ee ntB~ ³en Yeer keÀce& keÀjvee ngDee vee Deewj keÀjeles Yeer nQ~ DeeOeekeÀuhe legce cee³ee kesÀ JeMe
Demel³e keÀle&J³e keÀjles Dee³es nes~ ³en nw nej-peerle keÀe Kesue~ cee³ee legcnejs mes Demeled keÀle&J³e keÀjeleer DeeF& nw~ Demeled keÀle&J³e
keÀjeves Jeeues keÀes YeieJeeve kewÀmes keÀn mekeÀles? YeieJeeve keÀnles nQ ceQ lees SkeÀ ner ntB, pees meyekeÀes meled keÀce& keÀjvee efmeKeueelee ntB~
DeYeer meyekeÀer keÀ³eecele keÀe mece³e nw~ meyekeÀes keÀye´ mes peieevee nw~ ³en meye keÀye´oeefKeue nQ~ yeehe DeekeÀj peieeles nQ~ ceewle meeceves
Keæ[e nw~ efMeJeyeeyee ye´ïee leve Üeje ncekeÀes meye mecePee jns nQ~ legce meyekeÀer yee@³eesûeeHeÀer, efMeJeyeeyee keÀer Yeer yee@³eesûeeHeÀer peeveves
Jeeues yeve ie³es nes~ lees Tb®e "njs vee~ pees Meeðe yengle DeO³e³eve keÀjves Jeeues nesles nQ, GvekesÀ Deeies ve peeveves Jeeues ceeLee ìskeÀles nQ~
legcekeÀes ceeLee veneR ìskeÀvee nw~ nw efyeukegÀue menpe yeele~ ye®®es mecePeles nQ nce cetueJeleve, MeeefvleOeece kesÀ jnJeemeer yeveWies, efHeÀj
megKeOeece ceW Dee³eWies~ DeYeer nce Òepeeefhelee ye´ïeekegÀceej kegÀceejer nQ~ efMeJeyeeyee kesÀ nce hees$es nQ~ efMeJeyeeyee keÀes ³eeo keÀjves mes
ncekeÀes megKe keÀe Jemee& efceuesiee~ legce ye®®eeW keÀes efve½e³e nw efkeÀ nce heefJe$e Les efHeÀj heeflele yeves Deye efHeÀj nceW heeJeve yevevee nw~ Deiej
efve½e³e veneR nesiee lees ³eesie Yeer veneR ueiesiee, heo Yeer veneR hee mekeWÀies~ heefJe$e peerJeve lees De®íer nw vee~ kegÀceeefj³eeW keÀe yengle ceeve nw
keÌ³eeWefkeÀ Fme mece³e legce kegÀceeefj³eeB yengle ner mee|Jeme keÀjleer nes vee~ DeYeer legce heefJe$e jnleer nes, DeYeer keÀer heefJe$elee YeefkeÌle ceeie& ceW
hetpeer peeleer nw~ ³en ogefve³ee lees yeæ[er ievoer nw, keÀer®ekeÀ keÀer keÀneveer nw vee~ ceveg<³e yengle ievos efJe®eej jKekeÀj Deeles nQ, GvekeÀes
keÀer®ekeÀ keÀne peelee nw FmeefueS yeeyee keÀnles nQ yeæ[er mecYeeue jKeveer nw~ yengle ievoer keÀebìeW keÀer ogefve³ee nw~ legcekeÀes lees yengle
KegMeer nesveer ®eeefnS~ nce MeeefvleOeece ceW peekeÀj efHeÀj megKeOeece ceW Dee³eW~ nce megKeOeece kesÀ ceeefuekeÀ Les efHeÀj ®e¬eÀ ueiee³ee nw~
³en lees efve½e³e nesvee ®eeefnS vee~ DeMejerjer yeveves keÀer Deeole [eueveer nw, veneR lees cee³ee Keeleer jnsieer, ³eesie ìtìe ngDee jnsiee,
efJekeÀce& efJeveeMe veneR neWies~ efkeÀleveer cesnvele keÀjveer ®eeefnS ³eeo ceW jnves keÀer~ ³eeo mes ner SJej-nsuoer yeveWies~ efpelevee nes mekesÀ
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DeMejerjer yeve yeehe keÀes ³eeo keÀjvee nw~ nce DeelceeDeeW keÀes yeehe hejceefhelee hejceelcee heæ{e jns nQ~ keÀuhe-keÀuhe heæ{eles nQ, jep³e-
Yeei³e osles nQ~ legce ³eesieyeue mes Deheveer jepeOeeveer mLeeheve keÀjles nes~ jepee-jep³e keÀjles nQ, mesvee jep³e kesÀ efueS ueæ[leer nw~ ³eneB
legce Deheves efueS cesnvele keÀjles nes, yeehe kesÀ efueS veneR~ ceQ lees jep³e ner veneR keÀjlee ntB~ ceQ legcekeÀes jep³e efoueeves efueS ³egefkeÌle³eeb
yeleelee ntB~ legce meye JeeveÒemLeer nes meyekeÀe ceewle nw~ íesìs-yeæ[s keÀe keÀesF& efnmeeye veneR~ Ssmes veneR mecePevee íesìe ye®®ee nesiee lees
GvekeÀes yeehe keÀe Jemee& efceuesiee~ ³en ogefve³ee ner veneR jnsieer pees hee mekesÀ~ ceveg<³e lees Ieesj DeefvOe³eejs ceW nQ~ Ketye hewmee keÀceeves keÀer
F®íe jKeles nQ, mecePeles nQ nceejs heg$e-heew$es Kee³eWies~ hejvleg ³en keÀecevee efkeÀmeer keÀer hetCe& veneR nesieer~ ³en meye efceÆer ceW efceue peevee
nw~ ³en ogefve³ee ner Kelce nesveer nw~ SkeÀ ner yee@cye ueiee lees meye Kelce nes pee³eWies~ efvekeÀeueves Jeeuee keÀesF& veneR~ DeYeer lees meesves
Deeefo keÀer Keeefve³eeb efyeukegÀue Keeueer nes ie³eer nQ~ veF& ogefve³ee ceW Jen efHeÀj meye Yejlet nes pee³eWieer~ JeneB veF& ogefve³ee ceW meye kegÀí
ve³ee efceue pee³esiee~ DeYeer [^ecee keÀe ®e¬eÀ hetje neslee nw, efHeÀj Megª nesiee~ jesMeveer Dee ieF& nw~ ieeles nQ %eeve met³e& ÒekeÀìe, De%eeve
DevOesj efJeveeMe~ Gme met³e& keÀer yeele veneR, ceveg<³e met³e& keÀes heeveer osles nQ~ Deye met³e& lees heeveer hengb®eelee nw meejer ogefve³ee keÀes~ GvekeÀes
efHeÀj heeveer osles nQ, Jev[j nw YeefkeÌle keÀe efHeÀj keÀnles nQ met³e& osJeleeS vece:, ®eebo osJeleeS vece:~ Jen efHeÀj osJeleeSb kewÀmes neWies?
³eneB lees ceveg<³e Demegj mes osJelee yeveles nQ~ GvekeÀes osJelee veneR keÀn mekeÀles~ Jen lees met³e&, ®eeob efmeleejs nQ~ met³e& keÀe Yeer PeC[e
ueieeles nQ~ peeheeve ceW met³e&JebMeer keÀnles nQ~ JeemleJe ceW %eeve met³e&JebMeer lees meye nQ~ hejvleg vee@uespe veneR nw, Deye keÀneB Jen met³e&, keÀneB
³en %eeve met³e&~ ³eneB Yeer ³en meeFvme keÀer FvJesvMeve efvekeÀeueles nQ, efHeÀj Yeer veleerpee keÌ³ee neslee nw! kegÀí Yeer veneR~ efJeveeMe keÀes
hee³ee efkeÀ hee³ee~ mesvmeeryegue pees nesles nQ Jen mecePeles nQ Fme meeFvme mes Dehevee ner efJeveeMe keÀjles nQ~ GvneW keÀer nw meeFvme, legcnejer
nw meeFuesvme~ Jen meeFvme mes efJeveeMe keÀjles nQ, legce meeFuesvme mes mJeie& keÀer mLeehevee keÀjles nes~ DeYeer lees veke&À ceW meyekeÀe yesæ[e
[tyee ngDee nw~ Gme lejHeÀ Jen mesvee³eW, Fme lejHeÀ legce nes ³eesieyeue keÀer mesvee~ legce mewueJespe keÀjves Jeeues nes~ efkeÀleveer legcnejs Thej
jsmehee@efvmeefyeuìer nw, lees hetje ceooieej yevevee ®eeefnS~ ³en hegjeveer ogefve³ee Kelce nes peeveer nw~ DeYeer legce [^ecee keÀes mecePe ie³es nes~
DeYeer mebiece keÀe ìeFce nw~ yeehe yesæ[e heej keÀjves Dee³es nQ~ legce mecePeles nes jepeOeeveer hetjer mLeeheve nes pee³esieer efHeÀj efJeveeMe nesiee~
yeer®e-yeer®e ceW efjnme&ue nesleer jnsieer~ ueæ[eF&³eeB lees {sj ueieleer jnleer nQ~ ³en nw ner íer-íer ogefve³ee, legce peeveles nes yeeyee ncekeÀes
iegue-iegue ogefve³ee ceW ues ®eueles nQ~ ³en hegjevee ®eesuee Gleejvee nw~ efHeÀj ve³ee ®eesuee henvevee nw~ ³en lees yeehe iewjvìer keÀjles nQ efkeÀ
nce keÀuhe-keÀuhe meYeer keÀes ues peelee ntB, FmeefueS cesje veece keÀeueeW keÀe keÀeue cenekeÀeue jKee nw~ heeflele-heeJeve, jnceefoue Yeer
keÀnles nQ~

legce peeveles nes nce mJeie& ceW peeves keÀe hegª<eeLe& keÀj jns nQ, Þeercele hej~ yeeyee keÀnles cegPes ³eeo keÀjes lees ceQ legcekeÀes mJeie& ceW Yespe
otbiee, meeLe-meeLe Mejerj efveJee&n Yeer keÀjvee nw~ keÀce& efyevee lees keÀesF& jn ve mekesÀ~ keÀce& mev³eeme lees neslee veneR~ mveeve Deeefo
keÀjvee, ³en Yeer keÀce& nw vee~ efheíeæ[er ceW meye hetje %eeve ueWies, efmeHe&À mecePeWies efkeÀ ³en pees keÀnles nQ efkeÀ efMeJeyeeyee heæ{eles nQ, ³en
"erkeÀ nw, efvejekeÀej YeieJeevegJee®e ö Jen lees SkeÀ ner nw FmeefueS yeeyee keÀnles jnles nQ meyemes hetíes efvejekeÀej efMeJe mes legcneje keÌ³ee
mecyevOe nw? meye yéome& nQ lees yéome& keÀe yeehe lees nesiee vee~ veneR lees keÀneB mes Dee³es~ ieeles Yeer nQ legce ceele-efhelee...~ ³en nw yeehe keÀer
ceefncee, yeehe keÀnles nQ ceQ ner legcekeÀes efmeKeueelee ntB~ legce efHeÀj efJeée kesÀ ceeefuekeÀ yeveles nes~ ³eneB yew"s Yeer efMeJeyeeyee keÀes ³eeo
keÀjvee nw~ Fve DeebKeeW mes lees Mejerj keÀes osKeles nQ, yegef× mes peeveles nQ ncekeÀes heæ{eves Jeeuee efMeJeyeeyee nw~ pees yeehe kesÀ meeLe nQ
GmekesÀ efueS ner ³en jepe³eesie Deewj %eeve keÀer yejmeele nw~ heefleleeW keÀes heeJeve yeveevee - ³en yeehe keÀe keÀece nw~ ³en %eeve meeiej Jener
nw, legce peeveles nes nce efMeJeyeeyee kesÀ hees$es, ye´ïee kesÀ ye®®es nQ~ ye´ïee keÀe yeehe nw efMeJe, Jemee& efMeJeyeeyee mes efceuelee nw~ ³eeo Yeer
GvekeÀes keÀjvee nw~ DeYeer ncekeÀes peevee nw efJe<Ceghegjer~ ³eneB mes legcneje uebiej G"e ngDee nw~ MetêeW keÀer yeesì (veebJe) Keæ[er nw~
legcnejer yeesì ®eue heæ[er nw~ DeYeer legce meerOee Iej ®eues pee³eWies~ hegjevee keÀheæ[e meye íesæ[ peevee nw~ DeYeer ³en veeìkeÀ hetje neslee nw,
Deye keÀheæ[e Gleej pee³eWies Iej~ De®íeö

ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo, h³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
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OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) keÀesF& Yeer Demeled keÀce& veneR keÀjvee nw, ceewle meeceves Keæ[e nw, keÀ³eecele keÀe mece³e nw FmeefueS meyekeÀes keÀye´

mes peieevee nw~ heeJeve yeveves Deewj yeveeves keÀer mesJee keÀjveer nw~

2) Fme íer-íer ogefve³ee ceW keÀesF& Yeer keÀecevee³eW veneR jKeveer nw~ meyekesÀ [tyes ngS yesæ[s keÀes mewueJespe keÀjves ceW yeehe
keÀe hetje ceooieej yevevee nw~

Jejoeve: ye´eïeCe peerJeve ceW meoe megKe osves Deewj uesves Jeeues Deleerefvê³e megKe kesÀ DeefOekeÀejer YeJe

pees Deleerefvê³e megKe kesÀ DeefOekeÀejer nQ Jes meoe yeehe kesÀ meeLe megKeeW kesÀ PetueeW ceW Petueles nQ~ GvnW keÀYeer ³en
mebkeÀuhe veneR Dee mekeÀlee efkeÀ HeÀueeves ves cegPes yengle og:Ke efo³ee~ GvekeÀe Jee³eoe nw ö ve og:Ke oWies, ve og:Ke
ueWies~ Deiej keÀesF& peyejomleer Yeer os lees Yeer Gmes OeejCe veneR keÀjles~ yéeïeCe Deelcee DeLee&led meoe megKeer~ yéeïeCeeW
keÀe keÀece ner nw megKe osvee Deewj megKe uesvee~ Jes meoe megKece³e mebmeej ceW jnves Jeeueer megKe mJeªhe Deelcee
neWieer~

mueesieve:- veceÏ yevees lees ueesie veceve keÀjles ngS men³eesie oWies~


