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menpe hegª<eeLeea kesÀ ue#eCe
yeeheoeoe Deheves mvesner, men³eesieer ye®®eeW keÀes osKe ne|<ele nes jns nQ~ mvesn Deewj efceueve keÀer YeeJevee Fve oes MeefkeÌle³eeW kesÀ DeeOeej hej
efvejekeÀej Deewj DeekeÀej yeehe keÀes Deehe meceeve meekeÀej ªhe ceW meekeÀejer me=efä ceW ueeves kesÀ efveefceÊe yeve peeles nes~ yeehe keÀes Yeer ye®®es
mvesn Deewj YeeJevee kesÀ yevOeve ceW yeebOe uesles nQ~ cewpeejìer DeYeer Yeer ceeleeDeeW keÀer nw~ ceeleeDeeW keÀe ner ®eefj$e Deewj ef®e$e efoKee³ee nw
- YeieJeeve keÀes Yeer yeebOeves keÀe~ efkeÀme Je=#e mes yeebOee? Fme yesno kesÀ keÀuhe Je=#e kesÀ Devoj mvesn Deewj YeeJevee keÀer jmmeer mes keÀuhe
henues Yeer yeebOee Lee Deewj Deye Yeer efjheerì nes jne nw~ yeeheoeoe Ssmes ye®®eeW keÀes mvesn kesÀ jsmeheev[ ceW, efpeme jmmeer mes yeehe keÀes
yeebOeles nes, Fve mvesn Deewj YeeJevee keÀer oesveeW jefmme³eeW keÀes efoueleKle keÀe Deemeve os Petuee yeveeS ye®®eeW keÀes os osles nQ~ Fme keÀuhe
Je=#e kesÀ Devoj heeì& yepeeves Jeeues Fmeer Petues ceW meoe Petueles jnes~ meYeer keÀes Petuee efceuee ngDee nw vee! Deemeve mes efnue lees veneR peeles
nes? mvesn Deewj YeeJevee keÀer jefmme³eeB meoe ce]peyetle nQ vee! veer®es Thej lees veneR nesles! Petuee Pegueelee Yeer nw, Tb®ee Gæ[elee Yeer nw Deewj
Deiej peje Yeer veer®es Thej ngS lees Thej mes veer®es efiejelee Yeer nw~ Petuee lees yeeheoeoe ves meYeer keÀes efo³ee nw~ lees meoe Petueles jnles nes!
ceeleeDeeW keÀes Petueves Deewj Pegueeves keÀe DevegYeJe neslee nw vee! efpeme yeele kesÀ DevegYeJeer nes, Jen ner yeeleW yeeheoeoe keÀnles nQ~ keÀesF& veF&
yeele lees veneR nw vee! DevegYeJe keÀer ngF& yeeleW menpe nesleer nQ Jee cegefMkeÀue!
Deepe keÀer ³en keÀewve meer meYee nw? meYeer menpe³eesieer, menpe hegª<eeLeea menpe Òeeefhle mJeªhe nes Jee keÀYeer menpe, keÀYeer cegefMkeÀue
kesÀ ³eesieer nes? menpe hegª<eeLeea DeLee&led Dee³es ngS efnceeue³e heJe&le efpeleveer mecem³ee keÀes Yeer Gæ[leer keÀuee kesÀ DeeOeej hej meskeÀC[
ceW heej keÀjves Jeeues~ heej keÀjves keÀe DeLe& ner nw efkeÀ keÀesF& ®eer]pe nesieer leye lees GmekeÀes heej keÀjWies~ Ssmes menpe heej keÀjles, Gæ[les
pee jns nes Jee keÀYeer heneæ[ hej Glej Deeles, keÀYeer veoeR ceW Glej Deeles, keÀYeer keÀesF& pebieue ceW Glej Deeles~ efHeÀj keÌ³ee keÀnles?
efvekeÀeuees Jee ye®eeDees~ Ssmes keÀjves Jeeues lees veneR nes vee! ceelee³eW Deye Yeer yeele-yeele hej Jener hegkeÀej lees veneR keÀjleer jnleer! YeefkeÌle
kesÀ mebmkeÀej lees meceehle nes ie³es vee! êesheoer keÀer hegkeÀej hetjer nes ieF& ³ee DeYeer Yeer ®eue jner nw? DeYeer lees DeefOekeÀejer yeve ie³es vee!
hegkeÀej keÀe mece³e meceehle ngDee~ mebiece³egie Òeeefhle keÀe mece³e nw ve efkeÀ hegkeÀej keÀe mece³e nw? menpe hegª<eeLeea DeLee&led meyekeÀes heej
keÀj meJe& menpe Òeeefhle keÀjves Jeeues~ menpe hegª<eeLeea meoe Jele&ceeve Deewj YeefJe<³e ÒeeueyOe heeves kesÀ DevegYeJeer neWies~ ÒeeueyOe meoe
Ssmes mheä efoKeeF& osieer pewmes mLetue ves$eeW Üeje mLetue Jemleg mheä efoKeeF& osleer nw~ Ssmes yegef× kesÀ DevegYeJe kesÀ ves$e Üeje DeLee&led leermejs
efoJ³e ves$e Üeje ÒeeueyOe efoKeeF& osieer~ menpe hegª<eeLeea nj keÀoce ceW heoceeW mes Yeer p³eeoe keÀceeF& keÀe DevegYeJe keÀjWies~ Ssmee mJe³eb
keÀes meoe mebiece³egieer meJe& KepeeveeW mes Yejhetj Deelcee DevegYeJe keÀjWies~ efkeÀmeer Yeer MeefkeÌle mes, efkeÀmeer Yeer iegCe kesÀ Kepeeves mes, %eeve kesÀ
efkeÀmeer Yeer hJeeFbì kesÀ Ke]peeves mes, KegMeer mes, veMes mes keÀYeer Keeueer veneR neWies~ Keeueer nesvee efiejves keÀe meeOeve nw~ Ke·e yeve peelee
nw vee~ lees Ke·s ceW efiej peeles nQ~ Leesæ[er meer Yeer cees®e Dee peeleer nw lees hejsMeeve nes peeles nQ vee! ³en Yeer yegef× keÀer cees®e Dee peeleer nw~
mebkeÀuhe ìsæ{e nes peelee nw~ MeefkeÌleMeeueer ceeueeceeue kesÀ yeoues keÀcepeesj Deewj Keeueer nes peeles nQ~ lees mebkeÀuhe keÀer cees®e Dee ieF&
vee! Ssmes keÀjles keÌ³eeW nes? efHeÀj keÀnles nes jemlee ìsæ{e nw~ Deehe ìsæ{s veneR nes? ìsæ{s jemles keÀes lees meerOee yevee³ee nw vee! MeefkeÌle
DeJeleej efkeÀmeefueS nes? ìsæ{s keÀes meerOee keÀjves kesÀ efueS~ keÀevìŵkeÌì keÌ³ee efue³ee nw? pewmes Fme neue keÀes ìsæ{s yeebkesÀ mes meerOee efkeÀ³ee
leye lees Deejece mes yew"s nes~ lees neue kesÀ keÀevìŵkeÌìj mes hetíes Gmeves ³en mees®ee keÌ³ee efkeÀ ìsæ{e nw, cees®e Dee³esieer~ meerOee efkeÀ³ee Jee
ìsæ{s keÀes ner mees®elee jne~ keÀneB helLej keÀes Gæ[e³ee, keÀneB helLej keÀes [euee, cesnvele keÀer vee~ lees Deehe meyekeÀes mJeie& yeveeves keÀe
keÀevì^wkeÌì nw vee! ìsæ{s keÀes meerOee yeveeves keÀe keÀevì^wkeÌì nw vee! Ssmes keÀevì^wkeÌì uesves Jeeues lees veneR keÀn mekeÀles efkeÀ jemlee ìsæ{e nw~
De®eevekeÀ efiejvee, ³en Yeer DeìsvMeve keÀer keÀceer nw~ meekeÀej ªhe ceW ³eeo nw vee, keÀesF& efiejles Les lees keÌ³ee keÀjles Les! GmekeÀer ìesueer
yevo nesleer Leer~ keÌ³eeW? Deeies kesÀ efueS meoe DeìsvMeve jKeves kesÀ efueS~ ìesueer osvee lees keÀesF& yeæ[er yeele veneR nw~ ìesueer lees nesleer ner
ye®®eeW kesÀ efueS nw~ uesefkeÀve ³en Yeer mvesn nw~ ìesueer osvee Yeer mvesn nw, ìesueer yevo keÀjvee Yeer mvesn nw~ efHeÀj keÌ³ee mees®ee?
De®eevekeÀ efiej peeles nQ Jee jemlee ìsæ{e nw, ³en keÀnWies? DeYeer lees Fme hegª<eeLe& kesÀ ceeie& ceW Fleveer Yeeræ[ keÀneB ngF& nw! DeYeer lees 9
ueeKe Òepee Yeer veneR yeveer nw~ DeYeer lees SkeÀ ueeKe ceW ner KegMe nes jns nes~ (83 ceW 1 ueeKe keÀer mebK³ee Leer) ³en hegª<eeLe& keÀe ceeie&
yesno keÀe ceeie& nw~ lees mecePee menpe hegª<eeLeea efkeÀmekeÀes keÀne peelee nw! pees cees®e ve Kee³es Deewj ner DeewjeW kesÀ efueS mJe³eb ieeF[,
heC[e yeve menpe jemlee heej keÀjeJes~ menpe hegª<eeLeea efmeHe&À ueJe ceW veneR uesefkeÀve ueJe ceW ueerve jnlee~ Ssmeer ueJeueerve Deelcee
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menpe ner ®eejeW Deesj kesÀ Jee³eye´sMeve mes Jee³egceC[ue mes otj jnleer nw keÌ³eeWefkeÀ ueerve jnvee DeLee&led yeehe meceeve MeefkeÌleMeeueer, meJe&
yeeleeW mes mesHeÀ jnvee~ lees meceevelee yeæ[s les yeæ[er mesHeÀ nw~ nw ner cee³eeÒetHeÀ mesHeÀ~ lees mecePee menpe hegª<eeLe& keÌ³ee nw! menpe hegª<eeLe&
DeLee&led Deueyesueeheve veneR~ keÀF& Deueyesuesheve keÀes Yeer menpe hegª<eeLe& ceevekeÀj ®eueles nQ~ Jees meoe ceeueeceeue veneR nesiee~
Deueyesues hegª<eeLeea keÀer meyemes yeæ[er efJeMes<elee Devoj ceve Keelee jnsiee Deewj yeenj mes ieelee jnsiee! keÌ³ee ieelee jnsiee? Deheveer
ceefncee kesÀ ieerle ieelee jnsiee~ Deewj menpe hegª<eeLeea meoe nj mece³e ceW yeehe kesÀ meeLe keÀe DevegYeJe keÀjsiee~ Ssmes menpe hegª<eeLeea
nes? menpe hegª<eeLeea meoe menpe ³eesieer peerJeve keÀe DevegYeJe keÀj mekeÀlee nw~ lees keÌ³ee hemevo nw? menpe hegª<eeLe& ³ee cegefMkeÀue?
hemevo lees menpe hegª<eeLe& nw vee! efouehemevo ®eerpe peye yeehe os ner jns nQ lees keÌ³eeW veneR uesles~ ve ®eenles Yeer nes peelee nw, ³en Meyo
Yeer ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve keÀe yeesue veneR nw~ ®eenvee SkeÀ, keÀce& otmeje lees keÌ³ee GmekeÀes efMeJe-MeefkeÌle keÀnWies!
efMeJe-MeefkeÌle DeLee&led DeefOekeÀejer~ DeOeerve veneR~ lees ³en yeesue Yeer ye´eïeCe Yee<ee kesÀ veneR ngS vee! Deheves ye´eïeCe Yee<ee keÀes lees
peeveles nes vee! mebiece³egie keÀe DeLee&led menpe Òeeefhle keÀe yengle mece³e ie³ee~ Deye yeekeÀer Leesæ[e mee mece³e jne ngDee nw~ FmeceW Yeer
mece³e kesÀ Jejoeve, yeehe kesÀ Jejoeve keÀes Òeehle keÀj mJe³eb keÀes menpe hegª<eeLeea yevee mekeÀles nes~ ye´eïeCe keÀer heefjYee<ee nw ner
cegefMkeÀue keÀes menpe yeveeves Jeeuee~ ye´eïeCe keÀe Oece&, keÀce& meye ³ener nw~ lees pevce kesÀ, keÀce& kesÀ ye´eïeCe Deelcee³eW DeLee&led menpe
³eesieer, menpe hegª<eeLeea~ Deye ³eneB mes keÌ³ee yeve keÀjkesÀ pee³eWies?
ceOegyeve keÀes heefjJele&ve Yetefce keÀnles nes vee! cegefMkeÀue Meyo keÀes leheesYetefce ceW Yemce keÀjkesÀ peevee~ Deewj menpe hegª<eeLe& keÀe Jejoeve
ues peevee~ heefjJele&ve keÀe hee$e DeLee&led ¢æ{ mebkeÀuhe kesÀ hee$e keÀes OeejCe keÀjkesÀ peevee leye Jejoeve OeejCe keÀj mekeWÀies~ veneR lees keÀF&
keÀnles nQ Jejoeve lees yeeyee ves efo³ee uesefkeÀve Deeyet ceW ner jn ie³ee~ JeneB peekeÀj osKeles nQ Jejoeve lees meeLe Dee³ee ner veneR~ Jejoelee
keÀe Jejoeve ³eesi³e hee$e ceW efue³ee? Deiej efue³ee ner veneR lees jnsiee keÀneB? efpemeves efo³ee GmekesÀ heeme ner jne vee! Ssmes veneR keÀjvee~
nesefMe³eej yengle nes ie³es nQ~ Dehevee keÀmetj veneR mecePeWies~ keÀnWies helee veneR yeeyee ves keÌ³eeW Ssmes efkeÀ³ee! Deheveer keÀcepeesefj³eeB meye yeehe
kesÀ Thej jKeles nQ~ yeeyee ®eens lees keÀj mekeÀlee nw uesefkeÀve keÀjvee veneR nw~ yeehe oelee nw ³ee ueslee nw? oelee lees oslee nw uesefkeÀve uesves
Jeeues uesJeW Yeer vee! ³ee osJes Yeer yeehe Deewj uesJes Yeer yeehe~ yeehe ueWies lees Deehe kewÀmes Yejhetj neWies! FmeefueS uesvee lees meerKees vee! De®íe
ö efceueve lees nes ie³ee vee~ meyemes nbmes, yenues, meyekesÀ ®esnjs osKes~ Fme mece³e lees yengle De®ís ef®e³ejHegÀue ®esnjs nQ~ meYeer KegMeer
kesÀ Petues ceW Petue jns nQ~ lees ³en efceuevee veneR ngDee! efceuevee DeLee&led cegKeæ[e osKevee Deewj efoKeueevee~ osKee vee! hee$e Yeer efceuee,
Jejoeve Yeer efceuee~ yeekeÀer keÌ³ee jn ie³ee? ìesueer lees oeroer oeoer mes Kee ueer nw~ peye J³ekeÌle ªhe ceW efveefceÊe yevee efo³ee nw lees
DeJ³ekeÌle keÀes keÌ³eeW J³ekeÌle yeveeles nes! oeroer oeoer Yeer yeehe meceeve nQ vee! peye Yeer oeroer oeoer mes ìesueer uesles nes lees keÌ³ee mecePekeÀj
uesles nes? yeeheoeoe ìesueer os jns nQ~ Deiej oeroer oeoer mecePe uesles lees ³en Yeer Yetue nes pee³esieer~ De®íe lees yeekeÀer ìesueer keÀer F®íe
DeYeer nw~ mecePeles nQ ìesueer Kee³eWies lees Deeies lees Dee³eWies vee~ lees Deepe ner meyekeÀer keÌ³et ueieeDees Deewj ìesueer KeeDees~ efoue lees keÀye
Yejves Jeeueer nw veneR~ efoue Yejleer jnveer ®eeefnS~ Yej veneR peeveer ®eeefnS~ kegÀí ve kegÀí jnvee "erkeÀ nw~ leye lees ³eeo keÀjles jnWies
Deewj Yejles jnWies~ Yej ieF& lees efHeÀj keÀnWies Yej ie³ee Deye KeeDees heer³ees ceewpe keÀjes~ De®íe~
meye meoe kesÀ menpe ³eesieer, menpe hegª<eeLeea, meoe meJe& keÀer cegefMkeÀueeleeW keÀes menpe keÀjves Jeeues, Ssmes yeehe meceeve ceemìj
meJe&MeefkeÌleJeeve, meoe ceeueeceeue, meJe& KepeeveeW mes mJe meefnle efJeée keÀer mesJee keÀjves Jeeues, Ssmeer Þesÿ DeelceeDeeW keÀes yeeheoeoe keÀe
³eeo-h³eej Deewj vecemles~
heee|ì³eeW kesÀ meeLe (ceeleeDeeW mes)
1- meYeer Dehevee keÀuhe henues Jeeuee ef®e$e osKeles jnles nes? Ssmee keÀewve mee ef®e$e nw efpeme ef®e$e ceW yeehe keÀe meeLe Yeer nw Deewj mesJee Yeer
efoKeeF& nw? ieesJeOe&ve heJe&le G"eves keÀe~ Fme ef®e$e ceW yeehe kesÀ meeLe ye®®es Yeer nQ Deewj oesveeW ner mesJee keÀj jns nQ~ heJe&le keÀes Debiegueer
osvee mesJee ngF& vee! ceve ceW Gcebie Deelee nw vee efkeÀ men³eesieer yeveves keÀe Yeer ³eeoieej yeve ie³ee nw~ Debiegueer men³eesie keÀer efveMeeveer nw~
meYeer yeehe oeoe kesÀ men³eesieer nes vee! pevce ner efkeÀmeefueS efue³ee nw? men³eesieer yeveves kesÀ efueS~ lees meoe mce=efle ceW jKees efkeÀ nce
pevce mes men³eesieer Deelcee nQ~ leve-ceve-Oeve pewmes henues ceeuetce veneR Lee lees YeefkeÌle ceW ueiee³ee Deewj DeYeer pees ye®ee ngDee nw Jen
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me®®eer mesJee mes, yeehe kesÀ men³eesieer yeve ueiee jns nes! 99ÒeefleMele lees iebJee efo³ee yeekeÀer 1ÒeefleMele ye®ee nw~ Deiej Jen Yeer men³eesie
ceW veneR ueiee³eWies lees keÀneB ueiee³eWies! osKees keÀneB mele³egieer jepee Deewj Deepe keÌ³ee nes? leve ceW Yeer MeefkeÌle keÀneB nQ! Deepe kesÀ peJeeve
yetæ{s nQ~ efpelevee yetæ{s keÀece keÀj mekeÀles, Glevee Deepe kesÀ peJeeve veneR keÀj mekeÀles~ veece keÀer peJeeveer nw~ Deewj Oeve Yeer ieBJee efo³ee,
osJelee mes efyepevesme Jeeues JewM³e yeve ie³es~ Deewj ceve keÀer Meeefvle Yeer keÀneB jner, YeìkeÀ jns nes~ lees ceve keÀer Meeefvle, leve, Oeve meye
ieBJee efo³ee, yeekeÀer keÌ³ee jne! efHeÀj Yeer Meg¬eÀ keÀjes 1 hejmesvì Yeer ye®ee ngDee leve-ceve-Oeve F&éejer³e keÀe³e& ceW ueieeves mes 21 pevce
2500 Je<e& kesÀ efueS pecee nes peelee nw~ Ssmes men³eesieer ye®®eeW keÀes yeehe Yeer meoe mvesn osles nQ, men³eesie osles nQ~ Deewj Fmeer men³eesie
keÀe ef®e$e DeYeer Yeer osKe jns nes~ DeYeer ÒewefkeÌìkeÀue keÀj Yeer jns nes Deewj ef®e$e Yeer osKe jns nes~ Jewmes keÀesF& cejves kesÀ yeeo Dehevee
ef®e$e veneR osKelee~ Deehe ®ewlev³e ceW keÀuhe henues Jeeuee ef®e$e osKe jns nes~ henues Deheves ner ef®e$e keÀer hetpee keÀjles Les~ Deiej helee
neslee lees iee³eve veneR keÀjles, yeve peeles~ lees Ssmes meYeer men³eesieer nes vee! meoe nj keÀe³e& ceW men³eesie osves keÀe MegYe mebkeÀuhe, keÀYeer
Yeer efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej kesÀ JeeleeJejCe keÀes MeefkeÌleMeeueer yeveeves ceW meoe men³eesieer~ JeeleeJejCe keÀes Yeer veer®es Thej veneR nesves osvee~
men³eesieer yeveves kesÀ yeoues keÀYeer nue®eue keÀjves Jeeues veneR yeve peevee~ meoe men³eesieer DeLee&led meoe mevlegä~ SkeÀ yeehe otmeje ve
keÀesF&, ®eueles ®euees, Gæ[les ®euees~ keÀesF& Yeer mebkeÀuhe Dee³es lees Thej oskeÀj mJe³eb efve:mebkeÀuhe neskeÀj ®eueles peeDees~ efJe®eej osvee,
FMeeje osvee ³en otmejer yeele nw, nue®eue ceW Deevee ³en otmejer yeele nw~ lees meoe SkeÀjme~ mebkeÀuhe efo³ee Deewj efvejmebkeÀuhe yeves~
meoe mJe Gvveefle Deewj mesJee keÀer Gvveefle ceW efyepeer jnes Deewj meJe& kesÀ Òeefle MegYe YeeJevee jKees~ efpeme MegYe YeeJevee mes pees mebkeÀuhe
jKeles Jen meye hetje nes peelee nw~ MegYe mebkeÀuhe hetjs nesves keÀe meeOeve nw SkeÀjme DeJemLee~ MegYe ef®evleve, MegYeeE®elekeÀ ö Fmeer mes
meye yeeleW mechevve nes pee³esieer~ ®eejeW Deesj kesÀ JeeleeJejCe keÀes MeefkeÌleMeeueer yeveevee ³ener nw MeefkeÌleMeeueer Þesÿ DeelceeDeeW keÀe
keÀle&J³e~ De®íe~

Jejoeve:- DeJ³ekeÌle heeuevee Üeje MeefkeÌleMeeueer yeve ueemì mees HeÀemì peeves Jeeues HeÀmì& vecyej kesÀ DeefOekeÀejer
YeJe
DeJ³ekeÌle heeì& ceW Deeves Jeeueer DeelceeDeeW keÀes hegª<eeLe& ceW leerJe´ieefle keÀe Yeei³e menpe efceuee ngDee nw~ ³en
DeJ³ekeÌle heeuevee menpe ner MeefkeÌleMeeueer yeveeves Jeeueer nw FmeefueS pees efpelevee Deeies yeæ{vee ®eens yeæ{ mekeÀles
nQ~ Fme mece³e ueemì mees HeÀemì Deewj HeÀemì mees HeÀmì& keÀe Jejoeve Òeehle nw~ lees Fme Jejoeve keÀes keÀe³e&
ceW ueieeDees DeLee&led mece³e ÒeceeCe Jejoeve keÀes mJeªhe ceW ueeDees~ pees efceuee nw Gmes ³et]pe keÀjes lees HeÀmì& vecyej
ceW Deeves keÀe DeefOekeÀej Òeehle nes pee³esiee~

mueesieve:- mJeceeve keÀer meerì hej mesì jnes lees meJe& keÀe ceeve mJele: Òeehle nesiee~


