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``ceer"s ye®®es ö legcnW yeehe keÀe HeÀjceeve nw legce SkeÀ yeehe mes ner megvees, DeefJeveeMeer %eeve jlve megveves mes
legcnejs keÀeve Yeer ceer"s nes pee³eWies''

ÒeÍe>>:- [^ecee kesÀ %eeve mes legce ye®®eeW keÀes DeYeer keÀewve meer jesMeveer efceueer nw?
GÊej:- legcnW jesMeveer efceueer efkeÀ Fme yesno [^ecee ceW nj SkeÀ keÀes Dehevee-Dehevee heeì& efceuee ngDee nw~ SkeÀ keÀe heeì&

otmejs mes efceue veneR mekeÀlee~ yegef× ceW nw meye efove nesle ve SkeÀ meceeve... 5000 Je<eex kesÀ [^ecee ceW oes efove
Yeer SkeÀ pewmes veneR nes mekeÀles nQ~ ³en [^ecee Deveeefo yevee ngDee nw pees ntyent efjheerì neslee nw~ [^ecee keÀer
meoe mce=efle jns lees ®eæ{leer keÀuee nesleer jnsieer~

ieerle:- cenefHeÀue ceW peue G"er Mecee...
Deesced Meeefvle~ yesno kesÀ me®®es yeehe keÀer nw yesno keÀer cenefHeÀue~ yeehe Deeles ner leye nQ peye yeæ[er cenefHeÀue nesleer nw~ meye Deelcee³eW
³eneB Dee peeleer nQ leye yeehe Deeles nQ~ Yeue Leesæ[er meer Deelcee³eW Thej neWieer Yeer, Jen Yeer Dee pee³eWieer~ Deye ³en lees mecePee³ee ie³ee
nw ö yeeyee keÀewve nw? henues-henues ncesMee yeeyee keÀer ceefncee megveeveer nw~ Jen me®®ee yesno keÀe yeehe nw~ yesno keÀe me®®ee efMe#ekeÀ
nw, yesno keÀe me®®ee meleiegª nw~ ³en SkeÀ keÀer ner ceefncee nw~ ³en hekeÌkeÀe ³eeo keÀj uesvee nw~ veece Yeer ncesMee efMeJeyeeyee keÀe
uees~ peye efieveleer keÀjles nQ lees efyevoer keÀes efMeJe Yeer keÀnles nQ~ lees yesno keÀe yeehe efMeJe nw, Jen nw yesno keÀe efMe#ekeÀ~ ncekeÀes me=efä
kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle leerveeW keÀeueeW keÀer mecePeeveer osles nQ~ efnmì^er Deewj peeûee@HeÀer nesleer nw vee~ mele³egie ceW keÀewve jep³e keÀjles Les,
efkeÀleves FueekesÀ hej keÀjles Les~ legce keÀnWies efkeÀ mele³egie ceW osJeer-osJelee³eW meejs efJeée hej jep³e keÀjles Les~ efoKeuee³ee peelee nw vee ö
keÀewve-keÀewve, keÀneB-keÀneB jep³e keÀjles Les~ pewmes yeæ[ewoe Jeeues yeæ[ewoe hej jep³e keÀjWies~ ³eneB lees ìgkeÀæ[s-ìgkeÀæ[s nQ~ JeneB Ssmes
veneR nQ~ JeneB nQ meejs efJeée kesÀ ceeefuekeÀ Deewj keÀesF& Oece& veneR neslee~ yeekeÀer jepee³eW keÌ³eeW veneR nesles~ nj SkeÀ keÀes Dehevee Jemee&
efceuesiee~ henueer-henueer cegK³e yeele nw - Tb®es les Tb®es efMeJeyeeyee, pees me®®ee yesno keÀe yeehe, yesno keÀer efMe#ee osves Jeeuee nw~ pees
me=efä kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle keÀer vee@uespe mecePeekeÀj ef$ekeÀeueoMeea yeveeles nQ~ ogefve³ee ceW ef$ekeÀeueoMeea keÀesF& ceveg<³e veneR, pees j®elee
Deewj j®evee kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle keÀes peevelee nes~ Jen yesno keÀe meleiegª nw~ meyekeÀes meeLe ues peeves Jeeuee heC[e Yeer nw~ Jen
meye nQ efpemceeveer heC[s~ ³en nw ªneveer~ ieerle ceW Yeer megvee ®eejeW OeeceeW keÀe pevce-pevceevlej ®e¬eÀ ueiee³ee~ leerLe& keÀesF& keÀneB, keÀesF&
keÀneB ®eejeW lejHeÀ nQ vee~ ®eejeW lejHeÀ kesÀ ®e¬eÀ ueiee³es efHeÀj Yeer YekeÌle ueesie YeieJeeve mes efceue ve mekesÀ~ YeieJeeve Deeles ner nQ Fme
mece³e~ GvekeÀes heeflele-heeJeve keÀne peelee nw~ keÀefue³egie keÀes mele³egie yeveeves nceeje yeeyee Yeejle ceW Deeles nQ~ YeejleJeeefme³eeW keÀes
efHeÀj mes nerjs pewmee mJeie& keÀe ceeefuekeÀ yeveeles nQ~ Ssmes yeehe keÀes ve peeveves keÀejCe meeOet mevle Deeefo hejceelcee keÀes meJe&J³eeheer keÀn
osles nQ~
legce ye®®es keÀnles nes ö yeehe ves ye´ïee kesÀ cegKe Üeje ncekeÀes Dehevee yevee³ee nw~ nce F&éej kesÀ kegÀìgcye kesÀ "njs~ legce nes efMeJe JebMeer
efHeÀj yeveles nes ye´ïeekegÀceej kegÀceejer~ FvekeÀes keÀne peelee nw DeefJeveeMeer mevleeve~ Deelcee Yeer DeefJeveeMeer, yeehe Yeer DeefJeveeMeer~
Deelcee SkeÀ Mejerj íesæ[ otmeje uesleer nw~ osJeer-osJelee pees meleesÒeOeeve Les Jener melees jpees lecees ceW Dee³es nQ~ efJekeÀejeW keÀer Keeo heæ[ves
mes efHeÀj leceesÒeOeeve yeve peeles nQ~ Keeo heæ[leer nw Deelcee ceW~ Ssmes veneR efkeÀ Deelcee efveuexhe nw~ Deelcee ner hegC³e Deelcee Deewj heehe
Deelcee yeveleer nw~ yeesuees, nce pees DeehekeÀes megveeles nQ Jener megvees~ ncekeÀes Deewj efkeÀmekeÀe megvevee veneR nw~ yeehe keÀe HeÀjceeve nw legce
efkeÀmeer keÀe veneR megvees~ legce pees yeesueWies MeeðeeW keÀer ner yeele yeesueWies~ Jen lees pevce-pevceevlej nce megveles ner Dee³es, OekeÌkesÀ Keeles ner
Dee³es nQ~ yesno keÀe yeehe lees SkeÀ ner nw~ nce Ssmes yeehe keÀer megveWies Jee legcnejer megveWies? nce DeehekeÀes megveeves Jeeues nQ, ve efkeÀ megveves
Jeeues~ mecePeevee nw Òepeeefhelee ye´ïee kesÀ Fleves ye´ïeekegÀceej kegÀceeefj³eeb nQ lees peªj YeeF& yenve "njs~ oeos keÀe Jemee& efceuelee nw ye´ïee
Üeje~ oeos keÀe Jemee& yeehe efyeiej kewÀmes efceuesiee? yengle keÀnles nQ nce lees meerOee oeos mes ner ueWies~ hejvleg efceuesiee kewÀmes? ye´ïeekegÀceej
kegÀceejer peye lekeÀ ve yeveW leye lekeÀ oeos mes Jemee& kewÀmes efceuesiee~ hees$es Deewj heesef$e³eeb oesveeW keÀes nkeÀ efceuevee nw~ yeehe efyeiej efHeÀj oeoe
keÀneB mes Dee³esiee? henues-henues nw yeehe keÀe heefj®e³e~ Jen ieerlee keÀe YeieJeeve yesno keÀe me®®ee yeehe, yesno keÀer efMe#ee osves Jeeuee
nw~ yeehe yetæ{er ceeleeDeeW kesÀ efueS yengle menpe keÀjkesÀ mecePeeles nQ~ ³en nw mebiece, peyeefkeÀ yeehe yew" heefleleeW keÀes heeJeve yeveeles nQ~
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FvekeÀes kegÀcYeer heekeÀ veke&À keÀne peelee nw~ ³en meejer ogefve³ee efJe<e³e JewlejCeer veoer nw~ yeekeÀer keÀesF& heeveer keÀer veoer veneR nw, FvekeÀes
efJe<e³e meeiej Yeer keÀnles nQ~ hejceefhelee hejceelcee nw %eeve keÀe meeiej Deewj jeJeCe nw efJe<e³e meeiej~ Gvemes efJekeÀejeW keÀer veefo³eeb
yenleer nQ~ Fme mece³e pees Deemegjer mecÒeoe³e nQ, Jen efJe<e³e meeiej ceW ieeslee Kee jns nQ~ og:Ke ner og:Ke nw~ Fve yeeleeW keÀes Yeer keÀesìeW
ceW keÀesF& ner mecePeWies~ keÀF& lees yengle De®ís yevekeÀj Yeer efHeÀj Dee½e³e&Jele Yeeievleer nes peeles nQ~ keÀnles Yeer nQ nce mJeie& kesÀ ceeefuekeÀ
yeve jns nQ, efHeÀj Yeeievleer nes peeles nQ~ ³eg× kesÀ cewoeve ceW keÀesF& meyekeÀer peerle veneR nesleer nw~ oesveeW lejHeÀ mes keÀesF& cejWies, keÀesF&
peerleWies~ neB, henueJeeve neWies lees peemleer keÀes ceejWies~ keÀcepeesj pees nesles nQ Jen peemleer cejles nQ~ ³eneB Yeer pees keÀcepeesj nQ Jen Peì
cej heæ[les nQ~ ³eneB legcnejer nw ner jeJeCe mes ueæ[eF&~ keÀece mes nje³ee lees yengle yeæ[er ®eesì ueie heæ[leer nw~ yee@eEkeÌmeie nesleer nw vee~
keÀesF& lees yesnesMe nes peeles nQ efHeÀj DeeJeepe keÀjles nQ~ keÀesF& efHeÀj Keæ[s nes peeles nQ~ ³eneB Yeer keÀece keÀer ®eesì KeeF& lees yeæ[e peesj mes
OekeÌkeÀe Dee peelee nw~ keÀeuee cegBn nes ie³ee, ¬eÀesOe hej Flevee veneR keÀnWies efpelevee keÀece hej~ ³en nw yengle yeæ[e ogMceve~ yengle
og:Ke osves Jeeuee nw~ keÀece keÀìejer mes ner yengle og:Keer ngS nQ~ keÀece efJekeÀej mes ner heeflele yeveles nQ~ veevekeÀ ves Yeer keÀne nwö cetle
heueerleer keÀheæ[ OeesS~ yeehe ner DeekeÀj keÀheæ[s Oeesles nQ~ DeYeer legcneje Yeer ³en hegjevee Mejerj nw~ nj SkeÀ keÀes Dehevee-Dehevee heeì&
efceuee ngDee nw~ SkeÀ ve efceues otmejs mes~ [^ecee nw vee~ meye efove nesle ve SkeÀ meceeve~ heeb®e npeej Je<e& keÀe [^ecee nw, FmeceW efkeÀleves
efove neWies! oes efove Yeer SkeÀ pewmes veneR nes mekeÀles~ ³en efHeÀj heeb®e npeej Je<e& yeeo ntyent efjheerì neslee nw~ ³en Deveeefo [^ecee nwö
meskesÀC[ yeeF& meskesÀC[ heeì& yepelee peelee nw~ efHeÀj efHeÀj efjheerì neslee nw~ keÀneB mele³egie, keÀneB keÀefue³egie~ JeneB keÌ³ee neslee nw,
³eneB keÌ³ee neslee nw ö³en legce ye®®eeW keÀes Deye jesMeveer efceueer nw~ DeYeer legcnejer ®eæ{leer keÀuee Megª nesleer nw~ yeehe keÀnles nQ os oeve
lees ígìs ûenCe, efJekeÀejeW keÀe~ meerOeer meer yeele nw~ yeehe legcnejs efJekeÀejeW keÀe oeve uesles nQ efHeÀj GvekesÀ yeoues ceW osKees legce keÌ³ee osles
nes! legce keÀewefæ[³ee osles nes yeehe legcnW %eeve jlve osles nQ~ yeehe keÀes keÀne Yeer peelee nw jlveeiej, meewoeiej~ yeehe keÀe Yeer heeì& nw~
Deelcee efkeÀleveer íesìer nw, GmeceW efkeÀleveer leekeÀle nw~ efkeÀlevee %eeve nw~ ³en %eeve osves keÀer Yeer [^ecee ceW vetBOe nw DeefJeveeMeer~ efHeÀj
keÀuhe yeeo ³ener %eeve oWies~ ³en [^ecee keÀye efJeveeMe nesves Jeeuee veneR nw~ Jev[j nw vee ö Deelcee ceW 84 pevceeW keÀe heeì& nw~ Fleveer
íesìer efyevoer ceW efkeÀlevee heeì& Yeje ngDee nw~ ³en yeæ[er ieg¿e yeeleW nQ~ lees henues-henues yeehe keÀe heefj®e³e osvee nw~ Jen ªhe Yeer nw,
yemevle Yeer nw~ efvejekeÀej Deelcee peªj cegKe mes %eeve megvee³esieer~ keÀeveeW mes Deelcee megvesieer~ veneR lees %eeve meeiej kewÀmes %eeve megvee³es!
peªj ye´ïee cegKe mes megveevee heæ[s~ efJe<Ceg Jee MebkeÀj lees %eeve os ve mekeWÀ~ %eeve keÀe meeiej keÀne ner peelee nwö SkeÀ efvejekeÀej keÀes~
Gvemes legce %eeve iebiee³eW yeveleer nes~ meeiej lees SkeÀ nw vee~ yeehe ner [^ecee kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle keÀer vee@uespe osles nQ~ mele³egie ceW
met³e&JebMeer jepee³eW Les, 8 yeeoMeener ®eueer~ efHeÀj Jener met³e&JebMeer ®evêJebMeer... yeveles nQ~ ³en %eeve legce ye´eïeCeeW ceW ner nw~ legce nes
cegKe JebMeeJeueer ye´eïeCe~ yeehe meyekeÀe SkeÀ nw~ Jen ye´eïeCe nQ kegÀKe JebMeeJeueer~ legce nes cegKe JebMeeJeueer~ Jen efpemceeveer ³ee$ee keÀj
efHeÀj Iej ueewì peeles nQ~ nceejer SkeÀ ner ³ee$ee nw~ SkeÀ ner yeej ³en DecejueeskeÀ keÀer ³ee$ee keÀjles nQ, efHeÀj ueewì keÀj Fme
ce=l³egueeskeÀ ceW Deevee veneR nw~ DecejueeskeÀ mJeie& keÀes keÀne peelee nw~ JeneB keÀesF& ³ee$ee nesleer veneR~ JeneB YeefkeÌle ner veneR~ ³en nw
ye´ïee keÀer jele, efpemeceW YeefkeÌle kesÀ OekeÌkesÀ nQ~ ®eejeW lejHeÀ HesÀjs ueiee³es hejvleg njoce otj jns~ mJeie& keÀe ceeefuekeÀ yeveeves Jeeuee yeehe
veneR efceuee~ legce hegkeÀejles nes ns heeflele-heeJeve DeeDees, DeekeÀj heeJeve yeveeDees~ efHeÀj legce iebiee mveeve keÀjves keÌ³eeW peeles nes? Jen
legcnW heeJeve kewÀmes yevee³esieer? Deiej iebiee mes heeJeve nes mekeÀles lees heeflele-heeJeve keÀes keÌ³eeW yegueeles nes? efkeÀleveW ueeKeeW Deeoceer peeles nQ
iebiee mveeve keÀjves~ heeflele-heeJeve meJe& keÀe meoddieefle oelee SkeÀ nw~ yeekeÀer nQ YeefkeÌle kesÀ OekeÌkesÀ~ lees ³egefkeÌle mes ÒeÍe>> hetívee ®eeefnS lees
mecePeWies ³en lees yeæ[s keÀe³eos mes hetíles nQ~ peyeefkeÀ SkeÀ heeflele-heeJeve keÀes yegueeles nQ lees efHeÀj DeveskeÀeW kesÀ heeme OekeÌkesÀ keÌ³eeW Keeles
nQ? yeehe keÀnles nQ ceQ Deelee ner ntB legcekeÀes heeJeve yeveekeÀj mJeie& keÀe ceeefuekeÀ yeveeves~ lees Devoj ceW yengle KegMeer nesveer ®eeefnS -
yeeyee ncekeÀes heeJeve yeveekeÀj mJeie& keÀe Jemee& os jns nQ~ ue#ceer-veeje³eCe yejesyej mJeie& kesÀ ceeefuekeÀ Les~ GvneW keÀes yeeyee mes Jemee&
efceuee Lee~ legce ³en Yeer hetí mekeÀles nes efkeÀ ³en pees ue#ceer-veeje³eCe mJeie& kesÀ ceeefuekeÀ Les lees peªj GvneW keÀer Òepee Yeer nesieer~
mele³egie Deeefo ceW lees Lee ner GvneW keÀe jep³e~ DeYeer lees mebiece hej yew"s nes~ ³eneB lees Òepee keÀe Òepee hej jep³e nw~ efJeveeMe Yeer meeceves
Keæ[e nw~ keÀuhe-keÀuhe kesÀ mebiece³egies yeehe Deeles nQ~ yeehe ner DeekeÀj menpe jepe³eesie efmeKeueeles nQ~ legce peerJevecegefkeÌle heeles nes,
yeekeÀer meye cegefkeÌle ceW pee³eWies~ Yeejle megKeOeece Lee vee~ Deye lees og:KeOeece nw~ osJeer-osJelee Oece& lees nw veneR~ efHeÀj mLeehevee nesveer
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nw~ legce ye®®es jepe³eesie keÀer efMe#ee ues jep³e Yeei³e ues jns nes~ keÀebìW mes HetÀue yeve jns nes~ ³eneB lees meye keÀebìs nQ~ SkeÀ oes keÀes
keÀebìe ueieeles DeLee&led keÀece keÀìejer ®eueeles jnles nQ~ Deye yeeyee HetÀue yeveeles nQ, lees keÀebìe ueieevee íesæ[ osvee nw~ efnccele jKeveer
nw~ efnccele Jeeues Yeer Keæ[s nes peeles nQ~ yeeyee osKeles nQ FvekeÀer efnccele De®íer nw, keÀYeer efiejWies veneR~ lees Ssmes efnccele Jeeues keÀes
MejCe Yeer os osles nQ~ hejvleg Ssmes veneR efkeÀ efHeÀj heefle Jee ye®®es Deeefo DeekeÀj ³eeo heæ[W~ Megª ceW Yeùer Leer~ Yeùer ceW Yeer meye F&ìW lees
hekeÀleer veneR nQ~ ³eneB Yeer Ssmes ner vecyejJeej hegª<eeLe& Devegmeej hekeÀ keÀj lew³eej nesles nQ~ yeehe keÀnles nQ ³en %eeve ³e%e ceW DeveskeÀ
ÒekeÀej kesÀ efJeIve heæ[les ner jnWies, keÀuhe henues cegDeeef]HeÀkeÀ~ keÀesF&-keÀesF& veeHeÀjceeveyejoej ye®®es Yeer nQ~ pees yeeyee keÀe keÀnvee
keÀYeer ceeveWies veneR~ ª" heæ[Wies~ iees³ee Deheveer lekeÀoerj mes ª"les nQ~ efHeÀj Tb®e lekeÀoerj yeveleer ner veneR nw~ osn-DeefYeceeve kesÀ
keÀejCe Deheveer cele hej ®eueves ueie heæ[les nQ~ keÀoce-keÀoce Þeercele hej ®euevee ®eeefnS~ Þeercele osles nQ yéïee Üeje~ Ssmes Leesæ[sner efkeÀ
ÒesjCee Üeje efkeÀmekeÀes cele oWies~ Deiej Ssmes neslee lees efHeÀj FveceW DeekeÀj Fleves ye®®es hewoe keÀjves keÀer ojkeÀej ner keÌ³ee? De®ís-
De®ís hegjeves ye®®es mecePeles nQ nce lees efMeJeyeeyee mes meerOee ner ueWies~ osn-DeefYeceeve yengle nw~ lees ³en hekeÌkeÀe ³eeo keÀj ueesönceeje
me®®ee yesno keÀe yeeyee yesno keÀe Jemee& osves Jeeuee nw~ yesno keÀe Jemee& ceevee vej mes veeje³eCe yeveeves Jeeuee~ JeneB nsuLe JesuLe oesveeW
nQ lees KegMeer jnleer nw~ ³eneB efkeÀmekeÀes nsuLe nw lees JesuLe veneR nw~ efkeÀmekeÀes JesuLe nw lees nsuLe veneR nw~ ye®®ee hewoe ve nes lees otmejs
keÀe uesvee heæ[s~ JeneB ³en meye yeeleW nesleer veneR~ JeneB lees SkeÀ ye®®ee peªj nesiee~ ³en nw ner og:KeOeece~ jeJeCe mes og:Ke keÀe Þeehe
efceuelee nw~ yeehe DeekeÀj Jemee& osles nQ~
³eneB legce ye®®eeW keÀe cegKe jes]pe ceer"e efkeÀ³ee peelee nw, mesvìme& hej lees iegªJeej kesÀ efove cegKe ceer"e keÀjeles neWies~ ³eneB lees keÀeve Yeer
ceer"s efkeÀ³es peeles nQ, cegKe Yeer ceer"e efkeÀ³ee peelee nw~ Deelcee keÀeveeW mes DeefJeveeMeer %eeve megveleer nw~ ve³eveeW mes osKeleer nw, cegKe mes
Keeleer nw lees GvekeÀe mJeeo Deelee nw~ Deelce-DeefYeceeveer yevevee heæ[lee nw vee~ De®íe!

ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) HetÀue yevekeÀj meyekeÀes megKe osvee nw~ efkeÀmeer keÀes keÀebìe veneR ueieevee nw~ keÀYeer Yeer yeehe keÀer DeJe%ee veneR keÀjveer

nw, ª"vee veneR nw~
2) keÀoce-keÀoce yeehe keÀer Þeercele hej ®euevee nw~ Deheveer cele veneR ®eueeveer nw~ osn-DeefYeceeve ceW DeekeÀj

veeHeÀjceeveyejoej veneR yevevee nw~
Jejoeve:- Dece=leJesues leerve efyeefvo³eeW keÀe efleuekeÀ ueieeves Jeeues keÌ³etb, keÌ³ee keÀer nue®eue mes cegkeÌle De®eue-De[esue

YeJe
yeeheoeoe meoe keÀnles nQ efkeÀ jes]pe Dece=leJesues leerve efyeefvo³eeW keÀe efleuekeÀ ueieeDees~ Deehe Yeer efyevoer, yeehe Yeer
efyevoer Deewj pees nes ie³ee, pees nes jne nw veeELeiev³eg, lees HegÀuemìe@he Yeer efyevoer~ ³en leerve efyevoer keÀe efleuekeÀ
ueieevee DeLee&led mce=efle ceW jnvee~ efHeÀj meeje efove De®eue-De[esue jnWies~ keÌ³etb, keÌ³ee keÀer nue®eue meceehle nes
pee³esieer~ efpeme mece³e keÀesF& yeele nesleer nw Gmeer mece³e HegÀuemìe@he ueieeDees~ veeELeiev³eg, nesvee Lee, nes jne nw...
mee#eer yeve osKees Deewj Deeies yeæ{les ®euees~

mueesieve:- heefjJele&ve MeefkeÌle Üeje J³eLe& mebkeÀuheeW kesÀ yeneJe keÀe HeÀesme& meceehle keÀj oes lees meceLe& yeve pee³eWies~


