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``ceer"s ye®®es - legcnW yeehe meceeve ceer"e yevevee nw, efkeÀmeer keÀes og:Ke veneR osvee nw,
keÀYeer ¬eÀesOe veneR keÀjvee nw

ÒeÍe>>:- keÀceex keÀer ieg¿e ieefle keÀes peeveles ngS legce ye®®es keÀewve mee heehe keÀce& veneR keÀj mekeÀles?
GÊej:- Deepe efove lekeÀ oeve keÀes hegC³e keÀce& mecePeles Les, uesefkeÀve Deye mecePeles nes oeve keÀjves mes Yeer keÀF& yeej heehe

yevelee nw keÌ³eeWefkeÀ Deiej efkeÀmeer Ssmes keÀes hewmee efo³ee pees hewmes mes heehe keÀjs, GmekeÀe Demej Yeer legcnejer DeJemLee
hej DeJeM³e ner heæ[siee FmeefueS oeve Yeer mecePekeÀj keÀjvee nw~

ieerle:- Fme heehe keÀer ogefve³ee mes.....
Deesced Meeefvle~ DeYeer legce ye®®es meeceves yew"s nes~ yeehe keÀnles nQ ns peerJe keÀer Deelcee³eW megveleer nes~ DeelceeDeeW mes yeele keÀjles nQ~
Deelcee³eW peeveleer nQ - nceeje yesno keÀe yeehe ncekeÀes ues ®eueles nQ, peneB og:Ke keÀe veece veneR~ ieerle ceW Yeer keÀnles nQ Fme heehe keÀer
ogefve³ee mes heeJeve ogefve³ee ceW ues ®euees~ heeflele ogefve³ee efkeÀmekeÀes keÀne peelee nw, ³en ogefve³ee veneR peeveleer~ osKees, DeepekeÀue ceveg<³eeW
ceW keÀece, ¬eÀesOe efkeÀlevee leerKee nw~ ¬eÀesOe kesÀ JeMeerYetle neskeÀj keÀnles nQ nce FmekesÀ osMe keÀes veeMe keÀjWies~ keÀnles Yeer nQ ns
YeieJeeve ncekeÀes Ieesj DeefvOe³eejs mes Ieesj meesPejs ceW ues ®euees keÌ³eeWefkeÀ hegjeveer ogefve³ee nw~ keÀefue³egie keÀes hegjevee ³egie, mele³egie keÀes ve³ee
³egie keÀne peelee nw~ yeehe efyeiej ve³ee ³egie keÀesF& yevee ve mekesÀ~ nceeje ceer"e yeeyee ncekeÀes Deye og:KeOeece mes megKeOeece ceW ues ®eueles
nQ~ yeeyee DeehekesÀ efmeJeeS ncekeÀes keÀesF& Yeer mJeie& ceW ues pee veneR mekeÀles~ yeeyee efkeÀlevee De®íer jerefle mecePeeles nQ~ efHeÀj Yeer
efkeÀmekeÀer yegef× ceW yew"lee veneR nw~ Fme mece³e yeeyee keÀer Þesÿ cele efceueleer nw~ Þesÿ cele mes nce Þesÿ yeveles nQ~ ³eneB Þesÿ yeveWies lees
Þesÿ ogefve³ee ceW Tb®e heo hee³eWies~ ³en lees nw YeÏäe®eejer jeJeCe keÀer ogefve³ee~ Deheveer cele hej ®eueves keÀes cevecele keÀne peelee nw~ yeehe
keÀnles nQ Þeercele hej ®euees~ legcekeÀes efHeÀj Ieæ[er-Ieæ[er Deemegjer cele veke&À ceW {kesÀueleer nw~ ¬eÀesOe keÀjvee Deemegjer cele nw~ yeeyee keÀnles
nQ SkeÀ oes hej ¬eÀesOe veneR keÀjes~ Òesce mes ®euees~ nj SkeÀ keÀes Deheves efueS je³e uesveer nw~ yeehe keÀnles nQ ye®®es heehe keÌ³eeW keÀjles nes,
hegC³e mes keÀece ®eueeDees~ Dehevee Ke®ee& keÀce keÀj oes~ leerLeex hej OekeÌkeÀe Keevee, mev³eeefme³eeW kesÀ heeme OekeÌkeÀe Keevee, Fve meye
keÀce&keÀeC[ hej efkeÀlevee Ke®ee& keÀjles nQ~ Jen meye ígæ[e osles nQ~ Meeoer ceW ceveg<³e efkeÀlevee Meeoceevee keÀjles nQ, keÀpee& ueskeÀj Yeer
Meeoer keÀjeles nQ~ SkeÀ lees keÀpee& G"eles, otmeje heeflele yeveles~ mees Yeer pees heeflele yeveves ®eenles nQ peekeÀj yeveW~ pees Þeercele hej ®eue
heefJe$e yeveles nQ GvekeÀes keÌ³eeW jeskeÀvee ®eeefnS~ efce$e mecyevOeer Deeefo Peieæ[e keÀjWies lees menve keÀjvee ner heæ[siee~ ceerje ves Yeer meye kegÀí
menve efkeÀ³ee vee~ yesno keÀe yeehe Dee³ee nw jepe³eesie efmeKeueeS YeieJeeve YeieJeleer heo Òeehle keÀjeles nQ~ ue#ceer YeieJeleer, veeje³eCe
YeieJeeve keÀne peelee nw~ keÀefue³egie Devle ceW lees meYeer heeflele nQ efHeÀj GvneW keÀes efkeÀmeves ®esvpe efkeÀ³ee~ Deye legce ye®®es peeveles nes
yeeyee kewÀmes DeekeÀj mJeie& DeLeJee jecejep³e keÀer mLeehevee keÀjeles nQ~ nce met³e&JebMeer DeLeJee ®evêJebMeer heo heeves kesÀ efueS ³eneB Dee³es
nQ~ pees met³e&JebMeer mehetle ye®®es neWies Jen lees De®íer lejn heæ{eF& heæ{Wies~
yeehe meyekeÀes mecePeeles nQ - heg©<eeLe& keÀj legce ceeB yeehe keÀes HeÀeuees keÀjes~ Ssmee heg©<eeLe& keÀjes pees FvekesÀ Jeeefjme yevekeÀj efoKeeDees~
ceccee yeeyee keÀnles nes lees YeefJe<³e leKleveMeerve neskeÀj efoKeeDees~ yeehe lees keÀnles nQ Flevee heæ{es pees ncemes Tb®e peeDees~ Ssmes yengle
ye®®es nesles nQ pees yeehe mes Tb®e ®eues peeles nQ~ yesno keÀe yeehe keÀnles nQ nce legcekeÀes efJeée keÀe ceeefuekeÀ yeveelee ntB~ ceQ Leesæ[sner yevelee
ntB~ efkeÀlevee ceer"e yeehe nw~ GvekeÀer Þeercele ceMentj nw~ legce Þesÿ osJeer-osJelee Les efHeÀj 84 pevce uesles-uesles DeYeer heeflele yeve heæ[s
nes~ nej Deewj peerle keÀe Kesue nw~ cee³ee mes nejs nej, cee³ee mes peerles peerle~ ceve De#ej keÀnvee jebie nw~ ceve, Deceve Leesæ[sner nes
mekeÀlee nw~ ceve lees mebkeÀuhe keÀjsiee~ nce ®eenW mebkeÀuhe jefnle neskeÀj yew" peeSb hejvleg keÀye lekeÀ? keÀce& lees keÀjvee nw vee~ Jen
mecePeles nQ ie=nmLe Oece& ceW jnvee, ³en keÀce& veneR keÀjvee nw~ Fve n"³eesie mev³eeefme³eeW keÀe Yeer heeì& nw~ GvekeÀe Yeer SkeÀ ³en efveJe=efÊe
ceeie& JeeueeW keÀe Oece& nw Deewj keÀesF& Oece& ceW Iej-Ieeì íesæ[ pebieue ceW veneR peeles nQ~ Deiej keÀesF& ves íesæ[e Yeer nw lees Yeer mev³eeefme³eeW
keÀes osKekeÀj~ yeeyee keÀesF& Iej mes Jewjei³e veneR efoueeles~ yeehe keÀnles nQ Yeue Iej ceW jnes hejvleg heefJe$e yevees~ hegjeveer ogefve³ee keÀes Yetueles
peeDees~ legcnejs efueS veF& ogefve³ee yevee jne ntB~ MebkeÀje®ee³e& mev³eeefme³eeW keÀes Ssmes veneR keÀnles efkeÀ legcnejs efueS veF& ogefve³ee yeveelee
ntB, GvekeÀe nw no keÀe mev³eeme, efpememes DeuhekeÀeue keÀe megKe efceuelee nw~ DeheefJe$e ueesie peekeÀj ceeLee ìskeÀles nQ~ heefJe$elee keÀe
osKees efkeÀlevee ceeve nw~ DeYeer lees osKees efkeÀleves yeæ[s-yeæ[s HeÌuewì Deeefo yeveeles nQ~ ceveg<³e oeve keÀjles nQ Deye FmeceW hegC³e lees kegÀí
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ngDee veneR~ ceveg<³e mecePeles nQ nce pees kegÀí F&éej DeLe& keÀjles nQ Jen hegC³e nw~ yeehe keÀnles nQ cesjs DeLe& legce efkeÀme-efkeÀme keÀe³e&
ceW ueieeles nes! oeve GvekeÀes osvee ®eeefnS - pees heehe ve keÀjW~ Deiej heehe efkeÀ³ee lees legcnejs Thej GvekeÀe Demej heæ[ pee³esiee keÌ³eeWefkeÀ
legceves hewmes efo³es~ heefleleeW keÀes osles-osles legce kebÀieeue nes ie³es nes~ hewmes ner meye yejyeeo nes ie³es nQ~ keÀjkesÀ DeuhekeÀeue keÀe megKe efceue
peelee nw, ³en Yeer [^ecee~ DeYeer legce yeehe keÀer Þeercele hej heeJeve yeve jns nes - hewmes Yeer legcnejs heeme JeneB {sj neWies~ JeneB keÀesF& heeflele
nesles veneR nQ~ ³en yeæ[er mecePeves keÀer yeeleW nQ~ legce nes F&éejer³e Deewueeo~ legcnejs ceW yeæ[er je@³euìer nesveer ®eeefnS~ keÀnles nQ iegª kesÀ
eEveokeÀ "ewj ve hee³eW~ GvneW ceW yeehe ìer®ej iegª Deueie nw~ ³eneB lees yeehe ìer®ej meleiegª SkeÀ ner nw~ Deiej legce keÀesF& Guìer ®eueve
®eues lees leerveeW kesÀ eEveokeÀ yeve heæ[Wies~ mele yeehe, mele ìer®ej, meleiegª keÀer cele hej ®eueves mes ner legce Þesÿ yeve peeles nes~ Mejerj lees
íesæ[vee ner nw lees keÌ³eeW ve Fmes F&éejer³e, DeueewefkeÀkeÀ mesJee ceW ueieekeÀj yeehe mes Jemee& ues uesJeW~ yeehe keÀnles nQ ceQ Fmes ueskeÀj keÌ³ee
keÀªbiee~ ceQ legcekeÀes mJeie& keÀer yeeoMeener oslee ntB~ JeneB Yeer ceQ cenueeW ceW veneR jnlee, ³eneB Yeer ceQ cenueeW ceW veneR jnlee ntB~ ieeles nQ
yece yece ceneosJe.. Yej os cesjer Peesueer~ hejvleg Jen keÀye Deewj kewÀmes Peesueer Yejles, ³en keÀesF& Yeer veneR peeveles nQ~ Peesueer Yejer Leer lees
peªj ®ewlev³e ceW Les~ 21 pevce kesÀ efueS legce yeæ[s megKeer, meentkeÀej yeve peeles nes~ Ssmes yeehe keÀer cele hej keÀoce-keÀoce ®euevee
®eeefnS~ yeæ[er cebefpeue nw~ Deiej keÀesF& keÀns ceQ veneR ®eue mekeÀlee~ yeeyee keÀnWies - legce efHeÀj yeeyee keÌ³eeW keÀnles nes! Þeercele hej veneR
®eueWies lees yengle [v[s Kee³eWies~ heo Yeer YeÏä nesiee~ ieerle ceW Yeer megvee - keÀnles nQ cegPes Ssmeer ogefve³ee ceW ues ®euees peneB megKe Deewj
Meeefvle nes~ mees lees yeehe os mekeÀlee nw~ yeehe keÀer cele hej veneR ®eueWies lees Deheves keÀes ner Ieeìe [eueWies~ ³eneB keÀesF& Ke®ex Deeefo keÀer
yeele veneR nw~ Ssmes Leesæ[sner keÀnles iegª kesÀ Deeies veeefj³eue yeleeMes Deeefo ues DeeDees Jee mketÀue ceW HeÀer Yejes~ kegÀí Yeer veneR~ hewmes Yeue
Deheves heeme jKees~ legce efmeHe&À vee@uespe heæ{es~ YeefJe<³e megOeej keÀjves ceW keÀesF& vegkeÀmeeve lees veneR nw~ ³eneB ceeLee Yeer veneR ìskeÀvee
efmeKee³ee peelee~ DeeOeekeÀuhe lees legce hewmee jKeles, ceeLee PegkeÀeles-PegkeÀeles kebÀieeue yeve heæ[s nes~ Deye yeehe efHeÀj legcekeÀes ues peeles nQ
MeeefvleOeece~ JeneB mes megKeOeece ceW Yespe oWies~ Deye veJe³egie, veF& ogefve³ee Deeves Jeeueer nw~ veJe³egie mele³egie keÀes keÀnWies efHeÀj keÀuee³eW
keÀceleer nesleer peeleer nQ~ DeYeer yeehe legcekeÀes uee³ekeÀ yevee jns nQ~ veejo keÀe efcemeeue....~ Deiej keÀesF& Yeer Yetle nesiee lees legce ue#ceer
keÀes Jej veneR mekeWÀies~ ³en lees ye®®es legcnW Dehevee Iej yeej Yeer mecYeeuevee nw Deewj mee|Jeme Yeer keÀjveer nw~ henues ³en Yeeies FmeerefueS
keÌ³eeWefkeÀ FvneW hej yengle ceej heæ[er~ yengle Del³ee®eej ngS~ ceej keÀer Yeer FvneW keÀes hejJeen veneR Leer~ Yeùer ceW keÀesF& hekeÌkesÀ, keÀesF&
keÀ®®es efvekeÀue ie³es~ [^ecee keÀer YeeJeer Ssmeer Leer~ pees ngDee mees ngDee efHeÀj Yeer nesiee~ ieeefue³eeB Yeer oWies~ meyemes yeæ[s les yeæ[er ieeueer
Keeles nQ hejceefhelee hejceelcee efMeJe~ keÀn osles nQ hejceelcee meJe&J³eeheer nw, kegÀÊes, efyeuueer, keÀ®í-ce®í meyeceW nw~ yeehe keÀnles nQ ceQ
lees hejeshekeÀejer ntB~ legcekeÀes efJeée keÀe ceeefuekeÀ yeveelee ntB~ Þeerke=À<Ce mJeie& keÀe efÒevme nw vee~ GvekesÀ efueS efHeÀj keÀnles nQ mehe& ves [mee,
keÀeuee nes ie³ee~ Deye JeneB mehe& kewÀmes [mesiee~ ke=À<Cehegjer ceW Yeuee kebÀme keÀneB mes Dee³ee? ³en meye nQ ovle keÀLee³eW~ YeefkeÌle ceeie& keÀer
³en meeceûeer nw, efpememes legce veer®es Glejles Dee³es nes~ yeeyee lees legcekeÀes iegue-iegue (HetÀue) yeveeles nQ~ keÀesF&-keÀesF& lees yengle yeæ[s keÀebìs
nQ~ Dees iee@[ HeÀeoj keÀnles nQ, hejvleg peeveles kegÀí Yeer veneR nQ~ HeÀeoj lees nw hejvleg HeÀeoj mes keÌ³ee Jemee& efceuesiee, kegÀí Yeer ceeuetce
veneR nw~ yesno keÀe yeehe keÀnles nQ ceQ legcekeÀes yesno keÀe Jemee& osves Dee³ee ntB~ legcneje SkeÀ nw ueewefkeÀkeÀ HeÀeoj, otmeje nw
DeueewefkeÀkeÀ Òepeeefhelee ye´ïee, leermeje nw heejueewefkeÀkeÀ efMeJe~ legcekeÀes 3 HeÀeoj ngS~ legce peeveles nes nce oeos mes ye´ïee Üeje Jemee&
uesles nQ, lees Þeercele hej ®euevee heæ[s, leye ner Þesÿ yeveWies~ mele³egie ceW legce ÒeeueyOe Yeesieles nes~ JeneB ve Òepeeefhelee ye´ïee keÀes, ve efMeJe
keÀes peeveles nes~ JeneB efmeHe&À ueewefkeÀkeÀ HeÀeoj keÀes peeveles nes~ mele³egie ceW SkeÀ yeehe nw~ YeefkeÌle ceW nQ oes yeehe~ ueewefkeÀkeÀ Deewj
heejueewefkeÀkeÀ yeehe~ Fme mebiece hej 3 yeehe nQ~ ³en yeeleW Deewj keÀesF& mecePee ve mekesÀ~ lees efve½e³e yew"vee ®eeefnS~ Ssmes veneR DeYeer-
DeYeer efve½e³e efHeÀj DeYeer-DeYeer mebMe³e~ DeYeer-DeYeer pevce efue³ee efHeÀj DeYeer-DeYeer cej peevee~ cej ie³ee lees Jemee& Kelce~ Ssmes yeehe
keÀes HeÀejkeÀleer veneR osvee ®eeefnS~ efpelevee efvejvlej ³eeo keÀjWies, mee|Jeme keÀjWies Glevee Tb®e heo hee³eWies~ yeehe ³en Yeer yeleueeles nQ cesjer
cele hej ®euees lees ye®e pee³eWies~ veneR lees Ketye mepee Keeveer heæ[sieer~ meye mee#eelkeÀej keÀje³eWies, ³en legceves heehe efkeÀ³ee~ Þeercele hej veneR
®eues~ met#ce Mejerj OeejCe keÀjeS mepee oer peeleer nw~ ieYe& pesue ceW Yeer mee#eelkeÀej keÀjeles nQ~ ³en heehe keÀce& efkeÀ³ee nw Deye KeeDees
mepee~ Peeæ[ Je=ef× keÀes heelee pee³esiee~ pees Fme Oece& kesÀ Les Deewj-Deewj Oece& ceW Iegme ie³es nQ, Jen meye efvekeÀue Dee³eWies~ yeekeÀer Deheves-
Deheves meskeÌMeve ceW ®eues pee³eWies~ Deueie-Deueie meskeÌMeve nQ~ Peeæ[ osKees kewÀmes yeæ{lee nw~ íesìer-íesìer ìeefue³eeb efvekeÀueleer pee³eWieer~
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legce peeveles nes ceer"e yeeyee Dee³ee ngDee nw ncekeÀes Jeeefheme ues peeves, FmeefueS GvekeÀes efueyejsìj keÀnles nQ~ og:Ke nlee& megKe keÀlee&
nw~ ieeF[ yeve efHeÀj megKeOeece ceW ues pee³eWies~ keÀnles Yeer nQ 5 npeej Je<e& henues legcekeÀes megKe kesÀ mecyevOe ceW Yespee Lee~ legceves 84
pevce efueS~ Deye yeehe mes Jemee& ues uees~ Þeerke=À<Ce kesÀ meeLe lees meyekeÀer Òeerle nw~ ue#ceer-veeje³eCe mes Fleveer veneR, efpeleveer ke=À<Ce kesÀ
meeLe nw~ ceveg<³eeW keÀes ³en ceeuetce veneR nw~ jeOes-ke=À<Ce ner ue#ceer-veeje³eCe yeveles nQ~ keÀesF& Yeer Fme yeele keÀes veneR peeveles nQ~ Deye
legce peeveles nes efkeÀ jeOes ke=À<Ce Deueie-Deueie jepeOeeveer kesÀ Les efHeÀj mJe³ebJej kesÀ yeeo ue#ceer-veeje³eCe yeves~ Jen lees ke=À<Ce keÀes
Üehej ceW ues ie³es nQ~ ke=À<Ce keÀes heeflele-heeJeve keÀesF& keÀn ve mekesÀ~ jsi³eguej heæ{ves efyeiej Tb®e heo keÀesF& hee ve mekesÀ~ De®íe -
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeoh³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) Deheveer ®eueve yengle je@³eue jKeveer nw, yengle keÀce Deewj ceer"e yeesuevee nw~ mepeeDeeW mes ye®eves kesÀ efueS keÀoce-

keÀoce hej yeehe keÀer Þeercele hej ®euevee nw~

2) heæ{eF& yengle O³eeve mes De®íer lejn heæ{veer nw~ ceeB yeehe keÀes HeÀeuees keÀj leKleveMeerve, Jeeefjme yevevee nw~ ¬eÀesOe
kesÀ JeMe neskeÀj og:Ke veneR osvee nw~

Jejoeve:- ye´ïee yeehe kesÀ mebmkeÀejeW keÀes mJe³eb ceW OeejCe keÀjves Jeeues mJe heefjJele&keÀ mees efJeée heefjJele&keÀ YeJe
pewmes ye´ïee yeehe ves pees Deheves mebmkeÀej yevee³eW Jen meYeer ye®®eeW keÀes Devle mece³e ceW ³eeo efouee³esöefvejekeÀejer,
efvee|JekeÀejer Deewj efvejbnkeÀejer ö lees ³en ye´ïee yeehe kesÀ mebmkeÀej ner ye´eïeCeeW kesÀ mebmkeÀej ves®egjue neW~ meoe
FvneR Þesÿ mebmkeÀejeW keÀes meeceves jKees~ meejs efove ceW nj keÀce& kesÀ mece³e ®eskeÀ keÀjes efkeÀ leerveeW ner mebmkeÀej
Fcepe& ªhe ceW nQ~ FvneR mebmkeÀejeW keÀes OeejCe keÀjves mes mJe heefjJele&keÀ mees efJeée heefjJele&keÀ yeve pee³eWies~

mueesieve:- DeJ³ekeÌle efmLeefle yeveeveer nw lees ef®e$e (osn) keÀes ve osKe ®ewlev³e Deewj ®eefj$e keÀes osKees~


