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``ceer"s ye®®es - meoe F&éejer³e mesJee ceW efyepeer jnes lees yeehe mes ueJe yeæ{lee pee³esiee, KegMeer keÀe heeje ®eæ{e jnsiee''

ÒeÍe>>:- ve]pej mes efveneue nesves Jeeues ye®®eeW keÀer efoue ceW keÀewve meer KegMeer jnleer nw?
GÊej:- GvekesÀ efoue ceW mJeie& kesÀ yeeoMeener keÀer KegMeer jnleer nw keÌ³eeWefkeÀ yeehe keÀer ve]pej efceueer DeLee&led Jemex kesÀ

DeefOekeÀejer yeves~ yeehe ceW meye mecee³ee ngDee nw~
ÒeÍe>>:- yeehe ye®®eeW keÀes jes]pe efYevve-efYevve {bie mes veF& hJeeFbìdme keÌ³eeW megveeles nQ?

GÊej:- keÌ³eeWefkeÀ ye®®eeW keÀer DeveskeÀ pevceeW keÀer efoue hetjer keÀjveer nw~ ye®®es yeehe Üeje veF&-veF& hJeeFbìdme megveles nQ lees
yeehe kesÀ Òeefle ueJe yeæ{lee peelee nw~

ieerle:- letves jele iebJeeF& mees kesÀ....
Deesced Meeefvle~ ye®®es yew"s nQ ve]pej ueieekeÀj~ yeehe Yeer osKe jns nQ Deelcee keÀes Deewj Fme Mejerj keÀes~ ye®®es Yeer osKe jns nQ~ osKeves
ceW cepee Deelee nw Jee megveves ceW cepee Deelee nw? keÌ³eeWefkeÀ megvevee lees yengle ngDee nw~ yengle ner %eeve Deeefo {sj keÀe {sj megvee nw~ legce
vecyejJeve Yeiele nes~ legceves ner meyemes peemleer YeefkeÌle keÀer nw~ Jeso, Meeðe, ûebLe, ieerlee, iee³e$eer, pehe, lehe Deeefo meye heæ{s efkeÀ³es nQ,
yengle megveles nQ~ yeehe mecePeeles nQ keÀye mes ueskeÀj ³en megves nQ? peye mes ³en efvekeÀues nQ yengle megvee nw~ yeekeÀer yeehe mes ve]pej efceueevee
mees DeYeer ner neslee nw~ ve]pej mes efveneue nesles ner nQ~ ³en SkeÀ ÍueeskeÀ Yeer nw - ve]pej mes efveneue mJeeceer keÀeRoe meleiegª~ iegª Yeer
nw, mJeeceer Yeer nw mepeefve³eeW keÀe~ ve]pej kesÀ meeceves yew"s nQ ve]pej mes ner yeehe keÀes peeveles nQ efkeÀ Gmemes ncekeÀes efJeée keÀe ceeefuekeÀhevee
efceuelee nw~ yeehe keÀes osKeves mes efoue KegMe nes peeleer nw keÌ³eeWefkeÀ yeehe mes ner meye kegÀí efceuelee nw~ yeehe ceW ner meye kegÀí mecee³ee ngDee
nw~ peye yeehe efceuee, ve]pej kesÀ meeceves yew"s nes lees peªj ye®®eeW keÀes mJeie& keÀer yeeoMeener keÀe veMee Yeer ®eæ{siee~ henues yeehe keÀe
veMee, efHeÀj yes yeeoMeener keÀe veMee~ nce peeveles nQ nce DeYeer yeehe kesÀ meeceves yew"s nQ~ osn-DeefYeceeve Deye efvekeÀue jne nw~ nce
Deelcee³eW Fme Mejerj kesÀ meeLe ®e¬eÀ ueieeles, heeì& yepeeles-yepeeles Deye nceeje yeehe Yeer meccegKe yew"e nw~ yeehe kesÀ meeLe KegMeer nesleer
ner nw Jemex keÀer~ ye®®es peye yeæ[s nesles nQ lees yegef× ceW Deelee nw nce yewefjmìj keÀe, Fbpeerefve³ej keÀe, yeeoMeen keÀe ye®®ee ntB~ ceQ
yeeoMeener keÀe ceeefuekeÀ ntB~ ³eneB legce peeveles nes yeehe mes ncekeÀes mJeie& keÀe Jemee& efceuelee nw~ yeehe keÀes osKeves mes ye®®eeW keÀes mLeeF&
KegMeer nesveer ®eeefnS, FmekeÀes ner ªnefjneve keÀne peelee nw~ pees megÒeerce yeehe nw meyekeÀe, Jen yew" DeelceeDeeW mes yeele keÀjles nQ~
Deelcee Fme Mejerj Üeje megveleer nw~ ³en SkeÀ ner yeej Ssmee neslee nw efkeÀ yeehe keÀes ³eeo keÀjles-keÀjles peye Jen Deeles nQ Deewj ve]pej
efceueeles nQ lees 21 pevceeW kesÀ efueS Jemee& os osles nQ~ ³en legce ye®®eeW keÀes ³eeo jnvee ®eeefnS~ ye®®es pees nQ Jen Yetue peeles nQ, Yetuevee
veneR ®eeefnS~ yeeyee keÀer ve]pej kesÀ meeceves nesves mes ner mecePeles nQ nce yeeyee kesÀ meeLe yew"s nQ~ yeeyee keÀes osKeves mes KegMeer keÀe heeje
®eæ{lee nw Deewj yeehe yew" veF&-veF& hJeeFbìdme mecePeeles nQ~ yeehe mes ye®®eeW keÀe hetje ueJe nes peeS~ Deelcee Deheveer efoue hetjer keÀj os
keÌ³eeWefkeÀ efyeígæ[er ngF& nw~ DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ og:Ke osKes nQ~ Deye meccegKe yew"s nQ lees osKekeÀj ne|<ele nesves ®eeefnS~ yeehe kesÀ meccegKe
nesves mes ne|<ele nesles nes Jee yeehe mes otj nesves mes Yeer Flevee ne|<elehevee jnlee nw? efJeJeskeÀ keÀnlee nw yeenj lees yengle yeeleW megveles nQ lees
yegef× Deewj lejHeÀ ®eueer peeleer nw~ ³en pees ceOegyeve ceW ye®®es yew"s nQ, meccegKe megveles nQ~ yeeyee h³eej mes keÀefMeMe keÀjles nQ~ osKees,
legcneje efkeÀlevee ceer"e, efkeÀlevee h³eeje yeeyee nw~ legcekeÀes mJeie& ceW peeves kesÀ uee³ekeÀ yevee jns nQ~ ye®®es mJeie& kesÀ ceeefuekeÀ Les~ Deye
[̂ecee Devegmeej meye kegÀí iebJee efo³ee nw~ jep³e iebJeevee Deewj heevee ³en lees yeæ[er yeele veneR~ legce ner Fme yeele keÀes peeveles nes~ ogefve³ee
ceW keÀjesæ[eW Deelcee³eW nQ, hejvleg keÀesìeW ceW keÀesF& cegPes hen®eevelee nw~ ceQ keÌ³ee ntB Deewj kewÀmee ntB, ceQ pees ntB, pewmee ntB cesjs Üeje keÌ³ee
efceuelee nw? ³en mecePeles ngS Yeer Jev[j nw pees cee³ee Yeguee osleer nw~ Ssmes veneR efkeÀ meccegKe JeeueeW keÀes cee³ee Yegueeleer veneR nw~
meccegKe JeeueeW keÀes Yeer cee³ee Yegueeleer nw~ efMeJeyeeyee ceW Yeer hetje ueJe nesvee ®eeefnS~ ueJe kewÀmes yeæ{s pees yeeyee mes nce Tb®e Jemee&
uesJeW? yeehe keÀnWies efKeocele (mesJee) keÀjes~ yeehe ye®®eeW keÀer efKeocele keÀjles nQ~ ye®®es peeveles nQ, yeeyee otjosMe mes Dee³ee nw~
efve½e³eyegef× ye®®eeW keÀes keÀYeer [ieceie veneR nesvee ®eeefnS~ cetBPevee veneR ®eeefnS, hejvleg cee³ee yengle peyejomle nw~ yeeyee lees Þebieej
jns nQ~ ceveg<³e keÀes osJelee yeveeles nQ~ ³en mketÀue nw ner osJelee yeveves keÀe~ heefJe$e ogefve³ee keÀe ceeefuekeÀ yeveves kesÀ efueS ³en cesnvele
nw~ yeeyee efmeHe&À keÀnles nQ cegPes ³eeo keÀjes~ ceveg<³e peye cejles nQ lees GvekeÀes keÀnles nQ jece keÀes ³eeo keÀjes~ hejvleg jece keÀes peeveles
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ner veneR lees ³eeo mes keÀesF& HeÀe³eoe ner veneR~ legcekeÀes lees yeehe keÀer hetjer hen®eeve nw~ legce Deeles ner nes efMeJeyeeyee kesÀ heeme~ Jen lees
efvejekeÀej nw, ef¬eÀ³esìj nw~ ef¬eÀ³esì kewÀmes keÀjWies? Òepeeefhelee ye´ïee keÀes Yeer ef¬eÀ³esìj keÀnles nQ, ye´ïee Üeje ceveg<³e me=efä hewoe nesleer nw,
FmeefueS Òepeeefhelee yéïee keÀne peelee nw~ legce Deye yéeïeCe yeves nes~ legcnejer Deelcee Deye De®íer jerefle peeveleer nw efkeÀ nce efMeJeyeeyee
kesÀ hees$es, ye´ïee kesÀ ye®®es yeves nQ~ legce ye®®es ®eenles nes nceejs efJekeÀce& efJeveeMe nes peeSb Deewj nce efJepe³e ceeuee ceW vepeoerkeÀ efhejes
peeSb, lees yeeyee keÀes yengle ³eeo keÀjvee heæ[s~ efHeÀj legce keÀce&³eesieer Yeer nes~ Iejyeej mecYeeueles heefJe$e jnvee nw, keÀceue HetÀue meceeve~
³en efcemeeue keÀesF& mev³eeefme³eeW mes veneR ueielee nw~ Jen ie=nmLe J³eJenej ceW jnles keÀceue HetÀue meceeve heefJe$e jn veneR mekeÀles~ ve
efkeÀmekeÀes keÀn mekeÀles nQ~ pees pewmee nw, Jen Ssmee ner yevee³esiee~ mev³eemeer ³en keÀn veneR mekeÀles efkeÀ keÀceue mece heefJe$e jnes~ Deiej
keÀnW ye´ïe keÀes ³eeo keÀjes, Jen Yeer nes veneR mekeÀlee~ keÀnWies legceves lees Iejyeej íesæ[e nw, nce kewÀmes íesæ[W? legce ner Iej ie=nmLe ceW jn
veneR mekesÀ lees otmejeW keÀes kewÀmes keÀn mekeÀles~ Jen jepe³eesie keÀer efMe#ee os ve mekeWÀ~ DeYeer legce meYeer Oece& JeeueeW kesÀ je]pe keÀes mecePe
ie³es nes~ nj SkeÀ Oece& keÀes efHeÀj Deheves mece³e hej Deevee nw~ keÀefue³egie mes efHeÀj mele³egie nesvee nw~ mele³egie kesÀ efueS ®eeefnS Deeefo
meveeleve osJeer-osJelee Oece& Deewj keÀesF& Oece& Jeeues ceveg<³e keÀes osJelee yevee veneR mekeÀles~ GvneW keÀes peevee ner cegefkeÌle ceW nw, megKe nw ner
mJeie& ceW~ peye nce osJeer-osJelee yeveW leye otmejs Oece& Jeeues cegefkeÌle ceW pee³eW~ peye lekeÀ nce peerJevecegefkeÌle Oeece mJeie& ceW veneR ie³es nQ leye
lekeÀ keÀesF& cegefkeÌle ceW pee veneR mekeÀles~ mJeie& Deewj veke&À FkeÀùe jn veneR mekeÀles~ nce peerJevecegefkeÌle keÀe Jemee& hee³eWies lees peerJeveyebOe
Jeeues jnves veneR ®eeefnS~ legce peeveles nes Fme mece³e nw mebiece~ legce ner keÀuhe kesÀ mebiece hej yeeyee mes efceueles nes, otmejs keÀesF& efceue
ve mekeWÀ~ otmejs mecePeles nQ ³en lees keÀefue³egie nw~ nce DeYeer keÀefue³egie ceW veneR nQ~ yeeyee mes mJeie& kesÀ efueS efHeÀj mes Jemee& hee jns nQ~
nce peerles peer cejkeÀj yeehe kesÀ yeves nQ~ pees S[ehì nesles nQ GvnW oesveeW peneveeW keÀe ceeuetce heæ[lee nw~ HeÀueeves kesÀ Les, Deye HeÀueeves
kesÀ yeves nQ~ Jen Deheves efce$e mecyevOeer Deeefo meyekeÀes peeveles nQ, oesveeW lejHeÀ keÀe ceeuetce jnlee nw~ legce ye®®es peeveles nes Fvemes nceves
uebiej G"e efue³ee nw~ DeYeer nce pee jns nQ~ Fme ogefve³ee mes nceeje keÀesF& lewuegkeÀ veneR nw~ ³en YeieJeeve Deheves ye®®eeW mes ³eeveer
hejceefhelee hejceelcee meeefueûeece ye®®eeW mes yeele keÀj jns nQ~ YeieJeeve keÀes Deevee nw, hejvleg peeveles veneR nQ~ yeehe keÀes ve peeveves keÀejCe
cetBPe heæ[les nQ~ Fleveer menpe yeele keÀesF& Yeer veneR mecePeles~ ³eeo keÀjles nQ~ legce peeveles nes nce Deelcee Mejerj ueskeÀj heeì& yepeeleer nQ~
nce hejceOeece mes Deeleer nQ~ JeneB hejceefhelee hejceelcee Yeer jnles nQ~ ceveg<³e lees ve Deelcee keÀes, ve hejceelcee keÀes peeveles nQ~ kewÀmes
YeieJeeve DeekeÀj efceuesiee? keÌ³ee keÀjsiee~ keÀesF& Yeer veneR peeveles nQ~ ieerlee ceW meeje jebie efueKe efo³ee nw~ veece ner yeoue efo³ee nw~
yeehe hetíles nQ legce cegPes peeveles nes vee? ke=À<Ce Leesæ[sner Ssmes keÀnWies - legce cegPes peeveles nes? GvekeÀes lees meejer ogefve³ee peeveleer nw~ Jen
%eeve os ve mekeWÀ~ lees peªj mecePeevee ®eeefnS, YeieJeeve ªhe yeouelee nw hejvleg ke=À<Ce veneR yevelee~ Jen ceveg<³e kesÀ leve ceW Deelee nw,
ke=À<Ce kesÀ leve ceW veneR Deeles nQ~ ³en nw ye´ïee~ Jen nw ner ke=À<Ce keÀer Deelcee~ efmeHe&À Leesæ[er meer yeele ceW Yetues nQ~ ³en nw ke=À<Ce kesÀ 84
JeW pevce keÀer Deelcee, pees efHeÀj Deeefo ceW ke=À<Ce yevelee nw~ Deefvlece pevce ceW ke=À<Ce heo heeves kesÀ efueS heg©<eeLe& keÀj jns nQ~ ³en
efkeÀleveer ieghle yeeleW nQ~ peje meer yeele Yetue ieF& nw, FmeceW yeæ[er eflejkeÀceyeepeer nw~
 legce peeveles nes nce ke=À<Ce kesÀ Iejeves kesÀ Les~ Deye efMeJeyeeyee mes efHeÀj jep³e Yeei³e ues jns nQ~ nceejer yegef× ceW ke=À<Ce yew"lee veneR nw~
ceveg<³e lees keÀn osles nQ ke=À<Ce YeieJeevegJee®e~ kegÀí Yeer efme× veneR neslee nw~ ieerlee ceW efoKee³ee nw heeb®e heeC[Je peekeÀj ye®es~ keÀuhe
keÀer Dee³eg ueeKeeW Je<e& os oer nw~ Fleveer menpe yeele Yeer ceveg<³e veneR peeveles nQ~ legce efkeÀlevee FMeejs mes mecePe mekeÀles nes efkeÀ nce ner
met³e&JebMeer Iejeves kesÀ Les, Deye met³e&JebMeer mes MetêJebMeer ceW Dee³es nQ~ efHeÀj ye´eïeCe mes osJelee yeveles nQ~ JeCeeX keÀes Yeer yegef× ceW jKevee
heæ[lee nw~ GvneW ves JeCeeX keÀes Yeer DeeOee keÀj efo³ee nw~ ®eesìer ye´eïeCe Deewj efMeJeyeeyee keÀes Yetue ie³es nQ~ yeekeÀer osJelee, #eef$e³e,
JewM³e, Metê efoKee efo³ee nw~ ye´eïeCe lees peªj ®eeefnS vee~ ye´ïee keÀer Deewueeo keÀneB ieF&~ ³en keÀesF& keÀer yegef× ceW veneR yew"lee~
legcekeÀes yeehe De®íer jerefle mecePeeles nQ, legcekeÀes yegef× ceW De®íer jerefle OeejCe keÀjvee nw~ pees vee@uespe yeehe keÀer yegef× ceW nw Jen legcnejs
ceW Yeer jnveer ®eeefnS~ ceQ legce DeelceeDeeW keÀes Deehe meceeve yeveelee ntB~ pees me=efä ®e¬eÀ keÀer vee@uespe cesjs ceW nw, Jen legcnejer yegef× ceW Yeer
nw~ yegef×Jeeve ®eeefnS~ yeeyee kesÀ meeLe ³eesie Yeer nes Deewj Ieæ[er-Ieæ[er efJe®eej meeiej cebLeve neslee jns~ legce Deye meccegKe yew"s nes~
mecePeles nes yeeyee lees efyeukegÀue menpe mecePeeles nQ~ keÀnles Yeer nQ Deelcee hejceelcee... meleiegª oueeue kesÀ ªhe ceW heæ{eles nQ~ oueeue
DeLeJee meewoe keÀjeves Jeeues~ yeehe Fve Üeje DeekeÀj Deheves meeLe meewoe keÀjeles nQ~ legce peeveles nes oueeue keÀes ³eeo veneR keÀjvee nw~
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oueeue Üeje nceejer meieeF& nesleer nw efMeJeyeeyee mes~ legce meye yeer®e Jeeues oueeue nes~ keÀnles nQ hejceefhelee hejceelcee mes legcneje keÌ³ee
mecyevOe nw? legce meieeF& keÀjeves keÀer ³egefkeÌle j®eles nes~ efHeÀj Òepeeefhelee keÀe veece Yeer osles nes~ Jemee& efMeJeyeeyee mes efceuelee nw~ mJeie&
keÀe j®eef³elee ner Jen nw~ peerJe DeelceeDeeW keÀer hejceelcee kesÀ meeLe meieeF& nesleer nw~ meieeF& keÀer Leer, Jemee& hee³ee Lee efHeÀj mes heeles nQ~
 legce peeveles nes nceeje keÀuhe-keÀuhe, keÀuhe kesÀ mebiece³egie keÀe ³ener OevOee nw, Deewj keÀesF& Yeer DeelceeDeeW keÀer hejceelcee mes meieeF&
veneR keÀjeles nQ~ meieeF& Yeer Gvemes keÀjeles nQ pees efJeée keÀe ceeefuekeÀ yeveeles nQ~ ³en nw Tb®es les Tb®e ªneveer meieeF&~ ªneveer meieeF&
keÀjvee keÀuhe-keÀuhe yeehe mes ner meerKeles nQ~ keÀuhe-keÀuhe Ssmee neslee nw~ keÀuhe-keÀuhe ceveg<³e mes osJelee peªj yeveles nQ~ osJelee
efHeÀj mes ceveg<³e yeveles nQ~ ceveg<³e lees ceveg<³e ner nQ~ hejvleg keÌ³eeW efueKee nw ö ceveg<³e mes osJelee efkeÀ³es..... keÌ³eeWefkeÀ osJelee Oece& mLeeheve
keÀjles nQ~ legce Yeer peeveles nes Fme meieeF& mes nce ceveg<³e mes osJelee yeve jns nQ~ meye keÀnles nQ ¬eÀeFmì mes 3 npeej Je<e& henues Yeejle
nsefJeve Lee, hejvleg yegef× ceW veneR Deelee nw~ Yeejle henues mJeie& Lee, DeYeer Yeer efkeÀleves ceefvoj yeveeles nQ~ hejvleg meyekeÀer Glejleer keÀuee
nw~ nceejer nw ®eæ{leer keÀuee~ ®eæ{leer keÀuee ceW SkeÀ meskesÀC[ ueielee nw~ De®íe~
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) keÀYeer Yeer efkeÀmeer yeele ceW cetbPe keÀj efve½e³e ceW Thej veer®es veneR nesvee nw~ Iejyeej mecYeeueles, keÀce&³eesieer neskeÀj

jnvee nw~ efJepe³e ceeuee ceW vepeoerkeÀ Deeves kesÀ efueS heefJe$e peªj yevevee nw~
2) yegef×Jeeve yeveves kesÀ efueS %eeve keÀe efJe®eej meeiej cebLeve keÀjvee nw~ meoe efKeocele (mesJee) ceW lelhej jnvee nw~

Deehe meceeve yeveeves keÀer mesJee keÀjveer nw~

Jejoeve: SkeÀ yeehe otmeje ve keÀesF&, Fme mce=efle mes efveefceÊe yevekeÀj mesJee keÀjves Jeeues meJe& ueieeJecegkeÌle YeJe
pees ye®®es meoe SkeÀ yeehe otmeje ve keÀesF&öFmeer mce=efle ceW jnles nQ GvekeÀe ceve-yegef× menpe SkeÀeûe nes peelee
nw~ Jen mesJee Yeer efveefceÊe yevekeÀj keÀjles nQ FmeefueS GmeceW GvekeÀe ueieeJe veneR jnlee~ ueieeJe keÀer efveMeeveer
nw ö peneB ueieeJe nesiee JeneB yegef× pee³esieer, ceve Yeeiesiee FmeefueS meye kegÀí efpeccesJeeefj³eeb yeehe keÀes Dehe&Ce
keÀj ì^mìer Jee efveefceÊe yevekeÀj mecYeeuees lees ueieeJecegkeÌle yeve pee³eWies~

mueesieve:- efJeIve ner Deelcee keÀes yeueJeeve yeveeles nQ, FmeefueS efJeIveeW mes [jes cele~


