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``ceer"s ye®®es - yeehe Dee³es nQ legcneje %eeve-³eesie mes Þe=bieej keÀjves, Gme Þe=bieej keÀes keÀe³ece jKeves kesÀ efueS
cee³ee mes keÀYeer nej veneR Keevee''

ÒeÍe>>:- keÀewve meer SkeÀ íesìer yeele efve½e³eyegef× ye®®eeW kesÀ efve½e³e keÀes leesæ[ mebMe³eyegef× yevee osleer nw?
GÊej:- efve½e³eyegef× ye®®es Deiej ®eueles-®eueles efkeÀmeer íesìer Yeer Yetue kesÀ YeÏce ceW HeBÀme peeles nQ lees efve½e³e ìtì peelee

nw~ Þeercele ceW YeÏce hewoe ngDee lees cee³ee mebMe³eyegef× yevee osieer~ pees mebMe³eyegef× yeveles nQ Jen mee|Jeme Yeer veneR
keÀj mekeÀles Deewj Gvemes efJekeÀejeW keÀes peerleves keÀer cesnvele Yeer veneR nesleer~ Ssmes keÀcepeesj ye®®eeW keÀes Yeer jnceefoue
yeehe je³e osles nQ ye®®es, Deiej legcnW efJekeÀej meleeles nQ, mee|Jeme Yeer veneR keÀjles lees yeehe keÀes lees ³eeo keÀjes~

ieerle:- legcneR nes ceelee efhelee........

Deesced Meeefvle~ ³en efkeÀmekeÀer ceefncee nw? ceele-efhelee keÀer~ legce Gme ceele-efhelee kesÀ ye®®es nes~ GvekeÀes keÀne peelee nw yesno keÀe
j®eef³elee~ efkeÀleves yéïeekegÀceej kegÀceeefj³eeB nQ~ peiele Decyee Deewj peiele efhelee, yéïee kesÀ Yeer ef®e$e nQ~ efmeHe&À efYevve ef®e$e yevee efo³es nQ~
legce peeveles nes efJeée kesÀ Deeefo DeLee&led mele³egie ceW DeLeen megKe Les~ DeYeer efHeÀj mes yesno kesÀ yeehe mes yesno kesÀ megKe keÀe Jemee& ues jns
nQ~ ³en ceefncee ueewefkeÀkeÀ ceeB yeehe keÀer veneR nes mekeÀleer~ ³en nw yesno kesÀ ceeB yeehe keÀer yeele~ hejceefhelee hejceelcee keÀes ner ceele-
efhelee keÀne peelee nw~ hejvleg Jen nw efvejekeÀej~ ³en lees yengle yeej mecePee³ee nw efkeÀ veF& j®evee, ve³es Oece& kesÀ efueS ³en ve³ee %eeve
nw~ osJeer osJelee Oece& DeYeer nw veneR~ keÀesF& Yeer veneR keÀnWies efkeÀ nceeje osJeer osJelee Oece& nw, keÌ³eeWefkeÀ Jen lees mechetCe& efvee|JekeÀejer Les~
DeYeer nQ meye efJekeÀejer Deewj Oece& Òee³e: ueeshe Yeer peªj nesves ®eeefnS, leye lees efHeÀj mes Gme Oece& keÀer mLeehevee keÀjves kesÀ efueS yeehe
keÀes Deevee heæ[s~ DeYeer legce ye®®eeW keÀes yeehe Deewj Jemex keÀes ³eeo keÀjvee nw~ Jemex kesÀ efueS ceeB kesÀ hesì mes pevce ues efHeÀj yeehe keÀes ³eeo
keÀjles nQ~ pevce lees efue³ee hejvleg Let́ efkeÀmekesÀ? ceeB mes pevce uesles nQ~ ³en Yeer Ssmes nw - Let́ ceeB kesÀ legce ye®®es yeves nes~ ³eeo keÀjles nes
efMeJeyeeyee keÀes Jemee& uesves kesÀ efueS Jee³ee ceeB~ hejvleg keÀesF& keÀes efve½e³e nw, keÀesF& keÀes veneR nw~ Ssmes veneR efkeÀ meYeer keÀes efve½e³e nw,
cee³ee IegìkeÀe efoueeleer jnleer nw~ keÀneB ve keÀneB HeBÀme heæ[les nQ~ Þeercele hej ve ®eueves Jeeues Deheveer ner YetueeW kesÀ YeÏce ceW HeBÀmeles nQ,
efve½e³e nw lees efHeÀj Deewj meye yeeleW íesæ[ osles nQ~ megvevee nw Deewj megveevee nw~ keÀesF& keÀnles nQ nce mee|Jeme veneR keÀj mekeÀles~ Òepee veneR
yevee³eWies lees jepee Yeer veneR yeveWies~ De®íe Deewj kegÀí veneR keÀjles nes lees efmeHe&À efMeJeyeeyee keÀes ³eeo keÀjes~ mJeie& ceW Dee pee³eWies~
De®íe efJekeÀejeW keÀes peerleves keÀer cesnvele veneR hengB®eleer efHeÀj Yeer yeehe keÀes ³eeo keÀjes lees mJeie& ceW Dee pee³eWies, hejvleg heo keÀce
efceuesiee~
 yeehe mecePeeles nQ ö YeefkeÌle keÀe heeì& Deye Kelce nesvee nw~ YeefkeÌle keÀe HeÀue osves yeehe Dee³es nQ~ legce ner vecyejJeej hetjer YeefkeÌle keÀjles
nes~ henues-henues keÀjles nes efMeJeyeeyee keÀer efHeÀj ye´ïee efJe<Ceg MebkeÀj keÀer~ DeYeer lees osKees ieueer-ieueer ceW efkeÀleves ceefvoj yevee efo³es
nQ, efkeÀleves melemebie nesles nQ~ peneB ³en meye ®eerpeW yengle nQ, JeneB efHeÀj ³en kegÀí Yeer veneR jnsiee~ SkeÀ Yeer ceefvoj veneR jnsiee~
DeYeer lees YeefkeÌle keÀer efkeÀleveer meeceûeer nw~ Üehej, keÀefue³egie nw YeefkeÌle ceeie& keÀe ³egie, leceesÒeOeeve yeveves keÀe ³egie~ Deye yeehe Fve meye
PebPeìeW mes ígæ[e osles nQ~ keÀnles nQ efn³ej vees F&efJeue, meer vees F&efJeue... osn meefnle Fve meyemes cecelJe efceìeDees~ Deye legcnW ve³es Iej
ceW ®euevee nw~ peye mLeehevee nes peeS leye lees ®eueWies vee - ³en nw hegjeveer ogefve³ee, og:KeOeece~ ³en Deefvlece pevce nw~ DeYeer legce F&éej
keÀer ieeso ceW yew"s nes~ ceele-efhelee keÀer ieeso ceW nes~ uee@cegpeerye yeehe ye´ïee cegKe mes legcekeÀes pevce osles nQ lees ³en ceeB nes ieF&, uesefkeÀve
legcnejer yegef× efHeÀj Yeer efMeJeyeeyee lejHeÀ ®eueer peeleer nw~ legce ceele-efhelee nce yeeuekeÀ lesjs.... efMeJeyeeyee lejHeÀ ueJe ®euee peelee nw~
legce mepeefve³eeb Yeer nes~ efMeJeyeeyee Dee³ee nw, legcekeÀes Þe=bieej keÀj uee³ekeÀ yeveeves~ %eeve Deewj ³eesie mes legce ye®®eeW keÀes Þe=bieejles nQ~
efmeHe&À legce veneR nes, ³en DeeJeepe lees meye mesvìme& hej megveles nQ~ npeejeW megveles jnWies~ meYeer keÀe Þe=bieej neslee jnlee nw~ efkeÀleves
Þe=bieej keÀjles-keÀjles efHeÀj cewues nes peeles nQ~ yeeyee ieOes keÀe efcemeeue osles nQ vee~ legce ye®®eeW keÀes meJe&iegCe mechevve, 16 keÀuee mechetCe&
.... yevevee nw~ Ieæ[er-Ieæ[er cee³ee mes nej veneR Keeveer nw~ keÀnles nQ yeeyee Deepe cee³ee ves Lehheæ[ ceej efo³ee~ yeeyee keÀnles nQ legce
kegÀue keÀes keÀuebkeÀ ueieeves Jeeues nes~ yeehe keÀer Yeer eEveoe lees ye®®eeW keÀer Yeer eEveoe keÀjeles nes~ legce lees Deewj ner efiej heæ[Wies~ Fme keÀece
ceneMe$eg hej hetjer peerle heeveer nw~ yeehe mes Òeefle%ee keÀjveer heæ[leer nw~ yeehe nw mJeie& keÀe j®eef³elee, mees lees peªj mJeie& keÀe ceeefuekeÀ
yevee³eWies~ pees ³en menpe jepe³eesie meerKeWies, Jener mJeie& ceW Dee³eWies~ Ssmes veneR efkeÀ meYeer mJeie& ceW Dee³eWies~ Yeue ³en mecePeles nQ efkeÀ



2/3

21-04-17    Òeele:cegjueer      Deesced Meeefvle            ``yeeheoeoe''                 ceOegyeve

veF& ogefve³ee iee@[ HeÀeoj j®eles nQ~ yeekeÀer veF& ogefve³ee ceW keÀewve jep³e keÀjles nQ - ³en je]pe lees peye keÀesF& mecePeeJes~ Yeue peeveles nQ
Yeejle Òee®eerve nw, hejvleg ³eLeeLe& jerefle lees YeejleJeemeer Kego ner veneR peeveles lees DeewjeW keÀes keÌ³ee yelee³eWies~ legce yeleuee mekeÀles nes -
Yeejle pewmee heefJe$e KeC[ Deewj keÀesF& nes veneR mekeÀlee~ Yeejle pewmee ceeueeceeue Deewj keÀesF& KeC[ veneR~ DeYeer DecesefjkeÀe Deeefo kesÀ
heeme Yeue yengle Oeve nw hejvleg Yeejle keÀer YeWì ceW lees ³en pewmes keÀewefæ[³eeB nQ~ Yeejle ner meye OeceeX keÀe leerLe& mLeeve nw~ meYeer
DeelceeDeeW keÀe yeehe Yeejle ceW Deeles nQ, veke&À keÀes mJeie& yeveeves~ meyekeÀes efueyejsì keÀjles nQ~ ceefncee nw lees GvekeÀer~ HetÀue Yeer Gve hej
®eæ{eves ®eeefnS~ hejvleg ieerlee ceW veece iegce keÀj efo³ee nw, FmeefueS cenlJe keÀce keÀj efo³ee nw~ ef¬eÀ½eef³eve ueesieeW ves Yeer Guìer meguìer
yeeleW megveer nQ lees Jes Yeer efHeÀj iueeveer keÀer yeeleW megveeS Deheves Oece& ceW yengleeW keÀes keÀveJeì& keÀjles ie³es nQ~ efkeÀleves ef¬eÀef½e³eve yeveles neWies~
³en lees keÀuhe-keÀuhe neslee ner jnsiee~ yeehe keÀnles nQ peye Ssmes Oece& iueeefve nesleer nw leye efHeÀj ceQ DeekeÀj Yeejle keÀes nerjs pewmee
yeveelee ntB~ yesno kesÀ yeehe mes yesno keÀe megKe efceuelee nw, mJeie& keÀer mLeehevee nesleer nw~ Jen nw efMeJeyeeyee~ legce nes efMeJe MeefkeÌle
Yeejle ceelee³eW Deewj legce nes ieghle~ legce efMeJe MeefkeÌle mesvee keÀes ceveg<³e keÌ³ee peeveW~ legce ner peeveles nes yejesyej nce efMeJe MeefkeÌle
heeC[Je mesvee nQ~ ³en veF& jepeOeeveer mLeeheve nes jner nw~ ³en nw hegjeveer heeflele ogefve³ee, Jen nw heeJeve veF& ogefve³ee~ Fme heeflele ogefve³ee
ceW heeJeve keÀesF& nes veneR mekeÀlee~ MeeðeeW ceW keÌ³ee-keÌ³ee yeeleW efueKe oer nQ~ megveeves Jeeues Yeer yeæ[s nesefMe³eej nesles nQ~ Meeðe Yeer megveles
Dee³es, 7 jes]pe keÀe hee" Yeer jKeles Dee³es~ ©ê ³e%e Deeefo Yeer j®eles Dee³es nQ~ efHeÀj Yeer ogefve³ee keÀes leceesÒeOeeve yevevee ner nw~ ®eens
kegÀí Yeer keÀjW, Jeeefheme lees SkeÀ Yeer veneR pee mekeÀlee~ ceveg<³eeW keÀes %eeve veneR lees MeeðeeW keÀe keÀvejme yengle De®íe ueielee nw~
legcekeÀes DeYeer Jen De®íe veneR ueielee FmeefueS yeehe keÀnles nQ efn³ej vees F&efJeue.. efmeHe&À cegPes ³eeo keÀjes, Þeercele hej ®euees lees Þesÿ
yeveWies~ Deemegjer cele hej ®eueves mes Demegj ner yeveles pee³eWies~ Jen nw jeJeCe cele~ ceveg<³e jeJeCe cele hej nQ leye lees jeJeCe keÀes peueeles
jnles nQ~ yeehe nj SkeÀ yeele De®íer jerefle yew" mecePeeles nQ~ yeerpe Deewj Peeæ[ keÀer vee@uespe nw, FmekeÀes keÀuhe Je=#e keÀne peelee nw~
FvekeÀer Dee³eg 5 npeej Je<e& nw~ Deiej mele³egie keÀes ueeKeeW Je<e& ngS nes efHeÀj lees efnvot yengle {sj nesves ®eeefnS~
 Deye legce ye®®es De®íer jerefle peeveles nes efkeÀ efJeveeMe lees nesvee ner nw, ves®egjue kewÀuesefceìer]pe Yeer Deeleer pee³eWieer~ FvekeÀes efHeÀj Jen
iee@[ueer kewÀuesefceìer]pe keÀn osles nQ~ hejvleg iee@[ Leesæ[sner kewÀuesefceìer]pe ueeles nQ~ ³en lees [^ecee ceW vetBOe nw~ efJeveeMe ve nes lees veF&
ogefve³ee kewÀmes j®eer peeS~ ceneYeejle ueæ[eF& mes ner lees iesì KegueWies~ ye®®eeW ves mee#eelkeÀej efkeÀ³ee nw, cebefpeue yengle Yeejer nw~ lees keÀF&
efnccele veneR jKeles nQ~ osKees, keÀue Yeer yeeyee mecePee jns Les efkeÀ Fme ce=l³egueeskeÀ ceW legcneje ³en Deefvlece pevce nw~ Deye ceQ
DecejueeskeÀ keÀe ceeefuekeÀ yeveeves Dee³ee ntB~ ³en Deefvlece pevce yeehe keÀe keÀnvee ceevees~ heefJe$elee keÀer Òeefle%ee keÀjes~ ueewefkeÀkeÀ yeehe
keÀe Yeer Deiej ye®®ee keÀnvee ve ceeves lees yeehe keÀnWies vee legce keÀhetle ye®®ee nes~ yeeyee lees meJe&MeefkeÌleceeved nw, GvekesÀ HeÀjceeve hej
®eueves mes ceoo Yeer efceuesieer, efHeÀj ye®®es keÀnles nQ De®íe mees®eWies~ Dejs keÀue Mejerj ítì peeS lees Jemee& lees efceuesiee veneR~ 5
efJekeÀejeW keÀer yeerceejer yengle keÀæ[er nw~ cee³ee ves meyekeÀes jesieer yevee³ee nw~ Deye yeehe keÀnles nQ cesjer Þeercele hej ®euees~ cee³ee lees yengle
efJekeÀuheeW ceW uee³esieer, yengle letHeÀeve Dee³eWies~ osJeeuee efvekeÀue pee³esiee~ efHeÀj keÀnWies ³en keÌ³ee, yeeyee keÀe yevee lees ³en neue ngDee!
hejvleg yeehe keÀnles nQ legceves efMeJeyeeyee keÀes meye kegÀí os efo³ee, legce lees ì^mìer nes ie³es~ Jen legcekeÀes hetje efnmeeye os oWies~ legce eE®elee
keÌ³eeW keÀjles nes~

legce peeveles nes DeYeer lees Yeejle keÀe yesæ[e [tyee ngDee nw, yeehe mewueJespe keÀjves Dee³es nQ~ yeehe efyeiej mJeie& keÀewve yevee³es~ keÀnles nQ
ÜeefjkeÀe veer®es ®eueer ieF&, Deye Thej kewÀmes Dee³esieer~ keÀ®í ce®í uee³eWies keÌ³ee? ³en [^ecee keÀe ®e¬eÀ nw, efpemekeÀes mecePevee nw~
mele³egie, $eslee peye Thej nQ leye Üehej keÀefue³egie veer®es ®eues pee³eWies~ me=efä ®e¬eÀ keÀe ef®e$e Flevee yeæ[e yeveevee ®eeefnS pewmes DeeFvee
HegÀue meeFpe keÀe Yeer yeveeles nQ vee~ yeehe keÀnles nQ - ye®®es DeeFves ceW Dehevee cegBn osKeles jnes, keÀneB yevoj lees veneR yeve heæ[les nes!
efpeveceW efJekeÀej nQ Jen yevoj mes Yeer yeolej nQ~ osJelee³eW lees ceefvoj uee³ekeÀ nQ~ JeemleJe ceW mev³eeefme³eeW kesÀ efueS keÀYeer ceefvoj veneR
yevee³ee peelee~ ceefvoj efmeHe&À osJeleeDeeW keÀe neslee nw keÌ³eeWefkeÀ GvneW keÀer Deelcee Deewj Mejerj oesveeW heefJe$e nQ~ ³eneB heefJe$e Mejerj lees
efceue ve mekesÀ~ ceveg<³e efkeÀleves ³e%e j®eles nQ, keÀLee³eW megveles jnles nQ~ yeehe lees SkeÀ ner yesno keÀe ³e%e j®eles nQ, efpemekeÀes ©ê ³e%e
keÀnles nQ~ Fme ³e%e mes ner efJeveeMe pJeeuee ÒeppeJeefuele ngF&, yeekeÀer meye ³e%e Keueeme nes peeles nQ~ ©ê %eeve ³e%e ceMentj nw~ efMeJe
%eeve ³e%e ceMentj veneR nw~ ©ê keÀer Deewj meeefueûeeceeW keÀer hetpee nesleer nw~ efkeÀleves meeefueûeece yeveeles nQ~ efMeJe lees SkeÀ ner yeveeles nQ~
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Òepee lees {sj yevesieer, Fleves Leesæ[sner yevee mekeWÀies~ efMeJeyeeyee Deewj legce ye®®eeW keÀer hetpee nesleer nw keÌ³eeWefkeÀ legce meejer ogefve³ee keÀes
efueyejsì keÀjles nes~ legce nes efMeJe MeefkeÌle³eeB - mewueJesMeve Deeceea~ Ssmes yengle nQ pees mJe³eb keÀes meJeexo³ee ueer[j keÀnles nQ~ Deye
meejer ogefve³ee hej o³ee lees keÀesF& keÀj ve mekesÀ~ meye hej jnce keÀjves Jeeuee jnceefoue efMeJeyeeyee keÀes ner keÀne pee³esiee~ ceveg<³e veece
lees yeæ[s-yeæ[s jKeJeeles nQ~ meJe& hej o³ee Jee ke=Àhee keÀjvee DeLee&led megKeOeece ceW ues peeveeö³en keÀece lees SkeÀ hejceelcee keÀe ner nw~
meYeer keÀe ieefle meoddieefle oelee SkeÀ ner efMeJeyeeyee nw~ ceveg<³e efkeÀmeer keÀer meoddieefle veneR keÀj mekeÀles~ SkeÀ keÀer Yeer veneR keÀj mekeÀles,
Fcheeefmeyegue nw~ legcekeÀes keÀnles nQ efkeÀ legce ueesie MeeðeeW keÀes veneR ceeveles nes~ Jen ®eer]pe meeceves nw, Dee@KeeW mes osKeles nQ, ceeveles kewÀmes
veneR! hejvleg DeYeer nce Þeercele hej ®eueles nQ, efpememes Þesÿ yeveWies~ Þeercele nw YeieJeeve keÀer, ke=À<Ce keÀer cele hej veneR ®eueles~ ke=À<Ce
keÀer Deelcee Yeer Deeies pevce ceW Þeercele mes Ssmee Þesÿ osJelee yeveer Leer, leled lJeced~ GvekeÀer jepeOeeveer Yeer nesieer vee~ DekesÀuee ke=À<Ce
keÌ³ee keÀjsiee! keÀeBìeW mes HetÀue yeehe kesÀ efmeJeeS Deewj keÀesF& yevee ve mekesÀ~ yeehe Dee³ee nw lees peªj mJeie& j®eWies vee~ veneR lees DeJeleej
uesves keÀer keÌ³ee ojkeÀej Leer~ peªj Yeejle keÀes mJeie& yevee³ee Lee Deewj Deye efHeÀj mes yevee jns nQ~ JeneB Yeer ceefvoj Deeefo neWies veneR~
legce peeveles nes yeeyee Yeejle ceW Dee³ee nw, Yeejle keÀes mJeie& yeveeves~ yeeyee ves mecePee³ee nw cee³ee kesÀ letHeÀeve lees meYeer keÀes Dee³eWies~ yeeyee
mes DeekeÀj hetíes~ %eeve Deewj ³eesie keÀe Yeer DevegYeJe hetíes~ mebkeÀuhe pees efJekeÀuhe yeve peeles nQ, GvekeÀe Yeer DevegYeJe hetíes~ yeeyee
meyemes Deeies nQ, lees Fve letHeÀeveeW mes heeme peªj nesles nQ~ nce yeeyee keÀes ³eeo keÀjles nQ~ efHeÀj Yeer cee³ee keÀce veneR nw~ efpelevee
©melece Glevee cee³ee hetje meecevee keÀjsieer, [jvee veneR nw~ efueKeles nQ yeeyee cee³ee keÀes yeesuees efkeÀ lebie ve keÀjs~ hejvleg cee³ee letHeÀeve
lees ce®ee³esieer, [jvee veneR nw~ De®íe~
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[ceee|veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~

OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) yeehe keÀes hetje efnmeeye os, ì^mìer yeve meye eE®eleeDeeW mes cegkeÌle nes peevee nw~ yeehe kesÀ HeÀjceeve hej hetje-hetje ®eue

ceoo keÀe hee$e yevevee nw~
2) ceveg<³eeW kesÀ [tyes ngS yesæ[s keÀes mewueJesMeve Deeceea yeve heej keÀjvee nw~ yeehe keÀe ceooieej yeve hetp³eveer³e uee³ekeÀ

yevevee nw~
Jejoeve:- mece³e hej ³eesie keÀer MeefkeÌle³eeW keÀe Òe³eesie keÀjves Jeeues mJe kesÀ mebmkeÀej mees mebmeej heefjJele&keÀ YeJe

pewmes ³eesie keÀjves Deewj keÀjeves ceW ³eesi³e nes Ssmes ³eesie keÀe Òe³eesie keÀjves ceW Yeer ³eesi³e yevees~ meyemes henues Deheves
mebmkeÀejeW hej ³eesie keÀer MeefkeÌle keÀe Òe³eesie keÀjes keÌ³eeWefkeÀ DeehekesÀ Þesÿ mebmkeÀej ner Þesÿ mebmeej kesÀ j®evee
keÀer veeRJe nQ~ lees ®eskeÀ keÀjes efkeÀ keÀesF& Yeer mebmkeÀej mece³e hej OeesKee lees veneR osles nQ? kewÀmeer Yeer yeele nes,
J³eefkeÌle ³ee Jee³egceC[ue nes uesefkeÀve Þesÿ mebmkeÀejeW keÀes heefjJele&ve keÀj meeOeejCe Jee J³eLe& ve yevee oW~ pees
mJe kesÀ mebmkeÀejeW keÀes heefjJele&ve keÀj uesles nQ Jener mebmeej keÀes heefjJele&ve keÀjves kesÀ efveefceÊe yeve peeles nQ~

mueesieve:- vecyej Deeies uesvee nw lees mJeYeeJe F]peer Deewj hegª<eeLe& DeìsvMeve Jeeuee nes~


