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``ceer"s ye®®es - yeehe Dee³es nQ - legcnW Þesÿ cele oskeÀj meoe kesÀ efueS megKeer, Meevle yeveeves, GvekeÀer cele hej ®euees,
ªneveer heæ{eF& heæ{es Deewj heæ{eDees lees SJejnsuoer Jesuoer yeve pee³eWies''

ÒeÍe>>:- keÀewve mee ®eebme meejs keÀuhe ceW Fme mece³e ner efceuelee nw, pees efceme veneR keÀjvee nw?

GÊej:- ªneveer mesJee keÀjves keÀe ®eebme, ceveg<³e keÀes osJelee yeveeves keÀe ®eebme DeYeer ner efceuelee nw~ ³en ®eebme efceme veneR
keÀjvee nw~ ªneveer mee|Jeme ceW ueie peevee nw~ mee|JemeSyegue yevevee nw~ Keeme kegÀceeefj³eeW keÀes F&éejer³e ieJecexvì
keÀer mesJee keÀjveer nw~ ceccee keÀes hetje-hetje HeÀeuees keÀjvee nw~ Deiej kegÀceeefj³eeb yeehe keÀe yevekeÀj efpemceeveer mee|Jeme
ner keÀjleer jnW, keÀebìeW keÀes HetÀue yeveeves keÀer mee|Jeme veneR keÀjW lees ³en Yeer pewmes yeehe keÀe ef[meefjiee[& nw~

ieerle:- peeie mepeefve³eeb peeie ..
Deesced Meeefvle~ mepeefve³eeW keÀes efkeÀmeves mecePee³ee? keÀnles nQ meepeve Dee³ee mepeefve³eeW kesÀ efueS~ efkeÀleveer mepeefve³eeb nQ? SkeÀ meepeve
keÀes Fleveer mepeefve³eeb.. Jev[j nw vee! ceveg<³e lees keÀnles ke=À<Ce keÀes 16108 mepeefve³eeb LeeR, hejvleg veneR~ efMeJeyeeyee keÀnles nQ cegPes lees
keÀjesæ[eW mepeefve³eeb nQ~ meye mepeefve³eeW keÀes ceQ Deheves meeLe mJeerì nesce ceW ues peeTbiee~ mepeefve³eeb Yeer mecePeleer nQ ncekeÀes efHeÀj mes
yeeyee ues peeves Dee³es nQ~ peerJe Deelcee mepeveer "njer~ efoue ceW nw meepeve Dee³ee nw ncekeÀes Þeercele os Þe=bieej keÀjeves kesÀ efueS~ cele
lees nj SkeÀ keÀes osles nQ~ heg©<e ðeer keÀes, yeehe ye®®es keÀes, meeOet Deheves efMe<³e keÀes, hejvleg FvekeÀer cele lees meyemes v³eejer nw, FmeefueS
FvekeÀes Þeercele keÀne peelee nw, Deewj meye nQ ceveg<³e cele~ Jen meye cele osles nQ Deheves Mejerj efveJee&n kesÀ efueS~ meeOet mevle Deeefo
meyekeÀes leele ueieer ngF& nw Mejerj efveJee&n keÀer~ meYeer SkeÀ oes keÀes OeveJeeve yeveves keÀer cele osles jnles nQ~ meyemes De®íer cele meeOegDeeW,
iegªDeeW keÀer ceeveer peeleer nw~ hejvleg Jen Yeer Deheves hesì kesÀ efueS efkeÀlevee Oeve FkeÀìdd"e keÀjles nQ~ cegPes lees Dehevee Mejerj veneR nw~
ceQ Deheves hesì kesÀ efueS kegÀí veneR keÀjlee ntB~ legcekeÀes Yeer Deheves hesì keÀe ner keÀece nw efkeÀ nce cenejepee cenejeveer yeveW~ meyekeÀes leele
nw hesì keÀer~ efHeÀj keÀesF& pJeej keÀer jesìer Keeles lees keÀesF& DeMeeskeÀe nesìue ceW Keeles~ meeOet ueesie Oeve FkeÀùe keÀj yeæ[s ceefvoj Deeefo
yeveeles nQ~ efMeJeyeeyee Mejerj efveJee&n DeLe& lees kegÀí keÀjles veneR nQ~ legcekeÀes meye kegÀí osles nQömeoe megKeer yeveeves kesÀ efueS~ legce
SJejnsuoer, Jesuoer yeveWies~ ceQ lees SJejnsuoer yeveves keÀe heg©<eeLe& veneR keÀjlee ntB~ ceQ ntB ner DeMejerjer~ ceQ Deelee ner ntB legce ye®®eeW keÀes
meoe megKeer yeveeves kesÀ efueS~ efMeJeyeeyee lees nw efvejekeÀej~ yeekeÀer meyekeÀes hesì keÀer ueieer jnleer nw~ Üehej ceW yeæ[s-yeæ[s mev³eemeer, lelJe
%eeveer, ye´ïe %eeveer Les~ ³eeo ceW jnles Les lees Iej yew"s GvekeÀes meye kegÀí efceue peelee Lee~ hesì lees meyekeÀes nw, meyekeÀes Yeespeve ®eeefnS~
hejvleg ³eesie ceW jnles nQ FmeefueS GvekeÀes OekeÌkeÀe veneR Keevee heæ[lee nw~ Deye yeehe legce ye®®eeW keÀes ³egefkeÌle yeleueeles nQ efkeÀ legce meoe
megKeer kewÀmes jn mekeÀles nes~ yeeyee Deheveer cele oskeÀj efJeée keÀe ceeefuekeÀ yeveeles nQ~ legce ef®ejbpeerJeer jnes, Decej jnes~ meyemes De®íer
cele GvekeÀer nw~ ceveg<³e lees yengle cele osles nQ~ keÀesF& Fcleneve heeme keÀj yewefjmìj yeve peeles hejvleg Jen meye nQ DeuhekeÀeue kesÀ efueS~
hegª<eeLe& keÀjles nQ Deheves Deewj yeeue ye®®eeW kesÀ hesì kesÀ efueS~
Deye yeeyee legcekeÀes Þeercele osles nQ ns ye®®es Þeercele hej ®eue ³en ªneveer heæ{eF& heæ{es pees ceveg<³e efJeée keÀe ceeefuekeÀ yeve peeJeW~ meyekeÀes
yeehe keÀe heefj®e³e oes lees yeehe keÀer ³eeo ceW jnves mes SJejnsuoer, Jesuoer yeve pee³eWies~ Jen nw DeefJeveeMeer mepe&ve~ legce yeehe kesÀ ye®®es Yeer
ªneveer mepe&ve nes, FmeceW keÀesF& lekeÀueerHeÀ veneR~ efmeHe&À cegKe mes DeelceeDeeW keÀes Þeercele oer peeleer nw~ meJeexÊece mesJee legce ye®®eeW keÀes
keÀjveer nw~ Ssmeer cele legcekeÀes keÀesF& os ve mekesÀ~ Deye nce yeehe kesÀ ye®®es yeves nQ lees yeehe keÀe OevOee keÀjW ³ee efpemceeveer OevOee keÀjW~
yeeyee mes nce DeefJeveeMeer %eeve jlveeW keÀer Peesueer Yejles nQ~ efMeJe kesÀ Deeies keÀnles nQ Yej os Peesueer~ Jen mecePeles nQ ö 10-20 npeej
efceue pee³eWies~ Deiej efceue ie³es lees yeme Gve hej yeefuenej pee³eWies, yengle Keeeflejer keÀjWies~ Jen meye nw YeefkeÌle ceeie&~ Deye meyekeÀes yeehe
keÀe heefj®e³e oes Deewj yesno keÀer efnmì^er-pee@ûeeHeÀer megveeDees~ yengle F]peer nw~ no keÀer efnmì^er-pee@ûeeHeÀer ceW lees yengle yeeleW nQ~ ³en
yesno keÀer efnmì^er-pee@ûeeHeÀer nw efkeÀ yesno keÀe yeehe keÀneB jnles nQ, kewÀmes Deeles nQ! nce DeelceeDeeW ceW kewÀmes 84 pevceeW keÀe heeì& Yeje
ngDee nw~ yeme peemleer kegÀí veneR mecePeeDees efmeHe&À DeuHeÀ Deewj yes~ Denced Deelcee yeehe keÀes ³eeo keÀjkesÀ efJeée keÀe ceeefuekeÀ yeve
pee³eWieer~ DeYeer heæ{vee Deewj heæ{evee nw~ DeuHeÀ ceevee Deuueen, yes ceevee yeeoMeener~ Deye mees®ees ³en OevOee keÀjW ³ee efpemceeveer OevOee
keÀj 2-4 meew keÀcee³eW!
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yeeyee keÀnles nQ Deiej keÀesF& nesefMe³eej ye®®eer nes lees ceQ GvekesÀ efce$e mecyeefvOe³eeW keÀes Yeer os mekeÀlee ntB, efpememes GvekeÀe Yeer Mejerj
efveJee&n ®euelee jns~ hejvleg ye®®eer De®íer nes, mee|JemeSyegue nes, Devoj yeenj meeHeÀ nes, yeesueer keÀer yeæ[er ceer"er nes~ JeemleJe ceW
kegÀceejer keÀer keÀceeF& ceeB yeehe Kee veneR mekeÀles~ yeeyee keÀe yevekeÀj efHeÀj Yeer Gme efpemceeveer mee|Jeme ceW O³eeve yengle osvee - ³en lees
ef[meefjiee[& nes ie³ee~ yeehe keÀnles nQ ceveg<³e cee$e keÀes nsefJeve keÀe ceeefuekeÀ yeveeDees~ ye®®es efHeÀj efpemceeveer mee|Jeme ceW ceeLee ceejW!
mketÀue Keesuevee lees ieJecexvì keÀe keÀece nw~ Deye yeef®®e³eeW keÀes yegef× mes keÀece uesvee nw~ keÀewve meer mee|Jeme keÀjW ö F&éejer³e ieJecexvì
keÀer ³ee Gme ieJecexvì keÀer? pewmes ³en yeeyee peJeenjele keÀe OevOee keÀjles Les efHeÀj yeæ[s yeeyee ves keÀne ³en DeefJeveeMeer %eeve jlveeW keÀe
OevOee keÀjvee nw, Fmemes legce ³en yeveWies~ ®elegYeg&pe keÀe Yeer mee#eelkeÀej keÀje efo³ee~ Deye Jen efJeée keÀer yeeoMeener uesJeW ³ee ³en
keÀjW~ meyemes De®íe OevOee ³en nw~ Yeue keÀceeF& De®íer Leer hejvleg yeeyee ves FmeceW ÒeJesMe neskeÀj cele oer efkeÀ DeuHeÀ Deewj yes keÀes ³eeo
keÀjes~ efkeÀlevee menpe nw~ íesìs ye®®es Yeer heæ{ mekeÀles nQ~ efMeJeyeeyee lees nj SkeÀ ye®®es keÀes mecePe mekeÀles nQ~ ³en Yeer meerKe mekeÀles
nQ~ ³en nw yeenj³eeceer, efMeJeyeeyee nw Devle³ee&ceer~ ³en yeeyee Yeer nj SkeÀ keÀer MekeÌue mes, yeesue mes, SkeÌì mes meye kegÀí mecePe
mekeÀles nQ~ yeef®®e³eeW keÀes ªneveer mee|Jeme keÀe ®eebme SkeÀ ner yeej efceuelee nw~ Deye efoue ceW Deevee ®eeefnS nce ceveg<³e keÀes osJelee
yevee³eW ³ee keÀebìes keÀes keÀebìe yevee³eW? mees®ees keÌ³ee keÀjvee ®eeefnS? efvejekeÀej YeieJeevegJee®e - osn meefnle osn kesÀ meye mecyevOe
leesæ[es~ Deheves keÀes Deelcee mecePe yeehe keÀes ³eeo keÀjles jnes~ ye´ïee kesÀ leve mes yeehe ye´eïeCeeW mes ner yeele keÀjles nQ~ Jen ye´eïeCe ueesie
Yeer keÀnles nQ - ye´eïeCe osJeer osJeleeS vece:, Jen kegÀKe JebMeeJeueer, legce nes cegKe JebMeeJeueer~ yeeyee keÀes peªj ye´ïee ye®®ee ®eeefnS~
kegÀceejkeÀe yeleeDees yeeyee keÀes efkeÀleves ye®®es nQ? keÀesF& keÀnles 600 keÀjesæ[, keÀesF& keÀnles SkeÀ ye´ïee .. Yeue legce ef$ecete|le keÀnles nes
hejvleg DeekeÌ³ethesMeve lees Deueie-Deueie nw vee~ efJe<Ceg keÀer veeYeer mes yéïee efvekeÀuee~ yéïee keÀer veeYeer mes efJe<Ceg, lees SkeÀ nes ie³es~ efJe<Ceg
84 pevce uesles nQ Jee ye´ïee - yeele lees SkeÀ ner nw~ yeekeÀer jne MebkeÀj~ Ssmes lees veneR MebkeÀj mees efMeJe neslee nw~ veneR, ef$ecete|le
keÀnuee³ee peelee nw~ hejvleg jeFefì³eme ye®®es oes ngS~ ³en meye %eeve keÀer yeeleW nQ~
   lees yeef®®e³eeW kesÀ efueS ³en mee|Jeme keÀjvee De®íe nw ³ee cewefì^keÀ Deeefo heæ{vee De®íe nw? JeneB lees DeuhekeÀeue keÀe megKe efceuesiee~
Leesæ[er leveKJeen efceuesieer~ ³eneB lees legce YeefJe<³e 21 pevceeW kesÀ efueS ceeueeceeue nes mekeÀles nes~ lees keÌ³ee keÀjvee ®eeefnS? keÀv³ee lees
efveye&vOeve nw~ DeOej keÀv³ee mes kegÀJeebjer keÀv³ee leerKeer pee mekeÀleer nw keÌ³eeWefkeÀ heefJe$e nw~ ceccee Yeer kegÀceejer Leer vee~ hewmes keÀer lees yeele
ner veneR~ efkeÀleveer leerKeer ieF& lees HeÀeuees keÀjvee ®eeefnS Keeme keÀv³eeDeeW keÀes~ keÀebìes keÀes HetÀue yevee³eW~ F&éejer³e heæ{eF& keÀe ®eebme ueW
³ee Gme heæ{eF& keÀe? keÀv³eeDeeW keÀe mesceerveej keÀjvee ®eeefnS~ ceeleeDeeW keÀes lees heefle Deeefo ³eeo heæ[lee nw~ mev³eeefme³eeW keÀes Yeer ³eeo
yengle heæ[lee jnlee nw~ keÀv³eeDeeW keÀes lees meeræ{er ®eæ{veer veneR ®eeefnS~ mebie keÀe jbie yengle ueie peelee nw~ keÀesF& yeæ[s Deeoceer keÀe
ye®®ee osKee efoue ueie ieF&, Meeoer nes ieF&~ Kesue Kelce~ mesvìj mes megvekeÀj yeenj peeles nQ lees Kesue Kelce nes peelee nw~ ³en nw
ceOegyeve~ ³eneB Ssmes Yeer yengle Deeles nQ, keÀnles nQ nce peekeÀj mesvìj KeesueWies~ yeenj peekeÀj iegce nes peeles nQ~ ³eneB %eeve keÀe ieYe&
OeejCe keÀjles, yeenj peeves mes veMee iegce nes peelee nw~ cee³ee DeeheespeerMeve yengle keÀjleer nw~ cee³ee Yeer keÀnleer nw Jeen! Fmeves yeeyee
keÀes Yeer hen®eevee nw efHeÀj Yeer yeeyee keÀes ³eeo veneR keÀjles lees nce Yeer Ietbmee ceejWieer~ Ssmes veneR keÀnes efkeÀ yeeyee Deehe cee³ee mes keÀnes
ncekeÀes Ietbmee ve ceejs~ ³eg× keÀe cewoeve nw vee~ SkeÀ lejHeÀ nw jeJeCe keÀer mesvee, otmejs lejHeÀ nw jece keÀer mesvee~ yeneogj yeve jece keÀer
lejHeÀ peevee ®eeefnS~ Deemegjer mecÒeoe³e keÀes ner owJeer mecÒeoe³e yeveeves keÀe OevOee keÀjvee nw~ efpemceeveer efJeÐee legce efpevekeÀes heæ{e³eWies,
peye lekeÀ Jen heæ{keÀj yeæ[s nes leye lekeÀ efJeveeMe Yeer meeceves Dee pee³esiee~ Deemeej Yeer legce osKe jns nes~ yeeyee ves mecePee³ee nw oesveeW
ef¬eÀef½e³eve YeeF&-YeeF& Deeheme ceW efceue peeSb lees ueæ[eF& nes ve mekesÀ~ hejvleg YeeJeer Ssmeer veneR nw~ GvneW keÀes mecePe ceW ner veneR Deelee
nw~ Deye legce ye®®es ³eesieyeue mes jepeOeeveer mLeeheve keÀj jns nes~ ³en nw efMeJe MeefkeÌle mesvee~ pees efMeJeyeeyee mes Yeejle keÀe Òee®eerve
%eeve Deewj ³eesie meerKe keÀj Yeejle keÀes nerjs pewmee yeveeles nes~ yeehe keÀuhe kesÀ yeeo ner DeekeÀj heefleleeW keÀes heeJeve yeveeles nQ~ legce meye
jeJeCe keÀer pesue ceW nes~ MeeskeÀ JeeefìkeÀe ceW nes, meye og:Keer nes~ efHeÀj jece DeekeÀj meyekeÀes ígæ[eS DeMeeskeÀ JeeefìkeÀe mJeie& ceW ues
peeles nQ~ Þeercele keÀnleer nw - keÀebìeW keÀes HetÀue, ceveg<³e keÀes osJelee yeveeDees~ legce ceemìj og:Ke nlee& megKe keÀlee& nes~ ³ener OevOee
keÀjvee ®eeefnS~ Þeercele hej ®eueves mes ner legce Þesÿ yeveWies, yeehe lees je³e osles nQ~ Deye yeehe keÀnles nQ Depeea nceejer cepeea DeehekeÀer~
De®íe -
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ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeoh³eej Deewj ieg[ceee|veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) mee|JemeSyegue yeveves kesÀ efueS Devoj yeenj meeHeÀ yevevee nw~ cegKe mes yengle ceer"s yeesue yeesueves nQ~ osn meefnle

osn kesÀ meye mecyevOeeW mes yegef×³eesie nìevee nw~ mebie mes Deheveer mecYeeue keÀjveer nw~

2) yeehe meceeve ceemìj og:Ke nlee& megKe keÀlee& yevevee nw~ ªneveer mesJee keÀj me®®eer keÀceeF& keÀjveer nw~ ªneveer
yeehe keÀer cele hej ªneveer meesMeue Jeke&Àj yevevee nw~

Jejoeve:- Þesÿ keÀce& Deewj ³eesieer peerJeve Üeje mevlegälee kesÀ 3 meìeaefHeÀkesÀì uesves Jeeues mevlegäceefCe YeJe
Þesÿ keÀce& keÀer efveMeeveer nw-mJe³eb Yeer mevlegä Deewj otmejs Yeer mevlegä~ Ssmes veneR ceQ lees mevlegä ntB, otmejs neW
³ee veneR~ ³eesieer peerJeve Jeeues keÀe ÒeYeeJe otmejeW hej mJele: heæ[lee nw~ Deiej keÀesF& mJe³eb mes Demevlegä nw ³ee
Deewj Gmemes Demevlegä jnles nQ lees mecePevee ®eeefnS efkeÀ ³eesie³egkeÌle yeveves ceW keÀesF& keÀceer nw~ ³eesieer peerJeve kesÀ
leerve meìeaefHeÀkesÀì nQöSkeÀ mJe mes mevlegä, otmeje-yeehe mevlegä Deewj leermeje-ueewefkeÀkeÀ DeueewefkeÀkeÀ heefjJeej
mevlegä~ peye ³en leerve meìeaefHeÀkesÀì Òeehle neW leye keÀnWies mevlegäceefCe~

mueesieve:- ³eeo Deewj mesJee ceW meoe efyepeer jnveeö³en meyemes yeæ[er KegMevemeeryeer nw~


