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mebkeÀuhe keÀer ieefle Oew³e&Jele nesves mes ueeYe

Deepe yeeheoeoe Deheves ̀ SkeÀ yeehe otmeje ve keÀesF&' Ssmes SkeÀveeceer, SkeÀjme efmLeefle ceW efmLele nesves Jeeues mce=efle mJeªhe ye®®eeW mes
efceueves Dee³es nQ~ nj ye®®es kesÀ cejpeerJee pevce keÀer Þesÿ jsKee³eW yeeheoeoe osKe jns nQ~ DeepekeÀue keÀer ogefve³ee ceW efJeMes<e nmle
jsKee³eW osKeves mes Deelcee kesÀ Yeei³e keÀe JeCe&ve keÀjles nQ Jee iegCe, keÀle&J³e keÀer Þesÿlee keÀe JeCe&ve keÀjles nQ~ uesefkeÀve yeeheoeoe nmle
jsKee³eW veneR osKeles nQ~ njskeÀ ye®®es kesÀ cegKe, ve³eve Deewj cemlekeÀ Fve Üeje njskeÀ keÀer mheer[ Deewj mìspe keÀer jsKee³eW osKe jns nQ~
Jewmes Yeer HesÀme Üeje ner ceveg<³e, Deelcee keÀes hejKeves keÀer keÀesefMeMe keÀjles nQ~ Jes ueesie osn-DeefYeceeveer nesves kesÀ keÀejCe mLetue yeeleeW
keÀes ®eskeÀ keÀjles nQ~ yeeheoeoe cemlekeÀ Üeje mce=efle mJeªhe keÀes osKeles nQ~ ve³eveeW Üeje pJeeuee ªhe keÀes osKeles nQ, cegKe keÀer
cegmkeÀeve Üeje v³eejs Deewj h³eejsheve keÀer keÀceue heg<he meceeve efmLeefle keÀes osKeles nQ~ pees meoe mce=efle mJeªhe jnles, GvekeÀer jsKee³eW
meoe cemlekeÀ ceW mebkeÀuheeW keÀer ieefle Oew³e&Jele nesieer~ efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀe yeesPe veneR nesiee~ ÒesMej veneR nesiee~ SkeÀ efceveì ceW SkeÀ
mebkeÀuhe Üeje DeveskeÀ mebkeÀuheeW keÀes pevce veneR oWies~ pewmes Mejerj ceW keÀesF& Yeer yeerceejer keÀes veype keÀer ieefle mes ®eskeÀ keÀjles nQ Ssmes
mebkeÀuhe keÀer ieefle, ³en cemlekeÀ keÀer jsKee keÀer hen®eeve nw~ Deiej mebkeÀuhe keÀer ieefle yengle leerJe´ ieefle ceW nw, SkeÀ mes SkeÀ, SkeÀ mes
SkeÀ mebkeÀuhe ®eueles ner jnles nQ lees mebkeÀuheeW keÀer ieefle Deefle leerJe´ nesvee, ³en Yeer Yeei³e keÀer Svepeea keÀes Jesmì keÀjvee nw~ pewmes cegKe
Üeje Deefle leerJe´ ieefle mes Deewj meoe ner yeesueles jnves mes Mejerj keÀer MeefkeÌle Jee Svepeea Jesmì nesleer nw~ keÀesF& meoe yeesueles ner jnles nQ,
p³eeoe yeesueles nQ, peesj mes yeesueles nQ lees GmekeÀes keÌ³ee keÀnles nes? Oeerjs yeesuees, keÀce yeesuees~ Ssmes ner mebkeÀuheeW keÀer ieefle ªneveer
Svepeea keÀes Jesmì keÀjleer nw~ meYeer ye®®es DevegYeJeer nQ - peye J³eLe& mebkeÀuhe ®eueles nQ lees mebkeÀuheeW keÀer ieefle keÌ³ee nesleer nw~ Deewj peye
%eeve keÀe ceveve ®euelee nw lees mebkeÀuheeW keÀer ieefle keÌ³ee nesleer nw~ Jen Svepeea Jesmì keÀjlee nw, Jen Svepeea yeveelee nw~ J³eLe& mebkeÀuhe
keÀer lespe ieefle nesves kesÀ keÀejCe Deheves DeehekeÀes MeefkeÌle mJeªhe keÀYeer DevegYeJe veneR keÀjWies~ pewmes Mejerj keÀer MeefkeÌle iee³eye nesves mes
JeCe&ve keÀjles nes efkeÀ Deepe nceeje ceeLee Keeueer-Keeueer nw~ Ssmes Deelcee meJe& Òeeefhle³eeW mes Deheves keÀes Keeueer-Keeueer DevegYeJe keÀjleer
nw~ pewmes MeejerefjkeÀ MeefkeÌle kesÀ efueS FvpeskeÌMeve ueieekeÀj leekeÀle Yejles nQ Jee iuetkeÀes]pe keÀer yeesleue ®eæ{eles nQ, Ssmes ªneefve³ele mes
keÀcepeesj Deelcee heg©<eeLe& keÀer efJeefOe mce=efle ceW ueeleer nw - ceQ ceemìj meJe&MeefkeÌleceeve ntB, Deepe cegjueer ceW yeeheoeoe ves keÌ³ee-keÌ³ee
hJeeFbìdme megvee³es, J³eLe& mebkeÀuhe keÀe ye´skeÀ keÌ³ee nw! efyevoer ueieeves keÀe Òe³elve keÀjvee, lees ³en ngDee FvpeskeÌMeve ueieevee~ Ssmes
heg©<eeLe& keÀer efJeefOe kesÀ FvpeskeÌMeve Üeje kegÀí mece³e MeefkeÌleMeeueer nes peeles nQ Jee efJeMes<e ³eeo kesÀ Òeesûeecme Üeje Jee efJeMes<e mebie"ve
Deewj mebie Üeje iuetkeÀes]pe ®e{e uesles nQ~ uesefkeÀve mebkeÀuhe keÀer ieefle HeÀemì kesÀ DeY³eemeer Leesæ[s mece³e keÀer MeefkeÌle Yejves mes kegÀí
mece³e lees Deheves keÀes MeefkeÌleJeeve DevegYeJe keÀjWies uesefkeÀve efHeÀj Yeer keÀcepeesj yeve pee³eWies FmeefueS yeeheoeoe cemlekeÀ keÀer jsKeeDeeW
Üeje efjpeuì osKeles ngS efHeÀj mes ye®®eeW keÀes ³ener Þeercele ³eeo efoueeles nQ efkeÀ mebkeÀuhe keÀer ieefle Deefle leerJe´ veneR yeveeDees~ pewmes cegKe
kesÀ yeesue kesÀ efueS keÀnles nQ efkeÀ ome Meyo kesÀ yepeeS oes Meyo yeesuees, pees oes Meyo ner Ssmes meceLe& neW pees 100 yeesue keÀe keÀe³e&
efme× keÀj oW~ Ssmes mebkeÀuhe keÀer ieefle, mebkeÀuhe Yeer Jener ®eueW pees DeeJeM³ekeÀ nes~ mebkeÀuhe ªheer yeerpe meHeÀuelee kesÀ HeÀue mes mechevve
nes~ Keeueer yeerpe ve nes efpememes HeÀue ve efvekeÀues~ FmekeÀes keÀne peelee nw meoe meceLe& mebkeÀuhe nes~ J³eLe& ve nes~ meceLe& keÀer mebK³ee
mJele: ner keÀce nesieer uesefkeÀve MeefkeÌleMeeueer nesieer Deewj J³eLe& keÀer mebK³ee p³eeoe nesieer, Òeeefhle kegÀí Yeer veneR~ J³eLe& mebkeÀuhe Ssmes
mecePees pewmes yeì (yeebme) keÀe pebieue~ pees SkeÀ mes DeveskeÀ mJele: hewoe nesles peeles nQ Deewj Deeheme ceW ìkeÀje keÀj Deeie ueiee osles nQ~
Deewj mJe³eb ner Deheveer Deeie ceW Yemce nes peeles nQ~ Ssmes J³eLe& mebkeÀuhe Yeer SkeÀ oes mes ìkeÀjekeÀj keÀesF&-ve-keÀesF& efJekeÀej keÀer Deefive
ÒepJeefuele keÀjles nQ Deewj mJe³eb ner mJe³eb keÀes hejsMeeve keÀjles nQ FmeefueS mebkeÀuhe keÀer ieefle Oew³e&Jele yeveeDees~
Fme cejpeerJes pevce keÀe Ke]peevee keÀnes Jee efJeMes<e Svepeea keÀnes, Jen nw ner mebkeÀuhe~ cejpeerJes yeveves keÀe DeeOeej ner Meg× mebkeÀuhe
nw~ ̀ `ceQ Mejerj veneR Deelcee ntB'', Fme mebkeÀuhe ves keÀewæ[er mes nerjs legu³e yevee efo³ee vee! ceQ keÀuhe henues Jeeuee yeehe keÀe ye®®ee ntB,
Jeeefjme ntB, DeefOekeÀejer ntB, Fme mebkeÀuhe ves ceemìj meJe&MeefkeÌleceeve yevee³ee~ lees Ke]peevee Yeer ³ener nw, Svepeea Yeer ³ener, lees mebkeÀuhe
Yeer ³ener nw~ efJeMes<e Ke]peeveeW keÀes kewÀmes ³et]pe efkeÀ³ee peelee nw, Ssmes Deheves mebkeÀuhe kesÀ Ke]peeves Jee Svepeea keÀes hen®eeve, Ssmes keÀe³e& ceW
ueieeDees leye ner meJe& mebkeÀuhe efme× neWies Deewj efmeef× mJeªhe yeve pee³eWies~ lees mecePee Deepe keÌ³ee jsKee³eW osKeer? keÀce mees®ees DeLee&led
efmeef× mJeªhe mebkeÀuhe keÀjes~ Ssmeer jsKee Jeeues meoe yesiecehegj kesÀ yeeoMeen neWies~ cegKe mes meowJe ceneJeekeÌ³e yeesuees~ ceneJeekeÌ³e
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efieveleer kesÀ nesles nQ~ pewmes ceneve Deelcee³eW efieveleer keÀer nesleer, Deelcee³eW DeveskeÀ nesleer Deewj hejceelcee SkeÀ neslee nw~ lees oesveeW Svepeea
mebkeÀuhe keÀer Deewj JeeCeer keÀer J³eLe& Ke®e& veneR keÀjes~ ceneJeerj, cenejLeer DeLee&led cegKe Üeje ceneJeekeÌ³e yeesueves Jeeues, yegef× Üeje
efmeef× mJeªhe mebkeÀuhe keÀjves Jeeues - ³en efveMeeveer nw ceneJeerj Jee cenejLeer keÀer~ Ssmes cenejLeer yevees pees keÀesF& Yeer meeceves Dee³es lees
³ener F®íe jKes efkeÀ ³en ceneve Deelcee cesjs Òeefle Þesÿ mebkeÀuhe megvee³es, DeeMeerJee&o kesÀ oes yeesue yeesues~ DeeMeerJee&o kesÀ yeesue meoe
keÀce nesles nQ~ lees Deehe cenejLeer, ceneJeerj osJeelcee³eW, YekeÌleeW keÀer hetp³e Deelcee³eW nes~ meoe mebkeÀuhe Deewj yeesue mes DeeMeeaJeeo kesÀ
mebkeÀuhe Deewj yeesue yeesuees, Dece=leJeeCeer yeesuees~ ueewefkeÀkeÀ JeeCeer veneR~ De®íe~
meoe ceneve mebkeÀuhe Üeje mJe³eb keÀes Deewj meJe& keÀes Meerleue yeveeves Jeeues, JeeCeer Üeje meoe DeeMeerJee&o kesÀ yeesue yeesueves Jeeues, Ssmes
Þesÿ jsKeeDeeW Jeeues, meoe Þesÿ DeelceeDeeW keÀes, ceneve DeelceeDeeW keÀes, osJe DeelceeDeeW keÀes, hetp³e DeelceeDeeW keÀes yeeheoeoe keÀe
³eeoh³eej Deewj vecemles~

efJeosMeer ye®®eeW mes DeJ³ekeÌle yeeheoeoe keÀer cegueekeÀele
yeeheoeoe kesÀ meoe mvesner, meoe men³eesieer Deewj meoe mesJeeOeejer, mee|JemeSyegue jlve nes vee? njskeÀ jlve efkeÀlevee Decetu³e nw pees efJeée
kesÀ Mees kesÀMe kesÀ yeer®e jKeves Jeeuee nw~ yeeheoeoe peeveles nQ efkeÀ efkeÀleveer Tb®eer-Tb®eer DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer oerJeejeW keÀes heej keÀj yeehe
kesÀ yeves nQ! Oece& keÀer oerJeej, jerefle jmce keÀer oerJeej Ssmes efkeÀleveer oerJeejW heej keÀer? uesefkeÀve yeehe kesÀ men³eesie kesÀ keÀejCe Fleveer
Tb®eer oerJeejW Yeer Ssmes heej keÀer pewmes SkeÀ keÀoce G"e³ee~ keÀesF& Yeer cegefMkeÀue veneR~ Flevee menpe ueiee pees mecePeles nes efkeÀ nce lees
Les ner yeehe kesÀ~ Deiej Deehe meye yeehe kesÀ veneR yeveles lees efJeosMe ceW Fleves mesvìj kewÀmes Kegueles~ mesJee kesÀ DeLe& Deheves-Deheves mLeeve hej
hengB®e ie³es Les, efHeÀj mes yeehe ves DeekeÀj Dehevee yevee efue³ee~ lees DeYeer keÌ³ee mecePeles nes? ceOegyeve efveJeemeer nes vee? Deehe meyekeÀe Jeesì
ceOegyeve ceW nw~ Ssmes mecePeles nes efkeÀ nce ceOegyeve efveJeemeer mesJee hej ie³es ngS nQ? pewmes YeejleJeemeer ye®®es Yeer Deewj-Deewj mLeeve hej
ie³es lees Deehe Yeer ®eues ie³es~ njskeÀ ye®®es keÀe efYevve-efYevve mee|Jeme keÀe heeì& nw~ Deheveer nceefpevme keÀes peieeves kesÀ efueS efkeÀlevee
menpe mesJee kesÀ efveefceÊe yeve ie³es~ yeeheoeoe Jewje³eìer mLeeve kesÀ Jewje³eìer HetÀueeW keÀes osKe yengle KegMe nQ~ Jewje³eìer HetÀueeW keÀe SkeÀ
Je=#e nes peeS, Ssmee Je=#e keÀYeer osKee? SkeÀ Je=#e kesÀ efYevve-efYevve ÒekeÀej kesÀ iegueeye nes, HetÀue nes~ meoe efmeef× mJeªhe nes keÌ³eeWefkeÀ
yeeheoeoe Üeje Jejoeveer Deelcee³eW yeve ie³es! leerve Meyo meoe ³eeo jKees~ SkeÀ - meoe yewuesvme jKevee nw~ otmeje - meoe efyuemeHegÀue
jnvee nw~ leermeje - meJe& keÀes yueweEmeie osvee nw~ mesJee Deewj mJe keÀer mesJee - oesveeW keÀe meoe yewuesvme~ yewuesvme Üeje efkeÀleveer keÀuee³eW
efoKeeles nQ~ Deehe Yeer yegef× kesÀ yewuesvme Üeje meoe 16 keÀuee mechevve mJeªhe nes pee³eWies~ DeehekeÀe nj keÀce& keÀuee nes pee³esiee~
osKevee Yeer keÀuee keÌ³eeWefkeÀ Deelcee neskeÀj megveles nes vee~ Ssmes yeesuevee, ®euevee nj keÀoce ceW, nj keÀce& ceW keÀuee~ uesefkeÀve Fve
meyekeÀe DeeOeej yegef× keÀe yewueWme~ Ssmes ner meoe efyuemeHegÀue DeLee&led Deevevo mJeªhe~ Deevevo kesÀ meeiej kesÀ ye®®es meoe Deevevo
mJeªhe~
De®íe - Deye lees efceueles ner jnWies~ mebiece³egie nw ner cesuee~ lees meoe efceueles ner jnWies~ SkeÀ efove Yeer yeehe Deewj ye®®eeW keÀe efceueve
ve nes Jee SkeÀ meskeÀC[ Yeer efceueve ve nes, Ssmee nes veneR mekeÀlee~ Ssmee DevegYeJe lees keÀjles nes vee? meoe yeehe kesÀ meeLe-meeLe
keÀcyeeFv[ nes vee? keÀcyeeFv[ ªhe mes Deueie keÀjves keÀer keÀesF& keÀes Yeer efnccele veneR~ efkeÀmeer keÀer Yeer leekeÀle veneR~ De®íe~
Jejoeve:- ¢æ{ Òeefle%ee Üeje Deueyesuesheve kesÀ uet]pe m¬etÀ keÀes ìeFì keÀjves Jeeues leerJe´ hegª<eeLeea YeJe

Òeefle%ee ceW uet]pe nesves keÀe cetue keÀejCe nwöDeueyesueeheve~ pewmes efkeÀleveer Yeer yeæ[er ceMeervejer nes uesefkeÀve SkeÀ
íesìe mee m¬etÀ uet]pe nes peelee nw lees meejer ceMeerve keÀes yeskeÀej keÀj oslee nw, Jewmes Òeefle%ee keÀes hetje keÀjves kesÀ
efueS huewve yengle De®ís yeveeles nes, hegª<eeLe& Yeer keÀjles nes uesefkeÀve hegª<eeLe& Jee huewve keÀes keÀcepeesj keÀjves keÀe
m¬etÀ SkeÀ ner nwöDeueyesueeheve~ Jen ve³es-ve³es ªhe ceW Deelee nw~ Fmeer uet]pe m¬etÀ keÀes ìeFì keÀjes~ cegPes yeehe
meceeve yevevee ner nwöFmeer ¢æ{ mebkeÀuhe mes leerJe´ hegª<eeLeea yeve pee³eWies~

mueesieve:- yesno keÀer Jewjei³e Je=efÊe ner mece³e keÀer meceerhelee keÀe HeÀeGC[sMeve nw~


