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hejef®evleve leLee hejoMe&ve mes neefve³eeB
meYeer Þesÿ Deelcee³eW mebiece³egie keÀe nerjs meceeve Þesÿ cesuee ceveeves kesÀ efueS DeeF& nQ DeLee&led nerjs meceeve Decetu³e peerJeve keÀe
efvejvlej DevegYeJe keÀjves keÀe efJeMes<e meeOeve efHeÀj mes mce=efle mJeªhe Jee meceLe& mJeªhe yevee jns, GmekeÀe yeehe mes ³ee Deheves heefjJeej
mes ³ee Jejoeve Yetefce mes DevegYeJe Òeehle keÀjves kesÀ efueS Dee³es nQ~ nerjs meceeve peerJeve pevce mes Òeehle ngDee~ uesefkeÀve nerje meoe
®ecekeÀlee jns, efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀer Oetue Jee oeie ve Dee peeS GmekesÀ efueS efHeÀj efHeÀj heeefueMe keÀjeves Deeles nQ, FmeerefueS Deeles
nes vee? lees yeeheoeoe Deheves nerjs meceeve ye®®eeW keÀes osKe ne|<ele Yeer nesles nQ Deewj ®eskeÀ Yeer keÀjles - DeYeer lekeÀ efkeÀve ye®®eeW keÀes Oetue
keÀe Demej nes peelee nw Jee mebie kesÀ jbie ceW Deeves mes keÀesF&-keÀesF& keÀes íesìe Jee yeæ[e oeie Yeer ueie peelee nw~ keÀewve mee mebie oeie
ueieelee nw! GmekesÀ cetue oes keÀejCe nQ Jee cegK³e oes yeeleW nQ:-
SkeÀ - hejeE®eleve, otmeje - hejoMe&ve ~ hejef®evleve ceW J³eLe& ef®evleve Yeer Dee peelee nw~ ³ener oes yeeleW mebie kesÀ jbie ceW mJe®í nerjs keÀes
oeieer yevee osleer nQ~ Fmeer hejoMe&ve, hejef®evleve keÀer yeeleeW hej keÀuhe henues keÀe ³eeoieej jecee³eCe keÀer keÀLee yeveer ngF& nw~ ieerlee %eeve
Yetue peelee nw~ ieerlee %eeve DeLee&led mJeef®evleve~ mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer yevevee, veäesceesne mce=efle mJeªhe yevevee~ ieerlee %eeve kesÀ meej keÀes
Yetue keÀj jecee³eCe keÀer keÀLee ÒewefkeÌìkeÀue ceW ueeles nQ~ meerlee Yeer Jen yeveles nQ pees ce³ee&oe keÀer uekeÀerj mes yeenj efvekeÀue ie³es~ meerlee
kesÀ oes ªhe efoKeuee³es nQ - SkeÀ meoe meeLe jnves Jeeuee Deewj otmeje MeeskeÀJeeefìkeÀe ceW jnves Jeeuee~ lees mebieoes<e ceW DeekeÀj
MeeskeÀJeeefìkeÀe Jeeueer meerlee yeve peeles nQ~ Jen SkeÀ nw HeÀefj³eeo keÀe ªhe Deewj otmeje nw ³eeo keÀe ªhe~ peye HeÀefj³eeo kesÀ ªhe ceW
Dee peeles nQ lees HeÀmì& mìspe mes meskeÀC[ mìspe ceW Dee peeles nQ FmeefueS meoe yesoeie me®®ee nerje, ®ecekeÀlee ngDee nerje, Decetu³e
nerje yevees~ Fve oes yeeleeW mes meoe otj jnes lees Oetue Deewj oeie ueie veneR mekeÀlee~ ®eenles veneR nes uesefkeÀve keÀj uesles nes, yeeleW yeæ[er
veF&-veF& jceCeerkeÀ yeleeles nes~ Deiej Jen yeeleW megveeJeW lees yengle uecyee ®eewæ[e Meeðe yeve pee³esiee~ uesefkeÀve keÀejCe keÌ³ee nw? Deheveer
keÀcepeesjer~ uesefkeÀve Deheveer keÀcepeesjer keÀes meHesÀoer ueiee osles nes Deewj efíheeves kesÀ efueS otmejeW kesÀ keÀejCeeW keÀer keÀneefve³eeB uecyeer
yevee osles nes~ Fmeer mes hejoMe&ve, hejef®evleve Megª nes peelee nw FmeefueS Fme efJeMes<e cetue DeeOeej keÀes, cetue yeerpe keÀes meceehle keÀjes~
Ssmee efJeoeF& keÀe yeOeeF& meceejesn ceveeDees~ cesues ceW meceejesn ceveeles nes vee! Fmeer meceejesn ceveeves keÀes ner efceuevee DeLee&led yeehe meceeve
yevevee keÀne peelee nw~ De®íe ö ceefncee lees Deheveer yengle megveer nw~ ceefncee ceW Yeer keÀesF& keÀceer veneR jner keÌ³eeWefkeÀ pees yeehe keÀer
ceefncee Jen ye®®eeW keÀer ceefncee~ yeeheoeoe keÀe ³ener efJeMes<e mvesn nw efkeÀ nj ye®®ee yeehe meceeve mechevve yeve peeS~ mece³e kesÀ henues
vecyejJeve nerje yeve peeS~ DeYeer efjpeuì DeeGì veneR ngDee nw~ pees yeveves ®eenes, efpeleves vecyej ceW Deeves ®eenes, DeYeer Deeves keÀer
ceee|peve nw FmeefueS Gæ[leer keÀuee keÀe hegª<eeLe& keÀjes~ yesoeie vecyejJeve ®ecekeÀlee ngDee nerje yeve peeDees~ mecePee keÌ³ee keÀjvee nw?
efmeHe&À ³en veneR peekeÀj megveevee ceOegyeve mes neskesÀ Dee³es, yengle cevee kesÀ Dee³es~ uesefkeÀve yeve keÀjkesÀ Dee³es nQ! peye mebK³ee ceW Je=ef×
nes jner nw lees hegª<eeLe& keÀer efJeefOe ceW Yeer Je=ef× keÀjes~ De®íe!
Ssmes meJe& Gæ[leer keÀuee kesÀ hegª<eeLeea, meJe& J³ekeÌle mebieeW mes otj jnves Jeeues, SkeÀ ner mechetCe&lee kesÀ jbie ceW jbieer ngF& Deelcee³eW, mece³e
kesÀ henues mJe³eb keÀes mechevve yeveeves Jeeues, Òeeefhle mJeªhe efJeMes<e DeelceeDeeW keÀes yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj vecemles~

heee|ì³eeW kesÀ meeLe cegueekeÀele
1) meJe& mecyevOeeW mes yeehe keÀes Dehevee yevee efue³ee nw? efkeÀmeer Yeer mecyevOe ceW DeYeer ueieeJe lees veneR nw keÌ³eeWefkeÀ keÀesF& SkeÀ mecyevOe
Yeer Deiej yeehe mes veneR pegìe³ee lees veäesceesne, mce=efle mJeªhe veneR yeve mekeWÀies~ yegef× YeìkeÀleer jnsieer~ yew"Wies yeehe keÀes ³eeo keÀjves
Deewj ³eeo Dee³esiee Oees$ee hees$ee~ efpemeceW Yeer ceesn nesiee Jener ³eeo Dee³esiee~ efkeÀmekeÀe hewmes ceW neslee nw, efkeÀmekeÀe pesJej ceW neslee nw,
efkeÀmekeÀe efkeÀmeer mecyevOe ceW neslee ö peneB Yeer nesiee JeneB yegef× pee³esieer~ Deiej yeej-yeej yegef× JeneB peeleer nw lees SkeÀjme veneR jn
mekeÀles~ DeeOeekeÀuhe YeìkeÀles-YeìkeÀles keÌ³ee neue nes ie³ee nw, osKe efue³ee vee! meye kegÀí ieBJee efo³ee~ leve Yeer ie³ee, ceve keÀe
megKe-Meeefvle Yeer ie³ee, Oeve Yeer ie³ee~ mele³egie ceW efkeÀlevee Oeve Lee, meesves kesÀ cenueeW ceW jnles Les, DeYeer F&ìes kesÀ cekeÀeve ceW, helLej
kesÀ cekeÀeve ceW jnles nes, lees meeje ieBJee efo³ee vee! lees DeYeer YeìkeÀvee Kelce~ SkeÀ yeehe otmeje ve keÀesF&, ³ener ceve mes ieerle ieeDees~
keÀYeer Yeer Ssmes veneR keÀnvee efkeÀ ³en lees yeouelee veneR nw, ³en lees ®euelee veneR nw, kewÀmes ®eueW, keÌ³ee keÀªB... Fme yeesPe mes Yeer nukesÀ
jnes~ Yeue YeeJevee lees De®íer nw efkeÀ ³en ®eue peeS, FmekeÀer yeerceejer Kelce nes peeS uesefkeÀve Fme keÀnves mes lees veneR nesiee vee! Fme
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keÀnves kesÀ yepeeS mJe³eb nukesÀ nes Gæ[leer keÀuee kesÀ DevegYeJe ceW jnes lees GmekeÀes Yeer MeefkeÌle efceuesieer~ yeekeÀer ³en mees®evee Jee keÀnvee
J³eLe& nw~ ceelee³eW keÀnWieer cesje heefle "erkeÀ nes peeS, ye®®ee ®eue peeS, OevOee "erkeÀ nes peeS ³ener yeeleW mees®eles ³ee yeesueles nQ~ uesefkeÀve
³en ®eenvee hetCe& leye nesieer peye mJe³eb nukesÀ nes yeehe mes MeefkeÌle ueWies~ FmekesÀ efueS yegef× ªheer yele&ve Keeueer ®eeefnS~ keÌ³ee nesiee,
keÀye nesiee, DeYeer lees ngDee ner veneR, Fmemes Keeueer nes peeDees~ meYeer keÀe keÀu³eeCe ®eenles nes lees mJe³eb MeefkeÌleªhe yeve
meJe&MeefkeÌleJeeve kesÀ meeLeer yeve MegYe YeeJevee jKe ®eueles ®euees~ ef®evleve Jee ef®evlee cele keÀjes, yevOeve ceW veneR HeBÀmees~ Deiej yevOeve nw
lees GmekeÀes keÀeìves keÀe lejerkeÀe nw ³eeo~ keÀnves mes veneR ítìWies, mJe³eb keÀes ígæ[e oes lees ítì pee³eWies~
2) mebiece³egie kesÀ meJe& Kepeeves Òeehle nes ie³es nQ? keÀYeer Yeer Deheves keÀes efkeÀmeer Kepeeves mes Keeueer lees veneR mecePeles nes? keÌ³eeWefkeÀ
Keeueer nesves keÀe mece³e DeYeer yeerle ie³ee~ DeYeer Yejves keÀe mece³e nw~ Ke]peevee efceuee nw, FmekeÀe DevegYeJe Yeer DeYeer neslee nw~
DeÒeeefhle mes Òeeefhle ngF& lees GmekeÀe veMee jnsiee~ lees Yejhetj Deelcee³eW yeveeR! Ssmes lees veneR keÀnles efkeÀ meJe& MeefkeÌle³eeB nQ uesefkeÀve menve
MeefkeÌle veneR nw, Meeefvle keÀer MeefkeÌle veneR nw~ Leesæ[e ¬eÀesOe ³ee Leesæ[e DeeJesMe Dee peelee nw~ Yejhetj ®eer]pe ceW keÀesF& otmejer ®eer]pe Dee
veneR mekeÀleer~ cee³ee keÀer nue®eue nesleer DeLee&led Keeueer nw, efpelevee Yejhetj Glevee nue®eue veneR~ lees ¬eÀesOe, ceesn... meYeer keÀes
efJeoeF& os oer ³ee ogMceve keÀes Yeer cesnceeve yevee osles nes~ ³en ogMceve peyejomleer Yeer Devoj leye Deelee nw peye Deueyesueeheve nw~
Deiej uee@keÀ cepeyetle nw lees ogMceve Dee veneR mekeÀlee~ DeepekeÀue Yeer mesHeÀ jnves kesÀ efueS ieghle uee@keÀ jKeles nQ~ ³eneB Yeer [yeue
uee@keÀ nw~ ³eeo Deewj mesJee ö ³en nw [yeue uee@keÀ~ Fmeer mes mesHeÀ jnWies~ [yeue uee@keÀ DeLee&led [yeue efye]peer~ efye]peer jnvee DeLee&led
mesHeÀ jnvee~ yeej-yeej mce=efle ceW jnvee - ³ener nw uee@keÀ keÀes ueieevee~ Ssmes veneR mecePees ceQ lees ntB ner yeeyee keÀe uesefkeÀve yeej-yeej
mce=efle mJeªhe yevees~ Deiej nQ ner yeeyee kesÀ lees mce=efle mJeªhe nesvee ®eeefnS, Jen KegMeer nesveer ®eeefnS~ nQ lees Jemee& Òeehle nesvee
®eeefnS~ efmeHe&À nQ ner kesÀ Deueyesuesheve ceW veneR uesefkeÀve nj meskeÀC[ mJe³eb keÀes Yejhetj meceLe& DevegYeJe keÀjes~ FmekeÀes keÀne peelee nw
mce=efle mJeªhe mees meceLe& mJeªhe~ cee³ee Jeej keÀjves ve Dee³es uesefkeÀve vecemkeÀej keÀjves Dee³es~
3) meYeer Deheves keÀes hetp³e Deelcee³eW DevegYeJe keÀjles nes? hegpeejer mes hetp³e yeve ie³es vee! hetp³e keÀes meoe Tb®es mLeeve hej jKeles nQ~
keÀesF& Yeer hetpee keÀer cete|le nesieer lees veer®es Oejleer hej veneR jKeWies~ lees Deehe hetp³e Deelcee³eW keÀneB jnleer nes! Thej jnleer nes! YeefkeÌle
ceW Yeer hetp³e DeelceeDeeW keÀe efkeÀlevee efjiee[& jKeles nQ~ peye peæ[ cete|le keÀe Flevee efjiee[& nw lees DeehekeÀe efkeÀlevee nesiee~ Dehevee
efjiee[& mJe³eb peeveles nes? keÌ³eeWefkeÀ efpelevee pees Dehevee efjiee[& peevelee nw Glevee otmejs Yeer GvekeÀes efjiee[& osles nQ~ Dehevee efjiee[&
jKevee DeLee&led Deheves keÀes meoe ceneve Þesÿ Deelcee DevegYeJe keÀjvee~ lees keÀYeer ceneve Deelcee mes meeOeejCe Deelcee lees veneR yeve
peeles nes! hetp³e lees meoe hetp³e nesiee vee! Deepe hetp³e keÀue hetp³e veneR ö Ssmes lees veneR nes vee~ meoe hetp³e DeLee&led meoe ceneve~ meoe
efJeMes<e~ keÀF& ye®®es mees®eles nQ efkeÀ nce lees Deeies yeæ{ jns nQ uesefkeÀve otmejs ncekeÀes Deeies yeæ{ves keÀe efjiee[& veneR osles nQ~ FmekeÀe
keÀejCe keÌ³ee neslee? meoe mJe³eb Deheves efjiee[& ceW veneR jnles nes~ pees Deheves efjiee[& ceW jnles Jen efjiee[& ceeBieles veneR mJele: efceuelee
nw~ pees meoe hetp³e veneR GvnW meoe efjiee[& veneR efceue mekeÀlee~ Deiej cete|le Deheves Deemeve keÀes íesæ[ os, ³ee Gmes peceerve ceW jKe oW
lees GmekeÀer keÌ³ee Jewu³eg nesieer! cete|le keÀes ceefvoj ceW jKeW lees meye ceneve ªhe ceW osKeWies~ lees meoe ceneve mLeeve hej DeLee&led Tb®eer efmLeefle
hej jnes, veer®es veneR DeeDees~ DeepekeÀue ogefve³ee ceW keÀewve meer efJeMes<elee efoKee jns nQ? cejes Deewj ceejes ö ³ener efJeMes<elee efoKeeles nQ
vee~ lees ³eneB Yeer meskeÀC[ ceW cejves Jeeues~ Oeerjs-Oeerjs cejves Jeeues veneR~ Deepe ceesn íesæ[e, ceeme kesÀ yeeo ¬eÀesOe íesæ[Wies, meeue kesÀ
yeeo ceesn íesæ[Wies... Ssmes veneR~ SkeÀ OekeÀ mes PeeìketÀ yeveves Jeeues~ lees meYeer cejpeerJee PeeìketÀ yeve ie³es ³ee keÀYeer eEpeoe keÀYeer cejs,
keÀF& Ssmes nesles nQ pees ef®elee mes Yeer G"keÀj ®eue osles nQ~ peeie peeles nQ~ Deehe meye lees SkeÀ OekeÀ mes cejpeerJee nes ie³es vee! pewmes
ueewefkeÀkeÀ mebmeej ceW Jes ueesie Dehevee Mees efoKeeles, Ssmes DeueewefkeÀkeÀ mebmeej ceW Yeer Deehe Dehevee Mees efoKeeDees~ meoe Þesÿ, meoe
hetp³e, nj keÀce&, nj iegCe keÀe meYeer ueesie keÀerle&ve ieeles jnW~ keÀerle&ve keÀe DeLe& ner nw keÀere|le ieevee~ Deiej meoe Þesÿ keÀce& DeLee&led
keÀere|le Jeeues keÀce& nQ lees efHeÀj meoe ner ueesie DeehekeÀe keÀerle&ve ieeles jnWies~ peye efkeÀmeer mLeeve hej nbieecee nes, lees Gme Peieæ[s kesÀ mece³e
Meeefvle kesÀ MeefkeÌle keÀer keÀceeue efoKeeDees~ meyekeÀer yegef× ceW DeeJes efkeÀ ³eneB lees Meeefvle keÀe kegÀC[ nw~ Meeefvle kegÀC[ yeve Meeefvle keÀer
MeefkeÌle HewÀueeDees~ pewmes ®eejeW Deesj Deiej Deeie peue jner nes Deewj SkeÀ keÀesvee Yeer Meerleue kegÀC[ nes lees meye Gmeer lejHeÀ oewæ[keÀj
peeles nQ, Ssmes Meeefvle mJeªhe neskeÀj Meeefvle kegÀC[ keÀe DevegYeJe keÀjeDees~ Gme mece³e Jee®ee keÀer mesJee veneR keÀj mekeÀles uesefkeÀve
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cebmee mes Deheves Meeefvle kegÀC[ keÀer Òel³e#elee keÀj mekeÀles nes~ peneB Yeer Meeefvle meeiej kesÀ ye®®es jnles nQ Jen mLeeve Meeefvle-kegÀC[
nes~ peye efJeveeMeer ³e%e kegÀC[ Deheveer lejHeÀ DeekeÀe|<ele keÀjlee nw lees ³en Meeefvle kegÀC[ Deheves lejHeÀ ve KeeR®es ³en nes veneR mekeÀlee~
meyekeÀes Jee³eyeśMeve Deeves ®eeefnS efkeÀ yeme ³eneB mes ner Meeefvle efceuesieer~ Ssmee Jee³egceC[ue yeveeDees~ meye ceebieves Dee³eW efkeÀ yenve peer
Meeefvle oes~ Ssmeer mesJee keÀjes~
mesJeeOeejer ìer®eme& yenveeW kesÀ Òeefle:- ìer®eme& DeLee&led mesJeeOeejer~ mesJeeOeejer DeLee&led l³eeiecetle& Deewj lehem³ee cetle&~ peneB l³eeie,
lehem³ee veneR JeneB meHeÀuelee veneR~ l³eeie Deewj lehem³ee oesveeW kesÀ men³eesie mes mesJee ceW meoe meHeÀuelee efceueleer nw~ lehem³ee nw ner SkeÀ
yeehe otmeje ve keÀesF&~ ³en nw efvejvlej keÀer lehem³ee~ lees pees Yeer Dee³es Jen kegÀceejer veneR osKes uesefkeÀve lehemJeer kegÀceejer osKes~ efpeme
mLeeve hej jnles nes Jen lehem³ee-kegÀC[ DevegYeJe nes~ De®íe mLeeve nw, heefJe$e mLeeve nw ³en Yeer "erkeÀ uesefkeÀve lehem³ee kegÀC[
DevegYeJe nes~ lehem³ee kegÀC[ ceW pees Yeer Dee³esiee Jen mJe³eb Yeer lehemJeer nes pee³esiee~ lees lehem³ee kesÀ ÒewefkeÌìkeÀue mJeªhe ceW peeDees leye
pe³epe³ekeÀej nesieer~ lehem³ee kesÀ Deeies PegkeWÀies~ yeer.kesÀ. kesÀ Deeies ceefncee keÀjles nQ lehemJeer kegÀceej/kegÀceejer kesÀ Deeies PegkeWÀies~
lehem³ee kegÀC[ yeveeDees efHeÀj osKees efkeÀleves hejJeeves Deehesner Dee peeles nQ~ lehem³ee Yeer p³eesefle nw, p³eesefle hej hejJeeves Deehesner Dee³eWies~
mesJeeOeejer yeveves keÀe Yeei³e yeve ®egkeÀe, Deye lehemJeer kegÀceejer keÀe vecyej uees~ meoe Meeefvle keÀe oeve osves Jeeueer ceneoeveer Deelcee³eW
yevees~ yeeheoeoe Jele&ceeve mece³e cebmee mesJee kesÀ Thej efJeMes<e DeìsvMeve efoueeles nQ~ Jee®ee keÀer mesJee mes Fleveer MeefkeÌleMeeueer Deelcee³eW
Òel³e#e neWieer~ JeeCeer lees ®eueleer jnleer nw uesefkeÀve DeYeer S[erMeve ®eeefnS Meg× mebkeÀuhe kesÀ mesJee keÀer~ lees mJeªhe yeve keÀjkesÀ
mJeªhe yeveeves keÀer mesJee keÀjes, DeYeer Fmeer keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw~ DeYeer meyekeÀe DeìsvMeve Fme hJeeFbì hej nes, Fmeer mes veece yeeuee
nesiee~ DevegYeJeer cetle& DevegYeJe keÀje mekeWÀies, Fmeer hej efJeMes<e DeìsvMeve osles jnes~ Fmeer mes cesnvele keÀce meHeÀuelee p³eeoe nesieer~
cevmee Oejveer keÀes heefjJele&ve keÀj osleer nw~ meoe Fmeer ÒekeÀej mes Je=ef× keÀjles jnes~ DeYeer ³ener efJeefOe nw Je=ef× keÀjves keÀer~ De®íe !

12 IeCìs ye®®eeW mes efceueve ceveeves kesÀ he½eele megyen 6 yepes yeeheoeoe ves meleiegªJeej
keÀer ³eeo-h³eej meYeer ye®®eeW keÀes oer~

meYeer ye=nmheefle keÀer oMee Jeeues Þesÿ Yeei³e keÀer uekeÀerj Jeeues Þesÿ DeelceeDeeW keÀes yeeheoeoe Deepe kesÀ Je=#eheefle efoJeme keÀer ³eeo-
h³eej os jns nQ~ Je=#eheefle yeehe ves meYeer ye®®eeW keÀer Þesÿ lekeÀoerj, DeefJeveeMeer yevee oer~ Fmeer DeefJeveeMeer lekeÀoerj Üeje meoe mJe³eb
Yeer mechevve jnWies Deewj DeewjeW keÀes Yeer mechevve yeveeles jnWies~ Je=#eheefle efoJeme meYeer ye®®eeW kesÀ efMe#ee ceW mechevve nesves keÀe efJeMes<e
³eeoieej efoJeme nw~ Fmeer efMe#ee kesÀ ³eeoieej efoJeme hej efMe#ekeÀ kesÀ ªhe ceW yeeheoeoe meYeer ye®®eeW keÀes nj meyepeskeÌì ceW meoe HegÀue
heeme nesves keÀe ue#³e jKeles ngS heeme efJeo Deevej yeveves keÀer Deewj DeewjeW keÀes Yeer Ssmes Gcebie-Glmeen ceW ueeves keÀer, efMe#ekeÀ kesÀ ªhe
mes efMe#ee ceW mechevve yeveves keÀer ³eeo-h³eej osles nQ~ Deewj ye=nmheefle keÀer lekeÀoerj keÀer uekeÀerj KeeR®eves Jeeues Yeei³eefJeOeelee yeehe kesÀ
ªhe ceW meoe Þesÿ Yeei³e keÀer yeOeeF& osles nQ~ De®íe ö ³eeoh³eej Deewj vecemles~
ÒeÍe>>:- keÀewve meer mce=efle meoe jns lees peerJeve ceW keÀYeer Yeer efoueefMekeÀmle veneR yeve mekeÀles?
GÊej:- ceQ meeOeejCe Deelcee veneR ntB, ceQ efMeJe MeefkeÌle ntB, yeehe cesje Deewj ceQ yeehe keÀer~ Fmeer mce=efle ceW jnes lees keÀYeer Yeer DekesÀueeheve
DevegYeJe veneR nesiee~ keÀYeer efoueefMekeÀmle veneR neWies~ meoe Gcebie Glmeen jnsiee~ `efMeJe-MeefkeÌle' keÀe DeLe& ner nw efMeJe Deewj
MeefkeÌle keÀcyeeFv[~ peneB meJe&MeefkeÌleJeeve, n]peej YegpeeDees Jeeuee yeehe nw JeneB meoe ner Gcebie-Glmeen meeLe nw~
Jejoeve:- mJeceeve ceW efmLele jn osnYeeve keÀes meceehle keÀjves Jeeues DekeÀeue leKleveMeerve, DekeÀeuecetle& YeJe

mebiece³egie hej yeehe Üeje DeveskeÀ mJeceeve Òeehle nQ~ jes]pe SkeÀ ve³ee mJeceeve mce=efle ceW jKees lees mJeceeve kesÀ Deeies
osnYeeve Ssmes Yeeie pee³esiee pewmes jesMeveer kesÀ Deeies DebOekeÀej Yeeie peelee nw~ ve mece³e ueielee, ve cesnvele ueieleer~
DeehekesÀ heeme [e³ejskeÌì hejceelce ueeFì keÀe keÀveskeÌMeve nw efmeHe&À mce=efle keÀe mJeer®e [e³ejskeÌì ueeFve mes Deeve
keÀjes lees Fleveer ueeFì Dee pee³esieer pees mJe³eb lees ueeFì ceW neWies uesefkeÀve DeewjeW kesÀ efueS Yeer ueeFì neGme
nes pee³eWies~ pees Ssmes mJeceeve ceW jnles nQ, GvnW ner DekeÀeue leKleveMeerve, DekeÀeuecetle& keÀne peelee nw~

mueesieve:- Deheveer efmLeefle Tb®eer yeveeDees lees heefjefmLeefle³eeb íesìer nes pee³eWieer~


