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``ceer"s ye®®es - Fme ªneveer heæ{eF& keÀes keÀYeer efceme veneR keÀjvee, Fme heæ{eF& mes ner legcnW efJeée keÀer
yeeoMeener efceuesieer''

ÒeÍe>>:- keÀewve mee efve½e³e hekeÌkeÀe nes lees heæ{eF& keÀYeer Yeer efceme ve keÀjW?

GÊej:- Deiej efve½e³e nes efkeÀ nceW mJe³eb YeieJeeve ìer®ej ªhe ceW heæ{e jns nQ~ Fme heæ{eF& mes ner nceW efJeée keÀer yeeoMeener
keÀe Jemee& efceuesiee Deewj Tb®e mìsìme Yeer efceuesiee, yeehe nceW meeLe Yeer ues pee³eWies ö lees heæ{eF& keÀYeer efceme ve
keÀjW~ efve½e³e ve nesves keÀejCe heæ{eF& hej O³eeve veneR jnlee, efceme keÀj osles nQ~

ieerle:- nceejs leerLe& v³eejs nQ...
Deesced Meeefvle~ ceer"s-ceer"s ye®®es heemì kesÀ melemebie Deewj DeYeer kesÀ melemebie kesÀ DevegYeJeer nQ~ heemì ³eeveer Fme melemebie ceW Deeves kesÀ
henues yegef× ceW keÌ³ee jnlee Lee Deewj Deye yegef× ceW keÌ³ee jnlee nw! ³en jele efove keÀe ]HeÀke&À osKeves ceW Deelee nesiee~ Gme melemebieeW ceW
lees efmeHe&À megveles ner jnles nQ~ keÀesF& DeeMe efoue ceW veneR jnleer~ yeme melemebie ceW peekeÀj oes Je®eve MeeðeeW keÀe megvevee neslee nw~ ³eneB
legce ye®®es yew"s nes~ yegef× ceW nw efkeÀ nce Deelcee³eW yeeheoeoe kesÀ meeceves yew"er nQ Deewj Gvemes nce mJeie& keÀe Jemee& uesves kesÀ efueS %eeve
Deewj ³eesie meerKe jns nQ~ pewmes mketÀue ceW mìt[svì mecePeles nQ efkeÀ nce yewefjmìj Jee Fbpeerefve³ej yeveWies~ keÀesF& ve keÀesF& Fcleneve heeme
keÀj ³en heo hee³eWies~ ³en K³eeue Deelcee keÀes Deeles nQ~ DeYeer nce heæ{keÀj HeÀueevee yeveWies~ melemebie ceW keÀesF& Sce veneR jnleer nw efkeÀ
keÌ³ee Òeeefhle nesieer~ keÀjkesÀ keÀesF& keÀes DeeMe nesieer Yeer lees Jen DeuhekeÀeue kesÀ efueS~ meeOet mevleeW mes ceebieWies efkeÀ ke=Àhee keÀjes,
DeeMeerJee&o keÀjes~ ³en YeefkeÌle Jee melemebie Deeefo keÀjles, ³eneB lekeÀ DeekeÀj hengB®es nQ~ DeYeer nce yeehe kesÀ meeceves yew"s nQ~ SkeÀ ner
DeeMe nw - Deelcee keÀes yeehe mes Jemee& uesves keÀer~ Gve melemebieeW ceW Jemee& uesves keÀer yeele veneR jnleer~ mketÀue DeLeJee keÀeuespe ceW Yeer Jemee&
heeves keÀer yeele veneR jnleer~ Jen lees ìer®ej nw heæ{eves Jeeuee~ Jemex keÀer DeeMe Fme mece³e legce ye®®es ueieekeÀj yew"s nes~ yejesyej yeehe
hejceOeece mes Dee³ee ngDee nw~ ncekeÀes efHeÀj mes meoe megKe keÀe mJejep³e osves~ ³en ye®®eeW keÀer yegef× ceW peªj jnsiee vee~ efHeÀj Yeer
mecePeles nQ yeehe kesÀ mevcegKe peeves mes %eeve kesÀ De®ís yeeCe ueieWies keÌ³eeWefkeÀ Jen meJe&MeefkeÌleJeeve nw~ ye®®es Yeer %eeve yeeCe ceejves meerKeles
nQ, hejvleg vecyejJeej hegª<eeLe& Devegmeej~ ³eneB ner [e³ejskeÌì megveles nQ~ mecePeles nQ yeeyee mecePee jns nQ Deewj keÀesF& melemebie Jee
keÀeuespe ceW Ssmes veneR mecePeWies~ nce yesno kesÀ yeehe mes yesno keÀe Jemee& ues jns nQ~ nce Fme me=efä ®e¬eÀ keÀes peeve ie³es nQ~ Gve melemebieeW
ceW lees pevce-pevceevlej peeles ner jnles nQ~ ³eneB nw SkeÀ yeej keÀer yeele~ YeefkeÌle ceeie& ceW pees kegÀí keÀjles Jen Deye hetje neslee nw~
GveceW keÀesF& meej veneR nw~ lees Yeer DeuhekeÀeue kesÀ efueS ceveg<³e efkeÀlevee ceeLee ceejles nQ~ legce ye®®eeW keÀer yegef× ceW jnlee nw ncekeÀes
yeeyee heæ{e jns nQ~ yeeyee ner yegef× ceW ³eeo Dee³esiee Deewj Deheveer ie@JeeF& ngF& jepeOeeveer ³eeo Dee pee³esieer~ DeYeer nce efpelevee hegª<eeLe&
keÀjWies, yeeyee keÀes ³eeo keÀjWies Deewj %eeve keÀer OeejCee ceW jnWies~ DeewjeW keÀes Yeer %eeve keÀer OeejCee keÀje³eWies, Glevee Tb®e heo hee³eWies~
³en lees nj SkeÀ keÀer yegef× ceW nw vee~ yeehe Fme Òepeeefhelee ye´ïee Üeje mecePee jns nQ, FvekeÀes oeoe ner keÀnWies~ efMeJeyeeyee FveceW ÒeJesMe
neskeÀj ncekeÀes heæ{e jns nQ~ legce peeveles nes henues ³en yeeleW nceejer yegef× ceW veneR Leer~ nce Yeer yengle melemebie Deeefo keÀjles Les~ hejvleg
³en K³eeue ceW Yeer veneR Lee efkeÀ hejceefhelee hejceelcee ye´ïee Üeje DeekeÀj keÀye heæ{eles nQ~ DeYeer yeehe keÀes peevee nw~ veF& ogefve³ee mJeie&
keÀe mJejep³e efHeÀj mes ³eeo Deelee nw~ Devoj ceW KegMeer jnleer nw~ yesno keÀe yeehe efpemekeÀes YeieJeeve keÀnles nQ, Jen ncekeÀes heæ{e jns
nQ~ yeeyee heeflele-heeJeve lees nw ner efHeÀj ìer®ej kesÀ ªhe ceW yew" ncekeÀes heæ{eles nQ~ Fme ogefve³ee ceW keÀesF& Yeer Fme K³eeueele ceW veneR yew"s
neWies efmeJeeS legce ye®®eeW kesÀ~ legce yesno yeehe keÀer ³eeo ceW yew"s nes~ Devoj ceW mecePe nw nce Deelcee³eW 84 pevceeW keÀe heeì& hetje keÀj
Jeeefheme peeleer nQ~ efHeÀj mJeie& ceW peeves kesÀ efueS yeehe ncekeÀes jepe³eesie keÀer efMe#ee os jns nQ~ ye®®es peeveles nQ ³en jepe³eesie keÀer efMe#ee
os mJeie& keÀe cenejepee cenejeveer yeveeves Jeeuee yeehe kesÀ efmeJeeS Deewj keÀesF& nes veneR mekeÀlee, Fcheeefmeyegue nw~ yeeyee SkeÀ ner yeej
DeekeÀj heæ{eles nQ, mJeie& keÀe ceeefuekeÀ yeveeves efueS~ yegef× ceW jnlee nw nce ye®®es yeehe Üeje yesno me=efä keÀe mJejep³e uesves efueS heæ{eF&
heæ{ jns nQ~ Sce-DeeypeskeÌì keÀer leekeÀle mes ner heæ{les nQ~ DeYeer legce ceer"s ceer"s ye®®eeW keÀer yegef× ceW nw nce keÀneB yew"s nQ~ ceveg<³eeW kesÀ
K³eeueele lees keÀneB ve keÀneB ®eueles ner jnles nQ~ heæ{eF& kesÀ mece³e heæ{ves kesÀ, Kesueves kesÀ mece³e Kesueves kesÀ~
legce peeveles nes nce yesno yeehe kesÀ mevcegKe yew"s nQ~ Deeies veneR peeveles Les~ keÀesF& Yeer ceveg<³e cee$e veneR peeveles nQ efkeÀ YeieJeeve DeekeÀj
jepe³eesie efmeKeueeles nQ~ DeYeer legce ye®®eeW ves mecePee nw - pevce-pevceevlej nce YeefkeÌle keÀjles Dee³es nQ~ ³en %eeve yeehe kesÀ efmeJeeS
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keÀesF& os ve mekesÀ, peye lekeÀ yeehe ve Dee³es - efJeée kesÀ ceeefuekeÀheves keÀe Jemee& efceues kewÀmes~ ve efkeÀmekeÀer yegef× ceW ³en Deelee nw~ nce
YeieJeeve kesÀ ye®®es nQ, Jen mJeie& keÀe j®eef³elee nw, efHeÀj nce mJeie& ceW keÌ³eeW veneR nQ~ veke&À ceW og:Keer keÌ³eeW nQ~ ns YeieJeeve, ns heeflele-
heeJeve keÀnles nQ hejvleg ³en yegef× ceW veneR Deelee efkeÀ nce og:Keer keÌ³eeW nQ~ yeehe ye®®eeW keÀes og:Ke osles nQ keÌ³ee! yeehe me=efä j®eles nQ
ye®®eeW kesÀ efueS~ keÌ³ee og:Ke kesÀ efueS? ³en lees nes veneR mekeÀlee~ DeYeer legce ye®®es Þeercele hej ®eueves Jeeues nes~ Yeue keÀneB Yeer oHeÌlej
Jee OevOes Deeefo ceW yew"s nes hejvleg yegef× ceW lees ³en nw vee efkeÀ ncekeÀes heæ{eves Jeeuee YeieJeeve yeehe nw~ ncekeÀes jes]pe meJesjs keÌueeme ceW
peevee neslee nw~ keÌueeme ceW peeves JeeueeW keÀes ner ³eeo heæ[lee nesiee~ yeekeÀer pees keÌueeme ceW ner veneR Deeles lees Jen heæ{eF& keÀes Deewj heæ{eves
Jeeues keÀes mecePe kewÀmes mekeÀles nQ~ ³en veF& yeeleW nQ, efpemekeÀes legce ner peeveles nes~ yesno keÀe yeehe pees veF& ogefve³ee j®eves Jeeuee nw, Jen
yew" veF& ogefve³ee kesÀ efueS nceeje peerJeve nerjs pewmee yeveeles nQ~ peye mes cee³ee keÀe ÒeJesMe ngDee nw, nce keÀewæ[er pewmee yeveles Dee³es nQ~
keÀuee³eW keÀce nesleer ieF& nQ~ cee³ee Ssmes Keeleer DeeF& nw pees ncekeÀes kegÀí Yeer helee veneR heæ[e~ DeYeer yeehe ves DeekeÀj ye®®eeW keÀes peiee³ee
nw ö De%eeve veeRo mes~ Jen veeRo veneR, De%eeve veeRo ceW mees³es heæ[s Les~ %eeve lees %eeve meeiej ner osles nQ Deewj keÀesF& os veneR mekeÀles~ SkeÀ
ner nceeje efyeueJes[ ceesmì yeehe %eeve keÀe meeiej, heeflele-heeJeve os mekeÀles nQ~ Deye ye®®es peeve ie³es nQ Fme ³egefkeÌle mes yeehe ncekeÀes
heeJeve yevee jns nQ~ hegkeÀejles Yeer nQ ns heeflele-heeJeve yeeyee DeeDees~ hejvleg mecePeles veneR nQ efkeÀ kewÀmes DeekeÀj heeJeve yevee³eWies efmeHe&À
heeflele-heeJeve keÀnles jnves mes lees heeJeve veneR yeve pee³eWies~
legce peeveles nes efkeÀ Fme mece³e meye heeflele YeÏäe®eejer nQ, pees YeÏäe®eej mes hewoe nesles nQ~ Jen keÀle&J³e Yeer Ssmee keÀjWies~ ³en yesno keÀe
yeehe yew" mecePeeles nQ, legce ³eneB mevcegKe yew"keÀj megveles nes lees legcnejer yegef× keÀe ³eesie yeehe kesÀ meeLe jnlee nw~ efHeÀj kegÀmebie lejHeÀ
peeles nQ, yengleeW mes efceueles keÀjles nQ, JeeleeJejCe megveles nQ lees pees mevcegKe keÀer DeJemLee jnleer nw - Jen DeJemLee yeoue peeleer nw~
³eneB lees mevcegKe yew"s nQ~ mJe³eb %eeve keÀe meeiej hejceefhelee hejceelcee yew" %eeve keÀe yeeCe ceejles nQ, FmeefueS ceOegyeve keÀer ceefncee nw~
ieeles Yeer nQ vee - ceOegyeve ceW cegjueer yeepes~ cegjueer lees yengle mLeeveeW hej yepeleer nw~ hejvleg ³eneB mevcegKe yew"keÀj mecePeeles nQ Deewj
ye®®eeW keÀes meeJeOeeveer Yeer osles nQ, ye®®es Keyejoej jnvee~ keÀesF& Guìe meguìe mebie veneR keÀjvee~ ueesie legcekeÀes Guìer yeeleW megveekeÀj
[jeS Fme heæ{eF& mes ner ígæ[e oWies~ mebie leejs kegÀmebie yeesjs~ ³eneB nw mele yeehe keÀe mebie~ legce Òeefle%ee Yeer keÀjles nes efkeÀ nce SkeÀ mes
ner megveWies~ SkeÀ keÀe ner HeÀjceeve ceeveWies~ legce meyekeÀe yeehe ìer®ej meleiegª Jees SkeÀ ner nw~ JeneB lees Jen iegª ueesie efmeHe&À Meeðe ner
megveeles jnles~ veF& yeele keÀesF& veneR~ ve yeehe keÀe heefj®e³e ner os mekeÀles, ve %eeve keÀer yeeleW ner peeveles~ meye vesleer-vesleer keÀnles Dee³es~
nce j®elee Deewj j®evee keÀes veneR peeveles~ peye yeehe Deeles nQ leye ner mecePeeles nQ~ Gve keÀefue³egieer iegªDeeW ceW Yeer vecyejJeej nQ, keÀesF&
kesÀ lees ueeKeeW HeÀeueesDeme& nQ~ legce mecePeles nes nceeje meleiegª lees SkeÀ ner nw~ cejves Deeefo keÀer lees yeele ner veneR~ ³en Mejerj lees
efMeJeyeeyee keÀe nw veneR~ Jen lees DeMejerjer, Decej nw~ nceejer Deelcee keÀes Yeer DecejkeÀLee megveeS Decej yevee jns nQ~ Decejhegjer ceW
ues peeles nQ, efHeÀj megKeOeece ceW Yespe osles nQ~ efveJee&CeOeece nw ner Decejhegjer~ DeYeer legcnejer yegef× ceW jnlee nw nce Deelcee³eW Mejerj
íesæ[keÀj pee³eWieer yeehe kesÀ heeme~ efHeÀj efpemeves efpelevee hegª<eeLe& efkeÀ³ee nesiee Gme Devegmeej heo hee³eWies~ keÌueeme ì^ebmeHeÀj neslee nw~
nceejer heæ{eF& keÀe heo Fme ce=l³egueeskeÀ ceW veneR efceuelee nw~ ³en ce=l³egueeskeÀ efHeÀj DecejueeskeÀ yeve pee³esiee~ Deye legcekeÀes mce=efle DeeF&
nw efkeÀ nceves mele³egie $eslee ceW 21 pevce jep³e efkeÀ³ee, efHeÀj Üehej keÀefue³egie ceW Dee³es~ Deye ³en nw nceeje Deefvlece pevce~ efHeÀj nce
Jeeefheme pee³eWies, Jee³ee cegefkeÌleOeece neskeÀj efHeÀj megKeOeece ceW Dee³eWies~ yeehe ye®®eeW keÀes efkeÀlevee efjÖesÀMe keÀjles nQ~ Deelcee mecePeleer
nw efkeÀ nce 84 kesÀ ®e¬eÀ ceW Deeles nQ~ hejceelcee keÀnles nQ ceQ Fme ®e¬eÀ ceW veneR Deelee ntB~ cegPe ceW Fme me=efä ®e¬eÀ keÀe %eeve nw~ ³en
legce peeveles nes efkeÀ heeflele-heeJeve yesno keÀe yeehe nw~ lees Jen yesno keÀes ner heeJeve keÀjves Jeeuee nesiee vee~ keÀesF& ceveg<³e yesno keÀe yeehe
nes ve mekesÀ~ Jen yesno keÀe yeehe SkeÀ ner nw~
legce peeveles nes nce Deelcee³eW JeneB keÀer jnves Jeeueer nQ~ JeneB mes efHeÀj Mejerj ceW Deeles nQ~ henues-henues keÀewve Dee³ee heeì& yepeeves,
³en legce mecePeles nes~ nce Deelcee³eW efvejekeÀejer ogefve³ee mes DeeF& nQ heeì& yepeeves~ Fme mece³e legce ye®®eeW keÀes vee@uespe efceueer nw~ kewÀmes
vecyejJeej nj SkeÀ Oece& Jeeues Deheves heeì& Devegmeej Deeles nQ, FmekeÀes DeefJeveeMeer [^ecee keÀne peelee nw~ ³en efkeÀmekeÀer yegef× ceW veneR
nw~ nce yesno [^ecee kesÀ SkeÌìj nQ~ ve yesno keÀer efnmì^er-pee@ûeeHeÀer keÀes, ve Deheves pevceeW keÀes ner peeveles nQ~ yeeyee legcekeÀes efkeÀlevee
efjÖesÀMe keÀjles nQ, hegª<eeLe& Devegmeej~ keÀesF& lees yeæ[er KegMeer ceW jnles nQ~ yeeyee ncekeÀes mel³e %eeve megvee jns nQ Deewj keÀesF& ceveg<³e
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cee$e ³en %eeve os veneR mekeÀles, FmeefueS FmekeÀes De%eeve DevOesje keÀne peelee nw~ DeYeer legce peeveles nes nce De%eeve DevOesjs ceW kewÀmes
Dee³es~ efHeÀj %eeve meesPejs ceW kewÀmes peevee nw~ ³en Yeer vecyejJeej mecePe mekeÀles nQ~ Ieesj DeefvOe³eeje Deewj Ieesj meesPeje efkeÀmekeÀes
keÀne peelee nw ö ³en De#ej yesno mes ueielee nw~ DeeOeekeÀuhe jele, DeeOeekeÀuhe efove~ Jee mecePees meebPe Deewj meJesje... ³en yesno
keÀer yeele nw~ yeeyee DeekeÀj meYeer MeeðeeW keÀe meej mecePeeles nQ~ ³en pees oeve hegC³e keÀjles nQ, Meeðe heæ{les nQ Gmemes lees DeuhekeÀeue
keÀe megKe efceuelee nw~ yeehe keÀnles nQ ceQ Fvemes veneR efceuelee ntB, pees ceQ efJeée keÀe ceeefuekeÀ GvneW keÀes yeveeTb~ ³en Yeer mecePeles nes efkeÀ
meye efJeée kesÀ ceeefuekeÀ yeve veneR mekeÀles~ ceeefuekeÀ Jen yeveles nQ efpevneW keÀes yeehe heæ{eles nQ~ Jener jepe³eesie meerKe jns nQ~ meejer
ogefve³ee lees jepe³eesie veneR meerKeleer nw~ keÀesìeW ceW keÀesF& ner heæ{les nQ~ keÀF& lees 5-6 Je<e&, 10 Je<e& jepe³eesie meerKeles, efHeÀj Yeer heæ{eF&
íesæ[ osles nQ~ yeehe keÀnles nQ cee³ee yengle Òeyeue nw, efyeukegÀue ner yesmecePe yevee osleer nw~ HeÀejkeÀleer os osles nQ~ keÀneJele nw vee -
Dee½e³e&Jele yeehe keÀe yevevleer, keÀLevleer efHeÀj HeÀejkeÀleer osJevleer~
 yeehe keÀnles nQ GvekeÀe Yeer oes<e veneR nw~ ³en cee³ee letHeÀeve ceW ues Deeleer nw~ Ssmeer mepeefve³eeb efpevekeÀes Þe=bieej keÀj mJeie& keÀer cenejeveer
yeveeles nQ, Jen Yeer íesæ[ osleer nQ~ efHeÀj Yeer yeehe keÀnles nQ efpevemes meieeF& keÀer GvekeÀes ³eeo keÀjvee nw~ ³eeo keÀesF& HeÀì mes "njsieer
veneR~ DeeOeekeÀuhe veece ªhe ceW HeBÀmeles Dee³es nes~ Deye Deheves keÀes Deelcee mecePe yeehe keÀes ³eeo keÀjes, yeæ[e cegefMkeÀue nw~ mele³egie
ceW legce Deelce-DeefYeceeveer yeveles nes hejvleg hejceelcee keÀes veneR peeveles nes~ hejceelcee keÀes efmeHe&À SkeÀ ner yeej peevevee neslee nw~ ³eneB
legce osn-DeefYeceeveer DeeOeekeÀuhe yeve peeles nes~ ³en Yeer veneR mecePeles nes ö DeelceeDeeW keÀes ³en Mejerj íesæ[ otmeje Mejerj ues heeì&
yepeevee nw efHeÀj jesves keÀer ojkeÀej veneR~ peye yeehe Üeje megKeOeece keÀe Jemee& efceue jne nw lees keÌ³eeW ve hetje DeìsvMeve oW~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeoh³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~

OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) SkeÀ yeehe kesÀ ner HeÀjceeve hej ®euevee nw, yeehe mes ner megvevee nw~ ceveg<³eeW keÀer Guìer yeeleW megve GvekesÀ ÒeYeeJe

ceW veneR Deevee nw~ Guìe mebie veneR keÀjvee nw~
2) heæ{eF& Deewj heæ{eves Jeeues keÀes meoe ³eeo jKevee nw~ meJesjs-meJesjs keÌueeme ceW peªj Deevee nw~
Jejoeve:- %eeve ³egkeÌle YeeJevee Deewj mvesn mechevve ³eesie Üeje Gæ[leer keÀuee keÀe DevegYeJe keÀjves Jeeues yeehe meceeve

YeJe
pees %eeve mJeªhe ³eesieer let Deelcee³eW nQ Jes meoe meJe&MeefkeÌle³eeW keÀer DevegYetefle keÀjles ngS efJepe³eer yeveleer nQ~ pees
efmeHe&À mvesner Jee YeeJevee mJeªhe nQ GvekesÀ ceve Deewj cegKe ceW meoe yeeyee-yeeyee nw FmeefueS mece³e Òeefle mece³e
men³eesie Òeehle neslee nw~ uesefkeÀve meceeve yeveves ceW %eeveer-³eesieer let Deelcee³eW meceerhe nQ FmeefueS efpeleveer YeeJevee
nes Glevee ner %eeve mJeªhe nes~ %eeve³egkeÌle YeeJevee Deewj mvesn mechevve ³eesieöFve oesveeW keÀe yewuesvme Gæ[leer keÀuee
keÀe DevegYeJe keÀjeles ngS yeehe meceeve yevee oslee nw~

mueesieve:- meoe mvesner Jee men³eesieer yevevee nw lees mejuelee Deewj menveMeeruelee keÀe iegCe OeejCe keÀjes~


