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``ceer"s ye®®es - yeehe meceeve heefleleeW keÀes heeJeve yeveeves keÀe OevOee keÀjes, leye ner yeehe keÀer efoue hej ®eæ{Wies''
ÒeÍe>>:- efkeÀve ye®®eeW ceW iegCeeW keÀer OeejCee menpe nesleer nw, GvekeÀer efveMeeefve³eeb keÌ³ee neWieer?
GÊej:- pees ye®®es hegjeves efce$e mecyeefvOe³eeW mes, hegjeveer ogefve³ee mes yegef×³eesie efvekeÀeue veäesceesne yeveles nQ GveceW meJe& iegCeeW

keÀer OeejCee menpe nesleer nw~ Jen keÀYeer efkeÀmeer keÀer eEveoe keÀjkesÀ SkeÀ oes keÀer efoue Kejeye veneR keÀjles~ yeehe
keÀes hetje-hetje HeÀeuees keÀjles nQ~ meebJejs keÀes ieesje, Keejs keÀes ceer"e Deewj heefleleeW keÀes heeJeve yeveeves keÀer mesJee
keÀe meyetle osles nQ~ meoe ne|<ele jnles nQ~

ieerle:- efkeÀmeves ³en meye Kesue j®ee³ee....
Deesced Meeefvle~ legce ye®®es peeveles nes efkeÀ nce DeYeer F&éejer³e mevleeve Jee mecÒeoe³e nQ, GmekesÀ henues nce Deemegjer mecÒeoe³e Les~
DeYeer ncekeÀes F&éejer³e cele efceueleer nw~ F&éejer³e cele keÌ³ee efmeKeeleer nw? heefleleeW keÀes heeJeve yeveevee~ Deye nj SkeÀ Deheveer efoue mes
hetíles jnW, peyeefkeÀ nce heeflele-heeJeve keÀer mevleeve nQ lees DeYeer nce yeehe keÀe OevOee keÀjles nQ ³ee veneR! ogefve³ee ceW lees yeehe keÀe OevOee
Deueie lees ye®®eeW keÀe OevOee Deueie-Deueie neslee nw~ DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ OevOes nQ~ DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer celeW nQ~ yeehe keÀer cele Deueie
lees ye®®es keÀer cele Deueie~ ³en efHeÀj nw F&éejer³e cele~ legce yeehe keÀes peeveles nes~ ogefve³ee efmeHe&À ieeleer nw, peeveleer veneR nw efkeÀ kewÀmes
heeflele-heeJeve yeehe DeekeÀj heeJeve yeveeles nQ~ legce peeveles nes heeflele-heeJeve yeehe ncekeÀes heeJeve yeveeS, heeJeve mJeie& keÀe ceeefuekeÀ yevee
jns nQ~ ³eneB legcnejer nw ner SkeÀ cele~ Þesÿ les Þesÿ cele yeehe ner DeekeÀj osles nQ~ pees Deheves keÀes F&éejer³e Deewueeo efve½e³e keÀjles
nQ, GvekeÀes Deheveer efoue mes hetívee nw~ pees efve½e³e ner veneR keÀjles Gvemes ³en OevOee nes Yeer veneR mekesÀiee~ pees yeehe kesÀ yeves ner veneR,
Jen ³en OevOee keÀj ve mekeWÀ~ ye®®es mecePeles nQ nceejer Sce DeeyepeskeÌì ner nw heeJeve yevevee~ ef®e$e Yeer meeceves jKes nQ~ vej mes
veeje³eCe Deewj veejer mes ue#ceer yevevee~ ue#ceer-veeje³eCe keÀer ef[vee@³emìer kesÀ nce yeveW~ yeehe Dee³ee nw - ncekeÀes heeJeve yeveeves, lees
Deheves keÀes osKevee nw efkeÀ nce yeehe keÀe keÀle&J³e keÀj jns nQ ³ee veneR? yeehe ves keÌ³ee efkeÀ³ee? ³en ne@efmheìue Jee ³egefveJee|meìer Keesueer~
ye®®eeW keÀe Yeer ³ener keÀece nw~ Megª-Megª ceW peye yeehe Dee³ee lees cekeÀeve lees íesìe ner Lee~ ceccee kesÀ keÀcejs mes Yeer íesìe Lee~ GmeceW
ner DeekeÀj hejceefhelee hejceelcee ves ne@efmheìue DeLeJee ³egefveJee|meìer Keesueer efHeÀj Oeerjs-Oeerjs cekeÀeve Deeefo yeveles ie³es~ henues lees SkeÀ
íesìer meer ieueer ceW cekeÀeve Lee~ Oeerjs-Oeerjs yeæ{lee ie³ee~ lees ye®®eeW keÀe Yeer ³ener keÀle&J³e nw~ efHeÀj efMe#ee Yeer osveer heæ[s~ heæ{e efueKee
ner ³egefveJee|meìer Keesuesiee vee~ neB Deveeæ[er Yeer Keesue mekeÀles nQ~ KeesuekeÀj pees heæ{ves heæ{eves peeles nQ GvekeÀes oWies~ Deehe efÒevmeerheue yeve
®eueeDees, efpememes yengleeW keÀe keÀu³eeCe nes~ yeehe Yeer keÀnles nQ legce yéeïeCeeW keÀe OevOee ner nw heefleleeW keÀes heeJeve yeveevee, keÀesF& heeflele
keÀe³e& veneR keÀjvee~ keÀYeer efJekeÀej ceW veneR peevee~ efkeÀmekeÀes keÀnvee efkeÀ heefJe$e yevees lees yengle De®íe nw~ mecePee³ee peelee nw heefJe$e
kesÀ Deeies DeheefJe$e ueesie ceeLee lees ìskeÀles ner nQ~ henues-henues peye YeefkeÌle ceeie& Megª ngDee leye mev³eemeer veneR Les~ Jen lees yeeo ceW
Dee³es nQ, Gme mece³e mev³eemeer keÀesF& %eeve veneR osles Les~ ³en lees heerís meJe&J³eeheer keÀe %eeve efvekeÀuee nw~ henues lees keÀnles Les ö nce
F&éej Deewj F&éej keÀer j®evee keÀes veneR peeveles nQ~ vee ner mecePeles Les efkeÀ Jen yeehe nw~ yeehe efHeÀj meJe&J³eeheer kewÀmes nes mekeÀlee~ Deye
yeehe legce ye®®eeW keÀes mecePeeles jnles nQ~ meJe&J³eeheer kesÀ %eeve ves ner Yeejle keÀes kebÀieeue, yescegKe, veeefmlekeÀ, efveOevekeÀe yevee efo³ee nw~
Deye legce OevekesÀ yeves nes, efHeÀj Deewj efveOevekeÀes keÀes OeCekeÀe yeveeves keÀe heg©<eeLe& keÀjes~ pees heC[e yeve Deeles nQ lees OevekeÀe yeveekeÀj
Oeveer kesÀ heeme ues peeles nQ vee~ GvekeÀes Yeer keÀefMeMe nesleer nw efkeÀ yejesyej Oeveer yesno kesÀ yeehe mes ncekeÀes yesno keÀe Jemee& efceuelee nw~
yesno keÀe Jemee& nw - yesno mJeie& keÀer yeeoMeener~ no keÀe Jemee& nw veke&À~ veke&À ceW og:Ke nw FmeefueS FmekeÀes yeeoMeener veneR keÀnWies,
ieoeF& keÀnWies~ Deye ye®®eeW keÀes yeehe keÀer mesJee keÀjveer ®eeefnS~ heefleleeW keÀes heeJeve yeveevee nw~ meeje efove ³ener OevOee keÀjvee ®eeefnS
- heefleleeW keÀes heeJeve kewÀmes yevee³eW~ henues lees ÒeÍe>> nw efkeÀ nce Kego heeJeve yeveW nQ? nceejs ceW keÀesF& efJekeÀej lees veneR nQ? nceeje
hejceefhelee hejceelcee kesÀ meeLe Flevee ueJe nw, Deiej ueJe nw lees ueJe keÀe meyetle keÀneB? meyetle nw heefleleeW keÀes heeJeve yeveeves kesÀ OevOes
ceW jnvee~ ³en OevOee veneR keÀjles nQ lees iees³ee ve Kego heeJeve yeves nQ, ve yevee mekeÀles nQ~ ³en OevOee veneR keÀjles nQ lees Tb®e heo veneR
hee mekeWÀies~ keÀuhe-keÀuheevlej keÀer yeepeer nes pee³esieer~ mecePeWies efkeÀ FvekeÀer lekeÀoerj ceW veneR nw~ F&éej keÀes hee³ee Yeer efHeÀj Yeer ³en
OevOee ve meerKes~ yeehe kesÀ efoue hej Jen ®eæ{Wies pees heeJeve yeveeves keÀe OevOee keÀjWies~ ceveg<³eeW keÀes keÀewæ[er mes nerjs pewmee osJelee yeveeves keÀe
heg©<eeLe& keÀjvee neslee nw~ yeeyee ceccee Yeer Jener heg©<eeLe& keÀjles nQ~ yeeyee Yeer mee|Jeme hej peeles nQ, ye®®eeW kesÀ leve ceW efJejepeceeve nes
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heefleleeW keÀes heeJeve yeveeves keÀe jemlee yeleeles nQ, lees Deheves keÀes osKevee ®eeefnS efkeÀ nce Gve pewmeer mee|Jeme keÀjles nQ~ Deiej veneR keÀjles
lees efoue hej ®eæ{ veneR mekeÀles~ keÀF& lees ceesn JeMe HeBÀmes ngS jnles nQ~ yeehe mes lees SkeÀjme ueJe nesvee ®eeefnS vee Deewj meyemes
veäesceesne neskeÀj efoKeevee nw~ hegjeves efce$e mecyeefvOe³eeW, hegjeveer ogefve³ee mes ceesn efvekeÀue peevee ®eeefnS~ peye Jen efvekeÀues leye iegCe
OeejCe neW~ keÀF& ye®®es lees meeje efove keÌ³ee keÀjles jnles nQ~ SkeÀ oes kesÀ efoue keÀes Kejeye keÀjles, eEveoe keÀjles jnles nQ~ HeÀueeves Ssmes
nQ - ³en Ssmee nw~ henues lees Deheves keÀes osKevee nw, nce keÌ³ee keÀjles nQ? yeehe keÀes nce HeÀeuees keÀjles jnles nQ? HeÀeuees keÀjW leye
KegMeer keÀe heeje ®eæ{s~ mee|Jeme keÀjves Jeeues KegMeer ceW meowJe ne|<ele jnles nQ~ veece lees efvekeÀuelee nw vee~ yeehe keÀnles nQ legcekeÀes lees
JeveJeen ceW jnvee nw~ 8 ®eefÊe³eeW Jeeuee keÀheæ[e henvevee nw~ Ssmee mece³e Yeer Deevee nw~ Ssmes lekeÀueerHeÀ nesieer pees ìtìe HetÀìe keÀheæ[e
Yeer cegefMkeÀue efceuesiee ö henveves kesÀ efueS FmeefueS Fve meyemes cecelJe efceìe osvee ®eeefnS~ pees Yeer Deemegjer efce$e mecyevOeer Deeefo nQ
Gvemes yegef×³eesie nìevee nw~ Deheveer ®eæ{leer keÀuee nw, GmekeÀe Yeer meyetle ®eeefnS vee~ pees heC[s yeve Deeles nQ, Jen meyetle osles nQ~
mee|Jeme uee³ekeÀ yevevee nw~ Ssmes veneR ef[memee|Jeme keÀjs, uetve heeveer nes Deeheme ceW ner Peieæ[les jnW~ ef[memee|Jeme keÀjves Jeeues keÀe heo
YeÏä nes peelee nw~ ceveg<³e-ceveg<³e ceW efkeÀleves uetve heeveer nes jnles nQ~ yeele cele hetíes~ legcneje OevOee nw GvekeÀes yengle ceer"e yeveevee~
keÀesF& Ssmes efHeÀj uetveheeveer yeveves Jeeues efceue peeles nQ lees keÀnles nQ YeeJeer~ ³en Yeer menve keÀjvee nw~ ncekeÀes efHeÀj Yeer h³eej mes vecekeÀ
keÀes ®eWpe keÀj ceer"e yeveevee nw~ osKees met³e& ceW efkeÀleveer leekeÀle nw, pees Keejs meeiej mes heeveer KeeR®ekeÀj ceer"e yevee osles nQ~ ³en Yeer
GvneW keÀer mee|Jeme nw vee FmeefueS Fvê osJelee keÀnles nQ, Je<ee& yejmeeles nQ~ lees ye®®eeW ceW Yeer Fleveer leekeÀle nesveer ®eeefnS~ Ssmes veneR
efkeÀ Deewj ner Keejs yevee oW~ keÀesF&-keÀesF& lees Keeje Yeer yevee osles nQ~ GvekeÀer MekeÌue ner Òel³e#e nes peeleer nw~ Keejs keÀer MekeÌue
meebJejer, ceer"s keÀer MekeÌue ieesjer~ legcekeÀes lees Kego ieesje yeve Deewj meebJejeW keÀes Yeer ieesje yeveevee nw~ yeehe efkeÀleveer otj mes DeekeÀj ³en
mee|Jeme efmeKeueeles nQ~ yeehe keÀer mee|Jeme ner ³ener nw, heefleleeW keÀes heeJeve yeveevee~ yengleeW keÀes heeJeve yevee³eWies lees yeeyee Fveece Yeer oWies~
efoue mes hetívee nw nce efkeÀleveeW keÀes ieesje yeveeles nQ~ Deiej veneR yeveeles nQ lees peªj keÀesF& kegÀkeÀce& keÀjles nQ~ yeehe keÀer cele hej ve
®eueves mes kegÀkeÀce& ner keÀjles nQ~ efHeÀj heeJeve yeveeves JeeueeW kesÀ Deeies Yejer {esveer heæ[sieer~ efpeveceW leekeÀle nw Jen keÀnWies yeeyee Yeue nceW
keÀneR Yespe oes~ ne@efmheìue lees yengle Kegue mekeÀles nQ, hejvleg [e@keÌìme& Yeer De®ís nesves ®eeefnS vee~ keÀesF& Ssmes Yeer [e@keÌìj nesles nQ pees
Guìer meguìer oJeeF& os ceej Yeer osles nQ~ ³eneB lees ³en F&éejer³e ojyeej nw~ meyekeÀe Keelee yeehe kesÀ heeme nw~ Jen lees Devle³ee&ceer nw vee~
meYeer ye®®eeW kesÀ Devoj keÀes peeveles nQ~ ³en lees yeenj³eeceer nw~ ³en Yeer DeewjeW keÀes heeJeve yeveeves keÀe heg©<eeLe& keÀjles jnles nQ~ pees
heeJeve veneR yeveles Jen mepee³eW Yeesie Deheves-Deheves meskeÌMeve ceW ®eues pee³eWies~ meyekeÀes Dehevee-Dehevee heeì& yepeevee nw~ vecyejJeej
Deevee nw~ Deeies Jee heerís Deeles nQ vee~ yeer®e mes lees veneR efvekeÀue Dee³eWies~ pewmes Peeæ[ nesiee Jewmee ner HeÀue ueiesiee, GmeceW ]HeÀke&À veneR
heæ[ mekeÀlee~ DeYeer Peeæ[ efyeKeje ngDee nw~ keÀesF&-keÀesF& efkeÀme-efkeÀme Oece& ceW keÀveJeì& nes ie³es nQ~ nj SkeÀ vesMeveuìer keÀer mebK³ee
efkeÀleveer nw, mecePe veneR mekeÀles~ nj SkeÀ keÀer jmece-efjJeepe Deheveer-Deheveer nw~ legce peeveles nes pewmes cetueJeleve ceW Les~ vecyejJeej
heg©<eeLe& Devegmeej efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌlet keÀj JeneB peeS meYeer keÀes jnvee nw~ Thej ceW efvejekeÀej DeelceeDeeW keÀe Peeæ[ nw~ efkeÀleveer
mhesme uesles neWies~ yengle Leesæ[er nesieer~ pewmes heesueej DeekeÀeMe lelJe lees yengle uecyee nw~ ceveg<³e efkeÀleveer Leesæ[er mhesme ceW jnles nQ~ mecePe
ceW Deelee nw - Fleves lekeÀ ceveg<³e nQ~ meeiej ceW lees ceveg<³e veneR jnles neWies~ Oejleer hej ner ceveg<³e nQ~ meeiej keÀe lees Devle ues veneR
mekeWÀies~ Fcheeefmeyegue nw~ Thej peeves keÀer keÀesefMeMe keÀjles nQ~ hejvleg nw lees yesDevle vee~ yeehe keÀes yegueeles nQ efkeÀ DeekeÀj heeflele mes
heeJeve yeveeDees~ Ssmes veneR efkeÀ nce JeneB peekeÀj DeekeÀeMe lelJe keÀe Devle uesJeW~ nce Deelcee³eW Thej ceW jnleer nQ~ lees Yeer mhesme
Leesæ[er uesles nQ~ DeekeÀeMe lelJe lees yeæ[e nw~ Ssmes veneR, F&éej JeneB yew" ì^e³eue keÀjWies efkeÀ osKeW efkeÀ DeekeÀeMe lelJe efkeÀlevee uecyee
nw~ ³en keÀye yegef× ceW K³eeue Yeer veneR Dee mekeÀlee~ GvekeÀer yegef× ceW nw ner heeì& yepeeves keÀe~ Ssmes veneR efkeÀ cenlelJe keÀe helee ueieevee
nesiee~ ³eneB mes ie³ee Deewj Deheveer peien "nje~ JeneB keÀesefMeMe kegÀí veneR keÀjlee nw~ yeeyee keÀnles nQ ceQ Leesæ[sner ³en keÀesefMeMe
keÀjlee ntB~ ³en lees yesDevle nw~ De®íe Devle heeves mes HeÀe³eoe ner keÌ³ee? kegÀí Yeer HeÀe³eoe veneR~ HeÀe³eoe nw ner heefleleeW keÀes heeJeve
yeveeves ceW~ Deelcee³eW efveJee&CeOeece mes DeekeÀj ³eneB heeì& yepeeleer nQ~ yeehe Yeer DeekeÀj heeì& yepeeles nQ~ Jen nw MeeefvleOeece~ JeneB ³en
keÀesF& mebkeÀuhe veneR Deelee efkeÀ ³en osKeW Jees osKeW~ ³eneB ceveg<³e keÌ³ee-keÌ³ee keÀjles nQ~ efkeÀleveer cesnvele mes Devle uesves peeles nQ~ ye®®eeW
keÀes helee nw mece³e yengle Leesæ[e nw~ ueæ[eF& ueie pee³esieer efHeÀj GvneW keÀe DeeJeepe Deeefo meye yevo nes pee³esiee~ Thej ceW Deevee-peevee
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yebo nes pee³esiee~ ³en meye lees hewmes yejyeeo keÀj jns nQ~ HeÀe³eoe kegÀí Yeer veneR~ mecePees keÀesF& peeles nQ, keÌ³ee Yeer DeekeÀj yeleeles nQ,
FmeceW Jesmì DeeHeÀ ìeFce, Jesmì DeeHeÀ ceveer, Jesmì DeeHeÀ Svepeea~ meyekeÀe ³ener neue nw, efmeJeeS legce ye®®eeW kesÀ~ mees Yeer pees
heg©<eeLe& keÀjles jnles nQ efkeÀ nce peekeÀj yeehe keÀe heefj®e³e osJeW, lees yeehe mes Jemee& ues uesJes~ yeehe keÀe [^ecee ceW neFSmì heeì& nw, veF&
ogefve³ee keÀer mLeehevee keÀj GmekesÀ uee³ekeÀ yeveevee~ Deye lees me=efä keÀe Devle Dee ie³ee nw~ efkeÀlevee Yeer ueesie ceeLee ceejles jnles nQ~
ìeFce Jesmì keÀjles nQ, SJejsmì hej ceeveeW peekeÀj Keæ[s nes peeles nQ efHeÀj Yeer HeÀe³eoe keÌ³ee? cegefkeÌle peerJevecegefkeÌle lees efceueleer veneR~
yeekeÀer ogefve³ee ceW lees og:Ke ner og:Ke nw~ legcnejer yegef× Deye meeueJesvì yeve ieF& nw~ legce heg©<eeLe& keÀjles nes DeewjeW keÀes Deehe meceeve
yeveeves keÀe~ mketÀue kesÀ ìer®eme& efÒeefvmeheume keÀes Yeer ³ener mecePeeDees~ yesno keÀer efnmì^er peeûee@HeÀer lees efmeKeueeles veneR nQ~ mele³egie mes
$eslee, Üehej keÀefue³egie kewÀmes neslee nw? ³en nw yesno keÀer efnmì^er-pee@ûeeHeÀer, FvekeÀes peeveves mes legce ®e¬eÀJeleea yeveWies~ nce ³en Jeu[&
keÀer efnmì^er-pee@ûeeHeÀer mecePeeles nQ~ me=efä keÀe ®e¬eÀ kewÀmes efHeÀjlee nw~ DeeDees lees nce legcekeÀes hejceefhelee hejceelcee keÀe heefj®e³e osJeW,
efpemekeÀes efvejekeÀej keÀnles nQ, GvekeÀer nce yee³eesûeeHeÀer megvee³eW~ ye´ïe ³eesieer lees ye´ïe keÀe ner %eeve osles nQ~ efHeÀj keÀnWies efkeÀ ye´ïe
meJe&J³eeheer nw~ hejceelcee lees vee@uespeHegÀue nw~ %eeve keÀe meeiej nw~ lelJe keÀes %eeve keÀe meeiej Leesæ[sner keÀnWies~ yeehe lees ye®®eeW keÀes Yeer
Deehe meceeve %eeve keÀe meeiej yeveeles nQ~ Jen lelJe kewÀmes Deehe meceeve yevee³eWies~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) ®eæ{leer keÀuee keÀe meyetle osvee nw~ meyemes ceesn efvekeÀeue mee|Jeme uee³ekeÀ yevevee nw~ Deheves DeehekeÀes osKevee nw~

otmejs keÀer eEveoe keÀjkesÀ SkeÀ oes keÀer efoue Kejeye veneR keÀjveer nw~ keÀesF& Yeer kegÀkeÀce& veneR keÀjvee nw~

2) yeehe meceeve jnceefoue yevevee nw~ keÀewæ[er mes nerjs pewmee yeveves keÀe heg©<eeLe& keÀjvee nw~ uetveheeveer DeLee&led Keejs
keÀes ceer"e yeveeves keÀer mesJee keÀjveer nw~

Jejoeve:- ceemìj oelee yeve KegefMe³eeW keÀe Kepeevee yeebìves Jeeues meJe& keÀer ogDeeDeeW kesÀ hee$e YeJe
Jele&ceeve mece³e meYeer keÀes DeefJeveeMeer KegMeer keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw, meye KegMeer kesÀ efYeKeejer nQ, Deehe oelee kesÀ
ye®®es nes~ oelee kesÀ ye®®eeW keÀe keÀece nw osvee~ pees Yeer mebyebOe-mecheke&À ceW Dee³es Gmes KegMeer osles peeDees~ keÀesF&
Keeueer ve pee³es, Flevee Yejhetj jnes~ nj mece³e osKees efkeÀ ceemìj oelee yevekeÀj kegÀí os jne ntB ³ee efmeHe&À
Deheves ceW ner KegMe ntB! efpelevee otmejeW keÀes oWies Glevee meyekeÀer ogDeeDeeW kesÀ hee$e yeveWies Deewj ³en ogDee³eW menpe
hegª<eeLeea yevee oWieer~

mueesieve:- mebiece keÀer Òeeefhle³eeW keÀes ³eeo jKees lees ogKe Je hejsMeeveer keÀer yeeleW ³eeo veneR Dee³eWieer~


