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``ceer"s ye®®es ö ³eeo ceW yew"les mece³e DeebKes KeesuekeÀj yew"es keÌ³eeWefkeÀ legcnW Keeles-heerles,
®eueles-efHeÀjles yeehe keÀer ³eeo ceW jnvee nw''

ÒeÍe>>:- YeieJeeve keÀes {tB{ves kesÀ efueS ceveg<³e oj-oj OekeÌkesÀ keÌ³eeW Keeles nQ - keÀejCe?
GÊej:- keÌ³eeWefkeÀ ceveg<³eeW ves YeieJeeve keÀes meJe&J³eeheer keÀn yengle OekeÌkesÀ efKeuee³es nQ~ meJe&J³eeheer nw lees keÀneB mes efceuesiee?

efHeÀj keÀn osles nQ hejceelcee lees veece-ªhe mes v³eeje nw~ peye veece-ªhe mes ner v³eeje nw lees efceuesiee efHeÀj kewÀmes
Deewj {tB{Wies efkeÀmekeÀes? FmeefueS oj-oj OekeÌkesÀ Keeles jnles nQ~ legce ye®®eeW keÀe YeìkeÀvee Deye ítì ie³ee~
legce efve½e³e mes keÀnles nesöyeeyee hejceOeece mes Dee³es nQ~ nce ye®®eeW mes Fve Deejievme Üeje yeele keÀj jns nQ~
yeekeÀer veece-ªhe mes v³eejer keÀesF& ®eer]pe nesleer veneR~

Deesced Meeefvle~ ceer"s-ceer"s ye®®es yeehe keÀer ³eeo ceW yew"s nQ~ ³en efkeÀmeves keÀne Deewj efkeÀmekeÀes? meYeer DeelceeDeeW kesÀ yeehe ves Deheves
ye®®eeW, DeelceeDeeW mes yeesuee~ DeelceeDeeW ves Deejievme mes megvee efkeÀ yeeyee ves keÌ³ee keÀne? yeehe ves keÀne, Deheves yeehe keÀes ³eeo keÀjles
nes? yeehe keÀes ³eeo keÀjves kesÀ efueS keÌ³ee DeebKeW yevo keÀjveer nesleer nQ? ye®®es peye yeehe keÀes ³eeo keÀjles nQ lees DeebKes lees Kegueer ngF&
nesleer nQ~ G"les-yew"les, ®eueles-efHeÀjles ye®®eeW keÀes yeehe keÀer ³eeo jnleer nw~ DeebKes yevo keÀjves keÀer ojkeÀej veneR~ Deelcee peeveleer
nw efkeÀ cesje yeehe Fve Deejievme mes cesjs mes yeele keÀjles nQ~ hejceOeece mes Dee³es nQ, Fme heeflele hegjeveer ogefve³ee keÀes veF& ogefve³ee yeveeves~
³en yegef× ceW nw, DeebKes lees Kegueer ngF& nQ~ yeeyee yeele keÀjles nQ, legce megveles Yeer nes Deewj ³eeo ceW Yeer nes~ keÀewve megveeles nQ? hejceefhelee
hejceelcee~ GvekeÀe veece keÌ³ee nw? pewmes legcnejs Mejerj keÀe veece nw~ Jen yeouelee jnlee nw~ SkeÀ Mejerj efue³ee, íesæ[e efHeÀj otmeje
efue³ee lees veece Yeer otmeje heæ[siee~ Deelcee keÀe veece yeouelee veneR nw~ yeehe keÀnles nQ ceQ Yeer Deelcee ntB, legce Yeer Deelcee nes~ ceQ
hejceOeece ceW jnves Jeeuee hejce Deelcee ntB, FmeefueS megÒeerce Deelcee keÀnles nQ~ megÒeerce Tb®es les Tb®e keÀes keÀne peelee nw~ Tb®e
Deelcee³eW Yeer nQ lees veer®e Deelcee³eW Yeer nQ~ keÀesF& hegC³e Deelcee, keÀesF& heehe Deelcee~ yeehe keÀnles nQ ö cegPe Deelcee keÀe veece meowJe
SkeÀ ner efMeJe nw~ veece lees peªj ®eeefnS vee~ ve peeveves kesÀ keÀejCe keÀn osles nQ veece-ªhe mes v³eeje nw~ hejvleg veece-ªhe mes v³eejer
keÀesF& ®eer]pe nes ve mekesÀ~ pewmes DeekeÀeMe nw, keÀesF& ®eer]pe lees veneR nw vee~ heesueej ner heesueej nw~ GvekeÀe Yeer veece lees nQ vee DeekeÀeMe~
yengle met#ce lelJe nw~ De®íe Gvemes Yeer Thej osJelee jnles nQ~ Jen Yeer heesueej nw~ DeekeÀeMe ceW yew"s nQ~ efHeÀj Gvemes Yeer Thej Deewj
DeekeÀeMe, GmeceW Yeer DeelceeDeeW kesÀ yew"ves keÀer peien nw~ Jen Yeer DeekeÀeMe nw, efpemekeÀes ye´ïe lelJe keÀnles nQ~ ³en leerve lelJe nQ ö
mLetue, met#ce, cetue~ Deelcee³eW lees peªj heesueej ceW jnWieer vee~ lees leerve DeekeÀeMe nes ie³es~ Fme DeekeÀeMe ceW Kesue neslee nw lees peªj
jesMeveer ®eeefnS~ cetueJeleve ceW Kesue veneR neslee, GmekeÀes ye´ïe lelJe keÀnles nQ~ JeneB Deelcee³eW efveJeeme keÀjleer nQ~ Jen nw Tb®e les
Tb®e leerve ueeskeÀ DeLee&led leerve cebefpeue nQ ogefve³ee keÀer~ Ssmes veneR meeiej kesÀ veer®es keÀesF& ueeskeÀ nw~ heeveer kesÀ veer®es efHeÀj Yeer Oejleer nw,
efpeme hej heeveer "njlee nw~ lees ³en nQ leerve ueeskeÀ~ meeFuesvme, cetJeer Deewj ìe@keÀer~ ³en efMeJeyeeyee yew" mecePeeles nQ~ keÌ³ee efMeJeyeeyee
keÀes DeebKes yevo keÀj ³eeo keÀjvee nw? veneR~ otmejs ueesie DeebKes keÌ³eeW yevo keÀjles nQ? keÌ³eeWefkeÀ DeebKes OeesKee osleer nQ~
ceveg<³e Kego keÀn osles nQ hejceelcee veece-ªhe mes v³eeje nw~ efHeÀj keÀnles nQ helLej efYeÊej meyeceW nQ~ 24 DeJeleej nQ~ keÀ®í ce®í
DeJeleej nw~ JeemleJe ceW nw meye Pet" ner Pet"~ F&éej keÀes meJe&J³eeheer keÀn efkeÀlevee jesuee keÀj efo³ee nw~ YeefkeÌle ceeie& nw ner OekeÌkeÀe
Keeves keÀe ceeie&~ cegPes Yeer hetjs OekeÌkesÀ efKeueeles nQ~ Deye YekeÌle YeieJeeve keÀes ³eeo keÀjles nQ efkeÀ ncekeÀes YeefkeÌle mes, OekeÌkeÀeW mes
ye®eeDees~ peye ³eneB DeekeÀj efceueles nQ lees keÀnles nQ yeeyee nceves DeehekeÀes yengle {tB{e~ yengle OekeÌkesÀ Kee³es hejvleg Deehe efceues veneR~
Dejs keÀye mes OekeÌkesÀ Kee³es? yeeyee ³en helee veneR~ Deye yeehe mecePeeles nQ %eeve mes ner meoddieefle nesleer nw~ ceveg<³e kegÀcYe kesÀ cesues hej
OekeÌkesÀ Keeves peeles nQ~ peneB Yeer heeveer nesiee JeneB peekeÀj mveeve keÀjWies~ kegÀcYe DeLee&led mebiece~ Demegue nw Deelcee Deewj hejceelcee keÀe
cesuee~ hejvleg YeefkeÌle ceW efHeÀj Jen meeiej Deewj heeveer keÀe cesuee yevee efo³ee nw~ osMe-osMeevlej cesuee ueielee nw~ Jen nw heeveer ceW mveeve
keÀjves keÀe cesuee~ keÀF& Fve yeeleeW keÀes ceeveles nQ~ keÀF& veneR Yeer ceeveles nQ~ keÀF& lees ve YeefkeÌle keÀes, ve %eeve keÀes ceeveles nQ~ yeme ceveg<³e
hewoe neslee nw efHeÀj cejlee nw~ ves®ej ner nw~ DeveskeÀ celeW nQ~ SkeÀ ner Iej ceW ðeer keÀer cele Deewj heg©<e keÀer cele Deewj nes peeleer nw~ SkeÀ
heefJe$elee keÀes ceeveWies otmeje veneR ceeveWies~ DeYeer legcekeÀes Þeercele efceue jner nw~ iee³ee Yeer ngDee nw ö Þeercele YeieJeevegJee®e~ GvekeÀer cele
mes ner ceveg<³e mes osJelee yeve peeles nQ~ osJelee Oece& DeYeer nw veneR~ efveMeeefve³eeB ef®e$e nQ efpememes efme× nw efkeÀ Deeefo meveeleve osJeer-osJelee
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Oece& Lee Jen jep³e keÀjkesÀ ie³es nQ~ hegjeves mes hegjeveer ®eer]pe nw osJeer-osJeleeDeeW keÀer~ uee[& ke=À<Cee keÀnles nQ Jee lees keÀnWies iee@[ Þeer
veeje³eCe~ legce peeveles nes ue#ceer-veeje³eCe keÀe jep³e Lee efpemekeÀes JewkegÀC" keÀne peelee nw~ Þeerke=À<Ce JewkegÀC" keÀe ceeefuekeÀ Lee,
mele³egie keÀe efÒevme Lee efHeÀj Jener ke=À<Ce Üehej ceW kewÀmes ie³ee? Gmeer veece-ªhe mes lees Dee ve mekesÀ~ Jees pees ®ewlev³e Lee GvekesÀ peæ[
ef®e$e ³eneB nQ~ hejvleg Jen Deelcee keÀneB ieF&? ³en keÀesF& veneR peeveles~ yeehe yeleueeles nQ - Deelcee 84 pevce uesles DeYeer ³eneB heeì&
yepee jner nw~ efYevve veece-ªhe, osMe, keÀeue keÀe heeì& yepeeleer DeeF& nw~ Deelcee ner keÀnleer nw nce SkeÀ Mejerj íesæ[ otmeje uesles nQ~
veece-ªhe, osMe, keÀeue, efce$e mecyevOeer meye Deueie-Deueie nQ~ otmejs pevce ceW yeoue pee³eWies~
legce peeveles nes DeYeer nce heæ{ jns nQ~ efHeÀj nce mees osJeer-osJelee yeveWies~ met³e&JebMeer ceW 8 pevce ueWies~ SkeÀ Mejerj íesæ[ otmeje ueWies~
Jen ieYe& pesue veneR, ieYe& cenue nesiee~ ³eneB ieYe& pesue ceW yengle me]pee Yeesieles nQ~ og:Ke neslee nw leye keÀnles yeme DeYeer yeenj
efvekeÀeuees~ nce efHeÀj heehe veneR keÀjWies~ hejvleg yeenj cee³ee keÀe jep³e nesves keÀejCe efHeÀj mes heehe keÀjves ueie heæ[les nQ~ JeneB ieYe&
cenue ceW Deejece mes jnles nQ~ lees yeehe keÀnles nQ meye Jeso-Meeðe Deeefo keÀe meej ceQ legcekeÀes ner mecePeelee ntB~ De®íe yeeyee kegÀcYe
kesÀ cesues hej mecePeeles nQ yengle mveeve keÀjves pee³eWies~ yengle Yeeræ[ nesieer~ Fueeneyeeo ceW ef$eJesCeer hej cesuee ueielee nw~ DeYeer Jen keÀesF&
mebiece lees nw veneR~ mebiece nesvee ®eeefnS meeiej Deewj veefo³eeW keÀe~ ³en lees veefo³eeW keÀe mebiece nw~ oes veefo³eeB efceueleer nQ~ Jen efHeÀj
keÀn osles leermejer veoer ieghle nw~ Deye ieghle veoer keÀesF& nesleer veneR~ nQ ner oes veefo³eeb~ osKeves ceW Yeer oes Deeleer nQ~ SkeÀ keÀe heeveer
meHesÀo, SkeÀ keÀe cewuee efoKeeF& oslee nw Deewj lees keÀesF& nw veneR~ iebiee, pecegvee nQ~ leerve veneR nQ~ ³en Yeer Pet" ngDee vee~ mebiece Yeer
veneR nw~ keÀuekeÀÊes ceW meeiej Deewj ye´ïe heg$ee efceueleer nQ~ veebJe ceW yew"keÀj Gme heej peeles nQ, JeneB cesuee ueielee nw~ efkeÀleveer cesnvele
keÀjles nQ~ DecejveeLe hej leerLe& ³ee$ee keÀjves peeles nQ, JeneB Yeer efMeJeeEueie keÀer cete|le nw~ Jen Iej ceW Yeer jKe mekeÀles nQ~ efHeÀj JeneB
peeves keÀer ojkeÀej veneR, ³en Yeer OekeÌkeÀe Keevee [^ecee ceW vetBOe nw~ ef$eJesCeer ceW peeles nQ, mecePeles nQ Jen heeflele-heeJeveer nw~ keÀesF&-keÀesF&
keÀes ³en Yeer ceeuetce veneR veefo³eeB keÀneB mes Deeleer nQ~ heneæ[ mes Deeleer nQ~ hejvleg heeveer lees meeiej mes Deelee nw~ yeeoue yejmeles nQ lees
Tb®es heneæ[ nesves keÀejCe yeHe&À pece peeleer nw~ efHeÀj Oethe ueieves kesÀ keÀejCe peye yeHe&À ieueleer nw lees heeveer FkeÀùe neskeÀj veefo³eeW ceW
Deelee nw~ Deye efJe®eej keÀjes efkeÀ heeflele-heeJeve hejceefhelee hejceelcee %eeve keÀe meeiej Jee %eeve veefo³eeB? Jee heeveer keÀe meeiej Deewj
veefo³eeB? yengle DevOekeÀej ceW OekeÌkeÀe Keeles jnles nQ~ Deye GvekeÀes kewÀmes yelee³eW efkeÀ ³en heeflele-heeJeveer veneR nw, ³en lees yejmeele keÀe
heeveer nw~ yeeoueeW mes heeveer Deelee nw, yeeoue efHeÀj meeiej mes heeveer KeeR®eles nQ~ heeveer lees heeflele-heeJeve nes veneR mekeÀlee~ ieeles Yeer nQ
heeflele-heeJeve meerleejece, ns heeflele-heeJeve DeeDees~ Deelcee³eW keÀnleer nQ ns heefleleeW keÀes heeJeve yeveeves Jeeues yeeyee jnce keÀjes~

yeehe mecePeeles nQ ö ³en YeefkeÌle kesÀ OekeÌkesÀ Keeves mes keÀesF& heeJeve yeveles veneR nQ~ ³en veefo³eeB lees Deveeefo nQ ner~ heeveer nw heerves Deewj
Kesleer keÀjves kesÀ efueS~ Jen kewÀmes heeJeve keÀjsiee? DeYeer ³en legcneje Deefvlece pevce nw~ ceQ Deelee ntB legcekeÀes heeJeve yeveeves~ mele³egie
heeJeve ogefve³ee Leer~ ³en nw heeflele ogefve³ee~ pees heeJeve Les Jener 84 pevce ues heeflele yeves nQ FmeefueS efHeÀj heeJeve yeveves kesÀ efueS yeehe keÀes
yegueeles nQ~ DeeOeekeÀuhe mes Glejleer keÀuee nesleer DeeF& nw~ Yeejle mele³egie ceW yengle megKeer Lee, heeJeve Lee~ Deye og:Keer nw keÌ³eeWefkeÀ
heeflele nQ FmeefueS hegkeÀejles nQ Dees iee@[ HeÀeoj Deewj efHeÀj keÀn osles GvekeÀe veece-ªhe nw veneR~ leye hegkeÀejles efkeÀmekeÀes nQ? ³en Yeer
mecePeles veneR pewmes keÀnles nQ Deelcee mìe@j efcemeue nw~ ®ecekeÀlee nw Depeye efmeleeje~ Deelcee efyeukegÀue íesìer efyevoer efcemeue nw~
ìerkeÀe Yeer ³eneB ueieeles nQ Deewj keÀnles nQ YeÏkegÀìer kesÀ yeer®e ®ecekeÀlee nw Depeye efmeleeje... lees Fleveer íesìer meer efyevoer Deelcee ceW 84
pevceeW keÀe DeefJeveeMeer heeì& vetBOee ngDee nw~ Jen keÀYeer efceì veneR mekeÀlee~ ³en meeje veeìkeÀ Fceeì&ue nw~ ®e¬eÀ efHeÀjlee jnlee nw~
Ssmes veneR me=efä SkeÀ peien Keæ[er nw~ Deeefo meveeleve osJeer-osJelee Oece& pees henues Lee, Jen Deye veneR nw~ peªj peye vee nes leye lees
ceQ DeeTb~ ceQ DeekeÀj efHeÀj mes osJeer-osJelee Oece& keÀer mLeehevee keÀjlee ntB~ lees ®e¬eÀ efHeÀjlee nw~ efnmì^er-pee@ûeeHeÀer efHeÀj efjheerì nesleer
nw~ mele³egie ceW met³e&JebMeer jep³e Lee~ $eslee ceW ®evêJebMeer Deye efHeÀj legcekeÀes 84 pevceeW keÀe helee heæ[e nw vee~ kewÀmes nce ®eæ{leer keÀuee
ceW Deeles nQ~ yeehe meYeer ye®®eeW keÀes heeflele mes heeJeve yeveeves keÀe jemlee yeleeles nQ~ Ssmes veneR keÀnles efkeÀ DeebKes yevo keÀj cegPes ³eeo
keÀjes~ Keeles-heerles ®eueles cegPes ³eeo keÀjvee nw~ DeebKes yevo keÀj Keevee Kee³eWies keÌ³ee? cekeÌKeer Devoj ®eueer peeS~
legce ye®®eeW keÀer Deelcee peeveleer nw efkeÀ yeeyee ncekeÀes heæ{e jns nQ~ ke=À<Ce lees ceveg<³e Lee GvekeÀes YeieJeeve kewÀmes keÀnWies~ yeehe keÀnles
nQö Deye cegPes ³eeo keÀjes lees legce heeJeve yeveWies~ efpelevee mece³e ³ee$ee ceW jnles nQ lees ceveg<³e heefJe$e jnles nQ~ ueewìkeÀj Deeles nQ lees Iej
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ceW efHeÀj heeflele yeve peeles nQ~ legcnejer nw ªneveer ³ee$ee pees yeehe keÀjeles nQ~ yeehe keÀnles nQ ö legcekeÀes DecejueeskeÀ ceW ®euevee nw lees
cegPes ³eeo keÀjes~ Deelcee heefJe$e nesves mes ner legce Gæ[ mekeWÀies~ Devle celeer mes ieleer nesieer~ yeehe keÀer Þeercele mes ner meoddieefle efceueleer nw~
Þeercele keÀnleer nw ns Deelcee³eW ceeceskeÀced ³eeo keÀjes lees Keeo efvekeÀue peeS Deewj legce cegefkeÌleOeece ceW ®eues pee³eWies, efHeÀj peerJevecegefkeÌle
ceW Dee³eWies~ Fme ®e¬eÀ keÀes mecePeves mes legce ®e¬eÀJeleea jepee yeveWies~ mele³egie $eslee ceW legce heeJeve Les efHeÀj yeehe lees hetíWies vee efkeÀ legcekeÀes
heeflele efkeÀmeves yevee³ee? ³en Yeer DeYeer legce ye®®es mecePeles nes efkeÀ peye mes jeJeCe jep³e Megª neslee nw lees heeflele yeve heæ[les nQ~
DeeOeekeÀuhe kesÀ yeeo hegjeveer ogefve³ee nes peeleer nw~ efHeÀj legcekeÀes megKe lees veF& ogefve³ee ceW efceuevee ®eeefnS~ Jen ceQ ner DeekeÀj oslee ntB~
nce legcekeÀes heeJeve yeveeles nQ, Jen legcekeÀes heeflele yeveeles nQ~ ceQ Jemee& oslee ntB, jeJeCe Þeehe osles nQ~ ³en nw Kesue~ jeJeCe legcneje yeæ[e
ogMceve nw~ GvekeÀe yegle yeveekeÀj peueeles nQ~ keÀYeer osKee efMeJe keÀe ef®e$e G"ekeÀj peuee³eW? veneR~ efMeJe lees nw efvejekeÀej~ jece
megKe osves Jeeuee GvekeÀes kewÀmes peuee³eWies~ og:Ke osves Jeeuee nw jeJeCe, keÀnles nQ ³en Deveeefo peueeles Deeles nQ~ lees keÌ³ee Megª mes ner
jeJeCe jep³e Lee? jecejep³e ngDee ner veneR? ³en meye mecePeevee heæ[s~ jeJeCe jep³e keÀye mes Megª ngDee, ³en efkeÀmekeÀes helee veneR~
DeeOeekeÀuhe mes Megª neslee nw~ legce meye êesheefo³eeb hegkeÀejleer nesöyeeyee nceejer j#ee keÀjes~ Dejs legce yeesuees ncekeÀes heeflele yevevee ner
veneR nw~ efnccele ®eeefnS, veäesceesne yevevee nw~ ceQ MejCe leye otbiee peye legce veäesceesne yeveWieer~ cesje lees SkeÀ efMeJeyeeyee otmeje ve
keÀesF&~ heefle, yeeue ye®®es ³eeo heæ[les jnWies lees Jemee& hee veneR mekeWÀieer~ ie=nmLe J³eJenej ceW jnles ngS yeehe keÀes ³eeo keÀjes~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) Þeercele hej meyekeÀes heeJeve yeveeves keÀe jemlee yeleevee nw~ heeflele-heeJeve yeehe keÀe heefj®e³e osves keÀer ³egefkeÌle j®eveer

nw~
2) yeehe mes Jemee& uesves kesÀ efueS Jee yeehe keÀer MejCe ceW Deeves kesÀ efueS hetje-hetje veäesceesne yevevee nw~ DeebKe KeesuekeÀj

yeehe keÀes ³eeo keÀjves keÀe DeY³eeme keÀjvee nw~
Jejoeve:- yeehe keÀer í$eíe³ee kesÀ veer®es jn cee³ee keÀer íe³ee mes ye®eves Jeeues meoe KegMe Deewj yesefHeÀ¬eÀ YeJe

cee³ee keÀer íe³ee mes ye®eves keÀe meeOeve nw-yeehe keÀer í$eíe³ee~ í$eíe³ee ceW jnvee DeLee&led KegMe jnvee~ meye
efHeÀ¬eÀ yeehe keÀes os efo³ee~ efpevekeÀer KegMeer iegce nesleer nw, keÀcepeesj nes peeles nQ Gve hej cee³ee keÀer íe³ee keÀe
ÒeYeeJe heæ[ ner peelee nw keÌ³eeWefkeÀ keÀcepeesjer cee³ee keÀe DeenddJeeve keÀjleer nw~ Deiej mJehve ceW Yeer cee³ee keÀer
íe³ee heæ[ ieF& lees hejsMeeve nesles jnWies, ³eg× keÀjveer heæ[sieer FmeefueS meoe yeehe keÀer í$eíe³ee ceW jnes~ ³eeo
ner í$eíe³ee nw~

mueesieve:- efpevekeÀe cegjueer mes h³eej nw Jener ceemìj cegjueerOej nQ~


