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``efvecee&Ce Deewj efvecee&ve kesÀ yewuesvme mes ogDeeDeeW keÀe Keelee pecee keÀjes''
Deepe yeeheoeoe Deheves nesueer nwheer nbmeeW keÀer meYee ceW Dee³es nQ~ ®eejeW Deesj nesueer nbme efoKeeF& os jns nQ~ nesueernbmeeW keÀer efJeMes<elee
keÀes meYeer De®íer lejn mes peeveles nes~ meoe nesueer nwheer nbme DeLee&led mJe®í Deewj meeHeÀ efoue~ Ssmes nesueernbmeeW keÀer mJe®í Deewj
meeHeÀ efoue nesves kesÀ keÀejCe nj MegYe DeeMee³eW menpe hetCe& nesleer nQ~ meoe le=hle Deelcee jnles nQ~ Þesÿ mebkeÀuhe efkeÀ³ee Deewj hetCe&
ngDee~ cesnvele veneR keÀjveer heæ[leer~ keÌ³eeW? yeeheoeoe keÀes meyemes efÒe³e, meyemes meceerhe meeHeÀ efoue Jeeues h³eejs nQ~ meeHeÀ efoue meoe
yeeheoeoe kesÀ efoueleKle veMeerve, meJe& Þesÿ mebkeÀuhe hetCe& nesves kesÀ keÀejCe Je=efÊe ceW, ¢efä ceW, yeesue ceW, mecyevOe-mecheke&À ceW mejue
Deewj mheä SkeÀ meceeve efoKeeF& osles nQ~ mejuelee keÀer efveMeeveer nw - efoue, efoceeie, yeesue SkeÀ meceeve~ efoue ceW SkeÀ, yeesue
ceW Deewj (otmeje) - ³en mejuelee keÀer efveMeeveer veneR nw~ mejue mJeYeeJe Jeeues meoe efvecee&Ceef®ele, efvejnbkeÀejer, efvej-mJeeLeea nesles nQ~
nesueernbme keÀer efJeMes<elee - mejue-ef®ele, mejue JeeCeer, mejue Je=efÊe, mejue ¢efä~
yeeheoeoe Fme Je<e& ceW meYeer ye®®eeW ceW oes efJeMes<elee³eW ®eueve Deewj ®esnjs ceW osKeves ®eenles nQ~ meYeer hetíles nQ vee - Deeies keÌ³ee keÀjvee
nw? Fme meer]peve kesÀ efJeMes<e meceeefhle kesÀ yeeo keÌ³ee keÀjvee nw? meYeer mees®eles nes vee - Deeies keÌ³ee nesvee nw! Deeies keÌ³ee keÀjvee nw!
mesJee kesÀ #es$e ceW lees ³eLeeMeefkeÌle cewpeeefjìer ves yengle De®íer Òeieefle keÀer nw, Deeies yeæ{s nQ~ yeeheoeoe Fme Gvveefle kesÀ efueS cegyeejkeÀ Yeer
osles nQ - yengle De®íe, yengle De®íe, yengle De®íe~ meeLe-meeLe efjpeuì ceW SkeÀ yeele efoKeeF& oer, keÌ³ee Jen megvee³eW? ìer®eme&
megvee³eW, [yeue HeÀejsveme& megvee³eW? heeC[Je megvee³eW? neLe G"eDees leYeer megvee³eWies, veneR lees veneR megvee³eWies~ (meYeer ves neLe G"e³ee)
yengle De®íe~ SkeÀ yeele keÌ³ee osKeer? keÌ³eeWefkeÀ Deepe Jeleve ceW yeeheoeoe keÀer Deeheme ceW ªnefjneve Leer, kewÀmes ªnefjneve keÀjWies?
oesveeW kewÀmes SkeÀ oes ceW ªnefjneve keÀjWies? pewmes ³eneB Fme ogefve³ee ceW Deehe ueesie ceesveesSeEkeÌìie keÀjles nes vee! yengle De®íer-De®íer
keÀjles nes~ lees Deehe ueeWiees keÀer meekeÀejer ogefve³ee ceW lees SkeÀ Deelcee oes heeì& yepeeleer nw Deewj yeeheoeoe oes Deelcee³eW SkeÀ Mejerj nw~
HeÀke&À ngDee vee! lees yengle cepes keÀer yeele nesleer nw~
lees Deepe Jeleve ceW yeeheoeoe keÀer ªnefjneve ®eueer - efkeÀme yeele hej? Deehe meye peeveles nes efkeÀ yéïee yeehe keÀes Gcebie keÌ³ee neslee nw?
peeveles nes vee De®íer lejn mes? ye´ïee yeehe keÀe Gcebie Lee - peuoer mes peuoer nes~ lees efMeJe yeehe ves keÀne ye´ïee yeehe keÀes - efJeveeMe
Jee heefjJele&ve keÀjvee lees SkeÀ leeueer Yeer veneR, ®eheìer (®egìkeÀer) yepeeves keÀer yeele nw~ uesefkeÀve Deehe henues 108 veneR, DeeOeer ceeuee
yeveekeÀj oes~ lees yéïee yeehe ves keÌ³ee GÊej efo³ee nesiee? yeleeDees~ (lew³eej nes jns nQ) De®íe - DeeOeer ceeuee Yeer lew³eej veneR ngF& nw?
hetjer ceeuee keÀer yeele íesæ[es, DeeOeer ceeuee lew³eej ngF& nw? (meYeer nBme jns nQ) nBmevee ceevee kegÀí nw! pees yeesueles nQ DeeOeer ceeuee lew³eej
nw, Jen SkeÀ neLe G"eDees~ lew³eej ngF& nw? yengle Leesæ[s nQ~ pees mecePeles nQ efkeÀ nes jner nw, Jen neLe G"eDees~ cewpeeefjìer keÀnles
nQ nes jner nw Deewj cewveeefjìer keÀnles nQ nes ieF& nw~ efpevneWves neLe G"e³ee nw efkeÀ lew³eej ngF& nw, GvekeÀes yeeheoeoe keÀnles nQ Deehe
veece efueKekeÀj osvee~ De®íer yeele nw vee! yeeheoeoe ner osKeWies Deewj keÀesF& veneR osKeWies, yebo nesiee~ yeeheoeoe osKeWies efkeÀ Ssmes De®ís
GcceeRoJeej jlve keÀewve-keÀewve nQ~ yeeheoeoe Yeer mecePeles nQ nesves ®eeefnS~ lees Fvemes veece uesvee, FvekeÀe HeÀesìes efvekeÀeuees~
lees yéïee yeehe ves keÌ³ee peJeeye efo³ee? Deehe meyeves lees De®ís-De®ís peJeeye efo³es~ yéïee yeehe ves keÀne lees yeme efmeHe&À Fleveer osjer nw pees
Deehe ®eheìer yepee³eWies, Jen lew³eej nes pee³eWies~ lees De®íer yeele ngF& vee! lees efMeJe yeehe ves keÀne De®íe meejer ceeuee lew³eej nw? DeeOeer
ceeuee keÀe lees peJeeye efceuee, meejer ceeuee kesÀ efueS hetíe~ GmeceW keÀne Leesæ[e ìeFce ®eeefnS~ ³en ªnefjneve ®eueer~ keÌ³eeW Leesæ[e
ìeFce ®eeefnS? ªnefjneve ceW lees ÒeÍe>>-GÊej ner ®euelee nw vee~ keÌ³eeW Leesæ[e ìeFce ®eeefnS? keÀewve meer efJeMes<e keÀceer nw efpemekesÀ
keÀejCe DeeOeer ceeuee Yeer ªkeÀer ngF& nw? lees ®eejeW Deesj kesÀ ye®®es nj Sefj³ee, Sefj³ee kesÀ Fcepe& keÀjles ie³es, pewmes DeehekesÀ ]peesve nQ
vee, Ssmes ner SkeÀ-SkeÀ ]peesve veneR, ]peesve lees yengle-yengle yeæ[s nQ vee~ lees SkeÀ-SkeÀ efJeMes<e Menj keÀes Fcepe& keÀjles ie³es Deewj meyekesÀ
®esnjs osKeles ie³es, osKeles-osKeles ye´ïee yeehe ves keÀne efkeÀ SkeÀ efJeMes<elee DeYeer peuoer mes peuoer meYeer ye®®es OeejCe keÀj ueWies lees
ceeuee lew³eej nes pee³esieer~ keÀewve meer efJeMes<elee? lees ³ener keÀne efkeÀ efpeleveer mee|Jeme ceW Gvveefle keÀer nw, mee|Jeme keÀjles ngS Deeies yeæ{s
nQ~ De®ís Deeies yeæ{s nQ uesefkeÀve SkeÀ yeele keÀe yewuesvme keÀce nw~ Jen ³ener yeele efkeÀ efvecee&Ce keÀjves ceW lees De®ís Deeies yeæ{ ie³es nQ
uesefkeÀve efvecee&Ce kesÀ meeLe efvecee&ve - Jen nw  efvecee&Ce Deewj Jen nw efvecee&ve~  cee$ee keÀe Devlej nw~ uesefkeÀve efvecee&Ce Deewj efvecee&ve
oesveeW kesÀ yewuesvme ceW Devlej nw~ mesJee keÀer Gvveefle ceW efvecee&velee kesÀ yepeeS keÀneB-keÀneB, keÀye-keÀye mJe-DeefYeceeve Yeer efcekeÌme nes
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peelee nw~ efpelevee mesJee ceW Deeies yeæ{les nQ, Glevee ner Je=efÊe ceW, ¢efä ceW, yeesue ceW, ®eeue ceW efvecee&velee efoKeeF& os, Fme yewuesvme keÀer
DeYeer yengle DeeJeM³ekeÀlee nw~ DeYeer lekeÀ pees meYeer mecyevOe-mecheke&À JeeueeW mes yueweEmeie efceueveer ®eeefnS Jen yueweEmeie veneR efceueleer
nw~ Deewj heg©<eeLe& keÀesF& efkeÀlevee Yeer keÀjlee nw, De®íe nw uesefkeÀve heg©<eeLe& kesÀ meeLe Deiej ogDeeDeeW keÀe Keelee pecee veneR nw lees
oelee-heve keÀer mìspe, jnceefoue yeveves keÀer mìspe keÀer DevegYetefle veneR nesieer~ DeeJeM³ekeÀ nw - mJe heg©<eeLe& Deewj meeLe-meeLe
yeeheoeoe Deewj heefjJeej kesÀ íesìs-yeæ[eW keÀer ogDee³eW~  ³en ogDee³eW pees nQ - ³en hegC³e keÀe Keelee pecee keÀjvee nw~ ³en ceekeÌme&
ceW S[erMeve nesleer nw~ efkeÀleveer Yeer mee|Jeme keÀjes, Deheveer mee|Jeme keÀer Oegve ceW Deeies yeæ{les ®euees, uesefkeÀve yeeheoeoe meYeer ye®®eeW ceW ³en
efJeMes<elee osKeves ®eenles nQ efkeÀ mesJee kesÀ meeLe efvecee&velee, efceuevemeej - ³en hegC³e keÀe Keelee pecee nesvee yengle-yengle DeeJeM³ekeÀ
nw~ efHeÀj veneR keÀnvee efkeÀ ceQves lees yengle mee|Jeme keÀer, ceQves lees ³en efkeÀ³ee, cewves lees ³en efkeÀ³ee, cewves lees ³en efkeÀ³ee, uesefkeÀve vecyej
heerís keÌ³eeW? FmeefueS yeeheoeoe henues mes ner FMeeje osles nQ efkeÀ Jele&ceeve mece³e ³en hegC³e keÀe Keelee yengle-yengle pecee keÀjes~ Ssmes
veneR mees®ees - ³en lees nw ner Ssmee, ³en lees yeouevee veneR nw~ peye Òeke=Àefle keÀes yeoue mekeÀles nes, S[pesmì keÀjWies vee Òeke=Àefle keÀes?
lees keÌ³ee ye´eïeCe Deelcee keÀes S[pesmì veneR keÀj mekeÀles nes? Deiesvmì keÀes S[pesmì keÀjes - ³en nw efvecee&Ce Deewj efvecee&ve keÀe
yewuesvme~ megvee!
ueemì ceW nesceJeke&À lees oWies vee! kegÀí lees nesce Jeke&À efceuesiee vee! lees yeeheoeoe Deeves Jeeueer meer]peve ceW Dee³esiee uesefkeÀve.... keÀv[erMeve
[euesiee~ osKees meekeÀej keÀe heeì& Yeer ®euee, DeJ³ekeÌle heeì& Yeer ®euee, Flevee mece³e DeJ³ekeÌle heeì& ®eueves keÀe mJehve ceW Yeer veneR Lee~
lees oesveeW heeì& [^eceevegmeej ®eues~ Deye keÀesF& lees keÀv[erMeve [eueveer heæ[sieer ³ee veneR! keÌ³ee je³e nw? keÌ³ee Ssmes ner ®euelee jnsiee?
keÌ³eeW? Deepe Jeleve ceW Òeesûeece Yeer hetíe~ lees yeeheoeoe keÀer ªnefjneve ceW ³en Yeer ®euee efkeÀ ³en [^ecee keÀe heeì& keÀye lekeÀ? keÌ³ee
keÀesF& [sì nw? (osnjeotve keÀer Òesce yenve mes) pevce-he$eer megveeDees, keÀye lekeÀ? DeYeer ³en keÌJes½eve G"e nw, keÀye lekeÀ? lees
uesefkeÀve.... kesÀ efueS 6 ceeme lees nQ ner vee! 6 ceeme kesÀ yeeo ner otmejer meerpeve Megª nesleer nw~ lees yeeheoeoe efjpeuì osKeves ®eenles
nQ~ efoue meeHeÀ, keÀesF& Yeer efoue ceW hegjeves mebmkeÀej keÀe, DeefYeceeve-Deheceeve keÀer cenmetmelee keÀe oeie veneR nes~
yeeheoeoe kesÀ heeme Yeer efoue keÀe ef®e$e efvekeÀeueves keÀer ceMeervejer nw~ ³eneB SkeÌmejs ceW ³en mLetue efoue efoKeeF& oslee nw vee~ lees Jeleve ceW
efoue keÀe ef®e$e yengle mheä efoKeeF& oslee nw~ keÀF& ÒekeÀej kesÀ íesìs-yeæ[s oeie, {erues mheä efoKeeF& osles nQ~
Deepe nesueer ceveeves Dee³es nes vee! ueemì ìve& nesves kesÀ keÀejCe henues nesce-Jeke&À yelee efo³ee uesefkeÀve nesueer keÀe DeLe& DeewjeW keÀes Yeer
megveeles nes efkeÀ nesueer ceveevee DeLee&led yeerleer mees yeerleer keÀjvee~ nesueer ceveevee DeLee&led efoue ceW keÀesF& Yeer íesìe yeæ[e oeie veneR jnvee,
efyeukegÀue meeHeÀ efoue, meJe& Òeeefhle mechevve~ yeeheoeoe ves henues Yeer megvee³ee nw efkeÀ yeeheoeoe keÀe ye®®eeW mes h³eej nesves kesÀ keÀejCe SkeÀ
yeele De®íer veneR ueieleer~ Jen nw - cesnvele yengle keÀjles nQ~ Deiej efoue meeHeÀ nes peeS lees cesnvele veneR, efoueejece efoue ceW mecee³ee
jnsiee Deewj Deehe efoueejece kesÀ efoue ceW mecee³es ngS jnWies~ efoue ceW yeehe mecee³ee ngDee nw~ efkeÀmeer Yeer ªhe keÀer cee³ee, ®eens met#ce
ªhe nes, ®eens je@³eue ªhe nes, ®eens ceesìe ªhe nes, efkeÀmeer Yeer ªhe mes cee³ee Dee veneR mekeÀleer~ mJehve cee$e, mebkeÀuhe cee$e Yeer cee³ee
Dee veneR mekeÀleer~ lees cesnvele cegkeÌle nes pee³eWies vee! yeeheoeoe cevmee ceW Yeer cesnvele cegkeÌle osKeves ®eenles nQ~ cesnvele cegkeÌle ner
peerJevecegkeÌle keÀe DevegYeJe keÀj mekeÀles nQ~ nesueer ceveevee ceevee cesnvele cegkeÌle, peerJevecegkeÌle DevegYetefle ceW jnvee~ Deye yeeheoeoe cevmee
MeefkeÌle Üeje mesJee keÀes MeefkeÌleMeeueer yeveeves ®eenles nQ~ JeeCeer Üeje mesJee ®eueleer jner nw, ®eueleer jnsieer, uesefkeÀve FmeceW mece³e ueielee
nw~ mece³e keÀce nw, mesJee DeYeer Yeer yengle nw~ efjpeuì Deehe meyeves megveeF&~ DeYeer lekeÀ 108 keÀer ceeuee Yeer efvekeÀeue veneR mekeÀles~
16 npeej, 9 ueeKe - ³en lees yengle otj nes ie³es~ FmekesÀ efueS HeÀemì efJeefOe ®eeefnS~ henues Deheveer cevmee keÀes Þesÿ, mJe®í
yeveeDees, SkeÀ meskeÀC[ Yeer J³eLe& veneR pee³es~ DeYeer lekeÀ cewpeeefjìer kesÀ Jesmì mebkeÀuhe keÀer hejmesvìs]pe jner ngF& nw~ DeMeg× veneR
uesefkeÀve Jesmì nQ FmeefueS cevmee mesJee HeÀemì ieefle mes veneR nes mekeÀleer~ DeYeer nesueer ceveevee DeLee&led cevmee keÀes J³eLe& mes Yeer nesueer
yeveevee~
nesueer ceveeF&? ceveevee DeLee&led yevevee~ ogefve³ee Jeeues lees efYevve-efYevve jbieeW mes nesueer ceveeles nQ uesefkeÀve yeeheoeoe meye ye®®eeW kesÀ Thej
efoJ³e iegCeeW kesÀ, efoJ³e MeefkeÌle³eeW kesÀ, %eeve iegueeye kesÀ jbie [eue jns nQ~
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Deepe Jeleve ceW Deewj Yeer mecee®eej Lee~ SkeÀ lees megvee³ee - ªnefjneve keÀe~ otmeje ³en Lee efkeÀ pees Yeer DeehekesÀ De®ís-De®ís mesJee
meeLeer S[Jeebme heeìea ceW ie³es nQ, GvneW keÀe Deepe Jeleve ceW nesueer ceveeves keÀe efove Lee~ Deehe meyekeÀes Yeer peye keÀesF& ceewkeÀe neslee nw
lees ³eeo lees Deeleer nw vee~ Deheveer oeefo³eeW keÀer, meefKe³eeW keÀer, heeC[JeeW keÀer ³eeo lees Deeleer nw vee! yengle yeæ[e ûeghe nes ie³ee nw
S[Jeevme heeìea keÀe~ Deiej veece efvekeÀeuees lees yengle nQ~ lees Jeleve ceW Deepe meye ÒekeÀej keÀer Deelcee³eW nesueer ceveeves DeeF& Leer~ meYeer
Deheves-Deheves heg©<eeLe& keÀer ÒeeueyOe ÒeceeCe efYevve-efYevve heeì& yepee jns nQ~ S[Jeebme heeìea keÀe heeì& DeYeer lekeÀ ieghle nw~ Deehe mees®eles
nes vee - keÌ³ee keÀj jns nQ? Jen Deehe ueesieeW keÀe DeenddJeeve keÀj jns nQ efkeÀ mechetCe& yeve efoJ³e pevce Üeje veF& me=efä kesÀ efveefceÊe yevees~
meYeer Deheves heeì& ceW KegMe nQ~ ³en mce=efle veneR nw efkeÀ nce mebiece³egie mes Dee³es nQ~ efoJ³elee nw, heefJe$elee nw, hejceelce ueieve nw,
uesefkeÀve %eeve keÌueer³ej Fcepe& veneR nw~ v³eejeheve nw, uesefkeÀve Deiej %eeve Fcepe& nes peeS lees meYeer Yeeie keÀjkesÀ ceOegyeve ceW lees Dee
pee³eW vee! uesefkeÀve FvneW keÀe heeì& v³eeje nw, %eeve keÀer MeefkeÌle nw~ MeefkeÌle keÀce veneR ngF& nw~ efvejvlej ce³ee&oe hetJe&keÀ Iej keÀe
JeeleeJejCe, ceeB-yeehe keÀer mevlegälee Deewj mLetue meeOeve Yeer meye Òeehle nQ~ ce³ee&oe ceW yengle hekeÌkesÀ nQ~ vecyejJeej lees nQ uesefkeÀve
efJeMes<e Deelcee³eW hekeÌkesÀ nQ~ cenmetme keÀjles nQ efkeÀ nceeje hetJe& pevce Deewj hegvepe&vce ceneve jne nw Deewj jnsiee~ HeÀer®eme& Yeer meYeer kesÀ
cewpeeefjìer SkeÀ je@³eue HewÀceueer keÀer le=hle Deelcee³eW, Yejhetj Deelcee³eW, ne|<ele Deelcee³eW Deewj efoJ³e iegCe mechevve Deelcee³eW efoKeeF& osles
nQ~ ³en lees ngF& GvneW keÀer efnmì^er, uesefkeÀve Jeleve ceW keÌ³ee ngDee? nesueer kewÀmes ceveeF&? Deehe ueesieeW ves osKee nesiee efkeÀ nesueer ceW
efYevve-efYevve jbieeW kesÀ, metKes jbie, Leeefue³eeb YejkeÀj jKeles nQ~ lees Jeleve ceW Yeer pewmes metKee jbie neslee nw vee - Ssmes yengle cenerve
®ecekeÀles ngS nerjs Les uesefkeÀve yeesPe Jeeues veneR Les, pewmes jbie keÀes neLe ceW G"eDees lees nukeÀe neslee nw vee! Ssmes efYevve-efYevve jbie kesÀ
nerjeW keÀer Leeefue³eeb Yejer ngF& Leer~ lees peye meye Dee ie³es, lees Jeleve ceW mJeªhe keÀewve mee neslee nw, peeveles nes? ueeFì keÀe ner neslee
nw vee! osKee nw vee! lees ueeFì keÀer ÒekeÀeMece³e keÀe³ee lees henues ner ®ecekeÀleer jnleer nw~ lees yeeheoeoe ves meYeer keÀes Deheves mebiece³egieer
Mejerj ceW Fcepe& efkeÀ³ee~ peye mebiece³egieer Mejerj ceW Fcepe& ngS lees SkeÀ oes ceW yengle efceueve ceveeves ueies~ S[Jeebme heeìea kesÀ pevce keÀer
yeeleW Yetue ie³es Deewj mebiece keÀer yeeleW Fcepe& nes ieF&~ lees Deehe mecePeles nes efkeÀ mebiece³egie keÀer yeeleW peye SkeÀ oes ceW keÀjles nQ lees efkeÀleveer
KegMeer ceW Dee peeles nQ~ yengle KegMeer ceW SkeÀ oes mes uesve-osve keÀj jns Les~ yeeheoeoe ves Yeer osKee - ³en yeæ[s ceewpe ceW Dee ie³es nQ lees
efceueves oes FvneW keÀes~ Deeheme ceW Deheves peerJeve keÀer yengle meer keÀneefve³eeb SkeÀ oes keÀes megvee jns Les, yeeyee ves Ssmee keÀne, yeeyee ves Ssmes
cesjs mes h³eej efkeÀ³ee, efMe#ee oer~ yeeyee Ssmes keÀnlee nw, yeeyee-yeeyee, yeeyee-yeeyee ner Lee~ kegÀí mece³e kesÀ yeeo keÌ³ee ngDee? meyekesÀ
mebmkeÀejeW keÀe lees DeehekeÀes helee nw~ lees meyemes jceCeerkeÀ keÀewve Leer Fme ûeghe ceW? (oeroer Deewj ®evêceCeer oeoer) lees oeroer henues G"er~
®evêceCeer oeoer keÀe neLe hekeÀæ[e Deewj jeme Megª keÀj oer~ Deewj oeroer pewmes ³eneB veMes ceW ®eueer peeleer Leer vee, Jewmes veMes ceW Ketye jeme
efkeÀ³ee~ ceccee keÀes yeer®e ceW "nje³ee Deewj mee|keÀue ueiee³ee, SkeÀ oes keÀes DeebKe efce®eewveer keÀer, yengle Kesuee Deewj yeeheoeoe Yeer osKe-
osKe yengle cegmkeÀje jns Les~ nesueer ceveeves Dee³es lees KesueW Yeer~ kegÀí mece³e kesÀ yeeo meYeer yeeheoeoe keÀer yeebneW ceW mecee ie³es Deewj meye
SkeÀoce ueJeueerve nes ie³es Deewj GmekesÀ yeeo efHeÀj yeeheoeoe ves meyekesÀ Thej efYevve-efYevve jbieeW kesÀ pees nerjs Les, yengle cenerve Les, pewmes
efkeÀmeer ®eer]pe keÀe ®etje neslee nw vee, Ssmes Les~ uesefkeÀve ®ecekeÀ yengle Leer lees yeeheoeoe ves meyekesÀ Thej [euee~ lees ®ecekeÀleer ngF& yee@[er
Leer vee lees GmekesÀ Thej Jen efYevve-efYevve jbie kesÀ nerjs heæ[ves mes yengle meYeer pewmes mepe ie³es~ ueeue, heeruee, nje... pees meele jbie
keÀnles nQ vee~ lees meele ner jbie Les~ lees yengle meYeer Ssmes ®ecekeÀ ie³es pees mele³egie ceW Yeer Ssmeer [ŝme veneR nesieer~ meye ceewpe ceW lees Les ner~
efHeÀj SkeÀ oes keÀes Yeer [eueves ueies~ jceCeerkeÀ yenveW Yeer lees yengle Leer vee~ yengle-yengle ceewpe ceveeF&~ ceewpe kesÀ yeeo keÌ³ee neslee nw?
yeeheoeoe ves FveS[Jeevme meyekeÀes Yeesie efKeuee³ee, Deehe lees keÀue Yeesie ueiee³eWies vee uesefkeÀve yeeheoeoe ves ceOegyeve keÀe, mebiece³egie keÀe
efYevve-efYevve Yeesie meyekeÀes efKeuee³ee Deewj GmeceW efJeMes<e nesueer keÀe Yeesie keÀewve mee nw? (iesJej-peuesyeer) Deehe ueesie iegueeye keÀe HetÀue
Yeer leueles nQ vee~ lees Jewje³eìer mebiece³egie kesÀ ner Yeesie efKeuee³es~ Deehemes henues Yeesie GvneWves ues efue³ee nw, DeehekeÀes keÀue efceuesiee~
De®íe~ celeueye lees yengle cevee³ee, vee®ee, iee³ee~ meYeer ves efceuekesÀ Jeen yeeyee, cesje yeeyee, ceer"e yeeyee kesÀ ieerle iee³ee~ lees vee®ee,
iee³ee, Kee³ee Deewj ueemì keÌ³ee neslee nw? yeOeeF& Deewj efJeoeF&~ lees Deeheves Yeer cevee³ee efkeÀ efmeHe&À megvee? uesefkeÀve henues DeYeer
HeÀefjMlee yeve ÒekeÀeMece³e keÀe³ee Jeeues yeve peeDees~ yeve mekeÀles nes ³ee veneR? ceesìe Mejerj nw? veneR~ meskeÀC[ ceW ®ecekeÀlee ngDee
[yeue ueeFì keÀe mJeªhe yeve peeDees~ yeve mekeÀles nes? efyeukegÀue HeÀefjMlee~ (yeeheoeoe ves meYeer keÀes ef[^ue keÀjeF&)
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DeYeer Deheves Thej efYevve-efYevve jbieeW kesÀ ®ecekeÀles ngS nerjs met#ce Mejerj hej [euees Deewj meoe Ssmes efoJ³e iegCeeW kesÀ jbie, MeefkeÌle³eeW
kesÀ jbie, %eeve kesÀ jbie mes mJe³eb keÀes jbieles jnes~ Deewj meyemes yeæ[e jbie yeeheoeoe kesÀ mebie kesÀ jbie ceW meoe jbies jnes~ Ssmes Decej YeJe~
De®íe~
Ssmes osMe-efJeosMe kesÀ HeÀefjMles mJeªhe ye®®eeW keÀes, meoe meeHeÀ efoue, Òeeefhle mechevve ye®®eeW keÀes, me®®eer nesueer ceveevee DeLee&led DeLe&
meefnle ef®e$e Òel³e#e ªhe ceW ueeves Jeeues ye®®eeW keÀes, meoe efvecee&Ce Deewj efvecee&ve keÀe yewuesvme jKeves Jeeues ye®®eeW keÀes, meoe ogDeeDeeW kesÀ
hegC³e keÀe Keelee pecee keÀjves Jeeues ye®®eeW keÀes yengle-yengle heoceiegCee ³eeoh³eej Deewj vecemles~
Jejoeve:- meye efHeÀkeÀjeleW yeehe keÀes oskeÀj yesefHeÀ¬eÀ efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀjves Jeeues hejceelce h³eejs YeJe

pees ye®®es hejceelce h³eejs nQ Jen meoe efoueleKle hej jnles nQ~ keÀesF& keÀer efnccele veneR pees efoueejece kesÀ efoue
mes GvnW Deueie keÀj mekesÀ~ FmeefueS Deehe ogefve³ee kesÀ Deeies HeÀKegj mes keÀnles nes efkeÀ nce hejceelce h³eejs yeve
ie³es~ Fmeer HeÀKegj ceW jnves kesÀ keÀejCe meye efHeÀkeÀjeleeW mes HeÀeefjie nes~ Deehe keÀYeer ieueleer mes Yeer veneR keÀn
mekeÀles efkeÀ Deepe cesje ceve Leesæ[e mee Goeme nw, cesje ceve veneR ueielee ....., ³en yeesue ner J³eLe& yeesue nQ~
cesje keÀnvee ceevee cegefMkeÀue ceW heæ[vee~

mueesieve:- efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀer nue®eue keÀes meceehle keÀjves keÀe meeOeve nwö[^ecee hej Deìue efve½e³e~


