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``ceer"s ye®®es ö legcneje ªneveer ³eesie nw SJej h³eesj yeveves kesÀ efueS keÌ³eeWefkeÀ legce heefJe$elee kesÀ meeiej mes
³eesie ueieeles nes, heefJe$e ogefve³ee mLeeheve keÀjles nes''

ÒeÍe>>:- efve½e³eyegef× ye®®eeW keÀes henues-henues keÀewve-mee efve½e³e hekeÌkeÀe nesvee ®eeefnS? Gme efve½e³e keÀer efveMeeveer keÌ³ee
nesieer?

GÊej:- nce SkeÀ yeehe kesÀ ye®®es nQ, yeehe mes ncekeÀes owJeer mJejep³e efceuelee nw ³en henues-henues hekeÌkeÀe efve½e³e ®eeefnS~
efve½e³e ngDee lees HeÀewjve yegef× ceW Dee³esiee efkeÀ nceves pees YeefkeÌle keÀer nw Jen Deye hetjer ngF&, Deye mJe³eb YeieJeeved
nceW efceuee nw~ efve½e³eyegef× ye®®es ner Jeeefjme yeveles nQ~

ieerle:- Dees otj kesÀ cegmeeefHeÀj........
Deesced Meeefvle~ yeehe yew" ye®®eeW keÀes mecePeeles nQ otj kesÀ cegmeeef]HeÀj lees meye nQ~ meye Deelcee³eW otj mes otj hejceOeece keÀer jnves Jeeueer
nQ~ ³en Yeer MeeðeeW ceW nw~ Deelcee otj jnleer nw, peneB met³e& ®eebo keÀer jesMeveer veneR jnleer~ cetueJeleve Deewj met#ceJeleve ceW keÀesF& [̂ecee
veneR nw~ [^ecee Fme mLetueJeleve keÀe nw, efpemekeÀes ner ceveg<³e me=efä keÀne peelee nw~ cetueJeleve Deewj met#ceJeleve ceW keÀesF& 84 pevceeW
keÀe ®e¬eÀ veneR nw~ ®e¬eÀ ceveg<³e me=efä ceW efoKee³ee peelee nw~ ceveg<³e me=efä keÌ³ee ®eer]pe nw, ceveg<³e efkeÀmekeÀe yevee ngDee nw? ceveg<³e ceW
SkeÀ lees Deelcee nw, otmeje Mejerj nw~ 5 lelJeeW keÀe hegleuee yevelee nw~ GmeceW Deelcee ÒeJesMe keÀj heeì& yepeeleer nw~ lees otj kesÀ Jeemeer
lees meye nQ~ hejvleg legce efve½e³e keÀjles nes~ ceveg<³eeW ceW efve½e³e veneR nw~ yeehe ves mecePee³ee nw cegPes otjosMe keÀe jnves Jeeuee keÀnles nes
hejvleg legce meye DeelceeDeeW keÀe efveJeeme mLeeve SkeÀ nw~ Gme veeìkeÀ ceW pees heeì& yepeeles nQ GmeceW lees nj SkeÀ keÀe Dehevee-Dehevee Iej
neslee nw vee~ JeneB mes DeekeÀj heeì& yepeeles nQ~ ³eneB legce ye®®es mecePeles nes nce meye SkeÀ ner yeehe kesÀ ye®®es nQ, SkeÀ ner Iej hejceOeece
ceW jnves Jeeues nQ~ Jen nw yeḯe cenlelJe, ³en nw DeekeÀeMe lelJe~ ³eneB heeì& yepeeles nQ, jele-efove neslee nw FmeefueS met³e&-®eebo Yeer nQ~
cetueJeleve ceW lees efove-jele veneR neslee nw~ ³en met³e&-®eebo keÀesF& osJelee veneR nQ~ ³en lees ceeC[Jes keÀes jesMeve keÀjves Jeeueer yeefÊe³eeb nQ~
efove ceW met³e& jesMeveer oslee nw, jele ceW ®eebo keÀer jesMeveer nesleer nw~ DeYeer meye ceveg<³e ®eenles nQ cegefkeÌleOeece ceW pee³eW~ peeveles nQ YeieJeeved
Thej ceW jnlee nw~ YeieJeeved keÀes Yeer ³eeo keÀjWies ö ns hejceefhelee hejceelcee, lees yegef× Thej ®eueer pee³esieer~ Deelcee mecePeleer nw hejvleg
De%eeve íe³ee ngDee nw~ ³en Yeer peeveles nQ nce ³eneB kesÀ jnves Jeeues veneR nQ~ nceeje yeehe Jen nw~ cegKe mes Dees iee@[ HeÀeoj keÀnles
Yeer nQ~ efHeÀj keÀn osles nQ meye HeÀeoj nQ, iee@[ meJe&J³eeheer nw~ ye®®eeW keÀes mecePee³ee nw meye lees HeÀeoj nQ veneR~ meye Deelcee³eW Deeheme
ceW yéome& nQ~ ³en ve peeveves keÀejCe ueæ[les-Peieæ[les jnles nQ~ legce Deelcee³eW ye´ome& nes, SkeÀ yeehe keÀer mevleeve yeves nes~ efve½e³eyegef×
Yeer vecyejJeej nQ~ ueewefkeÀkeÀ mecyevOe ceW efve½e³e jnlee ner nw efkeÀ yeehe mes Jemee& heevee nw~ ³eneB yeehe mes cee³ee Ieæ[er-Ieæ[er cegbn HesÀj osleer
nw~ meJe&MeefkeÌleceeve yeehe kesÀ yeveles nes lees cee³ee Yeer meJe&MeefkeÌleceeve neskeÀj ueæ[leer nw~ heeb®e efJekeÀejeW hej peerle heeves keÀer ³eg× nw~ ³eg×
lees ceMentj nw~ yeekeÀer MeeðeeW ceW pees keÀewjJe-heeC[Je efoKee³es nQ Jen yeele nw veneR~ ³en jeJeCe kesÀ meeLe ³eg× yeæ[er Yeejer nw~ nce
®eenles nQ efkeÀ yeehe keÀer ³eeo ceW jnkeÀj nce mechetCe& yeveW, Deelcee h³eesj yeveW~ Deewj lees keÀesF& Yeer jemlee nw veneR efmeJeeS ³eesie kesÀ~
Deewj pees Yeer ³eesie meerKeles nQ Jen keÀesF& h³eesefjìer kesÀ efueS veneR nw~ Jen lees meye mLetue ³eesie nQ, DeuhekeÀeue kesÀ efueS Deewj ³en
ªneveer ³eesie nw SJej h³eesj nesves kesÀ efueS~ heefJe$elee kesÀ meeiej kesÀ meeLe nce ³eesie ueieeves mes heefJe$e yeveles nQ~ yeehe keÀnles nQ Fme ³eesie
Deefive mes legcnejs pevce-pevceevlej kesÀ heehe Yemce nesles nQ~ yegef× Yeer keÀnleer nw ³en heeflele ogefve³ee nw~ keÀesF& mes Yeer hetíes ö ³en
mele³egie nw ³ee keÀefue³egie? lees FmekeÀes mele³egie keÀesF& Yeer veneR keÀnWies~ mele³egie lees veF& ogefve³ee Leer~ GmekeÀes ieesu[ve Spe, FmekeÀes
DeeFjve Spe keÀne peelee nw~ hegjeveer ogefve³ee keÀes keÀefue³egie Deewj veF& ogefve³ee keÀes mele³egie keÀne peelee nw~ Ssmes keÀn veneR mekeÀles efkeÀ
DeYeer mele³egie Yeer nw lees keÀefue³egie Yeer nw~ veneR, veke&ÀJeemeer ceevee ner veke&ÀJeemeer~ hegjeveer ogefve³ee keÀes heeflele, veF& ogefve³ee keÀes heeJeve
ogefve³ee keÀnWies~ ceveg<³eeW kesÀ efueS ner mecePee³ee peelee nw, peeveJej Leesæ[sner keÀnWies heeflele-heeJeve DeeDees~ keÀesF& mes Yeer hetíes lees keÀnWies
³en veke&À nw~ Yeejle ner veF& ogefve³ee mJeie& Lee, Yeejle ner hegjeveer ogefve³ee veke&À nw~ Yeejle hej ner peesj osles jnes~ otmejs meye lees yeer®e
ceW Deeles nQ~ Gmemes nceeje lewuegkeÀ veneR~ nceeje Oece& ner Deueie nw, pees Deye Òee³e: ueeshe nes ie³ee nw~
DeYeer legce efve½e³eyegef× yeves nes~ peeveles nes nce SkeÀ yeehe kesÀ ye®®es nQ~ yeehe mes ncekeÀes mJejep³e efceuelee nw~ henues lees ³en hekeÌkeÀe
efve½e³e ®eeefnS~ %eeve megveles nQ, Jen lees "erkeÀ nw~ Òepee yeve peeleer nw~ yeekeÀer nce yesno yeehe kesÀ ye®®es nQ ö ³en efve½e³e nes peeS,
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mecePeW nceves YeefkeÌle keÀer nw YeieJeeved mes efceueves kesÀ efue³es~ DeYeer YeefkeÌle hetjer nesleer nw~ Deye YeieJeeved mJe³eb DeekeÀj efceuee nw~ Gvemes
met³e&JebMeer mJejep³e heo efceuelee nw~ nce Flevee Tb®e heo heeles nQ~ pewmes meentkeÀej ueesie ye®®es keÀes ieeso ceW uesles nQ vee~ Jen lees SkeÀ
ye®®ee uesles nQ~ ³eneB lees yesno kesÀ yeehe keÀes DeveskeÀ ye®®es ®eeefnS~ keÀnles nQ pees cesje ye®®ee yevesiee GvekeÀes mJeie& keÀe Jemee& efceuesiee~
pees cesje veneR yeveles lees Jemee& ues ve mekeWÀ~ Þeercele hej ner veneR ®eueles~ efpevekeÀes efve½e³e nes peelee nw Jen lees keÀnles yeeyee Deehe efHeÀj
mes Dee³es nes, yeme, nce lees DeehekeÀe neLe veneR íesæ[Wies~ yeehe ye®®eeW keÀes mecePeeles nQ, ye®®es efHeÀj otmejeW keÀes mecePeeles nQ efkeÀ nce
heejueewefkeÀkeÀ yeehe kesÀ ye®®es yeves nQ~ GvekeÀer Þeercele hej nce ®eueles nQ, ncekeÀes hejceefhelee hejceelcee heæ{eles nQ~ Fleves meye yeer.kesÀ. yeves
nQ lees peªj efve½e³e nw, lees nce Yeer keÌ³eeW ve yeveW~ efueKe keÀjkesÀ Yespe oW efkeÀ nce DeehekesÀ yeves nQ~ yeehe keÀnWies nce keÀesF& otj Leesæ[sner
nQ~ nce lees ³eneB yew"s nQ, neefpej nQ~ ³eneB ÒewefkeÌìkeÀue ceW yew"s nQ~ pewmes Òespeer[svì kesÀ efueS keÀnWies efkeÀ Fme me=efä hej neef]pej nw lees
FmekeÀe celeueye ³en veneR nw efkeÀ Òespeer[svì meJe&J³eeheer nw~ Ssmee hejceefhelee hejceelcee, efpemekeÀes megKe keÀlee& og:Ke nlee& keÀne peelee
nw Jen meJe&J³eeheer veneR nes mekeÀlee~ GvekeÀer neef]pejer ceW ceveg<³e Fleves og:Keer kewÀmes nes mekeÀles? peyeefkeÀ yeehe keÀer iewjneef]pejer (mJeie&)
ceW Yeer keÀesF& og:Keer veneR jnlee~
yeehe ves ye®®eeW kesÀ efueS IeeWmeuee yevee³ee nw~ pewmes ef®eefæ[³ee ye®®eeW kesÀ efueS IeeWmeuee yeveeleer nw, lees yeehe Yeer legcnejs efueS legcnejs Üeje
ner DeeKesje (IeeWmeuee) yeveJeeles nQ~ legcnejs ner jnves kesÀ efueS mJeie& keÀe DeeKesje yeve jne nw~ yeehe keÀnles nQ legce cesjer cele hej
®eueWies lees mJeie& ces jep³e keÀjWies~ Deiej hetje efve½e³e nes lees SkeÀoce hekeÀæ[ uesJeW~ Ssmes Yeer veneR efkeÀ ³eneB yew" peevee nw~ Iejyeej lees
íesæ[vee veneR nw~ Jen lees Iejyeej íesæ[les nQ~ iegª keÀes YeieJeeved mecePeles nQ~ Jen keÀesF& peerles peer cejles veneR nQ~ legcekeÀes lees peerles peer
cejkeÀj efHeÀj mele³egie ceW peervee nw~ legce yeehe mes yesno keÀe Jemee& uesles nes~ peye efve½e³e ngDee efkeÀ yesno keÀe yeehe heæ{eles nQ 21 pevceeW
keÀe Jemee& osles nQ lees GvekeÀer Þeercele hej ®euevee heæ[s~ ye®®ee yevee lees yeehe [e³ejskeÌMeve oWies~ henues lees SkeÀ nHeÌlee Yeùer ceW yew"es~
legcekeÀes jes]pe vee@uespe efceueleer jnsieer~ meye lees SkeÀ pewmes veneR mecePeles nQ, nj SkeÀ Deheves hegª<eeLe& Deewj lekeÀoerj Devegmeej heeles nQ~
hegª<eeLe& Deewj lekeÀoerj kesÀ Thej ner neslee nw~ helee ueie peelee nw efkeÀ lekeÀoerj ceW keÌ³ee nw? keÌ³ee heo hee³eWies? yeehe keÀe yevekeÀj
efHeÀj ie=nmLe J³eJenej ceW Yeer jnvee nw~ De®íe, ie=nmLe J³eJenej veneR nw lees peekeÀj DevOeeW keÀer uee"er yevees~ mel³e veeje³eCe keÀer
keÀLee megveeves peªj peevee nw~
Deye osKees, Òesce ye®®eer mesJee hej ieF& nw~ efpevneWves efvecev$eCe efo³ee GvneWves Deepe³eeve keÀer, yengleeW mes cegueekeÀle keÀjeF&, ÒeYeeefJele
ngS~ hejvleg yeeyee keÀns ö efve½e³eyegef× SkeÀ Yeer veneR nQ efkeÀ FvneW keÀes yesno keÀe yeehe heæ{elee nw, efpememes 21 pevceeW keÀe Jemee& efceuelee
nw~ ÒeYeeefJele nesles nQ hejvleg Ssmes Leesæ[sner efve½e³e ngDee efkeÀ yejesyej %eeve keÀe meeiej yeehe heæ{e jns nQ~ neB, efmeHe&À keÀnWies yengle De®íe
nw~ pewmes ner yeenj ie³es efHeÀj æKeueeme~ keÀesF& efyejuee ner hegª<eeLe& keÀjWies~ Yeue Deeheme ceW melemebie keÀjWies hejvleg pees keÀjWies Jen Yeer
efve½e³eyegef× veneR~ neHeÀ keÀemì keÀne peelee nw~ efve½e³e Deewj mebMe³e~ DeYeer keÀnWies yeehe heæ{eles nQ, DeYeer keÀnWies efkeÀ ³en kewÀmes nes
mekeÀlee nw? neB, heefJe$e yevevee De®íe nw hejvleg heefJe$elee ceW jnvee yeæ[e cegefMkeÀue nw~ henues lees efve½e³e ®eeefnS~ ieoieo neskeÀj
efueKes~ pewmes yeebOesueer ieesefhekeÀe³eW he$e efueKeleer nQ Jewmes ígìsues keÀYeer efueKeles Leesæ[sner nQ~ yeeyee efueKe osles nQ efkeÀ SkeÀ keÀes Yeer
efve½e³eyegef× veneR yevee³ee nw~ neB, meeOeejCe Òepee yeveeF&, Jeeefjme veneR yevee³ee~ SkeÀ Yeer efve½e³eyegef× veneR yevee nw~ efve½e³eyegef× ner
Jeeefjme yeveles nQ~ keÀesF& Yeue efve½e³eyegef× nQ hejvleg %eeve veneR G"eles nQ lees Gmeer Iejeves kesÀ Devoj peekeÀj oeme-oemeer yeveles nQ~ Deeies
peekeÀj SkeÌ³etjsì mee#eelkeÀej nesiee~ helee Yeer heæ[siee efkeÀ nce oeme-oemeer keÀewve-mes vecyej ceW yeveWies? efHeÀj yengle heílee³eWies~ nce lees
Þeercele hej ®eues veneR leye ³en neue ngDee~ efHeÀj Yeer nj neuele ceW keÀnWies [^ecee~ FvekeÀe [^ecee ceW Ssmes ner keÀuhe-keÀuheevlej keÀe
heeì& nw~ mee#eelkeÀej nesvee ner nw~ efheíeæ[er ceW efjpeuì efvekeÀueveer nw~ efHeÀj keÀnWies YeeJeer~ nceejer lekeÀoerj ceW ³en Lee, legcnejer
heæ{eF& keÀer efjpeuì Dee³esieer~ ³en lees yeæ[e Yeejer mketÀue nw~ heæ{eves Jeeuee SkeÀ ner nw, SkeÀ ner heæ{eF& nw, SkeÀ ner Fcleneve nw~
ìer®ej peeveles nQ ³en mìt[sCì kewÀmee nw, meye iewuehe keÀjles jnles nQ~ Deeies ®euekeÀj yengle kegÀí helee ueie pee³esiee~ Ieæ[er-Ieæ[er legce
O³eeve ceW ®eues pee³eWies~ pewmes Megª ceW peeles Les~ Deehe Yeer mecePeles jnles nes, yeehe Yeer mecePeeles jnles nQ~ legce ie]HeÀuele keÀjles nes,
Þeercele hej veneR ®eueles nes~ Ssmes ®eueles-®eueles Deeole heæ[ peeleer nw~ Yeue legce hetíes ö efMeJeyeeyee nce DeehekeÀer Þeercele hej ®eueles
nQ? yeeyee yelee oWies legce veneR ®eueles nes leye legcnejer lekeÀoerj Ssmes efoKeeF& heæ[leer nw~ mecePee peelee nw DeYeer oMee Kejeye nw, Deeies
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®euekeÀj Kegue Yeer peeS~ keÀesF& keÀece kesÀ nukesÀ veMes ceW efiejles nQ~ Yeejle heeJeve Lee, Þesÿe®eejer Lee pees Deye YeÏäe®eejer nw~ Gve
Þesÿ osJeleeDeeW keÀer ceefncee lees nw vee~ yeehe keÀnles nQ ³en nw ner Deemegjer mecÒeoe³e, ceQ Dee³ee ntB owJeer mecÒeoe³e mLeeheve keÀjves~ ³en
osJeer-osJelee Oece& nw Tb®e les Tb®e~ yeehe ner heeflele-heeJeve nw~ hejvleg ceveg<³e kegÀí Yeer mecePeles veneR nQ~ pees Yeer Oece& mLeeheve keÀjves
Deeles nQ - heefJe$e peªj yeveles nQ~ nj SkeÀ yeele ceW De®ís Deewj yegjs nesles nQ~ keÀce lekeÀoerj Deewj De®íer lekeÀoerj Jeeues nQ~ Deye
³en jeJeCe jep³e æKelce nesvee nw~ Fme jeJeCe keÀer veiejer keÀes Deeie ueieveer nw~ legce jece keÀer mesvee yew"s nes~ pees Fme Oece& kesÀ neWies Jen
mecePeles pee³eWies~ vecyejJeej mecePeles nQ~ keÀesF& keÀes SkeÀ ner leerj pevekeÀ cegDeeef]HeÀkeÀ ueieves mes mejsv[j nes peeles nQ~ Jen keÀesF& Yeer
yenevee veneR keÀjWies~ yenevee FmeceW ®eue ve mekesÀ~ hejvleg cee³ee kesÀ letHeÀeve Yeer yengle Deeles nQ~ Deheves Iejeves keÀes ner Yeguee osles nQ efkeÀ
nce F&éejer³e mevleeve nQ~ lees ye®®eeW keÀes yengle ceer"e yevevee nw~ keÀece keÀe peje Yeer veMee veneR ®eeefnS~ keÀece yeæ[e ner ceneMe$eg nw~
³ener meyemes yeæ[er Yeejer hejer#ee nw~ yeeyee keÀnles ö ye®®es, FkeÀùs jn heefJe$e yevekeÀj efoKeeDees~ yeehe ye®®eeW keÀer DeJemLee keÀes peeveles
nQ~ efve½e³eyegef× Jeeues yeehe keÀes Dehevee mecee®eej oWies efkeÀ yeeyee ceQ DeehekeÀes ³eeo keÀjlee ntB, ³en DeehekeÀer mesJee keÀjlee ntB~ mee|Jeme
keÀe mecee®eej efueKeW leye efJeéeeme jKetB~ mee|Jeme keÀe meyetle efoKee³es leye yeeyee mecePes FmeceW Gcceero De®íer efoKeeF& heæ[leer nw Deewj
efHeÀj ³en Yeer mecePevee ®eeefnS efkeÀ yeeyee DekesÀuee nw, nce ye®®es yengle nQ~ Ssmes veneR, yeeyee keÀes jes]pe-jes]pe jsmeheevme osvee heæ[siee~
veneR, yeehe nw ner iejerye efveJee]pe~ oeve iejerye keÀes efo³ee peelee nw~ ³en Yeejle KeC[ iejerye nw~ Yeejle ner meentkeÀej mes iejerye ngDee
nw~ ³en efkeÀmekeÀes Yeer helee veneR heæ[lee nw~ ³en Yeejle ner DeefJeveeMeer KeC[ nw, peneB YeieJeeved DeJeleej uesles nQ~ Yeejle meesves keÀer
ef®eefæ[³ee Lee DeLee&led meJe& megKeeW keÀe YeC[ej Lee~ efpeme megKeOeece ceW peeves kesÀ efueS nce meye hegª<eeLe& keÀj jns nQ~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[cee@e\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) keÀesF& Yeer yenevee ve keÀj yeehe keÀer Þeercele hej ®eueles jnvee nw~ mee|Jeme keÀe meyetle osvee nw~
2) nce F&éejer³e mevleeve nQ, nceeje Tb®e les Tb®e Iejevee nw, ³en Yetuevee veneR nw~ efve½e³eyegef× yevevee Deewj yeveevee

nw~
Jejoeve:- ye´eïeCe pevce keÀer efJeMes<elee Deewj efJeef®e$elee keÀes mce=efle ceW jKe mesJee keÀjves Jeeues mee#eer YeJe

³en yéeïeCe pevce efoJ³e pevce nw~ meeOeejCe pevceOeejer Deelcee³eW Dehevee yeLe& [s Deueie ceveeleer, cewjspe [s, ÖewÀv[me
[s Deueie ceeveleer, uesefkeÀve DeehekeÀe yeLe& [s Yeer Jener nw, lees cewjspe [s, ceoj [s, HeÀeoj [s, FbiespeceWì [s meye
SkeÀ ner nw keÌ³eeWefkeÀ Deehe meyekeÀe Jee³eoe nw - SkeÀ yeehe otmeje ve keÀesF&~ lees Fme pevce keÀer efJeMes<elee Deewj
efJeef®e$elee keÀes mce=efle ceW jKe mesJee keÀe heeì& yepeeDees~ mesJee ceW SkeÀ oes kesÀ meeLeer yevees, uesefkeÀve mee#eer neskeÀj
meeLeer yevees~ peje Yeer efkeÀmeer ceW efJeMes<e PegkeÀeJe ve nes~

mueesieve:- yeshejJeen yeeoMeen Jen nw efpemekesÀ peerJeve ceW efvecee&Celee Deewj DeLee@efjìer keÀe yewuesvme nes~


