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``ceer"s ye®®es - %eeve Deewj ³eesie kesÀ meeLe-meeLe legcnejer ®eueve Yeer yengle De®íer ®eeefnS, keÀesF& Yeer Yetle Devoj ve

nes keÌ³eeWefkeÀ legce nes YetleeW keÀes efvekeÀeueves Jeeues''
ÒeÍe>>:- mehetle ye®®eeW keÀes keÀewve-mee veMee mLeeF& jn mekeÀlee nw?
GÊej:- yeeyee mes nce [yeue efmejleepe, efJeée kesÀ ceeefuekeÀ yeveves keÀe Jemee& ues jns nQ~ ³en veMee mehetle ye®®eeW keÀes ner mLeeF& jn

mekeÀlee nw~ hejvleg keÀece-¬eÀesOe keÀe Yetle Devoj nesiee lees ³en veMee veneR jn mekeÀlee~ Ssmes ye®®es efHeÀj yeehe keÀe efjiee[&
Yeer veneR jKe mekeÀles FmeefueS henues YetleeW keÀes Yeieevee nw~ Deheveer DeJemLee cepeyetle yeveeveer nw~

ieerle:- keÀewve Dee³ee cesjs ceve kesÀ Üeje....
Deesced Meeefvle~ FmekeÀe DeLe& lees keÀesF& mecePe ve mekesÀ efmeJeeS legce ye®®eeW kesÀ~ mees Yeer vecyejJeej heg©<eeLe& Devegmeej keÌ³eeWefkeÀ hejceefhelee
hejceelcee keÀe mLetue ³ee met#ce ef®e$e lees nw veneR~ met#ce nQ osJelee³eW, Jen lees efmeHe&À 3 nQ~ Gvemes Yeer Deefle met#ce nw hejceelcee~ Deye ns
hejceefhelee hejceelcee - ³en keÀewve keÀnles nQ? Deelcee~ hejceefhelee hejceelcee keÀes hejce Deelcee keÀnles nQ~ ueewefkeÀkeÀ yeehe keÀes Deelcee
hejceefhelee veneR keÀn mekeÀleer nw~ peye heejueewefkeÀkeÀ hejceefhelee hejceelcee keÀes ³eeo keÀjles nQ lees GmekeÀes osner-DeefYeceeveer keÀne peelee
nw~ peye osn DeefYeceeve ceW nQ lees osn kesÀ meeLe mecyevOe jKeves Jeeuee yeeyee ³eeo Dee peelee nw~ Jen efHeÀj nw Deelcee kesÀ meeLe mecyevOe
jKeves Jeeuee yeeyee~ Jen Deye Dee³es ngS nQ~ Deelcee yegef× mes peeveleer nw, Deelcee ceW yegef× nw vee~ lees hejceefhelee hejceelcee peªj
heejueewefkeÀkeÀ efhelee "nje~ GvekeÀes F&éej keÀne peelee nw~ Deye yeeyee ves ³en ÒeÍe>>eJeueer yeveeF& nw~ Fme hej legce ye®®eeW keÀes mecePeeves
ceW menpe nesiee~ pewmes HeÀe@ce& Yeje³ee peelee nw Jewmes ÒeÍe>> Yeer hetí mekeÀles nes~ peªj pees hetíles nQ Jen vee@uespeHegÀue nw lees peªj ìer®ej
ner "nje~ Deelcee ner Mejerj OeejCe keÀjleer nw Deewj Deejievme mes mecePeeleer nw~ lees ye®®eeW keÀes menpe keÀj mecePeeves kesÀ efueS ³en
yevee³ee ie³ee nw~ hejvleg %eeve megveeves Jeeues ye®®eeW keÀer DeJemLee Yeer yengle De®íer ®eeefnS~ Yeue efkeÀmeceW %eeve yengle De®íe nes, ³eesie
Yeer De®íe nes hejvleg meeLe-meeLe ®eueve Yeer De®íer ®eeefnS~ owJeer ®eueve GvekeÀer nesieer efpeveceW keÀece, ¬eÀesOe, ueesYe, ceesn, DenbkeÀej
keÀe Yetle veneR nesiee~ ³en yeæ[s-yeæ[s Yetle nQ~ legce ye®®eeW ceW keÀesF& Yeer Yetle veneR nesvee ®eeefnS~ nce nQ Yetle efvekeÀeueves Jeeues~ Jen DeMeg×
Deelcee³eW pees YeìkeÀleer nQ GvnW Yetle keÀne peelee nw~ Gme Yetle keÀes efvekeÀeueves Jeeues Yeer Gmleeo nesles nQ~ ³en pees 5 efJekeÀejeW ªheer
Yetle nQ ³en lees hejceefhelee hejceelcee kesÀ efmeJeeS keÀesF& efvekeÀeue ve mekesÀ~ meJe& kesÀ YetleeW keÀes efvekeÀeueves Jeeuee SkeÀ~ meJe& keÀer meoddieefle
keÀjves Jeeuee SkeÀ~ jeJeCe mes efueyejsì keÀjeves Jeeuee Yeer SkeÀ~ ³en nQ yeæ[s Yetle~ keÀne Yeer peelee nw FmeceW ¬eÀesOe keÀe Yetle nw, FmeceW
ceesn keÀe Deewj DeMeg× DenbkeÀej keÀe Yetle nw~ meYeer keÀes Fve YetleeW mes ígæ[eves Jeeuee efueyejsìj, hejceefhelee hejceelcee SkeÀ ner nw~ legce
peeveles nes Fme mece³e meyemes heeJejHegÀue ³en ef¬eÀef½e³eve ueesie nQ~ GvekeÀer Debûespeer Yee<ee kesÀ De#ej Yeer yengle De®ís nQ~ pees jepee³eW
nesles nQ Jen Deheveer Yee<ee ®eueeles nQ~ osJeleeDeeW keÀer Yee<ee keÀesF& peeveles veneR~ nceejer yeef®®e³eeB Deeies meye kegÀí DeekeÀj yeleueeleer Leer~
oes-®eej efove O³eeve ceW jnleer Leer~ Deye keÀesF& yegef×Jeeve mevosMeer nes pees JeneB keÀer Yee<ee osKekeÀj megvee³es~
legce ye®®es meyekeÀes Yeejle keÀer keÀneveer megveeDees~ Yeejle meleesÒeOeeve Lee, DeYeer leceesÒeOeeve, hetp³e mes hegpeejer yevee nw~ Yeejle ceW osJeleeDeeW
kesÀ ef®e$e yengle nQ, DevOeÞe×e mes hetpeles nQ~ yee³eesûeeHeÀer keÀes peeveles veneR~ nce meye SkeÌìj nQ lees [êcee kesÀ [e³ejskeÌìj Deeefo keÀe
ceeuetce nesvee ®eeefnS FmeefueS ÒeÍe>>eJeueer yeveeF& nw~ heeshe keÀes Yeer efueKevee ®eeefnS, legce HeÀeueesDeme& keÀes keÀn jns nes ³en efJeveeMe keÀer
®eer]peW yevo keÀjes, efHeÀj legcneje ³en meye ceeveles keÌ³eeW veneR nQ? legce lees meyekesÀ iegª nes, legcnejer lees yengle ceefncee nw efHeÀj Yeer ³en
ceeveles keÌ³eeW veneR nQ? keÀejCe legce veneR peeveles nes lees nce DeehekeÀes yeleeles nQ~ ³en keÀesF& legcnejer cele hej veneR nQ~ ³en F&éejer³e cele
hej yevee jns nQ~ mJeie& keÀer mLeehevee S[ce-F&Je Üeje nes jner nw~ vee@uespeHegÀue iee@[ nw, Jen nw ieghle~ peªj GvekeÀer mesvee, GvekeÀer
cele hej ®eueves Jeeueer nesieer~ Ssmes-Ssmes mecePeevee ®eeefnS~ hejvleg ye®®es Flevee efJeMeeue yegef× veneR nQ, FmeefueS m¬etÀ keÀes ìeFì keÀjvee
heæ[lee nw~ pewmes Fbpeve "C[er nesleer nw lees Gmes lespe keÀjves kesÀ efueS keÀes³eues [eueles nQ~ ³en Yeer %eeve kesÀ keÀes³eues nQ~ hejceefhelee hejceelcee
meyemes yeæ[e nw, meye GvekeÀes meueece keÀjves Dee³eWies~ heeshe keÀes Yeer meye hee@JejHegÀue mecePeles nQ~ heeshe keÀes efpelevee ceeve osles nQ Glevee Deewj
efkeÀmeer keÀes veneR osles~ yeehe keÀes peeveles veneR~ Jen lees nw ieghle~ GvekeÀes efmeHe&À ye®®es ner peeveles nQ Deewj cele&yee osles nQ~ hejvleg cee³ee
Ssmeer nw pees ye®®eeW keÀes Yeer Ssmes yeehe keÀe efjiee[& jKeves veneR osleer nw~ yeeyee efJeée keÀe ceeefuekeÀ yeveeles nQ, ³en veMee yeenj efvekeÀueves
mes Kelce nes peelee nw~ nce yeeyee mes [yeue efmejleepe keÀe Jemee& keÌ³eeW veneR ueWies, ³en nw mehetle ye®®eeW keÀe veMee~ hejvleg yengle ye®®es
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Ssmes nQ efpevnW keÀece, ¬eÀesOe, ueesYe keÀe Yetle Dee peelee nw~ yeeyee cegjueer ®eueeles nQ lees Devoj Deelee nw efkeÀ DeYeer lekeÀ nceejs ceW keÀece
keÀe nukeÀe veMee nw~ Deiej SkeÀ lejHeÀ cepeyetle nw lees kegÀí nes veneR mekeÀlee~ keÀneB ðeer cepeyetle jnleer nQ, keÀneB heg©<e~ yeeyee kesÀ
heeme meye efkeÀmce kesÀ mecee®eej Deeles nQ~ keÀesF& me®®eer efoue mes efueKeles nQ, Devoj-yeenj yeæ[er meHeÀeF& ®eeefnS~ keÀesF& yeenj kesÀ me®®es,
Devoj kesÀ Pet"s nQ~ letHeÀeve yengleeW keÀes Deelee nw~ efueKeles nQ yeeyee Deepe cesjs keÀes keÀece keÀe letHeÀeve Dee³ee hejvleg ye®e ie³ee~ Deiej
veneR efueKeles lees SkeÀ oC[ otmeje Deeole yeæ{leer pee³esieer~ DeeefKej efiej heæ[Wies~ yeeyee keÀer ye®®eeW ceW GcceeroW lees jnleer nQ vee~ Leesæ[er
ûen®eejer nesleer nw lees Jen Glej peeleer nw~ keÀF& nQ pees Deepe De®ís ®eue jns nQ, keÀue cete|íle nes peeles nQ Jee ieuee Iegì peelee nw~
peªj keÀesF& DeJe%ee keÀjles nQ~ nj yeele ceW me®®ee jnvee ®eeefnS leye ner me®eKeC[ kesÀ ceeefuekeÀ yeveWies~ Pet" yeesueWies lees yeerceejer Je=ef×
keÀes heeles vegkeÀmeeve keÀj osieer~
ye®®eeW keÀes yeæ[er ³egefkeÌle mes ÒeÍe>>eJeueer efueKevee ®eeefnS ö hejceefhelee hejceelcee mes legcneje keÌ³ee mecyevOe nw? peye efhelee nw lees meJe&J³eeheer
keÀer yeele veneR~ Jen meJe& keÀe meoddieefle oelee nw, heeflele-heeJeve nw, ieerlee keÀe YeieJeeved nw lees peªj keÀYeer DeekeÀj %eeve efo³ee nesiee~
Deiej ³en yeele nw lees GvekeÀer peerJeve keÀneveer keÀes peeveles nes? veneR peeveles lees Jemee& efceue ve mekesÀ~ efhelee mes peªj Jemee& efceuesiee~
efHeÀj otmeje ÒeÍe>> hetíes ö Òepeeefhelee yéïee Deewj GvekeÀer cegKe JebMeeJeueer keÀes peeveles nes? efpemekeÀe veece mejmJeleer nw, Jen nw %eeve %eeveséejer~
GvekeÀes iee@[spe Dee@HeÀ vee@uespe keÀnles nQ~ ³en nw peiele Decyee~ lees peªj GvekesÀ ye®®es Yeer neWies~ yeehe Yeer nesiee~ vee@uespe osves Jeeuee
lees Jen "nje~ Deye ³en Òepeeefhelee Deewj peiele Decyee keÀewve nw? GvekeÀes Oeve ue#ceer Yeer keÀnles nQ, leye %eeve %eeveséejer veneR nw~ ³en
yeḯee-mejmJeleer jepe-jepeséejer yeveles nQ~ lees GvekesÀ ye®®es Yeer peªj mJeie& kesÀ ceeefuekeÀ yeveles neWies~ Deye ³en nw mebiece, kegÀcYe~ Gme
kegÀcYe kesÀ cesues ceW osKees keÌ³ee neslee nw, YeefkeÌle ceeie& kesÀ DeLe& Deewj FmeceW jele-efove keÀe HeÀke&À nw~ Jen nw heeveer keÀer veoer Deewj meeiej
keÀe cesuee~ ³en nQ ndd³egceve iebiee³eW pees %eeve meeiej mes efvekeÀueleer nQ, GvekeÀe cesuee~ ³en ÒeÍe>> Yeer hetíe peelee nw heeflele mes heeJeve yeveeves
Jeeuee keÀewve nw? ³en lees peeveves keÀer yeeleW nw vee leye lees hetíles nQ~ Fme ceele-efhelee kesÀ %eeve mes legce jepe jepeséejer yeve mekeÀles nes~
F&éej meJe&J³eeheer keÀnves mes cegKe keÌ³ee ceer"e nesiee? DeYeer legcnW YeefkeÌle keÀe HeÀue %eeve efceuelee nw~ DeYeer YeieJeeve heæ{eles nQ lees OekeÌkeÀe
Keevee yevo nes peelee nw~ yeeyee keÀnles nQ - ye®®es, DeMejerjer YeJe~ Deelcee keÀes %eeve efceuee, Deye Deelcee keÀnleer nw - ncekeÀes Jeeefheme
peevee nw yeeyee kesÀ heeme~ efHeÀj nw ÒeeueyOe~ jepeOeeveer mLeeheve nes peeleer nw~ efkeÀleveer mecePeves keÀer yeeles nQ~ ³en ÒeÍe>>eJeueer yengle De®íer
nw~ meyekesÀ hee@kesÀì ceW heæ[er jns, mee|JemeSyegue ye®®es ner Fve yeeleeW hej ieewj keÀjWies~ ye®®eeW kesÀ efueS yeeyee keÀes efkeÀleveer cesnvele keÀjveer
heæ[leer nw~ yeeyee keÀnles nQ ö ye®®es, Dehevee YeefJe<³e Tb®e yeveeDees~ veneR lees keÀuhe-keÀuhe heo keÀce nes pee³esiee~ pewmes ³en yeeyee cenejepee-
cenejeveer yeveles nQ Ssmes ye®®es Yeer yeveW~ hejvleg Deheves ceW efve½e³e nesvee ®eeefnS~ jepee ceW Yeer yengle leekeÀle jnleer nw~ JeneB lees nw megKe
ner megKe~ Deewj pees jepee yeveles nQ Jen Yeer F&éej DeLe& oeve-hegC³e keÀjves mes~ jepee kesÀ Dee@[&j ceW meejer Òepee ®eueleer nw~ Fme mece³e
lees YeejleJeeefme³eeW keÀe keÀesF& jepee veneR, heb®ee³eleer jep³e nw, lees efkeÀleves keÀcepeesj yeves nQ~
yeeyee peeveles nQ yengle ye®®eeW keÀes letHeÀeve Deelee nw hejvleg mecee®eej veneR osles~ yeeyee keÀes efueKevee ®eeefnS efkeÀ Ssmes letHeÀeve Deeles nQ,
Deehe je³e yeleeDees~ yeeyee heefjefmLeefle osKe je³e yelee³eWies~ efueKeles veneR nQ, ve keÀesF& GvekeÀe meeLeer ner mecee®eej osles nQ efkeÀ yeeyee nceejs
meeLeer keÀe ³en neue nw~ yeeyee keÀes lees mecee®eej osvee ®eeefnS~ De®íe~
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[cee@e\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes vecemles~

jeef$e keÌueeme 11.1.69
yesno keÀe yeehe DeekeÀj mecePeeles nQ, Dehevee yeveeles nQ, jepeeF& heo kesÀ efueS efMe#ee osles nQ, heefJe$e Yeer yeveeles nQ~ yeehe yeæ[e menpe jerefle
Dehevee Deewj Jemex keÀe heefj®e³e mecePeeles nQ~ Deehesner mecePe veneR mekeWÀies~ yesno kesÀ yeehe mes peªj yesno keÀe Jemee& efceuesiee - ³en Yeer
De®ís yegef×Jeeve ner mecePeWies~ yeehe keÌ³ee Jemee& osles nQ? Iej keÀe, heæ{eF& keÀe Deewj mJeie& keÀer yeeoMeener keÀe Jemee& os osles nQ~ pees heefJe$e
owJeer mecÒeoe³e yeveles nQ Jener jepeOeeveer ceW Deeles nQ~ pees efpelevee heæ{Wies, heæ{e³eWies Jener Tb®e heo hee³eWies~ Fleves ye®®es nQ, yeehe mes Jemee&
uesles nQ~ yeehe mJeie& keÀe ceeefuekeÀ, vej mes veeje³eCe yeveeles nQ~ ³en jepeeF& kesÀ ceeefuekeÀ nQ~ lees yesno keÀe yeehe pees mJeie& keÀe j®eef³elee
nw nce GvekesÀ ye®®es mJeie& keÀer yeeoMeener ueWies, ³eLee jepee jeveer leLee Òepee.. efpelevee hegª<eeLe& keÀjWies Glevee ner Tb®e heo hee³eWies~ ³en
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jepeeF& kesÀ efueS hegª<eeLe& nw~ mele³egie keÀer jepeeF& meYeer keÀes veneR efceueveer nw~ efpelevee pees hegª<eeLe& keÀjWies Glevee ner Tb®e heo hee³eWies~
hegª<eeLe& hej ÒeejyOe keÀe ceoej jnlee nw~ ³en lees ye®®es peeveles nQ efpelevee hegª<eeLe& keÀjWies~ heg©<eeLe& mes ner yeeoMeener efceueleer nw~
Deheves keÀes Deelcee mecePe yeehe keÀes ³eeo keÀjWies lees leceesÒeOeeve mes meleesÒeOeeve, h³egDej meesvee yeve pee³eWies~ jepeeF& Yeer efceuesieer~ pewmes ³eneB
keÀnles nQ Yeejle kesÀ nce ceeefuekeÀ nQ~ ceeefuekeÀ lees meYeer yeveWies~ efHeÀj heo keÌ³ee hee³eWies? heæ{eF& kesÀ yeeo mJeie& ceW nceeje heo keÌ³ee jnsiee~
legce DeYeer mebiece hej heæ{les nes, mele³egie ceW jepeeF& keÀjWies~ yeehe ³eesie Yeer efmeKeueeles nQ, heæ{eles Yeer nQ~ legce mecePeles nes nce jepe³eesie
meerKeles nQ~ yeehe keÀer ³eeo mes heeJeve Yeer yeveles nQ~ efHeÀj nceeje hegvepe&vce jeJeCe jep³e ceW veneR, jece jep³e ceW nesiee~ DeYeer nce heæ{
jns nQ - cevceveeYeJe, ceO³eepeerYeJe~ DeYeer keÀefue³egie keÀe Devle nw, efHeÀj mele³egie mJeie& peªj Dee³esiee~ yeehe mebiece³egie hej ner DeekeÀj
yesno keÀe mketÀue Keesueles nQ, peneB yesno keÀer heæ{eF& nw, yesno keÀer yeeoMeener heeves efueS~ legce peeveles nes nce DeYeer veF& ogefve³ee kesÀ
ceeefuekeÀ yeveWies~ veF& ogefve³ee keÀes mJeie& keÀne peelee nw, Kegceejer ®eæ{leer nw vee~ yejesyej hegjeveer ogefve³ee kesÀ yeeo nw veF& ogefve³ee~ ye®®eeW
keÀes ³eeo Deelee nw~ meYeer ye®®eeW kesÀ efoue ceW nw - mJeie& keÀe ceeefuekeÀ yeveeves kesÀ efueS ncekeÀes hejceefhelee hejceelcee heæ{eles nQ~ ye®®eeW
keÀes ³en ³eeo jns ncekeÀes YeieJeeve heæ{eles nQ, Tb®e les Tb®e mele³egie kesÀ jepee-jeveer yeveles nQ~ jepe³eesie Üeje jepeeF& efceueleer nw, GmeceW
heefJe$elee, megKe, Meeefvle meye nw~ Fme yeeyee ceW DeYeer efMeJeyeeyee heOeejs nQ~ Jen nw Tb®e les Tb®e~ Deelcee DevegYeJe uesleer peeleer nw~ JeneB
pee³eWies lees JeneB keÀer yew"keÀ Tb®eer nesieer~ mìt[svìme meYeer keÀer yew"keÀ Deheveer-Deheveer nesieer~ SkeÀ keÀer peien otmeje veneR yew" mekeÀlee~
SkeÀ keÀe heeì& oes mes efceue veneR mekeÀlee~ yeehe ves mecePee³ee nw Deelcee ceW efjkeÀe[& Yeje ngDee nw~ [̂ecee kesÀ huewve Devegmeej nceeje hegª<eeLe&
®eue jne nw, keÀesF& jepee keÀesF& jeveer yeveWies~ Devle ceW hegª<eeLe& keÀer efjpeuì efvekeÀuesieer, pees efHeÀj ceeuee yevesieer~ Tb®e vecyej Jeeues
keÀes peªj ceeuetce heæ[siee~ cejves kesÀ yeeo mecePee peelee nw - Deelcee peekeÀj keÀceeX Devegmeej otmeje Mejerj uesieer~ De®ís keÀce& JeeueeW
keÀes De®íe pevce efceuesiee, ³eesieyeue mes~ hegª<eeLe& veneR keÀjles nQ lees keÀce heo hee³eWies~ Ssmes-Ssmes efJe®eej keÀjves mes KegMeer nesieer~ pees
pewmee cenejLeer nesiee GvekeÀer Ssmeer ceefncee nesieer~ meYeer keÀer cegjueer Yeer SkeÀ pewmeer veneR ®eueleer~ njskeÀ keÀer cegjueer Yeer Deueie-Deueie;
³en yevee yevee³ee Kesue nw vee~ DeYeer ye®®eeW keÀe keÀceeX hej O³eeve nw~ yeehe ³ee ceeB pewmes keÀjWies ye®®es meerKeWies~ DeYeer legce Þesÿ keÀce&
keÀjles nes~ mee|Jeme mes ceeuetce heæ[lee nw, cenejefLe³eeW keÀer cesnvele efíheer veneR jnleer nw~ mecePe mekeÀles nQ keÀewve Tb®e heo heeves keÀer cesnvele
keÀj jns nQ~ meYeer ye®®eeW keÀes ®eevme Yeer nw~ Tb®e heo heeves kesÀ efueS cevceveeYeJe keÀe uesmeve DeLe& meefnle efceuee ngDee nw~ ye®®es mecePeles
nQ ³en ieerlee keÀe %eeve vee@uespeHegÀue yeehe Kego DeekeÀj osles nQ lees peªj SkeÌ³egjsì vee@uespe ner oWies~ efHeÀj ceoej nw OeejCee hej, pees
megveles nes Jen ÒewefkeÌìkeÀue ceW Deelee jns~ ef[HeÀerkeÀuì veneR nw~ yeehe keÀes ³eeo keÀjvee Deewj ®e¬eÀ keÀes peevevee nw~ ³en nw Deefvlece
pevce keÀer heæ{eF&, pees heeme keÀjkesÀ veF& ogefve³ee mele³egie ceW ®eues pee³eWies~
iee³eve nw efve½e³e ceW efJepe³e~ lees Òeerle yegef× ye®®eeW ves mecePee nw - ncekeÀes YeieJeeve heæ{eles nQ~ ye®®es peeveles nQ nceejer Deelcee OeejCee
keÀjleer nw~ Deelcee Fme Mejerj Üeje heæ{leer nw, veewkeÀjer keÀjleer nw~ ³en mecePeves keÀer yeeleW nQ~ yeehe keÀes ³eeo keÀjles nQ efHeÀj cee³ee jeJeCe
yegef× keÀe ³eesie leesæ[ osleer nw, cee³ee mes meeJeOeeve jnvee nw~ efpelevee Deeies pee³eWies Glevee legcneje ÒeYeeJe Yeer efvekeÀuesiee Deewj KegMeer keÀe
heeje Yeer ®eæ{siee~ ve³ee pevce ueWies lees yengle Mees keÀjWies~ De®íe! ceer"s-ceer"s ªneveer ye®®eeW keÀes ªneveer yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej
ieg[veeF&ì~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) Devoj-yeenj meeHeÀ jnvee nw~ me®®eer efoue mes yeehe keÀes Dehevee mecee®eej osvee nw, kegÀí Yeer efíheevee veneR nw~
2) Deye Jeeheme peevee nw FmeefueS DeMejerjer yeveves keÀe DeY³eeme keÀjvee nw, ®eghe jnvee nw~
Jejoeve:- cesjs heve keÀes íesæ[ ìm̂ìer yeve mesJee keÀjves Jeeues meoe mevlegä Deelcee YeJe

ueewefkeÀkeÀ heefjJeej ceW jnles, mesJee keÀjles meoe ³eeo jns efkeÀ ceQ ì̂mìer ntB, mesJeeOeejer ntB~ mesJee keÀjles peje Yeer cesjeheve
ve nes leye mevlegä jnWies~ peye cesjeheve Deelee nw leye lebie nesles nes, mees®eles nes cesje ye®®ee Ssmes keÀjlee nw...lees peneB cesjeheve
nw JeneB lebie nesles Deewj peneB lesje-lesje Dee³ee JeneB lewjves ueieWies~ lesje-lesje keÀnvee ceevee mJeceeve ceW jnvee, cesje-cesje
keÀnvee ceevee DeefYeceeve ceW Deevee~

mueesieve:- yegef× ceW nj mece³e yeehe Deewj Þeercele keÀer mce=efle nes leye keÀnWies efoue mes mecee|hele Deelcee~


