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``ceer"s ye®®es - yeehe Dee³ee nw yesno me=efä keÀer mesJee hej, veke&À keÀes mJeie& yeveevee ö ³en mesJee keÀuhe-keÀuhe

yeehe ner keÀjles nQ''
ÒeÍe>>:- mebiece keÀer keÀewve meer jmece meejs keÀuhe mes v³eejer nw?
GÊej:- meejs keÀuhe ceW ye®®es yeehe keÀes vecemles keÀjles nQ, ceQ legce efmekeÀerueOes ye®®eeW keÀer mesJee hej GheefmLele ngDee ntB

lees legce ye®®es yeæ[s "njs vee~ yeehe keÀuhe kesÀ yeeo ye®®eeW kesÀ heeme Deeles nQ, meejer me=efä kesÀ efkeÀ®eæ[s keÀes meeHeÀ
keÀj veke&À keÀes mJeie& yeveeves~ yeehe pewmee efvejekeÀejer, efvejnbkeÀejer Deewj keÀesF& nes veneR mekeÀlee~ yeehe Deheves LekesÀ
ngS ye®®eeW kesÀ heebJe oyeeles nQ~

Deesced Meeefvle~ Deeves mes ner henues-henues yeehe ye®®eeW keÀes vecemles keÀjW ³ee ye®®es yeehe keÀes vecemles keÀjW? (ye®®es yeehe keÀes vecemles
keÀjW) veneR, henues yeehe keÀes vecemles keÀjvee heæ[s~ mebiece³egie keÀer jmece-efjJeepe ner meyemes v³eejer nw~ yeehe Kego keÀnles nQ ceQ legce
meyekeÀe yeehe legcnejer mee|Jeme ceW DeekeÀj GheefmLele ngDee ntB~ lees peªj ye®®es yeæ[s "njs vee~ ogefve³ee ceW lees ye®®es yeehe keÀes vecemles
keÀjles nQ~ ³eneB yeehe vecemles keÀjles nQ ye®®eeW keÀes~ iee³ee Yeer ngDee nw efvejekeÀejer, efvejnbkeÀejer lees Jen Yeer efoKeueevee heæ[s vee~ Jen
lees mev³eeefme³eeW kesÀ ®ejCeeW ceW PegkeÀles nQ~ ®ejCeeW keÀes ®etceles nQ~ mecePeles kegÀí Yeer veneR~ yeehe Deeles ner nQ ye®®eeW mes efceueves ö keÀuhe
kesÀ yeeo~ yengle efmekeÀerueOes ye®®es nQ, FmeefueS keÀnles nQ ö ceer"s ye®®es LekesÀ nes~ êesheoer kesÀ Yeer heebJe oyee³es nQ vee~ lees meJexvì ngDee
vee~ Jevos ceelejced efkeÀmeves G®®eeje nw? yeehe ves~ ye®®es mecePeles nQ yeehe Dee³ee ngDee nw meejer me=efä keÀer yesno mesJee hej~ me=efä hej
efkeÀlevee efkeÀ®eæ[e nw~ ³en nw ner veke&À lees yeehe keÀes Deevee heæ[lee nw, veke&À keÀes mJeie& yeveeves - yengle GkeÀerj (h³eej-Gcebie) mes Deeles
nQ~ peeveles nQ cegPes ye®®eeW keÀer mesJee ceW Deevee nw~ keÀuhe-keÀuhe mesJee hej GheefmLele nesvee nw~ peye Jen Kego Deeles nQ leye ye®®es
mecePeles nQ yeehe nceejer mesJee ceW GheefmLele ngS nQ~ ³eneB yew"s meYeer keÀer mesJee nes peeleer nw~ Ssmes veneR meyekesÀ heeme peelee nesiee~
meJe&J³eeheer keÀe DeLe& Yeer veneR peeveles~ meejer me=efä keÀe keÀu³eeCekeÀejer oelee lees SkeÀ nw vee~ GvekeÀer YeWì ceW ceveg<³e keÀesF& mesJee keÀj
ve mekeWÀ~ GvekeÀer nw yesno keÀer mesJee~
ieerle:- peeie mepeefve³eeb peeie...
Deesced Meeefvle~ osKees efkeÀlevee De®íe ieerle nw~ veJe ³egie Deewj hegjevee ³egie.... ³egieeW hej Yeer mecePeevee ®eeefnS~ ³egie YeejleJeeefme³eeW kesÀ
efueS ner nQ~ YeejleJeeefme³eeW mes Jen megveles nQ efkeÀ mele³egie, $eslee neskeÀj ie³es nQ keÌ³eeWefkeÀ Jen lees Deeles nQ Üehej ceW~ lees DeewjeW mes megveles
nQ Òee®eerve KeC[ Yeejle Lee, GmeceW osJeer-osJelee³eW jep³e keÀjles Les~ Deeefo meveeleve osJeer-osJelee Oece& Lee, DeYeer veneR nw~ iee³ee peelee
nw ye´ïee Üeje mLeehevee, efJe<Ceg Üeje heeuevee keÀjeles nQ~ keÀjles veneR nQ, keÀjeles nQ~ lees ³en nw GvekeÀer ceefncee~ JeemleJe ceW GvekeÀes
henues j®evee j®eveer nw met#ceJeleve keÀer keÌ³eeWefkeÀ ef¬eÀ³esìj nw~ ieerlee kesÀ efueS lees meye keÀnles nQ meJe& MeeðeceF& efMejesceCeer Þeerceod
YeieJele ieerlee~ hejvleg YeieJeeve keÀe veece veneR peeveles, keÀewve mee YeieJeeve? J³eeme Deeefo Meeðe yeveeves JeeueeW ves ke=À<Ce keÀe veece [eue
efo³ee nw~ ieerlee lees osJeer-osJelee Oece& keÀer ceeF& yeehe nw~ yeekeÀer meye yeeo ceW Dee³es~ lees ³en ngF& Òee®eerve~ De®íe YeieJeeve ves ieerlee keÀye
megveeF&? peªj meYeer Oece& nesves ®eeefnS~ meYeer OeceeX kesÀ efueS JeemleJe ceW SkeÀ ieerlee nw cegK³e~ meye Oece& JeeueeW keÀes ceevevee ®eeefnS~
hejvleg ceeveles keÀneB nQ~ cegmeueceeve, ef¬eÀef½e³eve Deeefo yeæ[s keÀÆj nQ~ Jen Deheves Oece& Meeðe keÀes ner ceeveles nQ~ peye ceeuetce heæ[lee
nw efkeÀ ieerlee Òee®eerve nw leye cebieeles nQ~ hejvleg ³en lees peeveles veneR efkeÀ YeieJeeve ves ieerlee keÀye megveeF&? ef®evce³eevebo keÀnles nQ 3500
Je<e& efyeHeÀesj ¬eÀeFmì, ieerlee kesÀ YeieJeeve ves ieerlee megveeF&~ Deye 3500 Je<e& henues lees ³en Oece& Les ner veneR~ efHeÀj meYeer OeceeX keÀe Jen
Meeðe kewÀmes nes mekeÀlee~ Fme mece³e lees meYeer Oece& nQ~ meYeer OeceeX keÀer ieerlee Üeje meoddieefle keÀjves yeehe Dee³ee ngDee nw~ ieerlee yeehe keÀer
G®®eejer ngF& nw~ GmeceW yeehe kesÀ yeoues ye®®es keÀe veece [eue cegefMkeÀueele keÀj oer nw~ Fmemes efme× veneR neslee efkeÀ efMeJejeef$e keÀye
cevee³es? efMeJe pe³evleer Deewj ke=À<Ce pe³evleer ueieYeie nes peeleer~ efMeJe pe³evleer meceehle nesleer Deewj ke=À<Ce keÀe pevce nes peelee~ keÀYeer
Yeer Þeerke=À<Ce %eeve ³e%e veneR iee³ee peelee~ ªê %eeve ³e%e iee³ee peelee nw, Gvemes ner efJeveeMe pJeeuee ÒeppeJeefuele ngF&~ mees lees yejesyej
osKe jns nes~ Deeefo meveeleve osJeer-osJelee Oece& keÀer efHeÀj mes mLeehevee nes jner nw~ efHeÀj Deewj Oece& jnWies veneR~ ke=À<Ce Yeer leye Dee³es
peyeefkeÀ meYeer Oece& ve nes~ ³en Yeer mecePe keÀer yeele nw vee~ mele³egie ceW met³e&JebMeer osJeer-osJeleeDeeW keÀe jep³e Lee lees peªj Leesæ[s ceveg<³e
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neWies~ yeekeÀer meye Deelcee³eW cegefkeÌleOeece ceW jnleer nQ~ YeieJeeve mes lees meyekeÀes efceuevee neslee nw vee~ yeehe keÀes meueece lees keÀjWies vee~
yeehe Yeer efHeÀj mes DeekeÀj meueece keÀjles nQ ye®®eeW keÀes~ ye®®es efHeÀj yeehe keÀes keÀjles nQ~ Fme mece³e yeehe ®ewlev³e ceW Dee³ee ngDee nw~
efHeÀj JeneB meYeer Deelcee³eW yeehe mes efceuesieer peªj~ meyekeÀes YeieJeeve mes efceuevee peªj nw~ keÀneB efceues? ³eneB lees efceue ve mekeWÀ
keÌ³eeWefkeÀ keÀesìeW ceW keÀesF&, keÀesF& ceW Yeer keÀesF& ner Dee³eWies~ lees meye YekeÌle keÀye Deewj keÀneB efceueWies? peneB mes YeieJeeve mes efyeígæ[s nQ,
JeneB ner peekeÀj efceueWies~ YeieJeeve keÀe efveJeeme mLeeve nw ner hejceOeece~ yeehe keÀnles nQ ceQ meYeer ye®®eeW keÀes hejceOeece ues peelee ntB -
og:Ke mes efueyejsì keÀj~ ³en keÀece GvekeÀe ner nw~ DeYeer lees osKees DeveskeÀ Yee<ee³eW nQ~ Deiej mebmke=Àle Yee<ee Megª keÀjW lees Fleves ³en
meye kewÀmes mecePeW~ DeepekeÀue ieerlee mebmke=Àle ceW keÀC" keÀje osles nQ~ yengle De®íer ieerlee ieeles nQ mebmke=Àle ceW~ Deye Deefnu³ee³eW,
kegÀypee³eW, Deyeuee³eW... mebmke=Àle keÀneB peeveleer~ efnvoer Yee<ee lees keÀe@ceve nw~ efnvoer keÀe Òe®eej peemleer nw~ YeieJeeve Yeer efnvoer ceW
megvee jns nQ~ Jen lees ieerlee kesÀ DeO³ee³e yeleueeles nQ, FvekesÀ DeO³ee³e kewÀmes yevee mekeWÀies~ ³en lees Megª mes ueskeÀj cegjueer ®eueleer
jnleer nw~ yeehe keÀes Deevee ner nw heeflele me=efä keÀes heeJeve yeveeves~ nsefJeveueer iee@[ HeÀeoj lees peªj mJeie& ner ef¬eÀ³esì keÀjsiee~ veke&À
Leesæ[sner j®esiee, veke&À keÀer mLeehevee jeJeCe keÀjles nQ~ mJeie& keÀer mLeehevee yeehe keÀjles, GvekeÀe jeFì veece efMeJe ner nw~ efMeJe DeLee&led
efyevoer~ Deelcee ner efyevoer nw vee~ mìej keÌ³ee nw? efkeÀlevee íesìe nw? Ssmes Leesæ[sner Deelcee³eW Thej pee³eWieer lees yeæ[er nes pee³eWieer~ ³en
lees YeÏkegÀìer kesÀ yeer®e ceW efveMeeveer efoKeeles nQ~ keÀnles Yeer nQ YeÏkegÀìer kesÀ yeer®e ceW ®ecekeÀlee nw Depeye efmeleeje~ lees peªj YeÏkegÀìer ceW
Fleveer íesìer Deelcee ner jn mekesÀieer~ lees pewmes Deelcee nw Jewmes hejceelcee~ hejvleg Jev[j ³en nw pees nj SkeÀ Fleveer íesìer Deelcee ceW
meYeer pevceeW keÀe heeì& Yeje ngDee nw~ pees keÀYeer efIemelee veneR nw, HeÀej SJej ®euelee jnsiee~ efkeÀleveer ieg¿e yeeleW nQ~ Deeies keÀye ³en
yeeleW megveeF& Leer keÌ³ee? Deeies lees keÀnles Les eEueie ªhe nw, DebiegÿekeÀej nw~ henues ner Deiej ³en yeeleW megveeles lees legce mecePe veneR
mekeÀles~ DeYeer yegef× ceW yew"lee nw~ mìej lees meye keÀnWies~ mee#eelkeÀej Yeer mìej keÀe neslee nw~ legcekeÀes mee#eelkeÀej efkeÀme ®eer]pe keÀe
®eeefnS? veF& ogefve³ee keÀe~ veF& ogefve³ee mJeie& j®eles nQ yeehe~ Jener meyekeÀes Yespe oWies~ Kego SkeÀ ner yeej Deeles nQ~ Deye ceveg<³e ceebieles
nQ Meeefvle keÌ³eeWefkeÀ meYeer Meeefvle ceW ner peeves Jeeues nQ~ keÀnles nQ megKe keÀeie efJeäe meceeve nw~ ieerlee ceW lees nw jepe³eesie.... efpememes
jepeeDeeW keÀe jepee yeveles nQ~ pees keÀnles nQ megKe keÀeie efJeäe meceeve nw lees GvekeÀes jepeeF& kewÀmes efceues~ ³en lees ÒeJe=efÊe ceeie& keÀer yeele
nw~ mev³eemeer lees ieerlee keÀes Yeer G"e ve mekesÀ~ yeehe keÀnles nQ mev³eeme oes ÒekeÀej kesÀ nQ~ ³etB lees mev³eeefme³eeW ceW Yeer yengle ÒekeÀej kesÀ nQ~
³eneB lees SkeÀ ner ÒekeÀej keÀe mev³eeme nw~ legce ye®®es hegjeveer ogefve³ee keÀe mev³eeme keÀjles nes~ ie=nmLe J³eJenej ceW jnles, keÀceue HetÀue
meceeve jnvee nw~ kewÀmes jnles nQ, mees FvneW mes hetíes~ yengle nQ pees Ssmes jnles nQ~ mev³eeefme³eeW keÀe ³en keÀece veneR nw~ veneR lees Kego
keÌ³eeW Iejyeej íesæ[les~ ®ewefjìer efyeievme Sì nesce~ henues-henues lees ðeer keÀes efmeKeuee³eW~ efMeJeyeeyee Yeer keÀnles nQ henues-henues ceQ
Deheveer ðeer (meekeÀej ye´ïee) keÀes mecePeelee ntB vee~ ®ewefjìer efyeievme Sì nesce~ efMeJeyeeyee keÀe ³en ®ewlev³e nesce nw~ henues-henues ³en
ðeer meerKeleer efHeÀj Gvemes S[ehìs[ ef®eu[ŝve vecyejJeej meerKe jns nQ~ ³en yeæ[er ieg¿e yeeleW nQ~ meYeer MeeðeeW ceW cegK³e Meeðe nw ieerlee~
hejvleg ieerlee Meeðe mes keÀesF& ÒesjCee veneR keÀjles nQ~ Jen lees ³eneB Deeles nQ, ³eeoieej Yeer nQ~ efMeJe kesÀ DeveskeÀ ceefvoj nQ~ Kego keÀnles
nQ ceQ meeOeejCe ye´ïee leve ceW Deelee ntB~ ³en Deheves pevceeW keÀes veneR peeveles~ SkeÀ keÀer yeele lees nw veneR~ meYeer ye´ïee cegKe JebMeeJeueer
yew"s nQ~ efmeHe&À Fme SkeÀ keÀes ner yeehe mecePee³es, hejvleg veneR~ ye´ïee cegKe Üeje legce ye´eïeCe j®es ie³es mees lees ye´eïeCeeW keÀes ner mecePeeles
nQ~ ³e%e ncesMee ye´eïeCeeW Üeje ner ®euelee nw~ Gve ieerlee megveeves JeeueeW kesÀ heeme ye´eïeCe nQ veneR, FmeefueS Jen ³e%e Yeer veneR "nje~
³en lees yeæ[e Yeejer ³e%e nw~ yesno kesÀ yeehe keÀe yesno keÀe ³e%e nw~ keÀye mes [sefie³eeb ®eæ{leer DeeF& nQ~ DeYeer lekeÀ YeC[eje ®euelee ner
jnlee nw~ meceehle keÀye nesiee? peye meejer jepeOeeveer mLeeheve nes pee³esieer~ yeehe keÀnles nQ legcekeÀes Jeeefheme ues pee³eWies~ efHeÀj
vecyejJeej heeì& yepeeves Yespe oWies~ Ssmes Deewj lees keÀesF& keÀn ve mekesÀ efkeÀ nce legcneje heC[e ntB, legcekeÀes ues peeTbiee~ pees Yeer heeflele
ceveg<³e nQ, meyekeÀes heeJeve yeveekeÀj ues peeles nQ~ efHeÀj Deheves-Deheves Oece& mLeeheve keÀjves mece³e heeJeve Deelcee³eW Deevee Megª keÀjleer
nQ~ DeveskeÀ Oece& DeYeer nQ~ yeekeÀer SkeÀ Oece& veneR nw, efHeÀj DeeOeekeÀuhe keÀesF& Meeðe veneR jnlee~ lees ieerlee meye Oeceex keÀer, meye
MeeðeeW keÀer efMejesceCeer nw keÌ³eeWefkeÀ Fmemes ner meyekeÀer ieefle meoddieefle nesleer nw~ lees mecePeevee ®eeefnS - meoddieefle nw YeejleJeeefme³eeW keÀer,
yeekeÀer ieefle lees meyekeÀer nesleer nw~ YeejleJeeefme³eeW ceW Yeer %eeve Jen uesles nQ pees henues-henues hejceelcee mes Deueie ngS nQ, Jener henues
%eeve ueWies~ Jener efHeÀj henues-henues peevee Megª keÀjWies~ vecyejJeej efHeÀj meyekeÀes Deevee nw~ melees jpees lecees mes lees meyekeÀes heej
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keÀjvee nw~ DeYeer keÀuhe keÀer Dee³eg hetjer ngF& nw~ meYeer Deelcee³eW neefpej nQ~ yeehe Yeer Dee ie³ee nw~ njskeÀ keÀes Dehevee heeì& yepeevee
nw~ veeìkeÀ ceW meYeer SkeÌìme& FkeÀùs lees veneR Deeles, Deheves-Deheves ìeFce hej Deeles nQ~ yeehe ves mecePee³ee nw vecyejJeej kewÀmes Deeles nQ~
JeCeeX keÀe je]pe Yeer mecePee³ee nw~ ®eesìer lees ye´eïeCeeW keÀer nw~ hejvleg ye´eïeCeeW keÀes Yeer j®eves Jeeuee keÀewve nw? Metê lees veneR j®eWies~
®eesìer kesÀ Thej efHeÀj yéeïeCeeW keÀe yeehe yéïee~ yéïee keÀe yeehe efHeÀj nw efMeJeyeeyee~ lees legce nes efMeJe JebMeer yéïee cegKe JebMeeJeueer~ legce
ye´eïeCe efHeÀj mees osJelee yeveWies~ JeCeeX keÀe efnmeeye mecePeevee nw~ ye®®eeW keÀes je³e Yeer oer peeleer nw~ ³en lees peeveles nQ meye SkeÀ pewmes
nesefMe³eej lees veneR nQ~ keÀesF& ve³es kesÀ Deeies efJeÜeve heefC[le Deeefo ef[yesì keÀjWies lees Jen mecePee veneR mekeWÀies~ lees keÀn osvee ®eeefnS
efkeÀ ceQ veF& ntB~ Deehe HeÀueeves ìeFce hej Deevee efHeÀj nceejs mes yeæ[s DeehekeÀes DeekeÀj mecePee³eWies, cesjs mes leerKes Deewj nQ~ keÌueeme ceW
vecyejJeej nesles nQ vee~ osn-DeefYeceeve ceW veneR Deevee ®eeefnS~ veneR lees Deeyeª (Fppele) ®eueer peeleer nw~ keÀnles nQ yeer.kesÀ. lees hetje
mecePee veneR mekeÀles, FmeefueS osn-DeefYeceeve íesæ[ jsHeÀj keÀjvee ®eeefnS Deewj lejHeÀ~ yeeyee Yeer keÀnles nQ vee nce Thej mes hetíWies~
heefC[le ueesie lees yeæ[e ceeLee Kejeye keÀjWies~ lees GvekeÀes keÀnvee ®eeefnS - ceQ meerKe jner ntB, ceeHeÀ keÀefj³es~ Deehe keÀue Deevee lees
nceejs yeæ[s YeeF&-yeefnveW DeehekeÀes mecePee³eWies~ cenejLeer, Ieesæ[smeJeej, h³eeos lees nQ vee~ efkeÀvneW keÀer Mesj hej meJeejer Yeer nw~ Mesj
meyemes leerKee neslee nw~ pebieue ceW DekesÀuee jnlee nw~ neLeer ncesMee PegC[ ceW jnlee nw~ DekesÀuee nesiee lees keÀesF& ceej Yeer os~ Mesj
leerKee neslee nw~ MeefkeÌle³eeW keÀer Yeer Mesj hej meJeejer nw~
legcnejer efceMeve Yeer yeenj efvekeÀueveer nw~ hejvleg yeeyee osKeles nQ heeve keÀe yeeræ[e G"eves Jeeuee keÀewve nw? Òee®eerve osJelee Oece& efkeÀmeves
mLeeheve efkeÀ³ee - Jen efme× keÀj yeleevee nw~ yengle lees iee@[ iee@[spe Yeer keÀnles nQ~ Jen mecePeles nQ iee@[-iee@[spe Deueie nQ, F&éej
Deueie nw~ ue#ceer-veeje³eCe keÀes YeieJeeve YeieJeleer keÀnles nQ~ hejvleg uee@ kesÀ efJe©× nw~ Jen lees nQ osJeer-osJelee³eW~ Deiej ue#ceer-
veeje³eCe keÀes YeieJeeve YeieJeleer keÀnles lees ye´ïee efJe<Ceg MebkeÀj keÀes henues YeieJeeve keÀnvee heæ[s~ mecePe Yeer ®eeefnS~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeoh³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) osn-DeefYeceeve íesæ[ Deheves mes yeæ[eW keÀes Deeies keÀjvee nw~ yeehe meceeve efvejnbkeÀejer yevevee nw~
2) ®ewefjìer efyeiesvme Sì nesce... henues Deheves ie=nmLe J³eJenej keÀes keÀceue HetÀue meceeve yeveevee nw~ Iej ceW jnles

ngS yegef× mes hegjeveer ogefve³ee keÀe mev³eeme keÀjvee nw~
Jejoeve:- leerveeW keÀeueeW, leerveeW ueeskeÀeW keÀer vee@uespe keÀes OeejCe keÀj yegef×Jeeve yeveves Jeeues efJeIve-efJeveeMekeÀ YeJe

pees leerveeW keÀeueeW Deewj leerveeW ueeskeÀeW kesÀ vee@uespeHegÀue nQ GvnW ner yegef×Jeeve DeLee&led ieCesMe keÀne peelee nw~ ieCesMe
DeLee&led efJeIve-efJeveeMekeÀ~ Jen efkeÀmeer Yeer heefjefmLeefle ceW efJeIve ªhe veneR yeve mekeÀles~ ³eefo keÀesF& efJeIve ªhe
yeveW Yeer lees Deehe efJeIve-efJeveeMekeÀ yeve peeDees, Fmemes efJeIve Kelce nes pee³eWies~ efJeIve-efJeveeMekeÀ Deelcee³eW
JeeleeJejCe, Jee³egceC[ue keÀes Yeer heefjJele&ve keÀj osleer nQ, GmekeÀe JeCe&ve veneR keÀjleer~

mueesieve:- Deheves ®eueve Deewj ®esnjs mes mel³elee keÀer meY³elee keÀe DevegYeJe keÀjevee ner Þesÿlee nw~


