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``ceer"s ye®®es ö legcnW heg©<eeLe& keÀj S³ejkeÀv[erMeve keÀer efìkesÀì Kejero keÀjveer nw, S³ejkeÀv[erMeve efìkesÀì

uesvee DeLee&led cee³ee keÀer iece& nJee DeLeJee Jeej mes mesHeÀ jnvee''
ÒeÍe>>:- legce ye®®eeW keÀes ceneefJeveeMe keÀe og:Ke nesiee ³ee veneR? FmekeÀe heehe efkeÀme hej ®eæ{lee nw?
GÊej:- legcnW Fme ceneefJeveeMe keÀe og:Ke nes veneR mekeÀlee keÌ³eeWefkeÀ legce lees HeÀefjMlee yeveles nes~ legcekeÀes vee@uespe nw efkeÀ

Deye meYeer DeelceeDeeW keÀes ce®íjeW me¢M³e Jeeefheme Iej peevee nw~ legcnW efkeÀmeer keÀer ceewle hej og:Ke veneR neslee
keÌ³eeWefkeÀ legce mee#eer nes osKeles nes, legce peeveles nes Deelcee lees meoe Decej nw~ Fme efJeveeMe keÀe heehe efkeÀmeer
hej Yeer veneR ueielee, ³en lees pewmes ueæ[eF& keÀe ³e%e j®ee ngDee nw~ meYeer ueæ[ cejkeÀj Iej Jeeheme pee³eWies~
³en Yeer [^ecee keÀer YeeJeer nw~

ieerle:- cenef]HeÀue ceW peue G"er Mecee........
Deesced Meeefvle~ ye®®eeW ves SkeÀ ueeFve ieerle keÀer megveer~ ³en cenef]HeÀue nw efkeÀmekeÀer? %eeve meeiej keÀer~ efpemekeÀes efHeÀj ceveg<³e Fvê keÀer
cenef]HeÀue keÀnles nQ ö FvêmeYee~ yengle ceveg<³e mecePeles nQ ö Fvê heeveer keÀer Je<ee& yejmeeles nQ~ ye®®es mecePeles nQ ³en %eeve meeiej
hejceefhelee hejceelcee keÀer meYee nw, FmeceW hejJeeves yew"s nQ, peerles peer FvekesÀ yeve peeves DeLee&led Fme ogefve³ee mes cej peeves kesÀ efue³es
keÌ³eeWefkeÀ peerJe DeelceeDeeW keÀes ³en hegjeveer ogefve³ee hemevo veneR nw~ FmeceW meye SkeÀ-oes mes ueæ[les jnles nQ~ yeehe keÀnles nQ ö ceQ mJeie&
mLeeheve keÀjlee ntB~ lees ye®®eeW ceW Yeer vecyejJeej nQ~ keÀesF& hegKejepehejer, keÀesF& veeruece hejer nw~ veece lees yengle nQ~ ³en YeWì keÀer ngF&
nw~ keÀesF& ye®®es De®ís mesvmeeryegue yeve DeewjeW keÀer mee|Jeme ceW ueie peeles nQ~ mee|Jeme hej Yeer lelhej keÀewve neWies? pees Mecee hej hetje ef]HeÀoe
ngS neWies~ ³en yengle yeæ[er cenef]HeÀue nw~ legce peeveles nes yeeyee DeelceeDeeW keÀer cenef]HeÀue ceW Dee³ee ngDee nw~ hejvleg FvekeÀes pees De®íer
jerefle peeveles nQ, Jen FvekesÀ meccegKe ÒewefkeÌìkeÀue ceW nQ~ Fme mece³e keÀesìes ceW keÀesF& ner peeveles nQ~ pees hejJeeves nQ Jener peeveWies, pees
ef]HeÀoe nes peeles nQ, yeeyee kesÀ yeve peeles nQ~
³en lees mecePee³ee ie³ee nw ö ³en nw peerles peer cejvee~ yeeyee, ceQ DeehekeÀe ntB~ henues nce DeehekesÀ heeme DeMejerjer jnles nQ~ efHeÀj ³eneB
DeekeÀj Mejerj uesles nQ~ ye®®eeW keÀes pees Yeer %eeve efceuelee nw ³en Deewj keÀesF& os veneR mekeÀlee keÌ³eeWefkeÀ yeehe keÀes veneR peeveles~ legce
ye®®eeW keÀes hejceefhelee hejceelcee DeekeÀj heæ{eles nQ~ iee³ee ngDee nw ö meYeer Jeso-Meeðe Deeefo ieerlee kesÀ heÊes nQ~ meye ceveg<³e cee$e Fme
ceeC[Jes ceW efkeÀmekesÀ heÊes nQ? Fme osJeer-osJelee Oece& mes ner meye efvekeÀues nQ FmeefueS legce Peeæ[ kesÀ ef®e$e ceW osKeWies efkeÀ Megª ceW heÊes
veneR nQ~ heÊes yeeo ceW ner hewoe nesles nQ~ lees GvneW keÀes Thej efoKee³ee ngDee nw~ HeÀeGv[sMeve osJeer-osJelee Oece& keÀe nw~ henues Legj
SkeÀ neslee nw efHeÀj Gvemes ìeue-ìeefue³eeb efvekeÀueleer nQ, efHeÀj heÊes~ ye®®eeW keÀer yegef× ceW nw efkeÀ ³en efJejeì ceveg<³e me=efä kesÀ OeceeX keÀe
Peeæ[ nw~ DeepekeÀue keÀer ieJecexvì Oece& keÀes veneR ceeveleer~ keÀnles nQ nce meye Deeheme ceW jn mekeÀles nQ~ hejvleg Deeheme ceW "keÀ-"keÀ
efkeÀleveer nw~ ueæ[eF& Deeheme ceW ®eueleer ner jnleer nw~ pewmesefkeÀ ueæ[eF& keÀe ³e%e j®ee ngDee nw~ keÀneB ve keÀneB ueæ[les-Peieæ[les jnles
nQ~ ³en Yeer [^ecee ceW vetbOe nw~ ³egefkeÌle Ssmeer keÀjles nQ efkeÀ Deeheme ceW ueæ[ cejW~ Deeies efnvogmleeve-heeefkeÀmleeve Deueie-Deueie Leesæ[sner
Lee~ meye FkeÀìdd"s Les~ ieJecexvì Yeer cepeyetle Leer~ Deeheme ceW keÀesF& ueæ[ veneR mekeÀles Les keÌ³eeWefkeÀ Thej ceW yeæ[s-yeæ[s veJeeye nesles Les~
pewmes Deye meejer ogefve³ee kesÀ efue³es ³et.Sve. Deeefo yeæ[er-yeæ[er keÀcesìer nQ~ hejvleg Fve meyekesÀ efue³es OeCeerOeesjer lees keÀesF& nw veneR~ oes
ìgkeÀæ[s nes ie³es nQ~ og:Ke Je=ef× keÀes heelee ner jnlee nw~ SkeÀ-oes keÀes ceejles ner jnles nQ~ [^ecee ceW osKees kewÀmee je]pe nw~ SkeÀ-oes
mes ueæ[Wies lees yeehe hej Leesæ[sner heehe ueiesiee~ nce mee#eer nes osKeles nQ~ legce peeveles nes meye ueæ[keÀj æKelce ner nes peeves Jeeues nQ~ keÀesF&
yeæ[e Deeoceer cej peelee nw lees 8-10 jes]pe GmekesÀ efue³es Leesæ[e yengle keÀe³e&¬eÀce ®euelee nw~ ne@ueer [s Deeefo keÀjles nQ~ legcnejs efue³es
lees kegÀí veneR nw~ legce lees HeÀefjMles yeve jns nes~ legcekeÀes efJeveeMe keÀe Yeer og:Ke veneR neslee nw~ Deye lees ce®íjeW me¢M³e cejWies efHeÀj
keÀewve efkeÀmekeÀes osKeWies! ³en je]pe legce ye®®es ner peeveles nes~
veF& ogefve³ee ceW jnves Jeeues lees yengle HeÀmì&keÌueeme ®eeefnS~ ³eneB keÀesF& cejs lees legcekeÀes Leesæ[sner og:Ke nesiee~ legce lees mee#eer nes osKeles
nes ö Fmeves peekeÀj otmeje Mejerj efue³ee Dehevee heeì& yepeeves kesÀ efue³es~ legcnejs ceW Yeer meye efve½e³eyegef× veneR nQ~ ie=nmLe J³eJenej ceW
jnles heebJe mes ®eesìer lekeÀ Deye KegMeer keÀe heeje ®eæ{ jne nw, efHeÀj keÀesF& keÀe keÀce, keÀesF& keÀe peemleer~ keÀesF& keÀes efHeÀj heeF& keÀe Yeer
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veneR ®eæ{lee, pewmes Deeìs ceW vecekeÀ~ GvekeÀes ]HeÀerkeÀe ner keÀnWies~ ceeuetce heæ[lee nw efkeÀ efkeÀvneW keÀes veeje³eCeer veMee ®eæ{lee nw~ ceele-
efhelee keÀer mee|Jeme keÀjles nQ~ Ssmes veneR, ie=nmLe J³eJenej ceW jn mee|Jeme veneR keÀj mekeÀles~ Jen lees Deewj ner peemleer mee|Jeme keÀjWies,
Deewj ner peemleer ceeB-yeehe keÀe veece Yeer yeeuee keÀjles nQ~ ie=nmLe J³eJenej ceW jnkeÀj keÀceueHetÀue meceeve De®eue-De[esue yevekeÀj
efHeÀj DeewjeW keÀes Yeer yeveeles nQ~ lees GvneW keÀer ceefncee peemleer nw~ legce lees MegªDeele ceW efvekeÀue heæ[s~ Jen Yeer [^ecee~ Yeùer yeveveer
Leer~ GmeceW mes Yeer keÀesF& keÀ®®eer F&ì efvekeÀueer, keÀesF& hekeÌkeÀer Yeer efvekeÀueer~ DeeF&.meer.Sme.kesÀ Fcleneve ceW meye Leesæ[sner heeme nesles nQ
keÌ³eeWefkeÀ ieJecexvì keÀes yengle heieej osvee heæ[lee nw~ ³eneB Yeer Ssmes nw~ yeæ[er pee³eoeo osveer heæ[leer nw~ cegK³e 8 heeme nesles nQ, efHeÀj
108 keÀer ceeuee yeveleer nw~ heg©<eeLe& keÀj Tb®e heo heevee nw~ efjpeJe& keÀje³ee peelee nw vee ö HeÀmì&keÌueeme, S³ejkeÀv[erMeve~ S³ej
keÀv[erMeve ceW keÀYeer iece& nJee veneR ueiesieer~ legcekeÀes keÀesF& Yeer Fme ogefve³ee keÀer iece& nJee DeLee&led cee³ee keÀe Jeej ve ueies, Flevee
cepeyetle nesvee ®eeefnS~ Dee" lees efyeukegÀue HeÀmì&keÌueeme nQ efHeÀj 108 nQ~ veece Yeer nw cenejLeer, Ieesæ[smeJeej, h³eeos~ nj SkeÀ
mecePe mekeÀles nQ efkeÀ nce keÀewve-meer efìkesÀì Kejero keÀj jns nQ~ nj SkeÀ keÀes efìkesÀì uesveer nw~ heg©<e keÀes Deheveer, ðeer keÀes Deheveer
efìkesÀì uesveer nw~ ðeer keÀes ®eebme peemleer nw keÌ³eeWefkeÀ heg©<e pees keÀjles nQ lees GmekeÀe DeeOee efnmmee ðeer keÀes efceue peelee nw~ ðeer pees
meewoe keÀjleer nw, Jen kegÀí Yeer osleer nw lees GmekeÀe efnmmee heefle keÀes veneR efceuelee nw keÌ³eeWefkeÀ heg©<e lees j®eef³elee nw~ hewmes GvekesÀ neLe
ceW jnles nQ~ Jen pees keÀjsiee GmekeÀe efnmmee ðeer keÀes efceue peelee nw~ mJeie& ceW lees oesveeW ceeefuekeÀ jnles nQ~ ye®®ee SkeÀ neslee nw, Jemee&
Yeer Jen heelee nw~ keÀv³ee Yeer Dehevee efnmmee keÀe³eos Devegmeej ues uesleer nw~ keÀuhe henues pees keÀe³eoe ®euee nw Jener ®euesiee~ JeneB keÀer
jmce-efjJeepe keÀe K³eeue veneR keÀjvee ®eeefnS~ yeeyee ves yengle lees mee#eelkeÀej keÀje efo³ee nw ö kewÀmes jepeOeeveer ì^ebmeHeÀj nesleer nw~
³eneB ì^ebmeHeÀj nesleer nw lees ye´eïeCe iegªDeeW Deeefo keÀes yeguee³ee peelee nw~ Deeies keÀer jmce-efjJeepe yengle De®íer Leer~ peye JeeveÒemLe
uesles Les lees ye®®es keÀes yeæ[s Òesce mes ieoddoer hej efye"eles Les efkeÀ Deye legce keÀejesyeej mecYeeuees~ DeYeer lees efyeukegÀue yetæ{s nes peeles nQ lees Yeer
íesæ[les veneR nQ~ Deeies ye®®es ceele=-mvesner nesles Les~ Deye lees ceele=-êesner yeve heæ[s nQ~ ceeB keÀer Yeer ®eesìer hekeÀæ[ yeenj efvekeÀeue osles nQ~
FmekeÀes keÀne peelee nw OegvOekeÀejer, ceele=-êesner~ mele³egie ceW Ssmeer yeeleW veneR nesleer~ legcekeÀes lees yengle KegMeer nesveer ®eeefnS~ cenef]HeÀue
keÀer cenmetmelee legcekeÀes ³eneB Dee³esieer~ ³en %eeve meeiej lees peneB nesiee JeneB cesuee nesiee~ veefo³eeW keÀe cesuee neslee nw vee~ legce veefo³eeB
lees Deeheme ceW efceueleer jnleer nes~ ³en lees nw %eeve meeiej Deewj veefo³eeW keÀe cesuee~ ³en nw peiele Decyee mejmJeleer, GvekeÀe Yeer veece
yeeuee nw~ ceeB kesÀ heeme Yeer efkeÀleves efceueves Deeles Les keÌ³eeWefkeÀ GmekeÀer cegjueer yengle De®íer Leer~ yeef®®e³eeB Yeer cenmetme keÀjleer nQ efkeÀ
ceccee keÀer cegjueer De®íer KeQ®eleer Leer~
³en nw meeiej Deewj veefo³eeW keÀer cenef]HeÀue~ yengle ye®®es Dee peeles nQ~ henues meeiej, efHeÀj veefo³eeB, íesìer veefo³eeB ³ee yeæ[s kewÀveeue
Deeefo Deeefo nesles nQ vee~ legce nj SkeÀ mecePe mekeÀles nes efkeÀ nce íesìer veoer nQ ³ee yeæ[er veoer? yeæ[er-yeæ[er veefo³eeW keÀes yegueeles nQ
efkeÀ DeekeÀj Yee<eCe keÀjes~ lees peªj Jen leerKes nQ~ ceccee keÀes efkeÀlevee yegueeles Les~ efMeJeyeeyee keÀe efceuee ngDee Ke]peevee DeekeÀj
oes~ legce yeef®®e³eeB peekeÀj %eeve-jlveeW keÀe oeve keÀjleer nes~ %eeve keÀe SkeÀ-SkeÀ JeMe&vme ueeKeeW ªhe³eeW keÀe nw~ MeeðeeW ceW keÀesF&
%eeve kesÀ JeMe&vme veneR nQ~ Deiej nesles lees Yeejle yengle meentkeÀej neslee~ legcekeÀes lees jlve efceueles nQ, efpevemes legce 21 pevce kesÀ efue³es
meentkeÀej yeveles nes~ DeYeer mebiece³egie hej legce meyemes Tb®es nes~ efHeÀj mele³egie-$eslee ceW legcnejer ef[ûeer keÀce nes peeleer nw~ Deye legce
F&éejer³e ojyeej ceW yew"s nes~ legce peeveles nes yeeyee 21 pevceeW keÀe Jemee& osves Jeeuee nw~ GvekeÀes ner meye ³eeo keÀjles nQ~ otmejs meye
og:Ke osves Jeeues nQ~ og:Ke osves Jeeueer ®eer]pe keÀes ncesMee Yetuee peelee nw~ ns yeeyee, nceejs lees Deehe nes, otmeje ve keÀesF&~ hejvleg ke=À<Ce
keÀe veece megvee nw lees GvekeÀes ner ³eeo keÀjles nQ~ legce ke=À<Ce keÀer jepeOeeveer ceW Les~ yeehe Fme kebÀmehegjer keÀes ke=À<Cehegjer yevee osles nQ~
Deemegjer hegjer mes efHeÀj owJeer hegjer yeve pee³esieer~ efHeÀj efoKee³ee nw efkeÀ DemegjeW Deewj osJeleeDeeW keÀer ueæ[eF& ueieer, osJeleeDeeW keÀer peerle
ngF&~ osJelee³eW jnles nQ mJeie& ceW~ JeemleJe ceW legcnejer ueæ[eF& nw 5 efJekeÀejeW mes~ DeYeer jecee³eCe keÀer yeæ[er Oegveer ueiesieer keÌ³eeWefkeÀ
oMenje Deelee nw~ ieJecexvì Yeer ceveeleer nw~ jece ueeruee keÀjles nQ hejvleg ³en peeveles veneR efkeÀ jeJeCe keÌ³ee ®eer]pe nw~
keÀF& ye®®es keÀnles nQ vesÿe ceW efye"eDees~ JeemleJe ceW ³eeo lees ®eueles-efHeÀjles keÀjvee nw~ hejvleg pees meejs efove ceW ³eeo veneR keÀjles,
GvekeÀes efye"e³ee peelee nw efkeÀ ³eneB yew"ves mes kegÀí ve kegÀí ³eeo keÀjW~ yengle nQ pees mesvìme& ceW peye Deeles nQ lees ³eeo ceW jnles nQ, Iej
ie³es lees æKeueeme~ ³eeo keÀjves keÀer ÒewefkeÌìme veneR nw~ yegef× Deewj-Deewj lejHeÀ YeìkeÀleer jnleer nw~ ye®®eeW keÀes mecePee³ee ie³ee nw efkeÀ
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Deelcee mìe@j nw efpemekeÀes efyevoer Yeer keÀnles nQ~ mìe@j ceW lees Ssmes keÀesves nesles nQ~ efyevoer ceW veneR nesles~ mìe@me& FmeefueS keÀnles nQ
keÌ³eeWefkeÀ YeWì keÀer peeleer nw~ uekeÀer efmeleejs keÀne peelee nw~ efyevoer ªhe Deelcee ceW %eeve keÀer ®ecekeÀ nw~ Deelcee efyevoer ceW meeje heeì&
nw~ yeehe keÀnles nQ cegPe efyevoer ceW ³en-³en heeì& nw pees ceQ YeefkeÌle ceW yepeelee Dee³ee ntB~ legce ye®®eeW keÀe meyemes peemleer heeì& nw keÌ³eeWefkeÀ
legce DeeuejeGv[ ®e¬eÀ ueieeles nes~ lees ®e¬eÀJeleea jepee Yeer legce yeveWies~ og:Ke nes, ®eens megKe nes ö legce ner heeles nes~ cesje heeì&
legcnejs efpelevee veneR nw~ ceQ JeeveÒemLe ceW ®euee peelee ntB~ efHeÀj YeefkeÌle ceeie& ceW cesjer mee|Jeme Megª nesleer nw~ ³eeo Yeer keÀjles nQ
[^eceevegmeej, efpeme-efpeme osJelee keÀer hetpee keÀjles nQ mee#eelkeÀej efHeÀj Yeer ceQ keÀjelee ntB~ ³en [^ecee ceW cesje heeì& nw~ Jen mecePeles
nQ ncekeÀes Fvemes mee#eelkeÀej neslee nw~ FveceW Yeer YeieJeeved nw~ mecePeles nQ ieCesMe mes mee#eelkeÀej ngDee lees ieCesMe ceW Yeer hejceelcee nw~
Fmemes ner meJe&J³eeheer keÀe %eeve G"e efue³ee nw~ Deewj legce meye ye®®es keÀnles nes nce meye yeeyee keÀes ³eeo keÀjles nQ DeLee&led meyeceW yeeyee
keÀer ³eeo nw~ lees Fmemes Yeer meJe&J³eeheer mecePe uesles nQ~ yeehe keÀnles nQ cesjer ³eeo ceW Yeer meye vecyejJeej heg©<eeLe& Devegmeej jnles nQ~
efpelevee pees ³eeo keÀjWies Glevee efJekeÀce& efJeveeMe neWies~ yeekeÀer Deelcee lees nj SkeÀ ceW Deheveer-Deheveer J³eehekeÀ nw~ ceQ keÀesF& ye®®es ceW
Yeer ÒeJesMe keÀj efkeÀmekeÀe Yeer keÀu³eeCe keÀj mekeÀlee ntB~ hejvleg GvneWves efHeÀj Guìe DeLe& keÀj efo³ee nw~ [^ecee ceW Jen Yeer vetBOe nw~
[^ecee Devegmeej meyekeÀes heeì& efceuee ngDee nw~ ³en Meeðe Deeefo yeveeves keÀe Yeer [^ecee ceW heeì& nw~ yevee³eWies Jener efpevneWves Deeies yevee³es
Les~ ieerlee megveeles nQ efHeÀj keÀuhe yeeo Ssmes ner megvee³eWies~ lees Deye ye®®eeW keÀer cenef]HeÀue ceW yeehe yew"s nQ~ pees cegPes peeveles nQ ceQ GvneW kesÀ
yeer®e ceW ner MeesYelee ntB~ yeekeÀer pees peeveles ner veneR Gme cenef]HeÀue ceW yew" keÌ³ee keÀjWies? legce Yee<eCe Deeefo keÀjles nes lees yengle Deeles
nQ~ GvekeÀer Mecee kesÀ meeLe cenef]HeÀue veneR keÀnWies~ Mecee kesÀ meeLe cenef]HeÀue lees ³eneB nw~ keÀesF& ef]HeÀoe nesles nQ, efHeÀj Deewj lejHeÀ
yegef×³eesie ®euee peelee nw~ peye lekeÀ mechetCe& yeveW, yegef× peeleer nw~ keÀcee&leerle DeJemLee, mechetCe& efvee|JekeÀejer DeJemLee DeYeer veneR keÀn
mekeÀles~ Jen Devle ceW nesieer~ efHeÀj ³en hegjevee Mejerj ítì pee³esiee~ ³en hegjeveer Keeue nw~ Deelcee Fve hegjeveer keÀcexefvê³eeW mes keÀece
uesleer nw~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efue³es cegK³e meej:-
1) efMeJeyeeyee mes efceuee ngDee æKe]peevee meYeer keÀes yeebìvee nw~ DeefJeveeMeer %eeve-jlveeW keÀe oeve keÀjkesÀ 21 pevceeW

kesÀ efue³es meentkeÀej yevevee nw~
2) Deheveer DeJemLee De®eue-De[esue yeveeveer nw~ ie=nmLe J³eJenej ceW jnles Yeer keÀceue HetÀue meceeve yeve yeehe keÀe

veece yeeuee keÀjvee nw~ mee|Jeme ceW lelhej jnvee nw~
Jejoeve:- mees®evee, keÀnvee Deewj keÀjvee Fve leerveeW keÀes meceeve yeveeves Jeeues yeehe meceeve mechevve YeJe

yeeheoeoe Deye meYeer ye®®eeW keÀes meceeve Deewj mechevve osKevee ®eenles nQ~ mechevve yeveves kesÀ efueS mees®evee, keÀnvee
Deewj keÀjvee leerveeW meceeve nes~ FmekesÀ efueS meye lew³eejer Yeer keÀjles nes, mebkeÀuhe Yeer nw, F®íe Yeer ³ener nw~
uesefkeÀve ³en F®íe hetjer leye nesieer peye Deewj meye F®íeDeeW mes F®íe cee$eced DeefJeÐee yeveWies~ íesìer-íesìer DeveskeÀ
ÒekeÀej keÀer F®íe³eW ner Fme SkeÀ F®íe keÀes hetCe& keÀjves veneR osleer nQ~

mueesieve:- DeJ³ekeÌle Je keÀcee&leerle efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀjvee nw lees keÀLeveer, keÀjveer Deewj jnveer keÀes meceeve yeveeDees~


