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``ceer"s ye®®es - legcnW #eerjKeC[ neskeÀj jnvee nw, celeYeso ceW veneR Deevee nw, keÀesF& Yeer ievoer Deeole nw lees
Gmes íesæ[ osvee nw, efkeÀmeer keÀes Yeer og:Ke veneR osvee nw''

ÒeÍe>>:- pevce-pevceevlej kesÀ efueS Tb®e heo heeves kesÀ efueS keÀewve mee jnce mJe³eb hej peªj keÀjvee nw?

GÊej:- mJe³eb keÀer Devoj mes peeb®e keÀjkesÀ pees Yeer yegjer DeeoleW nQ, ¬eÀesOe Deeefo efJekeÀej nQ GvnW efvekeÀeue osvee, #eerjKeC[
neskeÀj jnvee, SkeÀ keÀer Þeercele hej ®euevee, celeYeso ceW ve Deevee, keÀesF& Yeer F&efJeue yeeleW ve megvevee, ve megveevee
ö ³ener Deheves Thej jnce keÀjvee nw~ Fmemes ner pevce-pevceevlej kesÀ efueS Tb®e heo efceue peelee nw~ pees Deheves
Thej jnce veneR keÀjles Jen 21 pevceeW kesÀ megKe keÀes uekeÀerj ueiee osles nQ~

ieerle:- Deesced vecees efMeJeeS......
Deesced Meeefvle~ efMeJeyeeyee keÀer ceefncee ye®®eeW ves megveer~ ³en ceefncee keÀewve keÀjles nQ Deewj keÀewve peeveles nQ? efmeHe&À ye´eïeCe kegÀue
Yet<eCe DeLee&led veF& ceveg<³e me=efä keÀer mecÒeoe³e efpevnW hejceefhelee hejceelcee ves Dehevee yevee³ee ³ee pevce efo³ee nw Jener peeveles nQ keÌ³eeWefkeÀ
henues-henues Fme me=efä ceW Jener ye´ïee Üeje pevce uesles nQ~ pewmes legceves henues-henues pevce efue³ee nw hejceefhelee hejceelcee mes~ lees Jen
nw meYeer keÀe mene³ekeÀ, meejer ogefve³ee keÀe mene³ekeÀ, meYeer og:Ke otj keÀjves Jeeuee nw~ ceveg<³e yengle og:Keer nQ keÌ³eeWefkeÀ DeYeer nw
keÀefue³egie keÀe Devle~ lees meYeer keÀe mene³ekeÀ yeveles nQ~ efHeÀj Yeer De#ej nQ vee Deece Deewj Keeme~ lees Keeme Yeejle keÀe nw, GveceW Yeer
Keeme pees yengle pevceeW kesÀ Devle kesÀ pevce ceW DeekeÀj efceueles nQ DeLee&led pees henues-henues me=efä hej Deeles nQ~ legce ye®®es peeveles nes lees
kewÀmes meyekeÀe mene³ekeÀ DeekeÀj yeveles nQ~ Yeiele YeieJeeve keÀes ³eeo keÀjles nQ, hejvleg YeieJeeve keÀes peeveles veneR nQ~ peye YeieJeeve keÀes
ner veneR peeveles nQ lees YeieJeeve pees veF& ye´eïeCe cegKe JebMeeJeueer j®eles nQ, GvekeÀes Yeer veneR peeveles~ hejceefhelee hejceelcee DeekeÀj
henues-henues ye´eïeCe mecÒeoe³e j®eles nQ, ³en keÀesF& keÀes helee ner veneR~ Deeefo meveeleve osJeer-osJelee Oece& lees nw mele³egie ceW~ yeekeÀer
mebiece³egie keÀes Yetue ie³es nQ keÌ³eeWefkeÀ ieerlee kesÀ YeieJeeve keÀes ner Üehej ceW ues ie³es nQ~ mele³egie kesÀ Deeefo Deewj keÀefue³egie kesÀ Devle kesÀ
mebiece keÀe efkeÀmekeÀes helee veneR nw~ ve ieerlee kesÀ YeieJeeve keÀes peeveles nQ~ ieerlee lees nw ner meYeer MeeðeeW keÀer ceele-efhelee~ Ssmes veneR efkeÀ
efmeHe&À Yeejle kesÀ MeeðeeW keÀer ceele-efhelee nw~ veneR, pees Yeer yeæ[s les yeæ[s Meeðe meejer ogefve³ee ceW nQ, meYeer keÀer ceele-efhelee nw~
YeieJeevegJee®e - ceQ legcekeÀes efHeÀj mes menpe jepe³eesie efmeKeelee ntB efpemekeÀes efHeÀj ieerlee veece efo³ee nw~ lees Deheves keÀes Yeer keÀnvee heæ[lee
nw efkeÀ nce veF& ieerlee megveeles nQ~ hegjeveer ieerlee lees KeC[ve keÀer ngF& nw~ ³en lees YeieJeeve Kego Deheves cegKe kebÀJeue mes yew" megveeles nQ~
legcnejer yegef× ceW hejceefhelee hejceelcee efMeJe ner ³eeo Deelee nw~ Jen nw mJeie& keÀe j®eef³elee, meyekeÀe mene³ekeÀ~ ke=À<Ce keÀes meYeer keÀe
mene³ekeÀ veneR keÀnWies~ YeieJeeve me=efä keÀe j®eef³elee SkeÀ ner nw~ ke=À<Ce lees mJe³eb j®evee nw~ yeieer®es keÀe HeÀmì&keÌueeme HetÀue nw~
hejceefhelee hejceelcee keÀes yeeieJeeve Yeer keÀnles nQ, efKeJew³ee Yeer keÀnles nQ~ ceveg<³e lees mecePe ve mekeWÀ efkeÀ efKeJew³ee kewÀmes nw? yejesyej
Demeej mebmeej mes ues peekeÀj efHeÀj ³eneB veF& ogefve³ee ceW Yespe osles nQ~ ³eneB ner HetÀueeW keÀe yeieer®ee yeveeles nQ~ meYeer ye®®es pees Yeiele yeve
ie³es nQ, Demegue YeieJeeve keÀer mevleeve Les, GvekeÀes cee³ee og:Keer yeveeleer nw~ YeieJeeve lees nw ner SkeÀ~ Jen meYeer YekeÌleeW keÀes peªj
megKe oslee nw~ keÀesF& Yeer efkeÀmekeÀes megKe oslee nw leye GvekeÀes ³eeo keÀjles nQ~ ðeer heefle keÀes DeLeJee ye®®ee yeehe keÀes DeLeJee oesmle,
oesmle keÀes ³eeo keÀjles nQ~ peªj Gmeves megKe efo³ee nesiee~ YeeF& mes Yeer oesmle h³eeje neslee nw keÌ³eeWefkeÀ megKe osles nQ~ lees megKe osves
Jeeues keÀes ner ³eeo efkeÀ³ee peelee nw~ DeYeer meejer me=efä kesÀ ceveg<³e Yeiele nQ~ ceveg<³e kesÀ ner 84 pevce iee³es ngS nQ~ kegÀÊes efyeuueer kesÀ
84 pevce veneR keÀnWies~ iee³ee Yeer ie³ee nw efkeÀ Deelcee hejceelcee Deueie jns.... Fme mece³e cesuee neslee nw~ hejceefhelee hejceelcee meYeer
ye®®eeW kesÀ yeer®e Deeles nQ~ cenefHeÀue ueieer ngF& nw vee~ SkeÀ nesleer nw megKe keÀer cenefHeÀue, otmejer nesleer nw og:Ke keÀer~ mele³egie ceW nw
megKe keÀer cenefHeÀue~ ³eneB lees og:Ke keÀer keÀnWies~ keÀesF& cejles nQ lees Yeer og:Ke keÀer cenefHeÀue ueie peeleer nw~ keÀesF& yeæ[e Deeoceer cejlee
nw lees MeeskeÀ ceW PeC[e veer®es keÀj osles nQ~ lees og:Ke keÀer cenefHeÀue ngF& vee~ Yeiele yengle og:Keer nesles nQ lees YeieJeeve keÀes ³eeo keÀjles
nQ~ hejvleg GvekeÀes peeveles efyeukegÀue veneR~ keÀnles Yeer nQ Gmeves hewoe efkeÀ³ee~ DeeKejerve Yeer GvekeÀes peeveWies ³ee veneR? Devle ceW iee³eve
keÀjles nQ ns YeieJeeve lesjer ueeruee DehejceDeheej nw~ ceefncee ieeF& ngF& nw~ legce peeveles nes yeehe veneR neslee lees me=efä ®e¬eÀ keÀe je]pe
keÀewve mecePeelee, keÀewve ncekeÀes ®e¬eÀJeleea yeveelee?
Deye mebiece hej legce meoe kesÀ efueS og:Ke mes ítìves keÀe Òe³elve keÀj jns nes~ mebiece³egie keÀesF& yeæ[e veneR nw~ Dehevee ³en ve³ee pevce
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nw~ ³en íesìe mee ³egie nw - nce ye®®eeW kesÀ heg©<eeLe& kesÀ efueS~ yeæ[e Fcleneve nw~ FvekeÀer meypeskeÌì meYeer FcleneveeW mes v³eejer nw~
heeb®e efJekeÀejeW hej peerle heeveer nw~ yengle ceveg<³e keÀnles nQ heefJe$e jnvee lees DemecYeJe nw~ ie=nmLe J³eJenej ceW jnles ngS cee³ee keÀes
peerlevee lees yeæ[e cegefMkeÀue nw~ mecePeles nQ Ssmee Gmleeo lees efceue ve mekesÀ~ mev³eemeer Yeer Iejyeej íesæ[ves efyeiej heefJe$e jn veneR
mekeÀles~ lees yeehe Fme cee³ee hej peerle heeves keÀer ³egefkeÌle yeleeles nQ~ pewmes keÀuhe henues Yeer efmeKeeF& Leer~ peye yeeyee efmeKeeles nQ leye nce
Yeiele mes %eeveer yeveles nQ~ FmekeÀes ner Yeejle keÀe Òee®eerve %eeve Deewj ³eesie keÀne peelee nw~ FmekeÀes ogefve³ee ceW keÀesF& Yeer veneR peeveles~
yeehe mecePeeles nQ ³en %eeve Òee³e:ueeshe nes peelee nw Deewj ³en osJelee Oece& Yeer ueeshe nes peelee nw~ [^ecee ceW ner Ssmee nw~ peye Òee³e:ueeshe
nes peeS, me=efä og:Keer nes leye lees YeieJeeve DeekeÀj efHeÀj mes mLeeheve keÀjs~ ³en Yeer keÀesF& keÀes helee veneR efkeÀ keÀefue³egie keÀer Dee³eg keÀye
hetjer nesleer nw~ legce ner yeehe keÀes Deewj Fme [^ecee kesÀ Deeefo ceO³e Devle keÀes peeveles nes~ osKeves ceW efkeÀleves meeOeejCe nes ö kegÀypeeSb-
Deefnu³ee³eW~ hejvleg vee@uespe efkeÀleveer Tb®eer nw~ Deheves meejs 84 pevceeW kesÀ ®e¬eÀ keÀes legce peeveleer nes~ Leesæ[e Yeer keÀesF& ³eeo keÀjs lees
Yeer De®íe~ hejvleg keÀesF& ÒeÍe>> hetís Deewj GÊej osvee ve Dee³es lees yeesuevee ®eeefnS efkeÀ nce DeYeer heæ{ jns nQ~ ncemes yengle leerKes nQ~
Jen DeehekeÀes De®íer jerefle mecePee mekeWÀies~ Dehevee DenbkeÀej veneR jKevee ®eeefnS~ keÀn osvee ®eeefnS, nceejer yeæ[er yenve peer yengle
leerKeer nQ~ Deehe efHeÀj keÀesF& mece³e Deevee lees Jen mecePee³eWieer~ mecePees keÀesF& Ssmee ÒeÍe>> efvekeÀuelee nw lees leerKeer Yeer GmekeÀe GÊej veneR
os mekeÀleer lees yeesuevee ®eeefnS nce meye heæ{ jns nQ~ Devle lekeÀ heæ{les jnWies~ ieg¿e mes ieg¿e vee@uespe megveles jnWies~ ³en hJeeFbì DeYeer
ncekeÀes mecePeeF& veneR ieF& nw~ ³en lees peªj nw, Flevee mece³e pees heæ[e nw lees peªj Depegve ieg¿e hJeeFbì jner ngF& nQ, pees megveeles
jnWies~ mketÀue ceW Yeer Oeerjs-Oeerjs heæ{e³ee peelee nw~ Ssmes Leesæ[sner SkeÀ ner efove ceW meejer vee@uespe efceue peeleer nw~ Jewmes ³eneB Yeer heæ{eF&
ceW, ³eesie ueieeves ceW, Deehe meceeve yeveeves ceW mece³e ueielee nw~ yeehe efove-Òeefleefove menpe keÀj mecePeeles nQ~ YeieJeeve SkeÀ nw, GvekeÀes
ner meye ³eeo keÀjles nQ~ YeieJeeve ner nsefJeve mLeeheve keÀjles nQ lees peªj osJelee yeveeves kesÀ efueS mebiece hej ner jepe³eesie efmeKee³eWies~
lees cewveme& Yeer Ssmes ®eeefnS~ peye heehe Kelce neW leye lees efJepe³e ceeuee keÀe oevee yeveW~ ìeFce ueielee nw~
³en nw megneJevee mebiece keÀe cesuee~ mecePeevee nw meejer ogefve³ee kesÀ ceveg<³e Yeiele nQ~ meeOevee keÀjles nQ YeieJeeve kesÀ efueS efkeÀ Jen
hejceelcee DeekeÀj meYeer keÀes Jeeefheme ues pee³es~ cegefkeÌle peerJevecegefkeÌle keÀe %eeve os osJes, osJelee Oece& keÀer mLeehevee keÀjs~ mev³eemeer lees
mecePeles nQ megKe keÀeie efJeäe meceeve nw~ mees lees peªj Fme ogefve³ee keÀe megKe Ssmee nw~ hejvleg keÌ³ee Yeejle ceW keÀYeer megKe veneR Lee~
mev³eemeer lees hemevo keÀjles nQ cegefkeÌle keÀes~ Jen keÀYeer peerJevecegefkeÌle keÀe %eeve os ve mekesÀ~ YeieJeeve keÀes ner DeekeÀj jepe³eesie efmeKeevee
nw~ mev³eeefme³eeW keÀes veneR efmeKeevee nw keÌ³eeWefkeÀ Jen keÀesF& Deeefo meveeleve osJeer-osJelee Oece& mLeeheve veneR keÀjles nQ~ DeYeer meye keÀnles
Yeer nQ efkeÀ SkeÀ cele nes~ hejvleg Fme ogefve³ee ceW lees SkeÀcele nes ve mekesÀ~ DeLeen celeW nQ~ ceelee efhelee, YeeF& yenve, keÀekeÀe ceecee
Deeefo meYeer DeveskeÀ cele osves Jeeues nQ~ Deye Gve hej veneR ®euevee nw~ SkeÀ keÀer ner Þeercele hej ®euevee nw~ YeieJeeve DeekeÀj SkeÀ
Þeercele osles nQ lees efHeÀj SkeÀ cele keÀer jepeOeeveer nes peeleer nw~ osJeer-osJelee³eW meowJe #eerjKeC[ jnles nQ~ ³eneB lees yengle ueæ[les
Peieæ[les jnles nQ~ MeeðeeW ceW Yeer nw efkeÀ keÀewjJe heeC[Je efove ceW ueæ[les Les, jele keÀes #eerjKeC[ nes peeles Les~ ³eneB Yeer ye®®es mecePeles
nQ efkeÀ nceejs ceW ¬eÀesOe keÀe DebMe Dee ie³ee~ yeeyee nce Deehemes ceeHeÀer ceebieles nQ~ lees legcekeÀes Yeer osKevee ®eeefnS - meejs efove ceW
efkeÀmekeÀes og:Ke lees veneR efo³ee? efkeÀmemes celeYeso ceW lees veneR Dee³es? efkeÀmemes F&efJeue lees veneR yeesuee, efpememes keÀesF& keÀes og:Ke ngDee
nes? F&efJeue lees keÀYeer veneR megvevee ®eeefnS, Ssmee kegÀí osKee, megvee lees yeehe keÀes yeleueevee ®eeefnS~ yeehe ner ye®®eeW keÀes meye mecePeeles
nQ~ veneR lees Deeole hekeÌkeÀer nes peeS~ keÀesF& ceW keÀesF& Yeer ievoer Deeole nw lees íesæ[ osvee ®eeefnS, veneR lees heo YeÏä nes heæ[Wies~
yeeoMeener kesÀ Deeies Òepee kesÀ veewkeÀj ®eekeÀj iejerye ner keÀnWies vee~ ³en cepeotj ueesie keÌ³ee nQ? JeneB Yeer cekeÀeve yeveeves Jeeues lees neWies
vee~ lees yeehe mecePeeles nQ keÀYeer uetveheeveer veneR nesvee ®eeefnS~ ¬eÀesOe keÀjvee yengle yegje nw~ pevce-pevceevlej kesÀ megKe keÀes uekeÀerj
ueie peeleer nw~ Deheves Thej jnce keÀjles jnes~ %eeve ceeie& ceW cewveme& yengle De®ís ®eeefnS~ heeb®e YetleeW keÀes Yeieeles jnes~ yeehe Þeercele
osles nQ Deewj keÌ³ee keÀjWies~ yengle efueKeles Yeer nQ efkeÀ yeeyee nceeje ¬eÀesOe ítì ie³ee nw~ yeeræ[er heervee Deeefo ieboer DeeoleW ítì ieF& nQ~
lees iees³ee Deheves hej jnce efkeÀ³ee vee~ Deye nsefJeveueer iee@[ HeÀeoj mJeie& keÀe heo Òeehle keÀjeves ncekeÀes heæ{e jns nQ~ Ssmee yegef× ceW
Deelee nw? ³en veMee jnvee ®eeefnS~ efpelevee ³eeo keÀjWies Gleveer KegMeer jnsieer~ Yeue YeieJeeve keÀes meYeer lees veneR peeveles hejvleg ve
peeveles Yeer keÀu³eeCe lees meYeer keÀe nesvee nw~ meYeer keÀes ³en helee heæ[ peeS efkeÀ YeieJeeve Dee³ee nw lees ³eneB Yeeræ[ ce®e peeS~ ®eerefì³eeW
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efcemeue DeekeÀj FkeÀùs neW, efceue Yeer ve mekeWÀ FmeefueS yeæ[e keÀe³eos mes ³en [^ecee yevee ngDee nw~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeoh³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) %eeve Deewj ³eesie meerKe, Yeiele mes %eeveer let Deelcee yevevee nw~ ie=nmLe J³eJenej ceW jnles cee³ee keÀes peerlevee nw~

heefJe$e peªj yevevee nw~
2) %eeve ceeie& ceW yengle De®ís cewveme& OeejCe keÀjves nQ~ yengle-yengle ceer"e, efvejbnkeÀejer yevevee nw~ F&efJeue yeeleW veneR

yeesueveer nQ~ celeYeso ceW veneR Deevee nw~
Jejoeve:- nj Deelcee mes DeeeflcekeÀ Deìtì h³eej jKe mvesn mechevve J³eJenej keÀjves Jeeues meHeÀueleecetle& YeJe

pewmes yeehe kesÀ Òeefle Deìtì, DeKeC[, Deìue h³eej nw, Þesÿ YeeJevee nw, efve½e³e nw Ssmes ye´eïeCe DeelceeDeeW mes
DeeeflcekeÀ h³eej Deìtì Deewj DeKeC[ nes~ efkeÀmeer kesÀ kewÀmes Yeer mebmkeÀej nes, ®eueve nes uesefkeÀve yéeïeCe DeelceeDeeW
keÀe meejs keÀuhe ceW Deìtì mebyebOe nw, F&éejer³e heefjJeej nw, yeehe ves nj Deelcee keÀes ®egvekeÀj F&éejer³e heefjJeej
ceW uee³ee nw, ³en mce=efle jns lees DeeeflcekeÀ h³eej Deìtì nesves mes mvesn mechevve J³eJenej nesiee Deewj menpe
meHeÀueleecetle& yeve pee³eWies~

mueesieve:- Devleceg&Keer Jen nw pees efpeme mece³e ®eens DeeJeepe ceW Dee³es Deewj efpeme mece³e ®eens DeeJeepe mes hejs nes peeS~


