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``ceer"s ye®®es ö yeehe kesÀ ieues keÀe nej yeveves kesÀ efueS %eeve-³eesie keÀer jsme keÀjes, legcneje ]HeÀpe& nw meejer
ogefve³ee keÀes yeehe keÀe heefj®e³e osvee''

ÒeÍe>>:- efkeÀme cemleer ceW meoe jnes lees yeerceejer Yeer "erkeÀ nesleer pee³esieer?
GÊej:- %eeve Deewj ³eesie keÀer cemleer ceW jnes, Fme hegjeves Mejerj keÀe ef®evleve veneR keÀjes~ efpelevee Mejerj ceW yegef× pee³esieer,

ueesYe jKeWies Glevee Deewj ner yeerceeefj³eeb Deeleer pee³eWieer~ Fme Mejerj keÀes Þe=bieejvee, heeG[j, ¬eÀerce Deeefo ueieevee
ö ³en meye HeÀeuelet Þe=bieej nw, legcnW Deheves keÀes %eeve-³eesie mes mepeevee nw~ ³ener legcneje me®®ee-me®®ee Þe=bieej
nw~

ieerle:- pees efhe³ee kesÀ meeLe nw......
Deesced Meeefvle~ pees yeehe kesÀ meeLe nw..., Deye ogefve³ee ceW yeehe lees yengle nQ hejvleg Gve meYeer keÀe yeehe j®eef³elee SkeÀ nw~ Jener %eeve
keÀe meeiej nw~ ³en peªj mecePevee heæ[s efkeÀ hejceefhelee hejceelcee %eeve keÀe meeiej nw, %eeve mes ner meoddieefle nesleer nw~ meoddieefle ceveg<³e
keÀer leye nes peye mele³egie keÀer mLeehevee nesleer nw~ yeehe keÀes ner meoddieefle oelee keÀne peelee nw~ peye mebiece keÀe mece³e nes leye lees %eeve
keÀe meeiej DeekeÀj ogie&efle mes meoddieefle ceW ues peeS~ meyemes Òee®eerve Yeejle nw~ YeejleJeeefme³eeW kesÀ veece hej ner 84 pevce iee³es ngS nQ~
peªj pees ceveg<³e henues-henues ngS neWies Jener 84 pevce uesles neWies~ osJeleeDeeW kesÀ 84 pevce keÀnWies lees ye´eïeCeeW kesÀ Yeer 84 pevce
"njs~ cegK³e keÀes ner G"e³ee peelee nw~ Fve yeeleeW keÀe efkeÀmeer keÀes Yeer helee veneR nw~ peªj ye´ïee Üeje ner me=efä j®eles nQ~ henues-
henues met#ce ueeskeÀ j®evee nw efHeÀj ³en mLetue ueeskeÀ~ ³en ye®®es peeveles nQ ö met#ce ueeskeÀ keÀneB nw, cetue ueeskeÀ keÀneB nw?
cetueJeleve, met#ceJeleve, mLetueJeleve ö FmekeÀes ner ef$eueeskeÀ keÀne peelee nw~ peye ef$eueeskeÀerveeLe keÀnles nQ lees GmekeÀe DeLe& Yeer
®eeefnS vee~ keÀesF& ef$eueeskeÀ nesiee vee~ JeemleJe ceW ef$eueeskeÀerveeLe SkeÀ yeehe ner keÀnuee mekeÀles nQ Deewj GvekesÀ ye®®es keÀnuee mekeÀles
nQ~ ³eneB lees keÀF& ceveg<³eeW kesÀ veece nQ ef$eueeskeÀerveeLe, efMeJe, yeḯee, efJe<Ceg, MebkeÀj Deeefo........ ³en meye veece YeejleJeeefme³eeW ves
Deheves Thej jKee efo³es nQ~ [yeue veece Yeer jKeeles nQ ö jeOeske=À<Ce, ue#ceer-veeje³eCe~ Deye ³en lees efkeÀmekeÀes helee veneR, jeOes Deewj
ke=À<Ce Deueie-Deueie Les~ Jen SkeÀ jepeeF& keÀe efÒevme Lee, Jen otmejer jepeeF& keÀer efÒevmespe Leer~ ³en DeYeer legce peeveles nes~ pees
De®ís-De®ís ye®®es nQ GvneW keÀer yegef× ceW De®íer-De®íer hJeeFvìdme OeejCe jnleer nQ~ pewmes [e@keÌìj pees De®íe nesefMe³eej nesiee
GvekesÀ heeme lees yengle oJeeF³eeW kesÀ veece jnles nQ~ ³eneB Yeer ³en veF&-veF& hJeeFvìdme yengle efvekeÀueleer jnleer nQ~ efove-Òeefleefove
FvJesvMeve nesleer jnleer nw~ efpevneW keÀer De®íer ÒewefkeÌìme nesieer Jen veF&-veF& hJeeFvìdme OeejCe keÀjles neWies~ OeejCe veneR keÀjles nQ lees
cenejefLe³eeW keÀer ueeFve ceW veneR uee³ee pee mekeÀlee~ meeje ceoej yegef× hej nw Deewj lekeÀoerj keÀer Yeer yeele nw~ ³en Yeer [êcee ceW nw vee~
[êcee keÀes Yeer keÀesF& veneR peeveles nQ~ ³en Yeer mecePeles nQ keÀce&#es$e hej nce heeì& yepeeles nQ~ hejvleg [̂ecee kesÀ Deeefo, ceO³e, Devle keÀes
veneR peeveles lees iees³ee kegÀí Yeer veneR peeveles~ legcekeÀes lees meye kegÀí peevevee nw~
yeehe Dee³es nQ ye®®eeW keÀes ceeuetce heæ[e lees ye®®eeW keÀe ]HeÀpe& nw DeewjeW keÀes Yeer heefj®e³e osvee~ meejer ogefve³ee keÀes yeleueevee HeÀ]pe& nw~ pees
efHeÀj Ssmes vee keÀnW efkeÀ ncekeÀes ceeuetce veneR Lee~ legcnejs heeme yengle Dee³eWies~ efueìjs®ej Deeefo yengle ueWies~ ye®®eeW ves Megª ceW
mee#eelkeÀej Yeer yengle efkeÀ³ee nw~ ³en ¬eÀeFmì, Fyéence Yeejle ceW Deeles nQ~ yejesyej Yeejle meyekeÀes KeeR®elee jnlee nw~ Demegue lees
Yeejle ner yesno kesÀ yeehe keÀe yeLe& huesme nw vee~ hejvleg Jes ueesie Flevee kegÀí peeveles veneR nQ efkeÀ ³en Yeejle YeieJeeved keÀe yeLe&huesme nw~
Yeue keÀnles Yeer nQ efMeJe hejceelcee hejvleg efHeÀj meyekeÀes hejceelcee keÀn osves mes yesno kesÀ yeehe keÀe cenlJe iegce keÀj efo³ee nw~ DeYeer
legce ye®®es mecePeeles nes ö Yeejle KeC[ meyemes yeæ[s les yeæ[e leerLe& mLeeve nw~ yeekeÀer Deewj meye pees Yeer hewiecyej Deeefo Deeles nQ, Jen
Deeles ner nQ Dehevee-Dehevee Oece& mLeeheve keÀjves~ GvekesÀ efheíeæ[er efHeÀj meye OeceeX Jeeues Deeles-peeles nQ~ DeYeer nw Devle~ keÀesefMeMe
keÀjles nw Jeeefheme pee³eW~ hejvleg legcekeÀes ³eneB uee³ee efkeÀmeves? ¬eÀeFmì ves DeekeÀj ef¬eÀef½e³eve Oece& mLeeheve efkeÀ³ee, Gmeves legcekeÀes
KeeR®e keÀj uee³ee~ DeYeer meye lebie ngS nQ Jeeheme peeves kesÀ efueS~ ³en legcekeÀes mecePeevee nw, meye Deeles nQ Dehevee-Dehevee heeì&
yepeeves~ heeì& yepeeles-yepeeles og:Ke ceW Deevee ner nw~ efHeÀj Gme og:Ke mes ígæ[ekeÀj megKe ceW ues peevee ö yeehe keÀe ner keÀece nw~ yeehe
keÀe ³en yeLe&huesme Yeejle nw, Flevee cenlJe legce ye®®eeW ceW Yeer meYeer veneR peeveles~ Leesæ[s nQ pees mecePeles nQ Deewj veMee ®eæ{e ngDee nw~
keÀuhe-keÀuhe yeehe Yeejle ceW ner Deeles nQ~ ³en meyekeÀes yeleevee nw~ efvecev$eCe osvee nw~ henues lees ³en mee|Jeme keÀjveer heæ[s~ efueìjs®ej
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lew³eej keÀjvee heæ[s~ efvecev$eCe lees meyekeÀes osvee nw vee~ j®eef³elee Deewj j®evee keÀer vee@uespe keÀesF& Yeer veneR peeveles~ mee|JemeSyegue yevekeÀj
Dehevee veece yeeuee keÀjvee ®eeefnS~ pees leerKes ye®®es nQ, efpevekeÀer yegef× ceW yengle hJeeFvìdme nQ, GvekeÀer ceoo meye ceebieles nQ~ GvekesÀ
veece ner peheles jnles~ SkeÀ lees efMeJeyeeyee keÀes peheWies efHeÀj yeḯee yeeyee keÀes efHeÀj vecyejJeej ye®®eeW keÀes~ YeefkeÌleceeie& ceW neLe mes ceeuee
HesÀjles nQ, DeYeer efHeÀj cegKe mes veece peheles nQ ö HeÀueeves yengle De®ís mee|JemeSyegue nQ, efvejnbkeÀejer nQ, yeæ[s ceer"s nQ, GvekeÀes osn-
DeefYeceeve veneR nw~ keÀnles nQ vee efce"je Iegj le Iegje³e (ceer"s yevees lees meye ceer"e J³eJenej keÀjWies)~ yeehe keÀnles legce og:Keer yeves nes,
Deye legce ye®®es cegPes ³eeo keÀjWies lees ceQ Yeer ceoo keÀªBiee~ legce ve]HeÀjle keÀjWies lees ceQ keÌ³ee keÀªBiee~ ³en lees iees³ee Deheves Thej
ve]HeÀjle keÀjles nQ~ heo veneR efceuesiee~ Oeve efkeÀlevee DeLeen efceuelee nw~ efkeÀmekeÀes uee@ìjer efceueleer nw lees efkeÀlevee KegMe nesles nQ~
GveceW Yeer efkeÀleves Fveece Deeles nQ~ HeÀmì& ÒeeF]pe, efHeÀj meskesÀC[ ÒeeF]pe, Le[& ÒeeF]pe nesleer nw~ ntyent ³en Yeer F&éejer³e jsme nw~ %eeve
Deewj ³eesie yeue keÀer jsme nw~ pees FveceW leerKes peeles nQ Jener ieues keÀe nej yeveWies Deewj leKle hej ve]peoerkeÀ yew"Wies~ mecePee³ee lees yengle
menpe peelee nw~ Deheves Iej keÀes Yeer mecYeeuees keÌ³eeWefkeÀ legce keÀce&³eesieer nes~ keÌueeme ceW SkeÀ IeCìe heæ{vee nw efHeÀj Iej ceW peekeÀj Gme
hej efJe®eej keÀjvee nw~ mketÀue ceW Yeer Ssmes keÀjles nQ vee~ heæ{keÀj efHeÀj Iej ceW peekeÀj nesce Jeke&À keÀjles nQ~ yeehe keÀnles SkeÀ Ieæ[er,
DeeOeer Ieæ[er........ efove ceW 8 Ieefæ[³eeB nesleer nQ~ Gvemes Yeer yeehe keÀnles SkeÀ Ieæ[er, De®íe DeeOeer Ieæ[er~ 15-20 efceveì Yeer
keÌueeme Deìsv[ keÀj, OeejCee keÀj efHeÀj Deheves OevOesOeesjer ceW peekeÀj ueiees~ Deeies yeeyee legcekeÀes efye"eles Yeer Les efkeÀ ³eeo ceW yew"es,
mJeoMe&ve ®e¬eÀ efHeÀjeDees~ ³eeo keÀe veece lees Lee vee~ yeehe Deewj Jemex keÀes ³eeo keÀjles-keÀjles mJeoMe&ve ®e¬eÀ efHeÀjeles-efHeÀjeles peye
osKees veeRo Deeleer nw lees mees peeDees~ efHeÀj Devle ceefle mees ieefle nes pee³esieer~ efHeÀj meJesjs G"Wies lees Jener hJeeFvìdme ³eeo Deeleer jnWieer~
Ssmes DeY³eeme keÀjles-keÀjles legce veeRo keÀes peerleves Jeeues yeve pee³eWies~
pees keÀjsiee Jees hee³esiee~ keÀjves Jeeues keÀe osKeves ceW Deelee nw~ GmekeÀer ®eueve ner Òel³e#e nesleer nw~ vee keÀjves Jeeues keÀer ®eueve ner Deewj
nesleer~ osKee peelee nw ³en ye®®es efJe®eej meeiej cebLeve keÀjles nQ, OeejCee keÀjles nQ~ keÀesF& ueesYe Deeefo lees veneR nw~ ³en lees hegjevee
Mejerj nw~ ³en Mejerj "erkeÀ Yeer leye jnsiee peye %eeve Deewj ³eesie keÀer OeejCee nesieer~ OeejCee veneR nesieer lees Mejerj Deewj ner meæ[lee
pee³esiee~ ve³ee Mejerj efHeÀj YeefJe<³e ceW efceuevee nw~ Deelcee keÀes h³eesj yeveevee nw~ ³en lees hegjevee Mejerj nw, FvekeÀes efkeÀlevee Yeer
heeG[j, efueefheefmìkeÀ Deeefo ueieeDees, Þe=bieej keÀjes lees Yeer JeLe& veeì S hesveer nw~ ³en Þe=bieej meye HeÀeuelet nw~
Deye legce meyekeÀer meieeF& efMeJeyeeyee mes ngF& nw~ peye Meeoer nesleer nw lees Gme efove hegjeves keÀheæ[s henveles nQ~ Deye Fme Mejerj keÀes
Þe=bieejvee veneR nw~ %eeve Deewj ³eesie mes Deheves keÀes mepee³eWies lees efHeÀj YeefJe<³e ceW eEÒeme-eEÒemespe yeveWies~ ³en nw %eeve ceeve mejesJej~ FmeceW
%eeve keÀer [gyekeÀer ceejles jnes lees mJeie& keÀer hejer yeveWies~ Òepee keÀes lees hejer veneR keÀnWies~ keÀnles Yeer nQ ke=À<Ce ves Yeiee³ee, efHeÀj
cenejeveer, heìjeveer yevee³ee~ Ssmes lees veneR keÀnWies efkeÀ YeieekeÀj efHeÀj Òepee ceW ®eC[eue Deeefo yevee³ee~ Yeiee³ee ner cenejepee-
cenejeveer yeveeves kesÀ efueS~ legcekeÀes Yeer ³en heg©<eeLe& keÀjvee ®eeefnS~ Ssmee veneR pees heo efceues mees "erkeÀ......~ ³eneB cegK³e nw
heæ{eF&~ ³en hee"Meeuee nw vee~ ieerlee hee"Meeuee yengle Keesueles nQ~ Jen yew" efmeHe&À ieerlee megveeles nQ, keÀC" keÀjeles nQ~ keÀesF& SkeÀ
ÍueeskeÀ G"ekeÀj efHeÀj DeeOee heewvee IeCìe Gme hej yeesueles nQ~ Fmemes ]HeÀe³eoe lees kegÀí Yeer veneR~ ³eneB lees yeehe yew" heæ{eles nQ~ Sce-
Dee@ypeskeÌì keÌueer³ej nw~ Deewj keÀesF& Yeer Jeso-Meeðe, pehe-lehe Deeefo keÀjves ceW keÀesF& Sce Dee@ypeskeÌì veneR nw~ yeme, heg©<eeLe& keÀjles
jnes~ hejvleg efceuesiee keÌ³ee? peye yengle YeefkeÌle keÀjles nQ leye YeieJeeved efceueles nQ mees Yeer jele kesÀ yeeo efove peªj Deevee nw~ mece³e
hej nesiee vee~ keÀuhe keÀer Dee³eg keÀesF& keÌ³ee yeleueeles, keÀesF& keÌ³ee yeleueeles nQ~ mecePeeDees lees keÀnles nQ Meeðe kewÀmes Pet"s neWies?
YeieJeeved Leesæ[sner Pet" yeesue mekeÀlee~ mecePeeves keÀer efmeHe&À leekeÀle ®eeefnS~
legce ye®®eeW ceW ³eesie keÀe yeue ®eeefnS~ ³eesieyeue mes meye keÀece menpe nes peeles nQ~ keÀesF& keÀece veneR keÀj mekeÀles nQ lees iees³ee leekeÀle
veneR nw, ³eesie veneR nw~ keÀneB-keÀneB yeeyee Yeer ceoo keÀjles nQ~ [^ecee ceW pees vetbOe nw Jen efjheerì neslee nw~ ³en Yeer nce mecePeles nQ
Deewj keÀesF& [̂ecee keÀes mecePeles ner veneR~ meskesÀC[ yeeF& meskesÀC[ pees heeme neslee peelee, efìkeÀ-efìkeÀ neslee peelee nw, nce Þeercele hej
SkeÌì ceW Deeles nQ~ Þeercele hej veneR ®eueWies lees Þesÿ kewÀmes yeveWies~ meye SkeÀ pewmes yeve veneR mekeÀles~ ³en ueesie mecePeles nQ nce SkeÀ nes
peeSb~ SkeÀ keÀe DeLe& veneR mecePeles~ SkeÀ keÌ³ee nes peeSb? keÌ³ee SkeÀ HeÀeoj nes peevee ®eeefnS Jee SkeÀ ye´oj nes peevee ®eeefnS?
yeój keÀnW lees Yeer "erkeÀ nw~ Þeercele hej yejesyej nce SkeÀ nes mekeÀles nQ~ legce meye SkeÀ cele hej ®eueles nes~ legcneje yeehe, ìer®ej,
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iegª SkeÀ ner nw~ pees hetje Þeercele hej veneR ®eueles lees Jen Þesÿ Yeer veneR yeveWies~ SkeÀoce veneR ®eueWies lees æKelce nes pee³eWies~ jsme ceW
GvekeÀes ner efvekeÀeueles nQ pees uee³ekeÀ nesles nQ~ peye keÀesF& yeæ[er jsme nesleer nw lees Ieesæ[s Yeer De®ís HeÀmì&keÌueeme efvekeÀeueles nQ keÌ³eeWefkeÀ
uee@ìjer yeæ[er jKeles nQ~ ³en Yeer Deée jsme nw~ ngmewve keÀe Ieesæ[e keÀnles nes vee~ GvneWves ngmewve keÀes Ieesæ[s hej ueæ[eF& ceW efoKee³ee nw~
DeYeer legce ye®®es lees [yeue DeeEnmekeÀ nes~ keÀece keÀer eEnmee nw vecyejJeve~ Fme eEnmee keÀes keÀesF& peeveles ner veneR~ mev³eemeer Yeer Ssmes
veneR mecePeles nQ~ efmeHe&À keÀnles nQ ³en efJekeÀej nw~ yeehe keÀnles nQ ö keÀece ceneMe$eg nw, ³ener Deeefo, ceO³e, Devle legcekeÀes og:Ke
oslee nw~ legcekeÀes ³en efme× keÀj yeleevee nw efkeÀ nceeje ÒeJe=efÊe ceeie& keÀe jepe³eesie nw~ legcneje n"³eesie nw~ legce MebkeÀje®ee³e& mes
n"³eesie meerKeles nes, nce efMeJee®ee³e& mes jepe³eesie meerKeles nQ~ Ssmeer-Ssmeer yeeleW mece³e hej megveevee ®eeefnS~
keÀesF& legcemes hetís efkeÀ osJeleeDeeW kesÀ 84 pevce nQ lees Yeuee Fve ef¬eÀef½e³eve Deeefo kesÀ efkeÀleves pevce nw? yeesuees, ³en lees legce efnmeeye
keÀjes vee~ heeb®e npeej Je<e& ceW 84 pevce ngS~ ¬eÀeFmì keÀes 2 npeej Je<e& ngS~ efnmeeye keÀjes ö SJejspe efkeÀleves pevce ngS? 30-
32 pevce neWies~ ³en lees keÌueer³ej nw~ pees yengle megKe osKeles nQ, Jen og:Ke Yeer yengle osKeles nQ~ GvneW keÀes keÀce megKe, keÀce og:Ke
efceuelee nw~ SJejspe keÀe efnmeeye efvekeÀeuevee nw~ heerís pees Deeles nQ Jen Leesæ[s-Leesæ[s pevce uesles nQ~ yeg× keÀe, Fyeénce keÀe Yeer efnmeeye
efvekeÀeue mekeÀles nQ~ keÀjkesÀ SkeÀ-oes pevce keÀe ]HeÀke&À heæ[siee~ lees ³en meye yeeleW efJe®eej meeiej cebLeve keÀjvee ®eeefnS~ keÀesF& hetís lees
keÌ³ee mecePee³eW? efHeÀj Yeer yeesuees ö henues lees yeehe mes Jemee& uesvee nw vee~ legce yeehe keÀes lees ³eeo keÀjes~ pevce efpeleves uesves neWies Gleves
ueWies~ yeehe mes Jemee& lees ues uees~ De®íer jerefle mecePeevee nw~ cesnvele keÀe keÀece nw~ cesnvele mes ner mekeÌmesmeHegÀue neWies~ FmeceW yeæ[er
efJeMeeue yegef× ®eeefnS~ yeeyee mes Deewj yeeyee kesÀ Oeve mes yengle ueJe ®eeefnS~ keÀesF& lees Oeve ner veneR uesles~ Dejs, %eeve jlve lees OeejCe
keÀjes~ lees keÀnles nQ nce keÌ³ee keÀjW? nce mecePeles veneR~ veneR mecePeles nes lees legcnejer YeeJeer~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[cee@e\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) efkeÀmeer mes Yeer ve]HeÀjle veneR keÀjveer nw~ meyemes ceer"e J³eJenej keÀjvee nw~ %eeve-³eesie ceW jsme keÀjkesÀ yeehe kesÀ

ieues keÀe nej yeve peevee nw~
2) veeRo keÀes peerleves Jeeuee yeve meJesjs-meJesjs G" yeehe keÀes ³eeo keÀjvee nw~ mJeoMe&ve ®e¬eÀ efHeÀjevee nw~ pees megveles

nQ Gme hej efJe®eej meeiej cebLeve keÀjves keÀer Deeole [eueveer nw~
Jejoeve:- meoe mesHeÌìer keÀer uekeÀerj kesÀ Devoj hejceelce í$eíe³ee keÀe DevegYeJe keÀjves Jeeues cee³eepeerle YeJe

``yeehe Deewj Deehe'' ³ener mesHeÌìer keÀer uekeÀerj nw, ³en uekeÀerj ner hejceelce í$eíe³ee nw~ pees Fme í$eíe³ee
keÀer uekeÀerj kesÀ Devoj nw GmekesÀ heeme cee³ee Deeves keÀer efnccele Yeer veneR jKe mekeÀleer~ efHeÀj cesnvele keÌ³ee
nesleer, ªkeÀeJeì keÌ³ee nesleer, efJeIve keÌ³ee neslee - Fve MeyoeW mes DeefJeÐee nes pee³esieer~ meoe mesHeÀ jnWies, yeehe
keÀer efoue ceW mecee³es jnWies - ³ener meyemes menpe Deewj leerJe´ieefle ceW peeves keÀe Jee cee³eepeerle yeveves keÀe heg©<eeLe&
nw~

mueesieve:- efoJ³e iegCeeW kesÀ meJe& DeuebkeÀejeW mes me]pes mepee³es jnes lees DenbkeÀej Dee veneR mekeÀlee~


