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``ceer"s ye®®es ö DeYeer legcnejer p³eesefle peieer nw, p³eesefle peievee DeLee&led ye=nmheefle keÀer oMee yew"vee, ye=nmheefle

keÀer oMee yew"ves mes legce efJeée kesÀ ceeefuekeÀ yeve peeles nes''
ÒeÍe>>:- mele³egie ceW nj Iej keÀer efJeMes<elee keÌ³ee nesieer, keÀefue³egie ceW nj Iej keÌ³ee yeve ie³es nQ?
GÊej:- mele³egie ceW nj Iej ceW KegefMe³eeb neWieer~ meyekeÀer p³eesefle peieer ngF& nesieer~ keÀefue³egie ceW lees Iej-Iej ceW ]ieceer, eE®elee

nw~ nj Iej ceW DebefOe³eeje nw~ Deelcee keÀer p³eesefle GPeeF& ngF& nw~ yeehe Dee³es nQ Deheveer p³eesefle mes meyekeÀer p³eesefle
peieeves, efpememes efHeÀj Iej-Iej ceW oerJeeueer nesieer~

ieerle:- ceelee Dees ceelee.......
Deesced Meeefvle~ ye®®eeW ves ceeB keÀer ceefncee megveer~ ³etb JeemleJe ceW Ghecee lees SkeÀ keÀer ner nesleer nw~ ceeB keÀes Yeer peiele Decyee yeveeves
Jeeuee, pevce osves Jeeuee efHeÀj Yeer keÀesF& Deewj nw~ Ssmeer ceeB keÀes Yeer pevce efkeÀmeves efo³ee? keÀnWies heeflele-heeJeve hejceefhelee hejceelcee
efMeJe ves efo³ee~ efHeÀj Yeer ceefncee nes peeleer nw SkeÀ ner %eeve meeiej, heeflele-heeJeve hejceefhelee hejceelcee efMeJeyeeyee keÀer~ Jen yew"
ye®®eeW keÀes Dehevee Deewj Deheveer j®evee kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle keÀe Deewj heefleleeW keÀes heeJeve yeveeves keÀe je]pe mecePeeles nQ~ ³en lees
ye®®es mecePe ie³es nQ Fme mece³e heeflele jep³e nw, efpemekeÀes jeJeCe jep³e keÀne peelee nw~ DeYeer oMenje Deelee nw vee~ ³en lees
mecePee³ee ie³ee nw - ³en meye DevOeÞeOee kesÀ GlmeJe nQ~ Ssmes lees keÀesF& nw veneR efkeÀ SkeÀ jeJeCe Lee, uebkeÀe Leer~ uebkeÀe meeruee@ve keÀes
keÀne peelee nw~ efoKeeles nQ JeneB meeiej hej yevojeW ves hegue yeveeF&..... ~ JeemleJe ceW ³en meye nQ ovle keÀLee³eW~ Ssmes lees nw veneR efkeÀ
10 MeerMe Jeeuee keÀesF& jeJeCe Lee, uebkeÀe ceW jep³e keÀjlee Lee~ efHeÀj lees GvekeÀer SHeÀerpeer uebkeÀe ceW ner peueeveer ®eeefnS~ jeJeCe keÀes
peueeves keÀe Yeejle ceW ner efjJeepe nw Deewj keÀesF& peien veneR peueeles~ DeæKeyeej ceW Yeer ³eneB kesÀ efueS ner heæ[lee nw~ meyemes peemleer
GlmeJe cewmetj keÀe cenejepee ceveeles nQ~ GvekeÀe Mee³eo Fme ovle keÀLee mes Òesce efoKeeF& heæ[lee nw~ Deye Fme hej mecePeevee legce ye®®eeW
keÀe keÀece nw~ SHeÀerpeer lees ogMceve keÀe yeveekeÀj peuee³ee peelee nw~ pewmes Deeies efnìuej keÀe SHeÀerpeer yeveekeÀj peueeles Les~ ogMceve
lees yengleeW kesÀ nesles nQ~ Deye jeJeCe efkeÀmekeÀe ogMceve Lee? YeejleJeeefme³eeW keÀe ogMceve Lee~ hejvleg ogMceve keÀes Yeer SkeÀ yeej peuee³ee
peelee nw~ Ssmes lees keÀesF& Yeer veneR keÀjles pees nj Je<e& ogMceve keÀe SHeÀerpeer (yegle) yeveekeÀj peueeles~ ogMceve keÀe SHeÀerpeer lees yeveeles nQ
hejvleg Je<e&-Je<e& lees veneR peueeles~ ³en jeJeCe efHeÀj keÀewve nw efpemekeÀe Yeejle ceW yengle mece³e mes 10 MeerMe Jeeuee SHeÀerpeer yeveekeÀj
peueeles jnles nQ? ³en ogMceve keÀye mes ngDee nw pees cejlee ner veneR? DeeKejerve æKelce nesiee ³ee meowJe jnsiee ner? legce ye®®es peeveles
nes Yeejle ner heefJe$e Lee efHeÀj Yeejle keÀes ner jeJeCe ves DeheefJe$e yevee³ee nw~ DeYeer jeJeCe jep³e nw~ Deiej uebkeÀe keÀe jepee Lee lees
jeveer Yeer nesieer~ legce lees ³en yeeleW ceeveWies veneR~ jeJeCe DeYeer lekeÀ peerlee nw Jee keÌ³ee, kegÀí Yeer mecePeles veneR~ peerlee nw efHeÀj GvekeÀer
SHeÀerpeer yeveekeÀj peueeles jnles~ SkeÀ yeej peuee³ee efHeÀj keÌ³ee ngDee? nj Je<e& peueeles jnles nQ lees legce ye®®eeW keÀes mecePeevee
®eeefnS~ keÀcesìer kesÀ yeæ[s pees yeveles nQ pewmes cewmetj keÀe cenejepee nw, Jen yengle ceveeles nQ~ HeÀejsveme& keÀes Yeer osKeves kesÀ efueS yegueeles
nQ~ mecePeWies Mee³eo Ssmee ngDee nesiee~ hejvleg Ssmee lees keÀYeer ngDee veneR nw~ veeìkeÀ yevee osles nQ~ jeJeCe keÀe Yeer veeìkeÀ yeveeles nQ~
lees Fme jeJeCe keÀer yeele hej mecePeevee nw~ yeæ[er peyejomle yeele nw~ DeYeer legce jeJeCe jep³e ceW yew"s nes~ heeflele ogefve³ee keÀes ner jeJeCe
jep³e keÀne peelee nw~ DeYeer jece jep³e Deewj jeJeCe jep³e keÀe je]pe legcekeÀes mecePee³ee ie³ee nw~ jeJeCe 5 efJekeÀejeW keÀes keÀne
peelee nw Deewj keÀesF& veneR nw~
legce mecePe ie³es nes jeJeCe keÀe jep³e DeYeer Yeejle ceW nw~ Yeejle ceW ner oMenje, oerheceeuee Deeefo ceveeles nQ~ lees mecePeevee heæ[s~
Deiej jeJeCe peerlee nw lees jeJeCe jep³e "nje vee~ jeJeCe nw heeflele yeveeves Jeeuee~ legce peeveles nes 5 efJekeÀej pees efkeÀ Fme mece³e
meJe&J³eeheer nQ, GvekeÀes ner jeJeCe keÀne peelee nw~ jeJeCe kesÀ ef®e$e lees Deeies oMenjs ceW efvekeÀues Les, FmeceW efleefLe-leejerKe Yeer [eueveer
heæ[s~ Fme mece³e heeflele keÀe efJeveeMe Deewj heeJeve keÀer mLeehevee nesleer nw~ legce heeflele mes heeJeve yeve jns nes, heeJeve yeve pee³eWies efHeÀj
jeJeCe mecÒeoe³e keÀes Deeie ueiesieer~ jeJeCe æKelce nes pee³esiee efHeÀj mele³egie ceW keÀesF& SHeÀer]peer veneR yeveeveer heæ[sieer~ meye heeJeve yeve
pee³eWies~ Deelcee ceW meleesÒeOeevelee keÀer peye leekeÀle Leer lees peeieleer p³eesle Leer~ heeflele yeveves mes Jen p³eesle GPee ieF& nw~ Deelcee ner
heeflele yeveer nw, Gæ[ves keÀer leekeÀle veneR nw~ 5 efJekeÀejeW mes Deelcee DeeFjve Spe[ yeve ieF& nw~ ³en peªj mecePeevee nw~ Deelcee keÀes
peeie=le keÀjves Jeeuee SkeÀ yeehe nw~ ³en lees meye keÀnles nQ p³eesefle mJeªhe hejceefhelee hejceelcee Dee³esiee~ Deye p³eesefle mJeªhe lees legce
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Deelcee Yeer nes, hejceefhelee hejceelcee Yeer p³eesefle mJeªhe nw~ legcnejer Deelcee keÀer p³eesefle yegPe ieF& nw~ yeekeÀer peekeÀj peje meer jner
nw~ ceveg<³e cejles nQ lees jele-efove GvekeÀe oerJee peueeles nQ~ oerJes keÀer yengle mecYeeue keÀjles nQ~ Ie=le æKelce nes peelee nw efHeÀj Deewj
[eueles nQ~ DeelceeDeeW keÀe Yeer Ssmes nw~ yeehe DeekeÀj meyekeÀer %eeve mes p³eesefle peieeles nQ~ p³eesefle peieer ngF& efkeÀlevee mece³e ®eueleer nw?
Jen lees jele keÀes peueeles nQ efHeÀj Ie=le [eueles peeles nQ~ legcnejer Deye p³eesefle peie jner nw~ peieles-peieles efHeÀj peie ner pee³esieer~
p³eesefle yegPeves ceW 5 npeej Je<e& ueielee nw efHeÀj yeehe DeekeÀj Ie=le [eueles nQ~ legcnejer Deye p³eesefle peieer nw efHeÀj Oeerjs-Oeerjs keÀuee keÀce
nesleer pee³esieer~ p³eesefle GPeeF& pee³esieer~ legce peeveles nes DeYeer nceejer p³eesefle peieleer nw efHeÀj mele³egie ceW Iej-Iej ceW meesPeje nesiee~
Yeejle keÀer ner yeele nw~ DeYeer lees Iej-Iej ceW DeefvOe³eeje nw~ KegMeer nw veneR~ legce peeveles nes mele³egie-$eslee ceW nce yengle KegMe Les
Deewj KegMeer ceveeles Les~ meYeer keÀer p³eesefle peieer ngF& jnleer nw efHeÀj Leesæ[er-Leesæ[er keÀceleer nesleer peeleer nw~ Fme mece³e lees efyeukegÀue
GPeeF& ngF& nw~ Keeo heæ[er ngF& nw~ yeehe DeekeÀj efHeÀj %eeve keÀe Ie=le [eueles nQ efpememes legce efHeÀj peeieleer p³eesle yeve peeles nes~ legcnejs
%eeve ®e#eg Kegue peeles nQ~
legce peeveles nes DeYeer nceejer meejer keÀe³ee æKeueeme nes ieF& nw, jent keÀe ûenCe ueie ie³ee nw~ legcekeÀes keÀeuee nesves ceW efkeÀlevee mece³e
ueielee nw? Megª mes ueskeÀj Leesæ[e-Leesæ[e nesles efHeÀj cee³ee keÀe ÒeJesMe nesves mes ner yengle keÀeues yeve peeles nes~ DeYeer legcnejs Thej
jent keÀer oMee nw~ meyemes keÀæ[er nw jent keÀer oMee~ DeYeer efHeÀj ye=nmheefle keÀer oMee yew"leer nw keÌ³eeWefkeÀ DeYeer efJeée keÀe ceeefuekeÀ yeveves
kesÀ efueS legce Je=#eheefle iegª Üeje heg©<eeLe& keÀj jns nes~ Jen nw DeefJeveeMeer iegª~ efkeÀmekeÀe? DeefJeveeMeer DeelceeDeeW keÀe~ Jen
ceveg<³e ueesie DeelceeDeeW keÀe iegª veneR yeveles nQ~ Jen ceveg<³e keÀe iegª yeveles nQ~ DeYeer yeehe legcnejer DeelceeDeeW keÀe iegª DeekeÀj yeves
nQ~ Je=#eheefle hejceefhelee hejceelcee nw~ legce mecePeles nes Deye nceejs Thej ye=nmheefle keÀer oMee nw~ mJeie& kesÀ ceeefuekeÀ lees yeveWies~
DeefJeveeMeer megKe jnlee nw, hejvleg GmekesÀ efueS heg©<eeLe& Deye keÀjvee nw efkeÀ nce megKeOeece kesÀ cenejepee-cenejeveer yeveW~ heg©<eeLe& lees
nj SkeÀ keÀe Dehevee ®euelee nw~ ³en nw ©ê efMeJe keÀer hee"Meeuee~ Jen nw %eeve meeiej~ legce GvekeÀer hee"Meeuee ceW heæ{ jns nes~
YeieJeevegJee®e ö ceQ legcekeÀes jepe³eesie efmeKeueelee ntB~ DeefJeveeMeer DeelceeDeeW keÀe DeefJeveeMeer yeehe ceQ ntB~ SkeÀ nw efpemceeveer yeehe, SkeÀ
nw ªneveer yeehe~ oesveeW keÀevì^emì Yeer yeleevee nw~ ªneveer yeehe keÀye efceueles nQ, efpemekeÀes YeefkeÌle ceeie& ceW meYeer ªnW ³eeo keÀjleer nQ~
efpemceeveer yeehe lees nw efJeveeMeer~ Deelcee³eW lees efJeveeMeer veneR nesleer nQ~ legce peeveles nes nceeje pees ueewefkeÀkeÀ yeehe nw Jen lees pevce yeeF&
pevce nce yeoueles Dee³es~ yeehe efyeiej lees ye®®es keÀe pevce nes veneR mekeÀlee~ legce ye®®eeW keÀes Deye efJeMeeueyegef× efceueer nw~ legce mecePe
mekeÀles nes efkeÀ keÀye mes nce oes yeehe Jeeues yeveles nQ~ mele³egie ceW lees SkeÀ ner ueewefkeÀkeÀ yeehe neslee nw GvekeÀes ner ³eeo keÀjles nQ~
DeelceeDeeW keÀes Gme ªneveer yeehe keÀes ³eeo keÀjves keÀer ojkeÀej veneR jnleer~ DeelceeDeeW keÀes mele³egie ceW lees SkeÀ ner ueewefkeÀkeÀ yeehe
neslee nw~ JeneB Mejerj Yeer ieesje efceuelee nw, ÒeeueyOe Yeesieles nQ vee FmeefueS JeneB yeehe keÀes ³eeo veneR keÀjles~ lees legcekeÀes ³en mecePeevee
nw~ YeefkeÌle ceeie& ceW SkeÀ nw efJeveeMeer ueewefkeÀkeÀ yeehe, Jen lees nj pevce ceW otmeje efceuelee nw~ legce Deelcee lees DeefJeveeMeer nes,
DeefJeveeMeer yeehe keÀes ³eeo keÀjleer nes~ keÀnles Yeer nQ hejceefhelee hejceOeece ceW jnves Jeeues efhelee~ ueewefkeÀkeÀ efhelee keÀes keÀYeer hejceefhelee
veneR keÀnWies~ ³en oes yeehe keÀe je]pe mecePeevee yengle peªjer nw~ jeJeCe keÀe je]pe Yeer mecePeevee nw~ jeJeCe jep³e DeLee&led heeflele
jep³e DeYeer nw FmeefueS heeflele-heeJeve yeehe keÀes yeguee jns nQ~ Jen DeefJeveeMeer yeehe nw~ oes yeehe peªj efme× keÀjves nQ~ DeelceeDeeW
keÀe Yeer yeehe nw FmeefueS heejueewefkeÀkeÀ hejceefhelee hejceelcee keÀes ³eeo keÀjles nQ~ nj pevce ceW ueewefkeÀkeÀ yeehe Deewj Deewj efceuelee nw
efHeÀj Yeer Gme ªneveer yeehe keÀes peªj ³eeo keÀjles nQ~ Jen keÀYeer yeouelee veneR~ yeehe Yeer keÀnles nQ yejesyej legce cegPes ³eeo keÀjles Les
ö ns hejceefhelee hejceelcee~ keÀye lekeÀ legcekeÀes ³eeo keÀjvee nw, efHeÀj yeehe keÀye efceuelee nw? ³en legce DeYeer peeve ie³es nes~ peye YeefkeÌle
keÀe Devle neslee nw leye YekeÌleeW keÀes HeÀue osves yeehe Deeles nQ~ yeehe ves mecePee³ee nw ö meYeer YekeÌleeW keÀes cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle oslee ntB~
legce peeveles nes mele³egie ceW SkeÀ ner Oece& neslee nw, GmekeÀes Jeve-vesme keÀnWies~ keÀnles nQ meYeer efceuekeÀj SkeÀ nes peeSb~ hejvleg meYeer
Oece& lees SkeÀ nes veneR mekeÀles~ peye SkeÀ jep³e nes peelee nw lees heefJe$elee, megKe, Meeefvle jnleer nw~ Yeejle ceW jecejep³e Lee peªj~
DeYeer ³en jeJeCe jep³e nw, FmeefueS jeJeCe keÀes peueeles jnles nQ~ lees oes yeehe keÀe je]pe mecePeeves mes Peì mecePe pee³eWies~ DeefJeveeMeer
yeehe lees peªj nw, veF& ogefve³ee j®eves Jeeuee yeehe ner nw~ veF& ogefve³ee ceW yejesyej osJeer-osJelee³eW ner Les efHeÀj Jener ogefve³ee veF& mes hegjeveer
nesleer nw~ veF& ogefve³ee ceW efkeÀleves pevce uesles, hegjeveer ogefve³ee ceW efkeÀleves pevce uesles ³en legce peeveles nes~ Ssmes Yeer veneR efkeÀ 84 pevceeW
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kesÀ DeeOee nesves ®eeefnS, 42 pevce hegjeveer ogefve³ee ceW, 42 pevce veF& ogefve³ee ceW~ veneR~ YeejleJeeefme³eeW keÀer Dee³eg henues 100 Je<e&,
125 Je<e& Leer, DeYeer lees 40-50 Je<e& Yeer cegefMkeÀue ®eueleer nw~ lees DeeOee-DeeOee nes ve mekesÀ~ 84 pevceeW keÀe efnmeeye lees ®eeefnS
vee~ yeehe keÀnles nQ legcneje 84 pevceeW keÀe ®e¬eÀ Deye hetje ngDee~ legce veneR peeveles nes, nce mecePeeles nQ, 84 pevceeW keÀe je]pe
efmeJeeS hejceefhelee hejceelcee kesÀ Deewj keÀesF& mecePee ve mekesÀ~ legce yeehe mes megvekeÀj KegMe nesles nes Deewj efHeÀj veF& ogefve³ee kesÀ efueS
heg©<eeLe& keÀjles nes~
Deye ³en ye®®eeW keÀes efme× keÀj yeleevee nw efkeÀ nce DeYeer yesno kesÀ heejueewefkeÀkeÀ yeehe mes yesno keÀe Jemee& ues jns nQ~ Jen yeehe Deeles
ner leye nQ peye mJeie& keÀer mLeehevee keÀjles nQ~ GvekeÀes keÀne ner peelee nw nsefJeveueer iee@[ HeÀeoj~ peye ve³es Iej keÀer mLeehevee nesleer nw
leye hegjeves Iej keÀes leesæ[e peelee nw~ efueKee ngDee Yeer nw mLeehevee efHeÀj efJeveeMe~ mLeehevee peye hetjer nes pee³esieer leye efJeveeMe nesiee~
mLeehevee keÀjves Jeeuee nw hejceefhelee hejceelcee, Fme yéïee Üeje~ ³en Yeer yeeyee ves mecePee³ee nw met#ceJeleveJeemeer keÀes lees Òepeeefhelee veneR
keÀnWies~ JeneB Òepee nesleer veneR, lees peªj Òepeeefhelee ye´ïee ³eneB nesiee~ Jener efHeÀj DeJ³ekeÌle mechetCe& yevesiee~ Jen lees nw DeJ³ekeÌle,
peªj J³ekeÌle Yeer ®eeefnS pees efHeÀj DeJ³ekeÌle nesvee nw~ oesveeW DeYeer efoKeeF& heæ[les nQ~ Òepeeefhelee ye´ïee ³eneB Yeer nw, met#ceJeleve ceW Yeer
nw~ Òepeeefhelee lees ³eneB ®eeefnS, peªj Òepeeefhelee yéïee kesÀ ye®®es Yeer ³eneB ner nQ~ ÒeoMe&veer ceW oes yeehe keÀe je]pe mecePeevee nw~ keÀe³eoe
lees nw SkeÀ-SkeÀ keÀes Deueie-Deueie mecePee³ee peelee nw~ Deye JeneB efkeÀmekeÀes kewÀmes mecePee³eWies? mecePeeves kesÀ efueS lees SkeÀevle
®eeefnS~ JeneB lees yengle nbieecee neslee nw~ ³eneB lees legcekeÀes SkeÀ [s{ IeCìe ueie peelee nw mecePeeves ceW~ JeneB Fleveer Yeeræ[ ceW lees
mecePeevee yeæ[e cegefMkeÀue nes pee³esiee~ DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ Oece& Jeeues nQ~ keÀesF& keÌ³ee keÀnWies, keÀesF& keÌ³ee~ ®eghekeÀj lees yew"Wies veneR~
legce megvee³eWies SkeÀ ueewefkeÀkeÀ efpemceeveer yeehe nw, otmeje heejueewefkeÀkeÀ ªneveer yeehe nw~ Jen nw hejceefhelee hejceelcee~ Deye ye´ïee Üeje
mLeehevee keÀj jns nQ mJeie& keÀer~ veke&À keÀe efJeveeMe Yeer meeceves Keæ[e nw~ ceneYeejer ueæ[eF& nw vee~ yejesyej ³en jepe³eesie Yeer nw,
jepeeF& Òeehle keÀjves keÀer ieerlee hee"Meeuee nw~ YeieJeevegJee®e ö meYeer keÀes oes yeehe nQ~ ke=À<Ce keÀes meYeer DeelceeDeeW keÀe yeehe veneR
keÀnWies~ DeelceeDeeW keÀe yeehe hejceefhelee hejceelcee keÀnles nQ efkeÀ ceeceskeÀced ³eeo keÀjes~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[cee@e\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) mJe³eb ceW %eeve keÀe Ie=le [eueles meoe peeieleer p³eesle jnvee nw~ yeehe keÀer ³eeo ceW jn jent keÀe ûenCe Gleej

osvee nw~
2) ªneveer Deewj efpemceeveer oes yeehe nQ, ³en hen®eeve nj SkeÀ keÀes oskeÀj yesno kesÀ Jemex keÀe DeefOekeÀejer yeveevee

nw~
Jejoeve:- efyevot ªhe ceW efmLele jn meej³egkeÌle, ³eesie³egkeÌle, ³egefkeÌle³egkeÌle mJeªhe keÀe DevegYeJe keÀjves Jeeues meoe

meceLe& YeJe
keÌJes½eve ceeke&À kesÀ ìsæ{s jemles hej peeves kesÀ yepeeS nj yeele ceW efyevoer ueieeDees~ efyevot ªhe ceW efmLele nes peeDees
lees meej³egkeÌle, ³eesie³egkeÌle, ³egefkeÌle³egkeÌle mJeªhe keÀe DevegYeJe keÀjWies~ mce=efle, yeesue Deewj keÀce& meye meceLe& nes
pee³eWies~ efyevee efyevot yeves efJemleej ceW ie³es lees keÌ³eeW, keÌ³ee kesÀ J³eLe& yeesue Deewj keÀce& ceW mece³e Deewj MeefkeÌle³eeb
J³eLe& ieJeeb oWies keÌ³eeWefkeÀ pebieue mes efvekeÀuevee heæ[siee FmeefueS efyevot ªhe ceW efmLele jn meJe& keÀcexefvê³eeW keÀes Dee[&j
ÒeceeCe ®eueeDees~

mueesieve:- ``yeeyee'' Meyo keÀer [e³eceC[ ®eeyeer meeLe jns lees meJe& KepeeveeW keÀer DevegYetefle nesleer jnsieer~


