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``ceer"s ye®®es ö osn meefnle meyekeÀer ³eeo Yetue, yeehe pees nw pewmee nw Gmes ³eLeeLe& hen®eeve mJe³eb keÀes efyevoer

mecePe efyevoer ªhe mes yeehe keÀes ³eeo keÀjes''
ÒeÍe>>:- keÀewve mee %eeve Fme mece³e yeehe mes ner legcnW efceuelee nw Deewj keÀesF& veneR os mekeÀles?
GÊej:- legce ðeer-heg©<e meeLe ceW jnles ie=nmLe J³eJenej keÀer mecYeeue keÀjles heefJe$e jnes, ³en %eeve DeYeer Fmeer mece³e

yeehe legcnW osles nQ Deewj keÀesF& ³en %eeve os veneR mekeÀlee~ legcnW oeve lees 5 efJekeÀejeW keÀe keÀjvee nw uesefkeÀve
cegK³e nw keÀece, efpeme hej hetjer efJepe³e heeveer nw~ meJe&MeefkeÌleceeve yeehe keÀer ³eeo Deewj Þeercele hej ®eueves mes ner
³en leekeÀle efceueleer nw~

ieerle:- og:efKe³eeW hej jnce keÀjes .......
Deesced Meeefvle~ Jener yeehe yew" ye®®eeW keÀes mecePeeles nQ~ keÀewve nw ³en yeehe? ³en ye®®es peeveles nQ, efpevekesÀ meccegKe yeehe yew"s nQ~ Deye
legce ye®®eeW keÀer yegef× keÀe ³eesie yesno kesÀ yeehe lejHeÀ nw~ yegef× keÀe ³eesie DeYeer no kesÀ yeehe mes leesæ[vee nw~ meejer ogefve³ee kesÀ pees Yeer
efce$e mebyebOeer nQ, yeefukeÀ Fme osn keÀes, ogefve³ee keÀes meyekeÀes Yetuevee nw~ ³en yeehe kesÀ [e³ejskeÌMeve efceueles nQ~ yeehe ye®®eeW keÀes keÀYeer
veneR Yetueles nQ~ yeehe lees keÀnles nQ YeefkeÌle ceeie& ceW Yeer legce YekeÌleeW keÀer nce mecYeeue keÀjles Dee³es nQ~ hejvleg [^ecee Devegmeej legce ye®®eeW
keÀes Yetuevee ner nw~ YegueJeeleer nw cee³ee~ nce Deelcee nQ ö ³en Yeer jeJeCe Yeguee osles nQ~ osn-DeefYeceeveer yevee osles nQ~ ³en legce ye®®eeW
keÀe heeì& nw~ Ssmes veneR efkeÀ legce JeneB efmeHe&À yeehe keÀes Yetue peeles nes, hejvleg Jen pees nw pewmee nw Gme yeehe keÀer ³eeo Deewj megKe osves keÀe
%eeve Yetue peeles nes~
DeYeer legce peeveles nes yeeyee keÀuhe-keÀuhe Deeles nQ~ yeeyee kewÀmee nw ö ³en Yeer yegef× ceW OeejCe keÀjvee nw~ ceveg<³eeW ves lees efMeJeeEueie keÀe
yeæ[e ef®e$e yevee efo³ee nw~ Deewj meYeer kesÀ ef®e$e lees "erkeÀ nQ~ pewmes ye´ïee, efJe<Ceg Deewj MebkeÀj keÀe ef®e$e Yeer "erkeÀ nw, ceefvojeW ceW hetpes
peeles nQ~ hejvleg hejceefhelee hejceelcee keÀe veece, ªhe, osMe, keÀeue pees nw, Jen Yetue peeles nQ~ ef®e$e Yeer Yetue peeles nQ~ DeYeer legce
ye®®eeW keÀes mecePee³ee peelee nw efkeÀ Deelcee efyevoer ªhe nw~ mìe@j efcemeue efyevoer nw~ Ye=kegÀìer kesÀ yeer®e ceW jnleer nQ~ ye®®es peeveles nQ
ö nce Deelcee nQ~ Mejerj keÀer YeÏkegÀìer kesÀ yeer®e cegPe Deelcee keÀe mLeeve nw~ ³en lees meye ceeveWies~ yengle met#ce efyevoer pewmeer nw~ ³en
Yeer peeveles nes hejceefhelee hejceelcee Yeer Ssmes efyevoer ªhe ner nesiee~ Kego DeekeÀj mecePeeles nQ ceQ Yeer efyevoer ntB, hejvleg ceveg<³eeW ves yeæ[e
ªhe p³eese|leeEueieced yevee efo³ee nw~ pewmes yeg× keÀe Yeer yeæ[e uecyee ®eewæ[e ªhe yeveeles nQ~ heeC[JeeW kesÀ Mejerj Yeer YeefkeÌle ceeie& ceW yengle
uecyes yeveeles nQ~ YeefkeÌle ceeie& ceW uecyes ef®e$e nesles nQ~ %eeve ceeie& ceW íesìer ®eer]pe nesleer nw~ hejceelcee keÀnles nQ ceQ efyevoer ntB~ keÀneB-
keÀneB yengle yeæ[e eEueie Yeer jKeles nQ~ veneR lees efyevoer keÀer hetpee kewÀmes nes mekesÀ~ hetpee lees peªj yeæ[er ®eer]pe keÀer nesieer vee~ legcekeÀes
DeYeer efyevoer ªhe mecePee³ee nw~ Fve yeeleeW keÀes ceveg<³e lees mecePe ve mekeWÀ~ legce ye®®eeW keÀes Yeer henues ³en mecePe veneR Leer~ DeYeer peye
heefjhekeÌJe DeJemLee ngF& nw lees mecePeles nes ³en lees ³eLeeLe& yeele nw~ Deiej Megª mes ueskeÀj yeeyee Yeer mecePeeles lees nce mecePe veneR
mekeÀles keÌ³eeWefkeÀ efyevoer keÀesF& ®eer]pe lees nw veneR~ nce ceeveles veneR~ hejcheje mes efMeJeeEueie keÀne peelee, ³en efHeÀj keÌ³ee nw? lees yeehe
mecePeeles nQ efkeÀ Jen Yeer jebie nw~ ceQ pees legcneje yeehe ntB, ceQ efyevoer ntB~ legcneje Yeer efyevoer ªhe nw~ hejvleg hetpee Deeefo kesÀ efueS yeæ[e
efMeJeeEueie yeveeles nQ~ DeelceeDeeW keÀe ªhe Yeer meeefueûeece yeveeles nQ hejvleg Ssmes nw veneR~ Deelcee Fleveer yeæ[er nes veneR mekeÀleer~ Deelcee
osKeves ceW Yeer yeæ[e cegefMkeÀue Deeleer nw~ ³en mecePeves keÀer yeæ[er ieg¿e yeeles nQ~ Deelcee Yeer efyevoer ªhe nw~ Fme íesìer meer Deelcee ceW 84
pevceeW keÀe heeì& nw~ SkeÀ meskesÀC[ ve efceues otmejs mes~ 84 pevceeW keÀe heeì& meeje SkeÀ íesìer-meer Deelcee ceW vetBOee ngDee nw~ ³en yeæ[er
kegÀojle keÀer yeele nw~ meeje heeì& efyevoer ceW jnlee nw~ Gme veeìkeÀ ceW Yeer heeì& yepeeves JeeueeW keÀer yegef× ceW meeje heeì& jnlee nw vee~ Jen
nw íesìe heeì&, ³en 84 pevceeW keÀe heeì& Yeer De®íer jerefle mecePevee nw Deewj efHeÀj mecePeeves keÀer Yeer yeæ[er ³egefkeÌle ®eeefnS~ Fleveer íesìer
efyevoer nw, efkeÀleveer íesìer nw, efkeÀleveer MeefkeÌleJeeve nw! GvekeÀes hejceefhelee hejceelcee keÀne peelee nw~ legce Deelcee³eW Gvemes ³eesie ueieeves
mes cee. meJe&MeefkeÌleceeve yeveles nes~ cee³ee hej peerle heekeÀj Deìue, DeKeC[, megKe-Meeefvlece³e jep³e keÀjles nes~ efkeÀleveer mecePeves
keÀer yeeleW nQ~
³en nw heæ{eF&~ nw Yeer yengle menpe~ ³en yeehe ner mecePee mekeÀles nQ, keÀesF& ceveg<³e veneR mecePee mekeÀles nQ~ yejesyej Fleveer íesìer ®eer]pe
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hejvleg veece efkeÀlevee yeæ[e jKeles nQ ö %eeve keÀe meeiej~ legce keÀnles nes ceveg<³e me=efä keÀe yeerpeªhe, ®ewlev³e nw, mele nw, DeefJeveeMeer
nw~ keÀnles Deeles nQ hejvleg efkeÀmekeÀer yegef× ceW veneR Deelee nw ö Jen keÌ³ee Jemleg nw? iegCe lees yengle DeLeen ieeles nQ~ DeYeer legce ye®®es
yeehe kesÀ meccegKe yew"s nes~ peeve ie³es nes~ Deelcee³eW lees meccegKe ner nQ~ meye Deelcee³eW ye´ome& ner nQ~ efkeÀleveer íesìer-íesìer efyevoer nw,
efJe®eej keÀjes~ cetueJeleve keÀe nce pees ef®e$e yeveeles nQ GmeceW efyevot ªhe ner efoKeeles nQ~ pewmes mìe@me& DeekeÀeMe lelJe ceW Thej Keæ[s nQ,
Jewmes ner cenlelJe ceW Yeer nce Ssmes mìe@j ceeef]HeÀkeÀ Deheves-Deheves meskeÌMeve ceW Keæ[s neWies~ Peeæ[ íesìs-íesìs mìe@me& keÀe yevee ngDee nw~
JeneB mes efHeÀj Deelcee Deeleer nw, Mejerj OeejCe keÀjleer nw ö heeì& yepeeves efueS~ kewÀmes vecyejJeej Deelcee³eW Deeleer nQ ö ³en meejer
yegef× ®eueveer ®eeefnS~ nj SkeÀ Oece& keÀe meskeÌMeve Deueie nesiee~ yeehe ¢äevle os mecePeeles nQ~ yevesve ì^er keÀe Yeer efcemeeue mecePeeles nQ~
efnvoer yengle peien ®eueleer nw, lees ye®®eeW keÀes efnvoer Yee<ee ceW mecePeevee heæ[siee~ hejceefhelee hejceelcee Yeer efnvoer Yee<ee ceW ner mecePeeles
nQ~ DeepekeÀue peneB-leneB FmekeÀe Òe®eej keÀjles jnles nQ~ SkeÀ Yee<ee nesvee lees cegefMkeÀue nw~ keÀF& mecePeles nQ hejceefhelee hejceelcee
lees meye Yee<ee³eW peeveles neWies~ hejvleg Ssmes lees nes ve mekesÀ~ DeLeen, DeveskeÀeveskeÀ Yee<ee³eW nQ~ Jen lees meerKeveer heæ[leer nQ~ hejceefhelee
hejceelcee keÀes lees kegÀí meerKevee veneR nw~ GvneWves keÀuhe henues efpeme Yee<ee ceW mecePee³ee nw, GmeceW ner mecePeeles nQ~ yeekeÀer Yee<ee³eW lees
njskeÀ keÀes heæ{veer nesleer nQ~ yeehe keÀes heæ{veer nesleer nQ keÌ³ee? legce osKeles nes Megª mes efnvoer ®eueer nw~ meye efnvoer meerKeles peeles nQ~
Yeejle ceW efnvoer keÀe Òe®eej nw~ yeehe Yeer efnvoer ceW mecePeeles nQ efHeÀj nj SkeÀ keÀes Deheveer Yee<ee ceW ì^ebmeuesMeve keÀj DeewjeW keÀes
mecePeevee heæ[s~ yeehe Deewj yeehe keÀer j®evee keÀe heefj®e³e meyekeÀes mecePeevee nw~ meYeer keÀe meoddieefle oelee Jen SkeÀ yeehe nw~ ³en meye
peeveWies yejesyej yeehe Dee³ee ngDee nw~ yeehe keÀnles nQ ceQ Yeejle ceW ner Deelee ntB~ Yeejle nceeje yeLe& huesme nw~ efMeJe kesÀ ceefvoj, osJeer-
osJeleeDeeW kesÀ ceefvoj Yeer ³eneB nQ~ osJeer-osJeleeDeeW keÀe jep³e Yeer Yeejle ceW neslee nw~ yeehe Yeer Yeejle ceW Deeles nQ~ osJeer-osJelee Oece&
keÀer mLeehevee ³eneB ner keÀer nw~ lees ceefvoj Yeer peªj ³eneB ®eeefnS~ DeewjeW kesÀ Fleves ceefvoj veneR neWies~ ³eneB lees yengle ceefvoj nQ~
Iej-Iej ceW ue#ceer-veeje³eCe kesÀ ef®e$e, jeOes-ke=À<Ce kesÀ ef®e$e, jece-meerlee kesÀ ef®e$e jKeles nQ keÌ³eeWefkeÀ Yeejle ceW neskeÀj ie³es nQ~ hejvleg
GvneWves kewÀmes jep³e efue³ee ö Jen Yetue ie³es nQ~ ®ewlev³e ceW jep³e keÀjkesÀ ie³es nQ~ ue#ceer-veeje³eCe JewkegÀC" kesÀ cenejepee-cenejeveer
nQ~ GvneW keÀes jep³e efkeÀ³es efkeÀlevee mece³e ngDee? ³en Yeer peeveles nQ~ cegKe mes keÀnles Yeer nQ ¬eÀeFmì mes 3 npeej Je<e& henues osJeer-
osJeleeDeeW keÀe jep³e Lee~ lees ¬eÀeFmì keÀes 2 npeej Je<e& ngS vee~ lees pees Ssmes keÀnles nQ GvnW Gmeer yeele hej mecePeevee ®eeefnS~
keÀnles nQ ¬eÀeFmì mes 3 npeej Je<e& henues osJeer-osJeleeDeeW keÀe jep³e Lee DeLee&led mJeie& Lee~ Ssmes veneR efkeÀ ¬eÀeFmì Yeer Gme mJeie& ceW
Lee~ hetíWies ef¬eÀef½e³eve ueesie leye keÀneB Les? ³eeveer GvneW keÀer Deelcee³eW keÀneB Leer? Fmueeceer, yeew×er, ef¬eÀef½e³eve Deeefo keÀer Deelcee³eW
meye keÀneB Leer? ³en mecePeevee lees yeæ[e menpe nw~ Jen meye efveJee&CeOeece Jee efvejekeÀejer ogefve³ee ceW Leer~ efvejekeÀejer ogefve³ee Yeer nw,
ogefve³ee ceW peªj yengle jnves Jeeues nesles nQ~ meYeer DeelceeDeeW keÀe efveJeeme mLeeve cenlelJe ªheer efvejekeÀejer ogefve³ee ceW nw~ legce ye®®eeW
keÀer yegef× ceW DeYeer ³en nw efkeÀ Fme mece³e meye osJeer-osJeleeDeeW keÀer Deelcee³eW neefpej nQ, leye yeehe Dee³es nQ, efHeÀj mes osJeer-osJelee Oece&
keÀer mLeehevee keÀjles nQ~ mecePees, keÀesF& Oece& Deelee nw henues lees yengle íesìe neslee nw~ íesìer-íesìer MeeKee³eW efvekeÀue peye hetjer nesleer
nQ leye ³en legcneje HeÀeGv[sMeve Yeer hetje neslee nw~
yeerpe Deewj Peeæ[ keÀe je]pe mecePeevee lees yengle menpe nw~ ceveg<³e me=efä keÀe Peeæ[ yengle OeceeX keÀe nw~ mecePeles Yeer nQ HeÀueevee Oece& Lee
lees HeÀueevee Oece& veneR Lee~ DeYeer íesìs-íesìs Oece& efvekeÀueles nQ~ Deeies lees veneR Les vee~ íesìer-íesìer MeeKee³eW lees DeYeer efvekeÀueer nQ~
³en legce ye®®es peeveles nes Deewj keÀesF& veneR peeveles~ Deelcee Deewj hejceelcee keÀe efyevoer ªhe veneR peeveles nQ~ DeYeer yeeyee ves legce ye®®eeW
keÀes DeekeÀj mecePee³ee nw~ legce keÀnles nes yeeyee nce DeehekesÀ ye®®es nQ~ keÀuhe henues Yeer Deehemes efceues Les~ DeehekesÀ ye®®es yeves Les~
ye®®es yeveles nQ, yeehe keÀe Jemee& uesves~ yeehe keÀnles nQ legce nceejs nes, iees³ee S[ehì efkeÀ³ee, cegKe JebMeeJeueer yeves~ legce meye S[ehìs[
nes~ yeeyee Yeer ye´ïee cegKe mes keÀnles nQ ö legce Deelcee³eW nceejer nes~ legce Deelcee³eW Yeer keÀnleer nes yeeyee Deeheves pees ye´ïee leve ceW
DeekeÀj Dehevee heefj®e³e efo³ee nw, nce DeehekesÀ nQ~ yeeyee keÀnves mes ner Jemex keÀer KegMeyet Deeveer ®eeefnS~ ye®®es ner keÀn mekeÀles~ ³en
nw ÒeJe=efÊe ceeie&~ mev³eeefme³eeW kesÀ efMe<³e yeveles nQ, Jen yeehe-ye®®es veneR yeveles~ Jemee& yeehe mes pee³eoeo keÀe efceuelee nw~ Jen lees keÀnWies
nceves iegª efkeÀ³ee nw~ iegª mes lees pee³eoeo keÀe Jemee& veneR efceuesiee~ Jen lees pee³eoeo keÀes íesæ[ pebieue ceW ®eues peeles nQ~ Jen
pee³eoeo os ve mekeWÀ~ Jen nQ ner efveJe=efÊe ceeie& Jeeues~ yeehe lees pee³eoeo osles nQ, Gvemes kegÀí veneR efceuelee~ pebieue ceW pee³eWies lees
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mev³eemeer keÀnuee³eWies~ legce Yeer mev³eemeer keÀnueeles nes~ Jen nQ n"³eesieer mev³eemeer~ legce jepe³eesieer mev³eemeer nes~ mev³eemeer DeLee&led 5
efJekeÀejeW keÀe l³eeie keÀjves Jeeues~ mees lees legce l³eeie keÀjles nes Deewj efHeÀj heefJe$e ogefve³ee ceW ®eues peeles nes~ Jen l³eeie keÀjles nQ hejvleg
heefJe$e ogefve³ee ceW veneR peeles, heeflele ogefve³ee ceW ner jnles nQ~
lees yeehe mecePeeles nQ Deelcee efkeÀleveer íesìer nw! Fleveer íesìer Jemleg ceW efkeÀleveer leekeÀle nw, DeefJeveeMeer Yeer nw~ Jen yeehe Fme Mejerj
Üeje mecePeeles nQ, legcnejer Deelcee mecePeleer nw~ yeehe keÀnles nQ ceQ Deelee ner leye ntB peye keÀefue³egie keÀe Devle nw~ leceesÒeOeeve heeflele
nes peeles nQ~ cegPes ³eeo Yeer leye keÀjWies peye mebiece nesiee leye ner nce Dee³eWies, leye ner efJeveeMe kesÀ ef®evn Yeer osKeves ceW Dee³eWies~ mees lees
yejesyej osKeles nes~ DeYeer legcekeÀes mecePe efceueleer nw, Jen efHeÀj DeewjeW keÀes osveer nw~ DeYeer keÀefue³egie keÀe Devle peªj nw~ ³eeoJe,
keÀewjJe, heeC[Je Yeer nQ~ ceneYeejle ueæ[eF& Yeer nw~ yejesyej, Gme mece³e jepe³eesie Yeer meerKeles Les~ heeC[JeeW ves efJepe³e heeF&, ³eeoJe-
keÀewjJe efJeveeMe ngS~ mJeie& ceW lees SkeÀ ner Oece& neslee nw~ DeveskeÀ Oece& æKeueeme nes peeles nQ~ ³en yeehe yew" mecePeeles nQ~ ye®®es peeveles
nQ yeeyee keÀer Fme jepe³eesie keÀer efMe#ee mes nce yejesyej mees osJeer-osJelee heo heeles nQ~ legce heg©<eeLe& keÀjles nes nce lees vej mes veeje³eCe
ner yeveWies~ yeehe keÀe Jeeefjme peªj yeveWies, leKleveMeerve yeveWies~ efHeÀj efpelevee pees heg©<eeLe& keÀjWies Glevee heo hee³eWies~ heg©<eeLeea efíhes
veneR jnles, Jen yeæ[s cemle nesles nQ~ henues-henues Òeefle%ee keÀjles nQ~ yeehe kesÀ pevce yeeo nw j#eeyevOeve~ yeehe keÀes peeveles lees henues
Òeefle%ee keÀjveer nw~ yeehe keÀnles nQ keÀece ceneMe$eg nw~ oeve lees hee®eeW ner efJekeÀejeW keÀe keÀjvee nw hejvleg henues-henues cegK³e keÀece nw,
Fvemes yeæ[e æKeyejoej jnvee nw~ Yeue ðeer Yeer meeLe nes, ie=nmLe J³eJenej ceW jnles heefJe$e jnvee cesnvele keÀe keÀece nw~ meJe&MeefkeÌleceeve
yeehe keÀes ³eeo keÀjves Deewj GvekeÀer Þeercele hej ®eueves mes leekeÀle efceueleer nw~ yeehe keÀe ]HeÀjceeve nw ö meeLe ceW jnles, FkeÀìdd"s jnles
heefJe$e jnvee nw~ Deeies lees ðeer hegª<e FkeÀìdd"s jnves mes Deeie ueieleer Leer~ yeehe keÀnles nQ FkeÀìdd"s jnes hejvleg Deeie ve ueies~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[cee@e\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCe kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) efoue mes yeehe keÀes ³eeo keÀj pee³eoeo keÀer KegMeer ceW jnvee nw~ hetje heeJeve peªj yevevee nw~
2) efJe®eej keÀjvee nw ö ``Deelcee efkeÀleveer íesìer nw Deewj GmeceW efkeÀlevee DeefJeveeMeer heeì& vetBOee ngDee nw'', efyevot

yeve efyevot yeehe keÀer ³eeo ceW jnvee nw~
Jejoeve:- efyevot keÀer cee$ee kesÀ cenlJe keÀes peeve yeerleer keÀes efyevoer ueieeves Jeeues menpe³eesieer YeJe

meyemes mejue cee$ee efyevoer nw~ yeeheoeoe efmeHe&À efyevoer keÀe efnmeeye yeleeles nQ~ mJe³eb Yeer efyevog ªhe yevees, ³eeo
Yeer efyevog keÀes keÀjes Deewj [^ecee kesÀ nj ¢M³e keÀes peeveves keÀjves kesÀ yeeo efyevog keÀer cee$ee ueiee oes~ Fme efyevog
keÀer cee$ee kesÀ cenlJe keÀes peeve yeerleer keÀes efyevoer ueiee oes, efyevot yeve peeDees lees menpe³eesieer yeve pee³eWies~ Jewmes
Yeer Deye efyevoer yeve Iej peevee nw~ Iej ceW meye efyevot ªhe ceW jnles peneB mebkeÀuhe, keÀce&, mebmkeÀej meye cepe&
nQ~

mueesieve:- keÀce&³eesieer yeve keÀce& keÀjles Yeer Ghejece efmLeefle ceW jnvee DeLee&led Gæ[lee hebíer yevevee~


