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``ceer"s ye®®es ö legcnW henuee-henuee efve½e³e ®eeefnS efkeÀ ncekeÀes heæ{eves Jeeuee mJe³eb Meeefvle keÀe meeiej, megKe
keÀe meeiej yeehe nw~ keÀesF& ceveg<³e efkeÀmeer keÀes megKe-Meeefvle veneR os mekeÀlee''

ÒeÍe>>:- meyemes Tb®eer cebef]peue keÀewve-meer nw? Gme cebef]peue keÀes heeves keÀe hegª<eeLe& keÌ³ee nw?
GÊej:- SkeÀ yeehe keÀer ³eeo hekeÌkeÀer nes peeS, yegef× Deewj keÀesF& keÀer lejHeÀ ve pee³es, ³en Tb®eer cebef]peue nw~ FmekesÀ efueS

Deelce-DeefYeceeveer yeveves keÀe hegª<eeLe& keÀjvee heæ[s~ peye legce Deelce-DeefYeceeveer yeve pee³eWies lees meye efJekeÀejer
K³eeueele Kelce nes pee³eWies~ yegef× keÀe YeìkeÀvee yebo nes pee³esiee~ osn kesÀ lejHeÀ efyeukegÀue ¢efä ve pee³es, ³en
cebef]peue nw FmekesÀ efueS Deelce-DeefYeceeveer YeJe~

Deesced Meeefvle~ ªneveer ye®®eeW Òeefle ªneveer yeehe yew" mecePeeles nQöFvekeÀes (yeḯee yeeyee keÀes) ªneveer yeehe veneR keÀnWies~ Deepe kesÀ
efove keÀes meleiegªJeej keÀnles nQ, iegªJeej keÀnvee Yetue nw~ meleiegªJeej~ iegª ueesie lees yengle {sj nQ, meleiegª SkeÀ ner nw~ yengle nQ
pees Deheves keÀes iegª Yeer keÀnles nQ, meleiegª Yeer keÀnles nQ~ DeYeer legce ye®®es mecePeles nesöiegª Deewj meleiegª ceW lees ]HeÀke&À nw~ meled
DeLee&led ì°Le~ mel³e SkeÀ ner efvejekeÀej yeehe keÀes keÀne peelee nw, ve efkeÀ ceveg<³e keÀes~ me®®ee %eeve lees SkeÀ ner yeej %eeve meeiej yeehe
DeekeÀj osles nQ~ ceveg<³e, ceveg<³e keÀes keÀYeer me®®ee %eeve os veneR mekeÀles~ me®®ee nw ner SkeÀ efvejekeÀej yeehe~ FvekeÀe veece lees ye´ïee nw,
³en efkeÀmeer keÀes %eeve os ve mekeWÀ~ yeḯee ceW %eeve kegÀí Yeer Lee veneR~ DeYeer Yeer keÀnWies FveceW meeje %eeve lees nw veneR~ mechetCe& %eeve lees
%eeve meeiej hejceefhelee hejceelcee ceW ner nw~ DeYeer Ssmee keÀesF& ceveg<³e nw veneR pees Deheves keÀes meleiegª keÀnuee mekesÀ~ meleiegª ceevee
mechetCe& mel³e~ legce peye mele yeve pee³eWies lees efHeÀj ³en Mejerj veneR jnsiee~ ceveg<³e keÀes keÀYeer meleiegª keÀn veneR mekeÀles~ ceveg<³eeW ceW lees
heeF& keÀer Yeer leekeÀle veneR nw~ ³en Kego keÀnles nQ ceQ Yeer legcnejs pewmee ceveg<³e ntB, FmeceW leekeÀle keÀer yeele G" veneR mekeÀleer~ ³en lees yeehe
heæ{eles nQ, ve efkeÀ yeḯee~ ³en ye´ïee Yeer Gvemes heæ{keÀj efHeÀj heæ{eles nQ~ legce yeḯeekegÀceej-kegÀceeefj³eeb keÀnueeves Jeeues Yeer hejceefhelee
hejceelcee meleiegª mes heæ{les nes~ legcekeÀes Gvemes leekeÀle efceueleer nw~ leekeÀle keÀe celeueye ³en veneR efkeÀ keÀesF& keÀes Ietbmee ceejes pees efiej
heæ[s~ veneR, ³en nw ªneveer leekeÀle pees ªneveer yeehe Üeje efceueleer nw~ ³eeo kesÀ yeue mes legce Meeefvle keÀes heeles nes Deewj heæ{eF& mes legcekeÀes
megKe efceuelee nw~ pewmes Deewj ìer®eme& legcekeÀes heæ{eles nQ, Jewmes yeehe Yeer heæ{eles nQ~ ³en Yeer heæ{les nQ, mìt[svì nQ~ osnOeejer pees Yeer nQ Jes
meYeer mìt[svì nQ~ yeehe keÀes lees osn nw veneR~ Jen efvejekeÀej nw, Jener DeekeÀj heæ{eles nQ~ pewmes Deewj mìt[svì heæ{les nQ Jewmes legce Yeer
heæ{les nes~ FmeceW cesnvele keÀer yeele veneR~ heæ{ves mece³e ncesMee ye´ïe®e³e& ceW jnles nQ~ yeḯe®e³e& ceW heæ{keÀj peye hetje keÀjles nQ leye yeeo
ceW efJekeÀej ceW efiejles nQ~ ceveg<³e lees ceveg<³e pewmes ner osKeves ceW Deeles nQ~ keÀnWies ³en HeÀueevee Deeoceer nw, ³en Sue. Sue. yeer. nw, ³en
HeÀueevee DeeHeÀermej nw~ heæ{eF& hej ìeFefìue efceue peelee nw~ MekeÌue lees Jener nw~ Gme efpemceeveer heæ{eF& keÀes lees legce peeveles nes~ meeOet-
mevle Deeefo pees Meeðe heæ{les-heæ{eles nQ, GveceW keÀesF& yeæ[eF& veneR, Gmemes keÀesF& keÀes Meeefvle lees efceue veneR mekeÀleer~ Kego Yeer Meeefvle kesÀ
efueS OekeÌkesÀ Keeles nQ~ pebieue ceW Deiej Meeefvle nesleer lees efHeÀj Jeeefheme keÌ³eeW ueewìles! cegefkeÌle keÀes lees keÀesF& heelee veneR~ pees Yeer De®ís-
De®ís veeceerûeeceer jece ke=À<Ce hejcenbme Deeefo neskeÀj ie³es nQ, Jen Yeer meye hegvepe&vce uesles-uesles veer®es ner Dee³es nQ~ cegefkeÌle-
peerJevecegefkeÌle keÀes keÀesF& Yeer heeles veneR~ leceesÒeOeeve yevevee ner nw~ osKeves ceW lees kegÀí veneR Deelee~ keÀesF& mes hetíesölegcekeÀes iegª mes keÌ³ee
efceuelee nw? lees keÀnWies Meeefvle efceueleer nw~ hejvleg efceuelee kegÀí Yeer veneR~ Meeefvle keÀe DeLe& ner veneR peeveles~ DeYeer legce ye®®es mecePeles
nes, yeeyee %eeve keÀe meeiej nw, Deewj keÀesF& meeOet, mevle, iegª Deeefo Meeefvle keÀe meeiej nes ve mekeWÀ~ ceveg<³e efkeÀmekeÀes me®®eer Meeefvle
os veneR mekeÀles~ legce ye®®eeW keÀes henues-henues lees efve½e³e keÀjvee nwöMeeefvle keÀe meeiej SkeÀ yeehe nw, pees ncekeÀes heæ{eles nQ~ me=efä keÀe
®e¬eÀ kewÀmes efHeÀjlee nw, Jen Yeer yeehe ves mecePee³ee nw~ ceveg<³e, ceveg<³e keÀes keÀYeer megKe-Meeefvle os veneR mekeÀles~ ³en (ye´ïee) GvekeÀe jLe
nw~ legcnejs pewmee mìt[svì ner nw~ ³en Yeer ie=nmLe J³eJenej ceW jnves Jeeuee Lee~ efmeHe&À yeehe keÀes Dehevee jLe ueesve hej efo³ee nw, mees Yeer
JeeveÒemLe DeJemLee ceW~ legcekeÀes mecePeeves Jeeuee SkeÀ yeehe nw, Jen yeehe keÀnles nQ meyekeÀes efvee|JekeÀejer yevevee nw~ pees Kego veneR yeve
mekeÀles lees efHeÀj DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer yeeleW keÀjWies, ieeefue³eeb Yeer oWies~ mecePeles nQ nceeje pevce-pevceevlej keÀe Yeespeve pees yeehe keÀe Jemee&
efceuee ngDee nw, Jen ígæ[eles nQ~ Deye ígæ[eles lees Jen yesno keÀe yeehe nw vee~ FvekeÀes Yeer Gmeves ígæ[e³ee~ ye®®eeW keÀes Yeer ye®eeves keÀer
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keÀesefMeMe keÀer, pees efvekeÀue mekesÀ GvekeÀes efvekeÀeuee~ Deye legce ye®®eeW keÀer yegef× ceW nw efkeÀ ncekeÀes heæ{eves Jeeuee keÀesF& ceveg<³e veneR nw~
meJe&MeefkeÌleceeved SkeÀ ner efvejekeÀej yeehe keÀes keÀne peelee nw, Deewj efkeÀmekeÀes keÀne veneR peelee~ Jener legcekeÀes vee@uespe os jns nQ~ yeehe ner
legcekeÀes mecePeeles nQ~ ³en efJekeÀej legcneje meyemes yeæ[e ogMceve nw, FvekeÀes íesæ[es~ efHeÀj pees veneR íesæ[ mekeÀles nQ Jes efkeÀlevee Peieæ[e
keÀjles nQ~ ceelee³eW Yeer keÀesF&-keÀesF& Ssmeer efvekeÀue heæ[leer nQ pees efJekeÀej kesÀ efueS yeæ[e nbieecee keÀjleer nQ~
DeYeer legce nes mebiece³egie hej~ ³en Yeer keÀesF& veneR peeveles efkeÀ ³en hegª<eesÊece mebiece³egie nw~ yeehe efkeÀlevee De®íer jerefle mecePeeles nQ~
yengle nQ efpevekeÀes hetje efve½e³e nw~ keÀesF& keÀes mesceer efve½e³e nw, keÀesF& keÀes 100, ÒeefleMele, keÀesF& keÀes 10 ÒeefleMele Yeer nw~ Deye YeieJeeved
Þeercele osles nQöye®®es, cegPes ³eeo keÀjes~ ³en nw yeehe keÀe yeæ[e ]HeÀjceeve~ efve½e³e nes leye lees Gme ]HeÀjceeve hej ®eueW vee~ yeehe keÀnles
nQöcesjs ceer"s ye®®eeW legce Deheves keÀes Deelcee mecePe yeehe keÀes ³eeo keÀjes~ FvekeÀes ³eeo veneR keÀjvee nw~ ceQ veneR keÀnlee, yeeyee cesjs Üeje
legcekeÀes keÀnles nQ~ pewmes legce ye®®es heæ{les nes lees ³en Yeer heæ{lee nw~ meye mìt[svì nQ~ heæ{eves Jeeuee SkeÀ ìer®ej nw~ Jen meye ceveg<³e
heæ{eles nQ~ ³eneB legcekeÀes F&éej heæ{eles nQ~ legce Deelcee³eW heæ{leer nes~ legcnejer Deelcee efHeÀj heæ{eleer nw~ FmeceW yengle Deelce-DeefYeceeveer
yevevee nw~ yewefjmìj-Fvpeerefve³ej Deelcee ner yeveleer nw~ Deelcee keÀes Deye osn-DeefYeceeve Dee ie³ee nw~ Deelce-DeefYeceeveer kesÀ yeoues
osn-DeefYeceeveer yeve heæ[s nQ~ peye Deelce-DeefYeceeveer nes leye efJekeÀejer veneR keÀnuee mekeÀles~ GvekeÀes keÀYeer efJekeÀejer K³eeue Yeer veneR
Dee mekeÀlee~ osn-DeefYeceeve mes ner efJekeÀejer K³eeue Deeles nQ~ efHeÀj efJekeÀej keÀer ner ¢efä mes osKeles nQ~ osJeleeDeeW keÀer efJekeÀejer ¢efä
keÀYeer nes veneR mekeÀleer~ %eeve mes efHeÀj ¢efä yeoue peeleer nw~ mele³egie ceW Ssmes Leesæ[sner h³eej keÀjWies, [ebme keÀjWies~ JeneB h³eej keÀjWies
hejvleg efJekeÀej keÀer yeebme veneR nesieer~ pevce-pevceevlej efJekeÀej ceW ie³es nQ lees Jen veMee yengle cegefMkeÀue Glejlee nw~ yeehe efvee|JekeÀejer
yeveeles nQ lees keÀF& yeef®®e³eeb efyeukegÀue cepeyetle nes peeleer nQ~ yeme ncekeÀes lees hetje efvee|JekeÀejer yevevee nw~ nce DekesÀues Les, DekesÀues ner
peevee nw~ GvekeÀes keÀesF& Leesæ[e ì®e keÀjsiee lees De®íe veneR ueiesiee~ keÀnWies ³en ncekeÀes neLe keÌ³eeW ueieeles nQ, FveceW efJekeÀejer yeebme nw~
efJekeÀejer ncekeÀes ì®e Yeer ve keÀjs~ Fme cebefpeue hej hengB®evee nw~ osn lejHeÀ efyeukegÀue ¢efä ner ve jns~ Jen keÀcee&leerle DeJemLee DeYeer
yeveeveer nw~ DeYeer lekeÀ Ssmee veneR nw efkeÀ efmeHe&À Deelcee keÀes ner osKeles nQ~ cebefpeue nw~ yeehe ncesMee keÀnles jnles nQöye®®es, Deheves keÀes
Deelcee mecePees~ ³en Mejerj ogce nw, efpemeceW legce heeì& yepeeles nes~
 keÀF& keÀnles nQ FveceW MeefkeÌle nw~ hejvleg MeefkeÌle keÀer keÀesF& yeele ner veneR~ ³en lees heæ{eF& nw~ pewmes Deewj Yeer heæ{les nQ, ³en Yeer heæ{les nQ~
h³eesefjìer kesÀ efueS efkeÀlevee ceeLee ceejvee heæ[lee nw~ yeæ[er cesnvele nw FmeefueS yeehe keÀnles nQ SkeÀ-oes keÀes Deelcee ner osKees~ mele³egie
ceW Yeer legce Deelce-DeefYeceeveer jnles nes~ JeneB lees jeJeCe jep³e ner veneR, efJekeÀej keÀer yeele veneR~ ³eneB jeJeCe jep³e ceW meye efJekeÀejer
nQ FmeefueS yeehe DeekeÀj efvee|JekeÀejer yeveeles nQ~ veneR yeveWies lees mepee Keeveer heæ[sieer~ Deelcee heefJe$e yeveves efyeiej Thej pee ve mekesÀ~
efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌlet keÀjvee heæ[lee nw~ efHeÀj Yeer heo keÀce nes heæ[lee nw~ ³en jepeOeeveer mLeeheve nes jner nw~ ye®®es peeveles nQ mJeie&
ceW SkeÀ Deeefo meveeleve osJeer-osJeleeDeeW keÀe jep³e Lee~ henues-henues lees peªj SkeÀ jepee-jeveer neWies efHeÀj ef[vee³emìer nesieer~ Òepee
{sj yeveleer nw~ GmeceW DeJemLeeDeeW ceW HeÀke&À heæ[siee, efpevekeÀes hetje efve½e³e veneR Jen hetje heæ{ Yeer ve mekeWÀ~ heefJe$e yeve ve mekesÀ~
DeeOeekeÀuhe kesÀ heeflele SkeÀ pevce ceW 21 pevceeW kesÀ efueS heeJeve yeveWöceemeer keÀe Iej nw keÌ³ee! cegK³e nw ner keÀece keÀer yeele~ ¬eÀesOe Deeefo
keÀe Flevee veneR~ keÀneB yegef× peeleer nw lees peªj yeehe keÀes ³eeo veneR keÀjles nQ~ yeehe keÀer ³eeo hekeÌkeÀer nes pee³esieer lees efHeÀj Deewj keÀesF&
keÀer lejHeÀ yegef× veneR pee³esieer~ yengle Tb®eer cebef]peue nw~ heefJe$elee keÀer yeele megvekeÀj Deeie ceW peue cejles nQ~ keÀnles nQ ³en yeele lees
keÀYeer keÀesF& ves keÀner veneR~ keÀesF& Meeðe ceW nw veneR~ yeæ[e cegefMkeÀue mecePeles nQ~ Jen lees nw ner efveJe=efÊe ceeie& keÀe Oece& Deueie~ GvekeÀes
lees hegvepe&vce ues efHeÀj Yeer mev³eeme Oece& ceW ner peevee nw, Jener mebmkeÀej ues peeles nQ~ legcekeÀes lees Iej-yeej íesæ[vee veneR nw~ mecePee³ee
peelee nw Yeue Iej ceW jnes GvneW keÀes Yeer mecePeeDeesöDeye nw mebiece³egie~ heefJe$e yeveves efyeiej mele³egie ceW osJelee yeve veneR mekeWÀies~ Leesæ[e
Yeer %eeve megveles nQ lees Jen Òepee yeveleer peeleer nw~ Òepee lees {sj nesleer nw vee~ mele³egie ceW Jepeerj Yeer veneR nesles keÌ³eeWefkeÀ yeehe mechetCe& %eeveer
yevee osles nQ~ Jepeerj Deeefo ®eeefnS De%eeefve³eeW keÀes~ Fme mece³e osKees SkeÀ-oes keÀes ceejles kewÀmes nQ, ogMceveer keÀe mJeYeeJe efkeÀlevee keÀæ[e
nw~ DeYeer legce mecePeles nes nce ³en hegjevee Mejerj íesæ[, peekeÀj otmeje uesles nQ~ keÀesF& yeæ[er yeele nw keÌ³ee! Jen og:Ke mes cejles nQ~
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legcekeÀes megKe mes yeehe keÀer ³eeo ceW peevee nw~ efpelevee cegPe yeehe keÀes ³eeo keÀjWies lees Deewj meye Yetue pee³eWies~ keÀesF& Yeer ³eeo veneR jnsiee~
hejvleg ³en DeJemLee leye nes peye hekeÌkeÀe efve½e³e nes~ efve½e³e veneR lees ³eeo Yeer "nj veneR mekeÀleer~ veece cee$e efmeHe&À keÀnles nQ~ efve½e³e
ner veneR lees ³eeo keÀens keÀes keÀjWies~ meyekeÀes SkeÀ pewmee efve½e³e lees veneR nw vee~ cee³ee efve½e³e mes nìe osleer nw~ pewmes kesÀ Jewmes yeve peeles
nQ~ henues-henues lees efve½e³e ®eeefnS yeehe ceW~ mebMe³e jnsiee keÌ³ee efkeÀ ³en yeehe veneR nw~ yesno keÀe yeehe ner %eeve osles nQ~ ³en lees keÀnlee
nw ceQ me=efä kesÀ j®eef³elee Deewj j®evee keÀes veneR peevelee Lee~ cesjs keÀes keÀesF& lees megvee³esiee~ ceQves 12 iegª efkeÀ³es, Gve meyekeÀes íesæ[vee
heæ[e~ iegª ves lees %eeve efo³ee veneR~ meleiegª ves De®eevekeÀ DeekeÀj ÒeJesMe efkeÀ³ee~ mecePee, helee veneR keÌ³ee nesvee nw~ ieerlee ceW Yeer nw vee,
Depeg&ve keÀes Yeer mee#eelkeÀej keÀje³ee~ Depeg&ve keÀer yeele nw veneR, ³en lees jLe nw vee, ³en Yeer henues ieerlee heæ{lee Lee~ yeehe ves ÒeJesMe
efkeÀ³ee, mee#eelkeÀej keÀje³ee efkeÀ ³en lees yeehe ner %eeve osves Jeeuee nw, lees Gme ieerlee keÀes íesæ[ efo³ee~ yeehe nw %eeve keÀe meeiej~ ncekeÀes
lees Jener yelee³esiee vee~ ieerlee nw ceeF& yeehe~ Jen yeehe ner nw efpemekeÀes lJecesJe ceelee½e efhelee keÀnles nQ~ Jen j®evee j®eles, S[ehì keÀjles
nQ vee~ ³en ye´ïee Yeer legcnejs pewmee nw~ yeehe keÀnles nQ FvekeÀer Yeer peye JeeveÒemLe DeJemLee nesleer nw leye ceQ ÒeJesMe keÀjlee ntB~ kegÀceeefj³eeb
lees nQ ner heefJe$e~ GvekesÀ efueS lees menpe nw~ Meeoer kesÀ yeeo efkeÀleves mecyevOe yeæ{ peeles nQ FmeefueS osner-DeefYeceeveer yeveves ceW cesnvele
ueieleer nw~ JeemleJe ceW Deelcee Mejerj mes Deueie nw~ hejvleg DeeOeekeÀuhe osn-DeefYeceeveer jns nQ~ yeehe DeekeÀj Deefvlece pevce ceW osner-
DeefYeceeveer yeveeles nQ lees cegefMkeÀue Yeemelee nw~ hegª<eeLe& keÀjles-keÀjles efkeÀleves Leesæ[s heeme nesles nQ~ 8 jlve efvekeÀueles nQ~ Deheves mes
hetíesönceejer ueeF&ve keÌueer³ej nw? SkeÀ yeehe kesÀ efmeJeeS Deewj kegÀí ³eeo lees veneR Deelee nw? ³en DeJemLee efheíeæ[er ceW nesieer~ Deelce-
DeefYeceeveer yeveves ceW yengle cesnvele nw~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[cee@e\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) %eeve mes Deheveer ¢efä keÀe heefjJe&leve keÀjvee nw~ Deelce-DeefYeceeveer yeve efJekeÀejer K³eeueele meceehle keÀjves nQ~

efkeÀmeer Yeer efJekeÀej keÀer yeebme ve jns, osn lejHeÀ efyeukegÀue ¢efä ve pee³es~
2) yesno keÀe yeehe ner nceW heæ{eles nQ ö Ssmee hekeÌkeÀe efve½e³e nes leye ³eeo cepeyetle nesieer~ O³eeve jns, cee³ee efve½e³e

mes peje Yeer efnuee ve os~
Jejoeve:- heefJe$elee kesÀ HeÀeGv[sMeve Üeje meoe Þesÿ keÀce& keÀjves Jeeueer hetp³e Deelcee YeJe

heefJe$elee hetp³e yeveeleer nw~ hetp³e Jener yeveles nQ pees meoe Þesÿ keÀce& keÀjles nQ~ uesefkeÀve heefJe$elee efmeHe&À ye´ïe®e³e&
veneR, cevmee mebkeÀuhe ceW Yeer efkeÀmeer kesÀ Òeefle efveiesefìJe mebkeÀuhe Glhevve ve nes, yeesue Yeer De³eLeeLe& ve nes, mecyevOe-
mecheke&À ceW Yeer ]HeÀke&À ve nes, meyekesÀ meeLe De®íe SkeÀ pewmee mecyevOe nes~ cevmee-Jee®ee-keÀce&Cee efkeÀmeer ceW Yeer
heefJe$elee KeefC[le ve nes leye keÀnWies hetp³e Deelcee~ ceQ hejce hetp³e Deelcee ntB - Fme mce=efle mes heefJe$elee keÀe
HeÀeGv[sMeve cepeyetle yeveeDees~

mueesieve:- meoe Fmeer DeueewefkeÀkeÀ veMes ceW jnes ``Jeen js ceQ'' lees ceve Deewj leve mes ves®egjue KegMeer keÀer [ebme keÀjles jnWies~


