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ceer"s ye®®es ö ``cee³eepeerle yeveves kesÀ efueS ie]HeÀuele keÀjvee íesæ[es, og:Ke osvee Deewj og:Ke uesvee ö ³en
yengle yeæ[er ie]HeÀuele nw, pees legce ye®®eeW keÀes veneR keÀjveer ®eeefnS''

ÒeÍe>>:- yeehe keÀer nce meye ye®®eeW kesÀ Òeefle keÀewve-meer SkeÀ DeeMe nw?
GÊej:- yeehe keÀer DeeMe nw efkeÀ cesjs meYeer ye®®es cesjs meceeve SJej h³eesj yeve pee³eW~ yeehe SJej ieesje nw, Jen Dee³ee

nw ye®®eeW keÀes keÀeues mes ieesje yeveeves~ cee³ee keÀeuee yeveeleer, yeehe ieesje yeveeles nQ~ ue#ceer-veeje³eCe ieesjs nQ, leye
keÀeues heeflele ceveg<³e peekeÀj GvekeÀer ceefncee ieeles nQ, Deheves keÀes veer®e mecePeles nQ~ yeehe keÀer Þeercele Deye efceueleer
nwöceer"s ye®®es, Deye ieesje meleesÒeOeeve yeveves keÀe hegª<eeLe& keÀjes~

Deesced Meeefvle~ yeehe keÌ³ee keÀj jns nQ Deewj ye®®es keÌ³ee keÀj jns nQ? yeehe Yeer peeveles nQ Deewj ye®®es Yeer peeveles nQ efkeÀ nceejer Deelcee
pees leceesÒeOeeve yeve ieF& nw, GvekeÀes meleesÒeOeeve yeveevee nw~ efpemekeÀes ieesu[ve Spe[ keÀne peelee nw~ yeehe DeelceeDeeW keÀes osKeles nQ~
Deelcee keÀes ner K³eeue neslee nw, nceejer Deelcee keÀeueer yeve ieF& nw~ Deelcee kesÀ keÀejCe efHeÀj Mejerj Yeer keÀeuee yeve ie³ee nw~ ue#ceer-
veeje³eCe kesÀ ceefvoj ceW peeles nQ, Deeies lees peje Yeer %eeve veneR Lee~ osKeles Les ³en lees meJe&iegCe mechevve nQ, ieesjs nQ, nce lees keÀeues Yetle
nQ~ hejvleg %eeve veneR Lee~ DeYeer lees ue#ceer-veeje³eCe kesÀ ceefvoj ceW pee³eWies lees mecePeWies nce lees henues Ssmes meJe&iegCe mechevve Les, DeYeer
keÀeues heeflele yeve ie³es nQ~ GvekesÀ Deeies keÀnles nQ nce keÀeues efJeMeMe heeheer nQ~ Meeoer keÀjles nQ lees henues ue#ceer-veeje³eCe kesÀ ceefvoj
ceW ues peeles nQ~ oesveeW ner henues efvee|JekeÀejer nQ efHeÀj efJekeÀejer yeveles nQ~ lees efvee|JekeÀejer osJeleeDeeW kesÀ Deeies peekeÀj Deheves keÀes
efJekeÀejer heeflele keÀnles nQ~ Meeoer kesÀ henues Ssmes veneR keÀnWies~ efJekeÀej ceW peeves mes ner efHeÀj ceefvoj ceW peekeÀj GvekeÀer ceefncee keÀjles
nQ~ DeepekeÀue lees ue#ceer-veeje³eCe kesÀ ceefvoj ceW, efMeJe kesÀ ceefvoj ceW Meeefo³eeb nesleer nQ~ heeflele yeveves kesÀ efueS kebÀieve yeebOeles nQ~
DeYeer legce ieesje yeveves kesÀ efueS kebÀieve yeebOeles nes FmeefueS ieesje yeveeves Jeeues efMeJeyeeyee keÀes ³eeo keÀjles nes~ peeveles nes Fme jLe kesÀ
YeÏkegÀìer kesÀ yeer®e efMeJeyeeyee nw, Jen SJej-h³eesj nw~ GvekeÀer ³ener DeeMe jnleer nw efkeÀ ye®®es Yeer h³eesj ieesje yeve pee³eW~ ceeceskeÀced
³eeo keÀj h³eesj nes pee³eW~ Deelcee keÀes ³eeo keÀjvee nw yeehe keÀes~ yeehe Yeer ye®®eeW keÀes osKe-osKe ne|<ele nesles nQ~ legce ye®®es Yeer yeehe
keÀes osKe-osKe mecePeles nes heefJe$e yeve pee³eW~ lees efHeÀj nce Ssmes ue#ceer-veeje³eCe yeveWies~ ³en Sce Dee@yepeskeÌì ye®®eeW keÀes yengle
Keyejoejer mes ³eeo jKeveer nw~ Ssmes veneR, yeme yeeyee kesÀ heeme Dee³es nQ~ efHeÀj JeneB peeves mes Deheves ner OevOes Deeefo ceW hetjs nes peeDees
FmeefueS ³eneB meccegKe yeehe yew" ye®®eeW keÀes mecePeeles nQ~ YeÏkegÀìer kesÀ yeer®e Deelcee jnleer nw~ DekeÀeue Deelcee keÀe ³en leKle nw, pees
Deelcee nceejs ye®®es nQ, Jen Fme leKle hej yew"s nQ~ Kego Deelcee leceesÒeOeeve nw lees leKle Yeer leceesÒeOeeve nw~ ³en De®íer jerefle mecePeves
keÀer yeeleW nQ~ Ssmee ue#ceer-veeje³eCe yevevee keÀesF& ceemeer keÀe Iej veneR nw~ DeYeer legce mecePeles nes nce Fve pewmee yeve jns nQ~ Deelcee
heefJe$e yevekeÀj ner pee³esieer~ efHeÀj osJeer-osJelee keÀnuee³eWies~ nce Ssmes mJeie& kesÀ ceeefuekeÀ yeveles nQ~ hejvleg cee³ee Ssmeer nw pees Yeguee osleer
nw~ keÀF& ³eneB mes megvekeÀj yeenj peeles nQ efHeÀj Yetue peeles nQ FmeefueS yeeyee De®íer jerefle hekeÌkeÀe keÀjeles nQöDeheves keÀes osKevee nw,
efpelevee Fve osJeleeDeeW ceW iegCe nQ Jen nceves OeejCe efkeÀ³es nQ, Þeercele hej ®euekeÀj? ef®e$e Yeer meeceves nQ~ legce peeveles nes ncekeÀes ³en
yevevee nw~ yeehe ner yevee³eWies~ otmeje keÀesF& ceveg<³e mes osJelee yevee ve mekesÀ~ SkeÀ yeehe ner yeveeves Jeeuee nw~ iee³eve Yeer nw ceveg<³e mes
osJelee........~ legcnejs ceW Yeer vecyejJeej peeveles nQ~ ³en yeeleW YekeÌle ueesie veneR peeveles~ peye lekeÀ YeieJeeved keÀer Þeercele ve uesJeW,
kegÀí Yeer mecePe ve mekeWÀ~ legce ye®®es Deye Þeercele ues jns nes~ ³en De®íer jerefle yegef× ceW jKees efkeÀ nce efMeJeyeeyee keÀer cele hej yeeyee
keÀes ³eeo keÀjles-keÀjles ³en yeve jns nQ~ ³eeo mes ner heehe Yemce neWies, Deewj keÀesF& Ghee³e veneR~
ue#ceer-veeje³eCe lees ieesjs nQ vee~ ceefvojeW ceW efHeÀj meebJejs yevee jKes nQ~ jIegveeLe ceefvoj ceW jece keÀes keÀeuee yevee³ee nwökeÌ³eeW?
efkeÀmekeÀes helee veneR~ yeele efkeÀleveer íesìer nw~ jece lees nw $eslee keÀe~ Leesæ[e-mee ]HeÀke&À nes peelee nw, 2 keÀuee keÀce ngF& vee~ yeeyee
mecePeeles nQ Megª ceW ³en Les meleesÒeOeeve Ketyemetjle~ Òepee Yeer meleesÒeOeeve yeve peeleer nw hejvleg me]pee³eW KeekeÀj yeveleer nw~ efpeleveer
peemleer me]pee, Glevee heo Yeer keÀce nes peelee nw~ cesnvele veneR keÀjles lees heehe keÀìles veneR~ heo keÀce nes peelee nw~ yeehe lees keÌueer³ej
keÀj mecePeeles nQ~ legce ³eneB yew"s nes ieesje yeveves kesÀ efueS~ hejvleg cee³ee yeæ[er ogMceve nw, efpemeves keÀeuee yevee³ee nw~ osKeles nQ Deye
ieesje yeveeves Jeeuee Dee³ee nw lees cee³ee meecevee keÀjleer nw~ yeehe keÀnles nQ ³en lees [^ecee Devegmeej GvekeÀes DeeOeekeÀuhe keÀe heeì&
yepeevee nw~ cee³ee Ieæ[er-Ieæ[er cegKe ceesæ[ Deewj lejHeÀ ues peeleer nw~ efueKeles nQ yeeyee ncekeÀes cee³ee yengle lebie keÀjleer nw~ yeeyee keÀnles
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³ener ³eg× nw~ legce ieesjs mes keÀeues efHeÀj keÀeues mes ieesjs yeveles nes, ³en Kesue nw~ mecePeeles Yeer GvekeÀes nQ efpemeves hetjs 84 pevce efue³es
nQ~ GvekesÀ heebJe Yeejle ceW ner Deeles nQ~ Ssmes Yeer veneR, Yeejle ceW meye 84 pevce uesves Jeeues nQ~
DeYeer legce ye®®eeW keÀe ³en ìeFce ceesmì Jewu³egyegue nw~ hegª<eeLe& keÀjvee ®eeefnS hetje, ncekeÀes Ssmee yevevee nw~ peªj yeehe ves keÀne
nw efmeHe&À cegPes ³eeo keÀjes Deewj owJeeriegCe Yeer OeejCe keÀjves nQ~ efkeÀmekeÀes Yeer og:Ke veneR osvee nw~ yeehe keÀnles nQöye®®eeW, Deye Ssmeer
ie]HeÀuele cele keÀjes~ yegef×³eesie SkeÀ yeehe mes ueieeDees~ legceves Òeefle%ee keÀer Leer nce Deehe hej Jeejer pee³eWies~ pevce-pevceevlej Òeefle%ee
keÀjles Dee³es nesöyeeyee, Deehe Dee³eWies lees nce DeehekeÀer cele hej ner ®eueWies, heeJeve yeve osJelee yeve pee³eWies~ Deiej ³egieue legcneje meeLe
veneR oslee lees legce Dehevee hegª<eeLe& keÀjes~ ³egieue meeLeer veneR yeveles lees peesæ[er veneR yevesieer~ efpemeves efpelevee ³eeo efkeÀ³ee nesiee, owJeeriegCe
OeejCe efkeÀ³ee nesiee, GvekeÀer ner peesæ[er yevesieer~ pewmes osKees yeḯee-mejmJeleer ves De®íe hegª<eeLe& efkeÀ³ee nw lees peesæ[er yeveleer nQ~ ³en
yengle De®íer mee|Jeme keÀjles nQ, ³eeo ceW jnles nQ, ³en Yeer iegCe nw vee~ ieesheeW ceW Yeer De®ís-De®ís yengle ye®®es nQ~ keÀesF& Kego Yeer
mecePeles nQ, cee³ee keÀer keÀefMeMe nesleer nw~ ³en pebpeerj ìtìleer veneR nw~ Ieæ[er-Ieæ[er veece-ªhe ceW HeBÀmee osleer nw~ yeehe keÀnles nQ veece-
ªhe ceW veneR HeBÀmees~ cesjs ceW HebÀmees vee~ pewmes legce efvejekeÀej nes, ceQ Yeer efvejekeÀej ntB~ legcekeÀes Deehe meceeve yeveelee ntB~ ìer®ej Deehe
meceeve yevee³eWies vee~ mepe&ve, mepe&ve yevee³eWies~ ³en lees yesno keÀe yeehe nw, GvekeÀe veece yeeuee nw~ yegueeles Yeer nQöns heeflele-heeJeve
DeeDees~ Deelcee yegueeleer nw, Mejerj Üejeöyeeyee DeekeÀj ncekeÀes heeJeve yeveeDees~ legce peeveles nes nceW heeJeve kewÀmes yevee jns nQ~ pewmes
nerjs nesles nQ, GveceW Yeer keÀesF& keÀeues oe]ieer nesles nQ~ DeYeer Deelcee ceW DeueeS heæ[e nw~ GmekeÀes efvekeÀeue efHeÀj me®®ee meesvee yeveles nQ~
Deelcee keÀes yengle h³eesj yevevee nw~ legcnejer Sce Dee@yepeskeÌì keÌueer³ej nw~ Deewj melemebieeW ceW Ssmes keÀYeer veneR keÀnWies~
yeehe mecePeeles nQ, legcneje GÎsM³e nw ³en yeveves keÀe~ ³en Yeer peeveles nes [̂ecee Devegmeej nce DeeOeekeÀuhe jeJeCe kesÀ mebie ceW efJekeÀejer
yeves nQ~ Deye ³en yevevee nw~ legcnejs heeme yewpe Yeer nw~ Fme hej mecePeevee yengle menpe nw~ ³en nw ef$ecete|le~ yeḯee Üeje mLeehevee hejvleg
yeḯee lees keÀjles veneR nQ~ Jen lees heeflele mes heeJeve yeveles nQ~ ceveg<³eeW keÀes ³en helee veneR nw efkeÀ ³en heeflele ner efHeÀj heeJeve yeveles nQ~
Deye legce ye®®es mecePeles nes cebefpeue heæ{eF& keÀer Tb®eer nw~ yeehe Deeles nQ heæ{eves kesÀ efueS~ %eeve nw ner yeeyee ceW, Jen keÀesF& mes heæ{e ngDee
veneR nw~ [êcee kesÀ huewve Devegmeej GveceW %eeve nw~ Ssmes veneR keÀnWies efkeÀ FveceW %eeve keÀneB mes Dee³ee? veneR, Jen nw ner vee@uespeHegÀue~
Jener legcnW heeflele mes heeJeve yeveeles nQ~ ceveg<³e lees heeJeve yeveves kesÀ efueS iebiee Deeefo ceW mveeve keÀjles ner jnles nQ~ mecegê ceW Yeer mveeve
keÀjles nQ~ efHeÀj hetpee Yeer keÀjles nQ, meeiej osJelee mecePeles nQ~ JeemleJe ceW veefo³eeb pees yenleer nQ Jen lees nQ ner~ keÀYeer efJeveeMe keÀes
veneR heeleer~ yeekeÀer henues ³en Dee@[&j ceW jnleer Leer~ yeeæ{ Deeefo keÀe veece veneR Lee~ keÀYeer ceveg<³e [tyeles veneR Les~ JeneB lees ceveg<³e ner
Leesæ[s nesles Les, efHeÀj Je=ef× keÀes heeles jnles nQ~ keÀefue³egie Devle lekeÀ efkeÀleves ceveg<³e nes peeles nQ~ JeneB lees Dee³eg Yeer yengle yeæ[er jnleer
nw~ efkeÀleves keÀce ceveg<³e neWies~ efHeÀj 2500 Je<e& ceW efkeÀleveer Je=ef× nes peeleer nw~ Peeæ[ keÀe efkeÀlevee efJemleej nes peelee nw~ henues-
henues Yeejle ceW efmeHe&À nceeje ner jep³e Lee~ legce Ssmes keÀnWies~ legcnejs ceW Yeer keÀesF& nQ efpevekeÀes ³eeo jnlee nw nce Dehevee jep³e
mLeeheve keÀj jns nQ~ nce ªneveer Jeeefj³eme& ³eesieyeue Jeeues nQ~ ³en Yeer Yetue peeles nQ~ nce cee³ee mes ueæ[eF& keÀjves Jeeues nQ~ Deye
³en jepeOeeveer mLeeheve nes jner nw~ efpelevee yeehe keÀes ³eeo keÀjWies Glevee efJepe³eer yeveWies~ Sce Dee@yepeskeÌì nw ner Ssmee yeveves kesÀ efueS~
Fve Üeje yeeyee ncekeÀes ³en osJelee yeveeles nQ~ lees efHeÀj keÌ³ee keÀjvee ®eeefnS? yeehe keÀes ³eeo keÀjvee ®eeefnS~ ³en lees ngDee oueeue~
iee³eve Yeer nw peye meleieg© efceuee oueeue kesÀ ªhe ceW~ yeeyee ³en Mejerj uesles nQ lees ³en yeer®e ceW oueeue ngDee vee~ efHeÀj legcneje ³eesie
ueieJeeles nQ efMeJeyeeyee mes, yeekeÀer meieeF& Deeefo veece cele uees~ efMeJeyeeyee Fme Üeje nceejer Deelcee keÀes heefJe$e yeveeles nQ~ keÀnles
nQöns ye®®eeW, cegPe yeehe keÀes ³eeo keÀjes~ legce lees Ssmes veneR keÀnWiesöcegPe yeehe keÀes ³eeo keÀjes~ legce yeehe keÀe %eeve megvee³eWiesöyeeyee Ssmes
keÀnles nQ~ ³en Yeer yeehe De®íer jerefle mecePeeles nQ~ Deeies ®eue yengleeW keÀes mee#eelkeÀej neWies efHeÀj efoue Devoj Keelee jnsiee~ yeehe
keÀnles nQ Deye ìeFce yengle Leesæ[e jne nw~ Fve DeebKeeW mes legce efJeveeMe osKeWies~ peye efjnme&ue nesieer lees legce osKeWies Ssmee efJeveeMe
nesiee~ Fve DeebKeeW mes Yeer yengle osKeWies~ yengleeW keÀes JewkegÀC" keÀe Yeer mee#eelkeÀej nesiee~ ³en meye peuoer-peuoer nesles jnWies~ %eeve
ceeie& ceW meye nw jer³eue, YeefkeÌle ceW nw FceerìsMeve~ efmeHe&À mee#eelkeÀej efkeÀ³ee, yevee Leesæ[sner~ legce lees yeveles nes~ pees mee#eelkeÀej efkeÀ³ee
nw efHeÀj Fve DeebKeeW mes osKeWies~ efJeveeMe osKevee keÀesF& ceemeer keÀe Iej veneR nw, yeele cele hetíes~ SkeÀ-oes kesÀ meeceves Ketve keÀjles nQ~ oes
neLe mes leeueer yepesieer vee~ oes YeeF³eeW keÀes Deueie keÀj osles nQöDeeheme ceW yew" ueæ[es~ ³en Yeer [êcee yevee ngDee nw~ Fme je]pe keÀes
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Jen mecePeles veneR nQ~ oes keÀes Deueie keÀjves mes ueæ[les jnles nQ~ lees GvneW keÀe yeeªo efyekeÀlee jnsiee~ keÀceeF& ngF& vee~ hejvleg
efheíeæ[er ceW Fvemes keÀece veneR nesiee~ Iej yew"s yee@ce HesÀkeWÀies Deewj Keueeme~ GmeceW ve ceveg<³eeW keÀer, ve nefLe³eejeW keÀer ojkeÀej nw~ lees
yeehe mecePeeles nQöye®®es, mLeehevee lees peªj nesveer nw~ efpelevee pees hegª<eeLe& keÀjWies Glevee Tb®e heo hee³eWies~ mecePeeles lees yengle nQ,
YeieJeeved keÀnlee nw ³en keÀece keÀìejer ve ®eueeDees~ keÀece keÀes peerleves mes peielepeerle yevevee nw~ DeeKejerve ceW keÀesF& keÀes leerj ueiesiee
peªj~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[cee@e|veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) ³en ìeFce ceesmì Jewu³egyeue nw, FmeceW ner hegª<eeLe& keÀj yeehe hej hetje Jeejer peevee nw~ owJeer iegCe OeejCe keÀjves

nw~ keÀesF& ÒekeÀej keÀer ie]HeÀuele veneR keÀjveer nw~ SkeÀ yeehe keÀer cele hej ®euevee nw~
2) Sce DeeypeskeÌì keÀes meeceves jKe yengle Keyejoejer mes ®euevee nw~ Deelcee keÀes meleesÒeOeeve heefJe$e yeveeves keÀer cesnvele

keÀjveer nw~ Devoj ceW pees Yeer oe]ie nQ, GvnW peeb®e keÀj efvekeÀeuevee nw~
Jejoeve:- ye´eïeCe peerJeve ceW meoe KegMeer keÀer KegjekeÀ Keeves Deewj KegMeer yeebìves Jeeues KegMevemeerye YeJe

Fme ogefve³ee ceW Deehe ye´eïeCeeW pewmee KegMevemeerye keÀesF& nes veneR mekeÀlee keÌ³eeWefkeÀ Fme peerJeve ceW ner Deehe meyekeÀes
yeeheoeoe keÀe efoueleKle efceuelee nw~ meoe KegMeer keÀer KegjekeÀ Keeles nes Deewj KegMeer yeebìles nes~ Fme mece³e
yesefHeÀ¬eÀ yeeoMeen nes~ Ssmeer yesefHeÀ¬eÀ peerJeve meejs keÀuhe ceW Deewj efkeÀmeer Yeer ³egie ceW veneR nw~ mele³egie ceW yesefHeÀ¬eÀ
neWies uesefkeÀve JeneB %eeve veneR nesiee, DeYeer DeehekeÀes %eeve nw FmeefueS efoue mes efvekeÀuelee nw cesjs pewmee KegMevemeerye
keÀesF& veneR~

mueesieve:- mebiece³egie kesÀ mJejep³e DeefOekeÀejer ner YeefJe<³e kesÀ efJeée jep³e DeefOekeÀejer yeveles nQ~


