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``ceer"s ye®®es ö ³eeo kesÀ meeLe-meeLe heæ{eF& hej Yeer hetje O³eeve osvee nw, ³eeo mes heeJeve yeveWies Deewj heæ{eF&
mes efJeée keÀe ceefuekeÀ yeveWies''

ÒeÍe>>:- mkeÀe@uejefMehe uesves kesÀ efueS keÀewve-mee hegª<eeLe& ]peªjer nw?
GÊej:- mkeÀe@uejefMehe uesveer nw lees meye ®eer]peeW mes cecelJe efvekeÀeue oes~ Oeve, ye®®es, Iej Deeefo kegÀí Yeer ³eeo ve Dee³es~

efMeJeyeeyee ner ³eeo nes, hetje mJeene, leye Tb®e heo keÀer Òeeefhle nesieer~ yegef× ceW ³en veMee jnvee ®eeefnS efkeÀ
nce efkeÀlevee yeæ[e Fcleneve heeme keÀjles nQ~ nceejer efkeÀleveer yeæ[er heæ{eF& nw Deewj heæ{eves Jeeuee mJe³eb og:Ke nlee&
megKe keÀlee& yeehe nw, Jen ceesmì efyeueJes[ yeeyee nceW heæ{e jns nQ~

Deesced Meeefvle~ ªneveer yeehe ªneveer ye®®eeW keÀes mecePeeles nQ, heæ{eles nQ lees ye®®eeW keÀes efkeÀlevee HeÀKegj nesvee ®eeefnS~ heæ{leer lees
Deelcee nw vee~ Deelcee mebmkeÀej ues peeleer nw, Mejerj lees jeKe nes peelee nw~ lees yeehe yew" ye®®eeW keÀes heæ{eles nQ~ Deelcee³eW mecePeleer nQ
nce heæ{les nQ, ³eesie meerKeles nQ~ yeehe ves keÀne nw ³eeo ceW jnes lees legcnejs heehe keÀì pee³eWies~ heeflele-heeJeve lees SkeÀ ner yeehe nw~ ye´ïee,
efJe<Ceg, MebkeÀj keÀes heeflele-heeJeve Leesæ[sner keÀnWies~ ue#ceer-veeje³eCe keÀes keÀnWies? veneR~ heeflele-heeJeve lees nw ner SkeÀ~ meejer ogefve³ee
keÀes heeJeve yeveeves Jeeuee nw ner SkeÀ~ Jen legcneje yeehe nw~ ye®®es peeveles nQ ceesmì efyeueJes[ yesno keÀe yeehe nw, efpemekeÀes YeefkeÌle ceeie&
ceW ³eeo keÀjles Dee³es nQ efkeÀ yeeyee DeeDees, DeekeÀj nceejs og:Ke njes, megKe oes~ me=efä lees Jener nw~ Fme ®e¬eÀ ceW lees meyekeÀes Deevee
ner nw~ 84 keÀe ®e¬eÀ Yeer yeehe ves mecePee³ee nw~ Deelcee ner mebmkeÀej ues peeleer nw~ Deelcee peeveleer nw Fme ce=l³egueeskeÀ mes DecejueeskeÀ
ceW DeLeJee veke&À mes mJeie& ceW peeves kesÀ efueS nce heæ{les nQ~ yeehe Deeles nQ legce ye®®eeW keÀes efHeÀj mes efJeée keÀe ceeefuekeÀ yeveeves~ legce
efkeÀlevee yeæ[e Fcleneve heeme keÀj jns nes~ yeæ[s les yeæ[e yeehe heæ{e jns nQ~ efpeme mece³e yeeyee yew" heæ{eles nQ lees veMee ®eæ{lee nw~ yeeyee
yengle peesj Meesj mes veMee ®eæ{eles nQ~ yeehe Deeles ner nQ DecejueeskeÀ kesÀ efueS uee³ekeÀ yeveeves~ ³eneB lees keÀesF& uee³ekeÀ nw veneR~ legce Yeer
peeveles nes nce uee³ekeÀ osJeleeDeeW kesÀ Deeies ceeLee ìskeÀles Dee³es nQ~ Deye efHeÀj yeeyee nceW meejs efJeée keÀe ceeefuekeÀ yeveeles nQ~ lees Jen
veMee ®eæ{e jnvee ®eeefnS~ Ssmes veneR, ³eneB veMee ®eæ{s efHeÀj yeenj peeves mes veMee ner keÀce nes pee³es~ ye®®es keÀnles nQöyeeyee, nce
DeehekeÀes Yetue peeles nQ~ Deehe heeflele ogefve³ee ceW, heeflele Mejerj ceW DeekeÀj ncekeÀes heæ{eles nQ, efJeée keÀe ceeefuekeÀ yeveeles nQ~ legce ye®®es
efJeée kesÀ yeeoMeener keÀer yengle yeæ[er uee@ìjer uesles nes~ hejvleg legce nes ieghle~ lees Ssmeer Tb®e heæ{eF& hej De®íer jerefle O³eeve osvee ®eeefnS~
efmeHe&À ³eeo keÀer ³ee$ee mes keÀece veneR ®euesiee, heæ{eF& Yeer peªjer nw~ 84 keÀe ®e¬eÀ kewÀmes ueieeles nQ, ³en Yeer yegef× ceW efHeÀjvee ®eeefnS~
legce mecePeles nes yeeyee yeæ[s peesj mes veMee ®eæ{eles nQ~ legcnejs efpelevee yeæ[e Deeoceer keÀesF& yeve ve mekeWÀ, legce ceveg<³e mes osJelee yeve peeles
nes~ efJeée keÀe ceeefuekeÀ legcnejs efmeJeeS Deewj keÀesF& yevee nw keÌ³ee? ef¬eÀef½e³eve ueesieeW ves keÀesefMeMe keÀer Jeu[& kesÀ ceeefuekeÀ yeveW, hejvleg
uee@ veneR keÀnlee pees legcnejs efmeJeeS efJeée keÀe ceeefuekeÀ keÀesF& yeveW~ yeveeves Jeeuee yeehe ner ®eeefnS Deewj keÀesF& keÀer leekeÀle veneR~ legce
ye®®eeW keÀe yengle De®íe efoceeie nesvee ®eeefnS~ %eeve Dece=le keÀe [es]pe ®eæ{eles jnles nQ~ efmeHe&À Fme hej veneR "njvee nw efkeÀ nce yeeyee
keÀes yengle ³eeo keÀjles nQ~ ³eeo mes ner heeJeve nes pee³eWies hejvleg heo Yeer heevee nw~ heeJeve lees cees®eje KeekeÀj Yeer meyekeÀes nesvee ner nw~
hejvleg yeehe Dee³es nQ efJeée keÀe ceeefuekeÀ yeveeves, pee³eWies lees meye MeeefvleOeece ceW~ peekeÀj meyekeÀes efmeHe&À yew" peevee nw keÌ³ee? Jen lees
keÀesF& keÀece kesÀ ve jns~ keÀece kesÀ Jen nQ pees efHeÀj DeekeÀj mJeie& ceW jep³e keÀjles nQ~ legce ³eneB Dee³es ner nes mJeie& keÀer yeeoMeener
uesves~ legcekeÀes yeeoMeener Leer, efHeÀj cee³ee ves íerve ueer~ Deye efHeÀj cee³ee jeJeCe hej peerle heeveer nw, efJeée keÀe ceeefuekeÀ legcekeÀes ner
yevevee nw~ DeYeer legcekeÀes jeJeCe hej peerle henveeles nQ keÌ³eeWefkeÀ legce jeJeCe jep³e ceW efJekeÀejer yeve ie³es nes FmeefueS ceveg<³e keÀer yevoj
mes YeWì keÀer peeleer nw~ yevoj peemleer efJekeÀejer nesles nQ~ osJelee³eW lees mechetCe& efvee|JekeÀejer nQ~ ³en osJelee³eW ner 84 pevceeW kesÀ yeeo
heeflele yeves nQ~ yeehe keÀnles nQ efkeÀ legcnejs neLe ceW pees Oeve, ye®®es, Mejerj Deeefo nw, meyemes cecelJe efvekeÀeuevee nw~ meentkeÀej lees Oeve
kesÀ efheíeæ[er cejles nQ~ cegùer ceW hewmes nQ, Jen ítìles veneR~ jeJeCe keÀer pesue ceW heæ[s jnWies~ keÀesìeW ceW keÀesF& efvekeÀueWies pees meye ®eer]peeW mes
cecelJe efvekeÀeue yevoj mes osJelee yeve pee³eWies~ pees Yeer meentkeÀej ueesie yeæ[s-yeæ[s ueKeheefle nQ, cegùer ceW hewmes hekeÀæ[s ngS nQ, GvekesÀ
efheíeæ[er ÒeeCe nQ~ meeje efove cenue, ceeefæ[³eeb, ye®®es Deeefo ner ³eeo Deeles jnWies~ GvekeÀer ³eeo ceW ner cej pee³eWies~ yeehe keÀnles nQ efkeÀ
efheíeæ[er ceW Deewj keÀesF& ®eer]pe ³eeo ve Dee³es~ efmeHe&À ceeceskeÀced ³eeo keÀjes lees pevce pevceevlej kesÀ heehe veeMe nes pee³eW~ meentkeÀej kesÀ
hewmes lees meye efceÆer ceW efceue peeves nQ keÌ³eeWefkeÀ heehe kesÀ hewmes nQ vee~ keÀece ceW veneR Deeles~ yeehe keÀnles nQ nce iejerye efveJee]pe, iejeryeeW keÀes
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meentkeÀej, meentkeÀejeW keÀes iejerye yevee oWies~ ³en ogefve³ee yeoueveer nesleer nw vee~ efkeÀlevee hewmes keÀe veMee jnlee nwöncekeÀes Flevee Oeve
ceeue nw, Sjeshuesve nQ, ceesìjs nQ, cenue nQ.......! efHeÀj efkeÀlevee Yeer ceeLee ceejW efkeÀ yeehe keÀes ³eeo keÀjW, hejvleg ³eeo "njsieer veneR~
uee@ veneR keÀnlee nw, keÀesìes ceW keÀesF& ner efvekeÀueWies~ yeekeÀer lees hewmee ner ³eeo keÀjles jnWies~ yeehe keÀnles nQ osn meefnle pees kegÀí osKeles
nes Gve meyekeÀes Yetue peeDees, FmeceW ner DeìkeÀ heæ[s lees Tb®e heo hee veneR mekeÀesies~ yeeyee hegª<eeLe& lees keÀje³eWies vee~ legce ³eneB Dee³es
nes vej mes veeje³eCe yeveves, lees FmeceW ³eesie Yeer hetje ®eeefnS~ keÀesF& Yeer ®eer]pe, ve Oeve, ve ye®®es Deeefo kegÀí Yeer ³eeo ve Dee³es, efmeJeeS
SkeÀ efMeJeyeeyee kesÀ, leye legce Tb®e les Tb®e mkeÀe@uejefMehe ues mekeÀles nes, Tb®e ÒeeF]pe hee mekeÀles nes~ Jees ueesie efJeée ceW Meeefvle keÀer
je³e osles nQ lees heeF&-hewmes keÀe cew[ue efceue peelee nw~ GmeceW ner KegMe nes peeles nQ~ DeYeer legcekeÀes keÌ³ee ÒeeF]pe efceueleer nw? legce efJeée
kesÀ ceeefuekeÀ yeveles nes~ Ssmes veneR, nce 5-6 IeCìe ³eeo ceW jnles nQ lees yeme ³en ue#ceer-veeje³eCe yeve pee³eWies~ veneR, yeæ[er cesnvele
keÀjveer nw~ SkeÀ efMeJeyeeyee keÀer ner ³eeo jns Deewj kegÀí Yeer efheíeæ[er ceW ³eeo ve Dee³es~ legce yengle-yengle yeæ[s osJelee yeve jns nes~
yeehe ves mecePee³ee nw legce ner hetp³e Les efHeÀj cee³ee ves hegpeejer heeflele yevee efo³ee nw~ legcekeÀes ueesie keÀnles nQ legce ye´ïee keÀes osJelee ceeveles
nes ³ee YeieJeeved ceeveles nes? yeesuees, nce lees keÀnles veneR nQ efkeÀ yéïee YeieJeeved nw~ legce DeekeÀj mecePees~ legcnejs heeme De®ís les De®ís
ef®e$e nQ~ ef$ecete|le, ieesuee Deewj Peeæ[ keÀe ef®e$e meyemes vecyejJeve nw~ MegªDeele kesÀ ³ener oes ef®e$e nQ, ³ener legcnejs yengle keÀece ceW Deeves
kesÀ nQ~ ue#ceer-veeje³eCe keÀe ef®e$e legce efJeuee³ele ceW ues peeDees, Gvemes lees %eeve G"e veneR mekeWÀies~ meyemes cegK³e ef®e$e nwöef$ecete|le,
ieesuee Deewj Peeæ[ keÀe~ FmeceW efoKee³ee ie³ee nwökeÀewve-keÀewve keÀye Deeles nQ, Deeefo meveeleve osJeer-osJelee Oece& keÀye Kelce neslee nw,
efHeÀj SkeÀ Oece& keÀer mLeehevee keÀewve keÀjles nQ? Deewj meye Oece& Keueeme nes peeles nQ~ meyemes Thej ceW nw efMeJeyeeyee efHeÀj ye´ïee mees
efJe<Ceg, efJe<Ceg mees ye´ïee~ ³en mecePeeveer nw vee~ GmekesÀ efueS ner ef®e$e yevee³es nQ, yeekeÀer met#ceJeleve lees efmeHe&À mee#eelkeÀej kesÀ efueS
ceevee peelee nw~ yeehe j®eef³elee nw, henues met#ceJeleve keÀe efHeÀj mLetue Jeleve keÀe~ ye´ïee osJelee Leesæ[sner nw, efJe<Ceg osJelee nw~ legcekeÀes
mee#eelkeÀej neslee nw mecePeeves kesÀ efueS~ Òepeeefhelee ye´ïee lees ³eneB nw vee~ ye´ïee kesÀ meeLe nQ ye´eïeCe mees efHeÀj osJelee yeveves Jeeues nQ~
osJelee³eW lees mepes ngS jnles nQ, FvekeÀes HeÀefjMlee keÀne peelee nw~ HeÀefjMlee yevekeÀj efHeÀj DeekeÀj osJelee heo hee³eWies~ ieYe& cenue ceW
pevce ueWies~ ogefve³ee yeoueleer jnleer nw~ Deeies ®euekeÀj legce meye osKeles jnWies~ De®ís cepeyetle nes pee³eWies~ yeekeÀer Leesæ[e mece³e nw~
legce Dee³es nes vej mes veeje³eCe yeveves kesÀ efueS~ HesÀue nesles nQ lees Òepee yeve peeles nQ~ mev³eemeer Deeefo ³en yeeleW mecePee ve mekeWÀ~ jece
keÀer lees Deeyeª ner ®eì keÀj oer nw~ peyeefkeÀ ieeles nQ jece jepee.......~ efHeÀj JeneB Ssmes DeOece& keÀer yeele nes kewÀmes mekeÀleer~ ³en
meye YeefkeÌle ceeie& keÀer yeeleW nw FmeefueS iee³ee peelee nw Pet"er cee³ee, Pet"er keÀe³ee....... cee³ee 5 efJekeÀejeW keÀes keÀne peelee nw, ve efkeÀ
Oeve keÀes~ Oeve keÀes mecheefÊe keÀne peelee nw~ ceveg<³eeW keÀes ³en Yeer helee veneR nw efkeÀ cee³ee efkeÀmekeÀes keÀne peelee nw~ ³en yeehe ceer"s-
ceer"s ye®®eeW keÀes mecePeeles nQ~
yeehe keÀnles nQ ceQ hejce Deelcee legcekeÀes Deheves mes Yeer Tb®e efJeée keÀe ceeefuekeÀ yeveelee ntB~ legce heæ{ jns nes~ efkeÀleveer Tb®eer heæ{eF& nw~
ceveg<³e mes osJelee efkeÀ³es keÀjle ve ueeieer Jeej~ osJelee³eW nesles nQ mele³egie ceW, ceveg<³e nesles nQ keÀefue³egie ceW~ legce DeYeer mebiece hej yew"
ceveg<³e mes osJelee yeve jns nes~ efkeÀlevee menpe yeleeles nQ~ heefJe$e peªj yevevee nw, lees Òepee Yeer yengle yeveeveer nw~ keÀuhe-keÀuhe legce
Fleveer Òepee yeveeles nes, efpeleveer mele³egie ceW Leer~ mele³egie Lee, Deye veneR nw efHeÀj nesiee~ ³en ue#ceer-veeje³eCe efJeée kesÀ ceeefuekeÀ neWies~
ef®e$e lees nQ vee~ yeehe keÀnles nQö³en %eeve legcekeÀes DeYeer oslee ntB efHeÀj Òee³e: ueeshe nes peelee efHeÀj Üehej mes YeefkeÌle Megª nesleer nw,
jeJeCe jep³e Dee peelee nw~ legce efJeuee³ele ceW Yeer ³en mecePee mekeÀles nes efkeÀ me=efä keÀe ®e¬eÀ kewÀmes efHeÀjlee nw~ ue#ceer-veeje³eCe kesÀ
ef®e$e mes Deewj Oece& JeeueeW keÀe lees keÀveskeÌMeve nw veneR FmeefueS yeeyee keÀnles nQ ³en ef$ecete|le Deewj Peeæ[ nQ cegK³e ef®e$e~ ³en yengle HeÀmì&
keÌueeme nQ~ Peeæ[ Deewj ieesues mes mecePe pee³eWies ³en-³en Oece& keÀye Dee³eWies, ¬eÀeFmì keÀye Dee³esiee~ DeeOee ceW nQ Jen meye Oece&,
yeekeÀer DeeOee ceW nes legce met³e&JebMeer-®evêJebMeer~ 5 npeej Je<e& keÀe Kesue nw~ %eeve, YeefkeÌle, Jewjei³e~ %eeve nw efove, YeefkeÌle nw jele~
efHeÀj yesno keÀe Jewjei³e neslee nw~ legce peeveles nes ³en hegjeveer ogefve³ee Keueeme nes peeveer nw~ lees FvekeÀes Yetue peevee nw~ heeflele-heeJeve
keÀewve nw, ³en Yeer efme× keÀjvee nw~ efove-jele ieeles jnles nQöheeflele-heeJeve meerlee jece~ ieebOeer Yeer ieerlee heæ{les Les, Jen Yeer Ssmes ieeles
Lesöns heeflele-heeJeve, meerleeDeeW kesÀ jece keÌ³eeWefkeÀ legce meye meerlee³eW yéeF[dme nes vee~ yeehe nw yéeF[ûetce~ efHeÀj keÀn osles jIegheefle jeIeJe
jepee jece~ Deye Jen $eslee keÀe jepee nw~ meejer yeele ner cegbPee oer nw~ meye leeueer yepeeles ieeles jnles nQ~ nce Yeer ieeles Les, SkeÀ Je<e&
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Keeoer keÀe keÀheæ[e Deeefo henvee~ yeehe yew" mecePeeles nQ efkeÀ ³en Yeer ieebOeer keÀe HeÀeueesDej yevee Lee, Fmeves lees meye kegÀí DevegYeJe
efkeÀ³ee nw~ HeÀmì& mees ueemì yeve ie³ee nw~ Deye efHeÀj HeÀmì& yevesiee~ legcekeÀes keÀnles nQ peneB-leneB ye´ïee keÀes efye"e³ee nw~ ³en Yeer
mecePeevee ®eeefnSöDejs, Peeæ[ kesÀ Thej Keæ[e nw~ efkeÀlevee keÌueer³ej nw, ³en lees heeflele ogefve³ee kesÀ Devle ceW Keæ[e nw~ Þeerke=À<Ce keÀes
Yeer Thej ceW efoKee³ee nw~ oes efyeuues ueæ[les nQ, cekeÌKeve Þeerke=À<Ce Kee uesles nQ~ ceeleeDeeW keÀes mee#eelkeÀej neslee nw, Jen mecePeleer nQ
GvekesÀ cegKe ceW ceeKeve nw DeLeJee ®evêcee nw~ JeemleJe ceW nw efJeée keÀer yeeoMeener cegKe ceW~ oes efyeuues Deeheme ceW ueæ[les nQ, ceeKeve
legce osJeleeDeeW keÀes efceue peelee nw~ ³en nw efJeée keÀer yeeoMeener ªheer ceeKeve~ yeecyme Deeefo yeveeves keÀer Yeer yengle FcÒetJeceWì keÀj jns
nQ, Ssmeer ®eer]pe [eueles nQ pees HeÀì mes ceveg<³e cej pee³eW~ Ssmee ve nes ef®euueeles jnW~ pewmes efnjesefMecee keÀe nw, DeYeer lekeÀ cejerpe heæ[s
nQ~ lees yeehe mecePeeles nQöceer"s-ceer"s ye®®eeW, DeeOeekeÀuhe lekeÀ legce megKeer jnles nes~ keÀesF& Yeer ÒekeÀej keÀer ueæ[eF& Deeefo keÀe veece
veneR jnlee, ³en meye heerís Megª ngF& nQ~ ³en meye veneR Les, ve jnWies~ ®e¬eÀ efjheerì neslee nw vee~ yeehe meye De®íer jerefle mecePeeles nQ~
pees ye®®eeW keÀes hetjer jerefle OeejCe keÀjvee nw Deewj F&éejer³e mesJee ceW ueie peevee nw~ ³en lees íer-íer ogefve³ee nw, FvekeÀes efJe<e³e JewlejCeer
veoer keÀne peelee nw~ lees ye®®eeW keÀes yeehe yew" mecePeeles nQölegce Deheves keÀes Flevee Tb®e veneR mecePeles nes, efpelevee yeehe legcekeÀes Tb®e
mecePeles nQ~ legce ye®®eeW keÀes yengle veMee jnvee ®eeefnS keÌ³eeWefkeÀ legce yengle Tb®e kegÀue kesÀ nes~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[cee@e|veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) Deheves efoceeie keÀes De®íe yeveeves kesÀ efueS jes]pe %eeve Dece=le keÀe [es]pe ®eæ{evee nw~ ³eeo kesÀ meeLe-meeLe heæ{eF&

hej Yeer hetje-hetje O³eeve DeJeM³e osvee nw keÌ³eeWefkeÀ heæ{eF& mes ner Tb®e heo efceuelee nw~

2) nce Tb®es les Tb®es kegÀue kesÀ nQ, mJe³eb YeieJeeved nceW heæ{elee nw, Fmeer veMes ceW jnvee nw~ %eeve OeejCe keÀj F&éejer³e
mesJee ceW ueie peevee nw~

Jejoeve:- mesJee kesÀ meeLe-meeLe yesno kesÀ Jewjei³e Je=efÊe keÀer meeOevee keÀes Fcepe& keÀjves Jeeues meHeÀuelee cetle& YeJe
mesJee mes KegMeer Jee MeefkeÌle efceueleer nw uesefkeÀve mesJee ceW ner Jewjei³e Je=efÊe Yeer Kelce nes peeleer nw FmeefueS Deheves
Devoj Jewjei³e Je=efÊe keÀes peieeDees~ pewmes mesJee kesÀ huewve keÀes ÒewefkeÌìkeÀue ceW Fcepe& keÀjles nes leye meHeÀuelee efceueleer
nw~ Ssmes DeYeer yesno kesÀ Jewjei³e Je=efÊe keÀes Fcepe& keÀjes~ ®eens efkeÀleves Yeer meeOeve Òeehle neW uesefkeÀve yesno kesÀ
Jewjei³e Je=efÊe keÀer meeOevee cepe& veneR nes~ meeOeve Deewj meeOevee keÀe yewuesvme nes leye meHeÀuelee cetle& yeveWies~

mueesieve:- DemecYeJe keÀes mecYeJe yeveevee ner hejceelce h³eej keÀer efveMeeveer nw~


