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``ceer"s ye®®es ö yeeyee Dee³ee nw legcnW %eeve jlve osves, cegjueer megveeves, FmeefueS legcnW keÀYeer Yeer cegjueer efceme
veneR keÀjveer nw, cegjueer mes h³eej veneR lees yeehe mes h³eej veneR''

ÒeÍe>>:- meyemes De®íe kewÀjskeÌìj keÀewve-mee nw, pees legce Fme vee@uespe mes OeejCe keÀjles nes?
GÊej:- JeeFmeuesme yevevee ³en meyemes De®íe kewÀjskeÌìj nw~ legcnW vee@uespe efceueleer nw efkeÀ ³en meejer ogefve³ee efJeMeMe nw,

efJeMeMe ceevee ner kewÀjskeÌìjuesme~ yeehe Dee³ee nw JeeFmeuesme Jeu[& mLeeheve keÀjves~ JeeFmeuesme osJelee³eW kewÀjskeÌìj
Jeeues nQ~ kewÀjskeÌìj megOejles nQ yeehe keÀer ³eeo mes~

Deesced Meeefvle~ ye®®es legcnW heæ{eF& keÀYeer efceme veneR keÀjvee nw~ Deiej heæ{eF& efceme keÀer lees heo mes Yeer efceme nes pee³eWies~ ceer"s-ceer"s
ªneveer ye®®es keÀneB yew"s nQ? iee@[ueer mÒeer®egDeue ³egefveJee|meìer ceW~ ye®®eeW keÀes ³en Yeer helee nw efkeÀ nj 5 n]peej Je<e& yeeo nce Fme
³egefveJee|meìer ceW oeefKeue nesles nQ~ ³en Yeer legce ye®®es peeveles nesöyeehe, yeehe Yeer nw, ìer®ej Yeer nw, iegª Yeer nw~ Jewmes iegª keÀer cete|le
Deueie, yeehe keÀer Deueie, ìer®ej keÀer Deueie nesleer nw~ ³en cete|le SkeÀ ner nw~ hejvleg nQ leerveeW ner DeLee&led yeehe Yeer yeveles nQ, ìer®ej
Yeer yeveles nQ, iegª Yeer yeveles nQ~ ceveg<³e keÀer ueeFHeÀ ceW ³en 3 cegK³e nQ~ yeehe, ìer®ej, iegª Jener nw~ leerveeW heeì& Kego yepeeles nQ~
SkeÀ-SkeÀ yeele mecePeves mes legce ye®®eeW keÀes yengle KegMeer nesveer ®eeefnS Deewj Ssmeer ef$ecete|le ³egefveJee|meìer ceW yengleeW keÀes ues DeekeÀj
oeefKeue keÀjvee ®eeefnS~ efpeme-efpeme ³egefveJee|meìer ceW heæ{eF& De®íer nesleer nw lees JeneB heæ{ves Jeeues otmejeW keÀes keÀnles nQöFme
³egefveJee|meìer ceW heæ{es, ³eneB vee@uespe De®íer efceueleer nw Deewj kewÀjskeÌìme& Yeer megOejles nQ~ legce ye®®eeW keÀes Yeer otmejeW keÀes ues Deevee nw~
ceelee³eW ceeleeDeeW keÀes, hegª<e hegª<eeW keÀes mecePee³eW~ osKees ³en yeehe Yeer nw, ìer®ej Yeer nw, iegª Yeer nw~ Ssmes mecePeeles nQ Jee veneR, Jen
lees nj SkeÀ Deheveer efoue mes hetís~ keÀYeer Deheves efce$e mecyeefvOe³eeW, meefKe³eeW keÀes mecePeeles nQ efkeÀ ³en megÒeerce yeehe Yeer nw, megÒeerce
ìer®ej Yeer nw, megÒeerce iegª Yeer nw? yeehe megÒeerce osJeer-osJelee yeveeves Jeeuee nw, yeehe Deehe meceeve yeehe veneR yeveeles~ yeekeÀer GvekeÀer pees
ceefncee nw, GmeceW Deehemeceeve yeveeles nQ~ yeehe keÀe keÀece nw hejJeefjMe keÀjvee Deewj h³eej keÀjvee~ Ssmes yeehe keÀes peªj ³eeo keÀjvee
nw~ GvekeÀer YeWì Deewj keÀesF& mes nes ve mekesÀ~ Yeue keÀnles nQ iegª mes Meeefvle efceueleer nw~ hejvleg ³en lees efJeée keÀe ceeefuekeÀ yeveeles nQ~
Ssmes Yeer keÀesF& veneR keÀnWies efkeÀ nce meye DeelceeDeeW keÀe yeehe ntB~ ³en efkeÀmekeÀes helee veneR nw efkeÀ meYeer DeelceeDeeW keÀe yeehe keÀewve nes
mekeÀlee nw~ SkeÀ yesno keÀe yeehe, efpemes efnvot, cegmeueceeve, ef¬eÀef½e³eve Deeefo meye iee@[ HeÀeoj peªj keÀnles nQ~ yegef× peªj
efvejekeÀej lejHeÀ peeleer nw~ ³en efkeÀmeves keÀne? Deelcee ves keÀne iee@[ HeÀeoj~ lees peªj efceuevee ®eeefnS~ HeÀeoj efmeHe&À keÀns Deewj
keÀYeer efceues ner veneR lees Jen HeÀeoj kewÀmes nes mekeÀlee? meejer ogefve³ee kesÀ ye®®eeW keÀer pees DeeMe nw Jen hetCe& keÀjles nQ~ meyekeÀer keÀecevee
jnleer nw efkeÀ nce MeeefvleOeece pee³eW~ Deelcee keÀes Iej ³eeo heæ[lee nw~ Deelcee jeJeCe jep³e ceW LekeÀ ieF& nw~ Debûespeer ceW Yeer keÀnles
nQ Dees iee@[ HeÀeoj, efueyejsì keÀjes~ leceesÒeOeeve yeveles-yeveles heeì& yepeeles-yepeeles MeeefvleOeece ®eues pee³eWies~ efHeÀj henues megKeOeece ceW
Deeles nQ~ Ssmes veneR, henues-henues DeekeÀj efJeMeMe yeveles nQ~ veneR~ yeehe mecePeeles nQ ³en nw JesM³eeue³e, jeJeCe jep³e~ Fmes jewjJe
veke&À keÀne peelee nw~
Yeejle ceW Jee Fme ogefve³ee ceW efkeÀleves Meeðe, efkeÀleveer heæ{eF& keÀer hegmlekesÀ nQ, ³en meye Kelce nes pee³eWies~ yeehe legcekeÀes ³en pees meewieele
osles nQ, Jen keÀYeer peueves Jeeueer veneR nw~ ³en nw OeejCe keÀjves keÀer~ pees keÀece keÀer ®eer]pe veneR nesleer GmekeÀes peuee³ee peelee nw~
%eeve keÀesF& Meeðe veneR pees peuee³ee peeS~ legcekeÀes vee@uespe efceueleer nw, efpememes legce 21 pevce heo heeles nes~ Ssmes veneR efkeÀ FvekesÀ
Meeðe nQ pees peuee oWies~ veneR, ³en %eeve Deehesner Òee³e:ueeshe nes peelee nw~ keÀesF& heæ{ves keÀer efkeÀleeye Deeefo veneR nw~ %eeve-efJe%eeve
YeJeve veece Yeer nw~ hejvleg GvekeÀes helee veneR efkeÀ ³en veece keÌ³eeW heæ[e nw, FmekeÀe DeLe& keÌ³ee nw? %eeve-efJe%eeve keÀer ceefncee efkeÀleveer
Yeejer nw! %eeve DeLee&led me=efä ®e¬eÀ keÀer vee@uespe pees DeYeer legce OeejCe keÀjles nes~ efJe%eeve ceevee MeeefvleOeece~ %eeve mes Yeer legce hejs peeles
nes~ %eeve ceW heæ{eF& kesÀ DeeOeej mes efHeÀj legce jep³e keÀjles nes~ legce mecePeles nes nce DeelceeDeeW keÀes yeehe DeekeÀj heæ{eles nQ~ veneR lees
YeieJeevegJee®e iegce nes peeS~ YeieJeeved keÀesF& Meeðe Leesæ[sner heæ{keÀj Deeles nQ~ YeieJeeved ceW lees %eeve-efJe%eeve oesveeW nQ~ pees pewmee neslee
nw, Jewmee yeveeles nQ~ ³en nQ yengle met#ce yeeleW~ %eeve mes efJe%eeve yengle met#ce nw~ %eeve mes Yeer hejs peevee nw~ %eeve mLetue nw, nce heæ{eles
nQ, DeeJee]pe neslee nw vee~ efJe%eeve met#ce nw FmeceW DeeJee]pe mes hejs Meeefvle ceW peevee neslee nw~ efpeme Meeefvle kesÀ efueS ner YeìkeÀles nQ~
mev³eeefme³eeW kesÀ heeme peeles nQ~ hejvleg pees ®eer]pe yeehe kesÀ heeme nw Jen otmejs keÀesF& mes efceue veneR mekeÀleer nw~ n"³eesie keÀjles, Ke·s ceW
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yew" peeles hejvleg Fmemes keÀesF& Meeefvle efceue ve mekesÀ, ³eneB lees lekeÀueer]HeÀ keÀer keÀesF& yeele veneR~ heæ{eF& Yeer yengle menpe nw~ 7 jes]pe keÀe
keÀesme& G"e³ee peelee nw~ 7 jes]pe keÀe keÀesme& keÀjkesÀ efHeÀj Yeue keÀneB Yeer yeenj ®euee peeS, Ssmes Deewj keÀesF& efpemceeveer keÀeuespe ceW
keÀj ve mekesÀ~ legcnejs efueS keÀesme& ner ³en 7 jes]pe keÀe nw~ meye mecePee³ee peelee nw~ hejvleg 7 jes]pe keÀesF& os ve mekesÀ~ yegef×³eesie keÀneB
ve keÀneB ®euee peelee nw~ legce lees Yeùer ceW heæ[s, keÀesF& keÀer MekeÌue vener osKeles Les~ keÀesF& mes yeele veneR keÀjles Les~ yeenj Yeer veneR
efvekeÀueles Les~ lehem³ee kesÀ efueS meeiej kesÀ keÀC"s hej peekeÀj yew"les Les ³eeo ceW~ Gme mece³e ³en ®e¬eÀ veneR mecePee Lee~ ³en heæ{eF&
veneR mecePeles Les~ henues-henues lees yeeyee mes ³eesie ®eeefnS~ yeehe keÀe heefj®e³e ®eeefnS~ efHeÀj heerís ìer®ej ®eeefnS~ henues lees yeehe kesÀ
meeLe ³eesie kewÀmes ueiee³eW, ³en Yeer meerKevee heæ[s keÌ³eeWefkeÀ ³en yeehe nw DeMejerjer, otmejs lees keÀesF& ceeveles ner veneR~ keÀnles nQ iee@[
HeÀeoj Deesceveer Òespevì nw~ yeme meJe&J³eeheer keÀe %eeve ner ®euee Deelee nw~ DeYeer legcnejer yegef× ceW Jen yeele veneR nw~ legce lees mìt[svì
nes~ yeehe keÀnles nQ Dehevee OevOee Deeefo Yeer Yeue keÀjes hejvleg keÌueeme peªj heæ{es~ ie=nmLe J³eJenej ceW Yeue jnes~ Deiej keÀnles
mketÀue ceW veneR peevee nw lees efHeÀj yeehe Yeer keÌ³ee keÀjs~ Dejs, YeieJeeved heæ{eles nQ, YeieJeeved YeieJeleer yeveeves! YeieJeevegJee®eöceQ legcekeÀes
jepeeDeeW keÀe jepee yeveelee ntB~ lees keÌ³ee YeieJeeved mes jepe³eesie veneR meerKeWies? Ssmes keÀewve "nj mekeWÀies! FmeefueS ner legcneje Yeeievee
ngDee~ efJe<e mes ye®eves kesÀ efueS Yeeies~ legce DeekeÀj Yeùer ceW heæ[s, pees keÀesF& osKe ve mekesÀ, efceue ve mekesÀ~ keÀesF& keÀes osKeles ner veneR
Les~ lees efHeÀj efoue efkeÀmemes ueiee³eW~ ³en ye®®eeW keÀes efve½e³e Yeer nw efkeÀ YeieJeeved heæ{eles nQ~ efHeÀj Yeer yenevee keÀjles nQ, yeerceejer nw, ³en
keÀece nw~ yeehe lees yengle efMeHeÌì os mekeÀles nQ~ DeepekeÀue mketÀue ceW efMeHeÌì yengle osles nQ~ ³eneB keÀesF& peemleer heæ{eF& lees nw veneR~ efmeHe&À
DeuHeÀ Deewj yes keÀes mecePeves efueS yegef× De®íer ®eeefnS~ DeuHeÀ Deewj yesö³en ³eeo keÀjes, meYeer keÀes yeleeDees~ ef$ecete|le lees yengle
yeveeles nQ hejvleg Thej ceW efMeJeyeeyee efoKeueeles veneR~ ³en Leesæ[sner mecePeles nQ ieerlee keÀe YeieJeeved efMeJe nw, efpeme Üeje ³en vee@uespe
ueskeÀj efJe<Ceg yeveles nQ~ jepe³eesie nw vee~ DeYeer ³en nw yengle pevceeW kesÀ Devle keÀe pevce, efkeÀleveer menpe mecePeeveer nw~ efkeÀleeye
Deeefo lees kegÀí Yeer neLe ceW veneR nw~ efmeHe&À SkeÀ yewpe nes, GmeceW Yeer efmeHe&À ef$ecete|le keÀe ef®e$e nes~ efpeme hej mecePeevee nw efkeÀ yeehe kewÀmes
yeḯee Üeje heæ{eF& heæ{ekeÀj efJe<Ceg meceeve yeveeles nQ~
keÀF& mecePeles nQ nce jeOes pewmee yeveW~ keÀue<e lees ceeleeDeeW keÀes efceuelee nw~ iees³ee jeOes kesÀ yengle pevceeW kesÀ Devle ceW GvekeÀes keÀue<e
efceuelee nw~ ³en je]pe Yeer yeehe ner mecePee mekeÀles nQ Deewj keÀesF& ceveg<³e cee$e peeveles veneR~ legcnejs heeme mesvìj hej efkeÀleves Deeles nQ~
keÀesF& lees SkeÀ jes]pe Deeles efHeÀj 4 jes]pe veneR~ lees hetívee ®eeefnS Fleves jes]pe legce keÌ³ee keÀjles Les? yeehe keÀes ³eeo keÀjles Les? mJeoMe&ve
®e¬eÀ efHeÀjeles Les? pees yengle osjer mes Deeles nQ Gvemes efueKekeÀj Yeer hetívee ®eeefnS~ keÀF& yeoueer neskeÀj peeles nQ efHeÀj Yeer keÀesF& mesvìj
keÀe lees peªj nw, GvekeÀes cev$e efceuee ngDee nwöyeehe keÀes ³eeo keÀjvee nw Deewj ®e¬eÀ keÀes efHeÀjevee nw~ yeehe ves lees yengle menpe yeele
yeleeF& nw~ De#ej ner oes nQöceveceveeYeJe, cegPes ³eeo keÀjes Deewj Jemex keÀes ³eeo keÀjes, FmeceW meeje ®e¬eÀ Dee peelee nw~ peye keÀesF&
Mejerj íesæ[les nQ lees keÀnles nQ HeÀueevee mJeie& ie³ee~ hejvleg mJeie& keÌ³ee nw, efkeÀmekeÀes helee veneR nw~ legce DeYeer mecePeles nes JeneB lees
jepeeF& nw~ Tb®e mes ueskeÀj veeR®e lekeÀ, meentkeÀej mes ueskeÀj iejerye lekeÀ meye megKeer nesles nQ~ ³eneB nw og:Keer ogefve³ee~ Jen nw megKeer
ogefve³ee~ yeehe mecePeeles lees yengle De®íe nQ~ Yeue keÀesF& ogkeÀeveoej nes Jee keÌ³ee Yeer nes, heæ{eF& kesÀ efueS yenevee osvee De®íe veneR
ueielee nw~ veneR Deeles nQ lees Gvemes hetívee nw, legce efkeÀlevee yeehe keÀes ³eeo keÀjles nes? mJeoMe&ve ®e¬eÀ efHeÀjeles nes? KeeDees efhe³ees,
Ietcees efHeÀjesöGmekeÀer keÀesF& cevee veneR nw~ FmekesÀ efueS Yeer ìeFce efvekeÀeuees~ DeewjeW keÀe Yeer keÀu³eeCe keÀjvee nw~ mecePees keÀesF& keÀe
keÀheæ[s meeHeÀ keÀjves keÀe keÀece nw, yengle ueesie Deeles nQ~ Yeue cegmeueceeve nw Jee heejmeer nw, efnvot nw, yeesuees legce mLetue keÀheæ[s Oegueeles
nes hejvleg ³en pees legcneje Mejerj nw, ³en lees hegjevee cewuee Jeðe nw, Deelcee Yeer leceesÒeOeeve nw, GvekeÀes meleesÒeOeeve, mJe®í yeveevee nw~
³en meejer ogefve³ee leceesÒeOeeve, heeflele keÀefue³egieer hegjeveer nw~ leceesÒeOeeve mes meleesÒeOeeve yeveves kesÀ efueS ue#³e nw vee~ Deye keÀjes ve
keÀjes, mecePees ve mecePees, legcnejer cepeea~ legce Deelcee nes vee~ Deelcee peªj heefJe$e nesveer ®eeefnS~ DeYeer lees legcnejer Deelcee
Fceh³eesj nes ieF& nw~ Deelcee Deewj Mejerj oesveeW cewues nQ~ GvekeÀes meeHeÀ keÀjves kesÀ efueS legce yeehe keÀes ³eeo keÀjes lees iewjvìer nw,
legcnejer meesue SkeÀoce 100 ÒeefleMele heefJe$e meesvee yeve pee³esieer, efHeÀj pesJej Yeer De®íe yevesiee~ ceevees ve ceevees, legcnejer cepeea~ ³en
Yeer efkeÀleveer mee|Jeme ngF&~ [e@keÌìme& heeme peeDees, keÀeuespeeW ceW peeDees, yeæ[eW-yeæ[eW keÀes peekeÀj mecePeeDees efkeÀ kewÀjskeÌìj yengle De®íe
nesvee ®eeefnS~ ³eneB lees meye nQ kewÀjskeÌìjuesme~ yeehe keÀnles nQ JeeFmeuesme yevevee nw~ JeeFmeuesme ogefve³ee Leer vee~ DeYeer efJeMeMe nw
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DeLee&led kewÀjskeÌìjuesme nw~ kewÀjskeÌìj yengle Kejeye nes ie³es nQ~ JeeFmeuesme yeveves kesÀ efyevee megOejWies veneR~ ³eneB ceveg<³e nQ ner keÀeceer~
DeYeer efJeMeMe ogefve³ee mes JeeFmeuesme Jeu[& SkeÀ yeehe ner mLeeheve keÀjles nQ~ yeekeÀer hegjeveer ogefve³ee efJeveeMe nes pee³esieer~ ³en ®e¬eÀ nw
vee~ Fme ieesues ceW mecePeeveer yengle De®íer nw~ ³en JeeFmeuesme Jeu[& Leer, peneB osJeer-osJelee jep³e keÀjles Les~ DeYeer Jees keÀneB ie³es?
Deelcee lees efJeveeMe nesleer veneR, SkeÀ Mejerj íesæ[ otmeje uesleer nw~ osJeer-osJeleeDeeW ves Yeer 84 pevce efue³es nQ~ DeYeer legce me³eeves yeves
nes~ Deeies legcekeÀes kegÀí Yeer helee veneR Lee~ DeYeer ³en hegjeveer ogefve³ee efkeÀleveer ievoer nw, legce HeÀerue keÀjles nes yeeyee pees keÀnles nQ Jen
lees yejesyej "erkeÀ nw~ JeneB lees nw ner heefJe$e ogefve³ee~ ³en heefJe$e ogefve³ee ve nesves keÀejCe Deheves hej osJelee kesÀ yeoues efnvot veece jKe
efo³ee nw~ efnvogmleeve ceW jnves Jeeues efnvot keÀn osles nQ, osJelee³eW nQ mJeie& ceW~ DeYeer legce Fme ®e¬eÀ keÀes mecePe ie³es nes~ pees pees
mesvmeeryegue nQ Jen De®íer jerefle mecePeles nQ lees pewmes yeehe mecePeeles nQ Ssmes efHeÀj yew" efjheerì keÀjvee ®eeefnS~ cegK³e-cegK³e De#ej veesì
keÀjles peeDees~ efHeÀj megveeDees, yeehe ves ³en-³en hJeeFbì megveeF& nw~ yeesuees, ceQ lees ieerlee keÀe %eeve megveelee ntB~ ³en ieerlee keÀe ner ³egie
nw~ 4 ³egie nQ, ³en lees meye peeveles nQ~ ³en nw ueerhe ³egie~ Fme mebiece³egie keÀe efkeÀmekeÀes Yeer helee veneR nQ, legce peeveles nes ³en
hegª<eesÊece mebiece ³egie nw~ ceveg<³e efMeJe pe³evleer Yeer ceveeles nQ hejvleg Jen keÀye Dee³es, keÌ³ee efkeÀ³ee ³en peeveles veneR~ efMeJe pe³evleer kesÀ
yeeo nw ke=À<Ce pe³evleer, efHeÀj jece pe³evleer~ peiele Decyee, peiele efhelee keÀer pe³evleer lees keÀesF& ceveeles veneR~ meye vecyejJeej Deeles nQ
vee~ DeYeer legcekeÀes ³en meejer vee@uespe efceueleer nw~ De®íe~
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[cee@e\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1. nceeje yeehe, megÒeerce yeehe, megÒeerce ìer®ej, megÒeerce meleiegª nw ö ³en yeele meyekeÀes megveeveer nw~ DeuHeÀ Deewj yes

keÀer heæ{eF& heæ{eveer nw~
2. %eeve DeLee&led me=efä ®e¬eÀ keÀer vee@uespe keÀes OeejCe keÀj mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer yevevee nw Deewj efJe%eeve DeLee&led DeeJee]pe

mes hejs Meeefvle ceW peevee nw~ 7 jes]pe keÀe keÀesme& ueskeÀj efHeÀj keÀneB Yeer jnles heæ{eF& keÀjveer nw~
Jejoeve:- Òeke=Àefle Üeje Deeves Jeeueer heefjefmLeefle³eeW hej efJepe³e Òeehle keÀjves Jeeues hegª<eesÊece Deelcee YeJe

yeéïeCe Deelcee³eW heg©<eesÊece Deelcee³eW nQ~ Òeke=Àefle heg©<eesÊece DeelceeDeeW keÀer oemeer nw~ heg©<eesÊece Deelcee keÀes
Òeke=Àefle ÒeYeeefJele veneR keÀj mekeÀleer nw~ lees ®eskeÀ keÀjes Òeke=Àefle keÀer nue®eue Deheveer Deesj DeekeÀe|<ele lees veneR
keÀjleer nw? Òeke=Àefle meeOeveeW Deewj mewueJesMeve kesÀ ªhe ceW ÒeYeeefJele lees veneR keÀjleer nw? ³eesieer Jee Òe³eesieer Deelcee
keÀer meeOevee kesÀ Deeies meeOeve mJele: Deeles nQ~ meeOeve meeOevee keÀe DeeOeej veneR nw uesefkeÀve meeOevee meeOeveeW
keÀes DeeOeej yevee osleer nw~

mueesieve:- %eeve keÀe DeLe& nw DevegYeJe keÀjvee Deewj otmejeW keÀes DevegYeJeer yeveevee~


