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``ceer"s ye®®es ö ceQ meoe JeeCeer mes hejs ntB, ceQ Dee³ee ntB legce ye®®eeW keÀes Ghejece yeveeves, DeYeer legce meyekeÀer
JeeveÒemLe DeJemLee nw, Deye JeeCeer mes hejs Iej peevee nw''

ÒeÍe>>:- De®íe hegª<eeLeea mìt[svì efkeÀmekeÀes keÀnWies? GvekeÀer cegK³e efveMeeveer megveeDees?
GÊej:- De®íe hegª<eeLeea mìt[svì Jen, pees Deheves Deehemes yeeleW keÀjvee peevelee nes, met#ce mì[er keÀjlee nes~ heg©<eeLeea

mìt[svì meoe Deheveer peeB®e keÀjles jnWies efkeÀ nceejs ceW keÀesF& Deemegjer mJeYeeJe lees veneR nw? owJeeriegCe keÀneB lekeÀ
OeejCe efkeÀ³es nQ? Jen Dehevee jefpemìj jKeles nQ efkeÀ YeeF&-YeeF& keÀer ¢efä meoe jnleer nw? ef¬eÀefceveue K³eeueele
lees veneR ®eueles nQ?

Deesced Meeefvle ö ªneveer ye®®eeW Òeefle, pees Yeer JeeCeer mes hejs peeves efueS, iees³ee Iej peeves kesÀ efueS heg©<eeLe& keÀj jns nQ~ Jen meYeer
DeelceeDeeW keÀe Iej nw~ legce mecePeles nes DeYeer ncekeÀes ³en Mejerj íesæ[keÀj Iej peevee nw~ yeehe keÀnles nQ ceQ Dee³ee ntB legcekeÀes Iej
ues peeves DeLe&, FmeerefueS Fme osn Deewj osn kesÀ mecyevOeeW mes Ghejece nesvee nw~ ³en lees íer-íer ogefve³ee nw~ ³en Yeer Deelcee peeveleer
nw ncekeÀes Deye peevee nw~ yeehe Dee³ee nw heeJeve yeveeves kesÀ efueS~ efHeÀj mes ncekeÀes heeJeve ogefve³ee ceW peevee nw~ ³en Devoj ceW efJe®eej
meeiej cebLeve nesvee ®eeefnS~ Deewj keÀesF& keÀes Ssmes efJe®eej veneR Dee³esiee~ legce mecePeles nes nce Kego Deheveer efoue mes ³en Mejerj íesæ[
Deheves Iej peekeÀj efHeÀj veS heefJe$e mecyevOe ceW, veF& ogefve³ee ceW Dee³eWies~ ³en mce=efle Yeer yengle Leesæ[eW keÀes jnleer nw~ yeehe keÀnles nQ
íesìs, yeæ[s, yegæ{s Deeefo meyekeÀes Jeeefheme ®euevee nw~ efHeÀj veF& ogefve³ee kesÀ heeJeve mecyevOe ceW Deevee nw~ Ieæ[er-Ieæ[er yegef× ceW Deevee
®eeefnS efkeÀ nce Deye Iej peeves kesÀ efueS lew³eejer keÀj jns nQ~ pees keÀjWies Jees ner meeLe ®eueWies~ pees DeYeer F&éej DeLe& keÀjles nQ Jen
peekeÀj heoddceeheoddceheefle yeveles nQ veF& ogefve³ee ceW~ Jen ueesie Fme hegjeveer ogefve³ee ceW Fve[e³ejskeÌì keÀjles nQ~ mecePeles nQ F&éej FmekeÀe
HeÀue oWies~ Deye yeehe mecePeeles nQ Jen legcekeÀes DeuhekeÀeue #eCe Yebiegj efceuelee nw~ Deye ceQ Dee³ee ntB, legcekeÀes je³e oslee ntBöDeYeer pees
oWies Jen legcekeÀes 21 pevce kesÀ efueS heoddce neskeÀj efceuesiee~ legce mecePeles nes yeæ[s Iej ceW peekeÀj pevce ueWies~ nce lees veeje³eCe DeLeJee
ue#ceer yeveWies~ lees efHeÀj Fleveer cesnvele keÀjveer ®eeefnS~ nce Fme hegjeveer íer-íer ogefve³ee mes peeves kesÀ efueS lew³eejer keÀj jns nQ~ ³en
hegjeveer ogefve³ee, hegjevee Mejerj íesæ[vee nw~ Ssmee lew³eej jnvee ®eeefnS pees efheíeæ[er kesÀ mece³e keÀesF& Yeer ³eeo ve Dee³es~ Deiej hegjeveer
ogefve³ee Jee efce$e-mecyevOeer Deeefo ³eeo Dee³es lees keÌ³ee ieefle nesieer? legce keÀnles nes vee DevlekeÀeue pees ðeer efmecejs.... FmeefueS yeehe keÀes
HeÀe@uees keÀjvee ®eeefnS~ Ssmes veneR, yeeyee yetæ{e nw leye mecePeles nQ ³en Mejerj íesæ[vee ner nw~ veneR, legce meye yegæ{s nes~ meyekeÀer
JeeveÒemLe DeJemLee nw, meyekeÀes Jeeefheme peevee nw FmeefueS yeehe keÀnles nQ Fme hegjeveer ogefve³ee mes yegef×³eesie leesæ[ oes~ Deye lees peevee nw
Deheves Iej~ efHeÀj efpelevee JeneB "njvee nesiee Glevee JeneB "njWies~ efpelevee heerís heeì& nesiee lees heerís Mejerj OeejCe keÀj heeì&
yepee³eWies~ keÀesF& lees 100 Je<e& keÀce 5 n]peej Je<e& Yeer MeeefvleOeece ceW jnWies~ efheíeæ[er keÀes Dee³eWies~ pewmes keÀeMeer keÀueJeì Keeles nQ,
meye heehe Peì Keueeme nes peeles nQ~ efheíeæ[er ceW Deeves JeeueeW kesÀ heehe keÌ³ee neWies! Dee³es Deewj ie³es~ yeekeÀer cees#e keÀesF& keÀes efceue ve
mekesÀ~ JeneB jnkeÀj keÌ³ee keÀjWies~ heeì& lees peªj yepeevee ner nw~ legcneje heeì& nw Megª ceW Deeves keÀe~ lees yeehe keÀnles nQöye®®es, Fme
hegjeveer ogefve³ee keÀes Yetueles peeDees~ Deye lees ®euevee nw, 84 keÀe heeì& hetje ngDee~ legce heeflele yeve ie³es nes~ Deye efHeÀj Deheves keÀes
Deelcee mecePe yeehe keÀes ³eeo keÀjes~ owJeeriegCe Yeer OeejCe keÀjes~
yeehe mecePeeles nQöye®®es, Deheveer peeB®e keÀjles jnesönceejs ceW keÀesF& Deemegjer mJeYeeJe lees veneR nw? legcneje owJeer mJeYeeJe nesvee
®eeefnS~ GmekesÀ efueS ®eeì& jKees lees hekeÌkesÀ nesles pee³eWies~ hejvleg cee³ee Ssmeer nw pees ®eeì& jKeves veneR osleer~ oes-®eej efove jKekeÀj
efHeÀj íesæ[ osles nQ keÌ³eeWefkeÀ lekeÀoerj ceW veneR nw~ lekeÀoerj ceW nesiee lees yengle De®íer jerefle jefpemìj jKeWies~ mketÀue ceW jefpemìj
peªj jKeles nQ~ ³eneB Yeer meYeer mesvìme& ceW meyekeÀe ®eeì&, jefpemìj jKevee nw~ efHeÀj osKevee nw nce jes]pe peeles nQ? owJeeriegCe OeejCe
keÀjles nQ? YeeF&-yenve kesÀ mecyevOe mes Yeer Tb®e peevee nw~ efmeHe&À ªneveer ¢efä YeeF&-YeeF& keÀer ®eeefnS~ nce Deelcee nQ~ keÀesF& keÀer
ef¬eÀefceveue ¢efä veneR~ YeeF&-yenve keÀe mecyevOe Yeer FmeefueS nw keÌ³eeWefkeÀ legce ye´ïeekegÀceej-kegÀceeefj³eeb nes~ SkeÀ yeehe kesÀ ye®®es nes~
Fme mebiece³egie hej ner YeeF&-yenve kesÀ mecyevOe ceW jnles nQ~ lees efJekeÀej keÀer ¢efä yevo nes peeS~ SkeÀ yeehe keÀes ner ³eeo keÀjvee nw~
JeeCeer mes Yeer hejs peevee nw~ Ssmes-Ssmes Deheves mes yeeleW keÀjvee ³en nw met#ce mì[er, FmeceW DeeJee]pe keÀjves keÀer ojkeÀej veneR~ ³en lees
ye®®eeW keÀes mecePeeves kesÀ efueS DeeJee]pe ceW Deevee heæ[lee nw~ JeeCeer mes hejs peeves efueS Yeer mecePeevee heæ[lee nw~ Deye Jeeefheme peevee nw~
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yeehe keÀes yeguee³ee nw efkeÀ DeeDees, ncekeÀes meeLe ues peeDees~ nce heeflele nQ, Jeeefheme pee veneR mekeÀles~ heeflele ogefve³ee ceW Deye heeJeve
keÀewve yevee³es! meeOet-mevle Deeefo keÀesF& heeJeve yevee ve mekeWÀ~ Kego ner heeJeve nesves kesÀ efueS iebiee mveeve keÀjles nQ~ yeehe keÀes peeveles
veneR~ efpevneWves keÀuhe henues peevee nw, Jener Deye hegª<eeLe& keÀj jns nQ~ ³en hegª<eeLe& Yeer yeehe efyevee keÀesF& keÀje veneR mekeÀlee~ yeehe
ner meyemes Tb®e nw~ Ssmes yeehe keÀes helLej ef"keÌkeÀj ceW keÀnves mes ceveg<³e keÀe keÌ³ee neue nes ie³ee nw! meeræ{er Glejles ner Dee³es nQ~ keÀneB
Jen mechetCe& efvee|JekeÀejer, keÀneB ³en mechetCe& efJekeÀejer~ Fve yeeleeW keÀes ceeveWies Yeer Jen efpevneWves keÀuhe henues ceevee nesiee~ legcneje
]HeÀpe& nw pees Yeer Dee³es GvekeÀes yeehe keÀe ]HeÀjceeve yeleevee~ meeræ{er kesÀ ef®e$e hej mecePeeDees~ meYeer keÀer Deye JeeveÒemLe DeJemLee nw~ meYeer
MeeefvleOeece Deewj megKeOeece ceW pee³eWies~ megKeOeece ceW Jen pee³eWies pees Deelcee keÀes yegef×³eesie yeue mes mechetCe& heefJe$e yevee³eWies~ Yeejle
keÀe Òee®eerve ³eesie Yeer iee³ee ngDee nw~ Deelcee keÀes Deye mce=efle Deeleer nw yejesyej nce henues-henues Dee³es nQ~ Deye efHeÀj Jeeefheme peevee
nw~ legcekeÀes Dehevee heeì& ³eeo Deelee nw~ pees Fme kegÀue ceW Deeves Jeeues veneR nQ GvekeÀes ³eeo Yeer veneR Deelee nw efkeÀ ncekeÀes heefJe$e
yevevee nw~ heefJe$e yeveves ceW ner cesnvele keÀjveer heæ[leer nw~ yeehe keÀnles nQ Deheves keÀes Deelcee mecePe cegPes ³eeo keÀjes lees efJekeÀcee&peerle
yeveWies Deewj yenve-YeeF& mecePees lees ¢efä yeoue pee³esieer~ mele³egie ceW ¢efä Kejeye veneR nesleer~ yeehe lees mecePeeles jnles nQ ye®®es Deheves
mes hetíes - nce mele³egieer osJelee nQ ³ee keÀefue³egieer ceveg<³e nQ? legce ye®®eeW keÀes yengle De®ís-De®ís ef®e$e, mueesieve Deeefo yeveeves
®eeefnS~ SkeÀ keÀns mele³egieer nes ³ee keÀefue³egieer? otmeje efHeÀj otmeje ÒeÍe>> hetís, Ssmes Oetce ce®ee osveer ®eeefnS~
yeehe lees Þeercele osles nQ heefleleeW keÀes heeJeve yeveeves keÀer~ yeekeÀer OevOes Deeefo mes nce keÌ³ee peeveW~ yeehe keÀes yeguee³ee ner nw efkeÀ DeekeÀj
ceveg<³e mes osJelee yeveves keÀe jemlee yeleeDees, Jen ceQ DeekeÀj yeleelee ntB~ efkeÀleveer efmechegue yeele nw~ FMeeje ner yengle menpe
nwöceveceveeYeJe~ Deheves keÀes Deelcee mecePe yeehe keÀes ³eeo keÀjes~ DeLe& ve mecePeves keÀejCe iebiee keÀes heeflele-heeJeveer mecePe efue³ee nw~
heeflele-heeJeve lees yeehe nw~ DeYeer meYeer kesÀ keÀ³eecele keÀe mece³e nw~ efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌlet keÀjeS Jeeefheme ues peeles nQ~ yeehe mecePeeles
nQ lees mecePeles Yeer nQ hejvleg lekeÀoerj ceW veneR nw lees efiej heæ[les nQ~ yeehe keÀnles nQ YeeF&-yenve mecePees, keÀYeer Kejeye ¢efä ve pee³es~
efkeÀmekeÀes keÀece keÀe Yetle, ueesYe keÀe Yetle Dee peelee nw, keÀYeer De®íe Keevee (Yeespeve) osKee lees DeemeefkeÌle peeleer nw~ ®eves Jeeuee
osKeWies, efoue keÀjsieer Keeves keÀer~ efHeÀj Kee efue³ee lees keÀ®®es nesves keÀejCe peuoer Demej heæ[ peelee nw~ yegef× YeÏä nes peeleer nw~ ceeB-
yeehe, Devev³e ye®®es efpevneW keÀes meìeaefHeÀkesÀì osles nQ GvekeÀes HeÀeuees keÀjvee ®eeefnS~ ³e%e keÀe pees efceues Jen ceer"e mecePekeÀj Keevee
®eeefnS~ peyeeve ueue®ee³eceeve veneR keÀjveer nw~ ³eesie Yeer ®eeefnS~ ³eesie veneR nesiee lees keÀnWies HeÀueeveer ®eer]pe Keeveer ®eeefnS, veneR lees
yeerceej heæ[ pee³eWies~ yegef× ceW jnvee ®eeefnS nce DeeS nQ osJelee yeveves kesÀ efueS~ Deye ncekeÀes Jeeefheme Iej peevee nw~ efHeÀj ye®®ee
yevekeÀj ceeB keÀer ieeso ceW Dee³eWies~ ceelee keÀe pees Keeve-heeve neslee nw GmekeÀe Demej ye®®es hej Yeer heæ[lee nw~ JeneB ³en kegÀí Yeer yeeleW
nesleer veneR~ JeneB meye kegÀí HeÀmì&keÌueeme nesiee~ nceejs efueS ceelee Keevee Deeefo Yeer HeÀmì&keÌueeme Kee³esieer, pees nceejs hesì ceW
Dee³esiee~ JeneB lees nw ner HeÀmì&keÌueeme~ pevce uesves mes ner Keeve-heeve meye Meg× neslee nw~ lees Ssmes mJeie& ceW peeves keÀer lew³eejer keÀjveer
®eeefnS~ yeehe keÀes ³eeo keÀjvee nw~
yeehe DeekeÀj efjp³etJevesì keÀjles nQ~ Jen ueesie lees yevoj kesÀ iueevme ceveg<³e ceW [eueles nQ~ mecePeles nQ nce peJeeve nes pee³eWies~ pewmes
neì& veF& [eueles nQ~ yeehe keÀesF& neì& veneR [eueles nQ~ yeehe lees DeekeÀj ®esvpe keÀjles nQ~ yeekeÀer ³en meye nw meeFvme~ yeecyme Deeefo
yeveeles nQ~ ³en lees ogefve³ee keÀes ner Keueeme keÀjves keÀer ®eerpeW nQ~ leceesÒeOeeve yegef× nw vee~ Jen lees KegMe nesles nQ efkeÀ ³en Yeer YeeJeer yeveer
ngF& nw~ yeecyme peªj yeveves ner nQ~ MeeðeeW ceW efHeÀj efueKee ngDee nw hesì mes cetmeue efvekeÀues, efHeÀj ³en ngDee~ Deye yeehe ves mecePee³ee
nw ³en meye YeefkeÌle ceeie& keÀer yeeleW nQ~ jepe³eesie lees ceQves ner efmeKee³ee Lee~ Jen lees SkeÀ keÀneveer nes ieF&, pees megveles-megveles ³en neue
nes ie³ee nw~ DeYeer yeehe me®®eer mel³e veeje³eCe keÀer keÀLee, leerpejer keÀer keÀLee, DecejveeLe keÀer keÀLee megvee jns nQ~ Fme heæ{eF& mes legce
³en heo heeles nes~ yeekeÀer ke=À<Ce Deeefo lees nQ veneR, pees efoKee³ee nw mJeoMe&ve ®e¬eÀ mes meyekeÀes ceeje~ ceQ lees efmeHe&À jepe³eesie
efmeKeueekeÀj heeJeve yeveelee ntB~ nce legcekeÀes mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer yeveeles nQ~ GvneWves efHeÀj ke=À<Ce keÀes ®e¬eÀ Deeefo efoKee³ee nw~
mJeoMe&ve ®e¬eÀ efHeÀje³eWies kewÀmes? peeot keÀer Leesæ[sner yeele nw~ ³en lees meye iueeveer nw vee~ mees Yeer DeeOeekeÀuhe ®eueleer nw~ kewÀmee
Jev[jHegÀue [^ecee nw~ DeYeer íesìs-yeæ[s meyekeÀer JeeveÒemLe DeJemLee nw~ Deye ncekeÀes peevee nw FmeefueS yeehe keÀes ³eeo keÀjvee nw~
otmeje kegÀí Yeer ³eeo ve Dee³es~ Ssmeer DeJemLee nes leye Tb®e heo hee mekeÀes~ Deheveer efoue mes hetívee ®eeefnS - nceeje jefpemìj keÀneB
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lekeÀ "erkeÀ nw? jefpemìj mes ®eueve keÀe ceeuetce heæ[sieeöjsi³eguej heæ{les nQ Jee veneR? keÀF& lees Pet" Yeer yeesue osles nQ~ yeehe keÀnles nQ
me®e yeleeDees, veneR yelee³eWies lees legcneje ner jefpemìj Kejeye nesiee~ YeieJeeved mes heefJe$e yeveves keÀer Òeefle%ee keÀj efHeÀj leesæ[les nes lees
legcneje keÌ³ee neue nesiee~ efJekeÀej ceW efiejs lees Kesue Keueeme~ henuee vecyej ogMceve nw osn-DeefYeceeve, efHeÀj keÀece, ¬eÀesOe~ osn-
DeefYeceeve ceW Deeves mes ner Je=efÊe Kejeye nesleer nw FmeefueS yeehe keÀnles nQöosner-DeefYeceeveer YeJe~ Depeg&ve Yeer ³en nw vee~ ke=À<Ce keÀer
ner Deelcee Leer~ Depeg&ve veece nw Leesæ[sner, veece lees ®esvpe neslee nw, efpemeceW ÒeJesMe keÀjles nQ~ ceveg<³e lees keÀn osles nQ ³en Peeæ[ Deeefo
legcnejer keÀuhevee nw~ ceveg<³e pees keÀuhevee keÀjs Jen osKeves ceW Deelee nw~
legce ye®®eeW keÀes yengle KegMeer nesveer ®eeefnSöDeye nce peekeÀj mJeie& ceW íesìs ye®®es yeveles nQ~ efHeÀj veece, ªhe, osMe, keÀeue meye-kegÀí
ve³ee nesiee~ ³en yesno keÀe [̂ecee nw~ yeveer yeveeF& yeve jner~ nesvee ner nw efHeÀj nce eE®elee keÌ³eeW keÀjW? [êcee keÀe je]pe Deye legce ye®®eeW
keÀer yegef× ceW nw~ Deewj keÀesF& veneR peeveles, efmeJeeS legce yéeïeCeeW kesÀ~ ogefve³ee ceW Fme mece³e meye hegpeejer nQ~ peneB hegpeejer nQ JeneB hetp³e
SkeÀ Yeer nes veneR mekeÀlee~ hetp³e nesles ner nQ mele³egie-$eslee ceW~ keÀefue³egie ceW nQ hegpeejer, efHeÀj legce Deheves keÀes hetp³e kewÀmes keÀnuee
mekeÀles nes? hetp³e lees osJeer-osJelee³eW ner nQ~ hegpeejer nQ ceveg<³e~ cetue yeele yeehe mecePeeles nQöheeJeve yevevee nw lees ceeceskeÀced ³eeo keÀjes~
[êcee Devegmeej efpemeves efpelevee heg©<eeLe& efkeÀ³ee nesiee Glevee ner keÀjWies~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej :-
1) Deheveer heæ{eF& keÀe jefpemìj jKevee nw~ Dehevee ®eeì& osKevee nw efkeÀ nceejer YeeF&-YeeF& keÀer ¢efä keÀneB lekeÀ

jnleer nw? nceeje owJeer mJeYeeJe yevee nw?
2) Deheveer peyeeve hej yengle keÀvìêsue jKevee nw~ yegef× ceW jns efkeÀ nce osJelee yeve jns nQ FmeefueS Keeve-heeve hej

yengle O³eeve osvee nw~ peyeeve ®euee³eceeve veneR nesveer ®eeefnS~ ceeB-yeehe keÀes HeÀeuees keÀjvee nw~
Jejoeve:- nj Ieæ[er keÀes Deefvlece Ieæ[er mecePe meoe SJejjs[er jnves Jeeues leerJé hegª<eeLeea YeJe

Deheveer Deefvlece Ieæ[er keÀe keÀesF& Yejesmee veneR nw FmeefueS nj Ieæ[er keÀes Deefvlece Ieæ[er mecePeles ngS SJejjs[er
jnes~ SJejjs[er DeLee&led leerJe ́ heg©<eeLeea~ Ssmes veneR mees®ees efkeÀ DeYeer lees efJeveeMe nesves ceW kegÀí ìeFce ueiesiee
efHeÀj lew³eej nes pee³eWies~ veneR~ nj Ieæ[er Deefvlece Ieæ[er nw FmeefueS meoe efveceexner, efvee|JekeÀuhe, efvej-J³eLe&..
J³eLe& Yeer veneR, leye keÀnWies SJejjs[er~ keÀesF& Yeer keÀe³e& jns ngS neW uesefkeÀve Deheveer efmLeefle meoe Ghejece nes,
pees nesiee Jees De®íe nesiee~

mueesieve:- Deheves neLe ceW uee@ G"evee Yeer ¬eÀesOe keÀe DebMe nw~


