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22-03-21 Òeele:cegjueer Deesced Meeefvle   ``yeeheoeoe''       ceOegyeve
``ceer"s ye®®es ö yeehe keÀes %eeveer let Deelcee ye®®es ner efÒe³e nQ FmeefueS yeehe meceeve ceemìj %eeve meeiej yevees''
ÒeÍe>>:- keÀu³eeCekeÀejer ³egie ceW yeehe meYeer ye®®eeW keÀes keÀewve meer mce=efle efoueeles nQ?
GÊej:- ye®®es legcnW Dehevee Iej íesæ[s 5 n]peej Je<e& ngS nQ~ legceves 5 n]peej Je<e& ceW 84 pevce efueS, Deye ³en Deefvlece

pevce nw, JeeveÒemLe DeJemLee nw FmeefueS Deye Iej peeves keÀer lew³eejer keÀjes efHeÀj megKeOeece ceW Dee³eWies~ Yeue ie=nmLe
J³eJenej ceW jnes uesefkeÀve Fme Deefvlece pevce ceW heefJe$e yeve yeehe keÀes ³eeo keÀjes~

ieerle:- cenefHeÀue ceW peue G"er Mecee........
Deesced Meeefvle~ ye®®eeW ves ³en mecePee nw efkeÀ YeieJeeve SkeÀ nw, iee@[ Fpe Jeve~ meYeer DeelceeDeeW keÀe efhelee SkeÀ nw~ GvekeÀes
hejceefhelee hejceelcee keÀne peelee nw~ me=efä keÀe j®eef³elee SkeÀ nw~ DeveskeÀ nes ner veneR mekeÀles~ Fme efme×evle Devegmeej ceveg<³e Deheves
keÀes YeieJeeve keÀnuee veneR mekeÀles~ DeYeer legce F&éejer³e mee|Jeme kesÀ efveefceÊe yeves nes~ F&éej veF& ogefve³ee mLeeheve keÀj jns nQ, efpemekeÀes
mele³egie keÀne peelee nw, GmekesÀ efueS legce uee³ekeÀ yeve jns nes~ mele³egie ceW keÀesF& heeflele veneR jnles~ DeYeer legce heeJeve yeve jns nes~
keÀnles nQ heeflele-heeJeve ceQ ntB Deewj legce ye®®eeW keÀes Þesÿ cele oslee ntB efkeÀ cegPe Deheves efvejekeÀej yeehe keÀes ³eeo keÀjves mes legce heeflele
leceesÒeOeeve mes heeJeve meleesÒeOeeve yeve pee³eWies~ ³eeo ªheer ³eesie Deefive mes legcnejs heehe veeMe nes pee³eWies~ meeOet Deeefo lees keÀn osles nQ
F&éej meJe&J³eeheer nw~ SkeÀ lejHeÀ keÀnles YeieJeeve SkeÀ nw efHeÀj ³eneB lees yengle Deheves keÀes YeieJeeve keÀnueeles nQ~ Þeer-Þeer 108
peieleiegª keÀnueeles nQ~ Deye peiele keÀe iegª lees SkeÀ ner yeehe nw~ meejs peiele keÀes heeJeve yeveeves Jeeuee SkeÀ hejceelcee meejer ogefve³ee
keÀes efueyejsì keÀjlee nw og:Ke mes~ Jener og:Ke nlee& megKe keÀlee& nw~ ceveg<³eeW keÀes ³en veneR keÀne pee mekeÀlee nw~ ³en Yeer legce ye®®es
mecePeles nes~ ³en nw ner heeflele ogefve³ee~ meye heeflele nQ~ heeJeve ogefve³ee ceW nQ ³eLee cenejepee-cenejeveer leLee Òepee~ mele³egie ceW hetp³e
cenejepee-cenejeveer nesles nQ~ efHeÀj YeefkeÌle ceeie& ceW hegpeejer yeve peeles nQ~ mele³egie ceW pees cenejepee-cenejeveer nQ, GvekeÀer peye oes
keÀuee³eW keÀce nesleer nQ lees jepee-jeveer keÀne peelee nw~ ³en meye yeeleW ef[ìsue keÀer nQ~ veneR lees SkeÀ meskesÀC[ ceW peerJevecegefkeÌle~ yeehe
mecePeeles nQ Yeue ie=nmLe J³eJenej ceW jnes hejvleg ³en Deefvlece pevce heefJe$e jnes~ Deye JeeveÒemLe DeJemLee nw~ JeeveÒemLe Jee
MeeefvleOeece SkeÀ ner yeele nw~ ³eneB Deelcee³eW yeḯe lelJe ceW jnleer nQ, efpemekeÀes yeḯeeC[ keÀnles nQ~ JeemleJe ceW Deelcee³eW keÀesF& DeC[s
efcemeue veneR nQ~ Deelcee lees mìej nw~ yeeyee ves mecePee³ee nw pees Yeer Deelcee³eW nQ Fme [^ecee ceW SkeÌìme& nQ~ pewmes SkeÌìme& veeìkeÀ ceW
[^sme yeoueles nQ, efYevve-efYevve heeì& yepeeles nQ, ³en Yeer yesno keÀe veeìkeÀ nw~ Deelcee³eW Fme me=efä hej 5 lelJeeW kesÀ yeves ngS Mejerj ceW
ÒeJesMe keÀj heeì& yepeeleer nQ ö Megª mes ueskeÀj~ hejceelcee Deewj yeḯee, efJe<Ceg, MebkeÀj meye SkeÌìme& nQ~ veeìkeÀ ceW efYevve-efYevve
ÒekeÀej keÀer [̂sme efceueleer nw heeì& yepeeves~ Iej ceW Deelcee³eW meye Mejerj kesÀ efyeiej jnleer nQ~ efHeÀj peye 5 lelJeeW keÀe Mejerj lew³eej neslee
nw, leye GveceW ÒeJesMe keÀjleer nw~ 84 Mejerj efceueles nQ lees veece Yeer Fleves yeoueles nQ~ Deelcee keÀe veece SkeÀ nw~ Deye efMeJeyeeyee lees
nw ner heeflele-heeJeve~ GvekeÀes Dehevee Mejerj veneR nw~ Mejerj keÀe DeeOeej uesvee heæ[lee nw~ keÀnles nQ cesje veece efMeJe ner nw~ Yeue
hegjeves Mejerj ceW Deelee ntB~ GvekesÀ Mejerj keÀe veece Dehevee nw~ GvekeÀe J³ekeÌle veece nw, efHeÀj DeJ³eefkeÌle veece heæ[e nw~ SkeÀ Oece&
Jeeuee otmejs Oece& ceW peelee nw lees veece yeouelee nw~ legce Yeer Metê Oece& mes yeoue ye´eïeCe Oece& ceW Dee³es nes lees veece yeouee nw~ legce
efueKeles nes efMeJeyeeyee Let́ yeḯee~ efMeJeyeeyee hejceefhelee hejceelcee nw, GvekeÀe veece veneR yeouelee nw~ efMeJeyeeyee yeḯee Üeje mLeehevee
keÀje jns nQ Deeefo meveeleve osJeer-osJelee Oece& keÀer~ pees Òee³e:ueeshe nes ie³ee nw, pees heeJeve hetp³e Les Jes ner heeflele hegpeejer yeveles nQ~ 84
pevce hetjs efkeÀ³es nQ~ Deye efHeÀj mes osJeer-osJelee Oece& mLeeheve neslee nw~ iee³ee ngDee nw hejceefhelee hejceelcee DeekeÀj ye´ïee Üeje efHeÀj
mes mLeehevee keÀjeles nQ lees yeéïeCe peªj ®eeefnS~ yeḯee Deewj yéeïeCe keÀneB mes Dee³es? efMeJeyeeyee DeekeÀj yéïee Üeje S[ehì keÀjles
nQ~ keÀnles nQ legce nceejs nes~ efMeJeyeeyee kesÀ ye®®es lees nes ner efHeÀj ye´ïee Üeje hees$es nes peeles nes~ efhelee lees SkeÀ nw meejer Òepee keÀe~
Fleves meye ye®®es kegÀceej-kegÀceeefj³eeB nQ~ GvekeÀes efMeJeyeeyee yeḯee Üeje S[ehì keÀjles nQ~ ceveg<³eeW keÀes helee Leesæ[sner nw~ yeehe DeekeÀj
Deeefo meveeleve osJeer-osJelee Oece& mLeeheve keÀjles nQ~ lees Ssmes veneR efkeÀ ve³esefmej Deeles jnles nQ~ pewmes efoKeeles nQ Òeue³e ngF& efHeÀj heÊes
hej meeiej ceW Dee³ee....~ Deye ³en lees meye keÀneefve³eeb yeveeF& ngF& nQ~ ³en Jeu[& keÀer efnmìêr-pee@ûeeHeÀer efjheerì nesleer jnleer nw~
Deelcee Decej nw~ GmeceW heeì& Yeer Decej nw~ heeì& keÀYeer efIemelee veneR nw~ mele³egie ceW Jener ue#ceer-veeje³eCe keÀer met³e&JebMeer jepeOeeveer
®eueleer Deeleer nw~ keÀYeer yeoueleer veneR~ ogefve³ee veF& mes hegjeveer, hegjeveer mes veF& nesleer jnleer nw~ nj SkeÀ keÀes DeefJeveeMeer heeì& efceuee
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ngDee nw~ yeehe keÀnles nQ YeefkeÌle ceeie& ceW YekeÌle efpeme-efpeme YeeJevee mes YeefkeÌle keÀjles nQ Jewmee mee#eelkeÀej keÀjelee ntB~ keÀesF& keÀes
nvetceeve keÀe, ieCesMe keÀe Yeer mee#eelkeÀej keÀjelee ntB~ GvekeÀer Jen MegYe YeeJevee hetjer keÀjlee ntB~ ³en Yeer [^ecee ceW vetBOe nw~ ceveg<³e
efHeÀj mecePeles nQ efkeÀ YeieJeeve meyeceW nw FmeefueS meJe&J³eeheer keÀn osles nQ~ YekeÌle ceeuee Yeer nw, cesume ceW veejo efMejesceCeer iee³ee peelee
nw, HeÀercesue ceW ceerje~ YekeÌle ceeuee Deueie nw, ªê ceeuee Deueie nw, %eeve keÀer ceeuee Deueie nw~ YekeÌleeW keÀer ceeuee keÀYeer hetpeles
veneR~ ªê ceeuee hetpeer peeleer nw~ Thej nw HetÀue efHeÀj cesª... efHeÀj nQ ye®®es, pees jepeieÎer hej yew"les nQ~ ªê ceeuee ner efJe<Ceg keÀer
ceeuee nw~ YekeÌleeW keÀer ceeuee keÀe efmeHe&À iee³eve neslee nw~ ³en ªê ceeuee lees meye HesÀjles nQ~ legce YekeÌle veneR %eeveer nes~ yeehe keÀnles
nQ cegPes %eeveer let Deelcee efÒe³e ueieles nQ~ yeehe ner %eeve keÀe meeiej nw, legce ye®®eeW keÀes %eeve os jns nQ~ ceeuee Yeer legcnejer hetpeer peeleer
nw~ 8 jlveeW keÀe Yeer hetpeve neslee nw keÌ³eeWefkeÀ %eeveer let Deelcee nQ lees GvekeÀer hetpee nesleer nw~ Debiet"er yeveekeÀj henveles nQ keÌ³eeWefkeÀ ³en
Yeejle keÀes mJeie& yeveeles nQ~ heeme efJeod Dee@vej nesles nQ lees GvekeÀe iee³eve nw~ 9 JeeB oevee yeer®e ceW efMeJeyeeyee keÀes jKeles nQ~ GmekeÀes
keÀnles nQ 9 jlve~ ³en nw ef[ìsue keÀer mecePeeveer~ yeehe lees efmeHe&À keÀnles nQ yeehe Deewj Jemex keÀes ³eeo keÀjes lees legcnejs efJekeÀce& efJeveeMe
neWies efHeÀj legce ®eues pee³eWies~ heeflele Deelcee³eW heeJeve ogefve³ee ceW pee ve mekeWÀ~ ³eneB meye heeflele nQ~ osJeleeDeeW kesÀ Mejerj lees heefJe$e
efvee|JekeÀejer nQ~ Jen nQ hetp³e, ³eLee jepee-jeveer leLee Òepee hetp³e nQ~ ³eneB meye nQ hegpeejer~ JeneB og:Ke keÀer yeele veneR~ GvekeÀes keÀne
peelee nw mJeie&, megKeOeece~ JeneB megKe, mecheefÊe, Meeefvle meye Leer~ Deye lees kegÀí veneR nw FmeefueS FmekeÀes veke&À, GvekeÀes mJeie& keÀne
peelee nw~ nce Deelcee³eW MeeefvleOeece ceW jnves Jeeueer nQ~ JeneB mes Deeleer nQ heeì& yepeeves~ 84 pevce hetjs Yeesieves heæ[les nQ~ DeYeer
og:KeOeece nw efHeÀj nce peeles nQ MeeefvleOeece efHeÀj megKeOeece ceW Dee³eWies~ yeehe megKeOeece keÀe ceeefuekeÀ yeveeves, ceveg<³e mes osJelee yeveeves
hegª<eeLe& keÀjJee jns nQ~ legcneje nw ³en mebiece³egie~ yeehe keÀnles nQ ceQ keÀuhe kesÀ mebiece³egies Deelee ntB, ³egies-³egies veneR~ ceQ mebiece³egie
ceW SkeÀ ner yeej me=efä keÀes yeoueves Deelee ntB~ mele³egie Lee, Deye keÀefue³egie nw efHeÀj mele³egie Deevee ®eeefnS, ³en nw keÀu³eeCekeÀejer
mebiece³egie~ meyekeÀe keÀu³eeCe nesvee nw, meyekeÀes jeJeCe keÀer pesue mes ígæ[eles nQ~ GvekeÀes og:Ke nlee& megKe keÀlee& keÀne peelee nw~ ³eneB
meye og:Keer nQ~ legce hegª<eeLe& keÀjles nes megKeOeece ceW peeves kesÀ efueS~ megKeOeece peevee nw lees henues MeeefvleOeece ceW peevee nw~ legcekeÀes
heeì& yepeeles-yepeeles 5 n]peej Je<e& ngS nQ~ yeehe mecePeeles nQ legcekeÀes Dehevee Iej íesæ[s 5 n]peej Je<e& ngS nQ~ GmeceW legce
YeejleJeeefme³eeW ves 84 pevce efueS nQ~ Deye legcneje Deefvlece pevce nw, meyekeÀer JeeveÒemLe DeJemLee nw~ meyekeÀes peevee nw~ iee³eve Yeer
nw %eeve keÀe meeiej Jee ªê~ ³en nw efMeJe %eeve ³e%e~ heeflele-heeJeve efMeJe nw, hejceelcee Yeer efMeJe nw~ ªê veece YekeÌleeW ves jKe efo³ee
nw~ GvekeÀe Demegue veece SkeÀ ner efMeJe nw~ efMeJeyeeyee Òepeeefhelee ye´ïee Üeje mLeehevee keÀjJeeles nQ~ ye´ïee SkeÀ ner nw~ ³en heeflele
efHeÀj Jener yeḯee heeJeve yevelee nw lees HeÀefjMlee yeve peelee nw~ pees met#ceJeleve ceW efoKeeles nQ, Jen otmeje yeḯee veneR nw~ yeḯee SkeÀ nw~
³en J³ekeÌle Jen DeJ³ekeÌle~ ³en mechetCe& heeJeve nes pee³eWies lees met#ceJeleve ceW osKeWies~ JeneB n·er Deeefo nesleer veneR~ pewmes yeeyee ves
mecePee³ee Lee ö efpeme Deelcee keÀes Mejerj veneR efceuelee nw lees YeìkeÀleer jnleer nw~ GvekeÀes Yetle keÀnles nQ~ peye lekeÀ Mejerj efceues leye
lekeÀ YeìkeÀleer nw~ keÀesF& De®íer nesleer nw, keÀesF& yegjer nesleer nw~ lees yeehe nj SkeÀ yeele keÀer mecePeeveer osles nQ~ Jen %eeve keÀe meeiej
nw lees peªj mecePee³eWies vee~ SkeÀ meskesÀC[ ceW peerJevecegefkeÌle nw~ DeuHeÀ Deewj yes keÀes ³eeo keÀjes lees meskesÀC[ ceW peerJevecegefkeÌle keÀe
Jemee& efceuesiee~ efkeÀlevee menpe nw~ veece ner nw menpe jepe³eesie~ Jen mecePeles nQ Yeejle keÀe ³eesie ³en Lee~ hejvleg Jen mebv³eeefme³eeW
keÀe n"³eesie nw~ ³en lees efyeukegÀue ner menpe nw~ ³eesie ceevee ³eeo~ GvekeÀe nw n"³eesie~ ³en nw menpe~ yeehe keÀnles nQ cegPes Fme
ÒekeÀej ³eeo keÀjes~ keÀesF& uee@kesÀì Deeefo ueieeves keÀer ojkeÀej veneR nw~ legce lees ye®®es nes yeehe kesÀ~ yeehe keÀes efmeHe&À ³eeo keÀjes~ legce
³eneB heeì& yepeeves Dee³es nes~ Deye meyekeÀes Jeeefheme Iej peevee nw efHeÀj Jener heeì& yepeevee nw~ YeejleJeemeer ner met³e&JebMeer, ®evêJebMeer,
JewM³e JebMeer, Metê JebMeer yeveles nQ~ Fme yeer®e ceW Deewj Oece& Jeeues Yeer Deeles nQ~ 84 pevce legce uesles nes~ efHeÀj legcekeÀes ner vecyejJeve ceW
peevee nw~ efHeÀj legce mele³egie ceW Dee³eWies lees Deewj meYeer MeeefvleOeece ceW neWies~ Deewj Oece& JeeueeW kesÀ JeCe& veneR nQ~ JeCe& Yeejle kesÀ ner nQ~
legce ner met³e&JebMeer-®evêJebMeer yeves Les~ DeYeer ye´eïeCe JeCe& ceW nes~ ye´ïee JebMeer yeéïeCe yeves nes~ ³en meye yeeleW yeehe yew" mecePeeles nQ~
efpevekeÀer yegef× ceW OeejCee veneR nes mekeÀleer, GvekeÀes keÀnles nQ efmeHe&À yeehe keÀes ³eeo keÀjes~ pewmes yeehe keÀes peeveves mes ye®®es keÀes ceeuetce
heæ[ peelee nw ³en efceueefkeÀ³ele nw~ ye®®eer keÀes lees Jemee& veneR efceuelee nw~ ³eneB legce meye efMeJeyeeyee kesÀ ye®®es nes, meyekeÀe nkeÀ nw~
cesue DeLeJee HeÀercesue meyekeÀe nkeÀ nw~ meyekeÀes efmeKeevee nw ö efMeJeyeeyee keÀes ³eeo keÀjes~ efpelevee ³eeo keÀjWies Glevee efJekeÀce&
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efJeveeMe neWies, heeflele mes heeJeve yeveWies~ Deelcee ceW pees Keeo heæ[er nw Jen efvekeÀues kewÀmes? yeehe keÀnles nQ ³eesie mes ner legcnejer Keeo Kelce
nes pee³esieer~ ³en heeflele Mejerj lees ³eneB ner íesæ[vee nw~ Deelcee heefJe$e yeve pee³esieer~ meye ce®íjeW me¢M³e pee³eWies~ yegef× Yeer keÀnleer
nw mele³egie ceW yengle Leesæ[s jnles nQ~ Fme efJeveeMe ceW efkeÀleves ceveg<³e cejWies~ yeekeÀer Leesæ[s peekeÀj jnWies~ jepee³eW lees Leesæ[s jnWies, yeekeÀer
9 ueeKe Òepee mele³egie ceW jnleer nw~ Fme hej ieeles Yeer nw vee ö 9 ueeKe leejs, ³eeveer Òepee~ Peeæ[ henues íesìe neslee nw efHeÀj Je=ef× keÀes
heelee nw~ DeYeer lees efkeÀleveer Deelcee³eW nQ~ yeehe Deeles nQ meyekeÀe ieeF[ yeve ues peeles nQ~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[cee@e\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) ³eesie Deefive mes efJekeÀceeX keÀer Keeo keÀes Yemce keÀj heeJeve yevevee nw~ Deye JeeveÒemLe DeJemLee nw FmeefueS Jeeefheme

Iej peeves kesÀ efueS mechetCe& meleesÒeOeeve yevevee nw~
2) Fme keÀu³eeCekeÀejer ³egie ceW yeehe meceeve og:Ke nlee& megKe keÀlee& yevevee nw~
Jejoeve:- meeOeejCelee keÀes meceehle keÀj cenevelee keÀe DevegYeJe keÀjves Jeeues Þesÿ hegª<eeLeea YeJe

pees Þesÿ hegª<eeLeea ye®®es nQ GvekeÀe nj mebkeÀuhe ceneve nesiee keÌ³eeWefkeÀ GvekesÀ nj mebkeÀuhe, éeebme ceW mJele:
yeehe keÀer ³eeo nesieer~ pewmes YeefkeÌle ceW keÀnles nQ Deveno Meyo megveeF& os, Depeheepeehe ®euelee jns, Ssmee hegª<eeLe&
efvejvlej nes FmekeÀes keÀne peelee nw Þesÿ hegª<eeLe&~ ³eeo keÀjvee veneR, mJele: ³eeo Deelee jns leye meeOeejCelee
Kelce nesleer pee³esieer Deewj cenevelee Deeleer pee³esieerö³ener nw Deeies yeæ{ves keÀer efveMeeveer~

mueesieve:- ceveve MeefkeÌle Üeje meeiej kesÀ leues ceW peeves Jeeues ner jlveeW kesÀ DeefOekeÀejer yeveles nQ~


