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``ceer"s ye®®es ö legcnW Deeheme ceW yengle-yengle ªneveer mvesn mes jnvee nw, keÀYeer Yeer celeYeso ceW veneR Deevee nw''
ÒeÍe>>:- nj SkeÀ ye´eïeCe ye®®es keÀes Deheveer efoue mes keÀewve meer yeele hetíveer ®eeefnS?
GÊej:- Deheveer efoue mes hetíes ö1- ceQ F&éej keÀer efoue hej ®eæ{e ngDee ntB! 2- cesjs ceW owJeer iegCeeW keÀer OeejCee keÀneB

lekeÀ nw? 3- ceQ yeéïeCe F&éejer³e mee|Jeme ceW yeeOee lees veneR [euelee! 4- meoe #eerjKeC[ jnlee ntB! nceejer
Deeheme ceW SkeÀcele nw? 5- ceQ meoe Þeercele keÀe heeueve keÀjlee ntB?

ieerle:- YeesuesveeLe mes efvejeuee.......
Deesced Meeefvle~ legce ye®®es nes F&éejer³e mecÒeoe³e~ Deeies Les Deemegjer mecÒeoe³e~ Deemegjer mecÒeoe³e keÀes ³en helee veneR nw efkeÀ
YeesueeveeLe efkeÀmekeÀes keÀne peelee nw~ ³en Yeer veneR peeveles efkeÀ efMeJe MebkeÀj Deueie-Deueie nQ~ Jen MebkeÀj osJelee nw, efMeJe yeehe
nw~ kegÀí Yeer veneR peeveles nQ~ Deye legce nes F&éejer³e mecÒeoe³e DeLeJee F&éejer³e HewÀefceueer~ Jen nw Deemegjer HewÀefceueer jeJeCe keÀer~
efkeÀlevee ]HeÀke&À nw~ DeYeer legce F&éejer³e HewÀefceueer ceW F&éej Üeje meerKe jns nes efkeÀ SkeÀ oes ceW ªneveer h³eej kewÀmee nesvee ®eeefnS~ SkeÀ
oes ceW yeéïeCe kegÀue ceW ³en ªneveer h³eej ³eneB mes Yejvee nw~ efpevekeÀe hetje h³eej veneR nesiee lees hetje heo Yeer veneR hee³eWies~ JeneB lees nw
ner SkeÀ Oece&, SkeÀ jep³e~ Deeheme ceW keÀesF& Peieæ[e veneR neslee~ ³eneB lees jepeeF& nw veneR~ ye´eïeCeeW ceW Yeer osn-DeefYeceeve nesves
keÀejCe celeYeso ceW Dee peeles nQ~ Ssmes celeYeso ceW Deeves Jeeues mepee³eW KeekeÀj efHeÀj heeme neWies~ efHeÀj JeneB SkeÀ Oece& ceW jnles nQ, lees
JeneB Meeefvle jnleer nw~ Deye Gme lejHeÀ nw Deemegjer mecÒeoe³e Jee Deemegjer HewÀefceueer-ìeFhe~ ³eneB nw F&éejer³e HewÀefceueer ìeFhe~ YeefJe<³e
kesÀ efueS owJeeriegCe OeejCe keÀj jns nQ~ yeehe meJe&iegCe mechevve yeveeles nQ~ meye lees veneR yeveles nQ~ pees Þeercele hej ®eueles nQ Jener efJepe³e
ceeuee keÀe oevee yeveles nQ~ pees veneR yeveWies Jen Òepee ceW Dee peeles nQ~ JeneB lees [erìer ieJecexvì nw~ 100 hejmesvì h³eesefjìer, heerme,
Òeemeheìea jnleer nw~ Fme yéeïeCe kegÀue ceW DeYeer owJeeriegCe OeejCe keÀjves nQ~ keÀesF& lees De®íer jerefle owJeeriegCe OeejCe keÀjles, otmejeW keÀes
keÀjeles jnles nQ~ F&éejer³e kegÀue keÀe Deeheme ceW ªneveer mvesn Yeer leye nesiee peye osner-DeefYeceeveer neWies, FmeefueS hegª<eeLe& keÀjles
jnles nQ~ Devle ceW Yeer meyekeÀer DeJemLee SkeÀjme, SkeÀ pewmeer lees veneR nes mekeÀleer nw~ efHeÀj mepee³eW KeekeÀj heo YeÏä nes heæ[Wies~ keÀce
heo hee ueWies~ ye´eïeCeeW ceW Yeer Deiej keÀesF& Deeheme ceW #eerjKeC[ neskeÀj veneR jnles nQ, Deeheme ceW uetveheeveer nes jnles nQ, owJeeriegCe
OeejCe veneR keÀjles nQ lees Tb®e heo kewÀmes hee mekeWÀies~ uetveheeveer nesves kesÀ keÀejCe keÀneB F&éejer³e mee|Jeme ceW Yeer yeeOee [eueles jnles nQ~
efpemekeÀe veleerpee keÌ³ee neslee nw Jen Flevee Tb®e heo veneR hee mekeÀles~ SkeÀ lejHeÀ hegª<eeLe& keÀjles nQ #eerjKeC[ nesves keÀe~ otmejer
lejHeÀ cee³ee uetveheeveer yevee osleer nw, efpeme keÀejCe mee|Jeme yeoues ef[memee|Jeme keÀjles nQ~ yeehe yew" mecePeeles nQ legce nes F&éejer³e
HewÀefceueer~ F&éej kesÀ meeLe jnles Yeer nes~ keÀesF& meeLe jnles nQ, keÀesF& otmejs-otmejs ieeBJe ceW jnles nQ hejvleg nes lees FkeÀùs vee~ yeehe Yeer
Yeejle ceW Deeles nQ~ ceveg<³e ³en veneR peeveles, efMeJeyeeyee keÀye Deeles nQ, keÌ³ee DeekeÀj keÀjles nQ? legcekeÀes yeehe Üeje DeYeer heefj®e³e
efceuee nw~ j®elee Deewj j®evee kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle keÀes Deye legce peeveles nes~ ogefve³ee keÀes helee veneR efkeÀ ³en ®e¬eÀ kewÀmes efHeÀjlee
nw, DeYeer keÀewve mee mece³e nw, efyeukegÀue Ieesj DeefvOe³eejs ceW nQ~
legce ye®®eeW keÀes j®elee yeehe ves DeekeÀj meeje mecee®eej megvee³ee nw~ meeLe-meeLe mecePeeles nQ efkeÀ ns meeefueûeeceeW cegPes ³eeo keÀjes~ ³en
efMeJeyeeyee keÀnles nQ Deheves ye®®eeW keÀes~ legce heeJeve yeveves ®eenles nes vee~ hegkeÀejles Dee³es nes~ DeYeer ceQ Dee³ee ntB~ efMeJeyeeyee Deeles ner
nQ ö Yeejle keÀes efHeÀj mes efMeJeeue³e yeveeves, jeJeCe ves JesM³eeue³e yevee³ee nw~ Kego ner ieeles nQ efkeÀ nce heeflele efJeMeMe nQ~ Yeejle
mele³egie ceW mechetCe& efvee|JekeÀejer Lee~ efvee|JekeÀejer osJeleeDeeW keÀes efJekeÀejer ceveg<³e hetpeles nQ~ efHeÀj efvee|JekeÀejer ner efJekeÀejer yeveles nQ~
³en efkeÀmekeÀes helee veneR nw~ hetp³e lees efvee|JekeÀejer Les efHeÀj hegpeejer efJekeÀejer yeves nQ leye lees yegueeles nQ ns heeflele-heeJeve DeeDees, DeekeÀj
efvee|JekeÀejer yeveeDees~ yeehe keÀnles nQ ³en Deefvlece pevce legce heefJe$e yevees~ ceeceskeÀced ³eeo keÀjes lees legcnejs heehe keÀì pee³eWies Deewj legce
leceesÒeOeeve mes meleesÒeOeeve osJelee yeve pee³eWies efHeÀj ®evêJebMeer #eef$e³e HewÀefceueer-ìeFhe ceW Dee³eWies~ Fme mece³e nes F&éejer³e HewÀefceueer -
ìeFhe efHeÀj owJeer HewÀefceueer ceW 21pevce jnWies~ Fme F&éejer³e HewÀefceueer ceW legce Deefvlece pevce heeme keÀjles nes~ FmeceW legcekeÀes hegª<eeLe&
keÀj efHeÀj meJe&iegCe mechevve yevevee nw~ legce hetp³e Les ö yejesyej jep³e keÀjles Les efHeÀj hegpeejer yeves nes~ ³en mecePeevee heæ[s vee~
YeieJeeve nw yeehe~ nce GvekesÀ ye®®es nQ lees HewÀefceueer ngF& vee~ ieeles Yeer nQ legce ceele efhelee nce yeeuekeÀ lesjs...lees HewÀefceueer "njs vee~ Deye
yeehe mes megKe Ievesjs efceueles nQ~ yeehe keÀnles nQ legce nceejer HewÀefceueer yesMekeÀ nes~ hejvleg [êcee huewve Devegmeej jeJeCe jep³e ceW Deeves kesÀ
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yeeo efHeÀj legce og:Ke ceW Deeles nes lees hegkeÀejles nes~ Fme mece³e legce SkeÌ³etjsì HewÀefceueer nes~ efHeÀj legcekeÀes YeefJe<³e 21 pevce efueS Jemee&
oslee ntB~ ³en Jemee& efHeÀj owJeer HewÀefceueer ceW 21 pevce keÀe³ece jnsiee~ owJeer HewÀefceueer mele³egie $eslee lekeÀ ®eueleer nw~ efHeÀj jeJeCe jep³e
nesves mes Yetue peeles nQ efkeÀ nce owJeer HewÀefceueer kesÀ nQ~ Jeece ceeie& ceW peeves mes Deemegjer HewÀefceueer nes peeleer nw~ 63 pevce meeræ{er efiejles
Dee³es nes~ ³en meejer vee@uespe legcnejer yegef× ceW nw~ efkeÀmekeÀes Yeer legce mecePee mekeÀles nes~ Demegue legce osJeer osJelee Oece& kesÀ nes~
mele³egie kesÀ Deeies Lee keÀefue³egie~ mebiece hej legcekeÀes ceveg<³e mes osJelee yevee³ee peelee nw~ yeer®e ceW nw ³en mebiece~ legcekeÀes ye´eïeCe Oece&
mes efHeÀj owJeer Oece& ceW ues Deeles nQ~ mecePee³ee peelee nw ue#ceer-veeje³eCe ves ³en jep³e kewÀmes efue³ee~ Gvemes henues Deemegjer jep³e Lee
efHeÀj owJeer jep³e keÀye Deewj kewÀmes ngDee~ yeehe keÀnles nQ keÀuhe-keÀuhe mebiece hej DeekeÀj legcekeÀes yeéïeCe osJelee #eef$e³e Oece& ceW ues
Deeles nQ~ ³en nw YeieJeeve keÀer HewÀefceueer~ meye keÀnles nQ iee@[ HeÀeoj~ hejvleg yeehe keÀes ve peeveves kesÀ keÀejCe efveOeve kesÀ yeve ie³es nQ
FmeefueS yeehe Deeles nQ Ieesj DeefvOe³eejs mes meesPeje keÀjves~ Deye mJeie& mLeeheve nes jne nw~ legce ye®®es heæ{ jns nes, owJeeriegCe OeejCe
keÀj jns nes~ ³en Yeer ceeuetce nesvee ®eeefnS ö efMeJe pe³evleer ceveeles nQ, efMeJe pe³evleer kesÀ yeeo efHeÀj keÌ³ee nesiee? peªj owJeer jep³e
keÀer pe³evleer ngF& nesieer vee~ nsefJeveueer iee@[ HeÀeoj nsefJeve keÀer mLeehevee keÀjves nsefJeve ceW lees veneR Dee³eWies~ keÀnles nQ ceQ nsue Deewj
nsefJeve kesÀ yeer®e ceW mebiece hej Deelee ntB~ efMeJejeef$e keÀnles nQ vee~ lees jele ceW ceQ Deelee ntB~ ³en legce ye®®es mecePe mekeÀles nes~ pees
mecePeles nQ Jen DeewjeW keÀes Yeer OeejCe keÀjeles nQ~ efoue hej Yeer Jen ®eæ{les nQ pees cevmee-Jee®ee-keÀce&Cee mee|Jeme hej lelhej jnles nQ~
pewmeer-pewmeer mee|Jeme Glevee efoue hej ®eæ{les nQ~ keÀesF& DeeuejeGv[ Jeke&Àme& nesles nQ~ meye keÀece meerKevee ®eeefnS~ Keevee hekeÀevee,
jesìer hekeÀevee, yele&ve ceeBpevee...³en Yeer mee|Jeme nw vee~ yeehe keÀer ³eeo nw HeÀmì&~ GvekeÀer ³eeo mes ner efJekeÀce& efJeveeMe nesles nQ~ ³eneB
keÀe Jemee& efceuee ngDee nw~ JeneB meJe&iegCe mechevve jnles nQ~ ³eLee jepee jeveer leLee Òepee~ og:Ke keÀer yeele veneR nesleer~ Fme mece³e meye
veke&ÀJeemeer nQ~ meyekeÀer Glejleer keÀuee nw~ efHeÀj DeYeer ®eæ{leer keÀuee nesieer~ yeehe meyekeÀes og:Ke mes ígæ[eS megKe ceW ues peeles nQ,
FmeefueS yeehe keÀes efueyejsìj keÀne peelee nw~ ³eneB legcekeÀes veMee jnlee nw nce yeehe mes Jemee& ues jns nQ, uee³ekeÀ yeve jns nQ~ uee³ekeÀ
lees GvekeÀes keÀnWies pees DeewjeW keÀes jepeeF& heo heeves uee³ekeÀ yeveeles nQ~ ³en Yeer yeeyee ves mecePee³ee nw heæ{ves Jeeues lees yengle Dee³eWies~ Ssmes
veneR efkeÀ meye 84 pevce ueWies~ pees Leesæ[e heæ{Wies Jen osjer mes Dee³eWies, lees pevce Yeer keÀce neWies vee~ keÀesF& 80, keÀesF& 82, keÀewve peuoer
Deeles, keÀewve heerís Deeles...meeje ceoej heæ{eF& hej nw~ meeOeejCe Òepee heerís Dee³esieer~ GvneW kesÀ 84 pevce nes ve mekesÀ~ heerís Deeles
jnles nQ~ pees efyeukegÀue ueemì ceW nesiee Jen $eslee Devle ceW DeekeÀj pevce uesiee~ efHeÀj Jeececeeie& ceW peeles nQ~ Glejvee Megª nes peelee
nw~ YeejleJeeefme³eeW ves kewÀmes 84 pevce efueS nQ, GvekeÀer ³en meeræ{er nw~ ³en ieesuee nw [êcee kesÀ ªhe ceW~ pees heeJeve Les Jener Deye heeflele
yeves nQ efHeÀj heeJeve osJelee yeveles nQ~ yeehe peye Deeles nQ lees meyekeÀe keÀu³eeCe neslee nw, FmeefueS FmekeÀes DeemheerefMe³eme ³egie keÀne
peelee nw~ yeefuenejer yeehe keÀer nw pees meyekeÀe keÀu³eeCe keÀjles nQ~ mele³egie ceW meyekeÀe keÀu³eeCe Lee, keÀesF& og:Ke veneR Lee, ³en lees
mecePeevee heæ[s efkeÀ nce F&éejer³e HewÀefceueer-ìeFhe kesÀ nQ~ F&éej meyekeÀe yeehe nw~ ³eneB ner legce ceele-efhelee ieeles nes~ JeneB lees efmeHe&À
HeÀeoj keÀne peelee nw~ ³eneB legce ye®®eeW keÀes ceeB yeehe efceueles nQ~ ³eneB legce ye®®eeW keÀes S[ehì efkeÀ³ee peelee nw~ HeÀeoj ef¬eÀ³esìj nw
lees ceoj Yeer nesieer~ veneR lees ef¬eÀ³esMeve kewÀmes nesieer~ nsefJeveueer iee@[ HeÀeoj kewÀmes nsefJeve mLeeheve keÀjles nQ, ³en ve YeejleJeemeer peeveles
nQ, ve efJeuee³ele Jeeues ner peeveles nQ~ DeYeer legce peeveles nes veF& ogefve³ee keÀer mLeehevee Deewj hegjeveer ogefve³ee keÀe efJeveeMe, lees peªj
mebiece hej ner nesiee~ DeYeer legce mebiece hej nes~ DeYeer yeehe mecePeeles nQ ceeceskeÀced ³eeo keÀjes~ Deelcee keÀes ³eeo keÀjvee nw ö
hejceefhelee hejceelcee keÀes~ Deelcee³eW Deewj hejceelcee Deueie jns yengkeÀeue...megvoj cesuee keÀneB nesiee! megvoj cesuee peªj ³eneB ner
nesiee~ hejceelcee yeehe ³eneB Deeles nQ, FmekeÀes keÀne peelee nw keÀu³eeCekeÀejer megvoj cesuee~ peerJevecegefkeÌle keÀe Jemee& meyekeÀes osles nQ~
peerJeveyevOe mes ítì peeles nQ~ MeeefvleOeece lees meye pee³eWies ö efHeÀj peye Deeles nQ lees meleesÒeOeeve jnles nQ~ Oece& mLeeheve DeLe& Deeles nQ~
veer®es peye GvekeÀer pevemebK³ee yeæ{s leye jepeeF& kesÀ efueS hegª<eeLe& keÀjW leye lekeÀ keÀesF& Peieæ[e Deeefo veneR jnlee~ meleesÒeOeeve mes jpees
ceW peye Deeles nQ leye ueæ[eF& Peieæ[e Megª keÀjles nQ~ henues megKe efHeÀj og:Ke~ Deye efyeukegÀue ner ogie&efle keÀes hee³es ngS nQ~ Fme
keÀefue³egieer ogefve³ee keÀe efJeveeMe efHeÀj mele³egieer ogefve³ee keÀer mLeehevee nesveer nw~ efJe<Ceghegjer keÀer mLeehevee keÀj jns nQ ye´ïee Üeje~ pees
pewmee hegª<eeLe& keÀjles nQ Gme Devegmeej efJe<Ceghegjer ceW DeekeÀj ÒeeueyOe heeles nQ~ ³en mecePeves keÀer yengle De®íer-De®íer yeeleW nQ~ Fme
mece³e legce ye®®eeW keÀes yengle KegMeer nesveer ®eeefnS efkeÀ nce F&éej mes YeefJe<³e 21 pevceeW keÀe Jemee& hee jns nQ~ efpelevee hegª<eeLe& keÀj
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Deheves keÀes SkeÌ³etjsì yevee³eWies...legcnW SkeÌ³etjsì yevevee nw~ Ieæ[er Yeer ueerJej Deewj meuesv[j nesleer nw vee~ ueerJej yengle SkeÌ³etjsì nesleer
nw~ ye®®eeW ceW keÀF& SkeÌ³etjsì yeve peeles nQ~ keÀF& DeveSkeÌ³etjsì nes peeles nQ lees keÀce heo nes peelee nw~ hegª<eeLe& keÀjkesÀ SkeÌ³etjsì yevevee
®eeefnS~ DeYeer meye SkeÌ³etjsì veneR ®eueles~ leoyeerj keÀjeves Jeeuee lees SkeÀ ner yeehe nw~ lekeÀoerj yeveeves kesÀ hegª<eeLe& ceW keÀceer nw
FmeefueS heo keÀce heeles nQ~ Þeercele hej ve ®eueves kesÀ keÀejCe Deemegjer iegCe ve íesæ[ves keÀejCe, ³eesie ceW ve jnves keÀejCe ³en meye neslee
nw~ ³eesie ceW veneR nQ lees efHeÀj pewmes heefC[le~ ³eesie keÀce nw FmeefueS efMeJeyeeyee lejHeÀ ueJe veneR jnlee~ OeejCee Yeer keÀce nesleer nw, Jen
KegMeer veneR jnleer~ MekeÌue ner pewmes cegoex efcemeue jnleer nw~ legcnejs HeÀer®eme& lees meowJe ne|<ele jnves ®eeefnS~ pewmes osJeleeDeeW kesÀ nesles
nQ~ yeehe legcekeÀes efkeÀlevee Jemee& osles nQ~ keÀesF& iejerye keÀe ye®®ee meentkeÀej kesÀ heeme pee³es lees GvekeÀes efkeÀleveer KegMeer nesieer~ legce yengle
iejerye Les~ Deye yeehe ves S[ehì efkeÀ³ee nw lees KegMeer nesveer ®eeefnS~ nce F&éejer³e mecÒeoe³e kesÀ yeves nQ~ hejvleg lekeÀoerj ceW veneR nw lees
keÌ³ee efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw~ heo YeÏä nes peelee nw~ heìjeveer yeveles veneR~ yeehe Deeles ner nQ heìjeveer yeveeves~ legce ye®®es efkeÀmekeÀes Yeer
mecePee mekeÀles nes efkeÀ ye´ïee efJe<Ceg MebkeÀj leerveeW nQ efMeJe kesÀ ye®®es~ Yeejle keÀes efHeÀj mes mJeie& yeveeles nQ ye´ïee Üeje~ MebkeÀj Üeje
hegjeveer ogefve³ee keÀe efJeveeMe neslee nw, Yeejle ceW ner yeekeÀer Leesæ[s ye®eles nQ~ Òeue³e lees nesleer veneR, hejvleg yengle Keueeme nes peeles nQ lees
pewmesefkeÀ Òeue³e nes peeleer nw~ jele efove keÀe ]HeÀke&À heæ[ peelee nw~ Jen meye cegefkeÌleOeece ceW ®eues pee³eWies~ ³en heeflele-heeJeve yeehe keÀe ner
keÀece nw~ yeehe keÀnles nQ osner-DeefYeceeveer yevees~ veneR lees hegjeves mebyebOeer ³eeo heæ[les jnles nQ~ íesæ[e Yeer nw efHeÀj Yeer yegef× peeleer jnleer
nw~ veäesceesne nQ veneR, FmekeÀes J³eefYe®eejer ³eeo keÀne peelee nw~ meoddieefle keÀes hee ve mekeWÀ keÌ³eeWefkeÀ ogie&efle JeeueeW keÀes ³eeo keÀjles
jnles nQ~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) yeeheoeoe keÀer efoue hej ®eæ{ves kesÀ efueS cevmee-Jee®ee-keÀce&Cee mesJee keÀjveer nw~ SkeÌ³etjsì Deewj DeeuejeGv[j

yevevee nw~
2) Ssmee osner-DeefYeceeveer yevevee nw pees keÀesF& Yeer hegjeves mebyebOeer ³eeo ve Dee³eW~ Deeheme ceW yengle-yengle ªneveer h³eej

mes jnvee nw, uetveheeveer veneR nesvee nw~
Jejoeve:- meoe meeLe kesÀ DevegYeJe Üeje cesnvele keÀer DeefJeÐee keÀjves Jeeues Deleerefvê³e megKe Jee Deevebo mJeªhe

YeJe
pewmes ye®®ee Deiej yeehe keÀer ieesoer ceW nw lees Gmes LekeÀeJeì veneR nesleer~ Deheves heebJe mes ®eues lees LekesÀiee Yeer,
jes³esiee Yeer~ ³eneB Yeer Deehe ye®®es yeehe keÀer ieesoer ceW yew"s ngS ®eue jns nes~ peje Yeer cesnvele Jee cegefMkeÀue keÀe
DevegYeJe veneR~ mebiece³egie hej pees Ssmes meoe meeLe jnves Jeeueer Deelcee³eW nQ GvekesÀ efueS cesnvele DeefJeÐee cee$eced
nesleer nw~ hegª<eeLe& Yeer SkeÀ ves®ejue keÀce& nes peelee nw, FmeefueS meoe Deleerefvê³e megKe Jee Deevebo mJeªhe mJele:
yeve peeles nQ~

mueesieve:- ªns iegueeye yeve Deheveer ªneveer Je=efÊe mes Jee³egceC[ue ceW ªneefve³ele keÀer KegMeyet HewÀueeDees~


