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``ceer"s ye®®es ö legcnW Fme hegª<eesÊece mebiece³egie hej ner GÊece mes GÊece heg©<e yevevee nw, meyemes GÊece heg©<e

nQ ³en ue#ceer-veeje³eCe''
ÒeÍe>>:- legce ye®®es yeehe kesÀ meeLe-meeLe keÀewve-mee SkeÀ ieghle keÀe³e& keÀj jns nes?
GÊej:- Deeefo meveeleve osJeer-osJelee Oece& Deewj owJeer jepeOeeveer keÀer mLeehevee ö legce yeehe kesÀ meeLe ieghle ªhe mes ³en

keÀe³e& keÀj jns nes~ yeehe yeeieJeeve nw pees DeekeÀj keÀebìeW kesÀ pebieue keÀes HetÀueeW keÀe yeieer®ee yevee jns nQ~ Gme
yeieer®es ceW keÀesF& Yeer Keew]HeÀveekeÀ og:Ke osves Jeeueer ®eer]peW nesleer veneR~

ieerle:- DeeefKej Jen efove Dee³ee Deepe........
Deesced Meeefvle~ ªneveer yeehe yew" ªneveer ye®®eeW keÀes mecePeeles nQ~ mecePee³eWies lees peªj Mejerj Üeje~ Deelcee Mejerj efyeiej keÀesF&
Yeer keÀe³e& keÀj veneR mekeÀleer~ ªneveer yeehe keÀes Yeer SkeÀ ner yeej hegª<eesÊece mebiece³egie hej Mejerj uesvee heæ[lee nw~ ³en mebiece³egie Yeer
nw, FvekeÀes hegª<eesÊece ³egie Yeer keÀnWies keÌ³eeWefkeÀ Fme mebiece³egie kesÀ yeeo efHeÀj mele³egie Deelee nw~ mele³egie keÀes Yeer hegª<eesÊece ³egie
keÀnWies~ yeehe DeekeÀj mLeehevee Yeer hegª<eesÊece ³egie keÀer keÀjles nQ~ mebiece³egie hej Deeles nQ lees peªj Jen Yeer hegª<eesÊece ³egie ngDee~
³eneB ner ye®®eeW keÀes hegª<eesÊece yeveeles nQ~ efHeÀj legce hegª<eesÊece veF& ogefve³ee ceW jnles nes~ hegª<eesÊece DeLee&led GÊece les GÊece hegª<e
³en jeOes-ke=À<Ce DeLeJee ue#ceer-veeje³eCe nQ~ ³en %eeve Yeer legcekeÀes nw~ Deewj Oece& Jeeues Yeer ceeveWies yejesyej ³en nsefJeve kesÀ ceeefuekeÀ
nQ~ Yeejle keÀer yeæ[er Yeejer ceefncee nw~ hejvleg YeejleJeemeer Kego veneR peeveles~ keÀnles Yeer nQ veeöHeÀueevee mJeie&Jeemeer ngDee hejvleg mJeie&
keÌ³ee ®eer]pe nw, ³en mecePeles veneR~ Deehesner efme× keÀjles nQ mJeie& ie³ee, FmekeÀe celeueye veke&À ceW Lee~ nsefJeve lees peye yeehe mLeeheve
keÀjs~ Jen lees veF& ogefve³ee keÀes ner keÀne peelee nw~ oes ®eer]peW nQ vee ö mJeie& Deewj veke&À~ ceveg<³e lees mJeie& keÀes ueeKeeW Je<e& keÀn osles nQ~
legce ye®®es mecePeles nes keÀue mJeie& Lee, FvneW keÀer jepeeF& Leer efHeÀj yeehe mes Jemee& ues jns nes~
yeehe keÀnles nQ ö ceer"s uee[ues ye®®es, legcnejer Deelcee heeflele nw FmeefueS nsue ceW ner nw~ keÀnles Yeer nQ DeYeer keÀefue³egie kesÀ 40
n]peej Je<e& yeekeÀer nQ, lees peªj keÀefue³egie Jeemeer keÀnWies vee~ hegjeveer ogefve³ee lees nw vee~ ceveg<³e efye®eejs Ieesj DeefvOe³eejs ceW nQ~ efheíeæ[er
ceW peye Deeie ueiesieer lees ³en meye Kelce nes pee³eWies~ legcnejer Òeerle yegef× nw, vecyejJeej hegª<eeLe& Devegmeej~ efpelevee Òeerle yegef× nesieer
Glevee Tb®e heo hee³eWies~ meJesjs G"keÀj yengle h³eej mes yeehe keÀes ³eeo keÀjvee nw~ Yeue Òesce kesÀ Deebmet Yeer Dee³eW keÌ³eeWefkeÀ yengle mece³e
kesÀ yeeo yeehe DeekeÀj efceues nQ~ yeeyee Deehe DeekeÀj ncekeÀes og:Ke mes ígæ[eles nes~ nce efJe<e³e meeiej ceW ieesles Keeles efkeÀlevee og:Keer
nesles Dee³es nQ~ DeYeer ³en nw jewjJe veke&À~ DeYeer legcekeÀes yeeyee ves meejs ®e¬eÀ keÀe je]pe mecePee³ee nw~ cetueJeleve keÌ³ee nw ö Jen Yeer
DeekeÀj yelee³ee nw~ henues legce veneR peeveles Les, FmekeÀes keÀnles ner nQ keÀebìeW keÀe pebieue~ mJeie& keÀes keÀne peelee nw iee[&ve DeeHeÀ
Deuueen, HetÀueeW keÀe yeieer®ee~ yeehe keÀes yeeieJeeve Yeer keÀnles nQ vee~ legcekeÀes HetÀue mes efHeÀj keÀebìe keÀewve yeveeles nQ? jeJeCe~ legce ye®®es
mecePeles nes Yeejle HetÀueeW keÀe yeieer®ee Lee, Deye pebieue nw~ pebieue ceW peeveJej, efye®ít Deeefo jnles nQ~ mele³egie ceW keÀesF& Keew]HeÀveekeÀ
peeveJej Deeefo nesles veneR~ MeeðeeW ceW lees yengle yeeleW efueKe oer nQ~ ke=À<Ce keÀes mehe& ves [mee, ³en ngDee~ ke=À<Ce keÀes efHeÀj Üehej ceW ues
ie³es nQ~ yeehe ves mecePee³ee nw YeefkeÌle efyeukegÀue Deueie ®eer]pe nw, %eeve meeiej SkeÀ ner yeehe nw~ Ssmes veneR efkeÀ yéïee-efJe<Ceg-MebkeÀj %eeve
kesÀ meeiej nQ~ veneR, heeflele-heeJeve SkeÀ ner %eeve meeiej keÀes keÀnWies~ %eeve mes ner ceveg<³e keÀer meoddieefle nesleer nw~ meoddieefle kesÀ mLeeve
nQ oes ö cegefkeÌleOeece Deewj peerJevecegefkeÌleOeece~ DeYeer legce ye®®es peeveles nes ³en jepeOeeveer mLeeheve nes jner nw, hejvleg ieghle~ yeehe ner
DeekeÀj Deeefo meveeleve osJeer-osJelee Oece& keÀer mLeehevee keÀjles nQ, lees meye Deheves-Deheves ceveg<³e ®eesues ceW Deeles nQ~ yeehe keÀes Dehevee
®eesuee lees nw veneR, FmeefueS FvekeÀes efvejekeÀej iee@[ HeÀeoj keÀne peelee nw~ yeekeÀer meye nQ meekeÀejer~ FvekeÀes keÀne peelee nw
FvekeÀejheesefj³eue iee@[ HeÀeoj, FvekeÀejheesefj³eue DeelceeDeeW keÀe~ legce Deelcee³eW Yeer JeneB jnleer nes~ yeehe Yeer JeneB jnles nQ~ hejvleg
nw ieghle~ yeehe ner DeekeÀj Deeefo meveeleve osJeer-osJelee Oece& keÀer mLeehevee keÀjles nQ~ cetueJeleve ceW keÀesF& og:Ke veneR~ yeehe keÀnles nQ
legcneje keÀu³eeCe nw ner SkeÀ yeele ceW ö yeehe keÀes ³eeo keÀjes, ceveceveeYeJe~ yeme, yeehe keÀe ye®®ee yevee, ye®®es keÀes Jemee& Dev[jmìg[
nw~ DeuHeÀ keÀes ³eeo efkeÀ³ee lees Jemee& peªj nw - mele³egieer veF& ogefve³ee keÀe~ Fme heeflele ogefve³ee keÀe efJeveeMe Yeer ]peªj nesvee ner nw~
Decejhegjer ceW peevee ner nw~ DecejveeLe legce heeJe&efle³eeW keÀes DecejkeÀLee megvee jns nQ~ leerLeex hej efkeÀleves ceveg<³e peeles nQ, DecejveeLe hej
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efkeÀleves peeles nQ~ JeneB nw kegÀí Yeer veneR~ meye nw "ieer~ me®e keÀer jÊeer Yeer veneR~ iee³ee Yeer peelee nw Pet"er keÀe³ee Pet"er cee³ee...
FmekeÀe Yeer DeLe& nesvee ®eeefnS~ ³eneB nw ner Pet"~ ³en Yeer %eeve keÀer yeele nw~ Ssmes veneR efkeÀ iueeme keÀes iueeme keÀnvee Pet" nw~ yeekeÀer
yeehe kesÀ yeejs pees kegÀí yeesueles nQ Jen Pet" yeesueles nQ~ me®e yeesueves Jeeuee SkeÀ ner yeehe nw~ DeYeer legce peeveles nes yeeyee DeekeÀj
me®®eer-me®®eer mel³e veeje³eCe keÀer keÀLee megveeles nQ~ Pet"s nerjs-ceesleer Yeer nesles nQ vee~ DeepekeÀue Pet" keÀe yengle Mees nw~ GvekeÀer
®ecekeÀ Ssmeer nesleer nw me®®es mes Yeer De®ís~ ³en Pet"s helLej henues veneR Les~ efheíeæ[er ceW efJeuee³ele mes Dee³es nQ~ Pet"s me®®es meeLe efceuee
osles nQ, helee veneR heæ[lee nw~ efHeÀj Ssmeer ®eer]peW Yeer efvekeÀueer efpememes hejKeles nQ~ ceesleer Yeer Ssmes Pet"s efvekeÀues pees ]peje Yeer helee veneR heæ[
mekeÀlee~ DeYeer legce ye®®eeW keÀes keÀesF& mebMe³e veneR jnlee~ mebMe³e Jeeues efHeÀj Deeles ner veneR~ ÒeoMe&veer ceW efkeÀleves {sj Deeles nQ~ yeehe
keÀnles nQ Deye yeæ[s-yeæ[s ogkeÀeve efvekeÀeuees, ³en SkeÀ ner legcneje me®®ee ogkeÀeve nw~ legce me®®eer ogkeÀeve Keesueles nes~ yeæ[s-yeæ[s
mev³eeefme³eeW kesÀ yeæ[s-yeæ[s ogkeÀeve nesles nQ, peneB yeæ[s-yeæ[s ceveg<³e peeles nQ~ legce Yeer yeæ[s-yeæ[s mesvìj Keesuees~ YeefkeÌle ceeie& keÀer meeceûeer
efyeukegÀue Deueie nw~ Ssmes veneR keÀnWies efkeÀ YeefkeÌle Megª mes ner ®eueer DeeF& nw~ veneR~ %eeve mes nesleer nw meoddieefle DeLee&led efove~ JeneB
mechetCe& efvee|JekeÀejer efJeée kesÀ ceeefuekeÀ Les~ ceveg<³eeW keÀes ³en Yeer helee veneR efkeÀ ³en ue#ceer-veeje³eCe efJeée kesÀ ceeefuekeÀ Les~ met³e&JebMeer
Deewj ®evêJebMeer, Deewj keÀesF& Oece& neslee veneR~ ye®®eeW ves ieerle Yeer megvee~ legce mecePeles nes DeeefKej Jen efove Dee³ee Deepe mebiece keÀe,
pees nce DeekeÀj Deheves yesno kesÀ yeehe mes efceues~ yesno keÀe Jemee& heeves efueS hegª<eeLe& keÀjles nQ~ mele³egie ceW lees Ssmes veneR
keÀnWiesöDeeefKej Jen efove Dee³ee Deepe~ Jees ueesie mecePeles nQöyengle Deveepe nesiee, ³en nesiee~ mecePeles nQ mJeie& keÀer mLeehevee nce
keÀjles nQ~ mecePeles nQ mìt[svì keÀe ve³ee yue[ nw, ³en yengle ceoo keÀjWies FmeefueS ieJecexvì yengle cesnvele keÀjleer nw GvneW hej~
Deewj efHeÀj helLej Deeefo Yeer Jener ceejles nQ~ nbieecee ce®eeves ceW henues-henues mìt[svì ner Deeies jnles nQ~ Jen yeæ[s nesefMe³eej nesles
nQ~ GvekeÀe v³eg yue[ keÀnles nQ~ Deye v³eg yue[ keÀer lees yeele veneR~ Jen nw yue[ keÀveskeÌMeve, DeYeer legcneje ³en nw ªneveer
keÀveskeÌMeve~ keÀnles nQ vee yeeyee nce DeehekeÀe oes ceeme keÀe ye®®ee ntB~ keÀF& ye®®es ªneveer yeLe& [s ceveeles nQ~ F&éejer³e yeLe& [s ner
ceveevee ®eeefnS~ Jen efpemceeveer yeLe& [s kewÀefvmeue keÀj osvee ®eeefnS~ nce ye´eïeCeeW keÀes ner efKeuee³eWies~ ceveevee lees ³en ®eeefnS vee~
Jen nw Deemegjer pevce, ³en nw F&éejer³e pevce~ jele-efove keÀe ]HeÀke&À nw, hejvleg peye efve½e³e ceW yew"s~ Ssmes veneR, F&éejer³e pevce ceveekeÀj
efHeÀj peeS Deemegjer pevce ceW heæ[s~ Ssmee Yeer neslee nw~ F&éejer³e pevce ceveeles-ceveeles efHeÀj jHetÀ-®ekeÌkeÀj nes peeles nQ~ DeepekeÀue lees
cewjspe [s Yeer ceveeles nQ, Meeoer keÀes pewmes efkeÀ De®íe MegYe keÀe³e& mecePeles nQ~ penvvegce ceW peeves keÀe Yeer efove ceveeles nQ~ Jev[j nw vee~
yeehe yew" ³en meye yeeleW mecePeeles nQ~ Deye legcekeÀes lees F&éejer³e yeLe& [s yeéïeCeeW kesÀ meeLe ner ceveevee nw~ nce efMeJeyeeyee kesÀ ye®®es nQ,
nce yeLe& [s ceveeles nQ lees efMeJeyeeyee keÀer ner ³eeo jnsieer~ pees ye®®es efve½e³eyegef× nQ GvekeÀes pevce efove ceveevee ®eeefnS~ Jen Deemegjer
pevce ner Yetue peeS~ ³en Yeer yeeyee je³e osles nQ~ Deiej hekeÌkeÀe efve½e³e yegef× nw lees~ yeme nce lees yeeyee kesÀ yeve ie³es, otmeje ve keÀesF&
efHeÀj Devle celeer mees ieefle nes pee³esieer~ yeehe keÀer ³eeo ceW ceje lees otmeje pevce Yeer Ssmee efceuesiee~ veneR lees DevlekeÀeue pees ðeer
efmecejs........ ³en Yeer ûevLe ceW nw~ ³eneB efHeÀj keÀnles nQ Devle mece³e iebiee keÀe leì nes~ ³en meye nw YeefkeÌle ceeie& keÀer yeeleW~ legcekeÀes
yeehe keÀnles nQ Mejerj ítìs lees Yeer mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer nes~ yegef× ceW yeehe Deewj ®e¬eÀ ³eeo nes~ mees peªj peye hegª<eeLe& keÀjles jnWies
leye lees DevlekeÀeue ³eeo Dee³esieer~ Deheves keÀes Deelcee mecePees Deewj yeehe keÀes ³eeo keÀjes keÌ³eeWefkeÀ legce ye®®eeW keÀes Deye Jeeefheme peevee
nw DeMejerjer neskeÀj~ ³eneB heeì& yepeeles-yepeeles meleesÒeOeeve mes leceesÒeOeeve yeves nes~ Deye efHeÀj meleesÒeOeeve yevevee nw~ Fme mece³e
Deelcee ner Fceh³eesj nw, lees Mejerj h³eesj efHeÀj kewÀmes efceue mekesÀiee? yeeyee ves yengle efcemeeue mecePee³es nQ efHeÀj Yeer peewnjer nw vee~ Keeo
pesJej ceW veneR, meesves ceW heæ[leer nw~ 24 kewÀjsì mes 22 kewÀjsì yeveevee nesiee lees ®eeboer [eueWies~ DeYeer lees meesvee nw veneR~ meyemes uesles
jnles nQ~ DeepekeÀue veesì Yeer osKees kewÀmes yeveeles nQ~ keÀeie]pe Yeer veneR nw~ ye®®es mecePeles nQ keÀuhe-keÀuhe Ssmee neslee Dee³ee nw~ hetjer
peeb®e jKeles nQ~ uee@keÀme& Deeefo Kegueeles nQ~ pewmes efkeÀmekeÀer leueeMeer Deeefo ueer peeleer nw vee~ iee³eve Yeer nwöefkeÀvekeÀer oyeer jner Oetue
ceW........ Deeie Yeer peesj mes ueieleer nw~ legce ye®®es peeveles nes ³en meye nesvee nw FmeefueS yewie-yewiespe legce YeefJe<³e kesÀ efueS lew³eej
keÀj jns nes~ Deewj keÀesF& keÀes ceeuetce Leesæ[sner nw, legcekeÀes ner Jemee& efceuelee nw 21 pevce efueS~ legcnejs ner hewmes mes Yeejle keÀes mJeie&
yevee jns nQ, efpemeceW efHeÀj legce ner efveJeeme keÀjWies~
legce ye®®es Deheves ner hegª<eeLe& mes Deehesner jepeefleuekeÀ uesles nes~ iejerye efveJee]pe yeeyee mJeie& keÀe ceeefuekeÀ yeveeves Dee³es nQ uesefkeÀve yeveWies
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lees Deheveer heæ{eF& mes~ ke=Àhee ³ee DeeMeerJee&o mes veneR~ ìer®ej keÀe lees heæ{evee Oece& nw~ ke=Àhee keÀer yeele veneR~ ìer®ej keÀes ieJecexvì mes
heieej efceueleer nw~ mees lees peªj heæ{e³eWies~ Flevee yeæ[e F]peeHeÀe efceuelee nw~ heoddceeheoddceheefle yeveles nes~ ke=À<Ce kesÀ heebJe ceW heoddce keÀer
efveMeeveer osles nQ~ legce ³eneB Dee³es nes YeefJe<³e ceW heoddceheefle yeveves~ legce yengle megKeer, meentkeÀej, Decej yeveles nes~ keÀeue hej efJepe³e
heeles nes~ Fve yeeleeW keÀes ceveg<³e mecePe ve mekesÀ~ legcnejer Dee³eg hetjer nes peeleer nw, Decej yeve peeles nes~ GvneWves efHeÀj heeC[JeeW kesÀ ef®e$e
uecyes-®eewæ[s yevee efo³es nQ~ mecePeles nQ heeC[Je Fleves uecyes Les~ Deye heeC[Je lees legce nes~ efkeÀlevee jele-efove keÀe ]HeÀke&À nw~ ceveg<³e
keÀesF& peemleer uecyee lees neslee veneR~ 6 HegÀì keÀe ner neslee nw~ YeefkeÌle ceeie& ceW henues-henues efMeJeyeeyee keÀer YeefkeÌle nesleer nw~ Jen lees
yeæ[e yevee³eWies veneR~ henues efMeJeyeeyee keÀer DeJ³eefYe®eejer YeefkeÌle ®eueleer nw~ efHeÀj osJeleeDeeW keÀer cete|le³eeb yeveeles nQ~ GvekesÀ efHeÀj yeæ[s-
yeæ[s ef®e$e yeveeles nQ~ efHeÀj heeC[JeeW kesÀ yeæ[s-yeæ[s ef®e$e yeveeles nQ~ ³en meye hetpee kesÀ efueS ef®e$e yeveeles nQ~ ue#ceer keÀer hetpee 12 ceeme
ceW SkeÀ yeej keÀjles nQ~ peiele Decyee keÀer hetpee jes]pe keÀjles jnles nQ~ ³en Yeer yeeyee ves mecePee³ee nw legcnejer [yeue hetpee nesleer nw~
cesjer lees efmeHe&À Deelcee ³eeveer eEueie keÀer ner nesleer nw~ legcnejer meeefueûeece kesÀ ªhe ceW Yeer hetpee nesleer nw Deewj efHeÀj osJeleeDeeW kesÀ ªhe
ceW Yeer hetpee nesleer nw~ ªê ³e%e j®eles nQ lees efkeÀleves meeefueûeece yeveeles nQ lees keÀewve yeæ[e ngDee? leye yeeyee ye®®eeW keÀes vecemles keÀjles
nQ~ efkeÀlevee Tb®e heo Òeehle keÀjeles nQ~
yeeyee efkeÀleveer ieg¿e-ieg¿e yeeleW megveeles nQ, lees ye®®eeW keÀes efkeÀleveer KegMeer nesveer ®eeefnS~ ncekeÀes YeieJeeve heæ{eles nQ YeieJeeve-YeieJeleer
yeveeves kesÀ efueS~ efkeÀlevee Megef¬eÀ³ee ceevevee ®eeefnS~ yeehe keÀer ³eeo ceW jnves mes mJehve Yeer De®ís Dee³eWies~ mee#eelkeÀej Yeer nesiee~
De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeoh³eej Deewj ieg[cee@e\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) Dehevee F&éejer³e ªneveer yeLe& [s ceveevee nw, ªneveer keÀveskeÌMeve jKevee nw, yue[ keÀveskeÌMeve veneR~ Deemegjer

efpemceeveer yeLe& [s Yeer kewÀefvmeue~ Jen efHeÀj ³eeo Yeer ve Dee³es~
2) Dehevee yewie yewiespe YeefJe<³e kesÀ efueS lew³eej keÀjvee nw~ Deheves hewmes Yeejle keÀes mJeie& yeveeves keÀer mesJee ceW meHeÀue

keÀjves nQ~ Deheves hegª<eeLe& mes Deheves keÀes jepeefleuekeÀ osvee nw~
Jejoeve:- mce=efle keÀe efmJe®e Dee@ve keÀj meskeÀC[ ceW DeMejerjer efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀjves Jeeues Òeerle yegef× YeJe

peneB ÒeYet Òeerle nw JeneB DeMejerjer yevevee SkeÀ meskeÀC[ kesÀ Kesue kesÀ meceeve nw~ pewmes efmJe®e Dee@ve keÀjles ner
DebOekeÀej meceehle nes peelee nw~ Ssmes Òeerle yegef× yeve mce=efle keÀe efmJe®e Dee@ve keÀjes lees osn Deewj osn keÀer ogefve³ee
keÀer mce=efle keÀe efmJe®e Dee@HeÀ nes pee³esiee~ ³en meskeÀC[ keÀe Kesue nw~ cegKe mes yeeyee keÀnves ceW Yeer ìeFce ueielee
nw uesefkeÀve mce=efle ceW ueeves ceW ìeFce veneR ueielee~ ³en yeeyee Meyo ner hegjeveer ogefve³ee keÀes Yetueves keÀe DeeeflcekeÀ
yeecye nw~

mueesieve:- osn Yeeve keÀer efceÆer kesÀ yeesPe mes hejs jnes lees [yeue ueeFì HeÀefjMlee yeve pee³eWies~


