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``ceer"s ye®®es ö Deheveer efoue hej neLe jKekeÀj hetíes efkeÀ yeeyee pees megveeles nQ keÌ³ee nce meye henues peeveles

Les, pees megvee nw Gmes DeLe& meefnle mecePekeÀj KegMeer ceW jnes''
ÒeÍe>>:- legcnejs Fme ye´eïeCe Oece& ceW meyemes DeefOekeÀ leekeÀle nw ö keÀewve-meer Deewj kewÀmes?
GÊej:- legcneje ³en ye´eïeCe Oece& Ssmee nw pees meejs efJeée keÀer meoddieefle Þeercele hej keÀj osles nQ~ ye´eïeCe ner meejs efJeée

keÀes Meevle yevee osles nQ~ legce yéeïeCe kegÀue Yet<eCe osJeleeDeeW mes Yeer Tb®e nes, legcnW yeehe Üeje ³en leekeÀle efceueleer
nw~ legce yeéïeCe yeehe kesÀ ceooieej yeveles nes, legcnW ner meyemes yeæ[er ÒeeFpe efceueleer nw~ legce yeéïeeC[ kesÀ Yeer
ceeefuekeÀ Deewj efJeée kesÀ Yeer ceeefuekeÀ yeveles nes~

Deesced Meeefvle~ ceer"s-ceer"s ªneveer efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ªneveer yeehe yew" mecePeeles nQ~ ªneveer ye®®es peeveles nQ ªneveer yeehe
SkeÀ ner yeej nj 5 n]peej Je<e& kesÀ yeeo Deeles nQ peªj~ keÀuhe veece jKe efo³ee nw pees keÀnvee heæ[lee nw~ Fme [êcee keÀer DeLeJee
me=efä keÀer Dee³eg 5 n]peej Je<e& nw, ³en yeeleW SkeÀ ner yeehe yew" mecePeeles nQ~ ³en keÀYeer Yeer keÀesF& ceveg<³e kesÀ cegKe mes veneR megve mekeÀles
nQ~ legce ªneveer ye®®es yew"s nes~ legce peeveles nes yejesyej nce meYeer DeelceeDeeW keÀe yeehe Jen SkeÀ nw~ yeehe ner ye®®eeW keÀes yew" Dehevee
heefj®e³e osles nQ~ pees keÀesF& Yeer ceveg<³e cee$e veneR peeveles~ keÀesF& keÀes helee veneR iee@[ Jee F&éej keÌ³ee Jemleg nw peyeefkeÀ GvekeÀes iee@[
HeÀeoj yeehe keÀnles nQ lees yengle h³eej nesvee ®eeefnS~ yesno keÀe yeehe nw lees peªj Gvemes Jemee& Yeer efceuelee nesiee~ Debûespeer ceW De#ej
De®íe keÀnles nQ nsefJeveueer iee@[ HeÀeoj~ nsefJeve keÀne peelee nw veF& ogefve³ee keÀes Deewj nsue keÀne peelee nw hegjeveer ogefve³ee keÀes~ hejvleg
mJeie& keÀes keÀesF& peeveles veneR~ mev³eemeer lees ceeveles ner veneR~ Jen keÀYeer Ssmes veneR keÀnWies efkeÀ yeehe mJeie& keÀe j®eef³elee nw~ nsefJeveueer
iee@[ HeÀeoj - ³en De#ej yengle ceer"e nw Deewj nsefJeve ceMentj Yeer nw~ legce ye®®eeW keÀer yegef× ceW nsefJeve Deewj nsue keÀe meeje ®e¬eÀ me=efä
kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle keÀe yegef× ceW efHeÀjlee nw, pees-pees mee|JemeSyegue nQ, meYeer lees SkeÀjme mee|JemeSyegue veneR yeveles~
legce Deheveer jepeOeeveer mLeeheve keÀj jns nes efHeÀj mes~ legce keÀnWies nce ªneveer ye®®es yeehe keÀer Þesÿ les Þesÿ cele hej ®eue jns nQ~
Tb®e les Tb®e yeehe keÀer ner Þeercele nw~ Þeerceod YeieJeod ieerlee Yeer ieeF& ngF& nw~ ³en nw henues vecyej keÀe Meeðe~ yeehe keÀe veece megveves mes
ner Peì Jemee& ³eeo Dee peelee nw~ ³en ogefve³ee ceW keÀesF& Yeer veneR peeveles efkeÀ iee@[ HeÀeoj mes keÌ³ee efceuelee nw~ De#ej keÀnles nQ Òee®eerve
³eesie~ hejvleg mecePeles veneR efkeÀ Òee®eerve ³eesie efkeÀmeves efmeKee³ee? Jees lees ke=À<Ce ner keÀnWies keÌ³eeWefkeÀ ieerlee ceW ke=À<Ce keÀe veece [eue efo³ee
nw~ DeYeer legce mecePeles nes yeehe ves ner jepe³eesie efmeKee³ee, efpememes meye cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀes heeles nQ~ ³en Yeer mecePeles nes efkeÀ
Yeejle ceW ner efMeJeyeeyee Dee³ee Lee, GvekeÀer pe³evleer Yeer ceveeles nQ hejvleg ieerlee ceW veece iegce nesves mes ceefncee Yeer iegce nes ieF& nw~ efpememes
meejer ogefve³ee keÀes megKe-Meeefvle efceueleer nw, Gme yeehe keÀes Yetue ie³es nQ~ FvekeÀes keÀne ner peelee nw SkeÀ]pe Yetue keÀe veeìkeÀ~ yeæ[s les
yeæ[er Yetue ³en nw pees yeehe keÀes veneR peeveles~ keÀYeer keÀnles Jen veece-ªhe mes v³eeje nw efHeÀj keÀnles keÀ®í-ce®í DeJeleej nw~
ef"keÌkeÀj-efYeÊej ceW nw~ Yetue ceW Yetue nesleer peeleer nw~ meeræ{er veer®es Glejles peeles nQ~ keÀuee keÀce nesleer peeleer nw, leceesÒeOeeve yeveles
peeles nQ~ [̂ecee kesÀ huewve Devegmeej pees yeehe mJeie& keÀe j®eef³elee nw, efpemeves Yeejle keÀes mJeie& keÀe ceeefuekeÀ yevee³ee, GvekeÀes ef"keÌkeÀj-
efYeÊej ceW keÀn osles nQ~ DeYeer yeehe mecePeeles nQ legce meeræ{er kewÀmes Glejles Dee³es nes, kegÀí Yeer efkeÀmekeÀes helee veneR nw~ [êcee keÌ³ee nw,
hetíles jnles nQ~ ³en ogefve³ee keÀye mes yeveer nw? veF& me=efä keÀye Leer lees keÀn oWies ueeKeeW Je<e& Deeies~ mecePeles nQ hegjeveer ogefve³ee ceW lees
DeYeer yengle Je<e& heæ[s nQ, FmekeÀes De%eeve DeefvOe³eeje keÀne peelee nw~ iee³eve Yeer nw %eeve Depebve meleiegª efo³ee, De%eeve DevOesj
efJeveeMe~ legce mecePeles nes j®eef³elee yeehe peªj mJeie& ner j®eWies~ yeehe ner DeekeÀj veke&À keÀes mJeie& yeveeles nQ~ j®eef³elee yeehe ner
DeekeÀj me=efä kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle keÀe %eeve megveeles nQ~ Deeles Yeer nQ Devle ceW~ ìeFce lees ueielee nw vee~ ³en Yeer ye®®eeW keÀes
mecePee³ee nw %eeve ceW Flevee mece³e veneR ueielee nw, efpelevee ³eeo keÀer ³ee$ee ceW ueielee nw~ 84 pevceeW keÀer keÀneveer lees pewmes SkeÀ
keÀneveer nw, Deepe mes 5 Je<e& henues efkeÀvneW keÀe jep³e Lee, Jen jep³e keÀneB ie³ee?
legce ye®®eeW keÀes Deye meejer vee@uespe nw~ legce nes efkeÀleves meeOeejCe Depeeefceue pewmes heeheer, Deefnu³ee³eW, kegÀypee³eW, Yeerueefve³eeB GvekeÀes
efkeÀlevee Tb®e yeveeles nQ~ yeehe mecePeeles nQ ö legce keÌ³ee mes keÌ³ee yeve ie³es nes~ yeehe DeekeÀj mecePeeles nQ ö hegjeveer ogefve³ee keÀe Deye
neue osKees keÌ³ee nw? ceveg<³e kegÀí Yeer veneR peeveles efkeÀ me=efä keÀe ®e¬eÀ kewÀmes efHeÀjlee nw? yeehe keÀnles nQ legce Deheveer efoue hej neLe
jKekeÀj hetíesöDeeies ³en kegÀí peeveles Les? kegÀí Yeer veneR~ DeYeer peeveles nes yeeyee efHeÀj mes DeekeÀj ncekeÀes efJeée keÀer yeeoMeener



2/3

08-09-20 Òeele:cegjueer Deesced Meeefvle   ``yeeheoeoe''       ceOegyeve
osles nQ~ keÀesF& keÀer yegef× ceW veneR Dee³esiee efkeÀ efJeée keÀer yeeoMeener keÌ³ee nesleer nw~ efJeée ceevee meejer ogefve³ee~ legce peeveles nes yeehe
ncekeÀes Ssmee jep³e osles nQ pees ncemes DeeOeekeÀuhe lekeÀ keÀesF& íerve veneR mekeÀles~ lees ye®®eeW keÀes efkeÀleveer KegMeer nesveer ®eeefnS~ yeehe
mes efkeÀlevee yeej jep³e efue³ee nw~ yeehe mel³e nw, mel³e efMe#ekeÀ Yeer nw, meleiegª Yeer nw~ keÀye megvee ner veneR~ DeYeer DeLe& meefnle legce
mecePeles nes~ legce ye®®es nes, yeehe keÀes lees ³eeo keÀj mekeÀles nes~ DeepekeÀue íesìsheve ceW ner iegª keÀjles nQ~ iegª keÀe ef®e$e yeveeS Yeer
ieues ceW [eueles nQ Jee Iej ceW jKeles nQ~ ³eneB lees Jev[j nwöyeehe, efMe#ekeÀ, meleiegª meye SkeÀ ner nw~ yeehe keÀnles nQ ceQ meeLe ceW ues
®euetBiee~ legcemes hetíWies keÌ³ee heæ{les nes? yeesuees, nce veF& ogefve³ee ceW jepeeF& Òeehle keÀjves efueS jepe³eesie heæ{les nQ~ ³en nw ner jepe³eesie~
pewmes yewefjmìj ³eesie neslee nw lees peªj yegef× keÀe ³eesie yewefjmìj lejHeÀ pee³esiee~ ìer®ej keÀes peªj ³eeo lees keÀjWies vee~ legce keÀnWies
nce mJeie& keÀer jepeeF& Òeehle keÀjves kesÀ efueS ner heæ{les nQ~ keÀewve heæ{eles nQ? efMeJeyeeyee YeieJeeve~ GvekeÀe veece lees SkeÀ ner nw pees ®euee
Dee³ee nw~ jLe keÀe veece lees nw veneR~ cesje veece nw ner efMeJe~ yeehe efMeJe Deewj jLe yeḯee keÀnWies~ DeYeer legce peeveles nes ³en efkeÀlevee
Jev[jHegÀue nw, Mejerj lees SkeÀ ner nw~ FvekeÀes Yeei³eMeeueer jLe keÌ³eeW keÀnles nQ? keÌ³eeWefkeÀ efMeJeyeeyee keÀer ÒeJesMelee nw lees peªj oes
Deelcee³eW "njer~ ³en Yeer legce peeveles nes Deewj efkeÀmekeÀes lees ³en K³eeue ceW Yeer veneR Deelee~ Deye efoKeeles nQ YeeieerjLe ves iebiee ueeF&~
keÌ³ee heeveer uee³ee? DeYeer legce ÒewefkeÌìkeÀue osKeles nes ö keÌ³ee uee³ee nw, efkeÀmeves uee³ee nw? efkeÀmeves ÒeJesMe efkeÀ³ee nw? yeehe ves efkeÀ³ee
vee~ ceveg<³e ceW heeveer Leesæ[sner ÒeJesMe keÀjsiee~ peìeDeeW mes heeveer Leesæ[sner Dee³esiee~ Fve yeeleeW hej ceveg<³e keÀYeer K³eeue Yeer veneR keÀjles
nQ~ keÀne ner peelee nw ö efjueerpeve F]pe ceeFì~ efjueerpeve ceW leekeÀle nw~ yeleeDees, meyemes peemleer efkeÀme efjueerpeve ceW leekeÀle nw?
(yéeïeCe efjueerpeve ceW) neB ³en "erkeÀ nw, pees kegÀí leekeÀle nw yeéïeCe Oece& ceW ner nw, Deewj keÀesF& efjueerpeve ceW keÀesF& leekeÀle veneR~ legce
DeYeer ye´eïeCe nes~ ye´eïeCeeW keÀes leekeÀle efceueleer nw yeehe mes, pees efHeÀj legce efJeée kesÀ ceeefuekeÀ yeveles nes~ legcnejs ceW efkeÀleveer yeæ[er
leekeÀle nw~ legce keÀnWies nce ye´eïeCe Oece& kesÀ nQ~ efkeÀmekeÀer yegef× ceW veneR yew"siee~ efJejeì ªhe Yeue yevee³ee nw hejvleg Jen Yeer DeeOee
nw~ cegK³e j®elee Deewj GvekeÀer henueer j®evee keÀes keÀesF& veneR peeveles~ yeehe nw j®elee, efHeÀj yeéïeCe nQ ®eesìer, FmeceW leekeÀle nw~ yeehe
keÀes efmeHe&À ³eeo keÀjves mes leekeÀle efceueleer nw~ ye®®es lees peªj vecyejJeej ner yeveWies vee~ legce Fme ogefve³ee ceW meJeexÊece yeéïeCe kegÀue
Yet<eCe nes~ osJeleeDeeW mes Yeer Tb®e nes~ legcekeÀes Deye leekeÀle efceueleer nw~ meyemes peemleer leekeÀle nw ye´eïeCe Oece& ceW~ yeéïeCe keÌ³ee
keÀjles nQ? meejer efJeée keÀes Meevle yevee osles nQ~ legcneje Oece& Ssmee nw pees meJe& keÀer meoddieefle keÀjles nQ Þeercele Üeje~ leye yeehe keÀnles
nQ legcekeÀes Deheves mes Yeer Tb®e yeveelee ntB~ legce yéïeeC[ kesÀ Yeer ceeefuekeÀ, efJeée kesÀ Yeer ceeefuekeÀ yeveles nes~ meejs efJeée hej legce jepeeF&
keÀjWies~ DeYeer ieeles nQ vee ö Yeejle nceeje osMe nw~ keÀYeer ceefncee kesÀ ieerle ieeles, keÀYeer efHeÀj keÀnles Yeejle keÀer keÌ³ee neuele
nw......! peeveles veneR efkeÀ Yeejle Flevee Tb®e keÀye Lee! ceveg<³e lees mecePeles nQ mJeie& DeLeJee veke&À ³eneB nw~ efpemekeÀes Oeve ceesìj
Deeefo nQ, Jen mJeie& ceW nw~ ³en veneR mecePeles mJeie& keÀne ner peelee nw veF& ogefve³ee keÀes~ ³eneB meye kegÀí meerKevee nw~ meeFbme keÀe
ngvej Yeer efHeÀj JeneB keÀece ceW Deelee nw~ ³en meeFbme Yeer JeneB megKe osleer nw~ ³eneB lees Fve meyemes nw DeuhekeÀeue keÀe megKe~ JeneB legce
ye®®eeW kesÀ efueS ³en mLeeF& megKe nes pee³esiee~ ³eneB meye meerKevee nw pees efHeÀj mebmkeÀej ues pee³eWies~ keÀesF& veF& Deelcee³eW veneR Dee³eWieer,
pees meerKeWieer~ ³eneB kesÀ ye®®es ner meeFbme meerKekeÀj JeneB ®eueles nQ~ yengle nesefMe³eej nes pee³eWies~ meye mebmkeÀej ues pee³eWies efHeÀj JeneB
keÀece ceW Dee³eWies~ DeYeer nw DeuhekeÀeue keÀe megKe~ efHeÀj ³en yee@cyme Deeefo ner meyekeÀes Keueeme keÀj oWies~ ceewle kesÀ efyeiej Meeefvle keÀe
jep³e kewÀmes nes~ ³eneB lees DeMeeefvle keÀe jep³e nw~ ³en Yeer legcnejs ceW vecyejJeej nQ pees mecePeles nQ, nce henues-henues Deheves Iej
pee³eWies efHeÀj megKeOeece ceW Dee³eWies~ megKe ceW yeehe lees Deeles ner veneR~ yeehe keÀnles nQ cegPes Yeer JeeveÒemLe jLe ®eeefnS vee~ YeefkeÌle ceeie&
ceW Yeer meyekeÀer keÀecevee³eW hetjer keÀjlee Dee³ee ntB~ mevosefMe³eeW keÀes Yeer efoKee³ee nw ö kewÀmes YekeÌle ueesie lehem³ee hetpee Deeefo keÀjles nQ,
osefJe³eeW keÀes mepeeS, hetpee Deeefo keÀj efHeÀj mecegê ceW [gyees osles nQ~ efkeÀlevee Ke®e& neslee nw~ hetíes ³en keÀye mes Megª ngDee nw? lees
keÀnWies hejcheje mes ®euee Dee³ee nw~ efkeÀlevee YeìkeÀles jnles nQ~ ³en Yeer meye [êcee nw~
yeehe yeej-yeej ye®®eeW keÀes mecePeeles nQ nce legcekeÀes yengle ceer"e yeveeves Dee³es nQ~ ³en osJelee³eW efkeÀleves ceer"s nQ~ DeYeer lees ceveg<³e
efkeÀleves keÀæ[gJes nQ~ efpevneWves yeehe keÀes yengle ceoo keÀer Leer, GvneW keÀer hetpee keÀjles jnles nQ~ legcnejer hetpee Yeer nesleer nw, heo Yeer legce
Tb®e Òeehle keÀjles nes~ yeehe Kego keÀnles nQ ceQ legcekeÀes Deheves mes Yeer Tb®e yeveelee ntB~ Tb®e les Tb®e YeieJeeve keÀer nw Þeercele~ ke=À<Ce keÀer
lees veneR keÀnWies~ ieerlee ceW Yeer Þeercele ceMentj nw~ ke=À<Ce lees Fme mece³e yeehe mes Jemee& ues jns nQ~ ke=À<Ce keÀer Deelcee kesÀ jLe ceW yeehe
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ves ÒeJesMe efkeÀ³ee nw~ efkeÀleveer Jev[jHegÀue yeele nw~ keÀYeer efkeÀmekeÀer yegef× ceW Dee³esiee veneR~ mecePeves JeeueeW keÀes Yeer mecePeeves ceW yeæ[er
cesnvele ueieleer nw~ yeehe efkeÀlevee De®íer jerefle ye®®eeW keÀes mecePeeles nQ~ yeeyee efueKeles nQ meJeexÊece yéïee cegKe JebMeeJeueer yeéïeCe~ legce
Tb®e mee|Jeme keÀjles nes lees ³en ÒeeF]pe efceueleer nw~ legce yeehe kesÀ ceooieej yeveles nes lees meyekeÀes ÒeeF]pe efceueleer nw ö vecyejJeej
hegª<eeLe& Devegmeej~ legcnejs ceW Yeer yeæ[er leekeÀle nw~ legce ceveg<³e keÀes mJeie& keÀe ceeefuekeÀ yevee mekeÀles nes~ legce ªneveer mesvee nes~ legce
³en yewpe veneR ueiee³eWies lees ceveg<³e kewÀmes mecePeWies efkeÀ ³en Yeer ªneveer efceuesìêr nw~ efceuesìêr JeeueeW keÀes ncesMee yewpe ueiee ngDee neslee
nw~ efMeJeyeeyee nw veF& ogefve³ee keÀe j®eef³elee~ JeneB Fve osJeleeDeeW keÀe jep³e Lee, Deye veneR nw~ efHeÀj yeehe keÀnles nQ ceveceveeYeJe~ osn
meefnle meye mecyevOe íesæ[ ceeceskeÀced ³eeo keÀjes lees ke=À<Ce keÀer ef[vee³emìer ceW Dee pee³eWies~ FmeceW ueppee keÀer lees yeele ner veneR~ yeehe
keÀer ³eeo jnsieer~ yeehe FvekesÀ efueS Yeer yeleeles nQ ³en veeje³eCe keÀer hetpee keÀjles Les, veeje³eCe keÀer cete|le meeLe ceW jnleer Leer~ ®eueles
efHeÀjles GvekeÀes osKeles Les~ DeYeer legce ye®®eeW keÀes %eeve nw, yewpe lees peªj ueiee jnvee ®eeefnS~ legce nes vej keÀes veeje³eCe yeveeves
Jeeues~ jepe³eesie Yeer legce ner efmeKeueeles nes~ vej mes veeje³eCe yeveeves keÀer mee|Jeme keÀjles nes~ Deheves keÀes osKevee nw nceejs ceW keÀesF&
DeJeiegCe lees veneR nw?
legce ye®®es yeeheoeoe kesÀ heeme Deeles nes, yeehe nw efMeJeyeeyee, oeoe nw GvekeÀe jLe~ yeehe peªj jLe Üeje ner efceueWies vee~ yeehe kesÀ heeme
Deeles nQ, efjÖesÀMe nesves~ meccegKe yew"ves mes ³eeo heæ[leer nw~ yeeyee Dee³ee nw ues peeves kesÀ efueS~ yeehe meccegKe yew"s nQ lees peemleer ³eeo
Deeveer ®eeefnS~ Deheveer ³eeo keÀer ³ee$ee keÀes JeneB Yeer legce jes]pe yeæ{e mekeÀles nes~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[cee@e\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) Deheves keÀes osKevee nw efkeÀ nceejs ceW keÀesF& DeJeiegCe lees veneR nQ! pewmes osJelee³eW ceer"s nQ, Ssmee ceer"e yevee ntB?
2) yeehe keÀer Þesÿ les Þesÿ cele hej ®eue Deheveer jepeOeeveer mLeeheve keÀjveer nw~ mee|JemeSyegue yeveves kesÀ efueS me=efä

kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle keÀe, nsefJeve Deewj nsue keÀe %eeve yegef× ceW efHeÀjevee nw~
Jejoeve:- Þesÿ YeeJevee kesÀ DeeOeej mes meJe& keÀes Meeefvle, MeefkeÌle keÀer efkeÀjCeW osves Jeeues efJeée keÀu³eeCekeÀejer

YeJe
pewmes yeehe kesÀ mebkeÀuhe Jee yeesue ceW, ve³eveeW ceW meoe ner keÀu³eeCe keÀer YeeJevee Jee keÀecevee nw Ssmes Deehe ye®®eeW
kesÀ mebkeÀuhe ceW efJeée keÀu³eeCe keÀer YeeJevee Jee keÀecevee Yejer ngF& nes~ keÀesF& Yeer keÀe³e& keÀjles efJeée keÀer meJe&
Deelcee³eW Fcepe& neW~ ceemìj %eeve met³e& yeve MegYe YeeJevee Jee Þesÿ keÀecevee kesÀ DeeOeej mes Meeefvle Je MeefkeÌle
keÀer efkeÀjCeW osles jnes leye keÀnWies efJeée keÀu³eeCekeÀejer~ uesefkeÀve FmekesÀ efueS meJe& yevOeveeW mes cegkeÌle, mJelev$e
yevees~

mueesieve:- ``ceQ heve Deewj cesje heve'', ³ener osn-DeefYeceeve keÀe ojJeepee nw~ Deye Fme ojJeepes keÀes yevo keÀjes~


