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``ceer"s ye®®es ö meJesjs-meJesjs G" yeeyee mes ceer"er-ceer"er yeeleW keÀjes, efJe®eej meeiej cebLeve keÀjves kesÀ efueS

meJesjs keÀe ìeFce yengle De®íe nw''
ÒeÍe>>:- YekeÌle Yeer YeieJeeve keÀes meJe&MeefkeÌleceeved keÀnles nQ Deewj legce ye®®es Yeer, uesefkeÀve oesveeW ceW Devlej keÌ³ee nw?
GÊej:- Jen keÀnles YeieJeeve lees pees ®eens Jen keÀj mekeÀlee nw~ meye kegÀí GmekesÀ neLe ceW nw~ uesefkeÀve legce peeveles

nes yeeyee ves keÀne nw ceQ Yeer [êcee kesÀ yebOeve ceW yeebOee ngDee ntB~ [̂ecee meJe&MeefkeÌleceeved nw~ yeehe keÀes meJe&MeefkeÌleceeved
FmeefueS keÀne peelee keÌ³eeWefkeÀ GvekesÀ heeme meJe& keÀes meoddieefle osves keÀer MeefkeÌle nw~ Ssmee jep³e mLeeheve keÀjlee
efpemes keÀYeer keÀesF& íerve veneR mekeÀlee~

Deesced Meeefvle~ efkeÀmeves keÀne? yeeyee ves~ Deesced Meeefvle ö ³en efkeÀmeves keÀne? oeoe ves~ Deye legce ye®®eeW ves ³en hen®eevee nw~ Tb®e
les Tb®e keÀer ceefncee lees yengle Yeejer nw~ keÀnles nQ meJe&MeefkeÌleceeved nw lees keÌ³ee veneR keÀj mekeÀles~ Deye ³en YeefkeÌle ceeie& Jeeues lees
meJe&MeefkeÌleceeved keÀe DeLe& yengle Yeejer efvekeÀeueles neWies~ yeehe keÀnles nQ [̂ecee Devegmeej meye kegÀí neslee nw, ceQ kegÀí Yeer keÀjlee veneR
ntB~ ceQ Yeer [^ecee kesÀ yebOeve ceW yeebOee ngDee ntB~ efmeHe&À legce yeehe keÀes ³eeo keÀjves mes meJe&MeefkeÌleceeved yeve peeles nes~ heefJe$e yeveves mes
leceesÒeOeeve mes meleesÒeOeeve yeve peeles nes~ yeehe meJe&MeefkeÌleceeved nw, GvekeÀes efmeKeueevee neslee nw~ ye®®es, cegPes ³eeo keÀjes lees efJekeÀce&
efJeveeMe nes pee³eWies efHeÀj meJe&MeefkeÌleceeved yeve efJeée hej jep³e keÀjWies~ MeefkeÌle veneR nesieer lees jep³e kewÀmes keÀjWies~ MeefkeÌle efceueleer nw
³eesie mes FmeefueS Yeejle keÀe Òee®eerve ³eesie yengle iee³ee peelee nw~ legce ye®®es vecyejJeej ³eeo keÀj Deewj KegMeer ceW Deeles nes~ legce peeveles
nes nce Deelcee³eW yeehe keÀes ³eeo keÀjves mes efJeée hej jep³e Òeehle keÀj mekeÀles nQ~ keÀesF& keÀer leekeÀle veneR pees íerve mekesÀ~ Tb®e les Tb®e
yeehe keÀer ceefncee meye keÀjles nQ hejvleg mecePeles kegÀí veneR~ SkeÀ Yeer ceveg<³e veneR efpemekeÀes ³en helee nes efkeÀ ³en veeìkeÀ nw~ Deiej
mecePeles nes efkeÀ veeìkeÀ nw lees Megª mes Devle lekeÀ Jen ³eeo Deevee ®eeefnS~ veneR lees veeìkeÀ keÀnvee ner jebie nes peelee nw~ keÀnles
Yeer nQ ³en veeìkeÀ nw, nce heeì& yepeeves Dee³es nQ~ lees Gme veeìkeÀ kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle keÀes Yeer peevevee ®eeefnS vee~ ³en Yeer
keÀnles nQ nce Thej mes Deeles nQ leye lees Je=ef× nesleer jnleer nw vee~ mele³egie ceW lees Leesæ[s ceveg<³e Les~ Fleveer meye Deelcee³eW keÀneB mes DeeF&,
³en keÀesF& mecePeles veneR efkeÀ ³en Deveeefo yevee-yevee³ee DeefJeveeMeer [êcee nw~ pees Deeefo mes Devle lekeÀ efjheerì neslee jnlee nw~ legce
yeeFmekeÀeshe Megª mes Devle lekeÀ osKees efHeÀj ogyeeje efjheerì keÀjkesÀ Deiej osKeWies lees ®e¬eÀ peªj ntyent efjheerì nesiee~ ]peje Yeer ]HeÀke&À
veneR nesiee~
yeehe ceer"s-ceer"s ye®®eeW keÀes kewÀmes yew" mecePeeles nQ~ efkeÀlevee ceer"e yeehe nw~ yeeyee Deehe efkeÀleves ceer"s nes~ yeeyee yeme, DeYeer lees nce
®eueles nQ Deheves megKeOeece ceW~ DeYeer ³en ceeuetce heæ[e nw efkeÀ Deelcee heeJeve yeve pee³esieer lees otOe Yeer JeneB heeJeve efceuesiee~ Þesÿe®eejer
ceelee³eW yengle ceer"er nesleer nQ, mece³e hej ye®®es keÀes Deehesner otOe efheueeleer nQ~ ye®®es keÀes jesves keÀer ojkeÀej veneR nesleer~ Ssmes-Ssmes ³en
Yeer efJe®eej meeiej cebLeve keÀjvee neslee nw~ megyen keÀes yeeyee mes yeeleW keÀjves mes yeæ[e cepee Deelee nw~ yeeyee Deehe efkeÀleveer De®íer ³egefkeÌle
yeleeles nes, Þesÿe®eejer jep³e mLeeheve keÀjves keÀer~ efHeÀj nce Þesÿe®eejer ceeleeDeeW keÀer ieeso ceW pee³eWies~ DeveskeÀ yeej nce ner Gme veF&
me=efä ceW ie³es nQ~ DeYeer nceejs KegMeer kesÀ efove Deeles nQ~ ³en KegMeer keÀer KegjekeÀ nw FmeefueS iee³eve Yeer nw Deleerefvê³e megKe hetívee nes
lees ieeshe-ieesefhe³eeW mes hetíes~ Deye ncekeÀes yesno keÀe yeehe efceuee nw~ ncekeÀes efHeÀj mes mJeie& keÀe ceeefuekeÀ Þesÿe®eejer yeveeles nQ~ keÀuhe-
keÀuhe nce Dehevee jep³e-Yeei³e uesles nQ~ nej Keeles nQ efHeÀj peerle heeles nQ~ DeYeer yeehe keÀes ³eeo keÀjves mes ner jeJeCe hej peerle heeveer
nw efHeÀj nce heeJeve yeve pee³eWies~ JeneB ueæ[eF& og:Ke Deeefo keÀe veece veneR, keÀesF& Ke®ee& veneR~ YeefkeÌle ceeie& ceW pevce-pevceevlej
efkeÀlevee Ke®e& efkeÀ³ee, efkeÀleves OekeÌkesÀ Kee³es, efkeÀleves iegª efkeÀ³es nQ~ Deye efHeÀj DeeOeekeÀuhe nce keÀesF& iegª veneR keÀjWies~
MeeefvleOeece, megKeOeece pee³eWies~ yeehe keÀnles nQ legce megKeOeece kesÀ jener nes~ Deye og:KeOeece mes megKeOeece ceW peevee nw~ Jeen nceeje
yeeyee, kewÀmes ncekeÀes heæ{e jns nQ~ nceeje ³eeoieej Yeer ³eneB nw~ ³en lees yeæ[e JeC[j nw~ Fme osueJeeæ[e ceefvoj keÀer lees
DehejceDeheej ceefncee nw~ DeYeer nce jepe³eesie meerKeles nQ~ GmekeÀe ³eeoieej lees peªj yevesiee vee~ ³en ntyent nceeje ³eeoieej nw~
yeeyee, ceccee Deewj ye®®es yew"s nQ~ veer®es ³eesie meerKe jns nQ, Thej ceW mJeie& keÀer jepeeF& nw~ Peeæ[ ceW Yeer efkeÀlevee keÌueer³ej nw~ yeeyee ves
kewÀmes mee#eelkeÀej keÀjeS efHeÀj ef®e$e yew" yeveJee³es nQ~ yeeyee ves ner mee#eelkeÀej keÀje³ee Deewj efHeÀj keÀjskeÌì Yeer efkeÀ³ee~ efkeÀlevee
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JeC[j nw~ meejer veF& vee@uespe nw~ efkeÀmekeÀes Yeer Fme vee@uespe keÀe helee veneR nw~ yeehe ner yew" mecePeeles nQ, ceveg<³e efkeÀlevee leceesÒeOeeve
yeveles peeles nQ~ ceveg<³e me=efä yeæ{leer peeleer nw~ YeefkeÌle Yeer Je=ef× keÀes heeles-heeles leceesÒeOeeve yeveleer peeleer nw~ ³eneB Deye legce meleesÒeOeeve
yeveves keÀe hegª<eeLe& keÀjles nes~ ieerlee ceW Yeer De#ej nw ceveceveeYeJe~ efmeHe&À ³en veneR peeveles efkeÀ YeieJeeve keÀewve nw~ Deye legce ye®®eeW
keÀes meJesjs-meJesjs G"keÀj efJe®eej meeiej cebLeve keÀjvee nw efkeÀ ceveg<³eeW keÀes YeieJeeve keÀe heefj®e³e kewÀmes oW~ YeefkeÌle ceW Yeer ceveg<³e
meJesjs-meJesjs G"keÀj keÀes"er ceW yew" YeefkeÌle keÀjles nQ~ Jen Yeer efJe®eej meeiej cebLeve ngDee vee~ DeYeer legcekeÀes %eeve keÀe leermeje ves$e
efceuelee nw~ yeehe leermeje ves$e osves keÀer keÀLee megveeles nQ~ FmekeÀes ner efHeÀj leerpejer keÀer keÀLee keÀn efo³ee nw~ leerpejer keÀer keÀLee,
DecejkeÀLee, mel³e veeje³eCe keÀer keÀLee Yeer ceMentj nw~ megveeves Jeeuee SkeÀ ner yeehe nw pees efHeÀj YeefkeÌle ceeie& ceW ®eueleer nw~ %eeve mes
legce ye®®es meeueJesvì yeveles nes, FmeefueS osJeleeDeeW keÀes heoddceheefle keÀnles nQ~ osJelee³eW yengle OeveJeeve, heoddceheefle yeveles nQ~ keÀefue³egie
keÀes Yeer osKees Deewj mele³egie keÀes Yeer osKees ö jele-efove keÀe ]HeÀke&À nw~ meejer ogefve³ee keÀer meHeÀeF& nesves ceW ìeFce ueielee nw vee~ ³en
yesno keÀer ogefve³ee nw~ Yeejle nw ner DeefJeveeMeer KeC[~ ³en keÀYeer Òee³e: ueeshe neslee veneR~ SkeÀ ner KeC[ jnlee nw ö DeeOeekeÀuhe~
efHeÀj Deewj KeC[ Fcepe& neWies vecyejJeej~ legce ye®®eeW keÀes efkeÀlevee %eeve efceuelee nw~ yeesuees ö Jeu[& keÀer efnmì̂er-pee@ûeeHeÀer kewÀmes ®e¬eÀ
ueieeleer nw ö DeekeÀj mecePees~ Òee®eerve $e+ef<e cegefve³eeW keÀe efkeÀlevee ceeve nw, hejvleg Jen Yeer me=efä kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle keÀes veneR
peeveles~ Jen n"³eesieer nQ~ neB yeekeÀer GveceW heefJe$elee keÀer leekeÀle nw efpememes Yeejle keÀes Leceeles nQ~ veneR lees Yeejle helee veneR keÌ³ee nes
peelee~ cekeÀeve keÀes hees®eer Deeefo ueieeF& peeleer nw vee ö lees MeesYee nesleer nw~ Yeejle ceneved heefJe$e Lee, Deye Jener heeflele yevee nw~ JeneB
legcneje megKe Yeer yengle mece³e ®euelee nw~ legcnejs heeme yengle Oeve jnlee nw~ legce Yeejle ceW ner jnles Les~ legcneje jep³e Lee, keÀue
keÀer yeele nw~ efHeÀj yeeo ceW Dev³e Oece& Dee³es nQ~ GvneWves DeekeÀj kegÀí megOeej keÀj Dehevee veece yeeuee efkeÀ³ee nw~ Deye Jen Yeer meye
leceesÒeOeeve yeve ie³es nQ~ Deye legce ye®®eeW keÀes efkeÀleveer KegMeer nesveer ®eeefnS~ ³en meye yeeleW ve³es keÀes veneR megveeveer nQ~ henues-henues lees
yeehe keÀer hen®eeve osveer nw~ yeehe keÀe veece, ªhe, osMe, keÀeue peeveles nes? Tb®e les Tb®e yeehe keÀe heeì& lees ceMentj neslee nw vee~ DeYeer
legce peeveles nes ö Jen yeehe ner ncekeÀes [e³ejskeÌMeve os jns nQ~ legce efHeÀj mes Deheveer jepeOeeveer mLeeheve keÀj jns nes~ legce ye®®es cesjs
ceooieej nes~ legce heefJe$e yeveles nes~ legcnejs efueS heefJe$e ogefve³ee peªj mLeeheve nesveer nw~ legce ³en efueKe mekeÀles nes efkeÀ hegjeveer
ogefve³ee yeoue jner nw~ efHeÀj ³en met³e&JebMeer-®evêJebMeer jep³e nesiee~ efHeÀj jeJeCe jep³e nesiee~ ef®e$eeW hej mecePeevee yengle ceer"e
ueielee nw, FveceW efleefLe-leejerKe meye efueKee ngDee nw~ Yeejle keÀe Òee®eerve jepe³eesie ceevee ³eeo~ ³eeo mes efJekeÀce& efJeveeMe nesles nQ Deewj
heæ{eF& mes mìsìdme efceueleer nw~ owJeeriegCe OeejCe keÀjves nQ~ neB, Flevee peªj nw cee³ee kesÀ letHeÀeve Dee³eWies~ meJesjs G"keÀj yeeyee mes yeeleW
keÀjvee yeæ[e De®íe nw~ YeefkeÌle Deewj %eeve oesveeW kesÀ efueS ³en ìeFce De®íe nw~ ceer"er-ceer"er yeeleW keÀjveer ®eeefnS~ DeYeer nce
Þesÿe®eejer ogefve³ee ceW pee³eWies~ yetæ{eW kesÀ efoue ceW lees ³en jnlee nw vee efkeÀ nce Mejerj íesæ[ ieYe& ceW pee³eWies~ yeeyee efkeÀlevee veMee
®eæ{eles nQ~ Ssmeer-Ssmeer yeeleW yew" keÀjes lees Yeer legcneje pecee nes peeS~ efMeJeyeeyee ncekeÀes veke&ÀJeemeer mes mJeie&Jeemeer yevee jns nQ~
henues-henues nce Deeles nQ, meeje DeeuejeGv[ heeì& nceves yepee³ee nw~ Deye yeeyee keÀnles nQ Fme íer-íer ®eesues keÀes íesæ[ oes~ osn
meefnle meejer ogefve³ee keÀes Yetue peeDees~ ³en nw yesno keÀe mebv³eeme~ JeneB Yeer legce yetæ{s neWies lees mee#eelkeÀej nesiee ö nce ye®®ee yeveles
nQ~ KegMeer nesleer nw~ ye®eheve lees meyemes De®íe nw~ Ssmes-Ssmes meJesjs yew" efJe®eej meeiej cebLeve keÀjvee nw~ hJeeFbìdme efvekeÀueWieer lees
legcekeÀes KegMeer nesieer~ KegMeer ceW IeCìe [sæ{ IeCìe yeerle peelee nw~ efpeleveer ÒewefkeÌìme nesleer pee³esieer Gleveer KegMeer yeæ{leer pee³esieer~ yengle
ce]pee Dee³esiee Deewj efHeÀj Ietceles-efHeÀjles ³eeo keÀjvee nw~ HegÀme&le yengle nw, neB efJeIve heæ[Wies, GmeceW keÀesF& MekeÌ³e veneR~ OevOes ceW ceveg<³e
keÀes veeRo veneR Deeleer~ megmle ueesie veeRo keÀjles nQ~ legce efpelevee nes mekesÀ efMeJeyeeyee keÀes ner ³eeo keÀjles jnes~ legcekeÀes yegef× ceW jnlee
nw efMeJeyeeyee kesÀ efueS nce Yeespeve yeveeles nQ~ efMeJeyeeyee kesÀ efueS nce ³en keÀjles nQ~ Yeespeve Yeer Megef× mes yeveevee nw~ Ssmeer ®eer]pe ve
nes efpememes efKeìefheì nes peeS~ yeeyee Kego Yeer ³eeo keÀjles nQ~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[cee@e\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
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OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) meJesjs-meJesjs G"keÀj yeeyee mes ceer"er-ceer"er yeeleW keÀjveer nQ~ jes]pe KegMeer keÀer KegjekeÀ Keeles ngS Deleerefvê³e megKe

keÀe DevegYeJe keÀjvee nw~
2) mele³egieer jepeOeeveer mLeeheve keÀjves ceW yeehe keÀe hetje ceooieej yeveves kesÀ efueS heeJeve yevevee nw, ³eeo mes efJekeÀce&

efJeveeMe keÀjves nQ, Yeespeve Yeer Megef× mes yeveevee nw~
Jejoeve:- mJe efmLeefle Üeje heefjefmLeefle³eeW hej efJepe³e Òeehle keÀjves Jeeues mebiece³egieer efJepe³eer jlve YeJe

heefjefmLeefle³eeW hej efJepe³e Òeehle keÀjves keÀe meeOeve nw mJe-efmLeefle~ ³en osn Yeer hej nw, mJe veneR~ mJe efmLeefle
Je mJeOece& meoe megKe keÀe DevegYeJe keÀjelee nw Deewj Òeke=Àefle-Oece& DeLee&led hej Oece& ³ee osn keÀer mce=efle efkeÀmeer
ve efkeÀmeer ÒekeÀej kesÀ og:Ke keÀe DevegYeJe keÀjeleer nw~ lees pees meoe mJe efmLeefle ceW jnlee nw Jen meoe megKe keÀe
DevegYeJe keÀjlee nw, GmekesÀ heeme og:Ke keÀer uenj Dee veneR mekeÀleer~ Jen mebiece³egieer efJepe³eer jlve yeve peeles
nQ~

mueesieve:- heefjJele&ve MeefkeÌle Üeje J³eLe& mebkeÀuheeW kesÀ yeneJe keÀe HeÀesme& meceehle keÀjes~

 ceeleséejer peer kesÀ Deveceesue ceneJeekeÌ³e
``Fme DeefJeveeMeer F&éejer³e %eeve Òeehle keÀjves kesÀ efue³es keÀesF& Yeer Yee<ee meerKeveer veneR heæ[leer''
Dehevee pees F&éejer³e %eeve nw, Jees yeæ[e ner menpe Deewj ceer"e nw, Fmemes pevce-pevceevlej kesÀ efue³es keÀceeF& pecee nesleer nw~ ³en %eeve
Flevee menpe nw pees keÀesF& Yeer ceneve Deelcee, Deefnu³ee pewmeer helLejyegef×, keÀesF& Yeer Oece& Jeeuee yeeuekeÀ mes ueskeÀj Je=× lekeÀ keÀesF&
Yeer Òeehle keÀj mekeÀlee nw~ osKees, Flevee menpe nesles Yeer ogefve³ee Jeeues Fme %eeve keÀes yengle Yeejer mecePeles nQ~ keÀesF& mecePeles nQ peye
nce yengle Jeso, Meeðe, Gheefve<eo heæ{keÀj yeæ[s-yeæ[s efJeÜeve yeveW, GmekesÀ efue³es efHeÀj Yee<ee meerKeveer heæ[s~ yengle n"³eesie keÀjW leye ner
Òeeefhle nes mekesÀieer uesefkeÀve ³en lees nce Deheves DevegYeJe mes peeve ®egkesÀ nQ efkeÀ ³en %eeve yeæ[e ner menpe Deewj mejue nw keÌ³eeWefkeÀ mJe³eb
hejceelcee heæ{e jne nw, FmeceW ve keÀesF& n"ef¬eÀ³ee, ve pehe lehe, ve MeeðeJeeoer heefC[le yevevee, ve keÀesF& FmekesÀ efue³es mebmke=Àle Yee<ee
meerKeves keÀer pe©jle nw, ³en lees ves®egjue Deelcee keÀes Deheves hejceefhelee hejceelcee kesÀ meeLe ³eesie ueieevee nw~ Yeue keÀesF& Fme %eeve keÀes
ve Yeer OeejCe keÀj mekesÀ lees Yeer efmeHe&À ³eesie mes Yeer yengle HeÀe³eoe nesiee~ Fmemes SkeÀ lees heefJe$e yeveles nQ, otmeje efHeÀj keÀce&yevOeve
YemceerYetle nesles nQ Deewj keÀcee&leerle yeveles nQ, Fleveer leekeÀle nw Fme meJe&MeefkeÌleJeeve hejceelcee keÀer ³eeo ceW~ Yeue Jees Deheves meekeÀej
yeḯee leve Üeje nceW ³eesie efmeKeuee jns nQ hejvleg ³eeo efHeÀj Yeer [e³ejskeÌì Gme p³eesefle mJeªhe efMeJe hejceelcee keÀes keÀjvee nw, Gme
³eeo mes ner keÀce&yevOeve keÀer cewue Glejsieer~ De®íe~ Deesced Meeefvle


