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``ceer"s ye®®es ö legce me®®es-me®®es jepe$e+ef<e nes, legcneje keÀle&J³e nw lehem³ee keÀjvee,

lehem³ee mes ner hetpeve uee³ekeÀ yeveWies''
ÒeÍe>>:- keÀewve-mee hegª<eeLe& meoekeÀeue kesÀ efueS hetpeves uee³ekeÀ yevee oslee nw?
GÊej:- Deelcee keÀer p³eesefle peieeves Jee leceesÒeOeeve Deelcee keÀes meleesÒeOeeve yeveeves keÀe hegª<eeLe& keÀjes lees meoekeÀeue kesÀ

efueS hetpeve uee³ekeÀ yeve pee³eWies~ pees DeYeer ie]HeÀuele keÀjles nQ Jen yengle jesles nQ~ Deiej hegª<eeLe& keÀjkesÀ heeme
veneR ngS, Oece&jepe keÀer me]pee³eW KeeF& lees me]pee Keeves Jeeues hetpes veneR pee³eWies~ me]pee Keeves Jeeues keÀe cegBn Tb®ee
veneR nes mekeÀlee~

Deesced Meeefvle~ ªneveer ye®®eeW Òeefle ªneveer yeehe mecePee jns nQ~ henues-henues lees ye®®eeW keÀes mecePeeles nQ efkeÀ Deheves keÀes Deelcee
efve½e³e keÀjes~ henues Deelcee nw, heerís Mejerj nw~ peneB-leneB ÒeoMe&veer DeLeJee c³egef]pe³ece ceW, keÌueeme ceW henues-henues ³en meeJeOeeveer
osveer nw efkeÀ Deheves keÀes Deelcee mecePe yeehe keÀes ³eeo keÀjes~ ye®®es peye yew"les nQ, meye osner-DeefYeceeveer neskeÀj veneR yew"les nQ~ ³eneB
yew"les Yeer keÀneB-keÀneB K³eeueele peeles nQ~ melemebie ceW peye lekeÀ keÀesF& meeOet Deeefo Dee³es leye lekeÀ keÌ³ee yew" keÀjles nQ~ keÀesF& ve keÀesF&
K³eeueele ceW yew"s jnles nQ~ efHeÀj meeOet Dee³ee lees keÀLee Deeefo megveves ueieles nQ~ yeehe ves mecePee³ee nw ö ³en meye YeefkeÌle ceeie& ceW
megvevee-megveevee nw~ yeehe mecePeeles nQ ³en meye nw ö DeeìeaefHeÀMe³eue~ FveceW nw kegÀí Yeer veneR~ oerheceeuee Yeer DeeìeaefHeÀMeue ceveeles
nQ~ yeehe ves mecePee³ee nw ö %eeve keÀe leermeje ves$e Keguevee ®eeefnS lees Iej-Iej ceW meesPeje nes~ DeYeer lees Iej-Iej ceW DeefvOe³eeje ner
nw~ ³en meye yeenj keÀe ÒekeÀeMe nw~ legce Deheveer p³eesefle peieeves efyeukegÀue Meevle ceW yew"les nes~ ye®®es peeveles nQ mJeOece& ceW jnves mes heehe
keÀì peeles nQ~ pevce-pevceevlej kesÀ heehe Fme ³eeo keÀer ³ee$ee mes ner keÀìles nQ~ Deelcee keÀer p³eesle yegPe ieF& nw vee~ MeefkeÌle keÀe hesìêsue
meeje Kelce nes ie³ee nw~ Jen efHeÀj Yej pee³esiee keÌ³eeWefkeÀ Deelcee heefJe$e yeve peeleer nw~ efkeÀlevee jele-efove keÀe ]HeÀke&À nw~ Deye ue#ceer
keÀer efkeÀleveer hetpee nesleer nw~ keÀF& ye®®es efueKeles nQ ue#ceer yeæ[er ³ee mejmJeleer ceeB yeæ[er~ ue#ceer lees SkeÀ nesleer nw ö Þeer veeje³eCe keÀer~
Deiej ceneue#ceer keÀes hetpeles nQ lees GvekeÀes 4 Yegpee efoKeeles nQ~ GmeceW oesveeW Dee peeles nQ~ JeemleJe ceW GmekeÀes ue#ceer-veeje³eCe keÀer
hetpee keÀne peeS~ ®elegYeg&pe nw vee ö oesveeW FkeÀùs~ hejvleg ceveg<³eeW keÀes kegÀí Yeer mecePe veneR nw~ yesno keÀe yeehe keÀnles nQ efkeÀ meYeer
yesmecePe yeve heæ[s nQ~ ueewefkeÀkeÀ yeehe keÀYeer meejer ogefve³ee kesÀ ye®®eeW keÀes keÀnWies keÌ³ee efkeÀ yesmecePe nQ~ DeYeer legce ye®®es peeveles nes ö
efJeée keÀe yeehe keÀewve nw? Kego keÀnles nQ ceQ meYeer DeelceeDeeW keÀe yeehe ntB~ legce meye cesjs ye®®es nes~ Jees meeOet ueesie lees keÀn oWies meye
YeieJeeve ner YeieJeeve nQ~ legce peeveles nes yesno keÀe yeehe yesno keÀe %eeve mecePee jns nQ nce DeelceeDeeW keÀes~ ceveg<³eeW keÀes lees osn-
DeefYeceeve jnlee nw ö ceQ HeÀueevee ntB......~ Mejerj hej pees veece heæ[e nw, Gme hej ®eueles Dee³es nQ~ Deye efMeJeyeeyee lees nw
efvejekeÀej, megÒeerce meesue~ Gme Deelcee hej veece nw efMeJe~ Deelcee hej veece SkeÀ ner efMeJeyeeyee keÀe nw~ yeme Jen nw hejce Deelcee,
hejceelcee, GvekeÀe veece nw efMeJe~ yeekeÀer pees Yeer Deelcee³eW {sj keÀer {sj nQ Gve meyekesÀ MejerjeW kesÀ veece heæ[s ngS nQ~ efMeJeyeeyee ³eneB
jnlee veneR nw, Jen lees hejceOeece mes Deeles nQ~ efMeJe DeJelejCe Yeer nw~ DeYeer yeehe ves legcekeÀes mecePee³ee nw ö meYeer Deelcee³eW ³eneB
Deeleer nQ heeì& yepeeves~ yeehe keÀe Yeer heeì& nw~ yeehe lees yengle yeæ[e keÀece ³eneB keÀjles nQ~ DeJeleej ceeveles nQ lees GvekeÀer lees ne@ueer[s
Deewj mìwche Deeefo nesveer ®eeefnS~ meye osMeeW ceW ne@ueer [s nesveer ®eeefnS keÌ³eeWefkeÀ yeehe lees meyekeÀe meoddieefle oelee nw vee~ GvekeÀe pevce
efove Deewj ®eues peeves keÀe efove, [sì Deeefo keÀe Yeer helee veneR heæ[ mekeÀlee keÌ³eeWefkeÀ ³en lees v³eeje nw vee FmeefueS efmeHe&À efMeJejeef$e
keÀn osles nQ~ ³en Yeer legce ye®®es peeveles nes ö DeeOeekeÀuhe nw yesno keÀe efove, DeeOeekeÀuhe nw yesno keÀer jele~ jele hetjer neskeÀj efHeÀj
efove neslee nw~ GmekesÀ yeer®e ceW yeehe Deeles nQ~ ³en lees SkeÌ³etjsì ìeFce nw~ ceveg<³e pevceles nQ lees c³egefvemheeuìer ceW veesì keÀjles nQ vee,
efHeÀj 6 efove kesÀ yeeo GmekeÀe veece jKeles nQ, GmekeÀes keÀnles nQ ö veecekeÀjCe~ keÀesF& í"er keÀnles~ Yee<ee³eW lees yengle nQ vee~ ue#ceer
keÀer hetpee keÀjles nQ ö DeeefleMeyeepeer peueeles nQ~ legce hetí mekeÀles nes pees ue#ceer keÀe l³eesnej Deehe ceveeles nes, ³en keÀye leKle hej
yew"er? leKle hej yew"ves keÀe ner keÀejesvesMeve ceveeles nQ, GvekeÀe pevce veneR ceveeles~ ue#ceer keÀe ef®e$e Leeueer ceW jKe Gvemes Oeve ceebieles
nQ~ yeme Deewj kegÀí veneR~ ceefvoj ceW peekeÀj Yeue kegÀí ceebieWies, hejvleg oerheceeuee kesÀ efove lees Gvemes efmeHe&À hewmee ceebieWies~ hewmee osleer
Leesæ[sner nw~ ³en pewmeer-pewmeer YeeJevee nw.. Deiej keÀesF& me®®eer YeeJevee mes hetpee keÀjles lees DeuhekeÀeue kesÀ efueS Oeve efceue mekeÀlee nw~
³en nw ner DeuhekeÀeue keÀe megKe~ keÀneB lees mLeeF& megKe Yeer nesiee vee~ mJeie& keÀe lees GvneW keÀes helee ner veneR nw~ ³eneB mJeie& keÀer YeWì
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ceW keÀesF& Keæ[e nes veneR mekeÀlee~
legce peeveles nes DeeOeekeÀuhe nw %eeve, DeeOeekeÀuhe nw YeefkeÌle~ efHeÀj neslee nw Jewjei³e~ mecePee³ee peelee nw ö ³en hegjeveer íer-íer
ogefve³ee nw FmeefueS efHeÀj veF& ogefve³ee peªj ®eeefnS~ veF& ogefve³ee yewkegÀC" keÀes keÀnles nQ, GmekeÀes nsefJeve, hewje[eF]pe keÀne peelee
nw~ Fme [^ecee ceW heeì&Oeejer Yeer DeefJeveeMeer nQ~ legce ye®®eeW keÀes ceeuetce heæ[e nw efkeÀ nce Deelcee heeì& kewÀmes yepeeleer nQ~ yeeyee ves
mecePee³ee nw ö efkeÀmekeÀes Yeer ÒeoMe&veer Deeefo efoKeevee nw lees henues-henues ³en Sce Dee@ypeskeÌì mecePeeveer nw~ meskeÀC[ ceW peerJevecegefkeÌle
kewÀmes efceueleer nwöpevce-cejCe ceW lees peªj Deevee ner nw~ legce meeræ{er hej yengle De®íer jerefle mecePee mekeÀles nes~ jeJeCejep³e ceW ner
YeefkeÌle Megª nesleer nw~ mele³egie ceW YeefkeÌle keÀe veece-efveMeeve veneR neslee~ %eeve Deewj YeefkeÌle oesveeW Deueie-Deueie nQ vee~ DeYeer
legcekeÀes Fme hegjeveer ogefve³ee mes Jewjei³e nw~ legce peeveles nes ³en hegjeveer ogefve³ee Deye Kelce nesveer nw~ yeehe meowJe ye®®eeW kesÀ megKeoeF& ner
nesles nQ~ ye®®eeW kesÀ efueS ner yeehe efkeÀlevee ceeLee ceejles nQ~ ye®®es kesÀ efueS ner iegªDeeW kesÀ heeme peeles nQ, meeOegDeeW kesÀ heeme peeles nQ
ö kewÀmes Yeer keÀjkesÀ ye®®ee nes keÌ³eeWefkeÀ mecePeles nQ ye®®ee nesiee lees GvekeÀes efceueefkeÀ³ele oskeÀj pee³eWies~ ye®®ee nes lees GvekeÀes nce
Jeeefjme yevee³eW~ lees yeehe keÀYeer ye®®eeW keÀes og:Ke Leesæ[sner oWies~ Fchee@efmeyegue nw~ legce ceele-efhelee keÀnkeÀj efkeÀleveer jefæ[³eeB ceejles jnles
nQ~ lees ye®®eeW keÀe ªneveer yeehe meyekeÀes megKe keÀe ner jemlee yeleeles nQ~ megKe osves Jeeuee SkeÀ ner yeehe nw~ og:Ke nlee& megKe keÀlee& SkeÀ
ªneveer yeehe nw~ ³en efJeveeMe Yeer megKe kesÀ efueS ner nw~ veneR lees cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle kewÀmes hee³eWies? hejvleg ³en Yeer keÀesF& mecePeWies
Leesæ[sner~ ³eneB lees ³en nQ iejerye, Deyeuee³eW, pees Deheves keÀes Deelcee efve½e³e keÀj mekeÀleer~ yeekeÀer yeæ[s ueesieeW keÀes osn keÀe DeefYeceeve
Flevee keÀæ[e hekeÌkeÀe nes ie³ee nw pees yeele cele hetíes~ yeeyee yeej-yeej mecePeeles nQ ö legce jepe$e+ef<e nes~ $e+ef<e ncesMee lehem³ee keÀjles
nQ~ Jen lees ye´ïe keÀes, lelJe keÀes ³eeo keÀjles nQ ³ee keÀesF& keÀeueer Deeefo keÀes Yeer ³eeo keÀjles neWies~ yengle mebv³eemeer Yeer nQ pees keÀeueer
keÀer hetpee keÀjles nQ~ ceeB keÀeueer keÀn hegkeÀejles nQ~ yeehe keÀnles nQ ö Fme mece³e meye efJekeÀejer nQ~ keÀece ef®elee hej yew" meye keÀeues ngS
nQ~ ceeB, yeehe, ye®®es meye keÀeues nQ~ ³en yesno keÀer yeele nw~ mele³egie ceW keÀeues nesles veneR, meye nQ ieesjs~ efHeÀj keÀYeer meebJejs yeveles nQ~
³en legce ye®®eeW keÀes yeehe ves mecePee³ee nw~ Leesæ[e-Leesæ[e heeflele nesles-nesles Devle ceW efyeukegÀue ner keÀeues nes peeles nQ~ yeehe keÀnles nQ
jeJeCe ves keÀece ef®elee hej ®eæ{eS efyeukegÀue keÀeuee yevee efo³ee nw~ Deye efHeÀj legcekeÀes %eeve ef®elee hej ®eæ{elee ntB~ Deelcee keÀes ner
heefJe$e yeveevee neslee nw~ Deye heeflele-heeJeve yeehe DeekeÀj heeJeve yeveves keÀer ³egefkeÌle yeleeles nQ~ heeveer keÌ³ee ³egefkeÌle yelee³eWies~ hejvleg legce
efkeÀmekeÀes mecePeeDees lees keÀesìes ceW keÀesF& ner mecePekeÀj Tb®e heo heeles nQ~ DeYeer legce yeehe mes Dehevee Jemee& uesves Dee³es nes ö 21 pevceeW
kesÀ efueS~ legce Deeies ®euekeÀj yengle mee#eelkeÀej keÀjWies~ legcekeÀes Deheveer heæ{eF& keÀe meye helee heæ[siee~ pees DeYeer ie]HeÀuele keÀjles nQ
efHeÀj yengle jes³eWies~ me]pee³eW Yeer lees yengle nesleer nQ vee~ efHeÀj heo Yeer YeÏä nes peelee nw~ cegbn Tb®ee keÀj veneR mekeWÀies FmeefueS yeehe
keÀnles nQöceer"s-ceer"s ye®®eeW, hegª<eeLe& keÀj heeme nes peeDees, pees kegÀí Yeer me]pee veneR Keeveer heæ[s leye hetpeve uee³ekeÀ Yeer yeveWies~ me]pee
KeeF& lees efHeÀj Leesæ[sner hetpes pee³eWies~ legce ye®®eeW keÀes heg©<eeLe& yengle keÀjvee ®eeefnS~ Deheveer Deelcee keÀer p³eesefle peieeveer nw~ DeYeer
Deelcee leceesÒeOeeve yeveer nw, GvekeÀes ner meleesÒeOeeve yeveevee nw~ Deelcee nw ner efyevoer~ SkeÀ efmeleeje nw~ GvekeÀe Deewj keÀesF& veece jKe
veneR mekeÀles~ ye®®eeW keÀes mecePee³ee nw GvekeÀe mee#eelkeÀej ngDee nw~ mJeeceer efJeJeskeÀevebo Deewj jeceke=À<Ce hejcenbme keÀe yeleueeles nQ~
Gmeves osKee Gvemes kegÀí ueeFì efvekeÀueer mees lees Deelcee ner efvekeÀueleer nw~ Gmeves mecePee Jen cesjs ceW mecee ieF&~ Deye Deelcee keÀesF&
DeekeÀj mecee Leesæ[sner mekeÀleer nw~ Jen lees peekeÀj otmeje Mejerj uesleer nw~ efheíeæ[er ceW legce yengle osKeWies~ veece Deewj ªhe mes v³eejer
keÀesF& ®eer]pe nesleer veneR~ DeekeÀeMe heesueej nw, GvekeÀe Yeer veece nw~ Deye ³en lees ye®®es mecePeles nQ, keÀuhe-keÀuhe mLeehevee pees nesleer
DeeF& nw Jen nesveer ner nw~ nce ye´eïeCe vecyejJeej hegª<eeLe& keÀjles jnles nQ~ pees-pees meskesÀC[ iegpejlee nw GmekeÀes [^ecee ner keÀne
peelee nw~ meejer ogefve³ee keÀe ®e¬eÀ efHeÀjlee jnlee nw~ ³en 5 npeej Je<e& keÀe ®e¬eÀ, petB efcemeue efHeÀjlee jnlee nw~ efìkeÀ-efìkeÀ nesleer
jnleer nw, DeYeer legce ceer"s-ceer"s ye®®eeW keÀes efmeHe&À yeehe keÀes ner ³eeo keÀjvee nw~ ®eueles-efHeÀjles keÀece keÀjles yeehe keÀes ³eeo keÀjves ceW
ner keÀu³eeCe nw~ efHeÀj cee³ee ®eceeì ueiee osieer~ legce nes ye´eïeCe, YeÏcejer efcemeue keÀeræ[s keÀes Deehemeceeve ye´eïeCe yeveevee nw~ Jen
YeÏcejer keÀe lees SkeÀ ¢äevle nw~ legce nes me®®es-me®®es yeéïeCe~ ye´eïeCeeW keÀes ner efHeÀj osJelee yevevee nw FmeefueS legcneje ³en nw
hegª<eesÊece yeveves kesÀ efueS mebiece³egie~ ³eneB legce Deeles ner nes hegª<eesÊece yeveves kesÀ efueS~ henues yeéïeCe peªj yevevee heæ[s~ ye´eïeCeeW
keÀer ®eesìer nw vee~ legce ye´eïeCeeW keÀes mecePee mekeÀles nes~ yeesuees, legce ye´eïeCeeW keÀe lees kegÀue nw, ye´eïeCeeW keÀer jepeOeeveer veneR nw~
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legcneje ³en kegÀue efkeÀmeves mLeeheve efkeÀ³ee? legcneje yeæ[e keÀewve nw? efHeÀj legce peye mecePee³eWies lees yengle KegMe neWies~ ye´eïeCeeW keÀes
ceeve osles nQ keÌ³eeWefkeÀ Jen Meeðe Deeefo megveeles nQ~ henues jeKeer yeebOeves kesÀ efueS Yeer yeéïeCe peeles Les~ DeepekeÀue lees yeef®®e³eeb peeleer
nQ~ legcekeÀes lees jeKeer GvekeÀes yeebOeveer nw pees heefJe$elee keÀer Òeefle%ee keÀjW~ Òeefle%ee peªj keÀjveer heæ[s~ Yeejle keÀes efHeÀj mes heeJeve yeveeves
efueS nce ³en Òeefle%ee keÀjles nQ~ legce Yeer heeJeve yevees, DeewjeW keÀes Yeer heeJeve yeveeDees~ Deewj efkeÀmekeÀer leekeÀle veneR pees Ssmes keÀn
mekesÀ~ legce peeveles nes ³en Deefvlece pevce heeJeve yeveves mes nce heeJeve ogefve³ee kesÀ ceeefuekeÀ yeveles nQ~ legcneje OebOee ner ³en nw~ Ssmes
ceveg<³e keÀesF& nesles ner veneR~ legcekeÀes peekeÀj ³en keÀmece G"Jeevee nw~ yeehe keÀnles nQ keÀece ceneMe$eg nw, Fme hej efJepe³e heeveer nw~
Fme hej peerle heeves mes ner legce peielepeerle yeveWies~ Fve ue#ceer-veeje³eCe ves peªj Deeies pevce ceW heg©<eeLe& efkeÀ³ee nw leye lees Ssmee yeves nQ
vee~ DeYeer legce yelee mekeÀles nes ö efkeÀme keÀce& mes FvekeÀes ³en heo efceuee, FmeceW cetbPeves keÀer lees keÀesF& yeele ner veneR~ legcekeÀes keÀesF& Fme
oerheceeuee Deeefo keÀer KegMeer veneR nw~ legcekeÀes lees KegMeer nw ö nce yeehe kesÀ yeves nQ, Gvemes Jemee& heeles nQ~ YeefkeÌle ceeie& ceW ceveg<³e
efkeÀlevee Ke®ee& keÀjles nQ~ efkeÀleves vegkeÀmeeve Yeer nes peeles nQ~ Deeie ueie peeleer nw~ hejvleg mecePeles veneR~
legce peeveles nes DeYeer nce efHeÀj mes Deheves ve³es Iej peeves Jeeues nQ~ ®e¬eÀ efHeÀj ntyent efjheerì nesiee vee~ ³en yesno keÀer efHeÀuce nw~ yesno
keÀe mueeF[ nw~ yesno yeehe kesÀ yeves nQ lees keÀeheejer KegMeer nesveer ®eeefnS~ nce yeehe mes mJeie& keÀe Jemee& peªj ueWies~ yeehe keÀnles nQ
hegª<eeLe& mes pees ®eeefnS mees uees~ heg©<eeLe& legcekeÀes peªj keÀjvee nw~ heg©<eeLe& mes ner legce Tb®e yeve mekeÀles nes~ ³en yeeyee (yetæ{e)
Flevee Tb®e yeve mekeÀles nQ lees legce keÌ³eeW veneR yeve mekeÀles nes~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[cee@e\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) pewmes yeehe meoe ye®®eeW kesÀ Òeefle megKeoeF& nw, Ssmes megKeoeF& yevevee nw~ meyekeÀes cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle keÀe jemlee

yeleevee nw~
2) osner-DeefYeceeveer yeveves keÀer lehem³ee keÀjveer nw~ Fme hegjeveer íer-íer ogefve³ee mes yesno keÀe Jewjeieer yevevee nw~
Jejoeve:- efoJ³e iegCeeW kesÀ DeenddJeeve Üeje meJe& DeJeiegCeeW keÀer Deengefle osves Jeeues mevlegä Deelcee YeJe

pewmes oerheeJeueer hej efJeMes<e meHeÀeF& Deewj keÀceeF& keÀe O³eeve jKeles nQ~ Ssmes Deehe Yeer meye ÒekeÀej keÀer meHeÀeF&
Deewj keÀceeF& keÀe ue#³e jKe mevlegä Deelcee yevees~ mevlegälee Üeje ner meJe& efoJ³e iegCeeW keÀe DeenddJeeve keÀj mekeWÀies~
efHeÀj DeJeiegCeeW keÀer Deengefle mJele: nes pee³esieer~ Devoj pees keÀcepeesefj³eeB, keÀefce³eeb, efveye&uelee, keÀesceuelee jner
ngF& nw, GvnW meceehle keÀj Deye ve³ee Keelee Megª keÀjes Deewj ve³es mebmkeÀejeW kesÀ ve³es Jeðe OeejCe keÀj me®®eer
oerheeJeueer ceveeDees~

mueesieve:- mJeceeve keÀer meerì hej meoe mesì jnvee nw lees ¢æ{ mebkeÀuhe keÀer yesuì De®íer lejn mes yeebOe uees~


