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meHeÀuelee kesÀ efmeleejs keÀer efJeMes<elee³eW
Deepe %eeve-met³e&, %eeve-®evêcee Deheves ®ecekeÀles ngS leejeceC[ue keÀes osKe jns nQ~ Jen DeekeÀeMe kesÀ efmeleejs nQ Deewj ³en Oejleer
kesÀ efmeleejs nQ~ Jen Òeke=Àefle keÀer meÊee nw, ³en hejceelce-efmeleejs nQ, ªneveer efmeleejs nQ~ Jen efmeleejs Yeer jele keÀes ner Òeieì nesles nQ,
³en ªneveer efmeleejs, %eeve-efmeleejs, ®ecekeÀles ngS efmeleejs Yeer yeḯee keÀer jele ceW ner Òeieì nesles nQ~ Jen efmeleejs jele keÀes efove veneR
yeveeles, efmeHe&À met³e& jele keÀes efove yeveelee nw~ uesefkeÀve Deehe efmeleejs %eeve-met³e&, %eeve ®evêcee kesÀ meeLe meeLeer yeve jele keÀes efove yeveeles
nes~ pewmes Òeke=Àefle kesÀ leejeceC[ue ceW DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ efmeleejs ®ecekeÀles ngS efoKeeF& osles nQ, Jewmes hejceelce-leejeceC[ue ceW Yeer
efYevve-efYevve ÒekeÀej kesÀ efmeleejs ®ecekeÀles ngS efoKeeF& os jns nQ~ keÀesF& meceerhe kesÀ efmeleejs nQ Deewj keÀesF& otj kesÀ efmeleejs Yeer nQ~ keÀesF&
meHeÀuelee kesÀ efmeleejs nQ lees keÀesF& GcceeRoJeej efmeleejs nQ~ keÀesF& SkeÀ efmLeefle Jeeues nQ Deewj keÀesF& efmLeefle yeoueves Jeeues nQ~ Jen mLeeve
yeoueles, ³eneB efmLeefle yeoueles~ pewmes Òeke=Àefle kesÀ leejeceC[ue ceW heg®íueleejs Yeer nQ DeLee&led nj yeele ceW, nj keÀe³e& ceW ̀ `³en keÌ³eeW'',
``³en keÌ³ee''-³en hetíves keÀer hetBí Jeeues DeLee&led keÌJes½eve ceeke&À keÀjves Jeeues heg®íueleejs nQ~ pewmes Òeke=Àefle kesÀ heg®íueleejs keÀe ÒeYeeJe
he=LJeer hej Yeejer ceevee peelee nw, Ssmes yeej-yeej hetíves Jeeues Fme yeéïeCe heefjJeej ceW Jee³egceC[ue Yeejer keÀj osles nQ~ meYeer DevegYeJeer
nes~ peye mJe³eb kesÀ Òeefle Yeer mebkeÀuhe ceW ̀ `keÌ³ee'' Deewj ̀ `keÌ³eeW'' keÀe hetBí ueie peelee nw lees ceve Deewj yegef× keÀer efmLeefle mJe³eb Òeefle
Yeejer yeve peeleer nw~ meeLe-meeLe Deiej efkeÀmeer Yeer mebie"ve kesÀ yeer®e Jee mesJee kesÀ keÀe³e& Òeefle keÌ³eeW, keÌ³ee, Ssmee, kewÀmee,.. - ³en
keÌJes½eve ceeke&À keÀer keÌ³et keÀe hetBí ueie peelee nw lees mebie"ve keÀe JeeleeJejCe Jee mesJee #es$e keÀe JeeleeJejCe HeÀewjve Yeejer yeve peelee nw~
lees mJe³eb Òeefle, mebie"ve Jee mesJee Òeefle ÒeYeeJe heæ[ peelee nw vee~ meeLe-meeLe keÀF& Òeke=Àefle kesÀ efmeleejs Thej mes veer®es efiejles Yeer nQ, lees
keÌ³ee yeve peeles nQ? helLej~ hejceelce-efmeleejeW ceW Yeer peye efve½e³e, mecyevOe Jee mJe-OeejCee keÀer Tb®eer efmLeefle mes veer®es Dee peeles nQ lees
helLej yegef× yeve peeles nQ~ kewÀmes helLejyegef× yeve peeles? pewmes helLej keÀes efkeÀlevee Yeer heeveer [euees uesefkeÀve helLej efheIeuesiee veneR, ªhe
yeoue peelee nw uesefkeÀve efheIeuesiee veneR~ helLej keÀes kegÀí Yeer OeejCe veneR neslee nw~ Ssmes ner peye helLejyegef× yeve peeles lees Gme mece³e
efkeÀlevee Yeer, keÀesF& Yeer De®íer yeele cenmetme keÀjeDees lees cenmetme veneR keÀjles~ efkeÀlevee Yeer %eeve keÀe heeveer [euees uesefkeÀve yeoueWies
veneR~ yeeleW yeoueles jnWies uesefkeÀve mJe³eb veneR yeoueWies~ FmekeÀes keÀnles nQ helLejyegef× yeve peeles nQ~ lees Deheves Deehe mes hetíes-Fme
hejceelce-leejeceC[ue kesÀ efmeleejeW yeer®e ceQ keÀewvemee efmeleeje ntB?
meyemes Þesÿ efmeleeje nw meHeÀuelee keÀe efmeleeje~ meHeÀuelee keÀe efmeleeje DeLee&led pees meoe mJe³eb keÀer Òeieefle ceW meHeÀuelee keÀes DevegYeJe
keÀjlee jns DeLee&led Deheves hegª<eeLe& keÀer efJeefOe ceW meowJe menpe meHeÀuelee DevegYeJe keÀjlee jns~ meHeÀuelee kesÀ efmeleejs mebkeÀuhe ceW Yeer
mJe³eb kesÀ hegª<eeLe& Òeefle Yeer keÀYeer ̀ `helee veneR ³en nesiee ³ee veneR nesiee'', ̀ `keÀj mekeWÀies ³ee veneR keÀj mekeWÀies'' - ³en DemeHeÀuelee
keÀe DebMe-cee$e Yeer veneR nesiee~ pewmes mueesieve nw - meHeÀuelee pevce-efme× DeefOekeÀej nw, Ssmes Jen mJe³eb Òeefle meoe meHeÀuelee
DeefOekeÀej kesÀ ªhe ceW DevegYeJe keÀjWies~ DeefOekeÀej keÀer heefjYee<ee ner nw efyevee cesnvele, efyevee ceebieves kesÀ Òeehle nes~ menpe Deewj mJele:
Òeehle nes-FmekeÀes keÀnles nQ DeefOekeÀej~ Ssmes ner SkeÀ-mJe³eb Òeefle meHeÀuelee, otmeje-Deheves mecyevOe-mecheke&À ceW Deeles ngS, ®eens
yeéïeCe DeelceeDeeW kesÀ, ®eens ueewefkeÀkeÀ heefjJeej Jee ueewefkeÀkeÀ keÀe³e& kesÀ mecyevOe ceW, meJe& mecyevOe-mecheke&À ceW, mecyevOe ceW Deeles,
mecheke&À ceW Deeles efkeÀleveer Yeer cegefMkeÀue yeele keÀes meHeÀuelee kesÀ DeefOekeÀej kesÀ DeeOeej mes menpe DevegYeJe keÀjWies DeLee&led meHeÀuelee
keÀer Òeieefle ceW Deeies yeæ{les pee³eWies~ neB, mece³e ueie mekeÀlee nw uesefkeÀve meHeÀuelee keÀe DeefOekeÀej Òeehle neskeÀj ner jnsiee~ Ssmes, mLetue
keÀe³e& Jee DeueewefkeÀkeÀ mesJee keÀe keÀe³e& DeLee&led oesveeW #es$e kesÀ keÀce& ceW meHeÀuelee kesÀ efve½e³eyegef× efJepe³eer jnWies~ keÀneB-keÀneB
heefjefmLeefle keÀe meecevee Yeer keÀjvee heæ[siee, J³eefkeÌle³eeW Üeje menve Yeer keÀjvee heæ[siee uesefkeÀve Jen menve keÀjvee Gvveefle keÀe jemlee
yeve pee³esiee~ heefjefmLeefle keÀes meecevee keÀjles, heefjefmLeefle mJeefmLeefle kesÀ Gæ[leer keÀuee keÀe meeOeve yeve pee³esieer DeLee&led nj yeele ceW
meHeÀuelee mJele: menpe Deewj DeJeM³e Òeehle nesieer~
meHeÀuelee keÀe efmeleeje, GmekeÀer efJeMes<e efveMeeveer nw - keÀYeer Yeer mJe keÀer meHeÀuelee keÀe DeefYeceeve veneR nesiee, JeCe&ve veneR keÀjsiee,
Deheves ieerle veneR iee³esiee uesefkeÀve efpeleveer meHeÀuelee Glevee veceÏef®ele, efvecee&Ce, efvece&ue mJeYeeJe nesiee~ Deewj (otmejs) GmekesÀ ieerle
iee³eWies uesefkeÀve Jen mJe³eb meoe yeehe kesÀ iegCe iee³esiee~ meHeÀuelee keÀe efmeleeje keÀYeer Yeer keÌJes½eve ceeke&À veneR keÀjsiee~ meoe efyevoer ªhe
ceW efmLele jn nj keÀe³e& ceW DeewjeW keÀes Yeer ̀ [êcee keÀer efyevoer' mce=efle ceW efoueeS, efJeIve-efJeveeMekeÀ yeveeS, meceLe& yeveeS meHeÀuelee keÀer
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cebefpeue kesÀ meceerhe ueelee jnsiee~ meHeÀuelee keÀe efmeleeje keÀYeer Yeer no keÀer meHeÀuelee kesÀ Òeeefhle keÀes osKe Òeeefhle keÀer efmLeefle ceW yengle
KegMeer Deewj heefjefmLeefle DeeF& Jee Òeeefhle kegÀí keÀce ngF& lees KegMeer Yeer keÀce nes pee³es - Ssmeer efmLeefle heefjJele&ve keÀjves Jeeues veneR neWies~
meoe yesno kesÀ meHeÀueleecetle& neWies~ SkeÀjme, SkeÀ Þesÿ efmLeefle hej efmLele neWies~ ®eens yeenj keÀer heefjefmLeefle Jee keÀe³e& ceW yeenj kesÀ
ªhe mes DeewjeW keÀes DemeHeÀuelee DevegYeJe nes uesefkeÀve meHeÀuelee keÀe efmeleeje DemeHeÀuelee keÀer efmLeefle kesÀ ÒeYeeJe ceW ve DeekeÀj,
meHeÀuelee kesÀ mJeefmLeefle mes DemeHeÀuelee keÀes Yeer heefjJele&ve keÀj uesiee~ ³en nw meHeÀuelee kesÀ efmeleejs keÀer efJeMes<elee³eW~ DeYeer Deheves mes
hetíes - ceQ keÀewve ntB? efmeHe&À GcceeroJeej ntB Jee meHeÀuelee-mJeªhe ntB? GcceeRoJeej yevevee Yeer De®íe nw, uesefkeÀve efmeHe&À GcceeRoJeej
yeve ®euevee, Òel³e#e meHeÀuelee keÀe DevegYeJe ve keÀjvee, FmeceW keÀYeer MeefkeÌleMeeueer, keÀYeer efoueefMekeÀmle... ³en veer®es-Thej nesves
keÀe p³eeoe DevegYeJe keÀjles nQ~ pewmes keÀesF& Yeer yeele ceW Deiej p³eeoe veer®es-Thej neslee jns lees LekeÀeJeì nes peeleer nw vee~ lees FmeceW
Yeer ®eueles-®eueles LekeÀeJeì keÀe DevegYeJe efoueefMekeÀmle yevee oslee nw~ lees veeGceeroJeej mes GcceeroJeej De®íe nw, uesefkeÀve
meHeÀuelee-mJeªhe keÀe DevegYeJe keÀjves Jeeuee meoe Þesÿ nw~ De®íe~ megvee - leejeceC[ue keÀer keÀneveer? efmeHe&À ceOegyeve keÀe neue
leejeceC[ue veneR nw, yesno ye´eïeCe mebmeej leejeceC[ue nw~ De®íe~
meYeer Deeves Jeeues ve³es ye®®es, ve³es Yeer nQ Deewj hegjeves Yeer yengle nQ keÌ³eeWefkeÀ DeveskeÀ keÀuhe kesÀ nes, lees Deefle hegjeves Yeer nes~ lees ve³es
ye®®eeW keÀe ve³ee Gcebie-Glmeen efceueve ceveeves keÀe [^ecee keÀer vetBOe ÒeceeCe hetje ngDee~ yengle Gcebie jne vee~ pee³eW-pee³eW... Flevee
Gcebie jne pees [e³ejskeÌMeve Yeer veneR megvee~ efceueve keÀer cemleer ceW cemle Les vee~ efkeÀlevee keÀne-keÀce DeeDees, keÀce DeeDees, lees keÀesF&
ves megvee? yeeheoeoe [êcee kesÀ nj ¢M³e keÀes osKe ne|<ele nesles nQ efkeÀ Fleves meye ye®®eeW keÀes Deevee ner Lee, FmeefueS Dee ie³es nQ~ meye
menpe efceue jne nw vee? cegefMkeÀue lees veneR nw vee? ³en Yeer [êcee Devegmeej, mece³e ÒeceeCe efjnme&ue nes jner nw~ meYeer KegMe nes vee?
cegefMkeÀue keÀes menpe yeveeves Jeeues nes vee? nj keÀe³e& ceW men³eesie osvee, pees [e³ejskeÌMeve efceueles nQ GmeceW men³eesieer yevevee DeLee&led
menpe yeveevee~ Deiej men³eesieer yeveles nQ lees 5000 Yeer mecee peeles nQ Deewj men³eesieer veneR yeveles DeLee&led efJeefOehetJe&keÀ veneR ®eueles lees
500 Yeer meceevee cegefMkeÀue nw, FmeefueS oeefo³eeW keÀes Ssmee Dehevee efjkeÀe[& efoKeekeÀj peevee pees meyekesÀ efoue mes ³ener efvekeÀues efkeÀ
5000, heeb®e meew kesÀ yejeyej meceeS ngS Les~ FmekeÀes keÀnles nQ cegefMkeÀue keÀes menpe keÀjvee~ lees meyeves Dehevee efjkeÀe[& yeefæ{³ee Yeje
nw vee? mee|ìefHeÀkesÀì (ÒeceeCe-he$e) De®íe efceue jne nw~ Ssmes ner meoe KegMe jnvee Deewj KegMe keÀjvee, lees meoe ner leeefue³eeB yepeeles
jnWies~ De®íe efjkeÀe[& nw, FmeefueS osKees, [̂ecee Devegmeej oes yeej efceuevee ngDee nw! ³en ve³eeW keÀer Keeeflejer [êcee Devegmeej nes ieF&
nw~ De®íe~
meoe ªneveer meHeÀuelee kesÀ Þesÿ efmeleejeW keÀes, meoe SkeÀjme efmLeefle Üeje efJeée keÀes jesMeve keÀjves Jeeues, %eeve-met³e&, %eeve-®evêcee
kesÀ meoe meeLe jnves Jeeues, meoe DeefOekeÀej kesÀ efve½e³e mes veMes Deewj veceÏef®ele efmLeefle ceW jnves Jeeues, Ssmes hejceelce-leejeceC[ue kesÀ
meJe& ®ecekeÀles ngS efmeleejeW keÀes %eeve-met³e&, %eeve-®evêcee yeeheoeoe keÀer ªneveer mvesn mechevve ³eeoh³eej Deewj vecemles~
heee|ì³eeW mes cegueekeÀeue
(1) Deheves keÀes meoe efvee|JeIve, efJepe³eer jlve mecePeles nes? efJeIve Deevee, ³en lees De®íer yeele nw uesefkeÀve efJeIve nej ve efKeuee³es~
efJeIveeW keÀe Deevee DeLee&led meoe kesÀ efueS cepeyetle yeveevee~ efJeIve keÀes Yeer SkeÀ ceveesjbpeve keÀe Kesue mecePe heej keÀjvee - FmekeÀes
keÀnles nQ efvee|JeIve efJepe³eer~ lees efJeIveeW mes Ieyejeles lees veneR? peye yeehe keÀe meeLe nw lees Ieyejeves keÀer keÀesF& yeele ner veneR~ DekesÀuee
keÀesF& neslee nw lees Ieyejelee nw~ uesefkeÀve Deiej keÀesF& meeLe neslee nw lees Ieyejeles veneR, yeneogj yeve peeles nQ~ lees peneB yeehe keÀe meeLe
nw, JeneB efJeIve Ieyeje³esiee ³ee Deehe Ieyeje³eWies? meJe&MeefkeÌleJeeve kesÀ Deeies efJeIve keÌ³ee nw? kegÀí Yeer veneR FmeefueS efJeIve Kesue
ueielee, cegefMkeÀue veneR ueielee~ efJeIve DevegYeJeer Deewj MeefkeÌleMeeueer yevee oslee nw~ pees meoe yeehe keÀer ³eeo Deewj mesJee ceW ueies ngS nQ,
efyepeer nQ, Jen efvee|JeIve jnles nQ~ Deiej yegef× efyepeer veneR jnleer lees efJeIve Jee cee³ee Deeleer nw~ Deiej efyepeer jns lees cee³ee Yeer efkeÀveeje
keÀj uesieer~ Dee³esieer veneR, ®eueer pee³esieer~ cee³ee Yeer peeveleer nw efkeÀ ³en cesje meeLeer veneR nw, DeYeer hejceelcee keÀe meeLeer nw~ lees
efkeÀveeje keÀj uesieer~ Deveefievele yeej efJepe³eer yeves nes, FmeefueS efJepe³e Òeehle keÀjvee yeæ[er yeele veneR nw~ pees keÀece DeveskeÀ yeej
efkeÀ³ee ngDee neslee nw, Jen menpe ueielee nw~ lees DeveskeÀ yeej kesÀ efJepe³eer~ meoe je]peer jnves Jeeues nes vee? ceelee³eW meoe KegMe jnleer
nes? keÀYeer jesleer lees veneR? keÀYeer keÀesF& heefjefmLeefle Ssmeer Dee pee³es lees jes³eWieer? yeneogj nes~ heeC[Je ceve ceW lees veneR jesles? ³en
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``keÌ³eeW ngDee'',`` keÌ³ee ngDee'' - Ssmee jesvee lees veneR jesles? yeehe keÀe yevekeÀj Yeer Deiej meoe KegMe veneR jnWies lees keÀye jnWies? yeehe
keÀe yevevee ceevee meoe KegMeer ceW jnvee~ ve og:Ke nw, ve og:Ke ceW jes³eWies~ meye og:Ke otj nes ie³es~ lees Deheves Fme Jejoeve keÀes meoe
³eeo jKevee~ De®íe~
(2) Deheves keÀes Fme ªneveer yeieer®es kesÀ ªneveer ªns-iegueeye mecePeles nes? pewmes meYeer HetÀueeW ceW iegueeye keÀe heg<he KegMeyet kesÀ keÀejCe
h³eeje ueielee nw~ lees Jen nw iegueeye Deewj Deehe meYeer nQ ªns iegueeye~ ªns iegueeye DeLee&led efpemeceW meoe ªneveer KegMeyet nes~ ªneveer
KegMeyet Jeeues peneB Yeer osKees, efpemekeÀes Yeer osKees lees ªn keÀes osKees, Mejerj keÀes veneR osKees~ mJe³eb Yeer meoe ªneveer efmLeefle ceW jnWies
Deewj otmejeW keÀer Yeer ªn keÀes osKeWies~ FmekeÀes keÀnles nQ ªneveer iegueeye~ ³en yeehe keÀe yeieer®ee nw~ pewmes yeehe Tb®es les Tb®ee nw, Ssmes
yeieer®ee Yeer Tb®es les Tb®ee nw efpeme yeieer®es keÀe efJeMes<e Þe=bieej ªns iegueeye - Deehe meYeer nes Deewj ³en ªneveer KegMeyet DeveskeÀ
DeelceeDeeW keÀe keÀu³eeCe keÀjves Jeeueer nw~
Deepe efJeée ceW pees Yeer cegefMkeÀueeleW nQ, GmekeÀe keÀejCe ner nw efkeÀ SkeÀ oes keÀes ªn veneR osKeles~ osn-DeefYeceeve kesÀ keÀejCe meye
mecem³ee³eW nQ~ osner-DeefYeceeveer yeve pee³eW lees meye mecem³ee³eW meceehle nes pee³eW~ lees Deehe ªneveer iegueeye efJeée hej ªneveer KegMeyet
HewÀueeves kesÀ efveefceÊe nes, Ssmes meoe veMee jnlee nw? keÀYeer SkeÀ, keÀYeer otmeje veneR~ meoe SkeÀjme efmLeefle ceW MeefkeÌle nesleer nw~ efmLeefle
yeoueves mes MeefkeÌle keÀce nes peeleer new~ meoe yeehe keÀer ³eeo ceW jn peneB Yeer mesJee keÀe meeOeve nw, ®eeBme ueskeÀj Deeies yeæ{les peeDees~
hejceelce-yeieer®es kesÀ ªneveer iegueeye mecePe ªneveer KegMeyet HewÀueeles jnes~ efkeÀleveer ceer"er ªneveer KegMeyet nw efpeme KegMeyet keÀes meye
®eenles nQ! ³en ªneveer KegMeyet DeveskeÀ DeelceeDeeW kesÀ meeLe-meeLe Dehevee Yeer keÀu³eeCe keÀj uesleer nw~ yeeheoeoe osKeles nQ efkeÀ
efkeÀleveer ªneveer KegMeyet keÀneB-keÀneB lekeÀ HewÀueeles jnles nQ? peje Yeer keÀneB osn-DeefYeceeve efcekeÌme ngDee lees ªneveer KegMeyet
Deesjerpveue veneR nesieer~ meoe Fme ªneveer KegMeyet mes DeewjeW keÀes Yeer KegMeyetoej yeveeles ®euees~ meoe De®eue nes? keÀesF& Yeer nue®eue
efnueeleer lees veneR? kegÀí Yeer neslee nw, megveles, osKeles Leesæ[e Yeer nue®eue ceW lees veneR Dee peeles? peye veeELeie-v³eg nw lees nue®eue ceW
keÌ³eeW Dee³eW? keÀesF& veF& yeele nes lees nue®eue nes~ ³en ̀ `keÌ³ee'',``keÌ³eeW'' DeveskeÀ keÀuhe ngF& nw, FmekeÀes keÀnles nQ [êcee kesÀ Thej
efve½e³eyegef×~ meJe&MeefkeÌleJeeve kesÀ meeLeer nQ, FmeefueS yeshejJeen yeeoMeen nQ~ meye efHeÀkeÀj yeehe keÀes os efo³es lees mJe³eb meoe yesefHeÀkeÀj
yeeoMeen~ meoe ªneveer KegMeyet HewÀueeles jnes lees meye efJeIve Kelce nes pee³eWies~
Jejoeve:- Òel³e#elee kesÀ mece³e keÀes meceerhe ueeves Jeeues meoe MegYe eE®elekeÀ Deewj mJe eE®elekeÀ YeJe

mesJee ceW meHeÀuelee keÀe DeeOeej nw MegYeeE®elekeÀ Je=efÊe keÌ³eeWefkeÀ DeehekeÀer ³en Je=efÊe DeelceeDeeW keÀer ûenCe MeefkeÌle
Jee efpe%eemee keÀes yeæ{eleer nw, Fmemes JeeCeer keÀer mesJee menpe meHeÀue nes peeleer nw~ Deewj mJe kesÀ Òeefle mJe eE®eleve
keÀjves Jeeueer mJeeE®elekeÀ Deelcee meoe cee³ee ÒetHeÀ, efkeÀmeer keÀer Yeer keÀcepeesefj³eeW keÀes ûenCe keÀjves mes, J³eefkeÌle
Je JewYeJe keÀer DeekeÀ<e&Ce mes ÒetHeÀ nes peeleer nw~ lees peye ³en oesveeW Jejoeve ÒewefkeÌìkeÀue peerJeve ceW ueeDees leye
Òel³e#elee keÀe mece³e meceerhe Dee³es~

mueesieve:- Deheves mebkeÀuheeW keÀes Yeer Dehe&Ce keÀj oes lees meJe& keÀcepeesefj³eeb mJele:otj nes pee³eWieer~


