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ceer"s ye®®es ö legce DeYeer ªneveer yeehe Üeje ªneveer ef[^ue meerKe jns nes, Fmeer ef[^ue mes legce cegefkeÌleOeece,
MeeefvleOeece ceW ®eues pee³eWies``

ÒeÍe>>:- yeehe ye®®eeW keÀes heg©<eeLe& keÀjeles jnles nQ uesefkeÀve ye®®eeW keÀes efkeÀme yeele ceW yengle efmìk̂eÌì jnvee ®eeefnS?
GÊej:- hegjeveer ogefve³ee keÀes Deeie ueieves kesÀ henues lew³eej nes, Deheves keÀes Deelcee mecePe yeehe keÀer ³eeo ceW jn yeehe mes

hetje-hetje Jemee& uesves ceW yengle efmìk̂eÌì jnvee nw~ veeheeme veneR nesvee nw, pewmes Jen mìt[svì veeheeme nesles nQ lees
heíleeles nQ, mecePeles nQ nceeje Je<e& cegHeÌle ceW ®euee ie³ee~ keÀesF& lees keÀnles nQ veneR heæ{e lees keÌ³ee ngDeeöuesefkeÀve
legcnW yengle efmì^keÌì jnvee nw~ ìer®ej Ssmee ve keÀns efkeÀ ìt uesì~

Deesced Meeefvle~ ªneveer yeehe ªneveer ye®®eeW keÀes ªneveer hee"Meeuee ceW [e³ejskeÌMeve osles nQ Jee Ssmes keÀnW efkeÀ ye®®eeW keÀes ef[^ue
efmeKeueeles nQ~ pewmes ìer®eme& [e³ejskeÌMeve osles nQ Jee ef[^ue efmeKeueeles nQ vee~ ³en ªneveer yeehe Yeer ye®®eeW keÀes [e³ejskeÌì keÀnles nQ~
keÌ³ee keÀnles nQ? ceveceveeYeJe~ pewmes Jen keÀnles nQöDeìsvMeve hueer]pe~ yeehe keÀnles nQ ceveceveeYeJe~ ³en pewmes nj SkeÀ Deheves Thej
cesnj keÀjles nQ~ yeehe keÀnles nQ ye®®es ceeceskeÀced ³eeo keÀjes, DeMejerjer yeve peeDees~ ³en ªneveer ef[^ue ªneW keÀes ªneveer yeehe ner
efmeKeueeles nQ~ Jen nw megÒeerce ìer®ej~ legce nes vee³eye ìer®ej~ legce Yeer meyekeÀes keÀnles nes Deheves keÀes Deelcee mecePees, yeehe keÀes ³eeo
keÀjes, osner-DeefYeceeveer YeJe~ ceveceveeYeJe keÀe DeLe& Yeer ³en nw~ [e³ejskeÌMeve osles nQ ye®®eeW kesÀ keÀu³eeCe efueS~ Kego efkeÀmemes
meerKee veneR~ Deewj lees meye ìer®eme& Kego meerKekeÀj efHeÀj efmeKeueeles nQ~ ³en lees keÀneB mketÀue Deeefo ceW heæ{keÀj meerKee veneR nw~ ³en
efmeHe&À efmeKeueeles ner nQ~ keÀnles nQ ceQ legce ªneW keÀes ªneveer ef[^ue efmeKeueelee ntB~ Jen meye efpemceeveer ye®®eeW keÀes efpemceeveer ef[^ue
efmeKeueeles nQ~ GvneW keÀes ef[^ue Deeefo Yeer Mejerj mes ner keÀjveer nesleer nw~ FmeceW lees Mejerj keÀer keÀesF& yeele ner veneR~ yeehe keÀnles nQ
cesje keÀesF& Mejerj veneR nw~ ceQ lees ef[ûe efmeKeueelee ntB, [e³ejskeÌMeve oslee ntB~ GveceW ef[ûe efmeKeueeves keÀe [^ecee huewve Devegmeej heeì&
Yeje ngDee nw~ mee|Jeme Yejer ngF& nw~ Deeles ner nQ ef[ûe efmeKeueeves~ legcekeÀes leceesÒeOeeve mes meleesÒeOeeve yevevee nw~ ³en lees yengle menpe
nw~ meeræ{er yegef× ceW nw~ kewÀmes 84 keÀe ®e¬eÀ ueieeS veer®es Glejs nQ~ Deye yeehe keÀnles nQ legcekeÀes Jeeefheme peevee nw~ Ssmes Deewj keÀesF& Yeer
Deheves HeÀeueesDeme& keÀes ³ee mìt[sCì keÀes veneR keÀnWies efkeÀ ns ªneveer ye®®eeW Deye Jeeefheme peevee nw~ efmeJeeS ªneveer yeehe kesÀ keÀesF&
mecePee ve mekesÀ~ ye®®es mecePeles nQ DeYeer ncekeÀes Jeeefheme peevee nw~ ³en ogefve³ee ner Deye leceesÒeOeeve nw~ nce meleesÒeOeeve ogefve³ee kesÀ
ceeefuekeÀ Les efHeÀj 84 keÀe ®e¬eÀ ueieeS leceesÒeOeeve ogefve³ee kesÀ ceeefuekeÀ yeves nQ~ ³eneB og:Ke ner og:Ke nw~ yeehe keÀes keÀnles nQ og:Ke
nlee& megKe keÀlee& DeLee&led leceesÒeOeeve mes meleesÒeOeeve yeveeves Jeeuee SkeÀ ner yeehe nw~ legce ye®®es mecePeles nes nceves yengle megKe osKes nQ~
kewÀmes jepeeF& keÀer, Jen ³eeo veneR nw hejvleg Sce Dee@ypeskeÌì meeceves nQ~ Jen nw ner HetÀueeW keÀe yeieer®ee~ DeYeer nce keÀebìs mes HetÀue yeve
jns nQ~
legce Ssmes veneR keÀnWies efkeÀ kewÀmes efve½e³e keÀjW~ Deiej mebMe³e nw lees efJeveMevleer~ mketÀue mes hewj G"e³ee lees heæ{eF& yevo nes pee³esieer~ heo
Yeer efJeveMevleer nes pee³esiee~ yengle Ieeìe heæ[ peelee nw~ Òepee ceW Yeer keÀce heo nes pee³esiee~ cetue yeele ner nw meleesÒeOeeve hetp³e osJeer-
osJelee yevevee~ DeYeer lees osJelee veneR nes vee~ legce ye´eïeCeeW keÀes mecePe DeeF& nw~ ye´eïeCe ner DeekeÀj yeehe mes ³en ef[^ue meerKeles nQ~
Devoj ceW KegMeer Yeer nesleer nw~ ³en heæ{eF& De®íer ueieleer nw vee~ YeieJeevegJee®e nw, Yeue GvneWves ke=À<Ce keÀe veece [eue efo³ee nw hejvleg
legce mecePeles nes ke=À<Ce ves ³en ef[^ue efmeKeueeF& veneR nw, ³en lees yeehe efmeKeueeles nQ~ ke=À<Ce keÀer Deelcee pees efYevve veece-ªhe OeejCe
keÀjles leceesÒeOeeve yeveer nw, GvekeÀes Yeer efmeKeueeles nQ~ Kego meerKeles veneR, Deewj meye keÀesF& ve keÀesF& mes meerKeles peªj nQ~ ³en nw ner
efmeKeueeves Jeeuee ªneveer yeehe~ legcekeÀes efmeKeueeles nQ, legce efHeÀj DeewjeW keÀes efmeKeueeles nes~ legce 84 pevce ues heeflele yeves nes, Deye
efHeÀj heeJeve yevevee nw~ GmekesÀ efueS ªneveer yeehe keÀes ³eeo keÀjes~ YeefkeÌle ceeie& ceW legce ieeles Dee³es nes ns heeflele-heeJeve - DeYeer Yeer legce
keÀneB Yeer peekeÀj osKees~ legce jepe$e+ef<e nes vee~ keÀneB Yeer Ietce efHeÀj mekeÀles nes~ legcekeÀes keÀesF& yebOeve veneR nw~ legce ye®®eeW keÀes ³en
efve½e³e nwöyesno keÀe yeehe mee|Jeme ceW Dee³es nQ~ yeehe ye®®eeW mes heæ{eF& keÀe Gpetje kewÀmes ueWies~ ìer®ej kesÀ ner ye®®es neWies lees ÖeÀer heæ{e³eWies
vee~ ³en Yeer ÖeÀer heæ{eles nQ~ Ssmes cele mecePees nce kegÀí osles nQ~ ³en HeÀerme veneR nw~ legce osles kegÀí veneR nes, ³en lees efjìve& ceW yengle
uesles nes~ ceveg<³e oeve-hegC³e keÀjles nQ, mecePeles nQ efjìve& ceW ncekeÀes efceuesiee otmejs pevce ceW~ Jen DeuhekeÀeue #eCeYebiegj megKe efceuelee
nw~ Yeue efceuelee nw otmejs pevce ceW hejvleg Jen veer®es Glejves Jeeues pevce ceW efceuelee nw~ meeræ{er Glejles ner Deeles nes vee~ DeYeer pees legce
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keÀjles nes Jen nw ®eæ{leer keÀuee ceW peeves kesÀ efueS~ keÀce& keÀe HeÀue keÀnles nQ vee~ Deelcee keÀes keÀce& keÀe HeÀue efceuelee nw~ Fve ue#ceer-
veeje³eCe keÀes Yeer keÀceeX keÀe ner HeÀue efceuee nw vee~ yesno kesÀ yeehe mes yesno keÀe HeÀue efceuelee nw~ Jen efceuelee nw Fve[e³ejskeÌì~
[êcee ceW vetbOe nw~ ³en Yeer yevee-yevee³ee [êcee nw~ legce peeveles nes nce keÀuhe yeeo DeekeÀj yeehe mes yesno keÀe Jemee& ueWies~ yeehe nceejs
efueS yew" mketÀue yeveeles nQ~ Jen ieJecexvì kesÀ nQ efpemceeveer mketÀue~ pees efYevve-efYevve ÒekeÀej mes DeeOeekeÀuhe heæ{les Dee³es~ Deye yeehe
21 pevceeW kesÀ efueS meye og:Ke otj keÀjves efueS heæ{eles nQ~ JeneB lees nw jepeeF&~ GmeceW vecyejJeej lees Deeles ner nQ~ pewmes ³eneB Yeer
jepee-jeveer, Jepeerj, Òepee Deeefo meye vecyejJeej nQ~ ³en nw hegjeveer ogefve³ee ceW, veF& ogefve³ee ceW lees yengle Leesæ[s neWies~ JeneB megKe yengle
nesiee, legce efJeée kesÀ ceeefuekeÀ yeveles nes~ jepee³eW-cenejepee³eW neskeÀj ie³es nQ~ Jen efkeÀleveer KegefMe³eeB ceveeles nQ~ hejvleg yeehe keÀnles
nQ GvneW keÀes lees efHeÀj veer®es efiejvee ner nw~ efiejles lees meye nQ vee~ osJeleeDeeW keÀer Yeer Deeefnmles-Deeefnmles keÀuee Glejleer nw~ hejvleg
JeneB jeJeCejep³e ner veneR nw FmeefueS megKe ner megKe nw~ ³eneB nw jeJeCe jep³e~ legce pewmes ®eæ{les nes Jewmes efiejles Yeer nes~ Deelcee³eW
Yeer veece-ªhe OeejCe keÀjles-keÀjles veer®es Glej DeeF& nQ~ [êcee huewve Devegmeej keÀuhe henues cegDeeef]HeÀkeÀ efiejkeÀj leceesÒeOeeve yeve ie³es
nQ~ keÀece ef®elee hej ®eæ{ves mes ner og:Ke Megª neslee nw~ DeYeer nw Deefle og:Ke~ JeneB efHeÀj Deefle megKe nesiee~ legce jepe$e+ef<e nes~
GvekeÀe nw ner n"³eesie~ legce keÀesF& mes Yeer hetíes j®elee Deewj j®evee kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle keÀes peeveles nes? lees veneR keÀn oWies~ hetíWies
Jen pees peeveles neWies~ Kego ner veneR peevelee nes lees hetí kewÀmes mekeÀles~ legce peeveles nes $e+ef<e-cegefve Deeefo keÀesF& Yeer ef$ekeÀeueoMeea veneR
Les~ yeehe ncekeÀes ef$ekeÀeueoMeea yevee jns nQ~ ³en yeeyee pees efJeée keÀe ceeefuekeÀ Lee, FvekeÀes %eeve veneR Lee~ Fme pevce ceW Yeer 60 Je<e&
lekeÀ %eeve veneR Lee~ peye yeehe Dee³es nQ lees Yeer Deeefnmles-Deeefnmles ³en meye megveeles peeles nQ~ Yeue efve½e³eyegef× nes peeles nQ efHeÀj Yeer
cee³ee yengleeW keÀes efiejeleer jnleer nw~ veece veneR megvee mekeÀles nQ, veneR lees veeGcceero nes pee³eWies~ mecee®eej lees Deeles nQ vee~ mebie yegje
ueiee, veF& Meeoer efkeÀ³es ngS keÀe mebie ngDee, ®euee³eceeve nes ie³ee~ keÀnles nQ nce Meeoer keÀjves efyeiej jn veneR mekeÀles~ De®íe
cenejLeer jes]pe Deeves Jeeuee, ³eneB mes Yeer keÀF& yeej neskeÀj ie³ee nw, GmekeÀes cee³ee ªheer ûeen ves DeekeÀj hekeÀæ[e nw~ Ssmes yengle kesÀme
nesles jnles nQ~ DeYeer Meeoer keÀer veneR nw~ cee³ee cegbn ceW [eue nhe keÀj jner nw~ ðeer ªheer cee³ee KeeR®eleer jnleer nw~ ûeen
(ceiejce®í) kesÀ cegbn ceW DeekeÀj heæ[s nQ, efHeÀj Deeefnmles-Deeefnmles nhe keÀj uesieer~ keÀesF& ieHeÀuele keÀjles nQ ³ee osKeves mes ®euee³eceeve
nesles nQ~ mecePeles nQ nce Thej mes SkeÀoce veer®es Ke·s ceW efiej he[tBiee~ keÀnWies ye®®ee yengle De®íe Lee~ Deye efye®eeje ie³ee~ meieeF&
ngF& ³en ceje~ yeehe lees ye®®eeW keÀes meowJe efueKeles nQ peerles jnes~ keÀneB cee³ee keÀe Jeej ]peesj mes ve ueie peeS~ MeeðeeW ceW Yeer ³en yeeleW
kegÀí nQ vee~ DeYeer keÀer ³en yeeleW yeeo ceW ieeF& pee³eWieer~ lees legce heg©<eeLe& keÀjeles nes~ Ssmee ve nes keÀneB cee³ee ªheer ûeen nhe keÀj ues~
efkeÀmce-efkeÀmce mes cee³ee hekeÀæ[leer nw~ cetue nw keÀece ceneMe$eg, Fvemes yeæ[er mecYeeue keÀjveer nw~ heeflele ogefve³ee mees heeJeve ogefve³ee kewÀmes
yeve jner nw, legce osKe jns nes~ cetbPeves keÀer yeele ner veneR~ efmeHe&À Deheves keÀes Deelcee mecePe yeehe keÀes ³eeo keÀjves mes meye og:Ke otj nes
peeles nQ~ yeehe ner heeflele-heeJeve nw~ ³en nw ³eesieyeue~ Yeejle keÀe Òee®eerve jepe³eesie yengle ceMentj nw~ mecePeles nQ ¬eÀeFmì mes 3
n]peej Je<e& henues hewje[eFpe Lee~ lees peªj Deewj keÀesF& Oece& veneR nesiee~ efkeÀleveer menpe yeele nw~ hejvleg mecePeles veneR~ DeYeer legce
mecePeles nes Jen jep³e efHeÀj mes mLeeheve keÀjves kesÀ efueS yeehe Dee³ee nw~ 5 n]peej Je<e& henues Yeer efMeJeyeeyee Dee³ee Lee~ peªj ³ener
%eeve efo³ee nesiee, pewmes Deye os jns nQ~ yeehe Kego keÀnles nQ ceQ keÀuhe-keÀuhe mebiece hej meeOeejCe leve ceW DeekeÀj jepe³eesie efmeKeueelee
ntB~ legce jepe$e+ef<e nes~ henues veneR Les~ yeeyee Dee³ee nw leye mes yeeyee kesÀ heeme jns nes~ heæ{les Yeer nes, mee|Jeme Yeer keÀjles nesömLetue
mee|Jeme Deewj met#ce mee|Jeme~ YeefkeÌle ceeie& ceW Yeer mee|Jeme keÀjles nQ efHeÀj Iejyeej Yeer mecYeeueles nQ~ yeehe keÀnles nQ Deye YeefkeÌle hetjer
ngF&, %eeve Megª neslee nw~ ceQ Deelee ntB, %eeve mes meoddieefle osves~ legcnejer yegef× ceW nw ncekeÀes yeeyee heeJeve yevee jns nQ~ yeehe keÀnles
nQö[^ecee Devegmeej legcekeÀes jemlee yeleeves Dee³ee ntB~ ìer®ej heæ{eles nQ, Sce Dee@ypeskeÌì meeceves nQ~ ³en nw Tb®e les Tb®e heæ{eF&~ pewmes
keÀuhe henues Yeer mecePee³ee Lee, Jener mecePeeles jnles nQ~ [êcee keÀer efìkeÀ-efìkeÀ ®eueleer jnleer nw~ meskesÀC[ yeeF& meskesÀC[ pees yeerlee
mees efHeÀj 5 n]peej Je<e& yeeo efjheerì nesiee~ efove yeerleles peeles nQ~ ³en K³eeue Deewj keÀesF& keÀer yegef× ceW veneR nw~ mele³egie, $eslee, Üehej,
keÀefue³egie yeerle ie³ee Jen efjheerì nesiee~ yeerlee Yeer Jener pees keÀuhe henues yeerlee Lee~ yeekeÀer Leesæ[s efove nQ~ Jen ueeKeeW Je<e& keÀn osles,
GvekeÀer YeWì ceW legce keÀnWies yeekeÀer kegÀí IeCìs nQ~ ³en Yeer [^ecee ceW vetbOe nw~ peye Deeie ueie pee³esieer leye peeieWies~ efHeÀj lees ìtuesì nes
peeles nQ~ lees yeehe heg©<eeLe& keÀjeles jnles nQ~ lew³eej nes yew"es~ ìer®ej keÀes Ssmee ve keÀnvee heæ[s efkeÀ ìtuesì, veeheeme nesves Jeeues yengle
heíleeles nQ~ mecePeles nQ nceeje Je<e& cegHeÌle ceW ®euee pee³esiee~ keÀesF& lees keÀnles nQ vee heæ{e lees keÌ³ee ngDee! legce ye®®eeW keÀes efmìk̂eÌì
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jnvee ®eeefnS~ nce lees yeehe mes hetje Jemee& ueWies, Deheves keÀes Deelcee mecePe yeehe keÀes ³eeo keÀjvee nw~ FmeceW keÀesF& lekeÀueerHeÀ nesleer nw
lees yeehe mes hetí mekeÀles nes~ ³ener cegK³e yeele nw~ yeehe ves Deepe mes 5 npeej Je<e& henues Yeer keÀne LeeöceeceskeÀced ³eeo keÀjes~ heeflele-
heeJeve ceQ ntB, meyekeÀe yeehe ceQ ntB~ ke=À<Ce lees meYeer keÀe yeehe veneR nw~ legce efMeJe kesÀ, ke=À<Ce kesÀ hegpeeefj³eeW keÀes ³en %eeve megvee mekeÀles
nes~ Deelcee hetp³e veneR yeveer nesieer lees legce efkeÀlevee Yeer ceeLee ceejes, mecePeWies veneR~ DeYeer veeefmlekeÀ yeveles nQ~ Mee³eo Deeies ®eue
DeeefmlekeÀ yeve peeSb~ mecePees Meeoer keÀj efiejlee nw efHeÀj DeekeÀj %eeve G"e³es~ hejvleg Jemee& yengle keÀce nes pee³esiee keÌ³eeWefkeÀ yegef× ceW
otmejs keÀer ³eeo DeekeÀj yew"er~ Jen efvekeÀeueves ceW yeæ[e cegefMkeÀue neslee nw~ henues ðeer keÀer ³eeo efHeÀj ye®®es keÀer ³eeo Dee³esieer~ ye®®es
mes Yeer ðeer peemleer Keer®eWieer keÌ³eeWefkeÀ yengle mece³e keÀer ³eeo nw vee~ ye®®ee lees heerís neslee nw efHeÀj efce$e mecyevOeer memegjIej keÀer ³eeo
Deeleer nw~ henues ðeer efpemeves yengle mece³e meeLe efo³ee nw, ³en Yeer Ssmes nw~ legce keÀnWies nce osJeleeDeeW kesÀ meeLe yengle mece³e Les~ Ssmes
lees keÀnWies efMeJeyeeyee kesÀ meeLe yengle mece³e mes h³eej nw~ efpemeves 5 n]peej Je<e& henues Yeer ncekeÀes heeJeve yevee³ee~ keÀuhe-keÀuhe
DeekeÀj nceejer j#ee keÀjles nQ leye lees GvekeÀes og:Ke nlee&, megKe keÀlee& keÀnles nQ~ legcekeÀes yeæ[e ueeFve keÌueer³ej yevevee nw~ yeehe
keÀnles nQ Fve DeebKeeW mes pees legce osKeles nes Jen lees keÀyéoeefKeue nes peevee nw~ DeYeer legce nes mebiece hej~ DecejueeskeÀ Deeves Jeeuee nw~
DeYeer nce heg©<eesÊece yeveves kesÀ efueS heg©<eeLe& keÀj jns nQ~ ³en nw keÀu³eeCekeÀejer heg©<eesÊece mebiece³egie~ ogefve³ee ceW osKeles jnles nes,
keÌ³ee-keÌ³ee nes jne nw~ Deye yeehe Dee³ee ngDee nw, lees hegjeveer ogefve³ee Yeer Kelce nesves keÀer nw~ Deeies ®eue yengleeW keÀes K³eeue ceW
Dee³esiee~ peªj keÀesF& Dee³ee ngDee nw pees ogefve³ee keÀes ®eWpe keÀj jns nQ~ ³en Jener ceneYeejle ueæ[eF& nw~ legce Yeer efkeÀleves mecePeoej
yeves nes~ ³en yeæ[er cebLeve keÀjves keÀer yeeles nQ~ Dehevee éeeme J³eLe& veneR iebJeevee nw~ legce peeveles nes éeeme meHeÀue nesles nQ %eeve mes~
De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[cee@e\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) cee³ee mes ye®eves kesÀ efueS mebieoes<e mes Deheveer yengle-yengle mecYeeue keÀjveer nw~ Deheveer ueeFve keÌueer³ej jKeveer

nw~ éeebme J³eLe& veneR iebJeeves nQ~ %eeve mes meHeÀue keÀjves nQ~
2) efpelevee mece³e efceuesö³eesieyeue pecee keÀjves kesÀ efueS ªneveer ef[^ue keÀe DeY³eeme keÀjvee nw~ DeYeer keÀesF& ve³es

yebOeve veneR yeveeves nQ~
Jejoeve:- yeehe keÀer í$eíe³ee kesÀ veer®es vee]pegkeÀ heefjefmLeefle³eeW ceW Yeer keÀceue heg<he meceeve v³eejs Deewj h³eejs YeJe

mebiece³egie hej peye yeehe mesJeeOeejer yeve keÀjkesÀ Deeles nQ lees í$eíe³ee kesÀ ªhe ceW ye®®eeW keÀer meoe mesJee keÀjles
nQ~ ³eeo keÀjles ner meskeÀC[ ceW meeLe keÀe DevegYeJe neslee nw~ ³en ³eeo keÀer í$eíe³ee kewÀmeer Yeer vee]pegkeÀ
heefjefmLeefle³eeW ceW keÀceue heg<he kesÀ meceeve v³eeje Deewj h³eeje yevee osleer nw~ cesnvele veneR ueieleer~ yeehe keÀes meeceves
ueeves mes, mJe efmLeefle ceW efmLele nesves mes kewÀmeer Yeer heefjefmLeefle heefjJele&ve nes peeleer nw~

mueesieve:ö yeeleeW keÀe heoe& yeer®e ceW Deeves ve oes lees yeehe kesÀ meeLe keÀe DevegYeJe neslee jnsiee~


