
1/3

19-12-20 Òeele:cegjueer Deesced Meeefvle   ``yeeheoeoe''       ceOegyeve

``ceer"s ye®®es ö legcneje Jee³eoe nw efkeÀ peye Deehe Dee³eWies lees nce Jeejer pee³eWies, Deye yeehe Dee³es nQ - legcnW
Jee³eoe ³eeo efoueeves''

ÒeÍe>>:- efkeÀme cegK³e efJeMes<elee kesÀ keÀejCe hetp³e efmeHe&À osJeleeDeeW keÀes ner keÀn mekeÀles nQ?
GÊej:- osJeleeDeeW keÀer ner efJeMes<elee nw pees keÀYeer efkeÀmeer keÀes ³eeo veneR keÀjles~ ve yeehe keÀes ³eeo keÀjles, ve efkeÀmeer

kesÀ ef®e$eeW keÀes ³eeo keÀjles, FmeefueS GvnW hetp³e keÀnWies~ JeneB megKe ner megKe jnlee nw FmeefueS efkeÀmeer keÀes
³eeo keÀjves keÀer ojkeÀej veneR~ DeYeer legce SkeÀ yeehe keÀer ³eeo mes Ssmes hetp³e, heeJeve yeves nes pees efHeÀj ³eeo
keÀjves keÀer ojkeÀej ner veneR jnleer nw~

Deesced Meeefvle~ ceer"s-ceer"s ªneveer ye®®es..... Deye ªneveer Deelcee lees veneR keÀnWies~ ªn DeLeJee Deelcee SkeÀ ner yeele nw~
ªneveer ye®®eeW Òeefle yeehe mecePeeles nQ~ Deeies keÀYeer Yeer DeelceeDeeW keÀes hejceefhelee hejceelcee ves %eeve veneR efo³ee nw~ yeehe Kego keÀnles
nQ ceQ SkeÀ ner yeej keÀuhe kesÀ heg©<eesÊece mebiece³egie hej Deelee ntB~ Ssmes Deewj keÀesF& keÀn ve mekesÀ - meejs keÀuhe ceW efmeJeeS mebiece³egie
kesÀ, yeehe Kego keÀYeer Deeles ner veneR~ yeehe mebiece hej ner Deeles nQ peyeefkeÀ YeefkeÌle hetjer nesleer nw Deewj yeehe efHeÀj ye®®eeW keÀes yew" %eeve
osles nQ~ Deheves keÀes Deelcee mecePe Deewj yeehe keÀes ³eeo keÀjes~ ³en keÀF& ye®®eeW kesÀ efueS yengle cegefMkeÀue ueielee nw~ nw yengle menpe
hejvleg yegef× ceW "erkeÀ jerefle yew"lee veneR nw~ lees Ieæ[er-Ieæ[er mecePeeles jnles nQ~ mecePeeles ngS Yeer veneR mecePeles nQ~ mketÀue ceW ìer®ej 12
ceeme heæ{eles nQ efHeÀj Yeer keÀesF& veeheeme nes heæ[les nQ~ ³en yesno keÀe yeehe Yeer jes]pe ye®®eeW keÀes heæ{eles nQ~ efHeÀj Yeer keÀesF& keÀes OeejCee
nesleer nw, keÀesF& Yetue peeles nQ~ cegK³e yeele lees ³ener mecePeeF& peeleer nw efkeÀ Deheves keÀes Deelcee mecePees Deewj yeehe keÀes ³eeo keÀjes~ yeehe
ner keÀnles nQ ceeceskeÀced ³eeo keÀjes, Deewj keÀesF& ceveg<³e cee$e keÀYeer keÀn veneR mekeWÀies~ yeehe keÀnles nQ ceQ SkeÀ ner yeej Deelee ntB~
keÀuhe kesÀ yeeo efHeÀj mebiece hej SkeÀ ner yeej legce ye®®eeW keÀes ner mecePeelee ntB~ legce ner ³en %eeve Òeehle keÀjles nes~ otmeje keÀesF& uesles
ner veneR~ Òepeeefhelee yeḯee kesÀ legce cegKe JebMeeJeueer yeéïeCe Fme %eeve keÀes mecePeles nes~ peeveles nes keÀuhe henues Yeer yeehe ves Fme mebiece
hej ³en %eeve megvee³ee Lee~ legce ye´eïeCeeW keÀe ner heeì& nw, Fve JeCeeX ceW Yeer efHeÀjvee lees peªj nw~ Deewj Oece& Jeeues Fve JeCeeX ceW Deeles
ner veneR, YeejleJeemeer ner Fve JeCeeX ceW Deeles nQ~ yeéïeCe Yeer YeejleJeemeer ner yeveles nQ, FmeefueS yeehe keÀes Yeejle ceW Deevee heæ[lee nw~
legce nes Òepeeefhelee yeḯee kesÀ cegKe JebMeeJeueer ye´eïeCe~ ye´eïeCeeW kesÀ yeeo efHeÀj nQ osJelee³eW Deewj #eef$e³e~ #eef$e³e keÀesF& yeveles veneR nQ~
legcekeÀes lees yéeïeCe yeveeles nQ efHeÀj legce osJelee yeveles nes~ Jener efHeÀj Oeerjs-Oeerjs keÀuee keÀce nesleer lees GvekeÀes #eef$e³e keÀnles nQ~ #eef$e³e
Dee@ìescesefìkeÀueer yevevee nw~ yeehe lees DeekeÀj yéeïeCe yeveeles nQ efHeÀj yéeïeCe mes osJelee efHeÀj Jener #eef$e³e yeveles nQ~ leerveeW Oece& SkeÀ ner
yeehe DeYeer mLeeheve keÀjles nQ~ Ssmes veneR efkeÀ mele³egie-$eslee ceW efHeÀj Deeles nQ~ ceveg<³e ve mecePeves kesÀ keÀejCe keÀn osles mele³egie-$eslee ceW
Yeer Deeles nQ~ yeehe keÀnles nQ ceQ ³egies-³egies Deelee veneR ntB, ceQ Deelee ner ntB SkeÀ yeej, keÀuhe kesÀ mebiece hej~ legcekeÀes ceQ ner ye´eïeCe
yeveelee ntB ö Òepeeefhelee yeḯee Üeje~ ceQ lees hejceOeece mes Deelee ntB~ De®íe yeḯee keÀneB mes Deelee nw? ye´ïee lees 84 pevce uesles nQ, ceQ
veneR ueslee ntB~ yeḯee mejmJeleer pees ner efJe<Ceg kesÀ oes ªhe ue#ceer-veeje³eCe yeveles nQ, Jener 84 pevce uesles nQ efHeÀj GvekesÀ yengle pevceeW
kesÀ Devle ceW ÒeJesMe keÀj FvekeÀes yeḯee yeveelee ntB~ FvekeÀe veece yeḯee ceQ jKelee ntB~ ³en keÀesF& FvekeÀe veece Dehevee veneR nw~ ye®®es keÀe
pevce neslee nw lees í"er keÀjles nQ, pevce efove ceveeles nQ, FvekeÀer pevce he$eer keÀe veece lees uesKejepe Lee~ Jen lees íesìsheve keÀe Lee~
DeYeer veece yeouee nw peyeefkeÀ FveceW yeehe ves ÒeJesMe efkeÀ³ee nw mebiece hej~ mees Yeer veece yeoueles leye nQ peyeefkeÀ ³en JeeveÒemLe DeJemLee
ceW nQ~ Jen mebv³eemeer lees Iejyeej íesæ[ ®eues peeles nQ leye veece yeouelee nw~ ³en lees Iej ceW ner jnles nQ, FvekeÀe veece ye´ïee jKee,
keÌ³eeWefkeÀ yeéïeCe ®eeefnS vee~ legcekeÀes Dehevee yeveekeÀj heefJe$e yeéïeCe yeveeles nQ~ heefJe$e yevee³ee peelee nw~ Ssmes veneR efkeÀ legce pevce mes
ner heefJe$e nes~ legcekeÀes heefJe$e yeveves keÀer efMe#ee efceueleer nw~ kewÀmes heefJe$e yeveW? Jen nw cegK³e yeele~
legce peeveles nes efkeÀ YeefkeÌle ceeie& ceW hetp³e SkeÀ Yeer nes veneR mekeÀlee~ ceveg<³e iegªDeeW Deeefo keÀes ceeLee ìskeÀles nQ keÌ³eeWefkeÀ Iejyeej íesæ[
heefJe$e yeveles nQ, yeekeÀer GvekeÀes hetp³e veneR keÀnWies~ hetp³e Jen pees efkeÀmekeÀes Yeer ³eeo ve keÀjs~ mebv³eemeer ueesie ye´ïe lelJe keÀes ³eeo
keÀjles nQ vee, ÒeeLe&vee keÀjles nQ~ mele³egie ceW keÀesF& keÀes Yeer ³eeo veneR keÀjles~ Deye yeehe keÀnles nw legcekeÀes ³eeo keÀjvee nw SkeÀ keÀes~
Jen lees nw YeefkeÌle~ legcnejer Deelcee Yeer ieghle nw~ Deelcee keÀes ³eLeeLe& jerefle keÀesF& peeveles veneR~ mele³egie-$eslee ceW Yeer MejerjOeejer Deheves
veece mes heeì& yepeeles nQ~ veece efyeiej lees heeì&Oeejer nes ve mekeWÀ~ keÀneB Yeer nes Mejerj hej veece peªj heæ[lee nw~ veece efyeiej heeì& kewÀmes
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yepee³eWies~ lees yeehe ves mecePee³ee nw YeefkeÌle ceeie& ceW ieeles nQ ö Deehe Dee³eWies lees nce DeehekeÀes ner Dehevee yevee³eWies, otmeje ve keÀesF&~ nce
DeehekeÀe ner yeveWies, ³en Deelcee keÀnleer nw~ YeefkeÌle ceeie& ceW pees Yeer osnOeejer nQ efpevekesÀ veece jKes peeles nQ, GvekeÀes nce veneR hetpeWies~
peye Deehe Dee³eWies lees Deehe hej ner kegÀyee&ve pee³eWies~ keÀye Dee³eWies, ³en Yeer veneR peeveles~ DeveskeÀ osnOeeefj³eeW keÀer, veece Oeeefj³eeW keÀer
hetpee keÀjles jnles nQ~ peye DeeOeekeÀuhe YeefkeÌle hetjer nesleer nw leye yeehe Deeles nQ~ keÀnles nQ legce pevce-pevceevlej keÀnles Dee³es
nesönce legcnejs efyeiej efkeÀmekeÀes Yeer ³eeo veneR keÀjWies~ Deheveer osn keÀes Yeer ³eeo veneR keÀjWies~ hejvleg cegPes peeveles ner veneR nQ lees ³eeo
kewÀmes keÀjWies~ Deye yeehe ye®®eeW keÀes yew" mecePeeles nQ ceer"s-ceer"s ye®®eeW, Deheves keÀes Deelcee mecePees Deewj yeehe keÀes ³eeo keÀjes~ yeehe ner
heeflele-heeJeve nw, GvekeÀes ³eeo keÀjves mes legce heeJeve meleesÒeOeeve yeve pee³eWies~ mele³egie-$eslee ceW YeefkeÌle nesleer veneR~ legce keÀesF& keÀes Yeer
³eeo veneR keÀjles~ ve yeehe keÀes, ve ef®e$eeW keÀes~ JeneB lees megKe ner megKe jnlee nw~ yeehe ves mecePee³ee nw ö efpelevee legce ve]peoerkeÀ Deeles
pee³eWies, keÀcee&leerle DeJemLee nesleer pee³esieer~ mele³egie ceW veF& ogefve³ee, ve³es cekeÀeve ceW KegMeer Yeer yengle jnleer nw efHeÀj 25 hejmesvì
hegjevee neslee nw lees pewmes mJeie& ner Yetue peelee nw~ lees yeehe keÀnles nQ legce ieeles Les DeehekesÀ ner yeveWies, Deehe mes ner megveWies~ lees peªj
Deehe hejceelcee keÀes ner keÀnles nes vee~ Deelcee keÀnleer nw hejceelcee yeehe kesÀ efueS~ Deelcee met#ce efyevoer nw, GvekeÀes osKeves kesÀ efueS
efoJ³e ¢efä ®eeefnS~ Deelcee keÀe O³eeve keÀj veneR mekeWÀies~ nce Deelcee Fleveer íesìer efyevoer nQ, Ssmee mecePe ³eeo keÀjvee cesnvele nw~
Deelcee kesÀ mee#eelkeÀej keÀer keÀesefMeMe veneR keÀjles, hejceelcee kesÀ efueS keÀesefMeMe keÀjles nQ, efpemekesÀ efueS megvee nw efkeÀ Jen n]peej
met³e& mes lespeesce³e nw~ efkeÀmekeÀes mee#eelkeÀej neslee nw lees keÀnles nQ yengle lespeesce³e Lee keÌ³eeWefkeÀ Jener megvee ngDee nw~ efpemekeÀer veeQOee
YeefkeÌle keÀjWies, osKeWies Yeer Jener~ veneR lees efJeéeeme ner ve yew"s~ yeehe keÀnles nQ Deelcee keÀes ner veneR osKee nw lees hejceelcee keÀes kewÀmes
osKeWies~ Deelcee keÀes osKe ner kewÀmes mekeÀles Deewj meyekesÀ lees Mejerj keÀe ef®e$e nw, veece nw, Deelcee nw efyevoer, yengle íesìer nw, GvekeÀes
kewÀmes osKeW~ keÀesefMeMe yengle keÀjles nQ, hejvleg Fve DeebKeeW mes osKe ve mekeWÀ~ Deelcee keÀes %eeve keÀer DeJ³ekeÌle DeebKeW efceueleer nQ~
DeYeer legce peeveles nes nce Deelcee efkeÀleveer íesìer nQ~ cegPe Deelcee ceW 84 pevceeW keÀe heeì& vetbOee ngDee nw, pees cegPes efjheerì keÀjvee nw~
yeehe keÀer Þeercele efceueleer nw Þesÿ yeveeves kesÀ efueS, lees Gme hej ®euevee ®eeefnS~ legcnW owJeer iegCe OeejCe keÀjves nQ~ Keeve-heeve Yeer
je@³eue nesvee ®eeefnS, ®eueve yeæ[er je@³eue ®eeefnS~ legce osJelee yeveles nes~ osJelee³eW Kego hetp³e nQ, ³en keÀYeer efkeÀmekeÀer hetpee veneR
keÀjles~ ³en lees [yeue efmejleepe nQ vee~ ³en keÀYeer efkeÀmes hetpeles veneR, lees hetp³e "njs vee~ mele³egie ceW efkeÀmekeÀes hetpeves keÀer ojkeÀej
ner veneR~ yeekeÀer neB SkeÀ-oes keÀes efjiee[& peªj oWies~ Ssmes veceve keÀjvee, FvekeÀes efjiee[& keÀne peelee nw~ Ssmes veneR efoue ceW GvekeÀes
³eeo keÀjvee nw~ efjiee[& lees osvee ner nw~ pewmes Òespeer[sCì nw, meye efjiee[& jKeles nQ~ peeveles nQ ³en yeæ[s cele&yes Jeeuee nw~ veceve Leesæ[sner
keÀjvee nw~ lees yeehe mecePeeles nQ ö ³en %eeve ceeie& efyeukegÀue Deueie ®eer]pe nw, FmeceW efmeHe&À Deheves keÀes Deelcee mecePevee nw pees legce Yetue
ie³es nes~ Mejerj kesÀ veece keÀes ³eeo keÀj efue³ee nw~ keÀece lees peªj veece mes ner keÀjvee nw~ efyeiej veece efkeÀmekeÀes yeguee³eWies kewÀmes~
Yeue legce MejerjOeejer yeve heeì& yepeeles nes hejvleg yegef× mes efMeJeyeeyee keÀes ³eeo keÀjvee nw~ ke=À<Ce kesÀ YekeÌle mecePeles nQ ncekeÀes ke=À<Ce
keÀes ner ³eeo keÀjvee nw~ yeme efpeOej osKelee ntB ö ke=À<Ce ner ke=À<Ce nw~ nce Yeer ke=À<Ce, legce Yeer ke=À<Ce~ Dejs legcneje veece Deueie,
GvekeÀe veece Deueie.... meye ke=À<Ce ner ke=À<Ce kewÀmes nes mekeÀles~ meyekeÀe veece ke=À<Ce Leesæ[sner neslee nw, pees Deelee mees yeesueles jnles
nQ~ Deye yeehe keÀnles nQ YeefkeÌleceeie& kesÀ meye ef®e$eeW Deeefo keÀes Yetue SkeÀ yeehe keÀes ³eeo keÀjes~ ef®e$eeW keÀes lees legce heeflele-heeJeve veneR
keÀnles, nvetceeve Deeefo heeflele-heeJeve Leesæ[sner nQ~ DeveskeÀ ef®e$e nQ, keÀesF& Yeer heeflele-heeJeve veneR nw~ keÀesF& Yeer osJeer Deeefo efpemekeÀes
Mejerj nw GvekeÀes heeflele-heeJeve veneR keÀnWies~ 6-8 YegpeeDeeW Jeeueer osefJe³eeB Deeefo yeveeles nQ, meye Deheveer yegef× mes~ ³en nQ keÀewve, Jen
lees peeveles veneR~ ³en heeflele-heeJeve yeehe keÀer Deewueeo ceooieej nQ, ³en efkeÀmekeÀes Yeer helee veneR nw~ legcneje ªhe lees ³en meeOeejCe
ner nw~ ³en Mejerj lees efJeveeMe nes pee³eWies~ Ssmes veneR efkeÀ legcnejs ef®e$e Deeefo jnWies~ ³en meye Kelce nes pee³eWies~ JeemleJe ceW osefJe³eeB
legce nes~ veece Yeer efue³ee peelee nw ö meerlee osJeer, HeÀueeveer osJeer~ jece osJelee veneR keÀnWies~ HeÀueeveer osJeer Jee Þeerceleer keÀn osles, Jen
Yeer jebie nes peelee~ Deye heeJeve yeveves kesÀ efueS heg©<eeLe& keÀjvee nw~ legce keÀnles Yeer nes heeflele mes heeJeve yeveeDees~ Ssmes veneR keÀnles efkeÀ
ue#ceer-veeje³eCe yeveeDees~ heeflele mes heeJeve Yeer yeehe yeveeles nQ~ vej mes veeje³eCe Yeer Jen yeveeles nQ~ Jees ueesie heeflele-heeJeve efvejekeÀej
keÀes keÀnles nQ~ Deewj mel³e veeje³eCe keÀer keÀLee megveeves Jeeues efHeÀj Deewj efoKee³es nQ~ Ssmes lees keÀnles veneR yeeyee mel³e veeje³eCe keÀer
keÀLee megveekeÀj Decej yeveeDees, vej mes veeje³eCe yeveeDees~ efmeHe&À keÀnles nQ DeekeÀj heeJeve yeveeDees~ yeeyee ner mel³e veeje³eCe keÀer
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keÀLee megveekeÀj heeJeve yeveeles nQ~ legce efHeÀj DeewjeW keÀes mel³e keÀLee megveeles nes~ Deewj keÀesF& peeve ve mekesÀ~ legce ner peeveles nes~ Yeue
legcnejs Iej ceW efce$e, mecyevOeer, YeeF& Deeefo nQ hejvleg Jen Yeer veneR mecePeles~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[cee@e\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) mJe³eb keÀes Þesÿ yeveeves kesÀ efueS yeehe keÀer pees Þeercele efceueleer nw, Gme hej ®euevee nw, owJeeriegCe OeejCe keÀjves

nQ~ Keeve-heeve, ®eueve meye je@³eue jKevee nw~
2) SkeÀ-oes keÀes ³eeo veneR keÀjvee nw, uesefkeÀve efjiee[& peªj osvee nw~ heeJeve yeveves keÀe heg©<eeLe& keÀjvee Deewj

keÀjevee nw~
Jejoeve:- meJe& KepeeveeW keÀes mece³e hej ³etpe keÀj efvejvlej KegMeer keÀe DevegYeJe keÀjves Jeeues KegMevemeerye Deelcee

YeJe
yeeheoeoe Üeje yeéïeCe pevce nesles ner meejs efove kesÀ efueS DeveskeÀ Þesÿ KegMeer kesÀ Kepeeves Òeehle nesles nQ~ FmeefueS
DeehekesÀ veece mes ner Deye lekeÀ DeveskeÀ YekeÌle DeuhekeÀeue keÀer KegMeer ceW Dee peeles nQ, DeehekesÀ peæ[ ef®e$eeW keÀes
osKekeÀj KegMeer ceW vee®eves ueieles nQ~ Ssmes Deehe meye KegMevemeerye nes, yengle Kepeeves efceues nQ uesefkeÀve efmeHe&À mece³e
hej ³et]pe keÀjes~ ®eeyeer keÀes meoe meeceves jKees DeLee&led meoe mce=efle ceW jKees Deewj mce=efle keÀes mJeªhe ceW ueeDees
lees efvejvlej KegMeer keÀe DevegYeJe neslee jnsiee~

mueesieve:- yeehe keÀer Þesÿ DeeMeeDeeW keÀe oerhekeÀ peieeves Jeeues ner kegÀue oerhekeÀ nQ~


