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“मीठे ब�े - त�ुह � स��त क� सबसे �यारी मत �मली है �क देह के
सब धम� �याग आ�म अ�भमानी भव, मामेकम् याद करो''

��ः- जो परमा�मा को नाम �प से �यारा कहते ह �, उनसे तुम
कौन सा �� पूछ सकते हो?

उ�र:- उनसे पूछो - गीता म� जो �दखाते ह � अजु�न को अख�ड
�यो�त �व�प का सा�ा�कार �आ, बोला बस करो हम सहन
नह� कर सकत।े तो �फर नाम �प से �यारा कैसे कहते हो।

बाबा कहते ह � म� तो तु�हारा बाप �।ँ बाप का �प देखकर ब�ा

खुश होगा, वह कैसे कहगेा म� सहन नह� कर सकता।

गीत:- तेरे �ार खड़ा...

ओम् शा��त। भ� कहते ह � हम ब�त कंगाल बन गये ह �। हे बाबा

हम सबक� झोली भर दो। भगत गाते रहते ह � ज�म बाई ज�म।

सतयुग म� भ�� होती नह�। वहाँ पावन देवी देवता होते ह �। भ��

को कभी देवता नह� कहा जाता। जो �वग�वासी देवी देवता होते

ह � वह �फर पुनज��म लेते-लेते नक� वासी, पुजारी, भगत, कंगाल
बनते ह �। बाप बैठ ब�� को समझाते ह �। बाप को एक भी मनु�य

नह� जानते। बाप जब आये तब आकर अपना प�रचय देवे।

भगवान को ही बाबा कहा जाता ह।ै सब भ�� का है एक
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भगवान। बाक� सब ह � भगत। चच� आ�द म� जाते ह � तो ज�र

भ� ठहरे ना। इस समय सब प�तत तमो�धान ह �, इस�लए सब
पुकारते ह � हे प�तत� को पावन बनाने वाले आओ। हे बाबा हम

भ�� क� झोली भर दो। भ� भगवान से धन मांगते ह �। तुम ब�े

�या मांगते हो? तमु कहते हो बाबा हमको �वग� का मा�लक
बनाओ। वहाँ तो अथाह धन होता ह।ै हीरे जवाहरात के महल

होते ह �। अभी तमु जानते हो हम भगवान �ारा राजाई का वसा�

पा रहे ह �। यह स�ी गीता ह।ै वह गीता नह�। वह तो पु�तक

आ�द भ��माग� के �लए बनाये ह �। उनको भगवान ने �ान नह�

�दया। भगवान तो इस समय नर से नारायण बनाने के �लए

राजयोग �सखाते ह �। राजा के साथ �जा भी ज�र होगी। �सफ�

ल�मी-नारायण तो नह� बन�गे। सारी राजधानी बनती है। अब तुम
ब�े जानते हो �क भगवान कौन है और कोई भी मनु�य मा�

नह� जानत।े बाप कहते ह � तुम कहते हो ओ गॉड फादर, तो
बताओ तु�हारे गॉड फादर का नाम, �प, देश, काल �या ह?ै न
भगवान को जानते ह �, न उनक� रचना को जानते ह �। बाप आकर
कहते ह � क�प-क�प के संगम पर आता � ँ। सारी रचना के आ�द-
म�य-अ�त का राज़ म� “रचता'' ही आकर समझाता �।ँ कई तो
कहते ह � - वह नाम �प से �यारा ह,ै वह आ नह� सकता। तुम

जानते हो बाप आया ह।ै �शव जय�ती भी �नराकार क� गाई जाती

है तो कृ�ण जय�ती भी गाई जाती है। अब �शव जय�ती कब होती

है, वह मालूम होना चा�हए ना। जैसे ����यन को मालूम है �क
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�ाइ�ट का ज�म कब �आ, ����यन धम� कब�ापन �आ। यह
तो है भारत क� बात। भगवान भारत क� झोली कब भरते ह �?
भगत पुकारते ह � हे भगवान झोली भर दो। स��त म� ले जाओ

�य��क हम �ग��त म� पड़े ह �, तमो�धान ह �। आ�मा ही शरीर के
साथ भोगती ह।ै कई मनु�य साधु स�त आ�द कहते ह � �क आ�मा

�नल�प ह।ै कहते भी ह � �क अ�े वा बुरे सं�कार आ�मा म� रहते

ह �। उस आधार पर आ�मा ज�म लेती है। �फर कहते आ�मा तो

�नल�प ह।ै कोई भी बु��वान मनु�य नह� जो समझाये। इसम� भी

अनेक मत ह �। जो घर से �ठते वह शा�� बना देते। �ीमत

भगवत गीता है एक। �ास ने जो �ोक आ�द बनाये वह कोई

भगवान ने नह� गाये ह �। भगवान �नराकार जो �ान का सागर ह,ै
वह बैठ ब�� को समझाते ह � �क भगवान एक ह।ै भारतवा�सय�

को यह पता नह� ह।ै गाते भी ह � ई�र क� गत मत �यारी है।

अ�ा कौन सी गत मत �यारी है? ई�र क� गत मत �यारी है यह
�कसने कहा? आ�मा कहती ह,ै उसक� स��त के �लए जो मत है,
उसको �ीमत कहा जाता है। क�प-क�प तुमको आकर

समझाता � ँ - मनमनाभव। देह के सब धम� �याग आ�म-
अ�भमानी भव। मामेकम् याद करो। अभी तुम मनु�य से देवता

बन रहे हो। इस राजयोग क� एम आ�जे�ट है ही ल�मी-नारायण
बनना। पढ़ाई से कोई राजा बनते नह� ह �। ऐसा कोई �कूल नह�

है। गीता म� ही है, तमु ब�� को राजयोग �सखाता �।ँ आता भी

तब � ँ जब�क कोई भी राजा का रा�य नह� रहता। मुझे एक भी
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मनु�य �ब�कुल नह� जानते। बाबा कहते ह � �क तमु ब�� ने

इतना बड़ा �ल�ग जो बनाया ह,ै वह मेरा कोई यह �प नह� ह।ै
मनु�य कह देते �क अख�ड �यो�त �प परमा�मा, तेजोमय है।
अजु�न ने देखकर कहा बस करो, म� सहन नह� कर सकता �।ँ अरे
ब�ा बाप का �प देख सहन न कर सके, यह कैसे हो सकता है।
ब�ा तो बाप को देख खुश होगा ना। बाप कहते ह � �क मेरा कोई

ऐसा �प थोड़ेही ह।ै म� � ँ ही परम�पता अथा�त् परे ते परे रहने

वाला परम आ�मा माना परमा�मा। �फर गाते ह � परमा�मा मनु�य

सृ�� का बीज�प ह।ै उनक� भगत म�हमा करते ह �। सतयुग �तेा

म� कोई म�हमा नह� करते �य��क वहाँ तो है सुख। गाते भी ह �

�:ख म� �समरण सब कर�, सुख म� करे न कोई। इनका भी अथ�

नह� समझते ह �। तोते मुआ�फक सब कहते रहते ह �। सुख कब

होता ह,ै �:ख कब होता ह।ै भारत क� ही तो बात है ना। 5 हजार
वष� पहले �वग� था �फर �तेा म� दो कला कम �ई। सतयुग �तेा म�

�:ख का नाम नह� रहता। है ही सुखधाम। �वग� कहने से मुख

मीठा होता ह।ै हे�वन म� �फर �:ख कहाँ से आया। कहते ह � �क

वहाँ भी कंस जरास�ी आ�द थे, पर�तु यह हो नह� सकता।

भ� समझते ह � �क हम नौधा भ�� करते ह � तो द�दार होता है।

द�दार होना गोया हमको भगवान �मला। ल�मी क� पूजा क�,
उनका दश�न �आ बस हम तो पार हो गये, इसम� ही खुश हो जाते
ह �। पर�तु है कुछ भी नह�। अ�पकाल के �लए सुख �मलता ह।ै
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दश�न �आ खलास। ऐसे तो नह� मु�� जीवनमु�� को पा �लया,
कुछ भी नह�। बाबा ने सीढ़� पर भी समझाया है - भारत ऊंच ते
ऊंच था। भगवान भी ऊंच ते ऊंच ह।ै भारत म� ऊंच ते ऊंच वसा�

है इन ल�मी-नारायण का। जब �वग� था, सतो�धान थे �फर
क�लयुग अ�त म� सब तमो�धान होते ह �। पुकारते ह � हम �ब�कुल

प�तत हो गये ह �। बाप कहते ह � �क म� क�प के संगमयुग पर आता

� ँ, तमुको राजयोग �सखाने। म� जो � ँ जैसा � ँ मुझे यथाथ� री�त
कोई नह� जानते। तु�हारे म� भी न�बरवार पु�षाथ� अनुसार

जानते ह �। सीढ़� वाला �च� �दखाना ह।ै यह भारत क� सीढ़� ह।ै

सतयुग म� देवी देवता थे। 5 हजार वष� पहले भारत ऐसा था।
शा��� म� लाख� वष� का क�प �लख �दया ह।ै बाप कहते ह � �क

लाख� वष� का नह�, क�प 5 हजार वष� का है। सतयुग �तेा नई
��नया, �ापर क�लयुग पुरानी ��नया। आधा-आधा होता है ना।
नई ��नया म� तुम भारतवासी थे। बाप समझाते ह � मीठे ब�े

अभी तुम अपने ज�म� को जानते हो बाक� कोई रथ आ�द क�

बात नह� ह।ै कृ�ण तो सतयुग का ���स है। कृ�ण का वह �प

�सवाए �द� ��� के देखा नह� जाता। यह चैत�य �प से तो

सतयुग म� थे �फर कब वह �प �मल नह� सकता। �फर तो नाम

�प देश काल बदल जाता ह।ै 84 ज�म लेते ह �। 84 ज�म� म� 84
माँ बाप �मलते ह �। �भ�-�भ� नाम �प आ�यूपेशन होता ह।ै अब
यह भारत क� ही सीढ़� ह।ै तमु हो अभी �ा�ण कुल भूषण। बाप

ने क�प पहले भी आकर तमुको देवी देवता बनाया था। वहाँ तुम
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सव��म कम� करते थे। तुम सदा सुखी थे 21 ज�म। �फर तुमको
इस �ग��त म� �कसने प�चंाया? म�ने क�प पहले तुमको स��त द�
थी �फर 84 ज�म लेते ज�र उतरना पड़े। सूय�वंशी म� 8 ज�म,
च��वंशी म� 12 ज�म �फर ऐसे उतरते आये हो। तुम ही सो पू�य
देवता थे, तुम ही पुजारी प�तत बने हो। भारत अब कंगाल ह।ै
भगवानुवाच, तमु जो 100 ��तशत प�व� और सालवे�ट,
एवरहे�द�, एवरवे�द� थे। कोई रोग �:ख क� बात नह� थी,
सुखधाम था। उनको कहते ह � गॉड�न आफ अ�लाह। अ�लाह ने

बगीचा �ापन �कया। जो देवी-देवता थे वह अब कांटे बने ह �।
अब जंगल बन गया है। जंगल म� कांटे लगते ह �। बाप कहते ह �

काम महाश� ु ह,ै इन पर जीत पहनो। इसने आ�द-म�य-अ�त
तमुको �:ख �दया ह।ै एक दो पर काम कटारी चलाना यह सबसे
बड़ा पाप है। बाप बैठ अपना प�रचय देते ह � �क म� परमधाम म�

रहने वाला परम आ�मा � ँ। मुझे कहते ह � म� सृ�� का बीज�प

परम आ�मा, म� सबका बाप � ँ। सभी आ�माय� बाप को पुकारती
ह � �क हे परम�पता परमा�मा। जैसे त�ुहारी आ�मा �टार �मसल ह,ै
बाबा भी परम आ�मा �टार है। छोटा बड़ा नह� ह।ै बाप कहते ह � म�

अगुं�े �मसल भी नह� �।ँ म� परम आ�मा �।ँ तुम सबका बाप �।ँ

उसको कहा जाता है सु�ीम सोल, नॉलेजफुल। बाप समझाते ह �
म� नॉलेजफुल, मनु�य सृ�� के झाड का बीज�प �।ँ मुझे भ�

लोग कहते ह � �क परमा�मा सत् �चत् आनंद �व�प ह,ै वह �ान
का सागर ह,ै सुख का सागर है। म�हमा �कतनी है। अगर नाम
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�प देश काल नह� तो पुकार�गे �कसको। साधू स�त आ�द सब

तुमको भ�� माग� के शा�� सुनाते ह �। म� तुमको आकर राजयोग

�सखाता � ँ।

बाप समझाते ह � �क तमु प�तत-पावन मुझ �ान सागर बाप को

कहते हो। तुम भी मा�टर �ान सागर बनते हो। �ान से स��त

�मल जाती है। भारत को स��त बाप ही द�गे। सव� का स��त दाता

एक ह।ै सव� क� �ग��त �फर कौन करता है? रावण। अब तुमको
यह कौन समझा रहे ह �? यह है परम आ�मा। आ�मा तो एक �टार
�मसल अ�त सू�म ह।ै परमा�मा भी �ामा म� पाट� बजाता ह।ै

��येटर, डायरे�टर, मु�य ए�टर ह।ै बाप समझाते ह � �क ऊंच ते
ऊंच पाट�धारी कौन है? ऊंच ते ऊंच भगवान। �जसके साथ तमु
आ�माय� ब�े सब रहते हो। कहते भी ह � �क परमा�मा सबको

भेजने वाला है। यह भी समझने क� बात ह।ै �ामा तो अना�द

बना �आ है। बाप कहते ह � �क मुझे तमु कहते हो �ान का सागर,
सारी सृ�� के आ�द म�य अ�त को जानने वाला। अभी यह जो

शा�� आ�द पढ़ते ह �, इनको बाप जानते ह �। बाप कहते ह � �क म�
�जा�पता ��ा के �ारा सभी शा��� का सार आकर बताता � ँ।

�दखाते ह � �क �व�णु क� नाभी से ��ा �नकला। तो कहाँ �नकला?
मनु�य तो ज�र यहाँ ही ह�गे ना। इनक� नाभी से ��ा �नकला

�फर भगवान ने बैठ इनके �ारा सभी वेद� शा��� का सार

सुनाया। अपना भी नाम �प देश काल समझाया ह।ै मनु�य सृ��
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का बीज�प है ना। इस वृ� क� उ�प��, पालना, �वनाश कैसे
होता ह,ै वह कोई भी नह� जानते। इसको वैराइट� झाड़ कहा
जाता ह।ै सभी न�बरवार अपने समय पर आते ह �। पहले न�बर म�

देवी देवता धम� क� �ापना कराता � ँ जब�क वह धम� नह� है।

बाप कहते ह � �क �कतने तु� बु�� हो गये ह �। देवता� क�,
ल�मी-नारायण क� पूजा करते ह � पर�तु उ�ह� का रा�य सृ�� पर
कब था वह कुछ नह� जानते ह �। अभी भारत का वह देवता धम�

ही नह� ह,ै �सफ� �च� रह गये ह �। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�� ��त मात-�पता बापदादा का याद-
�यार और गुडमा�न�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�� का नम�ते।

धारणा के �लए मु�य सार:-

1) मा�टर �ान सागर बन प�तत से पावन बनाने क� सेवा करनी
ह।ै बाप ने जो सब शा��� का सार सुनाया है वह बु�� म� रख

सदा ह�ष�त रहना है।

2) एक बाप क� �ीमत हर पल पालन करना ह।ै देह के सब धम�
�याग आ�म-अ�भमानी बनने क� मेहनत करनी ह।ै
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वरदान:-अपने �द�, अलौ�कक ज�म क� �मृ�त �ारा मया�दा क�
लक�र के अ�दर रहने वाले मया�दा पु�षो�म भव

जैसे हर कुल के मया�दा क� लक�र होती है ऐसे �ा�ण कुल के

मया�दा� क� लक�र ह,ै �ा�ण अथा�त् �द� और अलौ�कक

ज�म वाले मया�दा पु�षो�म।

वे संक�प म� भी �कसी आकष�ण वश मया�दा� का उ�लंघन नह�

कर सकत।े

जो मया�दा क� लक�र का संक�प म� भी उ�लंघन करते ह � वो बाप

के सहारे का अनुभव नह� कर पाते। ब�े के बजाए मांगने वाले

भ� बन जाते ह �।

�ा�ण अथा�त् पुकारना, मांगना बंद, कभी भी �कृ�त वा माया के
मोहताज नह�, वे सदा बाप के �सरताज रहते ह �।

�लोगन:-शा��त �त बन अपनी तप�या �ारा �व� म� शा��त क�

�करण� फैलाओ।

You can Follow/Like/Share this Murli on Fb   ---->   Click



https://m.facebook.com/highlightedmurliGYDS/









































