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“मीठे ब�े - तमु स�े-स�े स�य बाप से स�य कथा सुनकर नर

से नारायण बनते हो, त�ुह � 21 ज�म के �लए बेहद के बाप से वसा�

�मल जाता ह'ै'

��ः- बाप क� �कस आ�ा को पालन करने वाले ब�े ही

पारसबु�� बनते ह �?

उ�र:- बाप क�आ�ा है - देह के सब स�ब�� को भूलकर बाप

को और राजाई को याद करो। यही स��त के �लए सतगु� क�

�ीमत ह।ै जो इस �ीमत को पालन करते अथा�त् देही-अ�भमानी
बनते ह � वही पारसबु�� बनते ह �।

गीत:- आज अ��रे म� हम इ�सान ...

ओम् शा��त। यह क�लयुगी ��नया ह।ै सब अ�ेरे म� ह �, यही
भारत सोझरे म� था। जब यह भारत �वग� था। यही भारतवासी

जो अब अपने को �ह�� कहलाते ह �, यह असुल देवी देवताय� थे।
भारतवासी �वग�वासी थे। जब कोई धम� नह� था, एक ही धम� था।
�वग�, बैकु�ठ, ब�ह�त, ह�ेवन यह सब भारत के नाम थे। भारत

�ाचीन प�व� ब�त-ब�त धनवान था। अभी तो भारत कंगाल है
�य��क अब क�लयुगी है। वह सतयुग था। तमु सब भारतवासी

हो। तुम जानते हो हम अ��यारे म� ह � जब �वग� म� थे तो सोझरे म�
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थे। �वग� के राज राजे�र, राज-राजे�री ल�मी-नारायण थे।

उनको सुखधाम कहा जाता ह।ै नये-नये आते ह � तो बाप �फर

समझाते ह �। बाप से ही तमुको �वग� का वसा� लेना ह,ै �जसको
जीवनमु�� कहा जाता ह।ै अभी सब जीवनब� म� ह �। खास

भारत आम ��नया, रावण क� जेल शोक वा�टका म� ह �। ऐसे नह�
�क रावण �सफ� लंका म� था और राम भारत म� था और उसने

आकर सीता चुराई। यह सब ह � द�त कथाय�। गीता है मु�य, सव�
शा��� म� �शरोमणी �ीमत अथा�त् भगवान क� सुनाई �ई गीता।

मनु�य तो कोई क� स��त कर नह� सकते। सतयुग म� थे

जीवनमु� देवी देवताय�, �ज�ह�ने यह वसा� क�लयुग अ�त म� पाया
था। भारत को यह पता नह� था, न कोई शा�� म� ह।ै शा�� तो
सब ह � भ�� माग� के �लए। वह सब भ�� माग� का �ान ह।ै

स��त माग� का �ान मनु�य मा� म� है नह�। बाप कहते ह � �क

मनु�य, मनु�य के गु� बन नह� सकत।े गु� कोई स��त दे नह�

सकत।े वह गु� कह �गे भ�� करो, दान पु�य करो। भ�� �ापर

से चली आई ह।ै सतयुग �तेा म� है �ान क� �ाल�। ऐसे नह�

वहाँ यह �ान चला आता ह।ै यह जो वसा� भारत को था, यह बाप
से संगम पर ही �मला था। जो �फर अभी तुमको �मल रहा ह।ै

भारतवासी, नक� वासी महान �:खी बन जाते ह � तब पुकारते ह � हे
प�तत-पावन �:ख हता� सुख कता�, �कसका? सव� का �य��क
खास भारत ��नया आम म� 5 �वकार ह � ही ह �। बाप है प�तत-
पावन। बाप कहते ह � म� क�प-क�प, क�प के संगम पर आता � ँ
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और सव� का स��त दाता बनता � ँ। अबला�, अ�ह�या�,
ग�णका� और गु� लोग जो ह � उनका भी उ�ार मुझे करना है

�य��क यह तो है ही प�तत ��नया। पावन ��नया सतयुग को

कहा जाता ह।ै भारत म� इन ल�मी-नारायण का रा�य था। यह
भारतवासी नह� जानते �क यह �वग� के मा�लक थे। प�तत ख�ड

माना झूठ ख�ड, पावन ख�ड माना सचख�ड। भारत पावन
ख�ड था। इन ल�मी-नारायण क� सूय�वंशी �डनाय�ट� थी। यह
भारत है अ�वनाशी ख�ड, जो कभी �वनाश नह� होता। जब

इनका रा�य था तो और कोई ख�ड था नह�। वह सब बाद म�

आते ह �। शा��� म� सबसे बड़ी भूल तो यह क� है जो क�प लाख�

वष� का �लख �दया ह।ै बाप कहते ह � �क न तो क�प लाख� वष�

का होता, न सतयुग लाख� वष� का होता। क�प क�आयु 5 हजार
वष� ह।ै यह �फर कह देते �क मनु�य 84 लाख ज�म लेते। मनु�य

को कु�ा-�ब�ली आ�द बना �दया है। पर�तु उनका ज�म अलग

है। 84 लाख वैराइट� ह।ै मनु�य� क� वैराइट� एक ह,ै उनके ही 84
ज�म ह �।

बाप कहते ह � ब�े तमु आ�द सनातन देवी देवता धम� के थे।

भारतवासी अपने धम� को �ामा �लैन अनुसार भूल गये ह �।

क�लयुग अ�त म� �ब�कुल प�तत बन पड़े ह �। �फर बाप आकर

संगम पर पावन बनाते ह �, इनको कहा जाता है �:खधाम। �फर
पाट� सुखधाम म� होगा। बाप कहते ह � - हे ब�� तुम भारतवासी
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ही �वग�वासी थे। �फर तमु 84 ज�म� क� सीढ़� उतरते हो। सतो
से रजो, तमो म� ज�र आना है। तुम देवता� �जतना धनवान

एवरहपैी, एवरह�ेद� कोई नह� होता। भारत �कतना सा�कार था।
हीरे जवाहरात तो बड़े-बड़े प�र� �मसल थे, �कतने तो टूट गये
ह �। बाप तुम ब�� को �मृ�त �दलाते ह � �क तमुको �कतना

सा�कार बनाया था। तुम सव�गुण स��, 16 कला स�ूण� थे।
यथा राजा रानी..... इ�ह� को भगवान भगवती भी कह सकते ह �।
पर�तु बाप ने समझाया है �क भगवान एक ह,ै वह बाप है। �सफ�
ई�र वा �भू कहने से भी याद नह�आता �क वो सभी आ�मा�

का बाप ह।ै यह तो है बेहद का बाप। वह समझाते ह � �क

भारतवासी तुम जय�ती मनाते हो पर�तु असुल म� बाप कब आये

थे, वह कोई भी नह� जानते ह �। ह � ही आइरन एजेड, प�रबु��।
पारसनाथ थे, इस समय प�रनाथ ह �। नाथ भी नह� कह �गे

�य��क राजा रानी तो ह � नह�। पहले यहाँ दैवी राज�ान था �फर

आसुरी रा�य बन जाता ह।ै यह खेल है। वह है हद का �ामा। यह

है बेहद का �ामा। व�� क� �ह���-जॉ�ाफ� आ�द से अ�त तक

तुम अभी जानते हो और कोई भी नह� जानत।े भारत म� जब देवी

देवता थे तो सारी सृ�� के मा�लक थे और भारत म� ही थे। बाप

भारतवा�सय� को �मृ�त �दलाते ह �। सतयुग म�आ�द सनातन देवी

देवता, इ�ह� का �े� धम�, �े� कम� था �फर 84 ज�म� म� उतरना
पड़े। यह बाप बैठ कहानी सुनाते ह � �क अब त�ुहारे ब�त ज�म�

के अ�त का ज�म ह।ै एक क� बात नह�। न यु� का मैदान आ�द
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ही है। भारतवासी यह भी भूल गये ह � �क इ�ह� का (ल�मी-
नारायण का) रा�य था। सतयुग क�आयु ल�बी करने से ब�त �र
ले गये ह �।

बाप समझाते ह � �क मनु�य को भगवान नह� कह सकत।े मनु�य,
मनु�य क� स��त नह� कर सकते। कहावत है �क सव� का स��त

दाता प�तत� को पावन कता� एक ह।ै यह है झूठ ख�ड। स�ा

बाबा सचख�ड�ापन करने वाला ह।ै भ� पूजा करते ह � पर�तु

भ�� माग� म� �जसक� भी पूजा करते आये ह �, एक क� भी

बायो�ाफ� नह� जानते ह �। �शव जय�ती तो मनाते ह �। बाप है नई

��नया का रच�यता। हे�वनली गाड फादर। बेहद सुख देने वाला।

सतयुग म� सुख था। वह कैसे और �कसने �ापन �कया?
नक� वा�सय� को �वग�वासी बनाया। ��ाचा�रय� को �े�ाचारी

देवता बनाया। यह तो बाप का ही काम ह।ै तुम ब�� को पावन

बनाता �।ँ तमु �वग� के मा�लक बनते हो। �फर तमुको प�तत

कौन बनाते ह �? यह रावण। मनु�य कह देते ह � - सुख �:ख ई�र

देते ह �। बाप कहते ह � म� तो सबको सुख देता �।ँ आधाक�प �फर

तमु बाप का �समरण नह� कर�गे �फर जब रावण रा�य होता है तो

सबक� पूजा करने लग पड़ते ह �। यह त�ुहारा ब�त ज�म� के अ�त

का ज�म है। कहते ह � बाबा हमने �कतने ज�म �लए ह �? बाप कहते
ब�े, तुम अपने ज�म� को नह� जानते हो। तमुने पूरे 84 ज�म
�लए ह �। तुम 21 ज�म �लए बेहद के बाप से वसा� लेने आये हो
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अथा�त् स�े-स�े स�य बाबा से स�य कथा, नर से नारायण बनने
का �ान सुनते हो। यह है �ान, वह है भ��। यह �ीचुअल

नॉलेज सु�ीम �ह आकर देते ह �। ब�� को देही-अ�भमानी बनना
पड़े। अपने को आ�मा �न�य कर मामेकम् याद करो। �शवबाबा

तो सभी आ�मा� का बाप ह।ै आ�माय� सब परमधाम से पाट�

बजाने आती ह �, शरीर म�। इसको कम���े कहा जाता ह।ै बड़ा
भारी खेल ह।ै आ�मा म� बुरे वा अ�े सं�कार रहते ह �। �जस

अनुसार ही मनु�य को ज�म �मलता है अ�ा वा बुरा। यह जो

पावन था, अभी प�तत है, तत�वम्। मुझ बाप को इस पराये

रावण क� ��नया, प�तत शरीर म�आना पड़ता है। आना भी उसम�
है जो पहले न�बर म� जाना है। सूय�वंशी ही पूरे 84 ज�म लेते ह �।
यह है ��ा और �ा�ण। बाप समझाते ह � रोज़, ले�कन
प�रबु�� को पारसबु�� बनाना मासी का घर नह� ह �। हे

आ�माय� अब देही-अ�भमानी बनो, हे आ�माय� एक बाप को याद
करो और राजाई को याद करो। देह के संबंध� को छोड़ो तो

पारसबु�� बन जाय�गी। मरना तो सबको है। सबक� अब

वान�� अव�ा ह।ै एक सतगु� �बगर सव� का स��त दाता

कोई हो नह� सकता। बाप कहते ह � हे भारतवासी ब�� तमु पहले

पारसबु�� थे। गाया �आ है �क आ�मा परमा�मा अलग रह.े.. तो
पहले-पहले तुम भारतवासी देवी-देवता धम� वाले आये हो और
धम� वाले पीछे आये ह � तो उ�ह� के ज�म भी थोड़े होते ह �। सारा

सृ�� का झाड़ कैसे �फरता है वह बाप बैठ समझाते ह �। जो
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धारणा कर सकते ह �, उनके �लए ब�त सहज है। आ�मा धारण

करती है। पु�य आ�मा और पाप आ�मा तो आ�मा बनती ह।ै

त�ुहारा अ��तम 84 वाँ ज�म ह।ै तमु वान�� अव�ा म� हो।

वान�� अव�ा वाले गु� करते ह � - म�� लेने �लए। तुमको अब
बाहर का मनु�य गु� करना नह� ह।ै तमु सभी का म� बाप ट�चर

सतगु� �।ँ मुझे कहते ही ह � - हे प�तत-पावन �शवबाबा। अभी
�मृ�त आई है, सभी आ�मा� का यह बाप है। आ�मा स�य ह,ै
चैत�य है �य��क अमर है। सभी आ�मा� म� पाट� भरा �आ है।

बाप भी स�य चैत�य ह।ै वह मनु�य सृ�� का बीज�प होने कारण

कहते ह � �क म� सारे झाड़ के आ�द-म�य-अ�त को जानता �,ँ
इस�लए मुझे नॉलेजफुल कहा जाता ह।ै तमुको भी सारी नॉलेज

है �क बीज से झाड़ कैसे �नकलता है। झाड़ बढ़ने म� तो टाइम

लगता ह।ै बाप कहते ह � �क म� बीज�प �।ँ अ�त म� सारा झाड़

जड़जड़ीभूत अव�ा को पाता है। अभी देखो देवी देवता धम� का

फाउ�डेशन है नह�। �ाय:लोप ह।ै जब देवी-देवता धम� गुम हो
जाता है तब बाप को आना पड़े। एक धम� क� �ापना कर बाक�

सबका �वनाश करा देते ह �। �जा�पता ��ा �ारा बाप �ापना

करा रहे ह � आ�द सनातन देवी देवता धम� क�। तुम आये हो

��ाचारी से �े�ाचारी देवता बनने। यह �ामा बना �आ है,
इनक� ए� नह� होती। बाप आते ह �। आ�माय� सब �दस� ह �,
मूलवतन म� रहने वाली। जो उस एक बाप को सब याद करते ह �।

�:ख म� �समरण सब कर� ... रावण रा�य म� �:ख ह।ै यहाँ
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�समरण करते ह � तो बाप सव� का स��त दाता एक है। उनक�

म�हमा ह।ै बाप न आये तो पावन कौन बनाये। ����यन,
इ�लामी आ�द जो भी मनु�य ह � इस समय सब तमो�धान ह �।

सभी को पुनज��म ज�र लेना है। अभी पुनज��म �मलता है नक�

म�। ऐसे नह� �क सुख म� चले जाते ह �। जैसे �ह�� धम� वाले कहते

ह � �क �वग�वासी �आ तो ज�र नक� म� था ना। अभी �वग� म� गया,
तु�हारे मुख म� गुलाब। जब �वग�वासी �आ �फर उसको नक� के

आसुरी वैभव �य� �खलाते हो! �प� �खलाते ह � ना। बंगाल म�

मछली, अ�डे आ�द �खलाते ह �। अरे, उनको यह सब खाने क�
दरकार �या है! वा�पस कोई जा नह� सकता। जब�क पहले न�बर
वाल� को 84 ज�म लेना पड़ता ह।ै इस �ान म� कोई तकलीफ
नह� ह।ै भ�� माग� म� �कतनी मेहनत ह।ै राम-राम जपते रोमांच
खड़े हो जाते ह �। यह सब है भ�� माग�। यह सूय� चाँद आ�द

रोशनी करने वाले ह �, यह देवता थोड़ेही ह �। वा�तव म� �ान सूय�,
�ान च��मा और �ान �सतारे यहाँ क� म�हमा है। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�� ��त मात-�पता बापदादा का याद-
�यार और गुडमा�न�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�� को नम�ते।

धारणा के �लए मु�य सार:-

1) इस अ��तम 84 व � ज�म म� कोई भी पाप कम� (�वकम�) नह�
करना ह।ै पु�य आ�मा बनने का पूरा-पूरा पु�षाथ� करना ह।ै
स�ूण� पावन बनना है।
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2) अपनी बु�� को पारसबु�� बनाने के �लए देह के सब

स�ब�� को भूल देही-अ�भमानी बनने का अ�यास करना है।

वरदान:-क��ी और क�ै�नयन को समझकर साथ �नभाने

वाले �े� भा�यवान भव

�ामा के भा�य �माण आप थोड़ी सी आ�माय� हो �ज�ह � सव�

�ा��त कराने वाली �े� �ा�ण� क� क�नी �मली है।

स�े �ा�ण� क� क�नी चढ़ती कला वाली होती है, वे कभी
ऐसी क�नी (संग) नह� कर�गे जो ठहरती कला म� ले जाए।

जो सदा �े� क��ी म� रहते और एक बाप को अपना

क�ै�नयन बनाकर उनसे ही �ी�त क� री�त �नभाते ह � वही �े�

भा�यवान ह �।

�लोगन:-मन और बु�� को एक ही पावरफुल ���त म� ��त

करना यही एका�तवासी बनना है।
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