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“मीठे ब�े - तु�हारा ध�ा है मनु�य� को सुजाग करना, रा�ता
बताना, �जतना तुम देही-अ�भमानी बनकर बाप का प�रचय
सुनाय�गे उतना क�याण होगा''

��ः- गरीब ब�े अपनी �कस �वशेषता के आधार पर

सा�कार� से आगे जाते ह�?

उ�र:- गरीब� म� दान पु�य क� ब�त ��ा रहती है। गरीब भ��

भी लगन से करते ह�। सा�ा�कार भी गरीब� को होता है।

सा�कार� को अपने धन का नशा रहता। पाप जा�ती होते

इस�लए गरीब ब�े उनसे आगे चले जाते ह�।

गीत:- ओम् नमो �शवाए........

ओम् शा��त। तुम मात-�पता हम बालक तेरे... यह तो ज�र
परम�पता परमा�मा क� म�हमा गाई �ई है। यह तो �लीयर

म�हमा है �य��क वह रच�यता है। लौ�कक माँ-बाप भी ब�े के

रच�यता ह�। पारलौ�कक बाप को भी रचता कहा जाता है। बंधू,
सहायक..... ब�त म�हमा गाते ह�। लौ�कक बाप क� इतनी म�हमा
नह� है। परम�पता परमा�मा क� म�हमा ही अलग है। ब�े भी

म�हमा करते ह� �ान का सागर है, नॉलेजफुल है। उनम� सारा �ान
है। नॉलेज कोई शरीर �नवा�ह क� पढ़ाई का नह� है। उनको �ान
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का सागर नॉलेजफुल कहा जाता है। तो ज�र उनके पास �ान है

पर�तु कौन सा �ान? यह सृ�� च� कैसे �फरता है, उसका �ान
है। तो वही �ान सागर प�तत-पावन है। कृ�ण को कभी प�तत-
पावन वा �ान का सागर नह� कहते। उनक� म�हमा �ब�कुल

�यारी है। दोन� ह� भारत के �नवासी। �शवबाबा क� भी भारत म�

म�हमा है। �शव जय�ती भी यहाँ मनाते ह�। कृ�ण क� जय�ती भी

मनाते ह�। गीता क� भी जय�ती मनाते ह�। 3 जय�ती मु�य ह�।
अब �� उठता है �क पहले जय�ती �कसक� �ई होगी? �शव क�
या कृ�ण क�? मनु�य तो �ब�कुल ही बाप को भूले �ए ह�। कृ�ण

क� जय�ती बड़े धूमधाम से, �यार से मनाते ह�। �शव जय�ती का
इतना �कसको पता नह� है, न गायन है। �शव ने �या आकर
�कया? उनक� बायो�ाफ� का �कसको पता नह� है। कृ�ण क� तो
ब�त बात� �लख द� ह�। गो�पय� को भगाया, यह �कया। कृ�ण के
च�र�� क� खास एक मैगजीन भी �नकलती है। �शव के च�र�

आ�द कुछ ह� नह�। कृ�ण क� जय�ती कब �ई �फर गीता क�

जय�ती कब �ई? कृ�ण जब बड़ा हो तब तो �ान सुनावे। कृ�ण
के बचपन को तो �दखाते ह�, टोकरी म� डालकर पार ले गये।

बड़ेपन का �दखाते ह�, रथ पर खड़ा है। च� चलाते ह�। 16-17
वष� का होगा। बाक� �च� छोटेपन के �दखाये ह�। अब गीता कब

सुनाई। उसी समय तो नह� सुनाई होगी। जब �लखते ह� फलानी

को भगाया, यह �कया। उस समय तो �ान शोभे भी नह�। �ान
तो जब बुजुग� हो तब सुनाये। गीता भी कुछ समय बाद सुनाई
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होगी। अब �शव ने �या �कया, कुछ पता नह�। अ�ान न�द म�
सोये पड़े ह�। बाप कहते ह� मेरी बायो�ाफ� का कोई को पता नह�

है। म�ने �या �कया? मुझे ही प�तत-पावन कहते ह�। म�आता �ँ तो
साथ म� गीता है। म� साधारण बूढ़े अनुभवी तन म�आता �ँ। �शव

जय�ती तुम भारत म� ही मनाते हो। कृ�ण जय�ती, गीता जय�ती
यह 3 मु�य ह�। राम क� जय�ती तो बाद म� होती है। इस समय
जो कुछ होता है वह बाद म� मनाया जाता है। सतयुग �ेता म�

जय�ती आ�द होती नह�। सूय�वंशी से च��वंशी वसा� लेते ह� और

�कसक� म�हमा है नह�। �सफ� राजा� का कारोनेशन मनाते

ह�गे। बथ� डे तो आजकल सब मनाते ह�। वह तो कॉमन बात �ई।

कृ�ण ने ज�म �लया बड़ा होकर राजधानी चलाई, उसम� म�हमा
क� तो बात ही नह�। सतयुग �ेता म� सुख का रा�य चला आया

है। वह रा�य कब, कैसे�ापन �आ! यह तुम ब�� क� बु�� म�

है। बाप कहते ह� ब�� म� क�प-क�प, क�प के संगमयुग पर

आता �ँ। क�लयुग का अ�त है प�तत ��नया। सतयुग आ�द

पावन ��नया। म� बाप भी �ँ। तुम ब�� को वसा� भी �ँगा। क�प

पहले भी तुमको वसा� �दया था इस�लए तुम मनाते आये हो।

पर�तु नाम भूल जाने से कृ�ण का नाम डाल �दया है। बड़े ते बड़ा

�शव है ना। पहले तो जब उनक� जय�ती हो तब �फर साकार

मनु�य क� हो। आ�माय� तो सब वा�तव म� ऊपर से उतरती ह�।

मेरा भी अवतरण है। कृ�ण ने माता के गभ� से ज�म �लया,
पालना ली। सबको पुनज��म म� आना ही है। �शवबाबा पुनज��म
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नह� लेते ह�। आते तो ह� ना। तो यह सब बाप बैठ समझाते ह�।

��ा, �व�णु, शंकर क� ��मू�त� �दखाते ह� ना। ��ा �ारा�ापना,
�य��क �शव को तो अपना शरीर है नह�। खुद बैठ बताते ह� म�

इनके बूढ़े तन म� आता �ँ। यह अपने ज�म� को नह� जानते ह�।

इनके ब�त ज�म� के अ�त का यह ज�म है। तो पहले-पहले
समझाना पड़े। �शव जय�ती बड़ी या �ीकृ�ण जय�ती बड़ी?
अगर कृ�ण ने गीता सुनाई तो गीता जय�ती तो �ीकृ�ण के ब�त

वष� के बाद हो सके, जब�क कृ�ण बड़ा हो। यह सब समझने क�
बात� ह� ना। ले�कन वा�तव म� �शव जय�ती के बाद �ई फट से

गीता जय�ती। यह भी �वाइंट्स बु�� म� रखनी ह�। �वाइंट तो ढेर

ह�। �बगर नोट �कये याद रह न सक� । बाबा इतना नजद�क ह,ै
उनका रथ है, वह भी कहते ह� सब �वाइंट्स समय पर याद आ
जाय�, मु��कल है। बाबा ने समझाया है सबको दो बाप का राज़
समझाओ। �शवबाबा क� जय�ती मनाते ह�, ज�र आता होगा।
जैसे �ाइ�ट, बु�आ�द आकर अपना धम��ापन करते ह�। वह
भी आ�मा आकर �वेश कर धम� �ापन करती है। वह है

हे�वनली गॉड फादर, सृ�� के रच�यता। तो ज�र नई सृ�� रच�गे।
पुरानी थोड़ेही रच�गे। नई सृ�� को �वग� कहा जाता है, अभी है
नक� । बाबा कहते ह� म� क�प-क�प के संगम पर आकर तुम ब��

को राजयोग का �ान देता �ँ। यह है भारत का �ाचीन योग।

�कसने �सखाया? �शवबाबा का नाम तो गुम कर �दया है। एक तो
कहते गीता का भगवान �ीकृ�ण और �व�णु आ�द के नाम दे देते
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ह�। �शवबाबा ने राजयोग �सखाया था। �कसको पता नह� है।

�शव जय�ती �नराकार क� जय�ती ही �दखाते ह�। वह कैसे आया,
�या आकर �कया? वह तो सव� का स��त दाता, �लबरेटर, गाइड
है। अभी सव� आ�मा� को गाइड चा�हए परमा�मा। वह भी

आ�मा है। जैसे मनु�य� का गाइड भी मनु�य होता ह,ै वैसे
आ�मा� का गाइड भी आ�मा चा�हए। वह तो सु�ीम आ�मा ही

कह�गे। मनु�य तो सब पुनज��म ले प�तत बनते ह�। �फर पावन

बनाए वा�पस कौन ले जाये? बाप कहते ह� म� ही आकर पावन
होने क� यु�� बताता �ँ। तुम मुझे याद करो। कृ�ण तो कह न

सके �क देह का संबंध छोड़ो। वह तो 84 ज�म लेते ह�। सब

स�ब�� म� आते ह�। बाप को अपना शरीर नह� है। तुमको यह

�हानी या�ा बाप �सखलाते ह�। यह है �हानी बाप क� �हानी

ब�� ��त �हानी नॉलेज। कृ�ण कोई का �हानी बाप थोड़ेही

ह�। सबका �हानी बाप म� �ँ। म� ही गाइड बन सकता �ँ।

�लबरेटर, गाइड, ��लसफुल, पीसफुल, एवर�योर सब मेरे �लए
कहते ह�। अभी तुम आ�मा� को नॉलेज दे रहे ह�। बाप कहते ह�

म� इस शरीर �ारा तुमको दे रहा �ँ। तुम भी शरीर �ारा नॉलेज ले

रहे हो। वह है गॉड फादर। उनका �प भी बताया है। जैसे आ�मा

�ब�द� है, वैसे परमा�मा भी �ब�द� है। यह कुदरत है ना। वा�तव म�
बड़ी कुदरत तो यह है। इतने छोटे �टार म� 84 ज�म� का पाट� है।
यह है कुदरत। बाप का भी �ामा म� पाट� है। भ�� माग� म� भी

तु�हारी स�व�स करते ह�। तु�हारी आ�मा म� 84 ज�म� का पाट�
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अ�वनाशी है, इसको कहा जाता है कुदरत, इसका वण�न कैसे
कर�। इतनी छोट� सी आ�मा है। यह बात� सुनकर व�र खाते ह�।

आ�मा है भी �टार मुआ�फक। 84 ज�म ए�यूरेट भोगती है। सुख
भी वह ए�यूरेट भोगेगी। यह है कुदरत। बाप भी है आ�मा, परम
आ�मा। उनम� सारी नॉलेज भरी �ई है, जो ब�� को समझाते ह�।

यह ह� नई बात�, नये मनु�य सुनकर कह�गे इनका �ान तो कोई
शा��आ�द म� भी नह� है। �फर भी �ज�ह�ने क�प पहले सुना ह,ै
वसा� �लया है वही वृ�� को पाते रहते ह�। टाइम लगता ह।ै �जा

ढेर बनती है। वह तो सहज है। राजा बनने म� मेहनत है। मनु�य

जो ब�त धन दान करते ह� तो राजाई घर म� ज�म लेते ह�। गरीब

भी अपनी �ह�मत अनुसार जो कुछ दान करते ह�गे तो वह भी

राजा बनते ह�। जो पूरे भगत होते ह� वह दान पु�य भी करते ह�।

सा�कार� से पाप जा�ती होते ह�गे। गरीब� म� ��ा ब�त रहती

है। वह ब�त �यार से थोड़ा भी दान करते ह� तो ब�त �मलता है।

गरीब भ�� भी ब�त करते ह�। दश�न दो नह� तो हम गला काट

देते ह�। सा�कार ऐसे नह� कर�गे। सा�ा�कार भी गरीब� को होते

ह�। वही दान पु�य करते ह�, राजाय� भी वह बनते ह�। पैसे वाल�
को अहंकार रहता है। यहाँ भी गरीब� को 21 ज�म का सुख

�मलता है। गरीब जा�ती ह�। सा�कार �पछाड़ी म� आय�गे। तो

भारत जो इतना ऊंच था सो �फर इतना गरीब कैसे �आ, तुम
समझते हो। अथ��वेक आ�द म� सब महल आ�द चले जाय�गे तो

गरीब हो जायेगा। रावण रा�य होने से हाहाकार हो जाता है तो
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�फर ऐसी चीज़� रह न सक� । हर चीज़ क� आयु तो होती है ना।

वहाँ जैसे मनु�य� क�आयु बड़ी होती है वैसे मकान क� भी आयु

बड़ी होती है। सोने के, माब�ल के बड़े-बड़े मकान बनते जाय�गे।
सोने के तो और ही मजबूत ह�गे। नाटक म� भी �दखाते ह� ना -
लड़ाई होती है, मकान टूट फूट जाते ह�। �फर बन जाते ह�। उ�ह�
क� बनावट ऐसी होती है। यह जो �वग� के महल आ�द बनाय�गे,
ऐसे तो नह� �दखाय�गे �म��ी लोग कैसे मकान बनाते ह�। हाँ

समझते ह� वही मकान ह�गे। आगे चल तुमको सा�ा�कार होगा।

ऐसा �ववेक कहता है। इन बात� से ब�� का तैलुक नह� है।

ब�� को तो पढ़ाई पढ़नी है। �वग� का मा�लक बनना है। �वग�

और नक� अनेक बार पास �आ है। अभी दोन� पास �ए ह�। अभी

है संगम। सतयुग म� यह नॉलेज नह� होगी। इस समय तुम ब��

को पूरी नॉलेज है। ल�मी-नारायण को यह रा�य �कसने �दया

था। अभी तुम ब�� को मालूम है। इ�ह�ने यह वसा� �कससे

पाया। यहाँ पढ़ाई पढ़कर �वग� के मा�लक बनते ह�। �फर वहाँ

जाकर महल आ�द बनाते ह�। सज�न भी बड़े-बड़े हॉ��टल बनाते
है ना।

बाप तुम ब�� को �दन ��त�दन अ��-अ�� �वाइंट्स सुना रहे
ह�। तु�हारा ध�ा ही है - मनु�य� को सुजाग करना, रा�ता बताना।
जैसे बाप �कतना �यार से बैठ समझाते ह�। देह-अ�भमान क�
दरकार नह�। बाप को कभी देह-अ�भमान नह� हो सकता।
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तुमको मेहनत सारी देही-अ�भमानी होने म� लगती है। जो देही-
अ�भमानी बन बाप का बैठ प�रचय देते ह�, गोया ब�त� का
क�याण करते ह�। पहले देह-अ�भमान आने से �फर और �वकार
आते ह�। लड़ना, झगड़ना, नवाबी से चलना, देह-अ�भमान है।
भल अपना राजयोग है, तो भी ब�त साधारण रहना है। थोड़ी

चीज़ म� अहंकार आ जाता है। घड़ी फैशनबुल देखी तो �दल होगी

यह पहन�। �याल चलता रहेगा। इसको भी देह-अ�भमान कहा
जाता है। अ�� ऊंची चीज़ होगी तो स�ालना पड़ेगा। गुम होगी

तो �याल होगा। अ�त समय कुछ भी याद आया तो पद �� हो

जायेगा। यह देह-अ�भमान क� आदत� ह�। �फर स�व�स बदले

�डसस�व�स भी ज�र कर�गे। रावण ने तुमको देह-अ�भमानी
बनाया है। देखते हो बाबा �कतना साधारण चलते ह�। हर एक क�

स�व�स देखी जाती है। महारथी ब�� को अपना शो करना है।

महार�थय� को ही �लखा जाता है तुम फलानी जगह जाकर

भाषण करो। एक दो को बुलाते ह�। ले�कन ब�� म� देह-अ�भमान
ब�त रहता है। भाषण म� भल अ�े ह� पर�तु आपस म� �हानी

�नेह नह� है। देह-अ�भमान लून पानी बना देता है। कोई बात म�
झट �बगड़ पड़ना यह भी नह� होना चा�हए इस�लए बाबा कहते

ह� कोई को भी पूछना है तो बाबा से आकर पूछे। कोई कहे बाबा

आपको �कतने ब�े ह�? क�ँगा ब�े तो अन�गनत ह� पर�तु कोई

कपूत, कोई सपूत अ�े-अ�े ह�। ऐसे बाप का तो फरमानबरदार,
वफादार बनना चा�हए ना। अ�ा !
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मीठे-मीठे �सक�लधे ब�� ��त मात-�पता बापदादा का याद-
�यार और गुडमा�न�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�� को नम�ते।

धारणा के �लए मु�य सार:-

1) देह-अ�भमान म� आकर �कसी भी �कार का फैशन नह�
करना है। जा�ती शौक नह� रखने ह�। ब�त-ब�त साधारण होकर
चलना है।

2) आपस म� ब�त-ब�त �हानी �नेह से चलना है, कभी भी
लूनपानी नह� होना है। बाबा का सपूत ब�ा बनना है। अहकंार

म� कभी नह�आना है।

वरदान:-समप�णता �ारा बु�� को �व� बनाने वाले सव�

खजान� से स�� भव

�ान का, �े� समय का खजाना जमा करना वा �ूल खजाने को
एक से लाख गुणा बनाना अथा�त् जमा करना... इन सब खजान�
म� स�� बनने का आधार है �व� बु�� और स�ी �दल।

ले�कन बु�� �व� तब बनती है जब बु�� �ारा बाप को

जानकर, उसे बाप के आगे समप�ण कर दो।

शू� बु�� को समप�ण करना अथा�त् देना ही �द� बु�� लेना है।

�लोगन:- “एक बाप �सरा न कोई'' इस �व�ध �ारा सदा वृ�� को
�ा�त करते रहो।
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