
1/4

15.12.2011  #LôûX ØW° # Jm Nôk§ #   TôlRôRô, UÕTu

B²ûUVô] ÏZkûRLú[! BÕ DeLÞûPV ÏlRUô] CvY¬V T¥lTôÏm.  FÕYûW YôrÅoLú[ô,

@ÕYûW BkR T¥lûT T¥jÕd ùLôiúP BÚdL úYiÓm. Lû[lTûPkÕ ®Pd áPôÕ.

úLs®:  IqùYôÚ Bû\ UôQYÚm FkR ®`Vj§p ®úN`  LY]m ûYdL úYiÓm?

T§p:  IÚ úTôÕm Ut\YûWlTt±V £kRû] ùNnVd áPôÕ Fuß IqùYôÚYÚdÏm
®úN`UôL LY]m BÚdL úYiÓm. Ruû]l Tt±j Rôu £kRû] ùNnV úYiÓm.
IÚúYû[ VôÚdÏs[ôYÕ úLôTm BÚkRÕ Fu\ôp @ûRd Ï±jÕ ¿eLs LYûXlTP
úYiPôm. ØÝ DXLjûRd Ï±jR £kRû] IÚ RkûRÙûPVÕ AÏm. Lp® Lt©lTÕ
RkûR«u úYûXVôÏm. ¿eLs Nôh£Vô¡l TôodL úYiÓm. RmØûPV T¥l©p êr¡
BÚdL úYiÓm. AjU @©Uô² ALd á¥V ØVt£ ùNnV úYiÓm.

TôPp:  B\kRôÛm DeLs U¥«p YôrkRôÛm DeLs U¥«p....

Jm Nôk§. £Y TLYôàûPV ULô Yôd¡VeLs. ùY°«p BÚlTYoLs FÕÜm ×¬kÕ
ùLôs[ Ø¥VôÕ FuTûR ÏZkûRLs @±YôoLs.  £Yu FuTÕm BYÚûPV (©WmUô) ùTVo
Rôu Fuß ùY° U²RoLs áßYôoLs.  AûLVôp ×§VYoLs VôÚm BeúL @UW Ø¥VôÕ.
UÚjÕYd Lpí¬«p VôWôYÕ ×§VYoLs ùNuß @UokÕ ùLôiPôp FÕÜm ×¬kÕ ùLôs[
Ø¥VôÕ. BkR TôPNôûX @lT¥lThPRôÏm. ×§VYoLs VôÚûPV ×j§«Ûm FÕÜm ×¬Y§pûX.
AûLVôp ×§VYoLs VôÚm @àU§dLlTÓY§pûX. Ut\ NjNeLeL°úXô Vôo úYiÓUô]ôÛm
ùNuß @UW Ø¥Ùm. Gù]u\ôp @Õ Td§VôÏm. @eúL Oô]j§u FkR ®`VØm ¡ûPVôÕ.
@eúLúVô ®Lô¬Ls (çnûUVt\YoLs), Ï¥LôWoLs ùNuß @UÚ¡u\]o.  BeúL @lT¥lThP
VôÚm @UW Ø¥VôÕ.  ¿eLs VôÚm @lT¥lThP FkR @ÑjRUô] ùTôÚÞm DiQdáPôÕ.
Gù]u\ôp ¿eLs U²R¬-ÚkÕ úRYûRLs A¡dùLôi¥Úd¡ÈoLs.  BÕ F§oLôX ×§V
DXLj§tLô] T¥lTôÏm.  BûR RkûRûVj R®W úYß VôÚm Lt©dL Ø¥VôÕ. U²RoLs
T¥lTùRpXôm BkR TûZV DXLj§tLô]RôÏm. ¿eLs @û]jÕm F§oLôXj§tLôLf ùNn¡ÈoLs.
BÕ 21 ©\®LÞdLô] T¥lTôÏm. ¿eLs BkR UWQ úXôLj§tLôL T¥lT§pûX.  ÏZkûRL[ô¡V
DeLû[j R®W F§oLôXjûRl Tt± VôÚdÏm ùR¬VúY ùR¬VôÕ.  B§p Ød¡VUô] ®`Vm
# BpX\ ®`VeL°p BÚkRT¥ Li¥lTôL çnûUVô]YWôL úYiÓm. NjÙLj§u
vRôTû]úVô ALjRôu úYiÓm. SpX Øû\«p T¥jÕ, £YTôTô®u Y¯Øû\Lû[l
©uTtßTYoLú[ DVo TR® @ûPYôoLs.  ØRu ØRXôL BYo (©WmUô) ©uTt±]ôo, ©\Ï
BYûWl TôojÕ TX ÏZkûRLs ©uTt±]ôoLs. NUolTQm A]ôoLs.  FuàûPVYo IÚ
£YTôTô UhÓúU, @YûWjR®W úYß VôÚm BpûX. @û]YÚm BlT¥ ®hÓ®ÓY§pûX.
Øu]RôL BkR Th¥ DÚYôL úYi¥«ÚkRÕ. FjRû] YÚPeLs ¿eLs Th¥«p BÚk¾oLs!
FkR SiToLs D\®]ÚPàm ùRôPo× BpûX. FkR úYûXÙm, ùRô¯Ûm BpûX. §ÚUQm,
NôÜ ØRXô] FÕÜm BpûX. ÏZkûRLs BlúTôÕ §ÚUQm, NôÜ ØRXô]ûYLÞdÏm
úTôL úYi¥«Úd¡\Õ. ØR-úXô Th¥ ùNnV ûYdL úYi¥«ÚkRÕ. @YoLû[ DÚYôdL
úYi¥«ÚkRÕ. LpTj§tÏ Øu×m áP BlT¥ SPkRÕ. ØRuØR-úXô @û]YÚm YkRôoLs.
FjRû] úTo TdÏYUt\YoLs ùY°úV±]ôoLs FuTÕ LûP£«p ùR¬V YÚm. AWmTj§p
ÏZkûRLs ØRXô]YoLû[Ùm FÓjÕ YkR]o. @§oxPj§p BpXôR FqY[Ü úTo ùNuß
®hP]o! BÕÜm áP @§NVUôL Ds[RpXYô? BkR Th¥ûV GtTÓjR VôÚdÏ Nd§
BÚkRÕ? £YTôTôÜdÏjRôu. FkR U²RÚm BkR Lô¬VjûRf ùNnV Ø¥VôÕ. FqY[Ü
®§Øû\L°uT¥ Utßm Ùd§úVôÓ BkR Th¥ DÚYô]Õ! U²RoLú[ô @kR NUVm Fuù]u]
úT£dùLôi¥ÚkR]o. úLhLúY Ø¥VôÕ.  @ÕÜm SôPLUôL BÚkRÕ.  TôojRûY @û]jÕm
ÁiÓm 5 A«Wm YÚPeLÞdÏl ©\Ï SPdÏm.  BkR SôPLj§u WL£VjûR ÏZkûRL[ô¡V
¿eLsRôu @±ÅoLs. ¿eLs SôPLj§u ûNRuVUô] S¥LoL[ôÅoLs. BkR NÃWjûR RôWûQ
ùNnÕ Sôm TôLjûR S¥lTRtLôL YkúRôm FuTûR ¿eLs @±ÅoLs.  TûPlTYo, BVdÏ]o
Utßm Ød¡V S¥LûWj ùR¬kÕ ùLôs[ úYiÓm. DeLû[j R®W úYß VôÚdÏm BkR
Oô]m ùR¬VôÕ. ÏZkûRL[ô¡V ¿eLs SôPLj§u ØRp, BûP, LûP£ûV SpX Øû\«p
ùR¬kÕsÇoLs.  £XúWô TûPlTYûWl Tt±Ùm U\kÕ ®Ó¡u\]o.  Td§ UôodLj§p ªLÜm
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¨û]Ü ùNnVlThP FpûXdLlTôtThP RkûR BlúTôÕ YkÕs[ôo. @YWÕ cUjT¥
FqY[Ü SPd¡ÈoLú[ô @qY[Ü DVokR TR® @ûPÅoLs. Vôo ùNnYôoLú[ô @YoLs
!TXû]) @ûPYôoLs. TX ÏZkûRLs úTôLl úTôL Lû[jÕlúTôn T¥lTûRúV
®hÓ®Ó¡u\]o. BlT¥lThP DVoYô] T¥lûT ®hÓ ®PdáPôÕ.  BÕ CvY¬V T¥lTôÏm.
Yôrk§ÚdÏm YûW BlT¥lThP RkûR«PªÚkÕ TôPjûRl T¥jRT¥ BÚdL úYiÓm.
TXo T¥lûT ®hÓ ®hÓ UôVô®Pm úRôp® @ûPkÕ @UokÕ ®Ó¡u\]o. Rôú] ùNuPûWj
§\kÕ ûYjÕ ®hÓ Rôú] T¥dLôUp BÚdÏm TXÚm Ds[]o. SpX ®RUôLl T¥lTYoLs
DVokR TR®ûV @ûPYôoLs. Ut\T¥ TXÚdÏm SuûU ùNnRRtLô] AºoYôReLs ¡ûPdLj
Rôu ùNn¡\Õ. @§p GÕm NkúRLm BpûX. ùNuPo §\kÕ ûYjÕ ®hÓ FeLÞdÏ T¥dL
úSWªpûX, ©\ÚdLôYÕ SuûU DiPôLhÓm Fuß ùNôp- ®Ó¡u\]o.  SôeLs çnûUVôn
BÚdL Ø¥VôÕ. Ut\T¥ DR® ùNnV Ø¥Ùm. SôeLs DR® ùNnR @[Ü ©Wû_L°p
TQdLôWo A¡®ÓúYôm. U§l×m BÚdÏm. ®ûR ®ûRjRRtLô] TXàm ¡ûPdÏm # BûR
RkûR @±Yôo, RôRô @±Yôo. ÏZkûRLÞdÏj ùR¬VôÕ. ÏZkûRL[ô¡V DeLÞdÏ T¥l©u
úTôûR BÚdL úYiÓm # SmûU TLYôu T¥dL ûYjÕ TLYôu Utßm TLY§VôL Ad¡d
ùLôi¥Úd¡\ôo Utßm 21 ©\®LÞdÏ FlúTôÕm AúWôd¡Vm, ùNpYm, U¡rf£ ̈ û\kRYoL[ôL
AdÏYôo.  BlT¥lThP T¥l©p ØmØWUôL CÓThÓ®P úYiÓm. 5#7 U¦ úSWm T¥dL
úYiÓm FuT§pûX.  Sôm AjU @©Uô² AL úYiÓm Fu\ T¥lúTô ×j§«p Ds[Õ.
SPkÕ Ñt±VT¥ ¨û]®p BÚdL úYiÓm. TôTô YkÕs[ôo, SmûU T¥dL ûYjÕd
ùLôi¥Úd¡\ôo. çnûUVt\Y¬-ÚkÕ çnûUVô]YWôL AYRtLô] ÑXTUô] Ùd§ûVf
ùNôp-d ùLôi¥Úd¡\ôo.  LpTj§tÏ Øu× Sôm Wô_ úVôLm Lt±ÚkúRôm. Ruû] AjUô
F] ×¬kÕ ùLôiÓ FuàPu ¨û]®u ùRôPoûT CÓTÓjR úYiÓm Fuß TôTô áß¡\ôo.
AjUôRôu @û]jÕ S¥lûTÙm S¥d¡\Õ. BkR NÃWúUô @¯Vdá¥VRôÏm. AjUô
@¯Yt\RôÏm.  F]úY ÏZkûRL[ô¡V ¿eLs AjU @©Uô² ALúYiÓm.  BkR NÃWj§u
êXUôLj Rôu AjUô BkR Lô¬VjûRf ùNn¡\Õ. AjUôdL[ô¡V Sôm ÑLÕdLjûR ùTôßjÕd
ùLôs¡ú\ôm. @û]jÕm AjUôÜdÏj Rôu @àTYm A¡\Õ.  ×i¦V AjUô TôY AjUô
Fußm á\lTÓ¡\Õ.  U²RoLs TôYm! TWUôjUôûY @±VôRRu LôWQUôL Sôú] TWUôjUô
Fuß á±®Ó¡u\]o. ÏZkûRL°Pm DuàûPV RkûR Vôo Fuß úLhPôp Bu]ôo Fuß
áßm.  @YÚûPV RkûR Vôo? LûP£«p ùR¬VôRRu LôWQUôL Sôú] Fuß á±®ÓYôoLs.
AL TLYôû]d áP @±VôRRu LôWQUôL Sôu Rôu TLYôu Fuß á±®Ó¡u\]o.
BlúTôÕ T¾R TôY]ûW çnûUVôYRtLôL @ûZdLúY ùNn¡\ôoLs. çnûUVô] DXLm
BÚkRÕ.  @eúL úYß FkR RoUØm BÚdL®pûX.  BlúTôúRô úLô¥dLQdLô] U²RoLs
Ds[]o. NjÙLj§p FqY[Ü Ïû\Yô]YoLs BÚdL úYiÓm. ©\Ï UWm Y[of£ûV
@ûP¡\RpXYô! ×¬V ûYlTÕ FqY[Ü ÑXTUôL Ds[Õ. TôWRj§p BkR XhÑª
SôWôVQÚûPV WôwVm BÚkRúTôÕ FqY[Ü Ïû\Yô] ©Wû_Ls BÚkRôoLs.
Nk§WYmNjRYÚm áP BÚdL®pûX.  @YoLs ©u]ôp YÚYôoLs.  @YoL°u ©\®LÞm
áP Ïû\kÕùLôiúP úTôÏm. £Xo 80#82 ©\®Ls FÓlTôLs. SpX ØVt£ ùNnTYoLs
Øu]ôp YÚYôoLs. @û]YÚm NjÙLj§p YWUôhPôoLs. BkR @û]jÕ LQdÏLÞm
DeLs ×j§«p Ds[Õ.  RkûR Oô]dLPXôYôo.  @YúW DiûUVô]Yo, D«úWôhPØûPVYo,
U²R TûPl©u ®ûR ìTUôYôo.  A]ôp @RàûPV @ojRjûRÙm ×¬kÕ ùLôsY§pûX.
Li¥lTôL @Yo TôLjûR S¥j§ÚlTôo, @R]ôp Rôu U¡ûU TôPlTÓ¡\Õ @pXYô!
BlúTôÕ Sôu ÁiÓm YkÕsú[u Fuß RkûR áß¡\ôo. Sôu U²R £Úx¥«u ®ûR
ìTUôL Oô]m ¨û\kRYWôL Dsú[u.  ûNRuVUô]Yo @pXYô!  @kR UWj§u ®ûR ¸úZ
Ds[Õ.  BûR RûX¸Zô] UWm Fuß Rôu á\lTÓ¡\Õ.  TPj§p úSWôL LôhPlThÓs[Õ.
RûX ¸Zô] UWj§-ÚkÕ ×¬kÕ ùLôs[ Ø¥VôÕ.  AL @Yo ûNRuVUô] ®ûR ìTØm
AYôo.  FpûXdLlTôtThP RkûRÙm AYôo.  ÏZkûRL[ô¡V DeLÞdÏ £Úx¥«u ØRp
BûP LûP Oô]jûRd áß¡\ôo. T¥lTYoLú[ô Y¬ûNd¡WUUôLj Rôu BÚd¡u\]o.  A£¬Vo
@pXÕ Rôn RkûRÙm áP BkR ÏZkûR FqY[Ü U§lùTiLs ùTtß úRof£ @ûPÙm
Fuß ×¬kÕ ùLôs¡u\]o. T§úYÓ BÚd¡\RpXYô!  BÕ Uû\ØLUô]RôÏm.  Sôm FlT¥
T¥jÕd ùLôi¥Úd¡ú\ôm Fuß IqùYôÚYÚm RôúU ùR¬kÕ ùLôs[ Ø¥Ùm. RkûRûV
ØÝûUVôL ¨û]Ü ùNnY§pûX.  TôTô®u LhPû[ # Fuû] ¨û]Ü ùNn¾oLs Fu\ôp
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TôY LoUeLs @¯kÕ®Óm.  BÕ FqY[Ü ÑXTUô] Y¯VôL Ds[Õ.  ùRô¯p ØRXô]ûYÙm
áP ùNnÙeLs ©\Ï úSWm ¡ûPdÏmúTôÕ Fuû] ¨û]Ü ùNnÙeLs. ûL Lô¬Vm
ùNnVhÓm U]m TLYôû] ¨û]Ü ùNnVhÓm Fuß ùNôpXlTÓ¡\Õ.  Gù]²p @lúTôÕm
áP BpX\ ®NVeL°p BÚdL úYiÓm. AûLVôp Lô¬VeLÞm ùNnÙeLs, ©\Ï Fuû]
¨û]Ü ùNn¾oLs Fu\ôp TôY Lô¬VeLs @¯kÕ®Óm.  FqY[Ü F°ûUVô] ®NVUôL
Ds[Õ.  çnûUVûPV úYiÓm.  B§p ªLÜm FfN¬dûLúVôÓ BÚdL úYiÓm.  Gù]²p
LôUm ªLlùT¬V F§¬ AÏm. ¸úZ ®Zdá¥V @[ÜdÏ SPkÕ ùLôs[ô¾oLs. SôeLú[ô
RkûRÙûPVYo A¡®húPôm.  FeLû[ ûL ùRôPÜm ®PUôhúPôm Fuß TXÚm áß¡u\]o.
TX ÏZkûRLs Ds[]o.  IqùYôÚYÚm Y¯Øû\Lû[ FÓjÕd ùLôs[ úYiÓm.  BkR
DXLúUô ùT¬V ®LôW DXLUôÏm. ®LôWªu± BÚdL Ø¥Y§pûX. ªÏkR LxPjûRd
ùLôÓd¡u\]o. TX ùTiLÞm áP BlT¥ BÚd¡u\]o. Nôv§WeL°Ûm áP ùTVoLs
Ds[Õ # ãolT]ûL, éR]ô, @LôÑWu, TLôÑWu... BûR TôTô Rôu ×¬V ûYd¡\ôo.  BlúTôÕ
ÁiÓm ×¬V ûYjÕd ùLôi¥Úd¡\ôo.  BkR Wôw´VØm áP vRôTû] A¡d ùLôi¥Úd¡\Õ.
£Xo Wô_ô A¡u\]o.  £Xo ùNpYkRo A¡u\]o.  £Xo ©Wû_ A¡u\]o.  SPjûR«-ÚkúR
×¬kÕ ùLôs[lTÓ¡\Õ. UWQúUô RûX ÁÕ ¨t¡\Õ FuTûR RkûR @±kÕs[ôo. ¿eLs
LôX²u ÁÕ ùYt± @ûPYûRl Tt± Ltßd ùLôÓd¡ú\u Fuß RkûR áß¡\ôo. @eúL
IÚúTôÕm @LôX UWQm GtTÓY§pûX. NUVlT¥ NÃWjûR ®hÓ ®Ó¡u\]o. LôX²u ÁÕ
ùYt± @ûPV ûYlTYo IÚ RkûR AYôo.  AûLVôp @Yo @LôX êoj§, LôXàdùLpXôm
LôXu Fu\ûZdLlTÓ¡\ôo.  @LôX £mUôN]Øm Ds[RpXYô! BlúTôÕ AjUô @¯Yt\Õ
@pXYô! RkûRÙm @LôX êoj§VôL LôXàdùLpXôm LôX]ôL Ds[ôo. @YÚûPV £mUôN]Øm
áP Ds[Õ.  U²RoLú[ô FûRÙm @±Y§pûX.  UWQm Øu]ôp ¨u±Úd¡\Õ. £Úx¥
Uô\ úYi¥Ùs[Õ. ªLlùT¬V NiûP GtThP úTôÕ TLYôu YkRôo, BWô_úVôLm
LtßdùLôÓjRôo FuTÕ ªLÜm N¬VôÏm. ¡ÚxQûW TLYôu Fuß á\ Ø¥VôÕ.  Oô]Øm
Td§Ùm Tô§ Tô§VôÏm. BWôYQ WôwVm SPd¡\Õ.  IqùYôÚ YÚPØm WôYQû] F¬d¡u\]o.
©\Ï DÚYôdLÜm ùNn¡\ôoLs. VôûW @¯jRôoLú[ô @YûW ÁiÓm F¬d¡u\]o.  úR®VûWÙm
áP IqùYôÚ YÚPØm DÚYôdÏ¡u\]o. XhNdLQdLô] ìTôn ùNXÜ ùNn¡u\]o.
Øu]úWô SûL ØRXô]ûYÙm @¦®jÕd ùLôi¥ÚkR]o.  @ûYVû]jÕm ©WôUQoLÞdÏ
YÚUô]UôL ùNu\Õ. BÕ ùTômûUL°u éû_ AÏm. Lô°ûVl TôÚeLs! FqY[Ü TVeLWUôL
DÚYôdÏ¡u\]o. BlT¥lThP AÙReLû[d ùLôiP úR®Vo VôÚm BÚlT§pûX.  BeúLúVô
¿eLs úVôL TXm ùLôiPYoL[ôL DsÇoLs. BÕ Oô]Yôs Oô] AÙRm Fuß á\lThPÕ.
@YoLs ©\Ï BRû] vçX ìTj§p ùLôiÓ YkÕ ®hP]o. Td§ UôodLm ÁiÓm
GtTÓm.  DÚYô¡ DÚYôdLlThP DÚYô¡d ùLôi¥ÚdÏm SôPLm.. Vôo B\dL úYiÓúUô
@YoLs B\lTôoLs. @YoLs ùNuß Utù\ôÚ S¥lûT S¥lTôoLs. B§p LYûXlTP
úYi¥V FkR ®NVØm BpûX. TôTô FfûNdûLVôL BÚdL úYiÓm Fuß áß¡\ôo.
(B\l×dLôL) @ÝRôp AhPm Ø¥kÕ ®Óm.  DeLÞdÏ RkûR ¡ûPjÕ ®hPôo.  ©\Ï
Fu] LYûX?  úRL @©Uô]j§u LôWQUôLj Rôu @Ý¡u\]o.  ùRô¯-Ûm áP §Yôp
A¡®hPôp U²RoLÞdÏ FqY[Ü ÕdLm DiPô¡\Õ. Buû\V SôhL°úXô §Yôp
ALdá¥VYoLs ¨û\V úTo Ds[]o.  SpX SpX TQdLôWoLû[Ùm áP £û\«p @ûPjÕ
®Ó¡u\]o.  Iuß LôU ®LôWj§u @¥R¥ Utù\ôuß TQj§tLôL @¥R¥.  LôUj§tLôL
Uû]®ûVÙm áP @¥jÕ ®Ó¡u\]o. BÕ @ÝdLô] DXLUôÏm.  Sôm T¥jÕ TôTô®PªÚkÕ
ØÝ Av§ûVÙm FÓlúTôm,  Wô_ £mUôN]j§u ÁÕ @UoúYôm FuTÕ DeLÞdÏj
ùR¬Ùm.  Wô_ TR® @ûPV úYiÓm Fu\ôp ©\ûW R]dÏ NUUôLÜm AdL úYiÓm.
úNûY ùNnV úYiÓm. SPlTûY @û]jûRÙm Nôh£Vô¡l TôodL úYiÓm. RkûR Nôh£Vô¡l
TôodLÜm ùNn¡\ôo.  R]Õ TôLjûR S¥dLÜm ùNn¡\ôo.  ÏZkûRLÞdÏ DVokR Y¯ûVÙm
ùLôÓd¡\ôo.  IqùYôÚYÚûPV LoUeL°u LQdÏ YZdÏm R²j R²Vô]RôÏm.  ¿eLs
RkûR«u Y¯lT¥ SPk¾oLs Fu\ôp RkûR ùTôßlTô[Wô¡ ®ÓYôo.  £XÚdÏs úLôTj§u
ÑTôYm Ds[Õ. GRôYÕ Iuß BÚd¡\Õ.  IqùYôÚYÚm ØVt£Vô[oLs AYo. ¿eLs
DeLû[ úNô§ÙeLs.  RuàûPV Lô-p ¨pÛeLs.  ©\ûWl Tt± Gu £k§d¡ÈoLs?  ØÝ
DXLj§u @kRd LYûX RkûRÙûPVRôÏm. RkûR ùR¬kÕs[ôo # Sôu çnûUVt\
DXLj§p YkÕ @û]jûRÙm çnûUVôdL úYiÓm.  BkR 5 RjÕYeLÞm áP çnûUVôL
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úYiÓm.  FuàûPV S¥l×m Ds[Õ.  Ut\T¥ ®XeÏL°u ®NVeL°p DeLÞdÏ Gu
×j§ úTô¡\Õ?  NjÙLj§p BlT¥ ÕdLjûRd ùLôÓdLdá¥V ®XeÏLs BÚdLôÕ, @eúL
FkR ®Vô§ ØRXô]ûYÙm BÚdLôÕ. BlúTôÕ TôÚeLs úSônLs FqY[Ü @§L¬jÕ
®hP]. FqY[Ü ®XeÏLs ØRXô]ûY Ds[]. NjÙLj§p BqY[Ü BÚdÏUô Fu]?
BûY ×¬kÕ ùLôs[ úYi¥V ùT¬V ®`VeL[ôÏm. @±®Vp Õû\ R²lThPRôÏm.  BÕ
@ûU§j Õû\ AÏm. FkR Lô¬VØm TôTô®u ̈ û]®p BÚkÕ ùNnV úYiÓm.  Yô«-ÚkÕ
IÚúTôÕm WôUô WôUô @pXÕ £Yô £Yô Fuß ùNôpXdáPôÕ. AjUôdL[ô¡V Sôm TôTôûY
¨û]Ü ùNn¡ú\ôm, @kR U²RoLs FjRû] UôûXLû[ DÚhÓ¡u\]o. @ojRjûRl
×¬kÕ ùLôsY§pûX. @ojRªu± £YôV SU: Fuß ùNôp-d ùLôi¥Úd¡u\]o.  BûY
Vû]jÕm Td§ UôodLUôÏm.

ÏZkûRL[ô¡V DeLÞdÏ FqY[Ü ×¬V ûYjÕsú[u # £Xo SpX ®RUôL RôWûQ
ùNn¡u\]o. £XúWô U\kÕ ®Ó¡u\]o. ØVt£úVô Ïû\YôLf ùNn¡u\]o. ÑtßeLs,
§¬ÙeLs, çnûUVôL BÚeLs Fuß TôTô áß¡\ôo. çnûU Ï±jÕRôu NiûP SPd¡\Õ.
RûPLú[ô ¨û\V GtTÓm.  @lT¥úV WôwVm vRôTû] A¡®PôÕ. Vôo FqY[Ü ØVt£
ùNnYôoLú[ô @RtÏ Gt\ôtúTôp TR® ùTßYôoLs.  FkR ®`Vj§XôYÕ ÏZlTUôL
BÚd¡\Õ Fu\ôp TôTô®Pm úLÞeLs. TôTô Yk§ÚlTúR ÏZkûRLÞdÏ SuûU
ùNnYRtLôLjRôu.  ÁiÓm Wôw´V Tôd¡VjûRd ùLôÓd¡\ôo.  BWôYQu T±jÕd ùLôiPôo
FuTûR @±Yôo.  ÁiÓm TôTô ùLôÓd¡\ôo.  BWôU Wôw´Vm GtTP úYiÓm, ×§V DXLm,
×Õ ¥p- DÚYôL úYiÓm Fuß ®Úm×¡u\]o. @eúLô ãoV YmNjÕ Wôw´Vm BÚkRÕ.
VØû] S§d LûW BÚkRÕ.  ¿eLs FlúTôÕm cUjT¥ SPkÕùLôiúP BÚdL úYiÓm.
TôTôûY ¨û]Ü ùNnV úYiÓm. BeúL ÑmUô DhLôokÕ ®P úYiÓm FuTRpX.  SPkÕ
Ñt±VT¥ ¨û]®p BÚdL úYiÓm. IÚ BPj§p @UokRT¥ úVôLm ùNnYÕm áP
aPúVôLm A¡®Óm. ¿eLú[ô FeÏ @Uok§ÚkRôÛm TôTôûY ̈ û]Ü ùNnÙeLs.  ̈ û]®u
êXúU DeLû[ FlúTôÕm AúWôd¡Vm ¨û\kRYWôL AdÏ¡\ôo. B§pRôu DûZl× Ds[Õ.
4 # 6 U¦ úSWm ¨û]®p BÚlTÕ FuTÕ £j§ ÅÓ @pX (F°RpX).  B§pRôu DeL°u
ØVt£ SPd¡\Õ.  B§pRôu Lû[l×m @ûP¡u\]o.  çnûUVûPYRtÏ ¨û]ûYj R®W
úYß DTôVm GÕªpûX.  SpXÕ.

B²ûU«Ûm B²ûUVô] LôQôUpúTôn LiùPÓdLlThP ÏZkûRLÞdÏ RôÙm RkûRÙUô]

TôlRôRô®u @u× ¨û]ÜLs Utßm LôûX YQdLeLs.  AuÁLd ÏZkûRLÞdÏ AuÁLj RkûR«u

SUvLôWm.

RôWûQdLô] Ød¡V NôWôm:

1.  BÕ DÚYô¡, DÚYôd¡, DÚYô¡d ùLôi¥ÚdÏm SôPLm.  AûLVôp FkR ®`Vj§Ûm LYûXl
TPd áPôÕ.  Nôh£Vô¡ IqùYôÚY¬u S¥lûTÙm TôodL úYiÓm.

2.  IqùYôÚYÚm ØVt£Vô[oLú[.  AûLVôp ©\ûWlTt± £kRû] ùNnVôUp RmØûPV Lô-p
¨tL úYiÓm.  cUjT¥ SPdL úYiÓm.

YWRô]m:  ©WôUQ YôrdûL«u ¿§ ùS±Øû\lT¥ FlúTôÕm SPdLd á¥V

ÅQô] FiQeL°-ÚkÕ ®ÓThPYo AÏL.

©WôUQ YôrdûL«p ¿§ ùS±Øû\lT¥ SPkÕ FlúTôÕm cUj§u LhPû[Lû[
¨û]®p ûYdLdá¥VYoLs Utßm ÑjRUô] BpX\j§p CÓThÓs[YoLs ÁÕ ÅQô]
FiQeL°u ìTj§p BWôYQu úTôo ùNnV Ø¥VôÕ. ×j§«u ùNVpTôÓLs FuTÕ ÑjR
NeLpTeLs ùNnYRôÏm. ùNôtL°u §\u RkûR êXm úLhPûR ©\ÚdÏd áßYRôÏm.
LoUj§u ùNVp§\u F]lTÓYÕ LoUúVô¡ A¡ @û]jÕ LoUeLû[Ùm ùNnYRôÏm.
BmUô§¬Vô] ùNVpL°p ØmØWUôL CÓTh¥ÚlTYoLs ÅQô] FiQeL°-ÚkÕ ®ÓRûX
ùTß¡\ôoLs.

ÑúXôLu:  RuàûPV ×ÕûUVô] FiQeL°u êXm

 ×§V DXLj§u ×§V ùTô-®u Lôh£ûVd LôhÓeLs


