
1/4

01.07.2011        LôûXØW°        JmNôk§         TôlRôRô       UÕTu

B²ûUVô] ÏZkûRLú[! ÏZkûRL[ô¡V DeL[Õ ûT«p (×j§«p) @¯Yt\ Oô] BWj§]eLû[

¨Wl×YRtLôL RkûR Yk§Úd¡u\ôo. BkR IqùYôÚ Oô] BWj§]Øm XhNm ìTôndÏf NUUô]Õ.

úLs®: ÏlRUô] (WL£V) Rô]j§tÏ @kR @[®tÏ ULjÕYm Gu BÚd¡u\Õ?

T§p: Gù]²p BlùTôÝÕ RkûR DeLÞdÏ ÏlRUôL (WL£VUôL) Oô] BWj§]eLû[
Rô]m ùNn¡u\ôo, BRû] DXLj§]o @±V®pûX, ©\Ï ¿eLs BkR Oô] BWj§]eLû[
Rô]m ùNnYRu êXm DXL Wôw´VjûR @ûP¡uÈoLs. BÕÜm ÏlRUô]RôÏm, FkR NiûPÙm
BpûX, FkR ùY¥ UÚkÕ úTôu\ûYÙm BpûX, FkR ùNXÜm ¡ûPVôÕ. ÏlRUô] Øû\«p
RkûR DeLÞdÏ Wôw´VjûRd ùLôÓd¡u\ôo, @R]ôp Rôu ÏlRUô] Rô]j§tÏ @§L
ULjÕYm BÚd¡u\Õ.

P×s JmNôk§. Iuß £YTôTô áß¡u\ôo, Utù\ôuß ©WmUô TôTô áß¡u\ôo. BÚY¬u
ÑVRoUØm Nôk§VôÏm. BÚYÚm Nôk§RôUj§p BÚdLd á¥VYoLs. ÏZkûRL[ô¡V ¿eLÞm
Nôk§RôUj§p BÚdLd á¥VYoLs. ¨WôLôW úRNj§p BÚdLd á¥VYo NôLôW úRNj§tÏ S¥l×
S¥lTRtLôL Yk§Úd¡u\ôo, Gù]²p BÕ SôPLm @pXYô! ÏZkûRLÞdÏ SôPLj§u ØRp,
BûP, LûP£«u Oô]m ×j§«p ̈ û\k§Úd¡u\Õ # úUúX«ÚkÕ ̧ úZ YûWdÏm. DVokR§Ûm
DVokRYo TLYôu, @YÚPu ÏZkûRLs. BkR ®NVeLû[ SpX Øû\«p ×¬kÕ ùLôsÞeLs.
DeLû[j R®W BkR Oô]m úYß Vô¬Pj§Ûm ¡ûPVôÕ. ÏRô®u (Bû\Y²u) Ts°«p
¿eLs T¥d¡uÈoLs. TLYô²u ULô Yôd¡Vm, TLYôu IúW IÚYo AYôo. 10#20 TLYôuLs
¡ûPVôÕ. FkR RoUjûRf NôokR AjUôdL[ôL BÚkRôÛm @û]YÚdÏm RkûR IÚYo
UhÓúU. ©\Ï RkûR £Úx¥ DÚYôdÏ¡u\ôo F²p ©W_ô©Rô ©WmUô Fuß á\lTÓ¡u\ôo.
£Yû] ©W_ô©Rô Fuß áßYÕ ¡ûPVôÕ. ©Wû_Ls ©\l× B\l©p YÚ¡u\]o. AjUô
NmvLôWj§u ARôWj§p ©\l× B\l©p YÚ¡u\Õ. ©u× ©W_ô©Rô ©WmUô úRûYlTÓ¡u\ôo.
TWm©Rô TWUôjUô ©W_ô©Rô ©WmUô®u êXm TûPl×Lû[l TûPd¡u\ôo Fuß TôPlTh¥Úd
¡u\Õ. T¾R TôY]úW YôÚeLs!  Fuß @Yo @ûZdLlTÓ¡u\ôo. FlùTôÝÕ DXLm T¾RUôL
A¡u\úRô, @Ru Bß§ GtTÓ¡u\úRô @lùTôÝÕ Rôu RkûR YÚ¡u\ôo T¾RUô]YoLû[
TôY]m AdÏYRtLôL. BlùTôÝÕ ¿eLs @±kÕ ùLôi¼oLs # RkûR IúW IÚ Øû\ Rôu
YÚ¡u\ôo, úYß FlùTôÝÕm YÚYÕ ¡ûPVôÕ. BlùTôÝÕ DeLÞdÏ ØÝ Oô]Øm
¡ûPj§Úd¡u\Õ. ¿eLs SôPLj§u S¥LoLs @pXYô! Fu] Fu] S¥l× BÚd¡u\Õ Fuß
SôPL S¥LoLs @û]Y¬u S¥lûTl Tt±Ùm @±k§ÚdL úYiÓm. @Õ £±V FpûXdÏhThP
S¥l× (SôPLm), @Õ Tt± @û]YÚdÏm ùR¬kÕ ®Ó¡u\Õ. ¿eLÞm TôojÕ ®hÓ YÚ¡uÈoLs.
®Úm©]ôp FÝRÜm Ø¥Ùm, ¨û]Üm ùNnV Ø¥Ùm. £±VRôL BÚdÏm. BÕ ªLÜm ùT¬V
FpûXVt\ SôPLUôÏm, BRû] ¿eLs NjÙLj§-ÚkÕ L-ÙL LûP£ YûWdÏm @±k§Úd¡uÈoLs.
SUdÏ FpûXVt\ RkûR«PªÚkÕ FpûXVt\ Av§ ¡ûPd¡u\Õ FuTûR BlùTôÝÕ
ÏZkûRL[ô¡V ¿eLs @±ÅoLs. ©u× FpûXdÏhThP RkûR«PªÚkÕ FpûXdÏhThP
Av§, FpûXdÏhThP ùNôjÕ ¡ûPd¡u\Õ. BWô_ôdL[ôL ALd á¥VYoLs ØkûRV ©\l©p
Rô]m ×i¦Vm úTôu\ûYLs ùNnYRu êXm IÚ ©\l©tÏ Wô_ôYôL A¡u\]o FuTûR
TôTô ×¬V ûYj§Úd¡u\ôo. @YoLs @ÓjR ©\l©Ûm AYôoLs FuTÕ ¡ûPVôÕ. ¿eLs
NjÙLj§p Wô_ôdL[ôL, ULôWô_ôdL[ôL BÚk¾oLs. DeL[Õ Wôw´Vm Uû\kÕ ®hPRôL ̈ û]dLô
¾oLs, FlùTôÝÕ Td§ AWmTUô¡u\úRô @lùTôÝÕm áP @YoLs @§Lm Rô]m, ×i¦Vm
ùNn¡u\]o. AL @YoLÞm Wôw´VjûR @ûP¡u\]o. A]ôp @Õ ®LôW Wôw´Vm Fu\ô¡
®Ó¡u\Õ. ¿eLs Rôu éwV ̈ ûX«p BÚk¾oLs, BlùTôÝÕ é_ô¬L[ôL A¡®h¼oLs. @Õ
@tTLôX ÑLm AÏm. ÕdLm FuTÕ BlùTôÝÕ Rôu GtTÓ¡u\Õ. BlùTôÝÕ RúUô ©WRô]j§Ûm
áP DeLÞdÏ ÑLm ¡ûPd¡u\Õ, FkR NiûP NfNW®tLô] ®NVm ¡ûPVôÕ. BÕ ©u]ôp
Rôu GtTÓ¡u\Õ. FlùTôÝÕ XhNdLQdLô]YoL[ôL A¡ ®Ó¡u\ôoLú[ô @lùTôÝÕ Rôu
NiûP úTôu\ûYLs AWmTm A¡u\Õ. ÏZkûRL[ô¡V ¿eLs NjÙLm, §úWRô, ÕYôTW
ÙLj§Ûm ÑLUôL BÚd¡uÈoLs. FlùTôÝÕ RúUô©WRô]m AWmTm A¡u\úRô @lùTôÝÕ
Rôu £±Õ ÕdLm GtTÓ¡u\Õ. BlùTôÝÕ RúUô©WRô]UôL BÚd¡u\Õ. BÕ RúUô©WRô]
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DXLm Fuß RkûR ×¬V ûYd¡u\ôo. BÕ FpûXVt\ SôPLm, B§-ÚkÕ VôÚm ®ÓTPØ¥VôÕ
FuTûR ¿eLs @±ÅoLs. U²RoLs FlùTôÝÕ ÕdLRôUj§p Lû[lTûPkÕ ®Ó¡u\ôoLú[ô
@lùTôÝÕ TLYôu Gu BlT¥lThP ®û[VôhûP DÚYôd¡]ôo? Fuß úLh¡u\]o. IÚúYû[
TLYôu TûPdLúY«pûXùV²p DXLúU BÚdLôÕ. FÕÜm GtTh¥ÚdLôÕ. TûPlTYo Utßm
TûPl×Ls BÚd¡u\Õ @pXYô! @RtLô] ®¬YôdLØm BÚd¡u\Õ. Nj§V ÙLj§-ÚkÕ
L-ÙL LûP£ YûWdÏm Buàm £±Õ LôXm Rôu BÚd¡u\Õ. ¿eLÞm LiáPôLl TôolÀoLs.
Øu áh¥úV Lôi©lTôo. 5 A«Wm Ai¥tLô] NdLWj§p Buàm £±Õ LôXm Rôu
BÚd¡u\Õ. @Õ BlùTôÝúR ùRuThÓ ®PôÕ, FlùTôÝÕ ùRuTÓúUô @lùTôÝÕ @Rû]Ùm
Nôh£VôLl TôolÀoLs. FÕ SPdL úYiÓúUô @Õ ØkûRV LpTm úTôuß SPdÏm. GtTôÓLs
A¡d ùLôi¥ÚlTûR ¿eLs TôodLúY ùNn¡uÈoLs. Li¥lTôL ®SôNm GtTÓm. @û]jÕm
GtTôÓ A¡dùLôi¥Úd¡u\Õ. @Õ SôPLj§p Øu áh¥úV T§Yô¡«Úd¡u\Õ. Li¥lTôL
®SôNm GtTÓm. BlùTôÝÕ ÏZkûRL[ô¡V DeLÞdÏ RkûR ×¬V ûYj§Úd¡u\ôo # DeL[Õ
AjUô RúUô©WRô]UôL A¡«Úd¡u\Õ, @Rû]Ùm BeÏ NúRô©WRô]UôL AdL úYiÓm.
BRû] BlùTôÝÕ ¿eLs ×¬kÕ ùLôs¡uÈoLs.

RkûR ÏlRUôL (WL£VUôL) YÚ¡u\ôo, ÏlRUôLj Rôu DeLÞdÏ Oô]m ùLôÓjÕd
ùLôi¥Úd¡u\ôo. DX¡p VôÚm @±V®pûX. ÏlRUô] Øû\«p ¿eLs DXL Wôw´VjûR
@ûP¡uÈoLs. FkR NlRØm ¡ûPVôÕ. ÏlRRô]m Fuß á\lTÓ¡u\Õ @pXYô! RkûR YkÕ
ÏZkûRLÞdÏ @¯Yt\ Oô] Wj§]eLû[ ÏlRUôL Rô]m ùLôÓd¡u\ôo. RkûRÙm ÏlRUôL
BÚd¡u\ôo, VôÚm @±V®pûX. BYoLs @û]YÚm FeÏ ùNp¡u\]o? ©WmUô ÏUôo,
ÏUô¬Ls Fu] ùNn¡u\]o? FÕÜm ×¬kÕ ùLôsYÕ ¡ûPVôÕ. TôTô FqY[Ü ÏlRUôL
BÚd¡u\ôo! FuTûR ÏZkûRL[ô¡V ¿eLs @±ÅoLs. ÏZkûRL[ô¡V DeLû[ ÏlRUô]
(WL£VUô]) Øû\«p DX¡tÏ F_Uô]oL[ôL AdÏ¡u\ôo. FkR NiûPÙm ¡ûPVôÕ, FkR
ùY¥ UÚkÕm ¡ûPVôÕ, FkR ùNXÜm ¡ûPVôÕ. BeÏ IÚ £±V EûW FÓjÕd ùLôiPôÛm
FqY[Ü NiûP NfNWÜLs SPd¡u\]! AL RkûR YkÕ ÏlRUôL Rô]m ùNn¡u\ôo. @¯Yt\
Oô] BWj§]eL[ôp DeL[Õ ûTûV ̈ Wl×¡u\ôo. ûTûV ̈ Wl©d ùLôsÞeLs, £Yu Ls[m
LTPUt\Yo Fuß áß¡u\]o.

£YTôTô SUdÏ @¯Yt\ Oô] Wj§]eL[ôp ûTûV ¨Wl©d ùLôi¥Úd¡u\ôo FuTûR
¿eLs @±ÅoLs. AL IqùYôÚ BWj§]Øm XhNj§tÏf NUUô]RôÏm. ¿eLs FqY[Ü
BWj§]eLû[ ùLôÓd¡uÈoLs! ©u× ¿eLs FqY[Ü Rô]m ùNnTYoL[ôL A¡uÈoLs!
@ÕÜm ÏlRUô]Õ. úRYûRLÞdÏ FqY[Ü AÙReLs, ûLLs ùLôÓjÕ ®hP]o! DiûU«p
FÕÜm ¡ûPVôÕ. NjÙLj§p úRYûRLÞdÏ BqY[Ü ûLLs ¡ûPVôÕ. L-ÙLj§p BkR
@[®tÏ @úSL ®RUô] AÙReLû[ ùLôÓjÕ ®hP]o. ®SôNj§tÏ @Ô AÙReLs
BÚd¡u\], ©\Ï úYp, @m× úTôu\ûYLs FRtÏ? Oô]m FuTÕ Yôs, Oô]m FuTÕ
@m× Fuß ¿eLs áß¡uÈoLs, @YoLs AÙRm Fuß ¨û]jÕ ®hP]o. DiûU«p
FÕÜm ¡ûPVôÕ. DeLÞdÏ ÏlRUôL Rô]m ¡ûPd¡u\Õ. ¿eLs ©\Ï @û]YÚdÏm
ÏlRUôL Rô]m ùNn¡uÈoLs. TôTô SUdÏ cUj ùLôÓjÕd ùLôi¥Úd¡u\ôo, cUj FuTÕ
TLYô²àûPVÕ FuTûR ¿eLs @±ÅoLs. SW²-ÚkÕ SôWôVQu AYRtLôL Sôm YÚ¡uú\ôm
FuTûR ¿eLs @±ÅoLs. @YoLs NoY ÏQeLs ¨û\kRYoLs, 16 LûXLs ¨û\kÕ ØÝ
ùRnÅL ÏQeLs DûPVYoLs Fuß á\lTÓ¡u\]o. ùRnÅL ÏQeLs @kR úR®
úRYûRL°Pm UhÓúU BÚd¡u\], ©\Ï LûXLs Ïû\V AWm©d¡u\]. FqYôß ØÝ
Nk§W²u I° Su\ôL BÚdÏúUô, ©\Ï Ïû\V AWm©jÕ ®Ó¡u\Õ. Ïû\kÕ Ïû\kÕ Tôd¡
IÚ £±V úLôÓ ÁRUô¡ ®Ó¡u\Õ. @û]jÕm Uû\kÕ ®ÓYÕ ¡ûPVôÕ. úLôÓ Li¥lTôL
BÚdÏm. @Õ Rôu @UôYôûN Fuß áß¡u\]o. BlùTôÝÕ DeL[Õ FpûXVt\ ®NVUôÏm.
¿eLs 16 LûXLs ¨û\kRYoL[ôL A¡uÈoLs. ¡ÚxQ²u Yô«p RônUôoLs Nk§Wû]l
TôojRRôL Lôi©d¡u\]o. BÕ NôhNôjLôWj§u ®NVUôÏm, @Ru ®[dLjûR RkûR @UokÕ
×¬V ûYd¡u\ôo. BlùTôÝÕ ¿eLs NméoQm AL úYiÓm. UôûV«u NméoQ ¡WaQm
©¥j§Úd¡u\Õ. ÁRm úLôÓ Rôu BÚd¡u\Õ. G¦«p B\e¡ Yk¾oLs. @û]YÚm G¦«p
B\e¡úV AL úYiÓm. @lùTôÝÕ Rôu @û]YÚm §Úm©f ùNpX úYi¥«ÚdÏm. ¿eLs
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BlùTôÝÕ Ïû\YôL (Fi¦dûL«p) BÚd¡uÈoLs. £±Õ £±RôL ®Új§ GtTÓm. T¥l©p
@§Lm úRof£ ùTßYÕ ¡ûPVôÕ. DeL[Õ ùNuPÚm áP £±Õ £±RôL ®Új§ @ûPkÕ
ùLôiúP BÚd¡u\Õ. úSWm ùSÚdLj§p YÚ¡u\ ùTôÝÕ BYoL°Pj§p Fu] BÚd¡u\Õ?
FuTûRl ×¬kÕ ùLôsYôoLs. SôÞdÏ Sôs ®Új§ @ûPkÕ ùLôiúP BÚd¡u\Õ. BÕ
FÕYûW SPdÏm? Ø¥kÕ ®Óm Fuß BlùTôÝÕ ̈ û]d¡u\]o. AWmTj§p BkR TVj§]ôp
TXo J¥ ®hP]o. Fu] SPdÏm Fuß ùR¬V®pûXúV? BeÏm BÚdL Ø¥VôUp úTôn®Óm,
@eÏm BpXôUp úTôn®Óm, @RtÏl T§XôL J¥ ®ÓYÕ SpXÕ. J¥ ®hP]o, ©\Ï
@YoL°Ûm £Xo YkÕ ùLôi¥Úd¡u\]o. RkûR FqY[Ü F°Rô] Øû\«p @UokÕ ×¬V
ûYd¡u\ôo! BkR @TûXLÞdÏ, @L-ûLLÞdÏ FkR LxPØm ùLôÓlTÕ ¡ûPVôÕ.
BYoLÞdÏm Øuú]t\m GtTP úYiÓm. TôTô, SôeLs FÕÜm T¥dL®pûX Fuß áß¡u\]o.
RkûR áß¡u\ôo # FÕÜm T¥dL®pûXùV²p ªLÜm SpXÕ. Nôv§Wm úTôuß FûRùVpXôm
T¥j§Úd¡uÈoLú[ô @û]jûRÙm U\kÕ ®ÓeLs. Sôm @§Lm Lt©lTÕ ¡ûPVôÕ. Fuû]
¨û]Ü ùNnRôp Wôw´Vm DeLÞûPVRô¡ ®Óm Fuß UhÓúU áß¡uú\u. @qY[Ü Rôu,
DeL[Õ LYûXLs ¿e¡®Óm. ÏZkûR ©\kÕ ®hPôp, @lTô Fuß áßm. Av§dÏ D¬ûU
Vô[WôL A¡®Ó¡u\Õ. BeÏm ¿eLs D¬ûUVô[WôL A¡®Ó¡uÈoLs. TôlRôRôûY ¨û]Ü
ùNn¡uÈoLs, Wôw´Vm DeLÞûPVÕ. @R]ôp Rôu ®Sô¥«p ËYuØd§ Fuß TôPlTÓ¡u\Õ.
ùNpYkRoL°u S¥l× LûP£«p BÚd¡u\Õ. ØR-p GûZL°u TôLUôÏm. DeL°Pj§p
Rô]ôLúY YÚYôoLs. úRôh¥LÞm Øuú]t\m @ûPV úYiÓm. A§Yô£LÞdÏm ×Lr
TôPlTÓ¡u\Õ. BWôUo A§Yô£«PªÚkÕ BXkûRl TZm Nôl©hPRôLÜm áß¡u\]o. DiûU«p
BWôUÚm Nôl©P®pûX, £YTôTôÜm ¡ûPVôÕ. BkR ©WmUô Nôl©P úYi¥«ÚdLXôm. A§Yô£
úTôu\YoLs YÚYôoLs. úPô- úTôu\ûYLû[ ùLôiÓ YkRôp FlT¥ Ußl× ùR¬®dL
Ø¥Ùm? A§Yô£Ls, úY£Ls ùLôiÓ YkRôp ¿eLÞm Nôl©ÓÅoLs. Sôu Nôl©PUôhúPu
Fuß £YTôTô áß¡u\ôo. Sôu @úTôdRôYôL BÚd¡uú\u. DeL°Pj§p @û]YÚm YÚYôoLs.
BYoLû[ Øuú]tßeLs Fuß @WNôeLØm DR® ùNnÙm. DeLÞdÏm Rô]ôLúY çiÓRpLs
¡ûPdÏm. TôTô GûZl TeLô[]ôL BÚd¡u\ôo F²p SôØm áP GûZLÞdÏl ×¬V ûYdL
úYiÓm. úY£L°-ÚkÕm ùY°lTÓYo. BqY[Ü ùT¬V UWm, B§p IÚYo áP úR® úRYRô
RoUjûRf NôokRYo ¡ûPVôÕ, Ut\ @û]jÕ RoUeL°Ûm Uôt\p A¡®hP]o. Vôo Td§
ùNnVd á¥VYoL[ôL BÚd¡u\ôoLú[ô @YoLÞdÏ ×¬V ûYÙeLs Fuß RkûR áß¡u\ôo.
Sôtß FqYôß SPlTÓ¡u\Õ? FuTûR ¿eLs TôojÕd ùLôi¥Úd¡uÈoLs. ©WôUQoLs
FqYôß DÚYô¡u\]o? Vôo ã¬VYm£, Nk§WYm£ úRYûRL[ôL BÚkRôoLú[ô @YoLs YkÕ
ùLôiúP BÚlTo. IúW IÚØû\ úLhÓ ®hPôp ùNôodLj§tÏ Li¥lTôL YÚYôoLs. TôTô
Lô£ LpùYh¥u DRôWQØm á±«Úd¡u\ôo. £Y²Pj§p ùNuß T-Vô¡ YkR]o. @YoLÞdÏm
GRôYÕ ¡ûPdL úYiÓm. ¿eLÞm T- A¡uÈoLs. BWôw´Vj§tLôL ØVt£ ùNn¡uÈoLs.
Td§ UôodLj§p Wôw´Vm ¡ûPlTÕ ¡ûPVôÕ. §Úm© VôÚm ùNpX Ø¥VôÕ. AL Fu]
A¡u\Õ F²p @YoLs Fu] TôYm ùNn§Úd¡u\ôúWô @RtLô] RiPû] @ûPkÕ
Ø¥jÕ ®Ó¡u\ôo. ©\Ï ×Õ ©\l× GtTÓ¡u\Õ. ©u× ×Õ TôY LQdÏm AWmTUô¡
®Ó¡u\Õ. Ut\T¥ @û]YÚm BeÏ Rôu BÚdL úYiÓm. ØRp SmT¬p ¿eLs Rôu
BÚd¡uÈoLs. ¿eLs Rôu 84 ©\®Ls @àT®d¡uÈoLs. @û]YÚm NúRô, Wú_ô, RúUô®tÏ
YW úYiÓm. BkR úSWj§p ØÝ U²R £Úx¥«u UWm Btßl úTôn ®hPÕ Fuß RkûR
áß¡u\ôo. U²RoLs Øt±Ûm ArkR BÚ°p ÏmTLoQu çdLj§p çe¡d ùLôi¥Úd¡u\]o.
IÚ ÏmTLoQu ¡ûPVôÕ, TXo BÚd¡u\]o. ¿eLs FqY[Ü Rôu ×¬V ûYjRôÛm úLhTúR
¡ûPVôÕ. VôÚdÏ S¥l× BÚd¡u\úRô @YoLs Rôu ØVt£ ùNn¡u\]o Utßm @YoLs Rôu
Rôn RkûR«u Ds[j§p @Uo¡u\]o. £mUôN]Rô¬L[ôL @YoLs Rôu AYôoLs. TôTô,
ÏZkûRLû[j §hP úYi¥«Úd¡u\Õ! Fuß FqY[Ü RônUôoLs úLh¡u\]o. RkûR
áß¡u\ôo # BYÚdÏ @kR @[®tÏd ¡ûPVôÕ. T¾RUô] FeLû[ çnûUVôdÏeLs Fuß
¿eLs @ûZd¡uÈoLs. RkûRÙm áß¡u\ôo # LôUm ªLlùT¬V F§¬. úLôTm F§¬ Fuß
á\lTÓYÕ ¡ûPVôÕ. RônUôoL°Pj§p @kR @[®tÏ BÚlTÕ ¡ûPVôÕ, AiLs @§LUôL
NiûP«Ó¡u\]o. BlùTôÝÕ RkûR RônUôoL[ô¡V DeLû[ Øu ûYj§Úd¡u\ôo. YkúR
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UôRWm. BpûXùV²p RônUôoL°Pj§p D]dÏ T§ Rôu ÏÚ, CvYWu Fuß áßYo. @YWÕ
Y¯lT¥ SPdL úYiÓm. Rô- Lh¥VÕm DPú]úV T¾RUô¡ ®Ó¡u\]o. BkR CvYWu
@YoLÞdÏ ¡ûPjÕ ®hPôo. BlùTôÝÕ WôU Wôw´Vm vRôTû] A¡d ùLôi¥Úd¡u\Õ.
Ut\ @û]YÚm B\kÕ ùNpYo. TôTô ×¬V ûYj§Úd¡u\ôo # ®SôN LôX ®TÃR ×j§. ®SôN
LôX lÃR ×j§, DeLÞdÏ. TWm©Rô TWUôjUô®Pj§p @u× BÚd¡u\Õ. £YTôTô BY¬Pj§p
YÚ¡u\ôo, BYo êXUôL Sôm úLhÓd ùLôi¥Úd¡uú\ôm FuTûR DeL[Õ AjUô
@±k§Úd¡u\Õ. BqY[Ü £±V ©kÕYôL BÚd¡u\Õ. £YTôTô®tÏ BÕ RtLô-L WRUôÏm.
BYo êXUôL BkR ìjW Oô] VdOjûR TûPd¡u\ôo, @Õ Y[okÕ ùLôiúP ùNpÛm,
ÏZkûRL°u £ß£ß Õ°Ls êXm Ï[m ¨û\kÕ ùLôiúP BÚd¡u\Õ. ÏZkûRLs
ReLÞûPVûR ùYt± Ad¡d ùLôiúP BÚd¡u\]o, Gù]²p BûYVû]jÕm UiúQôÓ
UiQôLl úTôn ®Óm FuTûR @±k§Úd¡uÈoLs. FÕÜm BÚdLl úTôYÕ ¡ûPVôÕ.
£±R[YôYÕ TVàûPVRôL Ad¡®P úYiÓm. ÑRôUô®tLô] DRôWQm BÚd¡u\Õ @pXYô!
ÏZkûRLs TôTô®Pj§p @¬£ @Yp @pXÕ 6#8 ìTôn @àl© ûYjÕ ®Ó¡u\]o. Aaô,
ÏZkûRLú[! RkûR GûZl TeLô[u @pXYô! BûYVû]jÕm SôPLj§p T§Yô¡«Úd¡u\Õ.
ÁiÓm SPdÏm. LhÓlThÓ Ds[]o. TôTô áß¡u\ôo Tôd¡VNô-L[ôL BÚd¡uÈoLs #
£YTôTô®u ûL ¡ûPjÕ ®hPÕ @pXYô! @û]jÕ A¬V NUô_j§]Úm YWd á¥V Sôs
YÚm. FeÏ ùNpYôoLs? Ød§ ËYuØd§dLô] NkûR Iuú\ Iuß Rôu. RiPû] @ûPkÕ
@û]YÚm Ød§dÏf ùNpX úYiÓm. BÕ LûP£ úSWUôÏm. @û]YÚm §Úm©f ùNpYôoLs.
BÕ SôVL²u EoYXUôÏm. EoYXm FlT¥ ùNpÛm? FuTûRÙm NôhNôjLôWm GtTÓm.
DeLû[j R®W úYßm TôodL Ø¥VôÕ. SpXÕ.

B²ûU«Ûm B²V ùNpXd ÏZkûRLÞdÏ Rôn RkûR TôlRôRô®u @u× ¨û]ÜLs Utßm LôûX

YQdLm. AuÁL ÏZkûRLÞdÏ AuÁL RkûR«u SUvLôWm.

RôWûQdLô] Ød¡V NôWm:

1) RkûR«PªÚkÕ ÏlRUô] Øû\«p @ûPkR Oô]jûR @Ru U§lûT DQokÕ R]Õ ûTûV
Oô] BWj§]eL[ôp ¨û\jÕd ùLôs[ úYiÓm. @û]YÚdÏm ÏlRUôL Oô] Rô]m ùNnÕ
ùLôiúP BÚdL úYiÓm.
2) §Úm©f ùNpX úYi¥V BkR LûP£ úSWj§p R]Õ @û]jûRÙm TVàÙûPVRôL AdL
úYiÓm. @uTô] ×j§ÙûPVYoL[ôL AL úYiÓm. Ød§ ËYuØd§dLô] Y¯ @û]YÚdÏm á\
úYiÓm.

YWRô]m: @û]Y¬u ÏQjûR TôodÏm @pXÕ §Úl§TÓjÕm ¾®W AûN«u êXm NRô GdWv

DtNôLj§p BÚdLd á¥V ÏQêoj§ AÏL!.

NRô GdWv AoYm, DtNôLj§p BÚlTRtLôL VôùWpXôm NmTkReL°p YÚ¡u\ôoLú[ô
@YoLû[j §Úl§TÓjÕm ¾®W AûN BÚdL úYiÓm. VôûWl TôojRôÛm @Y¬PªÚkÕ
IqùYôÚ úSWj§Ûm ÏQjûR FÓjÕd ùLôiúP BÚeLs. @û]Y¬u ÏQeL°u TXm
¡ûPlTRu êXm DtNôLm NRô LôXj§tLôLÜm BÚdÏm. Ut\YoL[Õ ®R ®RUô] ùNôìTm,
®R ®RUô] ®NVeLû[l TôolTÕ, úLhTR]ôp Rôu DtNôLm Ïû\¡u\Õ. A]ôp ÏQjûR
TôodÏm ¾®W AûN«ÚkRôp GdWv DtNôLm BÚdÏm Utßm @û]Y¬u (SpX) ÏQjûR
TôolTRu êXm ÑVm ÏQêoj§L[ôL A¡®ÓÅoLs.
ÑúXôLu: FpûXVt\ ûYWôd¡V ®Új§dLô] (Ds DQoÜ) @v§YôWm Dß§VôL BÚkRôp ®Sô¥«p

@NÃ¬ AYÕ F°Rô¡ ®Óm.

®úN` LY]j§tÏ:  _þûX, ALvh UôRj§p @û]jÕ úNYô vRô]j§p ®úN`UôL
úVôL RTvVô®tLô] Lô¬Vm SûPùTßm. 2010#2011# dLô] @qVdR ØW°L°p @uTô] TôlRôRô
®úN`UôL U] úNûY«u êXUôL Nd§ ùLôÓlTRtLô] çiÓRp ùLôÓj§Úd¡u\ôo. @û]jÕ
NúLôRW NúLôR¬Ls ØW° YÏl©tÏl ©\Ï ®úN`UôL 10 ̈ ªPm U] Nd§Lû[ ØÝ DXLj§tÏm
Nd§ ùLôÓdÏm úNûY Li¥lTôL ùNnV úYiÓm. BRtLô] úVôL T«t£dLôL §]Øm
ØW°«p LÚjÕdLs (Points) FÝRlTÓ¡u\] :

¨LrLôXj§p DXLj§]ÚdÏ U] @ûU§ Rôu @Y£VUô]RôL BÚd¡u\Õ. AL U]§u
êXm @ûU§dLô] @§oYûXLû[l (Vibration) TWl×eLs. @ûU§d LPp RkûR«u ̈ û]®p
NôkR ùNôìT v§§«p ¨ûXj§ÚkÕ U] úNûY ùNnÙeLs.
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