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14#12#2011   LôûX ØW°    Jm Nôk§    TôlRôRô  UÕTu

B²ûUVô] ÏZkûRLú[! FlùTôÝÕm ÑLUôL BÚeLs. FqY[Ü ¨û]Ü ùNnÅoLú[ô, @qY[Ü ÑLm

¡ûPdÏm. BÕúY TôTô DeLÞdÏd ùLôÓdÏm AºoYôRUôÏm.

úLs® : NeLUÙLj§p ÏZkûRLs ¿eLs @lT¥lThP FkR IÚ ÑTLô¬Vm ùNn¡ÈoLs, @Õ

ØÝd LpTj§Ûm SûPùTßY§pûX?

T§p : T®j§WUôYÕm Ut\YoLû[ AdÏYÕm# @û]jûRÙm ®P ÑTLô¬VUôÏm.
T®j§WUôYRôp ¿eLs T®j§W DXLj§u Uô-d A¡®Ó¡ÈoLs. T®j§WUôYRtLô] Ùd§ûV
TôTô ùNôp-«Úd¡\ôo#B²ûUVô] ÏZkûRLú[, ¿eLs Fuû] @u×Pu ̈ û]Ü ùNnÙeLs.
AjU @©Uô² AÏeLs. BjRûLV Ùd§ûV @û]YÚdÏm ùNôpÛeLs.

TôPp : Vôo BkR ®û[VôhûP ùVpXôm TûPjRÕ?...........
Jm Nôk§. £YTôTô YkÕ RmØûPV ÏZkûRLÞdÏ, Nô-¡WômLÞdÏ ùNôp-l ×¬V

ûYd¡\ôo. £YTôTôûYúVô @û]YÚm @±k§Úd¡\ôoLs. BYÚm (©WmUô) @±k§Úd¡\ôo,
£YTôTôÜdÏj R]dùL] NÃWm FÕÜm ¡ûPVôÕ. £YàûPV DÚYm (Y¥Ym) FuTÕ Iuß
Rôu. B§p FkR ®j§VôNØm YÚY§pûX. @YûW -eLjÕdÏf NUUôLd LôhÓ¡u\]o.
FlT¥ U²RoLs BÚd¡\ôoLs Fu\ôp U²RoLÞdÏs FkR ®j§VôNØm BÚlT§pûX.
Li, êdÏ, LôÕ @û]YÚdÏúU BWiÓ Rôu. AjUô Iußm Uû\k§ÚdÏm ùTôÚ[pX.
FlT¥ U²RoLÞdÏ, úRYûRLÞdÏl éû_ SûPùTß¡\úRô, @ÕúTôp AjUôdLs Utßm
TWUôjUôÜdÏm éû_ SûPùTß¡u\Õ. £YàûPV AXVeLÞdÏf ùNpÅoL[ô]ôp GWô[Uô]
£ß#£ß Nô-¡WômLs ûYdLlTh¥ÚdÏm. @YtßdÏl éû_ SûPùTßm. U²RoLÞdÏ BWiÓ
YûLVô] éû_ SûPùTß¡u\Õ. Iuß ®Lô¬LÞdÏ, Ut\Õ ¨o®Lô¬LÞdÏ. BÕ éR
éû_ F]lTÓm. Gù]²p BeúLô NÃWm VôÚdÏúU T®j§WUôL BpûX. @Õ 5 RjÕYeL[ôp
AdLl ThPÕ. UiQôp AdLlThP éRm. êoj§Lû[ DÚYôdÏ¡\ôoLs, @ÕÜm UiûQÙm
¿ûWÙm LXkÕ ûYd¡u\]o. ©\Ï @ûRd LôV ûYdL ùYlTm úYiÓm. ùYlTØm áP
ùSÚl©u @mNUôÏm. Øu× ùYlTj§-ÚkÕ ùSÚlûTl Tt\ ûYjR]o. AL, ÏZkûRLÞdÏ
BÕ ùR¬Ùm, @RôYÕ ¨WôLôÚdÏm áPl éû_ SûPùTß¡u\Õ. NôLôo úRYûRLÞdÏm
SPd¡u\Õ. U²RoLÞdÏm áPl éû_ SûPùTß¡u\Õ. úRYûRLs T®j§WUô]YoLs.
BeúL @T®j§WUôL Ds[]o. Ut\lT¥ éû_úVô éReLÞdÏ (5 RjÕYeLÞdÏ)j Rôu
SûPùTß¡u\Õ. AjUô FuTÕ Fu] ùTôÚs? # BûR U²RoLs @±kÕ ùLôs[®pûX.
Duû] ¿úV DQokÕ ùLôs (Realise Yourself ) F]f ùNôpXlTÓ¡u\Õ. AjUôûY DQÚeLs
AjUô IÚ ×s°dÏ NUUôL Ds[Õ. @úSLo @ûR NôhNôjLôWUôLÜm TôojÕs[]o. YoQû]
ùNn¡u\]o# ªLf£±V I° @Y¬PªÚkÕ ùY°lThÓ F]dÏs ©WúYNUô«tß Fuß.
SpXÕ, BR]ôp TVu FÕÜm GtTP®pûX. SôWRÚm ÁWôÜm Td§«p £\kRYoLs F]l
TôPlTÓ¡u\]o. NôhNôjLôWm A¡u\Õ, A]ôp ©\®L°u G¦lT¥«p B\e¡j Rôu
YWúYi¥Ùs[Õ BpûXVô? @pTLôXjÕdLô] TVu UhÓúU ¡ûPd¡u\Õ. BlúTôÕ
ÏZkûRLs ¿eLs AjU @©Uô² A¡«Úd¡ÈoLs. ¿eLs @±ÅoLs, BRtÏ Øu Sôm
úRL @©Uô²VôL BÚkúRôm. BlúTôÕ BûYùVpXôm ×Õ ®`VeLs. AjUô T¥jÕd
ùLôi¥Úd¡\Õ. BûR ØÝûUVôL, Dß§Vôd¡d ùLôs[ úYiÓm # TôTô SUdÏd Lt©jÕd
ùLôi¥Úd¡\ôo. BÕúYô ØR-p ¨fNVUôL AL úYiÓm. AjU @©Uô² ALúYiÓm.
@ûWdLpTm AjU @©Uô² A¡uú\ôm. NjÙLj§p AjUôÜdÏ BkR ÑjR @©Uô]m
¡ûPVôÕ# @RôYÕ Sôm TWUôjUôûY @±kÕsú[ôm. ÑjR @©Uô]m Utßm @ÑjR @©Uô]m
Ds[Õ BpûXVô? Lô¬VØm ÑTUô]Õ Utßm @ÑTUô]Õ F] Ds[Õ. ÑT Lô¬VjûRj
Rs°lúTôPd áPôÕ F]f ùNôpXl TÓ¡u\Õ. TôTô ùNôp¡\ôo, DeLû[ FqY[Ü
SpXYoL[ôL AdÏ¡uú\u! ¿eLs T®j§WUôÅoL[ô]ôp T®j§W DX¡tÏ Uô-d AÅoLs.
BûRlúTôu\ ÑTLô¬Vm úYù\ÕÜm BÚdL Ø¥VôÕ. ¿MLs TôY]UôL BÚk¾oLs. BlúTôÕ
@¥dL¥ TôTô ùNôp¡\ôo#AjU @©Uô² AÏeLs. Ruû] AjUô F] DQokÕ TôTô®Pm
ØÝ @u× ûYdL úYiÓm. AjUô®u NmTkRúU IÚ TôTôÜPu Rôu. @Yo @UokÕ
Lt©d¡\ôo. BÕ SûPØû\  @àTY  ®`VUôÏm. FpûXVt\  RkûR«PªÚkÕ FpûXVt\
ùNôodLj§u Av§ûVl ùTtßd ùLôi¥Úd¡ú\ôm. TôTôÜm ùNôp¡\ôo, B²ûU«Ûm
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B²ûUVô] ÏZkûRLú[ Fuß. AjUôdLÞdÏf ùNôp¡\ôo. AjUô BkRd LôÕL[ôp
úLh¡u\Õ. ¿eLs ×¬kÕ ùLôi¥Úd¡ÈoLs# Buß SmûU Vôo B²ûU«Ûm B²ûUVô]
ÏZkûRLú[ F] @ûZd¡\ôo? B²ûU«Ûm B²ûUVô] ÏZkûRLú[! RkûRdÏd
ÏZkûRL°Pm @u× BÚd¡\Õ BpûXVô? ªÏkR ÏµÙPu ÏZkûRLÞdÏl TôXû]
ùNn¡\ôo. BYÚm ÏZkûRL°u FpûXVt\ RkûR. AjUô ùNôp¡\Õ # Sôu NÃWj§u
Dßl×Ls êXm úLh¡ú\u. @gOô] LôXj§p RkûR ÏZkûRLs ÁÕ FqY[Ü @u×
ùNÛjÕ¡\ôo! @Yo @±k§Úd¡\ôo, BYoLs Sm Yô¬ÑLs. BYoLû[ Sôm RÏ§Ùs[YoL[ôL
AdÏ¡ú\ôm. BRu êXm BYoLs ªÏkR ÑLm @ûPVhÓm. SpX Av§ ùT\hÓm.
ùNôp¡\ôoLs BpûXVô# ÏZkRôn, ¿å¯ YôrL, ÑLUôL BÚ # AºoYôReLs ùY°lThÓd
ùLôiúP BÚdÏm. ÏZkûR NRô ÑLUôL BÚdLhÓm. A]ôp @YoLú[ô NRô ÑLUôL BÚdL
Ø¥VôÕ. ÏZkûRLs ¿eLs @±ÅoLs, TôTô SUdÏ AºoYôRm RkÕ ùLôi¥Úd¡\ôo#NRô
ÑLUôL BÚeLs, Fuû] ¨û]Ü ùNnÙeLs. TôTô FqY[Ü @u×Pu, T¦ÜPu @UokÕ
ùNôp-l ×¬V ûYd¡\ôo! TôTô ÏZkûRL°u úNYLo @pXYô? FqY[Ü ÏZkûRLÞdÏ
úNûY ùNnV úYi¥Ùs[Õ! Rôn B\kÕ úTô]ôp RkûR @û]jûRÙm ÏZkûRLÞdLôLf
ùNnV úYi¥Ùs[Õ. BkR RkûR FqY[Ü @uúTôÓ ÏZkûRLÞdÏf ùNôp-l ×¬V
ûYd¡\ôo. RuàûPV LôpL°úXúV ¨tL úYiÓm. úa AjUô, ¿ TôTô®PªÚkÕ Av§
ùT\ úYiÓm. úRL DQoûY ®hÓ Ruû] AjUô F] DQÚeLs# BÕ ùT¬VùRôÚ
TôPUôÏm. ÏZkûRLs @¥dL¥ U\kÕ ®Ó¡u\]o. ùNôp¡\ôoLs, TôTôûY ¨û]lTRtÏ
U\kÕ úTô¡ú\ôm Fuß. ¨û]Ü Fu\ ùNôp ªLÜm F°ûUVô]Õ. úVôLm @pXÕ ¨xûP
ØR-VûY Nôv§WeL°u YôojûRVôÏm. TôTô FqY[Ü F°ûUVôL ùNôp¡\ôo, ¨û]Ü
UhÓm ùNnÙeLs Fuß. TôTôûYl TôojRÕm ªÏkR Ïµ @ûPV úYiÓm. SmûUl úTôp
DX¡p úYß VôÚdÏúU TôTô ¡ûPdL®pûX. ¿eLs @±ÅoLs, Sôm AjUô T¾j
A¡«ÚkúRôm. BlúTôÕ TôTô TôY]UôdÏ¡\ôo. @R]ôp @ûZdLÜm ùNn¡u\]o, úa
T¾R TôY]ô YôÚeLs, YkÕ TôY]UôdÏeLs. TôTôûY ¨û]Ü ùNnYûRj R®W úYß FkR
IÚ LxPØm RW®pûX. BRu ùTVúW NL_ ¨û]Ü, NL_ Oô]m. BûRÙm ÏZkûRLs
×¬kÕ ùLôiÓ ®hP]o. TôTô Nj§VUô]Yo, ûNRuVUô]Yo. @YÚûPV AjUô Oô]dLPp,
Oô]j§u @jRô¬h¥VôL Ds[ôo. BeúL U²RoLÞdÏ U¡ûU Ds[Õ#Bu]ôo Nôv§WeL°u
@jRô¬h¥ Fu¡\ôoLs. BeúL TôTô ùNôp¡\ôo, Sôu Rôu @û]jÕ úYR#Nôv§WeLû[
@±k§Úd¡ú\u, @jRô¬h¥VôL BÚd¡ú\u. Td§ Uôodj§p £j§WeLû[Ùm LôhÓ¡u\]o #
®xÔ®u Sô©«-ÚkÕ ©WmUô ùY°lThPRôL. @Yo ûL«p Nôv§WeLû[d ùLôÓjÕs[]o.
©WmUô®u êXm @û]jÕ úYR#Nôv§WeL°u NôWjûRf ùNôp-l ×¬V ûYd¡\ôo. TôTô
@û]jÕ ®`VeLû[Ùm ªL Su\ôL @UokÕ ùNôp-l ×¬V ûYd¡\ôo. BlúTôÕ ©WmUôúYô
ãhÑUYR]j§p Ds[ôo. TLYôu BÚlTÕ êXYR]j§p. BlúTôÕ ãhÑUYR]j§p VôÚdÏ
Oô]m ùNôpYôo? ¨fNVUôL BeúL YkÕ ùNôpYôo BpûXVô? BûY ªLÜm ×¬kÕ ùLôs[
úYi¥V ®`VeL[ôÏm. ©WmUô êXm @û]jÕ Nôv§WeL°u NôWjûR FeúL ùNôpYôo?
ùNôp¡u\ ®`VúUô BeúL Rôu SûPùTß¡u\Õ.

BlúTôÕ ¿eLs SûPØû\«p @±kÕ ùLôi¥Úd¡ÈoLs# FlT¥ TLYôu YkÕ ©WmUô
êXm SUdÏ ùNôp¡\ôo? ÏZkûRLÞdúLô @[Yt\ Ïµ BÚdL úYiÓm. U²RoLs 5#10
XhNm NmTô§d¡u\]o. @YoLÞdÏ FqY[Ü Ïµ Ds[Õ! BeúL TôTô @UokÕ DeLÞûPV
L_ô]ôûY ¨Wl×¡\ôo. TôTô ùNôp¡\ôo, Fuû] ¨û]Ü ùNnÅoL[ô]ôp ¿eLs ReLm úTôp
A¡®ÓÅoLs. BkR TôWRm ReLdÏÚ®VôL A¡®Óm. ¿eLs @±ÅoLs, TôTô êXYR²p
BÚkÕ YkÕ ©WmUô êXm SUdÏ Nôv§WeL°u NôWjûRf ùNôp-l ×¬V ûYjÕd
ùLôi¥Úd¡\ôo. @û]jÕ WL£VeLû[Ùm ùNôp-l ×¬V ûYd¡\ôo. @kR úVôLm, RYm,
Rô] ×i¦Vm ØR-VYt±]ôp Ød§ûV VôÚúU @ûPY§pûX. U²RoLs (RY\ôL) ×¬kÕ
ùLôi¥Úd¡\ôoLs, BkR @û]jÕ (©\) Y¯L[ôÛm Sôm Ød§dÏ ùNp¡ú\ôm Fuß. @lT¥
SPkÕ ®hPôp ©\Ï T¾R TôY]o TôTô YÚYRtLô] @Y£Vm Fu] BÚd¡\Õ? @YoLs
§Úm©f ùNpYRtLô] Y¯ BÚkRôp VôWôYÕ ùNu±ÚlTôoLs BpûXVô? DXLj§p
U²RoLÞdÏ @úSL Y¯Øû\Ls. BlúTôÕ ÏZkûRLÞdÏ TôTô ùNôp-l ×¬V ûYjÕs[ôo.
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VôÚm §Úm©f ùNpX Ø¥VôÕ. TôTô ùNôp¡\ôo#Sôu BYo êXUôL @û]jÕ úYR#Nôv§WeL°u
NôWjûRf ùNôp-l ×¬V ûYd¡ú\u. BYÚm áP @úSL ÏÚdLû[d ùLôi¥ÚkRôo.
T¥jR±kRYo. TôTô ùNôp¡\ôo, BûY @û]jûRÙm U\kÕ ®ÓeLs. T¾R TôY]o Fuú\ô
TWU©Rô TWUôjUôûYúV ùNôpYôoLs. @Yo U²R £Úx¥«u ®ûR Y¥Ym, ®ÚhNT§,
ûNRuVUô]Yo. AjUôdLs @û]YÚm ûNRuVUô]YoLs. Sôm êXYR]j§tÏl úTôn
©\Ï BeúL TôLjûR S¥lTRtLôL YÚúYôm FuTûR ¿eLs @±ÅoLs. @ûWdLpTm
ÑLj§u TôLjûR S¥lúTôm. BRu ARôWm ØÝYÕm T¥l©úXúV Ds[Õ. FqY[Ü
T¥d¡ÈoLú[ô, @qY[Ü DVokR TR® ùTßÅoLs. BkRl TR® ªL DVokRRôÏm. SUÕ
úSôdLm#Ï±dúLôú[ô SW²-ÚkÕ SôWôVQu, U²R¬-ÚkÕ úRYûR AYRôÏm. A§ N]ôR]
úR®#úRYRô RoUm BÚdÏm úTôÕ BmûN FÕÜm BÚlT§pûX. @eúL ®LôWj§u ®`Vm
¡ûPVôÕ. FkR IÚ NiûP NfNWÜm BÚdLôÕ.

BlúTôÕ ¿eLs ×¬V ûYd¡ÈoLs, @úSL RoUeLs Ds[] Fu\ôp ùUô¯LÞm
@úSLm Ds[]. @û]YÚdÏm IÚ ùUô¯ FuTÕ BÚdL Ø¥VôÕ. BlúTôÕ DeLÞûPV
@jûYR RoUm DÚYô¡d ùLôiÓs[Õ. @jûYRm @pXÕ úRYRô FuTÕ IÚ YôojûR
A¡u\Õ. BlúTôÕ ¿eLs úRYRô RoUj§]WôL A¡dùLôi¥Úd¡ÈoLs. TôPÛm Ds[Õ
BpûXVô# TôTô, SôeLs DeL°PªÚkÕ 21 ©\®LÞdÏ ØÝ DXLj§u Wô_TR®ûVl
ùTß¡uú\ôm. @eúL BÕúTôp VôÚm ùNôpX UôhPôoLs# BÕ FeLÞûPV BPm, BûR
¿eLs LPkÕ ùNpXd áPôÕ. BeúLô IÚYo Ut\YûW TVØßj§d ùLôiúP BÚd¡u\]o.
@Uok§ÚdÏm úTôúR NiûP NfNWÜ ùNn¡u\ éRm YkÕ @UokÕ ùLôs¡\Õ. ÏZkûRLs
¿eLs @±ÅoLs, Sôm cUjT¥ SUÕ Wô_Rô²ûV vRôTû] ùNnÕ ùLôi¥Úd¡ú\ôm. Sôm
DXLj§u Uô-d A¡uú\ôm. Sôm TôWRj§p Rôu BÚlúTôm. ¥p-«u @Ú¡úXúV Rôu
S§L°u LûW«p BÚlúTôm. NRô YNkRLôXUôL BÚdÏm. @û]YÚm ÑLUôL BÚlTôoLs.
BVtûLÙm áP NúRô©WRô]ôL BÚd¡\Õ BpûXVô? ¿eLs ×¬kÕ ùLôs[ Ø¥Ùm, Sôm
FlT¥ ÁiÓm ùRn®L WôwVjûR vRôTû] ùNnÕ ùLôi¥Úd¡ú\ôm Fuß. AL, ÏZkûRLs
TôTô®u ¨û]®p ªÏkR ÏµÙPu BÚdL úYiÓm. ¨WkRW ¨û]Ü ùNnÙeLs. úYß
FkR IÚ LxPØm RWlTÓY§pûX. B§p Rôu ØVt£ Ds[Õ. @¥dL¥ TôTô®u ¨û]Ü
U\kÕ úTô¡u\Õ. úRL @©Uô]j§p YÚYRôp RûX¸Zô] Lô¬VjûRf ùNnÕ ®Ó¡u\]o.
ØRp ®LôWúU úRL @©Uô]j§àûPVRôÏm. BÕ DeLÞûPV ùT¬V ®úWô§VôÏm. AjU
@©Uô²VôL BpXôR LôWQjRôp ©\Ï LôUm ØR-V ®LôWeLs ¾iÓ¡u\]. ÏZkûRLÞm
×¬kÕ ùLôiÓs[]o, @ûPV úYi¥V Ï±dúLôs ªL DVokRÕ. T®j§WUôLÜm BÚdL
úYiÓm. ¿eLs DiûU«Ûm DiûUVô] ©WôUQoLs. úLô¥dLQdLô]YoLû[ (Oô]j§u)
ém#ém ùNnÕ ùLôiúP BÚeLs. AûU«u DRôWQØm áP BeúL DeL°PªÚkÕ
YkRÕ Rôu. TôTô ùNôp-l ×¬V ûYd¡\ôo#DeLÞûPV úYûX ØR-VYtû\ úYiÓUô]ôp
ùNnÙeLs, @ÛYXLj§p @UÚeLs. TôÚeLs, Yô¥dûLVô[o VôÚm BpûX Fu\ôp
¨û]®p @UokÕ ®ÓeLs. áPúY £j§WjûRÙm ûYj§ÚeLs. ©\Ï DeLÞdÏl TZdLUô¡
®Óm. Sôm TôTô®u ¨û]®p @UokÕ ®Ó¡uú\ôm. Ùd§Lú[ô, TôTô @úSL ®RUôLf
ùNôp¡\ôo. Td§ UôodLj§p £j§WeLû[ (NÃW DÚYeLû[) ¨û]Ü ùNn¡u\]o. BeúL
¿eLs ©\Ï ®£j§Wj§u (NÃW DÚYUt\ TôTô) ¨û]Ü. BÕ ×Õ ®`Vm BpûXVô? Ruû]
AjUô F] DQokÕ TôTôûY ¨û]Ü ùNnÙeLs. ×Õ ®`VUôL BÚd¡\ LôWQjRôp
ØVt£ úYi¥«Úd¡\Õ. B§p T«t£ ùNnV úYi¥Ùs[Õ. Oô]úUô ¡ûPjÕ ®hPÕ.
BÕÜm ×¬V ûYdLlThÓs[Õ# ®xÔ®-ÚkÕ ©WmUô FlT¥ DÚYô¡\ôo? ®xÔ, @RôYÕ
XhÑª#SôWôVQ¬u 84 ©\®LÞdÏl ©\Ï @YoLs Rôu ©WmUô#NWvY§ A¡u\]o. BkR
®`VeLs úYß FkR IÚ Nôv§Wj§Ûm ¡ûPVôÕ. ®xÔ®u Sô©«p BÚkùRpXôm
©WmUô ùY°lTÓYôo FuT§pûX. TôTô ùNôp¡\ôo#Sôu ÏZkûRL[ô¡V DeLû[ ÑVR¬N]f
NdLWRô¬ AdÏ¡ú\u. @Ru @ojRØm ¿eLs @±ÅoLs. BkR DeLÞûPV YôojûR
FqY[Ü ÏlRUô]Õ, @ûR VôWôÛm Lôl© ùNnV Ø¥VôÕ. Buû\V DX¡p Lôl© TiQÜm
ùNn¡\ôoLs BpûXVô? ùYsû[ DûP @¦kRYoL[ôLÜm @úSLo A¡u\]o.
úTôh¥«Ó¡u\]o. B§p VôÚm Lôl©V¥dL Ø¥VôÕ. BlúTôÕ ÏZkûRLs ¿eLs ×¬kÕ
ùLôi¥Úd¡ÈoLs, Sôm TôTô®PªÚkÕ §]kúRôßm Øu²ûX«p úLh¡ú\ôm. ùY°«Ûm
áPd ÏZkûRLs ×¬kÕ ùLôi¥ÚlTôoLs# UÕT²p £YTôTô ©WmUô êXm ØW° ùNôp-d
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ùLôi¥Úd¡\ôo Fuß. AjUô Rôu TôTôûY ¨û]d¡u\Õ. ¨û]®]ôp ®LoUeLs
®]ôNUôÏm. Gù]u\ôp FlúTô§ÚkÕ ®Lô¬ Aú]ôúUô, @lúTô§ÚkúR TôYm ùNnÕ
ùLôiúP Yk§Úd¡ú\ôm. ALúY ù_uU#ù_uUôkRWj§u TôYeLs RûX ÁÕ ÑûUVôL
Ds[]. RúUô©WRôu A¡dùLôiúP ùNp¡ú\ôm. RúUô©WRôu AYRtÏ @ûWdLpTm A¡\Õ.
NúRô Wú_ô RúUô A¡úV, Lû\ T¥YRôp AjUô @ÝdLô¡u\Õ BpûXVô? @kRd Lû\ûV
@Y£Vm ùY°úVt\ úYiÓm. BpûXùVu\ôp TôTô®u ¨û]Ü BpXôUp AjUô T\dL
Ø¥VôÕ. UôVô BWôYQu @û]YÚûPV B\dûLLû[Ùm Ø±jÕ ®hÓs[Õ. BÕÜm
×¬kÕ ùLôs[ úYi¥V ®`VUôÏm. úUôhNm ØR-V] VôÚdÏm ¡ûPlT§pûX. T¾RoL[ô¡V
FeLû[ YkÕ TôY]UôdÏeLs F] @ûZd¡u\]o. @qY[Ü Rôu, B§p úYù\kR
®`VØm BpûX. TôTô Ltßj RÚ¡\ôo, ¿eLs RúUô©WRô²-ÚkÕ NúRô©WRôu FlT¥
AYùRuß. ÏZkûRLÞdÏ FÝ§d ùLôiÓm BÚd¡\ôo. ÏZkûRLú[, ¿eLs RkûRûV
U\kRRôp RúUô©WRôu A¡®h¥Úd¡ÈoLs. BlúTôÕ RkûRûV ¨û]Ü ùNnÅoL[ô]ôp
NúRô©WRôu AÅoLs. NúRô©WRôu DXLj§u Uô-d AYRtLôL TôTôûY ¨û]Ü ùNnÙeLs.
AjUôYô¡V DeL°Pm 84 ©\®L°u Oô]m Ds[Õ. 84 ©\®L°u NdLWjûR Ø¥jÕ
®h¥Úd¡ÈoLs. AjUôÜdÏs FqY[Ü ùT¬V TôLm ¨Wm©Ùs[Õ! BÕ ®Vl×dÏ¬VRôL
Ds[Õ. BqY[Ü £±V AjUôÜdÏs FqY[Ü ùT¬V TôLm @Pe¡Ùs[Õ! AjUô ùNôp¡\Õ,
Sôm 84 ©\®Ls FÓd¡ú\ôm. BkR Oô]Øm BlúTôÕ DeLÞdÏd ¡ûPjÕs[Õ. U²RoLú[ô
FûRÙm ùR¬kÕ ùLôs[®pûX. TôTô BlúTôÕ ×¬V ûYjÕd ùLôi¥Úd¡\ôo#AjUôdLs
¿eLs 84 ©\®Lû[ FÓd¡ÈoLs. IÚ NÃWjûR ®hÓ úYù\ôuû\ FÓd¡ÈoLs. ×]où_uUm
FÓjÕ#FÓjÕ G¦lT¥«p B\e¡úV Yk§Úd¡ÈoLs. BlúTôÕ ÁiÓm NúRô©WRôu A¡
WôwVm ùNnV úYiÓm. AL, FqY[Ü Ïµ BÚdL úYiÓm! TôTô SUdÏ FpûXVt\
Av§ûVd LpT#LpTUôLj RWúY ùNn¡\ôo. ÏZkûRL[ô¡V DeLÞdÏ BlúTôÕ @±ØLm
¡ûPjÕ ®hPÕ. ¿eLs @±ÅoLs, Sôm UôûX«u U¦VôL A¡ú\ôm. ©\Ï Y¬ûNlT¥
WôwVm ùNnúYôm. @eÏs[ Wô_Rô²«u TZdL YZdLeLs Fu] BÚdÏúUô @ûY Rôm
§ÚmTÜm SûPùTßm. @RtLôL úYiPôR £kRû]Ls ùNnYRtLô] úRûY BpûX. BÕ
FlT¥ SPdÏm, Fu]YôÏm? FlT¥ WôwVm ùNn§ÚlÀoLú[ô, @lT¥úV ùNnÅoLs. @ûR
Nôh£VôL BÚkÕ TôodL úYiÓm. Fu]YôÏm Fu\ £kRû] ùNnYRtLô] úRûY BpûX.
SpXÕ.

B²ûU«Ûm B²ûUVô] úR¥dLiùPÓdLlThP ùNpXd ÏZkûRLÞdÏ RôÙm RkûRÙUô¡V

TôlRôRô®u @u× ¨û]Ü Utßm LôûX YQdLm. AuÁLd ÏZkûRLÞdÏ AuÁLj RkûR«u

SUvúR!

RôWûQdLô] Ød¡V NôWm :

1) ÑT Lô¬VjûRj Rs°lúTôPd (LôX RôURm) áPôÕ. T®j§WUô¡ TôTô®PªÚkÕ ØÝ Av§
ùT\ úYiÓm. Ruû]j RÏ§Ùs[YWôL Ad¡d ùLôiÓ R]Õ Lô-úXúV ¨tL úYiÓm. IÚ
TôTô®Pm ØÝ @u× ûYdL úYiÓm.

2) úYûX#LPûULû[f ùNnÕùLôiúP IÚ ®£j§W (NÃW DÚYUt\) TôTôûY ¨û]Ü ùNnV
úYiÓm. FkR IÚ Åi £kRû]Ùm ùNnVd áPôÕ. @[Yt\ Ïµ«p BÚdL úYiÓm.

YWRô]m : NôRôWQj RuûUûV Ø¥jÕ®hÓ ULôu RuûUûV @àTYm

ùNnVdá¥V £úWxP ×Ú`ôoj§ AÏL.

£úWxP ×Ú`ôoj§L°u IqùYôÚ NeLpTØm DVokRRôL BÚdÏm Gù]²p @YoL°u
IqùYôÚ NeLpTm, ÑYôNj§Ûm Rô]ôLúY TôTô®u ¨û]Ü BÚdÏm. FlT¥ Td§ UôodLj§p
ùNôp¡\ôoLs, Ø¥úY«pXôUp SôRm (BûN) úLhÓd ùLôiúP BÚdL úYiÓm,
BûPùY°«pXôÕ _Tm SûPùTtßd ùLôiúP BÚdL úYiÓm Fuß, @ÕúTôp ×Ú`ôojRm
¨WkRWUôL BÚkÕ ùLôiúP BÚdL úYiÓm. @YoLs Rôu £úWxP ×Ú`ôoj§ F]lTÓYôoLs.
¨û]Ü ùNnRp FuTÕ áPôÕ, Rô]ôLúY ¨û]Ü YkÕ ùLôiúP BÚdL úYiÓm.
@lúTôÕ NôRôWQj RuûU Ø¥kÕ úTôÏm, ULôu RuûU YkÕ ùLôiúP BÚdÏm#BÕúY
Øuú]±f ùNpYRtLô] @ûPVô[m.

vúXôLu : U]u Nd§ êXm LP-u AZj§p ùNpXd á¥VYoLs Rôu

 BWj§]eLÞdÏ @§Lô¬ A¡\ôoLs.


