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08.11.2011    LôûX ØW° Jm Nôk§                   TôlRôRô, UÕTu

B²ûUVô] ÏZkûRLú[ # £kRû]d LPûXd LûPkÕ @û]YÚdÏm RkûR«u @±ØLm ¡ûPjÕ

®Óm YûL«p úNûYdLô] TpúYß Ùd§Lû[ DÚYôdÏeLs.

úLs®: RkûR IqùYôÚ ÏZkûRdÏm DVokR Tôd¡VjûR @ûUlTRtLôL FkR IÚ Ùd§ áß¡\ôo?

T§p: R]Õ DVokR @§oxPjûR @ûUdL úYiÓm Fu\ôp U]§u Ds°ÚkÕ
FpXô ºº ºº... ¾V TZdLeLû[ ùY°úVt± ®ÓeLs. ùTôn úTÑYÕ, úLôTlTÓYÕ BûY
ªLÜm úUôNUô] TZdLeLs AÏm. úNûY«p AoYm ùLôsÞeLs. FlT¥ RkûR @LkûR
Vt\YWô¡ úNûY ùNn¡\ôo, @úR úTôX áÓUô]YûW Ut\YoL°u SuûU«u ùTôÚhÓ
AuÁL úNûY«p NRô CÓTh¥ÚeLs.

TôPp B\kRôÛm Du YôN-p........

Jm Nôk§.  B²ûU«Ûm B²ûUVô] AuÁLd ÏZkûRLs ØRu ØR-p RkûR Vôo
Fu\ (Tô«uh) LÚjûR ×¬kÕ ùLôs[ úYiÓm Utßm ×¬V ûYdL úYiÓm. Sôm FpûX
«pXôR RkûR«u ÏZkûRLs AúYôm Fuß ¨fNVm ùNnÙm ùTôÝúR ÏZkûRLÞdÏ
@¾k§¬V ÑLm @àTYm A¡\Õ.  @qY[Ü Rôu # BkR IúW IÚ ®`Vj§úXúV @[Ü
LPkR Ïµ GtTÓ¡\Õ. BÕ Rôu ¨ûXVô] ÏµdLô] LÚjRôÏm. Sôm SmûU ©WmUôÏUôo
ÏUô¬Ls Fuß @ûZjÕd ùLôs¡ú\ôm FuTûR ¿eLs @±kÕsÇoLs.  BÕ ×§V TûPl×
AÏm. F]úY BYo SUÕ RkûR AYôo FuTûR ØRu ØR-p @û]YÚm ¨fNVm ùNnV
úYiÓm. (§¬ êoj§«u TPj§p) RkûRdÏ ¸úZ BÚlTÕ ®xÔ. RkûR«PªÚkÕ
®xÔ×¬«u Av§ ¡ûPd¡\Õ F]úY FqY[Ü Ïµ BÚdL úYiÓm. BûR ¨fNVm
ùNn®jÕ ©\Ï FÝÕUôß ùNnV úYiÓm. ®xÔ FuTRtÏ ûYxQYo Fu\ ùTôÚs áP
FÓjÕd áß¡\ôoLs. BkR úR® úRYûRLs ¨o®Lô¬VôL BÚkRôoLs FuTûR TôWRYô£Ls
Su\ôLúY @±kÕs[ôoLs. ùNôodLj§p BYoLÞûPV T®j§W BpX\ UôodLm BÚkRÕ.
¿eLs NméoQ ¨o®Lô¬ SôeLs ®Lô¬ Fuß TôPÜm ùNn¡\ôoLs. NjÙLj§p NméoQ
¨o®Lô¬ AYôoLs. L-ÙLj§p NméoQ ®Lô¬ AYôoLs. ®Lô¬Lû[ T¾RUô]YoLs, ©WxPôNô¬
Fuß áß¡\ôoLs.  úLôTdLôWoLs T¾R ©WxPôNô¬ Fuß @ûZdLlTÓYÕ BpûX. úLôTúUô
Nk¨Vô£L°PØm áP BÚdÏm. F]úY ØRu ØR-p RkûR«u @±ØLm ùLôÓdL úYiÓm.
DVokR§Ûm DVokR RkûR TôWRj§p YÚm ùTôÝÕ BkR ULôTôWR úTôo áP @Y£Vm
¨Lr¡\Õ. Gù]²p TWUôjUô YkÕ T¾R DXLj§-ÚkÕ TôY] DX¡tÏ @ûZjÕf ùNp¡\ôo.
DPpLú[ô @¯kÕ ®Pl úTô¡\Õ. SUdÏ RkûR T¥l©d¡\ôo Fu\ ¨fNVm BÚdL úYiÓm.
F]úY FkR[Ü T¥l©p IÝeLôL (ùWÏXo) BÚdL úYiÓm.  BeÏ ReÏm ®Ó§ (aôvPp)
¡ûPVôÕ. ®Ó§Ls LhP úYiÓm Fu\ôp ©\Ï ¨û\V Lh¥PeLs úRûYlTÓm. 4
SôhLÞdLôLj Rôu YÚ¡\ôoLs Fu\ôÛm áP ¨û\V Lh¥PeLs úYi¥«ÚdÏm.  RkûR
áß¡\ôo ## BpX\ ®YLôWeL°p BÚkRT¥úV TôTôûY UhÓm ̈ û]Ü ùNnÙeLs @qY[úY.
TôTô Rôu T¾R TôY]o AYôo. RkûR áß¡\ôo # Fuû] ¨û]Ü ùNnÙeLs @lùTôÝÕ
DeLÞûPV @û]jÕ TôYeLÞm NômTXô¡l úTôn®Óm Fuß Sôu DjRWYôRm ùLôÓd¡ú\u.
ØR-úXô Sôm DiûU«p £Y TôTô®u NkR§ AúYôm FuTûR FÝÕUôß ùNnV úYiÓm.
©\Ï DXL @§T§ AYRtÏ D¬ûUVô[o A¡\ôoLs. Wô_ô, Wô¦ ©Wû_Ls FpúXôÚúU
DX¡u @§T§ AYôoLs. úU[ô, LiLôh£ A¡VYt±p VôùWpXôm ×¬V ûYlTYoLs
BÚd¡\ôoLú[ô @YoLÞdÏ TôTô ûPWzu @°d¡\ôo ## DVokR§Ûm DVokR TLYôu
IÚYúW AYôo Fu\ Ød¡VUô] ®`VjûRl ×¬V ûYdL úYiÓm. @YúW Oô]dLPp
T¾R TôY]o AYôo. Oô]dLPp AYôo Fu\ôp @Y£Vm ûPWzu áP @Yo Rôu
@°lTôo.  ¡ÚxQúWô ùLôÓdL Ø¥VôÕ. £YTôTôûYj R®W úYß VôÚm TLYôu ¡ûPVôÕ.
©WmUô, ®xÔ, NeLo áP úRYûRLs AYôoLs. ùNôodLj§p BÚlTYoLs ùRnÅL ÏQm
DûPV U²RoLs.  BeÏ L-ÙLj§p BÚlTYoLs @ÑW ÏQm DûPV U²RoLs.  BûRd
áP ©u]ôp ×¬V ûYdL úYiÓm. ØRu ØR-úXô RkûR«u @±ØLm ùLôÓjÕ ûLùVÝjÕl
úTôÓUôß ùNnV úYiÓm. £kRû]d LPûX LûPYRtLô] TpúYß Ùd§Ls DÚYôdL
úYiÓm Utßm TôTô®Pm á\ úYiÓm, ""TôTô BkR ®RUô] úLs® úLh¡\ôoLs.  BkR
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®RUôL SôeLs ×¬V ûYjúRôm Fuß"".  ©\Ï TôTô @YoLÞdÏ RôdLm GtTÓm YûL«p
@lúTolThP Ød¡V ®`VeLû[d áßYôo.  TôTôûY NoY ®Vô© @pXÕ AûU, Áu
@YRôWm Fuß áßYÕ # VôÜm ¨kûR AÏm. F]úY TôTô®u @±ØLm @°dL úYiÓm.
TôTô Rôu DX¡u @§T§ AdÏ¡\ôo. BkR XhÑª SôWôVQo DX¡u @§T§VôL NúRô©WRô]UôL
BÚkRôoLs. ©\Ï ×]o ù_uUm FÓjÕ FÓjÕ RúUô©WRô]UôL A¡ ®hÓs[ôoLs.  ÁiÓm
RkûR áß¡\ôo.... Fuû] ¨û]Ü ùNn¾oLs Fu\ôp NúRô©WRô]UôL A¡ ®ÓÅoLs. FkR
RoUj§]WôL BÚkRôÛm N¬, RkûR«u ùNn§ FpúXôÚdLôLÜm Ds[Õ.  @YÚdÏ LôhKTôRo,
-TúWhPo Fu¡\ôoLs.  -TúWh ùNnV (®Ó®dL) @Y£Vm T¾R DXLj§p YÚYôo.  L-ÙL
LûP£«p ØÝ DXLúU RúUô©WRô]UôL Ds[Õ. NúRô©WRô]UôL AÏm ùTôÝúR ×Õ
DX¡tÏf ùNpX Ø¥Ùm. Ut\T¥ Vôo @eÏ YÚY§pûXúVô @YoLs Nôk§ RôUj§p
BÚlTôoLs. BûR ×j§«p T§V ûYdL úYiÓm. @lùTôÝÕ @kR RkûRûV ¨û]Ü
ùNnV úYiÓm FuTûR @YoLs ×¬kÕ ùLôsYôoLs. FkR úRLRô¬ûVÙm ¨û]Ü ùNnVd
áPôÕ. RkûR BÚlTúR ®úR¶, ®£j§WUôL (NÃWm BpXôRYo) Ut\ @û]YÚdÏm ùYqúYß
£j§WeLs (NÃWm) BÚd¡\Õ.  FYùWôÚYÚdÏm ×¬V ûYlTRtLô] AoYm BÚdL úYiÓm.
LiLôh£«p ¨û\V úTo YÚ¡\ôoLs. ùNuPÚdÏ @qY[Ü úTo YÚY§pûX. úNûY«p
BÚlTRôp ÏZkûRLÞdÏ ªÏkR DpXôNm BÚdÏm. BeÏ RkûRûV @¥dL¥ U\kÕ
®Ó¡\ôoLs. úNûY«p BÚk¾oLs Fu\ôp ¨û]Ü Vôj§ûWûV U\dL Uôh¼oLs. ÑVm
¿eLÞm ¨û]Ü ùNnÅoLs Utßm Ut\YoLÞdÏm ¨û]îhÓÅoLs. ÏZkûRL[ô¡V ¿eLs
T¥jÕd ùLôi¥Úd¡ÈoLs. Sôm WôwVjûR @Y£Vm ùTßúYôm FuTÕ DeLs ×j§«p
Ds[Õ.  BÕ ¨û]®p BÚkRôÛm áP Ïµ BÚdÏm. U\kÕ ®Óm ùTôÝÕ TVm YkÕ
®Ó¡\Õ.

TôTô SôeLs @¾k§¬V ÑLj§p BÚd¡ú\ôm Fuß TôTô®tÏ FÝR úYiÓm.  Buàm
£±Õ LôXúU Ds[Õ. ©u Sôm SUÕ ÑLRôUj§tÏf ùNuß ®ÓúYôm. 63 ©\®Ls Sôm
ªLÜm úSônYônlTh¥ÚkúRôm. FkR £¡fûNÙm @°dLlTPôRRôp ×tß úSôn A¡®hPÕ.
VôÚûPV TWôU¬l×m ¡ûPdL Ø¥V®pûX. ALúY Dsú[úV Ï¥jR]Uô¡®hPÕ. ®Vô§
Fu\ôp @¯®pXôR No_u BpXôUp B§-ÚkÕ IÚ ùTôÝÕm ®ÓTP Ø¥VôÕ.  BlùTôÝÕ
FpúXôÚm ®ÓTÓYRtLô] úSWm AÏm. çnûUVô¡ Ød§ RôUj§tÏ ùNuß ®ÓÅoLs.
IÚ £Xo Ød§«úXúV BÚlTÕ SpXÕ Fu¡\ôoLs. TôohúP BpûX. FlT¥ SôPLj§p
VôWôYÕ £±Õ TôLm UhÓm S¥d¡\ôo Fu\ôp @YûW ÍúWô ÍúWô«u @pXÕ DVokR
TôLRô¬ Fuß á\UôhPôoLs.  áÓUô]YûW RkûRûV ̈ û]Ü ùNn¾oLs Fu\ôp TdÏYUô]Yo
A¡ ®ÓÅoLs Fuß RkûR ×¬V ûYd¡\ôo.  ¨û]Ü U\dLd áPôÕ. Ød¡VUô]Yo IÚ
RkûR. Ut\T¥ BûY FpXôm ×¬V ûYlTRtLô] £ß £ß £j§WeLs.  BYt±u êXm £Yu
#NeLWu BÚYÚm Iuß @pX FuTûR ¨ì©dL úYiÓm.  Ut\T¥ ãhÑUYR]j§p FkR
IÚ ®`VØm SPlT§pûX. BûY FpXôm Td§ UôodLm FuTûR BlùTôÝÕ ¿eLs
×¬kÕsÇoLs. Oô]m @°lTYo IÚ RkûR AYôo. @Yo NeLUj§p @°d¡\ôo FuTûR
TdÏYlTÓjÕeLs.  TôWRYô£LÞdúLô LpTLpTUôL ùNôodLj§u Av§ ¡ûPdLúY ùNn¡\Õ.
5 A«Wm YÚPeL°u ®`Vm AÏm. @YoLs XhNdLQdLô] YÚPeLs Fuß á±
®Ó¡\ôoLs. L-ÙLj§tÏ UhÓúU XhNdLQdLô] YÚPeLs Fuß @YoLs áß¡\ôoLs
Utßm BkR ØÝ NdLWúU 5 A«Wm YÚPeL°àûPVÕ Fuß Sôm áß¡ú\ôm. FqY[Ü
ùT¬V ùTônl úTfÑ á± Ds[ôoLs.  ál©ÓYúRô G T¾R TôY]úW Fuß.  ¡ÚxQûW T¾R
TôY]o Fuú\ô á\ UôhPôoLs. FkR IÚ RoUj§]Úm ¡ÚxQûW -TúWhPo Fuß á\
UôhPôoLs. úa, T¾R TôY]úW Fuß @ûZd¡\ôoLs. @lùTôÝÕ ×j§ úUúX ùNuß
®Ó¡\Õ ©\Ïm ×¬kÕ ùLôsYÕ BpûX.  UôûV«u FqY[Ü BÚs Ds[Õ. LY]dÏû\YôL
Ds[ôoLs.  Nôv§WeLs @]ô§Vô]ûY Fuß áß¡\ôoLs. A]ôp NjÙL §úWRô®p BûY
BÚlT§pûX. BkR T¥l× FlúTolThPÕ Fu\ôp úSôn YônTh¥ÚkRôÛm áP YÏl©p
@UokÕ T¥dLXôm.  BeÏ NôdÏ úTôdÏ áßYÕ FpXôm SPdLôÕ. TÑdLs ªLÜm SpXûYVôL
BÚdÏm. A]ôp IÚ £X Fh¥ DûRjÕ ®Óm. BeÏ áP Vô¬Pm úLôTm Ds[úRô
@YoLs @LeLôWj§tÏ YNlThÓ Fh¥ DûRjÕm ®Ó¡\ôoLs.  ¥vNoÅv  ùNnÕ ®Ó¡\ôoLs.
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FkR IÚ @YÏQØm áP BÚdLd áPôÕ. A]ôp Sôm DVokR TR®ûV @ûPV Ø¥VôRYôß
TkR]m Ds[Õ.  RkûR DVokR Tôd¡VjûR @ûUlTRtLô] Y¯ áß¡\ôo.  A]ôp IÚYo
@ûUjÕd ùLôs[®pûX Fu\ôp RkûR Fu] ùNnV Ø¥Ùm! ªL DVokR NmTôj§Vm
AÏm. NmTôj§Vj§tLô] úTôûR BÚdL úYiÓm. NmTôj§Vm ùNnV®pûX Fu\ôp ®û[Ü
Fu]YôL BÚdÏm! LpTLpTUôL BlúTolThP ¨XûU AÏm. RkûRúVô @û]YÚdÏm
FfN¬dûLd ùLôÓd¡\ôo. ¨k§lT§pûX. ÏZkûRL°Pm FkR IÚ ºº ºº TZdLØm áP
BÚdLd áPôÕ. ùTôn úTÑYÕ ªLÜm úUôNUô]Õ. VdO úNûY U¡rf£ÙPu ùNnV
úYiÓm.  TôTô®Pm YÚ¡\ôoLs Fu\ôp úNûY ùNnÙeLs Fuß RkûR ûNûL ùLôÓd¡\ôo.
Vôo DeLÞdÏ DQY°d¡\ôoLú[ô @YoLÞdÏ @Y£Vm úNûY ùNnV úYiÓm. úNûY
ùNnYûR RkûR Lt©d¡\ôo. TôÚeLs DVokR§Ûm DVokR RkûR áP FqY[Ü úNûY
ùNn¡\ôo. FkR úYûX @gOô]j§p ùNnV®pûXúVô @ÕÜm ùNnV úYi¥ YÚm.  @kR
@[®tÏ ¨WLeLô¬ AL úYiÓm NhPj§tÏl ×\mTôL FkR Lô¬VØm ùNnVd áPôÕ.
áÓUô]YûW Ut\YoL°u SuûU«u ùTôÚhÓ FpXôúU R]Õ ûLL[ôp ùNnV úYiÓm.
R®odL Ø¥VôR ¨ûX«p GúRô Ut\YoLs êXUôL ùNnV ûYj¾oLs Fu\ôp @Õ úYß
®`Vm.  Ruû] ¨WLeLô¬ ¨oúUô¡VôL AdL úYiÓm.  TôTô®u ¨û]Ü Bu± VôÚdÏúU
SuûU GtTP Ø¥VôÕ.  FkR @[Ü ¨û]Ü ùNnÅoLú[ô @kR @[Ü TôY]UôL AÅoLs.
¨û]®p Rôu RûPLs GtTÓ¡u\]. Oô]j§p BqY[Ü RûPLs GtTÓY§pûX. Oô]j
§àûPVúRô @ú]L ®`VeLs Ds[]. RkûRûV ¨û]Ü ùNnYRôp SßUQØs[ UXWôL
AÅoLs. Ïû\YôL ¨û]Ü ùNn¾oLs Fu\ôp @p-l é úTôX. @W°lé áP (YôNUt\
UXo) Ds[Õ.  F]úY RôeLs SßUQØs[ UXWôL AdL úYiÓm. FkR IÚ ÕoSôt\Øm
BÚdLd áPôÕ.  AjUôûY SßUQØs[RôL AdL úYiÓm.  BqY[Ü £±V ©kÕ®tÏs
ØÝ Oô]m ¨Wm© Ds[Õ. @§NVUô] ®`Vm AÏm. £Úx¥ Iuú\ Iuß Rôu.
úUúXúVô ¸úZúVô £Úx¥ BpûX.  §¬ êoj§ FuTRu ùTôÚs áP ¿eLs @±kÕsÇoLs.
@YoLs §¬êoj§ UôodLm Fuß ùTVo UhÓm ûYjÕ ®hÓs[ôoLs. IÚ £Xo ©WmUôûY
§¬êoj§ Fuß á± ®Ó¡\ôoLs. @YoL[Õ YôrdûL N¬j§Wm Tt± FÕÜm ùR¬VôÕ.
Nôvj§WeL°p £úWxPôfNô¬ U²RoL°u YôrdûLf N¬j§Wm Ds[Õ. XhÑª SôWôVQo,
WôûR, ¡ÚxQo A¡úVôo FpúXôÚm U²RoLs AYôoLs. A]ôp Ut\YoL°u YôrdûLf
N¬j§WeLs Nôvj§Wm Fuß á\lTÓY§pûX. úRYûRL°u YôrdûLf N¬j§WeLs Nôv§Wm
Fuß á\lTÓ¡\Õ. Ut\T¥ £YTôTô®u YôrdûLf N¬j§Wm FeúL? @YúWô ¨WôLôo AYôo.
Sôú]ô T¾R TôY]u AúYu Fuû] FpúXôÚm KTôRo  Fuß á± @ûZd¡\ôoLs
Fuß ÑVm @YúW áß¡\ôo.  Sôu YkÕ ùNôodLj§u vRôTû] ùNn¡ú\u. TôWRm 5
A«Wm YÚPeLÞdÏ Øu]RôL ùNôodLUôL BÚkRÕ.  BlùTôÝÕ ÁiÓm AL úYi¥
Ds[Õ.  FqY[Ü NL_Uô]Õ.  A]ôp FlúTolThP Lp×j§VôL BÚd¡\ôoLs Fu\ôp
éhÓ §\lTúR BpûX.  Oô]m Utßm úVôLj§u éhÓ éhPlThÓ Ds[Õ.  DVokR§Ûm
DVokRYo RkûR AYôo Fu\ ùNn§ûV ÅhÓdÏ ÅÓ áßeLs Fuß RkûR áß¡\ôo.
ØRp Uô¥ êXYR]m. BWiPôYÕ Uô¥ ãhÑU YR]m. êu\ôYÕ Uô¥ BkR NôLôW DXLm
AÏm. BkR Uô¥Ls Tt±V ¨û]ÜLs áP ÏZkûRLÞdÏ BÚkRÕ Fu\ôp ØR-p TôTô
@Y£Vm ¨û]®tÏ YÚYôo. úNûYdLôL JP úYiÓm. TôTô FeÏ ùNpYRtÏm RûP
®§lT§pûX. §ÚUQeLÞdÏm RôWô[UôLf ùNpÛeLs, ¾ojReLÞdÏm ùNpÛeLs # úNûY
ùNnYRtLôLf ùNpÛeLs. ùNôtùTô¯YôtßeLs # áßeLs Iuß AuÁL Vôj§ûW BWiPôYÕ
vçX Vôj§ûW.  Ï±l×dLú[ô (Tô«ihv) ¨û\V ¡ûPjÕd ùLôiúP BÚd¡u\]. Yô]
©Wv§L°u áhPj§p úTôn úNûY ùNnÙeLs. @YoLs áßYûRÙm úLÞeLs. @kR
_]eLs Fu] áß¡\ôoLs Fuß úLÞeLs. ûL«p ©WÑWj ÕiÓLs ûYj§ÚdL úYiÓm.
Ød¡VUôL 4#5 ®`VeLs FÝRlTh¥ÚdL úYiÓm..... Bû\Yu NoY ®Vô© @pX.  ¸ûR«u
TLYôu  ¡ÚxQo @pX....  BûR ùR°YôL FÝ§ ®ÓeLs.  Vôo T¥jRôÛm @YoLs BÕ
Rôú] DiûU FuTûR ×¬kÕ ùLôs[ úYiÓm.  B§p ªÏkR NôUoj§Vm úYiÓm. TôTô
§¬ êoj§ TPjÕdLôLÜm ×¬V ûYd¡\ôo. @ûR @¥dL¥ TôdùLh¥-ÚkÕ  FÓjÕ TôojÕd
ùLôiúP BÚeLs.  IqùYôÚYÚdÏm ×¬V ûYÙeLs # BYo TôTô. BÕ Av§. ®xÔ®u
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TPm áP Su\ôL Ds[Õ.  BW«p ©WVôQj§u úTôÕm áP úNûY ùNnVXôm... RkûRûV
¨û]Ü ùNn¾oLs Fu\ôp DX¡u @§T§ A¡ ®ÓÅoLs. úNûYúVô ¨û\V ALd áÓm.
A]ôp VôÚdÏm @kR @±Ü YÚY§pûX. ̈ û\V ×Ú`ôojRm ùNnV úYiÓm. úTôodL[j§p
úNômúT±VôL BÚdLd áPôÕ.  ªLÜm LY]m ùLôs[ úYiÓm úLô®pL°p ¨û\V úNûY
ùNnV Ø¥Ùm. TôTô áß¡\ôo UuU]ôTY  # @qY[úY. RúUô©WRô] ¨ûX«-ÚkÕ
NúRô©WRô]UôL AÏeLs. Ød¡VUô] ®`VjûR TdÏYlTÓj§d á\úYiÓm.  ÏZkûRLÞdÏ
úNûY Tt±V ¨û\V £kRû] BÚdL úYiÓm.  §¬ êoj§«u TPj§p ØÝ Oô]m ¨Wm©
Ds[Õ. G¦lT¥Ùm Su\ôL Ds[Õ. IqùYôÚYÚm TQm NmTô§lT§p @YWYo
Øuú]t\jûR ®Úm×¡\ôoLs. £ß ÏZkûRLÞdÏm Ùd§Lû[ Lt©ÙeLs. FpúXôÚm
TôWôhÓYôoLs # ©WmUô ÏUôo ÏUô¬L°u @t×Rm TôÚeLs Nk¨Vô£Ls A¡úVôÚm áP
@°dL Ø¥VôR BqY[Ü Oô]jûR £±V ÏZkûRLs áP @°d¡\ôoLs. BXYNUôL ùTôÚs
¡ûPdÏm ùTôÝÕ BYoLs SUÕ SuûUdLôL @°d¡\ôoLs Fuß ×¬kÕ ùLôsYôoLs.
BûY BXYNm Fuß áßeLs. ¿eLs RôWô[UôLl T¥ÙeLs. BYt±u êXm DeLÞdÏ
SuûU ùNnÙeLs. £YTôTô LTPUt\ ùTôd¡`m AYôo @pXYô? GWô[Uô] ÏZkûRLs
Ds[ôoLs. TôT®tÏ ûTNô®u @Y£Vm Fu] Ds[Õ? BW«p ©WVôQj§u úTôÕm áP
¿eLs ¨û\V úNûY ùNnVXôm.  SpX U²RûWl Tôoj¾oLs Fu\ôp NhùPuß @YÚdÏ
×¬V ûYjÕ TPeLû[d ùLôÓjÕ ®P úYiÓm.  ¿eLs DeLÞdÏm SuûU ùNnÙeLs
Utßm Ut\YoLÞdÏm SuûU ùNnÙeLs Fuß áßeLs. SpXÕ.

B²ûU«Ûm B²ûUVô] LôQôUp úTôn ùYÏLôXm L¯jÕ LiùPÓdLlThP ÏZkûRLÞdÏ Rôn

RkûR TôlRôRô®u @u× ¨û]ÜLs Utßm LôûX YQdLm.  AuÁLd ÏZkûRLÞdÏ AuÁLj

RkûR«u SUvLôWm.

RôWûQdLô] Ød¡V NôWm:

1. FkR IÚ Lô¬VjûRÙm NhPj§tÏ ×\mTôL ùNnVd áPôÕ.  ªL ªL @LeLôWUt\YWôL, TtßRp
@t\YWôL BÚdL úYiÓm.  áÓUô]YûW IqùYôÚ ùNVûXÙm ReLs ûLL[ôp ùNnV
úYiÓm.  VdOj§uúNûY ªLÜm ÏµÙPu ùNnV úYiÓm.

2. T¥l©p IÚ ùTôÝÕm NôdÏ úTôdÏ á\d áPôÕ.  úSônYônlTh¥ÚkRôÛm áP @Y£Vm T¥dL
úYiÓm. DpXôNUôL BÚlTRtLôL úNûY«p AoYm ùLôs[ úYiÓm.

YWRô]m: NeLUÙLj§u £úWxP £j§WjûR Øu]ôp ûYjÕ

YÚeLôXj§u R¬N]m ùNnÙm §¬LôXR¬£  AÏL!

YÚeLôXj§tÏ Øu]RôL NoY ©Wôl§L°u @àTYm NeLUÙL ©WôUQoL[ô¡V ¿eLs
ùNn¡ÈoLs.  BlùTôÝÕ BWhûP ¡ÃPm, ÀPm, §XLm @¦kRYWôL, NoY @§Lô¬ êoj§VôL
A¡ÈoLs. YÚeLôXj§úXô Yô«p ReL LWi¥ (úLôpPu véu) BÚdÏm.  A]ôp BlùTôÝÕ
ûYWm úTôX A¡ ®Ó¡ÈoLs. YôrdûLúV ûYWUôL A¡ ®Ó¡\Õ. @eÏ ReLj§u
ûYWj§u EgN-p EgNXôÓÅoLs. BeÏ TôlRôRô®u U¥«p @¾k§¬V ÑLj§u EgN-p
EgNXôÓ¡ÈoLs. F]úY §¬LôXR¬£ A¡ ̈ LrLôXm Utßm YÚeLôXj§u £úWxP £j§WjûRl
TôojRT¥úV NoY ©Wôl§L°u @àTYm ùNnÙeLs.

ÑúXôLu: LoUm Utßm úVôLj§u NU¨ûXúV (úTXuv) A£LÞdÏ

@§LôWm DûPVYoL[ôL Ad¡ ®Ó¡\Õ.


