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 07.07.2012  LôûX ØW° # Jm Nôk§ # TôlRôRô, UÕTu

B²ûUVô] ÏZkûRLú[ # çnûU Fàm LeLQjûR Lh¥d ùLôi¼oLs Fu\ôp,
DeLÞdÏ BWô_§XLm ¡ûPjÕ ®Óm, çnûUVôL AYRtLô] Nj§Vm ùNnÙeLs

úLs®:#  ÏZkûRL[ô¡V ¿eLs BlúTôÕ FkR TkR]j§p LhÓlTh¥ÚdL úYiÓm?

T§p:#  TôTôûY ¨û]Ü ùNnYRtLô] TkR]j§p.  BkR TkR]j§p LhÓTh¥ÚlT§u
êXm DeLÞûPV @û]jÕ ®LoUeLÞm ®]ôNm A¡ ®Óm. úUÛm F§oLôXj§p
®LoUeLs ùNnY§-ÚkÕ TôÕLôlTôL BÚlÀoLs.  AjUô çnûUVô¡ ®Óm.

úLs®:  Td§ UôodLj§u SÅ] TLhÓ Fu]?

T§p:#  ©\kR Sôs, ù_Vk§ úTôu\ûY ùLôiPôÓYÕ FuT] Td§ UôodLj§u
TLhPôÏm.  A]ôp BRu êXm FkR TXàm BpûX, Gù]u\ôp VôÚûPV ù_Vk§
ùLôiPôÓ¡\ôoLú[ô, @YûW VRôojRUô] Øû\«p ùR¬k§ÚlTÕ áP ¡ûPVôÕ.

TôhÓ:#  ¿eLs @u©u LPXôL BÚd¡ÈoLs...

Jm Nôk§.  BlúTôÕ ÏZkûRLs TôhûPd úLh¼oLs, DÚYôd¡«ÚdÏm BkR TôPpLs
@û]jÕm Td§ UôodLjûRf úNokRYoLs Rôu DÚYôd¡«Úd¡\ôoLs. TôWRm DVokR
é´dLjRdLRôL BÚkRúTôÕ Td§UôodLj§u £u]eLs FÕÜm BÚdL®pûX. úYR Nôv§WeLs
BpûX, RYm ¾ojR Vôj§ûW BpûX, Rô]m ×i¦Vm, FÕÜúU BÚdL®pûX. BûY
Vû]jÕm Td§ UôodLj§p YkRûY AÏm. Tôh¥p ØR-p, ¿eLs @u×d LPp Fuß
YÚ¡\Õ.  IÚ Õ° Ï¥dL ûYdÏm úTôÕ Sôm Be¡ÚkÕ çnûUVô] DXLj§tÏf ùNuß
®Ó¡ú\ôm. A]ôp @u× Ï¥dL ûYdLlTÓY§pûX, @u× ùNÛjRlTÓ¡\Õ. Oô] @ªoRm
Ï¥dL ûYd¡u\ôo. TôTô Oô]dLPXôL BÚd¡u\ôo.  BqY[Ü S§Ls YÚ¡u\úR BYt±u
TûPlTô[o Vôo? Li¥lTôL LPp Fuß Rôu ùNôpYôoLs, @§-ÚkÕ Rôu @û]jÕ
S§LÞm YÚ¡u\]. F]úY Oô]dLPp TWU©Rô TWUôjUôúY AYôo.  @Y¬PªÚkÕ Oô]
LeûLL[ô] ¿eLs YÚ¡ÈoLs. @YÚûPV U¡ûU, @Yo @u×d LPXôL BÚd¡u\ôo,
ÑLdLPXôL BÚd¡u\ôo, Fuß BÚd¡\Õ. ¿eLs Oô]jûRd Ï¥dL ûYdÏm úTôÕ SôeLs
ùNôodLj§tÏf ùNuß ®Ó¡ú\ôm.  NjL§ûV @ûPkÕ ®Ó¡ú\ôm. Oô]dLPXô] Fuû]
¨û]Ü ùNn¾oLs Fu\ôp DeLÞûPV ®LoUeLs ®]ôNm AÏm, ¿eLs çnûUVô¡
®ÓÅoLs Fuß TôTô áß¡u\ôo. BûR ØRp ØR-p Vôo úLhTÕ? BÕ Uû\ØLUô]
®`VUô¡ ®hPÕ @pXYô? ØR-p Oô] @ªoRjûR Vôo Ï¥lTÕ? A]ôp @YûW Rôn
Fuß Gu ùNôpXlTÓ¡\Õ? ©Rô FuTÕ N¬ # Rôn Fuß VôûWf ùNôpYÕ?  ØR-p Oô]
@ªoRjûR Vôo Ï¥lTÕ? @Yo YkÕ ©WúYNm A¡u\ôo.  Oô]m ùNôp¡u\ôo Fu\ôp
ØR-p Vôo úLhTÕ? Li¥lTôL BYúW AYôo. F]úY BYo RôVôL A¡ ®hPôo# BYÚûPV
LôÕLs Rôu ØR-p úLh¡\Õ. DiûU«p NÃWm Rô«àûPVÕ ¡ûPVôÕ, FàmúTôÕ RôûV
Fe¡ÚkÕ @ûZjÕ YÚYÕ?  AûL«]ôp Rôu _LRmTô NWvY§«u U¡ûU TôPlThÓs[Õ.
NWvY§«u ûLL°p ÅûQ BÚd¡\Õ, @Yo ©WmUôÏUô¬ AYôo.  ÏUô¬dÏ @§L U¡ûU
BÚd¡\Õ.  ©WmUô®tÏ @qY[Ü U¡ûU ¡ûPVôÕ, _LRmTô®tÏ áÓYÕ úTôp BqY[Ü
ùT¬Vô ®Zô áÓY§pûX. Vôo Oô] Oôú]xY¬VôL BÚd¡\ôúWô @Yo ÁÕ Oô] LXNjûR
ûYd¡u\ôo. @Yo Oô]dLPXôL BÚd¡u\ôo, @YûWj Rôu çnûUVt\YoLû[ çnûU
VôdÏTYo Fuß ùNôpXlTÓ¡\Õ. çnûUVt\Õ L-ÙL DXLUôÏm. çnûUVô]Õ NjÙL
DXLUôÏm. NjÙLj§p Xxª#SôWôV]àûPV BWôw´VUôÏm. @YoLÞdÏ BkR BWôw´V
§XLm FlT¥ ¡ûPjRÕ? OôLdLPp YÚmúTôÕ Rôu çnûU«u Lôl× LhÓ¡u\ôo, Fuß
TôPlTÓ¡\Õ. NúLôR¬Ls Ød¡VUô]YoL[ôL FiQlTÓ¡\ôoLs. @YoLs @UokÕ Ut\
NúLôRW NúLôR¬LÞdÏ Wôd¡ LhÓ¡\ôoLs.  ¿eLs çnûUVôL AÉoLs Fu\ôp DeLÞdÏ
BWôw´V §XLm ¡ûPdÏm Fuß T¾R#TôY]u áß¡u\ôo.  BÕ NeLUÙLj§u ®`VUôÏm.
BlúTôÕ U²RoLs çnûUVt\YoLû[ çnûUVôdÏTYúW YôÚeLs Fuß @ûZd¡\ôoLs.
BeúL BWôw´Vm BpûX.  ¿eLs çnûUVt\ ¸Zô] ¨ûX«-ÚkÕ çnûUVô]
DVokRYoL[ôL Uô±ÉoLs Fu\ôp, BWôwV §XLm DeLÞdÏd ¡ûPdÏm Fuß TôTô
áß¡u\ôo.  §XLm Iußm @°dLlTÓY§pûX, BÕ ×¬kÕ ùLôs[lTÓ¡\Õ.  çnûUVt\
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DXLj§p, çnûUVt\YoLs ÁÕ çnûUVt\YoL°u BWôw´VúU AÏm. BlúTôÕ çnûU
VôYRtÏ Nj§Vm ùNnÙeLs.  Nj§Vm FuTÕ ùNôpYRtÏ YÚ¡\Õ, A]ôp BÕ Oô]j§u
®`VUôÏm. Sôm çnûUVt\YoLs çnûUVôdÏ, Oô]dLPp TôTô®u ÏZkûRL[ô¡«Úd¡ú\ôm
Fàm úTôÕ Li¥lTôL Sôm çVûUVôL AL úYiÓm FuTûR ÏZkûRLs ùR¬kÕs[ôoLs.
Ut\T¥ Wd`ôTkRu Sô°p Wôd¡ LhPúYiÓm @pXÕ §XLªP úYiÓm Fu\ úLs®úV
FÝY§pûX. ¿eLs FeúL §XLªÓ¡ÈoLs?  Td§ UôodLj§p TZdLjûR GtTÓj§ ®hPôoLs,
@ojRm FÕÜm ×¬kÕ ùLôsY§pûX.  BWôwV §XLm FlúTôÕ VôÚdÏ ¡ûPjRÕ. BeúL
@û]jÕm Oô]j§u ®`VUôÏm. F]úY ¿eLs ùNuß ×¬V ûYdL úYiÓm. BÕ
©WôUQoL[ô¡V DeLÞûPV úYûXVôÏm.  @YoLs NúLôR¬ NúLôRWàdÏ Wôd¡ LhÓ¡\ôo,
A]ôp @YoLs çnûUVôL BÚd¡\ôoL[ô Fu]? ØR-p ÏUô¬VôL BÚdÏm úTôÕ
çnûUVôL BÚd¡u\ôo ©\Ï çnûUVt\YWôL A¡ ®Ó¡\ôo.  RônUôoLs, ÏUô¬Ls BÚYÚúU
Wôd¡ LhPf ùNp¡\ôoLs Fu\ôp BÚYÚúU çnûUVô]YoL[ô Fu]? RônUôoLs
çnûUVt\YoLs FàmúTôÕ çnûUVt\Yo çnûUVt\YÚdÏ Wôd¡ LhÓ¡\ôoLs, Fu\ôp
FkR TXàm ¡ûPVôÕ. ¨_j§p Fu] SPd¡\úRô ©\Ï @RàûPV ¨û]Üf £u]m
ùLôiPôPlTÓ¡\Õ. ¡ÚxQ ù_Vk§ SPkÕ ®hPÕ ©\Ï ùLôiPôÓ¡\ôoLs, ¨û]Ü
£u]m @pXÕ ©\kR Sôs ùLôiPôÓYÕ BÕ úT`u AL A¡ ®hPÕ.  B§p ùNXûYj
R®W FkR TXàm ¡ûPVôÕ. £Yù_Vk§ ùLôiPôÓ¡\ôoLs Fu\ôp ©\kR Sôs ùLôiPôÓ
¡\ôoLs, A]ôp DiûU«p £YWôj§¬ @pXÕ £Yù_Vk§ FlúTôÕ SPkRÕ Fuß FÕÜm
ùR¬VôÕ.  ¨_j§u êXm SuûU GtTÓ¡\Õ, ¨_Ut\§u êXm BZl× Rôu GtTÓ¡\Õ.
BkR DXLúU ùTônVô]RôÏm.  Wôd¡ ®ZôûYd áP ùTônVôLd ùLôiPôÓ¡\ôoLs.  DiûU«p
çnûU«u ®`UôÏm.  çnûUdLôLj Rôu Nj§Vm ùNnVlTÓ¡\Õ.  BÕ BlúTôÕ Rôu
AWm©j§Úd¡\Õ. ØR-p çnûUVt\YoLû[ çnûUVôdÏTYo Vôo @Yo FlT¥ YkÕ
Wôd¡d LhÓ¡\ôo, FuTûRd áPj ùR¬k§ÚdL®pûX. F]úY ¿eLs IÚúTôÕm çnûUVt\Yo
L[ôL ALd áPôÕ.  ¿eLs áP, SôeLs Bu±-ÚkÕ çnûUVôdLd á¥V RkûR«PªÚkÕ
ùNôodLj§u ÑVWôw´VjûR FÓlúTôm Fuß Nj§Vm ùNnÙeLs Fuß Rôu ùNôp¡ÈoLs.
çnûUVt\YoL[ôL Uôt\d á¥V BWôYQàûPV úNû] @§Lm Õu×ßjÕ¡\Õ.

BlúTôÕ ¿eLs FuàûPV ¨û]®u êXm çnûUVô¡d ùLôiúP ùNuÈoLs Fu\ôp,
®LoUeLs @¯kÕ ùLôiúP ùNpÛm Fuß TôTô áß¡u\ôo.  TLYôàûPV ULôYôd¡Vm
Fuû] UhÓm ̈ û]Ü ùNn¾oLs Fu\ôp BkR úVôL @d²«u êXm ¿eLs çnûUVôÅoLs.
B§p Wôd¡«u ®`Vm FÕÜm ¡ûPVôÕ.  çnûUVt\YoLû[ çnûUVôdÏm TôTô áß¡u\ôo,
Fuû] ¨û]Ü ùNnY§u êXm DeLÞûPV LPkR LôX ®LoUeLs ®]ôNm A¡ ®Óm
úUÛm F§oLôXj§p FkRùYôÚ ®LoUØm SPdLôÕ, Gù]u\ôp, ¿eLs çnûUVôLúY
BÚlÀoLs. ¿eLs FqY[Ü SpX ®Rj§p ×¬V ûYd¡uÈoLs. ©WmUôÏUôo @pXÕ ©WmUô
ÏUô¬Ls........AiLÞm ©WmUôÏUôWoLs @pXYô?  U¡ûULs RônUôoLÞdÏ @°dLlTÓ¡\Õ.
Rôn ÏÚ IÚYWôL BÚdL Ø¥VôÕ. BÕ ÏÓmT UôodLUôÏm.  Ti¥ûLLs ùLôiPô¥d
ùLôiÓ YÚ¡\ôoLs, @YoLs Liê¥jR]UôL TQm NmTô§lTRtLôL ùNnÕ ®Ó¡\ôoLs.
Øu]ôp ©WôUQoLs IúW ®RUô] Wôd¡ Rôu ùLôiÓ ùNpYôoLs.  Ai ùTi @û]YÚdÏm
Lh¥]ôoLs. IÚ ûTNô ¡ûPjRÕ. £X ùNpYkRoLs IÚ @Qô @pXÕ BWiPQô
ùLôÓjRôoLs.  £X ùT¬V ùNpYkRWL[ôL BÚkRôp IÚ ìTôn áP ùLôÓjRôoLs.  BlúTôÕ
Fu] ùNnÕ ®hPôoLs. NúLôR¬ Wôd¡ Lh¥ §XLm ûYjRôo Fu\ôp ©\Ï NúLôRWu
NúLôR¬dÏ SpX TQm ùLôÓd¡u\ôo. 50 ìTôn áP ùLôÓjÕ ®Ó¡\ôo. Øû\úV Uô±
®hPÕ. DiûU«p ©WôUQàûPV úYûXVôÏm. ¿eLs DiûUVô] YônYmNôY¯ ©WôUQoLs
AÅoLs. @YoLs NÃWj§u êXm YkRYoLs.  ©WôUQoL[ô¡V ¿eLs Rôu úRYûRL[ôL
A¡uÈoLs. ©WôUQoL[ôL A¡ ©\Ï çnûUVôL AWm©d¡uÈoLs. çnûUVt\YoLû[
çnûUVôdÏTYo IÚ TôTôúY AYôo.  BlúTôÕ ÏUô¬ Wôd¡ LhP ùNp¡\ôo, ©\Ï ùNuß
çnûUVt\YWôL A¡u\ôo Fu\ôp §XLm LôQôUp úTôn ®Ó¡\Õ.  BWôw´Vm ¡ûPlT§pûX.
BeúL TWU©Rô TWUôjUô NhPm úTôÓ¡\ôo, Vôo çnûUVôYôoLú[ô @YoLs çnûUVô]
DXLj§tÏ F_Uô]oL[ôL AYôoLs.  ¿eLs UhÓm Rôu çnûUVô¡uÈoLs.
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Wôd¡ TkR]úU çnûU«u @ûPVô[m Rôu FuTûR ØR-p ¿eLs ×¬V ûYdL
úYiÓm. ¿eLs BkR LôUm Fàm F§¬ûV ùYuß ®h¼oLs Fu\ôp çnûUVô¡ ®ÓÅoLs.
Fuû] ¨û]Ü ùNnÕ ùLôiúP BÚeLs.  ¨û]Ü Fàm TkR]m ªLÜm LÓûUVô]RôÏm
Gù]u\ôp TX ©\®LÞdÏUô] TôYeL°u ÑûU RûX«p BÚd¡\Õ.  NjÙLj§-ÚkÕ
§úWRôÙLm YûW ¿eLs çnûUVôL BÚk¾oLs, çnûUVô] ÑVWôw´Vm BÚkRÕ Fuß
TôTô Rôu ×¬V ûYd¡u\ôo. @YoLs FlT¥ ÑVWôw´VjûR @ûPkRôoLs # BkR SôPLf
NdLWm BkR ®Rj§p Ñtß¡\Õ.  çnûUVt\YoLû[ çnûUVôdÏm TôTô YkÕ çnûUVôÏeLs
Fuß @û]YÚdÏm áß¡u\ôo.  Vôo ©WmUô®u YônYmNôY¯ ©WôUQoL[ôL BÚd¡\ôoLú[ô
# RôUûW UXÚdÏf NUUôL ÏÓmT ®YLôWeL°p BÚkÕ çnûUVô¡ TôTôûY ¨û]Ü
ùNn¡\ôoLú[ô, @YoLs Rôu DVokR TR® @ûP¡\ôoLs. 5 A«Wm AiÓLÞdÏ Øu×
áP BÕ SPkRÕ, BlúTôÕm SPdL úYiÓm. Buû\dÏ BÚdÏm DXLjûRl TôÚeLs
FlT¥ BÚd¡\Õ, TôPp áP BÚd¡\Õ @pXYô # Buû\dÏ BÚdÏm U²RàdÏ Fu]
A¡®hPÕ.  ×§V TôWRm ùNôodLm FeúL Utßm TûZV TôWRm SWLm FeúL? @eúL IÚYo
Ut\Yo ÁÕ @u× ùNÛj§]o Gù]u\ôp ÑLRôUUôL BÚkRÕ.  BÕ ÕdLRôUUôÏm.  BWôYQu
BWôw´VjûR @TL¬jÕ ®hPôu.  BWôUu Utßm BWôYQ²u LûR DÚYôdL úYiÓm.  5
A«Wm AiÓLÞdÏ Øu]ôp BWôU Wôw´Vm BÚkRÕ, ÑVWôw´Vm BÚkRÕ. BlúTôÕ
Fuû] UhÓm ¨û]Ü ùNnÙeLs Fuß TôTô áß¡u\ôo.  ÏÓmT ®YLôWeL°p BÚkÕ
ùLôiúP RôUûW UXÚdÏf NUUôL AÏeLs.  @lúTôÕ çnûUVô] DXLj§u BWôw´V
§XLm ¡ûPjÕ ®Óm.  Sôm BWô_úVôLm Ltßd ùLôs¡ú\ôm.  BkR T¥lúT ÑVWôw´VjûR
@ûPYRtLô] T¥lTôÏm.  @kR §XLjûR ©WôUQ UdLs ùLôÓd¡\ôoLs.  BÕ ÑVWôw´V
§XLUôÏm.  ÏZkûRL[ô¡V ¿eLs TôTô ùNôpYûR Gtßd ùLôi¼oLs Fu\ôp BWôw´Vm
ÏZkûRL[ô¡V DeLÞdÏd ¡ûPd¡\Õ, AûL«]ôp Rôu TWùX[¸d TWU©Rô TWUôjUôúYôÓ
ReLÞdÏ Fu] NmTkRm Fuß úLhLlTÓ¡\Õ.  RkûR IÚYúW @Yo Rôu çnûUVt\YoLû[
çnûUVôdÏTYo.  çnûUVô¡ çnûUVô] DXLj§tÏ F_Uô]o AÏeLs Fuß áß¡u\ôo.
TôTô NeLUÙLj§p çnûUVôdÏ¡u\ôo.  BlúTôÕ NeLUÙLUôÏm, UWQm Øu]ôp ¨t¡\Õ,
AûL«]ôp Rôu TôTô®àûPVYoL[ôL AÏeLs Fuß ùNôpXlTÓ¡\Õ.  Y¯Ùm ùNôp¡u\ôo,
BÕ ×¬kÕ ùLôs[ úYi¥V ®`VUôÏm. Sôm TLYôàûPV TûPlTôÏm FàmúTôÕ
TôTô®u Av§úV ùNôodLUôÏm.  DiûU«p ùNôodLm BÚkRÕ.  TdRoLû[ TLYôu YkÕ
RuàûPV BPj§tÏ @ûZjÕf ùNpYôo Fuß ¿eLÞm ùNôp¡ÈoLs. BWiÓ RôUeLs
Rôu # Ød§ Utßm ËYu Ød§VôÏm. TôWRm ËYuØd§ @ûPk§ÚkRÕ @lúTôÕ Ut\
AjUôdLs Nôk§RôUj§p BÚkR]. ÑLRôUm BÚkRúTôÕ ÕdLRôUm BpûX. NjÙLjûR
vRôTû] ùNnVdá¥VYo IÚ TôTôúY AYôo, @Yo Rôu çnûUVt\YoLû[ çnûUVôdÏTYo
AYôo.  BlúTôÕ @kR ÑLRôUm ÕdLRôUUôL A¡ ®hPÕ.  BkR NdLWm §ÚmT Ñtß¡\Õ,
L-ÙLj§tÏ ©\Ï NjÙLm YÚ¡\Õ.  NjÙLjûR vRôTû] ùNnTYo IÚ TôTôúY AYôo,
@Yo Rôu çnûUVt\YoLû[ çnûUVôdÏTYo AYôo.  L-ÙL çnûUVt\ DXLj§-ÚkÕ
çnûUVô] DXLUôL AÏm.  WôUWôw´Vm AWmTUô¡ ®Óm.  TLYôàûPV ULôYôd¡Vm #
RôUûW UXÚdÏf NUUôL çnûUVôÏeLs. LôUm Fu\ ªLlùT¬V F§¬ûV ùYpÛeLs.
Ut\T¥ @kR ©WôUQu áP, NúLôR¬ NúLôRWu @û]YÚm çnûUVt\YoLú[. çnûU
Vt\YoLs çnûUVt\YoLÞdÏ Wôd¡ LhÓ¡\ôoLs. BûR BkR NeLUÙLj§p TôTô Rôu
YkÕ çnûU«u Nj§Vm ùNnV ûYd¡u\ôo. FÕYûW çnûUVt\YoLû[ çnûUVôdÏm
TôTô YW®pûXúVô @ÕYûW ÑVWôw´Vm FeúL?  VôÚdÏ FlT¥ ×¬V ûYlTÕ Fuß TôTô
×¬RûX GtTÓjÕ¡\ôo.  ØR-p ¿eLs T¾R TôY]ú] YôÚeLs Fuß VôûW @ûZd¡uÈoLs
Fuß úLÞeLs. ¿eLs Rôu RôÙm RkûRÙm........ Fuß TôÓ¡ÈoLs. B§p VôûW U¡ûU
ùNn¡ÈoLs? Li¥lTôL TLYôû]j Rôu BÚdÏm. @YûWj Rôu çnûUVt\YoLû[
çnûUVôdÏTYo Fuß ùNôpXlTÓ¡\Õ.  @Yo FlúTôÕ YÚYôúWô @lúTôÕ Rôu çnûU«u
Nj§Vm ùNnV ûYdLlTÓ¡\Õ. Utù\ôÚ ®`Vm # DeLs ÁÕ TX ©\®LÞdLô] ÑûU
BÚd¡\Õ. @ûWLpTUôL BWôYQ BWôw´Vm SPd¡\Õ. SôÞdÏ Sôs ÕdLØûPVYoL[ôL
çnûUVt\YoL[ôL A¡#A¡ IúWV¥VôL ¸Zô]YoL[ôL A¡ ®h¼oLs.  AÙÞm Ïû\kÕ
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®hPÕ. @LôX UWQeLÞm ̈ LrkÕ ùLôi¥Úd¡u\].  úTô¡L[ôL A¡ ®h¼oLs.  NjÙLj§p
úVô¡L[ôL BÚk¾oLs # ÏÓmT ®YLôWeL°p BÚkÕ ùLôiúP, @YoLû[ NoYÏQ NmTu]............
Fuß ùNôpXlTÓ¡\Õ. ¨o®LôW DXLm.  ÏÓmT UôodLm Rôu @pXYô.  BWôw´Vm ùNn§Úl
TôoLs. §ÚUQeLs áP SûPùTt±ÚdÏm. @Õ çnûUVô] BWôw´VUôÏm.  çnûUVt\Yo
Lû[ çnûUVôdÏm TôTô çnûUVt\ DXLjûR FlT¥ çnûUVôdÏ¡u\ôo FuTûR @UokÕ
×¬kÕ ùLôsÞeLs.  çnûU«àûPV Wôd¡ LhPlTÓ¡\Õ.  YkúR UôRWm Fuß ùNôpXlTÓ¡\Õ
@pXYô. ÏUô¬ áP UôRôYôL A¡\ôo.  BeúL ÏUô¬, UôRô, AiLs @û]YÚm çnûUVt\
¨ûX«-ÚkÕ çnûUVôL A¡\ôoLs.  çnûUVt\YoLû[ çnûUVôdÏm TôTô YkÕ
çnûU«u Nj§Vm UuU]ôTY Fuß ùNnV ûYd¡u\ôo. çnûUVô¡ Fuû] ¨û]Ü
ùNnÙeLs. DeLÞûPV ®LoUeLs ®]ôNm AYRtÏ úYß FkR DTôVØm BpûX.  RiPû]
@àT®j¾oLs Fu\ôp BWôw´V TR®Ùm ¡ûPdLôÕ. Vôo úVôLj§p BÚkÕ ®LoUeLû[
ùYu\YoL[ôL AYôoLú[ô @YoLs Rôu ®LoUôËj Wô_ôYôL AYôoLs.  ®LoUôËj Wô_ô®u
NLôlRm Iu±-ÚkÕ 2500m AiÓ YûW ©\Ï ®LoU Wô_ô®u NLôlRm 2500 -ÚkÕ 5000
AiÓ YûWVôÏm.  U²RoLs AiÓLû[l Tt±j ùR¬k§ÚdL®pûX.  ®LoUôËj BWôw´Vm
NjÙLm §úWRô®p SPd¡\Õ, @RtÏ XhNdLQdLô] AiÓLs Fuß ùLôÓjÕ ®hPôoLs.
Utßm ®LoU Ai¥tÏ 2 A«Wm AiÓLs Fuß ùLôÓjÕ ®hPôoLs.  DiûU«p Tô§
@RtÏm, Tô§ BRtÏm BÚdL úYiÓm. BûYVû]jÕm ×¬kÕ ùLôs[ úYi¥V ®`Ve
L[ôÏm. ØRp ØRXô] ® Vm çVûUVt\YoLû[ çnûUVôdÏYÕ Vôo. çnûUVt\ U²RoLs
Rôu @YûW ¨û]Ü ùNn¡\ôoLs. çnûUVô]YoLs ¨û]Ü ùNnY§pûX.  @eúL ÑLm
Rôu BÚd¡\Õ F]úY ¨û]Ü ùNnY§pûX. SpXÕ!

  B²ûU«Ûm B²ûUVô] LôQôUp LiùPÓdLlThP ùNpXd ÏZkûRLÞdÏ RôÙm
RkûRÙUô] TôlRôRô®u @u× ¨û]ÜLÞm LôûX YQdLØm.  AuÁLd

ÏZkûRLÞdÏ AuÁLj RkûR«u SUvLôWm.

RôWûQdLô] Ød¡V NôWm:#

1) úVôLj§-ÚkÕ ®LoUôËj AL úYiÓm.  ®LoUeL°u ÁÕ ùYt± @ûPY§u êXm

Rôu ®LoUôËj Wô_ôYôL AL Ø¥Ùm.  ReLÞdÏj RôeLú[ Rôu ÑVWôw´V §XjûR

@°dL úYiÓm.

2) çnûUVôL A¡ çnûU«u Wôd¡ûV @û]YÚdÏm LhP úYiÓm.  RôUûW UXÚdÏf

NUUôL BÚdL úYiÓm.

YWRô]m:#  ÑjRj§u ®§«u êXm úLôhûPûV Dß§VôdLd á¥V FlúTôÕm
ùYt±Vô[o @pXÕ RûPVt\Yo AÏL

 GRôYùRôÚ Lô¬VjûR AWm©d¡uÈoLs Fu\ôp ÑjRj§u ®§ûV ReLÞûPV
RôdÏ¡ÈoLs, @ÕúTôp GRôYùRôÚ BPj§p GRôYÕ ®úN` úNûY AWm©d¡uÈoLs
@pXÕ úTôLlúTôL úNûY«p GRôYÕ Rû] YÚ¡\Õ Fu\ôp ØR-p ÏÝYôL BÚkÕ
SôXô×\Øm ®úN`  úSWj§p Iu\ôL úVôL Rô]m ùLôÓeLs. @û]jÕ AjUôdLÞdÏ
IúW IÚ ÑjRUô] FiQm Rôu BÚdL úYiÓm # ùYt±.  BÕ Rôu ÑjRj§u ®§VôÏm,
BRuêXm @û]YÚm ùYt±Vô[o @pXÕ RûPVt\YWôL A¡ ®ÓYôoLs, úUÛm úLôhûP
Dß§Vô¡ ®Óm.

ÑúXôLu:#  Ïµ Utßm Nd§ûV @ûPYÕ Rôu
VRôojRUô] LoUj§u DP]¥lTX]ôÏm.


