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  20.02.2012 LôûX ØW° Jm Nôk§ TôlRôRô, UÕTu

 �B²ûUVô] ÏZkûRLú[ ! RûX ÁÕ ®LoUeL°u ÑûU ¨û\V BÚd¡\Õ. ALúY,
BlúTôÕ  BÕ YûW«ÛúU NÃW úSônLs ØRXô]ûY YÚ¡u\Õ. LoUô¾j ¨ûXûV

@ûPkÕ ®hPôp LoU úTôLm (LoUj§u ®û[ÜLs) Ø¥kÕ úTôÏm �.

úLs®: @û]Y¬u LY]jûR LYoYRtLôL BkR TpLûXLZLj§tÏ Fu] ùTVo BÚdL
úYiÓm?

T§p: DiûU«Ûm DiûUVô] Oô] ®gOô] TYu, TôiPY TYu. Oô]m Fu\ôp
Oô]j§]ôp ùNpYm Utßm ®gOô]m Fu\ôp úVôLj§]ôp AúWôd¡Vm. @ÕÜm 21
©\®LÞdÏd ¡ûPd¡\Õ. F]úY, ÏZkûRL[ô¡V ¿eLs U²RoLÞdÏ Ød§, ËYu Ød§
ùLôÓlTRtLôL Oô]m ®gOô]j§u TPdLiLôh£ûV ûYdL úYiÓm. Oô] ®gOô]
TYu ùTVo ÁÕ @û]Y¬u LY]Øm úTôÏm.

TôhÓ: SmØûPV ¾ojR Vôj§ûW R²lThPÕ...........

Jm Nôk§. BkR TôP-p SôuÏ ×\Øm Ñt±l TôÚeLs........ Fu\ IÚ Y¬ YÚ¡\Õ. ¾ojR
Vôj§ûWLs ùNpÛm úTôÕ U²RoLs SôuÏ vRXeLÞdÏf ùNp¡\ôoLs. BlúTôÕ @Ytû\
Gu Ñtß¡\ôoLs? (BÕ NdLWj§u ÑZt£VôÏm, NjÙLm, §úWRôÙLm) BÕ ÑZt£VôÏm. FqY[Ü
RkûRûV ¨û]d¡ÈoLú[ô, NdLWjûRf ÑZtß¡ÈoLú[ô @qY[Ü ®LoUm ®]ôNm AÏm.
F]úY, TôTôûY ¨û\V ¨û]dL úYiÓm. Gù]u\ôp ®LoUeL°u ÑûU RûX ÁÕ
¨û\V BÚd¡\Õ. DPp NmTkRUô] úSônLs LûP£ YûW BÚdÏm. LoU úTôLm (LoUj§u
®û[Ü) LûP£ YûW BÚd¡\Õ. BÕ @ûPVô[m AÏm. LoUô¾j ¨ûXûV @ûPVôR YûW
GRôYÕ ÕdLm GtThÓd ùLôiÓ Rôu BÚdÏm. LûP£«p BÕ @û]jÕm Ø¥kÕ úTôÏm.
Oô]m Utßm úVôLm Ød¡VUô]RôÏm. ùPp-«p Oô] ®gOô] TYu BÚd¡\Õ.
DiûU«Ûm DiûUVô] Oô] ®gOô] TYu BÕYôÏm. Oô]m Fu\ôp SôúXhw,
ËYu Ød§ AÏm. ®gOô]m Fu\ôp Ød§VôÏm. úVôLm ®gOô]m F]lTÓ¡\Õ.
®gOô]j§]ôp Ød§ Oô]j§]ôp ËYu Ød§. F]úY Oô] ®gOô] TY]m AÏm.
@YoLÞdÏ BûRl Tt±Ùm ×¬V ûYdL úYiÓm. F]úY, Oô] ®gOô]j§u TPdLiLôh£,
@kR Oô] ®gOô] TY]j§p SPjR úYiÓm. @û]jÕ U²RoLs Utßm ùY°SôhPYo
YkÕ TôWRj§u BkR F°V úVôLjûRl ×¬kÕd ùLôs[hÓm. U²RoLs TWUôjUôûY NoY
®Vô© Fu¡\ôoLs. Sôu DiûUVô] ¸ûRûV FÝÕYÕ úTôX Oô] ®gOô] TYu F]
FÝR úYiÓm. DiûUVô] Oô] ®gOô] TYu, TôiPY TYu F] ùTVo ûYÙeLs.
ùR°YôLl ×¬Ùm F] TôTô ûPWd`u ùLôÓd¡u\ôo. ©\Ï Oô]j§]ôp ËYu Ød§, NRô
AúWôd¡Vm. ®gOô]m Utßm úVôLj§]ôp NRô AúWôd¡Vm FlT¥ @ûPYÕ YkÕ
×¬kÕd ùLôsÞeLs Fuß áPúY FÝÕeLs. FlúTôÕ ×¬kÕd ùLôs¡\ôoLú[ô @lúTôÕ
SûPØû\«p úR® úRYRô TR®, ÑLm, Nôk§ ¡ûPjÕd ùLôi¥Úd¡\Õ F] áßYôoLs.
IÚYÚdÏl ×¬V ûYdL úYi¥V ®`Vm BpûX. BÕ Tt± LiLôh£ ®ZôdLs SPj§]ôp
A«WdLQdLôú]ôo YkÕ ×¬kÕd ùLôsYôoLs. TôTô Ùd§ ùR¬®d¡u\ôo. DPú] Õ¦«p
@fN¥jÕ ûYjÕ ®P úYiÓm. FûRÙm ùNnY§p úSWUôLôÕ. SmØûPV TPeLs ¨û\V
Su\ôL BÚd¡\Õ. DsSôhPYÚm ùY°SôhPYÚm YkÕ ×¬kÕd ùLôs[Xôm. £Úx¥ NdLWj§u
TPjûR ªLÜm ùT¬VRôLf ùNnV úYiÓm. @RtÏ TdLj§p ®WôP ìTj§u TPm BÚdLhÓm.
úUúX ÏÓª BÚdLhÓm Fuß TôTô áß¡u\ôo. ùYßm £Yu UhÓUpX §¬êoj§ ¨fNVm
BÚdL úYiÓm. Gù]u\ôp ©WmUô êXUôL vRôTû] FuTûR ¨ì©dL úYiÓm. BkR
©WôUQoLs Rôu Uß©\®«p YÚ¡u\ôoLs. ©WôUQ-ÚkÕ úRYûR, úRYûR«-ÚkÕ
bj§¬Vo............ BÕ úTôuß SpX TPeLû[ ùNnÕ @Ú¡p ûYdL úYiÓm. @lúTôÕ ×¬V
ûYlTÕ F°RôL BÚdÏm#BkR Oô] úVôLj§]ôp ùNôodLm FlT¥ DÚYô¡\Õ, BkR
©WôUQoLs RjùRÓdLlPPYoLs. ©W_ô ©Rô ©WmUô êXUôL ©WôUQoLû[ TûPd¡\ôo. ×¬V
ûYlTRtÏ ªLÜm Ùd§ úYiÓm. @û]YÚdÏm @ûZl©Rr @àlT úYiÓm. TPeLû[
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ûYjÕ ×¬V ûYlTÕ ªLÜm F°RôÏm. TWm©Rô TWUôjUô êXUôL BWô_úVôLm Ltß ×§V
WôwVm vRôTû]Vô¡d ùLôi¥Úd¡\Õ. BkR ©WmUô ÏUôo ÏUô¬L[ôL úLô¥«p IÚ £XúW
A¡\ôoLs. @§Ûm AfN¬Vl TPdá¥V YûL«p ®Úm×¡\ôoLs, úLh¡\ôoLs,  Ut\YoLÞdÏm
áß¡\ôoLs, ©\Ï J¥lúTô¡\ôoLs. BeúL GûZLÞm BÚd¡\ôoLs. TQdLôWôoLÞm BÚd¡\ôo
Ls, SÓjRW YoLj§]Úm BÚd¡\ôoLs. TQdLôWoLs ºdLWm YW Ø¥VôÕ.

Oô] úVôLj§p TpúYß ®RUô] RûPLs GtTPXôm F] TôTô ×¬V ûYjÕs[ôo.
TX ùLôÓûULs SPdLXôm. LôU ÏQm, úLôTlTPd á¥VYoLs BÚd¡\ôoLs @pXYô?
®LôWm ¡ûPdLôR LôWQjRôp @¥d¡\ôoLs. Lu²VoLû[d áP §ÚUQj§tLôL ¨û\V
@¥d¡\ôoLs. Vôo cUj T¥ SPd¡\ôoLú[ô @YoLs DVokRYoL[ôL Uôß¡\ôoLs. TôTô
T¾R ¸Zô] DXLj§p YÚ¡u\ôo. BkR BWôYQ BWôwVj§p ØR-p LôUm ªLl ùT¬V F§¬.
£úWxPôfNôW BWôwVj§tÏ NméoQ ¨o®Lô¬ Fuß ùTVo. @YoLÞdÏs ®LôWm BÚdLôÕ.
@eúL FlT¥ ÏZkûR ©\dÏm Fu\ úLs®úV FZôÕ. @P, BWôU BWôwVj§p ®LôWúU
BÚdLôÕ. BÕ BWôYQ BWôwVm AÏm. @R]ôp Rôu BWôYQû] F¬d¡\ôoLs. BkR
NUVj§p çnûUVô]YoLs VôÚm BpûX. çnûUVôL UôtßYÕ IÚ TWm©WRô TWUôjUô®u
úYûXVôÏm. ùNôodLm ®LôWUt\ DXLUôÏm. @eúL ®LôWúU BpûX. Gù]u\ôp BWôYQ
BWôwVúU BpûX.

BlúTôÕ ¿eLs úVôL TXj§]ôp BWôwVjûR @ûP¡ÈoLs. BWôYQ²u T- BlúTôÕ
SPdLl úTô¡\Õ. BÕ NeLUm AÏm. BlúTôÕ ¿eLs NméWQUô¡d ùLôi¥Úd¡ÈoLs.
NjÙLm AWmTUô¡u\ úTôÕ @eúL IÚYo áP ®Lô¬VôL BÚdL Ø¥VôÕ. NeLUj§p
BÚYÚm BÚd¡u\]o @pXYô? @ÝdÏ Ri½o Utßm çnûUVô] Ri½o @ûRj Rôu
NeLUm Fu¡ú\ôm. @ÝdÏ ¿e¡V ©u× TôodL Ø¥VôÕ. BlúTôÕ DXLj§u NeLUm
AÏm. AjUô Utßm TWUôjUô®u NeLUm BÕ. Ut\T¥ S§ Utßm LP-u NeLUm TWmTûW
VôL SPkÕd ùLôiÓ Rôu BÚd¡\Õ. S§ LP-p Rôu LXdÏm. Ut\ T¥ Ri½¬p
®j§VôNm BÚdÏm. RkûRûVj R®W úYß FkR U²RÚm §¬LôXRo£, §¬úXôLSôj AdL
Ø¥VôÕ. §¬LôXRo£ Utßm §¬úXôLSôjRôL  ¿eLs Rôu Uôß¡ÈoLs. ¡ÚxQûWd áP á\
Ø¥VôÕ. §¬úXôLSôj, êuß LôXeLû[Ùm @±TYo IÚYúW. TWm©Rô TWUôjUôûYj R®W
úYß VôÚm §¬LôXRo£, §¬úXôLSôj ¡ûPVôÕ. Xxª SôWôVQàdÏ êuß úXôLeLs
@pXÕ êuß LôXeLû[l Tt±V Oô]m ùR¬VôÕ. ØRp, BûP, LûP Tt± ùR¬VôÕ.
BlúTôÕ SmªPm @û]jÕ Oô]Øm BÚd¡\Õ. êuß úXôLjûRl Tt±V Oô]Øm BÚd¡\Õ.
TôTô®tÏ Fuù]u] ûPh¥p BÚd¡\úRô @Õ ©WôUQoLÞdÏm ¡ûPd¡\Õ. úRYûR
LÞdÏd áP BkR Oô]m BpûX. ¿eLs ªLÜm DVokRYoLs. FkR ÏZkûRLs Ruû]
§¬úXôLSôj §¬LôXRo£ F] ×¬kÕd ùLôs¡\ôoLú[ô @YoLú[ Ut\YoLû[ R]dÏf NUUôL
UôtßY§p ©³VôL BÚlTôoLs. @û]YûWÙm @ûZdL úYiÓm. IqùYôÚ RoUjûR
NôokRYoLÞdÏm Oô] ®gOô]j§]ôp AúWôd¡VØm, ùNpYØm FlT¥ ¡ûPd¡\Õ YkÕ
×¬kÕd ùLôsÞeLs F] FÝR úYiÓm. ùPp-«p Oô] ®gOô] TY]j§p BkR
®`VeLs BÚkRôp FjRû] ùY° SôhPYoLs YkÕ ×¬kÕd ùLôsYôoLs. LûP£«p
@û]YÚm ×¬kÕd ùLôs[jRôu úYiÓm. ®]ôNØm ¨fNVUôL SPdÏm Fu\ôp Gu
TôTôûY ¨û]Ü ùNnÕ ®LoUjûR @¯dLd áPôÕ. FqY[ÜdùLqY[Ü AjUô ÑjRUôL
A¡\úRô @qY[Ü DVokR TR® ¡ûPdÏm. @û]j§tÏm ARôWm Oô] ®gOô]m
AÏm. Ød§ RôUj§tÏf ùNuß BÚdLd á¥VYoLs úVôLjûR ®Úm×YôoLs. @YoLÞûPV
AjUô®u TôohúP @lT¥jRôu AÏm. úR® úRYRô RoUj§]o Oô]jûRj Rôu ®Úm×YôoLs.

ÏZkûRL[ô¡V DeLÞdÏ IqùYôÚ SôÞm Øuú]t\m GtThÓd ùLôiúP BÚdÏm.
¿eLs úUúX ùNußd ùLôi¥ÚlÀoLs. @YoLs ¸úZ ùNußd ùLôi¥Úd¡\ôoLs.
DeLÞûPVÕ Gßm LûXVôÏm. Ut\YÚûPVÕ B\eÏm LûXVôÏm. @û]YÚm §Úm©
úTôL úYiÓm. @Õ ùTôÕYô] ®`VUôÏm. Ut\T¥ TôTô®PªÚkÕ ùNôjÕ @ûPV
úYiÓm. úTô] LpTj§p Vôo TR®ûV @ûPkRôoLú[ô FkR ®RUôL ùTt\ôoLú[ô @YoLs
@û]YÚm Nôh£VôL BÚkÕ TôojÕd ùLôiúP BÚlTôoLs FuTûR ×¬kÕs[ôoLs. ¨û\V
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úTo YÚYôoLs. IqùYôÚ SôÞm SpX SpX Ùd§Ls YkÕd ùLôiúP BÚd¡\Õ. Oô]
®gOô] TYu ùTVo BÚd¡\Õ. SpX SpX TPeLs BÚd¡\Õ. DXLj§p ¨û\V ÅQô]
TPeLs BÚd¡\Õ. LûXSVm F] úLôQÛmUô]ÛUôL ¡ÚxQÚûPV TPeLû[
DÚYôdÏ¡\ôoLs. @Õ DeLÞdÏ @Y£Vm BpûX. @eúL úRYûRLs SP]UôÓ¡\ôoLs.
@YoLs U¡rf£ÙPu ®û[VôÓ¡\ôoLs. BkR YûW LûX (Aoh) úTôu\ûY Bq®Pj§u
TZdLUôÏm. @eúL B[YWNu B[YW£Ls ®û[VôÓ¡\ôoLs. §ûWlTPm úTôu\ûY @eúL
¡ûPVôÕ. BkR ®`VeLs @û]jûRÙm ¿eLs BeúL Rôu ùR¬kÕd ùLôs¡ÈoLs.
TôTôûY áP ¿eLs Rôu ×¬kÕd ùLôs¡ÈoLs. U²R²u ×j§«p BYo Vôo F] ùR¬VôÕ.
Gù]u\ôp c ¡ÚxQu Fu\ ùTVûW úLs®lTh¥Úd¡\ôoLs. £j§WeLs áP ªL
Su\ôL BÚd¡\Õ. µVôm#ÑkRo Fuß ùTVWôÏm. LôUf£ûR«p @UokRRôp LÚlTô¡®hPôo.
Oô] £ûR«p @UoYRôp ÁiÓm @ûW LpTj§tÏ ùYsû[Vô¡ ®ÓYôo. 21 ©\®LÞdÏ
@ZLôL BÚkúRôm FuTÕ ×j§«p YW úYiÓm. ©\Ï LôUf£ûR«p @UokÕ ùYqúYß
®RUô] ùTV¬p YkÕ LÚlTô¡®hPôo. Gu LÚlTôL ùNn§Úd¡\ôoLs F] @kR UdL[ôp
×¬kÕd ùLôs[ Ø¥VôÕ. FlT¥ ×¬V ûYdLXôm, VôÚûPV TPjûR ùLôÓdLXôm F] ¿eLs
×¬kÕd ùLôs¡ÈoLs. LÚl× Utßm @ZÏ Fuß BYÚdÏjRôu áß¡\ôoLs. BWôU Nk§Wû]d
áP µVôm#ÑkRo F] áßY§pûX. @YûW Gu LÚlTôL Lôi©d¡\ôoLs F] ×¬kÕd
ùLôs[®pûX. BfNUVm @û]YÚm LÚl©Ûm LÚlTôL BÚd¡\ôoLs. BÕ ªLÜm Su\ôL
×¬kÕd ùLôs[ úYi¥V ®`Vm AÏm. A]ôp VôWôYÕ Su\ôLl ×¬V ûYdÏm úTôÕ
Rôu ×¬Ùm. LiLôh£L°p ¨û\V Ltßd ùLôsYRtLô] Yônl× ¨û\V BÚd¡\Õ. SpX
SpX ÏZkûRLs ûURô]j§p YWXôm. Ut\YoLs Ltßd ùLôiúP BÚdL úYiÓm
@û]YûWÙm @ûZdL úYiÓm. VôWôYÕ ¨k§dLXôm. NeLUj§p ¨kRû]Lû[ GtßjRôu
AL úYiÓm.  SpXÕ.

B²ûU«Ûm B²ûUVô] LôQôUp úTôn LiùPÓdLlThP ùNpXUô]
ÏZkûRLÞdÏ RôÙm RkûRÙUô¡V TôlRôRô®u @u× ¨û]ÜLs Utßm LôûX

YQdLm. AuÁLd ÏZkûRLÞdÏ AuÁLj RkûR«u SUvúR.

RôWûQdLô] Ød¡V NôWm:

1. cUj T¥ SPkÕ DVokRYWôL úYiÓm. LôUm ªLl ùT¬V F§¬. ùYt± @ûPkÕ

NméWQ ¨o®Lô¬VôL úYiÓm. ùLôÓûULû[l TôojÕ TVlTPd áPôÕ.

2. úVôL TXj§]ôp AjUôûY çnûU TÓjR úYiÓm. §¬LôXRo£, §¬úXôLSôj A¡

Ut\YoLû[ R]dÏ NUUôL Uôt\d á¥V úNûY«p ©³VôL úYiÓm. @û]jÕ

RoUj§]ÚdÏm ùNn§Lû[ ¨fNVUôL ùLôÓdL úYiÓm.

YWRô]m: ÕdLj§u @ûXL°p BÚkÕ ®ÓThÓ ©W×®u @uûT @àTYm ùNnVd
á¥V Ïµ Fu\ ùTôd¡`jRôp ¨û\kRYo AÏL.

NeLUj§p ÕdL @ûXL°u TX ®`VeLs Sm Øu YÚm. A]ôp ReLÞdÏs
@kR ÕdL @ûXLs ÕdLjûR GtTÓjRd áPôÕ. ùY«p LôXeL°p ùYlTm BÚkRôÛm
@§-ÚkÕ FlT¥ Ruû] TôÕLôlTôL ûYjÕd ùLôsYÕ ReL°Pm Rôu BÚd¡\Õ.
F]úY ÕdLUô] ®`VeLû[ úLhPôÛm U]§p @RàûPV Tô§l× BÚdLd áPôÕ.
FlúTôÕ BkR ÕdL @ûXL°-ÚkÕ ®ÓTÓ¡ÈoLú[ô ©W×®tÏ @uTô]YWô¡ ®ÓÅoLs.
Vôo BqYôß ®ÓThÓm TWUôjUô®tÏ @uTô]YWôLÜm BÚd¡\ôoLú[ô @YoLú[ Ïµ
Fu\ ùTôd¡`jRôp ¨Wm©d ùLôi¥Úd¡\ôoLs.

ÑúXôLu: UôVô®u TX ìTeLû[ F°RôL @±kÕd ùLôsTYoLú[

 §¬LôXRoµ @pXÕ §¬úSj¬ AYo.


