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13#12#2012               LôûX ØW°        JmNôk§                   TôlRôRô,    UÕTu   

�B²ûUVô] ÏZkûRLú[,  úVôúLxYWu RkûR DeLÞdÏ BWô_úVôLm Ltßd
ùLôÓdL YkÕs[ôo.  BkR úVôLj§u êXmRôu ¿eLs TôY LoUeLû[ ùYu\YWô¡

F§oLôXj§p DXL UaôWô_ô UaôWô¦ A¡uÈoLs� .

úLs®: TôY LoUeL°-ÚkÕ Rl©lTRtLôL FkR Dß§ ùUô¯ûV ¨û]®p ûYd¡ÈoLs?

T§p: FuàûPVYo IÚ TôTôûYj R®W úYß VôÚªpûX.  IÚ RkûR«Pm DiûUVô]
AuÁL @u× ûYdL úYiÓm.  BkR Dß§ ùUô¯ ¨û]®p ûYj¾oLs Fu\ôp TôY
Lô¬Vm SPdLôÕ.  UôûV úRL @©Uô]j§p ùLôiÓ YkÕ RûX ¸Zô] LoUeLû[f
ùNn®d¡\Õ.  TôTô TXNô- AYôo.  @YûW ¨û]Ü ùNnÕ UôûVÙPu ÙjRm ùNn¾oLs
Fu\ôp úRôp® GtTP Ø¥VôÕ.

úLs®:  RkûRdÏ Ru ÏZkûRLs úUp FkR AûN Ds[Õ?

T§p:  Sôu ÏZkûRLû[ ùT¬V T¥l× T¥dL ûYlúTu Fuß ùX[¸L RkûR ®Úm×YÕ
úTôX FpûXdLlTôtThP RkûRÙm Sôu F]Õ ÏZkûRLû[ ùNôodLj§àûPV úRYûRL[ôL
AdÏúYu Fuß áß¡\ôo.  ÏZkûRLs F]Õ cUjT¥ UhÓm SPk¾oLs Fu\ôp DVoYô]Yo
A¡ ®ÓÅoLs.

TôPp: @§oxPjûR FÝl© YkúRu.. .. ..

Jm Nôk§.  Sôm SmØûPV ×§V @§oxPjûR DÚYôdÏYRtLôL BeúL YkÕsú[ôm
Fuß B²ûU«Ûm B²ûUVô] ÏZkûRLs @±YôoLs.  Vô¬Pm YkÕsú[ôm?
úVôúLxYW²Pm YkÕsú[ôm.  LtßdùLôÓdLd á¥V CvYW²Pm YkÕsú[ôm.  @Yo
Ltßd ùLôÓlTûR BWô_úVôLm Fuß áß¡u\]o.  CvYWu úVôLm Ltßd ùLôÓd¡\ôo,
FkR úVôLm?  aPúVôLúUô TX®RUôL Ds[Õ.  BÕ vçXUô] úVôLm @pX.
Nu²Vô£LÞûPVÕ RjÕY úVôLm, ©WmU úVôLm AÏm.  @YoLÞdÏ CvYWu úVôLm
Ltßd ùLôÓlT§pûX.  TWU©Rô TWUôjUô SUdÏ ÁiÓm ùNu\ LpTjûRl úTôX BWô_úVôLm
Ltßd ùLôÓd¡\ôo Fuß ÏZkûRL[ô¡V ¿eLs @±kÕsÇoLs.  Nu²Vô£Ls BlT¥ IÚ
úTôÕm á\UôhPôoLs.  BkR úVôLjûR ùNu\ LpTj§Ûm LtßdùLôÓj§ÚkRôo, úUÛm
BlúTôÕm áP Ltßd ùLôÓjÕd ùLôi¥Úd¡ú\u.  @kR aPúVô¡Ls BWô_úVôLm Ltßj
RW Ø¥VôÕ Fuß ¿eLs á\ Ø¥Ùm.  SUdÏd Ltßd ùLôÓdLd á¥VYo £YTôTô AYôo.
@Yo úVôúLxYWu Fuß á\lTÓ¡\ôo.  U²RoLs RYßRXôL ¡ÚxQûW úVôúLxYWu
Fuß á±®hP]o.  ¡ÚxQo NjÙLj§u B[YWNu AYôo.  @eúL (NjÙLj§p) úVôLj§u
®`VúU GÕªpûX.  BÕ SpX LÚjÕ AÏm.  ×¬V ûYlTRtLô] Øû\ûVd Ltßd
ùLôsÞeLs.  Ùd§ÙPu ×¬V ûYdLlTÓ¡\Õ.  DeLÞûPV ARôWm úVôLj§p Ds[Õ.
FkR @[Ü úVôLj§p BÚd¡ÈoLú[ô @kR @[Ü TôY LoUeLû[ ùYu\Yo AÅoLs.
TôWRj§u TZûUVô] úVôLm ªLÜm TôPlTÓ¡\Õ.  BkR BWô_ úVôLjûR TWU©Rô
TWUôjUôûYj R®W úYß VôWôÛm LtßjRW Ø¥VôÕ.  AûLVôp BYo ùTVo úVôúLxYWu
AÏm. CvYWu Rôu BWô_úVôLjûRd Ltßd ùLôÓd¡\ôo.  FRtLôL BWô_úVôLjûRd Ltßj
RÚ¡\ôo?  TôWRj§tÏ BWôwVm ùLôÓd¡\ôWô?  @pX.  TôWRj§u ®`Vm UhÓm @pX.
ÏZkûRL[ô¡V DeLÞdÏ ØÝ DX¡u F_Uôu AdÏYRtLôL BWô_úVôLm Ltßj RÚ¡\ôo.
BkR Xh£Vm Ï±dúLôs ùR°YôL Ds[Õ.  BWôwVjûR GúRô IÚ £±V BPj§p AsÅoLs.
DXLj§u ÁÕ Ah£ ùNnY§pûX. A]ôp DXLj§u F_Uôu Fuß Ï±l©PlTÓ¡\Õ.

×§V DXLj§tLôL Sôm @§oxPjûR FÝl© YkÕsú[ôm Fuß ÏZkûRL[ô¡V
DeLÞdÏj ùR¬Ùm.  ØÝ DXLØm ×§RôL A¡®Ó¡\Õ.  TôWRm RûX SLWUôÏm.  DeLÞûPV
DXLj§p áP ùPp-Rôu RûX SLWUôL BÚdÏm.  @Ru ùTVo T¬vRôu (úRYûRL°u
DXLm) Fuß TôPlThÓs[Õ.  ¿eLs Oô]j§u úRYûRLs AÅoLs.  Oô]d LP-p
êr¡ U²R¬-ÚkÕ Uô± ùNôodLj§u úRYûRLs A¡®Ó¡ÈoLs.  BÕ Oô] NúWôYo
@pXYô!  @eúL vSô]m ùNnYRu (Ï°lTRu) êXm U²RoLs úRYûRLs A¡ ®Ó¡u\]o.
¿eLs BeúL ùNôodLj§u úRYûRLs AYRtLôL YkÕsÇoLs.  ¿eLs BWôwVjûR
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@ûP¡ÈoLs.  DeL°Pm ATWQeLs ØRXô]ûY GWô[UôL BÚdÏm.  SôeLs BWô_úVôLm
Lt¡ú\ôm, @Ru êXm SôeLs F§oLôXj§p UaôWô_ô, UaôWô¦ AúYôm. A]ôp cUjT¥
SpX ®RUôL SPk¾oLs Fu\ôp Rôu @lT¥ AL Ø¥Ùm.  ©Wû_L°p ùNpTYoLû[Ùm
úRYûRLs Fuß Rôú] áßúYôm Fuß ¨û]dLd áPôÕ.  @lT¥ @pX.  cUjT¥
ùRnÅL ÏQeLû[ RôWûQ ùNnV úYiÓm.  ùX[¸L RkûRdÏ ÏZkûRLs ÁÕ úUôLm
BÚdÏm.  F]úY ÏZkûRLû[ DVoYôL T¥dL ûYlúTu Fuß áß¡u\]o.  BkR RkûR
áP áß¡\ôo # BYoLû[ IúWV¥VôL ùNôodLj§u úRYûRVôL Ad¡ ®ÓúYu.  cUj T¥
FkR @[Ü SPlÀoLú[ô @kR @[Ü DVoYô]YWôL AÅoLs.  FkR LxPØm ¡ûPVôÕ.
TQdLôWoLÞdÏ úLhTRtÏ úSWm ¡ûPlT§pûX.  GûZLÞdÏ UhÓúU úSWm ¡ûPd¡\Õ.
DeLs @[ÜdÏ úSWm úYß VôÚdÏm ¡ûPlT§pûX.  Vôo ¨û\V ÅQô] ®NVeL°p
úTô¡\ôoLú[ô, @YoL[ôp ¨û]®u ùRôPoûT TôTô®Pm GtTÓjR Ø¥VôÕ.

Buß TôTô ÏZkûR«Pm úLhPôo # Sôu VôÚûPV WRj§tÏ úNûY ùNnÕ
ùLôi¥Úd¡ú\u Fuß D]dÏj ùR¬ÙUô?  Ï§ûWûVl TWôU¬lTYo, Sôu BkR BWô_ô®àûPV
Ï§ûWûVd LY²jÕd ùLôi¥Úd¡ú\u Fuß ×¬kÕ ùLôi¥ÚlTôo.  BYo (©WmUô TôTô)
VôÚûPV WRUôL Ds[ôo FuTûR ¿Ùm @±Yôn.  £YTôTôûY ¨û]Ü ùNnRT¥ ¿ BkR
WRj§tÏ úNûY ùNnRôn Fu\ôp ¿ TXûWÙm ®P SpX TR® @ûPV Ø¥Ùm.  BÕ
WRUôÏm, ¨û]úYô £Y TôTô®Pm BÚdL úYiÓm.  BkR ¨û]Ü BÚkRôÛm áP TPÏ
LûW úNokÕ ®P Ø¥Ùm.  TôTô FeÏ ùNpYRtLôL BWô_úVôLm Ltßj RÚ¡\ôo?  F§oLôX
×§V DXLj§tLôL,  úUÛm NeLU ÙLj§p Ltßj RÚ¡\ôo.  ¡ÚxQo FlT¥ BWô_úVôLm
Ltßj RW Ø¥Ùm?  @YúWô NjÙLj§u BWôwVj§p BÚkRôo.  A]ôp @kR BWôwVjûR
Vôo vRôTû] ùNnRÕ?  RkûR vRôTû] ùNnRôo.  TZûUVô] úR® úRYûRLû[ @lT¥
Vôo Ad¡VÕ?  Vôo BWô_úVôLm Ltßd ùLôÓjRÕ?  @YoLs ¡ÚxQ¬u ùTVûW FÓd¡u\]o.
Sôu ÏZkûRL[ô¡V DeLÞdÏ BlúTôÕ Ltßd ùLôÓjÕd ùLôi¥Úd¡ú\u Fuß RkûR
áß¡\ôo.  ¿eLs F§oLôXj§u ×§V DX¡u DVo TR® @ûPYRtLô] @§oxPjûR
DÚYôd¡ YkÕsÇoLs.  Fuû] ¨û]Ü ùNnRôp çnûUVô] DX¡u F_Uôu AÅoLs,
úYß FkR DTôVØm BpûX Fuß RkûR áß¡\ôo.  IÚ ×\m T¾R TôY]ô ! YôÚeLs,
Fuß ¨û]Ü ùNn¡u\]o.  Utù\ôÚ ×\m S§Lû[ T¾R TôY² Fuß áß¡u\]o.
FqY[Ü RY\ôL Ds[Õ, ®NVm £±VÕ Rôu, A]ôp U²RoL°u LiLû[j §\dL
úYiÓm.  RkûR YÚmúTôÕ Sôu T¾RTôY]u Fuß ×¬V ûYd¡\ôo.  Sôu Rôu DeLû[
Oô] vSô]m ùNn®jÕ çnûUVôdÏ¡ú\u.  BÕ TûZV DXLm AÏm.  Nk¨Vô£Ls
TX®RUô] úVôLeLû[d Ltßj RÚ¡u\]o.  A]ôp BWô_úVôLjûRd Ltßd ùLôÓlTÕ
Sôu IÚYu Rôu.  TWm©Rô TWUôjUôûYj Rôu T¾RTôY]o Fuß áß¡u\]o.  @YûW
FqY[Ü ¨û]Ü ùNnV úYiÓm.  ©\Ï SPjûRÙm áP Su\ôL BÚdL úYiÓm.  Sôu
16 LûXLs ¨û\kRYoL[ôL A¡uú\ôm.  DQÜ, Tô]m ÑjRUôL BÚdL úYiÓm.  £Xo
DP]¥VôL RôWûQ ùNn¡u\]o.  IÚ ®Sô¥«p ËYu Ød§ Fuß TôPlThÓs[Õ.  IÚ
_]Lo UhÓm FuTRpX.  IÚYÚûPV DRôWQm ùLôÓdLlTÓ¡\Õ.  IÚ §ùW[T§ UhÓm
¡ûPVôÕ.  TôTô @û]jÕ §ùW[T§Lû[Ùm LôlTôtß¡\ôo.  LQYu, Uû]® BÚYÚúU
çnûUVt\Yo AY§-ÚkÕ LôlTôtß¡\ôo.  ¸ûR«p ¡ÚxQÚûPV ùTVûW FÝ§ ®hP]o.
BkR NUVj§p ÏZkûRL[ô¡V ¿eLs Fu]ùYpXôm ùNn¡ÈoLú[ô @ûYVû]jÕm Td§«p
¨û]Üf £u]eL[ôL A¡u\].  £YTôTô®àûPV úLô®p FqY[Ü ùT¬VRôL Ds[Õ.
Vôo úNûY ùNn¡\ôoLú[ô @YoLÞûPV ùNn§ ùY°lTÓ¡\Õ. DeLÞûPV §pYôPô
úLô®p Õp-VUô] ¨û]Ü £u]UôÏm.  ¸úZ RYm ùNn¡u\]o, úUúX BWôwVj§àûPV
TPeLs ¨t¡u\].  BlúTôÕ ¿eLs ùNôodLj§u F_Uô]o AYRtLôL RkûR«Pm ¨û]ûY
CÓTÓjÕ¡ÈoLs.  ùNôodLjûRÙm áP ̈ û]Ü ùNn¡ÈoLs.  VôWôYÕ B\dÏmúTôÕ ùNôodLj§tÏ
ùNuß ®hPôo Fuß áß¡u\]o.  A]ôp ùNôodLm FeúL BÚd¡\Õ Fuß VôÚdÏm
ùR¬VôÕ.  TôWRm ùNôodLUôL BÚkRÕ Fuß ×¬kÕ ùLôs¡u\]o,  ©\Ï úUúX  BÚlTRôLd
á± ®Ó¡u\]o.  IÚ ®Sô¥«p ËYu Ød§ FuTÕ TôPlThÓs[Õ Fuß RkûR ×¬V
ûYd¡u\ôo.  BÚkRôÛm áP Oô]dLPp Fuß áß¡u\]o.  LôhÓ UWeLû[ úT]ôYôL
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AdÏeLs, LPûX ûUVôL UôtßeLs, @lúTôÕm áP (Oô]m) Ø¥Y§pûX, LûP£ YûW
SPdÏm.  ALúY ØVt£ ùNnVlTÓ¡\Õ @pXYô?  IÚ ®Sô¥«u ®NVm áP N¬Vô]Õ
Rôu.  TôTôûY ùR¬kÕ ùLôiÓ ®hPôp RkûR«u Av§ ËYuØd§ AÏm.  áP áPúY
BkR NdLWm FlT¥ Ñtß¡\Õ, RoUeLs FlT¥ vRôTû] A¡\Õ FuTÕ áP ×¬V
ûYdLlTÓ¡\Õ.  ×¬V ûYlTRtLôL FqY[Ü ®NVeLs BÚd¡u\].  áPúY TôTôûY
¨û]Ü ùNnÙeLs, Av§ûV ¨û]Ü ùNnÙeLs, ¿eLs ¨û]Ü ùNn¡ÈoLs, Sm©dûLÙm
ùLôs¡ÈoLs # Sôm DX¡u BWôwVjûR FÓjÕd ùLôi¥Úd¡ú\ôm.  ©\Ï Gu U\kÕ
®Ó¡ÈoLs?  AûLVôp FqY[Ü ¨û]Ü ùNn¡ÈoLú[ô @qY[Ü TôY LoUeLs ®SôNm
AÏm.  AûLVôp úSWm ©¥dÏm Fuß TôTô áß¡u\ôo.  LoUô¾j ¨ûX (LoUeLû[ ùYu\
¨ûX) @ûPÙm YûW ¨û]Ü ùNnV úYiÓm.  LoUô¾j ¨ûX GtThÓ ®hPÕ Fu\ôp,
©\Ï ¿eLs BeúL BÚdL Ø¥VôÕ.  ÏZkûRLÞdÏ TX YÚPeL[ôLl ×¬V ûYjRT¥
BÚd¡\ôo # ®NVm ØÝdL ØÝdL NL_Uô]RôÏm.  @pXô Utßm Av§, NdLWj§u
BWL£VjûRÙm áP TôTô ×¬V ûYd¡\ôo.  ×j§«p ØÝ BWL£VØm ×¬kÕ ®hPÕ Fu\ôp,
©\Ï Ut\YoLÞdÏm ×¬V ûYdL úYi¥Ùs[Õ.  ØÝ UWØm ×j§«p YkÕ ®Ó¡\Õ.
RkûR«PªÚkÕ F°§Ûm F°RôL Av§ûV FÓdL úYiÓm.  TôTô úVôLm ùNnV Ø¥V®pûX,
UôVô TôY LoUm ùNn®jÕ ®Ó¡\Õ Fuß áß¡u\]o.  ÏZkûRLú[, TôY LoUm ùNnÕ
®hPôp ©\Ï @§LUô] ØVt£ ùNnV úYi¥«ÚdÏm Fuß RkûR ×¬V ûYd¡\ôo.  UôûV
úRL @©Uô]j§p ùLôiÓ YkÕ RûX¸Zô] Lô¬VjûRf ùNn®jÕ ®Ó¡\Õ.  ÏZkûRLú[,
FuàûPVYoL[ôL A] ©\Ï FkR TôY Lô¬VØm ùNnVô¾oLs Fuß RkûR áß¡u\ôo.
FuàûPVYo IÚ £YTôTô úYß VôÚªpûX Fuß ¿eLs Dß§ùUô¯ ùLôÓjÕsÇoLs.
Lu²Vô®u §ÚUQ ¨fNVRôojRm SPkRÕ Fu\ôp LQY²Pm FqY[Ü @u× GtThÓ
®Ó¡\Õ.  @ÕúTôX FpûXdLlTôtThP RkûR«Pm FqY[Ü @u× BÚdL úYiÓm.
DeLÞûPVÕ FqY[Ü Uû\ØLUô] @u×.  @Õ vçXUô]Õ, BÕ AuÁLUô]Õ.  @Õ
TZdLm GtThÓ ®hPÕ.  BûR @¥dL¥ U\kÕ ®Ó¡ÈoLs.  Gù]²p ×§V ®NVUôL
Ds[Õ.  Ruû] AjUô Fuß ×¬kÕ ùLôiÓ RkûRûV ¨û]Ü ùNnV úYiÓm.  ¿eLs
Bû\ úNYLoLs AÅoLs.  ¿eLs AuÁL úNYôRô¬L[ôL DsÇoLs.  ¿eLs ÙjR ûURô]j§p
¨uß ùLôiÓ BÚd¡ÈoLs.  TXNô-VôL Ds[ TôTôÜm ̈ u±Úd¡\ôo.  UôûVÙPu ØÝûUVôL
ÙjRm ùNnÙeLs.  @RuêXm 5 ®LôWeLs ©WúYNm ALdáPôÕ Fuß áß¡\ôo.  TôTô
BkR éRm YkÕ ®hPÕ Fuß FÝÕ¡u\]o.  BkR éReLû[ ®Wh¥dùLôiúP BÚeLs
Fuß TôTô áß¡u\ôo.  BûYLú[ô LûP£YûW YÚm.  Buàm áÓRXôL ×Vp LôtßLs
ÅÑm.  @gOô]j§p áP IÚúTôÕm Yk§ÚdLôÕ, @ûYLÞm YÚm.  Yô]©WvRj§p
BÚkúRôm, IÚúTôÕm £kRû]«Ûm YkR§pûX.  Oô]j§p YkR§--ÚkÕ LôUj§u
úTôûR YkÕ ®hPÕ.  L]ÜLÞm YkÕ ùLôiúP BÚd¡u\].  BÕ Fu]?  BÕ
@§NVUô] Oô]m AÏm.  £Xo ÏZlTm @ûPkÕ ®hÓf ùNuß ®Ó¡u\]o.  ×Vp
LôtßLs @§LUôL YÚm Fuß RkûR ùNôp¡\ôo.  FkR @[Ü TXNô- A¡ÈoLú[ô @kR[Ü
UôûV @ûXdL¯dÏm.  ALúY ULôÅWWô¡ ¨ûXVôL BÚdL úYiÓm.  RkûR«u ¨û]®p
BÚdL úYiÓm.  LoUj§p YWdáPôÕ.  LoUj§p YÚYRu êXm TôY LoUm A¡ ®Ó¡\Õ.
ªLÜm ØVt£ ùNnV úYi¥«ÚdÏm.  ùLhP TZdLeLû[ ¿dL úYiÓm.  @¯Yt\
UÚjÕYo ùR¬k§Úd¡\ôo.  BkR TôTôÜm (©WmUô) ùR¬k§Úd¡\ôo.  UôûV«u TX®RUô]
RûPLs GtTÓ¡u\].  BeúL ªLÜm ÑjRUô]YoL[ôL AL úYiÓm.  Sôm
ã¬VYmNjRYoL[ôL AL úYiÓùUuß ®Úm×¡uÈoLs Fu\ôp RÏ§ YônkRYoL[ôL AL
úYi¥Ùs[Õ.  BÕ BWô_úVôLm AÏm.  ©W_ô úVôLm @pX.  F]úY ØVt£ ùNnÕ
BWôwVjûR FÓdL úYiÓm.  ¿eLs Ùd§ÙPu Uû\ØLUô] Øû\«p FeÏ úYiÓUô]ôÛm
ùNpX Ø¥Ùm.  úLÞeLs # VôûW ¨û]Ü ùNnRôp Sôm ÕdLj§-ÚkÕ ®ÓTP Ø¥Ùm?
TôWRj§u TZûUVô] úVôLm Fuß áß¡ÈoLú[, @Õ Fu]?  SôeLs BWô_ô AYRtLôL
¿eLs FeLÞdÏ BWô_úVôLm Ltßj RW Ø¥ÙUô?  BlT¥ BlT¥VôL úT£VT¥ Oô]j§p
áh¥ YW úYiÓm.  IúW ®NVj§u êXm @YoLÞûPV ×j§«p ×¬kÕ ®ÓmT¥ @lT¥lThP
TXNô-VôL ¿eLs A¡d LôhÓeLs.  Ùd§ ¨û\kRYoLs úRûY.  AL TôTô úLh¡u\ôo #
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¿eLs @kR[ÜdÏ úNYôRô¬VôL A¡ÙsÇoL[ô?  ªLÜm TWôU¬l× úRûYlTÓ¡\Õ.  DXLm
BkR úSWm ªLÜm @ÝdLôL BÚd¡\Õ.  §ùW[T§dÏl ©u]ôp ¸NLu Fu\ ®Lô¬
©uùRôPokÕ ùRôkRWÜ ùNnRRôL LûR áP Ds[Õ.  AûLVôp ªLÜm FfN¬dûLVôL
BÚdL úYiÓm Fuß TôTô ùNôp¡u\ôo.  BWô_úVôLj§àûPVÕ Rôu Ød¡VUô] ®NVm
AÏm.  BWô_úVôLjûR RkûR Ltßd ùLôÓjRôo.  A]ôp LtßdùLôiP ÏZkûR«u ùTVo
(¡ÚxQo) úTôPlThÓs[Õ Fuß VôÚdÏ úYiÓUô]ôÛm ×¬V ûYÙeLs.  ¡ÚxQo
LPÜú[ @pX Fu\ ®NVjûRÙm ¨ì©ÙeLs.  ¸ûR«u TLYôu £Yu AYôo, @Yo
êXUôL ùNôodLj§u Av§ ¡ûPd¡\Õ.  ×¬V ûYlTRtLô] Ùd§ úYiÓm.

DeLÞûPVÕ AuÁL úNûYVôÏm.  @YoLs DX¸V NêL úNûY ùNn¡u\]o.
@Õ DX¸V NØRôVm. BÕ AuÁL NØRôVm. AjUô®tÏ E£ úTôPlTÓ¡\Õ, AûLVôp
Rôu Oô] LiûUûV NjÏÚ ùLôÓjRôo Fuß ùNôp¡\ôoLs.  BlúTôÕ AjUô®u ú_ô§
@ûQkÕ ®hPÕ.  U²RoLs B\dÏm úTôÕ ¾Tm Gtß¡u\]o.  AjUô BÚh¥p BÚkÕ
®PdáPôÕ Fuß ¨û]d¡\ôoLs.  BÕ FpûXdLlTôtThP BÚhPôÏm.  @ûWdLpTUôL
FiùQn Et\lTP®pûX.  AjUô®u ú_ô§ @ûQkÕ ®hPÕ.  BlúTôÕ Oô]j§u
FiùQn EtßYRu êXm ùY°fNm GtTÓ¡\Õ.  BlúTôÕ RkûR ÏZkûRLÞdÏ ùNôp¡\ôo
# Fu IÚYû] U]Rôp ¨û]Ü ùNnÙeLs.  BûR ¡ÚxQo ùNôpX Ø¥VôÕ.  Sôm
AjUôdLs NúLôRW NúLôRWoLs, RkûR«PªÚkÕ Av§ûV @ûPkÕ ùLôi¥Úd¡ú\ôm.
SpXÕ Sôm FkR[Ü ¨û]®p BÚd¡ú\ôm Fu\ LôX @hPYûQ (Nôoh) ûYlTÕ SpXÕ.
T«t£ ùNnÕ ùNnÕ ©\Ï @kR ¨ûX Dß§Vô¡ ®Óm.  BkR Ùd§ ªLÜm SpXÕ, úNûYÙm
ùNnÕ ùLôiúP BÚeLs. LôX @hPYûQÙm ûYÙeLs.  ©\Ï Øuú]t\m GtThÓ
ùLôiúP«ÚdÏm.  SpXÕ.

B²ûU«Ûm B²ûUVô] LôQôUpúTôn LiùPÓdLlThP ùNpXd ÏZkûRLÞdÏ RôÙm

RkûRÙUô] TôlRôRô®u @u× ¨û]ÜLÞm LôûX YQdLØm.  AuÁLd ÏZkûRLÞdÏ

AuÁLj RkûR«u SUvLôWm.

RôWûQdLô] Ød¡V NôWômNm:#

1. FkRùYôÚ éRØm DsÞdÏs ©WúYNUô¡ ®PdáPôÕ.  B§p LY]m ûYdL úYiÓm.
IÚúTôÕm UôûV«u ×VpL°p ÏZm© ®PdáPôÕ.  ¾V TZdLeLû[ ¿d¡ ®P úYiÓm.

2. ¨û]®tLô] Nôoh (LôX @hPYûQ) ûYdL úYiÓm. áPúY AuÁL úNYôRô¬Vô¡
AjUôdLÞdÏ Oô] E£ úTôP úYiÓm.

YWRô]m:  TWUôjU £kRû]«u ARôWj§p NRô LYûXVtß BÚdLdá¥V NRô

Sm©dûLÙûPVYo, LYûXVt\Yo AÏL!

®[dLm :  DXLj§]ÚdÏ IqùYôÚ @¥«Ûm LYûX BÚd¡\Õ.  ÏZkûRL[ô¡V
DeLÞdÏ IqùYôÚ FiQj§Ûm TWUôjU £kRû] BÚd¡\Õ, AûLVôp LYûXVtß
BÚd¡ÈoLs.  ùNn®dLdá¥VYo ùNn®jÕd ùLôi¥Úd¡\ôo,  RôeLs LÚ®Vô¡ ùNnÕ
ùLôi¥Úd¡ÈoLs, @û]YÚûPV DR® Fu\ ®Wp BÚd¡\Õ.  AûLVôp IqùYôÚ
Lô¬VØm F°RôL ùYt± @ûPkÕ ùLôi¥Úd¡\Õ.  @û]jÕm N¬VôL SPkÕ ùLôi¥Úd¡\Õ
Utßm SPdLjRôu úYiÓm.  ùNn®dLdá¥VYo ùNn®jÕd ùLôi¥Úd¡\ôo.  Sôm ùYßm
LÚ®Vô¡ DPp, U]m, ùTôÚû[ TVàs[RôdL úYiÓm.  BÕ Rôu LYûXVt\ Uú]ô¨ûX
AÏm.

ÑúXôLu:  FlúTôÕm §Úl§ûV @àTYm ùNnV úYiÓùU²p @û]YÚûPV AºoYôReLû[

ùTtßd ùLôiúP BÚeLs.


