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10.08.2014 LôûX ØW°  Jm Nôk§  @qVdR TôlRôRô

 ¬ûYv  03.12.1978 UÕTu

''TôYm Utßm ×i¦Vj§u AZUô] ®û[ÜLs''

Buß TôlRôRô @û]jÕ ÏZkûRLÞdÏm ®úN` T«t£dLô] ¨û]ûY EhÓ¡\ôo
# IÚ ùSô¥«p BkR NlRUô] DXLj§-ÚkÕ ®X¡f ùNuß NlRj§-ÚkÕ ®X¡V DXLj§p
Y£lTYoL[ôL AL Ø¥ÙUô?  FqY[Ü NlRj§p YÚYRtLô] T«t£ BÚd¡\úRô. úLhTRtLô]
T«t£ BÚd¡\úRô  NlRjûR RôWûQ ùNnYRtLô] T«t£ BÚd¡\úRô, @úR úTôuß
NlRj§-ÚkÕ ®X¡V ¨ûX«p ¨ûXj§ÚkÕ @û]jÕ ©Wôl§Lû[Ùm @ûPYRtLô] T«t£
BÚd¡\Rô?  FlT¥ NlRm êXUôL WU½LWjûR @àTYm ùNn¡ÈoLs, ÑLjûR @àTYm
ùNn¡ÈoLs @úR úTôXúY NlRj§-ÚkÕ ®X¡ @¯VôR ÑLùNôìTm, WU½LWUô] ¨ûXûV
@àTYm ùNn¡ÈoL[ô? @ûU§«u áPúY ªÏkR @ûU§ Utßm @§L WU½LWUô]
¨ûX«u @àTYm BÚd¡\Rô?  ¨û]®u ùTôjRôû] @Ýj§ÉoLs Utßm @kR ¨ûX«p
¨ûXjÕ ®h¼oLs.  @kR Uô§¬ AuÁL -Klh¥u ¡Klh ¡ûPj§Úd¡\Rô?  FlùTôÝÕm
FYùW¥VôL BÚd¡ÈoL[ô?  IÚ ùSô¥«u NªdûO êXm IúW ºWô] ¨ûX«p ¨ûXjÕ
®ÓeLs Fu\ôp, @kR Uô§¬ AuÁLl TûP RVôWô¡«Úd¡\Rô?  @pXÕ ̈ ûXj§ÚlT§úXúV
úSWm ùNuß ®Ó¡\Rô?  BlùTôÝÕ @kR Uô§¬ úSWm YWlúTô¡\Õ. @lùTôÝÕ BkR
Uô§¬ Nj§V T«t£«u F§¬p @úSL¬u DiûUVt\ T«t£ BVpTôLúY ùY°VôÏm.
DeLÞûPV T«t£ N¬«pûX Fuß ùNôpX úYi¥VRôL BÚdLôÕ, A]ôp N¬Vô] T«t£«u
ãZp, FiQ @ûXLs êXm Rô]ôLúY ¨ìTQm A¡®Óm.  @kR Uô§¬Vô] ÏÝ RVôWô¡
BÚd¡\Rô?

BlùTôÝÕ úSWj§tÏj RÏkRôt úTôp @ú]L ®RUô] U²RoLs úNô§lTRtLôL
YÚYôoLs.  IúW ÏÝYô] ìTj§p SôeLs (áhPôL) @û]jÕ ©WôUQoLÞm IÚY¬u
¨û]®p IúW ºWô] ¨ûX«p ¨ûXj§ÚlTYoLs Fuß NYôp ®Ó¡ÈoLs FuTRôp, ©WôUQ
ÏÝûY úNô§lTRtLôLúY YÚYôoLs.  R² IÚY¬u ®`VúUô Iußm ùT¬VRpX.  A]ôp
¿eLs @û]YÚm DX¡tÏ SuûU ùNnTYoLs, DXûL Uôt\m ùNnTYoLs. DXûL SuûU
ùNnÙm ÏÝ, DX¡tÏ RuàûPV DsÞQoÜ Utßm FiQ @ûXLs êXUôL Utßm
RuàûPV ¨û]Ü ùNôìT Nd§«u êXUôL FlT¥ úNûY ùNn¡\ôoLs Fuß @ûR
úNô§lTRtÏm @§LUô]YoLs YÚYôoLs. Buû\V @±®Vp êXUôL @ûU§ Nd§«u
ùTVo SôXô×\Øm TWÜm.  úVôLô êXUôL FkR Nd§Ls FÕYûW TWÜ¡\Õ, @RàûPV ®§
Utßm ®û[ÜLs Fu]Yô¡\Õ Fu\ BÕ @û]jÕm ùY°lTûPVôLj ùRuTÓm.  @kR
Uô§¬ ÏÝ RVôWô¡ BÚd¡\Rô?  úSWj§tÏj RÏkRôtúTôp BlùTôÝÕ ÅQô] ®`VeLû[
®hÓ ®hÓ Nd§ ¨û\kR ùNôìTUô]Yo AÏeLs.  @kR Uô§¬ DXL úNYôRô¬ AÏeLs.
BqY[Ü ùT¬V Lô¬Vj§tLôL ¿eLs ùTôßlTô[o A¡«Úd¡ÈoLs Fu\ôp, @ûR ¨û]®p
ûYÙeLs.  BqY[Ü DVokR Lô¬Vj§u F§¬p R]Õ ØVt£«u Dß§Vt\ ¨ûXVô?
@pXÕ R]Õ TXÍ]eL[ô? Fu] @àTYm A¡\Õ? RuàûPV TXÍ]eL[ô! BqY[Ü
ùT¬V Lô¬Vj§u F§¬p FûR @àTYm ùNn¡ÈoLs!  Su\ôL BÚd¡\Rô? @pXÕ Ru
úUúXúV ùYhLm YÚ¡\Rô? NYôp Utßm SûPØû\ Lô¬Vm NUUôL BÚdL úYiÓm.
BpûXùVu\ôp, NYôp Utßm SûPØû\«p ªLlùT¬V ®j§VôNm BÚlT§]ôp úNYôRô¬dÏl
T§XôL Fu] ThPm ¡ûPdÏm? @kR Uô§¬ ùNnÙm AjUôdLs @ú]L AjUôdLû[
Yg£dL ûYlTRtÏd LôWQUô]YoLs A¡®Ó¡\ôoLs, ×i¦V AjUô®tÏl T§XôL
ÑûUÙs[ AjUô A¡®Ó¡\Õ # BkR TôYm Utßm ×i¦Vj§u AZUô] ®û[ÜLû[j
ùR¬kÕ ùLôsÞeLs.  TôYj§u ®û[YôL DVokR Tôd¡Vj§-ÚkÕ (DeLû[Ùm, ©\ûWÙm)
Yg£jÕ ®Ó¡\Õ. FiQm êXUôLÜm TôYm GtTÓ¡\Õ.  FiQj§u TôYj§tÏm ©WjVb
TXu GtTÓ¡\Õ. FiQeL°u êXUô] RuàûPV TXÍ]m, GúRàm ®LôWm BÚd¡\Õ
Fu\ôp, @Õ TôYdLQd¡p  Rôu úNªl×  AÏm. A]ôp Ut\ AjUôdLÞdLôL FiQj§p
áP GRôYÕ ®LôWj§u YNUô] DsDQoÜ BÚd¡\Õ Fu\ôp  BÕÜm ULôTôYm AÏm,
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GRôYÕ Ut\ AjUôdLÞdLôL á\lTÓm ÅQô] YôojûRLÞm TôYd LQd¡p úNªl×
A¡\Õ. @úR úTôXúY Lô¬Vm @RôYÕ D\Ü Utßm ùSÚdLm (ùRôPo×) êXUôL Vôo
úUúXVôYÕ ÑTTôYû]dÏl T§XôL úYß GRôYÕ TôYû] BÚd¡\Õ Fu\ôp, BÕÜm
TôYd LQd¡p úNªl× A¡\Õ. Gù]u\ôp, BÕÜm ÕdLm ùLôÓlTRôÏm. ÑTTôYû]
×i¦V LQdûL @§L¬d¡\Õ.  ÅQô] TôYû], ùYßl× ¨û\kR TôYû] Utßm ùTô\ôûU
Ds[ TôYû] TôYd LQdûL @§L¬d¡\Õ. F]úY RkûR«u ÏZkûR AÉoLs, Av§dÏ
@§Lô¬ AÉoLs @RôYÕ ×i¦V AjUô AÉoLs Fu\ BkR ¨fNVØm, úTôûRÙm
SpXÕ Rôu. A]ôp úTôûRûVÙm, ùTô\ôûUûVÙm LXkÕ ®Pô¾oLs.  RkûR«u ÏZkûR
A] ©\Ï ©Wôl§ Fi¦XPeLôRÕ.  A]ôp ×i¦V AjUôÜPu TôYj§u ÑûUÙm èß
UPe¡u LQdÏlT¥ BÚd¡\Õ. F]úY BkR @[Ü @Xh£VUô]YWôLÜm ALô¾oLs.
RkûRûV ùR¬k¾oLs úUÛm Av§ûV ùR¬k¾oLs, ©WmUô ÏUôo, ÏUô¬ Fuß á±ÉoLs.
F]úY FlùTôÝÕm ×i¦VúU ×i¦Vm Rôu! TôYúUô @¯kÕ ®hPÕ, úUÛm NméoQm
A¡®húPôm Fuß @lT¥ ¨û]dLô¾oLs.  ©WôUQ YôrdûL«p ¨VUeLû[Ùm LY]j§p
ûYÙeLs.  U¬VôûRLû[Ùm F§¬p ûYÙeLs, ×i¦Vm Utßm TôYm BWi¥u Oô]jûRÙm
×j§«p ûYÙeLs.  ×i¦V AjUô Fuß á±dùLôiÓ FiQm, ùNôp, ùNVXôp GRôYÕ
TôYm ùNnV ®pûXúV Fuß  Ruû] úNôRû] ùNnÙeLs.  FkRd LQdÏm úNªlTô]Õ.
FuàûPV GRôYÕ ®RUô] SPjûR êXUôL RkûR Utßm Oô]j§u ùTVo ùLhÓ
®P®pûXúV?  RkûR«PúUô IqùYôÚY¬u LQdÏm ùR°YôL BÚd¡\Õ.  A]ôp Ru
F§¬Ûm ùR°YôL ûYÙeLs.  BÕúYô SPdLjRôu ùNn¡\Õ, BÕúYô @û]Y¬Ûm BÚd¡\Õ
Fuß R]dÏj Rôú] NUôRô]m @RôYÕ GUôt\m ùLôÓdLô¾oLs.  @û]Y¬Ûm BÚdLhÓm,
A]ôp Sôu TôÕLôlTôL BÚdL úYiÓm. @kR Uô§¬ ÑT ®ÚlTeLs ûYÙeLs, @lùTôÝÕ
Rôu DXL úNYôRô¬ AL Ø¥Ùm. ÏÝ®u ìTj§p ItßûU, IúW ºWô] ¨ûX«u @àTYm
ùNn®dL Ø¥Ùm. BÕYûW«Ûm TôYdLQdÏ Rôu úNokÕ ùLôi¥Úd¡\Õ Fu\ôp, FlùTôÝÕ
Ø¥dLlúTô¡\oLs? Ut\ AjUôdLû[Ùm ×i¦V AjUô AdÏYRtÏ ùTôßlTô[o FlT¥
AÅoLs? F]úY @Xh£VjRuûU«p TôYdLQdûL DÚYôdÏYûR Ø¥ÜLhÓeLs.
FlùTôÝÕm ×i¦V AjUô AÏL! Fu\ YWRô]jûRl ùTtßd ùLôsÞeLs. @gOô²
U²RoLs '¾VûR úLhLôúR, TôodLôúR, ¨û]dLôúR' Fu\ BkR ÑúXôLû] áß¡\ôoLs.
BlùTôÝÕ RkûR áß¡\ôo, ÅQô]ûRÙm úLhLô¾oLs, ùNôpXô¾oLs Utßm ¨û]dLô¾oLs.
FlùTôÝÕm ÑTTôYû]úVôÓ ¨û]ÙeLs, SpX YôojûRLs úTÑeLs.  ÅQô]ûRÙm SpX
DQoúYôÓ úLÞeLs. FlT¥ @±®Vp NôR]m ¾V ùTôÚhLû[Ùm Uôt\m ùNn¡\Õ,
SpXRôd¡®Ó¡\Õ, ìTjûR Uôt± ®Ó¡\Õ Fu\ôp, FlùTôÝÕm St£kRû] Ds[ AjUôdLs
¿eLs @û]jÕ AjUôdL°u YôojûRL°u DQoÜLû[ T¬YojRû] ùNnV Ø¥VôRô?
FlùTôÝÕm DQoûYÙm, DsúSôdLjûRÙm DVokRRôL ûYj¾oLs Fu\ôp FlùTôÝÕm
×i¦V AjUô A¡®ÓÅoLs. RuàûPV Uôt\m Rôu Ut\YoL°u Uôt\UôÏm. B§p
ØR-p Sôu Fuß @lT¥ úVô£ÙeLs. BkR Uô§¬ DP-p BÚkÕ ùLôiúP B\kÕ
Uß©\® DûPVYWôL AY§p Rôu U¡rf£ BÚd¡\Õ.  BûRj Rôu ULôT- Fuß áßYÕ.
TVlTPô¾oLs, Ï úVôÓ BÚeLs # BkR B\lTÕ Rôu YôrYRôÏm.  BÕ Rôu DiûUVô]
D«o Rô]m AÏm.

DeLÞûPV ØRp Dß§ùUô¯ FÕ? IÚ RkûRûVj R®W úYß VôÚm BpûX
FuTÕ @RôYÕ B\lTÕ. ùTVo Rôu B\lTÕ, A]ôp @û]jûRÙm @ûPYÕ!  BûRd
LûP©¥lTÕ L¥]UôL BÚd¡\Rô? ÑXTm Rôu.  Uôt\m ùNnV UhÓm ùR¬Y§pûX, DQoÜ
Utßm DsúSôdLjûR Uôt\m ùNnVj ùR¬Y§pûX.  Aaô! SôPLm Aaô! Fuß FlùTôÝÕ
áß¡ÈoLs Fu\ôp, BûY @û]jÕm Fu]Yô]Õ?  IqùYôÚ ®`VØm Aaô, Aaô
A]Õ Rôu BpûXVô?  HúVô, HúVô FuTûR Ø¥jÕ ®ÓeLs,  Aaô, Aaô FuTÕ
YkÕ ®Óm.  Aaô RkûR! Aaô SôPLm! Utßm Aaô FuàûPV TeÏ!  BúR ¨û]®p
BÚk¾oLs Fu\ôp, DXLm NTôx, NTôx Fuß áßm. FlùTôÝÕ RkûR«u ÕûQûV
U\kÕ ®Ó¡ÈoLú[ô @lùTôÝÕ L¥]m @àTYm A¡\Õ. RkûRûVj ÕûQY]ôd¡ L¥]jûR
ÑXTUôL AdL Ø¥Ùm.  R²ûUVôL AY§]ôp ÑûUûV @àTYm ùNn¡ÈoLs.  F]úY
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@kR Uô§¬ ÕûQY]ôd¡ L¥]jûR ÑXTUôL AdÏeLs.  SpXÕ.

FlùTôÝÕm NLúVô¡, RuàûPV Uôt\m êXUôL DXL Uôt\m ùNnVdá¥V, IqùYôÚ
FiQm Utßm IqùYôÚ ®Sô¥«p ×i¦V LQdûL úNªdLdá¥V, RuàûPV Nd§
êXUôL DXûL Nd§Nô- AdLdá¥V, @kR Uô§¬ ULôu DVokR ×i¦V AjUôdLÞdÏ
TôlRôRô®u @u× ¨û]ÜLs Utßm SUvLôWm.

1)  Tôoh¥LÞPu Nk§l× #

FlùTôÝÕm RkûR êXUôL ¡ûPj§ÚdÏm ULôUk§Wm ¨û]®Úd¡\Rô?  Uk§Wm
FqY[Ü ÑXTUô]Õ.  BúR Uk§Wm êXUôL @û]jÕ ÕdLeL°-ÚkÕ ®ÓThÓ ÑLj§u
LPp RkûRdÏf NUUôL A¡®Ó¡ÈoLs.  GRôYÕ ®RUô] ÕdLm YkRÕ Fu\ôp, Uk§WjûR
FÓj¾oLs Utßm ÕdLm ùNuß ®hPÕ.  BlùTôÝÕ ÕdLj§u @ûX áP YWØ¥VôÕ.
L]®p áP ùLôgNUôYÕ ÕdLj§u @àTYm BÚdL úYiPôm.  DPp úSôÙt\Rô]ôÛm,
TQm BÚkRôÛm BpXô®hPôÛm, Fu]Yô]ôÛm N¬, A]ôp DsU]§p ÕdL DQoÜLs
YWdáPôÕ.  DQoÜ LPkÕ ùNuß ®P úYiÓm.  LP-p FlùTôÝRôYÕ Ï°j§Úd¡ÈoL[ô?
@ûX YÚ¡\Õ Fu\ôp, @ûR DVúW Rôi¥ LPkÕ ùNpYôoLs.  IÚúYû[ Øû\ ùR¬Ùm
Fu\ôp LP-p Ï°lT§u ÑLjûR FÓlTôoLs.  BpûX Fu\ôp, êr¡®ÓYôoLs.  @lT¥
@ûXL°p ¿kR ùR¬ÙUô @pXÕ êr¡®Ó¡ÈoL[ô?  LP-u ÏZkûRLs êrLúYô Ø¥VôÕ,
@ûXûVd LPkÕ ùNpÛeLs, ®û[VôhÓ ®û[VôÓYÕ Uô§¬.  ÕdLUô] SôhLs Ø¥YûPkÕ
®hPÕ.

2) ùYt± @ûPL! Fu\ YWRô]m êXm UôVô®tÏ ®ûP ùLôÓlTÕ #

TôlRôRô êXUôL FlùTôÝÕm ùYt± @ûPL Fu\ YWRô]m ¡ûPj§Úd¡\Rô?
FlùTôÝÕ AuÁLl ©\® FÓj§Úd¡ÈoLs Fu\ôp T¬NôL Utßm ù_uUj§u YWRô]UôL
RkûR ''ùYt± @ûPL'' FuTûRd ùLôÓj§Úd¡\ôo.  FlùTôÝÕ BkR YWRô]m ¨û]®Úd¡\Õ
Fu\ôp UôVô ®ûPùTtßf ùNuß ®Ó¡\Õ. UôVô UVe¡ ®Ó¡\Õ, F§odL Ø¥VôÕ.  FlT¥
£eLj§u F§¬p ùYs[ôÓ Fu] ùNn¡\Õ? TôojRÜPú]úV UVe¡ ®Ó¡\Õ BpûXVô?
F]úY FlùTôÝÕ BkR YWRô]m ¨û]®p BÚd¡\Õ Fu\ôp UôVô F§odL Ø¥VôÕ.
UôVô®u BWôwVúUô BlùTôÝÕ Ø¥YûPVl úTô¡\Õ.  FlT¥ VôûWVôYÕ YÛdLhPôVUôL
Øuú] ûYdLlTÓ¡\Õ, @úR úTôp ùLôgNm êfÑ BÚkRôÛm UôVô RuàûPV ©¥YôRjûR
Lôi©d¡\Õ.  UôVô Nd§ ̈ û\kRÕ @pX, úUÛm ¿eLs @û]YÚm UôvPo NoY Nd§YôuLs.
UôvPo NoY Nd§Yô²u F§¬p Nd§«pXôR UôVô Fu] ùNnV Ø¥Ùm? FlT¥ BûY
@û]jÕm B\kÕ ¡Pd¡u\] Fuß ùNu\ LpTj§Ûm á±ú]ôm, @úR úTôXúY BkR
UôVôÜm B\k§Úd¡\Õ, D«úWôÓ BpûX.  Sôm ¨ªjR Uôj§Wm ùYt± @ûPTYWôL AL
úYiÓm.

3) ùYt± @ûPTYo Fu\ úTôûR êXm @û]jÕ LYof£L°-ÚkÕm ®ÓThP ̈ ûX #

FlùTôÝÕm Ruû] AuÁL AÙRm R¬jR Nd§úNû] @pXÕ TôiPY úNû]
Fuß ¨û]d¡ÈoL[ô? @lT¥ úNû]dÏ Utßm úTôoÅWoLÞdÏ FlùTôÝÕm Fu]
¨û]®Úd¡\Õ?  ùYt±.  @lT¥Vô]ôp FlùTôÝÕm ùYt±dùLô¥ Fu ùSt±«p T\kÕ
ùLôi¥ÚlTRôL @àTYm ùNn¡ÈoL[ô?  FlùTôÝÕm ùYt±d ùLô¥ûVl T\dL ®Pdá¥V
ùYt± BWj§]eLs Rôu BpûXVô? @lT¥ ùYt± BWj§]eL°u ¨û]Üf£u]UôL
RkûR«u LÝj§u UôûXVôL Buß YûW éû_ ùNnVlTÓ¡\Õ. IqùYôÚYÚdÏm Sôu
LÝj§u UôûXVôúYu Fu\ BkR úTôûR BÚdLúY úYiÓm. ùYt±«u @ûPVô[m
FlùTôÝÕm U¡rf£ ¨û\kÕ BÚlTÕ.  FkR®RUô] LYof£«-ÚkÕm ®ÓThPYWôL BÚlTÕ.
Fu]Yô]ôÛm N¬, A]ôp RkûR Uô§¬ LYÚm ùNôìTm DûPVYo VôWôYÕ BÚd¡\ôWô
Fu]? @lT¥Vô]ôp @û]YûWÙm ®P @ZLô]Yo Vôo? £YTôTô Rôu BpûXVô?  F]úY
FlùTôÝÕm RkûR«u ¨û]®ÚdLhÓm, @úR LYof£«p LYWlThPYWôL BÚeLs.  ©u×
FkRd LYof£Ùm DeLû[d LYW Ø¥VôÕ. IÚúYû[ VôWôYÕ DeLÞdÏ RuàûPV
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BWôwV Tôd¡VjûRd ùLôÓdL YkRôp ùTtßd ùLôsÅoL[ô?  (UôhúPôm).  Gu?  Gù]u\ôp
Buû\V _]ô§T§«u SôtLô- áP ØhL[ôXô] SôtLô-VôÏm. ¡ÃPm, £mUôN]jûR ®hÓ
®hÓ ØhLs ¨û\kR SôtLô-ûV Vôo ùTßYôo? Buß BÚd¡\Õ, Sôû[ BpûX.  SUdÏ
Fu] ¡ûPj§Úd¡\úRô @Õ VôÚdÏm ¡ûPdL Ø¥VôÕ Fu\ BkR úTôûR«úXúV
FlùTôÝÕm BÚeLs.  BlùTôÝÕ BkR _]ô§T§ ®Úm©]ôo Fu\ôp, ùNôodLj§p YW
Ø¥ÙUô?  FÕYûW RkûR«u ÏZkûR AL®pûXúVô @ÕYûW ùNôodLj§p YW Ø¥VôÕ.
BeúLúV BÚkÕ ®ÓYôoLs.  Sôm ùNôodLj§tÏf ùNpúYôm, @kR Uô§¬ úTôûR Utßm
Ï  BÚdLhÓm.  Sôu DXLj§u RûXY²u ÏZkûR AúYu.  Tôd¡Vj§u ÑUeLpVm
©Wôl§Vô¡ BÚd¡\Õ Fu\ôp, FlùTôÝÕm ÑUeL-Vô¡ ®h¼oLs BpûXVô?

4) úTôÏm úTôÕm, YÚm úTôÕm ûNjRuV LYWdá¥V ùNn§l TXûL (úTôoh) # ''Ïµ
¨û\kR ØLm''

Vôo Tôd¡VNô-VôL BÚlTôúWô @Yo FlùTôÝÕm @[®pXô Ï «p BÚlTôo.  Vôo
TôojRôÛm Ï «u ùTôd¡`jûRl TôojÕ ùTôd¡`j§u TdLm CodLlThPYWôL A¡®P
úYiÓm.  @lT¥úV TôojRôÛm GRôYÕ ®ûX U§dL Ø¥VôR ùTôÚs ûYdLlTh¥Úd¡\Õ
Fu\ôp ®ÚmTô®hPôÛm @û]YÚm LYok§ÝdLlTÓYôoLs. @lT¥ Vô¬Pm Ï «u
ùTôd¡`m BÚd¡\úRô @Yo ©u]ôp @û]YÚúU BVpTôLúY LYWlTÓYôoLs. Ï
¨û\kR ØLm, úTôÏm úTôÕm YÚmúTôÕm LYok§ÝdLdá¥V ûNjRuV ùNn§lTXûL
AÏm. @Yo FeÏ ùNu\ôÛm RkûR«u @±ØLm ùLôÓlTôo.  Ï Vô] ØLjûRl TôojRôoLs
Fu\ôp, @qYôß AdLdá¥VYoL°u ¨û]Ü @Y£Vm YÚm. FlùTôÝÕ IÚ TXûL
BjRû] úTÚdÏ @±ØLm ùLôÓd¡\Õ Fu\ôp, ûNjRuV TXûLVô¡V ¿eLs FjRû]
úTÚdÏ @±ØLm ùLôÓlTYoL[ôL BÚlÀoLs.  BqY[Ü LYWdá¥V TXûL RVôWô¡®hPÕ
Fu\ôp, Buàm BPjûR (ùNuPûW) ùT¬VRôL AdL úYi¥VRôL BÚdÏm.

5)  TôlRôRô YZeÏm @û]jûRÙm ®P DVokR @XeLôWm # §Úl§ U¦ AÏm.

Vôo §Úl§U¦L[ôL BÚd¡\ôoLú[ô @YoLs Rôu RkûR«u DVokR @XeLôWUôÏm.
Vôo FlùTôÝÕm §Úl§VôL BÚd¡\ôúWô @YûWúV §Úl§U¦ Fuß áßYÕ.  FlùTôÝÕm
§Úl§«u ùTô-Ü ùSt±«-ÚkÕ ù_ô-jÕd ùLôi¥ÚdLhÓm.  @kR Uô§¬úV Rôu Lôh£
ùLôÓlTYWôL AL Ø¥Ùm. Ruû] @kR Uô§¬ DVokR @XeL¬dLlThPYo Fuß ×¬kÕ
FlùTôÝÕm Ï  ¨û\kRYWôL BÚd¡ÈoL[ô?  @kR Uô§¬Vô] @§oxPm ØÝd LpTj§Ûm
VôÚdÏm BÚdL Ø¥VôÕ. @§oxPm ¨û\kRYúWô FlùTôÝÕm Ï «p A¥dùLôiúP
BÚlTôo. TôlRôRô®tÏ FqY[Ü Ï  GtTÓ¡\úRô @ûR®P @§LUôLd ÏZkûRLÞdÏ
BÚdL úYiÓm, @ûXkÕ ùLôi¥ÚlTYoLÞdÏ ×L-Pm ¡ûPjÕ ®hPÕ @pXÕ
RôLj§-ÚlTYoL°u RôLm ¾okÕ ®hPÕ Fu\ôp, @Yo Ï «p AÓYôo BpûXVô.
VôWôYÕ úNôoÜt\Yo DeLû[l TôojRôo Fu\ôp, @YÚm Ï VûPkÕ ®P úYiÓm,
@YÚûPV úNôoÜm @Luß ®P úYiÓm.  @kR Uô§¬ Ï «p BÚeLs.

6) ®úN` AjUôdL°u ®úN` Lô¬Vm # ''IqùYôÚ Lô¬Vj§u ÁÕm LY]m ûYlTÕ''

Fu] Lô¬Vm Sôu ùNnúYú]ô Fuû]l TôojÕ @û]YÚm ùNnYôoLs.  @kR
Uô§¬ LY]jûR IqùYôÚ Lô¬Vj§u ÁÕm ûYlTÕ BÕ Rôu ®úN` AjUôdL°u LPûU
AÏm.  DeLÞûPVÕ @kR Uô§¬ BÚdL úYiÓm. @ûRl TôojÕ @û]YÚm ''Buàm
IÚ Øû\'' Fuß á\ úYiÓm.  FlT¥ SôPLm / £²Uô®p Ød¡VUô] S¥Lo BÚd¡\ôo,
@YûW LRôSôVL S¥Lo Fuß áß¡\ôoLs, @YÚdÏ Ru úUp FqY[Ü LY]m BÚd¡\Õ,
IqùYôÚ @¥ûVÙm úVô£jÕ, ×¬kÕ FÓjÕ ûYlTôo.  Gù]u\ôp, @û]Y¬u TôoûYÙm
LRôSôVLu úUp BÚdÏm.  F]úY @kR @[Ü LY]m ûYjÕ SPkÕ ùLôsÞeLs.
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YWRô]m : úVôL TXj§u êXUôL UôVô®u Nd§ úUp ùYt±
@ûPVdá¥V FlùTôÝÕm ùYt±Vô[o AÏL.

Oô] TXm Utßm úVôL TXm @û]jûRÙm ®P DVokR TXm AÏm.  FlT¥
@±®V-u TXm BÚs úUp ùYt±ûV @ûPVf ùNnÕ ùY°fNm Ad¡ ®Ó¡\Õ.  @úR
úTôp úVôL TXm ¨WkRWUôL UôVô úUp ùYt±ûV @ûPkÕ ùYt±Vô[o Ad¡®Ó¡\Õ.
úVôL TXm @kR @[Ü DVokR TXm AÏm.  @Ru F§¬p UôVô®u Nd§ IußúU BpûX.
úVôL TXm Ds[ AjUôdLs L]®p áP UôVô®Pm úRôp® @ûPV Ø¥VôÕ.  L]®p
áP FkR TXÍ]Øm YW Ø¥VôÕ. @kR Uô§¬ ùYt±«u §XLm DeLs ùSt±«p
BPlTh¥Úd¡\Õ.

ÑúXôLu: SmTo Iu²p YW úYiÓm Fu\ôp,
 ÅQô]ûR TVàs[RôL Uôt\m ùNnÕ ®ÓeLs.


