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08.11.2014      LôûXØW°       JmNôk§           TôlRôRô ,          UÕTu

B²ûUVô] ÏZkûRLú[ ! TôTô @¯Yt\ ûYj§Vo AYôo, @Yo IÚ

ULôUk§Wj§u êXm DeLÞûPV @û]jÕ ÕdLeLû[Ùm çWm úTôd¡ ®Ó¡\ôo.

úLs®:#  UôûV DeLÞd¡ûP«p Gu RûPûV GtTÓjÕ¡\Õ? GRôYÕ LôWQjûR

ùNôpÛeLs?

T§p:#  1. Gù]u\ôp ¿eLs UôûV«u ªLlùT¬V Yô¥dûLVô[oL[ôÅoLs. @RàûPV Yô¥dûL
Ø¥¡\Õ AûL«]ôp RûPûV GtTÓjÕ¡\Õ. 2. @¯Yt\ ûYj§Vo DeLÞdÏ UÚkÕ ùLôÓdÏm
úTôÕ UôûV«u ®Vô§ ùY°úVß¡\Õ AûL«]ôp RûPLû[l TôojÕ TVlTPd áPôÕ.  UuU]ôTY
Fu\ Uk§Wj§u êXm UôûV J¥ ®Óm.

Jm Nôk§.  TôTô YkÕ ÏZkûRLÞdÏl ×¬V ûYd¡u\ôo, U²RoLs U]§tÏ @ûU§ úYiÓm,
U]§tÏ @ûU§ úYiÓm Fuß ùNôp- ÕuTUûP¡\ôoLs.  §]Øm Jm Nôk§ Fuß ùNôp¡\ôoLs.
A]ôp @RàûPV @ojRjûRl ×¬kÕ ùLôs[ôR LôWQj§]ôp @ûU§ûV úYi¥d ùLôiúP
BÚd¡\ôoLs. Sôu IÚ AjUô @RôYÕ Sôu @ûU§Vô]Yu Fuß ùNôpXÜm ùNn¡\ôoLs.
SmØûPV ÑVRoUm @ûU§VôÏm. ÑVRoUúU @ûU§ Fu\ôp ©\Ï Gu úLhL úYiÓm?
@ojRjûRl ×¬kÕ ùLôs[ôR LôWQj§]ôp ÁiÓm úLhÓd ùLôiúP BÚd¡\ôoLs.  BÕ BWôYQ
BWôwVm FuTûR ¿eLs ×¬kÕ ùLôs¡ÈoLs.  A]ôp BWôYQu ØÝ DXLj§tÏm ùTôÕYô]
Ï±lTôL TôWRj§tÏ F§¬ AûL«]ôp Rôu BWôYQû] F¬jÕd ùLôi¥Úd¡\ôoLs FuTûRÙm
×¬kÕ ùLôs[®pûX.  BlT¥ YÚPô#YÚPm F¬dLd á¥V U²RoLs VôÚm BÚd¡\ôoL[ô?  BYû]
©\®#©\®L[ôL, LpTm#LpTUôL F¬jÕd ùLôiÓ YÚ¡\ôoLs Gù]u\ôp DeLÞûPV BkR F§¬
ªLlùT¬VY]ôYôu (TXªdLYu). @û]YÚm 5 ®LôWeL°p UôhÓ¡\ôoLs. ©\®úV ̧ Zô] Lô¬VjRôp
SPd¡\Õ Fu\ôp BWôYQ BWôwVUô¡\Õ @pXYô. BkR NUVj§p @[Yt\ ÕdLm BÚd¡\Õ.
BRtÏ Vôo ùTôßl×? BWôYQu. BÕ VôÚdÏm ùR¬Y§pûX # ÕdLm FkR LôWQj§]ôp GtTÓ¡\Õ.
BkR BWôwVúU BWôYQàûPVRôÏm. @û]j§Ûm ùT¬V F§¬ BYu AYôu. IqùYôÚ AiÓm
BYàûPV ùLôÓmTô®ûV ùNnÕ F¬jÕd ùLôi¥Úd¡\ôoLs. SôÞdÏ Sôs Buàm ùT¬VRôL
DÚYôd¡d ùLôiúP ùNp¡\ôoLs.  ÕdLØm @§L¬jÕd ùLôiúP ùNp¡\Õ.  BqY[Ü ùT¬V#ùT¬V
NôÕdLs, Nu²Vô£Ls, ULôjUôdLs, BWô_ôdLs úTôuú\ôo BÚd¡\ôoLs A]ôp IÚYÚdÏd áP
BWôYQu SmØûPV F§¬, @Yû] Sôm YÚPô#YÚPm F¬d¡uú\ôm FuTÕ ùR¬V®pûX.  úUÛm
©\Ï BWôYQu B\kÕ ®hPôu, Sôm BXeûLdÏ F_Uô]oL[ô¡ ®húPôm Fuß Ïμ«p ùLôiPôÓ
¡\ôoLs.  A]ôp F_Uô]oL[ôL AY§pûX.  FqY[Ü TQjûR ùNXÜ ùNn¡\ôoLs.  DeLÞdÏ
@qY[Ü @[Yt\ TQjûR ùLôÓjúRu, @û]jûRÙm FeúL BZk¾oLs, Fuß TôTô úLh¡u\ôo?
RNWô®p BXhNdLQdLô] ìTônLû[ ùNXÜ ùNn¡\ôoLs. BWôYQû] @¯jÕ BXeûLûV
ùLôsû[V¥d¡\ôoLs. BWôYQû] Gu F¬d¡\ôoLs Fuß FûRÙm ×¬kÕ ùLôsY§pûX. BkR
NUVj§p @û]YÚm BkR ®LôWeL°u £û\«p BÚd¡\ôoLs. @ûWdLpTUôL BWôYQû] F¬d¡\ôo
Ls Gù]u\ôp ÕdLØûPVYoL[ôL BÚd¡\ôoLs. BWôYQàûPV BWôwVj§p Sôm ªLÜm
ÕdLØûPVYoL[ôL BÚd¡ú\ôm FuTûR ×¬kÕ ùLôs[Üm ùNn¡\ôoLs. NjÙLj§p BkR 5 ®LôWeLs
BÚlT§pûX FuTûR ×¬kÕ ùLôsY§pûX. BkR BWôYQû] F¬lTÕ úTôu\ûYùVpXôm
SPlT§pûX. BûR FlúTô§-ÚkÕ ùLôiPô¥ YÚ¡uÈoLs Fuß úLÞeLs. BÕ @]ô§VôL
SPkÕ YÚ¡\Õ Fuß ùNôpYôoLs. WzôTkR]m FlúTôÕ AWmTUô]Õ? @]ô§VôL SPkÕ YÚ¡\Õ
Fuß ùNôpYôoLs. F]úY BûYVû]jÕm ×¬kÕ ùLôs[ úYi¥V ®`VeLs @pXYô.  U²Ro
LÞûPV ×j§ Fu]YôL A¡ ®hPÕ. ªÚLeL[ôLÜm BpûX, U²RoL[ôLÜm BpûX. IÚ
úYûXdÏm DRYôRYoLs. ùNôodLjûR Øt±Ûm ùR¬k§ÚdL®pûX.  BkR DXLjûR Rôu TLYôu
TûPjRôo Fuß ×¬kÕùLôs¡\ôoLs.  BÚkRôÛm ÕdLj§p TLYôû]j Rôu ¨û]Ü ùNn¡\ôoLs
# úa TLYôú] BkR ÕdLj§-ÚkÕ ®Ó®ÙeLs.  A]ôp L-ÙLj§p ÑLØûPVYoL[ôL BÚdL
Ø¥VôÕ. Li¥lTôL ÕdLjûR @àT®dLj Rôu úYiÓm.  G¦lT¥«p B\eLjRôu úYiÓm.
×§V DXLj§-ÚkÕ TûZV DXLj§u Bß§YûW Ds[ @û]jÕ BWL£VeLû[Ùm TôTô ×¬V
ûYd¡u\ôo. ÏZkûRLs @Ú¡p YÚmúTôÕ, @û]jÕ ÕdLeL°u UÚkÕ Iuß Rôu Fuß
ùNôp¡u\ôo. @¯Yt\ ûYj§Vo @pXYô.  21 ©\®LÞdÏ @û]YûWÙm ÕdLeL°-ÚkÕ ®Ó®jÕ
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®Ó¡\ôo. @kR ûYj§VoLs @YoLú[ áP úSôÙtß ®Ó¡\ôoLs. BYo @¯Yt\ ûYj§Vo AYôo.
ÕdLØm @[Yt\RôL BÚd¡\Õ, ÑLØm @[Yt\RôL BÚd¡\Õ FuTûR ×¬kÕ ùLôs¡ÈoLs.  TôTô
@[Yt\ ÑLjûR ùLôÓd¡u\ôo. @eúL ÕdLj§u ùTVo # @ûPVô[m áP BÚlT§pûX.
ÑLØûPVYoL[ôL AYRtÏj Rôu UÚkRôÏm.  Fuû] UhÓm ̈ û]Ü ùNn¾oLs Fu\ôp çnûUVôL
NúRô©WRô]UôL A¡ ®ÓÅoLs, @û]jÕ ÕdLeLÞm çWm úTôn ®Óm.  ©\Ï ÑLúUô ÑLm Rôu
BÚdÏm.  TôTô ÕdLjûR úTôd¡ ÑLjûR YZeÏTYo Fuß TôPlThÓs[Õ.  @ûWdLpTj§tÏ
DeLÞûPV @û]jÕ ÕdLeLÞm çWm úTôn®Ó¡\Õ.  ¿eLs ReLû[ AjUô Fuß UhÓm
×¬kÕ ùLôiÓ TôTôûY ¨û]Ü ùNnÙeLs.

AjUô Utßm ËYu BWi¥àûPV ®û[VôhPôÏm.  ¨WôLôW AjUô @¯Yt\Õ Utßm NôLôW
NÃWm @¯Vdá¥VRôÏm, BYt±àûPV ®û[VôhPôÏm.  BlúTôÕ TôTô áß¡u\ôo, úRLm DhTP
úRLj§u @û]jÕ NmUkReLû[Ùm U\kÕ ®ÓeLs. ÏÓmT ®YLôWeL°p BÚkÕ ùLôiúP
ReLû[ BlúTôÕ Åh¥tÏf ùNpX úYiÓm Fuß ×¬kÕ ùLôsÞeLs.  çnûUVt\YoLs ùNpX
Ø¥VôÕ AûL«]ôp Fuû] UhÓm ¨û]Ü ùNn¾oLs Fu\ôp NúRô©WRô]UôL A¡ ®ÓÅoLs.
TôTô®Pm UÚkÕ BÚd¡\Õ @pXYô.  UôûV Li¥lTôL RûPûV GtTÓjÕm FuTûRÙm áß¡uú\u.
¿eLs BWôYQàûPV Yô¥dûLVô[oL[ôÅoLs.  @YàûPV Yô¥dûLVô[o ùNuß ®hPôp Li¥lTôL
ùLô§lTôu (úLôTm ùLôsYôu). F]úY BÕ T¥l× Fuß TôTô ×¬V ûYd¡u\ôo. FkR UÚkÕm
BpûX. ¨û]Ü Vôj§ûW Rôu UÚkRôÏm. Fuû] ¨WkRWUôL ¨û]Ü ùNnYRtLô] ØVt£
ùNn¾oLs Fu\ôp, IúW UÚk§u êXm DeLÞûPV @û]jÕ ÕdLeLÞm çWm úTôn®Óm.
Td§UôodLj§p BlT¥ ¨û\V úTo BÚd¡\ôoLs, @YoLÞûPV Yôn FûRVôYÕ ØÔ#ØÔjÕd
ùLôiúP BÚdÏm.  GRôYùRôÚ Uk§Wm @pXÕ BWôU SôUjûR _©jÕd ùLôiúP BÚd¡\ôoLs,
BjRû] Øû\ ¿eLs §]Øm _©dL úYiÓm Fuß @YoLÞdÏ ÏÚ®u Uk§Wm ¡ûPj§Úd¡\Õ.
BWôU SôU UôûXûV _©dL úYiÓm Fuß @YoLÞdÏ ùNôp¡\ôoLs. BûRj Rôu BWôU SôU
Rô]m Fuß ùNôpXlTÓ¡\Õ. BlT¥ ̈ û\V @ûUl×Ls DÚYôdLlThÓs[].  BWôUô#BWôUô Fuß
_©jÕd ùLôiúP BÚkRôoLs Fu\ôp NiûP FÕÜm úTôPUôhPôoLs, @§úXúV CÓTh¥ÚlTôoLs.
VôWôYÕ FÕÜm ùNôu]ôÛm áP T§p ùNôpX UôhPôoLs. ªLÜm Ïû\Yô]YoLú[ BlT¥
ùNn¡\ôoLs.  BeúL BWôUô#BWôUô Fuß Yô«u êXm FûRÙm ùNôpX úYi¥V§pûX Fuß
TôTô ×¬V ûYd¡u\ôo.  TôTôûY UhÓm ¨û]Ü ùNnÕ ùLôiúP BÚeLs FuTÕ Rôu BeúL
_©lTÕ AÏm. Sôu Iußm BWôUu BpûX Fuß TôTô áß¡u\ôo.  BWôUo §úWRô ÙLjRYWôL
BÚkRôo, @YÚûPV BWôwVm BÚkRÕ, @YûW _©dL úYi¥V§pûX. BlúTôÕ TôTô ×¬V
ûYd¡u\ôo, Td§ UôodLj§p BûYVû]jûRÙm £kRû] ùNnÕ, éû_ ùNnÕ ¿eLs G¦lT¥«p
B\e¡ Rôu YkÕsÇoLs, Gù]u\ôp @ûY @û]jÕm RY\ô]RôÏm. IÚ TôTô UhÓúU N¬Vô]Yo
AYôo. @Yo ÏZkûRL[ô¡V DeLÞdÏ @UokÕ ×¬V ûYd¡u\ôo. BÕ FlT¥lThP U\§
®û[VôhPôL BÚd¡\Õ.  FkR RkûR«PªÚkÕ BqY[Ü FpûXVt\ Av§ ¡ûPd¡\úRô @YûW
¨û]Ü ùNnRôp @YoLÞûPV ØLúU ©WLô£jÕd ùLôi¥ÚdÏm.  ØLm Ïμ«p UXokÕ ®Ó¡\Õ.
ØLj§p ×u£¬l× YkÕ ®Ó¡\Õ. TôTôûY ¨û]Ü ùNnY§u êXm Sôm Xxª# SôWôVQ]ôL
AúYôm FuTûR ¿eLs ùR¬kÕsÇoLs.  @ûWLpTj§tÏ SmØûPV ÕdLeLs @û]jÕm çWmúTôn
®Óm. TôTô FÕÜm LÚûQ LôhÓYôo FuTÕ ¡ûPVôÕ. BpûX, Sôm FkR[®tÏ TôTôûY ̈ û]Ü
ùNnúYôúUô @kR[®tÏ NúRô©WRô]UôL A¡ ®ÓúYôm. DXLj§tÏ F_Uô]oL[ôL BÚdÏm
Xxª # SôWôVQu FqY[Ü ×u£¬lúTôÓ BÚd¡\ôoLs. @lT¥ AL úYiÓm. FpûXVt\ RkûRûV
¨û]Ü ùNnÕ ÁiÓm Sôm DXLj§tÏ F_Uô]oL[ôL AúYôm Fuß DsÞdÏs Ïμ GtTÓ¡\Õ.
AjUô®u BkR Ïμ«u NmvLôWm Rôu AjUôúYôÓ ùNpÛm.  ©\Ï ùLôgNm#ùLôgNUôL Ïû\kÕ
ùLôiúP ùNpÛm.  BkR NUVj§p UôûV DeLû[ @§Lm ùLô§lTûPVf ùNnÙm.  DeLÞûPV
¨û]ûY U\dLf ùNnV UôûV @§Lm ØVt£ ùNnÙm.  FlúTôÕm BlT¥ ×i£¬l×Pu BÚdL
Ø¥VôÕ. GRôYùRôÚ úSWj§p Li¥lTôL GUôßÅoLs. U²RoLs úSôÙßmúTôÕ £YTôTôûY ̈ û]Ü
ùNnÙeLs Fuß @YoLÞdÏ ùNôu]ôÛm áP £YTôTô Vôo, FuTÕ VôÚdÏm ùR¬V®pûX
FàmúTôÕ Fu]ùYuß ×¬kÕ ¨û]Ü ùNnYôoLs? Gu ¨û]Ü ùNnYôoLs?  TôTôûY ¨û]Ü
ùNnY§u êXm Sôm RúUô©WRô]j§-ÚkÕ NúRô©WRô]UôL AúYôm FuTûR ÏZkûRL[ô¡V
¿eLs ùR¬kÕsÇoLs. úR®#úRYûRLs NúRô©WRô]Uô]YoL[ôL BÚd¡\ôoLs @pXYô, @Rû]
ùRnÅL DXLm Fuú\ ùNôpXlTÓ¡\Õ. U²RoL°u DXLm Fuß ùNôpXlTÓY§pûX. U²Ru
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Fu\ ùTVúW BÚlT§pûX. BkR úRYûR Fuß Rôu ùNôpXlTÓ¡\Õ.  @Õ úRY DXLUôÏm, BÕ
U²R DXLUôÏm. BûYVû]jÕm ×¬kÕ ùLôs[ úYi¥V ®`VeL[ôÏm. TôTô Rôu ×¬V ûYd¡u\ôo,
@YûW Oô]dLPp Fuß ùNôpXlTÓ¡\Õ. TôTô @ú]L ®RUô] Oô]jûR ùLôÓjÕd ùLôiúP
BÚd¡u\ôo. BÚkRôÛm LûP£«p ULôUk§WjûR ùLôÓd¡u\ôo # TôTôûY ¨û]Ü ùNn¾oLs
Fu\ôp ¿eLs NúRô©WRô]UôL A¡ ®ÓÅoLs úUÛm DeLÞûPV @û]jÕ ÕdLeLÞm çWm
úTôn®Óm. LXTj§tÏ Øu× áP ¿eLs úR®#úRYûRL[ôL A¡«Úk¾oLs.  DeLÞûPV SPjûR
úR®#úRYûRLû[l úTôp BÚkRÕ.  @eúL VôÚm RûX¸ZôL úTN®pûX.  @lT¥lThP Lô¬VeLs
FÕÜm SPlTúR BpûX. @kR DXLúU úRYûRL°u DXLUôÏm.  BÕ U²R DXLUôÏm.  ®j§VôNm
BÚd¡\Õ @pXYô.  BûR TôTô @UokÕ ×¬V ûYd¡u\ôo.  úRY DXLm LPkÕ BXhNd LQdLô]
AiÓL[ô¡ ®hPÕ Fuß U²RoLû[ ×¬kÕ ùLôs¡\ôoLs. BeúL VôûWÙm úRYûR Fuß
ùNôpX Ø¥VôÕ.  úRYûRLs çnûUVô]YoL[ôL BÚkRôoLs.  úR®#úRYûRLû[ ULôu AjUôdLs
Fuß ùNôpXlTÓ¡\Õ. U²RoLû[ IÚúTôÕm @lT¥ ùNôpX Ø¥VôÕ. BÕ BWôYQàûPV DXLUôÏm.
BWôYQu ªLlùT¬V F§¬VôYôu.  BYû]lúTôu\ F§¬ úYß VôÚm BpûX.  ¿eLs IqùYôÚ
AiÓm BWôYQû] F¬d¡uÈoLs. BYu Vôo FuTÕ VôÚdÏm ùR¬V®pûX. BYu FkR IÚ
U²Ràm BpûX, BûY 5 ®LôWeL[ôÏm AûL«]ôp BRû] BWôYQ BWôwVm Fuß ùNôpXl
TÓ¡\Õ. 5 ®LôWeL°u BWôwVm @pXYô.  @û]Y¬Pj§Ûm 5 ®LôWeLs BÚd¡u\]. ÕoL§
Utßm NjL§«u BkR ®û[VôhÓ DÚYôdLl ThÓs[Õ.  BlúTôÕ DeLÞdÏ NjL§«u úSWjûRl
Tt±Ùm TôTô ×¬V ûYjÕs[ôo. ÕoL§ûVl Tt±Ùm ×¬V ûYjÕs[ôo. ¿eLs Rôu úUúX DVÚ¡ÈoLs
©\Ï ¿eLs Rôu ̧ úZ ®Ý¡ÈoLs.  TôWRj§p Rôu £Yù_Vk§Ùm SPd¡\Õ.  BWôYQ ù_Vk§Ùm
TôWRj§p Rôu SPd¡\Õ. @ûWdLpTm ùRnÅL DXLm, Xxª # SôWôVQu, BWôUu # ºûR«u
BWôwVm SPd¡\Õ.BlúTôÕ ÏZkûRL[ô¡V ¿eLs @û]YÚûPV YôrdûL LûRûVÙm
ùR¬kÕsÇoLs. @û]jÕ U¡ûULÞm DeLÞûPVRôÏm. SYWôj§¬«p éû_ úTôu\ûYLs
@û]jÕm DeLÞdÏ SPd¡\Õ. ¿eLs Rôu vRôTû] ùNn¡ÈoLs. cUjT¥ SPkÕ ¿eLs
DXLjûR Uôtß¡ÈoLs F]úY cUjT¥ ØÝûUVôL SPdL úYiÓm @pXYô. Y¬ûNd¡WUUôL
ØVt£ ùNnÕ ùLôi¥Úd¡ÈoLs. vRôTû] SPkÕ ùLôi¥Úd¡\Õ. B§p NiûP úTôu\Yt±u
®`VúU FÕÜm BpûX.  BkR ×Úú`ôjRU NeLUÙLúU R²lThPÕ FuTûR BlúTôÕ ¿eLs
×¬kÕ ùLôs¡ÈoLs.  TûZV DXLj§u LûP£ Utßm ×§V DXLj§u AWmTUôÏm. TûZV DXLjûR
UôtßYRtLôLúY TôTô YÚ¡u\ôo.  DeLÞdÏ ̈ û\V ×¬V ûYd¡u\ôo, A]ôp ̈ û\V úTo U\kÕ
®Ó¡\ôoLs.  BkR# BkR Tô«iÓLû[ ×¬V ûYj§ÚdL úYiÓm Fuß ùNôtùTô¯®tÏ ©\Ï
¨û]®tÏ YÚ¡\Õ.  @lT¥úV LXTm# LpTUôL FlT¥ vRôTû] SPkRúRô @lT¥ SPkÕ ùLôiúP
BÚdÏm, VôùWpXôm Fu] TR® @ûPkRôoLú[ô, @ûRúV @ûPYôoLs.  @û]YÚm IúWUô§¬
TR® @ûPV Ø¥VôÕ.  DVokR§Ûm DVokR TR® @ûPTYoLÞm BÚd¡\ôoLs Fu\ôp
Ïû\kR§Ûm Ïû\kR TR® @ûPTYoLÞm BÚd¡\ôoLs. Vôo Iu±p UhÓúU CÓThÓs[ (Uô\ôR)
ÏZkûRL[ôL BÚd¡\ôoLú[ô Buàm úTôLlúTôL YÚkÕYôoLs # BYoLs ùNpYkRoLÞdÏ úYûXd
LôWoL[ôL AYôoLs, BYoLs BWôwV YmNj§tÏ úYûXdLôWoL[ôL AYôoLs. BYoLs ùT¬V
ùNpYkRoL[ôL AYôoLs, @YoLû[ @qYlúTôÕ YWúYtßd ùLôiúP BÚlTôoLs.  @û]YûWÙUô
YWúYtTôoLs, @û]YûWÙûPV ØLjûRÙm TôolTôoLs.

TôTô áP ©WmUô®u Yô«u êXm ×¬V ûYd¡u\ôo, @û]YÚm úSW¥VôL TôodL Ø¥ÙUô
Fu].  ¿eLs BlúTôÕ úSW¥VôL YkÕsÇoLs, çnûUVôL A¡ÙsÇoLs.  BeúL £X
@T®j§WUô]YoLÞm YkÕ @UokÕ ®Ó¡\ôoLs, GRôYÕ úLhPôoLs Fu\ôp ©\Ï úRYûRVôL
A¡ ®ÓYôoLs BÚkRôÛm GRôYÕ úLhPôoLs Fu\ôp RôdLm GtTÓm. úLhL ®pûX Fu\ôp
YWúY UôhPôoLs.  F]úY Ød¡VUô] ®`Vm, TôTô áß¡u\ôo UuU]ôTY.  BkR IÚ Uk§Wj§u
êXm Rôu DeLÞûPV @û]jÕ ÕdLeLÞm çWm úTôn®Ó¡\Õ.  RkûR áß¡u\ôo, UuU]ôTY
©\Ï ¼fNWôL A¡ Uj§VôË TY Fuß áß¡u\ôo.  BYo RkûRVôLÜm BÚd¡u\ôo, ¼fNWôLÜm
BÚd¡u\ôo, ÏÚYôLÜm BÚd¡u\ôo.  êYÚúU ̈ û]®ÚkRôÛm áP ×u£¬lTô] ̈ ûX BÚdÏm.
RkûR T¥l©d¡u\ôo ©\Ï TôTô Rôu áPúY @ûZjÕf ùNp¡u\ôo. BlT¥lThP RkûRûV
FqY[Ü ̈ û]Ü ùNnV úYiÓm. Td§ UôodLj§p TôTôûY VôÚúU ùR¬k§ÚdL®pûX.  TLYôu
BÚd¡u\ôo Fuß UhÓm ùR¬k§Úd¡\ôoLs, Sôm @û]YÚm NúLôRWoLs FuTûRÙm ùR¬kÕs[ôoLs.
RkûR«PªÚkÕ Fu] ¡ûPdL úYiÓm, úTôu\ FûRÙm ùR¬k§ÚdL®pûX. IÚ RkûR
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BÚd¡u\ôo, Sôm @YÚûPV ÏZkûRLs @û]YÚm NúLôRWoLs FuTûR BlúTôÕ ¿eLs ×¬kÕ
ùLôs¡ÈoLs.  BÕ FpûXVt\ ®`Vm @pXYô. ÏZkûRLs @û]YÚdÏm ¼fNWôL A¡ T¥l©d¡u\ôo.
©\Ï @û]YÚûPV LQdÏ#YZdÏLû[Ùm Ø¥jÕ §Úm© @ûZjÕf ùNpYôo. BkR úUôNUô]
DXLj§-ÚkÕ §Úm©f ùNpX úYiÓm, ×§V DXLj§p YÚYRtLôL DeLû[ RÏ§Vô]Yo
L[ôdÏ¡u\ôo. Vôo#VôùWpXôm RÏ§Vô]YoL[ôL A¡\ôoLú[ô, @YoLs NjÙLj§p YÚ¡\ôoLs.
SpXÕ!

B²ûU«Ûm B²ûUVô] LôQôUpúTôn LiùPÓdLlThP ùNpXd ÏZkûRÞdÏ

RôÙm RkûRÙUô] TôlRôRô®u @u× ̈ û]ÜLÞm LôûX YQdLØm.  AuÁLd

ÏZkûRLÞdÏ AuÁLj RkûR«u SUvLôWm.

RôWûQdLô] Ød¡V NôWm:#

1) ReLÞûPV ¨ûXûV FlúTôÕm IÚ ¨ûX Utßm ×u£¬l×Pu ûYjÕd

ùLôsYRtLôL RkûR, ¼fNo Utßm NjÏÚ êYûWÙm ¨û]Ü ùNnV úYiÓm.

Be¡ÚkÕ Rôu Ïµ«u NmvLôWjûR ¨Wl©d ùLôs[ úYiÓm.  Av§«u

¨û]®u êXm ØLm FlúTôÕ ©WLô£jÕd ùLôiúP BÚdL úYiÓm.

2) cUjT¥ SPkÕ ØÝ DXLjûRÙm UôtßYRtLô] úNûY ùNnV úYiÓm.  5

®LôWeL°p Vôo Uôh¥Ùs[ôoLú[ô, @YoLû[ ®Ó®dL úYiÓm.  ReLÞûPV

ÑVRoUj§u @±ØLjûR @°dL úYiÓm.

YWRô]m:  ̈ û]ûY @àTYj§u ̈ ûX«p ̈ ûXdL ûYdLd á¥V

SmTo Iu ®úNˆ AjUô AÏL

  ©WôUQ AjUôdLs @û]YÚdÏsÞm, Sôm ®úNˆ AjUô SmTo Iu]ôL AL úYiÓm
Fu\ FiQm BÚd¡\Õ A]ôp FiQm Utßm LoUj§u ®j§VôNjûR Ø¥lTRtÏ ¨û]ûY
@àTYj§p ùLôiÓ YW úYiÓm.  FlT¥ úLhTÕ, ùR¬kÕ ùLôsYÕ ̈ û]®Úd¡\úRô @ÕúTôp
ReLû[ @kR @àTYj§u ¨ûX«p ùLôiÓ YW úYiÓm, BRtÏ ReLÞûPV Utßm LôXj§u
ULjÕYjûR ùR¬kÕ ùLôiÓ U]m Utßm ×j§ûV GRôYùRôÚ @àTYj§u BÚdûL«p ̈ ûXdLf
ùNnÕ ®h¼oLs Fu\ôp SmTo Iu ®úNˆ AjUô A¡ ®ÓÅoLs.

ÑúXôLu:  ùLhP ùTô\ôûUûV ®hÓ ®hÓ SpX úTôh¥ úTôÓeLs.


