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07.10.2014  LôûX ØW°   Jm Nôk§    TôlRôRô, UÕTu

B²ûUVô] ÏZkûRLú[ #AjU DQoÜûPVYWôL (úRÍ @©Uô²) BÚdÏm T«t£
ùNnÙeLs.  BkR T«t£«]ôp Rôu ¿eLs ×i¦V AjUô AL Ø¥Ùm.

úLs®: FkR IÚ Oô]j§u LôWQUôL ÏZkûRL[ô¡V ¿eLs FlùTôÝÕm U¡rf£ÙPu
BÚd¡ÈoLs?

T§p: BkR SôPLm ªLÜúU @§NVUôL @ûUdLlTÓs[Õ.  B§p IqùYôÚ S¥L¬u @¯VôR
TôLm ùTôÚk§ Ds[Õ Fu\ Oô]m DeLÞdÏd ¡ûPjÕs[Õ.  BkR LôWQjRôp ¿eLs FlùTôÝÕm
U¡rf£VôL BÚd¡ÈoLs.

úLs®: Ut\YoL°Pm BpXôR FkR IÚ LûXj§\ûU RkûR«Pm UhÓúU Ds[Õ?

T§p: úRÍ @©Uô²VôL (AjU DQoÜûPVYWôL) AdÏm LûX IÚ RkûR«Pm Ds[Õ.
Gù]²p @Yo ÑVm NRô (úRÍ) AjUôYôL (ÑlÃm) DVokRYWôL BÚd¡\ôo.  BkR LûXj §\ûU
FkR IÚ U²RÚdÏm YW Ø¥VôÕ.

Jm Nôk§.  AuÁLd ÏZkûRLs, @RôYÕ AjUôdLÞdÏ RkûR YkÕ ×¬V ûYd¡\ôo.
Ruû] AjUô Fuß DQW úYiÓm @pXYô?  Sôu AjUô AúYu NÃWm @pX Fu\ T«t£ûV
ØRu ØR-p ùNnÙeLs Fuß RkûR ÏZkûRLÞdÏl ×¬V ûYjÕs[ôo.  Ruû] AjUô Fuß
DQok§ÚdÏm ùTôÝÕ Rôu TWUôjUôûY ̈ û]Ü ùNnÅoLs.  Ruû] AjUô Fuß DQW®pûX
Fu\ôp ©u @Y£Vm ùX[¸L D\®]oLs, ùRô¯p A¡VûYRôu ¨û]®p YkÕ ùLôi¥ÚdÏm.
F]úY Sôu AjUô AúYu Fu\ T«t£ Rôu ØRu ØR-p ùNnV úYiÓm.  ©u AuÁLj
RkûR«u ¨û]Ü ¨ûXdÏm.  RkûR Ruû] úRLm Fuß ¨û]dLô¾oLs Fu\ BkR T¥l©û]
@°d¡\ôo.  BkR Oô]jûR RkûR ØÝ LpTj§p IúW IÚ Øû\ @°d¡\ôo.  ©\Ï 5 A«Wm
YÚPeLÞdÏl ©\Ï BkR @±ÜûW ¡ûPdÏm. Ruû] AjUô Fuß DQok¾oLs Fu\ôp RkûRÙm
¨û]®tÏ YÚYôo.  @ûW LpTUôL ¿eLs DeLû[ AjUô Fuß ¨û]j§Úk¾oLs.  BlùTôÝÕ
Ruû] AjUô Fuß DQW úYiÓm.  FlT¥ ¿eLs AjUôYôL BÚd¡ÈoLú[ô @úR úTôX Sôu
áP AjUôYôLúY BÚd¡ú\u. A]ôp ÑlÃm (DVokRYu) AúYu. Sôu BÚlTúR AjUôYôL!
F]úY F]dÏ FkR IÚ úRLØm ¨û]®tÏ YÚYúR BpûX.  BkR RôRôúYô NÃWm DûPVYo
AYôo @pXYô? @kR RkûR ¨WôLôWUô]Yo AYôo.  BkR ©W_ô©Rô ©WmUôúYô NôLô¬ (úRLm
DûPVYo) A¡\ôo.  £YTôTô®u DiûUVô] ùTVúW £Yu FuTRôÏm. @Yo BÚlTúR AjUôYôL.
A]ôp @Yo DVokR§Ûm DVokRYWôL @RôYÕ ÑlÃm AjUô (DVokR AjUô) AYôo.  BkR
NUVj§p UhÓúU YkÕ BkR DP-p ©WúYNm ùNn¡\ôo.  @Yo IÚ ùTôÝÕm úRL @©Uô²VôL
(úRL DQoÜûPVYWôL) BÚdL Ø¥VôÕ.  NôLô¬ U²RoLs úRL @©Uô²VôL BÚlTôoLs. @YúWô
BÚlTúR ¨WôLôWUô]YWôL.  @Yo YkÕ BkR T«t£ ùNn®dL úYi¥ Ds[Õ.  ¿eLs DeLû[
AjUô Fuß DQÚeLs Fuß áß¡\ôo.  Sôu AjUô AúYu, AjUô AúYu # BkR TôPjûR
@UokÕ T¥ÙeLs. Sôu AjUô £YTôTô®u ÏZkûR AúYu. IqùYôÚ ®`Vj§Ûm T«t£
úYiÓm @pXYô? RkûR Iußm ×Õ ®`VjûRl ×¬V ûYlT§pûX. ¿eLs DeLû[ AjUô
Fuß TdÏYUôL DQokÕ ®Óm ùTôÝÕ RkûR«u ̈ û]Üm TdÏYUôL BÚdÏm.  úRL @©Uô]m
BÚkRÕ Fu\ôp, RkûRûV ̈ û]Ü ùNnV Ø¥VôUp BÚlÀoLs. @ûW LpTm DeLÞdÏ úRLj§u
@LeLôWm BÚdÏm. BlùTôÝÕ DeLû[ AjUô Fuß DQÚeLs Fuß DeLÞdÏ Lt©d¡ú\u.
NjÙLj§p BÕ úTôX Ruû] AjUô Fuß DQÚeLs Fuß VôÚm Lt©lTÕ BpûX. NÃWj§tÏ
ùTVo BPlTÓ¡\Õ Rôu.  BpûXùVu\ôp IÚYûWùVôÚYo FlT¥ @ûZdL Ø¥Ùm?  BeÏ ¿eLs
RkûR«PªÚkÕ Fu] Av§ ùTtßsÇoLú[ô @úR ©WôXlRjûR (©Wôl§) @eÏ @ûP¡ÈoLs.
Ut\T¥ ùTVo ùNôp- Rôu @ûZlTôoLs @pXYô? ¡ÚxQÚdÏd áP NÃW ùTVo Ds[Õ @pXYô?
ùTVo BpXôUp Lô¬VeLs A¡VûYúVô SPdL Ø¥VôÕ. @lT¥«u± @eúL Ruû] AjUô Fuß
DQÚeLs Fuß áßYôoLs FuTRpX.  @eúLô AjU @©Uô²VôL BÚdLúY BÚlTôoLs.  BkR
T«t£ DeLÞdÏ BlùTôÝÕ ùNn®dLlTÓ¡\Õ. Gù]²p TôYeLs ªLÜm G± Ds[]. ùUpX
ùUpX ùLôgNm ùLôgNUôL TôYeLs G± G± BlùTôÝÕ (K×p) ØÝûUVô] TôY AjUôYôL A¡
®hÓsÇoLs. @ûW LpTUôL Fu]ùYpXôm ùNn¾oLú[ô @Õ Ø¥kÕ áP úTôÏm @pXYô?
ùUpX ùUpX Ïû\kÕ ùLôiúP úTô¡\Õ.  NjÙLj§p ¿eLs NúRô©WRô]UôL DsÇoLs.  §úWRô®p
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NúRô A¡ ®Ó¡ÈoLs. Av§ BlùTôÝÕ ¡ûPd¡\Õ.  Ruû] AjUô Fuß DQokÕ RkûRûV
¨û]Ü ùNnYRôp Rôu Av§ ¡ûPd¡\Õ.  BkR úRÍ @©Uô² AYRtLô] T¥l©û] RkûR
BlùTôÝÕ @°d¡\ôo.  NjÙLj§p BkR T¥l× ¡ûPlT§pûX.  @YWYo ùTV¬p Rôu SPlTôoLs.
BeÏ ¿eLs IqùYôÚYÚm ¨û]®u TXj§]ôp TôY AjUô®-ÚkÕ ×i¦V AjUô AL
úYiÓm. NjÙLj§p BkR T¥l©u @Y£VúU ¡ûPVôÕ. BkR T¥l©û]ûV ¿eLs @eÏ FÓjÕd
ùLôiÓ ùNpYÕm BpûX. @eÏ BkR Oô]jûRÙm FÓjÕf ùNpY§pûX. BkR úVôLjûRÙm
FÓjÕf ùNpY§pûX. ¿eLs T¾R ¨ûX«-ÚkÕ (çnûUVt\ ¨ûX) TôY]UôL (çnûUVôL)
BlùTôÝÕ Rôu AL úYiÓm. ©\Ï ùUpX ùUpX LûXLs Ïû\¡u\]. FlT¥ Nk§W²u LûX
Ïû\kÕ Ïû\kÕ LûP£«p IÚ úLôÓ @[Ü UhÓúU BÚd¡\Õ.  F]úY B§p ÏZmTô¾oLs.
GRôYÕ ×¬V®pûX Fu\ôp úLÞeLs.

ØR-úXô Sôu AjUô AúYu F]TûR TdÏYUôL ¨fN«jÕd ùLôsÞeLs. DeLÞûPV
AjUô Rôu BlùTôÝÕ RúUô©WRô]UôL A¡Ùs[Õ. ØR-p NúRô©WRô]UôL BÚkRÕ. ©u SôÞdÏ
Sôs LûX Ïû\kÕ ùLôiúP úTô¡\Õ.  Sôu AjUô AúYu FuTÕ TdÏYUôL ¨û]Ü BpXôR
LôWQj§]ôp Rôu ¿eLs RkûRûV U\d¡ÈoLs.  ØRu ØRXô] @¥lTûP ®`VúU BÕ Rôu.
AjU @©Uô² A¡ ®Óm ùTôÝÕ RkûR ¨û]®tÏ YÚYôo. ©u Av§Ùm ¨û]®tÏ YÚm.
Av§ ¨û]®tÏ YkRÕ Fu\ôp çnûUVôLÜm BÚlÀoLs. ùRnÅL ÏQeLÞm BÚdÏm.
Xh£VúUô (Gm # Alù_dh) Øu]ôp Ds[Õ @pXYô?  BÕ Lôh- Ù²Yo£h¥ (CÑY¬V TpLûX
LZLm). TLYôu Lt©d¡\ôo.  (úRÍ @©Uô²) AjU DQoÜûPVYWôL @Yo Rôu AdL Ø¥Ùm.
úUÛm úYß VôÚdÏúU BkR LûXj §\ûU Tt± ùR¬VúY ùR¬VôÕ.  IÚ RkûR Rôu Lt©d¡\ôo.
BkR RôRô áP ×Ú`ôojRm (ØVt£) ùNn¡\ôo. RkûRúVô úR¶ @©Uô²VôL AYRtLô] (×Ú`ôojRm)
ØVt£ ùNnV úYi¥V YûL«p @Yo IÚ ùTôÝÕm úRLm FÓlTúR BpûX.  "VôÚûPV RûX ÁÕ
BjRû] ®`VeLs Ds[úRô @Yo FlT¥ D\eL Ø¥Ùm" Fu\ TZùUô¯ Ds[Õ.  ̈ û\V ùRô¯pLs
A¡VûY @[ÜdÏ @§LUôL BÚd¡\Õ Fu\ôp, @YoLÞdÏ úSWm ¡ûPlT§pûX. úUÛm VôÚdÏ
úSWm BÚd¡\úRô @YoLs TôTô®tÏ Øu]ôp ×Ú`ôojRm (ØVt£) ùNnV YÚ¡\ôoLs.  IÚ £Xo
×§VYoLÞm YÚ¡\ôoLs. Oô]úUô ªLÜm Su\ôL Ds[Õ Fuß ¨û]d¡\ôoLs. RkûRVô¡V
Fuû] ¨û]Ü ùNn¾oLs Fu\ôp DeL[Õ TôYeLs @¯kÕ ®Óm Fu\ YôojûRLs ¸ûR«p
áP Ds[Õ.  F]úY RkûR BûRl ×¬V ûYd¡\ôo.  RkûR Vôo ÁÕm Ïû\ áßY§pûX.  ¿eLs
TôY] ¨ûX«-ÚkÕ (T¾RUôL) çnûUVt\YWôL ALúY úYi¥ Ds[Õ Utßm Sôu YkÕ T¾R
¨ûX«-ÚkÕ TôY]UôL AdLúY úYi¥ Ds[Õ FuTûRúVô @±kÕsÇoLs.  BÕ GtL]úY
@ûUdLlThP SôPLm AÏm.  B§p VôûWÙúU ̈ k§dL úYi¥V ®`VúU ¡ûPVôÕ.  ÏZkûRL[ô¡V
¿eLs BlùTôÝÕ Oô]jûR SpX Øû\«p @±kÕsÇoLs.  úYß VôÚúU Bû\Yû] @±VôUúX
Ds[ôoLs. F]úY @SôûRLs, Sôv§LoLs Fuß @ûZdLlTÓ¡\ôoLs.  BlùTôÝÕ RkûR
ÏZkûRL[ô¡V DeLû[ FqY[Ü @±Yô°VôL AdÏ¡\ôo. A£¬Vo ìTj§p Lp® @°d¡\ôo.
BkR £Úx¥«u NdLWm FlT¥ Ñtß¡\Õ Fu\ BkR T¥l× ¡ûPlTRu êXm ¿eLÞm §ÚkÕ¡ÈoLs.
£YôXVUôL BÚkR TôWRm BlùTôÝÕ úY£VôXVm AÏm @pXYô? B§p ¨kûR Tt±V ®`VúU
¡ûPVôÕ. BÕ SôPLUôÏm.  BÕ Tt± RkûR ×¬V ûYd¡\ôo.  ¿eLs úRYûR«-ÚkÕ @ÑWWôL
FqYôß AÉoLs? Gu AÉoLs Fuß áßY§pûX. RkûR Yk§ÚlTúR ÏZkûRLÞdÏ R]Õ
@±ØLjûR @°dLúY! úUÛm £Úx¥«u NdLWm FlT¥ Ñtß¡\Õ FuTÕ Tt±V Oô]m (SôúXw)
@°d¡\ôo.  U²RoLs Rôu @±kÕ ùLôs[ úYiÓm @pXYô? BlùTôÝÕ ¿eLs @±kÕ ùLôiÓ
©u úRYûR A¡ÈoLs. BkR T¥l× U²R²-ÚkÕ úRYûRVôL AYRtLôLúY. BûR RkûRúV
YkÕ Lt©d¡\ôo.  BeúLô FpúXôÚm U²RoLú[ U²RoL[ôL Ds[ôoLs. úRYûRLú[ô A£¬VWôL
A¡ Lt©dÏm YûL«p BkR £Úx¥«p (TûPl×) YW Ø¥VôÕ. Ltl©dLd á¥V RkûR FlT¥
T¥l©dL YÚ¡\ôo  TôÚeLs. TWU©Rô TWUôjUô GúRô IÚ WRm (ARôWUôL) FÓd¡\ôo Fu\ TôPp
áP Ds[Õ.  FkR WRm FÓd¡\ôo Fuß ØÝYÕUôL FÝÕY§pûX. §¬êoj§«u WL£Vm Tt±d
áP VôÚm ×¬kÕ ùLôsYÕ BpûX. TWU©Rô Fu\ôp TWU AjUô. @Yo VôWôL BÚd¡\ôo FuTÕ
Tt± @Yo R]Õ @±ØLjûR @°lTôo @pXYô? @LeLôWj§u ®`Vm BpûX. ×¬VôR LôWQj§]ôp
BYÚdÏ @LeLôWm BÚd¡\Õ Fu¡\ôoLs.  BkR ©WmUôúYô Sôu TWUôjUô AúYu Fuß
áßYÕ BpûX.  BÕúYô ×¬kÕd ùLôs[ úYi¥V ®`Vm AÏm. @û]jÕ AjUôdL°u RkûR
IÚYo AYôo FuTúRô RkûR«u ULô Yôd¡Vm AÏm.  BYÚdÏ RôRô Fuß á\lTÓ¡\Õ. BYo
Tôd¡VNô- WRm AYôo @pXYô? ùTVo áP ©WmUô Fuß ûYdLlThÓs[Õ.  Gù]²p ©WôUQoLs
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úYiÓm @pXYô?  A§ úRYu ©W_ô©Rô ©WmUô AYôo.©Wû_L°u ©Rô (RkûR) AYôo.BlùTôÝÕ
©Wû_Ls FuTÕ Vôo?©W_ô©Rô ©WmUô NÃWRô¬ AYôo.F]úY RjÕ FÓjÕs[ôo @pXYô?  Sôu
RjÕ FÓlT§pûX Fuß ÏZkûRLÞdÏ £YTôTô ×¬V ûYd¡\ôo.  AjUôdL[ô¡V ¿eLs @û]YÚm
Fuû\dÏúU FuàûPV ÏZkûRL[ôL BÚdLúY BÚd¡ÈoLs. Sôu DeLû[ (ÏZkûRL[ôL)
AdÏY§pûX. Sôú]ô AjUôdL[ô¡V DeL°u @]ô§ RkûR AúYu. RkûR FqY[Ü SpX
Øû\«p ×¬V ûYd¡\ôo.  ©\Ïm Ruû] AjUô Fuß DQÚeLs Fuß áß¡\ôo. ¿eLs ØÝ
TûZV DXLjûR Nk¨VôNm ùNn¡ÈoLs. FpúXôÚm BkR DXLj§-ÚkÕ §Úm©f ùNuß ®ÓúYôm
FuTûR ×j§ êXUôL @±kÕsÇoLs.  @lT¥«u± Nk¨VôNm ùNnÕ Lôh¥tÏf ùNpX úYiÓm
FuTRpX. ØÝ DXLjûR Nk¨VôNm ùNnÕ Sôm SUÕ Åh¥tÏ ùNuß ®ÓúYôm. F]úY IÚ
RkûRûVj R®W FkR ùTôÚÞm ¨û]®tÏ YWd áPôÕ.  60 YÚPeL°u AÙs Ø¥kÕ ®hPÕ
Fu\ôp ©u NlRj§tÏ @lTôtThÓ Yô] ©WvRj§p ùNpYRtLô] ×Ú`ôojRm (ØVt£) ùNnV
úYiÓm.  BkR Yô]l ©WvRj§u ®`Vm BlùTôÝ§àûPVÕ AÏm. Td§ UôodLj§úXô
Yô]l©WvRm Tt± VôÚdÏm ùR¬VúY ùR¬VôÕ.  Yô]©WvRm FuTRu ùTôÚû[ @YoL[ôp á\
Ø¥VôÕ.  Yô¦ ú^ TúW NlRj§tÏ @lTôtThPÕ Fuß êX YR]j§tÏd áßYôoLs.  @eÏ
FpXô AjUôdLÞm Y£d¡\ôoLs.  F]úY FpúXôÚdÏm Yô]l©WvR ¨ûX AÏm.  FpúXôÚm
ÅÓ ùNpX úYiÓm.

AjUô ×ÚY Uj§«p ©WLô£dÏm ShNj§Wm AÏm Fuß Nôv§WeL°p Lôi©d¡\ôoLs.  IÚ
£Xo AjUô ùTÚ ®Wp úTôuß Ds[Õ Fuß ̈ û]d¡\ôoLs. LhûP ®Wp úTôuß Fuß  ̈ û]Ü
ùNn¡\ôoLs. ShNj§WjûR FqYôß ¨û]Ü ùNnYÕ? éû_ FlT¥ ùNnYÕ?  F]úY ¿eLs úRL
@©Uô]j§p YÚm ùTôÝÕ éNô¬ A¡ ®Ó¡ÈoLs Fuß RkûR ×¬V ûYd¡\ôo.  Td§«u LôXm
AWmTm AÏm ùTôÝÕ @ûR Td§«u LXôfNôWm Fuß áß¡\ôoLs. Oô]j§u LXôfNôWm R².
Oô]m Utßm Td§ úNok§ÚdL Ø¥VôÕ. TLÛm BWÜm úNok§ÚdL Ø¥VôÕ.  TLp Fuß ÑLj§tÏd
á\lTÓ¡\Õ Utßm BWÜ Fuß ÕdLm @RôYÕ Td§dÏd á\lTÓ¡\Õ.  ©W_ô©Rô ©WmUô®u TLp
Utßm ©u BWÜ Fuß áß¡\ôoLs. F]úY ©Wû_ Utßm ©WmUô BÚYÚúU @Y£Vm úNokÕ
BÚlTôoLs @pXYô? ©WôUQoL[ô¡V SôeLs Rôu @ûW LpTm ÑLm @àT®d¡ú\ôm.  ©\Ï @ûW
LpTm ÕdLm @àT®d¡ú\ôm FuTûR ¿eLs ×¬kÕsÇoLs.  BÕ ×j§ êXUôLl ×¬kÕ ùLôs[
úYi¥V ®`Vm AÏm.  FpúXôÚm RkûRûV ̈ û]Ü ùNnV Ø¥VôÕ FuTûRÙm @±kÕsÇoLs.
©\Ïm Ruû] AjUô Fuß DQÚeLs Utßm Fuû] ̈ û]Ü ùNnÙeLs @lùTôÝÕ ¿eLs TôY]UôL
A¡ ®ÓÅoLs Fuß ÑVm RkûR ×¬V ûYjÕd ùLôiúP BÚd¡\ôo.  BkR ùNn§ûV FpúXôÚdÏm
úNol©dL úYiÓm. úNûY ùNnV úYiÓm.  Vôo úNûYúV ùNnY§pûXúVô @YoLs UXoL[ôL
BpûX. úRôhPj§u F_Uô]o úRôhPj§tÏ YÚm ùTôÝÕ @YÚdÏ UXoLs Rôu Øu]ôp
úYiÓm # Vôo No®N©s AL (úNûY ùNnVd á¥VYoLs) BÚd¡\ôoLú[ô, ¨û\V úToLÞdÏ
SuûU ùNn¡\ôoLú[ô @YoLs UXoLs AYôoLs.  VôÚdÏ úRL @©Uô]m Ds[úRô @YoLs
SôeLs UXoL[ôL BpûX FuTûR ÑVm RôeLÞm ×¬k§ÚlTôoLs. TôTô®tÏ Øu]ôúXô SpX SpX
UXoLs @UokÕs[ôoLs.  ©u RkûR«u TôoûY @YoLs ÁÕ ùNpÛm.  Pôuv (SP]m) áP
Su\ôL SPdÏm.  (Pôu³e Lop # Sôh¥V ùTi¦u DRôWQm) Ts°d áPj§p áP Vôo ØRp
Fi, Vôo BWiPôm Fi Utßm êu\ôm Fi¦p Ds[ôoLs FuTûR A£¬VúWô @±k§ÚlTôo
@pXYô? RkûR«u LY]m áP úNûY ùNnTYoLs TdLm Rôu ùNpÛm. BRVj§Ûm áP
@YoLs Rôu BPm ùTßYôoLs. ¥v NoÅv (úNûYdÏ RûP) ùNnTYoLs BRVj§p BPm ùTßYôoL[ô
Fu]? Ruû] AjUô Fuß ¨fNVm ùNn¾oLs Fu\ôp @lùTôÝÕ Rôu RkûR«u ¨û]Ü
¨ûXdÏm Fu\ ØRu ØRXôYRô] Ød¡V ®`VjûR RkûR ×¬V ûYd¡\ôo. úRL @©Uô]m
BÚkRÕ Fu\ôp RkûR«u ̈ û]Ü ̈ ûXdLôÕ.  ùX[¸L NmTk§«]¬u TdLm, ùRô¯p A¡VYt±u
TdLm ×j§ ùNuß ®Óm. (úRÍ @©Uô²) AjU DQoÜûPVYWôL AÏm ùTôÝÕ TWùX[¸L
RkûR Rôu ̈ û]®tÏ YÚYôo. RkûRûVúVô ªLÜm @u×Pu ̈ û]Ü ùNnV úYiÓm.  Ruû]
AjUô Fuß DQÚYÕ # B§p DûZl× Ds[Õ.  GLôkRm (R²ûU) úYiÓm.  7 Sôs Th¥«u
(úLôov) TôP Øû\ ªLÜm L¥]Uô]Õ AÏm. VôÚûPV ¨û]Üm YWd áPôÕ.  VôÚdÏm L¥Rm
áP FÝRd áPôÕ. BÕ DeLÞûPV AWmT Th¥VôL BÚkRÕ. BeúLô FpúXôûWÙm ûYdL
Ø¥VôÕ. F]úY Åh¥p BÚkRT¥úV T«t£ ùNnÙeLs Fuß á\lTÓ¡\Õ. TdRoLs áP Td§dLôL
R² BPm @ûUjÕ ®Ó¡\ôoLs. Dsú[ IÚ £±V @û\«p @UokÕ UôûXûV ̈ û]Ü ùNn¡\ôoLs.
F]úY BkR ¨û]Ü Vôj§ûW«p áP GLôkRm (R²ûU) úRûY.  IÚ RkûRûVj Rôu ¨û]Ü
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ùNnV úYiÓm.  B§p úTN úYi¥V FkR ®`Vm áP BpûX.  BkR ̈ û]®u T«t£dÏ úSWm
úRûY.

ùX[¸L RkûR FpûXdÏhThP (¡¬úVhPo) TûPlTYo, BYo FpûX«pXôRYo FuTûR
¿eLs @±kÕsÇoLs. ©W_ô©Rô ©WmUôúYô FpûX«pXôRYo A¡\ôo @pXYô? ÏZkûRLû[ RjÕ
FÓd¡\ôo. £YTôTô RjÕ FÓlT§pûX.  @YÚûPV ÏZkûRL[ôL FlùTôÝÕm BÚdLúY BÚd¡\ôoLs.
£YTôTô®u ÏZkûRL[ôL AjUôdL[ô¡V Sôm @]ô§VôL BÚdLúY BÚd¡ú\ôm Fuß ¿eLs
áßÅoLs. ©WmUô DeLû[ ÑÅLôWm ùNnÕs[ôo. IqùYôÚ ®`VØm SpX Øû\«p ×¬kÕ
ùLôs[ úYi¥VRôL Ds[Õ. RkûR §]Øm ÏZkûRLÞdÏl ×¬V ûYd¡\ôo. TôTô ¨û]Ü
BÚlT§pûX Fuß áß¡\ôoLs.  B§p £±Õ úSWm IÕdL úYiÓm Fuß RkûR áß¡\ôo.  IÚ
£Xo Øt±ÛúU úSWm IÕdL Ø¥VôÕ. @lúTolThPYoLÞm BÚd¡\ôoLs.  ×j§«p ̈ û\V úYûX
BÚdÏm.  ©\Ï ¨û]®u Vôj§ûW FlT¥ BÚdÏm.  Ruû] AjUô Fuß DQokÕ RkûRVô¡V
Fuû] ̈ û]Ü ùNn¾oLs Fu\ôp ¿eLs TôY]UôL (çnûUVôL) A¡ ®ÓÅoLs FuTúR @¥lTûP
®`VUôÏm Fuß RkûR ×¬V ûYd¡\ôo. Sôu AjUô AúYu, £YTôTô®u ÏZkûR AúYu... BÕ
UuU]ôTY A¡VÕ @pXYô?  B§p DûZl× úYiÓm. AºoYôRj§u ®`Vm ¡ûPVôÕ. BÕúYô
T¥l× AÏm. B§p ¡ÚûT @pXÕ AºoYôRm SPdLôÕ. Sôu FlùTôÝRôYÕ DeLs £Wj§u ÁÕ
ûL ûYd¡ú\]ô Fu]?  FpûX«pXôR RkûR«PªÚkÕ Sôm Av§ ùTtß ùLôi¥Úd¡ú\ôm
FuTûR ¿eLs @±kÕsÇoLs.  @UW TY, AÙxYôu TY.. B§p FpXôúU YkÕ ®Ó¡\Õ. ¿eLs
ØÝ AÙû[ @ûP¡ÈoLs. @eÏ IÚ ùTôÝÕm @LôX UWQm GtTÓYÕ BpûX.  BkR Av§ûV
FkR IÚ NôÕ Nk¨Vô£ A¡úVôo @°dL Ø¥VôÕ. @YoLs ×j§WYôu TY.. FuTôoLs.  F]úY
U²RoLs @YoL[Õ @Ú°]ôúX ÏZkûR ©\kRÕ Fuß ̈ û]d¡\ôoLs.  @qY[Ü Rôu.  VôÚdÏ
ÏZkûRLs BpûXúVô @YoLs úTôn @YÚûPV ºPWôL A¡ ®Ó¡\ôoLs.  Oô]úUô IúW IÚ
Øû\ ¡ûPd¡\Õ. IÚYûWlTt±V Oô]m AÏm.  @RàûPV ©WôXlRm @ûWLpTm SPd¡\Õ.
©\Ï BÚlTÕ @gOô]m. Td§dÏ @±VôûU Fuß á\lTÓ¡\Õ. IqùYôÚ ®`Vm áP FqY[Ü
SpX Øû\«p ×¬V ûYdLlTÓ¡\Õ.  SpXÕ.

B²ûU«Ûm B²ûUVô] LôQôUp úTôn ùYÏLôXm L¯jÕ LiùPÓdLlThP
ÏZkûRLÞdÏ Rôn RkûR TôlRôRô®u @u× ̈ û]ÜLs Utßm LôûX YQdLm.

AuÁLd ÏZkûRLÞdÏ AuÁLj RkûR«u SUvLôWm.

RôWûQdLô] Ød¡V NôWm:

1. BlùTôÝÕ Yô]l ©WvR ¨ûX AÏm.  F]úY ×j§ êXUôL @û]jûRÙm
Nk¨VôNm ùNnÕ IÚ RkûR«u ̈ û]®p BÚdL úYiÓm.  R²ûU«p @UokÕ
Sôu AjUô AúYu... AjUô AúYu Fu\ T«t£ ùNnV úYiÓm.

2. ‘No®N©s’(úNûY ×¬Ùm) UXo AL úYiÓm. ¥v#No®v A¡ ®Óm YûL«p
úRL @©Uô]j§tÏ YNlThÓ @lúTolThP FkR ùNVÛm ùNnVd áPôÕ.
@ú]LÚdÏ SuûU ùNnYRtLô] LÚ® AL úYiÓm.  £±Õ úSWm ̈ û]®tLôL
@Y£Vm IÕdL úYiÓm.

YWRô]m: R]Õ YôojûRL°u U§lûT DQokÕ £dL]m
 (FLô]ª) ùNnVd á¥V ULôu AjUô AÅoL[ôL.

FlT¥ ULôu AjUôdLÞdÏ Nj§VUô] YôdÏ, ULôWô_ô FuTôoLs.  F]úY DeLÞûPV
YôojûRLs FlùTôÝÕm Nj§VUô] YôdÏ @RôYÕ GRôYùRôÚ ©Wôl§ ùNn®dÏm YôojûRL[ôL
BÚdL úYiÓm.  ©WôUQoL°u Yô«-ÚkÕ IÚ ùTôÝÕm N©dLd á¥V YôojûRLs ùY°lTPd
áPôÕ.  F]úY Ùd§LÞPu (ùTôÚÞPu) á¥VRôLl úTÑeLs Utßm TVàs[RôL úTÑeLs.
YôojûRL°u U§lûT DQÚeLs.  ÑTUô] YôojûRLs ÑLm @°dLd á¥V YôojûRLû[l
úTÑeLs.  úL-lúTfÑ úTNô¾oLs.  úTf£p £dL]m ùNnÙeLs.  @lùTôÝÕ ULôu AjUô A¡
®ÓÅoLs.

ÑúXôLu: cUj Fu\ ûL«u ÕûQ FlùTôÝÕm BÚkRÕ Fu\ôp
 ØÝ ÙLj§p ûL úLôojRT¥ SPkÕ ùLôiúP BÚlÀoLs.


