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16.12.2014  LôûX ØW°          Jm Nôk§                TôlRôRô, UÕTu

B²ûUVô] ÏZkûRLú[ ! DeLÞûPV ¾TjûR ÑVm ¿eLú[ TôÕLôdL úYiÓm.

×VpL°-ÚkÕ LôlTôt\lThÓ BÚdL úYiÓm Fu\ôp Oô] úVôLj§u

FiùQn @Y£Vm úYiÓm.

úLs®: FkR IÚ ×Ú`ôojRm (ØVt£) Uû\ØLUô] (ÏlRUô]) RkûR«PªÚkÕ

Uû\ØLUô] (ÏlRUô]) Av§ûV @°d¡\Õ?

T§p: DsØLUôL @RôYÕ ùU[]UôL BÚkÕ RkûRûV ̈ û]Ü ùNn¾oLs Fu\ôp (ÏlRUô])
Uû\ØLUô] Av§ ¡ûPjÕ ®Óm. ̈ û]®p BÚkRT¥úV NÃWm ®ÓThÓ ®hPÕ Fu\ôp ªLÜm
SpXÕ. B§p FkR IÚ LxPØm ¡ûPVôÕ. ¨û]®àPu áPúY Oô] úVôLj§u úNûY áP
ùNnV úYiÓm. @qYôß ùNnV Ø¥V®pûX Fu\ôp LoU]ô úNûY ùNnÙeLs. @úSLÚdÏ ÑLm
@°j¾oLs Fu\ôp AºoYôRm ¡ûPdÏm. SPjûR Utßm DûWVôPp ªLÜm NôjÅLUô]RôL
(StTi×Ls ¨û\kRRôL) BÚdL úYiÓm.

TôPp: TXÅ]Uô]YÚPu TXYô²u NiûP.. .. ..

Jm Nôk§. BÕ úTôu\ TôPûXd úLhÏm ùTôÝÕ IqùYôÚYÚm Ru ÁúR "®Nôo NôLo UkRu"
(Oô] U]]m) ùNnV úYiÓm Fuß TôTô ×¬V ûYjÕs[ôo. U²RoLs B\kÕ ®Óm ùTôÝÕ 12
SôhLs ¾Tm Gt± ûYd¡\ôoLs FuTûR ÏZkûRLs @±kÕs[ôoLs. ¿eLs ©u]o B\lTRtLôL
GtTôÓLs ùNnÕ ùLôi¥Úd¡ÈoLs. úUÛm ReL[Õ ú_ô§ûV ×Ú`ôojRm (ØVt£) ùNnÕ RôeLú[
Gt±d ùLôi¥Úd¡ÈoLs. ×Ú`ôojRm (ØVt£) áP UôûX«p YÚTYoLú[ ùNn¡\ôo Ls.  ©Wû_Ls
BkR UôûX«p YÚY§pûX. Sôm ùYt± UôûX«p ØR-p ùNpX úYiÓm Fu\ ×Ú`ôojRm
ùNnV úYiÓm. ¾Tm @ûQkÕ úTôn ®Óm YûL«p FeLôYÕ UôûV Fu\ éû] ×VpLû[d
¡[l© ®LoUeLs ùNn®dLôUp BÚdL úYiÓm. BlùTôÝÕ B§p Oô]m Utßm úVôLm BWiÓ
TXØm úYiÓm. úVôLjÕPu áPúY Oô]Øm @Y£Vm AÏm.  IqùYôÚYÚm ReL[Õ ¾TjûRl
TôÕLôdL úYiÓm. LûP£YûWÙm ×Ú`ôojRm SPdLúY úYi¥ Ds[Õ.  JhPl TkRVm SPkÕ
ùLôiúP BÚd¡\Õ. F]úY FeLôYÕ ú_ô§ Ïû\kÕ ®P áPôÕ Fuß ªLÜm LY]m ùLôs[
úYiÓm.  F]úY úVôLm Utßm Oô]j§u FiùQûV §]Øm Et\ úYi¥ Ds[Õ.  úVôL
TXj§u Y-ûU BpûX Fu\ôp TkRVj§p JP Ø¥VôÕ.  ©u]ôp Re¡ ®ÓYôoLs. Ts°d
áPj§p ""Nlù_dh"" # TôPeLs BÚdÏm. Tôod¡\ôoLs # Sôm BkR TôPj§p áoûUVôL BpûX.
F]úY LQd¡p @§LUô] ØVt£ ùNn¡\ôoLs. BeÏm @qYôú\. vçX úNûY«àûPV (Nlù_dh)
TôPeLs áP ªLÜm Su\ô]Õ. ¨û\V úT¬àûPV AºoYôRm ¡ûPd¡\Õ.  IÚ £X ÏZkûRLs
Oô]j§u úNûY ùNn¡\ôoLs.  SôÞdÏ Sôs úNûY ®Új§ A¡d ùLôiúP úTôÏm. IÚ
RûXYÚdÏ 6#8 LûPLs áP BÚdÏm. FpúXôÚm Iuß úTôX SPlT§pûX.  IÚY¬Pm Ïû\Yô]
Yô¥dûLVô[oLs Utù\ôÚY¬Pm @§LUôL BÚlTôoLs. DeLÞdÏd áP BW®p áP  úSWm
¡ûPdLôR @lúTolThP SôhLs áP YWlúTô¡\Õ. Oô]d LPXô] TôTô YkÕs[ôo. @®]ôμ Oô]
Wj§]eL[ôp ûTûV ̈ Wl×¡\ôo FuTÕ @û]YÚdÏm ùR¬V YWl úTô¡\Õ. ©\Ï ̈ û\V ÏZkûRLs
YÚYôoLs #úLhLúY úYiPôm. IÚYo Utù\ôÚYÚdÏ áß¡\ôoLs @pXYô? ""BeÏ BkR ùTôÚs
ªLÜm Su\ôL U-YôL ¡ûPd¡\Õ"". BkR BWô_úVôLj§u Lp® ªLÜm NL_Uô]Õ FuTûR
ÏZkûRL[ô¡V ¿eLÞm @±kÕsÇoLs. @û]YÚdÏm BkR Oô] Wj§]eLs Tt± ùR¬V YkÕ
®Óm ùTôÝÕ YkÕ ùLôiúP BÚlTôoLs. ¿eLs BkR Oô]m Utßm úVôLj§u úNûY ùNn¡ÈoLs.
Vôo BkR Oô] úVôLj§u úNûY ùNnV Ø¥V®pûXúVô ©\Ï LoU]ô úNûYdÏd áP UôodÏLs
Ds[Õ. @û]YÚûPV AºoYôRm ¡ûPdÏm. IÚYÚd ùLôÚYo ÑLm @°dL úYi¥ Ds[Õ.
BÕúYô ªLªL U-Yô] L[g£Vm AÏm. BÕ @®]ôμ ûYW ûYå¬VeL°u ÑWeLm AÏm. 8
Wj§]eL°u UôûX @ûUd¡\ôoLs @pXYô?  é´dLÜm ùNn¡\ôoLs A]ôp BkR UôûX VôÚûPVÕ
FuTÕ VôÚdÏm ùR¬VôÕ.

Sôm Rôu FlT¥ é´dLjRdL ¨ûX«-ÚkÕ éNô¬ A¡ú\ôm FuTûR ÏZkûRL[ô¡V ¿eLs
@±kÕsÇoLs. BÕ ªLÜm @§NVUô] Oô]UôÏm. BÕ Tt± DXLj§p VôÚdÏm ùR¬VôÕ.  BlùTôÝÕ
@§oxP ShNj§WeL[ôL BÚdÏm ÏZkûRL[ô¡V DeLÞdÏj Rôu Sôm ùNôodLj§u @§T§VôL
BÚkúRôm Fu\ ̈ fNVm Ds[Õ.  BlùTôÝÕ SWLj§u @§T§VôL A¡ ®hÓsú[ôm. ùNôodLj§u
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@§T§VôL BÚdÏm ùTôÝÕ ×]o ù_uUm áP @eÏ Rôu FÓlTôoLs.  BlùTôÝÕ ÁiÓm Sôm
ùNôodLj§u @§T§VôL A¡d ùLôi¥Úd¡ú\ôm.  ©WôUQoL[ô¡V DeLÞdÏ Rôu BkR NeLUÙLm
Tt±j ùR¬Ùm. Uß×\m ØÝ DXLm L-ÙLj§p Ds[Õ.  ÙLúUô R²j R²Vô]Õ AÏm @pXYô?
NjÙLj§p BÚdÏm ùTôÝÕ ×]où_uUm NjÙLj§p FÓlTôoLs.  BlùTôÝÕ ¿eLs NeLUÙLj§p
DsÇoLs. DeL°p VôWôYÕ NÃWm ®hÓ ®hPôoLs Fu\ôp NmvLôWeLÞdúLtT ©u]o BeúLúV
YkÕ ©\® FÓlTôoLs. ©WôUQoL[ô¡V ¿eLs NeLUÙLj§]o AÅoLs.  @kR ãj§WoLs L-ÙLj§]o
AYôoLs.  BkR Oô]m áP DeLÞdÏ BkR NeLUj§p ¡ûPd¡\Õ.  ©.úLdL[ôL BÚdÏm Oô]
LeûLL[ô¡V ¿eLs ©Wôd¥L-p (SûPØû\«p) BlùTôÝÕ NeLUÙLj§p DsÇoLs.  BlùTôÝÕ
¿eLs JhPl TkRVj§p ùNpX úYiÓm. LûPLû[l TWôU¬dL úYiÓm. Oô] úVôLj§u RôWûQ
AL ®pûX Fu\ôp LûPLû[l TWôU¬dL Ø¥VôÕ. úNûYdLô] ùYÏU§úVô TôTô @°dLd
á¥VYo AYôo. VdOm (úYs®) BVt\lTÓm ùTôÝÕ TpúYß ®RUô] ©WôUQoLs YkÕ ®Ó¡\ôo
Ls. ©\Ï IÚ £XÚdÏ @§LUô] RhNûQ ¡ûPd¡\Õ. IÚ £XÚdÏ Ïû\YôL ¡ûPd¡\Õ.
BlùTôÝÕ BÕ TWU©Rô TWUôjUô ÚjW Oô] VdOjûRl TûPjÕs[ôo.  Sôm ©WôUQoLs AúYôm.
SmØûPV ùRô¯úX U²Rû] úRYûRVôL AdÏYÕ AÏm.  Sôm BkR úYs®«p U²R²-ÚkÕ
úRYûRVôL A¡d ùLôi¥Úd¡ú\ôm Fuß áßm YûL«p @lúTolThP úYs® úYß FÕÜúU
¡ûPVôÕ.  BlùTôÝÕ BRtÏ ÚjW Oô] VdOm @pXÕ TôP NôûX Fußm á\lTÓ¡\Õ. Oô]m
Utßm úVôLj§]ôp IqùYôÚ ÏZkûRÙm úR® úRYûR«u TR®ûV @ûPV Ø¥Ùm.TôTô
AúXôNû]Ùm @°d¡\ôo.  ¿eLs TWkRôUj§-ÚkÕ TôTô áPúY YkÕsÇoLs. Sôm TWkRôU¨Yô£
AúYôm Fuß ¿eLs áßÅoLs.  BfNUVj§p TôTô®u Y¯lT¥ Sôm ùNôodLj§u vRôTû]
ùNnÕ ùLôi¥Úd¡ú\ôm.  Vôo vRôTû] ùNnYôoLú[ô @YoLs Rôu @Y£Vm F_Uô]o A¡
®ÓYôoLs.  BkR DXLj§p Sôm ""úUôvh Xd¡ùVvh"" ªLÜúU @§oxPm ¨û\kR Oô] ã¬Vu,
Oô] Nk§Wu Utßm Oô] ShNj§WeLs AúYôm. @ûUlTYo Oô]d LPp AYôo.  @kR ã¬Vu
Nk§Wu ShNj§WeLú[ô vçXj§p Ds[]. @YtßPu Sôm Il©PlTÓ¡ú\ôm.  F]úY Sôm áP
©u Oô] ã¬Vu, Oô] Nk§Wu Utßm Oô] ShNj§WeL[ôL Dsú[ôm.  SmûU @Õ úTôX AdÏ
TYo Oô]d LPp AYôo.  ùTVúWô BPlTÓm @pXYô? Oô] ã¬Vu @pXÕ Oô]d LPÛdÏ Sôm
ÏZkûRLs AúYôm.@YúWô BeÏ Y£lTYo @pX.  Sôu YkÕ DeLû[ F]dÏf NUUôL AdÏ¡ú\u
Fuß TôTô áß¡\ôo.  Oô] ã¬Vu ShNj§WeL[ôL ¿eLs BeÏ AL úYiÓm.  DiûU«p Sôm
YÚeLôXj§p ©u]o BeúLúV ùNôodLj§u @§T§ A¡ ®ÓúYôm FuTûR ¿eLs @±kÕsÇoLs.
FpXôúU (×Ú`ojRm) ØVt£ûVl ùTôÚjRÕ AÏm.  SôeLs UôûV ÁÕ ùYt± @ûPYRtLô]
TûP ÅWoLs (Yô¬Vov) AúYôm. @kR _]eLs ©u U]ûR YNlTÓjÕYRtLôL FqY[Ü aP
úVôLm A¡VûY ùNn¡\ôoLs.  ¿eLú[ô aPúVôLm A¡VûY ùNnV Ø¥VôÕ.  ¿eLs FkR IÚ
L¥]Uô]ûRÙm ùNnV úYi¥V§pûX Fuß TôTô áß¡\ôo. Fu²Pm ¿eLs YW úYi¥ Ds[Õ.
F]úY Fuû] ¨û]Ü ùNnÙeLs Fuß UhÓm áß¡ú\u. Sôu ÏZkûR L[ô¡V DeLû[d
áh¥f ùNpX YkÕsú[u. BÕ úTôX úYß FkR U²RÚm á\ Ø¥VôÕ. IÚYo ReLû[ Bû\Yu
Fuß úYiÓUô]ôÛm á±d ùLôs[hÓm.  A]ôp ReLû[ ûLÓ (Y¯Lôh¥) Fuß á\ Ø¥VôÕ.
Sôu Ød¡VUô] Y¯Lôh¥ Utßm LôXuLÞdùLpXôm LôXu AúYu Fuß TôTô áß¡\ôo. IÚ
Nj§VYôu Nô®j§¬«u LûR Ds[Õ @pXYô? @YoLÞûPVÕ NÃWeLs ÁRô] @uTôL BÚkR
LôWQjRôp ÕdLUûPkÕ ùLôi¥ÚkRôoLs.  ¿eLú[ô ÏμlTÓ¡ÈoLs.Sôu DeLÞûPV AjUôûY
@ûZjÕf ùNpúYu.  ¿eLs IÚ ùTôÝÕm ÕdLUûPV Uôh¼oLs. SUÕ TôTô vÅh úaôm
B²ûUVô] BpXj§tÏ @ûZjÕf ùNpX YkÕs[ôo FuTûR @±kÕsÇoLs.  @kR BpXj§tÏ
Ød§ RôUm ̈ oYôQ RôUm Fuß á\lTÓ¡\Õ. Sôu @û]jÕ LôXuLÞdùLpXôm LôXu AúYu
Fuß áß¡\ôo. @kR LôXú]ô IÚ AjUôûYd áh¥f ùNp¡\ôu. Sôú]ô FqY[Ü ùT¬V LôXu
AúYu.  5A«Wm YÚPeLÞdÏ ØuúTÙm Sôu ûLÓ (Y¯Lôh¥) A¡ @û]YûWÙm @ûZjÕf
ùNu±ÚkúRu. UQULu UQULsLû[ §ÚmT @ûZjÕf ùNp¡\ôo. F]úY @YûW ̈ û]Ü ùNnV
úYi¥ Ds[Õ.

BlùTôÝÕ Sôm T¥jÕd ùLôi¥Úd¡ú\ôm. ©\Ï BeÏ YÚúYôm FuTûR ¿eLs @±kÕsÇoLs.
ØR-p ""vÅh úaôm"" B²ûUVô] BpXj§tÏf ùNpÅoLs. ©\Ï ¸úZ YÚÅoLs.  ÏZkûRL[ô¡V
¿eLs ùNôodLj§u ShNj§Wm AÅoLs.  Øu× SWLj§p BÚk¾oLs. ShNj§WeLs Fuß ÏZkûRLÞdÏd
á\lTÓ¡\Õ. @§oxP ShNj§WeLs Y¬ûNd¡WUUôL ØVt£dúLtT Ds[ôoLs. DeLÞdÏ TôhP]ô¬u
ùNôjÕ ¡ûPd¡\Õ.  ªLÜúU TXjR L[g£Vm AÏm. úUÛm BkR L[g£Vm IúW IÚ Øû\ Rôu
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ùY°lTÓ¡\Õ.  @kR L[g£VeLú[ô ̈ û\V Ds[] @pXYô? ùY°lThÓd ùLôiúP BÚd¡u\].
VôWôYÕ YkÕ úR¥]ôoLs Fu\ôp ¨û\V Ds[]. BÕúYô IúW IÚ Øû\ IúW IÚ L[g£Vm #
@®]ôμ Oô]Wj§]e L°àûPVÕ ¡ûPd¡\Õ. @kR ×jRLeLú[ô ̈ û\V Ds[]. A]ôp @Ytû\
Wj§]eLs Fuß á\ UôhPôoLs.  TôTô®tÏ Oô]d LPp Fuß á\lTÓ¡\Õ. @¯VôR Oô] Wj§]eL°u
¨WôLôW L[g£Vm AYôo. BkR Wj§]eL[ôp Sôm ûTLû[ ̈ Wl© ùLôiúP BÚd¡ú\ôm.  ÏZkûRL[ô¡V
DeLÞdÏ Ïμ BÚdL úYiÓm.  IqùYôÚYÚdÏm úTôûR (ùTÚªRm) áP BÚdÏm. LûPL°p
®VôTôWm @§LUôL SPdÏm ùTôÝÕ ùTVÚm ×LÝm GtTÓ¡\Õ.  BeÏ ©Wû_Lû[Ùm @ûUjÕ
ùLôi¥Úd¡ÈoLs. ©u Yô¬Ñm @ûUjÕ ùLôi¥Úd¡ÈoLs.  Be¡ÚkÕ Wj§]eL°u ûTûV ¨Wl©
©u ùNuß Rô]m @°dL úYiÓm. TWU©Rô TWUôjUô Rôu Oô]d LPp AYôo. @Yo Oô]
Wj§]eL[ôp ûTûV ̈ Wl×¡\ôo.  Ut\T¥ Wj§]eL°u RhÓdLû[ ̈ Wl© úRYûRLÞdÏ @°lTRôLd
LôhÓm @kR LPp Iußm ¡ûPVôÕ. @eÏ GWô[Uô] ûYW ûYå¬VeLs BÚdÏm. @Yt±]ôp
©u]o Td§ UôodLj§p úLô«pLs A¡VûY LhÓYôoLs. éLmTm A¡VûY GtTÓYRôp FpXôúU
Dsú[ ùNuß ®Ó¡\Õ.  @eÏ Uô°ûLLs A¡VûYúVô ̈ û\V @ûUdLlTÓm. Iuß UhÓm @pX.
BeÏ áP Wô_ôdLÞd¡ûPúV ¨û\V úTôh¥Ls BÚd¡u\]. ØkûRV LpTj§p FlT¥ ÅÓLû[d
Lh¥]ôoLú[ô ÁiÓm Øt±Ûm N¬VôL @qYôú\ @ûUlTôoLs FuTûR ÏZkûRL[ô¡V ¿eLs
@±kÕsÇoLs. @eúLô ªLÜm ÑXTUôL ÅÓLs A¡VYtû\ @ûUdL áÓm. (ûNVuv) ®gOô]m
ªLÜúU DRÜ¡\Õ. A]ôp @eÏ ûNVuv Fu\ YôojûR BÚdLôÕ.  ûNVuv#dÏ ¶k§«p
®gOô]m Fuß áß¡\ôoLs.  RtLôXj§úXô ®gOô]TYu Fu\ ùTVÚm ûYjÕ s[ôoLs. ®gOô]m
Fu\ YôojûR Oô]jÕPu áP ùTôÚkÕ¡\Õ. Oô]m Utßm úVôLj§tÏ ®gOô]m Fuß áßYôoLs.
Oô]j§]ôp Wj§]eLs ¡ûPd¡u\]. úVôLj§]ôp SôeLs FYo ùap§ (Fußm AúWôd¡VUô]YWôL)
A¡ú\ôm. BÕ Oô]m Utßm úVôLj§u SôúXw (@±Ü) AÏm. BYt±]ôp ©\Ï ûYÏiPj§u
ùT¬V ùT¬V Uô°ûLLs @ûUlTôoLs. Sôm BlùTôÝÕ BkR ØÝ Oô]jûRÙm @±kÕsú[ôm. Sôm
TôWRjûR ùNôodLUôL Ad¡d ùLôi¥Úd¡ú\ôm FuTûR ¿eLs @±kÕsÇoLs.  DeLÞdÏ BkR
úRLj§u ÁÕ FkR Ttßm ¡ûPVôÕ.  AjUôdL[ô¡V Sôm BkR NÃWjûR ®hÓ ®hÓ ùNôodLj§tÏf
ùNuß ×§V NÃWjûR FÓlúTôm. @eÏm Sôm IÚ TûZV DPûX ®hÓ ùNuß ×§VûR FÓlúTôm
FuTûR ×¬k§ÚlúTôm.  @eÏ FkR IÚ ÕdLúUô @pXÕ LYûXúVô BÚdLôÕ. ×§V NÃWm FÓd¡\ôoLs
Fu\ôp SpXÕ Rôú] !  FlT¥ ØkûRV LpTj§Ûm A¡ BÚkúRôúUô @qYôú\ TôTô SmûU Ad¡d
ùLôi¥Úd¡\ôo. Sôm U²R²-ÚkÕ úRYûRVôL A¡d ùLôi¥Úd¡ú\ôm. DiûU«p ØkûRV
LpTj§Ûm @úSL RoUeLs BÚkR]. ¸ûR«p Iußm BÕ ¡ûPVôÕ. ©WmUô êXUôL A§ N]ôR]
úR® úRYRô RoUj§u vRôTû] Fuß TôPlTÓ¡\Õ. @úSL RoUeL°u ®SôNm FlT¥ A¡\Õ
FuTûR ¿eLs ×¬V ûYdL Ø¥Ùm.  BlùTôÝÕ vRôTû] A¡d ùLôi¥Úd¡\Õ. úR® úRYRô
RoUm Uû\kÕ ®h¥ÚdÏm ùTôÝÕ Rôu TôTô Yk§ÚkRôo. ©\Ï TWmTûW TWmTûWVôL FqYôß
SPk§ÚdL Ø¥Ùm. BÕ ªLÜm ÑXTUô] ®`VeLs AÏm.FRàûPV ®SôNm (@¯Ü) A¡VÕ?
@úSL RoUeL°àûPV ®SôNm. F]úY BlùTôÝÕ @úSL RoUeLs Ds[] @pXYô?  BfNUVm
Ø¥®u úSWm AÏm. ØÝ Oô]m ×j§«p BÚdL úYiÓm. @lT¥«u± £YTôTô Rôu ×¬V
ûYd¡\ôo FuTRpX. BkR TôTô FÕÜúU áßY§pûXVô Fu]? BYÚûPVÕm TôLm Ds[Õ. cUj
©WmUô®àûPVÕm TôPl ThÓs[Õ. ¡ÚxQÚdLôL cUj Fuß áßY§pûX. @eúLô FpúXôÚúU
c (DVokRYoL[ôL) BÚlTôoLs. @YoLÞdÏ Y¯ áßYRtLô] @Y£VúU BÚdLôÕ. BeÏ ©WmUô®u
Y¯Ùm ¡ûPd¡\Õ. @eúLô Wô_ô Wô¦ FlT¥úVô @lT¥úV ©Wû_Ls # @û]YÚûPVÕm £úWxPUô]
(£\kR) Y¯VôL BÚdÏm. @Y£Vm VôúWô ùLôÓj§ÚdL úYiÓm. úRYûRLs cUj DûPVYoLs
AÅoLs.  cUj§]ôp Rôu ùNôodLm @ûU¡\Õ. @ÑW Y¯«]ôp SWLm @ûUkRÕ. cUj £Y²àûPVÕ
AÏm. BkR FpXô ®`VeLÞm F°RôLl ×¬kÕ ùLôs[ úYi¥VÕ AÏm.  BûY @û]jÕm
£YTôTô®àûPV LûPLs AÏm. ÏZkûRL[ô¡V Sôm SPjRd á¥VYoLs AúYôm. Vôo Su\ôL
LûPûV SPjÕ¡\ôúWô @YÚdÏ ùTVo ×Lr ¡ûPd¡\Õ. FlT¥ ®VôTôWeL°p SPd¡\úRô ªLf N¬VôL
@qYôú\ BeÏm SPd¡\Õ.  A]ôp VôúWô IÚYo Rôu BkR ®VôTôWm ùNn¡\ôoLs.  ®VôTôWúUô
FpúXôÚm ùNnV úYiÓm.  £±V ÏZkûRLs áP Oô]m Utßm úVôLj§u ®VôTôWm ùNnV Ø¥Ùm.
Nôk§RôUm Utßm ÑL RôUm # @qY[úY ! .×j§«p @Ytû\ ¨û]Ü ùNnV úYiÓm.  @kR
_]eLs Wôm # Wôm FuTôoLs.  BeÏ ùU[]UôL A¡ ̈ û]Ü ùNnV úYiÓm.  FÕÜúU YôVôp á\
úYi¥VÕ BpûX.  £Y×¬ ®xÔ×¬ # ªLÜm ÑXTUô] ®`VeLs AÏm.  vÅh úaôm (B²ûUVô]
BpXm) vÅh Wô_Rô² ¨û]®p Ds[Õ.  @YoLs vçX Uk§Wm ùLôÓd¡\ôoLs.  BÕ ãhÑUUô]
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Uk§Wm AÏm. ªLÜm ãhÑUUô] ̈ û]Ü AÏm.  BkR ̈ û]Ü UhÓm ùNnYRôúXúV Sôm ùNôodLj§u
@§T§ A¡ ®Ó¡ú\ôm.  _©dL úYi¥VÕ FÕÜm BpûX. ̈ û]Ü UhÓúU ùNnV úYiÓm.  NlRm
FÕÜm ùNnV úYi¥V§pûX.  (ÏlRUô]) WL£VUô] TôTô®PªÚkÕ WL£VUô] Av§ûV ùU[]UôL
BÚlTRôp Utßm DsØLUôL BÚlTRôp Sôm @ûPkÕ ®Ó¡ú\ôm. BúR ̈ û]®p BÚkRT¥úV NÃWm
®ÓThÓ ®hPôp ªLÜm SpXRôÏm. FkR LxPØm ¡ûPVôÕ.  VôÚdÏ ¨û]Ü ¨ûXlT§pûXúVô
@YoLs ReLs T«t£ûV ùNnV úYiÓm. Fuû] ¨û]Ü ùNn¾oLs Fu\ôp @kj U§ úNô L§
(LûP£«p ×j§ FqYôú\ô @qYôú\ L§) A¡ ®Óm Fuß TôTô áß¡\ôo FuTûR @û]YÚdÏm
ùNôpÛeLs.  ̈ û]®]ôp ®LoUeLs ®SôNm A¡ ®Óm Utßm Sôu ùNôodLj§tÏ @àl© ®ÓúYu.
×j§úVôLjûR £YTôTô®Pm CÓTÓjÕYÕ ªLÜm ÑXTm AÏm.  Tj§Vm (LhÓlTôÓLs) áP ØÝûUVôL
BeúLúV Rôu ùNnV úYiÓm.  NúRô©WRô]UôL A¡ÈoLs Fu\ôp FpXôúU NôjÅLUô]RôL BÚdL
úYiÓm # SPjûRÙm NôjÅLUô]RôL, úTÑYÕm NôjÅLUô]RôL BÚdL úYiÓm.  BÕ Rôu DeL°Pm
¿eLs DûWVôÓYÕ AÏm. ÕûQY²Pm @u×Pu úTN úYiÓm. @uTô] YôojûRLs FlùTôÝÕúU
®ûXU§l©P Ø¥VôRûY Fuß TôP-Ûm Ds[Õ @pXYô?

¿eLs ""ìl#T^kj"" (Oô]m úLhÓ, SûPØû\«p úVôL YôrûY UûZ úTôuß ùTô¯TYoLs)
AÅoLs. AjUô ìTm A¡\Õ.  Oô]d LPp RkûR AYôo. F]úY @Y£Vm YkÕ Oô]jûRj
Rôu áßYôo. Sôu IúW IÚ Øû\ YkÕ NÃWjûR RôWûQ ùNn¡ú\u Fuß áß¡\ôo. BÕ Ïû\kR
UôVô_ôXm ¡ûPVôÕ. TôTô áP ""ìl#T^kj"" AYôo. A]ôp ¨WôLôWUô]YúWô DûWVôP Ø¥VôÕ.
F]úY NÃWjûR FÓjÕs[ôo. A]ôp @Yo ×]o ù_uUj§p YÚY§pûX. AjUôdLú[ô ×]o
ù_uUj§p YÚ¡\ôoLs.

ÏZkûRL[ô¡V ¿eLs TôTô®u ÁÕ NUolTQm A¡ÈoLs. AL TôTô áß¡\ôo. ©\Ï Ttß
ùLôs[ô¾oLs. R]ùRuß FûRÙm ¨û]dLô¾oLs. Tt±û] ¿dÏYRtLôLj Rôu TôTô Ùd§Lû[d
(Y¯Øû\Lû[) áß¡\ôo. IqùYôÚ @¥«Ûm RkûR«Pm úLhL úYi¥ Ds[Õ. UôûV FlúTolThPÕ
Fu\ôp Je¡ @û\kÕ ®Ó¡\Õ. ØÝûUVô] ÏjÕ NiûP AÏm.  ̈ û\V úTúWô @¥ Yôe¡ ©u
ÑRô¬jÕd ùLôiÓ ®Ó¡\ôoLs. FÝRÜm ùNn¡\ôoLs # TôTô UôûV Je¡ @û\kÕ ®hPÕ.
ØLjûR LÚlTôd¡®hPÕ. SôuÏ @ÓdÏ Uô¥«-ÚkÕ ¸úZ ®ÝkRÕ úTôX.úLôTlThPôo Fu\ôp
êu\ôYÕ @ÓdÏ Uô¥«-ÚkÕ ®ÝkRÕ úTôX.  BÕ ªLÜúU ×¬kÕ ùLôs[ úYi¥V ®`VeLs
AÏm.  BlùTôÝÕ TôÚeLs ÏZkûRLs (úPl) I- SôPô®tLôLÜm úLhÓd ùLôiúP BÚd¡\ôoLs.
TôTô úPl @àl© ùLôÓeLs @lùTôÝÕ SôeLs (@dëúWh) ªLf N¬VôL ØW° úLhL Ø¥Ùm.
BÕÜm GtTôÓ A¡d ùLôi¥Úd¡\Õ. ¨û\V úTo úLhPôoLs Fu\ôp ¨û\V úT¬àûPV (×j§
Fu\) LRÜ §\kÕ ®Óm.  ̈ û\V úTÚdÏ SuûU AÏm.  U²RoLs Lpí¬ §\kÕ ùLôÓd¡\ôoLs
Fu\ôp @YoLÞdÏ @ÓjR ©\®«p @§LUô] Lp® ¡ûPd¡\Õ.  TôTôÜm áß¡\ôo # ""úPl
ùUÌu" Yôe¡ÉoLs Fu\ôp @úSLÚdÏ SuûU GtTÓm ®Óm.  SpXÕ.

B²ûU«Ûm B²ûUVô] LôQôUp úTôn ùYÏLôXm L¯jÕ LiùPÓdLlThP

ÏZkûRLÞdÏj Rôn RkûR TôlRôRô®u @u× ¨û]ÜLs Utßm LôûX YQdLm.

AuÁLd ÏZkûRLÞdÏ AuÁLj RkûR«u SUvLôWm.

RôWûQdLô] Ød¡V NôWm:

1. NúRô©WRô]UôL AL úYiÓUô]ôp ªL ªL LhÓlTôÓLÞPu SPdL úYiÓm.

ReLÞûPV DQÜ TZdLeLs, úTÑYÕ Utßm SPjûR @û]jûRÙm NôjÅLUôL

ûYj§ÚdL úYiÓm.  RkûRdÏ NUUôL ""ìl#T^kj (Oô] úVôLjÕPu

á¥VYWôL) AL úYiÓm.

2. @¯VôR Oô] Wj§]eL°u ̈ WôLô¬ L[g£Vj§-ÚkÕ ReL[Õ ûTûV ̈ Wl©

@[Yt\ Ïµ«p BÚdL úYiÓm. úUÛm Ut\YoLÞdÏm BkR Wj§]eLû[

Rô]UôL @°dL úYiÓm.
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YWRô]m: LoUúVô¡ A¡ IqùYôÚ NeLpTm úTfÑ Utßm ùNVûX £\kRRôL Ad¡

®Óm ¨WkRW úVô¡ AÅoL[ôL.

LoUúVô¡ AjUô®u IqùYôÚ ùNVÛm úVôLjÕPu á¥VRôL (úVôL Ùdj) (Ùd§ Ùdj)
§\ûULÞPu á¥VRôL BÚdÏm.  FkR IÚ ùNVÛm Ùd§ Ùdj AL BpûX Fu\ôp úVôLÙdj
AL BpûX Fuß ×¬kÕ ùLôsÞeLs. IÚ úYû[ NôRôWQUô]Rô] @pXÕ ÅQô] ùNVp
A¡\Õ Fu\ôp ¨WkRW úVô¡ Fuß á\ UôhPôoLs. LoUúVô¡ Fu\ôp IqùYôÚ ®]ô¥Ùm
IqùYôÚ NeLpTØm, IqùYôÚ úTfÑm FlùTôÝÕm £\kRRôL (£úWxPUô]RôL) BÚdL úYiÓm.
£úWxP LoUj§u @ûPVô[UôYÕ # ÑVm RôeLÞm §Úl§Vô]YoL[ôLÜm úUÛm Ut\YoLÞm
§Úl§Vô]YoL[ôLÜm BÚlTÕ. @lúTolThP AjUô Rôu ¨WkRW úVô¡ A¡\ôoLs.

ÑúXôLu: (ÑVm ©¬Vo, úXôL ©¬Vo, ©W× ©¬Vo) ÑVj§tÏ ©¬VUô]YWôLÜm

DXLj§tÏl ©¬VUô]YWôLÜm úUÛm ©W×®tÏm ©¬VUô]YWôL BÚdÏm AjUô Rôu

YWRô² êoj§ AYôoLs.
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