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B²ûUVô] ÏZkûRLú[ # TôTô ÏZkûRL[ô¡V DeLû[ ÕdLRôUjûR

Nu²VôNm ùNnV ûYdL YkÕs[ôo, BÕ Rôu FpûXVt\ Nu²VôNUôÏm

úLs®:#  @kR Nu²Vô£L°u Nu²VôNm Utßm DeLÞûPV Nu²VôNj§tÏØs[

Ød¡V ®j§VôNm Fu]?

T§p:#  @kR Nu²Vô£Ls ÅÓ YôNûX ®hÓ ®hÓ Lôh¥tÏf ùNp¡\ôoLs A]ôp ¿eLs
ÅÓ#YôNûX ®hÓ ®hÓ Lôh¥tÏf ùNpY§pûX. Åh¥p BÚkÕ ùLôiúP ØÝ DXLjûRÙm
ØhLs ¨û\kR LôPôL ×¬kÕ ùLôs¡ÈoLs.  ¿eLs ×j§«u êXm ØÝ DXLjûRÙm Nu²VôNm
ùNn¡ÈoLs.

Jm Nôk§.  AuÁLj RkûR YkÕ AuÁLd ÏZkûRLÞdÏ §]m#§]m ×¬V ûYd¡u\ôo
Gù]u\ôp @ûWdLpTUôL FÕÜm ×¬VôRYoL[ôL BÚd¡uÈoLs @pXYô. F]úY §]m#§]m ×¬V
ûYdL úYi¥Ùs[Õ.  ØRp#ØR-p U²RoLÞdÏ @ûU§ úYiÓm. DiûU«p AjUôdLs
@û]jÕm Nôk§RôUj§p BÚdLd á¥VûYL[ôÏm.  TôTô FlúTôÕm @ûU§dLPXôL BÚd¡u\ôo.
BlúTôÕ ¿eLs @ûU§«u Av§ûV @ûPkÕ ùLôi¥Úd¡ÈoLs. @ûU§ úRYô....... Fuß
ùNôp¡\ôoLs @pXYô @RôYÕ FeLû[ BkR DXLj§-ÚkÕ FeLÞûPV ÅPô¡V Nôk§RôUj§tÏ
@ûZjÕf ùNpÛeLs @RôYÕ @ûU§«u Av§ûVd ùLôÓeLs FuTRôÏm. úRYûRLÞdÏ
Øu]ôp @pXÕ £YTôTô®tÏ Øu]ôp ùNuß @ûU§ûV ùLôÓeLs Fuß ùNôp¡\ôoLs Gù]u\ôp
£YTôTô @ûU§«u LPXôL BÚd¡u\ôo.  BlúTôÕ ¿eLs £YTôTô®PªÚkÕ @ûU§«u Av§ûV
@ûPkÕ ùLôi¥Úd¡ÈoLs. TôTôûY ¨û]Ü ùNnÕ#ùNnÕ ¿eLs Li¥lTôL Nôk§RôUm ùNpX
úYiÓm.  ̈ û]Ü ùNnV ®pûXùVu\ôÛm Li¥lTôL ùNpÅoLs.  RûX«p BÚdÏm TôYeL°u
ÑûU B\dLlTP (@¯V) úYiÓm FuTRtLôLúY ¨û]Ü ùNn¡ÈoLs. @ûU§Ùm ÑLØm IÚ
TôTô®PªÚkÕ ¡ûPd¡\Õ, Gù]u\ôp @Yo ÑLm Utßm @ûU§«u LPXôL BÚd¡u\ôo.  @ûY
Rôu Ød¡VUô]RôÏm.  @ûU§ûV Ød§ Fußm ùNôpXlTÓ¡\Õ ©\Ï ËYuØd§ Utßm ËYu
TkR]Øm BÚd¡\Õ. BlúTôÕ ¿eLs ËYu TkR]j§-ÚkÕ ËYuØd§ûV @ûPkÕ ùLôi¥Úd
¡ÈoLs.  NjÙLj§p FkR TkR]Øm BÚlT§pûX.  NL_ ËYuØd§ Utßm @pXÕ NL_ L§#NjL§
Fuß TôPlTÓ¡\Õ.  BlúTôÕ BWi¥àûPV @ojRjûRÙm ÏZkûRL[ô¡V ¿eLs ×¬kÕsÇoLs.
Nôk§RôUjûR L§ Fuß ùNôpXlTÓ¡\Õ, ÑLRôUjûR NjL§ Fuß ùNôpXlTÓ¡\Õ. ÑLRôUm, Nôk§RôUm
©\Ï BÕ ÕdLRôUm AÏm. ¿eLs BeúL @UkÕsÇoLs, TôTô áß¡u\ôo # ÏZkûRLú[, Nôk§RôUUô]
ÅhûP ¨û]Ü ùNnÙeLs. AjUôdLÞdÏ ReLÞûPV ÅÓ U\kÕ úTôn ®hPÕ. TôTô YkÕ
¨û]îhÓ¡u\ôo.  FÕYûW Fuû] ̈ û]Ü ùNnV ®pûXúVô @ÕYûW AuÁLd ÏZkûRL[ô¡V
¿eLs Åh¥tÏf ùNpX Ø¥VôÕ Fuß TôTô ×¬V ûYd¡u\ôo. ¨û]®u êXm DeLÞûPV
TôYeLs TvUUô¡ ®Óm.  AjUô çnûUVôL A¡ ©\Ï RuàûPV Åh¥tÏf ùNpÛm. BÕ
çnûUVt\ DXLm FuTûR ÏZkûRL[ô¡V ¿eLs ùR¬kÕsÇoLs.  IÚ çnûUVô] U²Ru áP
¡ûPVôÕ.  çnûUVô] DXLjûR NjÙLm Fußm, çnûUVt\ DXLjûR L-ÙLm Fußm ùNôpXl
TÓ¡\Õ.  BWôU BWôwVm Utßm BWôYQ BWôwVUôÏm.  BWôYQ BWôwVj§u AWmTj§-ÚkÕ
çnûUVt\ DXLm vRôTû] A¡\Õ.  BÕ DÚYôdLlThP ®û[VôhPpXYô?  BûR FpûXVt\
RkûR ×¬V ûYd¡u\ôo, @YûWj Rôu Nj§Vm Fuß ùNôpXlTÓ¡\Õ.  Nj§VUô] ®`VeLû[
¿eLs NeLUÙLj§p Rôu úLh¡uÈoLs ©\Ï ¿eLs NjÙLj§tÏ ùNp¡ÈoLs.  ÕYôTW ÙLj§-ÚkÕ
BWôYQ BWôwVm AWmTUô¡\Õ.  BWôYQu Fu\ôp @ÑWu AYôu.  @ÑWu IÚúTôÕm Nj§VjûR
úTN Ø¥VôÕ, AûL«]ôp UôûV ùTônVô]Õ, NÃWm ùTônVô]Õ Fuß ùNôpXlTÓ¡\Õ.  AjUôÜm
ùTônVô]RôL BÚd¡\Õ Fu\ôp NÃWØm ùTônVô]RôL BÚd¡\Õ.  AjUô®p NmvLôWm ̈ Wm×¡\Õ
@pXYô. 4 DúXôLeLs BÚd¡u\] @pXYô # ReLm, ùYs°, RôªWm, BÚm×..... @û]jÕ @ÝdÏ
LÞm ¿e¡ ®Ó¡\Õ.  Ut\T¥ BkR úVôLTXj§u êXm ¿eLs DiûUVô] ReLUôL A¡uÈoLs.
¿eLs NjÙLj§p BÚdÏmúTôÕ DiûUVô] ReLUôLjRôu BÚd¡uÈoLs.  ©\Ï ùYs° úNÚmúTôÕ
Nk§WYmNjRYo Fuß ùNôpXlTÓ¡\Õ.  ©\Ï RôªWj§àûPV, BÚm©àûPV LXl× GtTÓ¡\Õ
ÕYôTW#L-ÙLj§p.  ©\Ï úVôLj§u êXm DeLs ÁÕ T¥kR ùYs°, RôªW, BÚm©àûPV LXl×
¿e¡ ®Ó¡\Õ. ØR-p AjUôdL[ô¡V ¿eLs @û]YÚm Nôk§RôUj§p BÚd¡ÈoLs ©\Ï
ØRp#ØR-p NjÙLj§p YÚ¡ÈoLs, F]úY @Rû] úLôpPu Gw Fuß ùNôpXlTÓ¡\Õ.  ¿eLs
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DiûUVô] ReLUôÅoLs.  úVôLTXj§u êXm @û]jÕ LXl×LÞm ¿e¡ ÁRm DiûUVô]
ReLm ¡ûPd¡\Õ.  Nôk§RôUjûR úLôpPu Gw Fuß ùNôpXlTÓY§pûX.  úLôpPu Gw, £pYo
Gw, LôlTo Gw Fuß BeúL ùNôpXlTÓ¡\Õ Nôk§RôUj§p @ûU§ BÚd¡\Õ.  AjUô NÃWjûR
FÓdÏmúTôÕ úLôpPu Gw Fuß ùNôpXlTÓ¡\Õ ©\Ï DXLúU ReL ÙLUôL A¡ ®Ó¡\Õ.
NúRô©WRô] 5 RjÕYeL°u êXm NÃWm DÚYô¡u\Õ.  AjUô NúRô©WRô]UôL BÚdÏmúTôÕ
NÃWØm NúRô©WRô]UôL BÚd¡\Õ.  ©\Ï LûP£«p YkÕ @Vou GwPôL  (L-ÙL) NÃWm ¡ûPd¡\Õ
Gù]u\ôp AjUô®p LXlTPm úNÚ¡\Õ.  F]úY úLôpPu Gw, £pYo Gw Fuß BkR DXLjûR
ùNôpXlTÓ¡\Õ.

F]úY ÏZkûRLs BlúTôÕ Fu] ùNnV úYiÓm?  ØRp# ØR-p Nôk§RôUj§tÏf ùNpX
úYiÓm AûL«]ôp TôTôûY ¨û]Ü ùNnV úYiÓm, @lúTôÕ Rôu RúUô©WRô]j§-ÚkÕ
NúRô©WRô]UôL AÅoLs.  BRtÏ FqY[Ü LôXm A¡\úRô @ÕYûW TôTô BeÏ (NeLUÙLj§p)
BÚd¡\ôo. @Yo úLôpPu G´p S¥lûT FÓlTúR BpûX.  F]úY AjUô®tÏ FlúTôÕ NÃWm
¡ûPd¡\úRô @lúTôÕ Rôu BÕ úLôpPu GwÓ ËYôjUô Fuß ùNôpXlTÓ¡\Õ.  úLôpPu GwÓ
AjUô Fuß ùNôpXlTÓY§pûX. úLôpPu GwÓ ËYôjUô ©\Ï £pYo GwÓ ËYôjUôYôL A¡\Õ.
F]úY BeúL ¿eLs @UokÕsÇoLs, DeLÞdÏ @ûU§Ùm BÚd¡\Õ Fu\ôp ÑLØm ¡ûPd¡\Õ.
F]úY Fu] ùNnV úYiÓm? ÕdLRôUjûR Nu²VôNm ùNnV úYiÓm.  BûRj Rôu FpûXVt\
Nu²VôNm Fuß ùNôpXlTÓ¡\Õ. @kR Nu²Vô£LÞûPVÕ FpûXdÏhThP Nu²VôNUôÏm,
ÅÓ#YôNûX ®hÓ®hÓ Lôh¥tÏf ùNp¡\ôoLs.  BkR ØÝ DXLØúU LôÓRôu FuTÕ @YoLÞdÏj
ùR¬V®pûX.  BÕ ØhLs ¨û\kR LôPôÏm.  BÕ ØhLs ¨û\kR DXLUôÏm, @Õ UXoL°u
DXLUôÏm. @YoLs Nu²VôNm ùNn¡\ôoLs A]ôp BÚkRôÛm ØhLs ̈ û\kR DXLj§p, Lôh¥p
SLWj§-ÚkÕ çWm#çWUôL ùNuß Y£d¡\ôoLs. @YoLÞûPVÕ ®ÓRûX  (Ød§dLô]) UôodLUôÏm,
DeLÞûPVÕ ÏÓmT UôodLUôÏm. ¿eLs çnûUVô] ú_ô¥L[ôL BÚk¾oLs, BlúTôÕ
çnûUVt\YoL[ôL A¡ ®h¼oLs.  @ûR ÏÓmT A£WUm Fuß ùNôp¡\ôoLs. Nu²Vô£Ls ©\Ï
Rôu YÚ¡\ôoLs.  BvXôªVo, ùT[RoLs áP ©\Ï Rôu YÚ¡\ôoLs.  ¡±vÕYoLÞdÏ ùLôgNm
Øu]ôp YÚ¡\ôoLs.  F]úY BkR UWjûRd áP ¨û]Ü ùNnV úYiÓm, NdLWjûRÙm ¨û]Ü
ùNnV úYiÓm.  TôTô LpTm LpTUôL YkÕ LpT ®ÚhNj§u Oô]jûR ùLôÓd¡u\ôo Gù]u\ôp
@YúW ®ûRVôL BÚd¡u\ôo, Nj§VUôL BÚd¡u\ôo, D«Ús[YWôL BÚd¡u\ôo AûL«]ôp
LpTm # LpTUôL YkÕ LpT ®ÚhNj§u ØÝ BWL£VjûRÙm ×¬V ûYd¡u\ôo.  ¿eLs AjUôdLs
A]ôp DeLû[ Oô]dLPp, ÑLdLPp, @ûU§dLPp Fuß ùNôpXlTÓY§pûX. BkR U¡ûULs
IÚ TôTô®àûPVRôÏm, @Yo DeLû[ @lT¥ Uôtß¡u\ôo. TôTô®àûPV BkR U¡ûULs
FlúTôûRdÏUô]RôÏm.  @Yo FlúTôÕm çnûUVôL BÚd¡\ôo Utßm ¨WôLôWUôL BÚd¡u\ôo.
ùLôgN LôXj§tÏ UhÓm çnûUVôdÏYRtLôL YÚ¡u\ôo.  NoY®Vô©«u ®`VúU BpûX.
TôTô FlúTôÕm @eúL Rôu BÚd¡u\ôo FuTûR ¿eLs ùR¬kÕsÇoLs. Td§ UôodLj§p FlúTôÕm
@YûW ̈ û]Ü ùNn¡\ôoLs.  NjÙLj§p ̈ û]Ü ùNnYRtLô] @Y£VúU BÚlT§pûX.  BWôYQ
BWôwVj§p DeLÞûPV áfNp AWmTUô¡\Õ, @Yo Rôu YkÕ ÑLm#@ûU§ûV ùLôÓd¡u\ôo.
F]úY @ûU§Vt\ ¨ûX«p ÁiÓm Li¥lTôL @YÚûPV ¨û]Ü YÚ¡\Õ. IqùYôÚ 5
A«Wm AiÓLÞdÏl ©\Ïm Sôu YÚ¡uú\u Fuß TôTô ×¬V ûYd¡u\ôo.  @ûWdLpTm ÑLm,
@ûWdLpTm ÕdLUôÏm.  @ûWdLpTj§tÏ ©\Ï Rôu BWôYQ BWôwVm AWmTUô¡\Õ. B§p ØRp
SmT¬p Ød¡VUô]Õ úRL#@©Uô]UôÏm. @RtÏ ©\Ï Rôu Ut\#Ut\ ®LôWeLs YÚ¡u\].
ReLû[ AjUô Fuß ×¬kÕ ùLôsÞeLs, AjU#@©Uô²L[ôL AÏeLs Fuß TôTô BlúTôÕ
×¬V ûYd¡u\ôo. AjUô®àûPV @±ØLØm úYiÓm. AjUô BÚ ×ÚYeLÞdÏ Uj§«p
ù_ô-d¡\Õ Fuß UhÓm Rôu U²RoLs ùNôp¡\ôoLs. @Õ @¯Yt\ êoj§, @kR @¯Yt\
êoj§ AjUô®àûPV £mUôN]m BkR NÃWm FuTûR BlúTôÕ ¿eLs ×¬kÕ ùLôs¡ÈoLs.
AjUô BÚ×ÚYeLÞdÏ Uj§«p @UÚ¡\Õ.  BÕ @¯Yt\ êoj§«u £mUôN]UôÏm, @û]jÕm
D«Ús[ @¯Yt\ £mUôN]UôL BÚd¡\Õ. @YoLs @¯Yt\ £mUôN]m Fuß @ªoRNW£p UWj§]ôp
ùNnÕ ®hPôoLs.  BÚd¡u\ U²RoLs @û]YÚdÏm @YWYÚûPV @¯Yt\ £mUôN]m BÚd¡\Õ
Fuß TôTô ×¬V ûYj§Úd¡\ôo. AjUô YkÕ BeúL @UÚ¡\Õ.  NjÙLUôL BÚkRôÛm N¬ @pXÕ
L-ÙLUôL BÚkRôÛm N¬, AjUô®u £mUôN]m BkR U²R NÃWúU AÏm.  F]úY FjRû]
@¯Yt\ £mUôN]eLs BÚd¡u\]. BÚd¡u\ U²RoLs @û]YÚm @¯Yt\ AjUôdL°u
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£mUôN]UôÏm.  AjUô IÚ £mUôN]jûR ®hÓ ®hÓ Utù\ôuû\ FÓd¡\Õ.  ØR-p £±VRôL
BÚ¡\Õ ©\Ï £mUôN]m ùT¬VRôL A¡\Õ.BkR NÃWm Fàm £mUôN]m £±VÕ#ùT¬VRôL A¡\Õ,
@Õ UWj§]ôp A] £mUôN]m AÏm, @ûR ºd¡VoLs @¯Yt\ £mUôN]m Fuß ùNôp¡\ôoLs,
@Õ £±VÕ ùT¬VRôL AY§pûX. BkR ×ÚYUj§ FuTÕ U²RoLs @û]YÚûPV @¯Yt\
£mUôN]m FuTÕ VôÚdÏm ùR¬Y§pûX. AjUô @¯Yt\Õ, IÚúTôÕm @¯YÕ ¡ûPVôÕ.
AjUô®tÏ ®R#®RUô] £mUôN]m ¡ûPd¡\Õ. NjÙLj§p DeLÞdÏ ªLÜm ØRpRWUô] £mUôN]m
¡ûPd¡\Õ, @Rû] úLôpPu GwÓ £mUôN]m Fuß ùNôpXlTÓ¡\Õ. ©\Ï @kR AjUô®tÏ
£pYo, LôlTo, @Vou GwÓ £mUôN]m ¡ûPd¡\Õ. ©\Ï úLôpPu GwÓ £mUôN]m úYiÓm
Fu\ôp Li¥lTôL çnûUVôL AL úYiÓm AûL«]ôp TôTô áß¡u\ôo, Fuû] UhÓm
¨û]Ü ùNn¾oLs Fu\ôp DeLÞûPV @ÝdÏ ¿e¡ ®Óm. ©\Ï DeLÞdÏ @lT¥lThP ùRnÅL
£mUôN]m ¡ûPdÏm.  BlúTôÕ ©WôUQ ÏXj§u £mUôN]UôL BÚd¡\Õ.  ×Úú`ôjRU NeLUÙLj§u
£mUôN]UôL BÚd¡\Õ ©\Ï AjUôYô¡V F]dÏ BkR úRYûR £mUôN]m ¡ûPdÏm. BkR
®`VeLû[ DXLj§Ûs[ U²RoLs ùR¬k§ÚdL®pûX. úRL#@©Uô]j§p YkR ©\Ï IÚYo#
Ut\YÚdÏ ÕdLm ùLôÓjÕd ùLôiúP BÚd¡\ôoLs, AûL«]ôp BRû] ÕdLRôUm Fuß
ùNôpXlTÓ¡\Õ. Nôk§RôUjûR ̈ û]Ü ùNnÙeLs, @Õ DeLÞûPV DiûUVô] Y£l©Pm Fuß
TôTô BlúTôÕ ÏZkûRLÞdÏ ×¬V ûYd¡u\ôo. ÑLRôUjûR ¨û]Ü ùNnÙeLs, ÕdLRôUjûR
U\kÕ ùLôiúP ùNpÛeLs, BRu ÁÕ ûYWôd¡Vm ûYdL úYiÓm.  @RtLôL Nu²Vô£Lû[l
úTôp ÅÓ#YôNûX ®P úYiÓm FuTÕ ¡ûPVôÕ.  @Õ IÚ×\m SpXÕ Fu\ôÛm Utù\ôÚ×\m
ùLhPÕ Fuß TôTô ×¬V ûYd¡u\ôo.  DeLÞûPVÕ Rôu SpXRôÏm.  @YoLÞûPV aPúVôLm
SpXRô«àm áPúY ùLhPÕUôÏm, Gù]u\ôp úRYûRLs B\eÏm UôodLj§p ùNp¡\ôoLs Fu\ôp
TôWRjûR RôeÏYRtÏ Li¥lTôL çnûU úYiÓm. F]úY @§p áP DR® ùNn¡\ôoLs.  TôWRm
Rôu @¯Yt\ LiPUôL BÚd¡\Õ. TôTôÜm áP BeÏ Rôu YW úYi¥«Úd¡\Õ. F]úY FpûX
Vt\ RkûR FeÏ YÚ¡\ôúWô, @Õ @û]j§Ûm ùT¬V ¾ojRUô¡ ®hPÕ @pXYô.  @û]YÚdÏm
NjL§ûV TôTô YkÕ GtTÓjÕ¡u\ôo, AûL«]ôp TôWRm Rôu DVokR§Ûm DVokR úRNUôÏm.

Ød¡VUô] ®`VjûR TôTô ×¬V ûYd¡u\ôo # ÏZkûRLú[, ¨û]Ü Vôj§ûW«p BÚeLs.
¸ûR«p áP UuU]ôTY Fu\ YôojûR BÚd¡\Õ A]ôp TôTô Iußm NUv¡ÚRm ùNôpY§pûX.
TôTô UuU]ôTY FuT§u @ojRjûR áß¡u\ôo.  úRLj§u @û]jÕ RoUeLû[Ùm ®hÓ ®hÓ
ReLû[ AjUô Fuß ¨fNVm ùNnÙeLs. AjUô @¯Yt\RôL BÚd¡\Õ, @Õ IÚúTôÕm
£±VRôL#ùT¬VRôL AY§pûX. AWmTØm Ø¥ÜUt\ # @¯Yt\ S¥l× AjUô®p ¨Wm©Ùs[Õ.
SôPLm DÚYôdLlThÓs[Õ.  LûP£«p YWdá¥V AjUôdLÞdÏ ªLÜm Ïû\kR S¥lúT BÚd¡\Õ.
Ut\ úSWm Nôk§RôUj§p BÚd¡\Õ. ùNôodLj§p YW Ø¥VôÕ.  LûP£«p YWdá¥VYoLs @eúLúV
ùLôgNm ÑLm, @eúLúV ùLôgNm ÕdLjûRÙm @ûP¡\ôoLs. FlT¥ ¾TôY° Sô°p FqY[Ü
@§L ùLôÑdLs YÚ¡u\], LôûX«p ®¯jÕl TôojRôp @û]jÕm ùLôÑdLÞm B\k§ÚdÏm.
@qYôú\ U²RoLÞdÏm áP AÏm, LûP£«p YWdá¥VYoLÞdÏ Fu] U§l©ÚdÏm.  ®XeÏ
Lû[l úTôXúY AYo. F]úY TôTô BkR £Úx¥ NdLWm FqYôß Ñtß¡\Õ FuTûR ×¬V
ûYd¡u\ôo. U²R £Úx¥ Fàm UWm £±V§-ÚkÕ ùT¬VRôL, ùT¬V§-ÚkÕ £±VRôL FlT¥
A¡\Õ.  NjÙLj§p FqY[Ü Ïû\kR U²RoLs BÚd¡\ôoLs, L-ÙLj§p FqY[Ü Y[okÕ UWm
ùT¬VRô¡ ®Ó¡\Õ.  Ød¡VUô] ®`Vm, ÏÓmT ®YLôWeL°p BÚkÕ ùLôiúP Fuû] UhÓm
¨û]Ü ùNnÙeLs Fuß TôTô NªdûO Lôh¥Ùs[ôo. 8 U¦ úSWm ¨û]®p BÚdL T«t£
ùNÙeLs.  ¨û]Ü ùNnÕ#ùNnÕ LûP£«p çnûUVôL A¡ TôTô®Pm ùNuß ®ÓÅoLs Fu\ôp
vLôXo l (DR®) áP ¡ûPdÏm.  IÚúYû[ TôYm Ïû\VôUp ¨uß ®hPôp ©\Ï ÁiÓm
©\® FÓdL úYi¥ YÚm.  RiPû]Lû[ @àT®lTôoLs ©\Ï TR®Ùm Ïû\kÕ ®Ó¡\Õ.
@û]YÚm LQdÏ#YZdÏLû[ Ø¥dL úYiÓm.  U²RoLs @û]YÚm BlúTôÕ YûW ©\®
FÓjÕd ùLôiÓ BÚd¡\ôoLs.  BkR NUVj§p Tôoj¾oLs Fu\ôp TôWRYô£Lû[ ®P ¡±vÕYoL°u
Fi¦dûL @§LUôL BÚd¡\Õ.  @YoLs Buàm ×j§Nô-L[ôLÜm BÚd¡\ôoLs.  TôWRYô£Ls
100 NRÅRm ×j§Nô-L[ôL BÚkR]o, BlúTôÕ ×j§Vt\YoL[ôL A¡ ®hPôoLs, Gù]u\ôp BYoLs
Rôu 100 NRÅRm ÑLjûR @ûP¡\ôoLs ©\Ï 100 NRÅRm ÕdLjûRÙm @ûP¡\ôoLs.  @YoLs
©u]ôp Rôu YÚ¡\ôoLs.

¡±vÕY BWôwVj§tÏm ¡ÚxQ BWôwVj§tÏm NmUkRm BÚd¡\Õ Fuß TôTô ×¬V
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ûYj§Úd¡\ôo.  ¡±vÕYoLs Rôu BWôwVjûR @TL¬jRôoLs ©\Ï ¡±vÕY BWôwVj§PªÚkÕ
Rôu BWôwVm ¡ûPdL úYiÓm.  BkR NUVj§p ¡±vÕYoL°u A§dLm BÚd¡\Õ.  @YoLÞdÏ
TôWRj§-ÚkÕ Rôu DR® ¡ûPd¡\Õ.  BlúTôÕ TôWRm Th¥²VôL BÚd¡\Õ FàmúTôÕ @e¡ÚkÕ
T§ÛdÏ úNûY SPkÕ ùLôi¥Úd¡\Õ. Be¡ÚkÕ ¨û\V ùNpYm, ¨û\V ûYW#ûYå¬VeLs
úTôu\ûY @eúL FÓjÕ ùNuß ®hPôoLs.  @§L ùNpYkRoL[ô¡ ®hPôoLs FàmúTôÕ BlúTôÕ
ùNpYjûR @àl©d ùLôi¥Úd¡\ôoLs.  @YoLs Nk§dL úYi¥V§pûX.  BlúTôÕ ÏZkûRL[ô¡V
DeLû[ VôÚm @±kÕ ùLôsY§pûX. IÚúYû[ @±kÕ ùLôiPôoLs Fu\ôp YkÕ Y¯ úLhTôoLs.
¿eLs CvY¬V Nm©WRôVjûRf úNokRYoL[ôÅoLs, ¿eLs CvYWàûPV Y¯lT¥ SPd¡uÈoLs.
@YoLú[ Rôu ©\Ï CvY¬V Nm©WRôVj§-ÚkÕ ùRnÅL Nm©WRôVjRYoL[ôL AYôoLs. ©\Ï
Nj§¬V, ûY£V, ãj§W Nm©WRôVjRYoL[ôL AYôoLs.  BlúTôÕ Sôm Rôu ©WôUQoL[ôL BÚd¡ú\ôm
©\Ï Sôm Rôu úRYûRL[ôL, Sôm Rôu Nj§¬VoL[ôL AúYôm....... Sôu Rôu @Õ FuT§u
@ojRjûRl TôÚeLs FqY[Ü Su\ôL BÚd¡\Õ. BÕ Ïh¥LoQ ®û[VôhPôÏm, BûR ×¬kÕ
ùLôsYÕ ªLÜm NL_UôÏm.  A]ôp UôûV U\dLf ùNnÕ ®Ó¡\Õ ©\Ï ùRnÅL ÏQeL°-ÚkÕ
@ÑW ÏQeLÞdÏ ùLôiÓ YÚ¡\Õ. çnûUVt\YoL[ôL AYÕ @ÑW ÏQm @pXYô.  SpXÕ!

B²ûU«Ûm B²ûUVô] LôQôUp úTôn LiùPÓdLlThP ùNpXd

ÏZkûRLÞdÏ RôÙm RkûRÙUô] TôlRôRô®u @u× ̈ û]ÜLÞm LôûX

YQdLØm.  AuÁLd ÏZkûRLÞdÏ AuÁLj RkûR«u SUvLôWm.

RôWûQdLô] Ød¡V NôWm:#

1) vLôXoµl YôeÏYRtÏ (DR® ùTßYRtÏ) ÏÓmT ®YLôWeL°p BÚkÕ

ùLôiúP Ïû\kR§Ûm Ïû\kRÕ 8 U¦ úSWm TôTôûY ̈ û]Ü ùNnYRtLô]

T«t£ ùNnV úYiÓm.  ¨û]®u T«t£«u êXm Rôu TôYm @¯Ùm Utßm

úLôpPu GwÓ (NjÙL NÃWm) £mUôN]m ¡ûPdÏm.

2) BkR ÕdLRôUj§-ÚkÕ FpûXVt\ ûYWôd¡Vm ûYjÕ ReLÞûPV

DiûUVô] BÚl©PUô] Nôk§RôUm Utßm ÑLRôUjûR ̈ û]Ü ùNnV úYiÓm.

úRL#@©Uô]j§p YkÕ VôÚdÏm ÕdLm ùLôÓdLd áPôÕ.

YWRô]m: @Xh£Vj§u @ûXLÞdÏ ®ûP ùLôÓjÕ FlúTôÕm

EdLm#DtNôLj§p BÚdLd á¥V ×j§Nô- AjUô AÏL

  ¨û\V ÏZkûRLs Ut\YoLû[l TôojÕ @Xh£VUûPkÕ ®Ó¡\ôoLs.  BÕ GtTPjRôu
ùNn¡\Õ...... SPdLjRôu ùNn¡\Õ...... Fuß ¨û]d¡\ôoLs.  IÚYo LY]dÏû\®]ôp Nk§dÏm
®û[ÜLû[ TôojÕ @Xh£VUôL BÚkÕ Rôàm ùLhÓl úTôYÕ FuTÕ ×j§Nô-jR]Uô?
TôlRôRô®tÏ BWdLm YÚ¡\Õ, BlT¥ @Xh£VUôL BÚlTYoLÞdÏ TfNôRôTúUtTÓm úSWm FqY[Ü
L¥]Uô]RôL BÚdÏm, AûL«]ôp ×j§Nô-L[ôL A¡ @Xh£Vj§u @ûXûV, Ut\YoLû[l
TôolT§u U]lúTôdûL U]§u êXm ®ûP ùLôÓjÕ ®ÓeLs. Ut\YoLû[l TôodLô¾oLs, TôTôûY
TôÚeLs.

ÑúXôLu:# Yô¬NôL ALdá¥V RWUô]YoLû[ RVôo ùNnÙeLs

 @lúTôÕ TôTô ùY°lTÓRp ØWÑ I-dÏm.


