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Buß TôlRôRô Nk§lTRtLôL Yk§Úd¡\ôoLs.  ØW°úVô @§LUôLd úLh¥Úd¡ÈoLs.
@û]jÕ ØW°L°u NôWm '©kÕ (×s°)' Fu\ IúW IÚ YôojûR. @§p @û]jÕ ®vRôWØm
¨Wm©«Úd¡\Õ.  ©kÕYôLúYô A¡®h¼oLs Rôu BpûXVô?  ©kÕ AL úYiÓm, ©kÕûY
¨û]Ü ùNnV úYiÓm.  úUÛm Fuù]u] SPkÕ Ø¥kRúRô @RtÏ ©kÕ (Øtßl×s°) BP
úYiÓm.  BÕ ÑXTUôL @àTYUôÏ¡\Õ Rôu BpûXVô?  BÕ ªLÜm ãhÑUUô] @RôYÕ
LiQôp TôodL Ø¥VôR ªL Nd§Nô-Vô]Õ, @Ru êXm ¿eLs @û]YÚúU ãhÑU T¬xRô A¡,
UôvPo NoY Nd§Yôu A¡ RuàûPV TeûLf ùNn¡ÈoLs.  NôWm ÑXTUôL BÚd¡\Õ Rôú]
@pXÕ L¥]UôL BÚd¡\Rô?  BWhûP ùY°Sôh¥]o Fu] ̈ û]d¡\ôoLs?  ÑXTUôL BÚd¡\Rô
@pXÕ BWhûP ùY°Sôh¥]ÚdÏ BWhûP ÑXTUôL BÚd¡\Rô?  BlùTôÝúRô TôlRôRô NôW
ùNôìTjûRl TôodL ®Úm×¡\ôo.  IqùYôÚ ÏZkûRÙm @kR Uô§¬ ùRnÅLd LiQô¥VôL BÚdL
úYiÓm.  @kRd LiQô¥ êXUôL IqùYôÚ U²R AjUô®tÏm RuàûPV êuß LôXeLÞm
ùRuTP úYiÓm.  @kR Uô§¬ êuß LôXeLû[Ùm Lôi©dLd á¥V LiQô¥VôL BÚd¡ÈoL[ô?
@kRd LiQô¥ êXm 'Fu]YôL BÚkúRu' Utßm 'BlùTôÝÕ Fu]YôL BÚd¡ú\u' úUÛm
'F§oLôXj§p Fu] ¡ûPdLlúTô¡\Õ' Fu\ BkR êuß LôXeLÞm ùR°YôLj ùRuTÓY§]ôp
ÑXTUôLúY RkûR«PªÚkÕ Av§ûVl ùTßYRtLôL CodLlThÓ YÚYôoLs.  FlùTôÝÕ Lôh£Lû[
TôolTôoLú[ô @RôYÕ FlùTôÝÕ ùR¬kÕ ùLôsYôoLú[ô @lùTôÝÕ ùR°YôL úSÚdÏ úSo @àTYm
AYÕ úTôp ùR¬kÕ ùLôsYôoLs.  @qYôß FlùTôÝÕ ùR¬kÕ ùLôsYôoLú[ô @RôYÕ @àTYm
ùNnYôoLú[ô Utßm @ú]L ©\®L°u RôLm Utßm ®ÚlTUô¡V A¡V Ød§ Utßm ùNôodLj§tÏf
ùNpYRtLôL BÚkR AûNLs BlùTôÝÕ ¨û\úY\l úTô¡u\] Fuß ùR¬VYÚ¡\ôoLs Fu\ôp,
ÑXTUôL CodLlThÓ YkÕ ùLôiúP BÚlTôoLs.  BWiÓ ®RUô] AjUôdLs BÚd¡\ôoLs.  TdR
AjUôdLs @u©p Hd¡VUôL ®Úm×¡\ôoLs.  úUÛm £X AjUôdLs ú_ô§ÙPu Iu\Wd LXkÕ
®P ®Úm×¡\ôoLs.  BÚYÚúU Hd¡VUôL ®Úm×¡\ôoLs. @kR Uô§¬Vô] AjUôdLÞdÏ IÚ
ùSô¥«p RkûR«u @±ØLm, RkûR«u U¡ûU Utßm ©Wôl§ûVd á±, TôTô®u NmUkRj§u
@u©p êr¡«ÚdÏm ¨ûXûV @àTYm ùNn®ÙeLs.  @u©p Hd¡VUô¡ BÚkRôoLs Fu\ôp,
ÑXTUôLúY @u©p êrÏm AÏm BWL£VjûRl ×¬kÕ ùLôsYôoLs.  @lT¥ RtNUVm @u©p
êr¡ BÚdÏm (Xq Äu) ¨ûXûV @àTYm ùNn®ÙeLs.  F§oLôXj§p êr¡ §û[lTRtLô]
Y¯ûVd áßeLs.  @lùTôÝÕ ÑXTUôLúY ©Wû_Lû[ DÚYôdÏm Lô¬Vm SPkÕ ®Óm.  @kR
Uô§¬ êuß LôXeLû[Ùm ùR¬kRYWôL AdÏm ùRnÅLd LiQô¥VôL A¡«Úd¡ÈoL[ô?  @kR
Uô§¬ ùRnÅLd LiQô¥«p RuàûPV ØVt£«u IqùYôÚ úSWj§u Ø¥®p (¬Nph) TPjûR
Nd§Nô-VôL BÚkúRôUô @pXÕ ÅQô]§p ùNuú\ôUô? Fuß YûWÙeLs.  ÅQô]§u ìTm
Utßm Nd§Nô-Vô] ìTm BWiÓúU ùRuTÓm.  Nd§Nô-Vô] ¨ûX Fu]YôL BÚdÏm?  UôvPo
NoY Nd§Yôu Utßm BRV£mUô]Rô¬.  ÅQô] ¨ûX Fu]YôL BÚdÏm?  FlùTôÝÕúU ÙjRm
ùNnY§u úTôWôhP ̈ ûXúV BÚdÏm.  BRV£mUô]Rô¬VôL BpûX, A]ôp ÙjR vRXj§p ̈ uß
ùLôi¥Úd¡\ôo.  BRV£mUô]Rô¬ ùYt± @ûPTYo Utßm ÙjR vRXj§p ¨uß ùLôi¥ÚlTYo
L¥]UôL DûZlTYWôL BÚlTôo.  £u] ®`Vj§p áP L¥]Uô] DûZjÕd ùLôiúP BÚlTôo.
@Yo ̈ û]®u ùNôìTUôL BÚlTôo, BYo Øû\ÂÓL°u (×Lôo) ùNôìTUôL BÚlTôo.  @kR Uô§¬
RuàûPV ùNôìTjûRÙm TôojÕd ùLôiúP BÚlTôo.  úUÛm Ut\YoL°u êuß LôXeL°u
R¬N]jûRÙm ùNn®jÕd ùLôiúP BÚlTôo.  @kR Uô§¬ ùRnÅLd LiQô¥VôL AÏeLs.
×¬kRRô?.

Buú\ô BWhûP ùY°Sôh¥]o Utßm Ï_WôjûRf úNokRYoLû[ Nk§dL úYiÓm.
BÚYoLÞdÏm SP]m AÓm ®`Vj§p Wô£ Iu\ôLúY BÚd¡\Õ.  @YoLÞm SP]m AÓ¡\ôoLs
Utßm BYoLÞm ªL @§LUôL SP]m AÓTYoLs.  Ï_WôjûRf úNokRYoLÞm @u×
ùNôìTUô]YoLs Utßm BWhûP ùY°Sôh¥]Úm @u©u @àTYj§u ARôWj§p J¥ YÚ¡\ôoLs.
Oô]j§u áPúY @u×m ¡ûPj§Úd¡\Õ.  @kR AuÁL @u× Rôu  BYoLû[ ©W×®u
ÏZkûRL[ôL Ad¡VÕ.  BWhûP @u× ¡ûPd¡\Õ.  Iuß RkûR«u @u×, Utù\ôuß ÏÓmTj§u
@u×.  @lT¥ @u©u @àTYm BYoLû[ ®h¥p éf£ Ad¡VÕ.  ùY°Sôh¥]ûWl ùTôÚjRYûW
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@u× IÚ LôkRj§u ùNVûXf ùNn¡\Õ.  ©\Ï úLhTRtÏm Utßm B\lTRtÏd áP RVôWô¡
®Ó¡\ôoLs.  BkR Uô§¬ B\lT§p ®ÚlTm Rôu BpûXVô?  BkR B\lTÕ Fu\ôp ùNôodLj§p
ùNpYÕ.  F]úY Rôu B\kRYoLû[ ùNôodLj§tÏf  ùNuß®hPôo Fuß (DX¡]o) áß¡\ôoLs.
@kR B\kRYoLs ùNpY§pûX, A]ôp NeLUÙLj§p Vôo B\d¡\ôúWô @Yo ùNôodLj§tÏf
ùNp¡\ôo.  BûR Lôl© ùNnÕ Vôo DPXôp B\d¡\ôúWô @YÚdLôL Bu]ôo ùNôodLjûR @ûPkRôo
Fuß ùNn§j RôsL°Ûm úTôÓ¡\ôoLs.  AL BÚkÕ ùLôiúP B\lTÕ ®ÚlTm Rôu BpûXVô?
¿eLs ®Úm© B\k¾oLs Rôu BpûXVô.  LhPôVlTÓjRlThÓ B\dL®pûX Rôú]?  BkR ØÝ
NûTÙm DP-p BÚkÕ ùLôiúP B\kÕ Uß©\® FÓjRYoL°àûPVÕ.  TûZV DXLj§p
FeúLÙúU êfÑ ̈ uß ®P®pûX Rôu BpûXVô?  Vôo B\kÕ ®hPôoLú[ô @YoLÞm £¬d¡\ôoLs.
BÕ Rôu @§NVm! (TôTô áßm ®`VeLû[ úLhÓ ùY°Sôh¥]o £¬jÕd ùLôi¥ÚkRôoLs).

DeLÞûPV ¡±vRY RjÕYj§Ûm ©Qj§p YkÕ D«ìhÓ¡\ôo Fuß  BÚd¡\Õ.
ØR-p ©QUôL AÉoLs, ©\Ï D«o YkRÕ.  ×Õ ©\® GtThPÕ.  BkR B\lT§p U¡rf£
BÚd¡\Õ, TVm BpûX.

Rô§LÞPu #  RtNUVm ãhÑU YR]j§p ULôÅWoL°u ®úN` NûT áÓ¡\Õ.  Gu áÓ¡\Õ
Fuß ùR¬k§Úd¡ÈoL[ô? @uû\V SôhL°p TôlRôRô FlT¥ vRôTû] Lô¬Vj§p ©WmUô®u
NméoQ ùNôìTm êXUôL NôhNôjLôWm ùNn®dÏm úNûY ùNnRôo, @úR úTôp Buû\V SôhL°p
@xP Wj§]UôL BÚlTYoL°-ÚkÕ BxP Wj§]m AÏTYoL[ôL BÚlTYoLû[ Nd§«u ìTj§p
áPúY NôhNôjLôWm ùNn®dÏm úNûYûV ùNn®d¡\ôo.  vçX DPp êXUôL vçX CvY¬V
úNûY«p ©³VôL BÚd¡ÈoLs.  A]ôp Buû\V SôhL°p ùSÚdLUô] DVokR AjUôdL°u
BWhûP úNûY SPkÕ ùLôi¥Úd¡\Õ.  FlT¥ ©WmUô êXUôL vRôTû]«u Y[of£ GtThPÕ.
@úR úTôp BlùTôÝÕ £Y Nd§«u BûQkR NôhNôjLôWm êXUôL NôhNôjLôWm Utßm ùNn§
¡ûPlTRtLô] Lô¬Vm DeLÞûPV ãhÑU DPpLs êXUôLÜm SPkÕ ùLôi¥Úd¡\Õ.  @lT¥
TôlRôRô ùSÚdLUô] ÏZkûRLû[ BkR úNûY«p NLúVô¡ AdÏ¡\ôo. F]úY ãhÑU úNûYdLô]
SûPØû\ §hPªÓm LôWQj§]ôp @eúL NûT áÓ¡\Õ.  F]úY ULôÅW ÏZkûRLs ùNVpLû[f
ùNnÕ ùLôiúP, LoU TkR]j§-ÚkÕ ®ÓThÓ @qYlúTôÕ P×s ûXh ìTj§p BÚdL úYiÓm.
RkûR ãhÑU YR]j§p  ùY°lTÓj§]ôo (FUow ùNnRôo,) úNûY ùNn®jRôo Fu\ @Ru
@àTYjûR Buàm YÚm SôhL°p @§LUôLf ùNnÅoLs.  BWhûP úNûY«u TeÏ SPkÕ
ùLôi¥Úd¡\Õ.  TôlRôRô ùSÚdLUô] ÏZkûRL°u ÏÝ êXUôL TdRoLs Utßm ®gOô²LÞdÏ,
Pf£e (DQojÕRp) ùNn®lTRtLô] úNûYûV ùNn®jÕd ùLôi¥Úd¡\ôo.  @YoL°p SpX
Td§«u NmvLôWjûR ̈ Wl×¡ú\ôm, @Õ @ûWd LpTm @YoLs Td§ UôodLjûR SPj§d ùLôiúP
BÚlTo.  úUÛm ®gOô²Ls Uôt\m ùNnYÕ Utßm Õp-VUô] NôR]eLs ùNnY§p êrÏYo.
FkR NôR]m FkR @[Ü ¨û\YôL, ØÝûU ùTßúUô @Ru ÑLjûR NméoQ AjUôdLs Rôu
ùTßYôoLs.  BkR ®gOô²L[ôp ùT\ Ø¥VôÕ.  @lT¥ BWiÓ Lô¬VeLÞm ãhÑU úNûY
êXUôL SPkÕ ùLôi¥Úd¡\Õ. ×¬kRRô?.

ØÝ Sô°p ãhÑU YR]Yô£VôL FqY[Ü úSWm BÚd¡ÈoLs? @pXÕ vçX úNûY
@§LUôL BÚd¡\Rô?  ¿eLs FqY[Ü Rôu ©³VôL BÚkRôÛm RkûRúVô RuàûPV Lô¬VjûR
ùNn®júR ®Ó¡\ôo.  RuàûPV NméoQ ALôW NÃWjûR (ãhÑU DPûX) @àTYm ùNn§Úd¡ÈoL[ô.
FlT¥ NôLôWm (vçXm) ALôWm (ãhÑUm) A¡®hPÕ, DeLs @û]YÚdÏm NméoQ ALô¬
ùNôìTm BÚd¡\Õ.  @Ru êXm Y¬ûNd¡WUUôL IqùYôÚYÚm NôLôWj§p BÚkÕ ALôWm
A¡®ÓYôoLs.  ALôWm A¡ úNûY ùNnYÕ SpXRô @pXÕ NôLôW DPûX Uôt\m ùNnÕ úNûY
ùNnYÕ SpXRô?.  @hYôuv Tôoh¥úVô NôLôW NÃWjûR Uôt\m ùNnÕ úNûY ùNnÕ ùLôi¥Úd¡\ôoLs.
A]ôp £XÚûPV TeÏ Bß§ YûW«Ûm NôLôW Utßm ALôWm ìTm êXUôL BÚdÏm.  DeLÞdÏ
Fu] TeÏ BÚd¡\Õ?  £XÚdÏ @hYôuv Tôoh¥«p TeÏ BÚd¡\Õ Utßm £XÚdÏ Bß§
YôL] DPp (KT¬xRô DPp) êXUôL úNûY ùNnÙm TeÏ BÚd¡\Õ.  BWiÓ Te¡tÏm @R]
RàûPV ULjÕYm BÚd¡\Õ.  ØRp ¨ûX, BWiPôm ¨ûX FuTRtLô] ®`Vm BpûX.
®R®RUô] Te¡tLô] ULjÕYm BÚd¡\Õ.  @hYôuv Tôoh¥Ls ùNnÙm Lô¬Vm áP Iußm
Ïû\kRÕ @pX.  @YoLs ªL úYLUôL ReLÞûPV §hPjûR DÚYôd¡dùLôi¥Úd¡\ôoLs
Fuß á±ú]ôm BpûXVô?  @eúLÙm ùTVo ùTt\YoL[ôL BÚd¡\ôoLs.
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@û]YÚm FlùTôÝÕm U¦dÏf NUUôL ©WLô£jÕd ùLôi¥Úd¡ÈoL[ô?  IqùYôÚ U¦dÏm
FqY[Ü U§l× BÚd¡\Õ.  @Õ ®ûX U§dL Ø¥VôR Wj§]m.  @RàûPV ®ûXûV Buû\V
U²Ru Iußm ¨oQ«dL Ø¥VôÕ.  Gù]u\ôp RkûR«u ÏZkûRVôL A¡®hPôo BpûXVô?.
Vôo RkûR«u ÏZkûRVôL A¡®hPôúWô @Yo ®ûXU§dL Ø¥VôR Wj§]m A¡®hPôo.  ØÝ
DX¡p @û]YûWÙm ®P DVokR AjUô A¡®hPôo.  @kR @[Ü Ï  BÚd¡\Rô? FlT¥ DPp
NmTkR TR® FlùTôÝÕm ̈ û]Ü BÚd¡\úRô.  @úR úTôp AjUô®u TR®ûVd áP IÚùTôÝÕm
U\dLdáPôÕ.  NeLUÙLj§u DVokR Tôd¡VúU RkûR«u ®ûXU§dL Ø¥VôR Wj§]m AÏm.
BkR Tôd¡VjûR FlT¥ U\dL Ø¥Ùm?  @û]YÚm úNûY«p NLúVôLm ùLôÓd¡ÈoL[ô?  ApWÜih
úNYôRô¬Vô? úNûYdLô] Yônl× ¡ûPlTÕ FuTÕ áP ¥WôUô®p IÚ -Klh AÏm.  FkR @[Ü
VdO úNûY ùNn¡\ôoLú[ô @kR @[Ü ©Wôl§L°u ©WNôRm BVpTôLúY ¡ûPjÕ ®Óm.  RûPVtß
BÚlTôoLs.  IÚ RPûY úNûY ùNnRôo Utßm èß RPûY úNûYdLô] TXu ©Wôl§ A¡®hPÕ.
FlùTôÝÕúU vçXm Utßm ãhÑU SeáWm Tônf£V T¥úV BÚdL úYiÓm.  VôûWVôYÕ §Úl§
ùNnYÕ FuTÕ @û]jûRÙm ®P ùT¬V úNûY AÏm.  ®Úk§]WôL BÚkÕ YôrYÕ Fu\
BÕúYô ªLlùT¬V Tôd¡VUôÏm.  Tôd¡VNô-«u Åh¥p Rôu ®Úk§]oLs YÚYôoLs Fuß
BûRÙm áß¡\ôoLs.

2)  @û]YÚm UôVôûYj ùR¬kÕ ùLôiÓ UôVô®PªÚkÕ Iußm ùR¬VôRYWôL
BÚd¡ÈoL[ô?  FlT¥ úRYûRLs UôVô®u RôdÏRp Fu]ùYuß ùR¬VôUp BÚlTôoLs.  UôVôûY
ùTVo @ûPVô[úU BpXôR @[®tÏ @¯jÕ ®ÓeLs.  UôVô FlùTôÝRôYÕ ®Úk§]WôLúYô
YÚY§pûX Rôu BpûXVô?  LRÜ êPlTh¥Úd¡\Rô?  IÚúYû[ úLôhûP Dß§VôL BÚd¡\Õ
Fu\ôp F§¬Ls YÚY§pûX.  DVokR ¨ûX«p BÚlTÕ Fu\ôp DVokR U§p ÑYo AÏm.
IÚùTôÝÕm ̧ Zô] ̈ ûX«p YWô¾oLs.  FlùTôÝÕ RkûR«u ÏZkûRVôL A¡®h¼oLs Fu\ôp,
RkûR«u ÏZkûR AYÕ Fu\ôp FuàûPVÕ FuTÕ Ø¥YûPYÕ.  TtßRp DÚYôYRtLô]
ARôWm FuàûPVÕ FuTRôÏm.  FuàûPVÕ FuTÕ BpXúY BpûX Fu\ôp TtßRp Fe¡ÚkÕ
YW Ø¥Ùm?  DeLû[ ¿eLs FpûXdÏhThP TûPlTYo Fuß ¨û]lTRôp Rôu ®LôWeLs
DÚYô¡\Õ.  FlùTôÝÕm NúLôRWu NúLôRWu Fuàm ¨û]®p BÚk¾oLs Fu\ôp, FkRùYôÚ
®LôWØm DtTj§ AL Ø¥VôÕ.

3)  FlùTôÝÕm Ruû] ùY°«p ùR¬VôR A]ôp ªL Su\ôL @±VlTÓm úTôo ÅWu
Fuß ×¬kÕ ùLôiÓ ÙjR ûURô]j§p UôVôûY ùYu\YWô¡ BÚd¡ÈoL[ô?  NôRôWQ Øû\«p
@UÚ¡ÈoLs, SPkÕ ùLôs¡ÈoLs, Nôl©Ó¡ÈoLs, A]ôp úTôÏm ùTôÝÕm YÚm ùTôÝÕm UôVô®Pm
ÙjRm ùNnÕ ùYt± @ûPTYo A¡dùLôiúP BÚd¡ÈoLs.  ùY°lTûPVôL Fu] ùNnÕ
ùLôi¥ÚkRôÛm, Dsú[ U]§p UôVô®u ÁÕ ùYt± @ûPkÕ DXLj§u BWôwVjûR @ûPkÕ
ùLôi¥Úd¡ÈoLs.  @lT¥Vô]ôp ùY°«p ùR¬VôRYoL[ôL A¡ÈoLs BpûXVô?  FlùTôÝÕ
©WjVbm (ùY°lTôÓ) GtTÓúUô @lùTôÝÕ @û]YÚm BYoLs Vôo, úUÛm Fu] ùNnÕ
ùLôi¥Úd¡\ôoLs FuTûR @àTYm ùNnYôoLs.  VôÚPu NoY Nd§Yôu RkûR BÚd¡\ôúWô
@YÚûPV ùYt± ̈ fN«dLlThPÕ.  TôiPYoL°u T§ NoY Nd§Yôu AYôo.  F]úY FlùTôÝÕm
TôiPYoLs ùYt± @ûPkRYoL[ôL BÚkRôoLs.  ÕûQûV IÚùTôÝÕm ®Pô¾oLs, R²VôL
A¡®h¼oLs Fu\ôp UôVô RôdÏRp ùNnÙm.  RkûRÙPu BÚk¾oLs Fu\ôp UôVô T-Vô¡®Óm.
UôVôûY ùYu\Y¬u F§¬p UôVô Rô£Vô¡ SUvLôWm ùNnÙm.  UôVô®u Nk§l©p RkûR«u
ÕûQûV ®hÓ ®Pô¾oLs.  IÚúYû[ ÕûQYû] ®h¼oLs Fu\ôp TôûR U\kÕ ®Óm.  ©u×
LR\ úYi¥VRôL BÚdÏm.  FlùTôÝÕm UôVôûY SUvLôWm ùNn®ÙeLs, RôdÏRÛdÏs YkÕ
®Pô¾oLs.




×j§Nô-d ÏZkûRLs IqùYôÚ Nd§ûVÙm Lô¬Vj§p CÓTÓjÕYRtLô] ®§ûVj
ùR¬k§Úd¡\ôoLs.  Vôo FkR @[Ü Nd§Lû[ Lô¬Vj§p CÓTÓjÕ¡\ôoLú[ô @kR @[úY
@YoLÞûPV @kR Nd§LÞm Y[of£ûV @ûPÙm.  F]úY @kR Uô§¬ CvY¬V Thù_hûPj
RVô¬ÙeLs @Ru êXm DX¡u IqùYôÚ AjUôÜm DeLs êXUôL GRôYÕ ©Wôl§ ùNnÕ
DeLû[ U¡ûU TôPhÓm.  @û]YÚdÏm GRôYÕ ùLôÓdLj Rôu úYiÓm.  Ød§ ùLôÓjRôÛm
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

N¬ @pXÕ ËYuØd§ ùLôÓjRôÛm N¬.  CvY¬V Thù_hûPj RVô¬jÕ @û]jÕ Nd§Lû[Ùm
ªfNlTÓj§ úNªl× ùNnÙeLs.  úUÛm úNªlTdLlThP Nd§ êXUôL @û]YûWÙm Vô£dÏm
¨ûX«-ÚkÕ, ÕdLm @Nôk§«-ÚkÕ ®Ó®ÙeLs.







