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01.03.2016  LôûX ØW°     Jm Nôk§           TôlRôRô, UÕTu

B²ûUVô] ÏZkûRLú[! cUjT¥ LpVôQLô¬VôL (SuûU ùNnTYo) AL úYiÓm.

@û]YÚdÏm ÑLj§u Y¯ûVd á\ úYiÓm.

úLs®: FkR IÚ ®RUô] RYßm GtTÓYRtLô] Ød¡V LôWQm Fu]?

T§p: úRL @©Uô]m. úRL @©Uô]j§u LôWQUôLjRôu ÏZkûRL[ôp ¨û\V RYßLs
GtTÓ¡u\]. @YoLs úNûY áP ùNnV Ø¥VôÕ. @YoLs êXUôL @û]YÚm ùYßdÏm
YûL«p @lúTolThP LoUeLs SPd¡u\].  ÏZkûRLú[ AjU DQoÜûPVYo AÏeLs.  FkR
IÚ Øû\Vt\ ùNVÛm ùNnVô¾oLs Fuß TôTô áß¡\ôo.  Tôp TôVNm úTôX A¡, úNûY«u SpX
SpX §hPeLû[ @ûUÙeLs.  ØW°ûVd úLhÓ RôWûQ ùNnÙeLs. B§p @Xh£VUôL BÚdLô¾oLs.

TôPp:ALôV £mUôN]jûR ®hPôYÕ .. .. ..

Jm Nôk§. AuÁLd ÏZkûRLÞdLôL AuÁLj RkûR«u cUj .BlùTôÝÕ Sôu FpXô
ùNuPoL°u ÏZkûRL°Pm DûWVô¥d ùLôi¥Úd¡ú\u. BlùTôÝÕ §¬êoj§, LôXfNdLWm, LpT
®ÚhNm, G¦lT¥, XhÑª SôWôVQ¬u TPm Utßm ¡ÚxQ¬u TPm # BkR Aß TPeLs
Ød¡VUô]ûY.  ØÝ LiLôh£úV B§p @Pe¡ ®Ó¡\Õ. B§p @û]jÕ NôWØm YkÕ ®Ó¡\Õ.
FlT¥ SôPLj§p ®[mTWj§tLôL §ûWfºûXLs @ûUdLlTÓ¡u\].  @ûY IÚ ùTôÝÕm UûZ«p
ùLhÓl úTôY§pûX. @Õ úTôX BkR Ød¡VUô] TPeLû[ @ûUdL úYiÓm.  AuÁL úNûYûV
@§L¬lTRtLôL, TôWRYô£ U²RoLÞdÏ SuûU ùNnYRtLôL ÏZkûRLÞdÏ cUj ¡ûPd¡\Õ.
LpVôQLô¬ (SuûU ùNnTYo) FpûX«pXôR RkûR AYôo Fußm TôPlTÓ¡\Õ.  F]úY @Y£Vm
¾ûU ùNnTYÚm VôúWô BÚlTôo. @Ru LôWQUôL RkûR YkÕ ÁiÓm SuûU ùNnV úYi¥
Ds[Õ.  FkR AuÁLd ÏZkûRLÞdÏ SuûU A¡d ùLôi¥Úd¡\úRô @YoLs BkR ®`VeLû[l
×¬kÕ ùLôs[ Ø¥Ùm. FlT¥ SUdÏ SuûU A¡ Ds[úRô, ©\Ï Sôm Ut\YoLÞdÏm SuûU
ùNnúYôm. FlT¥ RkûRdÏd áP FqYôß SuûU ùNnVXôm Fu\ £kRû] FÝ¡\Õ. Y¯ Øû\Lû[d
á±d ùLôi¥Úd¡\ôo.  A\¥dÏ IuTÕ @¥ @[Ü Ìh¥p BkRl TPeLû[ @ûUdL úYiÓm.
¥p� úTôu\ SLWeL°p ùTÚmTôÛm ̈ û\V U²RoLs ùNp¡\ôoLs.  @eÏ @WNôeLj§u NûTLs
SPd¡u\].  @WÑ @ÛYXLeLs TdLm ¨û\V UdLs YÚ¡\ôoLs.  @eÏ BkR TPeLû[ ûYdL
úYiÓm. @úSLÚdÏ SuûU ùNnÙm ùTôÚhÓ RkûR AúXôNû] @°d¡\ôo. BÕ úTôX RLWj§p
¨û\V TPeLû[ @ûUdLXôm.  AjU DQoÜûPVYWôL A¡ RkûR«u úNûY«p CÓTP úYiÓm.
BkR TPeLû[ ¶k§«Ûm Ae¡Xj§Ûm @ûUdL úYiÓm  Fuß RkûR AúXôNû] @°d¡\ôo.
BkR Aß TPeLs Ød¡VUô] BPeL°p ûYdL úYiÓm. BÕ úTôX Ød¡VUô] BPeL°p
BkRl TPeLs ûYdLlThÓ ®hP] Fu\ôp, DeL°Pm @ûRj ùR¬kÕ ùLôsYRtLôL
A«WdLQdLôú]ôo YÚYôoLs. A]ôp ÏZkûRL°Pm úRL @©Uô]m BÚdÏm LôWQjRôp ̈ û\V
RYßLs GtTÓ¡u\]. Sôu TdÏYUô] AjU @©Uô²VôL BÚd¡ú\u Fuß VôÚm ¨û]jÕd
ùLôs[ô¾oLs. RYßLs ̈ û\V A¡u\].  DiûUûVd áßY§pûX.  BYoL°Pm úRL @©Uô]m
BÚd¡\Õ Fuß VôÚdLôYÕ úUôNUô] ùYßlûT GtTÓjÕm YûL«p @lúTolThP FkR ùNVûXÙm
ùNnVô¾oLs. ¿eLs FlùTôÝÕúU úTôodL[j§p BÚd¡ÈoLs. úYß BPeL°p 10#20 YÚPeLs
YûW ÙjReLs SPdÏm. DeLÞûPV UôûVÙP]ô] ÙjRm LûP£ YûW SPdL úYi¥ Ds[Õ.
A]ôp @Õ Uû\ØLUôL Ds[Õ. @ûR VôÚm ùR¬kÕ ùLôs[ Ø¥VôÕ. ¸ûR«p ULôTôWRl
úTôûW vçXUô]RôL Lôi©jÕs[ôoLs.A]ôp BÕ AuÁL ÙjRm.AuÁL ÙjRm
TôiPYoL°àûPVÕ. @kR vçX ÙjRUô]Õ TWU©Rô TWUôjUô®Pm @u©pXôR ×j§ DûPVYo
L°àûPVÕ.  ©WôUQ ÏX é`QoL[ô¡V DeLÞûPVÕ  @uTô] ×j§.  ¿eLs Ut\ ùRôPo×Lû[
®ÓjÕ IÚ RkûRÙPu NmTkRm ûYjÕsÇoLs. @úSL Øû\ úRL @©Uô]m YkÕ ®Óm
LôWQjRôp U\kÕ ®Ó¡\ôoLs.  ©u ReLÞûPV TR®ûV RôrkRRôL Ad¡d ùLôiÓ ®Ó¡\ôoLs.
©\Ï LûP£«p ªLÜúU TfNôRôTlTP úYi¥ YÚm. IußúU ùNnV Ø¥VôÕ.  BÕ LpT LpTj§u
TkRVm AÏm.  BkR úSWj§p Vôo N¬«pXôR Lô¬Vm ùNn¡\ôoLú[ô @YoLÞdÏ LpT LpTôk§Wj§tÏ
TR® RôrkÕ úTôn ®Ó¡\Õ.  ªÏkR SxPm GtThÓ ®Ó¡\Õ.

BRtÏ Øu× ¿eLs 100 NR®¡Rm SxPj§p BÚk¾oLs Fuß RkûR áß¡\ôo.  BlùTôÝÕ
RkûR 100 NR®¡Rm SuûU«p FÓjÕ ùNp¡\ôo.  F]úY cUj T¥ SPdL úYiÓm.  IqùYôÚ
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ÏZkûRÙm LpVôQLô¬VôL (SuûU ùNnTYo) AL úYiÓm.  @û]YÚdÏm ÑLj§u Y¯ûVd
á\ úYiÓm. ÑLm BÚlTúR ùNôodLj§p.  SWLj§p BÚlTÕ ÕdLm. Gu? BÕ ®Lô¬ DXLUôÏm.
@Õ ̈ o®Lô¬VôL BÚkRÕ.  BlùTôÝÕ ®Lô¬ DXLUôL A¡ Ds[Õ.  ÁiÓm RkûR ̈ o®Lô¬VôL
AdÏ¡\ôo.  BkR ®`VeLû[ DXLj§p VôÚúU @±VôUp Ds[ôoLs. F]úY Ød¡VUô] BkR
TPeLs ̈ ûXVô] BPeL°p ûYdLlTP úYiÓm.  ØRp SmT¬p ¥p� Ød¡VUô]Õ. BWiPôYÕ,
ØmûT, LpLjRô .Vô¬PUôYÕ AoPo  ùLôÓjúRôm Fu\ôp ThPjûR RLW Ìh¥p RVô¬dL Ø¥Ùm.
AdWô®p áP Ñt±l TôolTRtÏ ̈ û\V úTo  úTô¡\ôoLs. ÏZkûRLs úNûY ªLÜm Su\ôL ùNnÕ
ùLôi¥Úd¡\ôoLs.  Buàm GRôYÕ Lô¬Vm ùNnÕ Lôi©dL úYiÓm. BkR TPeLû[j RVô¬lT§p
FkRd LxPØm BpûX. @àTYm úYiÓm. @qY[úY! FYùWôÚYÚm çWj§�ÚkÕ áP T¥dLd
á¥V YûL«p SpX ùT¬V TPeLs BÚdL úYiÓm.  LôXf NdLW TPm áP ùT¬VRôLj RVô¬dL
Ø¥Ùm.  VôÚúU ùLÓjÕ ®PôR YûL«p, BkR TPeLû[ TôÕLôlTôL ûYdL úYi¥ BÚdÏm.
VdOj§p @ÑWoL°u RûPLs GtTÓ¡u\]. Gù]²p BûY ×§V ®`VeLs AÏm.  BkR LûP
§\kÕ @UokÕsú[ôm.  LûP£«p Sôm B\e¡d ùLôiúP YkÕsú[ôm. @Y£Vm ùLôgNm Ïû\Ls
Ds[] FuTûR LûP£«p FpúXôÚm ×¬kÕ ùLôiÓ ®ÓYôoLs.  RkûR BÚlTúR LpVôQLô¬
(UeL[LWUô]Yo).  TôWRj§tÏ FlT¥ Utßm FlùTôÝÕ SuûU A¡ Ds[Õ FuTûR @YWôp á\
Ø¥Ùm.  TôWRjûR Vôo RúUô ©WRô]UôL AdÏ¡\ôo?.  ©u NúRô©WRô]UôL Vôo AdÏ¡\ôo?  BkR
NdLWm FlT¥f Ñtß¡\Õ? FuTÕ VôÚdÏúU ùR¬VôÕ. NeLUÙLjûRd áP @±VôUp Ds[ôoLs.
TLYôu IqùYôÚ ÙLj§u Ø¥®Ûm YÚ¡\ôo Fuß ¨û]d¡\ôoLs. £X úSWeL°p TLYôu
ùTVÚdÏm DÚYj§tÏm @lTôtThPYo Fuß áß¡\ôoLs.  TôWRm TZûUVô] ùNôodLUôL BÚkRÕ.
¡±vÕ YÚYRtÏ êuß A«Wm AiÓLs Øu]RôL úRYûRL°u BWôwVm BÚkRÕ Fußm
áß¡\ôoLs. ©\Ï LpTj§tÏ ¿iP AÙs ùLôÓjÕ ®hPôoLs. F]úY ÏZkûRLs AjU DQoÜûPV
YWôL BÚlTRtLô] ªÏkR DûZl× ùNnV úYiÓm. @ûW LpTm NjÙLm Utßm §úWRô®p ¿eLs
AjU @©Uô²VôL (AjU DQoÜûPVYWôL) BÚk¾oLs.  A]ôp TWUôjUô @©Uô²VôL (TWUôjUô®u
¨û]Ü DûPVYoL[ôL) BÚdL®pûX. BeúL ÁiÓm ¿eLs úRL DQoÜûPVYWôL A¡ ®h¼oLs.
ÁiÓm AjU DQoÜûPVYWôL AL úYiÓm.  Vôj§ûW Fu\ YôojûR áP BÚd¡\Õ.  A]ôp
ùTôÚs ×¬VôUp BÚd¡\ôoLs.  UuU]ôTY FuTRu ùTôÚ[ôYÕ AuÁL Vôj§ûW«p BÚeLs.úa
AjUôdLú[ ! RkûRVô¡V Fuû] ¨û]Ü ùNnÙeLs. ¡ÚxQo BqYôß á\ Ø¥VôÕ. @Yo
¸ûR«u TLYô]ôL FlT¥ AL Ø¥Ùm? @Yo ÁÕ VôÚúU L[eLm ®û[®dL Ø¥VôÕ. T¥ B\e¡
YÚm ùTôÝÕ @ûWLpTm LôUf £ûR«p @UokÕ LÚlTôL A¡ ®Ó¡\ôoLs FuTûRÙm RkûR
×¬V ûYjÕs[ôo.  BlùTôÝÕ BÚlTúR BÚm× ÙLUôL. @kR ÙLj§u Nm©WRôVm LÚlTôLj Rôu
BÚdÏm. A]ôp FpúXôÚûPV TPeLû[Ùm FlT¥ LÚlTôL @ûUlTÕ?  Fu]ùYpXôm £j§WeLs
@ûUj§Úd¡\ôoLú[ô @ûY FpXôúU ×j§«pXôUp @ûUkRûY.  @YûWúV µVôm (LÚûUVô]Yo)
Utßm ÑkRo (@ZLô]Yo) .. .. .. Fuß áßYÕ .. .. .. BÕ FqYôß AL Ø¥Ùm. @RtÏ ÏÚhÓ
Sm©dûLÙPu ùTômûUL°u éû_ ùNnTYoLs Fuß á\lTÓ¡\Õ. ùTômûULÞdÏl ùTVo, ìTm
Utßm ùRô¯p FÕÜúU BÚdL Ø¥VôÕ. ¿eLs áP ØR�p ùTômûUL°u éû_ ùNnÕ
ùLôi¥Úk¾oLs @pXYô?  ùTôÚs FÕÜm ×¬VôUp BÚk¾oLs.  F]úY LiLôh£«u Ød¡VUô]
TPeLs RVô¬dLlThÓ ®P úYiÓm Fuß TôTô ×¬V ûYjÕs[ôo. LiLôh£dÏl ©u]ôp LiLôh£
ùRôPokÕ úNûY ùNnÕ ùLôi¥ÚdÏm YûL«p ÏÝ (Lªh¥) @ûUdLlTP úYiÓm.  TkR]j§�ÚkÕ
®ÓThPYoLs ¨û\V úTo Ds[ôoLs. Lu²VoLs TkR]j§�ÚkÕ ®ÓThPYoLs AYôoLs.
Yô]©Wv§Ls áP TkR]j§�ÚkÕ ®ÓThPYoLs AYôoLs.  F]úY ÏZkûRLs DhRWÜLû[
@UÛdÏd ùLôiÓ YW úYiÓm. BYoLs Uû\ØLUô] TôiPYoLs AYôoLs.  VôÚúU @ûPVô[m
LiÓ ùLôs[ Ø¥Y§pûX.  RkûRÙm Uû\ØLUôL Ds[ôo. Oô]Øm Uû\ØLUôL Ds[Õ. @eÏ
U²RoLs U²RoLÞdÏ Oô]m ùLôÓd¡\ôoLs.  BeÏ TWUôjUô RkûR AjUôdLÞdÏ Oô]m
@°d¡\ôo. A]ôp AjUô Rôu Oô]m FÓd¡\Õ FuTûR ×¬VôUp Ds[ôoLs. Gù]²p @YoLs
AjUô®p (¨oúXl) FÕÜm T§Y§pûX Fuß á± ®Ó¡\ôoLs.  DiûU«p AjUô Rôu FpXôúU
ùNn¡\Õ.  AjUô LoUeLÞdúLtT Uß ©\® FÓd¡\Õ. RkûR BkR FpXô Tô«ihÓLû[Ùm
SpX Øû\«p ×j§«p T§V ûYd¡\ôo. FpXô ùNuPoL°Ûm Y¬ûNd¡WUUôL AjU DQoÜûPVYo
L[ôL BÚd¡\ôoLs. @YoLs SpX Øû\«p ×¬kÕ ùLôiÓ ©u]o Ut\YoLÞdÏl ×¬V ûYdL
úYiÓm. úRL DQo®p BÚlTYoLs FûRÙm ×¬kÕ ùLôsYÕm BpûX. ×¬V ûYdLÜm Ø¥VôUp
BÚlTôoLs.  Sôu IußúU ×¬kÕ ùLôsY§pûX. BÕ áP úRL @©Uô]m AÏm. @P, ¿eLs
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AjUô.  RkûR AjUôdLÞdÏ YkÕ ×¬V ûYd¡\ôo.  ×j§úV §\kÕ ®P úYiÓm.  @§oxhPj§p
BpûX Fu\ôp §\lTúR BpûX.  F]úY RkûR ØVt£ ùNn®d¡\ôo. A]ôp @§oxhPj§p
BpûX Fu\ôp ØVt£ áP ùNnY§pûX. BÚlTúRô ªLÜm ÑXTUô] ®`Vm .
@ Utßm A#ûY (RkûR Utßm Av§) ×¬kÕ ùLôs[ úYiÓm.  FpûX«pXôR RkûR«PªÚkÕ
Av§ ¡ûPd¡\Õ.  TôWRYô£L[ô¡V ¿eLs FpúXôÚm úR® úRYûRL[ôL BÚk¾oLs.  ©Wû_LÞm
@qYôú\ BÚkRôoLs. BfNUVm T¾RUôL (çnûUVt\YWôL) A¡ ®hÓs[ôoLs. FqY[Ü ×¬V
ûYdLlTÓ¡\Õ.  Ruû] AjUô Fuß DQokÕ RkûRûV ̈ û]Ü ùNnÙeLs.  ÏZkûRLú[ Sôu
DeLû[ úR® úRYûRVôL Ad¡ú]u Fuß RkûR áß¡\ôo.  ¿eLs BlùTôÝÕ Fu]YôL A¡
®hÓsÇoLs. BÕ TVeLWUô] SWLm AÏm. ®LôW LP�p U²RoLs, ªÚLeLs, T\ûYLs
FpXôYtû\Ùm Iuß úTôX Lôi©d¡\ôoLs. BeÏ U²RoLs BuàúU ùLhÓl úTôÙs[ôoLs.
U²RoL°Pm úLôTm áP FqY[Ü Ds[Õ. BXhNdLQdLôú]ôûWd ùLôuß ®Ó¡\ôoLs.
úY£VôXVUôL A¡Ùs[Õ. TôWRjûR ÁiÓm £YôXVUôL £YTôTô Rôu AdÏ¡\ôo.  RkûR FqY[Ü
SpX Øû\«p ×¬V ûYd¡\ôo.  BlT¥ BlT¥ ùNnÙeLs Fuß DjRWÜ ùLôÓd¡\ôo.  TPeLû[j
RVô¬ÙeLs.  ©\Ï VôùWpXôm ùT¬V ùT¬V U²RoLs BÚd¡\ôoLú[ô @YoLÞdÏl ×¬V ûYÙeLs.
BkR TZûUVô] úVôLm TZûUVô] Oô]jûR FpúXôÚm úLhL úYiÓm.  aôp FÓjÕ LiLôh£ûV
ûYdL úYiÓm. @YoLs DiûU«p SmªPªÚkÕ ûTNô A¡VûY FÕÜm YôeLd áPôÕ.
©\Ïm DeLÞdÏ N¬ Fuß úRôu±]ôp YôPûL Yôe¡ ùLôsÞeLs.  TPeLû[ ¿eLs TôÚeLs.
TPeLû[ TôojRôoLs Fu\ôp DPú] ûTNôûY §Úl©d ùLôÓjÕ ®ÓYôoLs.  Ùd§ÙPu ×¬V
ûYdL úYiÓm. @qY[úY! @§LôWm ûL«p BÚd¡\Õ @pXYô? ¨û]jRôoLs Fu\ôp FÕ
úYiÓUô]ôÛm ùNnV Ø¥Ùm. ®SôN LôXj§p @u©pXôR ×j§. F]úY ®SôNjûR @ûPkÕ
®hPôoLs FuTûR @YoLs ×¬kÕ ùLôs¡\ôoL[ô Fu]? TôiPYoLs YÚeLôXj§p TR®ûV
@ûPkRôoLs. @Õ áP BWôwVm YÚeLôXh§p ©u]ôp AÏm.  BlùTôÝÕ AÏUô Fu]?  BkR
ÅÓLs A¡VûY FpXôúU B¥kÕ úTôn ®Óm.  LiLôh£ áP ûYdL úYiÓm Fuß BlùTôÝÕ
RkûR ×¬V ûYjÕs[ôo.  ªLÜm SpX Øû\«p Lôo¥p @fN¥jÕ @ûZl× ùLôÓdL úYiÓm.
¿eLs ØR�p ùT¬VYoLÞdÏ ×¬V ûYj¾oLs Fu\ôp, DR®Ùm ùNnYôoLs. Ut\T¥ çe¡d
ùLôiÓ BÚdLd áPôÕ. IÚ £X ÏZkûRLs úRL @©Uô]j§p çe¡d ùLôiÓ BÚd¡\ôoLs.
AúXôNû] ÏÝ @ûUjÕ TôpTôVNUôL BÚkÕ, §hPm ¾hP úYiÓm.  Ut\T¥ ØW° T¥dL®pûX
Fu\ôp RôWûQ FlT¥ AÏm?  BÕ úTôX ¨û\V úTo @Xh£VUôL BÚlTYoLs BÚd¡\ôoLs.
SpXÕ.

B²ûU«Ûm B²ûUVô] LôQôUp úTôn ùYÏLôXm L¯jÕ LiùPÓdLlThP

ÏZkûRLÞdÏ, Rôn RkûR TôlRôRô®u @u× ̈ û]ÜLs Utßm LôûX YQdLm.

AuÁLd ÏZkûRLÞdÏ AuÁLj RkûR«u SUvLôWm.

RôWûQdLô] Ød¡V NôWm:

1. AjU DQoÜûPVYWôL A¡ úNûYdLô] TpúYß Y¯Øû\Lû[ FÓjÕ YW

úYiÓm.  ReLÞdÏs TôpTôVNm úTôX B²ûUVôL BÚkÕ úNûY ùNnV  úYiÓm.

FlT¥ RkûR LpVôQLô¬VôL BÚd¡\ôúWô @qYôú\ LpVôQLô¬ AL úYiÓm.

2. @uTô] ×j§ DûPVYWôL A¡ Ut\ ùRôPo×Lû[ ®ÓjÕ, @kR IÚY¬Pm ùRôPoûT

BûQdL úYiÓm.  LpT LpTôk§Wh§tÏ SxPm GtThÓ ®Óm YûL«p @lúTolThP

FkR IÚ Øû\Vt\ ùNVûXÙm ùNnVd áPôÕ.
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YWRô]m: ReL[Õ RûX£\kR ̈ ûX«u úTôûR êXUôL @úSL AjUôdLÞdÏ SuûU

ùNnVd á¥V @§Lô¬«u ùNôìTm AÏL!

SôeLs ApûUh¥ @hRô¬h¥«u ÏZkûRLs AúYôm # BÕ RûXf£\kR ¨ûX AÏm.
BkR ̈ ûX«u úTôûR«p BÚk¾oLs Fu\ôp UôûV«u @¥ûUjR]m Ø¥kÕ úTôn ®Óm.  BúR
@§LôWj§u ùNôìTUôL AÏm ùTôÝÕ FkR IÚ AjUô®tÏm SuûU ùNnV Ø¥Ùm. Vôo
FlùTôÝÕm BkR úTôûR«p BÚd¡\ôoLú[ô @YoLs NRô LôXj§u BWôwV Tôd¡VjûR @ûP¡\ôoLs.
BúR @§LôWjûR FlùTôÝÕm NRô ̈ ûXVôL ûYj¾oLs Fu\ôp, DXLm DeLÞdÏ Øu]ôp RûX
YQeÏm.  ¿eLs VôÚdÏ Øu]ôÛm YQeL úYi¥V§pûX.

ÑúXôLu: ùNn®lTYWô] RkûR«u ̈ û]®u êXUôL

Sôu Fu\ DQoûY ¿d¡ ®ÓeLs


