
 
04-04-2018  காைல �ரளி  ஓ� சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 

இனிைமயான �ழ�ைதகேள! உயி�ட� வா��� ெகா�ேட ம� பிறவி எ��க�, நா� அசரீரி ஆ�மா 
எ�ற �த� பாட�திைன தின�ேதா�� உ�தி ெச���க� 

ேக�வி:  ��ைமயான சம��பணமானவ� (சர�ட�) எ�� யாைர� �ற����? 
பதி�:  யா� ��ைமயான சம��பண� ஆவா�கேளா அவ�க� ஆ�மா எ�ற உண�வி� இ��பா�க�.                 

இ�த உட� எ��ைடய� அ�ல, இ�ேபா� நா� தனி�ப�டவனாக இ��கி�ேற�. அதாவ�                 
உட�, மன�, ெச�வ� அைன��ேம பாபாவிட� அ��பண� ெச���ேள�. என�, என�                 
எ�பைத அழி��வி�� ��ைமயாக �ர��யாக இ��ப� தா� ��ைமயான             
சம��பணமாவ� ஆ��. பாபா ��கி�றா�: �ழ�ைதகேள! எ��ைடயவ�க� ஆகிய பி�,               
அைனவரி� மீ� உ�ள ப��தைல நீ�கி வி��க�. ெதாழி�, காரிய�கைள ெச���க�,                 
பராமரி�� வா��க�, தா�, த�ைத��� ெச��� கடைமகைள� ெச���க�. ஆனா�               
பாபாவி� �ம�ப� ��ைமயாக �ர��யாக இ��� ெச�ய��. 

பாட�:  வாசலி� வ���ேளா�.. உ�தி எ��ேபா�.... ஓ� சா�தி 
�ழ�ைதக� பாடைல� ேக���க�. நி�சயமாக பாடலி� இரகசிய� நிைற���ள� எ�பைத பாபா வ��                   
இத� ெபா�ைள �ரிய ைவ�கி�றா�. இத��� தா� வா��� ெகா�ேட இற�� ேபாவ� எ���ற�ப�                       
கிற�. பாபாவி�ைடயவ� ஆன� பிற�ஆசிரிய� அ�ல� ��வாக ைவ��� ெகா�கி�றன�. அைனவ��                   
ெலௗகீக ��விட� ெச�கி�றன� எ�பத�ல. ெப��பாலாேனா� ��ைவ ைவ��� ெகா�கிறா� க�.                 
கிறி�தவ�க� �ட �ழ�ைதக� பிற�கி�ற� எ�றா� �ழ�ைத�� ஞான �நான� ெச�வி�கி�றன�.                 
��வி� ம�யி� �ழ�ைதைய ைவ�கி�றன�. அவ� பாதிரியா� ஆனா�� அ�ல� ேவ� யாராக��                   
இ��க���. பாதிரியா� எ�பவ� கிறி��வாக ஆகவி�ைல. கிறி��வி� ெபயரா� நா�க�               
கிறி��வராக ஆ��கிேறா� என ெசா�கிறா�க�. இ�ேபா� �ழ�ைதக� நீ�க� �த� �தலி�                 
த�ைதயி�ைடயவ� ஆகிேறா� எ�பைத அறி���ளீ�க�. தன� உட�, மன�, ெபா�� அைன�ைத��                 
பாபாவி�� அ��பணி� கி�ேறா�. இத���தா� உயி�ட� வா���� ெகா�ேட இற�� ஆ�மாவாகிய                 
நா� அவ�ைடயவ�களாக ஆகிேறா� எ�� அ��த�. இ� ��தியி� இ��க ேவ���. எ�ெவ�லா�                   
என�, என� எ�� ெபா�� உ�ளேதா, என� சரீர�, என� ெச�வ�க�, ெபா��க�, ச�ம�த�க�                     
அைனவ�ைற�� மற�க ேவ���. இற�த�ட� அைன��� மற�� வி�கிறத�லவா? எ�வள�               
உய�வான �றி�ேகா�. நா� அசரீரி ஆ�மா எ�� உ�தி ெச��� ெகா�ள ேவ���. அ�வா� அ�ல,                       
உடைல வி��� பிரி�� இற�� வி�வ� எ�ப� இ�ைல. ஆ�மா ��ைமயாக ��ைமயாகவி�ைல.                   
பாபா�ைடய வராக ஆகி��ேளா�. ஆனா� ஆ�மா ��ைமய�றதாக� தா� உ�ள�. ஆ�மாவி�                 
இற�ைகக� ����க�ப���ள�. இ�ேபா� ஆ�மா பற�க ��யா�. தேமாபிரதானமாக இ����               
காரண�தா� ஒ� ஆ�மா �ட தி��பி� ெச�ல ��யா�. மாைய ஒேரய�யாக இற�ைகைய �����                     
வி�ட�. பாபா �ரிய ைவ�கி�றா�. ஆ�மா பற��� ச�தி நிைற�த�. அைனவ�ைற�� விட ேவகமாக�                     
பற�� ெச���. அதைன விட ேவகமான� ேவ� எ��ேம யி�ைல. அ�மாைவ விட ேவகமாக ேவ� எ���                         
ெச�ல ��யா�. இ�தியி� ெகா����ட�ேபா� அைன�� ஆ�மா�க�� பற�� ெச���. எ�ேக                 
ெச�கி�ற�? ெவ� ெதாைலவி� உ�ள �ரிய�, ச�திரைன கட�� ெச�கி�ற�. அ�ேக ெச�ற பிற�                     
தி��பி வரா�. அவ� களி� ரா�ெக�ெட�லா� ேபா�வி�� தி��பி வி�கிற�. �ரிய ம�டல� வைர �ட                       
ேபாக ��யவி�ைல. நீ�க� அதைன விட ெவ� ெதாைலவாக ெச�ல ேவ���. ���மவதன�ைத��                   
தா��, ஆ�ம ேலாக�தி��� ெச�ல ேவ���. உடேன ெச��, வி�கி�ற�. ஆ�மாவி�� இற�ைக                   
கிைட�� வி�கி�ற�. கண�� வழ�கிைன ����வி��ஆ�மா��ைமயாகஆகிவி�கி�ற�. இ�த                 
கைடசி ேநர�தி� மகிைம அதிகமாக� �ற�ப���ள�. அைன�� ஆ�மா�க�� கண��               
வழ��கைள ���க ேவ���. இ�ேபா� அைன�� ஆ�மா�� கைற ப��த பாவ ஆ�மாவாக உ�ள�.                     
இ�ேகேய ம� பிறவி எ��கி�ற�. 



உ�க���� ெதரி�� இ� எ�ைலய�ற நாடக�. அைன�� நா�க�க�� பாக�ைத ஏ�� ந��பத��                   
அ�கி��� அவசிய� வரேவ���. அைன�� ஆ�மா�க�� ேமைட�� வரேவ���. வினாச சமய�                 
வ��ேபா� அைன��� வ�� வி�கி�றன. அ�ேக இ��� ெகா�� எ�ன ெச�ய ����? ந�க�                     
எ�றாேல பாக� ந��காம� வீ��ேலேய அம��தி��க ���மா? நாடக�தி� க���பாக வ�ேத தீர                   
ேவ���.. அைனவ�� அ�கி��� வ�த�ட�, மீ��� பாபா அைவைர�� அைழ��� ெச�கி�றா�.                 
பாபா ��கி�றா� நா� இ�� இ��தா�� �ட ஆ�மா�க� வ�� ெகா�ேடயி��கி�றன. வரிைச�ப�                   
எ�ணி�ைக (ம�க� ெதாைக) ��� ெகா�ேட ெச�கி�ற�. பி�ன� நீ�க� வரிைச�ப�யாக                 
ெச�வீ�க�. உ�களி� மனநிைல தா� ஆதார�. ஆதலா� வா��� ெகா�ேட ம�பிறவி எ��க                   
ேவ���. நா� ஆ�மா எ�பதைன உ�தி ெச�ய �ய�சி ெச�ய ேவ���. �ழ�ைதக� அ��க� ேதக                       
உண�வி� வ�� மற�� வி�கி�றா�க�. அைன�ைத�� சம��பண� ெச�தா� தா� ஆ�மா எ�ற                   
எ�ண�தி� இ��பா�க�. பாபா அைன��ேம உ�க�ைடய�, நா� �ட உ�க�ைடயவ�, இ�த உட�                   
எ��ைடயத�ல, இைத வி�� வி�கிேறா�. பாபா நா� உ�க�ைடயவ�. பாபா ��கி�றா�                 
எ��ைடயவ� ஆகிய பி� அைனவ� மீ� உ�ள ப��தைல நீ�கி வி��க�. அைனவ�� இ�ேக வ��                       
(ம�ப�) அம��� வி�வ� எ�பத�ல. நீ�க� உ�க�ைடய ெதாழி�, கடைமகைள� ெச�ய ேவ���.                   
���ப�திைன ச�பாலைன (பா�கா�க ேவ���) ெச�ய ேவ���. �ழ�ைதக��� ெச�ய ேவ��ய                 
கடைமக� எ�ற கடைன ���க ேவ���. தா� த�ைத�� ெச�ய ேவ��ய ேசைவகைள ெச��                     
அவ�க� வள��த கடைன ���க ேவ���. ெப�ேறா�க� வள��பதா� �ழ�ைதக� மீ� கட� அதிக                     
மாகி�ற�. இ�ேபா� இ�த த�ைத பாலைன ெச�கி�றா�. �தலி� உ�கைள சம��பண�                 
ெச�வி�கி�றா�. அைனவ�ைற�� ெகா��� வி��க�. அவ� உ�கைள பாலைன ெச�கி�றா�. இ�                 
சிவபகவானி� ப�டகசாைல. தா�லித�ைதய� �ழ�ைதகைள பாலைன ெச�கி�றன�. ஆர�ப�தி�             
வ�தவ�க� உடேனேய சம��பண� ஆகிவி�டா�க�. த�களிட� எைத�ேம ைவ��� ெகா�ளவி�ைல.               
சம��பண� ஆகிய பி�ன� அ�மதியி�றி அ��பண மானவ�ைற யா���ேம ெகா��க ��யா�.                 
சா�திர�தி� ஹரி�ச�திர� கைத இ�வா� உ�ள�. ஆனா� யதா��தமாக யி�ைல. பாரத� ��றி��                   
��ைமயாக இ��த�. பாரத�தின� ேபா� �கமாக ேவ�யா�� ஆவதி�ைல. பாரத� மிக�� ெபரிய                   
தீ��த �தல�. பதீ�பாவன� பாபா வ�� �� உலக�திைன��, த��வ�ைத�� ��ைமயாக                 
ஆ��கி�றா�. இ�ேபா� த��வ� �ட எதிரியாக ஆகிவி�ட�. �க�ப�க� உ�டா��, �ய� வ��.                   
ஏென�றா� தேமாபிரதானமாக உ�ள�. இய�ைக சீ�ற�க� உ�டா��, நிைறய ��க� ெகா����.                 
இ�த ேநர� அைன��ேம ��க�திைன� தர���ய� தா�. ச��க�தி� உ�ள ெபா��க�                 
அைன��ேம �க�திைன� ெகா����. அ�� இ�மாதிரியான �ய� கா��, ெவ�ப மி�தியான அன�                   
கா�� எ�பேத இ��கா�. உ�க���� �ட சில� தா� �ரி�� ெகா�கி�றா�க�. இ�� இ��                     
கி�றா�க�, நாைள காணாம� ேபா�வி� கி�றா�க�. காரண� ெகா�ச� �ட �ரி�� ெகா�ளவி�ைல.                   
இ�� வ�தா�� அைனவ�ேம நிைலயாக இ��பதி�ைல. இ�கி��� ெச�கி�றா�க� 10 நா�க����                 
பிற� ெச�தி வ�கி�ற�, பாபா இ�னாைர மாயா வி��கிவி�ட� எ��. இ�ப�ெய�லா� நட�கிற�.                   
சிறிய மலராக உ�ள�. ெபரிய மலராக இ��தா� அவ�றி� பழ� �ட வ��. பழ� வ�த�ட� ம�றவ�கைள                         
த�ைன�ேபா� மா��� ச�தி வ�� வி�கி�ற�. அவ�கைள�� ச�தி நிைற�தவ�களாக மா�றி                 
வி�கி�றன�. பாபா�ைடயவராக ஆகிய பி�ன� பிரைஜகைள உ�வா�க ேவ���. வாரி�கைள               
உ�வா�க ேவ���. வழிகா��யாக ஆகி பாபா ந�மிட� வ�தா�, அ�வள� தா� வ�� ேச��� வி�ேடா�                       
எ�ப� கிைடயா�. �றி�ேகா� மிக�� உய��த�, மாையயி� �ய� அதிகமாக வ�கி�ற�. பாபா நா�க�                     
உ�க�ைடயவ�களாக இ��ேதா�, உ�களிட� இ��� ஆ�திைய அைட�ேதா�. பி�ன� 84 பிறவிகைள                 
எ��� வ�ேதா�, மீ��� உ�க�ைடயவராக ஆகிவி�ேடா�. நா�க� உ�களிட� ஆ�தியிைன               
அைட�ேத தீ�ேவா�. அ�ப��ப�ட பாபாைவ எ�தள� நிைன� ெச�ய ேவ���. அவ��� சமமாகஆகி                     
பழ�கைள� (பல�கைள) தரேவ���. இ�ைல ெய�றா� எ�வா� எஜமானராக ஆவ�. த��ைடய                 
வாரிைச எ�வா� உ�வா��வ�. பிரைஜக��, ேதைவ, வாரி�� ேதைவ. அ�ேபா� தா� சி�மாசன�தி�                   
அமர ����. பாபாவிட� அதிகமாேனா� வ�கி�றா�க�. பி�ன� விவாகர�� ெகா���               



வி�கி�றா�க�. ��தியி� ெதாட�� �����வி�டா� விைளயா�� ���� வி�கி�ற�. 

அேனக �ழ�ைதக� பாபாவிட� ேக�கி�றா�க�, பாபா எ�ப� மனநிைலைய உ�தியாக ஆ��வ�.                 
எ�தவிதமான �ய�� வர��டா�. பாபா அவ�க��� வழியிைன� ��கி�றா�: பாபாைவ நிைன�                 
ெச���க�, �ய� எ�ப� ஏ�பட�தா� ெச���, ��� ச�ைடயி� ஒ�வேர அ� வா�கி� ெகா��                     
இ��பாரா எ�ன? நி�சயமாக இ�வரிட�� ைதரிய� இ����. ஒ�வ� ஒ� அ� ெகா��தா� ம�றவ�                     
ப�� அ� ெகா��பா�, இ� �ட ��� ச�ைட தா�. பாபாைவ நிைன� ெச��� ெகா�ேடயி��தா�                       
மாயா ஓ�� ேபா�வி��. உடன�யாக ேபா�விடா�. மாையயிட� ��� ச�ைட ெச�ய ேவ���, மாைய                     
அ� ெகா��கா� எ�� நிைன�காதீ�க�. யா� எ�வள� ெபரிய ��� ச�ைட ேபா�பவராக இ��தா�                     
பய�� வி�வா�க�. மாைய ஒேர�யாக ��ைக� பி��� அமி��தி வி�கிற�. ��த �தல� அ�லவா?                     
��திேயாக�ைத� ����க மாயா அதிகமான தைடகைள� ேபா�கி�ற�. ேயாக�தி� அதிகமாக               
�ய�சி ெச�ய ேவ���. பாபா ��கி�றா�: ஞான� நிைற�த ஆ�மா�க� தா� என��                   
பிரியமானவ�க�. ஞான� ெகா��க���யவ�க� பிரியமானவ�க� எ�ப� கிைடயா�. �தலி� ேயாக�               
ந�றாக� ெச�ய ேவ���. பாபாைவ நிைன� ெச�ய ேவ���. மாையயி� தைடகைள� க��                   
பய�படாதீ�க�. உலக�தி�ேக எஜமானராக ஆகி�றீ�க�. 16108 மாைல எ�ப� மிக�� ெபரிய�.                 
இ�தியி� ���தி யைடவா�க�. திேரதா�க� இ�தி வைர எ�வள� இளவரச�, இளவரசியாக                 
ஆகி�றா�க�. சிறிதாவ� அைடயாள�க� இ����. எ��� �ட அைடயாள�க� உ�ள�. 108� �ட                   
அைடயாள�க� உ�ள�. இைவக���றி�ேம சரியானைவ. திேரதா�க� இ�தி வைர 16108 இளவரச�,                   
இளவரசியாக ஆகி�றா�க�. ஆர�ப�திேலேய இ��க மா�டா�க�. �தலி� ெகா�ச� ேப� இ��பா�க�,                 
பி�ன� அதிகரி�பா�க�. இ�� தா� அைனவ�ேம ஆகி�றா�க�. இ�ேபா� மிக�� ந�ல வா���                   
உ�ள�. ஆனா� நிைறய �ய�சி ெச�ய ேவ���. இற�தா� �ட ஒ�ெபா��� விடமா�ேடா� எ��                     
பாட� �ட உ�ள�, பாபா ��கி�றா� அைன��ேம �ழ�ைதக���. �ழ�ைதக� ��கி�றா�க�                 
எ�க�ைடய� அைன��ேம உ�க�ைடய�. இைவ அைன�ைத�� பகவா� ெகா��தா� எ��               
��கி�றா� க�. இ�ேபா� பாபா ��கி�றா� அைன��ேம அழிய�ேபாகி�ற�, அழி� எ�ப� ஏ�ப�ேட                   
தீ��. உ�களிட� எ�ன உ�ள�? இ�த உட� அழிய� ேபாகி�ற�. இ�ேபா� நா� மா�றி                     
ெகா��கி�ேற�. பாபா ��கி�றா�, �ழ�ைதகேள! அசரீரியாக ஆ��க�. எ�ைன நிைன�               
ெச���க�. அைனவ�ைற�� சம��பண� ெச���க�. 

பாபா ��கி�றா�: அைன�� சா�திர�களி� சார�திைன� ��கிேற�. சா�திர�க� ப��தவ�க�               
�ரி��� ெகா�கி�றன�. பாபா ��கி�றா� பிர�மாவி� வா� �லமாக �ரிய ைவ�கி�ேற�. நா�                   
க�ப�தி�� ��� �ட இராஜேயாக� க�பி��, இராஜாலிராணியாக ஆ�கிேன�, மீ��� த�ேபா�                 
ஆ��கி�ேற�. ஒ�ேபா�� மனித� மனித��� கீைத �றி, இராஜேயாக� க�� ெகா���                 
இராஜாலிராணி ஆ�க ��யா�. பி�ன� கீைத ேக�பதா� எ�ன பல�? பாபா ��கி�றா�, ஒ�ெவா�                     
க�ப�தி�� ெசா��க�தி� எஜமானராக ஆ��கி�றா�. எ��ைடயவராக ஆகிவி�டா� வாரிசாக             
ஆவீ�க�. யா� எ�தள� எ�ைன நிைன� ெச�கி�றா�கேளா ��ைம ஆகி�றா�க�. பாபா                 
அைன��ேம உ�க�ைடய�. நா�க� �ர��. உ�களி� க�டைளயி�றி நா�க� எ��ேம ெச�ய                 
மா�ேடா�. சரீர நி�வாக� எ�வா� ெச�வ� எ�பதைன� �ட வழி ேக�� ெச�ேவா�. ஏைழக� தா�                       
��ைமயாக கண�� கா��கி�றா�க�. பண�கார�க� கண�� கா��வதி�ைல. சம��பண�             
ஆவதி�ைல. ேகா�யி� ஒ� சில� தா� ஆகி�றா�க�. எ�வா� ஜனக� ெபய� உ�ள�. �ழ�ைதக�                     
உ�ளா�க�, ெசா���க� அைனவ���� ��டாக உ�ள�, ெச�வ�த�க� எ�வா� ெச�வ�ைத               
ெவளியி� ெகா�� வர ���� சம��பண� ஆவத��. பாபா ஏைழ�ப�காள�, அைனவைர�� விட                   
தா�மா�க� ஏைழயாக உ�ளா�க�. அவ�கைள விட க�னிய�க� ஏைழயாக உ�ளா�க�. க�னியாவி��                 
ஆ�தியி� ேபாைத இ��கா�. ஆ� �ழ�ைதக��� த�ைதயி� ெசா�தி� ெப�ைம இ����.                 
அதைன வி��வி�� ைவ��ட�தி� ஆ�தியிைன� ெபற ேவ���. 



எ�ெபா��� தான� ஏைழக���� தா� ெகா��பா�க�. அெமரி�கா ெச�வ�த நாடாக உ�ள�.                 
அத��ஆ�தி ெகா��க�ப�கிறதா எ�ன? பாரத� மிக�� ஏைழ நா�. பாரத� மிக�� ெச�வ� நிைற�த                       
நாடாக இ��த�, ேவ� எ�த த�ம�� இ�ைல. பாரதவாசிக� ம��ேம வா��தா�க� ஒேர ஒ� ெமாழி                       
தா� இ��த�. ஒ�வ� தா� கட��. நா� ஒ� இரா�ய�, ஒ� த�ம�, ஒ� ெமாழியிைன �தாபைன                         
ெச�கி�ேற�. ச�வ வ�லவைம பைட�த இரா�ய�திைன ெச�கி�றா�. ஒ�றிலி��� இர�� ���                 
ஆகி�ற�. இ�ேபா� நிைறய த�ம� உ�ள�, பி�ன� ஒ� த�ம� �தாபைன ஆ��. 5000 ஆ���                       
விஷய�. மனித�க� நிைன�கி�றா�க� யாராவ� இற�� வி�டா� ெசா��க வாசியாக ஆகிவி�டா�க�,                 
ேமேல ெச�� வி�டா�க�. தி�வாலா ேகாவிலி� �ட �ைர மீ� ெசா��க�திைன கா�� ��ளா�க�.                     
ஆதலா� மனித�க� ெசா��க� எ�றா� ேமேல உ�ள� எ�� நிைன�கி�றா� க�. உ�ைமயி�                   
ெசா��க� எ�ப� ேமேல கிைடயா�. இ�ேபா� ெதரி�� ெகா�ேடா�, பாபாவிட� ெச�ல ேவ���,                   
பி�ன� இ�� வ�� இரா�ய� ெச�ேவா�. இ�த ஞான� ��தியி� இ��க ேவ���. யா���                     
ேவ��ெம�றா�� �றலா�. காயாக (அைர �ைறயாக) இ��தா� மாைய அ�ப�ேய சா�பி��வி��.                 
பாபாவிட� ெச�திக� வ�கி�ற�. இ�னா� ேபா�ட ஒேர ஞான அ�பா� பாபா �ழ�ைதயாக                   
ஆகிவி�ேட�. சா�திர�களி� எ�த�ப�� உ�ள� �மாரிக� �லமாக அ�� ேபாட�ப�ட�. இதைன                 
ஞான அ�� எ�� �ற�ப�கி�ற�. பாபாைவ ம��ேம நிைன� ெச�ய ேவ���. ��லமான அ��                     
எ�பத�ல. சிறி�� ெதரியாம� இ��கி�றா� க�. மனித�க��� எ�ெவ�லா� ேதா�றியேதா               
அைவகைள எ�தி ைவ���ளா�க�. ேமாசமாக உ�ள�. ரி�தி, சி�தி ெச�பவ�க� உ�ளா�க�.                 
எ�ேபா� உ�ைமக� வ�கி�றேதா ெபா�ைமக� ச�ைடயி�கி�றா�க�. சிவபாபா நிராகா�, பிர�மா               
சாகார�தி� உ�ளா�. நாபியிலி��� வ�தா� எ�ேற ேப�ேசயி�ைல. ெபா�யி� காரண�தா� மனித�க�                 
உ�ைமைய� �ரி�� ெகா�வதி�ைல. இ�ைறய கால�தி� ேபாலி நைகக� �ட பா��க மிக�� அழகாக                     
இ����. உ�ைம மைற�� வி�ட�. நீ�க� யா��காவ� உ�ைமைய� �றினா� மிளகா� காரமாக                   
இ��ப� ேபால ேகாப� வ��ற�. மிக�� அ�பானவரிடமி��� ஆ�தியிைன� ெபற ேவ���. பி�ன�                   
எ�ப� ச�வ வியாபி ஆக ����. ச�வவியாபி எ�றா� அ��தேமயி�ைல. இைற த�ைத ெசா��க�திைன                     
பைட�கி�றா�. நா� ெசா��க�தி� எஜமானராக ஆக ேவ���. பி�ன� ஏ� மிக�� ஏைழயாக                   
ஆகிவி�ேடா�. நா� பாபா�ைடய �ழ�ைதக� எ�றா� ஏ� ெசா��க�தி� எஜமானராகயி�ைல. எ�வா�                 
நரக�தி� எஜமானராக ஆகிவி�ேடா�? இைறவ� �திய உலக�தி� பைட�பாள�. அவ� பைழய                 
உலக�திைன �தாபைன ெச�தா� எ�� எ�ப� �ற����? த�ைத பைழய வீ�ைட க��வாரா எ�ன?                     
இ�வா� எ�லா� சி�தைன ெச�ய ேவ���. 

இனிைமயி�� இனிைமயான ெவ�கால� காணாம� க�ெட��க�ப�ட ெச�லமான �ழ�ைதக���             
தா�� த�ைத�மான, பா�தாதாவி� அ�� நிைன�க�� ம��� காைல வண�க�. ஆ�மீக�                 
�ழ�ைதக��� ஆ�மீக� த�ைதயி� நம�கார�. 

தாரைண�கான ��கிய சார�: 

1. மாையயி� தைடகைள� க�� பய�படாதீ�க�. பாபாவி� நிைனவி� �ல� அைன�� தைடகைள��                   
அழி�க ேவ���. 

2. ��தியி� �லமாக அைனவ�ைற�� சம��பண� ெச�� அசரீரியாக ஆகி பாபாைவ நிைன� ெச�ய                     
ேவ���. ஞானி ஆ�மா�ட� �டேவ ேயாகியாக�� அவசிய� ஆக ேவ���. 
வரதான�:  நிர�தரமாக ம��� ��ைமயாகி அைன�� விகார�க���� 

விைட ெகா��க� ��ய ச�தி ெசா�பி, ��ய ெசா�பியாக ஆ�க ! 
த�ைத �லமாக எ�லா �ழ�ைதக���ேம இர�� ��கியமான வரதான�க�             
கிைட�கி�றன. ஒ��, சதா ேயாகி ஆ�க, இர�டாவ� ��ைமயாக ஆ��க�. யா�                 
இ�த வரதான�கைள வா��ைகயி� எ�ேபா�ேம அ�பவ� ெச�கி�றா�கேளா அவ�க�             



இர�� (அ�) நா�� மணி ேநர�தி�� ம��ேம ேயாகியாக இ��க மா�டா�க�, ஆனா�                   
நிர�தரமாக ேயாகியாக இ��பா�க�. ��ைமயி�� �ட அ�வ�ேபா� ம��ேம இ�ைல.               
எ�ேபா�ேம ��ைமயாக�� ம��� அைன�� விகார�க���� விைட ெகா��பவராக��             
இ��பா�க�. எ�ேபாதாவ� ேகாப� அ�ல� ேமாக� வ�கிற�, எ�தெவா� விகார               
எ�ண�ைடயவராகஆக மா�டா�க�. ஆகேவ அ�வாறான ேயாகி தா� ச�தி ெசா�பமான                 
ம��� சதா ��ைமயாக இ��க� ��ய ��ய ெசா�பியாவா�. 

�ேலாக�:  சதா ஞான �ரியனி� ��பாக இ��தா� (பா�கிய�) 
  

அதி��ட�தி� நிழ� த� �டேவ இ����. 


