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இனிைமயான �ழ�ைதகேள! நா� உ�க��� மீ��� இராஜேயாக� க�பி�� 
இராஜா�க��ெக�லா� இராஜாவாக ஆ��கிேற�. இ�த "மீ���" எ�ற வா��ைதயி� தா� �� 

ச�கர� அட�கி உ�ள�. 
ேக�வி:  த�ைத�� பிரபலமாக இ��கிறா� எ�றா� மாைய �ட பிரபலமாக இ��கிற�. இ�வ�ைடய                 

பிரபல� த�ைம எ�ன? 
பதி�:  த�ைத உ�கைள பதீத நிைலயிலி��� பாவனமாக ஆ��கிறா�. பாவனமாக ஆ��வதி�               

த�ைத பிரபலமாக இ��கிறா�. எனேவ த�ைத�� பதீத பாவன� ச�வ ச�திவா� எ��                   
�ற�ப�கிற�. மாைய பிற� பதீதமாக ஆ��வதி� பிரபலமாக உ�ள�. உ�ைமயான               
ச�பா�திய�தி� எ�ேப��ப�ட கிரக�சார� ஏ�ப�� வி�கிற� எ�றா� இலாப�தி���             
பதிலாக ந�ட� ஏ�ப�� வி�கிற�. விகார�க���� பி�னா� மாைய "�டான ேதாைச�                 
க�" ேபால ��தியி� எ��ேம த�க விடா� ஆ�கி வி�கிற�. எனேவ �ழ�ைதகேள! ஆ�ம                     
உண��ைடயவராக ஆவத�கான �ய�சி ெச���க� எ�� பாபா ��கிறா�. 

பாட�:  நா� அ�த வழிகளி� நட�க ேவ�� உ�ள�.. .. .. 
ஓ� சா�தி. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� எ�த வழிகளி� நட�க ேவ�� உ�ள�? அவசிய� வழி ��பவ�                       
இ��க ேவ���. மனித�க� தவறான வழி�ப� நட�கிறா�க�. அதனா� தா� ��க�ைடயவ�க�                 
ஆகிறா�க�. இ�ெபா�� எ�வள� ��க�ைடயவ�களாக இ��கிறா�க�! ஏெனனி�, அவர� வழி�ப�               
நட�பதி�ைல. எ�ெபா�திலி��� தவறான வழி ெகா���� இராவண ரா�ய� ஆர�பமாகியேதா               
அ�ெபா�� �த� எ�ேலா�� தவறான வழி�ப� நட�� ெகா�� வ���ளா�க�. நீ�க� இ�சமய�தி�                   
இராவணனி� வழி�ப� உ�ளீ�க�. அதனா� தா� ஒ�ெவா�வ���� இ�ேப��ப�ட ேமாசமான நிைல                 
ஆகி உ�ள� எ�� த�ைத �ரிய ைவ�கிறா�. எ�ேலா�� த�கைள பதீதமானவ�க� எ�� �ற��                     
ெச�கிறா�க�. ேதசபிதா கா�திய�க� �ட பதீத பாவனேர வா��க�, எ�� �றி� ெகா����தா�.                   
ஆனா� நா� பதீதராக எ�ப� ஆேனா� எ�பைத யா�� �ரி�� ெகா�வதி�ைல. பாரத�தி� இராம ரா�ய�                       
ஏ�பட ேவ��� எ�� வி���கிறா�க�. ஆனா� யா� உ�வா��வா�க�. கீைதயி� த�ைத எ�லா                   
விஷய�கைள�� �ரிய ைவ���ளா�. ஆனா� கீைதயி� பகவானி� ெபயைரேய தவறாக எ�தி                 
வி���ளா�க�. நீ�க� எ�ன ெச�� வி���க� எ�� த�ைத �ரிய ைவ�கிறா�. கிறி��வி�                   
ைபபிளி� ேபா�பி�ைடய ெபயைர� ேபா�� வி�டா�க� எ�றா� எ�வள� தவறாகிவி��! இ��� நாடக�                   
தா�. த�ைத ெபரியதி�� ெபரிய தவைற� �ரிய ைவ�கிறா�. இ�த �த�, இைட, கைட ப�றிய ஞான�                         
கீைதயி� உ�ள�. நா� உ�கைள மீ��� இராஜா�க��ெக�லா� இராஜாவாக ஆ��கிேற� எ��                 
த�ைத �ரிய ைவ�கிறா�. நீ�க� எ�ப� 84 பிறவிக� எ��தீ�க� எ�பைத நீ�க� அறியாம�                     
உ�ளீ�க�. நா�க� ��கிேறா�. இ� எ�த சா�திர�தி�� கிைடயா�. சா�திர�கேளா அேனக�                 
உ�ளன. ெவ�ேவ� வழிக� உ�ளன. கீைத எ�றா� கீைத. யா� கீைதைய� பா���ளாேரா அவேர தா�                       
ஆேலாசைன அளி���ளா�. நா� உ�க��� இராஜேயாக� க�பி�க மீ��� வ���ேள� எ��                 
��கிறா�. உ�க� மீ� மாையயி� நிழ� ப����ள�. இ�ெபா�� மீ��� நா� வ���ேள�. ேஹ                     
பகவா�, மீ��� கீைதைய� �ற வா��க�. அதாவ� மீ��� கீைதயி� ஞான�ைத� ெகா��க�                   
எ�� கீைதயி�� ��கிறா�க�. அ�ர பைட�பி� விநாச� ம��� ெத�வீக� பைட�பி� �தாபைன                   
மீ��� ஆகிற� எ�ற விஷய� கீைதயி� தா� உ�ள�. மீ��� எ�� அவசிய� ��ேவா�.                     
��நான� மீ��� தன� �றி�த ேநர�தி� வ�வா�. பட�க�� கா�பி�கிறா�க�. கி��ண� �ட                   
மீ��� அேத மயி� கிரீட� உைடயவராக இ��பா�. எனேவ இ�த எ�லா இரகசிய�க�� கீைதயி�                     
உ�ளன. ஆனா� பகவாைன மா�றி வி�டா�க�. கீைதைய ஏ��� ெகா�வதி�ைல எ�� நா� அ�வா�                     
��வதி�ைல. ஆனா� அதி� மனித�க� தவறான ெபயைர� ேபா�� வி���ளா�க�. அைத த�ைத                   
வ�� சரியாக ஆ�கி� �ரிய ைவ�கிறா�. ஒ�ெவா� ஆ�மாவி�� அதனத� பா�� (பாக�) ெபா��தி                     
உ�ள�. எ�ேலா�� ஒ�� ேபால இ��க ��யா�. எ�ப� மனித� எ�றா� மனித�, அேத ேபால ஆ�மா                         



எ�றா� ஆ�மா. ஆனா� ஒ�ெவா� ஆ�மாவி�� தன� பா�� நிர�பி உ�ள�. இ�த விஷய�கைள� �ரிய                       
ைவ�பவ� மிக�� ��திவானாக இ��க ேவ���. யா� �ரிய ைவ�க ����, யா� ேசைவ ெச�வதி�                       
அறிவாளி? யா�ைடய ("ைல� கிளிய�") ��தியி� பாைத ெதளிவாக உ�ள� எ�பைத த�ைத அறிவா�.                     
ஆ�ம அபிமானியாக இ��கிறா�களா? அைனவ�ேம பரி��ணமானவ�களாக ேதஹீ அபிமானியாக             
(ஆ�ம உண��) ஆகவி�ைல. இ�ேவா கைடசியி� ரிஸ�� வ��. ேத�வி�கான நா�க� ெந����                   
ெபா�� யா� யா� ேத��சி அைடவா�க� எ�ப� ெதரிய வ�� வி�கிற�. இவ� எ�ேலாைர�� விட                       
��ைமயானவராக உ�ளா� எ�பைத ஆசிரிய�க�� ெதரி�� ெகா�ள ���� ம��� �ழ�ைதக��                 
அறி�தி��பா�க�. அ�ேகா ஏமா��த� ேபா�றைவ �ட நட�க� ���. இ�ேகா இ�த விஷய�க�                   
இ��க ��யா�. இ�ேவா நாடக�தி� ெபா��தி உ�ள�. ��ைதய க�ப�தின� தா�                 
ெவளி�ப�வா�க�. ேசைவயி� ேவக�தி� �லமாக நம��� ெதரி�� வி�கிற�. இ�த உ�ைமயான                 
ச�பா�திய�தி� ந�ட�, இலாப� ம��� கிரக�சார� ஆகியைவ வ�கிற�. ேபாக� ேபாக "கா� உைட��"                     
ேபாகிற�. க�த�வ விவாக� ெச�த பிற� மாைய ��றி�மாக "�டான ேதாைச� க�" ேபால ஆ�கி                       
வி�கிற�. மாைய�� மிக�� பிரபலமாக உ�ள�. பாபா பாவனமாகஆ��வதி� பிரபலமாக உ�ளா�. எனேவ                     
அவ��� ச�வச�திவா� பதீத பாவன� எ�� �ற�ப�கிற� ம��� மாைய பி� பதீதமாக ஆ��வதி�                     
பிரபலமாக உ�ள�. ச��க�திேலா மாைய இ��பதி�ைல. அ�இ��பேத நி�விகாரி உலகமாக. இ�ெபா��                   
இ��ப� ��றி�� விகாரி உலக�. எ�வள� பல�த பிரபல�த�ைம உ�ள�. ேபாக� ேபாக மாைய                     
ஒேர�யாக ��கா� பி��� "ேதாைச�க�" ேபால ஆ�கி வி�கிற�. ைக வி�மா� ெச�� வி�கிற�.                     
அ�த அள� பிரபலமாக உ�ள�. ச�வ ச�திவா� எ�� பரமபிதா பரமா�மாவி��� ��கிறா�க�                   
எ�றா�� �ட மாைய �ட �ைறவான� அ�ல. அைர� க�ப� அத�ைடய இரா�ய� நட�கிற�. இைத                       
யாராவ� அறி���ளா�களா எ�ன? பக� ம��� இர� பாதி� பாதி இ����. பிர�மாவி� பக�                     
பிர�மாவி� இர�. பிற�� ச��க�தி�� ல�ச�கண�கான வ�ட�க� கலி�க�தி�� எ�தைனேயா               
வ�ட�க� �றிவி�கிறா�க�. இ�ெபா�� த�ைத �ரிய ைவ��� ெபா�� �ரிய வ�கிற�. இ�ேவா                   
��றி�� சரி எ��. த�ைத வ�� ப��பி�கிறா�. கலி�க�தி� மனித�க� கீைதயி� இராஜேயாக�ைத�                   
க�பி�� இராஜா�க��� இராஜாவாக ஆ��வா�களா எ�ன? இ� ேபால நா� இராஜேயாக�ைத�                 
க��� ெகா�� இராஜா�க��ெக�லா� இராஜா ஆகி வி�ேவா� எ�ப� ��தியி� இ���� வைகயி�                   
யா�ேம இ�ைல. அ�த கீதா பாடசாைலகேளா அேநக� உ�ள�. ஆனா� யா�ேம இராஜேயாக� க���                     
ெகா�� இராஜா�க��� இராஜா அ�ல� இராணி ஆக ��யா�. இரா�ய�ைத அைடவத�கான எ�த                   
இல�சிய�� கிைடயா�. இ�ேகா நா�க� எ�ைலயி�லாத த�ைதயிடமி��� வ��கால �க�தி�               
இரா�ய�ைத அைடவத�காக� ப��கிேறா� எ�� ��கிறீ�க�. �த� �தலிேலா த�ைத ப�றி �ரிய                   
ைவ�க ேவ���. எ�லாேம கீைதைய� தா� ெபா����ள�. சி��� ச�கர� எ�ப� ���கிற�. நா�                     
எ�கி��� வ�ேதா� பிற� எ�ேக ெச�ல ேவ��� எ�ப� மனித�க��� எ�ப�� ெதரிய வ��?                     
யா���ேம ெதரியா�. எ�த ேதச�திலி��� வ�ேதா� எ�த ேதச�தி��� ெச�ல ேவ��� - பாட� �ட                       
உ�ள� அ�லவா? கிளி�பி�ைள ேபால பா�� ெகா�� ம��� இ��கிறா�க�. நா� யா��� ேஹ                     
பரமபிதா பரமா�மா! எ�� ��கிேறா�? அவ� யா�? எ�பைத ஆ�மாவி� இ���� ��தி அறியாம�                     
இ��கிற�. ஆ�மாைவ� பா��க�� ��யாதவ�களாக அறிய�� ��யாதவ�களாக இ��கிறா�க�.             
த�ைதைய அறிவ�, பா��ப� எ�ப� ஆ�மா வி�ைடய கடைம ஆ�� அ�லவா? இ�ெபா�� நா�                     
ஆ�மா�க� ஆேவா�, பரமபிதா பரமா�மா த�ைத நம�� ப��பி�கிறா� எ�பைத இ�ெபா�� நீ�க�                   
�ரி���ளீ�க�. த�ைத வ�� ப��பி�கிறா� எ�� ��தி ��கிற�. எ�ப� ஒ�வ�ைடய ஆ�மாைவ                   
அைழ�கிறா�க�! அ�ெபா�� அவர� ஆ�மா வ���ள� எ�� �ரி���ளா�க�. எனேவ நா� ஆ�மா                   
ஆேவா�, அவ� நம� த�ைத ஆவா� எ�பைத நீ�க� �ரி���ளீ�க�. த�ைதயிடமி��� அவசிய�                   
ஆ�தி கிைட�க ேவ�� உ�ள�. நா� ஏ� ��க மைட���ேளா�? மனித�கேளா த�ைத தா� �க�                       
��க� அளி�பவ� ஆவா� எ�� �றி வி�கிறா�க�. பகவாைன நி�தைன ெச�� ெகா�ேட                   
இ��கிறா�க�. அவ�க� அ�ர �ழ�ைதக� ஆவா�க�. எ�ப� ��ைதய க�ப�தி� �றினாேரா                 
அ�வாேற ��கிறா�. இ�ெபா�� நீ�க� பிரா��கலி� ஈ�வரிய �ழ�ைதகளாக ஆகி��ளீ�க�.               
இத�� ��� நீ�க� அ�ர �ழ�ைதகளாக இ��தீ�க�. இ�ெபா�� நிர�தரமாக எ�ைன நிைன�                   



ெச���க� எ�� த�ைத ��கிறா�. எவெரா�வ���� இ�த இர�� வா��ைதக� �ரிய ைவ�ப�                   
மிக�� �லபமா��. நீ�க� பகவானி� �ழ�ைதக� ஆவீ�க�. பகவா� ெசா��க�ைத� பைட�தா�.                 
இ�ெபா�� நரகமாக ஆகி உ�ள�. பிற� ெசா��க�ைத த�ைததா� பைட�பா�. த�ைத நம��                   
இராஜேயாக� க�பி�� ெகா����கிறா�. ெசா��க�தி� �தாபைன ெச�� ெகா����கிறா�.             
ந�ல�, சிவைன அறியாம� இ��கிறீ�களா? பிரஜா பிதா பிர�மாைவ� �ட பைட�பவ� அ�த த�ைத                     
ஆவா�. எனேவ அவசிய� த�ைத பிர�மா �லமாக� தா� க�பி�பா�. இ�ெபா����திர வ�ண�ஆ��.                       
நா� பிராமணரிலி��� ேதவைத- �ஷ�திரிய� ஆகி வி�ேவா�. இ�ைலெய�றா� ஏ� விராட �ப�                   
அைம���ளா�க�? பட� சரியான� ஆ��. ஆனா� �ரி�� ெகா�ள ��யாம� உ�ளா�க�. 

��திர�கைள யா� பிராமண�களாக ஆ��வா�க�? அவசிய� பிரஜாபிதா பிர�மா ேவ���. அவைர                 
எ�ப� �வீகார� ெச�தா�? எ�ப� நீ�க� இவ� எ��ைடய மைனவி எ�� ��கிறீ�க�. அவைர                     
எ��ைடயவ� எ�� எ�ப� ஆ�கினீ�க�. �வீகார� ெச�தீ�க�. எ�ைன�� தா�மானவ�               
த�ைத�மானவ� எ�� ��கிறீ�க� எ�� த�ைத ��கிறா�. நா� த�ைதயாகேவா இ��கிேற�.                 
எ��ைடயவைள எ�கி��� ��� வ�வ�? எனேவ இவ���� பிரேவச� ெச�� இவ�ைடய ெபயைர                   
பிர�மா எ�� ைவ�கிேற�. மைனவியாக ஏ��� ெகா�ள� ப�கிறா�. எ�ப� ெலௗகீக த�ைத                   
மைனவிைய �வீகார� ெச�� வ�சாவளிைய� பைட�கிறா�. அ� ேபா�� பாபா பிற� இவ����                   
பிரேவச� ெச�� இவைர �வீகார� ெச�� இவ� வா� �லமாக �க வ�சாவளிைய ஏ�ப��தி��ளா�.                     
நா�க� பிராமண�க� பிராமணிக� ஆேவா� எ�� நீ�க� ��கிறீ�க�. அவசிய� இவ�ைடய ெபய�                   
தா� பிர�மா எ�பதா��. பிர�மா யா�ைடய �ழ�ைத? சிவபாபாவி�ைடய �ழ�ைதஆவா�. இவைர யா�                     
த�� எ��தா�? எ�ைலயி�லாத த�ைத த�� எ��தா�. உதாரண� மிக�� ந�றாக உ�ள�. ஆனா�                     
எவெரா�வ�ைடய ��தியி� பதி�� இ���ேமா அவ�க� தா� �ரிய ைவ�க ����. ��தியி� இ�ைல                     
எ�றா� அவ�க��� �ரிய ைவ�கேவ வரா�. ெலௗகீக ம��� பரேலாக த�ைதேயா இ��கிறா�க�                   
அ�லவா? அவ�க� �ட மைனவிைய� த�� எ��� எ��ைடயவ� எ�� ��கிறா�க�. இவ� பிற�                     
இவ���� பிரேவச� ெச�� த�� எ��கிறா�. நிராகாரமான வராகிய நா� இவைர ஆதார� எ��க                     
ேவ�� வ�கிற� எ�� �ய� அவேர ��கிறா�. எனேவ ெபயைர� �ட மா��கிேற�. ஒேர ேநர�தி�                       
எ�தைன ேப��� ெபய�க� ைவ�தா�. ெபய�களி� ப��ய� �ட உ�களிட� இ��க ேவ���.                   
க�கா�சியி� ெபய�களி� ப��ய� �ட கா�பி�க ேவ���. பாபா எ�ப� ஒேர ேநர�தி� ெபய�க�                     
ைவ�தா�? பாபா ந�ைம அவ�ைடயவராக ஆ�கினா�. எனேவ ெபயைர மா�றினா�. அவைர பி�� ரிஷி                     
எ�� ��கிறா�க�. ஜாதகேமா பகவானிட� தா� உ�ள�. அதிசயமான ெபய�க� ஆ��. இ�ெபா��                   
எ�ேலா�ேமா இ�ைல. ஒ� சிலேரா ஆ�சரிய�ப�� வைகயி� ஓ�� ேபானவ�க� ஆகிவி�டா�க�. இ��                   
இ��கிறா�க�. நாைள�� இ�ைல. காம� �த� ந�ப� எதிரி ஆ��. இ�த காம விகார� மிக��                       
ெதா�ைல� ப���கிற�. அத� மீ� ெவ�றி அைடய ேவ���. இ�லற விவகார�களி� ேச���                   
இ��தப�ேய அத� மீ� ெவ�றி அைடய ேவ��� - இ� உ�கள� வா���தி ஆ��. நம�                       
உ��ண�ைவ� பா��க ேவ���. க�ம இ�திரிய�க� �லமாக விக�ம�க� ெச�ய �டா�. �ய�கேளா                   
எ�ேலா���� வ�கிற�. இதி� பய�பட� �டா�. 

பாபாவிட� நிைறய �ழ�ைதக� இ�த� ெதாழிைல ெச�யலாமா ேவ�டாமா எ�� ேக�கிறா�க�. நா�                   
உ�க�ைடய ெதாழி� ஆகியவ�ைற� பா��க வ���ேளனா எ�ன? எ�� பாபா எ��கிறா�. நாேனா                   
ப��பி�பத�கான ஆசிரிய� ஆேவ�. ெதாழி� ஆகியவ�றி� விஷய�கைள எ�னிட� ஏ� ேக�கிறீ�க�?                 
நாேனா இராஜேயாக� க�பி�கிேற�. ��ர ய�ஞ� எ��� பாட�ப���ள�. கி��ண ய�ஞ� அ�ல.                   
இல��மி நாராயணரிட� இ�த சி��� ச�கர�தி� ஞானேம இ�ைல எ�� த�ைத ��கிறா�. ஒ�                     
ேவைள அ�� நா� 16 கைலயிலி��� 14 கைலயினராக ஆக ேவ�� இ���� எ�� ெதரி�தி��தா�                       
அேத ேநர�திேலேய இரா�ய�தி� ேபாைத இ�லாம� ேபா� வி��. அ�� இ��பேத ச�கதியி� நிைல.                     
ச�கதி தாதாேவா ஒேர ஒ�வ� ஆவா�. அவேர வ�� ��தி ��கிறா�. ேவ� யா�� �ற ��யா�. காம�                           
மகா எதிரி ஆ�� எ�� யா� �றினா� எ�� �த� �தலி� இ�த விஷய�ைத எ��க�. விகாரி உலக�                           



ம��� நி�விகாரி உலக� எ��� பா�கிறா�க�. பாரத�தி� தா� இராவணைன எரி��� ெகா��                   
இ��கிறா�க�. ச��க�தி� எரி�பா�களா எ�ன? ஒ� ேவைள இராவண� அனாதியாக இ��கிறா�,                 
ச��க�தி�� இ��கிறா� எ�� ��கிறா�க� எ�றா� பிறேகா எ�லா இட�களி�� ��கேம ��க�                   
இ����. பிற� ெசா��க� எ�� எ�ப�� �றலா�? இ�த விஷய�கைள� �ரிய ைவ�க ேவ���.                     
ஒ�ெவா�வ�ைடய ேவக� தனி� தனி ஆ��. யா� ந�ல ேவக� உைடயவ� எ�� ெதரிய வ�� வி�கிற�.                         
யா�ேம ச���ணமாகேவா ஆகவி�ைல. ம�றப� ஆ�, சேதா, ரேஜா, தேமா எ�� இ��கேவ                   
இ��கிறா�க�. ��தி ஒ�ெவா� வ�ைடய�� தனி�தனி ஆ��. யா� �ம�ப� நட�பதி�ைலேயா                 
அவ�க� தேமா பிரதான ��தி உைடயவ�க� ஆவா�க�. த�கைள இ���� ெச�யவி�ைல எ�றா�                   
வ��கால 21 பிறவிக��� எ�ப�� கிைட���? சாக�தா� ேவ���. பி� ஏ� இ���� ெச�ய�                     
�டா�? எ�லாேம அவ�ைடய� ஆ��. எனேவ பராமரி��� அவ� தா� ெச�வா�. ஒ�வ� எ�லாேம                     
ெகா��� வி�கிறா�. ஆனா� ேசைவ ெச�வ� இ�ைல எ�றா� எ�ன ெகா��தாேரா அைத சா�பி��                     
ெகா�� இ��கிறா�. ம�றப� ேசமி�� எ�ன ஆ��? ஒ��ேம இ�ைல. ேசைவயி�ைடய நி�பண�                   
ேவ���. யா� வழி கா�� ஆகி வ�கிறா�க� எ�ப� பா��க�ப�கிற�. �திய பி.ேக�க� �ட                     
த�க���� ெச�ட� நட��கிறா�க�. அவ�க���� பாரா���க� அளி�க�ப�கிற�. இ�த             
ஞானேமா மிக�� சகஜமான� ஆ��. வான� பிர�த நிைல எ�ெபா�� ஆகிற� எ�பைத வான� பிர�த                       
நிைலயிலி��பவ�க���� ேபா� �ரிய ைவ��க�. த�ைத தா� வழி கா�� ஆகி அைனவைர��                   
அைழ��� ெச�வா�. த�ைத தா� கால��ெக�லா� கால�ஆவா� எ�பைத நீ�க� அறி���ளீ�க�.                   
நாேமா �ஷி�ட� பாபா �டேவ ஒ�றாக� ெச�ல வி���கிேறா�. 

கீைதயி� பகவா� யா�, யா� பைட�ைப� பைட�தா� எ�ற ��கியமான விஷய�ைத �த� �தலி�                     
எ��க�. இல��மி நாராயண��� யா� இராஜேயாக�ைத� க�பி�தா�? அவ�ைடய�� இராஜதானி               
�தாபைன ஆகி� ெகா����கிற�. ேவ� யா�� இராஜதானி �தாபைன ெச�ய வ�வதி�ைல. த�ைத                   
தா� இராஜதானி �தாபைன ெச�ய வ�கிறா�. எ�லா பதீத�கைள�� பாவனமாக ஆ��கிறா�. இ�                   
விகாரி உலக� ஆ��. அ� நி�விகாரி உலக� ஆ��. இர���� வரிைச�கிரமமான பதவிக� உ�ளன.                     
யா� �ம�ப� நட�க� ��யவ�களாக இ��பா�கேளா அவ�க�ைடய ��தியி� தா� இ�த விஷய�க�                   
பதிய ����. ந�ல�. 

இனிைமயி�� இனிைமயான காணாம� ேபா� ெவ�கால� கழி�� க�ெட��க�ப�ட �ழ�ைதக���, தா� த�ைத                   
பா�தாதாவி� அ�� நிைன�க� ம��� காைல வண�க�. ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� ஆ�மீக� த�ைதயி� நம�கார� . 

தாரைண�கான ��கிய சார�: 

1. ��தியி� பாைத சதா ெதளிவாக இ��க ேவ��� எ�றா� ேதஹீ அபிமானியாக (ஆ�ம                     
உண��ைடயவராக) ஆகி இ��க ேவ���. உ�ைமயான ச�பா�திய�தி� மாைய எ�த விதமான                 
ந�ட�� ஏ�ப��த� �டா� எ�� எ�சரி�ைக�ட� பா���� ெகா�ள ேவ���. 

2. க�ம இ�திரிய�களா� எ�த ஒ� விக�ம�� ெச�ய� �டா�. இ���� ெச�த பிற� ேசைவ �ட                         
அவசிய� ெச�ய ேவ���. 
வரதான�:  ேயாக�தி� ெவ�ப�தி� க�ணீ� ெதா��ைய காய ைவ�� அ�ைகைய வராம� த��க�                 

��ய �க ெசா�ப� ஆ�க. 
இ�னா� ��க� ெகா��தா�, அதனா� அ�ைக வ�கிற� என பல �ழ�ைதக�                 
ெசா�கி�றன�. ஆனா� அவ�க� ெகா��தா�க� எ�றா� நீ�க� ஏ� எ��கிறீ�க�?               
அவ�க�ைடய ேவைல ெகா��ப�, நீ�க� எ��கேவ ேவ�டா�. பரமா�மாவி�             
�ழ�ைதக� ஒ� ேபா�� அழ� �டா�. அ�ைக�� ��� க���க�. க�களி�                 
அ�ைக�� இ��க� �டா�, மனதி� அ�ைக�� இ��க� �டா�. �ஷி இ����                 
இட�தி� அ�ைக இ��கா�. �ஷி ம��� அ�பி� க�ணீ� அ�ைக என                 



ெசா�ல�ப�வதி�ைல. ஆக, ேயாக�தி� ெவ�ப�தி� க�ணீரி� ெதா��ைய காய             
ைவ��, தைடகைள விைளயா�டாக �ரி�� ெகா���க� எ�றா� �க ெசா�பமாக ஆகி                 
வி�வீ�க�. 

�ேலாக�:  சா�சியாகி இ��� ந��ைப ந���� பயி�சி இ��த� எனி� மன அ��த�திலி���                 
(ெட�சனிலி���) வி�ப�� தானாகேவ கவன��ட� (அ�ெட�ச�) இ��பீ�க�. 

  


