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இனிைமயான �ழ�ைதகேள! நிைனவி�கான �ய�சியி� �லமாகேவ க�மாதீ� நிைல அைடவீ�க�. 
ஆைகயா� ஒ�ெபா��� த�ைன அைன��� அறி�தவ� எ�� நிைன�காதீ�க�. நிைன� பல�தி� 

�ல� உ����� இ���� �ைறகைள நீ�கி� ெகா�ேட இ��க ேவ���. 
ேக�வி:  அைன�� �ழ�ைதகளி� மனநிைலைய�� உ�தியானதாக ஆ��வத�காக த�ைத எ�த             

சவா� வி�கி�றா�? 
பதி�:  �ழ�ைதகேள! உண� சைம��� ெபா�� �ட ��ைமயாக நிைனவி� இ���               

கா�பி��க�. இ�வா� த�ைத �ழ�ைதகளிட�தி� சவா� வி�கி�றா�. சிவபாபாவி�             
நிைனவி� உண� சைம�தா� ச�தி நிைற��வி��. மனநிைல மிக�� ந�லதாகஆகிவி��.                 
ஆனா� �ழ�ைதக� மற�� வி�கி�றன�. அத�காக ஒ�வ��ெகா�வ� நிைனைவ             
ஏ�ப��த� ��ய �ய�சி ெச���க�. இர�ைட ேசைவ ெச�ய ேவ���. ெசய�களி�                 
�டேவ நரனிலி��� நாராயண� ஆ�க� ��ய ேசைவ ெச���க�. 

பாட�:  ஓ மனித�கேள, ெபா�ைமயாக இ��க� ........ 
ஓ� சா�தி. இ�வா� �றிய� யா�? யா��காக �றிய�? த�ைத வ�� �ழ�ைதக���� �ரிய ைவ�                       
கி�றா�. ப�தி மா��க�தி� இ�வா� பாட�ப�கி�ற�. பர�பிதா பரமா�மா வ�கி�ற ெபா�� அவ�                   
வ�� ைதரிய� ெகா��கி�றா�. ேவ� எ�த மனித�க�� ைதரிய�ைத� ெகா��க ��யா�.                 
இ�ெபா�� �க�தி�கான நா� வர�ேபாகி�ற� எ�பைத நீ�க� அறி�தி��கி�றீ�க�.             
�க�தாம�தி�� அைழ��� ெச�வத�காக த�ைத வ�தி��கி�றா�. இ���கதாமமாக இ��கி�ற�.               
இைவயைன��� ப�தி மா��க�தி�கான பா�டா��. இ�� த�ைத எதிரி� அம��தி��கி�றா�.               
�ழ�ைதக��� எைத�� �ற ேவ��ய அவசிய மி�ைல. ஏெனனி� நம� �க�தி�கான நா�க� வ��                     
ெகா����கி�ற� எ�பைத �ழ�ைதக� அறி�தி�� கி�றீ�க�. நா� �க�தி�கான இரா�ய�ைத               
�ம�தி� �லமாக �தாபைன ெச�� ெகா����கி�ேறா�. ெத�வீக வழி�ப� நட��               
ெகா����கி�ேறா�. ஒ�� ெத�வீக வழி ம�ெறா�� ெத�வீகம�ற வழியா��. ெத�வீக வழி ஒ��                   
ம��ேம, அ�ேவ �ம� எ�� �ற�ப�கி�ற�. ெத�வீகம�ற வழி எ�றா� அ�ர ��ைமய�ற                   
வழியா��. ெத�வீக வழி எ�றா� ெத�வீக ��ைமயான வழியா��. �ம� ம��� அ�ர வழிகைள�                     
ப�றி நீ�க� அறி�தி��கி�றீ�க�. ��ைமயானவ�கேள ெத�வீகமானவ�க� எ�� �ற�ப�             
கி�றன�. ��ைமய�றவ�க� ெத�வீக ம�றவ�க� எ�� �ற�ப�கி�றன�. இ� ��ைமய�ற               
உலகமாக இ��கி�ற�. எ�த ஒ� மனித�� ��ைமயானவ�க� கிைடயா�. ��ைமயான வழிைய�                 
ெகா��க� ��யவ� ஒேர ஒ� பதீத பாவ� த�ைதயாவா�. அவைரேய அைனவ�� நிைன�                   
ெச�கி�றன�. ச��க�ைத ��ைமயான உலக� எ���, ��ைம இ�லாத உலக� கலி�க� எ���                   
�ற�ப�கி�ற�. இ�� அைன��� ெத�வீகம�றதாக இ��கி�ற�. ெத�வீக� த�ைத ஒ�வேர.               
��ைமய�ற உலகி� யா�� ெத�வீக� த�ைதயாக கிைடயா�. இ�� ச�கம�க� ஆ��. இ�த �க�                     
உ�க��காகேவ தவிர உலக�தின��காக கிைடயா�. ச�கம�க� வ�வத�� அதிக கால�               
இ��கி�ற� எ�� உலக�தின�க� நிைன�கி�றன�. ��ைமய�ற கலி�க�ைத ��ைமயான             
ச��கமாக ஆ��வத�காக த�ைத வ�கி�றா�. அ�த �மா�, �மாரிக�� ��ைமயானவ�களாக               
இ��கி�றன�. ஆனா� க���பாக ��ைம இழ�தவ�களாக ஆகிேய தீர ேவ���. விகார�தினா�                 
பிற�� எ��கி�றன�. ஆைகயா� தா� இ�த விகார உலகி� யா�� ெத�வீக மானவ�களாக கிைடயா�.                     
ெத�வீகமானவ�க� எ�� விகாரம�றவ�கைள� �ற�ப�கி�ற�. விகாரம�றவ�க� விகாரம�ற உலகி�             
இ��பா�க�. அ� ��ைமயாக விகாரம�ற உலகமா��. ��ைமயாக விகாரம�ற உலக� இ����                 
ெபா�� ��ைமயாக விகார��ள உலக�� இ����. இ� ��ைமயான ெத�வீகம�ற உலகமா��.                 
��ைமயாக ெத�வீக உலக� எ�� ச��க� �ற�ப�கி�ற�. 

இ�ெபா�� �ழ�ைதகளாகிய உ�கைள ெத�வீக த�ைத ெபா�ைமயானவ�களாகஆ�கியி�� கி�றா�.               



ெத�வீக ஜீவா�மா எ�� �ற�ப�கி�றேத தவிர ெவ�� ஆ�மாைவ ம��� ெத�வீக� எ�� �ற                     
��யா�. ஆ�மா�க� நிராகார உலகி� இ��கி�றன. ��ைமயான உலகி� தா� ெத�வீக மனித�க�                   
இ��பா�க�. இ� அ��தமான உலகமாக இ��கி�ற�. அ��த உலைக ��ைமயான உலகமாக                 
ஆ��வ� - இ� ஒ� நிராகார ெத�வீக த�ைதயி� காரியமா��. �ழ�ைத களாகிய உ�க���                     
ெபா�ைம கிைட�கி�ற� - �ழ�ைதகேள! இ�ெபா�� ச��க� வ�� ெகா���� கி�ற�. �கதாம�                   
�தாபைன ெச�வதி� ேநர� ேதைவ�ப�கி�ற�. உடன�யாக ��கதாம� விநாசமாகி �கதாம�               
�தாபைன ஆகிவிடா�. உ�கைள�� பா��க�, எ�வள� ேநர� ேதைவ�ப�கி�ற�! அ��தமான               
உலகமான� எ�வள� ெபரியதாக இ��கி�ற�! நீ�க�� த�தி�ைடயவ�களாக ஆ��கேள�!             
நா�க� ெசா��க�தி��� ெச�வத�காக ��ைமயாக த�தி�ைடயவ� களாக ஆகவி�ைலெய��             
நீ�கேள ��கி�றீ�க�. ��ைமயாக த�தி�ைடயவ�களாக ஆகி வி�டா� பிற� க�மாதீ� நிைல                 
ஏ�ப�� வி��. ஆனா� அதிகமானவ�க��� ேதகாபிமான� உ�ள காரண�தினா� நா� ச���ண�                 
ஆகி வி�ேடா� எ�� ��கி�றன�. நம�� �ம�தி�கான அவசியமி�ைல. அதனா� நிைன�� ெச�வ                   
தி�ைல. த�ைதயி� நிைனவி� �லமாகேவ உய��த நிைல அைடவீ�க�. நா� நிர�தரமாக த�ைதைய                   
நிைன� ெச�கி�ேறா� எ�� யா�� �ற ��யா�. நா� நிர�தரமாக நிைனவி� இ��கி�ேறா� எ��                     
யா�� உ����� நிைன��� ெகா�ள ேவ�டா�. நிைனவி� இ��� ெகா�ேட இ��தா� ேவ�                   
எ�ன ேவ���? �� நா�� யாராவ� நிைனவி� இ��தா� க�மாதீ� நிைல ஏ�ப�� வி��. பாபாவி�                       
நிைனவி� இ��ப� மிக�� க�னமாக இ��கி�ற�. �கதாம�தி� இரா�ய பா�கிய�ைத               
அைடவத�காக நீ�க� �ய�சி ெச�� ெகா����கி�றீ�க�. த�ைன� பா��க� - ஒ�ேவைள                 
ந�மிட�தி� அதிக விகார� இ��தா�, �ைறக� இ��தா� நா� உய��த பதவியைடய ��யா�.                   
நிர�தரமாக நிைனவி�கான ப�தய� ெச�ய ��யா�. நா� ச��ரணமாக இ��கி�ேற� எ���,                 
த�ைன ��திசாலி எ�� நிைன��� ெகா�ளாதீ�க�. சிவாலய�, ச��க�தி� தா� ச���ண நிைல                   
ஏ�ப��. �� பாரத�� சிவாலயமாக ஆகிவி��. ெல��மி நாராயணனி� இரா�ய� நைடெப�கி�ற�.                 
ேகாயி�களி� இரா�ய� ெச�வதி�ைல ய�லவா! சிவாலய�, ச��க�தி� அைன�� ேதவி ேதவைதக��                 
இரா�ய� ெச�வ�, பிற� �ைஜ�காக ��கியமாக ெல��மி நாராயணனி� சி�திர�ைத உ�வா�கி                 
அவ�க��� ேகாயி�கைள�� உ�வா�� கி�றன�. �த� ந�பரி� வர� ��யவ��ேக �ைஜ                 
நைடெப�கி�ற�. இ�ெபா�� அவ�க��� ஜட ேகாயி�க� உ�ளன. ைச�த�யமாக இரா�ய�               
ெச�கி�ற ெபா�� உலகி�ேக எஜமான�களாக இ��கி�றன�. பாரத�தி� இ��தா�� உலகி�ேக               
எஜமான�களாக இ��தன�. ேவ� எ�த இரா�ய�� கிைடயா�. நா� இ�ெபா�� மீ��� நம�                   
ெத�வீக இரா�ய�ைத �தாபைன ெச�� ெகா����கி�ேறா�. 

��ைமயான உலகி��� ெச�வத�காக �தலி� க���பாக��ைமயாகஆக ேவ��யி����. �ய�சி                 
ேதைவ�ப�கி�ற�. எ�வைர��� வா�கி�ேறாேமா அ�வைர��� நிைனவி� இ��க ேவ���.             
ேம�� ஞான மைழ எ�ப� ெபாழி�� ெகா�ேட இ��கி�ற�. விதவிதமான �ைறயி� �ரிய ைவ�க�ப�                     
கி�ற�. உ�ைமயி� ெல��மி நாராயணைன� தவிர ெத�வீக� அதாவ� ��ைமயானவ�க� எ��                 
யாைர�� �ற ��யா�. த�ைத ெசா��க�ைத �தாபைன ெச�கி�றா�. இ��பி�� நரகமாக ஆகி                   
வி�கி�ற�. நாடக� �க�, ��க�தினா� உ�வா�க�ப�ட�. ச�கரா�சாரியா� வ�� தன� த�ம�ைத                 
�தாபைன ெச�கி�றா�. இ��பி�� கிைளக� பைழயதாக ஆ�ம�லவா! ச�நியாசிக��� மகிைம               
இ��கி�ற�. இராம தீ��த�, விேவகான�த� ேபா�றவ�க� �கழ�ப�கி�றன�. ஏெனனி�             
ச�கரா�சாரியா���� பிற� வ�தவ�க�. �தி� �திதாக வ�பவ�க� த�கைள ெவளி�ப��� கி�றன�.                 
ஆனா� இதைன சிவாலய� எ�� ��வதி�ைல. சிவனி� �லமாக �தாபி�க�ப�ட சிவாலய� ஒ�ேற                   
ஒ��. மனித�க� இ�த விசய�கைள ��றி�� அறி�� ெகா�ளவி�ைல. இ�வா� ெவ�மேன                 
ேக�பத� �ல� �ரி�� ெகா�ள ��யா�. �தலி� 7 நா�க� வ�� இல�சிய�ைத� ப�றி �ரி�� ெகா�ள                         
ேவ���. �தலி� 7 நா�க� �ரி�� ெகா���க� எ�� ேவ� எ�த ப��பி��� ��வதி�ைல. இ�த                       
ஒ� பாடசாைலயி� தா� இல�சிய� ெகா��க�ப�கி�ற�. �த� �தலி� த�ைதைய� �ரி�� ெகா�ள                   



ேவ���. 

த�ைத ��கி�றா� - நா� �ழ�ைதக��� ேசைவ ெச�வத�காக வ�தி��கி�ேற�. ��ைதய                 
க�ப�தி� இ��தவ�கேள வ�வா�க�. நி�சய��தி ஏ�படாத வைர��� ��தியி� அமரா�.. ஆைகயா�                 
தா� பாபா ேக�கி�றா� - எ�த அளவி�� ந�பி�ைக�ைடயவ�களாக ஆகியி��கி�றீ�க�? இ�                 
ெபா�வான ச�ச�க� கிைடயா�. இ�த மகா�மா கீைதைய ��கி�றா�, இ�னா� ேவத�ைத�                 
��கி�றா� எ�� பிற ச�ச�க�களி� ��வ�. இ�� எ�த மகா�மா�� கிைடயா�. இ�� த�ைத                     
அம��� �ரிய ைவ�கி�றா�. �தலி� ந�பி�ைக ஏ�படாத வைர��� எ�ன �ரி�� ெகா�ள ����!                     
இவ� �றி�பி�ட ேவத�ைத� ��கி�றா�, இரா�ய க�விைய க�பி�கி�றா� எ�� பிற ச�ச�க�களி�                   
��வ�. இ�� ேவத சா�திர�, இரா�ய க�வி�கான விசய� எ��மி�ைல. பாபா, இவ� �லமாக                     
க�பி�கி�றா� எ�பைத நீ�க� அறி�தி�� கி�றீ�க�. இதைன� �ரி�� ெகா�ளவி�ைல ெயனி�                 
எ�ன ெச�வ�? வா�ம�டல�ைத ேம�� ெக��� வி�வா�க�. இ�� உ�களி�� �ட அைனவ��                   
சிவபாபாவி� நிைனவி� ேக�கி�றீ�க�, சிவபாபா பிர�மாவி� �ல� ப��பி�கி�றா� எ�ப� கிைடயா�.                 
இ�ைல, சிவபாபாவி� க�பி�த� ஆ�� ....... இ�வா� எைத�� �ரி�� ெகா�வதி�ைல. யதா��தமாக�                   
�ரி�� ெகா�வ� மிக�� க�னமாக இ��கி�ற�. க�பி�க� ��யவ� சிவபாபா எ�பைத நிைனவி�                   
இ��க ேவ���. ேம�� நா� மாணவ� எ�ற நிைன� ��தியி� �� நா� இ��தா� ந�ப� ஒ�னி�                         
ெச�� வி�வீ�க�. ஆனா� உ�களி�� வரிைச�கிரமமாக இ��கி�றீ�க�. பாபா ��கி�றா� -                 
க�பி�கி�ற எ�ைன நிைன� ெச���க�. நாேன த�ைத, ஆசிரிய�, ��வாக இ��கி�ேற�. ���                   
ேபைர�� ஒ�றாக நிைன� ெச�ய ேவ���. ெலௗகீக ரீதியி� த�ைத� தனியாக��, ஆசிரிய�                   
தனியாக��, �� தனியானவராக�� இ��ப�. இ�� ஒ�வைர ம��ேம நிைன� ெச�ய ேவ���.                   
ேம�� எளிைமயானதாக இ��கி�ற�. ஆனா� மாைய நிைனவி� இ��க வி�வதி�ைல. அ��க�                 
��தியி�� ெதாட�ைப ����� வி�கி�ற�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� உ�க���� அம���               
இ��பீ�க�. ஏதாவ� இய�திர�ைத இய�கி� ெகா�� இ��பீ�க� அ�ல� ெவ�ெண� எ����                 
ெகா����கி�றீ�க�. அ�ெபா�� சிவபாபாவி� நிைனவி� இய�திர�ைத இய��கி�றீ�களா?           
சிவபாபாவி� நிைனவி� பாபாவி� ய�ஞ�தி�காக ெவ�ெண� தயாரி��� ெகா����கி�ேற�.             
எ�வள� �ஷி�கான விசயமா��! ய�ஞ�தி�காக உண� தயாரி�கி�ேற�. �ஷி ஏ�ப�கி�றத�லவா!               
ஆனா� அ��க� மற�� வி�கி�றீ�க�. பிற� �ய� �ய�சி ெச�ய ேவ��யி����.                 
ஒ�வ��ெகா�வ� நிைனைவ ஏ�ப��த� ��ய �ய�சி ெச�ய� ��யவ�க� ேதைவ. இ��பி��                 
சிவபாபாவி� நிைனவி� உண� சைம�தா� ச�தி நிைற�� வி��. உ�கள� மனநிைல மிக�� ந�லதாக                     
ஆகிவி��. ஆனா� அ�வா� ஏ�ப�வதி�ைல. பிர�மா ேபாஜன�தி�� அதிகமான மகிைம இ��கி�ற�.                 
ஆனா� ஆ�மா சிவபாபாவி� நிைனவிலி��� தயாரி�க ேவ���. இ�ப��ப�ட ச�திகளி� கள�சிய�                 
இ��க ேவ���. நிைனவிலி��� உண� சைம��� ெபா�� தா� ச�தி கிைட���. அ���                   
ச�திகளி� ��தியி� வ�வதி�ைல. இ�ைலெயனி� �ய�சி ெச�ய ேவ���. தன� ைககளினா�                 
சிவபாபாவி� நிைனவி� இ��� உண� சைம�க ேவ��� எ�றஆைச பாபாவிட� இ��கி�ற�. பயி�சி                     
ெச�ய ேவ���. நிைன� நிைலயாக இ��கி�றதா? எ�� பா��க�. பாபா சவா� வி�கி�றா�-                   
யாெர�லா� சைமய� அைறயி� இ��கி�றீ�கேளா �ய�� பா��க�. ஒ� மணி ேநர� �ட நிைன�                     
ெச�ய ��வதி�ைல எ�ப� பாபாவி��� ெதரி��. நிைனவி� இ��க� ��யவ�க� ஞான�                 
நிைற�தவ�களாக இ��பி� இர�ைட ேசைவயி� ஈ�ப�� வி�வா�க�. எ� வைர��� ��கைள                 
மல�களாக ஆ�கவி�ைலேயா அ�வைர��� எத��� உதவாதவ�களாக இ��கி�றீ�க�. நரனிலி���             
நாராயண� ஆ�க� ��ய ேசைவ ெச�பவ�க� தா� இரா�ய�தி��� த�தியானவ�களாக               
ஆகி�றன�. அதி��ட� எ�த அளவி�� இ��கி�றேதா அ�த அளவி�� �ய�சியி� ப� அதி��ட�ைத                   
அைட�� ெகா�ேட இ��கி�றன�. அைனவ���� த�ைத ��கி�றா� - யா�, எ�த அளவி��                   
ெச�கி�றா�கேளா அ�த அளவி�� அவ�க� அைடவா�க�. 

தன� மிக அ�பான த�ைதைய நிைன� ெச�ய ேவ���. நிைனவி� தா� �ய�சி இ�� கி�ற�.                       



பாபா�� ��கி�றா� - நா�� அதிகமான உபாய� (��தி) ெச�கி�ேற�. ஆனா� ஒ���                   
ஏ�ப�வதி�ைல. அதிகமான �ய�சி இ��கி�ற�. �ய�சி ெச�� ெச�� கைடசியி� க�மாதீ� நிைல                   
ஏ�ப��. பிற� சா�சா�கா� ெச�� ெகா�ேட இ��பீ�க�. மாைய வரா�. இ�� அம��� அம���                     
ெத�வீக பா�ைவயினா� பா���� ெகா�ேட இ��பீ�க�. இ�ெபா�� ெதாைலகா�சியி�             
பா��கி�றீ�க�. ெதாைலகா�சி எ�ப� ெத�வீக பா�ைவ கிைடயா�. விநாச�தி�கான சா�சா�கா�,               
ைவ��ட�தி�கான சா�சா�கா� ெதாைலகா�சியி� பா��க ��யா�. எ�த அளவி�� ேயாகி ம���                 
ஞானியாக இ��கி�றீ�கேளா அவ�க��� ைவ��ட�தி�கான இரா�ய�ைத� பா��க ����.             
ெதாைலகா�சி� ெப�� இ�லாமேலேய நீ�க� ெஜ�மனி, ல�ட� ேபா�றைவகைள பா���� ெகா�ேட                 
இ��பீ�க�. ெத�வீக பா�ைவ�கான சா�சா�கா� ஏ�ப�வ�அதிசயமா��. உ�ைமயான உ�ள��ட�               
த�ைதயி� ேசைவயி� ஈ�ப�� ெபா�� தா� மஜா (ச�ேதாஷ�) ஏ�ப��. கைடசியி� ��தி�� ���,                     
பாபா�� அதிகமாக கவனி�பா�. மகி�வி�ப�, ��றி� கா�பி�ப� இைவகெள�லா� (உபசரி��)               
கவனி�ப�லவா! இ�வா�ஆவத�� த�தியானவ�களாகஆக ேவ��� அ�லவா! த�தியானவ� களாக                 
ஆ�க� ��யவைர நிைன� ெச�வத��லமாகேவ த�தியானவ�களாகஆகி� ெகா�ேட இ��பீ�க�.                 
எ�த அளவி�� நிைன� ெச�கி�றீ�கேளா, ேம�� �யதரிசன ச�கர�ைத ���கி�றீ�கேளா அதி�                 
ந�ைம யி��கி�ற�. விைதைய நிைன� ெச�வத� �ல� மர�தி� நிைன�� வ�� வி��. இ�த                     
விசய�கைள உ�கைள� தவிர ேவ� யா�� �ரி�� ெகா�ள ��யா�. இ�த நிைன� ம��� ஞான�தி�                       
�லமாக நா� ேசமி�� ெச�கி�ேறா�. இ�த ஆ�தி எ�கி��� கிைட�த�? எ�ப� அ�� ெதரியா�.                     
இ� நம� ச�கம�தி� வ�மானமா�� எ�ப� அவ�க���� ெதரியா�. இரா�ய� கிைட��                 
வி�கி�ற�. நீ�க� சதா �கமானவ�களாக இ��கி�றீ�க�. மிக உய��த இல�சியமா��. இ�ெபா��                 
நீ�க� ெத�வீகமானவ�களாக ஆகி�றீ�க�. �� உலக�� ெத�வீகம�றதாக இ��கி�ற�. நீ�க�               
மனிதனிலி��� ேதவைத, ெத�வீக மானவ�களாக ஆகி� ெகா����கி�றீ�க�. மனித�கைள             
ேதவைதகளாகஆ�க���யவ� ஒேர ஒ� இைற த�ைதயாவா�. த�ைத எ�ற வா��ைத��வ� மிக��                       
எளிதா��. வயதானவ�கைள� பா���� ெபா�� அவ�கைள பிதா அ�ல� பாபா எ�� ��வ�.                   
வயதானவ� வயதானவ�கைள� பா���� ெபா�� சேகாதர� எ�� நிைன�ப�. சிறியவ�க�               
ெபரியவ�கைள� பா��கி�ற ெபா�� த�ைத எ�� நிைன�ப�. நிராகார த�ைதைய� ப�றி யா����                   
ெதரியவி�ைல. இைற த�ைத எ�� ம��� �றி வி�கி�றன�. நா� ஆ�மா�க�, நம� த�ைத அவ�                       
எ�� �ரி�� ெகா�வதி�ைல. த�ைத க���பாக ஆ�தி ெகா��பா�. நம� த�ைத நம�� ஆ�தி                     
ெகா���� ெகா����கி�றா� எ�பைத இ�ெபா�� நீ�க� அறி�தி��கி�றீ�க�. இ�த             
ஆ�தி�காகேவ நா� அ��க� அைழ�� வ�ேதா�, பிரா��தைன ெச�� வ�ேதா�. இ�ெபா�� அவேர                   
ப��பி��� ெகா����கி�றா�.இ�ெபா�� நா� பிரா��தைன அதாவ� ப�தி ெச�வதிலி���             
வி�ப���� கி�ேறா�. மிக�� மஜாவான மகி��சி அளி��� ஞானமா��. நீ�க� ந��ைடய                 
எ�ைலய�ற த�ைத எ�� ��கி�றீ�க�, பிற� எ�ைன வி�� வி�� ெலௗகீக த�ைதயிட�தி� ��தி                     
ஏ� ெச�கி�ற�? ஆனா� அதி��ட� இ�லாதவ�களி� ��தியி� அம�வதி�ைல. எம� அதி��ட�தி�                 
இராஜேயாக�தி�கான பா�கிய� இ�ைல எ�� தாேன ��கி�றன�. ஆக பாபா எ�ன ெச�ய ����?                     
ஏ� அதி��ட�ைத உ�வா��வதி�ைல? அதி��ட�ைத உ�வா��வதி� யா���� தைட கிைடயா�.               
அதி��ட� இ�ைலெயனி� பாபாைவ வி�� வி�கி�றன�. பிற� மாைய எ�ற �ைன ��தியி�                   
�ழ�ப�ைத ஏ�ப��தி வி�கி�ற�. த�ைத�� எ�ன ெச�ய ����? மாைய எ�ற �ைனயி� மீ�                     
ெவ�றி அைடய ேவ���. காரிய�க� ெச�தா�� சிவபாபாவி� நிைனவி� இ��தா� அதிகமான                 
ந�ைம ஏ�ப�� வி��. ஒ� நிமிட� நிைன� ெச�வத� �ல� மிக அதிகமான ந�ைம அைடய ����.                         
ஒ�வ��ெகா�வ� எ�சரி�ைக ெகா��க�. பிற� ஏ��� ெகா�டா�� சரி, ஏ��� ெகா�ளாவி�டா��                 
சரி. பாபா அதிகமான �க�திகைள ��கி�றா�. ந�ல�. 

இனிைமயி�� இனிய ெச�ல� �ழ�ைதக��� தா� த�ைத பா�தாதாவி� அ�� நிைன�க� ம���                   
காைல வண�க�. ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� ஆ�மீக� த�ைதயி� நம�கார�. 



தாரைண�கான ��கிய சார�: 

1) ஒ�வ��ெகா�வ� த�ைதயி� நிைனைவ ஏ�ப��த� ��ய �ய�சி ெச�ய ேவ���. த�ைத,                   
ஆசிரிய�, ச��� �வைர�� ஒ�றாக நிைன� ெச�ய ேவ���. உண� சைம��� ெபா�� ேம��                     
சா�பி�� ெபா�� நிைனவி� க���பாக இ��க ேவ���. 

2) உ�ைமயான உ�ள��ட� த�ைதயி� ேசைவயி� ஈ�பட ேவ���. ��ைள மலராக, மனிதைன                   
ேதவைதயா��� ேசைவ ெச�ய ேவ��� 
வரதான�:  க�ம�ேஷ�திர�தி� (காரியமா��� உலகி�) தாமைர மல� ேபா� இ��தப� மாையயி�               

��ைபயிலி��� �ரமாக பா�கா�பாக இ��க� ��ய க�மேயாகி ஆ�க. 
க�மேயாகிதா� ம�ெறா� வா��ைதயி� தாமைர மல� என ெசா�ல�ப�கிறா�. க�மேயாகி               
எ�றா� க�ம� ம��� ேயாக� இைண�தி��க ேவ���, எ�த க�ம�தி� �ைம��                 
அ�பவ� ஆக� �டா�. எ�த விதமான ��ைப�� அதாவ� மாையயி� அதி�வைலக�                 
ெதாட� �டா�. ஆ�மாவி� பலவீன�தி� �ல� மாைய�� ஜ�ம� (பிற��) கிைட�கிற�.                 
பலவீன�ைத அழி�பத�கான சாதன� தினசரி �ரளியா��. இ�ேவ ச�திசாலி யான ��த�                 
�திய உணவா��. மனன சி�தைனயி� ச�தியி� �ல� இ�த உணைவ ெசரி���                 
ெகா���க� எ�றா� மாையயி� ��ைபயிலி��� பா�கா�பாக இ��பீ�க�. 

�ேலாக�:  ெவ�றி எ�� சாவியி� �ல� அைன�� ெபா�கிஷ�கைள�� 
  

ந�பல� அைடய� ெச�வ�தா� மகாதானி ஆவ� ஆ��. 


