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உ�ைமயான ேசைவயாளரி� அைடயாள�க�. 

இ��, அ���கடலான பா�தாதா தன� அ�பான �ழ�ைதகைள� பா��கிறா�. அவ� ஒ�ெவா�                 
�ழ�ைதயின�� ��� சிற�பிய��கைள� பா��கிறா�. எ�தளவி�� ஒ�ெவா� �ழ�ைத�� ���               
சிற�பிய��களா�� நிர�பி��ளா�? இ�த ��� சிற�பிய��க��, அ��, ஒ��ைழ��, அதாவ�,               
இல�ேயாக�, ச�தி ெசா�பமாக இ��த�, அதாவ�, ெசய�ப��ேபா� ஓ� உயி�வா�� ஒளி ம���                   
ச�தி வீடாக இ��த� எ�பைவ ஆ��. உ�களி� எ�ண�, வா��ைத, ெசயலி�டாக நைட�ைறயி�                   
இ�த ��� �ப�கைள�� எவ�� அ�பவ� ெச�ய ேவ���. இ�த� சிற�பிய��க� உ�க��காக                   
ம��ம�றி, ம�றவ�க�� இ�த ��� சிற�பிய��கைள�� அ�பவ� ெச�ய ேவ���. த�ைத                 
அ���கடலாக இ��பைத� ேபா��, ஞான� உ�ள அ�ல� ஞான� இ�லாத எ�தேவா� ஆ�மா��                   
மா�ர� கட�களி� ��னா� வ��ேபா�, மா�ர� அ���கட�க� தம�� அ�� அைலகளி�                 
அ�பவ�ைத� ெகா��பதாக அ�பவ� ெச�ய ேவ���. கட�கைர��� ெச��� எவ��,இய�பாகேவ                 
�ளி�ைமைய�� அைமதிைய�� அ�பவ� ெச�வைத� ேபா��, மா�ர� அ���கட�களி�டாக             
அவ�க� ஆ�மீக அ�ைப அ�பவ� ெச�ய ேவ���. அ��ட� தா�க� உ�ைமயான அ�ைப�                   
ெப�� ஓரிட�ைத வ�தைட�� வி�ேடா� எ�பைத�� உணர ேவ���.ஆ�மீக அ���ழலி� ஆ�மீக                     
ந�மணமாக அ�பவ� ெச�ய�பட ேவ���. நீ�க� த�ைதயிட� அ�� ைவ�தி��பதாக நீ�க�                 
எ�ேலா�� ��கிறீ�க�. நீ�க� அவரிட� உ�ைமயான அ�� ைவ�தி��பைத� த�ைத�� அறிவா�.                 
எ�வாறாயி��, நீ�க� இ�ேபா� அ�பி� ந�மண�ைத உலகி� பர�ப ேவ���. நீ�க� ஒ�ேவா�                   
ஆ�மாவி��� இ�த ந�மண�தி� அ�பவ�ைத� ெகா��க ேவ���. இவ� ஒ� ேம�ைமயான                 
ஆ�மா என ஒ�ேவா� ஆ�மா�� ெசா�ல ேவ���. த�ைத�� ம��� அ�பானவராக இ��காதீ�க�.                   
ஆனா� சதா எ�ேலாரிட�� அ�பாக இ��க�. அைனவ�� எ�லா ேவைள�� இ�த இர��                   
சிற�பிய��கைள�� அ�பவ� ெச���ேபா�, நீ�க� மா�ர� அ���கட� எ�� அைழ�க�ப�வீ�க�.               
இ�ைறய உலக� உ�ைமயான, ஆ�ம உண�� அ�பி�கான பசி�ட� இ��கிற�. எ��� �யநலமான                   
அ�ைப� பா��ைகயி�, அவ�களி� இதய�க� அ�த அ�பி�� அ�பா� ெச��வி�டன. இதனாேலேய,                 
அைனவ�� ஆ�ம உண�� அ�ைப� சில கண�க��ேக�� அ�பவ� ெச�தா�� அைத� தம�                   
வா��ைகயி� ஆதாரமாக� க��கிறா�க�. 

உ�களி� ெசய�களி�� ேசைவயி�� ம�றவ�க��கான அ�ெப�� சிற�பிய�ைப� ெகா�� வ�வதி�               
எ�தளவி�� நீ�க� ெவ�றி ெப�கிறீ�க� எ�பைத பா�தாதா பா��தா�. ‘நா� மிக�� அ�பானவ�’                   
என நிைன��, உ�களி� ெசா�த மனதி� களி�பைடயவி�ைல, அ�லவா? உ�களிட� அ��                 
இ�லாவி�டா�, எ�வா� நீ�க� த�ைத��� ெசா�த� ஆகியி��பீ�க�? எ�வா� பிராமண               
வா��ைகயி� ��ேனறி இ��பீ�க�? உ�களி� ெசா�த மனதி� நீ�க� தி��தி�ட� இ��கிறீ�க�                 
எ�பைத பா�தாதா அறிவா�. உ�க���� ேபா�மான அள� உ�களிட� உ�ள�. அ� ந�லேத. ஆனா�,                     
�ழ�ைதகளான நீ�க� அைனவ�� த�ைதயி� ேசைவயாள�க�. த�ைத உ�க� அைனவைர��               
ந�பி�ைக� ெபா��பாள�க� ஆ�கி, சரீர�க�, மன�க�, ெச�வ� எ�பனவ�ைற� ேசைவ�காக               
உ�களிட� ெகா����ளா�. ஒ� ேசைவயாளரி� கடைம எ�ன? ஒ�ெவா� சிற�பிய�ைப�� ேசைவயி�                 
பய�ப���வேத. உ�களி� சிற�பிய�ைப� ேசைவயி� பய�ப��தாவி�டா�,அ�த� சிற�பிய�� வளரா�.               
அ� அ�ப�ேய இ����. இதனாேலேய, சில �ழ�ைதக� இ�ேபா� த�ைத��� ெசா�தமாக இ��பைத                   
அ�பவ� ெச�வ�ட�, தின�� வ��பி��� ெச�கிறா�க�, தம� �ய�சிகளி� ��ேனறி�               
ெச�கிறா�க�, சகல ேகா�பா�கைள�� பி�ப��கிறா�க�. எனி�� அவ�களி� �ய�சிகளி� இ���               
அவ�க� ெபற ேவ��ய ��ேன�ற�ைத அவ�களா� அ�பவ� ெச�ய ��யாம� உ�ள�. அவ�க�                   
ெதாட��� ெசய�ப�கிறா�க�. ஆனா� அவ�களா� வளர ��யவி�ைல. இத�கான காரண� எ�ன?                 



அவ�க� ேசைவ�காக� தம� சிற�பிய��கைள� பய�ப���வதி�ைல. ேசைவ எ�ப� ெவ�மேன               
ஞான�ைத�� ஏ� நா� பாடெநறிைய�� ெகா��பதி�ைல. ஞான�ைத� ��த� �வாபர �க                 
ஆர�ப�தி� இ��ேத ெதாட�கிற�. எ�வாறாயி��, இ�த பிராமண வா��ைகயி� சிற�பிய�பான�,               
எைதயாவ� விவரி�த�, அதாவ�, எைதயாவ� ெகா��த� எ�பதா��. ப�தி மா��க�தி�, விவரி�த�                 
எ�றா� எைதயாவ� ெப�த� எ�� அ��த�. ஆனா�, இ�த ேவைளயி� விவரி�த� எ�றா�                   
எைதயாவ� ெகா��த� எ�� அ��த�. ஏெனனி�, நீ�க� அ��பவரி� �ழ�ைதக� ஆவீ�க�.                 
நீ�க� கடலி� �ழ�ைதக� ஆவீ�க�. உ�க�ட� ெதாட�பி� வ�� எவ�� எைதயாவ� எ����                   
ெகா�� ெச��� அ�பவ��ட� ெச�ல ேவ���. எைதயாவ� ெசவிம��� வி��� ெச�வதாக                 
ம��� இ��க��டா�. அவ�க� ஞான��ட�, அ��� ெச�வ��ட�, நிைனவி� ச�தி எ�ற                 
ெச�வ��ட�, ச�திகளி� ெச�வ��ட�, ஒ��ைழ�பி� ெச�வ��ட� ெச�ல ேவ���. அதாவ�,               
அவ�க� தம� ைககளி�, அதாவ�, தம� ��திகளி� இவ�ைற நிர�பி� ெகா�� ெச�வா�க�.இ�ேவ                     
உ�ைமயான ேசைவ ஆ��. ஒ� விநா� தி���யா�, ெவ� சில வா��ைதகளா�, உ�களி�                   
ச�திவா��த மேனாபாவ�தின�� உ�களி� ெதாட�பின�� அதி�வைலகளா�, நீ�க� ஓ�             
அ��பவராகி� ெகா��க ேவ���. இ�தைகய ேசைவயாள�கேள உ�ைமயான ேசைவயாள�க�             
ஆவா�க�. இ�த �ைறயி� ெகா��பவ�க�, சதா ஒ�ெவா� கண�� வள��சிைய, தா� ஒ�ெவா�                   
கண�� வள��சி அைடவைத அ�பவ� ெச�வா�க�. இ�லாவி��, நீ�க� பி�னா�               
ெச�லாவி�டா��, நீ�க� வி��பிய அளவி�� உ�களா� ��ேனற�� ��யாதி��பைத நீ�க�               
உண�வீ�க�. எனேவ, அ��பவ�களாகி, ஓ� அ�பவ�ைத� ெகா��க�. அேதேபா��, நீ�க�               
உ�க��� ம��� ஒ��ைழ�பவ�களாக�� இல� ேயாகிகளாக�� இ��கிறீ�களா? உ�களி�ஊ�க�,               
உ�சாக�, ஒ��ைழ�பி� அைலக� ம�றவ�கைள�� ஒ��ைழ�க� ெச�ய ேவ���. உ�களி�               
ஒ��ைழ�பி� சிற�பிய�பா�, ஆ�மா�க� அைனவ�� நீ�க� அவ�க��� உதவி ெச�வைத உணர                 
ேவ���. த�க��� எ�த ேநர�தி�� பலவீனமான �திதி ஏ�ப��ேபா� அ�ல� இ�க�டான                 
��நிைல ஏ�ப��ேபா�, நீ�கேள அவ�க�����ேன�வத�� உதவி ெச�பவ�க� எ�பைத அவ�க�                 
உணர ேவ���. ஆ�மா�களான உ�களிட� ஒ��ைழ�பி�கான சிற�பிய�� உ�ள� எ�பைத               
அைனவ�� அ�பவ� ெச�ய ேவ���. இ�ேவ உ�களி� சிற�பிய�ைப� ேசைவயி� பய�ப���த�                 
என�ப�கிற�. நீ�க� த�ைத�ட� ஒ��ைழ�கிறீ�க�. ஆனா� த�ைத உலகி�ேக ஒ��ைழ�கிறா�.               
இவ�� த�ைதைய� ேபால அைனவ�ட�� ஒ��ைழ�கிறா� எ�ற அ�பவ�தி� வா��ைதக� சகல                 
�ழ�ைதகைள� ப�றி�� அவ�களிட� இ��� ெவளி�பட ேவ���. ெவ�மேன ஒ�� அ�ல� இர��                   
நப�க�ட� தனி�ப�ட �ைறயி� ஒ��ைழ�காதீ�க�. அ� �யநல��ட� ஒ��ைழ�த�. அ�               
எ�ைல���ப�ட �ைறயி� ஒ��ைழ�த�. உ�ைமயான, ஒ��ைழ��� ஆ�மா�க� எ�ைலய�ற             
�ைறயி� ஒ��ைழ�பா�க�. உ�க� அைனவரின�� ப�ட� எ�ன? நீ�க� உலக உபகாரிகளா அ�ல�                   
உ�களி� நிைலய�தி�� ம��� உபகார� ெச�பவ�களா? நீ�க� உ�க� நா��� உபகாரிகளா அ�ல�                   
உ�களி� வ��பி� உ�ள மாணவ�க��� ம��� உபகார� ெச�பவ�களா? இ�தைகய ப�ட� உ�களிட�                   
இ�ைலய�லவா? உலக உபகாரிகளான நீ�க� உலக அதிபதிக� ஆக� ேபாகிறீ�களா அலல� உ�களி�                   
ெசா�த இட�க��� ம��� அதிபதிக� ஆக�ேபாகிறீ�களா? தன� ெசா�த நிைலய�தி�               
எ�ைலக���� இ���� ஒ�வ�, தன� ெசா�த மாளிைக�� ம��ேம அதிபதி ஆ�வா�.                 
எ�வாறாயி��, நீ�க� இ�ேபா� எ�ைலய�ற த�ைதயிடமி��� எ�ைலய�ற ஆ�திைய� ெப�கிறீ�க�.               
எ�ைல���ப�ட ஆ�திைய அ�ல. எனேவ, அைனவ���� ஒ��ைழ��� சிற�பிய�ைப�             
பய�ப���வேத, ஒ��ைழ��� ஆ�மாவாக இ��த� என�ப�கிற�. இ�த வழி�ைறயா�, ச�திசாலி               
ஆ�மா ஒ�வ� சகல ச�திகைள�� தன�காக ம��ம�றி, ேசைவயி� அைனவ��காக��               
பய�ப���வா�. எவ��காயி�� சகி��� ெகா��� ச�தி இ�லாவி�டா�, அ� உ�களிட� இ��தா�,                 
அவ��� அ�த� ச�திைய� ெகா��பேத, அைத� ேசைவயி� பய�ப���த� என�ப�கிற�. நா�                 
சகி��� ெகா�கிேற� என நிைன�காதீ�க�. உ�களி� சகி��� ெகா��� ந��ண�தி� ஒளி��                 
ச�தி�� ம�றவ�கைள� ெச�� அைடய ேவ���. கல�கைரவிள�க�தி� ெவளி�ச� அத�� ம���                 
உரியத�ல. அ� ம�றவ�க���� ஒளிைய� ெகா���, அவ�க���� பாைதைய� கா��கிற�.               



இ�தைகய ச�தி �ப� ஆ��க�. அதாவ�, ெவளி�சவீடாக�� ச�தி வீடாக��ஆகி, ம�றவ�க���                   
அத� ந�ைமயி� அ�பவ�ைத� ெகா��க�. அவ�க� பலவீன� எ�ற இ�ளி� இ��� ச�தி எ�ற                     
ெவளி�ச�தி��� வ�வைத அ�பவ� ெச�ய ேவ���. இ�த ஆ�மா தன� ெசா�த ச�தியா� நா��                     
ச�திசாலி ஆ�வத�� உத�வா� எ�பைத அவ�க� உணர ேவ���. அத� அ��த� எ�னெவ�றா�,                   
ஒ� க�வியாக இ��பத� �ல� அ�த ஆ�மா த�ைத�ட� ஒ� ெதாட�ைப ஏ�ப���வத�� நீ�க�                     
உத�வீ�க� எ�பேத ஆ��. நீ�க� ஒ�வ��� ஒ��ைழ��� ெகா��� அவைர உ�களிட�                 
சிைற�ப���வீ�க� எ�பத�ல. இ�தைகய ஆ�மா�க�, தம� சிற�பிய��கைள, த�ைதயி� பரிைச�               
தா� ம�றவ�க���� ெகா��கிேறா� எ�ற விழி��ண��ட�� ச�தி�ட�ேம ேசைவயி�             
பய�ப���வா�க�. உ�ைமயான ேசைவயாள�களி� அைடயாள�க�, அவ�களி� ஒ�ெவா�           
ெசய�களி�� த�ைத �ல�ப�வா�. அவ�களி� ஒ�ெவா� வா��ைத�� ம�றவ�க���� த�ைதைய               
நிைன����. அவ�களி� ஒ�ெவா� சிற�பிய���, அ��பவைர ேநா�கி� கா��வத�கான             
சமி�ைஞயாக இ��க ேவ���. ம�க� சதா த�ைதைய ம��ேம பா��க ேவ���.அவ�க� உ�கைள�                     
பா��க��டா�. ஆனா� எ�ேபா�� த�ைதையேய பா��க ேவ���. யாராவ� உ�க�ட�               
ஒ��ைழ�த�, நீ�க� ஒ� உ�ைமயான ேசைவயாளராக இ��பத� அைடயாள� இ�ைல. உ�களி�                 
சிற�பிய�பாேலேய ஒ�வ� உ�க�ட� மிக�� ஒ��ைழ�கிறா� என ஒ�ேபா�� சிறிதள�               
எ�ண�ைத�� ெகா��ராதீ�க�. ஒ��ைழ��� ஆ�மாவி�� ஒ��ைழ��� ெகா��ப� உ�களி�             
கடைம ஆ��. அவ�க� த�ைதைய� பா��காம� உ�கைள� பா��தா�, அ� ேசைவ அ�ல. அ� �வாபர                       
�க ��மா�க� ெச�தைத� ேபா�, ஆ�மா�கைள� த�ைதயிடமி��� அ�பா� தி���வ� ஆ��.                 
அவ�க� த�ைதைய மற���ப� நீ�க� ெச�தீ�க�. நீ�க� ேசைவ ெச�யவி�ைல. அ�                 
ஆ�மா�கைள விழ� ெச�வேத. அவ�கைள ஏற� ெச�வ� அ�ல. அ� ��ணிய� இ�ைல. ஆனா�                     
பாவேம. ஏெனனி�, த�ைத இ�லாதேபா�, அ�� பாவேம இ����. ஆகேவ, உ�ைமயான                 
ேசைவயாள�க�, ஆ�மா�கைள ச�தியமானவ�ட� ஓ� உற��ைறைய ஏ�ப��த� ெச�வா�க�. 

சிலேவைளகளி�, பா�தாதா உ�களி� இல�சிய� எ�னெவ�பைத��, அ�த இல�சிய�தி�ெகன             
உ�களிட� உ�ள தைகைமகைள�� பா��� உ�கைளயி�� விய�பைடகிறா�. நீ�க� ஆ�மா�கைள�               
த�ைதயிட� வ�தைடய� ெச�ய ேவ���. அத��� பதி�, நீ�க� அவ�கைள உ�களிட� வர�                   
ெச�கிறீ�க�. ெத�வீக� த�ைதமா�க� ஆகாதீ�க�. சிலேவைளகளி�, ஆ�மா�களான நீ�க�             
ேநரான பாைதைய எ��பத��� பதி�, ப�க�களி� உ�ள வீதிகளி� நி��வி�வைத பா�தாதா க�டா�.                   
உ�களி� பாைதக� மா�கி�றன. இதனாேலேய, நீ�க� ெதாட��� ��ேனறினா��, உ�களி�               
இல�கி�� ெந��கமாக� ெச�வதி�ைல. எனேவ, உ�ைமயான ேசைவயாள� எ�� யா�               
அைழ�க�ப�வா� எ�பைத� �ரி�� ெகா���களா? இ�த ��� சிற�பிய��கைள�� எ�ைலய�ற               
பா�ைவ�ட�� எ�ைலய�ற மேனாபாவ��ட�� ேசைவயி� பய�ப����க�. அ�சா. 

அ��பவரி� �ழ�ைதகளான சதா அ��பவ�க���, ஒ�ேவா� ஆ�மாைவ�� நிர�பியவ�க�             
ஆ��பவ�க���, சதா ஒ�ெவா� ெபா�கிஷ�ைத�� ேசைவ�காக� பய�ப��தி, அதனா�             
��ேன�பவ�க���, அைன�ைத�� இைறபரிசாக� க�தி, ம�றவ�க��� இைறவனி� �னித             
பிரசாத�ைத� ெகா��பவ�க���, சதா ஒேரெயா�வைர ேநா�கி சமி�ைஞ ெச�பவ�க����             
ம�றவ�கைள� தி��தி�ப���பவ�க����, எ�ேலா�ட�� எ�ேபா�� ஒ��ைழ��� உ�ைமயான           
ேசைவயாள�க���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�� நம�கார�க�� உரி�தாக���. 

பா�தாதா ���கைள� ச�தி�கிறா� - �மாரிக�: 

இ�த� ேசைன எ�ன ெச�வா�க�? இரா�வ� எ�ேபா�� ெவ�றியாள�கேள. ெவ�றி ெப�வத�ேக                 
இரா�வ� உ�ள�. எதிரிக�ட� ச�ைட ெச�வத�ேக இரா�வ� உ�ள�. எனேவ, உ�களி�                 
எதிரியான மாையைய ெவ�வேத உ�க� அைனவரி� பணி ஆ��. எ�ேபா�� உ�களி� இ�த� பணிைய                     
அறி��, உ�களா� எ�தளவி�� விைரவாக ���ேமா அ�தளவி��� ெதாட��� ��ேனறி�               



ெச���க�. ஏெனனி�, கால� �ரித கதியி� ெச�� ெகா����கிற�. கால�தி� ேவக� �ரிதமாக                   
இ���, உ�களி� ேவக� ெம�வாக இ��தா�, உ�களா� �றி�பி�ட ேநர�தி� ெச�றைடய ��யா�.                   
ஆகேவ, உ�க� ேவக�ைத� ����க�! ெம�வாக� ெச�பவ�க� இைரயாகி வி�வா�க�.               
ச�திசாலிக� எ�ேபா�� ெவ�றி ெப�வா�க�. எனேவ, நீ�க� அைனவ�� ெவ�றியாள�களா? 

எ�ேபா�� ேசைவயாளராக இ���� இல��ட�, ெதாட��� ேசைவயி� ��ேனறி� ெச���க�.               
ஏெனனி�, �மாரிக��� எ�தவிதமான ப�தன�க�� கிைடயா�. நீ�க� வி��பிய அள� ேசைவைய                 
உ�களா� ெச�ய ����. நீ�க� த�ைத��� ெசா�தமானவ� எ��� நீ�க� த�ைத�காகேவ                 
இ��கிறீ�க� எ��� க�தியவ�ண� எ�ேபா�� ெதாட��� ��ேனறி� ெச���க�. ேசைவ���               
க�விக� ஆ�பவ�க� இய�பாகேவ ச�ேதாஷ�ைத�� ச�திைய�� ெப�வா�க�. பலமி�லிய�களி�             
ைகயளவின� ம��ேம ேசைவயி� பா�கிய�ைத� ெப�வா�க�. �மாரிக� எ�ேபா��             
�ஜி�க�த�திவா��த ஆ�மா�க�. உ�களி� விழி��ண�வி� உ�களி� �ஜி�க�த�திவா��த           
�ப�ைத ைவ�தி��தவ�ண� ஒ�ெவா� ெசயைல�� ெச���க�. எ�தெவா� ெசயைல� ெச�வத��               
��ன��, அ�த� ெசய� ஒ� �ஜி�க�த�திவா��த ஆ�மாவி��� ெபா���மா என� ேசாதி���                 
பா��க�. அ�வா� இ�லாவி�டா�, அைத மா���க�. �ஜி�க�த�திவா��தஆ�மா�க� ஒ�ேபா��               
சாதாரணமானவ�க� அ�ல. அவ�க� மக�தானவ�க�. ஒ� �மாரி 100 பிராமண�கைள விட                 
மக�தானவ�. எனேவ, �மாரிகளான நீ�க� ஒ�ெவா�வ�� 100 பிராமண�கைள உ�வா�க ேவ���.                 
நீ�க� அவ�க���� ேசைவ ெச�ய ேவ���. �மாரிகளான நீ�க� எ�ன அ��தமான                 
தி�ட�கைள� ப�றி நிைன�தீ�க�? ஓ� ஆ�மாவி�� ந�ைம ெச�வைத விட மக�தான� எ�ன?                   
நீ�க� எ�ேபா�� உ�க���� ச�ேதாஷ�ைத அ�பவ� ெச�பவ�க� அ�லவா? சிலேவைளகளி�,               
உ�களிட� ஞான�தி� ச�ேதாஷ� உ�ள�. சிலேவைளகளி�, நிைனவி� ச�ேதாஷ� உ�ள�.               
சிலேவைளகளி�, அ�பி� ச�ேதாஷ� உ�ள�. ச�ேதாஷ�ைத� தவிர ேவ� எ��� இ�ைல. ேம��                   
ேம�� ச�ேதாஷேம. ச�கம�க� ச�ேதாஷ�தி��ரிய �க� ஆ��. அ�சா. 

பா�தாதாவி� பா�ைவ எ�ேபா�� �மாரிகளி� மீ� உ�ள�. �மாரிக� த�கைள எ�வா� ஆ�கி�                   
ெகா�கிறா�க� எ�ப� அவ�கைள� ெபா��தவிடய�. எனி��, பா�தாதா உ�க� அைனவைர�� உலக                 
அதிபதிக� ஆ��வத�காகேவ வ���ளா�. உலக அதிபதியாக இ���� ச�ேதாஷ�� ேபாைத��               
எ�ேபா�� உ�களிட� இ��க ேவ���. எ�ேபா�� ேசைவயி� கைள�ப�றவராக� ெதாட���               
��ேன��க�. அ�சா. 
ஆசீ�வாத�:  கரவ�ஹா� (ெச�பவ�) ம��� கரவ�ஹா� (ெச�ய����பவ�) எ�ற விழி��ண�வினா�               

நீ�க� ஒளி�கிரீட�ைத அணி�தி��பவ� ஆ�வீ�களாக. 
நா� ஒ� க�வி, க�மேயாகி, கரவ�ஹா� (ெச�பவ�). த�ைத கரவ�ஹா� (ெச�வத���                 
���பவ�). இ�த இய�பான விழி��ண�� உ�க��� இ��தா�, நீ�க� சதா               
ஒளி�கிரீட�ைத அணி�தி��ப�ட� கவைலய�ற ச�கரவ��தியாக�� இ��பீ�க�.         
த�ைத�� நா�� ம��ேம. ��றா� நப� கிைடயா�. இைத அ�பவ� ெச���ேபா�,                 
நீ�க� இல�வாக ஒ� கவைலய�ற ச�கரவ��தி ஆ�வீ�க�. இ�தைகய             
ச�கரவ��திக� ஆ�பவ�க�, மாையைய ெவ�றவ�களாக�� தம� ெபௗதீக� �ல�கைள             
ெவ�றவ�களாக�� சட�ெபா�ைள ெவ�றவ�களாக�� ஆ�வா�க�. எ�வாறாயி��,         
தவ�தலாகேவ��, யாராவ� ஒ�வ� த�மீ� வீணான உண��களின��           
ேநா�க�களின�� �ைமைய ைவ�தா�, கிரீட�தி��� பதிலாக, அவரி� தைலயி� பல               
கவைலகளி� �ைடகேள இ����. 

�ேலாக�:  சகல ப�தன�களி� இ���� வி�ப�வத��, சகல சரீர உற��ைறகளிட�� ப�ைற               
ெவ�றவ� ஆ��க�. 

  
--ஓ� சா�தி--- 


