
 
13-03-2020  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, படேகா�� உ�க� படைக அ�கைர�� அைழ��� ெச�ல               

வ���ளா�. த�ைத�� உ�ைமயானவ�களாக இ��க�, உ�க� பட� த�ளா�னா��,             
��கா�. 

ேக�வி:  �ழ�ைதகளா� த�ைதயி� நிைனவி� மிக�சரியாக நிைல�தி��க ��யாைம�கான           
பிரதான காரண� எ�ன? 

பதி�:  நீ�க� சரீரவ�வி� இ��பதனா� நீ�க� ஓ� அசரீரியான ஆ�மா எ�பைத��, உ�க�                 
த�ைத�� அசரீரியானவ� எ�பைத�� மற�� வி���க�. நீ�க� சரீர வ�வி�               
இ��பதனா�, உ�களா� சரீரதாரிகைள இல�வி� நிைன� ெச�ய���யதாக           
இ��கி�ற�. நீ�க� ஆ�ம உண��ைடயவ�க� ஆக ேவ���, உ�கைள ஒ�               
��ளியாக� க�தி� த�ைதைய நிைன� ெச���க�. இத�� மா�திரேம �ய�சி               
ேதைவயா��. 

ஓ� சா�தி. கட�� சிவ� ேப�கி�றா�. இவர� ெபய� சிவன�ல. இவர� ெபய� பிர�மா, கட�� சிவ�                         
இவ� �லேம ேப�கி�றா�. உ�களா� எ�தெவா� மனிதைரேயா அ�ல� ேதவைரேயா அ�ல� ���ம                   
உலகவாசிகளாகிய பிர�மா, வி�� ச�கரைரேயா ‘கட��’ என அைழ�க ��யா� என உ�க���� பல                     
தடைவக� விள�க�ப��த�ப���ள�. ���மமான அ�ல� ெபௗதீகமான உ�வ�ைத� ெகா�ட             
எவைர�� கட�� என அைழ�க ��யா�. எ�ைலய�ற த�ைத மா�திரேம கட�� என                   
அைழ�க�ப�கி�றா�. கட�� யா� எ�ப� எவ���ேம ெதரியா�. அவ�க� “ேந�றி, ேந�றி”, அதாவ�                   
த�க���� ெதரியா� என� ��கி�றா�க�. இதைன மிக�சரியாக அறி�தவ�க�� உ�களி�               
ெவ�சிலேர உ�ளீ�க�. ஆ�மா�க� ��கி�றா�க�: ஓ கட�ேள! எ�வாறாயி��, ஓ� ஆ�மா ஒ�                   
��ளி ஆவா�. ஆகேவ த�ைத�� ஒ� ��ளியாகேவ இ��க ேவ���. த�ைதேய இ�ெபா��                   
இ�கம��தி��� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� விள�க�ப���கி�றா�. பாபாவிட� 30 �த� இ��� 35                 
வ�ட�க�வைர இ�த ஞான�தி� உ�ள சில �ழ�ைதக� இ��கி�றா�க�, ஆனா� அவ�க�                 
இ�ன�� எ�வா� தா�க� ��ளி வ�வமான ஆ�மா�களாக உ�ளா�க� எ�பைத�               
�ரி��ெகா�வதி�ைல. இ��பி��, இதைன மிக�சரியாக� �ரி��ெகா�கி�ற சில� உ�ளா�க�;             
அவ�க� த�ைதைய நிைன� ெச�கி�றா�க�. எ�ைலய�ற த�ைதேய உ�ைமயான ைவர� ஆவா�.                 
ைவர�க� எ�ெபா��� மிக�சிற�த சிறிய ெப��களிேலேய ைவ�க�ப�கி�றன. எவராவ�             
த�னிட��ள ஒ� ைவர�ைத ம�றவ�க���� கா�ட ேவ��ெமன வி��பினா� அவ� அதைன ஒ�                   
த�க� ெப�� அ�ல� ெவ�ளி� ெப����� ைவ�ேத கா�பி�பா�. ஒ� நைகவியாபாரியா� மா�திரேம                   
ஒ� ைவர�ைத இன�காண ����; ேவ� எவரா�ேம ைவர�ைத இன�காண ��யா�. ேபாலி                   
ைவர�ைத� கா�பி�தா�� எவரா�� அைத அறி��ெகா�ள ��யா�. இ�விதமாக             
ஏமா�ற�ப�டவ�க� பல� இ��கி�றன�. இ�ெபா�� ச�தியமான த�ைத வ��வி�டா�. ஆனா��               
எவரா�� எைத�� இன�காண ��யாத வைகயி�, மிக ேமாசமான ேபாலி மனித�க� இ��கிறா�க�.                   
ச�திய� பட� த�ளா��;, ஆனா� ��கா� எ�� பாட�ப�கிற�. ெபா�ைம எ�ற படைக நீ�க�                     
எ�வள�தா� ஆ�ட �ய�சி�தா��, அ� ஆடா�. இ�� இ��பவ�க�� படைக ஆ��வத��                 
�ய�சி�கி�றா�க�. அவ�க� �ேராகிக� என�ப�கிறா�க�. படேகா��யான, த�ைத வ��வி�டா�             
எ�ப� இ�ெபா�� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� ெதரி��. அவ�; ��ேதா�ட�தி� அதிபதி�� ஆவா�.                 
இ�ேவ ��கா� எ�� த�ைத விள�க�ப��தியி��கி�றா�. அைனவ�� ��ைமய�றவ�களாகேவ             
இ��கி�றா�க�. அவ�க� அ�தளவி��� ேபாலியானவ�க�! ச�தியமான த�ைதைய எவ��             
அரிதாகேவ அறி��ெகா�கிறா�க�. இ�கி��பவ�க���� �ட அவைர ��ைமயாக�; ெதரியா�;             
அவ� மைற�கமானவ� எ�பதா�, அவ�க� அவைர� சரியான �ைறயி� அறி�� ெகா�வதி�ைல.                 
அைனவ�� கட�ைள நிைன� ெச�கி�றா�க�, அவ� அசரீரியானவ� எ���, அவ� பர�தாம�திேலேய                 
வசி�கி�றா� எ��� அவ�க���� ெதரி��. தா�க�� அசரீரியான ஆ�மா�கேள எ�ப�               



அவ�க���� ெதரியா�. சரீர�தி� இ��பதா� அவ�க� இதைன மற�� வி�டா�க�. சரீர உலகி�                   
இ���� ெபா�� அவ�க� சரீர�ைத மா�திரேம நிைன�ெச�கி�றா�க�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�               
இ�ெபா�� ஆ�ம உண��ைடயவ�க� ஆ�கி�றீ�க�. கட�ேள, பரமா�மாவாகிய பரமத�ைத என               
அைழ�க�ப�கி�றா�. இதைன� �ரி�� ெகா�வ� மிக�� இல�வான�. பரமத�ைத எ�றா� அ�பா�                 
வசி��� பரமா�மா எ�� அ��த� ஆ��. நீ�க� ஆ�மா�க� எ�� அைழ�க�ப�கி�றீ�க�.                 
உ�கைள� பர� என அைழ�க ��யா�; நீ�க� ம�பிறவி எ��கி�றீ�க�. எவ���ேம இ�விடய�க�                   
ெதரியா�. அவ�க� கட�ைள� ச�வவியாபக� எ��� அைழ�கி�றா�க�. ப�த�க� கட�ைள               
மைலகளி� ேத�கி�றா�க�. அவ�க� யா�திரிக� தல�க���� ஆ�க���� ெச�கி�றா�க�.             
ஆ�கைள���ைமயா��பவ� எ���, அவ�றி� நீரா�வதனா� தா�க���ைமயா�வா�க� எ���               
அவ�க� எ��கி�றா�க�. ப�தி மா��க�தி� இ���� எவ���ேம த�க��� எ� ேவ���                 
என� ெதரியா�. அவ�க� த�க��� ��தி அ�ல� அநாதியான ��தி ேவ��� என�                   
��கி�றா�க�. இ�� அவ�க� விர�தியைட�தி��பதனா� ச�ேதாஷம�ேற இ��கி�றா�க�.           
ச�திய�க�தி� எவ�� அநாதியான ��திையேயா அ�ல� ��திையேயா ேக�பதி�ைல. அ�� எவ�ேம                 
கட�ைள� �வி அைழ�ப�மி�ைல. அவ�க� இ�� ச�ேதாஷம�� இ��பதனாேல அவைர� �வி                 
அைழ�கி�றா�க�. ப�தி ெச�வதனா� எவர� ��ப�� அக�ற�;ப�வதி�ைல. ஒ�வ� அ���தி���               
நா� ��வ�� “இராமா, இராமா” என உ�சரி�தா�� அவர� ��ப� அக�ற�பட ��யா�. இ�இராவண                       
இரா�சியமா��. அவ�களி� க��ைத� ��றி� ��ப� க�ட�ப���ள� ேபா�ேற ேதா��கி�ற�.               
அவ�க� பா�கிறா�க�: “��ப�தி� ேபா� அைனவ�� கட�ைள நிைன� ெச�கி�றா�க�, ஆனா�                 
ச�ேதாஷ�தி� ேபா� எவ�� அவைர நிைன�ெச�வதி�ைலேய”. நி�சயமாக ஒ�கால�தி� ச�ேதாஷ�               
இ��த� எ���, இ�ெபா�� ��பேம இ��கி�ற� எ�ப�ேம அத� அ��த� ஆ��. ச�திய                   
�க�தி� ச�ேதாஷ� நிலவிய�, இ�ேபா� கலி�க�தி�, ��ப� நில�கிற�. இதனாேலேய அ� ��கா�                   
என�ப�கி�ற�. �தலாவ� இல�க �� சரீர உண�வா��. அ��த� காம� எ�ற ��ளா��. த�ைத                     
இ�ெபா�� விள�க�ப���கி�றா�: அ�க�களா� நீ�க� பா��பன அைன��� அழிய��ளன.             
நீ�க� இ�ெபா�� ெமௗன தாம�தி��� ெச�ல ேவ���. நீ�க� உ�க� வீ�ைட��, உ�க�                   
இரா�சிய�ைத�� நிைன�ெச�ய ேவ���. ஆகேவ உ�க� வீ�ைட நிைன� ெச�வ�ட� �டேவ                 
உ�க� த�ைதைய�� நிைன� ெச�வ�� அவசியமா��, ஏெனனி� ��ைமயா��பவ� வீட�ல.               
த�ைதைய நீ�க� “��ைமயா��பவ�” என அைழ�கி�றீ�க�. ஆகேவ, நீ�க� த�ைதைய               
நிைன�ெச�ய ேவ���. அவ� ��கி�றா�: சதா எ�ைன மா�திரேம நிைன�ெச���க�. எ�ைன                 
மா�திரேம நீ�க� �வி அைழ�கி�றீ�க�: பாபா, வ�� எ�கைள�; ��ைமயா���க�. அவேர                 
ஞான�கட�, ஆகேவ அவ� நி�சயமாக வ�� ஒ� வாயி� �ல� விள�க�ப��த ேவ���. அவ�                     
���த�கைள� ெகா��க மா�டா�. ஒ��ற� அவ�க� சிவெஜய�திைய� ெகா�டா�கி�றா�க�;             
ம��ற� அவ�க� அவ� ெபய��;��, �ப�தி��� அ�பா�ப�டவ� என� ��கி�றா�க�. ெபய����                 
�ப�தி��� அ�பா�ப�ட எ��� இ��க ��யா�. பி�ன� அவ� �ழா�க�க�, க�க� ேபா�ற                   
அைன�தி�� இ��கி�றா� எ�� அவ�க� ��கி�றா�க�. பல அபி�பிராய�க� இ��கி�றன!               
த�ைத விள�க�ப���கி�றா�: ஐ�� விகார�களி� �பமாகிய இராவண� உ�க� ��திைய� சீரழி��                 
வி�டா�, இதனாேலேய நீ�க� ேதவ�களி� சிைலக���� தைலவண��கி�றீ�க�. சில�             
நா�திக�க�, அவ�க� எவைர�� ந��வதி�ைல. இ��, 5000 வ�ட�க��� ��ன� இ� யா���                   
விள�க�ப��த�ப�;டேதா, அ�த� பிராமண�க� மா�திரேம த�ைதயிட� வ�கி�றா�க�. பிர�மா �லேம               
பரமா�மா பரமத�ைத �தாபைனைய ேம�ெகா�கி�றா� எ��� எ�த�ப���ள�. ஆகேவ நீ�க�               
பிர�மாவி� �ழ�ைதகேள. பிரஜாபிதா பிர�மா மிக�� பிரப�யமானவ�. ஆகேவ, நி�சயமாக பிர�ம                 
�மார�க�� �மாரிக�� இ��கேவ ேவ���. நீ�க� இ�ெபா�� ��திர த�ம�தி� இ���                 
ெவளிேய வ�� பிராமண த�ம�தி��� பிரேவசி���ளீ�க�. உ�ைமயி�, த�கைள இ���க� என                 
அைழ�பவ�க���� த�க� ெசா�த� த�ம�ைதேய ெதரியா�. சிலேவைளகளி� அவ�க� ஒ� ேதவைர                 
ந��கி�றா�க�, சிலேவைளகளி� ேவ� ஒ� ேதவைர ந��கி�றா�க�. அவ�க� ெதாட���� பலரிட��                 
ெச�கி�றா�க�. கிறி�தவ�க� ஒ�ெபா��� ேவ� எவரிட�� ெச�வதி�ைல. இ�ெபா��             



த�ைதயாகிய கட�� ��கி�றா� எ�பைத நீ�க� நி�பி�க ேவ���: சதா எ�ைன மா�திர�                   
நிைன� ெச���க�. “எ�ைன நிைன�ெச�வத� �ல� நீ�க� ��ைமய�றவ�களிலி���             
��ைமயானவ�க� ஆ�வீ�க�” எ�� கட�� ��கி�றா� என எ�ேறா ஒ�நா� ப�திரிைககளி�                 
ெச�தி வ��. விநாச� ெந���� ெபா�� இ�த ஓைச ப�திரிைககளி� �ல� ம�களி� ெசவிகைள�                     
ெச�றைட��. சகல இட�கைள ப�றிய ெச�திக�� ப�திரிைககளி� உ�ளன. நீ�க� இ�ெபா��                 
இைத�� (ப�திரிைககளி�) ேச���� ெகா�ளலா�;: கட�� ேப�கி�றா�: பரமா�மாவாகிய பரமத�ைத               
��கி�றா�: நாேன ��ைமயா��பவ�. எ�ைன நிைன� ெச�வத� �ல� நீ�க�               
��ைமயா�வீ�க�;”. இ�பைழய உலகி� விநாச� உ�க� ��னா� இ��கி�ற�. விநாச� நி�சயமாக                 
இட�ெபற ேவ���; எ�ற ந�பி�ைகைய அைனவ�� ெகா����பா�க�. ஒ�திைகக� ெதாட����               
இட�ெப��. இரா�சிய� �தாபி�க�ப��வைர விநாச� நிகழ ��யா� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய               
நீ�க� அறிவீ�க�. �க�ப�க� ேபா�றைவ ச�பவி�கேவ ேவ���. ஒ��ற� ���க� ெவ��;��.                 
ம��ற� இய�ைக அன��த�க� ேபா�றைவ நிக��. அவ�க� எ�த உணைவ�� ெபற மா�டா�க�;                   
க�ப�க� வர மா�டா�. ப�ச� ஏ�ப��. ப�ச� காரணமாக ம�க� ப��னி�சாைவ எதி�ெகா�கிறா�க�.                   
உ�ணாவிரத� இ��ேபா� ெதாட���� நீ� அ�ல� ேத� �தலியவ�ைற உ�ெகா�கிறா�க�, அவ�க�                 
எைட �ைறகிறா�க�. ம�க� எ�காவ� அம��தி���� ெபா�� அவ�க� மரணி��� வைகயி�,                 
தி�ெரன� �க�ப�க� ஏ�ப��. விநாச� நி�சயமாக இட�ெபற ேவ���. சா� ம��� �னித� ேபா�ேறா�                     
விநாச� நி�சயமாக நைடெபற ேவ��� எ�� ��வதி�ைல, இதனாேலேய நீ�க� ெதாட���� இராம                   
நாம�ைத உ�சரி�க ேவ��� எ�� அவ�க� ��கி�றா�க�. ம�க���� கட�ைள� �ட�                 
ெதரியா�. கட���� மா�திரேம த�ைன� ெதரி��; ேவ� எவரா�� அவைர அறி��ெகா�ள                 
��யா�. அவ� வ�வத�ெக�� �றி�க�ப�ட ேநர� இ��கி�ற�. ஆகேவ அவ� இ� பைழய                   
சரீர�தி�� வ��, �� உலகின�� ஆர�ப�, ம�தி, இ�தியி� ஞான�ைத� ேப�கி�றா�. நீ�க� வீ�                     
தி��ப ேவ���, ஆகேவ நீ�க� அைமதி தாம�தி��� ெச�வைதயி��� ச�ேதாஷ�படேவ���               
என� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� ெதரி��. ம�க���� அைமதி ேதைவ, ஆனா� அவ�க���                 
யா�தா� அைமதிைய� ெகா��க ����;? அவ�க� அைமதிைய அ��பவ�கைள� ப�றி�               
ேப�கி�றா�க�. எ�வாறாயி��, ேதவ�க��ெக�லா� ேதவரான, ஒேரெயா� அதிேமலான த�ைதேய             
இ��கி�றா�. அவ� ��கி�றா�: நா� உ�க� அைனவைர�� ��ைமயா�கி� தி��ப�� வீ����                 
அைழ��� ெச�ேவ�. ஒ�வைர� �ட நா� வி��விட�ேபாவதி�ைல. நாடக�தி�� ஏ�ப அைனவ��                 
தி��பி� ெச�லேவ���. �ள��� ��ட�ைத� ேபா�� ஆ�மா�க� அைனவ�� தி��பி�               
ெச�கிறா�க� என நிைன��ர�ப�கி�ற�. ச�திய�க�தி� மிக�ெசா�ப ம�கேள உ�ளா�க� எ�ப��               
உ�க���� ெதரி��. இ�ெபா�ேதா, கலி�க�தி� பல மனித�க� இ��கி�றா�க�. எ�வா�               
அவ�களி� எ�ணி�ைக �ைறவைட��? இ� இ�ெபா�� ச�கம�க�. நீ�க� ச�திய�க�தி���               
ெச�வத�காகேவ �ய�சி ெச�கி�றீ�க�. விநாச� நைடெப�� என��, ஆ�மா�க� அைனவ��               
�ள��� ��ட�ைத� ேபால வீ� தி��பி� ெச�வா�க� எ�ப�� உ�க���� ெதரி��. �����ட��;                   
வீ����� தி��பி�; ெச�வா�க� ஆனா� மிக�சிலேர ச�திய �க�தி��� ெச�வா�க�. த�ைத                 
��கி�றா�: எ�சரீரதாரிகைள�� நிைன� ெச�யாதீ�க�. அவ�கைள� பா���� பா��காதி��க�.             
நா� ஓ� ஆ�மா, நா� என� வீ����� தி��;பி� ேச�ேவ�. நீ�க� உ�க� பைழய சரீர�ைத�                       
ச�ேதாஷமாக நீ�கிவிட ேவ���. நீ�க� ெதாட���� உ�க� அைமதி தாம�ைத நிைன�                 
ெச�தீ�களாயி�, உ�க� இ�தி எ�ண�க� உ�க� இல�கி�� உ�கைள இ��� ெச���. ஒேரெயா�                   
த�ைதைய மா�திர� நிைன� ெச�வதிேலேய �ய�சி உ�ள�. �ய�சி ெச�யா� உ�களா� உய��தேதா�                   
அ�த�ைத� ேகார ��யா�. உ�கைள ஒ� சாதாரண மனிதரிலி��� நாராயணாக மா��வத�காகேவ                 
த�ைத வ�கி�றா�. இ�ெபா�� இ�பைழய உலகி� ஓ�ேவா அ�ல� ெசௗகரியேமா இ�ைல. அைமதி                   
தாம�தி�� ச�ேதாஷ தாம�தி�� மா�திரேம ஓ��� ெசௗகரி�� இ��கி�றன. இ�� இ�ல�க�                 
ேதா�� அைமதியி�ைம�� அ�த� ேமாத�க�ேம இட�ெப�கி�றன. த�ைத��கி�றா�: இ�ெபா��               
இ� அ��கான உலைக மற��வி��க�. இனிைமயி��, இனிைமயான �ழ�ைதகேள, நா�               
உ�க��காக� �வ��க�ைத �தாபி�பத�� வ���ேள�. நீ�க� நரக�தி� ��ைமய�றவ�க�             



ஆகிவி���க�. நீ�க� இ�ெபா�� �வ��க�தி��� ெச�ல ேவ���. இ�ெபா�� த�ைதைய��               
�வ��க�ைத�� நிைன�ெச���க�, அ�ெபா�� உ�க� இ�தி எ�ண�க� உ�க� இல����               
உ�கைள இ��� ெச���. நீ�க� தி�மண�க� ேபா�றவ�றி��� ெச�லலா�, ஆனா� நீ�க�                 
த�ைதைய மா�திரேம நிைன� ெச�ய ேவ���. ��தியி� ஞான� அைன��� இ��க ேவ���.                   
நீ�க� இ�லற�தி� இ���, உ�க� �ழ�ைதகைள� பராமரி�கலா�, ஆனா� உ�க� ��தியி� இதைன                   
ைவ�தி��க�: பாபாவி� க�டைள: எ�ைன நிைன� ெச���க�. நீ�க� உ�க� வீ�ைட வி��                   
நீ�க��டா�. இ�லாவி�� உ�க� �ழ�ைதகைள� யா� பராமரி�பா�க�? ப�த�க� த�க� வீ�களி�                 
வசி�கிறா�க�. அவ�க� த�க� இ�லற�களி� வசி�கி�றா�க�. இ��பி�� அவ�க� ப�திைய�               
ெச�வதனா�, அவ�க� ப�த�க� எ�� அைழ�க�ப�கி�றா�க�. அவ�க� த�க� வீ�ைட�               
பராமரி�ப�ட�, பாவ�தி�� ஈ�ப�கி�றா�க�, இ��பி�� அவ�கள� �� அவ�க� கி��ணைர�               
ேபா�ற �ழ�ைதைய� ெபற ேவ��மாயி�, கி��ணைர நிைன� ெச��மா� ��கிறா�, ஆனா�                 
நீ�க� இ�ெபா�� ச�திய�க விடய�கைளேய ெசவிம��பதா�, அ� விடய�க���� ெச�ல��டா�.               
ஏெனனி� அ� இ�ெபா�� �தாபி�க�ப�கி�ற�. கி��ண� �வ��க�ைத �தாபி�பதி�ைல; அவ�               
அத� அதிபதி ஆ�கிறா�. அவ� தன� ஆ�திைய த�ைதயிடமி��� ெப��� ெகா�கி�றா�.                 
கீைதயி� கட�� ச�கம�தி� மா�திரேம வ�கி�றா�. கி��ணைர� கட�� என அைழ�க ��யா�.                   
அவ� க�றவ� மா�திரேம. த�ைத கீைதைய� ேபசினா�, �ழ�ைத அதைன� ெசவிம��தா�. பி�ன�                   
ப�திமா��க�திேல அவ�க� த�ைதயி� ெபய���� பதிலாக� �ழ�ைதயி� ெபயைர             
இ����கி�றா�க�. அவ�க� த�ைதைய மற�� வி�டதனா� கீைத ெபா�யாகிய�. ெபா�யாகிவி�ட               
கீைதைய� க�பதனா� எ�ன நட���? இராஜேயாக�ைத� க�பி��வி��� த�ைத ெச��வி�டா�,               
அத� �லேம கி��ண� ச�திய�க�தி� அதிபதி ஆகினா�. ச�திய நாராயணனி� கைதைய�                 
ெசவிம��பதனா�, எவராவ� ப�தி மா��க�தி� �வ��க�தி� அதிபதிக� ஆ�வா�களா? அ�த               
எ�ண��ட� எவ�� அதைன� ெசவிம��பதி�ைல. அதிலி��� அவ�க� எ�த ந�ைமைய��               
ெப�வதி�ைல. சா��க�, �னித�க� ேபா�ேறா� த�க� ெசா�த ம�திர�கைள�� த�க� ெசா�த�                 
�ைக�பட�கைள�ேம ெகா��கி�றா�க�. அ�இ�� ெபா��தா�. ம�ைறய ச�ச�களி�, அவ�க� இ�                 
இ�ன இ�ன �வாமியி� சமய�கைத எ�� ��கிறா�க�. யா�ைடய கைத? ேவதா�த�தி� கைத,                   
கீைதயி� கைத, பாகவ�தி� கைத எ�பனவா��. உ�க���� க�பி�பவ� ஒ� சரீரதாரி அ�ல எ�ப�                     
இ�ெபா�� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� ெதரி��. அவ� சமய��க� ேபா�றவ�ைற� க�க��               
இ�ைல. சிவபாபா ஏதாவ� சமய�ைல� க�ற��டா? மனித�கேள அவ�ைற� க�பவ�க�. சிவபாபா                 
��கிறா�: நா� கீைத ேபா�றவ�ைற� க�கவி�ைல. நா� பிரேவசி���ள இ�த இரதேம                 
அைன�ைத�� க���ளா�. நா� எைத�� க�கவி�ைல. எ�னிட� உலகி�ஆர�ப�, ம�தி, இ�தி ப�றிய                     
�� ஞான�� இ��கி�ற�. இவ� தின�� கீைதைய� ப��ப� வழ�க�. அவ� அதைன ஒ� கிளிைய�                       
ேபா� தி��பி� ��வ� வழ�கமாக இ��த�. பி�ன�, த�ைத அவரி�� பிரேவசி�த ெபா��, இைவ                     
அைன�ைத�� ப�றிேய சிவபாபா ேப�கி�றா� எ�ப� அவர� ��திைய� ெதா�டதா�, அவ�                 
உடன�யாகேவ கீைதைய� ைகவி�டா�. த�ைத ��கி�றா�: நா� உ�க���� �வ��க               
இரா�சிய�ைத� ெகா��கி�ேற�. ஆகேவ, பைழய உலகி� மீ��ள ப�� அைன�ைத�� ����                 
வி��க�. எ�ைன மா�திர� நிைன� ெச���க�. நீ�க� இ�த �ய�சிைய� ெச�ய ேவ���. ஓ�                     
உ�ைமயான காதலி சதா தன� அ�பி�கினியவைர நிைன� ெச�கிறா�. ஆகேவ, இ�ெபா��                 
த�ைதயி� நிைன�� அ�தளவி�� உ�தியானதாக இ��க ேவ���. பரேலாக� த�ைத ��கி�றா�:                 
�ழ�ைதகேள, எ�ைன�� உ�க� �வ��க ஆ�திைய�� நிைன�ெச���க�. ச�த� ெச�யேவா               
அ�ல� இைச�க�விக� ேபா�றவ�ைற இைச�க ேவ��ய அவசியேமா இ�ைல. இைச�க�ப�கி�ற               
சில பாட�க� மிக�சிற�தைவ, அவ�றி� அ��த�� உ�க��� விள�க�ப��த�ப���ள�. அ�த�               
பாட�கைள இய�றியவ�க��� எ��ேம ெதரியா�. மீரா ஒ� ப�ைதயாக இ��தா�, ஆனா� நீ�கேளா                   
இ�ெபா�� ஞாேனாதய� ெப���ளீ�க�. �ழ�ைதகளா� எதைனயாவ� சரியான �ைறயி� ெச�ய               
��யாம� உ�ளெபா��, அவ�க� ப�த�கைள� ேபா�றவ�க�; எ�ேற பாபா அவ�க���� ��கிறா�.                 
த�ைத ஏ� த�கைளஅ�வா��றினா� எ�பைத� �ழ�ைதக� பி�ன� �ரி��ெகா�கிறா�க�. த�ைத                   



விள�க�ப���கி�றா�: �ழ�ைதகேள, இ�ெபா�� த�ைதைய நிைன� ெச����வ�க�ஆ��க�.               
த�ைதைய�� அவர� ஆ�திைய�� நிைன� ெச�தா� அவ�களி� பல பிறவிக��கான பாவ�க�                 
எரி�க�பட ���� எ�ற ெச�திைய அைனவ���� ெகா��க�. இ�ெபா�� இ� வீ�                 
தி���வத�கான ேநரமா��. ஒேரெயா� கட�ேள இ��கி�றா�, அவ� அசரீரியானவ�. அவ��ெகன�               
ெசா�தமாக ஒ� சரீர� இ�ைல. த�ைத மா�திரேம இ�� அம��தி��� தன� ெசா�த அறி�க�ைத�                     
ெகா��கி�றா�. அவ� உ�க��� “ம�மனாபவ” எ�� ம�திர�ைத� ெகா��கி�றா�. ‘விநாச�               
இட�ெபற��ள�, ஆகேவ நீ�க� த�ைதையேய நிைன�ெச�ய ேவ���’ எ�� சா��க��,               
�னித�க�� ச�நியாசிக�� ஒ�ெபா��� ��வேதயி�ைல. த�ைத மா�திரேம பிராமண�             
�ழ�ைதகளாகிய உ�க��� இதைன நிைன���கி�றா�. நீ�க� நிைனவி� �ல�             
ஆேரா�கிய�ைத��, க�பத� �ல� ெச�வ�ைத�� ெப�ெகா�கி�றீ�க�. நீ�கேள மரண�ைத��             
ெவ�றி ெகா�கி�றீ�க�. அ�ேக ஒ�ெபா��� அகாலமரண� ஏ�ப�வதி�ைல. ேதவ�க� மரண�ைத               
ெவ�றா�க�. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க�ெட��க�ப������             
�ழ�ைதக��� தா�, த�ைதயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல               
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத, ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. த�ைதயிடமி��� ப�த� எ�ற ப�ட�ைத ெப�� வைகயி� எ�தைகய ெசயைல�� நீ�க�                 
ெச�யாதீ�க�. ஒ� ��வராகி� த�ைதைய�� ஆ�திைய�� நிைன� ெச�ய ேவ��� எ�ற                 
ெச�திைய அைனவ���� ெகா��க� 

2. இ�பைழய உலகி� ஓ�ேவா அ�ல� ெசௗகரியேமா இ�ைல; இ� ஓ� அ��கான உலக�. ஆகேவ,                     
இதைன மற��வி��க�. நீ�க� ��ைமயா�வத�� வீ��ைன நிைன� ெச�வ�ட�, �டேவ               
த�ைதைய�� நிைன� ெச�ய ேவ���. 

ஆசீ�வாத�:  �றவற�, தப�யா ம��� ேசைவ ெச��� ேநா�க� எ�ற வழி�ைற�ட� சதா ெவ�றியி�                   
ெசா�ப� ஆ�வீ�களாக. 
�றவற�� தப�யா�� ெவ�றி�கான அ��பைடயா��. �றவற� எ�ற உ�ைமயான             
ேநா�க� இ��பவ�களா� மா�திரேம உ�ைமயான ேசைவயாள�க� ஆக ����.             
�றவற�ைத ெகா����பதா� மா�திரேம உ�க� ெசா�த பா�கிய�ைத�� பிற��கான             
பா�கிய�ைத�� உ�களா� உ�வா�க ����. இ�த திடச�க�ப�ைத� ெகா����பேத,             
தப�யா ெச�வதா��. எனேவ, உ�க� �றவற�, தப�யா, ேசைவ�கான ேநா�க�தினா�               
உ�க� அைன�� எ�ைல���ப�ட ேநா�க�க�� ��வைடவதா�, ஒ���ட�           
ச�திமி�கதாக ஆகி�ற�. ஒ�வ� பரி��ைர��� ேபா�, ம�றவ� பி�ப��கி�றா�, ~நா�|               
அ�ல� ~நீ�க�| அ�ல� ~என�| அ�ல� ~உ�க�ைடய�| எ�பன இ�லாத ேபா�,                 
நீ�க� ெவ�றி ெசா�பமாக�� தைடகளி� இ��� வி�தைல அைட�தவராக��             
ஆ�கிறீ�க�. 

�ேலாக�:  உ�க� எ�ண�களினாேல��, எவ���� ��ப� விைளவி�காதி��தேல ��ைமயான           
அகி�ைசயா��. 

  
---ஓ� சா�தி--- 


