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ஓ� சா�தி. இ� ��ேஷா�தம ச�கம�க� எனஆ�மீக� �ழ�ைதக� அறிவா�க�. தன�                   
எதி�கால�தி� ��ேஷா�தம �க�ைத� பா��கிறீ�களா? ��ேஷா�தம சரீர�ைத�           
பா��கிறீ�களா? நா� மீ��� �திய உலகமாகிய ச��க�தி� இவ�க�ைடய (ல��மி               
நாராயண�ைடய) வ�சாவளியி� ெச�ல� ேபாகிேறா� அதாவ� சகதாம�தி��� ெச�ல�             
ேபாகிேறா� அதாவ� ��ேஷா�தமராக ஆக� ேபாகிேறா� என உண�கிறீ�க�.             
அம��தப�ேய இ�த சி�தைனக� வ�கி�றனவா! மாணவ�க��� தா� ப���� ப���,               
தா� ப���� வ��� க���பாக ��தியி� இ���ம�லவா - பிற� நா� வ�கீ� அ�ல�                     
இ�னாராக ஆக� ேபாகிேற� எ�� எ��வா�க�. அ�ேபால நீ�க�� �ட இ�ேக                 
அம��ேபா� நா� வி��வி� இரா�ய�தி� வ�ேவா� என அறிகிறீ�க�.வி��வி�             
இர�� �ப�க� - ல��மி-நாராயண�, ேதவி-ேதவைதக�. உ�க�ைடய ��தி இ�ேபா�               
அெலௗகிகமாக உ�ள�. ேவ� யா�ைடய ��தி�� இ�த விஷய�கைள நிைன��               
ரசி�பதி�ைல. �ழ�ைதகளாகிய உ�க� ��தியி� இ�த அைன�� விஷய�க�� உ�ளன.               
இ� எ��� ெபா�வான ச�ச�க� அ�ல. இ�ேக அம��தி����ேபா� சிவ� என                 
ெசா�ல�ப�� ச�தியமான த�ைத�ட� அம��தி��கிேறா� என� �ரி��� ெகா�கிறீ�             
க�. சிவபாபாதா� பைட�பவ�, அவேர சி���யி� �த�-இைட-கைடசிைய அறிவா�, அ�த               
ஞான�ைத�� ெகா��கிறா�. ேந�ைறய விஷய�ைத� ேபால ெசா�கிறா�. இ�ேக             
அம��தி���� ேபா� நா� ���ண��சி அைடவத�காக வ�ேதா� அதாவ� இ�த               
சரீர�ைத மா�றி ேதவதா சரீர� எ��ேபா� எ�� இ�த நிைன� இ���ம�லவா. ஆ�மா                   
ெசா�கிற� - எ��ைடய இ�த பைழய தேமாபிரதான சரீர�ைத மா�றி இ�ப�                 
ல��மி-நாராயண� ேபா� ஆக ேவ���. இல�சிய�, �றி�ேகா� எ�வள� உய�வான�.               
க�பி�க� ��ய ஆசிரிய� க�கி�ற மாணவ�கைள விட�� ��திசாலியாக இ��பா�               
அ�லவா. க�வி க�பி�கிறா�, ந�ல க�ம�கைள க�பி�கிறா� எ��ேபா� க���பாக               
உய�வானவராக இ��பா� அ�லவா. ந�ைம அைனவரி�� உய��தவரி�� உய�வான பகவா�               
க�பி�கிறா� என நீ�க� அறிவீ�க�. எதி�கால�தி� நாேம ேதவைதகளாக ஆக�               
ேபாகிேறா�. நா� ப��ப� எதி�கால�தி� �திய உலக�தி�காக. ம�ற யா���� �திய                 
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இனிைமயான �ழ�ைதகேள! தன� இனிைமயான த�ைதைய நிைன� ெச�தீ�க� 
எ�றா� நீ�க� சேதாபிரதான ேதவைதயாக ஆகிவி�வீ�க�, நிைனவி� 

யா�திைரயி�தா� அைன�� ஆதார�� உ�ள�. 
ேக�வி:  த�ைதயி� மீ� �ழ�ைதக��� ஈ��� ஏ�ப�வ� ேபால எ�த             

�ழ�ைதகளி� மீ� அைனவ���� ஈ��� ஏ�ப��? 
பதி�:  மல�களாக ஆகி��ளவ�க� மீ�. சி� �ழ�ைதக� மல� ேபால உ�ளதா�               

அவ�க��� விகார�கைள� ப�றி ெதரிவேத இ�ைல. எனேவ அவ�க�             
அைனவைர�� ஈ��கி�றன� அ�லவா. அ�ேபால �ழ�ைதகளாகிய         
நீ�க�� �ட மல�களா��ேபா� அதாவ� ��ைமயைட�� வி�� ேபா�             
அைனவ���� ஈ��� ஏ�ப��. உ�க���� விகார�களி� எ�த ����             
இ��க� �டா� 



உலக�ைத� ப�றி ெதரியா�. இ�த இல��மி-நாராயண� �திய உலக�தி� எஜமான�களாக               
இ��தன� என உ�க�ைடய ��தியி� இ�ேபா� வ�கிற�. க���பாக மீ��� நட���.                 
உ�க��� க�பி�� மனிதரிலி��� ேதவைதகளாக ஆ��கிேற� என த�ைத� �ரிய               
ைவ�கிறா�. ேதவைதகளி�� க���பாக வரிைச�கிரமமாக இ��பா�க�. ெத�வீக           
இரா�யமாக இ���ம�லவா. நா� ஆ�மா எ�ற சி�தைனேய �� நா�� நட��                 
ெகா������ அ�லவா. ந��ைடய ஆ�மா மிக�� ��ைமய�றி��த�, அ�இ�ேபா�               
��ைமயைடவத�காக ��ைமயான த�ைதைய நிைன� ெச�கிற�. நிைன� எ�பத�             
அ��த�ைத�� �ரி��� ெகா�ள ேவ���. ஆ�மா தன� இனிைமயான த�ைதைய               
நிைன� ெச�கிற�. �ழ�ைதகேள, எ�ைன நிைன� ெச�வத� �ல� நீ�க�               
சேதாபிரதானமாகிவி�வீ�க� என த�ைத தாேம ெசா�கிறா�. நிைனவி�           
யா�திைரயி�தா� �� ஆதார�� உ�ள�. �ழ�ைதகேள எ�வள� ேநர� நிைன�               
ெச�கிறீ�க�? என த�ைத க���பாக ேக�பா� அ�லவா. நிைன� ெச�வதி�தா�               
மாையயி� ச�ைட ஏ�ப�கிற�. இ� யா�திைர அ�ல, ஆனா� ச�ைட, இதி�                 
அதிகமாக தைடக� ஏ�ப�கி�றன என நீ�க� தாேம �ரி�� ெகா�கிறீ�க�. நிைனவி�                 
யா�திைரயி� இ��பதி�தா� மாைய தைடகைள ஏ�ப��� கிற�, அதாவ� நிைனைவ               
மற�க��கிற�. பாபா நா�க� உ�களி� நிைனவி� இ��பதி� மாையயி� �ய�க�               
அதிகமாக வீ�கி�றன என ெசா�ல�� ெச�கி�றன�. ேதக அபிமான�தி� �யேல �த�                 
ந�ப� ஆ��. அத� பிற� இ��பைவ காம�, ேகாப�, ேபராைச, ேமாக�, . . . பாபா, நா�க�                           
நிைனவி� இ��பதி� எ�த தைட�� இ��க� �டா� என மிக�� �ய�சி ெச�கிேறா�,                   
ஆனா�� �ய�க� வீ�கி�றன என �ழ�ைதக� ��கி�றன�. இ�� ேகாப�தி� �ய�.                 
. . இ�� ேபராைசயி� �ய� வீசிய�. இ�� எ�க�ைடய நிைல ந�றாக இ��த�, எ�த�                       
�ய�� வீசவி�ைல. நிைனவி� யா�திைரயி� �� நா�� இ��ேதா�, மிக�� �ஷியாக                 
இ��த�. பாபாைவ மிக�� நிைன� ெச�ேதா�. நிைனவி� அ�பி� க�ணீ� சி�தியப�                 
இ��கி�ேறா� இ�வாெற�லா� ��கி�றன�. த�ைதயி� நிைனவி� இ��பத� �ல�             
நீ�க� இனிைமயானவ� களாக ஆகிவி�வீ�க�. 

நா� மாையயிட� ேதா��, ேதா�� இ�வைர வ�� ேச��தி��கிேறா� எ�பைத�� �ட                 
�ழ�ைத களாகிய நீ�க� �ரி��� ெகா�கிறீ�க�. �ழ�ைதக� கண��             
எ��கி�றன�. க�ப�தி� எ�தைன மாத�க�, எ�தைன நா�க�. . . ��தியி� வ�கிற�                   
அ�லவா. இல�ச�கண�கான வ�ட�க� என யாராவ� ெசா�னா� பிற� கண�கிட               
இயலா�. த�ைத� �ரிய ைவ�கிறா� - இ�த சி���யி� ச�கர� ��றியப� இ����, இ�த                     
�� ச�கர�தி� நா� எ�தைன பிறவிக� எ��கிேறா�, எ�ப� இரா�ய�தி� ெச�கிேறா�.                 
இைத அறிவீ�க� அ�லவா. இ� �திய உலக�தி�கான �திய விஷய�க�, �திய                 
ஞானமா��. �திய உலக� என ெசா��க�ைத ெசா�ல�ப�கிற�. நா� இ�ேபா�               
மனித�களாக இ��கிேறா�, ேதவைதகளாக ஆகி� ெகா����கிேறா� என நீ�க�             
ெசா�வீ�க�. ேதவதா பதவி உய�வானதா��. நா� அைனவைர விட�� தனி�ப�ட               
ஞான�ைத எ���� ெகா����கிேறா� என �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அறிவீ�க�.             
நம�� க�பி�பவ� ��றி�� தனி�ப�ட விசி�திரமானவ�. அவ��� இ�த சாகார (��ல)                 
சி�திர� (உட�) கிைடயா�. அவ� நிராகாரமாக இ��கிறா�. ஆக, பா��க�, நாடக�தி�                 
எ�ப� ந�ல ந��� உ�வா�க�ப���ள� எ��. த�ைத எ�ப� க�பி�பா�? எனேவ தாேம                   
ெதரிய�ப���கிறா� - நா� இ�னா�ைடய உடலி� வ�கிேற�. எ�த உடலி� வ�கிேற�                 



எ�பைத�� ெதரிய�ப���கிறா�. ஒேர உடலி� வ�வாரா என மனித�க� �ழ��கி�றன�.               
ஆனா� இ� நாடகம�லவா. இதி� மா�ற� ஏ�பட வா��பி�ைல. இ�த விஷய�கைள                 
நீ�க�தா� ேக�கிறீ�க�, தாரைண ெச�கிறீ�க� ம��� ெசா�கிறீ�க� - எ�ப�               
எ�க��� சிவபாபா ப��ைப ெசா�லி� த�கிறா�; நா�க� பிற� ம�ற ஆ�மா�க���                 
எ�ப� ப��ைப ெசா�லி� த�கிேறா�. ஆ�மா ப��கிற�. ஆ�மாதா� க�கிற�,               
க�பி�கிற�. ஆ�மா மிக�� மதி�� வா��த�. ஆ�மா அழிவ�ற�, அமரனாக இ��ப�.                 
சரீர� ம��ேம அழி��� ேபாகிற�. ஆ�மா�களாகிய நா� பரமபிதா பரமா�மாவிடமி���               
ஞான�ைத க��� ெகா���� கிேறா�. பைட�பவ� ம��� பைட�பி�             
�த�-இைட-கைடசி, 84 பிறவிகளி� ஞான�ைத அறி��� ெகா����கிேறா�.           
ஞான�ைத யா� ெப�கிறா�? ஆ�மா. ஆ�மா அழிவ�ற�. ேமாக� ப��த�� �ட அழிவ�ற                   
ெபா�ளி� மீ� ைவ�க ேவ���, அழிய� ��ய ெபா�ளி� மீ� அ�ல. இ�வள� சமய�                     
நீ�க� அழிய���ய சரீர�தி� மீ� ேமாக� ைவ�� வ�தீ�க�. இ�ேபா� �ரி���                 
ெகா�கிறீ�க� - நா� ஆ�மா, சரீர�தி� உண�ைவ விட ேவ���. ஆ�மாவாகிய நா�                   
இ�த ேவைல ெச�ேத� என ஒ� சில� எ�த�� ெச�கி�றன�. ஆ�மாவாகிய நா� இ�த                     
ெசா�ெபாழி� ஆ�றிேன�. ஆ�மாவாகிய நா� இ�� மிக�� பாபாைவ நிைன�               
ெச�ேத�. அவ� உய�வான (��ரீ�) ஆ�மா, ஞான� நிைற�தவ�. �ழ�ைதகளாகிய               
உ�க��� எ�வள� ஞான� ெகா��கிறா�. �ல வதன�, ���ம வதன�ைத நீ�க�                 
அறிவீ�க�. மனித�களி� ��தியி� எ��� இ�ைல. பைட�பவ� யா� எ�ப� உ�க�ைடய                 
��தியி� உ�ள�. இ�த மனித சி���ைய� பைட�பவ� பாட�ப�கிறா� எ��ேபா�               
க���பாக காரிய� ெச�ய வ�கிறா�. 

ஆ�மா ம��� பரமா�மாவி� நிைன� இ��க� ��ய மனித� யா�� கிைடயா� என                   
நீ�க� அறிவீ�க�. த�ைன ஆ�மா என �ரி�� ெகா���க� என த�ைததா� ஞான�                   
ெகா��கிறா�. நீ�க� த�ைன சரீர� என �ரி�� ெகா�� தைலகீழாக ெதா�கி�                 
ெகா����கிறீ�க�. ஆ�மா எ�ப� ச� (ச�யமான), சி� (உயிேரா�டமி�க), ஆன�த               
ெசா�பமான�. அைன�ைத�� விட மகிைம ஆ�மா ��� உ�ள�. ஒ� த�ைதயி�                 
ஆ�மா��� எ�வள� மகிைம உ�ள�. அவ�தா� ��க�ைத நீ�கி �க�ைத�               
ெகா��க வ�லவ�. ��க�ைத நீ�கி �க�ைத� ெகா��பவ�, ஞான� கட� என ெகா�                   
�தலானவ�ைற மகிைம ெச�வதி�ைல. இ� த�ைதயி� மகிைம ஆ��. நீ�க�               
ஒ�ெவா�வ�� �ட ��க�ைத நீ�கி �க�ைத� ெகா��பவ�க�தா�. ஏெனனி�             
அைனவரி� ��க�ைத�� நீ�கி �க�ைத� ெகா���� அ�த த�ைதயி� �ழ�ைதக�               
அ�லவா. அ��� அைர� க�ப கால�தி�காக. இ�த ஞான� ேவ� யா������                 
கிைடயா�. ஒ� த�ைததா� ஞான� நிைற�தவ� ஆவா�. நம��� ஞான� கிைடயா�. ஒ�                   
த�ைதையேய அறிவதி�ைல எ��ேபா� ேவ� எ�ன ஞான� பிற� இ��க� ேபாகிற�?                 
நா� ��ன� ஞான�ைத எ���� ெகா����ேதா�, எ��� ெதரி�தி��கவி�ைல             
எ�பைத இ�ேபா� நீ�க� உண�கிறீ�க�. சி� �ழ�ைத��� ஞான� இ��பதி�ைல               
ம��� எ�த அவ�ண�க�� �ட இ��பதி�ைல, ஆைகயா� மகா�மா என               
ெசா�ல�ப�கிற� ஏெனனி� ��ைமயாக இ��கிற�. எ�த அள� சி� �ழ�ைதேயா               
அ�த அள� �த� ந�ப� மல� - ��றி�� க�மாதீத (க�ம�கைள ெவ�ற) நிைலயி�                     
இ��ப� ேபால. க�ம�, விக�ம� ப�றி எ��� ெதரியா�. த�ைன ம���தா� அறி��. அ�                     
மல� ேபா� இ��பதா� அைனவைர�� கவ��� ஈ��கிற� - இ�ேபா� பாபா கவ��� ஈ��ப�                     



ேபால. த�ைத வ�தேத �ழ�ைதகளாகிய உ�கைள மல�களாக ஆ��வத�காக.             
உ�க���� சில� மிக�� ெக�ட ��க�� உ�ளன�. 5 விகார�களி� �ப�தி�                 
இ���� ��க� அ�லவா. இ�த சமய� உ�க��� மல�க� ம��� ��க� ப�றிய                   
ஞான� உ�ள�. ��களி� கா�� இ��கிற�. க�ேவல �� அைன�ைத�� விட                 
ெபரிதாக இ����. அ�த ��களிலி���� �ட நிைறய ெபா��க� உ�வாகி�றன.               
மனித�க� அத�ட� ஒ�பிட�ப�கி�றன�. இ�த சமய�தி� மிக�� ��க� ெகா��க�               
��ய மனித�க� ��களாக இ��கி�றன�, ஆைகயா� இ� ��கமான உலக� என                 
ெசா�ல�ப�கிற� என த�ைத� �ரிய ைவ�கிறா�. த�ைத �க�ைத வழ��� வ�ள� என                   
ெசா�ல�� ெச�கி�றன�. மாயா இராவண� ��க�ைத வழ��� வ�ள�. பி�ன�               
ச��க�தி� மாைய இ��பதி�ைல எ��ேபா� இ�த விஷய�க� எ��� இ��கா�.               
நாடக�தி� ஒ� ந��� இ� �ைற இ��க ��யா�. �� உலகி� ந��க� ��ய ந���                       
அைன��� �திதா�� எ�ப� ��தியி� உ�ள�. நீ�க� சி�தி��� பா��க� -                 
ச��க�தி� ெதாட�கி இ�வைர உ�ள நா�கேள மாறிவி�கி�றன, நடவ��ைகக�             
மாறிவி�கி�றன. 5 ஆயிர� வ�ட�களி� �� நடவ��ைக களி�ைடய பதி� ஆ�மாவி�                 
நிர�பி��ள�. அ� மா�ற� அைடய ��யா�. அைன�� ஆ�மா�களி�� அவ�கள�               
ந��� நிர�பி��ள�. இ�த ஒ� விஷய� �ட யா�� �ரி�� ெகா�வ தி�ைல. இ�ேபா�                     
�த�-இைட-கைடசிைய நீ�க� அறிவீ�க�. இ� ப�ளி��ட� அ�லவா. சி���யி�             
�த�-இைட-கைடசிைய அறிய ேவ��� ம��� பிற� த�ைதைய நிைன� ெச��               
��ைமயைடய� ��ய ப��பா��. நா� இ�ப� ஆக ேவ��� என இவ���                 
(பிர�மா���) ��� ெதரி�தி��ததா எ�ன? த�ைத எ�வள� ெதளிவா�கி� �ரிய               
ைவ�கிறா�. நீ �த� ந�பரி� இ�வாக இ��தா�, பிற� கீேழ இற�கி இற�கி இ�ேபா�                     
எ�ன ஆகிவி�டா�. உலைக� பா��க� எ�ன ஆகிவி���ள� என. எ�வள� அளவ�ற                 
மனித�க� உ�ளன�. இ�த இல��மி நாராயணரி� இரா�ய�ைத� ப�றி இ��க� ேபாகிற�                 
என சி�தி��� பா��க�. இவ�க� இ���மிட�தி� எ�ப� ைவர ைவ�ரிய�க� பதி�த                 
மாளிைகக� எ�லா� இ��க� ேபாகி�றன. இ�ேபா� நா� ெசா��கவாசியாக ஆகி�               
ெகா����கிேறா� எ�ப� ��தியி� வ�கிற�. அ�ேக நா� நம� வீ� �தலானவ�ைற                 
க�ட� ேபாகிேறா�. சா�திர�களி� கா��யி��ப� ேபால கீழி��� �வாரைக ெவளிவ��               
எ�பத�ல. சா�திர� எ�� ெபயேர நட�� வ���ள�, ேவ� எ�த ெபய�� ைவ�க                   
��யா�. ம�ற ��தக�க� ப��பி�கானைவ ஆ��. ம�ெறா�� நாவ�க� என�ப�பைவ               
ஆ��. ம�றப� இவ�ைற ��தக� அ�ல� சா�திர� என ெசா�கி�றன�. அைவ ப��பி�                   
��தக�க� ஆ��. சா�திர� ப��பவ�க� ப�த�க� என�ப�கி�றன�. ப�தி ம���               
ஞான� என இர�� ெபா��க� உ�ளன. இ�ேபா� ைவரா�கிய� எத� மீ�? ப�தியி�                   
மீதா அ�ல� ஞான�தி� மீதா? க���பாக ப�தியி� மீ� என ெசா�ேவா�. இ�ேபா�                   
உ�க��� ஞான� கிைட��� ெகா����கிற�. அத� �ல� நீ�க� இ�வள�               
உய�வானவ�களாக ஆகிறீ�க�. இ�ேபா� த�ைத உ�கைள �க� மி�கவ�களாக             
ஆ��கிறா�. �கதாம�தா� ெசா��க� என� ெசா�ல� ப�கிற�. �கதாம�தி���             
ெச�ல�ேபாகிறவ�க� நீ�க� எ��ேபா� உ�க����தா� க�பி� கிறா�. இ�த             
ஞான�ைத�� �ட உ�க�ைடய ஆ�மா எ��கிற�. ஆ�மாவி� த�ம� என எ���                 
கிைடயா�. அ� ஆ�மா ஆ��. ஆ�மா சரீர�தி� வ��ேபா� சரீர�தி� த�ம� தனியாக                   
இ����. ஆ�மாவி� த�ம� எ�? ஒ�� ஆ�மா ��ளி ேபா� இ��கிற�, ம�ெறா��                   
அைமதி ெசா�பமாக இ��கிற�. சா�தி தாம�, ��தி தாம�தி� வசி�கிற�. இ�ேபா�                 



த�ைத� �ரிய ைவ�கிறா� - அைன�� �ழ�ைதக���� உரிைம உ�ள�. பிற த�ம�க�                   
பலவ�றி� மாறி� ெச��வி�ட �ழ�ைதக� பல� உ�ளன�. அவ�க� பிற� ெவளிேயறி                 
தன� உ�ைமயான த�ம�தி� வ��வி� வா�க�. ேதவி ேதவதா த�ம�ைத வி�� பிற                   
த�ம�தி��� ெச�ற அைன�� இைலக�� (�ழ�ைத க�) மீ��� த��ைடய               
இட�தி��� தி��பி வ�வா�க�. இ�� த�ம�திலி��� ��லீமாக ஆனவ�கைள ேஷ�               
என ெசா�கி�றன�. ேஷ� �கம� எ�ப� ேபால. இ�த அைன�� விஷய� கைள�� ேவ�                     
யா�� �ரி�� ெகா�ள ��யா�. �த� �தலி� த�ைதயி� அறி�க�ைத� ெகா��க                 
ேவ���. இதி�தா� அைனவ�� �ழ�பமைட�தி��கி�றன�. இ�ேபா� நம��           
க�பி�கி�றவ� யா� எ�பைத �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அறிவீ�க�. த�ைத க�பி�கிறா�.               
கி��ண� ேதகதாரி ஆவா�. இவைர (பிர�மாைவ) தாதா என அைழ�ேபா�. அைனவ��                 
சேகாதர�-சேகாதர� ஆக உ�ளன� அ�லவா. பிற� பதவியி� மீ� உ�ள�. இ�                 
சேகாதரனி� சரீர�, இ� சேகாதரியி� சரீர�. இ��� �ட இ�ேபா� நீ�க�                 
அறிகிறீ�க�. ஆ�மாேவா ஒ� சி�ன�சி� ந�ச�திர� ேபா�றதா��. இ�வள� ஞான�               
அைன��� சிறிய ந�ச�திர�தி� இ��கிற�. ந�ச�திர� சரீரமி�றி ேபச�� ��யா�.               
ந�ச�திர�க��� ந��ைப ந��பத�காக அ�க�க�� ேதைவ� ப�கிற�.           
ந�ச�திர�களி� உலகேம தனியான�. பிற� இ�� வ�� ஆ�மா சரீர�ைத தாரைண                 
ெச�கிற�. அ� ஆ�மா�களி� வீ�. ஆ�மா சி� ��ளியாக உ�ள�. சரீர� ெபரிய                   
ெபா�ளா��. ஆக அதைன எ�வள� நிைன� ெச�கி�றன�. இ�ேபா� நீ�க� ஒ�                 
பரமபிதா பரமா�மாைவ நிைன� ெச�ய ேவ���. ஆ�மா ம��� பரமா�மாவி� ச�தி��                 
நட��� இ�த நிைனேவ ச�தியமான�. ஆ�மா�க�� பரமா�மா�� ெவ� கால�               
பிரி�தி��தன� . . . என பாட�� உ�ள�. நா� பாபாைவ� பிரி�தி��ேதா� அ�லவா.                     
எ�வள� கால� பிரி�தி��ேதா� என நிைன� வ�கிறதா! க�ப� ேதா�� ெசா�லி வ�த                   
த�ைததா� வ�� ெசா�கிறா�. இதி� ெகா�ச�� வி�தியாச� ஏ�பட ��யா�.               
ஒ�ெவா� வினா��� நட�க� ��ய ந��� ��ைமயான�. ஒ� வினா� கட�� ெச�கிற�,                   
நிமிட� கட�� ெச�கிற�, இ� ேபால கால� கட�� ெச�கிற�. இ�வள� வ�ட�க�,                   
இ�வள� நா�க�, நிமிட�க�, இ�வள� வினா�க� கட�� வ�ேதா� என ெசா��மள�                 
கட��� ெகா�ேட ெச�கிற�. 5 ஆயிர� வ�ட�க� ���� ேபா��, பிற� �த�                   
எ�ணிலி��� ெதாட���. ��லியமான கண�� அ�லவா. நிமிட�, வினா� என               
அைன�ைத�� �றி�பி� கி�றன�. இவ� எ�ேபா� பிறவி எ��தா�? என இ�ேபா�                 
யாராவ� உ�களிட� ேக�க� ���. நீ�க� எ�ணி�ைகயி�� ெசா�கிறீ�க�.             
கி��ண� �த� ந�பரி� பிறவி எ��தா�. சிவைன� ெபா��தவைர நிமிட�, வினா� என                   
எ��� கண�� எ��க ��யா�. கி��ணரி� நா�, கிழைம ��ைமயாக               
எ�த�ப���ள�. மனித�களி� க�கார�தி� நிமிட�, வினா�யி� வி�தியாச� ஏ�பட�             
���. சிவபாபாவி� அவதார�தி� ெகா�ச�� வி�தியாச� ஏ�பட ��யா�. எ�ேபா�               
வ�தா� என ெதரிவ�� இ�ைல. கா�சி ஏ�ப�ட� அ�ேபா� வ�தா� என�� ெசா�ல                   
��யா�. ேதாராயமாக ெசா�லிவி�கிேறா�. ம�றப� இ�ன ேநர�தி� பிரேவச� ெச�தா�               
எ�ப� ேபா� அ�ல. நா� இ�னாராக ஆக��ேளா� எ�ற கா�சி கிைட�த�. ந�ல�! 

இனிைமயி�� இனிைமயான காணாம� ேபா� க�ெட��க�ப�ட ெச�ல� �ழ�ைதக��� தா��               
த�ைத�மான பா�தாதாவி� அ�� நிைன�க�� காைல வண�க��. ஆ�மீக� �ழ�ைதக���               



ஆ�மீக� த�ைதயி� நம�கார� . 

தாரைண�கான ��கிய சார�: 

1. �கதாம� ெச�வத�காக �க� மி�கவராக ஆக ேவ���. அைனவரி� ��க�ைத��                 
நீ�கி �க� ெகா��க ேவ���. ஒ�ேபா�� ��க� மி�கவராக ஆக� �டா�. 

2. இ�த அழிய���ய உடலி� ஆ�மாதா� மிக�� மதி�� மி�கதா��, அ�ேவ அமர�,                   
அழிவ�ற� ஆ��, ஆைகயா� அழிவ�ற ெபா�� மீ� அ�� ைவ�க ேவ���. ேதக                   
உண�ைவ நீ�க ேவ���. 

  

வரதான�:  ஒ� பல�, ஒ� ந�பி�ைகயி� ஆதார�தி� �றி�ேகாைள சமீப�தி�             
இ��பதாக அ�பவ� ெச�ய� ��ய �ணி� உைடயவ� ஆவீ�களாக. 
உய��த �றி�ேகாைள அைடவத�� ��னா� �றாவளி �ய�க� எ�லா�             
வ�� தா�. க�ப� கட�� ெச�ல ேவ��� எ�றா� ந�வி� இ����                 
நீ���ழைல கட�க ேவ��ேய வ�� தா�. எனேவ சீ�கிரமாக பய�ப��               
விடாதீ�க�. கைள�பைடயாதீ�க�, நி�� விடாதீ�க�. �ைணவைர �ட           
ைவ��� ெகா���க� எ�றா� ஒ�ெவா� க�னமான விˆய�� �லபமாக             
ஆகி வி��. ைதரியசாலி ஆகி த�ைதயி� உதவி�� பா�திரமானவ�             
ஆ��க�. ஒ� பல�, ஒ� ந�பி�ைக எ�ற இ�த பாட�ைத எ�ெபா���                 
திடமானதாக ைவ�தி��தீ�க� எ�றா� ந�வி� இ����         
நீ���ழலிலி��� எளிதாக ெவளிேயறி வ�� வி�வீ�க�, ேம�� �றி�ேகா�             
சமீப�தி� இ��பதாக அ�பவ� ஆ��. 

�ேலாக�:  �ேலாக�: யா� இய�ைக உ�பட ஒ�ெவா� ஆ�மாவிட��� �ப பாவைன               
ெகா����பா�கேளா, அவ�கேள வி�வ க�யாணகாரி ஆவா�க�. 


