
 

 

ஓ� சா�தி. ஓ� சா�தியி� ெபா�ைள ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக���� �ரிய                   
ைவ���ளா�. ஓ� எ�றா� நா� ஆ�மா ஆேவ�. ேம�� இ� எ��ைடய சரீர� ஆ��. ஆ�மாேவா                       
க����� ெத�ப�வதி�ைல. ஆ�மாவி� தா� ந�ல� அ�ல� தீய ச��கார�க� இ��கி�றன.                 
ஆ�மாவி� தா� மன� ��தி உ�ள�. சரீர�தி� ��தி இ�ைல. ��கியமான� ஆ�மாவா��. சரீரேமா                     
எ��ைடய� ஆ��. ஆ�மாைவ யா�ேம பா��க ��யா�. சரீர�ைத ஆ�மா பா��கிற�. ஆ�மாைவ                   
சரீர� பா��க ��யா�. ஆ�மா ெவளிேயறி வி�� ெபா�� சரீர� ஜடமாகி வி�கிற�. ஆ�மாைவ�                     
பா��க ��யா�. சரீர� பா��க�ப�கிற�. அேத ேபால ஆ�மாவி� த�ைதைய ஓ கா� ஃபாத� எ��                       
��கிறா�க�. அவ���ட க�க���� ெத�ப�வதி�ைல. அவைர� �ரி�� ெகா�ள ����, அறி��                   
ெகா�ள ����. ஆ�மா�களாகிய நா� அைனவ�� சேகாதர�க� ஆேவா�. சரீர�தி� வ�� ெபா��                   
இவ�க� சேகாதர சேகாதர�க� ஆவா�க�. இவ�க� சேகாதர சேகாதரிக� ஆவா�க� எ��                 
��வா�க�. ஆ�மா�கேளா எ�ேலா�� சேகாதர சேகாதர�கேள ஆவா�க�. ஆ�மா�களி� த�ைத               
பரமபிதா பரமா�மா ஆவா�. ��ல சேகாதர சேகாதரிக� ஒ�வைரெயா�வ� பா��க ����.                 
ஆ�மா�களி� த�ைத ஒ�வ� ஆவா�. அவைர� பா��க ��யா�. எனேவ இ�ெபா�� த�ைத பைழய                     
உலக�ைத� �தியதாக ஆ�க வ���ளா�. ச��க� �திய உலகமாக இ��த�. இ�ெபா�� பைழய உலக�                     
கலி�கமாக இ��கிற�. இ� இ�ெபா�� மாற ேவ�� உ�ள�. பைழய உலகேமா ���� ேபா� விட                       
ேவ��� அ�லவா? பைழய வீ� அழி�� �திய வீ� அைமகிற� அ�லவா? அேத ேபால இ�த பைழய                         
உலக� �ட அழிய� ேபாகிற�. ச��க�தி��� பி�னா� பிற� திேரதா, �வாபர�, கலி�க� பிற� ச��க�                       
அவசிய� வர�ேபாகிற�. உலக�தி� சரி�திர� �ேகாள� மீ��� நைடெபற உ�ள�. ச��க�தி� ேதவி                   
ேதவைதகளி� இரா�ய� இ����. ��ய வ�ச� ம��� ச�திர வ�ச� அத�� �ைறேய இல��மி                     
நாராயண� பர�பைர, இராம� சீைதயி� பர�பைர எ�பா�க�. இ� �லப�தா� அ�லவா? பிற� �வாபர�                     
கலி�க�தி� ம�ற த�ம�க� (மத�க�) வ�கி�றன. பிற� ��ைமயாக இ��த ேதவைதக�                 
��ைமய�றவ�களாக ஆகி வி�கிறா�க�. இத�� இராவண இரா�ய� எ�� �ற� ப�கிற�.                 
இராவணைன வ�டா வ�ட� எரி��� ெகா�ேட வ�கிறா�க�. ஆனா� எரி�� ேபாவேத இ�ைல.                   
மீ��� மீ��� எரி�� ெகா�ேட இ��கிறா�க�. இவ� எ�ேலாைர�� விட ெபரிய எதிரி ஆவா�.                     
எனேவ அவைன எரி�பத�கான வழ�க� ஏ�ப���ள�. பாரத�தி� �த� ந�ப� எதிரி யா�? ேம��                     
பி�ன� �த� ந�ப� ந�ப�, சதா �க� அளி�பவ� �தா (இைறவ�) ஆவா�. �தாைவ ேதா�� (ந�ப�)                         
எ�� ��கிறா�க� அ�லவா? இ� ப�றி ஒ� கைத �ட உ�ள�.எனேவ �தா ந�ப� ஆவா�.                       
இராவண� எதிரி ஆவா�. ந�பனாக இ���� �தாைவ ஒ� ெபா��� எரி�க மா�டா�க�. அவ�                     
எதிரி ஆவா�. எனேவ 10 தைல உைடய இராவணைன உ�வா�கி அைத வ�டா வ�ட� எரி�கிறா�க�.                       
கா�திய�க� �ட எ�க��� இராம இரா�ய� ேவ��� எ�� �றி� ெகா����தா�. இராம                   
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இனிைமயான �ழ�ைதகேள! (�தா) கட�� உ�க�ைடய ந�பனாக இ��கி�றா�. இராவண� 
எதிரியாக இ��கி�றா�. எனேவ நீ�க� கட�ைள ேநசி�கிறீ�க�. ேம�� இராவணைன 

எரி�கிறீ�க�. 
ேக�வி:  எ�த �ழ�ைதக��� அேநக�ைடய ஆசீ�வாத�க� இய�பாகேவ கிைட��� ெகா�ேட             

இ����? 
பதி�:  எ�த �ழ�ைதக� நிைனவி� இ��� தா����ைமயாகஆகி, ம�றவ�கைள�� தன���                 

சமானமாக ஆ��கிறா�கேளா அவ�க��� அேநக�ைடய ஆசீ�வாத� கிைட���           
ெகா�ேட இ����. அவ�க� மிக�� உய��த பதவி அைடகிறா�க�. த�ைத               
�ழ�ைதகளாகிய உ�க��� சிற�தவ�களாக ஆவத�� ஒேர ஒ� �ம� ெகா��கிறா� -                 
�ழ�ைதகேள எ�த ஒ� ேதகதாரிைய�� நிைன� ெச�யாம� எ�ைன நிைன�               
ெச���க�. 

பாட�:  கைடசியி� அ�த நா�� வ�த� இ��.. .. .. 



இரா�ய�தி� �க� இ����. இராவண இரா�ய�தி� ��க� இ����. இ�ெபா�� இைத யா� வ��                     
�ரிய ைவ�கிறா�க�? பதீத பாவன த�ைத சிவபாபா ! பிர�மா, தாதா (��த சேகாதர�) ஆவா�. பாபா                         
எ�ெபா��� பா�தாதா எ�� ைகெயா�ப� �ட இ�கிறா�. பிரஜாபிதா பிர�மா �ட அைனவ�ைடயவ�                   
ஆகிறா�. அவ��� ஆதா� எ��� �ற�ப�கிற�. அவ��� கிேர� கிேர� கிரா�� ஃபாத� எ��                     
�ற�ப�கிற�. மனித சி���யி� பிரஜாபிதா ஆவா�. பிரஜாபிதா பிர�மா �லமாக பிராமண�க�                 
பைட�க�ப�கிறா�க�. பிற� பிராமண�கேள ேதவைத ஆகிறா�க�. ேதவைதக� பிற� �ஷ�திரிய�,               
ைவசிய�, ��திரராக ஆகி வி�கிறா�க�. இவ��� பிரஜாபிதா பிர�மா எ�� �ற�ப�கிற�. மனித                   
சி����� அவேர ெபரியவ� ஆவா�. பிரஜாபிதா பிர�மாவி�� எ�வள� �ழ�ைதக� இ��கிறா�க�.                 
பாபா பாபா எ�� �றி� ெகா�ேட இ��கிறா�க�. இவ� சாகார பாபா ஆவா�. சிவபாபா நிராகார பாபா                         
ஆவா�. பிரஜாபிதா பிர�மா �லமாக �திய மனித சி���ைய� பைட�கிறா� எ��� பாட�ப� கிற�.                     
இ�ெபா�� இ� உ�க�ைடய பைழய ச�ைட ஆ��. இ� இ��பேத பதீத உலகமாக, இராவண                     
இரா�யமாக. இ�ெபா�� இராவணனி�ைடய அ�ர உலக� ���� ேபா� வி��. அத�காக� தா� இ�த                     
மகாபாரத ேபா� உ�ள�. பிற� ச��க�தி� இ�த இராவண� எ�ற எதிரிைய யா�� எரி�கேவ                     
மா�டா�க�. இராவண� இ��கேவ மா�டா�. இராவண� தா� ��க�தி� உலக�ைத               
அைம���ளா�. அ�ப�யி�றி யாரிட� நிைறய பண� இ��கிறேதா, ெபரிய ெபரிய அர�மைன                 
இ��கிறேதா அவ�க� ெசா��க�தி� இ��கிறா�க� எ�பத�ல. ஒ�வரிட� எ�வள� ேகா�               
இ��தா�� சரி, ஆனா� இைவ எ�லாேம ம�ேணா� ம�ணாக� ேபாக� ேபாகிற� எ�� த�ைத �ரிய                       
ைவ�கிறா�. �திய உலக�தி� பி� �� �ர�க�க� ெவளி�ப�கி�றன. அத� �ல� �� உலக�தி�                     
அர�மைனக� ஆகியைவ ��வ�� அைம�க�ப�� வி�கி�றன. இ�த பைழய உலக� இ�ெபா��                 
��ய� ேபாகிற�. மனித�க� ப�தி ெச�வேத ச�கதி�காக. எ�கைள பாவனமாக ஆ���க�. நா�                   
விகாரி ஆகி வி���ேளா�. விகாரி எ�� பதீதமானவ�க���� �ற�ப�கிற�. ச��க�தி�               
இ��பவ�கேள (ைவ�ெல�) ச���ண நி�விகாரி ஆவா�க�. அ�� �ழ�ைதக� ேயாக பல�தினா�                 
பிற�கிறா�க�. அ�� விகார� இ��பேத இ�ைல. ேதக அபிமான�� கிைடயா�. காம�, ேகாப�.... 5                     
விகார� இ��பேத இ�ைல. எனேவ அ�� ஒ� ெபா��� இராவணைன எரி�பேத இ�ைல. இ�ேகா                     
இராவண இரா�ய� ஆ��. இ�ெபா�� நீ�க� ��ைம ஆ��க� எ�� த�ைத ��கிறா�. இ�த                     
பதீதமான உலக� ��ய� ேபாகிற�. யா� �ம� ப���ைமயாக இ��கிறா�கேளா அவ�கேள த�ைதயி�                     
வழி�ப� நட�� உலக அரசா�சி யி� ஆ�திைய� ெப�கிறா�க�. இ�த இல��மி நாராயணரி� இரா�ய�                     
இ��த� அ�லவா? இ�ெபா�� இராவண இரா�ய� உ�ள�. அ� ��ய� ேபாகிற�. ச��க இராம                     
இரா�ய� �தாபைன ஆக�ேபாகிற�. ��லி ச��க�தி� பரி�தானாக இ��த�. ��லி தா� பீடமாக                   
இ��த�. இராவண இரா�ய�தி� �ட ��லி தைல நகரமா��. இராம இரா�ய�தி� �ட ��லி                     
தைலநகரமாக இ����. ஆனா� இராம இரா�ய�தி� ைவர� ைவ�ரிய�களி� அர�மைன இ��த�.                 
ஏராளமான �க� இ��த�. இ�ெபா�� த�ைத ��கிறா�, நீ�க� உலக இரா�ய�ைத இழ���ளீ�க�.                   
நா� மீ��� உ�க��� அளி�கிேற�. நீ�க� எ��ைடய வழி�ப� நட�க�! சிற�தவ�களாக ஆக                   
ேவ��� எ�றா�, எ�ைன ம��� நிைன� ெச���க�. ேவ� எ�த ேதகதாரிைய�� நிைன�                   
ெச�யாதீ�க�. த�ைன ஆ�மா எ��ண��� த�ைதயாகிய எ�ைன நிைன� ெச�தீ�க� எ�றா�                 
தேமாபிரதான நிைலயிலி��� சேதாபிரதானமாக ஆகி வி�வீ�க�. நீ�க� எ�னிட� வ�� வி�வீ�க�.                 
எ��ைடய க��தி� மாைலயாக ஆகி பிற� வி��வி� மாைல ஆகி வி�வீ�க�. மாைலயி� ேமேல                     
இ��ப� நா� இ��கிேற�. பிற� இ�வ� பிர�மா சர�வதி ஆவா�க�. அவ�கேள ச��க�தி�                   
மகாராஜா மகாராணி ஆகிறா�க�. அவ�க�ைடய� பிற� �� மாைல ஆ��. அவ�க� பி�                   
வரிைச�கிரமமாக சி�மாசன�தி� அம�கிறா�க�. நா� இ�த பாரத�ைத இ�த பிர�மா சர�வதி ம���                   
பிராமண�க� �லமாக ெசா��கமாக ஆ��கிேற�. யா� உைழ�� �ய�சி ெச�கிறா�கேளா               
அவ�க�ைடய� தா� பிற� நிைனவா��தமாக அைமகிற�. அ� ��ர மாைல ஆ��. ேம�� அ�                     
வி��வி� மாைல ஆ��. ��ரமாைல ஆ�மா�களி�ைடய�. ேம�� வி��வி� மாைல               
மனித�களி�ைடய�. ஆ�மா�க� இ��க� ��ய இட� அ�த நிராகார பர�தாம� ஆ��. அத��                   
பிர�மா�ட� எ��� ��கிறா�க�. ஆ�மா ஒ��� ��ைட ேபால இ��ப� கிைடயா�. ஆ�மாேவா                   



��ளி ேபால உ�ள�. ஆ�மா�களாகிய நா� அைனவ�� இனிைமயான இ�ல�தி� இ��பவ�கேள                 
ஆேவா�. த�ைத�ட� �ட ஆ�மா�களாகிய நா� இ��கிேறா�. அ� ��தி தாம� ஆ��. மனித�க�                     
எ�ேலா�� ��தி தாம� ெச�ல ேவ��� எ�� வி���கிறா�க�. ஆனா� ஒ�வ� �ட தி��பி� ெச�ல                       
��யா�. எ�ேலா�� பாக�ைத ந��க வ�ேத ஆக ேவ���. அ� வைர த�ைத உ�கைள தயா�                       
ெச�வி��� ெகா�ேட இ��கிறா�. நீ�க� தயாராகி வி���க� எ�றா� பிற� யாெர�லா�                 
ஆ�மா�க� இ��கிறா�கேளா அவ�க� எ�ேலா�� வ�� வி�வா�க�. பிற� ���� ேபா�                 
வி��.நீ�க� ேபா� �� உலக�தி� ஆ�சி �ரிவீ�க�. பிற� வரிைச�கிரமமாக ச�கர� நட���.பாடலி�                   
ேக���க� அ�லவா? கைடசியி� அ�த நா�� வ�த� .. .. .. இ�ெபா�� நரகவாசிகளாக இ����                       
பாரதவாசிக� மீ��� ெசா��கவாசி ஆகி�வீ�க� எ�பைத நீ�க� அறி���ளீ�க�. ம�ற எ�லா                 
ஆ�மா�க�� சா�தி தாம�தி��� ெச�� வி�வா�க�. மிக�� �ைறவாக �ரிய ைவ�க ேவ���.                   
அ�ஃ� - பாபா, ேப -(பா�ஷாயி) அரசா�சி. ஆ�மாவி�� அரசா�சி கிைட�� வி�கிற�. நா� அேத                       
இரா�ய�ைத மீ��� �தாபைன ெச�கிேற� எ�� இ�ெபா�� த�ைத ��கிறா�. நீ�க� 84                   
பிறவிக� அ�பவி�� இ�ெபா�� பதீதமாக (��ைமய�றவராக) ஆகி வி���ளீ�க�. இராவண�               
பதீதமாக ஆ�கி வி���ளா�. பிற� யா� பாவனமாக ஆ��கிறா�? பகவா� ! அவைர பதீத பாவன�                       
எ�� ��கிறா�க�. நீ�க� எ�ப� பதீத நிைலயிலி��� பாவனமாக, பாவன நிைலயிலி��� பதீதமாக                   
ஆகிறீ�க�. அ�த �� சரி�திர�, �ேகாள� தி��ப�� நைடெப��. இ�த விநாச� இ��பேத                   
இத�காக� தா�. ��கிறா�க� - பிர�மாவி�ஆ�� சா�திர�களி� 100 வ�ட�க� எ���ள�. இவ�                     
பிர�மா ஆவா�. இவ���� த�ைத அம��� ஆ�தி அளி�கிறா�. அவ�ைடய சரீர� �ட வி�ப��                     
வி��. ஆ�மா�களி� த�ைத வ�� ஆ�மா�க���� �ரிய ைவ�கிறா�. மனித�க� மனித�கைள                 
பாவனமாக ஆ�க ��யா�. ேதவைதக� ஒ� ெபா��� விகார�தினா� பிற�பதி�ைல. ம�பிறவிேயா                 
எ�ேலா�� எ���� ெகா�ேட வ�கிறா�க� அ�லவா? த�ைத அதி��ட�ைத ஏ�ப���� வைகயி�                 
எ�வள� ந�ல �ைறயி� �ரிய ைவ�கிறா�. த�ைத வ�வேத �� மனித �ல�தி� அதி��ட�ைத                     
எ���வத��. எ�ேலா�ேம பதீதமாக ��க�ைடயவ�களாக இ��கிறா�க� அ�லவா? ஐேயா! ஐேயா!               
எ�ற கதற�ட� விநாச� ஆகி வி��. எனேவ த�ைத ��கிறா�, ஐேயா ! ஐேயா ! எ�பத�� ��னதாக                           
எ�ைல யி�லாத த�ைதயாகிய எ�னிடமி��� ஆ�திைய� ெப��� ெகா���க�. நீ�க� பா����                 
இ�த உலக�தி� எ�லாேம ���� ேபா� வி��. பாரத�தி� வீ��சி, பாரத�தி� உய��சி. ெசா��க�தி�                     
யா� யா� ஆ�சி �ரிகிறா�க� - இைத த�ைத தா� வ�� �ரிய ைவ�கிறா�. பாரத�தி� உய�� -                           
ேதவைதகளி� இரா�ய�. பாரத�தி� வீ��சி இராவண இரா�ய�. இ�ெபா�� �� உலக� அைம��                   
ெகா����கிற�. �� உலக�தி� ஆ�தி ெப�வத�காக த�ைதயிட� ப��� ெகா����கிறீ�க�.               
எ�வள� �லபமான� ஆ��. இ� மனிதனிலி��� ேதவைத ஆவத�கான ப��� ஆ��. இைத�� ந�ல                     
�ைறயி� �ரி�� ெகா�ள ேவ���. எ�ெத�த த�ம� எ�ெபா�� வ�கிற�. �வாபர�தி�� பி�னா�                   
தா� பிற த�ம�க� வ�கி�றன. �தலி� �க�ைத அ�பவி� கிறா�க�. பிற� ��க�. இ�த ��                       
ச�கர�ைத ��தியி� பதிய ைவ�க ேவ�� உ�ள�. இத� �ல� நீ�க� ச�கரவ��தி மகாராஜா                     
மகாராணி ஆகிறீ�க�.அ�ஃ�, ேப - த�ைத ம��� அரசா�சிைய ம��� �ரி�� ெகா�ள ேவ���.                     
இ�ெபா�� விநாச� ஆக� தா� ேபாகிற�. எ�வள� �ழ�ப� ஏ�ப�� வி�� எ�றா� ெவளிநா��லி���                     
பிற� வர� �ட ��யாம� ேபா� வி��. எனேவ பாரத �மி எ�லாவ�ைற�� விட உ�தமமான� எ��                         
த�ைத �ரிய ைவ�கிறா�. க�ைமயான ��த� ஏ�ப�ட� எ�றா� பிற� அ�� இ��பவ�க� அ�ேகேய                     
இ��� வி�வா�க�. 50-60 இல�ச� ெகா��தா�� �ட வ�வ� க�னமாக இ����. பாரத �மி                     
எ�லாவ�ைற�� விட உ�தமமான� ஆ��. இ�� த�ைத வ�� அவதார� எ��கிறா�. சிவெஜய�தி �ட                     
இ�� ெகா�டாட�ப�கிற�. கா�ஃபாத� தா� வ�� லிபேர� ெச�கிறா� (வி�வி�கிறா�). எனேவ                 
இ�ேப��ப�ட த�ைதைய� தா� வண�க ேவ���. அவ���� தா� ெஜய�தி ெகா�டாட ேவ���.                   
அ�த த�ைத இ�� பாரத�தி� வ�� அைனவைர�� பாவனமாக ஆ��கிறா�. எனேவ இ�                   
எ�லாவ�ைற�� விட ெபரிய தீ��தமாக ஆகிற�. அைனவைர�� ���கதியிலி��� வி�வி�� ச�கதி                 
அளி�கிறா�. இ�வா� நாடக� அைம�க�ப���ள�. நம� பாபா நம�� இ�த சரீர� �லமாக இ�த                     
ரகசிய�ைத� �ரிய ைவ�� ெகா����கிறா� எ�பைத இ�ெபா�� ஆ�மா�களாகிய நீ�க�               



அறி���ளீ�க�. ஆ�மாவாகிய நா� இ�த சரீர�தி� �லமாக ேக� கிேறா�. ஆ�ம உண��ைடயவராக                   
ஆக ேவ���. த�ைன ஆ�மா எ�� உண��� த�ைதைய நிைன� ெச�தீ�க� எ�றா� �� நீ�கி�                       
ெகா�ேட ேபா��. ேம�� நீ�க� ��ைமயாக ஆகி த�ைதயிட� வ�� வி�வீ�க�. எ�த அள�                     
நிைன� ெச�வீ�கேளா அ�த அள� ��ைம ஆவீ�க�. ம�றவ�கைள�� தன��� சமமாக                 
ஆ�கினீ�க� எ�றா� அேநகரி� ஆசீ�வாத� கிைட���. உய��த பதவிைய அைட�� வி�வீ�க�.                 
எனேவ ஒ� ெநா�யி� ஜீவ� ��தி எ�� பாட�ப�கிற�. ந�ல�. 

இனிைமயி�� இனிைமயான காணாம� ேபா� ெவ�கால� கழி�� க�ெட��க�ப�ட �ழ�ைதக��� தா� த�ைத                   
பா�தாதாவி� அ�� நிைன�க� ம��� காைல வண�க�. ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� ஆ�மீக� த�ைதயி� நம�கார�. 

தாரைண�கான ��கிய சார�: 

1. �ம�ப� ��ைமயாக ஆகி ஒ�ெவா� அ�யி�� த�ைதயி� வழி�ப� நட�� உலக அரசா�சிைய� ெபற                       
ேவ���. த�ைத��� சமானமாக ��க�ைத நீ�கி �க� அளி�பவ� ஆக ேவ���. 

2. மனிதைன ேதவைதயாக ஆ��� இ�த ப��ைப எ�ெபா��� ப���� ெகா�ேட இ��க ேவ���.                     
அைனவைர�� தன��� சமமாக ஆ��� ேசைவ ெச�� ஆசீ�வாத�கைள� ெபற ேவ��� 

  

வரதான�:  அதிகாரி த�ைமயி� (�திதி) �லமாக த�ைதைய தன� (ஸா�தி) �ைணயாக ஆ�கி�                 
ெகா�ள� ��ய சதா (விஜயி) ெவ�றியாள� ஆவீ�களாக. 
த�ைதைய (ஸா�தி) �ைணயாக ஆ�கி� ெகா�வத�கான எளிய வழி - அதிகாரி                 
த�ைமயி� (�திதி) நிைல ஆ��. அதிகாரி த�ைமயி� �திதியி� நிைல�தி����               
ெபா�� வீ� ச�க�ப�க� அ�ல� அ��த ச�க�ப�களி� �ழ�ப�தி� ம��� பல                 
�ைவகளி� ��தி நிைல�ைல�� ேபாவதி�ைல. ��தியி� ஒ��க நிைல �லமாக எதி�                 
ெகா�ள� ��ய ம��� தீ�மானி�க� ��ய ச�தி வ�� வி�கிற�. அ� �லபமாகேவ                   
மாையயி� அேநக விதமான தா��த�க� மீ� ெவ�றி அைடபவராக ஆ�கி வி�கிற�. 

�ேலாக�:  யா� ஒ� ெநா�யி� சார�திலி��� வி�தார�தி���, வி�தார�திலி��� சார�தி���             
ெச�ல� ��ய பயி�சி உைடயவ�களாக இ��கிறா�கேளா, அவ�கேள இராஜேயாகி             
ஆவா�க�. 


