
 

 

ஓ� சா�தி. �ழ�ைதக� த�ைதயிடமி��� அவசிய� ஆ�தி ெபற ேவ����ள� எ�பைத �ழ�ைதக�                   
ந�ல �ைறயி� அறி���ளா�க�. எ�ப�? �ம� ப�. ஒேர ஒ� கீைத சா�திர� தி� தா��ம� பகவா�                           
வா�கிய� எ���ள� எ�� த�ைத� �ரிய ைவ���ளா�. பகவா� அைனவ���� த�ைத ஆவா�.                   
�ம� பகவா� வா�கிய�. ஆக அவசிய� பகவா� வ�� சிற�தவ�களாக ஆ�கி இ��க����.                   
அதனா� தா� அவ��� மகிைம உ�ள�. �ம� பகவ� கீைத எ�றா� �ம� பகவா� வா�கிய�:                       
பகவா� அவசிய� உய��ததி�� உய��தவ� ஆவா�. �ம� �ட அேத ஒ� சா�திர�தி� பாட�ப���ள�.                     
ேவ� எ�த சா�திர�தி�� �ம� பகவா� வா�கிய� எ�� இ�ைல. �ம� யா�ைடயதாக இ��க                     
ேவ��� எ�பைத அைத எ�தியவ�க� �ட �ரி��� ெகா�ள ��யவி�ைல. அதி� தவ� ஏ�                     
ஏ�ப�ட�? அைத�� த�ைத வ��� �ரிய ைவ�கிறா�. இராவண இரா�ய� ஆர�ப� ஆன உடேனேய                     
இராவணனி� வழி�ப� நட�க ��ப�கிறா�க�. �தலி� க�ைமயி�� க�ைமயான தவைற இ�த                 
இராவண வழியின� தா� ெச���ளா�க�. இராவணனி�ைடய அ� வி�கிற�. எ�ப� ச�கரைன                 
���பவ�, அ����க� ஆகியவ�ைற ெச�வி�கிறா� எ�� �ற�ப�கிற�. அேத ேபால 5                 
விகார�க� எ�ற மனித�கைள பதீதமாக ஆ��வத�காக ���பவ� ஆவா�. அதனா� தா� பதீத                   
பாவனேர! வா��க�, எ�� அைழ�கிறா�க�. ஆக பதீதபாவன� ஒேர ஒ�வ� ஆகிறா� அ�லவா?                   
இதிலி��� பதீதமாக ஆ��பவ� ேவ� ஒ�வ� ம��� பாவனமாக ஆ��பவ� ம�ெறா�வ� எ�ப�                   
நி�பணமாகிற�. இ�வ�ேம ஒ�றாக இ��க ��யா�. இ�த விஷய� கைள நீ�க� தா�                   
வரிைச�கிரமமாக �ய�சி�ேக�ப �ரி�� ெகா�கிறீ�க�. எ�ேலா���ேம நி�சய� இ��கிற� எ��               
நிைன�� ெகா�ளாதீ�க�. வரிைச�கிரமமாக இ��கிறா�க�. எ�வள� நி�சய� இ���ேமா             
அ�வள� �ஷி அதிகரி�கிற�. த�ைதயி� வழி�ப� நட�க ேவ����ள�. �ம�ப� நா� இ�த �ய                     
இரா�ய பதவிைய அைடய ேவ���. மனிதனி லி��� ேதவைத ஆவதி� தாமத� ஏ�ப�வதி�ைல.                   
நீ�க� �ய�சி ெச�கிறீ�க�. ம�மா பாபாைவ� பி�ப��கிறீ�க�. எ�ப� அவ�க� த�க���� சமமாக                   
ஆ��வத�காக ேசைவ ெச��� ெகா�� இ��கிறா�கேளா அேத ேபால நா� எ�ன ேசைவ ெச��                     
ெகா���� கிேறா�. ேம�� ம�மா பாபா எ�ன ேசைவ ெச�� ெகா����கிறா�க� எ�பைத                   
நீ�க�� �ரி���ளீ�க�. சிவபாபா ம��� பிர�மா தாதா இ�வ�� ேச����ளா�க� எ�பைத பாபா                   
�ரிய ைவ�தி��தா�. எனேவ, எ�ேலாைர�� விட அ�கி� இ��கிறா� எ�� �ரி�தி��க ேவ���.                   
இவ�ைடய ச���ண ெசா�ப� ���ம வதன�தி� பா��கிறா�க�. எனேவ, அவசிய� இவ� ��ைமயாக                   
இ��பா�. ஆனா� எ�ப� த�ைத நிரக�காரியாக இ��கிறாேரா, ேதஹீ அபிமானியாக இ��கிறாேரா                 
அேத ேபால இ�த தாதா �ட நிரக�காரி ஆவா�. சிவபாபா தா� �ரிய ைவ��� ெகா�� இ��கிறா�                         
எ�� ��கிறா�. �ரளி நட��� ெபா�� சிவபாபா இவ� �லமாக �றி� ெகா����கிறா� எ��                     
நிைன��க� எ�� �ய� பாபா ��கிறா�. இ�த பிர�மா �ட அவசிய� ேக��� ெகா����க����.                       
இவ� ேக�கவி�ைல ம��� �ற வி�ைல எ�றா� உய��த பதவிைய எ�ப� அைடய ����? ஆனா� தன�                         
ேதக அபிமான�ைத வி��� சிவபாபா தா� ��கிறா� எ�� நிைன��க� எ�� ��கிறா�. நா�                     
�ய�சி ெச��� ெகா�ேட இ��கிேற�. சிவபாபா தா� �ரிய ைவ�கிறா�. இவேரா பதீத நிைலைய                     
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இனிைமயான �ழ�ைதகேள! எ�ப� பா�தாதா இ�வ�ேம நிரக�காரியாக இ��கிறா�க�, ஆ�ம 
அபிமானியாக�� இ��கிறா�க� அேத ேபால (ஃபாேலா ஃபாத�) த�ைதைய� பி�ப���க�. அ�ெபா�� 

சதா ��ேன�றமாகி� ெகா�ேட இ����. 
ேக�வி:  உய��த பதவிைய அைடவத�காக எ�த வித�தி� ஜா�கிரைதயாக இ��ப� அவசிய�? 
பதி�:  (1) உய��த பதவி அைடய ேவ��ெம�றா� மனதளவி� �ட யா���ேம எ� �லமாக                   

��க� ஏ�பட� �டா� எ�� எ�சரி�ைகயாக இ��க�. (2) எ�தெவா� ��நிைலயி��                 
ேகாப� வர� �டா�. (3) த�ைதயி�ைடயவராக ஆகி த�ைதயி� காரிய�தி�, இ�த ��ர                   
ஞான ய�ஞ� தி� தைடயாக இ��க� �டா�. எவேர�� வாயா� பாபா, பாபா எ�� �றி�                       
ெகா��, நட�ைத இராயலாக இ�ைலெய�றா� உய��த பதவி கிைட�க ��யா�. 



கட�� வ�தி��கிறா�. ம�மாேவா �மாரியாக இ��தா�. எனேவ, ம�மா உய��� ெச��வி�டா�.                 
�மாரிகளாகிய நீ�க� �ட ம�மாைவ� பி�ப���க�. இ�லறவாசிக� பாபாைவ� பி�ப�ற ேவ���.                 
நா� பதீதமாக உ�ேள�. நா� பாவனமாகஆக ேவ��� எ�� ஒ�ெவா�வ�� �ரி�தி��க ேவ���.                     
��கியமான விஷய� த�ைத நிைன� யா�திைரைய� க�பி���ளா�. இதி� ேதக அபிமான� இ��க�                   
�டா�. ந�ல�! �ரளி �ற ��யவி�ைல எ�றா� நிைன� யா�திைரயி� இ��க�. யா�திைரயி�                   
இ��தப� �ரளி நட�தலா�. ஆனா� யா�திைர மற��வி� கிறா�க� எ�றா�� ஒ��� பரவாயி�ைல.                   
�ரளி நட�திவி�� பிற� யா�திைரயி� ஈ�ப��வி��க�. ஏெனனி� அ� ச�த�தி�� அ�பா�ப�ட                 
வான�பிர�த நிைல ஆ��. ��கியமான விஷய� ேதஹீ அபிமானி ஆகி த�ைதைய நிைன� ெச���                     
ெகா�ேட இ��க ேவ���. ேம�� ச�கர�ைத நிைன� ெச��� ெகா�ேட இ��க ேவ���.                   
யா���ேம ��க� ெகா��க� �டா�. த�ைதைய நிைன� ெச���க� எ�பைதேய �ரிய ைவ���                   
ெகா�� இ��க ேவ���. இ� யா�திைர ஆ��. மனித�க� இற���ெபா�� ெசா��க�                 
ெச��வி�டா� எ�� ��கிறா�க�. அ�ஞான கால�தி� யா�� ெசா��க�ைத நிைன�               
ெச�வதி�ைல. ெசா��க�ைத நிைன� ெச�வ� எ�றா� இ�கி��� இற�ப�. இ� ேபால யா�ேம                   
நிைன� ெச�வதி�ைல. நா� தி��பி� ெச�ல ேவ��� எ�பைத இ�ெபா�� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�                   
அறி���ளீ�க�. எ�த அள� நிைன� ெச�வீ�கேளா அ�த அள� �ஷியி� யா�திைர அதிகரி���                   
எ�� த�ைத ��கிறா�. ஆ�தி நிைனவி� இ����. எ�த அள� த�ைதைய நிைன� ெச�வீ�கேளா                     
அ�த அள� மகி��சியாக�� இ��பீ�க�. த�ைதைய நிைன� ெச�யாம� இ��பதா� �ழ��கிறா�க�.                 
��� திணறி� ெகா�ேட இ�� கிறா�க�. உ�களா� இ�வள� ேநர� நிைன� ெச�ய ��யா�. பாபா                       
பிரியதரிஷினி பிரியதரிஷ� உதாரண�ைத� �றி இ��கிறா�. அவ� ெதாழி� ெச�� ெகா����பா�                 
ம��� இவ� ைகரா��ன� ��றி� ெகா����பா�. அ�ெபா�� �ட அவ� ��னா� பிரியதரிஷ� வ��                     
நி�� வி�வா�. பிரியதரிஷினி பிரிய தரிஷனைன நிைன� ெச�வா�. பிரியதரிஷ� பி� பிரியதரிஷினிைய                   
நிைன� ெச�வா�. இ�ேகா நீ�க� ஒ� த�ைதைய ம��ேம நிைன� ெச�ய ேவ���. த�ைத ஒ���                       
உ�கைள நிைன� ெச�ய ேவ��ய தி�ைல. த�ைத அைனவரி� பிரியத�ஷ� ஆவா�. பாபா நீ�க�                     
எ�கைள நிைன� ெச�கிறீ�களா எ�� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� எ��கிறீ�க�. அட, யா�                 
அைனவரி� பிரியதரிஷனேரா அவ� பி� பிரிய தரிஷினி களாகிய உ�கைள எ�ப� நிைன� ெச�ய ����?                       
அ�வா� ஆகா�. அவ� இ��பேத பிரிய தரிஷனராக. பிரியதரிஷினி ஆக ��யா�. நீ�க� தா� நிைன�                       
ெச�ய ேவ���. நீ�க� ஒ�ெவா�வ�� அ�த ஒ� பிரியதரிஷனரி� பிரியதரிஷினி ஆக ேவ���.                   
அவ� பிரியதரிஷினி எ�றா�, எ�தைன ேபைர நிைன� ெச�வ�? அ� ��யா�. நா� ஒ�வைர நிைன�                       
ெச��� வைகயி� எ� மீ� பாவ�களி� �ைம இ��கிறதா எ�ன! எ�� ��கிறா�. உ�க� மீ� �ைம                         
உ�ள�. த�ைதைய நிைன� ெச�யவி�ைல எ�றா� பாவ�களி� �ைம இற�கா�. ம�றப� நா� ஏ�                     
எவைர�� நிைன� ெச�ய ேவ���? ஆ�மா� களாகிய நீ�க� நிைன� ெச�ய ேவ���. எ�த                     
அளவி�� நிைன� ெச�வீ�கேளா, அ�த அளவி�� ��ணிய ஆ�மா ஆகிவி�வீ�க�. பாவ�க�                 
நீ�கி� ெகா�ேட ேபா��. ெபரிய �றி�ேகா� ஆ��. ஆ�ம அபிமானி ஆவதி� தா� உைழ�� உ�ள�.                       
இ�த �� ஞான� உ�க��� கிைட��� ெகா����கிற�. நீ�க� வரிைச�கிரமமாக �ய�சி�ேக�ப                 
திரிகாலதரிசி ஆகி��ளீ�க�. �� ச�கர� உ�க� ��தியி� இ��க ேவ���. நீ�க� ைல� ஹ�� -                       
கல�கைர விள�க� ஆவீ�க� அ�லவா எ�� த�ைத �ரிய ைவ�கிறா�. ஒ�ெவா�வ����                 
சா�திதாம� ம��� �கதாம�தி�கான வழிைய� ��பவ�க� ஆவீ�க�. இ�த எ�லா �திய                 
விஷய�கைள�� நீ�க� ேக�கிறீ�க�. உ�ைமயி� ஆ�மா�களாகிய நா� சா�திதாம�தி�             
வசி�பவ�க� எ�பைத அறி���ளீ�க�. இ�� பாக�ைத ஏ�� ந��க வ�கிேறா�. நா� ந�க�க�                   
ஆேவா�. இேத சி�தைன ��தியி� இ���� ெகா�ேட இ��தா� ேபாைத ஏறிவி��. ஆர�ப �த�                     
கைடசிவைர உ�க��� பாக� உ�ள� எ�� த�ைத� �ரிய ைவ���ளா�. இ�ெபா�� க�மாதீத                   
நிைலயி� அவசிய� ெச�ல ேவ���. பிற� த�க �க�தி� வர ேவ���. இ�த ஈ�பா��� இ���                       
த�க���� தா�கேள ந�ைம ெச�ய ேவ���. ப��த� ம��� ஆவத�ல. ம�றவ�க����                 
க�பி��� ெகா�ேட இ��பா�க�. �ய� அ�த நிைலயி� இ��பதி�ைல எ�றா� தா�க� ஏ�படா�.                   
தன�காக�� �ய�சி ெச�ய ேவ���. நா� �ட நிைன� ெச�வத�கான �ய�சி ெச�கிேற� எ��                     



த�ைத�� ��கிறா�. சில சமய�களி� மாையயி� �ய�க� எ�ப� வ�கி�றன எ�றா�                 
��திேயாக�ைத� �����வி�கிற�. நிைறய �ழ�ைதக� சா�� அ��பிவி�கிறா�க�. இவ�க�             
எ�ைன விட ேவகமாக� ெச�கிறா�க� எ�� ஆ�சரிய�ப�கிேற�. ஒ�ேவைள உ�ேவக� ஏ�ப�கிற�.                 
எனேவ சா�� எ�த ��ப��வி�கிறா�க�. ஆனா� ஒ�ேவைள அ�த மாதிரி ேவகமாக ெச�றா�க�                   
எ�றா� �த� ந�பரி� ெச��விடலாேம. ஆனா� இ�ைல. அ� சா�� எ��வ� வைர��� ம��ேம                     
உ�ள�. பாபா இ�தைன ேபைர தன��� சமமாக ஆ�கிேன� எ�� எ��வதி�ைல. ேம�� பாபா                     
எ�க��� இவ� வழி �றினா� எ�� அவ�� எ�த ேவ���. பி� பாபா எ�ன நிைன�பா�? சா��                         
அ���வதா� ம��� ேவைல நட�கா�. தன��� சமமாக�� ஆ�க ேவ���. �� ம��� பஸ�� -                       
ஞானேயாக� இர��ேம உைடயவ� ஆக ேவ���. இ�ைல ெய�றா� த�ைத��� சமமானவ�                 
ஆகவி�ைல. �� �ட பஸ�� �ட மிக� சரியாக (ஏ��ேர�) ஆக ேவ���. இதி� தா� உைழ�� உ�ள�.                           
ேதக அபிமான� ெகா��வி�கிற�. இராவண� ேதக அபிமானியாக ஆ�கி உ�ளா�. இ�ெபா��                 
நீ�க� ேதஹீ அபிமானி ஆகிறீ�க�. அைர க�ப�தி��� பிற� மாைய இராவண� ேதக அபிமானியாக                     
ஆ��கிற�. ேதஹீ அபிமானியாக இ��பவ�கேளா மிக�� இனிைமயானவ�களாக ஆகி வி�கிறா�க�.               
ச���ணமாகேவா இ�ெபா�� யா�ேம ஆகவி�ைல. எனேவ யா�ைடய இதய�ைத�� ��ப��த�               
�டா�. ��க� ெகா��க� �டா� எ�� பாபா எ�ெபா��� ��கிறா�. அைனவ���� த�ைதயி�                   
அறி�க� ெகா��க�. ேப�வ�, ெச�வதி�� �ட மி��த இராய��� (க�பீர� த�ைம) ேவ���.                   
ஈ�வரிய �ழ�ைதகளி� வாயிலி��� எ�ெபா��� இர�தின�க� ம��ேம ெவளி�பட ேவ���.               
நீ�க� மனித�க��� ம�வா�� அளி�கிறீ�க�. வழி� �ற ேவ���. ேம�� �ரிய ைவ�க ேவ���.                     
நீ�க� பரமா�மாவி� �ழ�ைதக� ஆவீ�க� அ�லவா? அவரிடமி��� உ�க��� ெசா��க�தி�               
இரா�ய� கிைட�க ேவ����ள�. பி� இ�ெபா�� அ� ஏ� இ�ைல நிைன��� பா��க�                   
உ�ைமயி� த�ைதயிடமி��� ஆ�தி கிைட� தி��த� அ�லவா? பாரதவாசி களாகிய நீ�க� ேதவி                   
ேதவைதகளாக இ��தீ�க�. நீ�க� தா� 84 பிறவிக� எ��தீ�க�. நா� தா� இல��மி நாராயணரி�                     
�ல�தினராக இ��ேதா� எ�� நீ�க� �ரி�� இ��க�. த�கைள ஏ� �ைறவாக நிைன���                   
ெகா�கிறீ�க�. எ�ேலா�� (��ைம) ஆகிவி�வா�களா எ�ன? எ�� ேக�கிறா�க� எ�றா�, அவ�க�                 
இ�த �ல�தின� அ�ல எ�� பாபா �ரி��� ெகா�� வி�கிறா�. இ�ெபா�திலி��ேத த�ளாட                   
ஆர�பி�� வி�டா�. நீ�க� 84 பிறவிக� எ����ளீ�க�. த�ைத 21 பிறவிக��கான பா�கிய�ைத                   
ேசமி�� ெச�வி�தா�. அைத சா�பி���க�. பிற� அ� ��ய ஆர�பி��வி�ட�. �� ஏறி ஏறி தேமாபிர                       
தானமாக ேசாழி ேபா� ஆகிவி���ளீ�க�. பாரத� தா� 100 சதவிகித� ெசழி��ட� இ��த�.                   
இவ�க��� இ�த ஆ�தி எ�கி��� கிைட�த�. ந��பவ�க� தாேன �ற ����? மனித�க� தா�                     
ந�க�க� ஆவா�க�. இ�த இல��மி நாராயண��� அரசா�சி எ�கி��� கிைட�த� எ�ப�                 
அவ�க���� ெதரிய வர ேவ���. எ�வள� ந�ல ந�ல பாயி���க�! நி�சயமாக ��ைதய                   
ஜ�ம�தி� தா� இ�த இரா�ய பா�கிய�ைத ெப�றி��க� ���. 

த�ைத தா� பதீத பாவன� ஆவா�. நா� உ�க��� க�ம�, அக�ம� ம��� விக�ம�தி� கதிைய� �ரிய                         
ைவ�கிேற� எ�� த�ைத ��கிறா�. இராவண இரா�ய�தி� மனித�களி� க�ம�க� விக�மமாக                 
ஆகிவி�கிற�. அ�� உ�க�ைடய க�ம�க� அக�மமாக ஆகிற�. அ� ெத�வீக சி���ஆ��. நா�                     
பைட�� க��தா ஆேவ�. எனேவ அவசிய� நா� ச�கம�தி� வர ேவ����ள�. இ� இராவண                     
இரா�ய� ஆ��. அ� ஈ�வரிய இரா�ய� ஆ��. இைறவ� இ�ெபா�� �தாபைன ெச�வி���                   
ெகா�� ��கிறா�. நீ�க� அைனவ�� இைறவனி� �ழ�ைதக� ஆவீ�க�. உ�க��� ஆ�தி                 
கிைட�� ெகா�� ��கிற�. பாரதவாசிக� தா� ெசழி��ட� இ��தா�க�. இ�ெபா�� திவா�                 
ஆகிவி���ளா�க�. இ� ஏ�கனேவ அைம�த, அைம�க�ப�ட நாடக� ஆ��. இதி� வி�தியாச� ஏ�பட                   
��யா�. எ�ேலா�ைடய வி��ச�� தனி� தனி தா�. ப�வைகயான வி��ச�ஆ�� அ�லவா? ேதவதா                     
த�ம�தின� தா� பிற� ேதவதா த�ம�தி� வ�வா�க�. கிறி��வ த�ம�தின� த�கள� த�ம�தி�                   
�ஷியாக இ��கிறா�க�. ம�றவ� கைள�� த�கள� த�ம�தி� இ���வி�டன�. பாரதவாசிக� த�க�                 
த�ம�ைத மற�தி���� காரண�தா� அ�த த�ம�ைத ந�ல� எ�� நிைன��, ேபா�வி�கிறா�க�.                 



ெவளி நா�களி� ேவைல�காக எ�வள� ேப� ேபாகிறா�க�. ஏெனனி� அ�� ச�பா�திய� நிைறய                   
கிைட�கிற�. நாடக� மிக�� அதிசயமாக அைம�க� ப���ள�. இைத� �ரி�� ெகா�வத�� ந�ல                   
��தி ேவ���. சி�தைன� கடைல� கைட��ெபா�� எ�லாேம �ரிய வ��வி��. இ� அைம�த                   
அைம�க�ப�ட அனாதி நாடகமா��. எனேவ �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� பிறைர த�க���� சமமாக சதா                   
�க�ைடய வராக ஆ�க ேவ���. இ� உ�க�ைடய ெதாழி� ஆ�� - பதீத�கைள பாவனமாக                     
ஆ��வ�. எ�ப� த�ைதயி� ெதாழிேலா அேத ேபால உ�க�ைடய�. உ�கள� �க� எ�ெபா���                   
ேதவைதகைள� ேபால �ஷியி� மல��தி��க ேவ���. நா� உலக�தி�� அதிபதி ஆக� ேபாகிேற�                   
எ�பைத நீ�க� அறி���ளீ�க�. நீ�க� அ�பான �ழ�ைதக� ஆவீ�க�. ேகாப�தி� மீ� மி��த                   
எ�சரி�ைக ெகா�ள ேவ���. த�ைத �ழ�ைதக��� �க�தி� ஆ�தி அளி�க வ���ளா�.                 
ெசா��க�தி�கான வழிைய அைனவ���� �ற ேவ���. த�ைத �க�ைத அளி�பவ�. ��க�ைத                 
நீ��பவ� ஆவா�. எனேவ நீ�க� �ட �க�ைத அளி�பவ� ஆக ேவ���. யா���ேம ��க�                     
ெகா��க� �டா�. ��க� ெகா��தீ�க� எ�றா� 100 மட�� த�டைன அதிகரி��வி��. யா�ேம                   
த�டைனயிலி��� த�பி�க ��யா�. �ழ�ைதக�� காகேவ �றி�பாக விசாரைண� �� அம��.                 
நீ�க� தைட ஏ�ப��தினீ�க� எ�றா�, நிைறய த�டைன வா��வீ�க� எ�� த�ைத ��கிறா�.                   
க�ப க�பா�திரமாக நா�க� இ�ேபால ஆகிவி�ேவா� எ�ற சா�சா�கார� ெச�வீ�க� (கா�சி                 
பா��பீ�க�). இத�� ��� அ�வா� கா�சிக� பா����ெபா�� பாபா �ற ேவ�டா� எ�� தைட                     
விதி��� ெகா����தா�. கைடசி யி� மிக�சரியாக ெதரிய வ��. இனி ேபாக� ேபாக தீவிரமாக                     
சா�சா�கார� ஆ��. வி��தி ஆகி� ெகா�ேட ேபா��. அ�மைலயி� அ�வார� வரிைச                 
நி��வி�வா�க�. பாபாைவ யா�ேம ச�தி�க ��யாம� இ��பா�க�. ஆஹா! பிர� உன� லீைலேய                   
எ�பா�க�. இ��� பாட�ப���ள� அ�லவா? வி��வா�க�, ப��த�க� ஆகிேயா�� பி�னா�               
வ�வா�க�. அவ�க�ைடய சி�மாசன�க�� ஆ�� ேபா�வி��. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� மிக��               
�ஷியி� இ��பீ�க�. ந�ல� 

இனிைமயி�� இனிைமயான காணாம� ேபா� ெவ�கால� கழி��� க�ெட��க�ப�ட             
�ழ�ைதக��� தா� த�ைத பா�தாதாவி� அ�� நிைன�க�. இ�ேப��ப�ட அ�� நிைன�க� ஒ�                   
�ைற தா� கிைட�கிற�. எ�த அள� நீ�க� நிைன� ெச�கிறீ�கேளா அ�த அள� நீ�க� அ�ைப�                       
ெப�கிறீ�க�. விக�ம�க� விநாச� ஆகிற�. ேம�� தாரைண�� ஆகிற�. �ழ�ைத க��� அள�                   
கட�த �ஷி இ��க ேவ���. யா� வ�தா�� அவ��� வழி �ற ேவ���. எ�ைலயி�லாதஆ�திைய                       
எ�ைலயி�லாத த�ைதயிடமி��� ெபற ேவ���. சாதாரண விஷயமா எ�ன? அ�ேப��ப�ட �ய�சி                 
ெச�ய ேவ���. ந�ல�. 

இனிைமயி�� இனிைமயான காணாம� ேபா� க�ெட��க�ப�ட ெச�லமான �ழ�ைதக��� தா�� த�ைத�மாகிய                 
பா�தாதாவி� அ�� நிைன�க� ம��� காைல வண�க�. ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� ஆ�மீக� த�ைதயி� நம�கார�. 

தாரைண�கான ��கிய சார�: 

1. ேப�வதி� ம��� நட�பதி� ��ைமயாக இராயலாக இ��க ேவ���. வாயிலி��� எ�ெபா���                   
இர�தின�கைளேய ெவளி�ப��த ேவ���. த�க���� சமமாக ஆ�க� ��ய ேசைவ ெச�ய                 
ேவ���. யா�ைடய இதய�ைத�� ��ப��த� �டா�. 

2. ேகாப�தி� மீ� மி��த கவனமா� இ��க ேவ���. �க� எ�ெபா��� ேதவைத கைள� ேபால                       
மல��ததாக ைவ�தி��க ேவ���. �ய� த�கைள ஞான ேயாக பல�தினா� ேதவைதயாக ஆ�க                   
ேவ���. 
வரதான�:  சதா ப�சாதாப�தி-��� (வ��த�ப�வதிலி���) விலகி, பிரா�தி ெசா�ப 

�திதியி� அ�பவ� ெச�ய� ��ய ந�ல ��தி�ைடயவ�க� ஆ�க. 
எ�த� �ழ�ைதக� தன� வா��ைக எ�ற படைக த�ைதயிட� ெகா��� வி�� நா�                   



  

��க�தி� அைலக� வரேவ ��யா� . 

எ�பைத அழி�� வி�கிறா�கேளா, �ம�தி� மன வழிைய கல�பட� ெச�யாம�               
இ��கிறா�கேளா, அவ�க� சதா ப�சாதாப�தி-��� விலகி பிரா�தி ெசா�ப �திதியி�               
அ�பவ� ெச�வா�க�. அவ�க� தா� ந�ல ��தி�ைடயவ�க� எ�� �ற�ப�கி�றன�.               
இ�வா� ந�ல ��தி�ைடய வ�க� �ய�கைள ெத�றலாக நிைன��,             
�பாவ-ச��கார�களி� ேமாத�கைள ��ேன� வத�� ஆதாரமாக நிைன��, சதா             
த�ைதைய �ைணயாக ஆ�கி� ெகா��, ஒ�ெவா� ந��ைப�� சா�சியாக பா��� சதா                 
மகி��சி�ட� இ��பா�க�. 

�ேலாக�:  �கதாதா த�ைதயி� �கமான �ழ�ைதகளாக இ��பவ�களிட� 


