
 

 

 

ఓం�ాం� . బ�బ� ఈ శ��రమ� ����ా అర�ం �ే��ా� ర�. ���� �వమ� అ� అంట�ర�, ఇందుల� ఆత� క��� ఉం��                             
మ��య� పరమ�ిత పరమ�త� క��� ���ల� ఉ���ర� �ిల�ల�ౖన �క� �ెల�సు. ఈ �షయం �ట��దట ప�ా�                         
అ�ా��, అందు�� ���� ���� అ� క��� అంట�ర�. �ిల�లక� ఈ �శ�యం ఉం��. ఈ �శ�యంల��� ర�ం���.                           
తప�క�ం�� బ�బ� ఎవ��ల���ౖ�ే ప����ం���� ల�క అవత��ం���� �ా�� గ���ం� స�యం�ా తం��� - ��ను ��� అ��క జన�ల                             
అం�మంల� క��� అం�మంల� వ�ా� ను అ� �ెప�� ���ర�. ఇ�� సర� �ాస� � ���మణ� ���� జ�� నమ� �ిల�లక� అర�ం                           
�ే�ంచబ��ం��. ��మతమ� అన�ా ���ష����న మతమ�. ఉన���� ఉన�త���న భగవంత�� ����ా� � ���ష����న మతమ�.                     
�ా�� ��మతమ����� �ర� మనుష��ల నుం�� �ేవతల��ా అవ���ర�. �ర� భ�ష� మనుష��ల నుం�� ���ష����న                       
�ేవతల��ా అవ���ర�. �ర� ��� ��స�� వ���ర�. ��ను �మ��� ����ా� ��ర�ల��ా, �����ా�� మ����� �ెం��న �ే�                         
�ేవతల��ా తయ�ర��ే��ందు�� వ���న� తం��� క��� స�యం�ా �ెప�� ���ర�. మనుష��ల నుం�� �ేవతల��ా                   
అవ�డమన� అర�మ� క��� �ెల�సు���ా�. ��ా�� మనుష��ల నుం�� �����ా�� �ేవతల��ా తయ�ర��ే��ందుక�                   
వ�ా� ర�. సత�య�గంల� మనుష��ల�ంట�ర� �ా� �ార� �ౖె� గ�ణ�ల� కల�ార�. ఇప��డ� క�య�గంల� ఆసు��                     
గ�ణ�ల� కల�ార� ఉ���ర�. ఇదం�� మనుష� సృ�ి���, �ా� అ�� ఈశ���య బ���� , ఇ�� ఆసు�� బ���� . అక�డ                           
జ�� నమ�, ఇక�డ భ���. జ�� నమ� మ��య� భ��� �����ర� క��. భ��� ప�స��ాల��� ఉ���� మ��య� జ�� నం �క�                           
ప�స��ాల��� ఉ����. తం��� జ�� న �ాగర�డ�. మ�� �ా�� ప�స�కం క��� ఒక�ట� ఉం���. ఎవ����ే ధర� �ా� పన �ే�ా� ��,                             
�ా�� ప�స�కం ఒకట� ఉం���. ���� ����య� బ�� (ధర� గ�ంథం)అ� అంట�ర�. �దట� ����య� బ�� ��త,                           
��మద�గవ��� త. �దట ఆ�� స��తన �ే��ేవ�� ధర�మ�ం�ే��, ��ందూ ధర�మ� �ాద� �ిల�లక� క��� �ెల�సు.                       
��త ����ా ��ందూ ధర� �ా� పన జ����ం�� మ��య� కృష�� డ� ��తను ���ిం��ర� మనుష��ల� ����ా� ర�. ఎవ����ౖ��                         
అ�����ే ���� పరంపర�ా కృష�� �ే ���ిం��ర� అంట�ర�. ఏ �ాస� �మ�ల�నూ �వ భగ�ాను�ాచ అ� ల�దు, ��మ�                         
కృష� భగ�ాను�ాచ అ� ��ా ���ార�, ఎవ����ే ��తను చ��� ఉంట��� �ా���� సహజం�ా అర�మవ�త�ం��. ఈ ����                         
జ�� నమ� ����ా�� మనుష��ల నుం�� �ేవతల��ా అయ��ర� ఇప��డ� �ర� అర�ం �ేసుక����ర�, ���� తం���                       
���ప��డ� ఇసు� ���ర�. �ాజ��ా�� �����సు� ���ర�. ప�త�తను క��� �����సు� ���ర�. �ామమ� మ�శత�� వ�,                 
��� ����ా�� �ర� ఓట� �� ం��ర�. ఇప��డ� మ�� �����ౖ �జయ��� �� ందడం�� �ర� జగ� �త�ల��ా అన�ా                           
��ా���� యజమ�నుల��ా అ��� ��ర�. ఇ�ౖె�ే ��ల� సహజమ�. అనంత���న తం��� క����� ��� ����ా                     
�మ��� చ���సు� ���ర�. �ార� ఆత�లంద���� తం���. �ర� మనుష��లక� అనంత���న తం���. ��� ���� ప�జ��ిత                       
బ���. బ��� తం��� ��ర� �ెప�ం�� అ� �ర� ఎవ����ౖ�� అ�����ే �ార� �కమకప���� ��ర�. బ���-�ష�� -శంకర�ల�                       
�����ష� (రచన). ఈ మ�గ�� ���� ఎవ����� తం��� అ��ే ఉంట�ర� క��. ఈ మ�గ�� ���� తం��� ��ా�ార �వ�డ� �ర�                             
చూ�ి�ా� ర�. బ���-�ష�� -శంకర�లను సూ�� వతనమ�ల�� �ేవతల��ా చూ�ి�ా� ర�. �ా���� ��ౖన �వ�డ����ర�.                 
�వబ�బ� �ిల�ల�ౖన ఆత�ల�వ����ే ఉ����� �ా���� తమ శ���ాల�ౖ ఉంట�య� �ిల�లక� �ెల�సు. �ా����ే స�� ��ా�ార�డ�,                         
పరమ�ిత పరమ�త�. ��ా�ార పరమ�ిత పరమ�త�క� మనం �ిల�లమ� �ిల�లక� �ెల�సు. ఆత� శ��రం ����ా -                         
పరమ�ిత పరమ�త� అ� అంట�ం��. ఇ� ఎంత సహజ���న �షయ�ల�. �ట��� అల�్, బ� అ� అంట�ర�.                         
చ���ం�ే�ా��వర�? ���� జ�� ���� ఎవర� ���ిం��ర�? ��ా�ార తం���. �ా����ౖ ����టమ� �దల�ౖన��� ల�వ�. �ార�                       
జ�� న�ాగర�డ�, �జర�ప�డ�, �ౖెతన����న�ార�. �ర� క��� �ౖెతన����న ఆత�ల� క��! అ�� వృ��ల                   
ఆ��మ���ం��ల గ���ం� �క� �ెల�సు. ��టమ�� �ాక�� ��� �ా� �జ��� ఎల� ���ా� ర�, ��� నుం�� వృ���ల�                         
��ల�వడ�త�ం�� అ���� �ర� అర�మ� �ేసు��గలర�. అ�ౖె�ే జడ���న వృ�ం, ఇ�� �ౖెతన����న��. � ఆత�ల�                       
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ప�శ�:-  సత�య�గమ�ల� ప�� వసు� వ� ��ల� బ��ా స��ప���నం�ా ఉంట�ం��, ఎందుక�? 
జ�ాబ�:-  ఎందుకంట� అక�డ మనుష��ల� స��ప���నం�ా ఉంట�ర�, మనుష��ల� ఎప���ౖె�ే బ��ా ఉంట���,                 

�ామ���� క��� బ��ా ఉంట�ం�� మ��య� మనుష��ల� �ెడ��ా ఉంట� �ామ���� క��� నష���యకం�ా                     
ఉంట�ం��. స��ప���న సృ�ి�ల� ఏ వసు� వ� �క� అ��ా �ి� ఉండదు, ఎవ���� ఏ� అడ�ా��న                     
అవసరమ�ండదు. 



జ�� నమ�ం��, ఇం��వ��� ఆత�ల�నూ జ�� నమ� ల�దు. తం��� �ౖెతన� మనుష� సృ�ి��� �జర�ప�డ�. కనుక వృ�మ�                       
మనుష��ల�ే ఉంట�ం��. ఇ�� �ౖెతన����న �����ష�. �జ���� మ��య� �����ష� క� �ే�� అ��ే ఉంట�ం�� క��!                         
మ���� �త����� ��టడం వలనమ���� �ెట�� ��ల�వడ�త�ం��, త�ా�త వృ�ం ఎంత ��ద����ా అవ�త�ం��. అల���                         
మనుష� �జమ� నుం�� ఎం�� మం�� మనుష��ల� ��ల�వడ���ర�. జడ �జమ�ల� జ�� న��� ఉండదు. �����ే                       
�ౖెతన� �జర�ప�డ�. సృ�ి� ర��ీ వృ�ం�క� ఉత��� , �ాలన మ��య� ���శన��ల� జర�గ�త�ం�� అ�� �త�ం                         
జ�� నమ� ���ల� ఉం��. ��ల� ��ద��ా ఉన� ఈ వృ�మ� సమ�ప������ � మ�� ���� ��త� వృ�మ� ఎల�                           
��ల�వడ�త�ం�� అన��� గ�ప�మ�. �క� జ�� నమ� క��� గ�ప� ం�ా�� ల�సు� ం��, తం��� క��� గ�ప� ం�ా�� వ���ర�.                       
ఇప��డ� అంట� కట�బడ�త�ంద� �క� �ెల�సు. ఇప��డ� అందర� ప�త�ల��ా అ���య�ర�. అ���, �జమ�                     
నుం�� �ట��దట� నంబర�ల� ఏ ఆక�ల�ౖ�ే ��ల�వ��� � �ా��వర�? సత�య�గప� �దట� ఆక� అ� కృష�� ����                       
అంట�ర�, ల������ాయణ�లను అనర�. ��త� ఆక� �న��ా ఉంట�ం��, త�ా�త ��ద��ా అవ�త�ం��. కనుక ఈ �జ����                         
ఎంత మ��మ ఉం��. �ర� �ౖెతన����న�ార� క��. త�ా�త �గ�� ఆక�ల� క��� ��ల�వడ����. �ా���� మ��మ                         
అ��ే జర�గ�త�ం��. ఇప��డ� �ర� �ే� �ేవతల��ా అవ�త����ర�. �ౖె� గ�ణ�లను ��రణ �ేసు� ���ర�. మనమ�                       
�ౖె� గ�ణ�లను ��రణ �ేయ��, ��� వల� తయ�ర�ా�ల�, ఇ�ే మ�ఖ����న �షయమ�. ���� ల� క��� ఉ����. ఈ                           
���� ల� ల�క�� �ే బ����ల��� జ�� న�� �ాదు. ఈ ���� ల� ��ల� ఉప�గపడ���. భ��� మ�ర�ంల� ఈ ���� లక� ప�జ                           
జర�గ�త�ం�� మ��య� జ�� న మ�ర�ంల� ఈ ���� ల ����ా ఈ �ధం�ా తయ�ర�ా�ల��క� జ�� నమ� ల�సు� ం��. భ���                           
మ�ర�ంల� ���ల� తయ�ర�ా�ల� ���ంచర�. భ��� మ�ర�ంల� ఎ�� మం���ాలను �����ా� ర�. అంద��క���                   
ఎక��వ�ా ఎవ�� మం���ాల� ఉంట��? తప�క�ం�� �జర�ప��ౖెన �వబ�బ��� ఉంట��. �ా�� త�ా�త �దట�                     
�����ష� �క� మం���ాల�ంట��. �దట� �����ష� ఈ ల������ాయణ�ల�. �వ�� త�ా�త అంద��క���                   
ఎక��వ�ా ��� ప�జ జర�గ�త�ం��. మ�తల�ౖ�ే జ�� నమ� ఇ�ా� ర�, �ా���� ప�జ జరగదు, �ార� చ����ా� ర� క��. తం���                           
�మ��� చ����ా� ర�. ���వ���� ప��ంచర�. చ���ం�ే�ా��� ఇప��డ� ప��ంచల�ర�. �ర� చదువ�క�� మ��                   
ఎప���ౖె�ే చదువ�ల���ా���ా అ��� ����, అప��డ� మ�� ప�జ జర�గ�త�ం��. ��� �ే� �ేవతల��ా అవ���ర�.                     
ఎవ����ే మన�� ఆ �ధం�ా తయ�ర� �ే�ా� �� �దట �ా�� ప�జ జర�గ�త�ం��, త�ా�త మన ప�జ నంబర��ార��ా                           
జర�గ�త�ంద� ��� �ెల�సు. మ�� ప���� త� ప���� త� పంచ త���లను క��� ప��ంచడం �దల���డ��ర�.                     
శ��రమ� పంచత���ల�ే క��. పంచత���లను ప��ంచడమ��� ల�క శ���ాలను ప��ంచడమ���, ఒక�ట�                 
అవ�త�ం��. ఈ జ�� నమ� � బ����ల� ఉం��. ఈ ల������ాయణ�ల� �త�ం ��ా���� యజమ�నుల��ా ఉం�ే�ార�.                       
��త� సృ�ి�ల� ఈ �ే� �ేవతల �ాజ�మ� ఉం�ే��. �ా� అ�� ఎప��డ�ం�ే�ో , ఎవ����� �ె�యదు, ల�ల సంవత��ాల�                           
అంట�ర�. ఇప��డ� ల�ల సంవత��ాల �షయ����ే ఎప��డూ ఎవ��� బ����ల�నూ ఉండదు. ��ట��� 5 ��ల                       
సంవత��ాల ���తమ� మనమ� ఆ�� స��తన �ే� �ేవ�� ధ�ా���� �ెం��న�ా���ా ఉం�ే�ారమ� ���ప��డ� స�ృ�                       
క���ం��. �ే� �ేవ�� ధర�మ��ార� మ�� ఇతర ధ�ా�లల��� కన��� అ���య�ర�. ��ందూ ధర�మ� అనల�మ�.                       
�ా� ప�తం�ా ఉన� �ారణం�ా స�య��� �ే� �ేవతలమ� �ెప����వడం ���ంచదు. అప�త����న �ా��� �ే�                       
�ేవతల� అనల�ర�. మనుష��ల� ప�త����న �ే�లను ప���ా� ర� కనుక తప��స���ా �ార� స�యం అప�త�ం�ా                     
ఉ���ర�, అందు�� ప�త����న�ా�� ఎదుర��ా తల వంచవల�ి వసు� ం��. ��రత�ేశంల� ���షం�ా కన�లక�                   
నమస����ా� ర�. క�మ�ర�లక� నమస���ంచర�. �ీ� �లక� నమస����ా� ర�. ప�ర�ష�ల��ందుక� నమస���ంచర�?             
ఎందుకంట� ఈ సమయంల� జ�� నమ� క��� �దటమ�తల�� ల�సు� ం��. తం��� ���ల� ప�����ా� ర�. తప�క�ం�� �ర�                         
జ�� నం �క� ��ద� న�� అ� క��� �ెల�సుక����ర�. �ర� జ�� న న�� క���, ఇం�ా ప�ర�ష�డ� క���. �ర�                             
అంద��క��� ��ద� న��. బ�హ�ప�త� న�� అ��ంట�క��� ��ద���, ఇ�� కలక��� ��ౖప��ా ���� �ాగరంల� కల�సు� ం��.                         
అక�డ ���� క��� జర�గ�త�ం��. �ా� ఇ�� ఆత�ల� మ��య� పరమ�త� �క� ���� అ� �ా���� �ె�యదు.                           
అ�ౖె�ే �ట� న��, ����� బ�హ�ప�త� న�� అ� ��ర� ��ట�� ర�. �ార� బ�హ�తత�మ��� ఈశ�ర�డ� అంట�ర�, అందు��                           
బ�హ�ప�త�ను ��ల� �ావన���న���ా ����ా� ర�. అ�� ��ద� న�� కనుక ప�త�ం�ా క��� ఉంట�ం��. �ాస��ా���                       
ప�త�ావ� అ� గంగను �ాదు, బ�హ�ప�త�ను �ిల�ా�. ����� ���� క��� జర�గ�త�ం��. ఇ�� క��� �ాగరమ�                         
మ��య� బ�హ� నదుల �క� ����. బ��� ����ా దత�త ఎల� జర�గ�త�ం�� - ఇ� అర�మ� �ేసు��వల�ిన                           
గ�హ����న �షయ�ల�, ఇ� ��ా యః ల�ప����� ���. ఇ�ౖె�ే ప�����ా సహజ���న �షయమ� క��. 

భగ�ాను�ాచ, ��ను �క� �ాజ��ా�� ������ా� ను, త�ా�త ఈ ప�పంచ�� సమ�ప������ త�ం��. ఇక �ా�ా� � ల�                     
�దల�ౖన��� ఉండవ�. త�ా�త భ��� మ�ర�మ�ల� ఈ �ా�ా� � ల� ఉంట��. జ�� న మ�ర�ంల� �ా�ా� � ల� ఉండవ�. ఈ �ా�ా� � ల�                           



పరంపర�ా ��న�ాగ�త� వ�ా� య� మనుష��ల� ����ా� ర�. �ా��ల� జ�� న����ే ఏమ�త�మ� ల�దు. కల�మ�                   
ఆయ�వ��� ల�ల సంవత��ాల� అంట�ర�, అందు�� పరంపర అ���ా� ర�. ����� అజ�� న అంధ�ారమ� అంట�ర�.                     
�ిల�ల�ౖన ���ప��డ� ఈ అనంత���న చదువ� ల�సు� ం��, ����� �ర� ఆ��మ���ంత రహ�ా��� అర�మ�                     
�ే�ంచగలర�. �క� ఈ �ే� �ేవతల చ��త�-భ���ళమ� గ���ం� ప�����ా �ెల�సు. �ర� ప�త� ప�వృ�� మ��ా� ���                         
�ెం��న ప���ల��ా ఉం�ే�ార�. ఇప��డ� ప�జ�ర�ల��ా, ప�త�ల��ా అయ��ర�. సత�య�గంల� ప�త� ప�వృ��                   
మ�ర�మ�ంట�ం��, ఇక�డ క�య�గంల� అప�త� ప�వృ�� మ�ర�మ�ం��. త�ా�త �వృ�� మ�ర�మ�ంట�ం��. అ�� క���                     
��� మ�ల� ఉం��. ����� స���స ధర�మ� అంట�ర�. ఇళ��-�ా��ళ�ను సన��ిం� అడవ�లల��� ������ ��ర�. అ��                     
హదు� స���సమ�, అ��� �ార� ఈ �ాత ప�పంచంల��� ఉంట�ర� క��. మనమ� సంగమయ�గంల� ఉ���మ�,                       
మ�� ��త� ప�పంచమ�ల��� ����� మ� ���ప��డ� �ెల�సు. �క� ���, ����ఖు, ����ండ� స��తం�ా అ�� �ెల�సు. ఆ                           
మనుష��ల�ౖ�ే కల�మ� ఆయ�వ��� ల�ల సంవత��ాల� అ���ా� ర�. �������ే ప���� ల�క�ను �యగలర� �ా� ల�ల                       
సంవత��ాల �షయ�లను ఎవ�ర� స�ృ� క��� �ేయల�ర�. తం��� ఎవర�, ఎల� వ�ా� ర�, ఏ కర��ా��� �ే�ా� ర� అ����                           
���ప��డ� �ెల�సు. �క� అంద�� కర�వ�మ�, జన� పత�� ల గ���ం� �ెల�సు. ఇక వృ�మ�ల� ఆక�ల�ౖ�ే ల�క�ల�న��                         
ఉంట��. �ాట�� ల�క� ��యల�మ�. ఈ అనంత���న సృ�ి� ర��ీ వృ����� ఎ�� ఆక�ల� ఉ����? 5 ��ల                           
సంవత��ాలల� ఇ�� ��ట�� అయ���. ఇక ల�ల సంవత��ాలల� ఎంత ల�క�ల�నంత మం�� మనుష��ల�ౖ�� ��ర�.                     
భ��� మ�ర�ంల� సత�య��ా��� ఇ�� సంవత��ాల� ఉంట�ం��, �ే���య��ా��� ఇ�� సంవత��ాల� ఉంట�ం��,                   
���పరయ��ా��� ఇ�� సంవత��ాల� ఉంట�ం�� అ� ��ా యబ�� ఉన�ట�� �ా చూ�ి�ా� ర�. కనుక తం��� క�����                     
�ిల�ల�ౖన �క� ఈ రహ�ా�ల�� అర�మ� �ే��ా� ర�. మ���� �త����� చూ��� మ���� �ెట�� ఎదుర��ా వసు� ం��                         
క��! ఇప��డ� మనుష� సృ�ి� �క� �జర�ప�డ� � ఎదుర��ా ఉ���ర�. �ార� క����� వృ�ం �క�                         
రహ�ా��� �క� అర�ం �ే��ా� ర� ఎందుకంట� �ార� �ౖెతన����న�ార�. ఇ�� మన తల���ందుల��ా ఉన� వృ�మ�                       
�ె�యజ��ా� ర�. ఈ ప�పంచంల� ఉన��� ఏ�ౖె��, అ�� జడ����� ల�క �ౖెతన������, అల��� ���ీ� అవ�త�ంద� �ర�                         
అర�మ� �ే�ంచగలర�. ఇప��డ� ఎంత�ా వృ��� �ెందుత� ఉ���ర�. సత�య�గంల� ఇంతమం�� ఉండర�. ఫల���                     
వసు� వ� ఆ��� ��య� నుం��, జ�ా� నుం�� వ��ంద� అంట�ర�. సత�య�గంల� ఆ��� ��య�, జ�ా� �దల�ౖన�                     
ఉండవ�. ��� మ�ను�ారం�ా అక��� వసు� వ�ల� ఇక�డక� వ�ా� �. �దట అ�����ా నుం�� ��ధుమ �దల�ౖన�                     
వ�ా� �. సత�య�గంల� ఇల� ఎక�డ నుం�� �ావ�. అక�డ ఉన��� ఒ�� ధర�మ�, అ�� వసు� వ�ల� �ండ��ా                         
ఉంట��. ఇక�డ ధ�ా�ల� వృ��� �ెందుత� ఉంట��, �ాట��� �ాట� వసు� వ�ల�� త����� త� ఉంట��.                     
సత�య�గంల� ఎక��� నుం�� �ె�ి�ంచర�. ఇప���ౖె�ే ఎక��ెక�డ నుం�� �ె�ి�సు� ����� చూడం��! మనుష��ల�                   
త�ా�త వృ��� �ెందుత� వ���ర�, సత�య�గంల� అ��ా �ి� అ�� వసు� ���� ఉండదు. అక�డ ప�� వసు� వ�                       
స��ప���నం�ా, ��ల� బ�గ�ంట�ం��. మనుష��ల� స��ప���నం�ా ఉంట�ర�, మనుష��ల� బ�గ�ంట� �ామ���� క���                   
బ�గ�ంట�ం��. మనుష��ల� �ెడ��ా����ే �ామ���� క��� నష���యకం�ా ఉంట�ం��. 

��ౖను� �క� మ�ఖ����న వసు� వ�ల� అట��� బ�ంబ�ల�, �ాట� ����ా�� ఇంతట� ���శనమం�� జర�గ�త�ం��.                     
�ాట���ల� తయ�ర� �ే�ి ఉండవచు�! తయ�ర� �ే�� ఆత�ల� ��� మ�ను�ారం�ా �దట� నుం�ే జ�� నమ� ఉంట�ం��.                       
ఎప���ౖె�ే సమయం వసు� ం�ో అప��డ� �ా��ల��� ఆ జ�� నమ� వసు� ం��, ఎవ��ల���ౖ�ే ఆ ��న�్ (�ె��) ఉంట�ం�ో , �ా��                           
ప� �ే�ా� ర� మ��య� ఇతర�లక� ������ా� ర�. కల�-కల�మ� ఏ �ాత���ౖ�ే అ�న�ం����, ����� అ�న�సూ�                     
ఉంట�ర�. ఇప��డ� ���ంత ��ల��� ఫ�� �ా అవ���ర�, ���క��� ��ప� జ�� నమ� ఇం���� ఉండదు. �ర� ఈ                           
జ�� నమ��� �ేవత�ా అ��� ��ర�. ��� క��� ఉన�త���న జ�� న���� ఉండదు. అ�� మ�య� జ�� నమ�, ��� ����ా                         
���శనం జర�గ�త�ం��. ఆ మనుష��ల� (��ౖజ�� �క�ల�) చందు� � ��ౖ�� ����� ర�, ప����ధనల� �ే�ా� ర�. �����ే ��త�                       
�షయ��� �ాదు. ఇదం�� మ�య �క� ఆ�ా�టమ�. ��ల� �� �ే�ా� ర�, అ� ల�త�ల�� �� ����� ర�. ఏ�ౖె��                         
అదు����� �ే�ి చూ�ిం��ల� బ����� ��ల� న���ి�ా� ర�. ��ల� అదు�తమ� �ేయడం వలన ఇం�ా నష�మ�                       
ఏర�డ�త�ం��. ఏ���� తయ�ర� �ేసూ� ఉంట�ర�. �ట� ����ా ఇల� ���శనమ� జర�గ�త�ంద� తయ�ర��ే���ా����                     
�ెల�సు. అ���. 

మధు�ా� మధుర���న ఆ��క �ిల�లక� మ�త-�ిత, బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ�� మ����ం�. ఆ��క                       
�ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� . 



��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:- 

1. గ�ప� జ�� ���� స�రణ �ేసూ� హ���తం�ా ఉం���. �ేవతల ���� లను ఎదుర��ా చూసూ� , �ాట��� నమ�ా�రం                         
�ేయడం, వందనం �ేయ����� బదుల��ా �ా��ల� తయ�ర���ందుక� �ౖె� గ�ణ�లను ��రణ �ేయ��. 

2. సృ�ి��� �జర�ప��ౖెన తం���� మ��య� �ా�� �ౖెతన����న �����ష� ను అర�మ� �ేసు��� ��ల��� ఫ�� �ా అ�ా��,                             
ఈ ��ల���  క� �ం�న ��ల���  ఇం���� ఉండదు, ఈ న�ాల� ఉం���. 

  

వర��నమ�:-  బ�ధ�తను సం���సూ�  ఆ�ా�� మ��య� ��ా�ా�� �ి�� �క� అ���సం ����ా �ా�����ర మ�ర� భవ 
ఏ �ధం�ా �ా�ార ర�పంల� ఇంత ��ద� బ�ధ�త ఉ��� క��� ఆ�ా�� మ��య� ��ా�ా�� �ి���                         
అనుభవం �ే�సూ� ఉం�ే�ా��, అల� తం���� �ాల� �ేయం��. �ా�ార ర�పంల� ఫ���ా� త����                   
అనుభ�� �ే�ంచం��. ఎవర� ఎంతట� అ�ాం� ల�క �ా�క�లత�� భయపడ�త� � మ�ందుక�                   
వ���� �ా� � ఒక� దృ�ి� , వృ�� మ��య� స�ృ� �క� శ��� �ా��� ప�����ా �ాంతప�ా��. వ�క�                           
��వంల��� వ���� �ా� అవ�క� �ి��� అనుభవం �ేయ��, అప��డ� �ా�����ర మ���� అ� అంట�ర�. 

��� గ�:-  ఎవ����ే సత����న దయ�హృదయ�ల��ా ఉంట���, �ా���� �ేహమ� ల�క �ే��మ�నం�క� ఆకర�ణ                   
ఉండదు. 


