
 

 

 

ఓం�ాం�. మధు�ా� మధుర���న ఆ��క �ిల�ల� �ాట ����ర�. ఆ��క తం��� �ిల� లక� ��� అ�ా� ��                       
క��� �ె�యజ��ా� ర�. ��త����టంట� ��త ల�క �ా�ా� � ల� �దల�ౖన� తయ�ర��ే���ా���� ���                 
అర�మ� �ె�యదు. ప�� ఒక� �షయ���� అనర�మ��� ����� ��ా� ర�. జ�� న�ాగర�డ�, ప�త�ావనుడ�                   
అ�న ఆ��క తం��� క�ర��� ��� అర�మ�ను �ె�యజ��ా� ర�. �ాజ�గమ� క��� తం�����                   
������ా� ర�. ఇప��డ� మ�� �ా�ల�� �ా��ా అవ�త����మ� �ిల�ల�ౖన �క� �ెల�సు. ��మ� మ��                     
బ����స�ర��ా అవ�త����మ� ���� �ాఠ�ాలల�� ఎవర� ఈ �ధం�ా అనర�. ‘మ��’ అన� పదమ�ను                     
�ాడడం ఎవ����� �ాదు. ��మ� 5 ��ల సంవత��ాల ���తమ� వల� మ�� అనంత���న తం��� నుం��                         
చదువ�క�ంట����మ� �ర� అంట�ర�. ఈ ���శనమ� క��� తప�క�ం�� మ�� జరగవల�ిం�ే.                 
ఎంత ��ద� ��ద� బ�ంబ�లను తయ�ర��ేసూ� ఉంట�ర�. ��ల� శ���వంత���న� తయ�ర��ే�ా� ర�. �ాట��                   
��చుక���ందుక� అ��ే తయ�ర��ేయర� క��. ఈ ���శనమ� క��� �భ�ార�మ� ��స�� క��.                   
�ిల�ల�ౖన �ర� భయపడవల�ిన అవసర��� ల�దు. ఇ�� క���ణ�ా�� య�ద�మ�. తం��� క���ణమ�                   
��స�� వ�ా� ర�. తం��� వ�� బ��� ����ా �ా� పన, శంకర�� ����ా ���శన కర��ా��� �ే��ా� ర�                       
క��� అంట�ర�. �ావ�న ఈ బ�ంబ�ల� �దల�ౖన� ���శనమ� ��స�� ఉ����. �ట�క��� ��ద��                     
ఇం��� ల�వ�. �ాట��� �ాట� ప�కృ� ��ౖప�����ల� క��� జర�గ����. �ాట���� ఈశ���య                   
��ౖప�����ల� అ� అనర�. ఈ ప�కృ� ��ౖప�����ల� ��� మ�ల� ర�ంపబ�� ఉ����. ఇ�� ��త�                     
�షయ��� �ాదు. ��ద� -��ద� బ�ంబ�ల� ఎ�� తయ�ర��ేసూ� ఉంట�ర�. ��మ� పట�ణ�లక�                 
పట�ణ�ల�� అంతం �ే���ా� మ� అంట�ర�. ఇప��డ� జ�ా� య�ద�మ�ల� ���ిన బ�ంబ�ల� అ��ే                   
��ల� �న��. ఇప���ౖె�ే ��ద� -��ద� బ�ంబ�లను తయ�ర��ే�ార�. ఎప���ౖె�ే ఎక��వ క�ా� లల�                 
ప���� ����, ఇక స��ంచల���, అప��డ� బ�ంబ�ల� ��యడం �దల���డ��ర�. ఎంత నష�మ�                 
జర�గ�త�ం��. �ార� క��� ట�య� ���ి చూసు� ���ర�. ��ట� ర��ాయలను ఖర�� �ే�ా� ర�. �ట��                     
తయ�ర��ే���ా�� �తం క��� ఎక��వ�ా ఉంట�ం��. �ావ�న �ాత ప�పంచ�� ���శనమవ�నున�ద�                 
�ిల�ల�ౖన �క� సం��షమ�ం���. �ిల�ల�ౖన �ర� ��త� ప�పంచమ� ��రక� ప�ర��ార�మ� �ేసు� ���ర�.                   
�ాత ప�పంచమ� తప�క�ం�� సమ�ప�మవ�నున�ద� ���కమ� క��� �ెప�� ం��. క�య�గంల�               
ఏమ�ం��, సత�య�గంల� ఏమ�ంట�ం�� అ���� �ిల�లక� �ెల�సు. ఇప��డ� �ర� సంగమమ�ల�                 
�లబ�� ఉ���ర�. సత�య�గంల� ఇంతమం�� మనుష��ల� ఉండర� �ావ�న �ట��ంట� ���శనమ�                 
జర�గ�త�ంద� �క� �ెల�సు. ఈ ��ా కృ�క ఆపదల� కల����తమ� క��� జ���ా�. �ాత ప�పంచమ�                     
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“మధుర���న �ిల�ల� - �ర� ఏ కర�ల�ౖ�ే �ే�ా� ��, ��� ఫలమ� తప�క�ం�� ల�సు� ం��, ��ా�మ ��వ��ౖ�ే ��వలం ఒక� 
తం��� మ�త��� �ే�ా� ర�” 

ప�శ�:-  ఈ �ా� సు ��ల� అదు�త���న��, ఎల�? ఇక�డ ఏ మ�ఖ����న శ�మ �ేయవల�ి                   
ఉంట�ం��? 

జ�ాబ�:-  ఈ ఒక� �ా� సుల� మ�త��� �న� �ిల�ల� క��� క�ర�����ర�, వృదు� ల� క���                   
క�ర�����ర�. ఈ �ా� సు ఎంత అదు�త���నదంట�, ఇందుల� అహల�ల�, క�బ�ల�,               
�ాధువ�ల� క��� ఇక����� వ�� క�ర���� ��� వసు� ం��. ఇక�డ మ�ఖ����న��                 
స�ృ� �క� శ�మ. స�ృ� ����ా�� ఆత� మ��య� శ��రమ� �క� ��చ� క���                     
జర�గ�త�ం�� �ా� స�ృ� ��సం క��� జ�� నమ� �ా�ా�. 

��తమ�:-  �ా�� ప�య�ణ�క��� అల�ి�� క�..... (�ా� �� �ా��.....) 



సమ�ప�మవ�నున���. ఇట�వంట� ��ౖప�����ల� అ��ే ఎ��� జర�గ�త� వ���� �ా� అ� తక��వ                   
ప����ల��� జ�����. ఇప��డ� ఈ �ాత ప�పంచమం�� సమ�ప�మవ�నున���. �ిల�ల�ౖన �����ే ��ల�                   
సం��షమ�ం���. ఆ��క �ిల�ల�ౖన మనక� తం��� అ�న పరమ�ిత పరమ�త� క����� అర�ం                   
�ే�సు� ���ర�, ఈ ���శనమ� � ��ర�� జర�గ�త�ం��. ర�ద� జ�� న యజ�మ� నుం�� ���శ జ��ల                       
ప�జ��తమ�ంద� క��� �ాయనం ఉం��. ��తల� ఉన� ఎ��� �షయ�ల అర�మ� ��ల� బ�గ�ం��,                     
�ా� ఎవ�ర� అర�మ� �ేసు��ల�ర�. �ార� �ాం�� ��ర�క�ంట� ఉంట�ర�. ���� త�ర�ా                   
���శన����ే ��మ� ���� సుఖం�ా ఉండవచ�� అంట�ర�. స��ప���నం�ా ఉన�ప���ే సుఖం�ా                 
ఉంట�ర� తం��� అంట�ర�. తం��� అ��క ర�ాల �ా�ంట�� ఇసూ� ఉంట�ర�, అ� ��ంద�� బ����ల� బ��ా                         
క�ర��ంట��, ��ంద�� బ����ల� తక��వ�ా క�ర��ంట��. ��వలం �వబ�బ�ను స�ృ� �ేయ��,                 
అం�ే అ� వృద� మ�తల� ����ా� ర�. స�య��� ఆత��ా ���సూ� తం���� స�ృ� �ేయమ� �ా����                       
అర�ం �ే�ంచడం జర�గ�త�ం��. అ��� �ారస����� అ��ే �� ందు��ర�. ��డ��ా ఉంట�ర�.                 
ప�ద����లల� అందర� వ�ా� ర�. అజ��� వంట� �ా�ాత��ల�, గణ�కల� �దల�ౖన �ారంద�� ఉద�రణ                   
జరగనున���. ఊ�ే��ార� క��� మం� వ�ా� � లను ధ��ం� వ�ే��ా� ర�. �ాం��� అంట�ా��ా��� �ీ�                   
�ే���ార�, �ా���� క��ి ��జనం క��� �ే�ా� ర�. బ�బ� అ��ే అసల� ��ాక��ంచర�. ��� ఉద�రణ                       
క��� �ేయవల�ిం�ేన� ����ా� ర�. �ార� �ే�� ప��� ఎల�ంట� సంబంధమ� ల�దు. ���ల� �త�ం                     
ఆ��రమం�� తం����� బ������ా�� జ���ంచడం��ౖ�� ఉం��. తం���� స�ృ� �ేయ��. ��ను                 
అంట�ా��ా��� అ� ఆత� అంట�ం��. మనమ� స��ప���న �ే� �ేవతల��ా ఉం�ే�ారమ�, త�ా�త                   
ప�నర�న�ల� �సుక�ంట�-�సుక�ంట� అం�మంల��� వ�� ప�త�ల��ా అయ��మ� ���ప��డ�             
�ెల�సు. ఇప��డ� ఆత���ౖన ��ను మ�� �ావనం�ా అ�ా��. �ిం� ల� ఒక ��ండజ�� �ీ� � వ�ే��ార�,                         
���నమ�ల��� ������ార� అ� �క� �ెల�సు. ఆ�� పర���త�� ��� వ�� కల�సుక����ార�. ఆ��ల�                   
క��� ఆత� అ��ే ఉం�� క�� అ� అర�ం �ే�ంచబడ�త�ం��. తన తం��� నుం�� �ారసత�ం                       
�సుక��� హక�� ఆత�క� ఉం��. ఆ��ను జ�� నమ� �సు���వ�ండ� ఆ�� ఇంట� �ా���� �ెప�డం                     
జ����ం�� �ా� మ� వంశమ�ల� ��డవ జ������ త�ంద� �ార� అ���ర�. భయమ��� ఆ��ను                   
�సుక������� య�ర�. � వద�క� క��� వ�ా� ర�, �ర� ఎవ��� ��ాక��ంచ����� �ల�� దు. అబలల�,                   
గణ�కల�, ��ండజ�� �ార�, �ాధువ�ల��దల�ౖన �ారంద��� ఉద����ా� ర� �ాయనమ�ం��. �ాధువ�ల                 
నుం�� ��ండజ���ా�� వరక� అంద��� ఉద����ా� ర�. 

�ిల�ల�ౖన ���ప��డ� యజ���వ �ే�ా� ర�, ఈ ��వ�� ��ల� ��ా �ి� కల�గ�త�ం��. అ��క�ల క���ణమ�                     
జర�గ�త�ం��. ������క� ప�ద���� ��వ ��ల� వృ��� �ెందుత�ం��. బ�బ� బ��� ల� క���                     
తయ�ర��ే�సూ� ఉంట�ర�. �ర� తం���, �ర� ����, ఇ�� తం��� ఇ�ే� �ారసత�ం అ��ర� ఎక�డక�                         
������ �ట���ౖ అర�మ� �ే�ం���. నను� స�ృ� �ే�ినట���ే �ర� �ావనం�ా అ��� ��ర�                   
ఇప��డ� తం��� �ెప�� ���ర�. న���క����� స�ృ� �ేయండ� ��తల� క��� ఉం��. ��వలం అందుల� ��                       
��ర�ను ����ి ��డ�క� ��ర�ను ��ట���ార�. �ా��-కృష�� లక� పరస�రంల� ఏ సంబంధం ఉం�� అ����                     
��రత�ాసులక� క��� �ె�యదు. �ా�� ��ాహమ� �దల�ౖన చ��త�ను గ���ం� ఏ� �ెప�ర�.                   
ఇద�ర� �����ర� �ాజ��నులక� �ెం��న�ార�. ఈ �షయ�లను తం����� క����� అర�ం �ే��ా� ర�.                   
ఒక��ళ ���� అర�మ� �ేసు��� �వభగ�ాను�ాచ అ� అన�ట���ే, అందర� �ా��� త�����ా� ర�.                   
�వ� ఇ�� ఎక��� నుం�� ��ర��క����వ�? ఆ గ�ర�వ� ఎవర�? అ� అడ�గ���ర�. �.��.ల� అ�                       
�ె�ా�రంట� అందర� ��డవ �ే�ా� ర�. ఈ గ�ర�వ�ల �ాజ��ల� సమ�ప������ ���. ఇట�వంట��ార�                 
��ల�మం�� వ�ా� ర�, ��ా �ి క��� ఇ�ా� ర�, త�ా�త మ�య����� ��ర�. 

తం��� �ిల� లక� ఎట�వంట� క�ా� �� ఇవ�ర�. ��ల� సహజ���న య����� �ె�యజ��ా� ర�. ఎవ�������                   



�ిల�ల� ల�క�� �ే సం������ ఇవ�మ� భగవంత���� అడ�గ���ర�. సం��నం క����ే �ా���� ��ల�                   
మం� �ాలన �ే�ా� ర�, చ����ా� ర�. ��ద��ా���న త�ా�త ఇప��డ� � �ా��ారం �ేసు�� అ� అంట�ర�.                       
తం��� �ిల� లను �ాలన �ే�ి �ా��� �గ��ల��ా తయ�ర��ే�ా� ర� �ావ�న �ార� �ిల�లక� ��వక�డ�                     
క��. ఈ తం��� �ిల� లక� ��వ �ే�ి ��డ��ా �సుక������ ర�. ఆ ల���క తం���, ��డ�క� ��ద��ా�ౖె తన                           
�ా��ారమ�ల� �మగ����, త�ా�త ��మ� వృదు� ల����ే మ� ��వ �ే�ా� డ� ����ా� ర�. ఈ తం���                     
అ��ే ��వను అడగర�. �ర� ��ా�మ�ల�. ఎప�ట�వర����ే ��ం� ఉంట���, అప�ట�వరక� మమ���                   
సం���ంచడం �ిల�ల బ�ధ�త అ� ల���క తం��� ����ా� ర�. ఈ ����కను ��ట�� క�ంట�ర�. ��ను ��ా�మ                       
��వ �ే�ా� న� ఈ తం��� అంట�ర�. ��ను �ాజ�ం �ేయను. ��ను ఎంతట� ��ా�మ����. ����న�ార�                       
ఏం �ే�ి�� �ా���� ��� ఫలమ� తప�క�ం�� ల�సు� ం��. �����ే అంద���� తం���. ��ను �ిల�ల�ౖన �క�                         
స�ర� �ాజ�����ా� న� అంట�ర�. �ర� ఎంతట� ఉన�త���న పద�� ��ా �ి� ంచుక�ంట�ర�. ����ౖ�ే ��వలం                   
బ���ం����� యజమ���, �ర� క��� యజమ�నుల� �ా� �ర� �ాజ���� �సుక�ంట�ర�                 
మ��య� �� ��ట�� క�ంట�ర�. ��ను �ాజ�ం �సు��ను, �� ��ట�� ��ను. ��క� ��� మ�ల� ఈ �ాత� ఉం��.                     
�ిల�ల�ౖన �ర� సుఖ �ారస����� �� ం�ేందుక� ప�ర��ార�మ� �ే�ా� ర�. ����న �ారం�� ��వలం                   
�ాం�� ��ర�క�ంట�ర�. సుఖమ� �ా����ట��� సమ�నమ� ఆ గ�ర�వ�ల� అంట�ర�, అందు�� �ార�                   
�ాం�� మ�త��� ��ర�క�ంట�ర�. �ార� ఈ జ�� ���� �సు��ల�ర�. �ా���� సుఖమ� గ���ం�ే �ె�యదు.                     
�ాం� మ��య� సుఖమ�ల �ారస����� ఇ�ే��ా��� ����క�����న� తం��� అర�ం �ే�సు� ���ర�.                 
సత�-�ే��� య��ాలల� గ�ర�వ�ల� ఉండర�, అక�డ �ావణ��ే ఉండడ�. అ�� ఉన��ే ఈశ���య                   
�ాజ�మ�. ఈ ��� మ� తయ�ర��ేయబ��ం��. ఈ �షయ�ల� ఇం��వ��� బ����ల�నూ క����వ�. �ావ�న                   
�ిల�ల� బ��ా ��రణ �ే�ి ఉన�త పద�� �� ం���. ఇప��డ� �ర� సంగమయ�గంల� ఉ���ర�. ��త�                       
ప�పంచ �ాజ��� �ా� పనవ�త�ంద� �క� �ెల�సు. �ర� సంగమయ�గమ�ల��� ఉ���ర�.               
����న�ారం�� క�య�గమ�ల� ఉ���ర�. �ార� కల�మ� ఆయ�ష�� ను ల�ల సంవత��ాల�               
అ���ా� ర�. �ర���న అంధ�ారమ�ల� ఉ���ర� క��. క�ంభకర�� � �ద�ల� ����సు� ���ర� �ాయనం                 
క��� ఉం��. �జయమ� �ాండవ�ల�ేన� �ాయనం �ేయబ��ం��. 

�ర� బ�� హ�ణ�ల�. బ�� హ�ణ�ల� యజ�మ�ను ర��ా� ర�. ఇ�� అ��ంట�క��� ��ద� అనంత���న ����                   
ఈశ���య ర�ద� యజ�మ�. ఆహదు� యజ�� ల� అ��క ర�ాల��ా ఉంట��. ఈ ర�ద� యజ�మ� ఒక��ా��                         
మ�త��� జర�గ�త�ం��. సత�-�ే��� య��ాలల� ఇక ఎట�వంట� యజ�� ల� ఉండవ� ఎందుకంట� అక�డ                   
ఆపదల� �దల�ౖన�ాట� �షయ��� ఉండదు. అవ�� హదు� యజ�� ల�. ఇ�� అనంత���న��. ఇ��                   
అనంత���న తం��� ����ా ర�ంపబ��న యజ�మ�, ఇందుల� అనంత���న ఆహ�� జరగనున���.                 
త�ా�త అర�కల�మ� ఎట�వంట� యజ�� ల� ఉండవ�. అక�డ �ావణ �ాజ��� ఉండదు. �ావణ �ాజ�మ�                     
��ా రంభమవ�డం�� ఇవ�� మ�� ��ా రంభమవ����. అనంత���న యజ�మ� ఒక��ా�� మ�త���               
జర�గ�త�ం��, అందుల� ఈ �ాత సృ�ి� అం�� �ా�� అ��� త�ం��. ఇ�� అనంత���న ర�ద� జ�� న                       
యజ�మ�. ఇందుల� మ�ఖ����న� జ�� నం మ��య� �గం �షయ�ల�. �గమ� అన�ా స�ృ�.                   
స�ృ� అ�� పదమ� ��ల� మధుర���న��. �గమ�� పదమ� �ామ�న������ �ం��. �గం                 
అర�మ�ను ఎవర� అర�ం �ేసు��ర�. �గమంట� తం���� స�ృ� �ేయడమ� �ర� అర�ం                   
�ే�ంచవచు�. బ�బ�, �ర� మ�క� అనంత���న �ారసత�మ�ను ఇ�ా� ర�. ఆత� అంట�ం�� - బ�బ�,                     
�ర� మ�� వ���ర�. ��మ� �మ��� మ����� య�మ�. �ర� మ�క� �ాజ�����ా�ా�����ర�.                 
ఇప��డ� మ�� వ�� క��ార�. ��మ� � ��మతం��ౖ తప�క�ం�� నడ�చుక�ంట�మ�. ఈ �ధం�ా                     
��� ��� ల�ల�పల మ�ట�� డ���వడం జర�గ�త�ం��. బ�బ�, �ర� మ�క� ��ల� మం� మ��ా� ��                     
�ె�యజ�సు� ���ర�. ��మ� కల�-కల�మ� మ����� ��మ�. ఇప��డ� తం��� మ�� తప�� �ేయ�                 
�ా���ా తయ�ర��ే�ా� ర� �ావ�న ఇప��డ� తం����� స�ృ� �ేయ��. స�ృ� ����ా�� �ారసత�మ�                   



ల�సు� ం��. ��ను సను�ఖమ�ల��� వ��నప��డ� �క� అర�ం �ే��ా� ను. అంతవరక� �ర�                 
దుఃఖహర� సుఖకర� అ� �ాడ�త� ఉంట�ర�. మ��మ �ాడ���ర� �ా� ఆత� గ���ం� �ా�, పరమ�త�                       
గ���ం� �ా� �ె�యదు. ఇంత �న� �ందువ�ల� అ���� �ాత� ర�ంపబ�� ఉంద����ప��డ� అర�ం                       
�ేసుక����ర�. ఇ�� క��� తం��� అర�మ� �ే��ా� ర�. �ా��� పరమ�ిత పరమ�త� అన�ా పరమ                     
ఆత� అ� అంట�ర�. అం�ే�ా� ��ల��� సూర��ల వల� ��ద��ా ఏ� ఉండను. ��ను ట�చర� వల�                         
చ���సూ� ఉంట�ను. ఎంతమం�� �ిల�ల����ర�. ఈ �ా� సు ఎంత అదు�త���న�ో చూడం��. ఇందుల�                   
ఎవ��వర� చదువ�త����ర�? అబలల�, క�బ�ల�, �ాధువ�ల� క��� ఒ�ా��క ��� వ��                 
క�ర��ంట�ర�. వృదు� ల మ�తల�, �న� �ిల�ల� �దల�ౖన �ారందర� క�ర�����ర�. ఇట�వంట�                 
�ాఠ�ాలను ఎక��ౖె�� చూ�ా�ా. ఇక�డ స�ృ� �క� శ�మ ఉంట�ం��. ఈ స�ృ��� సమయమ�                     
�సుక�ంట�ం��. స�ృ� �క� ప�ర��ార�మ� �ేయడం క��� జ�� న�� క��. స�ృ� ��రక� క���                     
జ�� నమ� ఉం��. చక�మ�ను అర�మ� �ే�ంచ����� క��� జ�� నమ� ఉం��. ���� సహజ���న,                   
సత����న ��చ� క��� (ప�కృ� ��ౖద�మ�) అ� అంట�ర�. � ఆత� ప�����ా ప�త�ం�ా అ��� త�ం��.                       
అక�డ శ���ా��� ��ౖద�ం జర�గ�త�ం��. ఇ�� ఆత�క� ��ౖద�మ�. ఆత�ల��� మ�నమ� �ేర�త�ం��.                   
సత����న బం�ారమ��� సత����న ఆభరణమ� తయ�రవ�త�ం��. ఇక�డ �వబ�బ� సను�ఖం�ా               
వ�ే��ార� ఇప��డ� �ిల�లక� �ెల�సు. �ిల�ల� తం���� తప�క�ం�� స�ృ� �ేయ��. ఇప��డ�                   
మనమ� ����� ������. ఈ �రం నుం�� ఆ ��ా��� ������. తం����, �ారస����� మ��య� ఇంట��                         
క��� స�ృ� �ేయం��. అ�� �ీ�� ��ౖల�న�్ హ��. అ�ాం� వల��� దుఃఖమ� కల�గ�త�ం��, �ాం���                       
సుఖమ� ఉంట�ం��. సత�య�గంల� సుఖమ�, �ాం�, సంపద అ�� ఉంట��. అక�డ ��డవల�                   
��ట�� టల �షయ�� ఉండదు. �ిల�లక� ఇ�ే �ంత ఉం��� - ��మ� స��ప���నం�ా, సత����న                     
బం�ారం�ా అ�ా��, అప���ే ఉన�త పద�� �� ందు��మ�. ఈ ఆ��క ��జనమ� ల�సు� ం��, ఈ                     
��� ఏ�� మ�ఖ����న �ా�ంట�� ����ను అ� ��మర� ��య��. ఆ��క య�త� మ��య� �ౖె��క                       
య�త� అ�� ��ండ� య�త�ల�ంట�య� క��� అర�ం �ే�ం��ర�. ఈ ఆ��క య�త� మ�త���                     
ఉప�గపడ�త�ం��. భగ�ాను�ాచ – ‘మన���భవ’. అ���. 

మధు�ా� మధుర���న ఆ��క �ిల�లక� మ�త-�ిత, బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ��                   
మ����ం�. ఆ��క �ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� . 

��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:- 

1. ఈ ���శనమ� క��� �భ �ార�మ� ��ర�� జర�గ�త�ం�� కనుక భయపడక�డదు, క���ణ�ా��                     
తం��� స�� క���ణం �క� �ా�ా�ల� �ే��ా� ర�, ఈ స�ృ��� స�� సం��షం�ా ఉం���. 

2. స��ప���న���న, సత����న బం�ారమ��ా అ� ఉన�త పద�� �� ం��� అన� ఒక� �ంతను                     
స�� ఉంచు���ా�. ఆ��క ��జన���ౖె�ే ల�సు� ం�ో , ���� ��మర� ��య��. 
వర��నమ�:-  సత�ంగం ����ా ఆ��క రంగ�ను ���� స�� హ���త మ��య� డబ� ల�ౖ� భవ 

ఏ �ిల�ల�ౖ�ే తం���� హృదయప�ర�క���న సత����న సహచర���ా �ేసుక�ంట���,             
�ా���� �ాంగత�మ� �క� ఆ��క రంగ� స�� అంట�క��� ఉంట�ం��. బ���� ����ా                   
సత����న తం���, సత����న ��క�డ� మ��య� సదు� ర�వ�ల �ాంగత�ం �ేయడ��               
సత�ంగమ�. ఎవ����ే ఈ సత�ంగంల� ఉంట��� �ార� స�� హ���తం�ా మ��య� డబ�                   
ల�ౖ� �ా ఉంట�ర�. �ా���� ఏ రక���న ��రమ� అనుభవమవ�దు. ��ను �ండ��ా                   
ఉ���ను, సం���ాల గ� ���� �ాట� ఉం��, తం����� �ెం��న� ఏ��ౖ�ే ఉ����                   



  

అవ�� ����ౖ�� య�� అ� ఈ �ధం�ా అనుభవం �ే�ా� ర�. 
��� గ�:-  � మధుర���న మ�టల� మ��య� ఉల�� స-ఉ����ల సహ�గం�� ��ాశ�ా             

ఉన��ా��� శ���వంత�ల��ా �ేయం��. 


