
 

 

 

ఓం�ాం�. ఆ��క తం��� ఆ��క �ిల�లక� అర�ం �ే�సు� ���ర�, చదువ� అంట� �ె��. ఈ చదువ� ��ల�                         
సహజ���న��, ��ల� ఉన�త���న�� మ��య� ��ల� ఉన�త���న పద�� అం��ం�ేద� �ిల�ల�ౖన �ర�                   
అర�ం �ేసుక����ర�. ��మ� ��ా���� యజమ�నుల��ా అ���ందుక� ఈ చదువ�ను               
చదువ�క�ంట����మ� ��వలం �ిల�ల�ౖన �క� మ�త��� �ెల�సు. �ావ�న చదువ�క����ా���� ��ల�                 
సం��షం ఉం���. ఇ�� ఎంతట� ఉన�త���న చదువ�! ఇ�� అ�ే ���� అ���యమ� (ఎ�ి�� �). ఇ��                       
సంగమయ�గమ� క���. �ిల�ల�ౖన ���ప��డ� ��ల�����ర�, ����న�ారందర� ����సూ� ఉ���ర�.               
మ�య� �ద�ల� ����సు� ���ర� �ాయనమ� క��� ఉం��. బ�బ� వ�� �మ��� ��ల����ార�.                   
��వలం ఒక� �షయం��ౖ అర�ం �ే��ా� ర� - మధుర���న �ిల�ల�, ఎల�����ే కల����తమ� �ే�ా��, అల�                       
స�ృ�య�త� బలమ��� �ర� �త�ం �శ�ం��ౖ �ాజ�ం �ేయం��. బ�బ� ఈ స�ృ�� క����ా� ర�.                     
కల�-కల�మ� ��మ� ఈ �గబలమ��� ��ా���� యజమ�నుల��ా అవ���మ�, మ��య� �ౖె�                 
గ�ణ�లను క��� ��రణ �ే�ామ� అ�� స�ృ� మ�క� క���ంద� �ిల�ల� క��� ����ా� ర�. �గం ��ౖ��                         
ప���� ���నమ�నుం���. ఈ �గబలం�� �ిల�ల�ౖన �ల� ఆట���ట�� �ా �ౖె� గ�ణ�ల� వ�ే��ా� �.                     
ఈ ప��� తప�క�ం�� మనుష��ల నుం�� �ేవతల��ా అ���ందుక� ఉన���. �గబలం��                 
మనుష��ల నుం�� �ేవతల��ా అ���ందుక� �ర� ఇక�డక� వ���ర�. మ� �గబలం�� �త�ం                   
�శ�మం�� ప�త�ం�ా అవ�నున�ద� క��� �క� �ెల�సు. ఇంతక�మ�ందు ప�త�ం�ా ఉం�ే��,                 
ఇప��డ� అప�త�ం�ా అ�ం��. �త�ం చక�ం�క� రహ�ా��� �ిల�ల�ౖన �ర� అర�ం �ేసుక����ర�                     
మ��య� అ�� మనసుల� క��� ఉం��. ��త��ా������� స�� ఇ� ��ల� సహజం�ా అర�ం �ేసుక���                       
�షయ�ల�. �ేవతల�ౖన �ర� ప�జ�ం�ా ఉం�ే�ార�, మ�� ప�జ�ర�ల��ా, త�ప���నం�ా               
అ���య�ర�, ఇం��వ�ర� ఇల� �ెప�ల�ర� క���. అ�� భ��� మ�ర�మ�, ఇ�� జ�� న మ�ర�మ� తం���                       
���య�ా� �ె�యజ��ా� ర�. భ��� గ�ం��� �ం��. గ�ం�న �షయ�ల గ���ం� ఆల��ంచకం��. అ� ��ంద                   
ప�ే�� �షయ�ల�. తం��� ఇప��డ� ��ౖ�� ఎ��� �షయ�లను ���ిసు� ���ర�. ��మ� �ౖె� గ�ణ�లను                     
తప�క�ం�� ��రణ �ెయ��ల� �ిల�లక� క��� �ెల�సు. ��మ� ఎంత సమయం స�ృ�ల� ఉంట�మ�,                     
మ� ����ా ఏ�� �� ర�ాట�� జ���ా� అ� ప����� ��ర�� ��ా య��. �� ర�ాట�� �ే��� ���� �ెబ�                         
తగ�ల�త�ం��. ఆ చదువ�ల� క��� �ా���క�ర�� చూడడం జర�గ�త�ం��. ఇందుల� క��� �ా���క��                   
చూడటం జర�గ�త�ం��. తం��� అ��ే � క���ణం ��స�� �ె�ా� ర�. అక�డ క��� చదువ� మ��య�                       
నడవ��కల ���స�� ��డ��ర�. ఇక�డ క��� �ిల�ల� �ౖె� �ా���క�� ను తయ�ర� �ేసు���ా�. �� ర�ాట��                       
జరగక�ం�� సం���ంచు���ా�. �� వలన ఎట�వంట� �� ర�ాట� జరగల�దు క��? అందు�� క�ే��                   
క��� �ర����ా� ర�. ఇం�� సూ�ల� �దల�ౖన�ాట�ల� క�ే�� జరగదు. �మనసును ప���ంచు���ా�.                   
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ప�శ�:-  �ిల�ల�ౖన �ర� ఏ ప�ర��ార�మ� ����ా �ాజ� �ల�ా�� ��ా �ి�  �ేసు��గలర�? 
జ�ాబ�:-  1. స�� ఆజ�� �ార�ల��ా ఉం�ే ప�ర��ార�మ� �ేయం��. సంగమయ�గంల� ఆజ�� �ార�ల�               

అన� �ల�ా�� ��ట�� క�న�ట���ే �ాజ� �లకం ల�సు� ం��. అ��ా�స�ాత�� ల� అన�ా               
ఆజ�ను �ాట�ంచ��ార� �ాజ� �ల�ా�� ��ా �ి� �ేసు��ల�ర�. 2. ఏ ���ా�� సర�� నుం��                     
�����ట�క�డదు. �����ట��నట���ే పద� తక����ౖ�� త�ం��. బ�బ� వల� ���మ             
�ాగర�ల��ా అ�నట���ే �ాజ� �లకం ల�సు� ం��. 



మ�య �ారణం�ా ఏ�ో ఒక అవజ� జర�గ�త� ఉంట�ంద� తం��� అర�ం �ే�ం��ర�. ��ా రంభంల�                     
క��� క�ే�� జ������. �ిల�ల� సత�ం �ె����ార�. ఒక��ళ సత�ం �ెప�క�� �ే ఆ �� ర�ాట�� వృ���                       
�ెందుత� ఉంట��, ��ౖ��చు� ఆ �� ర�ాట� క� �� ల�సు� ం�� అ� తం��� అర�ం �ే�సూ� ఉంట�ర�.                       
�� ర�ాట� �ెప�క�� �ే ఆజ�ను ఉల� ం��ం�న�ార� అ�� మ�ద� పడ�త�ం��, త�ా�త �ాజ� �లకం                   
ల�ంచదు. ఆజ�ను �ీ�క��ంచక�� �ే, అ��ా�స�ాత�� ల��ా అ�నట���ే �ాజ���� �� ందల�ర�. సర��               
రకర�ాల��ా అర�ం �ే�సూ� ఉంట�ర�. ఒక��ళ సర�� వద� అ�����ా��� �����ట��నట���ే పద�                   
క��� త����� త�ం��. సర�� క� �ె��� �ెబ�ల�� పడవ� క��. తం��� ��వలం జ�గ�త��ా ఉండమ� �ె�ా� ర�.                         
ఒక��ళ మ�� అల�ంట� �� ర�ాట�ను �ే��� నష��� ��ర�, పద� ��ల� త����� త�ం��. అక��ౖె�ే ���చుర�                     
�ా�� �ౖె� నడవ��క ఉంట�ం��, ఇక��ౖె�ే ప�ర��ార�ం �ెయ���. ప�ే-ప�ే ���� అవ�క�డదు.                   
�ిల�ల�, ఎక��వ �� ర�ాట�� �ేయకండ� తం��� �ెప�� ���ర�. తం��� ��ల� ���మ �ాగర�డ�, �ిల�ల�                     
క��� అల� తయ�ర�ా��. య�� తం���, త�� �ిల�ల�. య�� �ాజ� �ాణ�, త�� ప�జల�. బ�బ� అ��ే                           
�ా� �ాదు. బ�బ� మన�� తమ సమ�నం�ా తయ�ర��ే�ా� ర� �క� �ెల�సు. తం����� ఏ మ��మ��ౖ�ే                       
�ే�ా� ��, అ�� �క� క��� జర�ా�, తం��� సమ�నం�ా అ�ా��. మ�య ��ల� శ���వంత���న��,                     
�మ��� ���స�� ��ట��వ�దు. మ�య పంజ�ల� ప�����ా �క����� ఉ���ర�. మ�య జ�ౖల� నుం��                     
�ర� బయటపడల�ర�. సత�ం �ెప�ర�. అందు�� ఏక����� స�ృ� ��ర�� ను ��ట�మ� తం��� �ెప�� ���ర�.                     
ఉదయ�� ల�� తం���� స�ృ� �ేయం��, తం����� మ��మ �ెయ�ం��. బ�బ�, �ర� మమ���                     
��ా���� యజమ�నుల��ా �ే�ా� ర� కనుక ��మ� � మ��మ�� �ే�ా� మ�. భ��� మ�ర�ంల� ఎంత                     
మ��మను �ాడ���ర� �ా� �ా���� ఏ� �ె�యదు. �ేవతలక� మ��మ ల��� ల�దు. బ�� హ�ణ�ల�ౖన                     
��� మ��మ ఉం��. అంద���� సద� ���ే��ార� క��� ఒక� తం��� మ�త���. �ార� �����ట� క���,                       
�ౖె��క�� క���. ��వ క��� �ే�ా� ర� మ��య� �ిల�లక� అర�ం క��� �ే��ా� ర�. ��ా ���క� �ా �ె�ా� ర�.                         
�ార� ��వలం �ా�ా� � ల ����ా భగ�ాను�ాచ అ� �ంట� ఉంట�ర�. ��తను చదువ�త� ఉంట�ర� �ా�                       
��� వలన ఏం ల�సు� ం��? ఎంత ���మ�ా క����� చదువ���ర�, భ��� �ే�ా� ర�, �ట� ����ా ఏ�                         
జర�గ�త�ం�� అ���� �ె�యదు! ��మ� ��ందక� ��ట�� ��గ�త����మ� �ె�యదు. ��� ���క�                   
త�ప���నం�ా అ�ా���ం�ే. ��� మ�ల� ఆ �ధం�ా ���త��� ఉం��. ఈ ��ట� రహస�ం తం��� తప�                       
ఎవ�ర� అర�ం �ే�ంచల�ర�. �వబ�బ��� బ��� ����ా అర�ం �ే��ా� ర�. ఇతను క��� �ా�� నుం��                       
అర�ం �ేసు��� త�ా�త �క� అర�ం �ే��ా� ర�. మ�ఖ����న ��ప� ట�చర�, ��ప� సర�� అ��ే                       
తం�����. �ా���� స�ృ� �ేయ��. బ�� హ�ణ�� స�ృ� �ేయమ� ఈ �ధం�ా �ెప�ర�. ఒక��� స�ృ���                       
ఉంచు���ా�. ఎప��డూ ఎవ�� పట� �హం ��ట�� ��క�డదు. ఒక� తం��� నుం�ే ��ణ �సు���ా�.                     
����హ�ల��ా క��� అ�ా��. ఇందుల� ��ల� కృ�ి �ేయ��. �త�ం �ాత ప�పంచం పట�                     
��ౖ�ాగ�మ�ం���. ఇ�� సమ�ప�మ����ే ఉం��. ��� పట� ���మ �ా�, ఆస��� �ా� ఏమ�త�ం ఉండదు.                       
ఎంత ��ద� -��ద� భవ��ల� �దల�ౖన� ����సూ� ఉంట�ర�. ఈ �ాత ప�పంచం ఇం�ా ఎంత సమయం                       
ఉంట�ం�� అ���� క��� �ా���� �ె�యదు. ఇప��డ� �ిల�ల�ౖన �ర� ��ల�����ర�, ఇతర�లను క���                     
��ల��ల�ప���ర�. తం��� ఆత�ల�� ��ల��ల�ప���ర�, స�య��� ఆత��ా ���ంచమ� ప�ే-ప�ే               
�ె�ా� ర�. శ��రమ� ������ ����సు� న�ట�� . స�య��� ఆత��ా ���ంచం�� మ��య� తం���� క���                   
స�ృ� �ేయం��. ఆత� ప�తం�ా ఉన�ట���ే శ��రం క��� ప�త���న�� ల�సు� ం��. ఆత�                   
�ావనం�ా ఉంట� శ��రం క��� �ావన���న�� ల�సు� ం��. 

��� ఈ �ే� �ేవ�� వం�ా��� �ెం��న�ా���ా ఉం�ే�ార�, మ�� ��� అల� తయ�రవ���ర� తం���                       
అర�ం �ే��ా� ర�. ఇ�� ఎంత సహజ���న �షయమ�. ఇట�వంట� అనంత���న తం���� మనమ�                   
ఎందుక� స�ృ� �ేయమ�. ఉదయ���� ల�� క��� తం���� స�ృ� �ేయం��. బ�బ�, ��ౖె�ే                     
అదు�తమ�, �ర� మమ��� ఎంత ఉన�త���న �ే� �ేవతల��ా �ే�ి ��ా�ణ��మంల�                 



క�ర��ం���� ��ర�, ఇంత ఉన�తం�ా అ��ే ఎవ�ర� తయ�ర��ేయల�ర�, �ర� ఎంత సహజం �ే�ి                   
�ె�యజ��ా� ర�. బ�బ� అంట�ర� - ఎంత సమయం ల���� అంత, �ార�వ�వ��ాల� �ేసుక�ంట� క���                     
తం���� స�ృ� �ేయగలర�. స�ృ��� � ��వను ��ా��� �ే���ట�వంట��� అన�ా క�య�గం నుం��                     
ఆ ��ా��� ��ాలయంల��� �సుక��������. ��ాలయ��� క��� గ�ర�� �ేయ��, �వబ�బ� ����ా                   
�ా� పన �ేయబ��న స�ర�ం - ఈ ��ం��ంట� స�ృ� వసు� ం��. �వబ�బ�ను స�ృ� �ేయడం ����ా మనమ�                         
స��ా� ��� యజమ�నుల��ా అవ���మ�. ఈ చదువ� ఉన��ే ��త� ప�పంచమ� ��సం. తం��� క��� ��త�                       
ప�పం���� �ా� పన �ేయ����� వ�ా� ర�. తం��� వ�� తప�క�ం�� ఏ�ో ఒక కర��ా��� �ే�ా� ర� క��.                       
��� మ� �ా� � అను�ారం�ా ��ను �ాత�ను అ�న�సు� ���న� �ర� చూసు� ���ర� క���. �ిల�ల�ౖన                   
�క� 5 ��ల సంవత��ాల ���తప� స�ృ� య�త� మ��య� ఆ��మ���ంతమ�ల రహ�ా���                   
�ె�యజ��ా� ను. ప�� 5 ��ల సంవత��ాల త�ా�త తం��� మ� సను�ఖంల��� వ�ా� ర� �క� �ెల�సు.                       
ఆత��� మ�ట�� డ�త�ం��, శ��రం మ�ట�� డదు. తం��� �ిల� లక� ��ణ��ా� ర� - ఆత��� ప�త�ం�ా                   
తయ�ర��ేసు���ా�. ఆత� ఒక��ా�� మ�త��� ప�త�ం�ా అవ�వల�ి ఉంట�ం��. ��ను �మ���                 
అ��క�ార�� చ���ం��ను, మ�� చ����ా� ను అ� తం��� అంట�ర�. స���సుల�వ�ర� ఈ �ధం�ా                   
�ెప�ల�ర�. �ిల�ల�, ��ను ��� మ� �ా� � అను�ారమ��ా చ���ం�ేందుక� వ���ను, మ�� 5 ��ల                     
సంవత��ాల త�ా�త ఇల��� వ�� చ����ా� ను, ఎల�����ే కల����తం �మ��� చ���ం� �ాజ����                   
�ా� పన �ే�ా��, అల� అ��క �ార�� �మ��� చ���ం� �ాజ���� �ా� పన �ే�ాను అ� తం��� మ�త���                         
అంట�ర�. తం��� ఎంత అదు�త���న �షయ�లను అర�ం �ే��ా� ర�. ��మతం ఎంత ���ష����న��.                   
��మతం ����ా�� మనమ� ��ా���� యజమ�నుల��ా అవ���మ�. అ�� ��ల� ��ల� ��ప� పద�!                     
ఎవ������� ��ద� ల�ట�� ల���� �ా�� తల �ా�ౖె�� త�ం��. ��ందర� నడ�సూ� -నడ�సూ� , ��మ�                   
చదవల�మ�, ��మ� �శ��ాజ�����ా�ా�� ఎల� �సుక�ంట�మ� అ� హ� � ల�� (��ాశ)                 
అ��� ��ర�. �ిల�ల�ౖన �క� ��ల� సం��షమ�ం���. అ�ం���య సుఖమ� మ��య� సం��షప�                 
�షయ�ల� �� �ిల�లను అడగం�� అ� బ�బ� అంట�ర�. �ర� అంద���� సం��షప� �షయ�లను                     
���ిం�ేందుక� ����� ర�. ��� ��ా���� యజమ�నుల��ా ఉం�ే�ార�, మ�� 84 జన�ల�                 
అనుభ�ం� బ��సల��ా అయ��ర�. ��ను బ��సను, ��ను � బ��సను అ� �ాడ���ర� క���.                     
స�య��� �చులమ� అను��వడం, �న��ా���ా అ� నడ�చు��వడం మం�ద� ����ా� ర�.               
చూడం��, తం��� ఎవర�! �ా�� గ���ం� ఎవ����� �ె�యదు. �ా�� గ���ం� క��� ��వలం ���                       
�ెల�సుక����ర�. తం��� వ�� అంద��� �ిల�ల�-�ిల�ల� అ� అంట� ఎల� అర�ం �ే��ా� ర�. ఇ��                     
ఆత� మ��య� పరమ�త�ల ��ళ. �ా�� నుం�� మనక� స�ర� �ాజ�����ారం ల�సు� ం��. అం�ే�ా�                     
గం�ా �ా�నమ� �దల�ౖన� �ేయడం ����ా స�ర� �ాజ���� ల�ంచదు. గం�ా �ా�న����ే ��ల�                     
�ార�� �ే�ార�. �ర� �ాగరం నుం�� వసు� ం�� �ా� ఈ వర�ం ఎల� పడ�త�ం��, ���� క���                         
��ా కృ�కమ� అంట�ర�. ఈ సమయంల� తం��� �క� అ�� అర�ం �ే��ా� ర�. ��రణ క��� ఆత���                       
�ేసు� ం��, శ��రం �ాదు. తప�క�ం�� బ�బ� ఎల� ఉన� మమ��� ఎల� తయ�ర��ే�ార� �ర� �ీ�                       
అవ���ర�. ఇప��డ� తం��� �ెప�� ���ర� - �ిల�ల�, ���ౖ �ర� దయ చూ�ించు��ం��. ఎల�ంట� అవజ�                       
�ేయకం��. �ే��మ�నుల��ా అవ�కం��. అనవసరం�ా � పద�� తక��వ �ేసుక�ంట�ర�. ట�చ����ే                 
అర�ం �ే��ా� ర� క��. తం��� అనంత���న ట�చ� అ� �క� �ెల�సు. ప�పంచంల� ఎ��                     
��షల�����. ఏ�ౖె�� �షయ��� మ����ం�నట���ే, అ�� అ�� ��షల�� నూ మ����ం���. ఏ�ౖె��                 
�ట��చ� మ����ం�నట���ే అంద���� ఒ���క� �ా�ీ� పం�ించం��. ఒ���క� �ా�ీ� ల�ౖబ�����                 
పం�ిం���. ఖర�� �షయం ల�దు. బ�బ� భం���ా బ��ా �ండ�త�ం��. ధ���� తమ వద� ఉంచు���                       
ఏం �ే�ా� ర�. ఇంట�����ే �సుక���ళ�ర�. ఒక��ళ ఏ�ౖె�� ఇంట��� �సుక�����నట���ే పరమ�త�యజ�ం                   
నుం�� �ొంగతనం �ే�ినట�వ�త�ం��. అ�� ��ల� ��ద� తప��, ఇట�వంట� బ���� ఎవ����� ఉండక�డదు.                     
పరమ�త� యజ�ం నుం�� �ొంగతనమ�! అట�వంట� మ�� �ా�ాత��ల� మ��వ�ర� ఉండల�ర�.                 



ఎంతట� అధమగ� ఏర�డ�త�ం��. ఇదం�� ��� మ�ల�� �ాత� అ� తం��� అంట�ర�. �ర� �ాజ�ం                     
�ే�ా� ర�, �ార� � ��వక�ల��ా అవ���ర�. ��వక�ల� ల�క�ం�� �ాజ�ం ఎల� నడ�సు� ం��! కల����తం                     
క��� ఇల��� �ా� పన జ����ం��. 

తమ క���ణం �ేసు���ాలనుక�ంట� ��మతం��ౖ నడవం��, �ౖె�గ�ణ�ల� ��రణ �ేయం�� అ� ఇప��డ�                   
తం��� �ెప�� ���ర�. ���ధం �ేయడం �ౖె� గ�ణం �ాదు. అ�� ఆసు�� గ�ణమ� అ��� త�ం��. ఎవ�����                       
���ధం �ే��� �ా��� �ాంతపర���. బదుల� �ెప�క�డదు. ప�� ఒక��� నడవ��క ����ా అర�ం                     
�ేసు��వచు�, అవగ�ణ�ల� అ��ే అంద��ల� ఉ����. ఎవ����� ���ధం �ే��� �ా�� మ�ఖం �ా�� వల�                       
అ��� త�ం��. ��ట� ����ా బ�ంబ�ల� ���ా� ర�. స�య���� నష�పర��క�ంట�ర�. పద�               
భ�ష������ త�ం��. ���కం ఉం���. ఏ�ౖె�� �ాప కర� �ే�ినట���ే, ���� ��ా యం�� అ� బ�బ�                     
అంట�ర�. బ�బ�క� �ె�యజ���� �మ�పణ ల�సు� ం��. ��రం �ే������ త�ం��. జన�-జ���ంత�ాల��ా               
�ర� ��ా�ాలల��� ��ళ�� ఉ���ర�. ఈ సమయంల� �ర� ఏ�ౖె�� �ాప కర� �ే�ినట���ే అ�� వంద                         
��ట�వ�త�ం��. తం��� ఎదుర��ా తప�� �ే�ినట���ే వంద ��ట�� �� ల�సు� ం��. �ే�ార� �ా�                     
�ెప�ల�దు అంట� ఇం�ా వృ��� �ెందుత�ం��. స�య��� నష�పరచు��కం�� అ� తం��� అర�ం �ే��ా� ర�.                     
తం��� �ిల� ల బ����� మం��ా �ే��ందుక� వ���ర�. �ర� ఎట�వంట� పద�� �� ందు��ర� అ����                     
�ెల�సు. అ�� క��� 21 జన�ల �షయమ�. ఎవ����ే స���సబ�� �ిల�ల�ంట���, �ా�� స���వమ�                     
��ల� మధురం�ా ఉం���. బ�బ�, ఈ �� ర�ాట� జ����ం�� అ� ��ందర� ��ంట�� �ె�ా� ర�. బ�బ�                       
సం���ి�ా� ర�. భగవంత�డ� సం���ిం��రంట� ఇం��� �ా�ా�, �����ే తం���, ట�చర�, గ�ర�వ� మ�గ�� ర�                   
క���, ల�క�� �ే మ�గ�� ర� ��ప��ంచుక�ంట�ర�. అ���. 

మధు�ా� మధుర���న ఆ��క �ిల�లక� మ�త-�ిత, బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ��                   
మ����ం�. ఆ��క �ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� . 

��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:- 

1. ��మతం��ౖ నడ�సూ� తమ బ����� మం��ా ఉంచు���ా�. ఎట�వంట� అవజ�నూ �ేయక�డదు.                   
���ధంల��� వ�� ��ట� నుం�� బ�ంబ�ల� ��యక�డదు, మ�నం�ా ఉం���. 

2. మనసూ�����ా ఒక� తం��� మ��మ�� �ెయ���. ఈ �ాత ప�పంచం పట� ఆస��� ల�క ���మ                         
��ట�� ��క�డదు. అనంత���న ��ౖ�ాగ�ల��ా మ��య� ����హ�ల��ా అ�ా��. 
వర��నమ�:-  తమ అవ�క� �ాంత స�ర�పమ� ����ా �ా��వరణ��� అవ�క�ం�ా �ే�� �ా��� మ�ర�                   

భవ 
ఎల�����ే ��వ ��రక� ఇతర ��� � �ామ�ల� తయ�ర��ే�ా� ��, అ�ే �ధం�ా ఉదయం నుం��                   
�ా�� వరక� స�ృ�య�త�ల� ఎల� ఉం��� మ��య� ఎప��డ� ఉం��� అన� ఈ ��� � �ా�                     
ను క��� తయ�ర� �ేసు��ం�� మ��య� మధ� మధ�ల� 2-3 ���ాల ��సం                   
సంకల��ల ట�� �ి� ను �ా� � �ెయ�ం��, ఎవ����� వ�క� ��వంల� ఎక��వ�ా                 
క��ిం�నప��డ� �ా���� �ెప�క�ం���� � అవ�క� �ాం� ర��ా�� ఎల� ��రణ                 
�ెయ�ండంట�, �ార� క��� సూచన ����ా�� అర�ం �ేసు���ా�, ����� �ా��వరణం                 
అవ�క�ం�ా ఉంట�ం��, ప��ే�కత క��ిసు� ం�� మ��య� �ర� �ా�����రం �ే�ం�ే               
�ా��� మ�ర�� ల��ా అ��� ��ర�. 

��� గ�:-  సంప�ర� సత�త�� ప�త�తక� ఆ��రం. 



  


