
 

 

 

ఓం�ాం� . ��మ� పరమ�ిత పరమ�త� సమ��ఖంల� క�ర�����మ� �క� �ెల��ా అ� తం��� �ిల� లను                     
అడ�గ�త����ర�, పరమ�త� ఆత�లను అడ�గ�త����ర�. �ా���� తమ రథమంట� ల�దు. ఈ భృక�ట� మధ�ల� తం���                       
�క� ��ాస �ా� నమ�ంద� �శ�యమ�ం�� క��. ��ను ఇత� భృక�ట� మధ�ల� క�ర��ంట�న�, ఇత� శ���ా��                       
అప���ా �సుక�ంట�న� తం��� స�యం�ా అంట�ర�. ఆత� భృక�ట� మధ�ల� ఉంట�ం�� కనుక తం��� క��� అక��ే                         
క�ర��ంట�ర�. బ��� క��� ఉ���ర� మ��య� �వబ�బ� క��� ఉ���ర�. బ��� ల�క�� �ే �వబ�బ� ఎల�                       
మ�ట�� డ���ర�? �వబ�బ�ను స�� ��ౖన స�ృ� �ేసూ� �� వ���మ�. మనమ� ఇక�డ తం��� వద� క�ర�����మ�                       
�ిల�ల�ౖన ���ప��డ� �ెల�సు. అల�గ� �వబ�బ� ��ౖన ఉ���ర� �ాదు. �ా�� ప��మ ఇక�డ ప��ంపబడ�త�ం��. ఈ                         
�షయ�ల� ��ల� అర�మ� �ేసు��వల�ిన�. తం��� జ�� న�ాగర�డ� �����ే �ెల�సు. జ�� ���� ఎక�డ నుం��                     
���ి�ా� ర�? ��ౖ నుం�� ���ి�ా� �ా? �ార� ఇక�డ ��ందక� వ���ర�. బ��� తనువ� ����ా ���ి�ా� ర�. ��మ�                         
బ���ను అం��క��ంచమ� ��ల�మం�� అంట�ర�. �ా� నను� స�ృ� �ేయండ� �వబ�బ� స�యం�ా బ��� తనువ�                       
����ా �ె�ా� ర�. ఇ�� అర�మ� �ేసుక��� �షయమ� క��. �ా� మ�య ��ల� శ���వంత���న��. ఒక��ా���ా మ�ఖమ�                         
�����ి ��నక�� ��ట��సు� ం��. ఇప��డ� � భ�జ�లను �వబ�బ� తమ ��ౖప�క� ��ా�ర�, �ర� సమ��ఖంల�                       
క�������ర�, మ�� ఎవ����ే బ��� ఏ� �ాద� ����ా� ��, �ా�� గ� ఏమవ�త�ం��! దుర��� �� ందు��ర�. �ా���� ఏ                           
మ�త�ం జ�� నమ� ల�దు. మనుష��ల�, ఓ �ా� �ాద� అ� క��� �ిల��ా� ర�. మ�� ఆ �ా� �ాద� �ంట��ా? మ��������                               
రం�� అ� �ా��� �ిల��ా� ర� క��, మ�� అక��ే క����� మ������ా� �ా? కల�-కల�మ� ప�ర��� త�మ                     
సంగమయ�గంల��� తం��� వ�ా� ర�, �ార� ఎవ��ల���ౖ�ే వ�ా� �� ఒక��ళ అత���� పక�న ��ట����� ఏమంట�ర�! నంబర�వ�                       
త�ప���నమ� అంట�ర�. �శ�యమ���� క��� మ�య ఒక��ా���ా మ�ఖ��� ����సు� ం��. మ�యల� ఎంతట�                   
బలమ�ందంట�, అ�� ప�����ా ��ౖసక� ��ర�ాక�ం�� �ే��సు� ం��. ఇట�వంట��ార� ఎవ�� ఒకర� ��ంటర�ల� క��� ఉంట�                       
ఉంట�ర�, అందు�� తం��� జ�గ�త� �ా ఉండమ� �ె�ా� ర�. �ర� �న� �షయ�లను ఎవ������� ���ిసూ� ఉంట�ర� �ా�                         
అ�� పం��త�� ఉ��హరణ వల� అ��� త�ం��. ఎల�����ే బ�బ� పం��త�� కథను �ె�ా� ర� క��. �ామ-�ామ అ� అంట�                           
�ాగ�ా�� ��ట��ా� ర� అ� అతను �ె�ా�డ�. ఇ�� క��� తయ�ర��ేయబ��న కథ. ఈ సమయంల� �ర� తం���                         
స�ృ��� �షయ �ాగరమ� నుం�� ��ర �ాగరమ�ల��� ����� ర� క��. �ార� భ��� మ�ర�మ�ల� అ��క కథలను                         
తయ�ర��ే�ార�. అట�వంట� �షయ�ల�� ఉండవ�. ఇ�� ఒక తయ�ర��ేయబ��న కథ. పం��త�డ� ఇతర�లక�                   
�ె����ాడ� �ా� స�యం ప�����ా నష�ఖ���ల� ఉ���డ�. స�యం ��ా�ాలల��� ��ళ�� ఉండడం మ��య� ఇతర�లక�                       
�����ార�ల��ా అవ�మ� �ెప�డం, ����� ఏ� ప���వమ�ంట�ం��. ఇట�వంట� బ���క�మ�ర-క�మ���ల� క���                 
ఉ���ర� - స�యం �శ�యం�� ఉండర� �ా� ఇతర�లక� ���ిసూ� ఉంట�ర� �ావ�న అక�డక��� ���ిం�ే                       
�ా��కంట� ����ా�� చుర�క��ా మ�ందుక� ������ ��ర�. ఎవ����ే అ��క�లక� ��వ �ే�ా� ��, �ార� తప�క�ం��                     
�ి�యమ��ి�ా� ర� క��. పం��త�డ� అసత����న�ార� బయటప���ే �ా����వర� �����ా� ర�! ఎవ����ే ��ా ���క� �ా                   
స�ృ� �ే�ా� ��, �ా�� పట� ���మ ఉంట�ం��. మం� మం� మ�రథులను క��� మ�య �ం��సు� ం��. ��ల� మం��                           
�ం��యబ��� ర�. ఇప��డ� ఇం�ా క�ా��త �ి�� ఏర�డల�ద� బ�బ� క��� అర�ం �ే��ా� ర�. ఒక��ౖప� య�ద�మ�                       
జర�గ�త�ం��, మ����ౖప� క�ా��త �ి�� ఏర�డ�త�ం��, ఈ ��ం��ంట��� ప���� క���� ఉం��. త�ా�త య�ద�మ� ప����                         
అ��� �ే ట�� న��� అ��� ��ర�. �దట ర�ద�మ�ల తయ�రవ�త�ం��. ఈ �షయ�ల� ఇం��వ����� �ె�యవ�.                   
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ప�శ�:-  మనుష��ల� దుఃఖ�ల నుం�� మ���� �� ం�ేందుక� ఏ య����� ర��ా� ర�, ���� మ��ాపమ�                   
అంట�ర�? 

జ�ాబ�:-  మనుష��ల� ఎప���ౖె�ే దుః�త�ల��ా అవ����� అప��డ� స�య��� హతమ�ర��క���ందుక�             
(అంతమ� �ేసుక���ందుక�) అ��క ఉ�ాయ�లను ర��ా� ర�. �వహత� �ేసు���ాల� ఆల���ా� ర�,               
����� ��మ� దుఃఖ�ల నుం�� �మ�క�� లవ���మ� ����ా� ర�. �ా� ఇట�వంట� మ��ాపమ�                 
మ��కట� ఉండదు. �ార� ఇం�ా దుఃఖ�లల� �క��క�ంట�ర� ఎందుకంట� ఇ�� ఉన��ే అ�ార���న                   
దుఃఖ�ల ప�పంచమ�. 



���శనమ� ఎదుర��ా ��� ఉంద� �క� �ెల�సు. ఇప��డ� �ర� �������ట� (����� మం��), �ార� ��జ���ట�                         
(ఎక��వ మం��) �ావ�న �మ��� ఎవర� ఒప��క�ంట�ర�. ఎప���ౖె�ే � వృ��� జర�గ�త�ం�ో అప��డ� ��గ                         
బలమ��� ��ల� మం�� ఆక���ంపబ�� వ�ా� ర�. �త�ప�� ఎంత�ా వదుల�త� ఉంట�ం�ో , అంత�ా బలమ� �ండ�త�                         
ఉంట�ం��. బ�బ�క� అ�� �ెల�స� �ాదు. ఇక�డక� వ�� అంద��� చూ�ా� ర�, అంద�� �ి�త�ల గ���ం� �ెల�సు.                         
తం����� �ిల�ల �ి�� గ���ం� �ె�య��? అ�� �ెల��ా� �. ఇందుల� అంత�ా�� �క� �షయ��� ల�దు.                       
ఇప���ౖె�ే క�ా��త �ి�� ఇం�ా ఏర�డల�దు. ఆసు�� మ�టల�, నడవ��క �దల�ౖనవ�� ప��ిద������ ���. �����ే                     
�ౖె� నడవ��కను తయ�ర��ేసు���ా�. �ేవతల� సర�గ�ణ సంపను�ల� క��. ఇప��డ� �ర� అల� తయ�ర�ా��. ఆ                       
అసుర�ల�క�డ, �ేవతల�క�డ! �ా� మ�య ఎవ���� ������ట�దు, మ�ట�� క�ంట� మ�డ�చుక���ల� �ే��సు� ం��. ప�����ా                   
హతమ����సు� ం��. 5 ��ట�� ���� క��. �ే��మ�నం �ావడం���� ఒక��ా���ా ��ౖ నుం�� ��ందక� ప���� ��ర�.                     
ప���� య�రంట� మరణ�ం�నట�� . ఈ ���ల�� స�య��� హతమ�ర��క���ందుక� ఎల�ంట� ఉ�ాయ�లను ర��ా� ర�. 21                   
అంతసు� ల నుం�� దూ���ా� ర�, అప����క ఒక��ా���ా అంత����� ��ర�. మ�� ఆసుపత�� ల�� ప�� దుఃఖ�లను                   
అనుభ�సూ� ఉండక�డద� ����ా� ర�. 5 అంతసు� ల నుం�� ప���� య�ర� �ా� మరణ�ంచల�దు అంట� ఎంత దుఃఖ���                       
అనుభ��ా� ర�! ��ందర� స�య���� �ప�� అంట�ంచుక�ంట�ర�. ఒక��ళ ఎవ����� �ా��� ర����� ఇక �ార� ఎంత                       
దుఃఖ��� సహనం �ేయవల�ి ఉంట�ం��. �ా��� �నట���ే ఆత� �ా���� త�ం�� క��! అందు�� �వహత�                   
�ేసుక�ంట�ర�, శ���ా�� సమ�ప�ం �ేసుక�ంట�ర�. శ���ా�� వ��ల���� దుఃఖ�ల నుం�� �డ�దలవ���మ� ����ా� ర�.                   
�ా� అ�� క��� మ� �ాపమ�, ఇం�ా ఎక��వ దుఃఖ��� అనుభ�ం���� వసు� ం�� ఎందుకంట� ఇ�� ఉన��ే                         
అ�ార���న దుఃఖ�ల ప�పంచమ�, అక�డ అ�ార���న సుఖమ�ంట�ం��. మన�ప��డ� ��టర�్ అవ�త����మ�,                 
దుఃఖ��మమ� నుం�� సుఖ��మమ�ల��� ����� మ� �ిల�ల�ౖన �క� �ెల�సు. ఏ తం��� అ��ే సుఖ��మ����                     
యజమ�నుల��ా తయ�ర��ే�ా� ��, �ా���� ఇప��డ� స�ృ� �ేయ��. ��� ����ా బ�బ� అర�ం �ే��ా� ర�, �త�ం క���                         
ఉం�� క��. బ��� ����ా స�ర� �ా� పన. బ�బ�, ��మ� � నుం�� అ��క �ార�� స�ర� �ారస����� �సుక���ందుక�                             
వ���మ� �ర� అంట�ర�. తం��� క��� సంగమయ�గమ�ల��� ప�పం���� మ�ర�వల�ి వ��నప��డ� వ�ా� ర�.                   
�ావ�న ��ను �ిల�ల�ౖన �మ��� దుఃఖం నుం�� ����ిం� సుఖం�క� �ావన ప�పంచమ�ల��� �సుక������ందుక�                       
వ���ను అ� తం��� అంట�ర�. ఓ ప�త�ావ��..... అ� క��� �ిల��ా� ర�. మమ��� ఈ �-� ప�పంచమ� నుం��                           
ఇంట��� �సుక���ళ�ండ� ��మ� మ��ాల���� �ిల�సు� ���మ� మనుష��ల� ���ంచర�. తప�క�ం�� బ�బ�                 
వ�ా� ర�. మనమ� మరణ�ం�నప��డ� �ాం� ఏర�డ�త�ం�� క��. �ాం�-�ాం� అ� అంట� ఉంట�ర�. �ాం�                     
పరం��మంల��� ఉంట�ం��. అం�ే�ా� ఈ ప�పంచంల� ఇంతమం�� మనుష��ల�న�ంత వరక� �ాం� ఎల�                   
ఏర�డ�త�ం��. సత�య�గంల� సుఖ-�ాంత�ల� ఉం�ే�. ఇప��డ� క�య�గంల� అ��క ధ�ా�ల�����. అ�                 
సమ�ప����నప��డ� ఏకధర� �ా� పన జర�గ�త�ం��, అప���ే సుఖ-�ాంత�ల� ఉంట�� క��! ���ా�ాల త�ా�త��                   
మ�� జయజయ�ా�ాల� జర�గ����. మ�ను�ందు మృత��వ��క� బజ�ర� ఎంత ���� ఎ����� త�ం�ో చూడం��!                     
���శనమ� తప�క�ం�� జర�ా�. తం��� వ�� ఏకధర� �ా� పన �ే��ా� ర�. �ాజ��ా�� క��� ������ా� ర�. ����న                       
అ��క ధ�ా�ల�� సమ�ప������ ���. ��తల� ఏ� చూ�ించల�దు. పంచ �ాండవ�ల� మ��య� క�క�                   
��మ�లయ�ల��ౖ క������ య�ర� అంట�ర�. మ�� ఫ�త���ట�? ప�ళయ��� చూ�ిం��ర�. జలమయ����� త�ం��               
�ా� �త�ం ప�పంచమం�� జలమయమ� �ాదు. ��రత�ేశ����ే అ���� ప�త����న ఖండమ�. అందుల� క���                     
ఆబ� అ��ంట�క��� ప�త����న �ర� �ా� నమ�, అక�డక� తం��� వ�� �ిల�ల�ౖన � ����ా సర��ల సద�� �ే�ా� ర�.                           
��ల���� మం��రంల� ఎంత మం� స�ృ� ���ల�����. ఎంత అర� స��తం�ా ఉ����. �ా� అ� ఎవ����ే                         
తయ�ర��ే�ా�� �ా���� �ె�యదు. అ��� మం� ���కవంత�ల� క��. ���పరమ�ల� తప�క�ం�� మం�                   
���కవంత�ల� ఉంట�ర�. క�య�గంల� త�ప���నం�ా ఉంట�ర�. ���పరంల� ఎం�ౖె�� త�బ���� కల�ా���ా                 
ఉంట�ర�. �ర� క����న� ఈ �ా� నం అ�� మం���ాల క��� ఉన�త���న��. 

���శనమ�ల� హ� � ��� మృత��వ� జరగడం ఇప����క �ర� చూసూ� ఉంట�ర�. హ� � ��� మ����� య�ద�మ�                         
జర�గ�త�ం��. అందర� సమ�ప������ ��ర�. ఇక ఒక� ఖండమ� �గ�ల�త�ం��. ��రత�ేశమ� ��ల� �న����ా                   
ఉంట�ం��, ����నవ�� సమ�ప������ ���. స�ర�మ� ఎంత �న����ా ఉంట�ం��. ఇప��డ� ఈ జ�� నమ� � బ����ల�                       
ఉం��. ��ంద���� అర�ం �ే�ం�ేందుక� క��� సమయం పడ�త�ం��. ఇ�� ప�ర��� త�మ సంగమయ�గమ�. ఇక�డ                     
ల�క�ల�నంతమం�� మనుష��ల����ర� మ��య� అక�డ ఎంత �����మం�� మనుష��ల�ంట�ర�, ఇదం��               
సమ�ప������ త�ం��. ��ా రంభమ� నుం�� ప�పంచ చ��త�-భ�����ల� ���ీ� అవ����. తప�క�ం�� స�ర�మ�                 



ఆరంభమ� నుం�ే ���ీ� అవ�త�ం��. �వ�� నుం�� అ��ే �ాదు. ఈ ��� మ� చక�మ� అ���� అ�న��, ఇ��                           
�ర�గ�త��� ఉంట�ం��. ఇట� ��ౖప� క�య�గమ�, అట� ��ౖప� సత�య�గమ�. మనమ� సంగమయ�గంల�                   
ఉ���మ�. ఇ�� క��� �క� �ెల�సు. తం��� వ�ా� ర�, తం����� రథమ� అ��ే తప�క�ం�� �ా�ా� క��. �ావ�న తం���                             
అర�ం �ే��ా� ర�, ఇప��డ� �ర� ఇంట��� ����� ర�, త�ా�త ఈ ల������ాయణ�ల��ా అ�ా�� �ావ�న �ౖె� గ�ణ�లను                         
క��� ��రణ �ేయ��. 

�ావణ �ాజ�మ� మ��య� �ామ �ాజ�మ� ��ట�నంట�ర� అ���� �ిల�ల�ౖన �క� అర�మ� �ే�ంచడం జర�గ�త�ం��.                       
ప�త�ల నుం�� �ావనం�ా, మ�� �ావనమ� నుం�� ప�తం�ా ఎల� అవ���ర�! ఈ ఆట రహ�ా��� తం��� క�����                           
అర�ం �ే��ా� ర�. తం��� ��ల��� ఫ��, �జర�ప�డ� క��! �ౖెతన����న�ార�. �ా�� వ�� అర�మ� �ే��ా� ర�. �త�ం                         
కల� వృ� రహ�ా��� అర�ం �ేసుక�����ా? ఇందుల� ఏ��� జర�గ����? ఇందుల� �ర� ఎంత �ాలం �ాత�ను                         
అ�న�ం��ర�? అ� ��వలం తం����� అడ�గ���ర�. అర�కల�మ� �ౖె� స��ాజ�మ�. అర�కల�మ� ఆసు�� �ాజ�మ�.                     
మం� మం� �ిల�ల� ఎవ����ే ఉంట���, �ా�� బ����ల� జ�� నమ�ంట�ం��. తం��� తమ సమ�నం�ా తయ�ర��ే�ా� ర� క��!                         
ట�చర�ల� క��� నంబర��ార��ా ఉంట�ర�. ��ల�మం�� ట�చర�� అ�� ఉం�� క��� ��స�ర�్ అవ���ర�. అ��క�లక�                       
�����ం� స�యం సమ�ప������ య�ర�. �న�-�న� �ిల�ల�� రకర�ాల సం�ా��ాల� కల�ార� ఉంట�ర�. ��ంతమం���                   
చూడం��, నంబర�వ� ��ౖ��నుల��ా ఉంట�ర�, ��ందర� ప���ా� � క� �����ందుక� �గ��ల��ా ఉంట�ర�. ��ల�మం��                     
జ�� ���� �సు��ర�, తమ నడవ��కను స����దు� ��ర�, అంద���� దుఃఖ�� ఇసూ� ఉంట�ర�. అసుర�ల� వ�� ����                       
క�ర�����ార� �ా�ా� � లల� క��� చూ�ిం��ర�. అసుర�ల��ా అ� ఎంత క�ా� �� క����ా� ర�. ఇవ�� జర�గ�త���                     
ఉంట��. ఉన���� ఉన�త���న తం����� స�ర� �ా� పన �ే��ందుక� �ావల�ి వసు� ం��. మ�య క��� ��ల�                       
శ���వంత���న��. ��న��ా� ర�, అ��� మ�య బ����� ����సు� ం��. మ�య తప�క�ం�� సగం వరక� ���సు� ం��,                     
అందు�� మ�య ��ప� శ���వంత���నద� అంట�ర�. అర�కల�మ� మ�య �ాజ�మ� �ేసు� ం�� కనుక తప�క�ం�� అంతట�                       
శ����ా��ా ఉంట�ం�� క��. మ�య�� ఓ���� ���ా�� ప���ి�� ఏ����� త�ం��! అ���. 

మధు�ా� మధుర���న ఆ��క �ిల�లక� మ�త-�ిత, బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ�� మ����ం�. ఆ��క                       
�ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� . 

��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:- 

1. ఎప��డూ క��� మ�ట�� క�ంట� మ�డ�చుక��� ���ా��ల� అవ�క�డదు. �ౖె� గ�ణ�లను ��రణ �ే�ి తమ                     
నడవ��కను స����దు� ���ా�. 

2. తం��� ���మను �� ం�ేందుక� ��వ �ేయ�� �ా� ఏ�ౖె�ే ఇతర�లక� ���ి�ా� ��, అ�� స�యం ��రణ �ేయ��.                           
క�ా��త అవస�క� �ేర�క���ందుక� ప���� ప�ర��ార�మ� �ేయ��. 

  

వర��నమ�:-  కృ�ి మ��య� మ�నత�� ఆ��కతను అనుభవం �ే�ం�ే శ����ా� ���ా���� భవ 
ఏ ఆత�ల� � సంపర�మ�ల��� వ���� �ా� �ా���� ఆ��క శ���� అనుభవం �ే�ంచం��. అట�వంట�                       
సూ� ల���న మ��య� సూ�����న ���� ను తయ�ర��ేసు��ం��, ����� �ాబ� �� ఆత�ల� తమ                   
స�ర��ా�� మ��య� ఆ��కతను అనుభవం �ేసు���ా�. ఇట�వంట� శ����ా� ��వను �ే��ందుక�                 
���ా���� �ిల�ల�, వ�ర� సంకల��ల�, వ�ర����న మ�టల�, వ�ర� కర�ల అలజ�� నుం�� అ�తం�ా,                     
ఏ�ాగ�తల� అన�ా ఆ��కతల� ఉం�ే వ�తమ� �సు���ా�� ఉంట�ం��. ఈ వ�తమ� ����ా జ�� న సూర���                       
చమ����ా�� చూ�ించగలర�. 

��� గ�:-  తం��� మ��య� సర��ల ఆ��ా���ల �మ�నంల� ఎ�����ా�� ఎ���� �గ�ల�. 


