
 

 

 

ఓం�ాం�. �ిల�ల� �ాట ����ర�. ఎవ����� మరణ�ం�నప��డ�, �ార� ఇం��క తం��� వద� జన�                     
�సుక�ంట�ర�. తం��� వద� జన� �సుక����ర� అంట�ర�, త�� ��ర�ను �సు��ర�. తం�����                   
అ�నందనల� �ెల�పడం జర�గ�త�ం��. ��మ� ఆత�లమ� �ిల�ల�ౖన ���ప��డ� �ెల�సు, అ��                 
శ���ా��� సంబం��ం�న �షయమ�. ఒక శ���ా�� వ��� మ�� తం��� వద�క� ����� ర�. �ర� 84                       
జన�లల� 84 �ా�ార తండ�� లను �� ం��ర�. �ాస��ా��� �రం�� ��ా�ార తం��� �ిల� ల�. ఆత�ల�ౖన                     
�ర�, పరమ�ిత పరమ�త��� �ిల�ల�. �ర� అక��ే �వ�ిం�ే�ార�, ���� ��ా�ణ��మమ� ల�క                   
�ాం���మమ� అంట�ర�. �జ���� �ర� అక�డ �వ�ిం�ే�ార�. తం��� క��� అక��ే ఉంట�ర�.                   
ఇక�డక� వ�� �ర� ల���క తం����� �ిల�ల��ా అవ���ర�, అప��డ� ఆ తం���� మ����� ��ర�.                     
సత�య�గంల� క��� �ర� సుఖవంత�ల��ా అ�నప��డ� ఆ �ారల���క తం���� మ����� ��ర�.                 
సుఖమ�ల� ఆ తం���� ఎవర� స���ంచర�. దుఃఖమ�ల� స����ా� ర�. స�ృ� క��� ఆత��� �ేసు� ం��.                     
ల���క తం���� స���ం�నప��డ� బ���� శ��రమ� ��ౖప� ఉంట�ం��. ఈ బ�బ� (బ���) �ా���                     
(�వబ�బ�ను) స�ృ� �ే��� , ఓ బ�బ�! అ� అంట�ర�. �జ���� ఇర�వ�ర� బ�బ��� (తండ�� ల�). బ�బ�                       
అన��� స���న పదమ�. �ర� తం�����, �ార� తం�����. ఆత� ఆ ఆ��క తం���� స�ృ� �ే�ినప��డ�                         
బ���� అక�డక� ��ళ�� ం��. ఈ �షయ��� తం��� క����� �ిల�లక� అర�ం �ే��ా� ర�. ఇప��డ� బ�బ�                       
వ���ర�, మన�� తమ�ా���ా �ేసుక����ర� �క� �ెల�సు. తం��� అంట�ర� - �ట��దట ��ను                     
�మ��� స�ర�మ�ల��� పం�ిం��ను. �ర� ��ల� ��ల� �ావ��ార�� �ా ఉం�ే�ార�, త�ా�త 84                   
జన�ల� �సుక�� ��� మ� �ా� ను అను�ారం�ా ఇప��డ� �ర� దుః�త�ల��ా అయ��ర�. ఇప��డ�                   
��� మ�ను�ారం�ా �ాత ప�పంచమ� సమ�ప�మవ�నున���. � ఆత� మ��య� శ��రమ�� వస� �మ�,                 
��ండూ స��ప���నం�ా ఉం�ే�, త�ా�త బం�ార� య�గమ� నుం�� ��ం�� య�గమ�ల��� ఆత�                   
వ��నప��డ� శ��రమ� క��� ��ం�� య�గమ�ల��� వ��ం��, త�ా�త �ా�� య�గమ�ల��� వ��ం��.                   
ఇప��డ� � ఆత� ప�����ా ప�త����� �ం�� �ావ�న శ��రమ� క��� ప�తం�ా ఉం��. 14 �ా���ట�                       
బం�ారమ�ను ఎవర� ఇష�పడర� క��. అ�� నల� �ా అ��� త�ం��. �ర� క��� ఇప��డ� నల� �ా,                     
ఇనుప య�గమ� �ా���ా అ���య�ర�. ఇప��డ� నల� �ా అ����న ఆత� మ��య� శ��రమ�,                   
మ�� ప�త�ం�ా ఎల� అవ����. ఆత� ప�త�ం�ా అ��ే శ��రమ� క��� ప�త����న�ే ల�సు� ం��.                     
అ�� ఎల� జర�గ�త�ం��? గం�ా �ా�నమ� �ేయడం ����ా జర�గ�త�ం��? �ాదు. ఓ ప�త�ావ��....                     
అ� �ిల��ా� ర�. ఆత��� ఇల� అంట�ం��. ఓ బ�బ�! అ� అంట��� బ���� �ారల���క తం��� ��ౖప�క�                         
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“మధుర���న�ిల�ల� - �ిల�ల�ౖన �మ��� ��ా���� యజమ�నుల��ా తయ�ర��ే��ందుక� అ� �ి�య�� �ి�య���న 
�వబ�బ� వ���ర�, �ర� �ా�� ��మతం��ౖ నడవం��” 

ప�శ�:-  మనుష��ల� పరమ�త��� గ���ం� ఏ ��ండ� �షయ�లను ఒక�����కట� �న�ం�ా               
�ె�ా� ర�? 

జ�ాబ�:-  ఒక��ౖప� పరమ�త� అఖండ జ��� అ� అంట�ర� మ��య� ఇం��క��ౖప� �ార�                 
��మ-ర��ాలక� అ�త���న�ార� అంట�ర�. ఈ ��ండ� �షయ�ల� ఒక�����కట�             
�న������ ���. య��ర� ర�పంల� �ె�య� �ారణం�ా�� ప�త�ల��ా అవ�త�             
ఉంట�ర�. తం��� ఎప���ౖె�ే వ�ా� ��, అప��డ� �ార� తమ సత����న ప��చయ���                 
ఇ�ా� ర�. 

��తమ�:-  మరణ�ం��� � ����ల���..... (మ�ా� �ే�� గ� ��.....) 



������ త�ం��. బ�బ� అన� పదమ� ఎంత మధురం�ా ఉం�ో చూడం��. ��ర� ల��� బ�బ�-బ�బ� అ�                       
అంట�ర�. ���ప��డ� ఆ����మ�నుల��ా అ� బ�బ�క� �ెం��న�ా���ా అయ��ర�. తం��� అంట�ర� -                   
��ను �మ��� స�ర�మ�ల��� పం�ిం��ను. �ర� ��త� శ���ా�� ��రణ �ే�ార�. ఇప��డ� �ర� ఎల�                       
అ���య�ర�. ఈ �షయ�ల� స�� ల�ల�పల ఉం���. బ�బ��� స�ృ� �ేయ��. ఓ బ�బ�,                     
ఆత�ల���న ��మ� ప�తం�ా అ���య�మ�, ఇప��డ� �ర� వ�� �ావనం�ా �ేయం�� అ�                   
స�ృ� క��� �ే�ా� ర� క��. ��� మ�ల� క��� ఈ �ాత� ఉం�� �ావ�న�� �ిల��ా� ర�. ��� మ� �ా� �                         
అను�ారం�ా ఎప���ౖె�ే �ాత ప�పంచం నుం�� ��త����ా అవ�నున��ో , అప��డ� తప�క�ం�� సంగమ                   
య�గమ�ల��� వ�ా� ర�. 

�ర� అ� �ి�య�� �ి�య���న తం��� అ� �ిల�ల�ౖన �క� �శ�యమ�ం��. �ీ��, �ీ�ట�, �ీ�ట���                       
(మధురమ�, అ� మధురమ�, మధు�ా� మధురమ�) అ� క��� అంట�ర�. ఇప��డ�                 
మధుర���న�ార� ఎవర�? ల���క సంబంధంల� �దట జన���ే� తం���, త�ా�త ట�చర�, అతను                   
మం��ార� ఉంట�ర�, అత� ����ా చదువ���� పద�� �� ందు��ర�. ��ల��� ఇ� �� ర�్ ఆ� ఇ�                       
క� (జ�� నమ� సం�ాదనక� ఆ��రమ�) అ� అంట�ర�. జ�� నమ� అంట� ��ల��� . �గమ� అంట�                     
స�ృ�. �ావ�న ఏ అనంత���న తం��� అ��ే �మ��� స��ా� ��� యజమ�నుల��ా �ే�ా��, �ా���                     
ఇప��డ� �ర� మ����� య�ర�. �వబ�బ� ఎల� వ���ర� అ���� ఎవ���� �ె�యదు. ���� లల� క���                     
స�ష�ం�ా చూ�ిం��ర�. బ��� ����ా �వబ�బ� �ా� పన �ే��ా� ర�. కృష�� డ� �ాజ��ా�� ఎల�                   
�����ంచగలర�? సత�య�గమ� ��స�� �ాజ��ా�� ������ా� ర� �ావ�న తప�క�ం��             
సంగమయ�గంల� తం����� �����ం� ఉంట�ర�. సత�య��ా�� �ా� పన �ే���ార� బ�బ�. �వబ�బ�                 
ఇత� ����ా �ే��ా� ర�, �ార� �ే���ార� మ��య� �ే�ం�ే�ార� క��. �ార� ��మ���� బ��� అ�                       
అ���ా� ర�. ఉన���న�త���న�ార� �వ�డ� క��. ఇతను �ా�ార�డ�, �ార� ��ా�ార�డ�. సృ�ి� క���                   
ఇక��ే ఉం��. ఈ సృ�ి�చక��� స�� �ర�గ�త� ఉంట�ం��, ���ీ� అవ�త� ఉంట�ం��. సూ��వతనం                     
�క� సృ�ి� చక�మ� అ� అనర�. మనుష��ల ప�పంచ చ��త�-భ���ళమ� ���ీ� అవ�త�ం��.                   
సూ��వతనంల� చక�మ� �దల�ౖన��� ఉండవ�. ప�పంచ చ��త�-భ�����ల� ���ీ� అవ���య�               
�ాడ���ర� క���. అ�� ఇక��� �షయమ�. సత�య�గమ�, �ే��� య�గమ�.... మధ�ల� తప�క�ం��                     
సంగమయ�గమ� ఉం���. ల�క�� �ే క�య��ా�� సత�య�గం�ా ఎవర� తయ�ర��ే�ా� ర�.             
నరక�ాసులను స�ర��ాసుల��ా �ే��ందుక� తం��� సంగమయ�గమ�ల� వ�ా� ర�. ఇ�� ��������               
అ����ట� �ా� �ాద��� గవర���ం� (ఉన���న�త���న అ����ట� అ�న ఈశ���య ప�భ�త�మ�).                 
����� �ాట� ధర��ా� క��� ఉ���ర�. �ర�� ణ�����ౖన ��ల� ఏ గ�ణమ� ల�ద� ఆత� అంట�ం��. ఏ                         
�ేవ�� మం���ా��� ������, �ా�� మ�ందుక� ���� ఇల��� అంట�ర�. �ాస��ా��� అల� తం����� అ���.                       
�ా� �ా��� వ��� �� దర�లను (�ేవతలను) పట�� క����ర�. ఈ �ేవతల� �� దర�ల� క��. �� దర�ల                     
నుం�� ఏ� ల�ం�ే�� ల�దు. �� దర�ల ప�జల� �ేసూ� -�ేసూ� ���ందక� ��గజ�ర�త� వ���ర�.                   
ఇప��డ� తం��� వ�� ఉ���ర�, �ా�� ����ా మనక� �ారసత�మ� ల�సు� ంద� �ిల�ల�ౖన �క�                     
�ెల�సు. తం��� గ���ం�ే �ె�యదు, సర��ా��ి అ� అ���ా� ర�. ��ందర� అఖండ జ��� తత�మ�                     
అంట�ర�. �ార� ��మ ర��ాలక� అ�త���న�ార� ��ందర� అంట�ర�. �ార� అఖండ జ���                   
స�ర�ప����ే, మ�� �ా��� ��మ ర��ాలక� అ�త���న�ార� ఎల� అనగలర�. తం��� గ���ం�                   
�ె�య� �ారణం�ా�� ప�తం�ా అ���య�ర�. త�ప���నం�ా క��� అవ�వల�ిం�ే. తం���               
వ��నప��డ� మ�� అంద��� స��ప���నం�ా �ే�ా� ర�. ��ా�ార ప�పంచంల� ఆత�ల�� తం�����                 
�ాట� ఉంట��, త�ా�త ఇక�డ స��, రజ�, త�ల��� వ�� �ాత�ను అ�న��ా� �. ఆత���                     
తం���� స�ృ� �ేసు� ం��. తం��� వ�ా� ర�, ��ను బ��� తనువ�ను ఆ��రం�ా �సుక�ంట�న� క���                     
అంట�ర�. ఇ�� ��గ��ా� రథమ�. ఆత� ల�క�ం�� రథమ� ఉండదు. ఇ�ే జ�� న వర�మ� ఇప��డ�                       



�ిల�ల�ౖన �క� అర�మ� �ే�ం��ర�. ఇ�� జ�� నమ�, ��� ����ా ఏమవ�త�ం��? ప�త ప�పంచమ�                     
నుం�� �ావన ప�పంచం�ా అవ�త�ం��. గం�ా యమ�నల� సత�య�గంల� క��� ఉంట��. కృష�� డ�                   
యమ��� న�� �రమ�ల� ఆడ�క����ార� అంట�ర�. అట�వంట� �షయ�ల�� ల�వ�. �ార� సత�య�గ                   
�ాక�మ�ర�డ�. �ా��� ��ల� బ��ా సం����ా� ర� ఎందుకంట� �ార� ప�ష�మ� క��. ప��ా�ల� ఎంత                     
మం��ా, సుందరం�ా ఉంట��. అందర� వ�� ప��ా�ల నుం�� సుగంధం �సుక�ంట�ర�. మ�ళ�                   
నుం�� ఎవర� సుగం���� �సు��ర�. ఇప������ మ�ళ� ప�పంచమ�. మ�ళ� అడ�� తం��� వ��                     
ప��ా�ల ��ట�ా తయ�ర��ే�ా� ర�, అందు�� �ా���� బబ�� ��� అన� ��ర�ను క��� ��ట���ార�. �ార�                       
క�ర��� మ�ళ�ను ప��ా�ల��ా తయ�ర��ే�ా� ర� �ావ�న�� మ�ళ�ను ప��ా�ల��ా తయ�ర��ే��               
బ�బ� అ� మ��మ �ే�ా� ర�. ఇప��డ� �ిల�ల�ౖన �క� తం��� పట� ఎంత �ీ�� ఉం���. ఆ ల���క తం���                             
అ��ే �మ��� మ����� �ాల�వల� ప�ే�ా� ర�. ఈ తం��� 21 జన�ల ��సం �మ��� మ����� �ాల�వ                         
నుం�� బయటక� ��ి �ావనం�ా �ే�ా� ర�. ఆ తం��� �మ��� ప�తం�ా �ే�ా� ర� �ావ�న�� ల���క                       
తం��� ఉ��� క��� ఆత� �ారల���క తం���� స�ృ� �ేసు� ం��. 

అర�కల�మ� తం���� స�ృ� �ే�ామ� ఇప��డ� �క� �ెల�సు. తం��� తప�క�ం�� వ�ా� ర� క���.                     
�వజయం�� జర�ప�క�ంట�ర� క��. మనమ� అనంత���న తం����� �ెం��న�ా���ా అయ��మ��క�                 
�ెల�సు. ఇప��డ� మన సంబంధం �ా����నూ ఉం��, అల��� ల���క తం�����నూ ఉం��. �ారల���క                     
తం���� స�ృ� �ే��� �ర� �ావనం�ా అవ���ర�. �ార� మన ల���క తం��� అ�, �ర� మన �ారల���క                           
తం��� అ� ఆత�క� �ెల�సు. భ��� మ�ర�మ�ల� క��� ఇ�� ఆత�క� �ెల�సు. అందు�� ఓ భగవంత���,                         
ఓ �ా� �ాద� అ� అంట�ర�. అ���� తం���� స�ృ� �ే�ా� ర�. ఆ తం��� వ�� స��ా� �� �ా� �ి�ా� ర�. ఇ��                             
ఎవ����� �ె�యదు. �ా�ా� � లల� క��� య��ాల ఆయ�వ�ను ��ల� ఎక��వ�ా చూ�ిం��ర�. తం���                   
ప�త�లను �ావనం�ా �ే��ందుక� వ�ా� ర� ఎవ���� ఆల�చన �ాదు. �ావ�న �ార� తప�క�ం��                   
సంగమంల��� వ�ా� ర�. కల�మ� ఆయ�వ�ను ల�ల సంవత��ాల� ��ా �ి మనుష��లను ప�����ా                 
�ర���న అంధ�ారమ�ల� ప�ే�ార�. తం���� �� ం�ేందుక� ఎదుర��ెబ�ల� �ంట� ఉంట�ర�. ��ల�                 
భ��� �ే�ిన�ా���� భగవంత�డ� ల��ా� ర� అంట�ర�. అంద��క��� ఎక��వ భ��� �ే�ిన�ా���                 
తప�క�ం�� మ�ం�ే కల�ా� క��. తం��� ల�క�ను క��� �ె�యజ��ార�, అంద��క��� మ�ందు భ����                     
�ర� �ే�ా� ర� �ావ�న భగవంత�� ����ా �ట��దట ��� జ�� నమ� ల�ం���, ��� మ�� ��త�                       
ప�పంచమ�ల� �ాజ�మ� �ే�ా� ర�. అనంత���న తం��� �ిల� ల�ౖన �క� జ�� నమ��సు� ���ర�. ఇందుల�                 
కష�మ� �క� �షయ��� ల�దు. అర�కల�మ� �ర� స�ృ� �ే�ార� తం��� అంట�ర�.                   
సుఖమ�ల���ౖ�ే ఎవర� స�ృ� �ేయర�. అం�మంల� ఎప���ౖె�ే దుః�త�ల��ా అ��� ����,               
అప��డ� ��ను వ�� సుఖవంతం�ా తయ�ర��ే�ా� ను. ఇప��డ� �ర� ��ల� ��ప� వ�క�� ల��ా                   
అవ���ర�. మ�ఖ�మం��, ప���నమం�� �దల�ౖన�ా�� బంగ��ల� ఎంత ఫ�� �ా� � �ా ఉంట��                   
చూడం��. అక�డ ఆవ�ల� �దల�ౖన�, �త�ం ఫ���చ� అం�� ఎం�� ఫ�� �ా� � �ా ఉంట�ం��. �ర�                         
ఎంత ��ప� వ�క�� ల��ా (�ేవతల��ా) అవ���ర�. �ౖె� గ�ణ�ల� క���న �ేవతల��ా, స��ా� ���                   
యజమ�నుల��ా అవ���ర�. అక�డ � ��రక� మహళ�� క��� వజ���ౖఢూ�ా�ల��               
తయ�ర��ేయబ�� ఉంట��. అక�డ � ఫ���చ� బం�ారం�� �� దగబ�� ఫ�� �ా� � �ా ఉంట�ం��.                     
ఇక��� ఊయలల� �దల�ౖనవ�� �ామ�న�ం�ా ఉ����. అక�డ అ�� వసు� వ�ల� ఫ�� �ా� � �ా                     
వజ���ౖఢూ�ా�ల�� �� దగబ�� ఉంట��. ఇ�� ర�ద� జ�� నయజ�మ�. �వ���� ర�దు� డ� క��� అంట�ర�.                     
భ��� ప�����నప��డ� భగవంత�డ� ర�ద� యజ�� �� ర��ా� ర�. సత�య�గంల� భ��� ల�క యజ�మ�� మ�ట�                     
ఉండదు. ఈ సమయంల��� తం��� ఈ అ���� ర�ద� జ�� నయజ�� �� ర��ా� ర�, ����� త�ా�త �ాయనం                         
జర�గ�త�ం��. భ��� స�� ��న�ాగ�త� ఉండదు. భ��� మ��య� జ�� నమ�. భ��� �ా��, జ�� నమ� పగల�.                       
తం��� వ�� పగల��ా �ే�ా� ర� �ావ�న �ిల�లక� తం��� పట� ఎంత ���మ ఉం���. బ�బ� మన��                         



��ా���� యజమ�నుల��ా �ే�ా� ర�. �ార� అ� �ి�య�� �ి�య���న బ�బ�. �ా�� క��� �ి�య���న                     
వసు� వ� ఇం���� ఉండదు. బ�బ�, �ర� వ�� మ� దుఃఖ�లను హ��ంచం�� అ� అర�కల�మ� నుం��                       
స�ృ� �ేసూ� వ���ర�. ఇప��డ� తం��� వ���ర�. �ర� � గృహస� వ�వ�రమ�ల�                   
ఉండవల�ిం�ేన� అర�ం �ే��ా� ర�. ఇక�డ బ�బ� వద� ఎంత �ాలమ� క�ర��ంట�ర�. తం����� �ాట�                     
పరం��మంల� మ�త��� ఉండగలర�. ఇక�డ ఇంతమం�� �ిల�ల� ఉండల�ర�. ట�చర� ప�శ�లను ఎల�                   
అడగగలర�. ల�� �ీ�క� ల� ���ా�న�్ (సమ���నం) ఎల� ఇవ�గలర�, �ావ�న�� ����� మం��                     
����ర�� ల�� చ����ా� ర�. �ాల��ల�ౖ�ే ఎ��� ఉంట��, త�ా�త అంద���� ప���ల� జర�గ����. �సు�                   
��ల�వడ�త�ం��. ఇక��ౖె�ే ఒక� తం�ే� చ����ా� ర�. దుఃఖమ�ల� అందర� ఆ �ారల���క తం����                   
స����ా� ర� క��� అర�ం �ే�ం���. ఇప��డ� ఆ తం��� వ���ర�. మ����� మ���రత య�ద�మ�                     
క��� ఎదుర��ా �లబ�� ఉం��. మ���రత య�ద�మ�ల� కృష�� డ� వ���ర� �ార� ����ా� ర�. �ా�                     
అ�� జరగల�దు. �ాపం �ార� �కమకప�� ఉ���ర� క��. అ��� క��� కృష� -కృష� అ� స�ృ� �ేసూ�                         
ఉంట�ర�. ఇప��డ� �వ�డ� క��� ఎం�� �ి�య���న�ార�, అల��� కృష�� డ� క��� ఎం��                   
�ి�య���న�ార�. �ా� �ార� ��ా�ార�డ�, ఇతను �ా�ార�డ�. ��ా�ార తం��� ఆత�లంద���� తం���.                   
ఇద�ర� అ� �ి�య���న�ా��. కృష�� డ� క��� ��ా���� యజమ���� క��. అ� �ి�య���న�ార�                   
ఎవర� అన��� ఇప��డ� �ర� �ర��ంచు��గలర�. �వబ�బ��� ఈ �ధం�ా �గ��ల��ా �ే�ా� ర�                   
క��. కృష�� డ� ఏం �ే�ా� డ�? తం����� కృష�� ��� అల� తయ�ర��ే�ా� ర� �ావ�న �ాయనం క���                     
ఎక��వ�ా ఆ తం����ే జర�ా�. శంకర�� ��ట���� చూ�ి�ా� ర�. �ాస��ా��� ��ట�మ� �దల�ౖన�ాట�                   
�షయ��� ల�దు. �రందర� �ార�త�ల� తం��� అర�మ� �ే�ం��ర�. ఈ అమర��థు�ౖెన �వ�డ�                   
�క� కథను ���ిసు� ���ర�. అ�� �����ా�� ప�పంచమ�. అక�డ ��ా�ాల �షయ�� ఉండదు. తం���                     
��ా�� ప�పం���� ర�ంచర�. ��ా�ాలల��� దుఃఖమ� ఉం��. మనుష��ల� హఠ�గమ��దల�ౖన�                 
��ల� ��ర��క�ంట�ర�. గ�హలల��� ���� క����ంట�ర�, అ���� క��� ��ట� ����� ర�. ��దు� ల�-�ిదు� ల�                   
క��� ఎ��� ఉ����. ఇంద�జ�లం�� ఎ��� వసు� వ�లను బయటక� �సూ� ఉంట�ర�. భగవంత����                   
క��� ఇంద�జ��క�డ�, ర���కర�డ�, �ా��ారసు� డ� అంట�ర�, మ�� తప�క�ం�� �ార�               
�ౖెతన����న�ార� క��. ��ను వ�ా� ను అ� క��� అంట�ర�, �ార� ఇంద�జ��క�డ� క��.                   
మనుష��లను �ేవతల��ా, ��ార�ల నుం�� �ాక�మ�ర�ల��ా తయ�ర��ే�ా� ర�. ఇట�వంట�             
ఇంద�జ�లమ�ను ఎప���ౖె�� చూ�ా�ా. అ���. 

మధు�ా� మధుర���న ఆ��క �ిల�లక� మ�త-�ిత, బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ��                   
మ����ం�. ఆ��క �ిల�లక� ఆ��క తం�� నమ��� . 

��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:- 

1. ప��ా�ల ��టల��� ������ �ావ�న సుగంధభ��త���న ప��ా�ల��ా అ�ా��. ఎవ�����                 
దుఃఖమ��వ�క�డదు. ఒక� �ారల���క తం������� సర� సంబం��లనూ జ���ం���. 

2. �వబ�బ� �ి�య�� �ి�య���న�ార�, �ా��క����� ����ం���. సుఖ��త అ�న తం���� స�ృ�                   
�ేయ��. 
వర��నమ�:-  ఈ ల�కం �క� ఆకర�ణ నుం�� మ�క�� ల�ౖ అవ�క� వతనంల� �హ��ం�ే ఎ���� ప�� భవ 

బ���� ర��ీ �మ�నం ����ా అవ�క� వతనం మ��య� మ�లవతనంల�               
�హ��ం�ేందుక� ఎ���� ప���ా అవ�ం��. బ���� ����ా ఎప��డ� �ా�ాలంట� అప��డ�,                 
ఎక�డక� �ా�ాలంట� అక�డక� �ేర���ం��. �ర� ఎప���ౖె�ే ఈ ల�కం�క� ఆకర�ణ                   



  

నుం�� అ�తం�ా ఉంట��� అప���ే ఇ�� జర�గ�త�ం��. ఇ�� �ారమ�ల�� ప�పంచమ�,                 
ఈ �ారమ�ల�� ప�పంచం�� ఏ ప� ల�నప��డ�, ఏ ��ా �ి� ల�నప��డ�, అక�డక� బ����                     
����ా ��ళ����� క��� సమ�ప�ం �ేయం��. ఇ�� ��రవ నరకమ�, ఇందుల���                 
�����లన� సంకల�మ� మ��య� స�ప�మ� క��� �ాక�డదు. 

��� గ�:-  � మ�ఖమ� మ��య� నడవ��క ����ా సత�త �క� సభ�తను అనుభవం                 
�ే�ంచడ�� ���ష� త. 


