
 

 

 

ఓం�ాం�. ఇప������ క�య�గ ప�పంచమ�, అందర� అంధ�ారమ�ల� ఉ���ర� �ిల�ల�ౖన �క�                 
�ెల�సు. ��రత�ేశమ� స�ర�ం�ా ఉన�ప��డ� ప��ాశంల� ఉం�ే�ార�. ఇప��డ� తమను ��మ�                 
��ందువ�ల��ా �ిల�చుక��� ఈ ��రత�ాసుల�, �జ���� �ే��ేవతల��ా ఉం�ే�ార�. ఇతర ఏ                 
ధర�మ� ల�నప��డ� ��రత�ేశమ�ల� స�ర��ాసుల�ం�ే�ార�. అప��డ� ఒ�� ధర�మ�ం�ే��.             
స�ర�మ�, ��ౖక�ంఠమ�, బ���� , ����� - ఇవ�� ఈ ��రత�ేశమ� �����. ��రత�ేశమ� ప�త����న��                     
మ��య� ��ా �న���న��, ఎం�� సంపన�ం�ా ఉం�ే��. ఇప��డ� ��రత�ేశమ� �ర���ద�ా ఉం��                 
ఎందుకంట� ఇప������ క�య�గమ�. మనం అంధ�ారమ�ల� ఉ���మ� �క� �ెల�సు. స�ర�మ�ల�                 
ఉన�ప��డ� ��ల�గ�ల� ఉం�ే�ారమ�. స�ర�ప� �ాజ�ాజ�శ�ర�డ�, �ాజ�ాజ�శ����ా ��             
ల������ాయణ�ల� ఉం�ే�ార�. ���� సుఖ��మమ� అంట�ర�. తం��� నుం�ే �ర� స�ర�                 
�ారస����� �సు���ా�, ���� �వను���� అ� అంట�ర�. ఇప��డ� అందర� �వన బంధనమ�ల�                   
ఉ���ర�. మ�ఖ�ం�ా ��రత�ేశమ� మ��య� ప���� ప�పంచమం�� �ావణ�� జ�ౖల�ల�, ��క�ాట�కల�                 
ఉ���ర�. �ావణ�డ� ��వలం లంకల� ఉం�ే�ార� మ��య� �ామ�డ� ��రత�ేశంల� ఉం�ే�ార�,                 
అతడ� వ�� �ీతను అపహ��ం��డ� �ాదు. ఇవ�� కట�� కథల�. మ�ఖ����న�� ��త, అ��                     
సర��ాస� �మ� ���మణ�, ��మతమ� అన�ా భగవంత�� ����ా ��రత�ేశమ�ల� ���ించబ��న��.               
మనుష��ల�ౖ�ే ఎవ�� సద� �� �ేయల�ర�. సత�య�గంల� �వను�క� �ే�-�ేవతల�ం�ే�ార�, �ార� ఈ                 
�ారస����� క�య��ాంతమ�ల� �� ం��ర�. ఇ�� ��రత�ాసులక� �ె�యదు, అల��� ఇ�� ఏ                 
�ా�ా� � లల�నూ ల�దు. �ా�ా� � లల� భ��� మ�ర�ప� జ�� నమ�ం��. సద�� మ�ర�ం �క� జ�� నమ�                   
మనుష�మ�త�� లల� ఏ మ�త�మ� ల�దు. అందర� భ���� �����ం�ే�ా��. �ా�ా� � ల� చదవం��,                 
��న-ప�ణ��ల� �ేయండ� అంట�ర�. ఈ భ��� ���పరం నుం�� ��న�ాగ�త� వసు� ం��. సత�-�ే���                   
య��ాలల� జ�� న ��ా రబ�మ�ంట�ం��. అక�డ క��� ఈ జ�� నమ� ��న�ాగ�త� వసు� ంద� �ాదు.                   
��రత�ే�ా��� ఉన� ఈ �ారసత�మ�, సంగమయ�గంల��� తం��� ����ా ల�ం�ం��, అ�� మ��                   
ఇప��డ� �క� ల�సు� ం��. ��రత�ాసుల� ఎప���ౖె�ే నరక�ాసుల��ా, అనంత���న దుః�త�ల��ా               
అవ�����, అప��డ� - ఓ ప�త�ావ��, దుఃఖహర�, సుఖకర� అ� �ిల��ా� ర�. ఎవ����? సర��లక�,                     
ఎందుకంట� మ�ఖ�ం�ా ��రత�ేశంల� మ��య� ప���� ప�పంచంల�, అంద��ల�నూ 5 ��ా�ాల�����.                 
తం��� ప�త�ావనుడ�. ��ను కల�-కల�మ�, కల�మ��క� సంగమంల� వ�ా� న� తం��� అంట�ర�.                   
సర��లక� సద����త�ా అవ���ను. అహల�ల�, గణ�క�ల� మ��య� గ�ర�వ�ల�వ����ే ఉ�����,               
�ారం���� ఉద�రణను ���� �ేయవల�ి ఉంట�ం��, ఎందుకంట� ఇ�� ఉన��ే ప�త ప�పంచమ�. �ావన                     
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“మధుర���న �ిల�ల� - ఈ ��రత�ేశమ� స�ర�ం�ా ఉన�ప��డ� �ర� ప���� ప��ాశంల� ఉం�ే�ార�, ఇప��డ� 
అంధ�ారమ� ఉం��, మ�� ప��ాశంల��� పదం��” 

ప�శ�:-  తం��� తమ �ిల�లక� ఏ కథను ���ిం�ేందుక� వ���ర�? 
జ�ాబ�:-  మధుర���న �ిల�ల�, ��ను �క� 84 జన�ల కథను ���ి�ా� ను. �ర��ట��దట�                   

జన�ల� ఉన�ప��డ� ఒ�� �ౖె� ధర�మ�ం�ే��, మ�� ��ండ� య��ాల త�ా�త ���                   
��ద� -��ద� మం���ాలను కట��ం��ర�. భ���� ��ా రం�ం��ర�. ఇప������ � అం�మంల�               
క��� అం�మ జన�. �ర� దుఃఖహర�, సుఖకర� రం��..... అ� �ి���ర�. ఇప��డ�                   
��ను వ���ను అ� బ�బ� అంట�ర�. 

��తమ�:-  ఈ��డ� మ�నవ�ల� అంధ�ారమ�ల� ఉ���ర�..... (ఆ� అం�ే�� �� ��� ఇ����.....) 



ప�పంచమ� సత�య��ా�� అంట�ర�. ��రత�ేశంల� ఈ ల������ాయణ�ల �ాజ�మ�ం�ే��. �ర�               
స��ా� ��� యజమ�నుల��ా ఉం�ే�ార� ��రత�ాసులక� �ె�యదు. ప�త ఖండమ� అన�ా అసత�                 
ఖండమ�, �ావన ఖండమ� అన�ా సత� ఖండమ�. ��రత�ేశమ� �ావన ఖండమ��ా ఉం�ే��, ఈ                     
��రత�ేశమ� అ���� ఖండమ�, ఇ�� ఎప��డూ ���శనమవ�దు. ఎప���ౖె�ే ��� �ాజ�ం                 
(ల������ాయణ�ల �ాజ�ం) ఉం�ే�ో , అప��డ� ఇతర ఖం��ల�� ఉం�ే� �ావ�. అవ�� త�ా�త                   
వ�ా� �. మనుష��ల�ౖ�ే కల�మ� ఆయ�వ�ను ల�ల సంవత��ాల� ��ా ���ార�. కల�మ� ఆయ�వ� 5                   
��ల సంవత��ాల� తం��� �ె�ా� ర�. అల��� మనుష��ల� 84 ల�ల జన�ల� �సుక�ంట�ర�                   
�ారంట�ర�. మనుష��లను క�క�, �ి��, �ా��ద �దల�ౖన��ా �ే���ార�. �ా� క�క�ల�, �ిల�� ల                   
జన�ల� ��ర�, 84 ల�ల �����ట�ల�����. మనుష��ల �����ట� అ��ే ఒక�ట�. �ా���� 84 జన�ల�                       
ఉ����. ��రత�ాసుల� ��� మ� �ా� ను అను�ారమ��ా తమ ధ�ా��� మ����� య�ర� తం���                 
�ె�ా� ర�. క�య��ాంతమ�ల� ప�����ా ప�త�ల��ా అ���య�ర�. తం��� మ�� సంగమయ�గమ�ల�               
వ�� �ావనం�ా �ే�ా� ర�, ���� దుఃఖ��మమ� అంట�ర�, మ�� ��రత�ేశమ� సుఖ��మం�ా                 
ఉంట�ం��. ఓ �ిల�ల�, ��రత�ాసుల�ౖన �ర� స�ర��ాసుల��ా ఉం�ే�ార�, త�ా�త �ర� 84 జన�ల                     
��ట�ను ��గ���ర� అ� తం��� అంట�ర�. స�� నుం�� రజ�, త�లల��� తప�క�ం�� �ా�ా�. �ేవతల�ౖన                       
� వంట� ధనవంత�ల�, ఎవ� ���ీ (స�� సం��షం�ా), ఎవ� ���� (స�� ఆ��గ�ం�ా), ���� (స��                         
సంపన�ం�ా) �ా ఎవ�ర� ఉండర�. ��రత�ేశమ� ఎంత �ావ��ార��ా ఉం�ే��, వజ�-��ౖఢూ�ా�ల� �ాళ�                   
వల� ఉం�ే�. ��ండ�య��ాల త�ా�త భ��� మ�ర�మ�ల� ఇంత ��ద� -��ద� మం���ాలను తయ�ర��ే�ా� ర�.                     
అ� క��� ఎంత ��ద� మం���ాలను తయ�ర��ే�ార�. �� మ��థ మం��రమ� ��ల� ��ద����ా ఉం�ే��.                     
��వలం ఒక� మం��రమ� మ�త��� ఉండదు క��. ఇం�ా ఎంద�� �ా�ల మం���ాల� ఉం�ే�. ఎంత�ా                       
�ోచు��� �సుక������� య�ర�. తం��� �ిల� ల�ౖన �క� స�ృ�� క���సు� ���ర�. ��ను �మ��� ఎంత                   
�ావ��ార�� �ా తయ�ర��ే�ాను. య�� మ��ాజ�-మ��ాణ�, �ర� క��� సర�గ�ణ సంపను�ల��ా,               
16 క�� సంప�ర�� ల��ా ఉం�ే�ార�. �ా��� భగ�ా�-భగవ� అ� క��� అనవచు�. �ా� భగవంత�డ�                     
ఒక���, �ా�� తం��� అ� బ�బ� అర�ం �ే�ం��ర�. ��వలం ఈశ�ర�డ� ల�క ప�భ�వ� అ� అనడం�� �ార�                           
స�ా�త�లక� తం��� అన��� గ�ర�� క� �ాదు. తం��� క����� కథను ���ి�ా� ర�. ఇప������ � అ��క                       
జన�ల అం�మ జన�. ఇ�� ఒక��� �షయమ� �ాదు, అల�గ� య�ద� �����నమ� �దల�ౖన���                     
ల�వ�. తమ �ాజ�మ�ం�ేద� ��రత�ాసుల� మ����� య�ర�. సత�య�గ ఆయ�వ�ను ��ల�               
ఎక��వ�ా �ేయడం వలన ��ల� దూరం �సుక������� య�ర�. మనుష��లను భగవంత�డ�               
అనల�ర� తం��� వ�� అర�ం �ే��ా� ర�. మనుష��ల� ఎవ����� సద� �� క���ంచల�ర�. సర��ల                   
సద����త, ప�త�ల �ావనకర� ఒక��� అన� ��ను�� ఉం��. సత����న తం��� ఒక���, �ా�� సత�                       
ఖం���� �ా� పన �ే���ార�. ప�జల� క��� �ే�ా� ర� �ా� భ��� మ�ర�ంల� �ర� ఎవ�� ప�జలను �ేసూ�                         
వ�����, �ా��ల� ఒక��� ��తచ��త� గ���ం� క��� �ె�యదు. అందు�� తం��� అర�ం �ే��ా� ర� -                       
�ర� �వజయం�� జర�ప�క�ంట�ర� క��. ఆ తం��� ��త� ప�పం����� రచ�త, �ార� ������ �ా�                       
�ాద�. �ార� అనంత���న సుఖమ���ే��ార�. సత�య�గంల� ��ల� సుఖమ�ం�ే��. ���� ఎల�                 
�ా� �ిం��ర� మ��య� ఎవర� �ా� �ిం��ర�? ఇ�� తం����� క����� అర�ం �ే��ా� ర�. నరక�ాసులను                   
స�ర��ాసుల��ా తయ�ర��ేయడం ల�క భ��ా� ��ర�లను ����ా� ���� �ేవతల��ా తయ�ర��ేయడం, ఈ               
కర�వ�మ� తం����ే. ��ను �ిల�ల�ౖన �మ��� �ావనం�ా �ే�ా� ను అ� తం��� �ె�ా� ర�. �ర� స��ా� ���                       
యజమ�నుల��ా అవ���ర�. �మ��� ప�త�ల��ా ఎవర� తయ�ర��ే�ా� ర�? ఈ �ావణ�డ�.               
దుఃఖమ�ను క��� ఈశ�ర��ే ఇ�ా� ర� మనుష��లంట�ర�. ��ను అంద���� ఎంత సుఖమ���ా� నంట�,                 
ఇక మ�� �ర� అర�కల�మ� వరక� తం��� స�రణను �ేయర� అ� తం��� అంట�ర�. మ�� ఎప���ౖె�ే                         
�ావణ �ాజ�ం ��ా రంభమవ�త�ం�ో , అప��డ� అంద��� ప��ంచడం�దల���డ��ర�. ఇ�� � అ��క                   
జన�ల అం�మ జన�. బ�బ�, ��మ� ఎ�� జన�ల� �సుక����మ� అ� �ిల�ల� అడ�గ���ర�. బ�బ�                       



అంట�ర� - మధు�ా� మధుర���న ��రత�ాసుల�, ఓ ఆత�ల�, ��ను ఇప��డ� �క� అనంత���న                     
�ారస����� ఇ�ా� ను. �ిల�ల�, �ర� 84 జన�ల� �సుక����ర�. ఇప��డ� �ర� 21 జన�ల ��సం                       
తం��� నుం�� �ారస����� �సుక���ందుక� వ���ర�. అందర� క��ి �ార� క��. సత�య�గ                   
సూర�వంశ పద�� మ�� ��� �సుక�ంట�ర� అన�ా స���� సత����న బ�బ� ����ా నర�� నుం��                       
���ాయణ���ా అ��� సత� జ�� ���� �ంట�ర�. ఇ�� జ�� నమ�, అ�� భ���. �ా�ా� � ల� �దల�ౖనవ��                     
భ��� మ�ర�ం ��సం ఉ����. అ� జ�� న మ��ా� ��� �ెం��న� �ావ�. ఇ�� ఆ�����క���న ఆ��క                       
జ�� నమ�. సు�ీ�� ఆత� క�ర��� జ�� నమ���ా� ర�. �ిల�ల� �ే��-అ�మ�నుల��ా అవ�వల�ి               
ఉంట�ం��. స�య��� ఆత� అ� �శ�యం �ేసుక�� నను� ఒక����� స�ృ� �ేయం��. ఆత�ల���                     
మం� ల�క �ెడ� సం�ా��ాల�ంట��, �ాట� అను�ారం�ా�� మనుష��లక� మం� ల�క �ెడ� జన�                     
ల�సు� ంద� తం��� అర�ం �ే��ా� ర�. ఇంతక�మ�ందు �ావనం�ా ఉన� ��� అం�మ జన�ల�                   
ప�తం�ా ఉ���ర�, తతత�� అ� తం��� క����� అర�ం �ే��ా� ర�. తం�����ౖన ��ను ఈ �ాత �ావణ                         
ప�పంచమ�ల���, ప�త ప�పంచమ�ల��� �ావల�ి ఉంట�ం��. ఎవ����ే మ�� �దట� నంబర�ల���                 
��ళ�వల�ి ఉంట�ం�ో , అత� తనువ�ల��� �ావల�ి ఉంట�ం��. సూర�వం�య�ల� ప�����ా 84                 
జన�లను �సుక�ంట�ర�. �ర� బ��� మ��య� బ���వం�య�ల�ౖన బ�� హ�ణ�ల�. తం��� అ��ే ప��                   
��� అర�ం �ే��ా� ర�. �ా� బ����� �ారస బ�����ా �ేయడం �ిన�మ� ఇంట��� ����నంత సుల����                       
�ాదు. ఓ ఆత�ల�, ఇప��డ� �ే��-అ�మ�నుల��ా అవ�ం��. ఓ ఆత�ల�, ఒక� తం���� స�ృ�                     
�ేయం�� మ��య� �ాజ���� స�ృ� �ేయం��. �ేహ సంబం��లను వ��ల�యం��. అందర�                 
మరణ�ంచవల�ిం�ే. ఇ�� అంద�� �ానప��ా� వస� . ఒక� సదు� ర�వ� తప� ఇతర�ల�వ�ర� సర��లక�                 
సద����త�ా అవ�ల�ర�. ఓ ��రత�ాసుల�ౖన �ిల�ల�, ����ట��దట �� నుం�� దూరమయ��ర�                   
తం��� అంట�ర�. ఆత�-పరమ�త� ��ల� �ాలమ� ��ర��ా ఉ���ర�..... అ� �ాడ���ర�. �ట��దట                   
��రత�ా�ీ �ే�-�ేవ�� ధర�సు� ల�ౖన ��� వ���ర�. ఇతర ధ�ా�ల�ా���� ���� జన�ల� ఉంట��.                   
ప���� చక�మం�� ఎల� �ర�గ�త�ం�� అ���� తం��� క����� అర�ం �ే��ా� ర�. ఎవ����ే ��రణ                     
�ేయల���, �ా���� క��� ఇ�� ��ల� సహజమ�. ఆత�ల� ��రణ �ే�ా� �, ప�ణ� ఆత��ా, �ా�ాత��ా                       
అవ���� క��. ఇ�� � 84వ అం�మ జన�. �రందర� �ానప��ా� వస�ల� ఉ���ర�.                   
�ానప��ా� వస�ల� ఉన��ార� మంత�మ� �సుక���ందుక� గ�ర�వ�లను ఆశ���ా� ర�. ���ప��డ�             
�ేహ���� గ�ర�వ�లను ఆశ��ంచవల�ిన అవసరమ� ల�దు. ��ను � అంద���� తం����, ��క����,                   
గ�ర�వ�ను. నను� ఓ ప�త �ావన �వబ�బ� అ� అంట�ర�. ఇప��డ� స�ృ� క���ం��. �ార�                       
స�ా�త�లక� తం���, ఆత� సత����న��, �ౖెతన����న�� ఎందుకంట� ఆత� అమర���న��.               
ఆత�లంద��ల�నూ �ాత� �ం�� ఉం��. తం��� క��� సత����న�ార�, �ౖెతన����న�ార�. �ార� మనుష�                   
సృ�ి��� �జర�ప��ౖెన �ారణం�ా - ��క� ప���� వృ�మ��క� ఆ��మ���ం��ల� �ెల�సు, అందు��                     
నను� జ�� న�ాగర�డ� అంట�ర� బ�బ� �ె�ా� ర�. �క� క��� ప���� జ�� నమ�ం��. �జమ� నుం��                     
వృ�మ� ఎల� ��ల�వడ�త�ం��. వృ�మ� ������ందుక� సమయమ� పడ�త�ం�� క��. ��ను                 
�జర�ప�డను, అం�మంల� వృ�మం�� ���ల�వస�క� �ేర�క�ంట�ంద� తం��� అంట�ర�. ఇప��డ�               
చూడం��, �ే��ేవ�� ధర�ం �క� ప����� ల�దు. అ�� మ�య����� �ం��. ఎప���ౖె�ే �ేవ��                   
ధర�మ� మ�య����� త�ం�ో , అప��డ� తం��� ఒ�� ధ�ా��� �ా� పన �ే�ి ����న �ాట��ంట��                   
���శనమ� �ే�ం�ేందుక� �ావల�ి ఉంట�ం��. ప�జ��ిత బ��� ����ా తం��� ఆ��స��తన                 
�ే��ేవ�� ధ�ా��� �ా� పన �ే�సు� ���ర�. ఇదం�� క��� ర�ంపబ�� ఉన� ��� మ�. ఇ��                   
అంతమవ�దు. సృ�ి� ఆ��మ���ం��ల జ�� ���� ���ించవల�ినప��డ� తం��� అం�మంల� వ�ా� ర�               
అన�ా తప�క�ం�� సంగమంల��� వ�ా� ర�. �క� ఒ�� తం��� ఉ���ర�. ఆత�లందర� �� దర�ల�,                   
మ�లవతనమ�ల� �వ�ిం�ే�ార�. ఆ ఒక� తం���� అందర� స�ృ� �ే�ా� ర�. దుఃఖమ�ల� అందర�                   
స����ా� ర�..... �ావణ �ాజ�మ�ల� దుఃఖమ�ం�� క��, ఇక�డ స�రణ �ేసుక�ంట�ర�. �ావ�న సర��ల                   



సద����త అ�న తం��� ఒక���. �ా���� మ��మ ఉం��. తం��� �ాక�� �ే ��రత�ే�ా�� స�ర�ం�ా ఎవర�                       
తయ�ర��ే�ా� ర�! ఇ�ా� మ�ల� �దల�ౖన�ారం�� ఈ సమయంల� త�ప���నం�ా ఉ���ర�.             
అందర� తప�క�ం�� ప�నర�న�ల� �సు��వల�ిం�ే. ఇప��డ� నరకంల� ప�నర�న�ల� ల��ా� �,               
స�ర�మ�ల��� ������ ��ర� �ాదు. స�ర�సు� లయ��ర� ��ందువ�ల� అంట�ర�, అంట� తప�క�ం��               
ఇప�ట�వరక� నరకమ�ల� ఉన�ట�� , ఇప��డ� స��ా� ��� ����నట�� క��. ���ట�ల� గ�ల�� జ�మ��.                     
స�ర��ాసుల��ా అ�నట���ే మ�� నరకప� ఆసు�� ��ౖభ�ాలను �ా����ందుక� ���ి�ా� ర�! బ�ం�ా�                 
ల� �ేపల� �దల�ౖన� క��� ���ి�ా� ర�. అ��, �ార� �ట��ంట�� �నవల�ిన అవసర��మ�ం��!                   
ఫల����ార� ��ా�ణమ�నక� �����ర� అంట�ర�, అవ�� ప�గల��ల� తం��� అంట�ర�. ఎవ�ర� �����                   
��ళ�ల�ర�. �దట� నంబర��ా�� 84 జన�ల� �సు��వల�ి ఉంట�ందంట�, ఇక �గ���ార� ఎల�                   
��ళ�గలర�. 

ఇందుల� ఎట�వంట� కష�మ� ల�ద� తం��� అర�మ� �ే��ా� ర�. భ��� మ�ర�ంల� ఎంత కష�మ� ఉంట�ం��.                       
�ామ-�ామ అ� జ�ిసూ� ��మ�ల� �క�బ� డ�చుక�ంట��. అదం�� భ��� మ�ర�మ�. ఈ                 
సూర�-చందు� ల� క��� ప��ా�ా�� ఇ�ే�వ� �క� �ెల�సు. ఇ��� �ేవతల� �ావ�. �ాస��ా��� జ�� న                     
సూర��డ�, జ�� న చందు� డ� మ��య� జ�� న �ి��రల� ఉ���ర�, �ా���� మ��మ ఉం��. �ార� మ��                       
సూర� �ేవ��య నమః అ� అంట�ర�. �ాట�� �ేవత�ా ���ం� �ట�� అర�ణ �ే�ా� ర�. �ావ�న                       
ఇదం�� భ��� మ�ర�మ�, ఇ�� మ�� జర�గ�త�ంద� తం��� అర�మ� �ే��ా� ర�. �ట��దట ఒక�                     
�వబ�బ�క� అవ������ భ��� జర�గ�త�ం��, త�ా�త �ేవతలక�, త�ా�త ��గ�త�-��గ�త� ఇప��డ�                 
మ�డ� ��డ� క�డ�ల� క��� మట�� ���ా�� �����ం�, నూ�� �దల�ౖన� ���ి ���� క���                       
ప���ా� ర�. త���లను క��� ప���ా� ర�. మనుష��ల ���� లను క��� తయ�ర��ే�ి ప���ా� ర�.                 
ఇప��డ� �ట� ����ా ఎట�వంట� ��ా �ి� ల�ంచదు, ఈ �షయ�లను �ిల�ల�ౖన �ర� మ�త��� అర�మ�                       
�ేసుక�ంట�ర�. అ���. 

మధు�ా� మధుర���న ఆ��క �ిల�లక� మ�త-�ిత, బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ��                   
మ����ం�. ఆ��క �ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� . 

��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:- 

1. ఆత� నుం�� �ెడ� సం�ా��ాలను ��ల��ంచుక���ందుక� �ే��-అ�మ���ా ఉం�ే అ���సమ�                 
�ేయ��. ఇ�� అం�మ 84వ జన�, ఇ�� �ానప��ా� వస�  �ావ�న ప�ణ��త��ా అ���ందుక� శ��ం���. 

2. �ేహ సంబం��ల��ంట�� వ��� ఒక� తం���� మ��య� �ాజ���� స�ృ� �ేయ��, �జమ�                     
మ��య� వృ�ం �క� జ�� ���� స���సూ�  స�� హ���తం�ా ఉం���. 
వర��నమ�:-  �శ� ప��వర�న అ�� ���ష����న �ార�మ� �క� బ�ధ�తను �ర����సూ� డబ� ల�ౖ� �ా                     

ఉం�ే ఆ��రమ�ర� భవ 
ఎవ����ే ఆ��రమ�ర�� ల��ా ఉంట��� �ా�� ��ౖ�� �త�ం బ�ధ�త ఉంట�ం��. ఇప��డ�                 
�ర� ఏ ర�పం��, ఎక�డ అడ�గ� ���ి��, అల��� అ��క ఆత�ల� �మ���                   
అనుస���ా� ర�, ఈ బ�ధ�త ఉం��. �ా� ఈ బ�ధ�త, �ి��� తయ�ర��ేసు��వడంల�                 
��ల� స�యం �ేసు� ం��, ఎందుకంట� ��� ����ా అ��క ఆత�ల ఆ��ా���ల�                 
ల��ా� �, ఈ �ారణం�ా బ�ధ�త �ే�క�ా అ��� త�ం��, ఈ బ�ధ�త అలసటను                 
దూరం �ే��టట�వంట���. 



  

��� గ�:-  మనసు మ��య� బ���� , ఈ ��ం��ంట� బ��ల�న�్ ను ��ట�� క�� ��వ �ే�ినట���ే సఫలత                     
ల�సు� ం��. 


