
 

 

 

ఓం�ాం� . మధు�ా� మధుర���న ఆ��క �ిల�ల� �ాట ����ర�. మధు�ా� మధుర���న ఆ��క �ిల�ల� అ�                       
ఎవర���ర�? తప�క�ం�� ఆ��క తం����� అనగలర�. మధు�ా� మధుర���న ఆ��క �ిల�ల� ఇప��డ� సను�ఖంల�                     
క�������ర� మ��య� �ా���� బ�బ� ��ల� ���మ�ా అర�మ� �ే�సు� ���ర�. ఆ��క తం��� తప� సర��లక�                       
సుఖ-�ాంత�ల��ే��ార� మ��య� సర��లను ఈ దుఃఖమ� నుం�� �మ�క�� ల��ా �ే���ార� ప�పంచమంతట�ల� ఇతర                   
మనుష��ల�వ�ర� ఉండల�ర� ���ప��డ� �ెల�సు, అందు�� దుఃఖమ�ల� తం���� స�ృ� �ేసూ� ఉంట�ర�. �ిల�ల�ౖన                     
�ర� సను�ఖంల� క�������ర�. బ�బ� మమ��� సుఖ��మ���� అర�� ల��ా �ేసు� ���ర� �క� �ెల�సు. స��                     
సుఖ��మ���� యజమ�నుల��ా �ే�� తం��� సను�ఖంల��� వ���ర�. సను�ఖంల� �న����� మ��య� దూరం�ా                   
ఉంట� �న����� ��ల� �ే�� ఉంద� �క� �ెల�సు. మధుబ� ల� సను�ఖంల��� వ�ా� ర�. మధుబ� ప��ిద����న��.                         
మధుబ� ల� �ార� కృష�� � ���� �� చూ�ిం��ర� �ా� కృష�� డ� అక�డ ల��� ల�ర�. ఇందుల� శ�మ ఉంద� �ిల�ల�ౖన                             
�క� �ెల�సు. ప�ే-ప�ే స�య��� ఆత� అ� �శ�యమ� �ేసు���ా�. ఆత���ౖన ��ను తం��� నుం�� �ారస�����                         
�సుక�ంట����ను. తం��� �త�ం చక�మ�ల� ఒక� సమయంల��� వ�ా� ర�. ఇ�� కల�మ� �క� మ��హర���న                     
సంగమయ�గమ�. ����� ప�ర��� త�మ అ� ��ర� ��ట�� ర�. ఈ సంగమయ�గమ�ల��� మనుష�మ�త�� లందర�                 
ఉత�మ�ల��ా అవ���ర�. ఇప���ౖె�ే మనుష�మ�త�� లంద�� ఆత�ల� త�ప���నం�ా ఉ����, అ� మ��                 
స��ప���నం�ా అవ����. స��ప���నం�ా ఉన�ప��డ� ఉత�మం�ా ఉంట�ర�. త�ప���నం�ా అవ�డం��               
మనుష��ల� క��� క�ష�� ల��ా అవ���ర�. కనుక ఇప��డ� తం��� ఆత�ల సను�ఖమ�ల� క����� అర�ం �ే��ా� ర�.                       
�త�ం �ాత� అం�� ఆత��� అ�న�సు� ం��, శ��రమ� �ాదు. ఆత�ల�ౖన ��మ� �జ���� ��ా�ా�� ప�పంచమ� ల�క                         
�ాం���మంల� ఉం�ే�ారమ� � బ����ల��� వ��ం��. ఇ�� ఎవ����� �ె�యదు. స�యం అర�ం �ే�ంచల�ర� క���.                       
� బ���� ��ళమ� ఇప��డ� �ెర�చుక�ం��. �ాస��ా��� ఆత�ల� పరం��మమ�ల� ఉంట�య� �క� �ెల�సు. అ��                       
��ా�ార ప�పంచమ�. ఇ�� �ా�ార ప�పంచమ�. ఇక�డ ఆత�ల���న మనమం�� నట�లమ�, �ాత���ర�లమ�.                   
�ట��దట మనమ� �ాత�ను అ�న�ం�ేందుక� వ�ా� మ�, త�ా�త నంబర��ార��ా వసూ� ఉంట�ర�.                 
�ాత���ర�లందర� ఒ���ా�� క��ి �ార�. అ��క ర�ాల �ాత���ర�ల� వసూ� ఉంట�ర�. ఎప���ౖె�ే ��టకమ�                     
ప�ర�వ�త�ం�ో , అప��డ� అందర� కల��ా� ర�. ఆత�ల�ౖన ��మ� �జ���� �ాం���మ ��ాసులమ� ఇప��డ� �క�                     
ప��చయం ల�ం�ం��, ఇక�డక� �ాత�ను అ�న�ం�ేందుక� వ�ా� ర�. తం��� �ాత�ను అ�న�ం�ేందుక� ప����                   
సమయం �ార�. మన�� �ాత�ను అ�న�సూ� -అ�న�సూ� స��ప���నం నుం�� త�ప���నం�ా అవ���మ�.                 
ఇప��డ� �ిల�ల�ౖన �క� సను�ఖమ�ల� �నడం వలన ��ల� ఆనందం కల�గ�త�ం��. ఇంతట� ఆనందం మ�ర��                       
చదువ���వడం వలన కలగదు. ఇక�డ సను�ఖమ�ల� ఉ���ర� క��. 

��రత�ేశమ� �ే� �ేవతల �ా� నం�ా ఉం�ేద� �ిల�ల�ౖన �క� �ెల�సు. ఇప��డ� అల� ల�దు. �ర� ���� లను                         
చూ�ా� ర�, �ార� తప�క�ం�� ఉం�ే�ార�. మనం అక��� ��ాసుల��ా ఉం�ే�ారమ� - �ట��దట మనమ�                     
�ేవతల��ా ఉం�ే�ారమ�, � �ాత�ను గ�ర�� �ేసుక�ంట��ా ల�క మ����� ���ా. ���క�డ ఈ �ాత�ను                     
అ�న�ం��ర� బ�బ� అంట�ర�. ఇ�� ��� మ�. ��త� ప�పంచమ� నుం�� తప�క�ం�� మ�� �ాత ప�పంచం�ా                       
అవ�త�ం��. �ట��దట ��ౖ నుం�� ఏ ఆత�ల�ౖ�ే వ�ా� ��, �ార� స����మ య�గమ�ల� వ�ా� ర�. ఈ �షయ�ల��                         
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����ా స��ప���నం�ా అవ���ర�” 

ప�శ�:-  అ��క ర�ాల ప�శ�ల ఉత����� �ారణం మ��య� �ాట��ట� ��ారణ ఏ�ట�? 
జ�ాబ�:-  ఎప���ౖె�ే �ే��మ�నమ�ల��� వ�ా� ��, అప��డ� సంశయమ� ఉత�న�మవ�త�ం�� మ��య�             

సంశయమ� �ావడం���� అ��క ప�శ�ల ఉత��� జర�గ�త�ం��. బ�బ� అంట�ర�, ��ను �ిల�ల�ౖన �క�                     
ప�త�ల నుం�� �ావనం�ా అవ�ం�� మ��య� తయ�ర��ేయం�� అ� ఏ �ా��ా�ా�� అ��ే ఇ�����,                     
ఈ �ా��ారంల� ఉండడం ����ా అ�� ప�శ�ల� సమ�ప������ ���. 

��తమ�:-  �మ��� �� ం�� ��మ� ��ా��� �� ం��మ�..... (త�� �� �ా�� హ� �� జ�� �ా�య� ���.....) 



ఇప��డ� � బ����ల� ఉ����. �ర� ��ా���� యజమ�నుల��ా, మ��ాజ�-మ��ాణ�ల��ా ఉం�ే�ార�. �                   
�ాజ��� ఉం�ే��. ఇప���ౖె�ే �ాజ��� ల�దు. ��మ� �ాజ���� ఎల� న���ిం��� అ� ఇప��డ� �ర�                       
��ర��క�ంట����ర�. అక�డ మంత�� ల�ండర�. సల���ే� �ా�� అవసర�� ఉండదు. �ార� ��మతమ� ����ా ����ా� �                     
���ష� ం�ా తయ������ ��ర�. ఇక �ా���� ఇం��వ�� నుం�� సల�ల� �సుక��� అవసర�� ఉండదు. ఒక��ళ ఎవ�� నుం��                         
అ��� సల�ల� �సుక�న�ట���ే �ా�� బ���� బల��నమ��ా ఉంద� ���ంచడం జర�గ�త�ం��. ఇప��డ� ఏ                     
��మత����ే ల�సు� ం�ో , అ�� సత�య�గంల� క��� �ి�రం�ా ఉంట�ం��. �ట��దట తప�క�ం�� ఈ �ే� �ేవతల                       
�ాజ�మ� అర�కల�మ�ం�ేద� ఇప��డ� �క� �ెల�సు. ఇప��డ� � ఆత� ������ అవ�త�ం��. ఆత�లక� ఈ ��ల���                         
పరమ�త� తప� ఇం��వ�ర� ఇవ�ల�ర�. 

ఇప��డ� �ిల�ల�ౖన �ర� �ే��-అ�మ�నుల��ా అ�ా��. �ాం���మమ� నుం�� వ�� ఇక�డ �ర� ట����ా అయ��ర�.                       
ట����ా అవ�క�ం�� కర�ల� జరగవ�. ఇ�� బ��ా అర�మ� �ేసు��వల�ిన �షయమ�. ఏ �ధం�ా తం���ల� �త�ం                         
జ�� నమ�ం�ో , అ�ే �ధం�ా � ఆత�ల� క��� జ�� నమ�ం��. ��ను ఒక శ���ా�� వ��� సం�ా�రం అను�ారమ��ా                         
మ�� ఇం��క శ���ా�� �సుక�ంట�ను అ� ఆత� అంట�ం��. ప�నర�న�ల� క��� తప�క�ం�� ఉంట��. ఆత�క� ఏ                         
�ాత� అ��ే ల�ం� ఉం�ో , అ�� అ�న�సూ� ఉంట�ం��. సం�ా��ాల అను�ారమ��ా ఇం��క జన� �సుక�ంట�                       
ఉంట�ర�. ������క� ఆత� �క� ప�త��� ����� త����� త� ఉంట�ం��. ప�తమ� అ�� పదమ� ���పర య�గమ�                         
నుం�� ఉప����ా� ర�. అ��� ��ం�ెం �ే�� అ��ే తప�క�ం�� ఉంట�ం��. �ర� ��త� ఇంట�� ����ంచం��, ఒక ��ల                           
త�ా�త తప�క�ం�� ఎం����ంత �ే�� వసు� ం��. బ�బ� మ�క� �ారస����� ఇసు� ���ర� �ిల�ల�ౖన �క� ఇప��డ�                       
�ెల�సు. �ిల�ల�ౖన �క� �ారస����� ఇ�ే�ందు�� ��ను వ���న� తం��� అంట�ర�. ఎవర� ఎంత�ా ప�ర��ార�మ�                       
�ే�ా� ��, అంతట� పద�� �� ందు��ర�. తం��� వద� ఎల�ంట� �ే�� ఉండదు. ��ను ఆత�లను చ���సు� ���న� తం�����                         
�ెల�సు. తం��� నుం�� �ారస����� �సు��వడం అ���� ఆత� �క� హక��, ఇందుల� �ీ� �-ప�ర�ష�ల దృ�ి� ఇక�డ                         
ఉండదు. �రందర� �ిల�ల�. తం��� నుం�� �ారస����� �సుక�ంట����ర�. ఆత�లందర� �� దర�ల�, �ా��� తం���                     
చ����ా� ర�, �ారస����� ఇ�ా� ర�. తం����� ఆ��క �ిల�ల�� మ�ట�� డ���ర� - ఓ మధుర���న, �ా�ాబ�ల, ��ల�                       
�ాలం త�ా�త క��ిన �ిల�ల�, �ర� ��ల� సమయం నుం�� �ాత�ను అ�న�సూ� -అ�న�సూ� ఇప��డ� మ��                       
� �ారస����� �సుక���ందుక� వ�� క��ార�. ఇ�� క��� ��� మ�ల� �శ��ంచబ�� ఉం��. ��ా రంభమ� నుం��                       
�దల���� �ాత� ర�ంపబ�� ఉం��. �ాత���ర�ల�ౖన �ర� �ాత�ను అ�న�సూ� , నట�సూ� ఉంట�ర�. ఆత� అ����,                       
ఇందుల� అ���� �ాత� ర�ంపబ�� ఉం��. శ��ర����ే మ����� త� ఉంట�ం��. ఇక�� �ే ఆత� ��వలం ప�త�ం నుం��                         
అప�త�ం�ా అవ�త�ం��, ప�తం�ా అవ�త�ం��, సత�య�గమ�ల� �ావనం�ా ఉంట�ం��. ���� ప�త ప�పంచమ�                   
అంట�ర�. �ేవతల �ాజ�మ�న�ప��డ� �����ా�� ప�పంచమ�ం�ే��. ఇప��డ�� ల�దు. ఇ�� ఆట క��. ��త� ప�పంచమ�                       
నుం�� �ాత ప�పంచం�ా, �ాత ప�పంచమ� నుం�� మ�� ��త� ప�పంచం�ా అవ�త�ం��. ఇప��డ� సుఖ��మమ�                       
�ా� పనవ�త�ం��, ����న ఆత�లందర� మ������మమ�ల� ఉంట��. ఇప��డ� ఈ అనంత���న ��టకమ�                 
ప�ర���ం��. ఆత�ల�� �ోమల వల� ����� �. ఈ సమయంల� ఏ ఆత� వ���� �ా� ప�త ప�పంచంల� �ా���� ఏం                             
�ల�వ ఉంట�ం��. ఎవ����ే ��త� ప�పంచమ�ల� �ట��దట వ�ా� ��, �ా���� �ల�వ ఉంట�ం��. ఏ�ౖె�ే ��త� ప�పంచం�ా                         
ఉం�ే�ో , అ�� మ�� �ాత���ా అ����ంద� �క� �ెల�సు. ��త� ప�పంచంల� మనమ� �ే��ేవతల��ా                     
ఉం�ే�ారమ�. అక�డ దుఃఖమ��క� ���� ఉం�ే�� �ాదు. ఇక��ౖె�ే అ�ార���న దుఃఖమ�ం��. తం��� వ�� దుఃఖమ�                         
�క� ప�పంచమ� నుం�� మ�క�� ల��ా �ే�ా� ర�. ఈ �ాత ప�పంచమ� తప�క�ం�� మ�రనున���. ��మ� తప�క�ం��                       
సత�య��ా��� యజమ�నుల��ా ఉం�ే�ారమ� �క� �ెల�సు. మ�� 84 జన�ల త�ా�త ఈ �ధం�ా అయ��మ�.                       
నను� స�ృ� �ే�ినట���ే �ర� స��ా� ��� యజమ�నుల��ా అవ���ర� ఇప��డ� మ�� తం��� �ెప�� ���ర�. కనుక                       
మనమ� స�య��� ఆత� అ� �శ�యమ� �ేసు��� తం���� ఎందుక� స�ృ� �ేయక�డదు. ఎం����ంత శ�మ                       
అ��ే �ేయ�� క��. �ాజ���� �� ందడం సహజ��� �ాదు. తం���� స�ృ� �ేయ��. ప�ే-ప�ే �మ���                       
మ���ింపజ�సు� ం��, ఇ�� మ�య �క� అదు�తమ�. ��� ��రక� ఉ�ాయ��� ర�ం���. �� �ా���ా అవ�డం��                       
స�ృ� �ల�సు� ంద� �ాదు. ఇక ప�ర��ార�మ� ఏం �ే�ా� ర�! ల�దు. ఎంతవర����ే ��ం� ఉంట���, అంతవరక�                       
ప�ర��ార�మ� �ేయ��. జ�� ��మృ���� ��గ�త� ఉం���. ఇ�� మన అం�మ జన� అ� క��� �క� �ెల�సు. ఈ                           
శ��ర ������ వ��� �ే��-అ�మ�నుల��ా అ�ా��. గృహస� వ�వ�రంల� క��� ఉం���. ప�ర��ార�మ� తప�క�ం��                     
�ేయ��. ��వలం స�య��� ఆత��ా �శ��ంచు��� తం���� స�ృ� �ేయం��. త���వ మ���శ� �ి��..... ఇదం��                       
భ��� మ�ర�ప� మ��మ. �ర� ��వలం ఒక� అల�్ ను స�ృ� �ేయ��. �ా��క��� మధుర���న �ా�����. ����న                           



�షయ�ల�� వ��� ఒక� �ా����� ను (తం����) స�ృ� �ేయం��, ఇప��డ� � ఆత� త�ప���నం�ా అ����ం��,                         
���� స��ప���నం�ా �ే��ందుక� స�ృ�య�త�ల� ఉండం��. తం��� నుం�� సుఖప� �ారస����� �సు��ం�� అ�                     
అంద���� ఇ�ే �ె�యజ�యం��. సుఖమ� సత�య�గంల��� ఉంట�ం��. సుఖ��మ��� �ా� పన �ే���ార� బ�బ�. తం����                     
స�ృ� �ేయ��, ఇ�� ��ల� సహజమ�. �ా� మ�య వ����కత ��ల� ఉం�� కనుక ప�యత�మ� �ే�ి తం�����ౖన నను�                             
స�ృ� �ే�ినట���ే మ��న�ం ��ల���� త�ం��. ����ండ�ల� �వను���� అ� �ాయనం �ేయబడ�త�ం��. ఆత�ల���న                   
మనమ� ఆ��క తం��� సం��నమ�. అక��� ��ాసులమ�. మ�� మనమ�మన �ాత�ను ���ీ� �ేయ��. ఈ ��� మ�ల�                           
అంద��క��� ఎక��వ �ాత� మనక� ఉం��. సుఖమ� క��� అంద��క��� ఎక��వ�ా మన�� ల�సు� ం��. � �ే��ేవ��                         
ధర�మ� ��ల� సుఖమ���ే��� అ� బ�బ� అంట�ర�. ����న�ారం�� ల��ా����ాలను ప���� �ేసు��� ఆట���ట��                     
�ా �ాం���మ���� ������ ��ర�. ఎక��వ ��ా� రమ�ల��� మనమ� ఎందుక� ������. తం��� అంద��� �����                     
�సుక������ందు�� వ�ా� ర�. �ోమల వల� అంద��� �సుక������ ర�. సత�య�గమ�ల� ��ల� �����మం�� ఉంట�ర�.                   
ఇదం�� ��� మ�ల� ర�ంపబ�� ఉం��. శ���ాల� సమ�ప������ ���. అ�����ా ఉం�ే ఆత� ల��ా����ా�� సమ�ప�మ�                     
�ేసు��� ������ త�ం��, అం�ే�ా� ఆత� అ���ల� పడటం వలన ప�త�ం�ా అవ�త�ంద� �ాదు. స�ృ� ర��ీ                       
��ా��� ����ా�� ఆత� ప�త�ం�ా అ�ా��. ఇ�� ��ా���. �ీత అ���� ��ట� ����ంద� �ార� క����� ��ట�ా��                           
తయ�ర��ే�ార�. అ��� ����ా ఎవ�ర� �ావనం�ా అవ�ర�. �ీతల�ౖన �రం�� ఈ సమయంల� ప�తం�ా ఉ���ర�,                       
�ావణ �ాజ�మ�ల� ఉ���ర� తం��� అర�మ� �ే��ా� ర�. ఇప��డ� ఒక� తం��� స�ృ��� �ర� �ావనం�ా అ�ా��.                         
�ామ�డ� ఒక���. అ��� అ�� పదమ� �నడం�� అ��� నుం�� బయటక� వ���ర� ����ా� ర�. ��ా��� ఎక�డ, అ��                           
ఎక�డ. ఆత� పరమ�ిత పరమ�త��� ��ా�� జ���ంచడం���� ప�తమ� నుం�� �ావనం�ా అవ�త�ం��. �ా����                     
పగల�క� ఉన�ంత �ే�� ఉం��. నరకంల� �ీతలందర� �ావణ�� జ�ౖల�ల� ��క�ాట�కల� ఉ���ర�. ఇక��� సుఖ����ే                       
�ా����ట�  సమ�న���న��. �� ల�డం జర�గ�త�ం��. స�ర�ం �క� సుఖ�ల�ౖ�ే అ�ార���న�. 

ఆత�ల�ౖన �క� ఇప��డ� �ి�య��ౖెన �వ���� �����ర�మ� జ����ం��. కనుక ఆత� �ీ� � అ�ం�� క��! ��వలం నను�                           
స�ృ� �ే�ినట���ే �ర� �ావనం�ా అ��� ��ర� �వబ�బ� అంట�ర�. �ాం���మ���� ���� మ��                   
సుఖ��మంల��� వ�ే��ా� ర�. కనుక �ిల�ల� జ�� నర���ల�� జ�ల�ను �ంప����ా�. ఏ రక���న సంశయమ�ను                   
�సుక��ాక�డదు. �ే��మ�నమ�ల��� �ావడం వలన అ��క ర�ాల ప�శ�ల� ఉత�న�మవ����. ఇక త�ా�త తం���                     
ఏ కర��ా��� అ��ే ఇ�ా� ��, అ�� �ేయర�. మ�ఖ����న �షయమ�, మనమ� ప�త�ల నుం�� �ావనం�ా అ�ా��.                         
����న �షయ�లను వ��ల�య��. �ాజ��� �క� ఆ��ర-వ�వ��ాల� ఏ��ౖ�ే ఉంట��, అ�� నడ��ా� �.                   
భవ��లను ఎల� ����ం� ఉంట���, అల��� �����ా� ర�. మ�ఖ����న �షయమ�, ప�త�ం�ా అవ�డం. ఓ                     
ప�త�ావ��..... అ� �ిల��ా� ర� క���. �ావనం�ా అవ�డం�� సుఖవంత�ల��ా అవ���ర�. అంద��క���                 
�ావన���న�ార� �ే� �ేవతల�. 

ఇప��డ� �ర� 21 జన�లక� స���త�మ �ావనుల��ా అవ���ర�. �ా��� సంప�ర� �����ా��, �ావనుల� అంట�ర�.                       
కనుక తం��� ఏ ��మ�����ా� ��, �����ౖ నడ�ా�. ఏ సంకల�మ� �ే�� అవసరమ� ల�దు. �దటమనమ� ప�త�ల                           
నుం�� �ావనం�ా అ��ే అ�ా��. ఓ ప�త�ావ��..... అ� క��� �ిల��ా� ర� �ా� ఏ� అర�మ� �ేసు��ర�.                         
ప�త�ావనుడ� ఎవర� అన��� క��� �ె�యదు. ఇ�� ప�త ప�పంచమ�, అ�� �ావన ప�పంచమ�. �ావనం�ా                       
అవ�డ�� మ�ఖ����న �షయమ�. �ావనం�ా ఎవర� తయ�ర��ే�ా� �� అ���� ఏ మ�త�మ� �ె�యదు.                   
ప�త�ావనుడ� �ిల��ా� ర� �ా� �ర� ప�త�ల� అ� �ె�ి�నట���ే ��స�ర�్ అవ���ర�. స�య��� ��ార�ల�                     
ఎవ�ర� ���ంచర�. అందర� గృహస�మ�ల� ఉం�ే�ార� క��, �ా��-కృష�� ల�, ల������ాయణ�లక� క���                 
�ిల�ల�ం�ే�ార� క�� అ� అంట�ర�. అక�డ �గబలమ� ����ా �ిల�ల� జ���ా� ర� మ����� య�ర�. ����                     
�����ా�� ప�పంచమ�, స�ర�మ� అంట�ర�. అ�� ��ాలయమ�. ప�త ప�పంచంల� �ావన���న�ార� ఒక�ర� క���                     
ల�ర� తం��� అంట�ర�. ఈ తం��� అ��ే తం���, ట�చ� మ��య� సదు� ర�వ� క���, �ార� అంద���� సద� ���ా� ర�.                           
అక��ౖె�ే ఒక గ�ర�వ� ������ �ే �ా�� �ిల�లక� �ీ�ా�� ఇ�ా� ర�. ఇప��డ� �ార� సద� �ల��� ఎల� �సుక������ ర�?                         
సర��ల సద����త ఒక���. సత�య�గంల� ��వలం �ే��ేవతల�ంట�ర�. ����న ఆత�ల�� �ాం���మ����                 
������ ���. �ావణ �ాజ�మ� నుం�� మ�క�� ల�ౖ�� ��ర�. తం��� అంద��� ప�త�ం�ా తయ�ర��ే�ి �సుక������ ర�.                   
�ావనం నుం�� ఎవ�ర� ��ంట�� ప�త�ల��ా అవ�ర�. నంబర��ార��ా ��గ���ర�, స��ప���నమ� నుం�� స��, రజ�,                       
త�..... � బ����ల� 84 జన�ల చక�మ� క����ం��. ఇప��డ� �ర� ల�ౖ� హౌ� వంట� �ార�. ఈ చక�మ� ఎల�                               



�ర�గ�త�ం�� అ���� జ�� నమ� ����ా �ెల�సుక����ర�. ఇప��డ� �ిల�ల�ౖన �ర� ����న�ారంద���� మ��ా� ��                   
�ె�యజ�య��. అందర� ��వల�, �ర� మ��ా� �� �ె�యజ��� ��ౖల�ట�� . �ర� �ాం���మ���, సుఖ��మ���                   
స�ృ� �ేయండ�, క�య�గ దుఃఖ��మ��� మ����� ండ� అంద���� �ెప�ం��. అ���. 

మధు�ా� మధుర���న ఆ��క �ిల�లక� మ�త-�ిత, బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ�� మ����ం�. ఆ��క                       
�ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� . 

��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:- 

1. ఎప�ట�వర����ే ��ం� ఉంట���, అప�ట�వరక� జ�� ��మృ���� ��గ�త� ఉం���. జ�� న ర���ల�� � జ�ల�ను                       
�ంప����ా�. సంశయమ�ల��� వ�� ఏ ప�శ�ల� ��యక�డదు. 

2. ��ా����� ఆత� ర��ీ �ీతను �ావనం�ా తయ�ర��ేసు���ా�. ఏ �షయంల�నూ ఎక��వ ��ా� రమ�ల���                     
��ళ�క�ం�� �ే��-అ�మ�నుల��ా అ��� శ�మ �ేయ��. �ాం���మమ� మ��య� సుఖ��మ�లను స�ృ� �ేయ��. 

  

వర��నమ�:-  �ే��-అ�మ�� �ి��ల� �ి�త�ల�ౖ స�� ���ష���న �ాత�ను అ�న�ం�ే సంత�ష�మణ� భవ 
ఏ �ిల�ల�ౖ�ే ���ష���న �ాత���ర�ల�, �ా�� ప�� కర� ���షం�ా ఉంట�ం��, ఏ క�ా� క��� �ా��రణం�ా                         
ఉండదు. �ా��రణ ఆత� ఏ కర���ౖ�� �ే��మ���ా అ� �ేసు� ం�� మ��య� ���ష ఆత�                     
�ే��-అ�మ���ా అ� �ేసు� ం��. ఎవ����ే �ే��-అ�మ�� �ి��ల� �ి�త�ల�ౖ కర�ల� �ే�ా� ��, �ార�                   
స�యం క��� స�� సంత�ష�ం�ా ఉంట�ర� మ��య� ఇతర�లను క��� సంత�ష�పర��ా� ర�, అందు��                   
�ా���� సంత�ష�మణ� అ�� వర��నం స�త��ా ��ా �ి�సు� ం��. 

��� గ�:-  ప���� ఆత�ల��ా అ� �గ ప��గమ� ����ా సర� ఖజ���లను ��ంచుక�ంట� ��ళ�ం��. 


