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08`12`2020            ñ<äj·TeTT eTTs¡[                   z+XÊ+‹                u≤|t<ë<ë            eT<ÛäTeqeTT

ªª eT<ÛäTs¡yÓTÆq |æ\¢̋ ≤sê ` ‘·+Á&ç mes√, m˝≤ ñHêïs√, j·T<∏ës¡ú+>± >∑T]Ô+∫
yê]ì düàè‹ #̊j·T+&ç, n+<äT≈£î MT ãT~∆ì $XÊ\+>± #̊düTø√s&ç. µµ

Á|üXï̄ :` ‘·+Á&çì ù|<ä\ ô|ìï~Û nì ms<äTø£+{≤s¡T?

»yêãT :`  ms<äTø£+fÒ á düeTj·T+˝À  Á|ü|ü+#·eT+‘ê  ù|<ä>± nq>± <äT:KeTT‘√ ìs&çb˛sTT+~.
Ç≥Te+{Ï düeTj·TeTT˝À ns<ä]˙ <äT:KeTT qTs&ç $&ç|æ+#̊+<äT≈£î ‘·+Á&ç e#êÃs¡T. ns‘̊>±ì
C≤*|ü&ç me]¬ø’Hê ã≥º*e«&É+, <ÛäqeTTìe«&É+ ÇẙM >=|üŒ $wüj·÷\T ø±e⁄. M{Ï e\q yês¡T
cÕVüQø±s¡T¢>± @MT ne«s¡T. ªªHq̊T ø=s&ÉC≤‹(ù|<ä) yê]øÏ <ÛäqeTTì∫Ã ù|<ä\ ô|ìï~Ûqì
|æ*|æ+#·Tø√qT. ù|<ä\T nq>± |ü‹‘·T\qT nq>± me]˝ÀHÓ’‘̊ C≤„qeTT Ò̋<√, yê]øÏ C≤„q$T∫Ã
bÕeq+>± #̊kÕÔqTµµ nì ‘·+Á&ç #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T.

bÕ≥:`  Á|ü|ü+#êìï  eT]Ãb˛j̊T edü+‘ ·ø±\$T<̊... (j·TV”≤ ãVü‰sY ôV’≤ <äTìj·÷ ø√ uÛÑ÷ Ÿ̋ C≤H̊ øÏ...)

z+XÊ+‹. eT<ÛäTsê‹ eT<ÛäTs¡yÓT Æq |æ\¢\T bÕ≥ $Hêïs¡T. bÕ≥ bÕ&çs~
Á|ü|ü+#·eTT˝Àì eTqTwüß´\ì |æ\¢\≈£î ‘Ó\TdüT. Çs<äT˝Àì |ü<ë\T #ê˝≤ u≤>∑THêïsTT. ªªá bÕ‘·
Á|ü|ü+#êìï eT]Ãb˛yê*.µµ Çs‘·≈£î eTT+<äT Ç˝≤ nqT≈£îH̊yês¡T ø±<äT. q÷‘·q Á|ü|ü+#·eTT˝ÀøÏ
yÓfi≤fl\+fÒ yês¡T bÕ‘· Á|ü|ü+#êìï ‘·|üŒ≈£î+&Ü eT]Ãb˛yê\ì ≈£L&Ü ø£*j·TT>∑eTT˝Àì eTqTwüß´\≈£î
‘Ó*j·T<äT. bÕ‘· Á|ü|ü+#êìï e~* ô|{≤º\ì ‘Ó\TdüT ø±ì n+<äT≈£î düeTj·T+ Çsø± #ê˝≤
ñs<äì uÛ≤$kÕÔs¡T. q÷‘·qeTT qTs&ç |ü⁄sê‘·qeTe⁄‘·Ts<äì uÛ≤$kÕÔs¡T ø±ì düeTj·÷ìï #ê˝≤
bı&ç–s∫q+<äTq eT]Ãb˛j·÷s¡T. u≤u≤ MTøÏ|ü⁄Œ&ÉT düàè‹ì|æŒdüTÔHêïs¡T ̀  Ç|ü⁄Œ&ÉT q÷‘·q Á|ü|ü+#·eTT
kÕú|üHÍ‘·Ts~. ns<äTe\q bÕ‘· Á|ü|ü+#êìï eT]Ãb˛yê*. eT]Ãb˛sTTq+<äTq @eTe⁄‘·Ts~?
eTqeTT á X̄Øsêìï e~* q÷‘·q Á|ü|ü+#·eTT˝ÀøÏ yÓfi≤ÔeTT. ø±ì nC≤„q ø±\eTT˝À Ç≥Te+{Ï
|ü<ë\ ns¡úeTT ô|’ me«]ø° >∑eTqeTTs&É<äT. ‘·+Á&ç ns¡úeTT #̊sTT+#̊ $<Ûä+>± eT¬se«s¡÷ ns¡úeTT
#̊sTT+#·̋ Òs¡T. MTs¡T M{Ïì ns¡úeTT #̊düTø√>∑\s¡T. |æ\¢\≈£î ‘·+Á&ç #ê˝≤ kÕ<Ûës¡D+>± ñHêïs¡ì
≈£L&Ü ‘Ó\TdüT. eT+∫`eT+∫ nqq´ |æ\¢\T ≈£L&Ü yê]ì |üP]Ô>± ns¡úeTT #̊düTø√s¡T. M]˝À
•eu≤u≤ ekÕÔs¡ì eT]Ãb˛‘ês¡T. @<Ó’Hê Ä<̊X̄$T∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT, Ç~ •eu≤u≤ Ä<̊X̄eTì uÛ≤$s#·s¡T.
•eu≤u≤qT s√»+‘ê eT]Ãb˛sTTq≥T¢ ñs{≤s¡T. |üP]Ô>± ns¡úeTT #̊düTø√q+<äTq yês¡T #Ó|æŒq
|üì #̊j·Ts¡T. e÷j·T düàè‹ #̊j·Tìe«<äT. düàè‹ dæús¡+>± ì\Te<äT. ÁX̄eT #̊dü÷Ô #̊dü÷Ô ∫e]øÏ
Ä dæú‹ ‘·|üŒ≈£î+&Ü edüTÔs~. ns‘̊>±ì Ç|ü⁄Œ&̊ ø£sêàr‘· dæú‹ì me«s¡÷ bıs<ä̋ Òs¡T. ‘·+Á&ç mes√,
m˝≤ ñHêïs√ yê]ì ns¡úeTT #̊düT≈£îH̊+<äT≈£î #ê˝≤ $XÊ\yÓTÆq ãT~∆ ø±yê*.

u≤|t<ë<ë ñwüíeTT ø£*–+#̊(ñìï) ã≥º\T <Ûä]kÕÔsê? nì $TeTTà\qT n&ÉT>∑T‘ês¡T.
Çs¡Te⁄]ø° ñHêïj·Tì #ÓbÕÔs¡T. •eu≤u≤ ns{≤s¡T ` H̊qT ñwüíeTTì#̊Ã ã≥º\T ẙdüTø√qT. Hê≈£î
#·* ẙj·T<äT ø±ì H̊qT me]˝À Á|üẙ•s#êH√ n‘·ìøÏ #·* ẙdüTÔs~. Hê≈£î Äø£*, <ä|æŒø£̋ ÒM
ñs&Ée⁄. H̊qT ìπs¢|æì. ùde #̊düTÔHêï, á $wüj·÷\ìï{Ïø° nr‘·+>± ñs{≤qT. H̊qT ‹qqT,
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Á‘ê>∑qT. ˇø£ kÕ<ÛäTe⁄ ≈£L&Ü ªªH̊H̊MT ‹qqT, Á‘ê>∑qT....µµ nì nH̊yê&ÉT ø£<ë. Ä kÕ<ÛäTe⁄ ø£èÁ‹eT
ẙcÕìï <Ûä]+#ê&ÉT. <̊M <̊e‘·\ ù|s¡T¢ ≈£L&Ü #ê˝≤ eT+~ ô|≥Tº≈£î+{≤s¡T. @ Ç‘·s¡ <Ûäs¡àeTT˝Àq÷
<̊M <̊e‘·\T>± ne«s¡T. Çø£ÿ&É nH̊ø£ eT+~sê\THêïsTT. ø±˙ $<̊XÊ\˝À ˇø£ÿ •eu≤u≤qT
e÷Á‘·ẙT n+^ø£]kÕÔs¡T. ãT~∆ ≈£L&Ü ‘·+Á&ç ˇø£ÿπs nì, ‘·+Á&ç <ë«sê e÷Á‘·ẙT yês¡dü‘·«eTT
\_ÛdüTÔs<äì ãT~∆ ≈£L&Ü #Ó|ü⁄Ôs~. ø£\ŒeT+‘·{Ï̋ À á |ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeT dü+>∑eT j·TT>∑eTT˝ÀH̊ u≤u≤
qTs&ç yês¡dü‘·«eTT \_ÛdüTÔs<äì MT ãT~∆̋ À ñ+~. eTqeTT düTK<ÛëeTeTT˝ÀøÏ yÓ[flq|ü⁄Œ&ÉT,
$T–*qyês¡+‘ê XÊs‹<ÛëeT+˝À ñs{≤s¡T. MT˝À ≈£L&Ü á C≤„qeTT HÓsãs¡Tyês¡T>± ñ+~.
C≤„q $#êsê\˝À ñsfÒ, yê] e÷≥\T ≈£L&Ü C≤„q e÷≥\T>±H̊ ñs{≤sTT. MTs¡T u≤u≤ <ë«sê
s¡÷|ǜ ãdü+‘Y\T(C≤„qT\T,jÓ÷>∑T\T)>± ne⁄‘·THêïs¡T. MTs¡T s¡÷|üẙT ø±ø£ ãdü+‘Y>± ≈£L&Ü
ñHêïs¡T. Á|ü|ü+#·eTT˝À MTs¡T ‘·|üŒ ẙTeTT s¡÷|üãdü+‘·T\eTì ẙ¬se«s¡÷ #Ó|ü⁄Œø√ Ò̋s¡T. MT]|ü⁄Œ&ÉT
#·<äTe⁄‘·THêïs¡T. ∫e] es¡≈£î HÓsãs¡Tyês¡T |ü⁄s¡TcÕsêúqTkÕs¡eTT #·<äTe⁄≈£îs≥÷ ñs{≤s¡T.
•eu≤u≤ eTq Ä‘·à\+<ä] ‘·+Á&ç ø£<ë. á $wüj·÷ìï ≈£L&Ü Vü≤è<äj·TeTT d”«ø£]düTÔs~ ø£<ë.
uÛÑøÏÔe÷s¡ZeTT˝À Vü≤è<äj·÷ìøÏ Vü≤‘·TÔ≈£îH̊~ ø±<äT. Çø£ÿ&É MTs¡T düqTàKeTT˝À ≈£Ls=Ãì ñHêïs¡T.
‘·+Á&ç eT∞¢ á düeTj·T+˝ÀH̊ ekÕÔs¡ì, Ç‘·s¡ @ düeTj·T+˝Àq÷ ‘·+Á&ç e#̊Ã nedüs¡ẙT Ò̋<äì
MT≈£î ‘Ó\TdüT. dü‘·́j·TT>∑eTT qTs&ç Á‘̊‘êj·TT>∑+ es¡≈£î yês¡T e#̊Ã~ Ò̋<äT. <ë«|üs¡+ qTs&ç
ø£*j·TT>∑eTT es¡≈£î ≈£L&Ü sês¡T. yês¡T ø£\Œ|ü⁄ dü+>∑eT j·TT>∑eTT˝ÀH̊ ekÕÔs¡T. ‘·+Á&ç ù|<ä\ô|ìï~Û
nq>± |üP]Ô Á|ü|ü+#·+ @<Ó’‘̊ <äT:œ‘·+>±, ìs¡Tù|<ä>± nsTTb˛‘·T+<√ <ëì ‘·+Á&ç. M] Vü≤è<äj·T+˝À
@eTTs≥Ts~? H̊qT ù|<ä\ ô|ìï~Ûì, ns<ä] <äT:KeTT ̋ Òø£ ù|<ä]ø£eTT ‘=\–b˛yê\ì ñ+≥T+~.
n~ ̌ ø£ÿ C≤„qeTT‘√ ‘·|üŒ <̊ì‘√q÷ ‘=\>∑<äT. n+‘̊>±ì ã{º\T yÓTT<ä̋ …’q$ Ç∫Ãq+<äTq me«s¡÷
<Ûäqe+‘·T\T>± ne«s¡T ø£<ë. ù|<äyê]HÓe]HÓ’Hê #·÷ùdÔ yê]øÏ ã≥º\T Çyê«\ì|ædüTÔ+~. m+<äTø£+fÒ
H̊qT ù|<ä\ ô|ìï~Ûì nì >∑Ts¡TÔ≈£î edüTÔ+~ ø£<ë. <ëì‘√ bÕ≥T Ç~ ≈£L&Ü Hê≈£î ‘Ó\TdüT ` H̊qT
á ø=s&ÉC≤‹yê]øÏ e÷Á‘·ẙT ô|ìï~Ûì ø±<äT. H̊qT ù|<ä\ ô|ìï~Ûì nq>± |üP]Ô>± |ü‹‘·T …̋’q
yê]ì bÕeq+>± #̊kÕÔqT, H̊qT |ü‹‘·bÕeqT&ÉqT. ns<äTe\q H̊qT ù|<ä\ ô|ìï~Ûì nì Ä˝À#·q
edüTÔs~. ø±ì <ÛäqeTT yÓTT<ä̋ …’qyê{Ïì Çe«qT. <ÛäqeTT yÓTT<ä̋ …’q$ Ç#̊Ãyê¬s’‘̊ Á|ü|ü+#·eTT˝À
#ê˝≤eT+~ ñHêïs¡T. #ê˝≤ |òü+&é ‘·j·÷s¡T #̊dæ, nHê<∏ëÁX̄e÷\≈£î |ü+|ü⁄‘ês¡T. nHê<∏ä\q>± @
Hê<∏äT&ÉT Ò̋ìyês¡T nq>± ~≈£îÿ Ò̋ìyê]>± ñ+{≤s¡T. nHê<∏ä\q>± ù|<äyês¡T. Ç+‘·≈£îeTT+<äT
MT≈£î ≈£L&Ü Hê<∏äT&ÉT Ò̋&ÉT nq>± ‘·+Á&ç Ò̋&ÉT. MTs¡T ù|<ä\T>± ñ+&̊yês¡T nq>± nC≤„qT\T>±
ñ+&̊yês¡T. mes¡T s¡÷|üãdü+‘Y\T>± ̋ Òs√, yês¡T ù|<ä\T, nHê<∏ä\T. s¡÷|üãdü+‘Y\T>± ñqïyê]ì
düHê<∏ä\ì n+{≤s¡T. cÕVüQø±s¡¢qT düHê<∏ä\ì, ù|<äyê]ì nHê<∏ä\ì ns{≤s¡T. ns<äs¡÷ ù|<äyêπs,
yê]πø<Ó’Hê Çyê«\ì MT ãT~∆̋ À ñ+≥T+~. ‘·+Á&ç ù|<ä\ ô|ìï~Û. ø£qTø£ yês¡T dü<ë ø=s¡≈£î
<Ûäqe+‘·T\T>± nj̊T´ edüTÔe⁄*e«eTì ‘·+Á&ç #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T. ns‘̊>±ì á <äTdüTÔ\T yÓTT<ä̋ …’q$
Çe«&É+ #ê˝≤ kÕ<Ûës¡D $wüj·TeTT. yê{Ï̋ À eTqyÓTs<äT≈£î CÀø£́ eTT ø£*–s#·Tø√yê*. eTqeTT
yê]ì nHê<∏ä\ qTs&ç düHê<∏äT\T>± #̊j·÷*. mes¡T ms‘· |ü<äyéT|ü‹>± ñs&çHê, n<ä+‘ê
n\Œø±\eTT ø=s¡πø. á Á|ü|ü+#·ẙT nHê<∏ä\ Á|ü|ü+#·eTT. uÛÑ̋ Ò <Ûäqe+‘·T\THêï Ä <ÛäqeTT ≈£L&Ü
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n\Œø±*ø£yÓTÆq<̊. nø£ÿ&É dü<ë düHê<∏äT\T>± ñs{≤s¡T. nø£ÿ&É Ç˝≤s{Ï ø£s¡àuÛÀ>∑eTTs&É<äT(ø£s¡à\qT
ì+~+#·s¡T). Çø£ÿ&É ms‘√ eT+~ ìs¡Tù|<ä\THêïs¡T. me] e<ä› <ÛäqeTT+<√, yê]øÏ ẙTeTT
dü«s¡ZeTT˝À ñHêïeTH̊ qcÕ ñs≥Ts~. ø±ì n˝≤ ø±<äì MT≈£î ‘Ó\TdüT. Ç|ü⁄Œ&ÉT @ eTìw”
düHê<∏äT&ÉT>± ˝Ò&ÉT. ns<äs¡÷ nHê<∏äT\T>±H̊ ñHêïs¡T. á <ÛäqeTT yÓTT<ä˝…’qe˙ï eT{Ïº˝À
ø£*dæb˛‘êsTT. e÷ |ü⁄Á‘·T\T, bÂÁ‘·T\T ‹qïs‘· es¡≈£î dü]b˛j̊T <ÛäqeTT e÷ e<ä› ñ+<äì, |üs¡+|üs¡>±
Ç˝≤π> ñs≥Ts<äì eTqTwüß´\qT≈£îs{≤s¡T. ø±ì n˝≤ »s¡>∑<äT. Ç<ä+‘ê $HêX̄qyÓTÆb˛‘·Ts~.
ns<äTe\q á yÓTT‘·Ô+ bÕ‘· Á|ü|ü+#·eTT ô|’ MT≈£î yÓ’sê>∑́ eTTs~.

q÷‘·q Á|ü|ü+#êìï dü«s¡ZeTì, bÕ‘· Á|ü|ü+#êìï qs¡ø£eTs{≤s¡ì MT≈£î ‘Ó\TdüT. eTq\qT
u≤u≤ q÷‘·q Á|ü|ü+#·eTT ø=s¡≈£î <Ûäqe+‘·T\T>± #˚düTÔHêïs¡T. á bÕ‘· Á|ü|ü+#·eTT
düe÷|üÔyÓTÆb˛‘·Ts~. ‘·+Á&ç ms‘· <Ûäqe+‘·T\T>± #̊kÕÔs¡T! á \ø°å àHêsêj·TDT\T <Ûäqe+‘·T\T>±
m˝≤ nj·÷´s¡T? me¬s’Hê <Ûäqe+‘·T\ qTs&ç yê]øÏ yês¡dü‘·«ẙTyÓTÆHê \_Ûs∫s<ë? ̋ Òø£ @<Ó’Hê
j·TT<ä∆eTT #̊XÊsê? m˝≤¬>’‘̊ Ç‘·s¡T\T sê»dæsVü‰düHêìï bıs~q≥T¢ Ms¡T ≈£L&Ü bıs<ësê? ̋ Òø£
yê] ø£s¡à\qTkÕs¡eTT á <Ûäq+ \_Û+∫+<ë ? ‘·+Á&ç ø£s¡à\T H̊]Œ+#̊ $<ÛëqeTT |üP]Ô _Ûqï+>±
ñ+≥T+~. ø£s¡à, nø£s¡à, $ø£s¡à\H̊ |ü<ë\T ≈£L&Ü düŒwüº+>± ñHêïsTT ø£<ë. XÊÅkÕÔ\˝À ø=ìï |ü<ë\T
|æs&ç̋ À ñ|ü⁄Œ ñqïs‘· ñHêïsTT. Çìï ø√≥¢ eT+~ eTqTwüß´ …̋ø£ÿ&É? 9 \ø£å̋ …ø£ÿ&É? 1/4 XÊ‘·eTT
≈£L&Ü ñs&É<äT. ns<äTπø Bìì |æs&ç̋ À ñ|üŒ+‘· nì ns{≤s¡T. Á|ü|ü+#·eT+‘ê $HêX̄qyÓTÆb˛‘·Ts~.
dü+>∑eT j·TT>∑+˝À #ê˝≤ ø=~› eT+~ e÷Á‘·ẙT ñs{≤s¡T. ø=s‘·eT+~ eTT+<̊ X̄Øs¡eTT e~*
yÓfi≤Ôs¡T. ‘·sê«‘· yês¡T ]d”yé #̊düT≈£îs{≤s¡T. m˝≤ yÓTT>∑* nH̊ ne÷àsTT ñs&̊~ ø£<ë, ‘·qT
#ê˝≤ eT+∫>± ñs&̊~ ø£qTø£ ‘·|üŒ≈£îs&Ü #ê˝≤ eT+∫ Çs{Ï̋ ÀH̊ »qà rdüTø=ì ñs≥Ts~.
HÓsãs¡Tyês¡T>± düTKeTT>±H̊ »qà rdüT≈£îs{≤s¡T. yês¡T düTKeTTqT #·÷kÕÔs¡T. ns‘̊ø±ø£ ø=s#ÓeTT
<äT:KeTT ≈£L&Ü s¡T∫ #·÷&Ü*. Çs‘·es¡≈£î ø£sêàr‘· nedüú me«]ø° sê Ò̋<äT. #ê˝≤ düTKeTTì#·TÃ
Çs{Ï̋ À »ìàkÕÔs¡T. Çø£ÿ&É düTKeTT>± ñ+&̊ Ç Ò̋¢ Ò̋<äì nqTø√ø£s&ç. #Óù|Œ+<äT≈£î M\T Ò̋q+‘·
eT+∫ |ü]yêsê\T ≈£L&Ü ñHêïsTT. yês¡T #ê˝≤ eT+∫>± ñs{≤s¡T. u≤u≤ ˇø£ |ü]yêsêìï
#·÷XÊ&ÉT. ªªø√&Éfī¢s<äs¡÷ ̌ πø Çs{Ï̋ À XÊs‹>±, ø£\T|ü⁄>√\T>± ñs&ç n+<äs¡÷ ø£*dæ uÛÑøÏÔ #̊dü÷Ô
^‘· #·<äTe⁄‘·÷ ñHêïs¡T...µµ Çs‘·eT+~ ø£*dæ ñs{≤s¡T ø£<ë »>∑&Ü\Ts&Éyê? nì u≤u≤ yê]ì
n&ç>±&ÉT. n+<äT≈£î yês¡T e÷ e<ä› dü«s¡ZeTTs~, ẙTeT+‘ê ø£*dæ ñs{≤eTì #ÓbÕŒs¡T. m|ü⁄Œ&É÷
b˛{≤¢≥\T, >=&Ée\T ñ+&Ée⁄, XÊs‹>± ñs{≤eTT nì #ÓbÕŒs¡T. Çø£ÿ&É dü«s¡ZeTTqï≥T¢ ñs<äì
nHêïs¡+fÒ dü«s¡ZeTT Çs‘·≈£îeTTs<äT ‘·|üŒ≈£î+&Ü ñs&̊<äì ns¡úeTe⁄‘·T+~ ø£<ë. ns<äTπø Çø£ÿ&É
dü«s¡ZeTTqï≥T¢s<äì ns{≤s¡T. ø±ì #ê˝≤eT+~ dü«uÛ≤eeTT dü«s¡ZyêdüT\T>± nj̊T´˝≤ ˝Ò<äT.
<ëdǜ <ëd”\T ≈£L&Ü ‘·j·÷s¡yê«* ø£<ë. Çø£ÿ&É sê»<Ûëì kÕú|üHÍ‘·Ts~. me¬s’‘̊ Áu≤Vü≤àDT\T>±
ne⁄‘ês√ yês¡T <Ó’M ≈£î≥Tsã+˝À ekÕÔs¡T. ø±ì HÓsãs¡Tyês¡T>± ñHêïs¡T. ø=s‘·eT+~ #ê˝≤
eT<ÛäTs¡+>± ñs{≤s¡T, ns<ä]˙ Áù|$Tdü÷Ô ñs{≤s¡T. m|ü⁄Œ&É÷ me«]˙ ø√|ü|ü&És¡T. ø√|ü|ü&ç‘̊
<äT:KeTT ø£\T>∑T‘·Ts~. me¬s’‘̊ eTqkÕ, yê#ê, ø£s¡àD≤ Ç‘·s¡T\≈£î <äT:KẙT Çdü÷Ô ñ+{≤s√ `
yê]ì <äT:F Ä‘·à\ì ns{≤s¡T. |ü⁄D≤´‘·à, bÕbÕ‘·à nì ns{≤s¡T ø£<ë. X̄Øs¡eTT ù|s¡T‘√ |ü⁄D´
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X̄Øs¡eTì, bÕ|ü X̄Øs¡eTì ns{≤sê? yêdüÔyêìøÏ Ä‘·àH̊ n˝≤ ne⁄‘·Ts~. bÕbÕ‘·à\+<äs¡÷ π̌ø
$<Ûä+>± ≈£L&Ü ñs&És¡T. |ü⁄D≤´‘·à\T ≈£L&Ü ns<äs¡÷ π̌ø $<Ûä+>± ñs&És¡T. HÓsãs¡Tyês¡T>±
|ü⁄s¡TcÕsêúqTkÕs¡eTT ñs{≤s¡T. $<ë´s¡Tú\≈£î ` Hê ø± ¬́sø£ºs¡T, Hê dæú‹ m˝≤ ñs~? ẙTyÓT˝≤
q&ÉT#·T≈£îs≥THêïeTT? ns<ä]‘√ eT<ÛäTs¡+>± e÷{≤¢&ÉTÔHêïe÷? mes¡T @eTHêï ẙTeTT e´‹πsø£yÓTÆq
»yêãT\T Çe«&É+ ̋ Ò<äT ø£<ë? nì ‘Ó\TdüTÔ+~ ø£<ë. u≤u≤‘√ #ê˝≤eT+~ |æ\¢\T ̀  ªªu≤u≤, |æ\¢̋
ô|’ ø√|üyÓTTdüTÔs~µµ nì ns{≤s¡T. ns<äT≈£î u≤u≤ #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T ` M …̋’q+‘·es¡≈£î Á|”‹>± ñ+&És&ç.
∫qï |æ\¢\qT u≤>∑T #̊ùd+<äT≈£î #Ó$ |ü≥Tº≈£î+{≤s¡T. ø£èwüßíì s√\T≈£î ø£{Ïºq≥T¢ #·÷|ækÕÔs¡T ø£<ë.
Ç~ ≈£L&Ü Çø£ÿ&ç e÷fH̊. ∫qï |æ\¢\T #·+#·\+>± ñsfÒ eT+#êìø√, #Ó≥Tºø√ ø£fÒºj·T+&ç,
ø={ºø£+&ç. Ò̋≈£îsfÒ yês¡T ≈£L&Ü n˝≤π> H̊s¡TÃ≈£îs{≤s¡T. ø£{Ïº ẙj·T&É+ u≤>∑Ts≥Ts~. n˝≤>∑ì
|æ\¢\T ô|<ä›yê¬s’ yê] ‘·*¢<ä+Á&ÉT\qT ø£fÒºkÕÔs¡ì ø±<äT. Ç~ ∫qï |æ\¢\≈£î •ø£å, #ê˝≤ $dæ–ùdÔ #Ó$
|ü≥Tºø√e#·TÃ. ø=s‘·eT+~ |æ\¢\T }|æsê&Éìe«s¡T. #ê˝≤ $dæ–kÕÔs¡T. ìs√àVüQ\T>± ≈£L&Ü nyê«*.

\ø°å àHêsêj·TDT\T>± nyê«\ì |æ\¢̋ …’q MT≈£î ‘Ó\TdüT. \ø£ǻ eTT MT eTTs<̊ ñ+~. Ç~
#ê˝≤ ñqï‘·yÓTÆq \ø£ǻ eTT. #·~$s#̊yês¡T ≈£L&Ü n‘·́ s‘· ñqï‘·T\T ø£<ë. lø£èwüßíì ms‘·>±H√
eTVæ≤eT #̊kÕÔs¡T ̀  düs¡«>∑TD dü+|üqTï\T, 16 ø£fi≤ dü+|üqTï\T...... Ç|ü⁄Œ&ÉT eTqeT˝≤ ne⁄‘·THêïeTì
MT≈£î ‘Ó\TdüT. MT]ø£ÿ&É≈£î n˝≤ ‘·j·÷s¡j̊T´+<äTπø e#êÃs¡T. dü‘·́ yÓTÆq dü‘·́ Hêsêj·TD ø£<∏ä nq>±
qs¡Tì qTs&ç Hêsêj·TDTì>± nj̊T´ ø£<∏ä. neTs¡ø£<∏ä nq>± neTs¡|ü⁄]øÏ yÓfi‚fl ø£<∏ä. düHê´düT\T
yÓTT<ä̋ …’q yê]øÏ á $wüj·÷\T ‘Ó*j·Te⁄. @ eTqTwüß´ì ≈£L&Ü C≤„qkÕ>∑s¡T&ÉT ̋ Òø£ |ü‹‘·bÕeqT&Éì
nqs¡T. yÓTT‘·Ô+ á düèwæº ns‘ê |ü‹‘·+>± ñqï|ü⁄Œ&ÉT |ü‹‘·bÕeqT&Éì me]ì nHê*? Çø£ÿ&É
|ü⁄D≤´‘·à\T ñs&ÉH̊ ñs&És¡T. ‘·+Á&ç ns¡ú+ #̊sTTdüTÔHêïs¡T ` Ç~ |ü‹‘· Á|ü|ü+#·eTT. lø£èwüßí&ÉT
yÓTT≥ºyÓTT<ä{Ï HÓsãs¡T. nsTT‘̊ n‘·ìì ≈£L&Ü uÛÑ>∑e+‘·T&Éì nqs¡T. »qq`eTs¡D s¡Væ≤‘·T&ÉT
ˇø£ÿ ìsêø±s¡ ‘·+Á&ç e÷Á‘·ẙT. •e |üs¡e÷‘êàj·T qeT: nì eTVæ≤eT #̊j·Tã&ÜÔs¡T. ÁãVü≤à, $wüßí,
X̄+ø£s¡T\qT <̊e‘·\ì ns≥÷ ‘·sê«‘· •e⁄ì |üs¡e÷‘·à nì ns{≤s¡T. ø±e⁄q •e⁄&ÉT n+<ä]ø£+fÒ
ô|’q ñ+{≤&ÉT ø£<ë. yês¡T n+<ä]ø° ‘·+Á&ç. yês¡dü‘·«eTT ≈£L&Ü ‘·+Á&ç qTs&̊ \_ÛdüTÔs~. düs¡«yê´|æ
nì nq&É+ <ë«sê yês¡dü‘·«eTT \_Ûs#·<äT. ‘·+Á&ç dü«s¡Z kÕú|üq #̊kÕÔs¡T. ø±e⁄q yês¡T dü«s¡Z
yês¡dü‘·«ẙT ÇkÕÔs¡T. á \ø°å àHêsêj·TDT\T HÓsãs¡TeHé. #·<äTe⁄ <ë«sêH̊ á |ü<ä$ì bıs<ës¡T.
<̊ì‘√HÓ’‘̊  eTqTwüß´\T $XÊ«ìøÏ n~Û|ü‘·T\T>± ne⁄‘ês√ Ä uÛ≤s¡‘·<̊X̄ ÁbÕNq jÓ÷>∑eTT ms<äT≈£î
Á|üdæ~∆ #Ós<ä<äT? <ëìì düVü≤» C≤„qeTT, düVü≤» jÓ÷>∑eTì ns{≤s¡T. n~ #ê˝≤ düT\uÛÑeTT. ̌ πø
»qà˝Àì |ü⁄s¡TcÕs¡úeTT <ë«sê ms‘√ >=|üŒ ÁbÕ|æÔ \_ÛdüTÔs~. uÛÑøÏÔe÷s¡ZeTT˝À »qà`»qà\T>±
yÓ÷düb˛‘·÷ m<äTs¡T<Óã“\T ‹+≥÷ e#êÃs¡T. nsTTHê @MT \_Û+#·̋ Ò<äT. Ç<Ó’‘̊ ˇø£ÿ »qà˝ÀH̊
\_ÛdüTÔs~ ø£qTø£ Bìì düVü≤»eTì n+{≤s¡T. ôd¬øs&ÉT˝À JeqTàøÏÔ nì ns{≤s¡T. á s√E\˝À
ø=‘·Ô ø=‘·Ô |ü]XÀ<Ûäq\T #̊dæ m˝≤+{Ï ø=‘·Ô ø=‘·Ô edüTÔe⁄\T ø£qT>=+≥THêïs√ #·÷&É+&ç. ôd’qT‡
yê]~ ≈£L&Ü n<äT“¤‘·ẙT, ôd’̋ …qT‡ n<äT“¤‘·eTT ≈£L&Ü m˝≤ ñs<√ #·÷&É+&ç. yê]e˙ï ø£+{ÏøÏ
ø£ì|ækÕÔsTT. Çø£ÿ&É eTqẙM ø£+{ÏøÏ ø£ì|æs#·e⁄. MTs¡T XÊs‹>± ≈£Ls=Ãì ñHêïs¡T. ñ<√´>±\T
yÓTT<ä̋ …’q$ ≈£L&Ü #̊kÕÔs¡T, #̊‘·T\‘√ |üì #̊düTÔHêï.... Ä‘·à˝Àì eTqdüT u≤u≤ yÓ’|ü⁄ ñ+&Ü*.
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Áù|j·Tdæ̀ Á|æj·TT\T(Äwæø̆`e÷wæø̆) ≈£L&Ü eTVæ≤eT #̊j·Tã&Ü¶s¡T ø£<ë. yês¡T ˇø£] eTTKeTT
ˇø£s¡T #·÷düT≈£îs≥÷ ñs{≤s¡T. $ø±sê\ e÷≥ ñs&É<äT. mø£ÿ&É ≈£Ls¡TÃHêï >∑Ts¡TÔø=kÕÔs¡T. s=f…º
(nqïeTT) ‹s≥THêï m<äTs¡T>± yêπs ø£ì|ædü÷Ô ñs{≤s¡T. ns‘·́ eTT˝À MT≈£î á dæú‹ edüTÔs~.
ˇø£ÿ ‘·+Á&çì e÷Á‘·ẙT düàè‹ #̊dü÷Ô ñs{≤s¡T. eT+∫~.

eT<ÛäTsê‹ eT<ÛäTs¡yÓTÆq n|ü⁄s¡÷|üyÓTÆq |æ\¢\≈£î e÷‘· ` |æ‘·, u≤|t<ë<ë\ Á|æj·Tdüàè‘·T\T  eT]j·TT  >∑T&ée÷]ï+>¥
Ä‹àø£  |æ\¢\≈£î  Ä‹àø£  ‘·+Á&ç  qeTùdÔ.

<Ûës¡D ø=s¡≈£î eTTK´ kÕs¡eTT :`

1. s¡÷|üãdü+‘Y\T>±(C≤„qT\T>± ̀ jÓ÷>∑T\T>±) ‘·j·÷¬s’ dü<ë H√{Ï <ë«sê düTKeTTì#̊Ã e÷≥ Ò̋
e÷{≤¢&Ü*. <äT:KeTTì#·TÃyê]>± ne«sê<äT. C≤„q $#êsê\˝À ñs&Ü*. H√{Ï qTs&ç C≤„qs¡‘êï̋ Ò
yÓ\Te&Ü*.

2. ìs√àVüQ\T>± nyê«* ø±ì Á|ü‹ ˇø£ÿ]‘√ Áù|eT>± e´eVü≤]s#ê*, ø√|ü–s#·Tø√sê<äT.

nHê<∏ä\qT düHê<∏äT\T>± #̊ùd ùde #̊j·÷*.

es¡<ëqeTT :-  ªª  ªªn|ü$Á‘·‘·µµ nH̊ HêeT`s¡÷bÕ\T ≈£L&Ü düe÷|üÔ+
#̊dæ ªª V”≤dt ôVA©HÓdt(HisHoliness) µµ nH̊  f…Æ{Ï̋ ŸqT ÁbÕ|æÔ #̊düT≈£îH̊

ôVA©Vü≤+dü  uÛÑe µµ
m˝≤¬>’‘ ̊ Vü≤+dü m|ü⁄Œ&É÷ sêfi¢̄qT @] ‹q≈£î+&Ü s¡‘êï\H̊ <Ûës¡D #d̊üTÔ+<√, n˝≤

ôVA©Vü≤+dü\T me«] ne>∑TD≤\qT nq>± sêfī¢qT <Ûës¡D #Ój·T´s¡T. yês¡T e´s¡úeTT eT]j·TT

düeTsêúìï ẙs¡T #̊dæ e´sêúìï e~ Ò̋kÕÔs¡T, düeTsêúìï <Ûës¡D #̊kÕÔs¡T. Ç≥Te+{Ï ôVA©Vü≤+dü̋ Ò

|ü$Á‘·yÓTÆq X̄ó<ä∆yÓTÆq Ä‘·à\T. yê] ÄVü‰s¡eTT, e´eVü‰s¡eTT n˙ï X̄ó<ä∆+>± ñ+{≤sTT. m|ü⁄Œ&Ó’‘̊

nX̄ó<ä∆eTT nq>± n|ü$Á‘·‘· nH̊ HêeT`s¡÷bÕ\T ≈£L&Ü düe÷|üÔeTe⁄‘êjÓ÷ n|ü⁄Œ&ÉT uÛÑ$wǘ ‘·TÔ̋ À

V”≤dt ôVA©HÓdt nH̊ f…Æ{Ï̋ Ÿ ÁbÕ|æÔ ne⁄‘·T+~. n+<äTe\q m|ü⁄Œ&É÷ bıs¡bÕ≥Tq ≈£L&Ü me«]

ne>∑TD≤\qT <Ûës¡D #̊j·Tsê<äT.

k ¢̨>∑Hé :- ªª me¬s’‘̊ bÕ‘· dü«uÛ≤e ̀  dü+kÕÿsê\ e+XÊìï ≈£L&Ü ‘ê´>∑+
#̊kÕÔs√, yêπs düs¡«+X̄‘ê´̂ \T. µµ


