
 
10/04/17 �പഭാതമുരളി ഓം ശാ�ി ബാപ്ദാദ മധുബന്
 

മധുരമായ കു�ികേള - ഭ�േരയും കു�ികേളയും സംര�ി�ു� ഭ� വ�ലനാണ് ബാബ , 
പതിത�ില് നി�ും പാവനമാ�ി വീ�ിേല�് െകാ�ു േപാകു�തിന് െറ ഉ�രവാദി��ം 

ബാബയുേടതാണ് , കു�ികള�േടത� . 
േചാദ�ം :- ക�ം ക�ം ബാബയുെട കടമ എ�ാണ്? ഏെതാരു ചി�യാണ് ബാബ�് മാ�തം         

ഉ�ാകു�ത്? 
ഉ�രം :- ബാബയുെട കടമയാണ് കു�ികെള രാജേയാഗം അഭ�സി�ി�് പാവനമാ�ി മാ��ക,       

സര്�േരയും ദുഖ�ില് നി�ും േമാചി�ി�ുക. ഞാന് േപായി എെ� കു�ികള്�് സുഖം         
െകാടു�ും എ� ചി� ബാബ�ു മാ�തമാണ് ഉ�ാകു�ത്. 

ഗീതം :- മുഖം േനാ�ൂ �പാണീ............. 
 
 
ഓം ശാ�ി. ഇത് ആരാണ് േചാദി�ു�ത്? സര്�ശ�ിവാെന�് ബാബെയയാണ് പറയു�ത്.        
മു�ദാതാവ്, വഴികാ�ി എെ��ാം ബാബയുെട മഹിമ പാടാറു�്. ബാബയാണ് സര്�ര്�ും സദ്ഗതി         
നല്കു�വന്. ബാബ സര്�രുേടയും ദുഖെ� ഹരി�് സുഖം നല്കു�വനാണ്. പരംധാമ�ിലാണ്        
ഭഗവാന് വസി�ു�െത�് മന�ിലാ�ു�ു. പെ� അ�ാന�ിനു വശെ��് സര്�വ�ാപി എ�്        
പറയുകയായിരു�ു. എ�ാ ഭ�രും കു�ികളാണ് എ�ാല് അ�ന് ഭഗവാനാണ്. ഇത് തീര്�യായും         
സര്�രും മന�ിലാ�ണം ദുഖെ� ഹരി�് സുഖം നല്കു�ത് ബാബയാണ്. ബാബെയ തെ�യാണ്         
ഭ� വ�ലന് എ�് പറയു�ത്. ഈ നാമം ഒരി�ലും ഏെത�ിലും ഗുരു സന�ാസിമാര്�് നല്കാന്           
സാധി�ുകയി�. ഇേ�ാള് ഭ�രും കു�ികള�ം ധാരാളമു�് അവര്�ു േമല് ദയ കാണി�ു�തും ഒരു          
ബാബയാണ്. ബാബ വ�ാണ് മുഴുവന് േലാക�ിനും സുഖവും ശാ�ിയും നല്കു�ത്. മന�ിലാ�ി         
െകാടു�ു�ുമു�് ല�്മി നാരായണെ� രാജ�െ� ൈവകുണ്ഠം അഥവാ സ�ര്�ം എ�ാണ്        
പറയു�ത്.ഈസമയം കലിയുഗമാണ്,അേ�ാള് ബാബ�് എ�ത ചി�യു�ായിരി�ണം. പരിധിയു�         
അ�നും ചി�യു�ാകുമേ�ാ. ഇത് പരിധിയി�ാ� അ�നാണ്. സര്� ഭ�രുേടയും മംഗളകാരി ഒരു         
ബാബയാണ്,ബാബ�് തെ�യാണ് ചി� വരു�ത് എനി�് േപായി കു�ികെളസുഖം ഉ�വരാ�ണം.          
എേ�ാഴാേണാ മനുഷ�രുെട ജീവിത�ില് ആപ�ുകള് വരു�ത് അേ�ാള് എ�ാവരും ഭഗവാെന        
ഓര്�ി�ാറു�്, വിളി�ു�ു�്അ�േയാ പരമപിതാ പരമാ�ാേവ ര�ി�ൂഎ�്.ഇേ�ാള് നി�ള�െട         
സ�ുഖ�ില് ബാബയാണ് ഇരി�ു�ത്. ബാബ പറയുകയാണ് നി�ള് എ�ാവരും പതിതമായി എ�         
ചി� എ�ാ എനി�് വരിേ�. ഞാന് േപായി എ�ാവേരയും രാജേയാഗം അഭ�സി�ി�് പാവനമാ�ും.          
ഇതാണ് ക�ക��ിെല എെ� ഉ�രവാദി��ം. ഈ സമയ�് എ�ാവരും എെ�        
വിളി�ു�ുെ��ിലും സ്േനഹേ�ാെടെയാ�ുമ�. ഇേ�ാള് നി�ള് മുഴുവന് �ഡാമേയയും      
മന�ിലാ�ിയിരി�ു�ു. ബാബ പറയുകയാണ് ഞാന് നി�െള പാവനമാ�ാന് വ�ിരി�ുകയാണ്.       
ഞാന് പറയു� ഈ കാര��െള അംഗീകരി�� കൂെട. സന�ാസിമാരും വികാര�െള        
ഉേപ�ി�ു�ു�േ�ാ. അവരുേടത് പരിധിയു� സന�ാസമാണ്. ന�ുേടത് പരിധിയി�ാ�      
സന�ാസമാണ്, മുഴുവന് പഴയ േലാകേ�യും സന�സി�ുകയാണ്. ബാബ എ�ത ന� രീതിയിലാണ്         
മന�ിലാ�ി തരു�ത്. ഇേ�ാള് നി�ള് �പത���ില് �ബ�ാകുമാര�ാരും �ബ�ാകുമാരിമാരുമാണ്.       
േബാര്ഡും ഉ�േ�ാ. എ�തയധികം കു�ികളാണ് ഉ�ത്,എ�ാവരും മ�-ബാബഎ�ാണ് വിളി�ു�ത്.         
ഗാ�ിജിെയ രാഷ്�ടപിതാവ് എ�ാണേ�ാ വിളി�ു�ത്. അേ�ഹവും ഭാരത�ിെ� അ�നായിരു�ു,       
മുഴുവന് േലാക�ിേ�യും അ�നാെണ�് പറയി�േ�ാ. മുഴുവന് േലാക�ിേ�യും അ�ന് ഒരാളാണ്.        
ആ ബാബയാണ് പറയു�ത് കാമം മഹാശ�തുവാണ്, നി�ള് അതിനു േമല് ജയിേ�ാ��. അതില്          
സുഖെമാ�ുമി� പവി�തരായ േദവി േദവതകള�െട മു�ില് േപായി ശിര�് നമി�ാറു�്. ഒ�ും         
മന�ിലാ�ു�ി�. ബാബ പറയുകയാണ് കു�ികെള േകവലം ഈ ഒരു ജ�ം പവി�തമായി ജീവി�ൂ          
എ�ില് 21 ജ��ളിേല�് ദീര്ഘായു���വരും േരാഗ�ളി�ാ�വരുമാ�ി മാ�ാം. വളെര       
സഹജമാണ്. പെ� മായ േതാ�ിത�ും. 4-6 മാസം പവി�തമായി ജീവി�ും പി�ീടത് ലംഘി�ു�ു.          
നി�ള്�റിയാം ക�ം മു�േ�തു േപാെല ബാബ മന�ിലാ�ി തരുകയാണ്. കൗരവേരയും        
പാ�വേരയും സേഹാദര�ാരായി കാണി�ാറു�്. േവെറ േദശ�ിേലേയാ �ഗാമ�ിേലേയാ അ�.       
പതിത പാവനനായ ബാബ, അവിനാശി ഖ�മായ ഭാരത�ിേല�ാണ് വരു�ത്. ഇതാണ് ജ�ഭൂമി.         
ശിവജയ�ിയുംആേഘാഷി�ു�ു�്. നിരാകാരനായ പരമാ�ാവിെ� ജയ�ിയാണ്, നാമം ശിവനാണ്.       
ശരീരമി�. ബാ�ി �ബ�ാവിനും വിഷ്ണുവിനും ശ�രനും ചി�തമു�്. ഉയര്�തിലും ഉയര്�ത് ഒരു         
ഭഗവാനാണ്, ബാബ ഇേ�ഹ�ിേല�് �പേവശി�ിരി�ു�ു. പെ� എ�െനയാണ് വ�ി���ാവുക?       



എേ�ാള് വ�ി���ാകും? ഇെതാ�ും ആര്�ും അറിയി�. ഭാരത�ിലാണ് ശിവജയ�ി       
ആേഘാഷി�ാറു�ത്. വളെര വലിയ േ��ത�ള�ം ഇവിെടയാണ് ഉ�ത്, അവിെട ശിവലിംഗ�ളാണ്        
െവ�ി���ത്. ഇതില് നി�ും മന�ിലാ�ണം തീര്�യായും ശിവന് വരു�ു�്. ശരീരമി�ാെത ഒ�ും         
നട�ുകയി�. ആ�ാവ് സുഖവും ദുഖവും ശരീര�ിലൂെടയാണ് അനുഭവി�ാറു�ത്. ആ�ാവ്       
ശരീര�ില് നി�ും േവര്െപ�ാല് പിെ� ഒ�ും െച�ാന് കഴിയി�. ശിവബാബയും ഇേ�ാ�് വരാനായി          
എെ��ിലും െചയ്തി���ാകും. ബാബ പതിത പാവനനാണ് പെ�എ�െനയാണ് വ�് സര്�േരയും         
പാവനമാ�ു�ത്, ഇത് ആര്�ും അറിയി�. ഇേ�ാള് ബാബ സാധാരണ ശരീര�ിേല�് �പേവശി�്         
പാര്�് അഭിനയി�ുകയാണ്. �ബ�ാവിലൂെട�ാപനഎ�ും മഹിമയു�്.അേ�ാള് പതിത േലാക�ില്         
�ബ�ാവ് എവിെട നി�് വ�ു? പരമാ�ാവ് സ�യം പറയുകയാണ് എനി�് ശരീരമി�.ഞാന് ഇതിേല�്           
�പേവശി�ുകയാണ് െചയ്തത്. എെ� നാമം ശിവന് എ�ാണ്. നി�ള് വ�് എെ�തായി,അേ�ാഴാണ്          
നി�ള�െട േപരും മാറിയത്. സന�ാസിമാരുെട അടു�് േപായി സന�ാസം സ�ീകരി�ാല് അവര് േപര്          
മാ�ാറു�േ�ാ. ഇേ�ാള് ബാബ സ�ുഖ�് വ�ിരി�ുകയാണ്. അരക�മായി നി�ള് ഏത്        
ഈശ�രെനയാേണാ ഓര്�ി�ിരു�ത് മുേ�ാ�് േപാകെവ നി�ള് മറ�ുകയും െച���ു.സന�ാസിമാര്        
സുഖെ�അംഗീകരി�ു�ി�,അവര്സുഖെ��ണഭംഗുരമാെണ�ാണ് പറയു�ത്.സ�ര്��ിെ�       
നാമം �പശസ്തമാണേ�ാ.ആെര�ിലും മരി�ാലും സ�ര്��ിേല�് േപായി എ�ാണേ�ാ പറയാറു�ത്.        
പുതിയ േലാകെ� സുഖധാമം എ�ും പഴയ േലാകെ� ദുഖധാമം എ�ുമാണ് പറയാറു�ത്. ബാബ          
ഇ�ത ന� രീതിയില് മന�ിലാ�ി തരു�ുെ��ില് എ�ു െകാ�് ബാബയുെട നിര്േദശ�ിലൂെട         
നട�ുകൂടാ. സര്�ര്�ും മു�ി ജീവ�ു�ി നല്കാനാണ് ബാബ വ�ിരി�ു�ത്. ബാബയുെട        
പാര്�ാണ് കു�ികള്�് സ��് നല്കുക എ�ത്. നിരാകാരനായ രചയിതാവായ ബാബയില് നി�ും         
സ��് എ�െനയാണ് ലഭി�ു�ത്, ഇതും നി�ള്�് അറിയാം. നി�ള്�് എെ� പരിചയം എവിെട          
നി�് ലഭി��? ഭഗവാനുവാചാ.ഞാന് കൃഷ്ണനാേണാ.ഞാന് �ബ�ാവാേണാ.അ�ഞാന്സര്�രുേടയും          
നിരാകാരനായഅ�നാണ്.ഇത് േവെറയാര്�ും പറയാന് കഴിയി�. േകവലംസ�യെ�ശിേവാഹംഎ�്          
പറയു�ു�് പെ� ഞാന് സര്� ആ�ാ�ള്�ും അ�നാണ് എ�് ആര്�ും പറയാന് കഴിയി�.          
അവര് സ�യെ� ഗുരു എ�ാണ് പറയു�ത്. അവിെട അ�െന ലഭി�ിരു�ി�, ടീ�റിെന ലഭി�ിരു�ി�,          
െപെ��് തെ� ഗുരുവിെനയാണ് ലഭി�ത്. ഇവിെട നിയമ�ിെ� �ാനമാണ്. ഇവിെട നി�ള്�്         
അ�നും ടീ�റും ഗുരുവും ഞാനാണ്. അ�ുതം ഉ�ാകണം - മുഴുവന് പതിത േലാകേ�യും          
എ�െനയായിരി�ും പാവനമാ�ി മാ�ിയത്. 21 ജ��ളിേല�് സ��് നല്കു� ബാബയുെട        
നിര്േദശ�ിലൂെട ഓേരാ ചുവടും െവ�ണം. മായ സൂ�തശാലിയാണ്. ബാബാ ബാബാ എ�് പറയും,          
പഠി�ു�ുമു�്, എ�ി��ം മായ�് വശെ��് ബാബേയാട് വിട പറ�് േപാകു�ു�് അതുെകാ�ാണ്         
പറയു�ത് ജാ�ഗതേയാെട കഴിയണം. അ�േനാട് കു�ികള് വിട േചാദി�ാല് പറയുമേ�ാ - ഞാന് നിെ�           
വളര്�ി എ�ി�് എെ� ഉേപ�ി�� അേ�. ഇവിെടയാെണ�ില് മ���വരുെട േസവനം െച�ണം,         
മ���വെര തനി�ു സമാനമാ�ണം. എെ� ഇതില് സഹായി�ിേ�? എേ�ാട് വിട പറ�് പലരും          
എെ� േപരിെന േമാശമാ�ു�ു�്. എ�ത പരി�ശമമാണ്. അബലകള്�ു േമല് എ�ത അത�ാചാരമാണ്         
നട�ു�ത്. �ാന യ��ില് വിഘ്നം ഉ�ാകു�ു�്. മായ എ�ത െകാടു�ാ�ാണ് െകാ�ു         
വരു�ത്. ഭ�ി മാര്��ില് ഇത് ഉ�ാകി�. 
ബാബ പറയുകയാണ് - വിേവകശാലി കു�ികേള, നി�ള് എെ� നിര്േദശ�ിലൂെട നട�ണം. തെ�          
മന�ാകു� ക�ാടിയില് േനാ�ണം ഞാന് ഏെത�ിലും വികര്�ം െചയ്തി�േ�ാ. ബാബയുേടതായി        
കുറെ��ിലും പാപം െചയ്താല് 100 മട�് ശി� അനുഭവിേ��ി വരും. വളെര ബു�ിമു�്          
ഉ�ാ�ുകയാണ്. േനാ�ണം ഞാന് സ�ാദ�ം ഉ�ാ�ുകയാേണാ അേതാ സ�ാദി�ു�ിേ�.       
മായയുെട ഭൂത�െള ഓടി�ണം. ഇ�െനയു� അവ� ഉ�ാകണം അേ�ാേഴ ബാബയുെട        
ഹൃദയ�ില് �ാനം ലഭി�ൂ, അേ�ാള് രാജ�സിംഹാസന�ിലും ഇരി�ാം. ന�ുെട സിംഹാസനം        
എ�ാകുെമ�് മന�ിലാകു�ു�ാകും. ശിവബാബയുെട േ��തം നി�ള് നിര്�ി�ി��െ��ില്      
നി�ള�െട െകാ�ാരം എ�ത സു�രവും ഉയര്�തുമായിരി�ും.ഞാന് നി�െള വിശ��ിെ�അധികാരി         
ആ�ുകയാണ്, നി�ള�െട പ�ല് അളവ� ധനമു�ായിരു�ു. പി�ീട് നി�ള് എനി�് േ��തം         
നിര്�ി�താണ്. മുഴുവന് ധനവും േ��തം നിര്�ി�ാന് മാ�തം ഉപേയാഗി�ുകയി�േ�ാ. ഇേ�ാള്        
നി�ള്�റിയാം ന�ള് വിശ��ിെ� അധികാരികളായിരു�ു, അവിെട വിശ� മഹാരാജാവിെന       
ധന�ിെ� ദാതാവ് എ�ാണ് പറയുക, അവര് ഭ�ി മാര്��ില് എ�ത വലിയ േ��തമാണ്          
നിര്�ി�ത്. നി�ള�ം നിര്�ി�ു�ു�്. അവിെട ദ�ാപരയുഗ�ില് എ�ാ രാജാ��ാരുെട അടു�ും        
േ��ത�ള് ഉ�ാകും. ആദ�മാദ�ം ശിവ േ��ത�ളാണ് ഉ�ാവുക പിെ� േദവതകള�െട ഉ�ാ�ി.         
ഇേ�ാള് ബാബ നി�ള് കു�ികള്�് എ�ത സത�മായ വാര്�കളാണ് േകള്�ി�ു�ത്. നി�ള്         
കു�ികള്�് ഈ പഠി�ിലൂെട വളെര സേ�ാഷം ഉ�ായിരി�ണം. നി�ള് കു�ികള്�് അറിയാം         
പുരുഷാര്��ിലൂെട ന�ള്ആരായി തീരും, പിെ�എ�ുെകാ�ാണ് �ശീമതം പാലി�ാ�ത്. നി�ള്         
എ�ുെകാ�ാണ് മറ�ു�ത്. ഇത് കഥയാണേ�ാ. വീ�ില് മി�ത സംബ�ികള് കഥകള്        



േകള്�ി�ാറു�േ�ാ. ബാബയും നി�ള്�് മുഴുവന് സൃഷ്ടിയുേടയും ആദി മ�� അ���ിെ� കഥ         
േകള്�ി�ുകയാണ്. നി�ള് 5000 വര്ഷ�ള്�് മു�് വിശ��ിെ� അധികാരികളായിരു�ു. ബാബ        
ദിവസവും ഈ കഥയാണ് േകള്�ി�ു�ത്. നി�ള് കു�ികള് അതായി തീരണം. രാജ� ഭാഗ�ം േനടാന്           
സ�യെ� േയാഗ�നാ�ണം. ഇതാണ് സത�നാരായണ കഥ. ഈ കഥ നി�ള്�് േക�് മ���വര്�്          
േകള്�ി�� െകാടു�ണം, നി�ള് അമരനാ�ി മാ���തിനായി. പി�ീട് ഭ�ി മാര്��ില് കഥ         
േകള്�ി�ും. പിെ� സത�േ�തതാ യുഗ�ില് ഈ�ാനം മറ�ും. ബാബഎ�ത സാധാരണമാെണ�ു          
േനാ�ൂ. പറയുകയാണ് ഞാന് നി�ള് കു�ികള�െട േസവകനാണ്. എേ�ാഴാേണാ നി�ള് ദുഖിയായത്         
അേ�ാള് എെ� വിളി�േ�ാ വരൂ വ�് ഞ�െള വിശ��ിെ� അധികാരിയാ�ൂ എ�്. പതിതെര          
പാവനമാ�ൂ എ�്. മനുഷ�ര് ഇെതാ�ും മന�ിലാ�ു�ി�. നി�ള്�് അറിയാം ബാബ ന�െള         
പതിത�ില് നി�ും പാവനമാ�ുകയാണ്, അതിനാല് ബാബെയ മറ�രുത്. നി�ള്�് ഉയര്�        
േസവനം െച�ണം. ബാബെയ ഓര്�ി�ണം അേതാെടാ�ം വീ�ിേല�് േപാകണം. ശരി. 
വളെര�ാലെ� േവര്പാടിനുേശഷം തിരിെക�ി�ിയ മധുര മധുരമായ സ�ാന�ള്�് മാതാവും       
പിതാവുമായ ബാപ്ദാദയുെട സ്േനഹ സ്മരണകള�ം പുലര്കാല വ�നവും. ആ�ീയ പിതാവിെ�        
ആ�ീയ കു�ികള്�് നമസ്�ാരം. 
ധാരണയ്�ു� മുഖ� സാരം:- 
1) ദിവസവും തെ� മന�ാകു�ക�ാടിയില് േനാ�ണം,ഏെത�ിലും വികര്�ം െചയ്ത് സ�യ�ിേനാ          
മ���വര്േ�ാ ബു�ിമു�് ഉ�ാ�ു�ി�േ�ാ. വിേവകശാലിയായി ബാബയുെട മത�ിലൂെട നട�ണം,       
ഭൂത�െള ഓടി�ണം. 
2) ബാബ ഏെതാരു സത�മായ വാര്� അഥവാ കഥയാേണാ േകള്�ി�ു�ത് അത് േകള്�ുകയും          
മ���വെര േകള്�ി�ുകയും െച�ണം. 
വരദാനം :- ഞാനും എെ� ബാബയും ഈ വിധിയിലൂെട ജീവ�ു� �ിതിയുെട അനുഭവം        

െച���വരായ സഹജേയാഗി ഭവ: 
�ബാ�ണന് ആവുക അര്�ം േദഹം, സംബ�ം അേതാെടാ�ം സാധന�ള�െട       
ബ�ന�ളില് നി�ും മു�മാവുക എ�താണ്. േദഹ�ിെ� സംബ�ികേളാട്      
േദഹ�ിെ� രീതിയില് സംബ�മി� പെ� ആ�ീയ സംബ�മു�്. അഥവാ       
ആരിെല�ിലും വശെ��് പരവശരാകു�ു അര്�ം ബ�നമു�്, പെ� �ബാ�ണന്       
അര്�ം ജീവ�ു�രായിരി�ണം. ഏതുവെര കര്േ���ിയ�ള�െട ആധാരമുേ�ാ     
അതുവെര കര്�ം െച��ക തെ� േവണം പെ� കര്�ബ�നമി�, കര്�        
സംബ�മാണ് ഉ�ത്. ഇ�െന ആരാേണാ മു�രായിരി�ു�ത് അവര് സദാ       
സഫലതാമൂര്�ി ആയിരി�ും. ഇതിനു� സഹജമായ ഉപായമാണ് - ഞാനും എെ�        
ബാബയും. ഈ ഓര്� തെ�യാണ് സഹജേയാഗി, സഫലതാമൂര്�ി അേതാെടാ�ം       
ബ�നമു�രുമാ�ി മാ���ു. 

േ�ാഗന് :- ഞാന്, എെ�ത് എ� കലര്�ിെന സമാപ്തമാ�ുക തെ�യാണ് യഥാര്�മായ       
സ�ര്�മായി�ീരുക. 

  


