
 
02/05/17 �പഭാതമുരളി ഓം ശാ�ി ബാപ്ദാദ മധുബന്
 
മധുരമായ കു�ികെള - ബാബ വ�ിരി�ു�ു - നി�ള് �് േ�ശഷ്ഠ മതം നല് കി സദാ കാലേ��് 

സുഖിയും , ശാ�വുമാ�ു�തിന് , ബാബയുെട നിര് േ�ശ�ളിലൂെട നട�ൂ , ആ�ീയ പഠി�ം പഠി�ൂ 
പഠി�ി�ൂ എ�ില് സദാ ആേരാഗ�വാനും സ��ിവാനുമാകും 

േചാദ�ം :- ഏെതാരവസരം മുഴുവന് ക��ിലും ഇേ�ാള് മാ�തമാണ് ലഭി�ു�ത്, അെതാരി�ലും       
നഷ്ടെ�ടു�രുത്? 

ഉ�രം :- ആ�ീയ േസവനം െച���തിനു� അവസരം, മനുഷ�െന േദവതയാ�ു�തിനു�      
അവസരം ഇേ�ാള് മാ�തമാണ് ലഭി�ു�ത്. ഈഅവസരം നഷ്ടെ�ടു�രുത്. ആ�ീയ        
േസവന�ില് ഏര്െ�ടണം. വിേശഷി��ം കുമാരിമാര്�് ഈശ�രീയ ഗവെ���െ�      
േസവനം െച�ണം. മ�െയ പരിപൂര്�മായും പി�ുടരണം. കുമാരിമാര്      
ബാബയുേടതായതിന് േശഷംഅഥവാ ഭൗതീക േസവനം മാ�തമാണ് െച���ത്, മു��കെള        
പൂ�ളാ�ു�തിെ� േസവനം െച���ിെ��ില് ഇതും ബാബേയാടു� അനാദരവാണ്. 

ഗീതം :- ഉണരൂ �പിയതമകേള ഉണരൂ....... 
 
 
ഓം ശാ�ി. �പിയതമകള്�് ആരാണ് മന�ിലാ�ി ത�ത്? പറയു�ു �പിയതമകള്�ായി �പിയതമന്         
വ�ിരി�ു�ു. എ�ത �പിയതമകള��്? ഒരു �പിയതമന് ഇ�തയും �പിയതമകള്....അദ്ഭുതമേ�! മനുഷ�ര്         
പറയു�ത് കൃഷ്ണന് 16108 �പിയതമകള് ഉ�ായിരു�ു എ�ാണ്, എ�ാല് ഇ�. ശിവബാബ പറയു�ു          
എനി�് േകാടി�ണ�ിന് �പിയതമകള��്. എ�ാ �പിയതമകേളയും ഞാന് എെ� കൂെട സ�ീ�്         
േഹാമിേല�് െകാ�് േപാകും. ബാബ ന�െള വീ�ും െകാ�് േപാകു�തിനായി വ�ിരി�ു�ു എ�്          
�പിയതമകള�ം മന�ിലാ�ു�ു�്. ജീവാ�ാണ് �പിയതമ. ഹൃദയ�ിലു�് ന�െള �ശീമതം നല്കി        
അല�രി�ു�തിനായി �പിയതമന് വ�ിരി�ു�ു. നിര്േ�ശം എ�ാവര്�ും നല്കാറു�്. ഭര്�ാവ്       
ഭാര��്, അ�ന് മ�ള്�്, സാന�ാസി തെ� ശിഷ�ര്�് എ�ാല് ബാബയുെട നിര്േ�ശം എ�ാ�ില്          
നി�ും േവറി�താണ്, അതുെകാ�ാണ് ഇതിെന �ശീമതെമ�് പറയു�ത്, മെ��ാം മനുഷ�മത�ളാണ്.        
മ���വെര�ാം അവരവരുെട ശരീര നിര്�ഹാര്�മാണ് നിര്േ�ശ�ള് നല്കു�ത്. സാധകര്�ും       
സന�ാസിമാര്�ും എ�ാവര്�ും ശരീര നിര്�ാഹ�ിെ� ലഹരി പിടി�ിരി�ു�ു. എ�ാവരും       
ധനവാനാകു�തിനു� നിര്േ�ശമാണ് നല്കിെ�ാ�ിരി�ു�ത്. സന�ാസിമാരുേടതും,    
ഗുരു��ാരുേടതുമാണ് ഏ�വും ന� നിര്േ�മായി കണ�ാ�ു�ത്. എ�ാല് അവരും തെ� വയറിനു         
േവ�ി എ�ത ധനമാണ് സ�ാദി�ു�ത്. എനി�് എേ�തായ ശരീരമി�. ഞാന് എെ� വയറിനായി          
ഒ�ും തെ� െച���ി�. നി�ള്�ും ന�ള് മഹാരാജാ മഹാറാണിയാകണം എ�ത് നി�ള�െട         
വയറിെ� തെ� കാര�മാണ്. എ�ാവര്�ും വയറിെ� തെ� ചി�യാണ്. അതില് ചിലര് േചാള െറാ�ി           
കഴി�ു�ു ചിലര് അേശാക േഹാ�ലില് നി�ും കഴി�ു�ു. സന�ാസിമാര് ധനം സ�രൂപി�് വലിയ          
േ��ത�െള�ാം ഉ�ാ�ു�ു. എ�ാല് ശിവബാബ ശരീര നിര്�ഹാര്�ം ഒ�ും തെ� െച���ി�.         
നി�ള്�് എ�ാം നല്കു�ു - സദാ സുഖിയാ�ു�തിന് േവ�ി. നി�ള് സദാ ആേരാഗ�വാ�ാരും,          
സ��വാ�ാരുമാകും. ഞാന് സദാ ആേരാഗ�വാനാകു�തിനു� പുരുഷാര്�ം െച���ി�. ഞാന്       
തെ� അശരീരിയാണ്. ഞാന് വരു�ത് തെ� നി�ള് കു�ികെള സദാ സുഖിയാ�ു�തിന്         
േവ�ിയാണ്. ശിവബാബ നിരാകാരനാണ് ബാ�ി എ�ാവര്�ും വയറിെ� ചി�യു�ായിരി�ും.       
ദ�ാപര�ില് വലിയ-വലിയ സന�ാസി, തത� �ാനികള്, �ബ��ാനികള��ായിരു�ു. ഓര്�യില്        
കഴി�ിരു�ു, അേ�ാള് അവര്�് വീ�ിലിരിെ� തെ� േവ�െത�ാം ലഭി�ുമായിരു�ു. വയറ്        
എ�ാവര്�ുമു�്,എ�ാവര്�ും ഭ�ണം േവണം.എ�ാല് േയാഗ�ിലിരി�ു�ത് കാരണംഅവര്�്        
അലേയ�ിവരു�ി�. നി�ള് കു�ികള്�് സദാ എ�െന സുഖിയായിരി�ാം എ�ിതിനു�       
യു�ിയാണ് ബാബയിേ�ാള് പറ�് തരു�ുത്. ബാബ തെ� നിര്േ�ശം നല്കി വിശ��ിെ�         
അധികാരിയാ�ു�ു. നി�ള് ചിരംജീവിയാകൂ, അമരരാകൂ. ഏ�വും ന� നിര്േ�ശം ബാബയുേടതാണ്.        
മനുഷ�ര് ധാരാളം മതം നല്കു�ു. ചിലര് പരീ� ജയി�് വ�ീലാകു�ു എ�ാല് അെത�ാം          
അ�കാലേ��ു�താണ്. തെ�യും ഭര�യുെടയും മ�ള�െടയും വയറിന് േവ�ി പുരുഷാര്�ം       
െച���ു. 
ഇേ�ാള് ബാബ നി�ള്�് �ശീമതം നല്കു�ു അ�േയാ കു�ികേള �ശീമത�ിലൂെട നട�്ഈആ�ീയ           
പഠി�ം പഠി�ൂ അതിലൂെട മനുഷ�ന് വിശ��ിെ� അധികാരിയാകു�ു. എ�ാവര്�ും ബാബയുെട        
പരിചയം നല്കുകയാെണ�ില് ബാബയുെട ഓര്�യിലി�ു�തിലൂെട എവര് െഹല്�ിയും      
െവല്�ിയുമാകും. ബാബ അവിനാശി സര്ജനാണ്. നി�ള് ബാബയുെട കു�ികള�ം ആ�ീയ        



സര്ജ�ാരാണ്. ഇതില് യാെതാരു ബു�ിമു��മി�. േകവലം വായിലൂെട ആ�ാ�ള്�് �ശീമതം        
നല്കു�ു. സേര്�ാ�മ േസവനം നി�ള് കു�ികള്�് െച�ണം. ഇ�െനയു� നിര്േ�ശം നി�ള്�്         
നല്കാന് മ�ാര്�ും സാധി�ി�.ഇേ�ാള് ന�ള്ബാബയുേടതായി��െ��ില് ബാബയുെട തെ� േജാലി         
െച�േണാ അേതാ ലൗകിക േജാലി െച�േണാ. ബാബയില് നി�് ന�ള് അവിനാശീ �ാന          
ര��ള�െട സ�ി നിറ�ു�ു. ശിവെ� മു�ില് േപായി പറയു�ു സ�ി നിറ�് തരൂ. പതിനായിരേമാ           
ഇരുപതിനായിരേമാ ലഭി�ുെമ�് അവര് കരതു�ു. അഥവാ ലഭി�ാല് അവിെട തെ�        
സമര്�ണമാകു�ു, വളെരയധികം സത്�രി�ു�ു. അെത�ാമാണ് ഭ�ിമാര്�ം. ഇേ�ാള്      
എ�ാവര്�ും ബാബയുെട പരിചയം നല്കൂ ഒ�ം പരിധിയി�ാ� ചരി�തവും ഭൂമിശാസ്�തവും        
േകള്�ി�ൂ. വളെര എള��മാണ്. പരിധിയു� ചരി�ത�ിലും ഭൂമിശാസ്�ത�ിലും ധാരാളം       
സംഗതികള��്. പരിധിയി�ാ� ബാബ എവിെടയാണ് വസി�ു�ത്, എ�െനയാണ് വരു�ത്! ന�ള്        
ആ�ാ�ളില് 84 ജ��ള�െട പാര്�് അട�ിയി���് ഇെത�ാമാണ് ഈ പരിധിയി�ാ� ചരി�തവും         
ഭൂമിശാസ്�തവും. ഇ�ത മതി കൂടുതെലാ�ും മന�ിലാ�ി െകാടുേ��തി� േകവലം ബാബയും        
സ��ും. ഞാന് ആ�ാവ് ബാബെയ ഓര്�ി�് വിശ��ിെ� അധികാരിയായി തീരും. ഇേ�ാള്         
പഠി�ുകയും പഠി�ി�ുകയും േവണം. അല്ഫ് എ�ാല് അ�ാഹു, സ��് ച�കവര്�ീ പദവി.         
ചി�ി�ൂ ഇേ�ാള് ഈ േജാലി െച�േണാ അേതാ ഭൗതീക േജാലി െചയ്ത് ര�ായിരേമാ-നാലായിരേമാ          
സ�ാദി�േണാ! 
ബാബ പറയു�ു അഥവാ സമര്�യായ കു�ിയാെണ�ില് ഞാന് അവള�െട മി�ത സംബ�ികള്�ും         
നല്കും, അതിലൂെട അവരുെട ശരീര നിര്�ഹണവും നട�ും. എ�ാല് കു�ി ന�തായിരി�ണം,         
േസവനയു�യായിരി�ണം, ഉ��ം പുറവും ശു�മായിരി�ണം, സംസാരം വളെര      
മധുരമായിരി�ണം. വാസ്തവ�ില് കുമാരിയുെട സ�ാദ�ം മാതാ-പിതാവിനു�ത�.     
ബാബയുേടതായതിന് േശഷവും ലൗകിക േസവന�ില് വളെരയധികം �ശ� നല്കുക - ഇതും         
അനാദരവാണ്. ബാബ പറയു�ു മനുഷ�െര സ�ര്��തിെ� അധികാരിയാ�ൂ. കു�ികള് വീ�ും        
ലൗകിക േസവ�ില് തലയി�ടി�ു�ു! സ്കൂള് തുറ�ു�ത് സര്�ാരിെ� േജാലിയാണ്. ഇേ�ാള്        
െപ��ള്�് ബു�ി ഉപേയാഗി�ണം. ഏത് േസവനം െച�ണം - ഈശ�രീയ ഗവെ���േ�േതാ         
അേതാ ആ ഗവെ���േ�േതാ? ഏതുേപാെലയാേണാ �ബ�ാ ബാബ ര� വ�ാപാരം െചയ്തിരു�ത്,         
പി�ീട് വലിയ ബാബ പറ�ു ഈ അവിനാശീ �ാന ര��ള�െട വ�ാപാരം െച�ണം, ഇതിലൂെട           
താ�ള് ഇ�െനയായി മാറും. ചതുര്ഭുജ�ിെ� സാ�ാത്�ാരവും െച�ി�ി��. അേ�ാള് അേ�ഹം        
വിശ��ിെ� ച�കവര്�ീ പദവി സ�ീകരി�ുേമാ അേതാ അേത േജാലി െച��േമാ.ഏ�വും ന� േജാലി           
ഇതാണ്. വളെര ന� സ�ാദ�മു�ായിരു�ു, എ�ാല് ബാബ ഇേ�ഹ�ില് �പേവശി�് നിര്േ�ശം നല്കി          
അ�ാഹുവിെനയും സ��ിെനയും ഓര്�ി�ൂ. എ�ത സഹജമാണ്. െചറിയ കു�ികള്�് േപാലും        
പഠി�ാന് സാധി�ും. ശിവബാബയ്�് ഓേരാകു�ിെയയും മന�ിലാ�ാന് സാധി�ും. �ബ�ാവിനും       
മന�ിലാ�ാന് സാധി�ും. ഇേ�ഹം ബഹിര�ാമിയാണ്, ശിവബാബ അ�ര�ാമിയാണ്.      
�ബ�ാബാബയ്�ും ഓേരാരു�രുെടയും മുഖ�ിലൂെട, സംസാര�ിലൂെട, കര്��ിലൂെട എ�ാം      
തെ� മന�ിലാ�ാന് സാധി�ും. െപണ്കു�ികള്�് ആ�ീയ േസവന�ിനു� അവസരം ഒേരഒരു        
�പാവശ�മാണ് ലഭി�ു�ത്. ഇേ�ാള് ഹൃദയ�ില് വരണം ഞാന് മനുഷ�െന േദവതയാ�േണാ അേതാ         
മു�ിെന വീ�ും മു�ാ�േണാ? ചി�ി�ൂ എ�് െച�ണം? നിരാകാര ഭഗവാനുവാച - േദഹസഹിതം          
േദഹ�ിെ� സര്� സംബ�വും േവര്െപടു�ൂ. സ�യം ആ�ാെവ�് മന�ിലാ�ി ബാബെയ        
ഓര്�ി�� െകാ�ിരി�ൂ. �ബ�ാവിെ� ശരീര�ിലൂെട ബാബ �ബാ�ണേരാട് മാ�തമാണ്       
സംസാരി�ു�ത്. ലൗകിക �ബാ�ണരും പറയാറു�് - �ബാ�ണ േദവീ േദവതായ നമഃ, അവര്          
കുഖവംശാവലിയാണ്, നി�ള് മുഖ വംശാവലിയാണ്.ബാബയ്�് തീര്�യായും �ബ�ാവാകു� മകെന        
േവണം.കുമാര്കാ (�പകാശ്മണി ദാദി) പറയൂബാബയ്�്എ�തകു�ികള��്?ചിലര് പറ�ു 600 േകാടി,            
ചിലര് പറ�ു ഒേരഒരു �ബ�ാവ്... നി�ള് �തിമൂര്�ിെയ�് പറയു�ു എ�ാല് കര്�വ�ം         
വ�ത�സ്തമേ�. വിഷ്ണുവിെ� നാഭിയില് നി�് �ബ�ാവ് വ�ു. �ബ�ാവിെ� നാഭിയില് നി�് വിഷ്ണു,          
അേ�ാള് ര�ും തെ� ഒ�ായി. വിഷ്ണു 84 ജ��െളടു�ു�ു അെ��ില് �ബ�ാവ് - കാര�ം           
ഒ�ുതെ�യാണ്. ബാ�ിയു�ത് ശ�രനാണ്. എ�ാല് ശിവനും ശ�രനും ഒ�ാെണ�ത് ശരിയ�.        
�തിമൂര്�ിെയ�് പറയു�ു. എ�ാല് യഥാര്��ിലു� കു�ികള് ര�് േപരാണ്. ഇെത�ാം        
�ാന�ിെ� കാര��ളാണ്. 
അതുെകാ�് െപ��ള്�് ഈ േസവനം െച���താേണാ ന�ത് അേതാ ബിരുദെമ�ാം        
പഠി�ു�താേണാ ന�ത്? അവിെട അ�കാല സുഖമാണ് ലഭി�ുക. �പതിഫലവും അ�മായിരി�ും        
ലഭി�ു�ത്. ഇവിെട നി�ള്�് ഭാവി 21 ജ��ളിേല�് അതിസ��നാകാന് സാധി�ും. അേ�ാള്         
എ�് െച�ണം? കന�കയാെണ�ില് നിര്ബ�നയാണ്. ഗൃഹ�െയ�ാള�ം കുമാരി കന�കയ്�്       
തീ�വമായി േപാകാന് സാധി�ും എ�ുെകാെ��ാല് പവി�തമാണ്. മ�യും കുമാരിയായിരു�ിേ�.       
പണ�ിെ� കാര�ം തെ�യി�.എ�ത തീ�വമായാണ് േപായത് അതുെകാ�് കന�കകള്�് വിേശഷി��ം         



പി�ുടരണം. മു��കെള പൂ�ളാ�ാം.ഈശ�രീയ പഠന�ിനു� ചാന്െസടു�േണാ അേതാ ലൗകിക        
പഠി��ിനു�േതാ? കന�കമാരുെട െസമിനാര് നട�ണം. മാതാ�ള്�് പതിയുെടെയ�ാം ഓര്�       
വരു�ു. സന�ാസിമാര്�ും ധാരാളം ഓര്�കള് വ�ുെകാ�ിരി�ാറു�്. കന�കമാര് േഗാവണി       
കയേറ�തി�. കൂ��െക�ിെ� �പഭാവം വളെരയധികം ബാധി�ും. ഏെത�ിലും വലിയ ആള�െട മകന്         
ക�ു മന�് കുടു�ി, വിവാഹം നട�ു. കളി അവസാനി��. െസ�റില് നി�് േക�് പുറേ��്           
േപാകുകയാെണ�ില് കളി അവസാനി��. ഇതാണ് മധുബന്. ഇവിെട ഇ�െനയു� ധാരാളം േപര്         
വരാറു�്, പറയു�ു ഞ�ള് േപായി െസ�ര് തുറ�ും. എ�ാല് പുറ�് േപാകു�തിലൂെട         
അ�പത��മാകു�ു. ഇവിെട നി�്�ാന�ിെ� ഗര്ഭം ധരി�ു�ു, പുറ�് േപാകു�തിലൂെട ലഹരി         
അ�പത��മാകു�ു. മായ വളെരയധികം എതിരിടു�ു. മായയും പറയും ആഹാ! ഇവര് ബാബെയ         
തിരി�റി�ി��ം ബാബെയ ഓര്�ി�ു�ി� അതുെകാ�് ഞാനിടി�ും. ഇ�െന പറയരുത്, ബാബാ        
അ�് മായേയാട് പറയൂ ഞ�െള ഇടി�രുെത�്. യു��ിെ� ൈമതാനമേ�. ഒരു വശ�്         
രാവണെ� ൈസന�ം, മറുവശ�് രാമെ� ൈസന�ം. ധീരനായി രാമെ� വശേ��് േപാകണം.         
ആസുരീയ സ��ദായിെയ തെ� ൈദവീക സ��ദായിയാ�ു�തിെ� േജാലി െച�ണം. ഭൗതീക വിദ�         
നി�ള് ആെര പഠി�ി�ും, അവര് പഠി�് വലുതാകുേ�ാേഴ�ും വിനാശവും മു�ില് വരും.         
ല�ണ�ള�ം നി�ള് ക�ുെകാ�ിരി�ു�ു�്. ബാബ മന�ിലാ�ി ത�ി���് ര�് �കിസ്ത�ന്        
സേഹാദര�ള�ം പരസ്പരം േയാജി�ുകയാെണ�ില് യു�ം ഉ�ാകുകയി�. എ�ാല് ഭാവി       
അ�െനയ�.അവര്�് തിരി�റിയാേന സാധി�ു�ി�. ഇേ�ാള് നി�ള് കു�ികള് േയാഗ ബല�ിലൂെട         
രാജധാനി �ാപി��െകാ�ിരി�ു�ു. ഇതാണ് ശിവശ�ി ൈസന�ം. അവര് ശിവബാബയില് നി�്        
ഭാരത�ിെ� �പാചീന �ാനവും േയാഗവും പഠി�് ഭാരതെ� വ�ജ സമാനമാ�ു�ു. ബാബ         
ക��ിന് േശഷം തെ�യാണ് വ�് പതിതെര പാവനമാ�ു�ത്. നി�ള് എ�ാവരും രാവണെ�         
ജയിലിലാണ്. േശാകവാടികയിലാണ്, എ�ാവരും ദുഃഖികളാണ്. വീ�ും രാമന് വ�് എ�ാവെരയും        
േമാചി�ി�് അേശാകവാടിക സ�ര്��ിേല�് െകാ�് േപാകു�ു. �ശീമതം പറയു�ു - മു��കെള         
പൂ�ള്, മനുഷ�െന േദവതയാ�ൂ. നി�ള് മാ�ര് ദുഃഖ ഹര്�ാ സുഖ കര്�ാവാണ്. ഇേത േജാലി           
െച�ണം. �ശീമതമനുസരി�് നട�ു�തിലൂെട നി�ള് േ�ശഷ്ഠരാകും,ബാബനിര്േ�ശമാണ് നല്കു�ത്.        
ഇേ�ാള് ബാബ പറയു�ു, നിര്േ�ശം എേ�ത് തീരുമാനം നി�ള�േടത്. ശരി - 
വളെര�ാലെ� േവര്പാടിനുേശഷം തിരിെക�ി�ിയ മധുര മധുരമായ സ�ാന�ള്�് മാതാവും       
പിതാവുമായ ബാപ്ദാദയുെട സ്േനഹ സ്മരണകള�ം പുലര്കാല വ�നവും. ആ�ീയ പിതാവിെ�        
ആ�ീയ കു�ികള്�് നമസ്�ാരം. 
ധാരണയ്�ു� മുഖ� സാരം:- 
1) േസവനയു�രാകു�തിന് േവ�ി ഉ��ം പുറവും ശു�മാകണം. മുഖ�ിലൂെട വളെര മധുരമായി         
സംസാരി�ണം. േദഹ സഹിതം േദഹ�ിെ� എ�ാ സംബ��ളില് നി�ും ബു�ിേയാഗം        
േവര്െപടു�ണം. കൂ��െക�ില് നി�് സ�യെ� സംര�ി�ണം. 
2) ബാബയ്�് സമാനം മാ�ര് ദുഃഖഹര്�ാ സുഖകര്�ാവാകണം. ആ�ീയ േസവനം െചയ്ത്         
സത�മായ സ�ാദ�മു�ാ�ണം. ആ�ീയ അ�െ� നിര്േ�ശ�ിലൂെട ആ�ീയ സാമൂഹ�       
േസവകനാകണം. 
വരദാനം :- �ശഷ്ഠ കര്��ിലൂെടയും േയാഗീ ജീവിത�ിലൂെടയും സ�ുഷ്ടതയുെട 3      

സര്�ിഫി���കള് േനടു� സ�ുഷ്ടമണിയായി ഭവി�ൂ 
േ�ശഷ്ഠ കര്��ിെ� അടയാളമാണ് സ�യവും സ�ുഷ്ടം, മ���വരും സ�ുഷ്ടം.       
മ���വര് സ�ുഷ്ടമാേണാ അ�േയാ, ഞാന് സ�ുഷ്ടനാണ്, ഇ�െനയ�. േയാഗീ       
ജീവിതമു�വരുെട �പഭാവം സ�േവ മ���വരില് പതിയു�ു. അഥവാ ആെര�ിലും സ�യം        
അസു�ുഷ്ടനാണ് അെ��ില് മ���വര് അവരില് അസ�ുഷ്ടനാണ് എ�ില്      
മന�ിലാ�ണം േയാഗയു�മാകു�തില് എേ�ാ കുറവു�്. േയാഗീ ജീവിത�ിെ� മൂ�്       
സര്�ിഫി���കളാണ് - ഒ�് സ�യം സ�ുഷ്ടം, ര�് - ബാബ സ�ുഷ്ടം, മൂ�്- ലൗകിക           
അലൗകിക പരിവാരം സ�ുഷ്ടം.എേ�ാള് ഈ മൂ�്സര്�ിഫി���കള�ം �പാപ്തമാകുേ�ാ        
അേ�ാള് പറയും സ�ുഷ്ടമണി. 

േ�ാഗന് :- ഓര്�യിലും േസവന�ിലും സദാ ബിസിയായ് ഇരി�ുക - ഇത് ഏ�വും വലിയ ഭാഗ�മാണ്. 
  


