
 
30/05/17 �പഭാതമുരളി ഓം ശാ�ി ബാപ്ദാദ മധുബന്
 
മധുരമായ കു�ികെള - നി�ള് �് ബാബയ്� സമാനം മധുരമാകണം , ആര് �ും ദുഃഖം നല് കരുത് , 

ഒരി�ലും േ�കാധി�രുത് 
േചാദ�ം :- കര്��ള�െട ഗുഹ� ഗതിെയ അറി�് െകാ�് നി�ള് കു�ികള്�് ഏെതാരു പാപ         

കര്�ം 
ഉ�രം :- ഇ�ുവെരയ്�ും ദാനെ� പുണ� കര്�മായാണ് മന�ിലാ�ിയിരു�ത്,എ�ാല് ഇേ�ാള്       

മന�ിലാ�ു�ു�് ദാനം െച���തിലൂെടയും പലേ�ാഴും പാപമു�ാകു�ു�്     
എ�ുെകാെ��ാല് ആര്െ��ിലും പണം െകാടു�ു, ആ പണം െകാ�് പാപം        
െചയ്താല് അതിെ� �പഭാവവും നി�ള�െട അവ�യില് അവശ�ം ബാധി�ും       
അതുെകാ�് ദാനവും മന�ിലാ�ി െച�ണം. 

ഗീതം :- ഈ പാപ�ിെ� േലാക�് നി�്..... 
 
 
ഓം ശാ�ി. ഇേ�ാള് നി�ള് കു�ികള് മു�ിലിരി�ു�ു�്. ബാബ പറയു�ു അ�േയാ ജീവാ�ാ�േള          
േകള്�ു�ുേ�ാ. ആ�ാ�േളാടാണ് സംസാരി�ു�ത്. ആ�ാ�ള്�റിയാം - ന�ുെട      
പരിധിയി�ാ� പിതാവ് ന�െള െകാ�് േപാകുകയാണ്, എവിെടയാേണാ ദുഃഖ�ിെ� േപരു        
േപാലുമി�ാ�ത്. ഗീത�ിലുമു�് ഈ പാപ�ിെ� േലാക�് നി�് പാവന േലാക�ിേല�് െകാ�്         
േപാകൂ എ�്. പതിത േലാകെമ�് ഏതിെനയാണ് പറയു�െത�് േലാക�ിനറിയി�. േനാ�ൂ,        
ഇ�െ� കാല�് മനുഷ�രില് കാമവും, േ�കാധവും എ�ത തീ�വമാണ്. േകാധ�ിന് വശെ��് ഞാന്          
ഇവരുെട േദശെ� തെ� നശി�ി�ുെമ�് പറയു�ു. അ�േയാ ഭഗവാന് ഞ�െള േഘാരമായ         
അ�കാര�ല് നി�് അതി �പകാശ�ിേല�് െകാ�ുേപാകൂ എ�ും പറയു�ു എ�ുെകാെ��ാല്        
പഴയ േലാകമാണ്. കലിയുഗെ� പഴയ യുഗെമ�ും, സത�യുഗെ� പുതിയ യുഗെമ�ും പറയു�ു.         
ബാബെയ കൂടാെത പുതിയ യുഗമു�ാ�ാന് ആര്�ും സാധി�ി�. ന�ുെട മധുരമായ ബാബ         
ന�െളയിേ�ാള് ദുഃഖധാമ�ില് നി�് സുഖധാമ�ിേല�് െകാ�ുേപാകു�ു. ബാബാ      
അേ�യ്��ാെത ഞ�െള മ�ാര്�ും സ�ര്��ിേല�് െകാ�ുേപാകാന് സാധി�ി�. ബാബഎ�ത        
ന� രീതിയിലാണ് മന�ിലാ�ി തരു�ത്. എ�ി��ം ആരുെടയും ബു�ിയിലിരി�ു�ി�. ഈ സമയം         
ബാബയുെട േ�ശഷ്ഠ മതം ലഭി�ു�ു. േ�ശഷ്ഠ മത�ിലൂെട ന�ള് േ�ശഷ്ഠമാകു�ു. ഇവിെട         
േ�ശഷ്ഠമാകുകയാെണ�ില് േ�ശഷ്ഠ േലാക�ില് ഉയര്� പദവി േനടും. ഇത് �ഭഷ്ഠാചാരീ രാവണെ�         
േലാകമാണ്. അവെ� മത�ിലൂെട നട�ു�തിെനയാണ് മ�െ��് പറയു�ത്. ബാബ പറയു�ു        
�ശീമ�ിലൂെട നട�ൂ. നി�െള പി�ീട് അടി�ടി ആസുരീയ മതം നരക�ിേല�് ത�ിയിടു�ു.         
േ�കാധി�ു�ത് ആസുരീയ മതമാണ്. ബാബ പറയു�ു പരസ്പരം േ�കാധി�രുത്. േ�പമേ�ാെട        
േപാകൂ. ഓേരാരു�ര്�ും അവരവര്�് േവ�ി നിര്േ�ശെമടു�ണം. ബാബ പറയു�ു കു�ികെള        
എ�ിനാണ് പാപം െച���ത്, പുണ�േ�ാെട കാര�ം നട�ൂ. തെ� ചിലവ് കുറയ്�ൂ. തീര്�          
�ല�ളില് അലയുക,സന�ാസികള�െട അടു�് അലയുക,ഈഎ�ാ കര്� കാണ്ഢ�ളിലും എ�ത          
ചിലവാണ് െച���ത്. അതില് നിെ��ാം േമാചി�ി�ു�ു. വിവാഹ�ില് മനുഷ�ര് എ�തയാണ്        
ആേഘാഷി�ു�ത്, കടം വാ�ി േപാലും വിവാഹം കഴി�ി�ു�ു. ഒ�് കടെമടു�ു�ു, ര�്         
പതിതമാകു�ു. ആര് പതിതമാകാന് ആ�ഗഹി�ുേ�ാ അവര് േപായി പതിതമെ�. എ�ാല് ആര്         
�ശീമത�ിലൂെട നട�് പവി�തമാകുേ�ാ അവെര എ�ിനാണ് തടയു�ത്. മി�ത സംബ�ികള്        
മുതലായവര് ലഹള ഉ�ാ�ുകയാെണ�ില് സഹിേ��ി തെ� വരും. മീരയും എ�ാം സഹി�ിേ�.         
പരിധിയി�ാ� ബാബ വ�ിരി�ു�ു, രാജേയാഗം പഠി�ി�് ഭഗവാന് ഭഗവതി പദവി        
�പാപ്തമാ�ി�ു�ു. ല�്മീ ഭഗവതിെയ�ും, നാരായണ ഭഗവാെന�ും പറയു�ു. കലിയുഗ       
അ�ിമ�ില് എ�ാവരും പതിതമാണ് പി�ീട് അവെര ആരാണ് പരിവര്�നെ�ടു�ിയത്. ഇേ�ാള്        
ബാബ എ�െനയാണ് വ�് സ�ര്�ം അഥവാ രാമരാജ��ിെ� �ാപന െച�ി�ു�െത�്        
നി�ള്�റിയാം. ന�ള് സൂര�വംശീ അഥവാ ച��വംശീ പദവി േനടു�തിന് േവ�ി ഇവിെട         
വ�ിരി�ു�ു. ആര് സൂര�വംശീ സത്പു�തരായ കു�ികളാേണാ അവര് ന� രീതിയില് പഠി�ം പഠി�ും. 
ബാബ എ�ാവര്�ും മന�ിലാ�ി തരു�ു - പുരുഷാര്�ം െചയ്ത് നി�ള് മാതാ-പിതാവിെന         
പി�ുടരൂ. ഇവരുെട അവകാശിയായി കാണി�ൂ അ�െനയു� പുരുഷാര്�ം െച��. മ�ാ        
ബാബെയ�് പറയു�ുെ��ില് ഭാവിയിെല സിംഹാസനധാരികളായി കാണി�ൂ. ബാബ േപറയു�ു       
ഇ�തയും പഠി�ൂ എെ��ാള�ം മുകളില് േപാകൂ. ഇ�െനയു� ധാരാളം കു�ികള��് അവര് അ�          
െന�ാള�ം മുകളിേല�് േപാകു�ു. പരിധിയി�ാ� ബാബ പറയു�ു ഞാന് നി�െള വിശ��ിെ�         



അധികാരിയാ�ു�ു. ഞാനാകു�ി�. എ�ത മധുരമായ ബാബയാണ്. ബാബയുെട �ശീമതം       
�പസി�മാണ്. നി�ള് േ�ശഷ്ഠ േദവീ-േദവതകളായിരു�ു പി�ീട് 84 ജ��െളടുെ�ടു�് ഇേ�ാള്        
പതിതമായിരി�ു�ു. പരാജയ�ി�യും ജയ�ിെ�യും കളിയാണ്. മായേയാട് പൂര്� പരാജയം,       
അേത മായയയില് സ�ൂര്� വിജയം. മനെസ� അ�രം പറയു�ത് െത�ാണ്, മനെ�ാരി�ലും         
നി�ലമാകുകയി�. മന�് തീര്�യായും സ���ള് നട�ും. ന�ല് ആ�ഗഹി�ുകയാണ്       
സ���ളി�ാെത ഇരി�ാം എ�ാല് ഏതുവെര? കര്�ം െച��ക തെ� േവേ�. അവര്         
മന�ിലാ�ു�ത് ഗൃഹ� ധര്��ില് ജീവി�ുക, ഈ കര്�ം െച�രുെത�ാണ്. ഈ        
ഹഠേയാഗികള�െടയും പാര്���്. അവരുേടതും നിവര്�ി മാര്��ില് െപ�വരുെട ഒരു ധര്�മാണ്        
മെ�ാരു ധര്��ിലും വീടും-കുടുംബവും ഉേപ�ി�് കാ�ിേല�് േപാകു�ി�. അഥവാ ആെര�ിലും        
ഉേപ�ി��െ��ില് അതും സന�ാസിമാെര ക�ി�ാണ്. ബാബ ആര്�ും വീടിേനാട് ൈവരാഗ�ം        
നല്കു�ി�. ബാബ പറയു�ു വീ�ില് തെ� കഴിയൂ എ�ാല് പവി�തമാകൂ. പഴയ േലാകെ� മറ�്           
െകാ�് േപാകൂ. നി�ള്�ായി പുതിയ േലാകം ഉ�ാ�ിെ�ാ�ിരി�ുകയാണ്. നി�ള്�ായി പുതിയ        
േലാകം ഉ�ാ�ുകയാെണ�് ശ�രാചാര�ര് പറ�ി�ി�, അവരുേടത് പരിധിയു� സന�ാസമാണ്,       
അതിലൂെട അ�കാല സുഖമാണ് ലഭി�ു�ത്. അപവി�തരായ മനുഷ�ര് േപായി തല കുനി�ു�ു.         
പവി�തത�് േനാ�ൂ എ�ത ആദരവാണ്. ഇേ�ാള് േനാ�ൂ എ�ത വലിയ-വലിയ ഫ്ളാ��കള്         
മുതലായവയാണ് ഉ�ാ�ു�ത്. മനുഷ�ര് ദാനം െച���ു ഇേ�ാള് അതില് പുണ�ം ഒ�ും തെ�          
ഉ�ായി�ി�. മനുഷ�ര് കരുതു�ത് ന�ള് എ�ാേണാ ഈശ�രാര്�ം െച���ത് അത്        
പുണ�മാെണ�ാണ്. ബാബ പറയു�ു എനി�ായി നി�ള് ഏേതെത�ാം കാര��ളിലാണ് നല്കു�ത്!        
ദാനം അവര്�ാണ് നല്േക�ത് -ആരാേണാ പാപം െച�ാ�ത്.അഥവാ പാപം െചയ്താല് നി�ള�െട           
േമല് അതിെ� �പഭാവം വരും കാരണം നി�ളാണ് പണം നല്കിയത്. പതിതര്�് െകാടു�്-          
െകാടു�ാണ് നി�ള് ദരി�ദരായി മാറി. മുഴുവന് പണവും തെ� വ�ര്�മായി. കൂടിവ�ാല് അ�സമയ           
സുഖം ലഭി�ു�ു, അതും �ഡാമയാണ്. ഇേ�ാള് നി�ള് ബാബയുെട �ശീമത�ിലൂെട        
പാവനമായിെ�ാ�ിരി�ു�ു - അവിെട നി�ള�െട അടു�് പണവും ധാരാളം ഉ�ായിരി�ും. ഒരു         
പതിതനും അവിെട ഉ�ായിരി�ി�. ഇത് വളെരയധികം മന�ിലാേ�� കാര��ളാണ്. നി�ള്        
ഈശ�രീയ സ�ാന�ളാണ്. നി�ളില് വളെരയധികം കുലീനതയു�ായിരി�ണം. ഗുരുവിെ� നി�കര്       
ഗതി �പാപി�� എ�് പറയാറു�്.അവെര സംബ�ി�് അ�നും, ടീ�റും, ഗുരുവും േവെറ േവെറയാണ്.           
ഇവിെടയാെണ�ില് അ�നും, ടീ�റും, ഗുരുവും ഒ�ുതെ�യാണ്. അഥവാ നി�െളെ��ിലും െത�ായി        
െച��കയാെണ�ില് മൂ�് േപരുെടയും തെ� നി�കരായി മാറും. സത�മായ അ�ന്, സത�മായ ടീ�ര്,          
സത� ഗുരുവിെ� മത�ിലൂെട നത�ു�തിലൂെട തെ� നി�ള് േ�ശഷ്ഠരായി മാറു�ു. ശരീരം         
തീര്�യായും ഉേപ�ി�ുക തെ� േവണം എ�ില് എ�ുെകാ�് ഇതിെന ഈശ�രീയ, അലൗകിക         
േസവന�ില് ഉപേയാഗി�് ബാബയില് നി�് സ�െ�ടു�ുകൂടാ. ബാബ പറയു�ു ഞാനിെതടു�്        
എ�് െച�ാനാണ്. ഞാന് നി�ള്�് സ�ര്��ിെ� ച�കവര്�ീ പദവി നല്കു�ു. അവിെടയും         
െകാ��ളില് ഞാന് വസി�ു�ി�, ഇവിെടയു� െകാ�ാര�ളിലും ഞാന് വസി�ു�ി�. പാടാറു�്ബം         
ബം മഹാേദവാ... എെ� സ�ി നിറ�് തരൂ. എ�ാല് അവര് എേ�ാള് എ�െനയാണ് സ�ി നിറ�്            
തരു�ത്, ഇതറിയി�.സ�ി നിറ�ി��െ��ില് തീര്�യായുംൈചതന��ിലായിരി�ും. 21ജ�േ��്        
നി�ള് വളെര സുഖിയും ധനവാനുമാകു�ു. ഇ�െനയു� ബാബയുെട നിര്േ�ശ�ിലൂെട ഓേരാ        
ചുവടും നട�ണം. ല��ം വലുതാണ്. അഥവാ ആെര�ിലും എനി�് സാധി�ു�ി� എ�്         
പറയുകയാെണ�ില്,ബാബ പറയും - പിെ� നി�െള�ിനാണ് ബാബെയ�് പറയു�ത്! �ശീമ�ിലൂെട         
നട�ു�ിെ��ില് വളെരയധികം ശി�കളനുഭവി�ും. പദവിയും �ഭഷ്ഠമാകും. ഗീത�ിലും േക�� -        
പറയു�ു�് എെ� സുഖവും ശാ�ിയുമു� േലാകേ��് െകാ�് േപാകൂ. അത് നല്കാന്         
ബാബയ്�് സാധി�ും. ബാബയുെട നിര്േ�ശ�ലൂെട നട�ു�ിെ��ില് തനി�് തെ�യാണ് നഷ്ടം        
വരു�ു�ത്. ഇവിെട ചിലവിെ� കാര�െമാ�ുമി�. ഗുരുവിെ�അടു�് ചിര�െയടു�് േപാകൂ എേ�ാ         
അെ��ില് സ്കൂളില് ഫീസട�ൂ എേ�ാ നി�േളാട് പറയു�ി�. യാെതാ�ും തെ�യി�.        
പണമുെ��ില് നി�ള�െട ക�ില് തെ� വേ�ാള�. നി�ള് േകവലം �ാനം പഠി�ൂ. ഭാവി          
േശാഭനമാ�ു�ില് യാെതാരു നഷ്ടവുമി�..ഇവിെട തലകുനി�ാനും പഠി�ി�ു�ി�.അരക�ം നി�ള്         
പണം വ�്, തല കുനി�്- കുനി�് ദരി�ദരായി മാറിയിരി�ു�ു. ഇേ�ാള് ബാബ നി�െള വീ�ും           
ശാ�ിധാമ�ിേല�് െകാ�് േപാകു�ു. അവിെട നി�് സുഖധാമ�ിേല�് അയ�ും. ഇേ�ാള്        
നവയുഗം, പുതിയ േലാകം വരാനിരി�ു�ു. നവയുഗെമ�് സത�യുഗെ�യാണ് പറയു�ത് പി�ീട്        
കലകള് കുറ�ുെകാ�ിരി�ു�ു. ഇേ�ാള് ബാബനി�െള േയാഗ�രാ�ിെ�ാ�ിരി�ു�ു. നാരദെ�       
ഉദാഹരണം.... അഥവാ ഏെത�ിലും ഭൂതമുെ��ില് നി�ള്�് ല�്മിെയ വരി�ാന് സാധി�ി�.        
ഇതില് നി�ള് കു�ികള്�് നി�ള�െട വീടും കുടുംബവും സംര�ി�ണം ഒ�ം േസവനവും െച�ണം.          
ആദ�ം ഇവരാണ് ഓടി വ�ത് അതുെകാ�് തെ� ഇവര്�് വളെരയധികം അടിയും െകാ�ു. വളെര           
അത�ാചാര�ള് ഉ�ായി. അടിയുെട ചി�യും ഇവര്�ി�ായിരു�ു. ഭട്ഠിയില് ചിലര് പാകെ���, ചിലര്         



പാകെ�ടാെത േപായി. �ഡാമയുെട ഭാവി അ�െനയായിരു�ു. എ�് സംഭവിേ�ാ അത് വീ�ും         
സംഭവി�ും. നി�കള�ം നല്കും.ഏ�വും വലിയ നി�യനുഭവി�ു�ത് പരംപിതാ പരമാ�ാ ശിവനാണ്.         
പറയു�ു പരമാ�ാവ് സര്�വ�ാപിയാണ്, പ�ിയിലും, പൂ�യിലും, മ���ിലും, കൂര്��ിലും       
എ�ാ�ിലുമു�്. ബാബ പറയു�ു ഞാന് പേരാപകാരിയാണ്. നി�െള വിശ��ിെ�       
അധികാരിയാ�ു�ു. �ശീകൃഷ്ണന് സ�ര്��ിെ� രാജകുമാരനേ�. ആ കൃഷ്ണെന�ുറി�് പി�ീട്       
പറയു�ു, പാ�് കടി��, കറു�ുേപായി. ഇേ�ാള് അവിെട സര്�െമ�െന കടി�ും. കൃഷ്ണപുരിയില്         
കംസന് എവിെട നി�് വ�ു? ഇെത�ാം െക��കഥകളാണ്. ഇത് ഭ�ി മാര്��ിെ� സാമ�ഗിയാണ്,          
ഇതിലൂെട നി�ള് താേഴ�് ഇര�ി വ�ു. ബാബ നി�െള പുഷ്പ സമാനമാ�ി മാ���ു.          
ചിലരാെണ�ില് വളെര വലിയ മു��കളാണ്. ഓ േഗാഡ് ഫാദെറ�് പറയാറു�്, എ�ാല് ഒ�ും തെ�           
അറിയി�. അ�ന് തെ�യാണ് എ�ാല് അ�നില് നി�് എ�് സ��ാണ് ലഭി�ു�ത്, ഒ�ും തെ�           
അറിയി�. പരിധിയി�ാ� ബാബ പറയു�ു ഞാന് നി�ള്�് പരിധിയി�ാ� സ��് നല്കാന്         
വ�ിരി�ു�ു. നി�ള�െട ഒര�നാണ് ലൗകിക പിതാവ്, ര�ാമേ�താണ് അലൗകിക �പജാപിതാ        
�ബ�ാവ്, മൂ�ാമേ�താണ് പാരലൗകിക ശിവന്. നി�ള്�് 3 അ��ാരായി. നി�ള്�റിയാം ന�ള്         
മു��നില് നി�് �ബ�ാവിലൂെട സ�െ�ടു�ുകയാണ്,അേ�ാള് �ശീമത�ിലൂെട നട�ണം,എ�ില്        
മാ�തേമ േ�ശഷ്ഠമാകൂ. സത�യുഗ�ില് നി�ള് �പാലബ്ദം അനുഭവി�ുകയാണ് െച���ത്. അവിെട        
�പജാപിതാ �ബ�ാവിെനയും അറിയി�, ശിവെനയും അറിയി�. അവിെട േകവലം ലൗകിക പിതാവിെന         
മാ�തേമ അറിയൂ. സത�യുഗ�ില് ഒര�നാണു�ത്. ഭ�ിയിലു�ത് ര���ാരാണ്. ലൗകിക അ�നും        
പാരലൗകിക അ�നും. ഈ സംഗമ�ില് 3 അ��ാര്. ഈ കാര��ള് മ�ാര്�ും മന�ിലാ�ി തരാന്           
സാധി�ി�.അേ�ാള് നി�യമു�ായിരി�ണം. ഇേ�ാളിേ�ാള് നി�യം, കുറ�് കഴിയുേ�ാള് സംശയം        
ഇ�െനയാകരുത്.ഈനിമിഷം ജനനം അടു� നിമിഷം മരണം. മരി��െവ�ില് സ��ും നഷ്ടമായി.          
ഇ�െനയു� ബാബയ്�് വിട നല്കി േപാകരുത്. എ�തേ�ാളം നിര�രം ഓര്�ി�ുേ�ാ, േസവനം         
െച��േ�ാഅ�തയും ഉയര്� പദവി േനടും.എെ�നിര്േ�ശ�ളിലൂെട നട�ുകയാെണ�ില് ര�െ�ടും         
ഇതും ബാബ പറ�് തരു�ു. അെ��ില് വളെര ശി� അനുഭവിേ��ി വരും. എ�ാം          
സാ�ാത്�ാരം െച�ി�ും, നി�ള് ഇ� പാപം െചയ്തു. �ശീമത�ിലൂെട നട�ി�. സൂ�്മ ശരീരം          
ധാരണ െച�ി�് ശി� നല്കു�ു. ഗര്ഭ ജയിലിലും സാ�ാത്�ാരം െച�ി�ു�ു. ഇ� പാപ കര്�ം           
െചയ്തി���് ഇേ�ാള് ശി� അനുഭവിേ�ാള�. വൃ�ം വൃ�ി �പാപി��െകാ�ിരി�ും. ആര് ഈ         
ധര്��ിേലതായിരുേ�ാ, പി�ീട് മ�� ധര്��ിേല�് േപായി��േ�ാ, അവെര�ാം തരി�് വരും.        
ബാ�ി എ�ാവരും അവരവരുെട െസ�നിേല�് േപാകും. േവെറ-േവെറ െസ�നുകള��്.വൃ�െ�        
േനാ�ൂ എ�െനയാണ് വളരു�െത�്. െചറിയ-െചറിയ ശാഖകള് വ�ുെകാ�ിരി�ും.      
നി�ള്�റിയാം മധുരമായ ബാബ വ�ിരി�ു�ു ന�െള തിരി�് െകാ�ുേപാകു�തിന്,       
അതുെകാ�ാണ് ബാബെയ ലിബേറ�െര�് പറയു�ത്. ദുഃഖഹര്�ാസുഖകര്�ാവാണ്.ൈഗഡായി        
വീ�ും സുഖധാമ�ിേല�് െകാ�് േപാകും. പറയുകയും െച���ു അ�ായിരം വര്ഷ�ള്�് മുന്പ്         
നി�െള സുഖ�ിെ� സംബ��ിേല�് അയ�ിരു�ു. നി�ള് 84 ജ��െളടു�ു. ഇേ�ാള്        
ബാബയില് നി�് സ�െ�ടു�ൂ. �ശീകൃഷ്ണേനാട് എ�ാവര്�ും സ്േനഹമു�്.      
കൃഷ്ണേനാടു��തയും ല�്മീ-നാരായണേനാടി�. രാധയും കൃഷ്ണനും തെ�യാണ്     
ല�്മിയും-നാരായണനുമാകു�െത� കാര�ം മനുഷ�ര്�റിയി�. ആര്�ും തെ� ഈ കാര�െ�       
അറിയി�. ഇേ�ാള് നി�ള്�റിയാം രാധയും കൃഷ്ണനും േവെറ-േവെറ രാജധാനിയിേലതായിരു�ു       
പി�ീട് സ�യംവര�ിന് േശഷം ല�്മീ- നാരായണനായി.അവരാെണ�ില് കൃഷ്ണെന ദ�ാപര�ിേല�്        
െകാ�് േപായി. കൃഷ്ണെന പതിത- പാവനെന�് പറയാന് ആര്�ും സാധി�ി�. ദിവസവും         
പഠി�ാെത ഉയര്� പദവി േനടാന് സാധി�ി�. ശരി. 
വളെര�ാലെ� േവര്പാടിനുേശഷം തിരിെക�ി�ിയ മധുര മധുരമായ സ�ാന�ള്�് മാതാവും       
പിതാവുമായ ബാപ്ദാദയുെട സ്േനഹ സ്മരണകള�ം പുലര്കാല വ�നവും. ആ�ീയ പിതാവിെ�        
ആ�ീയ കു�ികള്�് നമസ്�ാരം. 
ധാരണയ്�ു� മുഖ� സാരം:- 
1) തെ� െപരുമാ�ം വളെര കുലീനമാ�ണം, വളെര കുറ��ം മധുരവുമായി സംസാരി�ണം.         
ശി�കളില് നി�് ര�െ�ടു�തിന് േവ�ി ചുവട്-ചുവട് ബാബയുെട �ശീമത�ിലൂെട നട�ണം. 
2) പഠി�ം വളെര �ശ�േയാെട ന� രീതിയില് പഠി�ണം. മാതാ പിതാവിെന പി�ുടര്�് സിംഹാസന           
ധാരിയും, അവകാശിയുമാകണം. േ�കാധ�ിന് വശെ��് ദുഃഖം നല്കരുത്. 
വരദാനം :- �ബ�ാ ബാബയുെട സംസ്�ാര�െള സ�യ�ില് ധാരണ െച��� സ�പരിവര്�കനും       

വിശ� പരിവര്�കനുമായി ഭവി�ൂ 
ഏതുേപാെലയാേണാ �ബ�ാ ബാബതെ�സംസ്�ാരമു�ാ�ിഅത്എ�ാ കു�ികള്�ും        
അ�ിമ സമയ�്ഓര്�നല്കിയത് - നിരാകാരി, നിര്�ികാരി, നിരഹ�ാരി -അതുെകാ�്          
�ബ�ാ ബാബയുെട ഈ സംസ്�ാരം തെ� �ബാ�ണരുെടയും സ�ാഭാവിക       



സംസ്�ാരമാകണം. സദാ ഈ േ�ശഷ്ഠ സംസ്�ാര�െള മു�ില് വയ്�ൂ. മുഴുവന്        
ദിവസ�ിലും ഓേരാ കര്��ിെ�യും സമയം പരിേശാധി�ൂ അതായത് മൂ�്       
സംസ്�ാര�ള�ം തെ� ഇമര്ജ് രൂപ�ിലുേ�ാ. ഈ സംസ്�ാര�െള ധാരണ       
െച���തിലൂെട സ� പപരിവര്�കനും വിശ� പരിവര്�കനുമായി മാറും. 

േ�ാഗന് :- അവ�� �ിതി ഉ�ാ�ണെമ�ില് ചി�തെ� (ശരീരം) േനാ�ാെത ൈചതന�െ�യും       
ചരി�തെ�യും(ഗുണ�െളയും) േനാ�ൂ. 

  


