
 
09/09/17 �പഭാതമുരളി ഓം   ശാ�ി ബാപ്ദാദ മധുബന്
 

മധുരമായ   കു�ികേള   ,   ബാബ�ു   സമാനം   പതീതെര   പാവനമാ�ു�തിന്   െറ   പുരുഷാര്   �ം   െച��   . 
ഈ   സമയം   വളെര   വിലപിടി�താണ്   ,   അതുെകാ�്   വ�ര്   �സംസാര�ളില്   തന്   െറ   സമയം 

നഷ്ടെ�ടു�രുത്   . 
േചാദ�ം   :- ബാബ�്   കു�ികള�െട   ഏെതാരു   കാര��ിലാണ്   വളെര   ദയ   േതാ�ു�ത്   ? 
ഉ�രം   :- പല കു�ികള�ം പരസ്പരം ആവശ�മി�ാ� കാര��ള് പറ�് തെ� സമയം        

നഷ്ടെ�ടു�ുകയാണ്. നട�ാനും കറ�ാനും േപാകു� സമയ�് ബാബെയ      
ഓര്�ി�ു�തിനു പകരം വ�ര്�ചി�കളില് േപാകു�ു. ഇ�െനയു� കു�ികളില്      
ബാബ�് വളെര ദയ േതാ�ുകയാണ്. ബാബ പറയു�ു- മധുരമായ കു�ികേള, ഇേ�ാള്         
തെ� ജീവിതം പരിവര്�നെ�ടു�ൂ. െവറുെത സമയം വ�ര്�മാ�ി�ളയരുത്.      
തേമാ�പധാന�ില് നി�് സേതാ�പധാനമായി മാറു�തിന് സത�മായ ഹൃദയേ�ാെട      
ബാബെയ   യു�ിയു�ം   ഓര്�ി�ൂ.   അലസമായി   ഓര്�ി�രുത്. 

 
 
ഭഗവാനുവാചാ. കു�ികള�ം മനസിലാ�ിയി���ാവും-തീര്�യായും ഭഗവാന് ന�െള പഠി�ി�ുകയാണ്.      
ന�ള് വളെര പഴയ വിദ�ാര്�ികളാണ്. ഒേരെയാരു ടീ�റുെട അടു�് ആരും പഠി�ാറി�. 12 മാസം           
പഠി�� കഴി�ാല് പിെ� േവെറ ടീ�റാകും. എ�ാല് ഇവിെട മുഖ�മായ ടീ�ര് ഒരി�ലും മാറു�ി�.           
ഇവിെട കു�ികള�ം വളെരയധികം ഉ�്-രാജേയാഗം പഠി�ി�ു�തിനു േവ�ി. ഒരാെള െകാ�ു മാ�തം         
കാര��െള�ാം െച�ാന് പ�ി�. പാവനമാ�ി മാ���തിനു േവ�ി എ�തയാണ് വിളി�ു�ത്.        
ഒരാെള�െ�യാണ് വിളി�ു�ത്. പാവനമാ�ി മാ�ാന് ഒരു ടീ�ര്േ� കഴിയൂ. പതീതപാവനെന        
ആരാേണാ വിളി�ു�ത്-അവര്�് ഒ�ും മനസിലാകു�ി�, ഇത് അ�ുതം തെ�. �ദൗപദിയും        
വിളി�ിരു�ു-എെ� ഇവര് ന�മാ�ു�ു, ര�ി�ൂ. അര ക�ം നി�ള് വിളി��വ�ു. പറയൂ നി�ള്          
തെ�യേ� വിളി��വ�ത്? �ദൗപദിയുെട ഉദാഹരണമാണ് കാണി�ത്, എ�ാല് മുഴുവന് േലാകവും        
പതീതമാണ്. പതീതവും പാവനവും-ഇതില് രാ�തിയും പകലും എ� വ�ത�ാസമു�്. പതീതന്        
ക��ബു�ിയാണ്. ബാബ വ�് എ�ാ വികാര�േളാടും െവറു�് േതാ�ി�ി�ുകയാണ്. ആ�ാവ്        
മനസിലാ�ു�ു�്-ആ�ാവായ എെ� ഈ ശരീരം പതീതമാെണ�്, ഇതിന് �ാവ്       
പിടി�ിരി�ുകയാണ്. ആര്�ാേണാ പാവനമായ ഫസ്ററ് �ാസ് ശരീരമു�ത്, അവര് മുഴുവന്        
വിശ��ിലും രാജ�ം ഭരി�ിരു�ു. അവെരയാണ് പറയു�ത് പവിഴബു�ി. പവിഴബു�ിെയയും       
ക��ബു�ിെയയും കുറി�് പാടെ��ി���ത് ഭാരത�ില് തെ�യാണ്. അതുെകാ�് കു�ികള്�്       
ചി�യു�ായിരി�ണം-ഈ പതീതഭാരതെ� എ�െന പാവനമാ�ി മാ�ാം. എ�ാല് ന�ര�ാര്       
േസവനത�രരായവര്േ� ഈ ചി�െയാെ� വരാറു��, പതീതെര പാവനമാ�ി മാ���തിെ�       
പുരുഷാര്�വും െച�ാറു��. ബാബയുെട ആദ�െ� ഉ�രവാദിത�ം തെ� ഇതാണ്. ബാബ വരു�തു         
തെ� തേമാ�പധാന�ില് നി�് സേതാ�പധാനമാ�ി മാ���തിനുേവ�ിയാണ്. അതുെകാ�്      
എ�തേ�ാളം ബാബ�ു ചി�യു�് അ�തയും കു�ികള്�ും ഉ�ായിരി�ണം. ബാബ       
പറയുകയാണ്-ഞാന് നി�െള എെ��ാള് ഉയര്�വരാ�ുകയാണ്. നി�ള്�് ചി�യും ജാസ്തി       
ഉ�ായിരി�ണം. എെ��ാള് കൂടുതല് േസവനം നി�ള് കു�ികളേ� െച���ത്. ബാബ�് മൂ�ും         
നാലും മണി�ൂറുകള് ഇരു�് മനസിലാ�ിെ�ാടു�ാന് പ��േമാ? �പദര്ശനിയിെലാെ� കു�ികളേ�       
പറ�ുെകാടു�ു�ത്! ബാബ കു�ികള�െട മഹിമ പാടുകയാണ്. എ�ാല് ആ സേ�ാഷം, േയാഗം         
കുറവാണ് കാണെ�ടു�ത്. അതുെകാ�് ഇേ�ഹ�ിലൂെട പഠി�ി�ു� പരിധിയി�ാ� ബാബയുെട       
ഏ�വും അടു�ു�ത് ഇേ�ഹമാണ്. ഇ�തയും വളെര അടു�് ബാബയും ദാദയും എേ�ാെഴ�ിലും         
ക�ി��േ�ാ? മുഖ�മായത് ആ�ാവാണ്. ആ�ാവ് വി��േപായാല് ശരീരം പിെ� ഒരു കാര��ിനും         
െകാ�ി�. മനുഷ�െ� ശരീര�ിന് ഒരു വിലയുമി�. ഒ�ിനും ഉപേയാഗി�ാന് പ�ി�. ഒരുപിടി ചാരമായി          
മാറു�ു. മൃഗ�ള�േടതാെണ�ില് എ��കള് ഉപേയാഗ�ില് വരും. േതാലും ഉപേയാഗി�ാം.       
മനുഷ�രുേടത് ഒ�ിനും പ�ി�. എ��കള് െവ��ിലി�് അവസാനി�ി�ു�ു. അതിെ� അടയാളം        
േപാലുമു�ാവി�. മൃഗ�ള�െട േശഷി�് കാടുകളിെലാെ� കിട�ു�ു�ാവും. മനുഷ�െ�ത് സത�യുഗം       
മുതല് േ�തതായുഗ�ിെ� അ�ിമം വെര മൂല�മു�താണ്. േദവതകളായിരു� സമയ�് പൂജയ്�്        
േയാഗ�രായിരു�ു. പി�ീട് ഒരുൈപസ�ും െകാ�രുതാ�വരായി. അതുെകാ�ാണ് പറയു�ത്      
ക��ബു�ി. ൈപസയുെടയും മ��ം ചി� ഉ�ായിെ�ാ�ിരി�ു�ു. അവിെടയാെണ�ില് തിക��ം       
നി�ി�മാണ്. അതുെകാ�് ബാബ പറയുകയാണ് നി�ള�െട ശരീരം വളെര വില പിടി�താണ്. ഈ          
സമയവും വില പിടി�താണ്. ഇതിെന െവറുെത പാഴാ�ി�ളയരുത്. തെ� ആ�ാവിെന ഓര്�യുെട         



ബല�ിലൂെട സേതാ�പധാനമാ�ിമാ�ണം. പാവനമായി മാറാന് േവെറാരു ഉപായവുമി�. ഒേരെയാരു       
ശാസ്�ത�ില് മാ�തേമ ഭഗവാനുവാച എ� വാ�ു��. ഇതിെനയാണ് �ശീമദ്ഭഗവദ്ഗീത എ�്        
പറയു�ത്. അതുെകാ�് ബാബ പറയു�ു-വരൂ, നിര്ധനരായ മ�േള നി�െള കിരീടധാരികളാ�ി        
മാ�ാം. നി�ള�ം മനസിലാ�ു�ു�്. ന�ള് ശരി�ും നിര്ധനരാണ്. ഇനി എ�ത തെ�         
ധനവാനായിെ�ാ�െ�, േകാടിപതിയായിേ�ാെ� അവരുെട േഫാേ�ായും േപരുെമാെ�     
െകാടു�ാറു�േ�ാ. നി�ള് കു�ികളിലും ന�ര�ാര് ധനവാ�ാരാണ്. നി�ള് പറയും ന�ള് �ിരമായി         
സത�മായ ധനവാ�ാരാണ്. ഈ ധനമാണ് കൂെട വരു�ത്. നി�ള�െട മു�ില് ധനം ഒ�ുമ�. േകാടിപതി           
എ� േപരു�്. സത്ഗുരുവായ ബാബയും നി�ള�െട േപര് േകാടാനുേകാടിപതി അവിനാശി എ�ു         
െവ�ിരി�ു�ു. നി�ള് സ�ര്ഗ�ിെ� േകാടിപതിയാണ്. അവര് നരക�ിെ� േകാടിപതിയാണ്.       
നരകവും സ�ര്ഗവും നി�ള് മനസിലാ�ു�ു. അവര് ക��ബു�ികള് ഒ��ം തെ� മനസിലാ�ു�ി�.         
മുേ�ാ��േപാകും േതാറും നി�ള�െട അടുേ��ു വരും, എേ�ാഴാേണാ വിനാശം കാണു�ത് അേ�ാള്         
മനസിലാ�ും ഇേ�ാള് പഴയ േലാക�ിെ� വിനാശമു�ാകും. പി�ീട് പറയും, ഈ �ബ�ാകുമാര്         
�ബ�ാകുമാരിമാര് സത�മാണ് പറ�ിരു�ത്. ശരി, ഇനി ഇേ�ാള് എ�ു െച�ാം? ഒ�ും െച�ാന് പ�ി�.           
ൈപസ മുതലായവെയ�ാം െവ��ില് മു�ി എ�ാം അവസാനി�ും. േബാംബുകള് മുതലായവ        
വീഴുേ�ാള് െക�ിട�ള് മുതലായവെയ�ാം നശി��േപാകും. ശരീരവും നശി�ും. ഇെത�ാം നി�ള്        
കാണും. വലിയ ഭയാനകമായ കാഴ്ചകള് വരാന് േപാകു�ു. ആ സമയ�് �ാന�ില് വരാനും          
സാധി�ി�. ഇേ�ാള് ഭഗവാന് ഇരു�് ഇെത�ാം മനസിലാ�ി�രികയാണ്. കു�ികള്�റിയാം -ന�ള്        
വ�ിരി�ുകയാണ് ഭഗവാനില് നി�ു പഠി�ു�തിനു േവ�ി. നി�ള് എ�ത ഭാഗ�ശാലികളാണ്. ഇത്         
എ�ാവര്�ും നി�യമി�. നി�യമുെ��ില് എ�ുെകാ�് ഭഗവാനില് നി�് പഠി�ു�ി�. രാ�തിയും        
പകലും വിള�ുകള് ക�ി�്, ഭ�ണം േപാലും കഴി�ാെത പഠി�ില് മാ�തം മുഴുകും. ആഹാ ഇത് 21            
ജ�െ�   സ�ാദ�മാണ്.   വളെര   ന�   രീതിയില്   പഠി�ാന്   തുട�ും. 
ബാബ�് വളെര ദയ േതാ�ു�ു�്. ബാബ മനസിലാ�ു�ു-കു�ികള് നട�ാനും കറ�ാനും        
േപാകു�ു�്, ഒരാള�ം ബാബയുെട ഓര്മയില് ഇരി�ു�ി�. വ�ര്��ള് പറ�ുെകാ�ിരി�ു�ു.       
കു�ികള്�് വളെര �ശ� േവണം. ഇേ�ാള് സമയം വളെര കുറേ� ഉ��. ഭാരതം എ�ത വലിയതാണ്.            
േസവനം വളെരയു�്. ആദ�ം തെ� ജീവിതം പരിവര്�നെ�ടൂ�ൂ. ബാബ അേനക�പാവശ�ം        
പറയു�ു�്-കു�ികെള വ�ര്�കാര��ള് പറയരുത്.. ഈ കാര��െള�ാം ഉേപ�ി�ൂ. തെ� ജീവിതം        
ന�താ�ൂ. എ�ാവര്�ും പരസ്പരം അടി��മരി�ുകതെ� േവണം. �ഡാമയുെട ഭാവിതെ�       
അ�െനയാണ്. തേമാ�പധാന�ില് നി�് സേതാ�പധാനമായി മാറാന് സമയെമടു�ുമേ�ാ. സ�യം       
മനസിേനാടു േചാദി�ൂ-ഞാന് എ�ത സമയം ഓര്മയില് ഇരി�ു�ു�്? സത�മായ മനസുെകാ�് വളെര         
സ്േനഹേ�ാടുകൂടി യു�ിയു�മായ ഓര്� അ�ു മിനി��േപാലും വളെര ബു�ിമു�ിയി�ാണ് പലരും        
െച���ത്. വളെര സ്േനഹേ�ാടുകൂടി ഓര്മി�ണം. സ്േനഹമി�ാെത ആെരെയ�ിലും      
ഓര്മി�ുേമാ? വളെര േപരു�്-വിഷമി�ു� സമയ�് ഭഗവാെന ഓര്�ി�ും. സ്േനഹേ�ാടുകൂടി       
ഓര്�ി�ാനറിയു�ി�. സത�മായ ഹൃദയ�ിലാണ് ഭഗവാന് ഇരി�ു�ത്. േനാ�ൂ-ബാബ ഒേരെയാരു       
ശബ്ദമാണ് പറയു�ത്, ഭമ�നാഭവ -അര്�ം ഓര്മി�ുകയാെണ�ില് നി�ള�െട എ�ാ പാപ�ള�ം        
നശി�ും. ഞാന് തെ�യാണ് നി�ള�െട കൂ��കാരന്. ബാ�ി എ�ാവരും ശ�തു�ളാണ്. നി�ള്         
പരസ്പരം ശ�തു�ളാണ്. വളെരയധികം അേ�ാ��മിേ�ാ��ം വഴ�ടി�ുകയാെണ�ില് എ�െന      
കൂ��കാരനാകും? ബാബ പറയു�ു അഥവാ ആ�സേഹാദരസേഹാദര�ാെര�ു     
മനസിലാ�ുകയാെണ�ില് എ�ാ ശ�തുതയും ഇ�ാതാവും. മൂ�ി�, െചവിയി�, വായി�ാ എ�ില്        
...ആേരാടാണ് ശ�തുത െവ�ുക. ശരീരെ� േനാ�ുകേയ െച�രുത്. നി�ള�ം ആ�ാവ് അവരും         
ആ�ാവ് എ�ില് ശ�തുത ഇ�ാതാവു�ു. വളെരയധികം പരി�ശമമു�്. പരി�ശമമി�ാെത എെ��ിലും        
ലഭി�ുേമാ? ആ പഠി��ിലും എ�ത പരി�ശമി�ു�ു. സഹജവുമാണ്. ബാബ പറയു�ു-സ്മരി��        
സ്മരി�് സുഖം എടു�ൂ-ഇതുമറിയാം. ഭ�ിമാര്ഗ�ില് സ്മരി��സ്മരി�് ദു8ഖം മാ�തമാണ് ലഭി�ത്.        
ആെരയാേണാ സ്മരി�ു�ത്- അവരുെട ജീവചരി�തെ��ുറി�് അറിയു�ി�. എ�ത േപെരയാണ്       
സ്മരി�ു�ത്-ഹനുമാെന സ്മരി�ു�ു, ഗേണശെന സ്മരി�ു�ു. ഒ�് -സ്മരി��സ്മരി�് സുഖം       
എടു�ു�ു, മെ�ാ�് സ്മരി��സ്മരി�് ദു8ഖെമടു�ു�ു. എ�ുെകാെ��ാല് ഭ�ി രാ�തിയാണ്.       
ശിവബാബ�് രാ�തിെയാ�ുമു�ാവി�േ�ാ. ഇരു�ിലാണ് എ�ാ കഷ്ട�ാടുകള�മു�ാവു�ത്. ആദ�മായി      
ഈ �ബ�ാവാണ് കഷ്ടെ�ടു�ത്. അേ�ഹ�ിെ� കൂെട നി�ള് �ബാ�ണരും കൂ��കാരായി���്.        
�ബാ�ണരുെട മുഴുവന് കുലമു�്. ആരാേണാ �ബാ�ണരായി മാറു�ത് അവര് വ�് സുഖം         
അനുഭവി�ു�ു-ഓര്മി�ു�തിലൂെട. നി�ള് എ�ാവേരാടും പറയു�ുമു�് ശിവബാബെയ     
ഓര്�ി�ൂ-എ�ില് പാപം ഇ�ാതാവും. നി�ള് ഒരു പിതാവിെന ഓര്�ി�ു�ു-മനുഷ�ര് അേനകെര        
സ്മരി�ു�ു. അതുെകാ�് പാപാ�ാവായി മാറു�ു. ഏണി�ടി ഇറ�ിയിറ�ി വരു�ു. ഇേ�ാള്        
നി�ള്   ഒരു   ബാബെയ   ഓര്മി�ൂ,   അര്�സഹിതം. 
ബാബ പറയു�ു-ഞാന് വ�ിരി�ു�തുതെ� സ��ു തരാന് േവ�ിയാണ്, പാവനമാ�ിമാ�ാന്       



േവ�ിയാണ്. ശിവബാബ പതീതപാവനനാണ്. ഇത് ആര്�ും തെ� അറിയി�. ആെര�ിലും വ�്         
സത�ം പറയുകയാെണ�ിലേ� എ�െനയാണ് പാവനമാ�ു�െത�്. നി�ള�െട അടു�്      
ഇവിെടയിരു�ി��ം പൂര്ണമായും ആരും മനസിലാ�ു�ി�. മായ മറ�ി�ു�തിലും കുറെവാ�ുമ�.       
നി�ള് സ�യം പറയു�ു, ബാബാ ഞ�ള് ഓര്�ി�ു�ു�്, മായ മറ�ി�ുകയാണ്. ബാബ         
പറയുകയാണ് കു�ികെള നി�ള് ബാബെയ ഓര്�ി�ു�ി� എ�ില് സ��് എ�െനയാണ്        
ലഭി�ു�ത്? ബാബയ�ാെത ആെര�ിലും സ��് തരുേമാ? എ�തേ�ാളം ബാബെയ       
ഓര്�ി�ു�ുേവാ അ�തയും സ��് ഓേ�ാമാ�ി�ായി തെ� ലഭി�ും-േനരി�് മനസിലാ�ി തരു�ു-        
രാജധാനി �ാപി�െ�ടുകയാണ്, ഇതില് സൂര�വംശിയുമു�ാകു�ു. എ�ത മനുഷ�രുെട െചവിയിേല�്       
ഈ ശബ്ദം എ�ി�ണം? ബാബ പറയു�ു, കു�ികേള േ��ത�ളില് േപാകൂ...�ഗാമ�ഗാമ�ളില് േപായി         
േസവനം െച��...ബാബയുെട ഭ�ര് തെ�യാണ് േദവതകള�െട ഭ�രും. ഏതുേപാെലയാണ്       
േ��ത�ളിേലാ അഥവാ സ�ംഗ�ളിേലാ േപായി ഇരി�ു�ത്-ബു�ി എവിെടെയ�ിലുെമാെ�      
അല�ുതിരി�ുെകാ�ിരി�ും, വ�ാപാര�ളിലും മി�തസംബ�ികളിലും മ��ം. ധാരണ ഒ�ും തെ�       
ഉ�ാകു�ി�. ഇവിെടയും ഇ�െനയാണ്-ആരാേണാ ഒ�ും േകള്�ാ�ത്, അവര്      
നഷ്ടെ�ടു�ിെ�ാ�ിരി�ു�ു, ബാബെയ േനാ�ു�േതയി�. ഇ�െനയു� ബാബെയ എ�ത ന�       
രീതിയില് േനാ�ണം? മു�ില് ടീ�ര് ഇരി�ു�ു�്. ബാബ പറയു�ു, ഞാന് ഈ കര്േമ��ിയ�ളിലൂെട          
നി�െള പഠി�ി�ുകയാണ്. ആ�ാവാണ് പഠി�ു�ത്. ബാബ ആ�ാ�േളാടാണ് സംസാരി�ു�ത്.       
ക�്, െചവി, മൂ�് മുതലായവയാേണാ പഠി�ു�ത്, ആ�ാവാണ് -േലാക�ില് ഇതാര്�ും തെ�         
അറിയി�. േദഹാഭിമാന�ിലാണ്. ആ�ാവില് തെ�യാണ് എ�ാ സംസ്കാര�ള�ം ഉ�ത്. ബാബ        
പറയു�ു, ആ�ാവിെന േനാ�ൂ. എ�ത പരി�ശമ�ിെ� കാര�മാണ്. പരി�ശമമി�ാെത വിശ��ിെ�        
അധികാരിയാകാന് സാധി�ുേമാ? പരി�ശമി�ുേ�ാഴാണ് വിശ��ിെ� അധികാരിയാകാന്     
സാധി�ു�ത്. അ�ുതം േനാ�ൂ ഇത് പരിധിയി�ാ� പഠി�മാണ്. പഠി�ി�ു�വന് പരിധിയി�ാ�        
അ�നാണ്. രാജാവ് മുതല് ദരി�ദന് വെര ഇവിെട�െ�യാണ് ഉ�ാകു�ത്-ഈ പഠി��ിലൂെട. ആര്         
എ�തേ�ാളം പഠി�ു�ുേവാ അ�തേ�ാളം ഉയര്� പദവി �പാപ്തമാ�ു�ു. ബാബ വരു�തു തെ�         
പഠി�ി�ാന് േവ�ിയാണ്. പതീത�ില് നി�് പാവനമാ�ു�തിനുേവ�ി. ബാബെയ േനാ�ു�തു       
തെ�യി� എ�ില് എ�ാണ് മനസിലാേ��ത്? ഒരു തു��ൈപസയുെട പദവി േപാലും ഇ�ാ�വരായി         
ദാസനും ദാസിമാരുമായി മാറും. ഏതുേപാെല രാജാ��ാരുെട കൂെട ദാസനും ദാസിമാരും ഉ�ാകു�ു         
അതുേപാെല �പജകള�െട ദാസ�ാരുമു�്. പറയു�ത് ര�ുേപെരയും ദാസന് എ�ു തെ�യാണ്.        
മുേ�ാ�� േപാകുേ�ാറും െചറിയ ലിഫ്�് ലഭി�ു�ു.വളെര ബു�ിമു�ി ഒരു െറാ�ി�ഷണം ലഭി�ും.         
അതുെകാ�് പുരുഷാര്�ം വളെര ന�ായി െച�ണം. ഭഗവാനില് നി�് വളെര സ്േനഹേ�ാെട         
േകള്�ണം. പി�ീട് ആവര്�ി�ണം. സ്കൂളില് പഠി�് പി�ീട് വീ�ില് വ�ി��ം സ്കൂളിെല േജാലി          
െച�ാറു�്. െവറുെത ചു�ി�റ�ുക, ഇ�െനയുമാകരുത്. പഠി��ില് �ശ� െവ�ണം.       
ഇവിെടയാെണ�ില് പലരും ഒ�ും മനസിലാ�ു�ി�. വളെരയധികം പഴയ ക��ബു�ികളാണ്.       
ബാബയുേടതായി മാറി കടു� െത��കള് െചയ്താല് 100 ഇര�ി ശി� അനുഭവിേ��ി വരും.          
അതുെകാ�് ബാബ മനസിലാ�ി�രു�ു-മധുരമധുരമായ കു�ികെള സമയം നഷ്ടെ�ടു�രുത്.      
വളെര   ഉയര്�   ല��മാണ്.   ക�ക�ം   നി�ള�െട   പദവി   ഇ�െന�െ�യായിരി�ും. 
ഇവിെട നി�ള് വ�ിരി�ുകയാണ്-നരനില് നി�് നാരായണനാകു�തിന്; ദാസീദാസ�ാരാവാന്      
േവ�ിയ�. മുേ�ാ��േപാകുേ�ാറും എ�ാവര്�ും കൃത�മായ സാ�ാത്കാരം ഉ�ാകും-ന�ള്      
ഇതായിമാറാന് േപാവുകയാണ്. ബു�ിയും പറയു�ു-ആരുെടയും മംഗളം െച���ിെ��ില് അവര്�്       
എ�ു പദവിയാണ് ലഭി�ുക. ചിലര് രാ�തിയും പകലും വളെര േസവനം െച���ു�്.         
�പദര്ശനിേമളകളില് വളെര േസവനം െച���ു. ബാബ പറയു�ു-ഇ�െന ന�ന� സാധന�ള്        
മ��സിയ�ില് ഉ�ാ�ിെവ�ൂ- ക�ി�് മനുഷ�െര ആകര്ഷി�ു� തര�ിലായിരി�ണം. ഇവിെട       
സ�ര്ഗം വ�ിരി�ുകയാെണ�് അവര് മനസിലാ�ും. െസ�റുകെള സ�ര്ഗം എെ�ാ�ും പറയി�.        
ദിവസം �പതി പുതിയ പുതിയ കാര��ള് ഉ�ായിെ�ാ�ിരി�ും. ചി�ത�ള�ം ഉ�ായിെ�ാ�ിരി�ും.        
വിചാരസാഗരമഥനം നട�ുെകാ�ിരി�ും. മനസിലാ�ിെ�ാടു�ാന് േവ�ിയാണ് ഈ     
ചി�ത�െളാെ� ഉ�ാ�ിയിരി�ു�ത്. ബാബ ഇേ�ാള് കു�ികെള േദവീഗുണ�ള��വരാ�ി മാ���ു.       
അേ�ാള് ആ�ാവും പുതിയതാവും ശരീരവും പുതിയത് ലഭി�ും. പുതിയത് പുതിയത് തെ�യാണ്.         
പുതിയതു മാ�ി പിെ� പഴയതു ധരി�ുകെയാ�ുമി�. ഭഗവാന് വരികയാെണ�ില് തീര്�യായും        
അ�ുതം   കാണി�ും.   ഭഗവാന്   തെ�യാണ്   സ�ര്ഗ�ിെ�   �ാപന   െച���ത്.   ശരി. 
വളെര�ാലെ� േവര്പാടിന് േശഷം കള�് േപായി തിരിെക കി�ിയ കു�ികെള �പതി മാതാവും          
പിതാവുമായ ബാപ്ദാദയുെട സ്േനഹ സ്മരണയും പുലര്കാല വ�നവും. ആ�ീയ അ�െ� ആ�ീയ         
കു�ികള്�്   നമസ്�ാരം. 
ധാരണയ്�ു�   മുഖ�   സാരം:- 
1. ബാബ എ�ാേണാ േകള്�ി�ു�ത് അതിെന വളെര സ്േനഹേ�ാെട ആ�അഭിമാനിയായി        



േകള്�ണം. മു�ിലിരു�് ബാബെയ േനാ�ിെ�ാ�ിരി�ണം. അലസമായിരി�രുത്. പഠി��ില്      
വളെര   രുചി   ഉ�ായിരി�ണം.   ഭ�ണം   ത�ാഗം   െചയ്തി��േപാലും   പഠി�ം   തീര്�യായും   പഠി�ണം. 
2. ഒരു ബാബെയ സത�മായ കൂ��കാരനാ�ി മാ�ണം. പരസ്പരം ശ�തുത സമാപ്തമാ�ു�തിനു         
േവ�ി ഞ�ള് ആ�ാസേഹാദരസേഹാദര�ാരാണ്-ഈ അഭ�ാസം െച�ണം. ശരീരെ� ക�ി��ം       
കാണരുത്. 
വരദാനം   :- േഹാളിഹംസമായിമാറി വ�ര്�െ� സമര്��ിേല�്(ശ�ിശാലി) പരിവര്�നം    

െച���വരായ   ഫീലിങ്   �പൂഫ്(വികാരം   ഏല്�ാ�)   ആയി   ഭവി�െ�. 
മുഴുവന് ദിവസ�ിലും -എെ��ാം വ�ര്�സ���ള്, വ�ര്�വാ�ുകള്, വ�ര്�കര്�ം,      
വ�ര്�സംബ�സ�ര്�ം ഉ�ാകു�ുേവാ ആ വ�ര്�െ� സമര്��ിേല�്     
പരിവര്�നം െച��. വ�ര്�െ� തെ� ബു�ിയിേല�് സ�ീകരി�രുത്. അഥവാ ഒരു        
വ�ര്�െ� സ�ീകരി��െവ�ില് അത് അേനകവ�ര്��ള�െട അനുഭവമു�ാ�ും.     
ഇതിെനയാണ് പറയു�ത് ഫീലിംഗ് വ�ു-അതുെകാ�് േഹാളിഹംസമായി മാറി      
വ�ര്�െ� സമര്�തയിേല�് പരിവര്�നം െച��-എ�ില് ഫീലിംഗ് �പൂഫ് ആയി       
മാറും. ആെര�ിലും േമാശമായതു പറ�ാലും േദഷ�െ��ാലും താ�ള് അവര്�്       
ശാ�ിയുെട   ശീതളജലം   െകാടു�ൂ-ഇതാണ്   േഹാളിഹംസ�ിെ�   കര്�വ�ം. 

േ�ാഗന്   :- സാധന(തപസ�)യുെട ബീജെ� �പത��മാ�ു�തിെ� സാധന(മാര്�ം)മാണ്    
പരിധിയി�ാ�   ൈവരാഗ�വൃ�ി. 

  


