
 
20/06/17 �പഭാതമുരളി ഓം ശാ�ി ബാപ്ദാദ മധുബന്
 
മധുരമായ കു�ികെള - സത�മായ ബാബ നി�െള എ�ാം സത�മാണ് േകള് �ി�ു�ത് , ഇ�െനയു� 
സത�മായ ബാബേയാട് സദാ സത�മായി കഴിയണം , ഉ�ില് യാെതാരു കാപട�േമാ അസത�േമാ 

വയ്�രുത് 
േചാദ�ം :- സംഗമയുഗ�ില് നി�ള് കു�ികള്�് ഏത് വ�ത�ാസെ� ന� രീതിയില് അറിയാം? 
ഉ�രം :- �ബാ�ണര് എ�ാണ് െച���ത് ശൂ�ദര് എ�ാണ് െച���ത്, �ാനമാര്�ം എ�ാണ്        

ഭ�ി മാര്�ം എ�ാണ്, ആ ഭൗതീക ൈസന��ിനായു� യു� ൈമതാനം ഏതാണ്         
ന�ുെട യു� ൈമതാനം ഏതാണ് - ഈ എ�ാ വ�ത�ാസ�ള�ം നി�ള് കു�ികള്�്          
മാ�തമാണറിയു�ത്. സത�യുഗ�ിേലാ കലിയുഗ�ിേലാ ഈ അ�രെ� ആരും      
അറിയു�ി�. 

ഗീതം :- മാതാ ഓ മാതാ..... 
 
 
ഓം ശാ�ി. ഏതുേപാെലയാേണാ പരംപിതാ പരമാ�ാ ശിവന് മഹിമയു�ത് അതുേപാെല ഇതാണ്         
ഭാരത മാതാ�ള�െട മഹിമ. േകവലം ഒരു മാതാവിെ� മഹിമയ�. തീര്�യായും ൈസന�ം തെ�          
ആവശ�മാണ്. ൈസന�മി�ാെത എ�െന കാര�ം നട�ും. ശിവബാബ ഏകനാണ്. ആ ഒരാളിെ��ില്         
മാതാ�ള�മി�. കു�ികള�മി�, �ബ�ാകുമാര�ാരും, കുമാരികള�മി�. ഭൂരിപ�ം മാതാ�ള�േടതാണ്,      
അതുെകാ�ാണ് മാതാ�ള�െട മഹിമ നല്കിയിരി�ു�ത്. ഭാരത മാതാ�ള് ശിവശ�ിൈസനികരും        
അഹിംസകരുമാണ്. ഒരു �പകാര�ിലു� ഹിംസയും െച���ി�. ഹിംസ ര�് �പകാര�ിലു�്.        
ഒ�ാണ് കാമ വികാരം �പവര്�ി�ുക, ര�ാമതാണ് െവടിവയ്�ുക, േ�കാധി�ുക, അടി�ുക        
മുതലായവ. ഈ സമയം ഏെത�ാം ഭൗതീക ൈസന��ള�േ�ാ, അവര് ര�് ഹിംസകള�ം െച���ു.          
ഇ�് െവടി വയ്�ാെന�ാം മാതാ�െളയും പഠി�ി�ു�ു�്. അത് ഭൗതീക ൈസന��ിെല        
മാതാ�ളാണ് ഇതാണ് ആ�ീയ ൈസന��ിെല ൈദവീക സ��ദായികളായ മാതാ�ള്. അവര്        
ഏെ��ാം അഭ�ാസ�ളാണ് പഠി�ു�ത്. നി�ള് ഒരു പേ� ഒരി�ലും ൈമതാന�ില് േപാലും         
േപായി���ായിരി�ി�. അവര് വളെരയധികം അധ�ാനി�ു�ു�്. കാമവികാര�ിേല�ും     
േപാകു�ു�്, വിവാഹം കഴി�ാ�വരായി വളെര വിരളം േപേര ഉ�ായിരി�ൂ. ആ ൈസന��ിലും         
ധാരാളം പഠി��െകാ�ിരി�ു�ു�്. െചറിയ- െചറിയ കു�ികെള േപാലും പഠി�ി�ു�ു�്. അതും        
ൈസന�മാണ് ഇതും ൈസന�മാണ്. ൈസന�െ��ുറി�് ഗീതയില് ന� രീതിയില് വിസ്തരി�് തെ�         
എഴുതിയി���്. എ�ാല് �പേയാഗ�ില് എ�ാണ് - ഇത് നി�ള്�് മാ�തേമ അറിയൂ, ന�ള് എ�ത           
ഗുപ്തമാണ്. ശിവ ശ�ി ൈസന�ം എ�ാണ് െച���ത്? വിശ��ിെ�       
അധികാരിയാകു�െത�െനയാണ്? ഇതിെന യു� �ലെമ�ാണ് പറയു�ത്. നി�ള�െട യു�       
ൈമതാനവും ഗുപ്തമാണ്. ൈമതാനെമ�് ഈ ഭൂമിെയയാണ് പറയു�ത്. മുന്പ് മാതാ�ള് യു�         
ൈമതാന�ിേല�് േപായിരു�ി�. ഇേ�ാള് ഇവിെട പൂര്�മായ താരതമ�മു�ാകു�ു. ര�്       
ൈസന��ിലും മാതാ�ള��്. അവരുെട ൈസന��ില് ഭൂരിപ�ം പുരുഷ�ാരുേടതാണ്, ഇവിെട       
ഭൂരിപ�ം മാതാ�ള�േടതാണ്. വ�ത�ാസമേ�. �ാന മാര്�വ�ിെ�യും ഭ�ി മാര്��ിെ�യും.       
ഇതാണ് അ�ിമ വ�ത�ാസം. സത�യുഗ�ില് അ�ര�ിെ� കാര�ം ഉ�ായിരി�ി�. ബാബ വ�്         
അ�രം പറ�് തരു�ു. �ബാ�ണര് എ�ാണ് െച���ത് ശൂ�ദര് എ�ാണ് െച���ത്? ര�് േപരും           
ഇവിെട യു� ൈമതാന�ിലു�്. സത�യുഗ�ിെ�േയാ കലിയുഗ�ിെ�േയാ കാര�മ�. ഇത്       
സംഗമയുഗ�ിെ� കാര�മാണ്. നി�ള് പാണ്ഢവര് സംഗമയുഗികളാണ്. കൗരവരാണ് കലിയുഗി.       
അവര് കലിയുഗ�ിെ� സമയം വളെര ദീര്ഘി�ി�ിരി�ു�ു. ആ കാരണ�ാല് അവര്�്        
സംഗമെ��ുറി��� അറിേവയി�. പതുെ�-പതുെ�ഈ�ാനവും നി�ളിലൂെട മന�ിലാ�ും.       
അേ�ാള് ഒരു മാതാവിെ� മഹിമയ�. ഇതാണ് ശ�ി േസന. ഉയര്�തിലും ഉയര്�ത് ഒരു ഭഗവാനാണ്,           
നി�ള് ക�ം മുന്പെ� അേത ൈസന�മാണ്. ഈ ഭാരതെ� ൈദവീക രാജാ��ാരുെട         
ഭൂമിയാ�ുക, ഇത് നി�ള�െട തെ� കര്�വ�മാണ്. 
നി�ള്�റിയാം ആദ�ം ന�ള് സൂര�വംശിയായിരു�ു പി�ീട് ച��വംശിയും ൈവശ� വംശിയുമായി,        
എ�ാല് സൂര�വംശിെയ മാ�തേമ മഹിമ െച��. ന�ള് പുരുഷാര്�വും െച���ത് ആദ� സൂര�വംശി          
യാകു�തിന് അര്�ം സ�ര്��ിേല�് വരു�തിന് േവ�ിയാണ്. സത�യുഗെ�യാണ് സ�ര്�െമ�്       
പറയു�ത്. േ�തതാെയ വാസ്തവ�ില് സ�ര്�െമ�് പറയി�. ഇ�യാള് സ�ര്�ം പൂകിെയ�്        
പറയാറു�്. അ�ാെത ഇ�യാള് േ�തതായിെല രാമ-സീതയുെട രാജ��ിേല�് േപാെയ�് പറയാറി�.        
ൈവകുണ്ഢ�ില് കൃഷ്ണെ� രാജ�മായിരു�ുെവ�് ഭാരതവാസി�റിയാം. എ�ാല് കൃഷ്ണെന      



ദ�ാപര�ിേല�് െകാ�് േപായിരി�ു�ു. മനുഷ�ര്�് സത�െ��ുറി��� അറിേവയി�. സത�ം       
പറയു� സത്ഗുരുവിെന അവര്�് ലഭി�ി�ി�, നി�ള്�് ലഭി�ിരി�ു�ു. ബാബ എ�ാം സത�മാണ്         
പറയു�ത് അ�െന സത�മാ�ി മാ���ു. കു�ികേളാട് പറയു�ു, കു�ികേള നി�െളാരി�ലും        
കപടേമാ അസത�േമാ െച�രുത്. നി�ള�െട ഒ�ും തെ� മറ�ിരി�ി�, ആര് ഏതുേപാെലയു�         
കര്�ം െച��േ�ാ, അതനുസരി�് േനടു�ു. ബാബ ന� കര്�ം പഠി�ി�ു�ു. ഈശ�രെ�യടു�്         
ആരുെടയും വികര്�ം മറ�ാന്സാധി�ി�.വികര്��ള�െട ഫലവും കടു�താണ്. നി�ള�േടത് ഇത്         
അ�ിമ ജ�മാെണ�ിലും ശി� അനുഭവിേ��ി തെ� വരും കാരണം അേനക ജ��ള�െട         
കണ�ുകള് തീര്�ാകണം. ബാബ മന�ിലാ�ി ത�ി���് കാശീ കല��് നട�ുേ�ാള് ഏതുവെര         
�പാണന് േപാകു�ി�േയാ അത് വെര അനുഭവിേ��ിവരും. വളെരയധികം കഷ്ടം സഹിേ��ി        
വരു�ു. കര്�േഭാഗുകളില് ഒ�ാണ് േരാഗം മുതായവ, ര�ാമേ�താണ് വികര്��ള്�ു� ശി�.        
ആ സമയം ഒ�ും പറയാന് സാധി�ി�. നിലവിളി��െകാ�ിരി�ും. അേ�ാ-അേ�ാ എ�് പറയും.         
പാപാ�ാ�ള്�് ഇവിെടയും ശി� ലഭി�ു�ു അവിെടയും ശി� ലഭി�ു�ു.സത�യുഗ�ില് പാപം         
സംഭവി�ു�ി�. േകാടതിയി�, ജഡ്ജിയി�, ഗര്ഭ ജയിലിെല ശി�യുമി�. കാണി�ു�ുമു�്       
ആലിലയില് കൃഷ്ണന് െപരുവിരല് കുടി��െകാ�് വ�ു. അത് ഗര്ഭ െകാ�ാര�ിെ� കാര�മാണ്.         
സത�യുഗ�ില് കു�ികള് വളെര സുഖകരമായാണ് ജ�െമടു�ു�ത്.ആദി-മ��-അ��ം സുഖം തെ�        
സുഖമാണ്.ഈേലാക�ില് ആദി- മ��-അ��ം ദുഃഖം തെ� ദുഃഖമാണ്.ഇേ�ാള് നി�ള്സുഖ�ിെ�           
േലാ�ിേല�് േപാകു�തിന് േവ�ി പഠി��െകാ�ിരി�ു�ു. ഈ ഗുപ്ത ൈസന�ം വൃ�ി        
�പാപി��െകാ�ിരി�ും.ആര് എ�തേ�ാളം വഴി പറ�് െകാടു�ുേ�ാ,അവര് ഉയര്� പദവി േനടും.          
ഓര്�യുെട യാ�തയുെട പരി�ശമം നട�ണം. പരിധിയി�ാ� ഏെതാരു സ��ാേണാ ലഭി�ിരു�ത്        
അതിേ�ാള് നഷ്ടെ�ടു�ിയിരി�ു�ു. ഇേ�ാള് വീ�ും േനടിെ�ാ�ിരി�ു�ു. ലൗകിക      
പിതാവിെനയും പാരലൗകിക പിതാവിെനയും ര�് േപെരയും ഓര്�ി�ാറു�്. സത�യു�ില് ഒരു        
ലൗകിക പിതാവിെനയാണ് ഓര്�ി�ു�ത്, പാരലൗകിക പിതാവിെന ഓര്�ിേ�� ആവശ�ം       
തെ�യി�. അവിെട സുഖം തെ� സുഖമാണ്. ഈ �ാനവും ഭാരതവാസികള്�ു�താണ്, മ��         
ധര്��ിലു�വര്��. എ�ാല് ആര് മ�് ധര്��ളിേല�് മാറി േപായി��േ�ാ അവര് തിരി�് വരും.          
വ�് േയാഗം പഠി�ും. േയാഗെ��ുറി�് മന�ിലാ�ി െകാടു�ു�തിന് നി�ള്�് �ണം        
ലഭി�ുകയാെണ�ില് ത�ാെറടു�് നട�ണം. മന�ിലാ�ി െകാടു�ണംഎ�ാ നി�ള് ഭാരത�ിെ�        
�പാചീന േയാഗം മറ�് േപാേയാ? ഭഗവാന് പറയു�ു മ�നാഭവ. പരംപിതാ പരമാ�ാവ് നിരാകാരീ          
കു�ികേളാട് പറയു�ു എെ� ഓര്�ൂ എ�ില് നി�ള് എെ�യടുെ��ും. നി�ള് ആ�ാ�ള് ഈ          
അവയവ�ളിലൂെട േകള്�ു�ു. ഞാന് ആ�ാവ് ഈ അവയവ�ള�െട ആധാര�ിലൂെട       
േകള്�ി�ു�ു. ഞാന് എ�ാവരുെടയും പിതാവാണ്. എെ� മഹിമ എ�ാവരും പാടാറു�്        
സര്�ശ�ിമാന്, �ാന�ിെ� സാഗരന്,സുഖ�െ� സാഗരന് അ�െനയ�െന.ഈേടാ�ി�ും        
വളെര ന�താണ്. ശിവ പരമാ�ാവിെ� മഹിമയും കൃഷ്ണെ� മഹിമയും പറ�് െകാടു�ൂ. ഇനി          
തീരുമാനി�ൂ ഗീതയുെട ഭഗവാന് ആരാണ്? ഇത് പവര്ഫുള് േടാ�ി�ാണ്. ഇതില് നി�ള്�്         
മന�ിലാ�ി െകാടു�ണം. പറയൂ, ഞ�ള് കൂടുതല് സമയെമടു�ി�. ഒരു മിനി�് നല്കിയാലും ശരി.          
ഭഗവാനുവാചാ മ�നാഭവ, എെ� മാ�തം ഓര്�ി�ൂ എ�ില് സ�ര്��ിെ� സ��് ലഭി�ും.         
ഇതാരാണ് പറ�ത്? നിരാകാരനായ പരമാ�ാവ് �ബ�ാ ശരീര�ിലൂെട കു�ികേളാട് പറ�ു,        
ഇവെര തെ�യാണ് പാണ്ഢവ ൈസന�െമ�ും പറയു�ത്.ആ�ീയ യാ�ത�് െകാ�് േപാകു�തിന്         
നി�ള് വഴികാ�ികളാണ്.ബാബ �പബ�ം നല്കു�ു.അത്പി�ീെട�െനസംശു�ീകരി�് മന�ിലാ�ി         
െകാടു�ും, അതിെന�ുറി�് കു�ികള്�് ചി�ി�ണം. ബാബെയ ഓര്�ി�ു�തിലൂെട മാ�തമാണ്       
മു�ിയുെടയും-ജീവ�ു�ിയുെടയും സ��് ലഭി�ു�ത്. ഞ�ള് �ബ�ാ കുമാര�ാരും      
കുമാരികള�മാണ്. വാസ്തവ�ില് നി�ള�മാണ് എ�ാല് നി�ള് ബാബെയ തരി�രിയു�ി�. നി�ള്        
കു�ികള് ഇേ�ാള് പരംപിതാ പരമാ�ാവിലൂെട േദവതയായിെ�ാ�ിരി�ു�ു. ഭാരത�ില് ല�്മീ-       
നാരായണെ� രാജ�മായിരു�ു. െചറിയ-െചറിയ കു�ികള് ഉറ� ശബ്ദേ�ാെട വലിയ-വലിയ സഭകളില്        
മന�ിലാ�ി െകാടു�ുകയാെണ�ില് എ�ത �പഭാവമു�ാകും. �ാനം ഇവരിലാണു�െത�്      
മന�ിലാ�ും. ഭഗവാനിേല�ു� വഴി ഇവര് പറ�ു തരു�ു�്. അ�േയാ ആ�ാ�േള എെ�         
ഓര്�ി�ുകയാെണ�ില് നി�ള�െട വികര്�ം നശി�ുെമ�് നിരാകാരനായ പരമാ�ാവ് മാ�തമാണ്       
പറയു�ത്. ഗംഗാ സ്നാനവും തീര്�യാ�തയുെമ�ാം ജ�-ജ�ാ�രം െചയ്ത്-െചയ്ത് പതിതമായി       
മാ�തമാണ് വ�ത്. ഭാരത�ിെ� തെ� ഉയരു� കലയും, താഴു� കലയുമാണു�ത്. ബാബ         
രാജേയാഗം പഠി�ി�് ഉയരു� കല അര്�ം സ�ര്��ിെ� അധികാരിയാ�ു�ു പി�ീട് മായാ         
രാവണന് നരക�ിെ� അധികാരിയാ�ു�ു അേ�ാള് ഇറ�ു� കലെയ�േ� പറയുക. ഓേരാ        
ജ��ിലും അ�ാ�ം ഇറ�ു� കലസംഭവി�ു�ു.�ാനമാണ് ഉയരു�കല. ഭ�ിയാണ് ഇറ�ു�          
കല. ഭ�ി�് േശഷം ഭഗവാെന ലഭി�ുെമ�് പറയാറു�്. എ�ില് ഭഗവാന് തെ�യേ� �ാനം          
നല്കുക. ഭഗവാന് തെ�യാണ് �ാന�ിെ� സാഗരന്. �ാനാ�നം സദ്ഗുരു നല്കി,        



അ�ാനാ�കാരം നശി��. സത്ഗുരു ഒേരഒരു പരംപിതാ പരമാ�ാവ് മാ�തമാണ്. മഹിമ        
സത്ഗുരുവിേ�താണ് അ�ാെത ഗുരുവിേ�ത�. ഗുരു��ാര് ധാരാളമു�്.സത്ഗുരു ഒരാള് മാ�തമാണ്.        
സദ്ഗതി ദാതാവും, പതിത-പാവനനും, ലിബേറ�റും അവര് തെ�യാണ്. ഇേ�ാള് നി�ള് കു�ികള്         
ഭഗവാനുവാചാ േകള്�ു�ു. എെ� മാ�തം ഓര്�ി�ു�തിലൂെട നി�ള് ആ�ാ�ള്       
ശാ�ിധാമ�ിേല�് എ�ിേ�രും. അതാണ് ശാ�ിധാമം, അടു�താണ് സുഖധാമം, ഇതാണ്       
ദുഃഖധാമം.എ�ാ ഇതുേപാലും മന�ിലാകു�ിേ�!ബാബ തെ�യാണ് വ�് പതിത േലാകെ�പാവന          
േലാകമാ�ു�ത്. 
നി�ള്�റിയാം പരിധിയി�ാ�സുഖം നല്കു�ത് പരിധിയി�ാ�ബാബ മാ�തമാണ്. പരിധിയി�ാ�        
ദുഃഖം നല്കു�ത് രാവണനാണ്. അതാണ് വലിയ ശ�തു. രാവണ രാജ�െ� എ�ുെകാ�ാണ് പതിത          
േലാകെമ�് പറയു�ത്, ഇതും ആര്�ും അറിയി�. ഇേ�ാള് ബാബ മുഴുവന് രഹസ�വും നമു�്          
മന�ിലാ�ി ത�ിരി�ു�ു. ഓേരാരു�രിലും 5-5 വികാര�ള് �പേവശി�ിരി�ു�ു,അതുെകാ�ാണ്       
10തലയു� രാവണെന ഉ�ാ�ു�ത്.ഈകാര�ം വിദ�ാേനാ, പണ്ഢിതേനാ േപാലുംഅറിയി�.ഇേ�ാള്           
ബാബ മന�ിലാ�ി ത�ി���് രാവണ രാജ�ം എേ�ാള് മുതല് ഏതുവെരയാണ് നട�ു�ത്. ഇത്          
പരിധിയി�ാ� ചരി�തവും ഭൂമിശാസ്�തവുമാണ് മന�ിലാ�ി തരു�ത്. രാവണനാണ് ഭാരത�ിെ�       
പരിധിയി�ാ� ശ�തു. എ�ത ദുര്ഗതിയാണ് വരു�ിത്. ഭാരതം തെ�യാണ് സ�ര്�മായിരു�ത് അത്         
മറ�ിരി�ു�ു. 
ഇേ�ാള് നി�ള് കു�ികള്�് ബാബയുെട �ശീമതം ലഭി�ു�ു കു�ികേള ബാബെയ ഓര്�ി�ൂ.         
അ�ാഹുവും സ��ും. പരംപിതാ പരമാ�ാവ് സ�ര്��ിെ��ാപന െച���ു. രാവണന് പി�ീട്         
നരക�ിെ� �ാപനയും െച���ു. നി�ള്�് സ�ര്�ം �ാപി�ു� ബാബെയയാണ്       
ഓര്�ിേ��ത്. ഗൃഹ� വ�വഹാര�ില് തെ� കഴിയൂ, വിവാഹ�ള്െ��ാം േപാകൂ. എേ�ാള്        
സമയം ലഭി�ുേ�ാ അേ�ാള് ബാബെയ ഓര്�ി�ൂ. ശരീര നിര്�ഹാര്�ം കര്�ം െചയ്തുെകാ�ും         
ആേരാെടാ�മാേണാ നി�ള�െട വിവാഹ നി�യം നട�ിരി�ു�ത്,അവെരഓര്�ി�ണം.ഏതുവെര        
വരെ� വീ�ിെല�ുേ�ാ അതുവെര നി�ള് എ�ാ കര്�വ��ള�ം തെ� െചയ്േതാള�, എ�ാല്         
ബു�ിയില് നി�് ബാബെയ മറ�രുത്. ശരി- 
വളെര�ാലെ� േവര്പാടിന് േശഷം കള�് േപായി തിരിെക കി�ിയ കു�ികെള �പതി മാതാവും          
പിതാവുമായ ബാപ്ദാദയുെട സ്േനഹ സ്മരണയും പുലര്കാല വ�നവും. ആ�ീയഅ�െ�ആ�ീയ         
കു�ികള്�് നമസ്�ാരം. 
ധാരണയ്�ു� മുഖ� സാരം:- 
1) ശി�കളില് നി�് മു�മാകു�തിന് േവ�ി തെ� എ�ാ കണ�ുകള�ം തീര്�ാ�ണം. സത�മായ          
ബാബയില് നി�് ഒ�ും തെ� മറ�രുത്. അസത� കാപട��ിെ� ത�ാഗം െച�ണം. ഓര്�യുെട          
യാ�തയില് കഴിയണം. 
2) ഏതുേപാെലയാേണാ ബാബ അപകാരികളിലും ഉപകാരം െച���ത് അതുേപാെല എ�ാവരിലും        
ഉപകാരം െച�ണം. എ�ാവര്�ും ബാബയുെട സത�മായ പരിചയം നല്കണം. 
വരദാനം :- സാ�ിയായി മായയുെട കളിെയ മേനാര�നമാെണ�് മന�ിലാ�ി ദര്ശി�ു� മാ�ര്       

രചയിതാവായി ഭവി�ൂ 
മായ എ�ത തെ� നിറ�ള് കാണി�ാലും,ഞാന് മായാപതിയാണ്, മായ രചനയാണ്,ഞാന്          
മാ�ര് രചയിതാവാണ് - ഈ സ്മൃതിയിലൂെട മായയുെട കളിെയ ദര്ശി�ൂ, കളിയില്         
േതാല്�രുത്. സാ�ിയായി മേനാര�നമാെണ�് മന�ിലാ�ി ക�് െകാ�് േപാകൂ       
എ�ില് ഫ�് ന�റിേല�് വരും. അവര്�് മായയുെട ഒരു സമസ�യും, സമസ�യായി         
േതാ�ി�. ഒരു േചാദ�വും ഉയരി�. സദാ സാ�ിയും സദാ ബാബയുെട കൂ��െക�ിെ�         
സ്മൃതിയിലൂെടയും വിജയിയായി തീരും. 

േ�ാഗന് :- മന�ിെന ശീതളവും, ബു�ിെയ ദയാസ��വും മുഖെ� മധുരവുമാ�ൂ. 
  


