
 
25/08/17 �പഭാതമുരളി ഓം ശാ�ി ബാപ്ദാദ മധുബന്
 
മധുരമായ കു�ികെള , ബാബ വ�ിരി�ുകയാണ് നി�െള �ാന - േയാഗ�ിലൂെട 
സത�മായ അല�ാരം െച��വാന് , ഈ അല�ാരെ� അലേ�ാലമാ�ു�ത് േദഹ - 

അഭിമാനമാണ് , അതുെകാ�് േദഹേ�ാടു� മമത�ം ഉേപ�ി�ണം . 
േചാദ�ം :- �ാന മാര്��ിെല ഉയര്� പടികള് ആര്�് കയറുവാന് സാധി�ും? 
ഉ�രം :- തെ� േദഹേ�ാടും മ��� േദഹധാരികേളാടും മമത�ം ഇ�ാ�വര്�്, ഒേര       

ഒരു ബാബേയാട് ഹൃദയ�ിെ� സത�മായ �പീതിയു�വര്�്, ആരുേടയും      
നാമ- രൂപ�ില് കുടു�ാ�വര്�്�ാന മാര്��ിെല ഉയര്� പടികള്       
കയറുവാന് സാധി�ും. ഒേര ഒരു ബാബേയാട് ഹൃദയ�ിെ� സ്േനഹം       
െവയ്�ു� കു�ികള�െട എ�ാ ആശകള�ം പൂര്�ീകരി�െ�ടു�ു. നാമ      
-രൂപ�ില് കുടു�ു� േരാഗം വളെര കടു�താണ്അതുെകാ�് ബാപ്ദാദ       
മു�റിയി�് നല്കു�ു കു�ികെള, നി�ള് പരസ്പരം നാമ- രൂപ�ില് കുടു�ി        
തെ� പദവി �ഭഷ്ടമാ�ാതിരി�ു. 

ഗീതം :- നിെ� സ��മാ�ിയ ഞ�ള് ഈ േലാകം തെ� ........ 
 
 

ഓം ശാ�ി. മധുര മധുരമായ കു�ികള് ഈ പാ�ിെ� അര്�െ� ന� രീതിയില്          
മനസിലാ�ി കാണും. എ�ിരു�ാലും ബാബ ഓേരാേരാ വരിയുെട അര്�ം പറ�ു        
തരു�ു.ഈപാ�ിലൂെടയും കു�ികള�െട മുഖം വിടരും. വളെര സഹജമായഅര്�മാണ്.         
ഇേ�ാള് നി�ള് കു�ികള്�് മാ�തേമ ബാബെയ അറിയുകയു��. നി�ള് ആരാണ്?        
�ബാ�ണ �ബാ�ണികള്. േലാക�ിലു�വര് എ�ാവരും തെ� ശിവവംശികളാണ്.      
ഇേ�ാള് പുതിയ രചന െച��കയാണ്. നി�ള് സ�ുഖ�ിരി�ു�ു. പരിധിയി�ാ�       
അ�നില് നി�് �ബ�ാവിലൂെട ന�ള് �ബാ�ണ �ബാ�ണികള് മുഴുവന്       
വിശ��ിെ�േമല് രാജ�ാധികാരം േനടു�ു എ�് നി�ള്�് അറിയാം.ആകാശെമ�ാല്       
മുഴുവന് ഭൂമിയും അതിെല സാഗരവും നദികള�ം ഉള്െ�ടു�ു.ബാബാഞ�ള്അ�യില്         
നി�് മുഴുവന് വിശ��ിെ� ച�കവര്�ി പദവി േനടു�ു. പുരുഷാര്�ം െച��കയാണ്.        
ന�ള്ക�-ക�ംബാബയില് നി�്ആസ്തി േനടു�ു.ന�ള് രാജ�ം ഭരി�ുേ�ാള് മുഴുവന്          
വിശ��ിലും ന�ള് ഭാരതവാസികള�െട രാജ�മായിരി�ും മ�ാരും ഉ�ാകി�.      
ച��വംശികള�ം ഉ�ാകി�. സൂര�വംശികളായ ല�്മീ- നാരായണെ� മാ�തം      
രാജ�മായിരി�ും. ബാ�ി എ�ാവരും പി�ീടാണ് വരു�ത്. ഇതും ഇേ�ാള് നി�ള്�്        
അറിയാം. അവിെട ഇെതാ�ും അറിയുകയി�. ന�ള് ഈ ആസ്തി ആരില് നി�ാണ്         
േനടിയത്? ഇതുേപാലും അറിയുകയി�. അഥവാ ആരില് നിെ��ിലും േനടി എ�ില്        
എ�െനയാണ് േനടിയത്, ഈ േചാദ�ം ഉദി�ു�ു. മുഴുവന് സൃഷ്ടി ച�ക�ിെ�യും        
�ാനമു�ത് ഇേ�ാള് മാ�തമാണ്, പിെ� ഇത് അ�പത��മായി േപാകും.       
പരിധിയി�ാ� അ�ന് വ�ിരി�ുകയാെണ�് ഇേ�ാള് നി�ള്�് അറിയാം, ആ       
അ�െന ഗീതയുെട ഭഗവാന് എ�് പറയു�ു. ഭ�ീമാര്��ില് ആദ�ം സര്�        
ശാസ്�തമയീ ശിേരാമണി ഗീത േകള്�ി�ു�ു. ഗീതേയാെടാ�ം ഭാഗവതം മഹാഭാരതവും       
ഉ�്. ഈ ഭ�ിയും വളെര സമയ�ിന് േശഷമാണ് ആരംഭി�ു�ത്. പതുെ�        
പതുെ� േ��ത�ള് ഉ�ാകും, ശാസ്�ത�ള് ഉ�ാകും. 300-400 വര്ഷെമടു�ും.       
ഇേ�ാള് നി�ള് ബാബയുെട സ�ുഖ�ിരു�് േകള്�ു�ു. അറിയാം      
പരമപിതാപരമാ�ാ ശിവബാബ �ബ�ാവിെ� ശരീര�ില് വ�ിരി�ു�ു. ന�ള്      
വീ�ും വ�് ബാബയുെട കു�ികള് �ബാ�ണരായിരി�ു�ു. ന�ള് പിെ� ച��വംശികള്        



ആകുെമ�് സത�യുഗ�ില് അറിയി�. ഇേ�ാള് ബാബ നി�ള്�് മുഴുവന് സൃഷ്ടി        
ച�കെ� കുറി�് മനസിലാ�ി തരു�ു. ബാബയ്�് സൃഷ്ടിയുെട      
ആദി-മ��-അ��െ� കുറി�് അറിയാം. എ�ാം അറിയു�വന്, സര്��ന് എ�്       
ബാബെയയാണ് പറയു�ത്.എ�ിെ��ാനമാണ്? ഇത് ആര്�ുംഅറിയി�. േഗാഡ്        
ഫാദര് ഈസ് േനാളജ്ഫുള് എ�് േകവലം േപര് മാ�തം െവ�ിരി�ു�ു. േഗാഡ്         
എ�ാവരുേടയും മനസിെല കാര��ള് അറിയു�വന് ആെണ�് അവര് കരുതു�ു.       
ന�ള് �ശീമ�നുസരി�് നട�ുകയാെണ�് ഇേ�ാള് നി�ള്�റിയാം.ബാബ പറയു�ു       
എെ� മാ�തം ഓര്�ി�ൂ, ആെരയാേണാ നി�ള് അര ക�മായി ഓര്�ി�് വ�ത് .          
ഇേ�ാള് നി�ള്�് �ാനം ലഭി�തുെകാ�് ഭ�ി വി��േപാകു�ു. സത�യുഗമാണ്       
പകല്, കലിയുഗമാണ് രാ�തി. പാദം നരക�ിെ� വശേ��ും മുഖം സ�ര്ഗ�ിെ�        
വശേ��ും ആണ്.അ�െ� വീ�ില് നി�് അ�ായിഅ�െ� വീ�ിേല�് വരും. ഇവിെട         
�പിയതമനായ ശിവബാബ വ�ിരി�ുകയാണ് അല�രി�ുവാന് കാരണം അല�ാരം      
അലേ�ാലെ��ിരി�ു�ു. പതീതമാകുേ�ാള് അല�ാരം അലേ�ാലെ�ടു�ു. ഇേ�ാള്     
പതീതം, പാപി, നീചനായിരി�ു�ു. ഇേ�ാള് നി�ള് ബാബയിലൂെട മനുഷ�നില് നി�ും        
േദവതയാകു�ു. നിര്ഗുണനില് നി�ും ഗുണവാനാകു�ു. ബാബെയ     
ഓര്�ി�ു�തിലൂെട മനസിലാ�ു�തിലൂെട നാം ഒരു പാപവും െച�ി� എ�റിയാം.       
ഒരു തേമാ�പധാനമായ വസ്തു�ള�ം കഴി�ി�. തീര്�ാടന�ിന് േപാകുേ�ാള് ചില       
ആള്�ാര് വഴുതന� ഉേപ�ി�ു�ു ചിലര് മാംസം ഉേപ�ി�ു�ു.      
ഇവിെടയാെണ�ില് 5 വികാര�ള�െട ദാനമാണ് െചേ��ത് കാരണം      
േദഹ-അഭിമാനമാണ് ഏ�വും വലിയത്, േമാശമായത്.ഇടയ്�ിടയ്�് േദഹ�ില് മമത�ം       
ഉ�ാകു�ു. 

ബാബ പറയു�ു-കു�ികേളഈേദഹേ�ാടു�മമത�ം ഉേപ�ി�ു. േദഹ�ിേനാടു�        
മമത�ം ഉേപ�ി�ാ�തിനാല് പിെ� മ�് േദഹധാരികേളാട് മമത�ം ഉ�ാകു�ു.ബാബ        
പറയു�ു കു�ികേള ഒ�ിേനാട് മാ�തം �പീതി െവയ്�ു, മ���വരുെട നാമ രൂപ�ില്         
കുടു�ാതിരി�ു.ബാബ ഗീത�ിെ� അര്�വും മനസിലാ�ി ത�ു. പരിധിയി�ാ�       
അ�നില് നി�് വീ�ും പരിധിയി�ാ� സ�ര്ഗ�ിെ� ച�കവര്�ി പദവി േനടു�ു.ഈ         
രാജ�ാധികാരെ� ന�ളില് നി�് ആര്�ും ത�ിെയടു�ാന് സാധി�ി�. അവിെട മ�്        
ആള്�ാര് ആരും തെ�യി�. എ�െന ത�ിെയടു�ാനാണ്? ഇേ�ാള് നി�ള് കു�ികള്        
�ശീമ�നുസരി�് നട�ണം. നട�ു�ി�ാെയ�ില് ഉയര്� പദവി ഒരി�ലും േനടാന്       
സാധി�ി� എ�് ഓര്�യില് െവയ്�ണം. തീര്�യായും സാകാര�ിലൂെടയാണ്      
�ശീമ�് എടുേ��ത്. േ�പരണയിലൂെട ലഭി�ുകയി�. ഞ�ള് ശിവബാബയില് നി�്       
േ�പരണയിലൂെട േനടു�ു എ�് ചിലര്�് അഹ�ാരം ഉ�ാകു�ു. അ�െന       
േ�പരണയുെട കാര�മു�ായിരുെ��ില് എ�ുെകാ�് ഭ�ീമാര്ഗ�ില് മ�നാഭവ     
എ�് േ�പരണ നല്കിയി�. ഇവിെട സാകാര�ില് വ�് മനസിലാ�ി തേര�ിവരു�ു.        
സാകാരമി�ാെത എ�െന നിര്േ�ശം നല്കാന് സാധി�ും. വളെരയധികം കു�ികള്       
അ�േനാട് (�ബ�ാബാബ) പിണ�ിയി�് പറയു�ു ഞ�ള് ശിവബാബയുേടതാണ്.      
ശിവബാബ �ബ�ാവിലൂെടയാണ് ന�െള �ബാ�ണനാ�ു�െത�് നി�ള്�റിയാം.     
ആദ�ം കു�ിയേ�ആകു�ത്,ഈഅ�നിലൂെട ന�ള്�് മു��െ�സ��് ലഭി�ു�ു         
എ�് പിെ� മനസിലാ�ു�ു. മു��നാണ്(ശിവബാബ) �ബ�ാവിലൂെട ന�െള      
സ��മാ�ു�ത്. പഠി�് നല്കു�ു. (ഗീതം) ബാബേയാട് സ്േനഹം ഉെ��ില് ന�ള�െട        
സര്� ആശകള�ം പൂര്�ീകരി�െ�ടും. വളെര ന�ായി സ്േനഹം േവണം. നി�ള്        
സര്� ആ�ാ�ള�ം ബാബയുെട �പിയതമകളായിരി�ു�ു. െചറിയ     
കു�ിയായിരി�ുേ�ാള് തെ� അ�േനാട് �പീതിയു�ാകു�ു. ബാബെയ ഓര്�ി�ാല്      
ആസ്തി ലഭി�ും. കു�ി വലുതാകു�തിനനുസരി�് മനസിലായിെകാ�ിരി�ും.     



നി�ള�ം പരിധിയി�ാ� അ�െ� കു�ികളായ ആ�ാ�ളാണ്. അ�നില് നി�്       
ആസ്തി എടു�ു�ു. ത�െള ആ�ാെവ�് മനസിലാ�ി പരമപിതാ പരമാ�ാവിെന       
ഓര്�ി�ണം.ബാബയുെട �പിയതമകളായിരി�ു എ�ില് നി�ള�െട സര്�ആശകള�ം       
പൂര്�ീകരി�െ�ടും. മനസില് എെ��ിലുംആശെവ��െകാ�് �പിയതമ �പിയതമെന       
ഓര്�ി�ു�ു. കു�ി�് അ�േനാട് �പീതിയു�ാകു�ത് ആസ്തി�ുേവ�ിയാണ്.     
അ�നും ആസ്തിയും ഓര്�യില് കാണും. അതാെണ�ില് പരിധിയു� കാര�മാണ്.       
ഇവിെടയാെണ�ില്ആ�ാവിന്സര്�രുേടയും �പിയതമനായപാര്ലൗകീക �പിയതമെ�      
�പിയതമയാകണം. ബാബയില് നി�് ഞ�ള് വിശ��ിെ� ച�കവര്�ി പദവി േനടു�ു        
എ�് നി�ള്�് അറിയാം. അതില് എ�ാം ഉള്െ�ടു�ു. വീതം െവയ്�ു�തിെ�        
കാര�െമാ�ുമി�. സത� േ�തതായുഗ�ില് ഉപ�ദവെമാ�ുമു�ാകി�. ദു:ഖ�ിെ� േപര്      
േപാലും ഉ�ാകി�. ഇത് ദു:ഖധാമമാണ് അതുെകാ�ാണ് നമു�് രാജാ റാണി        
ആകണം, �പസിഡ� ്, ൈ�പംമിനി�ര് ആകണെമ�് പറ�് മനുഷ�ര് പുരുഷാര്�ം       
െച���ത്. പദവി സംഖ�ാ�കമമനുസരി�ാണേ�ാ. ഉയര്� പദവി േനടുവാനാണ്      
ഓേരാരു�രും പുരുഷാര്�ം െച���ത.◌് സ�ര്ഗ�ിലും ഉയര്� പദവി േനടുവാന്       
മ�ാ ബാബെയ അനുകരി�ണം. എ�ുെകാ�് നമു�് സ��ിന്      
അവകാശിയായി�ൂടാ. മാതാ-പിതാ രാജ�െമ�് ഭാരത�ിെനയാണ് പറയു�ത്. ഭാരത      
മാതാ എ�് പറയു�ു അേ�ാള് തീര്�യായും പിതാവും േവേ�. ര�ുേപരും േവണം.         
ഇ�െ� കാല�് വേ�മാതരം എ�് ഭാരത മാതാവിെന പറയു�ു കാരണം ഭാരതം         
അവിനാശി ഖ�മാണ്. ഇവിെടയാണ് പരമപിതാ പരമാ�ാവ് വരു�ത്. അേ�ാള്       
ഭാരതം മഹാ തീര്��ാനമായിേ�. എ�ില് മുഴുവന് ഭാരത�ിെ�യും വ�നം       
െച�ണം. എ�ാല് ഈ �ാനം ആരിലും ഇ�. പവി�തതെയയാണ് വ�ി�ു�ത്.        
വേ�മാതരം എ�് ബാബ പറയു�ു. ഭാരതെ� സ�ര്ഗമാ�ിയ ശിവശ�ികള്       
നി�ളാണ്.ഓേരാരു�ര്�ും ത�ള�െട ജ� ഭൂമി ന�തായി േതാ�ുമേ�ാ.ബാബവ�്         
സര്�േരയും പാവനമാ�ു� ഏ�വും േ�ശഷ്ഠമായ ഭൂമി ഭാരതമാണ്. പതീതെര       
പാവനമാ�ു�ത് ഒേരഒരു ബാബയാണ്. അ�ാെത ഭൂമിെയാ�ും െച���ി�.      
എ�ാവേരയും പാവനമാ�ു�ത് ഒേരഒരു ബാബയാണ്. ആ ബാബ ഇവിെട വരു�ു.        
ഭാരത�ിെ� മഹിമ വളെര വലുതാണ്. ഭാരതം അവിനാശി ഖ�മാണ്. ഇതിന്        
ഒരി�ലും വിനാശം ഉ�ാകി�. ഈശ�രന് ഭാരത�ില് വ�ാണ് ശരീര�ില്       
�പേവശി�ു�ത് ഭാഗീരഥന്, ന�ീഗണം എ�ും പറയു�ു. ന�ീഗണം എ� േപര് േക�്         
അവര് പിെ� മൃഗെ� െവ��. ക�-ക�ം ബാബ �ബ�ാവിെ� ശരീര�ില് വരു�ു.         
വാസ്തവ�ില് ജഡകെളാെ� നി�ള്�ാണ്. നി�ളാണ് രാജഋഷികള്. ഋഷികള്      
എേ�ാഴും പവി�തമായിരി�ു�ു. രാജഋഷിയായിരി�ണം, വീ�് കാര��ള�ം േനാ�ണം.      
പതുെ� പതുെ� പവി�തമായിെകാ�ിരി�ും. അവര് വീെടാെ� ഉേപ�ി�്      
േപാകു�ത് കാരണം െപെ��് ആകു�ു. നി�ള് ഗൃഹ� വ�വഹാര�ില്       
ഇരു�ുെകാ�് പവി�തമാകണം.വ�ത�ാസമായിേ�. നാം ഈ പഴയ േലാക�ില്      
ഇരു�ുെകാ�് പുതിയ േലാക�ിെ� ആസ്തി േനടുകയാെണ�് നി�ള്�റിയാം. 

മധുര മധുരമായ കു�ികേള , ഈ പഠി�ം ഭാവിയിേല�് േവ�ിയാണ് എ�് ബാബ          
പറയു�ു. നി�ള് പുതിയ േലാക�ിേല�് േവ�ിയാണ് പുരുഷാര്�ം െച���ത്.       
അേ�ാള് ബാബെയഎ�തഓര്�ി�ണം.വളെരയധികം േപര് പരസ്പരം നാമ രൂപ�ില്         
കുടു�ു�ു. അവര്�് ശിവബാബയുെട ഓര്� ഒരി�ലും വരി�. ആെരയാേണാ       
സ്േനഹി�ു�ത് അവരുെട ഓര്� വ�ുെകാ�ിരി�ും. അവര്�് ഈ പടി കയറാന്        
സാധി�ി�. നാമ രൂപ�ില് കുടു�ു�തിെ� ഒരു േരാഗം പിടി�ു�ു. ബാബ        
മു�റിയി�് നല്കു�ു- പരസ്പരം നാമ രൂപ�ില് കുടു�ി തെ� പദവി �ഭഷ്ടമാ�ു�ു.         
മ���വരുെട മംഗളം ചിലേ�ാള് ഉ�ാകും എ�ാല് നി�ള�െട ഒരു മംഗളവും ഉ�ാകി�.         



തെ� അമംഗളം െചയ്തുെകാ�ിരി�ു�ു. (പ�ിതെനേ�ാെല) ഇ�െന വളെരേപര്      
ഉ�് അവര് പരസ്പരം നാമ രൂപ�ില് കുടു�ി മരി�ു�ു. 

(ഗീതം) ഇേ�ാള് നി�ള് കു�ികള്�റിയാം അരക�ം നാം ദു:ഖം സഹി��. ദു:ഖം         
സഹി�ി���്. ഇേ�ാള് അത് േപായി�് സേ�ാഷ�ിെ� ഡി�ഗി കയറു�ു. നി�ള് ദു:ഖം         
ക�് ക�് പൂര്�മായും തേമാ�പധാനമായി. ന�ള�െട സുഖ�ിെ� ദിന�ള്       
വ�ിരി�ു�ു എ�് ഇേ�ാള് നി�ള്�് സേ�ാഷമു�ാകു�ു. സുഖധാമ�ിേല�്      
േപാകുകയാണ്. ദു:ഖ�ിെ� ദിന�ള് തീര്�ു.അേ�ാള് സുഖധാമ�ില് ഉയര്� പദവി        
േനടു�തിനായി പുരുഷാര്�ം െച�ണം. മനുഷ�ര് സുഖ�ിന് േവ�ി പഠി�ു�ു.       
ന�ള് ഭാവിയിെല വിശ��ിെ� അധികാരികളാകുകയാെണ�് നി�ള്�റിയാം.     
ബാബാ ഞ�ള് അ�യില് നി�് പൂര്� ആസ്തി എടു�ുെകാ�ിരി�ും അതായത്        
സൂര�വംശി രാജധാനിയില് ഞ�ള് ഉയര്� പദവി േനടും എ�് ക�ില് എഴുതു�ു.         
പുരുഷാര്��ിെ� സ�ൂര്� ഭാവന െവയ്�ണം. 

(ഗീതം) ഇേ�ാള് നി�ള�െട സത�യുഗ�ിെല സുഖ�ിെ� �പതീ�യുെട ദീപം       
ക�ിെകാ�ിരി�ു�ു. ദീപം അണ�ാല് ദു:ഖം തെ� ദു:ഖമാകു�ു. ഭഗവാെ�       
വാ�ുകള്- നി�ള�െട എ�ാ ദു:ഖവും ഇേ�ാള് ഇ�ാതാകാന് േപാകു�ു. ഇേ�ാള്        
നി�ള�െടഅളവ� സുഖ�ിെ� ദിനം വരു�ു. പുരുഷാര്�ം െചയ്ത്ബാബയില് നി�്         
പൂര്�ആസ്തി എടു�ണം. ഇേ�ാള് എ�ത എടു�ു�ുേവാ അതിലൂെട മനസിലാ�ാം        
നാം ക�-ക�ം ഈ ആസ്തി േനടു�തിനു� അധികാരിയാകും. നാം ആര്�ാണ് ഈ         
വഴി പറ�ുെകാടു�ു�െത�് ഓേരാരു�രും മനസിലാ�ും. പുണ� ആ� ന�ര്       
വണ് സൂര�വംശിയിലാകണം എ�്ബാബ പറയു�ു.അ��ാരുെടഊ�് വടിയാകണം.        
േചാദ�ാവലിെയാെ� േബാര്ഡില് അവിടിവിെടെയാെ� െവയ്�ണം. ഒേര ഒരു      
ബാബെയ െതളിയി�ണം.ബാബസര്�രുേടയും അ�നാണ്.ആബാബ �ബ�ാവിലൂെട        
�ബാ�ണെര രചി�ു�ു. �ബാ�ണനില് നി�് നി�ള് േദവതയാകും.ശൂ�ദ�ാരായിരു�ു,       
ഇേ�ാള് �ബാ�ണരാണ്. �ബാ�ണര് കുടുമിയാണ്, പിെ�യാണ് േദവതകള്. നി�ള്       
�ബാ�ണരുെടയാണ് കയറു� കല. നി�ള് �ബാ�ണ �ബാ�ണികള് ഭാരത�ിെന       
സ�ര്ഗമാ�ു�ു. പാദവും കുടുമിയും, കരണം മറി�് കളി�ുേ�ാള് ര�ിെ�യും       
സംഗമം ഉ�ാകു�ു. എ�ത ന� രീതിയിലാണ് മനസിലാ�ി തരു�ത്. വിനാശം        
വരുേ�ാള് മനസിലാ�ും ന�ള�െട രാജധാനി �ാപി�െ���. പിെ� നി�ള്       
എ�ാവരും ശരീരം ഉേപ�ി�് അമരേലാക�ിേല�് േപാകും. ഇത് മൃത�� േലാകമാണ്. 

(ഗീതം)എേ�ാള് െതാ�ാണ് സ്േനഹം ഉ�ായത്. സ്േനഹി� പഴയകു�ികള് ഉയര്�പദവി          
േനടും, പുതിയ സ്േനഹി�ു� കു�ികള് കുറ� പദവി േനടും എ�� ഇതിനര്�ം.         
അ�, മുഴുവന് ആധാരവും പുരുഷാര്��ിലാണ്. വളെര പഴയവേര�ാള് പുതിയവര്       
തീ�വമായി േപാകു�തായി കാണു�ു കാരണം ബാ�ി സമയം വളെര കുറവാെണ�്        
അവര് കാണു�ു. അതുെകാ�് �പയ�ി�ു�ു. േപായി��കള�ം സഹജമായി      
ലഭി�ു�ു.ആരാണ് ഗീതയുെട ഭഗവാന് -ശിവേനാ കൃഷണേനാ?ബാബയുെട പരിചയം         
നല്കി മനസിലാ�ിെകാടു�ണം. ഒ�് രചയിതാവും മേ�ത് രചനയുമാണ്. അേ�ാള്       
തീര്�യായും രചയിതാവിെനയേ� ഭഗവാന് എ�് പറയാന് സാധി�ു. യ�ജപ തപ         
ശാസ്�ത�ള് പഠി�് താേഴ�് ഇറ�ിയാണ് വ�ത് എ�് നി�ള് െതളിയി�്        
പറ�ുെകാടു�ണം. ഭഗവാെ� വാ�ുകള് എ�് പറ�് മനസിലാ�ിെകാടു�ാല്      
ആര്�ും േദഷ�ം വരി�.അരക�ം ഭ�ി നട�ു�ു. ഭ�ി രാ�തിയാണ്. ഇറ�ു� കല,          
കയറു� കല. ഗതിയിലൂെട എ�ാവര്�ും സദ്ഗതിയിേല�് വരണം. ഇത്       
മനസിലാ�ിെകാടു�ണം. പൂര്�മായും സരള രീതിയില് മനസിലാ�ിെകാടു�ാല്     



വളെര സേ�ാഷമു�ാകും. ബാബ ന�െള ഇ�െനയാ�ു�ു. ഇേ�ാള് ആ�ാവിന്       
ചിറക് ലഭി�ിരി�ു�ു. ഭാരി�തായിരു� ആ�ാവ് ഭാരരഹിതമാകു�ു. േദഹ�ിെ�      
േബാധം ഇ�ാതാകുേ�ാള് നി�ള് ഭാരരഹിതമാകും. ബാബയുെട ഓര്�യില് നി�ള്       
എ�ത തെ� നട�ാലും �ീണമു�ാകി�. ഇതും യു�ികള് പറ�ു തരു�ു.        
ശരീര�ിെ� േബാധം ഇ�ാതാകുേ�ാള് കാ��േപാെല പറ�ുെകാ�ിരി�ും. ശരി. 

വളെര�ാലെ� േവര്പാടിന് േശഷം കള�് േപായി തിരിെക കി�ിയ കു�ികെള �പതി         
മാതാവും പിതാവുമായ ബാപ്ദാദയുെട സ്േനഹ സ്മരണയും പുലര്കാല വ�നവും.       
ആ�ീയ അ�െ� ആ�ീയ കു�ികള്�് നമസ്�ാരം. 

ധാരണയ്�ു� മുഖ� സാരം:- 

1)േദഹ-അഭിമാന�ിന് വശെ��് ഒരി�ലും പിണ�രുത്. സാകാര�ിലൂെട     
ബാബയുെട നിര്േ�ശം എടു�ണം. ഒേരഒരു പരമാ�ാവാകു� �പിയതമെ�സത�മായ       
�പിയതമകളാകണം. 

2)വീ�് കാര��ള് േനാ�ിെകാ�് രാജഋഷിയായിരി�ണം. സുഖധാമ�ിേല�്     
േപാകുവാന് പൂര്�മായ �പതീ�െവ�് പുരുഷാര്��ില് സ�ൂര്� ഭാവന      
െവയ്�ണം. 
വരദാനം :- �ാന ജല�ില് നീ�ുകയും ഉയര്� �ിതിയില് പറ�ുകയും െച���       

േഹാളീഹംസമായി ഭവി�െ�. 
ഹംസം സദാ െവ��ില് നീ�ുകയും പറ�ുകയും െച���ു,അതുേപാെല       
സത�മായ േഹാളീഹംസമായ നി�ള് കു�ികള്�് നീ�ുവാനും പറ�ുവാനും      
അറിയാം. �ാനം മനനം െച��ക എ�ാല് �ാന അമൃതം അഥവാ        
�ാന ജല�ില് നീ�ുകയും പറ�ുകയും െച��ക. അതായത് ഉയര്�       
�ിതിയില് ഇരി�ുക. ഇ�െന�ാനം മനനം െച���അഥവാ ഉയര്�        
�ിതിയില് ഇരി�ു� േഹാളീഹംസ�ള് ഒരി�ലും    
ഹൃദയൈനരാശ�മു�വര് അെ��ില് �പതീ�യ�വരാകി�. അവര്    
കഴി�തിന് ബി�ു ഇ�്, എ�്, എ�ുെകാ�് എ�തിെ� വലയില് നി�ും        
മു�മായി പറ�ുകയും പറ�ി�ുകയും െച���ു. 

േ�ാഗന് :- മണിയായി ബാബയുെട മസ്തക മ���ില് തിള�ു�വര് തെ�യാണ്      
മസ്തകമണി. 

  


