
 
17/06/17 �പഭാതമുരളി ഓം ശാ�ി ബാപ്ദാദ മധുബന്
 
മധുരമായ കു�ികെള - ബാബേയാട് എ�് �പതി�യാേണാ െചയ്തത് അതനുസരി�് പൂര് �മായും 
നട�ണം , ഭൂമി പിളര് �ാലും ധര് �ം െവടിയരുത് - ഇതാണ് ഏ�വും ഉയര് � ല��ം , �പതി� മറ�് 

വിപരീതമായ കര് �ം െചയ്തുെവ�ില് രജി�ര് േമാശമാകും . 
േചാദ�ം :- യാ�തയില് ന�ള് തീ�വമായി േപായ്െകാ�ിരി�ുകയാണ് അതിെ� തിരി�റിവ് അഥവാ       

അടയാളെമ�ായിരി�ും? 
ഉ�രം :- യാ�തയില് തീ�വമായി േപായ്െകാ�ിരി�ുകയാെണ�ില് ബു�ിയില് സ�ദര്ശന ച�കം      

കറ�ി െകാ�ിരി�ും. സദാ ബാബയും സ��ുമ�ാെത േവെറാ�ും ഓര്� ഉ�ാവി�.        
യഥാര്�ഓര്�അര്�ം തെ� ഇവിടുെ� യാെതാ�ും തെ� കാണുകയി�.ക�ി��ം         
കാണാതിരി�ു�ത് േപാെലയായിരി�ും.അവര് എ�ാം ക�ി��ം മന�ിലാ�ും ഇെത�ാം       
മ�ില് ലയി�ാനു�താണ്. ഈ െകാ�ാരം മുതലായ എ�ാം നശി�ാനു�താണ്.       
ഇെതാ�ും ന�ുെട രാജധാനിയില് ഉ�ായിരു�ി�, വീ�ും ഉ�ാവുകയുമി�. 

ഗീതം :- എെ� ഭാഗ��ിെ� േതാണി�ാരാ...... 
 
 
ഓം ശാ�ി. ഈ ഗീത�ിെ� വരി യഥാര്��ില് െത�ാണ്. ബാബ പറയു�ു കു�ികെള, ഞാന്           
നി�െള കൂ�ിെകാ�് േപാകാന് വ�ിരി�ുകയാണ്. എവിെട�് കൂ�ിെകാ�് േപാകും? മു�ിയും        
ജീവന് മു�ിയും. എ�ത ഉയര്� പദവി ആ�ഗഹി�ു�ുേവാ അ�തയും േനടൂ. അത് എ�ായാലും മതി           
ഇ�െനയ� ....എ�ാവരും ആ�ഗഹി�ു�ു�് പുരുഷാര്�ം െച�ണം. പെ� �ഡാമയനുസരി�് എ�ാ         
പുരുഷാര്�ിയും ഒരുേപാെലയാവി�. ഇതാെണ�ില് തെ� മുകളില് കു�ികള്�് കൃപ െച�ണം.        
�ാനസാഗരനാെണ�ില്�ാനവും േയാഗവും പഠി�ി�ാന് വ�ിരി�ുകയാണ്.ഇതാണ്അവരുെട        
കൃപ, ടീ�ര് പഠി�ി�ു�ു. േയാഗി േയാഗം പഠി�ി�ു�ു. ബാ�ി കൂടുതലും കുറവും പഠി�ുക എ�ത്           
അവര്�നുസരി�ാണ്. നി�ള്�റിയാം ന�െള�ാവരും സത��ിെ� സംഗ�ിലിരി�ുകയാണ്,     
അസത��ിെ� സംഗ�ില�. സത��ിെ� സംഗം ഒ�് മാ�തമാണ് എ�ുെകാെ��ാല് സത�ം ഒ�്         
മാ�തമാണ്. സത�യുഗ�ിെ� �ാപന അവരാണ് െച���ത്, സത�യുഗ�ിേല�് കൂ�ി െകാ�്        
േപാകു�തിന് േവ�ി പുരുഷാര്�വും െച�ി�ു�ു. സത��ിെ� ഒരു േ�ാകവുമു�്- സത�ം        
പറയണം, സത�മായി നട�ണം അേ�ാേഴ സത�ഖ��ിേല�് േപാകാന് പ��. സിഖുകാര്        
പറയു�ുമു�് സത� �ശീ അകാല്. ഒ�് മാ�തമാണ് ആ സത�മായ അ�ന് ഏ�വും േ�ശഷ്ഠമാണ്,           
അകാലമൂര്�ിയാണ്. അവെര ഒരി�ലും കാലന് വിഴു�ുകയി�. മനുഷ�െരയാണ് ഇട�ിട�് കാലന്        
വിഴു�ു�ത്. അതിനാല് നി�ള് കു�ികള് സത�മായ സ�ംഗ�ിലിരി�ുകയാണ്. ഭാരതം ഇേ�ാള്        
അസത�മായ ഖ�മാണ്, അതിെന സത�ഖ�മാ�ി മാ���ത് ഒേരെയാരു അ�നാണ്. േദവീ        
േദവതകെള�ാം മ�ളാണ്. ഇവിെട നി�് േദവതകള് പുണ�ാ�ാവാകാനു� സ�െ�ടു�്       
േപാവുകയാണ്. ഇവിെടയാെണ�ില് അസത�ം തെ�അസത�മാണ്.സര്�ാര്എ�് �പതി�യാേണാ        
എടു�ി�ു�ത്, അതും അസത�മാണ്. പറയു�ു ഞ�ള് ഭഗവാെ� േപരില് ശപഥം െചയ്ത് സത�ം          
പറയു�ു. പെ� ഇത് പറയു�തില് മനുഷ�ര്�് േപടിയു�ാവു�ി�. ഇതിലൂെടയാെണ�ില് പറയും        
ഞ�ള് ഞ�ള�െട കു�ികള�െട ശപഥം എടു�ി�ു�ു, അേ�ാള് സേ�ാചം േതാ�ും, ദുഖു�ാകും         
എ�ുെകാെ��ാല് ഞ�ള്�് കു�ികെള ഈശ�രന് നല്കിയതാെണ�് മന�ിലാ�ു�ു. അതിനാല്       
ഈശ�രെ� േപരില് കു�ികള�െട ശപഥെമടു�ി�ും, മരി�് േപായാേലാ എ�ുമറിയുകയി�.... അതിനാല്        
ഇതില് മടി�ും. സ്�തീ പതിയുെട ശപഥം ഒരി�ലും എടു�ി�ുകയി�. പുരുഷന് സ്�തീയുെട ശപഥം          
െപെ��് എടു�ി�ും. ഒരു സ്�തീ േപായാല് േവെറാ�് േനടാം. മനുഷ�ര് എെ��ാം         
ശപഥെമടു�ു�ുേ�ാ, അെത�ാം അസത�മാണ്. ആദ�ം ഈശ�രെന അ�െന�് മന�ിലാ�ണം.       
ഇ�ാെയ�ില് അ�നാെണ� ലഹരി കയറുകയി�. 
നി�ള് കു�ികള്�ാെണ�ില് അറിയാം ആ അ�െനയാണ് സത� �ശീ അകാല് എ�് പറയു�ത്. ആ           
സത��ിെ� േപരാണ് ശിവന്. അഥവാ േകവലം രു�ദെന�് പറയുകയാെണ�ില് സംശയി�ും. പെ�         
മന�ിലാ�ിെകാടു�ാന് പറേയ�ി വരു�ു. ഗീതയിലും രു�ദ �ാന യ�െമ�് പറയു�ു�്,        
ഏതിലൂെടയാേണാ വിനാശ ജ�ാല �പജ�ലിതമായത്. അതും ഇവിടുെ� തെ� കാര�മാണ്. കൃഷ്ണെ�         
േപരില് യ�മി�. ര�ു േപെരയും കൂ�ി�ലര്�ിയിരി�ുകയാണ്. സത�-േ�തതായുഗ�ില് ഒരു       
യ�വും ഉ�ായിരി�ുകയിെ��് മന�ിലാ�ി��ു. യ�മു�ാകു�ത് തെ� ഒരു      
�ാന�ിെ�യാണ്. ബാ�ിെയ�ാം െമ�ീരിയല്(വസ്തു�ള്) യ�മാണ്. പുസ്തകം പഠി�ുക,      
പൂജ െച���െത�ാം ഭ�ിമാര്�മാണ്. �ാനം ഒ�് മാ�തമാണ് ഏതാേണാ സത�മായ പരമാ�ാവ്         



നല്കു�ത്. മനുഷ�ര് എ�ാവരും ഈശ�രെന�ുറി��ം ക�ം പറയു�ു, അതുെകാ�് തെ�യാണ്        
ഭാരതം പാ�രായത്. ഇ�തയും വലുതിലും വലിയ ക�ം േവെറയു�ാവി�. ഈ നാടകമാെണ�ില്         
ഉ�ാ�െ��താണ്. ഇതിെ� ഒരു േപരാണ് നൂലാമാല(ദുര്ഘടം പിടി� വഴി) അര്�ം ബാബെയ         
മറ�ു�തിലൂെട അല�ില്. പി�ീട് ബാബ വ�് അല�ിലില് നി�് േമാചി�ി�ു�ു.ഈ �ഡാമയില് ജയ           
പരാജയ�ിെ� കളിയാണ്. പരാജയം അനുഭവി�ു�തില് പകുതി ക�െമടു�ു�ു. ഒ�യടി�് എ�ാം        
മ�ില് ലയി�ു�ു. പി�ീട് പകുതി ക�ം ന�ുെട ജയമു�ാകു�ു. ഈ കാര��ള് നി�ള്��ാെത          
േവെറയാര്�ും അറിയുകയി�, വലിയ വലിയ ഗീതാപാഠശാലകള��്. ഗീതയുെട ഭാരതീയ       
വിദ�ാഭവനവും ഉ�ാ�ിയി���്. ഗീതയുെട േപെര�ാം വളെര വലുതാണ്. ഗീതെയ സര്�        
ശാസ്�ത�ള�െടയും മാതാവ് ശിേരാമണീ എ�് പറയു�ു. പെ� േപര് മാ���തു െകാ�് ഒരു          
�പേയാജനവുമി�. ഗീതയുെട േപര് വളെര �പശസ്തമാണ്.ബാബപറയു�ു ഗീതയുെട ഭഗവാന്ഞാനാണ്          
കൃഷ്ണന�. ഇേ�ാള് സംഗമമാണ്.ബാബ രചയിതാവാണ്,എേ�ാഴാേണാസ�ര്�ം രചി�ു�ത്അേ�ാള്         
രാധാ - കൃഷ്ണന് അഥവാ ല�്മീ - നാരായണന് വരു�ു. ബാബ വ�് ന�െള തെ�യാണ്            
സ�ര്��ിെ� അധികാരിയാ�ി മാ���ത്, ജഗദംബയിലൂെടയും ജഗത്പിതാവിലൂെടയും. രാജേയാഗം      
ഭഗവാന�ാെത േവെറയാര്�ും പഠി�ി�ാന് സാധി�ി�. ജഗദംബ വളെര �പശസ്തയാണ്. കലശവും        
ജഗദംബയിലാണ് െവ�ിരി�ു�ത്. ല�്മീ നാരായണന് അഥവാ രാധാ കൃഷ്ണനാെണ�ില് ഇേ�ാള്        
ഇ�. കൃഷ്ണേനാെടാ�ം രാധയും േവണം. ഗീതയില് രാധയുെട ഒരു വര്�നയുമി�. ഭാഗവത�ിലു�്.         
ബാബ പറയു�ു ആരാേണാ രാധയും കൃഷ്ണനുമായിരു�ത്, അവരിേ�ാള് 84-◌ാമെ� അ�ിമ        
ജ��ിലാണ്.ഞാന്അവെരയുംഅവരുെട രാജധാനിേയയും വീ�ും ഉണര്�ിെകാ�ിരി�ുകയാണ്.       
എ�ാവെരയും െവള��വരാ�ി മാ�ി െകാ�ിരി�ുകയാണ്. ഇത് വളെര ഗുഹ�മായ കാര��ളാണ്        
അത് നി�ള്�് മാ�തേമ അറിയൂ ന�ള് സൂര�വംശീ, ച��വംശീ കുല�ിേലതാെണ�്. ന�ള് 84 ജ�ം           
അനുഭവി��. ഇേ�ാള് ന�ള് വീ�ും സത�യുഗ�ില് േപാകും.എ���ത്സത�യുഗം മുതല്�ാണേ�ാ.         
84 ജ��ള�െട ച�കവും �പസി�മാണ്. നി�ള് സ��ിെന ഇട�ിട�് ഓര്�ി�ാറു�േ�ാ. ഇേ�ാള്         
84 െ� ച�കെ� ഓര്�ി�ൂ. ഈ ച�കെ� ഓര്�ി�ുക അര്�ം മുഴുവന് േലാക�ിെ�യും          
ചരി�തവും ഭൂമിശാസ്�തവും ഓര്�ി�ലാണ്. എ�തേ�ാളം സ�ദര്ശന ച�കം കറ�ി       
െകാ�ിരി�ു�ുേവാ, അ�തയും മന�ിലാ�ൂ അവര് യാ�തയില് തീ�വമായി      
േപായ്െകാ�ിരി�ുകയാണ്. 
നി�ള്�റിയാം ഇേ�ാള് മു��കള�െട േലാകമാെണ�്. തേമാ�പധാനമായ മനുഷ�ര് 5 വികാര�ളില്        
െപ�ിരി�ുകയാണ്.ബാബപറയു�ുഞാെന� ഭാവം ഉേപ�ി�ൂ,എ�ാല് ഉേപ�ി�ു�ി�.ഇ�തയും         
പരിധിയി�ാ� രാജ�ഭാഗ�ം ലഭി�ു�ുെ��ില് േപാലും ആേലാചി�ാെമ�് പറയു�ു. എ�ാ ഈ        
വികാരം ഇ�തയും �പിയെ��താേണാ ഉേപ�ി�ാന് േവ�ി ആേലാചി�ാെമ�് പറയാന്.       
ഇേ�ാഴാെണ�ില് �പതി� െച�� അേ�ാള് ബാബയില് നി�് സഹായം ലഭി�ും. ഇ�തയും         
അത�ാവശ�മാണ് �പതി� െചയ്ത് പിെ� കുലകള�ിതരായി മാറരുത്. ഭൂമി പിളര്�ാലും ധര്�ം         
െവടിയരുത്. ല��ം വളെര വലുതാണ്. ബാബയാെണ�ില് പൂര്�മായും �പയ�ി�ു�ു�േ�ാ!       
ലൂസാ�ി വിടുകയി�. ശരി ഒരു തവണ മാ�് നല്കുമായിരി�ും.അഥവാ വീ�ും െചയ്താല്അടി കി��ം,            
ഇതില് രജി�ര് േമാശമാകു�ു. ഈ വികാരമാെണ�ില് വിഷമാണ്. �ാനം അമൃതാണ്, അതിലൂെട         
മനുഷ�നില് നി�് േദവതയാകു�ു. അതാെണ�ില് കുസംഗമാണ്. സി�ുകാര് സത� �ശീ അകാല് എ�്          
പറ�് വളെര ആേവശം െകാ��കയാണ് എ�ുെകാെ��ാല് സത� �ശീ അകാല് ആണ്         
എ�ാവെരയും ഉ�രി�ു�ത്. പെ�അവെര മറ�ു േപായി. മറ�ു�തും �ഡാമയിലു�താണ്.ൈജന         
മത�ിലു�വരുെട സന�ാസം വളെര കടു�താണ്. ബാബ പറയു�ു ഞാന് നി�ള്�് സഹജ         
രാജേയാഗം പഠി�ി�ു�ു. ബാബ ഒരു കഷ്ടവും തരു�ി�. വിമാന�ില് േപായ്േ�ാള�, േമാേ�ാര്         
വാഹന�ില് കറ�ിേ�ാള�, ചു�ിയടിേ�ാള�. പെ� ഭ�ണ പാനീയ�ില് എ�ത സാധി�ുേമാ പഥ�ം         
െവ�ണം. േഭാജന�ില് ദൃഷ്ടി െകാടു�് പിെ� കഴി�ണം, എ�ാല് കു�ികളിത് മറ�ുകയാണ്.         
ഇതില് ബാബേയയും അഥവാ സാജേനയും സേ�ാഷേ�ാടു കൂടി ഓര്�ി�ണം. സാജന്, ഞ�ള്         
താ�ള�െട ഓര്�യില് താ�േളാെടാ�ം േഭാജനം കഴി�ു�ു. താ�ള്�് സ��മായി ശരീരമി�. ഞ�ള്         
അ�യുെട ഓര്�യില് കഴി�ും അ�് വാസനെയടു�ിരി�ണം. അ�പകാരം ഓര്�ിേ�ാര്�ി�്       
ശീലമായി മാറുകയും സേ�ാഷ�ിെ� അളവ് വര്�ി�ുകയും െച��ം. �ാന�ിെ� ധാരണയും        
ഉ�ാകും. കുറ�് ക�ിയുെ��ില് ധാരണയും കുറയും. അവരുെട അ�് േവഗ�ില് തറയുകയി�.         
ബാബേയാട് േയാഗം അര്�ം ക�ി��ം ഇത് മന�ിലാ�ണം ഈ ന� ന� െക�ിട�ള് േപാലും മ�ില്            
ലയി�ും എ�്. ഇത് ന�ുെട രാജധാനിയില് ഉ�ായിരു�ി�. ഇേ�ാഴാെണ�ില് ന�ുെട രാജധാനി         
�ാപിതമായിെകാ�ിരി�ുകയാണ്, അതില് ഇെതാ�ുമു�ാവി�. പുതിയ േലാകമായിരി�ും. ഈ      
പഴയ വൃ�ം മുതലായവ ഒ�ും ഉ�ാവി�.അവിെട എ�ാം ഒ�ാ�രം വസ്തു�ളായിരി�ും, ഇ�തയും          
മൃഗ�ള് മുതലായ എ�ാം നശി�് േപാകും. അവിെട േരാഗ�ള് മുതലായ ഒ�ും തെ� ഉ�ായിരി�ി�           
ഇെത�ാം പി�ീട് വരു�താണ്. സത�യുഗം അര്�ം തെ� സ�ര്�ം എ�ാണ്. ഇവിെടയാെണ�ില്         



ഓേരാ വസ്തുവും ദു:ഖം തരു�താണ്.ഈസമയം എ�ാവരുെടയും ആസൂരീയ മതമാണ്. ഗവെ���ം          
ആ�ഗഹി�ു�ു�് ഇ�െനയു� വിദ�ാഭ�ാസം േവണം, ഏതിലാേണാ കു�ികള് ച�ലരാകാ�ത്.       
ഇേ�ാഴാെണ�ില് വളെരയധികം ച�ലതയാണ്. പി��ിംഗ് െച��ക(ധര്ണ നട�ുക), നിരാഹാര       
സമരം മുതലായ എ�ാം നട�ുെകാ�ിരി�ുകയാണേ�ാ. ഇെത�ാം ആര് പഠി�ി��? സ�യം        
പഠി�ി�താെണ�ില് അവരവരുെട മു�ിേല�് തെ� വരു�ു. ബാബ പറയു�ു, കു�ികെള,        
ശാ�ിയിലിരി�ൂ. ൈകമണി മുഴ�ുക, ജപി�ുക ഇെത�ാം ഭ�ിയുെട അടയാള�ളാണ്. നി�ള്        
സാധനകെള�ാം ജ�-ജ�ാ�രം െചയ്തു വ�ു. പെ� സദ്ഗതി ആര്�ും ഉ�ാകു�ി�. നി�ള�െട         
പ�ല് ചി�തം, ലി�േറ�ര് മുതലായവ ഒ�ുമിെ��ിലും നി�ള്�് േ��ത�ളില് േപായി മന�ിലാ�ി         
െകാടു�ാന് കഴിയണം ഈ ല�്മീ നാരായണന് സ�ര്��ിെല അധികാരികളായിരു�േ�ാ.അവര്�്        
തീര്�യായും സ�ര്��ിെ� രചയിതാവില് നി�ും സ��് ലഭി�തായിരി�ും. സ�ര്��ിെ�       
രചയിതാവ് പരംപിതാ പരമാ�ാവാണ്,ആരാേണാ മന�ിലാ�ി തരു�ത്. േ��തമു�ാ�ു�വര്�്       
ഇതറിയുകയി�. നി�ള് കു�ികള് മന�ിലാ�ി അവര്�് പരംപിതാ പരമാ�ാവില് നി�ാണ് സ��്         
ലഭി�ത്. തീര്�യായും കലിയുഗ �ിെ� അവസാന�ിലായിരി�ും ലഭി�ി���ാവുക. ഗീതയില്       
രാജേയാഗ�ിെ� കാര�മു�്. തീര്�യായും സംഗമ�ില് തെ�യാവും പഠി�ി�ി���ാവുക, പരംപിതാ       
പരമാ�ാവില് നി�ാവും പഠി�ി���ാവുക അ�ാെത രചനയായ �ശീകൃഷ്ണനില് നി��. രചയിതാവ്        
ഒേരെയാരു ബാബയാണ്, ആെരയാേണാ െഹവന്ലി േഗാഡ് ഫാദര് എ�് പറയു�ത്. ആരാേണാ ന�          
വിശാല ബു�ിയു�വര്അവര് ന� രീതിയില് മന�ിലാ�ുകയും ധാരണയും െച���ു. െചറിയ െചറിയ          
െപണ്കു�ികള് വലിയആള�കേളാടിരു�് സംസാരി�ും, ചി�ത�ള�െട േമല് മന�ിലാ�ി െകാടു�ു�ു,        
ഇവെരെയ�ാം രചി�താരാണ്. സാധാരണ ചി�തമാെണ�ിലും, അെ��ിലും. െപണ്കു�ികള്      
ത�െയേപാെല മന�ിലാ�ി െകാടു�ു�ു. െചറിയ െപണ്കു�ികള് സമര്�രാെണ�ില് പറയും       
ബലിയര്�ണംഈ ഒരുബാബയുെടയാണ്,ആരാേണാ ഇവെര ഇ�തയും സമര്�രാ�ിയത്. െപണ്കു�ി         
പറയും എനി�റിയാം അതുെകാ�ാണ് ഞാന് േകള്�ി�ു�ത്. പരിധിയി�ാ� ബാബ ഇേ�ാള്        
രാജേയാഗം പഠി�ി�� െകാ�ിരി�ുകയാണ്. 
ബാബ പറയു�ു സ�യം ആ�ാവാെണ�് മന�ിലാ�ൂ. ഒരു േദഹധാരിേയയും ഗുരുവാെണ�്        
മന�ിലാ�രുത്. ഒരു സത്ഗുരു ഉയര്�ും ബാ�ി എ�ാവരും താഴ്�ു�വരാണ്. കന�കമാരിലൂെട        
തെ�യാണ് ബാണം അയ�ത് - ഇത് കാണി�ി���േ�ാ. എ�ാവരും മന�ിലാ�ും, ഇ�െനയുമ�         
ആരാേണാ തെ� ധര്��ിലു�വര് അവര് െപെ��് മന�ിലാ�ും. വാന�പ�ികള്�ും ആരാേണാ        
േ��തമു�ാ�ു�വര് അവര്�ും േപായി മന�ിലാ�ി െകാടു�ണം, ഉയര്�ണം. ഞ�ള്       
താ�ള്�് ശിവബാബയുെട ജീവചരി�തം പറ�ു തരാം. െസ�� ് ന�റാണ് �ബ�ാ, വിഷ്ണു, ശ�ര്.          
ഞ�ള് താ�ള്�് േലാക�ിെ� ചരി�തവും ഭൂമിശാസ്�തവും പറ�ു തരാം അതായത് മനുഷ�ര്         
എ�െനയാണ് 84 ജ��െളടു�ു�െത�്. ഇത് 84 െ� ച�കമാണ്. �ബ�ാ,സരസ�തി എ�ാവരുെടയും          
കഥയിരു�് പറ�ു തരാം. ഇത് നി�ള് കു�ികള്��ാെത േവെറയാര്�ും മന�ിലാ�ി െകാടു�ാന്         
സാധി�ി�. വരൂ എ�ില് നി�ള്�് പറ�ു തരാം ല�്മീ നാരായണന് എ�െന രാജ�ം േനടി പിെ�            
എ�െന നഷ്ടെ�ടു�ി എ�്. ശരി - ഇതും മന�ിലാവു�ി�ാെയ�ില് േകവലം മ�നാഭവയാകൂ.         
ഇ�െനയി�െന കു�ികള്�് േപായി േസവനം െച�ണം. ശരി. 
വളെര�ാലെ� േവര്പാടിന് േശഷം കള�് േപായി തിരിെക കി�ിയ കു�ികെള �പതി മാതാവും          
പിതാവുമായ ബാപ്ദാദയുെട സ്േനഹ സ്മരണയും പുലര്കാല വ�നവും. ആ�ീയഅ�െ�ആ�ീയ         
കു�ികള്�് നമസ്�ാരം. 
ധാരണയ്�ു� മുഖ� സാരം:- 
1. ഉ�ില് എെ��ിലും ന��നതയുെ��ില്അതിെന പരിേശാധി�് പുറ�് കളയണം.ബാബേയാട് എ�്          
�പതി�യാേണാ െചയ്തത് അതില് ഇളകാതിരി�ണം. 
2. േഭാജനം വളെര ശു�ിേയാെട ദൃഷ്ടി നല്കി സ�ീകരി�ണം. ബാബ അഥവാ സാജെ� ഓര്�യില്           
സേ�ാഷേ�ാടു കൂടി േഭാജനം കഴി�ണം. 
വരദാനം :- േ�ശഷ്ഠ കര്��ിലൂെട ആശിര�ാദ�ള�െട േ�ാ�് േശഖരി�ു� ൈചതന� ദര്ശനീയ       

മൂര്�ിയായി ഭവി�െ�. 
ഏത് കര്�ം െചയ്താലും അതില് ആശിര�ാദം എടു�ുകയും െകാടു�ുകയും േവണം.        
േ�ശഷ്ഠ കര്�ം െച���തിലൂെട സര്�രുെടയും ആശിര�ാദം സ�തേവ ലഭി�ു�ു.       
എ�ാവരുെടയും മുഖ�് നി�് വരു�ു ഇത് വളെര ന�താണ് എ�്. ആഹാ! അവരുെട          
കര്�ം തെ� ഓര്� ചി�മായി മാറു�ു. എ�െനയു� കര്�ം േവണെമ�ിലും െച��         
എ�ാല് സേ�ാഷം എടു�ൂ സേ�ാഷം െകാടു�ൂ, ആശിര�ാദം എടു�ൂ, ആശിര�ാദം        
െകാടു�ൂ. ഇേ�ാള് സംഗമ�ില് ആശിര�ാദം എടു�ുകയും െകാടു�ുകയും െച��േ�ാള്       
താ�ള�െട ജഡചി�ത�ിലൂെടയും ആശിര�ാദം ലഭി�� െകാ�ിരി�ുകയും     
വര്�മാന�ിലും ൈചതന� ദര്ശനീയ മൂര്�ിയായി മാറുകയും െച��ം. 



േ�ാഗന് :- സദാ ഉേ�ഷ-ഉ�ാഹ�ിലിരി�ൂ എ�ില് ആലസ�ം ഇ�ാതാകും. 
  


