
 
26/10/17  �പഭാതമുരളി  ഓം   ശാ�ി  ബാപ്ദാദ  മധുബന്
 

മധുരമായ   കു�ികെള   -   നി�ള്   ആ�ീയ   �ബാ�ണര്   �്   പരസ്പരം   വളെര   വളെര 
സ്േനഹം   ഉ�ായിരി�ണം   .   പരസ്പരം   േചര്   �്   അഭി�പായം   സ�രൂപി�ൂ   -   എ�െന   സര് 

�ര്   �ും   സത�മായ   അ�ന്   െറ   പരിചയം   നല്കാം   . 
േചാദ�ം   :-  കു�ികള്�് ഏത് നി�യ�ിെ� ആധാര�ില് തെ� ഭാഗ�െ� ഉയര്�ാന്             

സാധി�ും? 
ഉ�രം   :-  ആദ�ം ബു�ിയില് ഈ നി�യം ഉ�ാകണം- ഇവിെട പഠി�ി�ു�ത് സ�യം               

പരമാ�ാവാണ്, പരമാ�ാവില് നി�് തെ� എനി�് സൗഭാഗ�ം േനടണം             
അതിന് ദിവസവും പഠി�ം പഠി�ാേല സൗഭാഗ�െ� ഉയര്�ാന് സാധി�ൂ.             
ബാബയുെട �ശീമ�ാണ് കു�ികെള നി�ള് ഏെതാരു പരിത�ിതിയിലും           
ദിവസവും പഠി�ണം. �ാ�ില് വരാന് സാധി�ു�ി�ാെയ�ിലും വീ�ിലിരു�്           
മുരളി   പഠി�ൂ. 

ഗീതം   :-  അ�്   �ാന   സാഗരനാണ്.... 
 
 

ഓം ശാ�ി. ആ�ാ�ള് അര്�ം കു�ികള് മന�ിലാ�ി ഞാന് ആ�ാവ് ബി�ുവാണ്                 
എ�്. ന��ത�ിന് സമാനം. എ�ാല് ആ�ാവ് തെ� അ�െന എ�െന               
മന�ിലാ�ും. േലാക�ില് ആരും സ�യേ�േയാ, തെ� അ�െനേയാ അറിയു�ി�.             
നി�ള്�റിയാം ന�ള് ആ�ാ�ള് ബി�ുവാണ്. എ�ത െചറുതാണ്, ബാബയും അ�ത               
തെ� െചറുതാണ്. ആ�ാവിേന�ാള് വലുത� പരമാ�ാവ്. ശരീരമാണ് െചറുതും             
വലുതുമാകു�ത്. നി�ള് ഇേ�ാള് ശിവബാബയുെട ഓര്�യിലാണ് ഇരി�ു�ത്.           
ആ�ാവ് െചറിയ ബി�ുവാെണ�് ആര് മന�ിലാ�ിയാലും, അതില് 84 ജ��ള�െട               
പാര്���്, അ�ുതമേ�. ആ�ാവിന് ശരീര�ിെ� ആധാരെമടു�ാെത         
പാര്�ഭിനയി�ാന് സാധി�ി�. അേതേപാെല പരമാ�ാവും ആ�ാവിേനേപാെല         
െചറുതാണ്. എ�ാല് അ�ന് എ�് എ�് െകാ�് പറയു�ു? കാരണം സദാ പാവനമാണ്.                   
അവര് പരമാ�ാവിെന അറിയു�ി�ാെയ�ിലും അ�ന് എ�് പറയു�ു. ഏതു േപാെല               
നി�ള് അറിേവാടു കൂടി ഓര്�ി�ു�ു, അേത േപാെല അവരും ഓര്�ി�ു�ു. ഇ�തയും                 
ഭ�രുെട ഭഗവാന് ഒേ�യു��, ബാബെയയാണ് പതിത പാവനന് എ�ു പറയു�ത്.               
സന�ാസിമാരും വിളി�ു�ു, േഗാഡ്ഫാദര് എ�ു പറയു�ു. അേ�ാള് സര്�രുെടയും             
അ�നായിേ�. അ�ന് പതിത�ില് നി�ും പാവനമാ�ാന് വേര�ിയിരി�ു�ു.           
പാവനമാകു�തിനു� ഉപായം ബാബ തെ� േകള്�ി�ു�ു കാരണം ആ�ാവില്             
പാപ�ള�െട അഴു�് നിറ�ിരി�ു�ു. ന�ള് എഴുതു�ു�്- പവി�തമാകൂ എ�്,             
എ�ാല് ഇ�െനയു� േ�ാഗന് എഴുതിയാെലാ�ും പുറേമയു�വര്�്         
മന�ിലാ�ാന് സാധി�ി�. ബാ�ി നി�ള്�് മന�ിലാ�ി ത�ു, അതിനാല്             
േ�ാഗെ� ആവശ�െമാ�ുമി�. ഇതിെ� അര്�മാണ് പവി�തമാകൂ, ബാബെയ           
ഓര്�ി�ൂ എ�്. മ���വര്�് മന�ിലാ�ി െകാടു�ാ�ിടേ�ാളം കാലം           
ഇെതാ�ും മന�ിലാ�ാന് സാധി�ി�. േയാഗ�ിലിരി�ുകയാെണ�ില്       
പവി�തമാകാന് സാധി�ും. പറയാറു�്- ഹിസ് േഹാളിനസ് എ�്. ഇത് പവി�തതയുെട               
ൈട�ിലാണ്. സന�ാസിമാെര പവി�തെമ�ു പറയു�ു കാരണം വികാര�ില് േപാകു�ി�.             
അവര് പവി�തമായി ജീവി�ു�ു, �ബ�െ� ഓര്�ി�ു�ു എ�ാല്           
വികാരികള�െടയടു�് തെ� ജ�െമടുേ��ി വരു�ു. നി�േളാട് പറയുകയാണ്           
പവി�തമാകൂ, ശിവബാബെയ ഓര്�ി�ൂ. സന�ാസിമാര് സ�യെ� കര്�           



സന�ാസിെയ�ു പറയു�ു. എ�ാല് കര്�െ� സന�സി�ു�ി�.         
േദഹമി�ാതാകുേ�ാഴാണ് കര്� സന�ാസം ഉ�ാകു�ത്. ശരീരമി�ാെത ആ�ാവ്           
പരംധാമിലാണ് വസി�ു�ത്. ഇവിെട കര്�െ� എ�െന സന�സി�ാന് സാധി�ും?             
ഇ�െന പറയു�തും അസത�മാണ്. അവര് പറയു�ു ഗൃഹ�ികള് െച��� കര്�ം               
ഞ�ള് െച���ി� എ�്. ഗൃഹ�ികള�െട കര്�ം വളെരയധികമു�്- യ�ം, തപ�്,               
തീര്�യാ�ത....െച���ു. അത് സന�ാസിമാരും െച���ു�്. ബാ�ി വ�ത�ാസം           
ഇതാണ്- സ�ാദി�് ഭ�ണം വീ�ില് പാകം െച���ു, സന�ാസിമാര് ഇത് െച���ി�.                 
അവര് യാചി�് കഴി�ു�ു കാരണം അവരുേടത് ഹഠേയാഗമാണ്. ഹഠേയാഗ�ിലൂെട             
പരമാ�ാവുമായി മിലനം െച�ാന് സാധി�ി�. ബാബ വ�ാേല ബാബയുമായി മിലനം               
െച�ാന് സാധി�ൂ, ബാബ വരാെത പാവന േലാക�ിെ� �ാപന െച�ാന്               
സാധി�ി�. എ�ത മന�ിലാ�ി തരു�ു, എ�ാലും മന�ിലാ�ു�ി�. കു�ികള്             
എഴുതു�ു- ഇ�തയും േപര് വ�ു എ�്. ഇേ�ാള് േനാ�ാം എ�ത േപര് തെ�                   
സൗഭാഗ�െ� ഉ�ാ�ു�ുെവ�്. നിറെയ േപര് വരു�ു�്, എ�ാല് ബു�ിയിലി�-             
ഇവെര പഠി�ി�ു�ത് പരമപിതാ പരമാ�ാവാണ്, നമു�് പരമാ�ാവില് നി�ും             
സൗഭാഗ�ം എടു�ണം. ബാബ റജി�റും കാണു�ു�്. ചിലര് മാസ�ില് 8-10 ദിവസം                 
വരു�ു, ചിലര് വരുേ�യി� അവര് എഴുതു�ുമി�. വരു�ി�ാെയ�ില് അവര് മുരളി               
പഠി�ു�ുേ�ാ അേതാ ഇേ�. ഏെതാരു പരിത�ിതിയിലും ദിവസവും പഠി�ണം.             
ഏതു േപാെല ജപസാേഹബ്, സുഖമണി എ�ീ �ഗ��ള് പഠി�ാന് േവ�ി െചറുതായി                 
ഉ�ാ�ു�ു. നി�ള്�റിയാം അെത�ാം പഠി�ു�തിലൂെട എ�് �പാപ്തിയാണ്           
ഉ�ാകു�െത�.◌് ഒ�ും തെ�യി�. കുറ�് സമയേ��് ബു�ി ശരിയാകു�ു.             
എ�ാല് ബാബെയ മിലനം െച�ാന് സാധി�ി�. വികാര�ളില് കുടു�ി േപാകു�ു,               
പിെ� അതിലൂെട യാെതാരു �പാപ്തിയുമി�. പറയാറു�് വിനാശ കാേല വിപരീത               
ബു�ി, ഇത് ഇേ�ാള് വിനാശ സമയമാണ്, മ�ാരും പരമാ�ാവിെന അറിയു�ി�.               
പറയു�ു- ന�ള് രചയിതാവിെനയും, രചനയുെട ആദി മ�� അ��െ�യും             
അറിയു�ി�. എ�ാല് �ഡാമയുെട ആദി മ�� അ��െ� മന�ിലാ�േ�. ബാബ               
മന�ിലാ�ി തരു�ു- സത�യുഗമാണ് ആദി, കലിയുഗമാണ് അ��ം. അതിനാല് മൂ�ു               
കാല�െളയും, മൂ�ു േലാക�െളയും മന�ിലാ�ണം. മൂ�ു േലാകമാണ് �ൂല             
വതനം, സൂ�്മ വതനം....പറയു�ു- ശാസ്�തം അനാദിയാണ് എ�്, എ�ാല് ബാബ               
മന�ിലാ�ി തരു�ു രാവണ രാജ�ം ആരംഭി�ുേ�ാള് ശാസ്�തവും ആരംഭി�ു�ു,             
അേ�ാള് ദ�ാപരയുഗം മ��മായി. അരക�ം സത�യുഗം, അരക�ം കലിയുഗം.             
പകുതിയുെട കണ�ാണ്. അവര്�് മ��െ� മന�ിലാ�ാന് സാധി�ു�ി� കാരണം             
ക��ിെ� ആയു�് ല� കണ�ിന് വര്ഷം എ�് പറയു�ു. പറയണം ബാബെയ                 
മന�ിലാ�ൂ, �ബ�ാകുമാര് കുമാരിയാകൂ എ�ില് സ��് ലഭി�ും. ആദ�ം ആര്               
വ�ാലും േചാദി�ൂ- എവിെടയാണ് വ�ിരി�ു�ത് എ�്. പറയു�ു ബിെക             
യുെടയടു�്. നി�ള് പറയൂ- ചി�ി�ൂ- ഇ�തയും �ബ�ാകുമാര് കുമാരിമാരു�്,             
അേ�ാള് �ബ�ാബാബയും ഉ�ാകും. എ�ത േസവാേക���ള��്, അനവധി           
�ബ�ാകുമാര് കുമാരിമാരു�്. ഇ�തയും കു�ികള് ഒര�ന് എ�െന ഉ�ാകും.             
എഴുതിയി���് �പജാപിതാവ് എ�് അേ�ാള് ഇ�തയും �ബ�ാകുമാര് കുമാരിമാരു�്..             
ഇ�െനയി�െന മന�ിലാ�ി െകാടു�ണം. പിെ� ചി�ി�ൂ- �പജാപിതാ �ബ�ാവ്             
ആരുെട കു�ിയാണ്? ഇ�തയും കു�ികെള രചി�ുക എ�ത് പരമാ�ാവിെ�             
കര്�വ�മേ�. അേ�ാള് പരമാ�ാവ് വരു�ു�ാകും. പാടാറു�്- അ�് തെ�യാണ്             
മാതാ പിതാവ്... അേ�ാള് അ�ന് �ബ�ാവായിേ�. അേ�ാള് പരമാ�ാവ് �ബ�ാവിലൂെട               
രചി�ു�ു, പരിവര്�നെ�ടു�ു�ു. ദെ�ടു�ു�ു, സ��് നല്കു�തിന്.         
എ�െന പാവനമാ�ു�ു? ഓര്�യിലൂെട. പറയു�ു- സര്� ധര്��െളയും മറ�്             
എെ� മാ�തം ഓര്�ി�ൂ എ�്. സര്�രും പറയു�ു- ബാബ �ാന സാഗരനാണ്,                 



ആന�സാഗരനാണ്, മു�ിദാതാവാണ്, വഴികാ�ിയാണ് എ�്. അതിനാല്         
സുഖധാമിേല�് െകാ�ു േപാകു�ു. സുഖം എവിെടയാണ് ഉ�ത്? സുഖധാമില്.             
ഇേ�ാള് ബാബ ശാ�ിധാമിേല�് െകാ�ു േപാകു�ു, പിെ� സുഖധാമിേല�ും. ഈ               
കാര��ള് എ�െന ഓര്�ി�ാം. ദിവസവും പറ�ു െകാേ�യിരി�ണം,           
മ���വര്�് മന�ിലാ�ി െകാടു�ണം എ�ില് േപായി�സ്് ബു�ിയില് വ�ു             
െകാ�ിരി�ും. മ���വര്�് പറ�ു മന�ിലാ�ി െകാടു�ുേ�ാള് അവെര െകാ�്             
എഴുതി�ണം. ആ�ാ�ള�െട പിതാവായ പരമാ�ാവിെ� അ�ഡ�് എഴുതി�ണം-           
അ�ന് ശിവനാണ് അേ�ാള് ബാബയില് നി�ും സ�െ�ടു�ണം. അതിനാല്             
പരി�ശമി�ണം. പെ� ആര് പരി�ശമി�ും? അതിനാല് കു�ികള് സ�യം മു�ില് വ�്                 
മ���വെരയും മു�ിേല�് െകാ�ു വരണം, േസവന�ിനു� �ാന്സ് ഉ�ാ�ണം.             
ഏതു േപാെല പ�ാള�ിെല കമാ�ഴ്സ് ഒരുമി�് കാണാറു�േ�ാ. ഇവിെടയും കു�ികള്               
ഒരുമി�ണം . എ�ാല് എ�് െച�ാം, കു�ികള് പരസ്പരം ഒരുമി�ു�ി�.               
വാസ്തവ�ില് നി�ള് �ബാ�ണര്�് പരസ്പരം വളെര സ്േനഹം ഉ�ായിരി�ണം.             
അഭി�പായം   കെ��ണം-   എ�െന   മ���വര്�്   പറ�ു   െകാടു�ണം   എ�്. 

േനാ�ൂ, ല�്മീ നാരായണന് എ�ത േ��ത�ള��്. അതിനാല് േ��ത�ള്             
ഉ�ാ�ു�വെര േപായി കാണണം- നി�ള് ഈ േ��തം ഉ�ാ�ി, എ�ാല്               
അറിയാേമാ ഇവര് ഈ രാജ�ം എ�െന േനടി? എ�െന നഷ്ടെ�ടു�ി? �ശീകൃഷ്ണെ�                 
ചി�തം വളെര ന�താണ്, ഇതില് 84 ജ��ള�െട കഥ വളെര ന�താണ്. േകവലം ഈ                     
ചി�തം വലുതാ�ി ഉ�ാ�ണം. ബാബ പറയു�ു- ആത് വ�ാലും യു�ിേയാെട               
േചാദി�ണം- നി�ള് ഗീത പഠി�ി��േ�ാ? പറയൂ ഗീതയുെട ഭഗവാന് ആരാണ് എ�്?                 
യു�ിേയാെട മന�ിലാ�ി െകാടു�ണം. പറയാറിേ� അ�ാണ് മാതാ പിതാെവ�്...             
അേ�ാള് �ബ�ാവ് അ�യായി അതിനാല് �ബ�ാവുമായി സംബ�ം െവയ്�ണം.             
�ബ�ാവിേനാട് സ്േനഹമി�ാെയ�ില് ബാബയില് നി�ും സ��് എ�െനെയടു�ും.           
നി�ള�െട യു�ം പഴയ ശ�തുവുമായി�ാണ്. രാവണനുമായി യു�മുെ��് ആര്�ും             
അറിയി�. പറയാറു�്- സത��ിെ� േതാണി ആടും, ഉലയും പെ� മു�ി�. എ�ത                 
ആടു�ു�്. മ�് സ�ംഗ�ളില് കുലുേ�� കാര�േമയി�. ഇവിെട മായയുമായാണ്             
യു�ം. ബാബെയ മന�ിലാ�ാെത, എ�ത എഴുതി ത�ാലും, അത് ത� പറയു�                 
േപാെലയാകും. കാ�ിെല ത� വരും, േപാകും. ബാബെയ മന�ിലാ�ണം. �പജകള്               
അനവധിയു�്, ബാ�ി രാജ� പദവി�ാണ് കുറവായി കാണു�ത്. ദീപ�ില്             
അര്�ണമാകണം,   അതിന്   തെ�യാണ്   വലിയ   �പയാസം.   ശരി. 

വളെര�ാലെ� േവര്പാടിനു േശഷം തിരിെക കി�ിയ മധുര മധുരമായ സ�ാന�ള്�്               
മാതാവും പിതാവുമായ ബാപ്ദാദയുെട സ്േനഹസ്മരണകള�ം പുലര്കാല വ�നവും.           
ആ�ീയ   പിതാവിെ�   ആ�ീയ   കു�ികള്�്   നമസ്�ാരം. 

രാ�തി �ാ�് - നി�ള് കു�ികള്�് ബാബയുെട നിര്േ�ശം ലഭി��- കു�ികെള ബാബെയ                   
ഓര്�ി�ൂ എ�്. കു�ികള് പറയു�ു- ബാബാ സമയമി�. ഇേ�ാള് സമയെമവിെട               
േപാകു�ു? തീര്�യായും മായ നി�ള�െട സമയെമടു�ു�ു. മായയും വളെര             
ശ�ിശാലിയാണ,◌് ബാബെയ ഓര്�ി�ാനു� സമയേമ തരു�ി�, അത് െകാ�ാണ്             
പറയു�ത് മുഴുവന് ദിവസ�ില് അര മണി�ൂര്, 20 മിനി�് ഓര്�യിലിരി�ണം. വളെര                 
വിരളം േപേര മുഴുവന് ദിവസ�ില് 2 മണി�ൂര് ഓര്�യിലിരി�ു�ു�ാകൂ. ര�്               
മണി�ൂര് ഓര്�ി�ു�വര് ൈക ഉയര്�ൂ? ആ �ൂല ഓര്�, പഴയ ഓര്�                 
ഉ�ാകു�ു�്. ഇത് നിരാകാരിയാണ്, ബാബയ്�് കേ�ാ െചവിേയാ ഇ�. കു�ികേളാട്               
പറയു�ു- എെ� മാ�തം ഓര്�ി�ൂ എ�്. സ�യെ� ആ�ാവാെണ�് മന�ിലാ�ൂ.               



അേ�ാള് ബാബ േചാദി�ുകയാണ്- എ�ത മണി�ൂര് ഓര്�യിലിരി�ു�ു? കു�ികള്             
കളി�ാന് േപാകുേ�ാഴും ടീ�റിെന ഓര്�ി�ു�ു. അത് �ൂലമായ ഓര്�യാണ്.             
ഇതില് അ�ം �പയാസമു�്, അതിനാല് ബാബ േചാദി�ു�ു- സ�യെ�             
ആ�ാവാെണ�് മന�ിലാ�ി ബാബെയ 2 മണി�ൂര് ഓര്�ി�ാന്           
സാധി�ു�ുേ�ാ, എ�ില് ൈക ഉയര്�ൂ? ല�ിേ�� ആവശ�മി�. കൃത�മായി             
പറയൂ. 

നി�ള് ഇവിെട ഇരി�ു�ു, ബാബ മുരളി ഉ�രി�ുേ�ാള് ബു�ി േവെറ ഭാഗ�ളില്                 
േപാകു�ിേ�. അ�തയും ബു�ിയില് ധാരണ ഉ�ാകു�ി�. ഏതു േപാെല ഇവിെട               
രാവിെല ബാബ ഒരു മണി�ൂര് മന�ിലാ�ി തരു�ു, ആ ഒരു മണി�ൂര് ബാബെയ                   
ഓര്�ി�ു�ുേ�ാ അേതാ ബു�ി പുറേമ േപാകു�ുേ�ാ? പുരുഷാര്��ിെ�           
ന�റനുസരി�് ബു�ി പുറേമ േപാകു�ു. മുഴുവന് േകള്�ു�ി�. മുഴുവന് േകള്�ു�ു,               
േനാ�് െച���ുെവ�ില് ബാബ പറയും ഇവരുെട േയാഗം ശരിയാണ് എ�്. അതിനാല്                 
േകള്�ു� സമയ�് �ശ�ി�ണം, േപായി�സ്് എഴുതണം. ബ�ം വി��െവ�ില്             
േപായി� ്   മറ�ു   േപാകും. 

ബാബ മന�ിലാ�ി തരു�ു- കു�ികെള, ഹൃദയസ്തംഭന�ിെ� മൃത�� വളെര മധുരമായ               
മൃത��വാണ്. ഇതില് എെ� നിെ� ആയി ഒ�ും തെ�യി�. ഇരു� ഇരു�ില് വീണു,                   
അേബാധാവ�യിേല�് േപായി, കഴി�ു. പിെ� േബാധ�ിേല�് വരുേ�യി�. ഇത്             
വളെര ന� മൃത��വാണ്. ബാ�ി മനുഷ�ര് കരയു�ു, നിലവിളി�ു�ു, നി�ള്               
സേ�ാഷി�ും. ഇവരുെട മൃത�� എ�ത സഹജമായി, യാെതാരു ദുഃഖവും അനുഭവി�ി�.               
മൃത��വാെണ�ില് ഇ�െനയായിരി�ണം, ഇ�ാെയ�ില് മരു�്, നഴ്സ്...അതിനാല്         
ഇരു� ഇരു�ില് ഈ പഴയ െചരു�ിെന ഉേപ�ി�ണം, കര്�ാതീത അവ�               
�പാപ്തമാ�ണം, അ�െന ശരീരം ഉേപ�ി�ണം, അതാണ് ഏ�വും ന�ത്.             
േപാകുേ�ാറും നി�ള് കാണും, അനായാേസന േബാംബുകള് വര്ഷി�െ�ടും, സര്�രും             
ശരീരം വിടും. മുഖം ഹര്ഷിതമാകും. ഏതു േപാെല ന� മരണം ഉ�ാകുേ�ാള്                 
കാണു�വര് പറയാറിേ�- ഇവര് ഉണര്�ിരി�ു� േപാെലയാണ്,         
ഹര്ഷിതമായിരി�ു�ത് േപാെലയാണ് എ�്, മരി�� േപായി എ�ു ആരും പറയി�.               
ആ�ാവ് ഹര്ഷിതമായേ� േപാകു�ത്, അതിനാല് ആ�ാവില് ഹര്ഷിതമാകു�           
സംസ്�ാരമുെ��ില് അത് മുഖ�ിലും കാണെ�ടുമേ�ാ. ആ�ാവ് ഇ�ാതാകു�ി�,           
ആ�ാവ് ശരീരം ഉേപ�ി�ു�ു. വളെര സേ�ാഷേ�ാെട പു�ിരി�് ശരീരം             
ഉേപ�ി�ു�ു, ഇതിെനയാണ് കര്�ാതീത അവ� എ�ു പറയു�ത്. അവര്             
തെ�യാണ് ഏ�വും േ�ശഷ്ഠം എ�ു പറയു�ത്. നി�ള് കു�ികള�ം ഇേത േപാെല തെ�                   
േപാകണം, ശരീരെ� കുറി�് ചി�ി��, മ�് ഒരു വസ്തുവും ഓര്� വരരുത്,                 
ഇതിെനയാണ് പറയു�ത് ഏ�വും മധുരം, സ�യം ശരീരം െവടിയണം, അതിനാല്               
സര്��ിെ� ഉദാഹരണവും നല്കു�ു. സത�യുഗ�ില് സേ�ാഷേ�ാെട ശരീരം           
െവടിയു�ു. അതിനാല് ഇവിെട നി�് തെ� അഭ�ാസം ഉ�ാകണം, പി�ീട് അത്                 
സംസ്�ാരമാകും. 

നി�ള് കു�ികള് ബാബെയ എ�ത സ്േനഹേ�ാെട ഓര്�ി�ു�ു. ഇം�ീഷില്             
പറയാറു�് േമാ�് ബിലവഡ്, പരമ�പിയം, വളെര മധുരം. മനുഷ�െര പരമ�പിയം, േമാ�്                 
ബിലവഡ് എ�ു പറയാന് സാധി�ി�. ബാബ പറയു�ു കു�ികെള ഞാന് നി�ള�െട                 
അ�നാണ്, ടീ�റാണ്, ഗുരുവാണ്. നി�ള് ടീ�റിെന മറ�ുെവ�ില് ബാബെയ അ�നായി               
ഓര്�ി�ാം. ബാബ വഴികാ�ിയാണ്. ദുഃഖ�ില് നി�ും മു�മാ�ു�വനാണ്,           
ശാ�ിധാമിേല�് െകാ�ു േപാകു�വനാണ്, അതിനു പി�ാെലയാണ് സുഖധാമം.           



അതിനാല് നി�ള്�് �ാനമാകു� പു�് ലഭി�ു�ു, ഇതിെന വിചാര സാഗരമഥനം               
െചയ്തു െകാ�ിരി�ൂ. ഏതു േപാെല പശുവിെ� വായ സദാ ചലി�� െകാ�ിരി�ു�ു.                 
നി�ള�െട മുഖം ചലിേ�� ആവശ�മി�, ബാ�ി ഉ�ില് സര്�തും ഓര്�ി�ണം.               
ഏതു േപാെല നി�ള് അേതേപാെല ഞാനും. എനി�് കുറ�് സമയേമ ലഭി�ു�ു��                 
കാരണം എെ� ബു�ിേയാഗം പുറേമ േപാകു�ു, ഇടയ്�് ക�് വരു�ു,               
ഇ�യാള�മായി ഉരസല് ഉ�ായി, ഇതാണ്, അതാണ്.... അതിനാല് മുഴുവന് സമയം               
ബു�ിേയാഗം ആ ഭാഗേ��് േപാകു�ു. എ�ാല് കു�ികെള�ാള് കൂടുതല് സഹജം               
ബാബയ്�ാണ് കാരണം ശിവബാബേയാെടാ�ം വസി�ു�ു. �ബ�ാബാബ േഭാജനം           
കഴി�ാനിരി�ുേ�ാള് ചി�ി�ു�ു�്- ശരി, ഞാന് ബാബെയ ഓര്�ി�ു�ു, 2-3 മിനി�്               
മാ�തം ഓര്� നിലനില്�ു�ു, പിെ� മറ�ു േപാകു�ു. കാ�് േപാെല ഓര്� േപാകു�ു,                   
കു�ികെള   �ശമി��   േനാ�ൂ.   സഹജമായി��ം   ഓര്�ി�ാന്   സമയെമടു�ു�ു.   ശരി. 

വളെര�ാലെ� േവര്പാടിനു േശഷം തിരിെകകി�ിയ മധുര മധുരമായ സ�ാന�ള്�്             
മാതാവും പിതാവുമായ ബാപ്ദാദായുെട ഹൃദയം െകാ�ു� സ്േനഹസ്മരണകള�ം           
ഗുഡ്ൈന��ം. മധുര മധുരമായ സി�ിലെധ ആ�ീയ കു�ികള്�് ആ�ീയ പിതാവിെ�               
നമസ്േത. 

ധാരണയ്�ു�   മുഖ�   സാരം:- 

1. പരസ്പരം വളെര സ്േനഹേ�ാെടയിരി�ണം, ഏെതാരു യു�ിേയാെട സര്�രിലും             
ബാബയുെട   സേ�ശം   എ�ി�ാെമ�   അഭി�പായം   സര്�രും   േചര്�്   കെ��ണം. 

2. ഇത് വിനാശ സമയമാണ്, അതിനാല് ഒേരെയാരു ബാബേയാട് സത�മായ സ്േനഹം                 
െവയ്�ണം.   േയാഗ�ിലൂെട   ആ�ാവിെന   പാവനമാ�ണം. 
വരദാനം   :-  �ഡാമയുെട ഓേരാ രഹസ�െ�യും അറി�് സദാ         

സേ�ാഷേ�ാെടയിരി�ു�   േനാേളജ്ഫുള്,   �തികാലദര്ശിയായി   ഭവി�െ�. 
േനാേളജ്ഫുള്, �തികാലദര്ശിയായ കു�ികള്�് ഒരി�ലും നിരാശരാകാന്         
സാധി�ി�. ആര് �ാനി െചയ്താലും, അപമാനി�ാലും അവര്           
സ�ുഷ്ടരായിരി�ും, കാരണം �ഡാമയുെട ഓേരാ രഹസ�െ�യും         
അറിയു�വര്�് ഒരി�ലും അ�പസ�രാകാന് സാധി�ി�. രഹസ�െ�         
അറിയാ�വരാണ് നിരാശരാകു�ത് അതിനാല് സദാ ഈ സ്മൃതി           
ഉ�ായിരി�ണം- ഭഗവാനായ ബാബയുെട കു�ിയായി��ം ഇേ�ാള്         
സ�ുഷ്ടരായി�ാെയ�ില് പിെ� എേ�ാള് ആകും. അതിനാല് ഇേ�ാള് ആര്             
സ�ുഷ്ടരും, സംതൃപ്തരുമാേണാ അവര് തെ�യാണ് ബാബയുെട         
സമീപവും   സമാനവും. 

േ�ാഗന്   :-  ആരാേണാ വ�ര്�േ�ാട് ഇ�െസ� ്(നിഷ്കള�ര്) ആയിരി�ു�ത് അവര്         
തെ�യാണ്   സത�ം   സത�മായ   െസയ്� ്   (മഹാ�ാവ്). 

  


