
 
08/07/17 �പഭാതമുരളി ഓം ശാ�ി ബാപ്ദാദ മധുബന്
 

മധുരമായ കു�ികെള - ഇേ�ാള് നി�ള് ബാബയുെട ദൃഷ്ടിയിലൂെട സംതൃപ്തരാകു�ു , 
സംതൃപ്തമാകുക അര് �ം സ�ര് ��ിന് െറ അധികാരിയായി മാറുക . 

േചാദ�ം :- മ�് എ�ാ സംഗെ�യും വി�് ഒരു സംഗ�ില് േചരൂ..... ആര്�ാണ് ഈ നിര്േ�ശെ�          
�പേയാഗ�ില് െകാ�് വരാന് കഴിയു�ത്? 

ഉ�രം :- ആരുെട ബു�ിയിലാേണാ ല��ം �ിയറായി���ത്. നി�ള�െട ല��ം മു�ിധാമ�ില്       
േപാവുക എ�താണ്, അതിന് േവ�ി ശരീര�ില് നി�് ബു�ിേയാഗം മാേ��തു�്.        
ശബ്ദ�ില് നി�ും, ചലന�ില് നി�ും ഉപരിയായി ശാ�ിയിലിരി�ു�തിെ� അഭ�ാസം       
െച�� എ�ുെകാെ��ാല് നി�ള്�് ശാ�ി അഥവാ നിര�ാണ�ില് േപാകണം. 

ഗീതം :- ഇയാംപാ�കള് എ�ുെകാ�് ക�ു�ി�..... 
 
 
ഓം ശാ�ി. കു�ികള്�റിയാം ന�ള് ആരുെട ദൃഷ്ടിയുെട മു�ിലാണിരി�ു�ത്, നി�ള് നി�ള�െട         
പാരലൗകിക പരംപിതാ പരമാ�ാവിെ� ദൃഷ്ടിയുെട മു�ിലാണിരി�ു�ത്. നി�ള്�റിയാം ഈ       
ബാബയുെട ദൃഷ്ടി�് മു�ില് വരു�തിലൂെട ന�ള് 21 ജ�ം സ�ര്��ിെ� സ��് േനടു�ു. ഇട�്           
ഏെത�ിലും സന�ാസിമാരുെടയടു�് േപാകുേ�ാള് ഇവരാെണ�ില് ദൃഷ്ടിയിലൂെട സ�ുഷ്ടമാ�ി      
മാ���ുെവ�് പറയു�ു. ഇേ�ാള് ദൃഷ്ടിയിലൂെട സ�ുഷ്ടമാ�ുക എ�തിെ� അര്�ം നി�ള്        
�ബാ�ണര്��ാെത േവെറയാര്�ും മന�ിലാ�ാന് കഴിയുകയി�. നി�ളിേ�ാള് ദൃഷ്ടി�് സമീപം       
ഇരി�ുകയാണ്. ബാബയുെട ദൃഷ്ടിയില് കു�ികള്, കു�ികള�െട ദൃഷ്ടിയില് ബാബ. കു�ികള് ബാബയുെട         
ദൃഷ്ടിയിലൂെട സംതൃപ്തരാകു�ു. ബാബയില് നി�് തെ�യാണ് സ��് ലഭി�ു�ത്. നി�ള്        
പരിധിയി�ാ� സ�ാന�ളാണ്. നി�ള് ദൃഷ്ടി�് സമീപമിരി�ുകയാണ്. േകവലം ര��രം       
േക��െകാ�ിരി�ു�ു. എെ� നിര�രം ഓര്�ി�ൂ എ�ില് നി�ള് സംതൃപ്തരാകും അര്�ം        
സ�ര്��ിെ� അധികാരിയായി മാറും. െസ���ല് ദൃഷ്ടിയിലൂെട തൃപ്തരാ�ി മു�ി ജീവന് മു�ി         
നല്കു�ു.അത് നിരാകാരനായ പരംപിതാ പരമാ�ാവാണ്,അറിയു�ു ഇവര് വ�് എെ� കു�ികളായി          
തീരു�ു. ആര്�ാേണാ ഉറ� നി�യമു�ത് ന�ള് പരംപിതാ പരമാ�ാവിെ� സ�ാനമാണ്, അവര്         
തീര്�യായും സ�ര്��ിെ�അധികാരിയാകും. ദൃഷ്ടിയിലൂെട തൃപ്തരാകുകയും േവണം സ�ര്��ിെ�       
അധികാരിയുമാകണം, സ�ര്��ിലാണ് ച�കവര്�ി. ഇവിെട എ�ാവരും നരക�ിെ�      
അധികാരിയാണ് അര്�ം നരക�ിെല നിവാസിയാണ്. അതിലും ന�ൈര�സ് പദവിയാണ്. േകവലം        
ഇേ�ാള് രാജ�ഭാഗ�മി� - പെ� അവരും മന�് െകാ�് മന�ിലാ�ു�ു�ാകുമേ�ാ ഞാന്         
ജയ്പൂരിെല അധികാരിയായിരു�ു. എഴുതു�ുമു�് ജയപൂരിെല മഹാരാജാവ്, പട�ാലയിെല      
മഹാരാജാവ്.... പറയുേ�ാള് തെ� അറിയാമേ�ാ. അവര് സ�യവും ജീവി�ു�ു, അവരുെട        
വംശാവലിയും ജീവി�ു�ു. ഇേ�ാള് അവരും �പജയില് വ�ു കഴി�ു. ഇേ�ാള് നി�ള്�റിയാം ന�ള്          
വീ�ും �ശീമത�ിലൂെട ൈദവീക സ�രാജ�ം �ാപി�� െകാ�ിരി�ുകയാണ്. ബാബ മന�ിലാ�ി        
ത�ി���് ഇേത ഭാരതം പാവനമായിരു�ു, ഇേ�ാള് പതിതമായിരി�ുകയാണ്. നി�ള്�ിേ�ാള്       
മൂ�ാമെ� േന�തം ലഭി�ിരി�ു�ു. ആ�ാവിനറിയാം ഇേ�ാള് ന�ള് ഒരു പരംപിതാ പരമാ�ാവിെന         
ഓര്�ി�ു�ു, ആ പരമാ�ാവില് നി�് തെ�യാണ് സ��് ലഭി�ു�ത്. ഭഗവാനുവാചയുമാണ്        
എെ� ഓര്�ി�ൂ ബാ�ി എ�ാ സംഗെ�യും ഉേപ�ി�ൂ, തെ� ശരീരെ�യും ഉേപ�ി�ൂ,         
അശരീരിയാകൂ. ആദ�ം നി�ള് അശരീരിയായാണ് വ�ത്. ആ�ാ�െള�ാം അശരീരിയാണ്.       
മൂലവതന�ില് അശരീരി ആയതു കാരണം ശബ്ദമു�ാകു�ി�, അതിനാല് അതിെന       
നിര്�ാണധാമെമ�് പറയു�ു. സൂ�്മവതന�ില് ചലനമു�ാകു�ു. ശബ്ദം, ചലനം, ശാ�ി. മു�്        
നിശ്ബദ നാടകവും ഉ�ായിരു�ു, ഇേ�ാള് ശബ്ദ�ിെ�തായി. നി�ള് കു�ികള്�് ൈസലന്സ്        
പഠി�ി�ുകയാണ്. നി�ള് നി�ള�െട സ�ധര്��ില് �ിതി െച��, വീടിെന ഓര്�ി�ൂ. ശബ്ദെ�         
വിടണം. പിറുപിറു�ുകയും െച�രുത്. ഉ�ില് രാമ-രാമ എ�് പറയു�ു, ഇേ�ാള് ബാബ പറയു�ു          
കു�ികെള ഇത് േപാലും ഉേപ�ി�ൂ. നി�ള്�് ശബ്ദ�ിനുപരി േപാകണം - ഇവിെട വസി��ം          
ശബ്ദ�ിെ�യും ചലന�ിെ�യും ഉപരി േപാകണം. ഈ ല��ം ബു�ിയില് �ിയറാണ് നമു�്         
മു�ിധാമ�ിേല�് േപാകണം. ബാബ മു�ി ജീവ�ു�ി നല്കു�ു. എ�ാ ആ�ാ�ള�ം ആദ�ം         
ശാ�ിയിേല�് േപാകു�ു പി�ീട് ഓേരാരു�രും അവരവരുെട പാര്�ഭിനയി�ാന് വരു�ു.       
േദവീ-േദവതാ ധര്��ിലു�വര്�് അവരുെട പാര്�്, ഇ�ാം,ബൗ�ിയിലു�വര്�് അവരുെട പാര്�്.        
ഈ എ�ാ കാര��ള�ം നി�ള�െട ബു�ിയിലു�്. ബാബയുെട പ�ല് ഈ എ�ാ �ാനവുമു�്          
അതിനാല് നി�ള്�് മുഴുവന് �ാനം േകള്�ി�ു�ു, തനി�ു സമാനമാ�ു�ു. നി�ള് പിെ�         



മ���വെര തനി�ു സമാനമാ�ൂ. �ാനിയും േയാഗിയുമാ�ൂ. ഏത് �ാനമാേണാ എെ�        
പ�ലു�ത് അതാണ് നി�ള്�് തരു�ത്. ആ�ാവ് തെ�യാണ് �ഗഹി�ു�ത്. ന�ൈര�സ്        
പുരുഷാര്�മനുസരി�് േനാേളജ്ഫുള് ആകു�ു. ചിലരാെണ�ില് പൂര്�ാമായും േനാേളജ്ഫുള്      
ആകു�ു. ചിലര് കുറ� പുരുഷാര്��ിലൂെട ഇ�തയും േനാേളജ്ഫുള് ആകു�ി�. ല��ം ഇത്         
തെ�യാണ് ല�്മീ-നാരായണന്. ഇേ�ാള് നി�ള് േനാേളജ്ഫുള് ആയി മാറു�ു. ഇേ�ാള്        
നി�ള്�റിയാം ന�ള് എവിെട നി�ാണ് വ�ത്. ഇേ�ാള് എവിെട�് േപാകണം?ഈച�കം എ�െന           
കറ�ണം? ഇതില് എ�ാം വ�ു േചരു�ു.എ�െനയാേണാബീജ�ില് നി�് വൃ�ം പുറ�് വരു�ത്,           
ഇതിെ� ആയു�് എ�ത വലുതായി�ീരു�ു, പി�ീട് അതിെന ജീര്�ാവ� എ�് പറയെ�ടു�ു.         
നമു�ും വൃ�മു�ായിരു�ു അത് തിക��ം ജീര്�ി�� േപായി അതിനാല് മുറിേ��ി വ�ു.         
അരയാലിെന േപാെല. ഇതും ൈവവിധ�മാര്� ധര്��ിെ� വൃ�മാണ് കാണി�ിരി�ു�ത്.       
അവസാനം വെര അ�ാ�ം വ�ു െകാ�ിരി�ു�ു. ആദ�മായി ഏത് ഇലകളാേണാ വരു�ത് അത്          
വളെര േശാഭനീയമാണ് എ�ുെകാെ��ാല് സേതാ�പധാനമാണ്. പി�ീട് രേജാ തേമാ ആയി�ീരു�ു.        
അരക�ം നി�ള് രാജ�ം ഭരി�ു�ു പി�ീട് പതുെ�-പതുെ� നി�ള് താെഴ�് വരു�ു. ഇറ�ു�          
കലയും കയറു� കലയുമു�ാകു�ു. െപെ��് കയറു�ു. മുഴുവന് രാജധാനി �ാപിതമാകു�തില്        
കുറ�് സമയം േവ�ി വരു�ു. 
ബാബ മന�ിലാ�ി തരു�ു ഞാന് സംഗമ�ില് തെ�യാണ് വ�് ൈദവീക രാജ�ം �ാപി�ു�ത്.          
സൂര�വംശീ ച��വംശീ കുലം ഇേ�ാഴാണ് �ാപിതമാകു�ത് അവര് പി�ീട് പുതിയ േലാകം അമര          
േലാക�ില് വ�് തെ� രാജ�ഭാഗ�ം േനടു�ു, ഇതിെന തെ�യാണ് സംഗമയുഗെമ�് പറെ�ടു�ത്.         
േവെറ ആരും സംഗമ�ില് വരു�ി�, േകവലം ഒരു ബാബ മാ�തമാണ് വരു�ത്. ഈ കാര��ള് ഒരു            
ശാസ്�ത�ളിലുമി� വീ�ും എേ�ാഴാണ് വരു�ത്. ഇത് ആര്�ും അറിയാന് പ�ി�. ഇത് േകവലം          
നി�ള് കു�ികള്�് മാ�തമാണ് അറിയാന് സാധി�ു�ത്. ക�-ക�ം ഈ പാര്�് നട�ു�ു. മുഴുവന്          
വൃ�വും പഴയതാകു�ു പി�ീട് സംഗമയുഗ�ില് ഇതിെ� അടി�റയി��െകാ�ിരി�ു�ു. ഇത്       
പതിത േലാകമാണ്. സത�യുഗം പാവന േലാകമാണ്. പതിതരായ ഞ�െള പാവനമാ�ാന് േവ�ി വരൂ          
എ�് പാടു�ുമു�്. ഇേ�ാള് എ�ാവരും പാവനമായി മാറിെകാ�ിരി�ു�ു. പി�ീട് എേ�ാള് വരുേ�ാ         
അേ�ാള് പാവനമായിരി�ും. പെ� എ�ാവരും ഒരുമി�് വരു�ി�. ബാബ എ�ത ന� രീതിയിലാണ്          
മന�ിലാ�ി തരു�ത്. ഇേ�ാള് ഈ �പിന്സി�ാള് ഇരി�ു�ു, അതിനാല് എ�ുെകാ�് ഈ�ാനം          
എ�ാവര്�ും നല്കി�ൂടാ. അേ�ാള് എ�ാവര്�ും അറിയാന് പ��ം േലാക�ിെ� ചരി�തവും        
ഭൂമിശാസ്�തവും എ�ാണ്, ഇത് എ�െന പുനരാവര്�ി�ു�ു? ഇതാര്�ും അറിയുകയി�, ൈദവം        
ഒ�് മാ�തമാണ്. േവെറ ഒരു രചയിതാവ് ഇ�, മുകളില് േവെറാരു േലാകവുമി�,താെഴയും ഒരു േലാകമി�.            
ആകാശം, പാതാളം, ഇ�റയു�െത�ാം െവടി പറ�ിലാണ്. ന��ത�ള്�് മുകളിലും േലാകമുെ��്        
മന�ിലാ�ു�ു. പെ� അവിെട ആരുെടയും രാജധാനിയി�, ബാബ �പിന്സി�ാള് കു�ികേളാടാണ്        
പറയു�ത് ആരാേണാ ന� വിദ�ാര്�ി, അവര്�് ഈ ചരി�തവും ഭൂമിശാസ്�തവും മന�ിലാ�ി         
െകാടു�ൂ. ഗവെ���െനയും സമീപി�ൂ. വലിയ വലിയ ഓഫീസര്മാര്�ും മന�ിലാ�ി െകാടു�ൂ.        
പെ� വളെര യു�ിേയാെട മന�ിലാ�ി െകാടു�ണംസത�യുഗ�ില്ആദി സനാതന േദവീ േദവതാ          
ധര്��ിെ� രാജധാനിയായിരു�ു. അവര് ഈ രാജ�ം എ�െന �പാപ്തമാ�ി? ശാസ്�ത�ളില്        
കാണി�ി���് േദവതകള�െടയും അസുര�ാരുെടയും യു�മു�ായി, പിെ� േദവതകള് വിജയി�� േനടി.        
മഹാഭാരത യു�ം ഒേ� ഉ�ാകൂ. പി�ീട് അതിന് േശഷം ഒരു യു�വും നട�ു�ി�. ബാബ പറയു�ു            
സ്�ൂളില് കു�ികള്�് ഈ �ാനം നല്കൂ. ചിലര് ക�ുപിടു��ള് പുറ�് െകാ�ു വരുേ�ാള്          
ആദ�ം രാജാവിെന കാണി�ു�ു പി�ീട് രാജാവ് അതിെന അഭിവൃ�ിെ�ടു�ു�ു. ആ�ാവിന് ഈ         
സൃഷ്ടി ച�ക�ിെ� ആദി മധ� അ���ിെ� �ാനം ലഭി�ു�ു അതിലൂെട 21 ജ�േ��്          
ച�കവര്�ീ രാജാവാകു�ു. നി�ളിലും വിദ�ാഭ�ാസമി�ാ�ഒരുപാട് േപരു�്.ബാബപറയു�ു -വളെര          
ന�ത്. 
വളെരയധികം വിദ�ാഭ�ാസമു�വര് ഉ�ായിരു�ു പെ� ഈ പരീ� ജയി�ാന് സാധി�ി�.        
അവിെടയാെണ�ില് െസ���െ� കാര�മാണ്.സത�യുഗ�ില് ല�്മീ നാരായണെ� രാജ�മായിരു�ു.       
േ�തതായില് രാമ-സീതയുെട രാജ�ം ആരംഭി�ു�ു,അരക��ിന് േശഷം ഭ�ിമാര്�ം ആരംഭി�ു�ു,        
നഷ്ടം അനുഭവിേ��ി വരു�ു. ഓ േഗാഡ് ഫാദര് എ�് മനുഷ�ര് പറയു�ുമു�്. അേ�ാള്          
തീര്�യായും ആ േഗാഡ് ഫാദറില് നി�് തെ� സ�ര്��ിെ� സ��് ലഭി�ണം. മനുഷ�ര്          
മരി�ുേ�ാള് േചാദി�ുകയാണ് എവിെട�് േപായി?സ�ര്�ം പൂകിെയ�് പറയു�ു.ആകാശ�ിലാണ്        
സ�ര്�െമ�് അവര് മന�ിലാ�ു�ു. എ�ത ബു�ിഹീനരായി മാറിയിരി�ു�ു. ഇത് മു��കള�െട        
കാടാണ്. ഭാരതം തെ�യാണ് പൂ�ള�െട പൂേ�ാ�ം. ഇേ�ാള് നി�ള് പൂ�ളായി മാറിെകാ�ിരി�ു�ു. 
ബാബ മന�ിലാ�ി തരു�ു ആര്�ും ദു:ഖം െകാടു�രുത്. ദു:ഖം നല്കിയാല് ദു:ഖിയായി മരി�ും.          
ഉയര്� പദവി േനടാന് സാധി�ി�. നി�ള്�റിയാം ന�ള് ബാബയുെടയടു�് വ�ിരി�ുകയാണ്        
സദാ സുഖ�ിെ� സ��് േനടാന്. നി�ള് �ബാ�ണരായിരി�ുകയാണ്. �ബാ�ണരാണ് ഏ�വും        



ഉയര്�െത�് പാടെ�ടു�ു. �ബാ�ണരുെട അടയാളമാണ് കുടുമ. ശരി �ബ�ാവിെ� അ�നാരാണ്?        
അതാണ് നിരാകാരനായ ശിവന്. ശിവബാബയും �പജാപിതാ �ബ�ാവുമാണ് സാകാരം. ഇേ�ാള്        
ശിവബാബയുെട അടയാളം എ�് െവ�ും? പരംപിതാ പരമാ�ാവാെണ�ില് ന��തമാണ്, പെ�        
അറിയാ�തു കാരണം വലിയ ലിംഗമു�ാ�ിയിരി�ു�ു. ബി�ുവിെ� പൂജെയ�െന െച��ം? രു�ദ        
പൂജയും ഉ�ാകു�ു. രു�ദനായ ശിവെന വലുതാ�ി ഉ�ാ�ു�ു സാലി�ഗാമ�െള െചറിയ        
െചറിയതായി ഉ�ാ�ു�ു. ഭൃകുടി മധ��ിെല ന��തെമ�ും പറയു�ു. ആ�ാവിെ�യും       
സാ�ാത്�ാര മു�ാകു�ു . എ�െനയാേണാ ആകാശ�ില് ന��ത�ള് ചിതറി�ിട�ുേ�ാള്       
മുഴുവന് െവ�യാവു�ത്, അതുേപാെല ആ�ാവും ബി�ുവാണ്. വ�് ഇ�തയും വലിയ ശരീര�ില്         
�പേവശി�ു�ു പി�ീട് എ�ത േജാലി െച���ു. ഇ�തയും െചറിയആ�ാവ് ശരീര�ില് നി�ും പുറ�്           
േപാകുേ�ാള് പി�ീട് ശരീര�ിന് ഒരു േജാലിയും െച�ാന് കഴിയി�. മരി��െവ�് പറയും. ഒരു ശരീരം           
ഉേപ�ി�് േവെറാെ�ടു�് പാര്�ഭിനയി�ു�ു പിെ� അതില് കരേയ� ഒരു ആവശ�വുമി�. പെ�         
എേ�ാഴാേണാ �ഡാമെയ അറിയു�ത് അേ�ാള് മാ�തേമ ഇ�െന പറയൂ, ഇേ�ാള് നി�ള്�് ഈ          
�ാനമു�് ന�ള് ഈ പഴയ ശരീരം ഉേപ�ി�് തെ� നിര്�ാണധാമ�ില് േപാകും.ഈ�ാനവും           
ഇേ�ാഴാണ് നി�ള്�ു�ത് പി�ീട് വലിയ വലിയ സ്�ൂള്, േകാേളജില് േപായി വലിയ വലിയവര്�്ഈ           
�ാനം നല്കൂ. ഭാരത�ില് സൂര�വംശീ, ച��വംശികള�െട രാജ�മായിരു�ു, അത് ഇേ�ാള് ഇ�.         
തീര്�യായും വീ�ും ഉ�ാകും. ഇത് അനാദിയായ േലാക നാടകമാണ്, ഇതിെ��ാനം തീര്�യായും          
കു�ികളിലു�ാവണം. ഈ�ാന�ിലൂെടയാണ് ഭാരതം സ�ര്�മായി മാറു�ത്. ഇേ�ാള്�ാനമി�        
അതിനാല് ഭാരതം ദരി�ദമാണ്. വീ�ും ഈ �ാന�ിലൂെട ഭാരതെ� സ�ര്�മാ�ി മാ���ു.         
എ�ുെകാ�് കു�ികള�ം ഈ �ാനെമടു�് സ�ര്��ിന് അധികാരിയായി മാറി�ൂടാ. നി�ള�ം        
ആകൂ. ആെരയും ഉേപ�ി�ുകയി�.ബാബ േസവന�ിെ� യു�ികള് ഒരുപാട് പറ�ു തരു�ു�്.         
െചേ��ത് കു�ികളാണ്. ബാബെയാ�ും േപാകി�. ശരി! 
വളെര�ാലെ� േവര്പാടിന് േശഷം കള�് േപായി തിരിെക കി�ിയ കു�ികെള �പതി മാതാവും          
പിതാവുമായ ബാപ്ദാദയുെട സ്േനഹ സ്മരണയും പുലര്കാല വ�നവും. ആ�ീയഅ�െ�ആ�ീയ         
കു�ികള്�് നമസ്�ാരം. 
ധാരണയ്�ു� മുഖ� സാരം:- 
1. തെ� സ�ധര്��ില്�ിതി െചയ്ത് ശാ�ിയുെടഅനുഭവം െച�ണംഎ�ുെകാെ��ാല് ഇേ�ാള്          
ശബ്ദ�ിനുപരി നിര്�ാണധാമ�ില് േപാകു�തിെ� സമയമാണ്. 
2. സുഖദാതാവിെ� കു�ികളാണ് അതിനാല് എ�ാവര്�ും സുഖം െകാടു�ണം. ആര്�ും ദു:ഖം         
െകാടു�രുത്. സത�മായ പുഷ്പമായി മാറണം. മു��കെള പൂ�ളാ�ു�തിെ� േസവനം െച�ണം. 
വരദാനം :- ഓേരാ ദിവസ�ിെലയും മുരളിയിെല മാര്��ളിലൂെട വ�ര്�െ� സമാപ്തമാ�ു�      

പദവിേയാടു കൂടി പാസാവു�വരായി ഭവി�െ�. 
ഓേരാ ദിവസെ�യും മുരളി മന�ിെന ബിസിയാ�ി െവ�ു�തിെ� സാധനമാണ്,       
മുരളിയിെല ഏെത�ിലും േപായി��ന് േമല് മനനം െചയ്തുെകാ�ിരി�ൂ എ�ില് മന�്        
ബിസിയായിരി�ും വ�ര്�ം സ�തേവ സമാപ്തമാകും. മന�ിെന മന�ാ-വാചാ-കര്�ണാ      
േസവന�ില് ഇ�തയും ബിസിയാ�ി െവ�ൂ വ�ര്� സ��ം വരുകേയയി�, അേ�ാേഴ        
അവസാന േപ�റില് പദവിേയാടു കൂടി പാസാവാന് സാധി�ൂ. അഥവാ വ�ര്� സ��ം         
നട�ു�തിെ� അഭ�ാസമു�ാവുകയാെണ�ില് സമയ�് വ�ി�െ�ടും. 

േ�ാഗന് :- �ാനിെന(ആസൂ�തണം) �പാ�്ടി�ലി(�പേയാഗം)േല�് െകാ�് വരു�തിന് േവ�ി     
ബാലകെ�യും അധികാരിയുെടയും ബാലന്സ് െവ�ൂ. 

  


