
 
29/09/17 �പഭാതമുരളി ഓം   ശാ�ി ബാപ്ദാദ മധുബന്
 

മധുരമായ   കു�ികെള   -   ഏതുവെര   ജീവി�ിരി�ു�ുേവാ   അതുവെര   പഠി�ണം   ,   പരിശീലി�ണം   , 
നി�ള�െട   പഠനം   തെ�   പാവനേലാക�ിേല�്   േവ�ി   പാവനമാകു�തിന്   േവ�ിയാണ്   . 

േചാദ�ം   :- ബാബ ഏെതാരു ഗുണ�ിലാണ് കു�ികെള തനി�ു സമാനമാ�ുവാനായി പഠി�്       
നല്കു�ത്? 

ഉ�രം   :- ബാബ പറയു�ു, ഞാന് എ�െനയാേണാ നിരഹ�ാരിയായിരി�ു�ത് അതുേപാെല      
നി�ള് കു�ികള�ം എനി�് സമാനം നിരഹ�ാരിയായിരി�ു. ബാബ തെ�യാണ് നി�ള്�്        
പാവനമാകുവാനു� പഠി�് നല്കു�ത്. പാവനമാകു�തിലൂെടേയ ബാബയ്�്     
സമാനമാകു. 

േചാദ�ം   :- ബു�ി   ന�താകുേ�ാള്   ഏെതാരു   രഹസ�ം   ബു�ിയില്   ഇരി�ും   ? 
ഉ�രം   :- ആ�ാവായ ഞാന് എ�ാണ്, എെ� അ�നായ പരമാ�ാവ് എ�ാണ്, ബാബയുെട പാര്�്         

എ�ാണ്. ആ�ാവില് എ�െനയാണ് അഭിനയി�� െകാ�ിരി�ു� അനാദിയായ പാര്�്       
നിറ�ി���ത്   ,   ഇ�ാര��ള്   ന�   ബു�ിയു�വര്േ�   മനസിലാകൂ. 

ഗീതം   :- �മേയാെടയിരി�ു   മനുഷ�ാ......... 
 
 
ഓം ശാ�ി. പരിധി�ാ� മാതാ പിതാവിെന ലഭി�േ�ാള് ആശ�ാസം ലഭി��. ആര്�്?         
ആ�ാ�ള്�ാേണാ, ജീവാ�ാ കു�ികള്�ാേണാ? ആ�ാവ് ഒരു െചറിയ ബി�ുവാണ്. ആ�ാവ് ഒരു         
ബി�ുവിന് സമാനം ന��തമാെണ�് േലാക�ിലു� ഒരു മനുഷ�രുേടയും ബു�ിയിലി�. ന�ള�െട        
ഇ�ത െചറിയ ആ�ാവില് 84 ജ��ള�െട 5000 വര്ഷ�ള�െട പാര്���് എ�് നി�ള്�റിയാം. മ�്           
ആ�ാവില് ഇ�തയും പാര്�് അട�ിയി�ി�. മനുഷ�രുെട ബു�ി എ�ത ദുര്ബലമായിരി�ു�ു. ഒ�ും         
തെ� മനസിലാ�ു�ി�. പരമാ�ാവ് 84 ജ��ള് അഥവാ 84 ല�ം ജ�ം എടു�ും എ�് പറയി�.            
ഇ�ത െചറിയ ആ�ാവില് 84 ജ��ള�െട അവിനാശി പാര്�് അട�ിയി���് എ�് നി�ള്          
കു�ികള്�റിയാം. അതിെന �പകൃത�ായു�ത് എ�് പറയാം. എ�ത െചറിയ ബി�ുവായ ആ�ാവാണ്,         
അതില് സര്� ജ��ള�െട അവിനാശി പാര്�് അട�ിയി���്, അത് ഒരി�ലും മായാറി�,         
മായു�തു�ുമ�. എ�ത വലിയ അതിശയമാണ്. നി�ളിലും ചിലരാണ് ഇ�ാര��െള       
അറിയു�ത്-പിെ� മറ�ു േപാകു�ു. മ���വര്�് മനസിലാ�ി െകാടു�ുവാനായി ഇത് ധാരണ        
െച�ണം. പരമപിതാ പരമാ�ാവായ അ�െന െച���വനും െച�ി�ി�ു�വെന�ും പറയു�ു,       
ബാബയും പഠി�ി�ു�ു�്. ബാബെയ നിരാകാരി-നിരഹ�ാരി എ�് പറയു�ു. അതിെ� അര്�വും        
ആര്�ും മനസിലാ�ുവാന് സാധി�ി�. ഈ ഗുണം കു�ികള്�ാണ് പഠി�ി��തരു�ത്. കു�ികള് ആണ്         
ഇ�െന നിരഹ�ാരി ആേക�ത്. ബാബ �ാന സാഗരനാെണ�ില് �ാനവും േകള്�ിേ��ി        
വരിേ�. പതീത-പാവനനാെണ�ില് തീര്�യായും പാവനമാകുവാനു� പഠി�് വ�് പതീതര്�ായിരി�ും       
നല്കു�ത്. സ��ാസം െച��വാനായി സ��ാസികള് പഠി�് നല്കു�േപാെല ഇവിെടയും 5        
വികാര�ള�െട സ��ാസം െച�ണം. പതീത-പാവനന് തെ� വ�് പഠി�് നല്കും. അെ��ില് ന�ള്          
എ�െന പാവനമാകും. ജീവി�ിരി�ു�ിടേ�ാളം പഠി�ണം, അഭ�സി�ണം എ�് പറയാറു�്.       
സ്�ൂള�കളില് ഇ�െന പറയാറി�. ആ സ്�ൂള�കളില് ഈ ജ�ം തെ� പഠി��ിെ� ഫലം          
അനുഭവി�ു�ു. ജീവി�ിരി�ു�ിടേ�ാളം പഠി�ണം എ�് ഇവിെട പറയു�ു. അ��ം വെര        
കര്�ാതീത അവ�െയ �പാപ്തമാ�ണം. ആ�ാവിെന േയാഗ�ിലൂെട തെ� േവണം       
പവി�തമാ�ാന്. േയാഗ�ില് ഇരി�ു�തിനനുസരി�് നി�ള�െട ആ�ാവ് സ�ര്�ിമ      
കാലഘ��ിേല�് േപാകും പിെ� ഇരു�് കാലഘ��ില് ആ�ാവിേനാ ശരീര�ിേനാ       
ഇരിേ��തി�. നാം പഠി�ു�ത് പാവന േലാക�ിേല�് വരു�തിനു േവ�ിയാണ്. ഇ�െനയു�        
ഗുഹ�കാര��ള് ഒരി�ലും ആര്�ും തെ� മനസിലാ�ിതരാന് സാധി�ി�. കൂടാെത മനുഷ�ര്        
എെ�ാെ�യാണ് െചയ്തുെകാ�ിരി�ു�ത്. സയന്സിെ� അഹ�ാരം േനാ�ു എെ�ാെ�      
വസ്തു�ളാണ് ഉ�ാ�ിെകാ�ിരി�ു�ത്. ന��ത�ിലും ച��നിലും േപാകുവാനു� പുരുഷാര്�ം      
െച���ു. ഇതിലൂെടെയാ�ും ജീവ�ു�ി ലഭി�ി��് നി�ള്�റിയാം. ഇവെയാെ� െച��േ�ാള്       
അ�കാല �ണഭംഗുര സുഖം ലഭി�ു�ു. വിമാനം െകാ�് സുഖം ലഭി�ു�തിേനാെടാ�ം ദു:ഖവും         
ലഭി�ു�ു. നാെള അപകടം ഉ�ായാല് ദു:ഖമു�ാകും. ക�ല് മു�ിേപാകു�ു, െ�ടയിനിന് അപകടം         
ഉ�ാകു�ു. ഇരി�ുേ�ാള് തെ� മനുഷ�ര്�് െപെ��് ഹൃദയാഘാതം ഉ�ാകു�ു. സുഖധാമം        
േവെറയാണ്. അവിെട സദാ സുഖം തെ� സുഖമാണ്. ഈ േലാക�ില് എെ�ാെ� സുഖം ഉേ�ാ           
അെത�ാം   അ�കാല   കാക   വിഷ്ട�ിനു   സമാനമാണ്. 



നി�ള് കു�ികള്�് ഇേ�ാള് വളെര ന� ബു�ി ലഭി�ിരി�ുകയാണ്. ആ�ാവായ ഞാന് എ�ാണ്,          
എെ� അ�നായ പരമാ�ാവ് എ�ാണ്, ബാബയുെട പാര്�് എ�ാണ്, ന�ുെട പാര്�് എ�ാണ്.          
ബു�ിയില് എ�ാ രഹസ��ള�ം ഉ�്. നി�ള് കു�ികളിലും എ�ാവര്�ും 84 ജ�ം ഉെ��് പറയാന്           
സാധി�ി�. എ�ാവരും ഒ�ി�് സത�യുഗ�ില് വരി�. അതുെകാ�് എ�ാവരുെടയും പൂര്�മായും 84         
ജ�ം എ�് പറയി�. ച�� വംശ�ിലും അവസാനം വെര വ�ുെകാ�ിരി�ു�ു. വൃ�ി         
ഉ�ായിെകാ�ിരി�ും. ജ�ം എടു�ുെകാ�ിരി�ും. ഇത് വിസ്താര�ിലു� കാര�മാണ്. വൃ�ര്�്       
ആദ�ം അ�െ�യും സ��ിെ�യും കാര�ം പ�ാ ആ�ി െകാടു�ണം. അല്ഫ് എ�ാല് ബാബ, േബ           
എ�ാല് ച�കവര്�ി പദവി. ഇത് പൂര്�മായും ശരിയായ കാര�മേ�. സ�ര്ഗ�ിെ� ച�കവര്�ി പദവി          
ഉ�ായിരു�ു, ഭാരതം മുഴുവന് വിശ��ിെ� അധികാരികളായിരു�ു, മ�ാരുെടയും      
രാജ�മു�ായിരു�ി�. രു�ദമാലയില് വരു�വര് തെ� പിെ� വിഷ്ണുവിെ� മാലയില് വരു�ു. ഈ         
�ാനം നി�ള് കു�ികള്�് ലഭി�ിരി�ു�ു. ആ�ാവ് എ�ാണ്, പരമാ�ാവ് എ�ാണ്,        
പരമാ�ാവിെ� രൂപം എ�ാണ്, എ�് വലി�ം ആണ്, ബാബയുെട പാര്�് എ�ാണ്. ഈ സര്�           
കാര��ള് ഇേ�ാള് നി�ള�െട ബു�ിയില് ഉ�്. എ�ത െചറിയ ആ�ാവാണ്. പരമാ�ാവിനും         
ഭ�ീമാര്ഗ�ില് വളെര പരി�ശമിേ��ി വരു�ു. ബാബയുെട പാര്�് ദ�ാപരം മുതല് കലിയുഗ അ��ം          
വെര അഥവാ സംഗമ�ിെ� അ��ം വെരയു��് പറയാം. ഈ സര്� കാര��ള് നി�ള്�റിയാം.          
ക�ം മു�ും ഇവെയ�ാം സംഭവി�ിരു�ു എ�് നി�ള് പറയും. ഇതിന് 5000 വര്ഷ�ള്�് മു�ും           
സംഭവി�ിരു�ു. 100 വര്ഷം മു�് എ�് സംഭവി�� എ�് ഒരു പ�ത�ില് ദിവസവും ഇടു�ു. 100            
വര്ഷെ� കാര�ം വളെര എള��മാണ്. പ�ത�ളില് നി�് െപെ��് ക�ുപിടി�് പറയും. അത് ൈടംസ്           
ഓഫ് ഇ�� പ�തം. നി�ള�െട പ�തമാണ് ൈടംസ് ഓഫ് േവള്ഡ്. ഈ വാ�് വളെര ന�താണ്. ഇതിന് 5000              
വര്ഷ�ള്�് മു�് എ�് സംഭവി�� എ�് ദിവസവും എഴുതാന് കഴിയും. 5000 വര്ഷ�ള്�് മു�് എ�്            
സംഭവി��േവാ അതാണ് ഇേ�ാള് സംഭവി�ത് എെ�ാെ� എഴുതുേ�ാള് മനുഷ�ര്�് �ഡാമെയ കുറി�്         
മനസിലാകും. മാഗസിനിലും എഴുതാന് സാധി�ും. നി�ള് കു�ികള�െട ബു�ിയില് എ�ാ രഹസ��ള�ം         
ഉ�്. ആ�ാ, പരമാ�ാവിെ� �ാനം ഒരു മനുഷ�നിലും ഇ�. എ�ില് ആ മനുഷ�െര എ�ിന്           
െകാ��ം. മനുഷ�രാണ് 84 ജ�ം എടു�ു�െത�് നി�ള്�റിയാം. ഏ�വും ആദ�ം �ബാ�ണ വര്�ം          
പിെ� േദവത......വര്��ളിേല�് വരു�ു. വര്��ള് ഇവിെടയാണ്. സൂ�്മവതന�ില്      
വര്��ള�െട കാര�േമയി�. �ബ�ാവിെന �പജാപിതാെവ�് പറയു�ു. വിഷ്ണുവിെന �പജാപിതാെവ�്       
പറയി�. �ബ�ാവിലൂെടയാണ് ദെ�ടു�ു�ത്. വിഷ്ണുവിെ� ര�് രൂപ�ളായ ല�്മീ -നാരായണന്        
കു�ികള് ഉ�ായിരി�ും, സിംഹാസന�ില് ഇരി�ും. ശ�രെനയും �പജാപിതാെവ�് പറയാന്       
സാധി�ി�. എ�െനയു� ഭാവനയാേണാ അ�െനയു� സാ�ാത്�ാരം ഉ�ാകും. അത�ാെത       
അവിെട സര്��ിെ�െയാ�ും കാര�മി�. അവിെട കാളയും ഉ�ാകി�. സൂ�്മവതന�ില്       
േദവതകളാണു�ത്. സൂ�്മവതന�ില് േപാകു�ു- പൂേ�ാ�ം, ഫല�ള് തുട�ിയവ കാണു�ു.       
അവിെട എ�ാ പൂേ�ാ�ം ഉേ�ാ? ബാബ സാ�ാത്�ാരം െച�ി�ി�ു�ു. എ�ാല്        
അ�െനെയാ�ും അവിെടയി�. അവിെട സൂ�്മവതന�ില് വൃ�െമാ�ും ഉ�ാകി� എ�് ബു�ി        
പറയു�ു. തീര്�യായും ഈ സാ�ാത്�ാരമു�ാകു�താണ്. സാ�ാത്�ാരവും     
ഇവിട�െ�യാണ് െച�ി�ി�ു�ത്. ഇെത�ാം സാ�ാത്�ാരമാണ്. ഇതിെന ഇ��ജാല�ിെ�      
കളിെയ�് പറയു�ു. ഇത് �ാനെമാ�ുമ�. മനുഷ�ര് മനുഷ�െര വ�ീലാ�ു�ു, അതിെന        
ഇ��ജാലെമ�് പറയി�. അവര് വിദ� നല്കു�ു. ഈ �ാനം നി�െള പുതിയ േലാക�ിേല�് േവ�ി           
േദവതയാ�ു�ു, അതുെകാ�് ഇ��ജാലെമ�് പറയു�ു. ദിവ� ദൃഷ്ടിയുെട ചാവി ബാബയുെട        
ൈകവശം ആയതുെകാ�് ബാബെയ ഇ��ജാല�ാരന് എ�് പറയു�ു. ഗുരുവിെ� കൃപയാണ്,        
മൂര്�ിയില്നി�് സാ�ാത്�ാരം ഉ�ായി എ�് പറയു�ു. അതിലൂെട �പേയാജനെമാ�ുമി�. ഇവിെട        
പരി�ശമി�് സ�യം ആ ല�്മീ- നാരായണന് , സീതാ- രാമന് ആകു�ു. ഇവിെട നി�ള് വ�ിരി�ു�ത്            
സൂര�വംശി,   ച��വംശി   കുല�ിെല   രാജാ��ാര്   ആകാനാണ്. 
ആെര�ിലും പുതിയവര് വ�ാല് അവര്�് ബാബയുെട പരിചയം നല്കണം എ�താണ് ഏ�വും         
മുഖ�മായ കാര�ം. �ബ�തത�ം മഹതത�മാണ്. നിരാകാരിയായ ശിവബാബെയ �ബ�തത�െമ�് പറയി�.        
ഓേരാേരാ വാ�ിനും അര്�മു�്. നി�ള് ഈശ�രീയ കു�ികളാണ്. എ�ാവരും ഈശ�രെ�        
രൂപെമാ�ുമി�. ഇത് ബാബയിരു�് മനസിലാ�ി തരു�ു. ബാ�ി സാ�ാത്�ാരെമാെ�       
സ�പി�ലാണ്, ഇതില് ആശ െവയ്�രുത്. ഇേ�ാള് സ�യം ബാബ വ�ിരി�ു�ു അതുെകാ�്         
സാ�ാത്�ാരം െച�ി�ി�ും എ�് കരുതു�ു, എ�ാല് ഇവെയ�ാം വ�ര്�മാണ്. പിെ�        
സാ�ാത്�ാരം ഉ�ാകാതാകുേ�ാള് �പതീ�യ�് പഠി�ം ഉേപ�ി�ു�ു. സാ�ാത്�ാര�ില്      
രാജകുമാരെന ക�ാല് എനി�് ഇ�െന ആകണം എ�് മനസിലാ�ു�ു, സേ�ാഷമു�ാകു�ു.        
കൂടുതലും രാജകുമാരെ� സാ�ാത്�ാരമാണ് ഉ�ാകു�ത്. അഥവാ വിചാരം െച��കയാെണ�ില്       
എ�ാവര്�ും കിരീടധാരിയാകാന് സാധി�ും. ആണ്-െപ�ില് വ�ത�ാസം ഉ�ായിരി�ി�. േകവലം       
സ്�തീകള്�് നീളേമറിയ മുടി ഉ�ായിരി�ും, മുഖ�ിന് അ�ം വ�ത�ാസം ഉ�ായിരി�ും. ആ�ാ�ള്         



എ�തയാണ്, ഒരാള�െട നാമ രൂപം മെ�ാരാള്�് ലഭി�ി�. ആ�ാവില് അവിനാശി പാര്���് അത്          
ഒരി�ലും മാ�ാന് സാധി�ി�. എ�ത അതിശയകരമായ കളി ഉ�ാ�ിയിരി�ുകയാണ്. ആ�ാവിന്        
അനാദി പാര്�് ലഭി�ിരി�ുകയാണ്. ബാബ എ�ത സഹജമാ�ി മനസിലാ�ി തരികയാണ്. �തിമൂര്�ി         
ചി�ത�ിെ� മു�ില് േപായിരി�ുക മാ�തം െച�� അേ�ാള് ബു�ിയില് മുഴുവന് ച�കവും വരും. ഇത്           
ശിവബാബയാണ്, ഇത് �ബ�ാവാണ്, �ബ�ാവിലൂെട �ബാ�ണെര രചി�ു�ു. ഇേ�ാള് കലിയുഗമാണ്        
പിെ� സത�യുഗം വരണം. ചി�തം മു�ില് നില്�ുേ�ാള് മുഴുവന് വിശ��ിെ� കളി ബു�ിയില് വരു�           
േപാെലയാകു�ു. എ�െനയാണ് ച�കം കറ�ു�ത്, കളിയില് ആെരാെ�യാണ്, എ�ാം അറിയാന്        
സാധി�ു�ു. ദിവസവും ചി�ത�െള ക�ുെകാ�ിരി�ു. വിചാര സാഗര മനനം െചയ്തുെകാ�ിരി�ു.        
ഇത് നരകമാണ്, ഇത് സ�ര്ഗമാണ്, ഇത് സംഗമമാണ്. എ�ത സഹജമാണ്. ദിവസവും         
അഭ�സി�ു�തിലൂെട ബു�ിയില് �പകാശം വരും. ല�്മീ-നാരായണന്, രാധാ-കൃഷ്ണെന കുറി��ം       
എഴുതു. �ബ�ാവിലൂെട സത�യുഗ�ിെ� ആസ്തി ലഭി�ു�ു. ല�്മീ-നാരായണന് ഈ �പാലബ്ധം        
എ�െന ലഭി��? ഈ പദവി �പാപ്തമാ�ുവാനു� കര്�ം തീര്�യായും സംഗമയുഗ�ില്        
െചയ്തി���്. അ�ിമ ജ��ില് പുരുഷാര്��ിലൂെട അവര് ഈ �പാലബ്ധം േനടി. ഇ�െനയു�         
വിചാരം ബു�ിയില് വരണം. പിെ� ചി�ത�ള�െട ആവശ�വും ഉ�ാകി�. ബു�ിയില് മുഴുവന്         
രഹസ�വും വരും. ഈ ചി�ത�ളില് നി�് പിെ� മന�ാകു� േപ�റിേല�് െകാ�ുവരണം. ബാബ          
െസ�റിലു� കു�ികള�െട വായ് തുറ�ുവാനു� യു�ി പറ�ു തരു�ു. ചി�ത�ള്        
ക�ുെകാ�ിരി�ു. ഉ�ില് പറ�ുെകാ�ിരി�ു. രചനയുെട ആദി- മ��-അ���ിെ� രഹസ�ം       
അറിയണം. വൃ��ില് വൃ�മാണ്. രാജേയാഗ�ിെ� തപസ� ഇവിെട െച���ു. മനുഷ�നില് നി�്         
േദവതയാകു�ു. പിെ� ഭ�ീ മാര്ഗം എ�െനയാണ് ആരംഭി�ു�ത്. ആെരാെ� ഏെതാെ�        
ധര്��ിലു�താേണാ അതിേല�് പിെ� വരും. എ�ത സഹജമാണ്. അതിെന കുറി��ം        
മനസിലാ�ിെകാടു�ണം. ആ�ാവ് എ�ാണ്, പരമാ�ാവ് എ�ാണ്, അതില് അനാദിയായ പാര്�്        
അട�ിയി���്. സത�യുഗ�ില് ന�ള് സുഖ�ിെ� പാര്�് അഭിനയി�ും, ഇ�ത ജ�ം എടു�ും.         
ശ്മശാന�ില് േപായി��ം ആര്െ��ിലും മനസിലാ�ിെകാടു�ാന് സാധി�ും. ശവം ക�ു�തു       
വെര സ�ംഘ�ിലിരി�ാം. നി�െള ആര്�ും തടയാന് സാധി�ി�. പറയൂ- വരൂ നി�ള്�് ഞ�ള്          
മനസിലാ�ി തരാം. േക�ി�് വളെര സേ�ാഷി�ും. പറയു�വര് വളെര വിേവകമു�വരും,        
സമര്�രുമായിരി�ണം. എവിെട േവണെമ�ിലും േപായി നി�ള്�് മനസിലാ�ിെകാടു�ാന്      
സാധി�ും. ബാബ വളെര ന� രീതിയില് മനസിലാ�ി തരു�ു. നി�ള�െട ക��ില് (വശ�് )           
സത�മു�്. മനുഷ�രുെട ക��ില് അസത�മായ ഗീതയാണ്. നി�ള�െട ക��ില് മുഴുവന്        
വിശ��ിെ� ചരി�തവും ഭൂമി ശാസ്�തവും ഉ�്. �ശീകൃഷ്ണെ� ചി�തെ� കുറി��ം നി�ള്�് ന�          
രീതിയില് മനസിലാ�ി െകാടു�ുവാന് സാധി�ും. എ�ുെകാ�ാണ് �ശീകൃഷ്ണെന ശ�ാമ-       
സു�രെന�് പറയു�ത്, വരികയാെണ�ില് ഞ�ള് നി�ള്�് കഥ പറ�ു തരാം എ�് പറയണം.          
േക�ി�് വളെര സേ�ാഷി�ും. ഭാരതം സ�ര്�ിമ കാലഘ��ിലായിരു�ു. ഇേ�ാള് ക�്        
കാലഘ��ിലാണ്. കറു�ുേപായി. കാമചിതയില് ഇരി�ു�തു െകാ�് മുഖം കറു�ുേപാകു�ു.       
ഇ�െനെയാെ� മനസിലാ�ിെകാടു�ു�തിലൂെട നി�ള്�് വളെര അതിശയം െചയ്ത് കാ�ാന്       
സാധി�ും. മൂ�് ചി�ത�ള് ൈക�ില് കരുതണം. ഒരു ചി�തെ� കുറി�് മനസിലാ�ിെകാടു�ി�്         
പിെ� അടു� ചി�തെ� കുറി�് മനസിലാ�ിെകാടു�ണം. വളെര സഹജമാണ്.       
പുരുഷാര്��ിെ� മാ�തം കാര�മാണ്. സമയം വളെരയു�്. രാവിെല േ��ത�ിേല�് േപാകൂ. വരൂ,         
എ�ില് ഞ�ള് നി�ള്�് ല�്മീ-നാരായണെ� കഥ പറ�ു തരാം, ഭ�ീ മാര്ഗ�ില് യ�ം,          
തപം, തീര്�െമാെ� െചയ്ത് െചയ്ത് നി�ള് പൂര്�മായും ക�യ്�് സമാനം ആയി. പിെ� ഈ           
ശാസ്ത�െളാെ� എ�് സഹായമാണ് െചയ്തത്? ഞ�ള് താ�ള്�് സത�ം പറ�ു തരു�ു,         
സത�മായും   സഹായി�ുകയാണ്   എ�്   പറയു.   ശരി. 
വളെര�ാലെ� േവര്പാടിന് േശഷം കള�് േപായി തിരിെക കി�ിയ കു�ികെള �പതി മാതാവും          
പിതാവുമായ ബാപ്ദാദയുെട സ്േനഹ സ്മരണയും പുലര്കാല വ�നവും. ആ�ീയ അ�െ� ആ�ീയ         
കു�ികള്�്   നമസ്�ാരം. 
ധാരണയ്�ു�   മുഖ�   സാരം:- 
1) പഠി��ില് പരിപൂര്�മായ �ശ� െകാടു�ണം. ബാ�ി സാ�ാത്�ാരം ഉ�ാകാന് ആശ         
െവയ്�രുത്.   �പതീ�യ�വരായി   പഠി�ം   ഉേപ�ി�രുത്. 
2) ചി�ത�െള ക�ുെകാ�് വിചാര സാഗര മനനം െചയ്ത് ഓേരാ കാര�െ�യും മന�ിേല�്          
െകാ�ുവരണം.   രാജേയാഗ�ിെ�   തപസ�   െച�ണം. 
വരദാനം   :- സംഘടനയില് േവറി��ം �പിയെ���മിരി�ു�തിെ� ബാലന്സിലൂെട    

അച�ലരായിരി�ു�   നിര�ിഘ്നരായി   ഭവി�െ�. 
ബാബ ഏ�വും വലിയ കുടുംബ�നാണ് എ�ാല് എ�ത വലിയ പരിവാരമാേണാ, അ�തയും         
തെ� േവറി�തും എ�ാവരുേടയും �പിയെ��വനുമാണ്, അ�െനയു� അ�െന      



അനുകരി�ു. സംഘടനയില് ഇരു�ുെകാ�് സദാ നിര�ിഘ്നവും     
സ�ുഷ്ടവുമായിരി�ു�തിന് എ�ത േസവനം ഉേ�ാ അ�തയും േവറി�ിരി�ണം.      
ആെരാെ� എ�ത തെ� ഇള�ാന് �ശമി�ാലും, ഒരു വശ�് ഒരാള് ശല�ം െച���ു ,           
മറുവശ�് മെ�ാരാള്, പരിഹാരെമാ�ും ലഭി�ി�, ചിലര് നി�ി��..... എ�ാല് സ���ില്        
േപാലും   അച�ലമായിരു�ാല്   നിര�ിഘ്ന   ആ�ാെവ�്   പറയാം. 

േ�ാഗന്   :- േദഹി- അഭിമാനി �ിതിയിലൂെട ശരീരം-മനസിെ� ച�ലതകെള സമാപ്തമാ�ു�വര്      
തെ�യാണ്   അച�ലവും   ദൃഢവുമായിരി�ു�ത്. 

  


