
 
12/04/17 �പഭാതമുരളി ഓം ശാ�ി ബാപ്ദാദ മധുബന്
 
മധുരമായ കു�ികേള , ബാബയുെട ഓര് �യിലിരി�ുക എ�ത് വളെര മധുരമു� മിഠായിയാണ് , ഇത് 
മ���വര് �ും നല് കിെ�ാ�ിരി�ൂ , അതായത് അളളാഹുവിന് െറയും ച�കവര് �ി പദവിയുേടയും 

പരിചയം നല് കിെ�ാ�ിരി�ൂ . 
േചാദ�ം :- ബാബയുെട ഓര്� മുറിയാതിരി�ു�തിനു� സഹജമായ വിധി എ�ാണ്? 
ഉ�രം :- ബാബയുെട ഓര്� മുറിയാതിരി�ണെമ�ില് േദഹസഹിതം എെ��ാം     

സംബ��ള�േ�ാ അതിെനയ�ാം തെ� മറ�ൂ. നട�ും കറ�ിയും, ഇരു�ും       
എഴുേ���ം ഓര്�യിലിരി�ു�തിെ�അഭ�ാസം െച��. േയാഗ�ിലിരി�ുേ�ാള് ചുവ�      
ൈല��േപാലും ഓര്� വ�ാല് േയാഗം മുറി�ുേപാകും. നിര�ര ഓര്�യു�ാകുകയി�.       
ആെര�ിലും �പേത�കം ഇരു�് േയാഗം െച�ി�ി�ണെമ�് പറയു�വര്�്      
േയാഗ�ിലിരി�ാന് കഴിയുകയി�. 

ഗീതം :- രാ�തിയിെല യാ�ത�ാരാ........ 
 
 
ഓം ശാ�ി. ഇേ�ാള് ഈ ഗീത�ില് സൂചി�ി�ു�ത് േയാഗ�ിെ� കാര�മാണ്, കാരണം ഇേ�ാള്          
രാ�തിയാണ്. രാ�തിെയ�് പറയു�ത് കലിയുഗെ�യാണ്, പകെല�് പറയു�ത് സത�യുഗേ�യും.       
നി�ളിേ�ാള് കലിയുഗമാകു� രാ�തിയില് നി�് സത�യുഗമാകു� പകലിേലയ്�് േപാകു�ു,       
അതുെകാ�് രാ�തിെയ മറ�് പകലിെന ഓര്�ി�ൂ. നരക�ില് നി�ും ബു�ിെയ അക�ണം.         
ബു�ിപറയുകയാണ് ഇത് തിക��ം നരകമാണ്, മ���വരുെട ബു�ിയിെലാ�ും ഇ�ിെനയു�ാകി�.       
ബു�ി ആ�ാവിലാണ്. ആ�ാവ് മന�ിലാ�ുകയാണ് ബാബ ഇേ�ാള് വ�ിരി�ുകയാണ് രാ�തിയില്        
നി�ും പകലിേലയ്�് െകാ�ുേപാകുവാന്. ബാബ പറയുകയാണ്,അ�േയാആ�ാ�േള, നി�ള്�്        
സ�ര്��ിേലയ്�് േപാകണം. എ�ാല് ആദ�ം ശാ�ിധാമില് േപായി, പി�ീട് സ�ര്��ില് വരണം.         
അര്�ം നി�ള് േയാഗികളാണ്, ഒ�ാമതായി വീടുമായുളള േയാഗം പിെ� രാജധാനിയുമായും.ഇേ�ാള്         
മൃത�� േലാകം അഥവാ രാ�തി പൂര്�ിയാകണം, പകലിേലയ്�് േപാകണം, ഇതിെനയാണ് ഈശ�രീയ         
േയാഗെമ�് പറയു�ത്. നിരാകാരനായ ഈശ�രന് നെ� േയാഗം പഠി�ി�ു�ു, അതായത്        
ന�ളാ�ാ�ള�െട വിവാഹ നി�യം നട�ു�ു. ഇത് ആ�ീയ േയാഗമാണ്, മേ�ത് ഭൗതിക         
േയാഗമാണ്. നി�ള് കു�ികള്�് ഒരിട�ിരു�് േയാഗം െചേ�� ആവശ�മി�. മ��ളള        
ആ�ശമ�ളിലാെണ�ില് അവര് എ�ിെനയിരി�ു�ുേവാ, അതുേപാെല മ���വെരയും അേത      
ആസന�ില് ഇരി�ാന് പഠി�ി�ുകയാണ്. ഇവിെട നി�െള ആസന�ിലിരി�ുവാന�      
പഠി�ി�ു�ത്. ശരിയാണ്, സഭയിലിരി�ുേ�ാള് നിയമമനുസരി�ിരി�ണം, എ�ാല് േയാഗ�ിന്      
എ�ിെന േവണെമ�ിലും ഇരി�ാം, നട�ും കറ�ിയും, ഉറ�ിയും േയാഗം െച�ാന് കഴിയും.         
ചി�തകാര�ാര്�് േയാഗ�ിലിരു�ും ചി�തം രചി�ാന് കഴിയും.ആരുമായാേണാ േയാഗം െവ�ു�ത്,        
അതായത് ശിവബാബയുെട ചി�തമാണു�ാ�ു�ത്. അറിയാം ന�ുെട ബാബ നിരാകാരി േലാകമായ        
പരമധാമ�ിലാണു�ത്. ന�ള�ം അവിടെ� വാസികളാണ്. നമു�ും അേ�ാ�് േപാകണം, ഇത്        
ബു�ിയില് നട�ും കറ�ിയുമു�ായിരി�ണം. അ�ാെത ഇ�ിെനയ�, എെ� തപ�ിലിരു�ൂ,       
േയാഗം െച�ി�ി�ൂ - ഇ�ിെന പറയു�ത് െത�ാണ്. ബൂ�ി അ�ിെന പറയും. ലൗകിക പിതാവിെന           
�പേത�കം മു�ിലിരു�ി കു�ികളിരു�് ഓര്�ാറുേ�ാ? അ�ാ, അ�ാ എ�്       
പറ�ുെകാേ�യിരി�ുകയാണ്, ഒരി�ലും മറ�ു�ി�. െചറിയകു�ികളാെണ�ില് കൂടുതല്     
ഓര്�ി��െകാ�ിരി�ും. വായിലൂെട പറ�ുെകാേ�യിരി�ും. ഇവിെട പാരലൗകിക പിതാവിെന      
എ�ുെകാ�് മറ�ു േപാകു�ു?ബു�ിേയാഗം എ�ുെകാ�് മുറിയു�ു? വായെകാ�് ബാബ-ബാബ         
എ�് പറയുകേപാലും േവ�. ആ�ാവിനറിയാം ബാബെയ ഓര്�ി�ണെമ�്. �പേത�കി�് ഇരു�്        
ഓര്�ി�ു� സ�ഭാവമാെണ�ില്, ഇതിെന േയാഗെമ�് പറയാന് കഴിയുകയി�. ഇത് ഈശ�രീയ        
േയാഗമാണ്,സ�യംഈശ�രാണ് നി�െള പഠി�ി�ു�ത്. േയാേഗശ�രന് എ�് പറയാറു�േ�ാ. നി�െള         
ഈശ�രന് േയാഗം പഠി�ി��, അതായത് അ�നായ എെ� ഓര്�ി�ൂ. അ�ാെത ദീദി(സേഹാദരി)         
േയാഗ�ിലിരു�ുേ�ാേഴ ആന�മുളള� എ�് പറയരുത്. ഇ�ിെനയു�വരുെട േയാഗം ഒരി�ലും       
�ിരമായിരി�ുകയി�. േനാ�ൂ, ഹൃദയസ്തംഭനമു�ാകുകയാെണ�ില് ആ സമയ�്     
ആര്െ��ിലും േയാഗം െച�ി�ി�ാന് കഴിയുേമാ? ഇത് ബു�ിെകാ�് ഓര്�ിേ�� കാര�മാണ്.        
മനുഷ�ര് പഠി�ി�ു� എ�ാ േയാഗ�ള�ം തെ� െത�ാണ്. േയാഗികളാരും തെ� ഈ േലാക�ിലി�.          
നി�ള്ആെരെയ�ിലും ഓര്�ു�തും േയാഗം തെ�യാണ്. മാ� ന�താണ് -അര്�ം മാ�യുമായി          
േയാഗമായി, ചുവ� ൈല�് ഇഷ്ടമാെണ�ില് അതും ഓര്�യില് വരും,അതും േയാഗം തെ�.എ�ാല്           



ഇവിെടയാെണ�ില് േദഹസഹിതം േദഹ�ിെ� സര്� സംബ��െളയും മറ�് ഒേരാെയാരു       
ബാബയുെട ഓര്�െവയ്�ുേ�ാള് നി�ള�െട മംഗളമു�ാകു�ു, നി�ള് വികര്��ള�െട മുകളില്       
വിജയവും �പാപ്തമാ�ും. ബാബ തെ� വ�ാണ് സത്ഗതിയുെട വഴി പറ�ു തരു�ത്.         
ബാബയ്��ാെത മ�ാര്�ും സത്ഗതി നല്കുവാന് കഴിയുകയി�. ബാബ�ിയു�വെര�ാം തെ�       
ദുര്�തിയിേലയ്�ു� വഴി കാണി�ു�വരാണ്. സ�ര്�െമ�് പറയു�ത് സത്ഗതിേയയും,      
മു�ിധാമെമ�ു പറയു�ത് ആ�ാവിെ� വീടിേനയുമാണ്. ഈ സമയ�് സര്�േരയും       
ദുര്�തിയിേലയ്�് െകാ�ു േപാകു�ത് മനുഷ�മതമാണ്. നിരാകാരനായ ബാബ വ�ാണ് സത്ഗതി        
നല്കു�ത്, പി�ീട് അര��ം സത് ഗതിയിലിരിയ്�ു�ു. അവിെട ഭഗവാെന കാണു�തിേനാ        
മു�ിയ്�ു േവ�ിേയാ അലേയ� കാര�മി�. രാവണ രാജ�ം തുട�ുേ�ാള് ഓേരാ വാതിലുകളിലും         
െച�് അേന�ഷി�ാനാരംഭി�ു�ു, കാരണം താേഴാ�ിറ�ാന് തുട�ുകയാണ്. ഭ�ിയും തുട�ുക       
തെ� േവണം. നി�ള് കു�ികള് മന�ിലാ�ു�ു ന�ളിേ�ാള് ശരീരെ�യുേപ�ി�്       
ശിവാലയ�ിേലയ്�് േപാകും. സത�യുഗമാണ് പരിധിയി�ാ� ശിവാലയം. ഈ സമയ�്       
േവശ�ാലയമാണ്. ഈ കാര��െള�ാം ഓര്�ിേ��ിയിരി�ു�ു. ശിവബാബെയ     
ഓര്�ി�ു�ി�ാെയ�ില് അവര് േയാഗികള�, േഭാഗികളാണ്. നി�ള് ആേരാെട�ിലും      
മന�ിലാ�ിെ�ാടു�ാെമ�് പറയുകയാെണ�ില് അവര് പറയും, ഞ�ള് ര�ു വാ�ു േകള്�ാം.        
ര�ു വാ�ുകള് വളെര �പസി�മാണ്. മന് മനാഭവഃ, മ��ാജി ഭവഃ. എെ� ഓര്�ി�ൂ, സ��ിെന           
ഓര്�ി�ൂ.ഈര�ു വാ�ുകള് െകാ�ാണ് ജീവന് മു�ി ലഭിയ്കു�ത്.ബാബപറയുകയാണ്എെ�           
ഓര്�ി�ു�തിലൂെട നിേരാഗിയായി മാറും, ച�കെ� ഓര്�ി�ു�തിലൂെട ധനവാനായി മാറൂം. ര�ു        
വാ�ുകള് െകാ�് നി�ള് സദാ ആേരാഗ�വാ�ാരും സ��രുമായി മാറു�ു. ശരിയായ        
കാര�മാെണ�ില് അ�പകാരം നട�ണം, അ�ിെന െച���ിെ��ില് മന�ിലാ�ാം      
ബു�ു�ളാെണ�്. അലിഫും െബയും(അളളാഹുവും ച�കവര്�ി പദവിയും) - ഇതാണ് ര�ു        
വാ�ുകള്. അലിഫ് അര്�ം അ�ാഹു, െബ അര്�ം രചന. ബാബയാണ് അലിഫ്, െബയാണ്          
രാജ�പദവി. നി�ളില് ചിലര്�് രാജ�പദവി ലഭി�ു�ു, ചിലര് �പജകളാകു�ു. നി�ള് കു�ികള്         
വരവ്-ചിലവിെ� കണ�ുകള് െവേ��താണ്, മുഴുവന് ദിവസ�ിലും എ�ത സമയം ബാബേയയും        
എ�തസമയം സ��ിേനയും ഓര്�ി��. �ശീമതം ബാബതെ�യാണ് നല്കു�ത്.ആ�ാ�െളബാബ         
പഠി�ി�ുകയാണ്. മനുഷ�ര് ധന�ിനുേവ�ി എ�തയാണ് തലയി��ത���ത്.ഈ �ബ�ാവിെ� പ�ല്        
എ�ത ധനമാണു�ായിരു�ത്.അ�ാഹുവില് നി�് രാജ�പദവി ലഭി�ു�ുഎ�്എേ�ാള് മന�ിലാേയാ,         
പിെ�ഈ ധനംെകാ�് എ�ു െച�ാനാണ്?എ�ുെകാ�് എ�ാം അ�ാഹുവിെന ഏ�ി�് രാജ�പദവി          
എടു�ുകൂടാ.ബാബഇതിെന�റി�് ഒരു പാ��ം രചി�ിരു�ു . . . . . . .അലിഫിന്അ�ാഹുവിെന ലഭി��                
. . . . . െബയ്�് ലഭി�� രാജ�പദവി. . . . . .ആ സമയം ബു�ിയിലു�ായിരു�ു എനിയ്�്                
ചതുര്ഭുജധാരിയായ വിഷ്ണുവായി മാറണം, ഞാന് ഈ ധനം എ�ു െച�ാനാണ്. ബാബ ബു�ിയുെട          
പൂ�് തുറ�ു. ഈ (സാകാര) ബാബ ധനം സ�ാദി�ു�തില് വളെര തിര�ിലായിരു�ു, രാജ� പദവി           
ലഭി�ു�ു എ�ില് പിെ��ിന് കഴുതെയേ�ാെല പണിെയടു�ണം. അതിനുേശഷം ബാബയ്�്       
പ�ിണിെയാ�ും കിടേ��ി വ�ി�ി�. ബാബയുെട പ�ല് വരു�വര്�് - വളെര ന� സംര�ണം          
ലഭി�ു�ു. വീ�ിലാെണ�ില് പ�ിണി കിടേ�യ്�ും, ഇവിെടയാെണ�ില് ആരാേണാ �ശീമത �പകാരം        
നട�ു�ത്, അവര്�് ബാബയുെട ന� സഹായം ലഭി�ു�ു. ബാബ പറയുകയാണ് സര്�ര്�ും വഴി          
പറ�ുെകാടു�ൂ, അതായത് ബാബെയ ഓര്�ിയ്�ൂ, ച�ക�ിെ� �ാനെ� ഓര്�ിയ്�ൂ,       
എ�ില് നി�ള�െട േതാണി സുര�ിതമായി അ�രേ�രും. േതാണി�ാരന് വ�ിരി�ുകയാണ്       
േതാണിെയകരകയ���തിന്.അതുെകാ�ാണ് പാടു�ത് പതിത-പാവനന്, േതാണി�ാരന്എെ��ാം,       
പെ� ആര്�ും തെ� അറിയുകയി� ആെര ഓര്�ി�ണെമ�് എ�ുെകാെ��ാല് സര്�വ�ാപി        
എ�ു പറ�ിരി�ുകയാണ്. ഒേരെയാരു ശിവെ� ചി�തെ� മാ�തേമ ഭഗവാന് എ�് പറയുകയു��.         
പിെ� എ�ിനാണ് ല�്മീ-നാരായണന്, �ബ�ാ-വിഷ്ണു-ശ�ര�ാെരെയ�ാം ഭഗവാന് എ�ു      
പറയു�ത്? ഇവെര�ാവരും അ�നായി മാറുകയാെണ�ില് പിെ� ആര് സ��് നല്�ും?        
സര്�വ�ാപിെയ�ു പറയുേ�ാള് െകാടു�ു�വരുമി�, വാ�ി�ു�വരുമി�. എഴുതി െവ�ി���്,      
�ബ�ാവിലൂെട �ാപന. മുകളില് ശിവന് നില്�ുകയാണ്. ശിവബാബ �ബ�ാവിലൂെട േദവതയാ�ി        
മാ��കയാെണ�ില് �ബ�ാവും േദവതയായിമാറും. ഈ േജാലി ഒേരെയാര�െ� തെ�യാണ്.       
അേ�ഹ�ിെ� തെ� മഹിമയാണ് ഓ�ാരം, അകാലമൂര്�ി എെ��ാം. ആ�ാവ്       
അകാലമൂര്�ിയാണ്. അതിെന കാലന് വിഴു�ു�ി�, ബാബയും അകാലമൂര്�ിയാണ്.      
എ�ാവരുേടയും ശരീരം നശി�ു�ു. ആ�ാവിെന കാലന് വിഴു�ു�ി�. സ�ര്��ില് അകാല        
മരണ�ള��ാകുേ�യി�. എനി�് ഒരു ശരീരം വി�് േവെറ എടു�ണെമ�ു മന�ിലാ�ു�ു.        
സ�ര്��ിലാെണ�ില് പുനര്ജ�വും സ�ര്��ില് തെ�യായിരി�ും. ഇവിെട എ�ാവരും നരക       
വാസികളാണ്. പറയു�ു, ഇ� വ��ി സ�ര്��ി�്േപായി, അേ�ാള് മുെ� തീര്�യായും        
നരക�ിലായിരു�ു. ഇ�തയും എള��മായ കാര�ംകൂടി ആര്�ും മന�ിലാകു�ി�. സന�ാസിയും       



മന�ിലാ�ു�ി�. അവര് പറയു�ു, േജ�ാതി, േജ�ാതിയില് ലയി��. ഭാരതവാസി ഭ�ര് ഭാഗവാെന         
ഓര്�ി�ു�ു. ഗൃഹ�ി - ഭ�രാണ്, എ�ുെകാെ��ാല് ഭ�ി ഗൃഹ��ിലു�വര്�ാണ്.       
സന�ാസിമാര് തത��ാനികളാണ്. കരുതുകയാണ് നാം തത��ിേനാട് േയാഗം െവ�് തത��ില്        
ലയി�ും.അവര്ആ�ാവിേനയും വിനാശിയായാണ് കാണു�ത്.അവര്�് സത�ം ഒരി�ലും പറയാന്         
കഴിയുകയി�. സത�മാണ് പരമാ�ാവ്. നി�ള്�ിേ�ാള് സത��ിെ� കൂ��െക���്, ബാ�ിെയ�ാം       
തെ� അസത�മാണ്. കലിയുഗ�ില് സത�ം പറയു� ഒരു മനുഷ�നുമി�. രചയിതാവിെനയും        
രചനേയയും കൂറി�് ആരും സത�ം പറയു�ി�. ബാബ പറയുകയാണ് ഞാന് നി�ള്�ിേ�ാള് എ�ാ          
ശാസ്�ത�ള�േടയും സാരം പറ�ു തരു�ു. മുഖ�മായു� ഗീതയിലും പരമാ�ാവിനു പകരം        
മുനുഷ�െ� േപരാണ് ഇ�ിരി�ു�ത്. കൃഷ്ണന് ഈ സമയം കറു�ിരി�ുകയാണ്. കൃഷ്ണെ�യും        
മനുഷ�ര്�് മന�ിലാകു� തര�ിലു� ചി�തമു�ാ�ണം. ഒരു ഭാഗ�് കറു� െഷയിഡും മറു         
ഭാഗ�് െവള�� െഷയിഡും കാണി�ണം, പി�ീട് പറ�ു മന�ിലാ�ിെ�ാടു�ണം,       
കാമചിതയിലിരി�ുക കാരണമാണ് കറു�ിരി�ു�ത്. �ാനചിതയിലിരി�ുേ�ാള്    
െവള��തായിമാറു�ു. നിവൃ�ിമാര്�െ�യും �പവൃ�ിമാര്�െ�യും കാണി�ണം. കലിയുഗം     
പി�ീട് സ�ര്�ിമയുഗമായി മാറു�ു. സ�ര്�ിമയുഗ�ിനുേശഷം െവ�ിയുഗം, െച�് യുഗം വരു�ു.        
ആ�ാവ് പറയുകയാണ്, ഞാന് ആദ�ം കാമചിതയിലായിരു�ു, ഇേ�ാള്      
�ാനചിതയിലിരി�ുകയാണ്. നി�ള് കു�ികള്�റിയാം ന�ളിേ�ാള് പതിതരില് നി�് പാവനമായി       
മാറിെ�ാ�ിരി�ുകയാണ്. േയാഗ�ിലിരു�് നി�െളെ��ിലും വസ്തു�ള��ാ�ുകയാെണ�ില്    
അത് ഒരി�ലും ചീ�യാകുകയി�. ബു�ി ബാബയിലിരി�ു�തുകാരണം സഹായം ലഭി�ു�ു.       
എ�ാല് ഇത് എള��വുമ�.ബാബ (�ബ�ാബാബ) പറയുകയാണ് ഞാനും മറ�ുേപാകുകയാണ്.വളെര         
�പയാസമു� കളിയാണ്, ന� അഭ�ാസം ആവശ�മാണ്. �ിരമായ ഓര്�യു�ാകു�ി�. നട�ും        
കറ�ിയും ഓര്�യിലിരി�ു�തിെ� അഭ�ാസം െച�ണം. കുളി�ുേ�ാഴും ഓര്�യിലിരി�ാന്      
കഴിയും. ഓര്�യിലൂെടയാണ് ശ�ി ലഭി�ു�ത്. ശരിയായ േയാഗം ആര്�ും ഈ സമയ�്         
അറിയുകയി�. ബാബകൂടാെത മ���വര് പഠി�ി�ു� േയാഗെമ�ാം െത�ാണ്. ഭഗവന് േയാഗം        
പഠി�ി�േ�ാള് സ�ര്�മു�ായി. മനുഷ�ര് േയാഗം പഠി�ി�േ�ാള് സ�ര്�ം നരകമായിമാറി. തലതിരി�        
എെ��ിലും �പവര്�ി െച��കയാെണ�ില് ബു�ി പൂ�ിേ�ാകു�ു. പിെ� 10 - 15 മിനി�് േപാലും           
േയാഗ�ിലിരി�ാന് സാധി�ി�. അെ��ില് ഇത് വൃ�കള്�ും, കു�ികള്�ും,      
അസുഖമു�വര്�ുെമ�ാം വളെര എള��മാണ്. വളെര ന� മിഠായിയാണ്.      
സംസാരേശഷിയി�ാ�വര്�ും �ശവണേശഷിയി�ാ�വര്�ും ആംഗ�ഭാഷെകാ�് മന�ിലാ�ാന്    
കഴിയുമേ�ാ. ബാബെയ ഓര്�ി�ുകയാെണ�ില് സ��് ലഭി�ും.ആരുവ�ാലും അവേരാട് പറയൂ,        
ഞാന് നി�ള്�് വഴി പറ�ുതാരാം, പരിധിയി�ാ� സ�ര്��ിെ� രചയിതാവായ ബാബയില് നി�്         
എ�ിെന സ�ര്��ിെ� സ�െ�ടു�ാെമ�്. െചറിയ െചറിയ േനാ�ീസുകള് വിതരണം       
െചയ്തുെകാ�ിരി�ണം. ഹൃദയ�ില് വളെര ഉ�ാഹമു�ായിരി�ണം. ഏതു ധര്��ി�്െപ�വര്      
വ�ാലും ഇ�ിെന പറ�ുെകാടു�ണം. ബാബ പറയുകയാണ് ഈ േദഹ�ിെ� എ�ാ ധര്��ള�ം         
മറ�ൂ. എെ� ഓര്�ി�ുകയാെണ�ില് വികര്�വിനാശം നട�ും. നി�ള് എെ� പ�ല്        
എ�ിേ�രും. ഏ�വും ഒ�ാമതായി ഈ നി�യം മു�ായിരി�ണം, എ�ിേ� മുേ�ാ�് േപാകാവൂ.         
സ�യംആ�ാവെണ�് മന�ിലാ�ിബാബെയഓര്�ി�ൂ.ഇതാണ് ഒ�ാമെ�കാര�ം. േകവലം ര�ു          
വാ�ുകള് മാ�തേമയു��, അലിഫും േബയും, ബാബയും സ��ും. ന�ത്. 
വളെര�ാലെ� േവര്പാടിനുേശഷം തിരിെക�ി�ിയ മധുര മധുരമായ സ�ാന�ള്�് മാതാവും       
പിതാവുമായ ബാപ്ദാദയുെട സ്േനഹ സ്മരണകള�ം പുലര്കാല വ�നവും. ആ�ീയ പിതാവിെ�        
ആ�ീയ കു�ികള്�് നമസ്�ാരം. 
ധാരണയ്�ു� മുഖ� സാരം:- 
1. തെ� സര്�തും ബാബെയ ഏ�ി�് സ�െ�ടു�ണം.ബാബേയയും സ��ിേനയും എ�ത സമയം          
ഓര്�ു�ു എ�തിെ� കണ�ു െവ�ണം. 
2. തലതിരി� യാെതാരു �പവൃ�ിയും െച�രുത്. മുറിയാ� ഓര്�യിലിരി�ു�തിെ� അഭ�ാസം        
െച�ണം. 
വരദാനം :- ബാബയുെട കൂ��െക�ിെ� അനുഭവം െചയ്ത് പരി�ശമെ� േ�പമ�ില് പരിവര്�നം       

െച���വരായ പരമാ�ാ സ്േനഹിയായി ഭവി�െ�! 
ബാപ്ദാദ കു�ികെള തെ� സ്േനഹ�ിെ�യും സഹേയാഗ�ിെ�യും മടി��ിലിരു�ി      
ല���ിെല�ി��െകാ�ിരി�ുകയാണ്. നി�ള് കു�ികള് േകവലം പരമാ�ാ     
സ്േനഹികളായിമാറി മടി��ിലിരി�ൂ എ�ില് പരി�ശമം േ�പമ�ില് പരിവര്�നെ�ടും.      
സ്േനഹ�ില് മുഴുകിയിരു�് ഓേരാ കാര�വും െച��. ബാപ്ദാദ സദാ സര്�        
സംബ�സഹിതം നി�ള�െടകൂെടയു�്. േസവന�ിലും കൂെടയു�് �ിതിയിലും     
കൂെടയു�്. സര്� സംബ��േളാെട കൂെടയിരി�ു�തിെ� ഓഫര് െച��കയാണ്,      



താ�ള് േകവലം പരമാ�ാ സ്േനഹിയായിമാറൂ, ഏതുേപാെല സമയം അേതേപാെല       
സംബ��ിലിരി�ൂ എ�ില് തനിെയയാെണ�ു� അനുഭവമു�ാകുകയി�. 

േ�ാഗന് :- സ� - ഉ�തിയും േസവന�ിെ� സ�ുലനതയും തെ�യാണ് സഫലതയുെട ഉപായം. 
  


