
 
03/11/17 �പഭാതമുരളി ഓം ശാ�ി ബാപ്ദാദ മധുബന്
 
മധുരമായ കു�ികേള - ഒരു േദഹധാരിയുേടയും േദഹ�ിേനാട് സ്േനഹം െവ�ാെത ഒരു 
ബാബെയ സ്േനഹി�ൂ , അശരീരി ആകു�തിനു� പൂര് �മായ അഭ�ാസം െച�� . 

േചാദ�ം :- ദയാഹൃദയരായ കു�ികള�െട കര്�വ�ം എ�ാണ്? 
ഉ�രം :- എേ�ാെഴ�ിലും ആെര�ിലും അനാവശ�മായ കാര��ള്    

സംസാരി�ുകയാെണ�ില് ആ കാര�െ� േക�ി��ം േകള്�ാെത അവരുെട      
ന��ു േവ�ി വലിയവെര േകള്�ി�ുക - ഇതാണ് ദയാഹൃദയരായ       
കു�ികള�െട കര്�വ�ം. ആരിെല�ിലും എെ��ിലും പഴയ     
ശീല�ള��തിെന മാ���തിന് സഹേയാഗി ആകു�ത് തെ�യാണ്     
ദയാഹൃദയനാവുക എ�ത്. 

േചാദ�ം :- ഏെതാരു ൈട�ിലാണ് ഒരു േദഹധാരി�ും െകാടു�ാന് കഴിയാ�ത്,      
എ�ാല് അത് �ബ�ാബാബ�് െകാടു�ാന് കഴിയും? 

ഉ�രം :- �ശീ എ� ൈട�ില്, എ�ുെകാെ��ാല് �ശീ അര്�ം േ�ശഷ്ഠം എ�ത്        
പവി�തത ഉ�വേരയാണ് പറയു�ത്. ഒരു േദഹധാരി മനുഷ�ര്�ും ഈ       
ൈട�ില് നല്കി� എ�ുെകാെ��ാല് �ഭഷ്ടാചാര�ിലൂെടയാണ്    
ജ�െമടു�ു�ത്. �ബ�ാബാബെയ �ശീ എ�് പറയാറു�്     
എ�ുെകാെ��ാല് ഇത് ഇേ�ഹ�ിെ� അലൗകിക ജ�മാണ് 

ഗീതം :- ഈ പാപ�ിെ� േലാക�ില് നി�ും.................. 
 
 

ഓം ശാ�ി - കു�ികള് മന�ിലാ�ി അര്�ം വിേവകശാലികളായി, അേ�ാള്        
തീര്�യായും വിേവകശൂന�രായിരു�ു. ഇത് പതിത േലാകമാെണ�് േപാലും      
മന�ിലാ�ു�ി� മാ�തമ� ഈ ഭാരത�ില് തെ�യാണ് േദവി േദവതകള�െട രാജ�ം        
ഉ�ായിരു�ത്, അവിെട പാവനമായവരായിരു�ു, സുഖമു�ായിരു�ു. അവിെട     
ദുഖ�ിെ� കാര�മു�ായിരു�ി�. പെ� ശാസ്�ത�ളിലൂെട ചില കാര��ള്      
േക�തിെ� കാരണ�ാല് സ�ര്��ില് സദാ സുഖമു�ായിരു�ു എ�ത് േപാലും       
അവര്�് മന�ിലാകു�ി�. സ�ര്�െ� കുറി�് ആര്�ുമറിയി�. അവിെടയും      
ദുഖമു�ായിരു�ു എ�ാണ് മന�ിലാ�ു�ത്, ഇതാണ് വിേവകശൂന�ത. ഇേ�ാള്      
നി�ള് കു�ികള് വിേവകശാലികളായിരി�ുകയാണ്. ബാബ വ�് മന�ിലാ�ി      
ത�ിരി�ുകയാണ്, ബാബയുെട �ശീമ�ിലൂെട നട�ണം. ഇത് പതിത േലാകമാണ്,       
സ�ര്�ം പാവനമായ േലാകമായിരു�ു. പാവന േലാക�ിലും ദുഖമുെ��ില് അതിെന       
ദുഖ�ിെ� േലാകം എ�ാണ് പറയുക. പിെ� ഗീത�ള�ം െത�ാകുമേ�ാ. പറയാറു�്        
അ�േയാ ബാബാ എവിെടയാേണാ വി�ശമം ലഭി�ു�ത്, സുഖം ലഭി�ു�ത്, ശാ�ി        
ലഭി�ു�ത് അവിേട�് ഞ�െള െകാ�ു േപാകൂ. കു�ികള്�റിയാം സ�ര്�ം സ�ര്�        
പ�ിയായിരു�ു. േദവി േദവതകള��ായിരു�ു. ഒരി�ലും ആരും ആര്�ും ദുഖം       
നല്കിയിരു�ി�. പാടു�ുമു�് എ�ി��ം ശാസ്�ത�ളില് ഇ�െനയു� കാര��ളാണ്      
എഴുതിയിരി�ു�ത് അതിലൂെട ഇെത�ാം തലമുറകളായി നട�ു വരു�താണ്      
എ�ാണ് മന�ിലാ�ിയിരു�ത്. കൃഷ്ണെനയും അസത�മായി കള�െ�ടു�ി.     
പറയാറു�് ഏതുേപാെലയാേണാ ദൃഷ്ടി അതുേപാെലയായിരി�ും സൃഷ്ടി. മുഴുവന്      
സൃഷ്ടിയും പതിതമാെണ�് മന�ിലാ�ു�ു�്. ഈ സമയ�് അവരുെട ദൃഷ്ടി       
പതിതമാണ് അതിനാലാണ് അവര് ഈ സൃഷ്ടിെയ തെ� പതിതമാെണ�ാണ്       
മന�ിലാ�ു�ത്. പാര�ര�മായി പതിതമായി വ�താണ് എ�ാണ് മന�ിലാ�ു�ത്.      



ഇേ�ാള് നി�ള് കു�ികള് വിേവകശാലികളായിെ�ാ�ിരി�ുകയാണ്,അതും െച���      
പുരുഷാര്��ിന് അനുസരി�ാണ്. പരംപിതാ പരമാ�ാവിെ� കു�ികള്�് നിര്േ�ശം      
ലഭി�ുകയാണ്. ബാബയിരു�് ആ�ാ�ള്�് മന�ിലാ�ി തരുകയാണ്. സര്�      
ആ�ാ�ള�ം പതിതരാണ് അതിനാല് പതിത ആ�ാവ് അഥവാ പുണ�ാ�ാവ് എ�        
ശബ്ദ�ള് പറയുകയാണ്.ബാബആ�ാ�േളാടാണ് സംസാരി�ു�ത്.നി�ള്എെ�       
അവിനാശികളായ കു�ികളാണ്, നി�ള് മ� ബാബാ എ�് പറയു�ു�്. ഈ        
േലാക�ില് ആേരയും പിതാ�ശീ എ�് വിളി�ാന് സാധി�ുകയി�. �ശീ അര്�ം        
േ�ശഷ്ഠമായത്. ഇത് ഒേര ഒരാള�െട മഹിമയാണ്. ഇവിെട സര്�രും       
�ഭഷ്ടാചാര�ിലൂെടയാണ് ജനി�ു�ത്, അതിനാല് ആേരയും �ശീ എ�് പറയി�. �ശീ        
ല�്മി, �ശീ നാരായണന്, �ശീ കൃഷ്ണന്, �ശീ രാധ എെ��ാം പറയാറു�്.         
േ��ത�ളിലും അവരുെട മഹിമ പാടു�ു�്. സ�യെ� േ�ശഷ്ഠമാെണ�് പറയാന്       
കഴിയുകയി�. ഇേ�ാള് നി�ള് കു�ികള് മന�ിലാ�ി കഴി�ു ഭാരതം       
േ�ശഷ്ഠമായിരു�ു, ശു�മായ സൃഷ്ടിയായിരു�ു. ഇേ�ാള് സൃഷ്ടി പതിതമാണ്,      
പതിതെരയാണ് �ഭഷ്ടാചാരി എ�് പറയു�ത്. മനുഷ�ര് �ഭഷ്ടാചാരികെള      
േ�ശഷ്ഠരാ�ു�തിന് സഭകെള�ാം കൂടാറു�് പെ�ഇത് �ഭഷ്ടാചാരിയായ േലാകമാണ്       
അേ�ാള് അവര് എ�െനയാണ് മ���വെര േ�ശഷ്ഠാചാരിയാ�ി മാ��ക. 

തീര്�യായും ഇത് രാവണെ� രാജ�മാണ്. അതുെകാ�ാണ് ഓേരാ വര്ഷവും       
രാവണെന ക�ി�ു�ത്. എ�ാല് ക�ി േപാകു�ി�, പിെ�യും രാവണന്       
നിലനില്�ുകയാണ്. ഇതും മനുഷ�ര് മന�ിലാ�ു�ി�, ആെരയാേണാ നാം      
ക�ി�ു�ത് അതിെന പിേ�യും പുതിയതായി എ�ിനാണ് ഉ�ാ�ു�ത്.      
അതിനര്�മാണ് രാവണെ� രാജ�ം മാറിയി�ി�.സ�ര്��ില് എേ�ാഴാേണാ രാമരാജ�ം       
ഉ�ായിരു�ത് അവിെട േകാലെമാ�ും ഉ�ാ�ി�. പറയാറു�് രാവണെന ക�ി��,       
അതിനു േശഷം ല�െയ െകാ�യടി��. രാവണെ� ല� സ�ര്�മാണ് എ�ാണ്        
പറയെ�ടു�ത്. പെ� അ�െനയ�. ഈ മുഴുവന് േലാകവും ല�യാണ്. സര്�രും        
രാവണെ� രാജ��ിലാണ്. �ശീല� ദ�ീപാണേ�ാ.കാണി�ു�ു�് - ഭാരത�ിെ�വാലു        
േപാെലയാണ്. പെ� േകവലം അതില് മാ�തമ�േ�ാ രാവണെ� രാജ�ം ഉ�ത്. മുഴുവന്         
വിശ��ിലും രാവണെ� രാജ�മാണ്, ഇതും നി�ള്�റിയാം. േകാേളജില് ഏെത�ിലും       
വിേവകശൂന�ര് േപായിരു�ാല് എെ��ിലും മന�ിലാകുേമാ. ഒ�ുമറിയി�. സമയം      
പാഴാ�ുകയാണ് െച��ക. ഇത് ഈശ�രീയ േകാേളജാണ്, ഇവിെട പുതിയതായി       
വരു�വര്�് ഒ�ും മന�ിലാകി�. 7 ദിവസെ� േകാഴ്സ് േകള്�ി�ണം, േയാഗ�ത        
വരണം. ന� വ��ിയാണ്, ഭ�ിെയ�ാം െച���വരാെണ�ില്അവേരാട് േചാദി�ണം       
- പരംപിതാ പരമാ�ാവിെന നി�ള്�് നി�ള�െട ആരായി�ാണ് േതാ�ു�ത്?       
ആ�ാ�ള�െട പിതാവാണ് അേതാെടാ�ം �പജാപിതാവും ബാബയാണ്. ഈ      
േപായി��കള് വളെര ന�താണ് പെ� കു�ികള് അ�തയ്�ും ഹര്ഷിതരാകു�ി�.       
ബാബ പറയുകയാണ് നി�ള്�് പുതിയ പുതിയ േപായി��കള് േകള്�ി�ുകയാണ്       
ഇതിലൂെട നി�ള�െട ലഹരി ഉയരണം. മ���വര്�് മന�ിലാ�ി െകാടു�ു�തിനു�       
യു�ി വരണം. േഫാം പൂരി�ി�ുേ�ാള് ആദ�ം അവെരെ�ാ�് ഈ േചാദ��ിെ�        
ഉ�രം എഴുതി�ണം - അേ�ാള് അവര് പരമപിതാവാണ് എ�് എഴുതും, അേ�ാള്         
പിതാവായിേ�.അേ�ാള്സര്�വ�ാപിയുെട�ാനംഇ�ാതായിേ�ാള�ം.നി�ള് േചാദ�ം       
േചാദി�ാല് അ�നാണ് എ�ു തെ�യായിരി�ും പറയുക. ന�െള�ാവരും കു�ികളാണ്.       
ഇ�തെയ�ിലും അംഗീകരി�ുകയാെണ�ില് അവെരെ�ാ�് എഴുതി�ണം.    
�പജാപിതാവിനും മ�ള��േ�ാ. ശിവബാബ മു��നാണ് അതുേപാെല �ബ�ാബാബ      
അ�നുമാണ്. ശിവബാബയാണ് സ�ര്��ിെ��ാപന െച���ത് അതിനാല് നമു�്       
ബാബയില് നി�ാണേ�ാ സ��ും ലഭി�ുക. സഹജ�ിലും സഹജമായ കാര�ം       



ക�ുപിടിേ��ി വരും. വളെര സഹജമാണ്. മി�ത സംബ�ികള�െട അടു�ും       
േപാകണം, അവര്�ും ഇത് മന�ിലാ�ി െകാടു�ണം. ന�ള് ബാബയിലൂെട       
മു��െ� സ��് േനടുകയാണ് ഇതും ലഹരിയാണേ�ാ. ബാപ്ദാദയില് നി�ാണ്       
സ��് േനടു�ത്, മാതാവില് നി�ും സ��് ലഭി�ി�േ�ാ.ബാബ�്സ�ര്��ിെ�        
�ാപന െച��ക തെ� േവണം.ബാബതെ�യാണ്അധികാരി.ഏതുേപാെലയാേണാ        
മു��െ� സ��ിെ�അവകാശിആയിരി�ു�ത്അതുേപാെല േപര�ു�ികള്�ും      
അവകാശമു�്. ബാബ പറയുകയാണ് എെ� ഓര്�ി�ൂ. ഞാെനാരി�ലും ഈ       
േദഹധാരിെയ ഓര്�ി�ാന് പറയു�ി�.ബാബസ�ുഖ�്സംസാരി�ുകയാണ്.ക�ം       
മു�ും ഇതു േപാെല മന�ിലാ�ി ത�ിരു�ു. ബാപ്ദാദയിലൂെടയാണ് നി�ള്�്       
സ��ും ലഭി�ു�ത്. മ�യില് നിെ�ാ�ും ലഭി�ു�ി�. നി�ള്�് വളെരയധികം       
േദഹാഭിമാനം വരു�ു�്. േദഹധാരികേളാട് സ്േനഹം േതാ�ു�ു�്. അ�േയാ      
ആ�ാ�േള നി�ള് ഒ�ുമി�ാെതയാണ് വ�ത് പിെ� പാര്�് അഭിയി�് അഭിനയി�്        
ഇേ�ാള് 84 ജ�ം പൂര്�ിയാ�ി. ഇേ�ാള് ഞാന് പറയുകയാണ് നി�ള്�് തിരി�്         
േപാകണം. എെ� മാ�തം ഓര്�ി�ൂ എ�ില് വികര്�ം വിനാശമാകും. േദഹധാരികെള        
ഓര്�ി�ു�തിലൂെട വികര്�ം വിനാശമാകി�.നി�ള്ബാബയുെടഅടു�് �പതി�       
െച��കയാണ് ബാബാഞ�ള്അ�െയ മാ�തെമ ഓര്�ി�ുകയു��. നി�ള്�്ഇനി        
പഴയ േലാക�ില് ജീവിേ�� കാര�മി�, ഇവിെട ഒരു ശാ�ിയുമി� അതുെകാ�ാണ്        
പറയു�ത് ഞ�െള സുഖവും ശാ�ിയും ലഭി�ു� േലാക�ിേല�് കൂ�ിെ�ാ�ു       
േപാകൂ. നി�ള് പറയുകയാണ് ഞ�ള് ആദ�ം ശാ�ിധാമ�ിേല�് േപാകും, അവിെട        
ശാ�ി തെ� ശാ�ിയായിരി�ും. പിെ�അവിെട നി�ും സുഖധാമ�ിേല�് േപാകും,        
അവിെട സുഖവുമു�ാകും, ശാ�ിയുമു�ാകും. എേ�ാഴാേണാ ദുഖമു�ാകു�ത്     
അേ�ാള് അശാ�ിയു�്. സുഖ�ില് ശാ�ി ഉ�ാകും. പെ� അത് ശാ�ിയ�.        
ആ�ാ�ള�െട മധുരമായ വീട് ശാ�ിധാമമാണ്.ബാബമുഴുവന്ആദി മ��അ��െ�         
അറിയു�വനാണ്. 

ഇേ�ാള് നി�ള് കു�ികള�െട േജാലിയാണ് സ�യം പഠി�ുകയും അേതാെടാ�ം       
പഠി�ി�ുകയും േവണം അേതാെടാ�ം ശരീരനിര്�ണാര്�ം കര്�വും െച�ണം.      
നി�ള്�റിയാം ന�ള് ഈ മൃത��േലാക�ില് നി�ും ശാ�ിധാമ�ിലൂെട      
അമരേലാക�ിേല�് േപാകും. ഇത് ബു�ിയില് ഓര്�യിരി�ണം. ഏതുവെര മൃത��       
ആകു�ി�േയാ അതുവെര പഠി�ണം. ഇേ�ാള് തിരി�് വീ�ിേല�് േപാകണം, ഇത്        
ഓര്�യില് ഇരി�ുമേ�ാ. ഈ േലാകം, ഇവിെടയു�െത�ാം ഉേപ�ി�ണം,      
സേ�ാഷമു�ായിരി�ണം. ഈ പരിധിയി�ാ� നാടക�ിെ� രഹസ�ം     
മന�ിലായേ�ാ. പരിധിയു� നാടക�ിലും പാര്�് കഴി�ാല് േവഷം മാറി തിരി�്        
വീ�ിേല�് േപാകുമേ�ാ. അതുേപാെല നമു�ും േപാകണം. 84 ജ��ള�െട ച�കം        
പൂര്�ിയാകും.അ�േയാ പതിതപാവനാ വരൂഎ�ുംഓര്�ി�ു�ു�്.ശിവബാബെയ        
ഓര്�ി�ണം. ഒരു ഭാഗ�് പതിത പാവനാ വരൂ എ�് പറയു�ു, മെ�ാരു ഭാഗ�്          
പരമാ�ാവ്സര്�വ�ാപിയാെണ�്പറയു�ു.ഇതില്അര്�മി�.കു�ികള്�്എ�തന�        
രീതിയിലാണ് മന�ിലാ�ി തരു�ത് ഇത് ദുഖ�ിെ� േലാകമാണ് അതിനാല്       
സുഖധാമെ� ഓര്�ി�ണം. മ�� ഗുരു��ാര്�് ഇത് പറയാന് കഴിയുകയി�.       
േകവലം �ബാ�ണ കു�ികള്�ാണ് പറയാന് കഴിയുക. ഈ ദുഖധാമ�ിെ� വിനാശം        
സമീപ�ാണ്. ഇത് അേത മഹാഭാരത യു�മാണ് . യൂേറാ�് വാസികളാണ് യാദവര്,         
പാ�വരും കൗരവരും സദേഹാദര�ാരാണേ�ാ. ഒരു വീ�ിലു�വരാണേ�ാ.     
സേഹാദര�ാര് ത�ില് യു�ം ഉ�ാവുകയി�. ഇവിെട യു��ിെ� കാര�മി�. ഇതും        
അ�ുതമേ�. മനുഷ�ന് എ�ാണ് െച�ാന് കഴിയാ�ത്. ഏത് കാര��ളാേണാ       
നട�ാ�ത്, അെത�ാം ഉ�ാ�ി കാണി�് മ���വരുെട മന�ിെന      



ചീ�യാ�ുകയാണ്. വ�ാസ ഭഗവാെ� േജാലി തെ� എ�ാെണ�ു േനാ�ൂ.       
മനുഷ�രുെട േജാലിയാണ് പരസ്പരം വഴ�് കൂടി�ുക എ�ത്. ഇെത�ാം ഒരു        
ആചാരമാണ്. എ�ാവരും പരസ്പരം ശ�തുവാകു�ു. കു�ികള് അ�െ� ശ�തുവാകു�ു.       
ഇേ�ാള് നി�ള�െട ബു�ിയില് എ�ാണ് ഉ�ത് ,പിെ� ശാസ്�ത�ളില് േനാ�ൂ        
എെ��ാമാണ് എഴുതിയിരി�ു�ത്. അതിന് എ�ത മഹത�മാണ് നല്കു�ത്. അതിന്       
ചു��ം ഒരുപാട് വലം െവ�ാറു�്. േദവതകള�െട മൂര്�ികെള രഥ�ില് െവ�്        
വളെരയധികം �പദ�ിണം െച�ി�ാറു�്. പിെ�എ�ാം െകാ�ു േപായി സമു�ദ�ില്        
മു�ും. മൃത��േലാക�ിെ� രീതികള് േവറി�താണ്. േനാ�ൂ ബാബയുെട പ�തി എ�ത        
ഉയര്�താണ്. സര്�രുേടയും പ�തികെള ഇ�ാതാ�ു�ു അേതാെടാ�ം     
സുഖധാമ�ിെ� �ാപനയും െച��ം. ബാ�ി സര്�േരയും ശാ�ിധാമ�ിേല�്      
അയ�ും. നി�ള് കു�ികള് എ�ത സമീപ�ാണ് ഇരി�ു�ത്. നി�യമു�്- പരംപിതാ        
പരമാ�ാവ് �ാനസാഗരനാണ്. ഈ അവയവ�ളിലൂെട നമു�് �ാനം      
നല്കുകയാണ്. േവെറ എവിെടെയ�ിലും ഇ�െനയു� സ�ംഗമുേ�ാ? ഇേ�ാള്      
ബാബ സമീപ�ിരു�് മന�ിലാ�ി തരുകയാണ്. നി�ള്�റിയാേമാ ബാബ      
ആ�ാ�േളാടാണ് സംസാരി�ു�ത്, ന�ള് കാതുകളിലൂെട േകള്�ുകയാണ്.ബാബ      
ഈ ദാദയിലൂെട സംസാരി�ുകയാണ്. ബാബയുെട മുഖ�ില് നി�ും ഏത്       
ര��ളാേണാ വരു�ത്, അതു തെ�യായിരി�ണം നി�ള�െട മുഖ�ില് നി�ും       
വരു�ത്. വ�ര്�മായ കാര��െള േക�ി��ം േകള്�ാതിരി�ണം. ചിലരാെണ�ില്      
സേ�ാഷേ�ാെട ഇരു�് േകള്�ും. ബാബ പറയുകയാണ് അ�െനയു� കാര��ള്       
േകള്�രുത്. ദയാഹൃദയരായി മാറി ആരിെല�ിലും പഴയ ശീല�ള�െ��ില് അത്       
ഇ�ാതാ�ണം. ശരി എ�് പറ�് േക�� െകാ�ിരി�രുത്. ബാബ ന�െള        
സുഖധാമ�ിെ� അധികാരിയാ�ു�ു അ�െനയു� അ�െ� �ാനി ന�ള്      
എ�െനയാണ് െച��ക. നമു�് ശിവബാബയില് നി�ും സ��് േനടണം. മ��        
കാര��ള�മായി നമു�് എ�ു ബ�മാണ് ഉ�ത്. ആര് േക�ാലും ഇെ��ിലും നി�ള്         
�ാന�ിെ� സുറുമ അണിയണം. ചിലര് �ാന�ിെ� അ�നം എഴുതും,       
ചിലരാെണ�ില് മ�് െകാ�് അ�നം എഴുതും. അതിലൂെട മൂ�ാമെ� േന�തം        
തുറ�ുകയി�. ബാബ എ�ത സഹജമായി മന�ിലാ�ി തരുകയാണ്. ആര്       
േരാഗിയാെണ�ിലും, കൂനു�വരാെണ�ിലും അ�രാെണ�ിലും അവരും    
മന�ിലാ�ണം. അ�ാഹുവും സ��ും ര�് ശബ്ദ�ളാണ് ഉ�ത്. േകവലം       
േചാദി�ൂ പരംപിതാ പരമാ�ാവും �പജാപിതാ �ബ�ാവുമായി നി�ള�െട      
സംബ�െമ�ാണ്? ഇത്വളെര ന� േചാദ�മാണ്.അതിനാല്സര്�വ�ാപിയുെട�ാനം        
പൂര്�മായും ഇ�ാതാകും. മി�ത സംബ�ികെള കൂ��കാരാ�ി അവര്�് മന�ിലാ�ി       
െകാടു�ണം. വളെര മധുരമായി മാറണം. നി�ള�െട േജാലിയാണ് പരിചയം       
െകാടു�ുക എ�ത്. ശ�തുവാെണ�ിലും അവരുമായും കൂ��െക�് െവ�ണം. ബാബ       
പറയുകയാണ് നി�ള് ആസുരീയമായ മത�ിലൂെട നട�് എെ� �ാനി െചയ്തു.        
നി�ള്ഈശ�രേനാട് അപകാരമാണ്കാണി�ത്എ�ി��ംഈശ�രന്എ�ത ഉപകാരമാണ്        
കാണി�ു�ത്.ഈശ�രെ�അപകാരം നട�ണംഎ�തും �ഡാമയില്അട�ിയതാണ്,       
അതുെകാ�ാണേ�ാ പറയു�ത് യഥാ യഥാഹി ധര്�സ�.......വരു�തും     
ഭാരത�ിേല�ാണ്. കു�ികള്�ാണ് മന�ിലാ�ി തരു�ത്. ഓേരാ കാര��ള�ം ന�       
രീതിയില് മന�ിലാ�ണം. ചിലരുെട ഭാഗ��ിലി� എ�ി��ം അേത േജാലിയാണ്       
െച���ത്. ഇവിെട നി�ും പുറേ��് േപായാല് ഇവിെടയു� കാര��ള്       
മറ�ുകയാണ്. നി� െചയ്ത് െചയ്ത് ഈ അവ�യിലായി. ഇേ�ാള് നി�ി�ു�ത്        
അവസാനി�ി�ൂ, േകവലം പ�ിതനായി മാറരുത്. 

നി�ള് ഉറ� രാജേയാഗികളാണ്. ഇ�െന ഇ�െന മന�ിലാ�ി െകാടു�ൂ എ�ില്        



അ�് തറ�ും. സ�യ�ില് കുറവുെ��ില് മ���വേരാട് പറയുവാന് കഴിയുകയി�.       
പാപം ഉ�ില് കാര്�ുെകാേ�യിരി�ും. ബാബ ഓേരാ കാര��ള�ം വളെര ന�        
രീതിയില് മന�ിലാ�ി തരുകയാണ്. ക�ം മു�ും ഇ�െനയാണ് മന�ിലാ�ി ത�ത്,        
ഇത് മറ�രുത്. സ്മരി�് സ്മരി�് അ�ിമ മന�ിലൂെട സദ്ഗതിയാകണം.       
അതിരാവിെല എഴുേ��് ബാബെയ ഓര്�ി�ണം എ�ില് അവസാനം േദഹ�ിെ�       
ഓര്� വരുകയി�. ഞാന് ആ�ാവാണ്. ശരി. 

വളെര�ാലെ� േവര്പാടിന് േശഷം കള�് േപായി തിരിെക കി�ിയ കു�ികെള �പതി         
മാതാവും പിതാവുമായ ബാപ്ദാദയുെട സ്േനഹ സ്മരണയും പുലര്കാല വ�നവും.       
ആ�ീയ അ�െ� ആ�ീയ കു�ികള്�് നമസ്�ാരം. 

ധാരണയ്�ു� മുഖ� സാരം:- 

1) ബാബയുെട മുഖ�ില് നി�ും ഏത് ര��ളാേണാ വരു�ത് അതു        
തെ�യായിരി�ണം നി�ള�െട മുഖ�ില് നി�ും വേര�ത്. വ�ര്�മായ കാര��ള്       
സംസാരി�രുത്, േകള്�ുകയും െച�രുത്. �ാന�ിെ� സുറുമ എഴുതണം. 

2) സര്�രുേടയും കൂെട സത�മായ മി�തത െവ�ണം. വളെര മധുരമായ രൂപ�ില്,         
ഹര്ഷിതമുഖേ�ാെട ബാബയുെട പരിചയം െകാടു�ണം. അപകാരിയുെട മുകളില്      
േപാലും ഉപകാരം െച�ണം. 
വരദാനം :- വിശ� മംഗളകാരിയായി അശാ�രായ ആ�ാ�ള്�് ശാ�ിയുെട ദാനം      

നല്കു�വരായ മാ�ര് ദാതാവായി ഭവി�െ�: 
േലാക�ില് ലഹള നട�ും, വഴ�് നട�ുകയാവും, അ�െനയു�      
അശാ�ിയുെട സമയ�് താ�ള് മാ�ര് ശാ�ി ദാതാവായി മ���വര്�ും       
ശാ�ി െകാടു�ണം, പരി�ഭമി�രുത് എ�ുെകാെ��ാല് അറിയാം     
എ�ാേണാ നട�ുെകാ�ിരി�ു�ത് അത് ന�തിനാണ്, എ�ാേണാ     
നട�ാന് േപാകു�ത് അത് അതിേന�ാള് ന�താണ്. വികാര�ള്�്      
വശെ�� മനുഷ�ര് വഴ�് കൂടിെ�ാ�ിരി�ും. അവരുെട േജാലി തെ�       
ഇതാണ് പെ� താ�ള് വിശ� മംഗളകാരികളായ ആ�ാ�ള് സദാ മാ�ര്        
ദാതാവായി ശാ�ിയുെട ദാനം െകാടു�ണം. ഇതാണ് താ�ള�െട േസവനം. 

േ�ാഗന് :- തെ� സര്� �പാപ്തികേളയും സമീപ�് െവ�ൂ എ�ില് കുറവുകള്       
സഹജമായും സമാപ്തമാകും. 

  


