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സത�മായ   �പിയതമയുെട   ല�ണ�ള് 
ഇ�് ബാബ എവിെട നി�ുമാണ് വ�ിരി�ു�ത്, ആരുമായി കൂടി�ാഴ്ച നട�ുവാനാണ്        
വ�ിരി�ു�ത്, അറിയാേമാ? വിേശഷമായി ഏതു രൂപ�ിലാണ് കൂടി�ാഴ്ച�ു വ�ിരി�ു�ത്?       
എ�ാേണാ അ�െ� രൂപം അതു തെ�യാണ് കു�ികള�െടയും രൂപം. അേ�ാള് ഇ�് ഏതു          
രൂപ�ിലാണ് ബാബ കാണുവാന് വ�ിരി�ു�ത,◌് അറിയാേമാ? പരമാ�ാവിനു അേനകം രൂപ�ള്        
ഉെ��ു പറ�് േലാകര് െത�� െചയ്തു, ഇത് െത�ാേണാ ശരിയാേണാ? ഈ സമയ�് ബാബ           
അേനക രൂപ�ളില് അേനക സംബ��ളില് കൂടി�ാഴ്ച നട�ു�ു. ഒരാള് തെ� അേനക അേനക          
രൂപ�ളിലും സംബ��ള�െട ആധാര�ിലും, കര്�വ��ള�െട ആധാര�ിലും �പാക്ടി�ലായി      
ഇവിെടയു�്. അേ�ാള് ഭ�ര് പറയു�ത് ശരിയേ�. ഇ�് ഏതു രൂപ�ിലാണ് ബാബ കൂടി�ാഴ്ച�ു          
വ�ിരി�ു�ത്, എവിെടയാണ് കൂടി�ാഴ്ച നട�ു�ത്? ഇ�് രാവിലെ� മുരളിയില് ആ        
സംബ�െ��ുറി�് േക��. അേ�ാള് ബാബ ആരായി മാറി, നി�ള് കു�ികള് ആരായി മാറി? ഇ�്           
ആ�ീയ �പിയതമന് ആ�ീയ �പിയതമകള�മായി മിലനം ആേഘാഷി�ുവാന് വ�ിരി�ുകയാണ്.       
എവിെടയാണ് വ�ിരി�ു�ത്? കൂടി�ാഴ്ച�ു ഏ�വും �പിയ�രമായ �ലം ഏതാണ്? ആ�ീയ        
�പിയതമന് നി�ള് �പിയതമകെള ആദികാല�് എവിെടയാണ് കൂ�ിെ�ാ�ു േപായിരു�ത്,       
ഓര്�യുേ�ാ? (സാഗര തീരം) ഇ�ും സര്� ഖജനാവുകളാല് ഗുണ�ളാല് സ��മായ സാഗര�ിെ�         
തീര�്, ഒ�ം ഉയര്� �ിതിയാകു� പര്�ത മുകളില്, ശീതളതയുെട നിലാവില് ആ�ീയ �പിയതമന്          
ആ�ീയ �പിയതമകള�മായി മിലനം ആേഘാഷി�ുകയാണ്. സാഗരം സ��തയുെട �പതീകമാണ്,       
പര്�തം ഉയര്� �ിതിയുെട �പതീകമാണ്, സദാ ശീതള സ�രൂപമാണ് നിലാവ്. മൂ�ും ഒരുമി��          
തെ�യു�്. ഇ�് ആ�ീയ �പിയതമകെള ക�് ആ�ീയ �പിയതമന് ഹര്ഷിതനാവുകയാണ്, എ�ി�്         
ഏതു പാ�ാണ് പാടു�ത്? (ഓേരാരു�ര് ഓേരാ പാ��കള് പാടിെകാ�ിരു�ു) സാധാരണ ഒരാള്�് ഒരു          
പാേ� േകള്�ുവാന് സാധി�ൂ, എ�ാല് ബാബ�് എ�ാവരുെടയും പാ�� േകള്�ുവാന് സാധി�ും.         
�പിയതമ പാ�� പാടുകയാണ്, �പിയതമന് അതിനു �പതികരണം നല്കുകയാണ്. ഏതു പാ�� പാടിയാലും          
എ�ാ പാ��ം ശരിയാണ്. ഓേരാരു�രുെടയും സ്േനഹം നിറ� വാ�ുകള് ബാബ സ്േനഹേ�ാടുകൂടി         
േക��െകാ�ിരി�ു�ു. �പിയതമകള്�് �പിയതമെന ഓര്�ുക എള��മാണ്, അേ�? സഹജവും       
നിര�രവുമായ ഓര്�യുെട സംബ�വും സ�രൂപവുമാണ് ഈ ആ�ീയ �പിയതമെ�യും       
�പിയതമയുേടതും. ഓര്�ിേ��ി വരു�ി�, എ�ാല് ഓര്�ി�ു�ത് മറ�ി�ാല് േപാലും       
മറ�ാനാവി�. 
ഇ�് ഓേരാ �പിയതമയുെടയും സ്േനഹെ� ക�് എ�ാണ് ക�ത്? �പിയതമകള് അേനകം,         
�പിയതമന് ഒ�്. പെ� അേനകം അനുഭവ�ള് പറയു�ത്, എെ� �പിയതമന് എ�ാണ്, കാരണം          
സ്േനഹ സാഗരനാണ് ഈ ആ�ീയ �പിയതമന്. സാഗരം പരിധിയി�ാ�താണ്. അതുെകാ�് എ�ത         
േപര് എ�ത തെ� സ്േനഹം എടു�ാലും സാഗര�ിെ� സ��ത�് യാെതാരു കുറവും         
സംഭവി�ു�ി�. അതുെകാ�് ഒരാള്�് കുറ�ു േപായി മെ�ാരാള്�് കൂടിേ�ായി എ� �പശ്നേമ         
വരു�ി�. എടു�ു�വര്�് എ�ത േവണെമ�ിലും എടു�ാം. സ്േനഹ�ിെ� ഭ�ാരം       
നിറ�ിരി�ുകയാണ്. എടു�ു�വര് എടു�ു� കാര��ില് യഥാ�കമമാണ്, എ�ാല്      
െകാടു�ു�യാള് എ�ാവര്�ും ന�ര് വ�ായാണ് െകാടു�ു�ത്. എടു�ു�വര് ലയി�� േചരു�        
കാര��ില് യഥാ�കമമാകു�ു. സ്േനഹി�ുവാന് എ�ാവര്�ും അറിയാം, പെ� കടമ നിറേവ���        
കാര��ില് �കമം വരു�ു. എെ� �പിയതമന് എ�് എ�ാവരും പറയും, പെ� എെ� എ�ു           
പറയുേ�ാഴും എ�ു െചയ്തുെകാ�ിരി�ുകയാണ്? അറിയാേമാ എ�ാണ്     
െചയ്തുെകാ�ിരി�ു�െത�്? ഇ�് ആ�ീയ സംഭാഷണം നട�ാനാണ് വ�ിരി�ു�ത്, മുരളി       
നട�ുവാന� വ�ിരി�ു�ത്. അതുെകാ�് പറയൂ, എ�ാണ് െചയ്തു െകാ�ിരി�ു�ത്? എെ�        
എ�ു പറയുേ�ാഴും ഇടയ്�ിട�് എവിെടെയാെ�േയാ കറ�ിയടി�ി�ാണ് വരു�ത്. കറ�ിയടി�്       
�ീണി�ുേ�ാള് പിെ�യും പറയും, എെ� �പിയതമന്. ചില �പിയതമകള്�് േവഷംെക�ലുകള്        
വളെരയു�്. എ�് േവഷംെക�ലുകളാണ്? (ദീദി ദാദിമാേരാട്) സാകാര�ില് നി�ള�െടയടു�ും       
ധാരാളം േവഷംെക�ലുകള് കാണി�ു�ിേ�. അ�തയും േവഷംെക�ലുകള് കാണി�ും, ഞ�ള് അ�െന        
െച��ം, ഞ�ള് ഇ�െന നട�ും, താ�ള�െട േജാലിയാണ് ഞ�െള പരിവര്�നെ�ടു�ുക, ഞ�ള്         
ഇ�െനെയാെ� തെ�യാണ്, ബാബ പറയു� കാര��ള് ബാബേയാടു തെ� തിരി�� പറയു�ു. ഒരു          
കാര�ം ന� രീതിയില് എ�ായാലും ഓര്�ി�ു�ു�്- എ�െനയാേണാ        ഏതുേപാെലയാേണാڇ
അ�യുേടതാണ് .ڈ �പിയതമനും പറയുകയാണ് - എെ� തെ�യാണ് പെ� േജാഡി�് ഒരു          
േചര്�െയാെ� േവേ�, സമാന േജാഡികളെ��ില് കാണു�വെര�ു പറയും? അല�രി�െ��       
വരനും അല�ാരമി�ാ� വധുവും േശാഭി�ുേമാ? സ�യം ഒ�് ചി�ി�� േനാ�ൂ - തിള�ു� േവഷമി�           



വരന്, കറു� വസ്�തമി�, കറ പിടി� വസ്�തമി� വധു- എ�ാ ന�തായി േതാ�ുേമാ? എ�ു പറയു�ു?            
പിെ� പറയു�െത�ാണ്? ഞ�ള�െട കറകള് കളേയ�ത് ബാബയുെട േജാലിയാണ്. ഈ �പിയതമന്         
വസ്�തം തെ� മെ�ാ�് തരികയാണ്, അത് എ�ുെകാ�ാണ് ധരി�ാ�ത്? എ�ിനാണ് കറകള്         
കളയു�തില് സമയം പാഴാ�ു�ത്. �പിയതമേ�തായി മാറുക എ�ാലര്�ം എ�ാം       
പരിവര്�നെ�ടുക. അേ�ാള് പഴയ കറു� കറ പിടി� വസ്�ത�ിെ� സ്മൃതി എ�ിനാണ് െകാ�ു          
വരു�ത്, അതായത് എ�ിനാണ് അടി�ടി ധാരണ െച���ത്? തിള�ു� വസ്�തം ധരി�് തിള�ു�          
അല�ാര�ള് ധരി�് �പിയതമെ� കൂെട ആ �പകാശി�ു� േലാക�ില് എ�ുെകാ�് കഴി�ു കൂടാ.          
അവിെട   ഒരു   കറയും   പിടി�ി�. 
അതുെകാ�് േഹ �പിയതമകെള, സദാ �പിയതമനു സമാനം സ��രായി, �പകാശ സ�രൂപ�ില്         
അതായത് സ�ൂര്� സ�രൂപ�ില് �ിതി െചയ്തിരി�ൂ. �പിയതമന് ഒരു കാര��ില് പരി�ശമിേ��ി         
വരു�ു. അറിയാേമാ ഏതു കാര��ിലാണ് പരി�ശമിേ��ി വരു�െത�്? അത് വളെര രമണീകമായ         
കാര�മാണ് - �പിയതമന് �പിയതമകള്�് വാ�് ത�ി���േ�ാ - കൂെട െകാ�ു േപാകുെമ�്. എ�ാണ്           
െച��ക? �പിയതമന് തിക��ം ഭാരരഹിതനാണ്, �പിയതമകള് അ�തയും ഭാരമു�വരാവുകയാണ്,       
അതിനാല് �പിയതമന് െകാ�ു േപാകുവാന് പരി�ശമിേ��ി വരു�ു. അ�െനയു� േജാഡി ന�തായി         
േതാ�ുേമാ? �പിയതമന് പറയുകയാണ് - ഭാരരഹിതരാകൂ. അതിനു എ�ു െച�ണം?        
ഭാരമി�ാ�വരാകണെമ�ില് വ�ായാമം െച�ണം, അെതാ�് െച��കയുമി�. പിെ� എ�െന       
ഭാരമി�ാ�വരാകും? ആ�ീയ വ�ായാമം അറിയാമേ�ാ അേ�. ഇേ�ാഴിേ�ാള് നിരാകാരി,       
ഇേ�ാഴിേ�ാള് അവ�� ഫരിസ്ത, ഇേ�ാഴിേ�ാള് സാകാരി കര്�േയാഗി. ഇേ�ാഴിേ�ാള് വിശ�        
േസവാധാരി. െസ���ല് സ�രൂപമാകണം - അതാണ് ആ�ീയ എക്സര്ൈസസ്. എ�ു ഭാരമാണ്         
സ�യ�ിനു േമല് എടു�ു വയ്�ു�ത്? വ�ര്��ിെ� ഭാരം വളെരയധികമാണ്, അതുെകാ�്        
ഭാരരഹിതരാകുവാന് സാധി�ു�ി�. ചിലര് സമയം പാഴാ�ി െകാ�ിരി�ുകയാണ്, ചിലര് സ���ള്        
പാഴാ�ിെകാ�ിരി�ു�ു, മ�� ചിലര് ശ�ികള് പാഴാ�ിെകാ�ിരി�ു�ു. ചിലര് സംബ�       
സ�ര്��െള തെ� േവ�് (◌ംമെേല), അതായത് വ�ര്�മാ�ി കളയു�ു. ഇ�െന ഭി� ഭി�          
�പകാര�ിലു� ഭാരം കാരണം �പിയതമനു സമാനം ഡബിള് ൈല�ാകുവാന് സാധി�ു�ി�. സത�മായ         
�പിയതമയുെട ല�ണമിതാണ് - �പിയതമനു സമാനം! അതായത് �പിയതമന് എ�െനയാേണാ,        
ഏതുേപാെലയാേണാ അ�െന സമാനമാകുക. അേ�ാള് എ�ാവരും ആരാണ്? �പിയതമകള്       
തെ�യാണ്, പെ� �പിയതമനു സമാനമായ �പിയതമളാേണാ? സമാനതയാണ് സമീപത െകാ�ു        
വരു�ത്. സമാനതയിെ��ില് സമീപ�ു വരാനാവി�. പതിനാറായിരം റാണിമാരു�ായിരു�ു എ�്       
പാടാറു�്. 16000 യഥാ�കമമായിരി�ുമേ�ാ. ഒരു �പിയതമന് ഇ�തയും �പിയതമകള് കാണി�ിരി�ു�ു        
പെ� അതിെ�യര്�ം അറിയി�. ആ�ീയത മറ�ു േപായിരി�ു�ു. ഇ�് ആ�ീയ �പിയതമന്         
ആ�ീയ   �പിയതമകേളാട്   പറയുകയാണ്   -   "സമാനമാകൂ"   അതായത്   സമീപമാകൂ.   ശരി. 
നിലാവില് ഇരി�ുകയേ�? ശീതള സ�രൂപ�ിലിരി�ൂ, അതായത് നിലാവിലിരി�ൂ. സദാ നിലാവു�        
രാ�തിയിലിരി�ൂ. നിലാവു� രാ�തിയില് വസ്�തവും സ�ാഭാവികമായി തിള�ു�തായി തീരും.       
എവിെടെയ�ാം േനാ�ു�ുേവാ അവിെടെയ�ാം തിള�ു�തായി കാണെ�ടും. സദാ സാഗര�ിെ�       
തീര�ിരി�ൂ, അതായത് സദാ സാഗരസമാനം സ�� �ിതിയിലിരി�ൂ. മന�ിലാേയാ എവിെട        
കഴിയണെമ�്?   �പിയതമന്   ഈ   തീരമാണ്   �പിയം.   ശരി. 
സദാ �പിയതമനു സമാനം, ഒ��ിെനാ�ം, ൈകയില് ൈക േകാര്�്, അതായത് സ്േനഹിയും         
സഹേയാഗിയുമായി, ഒ�ം എ�ാലര്�ം സ്േനഹം, ൈക എ�ാലര്�ം സഹേയാഗം, ഇ�പകാരം എെ�         
ഒേരെയാരു �പിയതമന് ര�ാമെതാരാളി� എ� �ിതിയില് സദാ സഹജമായി കഴിയു�,        
അ�െനയു� സത�മായ �പിയതമകള്�് ആ�ീയ �പിയതമെ� സ്േനഹ സ്മരണകള�ം       
നമസ്�ാരവും. 
ഇ�് ദി�ിയും ഗുജറാ�ുമാണ് വ�ിരി�ു�ത്. ദി�ി�ാര് ഇ�െന വിചാരി�ു�ി�േ�ാ- ഞ�ള്�്        
യമുനാതീരേമയു�� സാഗരമി� എ�്. സംഗമ�ില് സാഗരമാണു�ത്, ഭാവിയില് നദി തീരമായിരി�ും.        
സംഗമ�ില് കളി�ു�തു തെ� സാഗരതീര�ാണ്. സംഗമ�ില് സാഗരതീരമാണു�ത്, ഭാവിയിെല       
കാര��ളാണ് യമുനാതീരം. ദല്ഹിയും ഗുജറാ�ും ത�ില് എ�ാണ് സംബ�ം? ദല്ഹി        
യമുനാതീരമാണ്, ഗുജറാ�് ഗര്ഭാ നൃ�ം െച���വരാണ്. നദീതീര�് നൃ�ം (രാസലീല)        
�പസി�മേ�, അതും യമുനാതീര�്. അതുെകാ�് ദി�ിയും ഗുജറാ�ും ര�ും എ�ി േചര്�ി���്.         
വിേദശ�ു�വരും വ�ി���്. വിേദശ�ു�വര് ഇേ�ാള് എ�ാവേരയും �ണി�ാറു�േ�ാ, വരൂ       
കറ�ാനായി വരൂ. ദീദി വരൂ, ദാദി വരൂ, ഇ�വര് വരൂ, അേ�ാള് കുറ�� സമയേ��് കറ�ുവാന്            
േപായതു േപാെലയായി. ഇ�പകാരം ഭാവിയിലും പിക്നി�ിനു േപാകും. െസ���ലായിരി�ും       
എ�ിേ�രു�ത്. ൈവകി�, കാരണം ആക്സിഡെ�ാ�ും ഉ�ാവി�, അതുെകാ�് േവഗത�്       
പരിധിെയാ�ുമി�. ഒരു ദിവസം െകാ�് എ�ായിടവും കറ�ി വരാം. മുഴുലന് വിശ�വും ഒരു ദിവസം           
െകാ�് കറ�ി വരാം. ഈ ആണവശ�ി നി�ള്�് ഉപകാരെ�ടും. ശു�ീകരണ �പ�കിയയില്         



മുഴുകിയിരി�ുകയേ�. ഇത് നി�ള്�് ഒരു �പകാര�ിലും ദുഃഖം തരി�. ഏതു തത�മായിരി�ും         
ഏ�വും കൂടുതല് േസവനം െച���ത്- സൂര�ന്. സൂര�കിരണ�ള് ഭി�-ഭി� �പകാര�ിലു� അ�ുതം         
കാണി�ും. നി�ള്�ു േവ�ിയാണ് എ�ാ ത�ാെറടു��ം നട�ു�ത്. ഗ�ാ�് ക�ിേ��ി വരി�,         
കല്�രി ക�ിേ��ി വരി�, വിറക് ക�ിേ��ി വരി�. എ�ാ�ില് നി�ും േമാചനം ലഭി�ും. ശരി!           
ധാരാളം കാഴ്ചകള് കാണും. അവര് അ��ാനി�ും നി�ള് ഫലം കഴി�ും. ഈ വയറുകള് (◌ംശൃെല)           
ഘടി�ി�ാനു� ബു�ിമുെ�ാ�ുമു�ാകി�. പരി�ശമമി�ാെത സ�ാഭാവിക�പകൃതിയില് നി�് സ�ാഭാവിക      
�പാപ്തിയു�ാകും. പെ� ഈ �പകൃതിസുഖം എടു�ു�തിനു തെ� യഥാര്� �പകൃത�ിേല�ു വരൂ.         
അേ�ാള് �പകൃതിയിലൂെട സര്� സുഖ�ള�ം �പാപ്തമാ�ുവാന് സാധി�ും. യഥാര്� �പകൃതം        
എ�ാലര്�ം അനാദി സംസ്�ാരം. േകള്�ുേ�ാള് തെ� ഇ�തയും ഇഷ്ടം േതാ�ു� �ിതി�്         
�പാരബ്ധം അനുഭവി�ുേ�ാള് എ�ായിരി�ും. ഇവിെട പ�ികള് പറ�ു�തു േപാെല അവിെട        
വിമാന�ള് പറ�ും. എ�ത വിമാന�ളായിരി�ും? ഇവിെട പ�ികള�െട കൂ�ം േപാകു�തു        
േപാെലയായിരി�ും അവിെട വിമാന�ള�െട കൂ�ം േപാകു�ത്. ഇവിെട ഒെര�ം േപായാല് മെ�ാ�ിനു         
േപാകാനാവി�, അവിെട അ�െനയായിരി�ി�. ഭി�-ഭി� �പകാര�ിലു� ഡിൈസനു (റലെശഴി       
രൂപേരഖ) കളായിരി�ും. രാജ കുടുംബം അവരുെട ഡിൈസനില് േപാകും, സ��ര് അവരുെട         
ഡിൈസനില് േപാകും, ആ�ഗഹി�ു�ിട�് ഇറ�ാം. ഇേ�ാള് �പകൃതിെയ ജയി�ു�വരാകുെമ�ില്       
നാെള �പകൃതി ദാസിയായി മാറും. ഇേ�ാള് �പകൃതിജീ�ാകു�തില് കുറവു വ�ാല് �പകൃതി         
ദാസിയാകു�തിലും   കുറവു   വരും.   മന�ിലാേയാ,   ശരി. 
പാര്�ികള�മായി   :- 
1. മധുബന് നിവാസികേളാട് :- മധുബന് നിവാസി ആരാണ്? മധുബന് നിവാസികള്�് എ�് �ാനേ�ര്           
(േശേഹല) നല്കും? പുതിയ എെ��ിലും െട�ില് േകള്�ി�ൂ. ഈ സമയ�് ഏത് സാധനമാണ്          
മധുബനില് വ�ിരി�ു�ത്? േഫാേ�ാ�ാ�് െമഷിന് വ�േ�ാ. അേ�ാള് മധുബന് നിവാസികള്        
േഫാേ�ാ�ാ�് േകാ�ിയാണ്. ബാബ ഏതുേപാെല അതുേപാെല കു�ികള്! ആ െമഷിനില് നി�്         
അേതേപാെല തെ� വരുമേ�ാ. െമഷിെ� വിേശഷത അതാണേ�ാ, സ��ം േപാലും വ�ത�ാസമു�ാകി�.         
അേ�ാള് മധുബന് നിവാസികള് േഫാേ�ാേകാ�ിയാണ്. മധുബനാണ് െമഷിന്, മധുബന് നിവാസികളാണ്        
േഫാേ�ാ. അേ�ാള് നി�ള�െട ഓേരാ കര്�വും വിധാതാവിെ� കര്മേരഖകള് പറയണം. കര്��ിലൂെട         
മാ�തമാണ് ഭാഗ�േരഖ വരയ്�ാന് പ���ത്, അതിനാല് നി�െള�ാവരുെടയും ഓേരാ കര്�വും        
േ�ശഷ്ഠഭാഗ��ിെ� കര്��ിെ� േരഖ വരയ്�ു�താകണം. ബാപ്ദാദയുെട ഓേരാ കര്�വും       
തനി�ും അേനകര്�ും േ�ശഷ്ഠ ഭാഗ��ിെ� േരഖ വരയ്�ു�താണ്, അ�പകാരം ബാബ�ു        
സമാനമാകണം. മധുബനില് ഇ�തയും സാധന�ള്, ഇ�തയും സഹേയാഗം, ഇ�തയും േ�ശഷ്ഠ സംഗം         
�പാപ്തമാണ്, അ�പാപ്തമായ ഒരു വസ്തുവുമി� മധുബന് ഭ�ാരയില്, അേ�ാള് സര്� �പാപ്തിവാന്         
എ�ായി മാറി? സ�ൂര്�മായി മാറിയിേ�. ഏതു കാര��ിെ� കുറവു�്? അഥവാ കുറവുെ��ില്         
സ�യ�ിെ� ധാരണയുേടയാണ്. മധുബന്കാര്�് സദാ ഒരു നിജസംസ്കാരം      
�പത��രൂപ�ിലു�ാകണം. അത് ഏതാണ്, കര്��ില് സഫലത �പാപ്തമാ�ു�തിന്      
�ബ�ാബാബയുെട നിജസംസ്കാരം ഏതായിരു�ു, അത് നി�െള�ാവരുേടയും     
സംസ്കാരമായിരി�ണം? ശരി, ശരി എ�തിേനാെടാ�ം ആദ�ംڇ താ�ള്ڇ ആദ�ംڈ, ഞാന്ڈ അ�,           ആദ�ംڇ
താ�ള്ڈ. �ബ�ാബാബ ആദ�ം ജഗംദംബെയ വ�ിേ�. ഏത് �ാന�ും ആദ�ം കു�ികള്, ഓേരാ          
കാര��ിലും കു�ികെള തേ��ാള് മു�ില് വ��, ജഗദംബെയ തേ��ാള് മു�ില് വ��.           ആദ�ംڇ
താ�ള്ڈഎ�ു പറയു�വര്േ� ശരി, ശരിെയ�് പറയാന് സാധി�ൂ, അതിനാല് �പധാന കാര�ം           ആദ�ംڇ
താ�ള്ڈ ആണ്, എ�ാല് ശുഭഭാവനേയാെടയായിരി�ണം. പറയാന് മാ�തം േപാരാ, എ�ാല്        
ശുഭചി�കഭാവനേയാെട േവണം. ശുഭഭാവനയുെടയും ശുഭകാമനയുെടയും ആധാര�ില്       ആദ�ംڇ
താ�ള്ڈ എ�് പറയു�വര് സ�യം മു�ിലാകും. ആദ�ംڇ താ�ള്ڈ എ�് പറയുക തെ�യാണ്          
ആദ�ന�റാകൂക. ബാബ ജഗദംബെയ മു�ില് വ��, കു�ികെള മു�ില് വ��, എ�ി��ം         
ആദ�ന�റായിേ�. ഇതില് യാെതാരു സ�ാര്�തയും പുലര്�ിയി�, നിസ�ാര്�മായി ആദ�ംڇ താ�ള്ڈ        
എ�ു പറ�ു, െചയ്തു കാണി��. അ�പകാരം ആദ�ംڇ താ�ള്ڈ എ� പാഠം ഉറ�ി�ൂ. ഇവര് െചയ്തു            
എ�ാല് ഞാന് െചയ്തു. ഇവര് എ�ുെകാ�് െചയ്തൂ, ഞാനും െച��ം, ഞാന് എ�ുെകാ�് െച�ി�,           
എ�ാ എനി�് െച�ാന് പ�ിേ�- ഈ ഭാവം പാടി�. അവര് െചയ്താലും ബാബയുെട േസവനം, ഞാന്            
െചയ്താലും ബാബയുെട േസവനം. ഇവിെട ആര്�ും അവരവരുെട പണിയി�േ�ാ. ഒരു ബാബയുെട         
മാ�തം പണിയാണ്, ഈശ�രീയ േസവന�ിലാണ്. ഈശ�രീയ േസവനെമ�ാണ് എഴുതു�ത്, എെ�        
േസവനെമ�് എഴുതാറി�േ�ാ. ഏതുേപാെല ബാബ ഒ�ാണ്, േസവനവും ഒ�ാണ്, അേതേപാെല        
അവന് െചയ്താലും ഞാന് െചയ്താലും അതും ഒ�ാണ്. ആര് എ�ത െച���ു, അവെര കുറ�� കൂടി            
മുേ�ാ��യര്�ു. ഞാന് മു�ില് േപാകും, പാടി�. മ���വെര മുേ�ാ�് വളര്�ി സ�യം വളരൂ.          
എ�ാവേരയും കൂെട െകാ�ു േപാകണമേ�ാ. ബാബയുെട കൂെട എ�ാവരും േപാകുെമ�ാല്        
പരസ്പരവും ഒ�ി�ായിരി�ണമേ�ാ. ഈ ഭാവന എ�ാവരിലും വരുേ�ാള് �ബ�ാബാബയുെട       



േഫാേ�ാ�ാ�്   േകാ�ിയായി   മാറും. 
മധുബന് നിവാസികെള കാണുകെയ�ാല് �ബ�ാവിെന കാണുകെയ�ാണ്, എ�ുെകാെ��ാല്      
േകാ�ി അവരാണേ�ാ. പിെ�യാരും ഞ�ള് �ബ�ാബാബെയ ക�ി�ി� എ�് പറയി�. നി�ള�െട         
കര്�ം, നി�ള�െട �ിതി �ബ�ാബാബെയ സ്പഷ്ടമായി കാണി�ണം. ഇതാണ് മധുബന്        
നിവാസികള�െട വിേശഷത, എ�ുെകാെ��ാല് മധുബന് നിവാസികെള എ�ാവരും അനുകരി�ും.       
അതിനാല് മധുബന് നിവാസികള് ഓേരാരു�രും മാ�ര് �ബ�ാവാണ്. േനാ�ൂ, �ബ�ാബാബയുെട        
േഫാേ�ാ ആര്�് െകാടു�ാലും സ്േനഹേ�ാെട സൂ�ി�ു�ു, ഏ�വും വലിയ സ��് ഇതാെണ�്         
വിചാരി�ു�ു. അേ�ാള് നി�െള�ാവരും �ബ�ാബാബയുെട േഫാേ�ായായി മാറൂ. �ബ�ാബാബ�ു       
സമാനമായി   മാറുെമ�ില്   നി�ള�ം   അമൂല�സ�ാനമായി   മാറും.   ശരി. 
വരദാനം   :- - ഹൃദയപൂര്�മായ തപ�ിലൂെട സ�ുഷ്ടതയുെട സര്�ിഫി��് �പാപ്തമാ�ു�      

എ�ാവരുെടയും   ആശീര�ാദ�ള്�്   അധികാരിയായി   ഭവി�ൂ. 
തപസ�യുെട ചാര്�ില് സ�യ�ിന് സര്�ിഫി��് നല്കു�വര് ധാരാളമു�്, എ�ാല്       
എേ�ാഴാേണാ ഹൃദയപൂര്�മായ തപ�് െച���ത്, എ�ാവേരാടും ഹൃദയ�ില് നി�്       
സ്േനഹമു�ായിരി�ു�ത്, നിമി�ഭാവനയും ശുഭഭാവനയുമു�ായിരി�ു�ത്   
അേ�ാേഴ എ�ാവരുെടയും സ�ുഷ്ടതയുെട സര്�ിഫി��് �പാപ്തമാകൂ. അ�െനയു�      
കു�ികള് എ�ാവരുെടയും അനു�ഗഹ�ള്�് �പാപ്തമാകും. ഏ�വും കുറ�ത് 95       
ശതമാനം ആ�ാ�ള് സ�ുഷ്ടതയുെട സര്�ിഫി��് നല്കണം, ങ്ഹാ ഇവര് ന�ര് വണ്         
ആണ് എ�് എ�ാവരുെടയും വായില് നി�് വരണം, അ�െന എ�ാവരുെടയും        
ഹൃദയ�ില് നി�ു� സ�ുഷ്ടതയുെട സര്�ിഫി��് �പാപ്തമാ�ു�വരാണ് ബാബ�്      
സമാനമാകു�ത്. 

േ�ാഗന്   :- -   സമയെ�   അമൂല�െമ�്   മന�ിലാ�ി   സഫലമാ�ുെമ�ില്   സമയ�്   ചതി�െ�ടി�. 
  


