
 
18/07/17 �പഭാതമുരളി ഓം ശാ�ി ബാപ്ദാദ മധുബന്
 
മധുരമായ കു�ികെള - നി�ള് �ിേ�ാള് ആസുരീയ അവഗുണ�െള ഉേപ�ി�് ഈശ�രീയ ഗുണം 

ധാരണ െച�ണം , ബാബയില് നി�് തന് െറ 21 ജ��ളിേല�ു� സ�രാജ�ം േനടണം 
േചാദ�ം :- ബാബ െചയ്തുെകാ�ിരി�ു� ഏെതാരു കര്�വ�മാണ് നി�ള്     

കു�ികള�േടതുമായിരിേ��ത്? 
ഉ�രം :- ബാബയുെട കര്�വ�മാണ് എ�ാവെരയും �ാനവും േയാഗവും പഠി�ി�ുക. ഇേത       

കര്�വ�ം നി�ള് കു�ികള്�ും െച�ണം. പതിതെര പാവനമാ�ണം. നി�ള�െട േജാലി        
തെ� ആ�ീയ േസവനം െച��ക എ�താണ്. ചില-ചില കു�ികള് ശരീരം ഉേപ�ി�്         
േപായി വീ�ും പുതിയ ശരീരെമടു�് ഇേത പരി�ശമം തെ�യാണ് െച���ത്.        
ദിനം-�പതിദിനം നി�ള�െട േസവനം വളര്�ുെകാ�ിരി�ും. 

ഗീതം :- ഓം നേമാ ശിവായ... 
 
 
ഓം ശാ�ി. ഈ ഗീതം ഇവിെട േശഭനീയമാണ്, എ�ുെകാെ��ാല് ഇത് ഉയര്�തിലും ഉയര്�          
ശിവബാബയുെട മഹിമയാണ്. രു�ദ ബാബയ�, ശിവബാബ. ശിവ ബാബ അെ��ില് രു�ദ ബാബ ര�ും           
ശരിയാണ്. എ�ിലും ശിവബാബ എ�് പറയു�താണ് ന�ത്. നി�ള�ം ശരീരം ധാരണ െചയത്          
ഇരി�ു�ു. ബാബ �ബ�ാവിലൂെട മന�ിലാ�ി ത�ുെകാ�ിരി�ു�ു. അെ��ില് ശിവബാബ�്       
എ�െന സംസാരി�ാന് സാധി�ും.ബാബൈചതന�മാണ്,സത�മാണ്,�ാന�ിെ� സാഗരമാണ്.        
തീര്�യായും�ാനം തെ�യാണ് േകള്�ി�ുക. തെ� പരിചയം നല്കുക ഇതും�ാനമേ�. പി�ീട്          
രചനയുെട ആദി-മ�� അ���ിെ��ാനം അര്�ം അറിവ് നല്കു�ു, ഇതിെനയും�ാനെമ�്         
പറയു�ു. ഈ �ാനം നല്കണെമ�ത് ആര്�ും മന�ിലാ�ി െകാടു�ണം. അതും        
ഈശ�രെന�ുറി��ം, ഇതും�ാനമാെണ�് മന�ിലാ�ി െകാടു�ണം.അതും സ�യംഈശ�രനാണ്        
പരിചയം നല്കു�ത്. ഇം�ീഷില് ഫാദര് േഷാസ് സണ് എ�് പറയാറു�്. ബാബ വ�് തെ�യും           
സൃഷ്ടിയുെട ആദി മ�� അ���ിെ�യും പരിചയം നല്കു�ു. ഋഷി, മുനി മുതലായ എ�ാവരും          
പറ�ിരു�ത് ഞ�ള്�് രചയിതാവിെനേയാ രചനെയേയാ അറിയി� എ�ാണ്. ഇേ�ാള് ബാബ        
മന�ിലാ�ി തരുേ�ാള് മനുഷ�ന് ഉയര്�തിലും ഉയര്� പദവി േനടാന് സാധി�ു� ഈ�ാനം          
മന�ിലാ�ി തരാന് മ�ാര്�ും സാധി�ി� എ�് മന�ിലാകു�ു. ഉയര്�തിലും ഉയര്� പദവി         
തീര്�യായും േദവീ-േദവതകള�േടതാണ.◌് ഇേ�ാള് നി�ള് കു�ികള്�റിയാം അഖ�വും, ഉറ�തുമായ       
പവി�തതയും, സുഖവും-ശാ�ിയും-സ��ും ന�ുെട ഈശ�രീയ ജ�സി� അധികാരം തെ�യാണ്,       
അത് വീ�ും േനടിെ�ാ�ിരി�ുകയാണ്. ഈശ�രീയ ജ�സി� അധികാരം സുഖധാമവും ആസുരീയ        
ജ�സി� അധികാരം ഈ ദുഃഖധാമവുമാണ്. രാവണനിലൂെട ന�ള് പതിതരാകു�ു. രാവണനില് നി�്         
പതിതമാകാനു� സ��് തെ�യാണ് ലഭി�ു�ത്. വീ�ും പതിത�ില് നി�് പാവനമാ�ു�ത്        
ഒേരഒരു പരമാ�ാവാണ്. രാവണന് ഭാരത�ിെ� അരക�ം പഴ�മു� ശ�തുവാെണ�് ആര്�ും        
അറിയി�. രാമരാജ�ം േവണെമ�് പറയറു�് അതിനര്�ം ഇത് രാവണ രാജ�മാെണ�േ�. എ�ാല്         
സ�യം പതിതം അഥവാ രാവണനാെണ�് മന�ിലാ�ു�ി�. ഇേ�ാള് ഈ പഴയ സ��ദായം മാറി          
ൈദവീക സ��ദായം ഉ�ായിെ�ാ�ിരി�ു�ു. നി�ള് ഇവിെട വ�ിരി�ു�ത് തെ� ആസുരീയ        
അവഗുണ�െള ഇ�ാതാ�ി ഈശ�രീയ ഗുണം ധാരണ െച���തിനാണ്. ഈശ�രീയ ഗുണം ധാരണ         
െച�ി�ു�ത് ബാബ മാ�തമാണ്. 
നി�ള്�റിയാം ഇേ�ാള് ന�ള് വ�ിരി�ു�ത് പരിധിയി�ാ� ബാബയില് നി�് വീ�ും 21         
ജ�േ��് ന�ുെട ഈശ�രീയ ജ�സി� അധികാരം േനടു�തിനാണ്. ഇവിെട ഇരി�ു�ത് തെ�         
സൂര�വശീ, ച��വംശീ സ�രാജ�ം �പാപ്തമാ�ു�തിനാണ്.ഈസ�രാജ�ം നി�ള് എ�ാ ക��ിലും േനടി          
വ�താണ്. നഷ്ടെ�ടു�ു�ു വീ�ും േനടു�ു. ഇത് ബു�ിയില് ഉ�ായിരിേ�േ�. ഇേ�ാള് ന�ള്         
ബാബയില് നി�് സ�െ�ടു�ുകയാണ്. സ�െ�ടു�ു� കു�ികള്�് ബാബെയ ഓര്�ി�ുകയും       
േവേ�. ന�ള് സ��് േനടു�തിനായി മാതാ-പിതാവിെ� മു�ിലാണിരി�ു�ത് - ഇത് ബു�ിയില്         
വരണം. ആരാേണാ മടി��് േനടു�ത് അവെര തീര്�യായും �ബാ�ണെര�് പറയും. ഇത് �ാന          
യ�മാണ് ഇനി യ�െമ�് പറ�ാലും പാഠശാലെയ�് പറ�ാലും കാര�ം ഒ�ുതെ�യാണ്.        
എേ�ാഴാേണാ രു�ദയ�ം രചി�ു�ത് അേ�ാള് പാഠശാലയും ഉ�ാ�ാറു�്. ഒരു വശ�്        
േവദശാസ്�ത�ള് മുതലായവ, ഒരു വശ�് ഗീതാ, ഒരു വശ�് രാമായണം തുട�ിയവയും വയ്�ു�ു.          
ആര്�് രാമായണം േകള്�േണാഅവര്�്ആവശ�് േപായി േകള്�ാം,ആര്�് ഗീത േകള്�േണാ           
അവര്�് അതിെ� ഭാഗ�് േപായി േകള്�ാം. ഇത് രു�ദ �ാന യ�മാണ് ഇതില് എ�ാം           



സ�ാഹയാകണം. സൃഷ്ടിയുെട അ��െമ�ാല് എ�ാ യ��ള�െടയും അ��ം. �ാന യ�ം        
ഒ�ുമാ�തമാണ്. ബാ�ി ഏെത�ാം �പകാര�ിലു� യ��ളാേണാ ഉ�ത് അെത�ാം ഭൗതീക        
യ��ളാണ്. അതില് എ�്-െന�് മുതലായ സാമ�ഗികളാണ് പതി�ു�ത്. ഇതാണ് പരിധിയി�ാ�        
യ�ം ഇതില് എ�ാം സ�ാഹയാകും. വീ�ും പുതിയതാരംഭി�ു�ു. അവിെട ദുഃഖം നല്കു� ഒരു          
വസ്തുവും ഉ�ായിരി�ി�. ഇവിെടയാെണ�ില് എ�ത ദുഃഖമാണ്. േരാഗ�െള�ാം എ�തയാണ്       
അഭിവൃ�ിെ���െകാ�ിരി�ു�ത്. ഭി�-ഭി� �പകാര�ിലു� ദുഃഖ�ള�ം േരാഗ�ള�ം     
വ�ുെകാ�ിരി�ു�ു. �ഡാമയില് ഇെത�ാം അട�ിയി���്. ഏതുേപാെലയേണാ മനുഷ�ര്      
അതുേപാെല പലതര�ിലു� േരാഗ�ള് വ�ുെകാ�ിരി�ു�ു. ഇതിെന പറയു�ത് തെ�       
ദുഃഖധാമം, േശാകവാടിക എ�ാണ്. മനുഷ�ര് ദുഃഖികളാണ് എ�ുെകാെ��ാല് രാവണ രാജ�മാണ്.        
രാമരാജ��ില് രാവണന് ഉ�ായിരി�ി�. അരക�ം സുഖധാമം, അരക�ം ദുഃഖധാമം. രാമെന�്        
നിരാകാരനായ പരംപിതാ പരമാ�ാവിെനയാണ് പറയു�ത്. ഒ�ാണ് നിരാകാരി ആ�ാ�ള�െട       
രു�ദമാല പി�ീട് സാകാരി വിഷ്ണുമാലയു�ാകു�ു. അത് രാജധാനിയുേടതാണ്. പി�ീട് അവിെട        
സംഖ�ാ�കമ�ില് രാജ�ം ഭരി�ു�ു. ഇത് നി�ള് കു�ികള്�് ന�രീതിയില് മന�ിലാ�ുകയും        
മന�ിലാ�ി െകാടു�ുകയും േവണം. എ�തേ�ാളം സമയം കട�് െപായ്െ�ാ�ിരി�ുേ�ാ       
അ�തയും �ാനം ചുരു�ിെ�ാ�ിരി�ും. ഇ�തയും ചുരു�ി മന�ിലാ�ി െകാടു�ു�തിനായി       
ബാബ യു�ികള് രചി��െകാ�ിരി�ു�ു�്. വിനാശ സമയം മനുഷ�ര്�് ൈവരാഗ�ം വരും. പി�ീട്         
ഇത് അേത മഹാവിനാശ മഹാഭാരത യു�മാെണ�് മന�ിലാ�ും. തീര്�യായും നിരാകാരനായ        
ഭഗവാനും ഉ�ായിരി�ും, കൃഷ്ണനു�ാകുക സാധ�മ�. നിരാകാരെന തെ�യാണ് സര്�രുെടയും       
പതിത-പാവനന്,സര്�രുെടയും സദ്ഗതി ദാതാവാെണ�് പറയു�ത്.ഈൈട�ില് മ�ാര്�ും നല്കാന്         
സാധി�ി�. 
പവി�ത േദവതകള്�് അപവി�ത േലാക�ില് കാലുകു�ാന്സാധി�ി�എ�തുംബാബ മന�ിലാ�ി         
ത�ി���്. നി�ള് ല�്മിയില് നി�് ധനം യാചി�ു�ു�് എ�ാല് ല�്മി എവിെട നി�് െകാ�്           
വരും? ഇവിെടയും മ�, ബാബയില് നി�ാണ് ധനെമടു�ു�ത്. അവിെടയും ബാബ        
കൂെടയു�ായിരി�ും. ഇവിെട സരസ�തിേയാെടാ�ം �ബ�ാവു�്. അവിെടയും ര�് േപരും       
തീര്�യായും ഉ�ായിരി�ണം. മാതൃക േവണം. എവിെട നിേ�ാ ധനം തീര്�യായും ലഭി�ു�ു�്,         
അതുെകാ�ാണ് മഹാല�്മിയുെട പൂജ നട�ു�ത്. മഹാല�്മി�് 4 ൈകകള് നല്കാറു�്.        
കാലുകള് ഇ�തയും നല്കാറി�. രാവണന് 10 മുഖം നല്കു�ു�്. കാലുകള് നല്കാറി�. അേ�ാള്          
വ��മാകു�ത്, ഇെ�യു� മനുഷ�ര് ഇ� എ�ാണ്. ഇത് മന�ിലാ�ു�തിന് േവ�ിയു�താണ്.        
എേ�ാള് ആരുെടെയ�ിലും പതി മരി�ുകയാെണ�ില് അവരുെട ആ�ാവിെന �ണി�ാറു�്,       
എ�ാല് എ�െനയാണ് വരു�ത്? �ബാ�ണെ� ശരീര�ില് വരു�ു. വിളി�ി�ു�ു. ഈസ��ദായം         
�ഡാമയില് അട�ിയി���്. അത് നട�ു�ു, അവിെട ആ�ാ�ള് വരു�ു. ആ�ാവിെന വിളി�്         
അവെര കഴി�ി�ു�ു. ഇവിെട സ�യം ബാബ വ�് നി�ള് കു�ികെള കഴി�ി�ു�ു. അതുെകാ�്          
നി�ള് കു�ികള�െട േജാലി തെ� ഈ േസവന�ിേ�തായിരി�ു�ു. ശരീരം ഉേപ�ി�ാലും        
എവിെടെയ�ിലും ജ�െമടു�് വീ�ും പരി�ശമി�ു�ു. പതിതെര പാവനമാ�ു� േജാലി നി�ള�േടത്        
തെ�യാണ്. മുേ�ാ�് േപാകെവ േസവനം എ�െനയാണ് വളരു�െത�് നി�ള്�് കാണാം. ക�ം         
മുന്പും ഇ�െന സംഭവി�ിരു�ു, അേത റീലാണ്. എ�് സംഭവി�ുേ�ാ ക�ം മുന്പേ�ത്         
േപാെലയാെണ�് നി�ള് കു�ികള്�റിയാം. ബാബയും ക�ം മുന്പേ�ത് േപാെല �ാനവും        
േയാഗവും പഠി�ി�ു�തിെ� അേത പാര്�ാണ് നട�ു�ത്. ഇതില് അ�ം േപാലും        
വ�ത�ാസമു�ാകു�ി�. ഇത് �ഡാമയേ�. ന�ള് ആ�ാ�ള് വീ�ില് നി�ാണ് വരു�ത്. മനുഷ� ശരീരം          
ധാരണ െചയ്ത് പാര്�ഭിനയി�ു�ു. 84 ജ��െളയും �ഡാമയുെട ച�കെ�യും പൂര്�മായും        
മന�ിലാ�ി െകാടു�ണം. മ�ാര്�ും തെ� അറി�, സ�യം ന�ള് തെ� അറി�ിരു�ി�. നി�ള്          
തെ�യാണ് ക�ം മുന്പും അറി�ിരു�ത്, ഇേ�ാള് വീ�ും അറി�ുെകാ�ിരി�ു�ു.       
രചയിതാവിെ�യും രചനയുെടയുംആദി മ��അ���ിെ� രഹസ�ം ഇേ�ാള് മന�ിലാ�ിയിരി�ു�ു.        
ഇത് നി�ള�െട ബു�ിയില് ഉ�ായിരി�ണം, ഉയര്�തിലും ഉയര്�ത് ബാബയാണ്, ആബാബയാണ്         
സ��് നല്കു�ത്. േശഷം �ബ�ാ വിഷ്ണു ശ�രന്. �ബ�ാവിലൂടെട �ാപന നട�ു�ു പി�ീട്          
അേ�ഹം തെ� വിഷ്ണുപുരിയുെട അധികാരിയായി പാലനയും നട�ു�ു. വിഷ്ണുപുരിെയ�്       
പറ�ാലും ല�്മീ-നാരായണെ� പുരിെയ�് പറ�ാലും കാര�ം ഒ�ു തെ�യാണ്. നി�ള്�റിയാം        
ന�ള് 21 ജ�േ��് ബാബയില് നി�് സൂര�വംശീ ച��വംശീ സ�െ�ടു�ുെകാ�ിരി�ുകയാണ്.        
ബാബ പറയു�ു കു�ികേള നി�ള് എേ�തായിരു�ു, ഞാന് നി�െള പാര്�ഭിനയി�ാന്        
അയ�തായിരു�ു. ഇതും �ഡാമയില് അട�ിയതാണ്, ഇ�െന ആരും പറയി�. ആര് ന� രീതിയില്          
പുരുഷാര്�ം െച��േ�ാ അവര് പി�ീട് സംഖ�ാ�കമ�ില് സത�യുഗ�ില് വരുെമ�തും നി�ള്        
മന�ിലാ�ു�ു�്. നി�ള് സുഖധാമെ� ഓര്�ി�ു�ു. ഇത് ദുഃഖധാമമാെണ�റിയാം എ�ാല്       
മ�ാരും തെ�അറയു�ി�. ഇത് ദുഃഖധാമമാെണ�് നി�ള് കു�ികള�െട ബു�ിയില് വരു�ു�്. നി�ള്          



സുഖധാമം �ാപി�ു� ബാബയില് നി�് സ�െ�ടു�ുെകാ�ിരി�ു�ു. ന�ള് ജീവി�ിരിേ�       
ബാബയുേടതായിരി�ു�ു. രാജാവിെ� മടി��ിെല�ുകയാെണ�ില് - ന�ള് അവരുേടതാെണ�്      
മന�ിലാ�ിേ�. അവിെട ആദ�മു�തും ലൗകികം പി�ീടു�ാകു�തും ലൗകിക സംബ�ം       
തെ�യാണ്. ഇവിെട അലൗകിക സംബ�ം പി�ീട് പാരലൗകികമാകു�ു. ന�ളിേ�ാള്       
രാമേ�തായിരി�ു�ു എ�് നി�ള്�റിയാം. ബാ�ി എ�ാവരും രാവണ കുല�ിേലതാണ്. ഒരു        
വശ�് അവര് മറു വശ�് ന�ള്. ഞാന് 84 ജ��ള് പൂര്�ിയാ�ിയിരി�ു�ു എ�് ആ�ാവ്           
മന�ിലാ�ു�ു�്. ഞാന് ഒരു പഴയ ശരീരം ഉേപ�ി�് അടു� പുതിയ ശരീരെമടു�ു�ു. �ാന          
സാഗരനും പതിത-പാവനനും സദ്ഗതി ദാതാവുമായ ബാബയിലൂെട ഇേ�ാള് പുരുഷാര്�ം       
െചയ്തുെകാ�ിരി�ു�ു. ആ ബാബ ഈ �ബ�ാവിലൂെട പഠി�ി�ു�ു. പഠി�ു�ത് ആ�ാവാണ്.        
ആ�ാവില് തെ�യേ� വ�ീലിെ� മുതലായ സംസ്�ാരം ഉ�ായിരി�ു�ത്. ശരീരം മുഖാ�രം        
ആ�ാവാണ് സംസാരി�ു�ത്. 
നി�ള്�്ആ�ാഭിമാനിയാകു�തില് വളെര പരി�ശമം അനുഭവെ�ടു�ു.ബാബ നിര്േ�ശം നല്കു�ു-        
അമൃതേവളയുെട സമയം �പസി�മാണ്. ആസമയം സ�യെ�ആ�ാെവ�് മന�ിലാ�ി ബാബെയ         
ഓര്�ി��െകാ�ിരി�ുകയാെണ�ില് നി�ള�െട ആ�ാവില് ഏെതാരു കറയാേണാ പിടി�ി���ത്      
അത് വൃ�ിയാകും. ആ�ാവിലാണ് െചളി പിടി�ു�ത്. ശു� സ�ര്�ം െകാ�ു� ആഭരണവും         
ശു�മായിരി�ും. ആ�ാവില് കറപിടി�ിരി�ു�ു. പി�ീട് ശരീരവും അ�െനയു�ത് ലഭി�ു�ു       
അതുെകാ�ാണ് നി�െള ചൂളയിലിടു�ത്. എ�ാല് ഇതില് പൂര്�മായും ബു�ിയുെട േജാലിയാണ്.        
ബാബയുെട ഓര്�യില് ഇരി�ു�ു, മെ�ാരു ബു�ിമു�ിെ�യും കാര�മി�. ഏതുേപാെലയാേണാ കു�ി        
അ�െന ഓര്�ി�ു�ത്, ഇത് പരിധിയി�ാ� അ�നാണ്. അവിെട ആ�ാവ് ശരീരെ�        
ഓര്�ി�ു�ു. ഇേ�ാള് നി�ള് ആ�ാവ് തെ� പിരിധിയി�ാ� അ�െന ഓര്�ി�ു�ു. ബാബ         
പറയു�ു ഞാന് പരിധിയി�ാ� പിതാവാണ് അതുെകാ�് സുഖവും തീര്�യായും       
പരിധിയി�ാ�താണ് നല്കുക. ക�ം മുന്പും നല്കിയിരു�ു. തീര്�ും ഭാരതം വിശ��ിെ�        
അധികാരിയായിരു�ു. ശ�തു�ളാരും തെ� ഉ�ായിരു�ി�. ഇേ�ാള് നി�ള് സുഖധാമ�ിെ�       
അധികാരികളായിെ�ാ�ിരി�ു�ു. എ�ത വിേവക ശൂന�രായി മാറിയിരു�ു. അേത നി�ള്       
സ�ര്��ിെ� അധികാരികളായിരു�ു, ഇേ�ാള് നരക�ിന് േയാഗ�രായി മാറിയിരി�ു�ു. വീ�ും       
സ�ര്��ിെ� അധികാരിയാ�ു� ബാബ വ�ിരി�ു�ു. നിരാകാരനായ ശിവെ� ജയ�ിയുമു�്       
ഗീതാ ജയ�ിയുമു�്. ഒരുമി�ാണ് ആേഘാഷി�ു�ത്. ശിവബാബ എേ�ാഴാേണാ വരു�ത്       
അേ�ാഴാണ് ഭഗവാനുവാച ഉ�ാകു�ത്. എ�ില് വീ�ും ഗീതാ ജയ�ി ഉ�ാകു�ു, വീ�ും വ�്          
പരിചയം നല്കിേ�. വ�് എ�ാേണാ േകള്�ി�ത് അത് പി�ീട് ഗീതയായിമാറു�ു. രാവണെന�്         
ആെരയാണ് പറയു�െത�ും നി�ള്�റിയാം. ഇേ�ാള് ഈ രാവണ രാജ��ിെ� വിനാശം        
സംഭവി�ണം. മരണം മു�ില് നില്�ു�ു�്. ക�ം മുന്പും ഈ േലാകം മാറിയിരു�ു. എ�ത ന�           
രീതിയിലാണ് മന�ിലാ�ി തരു�ത്. പരി�ശമമു�്, ഗൃഹ�ിലും ഗൃഹ��ിലും കഴി�ുെകാ�്       
കമലപുഷ്പ സമാനം പവി�തമായി ഒ�ം ഈ േകാഴ്സും എടു�ൂ. ടീ�േറാട് േചാദി�ൂ. ഈ േകാഴ്സ്           
വളെര സഹജമാണ്. ഗൃഹ��ില് കഴി�ുെകാ�ും എെ� ഓര്�ി�് രചനയുെട ആദി മ��         
അ��െ� അറിയൂ. 7 ദിവസം േകള്�ു�വരും വരാറു�്. ഓേരാ മനുഷ�രുെടയും നാഡി േനാ�ു�ു.          
കാണാന് സാധി�ും ഇവരുെട ലഹരി വളെര ന�താണ്. എനി�് ബാബയുെട �ാനം സ�ുഖ�്          
േകള്�ണം, ദാഹി�ു�ു�്. അവരുെട മുഖം വാതാവരണ�ില് നി�് തെ� അറിയാന് സാധി�ും.         
നാഡി പൂര്�മായും മന�ിലാ�ാ�ത് കാരണം ന�-ന�വര് േപാലും മട�ിേപാകു�ു. ചിലര്        
പറയു�ു എ�ു െച�ാനാണ്, 7 ദിവസം സമയമി�! ചിലര് പറയു�ു ദര്ശനം നട�ി�ൂ. പറയൂ-ആദ�ം            
വ�് മന�ിലാ�ൂ. ആരുെട അടു�ാണ് വ�ിരി�ു�ത്? പരംപിതാ പരമാ�ാവുമായി നി�ള്�്        
എ�് ബ�മാണു�ത്? നി�ള�ം �ബ�ാകുമാരനും കുമാരിയുമേ�. ശിവബാബയുെട േപര�ു�ികള്       
�ബ�ാവിെ� കു�ികളായി. ബാബ സ�ര്��ിെ� രചയിതാവാണ്. എ�ില് തീര്�യായും സ��്        
നല്കിയി���ായിരി�ും. രാജേയാഗം പഠി�ി�ി���ായിരി�ും. മന�ിലാ�ി െകാടു�് പി�ീട്      
എഴുതി�ണം. ചിലര്�് ഒരു ദിവസംെകാ�് േപാലും ന�ായി മന�ിലാ�ാന് സാധി�ും. ഇ�െന         
സമര്�രായു�വരും വരും അവര് വളെരയധികം മുേ�റും. ശരി! 
വളെര�ാലെ� േവര്പാടിന് േശഷം കള�് േപായി തിരിെക കി�ിയ കു�ികെള �പതി മാതാവും          
പിതാവുമായ ബാപ്ദാദയുെട സ്േനഹ സ്മരണയും പുലര്കാല വ�നവും. ആ�ീയഅ�െ�ആ�ീയ         
കു�ികള്�് നമസ്�ാരം. 
ധാരണയ്�ു� മുഖ� സാരം:- 
1) അമൃതേവളയില് എഴുേ��് ബാബെയ സ്േനഹേ�ാെട ഓര്�ി�് ആ�-അഭിമാനിയാകു�തിനു�       
പരി�ശമം നട�ണം. ഓര്�യുെട ബല�ിലൂെട വികാര�ള�െട കറെയ ഇ�ാതാ�ണം. 
2) ഗൃഹ��ില് കഴി�ുെകാ�് കമല പുഷ്പ സമാനം പവി�തമാകു�തിെ� േകാഴ്െസടു�ണം.        
ഓേരാരു�രുെടയും നാഡി അഥവാ ലഹരി േനാ�ി �ാനം നല്കണം. 



വരദാനം :- സ�ര്� സംബ��ില് വ�ുെകാ�ും സദാ സ�ുഷ്ടമായി കഴിയുകയും      
സ�ുഷ്ടമാ�ുകയും െച��� ഗുപ്ത പുരുഷാര്�ിയായി ഭവി�ൂ 
സംഗമയുഗം സ�ുഷ്ടതയുെട യുഗമാണ്, അഥവാ സംഗമയുഗ�ില് സ�ുഷ്ടമായി      
കഴിയു�ിെ��ില് എേ�ാള് കഴിയും, അതുെകാ�് സ�യ�ിലും യാെതാരു      
�പകാര�ിലുമു� അേലാസലവും ഉ�ാകരുത് മ���വരുമായി സ�ര്��ില്     
വരു�തിലും അേലാസലമു�ാകരുത്. മാല ഉ�ാകു�ത് തെ� അേ�ാഴാണ്      
എേ�ാഴാേണാ ഓേരാ മു�ും പരസ്പരം സ�ര്��ിേല�് വരു�ത് അതുെകാ�്       
സംബ�-സ�ര്��ില് സദാ സ�ുഷ്ടമായി കഴിയണം സ�ുഷ്ടമാ�ണം, അേ�ാള്      
മാലയിെല മു�ാകും. പരിവാര�ിെ�അര്�ംതെ�സദാസ�ുഷ്ടമായി കഴിയുകയും        
സ�ുഷ്ടമാ�ുകയും െച���വര് എ�ാണ്. 

േ�ാഗന് :- പഴയ സ�ഭാവ സംസ്�ാര�ിെ� വംശ�ിേ�യും ത�ാഗം െച���വരാണ് സര്�വംശ       
ത�ാഗി. 

  


