
30-07-16                  pাতঃমুরলী                 oম শািn               "বাপদাদা"               মধুবন 

"িমিɳ বাcারা- েতামার ভাগয্ িবড়mনােক সংেশাধন কের ভাগয্ গেড় েদন eকমাt বাবা, িযিন 
েতামােক jান দান কের ভাগয্বান ৈতির কেরন ।” 

pɬ :-     বাcারা ei ˙হািন ভািǾর (আtা েশাধন) pিkয়ািট িক? 

utর :-   ˙হািন ভািǾ aথর্াৎ sরেণর যাtায় থাকা যাtীেদর কখেনা eিদেক - oিদেকর িচnেন 
থাকা uিচত নয় ।eকমাt বাবােকi sরণ করেত হেব ।যিদ বুিd eখােন - oখােন েযেত থােক 
তাহেল েতা ঝটকা েখেত থাকেব ।দীঘর্˞াস েফলেব, তােত বায়ুমȉল দিূষত হেব ।িনেজর েলাকসান 
হেব । 

গান :-   ˲দেয়র ভরসা েভেঙ না যায়....... 

 

oম শািn :- িমিɳ িমিɳ ˙হািন বাcারা গােনর দেুটা কথা ˝নেল, বাcােদর সাবধান করা হেয়েছ । 
ei সময় যারা আেছন তােদর সবার ভাগয্ িবগেড় আেছ, েকবল েতামরা bাhণরা ছাড়া । 
েতামােদর eখন িবগেড় যাoয়া ভাগয্  ˝ধের যােc । বাবােক বলা হয় ভাগয্ িনমর্াণকারী । েতামরা 
জােনা েয িশববাবা কত িমিɳ । বাবা শbটা খুব িমিɳ ।বাবার েথেক সব  আtােদর বসর্া 
(aিধকার) pাp হয় । েলৗিকক বাবার েথেক পুt সnানরা বসর্া (aিধকার) পায় । কনয্া 
সnানরা তা পায় না । eখােন েতা িক েছেল, িক েমেয়, সবাi বাবার বসর্া (aিধকার) pাp 
কের।   বাবা আtােদর aথর্াৎ বাcােদর পড়ান ।আtা বুঝেত পাের েয, আমরা সবাi ভাi ভাi । 
eটােক Ƹাতৃt ভাব বলা হয় েতা, eক ভগবােনরi সnান আমরা, তাহেল eত লড়াi - ঝগড়া েকন? 

সবাi িনেজেদর মেধয্ মারামাির করেত থােকা। aেনক ধমর্, aেনক মত আেছ, আর pধান কথা েতা 
রাবণ রােজয্ লড়াi - ঝগড়া চলেত থােক । েকননা ei রােজয্ িবকােরর pেবশ aবাধ । কাম 
িবকােরর জনয্ েতা কত লড়াi  ঝগড়া হয় ।eমন কত রাজারা লড়াi করেছ । কােমর জনয্ খুব 
লড়াi হয় ।কত খুশী হয় । কােরার সােথ eমনo লড়াi ঝগড়া হয় েয তােক েমের েফলা হয় । 
কাম মহাশt ।যােদর রাগ আেছ তােদর কাম মহাশt । যােদর েkাধ আেছ তােদর েkাধী বলা 
হয় । েলাভাতুরেক েলাভী বলা হয় । িকn েয কামনাকারী, তােদর aেনক নাম আেছ । বলা হয় 
aমৃত েছেড় িবষ পান কেরেছা েকন?  শােst "aমৃত" নাম িলেখ িদেয়েছ । েদখােনা হেয়েছ সাগর 
মnন কের aমৃত পাoয়া েগেছ । েসi ঘট( কলস) লkীেক েদoয়া হেয়েছ । কত কািহনী আেছ। 
ei সমs িকছুর মেধয্  সবেচেয় বড় কথা eবং সবর্বয্াপী কথা আেছ, যা িকনা, গীতার  ভগবান 
েক?  আর পিতত পাবন েক?  pদিশর্ত মুখয্ িচtনােটয্ ei সব েবাঝােনা হয় ।পিতত - 
পাবন,  jােনর সাগর, আর তার েথেক িনগর্ত jােনর গǩা, নদী aথবা সাগর িক হয় ।  কত ভােলা 
ভােলা কথা েবাঝােনা হয়  ।বাবা বেস বেস েবাঝান -  িমিɳ িমিɳ বাcারা, েতামােদর েক পিবt 
বািনেয়েছন?    িবগেড় যাoয়া ভাগয্েক েক সংেশাধন কের েদেবন? েসi পিতত- পাবন কখন 
আসেবন?  ei েখলা েকu জােন না ।বাবােক েতা বলাi  হয়, েস jান দীp , আশীবর্াদক, শািn 
দাতা। গানo আেছ,  িবড়mনােক  েক ˝ধের েদন eকজনi... । eটা েতা েবাঝাi যায় েয রাবণi 



সবসময় িবগেড় েদয় আমােদর । ei েখলা হার - িজেতর ।েতামরা েতা জানi েয রাবণেক, 

ভারতবাসীরা বছের বছের  পুিড়েয় েদয় ।iিন ভারেতর শt । ভারেতi খািল েপাড়ােনা হয় । 
কােরার কােছ িজjাসা কেরা, কেব েথেক রাবণেক েপাড়ােনা হয়?   তাহেল েস বলেব েয, eটা েতা 
aনািদ কাল েথেক ˝˙ হেয়েছ । যখন েথেক সৃিɳ ˝˙ হেয়েছ । শােst ei সব পড়া( সার) 
মুখয্ ˙েপ আেছ, aেনক কাল আেগ েথেকi িছেলা । মুখয্ ভুল হেলা ঈ˞রক সবর্বয্াপী বলা ।  বাবা 
েতা eটা বেলন না, eটা কার ভুল! eটা েতা নাটেকর মেধয্ গাথঁা আেছ । েজতা- হারার েখলা । 
মায়ার কােছ হারেলo হারা, মায়ার কােছ িজতেলo েজতা । মায়ার কােছ েকমন  কের হারা হয় েসi 
সব েবাঝােনা হেয়েছ । aেধর্ক কl রাবণ রাজয্ চালনা কের, eক েসেকn o eিদক oিদক হয় না। 
রাম রােজয্র sাপনা হয়, তখন রাবণ রােজয্র িবনাশ হয় । সমs িকছু িনেজর সময়ানুযায়ী চলেত 
থােক । সতয্ যুেগ েতা লǦা হয় না  েসখােন বুd ধেমর্র aংশ হয় । েলখা পড়া জানা েলােকেদর 
বুিdেত থােক,  লnন eিদেক আর আেমিরকা oিদেক। পড়েশানা করেল বুিdর তালা খুেল যায় । 
রিɭ আেস, eেক jােনর তৃতীয় েনt বলা হয় ।. বৃdজেনরা aেনক কথা বুঝেত পাের না । 
eেদরেক eকটা pধান  কথা ধারণা কের িনেত হেব । যা aিnম কােল কােজ আসেব ।মনুষয্গণ েতা 
aেনক শাst পেড় । িকn েশেষ eকটা কথা বলেত বলা হয় েয,  রাম রাম  বেলা । eমন বলা হয় 
না েয, েবদ পেডা,় শাst পেড়া, িকn েশেষ বেল েয, রামেক sরণ কেরা । েবিশরভাগ সময় 
িযিন,  েয িবষয়টা িনেয় িচnা কেরন  aিnম কােল  তার oi সব  sরণ eেস যায় । eখন িবনাশ 
েতা  সবার হেবi । তুিম েতা জােনা কােক sরণ করেত হেব?  েকu কৃɶেক, েকu আপন ʟ˙েক, 

sরণ করেব । েকu িনেজর েদহ সmিকর্ ত কাuেক sরণ করেব ।েদহ েক sরণ করেল েতা  সব 
েখলা সমাp । eখােন eকটাi কথা েবাঝােনা হয় েয, িনেজেক আtা মেন কের বাবােক sরণ 
কেরা।চাটর্  বািনেয় রােখা,  কতটা sরণ করেল । যত sরণ করেব ততi পিবt হেয় যােব । 
eমনo হয় না েয, খািল গǩা sান করেলi পিবt হেয় যায় ।আtার বয্াপার আেছ । আtা পিতত 
হয়, আবার আtাi পিবt হয় ।বাবা েতা বুিঝেয়েছন - আtা eকটা নkt ˙প িবn ু।ˌkিটর 
মধয্ sােন থােক । বলা হয়  নkt ˙প আtা aিত সূk ।েতামরা বাcারা ei সব বুঝেত 
পারেছা। বাবা বেলন েয, আিম কেlর সǩম যুেগ আিস । তার পর uিন কl শbটা েছেড়  যুেগ 
যুেগ কথা বয্বহার কেরেছন ।মনুষয্গণ েতা eটা uেlা বুেঝেছ । আিম কেlর সǩম যুেগ আিস । 
েঘার anকারময় আর আেলায় আেলািকত যুেগর সǩেম আিস।বাদবািক  যুেগ যুেগ আসার দরকার 
েনi ।িসিঁড় েবেয় নামবার সময় আিস। যখন পুেরা 84 জেnর িসিঁড়র  ধাপ নামা হেব, তখন বাবা 
আেসন । ei jান সmূণর্ জগেতর জনয্ েদoয়া হেয়েছ । সnয্াসীরা বেলন েয ei সব িচtপট 
সবটাi কlনা । িকn কlনার েকানo বয্াপার েনi । eটা সবাi েক জানােনা হেc । না হেল 
মানষুয্রা েকমন কের বঝুেত পারেব ।ei কারেণi  ei সব িচtপট বানােনা হেয়েছ । eর pদশর্ন 
েদশ েদশাnের হেয় থােক । বাবা বেলন,  aেনক ভারতীয় সnান আেছ, তারা েতা আমারi 
সnান,  তাi না?  eখােন aেনক ধেমর্র uৎস  (সেmলন) আেছ । বাবা েবাঝােcন - eরা সব কাম 
- িচnার িচতায় বেস দেg মরেছ । সতয্ যুেগ েয pথেম আেস, েসi আবার dাপর যুেগ কাম- 
aিgেত দেgেছ । ei জনয্ কােলা বেণর্র হেয় েগেছ । eখন েতা সবার সদগিতর সময় ।  তুিম 
িনিমt ৈতির হেcা । েতামার পের সবার সদগিত করেত হেব । বাবা কত সহজ পnা বেল 
িদেয়েছন । বাবা বলেছন েয, েকবলমাt বাবােকi sরেণ রােখা । আtাi দগুর্িতর িশকার । আtা 
পিতত হেল শরীরo েতমিন পােব । আtােক পিবt বানােনার রীিত বাবা খুব সহজ ভােব 
বেলেছন। 



িtমূিতর্ র িচেt bhার ছিব েদেখ মানষু েতা আɩযর্ হেয় যায়, eনােক bhা েকন বলা হয় । bhা 
েতা সূkেলােকর aধী˞র  । iিন eখেন েকাথা েথেক eেলন । ei  মহাশয় েতা খুব 
নামকরা  িছেলন।সব সংবাদপেt খবর িছল, eক জ˱রী, িনেজেক ̄কৃɶ বেল দািব কেরেছন । eবং 
16108 জন রািন চাi ।খুব গnেগাল ˝˙ হেয় িগেয়িছল, তােক তাড়ােনার জনয্ । সব eেক eেক 
দািড়েয় েগল, েয েক তােক মারেব । eত  মানুষ আেছ । তবুo আবুেত যখন েকu যায়, তাহেল 
তােক  সেǩ কথা িজেjস করা হয় েয,    b. k েদর কােছ যাc!    oরা েতা যাদ(ু বশ) কের 
েদয় । stী,  পু˙ষেদর  ভাi, েবান বািনেয় েদয় । বড় বড় কথা বেল আর মাথা খারাপ কের েদয়। 
বাবা বেলন,  েতামরা আমায় "jােনর সাগর" aলমাiিট a থিরিট (Allmighty Authority) 

বেলা।  oয়াlর্  aলমাiিট aথিরিট ("World Allmighty  Authority") aথর্াৎ সবর্শিkমান । িযিন 
সমs েবদ শােstর আিদ an  জােনন । বড় বড় িবdানেদরেকo aথিরিট বলা হয় । oয়াlর্  
aলমাiিট (World  Allmighty) aথর্াৎ সবর্ শিkমান  । িযিন সব েবদ শাst পেড়েছন । তারপর 
েবনারস িগেয় uপািধ  (টাiেটল) িনেয় আেসন ।েযমন মহামেহাপয্াধয্ায়, ̄ ̄ 108 সরsতী, 
iতয্ািদ। ei সব uপািধ oখােন সব পাoয়া যায় । িযিন খুব বড় িবdান তােক  তত  বড়  uপািধ 
েদয়া হয় । শােst জনক রাজার বয্াপাের বলা আেছ । uিন বলেছন েয, েকu আমােক  সতয্ 
bhjান িক? তা আমােক জানান । তেব bh jান েতা েনi । সমs বয্াপার েতা 
eখানকার।  গl কথা সবিকছু বড় কের িদেয়েছ । শǦর  পাবর্তীর কেথাপকথন  গlকাের েলখা 
হেয়েছ। কত কািহনী েলখা হেয়েছ । শǦর, পাবর্তীেক েয সব কথা বেলেছন, বাsেব িশব eর িছেলা, 
িশব oi কেথাপকথন ʟেলােক শǦর আর পাবর্তীর নাম িদেয়েছন ।ভাগবত iতয্ািদ েত যা আেছ 
েসi সব ei সমেয়র কথা ।  আবার গেl বলা হেয়েছ,  oনার েখয়াল হেলা - - রাজােক ei jান 
িদেয় িদi ।বাবাo েবাঝােcন - - রাজােদর jান দাo ।তুিম সূযর্বংশী িছেল, তারপর চndবংশী, 
ৈবশয্বংশী, শdূবংশী হেয়েছা ।েতামার রাজধানী হািরেয় েগেছ । আবার যিদ সূযর্বংশী রাজধানী িনেত 
হয়, তাহেল পু˙ষাথর্ কেরা ।রাজেযাগ েশখােবন বেল বাবা eেসেছন ।তাহেল eেসা, েবহেদর 
(aেলৗিকক) sরাজ নাo ।রাজােদর কােছ  aেনক িচিঠ পt জমা েদoয়া হয়, িকn েসi সমs েতা 
রাজা পান না । oনার pাiেভট েসেkটাির িচিঠ পt েদেখন ।কত িচিঠ েফেল েদয়া হয় । েযটা 
েত pেয়াজনীয় তথয্ থােক েসটা রাজােক েদখােনা হয় । বলা হয়,  aɳাবk মুিন জনক রাজােক 
মুহূেতর্ র মেধয্ জীবন মুিkর সাkাৎ কিরেয় িছেলন । ei সব eখেনা আেছ ।eখন বাবা কত সুnর 
কের েতামােদর েবাঝান । েয েবাঝবার না, েস eিদক oিদক তািকেয় েদখেত থােক । বাবা 
তৎkণাৎ বঝুেত পােরন েয eর বুিdেত িকছু ঢুকেব না । বাবা চারপােশ নজর রােখন - - সবাi 
ভােলা কের ˝নেছ েতা? eেদর মন েকাথায় ঘুরেছ, kাn থােক । বুিdেত যিদ jান না থােক তাহেল 
েতা ঝটকা(  ধাkা) লাগেব ।েলাকসান হেয় যায় । করাচী েত ei রকম বাcােদর ভািǾ 
(সংেশাধনাগার) িছল । কােরার যিদ ঝটকা লাগত েতা তৎkণাৎ বার কের েদoয়া হত। 
িনেজরাi বসেতা ।  বাiেরর েকu বসােতা না ।pারেm eেদর aেনক বড় পাটর্  চলত  । aেনক বড় 
iিতহাস আেছ । pথম pথম বাcারা খুব ধয্ােনর মেধয্ থাকেতা । eখেনা aবিধ বলা হয়  েয oi 
সব যাদরু মেতা িছেলা । পরমিপতা পরমাtােক যাদকুর বলা হয়, তাi না?  িশববাবা েদখেছন 
েয,   eেদর খুব েpম ভাব আেছ,  েদখা মাt ধয্ান মg হেয় যায়  । ৈবkেȆ েতা 
ভারতবাসী  খুব  আদেরর । েকu মারা েগেল  বলা হয়, ৈবkȆবাসী হেয় েগল, sগর্ বাসী  হেলা । ei 
সময় eখােন নরক হেয় আেছ । সব নরকবাসী । তেবi েতা েকu মারা েগেল বলা হয় েয, েস 
sগর্ বাসী হেয়েছ । িকn sেগর্ েতা েকu যায় না । eখেনা aবিধ তুিম জােনা েয, আমরা sগর্ 



বাসী িছলাম । তার পর আবার 84 জেnর জনয্ নরকবাসী হেয় েগিছ ।eবার বাবা আবার sগর্ 
বাসী বানােcন । sেগর্ েতা রাজধানী আেছ । রাজধানীেত aেনক পদ আেছ । পু˙ষাথর্ কের নর 
েথেক নারায়ণ হেত হেব । েতামরা জােনা েয মাmা আর বাবা ভিবষয্েত লkী নারায়ণ  হেবন । 
eখন পু˙ষাথর্ করেছন । ei কারেণ বলা হয়, মাmা বাবােক  aনুসরণ কেরা । তারা েযমন কেরন, 

েতমন তুিমo কেরা । eটা sরেণ রােখা । s-দশর্ন চk ধারী হেয় যাo । েতামরা বাবােক sরণ 
কেরা আর বাবার বসর্ােক (aিধকার) sরেণ রােখা । িtকালদশর্ী হo । তুিম েতা সমs চেkর 
jােন আেছা । aনয্েদরo েবাঝােত থােকা । ei েসবাbতর কােজ তৎপর থােকা । । ei েসবাbত 
করেত থাকেল aনয্ িকছু কাজ কমর্ মেন আসেব না । আcা!!  

িমিɳ িমিɳ হারািনিধ (িসকীলেধ) বাcােদর pিত মাতা িপতা বাপদাদার sরণ ভােলাবাসা o ʟড 
মিনর্ং, ˙হািন বাবার ˙হািন বাcােদর নমsার ।  

 

ধারণার মুখয্ সার :- 

1)   সতয্যুেগ uc পদ pাp করেত হেল মাmা o বাবােক সmূণর্˚েপ aনুসরণ করেত হেব । 
তাঁেদর মেতা পু˙ষাথর্ করেত হেব । েসবা কােজ তৎপর হেত হেব । eকাg মেন পড়ােশানা করেত 
হেব । 

2)   sরণীয় ধারণার িঠক তািলকা ৈতির করেত হেব । িনেজেক আtা েভেব  বাবােকi sরণ 
করেত হেব । েদহ বা েদহধারীেদর ভুলেত হেব । 

 

বরদান :-  sাথর্ শেbর aথর্ েজেন সবর্দা eক মেনাভাবাপn পিরিsিতেত িsর হoয়ার জনয্ সহজ 
পু˙ষাথর্ী ভবঃ( হo) ! 

                আজকাল েয দiু, eকজেনর মেধয্ েpম, েsহ ভােলাবাসা আেছ, তা িকn েsহ বশতঃ 
নয়,   তার মেধয্ sাথর্ লুিকেয় থােক । sােথর্র জনয্ েয ভােলাবাসা েসi ভােলাবাসায় েকােনা আলাদা 
ৈবিশɳয্ েনi । ei জনয্i sাথর্ শেbর aথর্ েবাঝা aথর্াৎ pথেম" s"  eর" রথ "েক sাহা (তয্াগ) 
কের দাo । ei" sাথর্" েক তয্াগ কের িদেল িবিশɳ  হেয় যায় । ei eকটা শেbর aথর্ েজেন িক 
করেত হেব বুঝেত পারেল, সবর্দা eকাg o eক মেনাভাবাপn  হেয় যায় । eটাi সহজ পু˙ষাথর্ । 

েsাগান :-   ফিরsা িsিতেত থাকেল েকােনা pকার িবǡ pভাব িবsার করেত পাের না । 

 


