
28-11-16                pাতঃমুরিল              om শািn        "বাপদাদা"                 মধুবন 

"িমিɳ বাcারা -  eটাi eকমাt পড়া যা েতামােদর সাধারণ মানুষ েথেক নারায়ণ eবং সাধারণ 
নারী েথেক লkী বানায় l eiজনয্ পড়ার pিত aেনক aেনক মেনােযাগ দাo " 

pɬঃ-   বাবার েথেক েকাn utরািধকােরর pািp হয় যা েকানo তীেথর্  বা জǩেল েগেল পাoয়া 
যায়না ? 

utরঃ-  বাবার েথেক েতামােদর বাcােদর সুখ -শািn -সmিtর utরািধকােরর pািp  হয় যা aনয্ 
েকাথাo েথেক পাoয়া সmব নয় l মানুষ শািnর জনয্ জǩেল যায়  িকn েতামরা জােনা েয , শািn 
আমরা আtােদর sধমর্ l 

গীতঃ-   েতামায় েপেয় আমরা , েপেয়িছ সারা িব˞ . . . 

om শািn l  বাবা eখােন বেস েতামােদর বাcােদর েবাঝােcন েকননা েতামরা eখন pভু eবং 
মািলেকর হেয়ছ l বািক সকল মানষুমাt aনাথ l eক eবং eকমাt বাবােক বলা হেয় থােক 
সবর্ময়কতর্ া l বাcারা যখন ঘের ঝগড়া কের তােদর িজjাসা করা হয় েতামােদর িক েকানo 
মািলক বা শাসক েনi ? eখন সারা দিুনয়ার মানষু লড়াi-ঝগড়া করেছ l eেক aপরেক খুনo কের 
েফলেছ l eকমাt বাবাi eেস বুিঝেয় েদন কাম হেলা মহাশt , যার জনয্ pেতয্কেক আিদ -মধয্ -
an দঃুখ েপেত হয় l েতামরা বাcারা জােনা েয েতামরা eখন েবহেদর সুেখর বরসা েবহেদর 
বাবার েথেক pাp করছ l যিদo মানুষ বেল েয তারা শািn চায় , তারা জােননা শািn িক বা 
েকাথায় তারা শািn পােব ! জǩেল েগেল িক শািn পাoয়া যােব ? সুখ-শািn েক েদয় ; কখন েদয়! 
মানষু িকেসর জনয্ তীেথর্ যায় ? তাo েকu জােননা l তারা ˝ধু ˝েনেছ ভিk করেল ভগবানেক 
খুঁেজ পাoয়া যায় িকn তারা ভগবান েক জােননা পযর্n l বাবা বেলন , আিম আিস eবং েতামােদর 
বাcােদর সুখ-শািn pদান কির l eখন সুখ-শািn -সmিt কারo কােছ েনi l eমনিক তারা েসi 
eকমাt দাতােকo জােননা িযিন eiসব িদেcন l বাবা eেস বুিঝেয় েদন , েতামরা েগেয়o থােকা 
দঃুখহতর্ া , সুখকতর্ া l গাnীজীo আhান করেতন েহ পিতত-পাবন eেসা eবং আমােদর পিবt বানাo l 

তারা গায় পিতত-পাবন সীতারাম , িকn তারা eর aথর্ বুঝেত পােরনা l তারা িকছু জােননা েকন 
তারা ভিk করেছ বা ভিk কের তারা িকেসর pািp করেব ! ভিko Ƭামােত িলিপবd আেছ l 

dাপর যুগ েথেক রাবণ রােজয্র ˝˙ l মানুষ জােননা রাবণ িক কের ! কত সময় ধের তারা 
রাবেণর kশপুtিলকা jালােব l যিদo aেনককাল আেগi রাবেণর জn ,  তব ু eখনo পযর্n তারা 
রাবেণর kশপুtিলকা বানায় eবং jালায় l আtা কখনo jেল না l eকমাt েতামরা বাcারাi ei 
সবিকছু সmেn জােনা l আজ েথেক 5 হাজার বছর আেগ ভারত sগর্ িছেলা l ei রাজয্ িছল লkী-
নারায়েণর l লkী-নারায়ণেকi ভগবান ভগবতী বলা হয় l তারপর েtতায় হয় রাম রাজt l েকu 
জােননা িকভােব তারা রাজয্ লাভ কেরিছল তারপর েসi রাজয্ েকাথায় েগল ; েসiসব েকu 
জােননা; aথর্াt রচনার আিদ ,মধয্ , an সmেকর্  কারo িকছু জানা েনi l ei নেলেজর মাধয্েম 
েতামরা  sেগর্র মািলক হo l sুেলর পড়ােশানার মাধয্েম sুেডnরা uিকল , জজ হেত পাের ;  িকn 
লkী নারায়ণ নয় l েকu জােননা েকান ধরেনর পড়ােশানার dারা তারঁা ei পদ লাভ কেরেছন ! 
ভগবানুবাচঃ আিম েতামােদর রাজেযাগ েশখাi l eরকম েকu েনi িযিন বলেত পােরন আিম 



েতামােদর ei বানাi l েতামরা বাcারা জােনা লkী নারায়েণর রাজয্ ei পড়ার মাধেম ৈতরী 
হেয়েছ l দিুনয়া ei িবষেয় জােননা l তারা বেল সতয্যুেগর সময়কাল লাখ লাখ বছেরর l সুতরাং, 
তারা িকভােব জানেব লkী নারায়ণ েকাথায় েগেছন ! েতামরা েদখেত পাc ˝ধুমাt ভারেতi 
লkী নারায়েণর কত ছিব, তাঁেদর কত মিnর pিতিɵত হেয়েছ l মানষু িব˞াস কের তারা  ধন -
ঐ˞যর্ eঁেদর েথেক লাভ কের l pেতয্ক দীপমালায় তারা মহালkীর েথেক ধন pাথর্ণা কের , তেব 
সােথ aবশয্i নারায়ণo থােকন l মানষু দীপমালায় তাঁর পূজা কের eবং সামিয়ক সুেখর iেc পূরণ 
হয় l সুতরাং, তারা িব˞াস কের েয তারা লkীর েথেক ধন লাভ কের l বাsেব লkী নারায়ণ 
কmাin ;  লkী eবং মহালkী দজুেন আলাদা আলাদা েকu নন, িকn মানষু তা' জােননা l eকমাt 
বাবা বুিঝেয় েদন l আজকাল মানষু বেল ঈ˞র নিুড়  eবং পাথেরর মেধয্ আেছন l বাবা বেলন, সব 
পাথরবুিd l eকমাt সতয্যুেগ িদবয্ বিুd l যখন লkী -নারায়েণর রাজয্ িছেলা তখন হীরক খিচত 
েসানার মহল িছেলা l 5 হাজার বছেরর কথা ! শােst তারা িলেখেছ কেlর সময়কাল লাখ লাখ 
বছেরর l বাবা বেলন, ভিkমাগর্ েথেক েতামােদর িসিঁড় নামেত হেয়েছ l Ƭামা aনুসাের , আিম তখনi 
আিস যখন েতামরা পিতত হেয় যাo eবং তারপর আিম নতুন দিুনয়া গঠন কির l েতামরা বাcারা 
eখন রাজেযাগ িশখছ নতুন দিুনয়ার মািলক হoয়ার জনয্ l েতামরা জােনা মহাভারত লড়াiেয়র 
মাধয্েম ei পুরেনা দিুনয়ার িবনাশ হেব l ei Ƭামা পূবর্ পিরকিlত l সতয্যুেগ েদবী েদবতােদর রাজয্ 
িছেলা ; 5 হাজার বছর আেগ l সূযর্বংশী eবং চndবংশী রাজtকাল 2500 বছর পযর্n চেল l dাপর 
েথেক রাবণ রােজয্র ˝˙ হয় l মানুষ পিতত হেত থােক িকn তারা জােননা েক তােদর aপিবt 
বানােc l আমরা পিবt িছলাম তেব িকভােব আমরা aপিবt হলাম ! বাবা eেস েতামােদর বুিঝেয় 
েদন l রাবণ রাজয্ ˝˙ হেল েতামরা aপিবt হেত থােকা l রাবেণর জেnর eখন 2500 বছর 
হেয়েছ l িশববাবার জেnর 5000 বছর হেয়েছ l eকটােক বলা হয় রাম রাজয্ aনয্টা রাবণ রাজয্ l 

বাsেব রাম বলা িঠক নয় l আজকাল মানুষ িনেজেদর নাম রােখ  রামচnd, কৃɶচnd l পাঁচ হাজার 
বছর আেগ ভারত িছেলা 'েসানার চড়ুi' l যােক বলা হয় sণর্যুগ l ৈবkn িছেলা, িকn েকাথায় িছেলা 
তা' েকu জােননা l তারা িকছুi জােননা আtা িক , পরমাtা িক আর সৃিɳ িক ! েসi কারেণ 
তােদর তুc বুিd বলা হেয় থােক l ঋিষ -মুিনরা না জােন রচিয়তােক আর না জােন রচনার আিদ, 

মধয্ , an l েসi কারেণ তারা বেল , না eরকম িকছু হয় ; না oরকম িকছু হয় l তারা বাবােকo 
জােননা utরািধকার সmেno জােননা l eমনিক বাবার েথেক িব˞ রাজেtর utরািধকার pাp হয় 
তাo তারা জােননা  l eখন েতামরা সারা সৃিɳর আিদ মধয্ anেক েজেনছ , সুতরাং , েতামরা হেল 
ডবল আিsক l মানুষ জােননা শািn েকাথায় িকভােব পাoয়া যােব l সnয্াসীেদর কােছ িগেয় বেল 
আমােদর শািn চাi l eখন, িকভােব eখােন আমােদর শািn আসেত পাের ! কমর্ করেতi হেব l শািn 
পাoয়া যােব eকমাt শািnধােম l যিদ পিরবােরর  eকজনo aশািnেত থােক তেব েস সমs 
পিরবারেক aশাn কের তুলেব l শািnধােম শািn পাoয়া যােব l তারপর বাবা আমােদর আtােদর 
eখােন নতুন দিুনয়ায় পািঠেয় েদন আমােদর িনেজর িনেজর ভূিমকা পালন করেত l বাবা িনɩয়i 
নরেক পাঠােবননা ! েতামরা শািnধাম েথেক সুখধােম যাo l েতামরা বাcারা েজেনছ eটা বাবার 
পাঠশালা l eটা েকানo সৎসǩ iতয্ািদ নয় l eখােন ভগবান তাঁর বাcােদর সােথ কথা বেলন l 

িনরাকার িশববাবা শরীের pেবশ কের েতামােদর বাcােদর সােথ কথা বেলন l আtাo শরীেরর মেধয্ 
থােক l যখন আtার কেমর্িndয় pাp হয় তখনi েস কথা বলেত eবং ˝নেত সমথর্ হয় l eখন বাবা 
eখােন বেস েতামােদর আtােদর পড়ােcন l মানুষ পরমাtােক ডােক . . . েহ পিতত-পাবন , েহ 
সদগিত দাতা , মুিkদাতা , পথ pদশর্ক , িকn তারা জােননা িকভােব িতিন আমােদর মুk কেরন, 



আমােদর পথ pদশর্ক হন aথবা িতিন আমােদর েকাথায় িনেয় যান l  তারা ˝ধু িচtকার করেত 
থােক l eখন গড ফাদার eেসেছন , েতামােদর বাcােদর গাiড করেছন l িতিন sয়ং েতামােদর 
শািnধােম িনেয় যান l তারপের েতামরা িনেজরাi সুখধােম চেল যাo l বাবা eকবারi আেসন eবং 
েতামােদর সকেলর গাiড হন l বাবা নতুন দিুনয়ায় আর েতামােদর গাiড করেবননা l ei সময়, 

েযেহতু  মানষু aপিবt হেয় যায় েসiজনয্ তারা জােননা িকভােব তারা ঘের িফের যােব ; মানুষ 
uড়েত aসমথর্ হয় l মানষু েসখােন যাoয়ার জনয্ aেনক ভিk কের িকn তারা জােননা aপিবt 
হoয়ার কারেণ তারা েসখােন েযেত পারেছনা l আমরা তখনi েযেত পাির যখন পিতত -পাবন 
বাবা eেস আমােদর পিবt বানান l eখন বাবা েতামােদর পিবt হoয়ার uপায় বেল েদন , 

pেতয্কেক পিতত েথেক পিবt  হেতi হেব l  eখনo aেনক মানষু আেছ l সতয্যুেগ েদবী-েদবতােদর 
রােজয্ নতুন ঝােড় 9 লাখ থােক l pথেম নতুন পাতা থােক তারপের ঝােড়র বৃিd হেয় চেলl  pথেম 
তারা eক ধেমর্র হয় l েতামরা িনেজেদর নরকবাসী ভােবানা , বািক সবাi নরকবাসী িকn তারা 
িনেজেদর েসরকম মেন কেরনা l ei সময় pেতয্েকর েচহারা মানুেষর মেতা িকn sভাব-চিরt 
বাঁদেরর মেতা l eমনিক বড় বড় রাজারাo লkী-নারায়েণর চরেণ মাথা েঝাঁকায় l েযমনi েহাক 
তারা েকui পিতত-পাবন নয় l েসiজনয্ তারা ক˙ণাময় নয় l েকu দঃুখী হেল তােক ক˙ণা করা 
হয় l  ক˙ণাময় হেলন eকমাt বাবা l বাবা eেস পাথরবুিdেক িদবয্ বুিdেত পিরণত কেরন l েতামরা 
eখন েদবতা ৈতরী হc l ei হেলা সধারন মানুষ েথেক নারায়েণ পিরবিতর্ ত হoয়ার পাঠশালা l eটা 
রাজেযাগ l ঋিষ -মুিন েকu জােননা গীতার রাজেযাগ েক িশিখেয়েছন l তারা গীতার িমথয্া বণর্না 
কেরেছ l তারা ভােব কৃɶ রাজেযাগ িশিখেয়েছন l তারা বেল , ভগবান কৃɶ বেলন - মনমনাভব ! 
েযমনi েহাক কৃɶ ভগবান নন l িতিন সতয্যুেগর রাজkমার, িযিন সǩমযুেগ রাজেযাগ েশেখন eবং 
রাজt pাp কেরন l পের মানুষ তােক ভগবান বািনেয় েদয় l ব˱ মানুষ গীতা েশােন, িকn তােদর 
মেধয্ eকজনo জােননা েয গীতার ভগবান িশব, কৃɶ নন l তারা বেল, সব eক l eমন সব মানুেষর 
কােছ েতামরা মাথা েঠােকা l 63 জn ধের তারা িব˞াস কের আসেছ কৃɶ ভগবান l dাপরযুগ 
েথেক শাst রিচত হেত থােক eবং aিত aবশয্i pথেম গীতা েলখা হেয়েছ l ei সব শাst 
ভিkমােগর্র l eমন eকটাo শাst েনi যা jানমােগর্র l গীতা সবর্pথম l পের েবদ , uপিনষদ রিচত 
হেয়েছ l তারাo গীতার সnান l eiসব শাst পেড় েতামরা kমশঃ নীেচ েনেম eেসছ l eখন 
েতামােদর 84 জn সmূণর্ হেয়েছ , eখন pথম নmেরর জেn েযেত হেব l eখন েতামরা আবার 
eকবার সতয্যুগী লkী-নারায়ণ হoয়ার জনয্ পড়েত eেসছ l সবাi লkী-নারায়ণ হেত পারেব না, 
রাজধানী sাপন হেc l িকn েক sাপনা করেছন তা' কারo বুিdেত আেসনা l কিলযুেগ eত মানুষ 
েয খাoয়ার জনয্ আনাজ পাoয়া যায়না ;  সতয্যুেগ লkী-নারায়েণর রাজধানী l eখােন েদখ কত 
ধমর্ ! িবʼংসী মহাভারত লড়াi েতামােদর সামেন দাঁিড়েয়,  eত িকছুর পেরo মানুেষর েচাখ 
খুলেছনা l ei মহাভারেতর লড়াi কl পূেবর্o হেয়িছল , তারপর িক হেয়িছল েকu জােননা l ei 
সবিকছু েতামরা bাhণ -bাhনীরাi জােনা l বাবা েতামােদর bhা dারা aয্াডp কেরেছন l ভগবান 
েতামােদর পিড়েয় লkী -নারায়ণ বানান, েসiজনয্ ভােলাভােব পড়া uিচt l েতামরা ˝ধু বাবা আর 
নতুন দিুনয়ােক sরণ কেরা তেব েতামরা নতুন দিুনয়ায় চেল যােব l eরপর যিদ েতামরা 
ভােলাভােব পেড়া eবং aনয্েক পড়াo তেব েতামরা রাজা রাণী হেত পােরা , যত  ˚হানী েসবা 
করেব ! েতামরা ˚হানী সমাজ-েসবক ; দিুনয়ার বািক সকেল েদহ সmnীয় সমাজ-েসবক l pিতিদন 
বাবা েতামােদর আtােদর jান দান কেরন l িতিন আtােদর েসবা কেরন l eেকi বলা হেয় থােক 
আtােদর েসবা যা পারেলৗিকক বাবা েশখান l  eটা পাঠশালা েযখােন মানুষেক েদবতায় পিরণত 



করা হয় l আমরা িনɩয়i তাi হব l যখন েতামরা পেড় psত হেব , িবনাশ ˝˙ হেব eবং 
েতামরা ঘের িফের যােব l eটা বলা হয় রাম েগেছন রাবণo েগেছ ;  ˝ধু ali বািক থােক যারা 
আবার aদল বদল হেত থােক l তারপর েতামরা sেগর্ আসেব l েতামােদর জনয্ নতুন দিুনয়ার sাপন 
হেc , েতামরা sগর্বাসী হoয়ার জনয্ পড়ছ l eটা নরক l eখন েতামরা সǩেম l যিদ েতামরা eখন 
bাhণ bাhণী না হo তেব utরািধকার িনেত সমথর্ হেবনা l রাজয্ািধকার eকমাt bাhণেদর pািp 
যারা বাবােক ছাড়া েকানo েদহধারীেক sরণ কেরনা l েযমনi েহাক , jােনর সামানয্তমo যিদ 
েতামরা েশােনা , তেব pজায় আসেব l আcা - 

িমিɳ -িমিɳ হারািনিধ(িসিকলেধ) বাcােদর pিত মাতািপতা বাপদাদার sরণ-েsহ আর সুpভাত l 

˚হানী বাবার ˚হানী বাcােদর নমsার l 

ধারণার মুখয্ সারঃ- 

1) ˚হানী সমাজ েসবক হেয় পেড়া eবং aনয্েদর পড়াo l বাবােক sরণ করার সােথ সােথ আগত 
নতুন দিুনয়ােকo sরণ করেত হেব l  

2)  বাবার সমান kমাশীল হেয় সকলেক পরশবুিd বানােনার েসবা করেত হেব l 

 

বরদানঃ  িনেজর েƽɵ বৃিt dারা ˝d বায়ুমȉল গঠনকারী শিkশালী আtা ভব 

যারা সবর্দা িনেজর েƽɵ বৃিtেত িsত থােক তারা েকানopকার বায়ুমȉল বা ভাiেbশেন চǹল 
হয়নাl বৃিtর dারাi বায়মুȉল ৈতরী হয়, যিদ েতামার আচরণ েƽɵ হয় তেব বায়ুমȉল ˝d হেয় 
যােব l েকu েকu বেল, িক করেত পাির বায়ুমȉলi eরকম ! বায়ুমȉেলর কারেণ আমার আচরণ 
aিsর হেয়েছ  - তাi েসi সমেয় শিkশালী আtা হoয়ার পিরবেতর্  দবুর্ল হেয় যায় l িকn 
সেচতনতার সােথ শপথ িনেয় বৃিtেক েƽɵ বানােত পারেল তেব শিkশালী হেয় যােব l 

েsাগানঃ   ʟেণর pিতমূিতর্  হেয় সকলেক ʟেণর pিতমূিতর্  বানােনাi হল মহাদানী হoয়া l 

 


