
02-09-16          pাতঃমুরিল         om শািn          "বাপদাদা"         মধুবন 

"িমিɳ বাcারা -িনেজর সতয্কার চাটর্  রাখেল aবsা unত হেব , চাটর্  রাখেল কলয্াণ হেত থাকেব" 

pɬঃ -    েকান sৃিত পুরােনা দিুনয়া েথেক সহেজi পােড় েপৗঁেছ েদয় ? 

utরঃ -   যিদ ei sৃিত থােক , আমরা কl -কl বাবার েথেক েবহেদর বরসা িনi aথর্াt িবে˞র 
মািলকানা pাp কির l eখন নতুন কের আবার িশববাবার আƽয় িনেয়িছ - sগর্ রােজয্র aিধকার 
িনেত l বাবা আমােদর aয্াডp কেরেছন , আর আমরা সতয্কার bাhণ ৈতরী হেয়িছ l িশববাবা 
আমােদর গীতা ˝নােcন l ei সকল sৃিত পুরােনা দিুনয়া েথেক িকনারায় িনেয় যােব l 

 

om শািn l  েতামরা বাcারা eখােন বেসছ িশববাবার sরেণ , েতামরা েতা েজেনছ িতিন আমােদর 
আবার নতুনভােব সুখধােমর মািলক বািনেয় তুলেছন l বাcােদর বুিdেত সারা jান ভরপুর থাকায় 
anমর্েন কত খুিশi থাকা uিচt , eখােন বেস বাcােদর ধনসmেদর ভাȉার িমেল যায় l 

aেনকpকার কেলেজ , iuিনভািসর্িটেত কারo বুিdেত ei কথা থােকনা l  েতামরাi েকবল জােনা , 

বাবা আমােদর sেগর্র মিলক বানােcন l ei খুিশ েতা থাকা uিচt l ei সময় aনয্ সবিদক েথেক 
িচnা-ভাবনা সিরেয় eক বাবােকi sরণ করেত হেব l সুখ আর শািnর বসর্া আমরা কেl-কেl pাp 
কির l মানষু েতা িকছু জােননা l কl পূেবর্o ব˱ মানুষ ajােনর anকাের kmকেণর্র ঘুেম েথেক 
েশষ হেয় িগেয়িছল l আবারo eiরকমi হেব l বাcারা বুঝেত পাের বাবা  আমােদর aয্াডp 
কেরেছন বা আমরা বাবার ধমর্ ধারণ কেরিছ l যা আিদ সনাতন েদবী-েদবতা ধেমর্র sাপনা করেছl 

eখন আমরা bাhণ হেয়িছ l আমরা সতয্কার গীতার jান আহরণ করিছ l বাবার েথেক আমরা 
আবার নতুন কের রাজেযাগ আর jান -বল dারা বসর্া pাp করিছ l eমন-eমন ভাবনা-িচnা 
anমর্েন আসা েতা uিচt ! বাবাo eেস খুিশর কথা বেল থােকন l বাবা জােনন , বাcারা 
কামিচতায় বেস কােলা ভsীভূত হেয়েছ eiজনয্ তাঁেক aমরেলাক েথেক মৃতুয্েলােক আসেত হয় l 

েতামরা আবার বেলা আমরা মৃতুয্েলাক েথেক aমরেলাক যাi l বাবা বেলন - আিম মৃতুয্েলােক যাi 
েযখােন সকেলর মতুৃয্ হেয় েগেছ , তােদরi আবার মতুৃয্েলাক েথেক aমরেলােক িনেয় যাi l শােst সব 
udট কথা িলেখ েদয় l uঁিন সবর্শিkমান , যা চান তাi করেত পােরন l িকn বাcারা জােন , 

তাঁেক আhান করা হয় - েহ পিতত পাবন বাবা eেসা , eেস আমােদর পিতত েথেক পিবt কের 
গেড় েতাল l দঃুখ হরণ কের সুখ দাo , eেত জাদরু েকানo কথা েনi l বাবা আেসনi কাঁটােক ফুেল 
পিরণত করেত l েতামরা েজেনছ আমরাi সুখধােমর েদবতা িছলাম l pেতয্কেক সেতা pধান েথেক 
তমঃpধান aবsায় আসেতi হয় l বাcােদর েতা eখােন বসার aিধক আনn হoয়া uিচt ! 
sৃিতo আসা uিচt l জগত˝d সকেল বাবােকi sরণ কের l েহ মুিkদাতা , পথ-pদশর্ক , েহ 
পিতত-পাবন eেসা l তখনi ডােক যখন তারা রাবণ রােজয্র বািসnা ! সতয্যুেগ িক আর ডােক! 
ei কথা খুব সহেজi েবাধগময্ হয় l eiসব েক ˝িনেয়েছ ? বাবারo  মিহমা করা হেব আবার 
িটচার , সdু˙র মিহমাo করা হেব - িতন-i eক l eসব েতামােদর বুিdেত আেছ l i ঁিন বাবা , 

সdু˙ , িটচারo l সৃিɳচেk িশববাবার ভূিমকাi হল পিততেক পিবt কের গেড় েতালা l পিতত 
aবশয্i দঃুখী থােক l সেতাpধান সুখী আর তমঃpধান দঃুখী হয় l ei েদবতােদর sভাব সেতাʟেণ 



ভরপুর l eখােন মানুেষর কিলযুিগয় তমঃʟণী sভাব l তেব বািক মানষু েƽɵেtর িবচাের kমানুসাের 
ভােলা বা মn হয় l সতয্যুেগ কখনo eমন বলা হেবনা েয , eiটা খারাপ l eiটা eরকম ! oখােন 
খারাপ েকানo লkণ হয়i না l তারঁা হনi ৈদবী সmpদায় l তেব , সা˱কার আর গরীব হেত পাের l 

িকn বািক ভােলা বা খারাপ ʟেণর িকছু eকসােথ  েসখােন থােকনা , েকননা েসখােন সবাi সুখীi 
থােক l দঃুেখর েলশমাt েনi , নামi সুখধাম l েসiজনয্ বাcােদর বাবার েথেক পুেরা বরসা েনoয়ার 
পু˙ষাথর্ করা uিচt l িনেজর িচt আর লkী-নারায়েণর িচto রাখেত পােরা l বলেব , েকu েতা 
হেব েয eঁেদর িশিখেয়িছল ! ei-i হেলা ভগবানুবাচঃ l ভগবােনর িনজs  শরীর েনi l িতিন eেস 
শরীর ধার কেরন l গায়নo আেছ-  ভগীরথ aথর্াt ভগবােনর রথ, তেব েতা রেথর oপের aবশয্i 
িশববাবা িবরাজমান l ষাঁেড়র oপের চেড় িক আসেবন ! িশব আর শংকরেক eকসােথ কের 
িদেয়েছ, তাi ষাঁড় েদখােনা হয় l eবাের বাবা বলেছন - েতামােদর কত খুিশ হoয়া uিচt ei 
েভেব েয , আমরা বাবার হেয়িছ l বাবাo বেলন - বাcারা , েতামরা আমার l বাবার , পদ পাoয়ার 
খুিশ হয়না l িটচার  েতা িটচারi , তাঁেক পড়ােত হয় l বাবা বেলন , বাcারা ! আিম সুেখর সাগর , 

েতামােদর eখন aতীিndয় সুেখর আভাস হেc , যখন েথেক আিম েতামােদর aয্াডp কেরিছ l 

aয্াডপশন েতা নানাpকাের হয় l পু˙ষ kমারী- কনয্ােক aয্াডp করেছ l েস-o বুেঝ যায় ei 
আমার sামী , েতামরা eখন বুেঝছ িশববাবা আমােদর aয্াডp কেরেছন l ei কথা দিুনয়ার 
েলােকরা েবােঝনা l তােদর aয্াডপশন হেলা eেক aপেরর কাম আসিkেক চিরতাথর্ করেত l েতামরা 
eটা বুেঝ নাo রাজা যখন বাcােক দtক েনয় তখন তা' সুেখর জনয্ , িকn েস-সুখ slকােলর l 

সnয্াসীরাo েতা  aয্াডp কের l eকজন বলেব uিন আমােদর ʟ˙ আবার aপরজন বলেব oরা 
আমার aনুগামী l কতরকম aয্াডপশন l বাবা বাcােদর aয্াডp কেরন l তােদর সুখ েতা েদন িকn 
বাcারা িববাহ করায় েযন দঃুেখর বসর্া িনেয় েনয় l ʟ˙র aয্াডপশন কত ভােলা ! ei aয্াডপশন 
েতা ঈ˞েরর , আtােদর িনেজর কের েনoয়ার l েতামরা বাcারা সকেলর aয্াডপশন েদেখ িনেয়ছ ! 
সnয্াসীেদর হেয় যাoয়া সেtto েগেয় েবড়ায় - েহ পিতত-পাবন eেসা , eেস আমােদর িনেজর 
বািনেয় পিবt কের েতাল l সকেলi ভাi -ভাi l তেব িশববাবা যখন আপন কের েনন l বেল , 

বাবা আমরা দঃুখী হেয়িছ l রাবণ রােজয্রo aথর্ বুঝেত পােরনা l kশপুtিলকা বািনেয় jালােত 
থােকl েযরকম েকu দঃুখ িদেল মেন কের eর oপর েকস চালােনা uিচt l িকn eরা কেব েথেক 
পরsর শt হেয়েছ ? েশষ পযর্n ei শtর িবনাশ হেব িক হেবনা ? ei শtর েখাঁজখবর 
েতামরাi জােনা , eর িব˙েd িবজয়ী হoয়ার জনয্ েতামােদর aয্াডp করা হয় l েতামরা বাcারা 
eo জানেত েপেরছ , িবনাশ হেবi , aয্াটিমক বm সবi বানােনা আেছ l ei jান যেjর dারাi 
িবনাশ jালা েবেরায় l েতামরা eখন েজেনছ রাবেণর িব˙েd জয়লাভ কের তারপর নতুন সৃিɳেত 
রাজt করেত হেব l বািক সবi পুতুল েখলা l রাবেণর পুতুল েতা aেনক খরচ সােপk l মানষু 
aেনক পয়সা aনথর্ক নɳ কের েফেল l রাত িদেনর মেতা কত ফারাক হেয় যায় ! oরা পেথ পেথ 
েঘাের , দঃুখী হয় , dাের dাের ধাkা খায় আর আমরা eখন ̄মেত চেল েƽɵাচারী , সতয্যুিগয় 
sরাজয্ লাভ কির l েƽɵ েথেকo েƽɵ সতয্যুগ sাপেনর কািরগর িশববাবা আমােদর েƽɵ েদবতা , 

িবে˞র মািলক হoয়ার uপযুk কের তুলেছন l ̄ ̄ িশববাবা আমােদর ̄ ৈতরী কেরন l ̄ ̄ 
eক-েকi বলা হেয় থােক l েদবতােদর ̄ বলা হয় েকননা তাঁরা েতা  পুনজর্ েn আেসন l বাsেব ̄ 
িবকারযুk রাজােদরo বলা যায়না l েতামােদর eখন িবশালবুিd হoয়া uিচt l েতামরা েজেনছ 
আমরা ei পড়ার মাধয্েমi িdমkুটধারী হেয় uিঠ l আমরাi ডাবল িসরতাজ  িছলাম , eখন িসǩল 
তাজo েনi l পিতত েয হেয়িছ ! লাiেটর তাজ eখােন কাuেক লাগােনা যােবনা l ei িচেt , 



েযখােন তুিম তপসয্ােত বেস আছ েসখােন লাiেটর তাজ েদoয়া িঠক নয় l ভিবষয্েত েতামােদর িd-
মুkটধারী ৈতরী হেত হেব l েতামরা বাcারা েজেনছ আমরা বাবার কােছ িdমুkটধারী মহারাজা-
মহারাণী হoয়ার জনয্ eেসিছ l ei খুিশ হoয়া uিচt l িশববাবােক sরণ কের পিতত েথেক পিবt 
হেয় sেগর্র মািলক হেয় যােব , eর মেধয্ েকানo কেɳর কথা েনi l eখােন েতামরা সব sুেডn 
বেস আছ l oখােন বাiেরর দিুনয়ায় িমt-সmnীেদর কােছ যাoয়ায় sুেডn লাiফ ভুেল যাo l আর 
তারপের িমt-সmnী sরেণ eেস যায় l মায়ার েজার aিত pবল ! হেsেল েথেক পড়া ভােলা l 

বাiের আসা-যাoয়ায় সǩেদােষ খারাপ হয় l eখান েথেক বাiের যায় আর তারপর sুেডn লাiফ-
eর েনশা ʟম হেয় যায় l িশিkকা aথর্াt পাঠ পড়ােনার bাhণীেদরo oখােন বাiেরর pিত eত 
েনশা থােকনা , যত eখােন থােক l েহড aিফস , eখােন , মধুবেন l sুেডn িটচােরর সmুেখ থােক l 

েগারখধাnা েকu কেরনা aথর্াt anবেstর কারেন eখােন কারo কাজকমর্ বয্বসা কেরনা l রাত -
িদেনর ফারাক হেয় যায় l েকu েতা সারািদেন িশববাবােক sরণo কেরনা l িশববাবার সহায়ক 
হেয়o uঠেত পােরনা l িশববাবার বাcা হেয়ছ , তেব সািভর্ স কেরা l যিদ েসবা না কের তেব ধের 
িনেত হেব েসi বাcা kপুt l বাবা েতা বুঝেতi পােরন l eঁনার কতর্ বয্ বলা - আমােক sরণ 
কেরাl aনুসরণ করেল aেনক-aেনক কলয্াণ হয় l িবকাির সmn েতা Ƹɳাচারী l তােদর তয্াগ করেত 
থােকা , তােদর সেǩ েরেখানা l বাবা েতা বুিঝেয় িদেcন , িকn কারo ভােগয্ না থাকেল েস িক 
বুঝেব ! বাবা বেলেছন চাটর্  রাখেত , eেতo aেনক কলয্াণ হেব l খুব েচɳা কের হয়েতা কেয়ক 
ঘȄাi sরণ কের l 8 ঘȄা aবিধ েতা sরেণ থাকেত হেব ! কমর্েযাগী হেয়ছ েতা ! কারo -
কারo utসাহ হেল মােঝ মেধয্ চাটর্  রােখ l eেতা ভােলা l বাবােক যত sরণ করেব ততi লাভবান 
হেব l গীত গাoয়া হেয়েছ - anকােল েয হিরেক sরণ করেব . . . বল-বল-eর aথর্ িক ? েয 
যথাথর্ভােব sরণ কেরনা , তােদর জn-জnাnেরর েয েবাঝা জেমেছ , তা' বল -বল aথর্াt বারবার 
জেnর চেk eেন সাkাtকার কিরেয় তারপের সাজা েদয় l uদাহরণ s˚প কাশীেত যখন মানষু 
আtাহূিত িদত, সােথ সােথi পােপর সাkাtকার হত আর তখন বুঝেত পারত আিম পােপর শািs 
েভাগ করিছ l িকn eখােন সব েশষ হয়না , কেমর্র aেনক েভাগ সহয্ কের েযেত হয় l বাবার 
েসবায় বাধা utপn ক'ের  বাবার েসবা েয িবিǡত করেব , েস সাজার uপযুk l যাঁর রাiট হয্াn 
ধমর্রাজ l বাবা বেলন -  িনেজর কােছ pিতjা কেরা েকননা বাবার sরেণi েতামরা পিবt হেব l 

তা না হেল হেব না l বাবা pিতjা করান , করা না করা েতামােদর মিজর্  l েযমন করেব েতমন 
পােব l aেনক আেছ যারা pিতjা কেরo খারাপ কাজ করেত থােক l ভিkমােগর্ গাiেত থােক - 
আমার েতা eক তুিম আছ , িdতীয় েকu  নয় l তেব গােনর েসi কথা বুিdেত eখন eেসেছ , েকন 
আtা eiভােব েগেয়েছ ! সারািদন গাiেছ আমার েতা eক িগিরধর েগাপাল . . . eখােন েতা 
সǩেম বাবা আেসন তারপর িনেজর ঘের িনেয় যান , আর কৃɶপুরী যাoয়ার জেনয্ েতা েতামরা 
পড়ছ ! রাজপিরবােরর কেলজ আেছ েযখােন রাজkমার-kমারীরা পেড় l েস েতা েগল েলৗিকক 
জগেতর (হেদর) কথা l কখনo aসুখ কের , কখনo মৃতুয্ হয় l eখােন েতা পড়ছ রাজkমার - 
রাজkমারী হoয়ার জেনয্ ; গড ফাদারিল iuিনভািসর্িট l রাজেযােগর পাঠ ! েতামরা নর েথেক 
নারায়ণ ৈতরী হc l েতামরা বাবার েথেক রাজয্ aিধকার pাp কের সতয্যুেগ রাজkমার -
রাজkমারী হo l বাবা কত মজার কথা সামেন বেস ˝নােcন l sরণ েতা থাকা uিচt ! েকu 
যিদ eখান েথেক েবিরেয় যায় তেব েস পুরেনা দিুনয়ার পাকচেkর আবেতর্  িগেয় পেড় l বাবােক 
sরণo কের েƽɵেtর kমানসুাের l েয aিধক sরণ করেছ েস aনয্েকo sরণ করােব l বুিdেত ei 
কথা সবর্দা রাখেত হেব িকভােব aেনেকর কলয্াণ করা যােব l বাiের pজার দাস-দাসী eখােন 



আবার রাজার দাস-দাসী হেব l পɩােত সব সাkাtকার হেত থাকেব l েতামরা aনুভবo করেব েয 
pথম েথেক আমরা সmূণর্ পু˙ষাথর্ কিরিন , ব˱ চমৎকার -eর সাkাtকার হেব l েয সিঠকভােব 
পড়েব েস-i নবাব হেব l বাবা কত বেল যােcন - েসnােরর pদশর্নী হেc , তখন বাcােদর 
িশিখেয় uপযুk কেরা l তেব বাবা বুঝেবন িব. েক. সািভর্ স করেত জােন l সািভর্ স করেল uঁচু পদ 
পােব , eiজনয্ বাবা pদশর্নী বানােনার জেনয্ েজার িদেcন l eiসব িচt বানােনা েতা eেকবাের 
কমন বয্পার l সাহস কের pদশর্নীর িচt ৈতরী করােত সহায়তা করা uিচt তেব বাcােদর 
েবাঝােনা সহজ হেব l বাবা েবােঝন - িটচার , ময্ােনজার সব িঢলা l েকােনা েকােনা bাhণী 
ময্েনজার হেল তার েদহ-aিভমান eেস যায় l িনেজেক সবজাnা মেন কের ! মেন কের আিমi 
িঠকভােব চলিছ , িকn aনয্েদর িজেjস করেল িব˙েd তারা দশটা কথা বেল েদেব l মায়া বড় 
ঘুরপাক খাoয়ায় l বাcােদর েতা সািভর্ স eবং আরo সািভর্ েস থাকা uিচt l বাবা দয়াময় , 

দঃুখহতর্ া-সুখকতর্ া , তেব বাcােদরo েতা বাবার মতন হেত হেব , ˝ধুমাt বাবার পিরচয় িদেত হেবl 

বাবা বেলন - আমােক sরণ কেরা তেব নরকবাসী েথেক sগর্বাসী হেত পারেব l কত সহজ ! 
বাবা বেলন - আমােক sরণ কেরা েতা পিতত েথেক পিবt হেয় েতামরা শািnধাম ,সুখধােম েপৗঁেছ 
যােব l িনɩয় থাকেল eেকবাের িলিখেয় েনoয়া uিচt l েলেখo িচরকাল bhাkমার-kমারীরা 
িশববাবার েথেক sগর্-রােজয্র aিধকার pাp কের , তাহেল েতা বুঝেব eমন বাবারi েতা হেয় 
যাoয়া aবশয্i  uিচt l বাবার কােছ আƽয় িনেতi হয় l েতামরা বাবােক aবলmন কেরছ aথর্াt 
তাঁর েকােল আƽয় িনেয়ছ l আcা l  

িমিɳ -িমিɳ হারািনিধ (িসিকলেধ) বাcােদর pিত মাতািপতা , বাপদাদার sরণ-েsহ আর সুpভাতl 

˙হািন বাবার ˙হািন বাcােদর নমsার l 

 

ধারণার জেনয্ মুখয্ সারঃ- 

1)     বাবার সমান দয়াশীল , দঃুখহতর্ া - সুখকতর্ া হেত হেব l  

2)     সǩেদাষ েথেক িনেজেক সামেল রাখেত হেব l eক বাবােকi aনুসরণ করেত হেব l aেনেকর 
কলয্ােণ েসবা করেত হেব l কখনo aহǦাের িনেজেক িময়া-িমট্ঠু aথর্াt সবজাnা েযন েভেবা না l 

বরদানঃ-  .কেমর্র dারা ʟেণর দান িদেত সমথর্ ডবল লাiট ফিরsা মতূর্  ভব  

েয বাcা কমর্না dারা ʟণ দান কের তাঁর চলন eবং েচহারা uভয়i ফিরsার মেতা pিতভাত হয়l 

িতিন ডবল লাiট aথর্াt pকাশময় আর হাlা ভােবর aনভূুিত কেরন l তারঁ েকানoরকম েবাঝা 
বা ভােরর aনুভবo হয়না l pেতয্ক কেমর্ সহায়তার uপলিb হয় l েযন েকানo শিk চািলেয় িনেয় 
চেলেছ l pেতয্ক কমর্  dারা মহাদানী হoয়ার কারেণ সকেলর আশীবর্াদ বা সকেলর বরদােনর pািp 
aনুভব হয় l 

  
েsাগান:-   েসবায় সফলতার নkt হo , দবুর্লতার নয় l 

 


