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" িমিɳ বাcারা --  ˲দয়বান বাবা eেসেছন বাcারা েতামােদর ˲দয় িনেত , তাi eখন পিরɱার 
পিরcn ˲দয়বান s˚েপ পিরণত হo " 

 
pɬ -- সতয্যুগী পদ মযর্াদা মখুয্ েকাn কথায় িনভর্ র করেছ ?  
 
utর -- পিবtতার uপের । মুখয্ হলi পিবtতা । েসnাের যারা আেস তােদর েবাঝােত হেব , 

যিদ পিবt না হo তেব ei jান বুিdেত িটকেবনা না । েযাগ িশখেত িশখেত যিদ পিতত s˚েপ 
পিরণত হo তাহেল সব িকছুi মািটেত িমেশ যােব। যিদ েকu পিবt না থাকেত পাের েতা যতi 
েস kােস না আসুক েকােনা পেরায়া করেব না । েয যত েবশী পড়ােশানা করেব পিবt থাকেব 
ততi ধন সmnমূতর্  হেব।  
 
গীত --: েশেষ ঐ িদন eল আজ .......... 
 
om শািn । ˚হানী বাcারা জােন েয eখন েসi িদন িফের eেসেছ । েকাn িদন ? ei কথা েতা 
˝ধুমাt েতামরা বাcারাi জােনা েয ভারেত আবার sেগর্র েদবী-েদবতা ধেমর্র sাপনা হেc aথর্াৎ 
লkী-নারায়েণর রাজt sাপন হেc । েতা বাcােদর কতটা খুশীেত থাকা uিচত েয, েয পিতত-
পাবন বাবােক আমরা আhান কির িতিন eেসেছন । িতিনi হেলন িলবেরটার , গাiড aথবা 
দঃুখহতর্ া সুখকতর্ া । eকবার িলবেরট করা হেয়েছ েতা েফঁেস েগেল িকভােব ? ei কথা কােরা জানা 
েনi। eমন পাথরবুিd মানুষেদর েবাঝােত কত পিরƽম লােগ। েদেখা িকরকম িডuিট িদেয় েরেখেছ 
? "মূত পিলিত aথর্াৎ ময়লা কাপড়  eেস পিরɱার কেরা" । আtা eবং শরীর দiু-i পিবt 
েকবল েদবতােদরi হয়। রাবণরােজয্ শরীর েতা কােরা পিবt হেত পােরনা। শরীর েতা আেছi 
aপিবt পিতত। eiসব কথা েকu জােননা । আtা eকটু পিবt হেল pভািবত কের িকn পিতত 
েতা হেতi হেব। েবহেদর বাবা পিতত-পাবন eেস বেলন েয ei পাঁচিট িবকার হল শয়তান বা 
রাবণ , eেদর তয্াগ কেরা। যিদ আমার কথা ˝নেবনা েতা ধমর্রাজ সাজা েদেব। েতামরা aলমাiিট 
aেথািরিটর কথা না ˝নেল ধমর্রাজ খুব কিঠন সাজা েদেব। বাবা eেসেছন পিবt করেত। েতামরা 
জােনা েয আমরাi পিবt েদবী-েদবতা িছলাম , eখন আমরা aপিবt হেয়িছ। েতা eবাের ফট্ কের 
eiসব েছেড় েদoয়া uিচত । েদহ-aিভমান হল রাবেণর মতামত , েসiিটo ছাড়েত হেব। pথম 
নmেরর িবকার , েসiটাo ছাড়েত হেব। *েসi িদনo আসেব যখন বাবার সেǩ ei সভায় েকােনা 
পিতত বসেত পারেবনা , কাuেকi aয্ালাo করা হেবনা* ।  মূত পিলিত বা aপিবtেক বাiের 
েবর কের দাo। iেndর সভায় pেবশ িনেষধ । তারপর েকu কতi েকািটপিত েহাক বা েযi েহাক 
, সভায় pেবশ িনেষধ । বাiের েথেক তােদর েবাঝােনা হেব। িকn বাবার সভায় aয্ালাo করা 
হয়না। eখন aয্ালাo করা হয় - ভয়-ভীিতর জেনয্ । পের হেবনা । eখনo বাবা েশােনন েকu 
পিতত eেস বেসেছ েতা বাবার ভাল লােগ না । eমন aেনেকi আেছ েয লুিকেয় eেস বেস। eমন 
eমনেদর aেনক সাজা েপেত হেব। *মিnের, ʟরদয়ুারায় (িটকানায়) sান কের যায়। sান না 
কের েকu যায়না । েসটা হল sলূ ˚েপ sান । e হল jােনর sান । eর dারাo ˝d হেত হয়। 
েকােনা আিমষাহারী আসেত পােরনা। যখন সময় আসেব বাবা িsk হেয় যােব*। দিুনয়ায় েদেখা 
ভিkর কত েজার রেয়েছ । েয aেনক শাst aধয্য়ন কের েস শাstী ˚েপ পিরিচত হয়। েতামরা 



eখন সংsৃত  iতয্ািদ পেড় িক করেব ? eখন বাবা েতা বেলন সবিকছু ভুেল যাo। ˝ধুমাt eক 
বাবােক sরণ কেরা েতা েতামরা পিবt হেয় িবɶুপুরীর মািলক হেব। যখন ei কথািট ভালভােব 
বুেঝ েনেব তখন ei শাst iতয্ািদ ভুেল যােব। েয েকu বয্ািরsারী পেড় বয্ািরsার হয় , েসসেবর 
েচেয় uc পড়ােশানা হল eটা , যা পরমাtা নেলজফুল eেস পড়ান। oঁনােক বলা হয় পিতত-পাবন 
eেসা। িকn e কথা জােননা েয আমরাi হলাম পিতত। বাবা ei কথা েবাঝােত থােকন - 
সতয্যুগেক বলা হয় রামরাজয্ eবং কিলযুগেক বলা হয় রাবণরাজয্ । ei সময় সবাi হল পিতত , 

পিবt েদবীেদবতােদর মিnের পূেজা হয়।   তােদর পােয় পিততরা িগেয় মাথা নত কের। eর েথেক 
pমািণত হয় েয তাঁরা হেলন পিবtতায় সবেচেয় uঁচু । সnয্াসীেদর েচেয়o uঁচুেত । সnয্াসীেদর 
মিnর হয় নািক । eখন যখন তেমাpধান ভিkেত চেল eেসেছ তখন তাঁেদর িচt রাখা হয়। eেকi 
বলা হয় তেমাpধান ভিk । মানুেষর পূেজা , পǹ তেttর পূজা। যখন সেতাpধান ভিk িছল তখন 
eেকর পূজা হত। তােক বলা হয় aবয্িভচারী ভিk । েদবতােদরo ei˚প িতিনi কেরেছন। েতা 
পূজাo eকজেনরi হoয়া uিচত । িকn ei Ƭামাo ৈতরী রেয়েছ । সেতাpধান সেতা-রেজা-তেমােত 
আসেতi হেব। eখােনo েতমনi রেয়েছ । েকu সেতাpধান , েকu সেতা , েকu রেজা , েকu তেমা 
হয়।  
 
*সতয্যুেগ ফাsর্ kাস scতা থােক। েসখােন শরীেরর েকােনা মলূয্ েতা থােকনা। িবদযু্েতর(চুিl) 
uপের রাখেলi েশষ। eমন নয় হাড় iতয্ািদ নদীেত েদoয়া হেব। eমনo নয় শরীরটােক তুেল 
েকাথাo িনেয় েযেত হেব। ei সব কɳকর িkয়াকমর্ oখােন হয়না ।   িবদযু্েতর মেধয্ িদেলi 
েশষ। eখােন শরীেরর জেনয্ মানুষ কত কাঁেদ । sরণ কের। bাhণ েভাজন করায়। েসখােন 
eiরকম েকােনা কথাi েনi। বুিd dারা কাজ করেত হেব। েসখােন িক-িক হেব। তাহেলi ভাব sগর্ 
কেব েকমন* ! eখােন হল নরক, িমথয্া খn । *তেবi েতা বলা হয় িমথয্া কায়া , িমেথয্ মায়া 
..... গভনর্েমn বেল েগৗ- হতয্া বn কেরা। তােদর েলখা uিচত হয্া ঁaবশয্i ei হতয্া হল বn 
করা uিচত । তেব eেক aপেরর  uপর কাম কাটারী চালােনা -- ei হতয্া সবার আেগ বn 
কেরা। ei কাম হল মহাশt । । আিদ-মধয্-an দঃুখ েদয় , ei িবকারেক হারাo*। েতামরা 
পিবt হo তেবi পিবt দিুনয়ার মািলক হেব। েসখােন েদবতােদর হয় নতুন রk । *তারা বেল 
বাcােদর নতুন রk হয়। িকn eখােন নতুন রk আসেব েকাথা েথেক ? eখােন েতা আেছ পুরােনা 
রk । সতয্যুেগ যখন নতুন শরীর pাp হেব তখন নতুন রk হেব। eখােন শরীরo হয় পুরােনা 
েতা রko  পুরােনা । eবাের eেদর েছেড় আরo পিবt হেত হেব। েসেতা বাবা ছাড়া েকu করেত 
পারেবনা* । সবার ধমর্ আলাদা । আর সবাiেক িনেজর ধমর্শাst পড়েত হেব। সংsৃত ভাষায় মুখয্ 
হল গীতা। বাবা বেলন আিম সংsৃত ভাষা িক েশখাi নািক ? ei bhা েয ভাষা জােন , আিম 
েসi ভাষােতi েবাঝােবা। *আিম যিদ সংsৃত ভাষায় েশানােবা েতা ei বাcারা বঝুেব িকভােব । 
ei ভাষা েতা েকােনা েদবতােদর ভাষা নয়* । কখনo কনয্ারা eেস েসখানকার ভাষা বেল। ei 
ভাষা িশেখ শরীর িনবর্ােহর জেনয্ েকu লk েকu েকািটেত aথর্ uপাজর্ ন কের। eখােন েতামরা 
কত uপাজর্ ন করেছা? েতামরা জােনা েয সতয্যুেগ আমরা মহারাজা মহারানী হব। যত েবশী 
পড়ােশানা করেব ততi ধনবান হেব। গরীব eবং ধনী তােত তফাত েতা থাকেব তাiনা । *সমs 
িকছু িনভর্ র করেছ পিবtতার uপের।   যারা েসnাের আসেব তােদর েবাঝােব েয পিবt নাহেল 
ei jান বুিdেত িটকেব না*। 5-7 িদন  eেস পিতত হেল নেলজ েশষ হেয় যােব। *েযাগ িশখেত 
িশখেত যিদ পিতত হo তেব সবিকছু মািটেত িমেশ যােব*। যিদ পিবt হেত পারেবনা েতা তার 



েচেয় ভােলা eেসা না। পেরায়া করার দরকার েনi। জn-জnাnেরর পােপর েবাঝা মাথায় রেয়েছ । 
েসসব sরেণর যাtা না করেল নামেব িকভােব । গায়নo আেছ েসেকেn জীবনমুিk । বাবা যা 
বেলন তাi করেত হেব। সmূণর্ দিুনয়া ডােক েহ পিতত-পাবন eেসা , আমরা হলাম পিতত িকn 
পিবt েকu হয়না। তাi েকu িফের েযেত পােরনা। তারা bhেক পরমাtা েভেব sরণ কের। 
পরমাtা েক - ei jানi কােরা েনi। bh েকােনা পরমাtা নয়। আর না-i bেh েকu লীন 
হেত পাের। তব ু পুনজর্ েn সবাiেকi আসেত হেব কারণ আtা হল aিবনাশী । তারা ভােব বdু 
িফের েগেছ। িকn uিন েয sাপনা কের েগেছন িনɩয়i পালনাo করেবন। নাহেল পালনা েক 
করেব। িতিন িকভােব িফরেত পােরন। েতামরা eiরকম েথারাi বলেত পােরা েয আমরা মুিkেত 
িগেয় থাকেবা। েতামরা জােনা েয আমরা িনেজর ধমর্ sাপন করিছ তারপর পালনাo করব। েসিট 
িছল পিবt ধমর্ , eখন পিতত হেয়েছ। আসেবo তারা যারা ei ধেমর্র আtা হেব। eiভােব কলম 
লাগােনা হেc । সবেচেয় িমিɳ হয় ei েদবীেদবতা ধেমর্র বkৃ । ei বৃেkর sাপনার কাযর্ চলেছ। 
শাst iতয্ািদ যা িকছু রেয়েছ সবi হল ভিkমােগর্র জেনয্ । eক মাt  বাবারi গায়ন আেছ িযিন 
eেস মানুষ েথেক েদবতায় পিরণত কেরন। েতা eমন পিবtকারী বাবােক কত ভালরীিত sরণ 
করা uিচত । ei কথাo জােন েয Ƭামা aনসুাের ভিkমাগর্o eiভােবi চলেব। বাsেব সকেলর 
সdিত দাতা হেলন eকমাt বাবা তাi পূজা aচর্ না eকজেনরi করা uিচত । েদবী-েদবতা যাঁরা 
সেতাpধান িছল তাঁরাi 84 জn েভাগ কের তেমাpধান হেয়েছ। eবাের পুনরায় সেতাpধান হেত 
হেব। তাo বাবােক sরণ না করেল পিরণত হoয়া যােবনা। না-i aনয্ েকu kমতা রােখ eক 
বাবা ছাড়া। *sরণo eকমাt বাবােকi করেত হেব। e হল aবয্িভচারী sরণ* । aেনকেক 
sরণ করা aথর্াৎ বয্িভচারী sরণ । সবার আtা জােন েয িশব হেলন আমােদর িপতা তাi েতা 
চতুিদর্ েক িশেবরi পূেজা হয়। েদবী-েদবতােদর আেগ িশবেক রাখা হয়। বাsেব েদবতারা পূেজা 
কেরনা। গায়নo আেছ দঃুেখ sরণ সবাi কের , সুেখ কেরনা েকu । তাহেল েদবতারা িকভােব 
পূেজা করেব ! েসসব হল ভুল কথা। িমেথয্ মিহমা েদখােনা uিচত নয়। িশববাবােক জােনi 
েকাথায় েয sরণ করেব। েতা ঐ িচt তুেল েদoয়া uিচত । বািক পূেজা aচর্ না কারী িসǩল 
মুkটধারী েদখােনা uিচত । সাধুসnয্াসী কােরা pকােশর (আেলার) মুkট েনi েসiজনয্ bাhণেদরo 
pকােশর মুkট েদখােনা হয়না। যােদর jােনর িদেক সmূণর্ ধয্ান থাকেব তারা কােনক্শন করেতi 
থাকেব। aভুল েতা েকui নয়। ভুল হেতi থােক। িtমূিতর্ র িচt কত সিঠক । iিন  হেলন বাবা 
eবং iিন হেলন দাদা । বাবা বেলন েতামরা আমাের sরণ কেরা েতা ei˚েপ পিরণত হেব। 
েদহী-aিভমানী হেত হেব। *আtা বেল আমার বাবা ছাড়া আর িকছুেতi মমt েনi* । আমরা 
eখােন েথেকo শািnধাম eবং সুখধােমর কথা sরণ কির। eখন দঃুখধাম তয্াগ করেত হেব। িকn 
যতkণ না আমােদর নতুন বাসsান ৈতরী হেc ei পুরােনা বািড়েতi থাকেত হেব। নতুন বািড়েত 
যাoয়ার েযাগয্তা থাকা দরকার । আtা পিবt হেব েতা ঘের িফরেব । কেতাটা সহজ। *মখুয্ 
কথা হলi েয পরমাtা েক , ei দাদা েক ei কথা বুঝেত হেব* । বাবা eঁনার dারা aথর্াৎ bhা 
dারা বসর্া aথর্াৎ sেগর্র aিধকার িদেয় থােকন। *বাবা বেলন বাcারা মনমনাভব । আমােক sরণ 
কেরা তাহেলi েতামরা সতয্যুেগর পিবt েদবতা হেব* । বািকরা েসi সমেয় মুিkধােম থােক। সব 
আtােদর শািnধাম িনেয় েযেত eকমাt বাবা-i পােরন। কত সহজ তাiনা* । বাcােদর aেনক 
খুশীেত থাকা uিচত । *মন ˲দয় eেকবাের পিরɱার পিরcn থাকা uিচত। কথায় বেল - মন 
পিরɱার হেল মেনাকামনা পূরণ হয়। ˲দয় মন েতা আtােত রেয়েছ* । সতয্ ˲দয়বান বাবা হেলন 
সব আtােদর িপতা। *˲দয়বান বাবােকi ˲দয়হরণ বাবা বলা হয়। িতিন আেসন সবার ˲দয় 



হরণ করেত। সǩেম eেস সবার ˲দয় হরণ কেরন। আtােদর ˲দয় হরণ কেরন পরমাtা* । 
মানুেষর ˲দয় হরণ কের মানুষ। রাবণরােজয্ সবাi eেক aপেরর ˲দেয় আঘাত কের।  
 
*বাcারা েতামােদর কl পূেবর্o ei িtমূিতর্ র িচেt েবাঝান হেয়িছল তেবi েতা eখােন েতামরা 
uপিsত আেছা* । েতা িনɩয়i েবাঝােত হেব। eখন কত িচt রেয়েছ েবাঝােনার জেনয্ । িসিঁড়র 
িচt েতা কত ভাল তাiনা । তবoু বুঝেত পােরনা। আের ভারতবাসী েতামরাi েতা 84 জn 
gহণ কেরা। ei হল aিnম জn। আমরােতা ˝ভ কথা বিল। েতামরা eমন েকন বেলা েয আমরা 
84 জn gহণ কিরনা । তাহেল েতামরা sেগর্ আসেবনা তাiেতা ? তবু নরেক েতা আসেবi । sেগর্ 
আসার iেc েনi। ভারত sেগর্ পিরণত হেব। eiসব েতা িহেসব বুেঝ েনoয়ার । মহারথী 
ভালভােব েবাঝােত পারেব। সািভর্ স করার ulােস থাকা uিচত । িগেয় কাuেক দান কির। ধন না 
থাকেল দান করার iেc হেবনা । pথেমi িজjাসা করা uিচত িক আশা িনেয় eেসছ ? দশর্ন 
iতয্ািদর েকােনারকম কথাi েনi eখােন। েবহেদর বাবার কােছ েবহেদর সুখ pাp করেত হেব। 
দiুজন িপতা রেয়েছন িকনা। েবহেদর িপতােক সবাi sরণ কের । েবহেদর িপতার কােছ েবহেদর 
বসর্া aথর্াৎ sেগর্র aিধকার িকভােব pাp হয় েসiসব eেস বেুঝ নাo। eiসব কথাo েসi বুঝেব 
যার েবাঝবার kমতা আেছ। রাজt েনoয়ার হেল ফট্ কের বুেঝ েনেব। ei বাবা েতা বেলন 
বািড়েত বেস , কাজকমর্ করেত করেত ˝ধুমাt বাবােকi sরণ করেল পাপ ভs হেব। আcা ।  
 
িমিɳ িমিɳ হারািনিধ (িসকীলেধ) বাcােদর pিত মাতািপতা বাপদাদার sরণ ভােলাবাসা আর 
সুpভাত । ˚হানী বাবার ˚হানী বাcােদরেক নমsার । 
 
ধারণার জনয্ মুখয্ সার --:  
 
1) কখনo eেক aপেরর মন খারাপ হেত েদেবনা । সািভর্ স করার ulােস থাকেত হেব। jান হল 
ধন েসi ধন দান করেত হেব।  
 
2) নতুন িনবােস যাoয়ার জেনয্ িনেজেক ৈতরী করেত হেব। আtােক sরেণর শিk িদেয় পিবt 
করেত হেব।  
 
বরদান --: িনেজর ভােগয্র eবং ভাগয্িবধাতার ʟণগানকারী সবর্দা pসnিচt aথর্াৎ খুশী মেনর 
aিধকারী ভব।  
 
সব bাhণ বাcােদর জn েথেকi রাজমুkট , িসংহাসন , িতলক জnগত aিধকার ˚েপ pাp হয়। 
েতা ei ভােগয্র pjিলত নktিট েদেখ ভাগয্ eবং ভাগয্িবধাতার ʟণ গাiেত থােকা তাহেলi 
ʟণসmn হেয় যােব। িনেজর দবুর্লতার ʟণগান েকােরা না, pɬ েথেক দেূর থােকা তেবi সবর্দা 
pসnিচt aথর্াৎ খুশী মেনর aিধকারী হেয় থাকার বরদান pাp হেব। তাহেল aনয্েদরo সহেজi 
pসn করেত পারেব। 
 
েsাগান --: eকনামী eবং iেকােনামী ভােব চলাটাi হল bাhণ জীবেনর সফলতার আধার । 


