
03-11-16               pাতঃমুরলী                  oমশািn                 "বাপদাদা"                 মধুবন 

" িমিɳ বাcারা- েতামােদর সাiেলেn েথেক eক বাবােক sরণ করেত হেব, eেত ঘȄা আিদ 
বাজাবার দরকার েনi | " 

pɬঃ-  েকাn কথােত বাবার সমান হেল সব কাজ িসd(সmn) হেয় যােব? 

utরঃ-  বাবা েযমন ভােলাবাসার সাগর, েসরকম aেনক-aেনক িমিɳ হo। েkাধ থাকেল কাজ 
িবগেড় যায়, সিঠক হয় না। েসiজনয্ েচাখ েদখােনা, েজাের বলা, েরেগ যাoয়া, eর দরকার েনi। 
শাn থাকা aেনক- aেনক ভােলা । ভােলাবাসার dারা aেনক কাজ সমাধান হেয় যায় । 

গীতঃ- তুিমi হেল মাতা o িপতা.... 

oমশািn।   ei মিহমা হল eকজেনরi । িকn ভিkমােগর্ েকবল eেকর মিহমা করেল ভিk েদখােনা 
হয় না, েসiজনয্ ভিkেত aেনেকর মিহমা কের। oখােন আoয়াজo aেনক হয়। ঘȄা-আিদ, গীত-
ভজন, কাnাকািট কত িকছু ভিkমােগর্ চেল। নানান রকেমর আoয়াজ মnt-যnt, sিত আিদ হয় আর 
jানমাগর্ হল িনঃশb। েকবল iশারা েদoয়া হয়, েকােনা আoয়াজ েনi। ভিkেত কত ধুমধাম হয়। 
সব থেক েবশী ঘȄা বােজ িশেবর মিnের, েযখােন েসখােন েদেখা ঘȄাi ঘȄা আেছ। কাuেক ঘুেমর 
েথেক জাগাবার জনয্ ঘȄা বাজােনা হয় না। িশববাবা eেস মানবেক kmকেণর্র ajানতার ঘুম 
েথেক জািগেয়েছন, িকn ঘȄা বাজােনা হয় না। eকদম শািnেতi দiু শbেক বুিঝেয় েদন। বুিdমান 
িযিন িতিন ঐ দiু শbi বুেঝ যান। বাবা বেলন বাcারা-- আমােক sরণ কেরা। েতামরাi 
আমােক েডেকছ েহ পিতত-পাবন eেসা। eখন আিম eেসিছ েতামােদর পথ েদখািc। eখনo িক 
েতামরা ei পিতত হেয় ei দিুনয়ােতi থাকেত হেব! েতামরা ei পাবন দিুনয়ােতi থাকেত চাo ! 
পিবt দিুনয়া sগর্েক বলা হয়। বলাi হেয় থােক পিতত-পাবন, তেব বুঝেত হেব েয পিতত-পাবন 
িক eেস করেবন? িনɩয়i নরক থেক sেগর্ িনেয় যােবন। িকছু না বুেঝ eমিনেতi ডাকেত থােক, 

তািল বাজােত থােক। িকn eটা জােন না েয বাবা eেল তেব িক eেস করেবন? বাsেব eটা 
িব˞িবদয্ালয়o মনষুয্ েথেক েদবতা হoয়ার । তখন গায় মনষুয্েক েদবতা বানাi....eেত শাst আিদ 
িকছুi পড়বার েনi। ভিkমােগর্ aেনক শাst আিদ পেড়, েঢর েলকচার আিদ হয়। মােসর পর মাস 
মȉপ বািনেয় বেস আoয়াজ কের। eখােন কত শািnেত বাবা বেস েবাঝান। েদেখা, েতামােদর বাবা 
eেস পিবt বািনেয়, পিবt দিুনয়ার মািলক বানান। পড়াo কত সহজ । েতামরা pথেম পিবt িছেল, 

sণর্যুেগ িছেল। আবার 84 জn িনেত-িনেত েলৗহযুেগ তমঃpধান হেয় েগেছা। eখন েতামােদর 
সেতাpধান হেত হেব eiজনয্ আমােক sরণ কেরা। তাo aজপা(মুেখ েকােনা আoয়াজ না কের) । 
েযরকম কনয্ার যখন িববাহ হয় তখন িক জপ কের? sরেণ থােক। েতামরা সকেল হেল (িশেবর) 
পtী, ei িশববাবা হেলন পিতেদর পিত । েতামােদর িববাহ হেয়েছ পরমাtার সােথ। িববাহ যখন 
হেয় েগেছ েতা বয্স, sরণ বুিdেত বেস েগেছ। eখন িব˞াস জেn েগেছ হেয় েয আিম িববাহ কের 
িনেয়িছ। তারপর eেক aনয্েক sরণ করেত থােক। েতামােদরo বাবা বলেছন েয িনɩয়বুিd হেয়েছ 
েয আমরা eক বাবার সnান িনেজেদর মেধয্ আমরা হলাম ভাi-ভাi । ভাiেদর বসর্ী pাp হয়- 
eক বাবার েথেক, eiজনয্ বাবােক ডােক। যিদo মানব েদেহ eেস ভাi-েবান হেয় যায়। িকn 
ডােক আtাi েতা, তাi না ! ভাi-ভাi ডােক েহ পিতত-পাবন বাবা eেসা। বাবা বেলন আমােক 



sরণ কেরা- তেব তমঃpধান েথেক সেতাpধান হেয় যােব। পাবন েক সেতাpধান, পিতত েক 
তমঃpধান বলা হয়। ei কথা বাবা সǩেমেতi েবাঝান। e েহাল গীতা পাঠশালা। ei পাঠশালােত 
বাবা eেস রাজেযাগ েশখান, নর েথেক নারায়ণ বনান। oখােন িশkক েতা সামেন বেস পড়ান, েদখা 
যায়। eখােন েহাল ʟp। েতা ei িশkকেক বুিdেযােগর dারা বুঝেত হয়। uিন িনরাকার পিতত-
পাবন বাবা হন। uিনi sৃিত েদন েয কl পূেবর্o আিম েতামােক রাজেযাগ িশিখেয়িছলাম। তখন 
বলা হেয় থােক মnনাভব, পিবt হo েতা ei লkী-নারায়ণ হেয় যােব। eেত কাঁসর ঘnা আিদ 
বাজাবার দরকারi েনi। বাবা িনেজ eেস জাগান। মnনাভেবর aথর্ েহাল িনঃশbতা। িনেজেক 
আtা িনɩয় কেরা। বয্াস! eবার আমােদর িনেজেদর ঘের েযেত হেব। বাবােকi সকেল বেল েয 
আমােদর দঃুখ েথেক ছািড়েয় মুk কেরা। সnয্াসীরা েকবল bhেক sরণ কের। eখন bhতtt েতা 
হল ঘর। oঁরা ঘরেক sরণ করেব, eখােন বাবােক sরণ করেত হেব । খািল ঘরেক sরণ করেল 
সnয্াসী হেয় যােব। bh েতা ভগবান নন। 

বাবা বেস েবাঝান-- আমােক sরণ করেল েতামরা িনবর্াণ ধােম চেল যােব। তারপর oখান েথেক 
আসেব sেগর্। eখান েথেক আিম েতামােদর বাcােদর সােথ িনেয় যাব। েতামরা জােনা েয পǩপােলর 
ঝাঁক কত বড় হয়। সকেলর eকতা থােক। pথেম eকজন বেস েগেল সকেল বেস যােব। 
েমৗমািছরাo eরকম হয়। রানী ঘর ছাড়েল সকেল তার িপছেন ছুটেব। েস েযমন oেদর সাজন । 
তােত আবার সজনীi রাজt কের সমেগাtীয়েদর uপর। শােsto আেছ আtা সব মশার মতন 
েছােট। aʟিn আtারা আেছ।  মািছরা pেতয্ক ঋতুেত িনেজর রানীর িপছেন েছােট। েতামােদর েতা 
eকবারi েযেত হয়। eখন সব আtােদর েযেত হেব মলূবতেন। েতামােদর েকােনারকম আoয়াজ 
করেত হয় না নয় eiজনয্ বাবা uদাহরণ েদন েয েতামরা সরেষর দানার মত িপেষ যাo। বাবাo 
িবিn, সরেষর দানার মতন । েপাsর দানাo েছাট হয়। পরমাtাo হেলন িবn ু। তােঁক িদবয্ দিৃɳ 
ছাড়া েদখা যায় না। eকদমi েছাট তারার মতন । গীতােত েদিখেয়েছ aখȉ েজয্ািতর সাkাৎকার 
হেয়েছ, েতা eখােনo যখন aখȉ েজয্ািতর সাkাৎকার হেব তখন বুঝেব েয সাkাৎকার হল। যিদ 
িবnরু সাkাৎকার হেব তখন িক েথাড়াi বুঝেব েয iিনi পরমাtা! গীতােত েতা েলখাi আেছ 
aজুর্ েনর aেনক েতেজাময় েজয্ািতর সাkাৎকার হেয়িছল। ভিkর কথা বুিdেত বেস আেছ। ভিkমাগর্ 
আর jানমােগর্র মেধয্ রাতিদেনর তফাৎ আেছ। েতামরা জােনা আমরা 63 জেnর শরীর dারা 
কত নাচ কির। 63 জn কত ভিkমােগর্র হাǩামা েদিখ। তােতo যখন সেতাpধান ভিk িছল 
তখন eক িশববাবার ভিk করেত। তারপর eখােন গǩাsান আিদ পের ˝˙ হয়। pথেম 
aবয্িভচাির ভিk হয় তারপর বৃিd েপেয় থােক। eখােন আেছ সাiেলn ।কানা কিড় ছাড়াi 
েতামরা িবে˞র মািলক হo। মাmা কানা কিড় ছাড়াi eেসিছেলন আর িবে˞র   মহারাণী হেয়িছেলন। 
eটা খুব সাধারণ বয্াপার িছল। eকদম গরীব ঘেরর িবনা কিড় খরচ কের েদখ িক ৈতির হয়। 
মাmা েসবা aেনক করেতন। িগেয় িগেয় aনয্েদরেক েবাঝােতন বাবা বেলন েয আমােক sরণ 
কেরা তেব েতামােদর িবকমর্ িবনাশ হেব আর েতামরা সেতাpধান হেয় যােব। eেত খরচার েতা 
েকান বয্াপারi েনi। যিদ েকu al খরচাo কের তেব তা িনেজর জনয্। েযরকম েkেত দiু মুেঠা 
aনয্ িদেল কত ফসল ফেল থােক। কেতা ফসল পাoয়া যায় ! eখােনo তাi, 21 জেnর জনয্ 
েতামােদর কত আমদািন হয় ! মনষুয্ েথেক েদবতা হoয়া কত সহজ বয্াপার । eক েসেকেnর 
িবষয় । েদেখা কত সাধারণ ভােব েতামরা বেস আেছা। যিদ েকu বসেত না পাের েতা বাবা 
বেলন ˝েয় েথেকi মুরলী েশান। e হল ধারনার কথা। মেন মেন বাবা আর চkেক sরণ করেত 



থােকা। sরণ করেত-করেতi শরীর ছাড়েত হেব। eছাড়া মুেখ গǩাজল েদoয়ার েকােনা বয্াপার 
েনi। ʟ˙ েগাঁসাiরা aেনক ভয় েদখায় েয তুিম যিদ ei িনয়ম ভােঙা, ভিk না কেরা তেব ei 
হেব েসi হেব। *মেন কেরা কােরা পা েভেǩ েগল, বা েলাকসান হল, তেব বলেব েয তুিম ভিk 
েছেড়ছ তাi eরকম হেয়েছ, তাi ভয় েপেয় যায়। eখােন েতা িকছুi করবার েনi। বাবার কথা 
মেন কিরেয় িদেত হেব, চেkর রহসয্ েবাঝােত হেব। eখন কিলযুেগর পের সতয্যুগ আসেব, িবনাশ 
হেব aবশয্i, eiজনয্ ei মহাভািড় লড়াi aেপkা করেছ । ভগবান eেস রাজেযাগ িশিখেয় নর 
েথেক নারায়ণ বানান। eট হল রাজেযাগ , pজােযাগ নয়। ˝ভ ভাবনা রাখা uিচত। বাcােদর 
aেনক িমিɳ হেত হেব। বাবা েতা কত িমিɳ তাi না। েkাধ iতয্ািদ সব িবকার িতিন দােন িনেয় 
েনন। বাবা বেলন- আিম হলাম ভালবাসার সাগর, তুিমo তাi হo। বাবা খুব েsেহর সােথ 
েবাঝান। নiেল বাcারা খুব হাǩামা কের-- কারণ মায়া মাথা খারাপ কের েদয়, েসiজনয্ বাবা 
মেন কেরন েয কখনo কাuেক িকছু বলা িঠক নয়, বরং েsেহর সােথ েবাঝাo। েচাখ েদখােনা, 
েরেগ যাoয়া, চীৎকার করা, eর দরকার েনi eেত কাজ িবগেড় যায়। শাn থাকা ভােলা । 
িবকােরর দান িদেয় আবার েফরত িনেল িনেজর পদ হারায়। বাবার হেয়েছা মােন 5 িবকােরর দান 
িদেয় িদেয়ছ। বেল দান িদেল gহণ ছুটেব। তবুo বাবা েতা হেলন পাȉা, পাȉা েতা হল bাhণ । 
িশববাবাo হেলন ˙হানী পাȉা । েতামরাo হেল পাȉা । বাবা bhার েদেহ আেসন েতা iিনo 
bাhণ । বাবা eঁনার মেধয্ বেস আেছন, oনার(ভগবােনর) মিহমা গায়, তুিমi মাতা-িপতা.....আর 
কােরা ei মিহমা েনi। oনার কতর্ বয্o হল eটাi । eটা হল পাঠশালা, বাবা পড়ান। বাcােদর 
sরেণ থাকা uিচত। মলূ লkয্ হলi িবে˞র বাদশািহ পাoয়া। েতা eরকম িশkকেক সব সময় 
sরণ করা uিচত। sুেল ছাt ভােলাভােব পাশ করেল বছর-বছর িশkকেক uপহার পাঠােত থােক। 
ei uৎসব আিদ যা িকছু সব ei সমেয়রi, িকn eর মহttেক েকu জােন না। বাবা 
হেলন  নেলজফুল । uিন আেসনi রচনার আিদ-মধয্ আর aেnর নেলজ িদেত। কাকঁড় পাথর 
েযখােন েসখােন িতিন িক কের আসেবন ? eক ডাkার pমাণ করেত েচেয়িছেলন েয সব িকছুেতi 
আtা আেছ। পরমাtা(সব sােন) আেছন, বেলনিন। আবার iিন বেল েদন- সবর্বয্াপী। িতিন 
বলেলন সেবেতi আtা আেছ, েতা সnয্াসীরা বেল িদেয়েছ সেবেতi পরমাtা আেছ । কত রাত-
িদেনর পাথর্কয্ । uিন হেলন েবহেদর বাবা । সব িকছুর েথেক বুিdেযাগ ছািড়েয় িনেজর সােথ 
লাগাo। oরা বেল আtা হল বুদবুদ সাগর েথেক েবিরেয়েছ, সাগেরi লীন হেয় যােব। bhjানী 
ভােব-- েছাট েজয্ািত বড় েজয্ািতেত লীন হেয় যােব, তারপর নতুন িকছু জnায় হয়। বাবা 
েবাঝান ei ভিko নাটেকর anভুর্k । আিমo নাটেকর anভুর্ িk aনসুার েতামােদর বাcােদর eেস 
েবাঝাi। 84 জেnর েয চk লাগায়, তাo নাটেক anভুর্k আেছ। যা িকছু হয় সব Ƭামােত 
anভুর্k আেছ। েকu গায়নo কের, আবার েকu িবǡ সৃিɳo কের । 

বাcারা েতামােদর িশববাবার েথেক বসর্া িনেত হেব। uিন আেসনi সব আtােদর িনেয় যাoয়ার 
জনয্। শরীেরর নামo েনন না িতিন । শরীর সহ েথাড়াi কাuেক ভািগেয় িনেয় যাi ! আমােক 
েতা বেল থােক েহ মুিkদাতা eেসা। আমােক দঃুখ েথেক মkু কের aনয্ েকাথাo িনেয় চেলা। 
েযখােন আনn- সুখ শািn পােব। েতা সবার শরীর eখােনi ছািড়েয় আtােদর িনেয় যােবা। েতা 
কােলরo কাল হল তাi না ! আিম সবাiেক eকসেǩ িনেয় যাব। কত আɩযর্জনক সব কথা বাবা 
বেস বাcােদর েবাঝান। েকu েকােনা কথা বুঝেত না পারেল তােদর তােদর বেলা e িবষেয় বাবা 
eখনo িকছু বেলনিন। যখন েবাঝােবন তখন আপনােক েশানােবা। eরকম ভােব িনেজেক ছািড়েয় 



েনoয়া uিচত। বাcারা েবােঝ বাবা হেলন jােনর সাগর । নতুন-নতুন কথা বাবা েশানােত 
থােকন। দিুনয়ার iিতহাস-ভূেগাল eকমাt রচিয়তা বাবাi আমােদর েশানান, িযিন আিদ-মধয্- 
aেnর jান েশানান। েতামরা হেল লাiট-হাuসo eবং sদশর্ন চkধারীo । িকn মায়া তা ভুিলেয় 
েদয়। েসiজনয্ িবƸাn হেয় পেড় । িকছু না িকছু ঘাটিত েথেক যায়। কেমর্র িহসাব-পt আেছ তাi 
না। যতkণ কমর্াতীত aবsা না হয় ততkণ িকছু না িকছু হেত থােক। িহসাব-পt চুিকেয় েদoয়া 
সাǩ হল আর শরীরo েছেড় িদল, oিদেক লড়াio ˝˙ হেয় যােব। আcা! 

িমিɳ-িমিɳ হারািনিধ(িসকীলেধ) বাcােদর pিত মাতা-িপতা বাপদাদার sরণ েsহ-সুমন আর 
সুpভাত। ˙হািন বাবার ˙হািন বাcােদর নমsার। 

ধারণার জনয্ মুখয্ সারঃ- 

1)    িবকােরর দান িদেয় েফরত েনেব না। মখু েথেক েযন ˝ভ শbi েবর হয় , খুব িমিɳ হেত 
হেব। বাবার সমান ভালবাসার সাগর হেত হেব। 

2)    সাiেলেn েথেক কানা কিড় খরচ না কেরo িবে˞র বাদশািহ িনেত হেব। বাবার sরেণ েথেক 
যৎসামানয্ খরচ কের 21 জেnর জনয্ আমদািন করেত হেব। 

বরদানঃ--   কmাin s˚েপর sৃিত আর পিজশেনর েনশার dারা কl-কেlর aিধকারী ভব। 

      আিম আর আমার বাবা-ei sৃিতেত কmাin েথেক তথা ei েƽɵ পিজশন েযন সদা sৃিতেত 
থােক েয আমরা আজ bাhণ, কাল েদবতা হব। আিমi েস, েস-i আিম(হম েসা, েসা হম) -- 
মntিট  সদা sরণ থাকেল তেব ei েনশা আর খুিশেত পুরােনা দিুনয়া সহেজ ভুেল যােব। সদা ei 
েনশা থাকেব েয আিমi হলাম কl-কেlর aিধকারী আtা । আমরাi িছলাম, আমরাi আিছ আর 
আমরাi কl-কl থাকব। 

েsাগানঃ--   িনেজi িনেজর িশkক হo তেব সকল খামিত sতঃi সমাp হেয় যােব। 

 


