
03-12-16                  pাতঃমুরলী            om শািn    "বাপদাদা"             মধুবন 

"িমিɳ বাcারা --   uc পদ pাp করার আধার হল পড়ােশানা আর sরেণর যাtা,  ei জনয্ যত 
সmব তীb গিতেত (gallop)  চেলা ।" 

pɬ :-       িক eমন ʟহয্ রহসয্ আেছ যা আেগ েথেক না বুঝেলo চলেব eবং েকন ? 

utর :-     Ƭামার েযসব ʟহয্ রহসয্ আেছ তা আেগ েথেক না বুঝেলo হেব, েকননা eেত aেনক 
সময় aেনেক িবƸাn (confused) হেয় যায় । বলা হয় েয Ƭামায় যিদ থােক তাহেল েতা িনেজ 
িনেজi রাজt pাp হেয় যােব । িনেজ  িনেজi পু˙ষাথর্ করেত পারেব । jােনর রহসয্ সmূণর্ না 
বুঝেত পারেল e বয্াপাের aবেহলা ( careless ) eেস যােব । eটা বঝুেত পাের না েয পু˙ষাথর্ 
করা  িবনা জলo পােব না । 

গীত :- েভালানাথ েস িনরালা ঔর েকাi নিহ.....   েভালানােথর মতন aনপুম আর েকu েনi..... 

oম শািn । িমিɳ িমিɳ ˙হািন বাcােদর pিত সুpভাত । বাবা কত uৎসািহত হেয় বাcােদর 
সুpভাত বলেছন । বাcারা েকােনা utর  িদেলা না । বাcােদর েতা আেরা aেনক েজাের আoয়াজ 
কের বলা uিচত । ˙হািন বাবা ˙হািন বাcােদর সুpভাত বলেছন । বাcারাo জােন েয, আমরা 
ei শরীেরর dারা ˙হািন বাবােক সুpভাত জানাi । তাহেল েতা বাcােদর েতা খুব uৎফুl হেয় 
বলা uিচত --  বাহ বাবা!  aবেশেষ েসi িদন eেসi েগেছ আজ, যাঁেক সমg দিুনয়া আhান কের 
েসi বাবা আমােদর সামেন eেস সুpভাত বলেছন । তারপর যখন সেতাpধান হেয় যােব তখন আর 
পিতত পাবনেক sরণ করেব না। eখন তেমাpধান আছ তাi sরণ করা হয় েয,  েহ পিতত পাবন 
আসুন,  eেস আমােদর পিবt ক˙ন । েতামরা েতা জােনা েয সবসময় পিতত পাবন বাবােকi 
আসেত হয় ।uিন সুিpম ফাদার, গড ফাদার । kাiɳেক সুিpম ফাদার েতা বলা হেব না । 
kাiɳেক েতা ঈ˞েরর সnান( son of god) মানা হয় । uিন হেলন eকমাt সেবর্াtম, সুিpম । eটা 
েতা েবাঝা যায় েয ei গড ফাদার সব পয়গmরেদর eখােন পাঠান । eটা েতা খুব দরকাির েয 
পিততেদর পিবt করেত সুিpম ফাদারেক আসেত হেব । uিন হেলন িনরাকার । বলা হয় েয, uিন 
bhার dারা sাপনা করান । eটা েতা েকu জােন না েয bhা আর িবɶুর মেধয্ িক সmn 
আেছ। িনরাকার হেলo মুেখর দরকার আেছ, ei জনয্i eঁেক ভাগীরথo বলা হয় । মুেখর dারা 
েতা েবাঝােবন,  তাi না । িনেদর্শ েদন "মনমনাভব " । eটা েতা মুেখর সাহােযয্ বলেবন, তাi 
না। eেত েpরণার েকােনা বয্াপার হেত পাের না ।  বাবা েতা bhার dারা সব েবদ শােstর সার 
েবাঝান ।pেতয্কটা িজিনেসর সার বার কেরন  । গানo আেছ,  তুিমi মাতা তুিমi িপতা.. আমরা 
েতামার সnান.... তাহেল uিন eঁর( bhা) মেধয্ pেবশ কের েতামােদর jান দান কেরন । কত 
েবাঝার বয্াপার আেছ । pজািপতা bhােক িপতাo বলা হয় । তাহেল মাতা েকাথায়?  বাবা বেস 
েবাঝােcন েয iিন pজািপতাo আবার মাতা হেয় যান । আিম েতা সমs আtােদর িপতা। 
আমােকi গড ফাদার বলা হয় ।ভারতবাসী আhান কের েয তুিমi মাতা তুিমi িপতা, িকn eর 
aথর্ িকছু জােন না । িনরাকারেক মাতা েকমন কের বলেব । uিন eঁর (bhার) মেধয্  দtক 
(আয্ডp) েনন  । তখন ei bhা মাতা হেয় যান ।eঁনার dারাi ৈদবী রচনা, রচনা কেরন । iিন 
হেলন দtক  মাতা । uিন হেলন ফাদার ।তারপর eঁেদরেক নnীগণ, ষাঁড় pভৃিত েদখান । গ˙ 



কখেনা েদখান না ।e হেলা eক adুত সুnর বয্াপার । যখন েকu নতুন আেস তােক সব িকছু 
িবsািরত ভােব জানােত হয় ।নাহেল ei কথা তারা বুঝেত পারেব না ।েকu যিদ তীk বুিd 
সmn হয় তাহেল েস ঝট কের বুঝেত েপের যােব। eমনo েকu আেছ েয মাt eকমােসর পুেরােনা 
েস িকn eত dত গিতেত চলেত পারেব তােদর েথেক যারা িকনা 30 বছর ধের 
jােন  আেছ।  তাi জনয্ eমন ভাবা uিচত নয় েয আিম েদির কের eেসিছ । বাবা বলেছন েয 
বাcারা পু˙ষাথর্ কেরা । েযমন কেলেজ িগেয় পড়ােশানা aেনেক খুব dত িনেজেক eিগেয় িনেয় 
যায় (gallop) , eখােনo েতমন হয় । পুেরা বয্াপারটা পড়ােশানা আর sরেণর uপর িনভর্ র 
করেছ।বাcারা জােন েয মলুবতেন আtারা সেতাpধান হয় । তেমাpধান আtারা oখােন েযেত 
পাের না । তারপর সব aিভেনতারা িনেজর িনেজর পাটর্  aনুযায়ী েsেজ( মেǹ) আেস ।Ƭামা 
eমন ভােব ৈতির হেয়েছ । হেদর Ƭামােত েতা 50 -60 জন aিভেনতা থােক । e েতা কত বড় 
েবহেদর Ƭামা । বাবা আমােদর বুিdর তালা খুেল িদেয়েছন । তাহেল eখন বুঝেত পারছ েয লkী 
নারায়ণ িবে˞র মািলক িছেলন,  কত ধনবান (সা˱কার)  িছেলন । aধর্ কl ধের িবে˞র মািলক 
িছেলন । oiখােন বলা হয় aৈdত রাজয্ ।  oখােন েকবল eকিট মাt ধমর্ হয় । oi হেলা রাম 
রাজয্ আর ei হেলা রাবণ রাজয্  । রাম রােজয্ িবকার েতা হয়i না। বাsেব eেক ঈ˞রীয় রাজয্ 
বলা হয় । ঈ˞রেক রাম বলা হয় না । aেনক েলােকরা রাম - রােমর মালা জপ কের, আসেল 
েসi ভগবানেকi sরণ কের থােক । রােমর নাম েতা eকদম সিঠক েকননা েকu েতা জােন না 
েয ঈ˞েরর নাম ˚প েকমন ? মানুেষরা খুব িবƸাn হেয় আেছ । রাবণ েক, eটা েকu জােন না । 
রাবণেক েপাড়াবার জনয্ কত খরচ কের । আেগ  দশহরা েদখবার জনয্ বাiেরর েথেক েলাকজনেক 
ডাকা হত। সােয়no eখন কত শিkশালী হেয় uেঠেছ ।  ei সােয়n সুেখর  জনয্o আেছ আবার 
দঃুেখর কারণo হয় । eর( সােয়n ) েথেক েতা সুখ al সমেয়র জনয্ পাoয়া যায় । আবার 
eর dারা( সােয়n ) দিুনয়ার িবনাশo হেয় যায় । eiসব েতা দঃুেখর িবষয়, তাi না । 
েতামােদর েতা সাiেলেnর শিk আেছ । oেদর সােয়েnরশিk আেছ । েতামরা সাiেলেn েথেক 
িনেজর sধেমর্ থােকা তাহেল পিবt হেয় যােব । sরেণর dারা িবকমর্ িবনাশ হয় । েতামরা 
েযাগবেলর dারা রাজt pাp কেরা,  eেত লড়াi ঝগড়ার েকােনা বয্াপার েনi । েতামরা েতা বাবার 
েথেক রাজেtর বসর্া (aিধকার) pাp কেরা। বা˱বেলর েতা কথাi আলাদা । কl কl ধের 
েতামরা, বাcারা পিতত েথেক পিবt হo আবার পিবt েথেক পিতত হেয় যাo । ei Ƭামা হেলা 
হার িজেতর । িকn ei সব কথা সবার বুিdেত ঢুকেব না । সবাi েতা আর সতয্যুেগ আসেব 
না। েবহেদর বাবা িনেজর বাcােদরেকi েবাঝােcন । an ধেমর্র েলােকরা পেরi আেস । ei হেলা 
পুেরােনা দিুনয়া, ৈদবী ধেমর্র ফাuেnশন( িভত) নɳ হেয় েগেছ । eছাড়া ei কথা েতা বলা হেব 
না েয ফাuেnশন িছলi না । িছেলা, িকn eখন আর েনi, pায় হািরেয় েগেছ । eখন aেনক ধমর্ 
আেছ, eেক রাবণ বলা হয় ।বলা হয় েয িবɶুর নাভী  েথেক bhা েবিরেয়েছন। কাuেক যিদ 
িজেjস করা হয়, ei িচেtর িক aথর্ হেব, বেলা? তাহেল বলেত পারেব না। আtা েতা eক হয় । 
oনােক িবɶু বলা হয় । িবɶুপুরী েদখােনা হয় । eখন হেলা সǩম,  bhাপুরী, তাহেল েতা pজািপতা 
bhােক েতা িনɩয়i দরকার । bাhেণরা হেলা িশখেরর সমান । ei িবরাট ˚েপর িচt িবেশষ 
কের ভারতবাসীেদর জনয্,  আর ভারেত aেনক ধেমর্র েলােকরা থােক, ei জনয্i eেক( ভারতেক) 
িবিভn ধেমর্র ঝাড় বলা হয়, ei হেলা মনুষয্ সৃিɳর ঝাড় িকn eখােন aেনক ধেমর্র েলােকরা 
থােক। pথেম ৈদবী s˚প, তারপর iসলামী। eরা হেলা bাhণ । ei সǩমযুেগর কথা েতা েকu 
জােন না ।ei হেলা সব েথেক পিবt সǩমযুগ । পু˙েষাtম bাhণ ধমর্, যারঁা সামািজক েসবা কাজ 



কেরন । েতামােদর, বাcােদরেক ˙হািন সামািজক েসবা কমর্ী  বলা হয় । সামািজক েসবা কমর্ী 
ভারেত aেনক আেছন,  oনােদরo েশখােনা হয় েয নmতার ভাব িনেয় েসবা কাজ কেরা । যারা 
েঘার (পাkা) কংেgসী িছেলন তারা েতা ঘর ঝাড়া েমাছাo করেতন । জমাদােরর কাজo 
করেতন। যারা আেরা েঘার (পাkা) কংেgসী িছেলন তারা চীনামািটর বাসেন খাবারo েখেতন না। 
যা িকছু aতীত হেয় েগেছ তা Ƭামা িছল। েসটাi আবার িরিপট হেব । ei সমs কথা বুঝেত 
পাের না বেল িবƸাn হেয় যায় eiজনয্i Ƭামার রহসয্ pথেমi কাuেক েবাঝােনা uিচত নয় । বেল 
েয eiসব Ƭামােত গিথত থাকেল আমরা sতsূতর্  ভােব রাজয্ pাp করেবা আর পু˙ষাথর্o sতsূতর্  
ভােব হেয় যােব । eমনo aেনেক আেছন যারা eখনo েহলায়( care less) িদন কাটােc , jােনর 
রহসয্ পুেরা বুঝেত পাের না । আের, িবনা পু˙ষােথর্ জলo পােব না ।  আপনা আপিনi িক জল 
মুেখ পড়েব ! 

বাবা আেসন পিততেদর পিবt বানাবার জনয্। uিন eেস সহজ রাsা েদখান, আtােক পিবt বানােত 
হেল আমােক (বাবােক) sরণ কেরা তাহেল িবকমর্ িবনাশ হেয় যােব । বাবা পিবt হবার জনয্ 
̄মত েদন,  "আমােক sরণ কেরা" । িকn uিন েতা িনরাকার, তাহেল িনɩয়i সাকাের eেস ̄মত 
েদেবন । বাবা বেলন -- ei শরীরo িনিদর্ɳ হেয় আেছ । ei শরীর পিরবতর্ ন হেত পারেব 
না(যার জনয্ েযটা িনধর্ািরত) । eটাo gিথত হেয়i আেছ।   মিহমা বণর্না আেছ েয পরমিপতা 
পরমাtা bhার dারা sেগর্র sাপনা করান । ei ভগবানুবাচ েয আেছ,  তা বলবার জনয্ মুখ েতা 
দরকার । েpরণার dারা পড়ােশানােতা আর হয় না । বাবা eেস eঁনার dারা িনেদর্শ েদন । ei 
সব িচt iতয্ািদ bhা েতা ৈতির কেরনিন । iিনo েতা  পু˙ষাথর্ী । eরা েতা েকu নেলজ ফুল 
নয় । eরা েতা ভিk মােগর্র পিথক িছেলন। ভেkর udার ভগবানi েতা কেরন । uিন eেস 
ভিkর ফল pদান কেরন । েতামােদরেক, বাcােদরেক মানুষ েথেক েদবতা বানান । বাবা eঁর মেধয্ 
pেবশ কের রাজেযাগ েশখান,  eঁনার নাম িশববাবা ।uিন বেলন েয আমার ei জn িদবয্ 
আেলৗিকক পূণর্ । আমার আসার পাটর্  eকবার, েকবল সǩেমর সময় । eমনo হয় না েয েতামােদর 
আtােদর ডাক ˝েন আিস । যখন আমার আসার সময় হেব - - তখন eক েসেকno eিদক 
oিদক হেব না । eকদম সিঠক সমেয় eেস পড়ব । আমার েতা aǩ pতǩ  (organ) েনi েয 
েতামােদর ডাক ˝নেত পাব। ei Ƭামা বানােনা হেয়েছ । যখন সময় হেব তখন eেস পিততেদর 
পিবt বানােবা। eমনo হয় না েয  আমােদর িচৎকার ভগবান েশােনন । aেনক বাcারা বাবােক 
বেল েয বাবা আপিন েতা সবর্j, anযর্ামী( জািন  জাননহার),  আমরা পরীkায় পাশ করেবা িক? 

ei কাজটা হেব েতা? বাবা বেলন, আের! আিম েতা আিসi পিতত পিততেদর পিবt হবার পথ 
েদখােত । আমার যা পাটর্  আেছ েসটাi  করেবা । যা েশানাবার নয় তা েশানােবা না ।আিম েতা 
ei সব কথা বলবার জনয্ আিস না । আিমo Ƭামার বnেন েবেঁধ আিছ । pেতয্েকর পাটর্  
Ƭামােত গিথত আেছ। েয িনɩয়i বুিdর( দঢ়ৃ বুিd) নয় েস sেগর্ যাoয়ার uপযুk নয় । আর 
েস কথা বাতর্ াo েসi রকমi বলেব । আর বাদবািক েয সূযর্বংশী আর চnবংশী আtারা 
আেছ,  oেদরেক েতা বাবার কােছ িনɩয়i eেস ˝নেত হেব  আর বাবার বসর্া( aিধকার) িনেত 
হেব । আর বািক যারা aিধক পু˙ষাথর্ করেত পাের না, তারাo sেগর্ যােব িনɩয়i ।  িকn শািs 
েপেয় েকান পদ pাp করেব aেনেকi েতা বেল েয বাবা আমরা সূযর্বংশী হেবা, নারায়ণ হেবা । 
িকn বাcােদর পু˙ষাথর্ aেনক করেত হেব । বাবােক aনসুরণ করার শিko থাকা দরকার । 
ফেলা ফাদার, বাবােক aনসুরণ করেব েতা, eেক েদেখা e েকমন কের সব সমপর্ণ কের িদেয়েছ।সব 



িকছু ঈ˞রাথর্ aপর্ণ কের িদেয়েছ । ঈ˞রােথর্ সব িকছু aপর্ণ কের িনেজর মমt িমিটেয় িদেত হেব। 
পূেবর্  ভািǾ েথেক aেনেক েবিরেয় eেসেছ,  eখন আর েসরকম ভািǾ হেত পারেব না । ei কােযর্ 
মাতাগণ, কনয্াগণ eিগেয় যায় । eেত েতা কনয্াগণ aেনক তীb গিতেত যায় । েদহ আর েদহ 
সmিকর্ ত সব িকছু ভুেল েযেত হেব, েকননা আমােদর ঘের িফরেত হেব । eখন বাবা বলেছন েয 
আমােক sরণ কেরা । eখন েতা নাটক সmূণর্ হবার সময়, খুব al সময় আেছ । েযমন েpমী 
o িpয়তম (আিশক মা˝ক) হয়। ei বাবা হেলন িpয়তম , েpিমক নন । বাবা বেলন েয 
েতামরা পিতত হেয়েছা তাi জনয্ েতামােদরেকi sরণ করেত হেব । আিম েতা পিতত হiিন েয 
আিম েতামােদর sরণ করেবা । আিম যুিk বেল িদi,  েসi মেতা চেলা । ei দিুনয়া েথেক মমt 
েমটােত থােকা । eখন েতা িফরেত হেব । ei বুিd হেলা jােনর বুিd । ei শরীরo পুেরােনা । 
সতয্যুেগ িনেরাগী শরীর pাp হেব । তারপর আমরা পিরɱার (ফসর্া) হেয় যােবা । শয্ামবণর্ েথেক 
ফসর্া েকমন কের হয়, তা েতামরা জােনা । রামেকo শয্ামবণর্ েদখােনা হেয়েছ । িশেবর িলǩo 
কােলা বািনেয়েছ । uিন েতা কােলা হেত পােরন না । uিন সবর্দা পিবt, oনােক েতা সাদা হoয়া 
uিচত । 

বাবা বেলন -- িচt eমন ভােব বানাo যা েদখামাt আকৃɳ কের । খবেরর কাগেজ কত িচt 
থােক । েতামােদর থােক না । বাবা েতামােদর, বাcােদরেক েতা েবআেkল েথেক  বুিdমান বানান । 
ei লkী নারায়ণেক েক বুিdমান বািনেয়েছন? বাবা েযােগর dারা বািনেয়েছন । েতামােদর, বাcােদর 
েয jান pাp হেয়েছ তা িবতরণ করেত হেব,  িবচার সাগর মnন করেত হেব । গভনর্েমn 
জনগেণর জনয্ কত খরচ কের । eখােন যারা েতামরা বাcারা বাবার হেয় আছ, আর যা িকছু 
বাবার, েসi সব িকছু েতামােদর বাcােদর জনয্ । বাবা বেলন — আিম হলাম িনɱাম েসবাধারী । 
আিম েতা দাতা । ei েখয়াল থাকা uিচত নয় েয আমরা িশববাবােক িদেয় িদi । িশববাবা 21 
জেnর জনয্ ei িবে˞র মািলক বািনেয় েদন।  ei বাবা িকছু েনন না, সব দান কেরন । বাবা েতা 
দাতা ।  আcা -- । 

িমিɳ িমিɳ হারািনিধ (িসকীলেধ) বাcােদর pিত বাপদাদার ভােলাবাসা o sরণ আর সুpভাত । 
˙হািন বাবার ˙হািন বাcােদর নমsার । 

 

ধারনার জনয্ মুখয্ সার :- 

1)   েযমন bhাবাবা সমিপর্ত (সয্ােরnার) হেয়েছন,  েতমনi ফেলা ফাদার হoয়া uিচত। িনেজর 
সব িকছু ঈ˞রােথর্ aপর্ণ কের ƪািɳ হেয় মমt েমটােত হেব । 

2)  েশেষ eেস pথেম যাoয়ার জনয্ sরণ আর পড়ােশানার oপর সmূণর্ মেনােযাগ িদেত হেব । 

 

 



বরদান :- মাɳার িtকালদশর্ী হেয় pেতয্ক কমর্ যুিkযুk ভােব করার জনয্ কমর্ বnন মুk ভব ! 

যা িকছু সংকl কেরা, যা িকছু বেলা, যা িকছু কমর্ কেরা--  তা যিদ মাɳার িtকালদশর্ী হেয় কেরা 
তাহেল েয েকােনা কমর্ বয্থর্ aথবা aনথর্ হেত পারেব না । িtকালদশর্ী aথর্াৎ সাkীভােবর  িsিতেত 
িsর হেয়, কেমর্র ʟহয্ গিতেক েজেন ei কেমর্িndেয়র dারা কমর্ করা হেল, কখেনা কেমর্র বnেন েবেঁধ 
থাকেব না । pেতয্ক কমর্ করেত করেত কমর্ বnন মুk, কমর্াতীত িsিতর aনুভব করেত থাকেব । 

েsাগান :-  যার কােছ হেদর (েলৗিকক) সব icার  aিবদয্া (ignorant of desires) আেছ েস-i 
হল মহান সmিtবান বা ধনবান ।  

 


