
29-09-16                 pাতঃমরুিল             om শািn            "বাপদাদা"               মধুবন 

"িমিɳ বাcারা--  সতয্ বাবা সৎখȉ  sাপন কেরন, েতামরা বাবার কােছ eেসেছা নর েথেক নারায়ণ  

হoয়ার সিতয্কােরর jান ˝নেত" 

pɬঃ-   েতামােদর বাcােদর িনেজর গৃহs বয্বহাের aেনক েবশী বুেঝ ˝েন চলেত হেব-- েকন? 

utরঃ-  কারণ েতামােদর মত o পথ সকেলর েথেক আলাদা। েতামােদর jান হল ʟp। েসiজনয্ 
িবশাল বুিd হেয় সকেলর সােথ কতর্ বয্ পালন হেব। িভতের েযন ei ভাব থােক েয আমরা সবাi 
হলাম ভাi-ভাi বা ভাi- েবান । িকn eরকম নয় েয stী িনেজর পিতেক বলেব তুিম হেল 
আমার ভাi । eেতaেনয্রা ˝নেল ভাবেব eর িক হল। যুিkর dারা চলেত হেব। 

oমশািn। ˙হািন বাবা বেস বাcােদর েবাঝান। ˙হািন শbটা না বেল ˝ধু বাবা বলেলo েবাঝা 
যােব েয িতিনi ˙হািন বাবা । বাবা বেস বাcােদর েবাঝান। সবাi িনেজেদর ভাi-ভাi েতা 
বেলi থােক। েতা বাবা বেস েবাঝান বাcােদরেক। সবাiেক েতা েবাঝােবন না িনɩয়। গীতােতo 
েলখা আেছ ভগবান uবাচ। কার pিত? ভগবােনরi সব সnান । uিন ভগবান বাবা, েতা ভগবােনর 
সnানরা হল সকেল bাদাসর্ । ভগবানi বুিঝেয় থাকেবন। রাজেযাগ িশিখেয়িছেলন। eখন েতামােদর 
বুিdর তালা খুেল েগেছ, েতামােদর ছাড়া আর কারo eরকম ভাবনা চলেত পাের না। যারা যারা 
ei বাতর্ া পােব, তারা িবদয্ালেয় আসেত থাকেব, পড়েত থাকেব। ভাবেব pদশর্নী েতা েদেখিছ, eখন 
িগেয় আেরা ভােলা কের ˝িন। সবার আেগ মুখয্ কথা হল jান সাগর পিতত-পাবন, গীতা jান 
দাতা িশব ভগবান uবাচ। oঁরা েযন বুঝেত পাের েয oঁেদর েক িশkা েদন, েক েবাঝান । িতিন 
হেলন পরম আtা, jােনর সাগর িনরকার । uিন হেলনi সতয্। uিন সতয্i বলেবন তােত েকান 
pɬ uঠেত পাের না। েতামরা সব েছেড় িদেয়ছ, সেতয্র uপর। েতা সবার pথেম েতা eটা েবাঝেত 
হেব েয আমােদর পরমিপতা পরমাtা bhা dারা রাজেযাগ েশখান। eটা হল রাজয্ পদ-মযর্াদার 
বয্াপার। যােদর িনɩয় হেয় যােব েয িযিন হেলন সকেলর বাবা  পারেলৗিকক বাবা-i বেস 
েবাঝােcন, িতিনi হেলন হাiেয়s aেথািরিট। তাহেল িdতীয় েকােনা pɬi uঠেতi পাের না। uিন 
হেলন পিতত-পাবন। uিন যখন eখােন আেসন তেব িনɩয় িনেজর সময় aনুসােরi আসেবন । 
েতামরা েদখেছাo েয eটা হল েসi মহাভারত লড়াi । িবনােশর পের িনিবর্কারী(Viceless) দিুনয়া 
হেব। মানুষ জােন না েয ভারতi িনিবর্কারী িছল। eখন তােদর বুিd কাজ কের না । েগাদেরেজর 
তালা েলেগ আেছ। তার চািব eকমাt বাবার কােছi আেছ। eiজনয্ eটা কারo জানা েনi েয 
েতামােদর পড়ান েক। তারা ভােব ei দাদা-i(bhা বাবা) বুিঝ পড়ান,  তাi িটকািটpিন করেত 
থােক, aপpচার করেত থােক। েসiজনয্ সবার আেগ eটা েবাঝাo েয eেত েলখা আেছ-- িশব 
ভগবানuবাচ। িতিন হেলন সতয্। বাবা হেলন নেলজফুল । সৃিɳর আিদ-মধয্-aেnর রহসয্েক িতিনi 
েবাঝান। ei িশkা eখন েতামরা ei েবহেদর বাবার কাছ েথেক পাc । uিনi হেলন  

সৃিɳর রচিয়তা, পিতত সৃিɳেক পাবন বানান। তাi সবার আেগ বাবার পিরচয় িদেত হেব। েসi  
পরমিপতা পরমাtার সেǩ েতামােদর িক সmকর্  । uিন নর েথেক নারায়ণ হoয়ার সতয্ jান 
েদন। 

বাcারা জােন বাবা হেলন সতয্, িযিন সতয্খȉ বানান। েতামরা eখােন eেসছ-i নর েথেক নারায়ণ 
হেত। েকu বয্ািরsারী পাশ করেল ভাবেব আিম বয্ািরsার হেত eেসিছ। eখন েতামােদর িনɩয় 



হেয়েছ েয আমােদর ভগবান পড়ান। *e কথায় িনɩয় আসার পেরo কােরা কােরা মেন সংশয় 
eেস পেড়, তখন সবাi তােক বেল েয তুিম েতা বলেত  েয-- আমােদর ভগবান পড়ান। তাহেল 
ভগবানেক েকন েছেড় িদেল ? সংশয় eেলi ভাগিn(পািলেয়) হেয় যায়। িকছু না িকছু িবকমর্ 
কের। ভগবানুবাচ-- কাম হল মহাশt, তার uপর িজত েপেলi জগতিজত হেব। েয পিবt হেব 
েস-i পিবt দিুনয়ােত যােব। eখােন আেছi রাজেযােগর কথা, েতামরা িগেয় রাজt করেব। আর েয 
সব আtারা আেছ তারা িহসাব-িনকাশ িমিটেয় েফরত চেল যােব। eটা হল মহািবনােশর 
সময়(Time of settlement) । eখন বুিd বেল সতয্যুেগর sাপনা aবশয্i হেত হেব। পিবt দিুনয়া 
সতয্যুগেক বলা হেয় থােক। আর সবাi মুিkধােম চেল যােব। তােদর আবার িনেজেদর ভুিমকা 
পুনরাবৃিt (repeat) করেত হেব । েতামরাo িনেজর পু˙ষাথর্ করেত থােকা। পিবt হেয় পিবt 
দিুনয়ার মািলক হoয়ার জনয্। মািলক েতা িনেজেক ভাবেব তাi না। pজাo েতা মািলক । eখন 
pজাo েতা বেল-- আমােদর ভারত। েতামরা েবােঝা eখন সবাi হল নরেকর বািসnা । eখন 
আমরা sেগর্র বািসnা হoয়ার জনয্ রাজেযাগ িশখিছ। সবাi েতা sগর্বাসী হেব না। বাবা বেলন 
যখন ভিkমাগর্ পুেরা হেব তখনi আিম আসেবা। আমােকi eেস সব ভkেদর ভিkর ফল িদেত 
হেব। ভkেদর সংখয্াi েতা েবশী তাi না। সবাi ডাকেত থােক েহ গড ফাদার। ভkেদর মখু 
েথেক েহ গড ফাদার, েহ ভগবান-- eটা িনɩয় েবেরােব। ভিk আর jােন পাথর্কয্ আেছ। 
েতামােদর মেুখ কখনo েহ ঈ˞র, েহ ভগবান েবেরােব না। মানুেষর েতা eটা aেধর্ককl ধের 
aভয্াস হেয় আেছ। েতামরা জােনা েয iিন হেলন আমােদর বাবা, েতামােদর েহ বাবা েথাড়াi বলার 
pেয়াজন আেছ! বাবার েথেক েতা েতামােদর aিধকার িনেত হেব । pথেম েতা eটা িনɩয় হেত 
হেব েয আমারা বাবার েথেক utরািধকার িনi। বাবা বাcােদর বসর্া েনoয়ার aিধকাির বানান। 
iিন েতা হেলন সিতয্কােরর বাবা, তাi না ! বাবা জােনন আিম েয বাcােদরেক jান aমতৃ পান 
কিরেয়িছ, jান-িচতায় বিসেয় িবে˞র মািলক েদবতা বািনেয়িছলাম তারাi কাম িচতায় বেস 
ভsীভূত হেয় েগেছ। eখন আিম আবার jান-িচতায় বিসেয়, গভীর ঘুম েথেক জািগেয় sেগর্ িনেয় 
যাi। 

বাবা বুিঝেয়েছন-- েতামরা আtারা oখােন শািnধাম আর সুখধােম থােকা। সুখধামেক বলা হেয় 
থােক িবকারহীন দিুনয়া, সmূণর্ িনিবর্কারী। oখােন েদবতারা থােকন আর oটা(পরমধাম) হল সুiট 
েহাম, আtােদর ঘর। সব aিভেনতা ঐ শািnধাম েথেক আেস, eখােন ভুিমকা পালন করেত। আমরা 
আtারা eখানকার বািসnা নi। ei aিভেনতারা eখানকার aিধবাসী হয়। খািল ঘর েথেক eেস 
েপাশাক পােl ভুিমকা পালন কের। 

েতামরা েতা জােনা আমােদর ঘর হল শািnধাম। েযখােন আমরা আবার িফের যাi। যখন সব 
aিভেনতারা মেǹ eেস যায় তখন বাবা eেস সবাiেক িনেয় যান, eiজনয্ তাঁেক মুিkদাতা, পথpদশর্ক 
বলা হয়। িতিন হেলন দঃুখহরণকারী, সুখ দাতা, েতা eত সব মানষু েকাথায় যােব। িবচার েতা 
কেরা-- পিতত-পাবনেক ডােক েকন ? িনেজর মরেণর জনয্। দঃুেখর দিুনয়ায় থাকেত চায় না, 
eiজনয্ বেল ঘের িনেয় চেলা। সবাi মুিkেক িব˞াস কের । ভারেতর pাচীন েযাগo কত pিসd, 

িবেদেশo যায় pাচীন রাজেযাগ েশখােত িkɩানেদর মেধয্ aেনেক আেছন যারা সnয্াসীেদর খুব 
সmান কের । েগ˙য়া বst হল হঠেযােগর েপাশাক । *েতামােদর েতা ঘরবাড়ী ছাড়েত হেব না। 
না েকােনা সাদা কাপেড়র বnন আেছ বা পড়েতi হেব । তেব সাদা মn নয় । েতামরা েযাগ 
aিgেত(ভিǾ) থাকার ফেল েতামােদর েপাশাকo eরকম হেয় েগেছ। আজকাল সাদা aেনেক পছn 
কের। মানুষ মরেল সাদা চাদর েদয়। েতা (নতুন কাuেক) pথেমi বাবার পিরচয় িদেত হেব। 



আমােদর দজুন বাবা-- ei কথা বুঝেত সময় েনেব। pদশর্নীেত eতটা বঝুেত পারেব না। সতয্যুেগ 
eক বাবা, আর ei সময় েতামােদর িতন বাবা আেছন, কারণ ভগবান আেসন pজািপতা bhার 
েদেহ । িতিন েতা সকেলর িপতা । *আcা eখন িতন বাবার মেধয্ সবেচেয় uc utরািধকার 
কার েথেক পাoয়া যায় ? িনরাকার বাবা বসর্া িক কের েদন? uিন তা েদন bhার dারা। bhার 
dারা sাপনা কেরন আর bhার dারা বষর্াo েদন। ei িচেtর dারা েতামরা খুব ভােলা ভােব তা 
বুঝেত পারেব। িশববাবা রেয়েছন, তারপর রেয়েছন ei pজািপতা আিদ েদব, আিদ েদবী। iিন হেলন 
েgট েgট gয্াn ফাদার। বাবা বেলন আিম িশবেক েgট েgট gয্াn ফাদার বলা যােব না। আিম 
হলাম সকেলর িপতা । *iিন হেলন pজািপতা bhা। েতামরা হেয় েগেল ভাi-েবান, তাi িনেজেদর 
মেধয্ aপরাধমূলক আচরণ(আkমণ) করেত পারেব না। যিদ দজুেনর মেধয্ িবকােরর দিৃɳ আকষর্ণ 
কের তেব িনেচ েনেম যায়, বাবােক ভুেল যায়। বাবা বেলন-- তুিম আমার সnান হেয় মুেখ কািল 
িদেয়ছ । েবহেদর বাবা বাcােদর েবাঝান । েতামােদর ei েনশা চেড়েছ । েতামরা জােনা গৃহs 
বয্বহােরo থাকেত হেব। েলৗিকক সmnীেদর সােথo সmকর্  রাখেত হেব। েলৗিকক বাবােক তুিম 
বাবা বলেব তাi না! oনােক েতা তুিম ভাi বলেত পারেব না। সাধারণভােব বাবােক বাবা-i 
বলেব। বুিdেত আেছ েয iিন আমােদর েলৗিকক বাবা । jান েতা আেছ তাi না। ei jান হল 
বড় িবিচt । আজকাল েতা নামo েনয় িকn েকােনা সাkাৎকারী বাiেরর বয্িkর সামেন ভাi 
বেল িদেল েতা uিন ভাবেবন oনার মাথা খারাপ হেয়েছ। *েতামােদর aেনক যুিkর সােথ চলেত 
হেব । েতামােদর হল ʟp jান, ʟp সmn । েবিশরভাগ সময় stীরা sামীর নাম েনয় না। sামী 
stীর নাম িনেত পাের। েতামােদর aেনক যুিkর সােথ চলেত হেব । েলৗিকক েkেto সমn বজায় 
রাখেত হেব। বুিd uপেরর িদেক থাকেত হেব-- আমরা বাবার েথেক বসর্া িনিc। eছাড়া কাকােক 
কাকা, বাবােক বাবা-i বলেত হেব । যারা bhাkমার-kমারী হয় িন তারা ভাi-েবান বুঝেব না। 
েয িব.েক. হেয়েছ, েসi e কথা বুঝেব। বাiেরর েলাক েতা pথেমi aবাক হেব। eেত েবাঝার বুিd 
ভাল চাi। *বাবা েতা বাcােদরেক িবশাল বুিd বানান। েতামরা pথেম হেদর বুিdেত িছেল। eখন 
বুিd চেল যায় েবহেদ। uিন হেলন আমােদর েবহেদর বাবা । eরা সবাi হল আমােদর ভাi-েবান। 
িকn বািড়েত শা˝িড়েক শা˝িড়i বলেব, েবান েথাড়াi বলেব। *বািড়েত খুব যুিkর সােথ চলেত 
হেব, তা না হেল েলােক বলেব eেতা পিতেক ভাi, শা˝িড়েক েবান বলেছ, eটা িক? ei jােনর কথা 
েতামরাi জােনা আর েকu জােন না। বেলনা-- pভু েতামার মিত গিত তুিমi জােনা। 
eখন  েতামরা তারঁ বাcা হেয়ছ েতা েতামােদর মিত গিত েতামারাi জােনা। খুব সামেল চলেত হয়। 
েকাথাo েকu েযনহতাশ না হয়। *pদশর্নীেত েতামােদর বাcােদর সবার pথেম eটা েবাঝােত হেব 
েয আমােদর ভগবান পড়ান। eখন তুিম বেলা ভগবান েক? িনরাকার িশব না েদহধারী ̄কৃɶ। 
গীতােত েয মহাবাকয্ আেছ ভাবানবুাচ তা িশব পরমাtা ei মহাবাকয্ ucারণ কেরেছন না 
̄কৃɶ? কৃɶ েতা হল sেগর্র pথম রাজkমার । eরকম েতা বলেত পারা যায় না েয যা কৃɶ 
জয়nী তাi িশব জয়nী। িশব জয়nীর পের আবার কৃɶ জয়nী। িশব জয়nী েথেক sেগর্র রাজkমার 
̄কৃɶ িক কের হেলন, তা হল েবাঝার িবষয় । িশবজয়nী তারপর গীতাজয়nী 
আবার হঠাৎ কের কৃɶ জয়nী, কারণ বাবা-i রাজেযাগ েশখান তাi না! e সব কথা বাcােদর 
বুিdেত বেসেছ তাi না ! যতkণ িশব পরমাtা না আেসন ততkণ িশবজয়nী পালন করেত পাের 
না। *যতkণ িশব eেস কৃɶপুর sাপন না কেরন তেব কৃɶজয়nীo িক কের পালন করেত পাের। 
কৃেɶর জn েতা পালন কের িকn েবােঝ িকছুi না। কৃɶ রাজkমার িছেলন, তেব িনɩয়i তা 
সতয্যুেগi হেব। েদবী-েদবতােদর রাজধানী হেব িনɩয়। *েকবল eক কৃেɶরi েতা বাদশাহী হেব 



না। িনɩয় কৃɶপুরী হেব েতা! বেলo থােক কৃɶপুরী, আর তারপর eটা হল কংসপুরী। কৃɶপুরী 
নতুন দিুনয়া, কংসপুরী হল পুরােনা দিুনয়া। বেল েদবতা আর aসুরেদর মেধয্ লড়াi েলেগিছল। 
েদবতারা িজেত িছল। িকn eরকম েতা নয়। কংসপুরী েশষ হেয়িছল তারপর কৃɶপুরীর sাপনা 
হেয়িছল। কংসপুরী পুরােনা দিুনয়ােত হেব। নতুন দিুনয়ােত েথাড়াi ei কংস ৈদতয্ আিদ হেব। 
eখােন েতা েদেখা কত মানষু ! সতয্যুেগ খুব al হয়। eখন েতামরা eটা বুঝেত পােরা। 
েতামােদর বুিd eখান eসব বুঝেত সkম েয েদবতারা েতা েকান লড়াi কেরন িন। ৈদবী সmpদায় 
সতয্যুেগi হয়। আসুরী সmpদায় হল eখােন। না েদবতােদর আর aসুেরর লড়াi হেয়িছল, না েকৗরব 
আর পাȉবেদর মেধয্ । েতামরা রাবেণর uপর িবজয় লাভ কেরা । বাবা বেলন-- ei িবকােরর 
uপর িজত েপেল জগতিজত হেয় যােব। eেত েকােনা লড়াiেয়র pেয়াজন েনi। লড়াiেয়র নাম িনেল 
েতা ভােয়ােলn(violence, িহংসা )হেয় যােব। রাবেণর uপর িজত েপেত হেব িকn তা হেব 
ননভােয়ােলn (aিহংসক)। ˝ধু বাবােক sরণ করেলi আমােদর িবকমর্ িবনাশ হয়। ভারেতর 
pাচীন রাজেযাগ pিসd । 

বাবা বেলন-- আমার সােথ বুিdর েযাগ লাগাo তেব েতামােদর পাপ ভs হেব। বাবা হেলন 
পিতত-পাবন, বুিdেযাগ েসi বাবার সােথi লাগােত হেব, তাহেল েতামরা পিতত েথেক পাবন হেয় 
যােব। eখন েতামরা pতয্k ভােবi তারঁ সােথ েযাগ লাগাc, eেত লড়াiেয়র েকান কথাi েনi। েয 
ভাল মত পড়েব, বাবার সােথ েযাগ লাগােব, েস-i বাবার েথেক aিধকার পােব-- কl পূেবর্ েযমন 
েপেয়িছেল। ei পুরােনা দিুনয়ার িবনাশo হেব। সব িহসাব-পt িমিটেয় যােব । তারপর 
কk(class) পিরবতর্ ন হেয় নmর aনসুাের িগেয় বসেব । *েতামরাo নmর aনুযায়ী oখােন িগেয় 
রাজt করেব। কত েবাঝবার কথা আেছ। আcা- 

িমিɳ- িমিɳ হারািনিধ(িসকীলেধ) বাcােদর pিত মাতা-িপতা বাপদাদার েsহ- সুমন o সুpভাত। 
˙হািন বাবার ˙হািন বাcােদর নমsার। 

 

ধারনার জনয্ মুখয্ সারঃ- 

1)    ei িবনােশর সময় যখন সতয্যুেগর sাপনা হেc তখন পিবt aবশয্i হেত হেব। বাবা আর 
বাবার কেমর্র pিত সংশয় থাকা uিচত নয়। 

2)    jান আর সmn হল ʟp , eiজনয্ েলৗিকেক aেনক যুিkর dারা িবশাল বুিd হেয় চলেত 
হেব। eমন েকােনা  শb বলা uিচত নয় যােত েয ˝নেব েস িনরাশ হেয় যােব । 

 

 

 



বরদানঃ-   িনেজর সেবর্াc িsিতেত িsত হেয় pেতয্ক সǦl, েবাল, আর কমর্ কের িনিবর্কারী 
ভব(হo)। 

      সmূণর্ িনিবর্কারী aথর্াৎ সামানয্ শতাংশo েযন িবকােরর pিত আকষর্ণ না যায়, কখনo 
েসʟিলর  বশীভূত েযন না হয় । সেবর্াc িsিতেত িsত আtারা েকােনা সাধারণ সǦlo করেত 
পাের না। তাi েয েকােনা সǦl বা কমর্ করার আেগ পরীkা কেরা েযরকম uc নাম েসi 
aনুসাের uc কমর্ হেc িক? যিদ নাম uc হয় আর কমর্ নীচু হয় তেব নাম বদনাম হেব eiজনয্ 
লkয্ aনুযায়ী লkণ ধারণ কেরা তেব বলা হেব সmূণর্ িনিবর্কারী aথর্াৎ পিবt আtা(Holiest 

soul) । 

েsাগানঃ-  কমর্ করার কােল করণ-করাবানহার বাবার sৃিত থাকেল s-পু˙ষাথর্ আর েযােগর 
ভারসাময্ বজায় থাকেব। 

 


