
15.11.2016  pাতঃমুরলী       om শািn       " বাপদাদা "    মধুবন 

" িমিɳ বাcারা   -  jান ধন দান করার জনয্ িবচার সাগর মnন কেরা , ei jান দান করার 
utসাহ থাকেল  মnন চলেতi থাকেব l " 

pɬ   :-   ei jান মােগর্ সবর্দা িনেজেক শিkশালী রাখার সাধন িক ? 

utর  :- ei jান মােগর্ সবর্দা িনেজেক sাsয্বান রাখেত বাবার েথেক  েতামরা েয jােনর ঘাস ( 
মুরলী ) েপেয়েছা , তা েখেয় পিরপাক করেত হেব aথর্াt jান মnন করেত হেব l েযসব বাcােদর 
মnন করার aথর্াt হজম করার aভয্াস আেছ , তারা কখনo  aসুs হয়না l েসi সবর্দা সুs থােক 
যার মেধয্ েকানo িবকােরর েরাগ থােক না l 

গীত   :-   তুিম েpেমর সাগর , আkল হেয়িছ েতামার েথেক eকিবn ুপাব বেল ..... 

om শািn l  বাcারা ei গান ˝েনেছ l দিুনয়ার মানুষ েযসব গান বানায় , েয সকল শাst পাঠ কের 
েশানায় , েসসব িকছুi বুঝেত পাের না l যা িকছুi তারা পেড় বা েজেন eেসেছ তােত কারo 
uপকার হয়িন  বরং aপকারi হেয় eেসেছ l সবার কলয্াণকারী, eকমাt ঈ˞র l েতামরা বুঝেত 
পারছ  আমােদর কলয্াণকারী বাবা eেসেছন l িতিন আমােদর কলয্ােণর পথ বেল িদেcন l িবেশষত 
েতামােদর , ভারতবাসী বাcােদর আর সাধারণভােব সারা দিুনয়ার কালয্াণকারী eকমাt িশববাবা l 

সতয্যুেগ েতামােদর সকেলর সবরকম সুখ সুিবধা   িছেলা , েতামরা সবাi িছেল  সুখধােম আর বািকরা 
সকেল িছল  শািnধােম l ei কথা বাcােদর বুিdেত থােক িকn তারা ei  পেয়n ভুেল যায়, তাi 
পুেরা ধারণা করেত পাের না l যিদ eকটা পেয়েnর uপর েতামরা িবচার সাগর মnন কেরা তাহেল 
eমন হেব না , জn জােনায়ারেদর মেধয্ েয বুিd থােক আজকােলর মানুেষর মেধয্ েসi বুিd থােক 
না l গ˙ যখন ঘাস খায় , তখন তা সারািদন  জাবরo কােট l েতামরা eখােন jােনর ঘাস পাo l 

েযাগ আর jান l eর uপর িদনভর িবচার সাগর মnন করেত হেব l যােদর েসবা করার েকােনা 
utসাহ থােক না, তারা িবচার সাগর মnন কের িক করেব l যােদর েকানo utসাহ থােকনা তারা 
িকছু করেতo চায়না l কারo আবার jান ধন দান করার খুব utসাহ থােক l মানুষ েগাশালায় 
িগেয় গ˙েক ঘাস iতয্ািদ েখেত েদয় l ei কাজo তারা পুণয্ বেল মেন কের l বাবা  েতামােদর ei 
jােনর ঘাস খাoয়ােcন l ei িবষেয়র uপর যিদ িবচার সাগর মnন করেত থােকা তাহেল খুশীেত 
থাকেত পারেব আর েসবারo utসাহ থাকেব l েকu েলাটা ভের েনয় aথবা েফাঁটামাto  যিদ ei 
jান ধন িনেত পাের, তাহেল েসo sেগর্ যাoয়ার uপযুk হেত  পাের l sেগর্র dার েখালার সময় 
আসn l বাsেব ei jান সাগর  আts করেত হেব l েকu ei jান সmূণর্ভােব gহন করেত পাের 
েকu আবার eক েফাঁটা , তবুo তারা sেগর্ েযেত পাের l আর যত ধারণ করেব ততi uঁচু পদ 
পােব l eক েফাঁটা gহন করেলo েতামরা sেগর্ েযেত পােরা l যখন েকu মারা যায় তখন তার মুেখ 
eক েফাঁটা গǩাজল েদoয়া হয় l েকানo েকানo বািড়েত সকেল গǩা জলi পান কের l তারা কত 
গǩা জল পান করেত পারেব ?  গǩা সবসময় বেয় চেলেছ l  তােক েকu িগেল িনেত পাের না l 

েতামােদর মিহমাo গাoয়া হয় েয - সmূণর্ সাগরo েতামরা পান কেরিছেল l যারা jান সাগেরর 
কাছাকািছ আেস eবং েসবায় িনেজেক িনেয়ািজত কের  তারা  ˙dমালায় gিথত হয় l ei jান যত 
গলাধঃকরণ করেব eবং  aেনয্র কলয্াণ করেব ততi uঁচু পদািধকাির হেব l েতামরা যত ধারণ 



করেব েতামরা তত খুশীo থাকেব l ধনবান মানষু খুব খুশীেত থােক তাi না l যার কােছ aগাধ 
ধন সmিt থােক eবং তা' দান কের aথবা  কেলজ pিতɵা কের , তীথর্যাtীেদর জনয্ ধমর্শালা বা 
মিnর iতয্ািদ  বানায় তারা eর জনয্ aতীব খুশী aনুভব কের l eখােন েতামরা aিবনাশী jান 
রt পাo l েতামরা 21 জেnর জনয্ aিবনাশী ধন ভাȉার লাভ কেরা l যারা খুব ভােলাভােব ei 
jান ধারণ কের তারপর ei jােনর দান কের, তারা খুব ভােলা পেদর aিধকারী হয় l েকােনা 
েকােনা বাcারা বাবােক েলেখ - বাবা , আমােদর মন চায় চাকরী েছেড় ei ˙হানী েসবায় েলেগ 
যাi l েpােজkর eবং  pদশর্নী িনেয় ঘুের ঘুের সকেলর কােছ ei jান ধন িবতরণ কির l যিদ 
eকজনo েকu েফাঁটামাt ei jান আহরণ করেত পাের তাহেল েসo লাভবান হেব l ei েসবায় 
আিম aেনক utসাহ েবাধ কির বাবা l  pেতয্েকর aবsা বাবা িবলkণ জােনন l ei েসবার সােথ 
সােথ েতামােদর ʟণo ধারণ করেত হেব l েতামােদর েkাধ বা ভুল িচnা ভাবনা আসা uিচt নয় l 

িবকােরর েকােনা েরাগi েতামােদর থাকা uিচত নয় l jােন েতামােদর শিkশালী হoয়া চাi l যার 
মেধয্ িবকার কম , বাবা তােক বেলন সুsাsয্বান l বাবা তার মিহমাo কেরন l ভােলা 
ভােলা  মহারথীেদরo মিহমা করা হয় l aসুর আর েদবতােদর লড়াio েদখােনা হেয়েছ  eবং েসখােন 
েদবতােদর জয় হেয়েছ l eখন আমােদর লড়াi িকn 5 িবকার˚পী aসুেরর সােথ l aনয্ ধরেনর 
মানষু িকn aসুর নয় , যােদর মেধয্ আসুিরক  sভাব আেছ তােদরi aসুর বলা হয় l eকনmর 
আসুিরক sভাব হেলা কাম িবকােরর , তাi সnয্াসীরাo eেক েছেড় পালােত চায় l ei আসুরী 
aপʟণ ছাড়েত aেনক পিরƽম লােগ l েতামােদর গৃহs জীবেন েথেকi  ei আসুরী sভাব তয্াগ 
করেত হেব l পিবt হেত পারেল মুিk আর জীবনমুিk পাoয়া যােব l e কত বড় pািp l সnয্াসীরা 
েতা ঘর বািড় েছেড় চেল যায়  aথচ pািp িকছুi হয় না l ei ছিবেত কত ভােলা ভােলা কথা 
েবাঝােনা আেছ l দিুনয়ার মানষু তােদর ছিবর pদশর্নী কের l ˝ধুমাt ei ছিব েদখার জনয্ কত 
েলাক আেস l eেত  লাভ িকছুi হয় না l আর eখানকার ei ছিবেত কত jােনর কথা আেছ , eর 
েথেক েতামােদর aেনক লাভ হয় l eখােন আেটর্ র েকােনা কথা থােক না l যারা বানায় তােদরo 
েকানo েকৗশল থােক না l আর দিুনয়ার েলােকর বানােনা ছিবেত তােদর নাম েলখা থােক l যারা 
আিটর্ s তারাo aেনক পুরsার পায় l েকu েকu eতটুk েতা েবােঝ েয বাবােক aবশয্i sরণ 
করেত হেব l eiটুk বলেলi pজা হেত পারেব l pজা েতা aেনক ৈতরী হয় l আিম হলাম jােনর 
সাগর l ei jানমাtটুko যিদ েকu পায় তাহেল sেগর্ যাoয়ার aিধকারী হয় l েতামরা েবােঝা েয 
pদশর্নী , েমলােত aেনেকর কলয্াণ হয় l ঈ˞র েতা কলয্াণকারী l েতামােদরo eখন কলয্াণ হেc l 

িকn eেতo েতামরা িবচার সাগর মnন করেত থােকা l sৃিতেত যিদ ei কথা আেনা তাহেল 
aেনক লাভ হেব l uেlা পাlা কথা eক কান িদেয় ˝েন আর eক কান িদেয় েবর কের েদoয়া 
uিচত l বাবা বেলন েয আিম েতামােদর খুব ভােলা কথা েশানািc l eক নmর মখুয্ কথাi হেলা - 
েয েকােনা মানষুেকi বাবার পিরচয় দাo l সকলেক বেলা , eক বাবােকi sরণ কেরা, িতিনi হেলন 
সবিকছু l ভিk মােগর্ eমন aেনক ভk আেছ l তােদর বেলা , েতামরা েতা ei ভিk খুব 
ভােলাভােব কেরা l েতামরা আঙুল িদেয়o iশারা কের বেলা েয সবিকছুi পরমাtা কেরন l িতিন 
সবার কলয্াণকারী eবং িতিন oপের থােকন l েতামরা আtারাo েতা oখােনi থােকা l ei সমs 
jােনর কথা েতামরা eখন বুঝেত পারেছা l বাবা বেলন , বাcারা eখন েতামােদর ei কাপড় ( 
শরীর ) নɳ হেয় েগেছ l সতয্যুগ আর েtতােত েতামােদর ei বst বা শরীর কত সুnর িছেলা l 

eখন ei নɳ কাপড় কতিদন পড়েব l িকn ei কথা েকui বুঝেত পাের না l eখন েতামরা 
বাcারা বুঝেত পােরা েয - ei jানদাতা eকমাt বাবা l িতিন হেলন সাগর l েয সাগর সmূণর্ 



পান করেত পাের - েসi িবজয় মালার দানা হেয় যায় l েস সবসময় ei েসবাকােজর জনয্ তtপর 
থােক l বাবা আেসনi ei ˙d মালা বানােত l তারপর সকলেক িফের েযেত হেব l েযখান েথেক 
েতামরা eেসেছা নmর aনুসাের আবার েসখােনi েতামরা িফের যােব l আেগ বা িপেছ িকn যাoয়া 
যােব না l েকােনা নাটেক েকােনা aিভেনতার aিভনয় তার সময় aনযুায়ীi হয় l আর ei িব˞ 
নাটেক েয সব aিভেনতারা আেছ তারা তােদর নmর aনসুাের িনেজর - িনেজর সময় aনযুায়ী 
আসেত থাকেব l eiভােবi ei েবহেদর নাটক ৈতরী হেয়েছ l bh েত আমরা আtারা িবn ু˚েপ 
থািক l েসখােন আর aনয্ িক হেব l েকাথায় িবnু̊ পী আtা আর েকাথায় eেতা বড় শরীর কত 
তফাত l আtা কত al জায়গা েনয় l আর bh মহতt কত বড় l েযমন মহাকােশর েকােনা েশষ 
েনi , েতমিন bh মহতেtরo েকােনা েশষ েনi l মানুষ কত েচɳা কের eর েশষ খুঁেজ পাবার জনয্ 
, িকn মাথা খুঁড়েলo eর েশষ মানষু খুঁেজ পায় না l eমন েকােনা িজিনসi েনi যােক ধের eর 
পার পাoয়া যােব l সােয়েnর কত েজদ বার করার িকn িকছুi লাভ েনi l ei কথা মানষু ˝েনেছ 
না - আকাশi আকাশ , পাতালi পাতাল l মানুষ ভােব েয চাঁেদ নতুন দিুনয়া হেব l eo নাটেক 
তােদর পাটর্  আেছ l eেতo িকছুi লাভ েনi l বাবা eেসi আমােদর নতুন িবে˞র মািলক বানান l 

তােতi আমােদর কত লাভ l বািক চাঁেদi যাo আর ছু মnt িদেয় ভূতi েবর কেরা ....eেত িক 
লাভ l eখন আমরা েবহেদর বাবার েথেক েবহেদর বসর্া বা সmিt িনিc l কl কl ei সmিt 
আমরা িনেয় eেসিছ l ei পৃিথবীর iিতহাস আর েভৗগিলক aবsান িরিপট হেত থােক l ei চko 
বাের বাের িফরেত থােক l ei দিুনয়ােত pথেম eকমাt ভারতi িছেলা l ভারতবাসীরাi ei িবে˞র 
মািলক িছেলা l েসখােন েদবতােদর aনয্ েকােনা খেȉর কথা মেনi থােক না l eেতা পের বৃিd েপেত 
থােক l নতুন নতুন ধমর্sাপক eেস তােদর িনেজেদর ধমর্ sাপন কেরন l তারা েতা েকােনা সdিত 
করান না েকবলমাt ধমর্sাপন কেরন l তােদর িক আর গায়ন হেব l তাঁরা মুিkধাম েথেক আেস 
তাঁেদর aিভনয় করার জনয্ l মানষু বেল েয তাঁরা েমাk পাবার জনয্ eেসেছ l মানষু বেল েয , 

তাঁরা ei aবগমেনর চেk েকন আেস !  িকn ei চেk েতা আসেতi হেব lপুনজর্ n েতা িনেতi 
হেব আবার িফেরo েযেত হেব l e হেলা পূবর্ িনধর্ািরত eকিট  নাটয্চk l লােখা  বছেরর নাটক েতা 
আর হয় না l e হেলা pকৃিতর aনািদ নাটক , eেক বলা হয় ঈ˞েরর আɩযর্ aনািদ সৃিɳ l রচনা 
আর রচিয়তার ei আɩযর্ aনািদ সৃিɳেক জানেত হেব l eমন েকােনা মানুষi েনi যারা ei 
সৃিɳচkেক জানবার জনয্ বেস বেস পু˙ষাথর্ কের l ei সৃিɳ চk িকভােব িফরেছ ei েখয়াল 
তােদর আেসi না l সবেথেক পুেরােনা ছিব হেলা িশবিলেǩর l ঈ˞র eেসেছন তাi তারঁ sরেণ ei 
িলǩ বানােনা হয় l pথেম যখন িশেবর পূজা ˝˙ হেয়িছেলা তখন হীেরর িলǩ বানােনা হেতা l 

তারপর যখন ভিk রেজা eবং তেমা হেয় যায় তখন পাথেরর িলǩo বানােনা হয় l িশববাবা েতা 
হীেরর নয় l িশববাবা হেলন eক িবnু̊ প, পুেজা করার জনয্ মানুষ তাঁেক বড় বানায় l তারা ভােব 
েয আমরা হীেরর িশবিলǩ বানালাম l েসামনােথর eেতা বড় মিnের যিদ eকটা িবn ুরাখা হয় 
তাহেল মানষু বুঝেতi পারেব না l বাবা েবাঝান েয - ভিkমােগর্ িক িক না হয় l িবjানীরা েতা 
আিবɱার করেতi থােক l কত ভােলা ভােলা িজিনস তারা আিবɱার কের l িবনাশ হoয়ার জনয্o 
তারা আিবɱার করেত থােক l আেগ িক িবদযু্েতর আেলা িছেলা ? তখন মািটর pদীপ jালােনা হেতাl 
বাবা েবাঝান েয িমিɳ - িমিɳ বাcারা aেli খুশী হেয় েযo না l ei jান ভােলা কের ধারণ 
করার জনয্ jান সাগরেক পান কেরা l যারা ei েসবাকাজ ভােলাভােব করেব তারা খুব ভােলা পদ 
পােব l িদনভর েযন েতামােদর খুিশর পারা uঁচুেত থােক l ei দিুনয়া হেলা িছ - িছ l eখন eখান 
েথেক েযেত হেব l পুেরােনা দিুনয়া েতা েশষ হেয়i যােব l তার জনয্ psিতo চলেছ l al িদনi 



বািক  আেছ , ei সমেয়র মেধয্ েতামােদর কত সািভর্ স করেত হেব l েকবলমাt ভারেতi নয়, 

িবেলেতর িবিভn জায়গায় েতামােদর ঘুরেত হেব l কাগেজর dারা িবেলেতর িবিভn েকােণ পযর্n খবর 
েপৗঁেছ যাoয়া চাi l ei িসিঁড়র ছিব েদেখ সবাi চট্ কের বঝুেত পারেব l বাবা আেসনi বাcােদর 
আবার নতুন কের sগর্বাসী বানােনার জনয্ l বরাবর লkী নারায়ণ ei ভারেতi রাজt কের 
েগেছন l ভারত pাচীন েদশ ei মিহমােতা aেনক আেছ l aেনেকi ei মিহমা কের েয ভারত eমন 
িছেলা , ভারেত eমন পিবt েদবীরা িছেলন l েতামরা জােনা েয আমরা বাবার েথেক 21 জেnর 
জনয্ pালb পাi l বাবা খুবi সাধারণভােব আমােদর পড়ান l েদখােনা হয় েয েdৗপদীর পা িটেপ 
িদেয়িছেলা িকn eমন িকছুi হয় িন l বাবা বেলন েয বাcারা ভিk মােগর্ ধাkা েখেত েখেত 
েতামরা পিরƽাn হেয় েগেছা l eখন আিম েতামােদর েসi kািn দরূ করিছ l েতামরা েহাঁচট েখেত 
েখেত পিতত হেয় েগছ l বাবা বেলন েয আিম েতামােদর ei kািn দরূ করিছ l eরপর েতামরা 
কখেনাi আর দঃুেখর মুখ েদখেব না l সামানয্তম দঃুখo েতামােদর জীবেন থাকেব না l আর 
বাদবািক েতামােদর পু˙ষাথর্ কের েতামােদর uঁচু পদ েপেত হেব l ভােলা পদ েপেল েতামরা েতা ei 
কথাi বলেব েয - পূবর্জেn েকােনা ভােলা কাজ কেরিছলাম l ei ধরেনর গায়ন েতা আেছi l িকn 
েকui জােন না েয , eরা কেব পু˙ষাথর্ কের ei পদ েপেয়িছেলা l eখন বাবা েতামােদর ei 
ধরেনর কাজ েশখােcন l বাবা েতামােদর বলেছন , ভােলা কাজ কের েতামরা uঁচু পদ পাo l eখােন 
মানুেষর কমর্ িবকমর্ হেয় যায় l েসখােন েতা sগর্ l তাi েসখােন কমর্ aকমর্ হেয় যায় l eখানকার 
ei jান oখােন থােক না l বাবা বেলন েয - কেমর্র গিত আিম জািন l ei সময় েতামরা েয 
ভােলা কাজ করেব তার ফল েতামােদর ভােলাi হেব l e হেলা কমর্েkt l েকu েকu খুব ভােলা 
কাজ কের l আবার েকu েকu আেছ যােদর সািভর্ েসর েনশা েলেগ থােক l বাবােক েতামরা িজেjস 
কেরা েয আমােদর মেধয্ েকােনা খামিত আেছ িক ? না , সািভর্ স যতটা করেত পারেব ততটাi 
করেব l আসেত আসেত ei েসবা বৃিd েপেত থাকেব l যারা েসবা করেব তারাo আসেত আসেত 
eিগেয় আসেব l মেন েতামােদর ei আ˞াস আেছ েয - আর al িকছুিদন বািক আেছ l eখন 
eমন পু˙ষাথর্ করেত হেব যােত oখােনo uঁচু পদ পাoয়া যায় l বাবা ei jােনর ঘাস খাoয়ান, 

বলা হয় যত eর মnন করেব তত ধারণা পাকা হেয় যােব l খুশীর পারদo চড়েত থাকেব l aেনক 
েসবা করেত হেব, aেনকেক খবর িদেত হেব l েতামরা পয়গmেরর বাcা পয়গmর l eকিদন বড় 
কাগেজo েতামােদর ছিব েবর হেব l িবেদেশo েতা eiসব ছিব যায় l ছিব েদেখi বুঝেত পারেব ei 
jান গড ফাদারi িদেয়েছন l বাদবািক "মনমনাভব" হবার জনয্i পিরƽম করেত হেব l 

ভারতবাসীরাi ei পিরƽম কের l আcা l 

িমিɳ - িমিɳ িসিকলেধ/হারািনিধ  বাcােদর pিত মাতা - িপতা, বাপদাদার sরণ , ভােলাবাসা আর 
সুpভাত l ˙হানী বাবার ˙হানী বাcােদর নমsার l 

ধারণার জনয্ মুখয্ সার  :-   

1) বাবা েয ভােলা ভােলা কথা েতামােদর েশানান, তার uপর িবচার সাগর মnন কের 
aেনেকর কলয্াণকারী হেত হেব l uেlা - পাlা কথা eক কান িদেয় ˝েন aনয্ কান িদেয় 
বার কের িদেত হেব l 



2)  েকােনা আসুিরক sভাব থাকেল তা তয্াগ করেত হেব l বাবা েয jােনর ঘাস খাoয়ান তা 
সবসময় মnন করেত হেব l 

বরদান   :-   লাiট হাuেসর িsিতর dারা পাপ কমর্েক সমাp কের পুণয্ আtা হo l  

েযখােন লাiট থােক েসখােন েকােনা পাপ কমর্ হয় না l তাi সবর্দা লাiট হাuেসর িsিতেত থাকেল 
মায়া েকােনা পাপ কমর্ করােত পারেব না, সবর্দার জনয্ পুণয্ আtা হেত পারেব l পুণয্ আtা 
সংকেlo েকােনা পাপ কমর্ করেত পাের না l েযখােন পাপ হয় েসখােন বাবার sরণ থােক না l তাi 
দঢ়ৃ সǦl কেরা েয আিম পুণয্ আtা, পাপ আমার সামেন আসেতi পারেব না l sp বা সংকেlo 
কখনo পাপেক আসেত িদo না l 

েsাগান   :-   েয জীবেনর  pিতিট দশৃয্েক সাkী হেয় েদখেত পাের, েসi সবর্দা হািসমুেখ থাকেত পােরl 

 

 


