
10-09-16              pাতঃমুরিল                 om শািn          "বাপদাদা"            মধুবন 

"িমিɳ বাcারা - ei েবহেদর Ƭামােত িহেরা -িহেরাiেনর ভূিমকা েতামােদর , বাবার নয় , বাবার 
দkতা েকবলমাt পিততেক পিবt কের গেড় েতালা l’’ 

pɬঃ -     bhার িচt েদেখ যারা pɬ েতােল, তােদর েকান রহেসয্র কথা েবাঝােত হেব ? 

utরঃ -    তােদর বেলা, iিন হেলন েসi আtা িযিন আিদ েথেক an পযর্n (সৃিɳ ˚পী নাটেক) 
ভূিমকা পালন কেরেছন l িযিন হেলন pথম িpn ̄কৃɶ, তারঁi েশষ জেn বাবা আেসন l e হল 
পিতত শরীর, eেকi পিবt হেত হয় l iিন েকানo ভগবান নন l ভগবান েতা হেলন িচর পিবt l 

uঁিন(ভগবান) eঁনার শরীেরর আধার িনেয়েছন l 

গীতঃ-      েচহারা েদেখেন ের pাণী মন ˚পী দপর্েণ. . . 

 

om শািn l   বাবা বাcােদর েবাঝােcন , শািnর জেনয্ বাiেরর দিুনয়ায় িগেয় েযন dাের dাের ধাkা 
েখেত হেব না l হঠেযাগী সnয্াসীরা েযমন মেন কের েয গৃহs বয্বহাের েথেক শািn পাoয়া সmব 
নয় l শািn পাoয়া যােব জǩেল l িকn বাবা বুিঝেয় িদেয়েছন শািn oখােনo পাoয়া যােব না l ei 
িবষেয় eকটা গl বা বলেত পার uপমা , েশানািc -  রানীর গলােতi হার িছল aথচ খুঁজিছল 
বাiের . . . eরকমi শািno েতামােদর গলােত aথর্াত েতামােদর মেধয্i আেছ বাiের েকাথায় 
তােক খুঁজেব ! বাবা eেস েবাঝােcন , বাcারা , েতামােদর আtােদর sধমর্i হ'ল শাn l ei শরীর 
েতামােদর কেমর্িndয় , যার সাহােযয্ েতামােদর িনেজেদর ভূিমকা পালন করেত হেব aথর্াৎ িনজs পাটর্  
েp করেত হেব l আtা হল aিবনাশী l আtা েছাট বা বড় হয় না আর না হয় িবনাশ l তেব হয্াঁ! 
আtা পিতত হয় , আর eেকi পিবt হেত হয় l আtা pথেম িকেশার শরীর পায় , তারপর ধীের 
ধীের যুবা eবং আরo পের বৃd হয় l আtা sভােবi হল eকরস l সবর্ pথম আtােক জানেত হেবl 

আিম আtাi  বয্িরsার iতয্ািদ ৈতরী হi l eেক বলা হয়--  আt-aিভমানী ভব l বাবা বুিঝেয় 
িদেcন , বাcারা েতামরা েদহ-aিভমানী হেয় পেড়ছ eiজনয্ িনেজেক শরীর ভাবছ , eটা ভুেল যাo 
েয  আিম আtা , ei আমার শরীর l তাiেতা িনেজেক বঝুেত হেব , aনুভব করেত হেব l 84 
জno আtাi েনয় l বাবা eখন েবাঝােcন েয bাhণ  হেত েপেরেছ েস-i আবার েদবতা হেব l 

eরকম নয় েয সকল আtাi 84 জn েনয় l েকu pথম িদেক আসেব , েকu 50-100 বছর 
বােদo আসেব l কারo 80-82 , কারo al-কেয়ক জn হেব l মানুষ 84 লাখ জেnর কথা বেল, 

eত বেলo সnɳ হয়না , আবার বেল ভগবান pিতিট কণায় কণায় িবরাজ কেরন l ভগবান eখন 
বলেছন আিম েকােনা মানব শরীেরi েনi তেব জােনায়ার , পাথর , নুিড় , কণা eসেবর মেধয্ আিম 
িকভােব থাকেত পাির ! বাবা বুিঝেয়েছন সেবর্াtমi ধীের ধীের পিতত হেয় তমঃpধান হয় l "আিম 
sয়ং eকথা বিল ,  আtার aেনক জেnর েশষ জেn সাধারণ শরীের pেবশ কির l"  েয পুেরা 84 
জেnর চk পার কের , েস-েতা েশেষ  aবশয্i পিতত হেব l পিবt েতা হেত পারেব না l বাবা sয়ং 
বেলন pথম নmের ̄কৃɶ , ফাsর্  িpn-- pথম রাজkমার l ̄নারায়ণ েতা পের হেব , যখন বড় 
হেব l তাo 20 -25 বছর কম হয় , oনারo 84 জn পুেরা হয়না l সবর্pথম ̄কৃɶ l যিদo েস-



i sয়mেরর পের নারায়ণ পেদ aিভিষk হেব l িকn িহসাব েতা বাcােদর রাখত হেব ! 5 হাজার 
বছের পুেরা 84 জn ̄কৃেɶরi বলা যােব l েসiজনয্ বাবা সামনা সামিন  বুিঝেয় িদেcন "আিম 
কেl কেl েসi তেনi আিস , যার আিদ েথেক an পযর্n পাটর্  আেছ l  িdতীয় আর কারo 
মেধয্  আসেত পাির না l িহসাব আেছ l  pথম নmের  bhাi আেছন l আিম aেনয্র মেধয্ িকভােবi 
বা আসেত পাির l"  েতামােদর aেনক েলােক িজেjস কের ˝ধু eকi  bhােত েকন আেসন ! িকn 
িহসাব েতা হoয়াi আেছ  l e সবi েবাঝার িবষয় l গায়নo আেছ bhা dারা sাপনা করা হয় l ei 
কাজ আর aনয্ কারo দািয়েt েনi l মানুষ রচনা আর রচিয়তােক জােন না l eo Ƭামােত 
িলিপবd আেছ l যা ৈতির হেয় আেছ তাi হেc ...িচnার িক pেয়াজন ... ei সব eখনকার কথা , 

যা হoয়ার তাi হয় , তা' েকােনাভােব বদল হoয়া সmব নয় l আজ যা হেc তা' পাঁচ হাজার বছর 
বােদ আবারo হেব l বাবা বুিঝেয়িছেলন--  eমন েকােনা িবষয় uঠেল েবােলা , eেতা েকােনা নতুন 
কথা নয় ! পাঁচ হাজার বছর পূেবর্o হেয়িছল l eকদম eiভােব িলেখ দাo l মানুষ eেস েতামােদর 
িজjাসা ক˙ক, তবুo িলখেত েকােনা aসুিবেধ েনi l ei লড়াi আেগo হেয়িছল , নািথং িনu , 

নতুন নয় l মহাভারেতর লড়াi 5 হাজার বছর আেগo হেয়িছল l িkিɩয়ানরা ভারেত eেস রাজয্ 
িছিনেয় িনেয়িছল , নািথং িনu l ei কেlর পের আবারo eiরকমi হেব l িবে˞র ei িহিs-
িজogািফ বারংবার পুনরাবৃিt হেয়i চেল l eখন আবার নতুন কের েদবী-েদবতা ধেমর্র sাপনা 
হেcl যাঁেদর 84 জn সmূণর্ হেয়েছ তাঁরাi  pথম লkী-নারায়ণ হেবন l ei সকল রহসয্ সামেন 
বেস বাবাi বুিঝেয় েদন l বাবা বেলন--  আিম হলাম মনুষয্ সৃিɳর বীজ˚প , eেক uেlা ঝাড় বলা 
হেয় থােক l ei কlবৃেkর আয়ু পাঁচ হাজার বছেরর l sিsেকর মেধয্ চার ভাগ eকরকম েদখা যায়l 

যুগo ikয়াল aথর্াt সমান , eর মেধয্ েকানo ফারাক হয়না l বাবা বুিঝেয় িদেcন-- েদেখা 
দিুনয়ায় কত িকছুi না হেc ! েকu মুেন (চাঁেদ) যােc , েকu আʟেনর oপের েতা েকu জেলর 
oপের চলেত িশখেছ l ei সবিকছু aনথর্ক , eেত লাভ িকছু হয় না l মানুষ পিবt হেয় মুিk-
জীবনমুিkেত েতা েযেত পােরনা l যা িকছুi ক˙ক িকn ঘের িফরেত পারেব না l আtা িনেজর 
ঘর আর বাবার ঘর ভুেল েগেছ l আtা িনেজেক ভুেল েদহ-aিভমানী হেয়েছ l আবার মিnের িগেয় 
মিহমা গায় l আপিন সবর্ʟণসmn , আিম নীচ পাপী l িনেজর gািন কের l বাবা েতা কখনo পূজারী 
হননা l তারপর আবার বলেব শংকরo িচর পূজনীয় l িকn িতিনo পূজারী হননা , তারঁ পাটর্ i 
eখােন নয় l eখানকার েsেজ(ei সৃিɳ মেǹ) পাটর্  হ'ল bhা আর িবɶুর l bhা আর িবɶুর 
ভূিমকা িক তা' দিুনয়ার েলােকেদর জানা েনi l বেল েদয় িtমূিতর্  bhা , eর aথর্ িকছুi বুঝেত 
পােরনা l eরকমo েগেয় থােক bhা dারা sাপনা , েক কের তার েকােনা পিরɱার ছিব েনi l মুেখ 
বলেছ িকn িতিন েকাথায় ! িশেবর িক কাজ তাo জানা েনi l আtা সmেn বলেব ˋkিটর মেধয্ 
ujjল eক আজব নkt . . . . আিম আtা aিবনাশী , শরীর িবনাশী l কত শরীেরর মেধয্ িদেয় 
আtােক চেkর পাটর্  সmূণর্ করেত হয়, িকছুi জানা েনi l মানুষ কত দঃুখী , দঃুেখ িবলাপ কের-- 
o গড ফাদার ! যখন েথেক দঃুেখর ˝˙ তখন েথেক েডেক চেলেছ l eo বুিঝেয় েদoয়া হেয়েছ 
ভারেত রাবণরাজয্ ˝˙ হoয়া মােন িকn eমন নয় েয aনয্ ধেমর্র মেধয্o রাবণরাজয্ ˝˙ 
হেয়েছl না , তােদরo িনেজর  সময় aনুযায়ী সেতা , রেজা , তেমােত আসেতi হয় l ei কািহনী সারা 
ভারেতর uপেরi রিচত l তারা েতা িব˞ নাটেকর ঘটনা পরmরায় ধারাবািহকভােব আসেব l 

বাবা  মাঝ পেথi আেসন l ভারত যখন তেমাpধান হয় তখন আবার সারা ঝাড় তেমাpধান হেয় 
যায় l তােদরo সুখ দঃুখ েভাগ করেত হয় l ঝােড় নতুন নতুন পাতা েবেরায় l তা' বড়i সুnর l 

নতুেনরo আবার aবশয্i সেতা , রেজা , তেমােত আসেত হয় l িপছন সািরেত যারা আেস তােদর 



খািনক মান থােক l eক জেnর জনয্ eেসo সেতা , রেজা , তেমার মেধয্ িদেয় েযেত পারেব l িকn 
তার েকােনা মলূয্ থােকনা l মূলয্ তােদর যারা িহেরা -িহেরাiেনর ভূিমকা পালন কের l eiভােব বলা 
হয়না বাবা-i হীেরা-হীেরাiেনর পাটর্  েp কেরন l বাবার সmেn eকথা বলা যােবনা l িতিন eেস 
েতা পিততেক পিবt কের েতােলন l িনেজ পিতত হননা l েতামরা পিতত েথেক পিবt হেয় oঠার 
েমহনত কেরা l ̄মt েমেন রাজেযােগর dারাi েতামরা রাজয্ িনেয়িছেল l  েতামরা eখন আবার 
রাজয্ভার িনc l বাবা বেলন - আিম েতা রাজt কিরনা , েতামােদর রাজার রাজা বানাi l eমিনেত 
দিুনয়ােত মানুষ েতা aেনক িকছুi বেল l ভগবানুবাচ - আিম েতামােদর রাজার রাজা বানাi িকn 
তার aথর্ না িনেজরা েবােঝ না aনয্েক েবাঝােত পাের l ভগবানুবাচ , তাহেল  aবশয্i  ভগবান 
eেসিছেলন তেব না বেলিছেলন েহ বাcারা , ভারেতi িশব জয়nী , িশবরািtর পালন হয় l বাবা 
আেসনo ভারত খেȉ l ভারতi aিবনাশী খȉ l তার মিহমাo aেনক l বাবার মিহমা েযমন aপরম 
aপার েতমন ভারেতর মিহমাo aপরম aপার l ভারেতi পরমিপতা পরমাtা eেস সব , মানুষ 
মােtরi সদগিত কেরন l সবাiেক সুখ েদন l oঁনার জnভূিম ভারত l ভারতi pাচীন েদশ l ভগবান 
রাজেযাগ েশখােতi ভারেত eেসিছেলন l িকn কৃɶেক ভগবান বলায় oঁনার মিহমা থােক না l 

ভগবান েতা eক , তাঁেকi সdু˙ বলা হেয় থােক l বািক েতা aেনক ʟ˙ থােক l েকu সাধারণ 
েকােনা কাজকমর্ েশখােলo তােক ʟ˙ বেল েদয় l আজকাল েতা সবাiেক aবতার বেল েমেন িনেcl 

িকছুi েবােঝনা l যখন eেকবাের পিতত হেয় যায় তখন ডােক - বাবা eেস আমােদর পিবt 
বানাol 

সিতয্ -সিতয্i বাবা eেস aমরকথা েশানান l েতামােদর বুিdেত eখন ei কথা sায়ী হেয়েছ , 

িকভােব আমরা 84 জেnর চেk আিস l pথেম ভােলা জn তারপের আবার নীেচ েনেম আসেত 
হেব l দিুনয়ারo aবেরাহণ কলা হয় aথর্াt দিুনয়াo aবেরাহণ কলায় েপৗছঁায় l মানুেষর বুিd সেতা, 
রেজা , তেমায় পিরণত হয় l সতয্যুগ েথেক eকটু eকটু কের aবেরাহণ কলা ˝˙ হেয় যায় l বলা 
হয় utরণ কলা আর aবেরাহণ কলার েsেজর কথা-- েতামার utরেণর কারেণ সকেলরi ভােলা 
হয় l   সকেলর সদগিত দাতা হেলন eক বাবা-i l ʟ˙রা েতা ˝ধু শাst েশানায় l শাst ˝নেত 
˝নেত নীেচi েনেম eেসেছ l েবহেদর বাবা eেস বাcােদর িজjাসা কেরন আিম েতামােদর eত 
িবtবান বািনেয় েগিছ , eত হীের-জহরেতর মহল িদেয় েগিছ , েসসব েকাথায় েগেছ ? েলৗিকক 
বাবা বাcােক পয়সা েদন  িকn বাcা েসi পয়সা aনথর্ক বােজ খরেচ  বরবাদ কের িদেল বাবা 
বাcােক েডেক িজjাসা কেরন eত পয়সা (aথর্) েস েকাথায় বরবাদ কেরেছ ? বাcােদর কােছ 
পয়সা থাকেল তারা eিদক -oিদক খরচ কের uিড়েয় েদয় l বাবা ধমর্-sাপকেদর,  aথচ সnান 
িবেলেত িগেয় লাখ লাখ টাকা খরচ কের আেস l বাবা িকছু করেত পােরনা l বাবা তয্াজয্o করেত 
পােরনা েকননা দাদরু সmিt ! িকn anের jলেত থােকন l eমন সব খারাপ বাcা হয় েয 
বাবার মৃতুয্র পর  12 মােসi সব সmিt খুiেয় েফেল l েসসব হ'ল হেদর কথা l eখােন সব েবহেদর 
কথা l েবহেদর বাবা বেলন েতামরা কত ধনবান িছেল , িবে˞র মািলক িছেল ! তেব কাঙাল েকন 
হo ? eত ধন েকাথায় , িক করেল ? বাcােদরi বাবা িজেjস কেরন - ভারতেক ধন সmদ িদেয় 
eত িবtবান বািনেয়িছ , eতসব ধনকিড় েকাথায় েগল ? eখন বাবাi আবার সামেন বেস বুিঝেয় 
িদেcন l ভিkমােগর্ কত খরচ কের l শাst iতয্ািদর িপছেন কত খরচ কের ! মাথাo ঠুকেত থােক, 

কপালo ঘেষ যায় l পয়সা কিড় সব খুiেয় বেস , e হল Ƭামা l আিম েতামােদর িবtবান বানাi l 

রাবণ েতামােদর কাঙাল বানায় l ভারতবাসীেকi েতা বাবা েবাঝােবন l ভারতi েসানার েদশ( 



Golden sparrow) িছল , eত ধন িছল aনয্ ধেমর্র েলােকরা লঠু কের িনেয় েগেছ l তেব ! েখয়াল 
কেরা ভারত িক িছল ! পিরকিlভােব eo Ƭামায় সাজােনা আেছ l ভারতi েহেভন , ভারতi েহল 
aথর্াt ভারেতরi sগর্ -নরেকর utান -পতেনর কািহনী Ƭামােত বলা হেয়েছ l eখন নরেকর 
aবsা চলেছ , eiজনয্ বাবা িসিঁড়র িচt eমন বািনেয়েছন েয েকui বুঝেত পারেব আমরা পিতত 
হেয়িছ l েছাট েছাট বাcােদরo িচেtর সাহােযয্i েবাঝােনা হয় l নকশা ছাড়া বাcারা িক বুঝেব ! 
বাবা-i eেস পিতত েথেক পিবt হoয়ার সহজ যুিk বেল েদন l সহেজর েথেক সহজo আবার , 

িডিফকাl (কিঠন ) েথেক িডিফকাlo l সতয্যুেগ েদহী-aিভমানী থােক l আtা বুঝেত পাের eখন 
শরীর বড় হেয়েছ aশk হেয়েছ , পুরােনা বst পিরতয্াগ কের আবার নতুন বst িনেত হেব l েযমন 
সাkাtকার হয় - eখন িগেয় বাcা হেত হেব , তারপর পুরােনা শরীর েছেড় েদয় l eখােন েকu 
মারা েগেল কাnাকািটo কের l বয্াn বািজেয়েদরo  (হির -সংকীতর্ েনর দল) িনেয় যায় মরেদেহর 
সােথ সােথ l সতয্যুেগ েতা খুিশর সােথ eক শরীর েছেড় আেরক শরীর েনয় , তাi আনn uৎসব 
কের l eখােন কত আফেসাস কের ! েকu মারা েগল েতা বলেব sেগর্ চেল েগেছ l তেব েতা eর 
মােন দাঁড়াল eতিদন নরেক িছল ! েতামরা eখন পু˙ষাথর্ করছ - sগর্বাসী হoয়ার জনয্ l বাবা 
আেসনi জীবনমুিk িদেত l রাবেণর বnন েথেক ছািড়েয় জীবনমুk কেরন l বাবা বেলন , আিম 
আেগর কেlর মেতা eেস রাজেযাগ েশখাi l pিত কেl bhা তেন আিস l েতামােদর aবশয্i bাhণ 
হেয় uঠেত হেব l যjেত bাhণ েতা aবশয্i চাi l e  হ'ল রাজs a˞েমধ aিবনাশী jান যj l 

ei রথেক(শরীরেক) sাহা করেত হেব l a˞ বলা হয় ei রথেক aথর্াt পুরেনা ei শরীরেক l 

রাজs , sরাজয্ পাoয়ার জনয্ eiসব a˞ (শরীর) sাহা করেত হেব l আtা েতা sাহা হেবনা ! 
আtারা িহেসব-িনেকশ সমাp কের িফের যােব l তারপর আবার নতুনভােব সবার পাটর্  ˝˙ হেব l 

eেক বলা হেয় থােক িহিs -িজogািফ িরিপট aথর্াt িব˞ নাটেকর পিরকিlত ˚েপর পুনরাবৃিt l 

বাবা আেসনi পুরােনা দিুনয়ার িবনাশ ঘিটেয় নতুন দিুনয়ার  sাপন করেত l েসi eকi মহাভারত 
লড়াi , েয লড়াiেয়র কথা শােst বলা হেয়েছ l তাi েবাঝােত েতা হেব - ei লড়াi েথেকi sেগর্র 
dার েখােল , eiজেনয্ শােsto eর গায়ন আেছ l আcা-- 

িমিɳ -িমিɳ হারািনিধ (িসকীলেধ) বাcােদর pিত মাতা -িপতা বাপদাদার sরণ-েsহ আর 
সুpভাত l ˙হািন বাবার ˙হািন বাcােদর নমsার l 

 

ধারণার জনয্ মুখয্ সারঃ- 

1)        েয ঘটনা aতীেত ঘেট েগেছ তার িচnা করা িঠক নয় l যা হেয় েগেছ , নতুন িকছু নয়- 
ei েভেব ভুেল েযেত হেব l 

2)       ei রাজs a˞েমধ যেj িনেজর তন -মন -ধন সব sাহা কের যjেক সফল কের তুলেত 
হেব l ei aিnম জেn সmূণর্ পিবt হoয়ার েমহনত করেত হেব l 

 



বরদানঃ-  সবিকছু েথেক পৃথক eবং িpয় হoয়ার েযাগয্তা dারা েমাহমkু(Free from 

attachment) হoয়ায় সমথর্, সহজেযাগী ভব ! 

              সহজেযাগী জীবেনর aনুভব করার জেনয্ jােনর dারা েদহ eবং েদহ-সmnীয় সব িকছু 
েথেক aনাসk হo l ˝ধু বাiের েথেক আলাদা হoয়া নয় , েকােনা িকছুর pিত  মেনর আসিko 
েযন না থােক , সমs আকষর্ণ েথেক েয যত মুk হেত পারেব তত িpয় aবশয্i হেয় যােব l সবর্ 
েথেক মkু  aবsা খুবi িpয় লােগ l েয বাiেরর আকষর্ণ েথেক িনেজেক আলাদা করেত পােরনা েস 
িpয়ভাজন হেয় oঠার বদেল দিুɩnা পীিড়ত হয় l eiজেনয্ সহজেযাগী aথর্াt সব আকষর্ণ েথেক 
মুk আর িpয় হoয়ার েযাগয্তা aজর্ েন সমথর্ , সব েমাহ েথেক মkু হয় l 

েsাগানঃ-   s- পুরষাথর্ o েসবা-র সামǻেসয্র dারা বnন , সmেn পিরবিতর্ ত হেয় যােব l 

 


