
28-07-16               pাত: মরুলী                 om শািn                "বাপদাদা"                  মধুবন 

" িমিɳ বাcারা  - েতামরা eখােন eেসেছা িনেজর সেǩ পুেরা দিুনয়ােক কায়া কlত˙ বানােত , আর 
ei sরেণর যাtােতi ei দিুনয়া কায়া কlত˙ ৈতরী হেব l" 

pɬ  :-     নরকবাসী েথেক sগর্বাসী হoয়ার িনয়ম বা িবিধ িক ? eখন েতামরা বাcারা েকমন কের 
নতুন জীবন pাp করেব ? 

utর :-     নরকবাসী েথেক sগর্বাসী হoয়ার জনয্ aবশয্i মতুৃয্েক বরণ করেত হেব l বাবা বেলন 
েয আিম সকলেকi েসi মতুৃয্র দান িদেত eেসিছ l েতামােদর ei েদেহর িবনাশ হেব আর আিম 
েতামােদর আtােক িনেয় যােবা l ei হেলা সিতয্কােরর জীবনদান l eiজনয্i ei মহাভারেতর 
লড়াiেয়র pেয়াজন , যার dারা সকেলর িবনাশ হেব l তখন আtারা পিবt হেয় সবাi ঘের িফের 
যােব l তারপর তারা sেগর্ আসেব l 

গীত  .......মা o মা ........ 

 

om শািn l িমিɳ িমিɳ ˙হািন বাcারা ei গােনর লাiন ˝েনেছ l জগদmার মিহমাo তারা ˝েনেছ l 

জগদmার মিহমা ei ভারেতi করা হয় l জগদmা থাকেল জগৎ িপতা েতা aবশয্i থাকেব l জগদmা 
সরsতীেকi বলা হয় l বাsেব oঁনার নাম eকটাi হoয়া uিচত l েতামােদরo েতা নাম eকটাi হয়l 

দেুটা বা িতনেট েতা হয় না l জগদmােক সাকাের শরীরধারী েদখােনা হয় l জগত িপতাo আেছন l 

যােক pজািপতাo বলা হয় l েযমন সারা জগেতর আmা েতমনi সারা জগেতর িপতা l দজুেনi 
িনɩয় eখােনi থাকেব l দজুেনর নামi আিম েতামােদর ˝িনেয়িছ l দজুেন হেলন pজা িপতা eবং 
pজা মাতা l িdতীয় জগত িপতা িনরাকার িশব বাবােক বলা হয় l iিন েযেহতু সকেলর িপতা,তাi 
eনার নাম পরম িপতা পরমাtা িশব l ˝ধু ঈ˞র বা পরমাtা বলেলi চলেব না l oনার নাম eবং 
˚প দiুi আেছ l oনােক গড ফাদারo বলা হয় l eক হেলা আtােদর বাবা আর eক হেলা সাকারী 
মনুষয্ আtােদর বাবা eবং মাmা l িশব হেলন সমs আtােদর িপতা l আtারা বেলন , িশব হেলন 
তােদর বাবা l তারপর আtােদর যখন ei সাকার শরীেরর সেǩ পিরচয় হয়, তখন আtারা বেলন, 

ei হেলন bhাবাবা , তাহেল তখন েতা দজুন বাবা হেয় েগেলা l eকজন হেলন িশববাবা আর 
িdতীয়জন হেলন pজািপতা bhা l িশববাবার বাcা হেলন bhা l eকজন হেলন িনরাকারী িপতা আর 
eকজন হেলন সাকারী িপতা l িনরাকার িপতা িশববাবােক পিতত পাবন বলা হয় l bhা বা 
সরsতীেক িকn পিতত পাবন বলা হয় না l পিতত পাবন েতা eকজনi l eখােন দiুজনi হেয় 
েগেছন l সবাi ডাকেত থােক ....েহ পিতত পাবন eেসা তখন দiুজন বাবার নামi eেস যায় l 

িশববাবা হেলন রচিয়তা l িতিন ei দিুনয়ার sাপন কেরন l তাহেল aবশয্i িতিন pথেম bhােকi 
রচনা কেরন l িবɶু  আর শংকরেক েকu pজািপতা বেল না l bhােকi pজািপতা বলা হয় l 

িশববাবাi pজািপতা bhার dারা সমs বাcােদর দtক েনন l সবাi বেল আমরা িশব বাবার বাcাl 
িশববাবা bhাবাবার মেধয্ pেবশ কের েতামােদর দtক িনেয়েছন l িতিনi সমs আtােদর পিবt 
কেরন কারণ সমs আtারা eখন পিতত হেয় েগেছ l আtারা পিতত হoয়ার কারেণ েতামরা 



শরীরo পিতত pাp কেরা l েযমনভােব েসানােত , ˚েপা , তামা eবং েলাহা িমিশেয় খাদ েদoয়া হয় 
েতমনi আtার মেধয্o খাদ জমা হয় l আসেল আtারা পিবt aবsায় মুিkধােম থােক , েযখােন 
িশববাবাo তােদর সেǩ থােকন l eখন েতামরা িশববাবা আর pজািপতা bhা , eকজনেক বাবা আর 
eকজনেক দাদা বেল ডাকেব l েতামরা েতা সকেলi জােনা েয সমs মনষুয্মাti িশববাবার সnান l 

pথেম িশববংশী, তারপর bhাkমার আর bhাkমারী l িশববাবা আর bhাবাবা eকসােথi আেছন l 

িশববাবা , bhাবাবার মেধয্ িবরাজ কেরন, েতামােদরi bাhণ বািনেয় রাজেযাগ েশখান eবং মনষুয্ 
েথেক েদবতায় পিরণত কেরন l েদবতারা সতয্যুেগ থােকন l েদবতােদর িকn পিতত পাবন বা 
jােনর সাগর বলা হয় না l তাঁেদর বাবাo বলা হয় না l eখন েতামরা িবɶুপুরীর মািলক ৈতরী 
হেcা l িবɶুর দিুট ˚প, লkী আর নারায়ণ ,ei কথা সাধারণ মানুষরা জােন না l যারা ভিk কের 
তােদর দiুজন বাবা হয় l সতয্যুেগ িকn eকজনi বাবা থাকেবন l oখােন েকu eমন বলেব না েয 
পরম িপতা পরমাtা, দঃুখ হতর্ া সুখ কতর্ া , eেসা আমােদর udার কেরা l সতয্যুেগ েতা েকবল েদবী 
েদবতােদর রাজয্ l তােদর েকu গড ফাদার বা udারকতর্ া বলেব না l েসখােন েকu পিতত বা 
দঃুখী থােক না ,তাi পিতত পাবনেক ডাকার pেয়াজনo েনi l েতামরা সকেলi জােনা েয আজ 
েথেক 5000 বছর পূেবর্ ei ভারেতi েদবী েদবতােদর রাজয্ িছেলা l তারপের 1250 বছর পের 
রাম সীতার রাজtকাল eেসিছেলা l বাবা েতামােদর ei কথা িসd কের বেলন েয সতয্ যুগ আর 
েtতা যুেগ েতামরা 21 জn gহণ কেরিছেল l bাhণ , েদবতা eবং kিtয় .......সব ei ভারেতi 
হয় l eখন বাবা eেস ei পুেরােনা দিুনয়ােক নতুেন পিরবিতর্ ত কেরন l িতিনi ei পিরবতর্ েনর কাজ 
কেরন l িতিনi সকলেক কায়া কlত˙ বানান l আবার িতিনi সকলেক aমর বানান l বাবাi eেস 
েতামােদর বাcােদর aমরেলােকর মািলক বানান l ভারেত যখন েদবতােদর রাজয্ িছেলা তখন ei 
ভারত aমরেলাক িছেলা l তারপর েতামরা িসিঁড় নামেত নামেত ei মৃতুয্েলােকর মািলক হেয়েছা l 

সবাi বেল আমার ভারত , তাহেল েতা pজারাo মািলক হেলা তাi না ? েতামরাo বলেব আমােদর 
ভারত l েতামরা বলেব আমরা ভারেতর মািলক িছলাম িকn আমরা eখন  নরকবাসী l েদবতারা 
বলেব আমরা হলাম sগর্বাসী l েতামরাo sগর্বাসী িছেল তারপর 84 জn েভাগ কের নরকবাসী 
হেয়েছা l িশববাবা ei ভারেতi জn েনন l িশবরািt বা িশবজয়nীর কথা pচিলত আেছ l 

কৃɶজয়nীo পালন করা হয় l oi সময় কৃেɶর জn মােয়র গেভর্  হেয়িছেলা l সতয্যুেগ কৃɶ েতা 
মােয়র গেভর্ i জেnিছেলা l সতয্যুেগ নতুন দিুনয়ােত কৃɶ জয়nী হয় তারপর কৃɶo পুনজর্ েn আসেত 
থােক l বাবা েকবলমাt eকজেনর কথাi বেলন না l কৃɶপুরীi হেলা িবɶুপুরী l রাজারাo যখন 
পুনজর্ েnর মাধয্েম নামেত থােক তখন রাজবংেশরo aবনিত হেত থােক l eর সেǩ সেǩ রাজা , 

রাণী eবং pজা সবাi পুনজর্ n িনেত িনেত নামেত থােক l যখন চndবংশী রাজয্ আসেব তখন 
সূযর্য্বংশী রাজt aতীত হেয় যােব l ei সমsিকছুi pথেম চndবংশী তারপর পিরবিতর্ ত হেয় 
ৈবশয্বংশীরা পােব l eখন েতামরা জােনা েয েতামারা হেল bাhণ kেলর িশেরামিণ l eর 
uপের  থােকন বাবা l েতামরা pথেম bাhণ িছেল তারপর েতামরা শূd aথবা চরণ  হেয়েছা l আবার 
ei শূd েথেকi েতামরা bাhেণর  িশখা হেয় যােব  l pথেম থােকন িশববাবা l তারপর ei bাhেণর 
িশখা l বাবাi েতামােদর bাhণ বানান l eখন েতামরা িশববাবােক বাবা - বাবা বেল ডােকা l 

েতামরা সবাi জােনা েয েতামরা সকেল bhার সnান .....bাhণ , bাhণী l েসi িহসােব েতামরা 
িশববাবার নািত নাতিন হেল l েতামরা সকেলi eক বাবার বাcা l ভাi েবান েকােনারকম খারাপ 
কাজ করেত পাের না l eেতাসব বাcা, সবাi বাবা - বাবা বেল ডাকেত থােক, তাহেল সবাi েতা 
িমথয্া হেত পাের না l সবার বাবাi হেলন িনরাকার িশব আর সাকাের pজািপতা bhা l eক বাবার 



বাcা সবাi েতা ভাi েবানi হেলা তাi না ? েতামােদর aবশয্i পিবt থাকেত হেব l stী পু˙ষ 
েকমনভােব পিবt থাকেব , েসiজনয্ eiভােব নাটেক িলিপবd করা আেছ l eখােন সকেলi bhা 
kমার আর bhাkমারী l েকui শূd kমার বা kমারী েনi l শূdরা হেলা পিতত ,eবং হালকা 
বুিdর তারা েকui বাবােক জােন না l eিদেক সবাi ডাকেত থােক o গড ফাদার l িকn তার কমর্ 
সmেn েকu িকছুi জােন িক ? নাম , ˚প , েদশ , কাল eʟেলাo জােন িক ? তারঁ জীবন কািহনী 
েতামরা বেলা l যিদ না জােনা তাহেল েতামরা নািsক হেল l েতামরা ei রচিয়তা আর রচনার 
আিদ, মধয্ eবং an িকছুi জােনা না l ei দিুনয়া হেলা পিতত দিুনয়া l সতয্যুগেক পিবt দিুনয়া 
আর ei কিলযুগেক পিতত দিুনয়া বলা হয় l ei সময় ei দিুনয়া সmূণর্ তেমাpধান হেয় েগেছ l 

তাi eেক মারাtক বা চরম নরক বলা হয় l eরo কতʟেলা ধাপ থােক l dাপর যুগ েথেক ei 
নরক ˝˙ হেত থােক তারপর ধীের ধীের বৃিd েপেত থােক l ভিko pথেম সেতাpধান থােক 
তারপর সেতা, রজ eবং তেমােত আসেত থােক l েতামরা জােনা েয েযখােন িতন রাsার িমলন হয় 
তােক েতমাথা বলা হয় l aেনেকi েসখােন েতল চড়ায় eবং মাথাo েঝাকায় l eখন ভাবেত হেব 
েকাথায় িশব বাবার পুেজা আর েকাথায় ei েতমাথার পুেজা l ei পুেজােক বলা হয় তেমাpধান 
ভিk l জেলরo পূজা করা হয় পিতত পাবনী গǩা বেল মানষু গাiেতo থােক l eখন ভাবার কথা 
পিতত পাবন েক ? গǩা নদী েকমন কের পিতত পাবন হেব l েসখােন েতা েকবল জল আেছ l 

eকমাt িশববাবা হেলন পিতত পাবন l িশবজয়nী ei ভারেতi পালন করা হয় তাহেল িশববাবার 
জnভূিম ei ভারতi হেলা l িতিন আেসন পিতত মানষুেক পিবt করার জনয্ l িশববাবা bhার 
শরীের eেস মানষুেক েদবতায় পিরণত কেরন l eখােন েতামরা আেসা পিতত েথেক পিবt হoয়ার 
জনয্ l েতামােদর েযমন দেুটা হাত থােক েতমনi েদবতােদরo দেুটা হাতi থােক l েকােনা মানষুi 
চার বা আট হাত িবিশɳ হয় না l eiসকল aলংকার বা চতুভুর্ জ যা েদখােনা হেয়েছ সবi 
pবৃিtমাগর্েক েদখােনার জনয্ l লkী নারায়েণর রাজtেকi িবɶুপুরী বলা হয় l িবɶু েথেকi ৈবɶব 
শbিট eেসেছ l েদবতারা সকেলi ৈবɶব িছেলন l বlভাচারী ৈবɶবরা হেলন িনরািমষাশী, িকn তারা 
িনিবর্কারী নন l তােদর বড় বড় বািড় থােক l তারা ৈবɶব কথার aথর্i জােন না l যারা 
িবɶুপুরীেত থােক তােদরi pকৃতভােব ৈবɶব বলা হয় l পিবt মানষুেকi ৈবɶব বলা হয় l মানষু 
রাধা কৃেɶর আলাদা মিnর আবার লkী নারায়েণর আলাদা মিnর বািনেয় িদেয়েছ l eেদর মেধয্ 
িক তফাত ভারতবাসী তা জােনi না l রাধা কৃɶi পরবতর্ীকােল িববােহর পর লkী নারায়ণ 
হয়  ei িবষয় েকui জােন না l রাধা কৃɶ হেলা তাঁেদর েছােটােবলার ˚প l আর লkী নারায়ণ 
হেলা তাঁেদর বড় aবsার ˚প l েতামরা েদেখা, লkী নারায়েণর েছােটােবলার েকােনা ছিবi েনi l 

মানষু লkী নারায়ণেক সতয্ যুেগ আর রাধা কৃɶেক dাপর যুেগ েদিখেয় িদেয়েছ l eখন েতামরা 
রচিয়তা িশববাবা আর তাঁর রচনার আিদ, মধয্ eবং an সmেn েজেন েগেছা l বাবা েতামােদর ei 
সৃিɳচেkর ঝােড়র রহেসয্র কথাo বুিঝেয় বেলন l ei িব˞ নাটেকর রহসয্o েতামােদর বুিঝেয় 
বেলনl ei ঝাড় েদখেল বুঝেত পারেব েয শংকরাচাযর্ েতা কিলযুেগ eেসেছন l সnয্াসীেদর রাজtেতা 
সতয্যুেগ থাকেতi পাের না l কারণ সতয্যুেগ তাঁেদর েকােনা pেয়াজন েনi l সমs আtারা ভগবােনর 
সnান, তাi সকেলরi sগর্বাসী হoয়ার pেয়াজন l িকn sগর্বাসী সবাi হয় না l েকবলমাt েদবতারাi 
sগর্বাসী হন l eখন েতামরা bাhণবংশী হেয়েছা, eরপের েতামরাi েদবতা হেব l তাi aবশয্i 
েতামােদর পিবt হেত হেব l 



  
েতামরা জােনা েয েছােটা বড় aেনক bhাkমার - kমারী আেছ l সবাi বেল েয , বাবা আমরা 
েতামার সnান l আমরা bাhণ l আর eনারা হেলন বাপদাদা l আিদেদব bhা আর িশববাবা l 

েতামরা জােনা েয েতামরা সকেলi bhাবাবা eবং িশববাবার সামেন eেসi বেসা l বাবা েতামােদর 
বেলন েয, েতামরা যিদ বাবােক sরণ কেরা তাহেল েতামরা পিবt হেত পারেব l েতামরা িশববাবার 
েথেকi ei বষর্া বা সmিt gহণ কেরা l িশববাবা eকাধাের েতামােদর বাবা আবার পিতত পাবন 
eবং ʟ˙o l eখন ei যুগ হেলা সǩম যুগ l ei যুগ হেলা পিতত েথেক পিবt হoয়ার েমলা l 

পিততপাবন বাবার dারাi েতামরা পিবt হেত পারেব l সǩেমর aথর্ হেলা নদী আর সাগেরর িমলন 
বা েমলা l িকn নদীর েমলা েতা হয় না l eখন jান সাগর আর েতামােদর আtােদর েমলা বা 
িমলন হেয়েছ l েতামরা সবাi jান সাগর িশববাবার কােছ eেসেছা l েতামরা jানগǩারা সকেলi 
ei jান সাগর িশববাবার েথেকi িনগর্ত হেয়েছা l েতামরা ei jান sান কেরi পিবt হo l 

েতামরাi েযাগ েশেখা eবং aনয্েক েশখাo l সাগেরর পিরচয় েতামরাi িদেয় সকলেক েতামরা ei 
েমলায় িনেয় আেসা l eখন েতামরা যখন bাhণ হেয়েছা, eখন েতামােদর িতনজন বাবা হেয়েছন l 

েযমন েতামােদর েলৗিকক িপতা আেছন,িঠক েতমনi pজািপতা আর আেছন িশববাবা l ভিkমােগর্ 
িকn দজুন িপতা থােকন l আবার সতয্যুেগ েতামােদর eকজন িপতা থাকেবন l ei সকলi 
সিঠকভােব েবাঝার কথা l eখন েতামােদর আtা বেল েয ......আমােদর েতা িশববাবা ছাড়া 
িdতীয় আর েকui েনi l িমt সmnী থাকা সেto েতামরা বেলা েয .....আমােদর েতা eকমাt 
িশববাবাi আেছন l তারঁ sরেণi েতামােদর পিতত েথেক পিবt হেত হেব l আtারা জােন েয, 

িশববাবাi হেলন তােদর eকাধাের বাবা , িশkক eবং সt ʟ˙o l েতামােদর আtােক বাবা eখন 
িনেত eেসেছন l bhার শরীের pেবশ কের িতিনi েতামােদর পিবt কেরন l েতামােদর িনেয় যাবার 
জনয্i বাবা eখন eেসেছন l েতামােদর সকলেক মৃতুয্র পের িতিনi নতুন জীবন দান িদেত eেসেছনl 

নরকবাসী েথেক sগর্বাসী হoয়ার জনয্ aবশয্i মৃতুয্েক বরণ করেত হেব l েতামােদর ei েদেহর 
িবনাশ হেয় যােব আর বাবা তখন েতামােদর আtােক িনেয় যােবন l  বাবা বেলন েয .....আিম 
েতামােদর নতুন জীবনদান িদi l e হেলা মহাভারেতর যুd l ei যুেd সকেলর িবনাশ হেব l না হেল 
বাবা েকমন কের েতামােদর িনেয় যােবন l বাবা সমs আtােদর পিবt বািনেয় তেবi ঘের িনেয় 
যান l েসi ঘর হেলা শািnধাম l সতয্যুগ আসেত েগেল কিলযুেগর aবশয্i িবনাশ হেব আর তাi ei 
মহাভারেতর লড়াiেয়র eেতা নাম l ei মহাভারেতর লড়াi ei সǩম যুেগi হয় যখন েতামরা 
মানষু েথেক েদবতায় পিরণত হo l আcা l 

িমিɳ - িমিɳ হারািনিধ(িসকীলেধ) বাcােদর pিত মাতা - িপতা, বাপদাদার sরণ , ভােলাবাসা 
আর সুpভাত l ˙হািন বাবার ˙হািন বাcােদর নমsার l 

 

 

 

 



ধারণার জনয্ মুখয্ সার  :- 

1.jান সাগের jান sান কের িনেজেক পিবt বানােত হেব l িমt সmnীেদর সেǩ থাকেলo বুিdেত 
েযন ei কথা সবর্দা থােক, আমার েতা িশববাবা ছাড়া িdতীয় আর েকui েনi l 

2.িবɶুপুরীেত যাবার জনয্ সিতয্কােরর ৈবɶব aথর্াৎ পিবt হেত হেব l ei নরেক েথেকo জীবnতৃ 
হেয়  eখান েথেক িনেজর বুিdেক সিরেয় বুিdর েযাগ sেগর্র িদেক রাখেত হেব l 

 

বরদান  :-     সবর্দা মযর্াদার গnীেত থাকার pেচɳা কের মযর্াদা পু˙েষাtম হo l  

                েয সব বাcারা িনেজেদর eক বাবা aথর্াt eক রােমর সীতা মেন কের মযর্াদার গnীর 
িভতের থােক বা থাকার pেচɳা কের, তারা সবর্দা হািসমুেখ থাকেত পাের l তাi সকাল েথেক রাত 
পযর্n েয sমান বা মযর্াদা pাp কেরেছা, বুিdেত তার ধারণা sɳ রােখা, িনেজেক সিতয্কােরর সীতা 
মেন কের মযর্াদার গnীর িভতের যিদ থাকেত পােরা, তাহেলi মযর্াদা পু˙েষাtম হেত পারেব l 

েsাগান :-    মাtািতিরk েসবা না কের েসবা আর পু˙ষােথর্র ভারসাময্ বজায় রােখা l 

 


