
16-09-16                pাতঃমরুলী              om শািn          "বাপদাদা"               মধুবন 

"িমিɳ বাcারা- ei aিnম জেn গৃহs বয্বহাের েথেক কমল পুেɸর মেতা পিবt হo, eক বাবােক 

sরণ কেরা, eটােতi ʟp পিরƽম রেয়েছ " 

pɬঃ-      jােনর তৃতীয় নয়ন পাoয়া মাti েকাn ৈবসাদশৃয্ sɳ aনুভব হয় ? 

utরঃ-     ভিkেত ভগবানেক পাoয়ার জনয্ কত dাের-dাের ঘুেরিছলাম, কত ধাkা েখেয়িছলাম। 
eখন আমরা তাঁেক েপেয়িছ। 2-- সােথ-সােথ মানুেষর জনয্ দয়াo হয় েয েবচারারা eখনo পযর্n  

ঘুের মরেছ, পথ খুেজ েবড়ােc। বাবা আমােদরেক  েথেক রkা কেরেছন। আমরা বাবার সেǩ 
যাoয়ার জনয্ ৈতির হিc। 

গীতঃ-      আজ আঁধাের রেয়েছ মানষু ..... 

 

oমশািn। eকিদেক ভk sরণ করেছ। aনয্িদেক আমােদর আtােদর তৃতীয় নয়ন লাভ হেয়েছ 
aথর্াৎ আtােদর বাবার পিরচয় pাp হেয়েছ। oঁরা বেল আমরা ঘুের মরিছ। eখন েতামরা েতা 
ঘুের মর না। কত পাথর্কয্। বাবা েতামােদর বাcােদর সােথ িনেয় যাবার জনয্ ৈতির করেছন। 
মানষু ʟ˙েদর িপছেন, তীথর্ যাtায়, েমলা uৎসেবর িপছেন কত ঘুের মরেছ। েতামােদর েঘারা eখন 
বn হেয়েছ। বাcারা জােন েয ei েঘারার হাত থেক রkা করেত বাবা eেসেছন।  েয রকম কl 
আেগo বাবা eেস পিড়েয়েছন বা রাজেযাগ িশিখেয়েছন, ˱ব˱ েসরকম পড়ােcন। বাcারা জােন 
আমরা 5 িবকােরর uপর িবজয় লাভ করিছ । বলা হেয় 

থােক মায়ােক িজতেল জগতেক েজতা হয়। মায়া 5 িবকার ˚পী রাবণেক বলা হয়। মায়া হল 
শt। মায়া ধন সmিtেক বলা হয় না। িলখেতo হেব 5 িবকার ˚পী রাবণ বা মায়া....তেব যিদ 
মানষু  eর িকছু aথর্ েবােঝ। তা না হেল বুঝেত পারেব না। মায়ােক িজতেল জগত িজতেব। eেত 
যাদব আর েকৗরব বা aসুর আর েদবতােদর েকান কথাi েনi। sলূ লড়াi হয় না। গাoয়া হেয় 
থােক েযাগবেলর dারা মায়া রাবেণর uপর িবজয় লাভ করেল জগেতরo িবেজতা হয়। েতামরা 
বাcারা জােনা-জগত বলা হেয় থােক িব˞েক। িবে˞র uপর িজত পাoয়ার জনয্ িবে˞র মািলকi 
আেসন। uিনi হেলন সবর্শিkমান । eটা েতা বাcােদর েবাঝােনা হেয়েছ-- বাবােক sরণ করেলi 
পাপ ভs হেয় যায়। মখুয্ কথাi হল sরেণর। sরণ করেল েতামােদর dারা েকাn িবকমর্ হেব না 
আর খুিশেত থাকেব। পিতত-পাবন বাবা eেসেছন পিবt বানােত, তেব আমরা আবার িবকমর্ েকন 
করেবা। িনেজর েদখভাল করেত হেব। বুিd েতা মানুেষর আেছ তাi না! eেত আর লড়াi করবার 
েতা েকােনা কথা েনi েকবল 5 িবকারেক েজতার জনয্ বাবােক sরণ করা aিত সহজ । হয্াঁ 
eেতi পিরƽম, সময় লােগ। মায়া দীপ িনিভেয় েদoয়ার জনয্ েথেক-েথেক ঝড় আেন। eছাড়া eেত 
লড়াiেয়র েকান কথা েনi। oখােন আেছi েদবতােদর রাজয্। aসুর েকu হয় না। আমরা হলাম 
bাhণ , bhামুখ বংশাবলী। েয bাhণ kেলর েস িনেজেক bাhণ ভােব। ˙হািন বাবা আমােদর 
˙˱েক বেস jান েদন। jান সাগর, পিতত-পাবন সদগিত দাতা eকজনi । uিনi sগর্ sাপন 
কের থােকন। েতামােদর বাcােদর েতা খুব খুশী হoয়া দরকার। িবেদশীরাo জানেত পারেব, eরা 



েতা েসi িসেnর bhাkমার kমারী  যারা বেল sগর্ ̄মেতর dারা sাপন কের েদখাব। আtাi বেল 
না! শরীর dারা। আtা েশােন আর িনেদর্শ aনসুাের চেল। কl-কl বাবা-i eেস যুিk েদন। 
বাবা হেলন ʟp, েকui জানেত পাের না। কত মানষুেক েবাঝােনা হয়, তবুo েকািটেত েকu েকui 
েবােঝ। েতামরা বাcারা eখন েবােঝা েয আমােদর aলরাun ভুিমকা রেয়েছ । বাবা বুিঝেয়েছন 
েতামরাi রাজয্ নাo আর েকu িনেত পাের না। েকবলমাt েতামরা ভারতবাসীরা ছাড়া, যারা eখন 
িনেজেদর িহn ুবেল থােক। জনগণনােতo িহn ু েলেখ । আমরা েয েকােনা নাম িদেয় থািক না 
েকন, আমরা বাsেব আিদ সনাতন েদবী-েদবতা ধেমর্র িছলাম। ঐ ৈদবী ধমর্ Ƹɳ, কমর্ Ƹɳ হেয় 
যাoয়ার জনয্ িনেজেক িহn ুবেল েদয়। িহn ুনাম েকন হেয়েছ- eটাo েকu জােন না। িজjাসা 
করা uিচত আcা eটা েতা বেলা েতামােদর িহn ু ধমর্ েক sাপন কেরিছেলন! eটা েতা হল 
িহnsুােনর নাম । েকu বলেত পারেব না। েতামরা বাcারা জােনা eখন bাhণ, েদবতা, kিtয় 
ধেমর্র sাপনা হেc। বেল bাhণ েদবী-েদবতা নমঃ। bাhণ হল সেবর্াtম, নmরoয়ান।  

বাsেব sগর্ সতয্যুগেক বলা হেয় থােক। রামচেndর রাজয্েকo sগর্ বলা হয় না। aধর্ কl হল 
রামরাজয্ আর aধর্ কl হল রাবণরাজয্। eসব ˲দেয় ধারণ করেত হেব। eখন আমােদর sেগর্ 
যাoয়ার জনয্ িক করেত হেব? পিবt েতা aবশয্i থাকেতi হেব। বাবা বেলন বাcারা-- কাম হল 
মহাশt আেছ, eর uপর িজত েপেয় পিবt থাকেত হেব eiজনয্ কমল ফুেলর দɳৃাn েদখােনা 
হেয়েছ। গৃহs বয্বহাের থাকেত কমল ফুল সমান থাকেত হেব। ei দɳৃাn েতামােদর জনয্ রেয়েছ । 
হঠেযাগী েতা গৃহs বয্বহােরেত কমল ফুল সমান পিবt থাকেত পারেব না। oঁরা িনেজরেদর িনবৃিt 
মােগর্র ভুিমকা পালন কের। গৃহs বয্বহাের থাকেত পাের না, eiজনয্ ঘরবািড় েছেড় চেল যায়। 
েতামরা দ'ুধরেনর সnয্ােসর মেধয্ তুলনা করেত পােরা। pবৃিtমােগর্রi গায়নo রেয়েছ । বাবা 
বেলন-- গৃহs বয্বহাের েথেক েকবল ei eক aিnম জেn সাহস কের কমল পুেɸর মেতা পিবt 
থােকা। যিদo িনেজর গৃহs বয্বহাের থােকা। েসi সnয্াসীরা েতা ঘরবািড় েছেড় যায়। aেনক 
সnয্াসী আেছ যাঁেদরেক খাবারo িদেত হয়। pথেম তারঁাo সেতাpধান িছল eখন তেমাpধান হেয় 
েগেছ।  সৃিɳনাটেক ei ভুিমকাi তােদর রেয়েছ। তবুo eরকমi হেব। বাবা েবাঝান ei পিতত 
দিুনয়ার িবনাশ েতা হেতi হেব । কথায়-কথায় eেক aনয্েক শাসােত থােক। যিদ eরকম না হয় 
েতা বড় লড়াi েলেগ যােব। েতামরা বাcারা েবােঝা েয কl পূেবর্o eরকম হেয়িছল। শােst েলখা 
আেছ েপট েথেক মষুল েবিরেয়িছল, eটা হেয়িছল েসটা হেয়িছল ...তারপর হo লiেত ব˱˚পী 
সােজ।। বাsেব eটা হল মষুল, যার dারা িবনাশ কের। eটাo বাcারা জােন যা িকছু aতীত হেয় 
েগেছ তা আবার হেব । যা রিচত হেয় আেছ তা-i রচনা হেc... eখন েতামােদর বুিdেত সকল 
রহসয্  পিরsার রেয়েছ । েকবল কথার কথা নয়। কাuেকi েদাষ িদেত পারেব না। নাটেক ei 
ভুিমকাi রেয়েছ । েতামােক েকবল বাবার বাতর্ া সবাiেক িদেত হেব। ei নাটক েতা aনািদ 
aিবনাশী । িনয়িত িক বs, eটাo েতামরা বুেঝ েগেছা। ei কিলযুেগর an আর সতয্যুেগর আিদর 
সǩম িবখয্াত আেছ। eেকi পু˙েষাtম যুগ বলা হয়। আজকাল বাcােদর পু˙েষাtম যুেগর uপর 
ভাল ভােব েবাঝােনা হেc। ei যুগ হল utম পু˙ষ ৈতির হoয়ার জনয্। সকেল সেতাpধান utম 
হেয় যােব। eখন হল তেমাpধান, কিনɵ। ei শbʟেলার aথর্o েতামরা েবােঝা। কিলযুগ পুেরা হেয় 
সতয্যুগ আসেব তারপর জয়- জয়কার হেয় যােব। গlo েশানােনা হয় তাi না! eটা হল সহেজর 
েথেকo সহজ । িমথয্া গl েতা aেনক আেছ। eখন বাবা িনেজ বেস েবাঝােcন, ভিkমােগর্ েতামরা 
আমার মিহমা কের eেসছ। eখন বাsেব েতামােদর রাsা েদখািc-- সুখধাম আর শািnধােমর। 
সতগিতেক সুেখর গিত আর দগুর্িতেক দঃুেখর গিত বলা হেব । কিলযুেগ আেছ দঃুখ আর সতয্যুেগ 



আেছ সুখ। েবাঝােল সবাi বুঝেব। পের আরo বঝুেত পারেব। সময় খুবi al আেছ, লkয্ aেনক 
uঁচুেত আেছ। কেলেজ িগেয় েতামরা েবাঝােল ei jানেক খুব ভােলা ভােব বুঝেব। aবশয্i ei 
নাটেকর চk েঘাের আর aনয্ েকােনা দিুনয়াo েনi। oঁরা ভােব uপের েকােনা দিুনয়া আেছ 
eiজনয্ নkt iতয্ািদর কােছ যায়। বাsেব oখােন িকছুi েনi। ভগবান হেলন eক, রচনাo হল 
eক। eটাi হল মানব দিুনয়া। মানুষ েতা মানুষi, েকবল েদেহর aেনক ধমর্ আেছ। কত িবিভnতা 
আেছ। সতয্যুেগ eকi ধমর্ িছল, তােক বলা হেয় থােক সুখধাম। কিলযুগ হল দঃুখধাম। সুখ আর 
দঃুেখর েখলা আেছ তাi না। বাবা েথাড়াi বাcােদরেক দঃুখ েদেবন। eখন হল রাবণ রাজয্। 
মানুেষর মেধয্ 5 িবকােরর pেবশ হেয়েছ eiজনয্ রাবণ রাজয্ বলা হেয় থােক। পৃিথবীর iিতহাস-
ভূেগােলর iিতবৃt eখন েতামােদর বাcােদর বুিdেত eেস েগেছ। েরাজ েশােনা, eটা হল aেনক uc 
িশkা। েতা বাবা েবাঝান eখন আর al সময় বািক আেছ। তােত বাবার েথেক পুেরা বসর্া িনেত 
হেব। ধীের- ধীের মানষুo বুঝেব aবশয্i ঈ˞েরর রাsা েতা eঁরাi েদখােc। দিুনয়ােত আর েকui 
ঈ˞রেক পাoয়ার রাsা বেল না। ঈ˞েরর রাsা ঈ˞রi েদখান। েতামরা েতা তারঁ সংবাদ িদেয় 
থােকা। কl পূেবর্o যারা িনিমt হেয়িছেলা তারাi আবার হেব আর বানােত থাকেব। বাcােদর 
িবচার সাগর মnন করা uিচত। রায় েদoয়া uিচত-- বাবা আমারা ভাবিছ ei িচt হoয়া 
uিচত, eেত মানষু ভাল ভােব বুঝেত পারেব। বাবা কম িচt eiজনয্ বেলন কারণ aেনক েছাট- 
েছাট েকnd আেছ। খুব েবশী হেল 5-7 টা িচt রাখেত পাের। 

বাবা বেলন ঘের- ঘের গীতা পাঠশালা েহাক। eরকম aেনেক আেছ eকটা ঘের সব িকছু চালায়। 
pধান িচtিট রাখেল মানষু বুঝেত পারেব। আসেল ভগবান কােক বেল, তারঁ েথেক িক পাoয়া যায়? 

ভগবানেক বাবা বলা হেয় থােক। বাবুলনাথ বাবা বলা হয় না। ˙d বাবাo বলেব না। িশববাবা 
েতা িবখয্াত । বাবা বেলন eটা হল েসi কl পূেবর্র jান যj । েবহেদর বাবা িশব যj রচনা 
কেরেছন। bাhেণর রচনা কেরেছন bhা dারা। bhার মেধয্ pেবশ কের sাপনা কেরেছন। eটা হল 
jান--রাজেযােগর। আবার যjo, যােত সমg পুরােনা দিুনয়ার আ˱িত হয় । eক িতিনi হেলন 
বাবা,  িশkক, ʟ˙, jােনর সাগরo িতিন । eরকম আর েকu েনi। আজকাল যj করেল 
চািরিদেক শাst রােখ। eকটা আ˱িতর kȉo বানায়। বাsেব হল--jান যj, যার েথেক তারা 
নকল কেরেছ। eখােন েকােনা sলূ বs iতয্ািদ েতা েনi। eখন েতামরা বাcারা েবহেদর বাবােক 
েপেয়েছা, েবহেদর jান pাp হেয়েছ আর েকu eটা জােন না। েবহেদর আ˱িত হেতi হেব , eটা 
েতামরা জােনা। পুরােনা দিুনয়া েশষ হেয় যােব। তারা েতা খুিশ হয় যিদ রামরাজয্ sাপন হয়, eটা 
েতা খুব ভাল হেব।িকn oরা যা sাপন করেব তা েতা িনেজর জনয্i করেব তাi না। পিরƽম সব 
িনেজর জনয্ করেব। েতামরা জােনা েয ei মহাভারত লড়াio ei যj েথেক ˝˙ হেয়েছ। 
েকাথায় ঐ হেদর(পৃিথবীর) কথা, আর েকাথায় ei েবহেদর(aসীেমর) কথা। েতামরা িনেজর 
জনয্i পু˙ষাথর্ করেছা। যতkণ বাবােক না জােনা,আর বসর্া(আশীবর্াদ) না পাo । বাবা-i eেস 
আtােদর িশkা েদন। েতামােদর হল  সব ʟp। আtা িহংসক হেয় েগেছ, তােক aিহংসক বানােত 
হেব। কােরা uপর েkাধo করা uিচত নয়। 5 িবকার যখন দান েদয় তখন gহন েছেড় যায়, eর 
ফেলi কােলা হেয় েগেছ। eখন আবার সবর্ʟণ সmn 16 কলা সmূণর্ িকভােব হেব-- eটা বাবা 
বেস েবাঝান। ei লkী নারায়ণেক eরকম েক বািনেয়েছ? েকােনা ʟ˙ িছল িক তাঁেদর ? eঁরা েতা 
িবে˞র মািলক িছেলন। িনɩয় আেগর জেn ভাল কমর্ কেরেছন তাi ভাল জn হেয়েছ। ভাল কমর্ 
করেল ভাল জn হয়। bhা আর িবɶুর েযাগােযাগo িনɩয় আেছ। bhা েথেক  িবɶু েতা eক 



েসেকেnর বয্াপার । মনষুয্ েথেক েদবতা হয়, েসেকেn জীবনমুিk eেক বলা হয়। বাবার হেয়ছ 
আর জীবনমিুkর বষর্ার aিধকাির হেয়ছ। বাবা েতা েবাঝান সবাiেক। eরপর হল পু˙ষাথর্ করা, 
uঁচুপদ পাoয়ার জনয্। সব িকছুi হল পু˙ষােথর্র uপর। তেব েকন না পিরƽম করেত- করেত 
uঁচুপদ পাo। বাবােক aেনক sরণ করেল বাবার ˲দেয় aথর্াৎ িসংহাসেন বসেত পারেব। বাবা 
েকান পিরƽম করেত েদন না। aবলােদরেক িদেয়  আর িক পিরƽম করােবন। বাবার sরণo েতা 
হল ʟp। jান েতা pতয্k হেয় যায়। বলা হয় েয "iিন েতা খুব ভােলা ভাষণ কেরন", "িকn 
েযােগ কতদরূ ?" "বাবােক sরণ কের" ? "কতটা সময় বাবােক sরণ কের" ? sরেণর dারাi 
জn- জnাnেরর িবকমর্ িবনাশ হেব। ei আধয্ািtক jান কl- কl ˙হািন বাবা িশবi eেস 
েদন। আর েকui ei jান িদেত পাের না। 

আcা-িমিɳ-িমিɳ হারািনিধ(িসকীলেধ) বাcােদর pিত মাতা-িপতার বাপ-দাদার sরণ-ভালবাসা 
আর সুpভাত। ˙হািন বাবার ˙হািন বাcােদর নমsার। 

 

ধারনার জনয্ মুখয্ সারঃ- 

1)    aিবনাশী নাটেকর রহসয্ বুিdেত েরেখ কাuেকo েদাষী বানােব না। পু˙েষাtম হবার পু˙ষাথর্ 
করেত হেব। ei al সমেয় সmূণর্ utরািধকার িনেত হেব। 

2)    ডবল aিহংসক হoয়ার জনয্ কখনo কােরা uপর েkাধ করেব না। িবকােরর দান িদেয় 
সবর্ʟণ  সmn হoয়ার পু˙ষাথর্ করেত হেব। 

বরদানঃ-    সতয্তা আর পিরcnতার ধারণার dারা সমীপতার aনভুব কের সফলতার মিূতর্  
ভব(হo)। 

      সকল ধারণার মেধয্ মুখয্ ধারনা হল সতয্তা আর পিরcnতা। পরsেরর pিত মন েযন  

eকদম পিরɱার থাkক। েযরকম পিরɱার িজিনেস সব িকছু sɳ েদখা যায়। েসরকম পরsর 
পরsেরর ভাবনা, ভাব-sভাব sɳ েদখা যায় । েযখােন সতয্তা-পিরcnতা রেয়েছ েসখােন 
সমীপতাo থােক। sভােবর িভnতা সমাp হেয় যায় । eর জনয্ মেনর ভাব আর sভােবর িমলন 
জ˙রী । যখন sভােব িভnতা েদখা যােব না তখন বলেব সmূণর্তার মূিতর্ । 

েsাগানঃ-- েয িবগের আেছ তােক েশাধরােনা-- eটাi হল সব েথেক বড় েসবা। 

 


