
09-09-16              pাতঃমুরলী              om শািn              "বাপদাদা'                   মধুবন 

"িমিɳ বাcারা- নাম ˚প েথেক uে র্̓ েকােনা িজিনষ হেত পাের না, আtা পরমাtােকo নাম 
˚েপর uে র্̓ বলেত পারা যােব না। তােতo aিবনাশী ভুিমকা নিথভুk রেয়েছ" 

pɬঃ-    িশববােক েভালানাথ বেল sরণ কের থােক, তাঁেক েভালা েকন বলা হয়? 

utরঃ-   কারণ বাবাi aহলয্া(পাথেরর মেতা বুিd যােদর) গিণকা(পুণয্কমর্ েথেক যারা দেূর 
রেয়েছ) , kbােদর(kিটলতা সmn) udার কেরন। তােদর িব˞ রাজেtর utরািধকার েদন। 
মানষু েতা বাবার জনয্ বেল েদয়-- দঃুখo uিন েদন, সুখo uিনi েদন, িকn বাবা বেলন আিম 
েতা েতামােদর বাcােদর জনয্ সুেখর রাজয্ sাপন কির। আমােক দঃুখ হতর্ া সুখ দাতা বলা হেয় 
থােক। িবচার কের েদখ েয আিম বাবা হেয় বাcােদর দঃুখ িক কের িদেত পাির। 

গীতঃ-    দরূ েদেশর aিধবাসী....... 

 

om শািn। ˙হািন বাcারা গীত ˝নল aথর্াৎ ˙˱ ei শরীেরর কান ˚পী কেমর্িndেয়র dারা গীত 
˝নল-- দরূেদশ েথেক মুসািফর(Ƹমণকারী) eেসেছন। েতামরা সবাi মুসািফর(Ƹমণকারী) তাi 
না!  মনুষয্ আtারা সকেলi হল মসুািফর। আtােদর েকােনা ঘর েনi। আtা হলi িনরাকার। 
িনরাকারী দিুনয়ার aিধবাসী িনরাকারী আtা। েসটােক বলা হেয় থােক িনরাকারী আtােদর ঘর, 

েদশ বা েলাক। eেক জীবাtােদর েদশ বলা হেয় থােক। oটা হল আtােদর েদশ তারপর যখন 
আtারা eখােন eেস শরীের pেবশ কের েতা িনরাকার েথেক সাকার হেয় যায়। eরকম নয় েয 
আtােদর েকােনা ˚প েনi। ˚প aবশয্i আেছ, নামo আেছ। eত েছাট আtা কত ভুিমকা পালন 
কের-- ei শরীর dারা। pেতয্ক আtােত ভুিমকা পালেনর কত েরকডর্  ভরা রেয়েছ। েরকডর্  
eকবার ভরা হেয় েগেল তারপর যতবার পুনারাবিৃt েহাক, েসটাi চলেব। শরীেরর মেধয্ আtা হল 
eকিট েরকডর্ , তােত 84 জেnর সব ভুিমকা ভরা থােক। আtা েযমন িনরাকার েসiরকম বাবাo 
হেলন িনরাকার । েকাথাo-েকাথাo শােst িলেখ িদেয়েছ uিন নাম-˚েপর uে র্̓ । িকn নাম- ˚প 
ছাড়া েকােনা িকছুi হয় না। আকােশo েম˙ aǹল আেছ, নাম- ˚প েতা আেছ তাi না। নাম 
ছাড়া েকান বs হয়i না। মনুষয্ ভােব পরমিপতা নাম-˚প েথেক পৃথক আেছন। যিদ নাম না 
থােক তেব ˚পo েনi, েদশo েনi। তা হেল েতা িকছুi হেত পাের না। েডেকo থােক দরূ েদেশর 
aিধবাসী পরমিপতা পরমআtা। eখন দরূেদেশ আtারা থােক, eটা সাকার েদশ আেছ, eখােন দiুeর 
রাজয্ চেল-রামরাজয্ আর রাবণরাজয্। aেধর্ককl রামরাজয্ আর aেধর্ককl েহাল রাবণরাজয্। eটা 
বাcােদর েবাঝােনা হেয়েছ েয সতয্যুগ েথেক ঈ˞রীo রাজয্ ˝˙ হয়, রামরাজয্ sাপন কেরন 
পরমিপতা পরমাtা। uিন কখনo রাবণরাজয্ sাপন করেত পােরন না। বাবা বাcােদর জনয্ দঃুেখর 
রাজয্ েথাড়াi গড়েবন। বেল থােক ঈ˞রi দঃুখ সুখ িদেয় থােকন। বাবা বেলন আিম বাcােদর দঃুখ 
িক কের িদেত পাির। আমার েতা নামi হল দঃুখ হতর্ া সুখ দাতা। eটা েতা মানুেষরi ভুল। ঈ˞র 
কখনo দঃুখ েদন না। ei সময় হলi দঃুেখর দিুনয়া। aেধর্ককl রাবণ রাজেt দঃুখi পাo। সুখ 
eকটুo েনi। সুেখর দিুনয়ােত দঃুখ কখনo হয় না। বাবা হেলন sেগর্র রচিয়তা । eখন েতামরা 



রেয়ছ সǩেম। eেক নতুন দিুনয়া েতা েকui বলেব না। নতুন দিুনয়ার নামi হল sগর্। oটাi 
আবার পুরােনা দিুনয়া ৈতির হয়। নতুন িজিনষ যখন পুরােনা , খারাপ হেয় পের তখন পুরােনা 
িজিনষেক নɳ কের েদoয়া হয়। মানুষ িবষ(িবকার)েকi সুখ মেন কের। বলাo হেয় থােক aমতৃ 
েছেড় িবষ েকন খােব। gnেত(gn সােহব) ʟ˙নানকo  eকথা বেলেছন । aসংখয্ েচার.....বাবার 
মিহমা গায়, আপিন eেস যা করেবন তােত ভালi হেব। তা না হেল রাবণরােজয্ 
মানষু খারাপ কাজi করেব। বাবা-i eেস েনাংরা কাপড় েধায়(মূত পলীিত কপেড়) । gn সােহেব 
e িবষেয় aেনক কথা েলখা আেছ। িসিn েলােকরা gn সােহব রােখ। eখন তারা েতা িশখধেমর্র 
নয়। তারা েতা হল আিদ সনাতন েদবী-েদবতা ধেমর্র। িশখেদর আেছন ʟ˙নানক। তাঁর দািড় 
লmা চুল iতয্ািদ িছল। তাi সব িশখেদর দািড় লmা চুল iতয্ািদ রাখা আবশয্ক । আজকাল েতা 
দািড় রােখ না। খুব েশৗিখন(Fashionable) হেয় েগেছ। তা না হেল aনুসরণ েতা করা দরকার 
তাi না। আমরা ʟ˙নানেকর aনুসরণ কারী হেল েতা ʟরনানকেক aনসুরণ েতা করেত হেব তাi 
না। eটা েতা eখন বাcােদর jান হেয়েছ েয ʟ˙নানক 500 বষর্ আেগ eেসিছেলন আবার কেব 
আসেব? েতামরা শীঘ্র বেল েদেব। কাuেক pɬ কেরা েয eটা েতা বেলা ʟ˙নানক কেব আসেবন? 

েতা বলেব oঁনার আtার েজয্ািত েজয্ািতেত িমেশ েগেছ। আসেবন আবার িক কের। েতামরা বলেব 
আজ েথেক 4500 বষর্ পের ʟ˙নানক আবার আসেবন। েতামােদর বুিdেত সকল দিুনয়ার iিতহাস 
ভূেগাল ঘুরেতi থােক। বুd, kাis pমুখ সকেলর জনয্ বলা হয় ei সময় সবাi তেমাpধান, কবরs 
আেছন। ei সময়েক বলা যায় মহািবনােশর সমীেপর(েদারেগাড়ায়) সময়। সব মনুষয্ মাti েযন 
মের পের আেছ। সবার েজয্ািত েযন িনেভ েগেছ। বাবা আেসন সবাiেক জাগােত। বাcারা যারা 
কাম- িচতায় বেস ভs হেয় েগেছ তােদরেক aমৃত বষর্ার িদেয় জািগেয় সােথ িনেয় যােবন। মায়া 
কাম- িচতায় বিসেয় কবরs কের িদেয়েছ। ˝েয় রেয়েছ তারা। eখন বাবা aমৃেতর িছটা িদেcন। 
aমৃতসর নাম eiজনয্ রাখা হেয়েছ। বাবা eেস aমৃেতর িছটা িদেcন । eখন েকাথায় jান aমতৃ 
আর েকাথায় জল ! িশখেদর বড় িদন eেল খুব ধুমধােমর সােথ জলাশয় পিরɱার কের, মািট েবর 
হয়-- eiজনয্ নামi রাখা হেয়েছ- aমতৃসর। aমৃেতর জলাশয়। eখন ʟ˙নানক সােহব েতা 
েকােনা jােনর সাগর নন, uিনo বাবার মিহমা কেরিছেলন। uিন িনেজi বেলন eক oঁকার, শতনাম, 

uিন সদাi সতয্বাদী। 

সতয্নারায়েণর কথা আেছ তাi না। িসnুpেদেশর েলােকরা িবেদেশ েগেল তার আেগ সতয্ নারায়েণর 
কথা পাঠ রােখ। ভােব সতয্ নারায়েণর কথার dারা িনিবর্েǡ পার হেয় যােব। aমরকথা, িতজিরর 
কথা ভিkমােগর্ কত কথা ˝েন eেসছ। বেল শǦর পাবর্তীেক কথা ˝িনেয়িছেলন। uিন েতা সূk 
বতেনর aিদবাসী oখােন তাহেল েকাn কথা ˝িনেয়িছেলন ? ei সব কথা বাবা বেস েবাঝান। 
বাsেব েতামােদর aমরকথা ˝িনেয় aমরেলােক িনেয় েযেত eেসিছ। মৃতুয্েলাক েথেক aমরেলােক 
আিম িনেয় যাi। বািক সবাi সূkবতেন পাবর্তী িক েদাষ কেরেছ েয eেস oনােক কথা েশানােবন? 

eখন েতামরা বুঝেত পারছ েয আমরা নর েথেক নারায়ণ, আর নারী েথেক লkী হi। eটা হল 
aমরেলােক যাoয়ার জনয্ সিতয্কােরর সতয্নারায়েণর কথা, িতজিরর কথা। েতামােদর আtােদর 
eখন jােনর তৃতীয় েনt pাp হেয়েছ। 

বাবা েবাঝান েতামরাi খুব সুnর (ʟল-ʟল) পূজয্ িছেল আবার 84 জেnর পের পূজারী হেয়ছ 
eiজনয্ গাoয়া হেয় থােক- িনেজi পূজয্ িনেজi পূজারী। বাবা বেলন- আিম েতা সদাi পূজয্। 



েতামােদর eেস পূজারী েথেক পূজয্ বানাi। বেল েহ রাম eেস আমােদর পিবt বানাo। সকল ভkরা 
ডােক। আtারা ডােক তাi না-- েহ পিতত-পাবন। eখন েতামরা বুঝেত পােরা গীতা েকােনা কৃɶ 
েশানান িন, পাবন বানান eক পরমিপতা পরমাtাi । eক জনi রাম। তাi বাবা বেলন েয যারা 
বেলন েয ঈ˞র সবর্বয্াপী নন তােদর মতামত িনেত থােকা। গীতার ভগবান িশব, কৃɶ নন। pথেম 
েতা িজjাসা কেরা ভগবান কােক বলা হয়-িনরাকারেক না সাকারেক? কৃɶ েতা হেলন সাকার, িশব 
হেলন িনরাকার। িতিন ˝ধু ei শরীর ধার েনন।  মাতার গভর্  েথেক জn েনন না। pথম নmর 
গেভর্  আেসন কৃেɶর আtা। bhা, িবɶু, শǦরo হেলন সূk শরীরধারী। িশেবর শরীর েনi। eখােন 
ei েলােক sলূ শরীর আেছ। বাবার মিহমা হল পিতত-পাবন সকেলর সদগিত দাতা। সকেলর 
মুিkদাতা, দঃুখ হতর্ া সুখ দাতা। আcা সুখ েকাথায় থাকেত পাের? সুখ পােব পেরর জেn। যখন 
রাবেণর দিুনয়া েশষ হেয় sেগর্র sাপনা হেয় যােব। আcা মkু িকেসর েথেক কেরন ? রাবেণর দঃুখ 
েথেক। eটা েতা দঃুখধাম আেছ তাi না। আcা আবার পথpদশর্কo(Guide) হন। ei শরীর েতা 
eখােনi েশষ হেয় যায়। আর আtােদর িনেয় যায়। সবাiেক দঃুখ েথেক ছািড়েয়, পিবt কের ঘের 
িনেয় যায়। েলােক যখন িবেয় কের আেস েতা তখন pথেম pেবশ কের sামী, তারপের কণয্া। 
তারপের বরযাtী । eখন েতামােদর মালাo eরকম । uপের আেছন িশববাবা ফুল, pথেম ফুলেক 
নমsার করেব। তারপর যুগল দানা bhা-সরsতী, তারপর হেল েতামরা, যারা বাবার সহেযাগী 
বাcারা রেয়েছা । ফুল িশববাবার sরেণর dারাi সূযর্বংশী িবɶুর মালা ৈতির হেয়েছ। bhা-
সরsতী-- তাঁরাi লkী-নারায়ণ হন। েদবতা, kিtয়....আবার শূd েথেক bাhণ হেয় jান িনেয় 
লkী-নারায়ণ হয়। ei মালা oনােদরেক িনেয়i ৈতির হেয় আেছ। ei bhা-সরsতীi রাজা- রানী 
হেবন। oঁনারা পিরƽম কেরেছন, তাi পূিজত হন। েকu জােন না েয মালা িক িজিনষ। eমিনi 
মালা েঘারােত থােক। 16108 eরo মালা হয়। বড় বড় মিnের রাখা হেয় থােক। ত েকu eখান 
েথেক টানেব, েকu oখান েথেক। বাবা বেmেত লkী-নারায়েণর মিnের েযেতন। মালা েঘারােতন, 

রাম- রাম জপ করেতন। ফুল েতা হেলন িশববাবা তাi না! ফুলেকi রাম- রাম বেল তারপর 
পুেরা মালােক নমsার কের। jান েতা িকছুi েনi। পাdীরাo হােত মালা েঘারােত থােকন। 
িজjাসা কেরা কার মালা েঘারাc? বলেব kাis-eর sরেণ মালা েঘারািc। oঁেদর বড় 
পাdী(Senior priest) েপাপ হয় েতা  আবার েপােপেদর মালা হেব। oনােদর সকেলর িচt আেছ। 
েপােপেদর কত সmান রেয়েছ । তােদর িনেজেদর eটা জানা েনi েয kাiেsর আtা েকাথায় 
আেছন ! েতামরা জােনা েয kাiেsর আtাo eখন িভখাির ˚েপ আেছন। েতামরাo eখন িভখাির 
েথেক রাজা হc(Beggar to Prince) । ভারতi রাজা িছল, eখন িভখাির হেয়েছ আবার রাজা ৈতির 
হেc। ৈতির কের থােকন eক ˙হািন বাবা। িভখাির েথেক রাজা হo। eকটা রাজা-রানীর 
মহািবদয্ালয়o আেছ, েযখােন িগেয় তারা পেড়ন। েতামরা eখােন পেড় 21 জেnর জনয্ sেগর্র 
রাজা-রানী  হo। jােনর dারা েতামরা মনষুয্ েথেক েদবতা হo। 

eখন েতামরা বুেঝেছা েয ̄কৃɶ সতয্যুেগর রাজা িছল েস 84 জn পের িভখাির হেয়েছ। 5 
হাজার বছর আেগ েদবী- েদবতারা কত িবtবান িছেলন। eখন তাঁরা কাǩাল িভখাির হেয়েছ। ei 
কথা েকবলমাt েতামরাi eকথা ˝েন থােকা । ভগবানুবাচ-- িতিন হেলন সকেলর িপতা । 
েতামরা গড ফাদােরর েথেক েশােনা। গীতােত eটাi ভুল  কের িদেয়েছ েয িশব ভগবান uবাচ- eর 
জায়গায় কৃɶ uবাচ কের িদেয়েছ। eiজনয্ বলা হেয় থােক িমথয্ার দিুনয়া। ei সময় সমg দিুনয়া 
কাঁটার জǩল হেয় েগেছ। বেmেত বাবুলনােথর মিnর আেছ। বাবা eেস ei কাঁটােক ফুল বানান। 



সবাi eেক-aনয্েক কাঁটা লাগায় aথর্াৎ কাম- কাটাির চালায়, eiজনয্ eেক কাঁটার জǩল বলা হেয় 
থােক। সতয্যুগেক ভগবােনর বাগান বলা হয়। ঐ ফুলi কাঁটা হয় আবার কাঁটা থেক ফুল হয়। 
সতয্যুেগ কখনo রাবণ েক jালােনা হয় না। রাবণ হল ভারেতর পুরােনা শt । েতামােদর লড়াi 
হল রাবেণর সােথ, েয aেধর্ক কl দঃুখ িদেয়েছ। aিnেম বড় লড়াio হেব। সিতয্কােরর দশহরা 
হেব। রাবণরাজয্i েশষ হেয় যােব, েতামােদর আবার েসানার মহল লাভ হেব। eখন েতামরা 
রাবেণর uপর জয়লাভ কের sেগর্র মািলক হo। বাবা 
সারা িবে˞র রাজয্ভাগয্ েদন, eiজনয্ oঁনােক িশব েভালা ভাȉারী বলা হয়। গিণকা, aহলয্া, kbা 
সবাiেক বাবা িবে˞র মািলক বানান। কত েভালা িতিন । আেসনo পিতত দিুনয়ায়, পিতত 
শরীের।  যারা sেগর্র uপযুk নয় তারা িবকািরেদরেক ছাড়েত পাের না। বাবা বেলন- বাcারা 
eখন ei aিnম জেn েতামরা পিবt হo। ei িবকার হল িবষ যা েতামােদরেক আিদ, মধয্, an 
দঃুখী বানায়। েতামরা িক ei aিnম জেn তা ছাড়েত পােরা না? আিম েতামােদর aমতৃ পান 
কিরেয় aমর বানাi। তবুo েতামরা পিবt হo না। িবকার ছাড়া, িসগােরট ছাড়া, মদ ছাড়া থাকেত 
পােরা না। আিম েবহেদর বাবা বলিছ-- েতামরা eক জn পিবt হo তা হেল আিম েতামােদর 
sেগর্র মািলক বানােবা। 

েতামরা জােনা বাবা eেসেছনi সমg দিুনয়ােক দঃুখ েথেক মkু কের সুেখর দিুনয়া, শািnর দিুনয়ায় 
িনেয় েযেত। eখন সব ধেমর্র িবনাশ হেয় যােব। eক আিদ সনাতন েদবী-দবতা ধেমর্র sাপনা 
হয়। gnাসােহেবo পরমিপতা পরমাtােক aকালমরূত বলা হেয় থােক। বাবা হেলন মহাকাল। েসi 
কাল(মতুৃয্) েতা eকজন দজুনেক িনেয় যােব, আিম েতা সকল আtােক িনেয় যাব, eiজনয্ বলা হয় 
মহাকাল। আcা- 

িমিɳ- িমিɳ হারািনিধ(িসকীলেধ) বাcােদর pিত মাতা-িপতা বাবা-দাদার sরণ ভালবাসা আর 
˝pভাত। ˙হািন বাবার ˙হািন বাcােদর নমsার। 

 

ধারনার জনয্ মুখয্ সারঃ- 

1)       ei aিnম জেn jান aমতৃ পান কের aমর হেত হেব। িনেজেক sেগর্ যাoয়ার uপযুk  

বানােত হেব। খারাপ aভয্াসেক েছেড় িদেত হেব। 

2)       eখন পড়া পেড় 21 জেnর জনয্ sেগর্র রাজা- রানী হেত হেব। সিতয্কােরর সতয্নারায়েণর 

কথা ˝েন নর থেক নারায়ণ হoয়ার পু˙ষাথর্ করেত হেব। 

 

বরদানঃ-   মায়ার jান েথেক a-jান(iেনােসn) আর jােন  s-jান(েসin, সn) হoয়া সmূণর্ 
পিবt ভব(হয়)। 



        েযরকম সতয্যুগী আtারা িবকােরর jান েথেক ajানী হয়, েসi সংsার sɳ sৃিতেত 
থাকেল মায়ার jান েথেক a-jানী হেয় যােব। িকn ভিবষয্েতর সংsার sৃিতেত sɳ তখনi 
থাকেব যখন আিtক s˚েপর sৃিত সব সময় আরo sɳ হেব। েযরকম েদহ sɳ েদখা যায় 
েসরকম িনেজর আtার s˚প sɳ েদখা যায় aথর্াৎ aনভুেব আেস তেব বলা হেব মায়ার েথেক 
a-jানী আর jােন s-jানী aথর্াৎ সmূণর্ পিবt। 

েsাগানঃ-   িভতেরর a˝িdi সmূণর্ ˝d হেত িবǡ সৃিɳ কের। 

 


