
27-07-16                pাতঃমুরলী            om শািn          "বাপদাদা "              মধুবন          
    

"িমিɳ  বাcারা -- ei মহাভারত লড়াiেয় পুরােনা ঝাড় aথর্াৎ মনষুয্ সৃিɳ ˚পী বৃk eবার 
সমািpর িদেক , েসi কারেণ লড়াiেয়র পূেবর্ বাবার েথেক পূণর্মাtায় aিধকার pাp কেরা " 

pɬ:- বাবা চাiেছন , মাতােদর সংগঠন ৈতির েহাক ,  িকn  েসi  সংগঠেনর িবেশষt িক হেব ? 

utর :-eমন সংগঠন হoয়া দরকার েযখােন েদহী aিভমানী  (আtা aভয্ােস) থাকার পু˙ষাথর্ 
করেত হেব । যােদর aটল িনɩয় aথবা েনশা থাকেব েয আমরা িনেজরা পিবt হেয় ei 
পুরেনা  দিুনয়ােক পিবt কের তুলব eবং পিতত হoয়ার মেতা েকানo কাজ করব না l যারা 
েমাহমুk হেত েপেরেছ তারাi সংগিঠতভােব ভােব  চমৎকার েদখােত পারেব। কােরার মেধয্ েকােনা 
িকছুরi বnন (রগ)  থাকা uিচt নয় l িবেশষতঃ েমােহর বnন খুবi  kিত কের l 

 

om  শািn  ।  িমিɳ িমিɳ বাcারা eসব জােন েয িমিɳ বাবা আমােদর sেগর্র aিধবাসী বানােতi 
eখােন eেসেছন । eসব বাcােদর বুিdেত আেছ । pেতয্কেক eটা েবাঝােত হেব েয আমরা-আtারা 
ei  sরেনর যাtার dারাi পিবt হi l uপায় কত সহজ , ˝ধু মাt বাবােক sরণ করেত 
হয়l  বাcারা জােন েয বাবা eক েসেকেni মুিk -জীবনমুিkর aিধকার েদন l  eখন সকেল জীবন 
বnেন , রাবণ রােজয্র বnেন আেছ । eiসব কথা বাবা আর বাcারা জােনন  আর aনয্ 
েকu  eসেবর িকছু জােন না । েতামােদর বাcােদর িনɩয় আেছ েয েবহেদর বাবােক আমরা sরণ 
করেল  আtার anমর্েন aতীব  খুশীর aনুভব হয় l বাবা , যাঁেক আমরা adর্ কl sরণ কের 
eেসিছ,  আমরা েসi বাবােক  েপেয়িছ l দঃুেখর সমেয় বাবােক সবাi sরণ কের l দঃুেখ তুিমo sরণ 
করেত , িকn eখন তুিম দঃুখী হেয় আমায় sরন কেরা না l েকননা তুিম েজেনছ , যাঁেক সারা 
সংসার sরন কের েসi বাবা eখন ei পুরেনা দিুনয়ায় aবতিরত হেয়েছন l বাবা বারবার 
বুিঝেয়েছন , eখােন aথর্াt সংগঠেন যখন বসেব তখন িনɩয় কেরা - আিম হলাম আtা , বাবা 
eেসেছন পরমধাম েথেক l  Ƭামার পিরকিlত িনয়মানুসাের বাবাo pিতjাবd , eবং কেl কেl েসi 
pিতjা রkােথর্ বাবােক আসেতi হয় l বাবার pিতjা িছল , যখন েতামরা আমােক ডাকেব eবং 
adর্ কl সmূণর্ হেব তখন আিম আসব , eবং (িশববাবােক ) আসেতi হেব । কিলযুেগর পের 
সতয্যুেগর সূচনা হয় বেলi আমােক আসেত হয় । eiসব ˝ধুমাt েতামরা বাcারা জােনা , ei 
হ'েলা সǩমযুগ , eবং বাবা eেসেছন । েতামরা বাcারাo সািভর্ স করেছা , িদন-pিতিদন পিরচয় 
িদেয় চেলছ , আর বাবার পিরচয়o  সবার কােছ েপৗঁেছ যােc l  eখােন বেস আছ , েজেনছ েবহেদর 
বাবা িশববাবা আমােদর পুনরায় েবহেদর রাজয্ািধকার (বসর্া) িদেত eেসেছন l  েতামরা েয বাবা-
বাবা বেল কত ডাকছ l  আমরা িশববাবার কােছ eেসিছ । িশববাবাo বেলন , "আিম পূবর্ কেlর 
মেতা আবারo সাধারণ শরীের  (তেন) eেসিছ l" eiসব ভুেল যাoয়া িঠক নয় । মায়া eমিনেতi 
বাবার sৃিত ভুিলেয় aেধাগিতর িদেক েঠেল েদয় , আমরা পিতত হi েযখান েথেক আবার আমােদর 
পিবt হেয় oঠার pিkয়াকরণ ˝˙ হয় l েতামরা জােনা েয সেবর্র সdিতদাতা eক  সtʟ˙ হন । 
িশখ েলােকরাo  (পাǻাবীরা) গাiেত থােক  সt ̄ aকাল , পিততপাবনেকi সtʟ˙ বলা হয় । 
েডেকo থােক েহ পিতত পাবন । আtা ডােক । eখন েতামরা  েজেনছ আমরা eখােন eেসিছ 



বাবার সােথ সামনাসামিন  িমিলত হেত l বড়-বড় েলােকরাo eেক aপেরর সােথ েদখা করেত যায় , 

কত মিহমা হয় তােদর l eেদর aিভযােনর জনয্ ধুমধাম কের খুশীেত বয্াn iতয্ািদ  বাজােনা হয় l 

ʟp ˚েপ েক আগমন কেরেছন  eটা েতামরা-i েজেনছ l  oঁনােক বলা হয় দরূ েদেশর িনবাসী ; 

িবেদশী পযর্টক   (মুসািফর ) । েতামরা েজেনছ েয আমরা আtারা  পরমধােমর  aিধবাসী । 
eখােন  আমরা িবেদশী Ƹমণকারী হেয় eেসিছ িনেজেদর ভূিমকা পালন করেত । eক eক akর 
বাবা েযভােব বুিঝেয় েদন , ei দিুনয়ায় েকui তা' জােন না । তুিম বাবার েথেক সবিকছু 
˝নেছা। েসসব যথাথর্ ভােব ধারণ করেত হেব l  বাবা েবাঝােcন ei কমর্েkেt েতামরা  সবাi হেল 
িবেদশী l  আমরা শািnধাম িনবাসী , িনঃশb দিুনয়া েথেক ei শেbর দিুনয়ায়  পাটর্  েp করেত 
আিসl  আমরা শািnধােমর aিধবাসী , িবেদশী পযর্টক হেয় eখােন eেসিছ ,  চুরাশী জেnর পাটর্  েp 
করেত । ei সময় হেলা aিnম সময় l তাi বাবা eেসেছন পুেরােনা সৃিɳেক নতুন কের গেড় 
তুলেতl eo েতামরা জােনা । িচtেতo sɳতঃ েবাঝােনা হেয়েছ , িশববাবা bhা dারা নতুন দিুনয়ার 
sাপনা কেরন । eমন নয় , কৃɶ dারা,  িবɶু dারা sাপনা কেরন । বাবা আেসনi bhা dারা sগর্ 
রচনা করেত l বাবা eেসেছন সাধারণ শরীের l ei দিুনয়া eখন  পিতত দিুনয়া , eকজনo পিবt 
নয়। eমনিক েƽɵেtর pথমাসেন িবরািজত লkী- নারায়ণেকo পিতত হেত হেয়েছ । যারা পিবt 
িছল,  তারাi আবার পের পিতত হেয়েছ , তােদর রাজt সহ l েতামরা জােনা , আমরা যারা েদবী-
েদবতা ধেমর্র িছলাম তারাi eখন ˝d ধেমর্ পিরনত হেয়িছ l যিদo আেমিরকার মেতা েদশʟেলােত 
বড় বড় িবtবান  (সা˱কার) থােক , িকn সতয্যুেগর তুলনায় আেমিরকা িকছুi নয় । ei সব 
পের ৈতির হেয়েছ । ei সকল িকছুi হ'ল slকােলর জনয্ , চটকদার , e েযন eক মাদাির েখলা l 

িবনাশ েতা aবশয্mাবী l েতামােদর বাcােদর eবার aেনক েনশা  হoয়া দরকার । বাবা , িযিন 
আমােদর sেগর্র মািলকানা pদান কেরন , তাঁেক আমরা বাcারা sরণ করেবা না , কত আɩেযর্র 
বয্াপার ! মায়া sরণ করেত েদয় না l েতামরা বাcারা eখনo  eমনi  বেলা েয বাবা মায়া 
আমােদর sরণ করেত েদয়না l আের বাবা , িযিন েতামােদর ekশ জেnর জনয্ sেগর্র মািলক কের 
েদন , oঁনােক েতামরা sরণ করেত পােরা না ? pজাo েতা sেগর্র মািলক হয় , তাi না ! সবাi 
সুখী থােক । eখন েতা সবাi  দঃুেখ আেছ । pাiমিমিনɳার , েpিসেডn iতয্ািদেদর েতা রাত-িদেনর 
িচnা েলেগ থােক । লড়াiেয় কত মতুৃয্ হয় l েতামরা জােনা মহাভারত লড়াio pিসd,  িকn েসi 
লড়াiেয় িক হেয়িছল,  eiসব কােরারi বুিdেত েনi l িকn বাবা েতামােদর বুিdেত ei jান ভের 
িদেয়েছন l মহাভারেতর লড়াiেয় aথর্াt পুরেনা দিুনয়ার মানষু িনেজেদর মেধয্ হানাহািন -মারামাির 
কের সকেল মৃতুর েকােল ঢেল পেড়িছল ! কত িবশাল মনুষয্ সৃিɳ ʼংস হেয় েগেছ ! আtােদরo 
ঝাড় হয় । pথমিদেক ঝাড় নতুন aবsায় aেনক েছােটা থােক ,  তারপর ধীের ধীের বৃিd pাp 
হেত থােক l েতামরা েজেনছ pথেম যখন  ৈদবী ধমর্ িছল তখন ঝাড় কত েছাট িছল । আিদ 
সনাতন েদবতা ধমর্ িছল । eখন েতা কত ধেমর্র িবিভnতা হেয়েছ l মহাভারত লড়াi dারা 
eiসেবর িবনাশ aবশয্i হেব l  িকn ei jান কারo মেধয্ েনi ।  যিদo বলেব ei  েসi 
লড়াi,  িকn লড়াiেয়র মাধয্েম ভিবষয্t িক হেব , তা' জােন না ।  তুিম eখন  jােনর আেলােক 
আেলািকত । জােনা িবনাশ হেতi হেব , eiজনয্ মহাভারত  লড়াiেয়র পূেবর্ িনেজেদর aিধকার েতা 
pাp করেত হেব l  কথা েতা খুবi সহজ , পিবt হo আর বাবােক sরণ কেরা । aেনক বাcােদর 
oপের aতয্াচার হয় । েতামােদর মাতােদর সংগঠন হoয়া দরকার eক দজুনেক বাঁচােনার জনয্ । 
িকn তার জনয্ aবশয্i েদহী-aিভমানী  হেত হেব । িনেজেদর পিবtতা মজবুত করার pবল icা 
থাকেত হেব  l  আমরা হলাম s-দশর্ন চkধারী,  ei েনশা েতা থাকা দরকার । আমরা রচিয়তা 



বাবা আর তাঁর রচনার চkেক জািন । eখন আমােদর বাবার েথেক নতুন দিুনয়া , সতয্যুেগর 
রাজয্ািধকার pাp করেত হেব ।  আমরা চুরাশী জn িকভােব িনi , তা' েবাঝােত থােকা । বাবা 
বেলন আমায় sরণ কেরা েতা েতামরা পাপ মkু  হেব । পাবন েতা aবশয্i হেত হেব । পাবন 
aথর্াৎ পিবt । কাম মহাশt । আমরা চুরাশী জেnর চk সmূণর্ কেরিছ , eবার বাবার েথেক 
িবে˞র রাজয্ভার (বসর্া) gহণ করেত হেব । বাবা বেলন আমায় sরণ করেল  েতামােদর িবকমর্ 
িবনাশ হেব । eখােন েতামরা eেসছ িরেƶশ হেত aথর্াt েতামরা-আtারা িনেজেদর sধমর্ জাগিরত 
করেত l বাবােক sরণ কের আমােক ekশ জেnর stািধকার pাp করেত হেব l কারo   সােথ 
েমােহর বnেন জড়ােনা িঠক নয় l েমাহমkু হেত হেব । ei শরীেরর pিতo েযন েমাহ না থােক । 
eর চমর্ iতয্ািদ েতা সকলi  পুরেনা । িকn শরীেরর যt িনেত হয় , যােত ei শরীর dারা jােনর 
পাঠাভয্াস রp করা যায় । কɳ হেল েতা pেলপ  (চtী) লািগেয় িদেত হয় । েতামরা বুঝেত পার , 

ei েদহ eক পুেরােনা পেচ যাoয়া খাচঁা িভn িকছু নয় l ei শরীের িকছু না িকছু হেত থােক । 
দঃুখ আtার হয় l েতামরা েজেনছ  eখন ei শরীরেক তয্াগ করেত হেব । েযাগবল dারা ei 
শরীরেক ভােলা রাখেত হেব । বাবােক sরণ করার aভয্াস জাির রাখেত হেব । িনেজেক আtা 
িনɩয় কের বাবােক sরণ করেত হেব , ˝ধু eiটুk । আর েকানo  েলৗিকক সmn sরেণ আসা 
uিচত নয় । আিম েদহ নi , আtা l  বাবা বেলন আিম েতামােদর aিধকার িদেত eেসিছ । আtা 
পিবt হেল সুnর েদেহর aিধকারী হoয়া যায় l েতামরা বুঝেত পারছ , eখন আমরা 
aথর্াt  আtারা পিবt  হেত চেলেছ । আমরাo লkী নারায়েণর মতন পিবt িছলাম । ei লkী 
নারায়ণo চুরাশী জেnর চk পার  কেরিছেলন l পুেরা সূযর্বংশীয় রাজেtর সকেলi চুরাশী জেnর 
আবতর্  সmূণর্ কেরেছ । চndবংশীেদর জনয্ চুরাশী জn বলা যােবনা । তেব যারা সূযর্বংেশ pথম 
pথম দাস-দাসীর পদpাp হেব , তারা পুনরায় েtতায় িকছু  পদ pাp কের , তােদর জনয্ বলা হেব 
চুরাশী জেnর চk পার কেরেছ । রাজা-রানী , pজা , দাস-দাসী iতয্ািদ সূযর্ বংেশ আেস , 

তারাi  চুরাশী জn gহণ কের । ei ধরেনর কথা িনেজর সােথ  বলেত হয় । আমরা িকভােব 
চুরাশী জn gহণ কির । িবচার সাগর মnন করা দরকার । যতটুk সmব বাবােক আর 
aিধকারেক sরণ করেত থােকা । চলেত িফরেত িচnা কেরা েয আমরা হলাম বাবার সnান । 
কারo সােথ  েদখা হেল তােদর বাবার পিরচয় িদেত হেব l িচেt eiসকল িকছুর jান aিত সুk 
ভােব েদখােনা হেয়েছ l  সবিকছুi বলেত হেব । বাবা eেসেছন bhার তেন । আমরা সবাi হলাম 
bhাkমার -kমারী , তাi না । আমােদর  বী .েক.েদর sেগর্র মািলকানা িদেত বাবা eেসেছন । 
সকল আtােদর বাবা eক হয় । আমরা হi bhাkমার - kমারী । িনেজর িনেজর কাডর্ o 
েদখােত পােরা । aিফস iতয্ািদেতo কাডর্  িদেত হেব,  না হেল তারা বুঝেত পারেব না েয বী.েক. 
কারা !  aেনক pকােরর িবǡ আসেত থােক । গভেমর্nেকo েবাঝােনা যায় eটা হেলা আমােদর 
পিরবার । দাদা আর বাবা । দাদা (দাদ)ু dারা আমরা  aিধকার pাp কের থািক। eiসব sরণ 
কের খুশীেত থাকেত হয় । সmিt েতা দাদার (দাদরু) । দাদরু সmিtেত নািত-পুিতেদর সmূণর্ 
aিধকার থােক আর তারা পুেরাটাi ভাগ কের েনয় । তুিমo জােনা েয িশববাবার  েথেক bhা 
dারা আমরা aিধকার pাp কের থািক । eiসব sরণ রাখা uিচত । পড়েত হেব আবার  পড়ােতo 
হেব । eটা বাবার দািয়t  (ফজর্ ) বাcােদর পালন করা । যতkণ  kমার-kমারী pাpবয়s 
(বািলগ) না হয় , ততিদন বাবােক  তােদর  সামেল রাখেত হয় । বাcােদর কাজ হেলা 
পড়াl  sাবলmী হoয়ার জনয্ পড়েত হয় । েতামরা  েজেনছ বাবা আমােদর ekশ জেnর 
জনয্  পড়ােcন । পুনরায় আমরা sাবলmী aথর্াৎ িনেজর পােয় দাঁড়ােবা । যত আমরা পড়ােশানা 



করেবা , তত uc পদ pাp করব । েতামরা িনেজরাi বেলা আমরা eখােন আিস ̄লkী বা ̄ 
নারায়ণ হেত l eiসবi েতা সতয্ নারায়েণর কথা l কােরার জানা েনi েয লkী নারায়ণ চুরাশী 
জn িকভােব gহন কের । রােধর ভkরা েতা বলেব রােধ হািজরা˱জরু aথর্াৎ uপিsত আেছ । 
েযিদেক েদেখা েসিদেকi রােধi রােধ,  কৃɶi কৃɶ,  িশবi িশব...l  eiসব িকছু রিটেয় িদেয়েছ  (ʟড়-
ʟড়ধানী) । ঈ˞র,  রােধ,  কৃɶ সকেল সবর্বয্াপী । eখােন সবাi হেলা ঈ˞েরর ˚প । ভগবান ei 
˚প ধারণ কেরেছন । েযিদেক েদেখা েসিদেকi তুিম ভগবান , ˝ধু তুিম ... eকদম aবুঝ হেয় 
আেছ । ei হেলা িবকারী পিতত দিুনয়া । সতয্যুগ হেলা িনিবর্কারী পিবt দিুনয়া । oয়াiজেলs 
oয়ােlর্ র aথর্i  হ'ল sগর্ । বেল ,  েসখােন েতা িশ˝রা আেছ , েসi িশ˝রা (সnান ) িকভােব 
ভূিমɵ হেব ! বয্স , ˝ধু মাt  ei pɬi েতামােদর সামেন তুেল ধরেব l   তারা বলেব , সnান 
জn  না িনেল সৃিɳ িকভােব বাড়েব !  pিত বছর  আদম-˝মারীর িহেসব বার কের েদখা হয় কত 
মানুেষর বৃিd  হেয়েছ । eটা বেল না েয কত গত হেয়েছ । তাহেল  বাcােদর েতা pথেম িনেজর 
কলয্াণ করেত হেব । আিম হলাম আtা - সবর্pথেম  eটা  িনɩয় কেরা । বাবােক sরণ করেত 
হেব । aিnমকােল েয নারায়ণ sরণ করেব ...  eখােন নারায়ণ sরণ  ei শbo ভুল িলেখেছ । 
aিnম কােল েয িশববাবােক sরণ করেব ...আর তারঁ ভাবনায় েদহ তয্াগ করেব , েসi sেগর্র 
নারায়ণ-পেদর aিধকারী হেব l  aিnম কাল নারায়ণ েকন বলা হয় ? তারা েবােঝ eiসব jান 
কৃɶ িদেয়িছল,  েসiকারেন কৃɶেক েকন sরণ করেবা না ! eiজনয্i কৃɶেক sরণ করেত থােক । 
নারায়ণেক েকui জােন না । কৃɶ জয়nী পালন কের , িকn  রােধর জয়nী েকাথায় ? কৃেɶর 
জnিদন পািলত হয় , তাহেল নারায়ণ েকাথায়?  িবে˞র রাজা-রানী েয লkী নারায়ণ,  েসসব েকui 
জােন না । pজািপতা bhার মখু বংশাবলী হেব েতা ! েকাথায় েগেলা ! বলা হয় bাhণ েদবী-
েদবতা  নম :। bhার মখু বংশাবলী িছল । বাcারা বুঝেত পাের bhা dারা িশববাবা bাhণ ধমর্ 
sাপন কেরেছন । bাhণ ধমর্ bhার রচনা কেরন িন , কেরেছন িশববাবা । bhা েতা eখন রিচত 
হেয়েছন l   আcা - 

িমিɳ িমিɳ িসকীলেধ  (হারািনিধ) বাcােদর pিত বাপদাদার েsহ সুমন আর সুpভাত । ˚হানী 
বাবার ˚হানী বাcােদর নমsার । 

ধারনার জনয্ মুখয্ সার:- 

1. ei পুেরােনা শরীের েথেক jােনর পাঠাভয্াস কের ekশ জেnর জনয্ uপাজর্ ন করেত হেব , 

eiজনয্ ei শরীেরর যt িনেত হেব । e ছাড়া ei শরীেরর সােথ েকােনা েমাহ েরেখা না । 

2. eমন aভয্াস ˝˙ কেরা যােত aিnমকােল eক িশববাবা ছাড়া আর কােরারi sরণ মেন না 
আেস । aনয্ েকােনা িচnেন েযo না । িনেজর কলয্াণ করেত হেব । 

 

 



বরদান:-আoয়াজ  েথেক  uপরম িsিতেত িsত হেয় সবর্ ʟেণর aনুভবী হেয়  মাɳার বীজ˚প ভব 
(হo) ! 

বীেজ েযমন সmূণর্ বৃk সমািহত হয় , েসiরকমi আoয়ােজর uে র্̓ uপরম িsিতেত সǩমযুেগর 
সকল িবেশষ ʟণ aনুভেব আেস । মাɳার বীজ˚প পিরনত হoয়া aথর্াৎ ˝ধু মাt  শািn নয় িকn 
শািnর সােথ jান,  aতীিndয় সুখ , েpম , আনn,  শিk iতয্ািদ -iতয্ািদ সকল মখুয্ ʟেণর aনুভব 
করেত হেব । ei aনুভব ˝ধুমাt িনেজর নয়  , aনয্ আtারাo েযন েচহারায় িবsৃত pভা dারা 
সবর্ʟেণর  aনুভব কের । eক ʟেণ সবর্ʟণ সমািহত থােক । 

েsাগান:-  যা ভােলা , ধারণ কেরা িকn েসi ভােলার dারা pভািবত হেয়া না । 

 


