
05-08-16                 pাতঃমুরলী               oম শািn            "বাপদাদা"                মধুবন 

"িমিɳ িমিɳ বাcারা - বাবার দিkণ-হs  (সুেযাগয্ সহকারী) হেত েগেল,  pেতয্কটা বয্াপােরi 
নয্ায়পরায়ণ o িনরেপk  হo। সবর্দা েƽɵ কমর্ কেরা।" 

pɬ :-    আমােদর েকান eমন সংsার যার কারেণ েসবার কােজ খুব িবǡ সৃিɳ কের ? 

utর :-    জীবন যাtার ভাব, sভােবর কারেণ িনেজর িভতের ৈdত মেতর েয সংsার ৈতরী হয়, 

েসi কারেণ েসবার কােজ যেথɳ িবেǡর সৃিɳ হয়। ei  িd-মেতর জনয্ aেনক kিত হেয় যায়। 
তখন েkােধর ভূত eমনi পযর্ােয় েপৗঁছায়  েয, ভগবানেকo েরয়াত করেত চায় না। ei জনয্i  বাবা 
বেলন,  িমিɳ বাcারা, যিদ eমন েকােনা সংsার েতামােদর থােক, তাহেল তােক aবশয্i বজর্ ন কেরা। 

গীত :-  তকদীর জাগাকর আয়ী ˱ঁ ............। (েতামােদর ভাগয্েক জাgত করেতi  eেসিছ.......।) 

 

oম শািn।   িমিɳ-িমিɳ ˙হািন (ঈ˞রীয়) বাcারা, েতামরা গীত েতা ˝নেল। ˙হািন বাcারা- 
িশববাবা, িযিন সেবর্াtম (˙˱) পরম-আtা, oনার সnােনরা aথর্াৎ আtারা শরীর ˚পী কেমর্িndয় 
dারা ei গীত ˝নেলা। aতeব eখন েতা েসi বাcােদরেক  আt-aিভমানী হেত হেব। যিদo eর 
জনয্ pচুর পিরƽমo করেত হেব। বাের বাের pিতিট মহূুেতর্ i, িনেজেক আtা েভেব, eক o eকমাt 
বাবােকi sরণ করেত হেব। েযেহতু eটা হেc ʟp pেচɳা। বাবা িনেজo েযমন  ʟp, তাi েস 
পিরƽমo িতিন ʟp ভােবi করান। বাবা sয়ং eেস বলেছন,  বাcারা- েতামরা যিদ আমােক sরণ 
কেরা, তাহেল কেlর পাঁচ হাজার বছর পূেবর্র মেতা আবার সেতাpধান হেয় যােব। আর বাcারাo 
তা জােনা েয, আমরাi eকদা সেতাpধান িছলাম, আবার েসi আমরাi eখন তেমাpধান হেয়িছ। তাi 
আবার aবশয্i সেতাpধান হেতi হেব। গীেতর মাধয্েমo তাi জানােcন -আমােদর েয ভাগয্ 
হািরেয় েগেছ- তা আবার িফের পাবার pয়াস o বয্বsা করেছন eক o eকমাt সবর্শিkমান ei 
বাবা।  িতিনi সবাiেক পিবt-পাবন বানান। বাবা বেলন, "েহ ˙হািন বাcারা, eখােন েতা েতামরা 
ভাগয্ গড়েতi eেসেছা। ছাtরা িবদয্ালেয় ভাগয্ ৈতির করেতi েতা যায়। িকn তারা েতা তখন 
েছােটা বাcা।  িকn েতামরা েতা আর েছােটা নo, েতামরা েতা পিরণত, বয়s। িনেজেদর ভাগয্ 
িনেজরাi গেড় তুলেছা। eর মেধয্ েকu েকu আবার aিত বৃdজনo আেছন। বৃdাবsা েথেক কম 
বয়েসi পড়ােশানা ভােলা হয় । কম বয়েস বুিdo তরতাজা o তীk থােক । ei কথাটা েবাঝা 
সবার জনয্i খুব সহজ। েতামার শরীরটা বড়,  আর oরা েতা িশ˝, তাi সবটুk েসভােব বুঝেত 
পারেব না, েকননা eেদর aǩ-pতǩ, iিndয়ʟিল যেথɳ েছােটা। sিত-িনnা, সুখ-দঃুখ ei সব কথা 
েকবল েতামরাi বুঝেত পারেব।  আtা েতা িবn-ুs˚প। শরীর েবেড় যায়, িকn আtা েসi eক 
রকমi েথেক যােব। তা  কখেনা েছাট বা বড় হয় না। েসi আtার  সুবুিdর জনয্ বাবা কsরীর 
মেতা সুnর uপহার িদেcন, কারণ eখন েয বুিd সmুণর্ ভােবi তেমাpধান হেয় েগেছ। ei 
বয্াপারটা eখন খুব পিরɱার হেয় েগেছ েয, আt˝িd হেc আমােদর। তাi eiসব িচt, দশৃয্ বা 
িচtনাটয্ aনয্েদরেক েবাঝােত খুব সাহাযয্ করেব। ভিk মােগর্  েদবতােদর সামেন মাথা নত কের 
পূেজা করেত হয়। iিতপূেবর্ েতামরাo an-িব˞াসী হেয় তাi করেত। িশেবর মিnের যখন েযেত, 



তখন িক েতামরা জানেত েয, েক ei িশববাবা। েযi বাবার েথেক পূেবর্ িনɩয়i আশীbর্াদী বসর্া 
(aিধকার)  েপেয় eেসেছা, তেবi না oনার eত মিহমা কীতর্ ন করেত পারেছা। েকu যিদ েকানo 
মহৎ কাজ কের থােক, তাহেলi েতা তার মিহমা ʟণকীতর্ ন করা হয়।  aতeব িশববাবারo েমাহর 
(sয্াm) বানােনা uিচত। "িশববাবাi হেলন গীতার  সারাংশ..."।  তাi ei েমাহর (sয্াm) 
সহেজi oনার uেdেশয্ ৈতির হেতi  পাের। েযেহতু ei বাবা pেতয্কেকi সুখ pদান কেরন। বাবা 
বেলন, আিম েতামােদরেক সুখধােমর মািলেক (aিধকারী) পিরনত কির। বৃdজেনরা eটা েতা 
বুঝেতi পাের েয, আমরা িশববাবার কােছi eেসিছ, িযিন  িবিচt (আকার িবহীন)। িযিন ei িচেt 
(bhার তনেুত) pেবশ কেরেছন। িনরাকার েকi িবিচt (িবেদহী) বলা হয়। তাi বুিdেত eটা 
থাকা uিচত েয আমরা েসi িশববাবার কােছi যাi। িযিন সামিয়ক ভােব ei িচt (আকার বা 
তনু) ধারণ কের আেছন। িযিন পিততেদর পিবt বািনেয় মুিk আর জীবনমুিk িদেয় থােকন। 
aথবা শািnধাম, মুিk ধােমর বািসnা বািনেয় েদন। মনষুয্রা  শািnর জনয্ কতi pেচɳা চািলেয় 
যান। িকn ভগবানেক েপেলi েতা pকৃত শািn পাoয়া যায়। িকn সুখ পাবার জনয্ তারা eত 
পু˙ষাথর্ কের না। তােদর আকাǨা,  eকমাt বাবার কােছ আপন ঘের েগেলi ভগবানেক পােবা। ei 
সময় pেতয্েকi মুিkর icা মেন েপাষণ কের থােক। িকn eকমাt েতামরা bাhেণরাi জীবন মুিk 
েপেত পােরা। বািক aেনয্রা সবাi েতা জীবন মুিkর আশায় থােক। েযেহতু জীবন মুিkর পথ 
pদশর্ক aনয্ আর েকui েনi। েলােকরা সাধু সnয্াসীেদর কােছ যায় শািnর েখাঁেজ। েসখােন যিদ 
িজেjস করা হয়, মেনর শািn েকমন কের পােবা- িকn যারা েসi পথ pদশর্ক, িতিনo েতা েসi 
মুিkর েখাঁেজi েবিরেয়েছন। েমাk বয্াপারটা িক - বুিdেত েসi ধারণাটাi েতা েনi। asিsেত, 

েশেষ না েপের তারা বেলন েয, মুিkর পেথ  যাoয়াi ভােলা। বাsেব মুিkধাম েতা হেলা আtােদর 
থাকার sান। ei েয eেতা েসnার, কত বাcারা আেছ, তারা সবাi জােন েয, আমরা নতুন দিুনয়ায় 
(সতয্যুেগর sগর্রােজয্)  রাজয্-ভােগয্র aিধকারী হেবা। ei বাবাi আমােদরেক েসi নতুন দিুনয়ার 
রাজয্-ভাগয্  pদান কেরন। িকn েকাথায় েসi রাজয্ েদেবন ? তা িক নতুন দিুনয়ায় না ei 
পুেরােনা দিুনয়ায় েদেবন ? বাবা বেলন, আিম েতা েকবল সǩেমi আিস। আিম না সতয্যুেগ আিস 
আর না েতা কিলযুেগ আিস। ei দiু যুেগর মধয্কােল আিস। েযেহতু ei বাবােকi েতা সবার 
সদগিত করেত হেব। তাi না ? eমনটা েতা হেত পাের না েয, আমােদরেক দগুর্িতর মেধয্i েছেড় 
চেল যােবন। সদগিত আর দগুর্িত  দেুটা েতা আর eকসােথ থাকেত পাের না। বাcারা েতা জােনi, 
ei পুেরােনা দিুনয়ার িবনাশ aবসmাবী। ei জনয্i েতা পুেরােনা দিুনয়ার pিত েমাহ থাকা িঠক 
নয়। বুিdেত েতা eটাi আেস েয, বতর্ মােন আমরা সǩম যুেগi আিছ। আর ei দিুনয়ার পিরবতর্ ন 
েতা হেতi হেব। আর eখন েতা বাবা sয়ং eেসেছন,  বাবা িনেজi তা বেলন - - - আিম কেl 
কেl pিত সǩম কােলi আিস। েতামােদর দঃুখ দরূ কের হিরর-dাের িনেয় যাi । eসব aবশয্ 
jােনর কথা। হিরdার মােন কৃেɶর dার aথর্াৎ কৃɶপুরী বলা হয় যােক। তারপের আেছ লছ্মন 
ঝুলা। িকn আেগ েতা হিরdারi আসেব। সতয্যুগেকi হিরর-dার বলা হয়। তার পর  রাম, লkণ 
iতয্ািদ সবাiেকi েদখােনা হয়। আসেল ei সব ঘটনা েতা িছলi না। e সব মনগড়া ঘটনা। 
রােমরা কত ভাi বলা হেয়েছ ! (সতয্যুেগ) 4 ভাi েতা হয় না । 4--8 ভাi েতা eখন 
(কিলযুেগ) হয়। যার eক িদেক থােক ঈ˞রীয় সnােনরা আর aপর িদেক থােক আসুরী সnােনরা। 
eখন েতামরা েজেনেছা েয িশববাবা ei bhার শরীের aবsান করেছন।  িশববাবা হেলন বাবা আর 
bhা হেলন দাদা। িযিন আবার pজািপতাo (pজােদর পালক) বেট। আর uিন (িশব) আtােদর 
িপতা, যা  aনািদ কাল েথেকi চেল আসেছ। uিনi ei সময় কােল bাhণেদর রচনা করান। িকn 



তার মােন eমন নয় েয িশববাবা শািলgাম eর রচনা কেরেছন। না, শািলgাম (আtা) েতা আেগ 
েথেকi aিবনাশী। বাবা eেস তােদরেক পিবt কেরন মাt। যতkণ না পযর্nয্ আtা পিবt হয়, 

ততkণ পযর্nয্ শরীর েকমন কের পিবt হেব ? আমােদর আtারা যখন পিবt িছেলা তখন আমরাo 
সেতাpধান িছলাম। আর eখন আমরা aপিবt,  তেমাpধান হেয়িছ,  আবার তাহেল সেতাpধান েকমন 
কের হেবা। eটা েতা aিত  সহেজi েবাধগময্। েতামােদর আtায় ময়লা-খাদ (দষূণ) ভের যাoয়ায় 
পিতত o তেমাpধান হেয় েগেছা। eখন আবার েতামােদরেক সেতাpধান হেত হেব। জাগিতক 
িহসাব-িনকাশ চুিকেয় িদেয় সবাiেকi শািnধাম বা সুখধােম েযেত হেব। আtারা িনরাকােরর ঘর 
েথেক েকমন কের আেস, তারi sরেণ, খৃɳানরা গােছ আেলা িদেয় সািজেয় তােক মেন কের। েতামরা 
জােনা েয eখােন aেনক ধমর্ আেছ,  তােদর আলাদা আলাদা শাখাo আেছ। আবার oখান েথেক 
আtারা kিমক aনুসাের  kমাnেয় েকমন কের নীেচ আেস- তার jানo েতামরা pাp কেরেছা। 
আমােদর আtােদর ঘর শািnধােম। eখন েতা সǩম। oখান েথেক সব আtা eেস েগেলi, তারপর 
আবার সবাi িমেল েসখােনi যােবা। pলয় িকn হবার নয়। েতামরা জােনা েয, আবার আমরা 
বাবার কােছ ভাগয্ ৈতির করার জনয্ o sরাজয্ িনেতi eেসিছ। eটা ˝ধু কথার কথা নয়। 
sরেণর েযাগ dারাi  আশীbর্াদী বসর্া (aিধকার) পাoয়া যায়। বাবা বেলন - েদহ সিহত েদেহর 
সmিকর্ ত সব সmকর্ , বnু, আtীয়  iতয্ািদ সমs িকছুেকi ভুেল যাo। eʟিল সব আকার (িচt), 

আর (আtা) আকার িবহীন (িবিচt)। আকার িবহীন  তােকi বলা হয় যােক েদখা যায় না। ei 
সব খুবi সূkকথা। আtা কত েছাট আকােরর। তােকi েতা বাের বাের কমর্-কতর্ েবয্র aিভনয় 
করেত হয়। যা aনয্েদর কােরা বুিdেত ei কথাʟিল আেস না। pথেম েতা বুিdেত eটাi ধের 
রাখেত হেব েয, আমরা আtা, আর uিন (িশব) আমােদর বাবা। oনােকi আমরা পিতত-পাবন, 

েহ, ভগবান বেল sরণ কির। তাi aনয্ েকােনা জায়গায় যাoয়ার দরকার েনi। আর sরণ েতা 
ঐ eকজনেকi করেত হেব। ভগবানেক sরণ করেল িনɩয়i oনার েথেক িকছু pািp েতা হেবi। 
তাহেল eিদেক oিদেক ঘুের ঘুের ধাkা েখেত যােব েকন ! ভগবানেক েতা পরমধাম েথেক eখােন 
আসেতi হেব। আমরা েতা আর েসখােন েযেত পারব না। কারণ আমরা েয পিতত হেয় আিছ। 
পিতেতরা oখােন েযেত পাের না। eসব েজেন eখন েতামরা খুব আɩযর্i হেcা। ভিk-মােগর্র 
কমর্-কতর্ েবয্র aিভনয়o েকমন আɩযর্ জনক। সবাiেকi েসi eক ভগবানেকi sরণ করেত হয়। 
েকu বেল- েহ ঈ˞র, েকu েহ পরমিপতা, আবার েকu oh god father.(o ঈ˞রীয় িপতা)। যখন 
জােনাi েয uিন eকক o eকমাt, তাহেল আবার aনয্ িদেক ধাkা েখেত যাo েকন ! েসi িতিনi 
িযিন aসীেম থােকন। আর ei সবi aিবনাশী  নাটেকর িচtপেটর মেধয্ গাঁিথত আেছ, eবং েসi 
aনুযায়ী ভিk করা হয়- যা eকদম aবুঝ ভােব। িকn, eখন আবার েতামরা aেনক িবচkণ 
হেয়েছা।  ̄মত aনসুাের যারা চেল, eকমাt তারাi িবচkণ হেত পাের। তখন তােদর jােনর 
pিতভােক েকu েঢেক রাখেত পাের না। েযেহতু তার সব িকছুi সবর্দা েƽɵ কমর্i pমাণ কের। 
বাবা বেলন - আিম েতা দঃুখ-হতর্ া,  সুখ-কতর্ া। েসখােন আমার বাcােদরo েতা কত িমɳ-sভােবর 
(ভােলা) হেত হেব। েতামােদরেকi েতা বাবার দিkণ-হs (সাহাযয্কারী)  হেত হেব। ei রকম 
বাcাi বাবার খুব িpয় হয়। তাi েতা েতামরা বাবার সাহাযয্কারী হেত পােরা। েতামরা েতা 
জােনাi, বাম হাত িদেয় aেনক িকছু কাজ করা যায় না । েকননা ডান হাতi সিঠক ভােব 
(নয্ায়পরায়ণ o িনরেপk) কাজ কের। ei জনয্i েতা ডান হাত িদেয় ˝ভ কাজ করা হয়। 
পূেজাo সব সময় ডান হাত িদেয়i করা হয়। তাi বাবা বেলন,  pেতয্কটা বয্াপােরi সুদk হo। 
eমন বাবােক যখন  েপেয়েছা েসখােন েতা কত খুশী হoয়া uিচত। বাবা আরo 



বেলন,  মােমকm  (আমােকi) sরণ েকােরা, তাহেলi aিnেম সুখদায়ী গিত হেব । মত আর গত, 

aথবা গিত করার মিত- eকi েতা হেলা। গীেতo তা গাoয়া হয় ... ঈ˞েরর মিতগিত eকমাt 
ঈ˞রi জােনন। পিতত-পাবনo eকমাt uিনi। uিনi eকমাt জােনন, মনুষয্গণেক পিবt-পাবন 
বািনেয় দগুর্িত েথেক সদগিত েকমন কের pাp করােত হয়। ভিk-মােগর্ েতা কত শত পিরƽম 
করেত হয়, িকn তােত েতা আর সদগিত হয় না,  ফল িকছুi পাoয়া যায় না। েযেহতু েসi 
সদগিতদাতা েতা ei  eকমাt বাবাi। ভিk-মােগর্ ভিk সহকাের েয েযমন ভাব িনেয় পূেজা কের, 

তােক েতমন ফল- আিমi িদেয় থািক। eটাo aিবনাশী নাটেকর িচtপেটর মেধয্ গাথঁা আেছ। যার 
েয ফল, েসi ফল েস িনেজi pাp কের, - - - িনেজর পু˙ষাথর্ dারা । eখন বাcােদর িনেজেদরেকi 
পু˙ষাথর্ কের পিবt হেত হেব।  তাi বাবা বার বার বলেছন - িমিɳ িমিɳ বাcারা, ei 
eক  বাবােকi েকবল sরণ কেরা। িতিনi সবর্-শিkমান, aলমাiিট aথিরিট-সব িকছুরi 
aিধকারীসmn িনভর্ রেযাগয্।  কত ভােলা ভােব েযাগয্ ৈতির কেরন আমােদর । েতামরা েতা e সব 
েজেনi েগেছা, তাi eবার বাবার েথেক েসi  আশীbর্াদী বসর্া (aিধকার) িনেত পারেছা। রচিয়তা 
আর রচনা দেুটারi jান eখন েতামােদর বুিdেত আেছ। েতামরা েতা জানেতi- ei jান পূেবর্ 
েতা আমােদর িছল না। যj, তপসয্া iতয্ািদ করা, শাst পড়া, ei সবi হেc শােstর jান। যােক 
ভিk বলা হয়। যার মেধয্ েকানo লkয্ uেdশয্, িদশা iতয্ািদ  িকছুi েনi। পড়ােশানােতo েতা 
uেdশয্, লkয্ iতয্ািদ থােক। েকানo না েকানo jানo েতা থােক তােত। িকn, আমােদরেক পিতত 
েথেক পিবt হবার jান- ei eক পিতত পাবন বাবাi িদেয় থােকন। সৃিɳর আিদ-মধয্-aেnর- 
ei সব jানi বাবা িদেয়েছন। ei  সৃিɳর চk েকমন কের আবিতর্ ত হয়,  eেত সবাi তােদর 
িনেজর িনেজর কমর্-কতর্ েবয্র aিভেনতা । ei ভােবi ei aিবনাশী aনািদ নাটক ৈতরী করা 
আেছ।  ei aসীম েবহদ-eর (আেলৗিকক) jান িনɩয়i থাকা দরকার । বাcারা, েতামরা eখন 
জােনা েয, আমরা েঘার anকার েথেক েবিরেয় jােনর আেলায় আেলািকত সমেয়র িদেকi যািc। 
েতামরাi eখন েদবতায় পিরনত হেত যােcা। eটাo েবাঝা দরকার েয, আিদ সনাতন ধমর্i হেলা 
েদবী-েদবতা ধমর্। যােক পিরবতর্ ন কের িহn ুধমর্ বেল pচার করা হয়। আেs আেs eসব রহেসয্র 
কথাo বুঝেত পারেব েতামরা। eর pচাের বাcােদরo জমােয়ত হoয়া uিচত। যার জনয্ aেনক 
বাcােদর দরকার। িদিlেতo সভা-aিধেবশন, কনফােরn iতয্ািদ করা uিচত। িদিlেকi পরীsান 
বলা হয়। eখােনi যমনুা নদীর uপকn িছল, তখনo িদিl-i িছল  রাজধানী। যা পের aেনেকরi 
হাত বদল হেয়েছ। েদবতােদর রাজধানীo eখােনi িছল। তাi েতা িদিlেতi খুব বড় আকােরর 
কনফােরn হoয়া uিচত।  িকn মায়া eমনi -যা করেতi েদয় না। সবর্দাi িবেǡর সৃিɳ কের। 
আজকাল েতা েলােকেদর হাবভাব-sভাব নানা pকােরর হেয় েগেছ। তাi বাcােদরেক িনেজেদর মেধয্ 
আেলাচনা কের েসবার কােজ যুk হেত হেব।  েযেহতু aেনয্রা িনেজেদর মেধয্ িমেল িমেশ থােক না- 
তাi তােদর রাজেtরo sািয়t থােক না। পািটর্  দ-ুভাগ হেয় যায়। আর তখন েpিসেডn েকo 
সিরেয় েদয়। ei িdমতi বড় kিতকারক। তারপর েতা তারা ভগবােনরo েমাকািবলা করেত ছােড় 
না। ফেল তাদর kয়-kিতo হয় যেথɳ।  েkােধর ভুত মাথায় ভর করেল, তখন যা সব কের, েস 
কথা িজjাসা না করেলi ভাল। তাi বাবা বেলন, তুিম জােনা আর েতামার কমর্ জােন। বাবা 
বাcােদর সৃিɳর আিদ-মধয্ - aেnর jান জািনেয়েছন। eবার েসটা েকu ধারণ ক˙ক আর নাi 
ক˙ক, েসটা তার পু˙ষাথর্ uপর িনভর্ র করেব। িকn eমনটা েতা আর হেব না েয, বাবা 
সবাiেকi eকi সমান আশীবর্াদ বা কৃপা করেবন। eখােন কৃপা, iতয্ািদ পাবার েযাগয্ হoয়া চাi। 
যা চাiবার দরকার পেড় না। বাবা বেলন েয, েpরণার dারাi যিদ েযাগ আর jান েশখােনা েযত, 



তাহেল আিম ei কলুিষত দিুনয়ায় আসেবাi বা েকন ? েpরণা, আশীবর্াদ ei সব েতা ভিk মােগর্র 
কথা। িকn, eখােন েতা পু˙ষাথর্ করেত হেব, েpরণার েকােনা বয্াপারi েনi।  েতামরা েতা িতনিট 
iিǻন েপেয়ছ eকসােথ। জাগিতক রীিতেত বাবা আলাদা, িশkক আলাদা, পের ʟ˙েক পাoয়া যায়। 
eখােন েতা ei িতনিটর সমnয় eকসােথ রেয়েছ। বাবা বেলন, আিমi েতামােদর পূজয্ বানাi, 
তারপর েতামরা িনেজরাi পূজারী হেয় যাo।  খুব যুিk সহকাের eর বয্াখয্া  কের েবাঝােত হেব 
েতামােদরেকi। eমন েযন না হয় েয, e কথা ˝েন েকu েযন আবার ajান না হেয় যায়। সবর্ 
pথেম pধান হেব দজুন বাবার িবষয়টা। ভগবানi আমােদর বাবা। oনার জnিদন িশব জয়nী 
িতিথ ei ভারেতi পালন করা হয়। তাi uিন ভারতেক sগর্ বািনেয় েদেবন িনɩয়i। েযেহতু 
eকদা ei ভারতi sগর্রাজয্ িছেলা। যা eখন নরেকর রােজয্ পিরনত হেয়েছ, আর তাi মহা 
িবনােশর িনিমেt মহাভারেতর যুdo েদারেগাড়ায় uপিsত। বাবা িনɩয়i েসi নতূন দিুনয়া sাপেনর 
uেdেশয্ aেপkা করেছন। বাবার ̄মেতর aনুসরণ কেরi আমরা ভারতেক আবার পিবt পাবন 
ভারতভূিম িহসােব গেড় তুলেবা।    আcা!! 

িমিɳ িমিɳ িসকীলেধ হারািনিধ বাcােদর pিত বাপদাদার sরণ-সুমন ভােলাবাসা o আশীবর্াদ। আর 
রiেলা সুpভাত। ˙হািন বাবা ˙হািন বাcােদরেক জানায়  নমsার । 

 

. ধারণার জনয্ মখুয্ সার :- 

  1)   বাবা েযমন দঃুখ-হতর্ া, সুখ-কতর্ া, বাcােদরেকo েতমিন বাবার মতনi হেত হেব। খুব িমɳ-
sভােবর হেত হেব। সবর্দা েƽɵ কমর্ কের বাবার দিkণ-হেsর মেতা সাহাযয্কারী হেত হেব। 

2)    কখেনা িdমেতর মেধয্ আসেব না। জীবন যাtার ভােব-sভােব eর pভাব পেড়। িনেজেদর 
মেধয্ eেক aপেরর েমাকািবলা করেব না। েkােধর ভুতেক মাথা েথেক েঝেড় েফেল  দাo। 

 

বরদান :-   িনিমt হেয় থাকা আtােদর dারা কমর্েযাগী হoয়ার বরদান pাp করার েযাগয্ মাsার 
বরদাতা ভবঃ (হo)। 

যখন েকােনা pকার িজিনস সাকার ˙েপ েদখা হয়, তখন েসটা খুব শীঘ্রi gহণ করেত পারা যায়। 
ei জনয্i িনিমt হেয় থাকা েয সব আtারা আেছন  তােদর েসবার কাজ, তয্াগ, েsহ, সবার সােথ 
সহেযািগতাপূণর্ বাsিবক কমর্ধারা েদেখ েয েpরণা পাoয়া যায় েসটাi বরদান হেয় যায়। আবার 
িনিমt হেয় থাকা আtােদর কাজ কেমর্র ei সব ʟণ েদেখ েয ধারণা ৈতির হয়, তােত সহেজ কমর্ 
েযাগী হবার বরদান pাp হয়। িযিন eমন সব বরদান pাp কের থােকন িতিন sয়ং মাɳার 
বরদাতা হেয় যান। 

েsাগান :-   নাম েক েকnd কের েসবা কমর্ করা, aথর্াৎ  uc পদেক িপছেন েঠেল েদoয়া- েসi 
নােমর আশায়। 


