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“বতর্ মানi হল ভিবষয্েতর আধার” 

আজ বৃkপিত বাবা িনজ বৃেkর pথম পাতাʟিলেক বা বৃেkর আধারমূরত েƽɳ আtােদরেক 
েদখেছন। bাhণ আtারাi হল নতুন বৃেkর কলম(চারা)। নতুন বৃেkর আধারi(িভিt) হল 
কলম। েতামরা pেতয্ক আtারাi হেল নতুন বৃেkর কলম। েসi জনয্ pেতয্ক আtাi হল aমূলয্। 
সদা িনেজেক eমন aমূলয্ আধারমূরত বৃেkর কলম বা চারা মেন কের চেলা ? কলেম যিদ দবুর্লতা 
থােক, তাহেল সমs বৃki দবুর্ল হেব। pেতয্েক িনেজর িনেজর দািয়t সmেn বুঝেত পােরা ? eমন 
েতা মেন কেরা না েয আমরা েতা েছােটা বা িপছেন আসেবা, দািয়t েতা বড়েদর oপেরi। eমন 
মেন কেরা না েতা ? aিধকার(বষর্া) েনoয়ার েkেt েছােটা েহাক বা বড় pেতয্েক িনেজেক সmূণর্ 
aিধকারী মেন কেরা, েকui চndবংশীর aিধকার িনেত রািজ হo না, সকেল eটােকi িনেজর 
aিধকার মেন কেরা েয আিম সূযর্বংশীi হেবা। তার সােথ সǩম যুেগর pািpর oপর, বাবার oপর 
িনেজর সmূণর্ aিধকার দািব কের থােকা। ei েবাল বলেত থােকা েয বাবা েতা সবার আেগ 
আমােদর েছােটােদরi বাবা। েছােটােদর pিতi বাবার েবশী েsহ, েসiজনয্ বাবা েতা আমােদরi। 
আমােদর সব aিধকারi আেগ হoয়া uিচত। েsেহর সােথ িনেজর aিধকােরর বণর্না কের থােকা, 
েতা েযমন বাবার uপের, pািpর uপের িনেজর aিধকার রেয়েছ মেন কেরা েতমিন দািয়েtর েkেto 
েছােটা বড় েতামরা সকেলi হেল aিধকারী। সকেলi হেল সাথী। েতা eতটাi দািয়েtর aিধকারী 
মেন কের চেলা। s-পিরবতর্ ন, িব˞-পিরবতর্ ন uভয় দািয়েtর তাজধারী তথা িব˞ রােজয্র তােজর 
aিধকারী হেব। সǩমযুগী তাজধারী েসা ভিবষয্েতর তাজধারী। বতর্ মােন না হেল ভিবষয্েতo নয়। 
বতর্ মানi হল ভিবষয্েতর আধার(িভিt)। েচক কেরা eবং নেলেজর দপর্েণ uভয় s˚পেকi েদেখা 
সǩমযুগী bাhণ eবং ভিবষয্েতর েদবপদ-ধারী। দেুটা ˚পেকi েদেখা eবং তারপের দেুটার মেধয্ 
েচক কেরা- bাhণ জীবেন িক ডবল রাজমুkট(তাজ) হেয়েছ, নািক িসংগল রাজমুkট ? eক হল 
পিবtতার তাজ, িdতীয় হল pয্াকিটকয্াল জীবেন eবং পড়া eবং েসবায়। দিুট তাজi সমান ? 

সmূণর্? নািক িকছু কম রেয়েছ ? eখােন যিদ েকােনা তাজ aসmূরণ থােক, পিবtতারi েহাক বা 
েসবার, তাহেল oখােনo েছােটা তাজ বা eকিট তাজধারী aথর্াৎ pজা পদ লাভ হেব। েকননা 
pজেদরo লাiেটর তাজ হেব aথর্াৎ তারাo পিবt আtা হেব। িকn িব˞রাজন বা মহারাজেনর 
তাজ pাp হেব না। েকu মহারাজন, েকu রাজন aথর্াৎ রাজা, মহারাজা eবং িব˞ মহারাজা- eটার 
আধােরi নmর aনুযায়ী তাজধারী হেব।  

eকi ভােব রাজিসনহাসনেকo(তখত) েদেখা- বতর্ মান সমেয় bাhণ জীবেন কত সময় aকাল 
তখৎ ধারী eবং বাবার ˲দসংহাসেন আসীন থােকা- uভয় সংহাসেন কত সময় ধের থােকা ? 

aকাল তখৎ নশীন যিদ িনরnর aথর্াৎ সদাকােলর জনয্ হo, তেব বাবার ˲দসংহাসেন আসীনo 
িচরকােলর জনয্i হেব। uভেয়রi সmn রেয়েছ। bাhণ জীবেন যিদ কখেনা কখেনা তখৎ নশীন, 

তেব ভিবষয্েতo পুেরা আধা কl তখৎ নশীন aথর্াৎ রয়য্াল ফয্ািমিলেত আসেত পারেবনা। েকননা 
রয়য্াল ফয্ািমিলi তখৎ নশীন বেল pিসd। েতা eখেন সদাকােলর তখৎ নশীন িযিন িতিনi 
ভিবষয্েত সদাকােলর রাজয্ aিধকারী aথর্াৎ তখৎনশীন। েতা দপর্েণ েদেখা- বতর্ মান িক আর 
ভিবষয্ৎ িক ? eiভােবi িতলকেকo েচক কেরা- aিবনাশী aথর্াৎ যা কখেনাi মেুছ যােব না। 



সǩম যুেগ েদেবরo েদেবর সুহাগ(িববািহত রমণীর েসৗভােগয্র িচh) eবং পরমাt বা ঈ˞রীয় 
সnােনর ভােগয্র িতলক pাp হয়।  েতা ei সুহাগ eবং ভােগয্র িতলক aিবনাশী েতা ? মায়া সুহাগ 
বা ভােগয্র িতলকেক মুেছ েদয় না েতা ? eখনকার সুহাগ, সদা ভােগয্র িতলকধারী তথা ভিবষয্েতর 
সদা রাজয্ িতলকধারী। pেতয্ক জেn রাজয্ািভেষেকর(রাজিতলক) uৎসব হেব। রাজার সােথ রয়য্াল 
ফয্ািমিলরo িতলক িদবস uদযাপন করা হয়। েসখানকার pেতয্ক জেnর রাজ িতলেকর uৎসব 
আর eখােন হল bাhণ জীবেন সদা বাবার সােথ িমলন েমলার, িনেজেক সদা আেরাহীকলার, সকল 
pকােরর েসবার aথর্াৎ তন-মন-ধন-জন eসেবরi েসবার সবর্দা uৎসাহ eবং udীপনা থাকেব। 
eখনকার uৎসাহ, ভিবষয্েতর uৎসব হেব। 

eকiভােব তন-মন-ধনo সmnযুk। eখােন আিদ েথেক eখন পযর্n eবং eখন েথেক aিnম সময় 
পযর্n িনেজর শরীরেক কতটা েসবায় সমিপর্ত কেরেছা ? মনেক কতটা সময় বাবােক sরণ করেত 
eবং মnা েসবায় লািগেয়েছা ? মnা েসবা হল ˝ভ ভাবনা eবং েƽɳ কামনা। eেতo েসবা হেদর 
িছল নািক েবহেদর িছল ? সকেলর pিত ˝ভ ভাবনা eবং েƽɵ িছল, নািক কােরা pিত িছল কােরা 
pিত িছল না ? eiভােব ধনেক িনেজর জনয্ বয্বহার কেরেছ ? িনেজর sােথর্ বয্বহার কেরেছ, নািক 
িনঃsাথর্ েসবায় লািগেয়েছ ? বাবা েয আমানত িদেয়েছন েসসেবর aপবয্বহার (খয়ানত) হেয় যােc 
না েতা ? েবহেদর পিরবেতর্  হেদ(েলৗিকক) বয্ব˲ত হেc না েতা ? ei েচিকং-eর আধােরi 
oখােনo pালেb পারেসেnেজর িভিtেত নmর aনুযায়ী পেদর pািp হয়। সেবেতi যিদ ফুল 
পারেসেnজ হয়, তাহেল ফুল সময় eবং ফুল pালb। নiেল sয্াটােস eবং সমেয়র েkেto pেভদ 
েথেক যােব। ফুল টাiম েয েদেব eবং ফুল pালb েয লাভ করেব, েস 1-1-1 eর সmেতর আেগ 
সবর্ pথম সmূণর্ ফুল সেতাpধান pকৃিত, ফুল রাজয্ ভাগয্, সmতo 1, pালbo eক(নmর), pকৃিতর 
সুখo eক(নmর) । নiেল েসেকn, থাডর্  iতয্ািদ ˝˙ হেয় যােব। 

eখন দ’ুিদক েথেকi েচক কেরা- bাhণ eবং েদবতা। সǩম যুগী eবং সতয্যুগী- দেুটা s˚েকi 
সামেন রােখা। সǩম যুেগ থাকেল সতয্ যুেগ aবশয্i থাকেব,eটা িনিɩত, েসiজনয্ bাhণ জীবেনর 
16 িট আধয্ািtক(˙হানী) শৃǩারেক েদেখা। 16 কলােক েদেখা। িনেজi িনেজেক েদেখা, েয েয 
খামিত রেয়েছ েস সব ʟিল ভরেত থােকা। বুেঝেছা- িক করেত হেব ? িনেজেক দপর্েণ েদেখা। 
আcা- 

ei˚প েবহেদর েসবাধারী, সকেলর pিত সদা  ˝ভ িচnন, সদা sরণ eবং েসবার uৎসােহ থাকা 
সদাকােলর সুহাগ eবং ভােগয্র িতলকধারী, eমন বতর্ মােনর রাজয্ aলǦারী, েƽɵ আtােদরেক 
বাপদাদার sরণ েsহ-সুমন eবং নমsার 

আজ বাের বােরi িবদযু্ৎ আসেছ আর যািcল- েতা বাবা বলেলন, িবদযু্েতর aিsরতােত েতামরা 
aিsর হেয় পেড়া িন েতা ? েতামােদর ei সাকার সৃিɳর গীত, ভkরা যা েগেয় থােক, বাবােক 
বেল- ‘েদেখা pভু েতামার সংসােরর কী হাল হেয়েছ'....েতা বাবাo েদখেছন, ভkেদর আoয়াজo 
আসেছ আর েদখেতo পােcন। যখন নামi হল- aসার সংসার- েকােনা িকছুেত সার কীভােব 
পাoয়া যােব ? আcা। 



মহারাɲ েজােনর পািটর্ েদর সােথ aবয্k বাপদাদার মধুর সাkাৎকার-- 

        সǩম যুেগর সবেচেয় বড় খাজানা েকানিট ? বাবা-i হেলন সবেচেয় বড় খাজানা। বাবােক 
পাoয়া হেয় েগেছ মােনi সব িকছু পাoয়া হেয় েগেছ। বাবা েনi েতা িকছুi েনi। সতয্যুেগo e˚প 
খাজানা পাoয়া যােব না। েতা eমন যুেগ, যা িকনা হল সবর্ খাজানা pাp করবার যুগ আর েস 
সব pাpকারী আtারাo হেল েতামরাi। েতা eমন আtারা সmn েতা হেবi তাi না ! bাhেণর 
জীবেন apাp বs িকছুi েনi। েদবতােদর জীবেন বাবার apািp থাকেব, িকn bাhণেদর জীবেন 
েকােনা pকােররi apািp েনi। bাhণেদর মেন ei aিবনাশী গীত বাজেতi থােক- apাp েকােনা 
বsi েনi আমােদর খাজানায় ! খাজানার মািলক েতামরা ? নািক হেত হেব ? বালক হoয়ার aথর্i 
হল মািলক হoয়া। মািলক েতা হেয়i েগেছা, বািক কতটা সামলােত পারেছা- েসটাi pেতয্েকর েkেt 
নmর aনুযায়ী েদখার। েতা সদা ei খুশীেত নাচেত থােকা েয আিম হলাম বালক তথা মািলক। 

2-  সবাi িনɩয় বুিd িবজয়িn েতা ! িনɩেয় কখেনা টলমল হo না েতা ? aচল aেডাল সǦl 
বা sেpo বয্থর্ সংকl যােত না আেস। eেকi বলা হয় aচল aেডাল মহাবীর। েতা eমন হেয়েছা 
েতা ? যা িকছু হয়- তােত কলয্াণ িনিহত থােক। যা িকছু eখন েবাঝা যায় না, িকn পের েবাঝা 
যােব। েকােনা িবষয়েকi eকিট কােলর দিৃɳেত েদেখা না, িtকালদশর্ী হেয় েদেখা। eখন eমন েকন 
হেc ? eখন eটা েকন ? eমন নয়। িtকালদশর্ী হেয় েদখেল সদা eটাi সংকl হেব েয, যা িকছু 
হেc তােত কলয্াণi রেয়েছ। ei ˚প িtকালদশর্ী হেয় চেলা েতা ? েসবার আধারমূরত যত মজবতু 
হেব, ততi েসবার িবিlংo মজবতু হেব। বাবা যা বেলন েসটাi করেত থােকা। তারপর বাবা জােন 
আর তাঁর কাজ জােন। বাবা েযমন চালােবন তােত কলয্াণi িনিহত থাকেব। বাবা বেলন- eiভােব 
চেলা, eiরকম থােকা- আেj হািজর(জী হািজর)। eমন েভেবা না-eরকম েকন ? সব সময় 
বেলা- আেj হািজর। বুেঝেছা- আেj ˱জরু(জী ˱জরু) বা আেj হািজর। তাহেল সদা uড়n 
কলােত েযেত থাকেব। েথেম থাকেব না। uড়েত থাকেব। েকননা হাlা হেয় যােব েয। 

3 --  eখন িনেজেক সদা সমg িবে˞র মেধয্ েকািটর মেধয্ েকu, েসi েকu-eর মেধয্o েকu- 
eমন েƽɵ আtা মেন কেরা ? eমন aনুভব হয় েয eটা েতামােদরi pশিsসূচক ? eক হল jােনর 
আধাের জানা, িdতীয় হল কােরা aনভুব ˝েন তার আধাের মানা, তৃতীয় হল িনেজ aনুভব করা। 
েতা eমন aনুভব হয় েয আমরা কl পূেবর্র েকািটর মেধয্ েকািট, তার মেধয্o িবেশষ েƽɵ আtা 
আমরা ? e˚প আtােদর লkণ িক হেব ? eমন েƽɳ আtারা সদা aিg ˚পী(শমা) বাবার িদেক 
পতǩ হেয়(পরবােন) িনেবিদত হেয় যােব, তারা ˝ধুমাt চারপােশ ঘুের েবড়ােব না। তারা eমন 
আtা নয় েয ঘুরেত ঘুরেত eমিনi eেলা, সামেন েঘারা ঘুির করল,  সামানয্ pািp লাভ করল 
তারপের uধাo- eiরকম না। িনেবিদত হেয় যাoয়া মােন হল মের যাoয়া- েতামরা হেল মথ বা 
পতǩ যারা িনেজেদরেক uৎসগর্ কের আর মের যায়, তাi েতা েতামরা ? পতǩ হেয় পুেড় মরা 
মােনi হল বাবার হেয় যাoয়া। েয আʟেন েপােড় েস-i বাবার হয়। jলা বা েপাড়া aথর্াৎ 
পিরবতর্ ন হoয়া। আcা- 

সবর্দা সকল পিরিsিতেত eকরস িsিত থাকেব, তার সহজ সাধন িক ? েকননা সকেলর লkয্o হল 
eক, েযমন eক বাবা, eকi গৃহ, রাজয্o eক হেব, েতমিন eখনo eকরস িsিত থাকেব। িকn 
eকরস িsিতেত থাকার সহজ সাধন েতামােদর িক েদoয়া হেয়েছ ? eকিট শেb বেলা। েসi eকিট 



শb হল-- ƪািs। যিদ ƪািs হেয় েযেত পােরা, তাহেল সকেলর েথেক eেকবাের পৃথক eবং 
সকেলর িpয় হেয় যােব, তেবi eকরস হেয় যােব। গৃহsী হেল aেনক রস eেস যায়, aেনক েবশী 
আমার আমার eেস যায়। কখেনা আমার ঘর, কখেনা আমার পিরবার গৃহsীভাব মােনi aেনক 
রেসর মােঝ িবƸাn হেয় পড়া। ƪািsভাব aথর্াৎ eকরস। ƪািs সদা হাlা eবং সদা আেরাহী 
কলায় যােব। েতা ei পুেরা gপ ƪািs gপ েতা ? সামানয্o আমার আমার থাকেল, আমার মােনi 
গৃহsী ভাব। েযখানi আমার আমার থাকেব েসখােনi মমতা আসেব। যােদর মমতা থাকেব তােদর 
গৃহsী বলা হেব, ƪািs নয়। গৃহsী েতা আধা কl থাকেল eবং গৃহs জীবেন িক pািp হল তারo 
aনুভব হেয়েছ েতামােদর। eকখন ƪািs হo। আর যিদ সামাণয্ eকটুo গৃহsী ভাব থােক, তেব 
েসটা মধুবেনi েছেড় েযo। জীবেন দঃুেখর েsাত uৎপnকারী িকছু যিদ েথেক থােক, তেব েসʟিলেক 
eখােনi েরেখ যাo eবং সুখদায়ী যা িকছু আেছ, েসসব eখান েথেক িনেয় েযo। 

িমিɳ দাদীিজ আmালায় aনুিɵত েমলায় যাoয়ার aনমুিত বাপদাদার েথেক িনেcন, বাপদাদা 
বলেলনঃ--  

                  বাপদাদা aেনক বাcােদর খুশীেত থাকেত েদখেল িনেজo খুব খুশী  হন। েসবার জনয্ 
েযখােনi যাo, তােত aেনেকর aেনক খাজানার pািp হয়। েসiজনয্ েতামােদর যাoয়াটাo হল 
Ƭামার পাটর্  eবং ei পাটর্ টা eখন চলেত থাকেব। sপ হেত হেল েতা েসেকেn হেয় যােব। সাকাের 
েযমন েদেখেছা বাবার জনয্ সব িকছু psতi িছল, পাটর্  সমাp হেয় িগেয়িছল েতা psত থাকা 
সেto েযেত পােরন িন েসi রকমi Ƭামােত সমাp হoয়ার থাকেল েসেকেni হেব হঠাৎi । তেব 
eখন েযেতo হেব, িরেƶশo করেত হেব। সকেলর মনেক খুশী করা--  eo সবচেয় বড় পুণয্। 
সকেলi তার জনয্ েতামােদরেক আhান করেছ তাi না ! আhােন সাড়া(pতয্k হoয়া) েতা িদেতi 
হয় তাi না ! জড় িচtেক আhান করেল তােতo জান aনভুব করা যায়। েতা ei আhান করা 
˝˙o eখান েথেকi হয়। েসiজনয্ সকলেক sরণ আর ভােলাবাসা জািনেয় eটাi বলেব েয eখন 
বাচার সােথ সােথ সংকl শিkর েসবা, েয েয aিnম পাoয়ারফুল েসবা রেয়েছ, েস সবo কেরা। 
সংকl শিk eবং বাণীর শিk, মnা েসবা eবং বাণী dারা েসবা uভেয়রi যখন কmাn ˚প হেব 
তখন সহেজi সফলতা আসেব। িসংগল েথেক িসংগল েরজাli আসেব, কmাn েসবার েথেক িdʟণ 
েরজাl হেব। pথেম হল সংকl শিk তারপের হল বাণীর শিk। েতা মnা eবং বাচা uভয় 
েসবা-i eকসােথ pেয়াজন। বাণী dারা েসবায় মnা েসবা হেব না- eo েযমন হেব না, মnা 
েসবার সময় বাণীর সাহাযয্ িনেত পারেছা না - eo হেব না। বাণী dারা েসবা খুবা al সংখয্কi 
করেত পাের, বািকরা েদখােশানার কােজ- aনয্ানয্ কােজ যারা থাকেব তােদর মnা েসবা করা 
uিচত। তােত বায়ুমnল েযাগযুk হেয় oেঠ। সংগঠেন িমলন েবশী হয়, িকn িমলেনর সােথ সােথ 
েসবার লkয্o যােত থােক। সবাi যিদ মেন কের েয আমােক েসবা করেত হেব, তেব পিরেবশ 
পাoয়ারফুল থাকেব আর েসবাo িdʟণ হেব। uৎসাহ udীপনার সােথ েসবা হেc, বাহ খুব ভােলা। 
িকn uৎসাহ udীপনার সােথ সােথ ei লkয্ থাকাo জ˙ির। আcা- সবাiেক aেনক aেনক 
sরণ কেরিছ জািনo।   

 

 



বরদানঃ -   সাধারণেtর dারা মহানতােক pিসdকারী িসmল eবং সয্াmল ভব! 

 েযমন েকােনা িসmল িজিনস যিদ sc হয়, েতা aবশয্i েসটার pিত মন সহেজi আকৃɳ হয়। 
েতমিন মnার সংকেl, সmেn, বয্বহাের, আচার আচরেণ িযিন িসmল eবং sc হেবন িতিনi 
সয্াmল হেয় সকলেক িনেজর pিত সহেজi আকৃɳ করেবন । িসmল aথর্াৎ সাধারণ। সাধারণেtর 
dারাi মহানতা pিসd হয়। েয সাধারণ aথর্াৎ িসmল হয় না েস সমসয্ার কারণ হেয় দাঁড়ায়। 

েsাগানঃ -  anর েথেক যখন বলেব “আমার বাবা” তখন মায়া কৃত aেচতনতায় মুিদত চkু 
uিnিলত হেয় যায়। 

 


