
07-11- 16                 pাতঃমুরলী            om শািn        "বাপদাদা"               মধুবন 

"িমিɳ বাcারা--সবাiেক eকমাt বাবারi পিরচয় দাo,  eকমাt বাবার সােথi  চাoয়া- পাoয়া 
রােখা, বাবােকi িনেজর সতয্কােরর চােটর্ র  িহসাব  দাo |" 

pɬ :- eখনo পযর্n বাcােদর dারা aেনক pকােরর ভুল হেত থােক,  eর িক কারণ? 

utর :- pধান কারণ -  েযােগ খুব দবুর্ল । বাবার sরেণ থাকেল কখেনা েকােনা খারাপ কাজ 
হেত পাের না । নাম ˚েপ ফাসঁেল পের েযােগ মন েদoয়া সmব নয় । েতামরা পিতত েথেক 
পিবt হoয়ার কােজ মg হেয় থােকা । িনরnর িশববাবার sরেণ থােকা, েতামােদর িনেজেদর 
েদহেবােধর  েpম  থাকা uিচত নয় । 

গীত:--  বিhিশখা েকন jলেব না ...... (  jেল না িকuঁ পরবানা..)  

 
     
oম শািn । ভিk মােগর্ e গান গাoয়া হেয়েছ । েশষ পযর্n ei সব বn হেয় যােব,  ei সেবর 
দরকার েনi । বলা হয় েয eক েসেকেn বাবার েথেক বসর্া(  aিধকার) পাoয়া যায় ।েতামরা 
জােনা েয - -  েবহেদর বাবার েথেক জীবন মুিkর বসর্া (aিধকার) পাoয়া যায় । জীবন মুিk 
মােন ei দঃুখধাম েথেক মুিk,  Ƹɳাচারীতার েথেক মুিk ।তাহেল িক হেব? eর জনয্ ভােলাভােব মলূ 
লkয্েক(aim object)  েবাঝােত হেব । গত রােt বাবা বুিঝেয়েছন েয ,  েয েকu আসেল পের 
তােক আেগ uc হেতo uc সেবর্াc ভগবােনর পিরচয় দাo । িজেjস কের েয eখানকার uেdশয্ 
িক? েসiজনয্ সবার আেগ েবহেদর বাবার পিরচয় িদেত হেব । eবার uঁিন বেলন েয আমােক 
sরণ করেল েতামরা পিবt হেয় যােব । গানo আেছ, েহ পিতত পাবন eেসা ।তাiেতা বাবার 
িনɩয়i িকছু aথিরিট আেছ, তাi না । িনɩয়i েকােনা পাটর্  আেছ ।oনােক েতা বলা হয়  - - uc 
হেতo uc সেবর্াc বাবা । uিন ভারেতi আেসন । uিন eেস ভারতেক uc হেতo uc বািনেয় 
েদন । ৈবkȆ েথেক uপহার িনেয় আেসন । মনুষয্ সৃিɳেত uc েথেক uc হেলন েদবী েদবতারা, 
সূযর্বংশী ঘরানা, যারঁা সতয্যুেগ রাজt করেতন । সতয্যুগ sাপন যাঁরা কেরন তারঁা হেলন uc 
হেতo uc ভগবান । oনােদর বলা হয় sগর্ sাপনকারী,  sেগর্র ঈ˞রীয় পরমিপতা ।  uিন েতা 
বাবা, oনার জনয্ eমন বলা যােব না েয বাবা হেলন সবর্বয্াপী। সবর্বয্াপী বলেল পের বাবার বসর্া 
(aিধকার) হািরেয় যায় ।কত মধুর কথা,  বাবা মােন বসর্া( aিধকার) ।বাবা িনɩয়i িনেজর 
বাcােদর বসর্া( aিধকার) েদেবন ।সমs বাcােদর বাবা eকজনi আেছন । uিন eেস সুখ শািnর 
বসর্া( aিধকার) েদন,  রাজেযাগ েশখান । বাদবািক সব আtারা িহসাব - িকতাব চুিকেয় িফের 
যােব । eখন েতা পুেরােনা দিুনয়া সমাp হবার িদেক eিগেয় যােc । তার জনয্ েতা ei 
মহাভারেতর যুd uপিsত । ব˱ ধেমর্র িবনাশ আর eক ধেমর্র sাপনা হেব । বুিdo বেল েয 
িনɩয়i কিলযুেগর পর সতয্যুগ আসা uিচত । েদবী েদবতােদর iিতহাস পুনরাবৃt( িরিপট) হয় । 
(গায়ন) বণর্না আেছ েয bhার dারা sাপনা কেরন । uc হেতo uc পদ pাp করান । 



বাবা বেলন -  বাcারা ei aিnম জেn পিবt হo ।eখন েতা মৃতুয্েলাক মুদর্ াবাদ আর aমরেলাক 
িজnাবাদ বলার সময় । েতামরা সবাi পাবর্তী,  aমরকথা ˝নেছা। েছেলরা আর েমেয়রা দজুেনi 
aমর হেব, তাi না । eেদরেক aমরকথা বেলা, তৃতীয় েনেtর কথা বেলা । েবিশরভাগ সময়i 
মাতারা কথা( গl) েশানান । aমরপুরীেত িক পু˙ষ থাকেব না? নারী পু˙ষ uভয়i থাকেব 
থাকেব, বাবা েতা আমােদর েবাঝান েয ভিk মােগর্র শােst িক বেলেছ আর বাবা িক বলেছন? eটাo 
বলা হয় েয ভিk মােগর্র ফল ভগবান িদেত আেসন । সতয্যুেগ ei েদবী েদবতােদরi িব˞ জেুড় 
রাজt িছেলা । eঁেদর ফল েক িদেয়েছন? েকােনা সাধু সnয্াসীরা েতা িদেত পােরন না । eটাo 
জােনা েয ভিk সবাi eকরকম ভােব কের না । েয aেনক ভিk করেব েস ফলo েতমন pাp 
করেব । িযিন পুজয্ িছেলন িতিনi পূজারী হেয় আবার পূজয্ হেয় যােব । ভিkর ফল েতা িনɩয়i 
pাp করেব । ei কথাi সবাiেক েবাঝােত হেব । pথেম েতা িtমূিতর্  িদেয় েবাঝােত হেব । eমনo 
হেত পাের না েয pথেমi িসিঁড়র িচt িদেয় ˝˙ করা হেব । eiসব েতা aেনক িবsৃত 
িবষয়।pথেম েতা বাবার পিরচয় িদেত হেব । uিন হেলন uc হেতo uc সেবর্াc । তারপর bhা, 
িবɶু, শংকর আেসন, তারপর লkী নারায়ণ আেসন । ভিk মােগর্র িচt েতা aেনক aেনক 
আেছ।pথেম েতা বলেব েবহেদর বাবার কথা -  যাঁর েথেক আমরা sেগর্র বসর্া( aিধকার) pাp 
কির ।uc হেতo uc সেবর্াc বাবা বসর্া (aিধকার)o েদন uc হেতo uc সেবর্াc । ভারেত 
িশব জয়nী পালন করা হয়, িনɩয়i sেগর্র ঈ˞রীয় িপতা eেস sগর্ sাপন কেরেছন । বাবাi sগর্ 
sাপনা কেরন তারপর আবার পাঁচ হাজার বছর পের নরক হেয় যায় । রামেক আসেত হয়, 

তাiেতা েসi সময় রাবণেকo আসেত হয়। রাম বসর্া (আশীবর্াদ) েদন আর রাবণ aিভশাপ 
েদয়।jান aথর্াৎ িদনমান পুেরা হেয় রািt হেয় যায় ।িদনমােন েকবল সূযর্বংশী আর চndবংশী 
থােকন । ei কথা সংেkেপ েবাঝােনা খুব সহজ । pথেম েতা uc হেতo uc সেবর্াc বাবার 
পিরচয় খুব ভােলাভােব িদেত হেব,eiটাi হেলা pধান কথা ।সতয্যুেগ েদবী েদবতার ঘরানা িছেলা। 
সেতাpধান িছেলা তারপর সেতা - রেজা - তেমা হেয় েগেছ ।ei হেলা চk। eকi িজিনস 
eকভােব বজায় থাকেত পাের না । েতামােদর, বাcােদরেক eকটাi কথা বুিdেত রাখেত হেব েয 
uc হেতo uc সেবর্াc বাবােক sরণ করেত হেব ।aেনেকi ei sরেণর বয্াপাের খুব কাঁচা । 
বাবা িনেজর aনুভব বলেছন েয uিনo বারংবার sরণ ভুেল েযেতন েকননা oনার aেনক িচnা 
িছেলা । তাiেতা বলা হয় েয যার মাথায় aেনক িচnা েস েকমন কের sরেণ থাকেব । বাবার 
েতা সারািদন ধের aেনক বয্াপাের িচnা করেতন । কত ঘটনা সামেন uপিsত হেতা । বাবার েতা 
সকাল সকাল uেঠ sরেণর জনয্ বসেত খুব আনn েপেতন ।sরেণর েনশা খুব থাকেতা েয ei 
sাপনা হেয় েগেল আিম িবে˞র মহারাজা হেয় যােবা । বাবা েযমন pথেম িনেজর aিভjতা বেলন 
েয pথেম  িপতার পিরচয় দাo ।আর aনয্ েকােনা কথা েকu বলেল েবােলা, ei সব কথার েকােনা 
লাভ েনi । আমরা েতামােদর uc হেতo uc সেবর্াc ভগবােনর পিরচয় িদিc । uিন uc েথেক 
uc বসর্া( aিধকার) েদন িবে˞র মািলক হবার । আযর্ সমােজর েলােকরা েদবতার িচt মােন 
না। েতামােদর কােছ িচt েদখেল aখুিশ হয় । যােদর বসর্া েনবার থােক তারা শািnপূবর্ক ভােব 
eেস ˝নেত থােক । pধান কথা হেলা uc হেতo uc সেবর্াc ভগবােনর কথা । bhা িবɶু 
শংকরেক েকu uc েথেক uc বলেব না । uc হেতo uc সেবর্াc ভগবােনর েথেকi বসর্া 
(aিধকার) pাp হয় । uিন হেলন পিতত - পাবন। ei কথা eকদম দঢ়ৃ (পাkা)  কের নাo । 
ভগবান হেলন eক ।  (God is one) । বাবা মােন বসর্া (aিধকার) । ভারেত eেস বসর্া েদন । 
bhার dারা sাপনা, শংকেরর dারা িবনাশ । ei মহাভারেতর যুেdর dারা sেগর্র dার( েগট) 



েখােল । পিতত েথেক পিবt হেয় যায় । েবহেদর বাবার েথেকi ভারতবাসী বসর্া( aিধকার) pাp 
করেছ । আর aনয্ েকােনা কথা েনi । eখােন eকটাi কথা আেছ । বাবা বলেছন েয আমােক 
sরণ কেরা তাহেল েতামােদর খাদ েবিরেয় যােব । ei eকটা কথা বুঝেল পের বািক সব েবাঝা 
যােব । ei েয eত িচt আেছ তা সব িবsািরত ভােব আেছ । আিম বিল jান aমতৃ পান কের 
পিবt হo । oরা িবষ চায় ! eর oপেরo িকছু িচt আেছ   তাi েদেখ বেল, aমৃত েছেড় েকন 
িবষ পান করেবা?  ei ˙হািন jান 'sীিরচুয়াল ফাদার" েদন । ei বাবা (ঈ˞রীয় িপতা) েকমন 
কের সবর্বয্াপী হেবন । েতামরা বাবােক সবর্বয্াপী ভাবেল ভাবেত পােরা, িকn eখন আিম মানেত 
পারেবা না  আেগ আিমo মানতাম । eখন বাবা বলেছন ei সব ভুল িছেলা । বাবার েথেক বসর্া 
(aিধকার) pাp হয় । eখন ভারত নরক হেয় েগেছ,  আবার ভারতেক আমরা sগর্ aথর্াৎ পিবt 
গৃহs আƽম বানােবা । আিদ সনাতন েদবী েদবতার পিবt গৃহs আƽম িছেলা । eখন aপিবt 
aধািমর্ক (vicious) দিুনয়ায় পিরণত হেয়েছ । বাবা বলেছন েয, আমাের sরণ কেরা। uc হেতo 
uc সেবর্াc িশববাবা, িনমর্াণকারী, oনার েথেক বসর্া pাp হয় ।eখন কিলযুেগ aেনক মানষু আেছ, 

সতয্যুেগ েতা aেনক কম সংখয্ক মানষু থােক ।তাহেল েতা oi সময় বাদবািক সব শািnধােম 
থাকেব । eবার িনɩয়i যুd লাগেব , তেবi েতা মুিk হেব । ei সমs কথা বাcােদর বুিdেত 
থাকা uিচত  । বাcােদর েসবা (সািভর্ স) িনɩয়i করা uিচত । েসবাকাজi (সািভর্ স) uc পদ 
pাp করােব ।eমনo েযন না হয় েয িনেজেদর মেধয্ মেতর িমল হেলা না আর তাi জনয্ 
িশববাবােক ভুেল েগেল আর েসবাকাজ (সািভর্ স) করা েছেড় িদেল । তাহেল েতা পদƸɳ হেয় 
যােব। আর তখন (েসবাকাজ) সািভর্ স বদেল িগেয় িডসািভর্ স হেয় যােব । িনেজেদর মেধয্  নুন- 
জেলর সmকর্  হেয় েগেল, আর (সািভর্ স) েসবাকাজ েছেড় িদেল,  eর েথেক মn কাজ আর িকছু 
হয় না ।বাবােক sরণ করেল পের uপাজর্ নo হেত থাকেব । eখন jান pাp কেরেছা েতা পিবt 
হo আর বাবােক sরণ কেরা । ধুিরয়ােক( েহালী সmিকর্ ত েকান িkয়া) বলা হয় jােনর বষর্া। 
কথায় বেল jান আর  িবjান । িবjান হল েযাগ আর jান হেলা সৃিɳ চেkর  বয্াপার ।  েহালী 
বা ধুিরয়ার িবষেয় মানুষ িকছুi বুঝেত পাের না । বাবােক sরণ কেরা আর jান সবাiেক 
েশানাo ।বাবা বার বার েবাঝােcন েয uc হেতo uc সেবর্াc িপতােক সবর্বয্াপী বলা যােব না । 
নাহেল sয়ং কােক sরণ করেব? বাবা বেলন - িনরnর আমােক sরণ কেরা । িকn রচিয়তা েক 
না জানেল পের িক pাp হেত পাের!  না জানার কারেণ সবর্বয্াপী বেল েদoয়া হয় । েসiজনয্ uc 
েথেক uc েক pমাণ সহ েবাঝােত হেব তাহেল সবর্বয্াপী কথা বুিd েথেক েবিরেয় যােব । আমরা 
সবাi ভাi ভাi । বাবা pেতয্ক 5 হাজার বছর পর পর eেস বসর্া( aিধকার) েদন । সতয্যুেগ 
েদবী েদবতারা থােকন । বািক সবাi মুিk েপেয় যােব । সবাiেক বাবার পিরচয় িদেত থােকা । 
kাiɳ eর pাথর্না করা হয়,  সবাiেক বেলা kাiɳ েতা সবার বাবা নয় ।সবার বাবা েতা 
িনরাকার, যাঁেক সমs আtারা ডােক - " েহ ঈ˞রীয় িপতা "(oh, god father ) - -  kাiɳ েতা 
oঁনার সnান েসi ˚েপ সেǩ sরণ করা হয় । সnােনর েথেক িক কের বসর্া (aিধকার) pাp 
হেব? kাiɳ েতা eক রচনা । eমন েকােনা শােst বলা হয় িন েয,  kাiɳেক sরণ করেল আtা 
তেমাpধান েথেক সেতাpধান হেয় যােব । eকমাt গীতােত আেছ েয "মােমকম " sরণ কেরা । 
ঈ˞রীয় িপতার শাst হেলা গীতা শাst । েকবল বাবার নাম পিরবতর্ ন কের কৃেɶর নাম রাখা 
হেয়েছ।eটা ভুল কের িদেয়েছ । uc েথেক uc eকমাt বাবাi হন, িযিন আমােদর সুখ শািnর 
বসর্া( aিধকার) েদন । িশেবর িচt সবার িনেজর কােছ রাখা uিচত । িশববাবােতা বসর্া েদন 
িকn 84 জngহণ কের হািরেয় যায় । িসিঁড় িচেt বুঝেত হেব,- পিতত পাবন বাবা eেস পিবt 



হবার uপায় বেল েদন । oরা বেল কৃɶ ভগবানুবাচ, েতামরা বেলা িশব ভগবানুবাচ । ফাsর্  
েɃাের uc বাবা থােকন তারপর েসেকn েɃাের সূkবতন হয় । eখােন হেলা থাডর্  েɃার । সৃিɳ 
eখােন হয় , পের সূkবতেন যায় ।oখােন িবচার সভা( tribunal) বেস, সাজা( শািs) েদoয়া হয়। 
শািs েপেয় পিবt হেয় uপের চেল যায় । বাবা সব বাcােদর িনেয় যান । eখন হেলা সǩেমর 
সময় ।eখােন েতা 100 বছর েদoয়া uিচত । বাcারা িজেjস কের বাবা sেগর্ িক িক হয়? বাবা 
বেলন বাcারা েসটা eিগেয় েগেল েদখেত পােব ।pথেম েতা বাবােক জােনা, পিতত েথেক পিবt 
হবার pয়াস কের যাo । sেগর্ েতা যা হবার তা হেবi ।েতামরা eমন পিবt হo েয বাবার েথেক 
নতুন দিুনয়ার সmূণর্ বসর্া (aিধকার) েযন েপেত পােরা । পের েতা মেধয্ িক হয়, েসটা eিগেয় 
েগেল েদখেত পােব । তাi ei সমs কথা sরেণ রাখেত হেব । sরেণ না রাখার জনয্ সময়কােল 
িকছু বুঝেত পাের না, ভুেল যায়। বাcােদর কমর্ খুব ভােলা করেত হেব । বাবার sরেণ থাকেল 
কখেনা েকােনা খারাপ কাজ হেত পাের না । aেনেক খারাপ কাজ কের  । eমনo হয় না েয 
েকবল eকজন bাhণীর ( িটচার) সব িকছুi ভােলা লাগেব । ei bাhণী (িটচার) চেল েগেল 
িনেজo েশষ হেয় যােব । bাhণীর কারেণ মের যায় । তার মােন বাবার েথেক বসর্া (aিধকার) 
িনেত বয্থর্ হেয় যােব । eটা খুবi দভুর্ াগয্জনক  বয্াপার, aেনক বাcারা নাম ˚েপর জােল েফঁেস 
িগেয় মের । eখােন েতামােদর েদহেবােধর pিত pীিত থাকা uিচত নয় । িনরnর িশববাবােক 
sরণ করেত হেব । কারo কাছ েথেকi িকছু চাoয়া- পাoয়ার েনi । বেলা,  আমােদর িক েদেব? 

েতামােদর েযাগ েতা িশববাবার সােথ আেছ । েয সরাসির িকছু েদষ না তার িশববাবার কােছ 
িকছু জমা হয় না । bhার dারা sাপনা করা হয় যখন তখন oনার dারাi সব িকছু করেত 
হেব। মেধয্ েকu Ƹɳ হেয় যায় তাহেল িশববাবার কােছ িকছু জমা হেব না । িশববাবােক িকছু 
িদেত হেল bhার িনিমt িদেত হেব । েসnারo bhােক  িনিমt কের েখােলা । িনেজi েসnার 
খুলেল েসটা েতা েথাড়াi েসnার হেব । বাপ  দাদা দজুন eক সােথ থােকন । যখন eকজেনর হাত 
িকছুেত পেড় িশববাবার হাতo তার সােথ থাকেব । কত eমন েসnার আেছ যার েকােনা খবর 
েনi । েলখা uিচত েয িশববাবা ei সব আপনার েসnােরর চাটর্  । মািলেকর কােছ সবার চাটর্  
থাকা uিচত, তাi না ।aেনেকর েতা িশববাবার কােছ েকােনা জমা থােক না । eেদরক েকােনা 
আেkল বুিd েনi । যিদo aেনক jান আেছ িকn েকােনা যুিkপূণর্  তথয্ েনi । বয্াস,খুশী আমরা 
খািল েসnার খুেলিছ  । েতামরা যােক িদেয়েছা, তারাo েসnার খুেল েদয়, েসটা েতা আর িশববাবা 
েখােলন না । oi সমs েসnােরর েকােনা শিk থােক না । েসnার খুলেত হেল িশববাবার িনিমt 
খলেত হেব । িশববাবা আমরা eiসব িদিc, eসব েসnােরর কােজ িদেয় েদেবন ।  বাcারা খুব ভুল 
কের । েযােগ খুব দবুর্ল।    আcা । 

িমিɳ িমিɳ হারািনিধ (িসকীলিধ) বাcােদর pিত বাপদাদার ভােলাবাসা o sরণ আর সুpভাত । 
˙হািন বাবার ˙হািন বাcােদর নমsার । 

 

 

 



ধারনার জনয্ মুখয্ সারা :- 

1)  jােনর সােথ সােথ িনেজর ভিবষয্ৎ ৈতরী করার িশkাo িনেত হেব । eকমাt বাবার েথেক 
বসর্া (aিধকার) িনেত হেব। েকােনা েদহধারীেক aনুসরণ কের দভুর্ াগয্বান হেয়া না । 

2)   িনেজেদর মেধয্ েকােনা মেতর aিমেলর জনয্ বাবার েসবাকাজ( সািভর্ স) েছেড়া না । সকাল 
সকাল uেঠ িনেজর সেǩ কথাবাতর্ া বলেত হেব । sরেণর পিরƽম করেত হেব । 

বরদান :-    িনেজর সmূণর্তার আধাের সময়েক সমীেপ( কােছ) আনার মেতা মাɳার রচিয়তা 
ভবঃ হo! 

 সময় হল েতামার রচনা, তুিম হেল মাɳার রচিয়তা । রচিয়তা রচনার আধােরর uপর হয় না। 
রচিয়তা রচনােক aধীেন কের েনয় eiজনয্ eমন কখেনা েভেবা না েয সময় িনেজi সmূণর্ , 

(perfect) কের েদেব। েতামােক িনেজi সmূণর্ হেত হেব আর সময়েক সমীেপ (কােছ) আনেত 
হেব। যিদo যখন েকােনা িবǡ আেস তা aবশয্i সমেয়র সােথ সােথ চেলo যােব । িকn সমেয়র 
আেগ পিরবতর্ ন শিkর dারা তােক (িবǡ) পিরবতর্ ন কের দাo - তাহেল েসi pািp  হেয় যােব । 
সমেয়র আধাের পিরবতর্ ন করেল তার pািp েতামার হেব না । 

েsাগান :-  কমর্ আর েযােগর ভারসাময্ (বয্ােলn) রাখেল  সিতয্কােরর কমর্ েযাগী হoয়া যােব ।  

 


