
13-12-16    pাতঃমরুলী      om শািn        "বাপদাদা"      মধুবন    
 
" িমিɳ বাcারা --   েতামােদর aসীম সুেখর pািp হেয়েছ , েসi জনয্ েতামােদর মায়া˚পী সুেখর 

pিত আসk হoয়া uিচত নয়, েসi সুখ হল কাক-িবɵা সম সুখ" 
 
pɬ --  বাবার সকল বাcােদর pিত eকিট মাt আশা রেয়েছ - েসিট িক  ?   
 
utর --  আমার সব বাcারা ভাল ভােব িশিkত হেয় িসংহাসেন িবরািজত েহাক aথবা বাবার 
কাঁেধ sান gহণ ক˙ক । বাবা েদেখন েক কতখািন িনজs সুগn সহেজ ছড়ােc । বাcােদর মেধয্ 
েকােনা দগুর্n েনi েতা। তাi বাcােদর eমন পু˙ষাথর্ করা uিচত। কখনo কেমর্ndীয় dারা েকােনা 
uেlা কমর্ করা uিচত নয়  ।  
 
গীত --:  দিুনয়া যতi বদেল যাক আমরা বদলােবা না..........  
 
om শািn । ei গােনর aথর্ বাবা eকটু বেল িদেcন eেত পিরবতর্ েনর েকােনা কথা েনi । 
বাcারা বাবােক বলেত পােরনা েয আমরা আপনার সnান নi। িকn েকােনা েকােনা সময় বদেল 
যায় । eমিনেত বাcারা কখনo বাবার কােছ বদলায়না । বাcারা েতা আেছi িকn তারা আtীয় 
sজনেদর েথেক দেূর হেয় যায়। eখন iিন েতা হেলন েবহেদর বাবা। বেলন আিম পরমধােম 
থাকতাম । েযমন েতামরা আtারা eখােন eেস পাটর্  কেরা , গৃহs ˚েপ পিরণত হo েতমনi 
আমােকo eেস গৃহেs পিরণত হেত হয়। eখােন সামনা-সামিন েতামরা আমােক মাতা-িপতা বেলা। 
ভালাi আেগo েতামরা মাতা-িপতা বেলi ডাকেত .... িকn েসiসময় আিম  গৃহs িছলাম না। ei 
সময় eেস গৃহs হেয়িছ। তাo আবার দiু চার জন বাcার নয়। aেনক বাcারা আেস যায়। 
ভালাi বেল আমরা বদলােবা না , িকn মায়া বদেল েদয়। বাবা হেলন uঁচু েথেক uঁচু । eঁনার 
েচেয় uঁচু বাবা আর েকu েনi। সাধারণ মানুেষর েদেহ pেবশ কেরেছন। বাcারা জােন ভিবষয্েত 
21 জেnর জেনয্ পু˙ষাথর্ aনুসাের সmিt pাp হয়। aেনেকi চলেত চলেত বদেল যায় েকননা ei 
হল মায়ার লড়াi। আেগ তুিম মায়ার িছেল। eখন বাবা aয্াডp কেরেছন। ঐ িদেক মায়ার সুখ , 

eখােন েতা েসi সুখ েনi। েতা মায়ার সুখ িনেজর িদেক আকৃɳ কের। eখােন েতামােদর রেয়েছ 
ʟp সুখ। জােনা েয ভিবষয্েত aসীম সুখ pাp হেব। eখানকার সুেখর pিত যিদ বুিd যায় েতা ঐ 
সুখ মেন পড়েত থাকেব। েশষ সমেয়o েসiসব মেন পড়েব েসiজনয্ ei মায়াবী সুেখর পেরায়া 
করেব না । গায়নo আেছ ei সুখ হল কাক-িবɵা সমান। eখন েতামরা জােনা েয সুখ েতা 
আমরা সতয্যুেগ pাp কির , েসi সুখ pািpর জেনয্ আমরা মাতা-িপতার আপন হেয়িছ।  বাবা 
িনɩয়i েকােনা সমেয় গৃহs হেয়েছন , যার জেনয্ oনােক মাতা-িপতা বেল ডাকা হয়। গান গায় 
িকn বুঝেত পােরনা। eখন েতামরা জােনা েবহেদর বাবাo হেলন মা-ঁo হেলন। ei মা ঁ-েয়র dারা 
aথর্াৎ pজািপতা bhা dারা aয্াডp কেরেছন । eবাের pজািপতা eবং িশব দজুেনi েতা হেলন 
িপতা । িপতা েতা মাতার dারা aয্াডp করেবন তাiনা ।   eবাের tেমব মাতাɩ িপতা .... 
িশববাবােক বলেব নািক bhা েক বলেব ? গায়ন েতা আেছi আমরা সবাi হলাম bাদাসর্ , িতিন 
হেলন ফাদার । তােত মাতার pɬi েনi। গায়ন আেছ - তুিম মাত-িপতা। eবাের মাতা-িপতা 
িকভােব হয় , ei কথা ʟিল হল oয়াnরফুল বুঝবার কথা। মানুষ কনিফuজ হয় েকননা শরীর 
েতা েমল িকনা , েসiজনয্ মাতা aয্াডp করা হেয়েছ। েস হল সরsতী কনয্া । িকn কনয্া dারা 



aয্াডp করা হয়না । iিন মাতাo আবার িপতা o । িতিন eনার মেধয্ pেবশ কেরেছন । তখন 
bhােক িনেজi বেলন তুিম হেল আমার সnান , আমার stীo। বরাবর বাবা eনার dারা aয্াডp 
কেরন। েতা iিন মাতা হেয় েগেলন। তবুo বাবা বেলন েতামােদর আমােক sরণ করেত হেব। 
bhােক নয়। দিুনয়ায় মানুষ েতা aেনক pকােররi লেকট পের। ei বাবাo হেলন েসi রকম 
eকজন । বাবা বেলন েতামােক িনেজর সবিকছু ভুেল েযেত হেব , েদহ সহ েদেহর আtীয় sজন 
সবাiেক ভুেল পরমিপতা পরমাtার সেǩ েযাগ লাগাo। েতামােদর জেনয্ আেদশ রেয়েছ আমাের 
sরণ কেরা। আিম eনার মেধয্ pেবশ কের েতামােক রাজেযাগ েশখাi , eেত েpরণার েকােনা কথা 
েনi ।   েpরণার সাহােযয্ বাবা কাজ কেরননা । eiসব Ƭামা aনযুায়ী হেবi । বাবার sরেণ 
িবকমর্ িবনাশ সmব । বািক েকােনা েদহধারীেক sরণ করেল সময় নɳ হয়। aেনয্র সেǩ বুিdেযাগ 
লাগােনা মােন বাবার aমানয্ করা। বাবােক sরণ করেত পিরƽম আেছ , eেতi ভুল হয়। বাবা 
বেলন েতামরা হেল আিশক ( েpিমক ) । চলেত িফরেত মা˝কেক sরণ করার পু˙ষাথর্ কেরা । 
গায়েন ভগবানুoয়াচ  আেছ - মােমকm sরণ কেরা। েদহ সহ েদেহর সব সmn ভুেল িনেজেক 
আtা ভােবা । ei কথািট েক বলেছ? িশববাবা না ̄কৃɶ ? কােক sরণ করেত হেব? ̄কৃɶ েতা 
সǩেম হেত পােরনা। হয্া ঁ, কৃেɶর আtা েতা িনɩয়i আেছ। িতিনo িশেখ aনয্েদর েশখানেখ। ei 
হল eক নmর িpn । eনার সেǩ আরo েতা আেছ িকনা , রােধo সেǩ আেছ।   িকn ফাsর্  
িpn হেলন িতিন । রােধ eকটু পের রেয়েছ । pথেম oঁনার নাম আেছ। eiসব কতখািন ʟহয্ 
কথা তাiজনয্ বাবা বেলন মুখয্ eকিট কথাi তুেল ধেরা। ̄কৃɶ গীতার গায়ন কেরনিন। ei 
কথােতi সমs িবজয় তথয্ লুেকােনা আেছ। eকমাt বাবা-i bাhণ , েদবতা , kিtয় ei িতন 
ধেমর্র sাপনা কেরন। pথেম েদবতা ধমর্ , তারপের isািমজ্ম , বুdiজ্ম , িkিɩয়ািনজ্ম ....... বয্s 
aনয্ েছােটা েছােটা ধমর্ aেনক আেছ। সdিত হয় গীতার ভগবােনর dারা । সেবর্র সdিত দাতা 
হেলন বাবা। সেবর্র জগৎʟ˙ হেলন eকমাt সdু˙ িশববাবা। সdু̇  aথর্াৎ সdিত কেরন িযিন । 
ei কথা সবাiেক ভাল ভােব েবাঝােত পােরা।  
 
বাবার েয মুরলী েবর হয় , সব sুেডnেদর ভােলা কের মুরলী পড়ার aিধকার রেয়েছ । যােদর 
মুরলীর শখ থাকেব তারা িতন চারবার মুরলী িনɩয়i পড়েব। মুরলী ছাড়া aনয্ িকছু মাথায় 
আসা uিচত নয়। মুরলী যিদ েকu 5-8 বার ভােলা কের পেড় তেব েস bাhণীর েচেয়o uঁচুেত 
েযেত পাের। সবাiেক িনেজর unিত করেত হেব। বাsেব bাhণীরা হল েমাs oিবিডেয়n সােভর্ n। 
কােরা যিদ ভােলা খাoয়া দাoয়ার িদেক মন যায় তাহেল মরণ কােল েসiসবi মেন পড়েব। ei 
সময় েকu যিদ কােরা কাছ েথেক বয্িkগত েসবা েনয়, তাহেলi খালাস । সািভর্ েস থাকেল সবর্দা 
oিবিডেয়n হেয় থাকেব। েযমন জনক বািc , কখনo কারo েসবা েনয়না । কােরা আবার aেভয্স 
হেয় যায় তাহেল েতা আর কথাi েনi। কাপড় কাচার েলাক না থাকেল aসুs হেয় পেড়। েকাথাo 
েযেত পােরনা। eেত aিতিরk নবাবীপানা চলেবনা । সােভর্ n ˚েপ সািভর্ স করেত হেব। বাবাo 
হেলন সােভর্ n তাiনা । বেলন আিম হলাম uঁচু েথেক uঁচু , কত সাধারণ েদেহ eেসিছ। আিম 
েকােনা েঘাড়া গাড়ী iতয্ািদ চাiনা। iিন েতা তবoু হেলন িপতা । বাণpেsর পের বাcােদর কতর্ বয্ 
হল বাবার েসবা করা। িশববাবার রথ তবু বাবা েকােনা েসবা েনন না বাcােদর কােছ। বাcােদর 
িনেজর পড়ােশানায় মন েদoয়া uিচত । িনয়মানুযায়ী পড়েব , পড়ােব েতা সতয্যুেগ িনয়মানুযায়ী 
রাজt করেব। সতয্যুেগ েবকায়দা েকােনা কথা হয়না। pিতিট কথায় aয্াkেরট হেত হেব।  আমরা 
িবে˞র রাজkমার রাজkমারী s˚েপ পিরণত হi েতা েসi ময্ানাসর্ eখােনi িশেখ থািক। কৃেɶর 



েদেখা কত মিহমা - মহারাজkমার। বাবার েচেয়o কৃেɶর নাম েবশী িবখয্াত । রােধকৃেɶর 
মাতািপতা eত মাকর্ স িনেত পােরনা যত রােধকৃɶ িনেয় থােক। uঁচু িশkা eঁনারাi pাp কের। 
সবেচেয় েবশী মাkর্ কৃɶ িনেয় থােক িকn জn েতা পুনরায় িনেতi হেব। যার কােছ জn েনেব 
তােদর eত নামডাক হেবনা । pথেম িনɩয়i তাঁেদর মাতািপতার জn হেব। তবুo কৃেɶর নাম 
িবখয্াত হয়। eiসব কথা হল খুবi ʟp । ei হল িচট-চয্ােটর কথা। মখুয্ কথা হল িনেজেক 
aশরীরী আtা ভােবা। আমরা হলাম েবহেদর িপতার সnান , আমােদর সবর্ ʟণ সmn eখােন হেত 
হেব। eখনo েকu সmূণর্ হয়িন । সবাi হল পু˙ষাথর্ী । eঁনার েরজাl বাবাo েদেখন - ei 
bhা সবেচেয় uঁচুেত যােব , তাiজনয্ ফেলা ফাদার বলা হয়। an সময় পযর্n ফাদারেকi ফেলা 
করেত হেব। Ƭামায় যা হয় বুেঝ েনoয়া হয় েয eটাi রাiট। েকােনা কথায় সংশয় uঠেত 
পােরনা। আmা মরেলo হালুয়া েখo .... েতামােকেতা মনমনাভব হেয় থাকেত হেব। দঃুেখর েকােনা 
কথাi েনi। Ƭামায় যা হoয়ার  হেব েসেতা হেতi থাকেব। ei Ƭামা aনািদ ˚েপ িনিমর্ত Ƭামা । 
যা হoয়ার আেছ তা হেতi থাকেব। বাcােদর কাজ হল পু˙ষাথর্ কের িনেজর জীবন হীেরর মতন 
করা। কেমর্ndীয় dারা েকােনা uেlা কমর্ করেবনা ।   eমন নয় েয যা ভােগয্ আেছ। পু˙ষাথর্ 
করেত হেব। বাবােক পুেরা খবর িদেত হেব। েকােনা েকােনা েসnােরর খবরi পাoয়া যায়না । 
aেনক েসnার েতা চেল। েকuেতা bাhণী ছাড়াi গীতা পাঠশালা খুেল সািভর্ স কের। নmর aনযুায়ী 
েতা আেছi। যারা ভাল রীিত সািভর্ স কের তারা বাবার ˲দয়াসেন িবরািজত হয়। িসংহাসেন 
িবরাজমান হয়। বাবা েতা চাiেছন বাcারা ভাল কের পড়ােশানা কের বাবার কাঁেধ েচেপ যাক। 
পরীkা েতা eকটাi িকn পদ মযর্াদায় কত ভয্ারাiিট  রেয়েছ ।  pিতিট ফুল িনজs সুগn িদেয় 
থােক।    েকােনা েকােনা ফুল দগুর্no ছড়ায়। েকােনা বাcারা আবার কামাল কের তাiনা । েpম 
আেছ , মেনাহর আেছ , িদিদ আেছ .... eঁেদর সবাi মিহমা কের। কােরা আবার নাম েনoয়া 
হয়না। বাবােক কত পিরƽম করেত হয় পিততেদর পিবt করা। বানরেদর মিnেরর েযাগয্ কেরন। 
সূযর্য্বংশী , চndবংশী রাজা , pজা , গরীব , বড়েলাক সবাi থােক িকনা। পু˙ষাথর্ কের uঁচু পদ 
মযর্াদা pািp করেত হেব। নয়েতা জn-জnাnেরর জেনয্ ei˚েপi রেয় যােব। তারপর আফেসাস 
করেত হেব। বাবার কােছ সmূণর্ বসর্া েনoয়া হয়িন । িটচার ʟ˙ সবাi বলেব ফেলা কেরা। 
eখােন িপতা িটচার eবং ʟ˙ eকজনi । সুpীম ফাদার , সুpীম িটচার , সুpীম ʟ˙o িতিনi 
হেcন। িতিন িনরাকার হেলন নেলজফুল , oনার কােছi বসর্া pাp হয়। িতিন হেলন সেবর্র সdিত 
দাতা , সবাi তারঁi uপাসনা কের। সাধু যারা সাধনা কের। তাহেল তারা কাuেক মুিk িকভােব 
েদেব। েবাঝােনার খুব ভাল যুিk চাi।  pদশর্নীর udাটন যারা কের তােদরo িকছু কথা বুেঝi 
বলা uিচত । যােত বলেত পাের ei pদশর্নী হল মানষুেক হীেরর মতন ৈতরী করার। ei pদশর্নী 
পরমিপতা পরমাtার িনেদর্শ aনুযায়ী িনিমর্ত । udাটন eমন কাuেক িদেয়i করােনা uিচত তারা 
েযন িকছু েবাঝােত পাের। eকিদন বেড়াজেনরা eেস েতামার কােছ বঝুেব। সnয্াসী iতয্ািদরাo 
আসেব। ঐ েƬস পেরi বেস বুঝেব। eখন বাবা িনেদর্শ েদন মনমনাভব , বাবােক sরণ করেলi 
পিবt হেব। িবনাশo সামেন দাঁিড়েয় রেয়েছ । 

বাবা বেলন আিম হলাম  বৃহৎ গৃহেsর মুখয্ কতর্ া । সবেচেয় বৃহৎ গৃহs ধমর্ পালন আিমi কির। 
Ƭামায় আমার eমনi পাটর্  রেয়েছ । বাcােদর uঁচু পদ pািpেত পিরƽম করা uিচৎ । পু˙ষাথর্ 
কের মাতািপতার িসংহাসেন িবরািজত হoয়া uিচত । আমরা হলাম িশববাবার সnান , anের 
eiরকম েনশা থাকা uিচত । আমরা েকােনা aংেশ বাবার েচেয় কম যাব না । আcা ।  
 



িমিɳ িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতািপতা বাপদাদার েsহপূণর্ sরণ eবং সুpভাত । ˚হানী 
বাবার ˚হানী বাcােদরেক নমsার । 
 
ধারণার জনয্ মুখয্ সার --:  
 
1) বাবা সম সিতয্কােরর েসবাধারী হেত হেব। কােরা েসবা েনেব না। আjাকারী হেয় থাকেব।  
 
2) Ƭামায় যা সীন চলেছ , সবi িঠক। তােত েকােনারকম সংশয় িkেয়ট করেবনা । িনেজর 
জীবনেক হীেরর মতন পিরবতর্ ন করার পু˙ষাথর্ করেত হেব।  
 
বরদান --: বাবার সংsার ʟিলেক িনেজর সংsাের পিরণত কের বয্থর্ বা পুরােনা সংsার েথেক 
মুk ভব।  
 
বয্াখয্া :  েয েকােনা বয্থর্ সǦl বা পুরােনা সংsার হল েদহaিভমােনর সmেnর েথেকi আেস, 

আিtক s˚েপর সংsার হেব বাবার সমান। েযমন বাবা হেলন সবর্দা িব˞ কলয্াণকারী , 

পেরাপকারী , দয়াশীল , বরদাতা ..... েতমনi িনেজরo সংsার ei˚প নয্াচারাল হেব। সংsার 
ৈতরী হoয়া aথর্াৎ সǦl , বাণী আর কমর্ sত:i েসi aনুসাের চলা। জীবেন সংsার হল eকিট 
চািবর মেতা , যার dারা sত:i চলেত থােক। তারপর আর পিরƽম করার দরকার পেড় না ।  
 
েsাগান --: আিtক িsিতেত েথেক িনেজর রথ aথর্াৎ শরীর dারা যারা কাযর্ সmn কের তারাi 
হয় সিতয্কােরর পু˙ষাথর্ী । 

 


