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"মীেঠ বােc - eখনo পযর্n যািকছু পেড়ছ , েসসব ভুেল eকমাt বাবােক sরণ কেরা" 

 

pɬ :- ভারত ভূিমেত সতয্যুগী sরাজয্ sাপন করেত েকাn বল বা শিkর pেয়াজন ? 

utর :- পিবtতার বল বা শিk । তুিম সবর্শিkমান বাবার সেǩ েযাগ যুk হেয় পিবt হo। ei 
পিবtতারi শিk dারা সতয্যুগী sরােজয্র sাপনা হয়, eেত লড়াi iতয্ািদর েকােনা কথাi েনi । 
jান eবং েযাগবলi পিবt দিুনয়ার মািলক ˚েপ পিরণত কের েদয়। ei বল dারাi eক মেতর 
sাপনা হয়। 

গান :-    aবেশেষ েসi িদন eেলা আজ ... (আিখর বহ িদন আয়া....) 

 

oমশািn । বাcারা গান ˝নেলা । ei গান িনেজেদর ৈতরী করা গান নয়। েযমন aনয্ েবদশাst 
iতয্ািদর সার েবাঝান হেয়েছ । েতমনi ei গানo েয ৈতরী হেয়েছ , ei গােনর সার েবাঝান 
হেc । বাcারা জােন েয িখৈবয়া বা নািবক , বাগবান( বাগােনর মািলক) aথবা সdিত দাতা 
হেলন eকমাt বাবা। ভিk কের সবাi জীবনমুিkর জেনয্ । িকn জীবনমুিk বা সdিত দাতা 
হেলন eক ভগবান । ei কথার aথর্ বাcারা বুেঝেছ , মানুষ বুঝেত পােরনা। সdিত aথর্াৎ দঃুখ 
েথেক মুk কের শািn pদান কেরন। ভারতবাসী বাcারা জােন েয eখােন পিবtতা সুখ শািn িছল , 

যখন ei লkী-নারায়েণর রাজt িছল। রােধকৃেɶর রাজt বলা যােবনা । বাsেব মাতােদর 
সমিজn হল রােধ । তােকi েবশী ভালবাসা uিচত তবুo কৃɶেক েবশী ভালবােস। েদালনায় 
েঝালােনা হয়। কৃেɶর জnাɳমী পালন হয়। রােধর জয়nী পালন হয়না । বাsেব দiুজেনরi পালন 
করা uিচত । বুঝেত িকছুi পােরনা । তাঁেদর জীবন কািহিন েতা েকu জােননা । বাবা eেস 
িনেজর eবং সবার জীবন কািহনী েশানােcন । মানষু বেলo থােক িশব পরমাtায় নম: িকn 
oঁনার জীবন কািহনীেক জােননা । মানুেষর জীবন কািহনীেক িহsী েজাgািফ বলা হয় , দিুনয়ার 
িহsী েজাgািফ েতা গায়েন রেয়েছ - কেতাটা eলাকায় রাজt িছল , ভূিমর কেতাটা sােন  রাজয্ 
িছল। িকভােব রাজt করল তারা েকাথায় েগল .... eiসব কথা েকu জােননা । েতামােদর ভাল 
রীিত েবাঝান হেc । রচিয়তা eবং রচনার নেলজ বাcােদর েবাঝান হয়। েতামরা েজেনেছা েয 
বরাবর ei হল কিলযুেগর an সময় eবং সতয্যুেগর আিদ । সǩেমi পরমিপতা পরমাtা eেস 
মানষুেক পিতত েথেক পিবt েদবতা ˚েপ পিরণত কেরন। utম পু˙ষ বা পু˙েষাtম s˚েপ 
পিরণত কেরন কারণ ei সমেয়র মানুষ utম নয় , কিনɵ । utম , মধয্ম, কিনɵ , সেতা রেজা 
তেমা হয়। েয ভাল রীিত jান ˝নেব তােক সেতাʟণী বলা হেব । েয eকটু ˝নেব তােক 
রেজাʟণী বলা হেব আর েয ˝নেবi না তােক তেমাʟণী বলা হেব । পড়ােশানায় eমন হয়। 
েতামােদর পড়ােশানা সেতাpধান হoয়া uিচত েসiজনয্ সেতাpধান লkী-নারায়ণ s˚েপ পিরণত 



হoয়ার jান েতামােক েদoয়া হয়। নর েথেক নারায়ণ , নারী েথেক লkী হেত হেব। গীতার 
জেনয্o েতামরা বেলা ei হল সতয্ গীতা। েতামরা িলখেতo পােরা ei হল সিতয্কােরর গীতা 
পাঠশালা aথর্াৎ সতয্ নারায়ণ s˚েপ পিরণত হoয়ার bতকথা aথবা সতয্ aমরকথা , সতয্ 
িতজরীর(তৃতীয় েনt লােভর) bতকথা । িচt েতা সব েতামার কােছi আেছ , তােত সmূণর্ jান 
রেয়েছ ।  েতামরা eখন pিতjা কেরছ েয আমরা pজািপতা bhাkমার kমারীরা ভারতেক 
সেতাpধান sেগর্ পিরণত করবi। েতামােদর সংবাদ েপৗঁছােত হেব। গাnীিজo চাiেতন পিবt রাজয্ 
েহাক েতা িনɩয়i eখন হল পিতত রাজয্ । ei কথা েকu বুঝেত পােরনা েয আমরা িনেজরাi 
হলাম পিতত । রাবণ হল পাঁচ িবকার । বেল রামরাজয্ চাi েতা িনɩয়i aসুরী সmpদায় হল 
তাiনা , িকn eiসব কা˙র বুিdেত আেসনা। বড় বড় ʟ˙ iতয্ািদরাo eেতাটা বঝুেত পােরনা। 
েতামরা সংবাদ েপৗঁেছ দাo েয আমরা ̄মত aনযুায়ী bhা dারা 5 হাজার বষর্ পূবর্ aনু˚প ৈদবী 
রােজয্র sাপনা করব। ei হল পু˙েষাtম সǩমযুগ যখন কিনɵ পু˙ষ েথেক সেতাpধান পু˙েষাtম 
˚েপ পিরণত হo। মযর্াদা পু˙েষাtম আিদ সনাতন েদবীেদবতা ধমর্i হয়। eখন eকিট েদবীেদবতা 
ধেমর্র sাপনা হয় aনয্ ধমর্ থাকেবi না। েতামরা pমাণ কের েবাঝাo েয সতয্যুেগ eক ধমর্ eকi 
রাজয্ িছল । ভালাi েtতায় eেস সূযর্য্বংশী েথেক পিরবিতর্ ত হেয় চndবংশী ˚েপ পিরণত হo িকn 
ভাষা থাকেব eকিট । eখন ভারেত হল aেনক ভাষা । বাcারা জােন েয আমােদর রােজয্ eকিট 
ভাষা িছল । আজকাল েতা aেনক িকছু েদখেব । েযমন যাtা েথেক েফরার সমেয় িনেজর েদেশর 
কােছ আসার আনn হয় েয িনেজর ঘের িফেরিছ।  eবাের িগেয়i েদখা হেব। েতামােদরo িনেজর 
রাজধানীর সাkাতকার হেত থাকেব। িনেজর পু˙ষােথর্র সাkাতকারo হেব। েদখেব বাবা আমােদর 
কত বলেছন েয পু˙ষাথর্ কেরা। না হেল হায়-হায় করেব তােত পদ আরo কম হেয় যােব। 
েযােগর যাtা সবাiেক বেলা। েবাঝান েতা খুবi সহজ। িসিঁড়র িচt কতটা সহজ। যারা েদরীেত 
আেস তােদর িদন-pিতিদন সহজ jান pাp হয়। eক সpাহ বুঝেলi সহেজ বুঝেত পারেব । িচt 
eমনi রেয়েছ , যােত aয্াkেরট েবাঝান হেয়েছ । 84 জেnর চk eেকবাের সিঠক । eiসব হল 
ভারতবাসীেদর জেনয্ । েতামােদর বুিdেত eখন সmূণর্ jান রেয়েছ । তুিম জােনা েয পিতত-
পাবন , সdিত দাতা িশববাবার মতানুসাের আমরা পুনরায় সহজ রাজেযােগর শিk dারা , িনেজর 
তন-মন-ধন dারা ভারতেক sেগর্ পিরণত কির। aনয্ কা˙র নয় , িনেজেদর তন-মন-ধন dারা 
েসবা কির। েয যত করেব েস িনেজর ভিবষয্ত ৈতরী করেব । েতামরাi হেল ঘেরর সদসয্ । 
েতামােদর সাহােযয্i বাবা সতয্যুগী sরােজয্র sাপনা করেছন । যাবতীয় খরচাo েতামরাi করেব। 
েতামার েকােনা aিতিরk খচর্ া েনi । েতামােক ˝ধুমাt িশববাবােক sরণ করেত হেব, কনয্ােদর িক 
খরচা করেত হয় ? তােদর কােছ িকছু আেছ িক ? বাবা বাcােদর কােছ িক িফস েনেবন । িকছুi 
না। sুেল েতা pথেম িফস iতয্ািদর কথা বলা হয়। েসখােন পড়ােশানায় কত খরচ হয়। eখােন 
িশববাবা বাcােদর কােছ িকভােব পয়সা েনেবন । িশববাবার িনেজর বািড় ৈতরী করার আেছ িক? 

যার জেনয্ পয়সা েনেবন িতিন । েতামােদর ভিবষয্েত sেগর্ িগেয় হীের জহরেতর মহল ৈতরী করেত 
হেব েসiজনয্ েতামরা eখােন যা কেরা তার িরটােনর্ ভিবষয্েত তুিম মহল pাp কেরা। eiসব খুবi 
বুঝবার কথা। েয যত তন-মন-ধন dারা েসবা করেব , েস েসiরকম েসখােন pাp করেব। কেলজ 
বা হাসপাতাল ৈতরী করেত 10 বা 20 লk লাগােত হয়। eখােনেতা eত খরচ করেত হয়না । 
েছােটা বািড়েত ˚হানী কেলজ কাম হাসপাতাল ৈতরী হয়। পাnবেদর আিদ পিত েক িছেলন ? 

তারােতা কৃেɶর নাম িলেখ িদেয়েছ । বাsেব হেলন িনরাকার ভগবান। েতামােক ̄মত িদেcন 
িযিন , িতিন হেলন ভগবান । বািকরা সবাi হেলন রাবেণর মতানুসাের , রাবণ রােজয্ । রাবেণর 



মতানুসাের কত ডািটর্  বা পিতত হেয়েছ।  eবাের ei সৃিɳ হল পুরেনা , েসi আবার নতুন হেব। 
সৃিɳেত ভারত-i  িছল । ভারতেকi নতুন eবং ভারতেকi পুরেনা বলা হেব । নতুন ভারত 
েসেতা sগর্ িছল । েসi ভারত পুরেনা হেয় নরক হেয়েছ । eেকi বলা হয় েরৗরব নরক । 
মানুেষরi কথা । eখােন সুেখর নাম-গn েনi । eiসব িক আর সুখ নািক । সnয্াসীরাo বেলন 
বতর্ মােনর সুখ হল কাগিবɵার সমান , তাi তারঁা গৃহs বয্বহার তয্াগ কেরন। তাঁরা sগর্ বা 
সতয্যুেগর sাপনা করেত পােরননা । কৃɶপুরীর sাপনা েকবল পরমাtাi কের থােকন। ̄কৃেɶর 
আtা eবং শরীর দiু-i সমান ˚েপ পিবt িছল েসiজনয্i কৃɶেক সবাi ভালবােস কারণ পিবt 
িকনা । গায়নo আেছ িশ˝ হল bh jানী সম। িশ˝েদর বুিdেত িবকােরর jান থােকনা । 
সnয্াসীরা তবুo জােন। িশ˝ জn েথেকi মহাtা । িশ˝েদর পিবt ফুল বলা হয়। eক নmর ফুল 
হেলন ̄কৃɶ । sগর্ নতুন দিুনয়ার pথম িpn হেলন িতিন । জn িনেলi বলা হেব ফাsর্  িpn । 
কৃɶেক সবাi sরণ কের ̄কৃɶ সম সnান pািpর জেনয্ । eবাের বাবা বলেছন যা হেত চাo 
হেত পােরা। ˝ধুমাt eকজনi কৃɶ সম েথারাi হেব । িpn aফ oেয়ল্স কয়জন হয়?  েসেকn 
থাডর্  হয় িকনা । েতা eখােনo েসiরকম িডনায়িs আেছ । বাবার পের িdতীয় জন িসংহাসেন 
বেস। েযমন ঐ বংশাবলী চেল েতমনi ei বংশাবলী চেল । েতামার কেনক্শান হল িkɩানেদর 
সােথ । কৃɶ eবং িkɩানেদর রািশ হল eক। িনেজেদর মেধয্ েদয়া- েনয়া aেনক হয়। ভারত 
েথেক তারা কত ধন িনেয় েগেছ । eখন িরটােনর্ িদেc । িরটানর্ সািভর্ স করেছ । ei 
iuেরাপবাসী িনেজেদর মেধয্ লড়াi কের েশষ হেয় যােব। ei িবষেয় eকিট কািহিন রেয়েছ - দiু 
েবড়ােলর লড়াiেয় বানের মাখন খায়। ei কথািট বতর্ মান সমেয়র । তারা িনেজেদর মেধয্ লড়াi 
করেব আর রাজয্ - ভাগয্ েতামরা েপেয় যােব। eখন েতামােদর বুিdেত aথাহ jান রেয়েছ । 
েতামােদর বুিdেত আেছ েয আমরা সবাi হলাম bhাkমার - kমারী। eমন নয় আমরা হলাম 
ʟজরাটী বা বাঙালী । ei ˚প নয়। ei মতেভদo েবিরেয় যাoয়া uিচত । আমরা হলাম eক 
িপতার সnান । bhা dারা িশববাবার ̄মেত পুনরায় আমরা িনেজর sরাজয্ sাপন করিছ - jান 
eবং েযাগবল dারা । েযাগবল dারা-i আমরা পিবt হi। বাবা হেলন সবর্শিkমান , oঁনার েথেকi 
শিk pাp হয়। তুিম িবে˞র বাদশাহী িনেcা । লড়াi iতয্ািদ eেত িকছুi হয়িন । সমs িকছু 
পিবtতার বল । বলাo হয় েয eেস পিতত েথেক পিবt কেরা , েতা ei হলi sরেণর বল। eমন 
নয় েয েসখােন েগারখধাnায় িগেয় সব ভুেল যােব। eখােন সmুেখ েতা jানসাগেরর লহর বা েঢu 
েদখেত পাoয়া যায়। নদীেত েসi েঢu থােকনা। সাগেরর eকিট েঢuo কত kিত কের েদয়। যখন 
ভূিমকm হেব তখন সাগরo uথেল uঠেব । সাগর ˝িকেয় ভূিম িনেয় েসi ভূিম কত দােম িবিk 
হয়। তুিম জােনা েয ei মুmাi থাকেবi না। pথেম ei মmুাi েথারাi িছল নািক , েছাট eকিট 
gাম িছল । ei মাতারা হেলন েভালা মেনর। eরা eেতাটা পড়ােশানা কেরিন । eখােনেতা 
পড়ােশানা সব ভুেল েযেত হেব।  তুিম িকছু পড়ােশানা না কের থাকেল ভাল। িশিkত মানষু 
বুঝেত বুঝেত কত pɬ কের। eখােনেতা ˝ধুমাt বাবােক sরণ করেত হেব। েকােনা েদহধারী 
মানষুেক sরণ করার কথাi েনi । মিহমা আেছi ˝ধুমাt eক েবহেদর বাবার ।  তুিম জােনা েয 
uঁচু েথেক uঁচু হেলন eক ভগবান তারপর িdতীয় নmের হেলন bhা । oঁনার েচেয় uঁচু আর 
েকu নয়। eঁনার (bhাবাবা) েচেয় বড় আসামী েকu নয়  , িকn েদখ কত সাধারণ ˚েপ 
আেছন । েকমন সাধারণ রীিতেত বাcােদর মতন বেস আেছন । েƪেন যাtা কেরন, েকu িক জােন 
েয iিন হেলন েক? ভগবান eেস jান িদেcন , িনɩয়i pেবশ কের jান েদেবন তাiনা । যিদ 



কৃɶ হেতন তাহেলেতা িভড় জেম েযত পড়ােত পারেতন না, ˝ধুমাt দশর্ন হত। eখােনেতা বাবা ʟp 
সাধারণ েবেশ বেস বাcােদর পড়ােcন । 

তুিম হেল iনকগিনেটা(ʟp েবশধারী েসনা) েসনা। তুিম জােনা আমরা আtারা েযাগবেলর dারা 
পুনরায় িনেজর রাজt sাপন কির। ei পুরাতন েদহ তয্াগ কের নবীন েগৗরবণর্ েদহ ধারণ কির। 
eখন হল aসুরী সmpদায় তারপের হেব ৈদবী সmpদায় । আtা বেল েয আমরা নতুন দিুনয়ায় 
ৈদবী েদহ ধারণ কের রাজt করব। আtা হল েমল বা পু˙ষ , শরীর হল pকৃিত । আtা হল 
সৈদব পু˙ষ । বািক শরীর িহসাব িনেকস aনসুাের েমল-িফেমেলর pাp হয়। িকn আিম হলাম 
aিবনাশী আtা । ei চk ঘুরেতi থােক। কিলযুেগর িবনাশ িনɩয়i হেব । িবনােশর লkণ 
সmুেখ রেয়েছ । েসi মহাভারেতর লড়াi তাহেল ভগবানo uপিsত থাকেবন । েকাn ˚েপ , েকাn 
েদেহ আেছন , েসi কথা েতামরাi জােনা আর েকu নয়। বেলন িতিন - আিম eেকবাের সাধারণ 
েদেহ pেবশ কের দিুনয়ায় আিস। আিম কৃেɶর েদেহ pেবশ কিরনা । iিনi (bhাবাবা) সmূণর্ 
84 জn িনেয়েছন। আিম eঁনার aেনক জেnর aেn eেস pেবশ কির। 84 জn সূযর্বংশী 
বংশধারীরা েনয়। তারা-i pথম নmের আসেব । সাকারী বkৃ eবং িনরাকারী বৃেkর সmূণর্ jান 
েতামােদর রেয়েছ । মলূবতন aথর্াৎ পরমধাম েথেক আtারা kমানুসাের আসেত থােক। সবর্pথম 
েদবীেদবতা ধেমর্র আtারা আেস তারপর kমানসুাের aনয্ ধমর্ীয় জেনরা আেস। িচt iতয্ািদেত 
aেনক uc ˚েপ েবাঝান হেয়েছ । বাcােদর েবাঝােত হেব , kমারীেদর দাড়ঁােত হেব। যখন েছােটা 
বাcারা eমন কথা েবাঝােব তখন েতা কামাল হেয় যােব তাiনা । কত নাম হেয় যােব। েলৗিকক 
aেলৗিকক দiু sােনরi নাম uঁচুেত িনেয় যােব। আcা । 

মীেঠ মীেঠ  হারািনিধ (িসকীলােধ) বাcােদর pিত বাপদাদার sরণ ভােলাবাসা আর ʟডমিণর্ং । 
˚হানী বাবার ˚হানী বাcােদর নমsার । 

 

ধারণার জেনয্ মুখয্ সার :- 

1. সǩমযুেগ েƽɵ কমর্ কেরi পু˙েষাtম s˚প হেত হেব। eমন েকােনা কমর্ করা চলেবনা যােত 
কিনɵ ˚েপ পিরণত হেয় যায়। 

2. ʟp ˚েপ বাবার সহেযাগী হেয় ভারতেক sেগর্ পিরণত করার েসবা করেত হেব। িনেজর তন-
মন-ধন dারা েসবা কের ভারতেক sগর্ বানােত হেব। sরণ eবং পিবtতার বল জমা করেত হেব। 

 

 

 



বরদান :- েƽɵ বৃিt dারা pবৃিtেক pগিতর সাধেন পিরণত করেত পাের eমন সদা সমথর্বান 
ভব। 

pবৃিtেত সবর্pথম বৃিtেত পিবt বা aপিবt হo। যিদ বৃিtেক সবর্দা eকমাt বাবার সেǩ যুk 
রােখা, eকমাt বাবা aনয্ েকu নয় - eমন uঁচু বৃিt থাকেল pবৃিt pগিতর সাধন হেয় যােব। 
বৃিt uঁচু eবং েƽɵ থাকেল চǹল হেবনা । eমনi েƽɵ বৃিt dারা pগিত লাভ করেত করেত 
গিত-সdিত সহেজi pাp হেব। তাহেলi সব রকেমর কমেpন কমিpট হেয় যােব। 

 

েsাগান :- যিদ পিবtতা sp মােto নাড়া েদয় তেব িনɩেয়র ফাuেnশান পাkা নয় , কাঁচা। 


