
16-11-16                pাতঃমুরলী              om শািn                      "বাপদাদা"                  মধুবন 

"মীেঠ বােc - সকাল সকাল uেঠ বাবােক sরণ কেরা েতা সেতাpধান হেয় যােব , aমতৃেবলার 
সময় হল খুব ভােলা সময় " 

pɬ : আjাকারী বাcােদর pমাণ িচh িক ? 

utর : আjাকারী বাcারা - uঁচু েথেক uঁচু বাবার মহাবাকয্ ʟিল িশেরাধাযর্ কের রাখেব aথর্াৎ 
িনেজর জীবেন ধারণ করেব । তােদর চলন হেব খুবi রয়য্াল । তারা হেব খুবi ৈধযর্শীল । 
িবে˞র মািলক হoয়ার ʟp েনশা থাকেব। আjাকারী বাcারা eমন েকােনা কাজ করেব না, যার 
dারা বাপদাদার iনসাl হয় । iনসাl বা aবjা কের েয বাcারা তারা aেনক িডসসািভর্ স 
কের। আjাকারী বাcারা সবর্দা ফেলা ফাদার কের , কখনo uেlা কাজ কের না। 

গান : েছাড় িভ েদ আকাশ িসহাসন, iস ধরিত পর aব আ যা ের.....  
          (েছেড় দাo eবার আকােশর িসংহাসন....) 

 

oমশািn । িমিɳ িমিɳ ˚হানী বাcারা গােনর দেুটা লাiন ˝নল। eখন বাcারা eর aথর্ েতা বুেঝi 
েগেছ েয বাবা eখােন আেছন। বাবা বেস রাiট কথা েবাঝােcন েকননা pিতিট কথা মানষু যা 
বেল jােনর িবষেয় বা ঈ˞েরর সেǩ িমলেনর িবষেয় েসসব কথা হল ভুল। eবাের গােনর কথাʟেলা 
˝নেল - েছেড় দাo আকাশ িসংহাসন ... িকn আকাশ িসংহাসন হল িক , েসটা েকu জােননা । 
পিতত-পাবনেক েতা আসেতi হয় । েকu বেল ভগবান েনi। েকu বেল সবi হল ভগবান । 
আসেব েকন ? ei কথােতা েতামরা েজেনেছা েয ভগবান eেসেছন তাi ভিkমােগর্র গান iতয্ািদ 
আর ˝নেত ভাল লােগনা। পিতত-পাবন eেস িনেজর পিরচয় িদেয় রচনার আিদ-মধয্-aেnর রহসয্ 
েবাঝােcন । বািক দিুনয়ায় ei কথা েকu বুঝেত পােরনা। eখােনo িবিভn মেতর মানষু আেছ। 
তারা বেল মানষু পিবt হেব eiরকম হেত পােরনা। তাo যতkণ না ভগবান আসেছন ততkণ 
েকu পিবt হেব িকভােব । পরমাtাi eেস িশkা েদন আর pেলাভন েদন েয ei পড়ােশানায় 
pািp হল িবশাল । েতামরা জােনা েয বাবা বেলন - আমার হেয় ̄মেত না চলেল সাজা েখেত 
হেব। েযমন িপতা আপন সnােনর চলন িঠক না থাকেল চড় লাগায় , ei বাবা মােরননা । ˝ধু 
বুিঝেয় েদন রk িদেয় pিতjা িলেখo েহেরছ । মানুেষর eiকথা জানা েনi েয পিবt হoয়ার 
pািp িক ? পিতত কােদর বেল ? বাবা বেলন েয িবকাের iনভল্ভ (িলp হেয় পেড়) হয় তােকi 
পিতত বেল। *মানুষ ভােব িবকােরর তয্াগ হল imিসবল ।  বেলা , েদবী-েদবতারা িছেলন সmূণর্ 
িনিবর্কারী । িচt েদখান uিচত। eiরকম িনিবর্কারী দিুনয়া িছল তাiনা । পিবtতা িছল তাi 
ভারত সা˱কার বা ধন-সmn িছল , িশবালয় িছল। মানেুষর ei িচnা হয় েয িবকার িবেন 
দিুনয়ার বৃিd হেব িক কের ? আের সরকার হয়রান হেয় যােc যােত জনসংখয্া কেম তবুo pিত 
বছর মানুেষর সংখয্া েবেড়i চেলেছ। কম হoয়া েতা খুব মশুিকল । eখােন েবহেদর বাবা বলেছন 
যিদ েতামরা পিবt হেব তেব আিম েতামােদর sেগর্র মািলক করব আিম। আমদািন খুবi িবশাল । 
বাcারা জােন বরাবর মায়ািজত হেলi আমরা জগৎিজত হব। রাবণেক হািরেয় রামরাজয্ pাp 



করব। েসখােন ei িবকার হয়না। তােদর েতামরা হািরেয়ছ েয। ei কথা েকu বুঝেত পােরনা , 

বেল িবকার ছাড়া দিুনয়া চলেব িকভােব ! eমন eমন েয কথা বেল তখন েবাঝা uিচত েয eরা 
আমােদর সনাতন ধেমর্র নয়। েযখােনo েতামরা ভাষণ দাo েতা বেলা ভগবানুoয়াচ , ভগবান 
বেলন কাম হল মহাশt , েসi শtেক হািরেয় েতামরা জগৎিজত হেব। েবাঝান হল খুবi সহজ। 
িকn তবুo তারা বুঝেত পােরনা aথবা যারা েবাঝােc তােদর বুিd েনi। বাবা েতা েবােঝন েয 
বাcারা টাকায় পাঁচ আনাo মশুিকেল িশেখেছ aথবা িনেজরা পূণর্ েযাগী ˚েপ পিরণত হয়িন তাi 
শিk কম রেয়েছ । sরণ dারা-i শিkর pািp হয় , বাবা হেলন  সবর্শিkমান aেথািরিট িকনা। 
েযােগ থাকেল শিko pাp করেব। aেনক বাcােদর েযাগ হল খুব কম। সিতয্টা েকu েলেখনা । 
sরেণর চাটর্  েনাট করেব েসটােতo মশুিকল । িটচাররাi চাটর্  রােখনা েতা sুেডnরা রাখেব 
িকভােব । aেনক sুেডn রেয়েছ যারা েযােগ খুবi তীk । মখুয্ কথা হল বাবােক sরণ করা। 
েযাগ শbিট হল শােstর । মানুষ ˝েনi কনিফuজ হেয় যায়। বেল েযাগ েশখাo। আের েযাগ িক 
িশখেত হয় নািক । সকােল uেঠ িনেজ িনেজi sরণ করেত হয় , eরজনয্ িটচােরর িক দরকার 
আেছ েয বেস েশখােব েসiজনয্ sরণ কেরা বলাটাi হল িঠক। েযাগ েশখার কথা নয়। ei 
aেভয্স করা uিচত । বাবা বেলন - িনেজেক আtা েভেব বাবােক sরণ কেরা েতা সেতাpধান 
হেয় যােব। aমৃতেবলায় sরণ করা হল েƽɵ । ভিko সকােল uেঠi কের । iিনo েতা বাবােক 
sরণ কেরন।   sরণ েকন কের ? েকননা বাবার কােছ বসর্া pাp হয়। ভালাi ভিk মােগর্ িশবেক 
sরণ করা হয় িকn তারা eiকথা জােননা েয oঁনার কােছ pািp িক হয়। eiকথা ˝ধু েতামরা 
বাcারাi জােনা। eখন বাবা ̄মত িদেcন েয িনেজর কলয্াণ করেত আমাের sরণ কেরা। sরণ 
করেলi শিk aনুভব করেব। শিk dারা িবকমর্ িবনাশ হেব। jােনর dারা িবকেমর্র িবনাশ হয়না। 
jােনর dারা পদ pাp হয়। পিতত েথেক পিবt হoয়া যায় sরেণর সাহােযয্ । aেনক বাcারা ei 
িবষেয়i েফল কের। aেনক মহারথী বাcারা মুশিকেল 5 আনা sরণ কের। েকu েতা eক পয়সাo 
sরণ কেরনা , eেতi পিরƽম েবশী লােগ। েবাঝােত িশেখ যায় ঝট কের িকn েনৗেকা তীের আসেব 
যখন sরেণ থাকেব। তখনi জn-জnাnেরর িবকমর্ িবনাশ হেব , তারপেরi পুণয্াtা ˚েপ পিরণত 
হেব। বাবােক ডাকা হয় - আপিন eেস আমােদর পিতত েথেক পিবt ক˙ন। পিবt েতা aেনেকi 
হয় িকn uc পেদর aিধকার বসর্া˚েপ েস-i পােব েয ভালরীিত sরেণ থাকেব। েতামােদর 
েথেকo বাঁেধিলেদর ( বnনযুk আtা ) sরণ হল pখর । sরেণর dারা-i িবকেমর্র িবনাশ হেত 
পাের। েতা যখন েকu বলেব েয পিবt থাকা aসmব কথা , তখন তার সেǩ আর কথা বলাi 
uিচত নয়। িনিবর্কারী ভারত িছল তখন সেতাpধান িছল , িকn ধনী সা˱কারেদর বুিdেত ei 
jান িটকেবনা েকননা পিরƽম েতা হল sরেণ । 

বাবা বেলন - গৃহেs েথেক সmn ʟিলর িহেসব েশষ কেরা বা েতাড় েনভাo sরেণর dারা । 
বাsেব িনয়ম কায়দা হল খুবi কিঠন । েতামরা জn-জnাnেরর পাপাtােদর দান কের পাপাtা 
˚েপ পিরণত হেয়ছ। eখন েতামরা পাপাtােদর ধন দান করেত পারেবনা , িকn দাদার বসর্া আেছ 
েতা িদেত হয় তাi বাবা বেলন pথেম সব েলৗিকক দায় িমিটেয় সমিপর্ত হo। eমনo েকািটেত 
েকu হেত পাের। খুব কিঠন লkয্ । ফেলা ফাদার করেত হেব। নেɳােমাহা হoয়া েকােনা মাসীর 
বািড় যাoয়া নয় aেনক পিরƽম লােগ। িবে˞র মািলক হoয়া ; খুবi িবশাল pািp । কl কl যারা 
িবে˞র মািলক হেয়েছ তারা-i আবার হেব। Ƭামার রহসয্ alজেনর বুিdেতi বেস। সা˱কার বা 
ধনীেদর uঠেত খুব মুশিকল হয়। গরীবরা চট্ কের বেল - বাবা ei সবিকছু হল আপনার 



তারপর তােদর সািভর্ সo করেত হয়। পিবt হেত sরণo pেয়াজন হয়। নাহেল সাজা েখেত হয়। 
সাজা েখেল পদ কম হেয় যােব। সাজা খায় তারা যারা sরণ কেরনা। jান যতi থাkক তােত 
িবকেমর্র িবনাশ হয়না। কমর্েভােগর সাজা েখেয় পদ pাp করা - েস েকােনা বসর্া pািp নয়। 
বাবার কােছ বসর্া pাp করেত বাবার আjাকারী হেত হেব। uঁচু েথেক uঁচু বাবার মহাবাকয্ মাথায় 
তুেল রাখেত হেব। কৃেɶর আtাo eiসময় বসর্া pাp করেছ।   ei লkীনারায়েণর aেনক জেnর 
aিnম জেn আিম পুনরায় তাঁেদর পড়ােশানা কিরেয় বসর্া pদান কির। েতামােদর মেধয্o aেনেক 
িpn-িpেnস হেব িকনা । রয়য্াল পিরবােরর চালচলন খুবi ৈধযর্ সmn হয় । ʟp ˚েপ েনশা 
থােক। বাবা কত সাধারণ থােকন। জােনন েয আর al সময় আেছ। আমায় েতা িব˞ মহারাজার 
পদ pাp হেব। iিনo পিতত িছেলন। iিন েতা হেলন বাবার রথ তাiেতা ei সnলী aথর্াৎ কােঠর 
তখেত বসেত হয়। নাহেল বাবা ( িশববাবা ) েকাথায় বসেবন । iিনo (bhাবাবা) েতামােদর 
মতন sুেডn হেলন িকনা। পড়ােশানা করেছন। aেনক বাcারা আেছ যারা বাবােক েচেন না। 
বাবার সােথ ধমর্রাজo আেছ। বাবা বেলন আমার আjা না ˝নেল , inাl করেল ধমর্রাজ সাজা 
েদেব। ডাiেরk আমার eবং আমার বাcােদর তুিম aবjা কেরা। বাবার eকজনi িসকীলাধা বাcা 
রেয়েছ । েsহ েতা আেছi। eঁনার aথর্াৎ bhাবাবার inাl করেল aেনক সাজা েখেত হেব। eকটু 
িবপদ আসুক তারপের েদেখা কতজন পালায়। েতামরা সবাi পািলেয় eেসছ , iিন েকােনারকম জাদ ু
কেরনিন । জাদকুর হেলন িশববাবা । aেনক আেছ - যােদর eiটুk ভাবনা েনi েয eঁনার মেধয্ 
িশববাবা আেসন। িশববাবার সামেন আমরা িকছু uেlা কমর্ করেল বাবা বলেবন eেকবাের aেযাগয্ 
বাcা । eঁনার মেধয্ ডবল আেছ িকনা তাiেতা েটিলgােম েলখা থােক - বাপদাদা । িকn তবুo 
বাcারা েবােঝনা বাপদাদা eকেt থােকন িকভােব । বাবা , দাদার মারফত বসর্া pদান কেরন। 
িনেজ েথেকi কথা েতালা চাi। েতামরা জােনা েয বাপদাদা হেলন েক ? ভালাi েকu িজjাসা 
ক˙ক েতামরা বাপদাদা কােক বেলা ? বাপ-দাদা eকজেনর নাম হেত পােরনা। েতা বাcােদর যুিk 
সহকাের েবাঝান uিচত । যখন েতামরা কাuেক েবাঝােব তখন তােদর বুিdেত বসেব েয িশববাবা 
দাদার dারা বসর্া িদেcন । eখন িবনাশ েতা হেবi । তার আেগ রাজেযাগ েশখােcন , েতামরাo 
েশেখা। aধর্কl েয বাবােক আhান কেরছ েসi বাবা eেসেছন নেলজ িদেত। তারা তবুo বেল েয 
বুঝবার সময় েনi। তাহেল বলা হেব েতামরা েদবীেদবতা ধেমর্র নo। েতামােদর ভােগয্ sেগর্র সুখ 
েনi। বািক eখােন েকu মাথা iতয্ািদ েনায়ােনার pেয়াজন েনi। সnয্াসীেদর চরেণ মাথা িনɩয়i 
েনায়ােব। eখােন সবিকছুi ʟp রেয়েছ িকনা । আেগ ভিবষয্েত aেনক pভাব েদখেব। েসiসময় 
aেনক িভড় হেব। িভড়ভােড় কত মানষু মারা যায়। pধানমntীর দশর্েন কত িভড় aেপkায় থােক। 
eখােন িকভােব ʟp ˚েপ বেস রেয়েছন , বাcােদর সেǩ । eখােন কােক েদখেব ? eঁনার িবষেয় েতা 
বলা হেয়েছ জ˱রী িছেলন।   শােsto রেয়েছ - bhা dারা মনষুয্ সৃিɳ রচনা হেয়েছ িকভােব ? বাবা 
বেলন - আিম eঁনার মেধয্ ( bhা বাবার েদেহ) pেবশ কের রচনা কির। eiকথাo েলখা রেয়েছ 
িকn পাথরবিুd হেয়েছ তাi বুঝেত পােরনা। বাবা eেস বাcােদর পিতত েথেক পিবেt পিরণত কের 
ƪাnফার কেরন। বািক েকােনা নতুন রচনা েথারাi কেরন। ei হল পিততেদর পিবt করার যুিk। 
িবরাট ˚েপর িচt হoয়া uিচত । িচt বড় সাiেজর হেল েবাঝােত সহজ হেব। পাথরবুিd েথেক 
পারসবুিd করা , েকােনা সহজ কথা নয়। েকu েতা eেকবােরi aবাক েচােখ েদেখ চেল যায়। pজা 
হেল িকছুেতা বুঝেব। আমরা হলাম bাhণ , েসi bাhণ হয় েদবতা , হাম েসা aথর্াৎ আমরাi 
েসi- eর aথর্ বাবা কত সহজ কের বুিঝেয়েছন । তারা বেল আtা হল পরমাtা। বয্s । eখােন 
তুিম জােনা েয আমরা হলাম আtা । আমরা আtা pথেম bাhণ তারপর আমরাi েদবতা , kিtয় 



........ ˚েপ পিরণত হi। আমরা কত বেণর্ পিরবিতর্ ত হi । 84-র চেk পিরkমা কির। বািক 
যারা পের আেস তােদর আnাজ কত জn হেব ! িহসাব করেত পােরা। িচt বাবার পছেnর মতন 
ৈতরী করা uিচত। দ ু- চারেট ভাল বাcা থাকা দরকার যারা িচt ৈতরী করেত সাহাযয্ করেব। 
বাবা খরচ করেত রািজ , ধেনর হাঁিড় বাবা িনেজi ভিরেয় েদেবন । বাবা বেলন মুখয্ িচt 
ƪাnলাiেটর হoয়া uিচত । মানুষ েদেখ খুশী হেব। সমs  pদশর্নীেত  eমনi িচt থাকা uিচত। 
িকn বাcােদর দাঁড় করােত বাবােক aেনক পিরƽম করেত হয়। 

বাবার sরণ হল মুখয্ । sরেণর সাহােযয্i েতামরা পিতত েথেক পিবt সৃিɳর মািলক হেয় যােব। 
আর েকােনা uপায় েনi। চলেত িফরেত বাবােক sরণ কেরা। চkেক sরণ কেরা ।  েতামার 
sভাব খুবi রয়য্াল হoয়া uিচত। চলেত চলেত েকu েলাভ , েকu েমােহর বেশ বশীভূত হয়। 
েকােনা বsর pিত টান থাকেল , pািp না হেল েরাগ ধের যােব। তাi েসiরকম েকােনা aেভয্স 
িনেজর মেধয্ রাখেবনা । আcা । 

মীেঠ মীেঠ িসকীলােধ বাcােদর pিত মাতািপতা বাপদাদার েsহপূণর্ sরণ o সুpভাত । ˚হানী 
বাবার ˚হানী বাcােদর নমেs । 

 

ধারণার জেনয্ মুখয্ সার : 

1)  িনেজর কলয্াণ করেত হেল বাবার আjা মানেত হেব। বাপদাদার aবjা কখনo করা 
চলেবনা। েকােনারকম েলাভ , েমােহর aেভয্স রাখেবনা । 

2)  িনেজর sভাব খুব রয়য্াল রাখেব। সকাল সকাল aমৃেতবলায় uেঠ বাবােক sরণ করার 
aেভয্স করেত হেব। 

বরদান :  eক বাবার ভালবাসায় মg বা লীন েথেক সবর্দা চড়িত কলা বা আেরাহী কলার 
aনুভবকারী সফলতার pিতমূিতর্  হo (ভব)। 

েsাগান : েযাগী তুিম আtা(েযাগী আtা) হল েস - েয anমুর্খী হেয় লাiট মাiট ( pকাশ o 
শিk ) ˚েপ িsত থােক। 

 


