
16-12-16        pাতঃমুরলী       om -শািn        "বাপদাদা"        মধুবন 
 
"িমিɳ বাcারা- েতামরা aেধর্ক কেlর জনয্ সুখধােম পিবt িদন পালন করেব কারণ oখােন দঃুেখর 

িচh মাt থােক না" 
 
pɬঃ-   bাhণ বাcােদর বাবা eরকম েকাn যুিk েদন, েয যুিkর dারা oঁরা oেদর জীবন সফল 
বানােত পাের ?  
 
utরঃ-  বাবা বেলন-- িনেজর জীবন সফল করেত হেল িনেজর তন, মন, ধন সব ঈ˞রীয় 
েসবােত লাগাo । বাবােক aনসুরণ কেরা । তারপর েদখেব-eর ফেল িক েতামােদর pাp হয় । 
আtা েশানা (পিবt) হেয় যােব । েদহo খুব সুnর pাp হেব । ধনo পযর্াp pাp হেব । 
 
গীতঃ-  aবেশেষ েসi িদন eল আজ.... 
 
om শািn । যখন বাবা om শািn বেলন তখন দাদাo om শািn বেলন । বাcারাo মেন মেন বেল 
om শািn । যখন েকu ভাষণ কের om শািn বেল । েসখােন যারা বেস থােকন তারাo বেলন 
om শািn । সাড়া aবশয্i িদেত হয় । eখন েতামরা বাcারা বঝুেত পারেছা আtা আর 
পরমাtার eখন িমলন হেc । গাoয়াo হেয় থােক -- আtা আর পরমাtা পৃথক িছল aেনক 
কাল... যার থেক aেনক কাল পৃথক থােক, তার সােথi সmুখ িমলন হয় । 
uিন(পরমআtা)আেসন িনেজর ভূিমকা পালন করেত । ভিkমােগর্ যােক eত খুঁজেত থািক, aবেশেষ 
েসi িদনo আেস যখন বাবার সােথ িমলন হয় । খািল eক ভারতi হল aিবনাশী  
খȉ , বািক সব িবনাশী খȉ । নতুন দিুনয়া েকবল ভারতi হয় । ভারেতর কখনo িবনাশ হয় না 
। e েতা আেছi । eখন েতা কত খȉ হেয় েগেছ । ভারেত যখন েদবী-েদবতােদর রাজয্ িছল 
তখন oখােন েকােনা খȉ িছল না, েকবল ভারতবাসীi িছল আর েকান মানষু িছল না । ভারেত 
েকবল সূযর্বংশী েদবী-েদবতােদর রাজয্ িছল । eখন তাঁেদর েকবল িচt রেয় েগেছ । sৃিতিচh 
েতা থাকা দরকার তাi না । pথেম ঝাড় কত েছাট হয় । তােক বলা হয় রামরাজয্, ঈ˞রীয় 
রাজয্ । েস হল ঈ˞েরর sাপনা । eখন েতা হল আসুরী sাপনা আর সতয্যুেগ হল ৈদবী sাপনা । 
ঈ˞েরর sাপনা aেধর্ক কl চেল তারপর আসুরী sাপনা হয়, যােক রাবণরাজয্ বেল । oটা হল 
িনিবর্কারী দিুনয়া আর eটা হল িবকারী দিুনয়া । দিুনয়ায় েকu জােন না েয ei দিুনয়ার চk 
িকভােব েঘাের । েদবী-েদবতারা আবার েকাথায় েগেলন । পিবt েয েস পিতত িক কের হল । 
িসিঁড় নামেতi হয় তাi না । কলা কম হেত থােক । েযরকম চndমােত gহণ লাগেল বলা হয় দান 
িদেল gহেণর pভাব েথেক মুk হেব । eখন বাবা বেলন 5 িবকারেক ছােড়া । যখন েতামরা 
রাবণরাজয্ েথেক ছাড়া পােব তখন রামরাজয্ sাপন হেয় যােব । oখােন ei 5 িবকার হয় না । 
eটাo কােরা জানা েনi । মানষু ভােব eটা সদাi চেল আসেছ । দিুনয়ােত মানুেষর aেনক মত 
আেছ । েতামােদর আেছ eকমত, eেক বলা হয় aৈdত মত । eখােন আেছ আসুরী মত । েতামরা 
জােনা আমরা ভারতবাসীরা রামরােজয্ িছলাম । পূজয্ েথেক পূজারী হেয়েছা । বাcারা েতামােদর 
বুিdেত ei jান eখন বেসেছ । আমরাi পূজয্ িছলাম আবার পুনজর্ n িনেত- িনেত পূজারী হেয়িছ 
। oঁরা ভােব পরমাtাi পূজয্ পূজারী হন, e সবi হল তাঁরi লীলা। সকল পরমাtাi হল পরমাtা, 
eটা হল সব েথেক বড় ভুল । eখন বাcারা েতামােদর েতা খুশী হয়, েয বাবােক aেধর্ক কl ধের 



sরণ কেরিছ, eখন তাঁেক েপেয়িছ । বেল দঃুেখ sরণ সবাi কের, সুেখ কের না েকu । ঐ 
আtারাi দঃুেখর সমেয় বাবােক sরণ কের । সতয্যুেগ েকui বাবােক ডাকেব না । েতা eখন 
আtােদর পরমাtার সােথ, পরমাtার আমােদর আtার সােথ েমলা হয় । বাবা-i হেলন jােনর 
সাগর, eেত জেলর সাগেরর েকােনা কথাi েনi । সǩেম েদেখা kেmর কত বড় েমলা হয়, eখন 
সিতয্-সিতয্ েমলা েতামােদর েলেগেছ । সবাi েতা eকসােথ হেত পাের না । েকu eখান েথেক, 

েকu aনয্ েকাথাo েথেক eেস থােক । েমলােত কত েলাক যায় sান করেত । জn-জnাnর eঁরা 
sান কের eেসেছন । বেল ei েমলা লাগেতi থােক । েছাট আর বড় kmo বেল থােক । eখন 
বাবা েতা eকi বার আেসন পিততেক পাবন বানােত । গǩােক বলা হয় পিতত-পাবনী,  
িকn গǩা কী jান েশানােব । eখােন েতা পিতত-পাবন বাবা বেস সৃিɳর আিদ, মধয্, aেnর jান 
েশানান । বাcারা জােন eখন দিুনয়ার হাল িক । িবনাশ েতা বাcারা েদেখেছ(সাkাৎকােরর 
মাধয্েম) । aজুর্ ন েতা ei bhাi , তাi না! e েতা হল মনুষয্ রথ । iিন বেলন আিম 
িবনাশেকo েদেখিছ, িনেজর রাজধানীo েদেখ তেব েছেড়িছ । ঘর বািড় সব িকছু তৎkণাৎ েছেড় 
িদেয়িছ । িবনাশ েতা হেবi । 

eটা েকােনা নতুন কথা নয় ।  
 
eটা হল ঈ˞রীয় দরবার, eখােন েকােনা পিতেতর বসা uিচত নয় । তাহেল eকদম রসাতেল চেল 
যােব পিতত হবার কারেণ, eiজনয্ পিতেতর আসার ˱kমi েনi । eরকম েকu-েকu eেস যায় । 
ভােব eরা িক জােন েয আিম িবকাের েগিছ । e খুবi েনাংরা িজিনষ। িবেদেশ 4-5 বাcার 
জnদাতা পুরɱার পায় । *সতয্যুেগ eকিটi সnান হয় তাo িবকােরর oখােন কথাi েনi* । 
oখােন েতা রাবণরাজয্i েনi oখােন আেছ রামরাজয্ । কনয্া িবেয় করেল কনয্ােক ʟp ভােব 
aেনক িকছু েদয়, যা েকu জানেত পাের না । বাবাo বেলন বাcারা েতামােদর ʟp দান িদi । 
েকu জানেত পাের িক, আিম িক িদিc । eটা হল ʟp । েকu বুঝেত পাের না েয ei িব.েক 
িবে˞র মািলক হেব । eটা eখন তুিম জান আমরা িবে˞র মািলক িছলাম আবার 84 জn িনi । 
আমরা কl-কl বাবার েথেক বসর্া িনi । বেল বাবা আমরা কl-কl েতামার সােথ িমলন পালন 
কির । কl পূেবর্o েতামার সােথ িমলন হেয়িছল । বাবােকi রাম বলা হেয় থােক । েtতার রাম 
নয়, oনােক েতা oনার সnানরাi েকবল বাবা বলেব । iিন েতা হেলন েবহেদর বাবা । eখন 
বাবা  বাcারা েতামােদরেক বলেছন । বাcারা েতামােদর  ৈদবীʟণ ধারণ কের eরকম হেত হেব 
। ei েদবী-েদবতােদর কত মিহমা কীতর্ ন কের । িকn েবােঝ িকছুi না । বেল aচুয্তm 
েকশবm....eখন েকাথায় রাম আর েকাথায় নারায়ণ । সবাiেক িমিশেয় েদয় । aথর্ িকছুi েবর 
হয় না । eখন েতামােদরেক eকেt সবিকছু েবাঝােনা হয় । dাপর েথেক ei ভিkমাগর্ ˝˙ হয় 
।  84 চk লািগেয় িনেচ নামেতi হেব । 84 জn বলা হেয় থােক । বাবা িজjাসা করেলন -
-eখােন েতামরা েয বেস আেছা সবাi 84 জn েনেব নািক েকu েকu 80-82 জno েনেব? 

সবাi িক পাশ হেব ? যারা ভাগিn হেয় যােব তােদর জn িক কম েবিশ হেব না ? aবsা 
aনুসােরi সকেলর ভুিমকা হেব েতা । aেনেক আেছ যারা আɩযর্জনক ভােব ভাগিn হেয় যােব । 
তেব তারা সতয্যুেগেত িক কের আসেব । oরা েতা pজার মেধয্o aেনক েদিরেত আসেব, কারণ 
gািন কের থােক । eতসব েথাড়াi সূযর্বংশীেত আসেত পারেব । kম aনুসার পু˙ষাথর্ীরi মালা 
ৈতির হয় । বাবা েতা হেলন jােনর সাগর । oনার মেধয্ িক jান আেছ, eটাo েকu জােন না 
। েতামােদর eখন jান pাp হেc । oরা েতা েকবল sিত কের 



থােক, েবােঝনা িকছুi । eেক বলা হয় ভিkমাগর্ । uৎসবo যা পালন করা হয় তাo সব হল ei 
সমেয়র, যা পের আবার পালন করা হয় । েতামােদর েতা aেধর্ক কl সুেখর uৎসেবর িদন pাp 
হয়। কখনo দঃুেখর নাম েদখেব না । uৎসেবর িদন হেয় যায় কারণ েতামরা পিবt হেয় যাo 
তাi না । বাবা েবাঝান েতামােদর eটা েশষ জn আেছ । যখন রাবণরাজয্ ˝˙ হয়, তখন তােক 
মৃতুয্েলাক বলা হেয় থােক । মৃতুয্েলাক মুদর্ াবাদ... aমরেলাক িজnাবাদ বলা হেয় থােক । সুখ আর 
দঃুখ, রাম আর রাবেণর ei েখলা । রােমর dারা েতামরা রাজয্ পাo, রাবেণর dারা েতামরা রাজয্ 
হারাo । বাবা বেলন েতামরা িনেজর জীবনেক জােনা না আর েকu eরকম বলেত পাের না, বাবাi 
বেল থােকন । oরা েতা 84 লk বেল েদয় । ফেল কেlর আয়ু লk বছর হেয় যায় । িকছুi 
বুিdেত আেস না, েয ei কথােক বুঝেত পাের । কেlর আয়ুo ভুল িলেখ িদেয়েছ । ei শাst আিদ 
সব হল ভিkমােগর্র । বাcারা েতামােদর কত সহজ ভােব েবাঝােনা হয় । পের আরo ভালভােব 
েবাঝােব । যখন েকu মের তখন ঐ সময় al ৈবরাগয্ 
হয়, তােক বেল ɭশানী ৈবরাগয্ । ɭশান থেক েবিরেয় বাজােরেত েগেল সব েশষ, িগেয় মাংস, মদ 
িকনেব । েতামােদর বাcােদর ei সময় আেছ সারা পুরেনা দিুনয়া েথেক ৈবরাগয্ । বাবা েবাঝান 
ৈবরাগয্ দiু pকােরর আেছ । িনবৃিt মাগর্ীেদর েহাল হেদর ৈবরাগয্ । oরা pবৃিt মােগর্র জনয্ jান 
েদেবi না । দজুেন পিবt হo-eটা oরা বলেত পাের না । গীতা oরা েশানােত পাের না । 
েতামােদর েতা jােনর সাগর েথেক jান pাp হয় । oরা েবােঝo িকn oেদর ভয় থােক । আেগ 
িগেয় েমেন েনেব েয িনɩয় গীতা কৃɶ েশানান িন । যিদ eখন বেলা তেব oনার সব 
aনুসরণকারীরা পািলেয় যােব । তৎkণাৎ বলেব েয eঁর িব.েকর জাদ ুেলেগ েগেছ । eখন বাবা 
েবাঝােcন যিদ েদবতা হেত হয় েতা ৈদবীʟণ ধারণ কেরা । মুখয্ কথা হল পিবtতার । eখােন 
মানুেষর খাoয়া দাoয়াi েদখ কত আসুরী । জn-জnাnেরর পাপ আtা । পুণয্ আtা eকিটo 
েনi । eখন েতামরা তা ৈতির হc । সতয্যুেগ সব পুণয্ আtা হয় । oখােন আেছi সব 
েƽɵাচারী পিবt । eখােন আেছ Ƹɳাচারী পিতত । সতয্যুেগ 5 িবকার হয় না । রামরাজয্ 
রাবণরােজয্ কত পাথর্কয্ হেয় যায়, eেক েতা রাবণরাজয্ বলেব তাi না । পিতত-পাবন হেলন eক-
i,  গড ফাদার । েতামরা জােনা uিন হেলন আমােদর েবহেদর িপতা । েবহেদর বাবা, রচিয়তােক 
রচনা sরণ কের । বাবা বুিঝেয়েছন-সতয্যুেগ আেছ eকজন বাবা । তারপর হয় দজুন বাবা । 
েলৗিকক আর পারেলৗিকক । ভিkমােগর্ েলৗিকক বাবা থাকা সেto পারেলৗিকক বাবােক sরণ কের 
থােক । eখােন েতা eটা adুত েয- বাবা আর দাদা দজুেনi বেস আেছন । eটাo েতামরা 
বাcারা জােনা, আবার বার বার ভুেল যাo । িpজািপতা bhা েতা গায়ন আেছ তাi না । uিন 
eখনi pাp হন । pজািপতা bhা হেলন সাকার । uিন(িশববাবা) হেলন িনরাকার । িনরাকার 
আর সাকার দজুেন eকেt আেছন । দজুেনরi uc 

sান, eঁেদর েথেক uc েকui হেত পাের না আর কত সাধারণ ভােব oনারা বেস আেছন । পড়াo 
কত সহজ আেছ বাcােদর জনয্ । বাবা খািল বেলন িনেজেক আtা ভােবা । আtা হল aিবনাশী, 
ei েদহ হল িবনাশী । eক শরীর তয্াগ কের আtা আর eক শরীর ধারণ কের, েতামােদর তাi 
কাঁদবার 

দরকার েনi । মনুষয্ শরীরেক sরণ করার জনয্i মানষু েকঁেদ থােক । েতামােদর কাnার দরকার 
েনi । সতয্যুেগ কখনo েকu কাঁেদ না । oখােন হলi েমাহিজত । eiসব কথা েতামােদর সǩেমi 
েবাঝােনা হেয় থােক । েতামােদর ei লkী-নারায়েণর িচt েদেখ aেনক খুশী হoয়া দরকার 
eiজনয্ বাবা বেলেছন েয ei লkী-নারায়ণ, িtমূিতর্ র বয্াজ বা েমেডল পেকেট েরেখ দাo । েথেক, 



েথেক পেকট েথেক বার কের েদেখা । আহা! আিম েতা ei হেত চেলিছ । খুব খুশী হেব । 
aনয্েদরেকo েদিখেয় খুশী দাo েয আিম eরকম ৈতির হিc । েদখেল পের খুশী হব । আিম েতা 
িশববাবার সnান । আমােক েকােনা কথার েকন পেরায়া করেত হেব । িকছু কম হেল িক আেছ! 
আমরা েতা ভিবষয্েত 21 জেnর জনয্ পদমপিত হi। েদেখা, বাবা েতা সবিকছু িদেয় িদেয়েছন । 
তাহেল লােভ রেয়ছ না েলাকসােন আছ ? বাবা eখন সামেন eেস েবাঝােcন । েতামােদর ei 
ধনেদৗলত সবিকছু মািটেত িমেশ যাoয়ার আেছ । িনেজর জীবন সফল করেত চাo তেব িনেজর 
তন, মন, ধন eেত লাগাo তারপর eর pািp s˚প েদেখা তুিম িক পাo ! আtাo sণর্ীম হেয় যায় 
আর তনo সুnর, ধন েতা aগাধ থােক । আcা । 
 
িমিɳ- িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা-িপতার বাপদাদার sরণ- ভালবাসা আর সুpভাত । 
˙হািন বাবার ˙হািন বাcােদরেক জানায় নমsার ।  
 
ধারনার জনয্ মুখয্ সারঃ- 
 
1)   আিম হলাম িশববাবার সnান, আমােক 21 জেnর জনয্ পদমাপিত হেত হেব, ei খুশীেত 
থাকেত হেব আর সবাiেক খুশীেত রাখেত হেব । েকােনা কথার পেরায়া করা uিচত নয় । 
 
2)   eক বাবার aৈdত মেত চেল েবহেদর ৈবরাগী হেত হেব । eক বাবােকi aনসুরণ করেত 
হেব । 
 
বরদানঃ-   সহনশিkর িবেশষেtর dারা aেনয্র সংsারেক পিরবতর্ ন কের দঢ়ৃসǦlধারী ভব । 

েযরকম bhাবাবা jানী ajানী আtােদর dারা aপমান সহয্ কের তােক পিরবতর্ ন কেরেছন 
েসiরকম aনুসরণকারী হo। eর জনয্ িনেজর সǦেl েকবল দঢ়ৃতা ধারণ কেরা । eটা েভব না 
েয কতদরূ হেব । pথেম eরকম লােগ েয কতদরূ হেব, কতখািন সহয্ করেবা । িকn েতামােক 
েকu িকছু বেলo েতা চুপ থােকা, সহয্ কের নাo েতা েসo বদেল যােব । দঃুখী হেয়া না ।  
 
েsাগানঃ-   সǩেম সহয্ কের েনoয়া, নত হoয়া, eটাi হল সব েথেক বড় মহানতা । 

 


