
21-09-16              pাতঃমুরলী                  om শািn          "বাপদাদা"            মধুবন 

"িমিɳ বাcারা —েতামরা িনেজেদর মেধয্  আেলাচনা কের eেক aপরেক বাবার sরেণ থাকার iশারা 
িদেয়, সাবধান কের  unিতর িদেক eিগেয় unিত লাভ করেত থােকা ।" 

pɬ :-    বাবার মেতা নেলজফুল হেত icকু বাcােদর মখুয্ ধারণাʟিল িক? বেলা । 

utর :-   তারা সদাi হােসয্াjল থােক। কখেনা েকােনা কথায় তােদর কাnা আসেব না । যা িকছুi 
েহাক না েকন তােদর কােছ তা নতুন িকছু নয় । ei ভােব েয eখন নেলজফুল(jানযুk) হয় 
aথর্াৎ 'েরাদন-pফ' হেয় যায় । কখেনা েকােনা পিরিsিতেত aশাn হেয় oেঠ না । তােদরi sেগর্র 
ঐ˞যর্ বাদশাহী লাভ হয় । েয কাঁেদ েস হারায়, েরাদনকারী  িনেজর পদ খুiেয় েফেল । 

গীত:-   েতামায় েপেয় সারা িব˞েক েপেয় েগিছ.. আকাশ মািট সব আমার হেয় েগেছ .... 

 

oম শািn । িমিɳ বাcারা েতামরা িনেজেদর গাoয়া গান ˝নেল । বাcারা েতামরা িনেজরা জােনা 
েয েতামরা েবহেদর বাবার কােছ বেস আেছা, েতা েতামরা বাcারা বেলা েয বাবা আপনার েথেক 
েয ei িবে˞র বাদশাহী ঐ˞যর্ েপেয়িছলাম তা আবার কের pাp করিছ । সতয্যুেগ েতা ei গান 
গাiেব না । ei গান েতা সǩমযুেগ েতামরা গাiেব । ঘের বেস, aথবা িনেজর কমর্sেল কাজ 
করেত করেত, েতামরা বুঝেত পারেছা েয, েতামরা েবহেদর বাবার েথেক েবহেদর বসর্া( aিধকার) 
আবার লাভ করেছা  । েসnার েথেকo সেচতন কের েদoয়া হয় েয, বাবােক sরণ কেরা । eখন 
িবে˞র মািলক ৈতির হেcা । eটা sরেণ রাখেব । েকােনা নতুন কথা নয়  আমরা কl কl ধের 
বাবার েথেক িবে˞র বাদশাহী ঐ˞যর্ িনেয় আসিছ। নতুন েকu ˝নেল ভাবেব েয eনােক 
(bhােক) িশববাবা বলা হয় । িকn uিন হেলন িনরাকার আtােদর বাবা । আtা িনরাকার েতা 
পরমাtা বাবাo িনরাকার । আtােক িনরাকার ততkণ বলা হেব যতkণ না েস সাকার ˚প 
ধারণ কেরেছ । তাহেল বাcারা eখন েতামরা েজেন েগেছা েয ei jান বাবার েথেকi pাp 
কেরেছা । আিtক( ˙হািন) িশkক িশkা িদেcন, eেক aপরেক সাবধান করার জনয্। pথেম ei 
˙হািন( আিtক) সাবধানতার িশkা েদয়া হয় । েতামরা সব েবহেদর( পারেলৗিকক) বাবার 
sরেণ থােকা । আর সংেকত বাতর্ া িদেত থােকা - - - বাবার sরেণ থােকা আর aনয্ েকাথাo 
বুিd েযন না যায় । ei জনয্i বলা হয়-- আt-aিভমানী ভবঃ । আর বাবার sরেণ থােকা । 
uিন হেলন পিতত পাবন বাবা । eখন uিন সামেন eেস বলেছন, "আমােক sরণ কেরা" কত সহজ 
পnা-- মনমনাভব শbটাo রেয়েছ । িকn েকu বুঝেত চাiেল েতা! sরেণর যাtা eকজনi 
েশখান, িতিন হেলন eকমাt বাবা । েতামরা েতা জােনা েয eখন আমরা ˙হািন (আিtক) যাtা 
পেথ আিছ । আর eকটা হল ৈদিহক যাtা । eখন আমরা ৈদিহক যাtী নi । আমরা হলাম 
আধয্ািtক (˚হানী) যাtী । ei রকম sরেণর dারা িবকমর্ িবনাশ হেব। েতামরা িবকমর্জীত হেয় 
যােব । িবকমর্জীত হoয়ার আর eছাড়া aনয্ েকােনা uপায় েনi । eক হয় িবকমর্াজীত 
সmত(বষর্), িdতীয় হল িবkম সmত (বষর্) । তারপর িবকমর্ ˝˙ হয় । েযi রাবণ রাজয্ ˝˙ 
হয়, তখনi িবকার ˝˙ হয় । eখন েতামরা িবকমর্াজীত হoয়ার পু˙ষাথর্ করেছা। oখােন (sেগর্) 



েকােনা িবকমর্ হয় না, কারণ oখােন রাবণ েনi । দিুনয়ায় eটা েকu জােন না । েতামরা বাবার 
dারা সব িকছু েজেনেছা । বাবােক jানময় বলা হয় । েসiজনয্ িতিন বাcােদর jান দান কেরন, 

তাi না । গড ফাদার নামo েতা আেছ । নাম,  ˙েপর েথেক আলাদা নয় ।oনার পুেজা করা 
হয়,  oনার নাম িশব । uিন পিতত পাবন, jােনর সাগর । আtা sরণ কের, েসi পরমিপতা 
পরমাtা বাবােক । আtা বাবার মিহমা বণর্না কের । uিন হেলন সুখ শািnর সাগর । িনɩয়i 
বাবা বসর্া( aিধকার) েদেবন বাcােদর, যারা তাঁর নাম sরণ কের,  তােদরেক তাঁর sৃিতেত 
রােখন।eকমাt িশববাবাi আেছন যাঁেক ভজন o পূজন করা হয়। িনɩয়i uিন শারীিরক ভােব 
কতর্ বয্ কেরন তাi oনার sরেণ গান হয় । uিন সবর্কালীন পিবt o খািঁট । বাবা কখেনা পূজারী 
হন না, িতিন েতা সবর্দাi পূজয্ । বাবা বেলন, "আিম কখেনা পূজারী হi না । আিম েতা পূজয্, 
পূজারীগণ আমােক পূজা কের । সতয্যুেগ েতা আমার পূেজা কেরা না" । ভিk মােগর্ পিতত পাবন 
বাবােক sরণ কের থােকা । pথম pথম েতা aবয্ািভচারী ভিk pেতয্েকর হেয় থােক, তারপর 
আবার বয্িভচারী ভিk হেয় যায় । bhা সরsতীেকo িশববাবা িবে˞র মািলক বািনেয় েদন । 
ভিkর কত িবsার রেয়েছ । বীেজর েকােনা িবsার েনi । 

বাবা বলেছন-- আমােক sরণ কেরা, আর আমার বসর্ােক( aিধকার) sরণ কেরা । েযমন 
বৃেkর িবsার হয় েতমনi ভিkরo aেনক িবsার হেয় থােক । jান হল বীজ । যখন তুিম ei 
jান aজর্ ন কেরা তখন তুিম সদগিত pাp কেরা । েতামােক মাথা ঘামােত হেব না । jান আর 
ভিk রেয়েছ । 

 সতয্ আর েtতাযুেগ ভিkর বৃk হয় না । aধর্কl ধের ei ভিk বৃেkর বৃিd হেত থােক । সব 
ধেমর্র িনজs রীিত, েরoয়াজ আেছ । ভিk েতা কত বড় হয় । jান েতা সবার জনয্ eকi হয় 
— েকবল-- "মনমনাভব"। eকমাt বাবােকi sরণ কেেরা ।বাবােক sরণ করেল পের বসর্া 
(aিধকার) িনɩয়i sরেণ আসেব । সmেদর েতা িবsার হেতi থােক ।েস সব হল 
েলৗিকক(হেদর) সmদ । আর eখােন েতামােদর আেলৗিকক( েবহেদর) সmিtর কথা sরেণ 
আেস। েবহেদর বাবা eেস েবহেদর বসর্া( aিধকার)  ভারতবাসীেদর েদন । oনার sরণ eখােনi 
করা হয় । eiসব েতা নাটেকর মেধয্ aনািদকাল েথেক িলিপবd রেয়েছ । েযমন ভগবান হেলন 
uc েথেকo uc, সেবর্াc । েতমনi ভারতভূিমo হল uc েথেক uc, সেবর্াc । েযখােন বাবা eেস 
পুেরা দিুনয়ার সদগিত কের েদন । তাi eটা eকটা বড় তীথর্sান হেয়েছ, তাi না । আমরা বিল, 

েহ গড ফাদার আমােদর ঘের িনেয় চলনু । ভারতেক সবাi ভােলাবােস । বাবাo ভারেত 
আেসন।  eখন েতামরা পিরƽম করেছা । েগাপী - বlভ eর েগাপ - েগাপী হেল েতামরা । 
সতয্যুেগ েগাপ- েগাপীর েকােনা aিst েনi । oখােন সব রাজকাযর্ িনয়ম aনুযায়ীi 
চেল(Systematically) । কৃেɶর েকােনা ৈদবী িkয়াকলাপ েনi । ৈদবী িkয়াকলাপ েতা েকবল 
বাবারi আেছ । বাবার ৈদবী িkয়াকলাপ কত িবশাল । সমg পিতত সৃিɳেক পিবt বানান। eটা 
কত চতুরতার সােথ কেরন । ei সময় মানুষ মাti aজািমেলর মেতা পাপী । মানুষ ভােব েয, 

সাধু সnয্াসীরা হেলন েƽɵাচারী । বাবা বেলন েয, আমােক eেদরেকo আমােক udার করেত হেব । 
েতামরা েযমন aিভেনতা েতমনi বাবাo েতা aিভনয় কেরন । েতামরা 84 জngহণ কের 
aিভনয় করেছা । uিন হেলন জগৎsɳা, পিরচালক,  eবং মখুয্ aিভেনতা, করণকরাবনহার । uিন 
িক কেরন? পিততেদর পিবt বানান । বাবা বলেছন েয, েতামরা আমায় ডাকেছা, বাবা eেসা, 



আমােদর পিবt কেরা । আিমo ei চিরেt বাধঁা রেয়িছ । eটা েকu বলেত পারেব না, ei সব 
েকন হেয়েছ? কখন হল ? eটা েতা aনািদ কাল েথেক রিচত নাটক । eর আিদ - মধয্ - an 
েনi, pলয় হয় না । আtা aিবনাশী, কখেনা eর িবনাশ হেত পাের না । eর পাটর্ o aিবনাশী হেয় 
থােক । eটা েতা েবহেদর (আেলৗিকক)  Ƭামা । সংেkেপ(in a nutshell) বাবা বেস বেস আমােদর 
েবাঝােcন। ei নাটেক aিভনয় েকমন কের চলেছ । তেব eমন নয় েয,  পরমাtা বেল িতিন মরা 
মানষুেক জীিবত কের েদেবন । ei anƽdার, িরিd-িসিdর(তntমnt,  Occult power), েকােনা 
বয্াপার েনi । আমােক েতা ডাকাi হয় ei বেল েয, েহ পিতত পাবন eেসা । eেস আমােদর 
পিতত েথেক পিবt বানাo । আিম েতা েসi ডাক ˝েন aবশয্i আিস । গীতা হল সবর্শােstর 
িশেরামিণ । ভগবান িনেজ গীতা jান ˝িনেয়েছন । আcা, সহজ রাজেযাগ কেব িশিখেয়েছন?  eটাo 
েতামরা জােনা । বাবা েতা আেসন কেlর সǩমযুেগ । তারপর eেস পিবt দিুনয়ায় নতুন রাজধানী 
sাপন কেরন । সতয্যুেগ েতা sাপন করা হয় না! oখােন েতা পিবt দিুনয়া আেগ েথেকi আেছ । 
কেlর সǩমযুেগ km েমলা হেতা। েসi km েমলা 12 বছর পের পের আবার হেয় থােক । িকn 
ei km েমলা েতা পাঁচ হাজার বছর পের পের হেয় থােক । e হলআtা আর পরমাtার িমলন 
েমলা । ei সময় পরমিপতা পরমাtা eেস সমs আtােদর পিবt কের িনেয় যান । কেlর 
আয়ুɱাল দীঘর্ হবার জনয্ মানুষ িdধাgs  হেয় েগেছ । eখন েতা েতামরা সব বুঝেত পারেছা । 
েতামােদর েয ময্াগািজন েবর হয় তার েলখা পেড় েতামরা বঝুেত পােরা যা আর েকu েবােঝ না। 
বাবা বলেছন েয, বেল দাo যা িকছু হেয়েছ তা নতুন িকছু নয়, ei হেলা পাঁচ হাজার বছর আেগর 
uদাহরণ । পাঁচ হাজার বছর আেগ যা হেয়িছল তাi আবার কের হেc । েকu যিদ বুঝেত চায় 
তাহেল  তােক eখােন eেস বুঝেত হেব । ei রকম ভাবনা িচnা করেত হেব । খবেরর কাগেজ িক 
ছাপােনা হেব! েতামরা eভােব িলখেত পােরা--ei মহাভারেতর যুd েকমন কের পিবt দিুনয়ার 
dার খুলেত সাহাযয্ কের । ei সব েবাঝার কথা, পুবর্ কেlর uদাহরণ। ei মহাভারেতর যুd 
হoয়ার পর সতয্যুেগর sাপনা sাপনা েকমন কের হেয়িছল ।  eসব েবােঝা । েদবী েদবতােদর 
রাজধানী sাপন করা হেc,  গড ফাদােরর কাছ েথেক জn িসd aিধকার িনেত হেব ।ei রকম 
িচnা ভাবনার িবচার সাগেরর মnন করেত হেব । যারা কািহনী iতয্ািদ রচনা কের, যারা aিভনয় 
কের, সবi নাটয্ ˚েপ গিথত আেছ । বয্াসেদবo নাটেকর পিরকlনা aনুযায়ী শাst iতয্ািদ রচনা 
কেরেছন। ei রকম পাটর্  েপেয়েছন । eখন েতামরা Ƭামা বুঝেত েপেরেছা, ei Ƭামাi আবার 
পুনবর্ার হেব । েতামরা eখন eেসেছা আবার নতুন কের jান ˝নেছা ।েতামরা জােনা েয, আবার 
লkী-নারায়েণর রাজয্ ৈতির হেব । বািক সব ধমর্ সমাp হেয় যােব ।eখন েতা তুিম jান aজর্ ন 
কেরেছা । বাবা েতামােদর িনেজর মেতা jােন পিরপূণর্ হেcা।. েতামরা জােনা েয eখন aধর্ কl 
aবিধ শািn পূণর্ থাকেব ।েকােনা pকােরর aশািn ˝˙ হেব না ।oখােন বাcারা বা aনয্ েকu 
কাঁেদ না,  সবর্দাi হািসমুেখ থােক । eখােনo েতামােক কাঁদেত হেব না । গানo আেছ--মা গত 
হেল হালুয়া খাo...... েয কাঁেদ, েস হারায় । পদo Ƹɳ হেয় যায় । েতামরা েতা পিতরo পিত 
েপেয়ছ, িযিন sেগর্র বাদশাহী িদেয় থােকন । oনার েতা মৃতুয্ েনi,  তাহেল েতা কাঁদার িক 
দরকার,  িযিন knন-pফ হেব, েসi বাদশাহী pাp কের। বাদবািক সব pজা হেয় যােব । বাবােক 
যিদ েকu িজেjস কের েয, আমরা ei aবsায় িক হেবা? বাবা েসটা বেল েদেবন । aিnম কােল 
বাcারা সব সাkাৎ করেব । েযমন sুেল সব িকছু েশখা যায়, ˙d মালা েকমন কের ৈতির হয় - 
- - - েসটা aিnেম েতামরা জানেব । aিnেমর সময় খুব পু˙ষাথর্ করা হয় েকননা ভয় হয় 
যিদ aমকু িবষেয় utীণর্ না হেত পাির । েতামরা o সব জানেত পারেব । aেনেক বেল েয 



আমােদর সnানেদর pিত খুব েমাহ আেছ । ei েমাহ দরূ করেত হেব । েমাহ েতা থাকেব 
eকটােত। বািক সব  ƪািs হেয় সামলােত হেব । বলা হয় েয - - - - ei সব িকছু বাবা 
িদেয়েছন তাi ƪািs হেয় থােকা । মমt বার কের দাo । বাবা িনেজ eেস বলেছন েয eর( 
সংসার) েথেক মমt বার কের দাo । ভােবা েয ei সব িকছু বাবার, oনার মত aনুযায়ী চেলা। 
oঁনার কাযর্kেম েলেগ পেডা় । aিবনাশী jান রt দান করেত থােকা । বাবার মেন kমারীেদর 
জনয্ aেনক দয়া o ƽdা । েকননা kমারীরা কমর্ বnন েথেক মkু( িƶ) থােক । kমাররা 
েলৗিকক বাবার েথেক বসর্া (aিধকার) pাp করার আশায় থােক । kমারীরা েলৗিকক বাবার 
েথেক বসর্া (aিধকার) pাp কের না । eখােন েতা বাবার কােছ পু˙ষ আর নারীর মেধয্ েকান 
পাথর্কয্ েনi । বাবা আtােদর ei সব েবাঝান । েতামরা েতা জােনা েয, আমরা সবাi ভাi 
ভাi,  বাবার েথেক বসর্া (aিধকার) িনেcা । আtা পড়ােশানা কের ।  বাবার েথেক বসর্া 
(aিধকার) েনয় । যত েবিশ বসর্া( aিধকার) েনেব তত েবিশ uঁচু পদ লাভ করেব । বাবা 
eেস সব পিরɱার কের বুিঝেয় েদন। িশববাবা েতা িনরাকার, তারঁ পূজা করা হয় । েসামনাথ 
মিnর  বানােনা হেয়েছ । েতামরা েতা eখন েজেন েগেছা, িশববাবা eেস িক িক কেরেছন! oনার 
sৃিতেত মিnর েকন বানােনা হেয়েছ তা েতামরা েজেন েগেছা ।সব বুঝেত েপেরেছা । কl কl 
ধের eমনi হেয় চলেব । Ƭামােত ei সব গিথত আেছ, তাi পুনরাবৃt হেc । বাবােক আসেতi 
হেব ।পুেরােনা দিুনয়ার িবনাশ aবশয্i হেব । েকােনা আফেসাস কের  িকছু হেব না । eটা েতা 
রkাk কাn, িবপদজনক েখলা । িবনা কারেণi সবাi মারা যােব । নাহেল eমন হেব েয েকu 
কাuেক খুন করেব আর তার ফাঁিসর সাজা হেব । eiবার কােক েছেড় কােক ধরেব । ei রকম 
ভােবi pাকৃিতক িবপযর্য় আসেব আর িবনাশo হেব । aমরেলাক, মৃতুয্েলাক eর aথর্o েকu জােন 
না । েতামরা জােনা েয েতামরা আজ মৃতুয্েলােক আেছা, কাল aমরেলােক থাকেব, ei জনয্i 
েতামরা পেড়েছা । মনুষয্গণ েতা েঘার anকাের আেছ ।েতামরা যখন jান-aমৃত পান করাo 
তখন েতামােদর হয্াঁ েত হয্া ঁিমিলেয় েদয়, িকn আবার িনিdত হেয় যায় ।যিদo তারা জানেছ েয 
েবহেদর বাবা বসর্া (aিধকার) িদেcন। eiটা েসi মহাভারেতর যুd যার dারা sেগর্র dার খুেল 
যায় । খুব ভােলা ভােলা jােনর কথা েলখা হয়  িকn ei jান েকu িদেত পাের না । আমরা 
েতা eটাi েমেন িনেয় চলেত থািক, বয্াস । িনেজরা েতা িকছু jান aজর্ ন কের না, িনিdত থােক, 

eেদরেক বলা হয় kmকণর্ । েতামরা েতা বলেত পােরা, িলেখo িদেত পােরা িকn eমন েযন না হয় 
েয ঘের িগেয় আবার ˝েয় পড়েলা । kmকেণর্র িচেtর সামেন িনেয় েযেত হেব, বলেত হেব েয 
eনার মেতা িনিdত েথেকা না।  েবাঝাবার জনয্ খুব যুিk পূণর্ বুিd চাi ।  

বাবা বলেছন েয, বাcারা েতামরা িনেজেদর কমর্sেল, েদাকােন pধান pধান িচt লািগেয় রােখা, 
যখনi েকu আসেব oi িচেtর িবষয় েবাঝাo । eiসব ধারণার আদান- pদান( েসৗদা) কেরা । 
ei হেলা আসল খাঁিট েসৗদা ।eর dারা েতামরা aেনেকর কলয্াণ করেত সkম হেব । eেত 
লjাজনক েকােনা বয্াপার েনi । েকu িজেjস কের বী. েক হেয়েেছা । তখন েবােলা েয, আের, 

েতামরাo েতা pজািপতা bhার kমার- kমারী । বাবা নতুন সৃিɳ রচনা করেছন । পুেরােনা 
দিুনয়ায় aিg সংেযাগ হেc । েতামরা যতkণ পযর্n বী. েক না হেব ততkন পযর্n sেগর্ েযেত 
পারেব না । ei ভােবi কমর্sেল o েদাকােন েসবা কাজ করেত থাকেল কত ভােলা েবহেদর েসবা 
কাজ হেত থাকেব । িনেজেদর মেধয্ আেলাচনা কেরা, েদাকান যিদ েছাট হয় তাহেল েদoয়ােল িচt 
লাগােত পােরা । চয্ািরিট িবিগনস আয্ট েহাম । তাi pথেম তােদর কলয্াণ করেত হেব । বাবা 
বলেছন েয eখন েকােনা েদহধারীেক sরণ েকােরা না । িশববাবােক sরণ কেরা, যারঁ েথেক 



েতামরা বসর্া (aিধকার) লাভ করেত পারেব । মানুষ েতা েবচারা িবƸাn হেয় আেছ । তােদর 
বেলা-- "েদব রােজয্র সাবর্েভৗমt"(deity world sovereignty) েপেত হেল নর েথেক নারায়ণ হেত 
হেব, তাi হo eখােন eেস ।        আcা! 

িমিɳ িমিɳ হারািনিধ(িসকীলেধ) বাcােদর pিত মাতা িপতা বাপদাদার ভােলাবাসা o sরণ আর 
সুpভাত ।˙হািন বাবার ˙হািন বাcােদর নমsার। 

 

ধারনার জনয্ মুখয্ সার :- 

1)   eকমাt বাবার সােথi ˝d o সতয্কােরর েমাহ রাখেব, তাঁেকi sরণ করেত হেব। েদহধারীেদর 
েথেক মমt সিরেয় িনেত হেব । ƪািs হেয় সব সামলােত হেব । 

2) িবকমর্াজীত হেত হেব । েসi জনয্ কেমর্িndেয়র dারা েকােনা িবকমর্ েযন না হয়, ei বয্াপাের 
খুব সেচতন হেত হেব । 

 

বরদান :-  েsহ আর শিk ˚েপর ভারসাময্ (balance) বজায় েরেখ েসবাকারী সফলতামরুত ভবঃ 
(হo) । 

  েযমন সবর্দা eক েচােখ বাবার েsহ আর aনয্ েচােখ বাবার েথেক pাp কতর্ বয্ বা েসবা sৃিতেত 
থােক,  eমনi েsহী মুরত হoয়ার সােথ সােথ eখন শিk˚পo হo । েsেহর সােথ সােথ শbʟেলার 
মেধয্ েযন eমন ধার থােক যােত aপেরর ˲দেয় তা তীেরর মেতা েবেঁধ । েযমন মা তার 
সnানেক েকােনা িকছু েশখােনা সময় কড়া শb বয্বহার করেলo তা মেন আঘাত কের না, মােয়র 
েsেহর কারেণ তীk বা কটু েবাধ হয় না । েসi রকমi jােনর যা িকছু সতয্ কথা আেছ  তা 
sɳ কের বেলা-- িকn েসi শbʟিল েsহিমিƽত হেল সফলতা মরুত হেয় যােব ।  

 
েsাগান :-  সবর্ শিkমান বাবােক সাথী বািনেয় নাo, েতা aনুতাপ েথেক মুk হেয় যােব। 

 


