
02-11-16               pাতঃমুরলী               om শািn            "বাপদাদা"                মধুবন 

"িমিɳ বাcারা -  jানবান হেয় েগেল ধনবান হেয় যােব, জগদmা jান jােন˞রীi রাজ রােজ˞রী 
হন" 

pɬ :- বাবা তাঁর বাcােদর pিত খুব সহানুভূিতশীল ।  েসiজনয্ েƽɵ ভাগয্ বানাবার জনয্ িক িক 
̄মত েদন? 

utর :- িমিɳ বাcারা -   মাথার uপর েয পােপর েবাঝা আেছ, তােক মতুৃয্র আেগ sরেণর যাtায় 
েথেক মাথা েথেক নািমেয় দাo, কখেনা িবকমর্ কেরা না । বাবা eেসেছন েতামােদর আসুরী শিk 
যমরােজর ফািঁস কাঠ েথেক ছাড়াবার জনয্, ei জনয্i eখন েকােনা িবকমর্ েকােরা না । 

গীত :-  রািtর পিথক kাn হেয়া না,  েভােরর আেলার আর খুব দেূর েনi... 

 

oম শািn ।  িমিɳ িমিɳ ˙হািন বাcারা ei গােনর aথর্ বুঝেত েপেরেছা ।বাবা eেসেছন ভিk ˚পী 
রািtর িবনাশ কের িদন sাপন করেত, েকননা বাবােকi ডাকা হয় - েহ, পিতত পাবন eেসা । 
বুঝেত পারেছা েয েতামরা েকােনা সময় পিবt িছেল, eখন পিতত হেয়েছা । েকােনা িজিনস তখনi 
চাoয়া হয় যা পূেবর্ িছল, eখন তা েনi । েতামরা জােনা েয eখােন পিবt েদবী েদবতােদর 
রাজধানী িছেলা । jান- jােন˞রীi eখন রাজ- রােজ˞রী হেবন । েযমন জগৎ amা o লkী 
আলাদা, লkীেক জগৎ amা বলা হেব না । লkীর দiু সnান তাঁেক মােত˞রী বলেব । eখােন েতা 
জগৎ amােক েসi সমs ভারতবাসী, যারা ধািমর্ক মেনাভাবাপn (religious minded) তারা সব মা 
বেল থােক । েদবী েদবতার মিnের িগেয় তারঁ ভিk কের। eখন েতামরা জানেত পারেছা েয 
েতামরাo aেনক ভিk কেরেছা । দান, পুণয্ iতয্ািদ েতামরা যত কেরেছা তত আর েকu কেরিন । 
েতামরা aেনক েবিশ ভিk কেরেছা । eখন েতামরা িনেজেদর sরিণকʟিল জীবdশােতi েদখেত 
পাc । আিদ েদব  আর আিদ েদবী আেছন, যাঁেক জগৎ amা বলা হয় । eখন েতামরা জােনা েয 
জগৎ amা ধনবান হন। েতামরা েতা তারঁ সnান, তাi না । eখন েতা েতামরা পড়েছা । uিন 
হেলন jােনর েদবী (goddess of knowledge)  । সাধারণ jােনর dারা েকu রাজা রানী হয় না 
। েতামরা জােনা েয েতামরা আtারা হেল িশববাবার সnান , আর আর ei iিন হেলন pজািপতা 
bhা । িশববাবা eঁনার dারা নতুন দিুনয়ার sাপনা করেছন। গানo আেছ bhার dারা sাপনা । 
eiসব খুব ভােলা ভােব বুেঝ িনেয় ধারণ করেত হেব। বলা হয় েয বািঘনীর দধু রাখার জনয্ 
েসানার পাt( বাসন) চাi ।ei jানo হল সবর্শিkমান পরমিপতা পরমাtার dারা pদt । ei 
jান ধারণ করার জনয্ েসানার মেতা বুিd ˚পী পাt চাi। নতুন দিুনয়ায় আtা আর শরীর দiু-
i েসানার হেয় থােক । eখন েতা েতামােদর আtা পাথেরর বাসেনর মেতা । তাi শরীরo েসi 
রকম পাথেরর মেতা । ভারেতi বলা হয়, শয্াম আর সুnর, পিতত আর পাবন বলা হয় । ভারত 
ছাড়া আর aনয্ েকােনা জায়গায় বলেব না েয, আমরা পিতত হেয় আিছ আমােদর পিবt বানান । 
সবাi বেল েয দঃুখ ঘুিচেয় দাo , েযখােন শািn আেছ েসখােন িনেয় চেলা । িবেবক (conscious) 

বেল েয আমরা ভারতবাসী পিবt িছলাম । eখােন লkী-নারায়েণর রাজt িছেলা । যত বড় 



মােপর মানষু েহাক না েকন, েসo ʟ˙র পদতেল পেড় থােক, েকননা ʟ˙ সnয্াস িনেয়েছন । পাচঁ 
িবকার ছাড়েল পের, িবকারীরা িনিবর্কারীেদর ƽdা o সmান কের । পিবtতােক সnান কের । 
dাপর যুেগ রাজা রানী আর মntী  থােক । সতয্যুেগ রাজা রানীেদর েকােনা পরামশর্দাতা (বজীর) 
থােক না । যখন পিতত রাজা রানী হয় তখন তারা eক eকজন পরামশর্দাতা (বজীর) েরেখ 
েদয় । eখন েতা aেনক েবশী পিতত হেয় েগেছ, তাi aেনক পরামশর্দাতা ( বজীর) েরেখ েদয়। 
e হেলা Ƭামার aদɳৃ বা িনয়িত (destiny) । বাবা বলেছন বাcারা েয েদেখা েকমন Ƭামার 
িনয়িত(destiny) বানােনা হেয়েছ । pথেম েতা ভারতবষর্i িছল, তারপর aনয্ ধমর্ʟিল আসেত 
লাগেলা । বাবা বলেছন েয ei সময় েতামরা হেল jান jােন˞রী । জগৎ amা হেলন bhার 
পুtী । "jােনর েদবী" (Godess of knowledge) । জগৎ amা হেলন jানবান, িযিন aনয্ জেn 
ধনলkী হন । েতামােদর eখন বাবা jান েশখােcন । েতামরা জােনা েয েতামরা oখােন ধনবান 
হেব । দিুনয়ায় েকu জােন না েয, লkী নারায়ণ েকমন কের ধনবান হেয়েছন । লkী  নারায়ণ 
হেলন েসi bhা আর সরsতী । bhা জগৎ িপতা হেল িনɩয়i bাhণ bাhণী aেনক হেবন । 
েতামরাi েতা কত bাhণ bাhণী রেয়েছা । েতামরা েতা জােনা েয ei jােনর dারা েতামরা 
ভিবষয্েত ei রকম ধনবান হেব । eেকবাের "ধন সমৃিdর েদবী" (Godess of wealth) । 
eঁনােদর েথেক েবশী ধন সমৃিd আর কােরা হেত পাের না । ei জনয্ মিহমা বিণর্ত আেছ েয, 

jানi হেলা uপাজর্ েনর uৎস (knowledge is the source of income) । জজ, বয্ািরɳার iতয্ািদ 
jােনর dারাi ৈতরী হয় । তাi eiʟেলা সবi eক রকম uপাজর্ ন,  তাi না । েকােনা েকােনা 
ডাkার eক eকটা েকেস লাখ টাকা েরাজগার হয় । েকােনা  রাজা রানী বা িpn aসুs হেল, 

ডাkােরর dারা আেরাগয্ লাভ করেল, খুশী হেয় বড় বড় বািড় বানােনার জনয্ aেনক aথর্ েদন । 
ফেল কেতা িবশাল uপাজর্ ন হেয় েগল । তাi েতা পড়ােশানার dারা uc পদ pাp করা যায় ।eটা 
েতামােদর পড়ােশানা আর আবার বয্বসাo । 

েতামরা িমিɳ বাcারা eখন সoদা করেত eেসেছা । খড়kেটার সমান পাঁচ িবকারািদ সব িদেয় 
লাখ েরাজগার কের নাo । বাবা েতা aিবনাশী সাজর্ ন, সবর্দাi sাsয্বান(  healthy) থাকার জনয্ 
বাবা েযাগ েশখােcন । বাবা গয্ারািn িদেcন -  েতামরা 21 জেnর জনয্ সবর্দা sাsয্বান থাকেব। 
তাi eমন সাজর্ েনর েদoয়া oষুধ  aথর্াৎ বাবার ̄মেত েকনi বা aনুসরণ করবনা? বাবার মত 
েমেন চেলা । "আমােক sরণ কেরা"! বলাo হয় েয sরেণর dারাi সুখ লাভ হয় , শারীিরক 
কলহ েkশ সব িমেট যােব । ভিk মােগর্ েকােনা কলহ েkশ েমেট না ।aেনক সnয্াসী আেছন যারঁা 
aসুs হেয় aধর্াংশ পেড় যায় (paralysed হেয় যায়) । পাগেলর মেতা হেয় যায় । িকn েতামরা 
বাcারা জােনা েয বাবার ̄মেত চলেল আমরা সবর্দা সুs থাকব । oখােন সবার আয়ুɱাল গেড় 
(average) 125 - 150 বছর । eমনo হয় না েয dাপর যুেগ িগেয় eেকবাের 35 বছর হেয় 
যায় । না,  eমন হয় না, pথেম 100-125 বছর আয় ুহেব । তারপর 70-80 বছর হেব, eখন 
েতা 35-40 বছর aবিধ হেয় েগেছ । েছাট বয়েস মৃতুয্ হেয় যায়, েকননা সব েভাগী থােক । 
েতামরা জােনা েয েতামরা eখন েভাগী েথেক েযাগী হেcা । oখােন আয়ুɱাল eত বড় হেব েয, 

aকাল মৃতুয্ কখেনা হেব না । বাবা েতামােদর sৃিত মেন কিরেয় িদেcন, েতামােদর কত রাজয্ 
ভাগয্ িছেলা । eখন তা রাবণ লুঠ কের িনেয়েছ । oখােন মিnর iতয্ািদ হয় না । েতামােদর 
েsাগানo আেছ -- ভারেতর আিদ সনাতন েদবী েদবতার ধমর্ িজnাবাদ,  বাদবািক সব মুদর্ াবাদ 



aথর্াৎ aেনক ধেমর্র িবনাশ । oখােন েকবল মাt eকটাi খn রাজয্ িছল । eকটা খn রােজয্ 
মানষুo কম থাকেব । েতামরা eটা িলখেত পােরা : al সমেয়র মেধয্ ভারেতর জনসংখয্া 9 লাখ 
হেয় যােব আর  সমs  িকছু সমাp হেয় যােব । eক ধেমর্র sাপনা eখন হেc। নতুন েদবt রােজয্র 
eকটাi ভাষা,  eকটাi  pথা( custom) িনয়ম নীিত হেব । eখােন সবার িনেজর িনেজর িনজs 
pথা( custom) রেয়েছ । eখােন eকটা রাজয্, eকটাi সmpদায় (community) িছল। েতামরা eমন 
সব েsাগান সংবাদপেt ছাপেত পােরা । েকu েকu বাবার েথেক পরামশর্ েনয় েয, বাবা আমরা ei 
সমs েsাগান পয়সা খরচ কের খবেরর কাগেজ ছাপােবা? বাবা বেলন িনɩয়i ছাপােব । কারণ 
মানুেষর জানা দরকার েয িক হেc । বলা হয় েয kাiেɳর িতন হাজার বষর্ পূেবর্ sগর্ িছেলা । 
eক ধমর্, eক সmpদায় িছেলা, সবi সূযর্ বংশী েদবী েদবতােদর । ei মহাভারেতর যুেdর পর sেগর্র 
dার (েগট) খুেল িছল । সংবাদপেt ei সমs িব. েকর (B. K) নাম িদেয় ছাপােব । িকn িব. 
েক( B. K) তখনi বলা যােব যখন পিবt থাকেব । বাবােক ডাকা হেয়েছ । eখন বাবা eেসেছন, 

তাi pিতjা কেরা । ভিk মােগর্ কত ধাkা েখেয়েছা, যj, তপসয্া, দান iতয্ািদ কেরেছা । pথেম 
েতামরা িশেবর ভিk করেত, তারপর েদবতােদর,  eখন েতা বয্িভচারী হেয় আেছা । eখন বাবা 
eেস সব দঃুখ েথেক মkু কেরেছন । বাবা  েতামােদর বাcােদরেক jান pদান কের aেনক uc 
বানান, মানষু েথেক েদবতা বানান । সতয্যুেগ েতামােদর কােছ সব িকছু েসানার হেব । বাবা 
েতামােদর ̄মত িদেয় sেগর্র মািলক বানান । তাহেল েতামরা েকনi বা তাঁর ̄মেত চলেব না? 

বাবা যমরােজর ফাঁিস কাঠ েথেক মুk কেরন,  গভর্ েজেলর সাজা (শািs) েথেক মkু কেরন । 
েতামরা sেগর্ গভর্  মহেল থােকা । eখােন গভর্ েজল, েকননা মানুষ পাপ  কমর্ কের থােক । oখােন 
পাঁচ িবকার েনi, তাo িকn রাজা, রানী,  pজার পেদর ফারাক হয়, তাi না । পয়সা েরাজগােরর 
জনয্ মানুষ েতা পিরƽম কের, তাi না । oখােন েকানo পরামশর্দাতা ( বজীর) েনi, েকননা 
েতামরা eখানকার pালb oখােন েভাগ কেরা । eখন েতা বাবা eেস বলেছন বাcারা েতামরা 
̄মেত চেলা । "আিম  দরূেদশ েথেক eেসিছ -- পিতত শরীের, পিতত রােজয্ । eটা হল রাবেণর 
েদশ, বাcারা, েতামােদরেক বসর্া( aিধকার) িদেত eেসিছ ।" eমন  বাবার আjা পালন না করেল 
তােক েতা kপুt বলা হেব ।  িবকােরর িপছেন eেতা হবার িকছু েনi । বাবা বেলন -- ei 
িবকার দঃুখদায়ক । পিততেক পিবt বানােনা -- আমার কাজ । কত েsেহর সােথ েবাঝােcন  -- 

খাo দাo, সুখী থােকা, ˝ধু eটা মেন েরেখা, আমরা বাবার কােছ eেসিছ, oনার dারা আমরা পািলত 
হিc ।যিদ আিtয় sজন, বnু বাnেবর েদoয়া িজিনস পেরা তাহেল তােদরেক মেন পড়েব, তাহেল 
েতামােদর পদƸɳ হেয় যােব । eখােন িশববাবার ভাnার েথেক, পিতত পাবন বাবার যj েথেক 
পালন েপাষন হেয় থােক, েকােনা পিতেতর গৃেহর নয় । আর aনয্ কােরার েদoয়া িজিনস হেল তার 
কথা মেন পড়েব । eর জেনয্ গায়ন আেছ aিnম কােল েয stী sরণ কের.... কত ভােলা িsিত 
হoয়া uিচত । গৃহs সংসাের েথেক বুিdর dারা েবাঝা uিচত েয eখােন সব েশষ হেয় পেড় 
আেছ। আমােদর েতা eকমাt বাবা আেছন । কখেনা িক বাবার নােম মালা sরণ কের জপ করা 
হয় ? আিম, েতামােদর বাcােদরেক ei কথা sরণ করািc েয, আমােক sরণ কেরা, েতামরা aেনক 
বল পােব, িবকমর্ িবনাশ হেব, বলবান হেব । েদেখা ei লkী নারায়ণ কত বলবান না ! যারা 
বলবান হেব তারাi রাজt পােব । বাবা িনেজর uদাহরণ েদন। আিম 12জন ʟ˙ কেরিছলাম, 

eকজন ʟ˙ বেলিছেলন েয েভাের uেঠ 1000 বার মালা জপ কেরা । আিম িজjাসা কেরিছলাম 
েয aনয্ েকােনা সময় বলুন । সারািদন ধের ˙িজ েরাজগােরর জনয্ বয্s েথেক kাn হেয় যাi। 
েযমন েতামরা বেলা — বাবা েভারেবলা uঠেত পাির না । বাবা বেলন -  eমন বেলা না েয 



আমরা পিবt থাকেত পাির না, বেলা sরেণ থাকেত পাির না । sরণ না করেল িবকমর্ িবনাশ 
েকমন কের হেব । েতামােদর তেমাpধান েথেক সেতাpধান হেত হেব িনɩয়i ।eটা েতা aিnম 
জn তাi aবশয্i পিবt হo । বাবার ̄মেত না চলেল িক পদ পােব? aধর্কl ধের আমােক 
েডেকেছা । eখন আিম বলিছ পিবt হেয় আমােক sরণ কেরা । aনয্েদরo পথ েদখাo, বাতর্ া 
(message) িদেত থােকা । বাবা বেলন "মnনাভব"। মতুৃয্ সামেন দাঁিড়েয় আেছ । েতামােদরেক 
বাতর্ াবাহক (ময্ােসǻার ) বা পয়গmর বলা হয় । েতামরা, bাhণরা ছাড়া আর েকu েমেসǻার 
হেত পারেব না । পিতত পাবন িশববাবা আেসন । কার মেধয্ pেবশ করেবন তাo েলখা আেছ । 
bhার dারা sাপনা হয়, eটা েতা েকu বুঝেত পাের না । সূkবতেন pজািপতা bhা িক থাকেত 
পােরন ?  eখােনi পিতত েথেক পিবt হয় । সাiেলেnর শিkেত sাপনা হয়, সােয়nর শিk িদেয় 
িবনাশ হয় । সবাi িজjাসা কের েয শািn েকমন কের পাব?  আtা েতা হলi শাn s˚প । 
eখােন আসা হয় aিভনয় করেত, eখােন শাn েকমন কের থাকেব । েসi শািn েকবল শািnধােম 
pাp হয়,  eখােন েতা দঃুখi পাoয়া হয় । সতয্যুেগ সুখ শািn দেুটাi থােক ।  

েতামরা eখন বাবার সামেন eেস সব ˝নেছা । বাবা বেলন - - পিততরা আমার সােথ েতা 
কখেনা িমিলত হেত পাের না । তা নাহেল যাঁরা তােদরেক আমার কােছ িনেয় আেসন েসi সব 
bাhণীেদর পাপ হেব ।( indসভার পিরেদর uদাহরণ রেয়েছ )  বাsেব eটাi হল indসভা । eরা 
হেলন jান পরী, েপাখরাজ পরী । তাহেল েতা আেরা েবিশ ধাkা লাগেব । বাবা কেঠার ভােব 
মানা কেরন, েকােনা পিততেক আনেব না । আেগ বাবা সবসময় িজেjস করেতন েয পিবtতার 
pিতjা কেরেছা? তারা বেল েয পু˙ষাথর্ করিছ । যখন দঢ়ৃ িনɩয় হেব তখন বাবােক পােব । 
তারপর বাবােক েপেয় িবকারী হেয় েগেল eকেশা ʟণ দn (শািs) পােব । বাবা বুঝেবন েয 
eেদর ভােগয্ েনi । বাবা েতা ভাগয্ লােভর জনয্ pয়ােসর পথ বেল েদন । তারপরo যিদ ei 
বাবার কথা না েশানা যায়, তাহেল িক গিত হেব!  বাcােদর pিত বাবার খুব সহানুভূিত আেছ, বাবা 
বেলন - —িনেজেক েশাধরােত থােকা  । eমন েযন না হয় েয মতুৃয্  eেস েগল । ভয় থাকা 
দরকার, আমরা বাবােক sরণ কের পােপর েবাঝা নািমেয় েদেবা । আcা — 

সকেলর সদগিত দাতা eকমাt িশববাবা,  oঁনার ছিব েনoয়া যায় না, oঁনােক িদবয্ দিৃɳর dারা 
েদখেত পাoয়া যায় । জানেতo পারা যায় । আcা। 

িমিɳ িমিɳ হারািনিধ (িসকীলেথ) বাcােদর pিত বাপদাদার ভােলাবাসা o sরণ আর সুpভাত । 
˙হািন বাবার ˙হািন বাcােদর নমsার । 

 

ধারনার জনয্ মুখয্ সার :- 

1)  eমন aবsা ৈতির করেত হেব যােত aিnম কােল eকমাt বাবােকi sরণ করেত পাির । aনয্ 
েকu sরেণ না আেস,  বুিdেত eটা েযন থােক েয e সবi িবনাশ হেয় যােব । 

2)  িনেজেক িনেজi সংেশাধন করেত হেব, ei aিnম জেn পিবt হেতi হেব । ভয় থাকা দরকার 
েয আমােদর dারা েযন েকােনা পাপ কমর্ না হয় । 



বরদান :- pথম ̄মেত িবেশষ মেনােযাগ িদেয় ভীত ( foundation) মজবতুকারী সহজেযাগী 
ভব( হo) । 

 বাপদাদার eক নmর ̄মত হল েয িনেজেক আtা েভেব বাবােক sরণ কেরা । যিদ িনেজেক 
আtা ছাড়া সাধারণ শরীরধারী ভােবা তাহেল sরেণ েলেগ থাকেত পারেব না । eছাড়া যখন 
েকােনা দেুটা িজিনসেক েজাড়া হয় তাহেল আেগ েসটােক সমান ভােব ভাগ করা হয়, েতমনi িনেজেক 
যিদ আtা মেন কের sরণ কেরা, তাহেল sরণ সহজ হেয় যায় । ei ̄মতিটi হল pধান ভীত 
(foundation) । ei কথািটর uপেরi বার বার মেনােযাগ িদেল সহজেযাগী হেয় যােব । 

েsাগান :- কমর্ হল আtােক দশর্ন করােনার দপর্ন, তাi কেমর্র dারা শিkর s˚পেক pতয্k কেরা। 

 


