
17-06-16     pাতঃমুরলী          oমশািn          "বাপদাদা"         মধুবন 

"িমিɳ বাcারা- ei সারা িব˞ হল ঈ˞রীয় পিরবার, েসiজনয্ গায় তুিমi হেল মাতা-িপতা,  আর 
আমারা েতামার বালক(সnান), েতামরা eখন বাsেব ঈ˞রীয় পিরবােরর হেয়েছা" 

pɬঃ- বাবার েথেক 21 জেnর পুেরা বসর্া েনoয়ার  সহজ িবিধ িক ? 

utরঃ-  সǩেম িশববাবােক িনেজর aংশীদার বানাo ।তন ,মন, ধেনর dারা সমিপর্ত হo তেব 
21 জেnর জনয্ পুেরা বসর্া pাp হেব । বাবা বেলন েয বাcারা সǩেম িনেজর পুরােনা সবিকছু 
িবমা(সমপর্ণ) কের, তােদরেক আিম েফরেত 21 জn পযর্n িদi । 

গীতঃ-   নয়ন হীনেক রাsা েদখাo pভু......... 

oমশািn ।বাcারা গীত ˝েনেছ ।eটা ভk ভগবানেক ডাকেছ ।ভগবানেক পুেরা না জানার কারেণ 
মানষু কত দঃুেখ আেছ। ভিkমােগর্ কত বুিd খরচা  করেত থােক । খািল ei জীবেনর কথা নয়। 
যখন েথেক ভিk ˝˙ হেয়েছ তখন েথেক ধাkা েখেত থােক । ভারেতi েদবী-েদবতােদর রাজয্ 
িছল, যােক sগর্ সৎখȉ বলা হত । eখন ভারত aসৎখȉ হেয়েছ। ভারেতর মহীমা খুব মহান 
কারণ ভারত হল পরমিপতা পরমাtার জnsান । oঁনার আসল নাম  িশব । িশব জয়nী পালন 
করা হয় । ˙d বা েসামনাথ জয়nী বলা হয় না। িশবজয়nী বা িশবরািt বলা হয় । sেগর্র 
sাপনকারী হেলন eকজনi,  িতিন হেলন েহেভনিল গড ফাদার ।eখন সব ভেkর ভগবান েতা 
aবশয্i eক হoয়া pেয়াজন । সকেল eখন হল নয়নহীন aথর্াৎ jােনর চkু বা িদবয্ anর 
েনi।ভগবানuবাচ- আিম েতামােদর রাজেযাগ েশখাi, ̄মৎ ভগবত িগতা হল মুখয্ ।̄ aথর্াৎ 
েƽɵ মত ।eখন েতামােদর বুিdমান বানােনা হেc ।িদবয্ চkু aথর্াৎ jােনর তৃতীo েনt েদখােনা 
হয় ।বাsেব jােনর তৃতীয় েনt েতামােদর bাhণেদরi েমেল যােত েতামরা বাবােক আর বাবার 
রচনার আিদ, মধয্, anেক েজেন যাo ।ei সময় সবার মেধয্ েদহ aহংকার বা 5 িবকার আেছ 
eiজনয্ েঘার anকাের আেছ । েতামােদর 
বাcােদর কােছ eখন pকাশ(আেলা) রেয়েছ ।েতামােদর আtা সারা িবে˞র iিতহাস ভূেগালেক েজেন 
েগেছ ।আেগ েতামরা সবাi ajােনেত িছেল । jান aǻন সৎʟ˙ িদেয়েছন যার dারা ajান 
anকার িবনাশ হয় ।যারা পূজয্ িছেলন তারাi পুজারী হেয়েছ । পূজয্ আেছ pকােশ ।পূজারী আেছ 
anকাের ।পরমাtােক িনেজi পূজয্, িনেজi পূজারী বলা যায় না। uিন েতা হেলনi পরম 
পূজয্।সবাiেক পূজয্ বানান।oনােক বলা হয় পরম পূজয্।পরমিপতা পরম আtা মােন পরমাtা।কৃɶেক 
েথাড়াi eরকম বলেব।oনােক সবাi গড ফাদার বলেব না।িনরাকার ভগবানেকi সবাi গড ফাদার 
বলেব।uিনo হেলন আtা িকn পরম েতা তাi oনােক পরমআtা বলা হয়। uিন হেলন পরমাtা 
সদা পরমধামবাসী।iংরািজেত oঁনােক সুpীম েসাল বলা হেয় থােক।বাবা বেলন- েতামরা 
গাo-o আtা পরমাtা আলাদা িছল aেনক কাল .........। eরকম নয় েয পরমাtা, পরমাtা 
েথেক আলাদা িছল aেনক সময়...। না, eটা হল pথম নmেরর ajানতা- েয আtা, েস-i 
পরমাtা, িযিন পরমাtা িতিনi আtা বলা। আtা েতা জn মতুৃয্েত আেস।পরমাtা েথাড়াi 
পুনজর্ েnেত আেসন।বাবা বেস েবাঝান-েতামরা ভারতবাসীরা sগর্বাসী পূজয্ িছেল। মানবধেমর্র পূজয্ 
সব েদবী-েদবতারা িছেলন। ei সব ঈ˞রীo পিরবার আেছ।ঈ˞র হেলন রচিয়তা ।গাoয়া হেয় 



থােক-েতামরা মাতািপতা আমরা েতামােদর বালক...েতা পিরবার হেয় েগল েতা।আcা তাহেল 
eটােতা বেলা েতামরা মাতা-িপতা কােক বেলা? eটা েক বেল? আtা বেল তুিম মাতা-
িপতা...েতামার কৃপােত আমােদর sগর্েত গহন সুখ আমােদর sগর্েত pািp হেয়িছল। েতামরা মাতা-
িপতা eেস sেগর্র sাপনা কেরা ।েতা আমরা হলাম েতামােদর সnান হi।বাবা বেলন-আিম সǩেমেতi 
eেস রাজেযাগ েশখাi,নতুন দিুনয়ার জনয্।মনুেষয্র বুিd eকদমi Ƹɳ হেয় েগেছ।sগর্েক নরক মেন 
কের।বেল oখােনo কংস, জরাসিn, িহরণয্কিশপু iতয্ািদ িছল।বাবা eেস েবাঝান-েতামরা িক ভুেল 
েগছ- আমার  িশবজয়nী েতা েতামরা ভারেতi পালন কেরা। গাoয়াo হয়- িশবরািt। েকান 
রািt? eটা হল bhার েবহেদর রািt।বাবা সǩেম eেস রািt েথেক িদন aথর্াৎ নরক েথেক sগর্ 
বানান। িশবরািtেরর aথর্o কােরা জানা েনi।ভগবান হেলন িনরাকার। মানুেষর েতা জn েথেক 
জn শরীেরর নাম বদলায়।পরামাtা বেলন আমার েকােনা শরীেরর 
নাম েনi। আমার নামi হল িশব । আিম েকবল বৃd বাণps েদেহর আধার িনi। 
iিন(bhা)পূজয্ িছেলন eখন পূজারী হেয়েছন। িশববাবা eেস sেগর্র রচনা কেরন ,আমরা oনার 
সnান েতা িনɩয় আমােদর sেগর্র মািলক হoয়া uিচত। িশববাবা হেলন uc েথেক uc। bhা, 
িবɶু, শǦেরর িনেজর- িনেজর পাটর্  রেয়েছ। pেতয্ক আtার মেধয্i িনেজর সুখ-দঃুেখর পাটর্  ভরা 
আেছ। েতামরা জােনা আমরা িশববাবার utরািধকারী হেয়িছলাম। িশববাবাi sগর্বাসী বািনেয়িছেলন, 
তাi oঁনােক সবাi sরণ কের- o ভগবান দয়া কেরা। সাধুo সাধনা কের, কারণ eখােন দঃুখ 
থাকার কারেণ িনবর্াণধােম েযেত চায়।আtা, পরমাtােত লীন হেয় যায় বা েয আtা েস-i 
পরমাtা- eটা েবাঝা ভুল। eখন েতামরা বেলা আমরা আtারা পরমধামবাসী আবার েদবতা kেল 
আসব তারপর 84 জn েনব। আমরা আtারা বণর্েত আিস। িশববাবা জn মতুৃয্েত আেসন না। 
েকবল নারায়েণর রাজবংশ িছল। েযরকম িkɩান ঘরানায় eডoয়াডর্ i pথম, িdতীয়, তৃতীয় চেল। 
েসরকম oখােনo লkী-নারায়েণর pথম, িdতীয়, তৃতীয় eরকম 8 রাজবংশ চেল।eখন েতামােদর 
bাhণেদর তৃতীয় চkু uেnািচত হেয়েছ । বাবা বেস আtােদর সােথ কথা বেলন।েতামরা eরকম 
84-র চk লািগেয় eত- eত জn িনেয় eেসছ। বেণর্রo eকটা 
িচt বানায় েযখােন েদবতা, kিtয়, ৈবশয্, শূd, bাhণ বানায়। eখন েতামরা জােনা আমরা হলাম 
েসi uc bাhণ । ei সময় বাsেব আমরা হলাম ঈ˞রীয় সnান ।ei সহজ রাজেযাগ আর 
jােনর dারা আমােদর গহন সুেখর pািp হয়। েকu েতা সূযর্বংশী রাজধানীর বসর্া েনয়,  েকu 
চndবংশীর। সারা রাজt sাপন হেc। pেতয্েক িনেজর পু˙ষােথর্র dারা ঐ পদ পােব। েকu যিদ 
িজjাসা কের েয পড়েত,পড়েত যিদ আমার শরীর তয্াগ হয় তাহেল িক পদ পােবা? েতা বাবা তা 
বলেত পােরন।েযােগর dারাi আয় ুবােড়,িবকমর্ িবনাশ হয় আর েকান uপায় পিতত েথেক পাবন 
হবার েনi।পিতত-পাবন বলেতi ভগবান sরেণ আেসন।িকn ভগবান েক আেছন? eটা জােন 
না।বাবা বেলন-আিম আিসi ভারেত।eটা আমার জn sান আেছ। েসামনােথর মিnর কত িবশাল 
আেছ-eটা বাবা বেস বাcােদর েবাঝান। ভিkমােগর্ আবার sৃিতsm হেত ˝˙ হয়। যখন পূজারী 
হয় েতা তখন pথেম,pথেম েসামনােথর মিnর বানায়।ভারত েতা সতয্যুগ েtতােত aেনক ধনী 
িছল। মিnেরেতo pচুর ধন িছল।ভারত হীের তুলয্ িছল।eখন েতা ভারত কাǩাল কিড় তুলয্ 
আেছ।আবার বাপ eেস ভারত েক হীের তুলয্ বানান।কাuেকo িজjাসা কেরা- রচিয়তা েক? 
বলেব পরমআtা।uিন েকাথায় আেছন?uিন েতা সবর্বয্াপী আেছন।বাপ বেলন-ei সারা ঝাড় eখন 
জজর্ রীভূত(ফাঁপা) হেয় েগেছ।িনেজেক েদখেত হয় আিম িক eমন েযাগয্ হেয়িছ েয বাবা মা-eর 
িসংহাসেন বসেত পাির। eটা েতা হলi পিতত দিুনয়া। পিবtতা হল মখুয্। eখন েতা না sাsয্, না 



সmদ, না খুশী আেছ। eটা েহাল ম˙ভুিমর জেলর মত(মৃগতৃɶা সমান)রাজয্। eর uপরo 
দেুযর্াধেনর কািহনী শােst রেয়েছ।দেুযর্াধন িবকািরেক বলা হয়।েdৗপিদরা বেলন আমােদর লাজ রkা 
কেরা। সবাi eখন েdৗপিদ তাi না! ei stীরাi হল sেগর্র dার । বাবা কত ভােলাভােব -
েবাঝান। যার বুিdেযাগ পুেরাপুির েলেগ থাকেব েতা ধারনাo হেব।jান bhচযর্েতi হয়। বাবা 
বেলন-গৃহs বয্বহাের েথেক কমল পুেɸর মত থাকেত হেব। দিুদেক ভারসাময্ বজায় েরেখ চলেত 
হেব। মরেতo aবশয্i হেব। মরবার সময় মানষুেক মnt েদয়। বাবা বেলন েতামরা সবাi 
মরেব।আিম কােলর কাল সবাiেক িফিরেয় িনেয় যাব। েতা খুশী হoয়া দরকার েতা। তারপর েয 
ভােলা কের পড়েব েস sেগর্র মািলক হেব।না পড়েল pজার পদ পােব।eখােন তুিম eেসছ রাজয্পদ 
েপেত। eটা হল পড়া, eেত anƽdার েতা েকােনা কথাi েনi। ei পড়া হল রাজপদ পাoয়ার 
জনয্। েযরকম পড়ার লkয্ থােক- বয্ািরsার হেব, েতা েযাগ িনɩয়i িযিন পড়ােবন েসi 
িশkেকর সােথ রাখেত হেব। eখােন েতামােদর ভগবান পড়ান েতা oনার সােথ েযাগ লাগােত 
হেব।বাবা বেলন-আিম পরমধাম ,aেনক দরূ েথেক আিস।পরমধাম কত uঁচুেত আেছ। সূkবতন 
েথেকo uঁচুেত। oখান েথেক আসেত আমার েসেকn মাt লােগ। oনার েথেক তীk আর িকছু হেত 
পাের না। েসেকেn জীবনমুিk িদi। জনেকর(রাজা) uধাহরণ আেছ েতা। eখন েতা হল নরক, 
পুরেনা দিুনয়া । নতুন দিুনয়া sগর্েক বলা হয়। বাবা নরেকর িবনাশ কিরেয় sেগর্র মািলক বানায়। 
বািক সব আtারা শািnধােম চেল যায়। আtা হল aিবনাশী । aিবনাশী aিভনয়o েপেয়েছ।তাi 
আtা েছাট বড় িক কের হেত পাের? আtা আʟেন jেল 
মরেত িক কের পাের? আtা হলi েতা eকটা তারা। েছাট বড় হেত পাের না। eখন েতামরা হেল 
গড ফাদারিল sুেডn । গড ফাদার হেলন jােনরসাগর, আনেnরসাগর । uিন েতামােদরেক 
পড়ােcন। তুিম জােনা ei পড়ার dারা আমরা েসi েদবী-েদবতা হব। েতামরা ভারেতর েসবা 
করছ।সবর্ pথেম েতা বাবার হেত হেব,aনয্ জায়গায় েতা ʟ˙র কােছ যায়, oনার হয় aথবা 
oনােক িনেজর ʟ˙ বানায়।eখােন েতা আেছনi বাবা । েতা pথেম বাবার সnান হেত হয়। বাবা 
বাcােদর িনেজর সmিt েদন। বাপ বেলন-বাcারা েতামরা িনেজেদরেক পােl নাo। েতামােদর 
িবকার আমার, আমার সবিকছু েতামােদর। েদহ সিহত যা িকছু আেছ e সব আমােক দাo। আিম 
েতামােদর আtা আর শরীর দেুটােকi পিবt বািনেয় েদেবা আর আবার রাজপদo েদব। েতামােদর 
কােছ যা িকছু আেছ তা বিল চিড়েয় দাo েতা জীবনমুিk পােব। বাবা e সব হল আপনারi । 
বাবা বেলন- েতামরা আমােক utরািধকারী বানাo। আিম 21 জn েতামােদর utরািধকারী 
বানাi।খািল আমার েমেত চেলা। বয্বসা বািণজয্ iতয্ািদ যাi কেরা,  িবেলেত যাo, েকবল আমার 
মেতেত চেলা। খবরদার েথেকা মায়া েথেক েথেক িবপেদ েফলেব। েকােনা িবকমর্ েকােরা 
না।  ̄মেতেত চলেল েƽɵ হেব। আcা! 

িমিɳ িমিɳ হারািনিধ(িসিকলেধ)বাcােদর pিত মাতা-িপতার বাপদাদার sরণ-ভালবাসা আর 
সুpভাত। ˙হানী বাবার ˙হানী বাcােদরেক নমsার। 

 

 

 



ধারণার জনয্ মুখয্ সারঃ- 

1)  আtা আর শরীর uভয়েকi পিবt বানােনার জনয্ েদহ সিহত যা িকছু আেছ তােক বাবার 
কােছ সমপর্ণ কের তাঁর ̄মেত চলেত হেব। 
2)  মাতা-িপতার িসংহাসেন বসার জনয্ িনেজেক েযাগয্ বানােত হেব। েযাগয্ হoয়ার জনয্ মুখয্তঃ 
পিবtতার ধারণা করেত হেব। 

বরদানঃ-তপসয্ার dারা িনেজর িবকমর্ বা তেমাʟণেক ভɻকারী তপsী মূরত হo(ভব)। 
         eখন েযমন ঈ˞রীয় পালনার কতর্ বয্ চলেছ েসiরকম েশেষ তপসয্ার dারা িনেজর 
িবকমর্ আর সকল আtার তেমাʟণী সংsার বা pকৃিতর তেমাʟনেক ভs করার কতর্ বয্ চলেব। 
eরজনয্ সদা eকরস িsিতর আসেন িsত হেয় িনেজর তপsী ˚পেক pতয্k কেরা। েতামার সকল 
কেমর্িndেয়র েথেক েদহ-aিভমােনর তয্াগ আর আt-aিভমানী হoয়ার তপসয্া pতয্k ˚েপ েযন 
েদখা েদয়। 

েsাগানঃ-সংsােরর সংঘাত েথেক বাচঁেত হেল বালক আর মািলকভােবর ভারসাময্ রােখা। 

 


