
26-09-16              pাতঃমুরলী                   om শািn        "বাপদাদা"              মধুবন 

"িমিɳ বাcারা -- িনেজেদর েথেক বড়েদর সmান(regard) করাটাo হল ৈদবী ʟণ । যারা 
বুিdমান(েহািশয়ার ), ভােলা েবাঝােত পােরন, তােদরেক aনুসরণ(follow ) করেত হেব " 

pɬ -- সতয্যুেগ ভিkর েকােনা রীিত-েরoয়াজ েনi েকন?  

utর -- কারণ jােনর সাগর িশববাবা jান pদান কের সdিতেত পািঠেয় েদন। ভিkর ফল 
লাভ হয় । jান লােভর সােথ সােথ ভিkর সােথ েযন িবেcদ(Divorce) ঘেট যায় । যখন হল 
িকনা jােনর pালেbর সময়, তখন েসখােন ভিk, তপ, দান পুণয্ করার pেয়াজন আেছ িক ? তখন 
েসখােন eiসব রীিত-েরoয়াজ হেত পাের না । 

 

oম শািn  । পিততপাবন িশব ভগবান বলেছন (ভগবানুবাচ) । eখন বাবা বেস বাcােদর jান 
েশানােcন । বাcােদর েবাঝােনা হেয়েছ েয যখন আিম আিস , তখন পিততেদর পিবt করার 
জনয্  jান েশানাi, ei jান আর েকui েশখােত পাের না । তারা েতা ভিk করাi েশখায় । 
jান ˝ধুমাt েতামরা বাcারা , যারা িনেজেদর bhাkমার kমারী ভােবা , তারাi িশেখেছা । 
িদলoয়ারা মিnর েতামােদর সামেন রেয়েছ । েসখােনo রাজেযােগর তপসয্ায় সবাi বেস আেছ । 
জগত amাo আেছন আর pজািপতাo আেছন । kমারী কনয্াo আেছ , আবার  aধর kমারীo 
আেছ । বাবা রাজেযাগ েশখােcন । oপের রাজেtর িচto রেয়েছ । বাবা েকােনা ভিk 
েশখান  না। ভিko তােদর করা হয় , যারা িশিখেয় েগেছন । িকn তারা জােন না েয রাজেযাগ 
িশিখেয় েক রাজt sাপন কের েগেছন?  েতামরা বাcারা জােনা েয ভিk আলাদা আর jান 
আলাদা। eকমাt বাবা-i jান েশানান আর েকui jান েশানােত পােরন না । jােনর সাগর 
বাবা, িতিন eকজনi ।  িতিনi eেস  jােনর dারা পিততেদর পিবt কেরন । আর েযসব সৎসǩ 
আেছ,  তারা েকui jান িদেত পাের না । যিদo িনেজেদর তারা ̄ ̄  108 জগতʟ˙ , 

ভগবানo বেল, িকn eরকম েকui বেল না েয আিম সকেলর পরমিপতা ,  jােনর সাগর, তােদরেক 
েকui পরমিপতা বলেব না । সবাi eটা জােন েয পরমিপতা পরমাtা হেলন পিতত পাবন । ei 
পেয়nটা বুিdেত ভােলা ভােব রাখেত হেব । েলােক বেল bkkমারীরা ভিkেক িবিcn কের িকn 
যখন jান pাp হয় তখন ভিkেক িবেcদ করেতi হয় । eমন নয় েয যখন ভিkেত যায় েসi 
সময় মেন থােক েয jােনর pিত িবেcদ(Divorce) আনিছ । না , তখন েতামরা েতা 
aেটােমিটকয্ািল (automatically ) রাবণ রােজয্ eেস যাo। eবার েতামরা বুঝেত িশেখেছা েয বাবা 
আমােদর রাজেযাগ েশখােcন ।  রাজেযাগ হল jান, eেক ভিk বলা যােব না । ভগবান হেলন 
jােনর সাগর,  িতিন কখনo ভিk েশখান না । ভিkর ফলi হল jান । jােনর dারাi হয় 
সdিত । কিলযুেগর aিnম সমেয় সকেলi দঃুখী হয়,  েসiজনয্ ei পুরােনা দিুনয়ােক দঃুখধাম বলা 
হয় । eiসব কথা eখন েতামরা বুঝেত পারেছা। বাবা eেসেছন ভিkর ফল িদেত aথর্াৎ সdিত 
িদেত । রাজেযাগ েশখােcন । eটা হল পুরােনা দিুনয়া,  যার িবনাশ হেতi হেব। আমােদর নতুন 
দিুনয়ায় রাজt িনেত হেব। eটা হল রাজেযােগর jান। ei jান েশখান eকমাt পরমিপতা 



পরমাtা িশব। তাঁেকi jােনর সাগর বলা হয় , কৃɶেক নয় । কৃেɶর আলাদা মিহমা রেয়েছ । 
aবশয্i পূবর্ জেn িতিন eমন েকােনা সুকমর্ কেরিছল যার ফেল িতিন রাজkমার হেয়েছন । 

eখন েতামরা জােনা েয আমরা রাজেযােগর jান ধারণ কের নতুন দিুনয়া sেগর্র রাজkমার 
রাজkমারী হেবা । sগর্েক সdিত আর নরকেক দগুর্িত বলা হয় । আমরা িনেজর জনয্i রাজয্ 
sাপন করিছ । বাকী যারা ei jান gহণ করেব না,  পিবt হেব না,  তারা রাজধানীেত আসেব 
না। কারণ সতয্যুেগ জনসংখয্া খুব ali হেব । কিলযুেগর aিnেম েয eত মানুেষর সংখয্া, তারা 
সবাi মুিkধােম থাকেব । েকu হািরেয় যায় না, সবাi ঘের িফের যায় । eখন েতা বাcােদর 
িনেজেদর ঘর sরেণ থােক েয eবার চুরাশী জেnর চk পুেরা হেc । নাটক eখন েশেষর িদেক । 
aেনক বার পিরkমা হেয়েছ । eiসব েতামরা bাhণ বাcারাi জােনা । সমােন bাhণ েতা হেয়o 
যােc । 16108 eর মালা হয় । সতয্যুেগ েতা েবশী হেব না । সতয্যুেগর মেডলo েতা 
েতামােদর েদখােনা হেয়েছ , তাi না! বড় িজিনেসর মেডল েতা েছােটাi হয় । েযমন েসানার 
dারকা(dািরকা) েদখােনা হয় । বলা হয় dারকায়(ʟজরােতর eকিট নগর) কৃেɶর রাজয্ িছল । 
eবার dারকায় বলা হেব নািক িদিlেত বলা হেব ? যমনুার uপকn েতা eখােন িদিlেত আেছ । 
েসখােন েতা সাগর আেছ । বাcারা eiসব েবােঝ েয যমুনার uপকেni রাজধানী িছল । dািরকা 
রাজধানী নয় । িদিli pিসd । যমুনা নদীo দরকার । যমুনা নদীর মিহমা aেনক । পিরsান 
িদিlেকi বলা হয় । বড় গদী aথর্াৎ রাজ িসংহাসন িদিlেতi হেব । eখন েতা বাcারা েবােঝ 
ভিk মাগর্ েশষ হেয় jান মাগর্ আেস । ৈদবী রাজধানী sাপন হেc । বাবা বেলন েয পের িগেয় 
েতামরা বাcারা সবিকছু জানেত পারেব । েক েক পাস করেব । sুেলo েযমন েবাঝা যায় , aমুক 
aমুক eেতা নmের পাস হেয়েছ । তারপর তারা পরবতর্ী kােস যায় । eiসবo পের জানা যােব । 
েক েক utীণর্ হেব , যারা ƪাnফার(সতয্যুেগ) হেব । kাস েতা বড়, তাi না! e হল েবহেদর 
kাস । েসnােরর সংখয্াo িদন িদন বাড়েতi থাকেব । aেনেকi সাতিদেনর েকাসর্  ভােলা ভােব 
করেব ।দ'ুeক িদেনর েকাসর্o কম হয় না। েদেখ েয কিলযুেগর িবনাশ েতা সামেন দাঁিড়েয়, eখন 
সেতাpধান হেত হেব । বাবা বলেছন বুিdেযাগ আমার সােথ লাগােল সেতাpধান হেয় যােব । পিবt 
দিুনয়ায় আসেব,  pেতয্কেক িনজ িনজ ভূিমকায় aিভনয় েতা করেতi হেব । েযমন Ƭামায় কl 
পূেবর্o কের eেসেছা । ভারতবাসীi রাজt করেতা,  তারপর বৃিd হেত েথেকেছ । ঝাড়o (কlবৃk) 
বৃিd েপেতi থাকেব । ভারতবাসীi হল েদবীেদবতা ধেমর্র। িকn পিবt না হoয়ার কারেণ তারা 
পিবt েদবতােদর পূেজা কের । েযমন িkɩানরা kাiেɳর পূেজা কের । আিদ সনাতন েদবী-
েদবতা হয়-- সতয্যুেগ। সতয্যুেগর sাপনা বাবা-i কেরন । বরাবর সতয্যুেগ েদবতােদরi রাজয্ 
িছল । েতা aবশয্i তারা eক জn পূেবর্ পু˙ষাথর্ কেরেছ । আর েসi সময়টা সǩমi হয়।  পুরােনা 
দিুনয়া পিরবতর্ ন হেয় নতুন দিুনয়া হয় । কিলযুগ পিরবতর্ ন হেয় যখন সতয্যুগ আেস তখন aবশয্i 
কিলযুেগ িনɩয়i সবাi পিতত হয় । বাবা েতা েবাঝােcন ei েয েতামরা লkী-নারায়েণর িচt 
ছাপাo বা তােদর oপর েয সািহতয্(literature ) ছাপােনা হয়,  েসiখােন িলেখ েদoয়া দরকার েয 
eঁনারা সহজ রাজেযােগর jান dারা পূবর্ জেn পু˙ষাথর্ কেরিছেলন । ˝ধু রাজা রানী েতা হেব 
না,  তার সােথ pজাo থাকেব । ajান কােল েতা মানষু িকছুi জােন না,  ˝ধুমাt পূজা করেত 
থােক । eখন েতামরা েবােঝা েয যারা পূেজা কের , তারা ˝ধু লkী-নারায়ণেকi েদখেত থােক । 
তােত jান িকছুi েনi ।  েলােক েবােঝ ভিk ছাড়া নািক ভগবানেক পাoয়া যায়না । যিদ েতামরা 
বেলা েয ভগবান ei ধরায় eেসেছন েতা সবাi েতামােদর oপর হাসেত থােক । ভগবান েতা 



কিলযুেগর aিnম সমেয় আসেবন,  eখন েকাথা েথেক আসেবন !  কিলযুেগর aিnম সময় েকন বলা 
হয় , eটাo েবােঝ না । তারা েতা কৃɶেক dাপের িনেয় েগেছ ! মানুষ িকছু না বেুঝi  যা মেন 
আেস তাi বেল েদয় । eiজনয্ বাবা বেলন,  েতামরা eকদম aবুঝ হেয় েগেছা!  বাবােকo সবর্বয্াপী 
বেল েদয় । বাiের েথেক ভিkেক খুবi সুnর েদখায় । ভিkর আকষর্ণ(চমক) aেনক । 
েতামােদর কােছ েতা িকছুi েনi । সৎসǩ iতয্ািদেত েগেল েসখােন aেনক শb-- গান-কীতর্ ন eসব 
˝নেত পােব । eখােন েতা বাবা েরকডর্  বাজােনাo পছn কেরন না । পের হয়েতা eসবo বn 
হেয় যােব । 

বাবা বেলন-- eiসব গােনর সার েতামােদর েবাঝােনা হয় । eসেবর েতামরা aথর্o েবােঝা । 
eiসব হল jােনর পাঠkম । বাcারা জােন আমরা রাজেযাগ িশখিছ । যিদ কম পড়ােশানা করেব 
তাহেল pজায় চেল যােব । eiজনয্ যারা বুিdমান তােদর aনুসরণ করা uিচত । কারণ তােদর 
মেনােযাগ পড়ােশানায় েবশী থােক , তাi তােদর কাছ েথেক েবশী লাভ হেব । যারা ভােলা 
েবাঝােত পাের তােদর কাছ েথেক েশখা uিচত ।  যারা ভােলা েবাঝায় , েসnাের তােদরেকi েবশী 
sরণ কের, তাi না!  bhাkমারী uপিsত থাকেলo তব ুবেল aমুক, আসুক কারণ তার বুিd খুব 
pখর । eiরকম হেল েতা তাঁেক েসi ˚প সmানo িদেত হয় । eiভােব বড়েদরo সmান করেত 
হয় । আমােদর েথেক jােন iিন তীk, aবশয্i iিন uc পদ লাভ করেবন । eiসেব aহǦার 
আসা uিচত নয় । বড়েদর যথাযথ সmান িদেত হয় । েpিসেডেnর aেনক েবশী িনɩয়i েবশী 
সmান । pেতয্েকর নmর aনুযায়ীi সmান হয়।  eেক aপেরর pিত সmান েতা িদেত হয়, তাiনা । 
বয্ািরɳােরo নmেরর িভিtক হয় । বড় বড়  েকস-e (case) বড় বুিdমান uিকল েনoয়া 
হয়।  েকu েকu েতা আবার লাখ লাখ টাকা িদেয়o েকস চালােত থােক । তার মেধয্o aবশয্i 
kম রেয়েছ । আমােদর েথেক বুিdমান হেল তােক aবশয্i সmান েদoয়া uিচত । েসnার 
সামলােত হয় । সব কাজo করেত হয় । বাবােক েতা সারাkণ েখয়াল রাখেত হয় তাi না ! 
pদশর্নীর  আেয়াজন কীভােব করা যায় , েস সব িদেকo পুেরা মেনােযাগ িদেত হয় । আমরা 
তেমাpধান েথেক সেতাpধান কীভােব হেত পাির । বাবা আেসনi সেতাpধান বানােত । বাবা-i 
হেলন পিততপাবন । eখােন আবার বলা হয় পিততপাবনী গǩা,  েযখােন জn জnাnর ধের sান 
করা হয় , িকn েকui পিবt হয় না । eসব হল ভিk । eিদেক বেল  েহ পিততপাবন eেসা । 
িতিন eকi বার আেসন  আর সǩেমi  আেসন । pেতয্েকর িনজs রীিত-েরoয়াজ রেয়েছ । েযমন 
েনপােল aɳমীেত বিল হয় । েছােটা েছােটা বাcােদর হােত বnকু িদেয় চালােনা হয় , েসটাi আবার 
েদবীর কােছ uৎসগর্ করা হয় । বড় হেব েতা eকi েকােপi বাছুর কাটেব । েকu যিদ eক 
েকােপ না পাের, eক েকােপ না মের, তেব েসi বিল েদবীেক uৎসগর্ করা হেব না । সবi হল 
ভিk মােগর্র কথা । pেতয্েকর িনজ িনজ কlনা । কlনার oপেরi aনুসরণকারী (followers) 

ৈতরী হয় । eখােন হল সবi eেকবাের নতুন কথা । eসব েতা বাcারাi বুঝেত পারেব। eক 
বাবা-i বেস সৃিɳর আিদ মধয্ aেnর jান েশানান । েতামরা e সব কথা েজেন খুশী হo েয 
আমরা হলাম sদশর্ন চkধারী, আর েকu eসব েবােঝ না । সভায়  যিদ  েতামােদর বিল-- সেবর্াtম 
bাhণ kল ভূষণ ,  sদশর্ন চkধারী, তাহেল তার aথর্ েতামরাi aথর্ বুঝেত পারেব। িকn নতুন 
যিদ েকu থাকেল তারা হকচিকেয়  যােব েয-- িক বলল ?  sদশর্ন চkধারী েতা িবɶু !  eসব 
েতা নতুন কথা, তাi েতামােদর বলা হয় েয, বাiের েসবার ময়দােন eেসা, তখন বুঝেত পারেব। 



েতামােদর হল jান মাগর্ । েতামরা পাঁচ িবকােরর oপের িবজয় লাভ কেরা । ei aসুরেদর (পাচঁ 
িবকারেদর) সােথ েতামােদর লড়াi। তারপর েতামরা েদবতা হo, আর েকােনা লড়াiেয়র বয্াপার 
েনi । েযখােন aসুর থােক েসখােন েদবতা থােক না । তুিম হেল bাhণ,  েদবতা হoয়ার পেথ 
পু˙ষাথর্ করেছা ।  ˙d jান যেj bাhণ aবশয্i দরকার ।  bাhণ ছাড়া ei যj হেব না । 
˙d হেলন িশব , তাহেল কৃেɶর নাম েকাথা েথেক আসেছ ! েতামরা হেল ei দিুনয়ার েথেক 
eেকবােরi আলাদা  (নয্ারা) আর সংখয্ায়o েতামরা হেল al । বলা হয় েয চড়ুi পািখরা নািক 
সাগরেক িগেল েফেলিছল। eiরকম কত গl গাথা শােst আেছ । বাবা  বেলন eiসব ভুেল eবার 
মােমকm sরণ কেরা । আtাi বাবােক sরণ কের । বাবা েতা হেলন eকজন-i, তাiনা!  েহ 
পরমাtা, বা েহ pভু যখন বেল, েসi সময় িলǩo sরেণ আেস না । ˝ধুমাt ঈ˞র বা pভু বেল 
ডােক । আtারা বাবার কাছ েথেক আধা কl সুখ লাভ কেরেছ, তাi তারা ভিk মােগর্o sরণ 
কেরেছ । eখন েতামােদর jান লাভ হেয়েছ েয-- আtা িক ? পরমাtা িক ? আমরা সব হলাম 
মুলবতেনর aিধবাসী । েসখান েথেক kম aনুসাের পাটর্   েp করেত আেস । pথেম আেসন 
েদবীেদবতারা । বলাo হয় েয, খ্রীেɳর আেগ  েদবীেদবতা ধমর্ িছল । পাঁচ হাজার বছেরর কথা । 
তারা বেল েদয়-- পǹাশ হাজার বছেরর পুেরােনা িজিনস,  িকn পǹাশ হাজার বছেরর পুেরােনা 
িজিনস কখনo পাoয়া যায় না । Ƭামা হলi পাঁচ হাজার বছেরর । মুখয্ ধমর্i হল eটা । 
ঘরবািড় যা িকছু পাoয়া েগেছ, েস সবi হল ei ধেমর্র েলােকেদর । আেগ িছল রেজাʟণী বুিd, 

আর eখন েতা আেরাi তেমাʟণী বুিd হেয়েছ । pদশর্নীেত েতা কত েবাঝােনা হয় িকn েকu 
েথাড়াi েবােঝ । bাhণেদরi সয্াপিলং লাগেব । তাi বাcােদর েবাঝােনা হেয়েছ েয jান আলাদা 
আর ভিk হল আলাদা । jােনর dারা সdিত হয় । eiজনয্ বলাo হয় েহ পিততপাবন eেস দঃুখ 
েথেক আমােদর udার কেরা । তারপর গাiড হেয় সােথ কের িনেয় যােবন । বাবা eেস আtােদর 
িনেয় যান । েদহ েতা সব eখােনi েশষ হেয় যােব । িবনাশ হেব েতা ! শােst েতা eক 
মহাভারেতর লড়াiেয়র কথা বেলেছ । বলাo হয় েয e হল েসi মহাভারেতর লড়াi । েসi লড়াi 
েতা লাগেবi। সবাiেক বাবার পিরচয় িদেত থােকা। তেমাpধান েথেক সেতাpধান হoয়ার রাsা েতা 
ei eকটাi। বাবা বেলন--মােমকm sরণ কেরা েতা িবকমর্ িবনাশ হেব আর আtা 
আমার  (িশববাবার) সােথ চেল যােব । সবাiেক বাতর্ া িদেল aেনেকর কলয্াণ হেব ।   আcা-- 

িমিɳ িমিɳ হারািনিধ (িসকীলেধ) বাcােদর pিত মাতািপতা বাপদাদার েsহ সুমন আর সুpভাত । 
˚হানী বাবার ˚হানী বাcােদর নমsার । 

 

ধারণার জনয্ মুখয্ সার :- 

1) যারা পড়ােশানায় বিুdমান(েহািশয়ার), ভােলা েবাঝােত পাের-- তােদর সǩ করেত হেব । 
তােদর সmান করেত হেব , কখনo aহǦার করেব না । 

2) jােনর নতুন নতুন পেয়nেক ভােলা ভােব বুঝেত হেব আর েবাঝােত হেব । ei খুিশেত 
থাকেত হেব েয আমরা হলাম sদশর্ণ চkধারী । 



বরদান --: সরলতার(েভালাপন) সােথ সবর্শিkর aিধকারী(almighty authority) হেয় মায়ােক 
েমাকািবলা করেত সমথর্ শিk s˚প ভব!  

              aেনক সমেয় সরলতা আমােদর kিত কের । সরলতা েভালা(innocence) ˚প ধারণ 
কের । িকn eমন েভালা বা সরল হoয়া uিচত নয় যােত েকােনা িকছু েমাকািবলাi করেত না 
পােরা। বাবা েযমন েভালানাথ হoয়ার সােথ হেলন সবর্শিkর aিধকারী(Almighty Authority)। 
েসiরকম েতামরাo সরলতার(েভালাভাব) সােথ সােথ শিk s˚প হo, তাহেল মায়ার েগালা 
েতামােক আঘাত করেত পারেব না। বরং মায়া মেুখামুিখ হoয়ার পিরবেতর্  নমsার করেব । 

েsাগান -- েতামার ˲দেয় sরেণর পতাকা uেtালন কেরা, তেব pতয্kতার পতাকা uেtািলত হেত 
থাকেব । 

 


