
26-08-16              pাত:-মুরলী                   om শািn                 "বাপদাদা"                   মধুবন 

" িমিɳ বাcারা  - বাবা হেলন িমিɳর েথেক িমিɳ সয্াকািরন তাi aনয্ সমsিকছু েছেড় েসi বাবােকi 
sরণ কেরা, তাহেল েতামরা েসi িমিɳ সয্াকািরন তুলয্ হেত পারেব l " 

pɬ  :- েতামরা বাবার ̄মেত চেল িনেজেদর anরেক েকাn সংsােরর dারা পূরণ করেছা ? 

utর  :- ভিবষয্েত েকােনা uজীেরর পরামশর্ ছাড়াi সারা িবে˞র uপর রাজt করার জনয্ l েতামরা 
eখােন eেসেছা বাবার েথেক ̄মত িনেয় ভিবষয্ত রাজধানী চালােনার জনয্ l বাবা েতামােদর eমন 
̄মত েদন েয aেধর্ক কl েতামােদর কােরার মেতর েকােনা দরকার েনi l যােদর বুিdর েজার 
কম তােদরi aেনয্র মতামেতর pেয়াজন হয় l 

গীত  :- তুিমi মাতা ........ 

 

om শািn l  িমিɳ - িমিɳ ˙হািন বাcারা ei গান ˝েনেছ l ei কথা েক বেলেছ েয িমিɳ - িমিɳ 
˙হািন বাcা l aবশয্i ˙হািন বাবাi ei কথা বলেত পাের l িমিɳ - িমিɳ ˙হািন বাcারা eখন 
বাবার সামেন বেস আেছ আর বাবা খুবi আদর কের তােদর বুিঝেয় বলেছন l eখন েতামরা জােনা 
েয ei পৃিথবীর সকলেক সুখ শািn েদoয়া eবং দঃুখ েথেক udার করার জনয্ eক ei ˙হািন 
বাবা ছাড়া িdতীয় আর েকui েনi তাi দঃুেখ থাকেল সবাi বাবােকi sরণ কের l েতামরা 
বাcারা সবাi বাবার সামেন বেস আেছা l েতামরা জােনা েয বাবা আমােদর সুখধােমর uপযুk 
ৈতরী করেছন l িচরকােলর জনয্ েয সুখধােমর মািলক েয বাবা করেবন , েসi বাবার সামেনi 
সকেল eেসেছ l eখন েতামরা বুঝেত েপেরেছা েয, সামেন বেস েশানা আর দরূ েথেক েশানার মেধয্ 
aেনক তফাত রেয়েছ l মধুবেন সবাi বাবার সামেন আেসা , তাi মধুবন খুবi িবখয্াত l মধুবন 
আর বৃnাবেন সবাi কৃেɶর ছিব েদিখেয়েছ l িকn কৃɶ েতা eখােন েনi l eখােন েতা িনরাকার 
িশববাবা eেস েতামােদর বাcােদর সােথ েদখা কেরন l pিত মহূুেতর্  েতামােদর িনেজেদর আtা িনɩয় 
করেত হেব l আিম আtা বাবার েথেক বষর্া বা সmিt gহণ করিছ l সারা কেl ei eকটাi সময় 
আেস l e হেলা কেlর aিত সুnর  সǩম যুগ l ei যুেগর নাম রাখা হেয়েছ ......পু˙েষাtম l ei 
হেলা েসi সǩম যুগ যখন সমs মানুষ utম হেত পাের l eখন েতামােদর সমs মানুেষর আtা 
তেমাpধান, যা আবার নতুন কের সেতাpধান হেত থােক l সেতাpধান হেল মানুষ utম মানুেষ 
পিরণত হয় l তেমাpধান হoয়ার কারেণ মানষু েছােটা হেয় যায় l তাi আtােদর বাবা পরমাtা 
সামেন বেস আtােদর েবাঝােcন l ei নাটেকর সমs aিভনয় আtারাi কের, শরীর নয় l আtা 
আর শরীর দiুজেনর যখন েমলবnন হয় তখনi ei aিভনয় ˝˙ হয় l েতামােদর বুিdেত ei 
কথা eেসেছ েয, আtারা আসেল িনরাকারী দিুনয়া বা শািnধােমর িনবাসী, িকn ei কথা দিুনয়ার 
aনয্ েকu আর জােন না l না েকu িনেজরা েবােঝ না aনয্েদর েবাঝােত পাের l েতামােদর বুিdর 
তালা িকn eখন খুেল েগেছ, তাi েতামরা eখন বুেঝ েগেছা েয বরাবর আtারা পরমধােমর 
aিধবাসী িছেলা l oi দিুনয়া হেলা aশরীরী দিুনয়া l আর ei দিুনয়া হেলা েদহধারীেদর দিুনয়া l 

eখােন আমরা সব aিভেনতারা হলাম পাটর্ ধারী l pথমিদেক আমরাi ei দিুনয়ায় aিভনয় করেত 



আিস l তারপর kমানসুাের সবাi eেক eেক আসেত থােক l সবাi িকn eকসােথ আেস না l িভn 
িভn pকােরর aিভেনতারা eেক eেক আসা যাoয়া কের l যখন ei নাটক সmূণর্ হয় তখন সমs 
aিভেনতারা eকিtত হয় l eখন েতামরা জানেত েপেরেছা েয, আtারা আসেল শািnধােমর 
aিধবাসী.......eখােন তারা aিভনয় করেত আেস l বাবা িকn সমs সময় aিভনয় করার জনয্ ei 
দিুনয়ােত আেসন না l আমরাi ei aিভনয় করেত করেত ধীের ধীের তেমাpধান হেত থািক l eখন 
েতামােদর বাcােদর বাবার সামেন বেস ei কথা ˝নেত খুবi মজা হেc l eমন মজা মুরলী 
পড়েলo হয় না l eখােন েতামরা বাবার সামেন রেয়েছা তাi না ? সবার pথেম িকn সতয্যুগী 
আিদ সনাতন েদবী েদবতা ধেমর্র মানুষরাi আসেব l েতামরা জােনা েয ei ভারতi িছেলা েদবী 
েদবতােদর ভূিম, িকn eখন েসi েদবী েদবতা  আর েনi l েদবী েদবতােদর ছিব যখন েতামরা 
েদেখা , তখন তারা aবশয্i িছেলন l pথম pথম েতামরাi ei েদবী েদবতা িছেল, তাi েতামরা িক 
েতামােদর aিভনয়েক মেন রাখেব নািক ভুেল যােব ? বাবা বেলন েয, েতামরাi ei aিভনয় 
কেরেছা, ei সকলi হেলা িব˞ নাটক l নতুন দিুনয়া আবার সমেয়র সেǩ সেǩ পুরােনা হেয় যােব l 

pথম pথম oপর েথেক েয সব আtারা আেস তারা সবাi sণর্যুেগ আেস l ei সমs কথাi eখন 
েতামােদর বুিdেত eেসেছ l সতয্যুেগর pথেম েতামরাi eেসিছেল aিভনয় করার জনয্ l েতামরাi ei 
িবে˞র মািলক মহারাজা - মাহারানী িছেল l েতামােদরi রাজধানী িছল l eখন েতা েসiসব রাজধানী 
আর েনi l eখন েতামরা িশখছ েকমনভােব েতামরা েসi রাজt চালােব l েসখােন েকােনা uিজর 
থােক না l কারণ েসখােন রায় েদবার েকােনা pেয়াজন হয় না l ei ̄মেতর dারা েসখােন সবাi 
েƽɵ েথেক েƽɵ হেয় যায় তাi তােদর আর aেনয্র েথেক রায় েনবার দরকার হয় না l যিদ েকu 
aনয্ কােরার েথেক বুিd েনয় তাহেল বুঝেত হেব েয তার বুিdর েজার কম l eখন েতামরা েয 
̄মত পােcা তা সতয্যুেগo বজায় থাকেব l eখন েতামােদর আtা ˝d হেc l তাi eখন েতামােদর 
আtােদর েদহী - aিভমানী হেত হেব l শািnধাম েথেক eেস েতামরা eখােন কথা বলার uপযুk 
হেত পােরা l কথা না বলেত পারেল েকােনা কাজi করা যােব না l eটা খুবi েবাঝার কথা l েযমন 
বাবার মেধয্ সমs jান আেছ িঠক েতমনi আtার মেধয্o েসi সমs jানi আেছ l আtা বেল, 

আমরা eক শরীর েছেড় সংsার aনুযায়ী িdতীয় শরীর gহণ কির l পুনজর্ n aবশয্i সকেলর হয় l 

আtারা েয েযমন পাটর্  পায়, েসi aিভনয়i তারা করেত থােক তারপর সংsার aনুযায়ী িdতীয় 
জn gহণ কের l ব˱জেnর কারেণ আtােদর িদেন িদেন পিবtতা কম হেত থােক l পিতত akর 
dাপর যুেগর েথেক কােজ আেস তারপর ধীের ধীের তার তফাত নজের পেড় l েযমন নতুন বািড় 
বানােনা হেল , eকমাস পর িকছু তফাত েতা aবশয্i নজের আেস l eখন েতামরা বুঝেত পারেছা 
েয বাবা েতামােদর বষর্া বা সmিt দান কেরন l বাবা বেলন েয আিম eেসিছi েতামােদর বাcােদর 
বষর্া বা সmিt িদেত l েয যত পু˙ষাথর্ করেব েস তত বড় পদ পােব l বাবার কােছ েকােনা 
সnােনরi েকােনা তফাত হয় না l বাবা জােনন েয আিম আtােদরi পড়ািc l আtারা িনেজেদর 
জনয্ িনেজরাi পু˙ষাথর্ কের l eখােন পু˙ষ বা মিহলা ei দিৃɳভিǩ থােক না l েতামরা সকল 
বাcারা েবহেদর বাবার েথেক ei বষর্া gহণ করেছা l সব আtারাi ভাi - ভাi, যােদর বাবা 
পড়ান eবং বষর্া বা রাজেtর aিধকার েদন l বাবাi ˙হািন বাcােদর সােথ ei বেল কথা বেলন 
েয, েহ িpয়, িমিɳ, িসিকলেধ বাcারা, েতামরা aেনক িদন ধের ei aিভনয় কের আসেছা, eখন eেস 
েতামরা আমার সেǩ িমেলছ ....িনেজেদর বষর্া বা সmিt েনবার জনয্ l ei সমs িকছুi নাটেক 
িলিপবd আেছ l ˝˙ েথেকi ei সমsিকছুi নাটেক িলিপবd আেছ l েতামরা aিভেনতারা সকেলi 
eখােন aিভনয় করেত থােকা l আtা হেলা aিবনাশী, আtার মেধয্ ei aিবনাশী পাটর্  ভরা আেছ l 



শরীর েতা পিরবতর্ নশীল l বাকী আtারা পিবt েথেক aপিবt হেত থােক l সতয্যুেগ সকেলi পিবt 
থােক l আর ei দিুনয়ােক বলা হয় পিতত দিুনয়া l eখন আবার নতুন কের সুখধাম sাপন হেত 
চেলেছ l বাকী aনয্ আtারা সবাi মিুkধােম থাকেব l eখন ei েবহেদর নাটক সmূণর্ হবার সময় 
হেয়েছ l সমs আtারা মশার মেতা ei পৃিথবী তয্াগ করেব l ei সময় েয আtারা ei পিতত 
দিুনয়ায় আসেব, তােদর eখােন িক মলূয্ থাকেব l বাsেব তােদরi মলূয্ থােক যারা pথম pথম ei 
নতুন দিুনয়ােত আেস l নতুন দিুনয়া িছেলা, তা ধীের ধীের পুেরােনা হেয়েছ l নতুন দিুনয়ােত 
েদবতারা িছেলা, েসখােন দঃুেখর নামমাt িছেলা না l eখােন েতা aৈথ দঃুখ l িশববাবা eেসi দঃুেখর 
ei পুেরােনা দিুনয়া েথেক সকলেক udার কেরন l ei পুেরােনা দিুনয়ার aবশয্i বদল হেব l 

েযমনভােব িদেনর পের রাত আর রােতর পের িদন হয় l েতামরা বঝুেত েপেরেছা েয বরাবর 
েতামরাi সতয্যুেগর মািলক হেব, তাহেল েতামরা েকন িনেজেদর আtা িনɩয় কের বাবােক sরণ 
করেব না ? িকছু েতা পিরƽম েতামােদর করেতi হেব l রাজt পাoয়া েকােনা সহজ কথা নয় , 

বাবােক sরণ করেতi হেব l e হেলা মায়ার aিত আɩযর্ ʟণ যা pিত মুহূেতর্  েতামােদর সবিকছু 
ভুিলেয় েদয় l eর জনয্ েকােনা uপায় েবর করা চাi l eমন নয় েয আমার হেলi েতামােদর sরণ 
খুব ভােলাভােব হেব l বাকী পু˙ষাথর্ েতামরা িক করেব ? যতkণ েবেঁচ থাকেব পু˙ষাথর্ েতামােদর 
করেতi হেব l jানaমৃতo পান করেত হেব l েতামরা eo জােনা েয , ei েতামােদর েশষ জn l 

ei শরীেরর aিভমান তয্াগ কের েতামােদর েদহী-aিভমানী হেত হেব l েতামােদর গৃহs বয্বহােরo 
থাকেত হেব eবং পু˙ষাথর্o aবশয্i  করেত হেব l েকবলমাt িনেজেক আtা িনɩয় কের বাবােক 
sরণ কেরা l " তুিমi মাতা eবং তুিমi িপতা ....." e হেলা ভিkমােগর্র মিহমা l েতামােদর eক 
ভগবানেকi sরণ করেত হেব l আিমi হলাম সয্াকািরন তুলয্ িমɳ, েতামরা সবাio aনয্ সবিকছু 
েছেড় খুব িমিɳ েসকািরেনর মেতা হেয় যাo l েতামােদর আtা eখন তেমাpধান, তাi তােক 
সেতাpধান বানােনার জনয্ সবর্দা sরেণর যাtায় থােকা l সবাiেক বেলা েয বাবার েথেক েতামরা 
সুেখর বষর্া gহণ কেরা l সতয্যুেগi সmূণর্ সুখ থােক l বাবাi ei সুখধাম sাপন কের , বাবােক 
sরণ করাo aিত সহজ, িকn মায়ার aেনক িবেরাধীতা আেস তাi েচɳা কের েতামরা যিদ 
আমােক sরণ কেরা তাহেল েতামােদর খাদ বা পাপ দরূ হেব l তাi বলা হয় eক েসেকেn 
জীবনমুিk l 

 ei িব˞ নাটেক pেতয্েকরi িনেজেদর aিভনেয়র পুনরাবৃিt করেত হেব l ei নাটেক সবেথেক 
েবশী  হেলা েতামােদর aিভনয় l সুখo সবেথেক েবশী েতামরাi পাo l বাবা বেলন েয েতামােদর 
েদবীেদবতা ধমর্ হেলা aিত সুখদায়ী l আর বাদবাকী সবাi িহসাব িনকাশ েশাধ কের শািnধােম চেল 
যােব l খুব েবশী িবsাের আমরা েকন যাব ? বাবা েতা eেসেছনi আমােদর সবাiেক িফিরেয় িনেয় 
েযেত l eকঝাঁক মশার মেতা সবাiেক িতিন িনেয় যান l ei িবনাশী শরীর সব েশষ হেয় যােব l 

বাকী আtারা aিবনাশী , তারা িহসাব িনেকশ েশষ কের সবাi চেল যােব l eমন নয় েয আtারা 
আʟেন ঝাঁপ িদেলi পিবt হেয় যােব l sরেণর েযাগযাtার dারাi আtােদর পিবt হেত হেব l e 
হেলা েযােগর আʟন l মানুষ িকn eমন নাটক বািনেয়েছ েয .....সীতা aিgর মেধয্ িদেয় পার 
হেয়িছেলা l আʟেনর মেধয্ িদেয় েকােনা eকজন েতা আর পার হেব না l বাবা েবাঝান েয েতামরা 
সব আtা˚পী সীতারা ei সময় সবাi পিতত, েতামরা সবাi eখন রাবেণর রােজয্ বnী l eখন 
eক বাবার sরেণi েতামােদর পিবt হেত হেব l রাম হেলন eকজনi l aিg ˝নেলi মানষু ভােব , 

আʟেনর মেধয্ িদেয় পার হেয় পিবt হoয়া l িকn েকাথায় েযাগ aিg আর েকাথায় ei আʟন l 



আtা আর পরমাtা েযাগযুk হেলi পিতত েথেক পিবt হেব l e হেলা রাত িদেনর তফাত l সমs 
আtারা হেলা সীতা l তারা রাবেণর েজেল েশাক বািটকায় বnী l ei কিলযুগীয় সুখ েতা 
কাকিবɵার তুলয্ l sেগর্ েতা aৈথ সুখ থােক l তাi েতামােদর বাcােদর jানরেtর dারা ঝুিল ভিতর্  
করেত হেব l েকােনারকেমর সংশয় েযন েতামােদর না আেস l েদহ - aিভমান eেল aেনক ধরেনর 
pɬ জীবেন আেস l তখন বাবা েয ধরেনর কাজ েতামােদর করেত বেলন তা েতামরা কেরা না l 

মুখয্  কথাi হেলা েতামােদর পিতত েথেক পিবt হেত হেব l েক েতামােদর পিবt বানােব তা েতামরা 
েকui জােনা না l সবাiেক বেলা েয েতামরা যিদ পিতত হo তেব দভুর্ ােগয্র িশকার হেব l েকui 
িনেজেদর িবকারী ভােব না , তারা বেল েয সবাi েতা গৃহsী িছেলা ......রাম - সীতা, লkী - 
নারায়ণ সকেলরi েতা সnান িছেলা l েসখােনo েতা সnােনর জn হেতা, মানুষ ভুেল েগেছ েয , oi 
দিুনয়ােক বলা হয় jােনর দিুনয়া l oi দিুনয়া হেলা িশবালয় l বাবা েতামােদর বাcােদর কেতা যুিk 
বেল েদন l িশববাবাi হেলন eকাধাের বাবা , িশkক eবং ʟ˙, িযিন সবাiেক সdিত েদন l ei 
দিুনয়ায় যখন ʟ˙ মারা যান তখন তাঁর পরবতর্ী িশষয্ েসi পেদর aিধকারী হন l িকn িতিন 
িকভােব সবাiেক সdিত েদেবন l সবার সdিতদাতা হেলন eকজনi l রাবণরােজয্ সবার দগুর্িত থােক 
আর রামরােজয্ সবারi সdিত হয় l বাবা সবাiেক পিবt কের িনেয় যান,তারপর েকui হটাত কের 
পিতত হন না, সমেয়র সেǩ সেǩ সবাi kমানুসাের নামেত থােক l সেতাpধান েথেক সবাi সেতা , 

রজ eবং তেমােত নামেত থােক .........েতামােদর বুিdেত ei 84 জেnর চেkর jান রেয়েছ l 

েতামরা eখন লাiট হাuস aথর্াt েজয্ািতমর্য় l jােনর dারাi েতামরা েজেনেছা েয, ei চk 
েকমনভােব ঘুরেত থােক l eখন েতামােদর বাcােদর aনয্ সকলেক ei পথ বলেত হেব l েতামরা 
সকেলi হেল িশবেসনা l েতামরা হেল পাiলট aথর্াt পথিনেদর্শক l তাi সবাiেক বেলা ....eখন 
শািnধাম আর সুখধামেক sরণ কেরা l কিলযুেগর ei দঃুখধামেক ভুেল যাo l আিম েতামােদর খুব 
সুnর eক পথ বলিছ , েয পেথ eক িনরাকার িশববাবাi হেলন পিতত পাবন l তাঁেক sরণ করেলi 
েতামরা পিবt হেত পারেব l েতামােদর আtার uপর েয েবাঝা রেয়েছ তা েথেক েতামরা মkু হেবl 

ভগবানুবাচ হল- "মনমনাভব l " িশব ভগবানবুাচঃ .......িবনাশকােল িবপরীত বুিd সবিকছুর 
িবনাশ কের আর িবনাশকােল পরমিপতা - পরমাtার সেǩ pীত বুিd িবজয় pাp করায় l 

েতামােদর যত pীত বুিd হেব তেতা েতামরা uঁচু পদ পােব l েদহ - aিভমান eেল eত uঁচু পদ 
েতামরা েপেত পারেব না l আcা ...... 

িমিɳ - িমিɳ িসিকলেধ(হারািনিধ) বাcােদর pিত মাতা - িপতা, বাপদাদার sরণ , ভােলাবাসা 
আর সুpভাত l ˙হািন বাবার ˙হািন বাcােদর নমsার l 

 

ধারণার জনয্ মুখয্ সার  :- 

1)   jানরেtর dারা িনেজর ঝুিল ভিতর্  করেত হেব l েকােনা ধরেনর সংশয় eেস েযন uপিsত না 
হয় l যতটা পারা যায় বাবােক sরণ করার পু˙ষাথর্ কের পিবt হেত হেব l aনয্ েকােনা pেɬ 
যাoয়ার দরকার েনi l 



2)     eক বাবার সেǩ সিতয্কােরর pীিতর সmকর্  েরেখ বাবার সমান িমিɳ সয্াকািরন তুলয্ হেত 
হেব l 

 

বরদান  : -   jােনর আেলা eবং শিkর dারা দবুর্ল সংsারেক সমাp কের শিk সmn হo l  

               jােনর dারাi িনেজর দবুর্ল সংsারেক জানা যায় আর যখন েসi িবষয়েক বুঝেতo 
পারা যায় তখন িকছু সমেয়র জনয্ েসi সংsার িভতের েথেক যায়, ei দবুর্ল সংsারেক সমাp 
করার জনয্ jােনর আেলা eবং aিতিরk শিkর pেয়াজন হয় l eর জনয্ মাɳার সবর্শিkমান eবং 
মাɳার jানসাগেরর সেǩ সেǩ িনেজেক পযর্েবkণ করারo মাɳার হo l jােনর dারা িনেজেক 
শিkেত ভরপুর কেরা, িনেজর মনন শিkেক বাড়াo তাহেলi শিkসmn হেত পারেব l 

েsাগান  :-  েযখােন সবর্ pািp আেছ েসখােনi pসnতা আেছ l 

 


