
05-07-16      pাত :মরুিল       om শািn     "বাপদাদা "             মধুবন 

 

" িমিɳ বাcারা - িশববাবার eরকম েকােনা চািহদা েনi বাcারা বড় হেয় আমার েসবা করেব , 
িতিন কখনo বৃd হনi না , বাবাi eকমাt িনɱাম েসবাধারী " 

pɬঃ - েভালানাথ িশববাবা আমােদর সব বাcােদর aেনক বড় gাহক -িকভােব ? 

utরঃ -বাবা বেলন আিম eমনi েভালা gাহক , েয েতামােদর সব পুরােনা িজিনস আিম িকেন 
িনi আর তার পিরবেতর্  েতামােদর নতুন নতুন িজিনস িদi l েতামরা বেলা-  বাবা , ei তন -
মন -ধন সব আপনার , তাi তার পিরবেতর্   েতামরা  সুnর েদেহর aিধকারী হo  আর aপার 
ঐ˞েযর্র pািpo হয় l 

গীত :-েভালানােথর মেতা aননয্ . . . 

 

om শািn l ভিkমােগর্ ei গীত গাoয়া হয় l গীত যা িকছু আেছ তা সব ভিkমােগর্র , ei 
গীেতরo aথর্  বাবা বুিঝেয় েদন l বাcারাo বুেঝ যায় েভালানাথ কােক বলা হেc l েদবতােদর 
েভালানাথ নােম সেmাধন করা হয়না l গােনর কিলেত আেছ , সুদামা দ'ুমুেঠা an দান েদoয়ায় 
তার  মহল pািp হেয়েছ l তাo 21 জেnর জনয্ l eখন বাcারা বুেঝেছ বাবা eেস ভারতবাসীেক 
কেl কেl হীের -জহরেতর মহল pাp করান l িকেসর পিরবেতর্  বাবা eসব িদেয় থােকন l  
বাcারা বেল -  বাবা তন -মন- ধন সব িকছু আপনার , আপিনi িদেয়েছন l কারo ঘের বাcা 
জnােল বেল ভগবান িদেয়েছন l ধন pািpেতo বেল , বাবা আপিন িদেয়েছন l ei সকল কথা 
আtাi বেল থােক  l ভগবান aথর্াt বাবা সবিকছু িদেয়েছন l বাবা বেলন  - েতামােদর সবিকছু 
eখন িদেয় িদেত হেব l তার পিরবেতর্  আিম েতামােদর খুব সুnর তেনর aিধকারী বানাব , aপার 
ধেনর েতামরা  মািলক হেব l িকn eতিকছু েদেবন কােক , িনɩয়i বাcােদরi েদেবন l েলৗিকক 
বাবার কাছ েথেক slকালীন েময়ােদর ধন pািp হয় l েবহেদর বাবা েবহেদর রাজয্ভার আমােদর 
হােত তুেল েদন l  বাবা বারবার বেলন jান আর ভিkর মেধয্ িদন -রােতর তফাৎ l ভিkর 
pািp সবর্দা alকােলর l aথর্ থাকেল সুখ থােক আর aথর্ না থাকেল মানষু কত দঃুখী হেয় যায় l 
বাcারা জােন ,বাবা আমােদর aফুরn ধন-সmদ েদন ,eiজনয্ খুিশo হয় l সুখধােম সুেখর েকানo  
aভাব েনi  , pেতয্েকর িনেজর -িনেজর রাজধানী l eেকi বলা হেয় থােক পিবt গৃহs আƽম l 
তেবi েদখ বাবা েকমন েভালা , িক িনেcন  আর িক িদেcন l কত েƽɵ  gাহক , বাবা ! 
eমিনেতo বাবা বাcােদর gাহকi  হন l বাcা জnােনার সােথ সােথ সারা sাবর -asাবর সব 
সmিtর মািলকানা তার হয় l েস হয় হেদর gাহক , iিন হেলন েবহেদর gাহক েভালানাথ l 



েবহেদর বাcােদর gাহক l বাবা বেলন - আিম পরমধাম েথেক eেসিছ , পুরােনা সবিকছু েতামােদর 
েথেক gহণ কের  নতুন দিুনয়ায় িনেয় িগেয় সবিকছু েতামােদর িদi , েকানরকম দঃুখ -ৈদনয্তার 
েলশমাt থােক না l eiজনয্ িতিন দাতা l আর eঁনার মেতা দাতাo েকu হয়না l িনɱাম েসবা 
কেরন l বাবা বেলন -আিম কামনা- বাসনা রিহত l আমার েকানo িকছুেত েলাভ -লালসা েনi l 
আিম eরকম িকছু েতা বিলo না l বাcােদর কাজ হেলা বুেড়া  বাবার তttাবধান করা , আিমo 
েতামােদর েদখােশানা কেরিছ l না , গৃহs  জীবেন eরকমi eকটা িনয়ম চেল আসেছ - বাবা বdৃ 
হেল বাcারা তাঁর দািয়tভার সামলােব l ei বাবা েতা কখনo বৃd হননা , িচরযুবা l আtারo  
কখনo বয়স বােড়না l eটা সকেলi জােন , েলৗিকক বাবা সnােনর কােছ আশা কের বৃd বয়েস 
তাঁর সnানi তাঁর েসবা করেব l যিদo -বা বাবা সবিকছু বাcােদর িদেয় েদন তবoু েসবা করার 
দরকার হয় l   িশববাবা বেলন -আিম aেভাkা l আিম কখনo খাদয্ gহণ কিরনা l আিম 
আিসi বাcােদর jান েশানােত সুিpম ˙h  , ˙h েকা aথর্াt পরমাtা আtােদর সmুেখ বেস 
jান দান কেরন l ˙h-i েশােন eবং সব কথা ˙h-i বেল l সংsার ˙h সেǩ িনেয় যায় , 
যার আধাের আtার েদহ pািp হয় l aথর্াt েয আtা েযমন সংsার আয়t করেত পারেব  েস 
েসরকম েদহ pাp করেত পারেব l eখােন মানষু িবিভnরকম মত েপাষণ কের l েকu বেল ˙h 
আর পরমাtা eক l eেদর oপর েকােনািকছুর pেলপ পেড়না l আtা হেলা িনেলর্প l যিদ আtা 
িনেলর্প হয় তাহেল পাপ আtা , পুণয্ আtা ei কথার udব হয় িক কের ! আtা িনেলর্প হেল 
েতা sাভািবকভােব বলাi যায় পাপ শরীর বা পুণয্ শরীর l eখন েতামরা েজেনছ , সকল 
আtােদর ˙হািন বাবা , আtােদর পড়ােcন , ei bhাতেনর dারা l আtােকo েতা ডাকা হত  
bাhণ শরীেরর মেধয্  , বলা হত  আমােদর বাবার আtা eেসেছ , খাবােরর sাদ আsাদন করত 
করােনা হয় , আtা আেস l েকাথাo েতা আtা  িবরাজমান  হেব l bাhণ iতয্ািদ েলােকেদর 
খাoয়ােনা , ভারেত aতয্n সহজ সরল eকটা বয্াপার l আtােক ডাকা হত  , েয িবেশষ বয্িkর 
আtা তার সmেকর্  বা তার সmিকর্ ত িবষেয় িজjাসা করা হেল িকছু সিতয্ কথাo সামেন আসত l 
ei িপȉ iতয্ািদ খাoয়ােনা - eo Ƭামােত িলিপবd আেছ l eেত আɩযর্ হoয়ার িকছু েনi  l 
বাবা সারসংেkেপ  Ƭামার রহসয্ বুিঝেয় েদন  l  Ƭামা-রহসয্ eতi িবশাল যার  িবশদ বয্াখয্া 
সmবপর নয় l eক -eক জনেক েবাঝােত বছর পার হেয় যােব l েতামােদর- বাcােদর খুব 
সহজভােব িশkা pাp হয় l গাoয়া হয় পিতত-পাবন eেসা , eেস আমােক পিবt বানাo l oঁনার 
নামi পিতত-পাবন l bhা , িবɶু , শǦরেক পিতত-পাবন বলা যােব না l বাবােকi পিততপাবন, 
মুিkদাতা বলা হয় l দঃুখহতর্ া , সুখকতর্ াo o ঁনােকi বলা হেয় থােক l uঁিন িনরাকার l িশেবর 
মিnের েগেল  েদখা যায় েসখােন িশবিলǩ-eর পূজা হেc l িনɩয়i িশব সmেকর্  jান িছল তাi 
েতা পূজা করেছ l ei েদবতারাo jানসmn িছেলন তেবi েতা তােঁদর মিহমা গাoয়া হয় l 
েনহ˙র  সেচতনতা িছল বেলi তাঁর ছিব ছািপেয় বnনা করা হয় l সমািজক জীবেন েকu ভােলা 
কাজ করেল তার ছিব বািনেয় তার মাহাtয্ বণর্না করা হয় l পিবtতার-i পূজা হয় l েকানo 
মানুেষর পূজা হেত পােরনা l  িবকার েথেক জেnর utপিt েসi কারেন মানুেষর পূজা সmব নয় l 



পূজা েদবতােদর হয় , যাঁরা সবর্দা পিবt থােকন l েতামরা জােনা বাবা পূবর্ কেlo eেসিছেলন 
eখন আবার eেসেছন ei কেlর সǩেম - sেগর্র sাপনা করেত l তারপের আবারo রাবণ রাজয্ 
˝˙ হেব dাপর েথেক l রাবন রাজয্ ˝˙ হেতi িশব মিnরo বনােনা ˝˙ হেয় যায় l eখন েতা 
jানযুk হেয়  jান েশানােc - uঁিন সt , সবর্jানসmn l oঁনারi মিহমা -কীতর্ ন গাoয়া হয়- 
িনরাকােরর শরীেরর pেযাজন হয় l বাবাi eেস িব˞েক েহেভন বািনেয় েতােলন eবং েসi েহেভন -
e রাজয্ করার জনয্ েতামরা বাcারা পু˙ষাথর্ করছ l sগর্বাসী, েতামরা ৈতির হc l িনরাকার 
পরমিপতা পরমাtা jােনর সাগর l িকn েসi jান েশানােবন িক  কের ? বেলন , আিম ei 
bhাতেন eেসিছ , Ƭামােত eটাi আমার পাটর্  l  আিম pকৃিতর আধার িনi l  iিন িছেলন  
েƽɵেtর শীেষর্  eঁরi aিnম জেnর ei শরীের আিম pেবশ কির eবং নাম রািখ bhা l pথম -
pথম eঁরা  ভািǾেত যখন িছেলন তখন aেনেকর নাম েদoয়া হেয়িছল , িকn aেনেকi েছেড় 
েবিরেয় যাoয়ায় নাম রাখার আর pেয়াজন পেড়িন l েতামরা েসসব নাম ˝নেল  আɩযর্ হেয় 
যােব l eকi সােথ কত  সুnর সুnর নােমর সব আসত l বাতর্ াবাহক নােমর সব িলs িনেয় 
আসত l েসi িলs aবশয্i রাখা uিচt l সnয্াসীo যখন সnয্াস েনয় তখন তারo নাম বদল 
হেয় যায় l ঘর -সংসার সবিকছু েছেড় েদয় l েতামােদর িকছু ছাড়েত হয়না l েতামরা bhার 
কােছ eেস jান ধারন কের bাhণ ৈতির হo l েতামরা সকেল িশববাবার েতা হoi , আবার 
bhারo  হo l eiজনয্ েতামরা বেলা বাপদাদা l সnয্াসীেদর eরকম েকানo িকছু হয়না l যিদo-
বা  নাম বদেল যায় তথািপ বাপদাদােক পায়না l oরা ˝ধু ʟ˙েক পায় l হঠেযাগী হেদর সnয্াসী 
আর রাজেযাগী েবহেদর সnয্াসী ei দiুেয়র মেধয্ িদন -রােতর পাথর্কয্ l গায়নo আেছ jান , 
ভিk আর ৈবরাগয্ l তােদরo ৈবরাগয্ আেছ িকn তােদর ৈবরাগয্ ঘর-সংসােরর l তারা জানেতi 
পােরনা সৃিɳর পিরবতর্ ন হয় l েতামােদর েবহেদর ৈবরাগয্ aথর্াt িনিলর্িp l ei সৃিɳর িবনাশ 
aবশয্mাবী l েতামােদর জনয্ নতুন দিুনয়া ৈতির হেc l oখােন েযেত হেব , িকn পিবt না হেয় 
oখােন যাoয়া যােবনা l মেন ei িবচার চলেত থােক pেতয্ক কেlর নতুন দিুনয়ায় েদবী -
েদবতােদর রাজয্ িছল ,যা বাবা eখন sাপন করেছন l েতামরা জােনা েয িশববাবােক sরণ করেল 
আমরা পুণয্ আtা হেয় যাব l eটা েতা খুব সহজ িকn sরণ করেতi ভুল হেয় যায় l ভিk 
মােগর্র রীিতনীিত eেকবাের আলাদা l িনেজর ঘের েকu িফরেত পারেবনা যতkণ না পুনজর্ n হেcl 
পুনজর্ n সবাiেক িনেত হেব l  eক সময়েতi সকলেক ঘের িফরেত হয় l মৃতুয্ হেল aেনেক বেল 
থােক aমুেকর েমাk pািp হেয়েছ , eসবi গl l বাবা বেলন - েকানo আtা মাঝপথ েথেক 
িফরেত পারেব না l eরকম হেল সৃিsর ei েখলা িবপযর্s হেয় পড়েব l pেতয্কেকi সেতা , রেজা, 
তেমা ei ভােব পযর্ায়kেম আসেতi হেব l েমাk pাp করেত aেনেক আেস , েবাঝােনা হয় েমাk 
pাp করা যায়না l aনািদকােলর Ƭামা , যা পূবর্ পিরকিlত ,  তা বারবার িরিপট হেc eবং 
পেরo হেব l ei Ƭামার েকানo aধয্ায় পিরবিতর্ ত হoয়ার নয় l  eকটা মািছo eখান েথেক চেল 
েগেল পাঁচ হাজার বছর পের eটা  আবারo eiভােব eখান েথেক যােব l eেতা জানা আেছ বাবা 
কত  েভালা ! পিততপাবন বাবা পরমধাম েথেক আেসন িনেজর ভূিমকা পালন করেত l িতিনi 



েবাঝান ei Ƭামা িকভােব ৈতির হেয়েছ , eর মুখয্ চিরেt েক েক আেছ l েযমন িজjাসা করা 
হয় েয ei দিুনয়ায় সবেচেয় বড় সা˱কার েক ? oরা বলেব আেমিরকা l   িকn েতামরা জােনা 
sেগর্ সবেচেয় বড় সা˱কােরর ভূিমকা ei লkী -নারায়েণর l েতামরা পু˙ষাথর্ করছ ভিবষয্েতর 
জনয্ , সবেচেয়  বড় িবtশালী (সা˱কার) হেত l  e eক pিতেযািগতা l ei লkী -নারায়েণর 
মেতা িবtবান (সা˱কার) িক েকu হেত পারেব? আলাদীন o তার আɩযর্ pদীেপর গl ৈতির 
কেরন l pদীপ ঘেষ  kেবেরর খাজানা পাoয়া যায় l eiরকমi িবিভn রকেমর নাটক বানােনা হয়l 
eখন েতামরা বুিd িদেয় বুঝেত পােরা ei শরীর েছেড় sেগর্ যাব l আমরা কা˙েনর ধন -
সmেদর aিধকারী হব l বাবা বেলন - আমােক sরণ করেল মায়া eেকবাের সের যােব l বাবােক 
sরণ না  করেল মায়া সমসয্ার পাহাড় খাড়া কের েদয় l aেনেক বেল - বাবা আমার কােছ 
aেনক মায়ার তুফান আেস l আcা ! বাবােক খুব ভােলােবেস sরণ করেল তুফান চেল যােব l 
বািক নাটক iতয্ািদ বাবা বািনেয়েছন l eiসেব মেন রাখার মেতা িকছু েনi l বাবা কত সহেজ 
বেলন - ˝ধুমাt বাবােক sরণ কেরা , তেবi েতামােদর oপের েয খাদ পেড়েছ তা েবিরেয় যােব 
আর েকানo কɳ সiেত হেবনা l আtা েয খািঁট েসানা িছল ,তা eখন েমিক হেয় েগেছ ,আবার 
খাঁিট েসানা হেব - sরেণর ei aিg িশখায় l আʟেন না পুড়ােল েসানা পিবt হেত পারেব না l 
eেকo েযাগ aিg বলা হয় l ˝ধুi sরেণর কথা l oরা aেনকpকােরর  হঠেযাগ েশখায় l 
েতামােদর বাবা বেলন - uঠেত বসেত sরণ কেরা l আসন iতয্ািদ কতদরূ িবছােব l eেতা চলেত 
িফরেত কমর্ করেত sরেণ থাকেত হেব l যিদo বা aসুs থােকা eখােন ˝েয়i sরণ করেত পােরাl 
িশববাবােক sরণ কেরা আর চk ঘুরাo ,বয্s ˝ধু eiটুk l oরা আবার েলেখ গǩা তেট থাকা 
aথর্াt মুেখ aমৃত পােনর সমান l গǩা-িকনাের েতা গǩাজলi পাoয়া যােব , না বুেঝ  মানষু 
হিরdােরর গǩার ধাের িগেয় বেস l বাবা বেলন েতামরা েযখােনi বেসা , যিদo বা  aসুs হo 
˝ধু বাবােক sরণ কেরা l sদশর্ন চk েঘারােনােতi pাণ শরীর েথেক েবেরােব l লাগাতার  ei 
aভয্াস কের েযেত হেব l oi ভিk মােগর্র কথায় আর ei jানমােগর্র কথায় কত রাত িদেনর 
তফাৎ হেয় যায় l বাবার sরেণ েতামরা sেগর্র মািলক হেয় যােব l oরা েতা যুেdর ৈসিনকেদর 
বেল - েয যুেdর ময়দােন pাণ তয্াগ করেব েস sেগর্ যােব l বাsেব যুd eটাi - anমর্েনর 
ভােলা-মেnর লড়াi l oরা েকৗরব -পাnবেদর ৈসনয্ -সামn েদিখেয়েছ l মহাভারত যুেdর ফলাফল 
িক হেয়িছল ,িকছুi না l eেকবাের েঘার anকার , িকছু বুঝেত পােরনা েসiজনয্ ajানতার 
anকার বলা হেয় থােক l বাবা আবার আেলার িদশা েদখােত eেসেছন l oঁনােক jােনর সাগর , 
jানসmn বলা হেয় থােক l eখন সারা jান েতামরা েপেয়ছ l oখােন মূল বতন , েযখােন 
আtারা থােক , bhাȉo বলা হেয় থােক l eখােন ˙dযj রিচত হেল বাবার সােথ সােথ 
েতামােদর-আtােদরo পূজা করা হয় েকননা েতামরা ব˱জেনর কলয্াণ কেরা l বাবার সােথ 
েতামরাo ভারেতর  aসাধারণ eবং দিুনয়ার সাধারণ ˙হািন েসবা কের চেলছ eiজনয্ বাবার 
সােথ েতামােদর-বাcােদরo পূজা হয় l আcা ! 

 



িমিɳ -িমিɳ হারািনিধ (িসিকলেধ) বাcােদর pিত মাতািপতা বাপদাদার sরণ -েsহ আর সুpভাতl 
˙হািন বাবার (পরমিপতা পরমাtা ) ˙হািন বাcােদর (আtােদর ) নমsার l 

 

ধারণার জনয্ মুখয্ সার :- 

1) মায়ার ঝড়-ঝাপটা সামলােনার জনয্ বাবােক খুব ভােলােবেস  sরণ করেত হেব l আtােক 
েযাগ -aিgর িশখায় পুিড়েয়  খাঁিট েসানায় পিরণত করেত হেব l 

2) েবহেদর ৈবরাগী হেয় ei পুরেনা দিুনয়ােক ভুেল েযেত হেব l দিুনয়া পিরবিতর্ ত হেc, নতুন 
দিুনয়ায় যাoয়ার জনয্ ei দিুনয়ােক েছেড় সnয্াস িনেয় িনেত হেব l 

 

বরদান :-  মহান eবং aিতিথ - িনɩয় বুিdর ei দiু sৃিতর dারা সবর্ আকষর্ণ েথেক মkু 
হoয়ায় সমথর্ uপ-রম (ৈবরাগয্ ) o সাkী ভব | 

uপরাম বা সাkীdɳার aবsা বানােনার জনয্ দেুটা কথা মেন রাখেত হেব - pথমতঃ আিম আtা 
হলাম মহান আtা , িdতীয়তঃ আিম আtা ei পুরােনা সৃিɳর  বা ei পুরেনা শরীেরর  aিতিথ l 
ei দেুটা িবষয়  sৃিতেত থাকেল sত:i eবং সহেজi সকল tিটিবচুয্িত বা sকীয় আকষর্ণ সমাp 
হেয় যােব l িনেজেক মহান ভাবেত পারেল েয সধারণ কমর্ বা সǦl সংsােরর বেশ চলেত হেc , 
তা' পিরবিতর্ ত হেয় যােব l মহান আর aিতিথ েভেব চলেল মিহমা েযাগয্ হেয় যােব l 

েsাগান :-   সকেলর ˝ভ ভাবনা আর সহেযােগর িবn ুdারা বড় কাযর্o সহজ হেয় যােব l 


