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"িমিɳ বাcারা - jােনর  তৃতীয় নয়ন েপেয় েতামরা eখন িtকালদশর্ী হেয়েছা। িকn eখনi 
েতামােদরেক েসi aলংকাের ভূিষত করা যােব না, েযেহতু eখনo েতামরা পু˙ষাথর্ী। 

 
pɬ :- ঘর-গৃহsালী বয্বহাের েথেক কমর্ েতা aবশয্i কের েযেত হেব, িকn িক eমন িবষেয় 
িনেজেদর খুব সতেকর্  থাকেত হেব।  
 
utর :- যখন েকাথাo েয েকানo কাযর্-বয্বহােরi  থােকা না েকন, িনেজর খাদয্ােnর িবষেয় যেথɳ 
সেচতন থাকেত হেব। পিততেদর হােত বানােনা খাদয্ খাoয়া uিচত নয়। ei িবষেয় িনেজেকi িনেজ 
রkা করেত হেব। কমর্-সnয্াসী হoয়ার pেয়াজন েনi িকn সতকর্ তা aবলmন aবশয্i করেত হেব। 
েযেহতু েতামরা কমর্েযাগী। যাবতীয় কমর্ করার সােথ সােথ বাবােকo sরণ করেত থাকেল, েতামােদর 
িবকমর্ʟিলo িবনাশ হেত থাকেব। 
 
oঁm শািn!  বাবা বেস তার  বাcােদর েবাঝােcন। যখন েকu গীতা পাঠ কের তখনi তারা 
েশানায়  :- "যদা যদা িহ.... "  
( "যদা যদা িহ ধmর্ সয্ gািনভর্ বিত ভারত। 

 aভুয্tানমধmর্ সয্ তদাtানং সৃজাময্হm। 

পিরtাণায় সাধুনাং িবনাশায় চ দsৃুতাম। 

ধmর্ সংsাপনাথর্ায় সmবািম যুেগ যুেগ।। )  

ভগবান বেলন- যখন যখন ধেমর্র gািন হয়, aধেমর্র বৃিd ঘেট , তখনi oনার আিবভর্ াব ঘেট। 
আর eমনটা বাের বাের aথর্াi pিত কেli ঘেট। gািন aেথর্ িনnা .......!  eর মােন ধেমর্র gািন 
aথর্াৎ পেরােk  ভারেতরi gািন ফেল  aধেমর্রo বৃিd হয়।  ভগবান eকমাt তখনi আেসন, যখন 
িঠক eমনi  পিরিsিতর সৃিɳ হয়। সmূণর্ দিুনয়াটাi যখন দঃুেখর সাগর হয়,  সবারi চািরিদেক 
েকবল মতুৃয্র হাতছািন, eসেবর িবনােশর িনিমেt আবারo মুষল-পেবর্ নানা pকােরর িমসাiল-o 
psত হয়। eমেতা aবsায় বাcারা - েতামরা বুঝেতi পারেছা, বাবার আিবভর্ াব aবশয্i ঘেটেছ 
ধরায়- আিদ সনাতন ধেমর্র sাপনা করার জনয্। আর bhার dারাi ঘটােনা হয় েসi িবশাল 
sাপনা কাযর্। শংকেরর dারা পুেরােনা দিুনয়ার িবনাশ eবং নতুন দিুনয়ার িনিমেt পালনা কাযর্ 
করােনা হয় িবɶুর dারা .......... । যা বাsেব ei িতন কমর্-কতর্ েবয্রi কাযর্-pিkয়া বতর্ মান ei 
সমেয়i চলেছ।  
 
 েতামরা eখন (bhার dারা পরমাtার ) bাhণ হেয়েছা। েতামরা eo জােনা েয, ei bাhণ 
aবsা েথেক েতামরাi আগামীেত েদবতা হেত চেলেছা। বতর্ মােনর েতামরাi িশববাবার নািত-
নাতিন। pাথিমক পযর্ােয় িশববাবার eক সnান (bhা) থােক। েসi eকজেনর (bhার) েথেকi 
েতামরা কত aসংখয্ িব.েক. (bhার দtক সnান) হo। kেমi যার বৃিdo হেত থােক। েতামরা 
িব.েক.-রাi পিততেদর পিবt বানাবার েসবা করেত থােকা। eটাi েবহেদর যj। েযi যেj 
বতর্ মােনর ei পুেরােনা দিুনয়ায় যা িকছু আেছ, তা সবi sাহা (িবনাশ) হেয় যায়। ei যেjর পর 
আর েকানo যji হয় না দিুনয়ােত। সতয্যুগ o েtতােত েকানo যj aনুɵােনর রচনাi হয় না। 
কারণ যj রচনার uেdশয্i হেলা িবǡেক দরূ করার জনয্। বতর্ মান দিুনয়ার ei িবǡ খুবi 



ভয়ানক aবsার। aতeব eর িনিমেt েতমনi িবশাল যেjর pেয়াজন। েযেহতু eটা েবহেদর যj। 
বতর্ মােনর পুেরােনা ei দিুনয়ায় যা িকছু সামgীi আেছ, েসi সবিকছুi ei যেj sাহা হেয় যােব। 
˙d aথবা িশববাবা eক eবং aিভn। িশেবরo েয ˚প - ˙েdরo eকi ˚প (িনরাকার)। 
িকn কৃেɶর সাকারী ˚প। েবহেদর ei িবশাল যেjর pকৃত সmূণর্ নাম - 'িশব-jান-যj'। 
েযেহতু িশবেক িশববাবা বলা হয়, িকn ˙d বাবা বলা হয় না। আবার 'েভালা-ভাȉারী', 
িশববাবােকi বলা হয়। eছাড়াo ei যjo েতা  িশববাবারi। oনার েথেকi েতা আমরা জানেত 
পাির সৃিɳর আিদ-মধয্-aেnর jান। eখন েতামরা uপলিb করেত পােরা, jােনর তৃতীয় নয়ন 
েপেয়েছা েতামরা। েযমন েদবতােদর তৃতীয় নয়ন েদখােনা হেয় থােক। িকn বাsেব তা হেলা 
jােনর তৃতীয় নয়ন, যা েকবল েতামরা িব.েক.bাhেণরাi েপেত পােরা। যার সাহােযয্ েতামরা 
েদবতায় পিরণত হo।  ei জগেত তৃতীয় নয়েনর দরকারi পেড় না। িকn েতামােদর েkেt তা 
েদখােনা যায় না, েযেহতু eখনo েতামরা পু˙ষাথর্ী। েতামােদর চলার পেথ, েকu eিগেয় যায়, েকu 
হয়ত িপিছেয় পেড়, আবার েকu বা পু˙ষাথর্ েছেড় চেলo যায়- ei কারেণi eেকবাের ফাiনয্াল 
েরজােlর সময় ei aলংকার েদoয়া হয় তােদরেকi যারা তা aজর্ ন করার uপযুk হেয় uঠেত 
পাের। েদবতােদর কােছ শǨ-চk iতয্ািদ েকানo বsi থােক না েমােটi। সৃিɳ-চেkর আিদ-মধয্-
aেnর jানেক uদাহরণ সহেযােগ েবাঝােত িগেয় তার ˚পটােক ঐভােব বয্k করা হেয়িছেলা। িকn 
ajানী শাstকােররা শােst তা eভােব িলিপবd কেরেছ েয, sদশর্ন চkেক সুদশর্ন চk আর তােক 
ঘুিরেয় বধ করা বা আরo কত িকছু... eমনi েবাঝােc। িকn আসেল েতা তা s aথর্াৎ িনেজর 
sভােবর o কাযর্কলােপর িবচার বা দশর্ন করা। যার মেধয্ পিতত sভােবর িহংসার েকানo 
বয্াপারi েনi। তাi েতা বাবা জানােcন, uিন আেসন েকবলমাt পিততেদর পিবt বানােত। 
েদবতােদর ধমর্i েতা aিহংসা পরম ধমর্। aথচ িক ভােব েয শাstকােররা কৃɶেক eত িহংs িহসােব 
িলিপবd করেলা শােst।  আবার কত সুnর সুnর িচto বানােলা eসব িবষেয়। েকu যিদ গীতার 
শািnর বাণী েশানােত আেসন, রাজেযাগ েশখােত আেসন,  তেব uিন আবার কারoেক মারেতi বা 
যােবন েকন। বাবােক sরণ করা হয় েকবল eরজনয্i েয, যােত uিন eেস ei পিতত দিুনয়ােক 
পিবt কের েদন আর রাজেযােগর dারা আবার শিkশালী দিুনয়া sাপন কিরেয় েদন। বাবা িনেজo 
তাi জানােcন, eক o eকমাt uিনi হেলন (জাগিতক o aেলািকক) সবর্ʟণ সmn jােনর-
সাগর। eকমাt oনার কাছ েথেকi সব jান পাoয়া যায়। েয jানেক বলা হয় aমরকথা। 
 
েলােক েতা িশব আর শংকর দজুনেকi eক ভােব। িকn শংকর হেলন সূk-বতনবাসী, তাi uিন 
আবার িকভােব aমরকথা েশানােত পােরন। েযখােন শংকরেক েতা আর সবর্ʟণ সmn jানীo বলা 
চেল না। eকমাt িশববাবাi সমg সৃিɳর সmূণর্ রহসয্েকi জােনন। েয jান আর কারo কােছi 
েনi। eমন সবর্j বাবােক না জানার কারেণi সবারi আজ ei aনাথ aবsা। ফেল eেক aপেরর 
সােথ লড়াi-ঝগড়ােতi বয্s থােক। সতয্যুেগ িকn েকানo ঝগড়া-ঝাঁিটi হয় না। না হয়  েকানo 

কাnার েরাল, না েকানo হানাহািন। েযমন তা ★ েমাহজীত (টীকা ) রাজার কািহনীর 
মতন।  
 
গl-গাঁথার কথা-কিহনী েতা aেনকi আেছ। pেতয্ক ধেমর্i নানা pকােরর aেনক aেনক গl-গাঁথা 
আেছ, েযʟিল সবi ভিk-মােগর্র সামgী। েলােকরা ভিk কের ভগবানেক পাoয়ার জনয্। ei 



ধারণােতi েলােকরা aেdর্ ক-কl ধের ভিki কের আসেছ।  যিদo তােদর েকu-i ভগবানেক 
পায়িন। িকn বাcারা - "eখন sয়ং বাবা eেস েতামােদরেক oনার পিরচয় জানােcন। িঠক eকi 
ভােব েতামেদরo aনয্েদরেক েসi ভােবi বাবার পিরচয় িদেত হেব।" সন েশাs ফাদার  ...... aথর্াৎ 
বাcােকo তার বাবার সংsােরর মতনi সংsারী হেত হেব ......  aতeব সবাiেক বাবার পিরচয় 
িদেয় বাবার ei jান-রেtর িবতরণ করেত হেব েতামােদরেক।  
 
েতামােদর pেতয্েকর বুিdেতi eটা আেছ েয, িশববাবাi েতামােদর ঈ˞রীয় িপতা। ভিkমােগর্র 
েলােকেদর eটাi সিঠক ভােব বয্াখয্া কের েবাঝােত হেব েয, েতামােদর দiু-িপতা। eকজন েলৗিকক 
িপতা, aপরজন পারেলৗিকক িপতা। ei পারেলৗিকক িপতােকi 'গড-ফাদার' বলা হয়। িযিন ei 
েবহেদর দিুনয়া রচনা কেরেছন। aতeব eমন বাবার েথেক আশীবর্াদী-বসর্া aবশয্i পাoয়া যােব। 
েযেহতু uিনi sগর্-রােজয্র রচনা কেরন।  ei ভারত ভূ-খȉi eকদা েসi sগর্-রাজয্ িছল। যা িছল 
লkী-নারায়েণর রাজয্। িকn oনােদর েসi রাজয্-ভােগয্র সুখ েক িদেয়িছেলন ?  কিলযুেগর েশষ 
ভােগ েকu-i িবে˞র মািলক থােক না। েযেহতু সময়কালটা রাবেণর রাজয্। েলােকরাi েতা িনেজরাi 
আbার কের -"আমােদর রাম-রাজয্ চাi। নতুন িদlীেতi ৈদবী রাজয্ চাi।" িকn রাম-রােজয্র 
aথর্ েতা সতয্যুগ o েtতা। আর রাবণ-রাজয্ চেল dাপর o কিলযুেগ। ei dাপর েথেকi ˝˙ হয় 
ভিk-মােগর্র। তার সােথ সােথ ˝˙ হয় িবকারী কাযর্-কলাপo। তার েনাংরা নমনুাo েখাঁিদত আেছ 
জগnাথ-পুরীর সূযর্-মিnেরর েদoয়ােলর বাiের। েযখােন েলােকরা েদবতােদরo নানা pকার েনাংরা-
kৎিসত িচt বািনেয় েরেখেছ। তােদর মুkট o রাজ-িসংহাসনo েদখােনা হেয়েছ েসখােন। aথচ 
তােদরেক িবকারী pিতপn করার িনিমেt aমন েনাংরা-িবকারী িচেt pদিশর্ত করা হেয়েছ। 
েদবতারা যখন বাম মােগর্ যায়, পৃিথবীেত তখন eমনi uথাল-পাতাল aবsা হয়। েসানা-হীরার 
মহলʟিলo সব তখন নীেচ চেল যায়। আবার তােদরেকi পূজা করবার জনয্ কত িবশাল িবশাল 
মিnর বানায় ভিk-মােগর্র েলােকরা। ফেল যারা eতিদন পূজয্-s˚প িছল - তারা িনেজরাi eখন 
পূজারীেত পিরণত। তাi বাবা েবাঝােcন, uিন (পরমিপতা-পরমাtা) িনেজ কখনi পূজারী হন না। 
আর uিন যিদ পূজারী হেবন তেব aনয্েদর আর পূজয্ বানােব েক ?  uিন েযমন কারoেক পিততo 
বানান না, েতমিন িনেজo পিতত হন না। েতামােদর পিতত বানায় রাবণ। pিত বছরi যার 
পুtিলকা েতামরা jািলেয় থােকা। বতর্ মােনর ei পুেরা-দিুনয়াটাi েতা পাপ-আtােদর দিুনয়া। eিদেক 
েলােকরা আবার গাiেতo থােক, েহ পিতত-পাবন eেসা। েতামরা আবার eo বেলা েয, পিতত-পাবন 
সীতারাম। ঝট্ কের েtতার রামেকo sরেণ eেস যায় েতামােদর। িকn েtতার েসi  রাম েতা 
আর পিতত-পাবন নয়। eʟিলi বাবা যুিk িদেয় েবাঝান। বেলন, "pকৃত aেথর্ েতামরা আtারা 
সবাi সীতা, আবার সবাi েdাপদী। যা েকবল েকানo eকজেনর েkেt নয়। েdাপদীর 5 পিত বলা 
হয়। pকৃত aেথর্ িকn তা নয়।  (ajানী শাstকােরেদর মুখেরাচক uপsাপনা মাt)।   ei ভারত 
ভূ-খȉi সবচাiেত pাচীন, যা aিত পিবt ভূ-খȉ িছল। কারণ পিতত-পাবন পরমিপতা পরমাtার 
জnভূিম eটা। eখােন eেসi uিন পিতত নরক-বাসীেদরেক udার কেরন। সব ধেমর্র েলােকরাi 
'গড ফাদার' (ঈ˞রীয় িপতা)-েক sরণ কের থােক, েযেহতু বতর্ মান সমেয় সবাi তেমাpধান aবsায় 
রেয়েছ। ibািহম, বুd eনােদর আtারাo ei সমেয় ei দিুনয়ােতi আেছ। েযখােন pথম নmের েয 
bhা, uিনo ei পিতত দিুনয়ােতi রেয়েছ। আসেল eকবার eেল েকu-i আর মাঝপেথ িফের েযেত 
পাের না। eভােবi সবাi কবের সমািধs হেয় আেছ। বাবা eেস সবার সদগিত কের মুk কেরন। 
সতয্যুেগ ভারত ভূ-খȉ িছল সmূণর্ পিবt। তাi েতা েদবতােদর uেdেশয্ eমন গীত গাoয়া হয়, " 



সবর্ʟণ সmn, সmূণর্ িনিবর্কারী ......  iতয্ািদ iতয্ািদ, েযখােন বতর্ মােন আমরা আtারা িবকারী।" 
মূল aেথর্ বতর্ মান সময়কােল সবাi িবকারী। তাi সবাiেক িনিবর্কারী বানােত sয়ং বাবােকi আসেত 
হয়। েসেkেt eকমাt ei বাবা-i হেলন পিতত-পাবন। িকn eমন নয় েয েকানo নদীর জেল 
পিবt হoয়া যায়। েতামরা বাcারাi eক eকজন jান-গǩা,  যারা পিতত-পাবন jান-সাগেরর 
বাcা,  িশবশিk েসনা। িশেবর েথেক েসi jােনর কলস পাo। বাবা আরo বলেছন - বাcারা, 
ঘর-গৃহsালী পিরবাের েথেকi েতামােদরেক পিবt থাকেত হেব। যার যার িনেজর কাজ-কমর্o 
aবশয্i করেত হেব। eটাi েতা pকৃত কমর্েযাগ। কমর্-সnয্াস বেল িকছু হয় না।  জাগিতক 
সnয্াসীরা ভােব েয, গৃেহ খাবার বানােত েনi, িভkা কেরi িদন aিতবািহত করা uিচত। যার aথর্ 
কমর্-সnয্াসী।  বsতঃ তা েতা তেব িভখারী-ধমর্i হেয় েগেলা। িভkাn েতা িবকারীেদর কাছ েথেকo 
েনoয়া হয়, েসi an েখেল েতা anেদাষo লাগেব। যিদo তারা পিতত গৃহ তয্াগ কের, িকn জn 
েতা তােদর পিতত-গৃেহi হয়। aেnর pভাব পেড়, ei কারেণi আহােরর িবষেয় সতকর্ তা aবলmন 
করেত বলা হয়। েতামােদরo কখনi পিতত েলােকেদর হােত বানােনা আহার gহন করা uিচত নয়। 
যতটা পারেব িনেজেদরেক e েথেক বাঁিচেয় রাখেব। আর e িনেয়i aেনেকর সােথ ঝগড়াo হেয় 
যায়। eমন aেনক ঘটনাi আেছ, eক ভাi ei jােন চেল, aনয্জন তা চেল না।েতামরা েযখােন 
eত সুnর েবহেদর রাজয্ েপেত চেলেছা, েসেkেt িকছু না িকছু ঝগড়া-ঝািঁট aবশয্i হেব। িকn েয 
েকানo uপােয়i েহাk, িনেজেক েসসব েথেক বািঁচেয় রাখেতi হেব। মুিk েকu-i পায় না। 
েকবলমাt গাল-গেpাi কের েয, পরম-েজয্ািতর মেধয্ আtা-েজয্ািত িবলীন হেয় যায়। aনয্েদর 
eসব গাল-গেpা েবাঝােত েবাঝােত eক সমেয় তারা িনেজরাo তা সতয্ বেল েভেব েনয়।  েযমন, 

সতয্যুেগর আয়ু যিদ লাখ-লাখ বছরi হেতা, তেব পৃিথবীর জনসংখয্া আজ  কত ʟণ েবশী হেতা। 
(যার িহেসব করাi মুিsল হেতা) eখনo েতা েসi সংখয্াটা aেনকi কম, েযখােন েসi সব ধমর্ʟিল 
আরo aেনক ধেমর্ ˚পাnিরত হেয় েগেছ। সূযর্বংশীরাi েদবতা ধেমর্র। রাম kিtয় বংেশর। আর 
েতামরা িব.েক.-রা ঈ˞রীয় kিtয় বংেশর। েযেহতু েতামরা মায়ার সােথ যুd কের িজত হািসল 
করেত পােরা। eসব েবাঝার জনয্ খুব তীk o সূk  বুিdর pেয়াজন। eর জনয্ েযােগর পdিতটাi 
সবেচেয় সহজ-সরল। আtার সােথ েযাগ লােগ পরমিপতা পরমাtার। eমিনেত েযােগর েতা aেনক 
pকার আƽমi আেছ, িকn েসʟিলেত েকবল হঠেযাগ-i েশখােনা হয়। তারা িকn eকথা েমােটi 
বেল না েয, পরমিপতা পরমাtার সােথ েযাগ লাগাo। বাcারা, েতামরা িকn তা জােনা েয, 

েতামােদর মধয্sতাকারী িহসােব ei বাবােক েপেয়েছা েতামরা। uিন বলেছন, "মােমকm য়াঁদ কেরা, 
aথর্াৎ লাগাতর oনােক sরণ করেলi আtার ময়লা ভɻ হেয় সব েবিরেয় যােব। ei sরেণর 
েযাগ করেত করেতi মুিkধােম েপৗঁেছ  যােব েতামরা।  
 
বাবা বেস বাcােদরেক বয্াখয্া কের েবাঝােcন - বাcারা, বতর্ মান দিুনয়ার িক ক˙ন দশা েদেখা। 
েয েতামরা eকদা সমg িবে˞র মািলক িছেল, েসখােন eখন েতামমােদর িক ৈদনয্দশা। যিদo 
আবারo েতামরাi সমg িবে˞র মািলক হেব। aথর্াৎ িভখারী েথেক রাজkমার। বতর্ মােন ভারেতর 
ei ৈদনয্দশা। পিতত রাজারা মিnর বািনেয় পিবt মহারাণা-মহারাণীেদরেক পূেজা করেছ। aবশয্ 
তার সােথ িনরাকার িশববাবারo পূজা কের তারা। তারা পূেজা যখন করেছi, তখন িনɩয়i 
কখনo না কখনo eমন ভােলা িকছু aবশয্i কেরিছেলন uিন (িশববাবা)। তাi েতা oনার 
uেdেশয্ eত মিnরo বািনেয়েছ ভkরা। েতামরা িব.েক.-রা eখন বুঝেত পারেছা, 5 হাজার বষর্ 
পূেবর্ ei িশববাবাi eেস রাজেযাগ িশিখেয়িছেলন েতামােদর। pিত কেli eমন কের aেনকবার 



েতামরা েসi রাজয্-ভাগয্ েপেয়েছা আবার তা খুiেয়েছাo। aতeব eখন আবার েকবলমাt শািnধাম 
আর সুখধামেক sরণ করেত থােকা আর ei দঃুখধামেক ভুলেত থােকা। বতর্ মান দিুনয়ায় যা িকছুi 
আেছ, েসসব েতা িবনােশর জনয্i। তারপেরi েতামরা sগর্-রােজয্র মািলক হেব। বাবা িনেজর 
পিরচয় িদেয় জানােcন - "আিমi েতামােদর েবহেদর বাবা। েতামােদরেক েবহেদর আশীবর্াদী-বসর্া 
িদেতi আমার আগমন।  aতeব েতামােদর মেন েতা খুশীর েজায়ার আসা uিচত। েতামরা বাবার 
̄মৎ aনুসাের িনেজেদর েসi রাজধানীর sাপনা কাযর্ কের চেলেছা। যিদo eসব কাযর্-কলাপ চেল 
eেকবােরi ʟp ভােব। িবকারী রাবেণর uপর িবজয় pাp aবশয্i করেত হেব েতামােদর। e েতা 
pবাদ বােকয্i আেছ, মায়ার uপর িবজয় pাp করেত পারেলi সমg জগৎেকi জয় করা যায়। 
aতeব 5 িবকারেক জয় করেতi হেব। 5 িবকার েথেক িনেজেদরেক eেকবােরi সnয্াস িনেত হেব। 
eকমাt ei বাবা-i হেলন ভবসাগর পারাবােরর কাȉারী। eকমাt uিনi সবার সদগিত করেত 
পােরন। সদʟ˙ িবনা জীবেন েয েঘার anকার। ভারেত েতা কত aসংখয্ ʟ˙ আেছ। pেতয্ক 
stীেদর পিতরাo আবার তােদর ʟ˙। তবুo েয েকন জগেতর েলােকেদর eত দগুর্িত হয় 
?  জাগিতক ʟ˙রা েতা eমনo বেল েয, দিুনয়ার সবিকছুেতi ঈ˞েরর aিst। আিমo ঈ˞র - 
তুিমo ঈ˞র। আcা, তাi যিদ হয়, তেব েযাগযুk হেব কার সােথ। তাহেল েতা তেব ভিki বn 
হেয় যােব। তখন আর কােকi বা আমরা ডাকেবা- েহ ভগবান বেল ? তেব আর কারi বা সাধনা 
করেবা ?  ঈ˞েরর িনেজর েতা কখনi aসুখ-িবসুখ হয় না। তার েকানo খবরা-খবরo েতা েকu 
েনয় না কখনo। বরǹ তােক ভয়i পায় েলােক, িক জািন িক বয্াপাের আবার তার  aিভশাপ না 
েলেগ যায় বাপু। বাsেব aিভশাপ েতা েদয় রাবণ। বাবা েতা েকবল আশর্ীবাদী-বসর্াi িদেয় 
থােকন। রাবণ আসেল মানুষেদর শt বেলi েতা pিত বছরi তােক jালায় েলােকরা। কi লkী-
নারায়েণর িচtেক েতা েকu jালায় না। েকu-i নয়। eবার েতা বঝুেত পারেছা, রাবণ িক 
মারাtক!  
 
 সতয্যুেগর সবারi pবৃিt থােক পিবt, তাi তারা সুখ েভাগ কের। আর eখন পিতত pবৃিt থাকার 
কারেণ েকবল দঃুখi েভাগ করেত হয়। তাi েতা eখন eর িবনাশ আবশয্ক। েতামরা লkয্ করেত 
থাকেব, eখন কত ঘন ঘন ভূিমকm iতয্ািদo হেত থাকেব। বাবাo বা আর কতিদন eভােব বেস 
বেস েতামােদরেক ei jােনর পাঠ পড়ােত থাকেব ?  eরo েতা eকটা সময়-সীমা থাকা uিচত। 
রাজধানী sাপন হেয় েগেলi িবনাশ কাযর্ ˝˙ হেয় যােব। েসi aিnম সময় কােল েতামরা িব.েক.-
রা বেস বেস েকবল কত pকােরর মজার দশৃয্ েদখেত পােব, যা ˝˙ হবার পূেবর্i। েযমনটা 
ঘেটিছল পািকsান হবার সময়। েসi ধরেণর আরo িবশাল িবনােশর সময় eখন eেকবােরi সnেুখ। 
ei বাবাi েতামােদরেক কত িকছু েদিখেয় েদেবন। আর যারা সুnর রীিতেত মেনােযাগ সহকাের 
jােনর পাঠ পেড়িন, তারা খুব aিsর o েবপেরায়া হেয় পড়েব। িকn তখন েতা তােদর আর িকছু 
করারo থাকেব না। তাi যা পু˙ষাথর্ করার eখনi তা কের নাo। সnান-সnিতেদরo েতা 
সামলােত হেব। ভীতু হেল েতা আর চলেব না। তাi pিত পদেkেপi বাবার ̄মৎ aনুসােরi চলেত 
হেব। লাগাতার বাবােক sরণ করেত থাকেব। eiটুki যা করেত হেব েতামােদর।  সবর্দাi ei 
ভাবনাi েযন থােক, িক কের পােপর েবাঝা হাlা করা যােব। aবশয্ তার সহজ পnা হেলা - সহজ 
েযাগ। jােনর শিkর সােথ সােথ েযাগবেলর শিk থাকেল সহেজi মায়ার uপর িবজয় pাp কের 
িবে˞র মািলক হেত পারেব।    আcা! 
 



িমিɳ-িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা-িপতা o বাপদাদার েsহ সুমন sরেণ ভালবাসা আর 
সুpভাত। ঈ˞রীয় িপতা তার ঈ˞রীয় সnানেদর জানােcন- নমsার। 
 
ধারণার জনয্ মুখয্ সার :- 
 
1)   ̄মৎ aনুসাের jােনর আর েযাগবেলর শিkেত মায়ােক পরািজত কের িবজয়ী হেত হেব। 
জাগিতক িবনােশর পূেবর্i িনেজর িবকমর্ʟিলেক িবনাশ করেত হেব। 
 
2)  েবহেদর রাজয্-ভাগয্ লােভর জনয্ pিতিট েkেti িনেজেক সুরkা কের চলেত হেব। anেদাষ 
েথেক িনেজেক খুবi সnপর্েণ বাঁিচেয় চলেত হেব। 
 
বরদান :- বয্থর্র মতন aপিবtতােকo সমাp কের সmূণর্-sc হেয় েহালীহংস হo 
  
েহালীহংেসর িবেশষt হেলা- সদা jান রt আহরণ করা আর িনণর্য় শিk dারা তা েথেক দধু o 
জলেক আলাদা করা aথর্াৎ বয্থর্ আর সমথর্েক িচিhত করা। েহালী হংস সদাi sc। scতা 
aথর্াৎ  পিবtতা, যার মেধয্ কখনo িবnমুাto ময়লার pভাব েযন না আেস। eমন িক বয্থর্তার 
aপিবto নয়। যিদ সামানয্তমo বয্থর্তা থােক, তেব তােক আর সmূণর্ sc বলা যােব না। pিতটা 
মুহূেতর্ i েযন  বুিdেত jান রেtর মnন চলেত থােক। jােনর মনন-িচnন চলেত থাকেল, বয্থর্ িচnন 
আর আসেতi পারেব না। eেকi বলা হয় রেtর চয়ন। 
 
েsাগান :- মজবুত তরণী আর দk মাঝী হেল ঝড়-তুফানo uপহাের পিরণত হয়। 
 
 
 টীকা :-  েমাহজীত =  েমাহ িবকারo ভয়ানক। ei েমােহর কারেণi pকৃত শািn ভǩ হয়। 
সতয্তােকo হরণ কের েমাহ। েমােহর কারেণi বুিdর নাশ হয় ফেল িবেবচনা শিko েলাপ পায়। 
েমােহর কারেণi eেক aপেরর pিত আসk হয়, ফেল কাম-িবকারেক সহ aনয্ানয্ িবকারʟিলo 
সহেযাগীর কাজ কের। ei েমাহ (িবকার)-েক তয্াগ করেত েপেরi, েমাহজীত রাজা সমg িবে˞র 
রাজা হেত েপেরিছেলন। 
 


