
16-12-17            pাত: মুরলী            om শািn             ''বাপদাদা''            মধুবন  
 
''িমিɳ বাcারা --  েতামরা eখন jােনর তৃতীয় নয়ন pাp কেরছ, েতামরা জােনা েয pিত পাঁচ 
হাজার বছর পের েভালানাথ বাবার dারা আমরা ei jান ˝েন মানষু েথেক েদবতা হi l 
 
pɬ :-  jােনর ধারণা না হoয়ার মুখয্ কারণ িক ?  
 
utর :-  বুিd িবƸাn হেত থােক l 'eক' - eর সােথ সmূণর্ েযাগ লােগ না l েদহী - aিভমানী না 
হoয়ার কারেণ ধারণা হয় না l বাবা বেলন, বাcারা, কােরা সােথ েবশী ঘিনɵতায় েযo না l eকজন 
আর eকজেনর নাম ˚পেক sরণ েকােরা না l eক বাবা, িdতীয় আর েকu নয় - ei পাঠi পাকা 
কের নাo, aেনয্র িপছেন পেড়া না l বাবার েথেক রায় িনেত থােকা, eেত েতামরা দঃুখ েথেক মুk 
হেয় যােব l ধারণাo ভােলা হেব l  
 
গীত : -  েভালানােথর মেতা aতুলনীয় আর েকu েনi ....... 
 
om শািn l   েভালানাথ হেলন দাতা l েভালানাথ েতা িশববাবােকi বলা হয় l েভালানাথ aতীেতo 
িছেলন৷ িতিন বরাবর খারাপেক ভােলােত পিরণত কের েগেছন l িতিন আিদ - মধয্ eবং aেnর 
রহসয্ বেল েগেছন তাi ভkরা তারঁ বnনা কের l েতামরা বাcারা জােনা েয, েযi েভালানােথর 
গায়ন হয়, িযিন খারাপেক ভােলােত পিরণত কেরন, িতিন eখন আমােদর সামেন বেস আেছন l 

ভkরা ভগবানেক sরণ কের, তাঁর মিহমা কীতর্ ন কের আর বাবা eখন তাঁর aিভনয় করেছন l 

বাবা eেসi বাcােদর তারঁ পিরচয় িদেয়েছন l বাcােদর বুিdেত বেস েগেছ েয, বাবা যা েবাঝান তা 
বরাবর কেl কেl েবাঝান l কl - কl eেস িতিন ei পিতত দিুনয়ােক পিবt কেরন l eখন িতিন 
তাi করেছন l aেনেকi eখন তা েজেনেছ l eখেনা aেনেকi আেছ যারা জােন না েয - আশীবর্াদী 
বসর্া িনেত হেল আেগর কেlর মেতা eেসi েনেব l েতামরা আেগ েথাড়াi জানেত েয বাবা eেস 
আশীবর্াদী বসর্া েদেব l eখন েতামরা েজেনেছা l বরাবর িতিন ভেkর রkক l িতিনi আিদ - মধয্ 
eবং aেnর jান েশানান l তাঁেক jােনর সাগর বলা হয় l মেন ei কথাi হয় েয, বরাবর iিনi 
ভারেত eেস জn েনন l eনার জn aেলৗিকক, eমন গায়ন আেছ l iিন eেসi ভারতবাসীেদর পিতত 
েথেক পিবt কেরন l পিতত মানষু যারা ডােক তারা aবশয্i েবােঝ েয আমরা পিবt িছলাম, eখন 
পিতত হেয়িছ, আবার আমােদর পিবt হেত হেব l  
 
eখন বাবার dারা তৃতীয় নয়ন pাp করার কারেণ েতামরা ei সবিকছু বুঝেত েপেরেছা l বাcারা 
েতামােদর সারািদন েতামােদর ei িবচার সাগর মnনi চলেত থােক l সতয্যুেগ পিবt কারা িছেলা 
?  বরাবর েদবী েদবতারাi পিবt িছেলা l েসi সময় aনয্ েকােনা ধমর্ িছেলা না l েদবতােদর িচto 
িছেলা িকn aনয্ েকােনা নাম িছেলা না l eমন বলা হেতা না েয িচt েনi l ̄ লkী েদবী আর 
̄ নারায়ণ েদবতা l eখন আর তারা েনi l যখন তাঁরা িছেলন তখন aনয্ েকােনা ধমর্ িছেলা না l 

বাcারা েতামােদর বুিdেত আেছ েয, বাবা আমােদর সতয্ কথা েশানান l তাi মানষু বেল েয ei 
jান েতা আমরা আেগ ˝িন িন েকননা তারা েতা ei নাটেকর রহসয্i জােন না l েতামরা বলেব 
েয, e েতা আমরা কl - কl ধের ˝েন eেসিছ l পাঁচ হাজার বছর আেগ ei কথা িক েশানাi িন 
? তাহেল েকন ei কথা বেলা েয, আেগ কখেনা ˝িন িন l আেগর কেl িযিন ˝িনেয়িছেলন তারঁ 



dারাi েতামরা আবারo ˝নেছা l খুব ভােলাভােব েবাঝােনার দরকার l েতামরা েতা পাঁচ হাজার 
বছর আেগo ei jােনর কথা ˝েনিছেল l েদবতােদর পাঁচ হাজার বছর পূণর্ হেয়েছ l তাঁেদর মানষু 
েথেক েদবতা েক বািনেয়িছেলন ?  eখেনা েসi বাবাi আবার তাঁেদর বানােবন l পাঁচ হাজার বছর 
পের আবার বাবােকi আসেত হয় l রাবেণর dারা যারা পিতত হেয়েছ তােদর পিবt করার জনয্ l 

িহিs - িজogাফী aবশয্i িরিপট হয় l eo েতামরা বুঝেত পােরা েয িহিs - িজogাফী িরিপট 
হয় l সতয্যুেগর পের েtতা .....eiভােব চk লাগায় মানষু l eখন কিলযুেগর েশষ সময় l eকিদেক 
িবনােশর jালা pjjিলত aনয্িদেক বাবা eখন eেসেছন নতুন দিুনয়ার sাপেনর কারেণ l e েসi 
মহাভারেতর লড়াi l বুঝেত পােরা েয eেতi মানুেষর দিুনয়ার িবনাশ হেয় যােব l e সবাi বুঝেত 
পাের l পুরােনা দিুনয়ার িবনাশ েদখেত আেস l ei মহাভারী মহাভারেতর লড়াi পাঁচ হাজার বছর 
আেগo হেয়িছেলা l লাখ বছেরর েকােনা কথা নয় l ei ভারতi sগর্ িছেলা l ei েদবতােদরi রাজয্ 
িছেলা l eনারা সতয্যুেগর মািলক িছেলন৷ িচt েদিখেয়o ভােলাভােব েবাঝােনা হয় তাi ei লkী - 
নারায়েণ iতয্ািদর িচt বানােনা হেয়েছ l eমিনেত লkী - নারায়েণর িচt ভারেত aেনক, তবুo 
আমরা বানাi, েকন ? আমরা aথর্ সিহত বানাi l eেত সmূণর্ jান আেছ l মানষু েতা িdধায় থােক 
তাi েবাঝােনা হয় - সতয্যুেগ eনােদর রাজt িছেলা l তখন খুব al মানুষ িছেলা যারা েসi যুগ 
কািটেয় eেসেছন তারাi আবার পুনজর্ েn eেস পিবt েথেক পিতত হেবন l ei দিুনয়া eখন 
তেমাpধান eরপর পিবt হেত হেব l েবাঝােনা েতা খুবi সহজ l বাবা বেলন, আিম েতামােদর পাঁচ 
হাজর বছর আেগর কািহনী েশানািc l aেনকিদন আেগর .....eখােন ei লkী - নারায়েণর রাজt 
িছেলা aথবা kাiেsর িতন হাজার বছর আেগ সতয্যুগ িছেলা l sেগর্র গড ফাদার sগর্ sাপন 
কেরিছেলন l ভারতেক বলা হয় pাচীন েদশ, eখােন েদবী - েদবতারা রাজt করেতন l গড কৃɶ, 

গেডস রাধা বলা হয় l রাধা - কৃɶ, লkী - নারায়ণ সতয্যুেগ িছেলন, eরপর রাম - সীতা 
েtতায়, পাঁচ হাজার বছেরর িহেসব - িনেকশ পিরɱার l যখন তাঁেদর রাজt িছেলা তখন বািক 
সমs আtারা মুিkধােম িছেলা l আtা েতা aিবনাশী l আtার কখেনাi িবনাশ হয় না l ei Ƭামাo 
aিবনাশী l আtা 84 জেnর ei aিবনাশী পাটর্  েপেয়েছ l eমন েছােটা আtােত সমs পাটর্  ভরা 
আেছ l e কেতা আɩেযর্র কথা, eেকi pকৃিত বা ঈ˞েরর েখল বলা হয় l কত েছােটা িবn,ু তােত 
84 জেnর পাটর্ , পাঁচ হাজার বছেরর পাটর্  ei িবnেুতi ভরা আেছ l eo aিবনাশী, যা aবশয্i 
িরিপট হয় l e হেলা aেনক বড় pাকৃিতর েখলা l পরমাtাo েযমন িবn,ু আtাo েতমনi িবn ু l 

িকn পরমাtা হেলন সুpীম l আtারা েতা সবাi eকরকম নয় l তারা নmেরর kমানসুাের হেয় 
থােক l pথেম সুpীম িশববাবা তারপর বলা হেব লkী - নারায়ণ l bhা - সরsতীেক সুpীম বলা 
হেব না l লkী - নারায়ণ হেলা সmূণর্ তারপর নmর aনসুাের eেক aেনয্র িপছেন আসেত থােক l 

মুখয্ গায়ন হেলা েদবতােদর l সবেথেক সুpীম আtা িশববাবার, তারপর সূkবতেন bhা - িবɶু 
eবং শǦর, তারপর লkী - নারায়ণ, রাম - সীতা সবাi eেকর পর eক l নাটেকo aিভেনতারা 
kমানসুােরi থােক l সবাi eকরকম হয় না l বলা হেব, eর আtা সুpীম aিভেনতা, আবার e হেলা 
পাi পয়সার aিভেনতা l সবেথেক eকনmর সৃিɳকতর্ া eবং িনেদর্শক েক ? সবর্ময় কতর্ া হেলন eক 
পরমিপতা পরমাtা l eখন েতামরা সmূণর্ নাটেকর রহসয্ েজেন েগেছা l e হেলা েবহেদর Ƭামা, 
েতামােদর সংেkেপ েবাঝােনা হয় l ঝােড়র ei েদবী - েদবতা ধমর্ হেলা িভত l তারপর েসখান 
েথেক শাখাpশাখা িহেসেব iসলামী, েবৗd eবং খৃsান ধমর্ েবর হেয়েছ l e eক ফুলদানীর মেতা l 

ei ঝাড়i সিঠক l বািক eক eক ধেমর্র পাতার গণনা করেল কেতা হেব l iসলামী, েবৗd সকেলরi 
ধমর্মত eবং সmpদায় আলাদাকের গণনা করা হয় l িশব েভালানাথ ei jান েশানান l বািক ডম˙ 



iতয্ািদ বাজাবার েকােনা কথা েনi l শােst যা মেন eেসেছ তাi িলেখ িদেয়েছ l বাsেব হেলা jােনর 
ডম˙, eেক শǨʼিনo বলা হয় l শǨʼিন মুেখর dারা করা হয় l e হেলা jােনর মুরলী l বাবা 
ei Ƭামার আিদ - মধয্ eবং aেnর রহসয্ বেস েশানান l আtা হেলা িবn ুসদশৃ, যােত সারা পাটর্  
িনিহত রেয়েছ l বাবা হেলন সৃিɳকতর্ া l িতিন aিভনয়o কেরন l সবেথেক ভােলা পাটর্  তারঁ l নmেরর 
kমানসুােরi েতা হয়, তাi না l ei eক বাবাi হেলন সৃিɳকতর্ া আর সকেলi পুনজর্ েn আেস l iিন 
কখেনাi পুনজর্ n েনন না l eনার জn হেলা aেলৗিকক l েতামরা জােনা েয িকভােব িতিন eেস 
pেবশ কেরন l aনয্ আtারাo েতা eেস শরীেরi  pেবশ কের l মেন কেরা কােরার stীর আtা কােরা 
মেধয্ pেবশ করেলা l েস বলেলা আিম সুখী l িকn তার শরীরেক েতা আিলǩন িদেত পাের না 
কারণ শরীর aেনয্র l মেন হয়, e আমার stীর আtা, eেক ডাকা হেয়েছ l eমনভােব aেনকেকi 
ডাকা হয় l eখন তেমাʟণী হেয় েগেছ তাi সিঠক বলেত পাের না l আtা িক িজিনস, িকভােব েস 
আেস আর যায় l eটা ei নাটেক আেগ েথেকi িলিপবd আেছ l eমন নয় েয আtা েবিরেয় eখােন 
চেল আেস l আtা মের যায় ? তাo না l বাবা বেলন, মেনাকামনা পূরণ করােনার জনয্ আিম েয 
সাkাৎকার করাi তাo ei নাটেকi িলিপবd আেছ l তখন তাi হয় l pিত েসেকn েয চেল যােc 
তাo ei নাটেকi িলিপবd l e হেলা েবহেদর নাটক l বাবা হেলা িবn ু l ei িবnেুকi েভালানাথ 
বলা হয় l e কত আɩেযর্র l বাবাo বেলন, আিম িবnরু মেধয্ কত পাটর্  রেয়েছ l ei কথা নতুন 
কােরার বুিdেতi বেস না l পুরােনােদর মেধয্o aেনেক বুঝেত পাের না l তাi কাuেক েবাঝােত 
েগেল িdধায় পেড় যায় েযমন েরিডoেত েকােনা কথা বলেত েগেল িdধায় পেড় l eেত মুরলী aেনক 
ফুিতর্ র সেǩ চালােত হেব l oরা পেড় েশানায় l e হেলা oরালী l বাবাo সবিকছু oরালী ˝িনেয় 
থােকন l েতামােদর বুিdেত eখন ধারণা হেc l আেগর কেlo েতামরা ধারণা gহণ কের aেনক 
মানষুেক ˝িনেয়িছেল l তারপর েসi jান সমাp হেয় িগেয়িছেলা l eখন আবার তা িরিপট হেব l ei 
jান েকােনা সাধু - সnেদর বুিdেত েনi l তারা পরমাtােক সিঠক জােন না l তারা বেল েদয় 
আtা পরমাtার সেǩ িমেশ যােব l িকভােব িমেশ যােব ? eখন েতামােদর আtা েজেনেছ েয 
আমােদর বাবা eেসেছ l িতিন আমােদর jান িদেcন l eরপর আমরা বাবার সােথ ঘের িফের যােবা 
l e বাcারা েতামােদর ˙হানী েনশা l e হেলা েতামােদর pবৃিt মাগর্ l aেনেকi েতামােদর বেল েয 
েতামরা েতা kমার aথবা  kমারী l  েতামােদর িবকােরর aনভুবi েনi l আমরা েতা গৃহs জীবেন 
িবকােরর মেধয্ থািক l েতামরা আমােদর ei jান িকভােব িদেত পােরা ? আমরা েতা যুগল, 

আমােদর বয্েচলর িকভােব েবাঝােত পারেব ?  আমােদর েতা যুগলi েবাঝােব েয aনুভবী l যারা 
িবকাের িগেয়েছ, তারাi আমােদর েবাঝােত পারেব েয আমরা eiভােব জয় করেত েপেরিছ l বাবার 
কােছ eমন eমন পt আেস l কথা েতা িঠকi, eখন eমন aনুভবীেক িদেয় পt েলখােনা uিচত, 

যারা িবেয় কেরo পিবt আেছ l কােরার আবার সnান আেছ, তারপর পিবt হেয়েছ l eমনভােব 
আমােদর েবাঝাo l jান েতা খুবi ভােলা l িকn েকu তীkভােব েবাঝােত না পারেল আিম 
িdধাgs হেয় পিড় l aেনক িবষয়i সামেন আেস l তাহেল aনভুবী েবাঝােনার েলাক দরকার l eখন 
পেtর dারা েতা কাuেক eমন েবাঝােত পারেব না l সামেন eেস েদখা করেল বাবাo বুিঝেয় েদেবন 
l eমন aেনক যুগল আেছ যারা িনেজর aনুভব েশানােত পারেব েয আমরা eমন pবৃিt মােগর্ েথেক 
̄মেতর সmূণর্ পালন করিছ l খাবার - দাবােররo সmূণর্ সতকর্ তা থাকা দরকার l েবাঝােনার 
সিঠক েলাক না থাকেল মানুষ িঝিমেয় পেড় l েসবার জনয্ বুিd থাকার pেয়াজন l েদহী - 
aিভমানী হেত হেব l েকােনা ঘিনɵতায় আসা uিচত নয় l aেনক পিরƽেমর pেয়াজন l মায়া pিত 
মুহূেতর্  ফাঁিসেয় েদয় l কমর্াতীত aবsা eখন হেব না l aেনেকi eকজন aনয্জেনর নাম - ˚েপ 



আটেক যায় l তারপর বাবােক েলেখo না েয বাবা eমন eমন তুফান আেস l তারা সিতয্কথা বেল 
না l বাবােক বলেল বাবা যুিk বেল েদেব l েকu েকu সতয্ কথাo বেল l িশববাবা েতা সবিকছুi 
জােনন l িতিন বেলন, eমন েকােনা চালচলন হেল ধমর্রােজর কােছ aেনক দȉ েভাগ করেত হেব l 

সারািদন নানা েখয়াল চলেত থােক l েসnাের আেস l বেল েয aমুেক খুব ভােলা েবাঝায় l িকn 
িভতের দবুুর্িd থােক l eখােন েতা eেকর সােথ েযাগ লাগাবার pেয়াজন l বাবা ছাড়া িdতীয় আর 
েকu নয় l েকন aেনয্র িপছেন পেড় আেছা ?  ধারণা না হেল বুিdo িবিভn জায়গায় ঘুরেত থােক 
তখন রায়o িজেjস কের না l ভয় পায় l বাবা বেলন আমােক sরণ কেরা l ei sরেণর dারাi 
েতামােদর িবকেমর্র িবনাশ হেব l দঃুখ েথেক েতামরা মkু হেয় যােব l মুিk েতা সবাi চায় l দঃুখ 
েথেক মুk হেব তারপর সুেখর দিুনয়ায় আসেব l জীবনমুিk সকেলর জনয্ l িকn pথেম মুিkেত 
িগেয় তারপর জীবনমুিkেত আসেত হেব l আcা l  
 
িমিɳ িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা - িপতা, বাপদাদার sরণ - ভােলাবাসা eবং সুpভাত l 

˙হানী বাবার ˙হানী বাcােদর নমsার l 
 
ধারণার জনয্ মুখয্ সার :--   
 
1)   বাবার মেতা jােনর শǨʼিন করেত হেব l েকবল পেড় েশানােলi হেব না l িনেজ ধারণ কের 
aনয্েক েবাঝােত হেব l  
 
2)  খাoয়া - দাoয়ােত aেনক সতকর্ তা রাখেত হেব l ̄মেতর পালন কের pবৃিtেত েথেক িকভােব 
পিবt থাকেত হয়, েসi aনুভব aনয্েক েশানােত হেব l  
 
বরদান :-  সǩমযুেগর ʟ˙tেক েজেন েsেহর aনভূুিতেত িমেশ িগেয় সmূণর্ jানী - েযাগী হo l  
 
সǩম যুগ হল পরমাt েsেহর যুগ l ei যুেগর ʟ˙tেক েজেন েsেহর aনুভূিতেত িবলীন হo l 

েsেহর সাগর eখন েsেহর হীের, েমািতেত থালা ভরপুর কের িদেcন, তাi িনেজেক সদা ভরপুর 
কেরা l al aনুভেব খুশী হেয় েযo না, সmn হo l ei পরমাt েpেমর হীের - েমািত হেলা 
aমূলয্, eেতi সবর্দা সিjত থােকা েকননা ei েsহi হেলা েযাগ, আর ei েsেহ িবলীন হoয়াi 
সmূণর্ jান l eমন ˙হানী েsেহর সদা aনুভবকারীi হেলা সmূণর্ jানী আর েযাগী l  
 
েsাগান :-  েয বয্েথর্র aনুভেবর ঊেধর্ থােক েস-i মায়ািজত হেত পাের l  
 


