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দাস eবং সবর্ািধকারী আtােদর লkণ 
 
আজ বাপদাদা রাজঋিষেদর দরবার েদখেছন l রাজ aথর্াt সবর্ািধকারী eবং সmূণর্ তয্াগী l eক 
হেলা তয্াগী আেরক হল তপsী l তাiেতা,  বাপদাদা bাhণ বাcােদর েদখেছন ; েতামরা pেতয্েক 
সবর্ািধকারী হoয়ার সােথ সােথ কতখািন মহাতয্াগী আtা হেয়ছ l েতামরা কতখািন uভেয়র pতয্k 
˚পেক জীবেন ধারণ করেত েপেরছ ! সবর্ািধকারী আর তয্াগী uভয় ˚েপরi বয্ালাn থাকা 
pেয়াজন l পূণর্ aিধকারীo হেত হেব, সmূণর্ তয্াগীo l ei দiুেয়র সহাবsােন েতামরা চলার uপযুk 
হেয়ছ ? েতামরা eটা জােনা eবং aনুভবo কেরছ l িবনা তয্ােগ িক েতামরা রাজয্ েপেত পােরা ? 

েতামরা েতামােদর িনেজর oপর সবর্ািধকার েপেয়ছ aথর্াt sরাজয্ aজর্ ন করেত েপেরছ ? েতামরা 
যখন তয্াগ কেরিছেল তখন sরাজয্ aিধকারী হেয়িছেল, ei aনভুব েতা েতামরা কেরিছেল তাi না! 
তয্ােগর পিরভাষা েতামােদর আেগi েশানােনা হেয়েছ l 
   
তয্ােগর pথম পদেkপ হেলা েদহ-aিভমানেক তয্াগ করা l েতামরা eকবার েদহ-aিভমান তয্াগ 
কের িদেল, িdতীয় তয্াগ হেব েদেহর সকল সmেnর তয্াগ l যখন েদহ-aিভমান সের যায় তখন 
েতামরা িক হo ? আtা েদহী বা মািলক হেয় যায় ! েদেহর বnন েথেক মুk aথর্াt জীবনমুk 
রাজয্-aিধকারী l যখন েতামরা s-রাজয্ aিধকারী হo তখন সবরকম িনভর্ রতার সমািp হয় কারণ 
েদেহর দাস েথেক েতামরা তখন েদেহর মািলক হেয় যাo ; দাসt েথেক েতামােদর মুিk হয় l 

eকiসােথ েতামরা দাস eবং সবর্ািধকারী হেত পােরানা l দাসেtর লkণ হেলা uদাসী মন eবং মুেখর 
oপর তার pিতফলন l uদাস হoয়ার লkণ হেলা দাসt আর সবর্ািধকারীর লkণ হেলা েদহ-মেন 
সদা pফুl থাকা l দাস েসখােন সদা আপেসট ! s-রাজয্ aিধকারী সবর্দা িনজ িসংহাসেন 
িবরাজমান l দাস তুc কথায় েসেকেȉ কনিফuজ (িবƸাn) হেয় যায় l  েসখােন সবর্ািধকারী সবর্দা 
িনেজেক  কমেফাটর্  িsিতেত aথর্াt দদুর্শা েথেক িনেজেক মkু রাখেত পাের l eiসব লkণʟেলা েচক 
কের েদখ তুিম েক ? দাস নািক সবর্ািধকারী ? েকানo pিতkল পিরিsিত, বয্িk, ৈবভব, বায়মুȉল 
েতামােক aপদs কের না েতা ? eরা jান েথেক েতামায় সিরেয় েনয়না েতা aথর্াt তারা েতামার 
মমর্পীড়ার কারণ নয় েতা ? সুতরাং, দাস aথর্াt সবসময় িবপযর্s aবsা, েসখােন সবর্ািধকারী 
সবরকম িবপরীত পিরিsিত বা বয্িk, ৈবভব, তার আপন মযর্াদায় েথেক  সুখানুভূিতেত িনয়িমতভােব 
লkয্ রােখ l দাস আtা সবর্দা িনেজেক পরীkার েঘরােটােপর মেধয্ aনুভব কের l সবর্ািধকারী আtা 
কাȉারী হেয় তার তরী scেn পরীkা লহির েখলাcেল পার কের েদয় l  
 
বাপদাদা দাস আtােদর কমর্লীলা েদেখ kমাসুলভ দিৃɳেত মৃদ ুমৃদ ুহাসেছন l সাকার িদনʟেলােত বাবা 
eকটা মজাদার গl েশানােতন l মেন আেছ েতামােদর েসi গl ? "o দাস-আtা িক করছ তুিম 
?"  েতামােদর ˝িনেয়িছেলন,  িকভােব i ঁদরু আসত eবং যখন i ঁদরুটােক  েতামরা সরােত eকটা 
িবড়াল আসত, িবড়ালেক সরােল eকটা kkর আসত l যখন েতামরা eকটা সরােত তখন িdতীয়টা 
eেস েযত, িdতীয় সরােল তৃতীয় eেস েযত l eমন আtারা i ঁদরু-িবড়াল˚পী কমর্লীলায় িবিজ থােক 
কারণ তারা দাস আtা l কখনo কখনo নয়ন˚পী i ঁদরু েকৗশেল েতামােদর ভুলপেথ চািলত করত l 

কখনo কণর্̊ পী িবড়াল েতামােদর pবǹনা করত l কখনo আবার খারাপ সংsার˚পী িসংহ 
েতামােদর আkমণ করত আর eiভােব েবচারা দাস আtা, েসiসব খারাপ সংsারʟেলা সরােত 



সরােত িবপn হেয় uঠত l ei কারেণ বাপদাদা দয়াo aনভুব করেতন আবার মজাo েপেতন l 

েতামরা েকন েতামােদর িসংহাসন েছেড় দাo ? েতামরা  aেটােমিটকয্ািল agাহয্ কেরা ? sরেণর 
চুmক dারা িনেজেদর েসট কের নাo তাহেল েতামরা uেপkা করেত পারেবনা ! তারপেরo েতামরা 
িক করছ ? বাপদাদার সামেন aসেnাষ আর আিজর্ র বড়সড় ফাiল uপিsত করছ ! েকu েকu 
আিজর্  জানায় েয তারা eকমাস যাবৎ তােদর aবsার aবািǺত পিরবতর্ েন নােজহাল হেয় যােc, 

েকu বেল, িতনমাস যাবৎ aবsা oপর নীচ হoয়ায় তারা aিsর l েকu বেল, ছয়মাস ধের ভাবিছ, 

িকn aবsা েযমনকার েতমনi আেছ l ei eত aভাব-aিভেযােগ সিতয্i eকটা বড় ফাiল হেয় 
যায় ! যাi েহাক , সাবধান হo ! ফাiল যতবড় হেব, েতামােদর তেতাবড় ফাiনo িদেত হেব ! 
েসiজনয্ aিভেযােগর ফাiল সমাp করার সহজ uপায় হেলা িনরnর বাবার icা পিরপূণর্ করেত 
থােকা l যখন েতামরা বেলা, "আমার icা ei...",  তখন েতামার আkল আকাkা  aসেnােষর 
ফাiল বািনেয় েদয় l হoয়া uিচt, যা বাবার icা তাi আমার icা l বাবার icা িক ? pেতয্ক 
আtা িনরnর পিবt eবং ˝ভিচnক হেব, aেনয্র pিত সদাসবর্দা ˝ভ িচnন লালন কের িনেজর 
eবং িবে˞র কলয্াণকারী হেব l সবসময় sৃিতেত ei icা েরেখ সতকর্ ভােব িবনা েমহনেত চলেত 
থােকা l েযমন তারা বেল, েচাখ বn কের চলেত থােকা l সুতরাং, eটা eiরকম হেবনা েতা, oiরকম 
হেবনা েতা ! - ei ধরেণর pɬ oেঠ েতমন েচাখ খুেলানা l বয্থর্ িচnেনর েচাখ বn েরেখ িনরnর 
বাবার icা aথর্াt বাবার পদাǦ aনুসরণ কের চেলা l কারo পদাǦ aনসুরণ কের চলা সহজ নািক 
মুশিকল ?  aিবরত eiভােব ফেলা ফাদার কেরা l ফেলা িসsার, ফেলা bাদােরর েsপ িনoনা l 

eiরকম করেল লেkয্ েপৗঁছােনার েkেt তুিম িনেজi িনেজর বাধার সৃিɳ করেব l িরগাডর্  দাo িকn 
ফেলা েকােরানা l তােদর  িবেশষt আর ʟণʟেলা sীকার কেরা িকn েতামার ফুটেsপ বাবার 
ফুটেsেপর সােথ তাল িমিলেয় চেলা l েসi সমেয় sাথর্ িসিdর কাজ েকােরানা l েতামরা sাথর্পরতার 
কথাo খুব utসােহর সােথ বেলা l বাপদাদা েতামােদর েসiসব ডায়লগ aনয্ সময় েশানােবন কারণ 
বাপদাদার কােছ সব েসবা েsশেনর িনuজ আেস l সারা oয়ােlর্ র িনuজ বাবার কােছ আেস l 

aতeব, েতামরা দাস আtা হেয়ানা l 
 
ei কেমর্িndয়ʟেলা খুব েছাট, েচাখ আর কান eত েছাট তবুo তারা aেনক বড় জাল িবsার করেত 
পাের l েতামরা িনɩয়i েদেখছ,  মাকড়সা কত েছাট হেয়o কতবড় জাল েবােন ! eখােনo pেতয্ক 
কেমর্িndেয়র জাল eতi বড় েয তারা েতামােদর eমনভােব জােল আটেক িদেত পাের েয েতামরা 
বুঝেত পযর্n পােরানা েয েতামরা তােদর জালবnী হেয়ছ ! তােদর জাদরু জাল eমনi েয 
েতামােদর আিtক সেচতনতা eবং ঈ˞রীয় মযর্াদােক aবেচতন কের েদয় l যাi েহাক, জাল েথেক 
েবিরেয় আসা কত আtা েসi দাস আtােদর বেলেছ eবং েবাঝােনার েচɳা কেরেছ, িকn aবেচতন 
আtারা িক বুঝেত পাের ? sলূ˚েপo েব˱ঁশেক যতi নাড়া দাo, যতi েবাঝাo, eমনিক aেনক 
মাiকo তার কােন ʟঁেজ দাo িকn েস িক েতামার কথা ˝নেব ? eকiভােব ei জালʟেলা 
েতামােক েসiরকম aবেচতন কের রােখ l তাহেল েসখােন আর িক মজা হেব ! যখন েকu েব˱ঁশ 
থােক তখন aেনক কথা বেল িকn তােদর েসi কথা েতা িবনা aেথর্ বলা l aেনেক ˚হানী 
ajানতার িsিতেত তােদর িনজs ধয্ানধারণার কথা বেল, তােদর সবকথা aথর্হীন ! তারা সবসময় 
দ'ুমাস বা ছয়মাস পুরােনা eখান-oখােনর কথা বেল l ˚হানী ajানতা eiরকমi ! পািরপাি˞র্ক 
aবsা খুব েছাট হেত পাের িকn ajানতার জাল aেনক বড় ! eর েথেক েবিরেয় আসেত 
aেনক টাiম েলেগ যায়, কারণ েতামরা জােলর pেতয্কটা তার কাটেত েচɳা কেরা l েতামরা িক 



কখনo জাল েদেখছ ? েতামােদর pদশর্নী-িচেt আেছ l জাল েকেট দাo ! মাকড়সাo িনেজর জাল 
িনেজi পুেরা েখেয় েনয় l eত িবsাের না িগেয়, িবsাের িবn ুলািগেয় িবnেুত সmূণর্̊ েপ িমেশ যাo 
l িবn ু হo ! িবn ু লাগাo ! িবnেুত anলর্ীন হo ! তাহেলi সারা িবsার eবং সমg জাল 
েসেকেȉ anলর্ীন হেয় যােব আর সময়o েবেঁচ যােব l েতামরা েমহনত করা েথেক মkু হেয় যােব l 

েতামরা িবn ুহেয় িবnেুত  লাভলীন হেয় যােব l তাহেল ভােবা,  জালবnী হেয় ajান aবsা ভােলা 
নািক িবn ুহেয় িবnেুত লাভলীন হoয়া ভােলা ! তাহেল বাবার মরিজ িক ? েতামরা লাভলীন হo 
l  
 
েযেহতু eখন ঝােড়র পিরবতর্ ন হেতi হেব, তাহেল ঝােড়র aেn িক aবিশɳ থাকেব ? আিদর ˝˙ 
হেয়েছ ek বীজ েথেক, েশষo ; aবিশɳ েথেক যােব ek বীজ l eখন পুরােনা ঝােড়র পিরবতর্ েনর 
ei সমেয় ঝােড়র uপের িনেজেক মাsার বীজ˚প িsিতেত িsর কেরা l বীজi িবn ু! সবর্jান, ʟণ 
eবং শিkর সাগর িবnেুত anলর্ীন হেয় যায় l eেকi বলা হয় বাবা সমান িsিত l বাবা িসnু 
হেয়o িতিন িবn ু! মাsার বীজ˚েপর ei িsিত কত মেনারম ! eiরকম িsিতেত সদা িsত হo 
! বুেঝছ, িক করেত হেব ? 
 
 দiু েজােনর ei িবেশষt েদখ l কণর্াটক aথর্াt নাটক ; যা eখন সmূণর্ হেয় eেসেছ l aতeব, eখন 
ভালবাসায় লাভলীন হেয় যাo l iu িপ-েতo aেনক নদী আেছ l নদী সদা-সবর্দা সাগের িমেশ যায় 
l তাহেল েতামরাo aবশয্i সাগের িমেশ যাo aথর্াt anলর্ীন হেয় যাo l eটাi uভয় েজােনর 
িবেশষt, তাi না ! সুতরাং, মযর্াদার সােথ সদা লাভলীন িsিতেত বেস থােকা l eকবার eিদেক 
আেরকবার oিদেক যাoয়া, eiরকম েকােরানা l আসা-যাoয়ার চk eখন েতামরা সmূণর্ কেরছ, তাi 
েতা ! eখন েতামােদর পূণর্ মযর্াদায় আরােম বেস যাo l আcা l  
 
eiরকম সদা সবর্ািধকারী eবং সmূণর্ তয্াগী, সদা ajানতার জালমুk, আসা-যাoয়া েথেক মkু, 

মাsার বীজ˚প িsিতেত লাভলীন থােক, eমন রাজঋিষ আtােদর বাপদাদার sরণ-েsহ আর 
নমsার l 
 
িটচারেদর সােথ বাপদাদার সাkাtকারঃ- 
 
েতামরা সবাi িনিমt আtা, তাi না ! সদা িনেজেক বরাবর েসবার িনিমt আtা মেন কের চেলা 
? িনেজেক িনিমt আtা মেন ক'ের চলার দেুটা িবেশষt, সাকার˚েপ িনরnর সুsɳভােব pতীয়মান 
হেব l 1) সদা নmতার dারা েতামরা িনমর্াণ করেত থাকেব l 2) সদা েতামরা সnɳতার ফল খাo 
আর aনয্েকo দাo l আিম িনিমt আtা িনɩয় করেল িনেজেক তুিম পৃথক eবং পরমাt-aনরুাগী 
aনুভব করেব l eমনিক েতামরা eo ব'েলানা, "আিম কেরিছ l"  আিম শেbর সমািp হেয়েছ l আিম-
র পিরবেতর্  বাবা বাবা ! যখনi েতামরা aনুkণ বাবা বাবা বলেব সমs বুিd বাবার িদেক 
ধািবত হেব l িযিন িনিমt বািনেয়েছন তারঁ িদেক েয আtােদর বুিd সরাসিরভােব আেস, তারা 
িবেশষ শিk aনুভব করেব, কারণ তােদর েযাগ সবর্শিkমােনর সােথ জেুড় যােব eবং তারা 
িনেজেদর শিkরs˚প aনুভব করেব l নয়েতা তারা দবুর্লi েথেক যােব l সুতরাং, েসবাধারীর িবেশষt 
হ'েলা েস বরাবর িনেজেক িনিমt মেন কের eিগেয় যােব l েদখ, সবেচেয় বড় েসবাধারী হেলন বাবা 
l যাi েহাক, তাঁর িবেশষt ei েয, িতিন িনেজেক িনিমt গণয্ কেরন l িতিন মািলক হoয়া সেtto 



িনেজেক িনিমt ˚েপi gাহয্ কেরন l িতিন িনেজেক িনিমt˚েপ gাহয্ করায় সকেলরi িতিন aিত 
িpয় l সুতরাং, চলেত চলেত িনরnর ei sৃিত জাgত রাখেব েয েতামরা িনিমt, পৃথক হেয়o 
সবেচেয় িpয়, পরমাt-aনুরাগী l েতামরা সবাi েসবা করছ, ei লটাির েতামরা জয় কেরছ l  যাi 
েহাক, েয ভাগয্ লটাির েতামরা িজেতছ তােক সবর্দা বাড়ােনা বা েতমনi েরেখ েদoয়া েতামােদর 
হােত l বাবা েতামােদর িদেয় িদেয়েছন, eখন তােক বাড়ােনা েতামােদর কতর্ বয্ l সবাiেক eকরকম 
ভাগয্ েদoয়া হেয়েছ, িকn েকu তােক সামেল রােখ আর বািড়েয় েনয়,  আর েকu েনয়না l eর 
মেধয্ িদেয়i েতামােদর নmরkম হয় l aতeব,  সদা িনেজেক সামেন eিগেয় িনেয় চেলা আর 
aনয্েকo eিগেয় েযেত সহেযাগ দাo l aনয্েক eিগেয় িনেয় যাoয়ার সহেযােগi িনেজর eিগেয় যাoয়া 
l েতামরা বাবােক েদেখিছেল, িতিন মােক সামেন েরেখিছেলন, তাo িতিনi নmরoয়ান, নারায়ণ হেয়েছন 
l আর িতিন েসেকȉ নmের, লkী হেয়েছন l বাবা aনয্েক eিগেয় েযেত সাহাযয্ কেরিছেলন বেলi 
িতিন agবতর্ী হেয়েছন l aনয্েক eিগেয় েদoয়ার aথর্ িপিছেয় পড়া নয় l eিগেয় েদoয়া aথর্ eিগেয় 
যাoয়া l  
 
েতামরা সব েসবাধারী খুব ভােলা েমহনত করছ l বাপদাদা েতামােদর েমহনত েদেখ খুব খুিশ, িকn 
িনেজেদর িনিমt গণয্ কের েসবা করেল েসবা তখন চারʟণ হেয় যােব l েতামােদর বাবা সমান সীট 
েদoয়া হেয়েছ, eখন ei সীেট েসট হেয় েসবা বাড়াo l আcা l  
 
             পািটর্ েদর সােথ aবয্k বাপদাদার সাkাtকার 
 
1)   িবেশষ আtা হoয়ার জনয্ সকেলর িবেশষt েদখ বাপদাদা aনুkণ বাcােদর িবেশষ ʟেণর 
মিহমা গাiেছন l বাবা েযমন সব বাcােদর িবেশষt েদেখন েতমন েতামরা িবেশষ আtারাo সবার 
িবেশষt েদেখ সদা িনেজেদর িবেশষ আtা বানােত থােকা l িবেশষ আtােদর ৈবিশɳয্ হেলা aেনয্র 
িবেশষt েদখা eবং িবেশষ হoয়া l যখন েতামরা aনয্ আtার সmেকর্  আেসা তখন তার িবেশষেtর 
oপর েতামােদর দিৃɳ পড়া uিচt l েমৗমািছর দিৃɳ েযমন সদা ফুেলর oপর থােক েতমন েতামােদর 
দিৃɳo pেতয্েকর িবেশষেtর oপর থাকেত হেব l সমs bাhণ আtােদর েদেখ সদা ei ʟণ গাo - 
"বাh েƽɵ আtা বাh "  যিদ েতামরা aেনয্র দবুর্লতা েদখ তাহেল িনেজo দবুর্ল হেয় যােব l 

সুতরাং, েতামােদর দিৃɳ কারo দবুর্লতা˚পী পাথেরর oপর যাoয়া uিচt নয় l েতামরা েহািল-হংস ! 
েতামােদর  সদা-সবর্দা ʟণ˚পী মুেkা তুলেত হেব l  
 
 2)   সময় eবং িনেজর মহtেক sৃিতেত রাখেত পারেল েতামরা মহান হেয়i যােব  
 
সǩমযুেগর eক -eক েসেকȉ সারা কেlর pারb বানােনার আধার l ei সমেয়র মহt বুেঝ িক 
েতামরা সবসময় পদেkপ করছ ? েযমন সময় মহান েতমন তুিমo মহান l কারণ বাপদাদা dারা 
pেতয্ক বাcা মহান হoয়ার বরসা লাভ কেরেছ l সুতরাং, িনেজর মহtেক েজেন েতামােদর pিত 
সংকl, pিত কথা eবং pিত কমর্ মহান হেত হেব l সদা ei sৃিতেত থােকা েয আমরা মহান 
বাবার বাcা, মহান ! ei sৃিত dারা েতামরা েƽɵ ভাগয্ বানােত পােরা, েযমন তুিম চাo ; eটা 
হেলা  সǩমযুেগর বরদান l বাবার েথেক pাp ঐ˞যর্ িনেয় সদা েখলেত থােকা l েতামরা বাবার 
েথেক েয aপিরসীম সmদ লাভ কেরছ তা' ʟনেত পােরা ? তাহেল সদা jান রেt, খুিশ eবং শিk-
  সmেদ েখলেত থােকা l েতামােদর মুখ েথেক িনরnর রt েবেরােত থাকেব  আর মন সদা jান 



মনেন িনযুk থাকেব l eiভােব েতামরা ধারণা s˚প হo l সবসময় sরণ রাখেব, eটা েƽɵ সময়, 

আিম মহান আtা ! আcা - om শািn l  
 
বরদানঃ- সবর্pািpর খুিশেত uড়েত uড়েত লেkয্ েপৗঁেছ sৃিতs˚প ভব  
 
bাhণ জীবেন আিদ েথেক eখনo পযর্n যা pািp হেয়েছ সার˚েপ  তার িলs sৃিতেত িনেয় eেসা, 
তখন বলেব bাhণ জীবেন apাp বs িকছু েনi eবং েসiসবi aিবনাশী l ei সকলিকছুর pািp 
েতামােদর sৃিতেত iমাজর্  হেব aথর্াt sৃিতs˚প হেল uড়েত uড়েত সহেজi তুিম েতামার লেkয্ 
েপৗঁেছ যােব l েতামার সুেখর pািp কখনo েতামােক পািরপাি˞র্ক aিsরতার মেধয্ নীেচ আনেবনা 
কারণ সmnতা েতামােক aটল বানায় l  
 
েsাগানঃ-  িবn ুs˚প sৃিতেত থাকার জনয্ jান, ʟণ eবং ধারণার িসnু (সাগর ) হo l 
 


