
29-11-17        pাতঃ মরুিল          om শািn                        "বাপদাদা"                       মধুবন 
 

"িমিɳ বাcারা -- বাবা, িযিন সদা সুখi েদন, েরাজ পড়ান, jােনর খাজানা েদন, eমন বাবােক 
েতামরা ভুেলা না, সদা ̄মেত চলেত থােকা" 

 
pɬ : - বাবা eমন েকাn জাদকুরী কেরন যা েকােনা মানষু করেত পাের না? 
 
utর : - কাঁটার ei জǩলেক বদেল সুnর ফুেলর বািগচা বািনেয় েদন, পিতত মানষুেক পিবt 
বািনেয় েদoয়া - ei জাদকুরী হল বাবার। েকােনা মানুেষর নয়। বাবাi হেলন সব েচেয় বড় 
েসাসয্াল oয়াকর্ ার, িযিন পিতত দিুনয়ােত eেস সমg পিতত দিুনয়ােক পিবt বানান। 
 
গীত : - ৈশশেবর িদন ভুেল েযo না, আজ হািস েতা কাল কাঁদেত েবােসা না..... 
 
om শািn । বাcারা গীত ˝নেল যা েতামােদর জনয্i গাoয়া হেয়েছ। েতামরা হেল মাতা - িপতার 
kীর (িমিɳ) বাcারা । বাবা kীর বাcােদর বেলন েয আজ মাmা বাবা বেল েডেক কাল আবার 
ভুেল েযo না। যিদ ভুেল যাo তেব sেগর্র utরািধকার হািরেয় েফলেব। িকn ˝নেত ˝নেতo 
ভুেল যায়। তাo বাবা সহজ রাsা বেল েদন। বািড় ঘর, গৃহs বয্বহার iতয্ািদ েকােনা িকছুi 
েতামােদর ছাড়ােনা হয় না। বাবা ˝ধু বেলন গৃহsী হo বা বয্ােচলর (kমার), ˝ধুমাt ̄মেত 
চলার পু˙ষাথর্ কেরা। eমন বাবােক কখেনা ভুেল েযo না। বাবার aনেুযাগ হল েকােনা েকােনা 
বাcা মাmা বাবা বেল পের আর তারা িনেজেদর েকােনা সমাচার পাঠায় না। বাবার কাছ েথেক 
sেগর্র বাদশাহী েনয় আবার তাঁেকi ভুেল যায়, আর নরেকর সmিt pদানকারী বাবােক খুব খুিশ 
মেন িচিঠ েলেখ। িচিঠ না eেল মা বাবারo মন uদাস হেয় যায়, ভােব িক জািন শরীর খারাপ 
করল না েতা? েতা েবহেদর বাবাo eমনটাi ভােবন েয িক জািন বাcােদর িক হাল হেয়েছ! 
pতীkায় থােক েয। েলৗিকক বাcারা েতা দঃুখ েদoয়ার জনয্ uেঠ পেড়, তবুo তােদর েথেক েমাহ 
যায় না। আর eখােন েতা েকমন আɩযর্ েদখ েয বাবােক বেল - তুিমi মাতা িপতা... সামেনo 
বেস আেছ। eমিনেত েতা সব বাcারা মুরলীর মাধয্েমi ˝নেব। বাবা জােনন েয নmর aনুসাের 
পু˙ষাথর্ aনযুায়ী কত জন সুপুt আর কত জন kপুt। বাবা মাmা বেল তারপের েছেড় চেল যায়। 
গীেতo েতা বলা হেc েয eমন বাবােক েকন ভুেল যাo। eমন বাবােক েতা েরাজ িচিঠ েলখা 
uিচত। বাবাo েরাজ খাজানা েদন, েরাজ পড়ান, ভােলাবাসাo েদন, বাবা িটচার, সd ু˙ িতনজনi eক 
িতিন। েলৗিকক বাবােকo েতা বাcারা িচিঠ েলেখ, ʟ˙েকo sরণ কের। িকn িযিন সদা সুখ 
pদানকারী, সতয্খেnর মািলক বানান িযিন, েসi বাবােকi ভুেল যায়। িচিঠo েলেখ না। বাবার িচnা 
হয় েয কী হল? মায়া েমের েফলল নািক িবকাের েঠেল িদল। বাবা েতা মুরলীেতi বাcােদরেক 
সাবধান েতা করেবi। বাবা রায় েদেবন েয ei ei ভােব িনেজেক বাঁচাo, েকননা e হল বাবার 
সব েচেয় বড় বাcা, সবার েথেক eিগেয় রেয়েছ, eর কােছ সব রকেমর তুফান iতয্ািদ আেস। eমন 
বাcােকi েতা মহাবীর, হনুমান বলা হেব। পের ˙sম (মহাবীর) হoয়ার কারেণ মায়াo ˙sম হেয় 
সবার আেগ eর সােথi লড়াi করেব। বাবা বেলন েতামার কােছ েয তুফান আেস তা সবার আেগ 
আমার কােছ আসেব। যার aনুভেবর কারেণi েতা বাবা েস সব বেলন। েতামরা বলেত পার বাবা 
আপনার কােছ তুফান িক কের আসেত পাের? আপিন েতা বয়s মানুষ। বাবা বেলন আমার কােছ 
সব আেস। নiেল েতামােদর সাবধান কীভােব করেবন? িকn বাcারা েতা বাবােক জানায়i না। 



তুফােন হাবডুুবু েখেয় ডুেব মের। িনেজরi পদ Ƹɳ কের েফl, েসiজনয্ বাবা বেলন েয eেক 
aপরেক sরণ করােত থােকা- বাবােক িচিঠ েতা েলখ। pিতিট িবষেয় eকজন aপর জনেক 
সাবধান কেরা। মায়া খুবi চালাক, ঘুিষ েমের েদয়। 
 
বাcারা েতামরা হেল সমg দিুনয়ার সিতয্কােরর েসাশয্াল oয়াকর্ ার। oরা হল েলৗিকক জগেতর 
(হেদর) েসাশয্াল oয়াকর্ ার, েকবল েলৗিকেকরi (হেদর) েসবা কের। ei বাবা েতা হেলন সমg 
দিুনয়ার েসাশয্াল oয়াকর্ ার। সমg দিুনয়ােক পিবt বানােনা - ei দািয়t হল বাবার। বাবােকi েতা 
সকেল ডােক। eমন বাবােক বাবা েডেক পের ভুেল যায়। ei গীতo হয়ত কােরা মেন টাচ 
কেরিছল (তাi েতা বািনেয়িছল)। েযমন েকােনা েকােনা শাst রেয়েছ েযʟেলা খুব ভােলা বানােনা 
হেয়েছ, েযʟেলা মানষু িনেজর কােছ রােখ। eখােন েতা শাst, িচt iতয্ািদ িকছুi েনi। ei িচto 
আমােদরi বানােনা। বািক েয সব িচt রেয়েছ েস সবi সংশয় বুিd বািনেয় েদয় । 
 
দিুনয়া েতা eটা জােনi না েয ভারত sগর্ িছল। ভারেতর কত মান িছল। eখােনi িশববাবা 
আেসন। িশব-েক বাবা বলা হয়, তারপর হেলন bhা বাবা। িবɶুেক বাবা বলা হেব না। eo 
বাcারা েতামরা জােনা । দিুনয়ার মানষু েতা বেল থােক - পিতত পাবন eেসা, আমরা হলাম 
পিতত, eেস আমােদর পিবt কেরা । িকn eটা জােন না েয িতিন পিতত েথেক পিবt কীভােব 
বানােবন। েকাথায় িনেয় যােবন? েকবল েতাতা পািখর মেতা বলেত থােক। eর aথর্ না েজেনi 
বলেত থােক। আের, oঁনােক েতা গড ফাদার বেলা, ফাদার মােন হল pপািটর্ । আর কাuেকi ফাদার 
বলা যায় না। িবɶু eবং শংকরেকo ফাদার বলা যােব না। তাহেল aনয্ কাuেক কী কের বলা 
যােব। সবাi ভােব েয গড ফাদার হেলন িনরাকারীi । আtা ei শরীের eেস আhান কের - o 
গড ফাদার। বাবা eেস েদহী - aিভমানী বানান। েতামরা বাবােক বেল থােকা বাবা আমােদরেক 
পিবt বানাo আর পিবt দিুনয়ােত িনেয় চেলা। িশববাবা আেসন - ভারেত পিবt মাগর্ বানােত। 
 
বাবা বেলন েতামরা pবৃিt মােগর্র িছেল, পিবt িছেল। তাi েতা েতামরাi চাo েয আমরা পিবt 
হব। sগর্েক sরণ কেরা। ৈবkn বলেল কৃেɶর কথা মেন আেস। eটা েবােঝ না েয pবৃিt মােগর্র 
মহারাজ মহারানী, লkী-নারায়ণেক sরণ কেরা। মানষু eখন চায় শািn। eটা েতা সমg দিুনয়ারi 
pɬ। তার জবাবদারী হল বাবার uপের। যখন ভারত নরক হেয় যায় তখন তােক sগর্ বানােত 
বাবােকi আসেত হয়। নরক আবার েক বানায়? কখন বানায়? েসটা েকui জােন না। বাবা বেলন 
আিম েতামােদরেক sগর্বাসী বানাi। সুiট oয়ােlর্  িনেয় যাi, তারপর আবার েতামােদরেক সুiট 
বাদশাহীেত পািঠেয় িদi । eমন বাবার কােছ রাতিদন পড়ােশানা কের sেগর্র সmূণর্ utরািধকার 
েনoয়া uিচত। বাsেব রাতিদন েকাথাo পড়ােনা হয় না। বাবা বেলন সকােল eবং রােত eক ঘnা 
েরʟলার পেড়া। সকােল েতা সময় সবাi পাo। eক েসেকেȉরi েতা বয্াপার। েকবল বাবা আর 
বসর্ােকi েতা sরণ করেত হেব। তাo েতামরা ভুেল যাo। তাo বেল বাবা আমরা িক করব - 
sরণ করাo েতা কত সহজ। সৃিɳ চেkর jানo কত সহজ। eটা হল পাপ আtােদর দিুনয়া, 
েতামােদর পুেণয্র দিুনয়ায় েযেত হেব। িশববাবােক sরণ কেরা । গৃহs বয্বহাের যারা থােক তােদর 
জনয্o খুব সহজ। েতা বাবা বাcােদরেক aবশয্i sরণ কেরন। aমুেকর িচিঠ েতা কখেনা আেসনা, 
িক হল তার? aথবা যখন সামেন আেস তখন িজjাসা কির - িক েব˱শ হেয় যাoিন েতা? বাবার 
সােথ তেতা ভােলাবাসা েনi যতটা েয পয়সা েরাজগার কের তার pিত চেল যায়। বাবােক সমাচার 



েদoয়া uিচত েয, বাবা আিম িবজয়ী হেয়িছ, আিম খুব খুিশ। aনয্েদরo বাবার পিরচয় িদেত থােক। 
বাবা েরাজ মুরলীেত sরেণর েsহ-সুমন পািঠেয় থােকন। বািক pেতয্েকর নাম েতা েলখা সmব 
নয়, েতা বাcােদরo িনেজেদর সমাচার বাবােক েদoয়া uিচত। 
 
ei সময় সমg দিুনয়ার মুেখ কােলা হেয় েগেছ। তােক বাবা eেস েগারা বানান। বাবা ভারেতর 
মুখ ঘুিরেয় েদন। কাঁটার জǩলেক ফুেলর বািগচা বানান। িতিন েকমন জাদকুর! েয sেগর্র বািগচায় 
ভারতi থােক। েসখােন eটা জানা থােক না েয আমােদর পের আর কারা কারা আসেব। তারা 
মেন কের েকবল আমরাi হলাম িবে˞র মািলক। সতয্যুগেক বলা হয় গােডর্ ন aফ আlাহ। eরপর 
তােক জǩল েকােনা গড বানান না। েসটা েতা রাবণ বানায়। রাবণ হল পুরােনা শt, যােক েকui 
জােন না। বাবা িজjাসা কেরন তুিম কার সnান? বাবা আমরা হলাম bhার সnান, িশববাবার 
েপৗt। িশববাবা bhার dারা sেগর্র utরািধকার েদন। bhার dারা sেগর্র sাপনা করেছন ।েতামরা 
বাবার সnান হেয়ছ বাবার েথেক utরািধকার েনoয়ার জনয্। বাবা বেলন মেন েরখ, ভুেলা না। 
বাcারা বেল বাবা মােঝ মােঝi ভুেল যাi। আের েয েতামােদর নরকবাসী বানায় তােক মেন রাখ 
আর িযিন sগর্বাসী বানান, েসi বাবােকi ভুেল যাo? বাবােক না ভুলেল বসর্ােকo ভুলেবন না। ei 
সময় েতা বাবা বলেলi বাবা হািজর হেয় যান । বলাo হয় হািজরা˱জরু.... তাo আবার ʟp। 
eমন বলেব না েয আমরা oঁনােক েদিখ। আtা ʟp েতা বাবাo ʟp। আtা শরীের eেস কথা 
বেল, আমারo শরীর চাi। নiেল আসব কীভােব? গেভর্  pেবশ করেল গভর্  েজেল আসেত হেব। আিম 
গভর্  েজেল েকন যাব? আিম eমন িক aপরাধ কেরিছ? গভর্  মহল েতা হয় sেগর্। আিম sেগর্ eেস 
িক করব? sেগর্র মািলক েতা আিম বাcারা েতামােদরেকi আিম বানাi। eখােন সামেন বেস ˝নেত 
সকেলরi েবশ ভােলা লােগ। eখান েথেক বাiের েগেলi সব ভুেল যায়। 21 জেnর রাজt েনoয়া 
আর সাধারণ pজােত পদ পাoয়া aেনক pেভদ হেয় যায় না! ভীলরা ˝কেনা ˙িট (েরাটলা) খায় 
আর িবtবান ভােলা ভােলা খাবার খায়, সামািজক মযর্াদার pেভদ েতা আেছ। িকn দঃুখী েতা 
uভেয়i হয়। sেগর্ আবার সবাi সুখী হয়, তেব তা aবশয্i পদমযর্াদা aনযুায়ী। আমােদরেক 
পু˙ষাথর্ কের uঁচু পদ েপেত হেব। মাmা - বাবােক ফেলা করেত হেব। ei সময় ̄মৎ pাp হয়। 
তাi মাতা - িপতােক ফেলা করেত হয়। মাতা - িপতা েতা সাকাের চাi। িশববাবােক েতা 
পু˙ষাথর্ করেত হেব না। মাmা - বাবা পু˙ষাথর্ কের 21 জেnর রাজয্ ভাগয্ িনেয় থােকন। 
তারপর যারা ভােলা পু˙ষাথর্ কের তারা রাজিসংহাসেন বেস। 8 জন পাশ uiথ aনার হন। তার 
মেধয্ আসা uিচত। তার মেধয্ না আসেত পার েতা 108 e eেসা। মািজর্ ন েতা 16 হাজার 108 
eরi। 16 হাজার 108 eর aেনক বড় মালা হয়। েসi মালাi বেস টােন (জপ কের)। eখােন 
মালা জপ করবার েকােনা বয্াপার েনi। বাবা েতা বেলন ফেলা ফাদার কেরা। ei বুেড়া bhা ei 
পাঠ পেড় পাশ কের নmর oয়ান হেয় যায়। মাmা iয়ং হেয়o নmর oয়ােন যায়। তেব েতামরা 
েকন পু˙ষাথর্ কেরা না? েকন ভুল কেরা? বাবােকo পt েলখ না, sরণo কেরা না  । pিতjাo 
কের যায়, িকn বাiের েগেলi েশষ। আিম েতা বেলo থািক - েতামরা বাiের েগেলi ভুেল যােব। 
বাcারা বেল, বাবা আমরা ভুলব না। তারপর আবার ভুেল যায়। aবাক বয্াপার তাi না! eটা 
হল eেকবাের নতুন ধরেনর পড়া যা েকােনা শাstেতi েনi। েকu বুঝেতi পারেব না। eখন বাবা 
দিৃɳ িদেয়েছন - ei aিnম জেn ।বাবাo (bhা) বেলন - আিম েতা গীতাo পড়তাম। 
নারায়েণর পূজাo করতাম। গিদেতo (েদাকােন) নারায়েণর িচt রাখতাম। লkীেক কীভােব মুk 
কের িদেয়িছলাম (নারায়েণর পদ েসবা েথেক)। দিুনয়ার মানুষ জেনেদর সােথ aেনক বুিd কের 



চলেত হেব। েতামরাo ʟp ভােব বাবার পিরচয় িদেত থাক েয বাবােক আর sেগর্র utরািধকারেক 
sরণ কেরা । েদবী েদবতারা হেলন sেগর্র, েসiজনয্ লkী-নারায়েণর eমন িচt বািনেয়িছ। pথেম 
িtমূিতর্  বানােনা হয়িন, কারণ bhােক েদেখ েলােকরা েkেপ যায়। িকn bhা ছাড়া কাজ কীভােব 
হেব? িব. েক. বাবােক যিদ না-i েদেখ তেব কাজ িক কের চলেব? বাবা বেলন গীতােত েলখা 
আেছ - মনমনাভব, মধয্াজী ভব। মুিk েহাক বা জীবন মুিk - eকমাt আিমi িদেত পাির, আর 
েকu িদেত পাের না। e হল গভীর ভােব েবাঝার িবষয়। aমৃতেবলায় uেঠ িবচার সাগর মnন 
aবশয্i করেত হেব। িদেনর েবলায় কাজ কেরা, িকn aমৃতেবলা 4 েট েথেক 5টা বেস sরণ 
কেরা, তেব খুবi সুখদ aনুভব হেব। বাবা সুiট েহাম েথেক আমােদরেক aথর্াৎ বাcােদরেক পড়ােত 
আেসন, তারপর চেল যান। বেলন - "আমােক sরণ কেরা েতা খাদ েবিরেয় যােব। যখন খািট 
েসানা হেয় যােব তখন পাস uiথ aনার হেব। uঁচু পদ যিদ েপেত চাo তেব পু˙ষােথর্র dারা িক 
না হেত পাের। বাবা তাo বেলন - ei ঈ˞রীয় ৈশশব কালেক ভুেল েযo না। eমন বাবােক pিত 
মুহূেতর্ i sরণ করা uিচত। sরেণর dারাi েতামরা কাǹন হেয় oেঠা। আcা ! 
 
িমিɳ িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা িপতা বাপদাদার েsহপূণর্ sরণ o ʟডমিনর্ং। ˚হানী 
বাবার ˚হানী বাcােদর নমsার। 
 
ধারণার জেনয্ মুখয্ সার :- 
 
1)   েকােনা রকেমর ভুল হoয়া uিচত নয়। eকজন aপর জনেক সাবধান কের, বাবােক sরণ 
করবার কথা মেন কিরেয় িদেয় unিত লাভ করেত হেব। িনেজর ঈ˞রীয় ৈশশব েভালা uিচত নয়। 
 
2)   মাতা - িপতােক ফেলা করেত হেব। মায়ার তুফানেক ভয় েপo না। aমৃতেবলায় বাবার 
sরেণ বেস সুেখর aনুভব করেত হেব। 
 
বরদান : - দঢ়ৃ সংকl ˚পী bত dারা িনেজর বিৃt ʟিলেক পিরবতর্ ন কারী মহান আtা ভব 
 
মহান আtা হoয়ার আধার হল - "পিবtতার bতেক pিতjার ˚েপ ধারণ করা"। েয েকানo 
pকােরর দঢ়ৃ সংকেlর bত েনoয়া aথর্াৎ িনেজর বৃিtেক পিরবতর্ ন করা। দঢ়ৃ bত বৃিtেক বদেল 
েদয়। bেতর aথর্ হল মেন সংকl েনoয়া eবং sলূ ভােব েস সব তার িদেক িবেশষ ভােব নজর 
রাখা। েতামরা সবাi পিবtতার bত িনেয়ছ আর বৃিtেক েƽɵ বািনেয়ছ। সকল আtােদর pিত 
আtা আtা ভাi - ভাi eর বৃিtর dারা মহান আtা হেয় েগেল।  
 
েsাগান : - িনেজর পিবt ভাiেbশন eর ujjলতা িবে˞ ছিড়েয় েদoয়াi হল িরেয়ল ডায়মn 
হoয়া। 
 


