
21-04-17     pাতঃমরুলী     om শািn          "বাপদাদা"             মধুবন        
 
*"িমিɳ বাcারা — বাবা eেসেছন েতামােদরেক jান েযােগর dারা শǩৃার করেত, েসi শǩৃার কােয়ম 

রাখেত মায়ার কােছ কখনi পরািজত হেব না* ।" 
 

*pɬ :-   িক eমন kুd কথা আেছ যা িনɩয়বুিdর বাcােদর েথেক "িনɩয়" েভেঙ সংশয়বুিdর 
বািনেয় েদয়*? 
 
*utর :- িনɩয়বুিdর বাcারা যিদ চলেত িফরেত েকােনা kুd ভুেলর িবƸেমর ফাঁেদ আটকা পেড় 
যায় আর েসi কারেণi তােদর িনɩয়বুিd েভেঙ যায় । ̄মেত চলাকালীন িবƸম uৎপn হেল 
মায়া eেস সংশয়বুিdর বািনেয় েদেব । েয সংশয়বুিdর হেয় যায় েস সািভর্ স করেত পাের না আর 
তারা িবকার েথেক িবজয়ী হoয়ার জনয্ েমহনতo কের না । ei রকম দবুর্ল বাcােদরেক দয়ালু 
বাবা ei  রায় েদন েয, বাcারা যিদ িবকার েতামােদর কɳ েদয় , আর সািভর্ সo না কেরা, তাহেল 
বাবােক েতা anত sরণ কেরা* ।  
 
*গান :- তুিমi মাতা, তুিমi িপতা......* 
 
*om শািn* । eটা কাr মিহমা ? মাতা িপতার । েতামরা েসi মাতা িপতার সnান । oঁনােক 
বলা হয় েবহেদর রচিয়তা । কত bhাkমার-bhাkমারীরা আেছ । জগত amা আর জগত িপতা, 
bhারo িচt আেছ । েকবল িভn িভn িচt বানােনা হেয়েছ  । েতামরা েতা জােনা েয িবে˞র 
আিদ aথর্াৎ সতয্যুেগ aগাধ সুখ িছল । eখন আবার েবহেদর বাবার েথেক েবহেদর সুেখর বসর্া 
িনিc । ei মিহমা েলৗিকক মা  বাবার হেত পাের না । e হল েবহেদর মা বাবার কথা । 
পরমিপতা পরমাtােকi মাতা িপতা বলা হয় । িকn িতিন হেলন িনরাকার । eটা েতা aেনকবার 
েবাঝােনা হেয়েছ েয নতুন রচনা, নতুন ধেমর্র জনয্ ei নতুন jান । েদবী েদবতার ধমর্ eখন 
েনi । েকu বলেব না েয আমােদর েদবী েদবতার ধমর্, েকননা েসটা েতা সmূণর্ িনিবর্কারী িছল । 
eখন েতা সব িবকারী আর ধমর্ সব pায়  িনɩয়i লুp হেয় যাoয়ার কথা, তেবi েতা আবার 
কের েসi ধেমর্র sাপনা করার জনয্ বাবােক আসেত হেব । eখন বাcারা েতামােদর বাবা আর 
তাঁর বসর্া sরণ করেত হেব। বসর্ার (utরািধকার) জনয্ মােয়র গভর্  হেত জn িনেয় তারপর 
বাবােক sরণ করা হয় । জn েতা হল িকn কার মাধয্েম ? মােয়র েথেক জn েনoয়া হয় । 
eটা eমন েয — মােয়র মাধয্েম েতামরা সnান হেয়ছ । বসর্া (aিধকার) েনoয়ার জনয্ sরণ 
কেরা িশববাবােক , মােক মাধয্ম কের িনেয় । িকn েকu েকu eেত িনɩয় িব˞াসী থােক আবার 
েকu তা থােক না,  মায়া িবƸাn কের ফাঁেদ েফলেত থােক । েকাথাo না েকাথাo ফাঁেদ পেড় যায় 
। যারা ̄মেত চেল না তারা িনেজেদর ভুেলর িবƸেম েফঁেস যায়, িনɩয় িব˞াস থাকেল aনয্ সমs 
িকছু েছেড় েদেব । ˝নেত হেব আর েশানােত হেব । েকu বেল েয আিম সািভর্ স করেত পাির না 
। pজা না থাকেল রাজাo থাকেব না । আcা, আর িকছু না করেলo েকবলমাt িশববাবােক sরণ 
কেরা । sেগর্ েপৗঁেছ যােব । ভােলা িবকার pাp করার জনয্ েমহনত না করেলo, েকবলমাt বাবােক 
sরণ করেল sেগর্ েপৗেছ যােব, িকn পদমযর্াদা কম হেব ।  
 



বাবা েবাঝােcন — eখন ভিkর পাটর্  সমাp হoয়া দরকার । ভিkর ফল pদান করেত বাবা 
eেসেছন । েতামরাi নmর aনযুায়ী সmূণর্ ভিk কেরছ । pথেম িশববাবার তারপর bhার, িবɶুর, 

শংকেরর । েদেখা eখন কত aিলেত গিলেত মিnর বানােনা হেয়েছ, কত সৎসǩ হয় । ei মুহূেতর্  
eখােন eiসব িজিনস aেনক আেছ, িকn পের েসখােন ei সব িকছু আর থাকেব না । eকটাo 
মিnর থাকেব না । eখন েতা ভিkর কত সামgী আেছ । dাপর, কিলযুগ হল ভিk মােগর্র যুগ, 

তেমাpধান হoয়ার যুগ । eখন বাবা ei সমs ঝǼাট েথেক মkু কের েদন । বাবা বেলন - 
খারাপ িকছু ˝নেবo না, িকছু েদখেবo না ( hear no evil, see no evil ).. েদহ সেমত ei সমs 
িকছুর েথেক মমt িমিটেয় দাo । eখন েতামােদর নতুন ঘের েযেত হেব । যখন sাপনা হেয় যােব 
তখনi েতা যােব, তাi না — eটা হল পুরােনা দিুনয়া, দঃুখধাম । eটা হল aিnম জn । eখন 
েতামরা ঈ˞েরর েকােল বেস আছ। মাতা িপতার েকােল বেস আছ । িনয়ম মািফক বাবা, bhা-মখু 
িনঃসৃত েতামােদর জn েদন, তাহেল iিন েতা েতামােদর মা হেয় যােবন, িকn েতামােদর বুিd 
িশববাবার িদেকi চেল যায় । তুিমi মাতা তুিমi  িপতা, আমরা েতামার সnান.... িশববাবার িদেক 
সব েpম pীিত ধািবত হয় । েতামরা েতা আবার সজনীo (brides) । িশববাবা eেসেছন, 

েতামােদর শǩৃার কের যথা েযাগয্ কের তুলেত । jান আর েযােগর dারা বাcারা, বাবা েতামােদর 
শৃǩার কেরন । েকবলমাt েতামরাi নo, ei আoয়াজ েতা সমs েসnাের েশানা যায় । হাজার 
হাজার জন ˝নেত থােক । সকেলর শৃǩার হেয় চলেছ । কতজন েতা শǩৃার করেত করেত আবার 
ময়লা হেয় যায় । বাবা গাধার uদাহরণ েদন না?  বাcারা েতামােদর সবর্ʟণ সmn, 16 কলা 
সmূণর্.... হেত হেব । বারংবার মায়ার কাছ েথেক হার sীকার করা িঠক নয় । েতামরা বেলা 
েয, বাবা আজ মায়া থাpড় েমের িদেয়েছ । বাবা বেলন েয তুিম kলেক  কলিǦত কের িদc । 
বাবার িনnা করা মােনi বাcােদরo িনnা করা হয় । েসi কারেণ আরo নীেচ েনেম যােব । ei 
কাম মহাশtর েথেক সmূণর্ িবজয় লাভ করেত হেব । বাবার কােছ pিতjা করেত হেব । বাবা 
হেলন sেগর্র রচিয়তা, েসi জনয্ িনɩয়i sেগর্র মািলক বানােবন । যারা ei সহজ রাজেযাগ 
িশখেব, তারাi sেগর্ যােব । eমন না েয সবাi sেগর্ যােব । যিদo eটা েবােঝ েয নতুন দিুনয়া 
গড ফাদার রচনা কেরন, িকn নতুন দিুনয়ায় েক রাজt করেব -  ei রহসয্ েভদ হয় তথনi 
যখন েকu বুিঝেয় েদয় । যিদo জানা আেছ েয ভারত pাচীন, িকn যথাথর্ ভােব ভারতবাসী 
িনেজi জােন না, তাহেল aনয্েক িক কের বলেব । েতামরা জানােত পােরা েয ভারেতর মতন 
পিবt ভূখȉ আর েকাথাo হেত পাের না । ভারেতর মতন সমৃdশালী ভূখȉ আর েকাথাo েনi । 
বতর্ মােন আেমিরকার কােছ aেনক ধন সmদ আেছ িকn ভারেতর তুলনায় eরা েতা কানা কিড় 
মাt । ভারত হল সব ধেমর্র তীথর্sান । সব আtােদর বাবা eখােন আেসন, নরকেক sগর্ বানােত 
। সবাiেক মুিk িদেত । oঁনারi েতা মিহমা । ফুলo o ঁনােক aপর্ণ করা uিচত । িকn গীতােত 
নাম হািরেয় েগেছ, ei জনয্ oঁনার মহtt কম হেয় েগেছ । িkɩানরা aেনক ভুল ধারণার কথা 
˝েনেছ তারপর তারা gািনময় বাতর্ া িদেয় িনেজেদর ধেমর্ aেনকেক ধমর্াnিরত কের েদয় । কতজন 
খৃɳান হেয় যােc। eটা েতা কl কl ধের হেত থাকেছ । বাবা বেলন যখন eমন ধরেণর ধেমর্র 
gািন ˝˙ হেব তখনi আমার আিবভর্ াব হেব আর তখন আিম ভারতেক হীের তুলয্ বািনেয় েদব । 
েবহেদর বাবার েথেক েবহেদর সুখ pাp হয়, sেগর্র sাপনা হয় । uিন হেলন িশববাবা । েতামরা 
হেল িশব শিk ভারত মাতা আর েতামরা হেল ʟp । েতামরা, িশব শিk েসনােদর  মানষু িক 
কের বুঝেব । েতামরা সবসময় eটা জােনা েয আমরা হলাম িশবশিk পাnব েসনা । eখন eক 
নতুন রাজধানী sািপত হেc । e হল পুরােনা পিতত দিুনয়া, আর oটা হল পিবt নতুন দিুনয়া । 



ei পিতত দিুনয়ায় পিবt েকu হেত পারেব না । শােst কত িকছু েলখা হেয়েছ । যারা ei সব 
েশানায় তারা খুব বুিdমান হয় । শাsto aধয্য়ন কেরেছ, আবার সাত িদবেসর পড়ােশানা কেরেছ । 
˙d যj iতয্ািদ রচনা কের থােক । ei সব সেtto দিুনয়া তেমাpধােন পিরণত হেবi । যা িকছুi 
করা েহাক না েকন, েফরত েযেত হেব eকিদন । মানুেষর মেধয্ jান েতা েনi িকn তােদর 
শােstর সুnর jান ˝নেত ভােলা লােগ । েতামােদর eখন আর ei সব ভােলা লােগ না তাi বাবা 
বেলন - খারাপ েকােনা িকছু ˝েনা না ( hear no evil).... েকবলমাt আমােক sরণ কেরা,  ̄মেত 
চেলা তাহেলi েƽɵ হেয় যােব । আসুরী মেত চলেল aসুরi হেয় যােব । oটা হেলা রাবণ মত । 
সাধারণ মানষু রাবণ মেত থােক তাiেতা রাবণেক দহন করেত থােক । বাবা সমs কথা  বেস 
েথেক খুব ভােলা ভােব েবাঝান । বীজ আর ঝােড়র jান আেছ, eেক কl বkৃ বলা হয় । eর 
আয়ু  পাঁচ হাজার বছেরর । যিদ সতয্যুগ লােখা বছেরর হয় তাহেল েতা িহn ু aেনক aেনক 
হoয়া uিচত।  

eখন বাcারা েতামরা খুব ভােলাভােব জােনা েয িবনাশ েতা হেবi, pাকৃিতক দেুযর্াগ হেত থাকেব । 
eেক oরা আবার বেল ঈ˞রীয় (গডিল) দেুযর্াগ । িকn ঈ˞র েথাড়াi দেুযর্াগ আেনন । eটা েতা 
Ƭামােত গাথঁা আেছ । িবনাশ না হেল নতুন দিুনয়া েকমন কের রিচত হেব । মহাভারেতর যুেdর 
dারাi েতা dার খুেল যােব । বাcারা সাkাৎকার করেছ, গnবয্sল  aেনক কিঠন । েকu েকu 
আবার সাহস করেত পাের না । েদেখা, গতকালi বাবা েবাঝািcেলন েয ei মতুৃয্ েলােক eটাi 
েতামােদর aিnম জn । eখন আিম aমরেলােকর aধী˞র বানােত eেসিছ । ei aিnম জেn 
বাবার কথা েশােনা । পিবtতার pিতjা কেরা । েলৗিকক বাবার সnান যিদ তার কথা না েশােন, 

তাহেল েলৗিকক বাবা বেল েয তুিম kপুt । বাবা েতা সবর্শিkমান, oঁনার আেদশ aনুযায়ী চলেল 
oঁর সাহাযয্o pাp হেব,  তখন বাcারা বেল িঠক আেছ েভেব েদখব । আের! কালi যিদ শরীর 
েছেড় যায় তাহেল েতা বসর্া pাp হেব না । পাচঁ িবকােরর aসুখ খুব কিঠন । মায়া সবাiেক 
˙গী বািনেয় িদেয়েছ । eখন বাবা বেলন আমার ̄মেত চেলা । মায়া েতা aেনক পােপর িচnা 
িনেয় আেস, aেনক তুফান আেস । েদuিলয়া হেয় যােব । eরপর বলেব েয, বাবার হেয় িগেয়  িক 
হাল হেয়েছ  ! িকn বাবা বেলন েয েতামরা েতা িশববাবােক সব aপর্ন কের িদেয়ছ, েতামরা েতা 
ƪািɳ হেয় েগছ । uিন েতামােদর সব িহসাব বুিঝেয় েদেবন । েতামরা িচnা েকন করছ ।  
 
েতামরা েতা eখন জান েয ভারেতর তরী eখন ডুেব আেছ, বাবা eেসেছন udার করেত । বাবা 
বয্তীত sগর্ েক বানােব! বলা হয় েয dারকা জেলর নীেচ ডুেব েগেছ, eখন oপের েকমন কের 
আসেব । kমীর, কcপ oপের আনেব িক ? e হল Ƭামার চk, যা আমােদর বুঝেত হেব । 
সতয্যুগ, েtতাযুগ যখন oপের থােক, তখন কিলযুগ নীেচ চেল যােব । সৃিɳ চেkর িচt eেতা বড় 
বানােনা দরকার যত বড় eকটা ফুল সাiজ আয়না হয় । বাবা বেলন — বাcারা আয়নায় 
িনেজেদর মুখ েদখেত থােকা, আর েদেখা েয বা়ঁদর সমান হেয় যাc না েতা ! যার মেধয্ িবকার 
আেছ েস বাদঁেরর েথেকo kৎিসত । েদবতারা েতা মিnেরর েযাগয্ । বাsেব সnয্াসীেদর জনয্ 
কখেনা মিnর বানােনা হয় না । মিnর েকবল েদবতােদর জনয্i হয় েকননা েদবতােদর আtা 
আর শরীর দiু - i পিবt হয় । eখােন পিবt শরীর েতা পাoয়া যায় না । মানুষ কত যj 
রচনা কের, কথা বা bত ˝নেত থােক । বাবা েতা eকটাi েবহেদর যj রচনা কেরন, যােক ˙d 
যj বলা হয় । ei যj েথেকi িবনােশর আʟন pjিলত হেয়েছ, বাকী সব যj সমাp হেয় যায় 
। ˙d jান যji িবখয্াত, িশব jান যj নয় । ˙েdর আর শালgাম িশলার পূেজা করা হয় । 



কত শালgাম িশলা বানােনা হয় । িকn িশব েতা eখােনi বানােনা হয় । pজা েতা aেনক aেনক 
হেব, িকn eেতা েতা েথাড়াi বানােত পারেব । িশববাবা আর বাcারা েতামােদর পূেজা করা হয় 
েকননা েতামরা সমg দিুনয়ার মুিk pদান কেরা। েতামরা হেল িশব শিk — 

udারকারী(Salvation army) ৈসনয্দল । eমন aেনক আেছ যারা িনেজেক সেবর্াদয়া লীডার বেল । 
আর সমg দিুনয়ায় েতা দয়া েকu করেত পাের না । সবার oপের দয়া করেবন eকমাt দয়াময় 
িশববাবা । মানষু নাম েতা aেনক বড় বড় রােখ । সকেলর oপর দয়া aথবা কৃপা করা aথর্াৎ 
সুখধােম িনেয় যাoয়া — ei কাজ েতা eকমাt পরমাtাi কেরন । সবার গিত সদগিত দাতা 
হেলন eকমাt িশববাবাi । মানষু কােরার সদগিত করেত পাের না । eকজেনরo করেত পাের না, 
aসmব বয্াপার । েতামােদর বেল েয েতামরা শাst মােনা না ।  যিদo তারা আমােদর সামেন 
আেছ, েচােখর সামেন রেয়েছ, তাহেল েকমন কের মানব না !  িকn eখন আমরা ̄মেত চলিছ , 

যার ফেল েƽɵ হেয় যাব । ̄মত হল ভগবােনর, কৃেɶর মত aনুযায়ী চলা হয় না । কৃেɶর 
আtা পূবর্ জেn ̄মত aনুসরণ কের eমন েƽɵ েদবতা হেয়িছেলন, তত tm । oনার রাজধানী o 
েতা থাকেব । eকা কৃɶ িক করেবন !  কাঁটা েথেক ফুল বাবা বয্তীত আর েকu বানােত পারেব 
না । বাবা যখন eেসেছন তখন sেগর্র রচনাi েতা হেব, তাi না । তা নাহেল aবতার েনবার িক 
দরকার িছল । িনɩয়i ভারতেক sগর্ বািনেয়িছেলন আর eখন আবার sগর্ রচনা করেছন । 
oখােন(সেগর্) মিnর iতয্ািদ হেব না । েতামরা জােনা েয বাবা ভারেত eেসেছন, ভারতেক sগর্ 
বানােত । বাবা বুিঝেয়েছন মায়ার তুফান েতা সবার কােছ আসেব । বাবােক িজেjস কেরা । 
jান আর েযােগর aনুভেবর কথা িজেjস কেরা । সংকl যা িবকl হেয় যায়, েসi aনুভেবর 
কথাo oনঁােক িজেjস কেরা । বাবা সবার সামেন থােকন, তাহেল ei তুফানo বাবার সামেন 
িদেয়i pথেম যােব । আমরা বাবােক sরণ কির। তা সেto মায়ার pেকাপ কম হয় না। যত 
শিkশালী তুিম হেব ততi মায়ার pেকাপ েবিশ হেব, ভয় েপেয়া না । েতামরা েলেখা েয  বাবা 
মায়ােক বেলা েয আর েযন যntণা না েদয় । িকn মায়া েতা তুফান পাঠােবi, ভয় েপেয়া 
না।   আcা ।  
 
িমিɳ িমিɳ হারািনিধ (িসকীলেধ) বাcােদর pিত বাপদাদার ভােলাবাসা o sরণ আর সুpভাত 
।˙হািন বাবার ˙হািন বাcােদর নমsার । 
 
*ধারনার জনয্ মখুয্ সার* :-  
 
1)  বাবােক সmূনর্ িহসাব দাo, ƪাsী হেয় সব িচnা েথেক মkু হেয় েযেত হেব । বাবার আেদেশ 
পুেরাপুির aনসুরণ কের সাহােযয্র পাt হেত হেব । 
 
2)  মানুেষর ডুবn তরীেক udারকারী ৈসনয্ হেয় পার করেত হেব । বাবার সাহাযয্কারী হেয় 
পূজনীয় হoয়ার েযাগয্ হেত হেব ।  
 
*বরদান :-  যথা সমেয় েযােগর শিkর pেয়াগকারী eবং" s"-eর সংsারক তথা সংসার 
পিরবতর্ ক ভবঃ* 
 



 েযমন েযাগ করেত আর করােনার জনয্ েযাগয্ হেয়ছ েতমিন েযােগর pেয়াগ করার জনয্ েযাগয্ 
হo। সবর্ pথম িনেজর সংsােরর oপর েযােগর শিk pেয়াগ কেরা েকননা েতামার েƽɵ সংsারi 
েƽɵ সংসার রচনার িভত । তাহেল েচক কেরা েয েকানo সংsার সমেয় সমেয় ঠকােc না েতা? 

েযমনi বয্াপার েহাক না েকন, বয্িk বা বায়ুমȉেল েহাক, েƽɵ সংsারেক পিরবতর্ ন কের সাধারণ 
বা বয্থর্ হেত িদo না । েয িনেজর সংsারেক পিরবতর্ ন কের িনেত পাের েস-i সংসােরর 
পিরবতর্ ন করার িনিমt হেয় যায় ।  
 
*েsাগান :- িনেজর নmর আেগ রাখেত হেল sভাব সহজ কেরা আর পু˙ষােথর্ মেনােযাগী হo* । 
 


