
11-08-17      pাতঃ মরুিল           om শািn         "বাপদাদা"         মধুবন  
 

"িমিɳ বাcারা - িনরnর eক বাবােকi sরণ করার পু˙ষাথর্ কেরা, eটাi েবহেদর সেতাpধান 
পু˙ষাথর্" 

 
pɬঃ - বাcারা, েতামােদর েকাn সেǩ থাকা uিচt আর েকাn সেǩ থাকা uিচt নয় ? 
 
utরঃ - যারা মন খুেল আnিরকভােব jােনর চচর্ া কের eবং যারা  সািভর্ েসবl তােদরi সেǩ 
থােকা l বািক যারা aেনয্র aিনɳ সাধনােথর্ ʟজব রটায় eবং aথর্হীন িবষেয় কথা বেল তােদর 
েথেক দেূর থােকা l িহয়ার েনা ঈিভল , সী েনা ঈিভল . . . 
 
pɬঃ - aমেনােযাগী হেল িক েলাকসান হয় ? 
 
utরঃ- যারা aমেনােযাগী তােদর pিত মুহূেতর্  ভুল হেত থােক l  তারা সদা বাবার নাম বদনাম 
কের l তােদর েকu পছn কেরনা l  তারা েগােlন eেজ েপৗছঁােত পােরনা, uপরn খুব কড়া সাজা 
pাp হেয় তেবi েযেত পাের l  
 
গীতঃ- মা, মােগা ! তুিম েয েমােদর সবার ভাগয্িনয়nা..... 
 
om শািn l  ei হেলা মাতােদর মিহমা l েতামরা সবাi মাতা l বলা হয়, ভারতমাতা শিkর aবতার, 

˝ধুমাt eক-aবতােররi মিহমা গাoয়া হয় l িতিন িব˞েক পিবt বানােনার জনয্ aবতার েনন l 

েতামরা aথর্াt বাcােদর বুিdেত আেছ েয পরমিপতা পরমাtা আমােদর পিতত েথেক পিবt বানােত 
eেসেছন l bhাতেন আেছন l oi িদলoয়াড়া মিnর েতামােদর যথাথর্ sৃিতিচh l ভিkমােগর্র সব 
sৃিতিচhi eখেনর, ei সǩমযুেগর l সতয্যুগ েtতায় eiরকম কথা েতা হয়i না l পের রাবণরােজয্ 
মানষু aসুখী হেয় যায় l রাবণ েতামােদর রজঃ তমঃ বানায় l eখন, ei সমেয় সৃিɳ তমঃpধান l 

সৃিɳ যখন সেতাpধান িছেলা, েতামরা বাcারা েসখােন রাজয্ শাসন করেত l েতামােদর বিুdেত sদশর্ন 
চk আেছ l েতামরা bাhণরা sদশর্ন  চkধারী হo l eকমাt jােনর সাগর েতামােদর jান 
েদন;  যার িনদশর্ন ei িদলoয়াড়া মিnর, aচলগড় আর ʟ˙িশখরo আেছ l েতামরা জােনা, পবর্েতর 
শীষর্েদশেক িশখর বলা হয় l পবর্েতর oপের িশববাবার মিnর আেছ;  যার সmেকর্  বলা হেয় থােক 
সৎʟ˙ jান aǻন ছিড়েয় িদেয় ajানতার anকার দরূ কেরিছেলন l তাহেল েতা  িতিন jােনর 
সাগরi হেলন, তাi না ! eটা েতামােদর যথাযথ sৃিতিচh l েতামরাo eখােন বেস আছ যােত 
িশখের চেড় পরমিপতা পরমাtার গলার ˙dমালা হেত পােরা l eখােন েতামােদর jােনর pািp হয় l 

পের যখন েতামরা aচল হo, তখন ˙dমালা হেয় যাo l েতামরা সেতাpধান হেয় েগেল বাবার সােথ 
েতামরা িনবাস কেরা l eটা িঠক েযন ডাবল বাবার ঘেরর মেতান l ei ঘর pজািপতা bhার,  eবং 
িশববাবাo eখােন eেসেছন, েতামােদর aথর্াt বাcােদর jান শǩৃার করােত l েসটা েবহেদর বাবার 
ঘর আর েসটাi ˞˝র ঘর l আর সব ঘর হেদর l যখন eকজন েমেয় তার ˞˝র বাড়ী যায়, েস 
aলǦারািদ পের eবং ভােব তােতi তার সুখ l েতামরা eখন বুেঝছ েয েতামরা েবহেদর বাবার 
ঘের বেস আছ l ˞˝রঘের যাoয়ার জনয্ েতামরা aিবনাশী jান রt ধারণ করছ l 21 জেnর 
জেনয্ েতামােদর ঝুিল পূণর্ হেc l যাi েহাক গিত যেথɳ তীb নয় l যারা সেতাpধান তােদরi 



তীbগিত বলা হেব l েকu েকu সেতাʟণী েতা েকu eখনo রেজাʟণী l িতন ধরেণর পু˙ষাথর্ী হয় l 

uঁচু েথেকo uঁচু পু˙ষাথর্ী তােদর বুিd eক বাবােক sরণ রােখ l uঁচু েথেকo uঁচু হেলন বাবা l 

েতামরা বাcারা জােনা েয েতামরা eখন েবহদ সুেখ যাc l তাহেল েতা তার জনয্o েতামােদর খুব 
ভােলা পু˙ষাথর্ করেত হেব l আtা বেল, আিম eখন আয়রণ eেজ eেসিছ l আিম পরমিপতা 
পরমাtােক খুঁেজ েপেয়িছ, িতিন বেলন, বাcারা েতামােদর eখােন পু˙ষাথর্ কের েগােlন eেজ েযেত 
হেব l যখন েতামােদর িsিত েসiরকম হেয় যােব, েতামরা েগােlন eেজ যােব l েতামােদর তমঃpধান 
েথেক সেতা pধান হেত হেব l সবাiেক হেত হেব সেতাpধান l েতামােদর পাটর্  সতয্যুেগ l ei কারেণ 
েতামরা সেতাpধান হo l যাi েহাক সবাiেক ঘের িফের েযেত হেব l নmরkেম  সবাiেক ˙dমালা 
হেত হেব l মালা আট রেtর আবার 108-eর মালাo আেছ l েতামােদর sৃিতিচh িদলoয়াড়া মিnর 
কত িনখুতঁভােব ৈতির হেয়েছ l নীেচ েতামরা তপসয্ারত আর সেবর্ােc রাজt েদখােনা হেয়েছ l aনয্ 
মিnের মুখয্ জগদmারo নাম আেছ l েসi পাটর্  েতামােদর aথর্াt মাতােদর l বাবা eেস ʟ˙ পদ 
েতামােদরi েদন l eখােনo েমজিরিট েতামরা aথর্াt মাতােদর l ei কারেণ ভারতমাতা শিkর 
aবতার গাoয়া হেয় থােক l েসনাo বলা হয় কারণ েতামরা aেনক l েতামরা েদখেতi পাc 
েতামােদর বৃিd সংখয্ায় বাড়েছ l সnয্াসীরা পিবt হেত ঘর, পিরবার েছেড় েদয় l রাবণরাজয্ ˝˙ 
হেল পিবtতার pেয়াজন হয় l েসi সময় দঃুখ চরম সীমায় েপৗঁেছ যায়, চািরিদেক ˝ধু হাহাকার ! 
আথর্েকােয়ক iতয্ািদo  িনɩয়i হেয়েছ l েকাথায় েগল eতসব মহল ! েসiসবi িবনাশ হেয়েছ 
aথবা সমুেdর নীেচ চেল েগেছ l সৃিɳর চk িকভােব েঘাের, eটা েবাঝার িবষয় l আয়রন eজ েথেক 
আবার েগােlন eেজ েযেত হেব l sগর্ হেলা েতামােদর েবহেদর ˞˝র ঘর যার জেনয্ েতামরা 
পু˙ষাথর্ করছ l eকমাt যখন েতামােদর পুণর্ jান আেছ eবং েতামরা পূণর্ পু˙ষাথর্ কেরছ তখনi 
েতামােদর খুিশর পারা চড়েব l aিnেমর  aতীিndয় সুখ গাoয়া হেয়েছ l েশেষর িদেক েতামরা বুঝেত 
পারেব েক কতখািন পু˙ষাথর্ কেরছ ! তারা েক িক পদ লাভ করেব ! েতামরা েশেষর িদেক 
জানেত পারেব যতkেণ পু˙ষাথর্ কের েগােlন eজ পযর্n েপৗছঁােব l যারা েসi িsিতেত েপৗছঁায় না 
তারা সাজা aনুভব কের l eখন aিnম সময়, সব িহেসবিনেকশ চুিকেয় ঘের িফের েযেত হেব l 

েতামরা jান eবং েযাগবেলর dারা সব িহেসব চুকােত থােকা l গাoয়া হয়, চেড় েয, চােখ েস-i 
ৈবkn রস l েসেkেt যারা পেড় যায় তারা সmূণর্ভােব িবনাশpাp হয়, কারণ তারা িবকাের পেড় l 

েদহ-aিভমােন আসার পেরi তারা িবকাের পেড় তারপর তারা আর  চড়েত পােরনা l তারা চেড় 
আবার পেড়, টাiম লােগ, তাi না ! eটা হেত পােরনা েয তারা সবর্দা েসাজা eিগেয়i চলেব ! 
যখন িsিত সামানয্ ভােলা হয়, তখনi েদহ-aিভমান আেস l পের uপলিb হয়, েকানo gেহর a˝ভ 
শিk আেছ l মnােত aেনক তুফান আেস l utরেণ সময় লােগ l বাবা pিতিদন েবাঝান, বাcারা 
েতামরা েরাজ পেড়া l েতামরা েরাজ aেনক পেয়nস েপেয় যাc l বাবা eবং utরািধকার 
sরণ  কেরা l ei নাটক eখন েশষ হেয় eেসেছ l আমােদর আবার eকবার utরািধকার িনেত হেব 
l সতয্যুেগ রাজা রাণী pজা সবাi থাকেব l আমরা েযমন কমর্ করব aথর্াt েযমন আমরা পু˙ষাথর্ 
করেবা, েসiমেতা ফল পােবা l লkী-নারায়ণেক িদেয়i রাজয্ ˝˙ হয় l েসটা হেলা িবকমর্ািজt ab 
l েতামরা িবকমর্ জয় কের রাজয্ভাগয্ লাভ কেরা l নmরkেম েতামরা পদ লাভ করেব l েতামরা 
pেতয্েকi িনেজেদর পু˙ষােথর্র েরজাl েদখেত পােরা, েতামরা কতখািন পু˙ষাথর্ কেরছ l েতামােদর 
তমঃpধান েথেক সেতাpধােন েযেত হেব l আtা বেল, পু˙ষাথর্ কের আমােক সূযর্বংশী রাজt িনেত 
হেব l আিম পুেরাপুির পড়া কের, বাবােক পুেরাপুির sরণ করেবা l েতামরা eখন সারা jােনর 
আেলাকpাp হেয়ছ eবংজােনা ভিবষয্েত েতামরা িক হেব ! aমেনােযাগী হoয়ার কারেণ aেনক 



বাcারা ভুেল যায় l তারা aবjাo করেত থােক l েবহদ বাবার বদনােমর তারা িনিমt হেয় যায় l 

তারা েkােধর বেশo কত kিত কের l eটা েবাঝা যায় aমকু aমুেকর েkােধর ভূত আেছ l েসi 
কারেণ যারা কাম aিভলাষী eবং েkাধী তােদর েথেক aেনক দেূর থাকেত হেব l aবশয্i তােদর 
সǩ েকােরানা l তােদরi সǩ করা uিচt যারা aিবরত jান ʟণʟণ কের l যারা বােজ ʟজব 
রটায়, aেনয্র িনnা কের তােদর সǩ করা uিচt নয় l jান ছাড়া েতামােদর aনয্ কথা েশানা 
uিচত নয় l eiসব কথাo খুব pিসd l তারা েদখায়o aেনয্র aিনɳ সাধনােথর্ িমথয্া গl-বিলেয়েদর 
কারেণ রাম সীতােক িনবর্াসেন পাঠােনা হেয়িছেলা l েগােয়nািগিরর কারেণ সমূহ kিত হেয় যায় l 

িহয়ার েনা ঈিভল l যারা ঘুিরেয় িফিরেয় িমথয্া বেল তােদর সǩজােল জিড়o না l aেনক kিত কের 
েদয় l েবহদ বাবার েথেক তারা েতামার বুিdেযাগ েভেঙ েদয় l পুেরা েযাগ না হেল েফল হেয় 
চndবংশীেত চেল যায় l eটা েসiরকম নয়, রাবণ রামরাজয্ েথেক সীতােক চুির কের িনেয় েগেছ l 

না, েসiসব গl নীেচ পেড় যাoয়ার l dাপর যুগ েথেক মানুষ েডেক আসেছ, কারণ তারা নীেচ েনেম 
যােc aথর্াt তারা aেধাগিত হেয়েছ l ei কারেণi ভগবানেক আসেত হয় l যিদ তােদর সদগিত 
হেতা তেব তাঁেক আসার pেয়াজন হতনা l সতয্ eবং েtতা যুেগ সদগিত থাকায় েকu ভগবানেক 
sরণ কেরনা, েকu ডােকo না l Ƭামা রহসয্ েকu জােননা aথবা utরেণর aথর্াt চড়িত কলা 
eবং aবেরাহণ aথর্াt uতরিত কলা সmেno জােননা l বাবা সামেন বেস েতামােদর েবাঝান l সারা 
দিুনয়া পড়েত যােcনা ! eকমাt যারা আেগর কেl পেড়িছেলা তারাi পড়েব l বাবা েতামােদর 
সাবধান করেত থােকন l ei পড়া েথেকi জানেত েপেরছ, েতামরা কত েƽɵ িছেল eবং 
eখন  িকভােব নীেচ পেড়ছ l বাবা বেলন, পিতত েথেক পিবt হেয় েগােlন eেজ েযেত হেব l 

sরেণর বল dারা eভারেহলিদ eবং jােনর বল dারা eভারেহলিদ হেত হেব l পিবtতার aিডর্ নয্াn 
জাির হেয়েছ l eকমাt পিবt হেলi েতামরা aমরপদ লাভ করেত পােরা l েতামােদর িবনাশ হয়না l 

বািক সবিকছু িবনাশ হেয় যােব আর েতামরা িহেসবিনেকশ চুিকেয় ঘের িফের যােব l িশববাবা 
বেলন, পিবt হেল তেব পিবt দিুনয়ার মািলক হেত পারেব l তানাহেল, েতামােদর সাজা েপেয় তারপর 
ঘের িফরেব l ei aিডর্ নয্াn কত ʟ˙tপূণর্ l েতামরা েবােঝা েয িবনাশ pকৃতi সামেন দাঁিড়েয় l 

eiজনয্ েতামােদর খুব শিkশালী হেত হেব l বাবা েতামােদর নানাধরেনর পেয়nস েশানান, েতামােদর 
েসiসব েশানা uিচt l যিদ না েশােনা তেব মালায় আসেত পারেবনা l নmরkেম মালায় আসেত হেব 
l বাবার েথেক েতামােদর পূণর্ utরািধকার িনেত হেব l ভােলা sুেডnরা ভােলাভােব িনেজেদর পড়ায় 
যুk হেয় যায় l বাবা েসnােরর েরিজsারo তাঁেক পািঠেয় িদেত বেলন l বাবা সবাiেক সাবধানo 
কের েদন l েতামােদর aবশয্i পড়েত হেব, eেত েকােনা কারণ িদেত পােরানা l বাcারা েতামােদর 
েতা aেনক সময়; আট ঘȄা সরকারী চাকির করেলo, বািক সময় েমহনত করেত হেব l েখয়াল 
রাখেত হেব, সারািদন েতামরা বাবার েসবায় কতkণ িছেল eবং বাবার sরেণi বা কতkণ িছেল 
! েকােনা েকােনা বাcা তােদর চাটর্  বাবার কােছ পািঠেয় েদয় l িকn েসi চাটর্  েযন সবসমেয়র 
জেনয্ থােক l eiরকম নয় েয বাবা বেস বেস pেতয্েকর চাটর্  েদখেবন l েসi কাজ েসnােরর 
bাhণীেদর l bhণীেদর মেধয্o নmরkম আেছ l তারা েকui eখনo েগােlন eেজ েপৗঁছায়িন l তােত 
িকছু সময় বািক আেছ l েকu েকu ̄মৎ aনুসরণ না কের eিড়েয় যায় আর তখন তােদর েকu 
মানo েদয়না, েকu পছno কেরনা l বাcারা েতামরা aবশয্i জাগিতক বয্পাের কথা েবােলানা l 

যখন েকu িনnা করার জেনয্ িমথয্া ʟজব রটায়, মেন কেরা তারা েতামার শt; তারা েতামােক 
aেধাগিতর িদেক েঠেল েদেব l apেয়াজনীয় িবষেয় কথা বলা uিচt নয় l িনেজেক েচক কেরা 
কতদরূ েপৗেছছ l সৎʟ˙ eক বাবা eবং িতিন ei jােন সmn l েতামােদর ʟ˙িশখের 



(পরমধাম) েযেত হেব l eiসবi jােনর কথা l পাহাড় iতয্ািদর েকান pɬ েনi l সবিকছুর ঊে র্̓ 
েযেত হেব েতামােদর l eiসব িজিনস েকu জােননা l বাবা বেলন, েতামরা pথেম তমঃpধান িছেল, 

eখন েতামােদর সেতাpধান হেত হেব l aেনেক আেছ যােদর ei িনɩয় েনi; তােদর পুেরা েযাগ েনi 
l তারা aনয্েদর েবাঝায়, তােদর কলয্াণ হেয় যায় l eiরকম নয়, তারা কলয্াণ কের l না, েসiসব 
মানষু িনেজর ভাগয্ aনুসাের রহসয্ বুঝেত পাের l aেনেক আেছ যারা তােদর িটচারেদর েথেকo 
তীbগিত l েকােনা  েকােনা বাcার eখনo aেনক েদহ-aিভমান l aিnেম েতামার েদহi েযন sরেণ 
না আেস l সnয্াসীেদর মেধয্o িবরল eেককজন eমনo হয় েয, বেস থাকেত থাকেতi েদহ েছেড় 
েদয়, েসi সময় সmূণর্ িনsbতা েছেয় যায় l তারপেরo তারা িগেয় গৃহs ঘের জn েনয় l তারপর 
েƽɵাচারী হoয়ার জেনয্ জǩেল চেল যায় l মায়ারাজয্, তাi না ! ei চk িকভােব েঘাের তােদরo 
জানেত হেব l aেনক বাcারা আেছ যারা বাবােক কখনo েদেখিন তবুo তারা তাঁেক sরণ করেত 

থােক l aতeব, িনিɩত˚েপ তারা uঁচু পদ লাভ করেব l েতামরা যা পু˙ষাথর্ কেরছ eটা তারi 
eকটা েখলা l েকu েকu েতা রাতিদন েমহনত কের l েতামরা েতা জােনা, ei শরীেরi েতামােদর 
সেতাpধান হেত হেব l পিবt হেত সময় লােগ l যতkণ ei দিুনয়া আেছ ততkণ েতামােদর ei 
পড়া পড়েত হেব l যতkণ জীবন ততkণ aমতৃ পান, যােত েতামরা েতামােদর কমর্াতীত aবsায় 
েপৗঁছােত পােরা l ei েদহ eবং ei দিুনয়া েথেক মমt eেকবাের মুেছ েফলেত হেব l রাজারাণী 
হoয়ার জেনয্ েমহনেতর দরকার l যারা ভােলাভােব পেড় তারা ˲দয় িসংহাসেন বসেব l েতামরা 
anেরর গভীের বুঝেত পারছ, কতদরূ পযর্n েতামরা সাহাযয্কারী  হেয়ছ l েতামােদর িsিত েদেখi 
েতা েবহদ বাবা ভােলাবাসেবন, তাi না ! বাবা বেলন, িনেজর কলয্াণ করেত চাiেল ̄মেত চেলা l 

eমন কাজ েকােরানা যােত aেনয্রা েতামােক aপছn কের l eেতা হেলা বিkং, তাi না ! ei যুেd 
েতামার কত সময় েলেগ যায় l আcা l  
 
িমিɳ -িমিɳ jানsবক, jান, েযােগর পু˙ষাথর্ী বাcােদর pিত মাতািপতা বাপদাদার sরণ-েsহ eবং 
ʟড মিনর্ং l  ˚হানী বাবার  ˚হানী বাcােদর নমsার l  
 
ধারণার জেনয্ মুখয্ সারঃ- 
  
1)    aিবনাশী jান রেt ঝুিল ভের িনেজর শৃǩার করেত হেব l aতীিndয় সুেখর জেনয্ বুিdেক 
jােন ভরপুর করেত হেব l  
 
2)    aযথা ʟজব রটনায় aেনক kিত হেয় যায় l aতeব, jান বয্তীত aনয্ িকছু ˝েনানা বা 
েবােলানা l যারা aযথা িমথয্া রটায় তােদর সǩ েথেক দরূt বজায় রােখা l  
 
বরদানঃ-  হেদর ঊে র্̓ িsত হেয় পরমাt েsেহর aনুভব কের aেলৗিককতার সুরভীেত সmn 
ভব  
 
েযমন েগালাপ ফুল কাঁটার মেধয্ েথেকo পৃথক হেয়o িpয় eবং সুরিভত থােক, তারা কাঁটার aিsেt 
খারাপ হেয় যায়না, িঠক eকiভােব ˚হানী েগালাপ হেদর সবিকছু েথেক বা েদহ েথেক পৃথক aথচ 
িpয় হেয়, েকানo িকছুর pভােব আেসনা, তারা aেলৗিককতার সুরভীেত সmn থােক l eiরকম 
সুগিn আtারা বাবার বা bাhণ পিরবােরর িpয় হেয় যায় l পরমাt ভােলাবাসা aসীম, aিত 



গভীর, eতi েবশী েয সবার pািp হেত পাের, িকn তােক pাp করার িবিধ হেলা - পৃথক হেয়o 
িpয় হoয়া l  
 
েsাগানঃ-    aবয্k িsিতর aনুভব করার জেনয্ বয্k ভাব eবং ভাবনার ঊে র্̓ থােকা l 
 


