
04-11-17         pাতঃ মরুলী        om শািn                      “বাপদাদা”                       মধুবন 
 
“িমিɳ বাcারা – বাবা বেল ডাকেল েতামােদর যতটা সুেখর aনুভব হয়, ভগবান িকংবা ঈ˞র বেল 

ডাকেল ভkেদর ততটা aনুভব হoয়া সmব নয়।” 
 
pɬ:- েলােভর বশবতর্ী হoয়ার জনয্ েলৗিকক সnানেদর মেধয্ িক˚প ভাবনা থােক, েযটা েতামােদর 
মেধয্ থাকা সmব নয়? 
 
utর:- েযসব েলৗিকক সnানরা েলাভী হয় তারা ভােব েয, কেব আমার বাবা মরেব আর আিম 
সmিtর মািলক হব। িকn েবহেদর বাবার জনয্ েতামরা বাcারা কখেনাi eiরকম ভাবেত পারেব 
না কারণ বাবা হেলন aশরীরী। eখােন েতামরা aিবনাশী বাবার কাছ েথেক aিবনাশী utরািধকার 
pাp কর। 
 
গীত:- দপর্েণ আপন মুখ েদখ ের pাণী… 
 
om শািn।  om শািn। যখন দiুবার বলা হয়, তখন eকবার বাবা বেলন, আর eকবার ঠাkরদাদা 
বেলন। eকজনেক আtা eবং aনয্জনেক পরমাtা বলা হয়। িতিন পরমধােমর িনবাসী, তাi তাঁেক 
পরম আtা (পরমাtা) বলা হয়। তাহেল আtা eবং পরমাtার মেধয্ সmn িক? eকজন বাবা, 
আর তাঁর aেনকজন সnান। iংেরজীেতo মানুষ ‛oহ গড ফাদার’ বেল আhান কের। aতeব, িতিন 
হেলন িপতা। েকবল পরমাtা িকংবা pভু, ঈ˞র iতয্ািদ বলেল aতটা মজা হয় না। বাবা বেল 
ডাকেলi সুখ পাoয়া যায়। পারেলৗিকক বাবা হেলন সুখদাতা। তাiেতা ভিkমােগর্ তাঁেক eত sরণ 
কের। গড ফাদার, aথর্াৎ িতিন হেলন আমােদর িপতা। eটাo বলা হয় েয আমরা সবাi ভাi-ভাi, 
eেক Ƹাতৃtেবাধ বলা হয়। িকn ভারতবাসীরা যখন বেল েয আমরা সবাi ভাi-ভাi, তখন তােদর 
মেনােযাগ আtার pিত যায় না। েদহ-aিভমােনর বশীভূত হেয় যায়। eটা েবােঝ না েয আমরা 
আtারা হলাম ভাi-ভাi, আমােদর সবার িপতা eক। যিদ পরমাtা সবর্বয্াপী হেতন তাহেল eiরকম 
ভাi-ভাi বলা হত না। আtা ˚েপ িবেবচনা কেরi ভাi-ভাi বলা হয়। েতামরা বাcারা eখন 
বাবার সmুেখ বেস আছ eবং বাবা েতামােদরেক পড়ােcন। আtা বেল - আিম eখন বাবােক 
েপেয়িছ। বাবােক পাoয়া মােন সবিকছু েপেয় যাoয়া। বাবার কাছ েথেকi utরািধকার পাoয়া 
যায়। বাcার জn হেলi ভােব েয eকজন utরািধকারী eেসেছ। বাবা বেল ডাকেলi সnােনর 
utরািধকার সূt pমািণত হেয় যায়। েমেয়রা pায়শi ‛মা-মা’ করেত থােক। মােয়র pিত েবিশ 
ভােলাবাসা থােক। িকn েছেল হেল ‛বাবা-বাবা’ করেব। েছেলেদর বাবার pিত ভােলাবাসা থােক, 

মােয়র কাছ েথেক েতা utরািধকার পাoয়া যােব না। বাবার কাছ েথেকi utরািধকার পাoয়া 
যায়। eখােন েতা েতামরা সকল আtারা হেল ভাi-ভাi। েতামরা pেতয্েকi বাবার কাছ েথেক 
utরািধকার িনc। বাবার ̄মৎ হল – pেতয্েকi িনেজেক বাবার বাcা মেন কের সবাiেক বাবার 
পিরচয় িদেত থাক eবং সৃিɳচেkর রহসয্o েবাঝাo। বাবার কাছ েথেকi sেগর্র utরািধকার পাoয়া 
যায়। েবহেদর বাবা বেলন, েতামরাi sগর্বাসী িছেল। তারপর িকভােব েতামরা নরকবাসী হেল, 

িকভােব 84 জেnর চk েঘারােল – েসiসব হল িবsািরত তথয্। বাবা েতা তারঁ পিরচয় িদেয়েছন 
eবং তাঁর কাছ েথেক aবশয্i সতয্যুেগর utরািধকার পাoয়া যােব। আcা, কারা তারঁ কাছ েথেক 
ei utরািধকার েপেয়েছ? eখােন লkী-নারায়েণর ছিব রেয়েছ। eরা বাবার কাছ েথেক 



utরািধকার েপেয়িছল। িকn তারপর েকাথায় েগল? eটা হল চেkর কািহনী। েতামরা eখন 
সতয্যুেগর utরািধকার পাc। তারপর পুনজর্ n িনেত িনেত 84 জn েতা েভাগ করেতi হেব। 
eখন পু˙ষােথর্র kম aনুসাের েতামােদর বুিdেত ei 84 জেnর চk রেয়েছ eবং eটাo িনিɩত 
েয eটাi হল আমােদর aিnম জn। 84 জেnর চk সmূণর্ কেরিছ। eখন েতামরা েগেল 
েতামােদর েপছেন েপছেন সকেলi যােব। েতামরা বাcারা েতা বাবার কাছ েথেক িনেজর 
utরািধকার েপেয় েগছ। রাজেযাগ িশেখ েগছ। তাi েতামরা জােনা েয আমরা পুনরায় নতুন 
দিুনয়ােত রাজt করেত আসব। তখন oখােন eত ধমর্ থাকেব না, সবাi েফরত চেল যােব। তারপর 
pথেম আমােদরেক aথর্াৎ িডিটিজm (ৈদবী ধমর্াবলmী)-েদরেক আসেত হেব। আমরা শdূkেল িছলাম, 

eখন bাhণkেলর সদসয্ হেয়িছ। eরপর সূযর্বংশী eবং চndবংশী kেলর সদসয্ হব। আমরা েকবল 
বাবার কাছ েথেকi bাhণkল, সূযর্বংশী kল eবং চndবংশী kেলর িতনেট utরািধকার িনিc। সতয্ 
eবং েtতাযুেগ েকu ধমর্ sাপন করেত আেস না। ভারেত েকবল eকটাi ধমর্ থােক। পরবতর্ীকােল 
বাiের েথেক iসলাম, েবৗd iতয্ািদরা আেস। ভারত aেনক pাচীন েদশ। আেগ েকবল েদবী-
েদবতারা-i িছল। eখন তারা aনয্ ধেমর্ ধমর্াnিরত হেয় েগেছ। কত রকেমর ভাষা রেয়েছ। েযমন 
iuেরাপ, আেমিরকা, ƶােnর ভাষা আলাদা। িকn তারা সকেলi িখ্রɳান। েসiরকম  চীনেকo েদখ। 
eকটাi েবৗd ধমর্, aথচ চীেনর ভাষা আলাদা আর জাপােনর ভাষা আলাদা। সকেলi েবৗd, িকn 
বৃিd হoয়ার ফেল আলাদা হেয় যায়। কখেনা তারা িনেজেদর শto হেয় যায়। ভারেতর েকােনা 
শt েনi। aনয্ানয্ ধমর্াবলmীরা eেস লড়াi কের। তারপর মতিবেরাধ সৃিɳ কের ভারতবাসীেদর 
মেধয্o লড়াi লািগেয় েদয়। নয়েতা ভারতবাসীেদর মেধয্ আেগ কখেনা eiরকম লড়াi হয়িন। 
aেনয্রা েলােভর জনয্ লড়াi লািগেয় িদেয়েছ। eটাo eকটা েখলা। ভারতবাসীরা eটাo ভুেল েগেছ 
েয আমরাi িবে˞র মািলক িছলাম। বাবা আমােদরেক রাজয্ িদেয়িছেলন। সতয্যুেগ ei jান থােক 
না েয আমরা িকভােব ei রাজয্ েপেয়িছ। eখন েতামরা জােনা েয আমরা িকভােব রাজt পািc। 
বাবা বেস eটা েবাঝােcন। eমিনেত eটা খুবi সহজ। িকn মানুেষর বুিdেত eমন তালা েলেগ 
রেয়েছ েয তারা জােনi না লkী-নারায়ণেক েক কেব রাজt িদেয়িছল, eেদর কতজন সnান িছল। 
িকছুi জােন না। সতয্যুেগ লkী-নারায়েণর রাজt িছল। সতয্যুেগর আয়ু কত িছল? aেনেক লk 
বছর বেল েদয়। তাহেল ei লk বছের কতʟেলা রাজবংশ িছল?  জনসংখয্ার কত বিৃd হেয়িছল? 

কতজন মহারাজা মহারাণী িছল? লk বছের েতা eiসব aগিণত হেয় যােব। সতয্যুেগর লk বছর, 

েtতাযুেগর লk বছর, তারপর কিলযুেগর েkেt বেল েয eখেনা 40 হাজার বছর বািক আেছ। 
eiসব িবষয় িনেয় েকu িচnাi কের না। eত বড় আয়ু িলেখ িদেয়েছ। রচিয়তা, িনেদর্শক, সময় 
সবিকছুর jান থাকা আবশয্ক। িকn েকui জােন না। বেল েদয়, যী˝িখ্রেsর 5 হাজার বছর 
আেগ ভারত sগর্ িছল। গড-গেডজ (ভগবান-ভগবতী)-eর রাজয্ িছল। িকn েসi রাজয্ কত 
বছর ধের চেলিছল, িকভােব চলিছল? eiসব িকছুi জােন না। রাধা কৃɶ যিদ সতয্যুেগর রাজkমার 
রাজkমারী হয়, তাহেল তারা িনɩয়i কােরার dারা ei পদ pাp কেরিছল। যিদ কৃɶ গীতা 
˝িনেয়িছল, তাহেল কেব ˝িনেয়িছল? বাবা-i eiসব িবষয় েবাঝান। sুেল pথেম pাথিমক jান 
েদoয়া হয়। তারপর ধীের ধীের বড় পরীkায় পাস কের। েসi pাথিমক jান eবং পরবতর্ী 
ucতর িশkার মেধয্ aেনক পাথর্কয্ থােক। eখােনo েসiরকম। আেগ েযভােব েবাঝােনা হত, eখন 
তার েথেক সহজ ভােব েবাঝােনা হয়। ভিবষয্েত আরo ভােলা ভােব েবাঝােনা হেব। নুতন েকu 
eেল আেগ তােক িদেয় ফমর্ ভরােনা হয়, তারপর েবাঝােনা হয়। পরমিপতা পরমাtার সােথ আপনার 
িক সmn? িনɩয়i িতিন সকেলর বাবা। েয েবাঝার েযাগয্, েকবল েস-i eiসব কথা বুঝেত 



পারেব। যতkণ না পযর্n eটা দঢ়ৃ িনɩয় হেc েয, েবহেদর বাবার কাছ েথেক utরািধকার িনেত 
হেব। েযেহতু বাবা sগর্ রচনা কেরন, তাi িতিন িনɩয়i sেগর্র utরািধকার েদেবন। িকn eiসব 
কথা তােদর বুিdেতi ধারণ হেব যােদর আেগর কেlo িনɩয় হেয়িছল। েতামরা েদখেত পাo েয, 

েকােনা েকােনা বাcা েভারেবলা uঠেত পাের না। 10-15 বছর ধের েচɳা করেছ, তবুo সিঠক 
সমেয় uঠেত পাের না। anত 3টা েথেক 4টার মেধয্ েতা oঠ। ভkরাo েভারেবলা uেঠ ধয্ান 
কের। িশব িকংবা হনমুােনর জপ কের। িকn eর dারা েকােনা লাভ হয় না। হয়েতা কােরার 
চািরিtক unিত হয়, িকn eর dারা মুিk-জীবনমিুk পাoয়া যায় না। কলা kমশ কমেতi থােক। 
েয লkী-নারায়ণ সতয্যুেগ রাজt করত, তারাo িdতীয় eবং তৃতীয় জেn িনেচ নামেত থােক 
aথর্াৎ aবেরাহণ কলা হয়। aেধর্ক কl সmূণর্ হেল বামমােগর্ চেল যায় eবং তারপর ভিkমাগর্ 
˝˙ হয়, কত মিnর ৈতির হয়। eখেনা কত মিnর রেয়েছ। িকছু মিnর েভেঙo েগেছ। বামমােগর্ 
যাoয়ার ছিবo রেয়েছ। েদবতােদর মেতা েপাশাক পেড় আেছ। বাsেব oেদর েপাশাক আলাদা িছল, 

পরবতর্ীকােল তা পিরবিতর্ ত হেয়েছ। কােরার পাগিড় eকরকেমর, কােরার aনয্রকেমর, আবার িবিভn 
জেনর মুkট িবিভn ধরেনর। িবিভn ধরেনর মkুট পড়ার পdিতo িবিভn হয়। সূযর্বংশী রাজােদর 
eকটা িনজs ৈশলী থােক। (bhা বাবা) বাবা সাkাৎকারo কেরেছন। dারকািধপিতর aেনক 
পাগিড় িছল। ei সমg নাটেক ˝˙ েথেক েশষ পযর্n যা িকছু হেc েসটা পুনরায় হেব। পুনরায় 
বামমােগর্ যােব, সকেলর মেধয্ মতপাথর্েকয্র সৃিɳ হেব, pথা-পdিত আলাদা হেয় যােব। সূযর্বংশীেদর 
আলাদা eবং চndবংশীেদর আলাদা… eটাi হল পূবর্-িনিমর্ত নাটক। েতামরা জােনা েয আমরা 
েবহেদর বাবার কাছ েথেক পুনরায় গিত eবং সদগিত পািc। পুরাতন দিুনয়ার িবনাশ হেয় যােব। 
েবহেদর বাবা রাজেযাগ েশখােcন। দিুনয়ার মানষু জােন না েয িতিন আমােদরেক রাজেযাগ 
েশখােcন। িকn েতামরা বাcারা eটা ভােলা ভােবi জােনা eবং বাবার pিত েতামােদর 
ভােলাবাসাo আেছ। সকেলর ভােলাবাসা েতা eকi রকম হেত পাের না। েলৗিকেকo সকেলর 
ভােলাবাসা eকi রকম হয় না। েকu েকu েতা েলােভর বশবতর্ী হেয় বেল েদয় েয, বাবা মারা 
েগেল আিম সmিt পাব। eখােন িশববাবার শরীর েনi। বাবা েতা aিবনাশী। ei শরীরটা েলান 
িহসােব িনেয়েছন। েতামরা জােনা েয আমরা পুেরা 84 জn িনেয়িছ। বাবা েতা পুনজর্ n েনন না। 
িতিন ei শরীের pেবশ কেরন। নাহেল িক িতিন লkী-নারায়েণর শরীের আসেবন? তারা েতা 
পিবt দিুনয়ার মািলক িছল। eটা েতা পিতত দিুনয়া eবং পিতত শরীর। কারণ িবেষর 
(িবকােরর) dারা জn হয়। আেগর কেlর মেতাi বাবা বলেছন, আিম সাধারণ শরীের pেবশ 
কির। আমার aনুভবী (aিভj) রথ pেয়াজন। েকu ভাল aিভেনতা হেল েস ভাল পুরsার পায়। 
বাবার ei রেথর গায়নo আেছ। বলা হয় bhার dারা sাপন, bhােক বৃdo েদখােনা হয়। 
pজািপতা bhা, িবɶু eবং শǦেরর ˚প আলাদা।  bhার ˚প eেকবাের সিঠক। বাবা eঁনার নাম 
েরেখেছন pজািপতা bhা। iিন পুেরা 84 জn িনেয়েছন। েতামরাo বলেব েয আমরা পুেরা 84 
জn িনেয়িছ। তাiেতা আেগ আেগ বাবােক েপেয়িছ। আমােদর রাজt পুনরায় sাপন হেc। েবাঝােনা 
হয় -  ভগবানেক েতা বাবা বেল বুঝেত হেব। িকn মানুষ eটা বুঝেত পাের না েয সকল আtার 
িপতা হেলন িনরাকার।  িতিন িপতা বেলi েতা ভিkমােগর্ সবাi তাঁেক sরণ কের। আtা সুখ 
েপেয়িছল বেলi েতা দঃুেখর সমেয় তাঁেক sরণ  কের। েতামরাo  aেধর্ক কl ধের বাবােক sরণ 
কের eেসছ। ˝˙েতi েসামনােথর মিnর বানােনা হয়। িনɩয় বাবােকi sরণ করেব। েতামরা 
জােনা েয eটা হল বাবার মিnর। বাবা-i utরািধকার িদেয়িছেলন। তাi আেগ বাবার মিnর 
ৈতির হেয়েছ। েতামরা eখন বাবার utরািধকারী হেয়ছ। বাবা হেলন িবে˞র রচিয়তা। তারঁ কাছ 



েথেকi utরািধকার পাoয়া যায়। বািকরা িক কেরেছ? আমরা েকন তােদর পূজা কির? oরা েতা 
84 জn েনয়। িকn ভিko িদেন িদেন বয্িভচারী হয়। aেধর্ক কেlর জনয্ সামgী pেয়াজন। সতয্ 
eবং েtতাযুেগ েকােনা সামgীর দরকার হয় না। eiসব িবষয় বুিdেত ধারণ করেত হেব। বাsেব 
িকছুi েলখার দরকার েনi। সলেভn (ধারনাশিk সmn) বুিd হেল dত ধারণা হেয় যােব। 
েকবল aনয্ কাuেক েশানােনার জনয্ েনাট করা হয়। বiপt রাখার েকােনা pেয়াজন েনi। aিnম 
সমেয় আমােদর ei বi েক পড়েব? aনয্ানয্ শাst েতা েশষ পযর্n চলেত থােক, পড়েত থােক। িকn 
pািp েপেয় েগেল েতামােদরেক েতা আর পড়েত হেব না। aেধর্ক কেlর জনয্ েকােনা শাst থাকেব 
না। ei jান pায় লpু হেয় যায়। সকল শােstর aবসান হয়। আেগ সবাiেক eটা েবাঝাo েয 
আমােদর দুঁজন বাবা । েলৗিকক বাবা েতা আেছ, িকn েসo oi বাবােক sরণ কের। গায়ন করা 
হয় - দঃুেখর সমেয় সবাi sরণ কের… ভারেতর জনয্i ei গায়ন রেয়েছ। বাবাo ভারেতi 
আেসন। িশব জয়nী আসেছ। েতামরা বলেব েয আমরা আমােদর বাবার জnিদন পালন করিছ। 
হয়েতা িজেjস করেব - েযেহতু bhাkমার kমারী বলা হয়, তাi বাবাo িনɩয়i eেসেছন। eটা 
হল িশববাবার jান-যj। তাi bাhণ aবশয্i দরকার। িকn bhা েকাথা েথেক eল? pথেম 
bhােক দtক েনন। তারপর সnােনর জn েদন aথর্াৎ bhার মুখ কমেলর dারা রচনা কেরন। 
আেগ সবাiেক বাবার পিরচয় িদেত হেব। আcা! 
 
িমিɳ-িমিɳ হারািনিধ ˙হানী বাcােদর pিত ˙হানী বাপদাদার sরণ, ভােলাবাসা eবং সুpভাত। 
˙হানী বাবার ˙হানী বাcােদরেক নমsার। 
 
ধারণার জনয্ মুখয্ সার :- 
 
1)     েভারেবলা uেঠ বাবােক ভােলাবাসার সােথ sরণ করার aভয্াস করেত হেব। 
 
2)   েবহেদর বাবার সােথ সিতয্কােরর ভােলাবাসা রাখেত হেব। ̄মৎ aনুসাের চেল সmূণর্ 
utরািধকার িনেত হেব। 
 
বরদান:- সবর্ শিkেত সmn হেয়, pেতয্ক শিkেক কােযর্ pেয়াগ করেত সkম মাsার সবর্ শিkমান 
হo। 
 
েয সnান সবর্দা সবর্ শিkেত সmn থােক, েস-i হল মাsার সবর্শিkমান। েকােনা শিk যিদ সিঠক 
সমেয় কােজ না আেস, তাহেল মাsার সবর্শিkমান বলা যােব না। যিদ eকটাo শিk কম থােক 
তাহেল uপযুk সমেয় ঠিকেয় েদেব aথর্াৎ েফল হেয় যােব। eiরকম েভেবা না েয আমােদর কােছ 
েতা সবর্ শিk রেয়েছ, যিদ eকটা মাt শিk না থােক তাহেল িক েকােনা সমসয্া হেব? িকn oi 
eকটার জনয্i সমসয্া হেব, oi eকটাi েফল কিরেয় েদেব। তাi eকটাo শিk েযন কম না থােক 
eবং েসটা েযন সিঠক সমেয় কােজ আেস। তাহেলi মাsার সবর্শিkমান বলা যােব।  
 
েsাগান:- pািpেক ভুেল েগেলi kাn হেয় যাo, তাi pািpেক সবর্দা সmুেখ রাখ। 
 


