
03-05-17   pাত:-মুরলী      om -শািn         "বাপদাদা"               মধুবন  
 

*"িমিɳ বাcারা - েতামরা বাবার েথেক aেনককাল আলাদা রেয়ছ, 84 জেnর পাটর্  েতামরাi 
সmূণর্ কেরছ, eখন েতামােদর ei দঃুেখর বnন েথেক মkু হেয় সুেখর সmেn আসেত হেব, তাi 

aপার খুশীেত থােকা l"* 
 
*pɬ  :-  েকাn বাcারা সদা aপার খুশীেত থােক ?* 
 
*utর  :-  যারা িনিɩত থােক েয 1 ) বাবা আমােদর ei িবে˞র মািলক বানােত eেসেছন l  

2 ) আমােদর সিতয্কােরর বাবা eখন আমােদর সিতয্কােরর গীতা jান েশানােত eেসেছন l  

3 )  আিম আtা eখন ঈ˞েরর েকােল বেস আিছ l  

4 ) বাবা আমােদর ভিkর ফল ( সdিত ) িদেত eেসেছন l  

5)  বাবা আমােদর িtকালদশর্ী বািনেয়েছন l  

6 ) ভগবান িনেজ মা হেয় আমােদর দtক িনেয়েছন l আমরা হলাম ঈ˞রীয় ছাt l  

-  যারা ei sৃিতেত বা িনɩয়তায় থােক তারা aপার খুশীেত থােক l* 
 
*om শািn* l বাcােদর ei িনɩয়তা আেছ েয, আমরা হলাম আtা l ভগবান বাবা আমােদর 
পড়ােcন l তাi বাcােদর aেনক খুশী হoয়া uিচত l সামেন eেল আtারা ভােব েয, বাবা আমােদর 
সামেন eেসেছন -- সবার সdিত করেত l বাবাi হেলন সবার সdিতদাতা eবং জীবনমুিkদাতা l 

বাcারা জােন েয -- মায়া িকn pিত মুহূেতর্  ভুিলেয় েদয় l িকn ei কথা েতা বুঝেত পােরা েয 
-- আমরা বাবার সামেন বেস আিছ l িনরাকার বাবা ei bhাবাবার েদহ˚পী রেথ aিধɵান 
কেরেছন l েযমন মসুলমানরা েঘাড়ার uপর পটকা রােখ l তারা বেল মহmদ নািক oi েঘাড়ায় 
চেড়িছেলা l তাi তারা িচh েরেখ েদয় l eখােন হেলা িনরাকার বাবার pেবশ l বাcােদর খুব খুশী 
হoয়া uিচত l sগর্ বা ei িবে˞র মািলকানা েদoয়ার জনয্ বাবা eেস েগেছন l িশববাবাi হেলন 
গীতার সিতয্কােরর ভগবান l আtােদর বুিd বাবার িদেকi ধািবত হেত থােক l e হেলা বাবার 
সােথ আtােদর ভােলাবাসা l কারা ei খুশীেত থােক ? যারা aেনককাল বাবার েথেক আলাদা আেছ 
l বাবা িনেজo বেলন, আিম েতামােদর সুেখর সmেn পািঠেয়িছলাম িকn eখন েতামরা দঃুেখর বnেন 
আেছা l েতামরা eখন জােনা েয, সবাi েতা আর 84 জn েনয় না l 84 লাখ চেkর কথা েতা 
কােরার বুিdেতi আসেব না l 84 র চk -- বাবা ei কথা eকদম িঠক বেলেছন l বাবার 
সnানরাi ei 84 জn িনেত থােক l eখন েতা েতামরা জােনা েয, আমরা আtারা ei শরীেরর 
মাধয্েম ˝েন থািক l বাবা ei মুেখর dারাi েশানান l িতিন িনেজi বেলন েয, আমােক ei শরীরী 
মাধয্ম িনেত হয়, eনার নামo bhা রাখেত হয় l pজািপতা bhা েতা eকজন মানষুেকi চাi, তাi 
না ? সূkবতেন বলেবনi না েয pজািপতা bhা l sলূ বতেন eেসi িতিন বেলন, আিম ei bhার 
শরীের pেবশ কের েতামােদর দtক িনi l েতামরা জােনা েয েতামরা আtারা ঈ˞েরর েকােলi যাo 
l শরীর ছাড়া েতা েকােল েনoয়া যায় না l আtা বেল আমরাo শরীেরর dারাi eনার হi l ei 
bhার শরীর িশববাবা ধার িহসােব িনেয়েছন l ei শরীর eখন eনার নয় l বাবার আtা eখন 
eনার মেধয্ pেবশ কেরেছন l েতামােদর আtাo েতা শরীেরi pেবশ কেরেছ l িশববাবাo বেলন -- 
আিম eনার মেধয্ pেবশ কেরিছ, কখেনা আিম বাcা হেয় যাi আবার কখেনা মা হেয় যাi l আিম 
জাদকুর, তাi না ? েকu েকu আবার ei েখলােক জাদরু েখলা ভােব l দিুনয়ােত eমন িমথয্া ঋিd 



িসিdর কাজ aেনক চেল l েকu েকu কৃɶo হেয় যায়, যার মেধয্ কৃেɶর ভাব থাকেব, তােক ঝট 
কের কৃেɶর মেতা মেন হেব l সবাi তােক সmান করেব, তার আবার aনগুামীo ৈতরী হেব l eখােন 
েতা সmূণর্ jােনর কথা l pথেম ei িনɩয়তা চাi েয আিম হলাম আtা, আর বাবা বেলন েয, 

আিম েতামােদর বাবা, েতামােদর আিম িtকালদশর্ী বানাi l eমন jান আর েকui েদয় না l 

ভিkমাগর্ েশষ হেলi বাবােক আসেত হয় l যিদo aেনেকরi িশবিলেǩর aখȉ েজয্ািত s˚েপর 
সাkাৎকার হয় l যার ভাবনা েযমন হয়, আিমi েসi ভাবনা পূরণ কের থািক l িকn আমার কােছ 
েকu আসেতi চায় না l আমােক েতা েচেনo না l eখন েতামরা বুঝেত পােরা েয, বাবাo িবn ু
আর আিমo িবn ুl আমার আtার মেধয্ ei jান আেছ আর eখন েতামােদর আtার মেধয্o ei 
jান আেছ l e েকui জােন না েয, আমােদর আtা পরমধােমi থােক l যখন েতামরা বাবার 
সামেন eেস বেসা, তখন েরামািǹত হেয় যাo l আহা, িশববাবা িযিন jােনর সাগর, িতিন eঁনার মেধয্ 
eেস আমােদর পড়ান l বাকী কৃɶ বা েগাপীেদর েকােনা কথাi েনi l না eখােন আর না সতয্যুেগ l 

েসখােন েতা pেতয্ক রাজkমারi তােদর িনেজেদর মহেল থােকন l eiসব কথা তারাi বুঝেত পারেব 
যারা বাবার েথেক eেস বসর্া েনেব l তাহেল ei খুশীo িভতের থাকা চাi l মানুষ বেল .....তুিমi 
মাতা , তুিমi িপতা .....িকn eর aথর্o িঠকঠাক েবােঝ না l িপতা েতা আেছ িকn মা কােক বলা 
হেব ? মাতা েতা aবশয্i চাi l ei মাতার oপের েকােনা মাতাi হয় না l ei রহসয্ খুবi েবাঝার 
আর eর সেǩ সেǩ বাবােক sরণ করা চাi l বাবা বেলন েয, েতামােদর মেধয্o েকােনা aপʟণ 
থাকা uিচত নয় l মানষু গানo গায় ...আিম িনʟর্ণ, আমার মেধয্ েকােনা ʟণ েনi l eখন বাcােদর 
ʟণবান হেত হেব l েকােনা কাম বা েkাধ েরেখা না l েদেহর aহংকারo কেরা না l ei সময় 
েতামরা eখােন বেস আেছা তাহেল eখােন যখন আেছা তখন আtিব˞াস হারােcা েকন ? িকn ei 
পিরপk aবsা েতামােদর aিnম সমেয় আসেব l eমন গায়নo আেছ েয aতীিndয় সুেখর কথা যিদ 
জানেত চাo, তাহেল েগাপ - েগাপীেদর িজেjস কেরা l e সবi aিnম সমেয় হেব, eমন েকui বেল 
না েয, আমরা 75 pিতশত aতীিndয় সুেখ থািক l eiসময় পােপর েবাঝা aেনক l ʟ˙ কৃপা বা 
গǩা sান করেল ei পাপ হoয়া যায় না l বাবা ei aিnম সমেয় eেসi ei jান িদেয় থােকন l 

েদখােনা হয় েয কনয্ার dারা বাণ মারা হেয়িছেলা আর তােত ভীɻ িপতামহ pাণ তয্াগ কেরিছেলন 
l মৃতুয্র সময় আবার গǩা জল খাoয়ােনা হেয়িছেলা l েতামরা যখন pকৃত jান হািরেয় েফেলা 
তখন eখােন েতামােদর বাবার কথা মেন কিরেয় েদoয়া হয় l "মােমকম" aথর্াৎ আমােকi sরণ 
কেরা ei কথা বাcােদর aভয্ােস দাঁিড়েয় যাoয়া uিচত l eমন নয় েয েকu েতামােদর মেন 
কিরেয় েদেব l শরীর তয্াগ করার সময়, কােরার সাহাযয্ ছাড়াi েতামােদর বাবােক sরণ করেত হেব 
l দিুনয়ার ʟ˙রা েতা মnt িদেয় থােক l e েতা খুবi সাধারণ কথা l েশষ সমেয় aেনক মারামাির 
হেব l েতামরা িভn িভn জায়গায় থাকেব l তখন েতা eমন বলেতi পারেব না েয িশব িশব বেলা 
l েসiসময় বাবার সmূণর্ sরণ চাi, বাবার pিত ভােলাবাসা চাi, তখনi eক নmর পদ pাp করেত 
পারেব l েতামরা বাcারা জােনা েয আিম েতামােদর বাবা, আেগর কেlo বাcারা, আিমi েতামােদর 
ফুল বািনেয়িছলাম l সতয্যুেগ েযাগবেলর dারাi ফুেলর মেতা সnােনর জn হয় l সতয্যুেগ দঃুখ 
েদoয়ার মেতা েকােনা িজিনসi থােক না l নাম i েতা হেলা sগর্ l িকn েসখােন কারা থােকন -- 
ei কথা ভারতবাসীরা জােন না l শাstেত eমন aেনক কথা েলখা হেয়েছ েয েসখােনo িহরণয্কিশপু 
iতয্ািদ িছেলা -- e সবi হেলা ভিk মােগর্র সামgী l ভিko pথেম সেতাpধান হয় তারপর ধীের 
ধীের তেমাpধান হেত থােক l 
 



বাবা বেলন েয, আিম েতামােদর আকােশ তুেল িদi l েতামরা আবার ধীের ধীের নীেচ েনেম আেসা l 

েকােনা মানুেষরi েকােনা মিহমা থােক না l সবার সdিতদাতা হেলন eকমাt িশববাবা l বাদবািক 
ʟ˙রা aেনক pকােরর তীথর্ যাtা েশখায়, তবoু েতামরা নীেচ নামেত থােকা l ভিkমােগর্ যিদo 
মীরার সাkাৎকার হেয়িছেলা l িকn েস িক কখেনা িবে˞র মািলক হেয়িছেলা l েতামােদর েতা বাবা 
বেলন েয েতামরা িজn হo l েকবলমাt al ( আlা ), আর েব ( বাদশাহী )েক sরণ কেরা, 
ei কাজi আিম েতামােদর িদেয় থািক l যিদ eেতi পিরƽাn হেয় পড় বা বাবােক sরণ না কেরা, 
তাহেল মায়া েতামােদর কাঁচাi েখেয় েফলেব l eকটা গl িছেলা েয িজn eকজনেক কাঁচা েখেয় 
েফেলিছেলা l বাবাo বেলন েয েতামরা যিদ sরণ না কেরা তাহেল মায়া েতামােদর কাঁচা েখেয় 
েফলেব l বাবার sরেণ থাকেল েতামােদর খুশী বাড়েত থাকেব l েতামরা ভাবেব , বাবা আমােদর ei 
িবে˞র মািলক বানান l বাবা েতামােদর সামেন বেস আেছ l েতামরা আtারা তারঁ কথা েশােনা l 

িমিɳ , িpয় বাcারা আিম েতামােদর মুিkধােম িনেয় েযেত eেসিছ l যিদo েসখােন যাবার েচɳা 
aেনেকi কের িকn েকui েযেত পাের না l কিলযুেগর পের সতয্যুগ, aথর্াৎ রােতর পের িদন েতা 
আসেবi l েতামরা জােনা েয সতয্যুেগ েতামরাi থাকেব l বাবা আবার নতুন কের আমােদর রাজয্, 
ভাগয্ েদন l aিnম সমেয় েতামােদর খুশীর পারা চড়েত থাকেব l যখন ফাiনাল সময় আসেব তখন 
িবনাশ হেয় যােব l েতামরা সাkী হেয় তা েদখেত থাকেব l ei নাটেক রেkর েখলা l িক েদাষ 
কেরেছা েয মারার জনয্ েবাm iতয্ািদ বানােনা হেয়েছ l মরেব েতা aবশয্i l তারাo ভােব আমােদর 
েকu েpরণা িদেয়েছ ei েবাm বানােনার জনয্ েয কারেণ না চাiেলo আমরা ei েবাm বািনেয় 
েফিল l খরচা েতা aেনকi হয় l নাটেক েতা িলিপবd আেছ, eর dারাi িবনাশ হেব l aেনক ধেমর্র 
মােঝ eক ধমর্ কখেনা রাজt করেত পাের না l eখন েসi aেনক ধেমর্র িবনাশ হেয় eক ধমর্ 
sাপন হেব l  
 
েতামরা জােনা েয, আমরা বাবার ̄মেত চেল রাজয্ sাপন করিছ l দিুনয়ার মানষু ময়দােন িƬল 
েশখার জনয্ চেল যায় l তারা ভােব েয ,  মরেত হেব আর মারেতo হেব l eখােন েতা eiসব 
কথাi েনi l বাবা eেসেছন ei কথা েভেব খুব খুশীেত থাকেত হেব l ei pাচীন ভারেতর রাজেযাগ 
িনরাকার িশব ভগবানi িশিখেয়িছেলন l মানুষ নাম বদল কের কৃেɶর নাম িদেয় িদেয়েছ l সnয্াসীরা 
ভােব e হেলা আমােদরi pাচীন েযাগ l েতামােদর কেতা ভােলাভােব েবাঝােনা হয় l বাcারা, েতামরা 
িক আমােক েচেনা -- আিম হলাম েতামােদর বাবা l আমােকi েতামরা পিতত - পাবন, jােনর 
সাগর বেল থােকা l কৃɶ েতা পিতত দিুনয়ােত আসেত পারেব না l মানষু কৃɶেক dাপের িনেয় েগেছ 
l কেতা ভুল ধারণা, তাi সmূণর্ তেমাpধান হেয় েগেছ l আিম তখনi আিস -- যখন সবাiেক 
মুিkধােম িনেয় েযেত হয় l  
 
েতামরা জােনা েয আমরা eখন ঈ˞রীয় পড়া পড়িছ l আমরা ঈ˞রীয় ছাt l ei কথা যিদ বাের 
বাের sরণ কেরা তাহেল েরামািǹত হেব l বাcারা, বাবা বাবা েতামােদর jােনর গভর্  ধারণ 
করােcন l তাহেল েতামরা ei কথা ভুেল েকন যাo l বাcার জn হেলi বাবা বলেত েলেগ যায় l 

তারা বুঝেত পাের েয আমরাi utরািধকারী l তাহেল িনরnর দাদ ুিশববাবােক sরণ কেরা l বাবা 
মত েদন েয, কাম হেলা মহাশt, যা েতামােদর আিদ - মধয্ eবং an aেনক দঃুখ েদয় l e হেলা 
মৃতুয্েলাক, েবশয্ালয় l রাম িশবালয় বানান, েযখােন েদবী - েদবতা ধেমর্র রাজয্ চেল l িকn িতিন 
িকভােব ei রাজয্ িনেয়িছেলন, কখন িনেয়িছেলন, ei কথা eখন েতামরা েজেন েগেছা l দিুনয়ার 



মানষু ভােব েয েদবী - েদবতারা কখেনাi পুনজর্n েনন না l েকােনা eকজন বড় মানষু যিদ ei 
কথা বুঝেত পাের তাহেলi ei কথা চািরিদেক ছিড়েয় পড়েব l গরীেবর কথা েতা েকui েশােন না 
l েতামােদর মেধয্o নmর aনসুাের ধারণা করেত পাের l sুল eকটাi l িশkকo eকটাi l বািক যারা 
পেড় তারা নmর aনুসােরi ei পাঠ েনয় l আcা l 
 
িমিɳ-িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা-িপতা, বাপদাদার sরণ, ভােলাবাসা eবং সুpভাত l ˙হানী 
বাবার ˙হানী বাcােদর নমsার l  
 
*ধারণার জনয্ মুখয্ সার*  :-   
 
1 )   মায়ার pেকাপ েথেক বাঁচবার জনয্ িজn হেয় al ( আlা ) আর েব ( বাদশাহী )েক 
sরণ করেত হেব l েতামােদর মাথার uপর পােপর েয েবাঝা আেছ তােক তােক েযাগবেলর সাহােযয্ 
দরূ করেত হেব আর aতীিndয় সুেখo থাকেত হেব l  
 
2 )  েকবল মুেখ িশব িশব বলেলi হেব না l বাবার pিত সিতয্কােরর েpম রাখেত হেব l কাটঁা 
েথেক ফুেল পিরণত করার েসবােত তৎপর থাকেত হেব l  
 
*বরদান  :-   যথাথর্ েসবার dারা েসবার pতয্k ফল েভাগ কের মন বুিdর dারা সদা সুsােsয্র 
aিধকারী হo l*  
 
যিদ েসবা েযাগযুk আর যথাথর্ হয় তাহেল েসবার ফল িহসােব খুশী, aতীিndয় সুখ,ডবল লাiেটর 
aনুভূিত aথবা বাবার েকােনা না েকােনা ʟেণর aনুভূিত pতয্kভােব েতামােদর সামেন aবশয্i 
আসেব l আর যারা ei pতয্k ফল েভাগ কের তারা মন o বুিdেত sাsয্বান থােক l আর যিদ 
দবুর্ল থােকা তাহেল ভাবেব তাজা ei pতয্k ফল eখেনা পাo িন l ei pতয্k ফল েতামােদর 
sাsয্বান বানায়, তাi েতামােদর েsাগান হেলা - িচরসুsতা , িচরকােলর ঐ˞যর্বান আর সদাসুখী l  
 
*েsাগান   :-  িনেজর pিতিট কেমর্র dারা bhা বাবার কমর্েক pতয্k কের কমর্েযাগী হo l*  
 


