
04-04-17     pাতঃ-মুরলী     om শািn             "বাপদাদা"        মধুবন 
 

*"িমিɳ বাcারা - গৃহs বয্বহাের েথেক কামাল কের েদখােত হেব, েƽɵাচারী েদবতা হoয়ার eবং 
aনয্েক বানােনার েসবা করেত হেব।"* 

 
*pɬ:-     রাজেtর utরািধকার েকাn বাcােদর pাp হয় ?* 
 
*utর:-    েয বাবার িনকট সmেn আেস, িনেজর চাল চলন eবং আেয়র সmূণর্ খবর বাবােক 
েদয়, eiরকম pকৃত বাcাi রাজেtর utরািধকার pাp করেত পারেব। েয বাবার সামেনi আেস 
না, িনেজর খবর েশানায় না, তার রাজেtর utরািধকার pাp হেবনা। েস হল সৎ-
বাcা(stepchildren) । বাবা বাcােদর বলেছন, িনেজর সmূণর্ খবর দাo, তাহেল বাবা বুঝেত 
পারেবন েয েস িক েসবা করেছ। বাবা েয েকােনা পিরিsিতেতi বাcােদরেক uঁচু পদ পাoয়ার 
পু˙ষাথর্ করান।* 
 
*গীত:- েক eল আজ আমার মেনর দয়ুাের...* 
 
*om শািn*। বাcারা জােন েয পরমিপতা পরমাtার সােথ আমােদর িক সmn? পরমিপতা েতা 
বলাi হয়, তার সােথ পিতত-পাবন কথাটাo েযাগ কর। আমােদর ˲দেয় আেছ েয পিতত-পাবন 
পরমিপতা পরমাtার সােথ আমােদর সmn হল িপতার । বাবা বেলন আিম বাcােদর সামেন pতয্k 
হi। বাবা বাcােদর সােথ ˙হিরহান কেরন, িমিলত হন । বাবা েয কথাটা েবাঝান েসটা আবার 
aনয্েক েবাঝােত হেব। েতামরা eখন জগৎ মাতা eবং জগৎ িপতােকo জান। িশবেক জগৎ িপতা 
বলা যােব না কারণ জগেত pজারা থােক । তাi pজািপতা bhা eবং জগৎ মাতা বলা হয় - 
সমg জগেতর মাতা। eটা েথেকi pমািণত হয় েয িতিন হেলন রচিয়তা। eটাo বুঝেত হেব। সকল 
মানষুi পরমাtােক sরণ কের, িকn তােক জােননা। েতামরা eখন পরমিপতা পরমাtােক, জগৎ 
মাতােক eবং pজািপতা bhােক জােনা। eখােন eেস তােদর সnান হেয়ছ। েলৗিকক মা বাবা েতা 
সকেলরi আেছ। তােদরেক জগৎ মাতা, জগৎ িপতা বলা হয়না। aতীেত জগৎ মাতা eবং জগৎ 
িপতা িছেলন। ei সমেয় েতামরা eেস পুনরায় তােদর হেয়ছ। iিতহাস-ভূেগােলর পুনরাবৃিt হেc। 
েতামরা জােনা েয আমরা eখন বাবার কাছ েথেক utরািধকার িনিc। বাবা sেগর্র sাপনা কেরন, 

েযখােন লkী-নারায়েনর রাজt িছল। েতামরাo বাদশাহী েপেয়িছেল। eখন েতামরা পুনরায় িনc। 
েতামােদরেক pɬ করেত হেব, পরমিপতা পরমাtােক জােনন? ei কথাটা eমনi েয বঝুেত পারেলo 
ভুেল যায়। িনেজেক ভুেল িগেয়, মা-বাবােক ভুেল িগেয় utরািধকার েথেক বিǹত হেয় যায়। eটা 
েতা যুdেkt। েতামরা ei সমেয় মায়ার oপর িবজয়ী হoয়ার জনয্ যুdেkেt দাঁিড়েয় আছ। 
যতkণ না aিnম সময় আসেছ লড়াi চলেত থাকেব। যারা ঐভােব যুd করেছ তারাo জােন েয 
আমরা চাiেলi eক েসেকেn সবাiেক uিড়েয় িদেত পাির । eখন েতা eেক aনয্েক ast েদয়, ঋণ 
েদয়। যিদ েকu েমের েদয় তাহেল আর ঋণ থাকেবনা। বাবাo খবেরর কাগজ পেড়ন। বাcেদরেকo 
খবেরর কাগজ পেড় েসটা েথেক েসবা করেত হেব। বাবােক িজেjস করা uিচত বাবা আপিন েতা 
মািলক, তাহেল েরিডo েকন েশােনন? িকn বাcারা, মািলক েতা িশববাবা, আিম িকভােব জানেত 
পারব েয পিরেবশ িকরকম, লড়াi iতয্ািদর pভাব কতটা। ei সমেয় মানুষ aেনক কথা বািনেয় 
বািনেয় aথর্াৎ িমেথয্ কথা বেল । সদাচার কিমিট ৈতির কের। তােদর েলখা uিচত ei দিুনয়াটাi 



হল Ƹɳাচারী। eখােন েকu িকভােব সদাচারী হেব। িবকারীেক Ƹɳাচারী বলা হয়। ei সকল কথা 
েতামরা বাcারাi জােনা। বাcােদর মেধয্o kম আেছ। েতামরা সবাiেক িজেjস কেরা েয 
পরমিপতা পরমাtার সােথ আপনার িক সmn? েযমন িখ্রsানরা জােন েয kাis aমকু সমেয় জn 
িনেয় িছেলন। আcা, তার আেগ েক িছেলন? কত িদন আেগ লkী-নারায়ণ রাজt কেরিছেলন। ei 
সমেয় যারা আিদ সনাতন েদবী েদবতা ধেমর্র তারাi ধমর্Ƹɳ, কমর্Ƹɳ হেয় েগেছ। শাstেতi লk 
বছর বেল িদেয়েছ। েতামরা eখন সজাগ হেয় েগছ, eরপর aনয্েদরেকo সজাগ করেত হেব।  
 
েতামরা জােনা েয িশববাবা হেলন আমােদর বাবা। pজািপতা bhা eবং জগদmাo আমােদর মাmা-
বাবা। eরপর pɬ করা হয় লkী-নারায়ণ সতয্যুেগর utরািধকার েকাথা েথেক েপেয়িছেলন? 5 
হাজার বছর হেয় েগেছ, utরািধকার েপেয়িছেলন িকn eখন েনi। eখন আবার pাp হেc, 

iিতহােসর পুনরাবৃিt হেc। িকভােব আমরা সবাiেক বাবার পিরচয় েদব! ঘের ঘের িগেয় িক ঢাক 
েঢাল বাজাব ! আcা, *েতামরা েবাডর্ o  লাগােত পার। কারণ েতামরা হেল মাsার aিবনাশী 
সােজর্ ন*। পরমিপতা পরমাtা হেলন িনরাকার। eটা েতা েকui জােননা েয িশববাবা কার শরীেরর 
মেধয্ জn িনেয়েছন। eiরকমo বলেত পারেবনা েয কৃেɶর শরীের pেবশ কের জn িনেয়েছন। eটা 
েতা েতামরা kমানুসাের জােনা েয uিনi আমােদর পরমিপতা আবার uিনi আমােদর িশkক। িতিন 
আমােদরেক খুব সুnর িশkা িদেcন। বাবা eক কl পের পুনরায় eেসেছন। েতামরা বুঝেত পার, 

পাkা িনɩয়o আেছ, িকn ঘের েগেলi েসi েনশা uেড় যায়। ঘর-গৃহsেত েথেক, কাজকমর্  করেত 
করেত কতটা েনশা থােক েসটা েতা বাবােক aবশয্i িলখেত হেব। িকn বাcারা বাবােক পুেরা 
খবর েদয়না। েতামরা বাcারা যখন বাবােক পুেরাপুির জােনা তখন বাবারo েতামােদর িবষেয় সব 
িকছু জানা দরকার। েযেহতু uিন েতামােদর দাদ ুতাi েতামােদর চালচলন eবং আেয়র সব িকছু 
তাঁর জানা uিচত, তেবi েতা মতামত েদেবন। েতামরা বল েয িশববাবা েতা anযর্ামী, িকn ei 
bhাবাবা িকভােব জানেব? েকu েতা বাবার সামেনi আেসনা, েবাঝা যায় েয েস হল সৎ-েছেল, 

তাi রাজেtর utরািধকার পােবনা। যিদ ̄মৎ aনুসাের চলেত হয় তেব সmূণর্ খবরাখবর িদেত 
হেব। বাcারাo বাবার সবিকছু েজেন েনয়। তাi বাবােকo খবর েদoয়া uিচত। eটা হল আমােদর 
˙হািন গৃহs বয্বহােরর সmn।  
 
eটা হল ঈ˞রীয় পিরবার। পরমাtার (সুিpম ˙হ) সােথ েতা সকল আtার সmn আেছ, তাi না। 
সবাiেক ei pɬi কর েয েতামরা ei লkী-নারায়াণেক জান ? পরমিপতা পরমাtােক জান ? 

েতামরা িক সতয্যুগী েƽɵাচারী েদবী েদবতােদরেক জান ? েতামরা িলেখ িদেত পােরা েয ei সকল 
কথা জানেল েতামরা েƽɵাচারী হেত পারেব, নয়েতা েকােনািদনo হেত পারেবনা। eiভােব েসবা 
করেল েতামরা uঁচু পদ েপেত পারেব। Ƹɳাচারীেক েƽɵাচারী বানােনা - eটাi েতামােদর কতর্ বয্। 
তাহেল েকন েবাডর্  লাগােব না! stী-পু˙ষ uভেয়i ei েসবা করেছ। বাবা িনেদর্শ িদেcন িকn 
বাcারা আবার ভুেল যােc। িনেজর কারবাের বয্s হেয় যায়। েয েসবা করা uিচত েসটা কেরনা। 
না সmূণর্ খবরাখবর েদয় আর না েবাডর্  লাগায়। যিদ েবাডর্  না লাগায়, েসবা না কের তাহেল 
বুঝেত হেব aেনক েদহ-aিভমান আেছ। মরুলী েতা সবাi েশােন, বাবা িক বেলন। েসটা েথেক 
aেনক মত পাoয়া যায়। pদশর্নীর জনয্ বাবা বেলন বাcারা, যিদ খুব গরেমর িদন হয় তেব 
পাহােড় িগেয় বয্বsা কর। eখন েদখ েকাথা েথেক েকাথায় খবর আসেছ েয বাবা আিম ei 
বয্বsা করেত পারব। েচনা জানা থাকেল হল বা ধমর্শালা িনেয় বয্বsা করেত পার, তাহেল 



aেনেকর কােছ বাতর্ া েপৗঁছােব। eখােনo েবাডর্  লাগােনা থাকেব েয jােনর সাগর পরমিপতা 
পরমাtার সােথ েতামার িক সmn? জগৎ িপতা eবং জগৎ মাতার সােথ েতামার িক সmn? তাঁেদর 
েথেক িক পাoয়া যায়? aবশয্i জগেতর মািলক বানােবন। েতামরা eখন েসiরকম হc। আেগর 
কেlo হেয়িছেল। েতামরা eটা েবােডর্  িলেখ িদেল সকল pɬi সমাp হেয় যােব। লkী নারায়ণ 
িবে˞র মািলকানার ei utরািধকার িকভােব েপেলন? েয pɬ কের েস েতা িনɩয়i জানেব। eেতা 
েসবা না করেল গিদেত বসেব িকভােব? eটা হল রাজেযাগ, যা নর েথেক নারায়ণ বানায়। pজা 
হoয়ার জনয্ নয়। েতামরা িক eখােন pজা হoয়ার জনয্ eেসছ? বাবার কােছ খবর েপৗঁছােল বাবা 
বুঝেবন েয েস েসবা করেছ। ঘেরর খবর, েসবার খবর না িদেল িকভােব েবাঝা যােব েয েস 
িবজয় মালােত আসেব িকনা। কথায় আেছ *িনɩয়বুিd িবজয়nী, সংশয়বুিd িবনাশnী*।  
 
েতামরা জান eখন আমােদর রাজধানী sাপন হেc। েতামােদরেক েসi রাজধানীেত uঁচু পদ পাoয়ার 
পু˙ষাথর্ করেত হেব। িকn কােরার ভােগয্ না থাকেল িশkক িক করেত পারেব। তুিমi eমন 
েকােনা খারাপ কাজ কেরছ যার জনয্ েতামােক ভুগেত হেc। মাmা ভােলা কাজ কেরেছন তাi কত 
মেনােযাগ সহকাের মাmা uঁচু পদ pাp কেরেছন। েতামােদরেক aথর্াৎ বাcেদরেক েযেকান 
পিরিsিতেত aেনক পু˙ষাথর্ করেত হেব। বাবা িনেদর্শ িদেয়েছন েয েবাডর্  বািনেয় লাগােত হেব আর 
েছাট েছাট পচর্ া বািনেয় িবিল করেত হেব, যােত েলখা থাকেব ei লkী নারায়ণেক জানেল েতামরা 
েƽɵাচারী েদবতা হেয় যােব। ˝ভ কাযর্েত েদির করা uিচত নয়। েতামােদর মেতা িমিɳ িমিɳ 
বাcােদরেক aেনক েসবা করেত হেব। গৃহs বয্বহাের েথেক কামাল কের েদখােত হেব। *কখনo 
পড়া েছেড় েদoয়ার িচnা করা uিচত নয়*। েতামরা জােনা েয বাবা আমােদরেক bhার dারা 
েশখােcন। িশববাবা যখন ভারেত আেসন তখন িক িনরাকার ˚েপ আেসন? িকভােব আেসন? eেস 
িক কেরন ? েকui জােননা। িশবরািt পালন কের িকn িকছুi জােননা। পরমাtা পিবt বানােনার 
জনয্i আেসন। বাবা বেলন, যিদ েকােনা বয্াপাের িবƸািnর সৃিɳ হয় তাহেল বাবােক িজেjস কেরা 
েয বাবা আিম ei কথাটা বুঝেত পারিছনা। 84 জেnর রহসয্o েতামােদরেক েবাঝােনা হেয়েছ। 
িবিভn বণর্েতo আসেত হেব। েতামরা eটা ধারণ কেরা। আমরা বরাবর eiরকম 84 জn 
েপেয়িছ। eখন আবার আমরা সূযর্বংশী হিc। েয যত পু˙ষাথর্ করেব েস তত uঁচু পদ পােব। 
কত সহজ কথা, তা সেtto যিদ বুিdেত না বেস তাহেল eেস িজjাসা কেরা - বাবা, আিম ei 
কথাটােত িবƸাn হেয় যাi। pথেম বাবার পিরচয় িদেত হেব। ei jােনর dারা েতামরা সবর্দা সুখী, 
েƽɵাচারী হেয় যাo - eiরকম েবাডর্  সবাi লািগেয় িদেল েতা ভােলাi হেব, তাi না? তারা 
pভািবত হেব েয েকননা আমরা ei বয্াপারটা িগেয় বুেঝ আিস। বাবা েসবার dারাi বুেঝ যান 
েয েক েক সিতয্কােরর বাcা। েয মেনােযাগ েদয় েসi িবজয়মালার দানা হয়। কের েদখােত হেব। 
েতামরা েতা বাsেব সামেন বেস ˝নছ। aনয্ানয্ বাcারা মুরলীর মাধয্েম েশােন। eiʟেলা সব 
েবাঝার িবষয়। পরমাtা হেলন বাবা, আবার পিতত েথেক পিবt বািনেয় ঘের িনেয় যান তাi িতিন 
ʟ˙o। িশkক ˚েপ সৃিɳর আিদ মেধয্ aেnর jান েদন তাi িতনেট সmn হেয় েগল। িকn 
aেনক বাcাi ভুেল যায়। বুিd েথেক েসi েনশা চেল যায়। নাহেল েতা সবর্দা খুশী থাকা uিচত। 
আcা -  
 
িমিɳ-িমিɳ হারািনিধ (িসিকলেধ) বাcােদর pিত মাতা-িপতা , বাপদাদার sরণ ভােলাবাসা eবং 
সুpভাত l ˙হানী বাবার ˙হানী বাcােদর নমsার। 



 
*ধারণার জনয্ মুখয্সার:-* 
 
 1)    িবজয় মালার দানা হoয়ার জনয্ িনেজর oপর সmূণর্ মেনােযাগ িদেত হেব। েƽɵাচারী 
হoয়ার eবং aনয্েক বানােনার েসবা করেত হেব। 
 
2)   eমন েকােনা খারাপ কাজ করা uিচত নয় যার জনয্ ফল ভুগেত হেব। pিত পদেkেপ 
বাবার িনেদর্শ aনসুাের চলেত হেব।  
 
*বরদান:- pািp সমহূেক sɳ˚েপ sরেণ েরেখ(iমাজর্  কের) সবর্দা খুিশর aনুভবকারী সহজেযাগী 
হo*।  
 
সহজেযােগর আধার হল েsহ আর েsেহর আধার হল সmn। সmেnর dারা sরণ করা সহজ হেয় 
যায়। সmেnর dারাi সবর্ pািp হয়। েযখােন pািp হয় মন বুিd সহেজi েসখােন চেল যায়। তাi 
বাবা েয সমs jান, ʟণ, শিk, সুখ-শািn, আনn, েpেমর খাজনা িদেয়েছন, িবিভn ধরেণর েয সকল 
pািp হেয়েছ, েসi সকল pািpেক বিুdেত sɳ ভােব িনেয় আসেল খুিশর aনুভূিত হেব eবং 
সহজেযাগী হেয় যােব। 
 
*েsাগান:-    েয সকল pɬ েথেক বাiের থােক েস-i pসnিচt থােক*। 
 


