
13-10-17        pাতঃ মরুিল           om শািn                        "বাপদাদা"                       মধুবন 
 
"িমিɳ বাcারা -- eকমাt েভালানাথ বাবা  িযিন jান রেt েতামােদর ঝুিল ভের েদন, uিন হেলন 

কl বৃেkর বীজ ˚প, কােরা সেǩ oঁনার তুলনা করা যােবনা  " 
 
pɬ:-   aেনক বাcারা বাবােকo ঠকােনার েচɳা কের, িকভােব o েকন ? 
 
utর :-  বাবােক যথাথর্ ˚েপ না েজেন িনেজর ভুল লুিকেয় রােখ, সিতয্ কথা বেল না, সভায় 
লুিকেয় বেস । তারা জােন না েয ধমর্রাজ বাবা সবi জােনন। বাবােক সিতয্ কথা বলা eিটo হল 
কমর্ েভােগর সাজা কম করার eকিট uপায়।  
 
 গান : - েভালানােথর েচেয় aনপুম নয় েয েকu আর .....  
 
oমশািn। বাcারা বুেঝেছ েয েভালানাথ সদা িশবেকi বলা হয়। িশব েভালা ভাnারী। শǦরেক 
েভালানাথ বলা যােবনা। না-i aনয্ কাuেক jােনর সাগর বলা যােব। বাবা বেলন আিমi eেস 
বাcােদর আিদ-মধয্-aেnর নেলজ (jান) েশানাi। সুতরাং jােনর সাগর eকজনi - না -i 
শǦর , না-i aবয্k bhা। aবয্k bhােকo ভগবান বলা হেবনা। eবাের বাবা েবাঝােcন েয 
আিম i হলাম েতামােদর পারেলৗিকক িপতা। পরেলাক না-েতা sগর্ েক বলা হেব , না 
নরকেক।  পরেলাক হল সেবর্াc uপেরর sান , েযখােন আtারা বাস কের তাi oঁনােক বলা হয় 
পরম িpয় পারেলৗিকক পরম িপতা কারণ uিন পরেলােক বাস কেরন। ভিkমােগর্ যারা pাথর্না কের 
তােদর েচাখ uপেরর িদেকi যায়। তাi বাবা েবাঝােcন েয আিম হলাম সmূণর্ বৃেkর বীজ ˚প। 
eকমাt িশব ছাড়া aনয্ কাuেক িkেয়টর বলা যােবনা। uিন হেলন eকমাt িkেয়টর বা রচিয়তা 
বািক সবিকছু হল oনার রচনা।   eবাের রচিয়তা রচনােক বসর্া েদন । সবাi বেল ঈ˞র aথবা 
েখাদা আমােদর জn িদেয়েছন। সুতরাং েসi ঈ˞রেক সবাi ফাদার বলেব। গাnীেক েতা ফাদার 
বলেবনা। েবহেদর রচিয়তা বাবা হেলন eকজন-i । িতিন-i েবাঝান আিম হলাম েতামােদর 
পারেলৗিকক িপতা। বািক আtারা েতা সবাi eকরকম , েকােনা েছাট বড় হয়না। েযমন jান সূযর্, 
jান চndমা, jান তারা .... েসi সূযর্ চাঁেদর সাiেজ তফাৎ আেছ িকn আtােদর সাiজ eক। 
বাবা বেলন আিম সাiেজ বড় নi িকn পরম ধােম বাস কির তাi আমায় পরম আtা বলা হয়। 
পরমাtা-েতi সমs jান আেছ। uিন বেলন আিম aশরীরী েতমনi আtাo িকছু সমেয়র জনয্ 
পরম ধােম aশরীরী aবsায় থােক। বািক নাটেকর েsেজ েবিশ সময় থােক। েতা েযমন েতামরা 
আtারা হেল তারার মতন েতমনi আিমo তারার মতন। যিদ আিম বৃহৎ আকাের হi তেব ei 
েদেহ িফট হবনা।  েযমন aনয্ সব আtারা পাটর্  করেত আেস , েতমিন আিমo আিস। বাবার 
ভিkমাগর্ েথেক পাটর্  আরm হয়। সতয্যুগ েtতায় েতা পাটর্ -i েনi। eবাের িনেজ eেস আমােদর 
সmূণর্ বসর্া েদন। িনেজর েথেকo দiু েƽণী uপের িনেয় যান (শূd েথেক bাhণ, তারপর েদবতায় 
পিরণত কেরন) । আমােদর bhাn o সৃিɳ দiুেয়র-i মািলক কেরন। eiসব েতা pেতয্ক বাবার 
কতর্ বয্ বাcােদর েযাগয্ করা, কতখািন সািভর্ স কেরন। কারo সাতিট সnান থােক, তার মেধয্ েকu 
ডাkার, েকu iিǻিনয়ার, েকu uিকল হেল বাবার গবর্ হয়। েলােকo তার pশংসা কের েয বাবা 
সব বাcােদর পড়ােশানা কিরেয় েযাগয্ কেরেছন।  েকu হয় েকu হয়না। েকu িকছু েকu িকছু 
aনয্ ৈতির হয়। যিদo বাবা বেলন আিম েতামােদর কত েযাগয্ কের তুিল। ei বাবােক েদখ uিন 



েকমন ! eনার sলূ নাম ˚প েনi । aেনয্র েদেহ pেবশ কের পড়ান। e হল কl পূেবর্র ˱ব˱ 
পাঠশালা , সুতরাং গীতার ভগবান গীতা পাঠশালা ৈতির কেরিছেলন িনɩয়। েযখােন সবাiেক jান 
ঘাস , jান aমৃত খাoয়ান হেয়েছ। েকu বেল কৃেɶর েগা-শালা , েকu বেল bhার। িকn আসেল 
িক - িশববাবার েদহ না থাকার দ˙ন bhার সেǩ িমিলেয় িদেয়েছ  । বািক কৃɶর েতা গ˙ 
পালেনর দরকার েনi। কৃɶেক পিতত পাবন বলা যায় না । গাnীo গীতা হােত িনেয় মুেখ 
সীতারাম বলেতন কারণ uিন রাম , কৃɶ, কc মc সেবেতi ভগবান আেছন ei˚প ভাবেতন। 
pথেম আমরাo eiরকমi ভাবতাম। আমােদর বুিdর তালাo বn িছল। eবাের বাবা eেস 
জািগেয়েছন। সবাiেক কবর েথেক মশার মতন িফিরেয় িনেয় েযেত । তারপের সৃিɳেত নামেব 
িনেজর সময় aনসুাের। েতামােদর বাবা েবাঝান েয eকমাt আমায় sরণ কেরা। sুেডnেদরo 
িপতা িশkক sরেণ থােক। েতামােদর েতা বাবা পড়ান। iিন হেলন েতামােদর ʟ˙। িতনজেনর 
েফাসর্ আেছ। তবুo eমন বাবােক ভুেল যাo !  eমন বাcারাo আেছ (যারা িনেজেদর ফুল কাs 
বেল ) -- যারা 5 িমিনটo sরণ কেরনা। তখন বাবা বেলন -- oেহা মায়া ! আিম বাcােদর 
বুিdর তালা খুিল , তুিম বn কের দাo। eকটুo িবকাের েগেলi বুিdর তালা লক আপ (lock up) 

হেয় যায়। তবুo সতয্ কথা বেল িদেল সাজা কম হেয় যায়। জেজর সামেন িনেজi িনেজর ভুল 
sীকার করেল সাজা কম হেয় যায় । বাবাo eমনi কেরন, যিদ েকu খারাপ কাজ কের লুকায় 
তাহেল তােক কিঠন সাজা েভাগ করেত হয়। তাi ধমর্রােজর কােছ িকছু লুকােনা uিচত নয়।   eমন 
aেনেক আেছ যারা িবকারgs হেয় সভায় eেস লুিকেয় বেস িকn ধমর্রােজর কােছ িকছু লুকােনা 
যায় িক ? িনɩয় না থাকেল eমন বাবােকo ঠকােনার েচɳা কের। িকn সাকারেক যিদo ঠকােনা 
যায় , িনরাকার বাবা েতা সব জােনন , েতামােদর ei েদহ dারা িশkাo িতিনi িদেcন । 
েতামােদর aেনেকi িজjাসা কের েয দাদার (bhাবাবার) েদেহ বাবা আেসন িকভােব ? iিন েতা 
গৃহেs িছেলন। সnান িছল , eনার মেধয্ িকভােব আেসন, েকন েকােনা সাধু সnয্াসীর েদেহ আেসন 
না ? িকn পরমাtা পিতত েদর পিবt করার জেনয্ eেসেছন। িযিন পূজারী েথেক পূেজয্ পিরণত 
করেছন , eo েতা eকরকম বােজািল েখলা হল। bাhনরাi েদবতা , তারপর kিtয়, ৈবশয্ , ˝d 
.... eiসব বণর্o  ভারেতi আেছ। aনয্ েকাথাo বণর্ েনi। eবাের আিম 15 িমিনট ভাষণ িদলাম। 
eiভােবi েতামরাo েবাঝােত পােরা।  বাবা ডাiেরk বেলন। েতামরা বলেব িশববাবা eiভােব 
েবাঝান িশব আলাদা, শǦর আলাদা -- ei কথািটo পিরɱার কের েবাঝােত হেব। ei হল বাবার 
পিরচয় েদoয়া। যখন গভনর্েমেnর খাতা (list) েবেরায় েয ˱'জ ˱ (েক েক েকাn েকাn েkেt 
বতর্ মান সমেয় sনামধনয্) । িঠক েতমনi ˱ iজ ˱ িp aিডর্ েনট Ƭামা। আমরা বলব uঁচু েথেক 
uঁচু হেলন িশববাবা তারপর bhা, িবɶু, শǦর তারপের লkী নারায়ণ , রাম সীতা তারপের ধমর্ 
sাপেকরা। ei ভােব দিুনয়া পুরােনা হেত থােক। েতামরা েদবতারা বাম মােগর্ চেল যাo। eখন 
বাবা eেস জািগেয় বলেছন সবিকছু আমায় সমপর্ণ কেরা আর আমার ̄মৎ aনযুায়ী চেলা। ̄মৎ 
েতা oনার i বলা হেব।  
 
বািক লkী নারায়ণ , সীতা রাম , যাঁেদর sরণ করা হয় সবাi বাম মােগর্ চেল েগেছ আর েক 
̄মৎ িদেত পাের। ভkেদর মনsামনা বাবাi পুেরা কেরন , ভালাi েকu েয ˚েপi িব˞াস ক˙ক 
তােদরo ভাবনা আিম পুেরা কির। eর aথর্ ei েবর করা হল েয সব ˚েপi ভগবান আেছন । 
বাবা aেনক রহসয্ বুিঝেয় েদন। িকn েয বুঝেব েসo েতা নmর aনসুাের তাi পদ মযর্াদাo নmর 
aনুযায়ী আেছ।   ৈদবী রাজয্ sাপন হেc , ধমর্ sাপন নয়। ধমর্ েতা aনয্ ধেমর্র মানুষ sাপন 



কের। িশববাবা েতা bhা dারা রাজার রাজা করেছন। রাজার রাজা - ei কথা িটর aথর্ o 
েতামােদর েবাঝান হেয়েছ।  িবকারী রাজারা েতামােদর পুেজা কের , তাহেল কত বড় পদ েতামরা 
pাp কেরা। বাবার িমিɳ কথা েতামােদর ভােলা লােগ িকn uেঠ িগেয় চা পান করেলi েসi েনশা 
কম হেয় যায়। gােম িফরেল eেকবােরi uধাo হেয় যায়। eখােনেতা েতামরা িশববাবার ঘের বেস 
আছ। oখােন েগেল তফাৎ হেয় যায়। েযমন sামী িবেদেশ েগেল stী েচােখর জল েফেল। েস েতা 
েকােনা সুখ েদয়না, ei বাবা েতা েতামােদর কত সুখ েদন , তাi eঁনােক েছেড় েযেতo েচােখ জল 
আেস ! aেনেক বেল আমরা eখােনi বেস থািক। তাহেল েতামােদর সnানেদর িক হেব ? তারা বেল 
বাবা আপিন সামলান। আিম কতজেনর সnান সামলাব ! আের দাঁড়াo, সািভর্ েসবল হo, তাহেল 
েতামােদর বাcােদর বয্বsা হেয় যােব। ˝˙েত কম িছল তখন তােদর বাcােদর সামলােনা হেয়েছ , 

eখন aেনক। বেস তােদর বাcা সামলােত িগেয় যিদ eকিট বাcাo হািরেয় যায় তাহেল বলেব 
আমােদর বাcা হািরেয় িদেয়েছ। যােদর সামলােত ভার েদoয়া হয় -- তারাo বেল আমরা aনয্েদর 
কমর্ বnন েকন সামলাব । আcা , তেব eকমাt িশব বাcােক সামলাo uিনi েতামােদর বাcা 
সামলােবন। বািক eমন বাবােক কখনo তয্াগ েকােরানা। eমন aেনেক তয্াগ কের েগেছ। তােদর 
মূেখর্র aবতার বলা হয়। যতi েকােনা bhাkমার kমারীর সেǩ মেনামািলনয্ েহাক না েকন 
িশববাবার েথেক কখনo মুখ িফিরেয় িনo না। িতিন েতা েতামােদর রাজয্ ভাগয্ িদেত eেসেছন। 
আcা !  
 
িমিɳ িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা িপতা বাপদাদার েsহ পূনর্ sরণ o ʟড মিনর্ং । ˚হানী 
বাবার ˚হানী বাcােদর নমsার। 
 
ধারণার জেনয্ মুখয্ সার :- 
 
1)   িনেজর সবিকছু বাবােক সমপর্ণ কের সmূণর্ ভােব ̄মৎ aনুসাের চলেত হেব। েকােনা রকম 
খারাপ কাজ কের লুকােবনা, জজেক সিতয্ কথা বেল িদেল সাজা কম হেয় যােব।  
 
2)   বাবার েথেক কখনo মুখ িফিরেয় েনেব না। সািভর্ েসবল হেত হেব। িনেজর কমর্বnন িনেজেকi 
কাটেত হেব। 
 
বরদান :-  শিkশালী sরণ dারা পিরবতর্ ন , খুশী eবং হালকা aনুভবকারী sৃিত˚প সমথর্ s˚প 
হo। 
 
বয্াখা:  শিkশালী sরেণর dারা eকi সমেয় ডবল aনুভব হয়। eক িদেক sরণ aিg 
ভsীভূত কের, পিরবতর্ েনর কাজ কের আর aনয্ িদেক খুশী o হালকা aনভুব করায়। eমন িবিধ 
পূনর্ শিkশালী sরণেক যথাথর্ sরণ বলা হয়। eমন যথাথর্ sরেণ থােক েয sৃিত s˚প বাcারা, 
তারাi হল সমথর্। ei˚প sৃিত তথা সমথর্ s˚প-i eকনmর pাiেজর aিধকারী কের েদয়।  
 
েɮাগান - েস-i হল aনুভবী যার ˲দয় মজবতু o পিরপk । 
 
 
 



মােত˞রী েদবীর aমূলয্ মহাবাকয্ 
 
1) " ভগবােনর আগমেনর aনািদ রিচত aনুɵান " 
 
ei েয মানেুষরা গান গায় েহ গীতার ভগবান িনেজর কথা রাখেত eস । eখন েসi গীতার 
ভগবান sয়ং িনেজর কl পূেবর্র কথা রাখেত eেসেছন আর বলেছন েয বাcারা, যখন ভারেত 
ধেমর্র aিত gািন হয় তখন আিম িনেজর কথা রাখেত aবশয্i আিস, eবাের আমার আসার aথর্ 
ei নয় েয আিম pিতিট যুেগ আিস । সব যুেগ েতা ধমর্ gািন হয়না , ধমর্ gািন হয় ˝ধু 
কিলযুেগ, তাi বুঝেত হেব েয পরমাtা কিলযুেগ আেসন।  আর কিলযুগ আেস pিত কেl, তার মােন 
আিমo pিত কেl আিস। eকিট কেl চারিট যুগ আেছ, eকেt যােক কl বলা হয়। aধর্কl সতয্যুগ 
েtতায় আেছ সেতাʟণ সেতাpধান েসখােন পরমাtার আসার pেয়াজন েনi। তৃতীয় dাপর যুেগ েতা 
aনয্ ধেমর্র আরm কাল , েসi সমেয়o aিত gািন হয়না eর েথেক pমািণত হয় েয পরমাtা 
িতনিট যুেগ েতা আেসনi না , বািক থাকল কিলযুগ , ei যুেগর েশষ সমেয় ধেমর্র aিত gািন হয়। 
েসi সমেয় পরমাtা আেসন aধেমর্র িবনাশ কের সতয্ ধেমর্র sাপনা কেরন। যিদ dাপের eেস 
থাকেতন তেব eখন সতয্যুগ হoয়া uিচত। তেব কিলযুগ েকন ? eমন েতা বলা হেবনা পরমাtা 
েঘার কিলযুেগর sাপনা কেরন! eমন েতা হেত পাের না। তাi পরমাtা বেলন আিম eক eবং 
eকবারi eেস aধেমর্র িবনাশ কের কিলযুেগর িবনাশ কের সতয্যুেগর sাপনা কির। সুতরাং আমার 
আসার সময় হল সǩমযুগ।   
 
2) " ভাগয্ িনমর্ােণর (িকসমত) কাজ পরমাtার আর ভাগয্ নােশর কাজ হল মানুেষর"  
 
eবাের আমরা জািন েয মনুষয্ আtার েসৗভাগয্ িনমর্াণ েক করেছ ? আর ভাগয্ নাশ েক করেছ ? 

আমরা eiরকম বলেত পািরনা েয ভাগয্ িনমর্াণ o ভাগয্ নাশ করেছন পরমাtা। বািক eটা 
িনিɩত েয ভাগয্ unয়ন করেছন পরমাtা আর ভাগয্ নাশ করেছ মানুষ িনেজ । eবাের ei ভাগয্ 
িনমর্াণ হেব িকভােব ? আর নাশ হয় িকভােব ? ei িবষেয়i েবাঝান হয়। মানুষ যখন িনেজেক 
জােন আর পিবt হয় তখন েস িনেজi িনেজর দভুর্ াগয্েক েসৗভােগয্ পিরণত কের। যখন আমরা 
দভুর্ াগয্ বিল তখন eটাi pমািণত হয় েয েকােনা সমেয় েসৗভাগয্ িছল, যা দভুর্ ােগয্ পিরণত হেয়েছ । 
eবাের েসi দভুর্ াগয্েক পরমাtা িনেজ eেস েসৗভােগয্ পিরণত করেছন। eবাের যিদ েকu বেল 
পরমাtা িনেজ হেলন িনরাকার তাহেল ভাগয্ িনমর্াণ কেরন িকভােব ? ei কথািট েবাঝােনা হয় েয 
িনরাকার পরমাtা িকভােব িনেজর সাকার bhা েদেহর dারা, aিবনাশী নেলজ dারা আমােদর 
দভুর্ াগয্েক েসৗভােগয্ পিরণত কেরন। ei নেলজ pদান করা পরমাtার কাজ, বািক মনুষয্ আtারা 
eকজন aপর জেনর ভাগয্ িনমর্াণ করেত পােরনা। ভাগয্ িনমর্ােণর কাজ eক মাt পরমাtার। 
তেবi েতা oঁনার sৃিত িচh s˚প মিnর iতয্ািদ eখনo রেয়েছ । আcা। om শািn। 
 


