
19-07-17    pাত: মরুলী       oম শািn         'বাপদাদা'                           মধুবন  
 
"িমিɳ বাcারা - েতামােদর eখন েতামােদর সমেগাtীয়েদর udার করেত হেব, বাবা, মােয়েদর uপরi 

ei jােনর কলস েরেখেছন তাi মােয়েদর aেনক দািয়t l" 
 
pɬ :-    েতামরা মােয়রা েকাn িবেশষ কতর্ েবয্র িনিমেt আছ ? েতামােদর oপর েকাn দািয়t 
আেছ ? 
 
utর :-   েতামরা ei পিতত দিুনয়ােক পিবt দিুনয়া আর নরকেক sগর্ বানােনার িনিমt l বাবা 
েতামােদর oপরi jােনর ei কলস েরেখেছন তাi সকলেক সdিত েদoয়ার দািয়to েতামােদরi 
oপর l েতামরাi হেল িশব শিk েসনা l েতামােদর eখন েতামােদর সমেগাtীয়েদর কলয্াণ করেত হেব 
l সকলেক পিতত হoয়ার হাত েথেক বাঁচােত হেব l বারবিণতােদরo udার করেত হেব l 
 
গীত :-  রােতর পিথক, ভয় েপo না, নব a˙েণাদেয় আর েবশী েদরী েনi....... 
 
oম শািn l বাcারা ei গােনর লাiন ˝েনেছ l eখন েসi বতন aথর্াt সুখধােমর িদেক চেলা l ei 
সুখধােমর sাপনার uেdেশয্ মােয়েদরi রাখা হেয়েছ l jান aমৃেতর কলসo মােয়েদর oপরi রাখা 
হেয়েছ l েযমন uেdাধনী uৎসব বা েকােনা িকছু sাপনার uৎসব করা হয় l তাi পরমিপতা 
পরমাtা ei ৈবkেnর uেdাধন মােয়েদর dারাi করান l ei কলস মােয়েদর oপরi রােখন l তাi 
eখন বাcােদর সাবধান হেত হেব l েতামরা েতা শিkর দল l বাবা বাcােদরi দািয়t েদন l eমনo 
নয় েয বাবা ʟ˙েদর oপর দািয়t িদেয়েছন সকলেক সdিত করােনার l eখন েতামরা েজেন েগেছা 
েয সdিত করােনা ei  মােয়েদরi কাজ l jােনর dারাi ei সdিত হয় l আর ei jােনর কলস 
মােয়রাi েপেয়েছ l pথম - pথম েদখােনা হেতা - কলস রাখা হেয়েছ জগদmার oপর l শােst েতা 
লkীর নাম িলেখ িদেয়েছ l eখােনi তফাত হেয় েগেছ l আসেল কলস রাখা হেয়েছ মােয়েদর oপর l 

কালীর oপরo কলস রাখা হেয়েছ l কালীর েতা aেনক মিহমা আেছ l ছিব েতা aেনক বািনেয়েছ l 

তাi eখন ei কলস মােয়েদর oপরi কারণ েতামােদর সমেগাtীয় মােয়েদর খুবi খারাপ aবsা l 

েতামােদরi িশব শিk বলা হয় l েতামরা হেল ʟp েসনা l েতামােদর বুিdেত uৎসাহ থাকা দরকার 
l েতামরা েতামােদর sরাজয্ sাপন করেছা l বেn মাতরmo গাoয়া হেয়েছ l ভারেতর নােমরi গায়ন 
হয় l বলা হয় ভারত মাতার জয় aথর্াt ভারেতর মাতােদরi জয় l েয মােয়রা িব˞েক sগর্ বানায়, 

েসi মােয়েদরi জয় জয়াকার l মানুষ ভুল কের ভারত মাতা বেল েদয় l বাবা মােয়েদর নামi 
ujjল কেরন l sেগর্র uেdাধনী uৎসবo করান l েতামরা বেলা, িশববাবা আমরা aথর্াt ei 
মােয়েদর dারাi িব˞েক sগর্ বানান l ভীɻ িপতামহ আিদেক েতামরাi jান তীর িবd কেরিছেল l 

তাi বাবা বেলন jােনর বাণ িনেkপ করেত ভয় েপেয়া না l েতামােদর পড়েতo হেব আবার 
পড়ােতo হেব l েতামরা েসনারাi িনিমt হেয়েছা l েতামরা েতা মাsার নেলজফুল, তাi না ? মানষু 
সরsতীর হােত েসতার িদেয়েছ েকননা িতিন হেলন সবেথেক তীk বুিdসmn  l দিুনয়া েতা ei 
কথা জােন না l েতামরা জােনা েয eখন আমরা কােলার েথেক েগারায় পিরণত হিc l দিুনয়ার 
মানষু কালীর কােছ যায় l তারা েতা মা ...মা বেল eমন কাঁদেত থােক েয েস কথা িজেjস কেরা 
না l িকn তােত েতা িকছুi হয় না l কলকাতার কালীর aেনক মিহমা l eখন ei bhা েতা মা 
নন, তাi ei jােনর কলস মােয়রাi pাp কের l েতামরা েসi মােয়র সমেগাtীয় েসনা l েতামরা 



বেলা েয, বাবা , আিম েযমনi হi, েতামার l বাবাo বেলন, েতামরা েযমনi হo, আমার, িকn আমার 
̄মেত চলেত হেব l সবাi েতা সজনী l সবাi বলেব, আমরা ঈ˞েরর l eখন েতামােদর েবাঝােনা 
হেয়েছ, সকেলi িশব বাবার সnান l ei কথা িসd করেত হেব l সবার pথেম িশেবর মিহমা, িতিনi 
হেলন uঁচুর েথেক uঁচু, তাঁেকi ভগবান বলেব l িশব বাবাi আশীবর্াদী বসর্া েদন l িতিন হেলন 
িনরাকার eবং সমs আtােদর িপতা l তাহেল বাcারা েতামােদর eখন েতামােদর সমপযর্ােয়র 
মানষুেক udার করেত হেব l মােয়েদর oপরi সমs দািয়t l বেn মাতরm বাবাo বেল থােকন, িশব 
হেলন েতামােদর সnান তাi বেn মাতরm েতা বলেতi হেব l িতিনo েতামােদর সmান েদন, 

েতামরাo তােঁক সmান দাo l e হেলা আɩযর্ l eo ei নাটেক িনিহত আেছ l েতামরা জােনা েয 
িশববাবা সাkাতকারo করান l ঘের বেসi েতামােদর সমs মুkটধারীেদর সাkাতকার হয় l মুkট 
েতা সকেলরi আেছ l e eক েƪডমাকর্  রাখা হেয়েছ l কৃɶেক কত বড় মুkট িদেয় িদেয়েছ l না হেল 
eত বড় মkুট েকu পেড় না l বাবা বেস মােয়েদর pকৃত লেkয্র সাkাtকার করান l তুিম 
রাজপুেtর মা হেব l কৃেɶর মা েতা সবাi হেব না l রাজপুt রাজকনয্া েতা aেনকi আেছ l 

রাজপুেtর মা aথর্াt মহারাজা বা মহারানী হেব l েতামােদর ei eiম aবেজk কেতা বড় l 

েতামােদর েকােল রাজপুt থাকেব l  
 
বাcারা েতামােদর oপর aেনক দািয়t l েতামােদর সংগঠন বড় হoয়া uিচত l sারকনামা বানােনা 
চাi l আমরা হলাম িশব শিk ভারত মাতা l আমরা ̄মেত চেল ভারতেক আেগর কেlo sগর্ 
বািনেয়িছলাম l মােয়েদর খুব সতকর্  থাকেত হেব l আজকাল েতামােদর সমেগাtীয় েমেয়েদর oপর 
aেনক aতয্াচার হয় িবকার িবেষর কারেণ l তাi তােদর সাহাযয্ করার জনয্ েতামােদর আoয়াজ 
েতালা uিচত l গভনর্েমnেক বলেত হেব ......আমরা কl কl ভারতেক পিবtতার শিkেত sগর্ 
বানাi, ei কােজ eরা িবǡ কের l আমরা পিবt থাকেত চাi l িকছু পু˙ষ বেল েয বরাবর পিবtতা 
খুবi ভােলা l মানুষ oষুধ iতয্ািদর সাহােযয্ সnােনর জn বn কের িকn eেত িকছুi হয় না l 

বাবা েবাঝান পিবt হo l মােয়েদর সেǩ সাহাযয্কারী েগাপ ভাiেয়রাo আেছ l বাcােদর সাবধান 
থাকেত হেব l েতামােদর চমক েদখােনা চাi l গভনর্েমnেক বলা uিচত েয, ভগবান বাবা আমােদর 
বেলন পিবt হo l সকেলi েতা িশব বাবার সnান তাi সকেলi ভাi - ভাi l eরপর pজািপতা 
bhার সnান হoয়ােত ভাi - েবান হেল l eখন নতুন দিুনয়া sাপন হেc l িশব বাবার সnান, 

pজািপতা bhার বাcারা ভাi েবান, তাi ei িবেষর েলন েদন করা uিচত নয় l e হেলা যুিk l 

আেগর কেlo বাবা eiভােবi পিবt বািনেয়িছেলন৷ আমরা মায়া রাবেণর uপর জয়লাভ কির l ei 
রাবণi হেলা ভারেতর বড় শt l ei রাবেণর কােছi েতামরা েহের বেস আেছা l রাম ( বাবা ) 
eেসi রাবেণর oপর িবজয় pাp করান l িকn eখেনা পযর্n িকছু জেনর তােদর sামীর pিত eমন 
েমাহ আেছ যা বলার নয় l eখন েতামরা মােয়রাi ei কলস পাo l েতামােদর েবাঝােত হেব েয 
আমরাi sেগর্র dার খুিল l দিুনয়ার মানুষ লkীর হােত কলস েদিখেয়েছ l িকn লkী েতা eমিনেতi 
পিবt l িতিন jােনর কলস েরেখ িক করেবন l jােনর কলস থােক জগদmার কােছ l eখন 
পরমিপতা পরমাtা িনেদর্শ জাির কেরেছন েয কাম মহাশt, েয eর oপর জয়লাভ করেত পারেব 
েসi েƽɵাচারী হেয় sেগর্র মািলক হেত পারেব l  

বাcারা েতামােদর িনেজেদর মেধয্ খুবi ভােলাবাসা থাকা দরকার l bhাkমার kমারীরা েযন 
eকিtত েসনা মেন হয় l েকu েকu েতা জােনi না েয েক েকাথাকার l সব েসnােরর বাcােদর 
েতা আর ডাকা যায় না l মােয়েদর aেনক বnন থােক, তােদর বাcােদরo সামলােত হয় l নাহেল 



পু˙ষ মানষু  িরেপাটর্  কের েদয় l eমিনেত পু˙ষ মানুষ কােজ েবিরেয় েগেল ঘেরর কাজ েক 
সামলায় ? েতামােদর েদখােত হেব েয .....দিুনয়ায় েতা হটেযাগ েশখায়, আমরা রাজেযাগ েশখাi 
তাi আমােদর পাপ েথেক udারকারী দেলর তকমা পাoয়া uিচত l বাবা বুিঝেয়েছন েয েতামরা 
বারবিণতােদরo েবাঝাo, েতামরা ei খারাপ কাজ eখন বn কেরা l েতামরা sেগর্র dার হo l 

েতামরা যিদ ei কাজ কের েদখাo তাহেল েতামােদর নাম ujjল হেব l oেদরo েতা কলয্াণ করেত 
হেব l ei সǩম যুগ হেলা কলয্াণকারী তাi ei পিবtতা রkার জনয্ েতামােদর ucsের বা েজার 
গলায় তােদর েবাঝােত হেব l ei  বারবিণতােদর oপর দয়া করেত হেব l গভনর্েমno eখন তােদর 
েকােনা না েকােনা কােজ লািগেয় েদয় l েতামরা eমনভােব েবাঝাo যােত মানুষ খবেরর কাগেজo 
পেড় েয bhাkমার - kমারীরা বারবিণতােদরo ei jান িদেয় তােদর খারাপ কাজ বn কিরেয় 
িদেc েকননা কাম হেলা মহাশt, eেত েতামরা পিতত eবং েনাংরা হেয় যাo l ei দিুনয়াo হেলা 
বয্িভচারী l বাবা eেসi মােয়েদর unিত করান l েগাপ ভাiেদর কাজi হেলা সাহাযয্কারী হoয়া l 

যারা পিরƽম করেব তারাi uঁচু পদ পােব l েতামােদর সমেগাtীয় মােয়েদর oপর েতামােদরi দয়া 
করা uিচত কারণ ei দিুনয়া eখন েবশয্ালয় তুলয্ l বাবা eেসi ei দিুনয়ােক িশবালয় বানান l 

বাsেব e হেলা jােনর কথা l বাবা ei মানুেষর শরীের eেসi েতামােদর jােনর কথা েশানান l 

েতামরা জােনা েয আমরা eখন কবরsানী েথেক পরীsানী দিুনয়ার হেত চেলিছ l e হেলা jােনর 
মানস সেরাবর l ei jােনi েতামােদর sান করেত হেব, বািক eখােন জেল sান করার েকােনা 
িবষয় েনi l মানুষ তীেথর্ যায়, aেনক পিরƽম কের l তীেথর্ পােয় েহঁেট যাoয়া বা aনয্ িজিনসপt 
বেয় িনেয় যাoয়া, eেত aেনক পিরƽম হয় l eখন েতামরা বুেঝ েগেছা েয বাবা ei মনুষয্ শরীের 
বেস েতামােদর jান sান করান l বািক পরীেদর েকােনা কথাi েনi l বাবাi েতামােদর jান পরী 
বানান l ধারণ করার জনয্ কেতা ভােলা ভােলা কথা আেছ l বাcারা যিদ শkভােব ei পেথ 
দাঁড়ােত পাের তাহেল aেনক কাজ করেত পারেব l মােয়রা েতামােদরi েতা েসi দিুনয়ায় েযেত হেব 
l বেলা, েযখােন ei বারবিনতারা আেছ, তােদর সংগঠন বানাo l বড় - বড় মানুষেদর বুিঝেয় বেলা 
l তেব eমন নয় েয বাiের বলেত থাকেল আমােদর েতা eক বাবা িdতীয় আর েকu েনi িকn 
anের aনয্ েকu টানেত থাকেলা l eমনভােবo েকােনা কাজ হেব না l বাবার pকৃত বাcা হেত 
হেব l েসi খুশীর েচহারা েকাথায় ? আের, েবহেদর বাবার সেǩ যখন িমিলত হেত যাc তখন খুশীর 
সেǩ েদৗেড় েদৗেড় যাoয়া uিচত l আমরা েতা িগেয় বাবার গলার হার হেবা l পিরƽাn হেয় েযo 
না l েতামােদর ei sরণ aেনক লmা েদৗড় l জগেত হেলা শরীেরর েদৗড় l e হেলা েতামােদর 
˙হািন েদৗড় l েতামােদর েচহারায় খুশী ছিড়েয় যাoয়া uিচত l েকােনা stীর sামী যিদ হািরেয় যায় 
তারপর তােক যিদ আবার পাoয়া যায় তখন তার stী পাগেলর মেতা ছুেট তার সােথ িমিলত হেত 
যায় l আর e হেলা েবহেদর পিতর পিত l তাঁেক ভয় িক ? যাঁর েথেক sেগর্র আশীবর্াদী বসর্া পাoয়া 
যায়, তাঁর কােছ েতা েদৗেড় eেস িমিলত হoয়া uিচত l আcা l  
 
িমিɳ - িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা - িপতা, বাপদাদার sরণ, ভােলাবাসা eবং সুpভাত l 

˙হািন বাবার ˙হািন বাcােদর নমsার l  
 
ধারণার জনয্ মুখয্ সার  :-   
 



1)    বাবার pকৃত সnান হেত হেব l িভতের eক আর বাiের আেরক  eমন েযন না হয় l 

sরেণর ei ˙হািন েদৗেড় সামেন eিগেয় েযেত হেব l খুশীর েমজােজ থাকেত হেব l  
 
2)     িনেজেদর মেধয্ খুবi েsেহর সেǩ থাকেত হেব l িশব শিk েসনার সংগঠন ৈতরী কের 
িনেজেদর সমেগাtীয়েদর udার করেত হেব l িনেজ পিবt হoয়া আর aনয্েক পিবt করার যুিk 
রচনা করেত হেব l  
 
বরদান  :-  সবর্শিkেক সময়মত িনেদর্শ কের কােজ লািগেয় মাsার সবর্ শিkমান হo l  
 
মাsার কথার aথর্ হেলা, েয শিkেক েযi সময় আhান কেরা, েসi শিkর aনুভব েযন pতয্k 
ভােব হয় l েয সময় েযi শিk আবশয্ক েসi সময় েসi শিk েযন সহেযাগী হয় l শিkেক aডর্ ার 
করেল আর তা েযন সেǩ সেǩ হািজর হয় l eমন নয় েয aডর্ ার করেল সহন শিkেক আর হািজর 
হেলা েমাকািবলা করবার শিk l eমন যিদ হয় তাহেল মাsার সবর্ শিkমান বলা যােব না l েযমন 
শরীেরর শিk aডর্ াের আেছ েতমনi সূk শিko েযন িনেদর্শ েমেনi কাযর্ কের, eক েসেকেnর 
তফাতo েযন না হয় l  
 
েsাগান :-   pসnতার আধার হেলা সnɳতার শিk l  
 


