
06-02-17             pাতঃমরুিল           om শািn            "বাপদাদা"             মধুবন  
 
*"িমিɳ আjাকারী বাcারা - েতামােদর সবর্দা aতীিndয় সুেখ থাকেত হেব, েতামরা কখনo েকঁেদা 

না, কারণ েতামরা eখন ucতম েথেকo uc বাবােক খুঁেজ েপেয়ছ*  
 
*pɬঃ -    েকন  aতীিndয় সুখ েতামােদর েগাপ -েগাপীেদর েkেt sরণ করা হয় িকn েদবী 
-েদবতােদর জনয্ নয়* ? 
 
*utরঃ -   েতামরা eখন ঈ˞েরর সnান হেয়ছ l েতামরা মানুষেক েদবতায় পিরণত করেব , 

েতামরাi যখন আবার েদবী-েদবতা হেব , েতামরা নীেচ নামেত ˝˙ করেব eবং তখন িডিg কম 
হেয় যােব l েসiজনয্ তাঁেদর সুেখর গায়ন হয়না l সুতরাং , eটা েতামােদর বাcােদর সুেখর গায়ন l  
 
*গীতঃ-    িযিন আমায় সাহারা িদেয়েছন তাঁেক ধনয্বাদ ...* 
 
*om শািn* l  ei কথা eকজেনর নািক দজুেনর ? বাবার eবং দাদারo l "om শািn" েক বেলেছ ? 

েতামােদর বলেত হেব,  uভয়i eটা বেলেছন , কারণ েতামরা জােনা েয uভেয়i আtা l eক আtা 
eবং আেরক পরমাtা l eেদর সবাiেক জীবাtা বলা হয় l েতামরা আtারা েতামােদর পাটর্  েp 
করেত eখােন eেসছ l aনয্ ধেমর্র েকানo pɬi েনi l বাবা eকমাt ভারেতi আেসন l ভারতi 
বাথর্েpস l মানুষ িশেবর জn-জয়nী পালন কের, িকn তারা জােননা িতিন কখন eবং  িকভােব 
আেসন ! িশব eক িনরাকারেক বলা হয় eবং তাঁর পূজাo হয় l মানুষ িশেবর জয়nী পালন কের l 

যািকছু পােs হেয়েছ তারা েসiসেবর utসব পালন কের, িকn তারা জােননা িতিন কখন 
eেসিছেলন eবং িক কেরিছেলন ? েতামরা বাcারা eখন সবিকছু জােনা l েতামরা েয েকানo 
কাuেক িজjাসা করেত পােরা, েতামরা কার রািt uদযাপন কেরা ? মিnের যাo eবং িজেjস 
কেরা, eঁরা কারা ? েকান সময় eঁেদর রাজt িছেলা ? পরমিপতা পরমাtার সেǩ েতামােদর িক 
সmকর্  ? তারা িনɩয়i বলেব েয, সকেলর সােথ তাঁর সmকর্  আেছ ; িতিন সকেলর পরমিপতা ! 
সুতরাং, িনিɩতভােব তাঁর কাছ েথেক সকেলর সুেখর বরসা pািp হয় l বতর্ মােন, ei দিুনয়া দঃুেখর l 

যিদo মানুষ নতুন iনেভনশন করেছ, তবুo দঃুেখর কলা kমশঃ বাড়েতi থােক, কারণ eখন 
uতরিত কলা l কতরকম িবপযর্য় আেস l মানুষেক দঃুেখর aিভjতা করেতi হেব l 

যখন  aিধকমাtায় দঃুখ েবেড় যায়, তারা িচtকার কের কাঁদেত থােক আর বাবা তখনi আেসন l 

ei সমেয়, সমs মানষু পিতত হেয়েছ eবং েসi কারেণ ei দিুনয়ােক িভশয্াs oয়াlর্  (aধািমর্কতা 
পূণর্ দিুনয়া) বলা হয় l সতয্যুেগ েকানo দঃুখ থােকনা l েতামরা বাcারা জােনা Ƭামা পূবর্ িনধর্ািরত 
l ei সময় সবাi রাবেণর aথর্াt পাচঁ a˝ভ আtার বেশ আেছ l েস েতামােদর শt l দঃুেখর দশা 
l মানষু eখন aিত তমঃpধান হেয় েগেছ কারণ তারা িবকােরর মাধয্েম ৈতির হেয়েছ l দিুনয়া 
জােননা েসখােন িবষ বেল িকছু হয়না l তারা িজেjস কের , েসখােন বাcা িকভােব জn েনয় ? 

তােদর বেলা, সবর্pথম বাবােক জােনা eবং তারঁ েথেক utরািধকার নাo l তারপর 
েসখােন    আরo েয রীিত-েরoয়াজ আেছ েসiমেতা চলেব l েকন েতামােদর ei সংশয় ? েকu 
েকu িজjাসা কের , িশববাবা যখন eখােন, িনরাকার দিুনয়ায় তখন িক আtারা থাকেব ? িনɩয়i 
! eখনo পযর্n বৃিd হেয় চেলেছ তার মােন েসখােন আtা আেছ l েযমনi েহাক, pথম eবং মলূ 
িজিনস হেলা বাবােক eবং তাঁর বরসােক sরণ করা l eiসব কথার সােথ েতামােদর িক সmকর্  ? 



েতামােদর jান চkু unীিলত হেল তারপর িজjাসা করার জনয্ আর েকানo pɬ থাকেব না l 

বাবা বেলন, আমােক sরণ কেরা আর বরসােক l যিদ সহজভােব মুিk েপেত চাo "মনমনাভব" 
eবং যিদ রাজt েপেত চাo তেব "মধয্াজীভব" l  
 
 বাcারা েতামরা জান েতামােদর েক পড়ান ? ei ৈচতনয্ পােt ৈচতনয্ হীের বেস আেছন l িতিন 
সতয্ বাবাo l পরমাtা ei েদেহর মাধয্েম কথা বেলন l যখন েকu মারা যায় তার আtােক আhান 
করা হয় l েসi সময় মেন করা হয় েয আমােদর বাবার আtা eেসেছ ; েযন দিুট আtার হেয় 
েগল l েসi আtা eেস uৎসগর্ করা খাবােরর ঘ্রাণ েনয়, িকn, বাsেব েস সবi Ƭামা l তাসেto, 

তারা তােদর িব˞ােসর pিতদান পায়(ভাবনার ভাড়া) l পূবর্কােল bাhণেদর যেথɳ আtবল িছল 
যার জনয্ আtারা আসত eবং কথা বলত l েসi আtােক pবল utসােহ খাoয়ােনা হত l তারা 
আtা সmেn িকছু জানতনা l েয bাhেণর শরীের আtােক ডাকা হত েসi শরীের িবদয্মান আtা 
সমs খাদয্বsর ঘ্রাণ িনত l বাবা েতা ঘ্রাণটুko েনননা কারণ িতিন aেভাkা (কমর্ফল েভােগর 
ঊেধর্ ) l আtাi সবিকছু সহয্ কের বা েভাগ কের l বাবা বেলন, আিম aেভাkা l আtা সুnর 
গেnর ঘ্রাণ েনয় কারণ েস eiসেবর বশবতর্ী হেয় পেড় l আিম েকানo েসৗরেভ আকৃɳ হiনা l 

আমার সােথ েযােগ িsর হেল েতামােদর িবকমর্ দg হেয় যােব l েতামরা েবাঝােত পােরা, িশব যিদo 
িনরাকার, মানুষ তবুo িশেবর জnিদবস পালন কের, eক আtার জnিদবস পািলত হয় ; আtা 
শরীের eেস pেবশ কের l eকমাt িশব পিতত-পাবন l যাঁর আhান করা হয় ; িতিন eেস েযন 
তােদর রাবেণর দঃুখ েথেক িলবয্ােরiট্ (মুk) কেরন l ei সময় পাঁচ িবকার সবর্বয্াপী l চেkর 
aেধর্ক aেধর্ক তাi না ! যখন রাবণরাজয্ ˝˙ হয় তখন  aনয্ানয্ ধমর্ʟেলাo আেস l তােদর 
সবাiেক িনেজর িনেজর পাটর্  েp করেত আসেতi হয় l আিম eখােন আিস l েতামরা বাcারা জােনা 
আিম eেস েতামােদর কিড় েথেক হীের ৈতির কির, ei ৈচতনয্ পােt বেস l িতিন সৎ-িচৎ-
আনns˚প, jােনর সাগর l েতামরা eখন তা' জােনা l বাবা েতামােদর মেন কিরেয় েদন eবং 
েসiজনয্ েতামরা তাঁেক sরণ কেরা, িকn তারপর তাঁেক ভুেল যাo l েপাপ iতয্ািদেদর ৈচতনয্ শরীর 
আেছ বেলi তারা িবখয্াত l তােদর aেনক ʟণগান হয় l eখােন, ei পােt ek  হীের লুিকেয় আেছন 
l িতিন মাt eকবার আেসন , eকথা েকu জােননা l েতামরা বাcারা জােনা েয বাবা ei bhার 
মেধয্ বেস আেছন l i ঁিন আমােদর সতয্ বাবা eবং সতয্ িটচারo l eটা eকটা পাঠশালা l েতামােদর 
মেধয্o েকu েকu eটা ভুেল যায় l eকজন মানুেষর চালচলন েথেক েতামরা তার সবিকছু বুঝেত 
পােরা l েতামােদর মেধয্o েকানo েকানo বাcা সামানয্ পরীkা িদেতi েফল হেয় যায় l বাcারা 
বেল, তুিম যা-i খাoয়াo না েকন, যা-i ঘটুক না েকন, আমােদর ভােলাবাস, মােরা ....সুেযাগয্ 
সnানরা আjাকারী হয় l বাবা বেলন, বাcারা কখনo েকঁেদানা l েতামােদর সামেন eমন সুমহান 
িপতা eবং িpয়তম , তবoু তারঁ aংশs˚প হেয় েতামরা কাঁদেব ! আিম েতামােদর বড় বাবা বেস 
আিছ l মায়া েতামােদর নাক ধরেতi েতামরা েকঁেদ েফেলা l গায়ন আেছ - েতামরা যিদ aতীিndয় 
সুখ িক জানেত চাo, তেব েগাপ-েগাপীেদর িজjাসা কেরা l যতi েহাক, মায়া েতামােদর ভুিলেয় েদয় 
l েতামােদর uিচt বাবার কােছ সমিপর্ত হoয়া eবং িনেজেদর utসগর্ করা l anমর্েন sরণ থাকেল 
েতামরা সুেখর aনুভব করেত পারেব l েতামরা বাcারা eখন  জােনা বাবা সতয্কাের ind, েসi ind 
নন িযিন বৃিɳর বষর্ণ কেরন l বাবা jােনর ind l indধনু udূত হয় eবং aেনক তার রঙ, িকn 
িতনেট রঙi মুখয্ l বাবা eখন েতামােদর িtকালদশর্ী বানােcন l িtকালদশর্ী aথর্াt েয আিদ -মধয্ 
-anেক জােন, sদশর্ন চkধারী, েয সময় চেkর িতনকালেক জােন l ei কথা িনেজর সেǩ িমিলেয় 



নাo l েতামরা বাcারা জােনা eটা indসভা l eiজনয্ বাবা েলেখন - েকানo িবকাির, েনাংরা, 
aপিবt বst আমার সভায় আসেত পারেবনা l েতামরা পরীরা  ডাn করছ, jােনর ডাn l jান-
iেndর পরীেদর pিত িনেদর্শ আমার eখােন েকানo িভশয্াs (vicious) মানুষ আনেবনা l েতামােদর 
কােছ িভশয্াs মানুষ আসেব ভাiসেলস হেত l িকn আমার সভায় aবশয্i িনেয় আসেবনা l eটাi 
আiন l বাsেব আিম aেনেকর সােথ কথা বিল l আjাকারী eবং সুেযাগয্ বাcা হেল, aনয্েদর লভ্ 
েসi বাcার কােছ েটেন আেন l িঠক েযমন গাnীর জনয্ সকেলর লভ্ আেছ l িতিন ভােলা কাজ 
কেরিছেলন l েতামােদরo ei পূবর্ িনধর্ািরত Ƭামােক বুঝেত হেব l eটা ˱ব˱ িরিপট হেc l eর জনয্ 
কাuেক েদাষােরাপ করা যায়না l রাবেণর সবাiেক Ƹɳাচারী বানােতi হেব l eকমাt েতামরা 
বাcারাi eiসব িজিনস বুঝেব l aেনয্রা eiসেবর িক বুঝেব ! তারা পিতত-পাবন বেল িকn 
জােননা িতিন েক ; তারা েকানo িকছু েবােঝনা l েতামরা তারাi, যারা পূবর্ কেlo বাবােক সাহাযয্ 
কেরিছেল l সতয্যুেগ েতামরা জানেত পারেবনা িকভােব েতামরা রাজয্ লাভ কেরিছেল l  
 
eখন েতামরা জােনা, েবহেদর বাবা কত িবিশɳ ! বাবাi ভারতেক কিড় েথেক মূলয্বান হীেরসমান 
ৈতির কেরন l sেগর্ eকটাi আিদ সনাতন েদবী-েদবতা ধমর্ িছেলা l eখন আবার eকবার sাপনা 
হেc l সারা িবে˞ শািn sাপন করেতi হেব ; eর েরসপনিসিবিলিট পরমিপতা পরমাtার eকার l 

বাবা eেস সবাiেক ধনবান বানান l বাবা েতামােদর েবাঝান েতামরা িকভােব aনাথ হেয়ছ eবং 
কেব  রাবণরাজয্ ˝˙ হেয়িছেলা l েতামরা eiসব জােনানা l মানুষ eখনo রাবেণর kশপুtিলকা 
বািনেয় jালােc l ei সময় ভিk মােগর্র uতরিত কলা l সতয্যুগেক রামরাজয্ বলা হয় l েতামরা 
eখন ঈ˞রীয় সnান েকননা েতামােদর কলা kমশঃ কেম আসেছ l ei সময় েতামােদর রােজািচত 
আচরণ হoয়া uিচt l েতামরাi মানষুেক েদবী-েদবতায় পিরণত কেরা l েগাপ -েগাপীেদর aতীিndয় 
সুেখর গায়ন হয় l eরকম বলা হয়না, aতীিndয় সুখ সmেn েতামরা লkী-নারায়ণেক িজেjস কেরা 
l িকn েগাপ েগাপীেদর েkেt বলা হেয়েছ কারণ তারা ঈ˞রীয় সnান l েতামরা েদবতা হo আর 
তারপর আবারo েতামােদর িডিg (কলা) কমেত থােক l রাজারা কত সমােরােহর সােথ চেল , িকn 
তারা সকেলi তমঃpধান l েতামােদর কােছ bhার েয ছিব আেছ তা' েদেখ aেনক মানুষ িবƸাn হয় 
l েতামােদর কােছ লkী নারায়েণর ছিব আেছ, eক িtমূিতর্  সহ eবং aনয্টা িtমূিতর্  ছাড়া,  ˝ধু 
িশববাবার ছিব আঁকা হেয়েছ l সুতরাং, েতামােদর ei দেুটা ছিবi রাখা uিচt l bhা সmেn িকছু 
িজjাসা করেল তােদর বেলা, কার েদেহ ঈ˞েরর pেবশ হেব ? bhা eবং সরsতী, লkী eবং 
নারায়ণ হন l িতিন aবশয্i bhার শরীের আেসন েসiজনয্ bাhেণর রচনা হয় l তা নাহেল eত 
বাcা িকভােব হেব ? ei সকল বাcা bhার, bhাkমার eবং bhাkমারী l েতামরাo bhাkমার 
eবং bhাkমারী l pজািপতা ছাড়া িকভােব সৃিɳ রচনা হেব ? নতুন সৃিɳর রচনা হেc l েতামরাo 
নতুনভােব ৈতির হc, িকn েতামরা eটা িব˞াস কেরানা l েতামরা যিদ eখন bাhণ না হo, তেব 
েতামরা েদবী-েদবতাo হেত পারেবনা l েতামরা বুঝেতo পারছ যােদর সয্াপিলং লাগােনা হেয়েছ 
তারাi eখােন আসেব l বাবা েতামােদর sɳ কের সব বিুঝেয় েদন ! pেতয্েকর aবsা বাবা 
জােনন l েকu েকu eকটা িজিনেষর জনয্ kুধাতর্ , aনয্ানয্রা ফয্াশন iতয্ািদর জনয্ l েতামরা eেস 
বাবােক িজjাসা করেত পােরা, বাবা আিম িক সিঠকভােব চলিছ ? আিম যা করিছ তা' রাiট aথবা 
রং(right or wrong) ? বাবা তtkণাt বুেঝ েনেবন তুিম যা িকছু করছ েসটা ভয় েথেক করছ l 

েদেখা, গাnীজীেক সকেল কত সাহাযয্ কেরেছ ! তবুo  িতিন িনেজ িকছু খানিন,  সবিকছু তারঁ 
েদেশর জনয্ কেরেছন l গাnীজী তব ুমানষু িছেলন, িকn i ঁিন েবহেদর বাবা l িশববাবা দাতা, িতিন 



বাcােদর জনয্ সবিকছু কেরন l েতামরা মানুষেক িজjাসা করেত পােরা, েকন তুিম eকটাকা দাo ? 

তারা বেল, আমরা eটা িশববাবােক িদi 21 জেnর বরসা েনoয়ার জনয্ l েতামােদর eiরকম 
েকানo ভাবনা থাকা uিচt নয় েয, েতামরা িশববাবােক িদc l বরং পিরবেতর্  েতামরাi 21 জেnর 
বরসা নাo l বাবা দীননাথ l িতিন েতামােদর 21 জেnর utরািধকার েদন l eটা েতামােদর বুিdেত 
ধের রােখা l িতিন সবিকছু  বাcােদর জনয্ কেরন l গাnীজীo eiসব কােজর েkেti লাগােতন l 

িনেজর জনয্ েকানo িকছু রােখনিন ; তারঁ সবিকছু িতিন দান কেরিছেলন l যারা aনয্েক েদয় তারা 
িনেজর জনয্ িকছু রােখনা l সnয্াসীরা সবিকছু েছেড় চেল যায়, িকn আবার িফের eেস সমs িকছু 
েনয় l তােদর কােছ aেনক ধনসmিt ; তােদর aেনক Ƀয্াট iতয্ািদ আেছ l বাsেব, সnয্াসীেদর হােত 
eক পয়সাo থাকা uিচt নয় l eটাi আiন, eটাi িনয়ম l তারা কখনo দানী হেবনা l েতামােদর 
বাবার পরামশর্ aনযুায়ী চলেত হেব l বাবা, ei সবিকছু েতামার l তুিম েযভােব আমায় বলেব আিম 
েসভােব খরচ করব l বাবা aনবরত িডেরকশন িদেত থােকন, েতামরা বাcারা িকn aভয্াস েকােরা 
l আcা - 
 
িমিɳ িমিɳ হারািনিধ (িসিকলেধ) বাcােদর pিত মাতািপতা বাপদাদার sরণ-েsহ আর ʟড মিনর্ং 
l ˚হানী বাবার ˚হানী বাcােদর নমsার l  
 
*ধারণার জনয্ মুখয্ সারঃ*- 
 
1)        pিত পদেkেপ বাবার রায় েমেন চেলা l েতামােদর aবশয্i িনেজেদর পূণর্˚েপ সমপর্ণ 
করেত হেব l বাবা েযখােন বসােবন েসখােন বেসা বাবা যা খাoয়ােবন তাi খাo l আjাকারী হেয় 
থাকেত হেব l  
 
2)           েতামােদর আচার-আচরণ রয়য্াl eবংেƽɵ হoয়া pেয়াজন, েতামরা ঈ˞রীয় সnান 
eiজনয্ েতামােদর aবশয্i pেতয্েকর সােথ িবরাট রয়য্ালিট িনেয় কথাবাতর্ া বলেত হেব l aবশয্i 
েতামরা েকঁেদানা l  
 
*বরদানঃ-   কমর্ আর েযােগর বয্ালয্াn dারা সবর্জেনর েbিসংs pাp কের সহজ সফলতা মতূর্  
ভব*  
 
কেমর্ েযাগ eবং েযােগ কমর্, eiরকম কমর্েযাগী aথর্াt েƽɵ sৃিত, েƽɵ িsিত eবং েƽɵ বায়মুȉল 
ৈতরী কের সকেলর আশীবর্াদ পাoয়ার aিধকারী হেয় যায় l কমর্ আর েযােগর বয্ালয্াn কের সব 
কেমর্ বাবা dারা েbিসং pািp েতা হয়i িকn যােদর সmকর্ -সmেn আেস তােদর েথেকo েbিসংেয়র 
pািp হয়, সকেলi তােক ভােলা বেল মােন eবং তােদর ei ভােলা মানাi েbিসংেয়র কাজ কের l 

তাi েযখােন আশীবর্াদ আেছ েসখােন সহেযাগ আেছ eবং ei আিশস আর সহেযাগi সফলতা মূতর্  
বািনেয় েদয় l  
 
*েɮাগানঃ-   সবর্দা খুিশেত থাকা আর খুিশ ভাগ কের েনoয়া, ei হল সিতয্কাের েসবা* l 
 


