
21-02-17       pাতঃমুরলী     om শািn    "বাপদাদা"              মধুবন  
 
*"িমিɳ বাcারা -   ˱ঁিশয়ার হেয়, সমঝদার হেয় িনেজর চাটর্  (েপাতামল) েদেখা, েকােনা কেমর্িndয় 
েকৗশেল ভুলপেথ চািলত করেছনা েতা !  সারািদেনর  মেধয্  যিদ েকােনা ভােব ভুল হেয় যায় 

তাহেল  িনেজi  িনেজেক শািs দাo*। " 
 
*pɬ :-   িকেসর িভিtেত বাবার সােথ সতয্কার কােজ িনেজেক িনযুk কের  uc পেদর pািp 
হেত পাের*  ?  
 
*utর :- বাবার সােথ সতয্কাের বয্াপার করেত হেল বাবার pেতয্কটা িনেদর্শ েমেন চলেত হেব । 
বাবা বেলন,  বাcারা uc পদ pাp করেত হেল েতামােদর েভতেরর খারাপ aভয্াস ʟেলােক বাiের 
েবর কের িদেত হেব । kদিৃɳ,  েkাধ , iতয্ািদ dারা aেনক  kিত হেয় যায় ,  eiজনয্ কমর্ - 
aকমর্ - িবকেমর্র  েয ʟহয্ গিত বাবা বুিঝেয়েছন,   েসটােক বুিdেত ধের রােখা* ।  
 
*om শািn* ।  বাcারা, েতামরা eখােন আt aিভমানী হেয়  বেস আেছা ?  pেতয্কটা কথা 
িনেজেকi িনেজ িজjাসা করেত হয় । বাবা  যুিk বেল েদন  েয, িনেজরাi িনেজেদর িজjাসা 
কেরা েয আমরা  িক  আt aিভমানী হেয় বেস আিছ ?  বাবােক sরণ করেছা েতা ? eটাi 
েতামােদর েসনা l oi েসনাদেল েকবলমাt ত˙েণরা থােক l েতামােদর  ei ৈসনয্েদর মেধয্ বৃd, 

ত˙ণ, বাcারা সবাi আেছ । 80-90 বছেরর বdৃরাo আেছ । ei েসনােদর ভূিমকা মায়ােক জয় 
করা l েতামােদর pেতয্কেক মায়ােক জয় কের েবহেদর বসর্া (রাজয্ aিধকার)  িনেত হেব । মায়া 
aতয্n বলবান আর নােছাড়-বাnা;  aেনক  তুফান  িনেয় আেস l েতামার pেতয্ক কেমর্িndয় 
েতামােক েকৗশেল ভুলপেথ িনেয় যায় l সবেথেক  েবশী েকান কেমর্িndয় েতামার মেন সংশয় জাগায় 
?  েচাখ সবেথেক  aিধক সংশয় জাগায় l েতামােদর  বাcােদর েবাঝােনা হয় েয - যিদoবা 
েতামরা sামী-stী হেয় eকেt বাস কেরা তবুo বিুdর dারা বেুঝ েনেব েয আমরা হলাম  িব. েক 
l তা নাহেল েতামােদর েচাখ েতামােদর pতারণা করেব aথর্াt ঠকােব l eটাo চােটর্   িলেখ  রাখেত 
হেব েয - সারািদন  ধের আমােদর  েকান কেমর্িndয় ঠিকেয়েছ ! েচাখ eক নmেরর েধাঁকাবাজ । 
েবিশরভাগ েkেt েচাখi aিধক  kিতর কারণ হেয় দাঁড়ায় l সুরদােসর uদাহরণ  আেছ, তার েচাখ 
তােক pতারণা করেল েস িনেজi িনেজেক দিৃɳশিkহীন কের িদেয়িছেলা l যিদo 
বাcারা  সািভর্ স  ভােলাi কের - িকn  মায়াo  েতা কম নয় ।   েচাখ খুব ভুল েবাঝায় আর 
eকদম  পদƸɳ  কের েদয় । যারা িবচkণ eবং jানী তারা সারািদেনর সব েনাট রাখেব, তারা 
েকানo ভুল কেরেছ িকনা ! ভিk মােগর্ িনেজেদরেক  চেপটাঘাত  কের যােত  sরেণ থােক 
েয  আর ei রকম কাজ  কখেনা করব না । eiভােব েতামরাo িনেজেদর পরীkা  করেত থােকা 
। েতামােদর েচাখ যিদ কখেনা ভুল পেথ চািলত কের তেব িনেজেক  শািs দাo l েসখান েথেক 
পাশ কািটেয় চেল যাoয়া uিচt l  দাঁিড়েয় দাঁিড়েয় েদখা  িঠক  নয়।  সnয্াসীরা 
aেনেকi  েচাখ  বn  কের বেস থােকন । মিহলােদর  েদেখননা । oখােন  পু˙েষরা সামেন 
আর মিহলােদর িপছেনর িদেক বসােনা হয় । eখােন বাcারা  েতামােদর পিরƽম  করেত হেব 
।  িবে˞র রাজt  পাoয়া মাসীর বাড়ী যাoয়ার  মেতা সহজ  নয় l বাcারা েতামরা eখন 
সǩমযুেগ আেছা ।  বাবা  বলেছন েয সǩেমর সােথ সােথ পু˙েষাtম কথাটা িনɩয়i িলখেব,  যােত 
aনয্ কাuেক েবাঝােনা সহজ হয় l eটা েƽɵ পু˙েষাtম সǩমযুগ,  েযখােন েতামরা মানষু েথেক 



েদবতায়  পিরণত হc । গান আেছ না —মানষু েথেক  েদবতা হেয়েছ... েকান মানুেষরা 
?  কিলযুগী ।  েদবতারা  েতা থােকন সতয্যুেগ l সুতরাং, কিলযুগী মানুষেদর েদবতা,  নরকবাসীেদর 
sগর্বাসী বানাবার জনয্i বাবা আেসন । eটা েতা eখন েতামরা জােনা l মানুষ ajানতার েঘার 
anকাের আcn হেয় আেছ l  aেনেকi আেছ যারা sগর্ েদখেতi পারেব না । 
বাবা  বেলন,  েতামােদর ei ধমর্ সুখ pদানকারী । যিদo তারা েহেভনিল গড ফাদারেক sরণ 
কের, তবু তারা জােননা uঁিন sেগর্র  sাপনা কেরেছন l aনয্ আেরা ধমর্ীয় েলােকরাo েহেভনিল গড 
ফাদােরর কথা বেল,   িকn oেদর জানা েনi sেগর্ তােদর পাটর্  েনi । িখ্রsানরা িনেজরা বেল েয 
পয্ারাডাiজ িছেলা । ei েদবী েদবতােদর গড গেডস বলা হয় l িকn eটা  বুঝেত পােরনা েয, 

িনɩয়i গড oেদরেক গড গেডস বািনেয়েছন । বাবা eখন েতামােদর তাঁেদর মেতা ৈতির করেছন 
l  তাi  েতামােদর eখন পিরƽম করা uিচt । pেতয্কিদন িনেজেক িজেjস  কেরা,  েকান কেমর্িndয় 
আমায় ভুলপেথ চািলত করেছ ?  িজhাo কম নয় । ভােলা িজিনস েদখেলi মেন হয় eটা খাi . . 
. pথমিদেক েতামরা যা ভুল করেত আদালেত েতামােদর বাcােদর জবাব িদেত হেতা l  িশববাবার 
যj েথেক িকছু চুির করা খুবi খারাপ l েযমনi েহাক,  মায়া সহেজi aেনেকর নাক ধের েফেল l 

তাi বাবা বলেছন,  বাcারা েতামােদর যা খারাপ aভয্াস আেছ েসiʟেলা েছেড় েদoয়া uিচত l তা 
নাহেল েতামােদর uc পেদর pািp হেব না । যিদo েতামরা sেগর্ যােব িকn েসখােন  রাজা আর 
pজার মেধয্  aেনক ফারাক....pজার মেধয্o গরীব আর ধনবান  থােক । কেমর্িndয় সmেn 
েতামরা খুব সেচতন থাকেব l চাটর্  রােখা l eটাo  eকরকেমর বয্াবসা;  খুব কম সংখয্ক ei বয্াবসা 
কের l বাবা েবাঝােcন েয,  বাcারা যিদ আমার সােথ  বয্বসা করেত  চাo,  uc পদ pাp 
করেত  চাo তাহেল আমার িডেরকশন aনসুাের চেলা ।  মায়া েতামােদর িনɩয়i ভুিলেয় েদেব, 

যিদ েতামরা বাবার মেত না চেলা তাহেল aিnেম েতামােদর সব সাkাৎকার হেব । েসi সমেয় 
েতামােদর aেনক aনুেশাচনা করেত হেব । eখন েতামরা সবাi বেলা েয, আমরা নর েথেক 
নারায়ণ হেবা । িকn িনেজেক সবর্দা pɬ করেত হেব,  বাবার িনেদর্শ েমেন চলেল তাহেল 
aেনক  unিত করেব । সমsিদেনর চাটর্  যাচাi কেরা l েতামার েচাখ িক েতামায় েকৗশল কের 
ভুলপেথ িনেয় যায় ? লkয্ aেনক uঁচু eiজনয্ 8 রti পাশ uiথ aনার হয়।  যিদo  9 রt 
থােক , িকn নmর oয়ান হেলন বাবা,  বািকরা আট রt ,  যখন মানুেষর gহেদাষ হয় তখন  8 
রেtর আংিট ধারণ কের l তাi  পাশ  uiথ aনার  8 রেtর। বাদবািকেদর  িকছু না িকছু দাগ 
েলেগ যায় , আর eর জনয্ aেনক pিরƽম করেত হেব । ei রাজয্ রাবেণর l  সতয্যুেগ. ei সব 
হয় না েকননা oখােন রাবেণর aিst থােকনা । uঁচু  পদ েদoয়ার জনয্ বাবা েতামােদর পড়ান । 
ei বয্াপাের িবচার কের েদেখা ! মানুষ ʟ˙ বানায় , uঁিন সদʟ˙ l তারা  ঈ˞রেক সবর্বয্াপী 
বেল pেতয্কেক বাবার েথেক সিরেয় িদেয়েছ l েতামরা তােদর বলেত পােরা,  বাবা বেলন, aনবরত 
েকবল eকমাt আমােক  sরণ কেরা । আিম পিতত পাবন। তারপর েতামরা বেলা, িতিন নুিড় 
পাথেরর  িভতেরo িবরাজ কেরন l বাবা বেলন েতামরা সব আসুিরক মত aনুসরণ কের আমার 
gািন করছ,  আমার বদনাম করছ l আমােক eখন সবার uপকার করেত হেব । বাcারা েতামােদর 
মেধয্ kদিৃɳ, েkাধ  iতয্ািদ থাকা uিচত নয় । eর ফেল েতামরা িনেজরাi িনেজেদর kিত করছ 
l  কারo দিৃɳ খারাপ হেল তার েথেক খারাপ ভাiেbশন েতামােদর মেধয্ আসেত থােক l eটা 
aনয্েদরo  েটেন আেন । বাবা মু˱মুর্˱ বাcােদর  মেনােযাগ আকৃɳ কেরন। বাcারা িনেজেদর 
েদেখা আর েচক কেরা েকােনা কেমর্িndেয়র বশীভূত হেয় িনেজরা েকানo িবকমর্ করিন েতা ! ei 
সময় eখন িবকেমর্র, আেগর সময় িছেলা তােদর যারা িবকমর্েক জয় কেরিছেলা l  তারপর 



েতামরা  যখন আবারo িবকমর্ করেত ˝˙  কেরা তখন েথেক িবকমর্ কাল ˝˙ হয় । 
eখন  বাবা েতামােদর বাcােদর কমর্-aকেমর্র গিত  বুিঝেয় িদেcন । কমর্ েতা করেতi  হেব । 
সতয্যুেগ েতামােদর কমর্,  aকমর্  (neutral) হেয় যায় । ei সব কথা eখন েতামরা সব জােনা 
।  aনয্রা সব েঘার anকাের পেড় রেয়েছ । েতামরা eখন jােনর তৃতীয় েনt pাp কেরেছা । 
eকমাt বাবাi েতামােদর িtেনtী,  িtকালদশর্ী বানােত পােরন। ei Ƭামার রহসয্ েকu eকদমi 
জােন না । েতামরা মলূবতন,  সূkবতন,  sলূবতন  সব িকছু জােনা l aধর্ কেlর পের আবার 
aনয্ানয্ ধমর্ আেস eবং পের বৃিd েপেত থােক l  তাঁেদর ʟ˙  বলা হয়  না । ʟ˙ েতা eকজন 
ছাড়া আর েকu হয় না  aথর্াৎ সদগিত  eকজনi করান । eখন সবার সদগিত হেত হেব । 
oনােদর ধমর্ sাপনকারী  বলা হয় , ʟ˙ নয়। সুতরাং, তাঁেদরেক  sরণ করেল সদগিত pাp হেব 
না । আর িবকমর্ িবনাশ হেব না,  eেক ভিk বলা হেয় থােক l eকমাt েতামরা েকবল jােনর 
লাiেন আেছা । ei হেলা পাnব েসনা । েতামরা সবাi পাnা; যারা pেতয্কেক শািnধাম  আর 
সুখধােম িনেয় যাo ।  েতামােদর বুিdেত আেছ েয েতামরা সকেল গাiড ।  বাবা হেলন 
িলবােরটর  আর  গাiড । িতিন   pেতয্কেক  মুিk pদান কেরন ।  বাবা বেলন েয, আমােক 
sরণ কেরা তাহেল েতামােদর  িবকমর্ িবনাশ হেব । তারপরo যিদ েতামরা েকানo িবকমর্ কেরা 
তাহেল শতʟন aিধক শািs েপেত হেব, ei জনয্ যত দরূ সmব েকােনা িবকমর্ েকােরা না,  িবকমর্ 
েতামােদর নাম বদনাম কের েদয় । িবকমর্ করেত থাকেল েসটা বৃিd েপেতi থাকেব ei জনয্ 
েতামােদর eখন খুব সাবধােন থাকেত হেব । ভাi েবানেদর  দিৃɳ aিত sc  হoয়া দরকার । 
আমরা bhার সnান,  িশেবর েপৗt ।  িশববাবার কােছ আমরা pিতjাবd,  তাসেto pিতjা রkার 
বদেল মায়া েতামােদর েকৗশেল ভুলপেথ িনেয় যায় l বলা খুবi সহজ েয আমরা  লkী 
নারায়ণ  হেবা । িকn েতামােদরেক ডাiেরকশন aনযুায়ী aভয্াস করেত হেব l sামী- 
stীর  সারািদন পরsেরর সােথ jােনর কথা  আেলাচনা করা uিচt l দজুেনi বেল আমরা বাবার 
কাছ েথেক পুেরা বসর্া  েনব । িটচােরর কােছ পড়ােশানা করব । েতামরা eমন িটচার আর 
কখনo খুঁেজ পােব ?  eটা েতা েকবল েতামরাi জােনা,  েদবতারাo বাবােক জােন না  তাহেল aনয্ 
ধেমর্র মানুষ েকমন কের জানেব ।  eখন  বাবা  েতামােদর সারা সৃিɳর আিদ - মধয্- aেnর 
jান েশানােcন । ei jান আেs আেs pায় লুp হেয় যােব । আিমi যিদ লpু হেয় যাi তেব 
ei jান  েকাথা েথেক  পােব । বাবা  বাcােদর যুিk (বুিd)  েদন েয সবর্দা sরেণ রাখেব 
েয আমােদর িশববাবা jান েশানান । eটা জানেব েয  আিমo িশববাবার েথেক বসর্া 
(aিধকার)  িনেয়িছ eবং েসটা sুেডn লাiেফi । েতামরাo মানুষ েথেক েদবতা হoয়ার 
পড়ােশানা করেছা । েদবতারা সতয্যুেগ িবদয্মান । আর কিলযুেগ মানুেষরা । তার মেধয্ aেনক 
ধমর্o আেছ l eiসব িবষয় খুব ভােলাভােব বুঝেত হেব l eখােন েতা aেনকজন আেস িকn ভােগয্ 
েনi  বেল সংশেয়র মেধয্ থােক আর বেল িশববাবা eনার মেধয্ eেস আমােদর পড়ান;  আিম eiসব 
বুঝেত পািরনা l  আের,  িশববাবা যিদ না আেসন  েতা  তাহেল িশববাবােক sরণ েকমন কের 
করেব,  যােত  েতামােদর িবকমর্ িবনাশ হেত  পাের !  o ঁনার sরণ ছাড়া িবকমর্ িবনাশ হেতi 
পারেব না । নাহেল aেনক শািs  েপেত  হেব । eছাড়া েয পদ pাp করেব তা পাi পয়সা 
মূেলয্র হেব ।  eখােন  রাজধানী ৈতির হেc । রাজােদর  কােছ দাস দাসী েতা থােক,  তাi না । 
বাবােক িজেjস কেরা যিদ আমরা eখন আমােদর শরীর েছেড় িদi  তেব  আমরা িক পদpাp 
হেবা ?  তখন  বাবা সব বেল েদেবন ।  নmর aনুযায়ী সব হেব ।  ei পড়ােশানা খুব 
ʟ˙tপূণর্, eর dারা aেনক  uপাজর্ ন হেব । মানুেষর aথর্  uপাজর্ েনর জনয্ তােদর িনেজেদর কত 



সমসয্া হয় ।  িদন  রাত তােদর বুিd ei িচnােতi বয্s থােক l তােদর   জীিবকািনবর্াহকারী 
কােজর দরদsর চলেত থােক । েতামােদর কােছo বড় বড় বয্বসায়ী আেস । বেল েয িক করব 
eকদম  ফুরসত েনi । েতামরা  িবে˞র  বাদশাহী েপেত পােরা,  েকবলমাt িশববাবােক  sরণ 
করেত হেব । েতামরা িনেজর iɳেদবo েতা sরণ কেরা,  তাi না । েকােনা েদবতার sরণ করেল 
েতামােদর িবকমর্ িবনাশ হেব না l eiজনয্ বাবা বাের বাের  েবাঝান েয যােত েকu না বলেত 
পাের েয তােদর েকu িকছু  েবাঝায়িন । বাcারা েতামােদর pেতয্কেক বাতর্ া িদেত হেব 
।  eেরােpন েথেক িলফেলট  েফলেত পারেল খুব ভােলা হয় । েকu  eমন েযন বলেত না 
পাের  েয,  আমরা জানেতi পািরিন েয বাবা eেসেছন , ei জনয্ ei সব করেত হয় ।  bhা 
হেলন িশববাবার  pথম  বাcা । pজািপতা bhা, i ঁিনo েতা বাবাi হেলন , তাi না । bhার 
dারা িশববাবা sেগর্র  sাপনা কেরন । বাবা বেলন, আিম  eনার dারা আিদ সনাতন েদবী-েদবতা 
ধেমর্র  sাপনা করিছ । সব িবনাশ হবার পের িবে˞ সুখ, শািn, পিবtতা  sািপত  হেব । কl 
কl ধের eমন sেগর্র sাপনা কির ।  সবর্দাi "বাবা" "বাবা " বলেত 
থােকা;  েযন  "বাবা"  বলেতi েচােখ েpম a˟ চেল আেস । বলেব,  বাবা ! আিম কেব 
আপনার  েদখা পাব ! িকn যারা সামেন বেস আেছ তারা তাঁেক মােন না আর যারা েদখেত 
পােc না তারা  ছটফট করেছ । eটা oয়াnার ! তারা েলেখ,  আমােক বnন েথেক মুk ক˙ন 
। েকu েকu বাবার হেয় আবার মায়ার হেয় যায় । aিnেম তােদর sরেণ আসেব l কারo মৃতুয্ 
সময় আসn হেল তােক রামনাম করেত বলা হয়,  aিnেম ei নামকীতর্ নi সমূেল েটেন তুলেব । 
সবাi ভাবেছ েয বাবার  sরণ dারাi আমার িবকমর্ িবনাশ হেব । বাবা বলেছন েয  িমিɳ িমিɳ 
বাcারা েতামরা িনেজেদর কলয্াণ কেরা ।  বাবার  ̄মt  aনসুরণ  কেরা ।  সবাiেক  বাতর্ া 
িদেত থােকা । েকu েকu eেরােpন েথেক পড়া িলফেলট pাp কের জাগিরত  হেয়িছেলা (িহিs 
েশানােত হেব ) l  সারা িবে˞ িবেশষতঃ ভারেত সুখ শািnর sাপনা করেতi হেব ।   আcা l  
 
 িমিɳ িমিɳ হারািনিধ (িসিকলেধ) বাcােদর pিত বাপদাদার ভােলাবাসা o sরণ আর সুpভাত । 
˙হািন বাবার ˙হািন বাcােদর নমsার ।  
 
*ধারণা করার জনয্ মখুয্ সার* :-  
 
1) ভাi েবােনর  aথবা ভাi ভাiেয়র  দিৃɳ  সুদঢ়ৃ করেত হেব,  খুব সাবধােন থাকেত হেব । 
eমন েকােনা কমর্  েযন না করা হয়  যােত বাবার নাম বদনাম হয় ।  
 
2) বাবার সmেn েকােনা সংশয় েযন না থােক । েpমপূণর্ ভােব বাবােক sরণ করেত হেব । িদন 
রাত পড়ােশানায় মেনােযাগ িদেয় uপাজর্ ন জমা করেত হেব ।  
 
*বরদান :-  সǩমযুেগর pেতয্কিট মুহূতর্  uৎসব ˚েপ পালন কের সবর্দা uৎসাহ  o udীপনা 
সmn ভবঃ*  
 
েয েকােনা uৎসব,  uৎসাহ o udীপনার সােথ পালন করা হয় ।  bাhণ বাcােদর জীবন হেলা 
আনn uৎসােহ পিরপূণর্ জীবন ।  েযমন ei শরীের ˞াস থাকেল জীবন থােক  েতমনi bাhণ 
জীবেনর ˞াস হেলা uৎসাহ o udীপনা, ei জনয্i সǩমযুেগর pেতয্কটা মু˱তর্  uৎসেবর 



মুহূতর্ ।  িকn ˞ােসর গিত সবর্দা eকরস, নমর্াল  হoয়া uিচত । যিদ ˞ােসর গিত খুব তাড়াতািড় 
হয়  aথবা আেs হেয় যায় তাহেল যথাথর্ জীবন বলা যােব না । তাহেল েচক কেরা েয bাhণ 
জীবেনর  uৎসাহ o udীপনার গিত নমর্াল aথর্াৎ eকরস আেছ েতা  !  
 
*েsাগান :- সবর্ শিkর খাজানােত (treasure )  সmn থাকা -- ei হেলা bাhণ s˚েপর 
িবেশষt* । 
 


