
12-06-17       pাতঃ-মুরিল       om শািn       "বাপদাদা"        মধুবন 
 
"িমিɳ বাcারা - eখােনর েকািট েকািট টাকা েতামােদর েকােনা কােজ আসেব না, সব মািটেত িমেশ 

যােব। তাi েতামরা eখন সতয্খেȉর জনয্ সিতয্কােরর uপাজর্ ন কর।" 
 
pɬ:- েকবলমাt েকাn িবষেয়র জনয্ েতামােদরেক aথর্াৎ bাhণেদরেক েদবতােদর েথেকo uঁচু 
মানয্তা েদoয়া হয়? 
 
utর:- আমরা bাhণরা eখন সকেলর ˙হািন েসবা করিছ। আমরা পরমাtা িপতার সােথ সকল 
আtার িমলন কিরেয় িদi। েদবতারা eiরকম জনেসবা কেরনা। oখােন েতা েযমন রাজা-রানী, 
েসiরকম pজা। eখােন েয েযমন পু˙ষাথর্ করেছ oখােন তার ফল েভাগ কের, িকn তারা েসবা 
কের না। তাi েতামরা, েসবাধারী bাhণরা েদবতােদর েথেকo uঁচু। 
 
om শািn। eটা কােদর সভা বেসেছ? জীব-আtা eবং পরমাtার সভা। যােদর শরীর আেছ 
তােদরেক বলা হয় জীব-আtা, তারা হল মানষু। আর oনােক বলা হয় পরমাtা। জীব-আtা eবং 
পরমাtা aেনকিদন আলাদা েথেকেছ... ei িমলনেক মǩল িমলন বলা হয়। বাcারা জােন েয 
পরমিপতা পরমাtােক জীব-আtা বলা যােবনা কারণ িতিন েলান েনন, শরীেরর আধার েনন। িতিন 
sয়ং eেস বাcােদরেক বলেছন, আমােকo pকৃিতর আধার িনেত হয়। আিম েকােনা গেভর্  জn িনi 
না। আিম ei শরীের pেবশ কের েতামােদরেক েবাঝাi। েতামােদর aথর্াৎ জীব-আtােদর েতা 
িনেজর শরীর আেছ। আমার িনেজর েকােনা শরীর েনi। ei সভা aনয্ানয্ সভার েথেক সmূণর্ 
আলাদা, তাi না? eমন নয় েয eখােন েকােনা ʟ˙, aনুগামী aথবা িশষয্ বেস আেছ। না, eটা েতা 
eকটা sুল (িবদয্ালয়)। eমন নয় েয ʟ˙র পের িশষয্ তার িসংহাসেন বসেব। eখােন িসংহাসেনর 
েকােনা বয্াপার েনi। বাcােদর িনɩয় আেছ েয েক আমােদরেক পড়ােcন। িনɩয় না থাকেল েকu 
আসেত পারেব না। জীব-আtােদর বণর্ হল bাhণ বণর্, কারণ পরমিপতা পরমাtা bhার dারা 
তােদর রচনা কেরন। েতামরা জােনা েয আমরা bাhণরা হলাম সেবর্াtম, েদবতােদর েথেকo utম। 
েদবতারা জনেসবা কেরনা। oখােন েতা রাজা-রানীর েযমন aবsা, pজার aবsাo েসiরকম। েয 
েযমন পু˙ষাথর্ কেরেছ, েসi aনসুাের ফল েভাগ কের। তারা েকােনা েসবা কের না। বাcারা জােন 
েয আমরা েবহেদর বাবার কাছ েথেক ˱বু˱ 5000 বছর আেগর মত রাজেযাগ িশখিছ। েতামরা 
হেল সnান। eখােন েকােনা িশষয্ েনi। বাবা সব সময় বাcা-বাcা বেল েবাঝােত থােকন। েতামরা 
eখন আt-aিভমানী হেয়ছ। আtা aিবনাশী, শরীরটা িবনাশী। শরীর েতা কাপেড়র মত। eটা হল 
েনাংরা aপিবt কাপড় কারণ আtা আসুরী মত aনসুাের িবকােরর বশীভূত হয়, পিতত হেয় যায়। 
পিবt eবং পিতত শেbর uৎপিt িবকােরর জনয্i হেয়েছ। বাবা বলেছন, eখন আর পিতত হেয়o 
না। eখন সবাi রাবেণর েজেল বিn কারণ eটা হল রাবেণর রাজয্। তাi বাবা েতামােদরেক রাবণ 
রাজয্ েথেক মুk কের রামরাজয্েত িনেয় যােcন। গড ফাদার হেলন মুিkদাতা। িতিন বেলন, আিম 
সকলেক দঃুখ েথেক মুিk িদেয় শািnধােম িফিরেয় িনেয় যাi। oখােন যাoয়ার পর বাcােদরেক 
পুনরায় eখােন eেস িনজ িনজ ভূিমকা পালন করেত হেব।  pথেম েদবতােদরেক তােদর ভূিমকা 
পালন করেত হেব। তারাi pথেম eেসিছল। eখন পুনরায় bhার dারা আিদ সনাতন েদবী েদবতা 
ধমর্ sাপন হেc। কিলযুেগর িবনাশ aিত িনকেট। সকেল েঘার anকাের িনমিjত। হয়েতা 
েকািটপিত হেয় েগেছ িকn eটা হল রাবেণর বািহয্ক আড়mর, eেতi সবাi pলুb হেয় েগেছ। বাবা 



েবাঝােcন, eiসব হল িমথয্া uপাজর্ ন, eiʟেলা সব মািটেত িমেশ যােব। তারা িকছুi পােবনা। 
েতামরা েতা ভিবষয্েতর 21 জেnর জনয্ বাবার কাছ েথেক utরািধকার িনেত eেসছ। eটা হল 
সতয্খেnর জনয্ সিতয্কােরর uপাজর্ ন। সবাiেকi িফের েযেত হেব। সকেলরi বানps aবsা। বাবা 
বেলন, আিম হলাম সকেলর সদগিতদাতা সদʟ˙। সাধু েথেক পিতত, সকলেকi আিম udার কির। 
েছাট বাcােকo েসখান হয় িশববাবােক sরণ কর। বািক সব িচt iতয্ািদ সিরেয় দাo। eক 
িশববাবা, আর েকu নয়। েতামরা জান েয আমরা বাবার কাছ েথেক পুনরায় েবহদ সুেখর 
utরািধকার িনেত eেসিছ। জn-জnাnর ধের েতা হেদর বাবার কাছ েথেক হেদর utরািধকার 
িনেয়িছ, রাবেণর আসুরী মত aনসুাের পিতত হেয়িছ। মানুষ eiসব কথা বুঝেত পােরনা। রাবণেক 
jালােল তার েতা পুেড় মের যাoয়া uিচত। যখন মানষুেক েপাড়ায় তখন তার নাম-˚প সব েশষ 
হেয় যায়। িকn রাবেণর নাম-˚েপর েতা an হয় না। পুনঃ পুনঃ jালােত থােক। বাবা বলেছন, 

ei 5 িবকার˚পী রাবণ েতামােদর 63 জেnর শt। ভারেতর শt মােন আমােদরo শt। যখন 
েথেক বাম মােগর্ েগিছ, তখন েথেকi রাবেণর েজেল বিn হেয়িছ। বরাবর aেধর্ক কl ধের রাবেণর 
রাজt চেল। রাবণ েতা jেলo না আর মেরo না। েতামরা eখন জােনা েয রাবেণর রােজয্ আমরা 
খুব দঃুখী হেয় েগিছ। eটা হল সুখ eবং দঃুেখর েখলা। গায়ন আেছ, মায়ার কােছ হারেলi পরািজত, 

মায়ার oপর জয়ী হেলi িবজয়ী...। eখন মায়ার oপর জয়ী হেয় আমরা পুনরায় রামরাজয্ িনিc। 
রাম সীতার রাজt েতা েtতাযুেগ িছল। সতয্যুেগ লkী-নারায়েণর রাজt িছল। oখােন েকবল আিদ 
সনাতন েদবী েদবতা ধমর্i িছল। েসi রাজয্েক ঈ˞রীয় রাজয্ বলা হেব েযটা বাবা eেস sাপন 
করেছন। বাবােক কখেনা সবর্বয্াপী বলা যােব না। আমরা সবাi ভাi-ভাi। বাবা eকজনi। আমরা 
িনেজেদর মেধয্ ভাi-ভাi। বাবা বেস আtােদরেক পড়ােcন। বাবার িনেদর্শ - আমােক sরণ কর। 
আিম ভিkর ফল িদেত eেসিছ। কােদরেক িদেত eেসিছ? যারা pথম েথেক েশষ পযর্n ভিk কেরেছ। 
pথেম আমরা েকবল িশববাবার ভিk করতাম। েসামনােথর মিnর কতi না সুnর। েভেব েদখ েয 
আমরা কত ধনী িছলাম। eখন গিরব, কিড়তুলয্ হেয় েগিছ। েতামােদর eখন 84 জেnর sৃিত 
eেসেছ। েতামরা েজেনছ েয আমরা িক েথেক িক হেয় েগিছ। েতামােদর eখন sৃিত eেসেছ। 
sৃিতলb শbটাo ei সমেয়র। িকn eর aথর্ eটা নয় েয ভগবান eেস সংsৃেত গীতা ˝িনেয়েছন। 
সংsৃেত বলেল েতামরা বাcারা িকছুi বুঝেত না। িহিn ভাষাi হল মুখয্ ভাষা। েযটা ei bhার 
ভাষা, েসi ভাষােতi েবাঝােcন। pিত কেl ei ভাষােতi েবাঝান। েতামরা জােনা েয আমরা 
বাপদাদার সামেন বেস আিছ। eটা হল ঘর, মাmা-বাবা, ভাi-েবান সবাi আেছ। আর েকােনা 
eখােন সmn েনi। ভাi-েবােনর সmn তখনi হেব যখন pজািপতা bhার সnান হেব। নাহেল 
আিtক সmেn েতা সকেলi ভাi-ভাi। বাবার কাছ েথেক utরািধকার pাp হেc। আtা জােন েয 
আমােদর বাবা eেসেছন। েতামরা bhােnর মািলক িছেল। বাবাo েতাbhােȉর মািলক, তাi না? 

আtা েযমন িনরাকার, পরমাtাo েসiরকম িনরাকার। তারঁ নামi হল পরমাtা, aথর্াৎ oপেরর 
েথেকo oপের িনবাসকারী আtা। পরম আtা aথর্াৎ পরমাtা। বাবার কাছ েথেকi utরািধকার 
pাp হয়। eখােন েকােনা সাধু সn িকংবা মহাtা েনi। eখােন েকবল বাcারা আেছ, যারা বাবার 
কাছ েথেক utরািধকার িনেc। eছাড়া আর েকu utরািধকার িদেত পারেব না। বাবা হেলন 
সতয্যুেগর sাপক। িতিন সবর্দা সুখi েদন। eমন নয় েয সুখ দঃুখ সবi বাবা েদন। eiরকম 
েকােনা িনয়ম েনi। বাবা sয়ং বলেছন, আিম েতামােদরেক aথর্াৎ বাcােদরেক পু˙ষাথর্ করাi। 21 
জেnর জনয্ েদবতা হo। তাi িতিন সুখদাতা, দঃুখহতর্ া-সুখকতর্ া। েতামরা eখন জােনা েয দঃুখ েক 
েদয়? রাবণ েদয়। eেকi িবকারী দিুনয়া বলা হয়। stী-পু˙ষ uভেয়i িবকারী। সতয্যুেগ uভেয়i 



িনিবর্কারী িছল। লkী-নারায়েণর রাজt িছল। oখােন সবর্দা িনয়মানসুাের রাজয্ পিরচািলত হত। 
pকৃিতo েতামােদর িনেদর্শ aনসুাের চলত। oখােন েকােনা uপdব হয়না। েতামরা বাcারা sাপনার 
সাkাৎকার কেরছ। িবনাশo aবশয্i হেব। েহািল uৎসেব সুnর সুnর মূিতর্  বানায়। িজেjস কের 
eেদর েপট েথেক িক েবেরােব? utর েদয় মষুল েবেরােব। আসল কথাটা েতা েতামরাi জােনা। 
িবjােনর িদক িদেয় oরা aেনক eিগেয়। সবi বুিdর েকরামিত। তাi িবjােনর কত aহংকার। 
সুেখর জনয্ eেরােpন iতয্ািদ কতিকছুi না বানােc। তারপর eiসেবর dারাi িবনাশ করেব। 
aিnেম িনেজর kেলরi িবনাশ করেব। েতামরা েতা ʟp। েতামরা কােরার সােথ লড়াi কেরানা, 
কাuেক দঃুখo দাo না। বাবা বলেছন, মন-বচন-কেমর্র dারা কাuেক দঃুখ েদoয়া uিচত নয়। 
বাবা িক কখনo কাuেক দঃুখ েদন? িতিন েতা সুখধােমর মািলক বানান। েতামরাo সবাiেক সুখ 
দাo। বাবা বুিঝেয়েছন, েকu িকছু বলেল শাn eবং হািসমুেখ থাকেত হেব। েযাগযুk হেয় হািসমুেখ 
থাকেত হেব। েতামােদর েযাগবেলর dারা েসo শাn হেয় যােব। িবেশষ কের িটচােরর চলন খুবi 
ভাল হেত হেব। কােরার pিতi েযন ঘৃণা না থােক। বাবা বলেছন, আমার কােরার pিতi ঘৃণা 
েনi। আিম জািন েয সকেলi পিতত। ei নাটক েতা ৈতির হেয়i আেছ। জািন েয eর চলন 
eiরকমi। খাoয়া দাoয়া কত েনাংরা। যা পায় তাi েখেয় েনয়। জীবন সকেলরi িpয়। 
আমােদরo ei জীবন খুবi িpয় aনুভব হয়। আমরা জািন েয ei জীবেনi আমােদরেক বাবার 
কাছ েথেক utরািধকার িনেত হেব। েযাগযুk থাকেল েতামােদর আয় ুবৃিd হেব। িবকমর্ কম হেব। 
ভিবষয্েতর 21 জেnর জনয্ আয়ু েবেড় যােব। ei সমেয়i পু˙ষাথর্ করা হয় যার dারা ভিবষয্েত 
ফল পাoয়া যায়। েযাগবেলর dারা আমরা sাsয্বান হi আর jােনর dারা সmিtবান। sাsয্ eবং 
সmিt থাকেলi সুখ থাকেব। েকবল সmিt থাকেল, sাsয্ না থাকেল সুখo থাকেব না। eমন 
aেনক বড় বড় রাজা eবং ধনী বয্িk আেছন যারা হয়েতা েখাঁড়া িকংবা েরাগী। তােদরেক বলা 
হয়, eiরকম িবকমর্ কেরছ যার জনয্ ei ফল েপেয়ছ। বাবা েতামােদরেক aেনক িকছুi েশানান। 
িকn eমন েযন না হয় েয বাiের েগেল েযi েক েসi রেয় েগলাম। eiরকম হoয়া uিচত নয়। 
jানেক ধারণ করেত হেব, যিদ িকছু sরেণ না আেস তাহেল েকবল িশববাবােক sরণ কর। anের 
ʟpভােব তারঁ মিহমা করেত হেব। বাবা, eটা কখনo মেন বা েচতনােতo আেসিন েয তুিম eেস 
পড়ােব। েকােনা শাstেতo eটা েনi েয িনরাকার পরমিপতা পরমাtা eেস িশkা েদন। বাবা, eখন 
আমরা েজেন েগিছ। বাবার বদেল কৃেɶর নাম বেল েদoয়ার জনয্ গীতাi িমথয্া হেয় েগেছ। eটা 
েতা কৃেɶর চিরt নয়। গীতা হল ei সǩমযুেগরi শাst। oরা eটােক dাপরযুেগ েদিখেয় িদেয়েছ। 
তাi বাবা বলেছন - বাcারা, aনয্ সকল কথা বাদ িদেয় েকবল পড়ার oপেরi মেনািনেবশ করেত 
হেব। বাবার sরণ না থাকেল, পড়ােত বয্s না থাকেল সময় নɳ হেব। েতামােদর কােছ সময় খুবi 
মূলয্বান, তাi বয্থর্ েযন না হয়। শরীর িনবর্াহ কর িকn aনয্ানয্ ফালতু িচnা ভাবনােত সময় নɳ 
কেরানা। েতামােদর pিত েসেকেn হীেরতুলয্ মূলয্বান। বাবা বলেছন, মnনা ভব। েকবল eেতi 
সময় সফল হয়। বািক সময় বয্থর্ চেল যায়। তািলকা psত কর েয আিম কত সময় নɳ কির। 
eকটাi akর, মnনা ভব। aেধর্ক কl আমরা জীবনমুিkেত িছলাম তারপর aেধর্ক কl 
জীবনবnেন eেসিছ। সেতাpধান, সেতা, রেজা eবং তেমাʟণী হেয়িছ তারপর eখন পুনরায় জীবনমুk 
হিc। িনজ িনজ ধমর্ aনুসাের pথেম সুখ েভাগ কের তারপর দঃুখ পায়। েযসকল নতুন আtারা 
আেস তারা সুখ েভাগ কের। কােরার মিহমার pচার হয়, কারণ নতুন আtা হoয়ার জনয্ শিk 
থােক। েতামােদর anের খুিশর বাজনা বাজা uিচত। আমরা বাপদাদার সmুেখ বেস আিছ। eখন 
নতুন দিুনয়ার রচনা হেc। ei সমেয় েতামােদর মিহমা সতয্যুেগর েথেকo েƽɵ। জগদmা, েদবীরা 



সকেল সǩমযুেগi িছল। bাhণরাo িছল। েতামরা জােনা েয eখন আমরা bাhণ, eরপর পূজনীয় 
েদবতা হব। তারপের েতামােদর sৃিতিচh ˚েপ মিnর ৈতির হয়। েতামরা ৈচতনয্ েদবী হেয় যাo। 
ঐʟেলা েতা জড় িচt। oেদরেক pɬ কর েয ei েদবীেদর িকভােব সৃিɳ হেয়িছল? েকu কথা বলেত 
আসেল তােক েবাঝাo েয আমরাi bাhণ িছলাম তারপর আমরাi েদবতা হi। েতামরা eখন 
ৈচতনয্ ˚েপ আছ। েতামরা বল েয ei jান কতi না সুnর। বরাবর েতামরাi sাপন কর। 
বাcারা বেল বাবা, আিম লkী নারায়েণর েথেক কম পদ েনব না। আিম েতা সmূণর্ utরািধকার 
েনব। ei sুল eiরকমi। সবাi বেল েয pাচীন রাজেযাগ িশখেত eেসিছ। েযােগর dারা েদবী 
েদবতা হo। eখন েতা শূd েথেক bাhণ হেয়ছ। তারপর bাhণ েথেক েদবতা হেব। মখুয্ িবষয় 
হল sরণ। sরেণর সমেয়i মায়া িবǡ সৃিɳ কের। েতামরা aেনক েচɳা করেব, িকn তাo বুিd 
েকাথাo না েকাথাo চেল যােব। যত পিরƽম সব ei িবষেয়i। আcা -  
 
িমিɳ - িমিɳ হারািনিধ (িসিকলেধ) বাcােদর pিত মাতা - িপতা , বাপদাদার sরণ ভােলাবাসা 
eবং সুpভাত l ˙হানী বাবার ˙হানী বাcােদর নমsার। 
 
ধারণার জনয্ মুখয্ সার:-  
 
1)   বাবার সমান সুখদাতা হেত হেব। মন, বচন িকংবা কেমর্র dারা কাuেক দঃুখ েদoয়া 
যােবনা। সবর্দা শাnিচt eবং হিষর্তমখু থাকেত হেব।  
 
2)   বয্থর্ িচnা কের সময়i নɳ করা uিচত নয়। anের বাবার মিহমা করেত হেব। 
 
বরদান:- আমার-আমার ভাবেক সমাp করার মাধয্েম পুরাতন দিুনয়া েথেক মতুৃয্বরণ কের িনভর্ীক 
eবং ƪািs হo। 
 
মানষু মরেত ভয় পায়, িকn েতামরা েতা মতৃi। যারা নতুন দিুনয়ােত জীিবত eবং পুরাতন 
দিুনয়ার েথেক মতৃ তােদর আবার িকেসর মৃতুয্ভয়। oরা েতা sাভািবক ভােবi িনভর্ য় হেব। িকn 
যিদ েকােনা আমার-আমার ভাব থােক তেব মায়া˚পী িবড়াল িমu িমu করেব। মানষু মতুৃয্র 
জনয্, িজিনসপেtর জনয্ িকংবা পিরবােরর জনয্ দিুɩnা কের, িকn েতামরা হেল ƪািs। ei 
শরীরটাo আমার নয়। তাi সবিকছুর pিত aনাসk, েকােনা িকছুেতi eকটুo আকষর্ণ েনi। 
 
েsাগান:- িনেজর ˲দয়েক eতi বড় বানাo যােত sেpo েকােনা kুd (হেদর) সংsার pকট না 
হয়। 
 


