
08-04-17             pাতঃ-মুরলী          om শািn       "বাপদাদা"      মধুবন 
 

*"িমিɳ বাcারা - িনিɩত কেরা েয আমােদর যা িকছু আেছ সব বাবার, তারপর ƪািs হেয় 
সামলাo। তাহেল সবিকছু পিবt হেয় যােব, িশববাবার ভাnারী েথেক েতামােদর পালনা হেব।"* 

 
*pɬ:-    িশববাবার কােছ সmূণর্ সমিপর্ত হেয় যাoয়ার পের েকাn সাবধানতা aবলmন করা 
pেয়াজন ?* 
 
*utর:- েতামরা যখন সমিপর্ত হেয়ছ তখন সবিকছু িশববাবার হেয় েগেছ, তাi pিতিট পদেkেপ 
মত িনেত হেব। েকােনা kকমর্ করেল aেনক পাপ হেয় যােব। েয aথর্ িশববাবার হেয় েগেছ তা 
িদেয় েকােনা পাপ কমর্ করেত পার না, কারণ eক eকটা পয়সা হীেরতুলয্, ei aথর্ ভােলা ভােব 
সামলােত হেব। েকােনা িকছু েযন বয্থর্ না হয়। বাবা েতামােদর কাছ েথেক িকছুi েনন না িকn 
েতামােদর কােছ েয aথর্ আেছ তা মানষুেক কিড় েথেক হীের তুলয্ বানােনার েসবােত বয্বহার 
করেত হেব।* 
 
*গীত:-       মানষু আজ আেছ anকাের...* 
 
*om শািn*।   যারা ভিk করেছ eটা তােদর গান। েতামরা েতা ei গান গাiেত পার না । 
কারণ বলা হয় েয ভগবান eেস পিরচয় দাo। pভুi eেস িনেজর পিরচয় েদন। pভু, ঈ˞র, ভগবান 
- আসেল েতা eকi কথা। pভুর পিরবেতর্  েতামরা বল "বাবা", তখন কথাটা eকদম সহজ হেয় 
যায়। "বাবা" মােন েবাঝায় - পিরবার। সব েতা বাবারi রচনা, তাi সবাi তার সnান। বাবা 
বলা খুব সহজ। েকবল pভু িকংবা গড বলেল বাবা বেল েবাঝা যায় না, eেত বাবার ভােলাবাসা 
eবং সmিtর oপর aিধকারo pকাশ পায় না। বাবা েতা sগর্ রচনা কেরন। eেতা েছাট কথাটাo 
েকu বুঝেত পাের না। aেধর্ক কl ধাkা েখেত থােক। বাবা eেস eক মুহূেতর্ র মেধয্ িনেজর 
পিরচয় েদন। বাবার সামেন বাcারা বেস আেছ, িকn চলেত চলেত িনɩয় েভেঙ যায়। যিদ পাkা 
িনɩয় থােক তাহেল সিতয্কােরর bাhণ হেয় যােব। আমরা েতা িশববাবার নািত। বাবার ঘেরর 
হেয় েগিছ। েবােঝ েয আমরা িশববাবার ভাnার েথেক খাi। যখন bাhণ হেয় েগেছ তখন 
েভাজনo bhােভাজন হেয় েগেছ। িশববাবার ভাnারীর েভাজন হেয় েগেছ, ei িনɩয় রাখেত হেব। 
আমরা েতা িশববাবার। েছেড় েদoয়ার pɬi েনi। আমরা bাhণরা হলাম িশববাবার সnান। 
আমােদর সবিকছু বাবার আর বাবার সবিকছু আমােদর। বয্বসায়ীেদর িহসাব করা uিচত। আমােদর 
সবিকছু বাবার আর বাবার সবিকছু আমােদর, তাহেল কার পাlা ভারী হল ? আমােদর কােছ েতা 
কটুতা আেছ(বা খড়kেটা), আর আমরা বিল েয বাবার রাজয্ আমােদর। তাহেল েতা তফাৎ হেয় 
েগল, তাi না ? েতামরা জােনা েয আমরা ঈ˞েরর dারা িবে˞র মািলক হেয় যাi। আমােদর কােছ 
যা িকছু আেছ তা বাবােক িদেয় িদi। বাবা তারপের বেলন তুিমi ƪািs হেয় সামলাo। বুিdেত 
রােখা eiসব িশববাবার। িনেজেকo িশববাবার সnান েমেন চল তাহেল সব িকছু পিবt হেয় েগল। 
ঘেরর মেধয্i bhােভাজন হয়। িশববাবার ভাnারা হেয় যায় কারণ bাhণরাi বানায়। সবাi েতা 
eমিনi বেল েদয় েয ঈ˞েরর েদoয়া, িকn eখােন েতা বাবা সামেন eেসেছন। যখন আমরা বাবার 
কােছ সmূণর্ সমিপর্ত হেয় েগিছ। আমরা eকবার সmূণর্ সমিপর্ত হেয় েগেল েসটা িশববাবার 
ভাnারী হেয় েগল। eটােকi bhােভাজন বলা হয়। েবােঝ েয আমরা যা খাi েসটা িশববাবার 



ভাnারীর। পিবt েতা aবশয্i থাকেত হেব। েভাজনo পিবt হেয় যায় িকn যিদ সmূণর্ সমিপর্ত 
হo তাহেল। িকছুi িদেত হেবনা ˝ধু সমিপর্ত হেত হেব - বাবা ei সবিকছু েতামার। বাবা বেলন 
- আcা বাcারা, eiবার ƪািs হেয় সামলাo। িনেজেক ƪািs বেল বুেঝ ঘের বেস িশববাবার 
ভাnারী েথেকi খাo। েয সmূণর্ সমিপর্ত হেয়েছ েস িশববাবার হেয় েগেছ। েকােনা িকছু বুঝেত না 
পারেল িজjাসা কর। eiরকম েযন না হয় েয িশববাবার ভাnারী েথেক খরচ কের েকােনা পাপ 
কের িদলাম। িশববাবার aেথর্র dারা পূণয্ করেত হেব। eক eকটা পয়সা হীের তুলয্। েসi ʟেলার 
dারা aেনেকর কলয্াণ হেব, তাi ভােলা কের সামলােত হেব। িকছুi েযন বয্থর্ না যায় কারণ ei 
aেথর্র dারা মানুষ কিড় েথেক হীেরতুলয্ হয়। বাবা বেলন আমার সmিto েতামার। eকমাt 
বাবাi িনɱামী। সকল সnােনর েসবা কেরন। বাবা বেলন আিম িনেয় িক করব, সবিকছু 
েতামােদরi। েতামরাi রাজয্ করেব। আমার পাটর্ টাi eiরকম, েতামােদরেক aথর্াৎ বাcােদরেক সুখী 
কির। ̄মৎ o pাp হেত থােক। েকােনা কনয্া যিদ িবেয় করেত চায় তখন বেল েয jােন না 
আসেল েযেত দাo। বাcা আjাকারী না হেল সmিtর utরািধকারী হয়না। ̄মৎ aনুসাের না 
চলেল েƽɵ হয় না, aিধকারী হয় না । তার oপর শািso েখেত হেব। বাবার িনেদর্শ হল aেnর 
লািঠ হo। oরা েতা িকছুi েবােঝ না।  
 
েতামরা জােনা েয আেগ আমরাo আেগ eকদম বাঁদেরর মত পিতত িছলাম। বাবা eখন 
আমােদরেক েসনা িনেয়েছন । আমােদরেক িশিখেয় পিড়েয় মিnেরর েযাগয্ বানােcন, িবে˞র মািলক 
বানােcন। বািক সবাiেক শািs িদেয় মুিkধােম পািঠেয় েদেবন। েবহেদর বাবার সকল কথা 
েবহেদর। eকজন রাম-সীতার কথা নয়। বাবা বেস সকল শােstর সার কথা েশানান। মানষু হয়েতা 
aেনক পড়া˝না কের িকn িকছুi েবােঝনা। তাi পড়া আর না পড়া সমান। পড়েত পড়েত আরo 
কলা কেম িগেয় পিতত Ƹɳাচারী হেয় েগেছ। eখন পিতত-পাবনেক ডাকেছ - তুিম eেসা। আবার 
গǩােত দাঁিড়েয় বলেছ িকছু দান করেত। িকn আমােদর েতা পিবt হেত হেব, eেত দান করার িক 
দরকার। গǩার জেল দান কের। বড় বড় রাজারা sণর্মুdা েছােড়, তারপর পূজারীরা জীিবকা 
aজর্ েনর জনয্ িকছু না িকছু েশানায়। বাবা েতা েতামােদর 21 জেnর আয় কিরেয় িদেcন। বাবা 
কত ভােলা কের বুিঝেয় পিবt বানান। বাবা বেস েতামােদরেক aথর্াৎ বাcােদরেক পিরচয় িদেcন 
েয েতামরা যারা bাhণ, তারা যিদ সমিপর্ত হয় তাহেল িশববাবার ভাnারী েথেক খাc। সমিপর্ত 
না হেল আসুরী ভাnারী েথেক খাc। বাবা eটা বেলন না েয েতামার সকল দািয়t কতর্ বয্ তুিম 
eখােন িনেয় eেসা। তুিমi সামলাo িকn ƪািs হেয়। যিদ িনɩয়বুিd থােক তাহেল িশববাবার 
ভাnারী েথেকi খাc, eেত েতামােদর anর ˝d হেত থাকেব। গায়নo আেছ েয bাhণ েদবী-
েদবতায় নমঃ, আসেল ei bাhনরাi নমঃ করার েযাগয্। েতামরা জােনা েয bhার dারা বাবা 
আমােদরেক শূd েথেক bাhণ বানান। pিত কেli বাবা eেস আমােদরেক রাবণ রাজয্ েথেক মুিk 
িদেয় সুখী বানান। oখােন দঃুেখর নামi েনi। ভারেত aেনক ʟ˙, িবdান, পিnতরা আেছন। 
pেতয্ক stী-র পিতo eকজন ʟ˙। তাহেল কতজন ʟ˙ হেয় েগল। কত ভুল pথা চেল আসেছ। 
চুিk কিরেয় েনয় েয পিতi েতামার সবিকছু। তাঁর িনেদর্ েশi চলেত হেব। pথেম িনেদর্শ িদল, েয 
পূজয্ kমারী িছল েস তৎkণাৎ পূজারী হেয় েগেছ। সবার সামেন মাথা ঠুকেত হেব। eরপর কাম 
কাটারী চালােনার িনেদর্শ েদয়। তাহেল কত তফাৎ হেয় েগল। eখােন েতা বাবা বেলন আমার 
সহেযাগী বাcা দরকার। তারা পােয় েকন পড়েব, সnানরা েতা utরািধকারী হয়। নmতা েদখােনার 
জনয্ পােয় পড়ার দরকার েনi। নমsার বলেত পােরা। েতামরা বল েয আমরা বাবার কাছ েথেক 



utরািধকার িনেত eেসিছ িকn মায়া eকদম ভুিলেয় েদয়। েছেড় চেল যায়। মায়া বুিdেক নাশ 
কের েদয়। আজ বাবা বুিঝেয়েছন িশববাবার ভাnারা সবর্দা ভরপুর থােক, তাi েয ঐ ভাnারী 
েথেক খায় তােক কাল gাস কেরনা, েস aমর হেয় যায়। তুিম সmূণর্ সমিপর্ত হেয়েছা তাi সবিকছু 
িশববাবার হেয় েগেছ, পাkা িনɩয় থাকেত হেব। েকােনা kকমর্ কের িদেল aেনক পাপ হেয় যােব। 
pিত পদেkেপ মত িনেত হেব। কতজন পেড় যায়। বাবা-বাবা বেল 8-10 বছর থােক তারপর 
মায়া থাpড় লািগেয় েদয়। বাবা বেলন pিত পদেkেপ েযখােনi িবƸাn হc বাবার মত নাo। 
েকােনা বাcা বেল েয আিম েতা িমিলটািরেত চাকির কির, oখােনর খাবার েখেত হয়। বাবা বেলন 
িক আর করা যােব। বাবার েথেক মত িনেল বাবা দায়বd থাকেবন। aেনেকi বেল েয বাবা, 
িবেদেশ েযেত হয়, পািটর্ েত uপিsত থাকেত হয়। হয়েতা িনরািমষ খাবার থােক িকn সবi েতা 
িবকারী। তুিম েযেকােনা aজহুাত েদখােত পােরা। বেলা েয, আcা চা েখেয় িনিc। aেনক রকেমর 
যুিk েতামরা পাo। eঁনার ডান হাত ধমর্রাজo uপিsত। eiসমেয় pিত পদেkেপ ̄মৎ িনেত হেব। 
পদ aেনক uঁচু। েকu sেpo ভাবেত পারেবনা েয আিম িবে˞র মািলক হেত পারেবা। িকছুi 
জােননা। কত হীের মািনেকর মহল িছল। েসামনাথ মিnের কত ধন িছল, সব uঁট েবাঝাi কের 
িনেয় েগেছ। eখন eমন সময় আসেব েয কােরার ধন মািটেত চাপা পড়েব, কােরার রাজা খােব...। 
বেল না েয রাম নাম সেǩ আেছ । সিতয্কােরর uপাজর্ ন যারা করেছ তােদর হাত ভরপুর থাকেব। 
বািকরা সবাi খািল হােত যােব। বাবা বেলন েতামােদর িজিনস েতা েতামােদরi জনয্। আিম েতা 
িনɱামী। eiরকম িনɱামী আর েকu েনi। eiসমেয় সবাiেকi তেমাpধান পিতত হেত হেব। বাবা 
বলেছন আমার সংকl হেয়েছ েয নতুন দিুনয়ার রচনা করব। আিম আমার aিভনয় করার জনয্ 
eেসিছ। যত বড় বড় মখুয্ আtারা, তারা সবাi eiরকম সমেয় পাটর্  বাজায়। eখন েতামরা জােনা 
েয jােনর সাগর বাবা আমােদরেক aথর্াৎ বাcেদরেকo jােন ভরপুর করেছন। আেগ েতা eiসব 
jান িছলনা। eখন েতামরা সকেলর জীবন কািহনী জােনা। ধমর্ sাপকরাo েতা মখুয্, তাi না? 

সবেথেক oপের হেলন uঁচুর েথেকo uঁচু িশববাবা, িযিন হেলন রচিয়তা। তারপের bhা, িবɶু, 

শংকর। bhার dারা িতিন bাhণ রচনা কেরন। aনয্রা ei িবষেয় িকছুi জােননা েয ei জগদmা 
সরsতীo eকজন bাhণী। aতীেত eiসমেয়i iিন তপসয্া কেরিছেলন, রাজেযাগ িশিখেয় িছেলন। 
eখন েসi কাযর্i করেছন। ei jানেক িনেয় মনন িচnন করেত হেব। থাকেত হেব িনেজর ঘেরi। 
সবাi েতা আর eখােন eেস থাকেবনা। তেব হয্াঁ, যারা বাবার েসবােত বয্s থােক তারা সবাi 
aিnেম eখােন eেস থাকেব। তারা নাটেকর খুব সুnর দশৃয্ েদখেব। ৈবkেȆর ঝাড় িনকেট আসেত 
থাকেব। বেস বেস সাkাৎকার করেব। *েতামরা eখােনi সmূণর্ ফিরsা হেয় যাo*। যত 
মনুষয্াtারা আেছ সবাi শরীর ছাড়েব। আtারা িফের যােব, বাবা পাnা হেয় সবাiেক িফিরেয় িনেয় 
যােব। ei jান eখােনi আেছ। সতয্যুেগ jােনর নামi েনi। েসখােন পুরsার পাi আর eখােন 
পু˙ষাথর্ কির। েতামরা বাবার কাছ েথেক 21 জেnর sেগর্র utরািধকার েনoয়ার জনয্ পু˙ষাথর্ 
কেরা। েতামরা aনয্েক েবাঝােত পােরা েয আমরা bাhণ। তুিম িমt সmnীেদর বাবার sরেণ 
েথেক েভাজন বািনেয় খাoয়ােল তােদর ˲দয়o ˝d হেয় যােব। aিnম পযর্n যারা িটেক থাকেব 
তারা aেনক মজা েদখেব। pিত মুহূেতর্  বাবা েতামােদর ঘর বািড় সবিকছু েদখেত থাকেবন। িকn 
েয চেল যােব েস িকছুi েদখেবনা। ei িবকারʟেলােক সmূণর্ তয্াগ করেত হেব তাহেলi হীের 
মািনেকর dারা সাজেব। না তয্াগ করেল aতটা সাজেতo পারেবনা। েতামরা eখন jান রেtর 
dারা সিjত হc। আcা -  
 



িমিɳ-িমিɳ হারািনিধ (িসিকলেধ) বাcােদর pিত মাতা-িপতা, বাপদাদার sরণ ভােলাবাসা eবং 
সুpভাত l ˙হানী বাবার ˙হানী বাcােদর নমsার। 
 
*ধারণার জনয্ মুখয্সার:-* 
 
 1)     সিতয্কােরর uপাজর্ ন কের হাত ভরপুর কের েযেত হেব। েকবল eক বাবার সােথ 
সিতয্কােরর সoদা কের সিতয্কােরর বয্বসায়ী হেত হেব।  
 
2)     ˲দয়েক ˝d বানােনার জনয্ বাবার sরেণ েথেক bhােভাজন বানােত হেব। েযাগযুk 
হেয় েভাজন েখেত eবং aনয্েক খাoয়ােত হেব। িবকারেক তয্াগ কের jান রেtর dারা িনেজ েসেজ 
aনয্েকo সাজােত হেব।  
 
*বরদান:-    বাবার বা˱েত িমেশ িগেয় বাবার ভুজা হেয় েসবা কের bhাবাবার েsহী হo।* 
 
েয সnান বাবার েsহী, েস সবর্দা bhাবাবার বা˱েতi লীন হেয় থােক। bhাবাবার ei বা˱i হল 
েতামােদর aথর্াৎ বাcােদর সুরkার uপায়। েয িpয় eবং েsহী হয় েস সবর্দা বা˱েতi থােক। তাi 
েসবার েkেt েতামরা হেল বাপদাদার বা˱ বা ভুজা, আবার থােকা বাবার বা˱েতi। ei দiু দশৃয্েক 
aনুভব কেরা - কখনo বা˱েত িমেশ যাo আবার কখনo বা˱ হেয় েসবা কেরা। েযন ei েনশা 
থােক েয আমরা ভগবােনর ডান হাত। 
 
*েsাগান:-     সnɳতা eবং pসnতা - ei দiু িবেশষti uড়n কলার aনুভব করায়।* 
 


