
16-02-17       pাতঃমুরলী        om শািn          "বাপদাদা"                মধুবন   
 
*"িমিɳ বাcারা -- পুেরা কেl সব েথেক বড় বয্িkt সmn হেলন ei bhা , oঁনার মেধয্i বাবা 

pেবশ কেরন,  eঁনােকi েতামােদর ফেলা করেত হেব"* 
 
*pɬ - বাবা আর দাদা দজুেনর িবেশষ ʟণ েকানটা,  েযটােক েতামােদর ফেলা করেত হেব* ?   
 
*utর -- বাবা হেলন িনরাকারী আবার িনরংহকারী,  তাi দাদাo (bhা বাবা) সাকাের েথেকo 
সবসময়i িনরংহকারী । eেতা বড় বয্িkt হেয়o িতিন কত সাধারণ থাকেতন । eকিদেক বলা হয় 
, িতিন হেলন uc েথেক uc বাবার েছাট িডbা যার dারা িতিন েতামােদরেক হীরা বানান, আবার 
aনয্িদেক বেল iিন হেলন সব েথেক পুরােনা লং বুট, যাঁর মেধয্ বাবা pেবশ কেরেছন । দজুেনi 
বাcােদর েসবায় হািজর আেছন । eবার েসiরকম বাcােদরo িনরহংকার হেয় ফেলা ফাদার কের 
েসবা করেত হেব* ।  
 
*গান --: o ঁ নমঃ িশবায় ...........* 
 
*om শািn*  । বাcারা কােদর মিহমা ˝নল ? সব বাcারা বলেব েয uc েথেক uc 
ভগবান,  oঁনার নাম হেলা িশব । িশবায় নমঃ বলা হয়েতা,  eiসব ভারতবাসী জােন , িশব জয়nীo 
পালন কের । মিহমা েতা aেনক কের , tেমব মাতাɩ,  িপতা tেমব ....... িকn ˝ধু eতটুk বলা 
হয় িশবায় নমঃ ....... েসi মাতািপতা েকমন হয় , িকভােব aিধকার েদন,  eiসব পুেরা দিুনয়ায় 
েকui জােন না । iিন েতা হেলন eক চমৎকার বয্িkেtর  (আtা ) । িশববাবা হেলন 
িনরাকার । যতkণ িশববাবা েলােন শরীর না পােব  , ততkণ িশববাবা িক করেবন!  িশববাবা 
েতা িনরাকার হন । িনরাকােররi মিহমা গাoয়া হয় । সবেচেয় uc েথেক uc oঁনার থাকার 
জায়গা  (ঠাঁo) হয় । েকান জায়গা?  মূলবতন । তারপর bhা িবɶু শǦেরর থাকার জায়গা 
েকাথায়?  সূk বতন!  তারপর জগৎ amার থাকার জায়গা -- েসটা হেলা sলুবতন  । সবাi 
জােন েয জগৎ amা eখানকার aিধবাসী ।  জগৎ মােন হেলা মনষুয্ সৃিɳ । নাম েতা খুবi 
ভােলা -- িকn জগৎ amা েক হন?  েকাথা েথেক eেসেছন?  eiসব িকছুi জানা েনi । পিরচয় 
েকাথা েথেক পাoয়া েগল?  aবশয্i েকােনা uc বয্িkেtর সােথ েদখা করা দরকার,  যারঁ মেধয্ 
পরমিপতা পরমাtা আেসন । যিদo জােনায়ােরo আtা হয়,  িকn তােদর গায়ন (pশংসা সূচক 
uিk) হয় না । গায়ন েকাn বয্িkেtর হয় ? িনরাকার িশববাবার । যতkণ িতিন েকােনা শরীের 
pেবশ না কের,  ততkণ িতিন িকছুi করেত পােরন না । আtাo যতkণ শরীর না পায় , ততkণ 
তারাo পাটর্  েp করেত পাের না । ˝ধু শরীেররi গায়ন হয় না,  শরীের যখন আtা আেস , 

তখনi তােদর গায়ন হয় । বাবা বেলন আমার মিহমা েতা সবাi কের , পিততপাবন,  িকn 
আমারo েতা মানুেষর শরীর দরকার,  যাঁর মেধয্ আিম pেবশ করেত পাির । িবনা শরীের িকছুi 
করা যায় না । তাi বাবাo eেস শরীর ধারণ কেরন,  িতিন গেভর্  আেসন না । িশব জয়nীরo 
aেনক নাম আেছ , িকn িশববাবা কখন আর েকান  শরীের আেসন,    ei সব েকu জােন না । 
আcা!  রােত eেসেছন িকn েকান শরীের eেসেছন,  eটা জােন না । গাoয়াo হয় ভাগীরথ aথর্াৎ 
ভাগয্শালী রথ (শরীর) েতা aবশয্i মানুেষর শরীর হেব , তাiনা!  ei েয শরীর,  যাঁর মেধয্ 
পরমিপতা পরমাtা pেবশ কেরন,  িতিন কত uc বয্িkেtর আtা হন । eখন েতামরা জােনা েয 



িশববাবা bkাবাবা ছাড়া আর েকােনা শরীের আেসন িন । পরমিপতা পরমাtা eেস  bkার dারাi 
মনুষয্ সৃিɳর রচনা কেরন । যখন যখন ভারত aেনক দঃুখী আর Ƹɳাচারী হেয় যায় ,তখনi 
পরমিপতা পরমাtা ei শরীের pেবশ কের েতামােদর সুখী আর েƽɵাচারী ৈতরী কেরন । 
িশববাবাo িবনা ভাগীরেথ  (শরীর ) িকছুi করেত পােরন না । েকu েতা দরকার, তাi না  ! 
ei শরীর িশববাবার ।  eiসব না থাকেল েতা েতামরা িশববাবার কাছ েথেক aিধকার লাভ 
করেত পারেত না । গায়নo আেছ pজািপতা bhা aথবা িtমূিতর্  bhা । েদেবর েদব মহােদব বলা 
হয় । ei িতন জেনর মেধয্ bhার নাম uc েকন?  bhা েতা eখােনi থােকন, যাঁর রেথ (শরীের 
) আসা হয় । িবɶু আর শǦরেক েতা েদবতা বলা হয় । আcা,  িযিন bkা হন oনােক িক 
েদবতা বলা uিচত?  িতিন েতা হেলন pজািপতা bkা । মানুেষর শরীর দরকার । গাoয়াo 
হয়,  pজািপতা bkা dারা সৃিɳর রচনা করা হয় , তাহেল aবশয্i bkা মুখ েথেক bাhণ রচনা 
করা হেব  ! তাহেল েতা iিন কত বড় পােসর্ানািলিটর মানুষ,  িকn কত সাধারণ । eেতা বড় 
পােসর্ানািলিটর মানুষ,  eঁনার চালচলন েদেখা কত সাধারণ,  কত িনরংহকারী । eখন েতামােদর 
েসবায় uপিsত আেছন । েদেখা েকমন কের বেস পড়ােcন । েতামরা িক পড়ােশানা 
করেছা?  েতামরা বেলা আমরা রাজেযােগর িবষেয় পড়ােশানা কির । েক পড়ান?  পরমিপতা পরমাtা 
। তাহেল েছাট বড়,  বুেড়া জoয়ান সবাi পড়ােশানা করেছ । eটা হেলা ঈ˞রীয় কেলজ , েযখােন 
মানষু েথেক েদবতা aথবা িবে˞র মািলক হoয়া যায় । eখােন আমরা পড়েত eেসিছ aথবা িবে˞র 
বাদশাহী িনেত eেসিছ । লkী নারায়ণ যখন িবে˞ রাজয্ করত,  তখন আর েকােনা ধমর্ িছল না 
আর েকানo খȉ িছল । eবার আবার েসi পদ pাp করার জনয্ েতামরা eখােন েকমন বেস 
আেছা?  ei পড়া ছাড়া েতা েতামরা িবে˞র মািলক হেত পারেব না । ভারত িশবালয় হেব না । 
িশববাবাi েগেয়েছন  (বেলেছন ) িনরাকারী,  িনরংহকারী । যতkণ শরীের pেবশ না 
কেরন,  ততkণ িনরংহকারী িsিত েদখােব েকমন কের!  কত মিহমা হয় -- aকালমুরত ...... 
িকn eমন নয় েয িতিন মৃতেক জীিবত করেত পােরন । েতামােদর বাcােদর aেনক েনশা হoয়া 
দরকার েয আমােদর পরমিপতা পরমাtা পড়ােcন । pজািপতা bkা dারা আমােদর রাজেযাগ 
েশখােcন । bkা ছাড়া pজািপতা কাuেকi বলা যায় না । eমন নয় েয  িশব বা িবɶু 
pজািপতা হন  । না । bhাi পুেরা মনুষয্ সৃিɳর িপতা আর আtােদর িপতা হন িশববাবা । 
বাকী ঐ িপতােক েতা েকui জােন না । বলা হয় পুণয্ আtা,  পাপ আtা,  তাহেল েকন বলা হয় 
আমরাi পরমাtা!  কত ধাpাবািজ  ( cheating করা) ! েতামরা বাcারা জােনা আজ েথেক 
পাঁচ হাজার বছর আেগ শািn পিবtতা আর সমৃিd  (peace, purity and prosperity ) িছল । 
eবার বাবা বেলন আিম eেস সবাiেক jান িদেয় থািক । pথেম েতামরাo িকছু জানেত না , eখন 
সবিকছু জােনা । বাবার বােয়াgাফী বাবার কাছ েথেকi জানা যায় । eবার িনরাকােরর বােয়াgাফী 
িকভােব হেত পাের । যখন সাকাের আসেবন তখনi েতা বােয়াgাফী হেব ! ˝ধু আtার 
বােয়াgাফী হয় না ।  জীব আtা হেয়েছা, তখনi েতা পুনজর্ েn eেসেছা আর বােয়াgাফীo আেছ । 
েলােকরা বেল চুরািশ লাখ েযানী আেছ । বাবা বেলন চূরাশী লাখ জn েথাড়াi হয় । সব হেলা 
বােজ কথা । বাবা িনেজ বেলন আিম bhার তেন eেস েতামােদর েবেদর সার েবাঝাi,  সােথ সােথ 
রাজেযাগo েশখাi আর রচিয়তা রচনার আিদ মধয্ aেnর রহসয্o েবাঝাi । যখন pথম pথম বড় 
বড় ঋিষ মিুনরাo জানত না,  তখন তােদর েছেলেমেয়রাo িকভােব জানেব ? তাহেল েদেখা বড় 
েথেক বড় পােসর্ানািলিটর কত সাধারণ ˚েপ রেয়েছন । uc েথেক uc হীরা ৈতরী কেরেছন বাবা 
। oঁনার (িশববাবা) িডbা (পাt) হেলন iিন। । রথ বেলা , পুরােনা জেুতা বেলা , সবেচেয় 



পুরােনা জেুতা েতা হল eটাi । আেগ আেগ যখন আtারা আসত,  তখন eকদমi নmর oয়ান 
িছল,  ̄ নারায়ণেকi নmরoয়ােন রাখা হেব । সেǩ ̄লkীo  (+) pােস আেছ । তাঁরাo 
পূনজর্ n gহন কেরেছন । pথেম সূযর্বংশী,  তারপর চndবংশীেত ........ eরকম জn gহন করেত 
চুরািশরi িহেসব দরকার, তাi না!  চুরাশী লােখর িহেসব েতা েকui বলেত পাের না । চুরািশ 
লাখ জেnর কারেণi তারা কেlর আয়ু লাখ বছেরর িলেখ িদেয়েছ । যিদ লােখর বছেরর হেতা 
তাহেল েবিশরভাগ ভারতবাসী িহn ুহেতা িকn eখােন েতা সংখয্াi কম । ভারেত েদবীেদবতা ধমর্ 
pায় েলাপ েপেয়েছ । েকui িনেজেক েদবতা বলেত পাের না । কারণ েদবতারা েতা সবর্ʟণসmn 
িছল । eখন তারা েনi । রাবণরাজয্ হেc,  রামরাজয্ নয় । দিুনয়ার েলােকরা েতা না রােমর 
আর না রাবেণর বােয়াgাফী জােন । িদন pিতিদন রাবেণর েsটাস েবেড়i চেলেছ । দিুনয়া পিতত 
হেয় েগেছ । েষােলা কলা েথেক নীেচ নামেত নামেত eখন আর েকােনা কলাi েনi । সবাi বেল 
আমার িনʟর্ণ হােড় েকােনা ʟণ েনi । তাi eবার িনেজেদর oপর দয়া কেরা । তাহেল eবার 
আমরা েষােলা কলা সmূণর্ ৈতরী হi । ভারত pথেম পরীsান িছল । eiসব বলেলi তারা বেল 
েয আমরা েতা সৃিɳ চk সmেকর্  িকছুi জািন না । বাবা বেলন মায়া েতামােদর তুc বুিdধারী 
বািনেয় িদেয়েছ । িকn eখনo কত িনেজেদর aহংকার আেছ !  
 
বাcারা েতামােদর বাবা বেলন -- িমিɳ বাcারা েতামরা রামেক sরণ কেরা , তাহেল মালায় 
গাঁথার েযাগয্ ৈতরী হেব । ˙d মালার পের হয় িবɶুর মালা । ভk মালায় ভkেদর মিহমা হয় 
। eখন ˙d মালা,  তারপর িবɶুর মালায় গাথঁা হেব aথর্াৎ িবɶুর রােজয্ যাoয়া হেব । jান কত 
uc হয় । সnয্াসo দiু pকােরর হয় । েসটা হেলা হঠেযাগ সnয্াস । কমর্ সnয্াস েতা কখনo হয় 
না । কমর্ ছাড়া েতা মানষু থাকেত পাের না । pাণায়ােম বসেব, তাo কমর্ করেব । aেনক 
pকােরর pয্াকিটস করা হয় িকn রাজেযাগ নয় । eক হেলা হেদর সnয্াস,  আর িdতীয় হেলা 
হঠেযাগ সnয্াস । ei পিবtতাo  ভারেতর ধমর্  হয় , িকn েদবীেদবতার মেতা পিবt আর 
েকােনাo ধমর্ হয় না । েসখােন েকানo সnয্াস aথর্াৎ তয্াগ করেত হয় না,  কারণ আtা পিবt হয় 
েতা তারা শরীরo পিবt পায় । আtােতi খাদ পেড় । কলা কম হেত হেত পিতত হেত হয় । 
eখন সবাi আয়রন eজe আেছ । সবাi শয্াম বেণর্র হেয় আেছ । আtা যখন পিবt িছল তখন 
ফসর্া িছল । eখন আtা aপিবt তাi শরীরo কােলা হয় । বলাo হয় শয্াম সুnর । কৃেɶর 
িচtেকo কােলা আর ফসর্া বানােনা হয় । eখন েতামরা হেল শয্াম সুnর । pথেম ভারত েগােlন 
eজড  (sণর্যুগ) িছল । eখন হেc আয়রন eজড  (েলৗহযুগ) । eবার আবার বাবা jান 
িচতায় বিসেয় ফসর্া  (পিবt ) ৈতরী করেছন । যিদ মুিk আর জীবন মুিk দরকার,  তাহেল 
িবকােরর হাতধরা বn করেত হেব । পিবtতার রাখী বাঁধেত হেব । eiসব eখনকার কথা , যখন 
েতামরা bhার বাcা হেয়েছা । bাhণ ৈতরী হoয়া ছাড়া েকui eখােন আসেত পাের না । 
েতামরাi হেল bhা মখু বংশাবলী । িশববাবা বেলন আিম িনরাকােরর মিহমা েতা গাoয়া হয় িকn 
শরীর যতkণ না পাoয়া যায় , ততkণ িকবা করা যায় ? আিম  (িশববাবা) aেনক জেnর 
aিnম জেn eেস থািক । eখন সবারi িবনাশ হoয়ার আেছ । bhা dারা sাপনার কাজ করা হয় 
। কিলযুেগর sাপনা েতা কখনo হয় না । sাপনা ˝ধু হয় সতয্যুেগর,  ei সǩেম । বাবা বেলন 
আিম আিস সǩমযুেগ । েতামােদর bাhণেদর eখন সǩম,  বাকী সবার জনয্ কিলযুগ । ei সময় 
সবাi েঘার anকাের আেছ । ei  েঘার anকারেকi বাবা eেস আেলায় আেলািকত  (েঘার 
সাঝরা) কেরন । েতামরা বাcারা জােনা ei িবিচt িজিনসটােক । কৃɶ েতা েছাট বাcা , েস েতা 



িকছুi েবাঝােত পাের না । কৃেɶর আtাo িভn নাম িনেয় eনার েথেক বুঝেছ,  ei কারেণ aিnম 
জেn কৃɶেক শয্াম সুnর বলা হয় ।  আcা --  
 
িমিɳ িমিɳ হারািনিধ  (িসকীলেধ) বাcােদর pিত মাতািপতা বাপদাদার েsহ পূণর্ sরণ আর 
সুpভাত । ˚হানী বাবার ˚হানী বাcােদর নমsার ।  
 
*ধারণার জনয্ মুখয্ সার* --:  
 
1) বাপদাদার মত িনরহংকারী আর িনরাকারী হেত হেব । সবার েসবা করেত হেব ।  
 
2) মুিk জীবন মুিkর জনয্ পিবtতার রাখী বাধঁেত হেব । jান িচতায় বসেত হেব ।  
 
*বরদান --: ƪাɳীর sৃিতেত িনিমt হেয় pিতিট কাযর্ সmাদনকারী ডবল লাiট ভব* !   
 
আিম  িনিমt,  ei ভাব কােজর েবাঝােক সহেজi সমাp কের েদয় । আমার দািয়t 
আেছ,  আমােকi সামলােত হেব , আমােকi িচnা করেত হেব ........ তাহেল েবােঝর aনুভব হেব । 
দািয়t বাবার, আর বাবা ƪাɳী aথর্াৎ িনিমt বািনেয়েছন,  তাহেল ei sৃিতেত ডবল লাiট হেয় 
uড়িত কলার aনুভব করেত থােকা । েযখােন আমার আেছ , েসখােন েবােঝর aনুভব আেছ । 
eiজনয্ কখনo েকানo কােজ যখন েবাঝা aনুভব হেব, তখন েচক করেব েয েকাথাo ভুল কের 
েতামার জায়গায় আমার েতা বলা হয়িন ।  
 
*েsাগান --  pিতিট েবাল - e (শb) আিtক ভাব আর ˝ভ ভাবনা থাকেল েকানo েবাল 
বয্থর্ যায় না* । 
 


