
28-03-17          pাত:-মুরলী         om শািn    "বাপদাদা"          মধুবন  
 

*"িমিɳ বাcারা  -  ei পুরােনা েদেহর ভানেক ভুেল যাo, eর pিত মমt দরূ কেরা, তাহেলi 
েতামরা ফাsর্  kাস শরীর pাp করেত পারেব, েতামােদর ei শরীর েতা েশষ হেয়i আেছ" l* 

 
*pɬ  :-   ei নাটেকর aটল িনয়ম িক, েয কথা মানুষ জােন না* ? 
 
*utর  :-  যখন jান থােক তখন ভিk থােক না, আবার যখন ভিk থােক তখন আবার jান 
থােক না l যখন পিবt দিুনয়া িছল তখন eকজন মানষুo পিতত িছল না আবার যখন পিতত 
দিুনয়া থােক তখন eকজনo পিবt থােক না ......ei হল নাটেকiর aটল িনয়ম , েয িনয়ম 
েকােনা মানুষi জােন না* l  
 
*pɬ  :- সিতয্কােরর "কাশীর মুিk " ( কাশী কলবট ) কােক বলা হেব ?* 
 
*utর  :- aিnম সমেয় কােরা sরণi েযন না আেস l eক বাবা-i েযন sরেণ থােক। eেকi 
বলা হয় "কাশীর মুিk"l "কাশীর মুিk" aথর্াt পাশ uiথ aনার হoয়া। যােত সামানয্তম সাজাo 
না েখেত হয় l* 
 
*গীত :-  েতামােদর dাের eেসিছ pিতjাবd হেত......* 
 
*om শািn* l বাবা বাcােদর বুিঝেয় বেলন। কারণ বাcারাo েযমন বাবােক আপন কেরেছ িঠক 
েতমনi বাবাo বাcােদর আপন কেরেছ। েকননা ei দঃুখধাম েথেক মkু কের শািnধাম আর 
সুখধােম eকমাt বাবােকi িনেয় েযেত হেব l eখন েতামরা েসi সুখধােম যাoয়ার জনয্ েযাগয্ ৈতরী 
হc l পিতত মানুষ কখেনা পিবt দিুনয়ায় েযেত পারেব না l eর েকােনা িনয়ম েনi l ei পিবt 
দিুনয়ায় যাoয়ার িনয়ম eকমাt েতামরা বাcারাi জােনা l সমs মানুষi ei সময় পিতত eবং 
িবকারী l েযমন েতামরাo পিতত িছেল , িকn েসiসব aপʟণ দরূ কের েতামরা eখন সবর্ʟণ 
সmn েদবী - েদবতা হেত চেলছ l গােনo ei কথা বলা আেছ েয -- আমরা জীবনমৃত aবsা 
েপেত বা েতামার হেত eেসিছ। eখন তুিম েয মত েদেব েসi মেতi আমরা চলেবা। কারণ েতামার 
মতi হল সেবর্াtম মত l আর ei দিুনয়ায় েয সকল aনয্ মত আেছ েস সবi আসুরী মত l eতটা 
সময় ধের আমরা েতা জানতামi না েয আমরা আসুরী মেত চেলিছ l না দিুনয়ার মানষু বুঝেত 
পাের েয তারা  ঈ˞রীয় মেত চলেছ না, তারা রাবেণর মেত চলেছ l বাবা বেলন েয, "বাcারা 
aেধর্ক কl ধের েতামরা রাবেণর মেত চেল eেসছ" l েস হল ভিkমাগর্ বা রাবণ রাজয্ l বলা হয় 
*রাম রাজয্ jান কাn আর রাবণ রাজয্ ভিk কাn* l তাহেল হল jান, ভিk আর ৈবরাগয্ l 

িকn িকেসর ৈবরাগয্ ? ভিk আর পুরােনা দিুনয়ার েথেক ৈবরাগয্ l jান হল িদন আর ভিk হল 
রাত l রােতর পর েতা িদনi আেস l পুরােনা দিুনয়া আর ভিkর েথেক ৈবরাগয্ আনেত হেব l e হল 
সিঠক েবহেদর ৈবরাগয্ l সnয্াসীেদর ৈবরাগয্ আবার আলাদা l তারা েকবল ঘর সংসােরর ৈবরাগয্ 
েনন l eo ei নাটেক িনিহত আেছ l e হল হেদর ৈবরাগয্ বা pবৃিtর সnয্াস l বাবা েবাঝান েয - 
"েতামরা েবহেদর সnয্াস িকভােব করেব l েতামরা হেল আtা l ভিkেত আtা বা পরমাtার jান 
থােক না" l আমরা আtারা িক , েকাথা েথেক আিস, আমােদর িক aিভনয় করেত হয় , ভিkেত 



িকছুi জানা যায় না l সতয্যুেগ েকবল আtার jান থােক l আমরা আtারা eক শরীর েছেড় aনয্ 
শরীর ধারণ কির l সতয্যুেগ পরমাtার jােনর দরকার হয় না, তাi েসখােন েকu পরমাtােক 
sরণ কের না l ei নাটক eমনভােবi বানােনা হেয়েছ l বাবা হেলন সবর্jানী l ei সৃিɳচেkর আিদ 
- মধয্ eবং aেnর jান বাবার কােছi আেছ l বাবা-i েতামােদর ei আtা আর পরমাtার jান 
িদেয়েছন l েতামারা েয েকােনা েলাকেকi িজেjস করেত পােরা েয আtার s˚প িক ? তারা বলেব 
আtা হল েজয্ািত - s˚প l িকn তা িক িজিনস েস িবষয় েকui জােন না l eখন েতামরা জােনা 
েয আtা হল খুব েছােটা eকিট িবn ু , তারার মেতা l বাবাo িঠক তারার মেতা l িকn তাঁর 
aেনক মিহমা l eখন বাবা েতামােদর সামেন eেস েবাঝান েয েতামরা িকভােব মুিk আর 
জীবনমুিk েপেত পার l বাবার ̄মেত চলেল েতামরা uঁচু পদ েপেত পারেব l মানষু দান - পুণয্ 
,যj iতয্ািদ কের থােক l তারা ভােব েয eসব করেল ভগবান আমােদর দয়া কের eখান েথেক 
িনেয় যােবন l িক জািন কখন না কখন ভগবানেক পাoয়া যায় l েতামরা তােদর িজেjস কেরা, 
কেব পােব ? তখন তারা বলেব, eখেনা aেনক সময় আেছ , aিnম সমেয় িঠক পাoয়া যােব l মানষু 
সmূণর্ anকাের আেছ l েতামরা eখন pকােশর আেলায় eেসছ l েতামরা eখন ʟp ˚েপ পিতত 
মানষুেদর পিবt বানােনার িনিমt হেয়ছ l েতামােদর ei কাজ খুব শািn সহকাের করেত হেব l eমন 
ভােলােবেস সকলেক েবাঝাo েয  মানষু েথেক েদবতা বা কিড় েথেক হীেরর তুলয্ eক মহূুেতর্ i হেত 
পাের l eখন বাবা বেলন , কেl কেl আমােক eেস বাcােদর েসবায় uপিsত হেত হয় l ei সৃিɳচk 
িকভােব চেল েসiকথা বুিঝেয় বলেত হয় l সতয্যুেগ েদবতারা খুব আনেn থােক l তারা বাবার বসর্া 
বা সmিt pাp কেরেছ l তাi েকােনা িচnার িবষয় েনi l ei গায়ন আেছ েয "আlার বািগচা l" 

েসখােন সব মহলi হীের আর জহরেতর িছল, সকেলi ধনবান িছল l eiসময় বাবা েতামােদর jান 
- রেtর dারা aেনক ধনবান বানােcন l eরপর েতামরা eকনmর শরীরo pাp করেব l eখন 
বাবা েতামােদর বেলন েয েদহ - aিভমান েছেড় েদহী - aিভমানী হo l ei েদহ আর েদহ -
সmnীয় যা িকছুi আেছ সবi পািথর্ব বs l েতামরা িনেজেদর আtা িনɩয় কেরা, কারণ 84 
জেnর jান েতামােদর বুিdেত আেছ l eখন নাটক সmূণর্ হেয় eেসেছ তাi িনেজর ঘের িফের চেলা 
l বুিdেত েযন েতামােদর ei কথা থােক েয eখন ei পািথর্ব দিুনয়া ছাড়িছ, তখনi বুিdর েযাগ 
বাবার সেǩ থাকেব আর িবকমর্o িবনাশ হেব l গৃহs জীবেন েথেক পd ফুেলর মেতা পিবt থাকেত 
হেব l সেবেত েথেকo পৃথক eবং সবিকছুর ঊেধর্ থােকা l বানpsীরা বািড় ঘর েছেড় সাধুেদর কােছ 
িগেয় বেস থােক l িকn ei কথাi তারা জােন না েয েসখােন িক পােব l *বাsেব মানুেষর মমt 
তখনi দরূ হয় যখন তারা pািp সmেn জানেত পাের* l aিnম সমেয় সnান - সnিতo sরেণ 
আেস না l eখােন েতামরা জানেত পােরা েয ei পুরােনা দিুনয়ার েথেক মমt দরূ করেত পারেলi 
িবে˞র মািলক হেত পারব l eখানকার pািp aেনক বড় l বািক দিুনয়ার মানষু যা িকছুi পেড় সবi 
alকােলর সুেখর জনয্ l ভিko কের alকােলর সুেখর জনয্ l মীরার সাkাtকার হেয়িছল িকn 
রাজয্ েতা পায় িন l 
 
েতামরা জােনা েয বাবার মেত চলেল েতামরা aেনক বড় পুরsার পােব l পিবtতা , শািn eবং 
সমৃিd sাপন করার জনয্ েতামরা কত পুরsার পাo l বাবা বেলন eখন ei েদেহর ভান তয্াগ 
কেরা l আিম েতামােদর সতয্যুেগ eকনmর েদহ আর েদেহর সmnী েদেবা l oখােন দঃুেখর েকােনা 
িচh থাকেব না ,তাi eখন সmূণর্ভােব আমার মেত চেলা l মাmা, বাবা চেলিছেলন তাi pথম 
বাদশাহী তারঁাi pাp করেবন l eiসময় তারঁা jান - jােন˞রী হন আর সতয্যুেগ রাজ - 



রােজ˞রী হেবন l ঈ˞েরর jােন েতামরা রাজার রাজা হেত পােরা িকn সতয্যুেগ ei jান থােক না 
l ei jান েতামরা eখনi েপেয় থাক l eখন েতামােদর ei েদহ -ভান তয্াগ করেত হেব l আমার 
stী , আমার সnান , eiসব ভুলেত হেব l eiসবi pায় মতৃ aবsায় আেছ কlনা করেত হেব l 

আমােদর শরীরo মৃত মেন করেত হেব l আমােদর েতা বাবার কােছ েযেত হেব l eiসময় আtার 
jানo কােরার েনi l সতয্যুেগ আtার jান থােক l তাo aিnম সমেয় যখন শরীর বুেড়া হেয় যায় 
তখন আtা বেল - eখন আমার শরীর বুেড়া হেয়েছ eখন আমােক নতুন িনেত হেব l pথেম 
েতামােদর মুিkধােম েযেত হেব l সতয্যুেগ eমন কথা বলেব না েয ঘের েযেত হেব l না l ঘের 
েফরার সময় eখনi l eখােন েতামােদর সামেন বিসেয় িকভােব eকটু eকটু কের বুিdেত বসােনা হয় 
l সামেন বেস েশানা আর মরুলী পড়ার মেধয্ রাত িদেনর তফাত l আtার eখন িনেজর পিরিচিত 
িমেলেছ যােক jােনর চkু বলা হয় l ei কথা েবাঝার জনয্ কত িবশাল বুিd চাi l েছাǾ তারার 
মেতা আtােত কেতা বড় পাটর্  ভরা আেছ l eখন বাবার িপছেন আমরাo যােবা l সবার শরীরi 
েশষ হেয় যােব l ei পৃিথবীর iিতহাস eবং েভৗগিলক aবsান আবার িরিপট হেব l েতামােদর 
গৃহতয্াগ করার pেয়াজন েনi l েকবল মমt দরূ করেত হেব আর পিবt থাকেত হেব l কাuেক দঃুখ 
িদo না l pথেম িনেজ jােনর মnন কেরা তারপর সবাiেক েসi jান েশানাo l িশববাবা েতা 
িবচার সাগর মnন কেরন না l িতিন বাcােদর জনয্ ei কথা বেলন l তবুo eটাi েবােঝা েয 
িশববাবা েতামােদর েবাঝােcন l bhাবাবার eiকথা মেন হয় না েয িতিন েশানােcন l িশববাবাi 
েশানান l eেকi িনরহংকািরতা বলা হয় l eকমাt িশববাবােকi sরণ করেত হেব l বাবা েয িবচার 
সাগর মnন কেরন, তাi েশানান l eখন বাcারাo তারঁ aনুসরণ করেছ l যতটা সmব িনেজর সেǩ 
কথা বলেত থােকা , রােত েজেগo িচnন চালােনা uিচত l ˝েয় নয়, uেঠ বেস িচnা করা uিচত l 

আিম আtা কেতা েছােটা eকিট িবn ু l বাবা কেতা jােনর কথা বিুঝেয় বেলেছন - e হল 
সুখদাতা বাবার জাদ ু l বাবা বেলন েতামােদর িনdাজয়ী বাcা হেত হেব eবং েদেহর সেǩ সেǩ 
েদেহর িমt সmnীেদরo ভুলেত হেব l ei সমs িকছুi েশষ হেয় যােব l আমােদর বাবার েথেকi 
বসর্া বা সmিt িনেত হেব আর সবার েথেক মমt দরূ কের গৃহs জীবেন েথেক পিবt থাকেত হেব 
l শরীর তয্ােগর সময় েকােনা আসিk েযন না থােক l সবাiেক সিতয্কােরর "কাশীর মুিk" (কাশী 
কলবট ) েপেত হেব l sয়ং কাশীনাথ িশববাবা েতামােদর বেলন েয আিম েতামােদর সবাiেক িনেত 
eেসিছ l "কাশীর মুিk" eখন েতামােদর েপেতi হেব l eখনi pাকৃিতক িবপযর্য় আসার সময় l েসi 
সময় েতামােদর বাবার sরেণ থাকেত হেব l কাশীেত মানষু ঈ˞েরর sরেণ েথেকi kেয়ােত ঝাঁপ 
িদত l িকn ei kেয়ােত ঝাপঁ িদেল িকছুi হেব না l eখােন েতা েতামােদর eমন হেত হেব যােত 
সাজা না েখেত হয় l না হেল uঁচু পদ েপেত পারেব না l বাবার sরেণ থাকেলi িবকমর্ িবনাশ হয় 
l সােথ সােথ ei jানo েতামােদর আেছ েয েতামরাi 84 জেnর চk সmূণর্ করেব l ei jান 
ধারণ করেত পারেল েতামরা চkবতর্ী রাজা হেত পারেব l েকােনা িবকমর্ েতামরা েকােরা না l িকছু 
িজেjস করেত হেল বাবার কােছ িজেjস করেত পােরা l সাজর্ ন েতা আিম eকজনi l চাiেল বাবার 
সামেন বেস িজেjস করেত পােরা aথবা িচিঠ িলেখo িজেjস করেত পােরা , বাবা েতামােদর রাsা 
বেল েদেবন l বাবা কেতা েছােটা , িঠক তারার মেতা। িকn তাঁর মিহমা কেতা ʟ˙tপূণর্ l িতিন 
কতর্ বয্ কেরিছেলন তাi েতা তাঁর মিহমা গাoয়া হয় l ঈ˞রi হেলন সবার সdিত দাতা, তাi 
তােদরo jানদাতা হেলন পরমিপতা পরমাtা, িযিন jােনর সাগর l  
 



বাবা বেলন - বাcারা , eক বাবােক sরণ কেরা আর aিত িমিɳ হেয় যাo l িশববাবা কেতা 
িমিɳ l িতিন ভােলােবেস সকলেক বুিঝেয় বেলন l বাবা যিদ েpেমর সাগর হন তাহেল িতিন aবশয্i 
সকলেক ভােলাবাসেবন l বাবা বেলন িমিɳ - িমিɳ বাcারা, মন - বচন  eবং কেমর্ কাuেকi দঃুখ 
িদo না l যিদ কােরার সেǩ েতামােদর শtতাo থােক তবoু কাuেক দঃুখ েদoয়ার িচnা েযন 
েতামােদর বুিdেত না আেস l সবাiেক সুেখর কথাi েতামােদর বলেত হেব l কােরার জনয্i মেন 
খারাপ িচnা েরেখা না l েদেখা *দিুনয়ার েলাক শংকরাচাযর্ iতয্ািদ সnয্াসীেদর কত বড় বড় ˚েপার 
িসংহাসেন বিসেয় রােখ l eখােন িশববাবা িযিন েতামােদর কিড় েথেক হীের তুলয্ বানান ,তাঁরo েতা 
হীেরর িসংহাসন হoয়া চাi , িকn িশববাবা বেলন আিম পিতত শরীর আর পিতত 
দিুনয়ােতi  আিস l েদেখা বাবা িকভােব তারঁ আসন িনেয়েছন l িনেজর থাকার জনয্o িতিন িকছুi 
চান না* l েযখােন খুশী থাকেত পারেতন l ei গাoয়াo হয় েয, ভগবান eেস কােরা পুরােনা েদেহ 
িনেজেক আবতৃ েরেখ িনেজর কাজ কের েদখান l eখন বাবা েতামােদর sণর্ যুেগর পৃিথবীর মািলক 
বানােত eেসেছন l িতিন বেলন আিম ei পৃিথবীর িতন পা (িতন বগর্ ফুট) জিমo িনi না l 

েতামরাi ei িবে˞র মািলক হo l নাটেক আমার eiরকম পাটর্ i আেছ l ভিkমােগর্o আমােকi 
সকলেক সুখ িদেত হেব l মায়া েতামােদর খুব দঃুখী বািনেয় েদয় l বাবা েতামােদর েসi দঃুখ েথেক 
মুk কের শািnধাম আর সুখধােম িনেয় যায় l ei েখলা েকui জােন না l eখন eক রেয়েছ ভিkর 
েজৗলুস (pomp) আর eক মায়ার েজৗলুস l েদেখা, সােয়n িক িক বািনেয় েফেলেছ l মানুষ ভােব 
আমরা sেগর্ বেস আিছ l বাবা বেলন e হল সাiেnর েজৗলসু l eiসবo েশষ হoয়ার মেুখ l eiসব 
বড় বড় বািড় সবi েভেǩ যােব তারপর ei সােয়ni সতয্যুেগ েতামােদর সুেখর কােজ আসেব l ei 
সােয়েnর dারাi িবনাশ হেব l তারপর eর dারাi েতামরা aেনক সুখ েভাগ করেব l e সবi েখলা 
l বাcারা েতামােদর aেনক িমিɳ sভােবর হেত হেব l মাmা, বাবা কখেনা কাuেক দঃুখ িদেতন না l 

তাঁরা েবাঝােতন বাcারা েতামরা িনেজেদর মেধয্i লড়াi - ঝগড়া েকােরা না l কখেনাi মাতা - 
িপতার সmান নɳ েকােরা না l ei পািথর্ব শরীেরর মমt দরূ কেরা l eক বাবােকi sরণ কেরা l 

ei দিুনয়ার সবিকছুi েশষ হেয় যাবার িজিনস, eখন েতামােদর ঘের েযেত হেব l বাবােক ei 
েসবাকােজ সাহাযয্ করেত হেব l সিতয্কােরর ধমর্ীয় মুিkেযাdা (Salvation Army) েতামরাi , 

েতামারi হেল ঈ˞েরর সাহাযয্কারী (খুদা-i িখদমতগার) ।িবে˞র ei ডুবn জাহাজেক েতামরাi 
পার কের িনেয় যােব l েতামরা জান েয ei সৃিɳচk িকভােব  ঘুরেত থােক l েভারেবলা 3েট - 4 
েটর সময় uেঠ যিদ েতামরা িচnন কেরা তাহেল aেনক খুশীেত থাকেত পারেব আর ei িবষেয় 
দঢ়ৃ িনিɩত হেব l *যিদ েতামরা িরভাiজ না কেরা তাহেল মায়া েতামােদর সব ভুিলেয় েদেব* l 

েতামরা মnন কেরা েয আজ বাবা েতামােদর িক বুিঝেয়েছন l eকােn েথেক িবচার সাগর মnন 
করা uিচত l eখােনo eকাn খুব ভােলা রেয়েছ l আcা l  
 
িমিɳ - িমিɳ হারািনিধ (িসিকলেধ) বাcােদর pিত মাতা - িপতা , বাপদাদার sরণ , ভােলাবাসা 
eবং সুpভাত l ˙হািন বাবার ˙হািন বাcােদর নমsার l  
 
*ধারণার জনয্ মুখয্ সার*  :-  
 
1) মন - বচন eবং কেমর্র dারা কাuেক দঃুখ েদেব না l কােরা কথায় মেন আঘাত পােব না l 

বাবার মেতা েpেমর সাগর হেত হেব l  
 



2)  eকােn েথেক িবচার সাগর মnন করেত হেব l ei িবচার সাগর মnন কের তারপর েsেহর 
সােথ সকলেক বুিঝেয় বলেত হেব l বাবার ei েসবাকােজ সাহাযয্কারী হেত হেব l  
 
*বরদান  :-  েsেহর uড়ােনর dারা বাবার ৈনকেটয্র aনুভব কের পাস uiথ aনার হo* l  
 
ei েsেহর শিkর dারাi সমs বাcারা eিগেয় চেলেছ l ei েsেহর uড়ান েদহ , মন eবং ˲দয় 
িদেয় বাবার কােছ িনেয় যায় l jান, েযাগ আর ধারণােত সকেলi যথাশিk নmর িহেসেব আেস 
িকn ei েsহেত সকেলi eকনmর l ei েsহেত সকেলi পাস l েsেহর aথর্ হল বাবার পােশ থাকা 
আর সব িবষেয় পাস হoয়া বা েয েকােনা পিরিsিতেত সহেজi িবজয়ী হoয়া l eমন বাবার িনকেট 
থাকা সnানরাi পাস uiথ aনার হেত পাের l  
 
*েsাগান   :-  মায়া আর pকৃিতর ঝেড় সুরিkত থাকেত হেল বাবার ˲দয় িসংহাসেন িবরাজ 
কেরা*l 
 


