
03-01-17             pাতঃমুরলী         om-শািn         "বাপদাদা"             মধুবন  
 
*"িমিɳ বাcারা -  সǩমযুেগ বাবা eেসেছন, বাcারা েতামােদরেক  anr ˲দয়  েথেক আর  মন 
pাণ  িদেয় েসবা করার জনয্, eখন ei Ƭামা সmূণর্ হেত চেলেছ - েতামােদর সবাiেক ঘের 

িফরেত হেব* " 
 
*pɬ :- eখন বাcারা েতামােদর কমর্াতীত aবsা হেত পারেব না,  aিnম কােলi হেব -- েকন?  
 
*utর :- েকননা  তুিম আtা যখন কমর্াতীত aবsায় েপৗছেব  তখন েতামােদর শরীর পিবt 
তtt িদেয় ৈতির হoয়া  দরকার ।  eখন েতা ei পাঁচ তtt পিতত হেয় েগেছ ।  যখন তtt সব 
পিবt  হেব  তখনi কমর্াতীত  aবsা pাp  হেব ।  বাcারা েতামরা যখন সmূণর্˚েপ পিবt 
হেয় যােব, তখন eখােন  থাকাo সmব  হেব  না ।  পিবt  হেল পেরi  পিবt দিুনয়ার 
শরীর  চাi, ei জনয্ েতামরা eখন  হাফ  কাs আেছা, aিnেম েতামােদর বুিd পুেরাপুির িsর হেয় 
যােব, েতামরা  পিবt  হেয়  যােব, েতামােদর সব িবকমর্ িবনাশ  হেয় যােব , আর 
েতামােদর  কমর্াতীত aবsা  েপেয়  যােব* ।  
 
*গান :-   oেগা দরূেদেশর িনবাসী ....*  
 
oম শািn । দরূ  েদেশর  িনবাসী মুসািফর, েয মসুািফরেক মনষুয্মাt aথবা জীব আtা sরণ 
কের থােক  িনɩয়i ।  বাsেব িকn সব জীব আtা িকn মুসািফর ।  েযমন বাবােক পরমধাম 
েথেক আসেত হয় েতমিন বাcারা েতামরাo পরমধাম েথেক eেসেছা — ei পাটর্   aিভনয় করেত 
।  আমােক েতা  সমs কেl eকবারi আসেত হয় ।  ei জনয্ আমােক বলা হয় 
"িরiনকারেনশান  " েতামরা eকবার eখােন আেসা আর পুনজর্ n িনেত থােকা । আিম eকবারi 
বাcােদরেক মেন pােণ,  আদর o েpম  িদেয় েসবা করেত আিস ।  সব বাcারাi  েতা বাবার 
খুব িpয়,  তাi না ।  eমন েকােনা িপতা েনi  েয িনেজর বাcােদর ভােলাবােস না ।  বাcােদর 
েতা বাবার েথেকi বসর্া (aিধকার)  pাp হয় ।  uিন হেলন হেদর বাবা আর iিন 
হেলন  েবহেদর  বাবা ।  eটা েতা েকu জােন না েয বাবা কেব আসেবন ।  বাবা বলেছন 
েয  িমিɳ বাcারা, eখন েতা Ƭামা সmূণর্ হেত চেলেছ eখন ঘের েফরত েযেত হেব । পথ েতা 
েকu জােন না ।  খািল বেল েদয় েয ৈবkȆবাসী হেয়েছ, পার িনবর্াণ হেয় েগেছ । েতামরা েতা 
eখন জােনা েয মধয্খান েথেক েকu েফরত েযেত পারেব না ।  যখন সবার পাটর্  সmূণর্ 
হেব  তখন বাবােক আসেত হেব ।  েতামরা eখন জােনা েয,  আমরা সব আtারা যখন শরীের 
আিছ েতা শারীিরক  সmেকর্  সবাi ভাi েবান হেয় আিছ ।  pেতয্কেক িনেজর িনেজর পাটর্  পুেরা 
করেত হেব ।   তারপর সবাiেক িনেজর িনেজর সময় aনযুায়ী পাটর্  িরিপট করেত হেব 
।  বাবােক সবাi sরণ কের, বেল েহ!  পিতত পাবন আসুন, েহ! সীতা, েহ! রাম  আসুন 
।  eক রাম, eক সীতার জনয্ েথাড়াi আসেব ।  সমs সীতার জনয্ eকi রাম আেছন ।  সমs 
বাcারা sরণ কের, ভিk কের ।   ei Ƭামা পাঁচ হাজার বছেরর ।  বাবা বেলন - েতামরা 
িনেজেদর জn জােনা না, আিম জািন ।  লােখা বেষর্র কথা েতা েকu বলেত পারেব না ।pধান 
eবং pথম কথা হেলা েয গীতার ভগবান েক?   Ƭামা aনুযায়ী সব ভুলেছা , তাi েতা বাবা 
eেসেছন ।  েকবলমাt গীতা পড়েলi িকছু হেব না ।  বাবা sয়ং eেস  রাজেযাগ  েশখান 



আমােদর ।  বাবা বেলন েয ei েয  নতুন  নতুন কথা  েতামােদর ˝িনেয় থািক,  েসi 
সমs  pায়  লুp হেয়  যােব ।  ei পরmরা  চেল না ।  আেরা যারা আেস oেদর jান  েতা 
aিnম  aবিধ চলেব ।  eক দiুজনেক  ˝িনেয় থািক ।  eখােন েতা না েকu ˝নেব , 

আর  না েশানাবার মেতা থাকেব ।  সবাi চেল যােব ।  oখােন েতা eটাo েকu জােন না েয 
আমরা  16 কলা সmn ।  oটা েতা pালb ।  16 কলা েথেক  আবার  14 কলা হেব  -
  eটা জানা থাকেল  েতা রাজা হবার আনn  চেল যােব । বাবা েবাঝােcন  েয -  uঁচু 
েথেক uঁচু ধমর্ শাst  আেগ থাকা uিচত ।  েদবী েদবতার ধমর্ ধমর্ sাপনকারীেদর ভুেল 
েগেছ।  যত না গীতার মিহমা  তার েথেকo েবিশ েয jান েশানায়  তার মিহমা েবিশ ।  আর 
েকােনা ধমর্ sাপনকারীেদর ভগবান বলা যায় না ।  ভগবান েতা eকi িনরাকার হন,  বাদবািক 
সব সাকার ।  মিহমা বণর্না করা হেয়েছ েয  ̄মত ভগবদ গীতা ।  uিন সবার সদগিত  দাতা 
।  ei সময়  সবাi তেমাpধান হেয় েগেছ, মৃতুয্মুখী  হেয় আেছ ।  eবার বাবা eেস সবাiেক 
জাগৃত কেরন।  ei পুরােনা দিুনয়া েতা েশষ হেয় যােব । সরেষর মতন সব িপেষ যােব 
।সতয্যুেগ খুব েছােটা ৈদিব ঝাড় হেব । ভগবানেক সবাi sরণ 
কের,  েহ!  ভগবান,  েহ!  সতয্খn sাপনকারী..... িকn কেব আসেবন ?  শােst েতা লােখা বেষর্র 
কথা িলেখ েদয়া হয় ।  eটােকi anিব˞াস  বলা হয় । eখন  েতা েতামরা জােনা েয আমােদর 
বাবা  jােনর সাগর ।  িdতীয়  েকu  jােনর সাগর  হেত পাের না । jােনর সাগর  বাবা 
দরূেদেশর েথেক আমােদর কােছ  আেসন ।  আমরা  সব anকাের  ডুেব িছলাম ।  জানতাম না 
েয  Ƭামােত আমরা সবাi  aিভেনতা িহেসেব  আিছ । 
 
 uঁচু েথেক uঁচু েক, eটা  জানা দরকার ।  েকবলমাt  uিন  সবর্বয্াপী,  ei jান হেয় 
েগেলi  িক হেব !  যিদ সবর্বয্াপী হয়  তাহেল েতা  ভিko করেত  পারেব না 
।  eটােকi  বলা হয় ajানতা ।  eখন েতামরা সব জােনা েয সবার সদগিত দাতা  হেলন 
বাবা ।  oনার  নামi হেলা  পরমিপতা পরমাtা িশব ।  uিন িপতারo িপতা । জn জnাnর 
ধের েলৗিকক িপতা েপেয় আসেছ।  uঁচু েথেক uঁচু  হেলন বাবা  তারপর  নmর aনুযায়ী  সব 
আসেব । pথেম েতা েদিব েদবতারা  ধােপ ধােপ নামেবন ।  eখন েসi রচনা  বাবার dারা 
রিচত হেc ।  bhার dারা bাhেণরা েকমন রিচত হেবন ।  pজািপতা bhার dারা আয্ডp 
করা হয় ।  বাcারা বেল বাবা আমরা  আপনার িছলাম, eখনo আপনার আিছ ।  pথেম েতা 
আমরা সতয্যুেগ  eেসিছলাম।   
 
ei সময় েতামরা হাফ কাɳ হেয় আেছা ।  ˝d  েথেক bাhেণ পিরণত হেcা । সmূণর্ পিবt, 

কমর্াতীত  পের হেব ।  পের বুিdেযাগ eকদম িঠকঠাক হেয় যােব  আর িবকমর্ সব ভɻ হেয় 
যােব ।  তাসেto eখােন েকu েতামােদর েকu পিবt  বলেব না  েকননা eখন ei 
শরীর  পিতত হেয়  আিছ ।  eখন পিতত েথেক পিবt হেcা ।  তারপর সতয্যুেগ শরীরo 
পিবt pাp হেব ।  সmূণর্ পিবt হেয় েগেল eখােন আর থাকেত পারেব না ।    যখন  আtা 
পিবt হেয় যােব ।  তাহেল েতা পাঁচ তt পিবt হেয় যােব ।  eখন বাcারা েতামরা সǩেম 
uপিsত আেছা । সিতয্কােরর km েমলা eটাi । গǩা জেল গমন -- ei হেলা ভিk মাগর্ । 
সnয্াসীরা sান করেত যান -- তারপরo বেলন আtা িনিলর্p থােক । বাবা বেলন ভিk মােগর্ 
েতামরা aেনক িকছু ˝েনেছা ।  eখন িবচার িবেবচনা কেরা েয সিঠক  েকানটা ।  ei হেলা 



aমর  কথা যার dারা েতামরা aমরপুরীর মািলক  হেত পােরা,  েতামােদর কখেনা  কাল gাস 
করেত  পারেব না ।  oখােন কখেনা eমন বলা হেব না েয oমুেকর  মৃতুয্  হেয়েছ ।  eখােন 
েতা কত  মৃতুয্র ভয়  থােক।  oখােন েকবল েপাষাক বদলােনা হয় ।  ভারেতর মিহমা খুব uc 
। যতটা বাবার মিহমা ততটাi ভারেতর মিহমা ।  ভারেত eখনo পযর্n aেনক মিnর বানােনা 
হেc ।  ei সব কথা পরমিpয়   বাবা বাcােদর েবাঝােcন ।  eরা েতা আমারi  সnান 
।  িকn েতামরাo পরমিpয় হেয় যাo । লkী নারায়ণ না জািন কত িদন ধের রাজt কের 
েগেছন ।  রােধ কৃেɶর  জnিদন পালন করা হয় । লkী নারায়েণর কথা িকছু  জানা েনi 
।  রামেক েtতােত েদখােনা হেয়েছ। কৃɶেক dাপের েদখােনা হেয়েছ । রােধ কৃɶ আেছন সতয্যুেগ 
। ei সব েতামরা েতা জােনাi ।   সমs ধমর্ েকমন ভােব িরিপট হেব, oমুক ধমর্ সংsাপক কেব 
আসেবন । তারা ভােব ধমর্  sাপন কের েফরত চেল যােবন  ।  আের!   তাহেল  পালন েক 
করেবন !  pেতয্ক মানষু রচনা রিচত কের পালন কের ।  িবনাশ কের না । হেদর রচনা কারী 
বাবা alকােলর kণ ভǩরু  সুখ িদেত পােরন ।  কােরার যিদ সnান না হয় তাহেল বলেব েয 
আমােদর kেলর বৃিd  েকমন কের হেব।  বাবা বেলন ei সময় সবাi পিতত Ƹɳাচারী হেয় েগেছ 
।  eকটা গান  আেছ -  বলা হয় ভারেতর িক হাল হেয়েছ ।  তারপর aনয্ গােন আেছ েয 
আমােদর ভারত সবেথেক uঁচুেত আেছ ।  eখন িক uঁচুেত আেছ ? না ।  eখন েতা 
eকদমi  পিতত হেয় েগেছ । বাবা বেলন বাcারা ৈধযর্ ধেরা,   eটাo eকটা  নাটক । eখন 
দঃুেখর িদন েশষ হেয় সুেখর িদন  আগত । ei নরকেক sেগর্ পিরণত করেত পরমধাম িনবাসী 
বাবা িনেজর েদশেক পর কের eখােন আেসন ।  বাবা বেলন ei হেলা আমার জn sান 
।  নাহেল েতা েকu  বেলা েয িনরাকার বাবা েকাথায় eেসেছন,  েকান শরীের eেসেছন ?  কখন 
eেসেছন ?  িক করেত eেসেছন ?  েকu বলেত পারেব না ।  বাcারা েতামরা জােনা েয পরমিপতা 
পরমাtা  েকমন কের eেস পিততেদর  পিবt বানান ।  বাবা বেলন  বাcারা  eছাড়া  আমার 
কােছ আর েকান  uপশেমর uপায় েনi ।  িpয় বাcারা, েতামরা আমােক পিতত পাবন 
বেলা,  সবর্শিkমান  বেলা ।  eখন েতামােদর শিk চাi পাঁচ িবকার জয় করার জনয্ ।  িহংs 
লড়াi eখানকার জনয্ নয় ।  e হেলা ʟp । েকবলমাt আমােক sরণ কেরা ।  eেক বলা হয় 
aজপাজপ ।  eখন সবার বাণps aবsা, সবাiেক েফরত েযেত হেব ।  েসটা হেলা শািnধাম 
।  oখান েথেক aেটােমিটক েতামরা সুখধােম চেল যােব ।  শািn েতামােদর sধমর্ । eমিনেত েতা 
ei রাবণ রােজয্ শািn  পাoয়া যায় না ।  বািক  al সমেয়র জনয্ চাiেল পের aশরীরী হেয় 
বেস থাকেত পােরা ।  শািn েতা সবারi  চাi ।  যিদ 101 েকািট জনo শািnেত  বেস থােক 
তাহেলo  শািn  হেত পারেব না ।  ei হেলা aশািnর দিুনয়া ।  শািnর  জনয্ েকােনা 
রায়  জাির  হেত পাের না ।  eটােতা গড ফাদােরর  দািয়t ।  েতামরা জােনা েয eখােন েদিব 
েদবতার রাজt িছেলা,  যােক ৈবkȆ বলা হয় । eখন কিলযুেগর aিnম কাল, দঃুখধাম eটা ।  oi 
হেলা শািnধাম, িমিɳ ঘর । িমিɳ বাবাo eখােন থােকন ।  oiটা হেলা সুখধাম, eiটা হেলা দঃুখধাম 
।  eর মােঝ aনয্ আেরা ধমর্ বার হয় ।  বৃিd হেত থােক । oনারা েতা কেlর আয় ু লােখা 
বছেরর বেল িদেয়েছন, eেক বলা হয় েঘার anকার, সতয্যুগ হেলা আেলায় আেলািকত 
।  মূলবতেন  aপার শািn থােক ।  eখােন আমরা পাটর্  েp করেত eেসিছ ।  বাবা বেলন -
   েহ !  আtারা ˝নেছা --  িনেজর কান ˚পী aরগয্ান (organ) dারা ?  েতামােদর sরণ 
আেছ - -  ei Ƭামার চk েকমন কের পুনরাবৃt হেc ।  েতামরা eখন  িtকালদশর্ী । েতামরা 
bাhেণরা ছাড়া আর েকu  িtকালদশর্ী হয় না ।  ঋিষ - মুিনরা  বেলন  আমরা ঈ˞রেক জািন 



না,  আমরা  নািsক ।  eখন েতামরা আিsক  হেয়েছা । বাবা আর  সৃিɳ চেkর আিদ- মধয্ - 
an জােনা ।  েতামরা িতন েলাকর jান pাp কেরেছা ।  েতামােদর ছাড়া আর কােরার ei 
jান েনi ।  লkী - নারায়ণেক না েতা িtেলাকীনাথ আর না েতা  িtকালদশর্ী বলা 
হেব।  িtেলাকীনাথ মানষু হেত পাের না ।  েতামরা িতন েলাক আর  িতন কালেক জানেত 
পারেব । লkী নারায়েণরo  িtেলােকর jান  েনi । িবɶুেক sদশর্ন চkধারী েদখােনা  হেয়েছ 
।  eখােন  িবɶুর দেুটা ˚প েদখােনা হেয়েছ  লkী নারায়ণ, রােধ কৃɶi লkী নারায়ণ  হেয় যান 
।  ei সময় কত তাঁেদর sৃিতেত কত মিnর বানােনা হেয়েছ । িকn eর বােয়াgািফ েতা জানা 
দরকার । uঁচু েথেক uঁচু ভগবান' eকজনi , oনার নাম হেলা "িশব "। ˙d বলা হয় । ei হেলা 
˙d jান যj, কৃেɶর jান যj েতা হয় না ।  কৃɶ েতা সতয্যুেগর িpn িছেলন । uিন িক 
যj রচনা করেবন ।  ˙d যেjর dারা িবনাশ jালা  pjিলত হয় । সতয্যুেগ যj রচনা 
করবার দরকার পেড় না ।  ei jান যj ছাড়া aনয্ সব িকছু হেলা জাগিতক যj । বাবা 
বুিঝেয়েছন েয  eেক যj েকন বলা হয় । ei যা িকছু সামgী পুেরােনা দিুনয়ার আেছ েসi সব 
িকছু eেত (jান যj) sাহা হেয় যােব ei জনয্ বলা হেয়েছ েয --পরমিপতা পরমাtা যj 
রচনা কেরেছন,  যার ফেল মানুষ  েদবতায় পিরণত হয় ।  েদবতােদর  পদিচh পুেরােনা দিুনয়ায় 
পেড় না ।. েতামােদর েতা বাবা সব িকছু সাkাৎকার কিরেয় িদেয়েছন ।  আcা ।  
 
িমিɳ িমিɳ হারািনিধ (িসকীলেধ) বাcােদর pিত মাতা িপতা বাপদাদার ভােলাবাসা o sরণ আর 
সুpভাত । ˙হািন বাবার ˙হািন বাcােদর নমsার ।  
 
*ধারনার জনয্ মখুয্ সার* :-  
 
1)   িনেজর শাn sধমর্ সবর্দা বজায় রাখেত হেব। ei হেলা বাণps aবsা, ঘের িফরেত হেব ei 
জনয্ বাবার sরেণ aজপাজপ চলেত থাকেব । 
 
2)   কমর্াতীত হেত েগেল সmূণর্ পিবt হেত হেব ।  যা িকছু িবকেমর্র  েবাঝা আেছ েসi সব 
sরেণর যাtায় েথেক  নািমেয় িদেত হেব । sরেণর শিkর dারা িবকার জয় করেত হেব ।  
 
 
*বরদান :-  বাবার সাহােযয্র dারা আনn uৎসাহ আর  kািnহীনতার  aনুভেব থাকার মতন 
কমর্েযাগী ভবঃ* 
  
কমর্েযাগী বাcােদর কেমর্র সময় বাবার সােথ থাকার জনয্ aিধক  সাহাযয্ pাp হয় । েকােনা 
কাজ  যতi  কিঠন েহাক না েকন , বাবার সাহাযয্-  আনn - uৎসাহ ,  সাহস আর kািnহীন 
থাকার শিk pদান কের ।  েযi কােযর্  আনn o uৎসাহ থােক েসi কাজ aবশয্i  সফল হেব 
।  বাবা িনেজর  হােত কাজ কেরন না  িকn  সাহাযয্ েদবার কাজ aবশয্i কেরন । 
তাহেল  sয়ং  আর বাবা -- eমন কমর্েযাগী িsিত যিদ থােক তাহেল 
কখেনা  kািnহীনতার  aনুভব হেব না ।  
 



*েsাগান :-  "আমার" eর মেধয্i আকষর্ণ থােক েসiজনয্ "আিম" -- েক  "তুিম" েত 
পিরবতর্ ন  কের দাo* ।  
 


