
15-07-17     pাতঃ মুরিল      om শািn            "বাপদাদা"       মধুবন 
 

"িমিɳ বাcারা - পিবtতার aলংকার ধারণ করেল েতামরা রাজিতলক েপেয় যােব, পিবt হoয়ার 
pিতjা কর।" 

 
pɬ:- েতামােদর aথর্াৎ বাcােদর eখন েকাn বnেন আবd হoয়া uিচত? 
 
utর:- বাবােক sরণ করার বnন। ei বnেন আবd হেলi েতামােদর সকল িবকমর্ ভs হেয় 
যােব। আtা পিবt হেয় যােব। 
 
pɬ:- ভিkমােগর্র pচিলত pথা েকাn ʟেলা? 
 
utর:- জnিদন iতয্ািদ পালন করা eiসব হল ভিkমােগর্র pচিলত pথা। িকn eiসব করেল 
েকানo লাভ হয়না। কারণ যার জnিদন পালন কের তার সmেn ভােলা ভােব জােনiনা। 
 
গীত:- তুিম হেল ভােলাবাসার সাগর... 
 
om শািn। বাcারা গান ˝নল। eiসব গান েতা ভিkমােগর্র েলােকরাi বািনেয়েছ। ভারত যখন 
েƽɵাচারী পূজয্ িছল তখন ভিkমােগর্র েকােনা িচhi িছলনা। েবদ iতয্ািদ শাst পড়া, তপসয্া eবং 
তীথর্যাtা করা, দান পূণয্ করা eiসব িকছুi হতনা। eiসব রীিত েতা ভিkমােগর্i চালু হেয়েছ। 
গােনর মেধয্ pথেম বলা হেয়েছ - তুিম হেল ভােলাবাসার সাগর। যখন eক েফাঁটা পান করাo 
তখন আমরা ei দিুনয়া েথেক পিবt দিুনয়ােত চেল যাi। িকn ভােলাবাসা েতা পান করােনা 
যায়না, ভােলাবাসা aনুভব করেত হয়। বাবা েতা হেলন jােনর সাগর, িতিন jান aমৃত পান 
করান। eত েয নদী আেছ eেদর uৎপিt েকাথা েথেক হেয়েছ ! িনɩয়i সাগর েথেকi হেয়েছ। 
েসiরকম jােনর সাগর হেলন পরমিপতা পরমাtা। তারঁ েথেকi েতামােদর মত jান গǩােদর 
uৎপিt হয়। েpেমর সাগর, সুেখর সাগর বেল তাঁর মিহমা করা হয়। তুিম যখন eেস jান দাo 
তখন আমরা sেগর্ চেল যাi, আমােদর সদগিত হেয় যায়। বাবা বলেছন, আমােক aথর্াৎ jােনর 
সাগরেক sরণ করেল েতামােদর সকল িবকেমর্র িবনাশ হেব, েতামরা পিবt হেয় যােব। েক সবার 
আেগ ei jান েশােন? eটা েতা ʟp কথা। কীতর্ নo কের েয তুিম হেল মাতা-িপতা... িতিন েতা 
িপতা, িকn তাঁেক মাতা বলা হয় েকন? তাঁেক িপতা বলা হয় েসটা েতা িঠক আেছ, িকn মাতা 
কােক বেল হেব? সবার আেগ jান aমৃত েক পান কের? িতিন (িশববাবা) eেস pেবশ কেরন। 
িতিন eেস jান েশানান, িকn সবার আেগ েক েশােন? িনɩয়i iিনi (bhাবাবা) েশােনন। তাi 
iিনi হেলন মাতা - eঁনার কান সবার আেগ েশােন। িকn বাsেব eঁনার শরীর েতা মাতােদর মত 
নয়, তাহেল মাতা আসেব েকাথা েথেক? তাi জগদmা সরsতীর গায়ন আেছ। সরsতীর হােত বীণা 
থােক, uিন হেলন bhাkমারী। kমারীর aেনক মিহমা। bhার eত মিহমা করা হয় না, eত েমলাo 
হয়না যতটা জগদmার েমলা হয়। িযিন jান jােন˞রী তার oপেরi jােনর কলসী রাখা হয়। 
uিন (িশববাবা) হেলন jােনর সাগর, তাঁেকi পিতত পাবন বলা হয়। কিলযুগী দিুনয়ােক পিতত 
বলা হয়। সতয্যুগী দিুনয়া হল পিবt দিুনয়া। সতয্যুেগ লkী-নারায়েণর রাজt িছল। িকn তারা 
ei রাজt কার কাছ েথেক েপেয়িছল? গায়ন করা হয় েয jােনর সাগর eেস পিবtতার aলংকার 



পিরেয় েদন। েবানরাi হল মুখয্। তারা aনয্ানয্ ভাi-েবানেকo রািখ পড়ায়। পিতত-পাবন বাবা 
বলেছন, পিবt হেলi তুিম রাজিতলক েপেয় যােব। eiসব সǩমযুেগরi কথা, যখন মানষু কাতর 
ভােব পিতত-পাবনেক ডাকেত থােক। eখােন েতা রাজt েনi। বাবা বলেছন, তুিম পিতত Ƹɳাচারী 
েথেক পিবt েƽɵাচারী হেল রাজেtর িতলক েপেয় যােব। sলূ ভােব েতা েকােনা িতলক েদoয়া 
হয়না, eটা েতা েবাঝােনার জনয্ বলা হয়। পিতত দিুনয়ােত পিততেদর oপর পিততরা রাজt কের। 
eখন পিবt হoয়ার pিতjা কর। মুেখ েতা aেনক pিতjা করা হয় িকn eiসব হল jােনর 
িবষয়। বাcারা জােন েয আমরা পিতত-পাবন jােনর সাগর িশববাবার সnান হেয়িছ তাi 
আমােদরেক aবশয্i পিবt হেত হেব। eছাড়া রািখবnেনর িদন রািখ বাধঁা িকংবা িতলক েদoয়ার 
েতা েকােনা aথর্i হয় না। েতামরা েকাথায় িতলক দাo? ভিkমােগর্ aেনক িনয়ম চালু কেরেছ, িকn 
তার aথর্ েবােঝনা। রাজিতলক েক কেব েপেয়িছল? eখােন সবিকছু jােনর িবষয়। েতামােদরেক 
িগেয় িগেয় েবাঝােত হেব। eটাi হল েতামােদর aথর্াৎ bাhণেদর কাজ। দিুনয়ােত েবােনরা 
ভাiেদরেক রািখ পরায়, িকn তারা িনেজরা েতা পিবt থােক না। আেগ যখন kমারী থােক তখন 
পিবt থােক, পের পিতত হেয় যায়। মাতা eবং কনয্ারা uভেয়i রািখ পরােত যায়। িকn তারা িক 
িনেজরা পিবt থােক? মাতারা েতা aপিবti হেয় থােক। aপিবt বয্িkেক eকজন aপিবt রািখ 
পরােল লাভ িকছু হয় না। েযটা eকসমেয় বাsেব হয়, পের তারi sৃিত িদবস পালন কের। েযমন 
কৃɶ জয়nী আেগ হেয় েগেছ িকn eখনo েসটা পালন করা হয়। কােরার sৃিতিদবস িকংবা 
জnিদন পালন করা েতা আজকাল eকটা রীিত হেয় েগেছ। িকn eiসব কের েকবল পয়সা খরচ 
ছাড়া েতা আর েকােনা লাভ হয় না। িশব জয়nী aথর্াৎ জnিদন পালন কের িকn দিুনয়ার মানষু 
েতা জােনi না েয বাsেব কেব িশব জয়nী বা িশবরািt হেয়িছল। বাsিবকতােতi লাভ হয়, যা 
িকছু aবাsব তােত েকবল kিতi হয়। ei দিুনয়াটাi িমথয্া। রািখ uৎসবo িমেথয্ পালন কের, 

eটা েতা বাsেব পিবtতার িবষয়। পিবt থাকার জনয্i pিতjা করা হয়, eটা eখন আরm হেয়েছ। 
আেগ েতা eটাo জানত না েয পিতত-পাবন েক eবং িতিন িকভােব eেস রািখ পরান। েতামরা 
কখনo পিতত হেয়o না। েতামরাo সবাiেক বল - আজ েথেক pিতjা কর েয পিবt দিুনয়ার 
রচিয়তা বাবার কাছ েথেক আিম sেগর্র sরাজয্ aবশয্i েনব, পিবt aবশয্i হব। রাবেণর েসনা, 
যারা পিতত বানায় তারা খুবi িবরk কের। বাবা বলেছন, eখন েথেক তুিম আমােক sরণ করেল 
পিবt হেত থাকেব eবং িবকমর্ ভs হেয় যােব। ভগবানবুাচ - eকমাt আমােকi sরণ করেল েসi 
েযাগ aিgর dারা তুিম পিবt হেয় যােব। eেত রািখ বাধঁার েকােনা বয্াপার েনi। পিতত-পাবন 
বাবা বলেছন, আমােক sরণ করেল েতামার aতীেতর িবকমর্ িবনাশ হেয় যােব eবং ভিবষয্েতo 
েকানo িবকমর্ হেব না কারণ তুিম েতা পিবti থাকেব। তুিম কতi না ভালভােব েবাঝাo। 
bhাkমার eবং bhাkমারী....  পু˙ষেদরেক েতা bhাkমার বলা হেব, তাi না? েকবল মাতােদরi 
মিহমা করা হেয়েছ। ʟ˙ েতা েকবল মাতা হেত পােরন না, eটা েতা pবৃিt মাগর্। েযসব uৎসব 
পালন করা হয় েসʟেলা anƽdা েথেক কের aথবা পয়সা uপাজর্ েনর জনয্ কের। আেগ bাhণরা 
েকবল eক ধরেণর রািখ িনেয় েযত eবং stী o পু˙ষ uভয়েকi পরাত। eেত তারা পয়সাo 
েপত। েকােনা েকান ধণী বয্িk eক আনা িকংবা দiু আনাo িদেয় িদত। eখন েতা eেকবাের 
aনয্রকম িনয়ম হেয় েগেছ। েবােনরা ভাiেদরেক রািখ পিরেয় িতলক েদয় eবং ভাiেয়রা 
েবানেদরেক ভাল ভাল uপহার েদয়। েকu েকu েতা িগিন (sণর্মুdা) aথবা 50 টাকাo েদয়। 
িনয়ম রীিত eেকবােরi বদেল েগেছ। eটা আসেল bাhণেদরi কাজ। েতামরা হেল bhার মখু-
বংশাবলী সিতয্কােরর bাhণ। oেদর েতা িবকােরর dারা জn হয়। েতামরা bাhণরাi েদবতা হo। 



bাhণ হেয় েতামরা পিবt হoয়া ˝˙ কর। পিতত-পাবন েকবল বাবাi। eখন েতা কনয্ারা রািখ 
বাঁধেত যায়, িকn তারপর যিদ aপিবt হেয় যায় তাহেল িতলক েতা আর থাকেব না, রাজto 
িমলেব না। eখােন েতা পরমিপতা পরমাtা aধয্ােদশ জাির কেরন - েয পিবt হেব েসi পিবt 
দিুনয়ার মািলক হেব। েকবল েতামরাi পিবt হo। pথেম েতামরা েকবল eiটা েবাঝাo েয রািখ 
বnন হল পিবtতার pতীক, ei কাম শtেক জয় করেলi েতামরা পিবt হেয় যােব। আমােক sরণ 
করেত থাক। sরেণর বnন েযন খুব মজবতু হয় কারণ মাথার oপের জn-জnাnেরর পােপর 
েবাঝা আেছ। বাবা েবাঝােcন, সতয্যুগ েথেক েtতাযুগ পযর্n েতামরা পিবt িছেল, েতামােদর পিবt 
sরাজয্ িছল। তারা িকভােব sরাজয্ েপেয়িছল - নাটেকর চাকা eiভােবi ঘুরেত থােক। পিতত-
পাবন বাবা eেস সবাiেক বেলেছন েয পিবt হo। যারা bhার মুখ-বংশাবলী, গৃহs বয্বহাের েথেক 
পdফুেলর মত পিবt থােক eবং বাবােক sরণ কের তারাi uঁচু পদ পােব। 5000 বছর আেগo 
eiরকমi হেয়িছল, eখন পুনরায় েসটাi হেব। বতর্ মান দিুনয়া েদখ েকমন হেয় েগেছ। গান গাoয়া 
হয় - বতর্ মান মানুেষর েকমন হেয় েগেছ। েকাথায় sগর্ aথর্াৎ নতুন ভারত আর েকাথায় নরক 
aথর্াৎ পুরাতন ভারত। oখােন সবাi eেক aনয্েক ভােলাবাসত। কারণ েসটা িছল সুখধাম। eটা 
হল দঃুখধাম। রাবণ েসi রাজয্ িছিনেয় িনেয়েছ। রাম eবং রাবেণর গl বানােত হেব। 5 হাজার 
বছর আেগ রামরাজয্ িছল, তখন sরাজয্ িছল। eখন বাবা বলেছন, eকমাt আমােকi sরণ কর, 

গৃহsেত েথেক পdফুেলর মত হo। তাহেলi পিবt দিুনয়ার রাজিতলক েপেয় যােব। আমরা রাজেযাগ 
িশখিছ। ei পড়া হল sরাজয্ pািpর জনয্। oi িতলক েতা bাhণরা েদয়। eটা হল sরােজয্র 
িতলক। বাবার কথা েমেন চলেলi েতামরা বাcারা sরাজয্ েপেয় যােব। তাi িজেjস করা হয় েয 
পারেলৗিকক পরমিপতা পরমাtার সােথ েতামােদর িক সmn? পিতত-পাবন েকবল বাবাi। িতিন 
বেলন, পিবt হেয় পিবt দিুনয়ার মািলক হo। বাবা সǩমযুেগi পিবt বানান। eখন েসi সǩমযুগ, 

মৃতুয্ িনকেটi, তাi বলা হয় েয বাবার হেয় যাo। িনেদর্শ েদoয়া হয় - eসবi হল েবাঝার 
বয্াপার। আমরা হলাম ভগবােনর রচিয়তা eবং িতিন sেগর্র utরািধকার েদন। আেগo sগর্ িছল। 
েতামরা বল েয ভগবান eেস ভkেদরেক তারঁ িনেজর ধােম িনেয় যােব। দেুটা ধাম আেছ - 
মুিkধাম eবং জীবনমুিkধাম। ভারেত যখন জীবনমুিk িছল তখন aনয্ানয্ আtারা শািnধােম 
িছল। যখন সুখধাম িছল তখন দঃুখধাম িছল না। eখন েসi সুখধামi দঃুখধাম হেয় েগেছ। eখন 
পুনরায় চk আবিতর্ ত হেc, কিলযুেগর পর সতয্যুগ আসেছ। বাবাi হেলন সতয্যুেগর রচিয়তা, িতিনi 
পিতত-পাবন। কিলযুগী পিতত দিুনয়া েথেক পিবt দিুনয়া হেব, রামরাজয্ হেব। ভগবােনর মহাবাকয্ 
হল - পdফুেলর মত পিবt হo। কাম˚পী মহাশtর oপের জয়ী হo। দিুনয়ার bাhণরা, ভাi-
েবােনরা সকেলi পিতত। পিতত পিততেক রািখ পরায়। eখােন েতা সǩমযুেগ বাবা eেস পিবtতার 
pিতjা করান। যতkণ পিতত-পাবন বাবা না আসেছন ততkণ sরাজয্ িকভােব িমলেব? বাবা 
বুিঝেয় েদন েয কােক িকভােব েবাঝােত হেব। বেলা েয েতামরা েতা পিতত-পাবনেক আhান কর 
- িকn িতিন েক? কীতর্ নo করা হয় - তুিম হেল মাতা-িপতা, আমরা েতামার বালক... িকn eটা 
কার মিহমা? িনɩয়i ভগবােনরi। তাঁেকi পিতত-পাবন বলা হয়। িতিন eেসi পিবtতার pিতjা 
করান। eছাড়া েতামােদর oপের জn-জnাnেরর েবাঝা আেছ। aেধর্ক কl ধের রাবেণর রাজt 
চেল। িদন-pিতিদন দঃুখী হেত হেত eকদম পিতত Ƹɳাচারী হেয় েগছ। আয়ুo কম হেয় েগেছ। 
aকােল মৃতুয্o হেয় থােক। সকেলi েভাগী হেয় েগেছ। সতয্যুেগ সবাi েযাগী িছল, ঘেরo থাকত। 
েসi দিুনয়ােক সবর্ʟণসmn িনিবর্কারী দিুনয়া বলা হয়। pবৃিt মাগর্ িছল। রাজt করত eবং িবেয়o 
হত। oটা িছল পিবt রাজয্। পিতত-পাবন বাবা eেস িকভােব পিতত দিুনয়ােক পিবt বানােcন 



েসটা বেস েবাঝ। রািখ পিবtতার জনয্i বাঁধা হয়। বেn মাতরম বলা হয়। কনয্ারাi হল মাতা। 
eখােন কনয্া, মাতা, পু˙ষ সকেলi পিতত েথেক পিবt হয়। পিতত-পাবন বাবা eেস "মnনা ভব" 
মnt েদন aথর্াৎ পিবtতার pিতjা করান। পিবt েথেক আমােক sরণ কর। েতামােদর িবকমর্ 
িবনাশ হoয়ার আর েকানo uপায় েনi। শািs েখেল রাজয্পদ িমলেব না। েয েযােগ েথেক 
িবকমর্াজীৎ হেব েসi িবকমর্ািজৎ রাজা হেব। িবকমর্া রাজার aধয্ায় 1 েথেক 2500 বছর পযর্n 
চেল eবং তারপর িবkম রাজার aধয্ায় 2500 বছর েথেক 5000 বছর পযর্n চেল। মানুষ ei 
aধয্ায়ʟেলা সmেকর্  জােন না। সতয্যুগ eবং েtতাযুেগ িবকমর্াজীৎ বাদশাহী থােক। িকn eটােক 
লk বছর েদিখেয় িদেয়েছ আর িবkম aধয্ায়েক 2000 বছর েদিখেয়েছ। বাsেব aেধর্ক সময় oi 
aধয্ােয়র eবং aেধর্ক সময় ei aধয্ােয়র হoয়া uিচত। eiʟেলা সব েবাঝার বয্াপার। pথম কথা 
হল পিতত-পাবন েক? পিতত মানষুরাi তাঁেক sরণ কের। পিবtরা তাঁেক sরণ কের না। oi 
দিুনয়ােত েতা েকবল সুখi থােক তাi sরণ কের না।  আcা - 
 
িমিɳ - িমিɳ হারািনিধ (িসিকলেধ) বাcােদর pিত মাতা - িপতা , বাপদাদার sরণ ভােলাবাসা 
eবং সুpভাত l ˙হানী বাবার ˙হানী বাcােদর নমsার। 
 
ধারণার জনয্ মুখয্সার:-  
 
1)    েযাগযুk েথেক িবকমর্াজীৎ হেত হেব। িবকেমর্র oপের জয়ী হেলi িবকমর্ািজৎ রাজা হেত 
পারেব। িনেজেক িনেজi sরােজয্র িতলক িদেত হেব। 
 
2)    পিবt হেয় সবাiেক পিবtতার রািখ পরােত হেব। পdফুেলর মত থাকেত হেব। 
 
বরদান:- সংকl েথেকo আিমt ভােবর ময়লােক দরূীভূত কের চাপমুk ফিরsা (পরী) হo। 
 
আিমt ভােবর িবsারi হল েবাঝা aথর্াৎ চাপ। আিমt ভাব, আমার sভাব, আমার সংsার, আমার 
pকৃিত... আমার েকানoিকছু থাকেলi েবাঝা aথর্াৎ চাপ aনভুব করেব eবং uড়েত পারেব না। 
aথর্াৎ ফিরsা হেত পারেব না। সংকেlo যিদ আিমt ভাব চেল আেস তাহেল েসটা ময়লা হেয় 
যােব। েকানo িজিনেসর oপর ময়লা পেড় েগেল তার জনয্ েবাঝা হেয় যায়। তাi সমs েবাঝা 
বাবােক িদেয় আিমt ভােবর ময়লােক দরূীভূত কর। তাহেলi ফিরsা হেয় যােব। 
 
েsাগান:- েয pেতয্ক পিরিsিতেত সmূণর্ পাস (utীণর্) হয়, েসi হল মাsার সবর্শিkমান। 
 


