
17-06-17       pাত: মরুলী     om শািn     "বাপদাদা"         মধুবন  
 

"িমিɳ বাcারা -- বাবার কােছ েয pিতjা কেরছ, েসi pিতjায় সmূণর্ চলেত হেব, জান যায়, 

িকn ধমর্ না যায় - e হল সবেথেক uc লkয্ , pিতjা ভুেল যিদ uেlা কাজ কেরা, তাহেল 
েতামােদর েরিজsার খারাপ হেয় যােব l" 

 
pɬ :-    ei যাtায় আমরা েয তীkতার সােথ eিগেয় যািc, তার িচh বা িনদশর্ন িক ? 
 
utর  :-    ei যাtায় যিদ তীkতার সােথ eেগােত থােকা, তাহেল বুিdেত eক sদশর্ন চk 
ঘুরেত থাকেব l সবর্দা বাবা আর বসর্া বা তারঁ সmিt ছাড়া আর েকােনা িকছুi sরেণ থাকেব নাl 
যথাথর্ sরেণর aথর্ হল eখানকার েকােনািকছুi নজের আসেব না l েদেখo েযন েতামরা িকছুi 
েদখেত পােcা না l সমs িকছু েদেখo েতামরা বুঝেত পারেব েয ei সব িকছুi eকিদন মািটেত 
িমেশ যােব l ei মহল iতয্ািদ সবi নɳ হেয় যােব l eখানকার েকােনা িকছুi আমােদর রাজধানীেত 
িছল না, আর না ভিবষয্েত হেব l  
 
গীত  :-   o মািঝ, আমার ভােগয্র েনৗকােক েযিদেক চাo িনেয় চেলা..... 
 
om শািn l ei গােনর লাiন িকn বাsেব ভুল l বাবা বেলন বাcারা, আিম eেসিছ েতামােদর িনেয় 
যাবার জনয্ l েকাথায় িনেয় যােবন ? িনেয় যােবন মুিk আর জীবনমুিkধােম l যত uঁচু পদ পােব, 

তত নাo l eমন নয় েয িতিন েযখােন চান ........l সবাi চায় েয, পু˙ষাথর্ কির l িকn নাটেকর 
িনয়ম aনুসাের সমs পু˙ষাথর্ী eকরকম হেব না l e েতা বাcােদর িনেজর uপর িনেজেদরi কৃপা 
করেত হেব l jােনর সাগর েতা jান আর েযাগ েশখােত eেসেছন l e হেলা তারঁ কৃপা, েযমন 
িশkক পিড়েয় থােকন l েযাগী েযাগ েশখান l বািক কম বা েবশী েশখা েতা তােদর uপর িনভর্ র 
কের l েতামরা জােনা েয আমরা সকেলi সt eর সেǩ বেস আিছ, নািক িমথয্ার সেǩ l সt eর 
সǩ eকজেনরi, েকননা সt হেলন eকজনi l িতিনi সতয্যুেগর sাপনা করান আর েসi সতয্যুেগ 
িনেয় যাoয়ার পু˙ষাথর্o িতিনi করান l সতয্র eকটা েɮাকo আেছ েয, সতয্ বেলা, সতয্ পেথ চেলা, 
তাহেলi সতয্ খেȉ েযেত পারেব l িশখ ধেমর্র েলােকরা বেল থােক, সt ̄ aকাল l eকi সতয্ বাবা 
হেলন সবার েথেক েƽɵ, aকালমতূর্  l তাঁেক কখেনা কাল gাস করেত পাের না l মানষুেক েতা pিত 
মু˱েতর্  কাল gাস কের l েতামরা বাcারা সিতয্কােরর সtসেǩ বেস আেছা l ভারত eখন েযমন 
িমথয্া খȉ হেয়েছ, তােক সতয্ খȉ বানান eকমাt বাবা l েদবী - েদবতারা সকেলi হেলন তাঁর 
সnান l eখান েথেকi েদবতারা পুণয্ আtা হoয়ার বসর্া বা সmিt িনেয় যান l eখােন েতা সবi 
িমথয্া l গভনর্েমno েয কথা েদয়, তাo িমথয্া l গভনর্েমn বেল, আমরা ভগবােনর িদিবয্ েখেয় সিতয্ 
বলিছ l িকn ei কথা বেলo মানুষ ভয় পায় না l eর েথেক তারা যিদ বেল েয আমরা আমােদর 
বাcার নােম িদিবয্ খািc, তাহেল বলেত িগেয় আটকােব বা দঃুখ পােব, েকননা তারা ভােব েয ঈ˞র 
আমােদর সnান েদন l তাi ঈ˞েরর নাম কের যিদ বাcার নােম িদিবয্ িদi, িক জািন, যিদ বাcা 
মারা যায় .....তাi ei কথা বলেত িগেয় তারা আটকায় l stী তার sামীর নােম কখেনাi িদিবয্ 
েদেব না l পু˙ষ িকn তার stীর নােম িদিবয্ িদেয় থােক l তারা ভােব েয eক stী মারা েগেলo 
আর eকজন stী িনেয় আসেব l মানষু মাti েয িদিবয্ েদয়, েস সবi িমথয্া l pথেম েতা ভগবানেক 
বাবা ভাবেত হেব l না হেল ei বাবার েনশা থাকেব না l  



 
েতামরা বাcারা জােনা েয সt ̄ aকাল েসi বাবােকi বলা হয় l েসi সt বাবার নাম হেলা 
িশব l যিদ েকবলমাt ˙d বেলা তাহেল িdধায় পেড় যােব l িকn েবাঝােনার জনয্ ei কথাo বলেত 
হয় l গীতােতo ˙d jান যেjর কথা বলা আেছ, যার েথেক িবনাশ jালা pjjিলত হেয়িছেলা l 

েসo eখনকারi কথা l কৃেɶর যেjর েকােনা নাম েনi l দজুনেকi িমিলেয় িমিশেয় িদেয়েছ l 

েবাঝােনা হয় েয সতয্যুগ আর েtতাযুেগ েকােনা যj হয় না l যj হয় jােনর l বািক সবi 
পািথর্ব যj l পুঁিথ পড়া বা পুেজা করা, e সবi হেলা ভিkমােগর্র l jান হেলা eকটাi যা সতয্ 
পরমাtা িদেয় থােকন l মানষু ঈ˞েরর নােমi িমথয্া বেল থােক, তাi ভারত eমন কাǩাল হেয় েগেছ 
l eর েথেক বড় িমথয্া আর িকছুi েনi l ei নাটক েতা সmূণর্ বানােনা আেছ l eর আর eক নাম 
ভুল ভুলাiয়া aথর্াt বাবােক ভুেল যাoয়ােত িবƸাn হoয়া l eরপর বাবা eেস ei িবƸািn ছািড়েয় 
েদয় l ei নাটেক হার িজেতর েখলাi আেছ l ei হারােত aেধর্ক কl েলেগ যায় l সmূণর্ মািটেত 
িমেশ যায় l তারপর aেধর্ক কl আমােদরi িজত হয় l eiকথা েতামরা ছাড়া আর েকui জােন না 
l বড় বড় গীতা পাঠশালা েতা aেনকi আেছ l গীতার ভারতী িবদয্াভবনo বানােনা হেয়েছ l গীতার 
নাম েতা aেনক uঁচু l গীতােক বলা হয় সবর্ শাst িশরমিণ l িকn eর বদল হoয়ােত তা আর 
েকােনা কােজর েনi l aেনকিদন ধেরi গীতার নাম চেল আসেছ l বাবা বেলন েয গীতার ভগবান 
আিম নািক কৃɶ l eখন হেলা সǩেমর সময় l বাবা হেলন রচিয়তা, যখন িতিন sেগর্র রচনা কেরন 
তখনi রাধা - কৃɶ বা লkী - নারায়ণ আসেবন l বাবা eেস sেগর্র মািলক আমােদরi বানান, 

জগদmা আর জগত িপতার dারা l ei রাজেযাগ েতা ভগবান ছাড়া aনয্ েকui েশখােত পােরন না 
l জগদmা হেলন aেনক নািমদামী l কলসo জগদmার কােছi থােক l লkী - নারায়ণ বা রাধা - 
কৃɶ েতা আর eখন েনi l কৃেɶর সােথ েতা রাধােকo থাকা চাi l গীতােত রাধার েকােনা বণর্নাi 
েনi l ভাগবেত আেছ l বাবা বেলন েয যারা রাধা কৃɶ িছেলন, তারাi eখন 84 জেnর েশষ জেn 
l আিম তাঁেদর eবং তাঁেদর রাজধানীেক আবারo ৈতরী করিছ l সবাiেক েগারা বানািc l e হেলা 
aিত েগাপন কথা যা েতামারi জােনা েয আমরাi হলাম সূযর্বংশী eবং চndবংশী ৈদবী ঘরানার l 

আমরাi 84 জn েভাগ কেরিছলাম l আবার আমরা েসi সতয্যুেগ যােবা l সতয্যুগ েথেকi েতা 
েগাণা হেব, তাi না ? ei 84 জেnর চko িবখয্াত l েতামরা েতা বাবার বসর্া বা সmিtেক pিত 
মু˱েতর্  sরণ কেরা, তাi না ? eখন ei 84 র চkেক sরণ কেরা l ei চkেক sরণ করা aথর্াt 
সারা পৃিথবীর িহিs - িজogািফেক sরণ করা l যত sদশর্ন চk ঘুরেত থাকেব, বুঝেব, ততi ei 
যাtায় তীk গিতেত eেগােত পারেছা l  
 
েতামরা জােনা েয eখন ei দিুনয়া কাঁটার l তেমাpধান মানুষ পাঁচ িবকাের আটেক আেছ l বাবা 
বেলন, "আিমt" ভাব েছেড় দাo, িকn ছােড়i না l eমন েবহেদর রাজt পােব তবুo বেল েভেব 
েদখেবা l ei িবকার িক eতi িpয় েয বেল, ছাড়ার জনয্ েভেব েদখেবা l আের, eখনi pিতjা 
কেরা তাহেলi েতা বাবার েথেক সাহাযয্ পােব l eটা েতা জ˙রী েয pিতjা কেরা, kেলর কলǦ 
হেবা না l যাi েহাক ধমর্ ছাড়েবা না l ei লkয্ হেলা aেনক uঁচু l বাবা েতা সmূণর্ েচɳা করেবন, 

তাi না ? হালকা ছাড়েবনi না l আcা, eকবার মাফ কের েদেবন l িকn আবারo যিদ কেরা, 
তাহেলi েশষ হেয় যােব, eেতi েতামােদর িহেসব খারাপ হেয় যায় l ei িবকার হেলা eক িবষ l 

jান হেলা aমৃত, যার েথেক মানুষ েথেক েদবতা হoয়া যায় l দিুনয়ায় েতা হেলা kসǩ l িশেখর 
সt ̄ aকাল বেল খুব রব েতােল েকননা ei সt ̄ aকালi সকেলর udার কেরিছেলন l িকn 



তাঁেক সবাi ভুেল েগেছ l ei ভুেল যাoয়াo ei নাটেকi আেছ l ৈজন ধেমর্র েলােকেদর খুব কড়া 
সnয্াস l বাবা বেলন েয আিম েতামােদর সহজ রাজেযাগ েশখাi l বাবা েকােনা কɳ েদন না l 

েতামরা eেরােpেন চেড়া বা েমাটের েঘােরা, েকােনা আপিt েনi l িকn খাoয়া দাoয়া যতটা সmব 
সাবধান েথেকা l খাবাের দিৃɳ িদেয়i তারপর েতামরা খােব, িকn বাcারা eiকথা ভুেল যায় l 

eেতেতা বাবােক বা সাজনেক খুশীর সেǩ sরণ করেত হেব l সাজন, আমরা েতামার sরেণi 
েতামার সােথ েভাজন gহণ কির l আপনার েতা িনেজর শরীর েনi l আমরা আপনােক sরণ কের 
খাদয্ gহণ করেবা আর আপিন তার সুগn িনেত থাkন l eমন sরণ করেত করেত তা aভয্ােস 
পিরণত হেব আর খুশীর পারা চড়েত থাকেব l jােনর ধারণাo হেত থাকেব l িকছু কমিত থাকেল 
ধারণাo কম হেব l তার িকn েজাের তীর লাগেব না l বাবার সেǩ েযাগ aথর্াt সবিকছু েদেখo 
বুঝেত হেব eমন সুnর সুnর মহল িকছুi থাকেব না, সবi মািটেত িমেশ যােব l eiসব আমােদর 
রাজধানীেত িছেলা না l eখন েতা আমােদর রাজধানী sাপন হেc l েসখােন eiসব িকছুi থাকেব না 
l নতুন দিুনয়া হেব l ei পুেরােনা ঝাড় iতয্ািদ িকছুi থাকেব না l েসখােন সবi ফাsর্ kাস িজিনস 
থাকেব, eত জn জােনায়ার , সবi েশষ হেয় যােব l eত েরাগo েসখােন থাকেব না l eiসব পের 
আসেব l সতয্যুগ হেলা sগর্ l িকn eখানকার সব িজিনসi দঃুখদায়ক l eiসময় pেতয্েকরi আসুরী 
মত l গভনর্েমno চায়, eমন িশkাবয্বsা েহাক যােত বাcােদর চǹলতা দরূ হয় l eখন েতা বাcারা 
চǹল হেয় েগেছ l ধণর্া েদoয়া, aনশন করা e সব েতা হেয়i চেলেছ l eসব েক িশিখেয়েছ ? 

িনেজরা যা িশেখেছ তাi িনেজেদর সামেন আেস l বাবা বেলন বাcারা, েতামরা শািnেত থােকা l খুব 
েজাের গান বা eiসব িনেয় ucsের কীতর্ ন, e সবi হেলা ভিkমােগর্র িচh l েতামরা েতা জn - 
জnাnর ধের সাধনা কের আসেছা , সাধনা ei নাম েতা aেনকিদন ধেরi চেল আসেছ l িকn 
সdিত কােরারi হয় না l েতামােদর কােছ ছিব বা বi না থাকেলo েতামরা মিnের িগেয় েবাঝােত 
পােরা েয ei লkী - নারায়ণi pথেম sেগর্র মািলক িছেলন l তাঁরা িনɩi ei sেগর্র রচিয়তার 
েথেক বসর্া বা সmিt েপেয়িছেলন l sেগর্র রচিয়তা হেলন ei পরমিপতা পরমাtা, িযিনi আমােদর 
েবাঝান l যারা মিnর বানান তারা িকn eiকথা জােনন না l েতামরা বাcারাi েবাঝােব েয ei 
লkী - নারায়ণ পরমিপতা পরমাtার েথেকi বসর্া েপেয়িছেলন l aবশয্i তা ei কিলযুেগর েশেষi 
েপেয়িছেলন l গীতােত রাজেযােগর কথাi আেছ l aবশয্i ei সǩেমi তারঁা রাজেযাগ িশেখিছেলন, আর 
তা পরমিপতা পরমাtার েথেকi িশেখিছেলন নািক তারঁ রচনা ̄কৃেɶর েথেক l রচিয়তা হেলন eক 
বাবাi, যােক েহেভনলী গড ফাদার বলা হয় l যারা খুব ভােলা eবং িবশাল বুিdসmn তারা খুব 
ভােলাভােব বুঝেত পাের আর ধারণাo করেত পাের l েছােটা েছােটা বাcারা বড় মানষুেদর সােথ 
কথা বেল, ছিব েদিখেয় েবাঝায় েয eেদর রচিয়তা েক l কমন িচt েহাক বা না েহাক l বাcারা 
েছেলমানুেষর ভাষায়o েবাঝােত পাের l েছােটা েছােটা বাcারা যিদ ˱ঁিশয়ার হেয় যায় তাহেল 
মানষু  বলেব, বিলহাির eমন বাবার, িযিন eনােদর eমন ˱ঁিশয়ার বািনেয়েছন l বাcারা বলেব েয, 

আমরা জািন তাi েতা েশানােত পাির l েবহেদর বাবা eখন রাজেযাগ েশখােcন l বাবা বেলন েয 
িনেজেক আtা মেন কেরা l েকােনা েদহধারীেকi ʟ˙ েভেবা না l eক সdু˙i হেলন udারকতর্ া 
বািক সবাi ডুিবেয় েদন l েতামরা তােদর সামেন eমন ভােব বলেত থাকেব েয েতামােদর নাম 
ujjল  হেয় যােব  l কনয্ােদর dারাi jান বাণ মারা হেয়িছেলা - eমন েদখােনা হয় l eমন নয় 
েয সবাi বেুঝ যােব l যারা আমােদর ধেমর্র হেব তারাi তাড়াতািড় বুঝেব l  যােদর বাণpেs 
যাoয়ার সময় হেয়েছ বা যারা মিnর বানায় তােদর িগেয় েবাঝাo তােদরi জাগােনা uিচত l 

তােদর বেলা, আমরা আপনােদর িশববাবার বােয়াgািফ বলিছ l িdতীয় নmের আেছ bhা, িবɶু eবং 



শংকর l আমরা আপনােদর ei পৃিথবীর িহিs - িজogািফ বলিছ েয মানুষ িকভােব 84 জn 
িনেয়েছ l e হেলা 84 র চk l bhা, সরsতী সকেলর কািহনী বেস েশানাo l ei কািহনী েতামরা 
বাcারা ছাড়া েকui েবাঝােত পারেব না l eেসা, েতামােদর বলিছ, লkী - নারায়ণ িকভােব রাজয্ 
েপেয়িছেলন আর িকভােব হািরেয়িছেলন l আcা, ei কথা না বুঝেলo anত "মনমনাভব" হেয় যাo 
l eমন বাcােদর েতা aবশয্i িগেয়  সািভর্ স করা uিচত l আcা l  
 
িমিɳ িমিɳ  হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা - িপতা, বাপদাদার sরণ, ভােলাবাসা আর সুpভাত l 

˙হানী বাবার ˙হানী বাcােদর নমsার l  
 
ধারণার জনয্ মুখয্ সার   :-   
 
1)   েকােনা কমিত যিদ েতামােদর িভতের থােক তাহেল তােক েচক কের েবর কের িদেত হেব l 

বাবার কােছ েয pিতjা কেরছ, তােত aটল থাকেত হেব l 
 
2)   খাবার ˝dতার সােথ বািনেয় তােক দিৃɳ িদেয় sীকার করেত হেব l বাবা aথবা সাজেনর 
sরেণ খুশীর সেǩ েভাজন করেত হেব l  
 
বরদান  :-  েƽɵ কেমর্র dারা ˝ভ কামনার sক জমা কের ৈচতনয্ দশর্নীয় মতূর্  হo l 
 
েয কমর্i কেরা তােত ˝ভকামনা িনেত থােকা আর িদেতo থােকা l েƽɵ কমর্ করেল সকেলর 
˝েভcা সহেজi পাoয়া যায় l সকেলর মুখ েথেকi ei কথা েবেরায় েয e খুবi ভােলা l বাh l 

তােদর কমর্i sরণীয় হেয় oেঠ l েয কাজi কেরা না েকন, খুশী দাo আর খুশী নাo, ˝েভcা দাo 
আর ˝েভcা নাo l যখন ei সǩেম ˝েভcা েদেব আর তা িনেতo থাকেব তখন েতামােদরi জড় 
িচেtর dারা ei ˝ভকামনা েতামরা pাp করেত থাকেব l আর বতর্ মােনo ৈচতনয্ দশর্নীয় মতূর্  হেত 
পারেব l  
 
েsাগান  :-  সবসময় uৎসাহ - udীপনায় থােকা - তাহেলi আলসয্ সমাp হেয় যােব l 
 


