
03-01-17       pাত: মরুলী      om শািn     " বাপদাদা "        মধুবন  
 
*" িমিɳ বাcারা  -  বাবার েথেক সmূণর্ বসর্া েনবার জনয্ িবকােরর দান aবশয্i করেত হেব , 

েতামােদর েদহী - aিভমানী হেত হেব , মাmা , বাবা যখন বেলা তখন তার েযাগয্ েতা হেতi 
হেব* l " 

 
*pɬ   :-   আিsক বাcারা েকাn কথার কারেণ নািsক হেয় যায়* ? 
 
*utর   :-  েদহ - aিভমােনর কারেণ, যারা বেল েয আমরা সব িকছু জািন l পুরােনা চাল - 
চলন যারা তয্াগ কের না l jােনর ʟিল লাগার পরo যারা মায়ার ʟিল েখেত থােক l "আিম আtা 
, আমােক েদহী - aিভমানী হেত হেব" , ei কথা েভালার কারেণ আিsক হoয়া বাcারাo নািsক 
হেয় যায় l তারা ঈ˞েরর েকাল েছেড় মৃতুয্র িদেক চেল যায়* l  
 
*গীত   :-   আজ নয় েতা কাল ei েমঘ েকেটi যােব* ....... 
 
 
om শািn l oটাo দিুনয়ার  ঘিড় আর e হেলা aসীেমর (েবহেদর) ঘিড় l oখােনo েকায়াটর্ ার , 

হাফ আর ফুল েদখােনা হেয়েছ , eখােনo eমনi েদখােনা হেয়েছ l ঘিড়েত চারিট ভাগ আেছ l pিত 
ভােগ 15 িমিনট কের েদoয়া আেছ l eমনi eখােনo েতামরা eক েথেক ˝˙ করেব l eেত aেধর্ক 
কl হেলা িদন আর aেধর্ক কl হেলা রাত l েতামরা যখন ময্ােপ েদেখা - তখন নথর্ েপােল 6 
মাস রাত েদখােনা হয় তখন aবশয্i সাuথ েপােল 6 মাস িদন হেব l eখােনo aেধর্ক কl bhার 
িদন আর aেধর্ক কl bhার রাত l দিুনয়ার মানষু ei কথা জােন না েয e হেলা নাটেকর eকটা 
চk , যােক কl বৃko বলা হয় , eর আয়ুi বা কতখািন l eর নামi হেলা কl বৃk , eেতা 
দীঘর্ায়ু বড় গাছ েতা েকাথাo থােক না তাi eর তুলনা eকমাt বট গােছর সেǩ করা হয় l ei 
গােছর েগাড়া kয়pাp হয় , িকn ঝাড় দাঁিড়েয় থােক , তাi ei গায়ন আেছ েয , eক পা েভেǩ 
েগেলo বািক িতন পােয়র uপর দাঁিড়েয় আেছ l দিুনয়ােত ei কথা েকui জােন না েয aেধর্ক কl 
িদন আর aেধর্ক কl রাত aথবা aেধর্ক কl jান আর aেধর্ক কl ভিk l দিুনয়ার মানষু িকn 
aেধর্ক aেধর্ক বলেত পাের না কারণ তারা সতয্যুগেক aেনক সময় িদেয় িদেয়েছ l eর েকােনা 
িহসাবi থােক না l মানষু আিsক আর নািsক ei akেরর মােনo েবােঝ না l সৃিɳর aেধর্ক কl 
আিsক থােক আর aেধর্ক কl নািsক থােক l ei আিsকতার বসর্া বাবার েথেকi পাoয়া যায় l 

েকui জােন না েয িশবরািt কখন হয় l সময় েতা eকটা থাকেবi কারণ বাবা eেসi রাতেক িদন 
বানান l বাবােক eেসi ভিkর ফল দান কের ভিk ছাড়ােত হয় l পরমিপতা পরমাtােক েতা 
aবশয্i আসেত হয় l মানষু ডাকেত থােক .....েহ পিতত - পাবন eেসা l পিতত - পাবন েক ei 
কথা aেনেক  জােন না তাi তােদর নািsক বলা হয় l যারা জােন ,তােদর মেধয্o পু˙ষােথর্র 
kমানসুাের বাবােক জানেত পাের l eখােন যারা থােক তারাo সিঠক ভােব না জানার কারেণ " 
আɩযর্বt ˝নিn ,কথিn আর ভাগিn " হেয় যায় l বাবার সবর্pথম িনেদর্শi হেলা - "পিবtতার l 

" eমন aেনক েসnার আেছ েযখােন িবকারী মানুষরা aমতৃ পান করেত যায় , িকn ধারণা িকছুi 
করেত পাের না l িবকারo ছাড়েত পাের না l েয aমৃত েছেড় িবষ পান কের তােক ভsাসুর বলা 
হয় l কাম িচতায় বেস তারা ভs হেয় যায় , েদবতা হেত পাের না l সবার  pথেম িবকারেক দান 



কের িদেত হেব l িবকােরর দান করেলi বাবা , মাmা বেল ডাকার  uপযুk  হেব l েkাধo িকn 
কম নয় l েkােধ eেস pথেম মানুষ গািল েদয় , তারপর মারেতo ˝˙ কের l আবার eকজন আর 
eকজেনর খুনo কের েদয় l কাগেজ eমন খবর aেনকi ছাপা হয় l বাবার েথেক বসর্া িনেত েগেল 
েযi িবকােরর dারা েতামােদর দগুর্িত হেয়েছ তােক aবশয্i আেগ দান করেত হেব l বাবা বেলন েয 
, েতামােদর aশরীরী হেয়i েযেত হেব তাi ei েদহ - ভান তয্াগ কেরা l কত সময় ধের েতামরা 
েদহ - aিভমানী রেয়েছা l সতয্যুেগ েতামরাi আt - aিভমানী িছেল l েতামরা জােনা েয আtা 
eক শরীর েছেড় aনয্ শরীর ধারণ কের l েসখােন েকােনা মায়া থােক না তাi দঃুেখর েকােনা 
কথাi থােক না l আর eখােন েকােনা বড় মানুেষর aসুখ হেল েসটাo কাগেজ ছাপা হেয় যায় l 

কেতা মানষু তােক বাঁচােনার েচɳা কের l েতামরা েদেখা , eiসময় েপােপর কেতা সmান l িকn 
eখন pায় সকেলi নািsক l গড ফাদারেক না জানেল তােক েতা নািsকi বলা হেব l েকােনা বাবার 
যিদ 5 - 7িট সnান হয় তাহেল বাcারা িক বলেব আমােদর বাবা সবর্বয্াপী l ei ভগবান বাবাo 
বেলন আিমi হলাম রচিয়তা আর e হেলা আমার রচনা l তাi ei রচনায় রচিয়তা েকমন কের 
বয্পক হেবন l e কত সহজ কথা l তবুo মানষু বুঝেত পাের না তাi বাবা েবাঝান  েয pথেম 
নািsক েথেক আিsক বানাo যােত তারা বলেত পাের েয পরমিপতা পরমাtাi আমােদর বাবা , 

তার েথেকi আমােদর বসর্া বা সmিt িনেত হেব l কনয্াদােনo েয পয়সা েদoয়া হয় তােকo বসর্া 
( পণ ) বলা হয় l সুেখর বসর্া েক েদন আর দঃুেখর বসর্া েক েদয় eo মানুষ জােন না l 

ভারতবাসীরা sগর্েকi ভুেল েগেছ l তারা নাম িনেয়o বেল েয , aমুেক aমুেক sেগর্ েগেছ িকn 
তবুo তারা বুঝেতi পাের না l বাবা বেলন eরা সmূণর্ তুc বুিd সmn l তারা ei গানo কের 
েয েহ পিতত - পাবন eেসা, িকn িনেজেদর পিতত বেল মেন কের না l বাবা বেলন pথেম al 
( ভগবান ) eর uপর েবাঝাo l পরমিপতা পরমাtার সেǩ েতামােদর িক সmn l যখন তারা 
বলেব আমরা জািন না , তখন বেলা , বাবােক েতামরা জােনা না !  েতামােদর েলৗিকক বাবা েতা 
ei শরীেরর রচিয়তা আর পরমিপতা পরমাtা েতা আtােদর বাবা l তাহেল েতামরা িক েসi 
বাবােক জােনা না ? e কেতা সহজ কথা l িকn ei সহজ কথাo বাcােদর বুিdেত বেস না l না 
হেল তারাo সািভর্ স করেত েলেগ যােব l পরম িপতা পরমাtার সেǩ েতামােদর  িক সmn ? 

pজািপতা bhার সেǩi বা িক সmn ? িশববাবা হেলন পরমিপতা আর ei bhা বাবা হেলন 
pজািপতা l pজািপতা েতা aবশয্i eখােন থাকেবন তাi না ? pজািপতা bhার নাম ˝েনেছা িক ? 

িনরাকার পরমাtা েকমন কের ei সৃিɳর রচনা কেরিছেলন ? pজািপতা হেলন সাকার , তাঁর সnান 
িব . েক-রা েতা aবশয্i থাকেব l বাcারাi বাবার ei বসর্ার েযাগয্ হেব l িকn খুব ভােলা ভােলা 
বাcারা যুিk িদেয়o বুঝেত পাের না l  নতুন নতুন কথা বাবা বুিঝেয় বেলন তবুo বাcারা 
িনেজেদর পুেরােনা চাল চলেনi চলেত থােক l নতুন ধারণা ধারণi কের না l তােদর েদহ - 
aিভমান েথেকi যায় l তারা বেল আমরা সবিকছুi জািন িকn pথম কথা ( েদহ - aিভমান ) 
না জানার কারেণi বাবার সােথ িবেcদ আেস l তখন তারা আিsক েথেক নািsক হেয় যায় l 

ভগবােনর েকােল eেস আবার মতুৃয্র িদেক চেল যায় l বাবা , মাmা বেলo েদেখা তারা িকভােব 
মৃতুয্র িদেক যায় l মায়া বা েদহ - aিভমােনর ʟিল েখেলi তারা মতুৃয্ বরণ কের l e হেলা 
jােনর ʟিল আর oটা হেলা মায়ার ʟিল l মায়া eমন ʟিল লাগায় েয eখােন আসাo তারা েছেড় 
েদয় l েতামােদর পাȉবেদর যুd ei মায়ার সেǩi l বাবা বেলন েয আমােক jান সাগর বলা হয় l 

jান সাগর েথেক িক jােনর গǩা েবেরােব নািক ˝ধুi জল ? ভিkেত গǩার িচto েদবী  িহসােব 
েদখােনা হয় l তবুo বুিdেত আেস না iিন েক ? েদবী - েদবতারা কাuেকi aমৃত পান করােত 



পাের না l সবসময় যj িকn bাhণেদর dারাi রচনা করা হয় l যjেত তাহেল ei লড়াiেয়র কথা 
েকাথা েথেক আসেব ? সেচতন বাcারাi ei কথা বুঝেত পাের l যারা বdুু হয় তারাi ভুেল যায় l 

sুেলo নmর aনসুাের ভােগয্র aিধকারী হয় l sুেল 12 মাস বেস থাকেলo যিদ পড়ায় মেনােযাগ 
না েদoয়া হয় তাহেল েসi পড়া ৈতরী হয় না l বাবা েতা আtােদরi পড়ান l েলৗিকক িশkক েতা 
মানষুেক পিড়েয় থােকন l বাবা বেলন েয , েহ আtা , তুিম িক ˝নেছা ? আর েকui আtার সেǩ 
কথা বলেত পাের না l বাবা বেলন, ভাগয্বান তারারা বুঝেত পারেছা ? আিম েতামােদর পড়াi l 

আtাi সবিকছু কের eবং করায় l " করণকরাবনহার "আtাo eবং পরমাtাo l েযমন েকােনা 
আtা aনয্ আtােক িদেয় িকছু করায় েতমনi পরমাtা বাবাo আtােদর িদেয় করান l বাবা বেলন 
আিম েতামােদর আtােদর িদেয় ভােলা কাজ কিরেয় থািক l সবাiেক বাবার পিরচয় িদেত হেব l 

pথেম ei pɬ কেরা েয uঁিন হেলন পারেলৗিকক পরমিপতা পরমাtা , আর iিন হেলন েতামােদর 
েলৗিকক িপতা l আtা eবং শরীর েতা আলাদা l শরীেরর িপতা হেলন েলৗিকক িপতা , আর আtার 
িপতা পরমিপতা পরমাtা l uঁিন হেলন বড় বাবা l সমs ভkরা oনােকi sরণ কের l িতিনi হেলন 
সবার পিতত - পাবন l আজকাল আবার aেনক ʟ˙ আেছন যারা িনেজেদর নাম জগtʟ˙ েরেখ 
েদন l জগtআmাo aেনক আেছন l eরা সবi হেলা িমথয্া l ei িমথয্ার মেধয্ েথেক সিতয্ খুঁেজ 
পাoয়া খুবi মুশিকল l eরা সব বড় বড় নাম েরেখ বেস আেছ l িকn সিতয্ েতা লুকােনা যায় না 
l বলা হয় - েযখােন সতয্ েসখােন আtা নাচ করেত থােক l তাi নাচ করেতi থােকা l নাচ েতা 
খুবi িবখয্াত l েতামরা আিsক হেয় েগেল সব ধারণা করেত পারেব তখন েতামরা sেগর্ নাচ করেত 
পারেব l েদবতারাi নাচ করেব l ei পিতত দিুনয়া হেলা নরক l তাi ei নরকেক sগর্ বা পিবt 
দিুনয়া , e েতা ʟ˙ বা সাধু েলােকরা বানােত পারেব না l eেক বলা হয় kmী পাক নরক l sগর্েক 
িশবালয় বলা হয় l pথেম েতা ei কথা িলিখেয় নাo েয পরমিপতা পরমাtা হেলন আমােদর বাবা 
,িতিনi pজািপতা bhার dারা ei bাhণেদর রচনা কেরন l তাহেল আমরা হলাম িশব বাবার েপৗt 
aথর্াt নািত l বাসর্াo িতিনi েদন l িতিনi হেলন jােনর সাগর l িতিন aিবনাশী jান রt bhার 
dারা িদেয় থােকন l pথেম িতিন bhােক তারঁ পিরচয় েদন বা তাঁর সােথ িমিলত হন ,তারপের 
তাঁর মুখ বংশাবলীর সােথ িমিলত হন l sুেলo যারা িপছেনর িদেক থােক তারাo পড়ােশানা খুব 
ভােলাভােব করেল সামেনর িদেক eিগেয় েযেত পাের l eখােনo খুব ভােলাভােব পড়েত হেব eবং 
পড়ােত হেব l যারা aনয্েক িনেজেদর সমান বানােত পাের না , িনɩi তােদর মেধয্ িকছু কমিত 
আেছ তাi তােদর ধারণাo হয় না l কাম িবকার যিদ সামানয্তমo থােক তাহেলo ধারণা করা 
মুশিকল হেব l েতামরা েলেখা েয ei কােমর তুফান খুব িবরk কের l eেকবাের েবতাল বািনেয় 
েদয় l বাবা বেলন , বাcারা কাম হেলা মহাশt , eেক েযাগবেলর dারা জয় কেরা l আেগর কেlo 
েতামরাi ei কামেক িজেতিছেল l েতামরা বাবার েকােল বেস আেছা l eরপের েতামরা রাজকীয় 
ঘরানায় যােব l েকবলমাt eকজn পিবt থাকেলi েতামরা uc পদ েপেত পারেব l পিবt না 
থাকেত পারেল aেনক kিত হেয় যায় l মৃতুয্ িকn সামেনi uপিsত l কতi না দঘুর্টনা হেত থােক 
l রেজাpধান থাকা aবsায়o eেতা মৃতুয্ হয় না l eখন েতা aেনক পাm l আেগ eেতা েমিশন 
iতয্ািদ িছেলা না l আেগ লড়াi েতা েকােনা sীমার বা eেরােpন িদেয় হেতা না l eiসব েতা eখন 
েবিরেয়েছ l eʟেলা েতা আেগ িছেলা না l pথেম সতয্যুেগ থাকেল সǩেমo তা থাকা uিচত l েযi সুখ 
েতামরা আবার sেগর্i পােব l যারা eেরােpন বানােব তারাo oখােন থাকেব l aেনেকi pজােত 
আসেব l ei সংsার িনেয় যােব eবং েসখােন িগেয় বানােব l eখন eʟেলা িবনােশর জনয্ বানােনা 
হয় পের তা আবার সুেখর কােজ আসেব l oখােন েতা সবিকছুi িঠকঠাক হেব l মায়ার পােmi ei 



িবনাশ হেব l িবনাশ েতা aবশয্i হেত হেব l bাhণেদর dারা ei যj রচনা করা হেয়েছ , eেত 
সm ূণর্ পুেরােনা দিুনয়া sাহা হেয় যােব l bাhণেদর dারাi ei যj রচনা করা হয় আর eর ফলo 
bাhণরাi পায় l bাhণরাi েদবতা বণর্ হেয় থােক l িশববাবা bhার dারাi bাhণ বািনেয় থােকন l 

ei bাhণরাi আবার েদবতা হয় l কেতা েসাজা কথা , িকn বাcােদর েদেখ আɩযর্ লােগ েয eেতা 
সহজ কথাo েকােনা েকােনা বাcা ধারণ করেত পাের না l আcা l  
 
িমিɳ - িমিɳ হারািনিধ (িসিকলেধ) বাcােদর pিত মাতা - িপতা , বাপদাদার sরণ - ভােলাবাসা 
আর সুpভাত l ˙হানী বাবার ˙হানী বাcােদর নমsার l  
 
*ধারণার জনয্ মুখয্ সার*  :-   
 
*1)  বাবার সােথ সবর্দা সতয্তা বজায় রাখেত হেব l িবকারেক eকবার  দান কের আবার 
ভsাসুর হoয়া যােব না l পিবtতার িনেদর্শ aবশয্i পালন করেত হেব* l  
 
*2)  িবকােরর সূk েনশােকo েযাগবেলর dারা সমাp করেত হেব l ei ঈ˞রীয় পড়া খুব 
ভােলাভােব পড়েত হেব eবং aনয্েক পড়ােত হেব* l  
 
*বরদান   :-  সdু˙র dারা pাp করা মহামেntর চািব িদেয়i সবর্ pািp সmn হo* l  
 
সdু˙র dারা নবজn হoয়ার সেǩ সেǩ pথম মহামnt িমেলেছ - " পিবt হo - েযাগী হo "l ei 
মহামnti হেলা সবর্ pািpর চািব l যিদ পিবtতা না থােক , েযাগী জীবন না থােক তাহেল aিধকারী 
হoয়া sেto aিধকােরর aনুভূিত করেত পারেব না , তাi ei মহামnti হেলা সবর্ সmিt aনুভেবর 
চািবকািঠ l সdু˙র dারা েƽɵ ভােগয্র ফেল েয মহামেntর চািব েপেয়েছা তােক sৃিতেত েরেখ সবর্ 
pািpেত সmn হo l  
 
েsাগান   :-   ei সংগঠেনi েতামরা িনরাপদ , তাi ei সংগঠেনর মহtেক েজেন মহান হo l  
 

 *তপsী মূতর্  হo*  
 
*েযমন bhা বাবার সংsাের , pিত সংকেl ei থাকেতা েয েবহেদর কলয্াণ েকমন কের হেব ! 
eমনi েবহেদর কলয্াণ ভাবনা েরেখ তপsী মূতর্  হo l pিত েসেকn েতামােদর তপসয্া s˚প , তপsী 
মূতর্  s˚প েহাক l িনেজর েচহারা eবং চিরেt তয্াগ , তপসয্া আর েসবা সাকার ˚েপ pতয্k 
কেরা* l 

 


