
19-05-17   pাতঃ মরুিল   om শািn    "বাপদাদা"   মধুবন  
 
"িমিɳ বাcারা -  িবচার-সাগর মnন কের ভারেতর িহিs-িজogািফ eবং নতুন দিুনয়ার যুগেক 
pমাণ করেত পারেলi কেlর আয়ু eমিনi pমাণ হেয় যােব " 
 
pɬঃ -    বাcারা, েতামােদর eমন েকান িবষেয় গভীর uেdগ আেছ যা aনয্ মানুেষর েথেক 
িভn ? 
 
utরঃ -   েতামােদর গভীর uেdগ হেলা, পাপািদেত পূণর্ িব˞-তরণীর সয্ালেভজ কের (জলগভর্  
েথেক udার করা ) সবাiেক সতয্ নারায়েণর কথা বা aমরকথা ˝িনেয় সকেলর unিত করা l 

িকn বড় বড় মহল, aহিনর্িশ িবদযু্ৎ সরবরাহ iতয্ািদ থাকায় মানষু বুঝেত পােরনা েয েসসব 
ফলs, আিটর্ িফিশয়াল unিত l pকৃত unিত িছল সতয্যুেগ, বাবা eেস যা আবার িফিরেয় আনেছন l  
 
গীতঃ-  aবেশেষ েসi িদন eেলা আজ. . .  
 
om শািn l  দীননাথ িনɩয়i eেসেছন, িকn তারঁ আসার সিঠক িদন বা সমেয়র uেlখ েনi l েযমন 
বলা হয়, আজ aমুক িদন, aমুক মাস, aমুক বছর েতমনi িনিɩত েডট, যুগ pভৃিতর uেlখ থাকা 
uিচৎ l যাi েহাক, দীননাথ কেব eেসেছন, তারা েসi pসেǩর েকানo uেlখ কেরিন l সতয্যুেগর 
আিদেত লkী-নারায়ণ েয িবদয্মান িছেলন েসi সময়কােলর uেlখ থাকা uিচt, েয, তাঁেদর 
রাজtকাল aমুক aেb িছল l লkী-নারায়েণর যুগারmকাল িবদয্মান eবং aনয্ সকেলরo তােদর 
িনজ িনজ সন তািরখ িবদয্মান l ʟ˙ নানেকরo aবশয্i েলখা হেয় থাকেব েয, েকান সােল িতিন 
জn িনেয়েছন l সন তািরখ ছাড়া েতামরা িকছু বুঝেত পারেব না l লkী-নারায়ণ ভারত শাসন 
করেতন, সুতরাং, তাঁেদর শাসনকােলর সন তািরখ aবশয্i থাকেব l তাঁেদর শাসনযুগi sেগর্র যুগ l 

লkী-নারায়ণ সতয্যুেগ রাজt কেরেছন, েকান যুগ েথেক েকান যুগ পযর্n তারঁা শাসন কেরেছন ? 

বলা হেয় থােক ei শাসনকাল পাঁচ হাজার বছর আেগর l গীতা জয়nীর সময় িকn আলাদা l িশব 
জয়nী eবং গীতা জয়nীর মেধয্ ফারাক েনi l কৃɶ জয়nী আবার eকটু আলাদা হেব l েতামােদর 
িলখেত হেব, লkী- নারায়েণরo েসi eকi যুগ l eo েতামােদর িবচার-সাগর মnন করেত হেব, 

পাবিলকেক িকভােব েবাঝােব ! লkী-নারায়েণর যুগ েকন েদখােনা হয়না ? তারা িবকেমর্র 
সময়কাল েদখায়, িকn িবকমর্িজt হoয়ার সময় েকাথায় ? েতামরা বাcারা eখন ভােলাভােব জােনা, 
সুতরাং, েতামােদর uিচt ভারেতর িহিs-িজogািফ eবং নতুন দিুনয়ার শকাb uেlখ করা l নতুন 
দিুনয়ায় আিদ সনাতন েদবী-েদবতা ধেমর্র রাজয্ িছল, aতeব েতামরা eটা  তাঁেদর যুগo বলেত 
পােরা l েতামরা িহেসব করেল েদখেব ei শকাb  পাঁচ হাজার বছর আেগর l েতামােদর pমাণ 
সােপেk কেlর আয় ু সহেজi pমাণ হেয় যােব আর তারা েয লk বছর িলেখেছ তা ভুল pমািণত 
হেব l বাবা, িযিন মনুষয্ সৃিɳর ঝােড়র বীজ, িতিন eেস ei সমs িকছু বুিঝেয় েদন l িতিন সৃিɳর 
আিদ, মধয্, aেnর কথা জােনন l লkী- নারায়েণর িডনায়িs পাচঁ হাজার বছর আেগ িবদয্মান িছল, 

আর রাম-সীতার িডনায়িs িতন হাজার সাতেশা পǹাশ বছর আেগ িবদয্মান িছল, তারপর তাঁেদর 
িডনায়িs চলেত থােক l eরপের রাজা িবkেমর যুগ ˝˙ হয় l eমনিক রাজা িবkেমর যুগo সিঠক 
নয় ; মাঝখােনর িকছু বছর লুp l eটা হoয়া uিচt 2500 বছর l eর িকছু পেরi iসলাম eবং 
েবৗd ধেমর্র ˝˙ হয় l eেদর যুগ দ'ুহাজার বছর আেগ ˝˙ হেয়েছ eমন েদখােনা হেয়েছ l েতামরা 



জােনা েয, েতামরা েদবী-েদবতা িছেল, েসi েতামরাi চk আবতর্ ন সmূণর্ কের eখন bাhণ হেয়ছ l 

খুব sটভােব েতামােদর ei িহিs িজogািফ েবাঝােত হেব l bাhণ েথেক েতামরা আবারo eকবার 
েদবী-েদবতা হc l যিদ েতামরা ei িহিs -িজogািফ বুেঝ থােকা, তেব যুগo বুঝেত হেব l িসিঁড়র 
ছিবেত শকাb েলখা আেছ l  ভারেতর সন তািরখ লুp হেয় েগেছ l যাঁরা পূজয্ িছেলন তাঁেদর 
সময়কাল তারা হািরেয় েফেলেছ l তারপর পূজারীেদর যুগ ˝˙ হেয় িগেয়িছল l তারা aেশাক 
িপলােরর pসেǩ বেল l aেশাক aথর্াt েশাক রিহত l dাপর যুেগ aেশাক েতা েকu হয়i না l 

aেশাক sm aধর্কl ধের সতয্যুগ আর েtতা পযর্n চেল l eটা তাঁেদর মিহমা ; েশাক িপলােরর 
েকানo মিহমা হয়না l eখােন দঃুখ ছাড়া আর িকছুi েনi l তারা নাম েরেখেছ aেশাক েহােটল, িকn 
eটা েসরকম নয় l aধর্কl ধের তারা kণভǩরু সুখেক aেশাক বেল, aথচ aেশাক হoয়ার মেতা 
(দঃুখ বয্তীত)  েতমন েকানo িকছুi eখােন েনi l তারা মদ- মাংস eবং নানারকম aপিবt 
িজিনস iতয্ািদ ভkণ কের, তারা বুঝেত পােরনা িকভােব দঃুখী হেয়েছ আর তার কারণi বা িক ! 
eখন েতামরা বুঝেত পারছ, পূবর্ কেl যারা সুখী িছল তারাi eiসব কথা ˝নেব l যারা oখােন 
িছলনা তারা ˝নেবo না ! যারা ভিk সmূণর্ কেরিছল তারা eেস িকছু না িকছু িশkা েনেব l ei 
নেলজ ˝েন েলােক খুিশ হেব l ছিবo িkয়ার আর শকােbরo uেlখ আেছ l bhা িবɶুর জno 
eখােনi হেত হেব িকn শংকর সূkবতেনর আর িশব হেলন মূলবতেনর l তারা সূkবতন বা 
মূলবতন সmেকর্  িকছু জােননা, eiজনয্ তারা িশব-শংকরেক eকসােথ িমিলেয় িদেয়েছ l িশব 
পরমিপতা, পরমাtা েসখােন শংকর হেলন েদবতা l দজুেন eকtীকৃত হেত পােরননা l বাcারা 
েতামােদর eখন ভােলাভােব বুিঝেয় েদoয়া হেয়েছ, েতামরা eখন েসi েনশায় চেড় আছ l িদনরাত 
ei utসাহ থাকা uিচt িকভােব aনয্েদর েবাঝােনা যায় l ajানীেকi eকমাt েবাঝােনা যায় l 

েতামরা বুঝেত পারছ েয, ভারত পূেবর্ িক িছল আর িকভােব ডাuনফল হেয়েছ l দিুনয়ার সবাi 
ভােব কত unিত হেয়েছ ! আেগ েতা eত বড় বড় মহল, িবদযু্t iতয্ািদ িকছু িছলনা l আর eখন 
pভূত unিতর িদেক eিগেয় যােc, িকn তারা জােননা েয, ei িবশাল unিত সবটাi আিটর্ িফিশয়াল, 

েমিক ! pকৃত unিত িছল সতয্যুেগ l েতামােদর েবাঝােত হেব েয, তারা তােদর বাঁধা িনয়েম চেল, 

েতামােদর িনয়মধারা িভn l েতামরা খুিশ ei কারেণ েয, ময়লা জেল ডুবn িব˞ তরণীেক বাবার 
নেলজ dারা েতামরা সয্ালেভজ করছ l বাবা আবারo eকবার সতয্ নারায়ণ হেয় oঠার aমর কথা 
েশানােcন l ভিkমােগর্ েলােক নানারকম গlকথা েশানায় l েতামরা বুঝেত পােরা েসiসব বানােনা, 
eেত েকানo লাভ হয়না l েতামরা েতা  শাst iতয্ািদ পড়ছ,  তবুo েতা দিুনয়া kমশঃ তমঃpধান 
হেয়i যায় l েতামরা িসিঁড় েবেয় নীেচi েনেমছ, লাভ িক হেয়িছল ?  িশেখরাo সিmিলত হয়,  েযখােন 
eক পুkের তারা  sান কের l গǩা- যমুনা নদীেক তারা মােননা l িশেখরা km েমলায় যায়না, 
তারা তােদর িনিদর্ɳ পুkেরi যায় l তােদর িবেশষ েpাgাম থােক l কখনo কখনo তারা েসi 
পুkেরর সংsার কের aথর্াt পিরɱার কের l সতয্যুেগ eiসেবর েকানo aিsti েনi l সতয্যুেগ নদী 
iতয্ািদ সবi সmূণর্˚েপ িব˝d l েসখােন গǩা -যমনুায় েকানরকম ময়লা বা আবজর্ না পেড়না l 

েসখােনর গǩাজল আর eখােনর গǩা জেল রাতিদেনর ফারাক l eখােন গǩায় aেনক আবজর্ না পেড়, 

েসখােন সবিকছু ফাsর্ kাস l বাcারা, েতামােদর েতা eখন aেনক খুিশ,  েতামােদর ভিবষয্t 
রাজধানীo eiরকম হেত যােc l পাঁচ হাজার বছর পের ̄মৎ aনসুরণ কের আবার eকবার 
আমরা sগর্ sাপনা করিছ l যােক বলা  হয় sগর্, ৈবkn, েযখােন লkী-নারায়ণ রাজয্ শাসন 
কেরিছেলন l শািnধাম eবং িনবর্াণধাম eক l েতামরা জােনা, আমরা শািnধােম িকভােব বাস কির l 

সেবর্ােc িশববাবা, তারপর bhা,িবɶু eবং শংকর ; তারপের েদবতােদর মালা, তারo পের kিtয়, 



ৈবশয্, শূd l িনরাকার ঝাড় েথেক নmর aনসুাের আtারা নীেচ আসেত থােক l যারা সতয্যুেগ 
আসেবনা তারা কখনo পড়েত আসেবনা l eমনিক িহn ুধমর্i িবিcn হেয় েগেছ l েকu জােননা 
আিদ সনাতন েদবী-েদবতা ধমর্ িবদয্মান িছল l েসi ধমর্ িকভােব, কখন sািপত হেয়িছল তা' কারo 
জানা েনi l ei নেলজ eখন েতামােদর েদoয়া হেয়েছ, সুতরাং েতামরাo aনয্েদর বুিঝেয় দাo l িচt 
বুঝেত খুব সহজ l েয েকানo কাuেক েতামরা েবাঝােত পােরা, কখন, িকভােব তারঁা রাজয্ লাভ 
কেরিছেলন eবং কতিদন তাঁরা রাজয্ শাসন কেরিছেলন l রামসীতারo শাসনকােলর শকাb থাকা 
uিচt, কত ab েথেক কত ab পযর্n তারঁা রাজয্ শাসন কেরেছন ! পের পের পিতত রাজারা 
শাসন করেত ˝˙ কের l েদবতারাi মুখয্ যাঁেদর পূজা হেতা l বাsেব, যাঁরা পূজার েযাগয্ তাঁেদর 
মিহমা হoয়া uিচt l ভিkমােগর্ তারা সবার পূজা করেত থােক l pেতয্েকরi িনজ িনজ সমেয় মিহমা 
হয় l তারা eটাo জােননা েয, মিnের তারা কার পূজা করেছ ! eখন েতামরা তােদর েবাঝাc যা 
˝েন তারা খুিশ হেc,  আর েসi কারেণi েতা তারা েসnার খুলেছ l তারা জােন, ei নেলেজর 
মাধয্েম তারা েসi েদবতা হেব l বাবা eেস গরীবেক ধনবান ৈতির কেরেছন l বাcারা, বাবা eেস 
েতামােদর েবাঝান আর েতামরা বাcারা আবার aনয্েদর বুিঝেয় তােদর ভাগয্ জািগেয় দাo l ei 
সময় েতামরা বাবার েথেক oয়ােlর্ র িহিs-িজogািফ ˝নছ, eiসব বুঝেত পারেল 
েতামােদর  সবিকছু জানা হেয় যােব l িবে˞র রচিয়তা, িযিন বীজ˚প িতিন oয়ােlর্ র িহিsিজogািফ 
বলেবন l িতিনi নেলজফুল l িতিন িনরাকার িশব l েদহধারীেক ভগবান, রচিয়তা বলা যােবনা l 

িনরাকারi সমs আtােদর িপতা l িতিন eখােন বেস সমs আtােদর েবাঝান, আিম পরমধাম 
িনবাসী l আিম ei শরীের eেসিছ ; আিমo আtা l বাcারা, আিম বীজ˚প, নেলজফুল হoয়ার কারেণ 
েতামােদর েবাঝাi l eর মেধয্ না েকানo কৃপা বা আশীবর্ােদর কথা আেছ, আর না েকানo 
slকালীন সুেখর কথা আেছ ; aনয্রা সামিয়ক সুখ িদেত পাের l কারo িকছু pািp হেল, েসi বয্িkর 
নাম িবখয্াত হেয় যায় l eখােন েতামােদর pািp 21 জেnর l েসেতা বাবা ছাড়া আর েকu eiরকম 
pািp করােতi পারেবনা l 21 জেnর জনয্ েতামােদর নীেরাগ কায়া েকu বািনেয় িদেত পারেবনা l 

ভিkমােগর্ সামানয্ সুখলােভo মানুষ খুিশ হেয় যায় l eখােন 21 জেnর pারb লাভ কের l তাসেtto, 

aেনকজন আেছ যারা পু˙ষাথর্ কেরনা ; eটা তােদর ভােগয্ েনi l সবাiেক eকরকম পু˙ষাথর্ 
করােনার জনয্ pেয়াজনীয় বয্বsা েনoয়া হয় l aনয্ পড়ায় েতামরা িভn িভn িটচারo 
েপেয়  েযেত পােরা l eখােন েতা েতামােদর eকমাt িটচার eকজন l হেত পাের আলাদাভােব তুিম 
কাuেক েবাঝাc, িকn নেলজ েতা েসi eকi l eটা িনভর্ র কের কতটা jান eকজন িনেত পাের ! 
ei eকটা কািহনীর মেধয্ সমs মমর্াথর্ িমেশ আেছ l বাবা েতামােদর সতয্ নারায়েণর কথা েশানান l 

েতামরা তােদর িতিথ -তািরখ সব বলেত পােরা l েকােনা েকােনা িবখয্াত বয্িk সতয্ নারায়েণর 
কথা ˝নােত পাের কারণ সমg কািহনী তারা কȆs কের েনয় l েতামরাo সতয্ নারায়েণর কািহনী 
কȆs করেত পােরা l eটা খুব সহজ l বাবা সবর্ােg বেলন, মনমনাভব ! তারপর িহিs  েবাঝাo l 

েতামরা লkী-নারায়েণর যুগ েদখােত পােরা l আসুন ! আপনারা eখােন eেল আমরা আপনােদর 
বুিঝেয় িদেত পাির বাবা িকভােব সǩমযুেগ আেসন l bhাতেন eেস সব বিুঝেয় েদন l কােক ? যারা 
bhামুখ বংশাবলী, যাঁরা পের েদবী-েদবতায় পিরগিণত হন l eটা 84 জেnর কািহনী, bাhণ েথেক 
েদবতা হoয়ার l eটাi পুেরা নেলজ যা েতামােদর aবশয্i ˝েন পের িরিপট করেত হেব l eটা তখন 
েতামােদর বুিdেত আসেব েয, েতামরা েদবী-েদবতা িছেল eবং িকভােব তারপর চেk eেসিছেল ! 
ei হেলা সতয্ নারায়েণর কথা l কত সহজ eটা ! িকভােব আমরা রাজয্ লাভ কেরিছলাম আর 
তারপর িকভােব হািরেয় েফেলিছ ! কত সময় আমরা রাজয্ শাসন কেরিছ ! লkী-নারায়েণর kল 



eবং তাঁেদর রাজবংশ িছল l সূযর্বংশী eবং চndবংশী রাজ ঘরানা িছল l বাবা eখন সǩমযুেগ eেস 
শূdবংশীেক bাhণবংশী বানান l েতামরা pকৃত সতয্ কািহনী ˝নছ l সতয্যুেগ লkী-নারায়েণর 
হীের-জহরেতর মহল িছল l eখন িক হেয়েছ ! বাবা েতামােদর ei কািহনী আেগi ˝িনেয়েছন l 

বাবা বেলন, আমােক sরণ কেরা খাদ uধাo হেয় যােব l যত খাদ েতামরা সরােব েতামােদর পদo 
আরo uঁচু হেব l নmর aনুসাের সবাi েবােঝ l বাবা জােনন, কারা যথাথর্ভােব বুিdেত ধারণ করেত 
পাের l েবাঝােনার েkেt েকােনা aসুিবেধ েনi, eটা খুব সহজ l eটা সুিবিদত আেছ েয, মানষু েদবী 
-েদবতা হয় l বারংবার সতয্ নারায়েণর কথা ˝নােত থােকা l aনয্ কািহনী িমথয্া ; সতয্ কািহনী 
eটাi l েসnাের সতয্ নারায়েণর কথা েশানােনা eবং মরুিল পড়া সহজ l েয েকui েসnার চলােত 
পাের িকn েতামােদরo ভােলা লkণ হoয়া চাi l েতামােদর eেক aপেরর সােথ ননু জেলর মেতা 
হoয়া uিচt নয় l েতামরা িনেজেদর মেধয্ িমিɳ না হেয় চলেল েতামরা েতামােদর সmান হারােব l 

বাবা বেলন, েতামরা আমার বদনাম করেল, েতামরা  uঁচু পদ লাভ করেত পারেবনা l ʟ˙গণ 
তােদর িনেজেদর জনয্ বেল িদেয়েছ l তারা েকােনা লেkয্র কথা বেলনা l eক eবং eকমাt বাবা 
েতামােদর লkয্ েদিখেয় েদন l যিদ েতামরা তারঁ িনnা কেরা তেব েতামরা  েলাকসােনর ভাগী হেব 
eবং েতামােদর পদo Ƹɳ হেয় যােব l যিদ তুিম মখু কােলা কেরা তেব িনেজেক সmূণর্˚েপ ʼংস 
কের েফলেব l েকu েকu আেছ যারা হার sীকার কের েনয় l েকu সততার সােথ েলেখ েকu 
আবার িমথয্াo বেল l িনরnর সতয্ কথা ˝নােল বুিd েথেক সমs িমথয্া েবিরেয় যােব l েতমন 
েকানo কমর্ কেরানা যােত বাবার বদনাম হয় l যােদর েসiরকম aবsা থােক তারা েযখােনi যাক 
তােদর বয্বহার eকiরকম থােক l তারা বুঝেত পাের, তারা েশাধরােত পারেবনা l েসiজনয্ তােদর 
পরামশর্ েদoয়া হয়, েতামরা গৃহs 

 বয্বহাের থােকা eবং যখন নেলেজর ধারণা হেয় যােব তখন সািভর্ স েকােরা l ঘের থাকেল 
েতামােদর oপর পাপ জমা হেবনা l eখােন যখন েতামরা কমন বয্বহার কেরা তখন েতামরা িনnার 
কারণ হo l eর েথেক েতামােদর পিরবােরর সােথ কমল ফুলসম হেয় ঘের থাকা ভােলা l আcা - 
 
িমিɳ -িমিɳ হারািনিধ (িসিকলেধ) বাcােদর pিত মাতািপতা বাপদাদার sরণ -েsহ আর ʟড 
মিনর্ং l ˚হানী বাবার ˚হানী বাcােদর নমsার l  
 
ধারণার জনয্ মুখয্ সারঃ- 
 
1) েতামার িভতর েথেক যােত িমথয্া েবিরেয় যায় তার জনয্ েতামােদর সবসময় সতয্ নারায়েণর 
কথা ˝নেত হেব eবং েশানােত হেব l eমন বয্বহার করা uিচt নয় যােত বাবার িনnা হয় l  
 
2) িনেজেদর মেধয্ খুব মধুরতা বজায় রাখেত হেব, কখনo নুনজেলর মেতা হেয়ানা l ভােলা ʟণ 
ধারণ কের তারপর েসবা কেরা l  
 
বরদানঃ- সnিɳর আধাের আশীবর্াদ িদেয় eবং িনেয় সহজ পু˙ষাথর্ী ভব  

সকেলর আশীবর্াদ তারi লাভ হয় েয sয়ং সnɳ েথেক সবাiেক সnɳ কের l েযখােন সnিɳ আেছ 
েসখােন আশীবর্াদ আেছ l যিদ সবর্ʟণ ধারণ করেত বা সবর্শিk কেnাল করেত েমহনত লােগ তাহেল 
তাo েছেড় দাo, ˝ধু aমৃতেবলা েথেক রাত পযর্n দান (˝ভ ভাবনার দান) েদoয়া eবং 



ʟ˙জেনর আশীবর্াদ েনoয়ার eকটাi কাযর্ কেরা তাহেল eর মেধয্i সবিকছু eেস যােব l েকu দঃুখ 
িদেলo তুিম ˝ভ ভাবনা রােখা তেব সহজ পু˙ষাথর্ী হেয় যােব l  
 
েsাগানঃ-  েয সমিপর্ত িsিতেত থােক  তার কােছ সকেলর সহেযাগ sতঃ সমিপর্ত হেয় যায় l 
 


