
23-10-17                 pাত: মরুলী            om শািn                "বাপদাদা"               মধুবন  
 
"িমিɳ বাcারা :-  েতামােদর পড়া হেলা বুিdর, ei বুিdেক ˝d করার জনয্ pবৃিtেত aেনক যুিkর 

সেǩ চলেত হেব, খাoয়া - দাoয়ার সাবধানতা aবলmন করেত হেব l" 
 
pɬ :-  ঈ˞েরর কাজ খুব আɩযর্জনক আর ʟp িকভােব ?  
 
utর :-  pেতয্েকরi কেমর্র িহেসব - িনেকশ েশাধ করার কাজ খুবi আɩযর্জনক আর ʟp l েকu 
িনেজর পাপ কমর্ যতi লুেকাবার েচɳা ক˙ক না েকন িকn লুকােনা যায় না l সাজা aবশয্i েভাগ 
করেত হেব l pেতয্েকরi খাতা oপের থােক, তাi বাবা বেলন--- বাবার হoয়ার পের েকােনা পাপ 
হেয় েগেল, সতয্ কথা বেল িদেল তা aেধর্কi মাফ হেয় যােব l সাজা কম হেয় যােব l তাi লুিকo 
না l বলা হয় েয খড়kেটা েয চুির কের েস েযমন েচার, লাখ টাকার েচারo েতমনi l লুকােল 
ধারণা হেব না l  
 
om শািn l েতামরা কাr sরেণ বেসছ ? বাcারা েবােঝ েয মাতা - িপতা, বাপদাদা eখনi আসেব, 

eেস আমােদর আশীবর্াদী বসর্া েদেব l বাবার েথেক আমরা আবার আেগর পাঁচ হাজার বছেরর মেতা 
sেগর্র আশীবর্াদী বসর্া িনিc l pেতয্েকর মেনi েতা ei কথা আেছ, তাi না l eখন ei নরক ˚পী 
খেড়র গাদায় আʟন লাগেব l ei দিুনয়ার েলােকর সােথ েতামােদর েকােনা সmn েনi l েতামােদর 
জনয্ ei jানo ʟp তাi আশীবর্াদী বসর্াo ʟp l েলৗিকক বাবার আশীবর্াদী বসর্া েতা pতয্k হয় l 

েলৗিকক বাবার ei সmিt েচােখ েদখা যায় l বাবােকo েদখা যায় আর বসর্ােকo েদখা যায় l eখন 
আমােদর আtাo ʟp l ei েচাখ িদেয় না আtােক আর না পরমাtােক েদখা যােব l েলৗিকক 
সmেn িনেজেক শরীর মেন কের, আর aনয্েকo শরীর মেন কের ei েচােখর সাহােযয্ েদেখ,আর ei 
শরীর দানকারী বাবােকo েদখেত পায় l িশkক বা ʟ˙েকo েদখেত পায় িকn eখােন বাবা, িশkক 
eবং ʟ˙ ei িতন ˚েপ বাবা হেলন ʟp l বাcারা জােন েয, আমরা আtারা eখন jােনর তৃতীয় 
নয়ন pাp কেরিছ l আেগ ei তৃতীয় নয়ন িছেলা না l আtা তখন ঘুমn aবsায় িছল l eখন বাবা 
আtােদর জাগােcন, তাi আtারাo মািলেক পিরণত হেc l আমােদর বুিdo বেল েয আমরা 
aেনকবার বাবার েথেক আশীবর্াদী বসর্া িনেয়িছ -- aেধর্ক কেlর জনয্ l আবার aধর্ কl আমরা 
হািরেয় েফিল l আবার নতুন কের আমরা িনেজেদর রাজধানী sাপন করিছ l ̄মত pদানকারীo ʟp 
l েতামােদর আtাo জােন েয আমরা পরমিপতা পরমাtার েথেক ʟp ˚েপ ei jান ˝নিছ l আt 
- aিভমানী aবশয্i হেত হেব l pথেম আtা, তারপের শরীর l আtা aিবনাশী আর বাবাo 
aিবনাশী l বাবা যারঁ শরীর আƽয় কেরন, িতিন িবনাশী l ei শরীের eেসi িতিন বাcা - বাcা 
বেল ডােকন আর মেন কিরেয় েদন েয আিম eেসিছ েতামােদর ৈদবী সতয্যুগী sরােজয্র জনয্ 
পু˙ষাথর্ করােত l ei পু˙ষাথর্o সmূণর্ করেত হেব l সতয্যুেগ েকবল েতামােদরi রাজয্ থাকেব l 

েতামরাi েসখােন রাজt করেত l তারপর পুনজর্ n েতা িনেতi হয় l যারা ̄কৃেɶর বংশাবলী বা 
ৈদব kেলর তারাi থাকেব l িdতীয় আর েকui থাকেব না l চndবংশীেদরo েকu থাকেব না l e 
েতা েবাঝার জনয্ খুব সহজ কথা l বরাবর সতয্যুেগ েকােনা ধমর্i িছেলা না l eখন েতা aেনক 
ধমর্, িনেজেদর মেধয্ তারা লড়াi - ঝগড়া কের l aেনক তািল বাজেত থােক l সতয্যুেগ ধমর্o eক 
তাi তািল বােজ না l তাi েতামরা বাcারা ʟpভােব েতামােদর রাজধানী sাপন করেছা l pেতয্েকi 
বলেব েয আমরা আমােদর রােজয্ uc পদ পাoয়ার জনয্ পু˙ষাথর্ করিছ l তাi ei বাহাদরুীরo 



pেয়াজন l েতামােদর নামi হেলা িশবশিk, বােঘর uপর েকui বেস না, শিkর মিহমা েদখােনার 
জনয্i তাঁেক বােঘর uপর বসা েদখােনা হেয়েছ l েতামরা েতা কখেনাi বােঘর uপর বেসা না l 

েতামরা েতা মায়ােক জয় করেব l েতামরা ei বীরt েদখাo তাi েতামােদর নাম িশবশিk েসনা 
রাখা হেয়েছ l যিদo েগাপরাo আেছ, িকn েবিশরভাগ মােয়েদরi ভূিমকা l aপিবt pবৃিtমাগর্ েথেক 
পিবt pবৃিtমােগর্ েতামরাi িনেয় যাo l েতামরা জােনা েয সতয্যুগ িবɶুপুরীেত আমরা খুব সুখী 
িছলাম l পিবtতা, সুখ, শািn সবিকছুi েসখােন িছেলা l eখােন েতা কেতা দঃুখ l ঘের যিদ kপুt থােক 
তাহেল কেতা িবরk কের l oখােন েতা সবর্দা খুশীেতi থােক l েতামরা জােনা েয েবহেদর বাবা 
আবার েবহেদর সুখ িদেত eেসেছন l বাবা বেলন েয, যিদo গৃহs বয্বহাের থােকা তবুo বুিdেত ei 
কথা ধারণ কেরা -- e েতা বুিdর পড়া l ঘের েথেক বাবার ̄মেত চেলা l খাoয়া - দাoয়ারo 
pভাব পের তাi aেনক যুিkর সাহােযয্ চলেত হেব l pেতয্েকরi কমর্বnন তােদর িনেজর l েকu 
বnেন আেছ আবার েকu বnনমkু l েকu েকu আবার jােনর ʟণʟণ কের েছেড়o েদয় l যুিk 
িদেয় েতা aেনক ভােবi েবাঝােনা হয় l বেলা বাবার িনেদর্শ হেলা পিবt হo, আিম েতামােদর ভিkর 
ফল িদেত eেসিছ l তাi aবশয্i ভগবােনর মেত চলেত হেব তাহেলi সাজা না েখেয়i আমরা 
জীবনমুিkেত েযেত পারেবা l জn - জnাnেরর েবাঝা মাথার uপর আেছ l বাবা েযমন eক 
েসেকেni মুিk বা জীবনমুিk েদন, েতমনi সাজাo eক েসেকেni েদন, িকn aেনক সময় েভাগ 
করেত হয় l েযমন কাশী কলবেটর@ কথা আেছ, িহেসব - িনেকশ েশাধ করার জনয্ তারা al 
সমেয় aেনক সাজা খায় l েতামােদর েতা সাজা ছাড়াi িহেসব - িনেকশ েশাধ করেত হেব তাi 
eমন পু˙ষাথর্ করেত হেব যােত সাজা না েখেত হয় l বাবােক sরণ করা খুব ভােলা l িবনাশ েয 
সামেন uপিsত l িবনাশ কােল পাȉবেদর pীত বুিd l বাবা সামেন eেসi ei pীত বুিdর পিরচয় 
েরেখেছন l বািক aনয্েদর সেǩ pীিত েরেখ িক করেব ? eখন সবi েশষ হেয় যােব l eক বাবােক 
sরণ করার তীb পু˙ষাথর্ করেত হেব l বাiের েথেক িমt - সmnীেদর kশল িজেjস করেত 
পােরা িকn মেন eক বাবা l েদেহর সmেn যারা েpিমক - েpিমকা তারা ঘের েথেক eেক aপরেক 
sরণ কের l েতামরা হেল িশববাবার আিশক l িতিন েতামােদর সmুেখ আেছন l িতিন েতামােদর 
sরণ কেরন, েতামরাo তাঁেক sরণ কেরা l িশববাবা ei শরীের eেস আtােদর িববাহ - বnন 
িনেজর সেǩ করান l eেক বলা হয় আtােদর, পরমিপতা পরমাtার সেǩ কলয্াণকারী েমলা l েতামরা 
হেল jান - গǩা l আর jান - সাগর বাবা হেলন eকজনi l েসi বাবােক sরণ করেলi 
িবকেমর্র িবনাশ হেব l বাবা আর েকােনা পিরƽম করান না েকবল পিবt থাকেত হেব l কাম হেলা 
মহাশt, eেক জয় করেত পারেলi েতামরা কৃɶপুরীর মািলক হেত পারেব l বাবার আেদশ হেলা, 
পিবt হেত পারেল 21 জেnর রাজt পােব l পিতত হoয়ার েথেক েতা বাসন েমেজ থাকা ভােলা l 

িকn েদহ - aিভমান না যাoয়ার কারেণ েতামরা ei আশীবর্াদী বসর্ােকo হািরেয় েফেলা l েতামরা 
েদেখা েয বাবা কেতা uদার, িতিন ei পিতত দিুনয়া আর পিতত শরীেরi eেসেছন l িশববাবােক 
েসামনাথ মিnের পুেজা করা হয় l েসi বাবা েদেখা ei সময় কেতা সাধারণ aবsায় বেস আেছন l 

eখন পরমাtা sয়ং িশkা িদেcন, ei মেত না চলেল েতামােদর পদ pািpেত গnী টানা হেয় যােব 
l  
বাবা বেলন, বাcারা, পিবt হo l eখন সকেলi বয্িভচারী l েƽɵাচারী তােদরi বলা হয় যারা পিবt 
থােক l গভনর্েমn সnয্াসীেদর দল ৈতরী কেরেছন, েয েতামরা সবাiেক েƽɵাচারী কের েতােলা l িকn 
eকমাt সতয্যুেগi সকেল েƽɵাচারী হয় l eখােন তা েকui হেত পাের না l পিবtেকi েƽɵ বলা হয় 
l সnয্াসীরা পিবt তবুo তারা aপিবtেদর েথেক জngহণ কের েকননা e হেলা মায়ার রাজয্ l 



eখােন েকui েযাগবেলর dারা জnায় না l বাবা বাcােদর েবাঝান, েতামােদর মন সবসময় পিরcn 
রাখা uিচত l সামানয্ aহংকারo েযন না থােক l সmূণর্ গরীব থাকা তাo ভােলা l বাবা হেলন 
গরীেবর ভগবান, বাহ গিরবী বাহ l ei গরীবেদরi সা˱কার বানােত হেব l বাবা বেলন, আিম 
ভারতেক গরীব েথেক সা˱কাের পিরণত কির l 
 
ভারতবাসীরাi তা হেব আর তারাi হেব যারা ei ̄মেত চলেব l তারাi sেগর্র মািলক হেত পারেব 
l বাবা কৃɶপুরী বা sেগর্র মািলক বানােনার জনয্ েতামােদর সহজ রাজেযাগ েশখান l বাবার িনেদর্শ 
হেলা পিবt হo আর েকােনা মানষুেকi ʟ˙ েমেনা না l ei পিবtতার uপরi েবশী িখটিমট েলেগ 
থােক l কাuেক যিদ মারেধার করা হয় বা ঘর েথেক েবর কের েদoয়া হয় তখন েস িক করেব ? 

বাবা তােক শরণ েদন , তেব eমন নয় েয বাবার কােছ eেস সmnীেদর মেন পড়েত থাকেলা আর 
িনেজর kিত করেত থাকেল l তখন দiু জায়গা েথেকi েতামােদর েবর কের েদoয়া হয় l jােনর 
ধারণা না হেল েতামরা ˝ধরােব না l পুরােনা চােলi চলেত থােক l eখােন েতা েকােনা পাপi করা 
uিচত নয় l েতামােদর েতা পুণয্ আtা হেত হেব l ̄মেতর আধাের িনেজেক িজেjস কেরা -- e 
পাপ না পুণয্ ? বাবা েবাঝান েয, যা পাপ কেরেছা তা বাবােক বেল িদেল aেধর্ক পাপ দরূ হেয় 
যােব l aেনক বাcা বেল, আমরা ei কেরিছ l e েদাষ, aমুেকর dারা পিতত হেয় েগিছ l বাবা েতা 
জােনন েয কেতা িবকমর্ কেরেছা l িতিন েবাঝান, eখন েকােনা পাপ কেরা না, নাহেল সাজা শতʟণ 
েবেড় যােব তখন ধমর্রাজপুরীেত সাkাৎকার করােনা হেব l তুিম ei ei পাপ কের লুিকেয় রাখেত l 

িকn লুকােনা েতা েযত না l যিদo েতামরা েদখেত না িকn বাবা েতা ভােলাভােবi জানেতা l 

ধমর্রােজর কােছ সমs খাতা থােক l ei ঈ˞রীয় কাজ হেলা খুবi আɩযর্জনক আর ʟp l বলা হয় 
না -- aবশয্i েকােনা পাপ কেরিছেলা তাi পেরর জেn িছ িছ ঘের জn হেয়েছ l তাহেল aবশয্i 
তা জমা হয় l oপের খাতা েতা আেছ তাi না l eখন েসi খাতা eখােন আেছ তাi বাবা েবাঝােত 
থােকন, eখন েকােনা পাপ কেরা না l খড়kেটার েচার আর লাখ টাকার েচারেকo eকi বলা হয় l 

েবাঝা uিচত েয আমরা aেনক বড় পাপ করিছ তাi পদƸɳ হেয় যােব l ধারণা না হেল ei 
ঈ˞রীয় েসবা করেত পারেব না, aেনয্রo েতা কলয্াণ করেত হেব l eমনভােব সময় নɳ করেল, পাপ 
করেত থাকেল পদo কম pাp করেব l তখন কl -কlাnেরর জনয্ েসi পদ হেয় যােব, তাi যতটা 
সmব পু˙ষাথর্ করেত হেব l িজেjস করা হয় -- বাবার কােছ েকন eেসেছা ? বেল -- সূযর্বংশী 
রাজধানীর আশীবর্াদী বসর্া িনেত, তাহেল েতা aবশয্i ̄মেত চলেত হেব l েদখেত হেব, আমার dারা 
েকােনা খারাপ কাজ বা পাপ হেয় যায় িন েতা ? নাহেল শতʟণ দȉ েভাগ করেত হেব, তখন িগেয় 
দাসদাসী হেব l eরজনয্ eখােন েথাড়াi eেসেছা l যখন মাmা -বাবা বেলা তখন নর েথেক নারায়ণ 
েতা হoয়া uিচত, তাi না l ধারণা ছাড়া িক কের পদ পােব l মাmা -বাবা বেল েসi মা - বাবার 
েকােল যিদ না বেসা তাহেল বুঝেত হেব সmূণর্ পড়া পেড়া না l মাmা - বাবা েতা নর েথেক 
নারায়ণ আর নারী েথেক লkী হন, তাi না l েতামােদরo বাবা েসi পড়াi পড়ান l তাi বাবার 
েথেক সmূণর্ বসর্া েনoয়া uিচত l aেনেকi আেছ যারা লুিকেয় পাপ কের িকn বেল না l যেতাi 
েবাঝাo তবoু ছােড় না l েচােরর aভয্াস ৈতরী হেয় েগেল, চুির ছাড়া, িমথয্া ছাড়া থাকেতi পাের 
না l সতয্ বাবার কােছ সতয্ কথাi বলা uিচত l বাবােক বলা uিচত েয আমার dারা ei পাপ 
হেয় েগেছ, আমােক kমা কেরা l মায়া পাপ কিরেয় িনেয়েছ l আcা, তবুo সতয্কথা বলেল পাপ 
aেধর্ক মাফ হেয় যােব l নাহেল পাপ বাড়েতi থাকেব l েকu েকu বেল কাজ - কারবাের পাপ হেয় 
থােক l বয্বসায়ীরা যখন পাপ কের তখন তােদর ঘাম েবর হেত থােক েয িকভােব ei পাপ কম 



করা যায় l পাপ কের আবার টাকা পুণয্ কােজ লাগােনা, েসo ভােলা l ডুবn েনৗকা েথেক যিদ 
েলাহাo েবর হয়, েসo ভােলা l ei বাবা যখন sেগর্র sাপন করেছন তখন সব পুণয্েতi যােব l 

যারা দান - পুণয্ কের তােদর েতা pািp হয় l বাবা pেতয্কেক বুিঝেয় বেলন, বাবা pেতয্ক িবষেয় 
তাঁর মতামত েদন, তাi বাcােদর eমন কাজ করা কখেনাi uিচত নয় l িকn মায়া ছােড় না l 

ভােলা ভােলা িজিনস েদখেলi েখেয় েফেল বা uিঠেয় েনয় l eমন eমন পাপ কমর্ কের িনেজর পদi 
Ƹɳ কের েনয় l েকােনা েকােনা বাcা আবার বাবা - বাবা বেল তারপর হাত েছেড় েদয় l বাবার 
হাত েছেড় িদেল তখন িক হাল হেব ? মায়া তখন কাঁচা েখেয় েফলেব, তখন তারা আর কিড়তুলয্o 
থাকেব না l নmেরর kমানুসার েতা থাকেবi, তাi না l সুখধােম েকu রাজt করেব, েকu আবার 
সাধারণ হেব l েসখােন েতা দাসদাসীo থাকেব l eখন বাcারা েতামরা েবহেদর বাবার কাছ েথেক 
েবহেদর সুেখর বসর্া পােcা, তাi বাবার ̄মেত চেল সmূণর্ বসর্া নাo l মতুৃয্ েতা সামেনi uপিsত l 

eখােন েতা aকােল মতুৃয্ হেতi থােক l eেরােpন পেড় েগেল সব মানুষ মের যায় l েকu িক 
জানেতা েয eiসব হেব l মৃতুয্ িশয়ের uপিsত তাi েচɳা কের বাবার েথেক সmূণর্ আশীবর্াদী বসর্া 
েনoয়া uিচত l ̄মেত চেল শরীর িনবর্ােহর জনয্ aবশয্i কাজ কেরা l সােথ সােথ ei পড়াo কেরা 
l বাবা েতা সব যুিk বেল েদন l পু˙ষাথর্ কের aবশয্i পিবt থাকেত হেব l ঝাড়ু েদoয়া, বাসন 
মাজা খুবi ভােলা aপিবt হoয়ার েথেক l িকn েদহী - aিভমানী হেত হেব l পিবtতার মান েতা 
আেছ, তাi না l পিবt না হেল পদo পােব না l eiসব কথা বাcােদর েবাঝােনা হয় l বাcােতা বৃিd 
েপেত থাকেব l pজাo aেনক ৈতরী হেব l eকজন রাজার েতা হাজার আnােজ pজা চাi l রাজা 
হoয়ােত পিরƽম আেছ l আcা l  
 
িমিɳ - িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা - িপতা, বাপদাদার sরণ - ভােলাবাসা eবং সুpভাত 
l ˙হানী বাবার ˙হানী বাcােদর নমsার l  
 
ধারণার জনয্ মুখয্ সার :-   
 
1)   ei িবনাশকােল সিতয্কােরর মেনর pীিত eক বাবার সােথ রাখেত হেব l eেকর sরেণi 
থাকেত হেব l  
 
2)   সতয্ বাবার সােথ সবর্দা সততা বজায় রাখেত হেব l েকােনা িকছুi লকুােনা যােব না l েদহী - 
aিভমানী থাকার পিরƽম করেত হেব l কখেনাi aপিবt হেব না l  
 
বরদান :- মহাবীর হেয় সমs সমসয্ার সমাধান কের সদা িনভর্ য় আর িবজয়ী হo l 
 
েয মহাবীর েস কখেনাi ei বাহানা করেব না েয পিরিsিত eমন িছেলা, সমসয্া eমন িছেলা তাi 
েহের েগিছ l সমসয্ার কাজ হেলা আসা আর মহাবীেরর কাজ হেলা সমসয্ার সমধান করা না িক 
েহের যাoয়া ? েসi মহাবীর েয সদা িনভর্ য় হেয় িবজয়ী হয়, েছােটাখােটা িবষেয় দবুর্ল হয় না l 

মহাবীর, িবজয়ী আtারা pিত কদেম শরীর আর মেন খুশী থােক, তারা কখেনাi uদাস হয় না, 
তােদর কােছ sেpo দঃুেখর েঢu আসেত পাের না l  

েsাগান :-  সবার pিত সদা কলয্ােণর ভাবনা থাকেব -- ei হেলা jানী, েযাগী আtার লkণ l  
 


