
18-07-17      pাতঃ মরুিল    om শািn      "বাপদাদা"          মধুবন  
 

"িমিɳ বাcারা - েতামােদর eখন আসুিরক aপʟণ সিরেয় ঈ˞রীয় ʟণ ধারণ করেত হেব, বাবার 
েথেক িনেজর 21 জেnর sরাজয্ িনেত হেব" 

 
pɬঃ -  বাবার েকাn aয্াk েতামােদরo aয্াk হoয়া uিচt ? 
 
utরঃ -  বাবার aয্াk হেলা সবাiেক jান আর েযাগ েশখােনার l ei aয্াk বাcারা েতামােদরo 
aবশয্i করেত হেব l পিততেক পিবt বানােত হেব l েতামােদর কারবার হেলা ˚হানী সািভর্ স করা l 

েকান েকান বাcা শরীর েছেড় চেল যায় তারপর আবার নতুন েদহ িনেয় ei েমহনতi করেত 
থােক l িদন-িদন েতামােদর সািভর্ স েবেড় যােব l  
 
গীতঃ-   om নমঃ িশবায় . . . 
 
om শািn l   ei গীত eখােনi েশাভন কারণ ei গীত uঁচু েথেকo uঁচু বাবার মিহমা l ˙d বাবা 
নয়, িশববাবা l েতামরা িশববাবা বা ˙dবাবা যাi বেলা দiুi eক হoয়া সেtto েতামােদর িশববাবা 
বলাi ˝নেত ভােলা লােগ l  েতামরাo শরীর ধারণ কের eখােন বেস আছ l বাবা bhা dারা 
েতামােদর েবাঝােcন l নয়েতা িশববাবা বলেতন িকভােব ? িতিন ৈচতনয্, সতয্, jােনর সাগর l 

তাহেল েতা িনɩয়i jানi েশানােবন l িনেজর পিরচয় েদoয়া, েসটাo েতা jান ! তারপর িতিন 
রচনার আিদ -মধয্ -aেnর jান েদন aথর্াt sɳভােব বুিঝেয় েদন, eেকo jান বলা হয় l 

কাuেক েবাঝােনা িবেশষতঃ ঈ˞র সmেকর্  িকছু বলা েসটাo jান l ঈ˞র িনেজi তাঁর পিরচয় েদন 
l iংরাজীেত বলা হয় ফাদার েসাj দয্ সn l বাবা eেস িনেজর পিরচয় িদেয়, সৃিɳর আিদ, মধয্, aেnর 
jান েদন l ঋিষ, মুিন eনারা সব বলেতন আমরা রচিয়তা বা oঁনার রচনােক জািননা l বাবা eখন 
বুিঝেয়েছন, তাi েবাঝা যায় েয, ei jান aনয্ েকu িদেত পােরনা;  েয jান েথেক মানষু uঁচু পদ 
পায় l িনিɩতভােব েসi পদ েদবী-েদবতােদরi l েতামরা বাcারা বুেঝছ, aখȉ, aিবচিলত পিবtতা, 
সুখ, শািn, সmিt েতামােদর ঈ˞রীয় জnিসd aিধকার, যা েতামরা আবার eকবার লাভ করছ l 

সুখধাম হেলা ঈ˞রীয় জnিসd aিধকার আর দঃুখধাম হেলা আসুিরক জnিসd aিধকার l রাবণ 
dারা আমরা পিতত হi l রাবেণর েথেক আtারা পিতত হoয়ার utরািধকার েনয় l তারপর আবার 
পরমাtা রাম eেস পিতত েথেক পিবt বানান l eটা কারo জানা েনi েয aধর্ কl ধের রাবণ 
ভারেতর পুরােনা শt l মানষু রামরাজয্ চায়, তার মােন eখন রাবণ রাজয্ l যতi েহাক, তারা 
িনেজেদর পিতত বা রাবণ মেন কেরনা l eখন ei আসুিরক সmpদায় পিরবিতর্ ত হেয় ৈদবী সmpদােয় 
পিরণত হেc l েতামরা eখােন আেসা আসুিরক aপʟণ সিরেয় ৈদবী ʟণ ধারণ করেত l ঈ˞রীয় ʟণ 
বাবাi ধারণ করান l েতামরা জােনা েয, eখন েতামরা eেসছ েবহেদর বাবার েথেক 21 জেnর 
জnিসd aিধকার, sরাজয্ িনেত l েতামরা eখােন বেস আছ সূযর্বংশী eবং চndবংশী sরাজয্ pাp 
করেত l েয sরাজয্ েতামরা কl কl লাভ কের আসছ l eটা েতামরা হািরেয় েফল তারপর 
আবারo pাp কের নাo l eটা েতা েতামােদর বুিdেত থাকা uিচt, তাi না ! েতামরা eখন 
বাবার েথেক েতামােদর utরািধকার লাভ করছ ! েয বাcারা utরািধকার িনেc তােদর েতা 
বাবােক sরণ করেত হেব, তাi না ! eটা েতা েতামােদর বুিdেত আসা uিচt, েতামরা মাতািপতার 
সামেন বেস আছ বরসা েনoয়ার জনয্ l িতিন bhামখু dারা আমােদর সােথ কথা বেলন l যারা 



বাবার েকাল েনয় তােদর aবশয্i bাhণ বলা হেব l ei হেলা jান যj তারপর eেক তুিম যji 
বল আর পাঠশালা বেলা, eকi কথা l যখন ˙djান যj রিচত হয় তখন েলােক পাঠশালাo 
বািনেয় েদয় েযখােন তারা শাst iতয্ািদ পেড়,  eকিদেক েবদ, শাst iতয্ািদ, eকিদেক গীতা, aনয্িদেক 
আর eকিদেক তারা রামায়ণo পেড় l যারা গীতা ˝নেত চায় তারা eকিদেক যায়, যারা রামায়ণ 
˝নেত চায় তারা eকিদেক যায় l eটা ˙d jান যj েযখােন সবিকছু sাহা করেত হেব l eখন 
সৃিɳর েশষ eবং ei সব যjo েশষ l jান যj eকটাi হয় l aনয্ানয্ েয aেনক রকম যj 
আেছ, েসi সব েমিটিরয়াল যj েসখােন তারা যব, িতল iতয্ািদ সামgী েদয় l eটা হল েবহদ যj, 

eর মেধয্ ei সবিকছু sাহা হেয় যােব আর তারপের আবার eকবার নতুন দিুনয়ার জn হেব l 

েসখােন দঃুখদায়ী েকানo িকছু হয়না l eখােন কত দঃুখ l aসুsতা iতয্ািদ কত েবেড় 
যােc;  নানারকম দঃুখ আর েরােগর uপিsিত ! Ƭামােত ei সবিকছু িsর হেয় আেছ l নানারকম 
মানুেষর মেতা নানারকম দঃুখ িবদয্মান l eেক বলা হেয় থােক দঃুখধাম, েশাক বািটকা l মানুষ দঃুখী 
কারণ eটা রাবণরাজয্ l রামরােজয্ রাবণ হয়i না l aধর্ কl সুখধাম, aধর্কl দঃুখধাম l রাম বলা 
হয় িনরাকার পরমিপতা পরমাtােক l pথমতঃ, ˙d মালা িনরাকার আtােদর eবং তারপর িবɶুর 
সাকার মালা ৈতির হয় aথর্াt রাজেtর মালা; তারা নmর kমানসুাের রাজয্ শাসন কের l বাcারা 
েতামােদর eটা sɳভােব বুেঝ aনয্েদরo েবাঝােত হেব l সময় েযমন েযমন কাটেত থাকেব েতমন 
েতমন jান শটর্  হেত থাকেব l eত শেটর্  েবাঝােনার জনয্ বাবা যুিk ৈতির করেছন l িবনােশর সময় 
মানুেষর ৈবরাগয্ আসেব l তারা তখন বুঝেব েয, eটা িনɩয়i েসi ʟ˙tপুণর্ মহাভারেতর লড়াi l 

িনিɩত েয, ভগবানi িনরাকার হেব, কৃɶ েতা হেত পােরননা l eকমাt িনরাকারেকi সবার 
পিততপাবন, সদগিত দাতা বলা হেয় থােক l ei টাiেটল aনয্ কাuেক েদoয়া যায়না l বাবা eটাo 
বুিঝেয়েছন েয, েদবতাগণ কখনo aপিবt দিুনয়ায় পা রাখেত পােরননা l েতামরা লkীর েথেক ধন 
চাo িকn লkী েকাথা েথেক ধন আনেবন ? eখােন মাmাo বাবার েথেক ধন েনন l েসখােনo 
বাবা সাথী হেবন l eখােন সরsতীর সােথ bhা আেছন l েসখােনo aবশয্i uভয়েক eকসােথ 
থাকেত হেব l তার িকছু িনদশর্ন হেত হেব l ধন aবশয্i েকাথাo েথেক আেস, eiজনয্ মহালkীর 
পূজা হয় l তাঁেক চতুভুর্ জা েদখােনা হয়, িকn ব˱ পেদ নয় l রাবণেক দশানন  েদখােনা হয় িকn 
ব˱ পেদ নয় l সুতরাং, eটা pমাণ হয় েসiরকম মানষু হেত পােরনা;  eটা েবাঝােনার জেনয্ l যখন 
কারo sামী মারা যায় তার আtােক iনভাiট করা হেয় থােক, িকn েস িকভােব আসেত পাের ? 

েস bাhণ পুেরািহেতর েদেহ আেস;  তােক সাহােযয্র জেনয্ আসেত িমনিত করা হয় l ei রীিত-
েরoয়াজ Ƭামায় িনধর্ািরত আেছ l তারপর িক হেলা ? েসi আtা আেস l আtােদর আhান করা 
তােদর খাoয়ােনার জেনয্, িকn eখােন বাবা িনেজ eেস েতামােদর aথর্াt বাcােদর খাoয়ান l 

বাcারা েতামােদর কারবার eখন সািভর্ স  করা l েকu েকu শরীর ছাড়ার পের েমহনত কের 
aথর্াt তারা তােদর পরবতর্ী জেno েমহনত করেত থােক l েতামােদর কারবার হেলাi পিততেক 
পিবt বানােনা l েতামরা আরo eিগেয় িগেয় েদখ সািভর্ স কত বাড়েব ! eiরকম পূবর্ কlo 
হেয়িছেলা;  eটা েসi eক রীল l েতামরা বাcারা জােনা, যা িকছু হয় তা' পূবর্ কেl েযমন হেয়িছেলা 
েতমনi হেc l বাবাo েসi jান আর েযাগ েশখােনার eকi aয্াk  করেছন, েযমন কl পূেবর্ 
কেরিছেলন l eর মেধয্ eতটুko pেভদ হেত পােরনা l eটা েতা Ƭামা, তাi না ! আমরা আtারা 
ঘর েথেক eখােন নীেচ আিস l আমরা মানুেষর েদহ ধারণ কের িনেজেদর পাটর্  েp কির l 84 জn 
eবং Ƭামার চkেক েতামােদর পুেরাপুির েবাঝােত হেব l eiসব েকu জানেতা না, আমরা িনেজরাi 
আেগ জানতাম না ! েতামরা কl পূেবর্ েজেনিছেল, আবারo eকবার জানছ l রচনা eবং রচিয়তার 



আিদ, মধয্, aেnর মমর্াথর্ েতামরা eখন বুঝেত পারছ l েতামােদর বুিdেত রাখেত হেব, uঁচু েথেকo 
uঁচু বাবা, িতিনi eকমাt, িযিন েতামােদর utরািধকার েদন eবং তারপের bhা, িবɶু, শংকর l bhা 
dারা sাপনা হয়, তারপর িতিনi িবɶুপুরীর মািলক হেয় পালন কেরন l িবɶুপুরী বেলা বা লkী-
নারায়েণর পুরী eকi কথা l েতামরা জােনা েয, সূযর্বংশী eবং চndবংশীর 21 জেnর utরািধকার 
েতামরা বাবার েথেক লাভ করছ l বাবা বেলন, বাcারা, েতামরা আমার িছেল, েতামােদর আিম 
পািঠেয়িছ পাটর্  েp করেত l eo Ƭামায় িনধর্ািরত হেয় আেছ l েকানিকছু েকu বলেত পােরনা l 

েতামরা eo বুঝেত পােরা, যথাথর্ভােব েয পু˙ষাথর্ করেব নmর kমানসুাের আবার সুখধােম যােব l 

েতামরা সুখধামেক sরণ কেরা l েতামরা বুঝেত পারছ েয, eটা দঃুখধাম; ei বয্াপাের েকu জােননা 
l েতামােদর বুিdেত আেছ েয, eটা দঃুখধাম l িযিন সুখধাম sাপন করেছন েসi বাবার েথেক েতামরা 
utরািধকার িনc l আমরা জীিবত থাকেত থাকেতi বাবার হেয়িছ l eকটা বাcা রাজার েকাল িনেল 
েস েতা  বুঝেত পাের েয, "আিম রাজার হেয়িছ," তাi না ! আেগo েলৗিকক সmকর্  িছেলা eবং 
পেররটাo েলৗিকক সmকর্  l eখােন, pথেম েলৗিকক পের aেলৗিকক হেয় যায় l েতামরা বুঝেত পারছ 
েয, েতামরা রােমর হেয়ছ েযখােন aনয্ানয্ বািক সব রাবণ kেলর l তারা eকিদেক আর েতামরা 
eকিদেক l আtা জােন েয, েস pকৃতi 84 জn সmূণর্ কেরেছ l আিম আtা, পুরােনা শরীর েছেড় 
আবার নতুন শরীর ধারণ কির l েতামরা পু˙ষাথর্ করছ, সবার সদগিত দাতা jানসাগর 
পিততপাবন বাবা dারা l িতিন ei bhা dারা পড়ান l আtা পেড় l আtােতi বয্ািরsার iতয্ািদর 
সংsার থােক, তাi না ! আtা aরগয্াn dারা বেল l েতামােদর আt-aিভমানী হেত aেনক 
পিরƽম করেত হয় l বাবা েতামােদর রায় েদন, aমৃতেবলার সময়, খুব ʟ˙tপুণর্ l েসi সময় িনেজেক 
আtা িনɩয় কের বাবােক sরণ করেল েতামরা aথর্াt আtােদর মেধয্ েয জং েলেগেছ তা' সের 
যােব l আtায় খাদ িমেশ েগেছ l িপoর েসানা িদেয় িপoর aলংকার ৈতির হয় l আtােত জং ধের 
েগেছ, সুতরাং েসi aনসুাের তারা েদহ pাp কের আর ei কারেণ েতামােদর লাiেটর oেবর্র-eর 
মেধয্ (আেলার শরীর) aথর্াt আেলাক বৃেtর মেধয্ রাখা হয় l িকn eটা সmূণর্i বুিd িদেয় 
েবাঝার বয্াপার। েতামরা বাবার sরেণ বেসছ, আর েকানo সমসয্া েনi l েযমন বাcা তার বাবােক 
মেন কের l i ঁিন েবহেদর বাবা l aনয্ আtারা েদহেক sরণ কের l eখন েতামরা আtারা বাবােক 
sরণ কের l বাবা বেলন, আিম েবহেদর বাবা, সুতরাং িনিɩত, আিম aবশয্i েবহেদর সুখ েদেবা l 

আিম ei সুখ পূবর্ কেlo েতামােদর িদেয়িছলাম l ভারত aবশয্i ei িবে˞র মািলক িছেলা l শt 
iতয্ািদ েকu িছেলা না l eখন েতামরা সুখধােমর মািলক হেত যাc l েতামরা ajানী হেয়িছেল l েয 
েতামরা sেগর্র েযাগয্ িছেল েসi েতামরা eখন নরকেযাগয্ হেয় েগছ l বাবা eেসেছন আবার eকবার 
েতামােদর sেগর্র uপযুk বানােত l িনরাকার িশব জয়nী েযমন হয়, গীতা জয়nীo হয় l মানষু 
সিতয্i িব˞াস কের, যখন িশববাবা আেসন তখন ভগবান বেলন আর েসi কারেণ আবার গীতা 
জয়nী হয়  l িতিন আবার eেস িনেজর পিরচয় েদেবন, তাi না ! িতিন eেস যা বেলিছেলন তা' 
েথেকi গীতার রচনা হেয়েছ l েতামরা বাcারা জােনা, রাবণ িক ! রাবেণর সাmাজয্ eখন ʼংেসর 
মুেখ l মৃতুয্ সামেন দাঁিড়েয় l পূবর্ কেlo ei দিুনয়ার  বদল হেয়িছেলা l কত sɳভােব সবিকছু 
েবাঝােনা হয় l  eটা aেনক েমহনেতর l ঘর- গৃহেs েথেক কমল পুɸ সমান পিবtতা ধারণ কের, 

eকi সময় ei েকাসর্ নাo l িটচারেক িজjাসা কেরা l ei েকাসর্ খুব েসাজা l ঘের েথেক আমােক 
sরণ কেরা eবং সৃিɳর আিদ মধয্ anেক জােনা l যারা সাতিদেনর েকাসর্ েশােন তােদর মেধয্ েথেক 
al কেয়কজনi েবেরায় l pেতয্ক মানুেষর নাড়ী বুঝেত হেব l eiরকম েদখা যায় েয, কেয়কজেনর 
মেনােযাগ খুব গভীর l সামেন বেস বাবার jান ˝নেত তারা বয্াkল l তােদর মখু eবং বাতাবরেণ 



েতামরা বুঝেত পােরা l নাড়ী িঠকভােব বুঝেত না পারার কারেণ ভােলা ভােলা  বাcারাo চেল যায় 
l তারা বেল সাতিদেনর সময় হেব না, িক করেবা ! েকu েকu বেল, আমােদর দশর্ন করাo l তােদর 
বেলা pথেম eেস বুঝেত l তােদর িজjাসা কেরা, েতামরা কার কােছ eেসছ ?পরমিপতা পরমাtার 
সেǩ েতামার সmn িক ? তুিমo েতা bhাkমার- kমারী, তাi না ! তুিম িশববাবার েপৗt সুতরাং 
bhার বাcা হেল l বাবা sেগর্র রচিয়তা, সুতরাং িতিন aবশয্i utরািধকার েদন l রাজেযাগ েশখান 
l তােদর ভােলাভােব বুিঝেয় তারপের েতামােদর uিচt হেব  েসটা তােদর িদেয়  িলিখেয় েনoয়া l 

aেনেক eকিদেনi ভােলাভােব বুঝেত পাের l তীk বুিdর eমন aেনেক েবেরােব যারা গয্ালপ 
(লািফেয়) কের eিগেয় যােব l আcা l  
 
িমিɳ -িমিɳ হারািনিধ (িসিকলেধ) বাcােদর pিত মাতািপতা বাপদাদার sরণ-েsহ আর ʟড মিনর্ং 
l ˚হানী বাবার ˚হানী বাcােদর নমsার l  
 
ধারণার জেনয্ মুখয্ সারঃ- 
 
1)   aমতৃেবলায় uেঠ বাবােক ভালবাসার সােথ sরণ কের আt-aিভমানী হoয়ার েমহনত 
করেত হেব l sরেণর শিk dারা িবকােরর জং সিরেয় দাo l  

2)   ঘর- গৃহেs েথেক কমল পুɸ সমান হoয়ার েকাসর্ নাo l pেতয্েকর নাড়ী বুেঝ eবং ei 
িবষেয় তােদর জানার আgহ েদেখ তারপের jান দাo l  
 
বরদানঃ-    সmn সmেকর্  eেস যারা সদা সnɳ eবং aনয্েক সnɳ কের, eমন ʟp পু˙ষাথর্ী 
ভব  
 
সǩমযুগ সnিɳর যুগ, যিদ তুিম সǩমযুেগi সnɳ না থাকেত পােরা তেব আর কেব থাকেব ? 

eiজনয্ না িনেজর মেধয্ েকানরকম dnd রাখেব আর না aেনয্র সেǩ েতামার সmকর্  সmেn dnd 
হেত েদেব l মালা তখনi ৈতির হয় যখন eকটা দানা aনয্ দানার সmেকর্  আেস l eiজনয্ সmকর্ -
সmেn সদা সnɳ থাকেত হেব eবং সnɳ করেত হেব, তেবi মালার দানা হেত পারেব l পিরবােরর 
aথর্i হেলা িনেজ সnɳ েথেক aনয্েক সnɳ করা l  
 
েsাগানঃ-    পুরােনা sভাব-সংsােরর aংশমাto তয্াগ কের যারা, তারাi সবর্াংশ তয্াগী l 
 


