
17-02-17        pাতঃমুরলী        oঁm শািn      "বাপদাদা"         মধুবন  
 
*"িমিɳ িমিɳ বাcারা -  েতামরা eখন ঈ˞রীয় jান-রেtর সmেদ পািলত হেcা, তাi েতামােদরo 

কতর্ বয্ হল, ei jান˚প সmদেক িবিলেয় িদেয় সবার কলয্াণ সাধন করা।"* 
 
*pɬ :-     মায়ার gেহর pেকােপ িবǡ েদখা িদেল, বাcারা তখন িক eমন আɩযর্ জনক েখলা 
েখলেত পােরা ?* 
 
*utর :-     যখন মায়া˚েপ gেহর pেকাপ বা িবǡ আেস, তখন সেবর্াc বাবা, িশkক, সদʟ˙ 
ei িতন˚পেকi জগেতর মানুেষরা ভুেল যায়। eটাi খুব আɩেযর্র িবষয় েয, খুব ভােলা ভােলা 
িনিɩত বুিdর বাcারাo eটা মানেত পাের না। যিদo তারা ei jােনর কথা খুবi আɩেযর্র 
সােথi েশােন, সবাiেক েশানায়o,  তারপেরo তারাi আবার e পথ েথেক সের যায়। যিদo eখন 
তারা মাmা, বাবােক sরণ কের, িকn তারাi আবার পের aদশৃয্o হেয় যায়। তার েকানo 
কারণo  জানেত পারা যায় না। িকn বাবা বেলন- তারা সবাi আবার িফের আসেব, কারণ eক 
o eকমাt ei বাবার েথেকi েতা eমন pীিত সmাষণ o aিভবাদন পাoয়া যায়, তাi তারা 
(আtরা) সবাi আবার ei বাবারi শরণাপn হেব।* 
 
 
*গীত :-     oঁm নমঃ িশবায়ঃ  ........।* 
 
*oঁm শািn!*  ei pচিলত গীত েতা বাcারা সময়-aসমেয় ˝েনi থােক, ফেল তােতo তােদর 
পারেলৗিকক পরমিপতা পরমাtােক sরণo করা হেয় যায়। আর sরণ সবর্দা তােকi করা হয়, যার 
dারা িকছু না িকছু সুখ aনুভব কির আমরা। েযমন,  েবনারেস েয িশেবর মিnর আেছ, েসখােন 
ব˱ আtার সমাগম হয়, ei  িনরাকার বাবােক sরণ করার uেdেশয্i। েয রকম ভােব লkী-
নারায়ণেক সবাi sরণ কের, েযেহতু eকদা তাঁেদর রাজtকােলi pকৃত সুখ িছল। আর েসi কারেণi 
রাজা-রাণীর মিহমাo eত pিসিd লাভ কেরেছ। সমg দিুনয়ার মানষুi েসi eক গড-ফাদার aথর্াৎ 
পরমাtােকi sরণ কের। সমg িবে˞ eকমাt oঁনােকi িনরাকার aশরীরী পরমাtা ˚েপ মানা হয়, 

েযেহতু িতিন eকা o aিdতীয়। আর eকমাt তাঁেকi aবতার aথর্াৎ পুনজর্ nবাদ (reincarnation) 

বলা হয়। আর eক িশববাবাi হেcন eমন, িযিঁন িনরাকার, aথর্াৎ িতিন েকান রকম সূk বা স্হূল 
শরীর ধারণ কেরন না। েযমন bhা, িবɶু o শংকর eঁনারা সবাi সূk-শরীর ধারণ কেরন, তাi 
eঁনােদরেকo aবতার বলা যায় না। *'aবতার' শbিটর তাৎপযর্ aেনক uc ধারণার। িযিঁন হেলন 
eকমাt িশববাবা, সকেলরi িপতা।* িতঁিনi সকল আtােদরেক সুখ pদান o পিততেদরেক পিবt-
পাবন কেরন। ei দিুনয়ায় সকল মনুষয্  আtারাi pথেম যখন আেস তখন তারা সেতাpধানi 
থােক, পের ধীের ধীের সেতা েথেক রেজাঃ, o তেমাঃেত পিরণত হয়। পুনজর্ n িনেত িনেত েসi সকল 
আtােদরi পিতত o দঃুখী হেত হয়। bhােকo মানষু িহসােব গণয্ করা হয়। িবɶুর দiু ˚প 
লkী-নারায়ণ eঁনােদর সবাiেক মনষুয্ আtাi বলা হয়। তাi ei সকল আtােদরেকo aবতার 
বলা যায় না। *aবতার হেলন eক o eকমাt পরমাtা িশববাবা।* পরমাtা বাবা তখনi ei 
ধরাতেল আিবভূর্ ত হেয় তাঁর বাcােদর (আtােদর) আশীবর্াদী-বসর্া pদান কেরন - যখন ei 
দিুনয়া aপিবt-পিতেত পিরণত হয়। ei দিুনয়ার সকল মানষুi তাঁর সৃিɳ। সৃিɳর সবিকছুi তাঁরi 



রচনা। যিদo pেতয্ক আtা eকi  পরমাtােকi িভn িভn নােম, িভn িভn ˚েপ (গড্-ফাদারেক) 
sরণ কের, িকn তােদর বুিdেত েসi eক বাবাi (গড্- ফাদার) থােক। তেব তা eমন aবশয্ 
নয় েয, তারা (আtারা) bhা, িবɶু o শংকর েক sরণ কের, কারণ তােদরেক েতা আর বাবা 
বলা যায় না। বাবা েতা বলেত পাির েকবল eক o eকমাt সৃিɳকতর্ ােকi। pেতয্ক কেlর 
সǩমযুেগ যখন সকল মানুেষরা (আtারা) aপিবt-পিতত হেয় পেড়, তখন পরমাtা বাবা aবতার 
িহসােব aবতরণ কেরন- পিতত কিলযুগেক আবার পিবt সতয্যুেগ পিরবিতর্ ত করার জনয্। েযেহতু 
িতিন েয সৃিɳকতর্ া। যিদo তা বলা হেয় থােক- bhার dারা জগেতর সৃিɳ রচনা করান, শংকেরর 
dারা িবনাশ o িবɶুর dারা ei জগৎ-eর পালনা িতঁিনi করান। আর oনারাo আেসন ei 
ভারেতi। তাi িশবরািto ei ভারেতi পালন করা হয়। িকn জগেতর মানুেষরা িশববাবার আসল 
নাম, ˚প, েদশ, কাল সmেn িকছুi জােন না। বাবা বেলন - "আমােক না েজেনi জগেতর েলােকরা, 
'আিম সবর্t িবরাজমান' ei gািন রটনা কের। যার কারেণ আজ সমg ভারতবাসী সmূণর্ aপিবt 
হেয় েগেছ। eরপর আবার যখন সকল ভারতীয় আtারা eেকবােরi aপিবt হেয় পেড়, তখন 
আবার আিম ei ধরায় aবতরণ কির। ei কিলযুেগ েকানo পূজয্ আtা বা পিবe আtা থাকেত 
পাের না।  েকবলমাt পিবe দিুনয়ােতi পিবe আtারা থাকেত পাের, যােক বলা হয় সmূণর্ 
িনিবর্কারী দিুনয়া। তুলনামূলক ভােব কিলযুগ হল পাপাচারী দিুনয়া। কিলযুেগর েশষ হেল সতয্যুেগর 
˝˙ হয়। বতর্ মােনর ei মধয্বতর্ী সময়েক বলা হয় সǩমযুগ। dাপর o েtতাযুেগর মধয্বতর্ী 
সময়েক িকn সǩমযুগ বলা হয়না। an aথর্াৎ েশষ মােন পুেরােনা জগেতর সবিকছুরi েশষ আর 
নতুন দিুনয়া aথর্াৎ সতয্যুেগর নব-sাপনা। েযেহতু সতয্যুেগ েকবল পিবe আtােদরi বাস, তাi 
eরপর (সতয্যুগ) েথেক আtােদর ʟণ o শিkর কলাo (মাtা) পের ধীের ধীের কমেত থাকেব। 
সতয্যুগ o েtতাযুগ eক সমান মাtায় থাকেব না। (16 কলা েথেক 14 কলায় আসেব)।  বাবা 
বেলন - েতামরা বাcারা খুব কম সংখয্কi আমােক িচনেত েপেরেছা, aবশয্ ei সমেয় eমটাi হেয় 
থােক, কারণ eখােন মায়ার িবǡ pিত মহূুেতর্  uপিsত থাকার কারেণ েতামােদরেক বার বার eসব 
ভুিলেয় েদয়। েতামরা (আtারা) বেল থােকা- "আমরা bhার সnান o িশেবর নািত", যিদo তা 
বেলা, িনেজরাi আবার েতামরা তা ভুেলo যাo। যিদo ajানতােতo eকথা কখেনা েভালা uিচত 
নয়। েযমন জগেতর েলােকরা েতা সবার সামেনi বেল েয, তারা েমােটi bhার সnান নয়। কারণ 
তারা eসব eকদমi ভুেল েগেছ। eতটাi ভুেল েগেছ েয, তারা আর তা মেনi করেত পাের না। 
eটা সিতয্i খুব আɩেযর্র। ভারতবাসীরা eটা aবশয্i জােন েয, sেগর্র সৃিɳ eক o eকমাt 
পরমিপতা পরমাtাi কের থােকন, আর নরেকর uৎপিt রাবন˚প মায়ার dারাi ঘেট। তবুo তারা 
ei দেুটা কথাi ভুেল যায়। না েতা তারা  িঠক মতন বাবােক েজেনেছ, না রাবন ˚প মায়ােক। 
তাi েতা তারা েযমন  িশেবরo পূজা কের, েতমিন রাবনেকo jালােত থােক। িকn eটা খুবi 
আɩেযর্র বয্াপার েয, যােক তারা পূজা কের- তাঁর কমর্-কতর্ েবয্র  কাযর্কারীতার িবষেয় বা তাঁর 
জnবৃতাn সmেn িকছুi aবগত নয়। িবপরীেত েয রাবণেক তারা  েপাঁড়ােc, তারo pকৃত পিরচয় 
বা েকনi বা তােক (রাবণেক) jালােনা হয়, eসেবরo িকছুi তারা জােন না। সব মানষুi তথা 
রাজা-রাণী েথেক pজা সবাi হেc eমনi তুc বুিd সmn আtা। বাবা সকল আtােদরেকi 
েবাঝােcন েয, যারা aনয্ ধমর্ sাপন করার uেdেশয্ দিুনয়ায় আেসন, তােদরেকo পুনজর্ nবাদ 
(iনকারেনশন) বলা যায় না।  eকমাt ei বাবারi aবতরণ ঘেট, তাo ei 
ভারতভূিমেতi।  িকn ভারতবাসীরা িনেজরাi তা ভুেল বেস আেছ। জাগিতক দিুনয়ার েলােকরা 
যিদo পরমিপতা পরমাtার পূজা-aচর্ না কের থােক, িকn পরমাtা কেব, কখন eবং েকন আিবভূর্ ত 



হন আর িতঁিন িক বা কমর্-কাযর্ািদ কেরন, eসেবর িকছুi তারা জােন না। আর তােদর দঃুেখর 
eকমাt কারণ হেলা, না তারা বাবার আসল পিরচয় েজেনেছ, না ei সৃিɳর আিদ-an-মধয্ েক 
জানেত সkম হেয়েছ; eমনিক েদবী-েদবতােদর জn-বৃতাn, ʟণাʟণ সmেno তারা eেকবােরi িকছু 
aবগত নয়। িকn eকটা সময় িছল, যখন সকল ভারতবাসী কতi না সুখী িছল eবং তখন 
তারাi সমg িবে˞র মািলকo িছল। aথচ eখন েসi ভারতবাসীরাi েবমালমু ভুেল েগেছ েয, আমরা 
(আtারা) সবাi কত পিবe o েƽɵাচারী আtা িছলাম। eটা খুবi আɩেযর্র েয, িকভােব 
পুনরায়  পিবe েƽɵাচারী আtা হেত  পারেব, েস সmেকর্ o তারা সেচতন নয়। বাবা কতi না 
সহজ সরল ভােব eসব কথাi বুিঝেয় থােকন। িকn িতঁিন কােদর বা তা  েবাঝােবন ?   বাবা 
বেলন - "আিম আমার বাcােদর েবাঝােনার জনয্ যিদo তােদর সামেন pতয্k হi িকn েসেkেt 
বাcােদরo েতা pতয্k হেত হেব, িকn তারা েতা eক আধ বার মাmা, বাবােক sরণ কের 
পরkেণi আবার তাঁেদরেক ভুেল যায়। যা খুবi আɩযর্o লােগ"।  ajানী যারা তারাo তােদর 
েলৗিকক বাবা, িশkক o ʟ˙েক েভােল না িকn। আর েযখােন ei পারেলৗিকক পরমিপতা িযিঁন 
eত মহান, সবার দঃুখo দরূ কেরন, তাঁেকi তারা ভুেল েগেছ। ei কারেণi বলা হয় েয, তারা 
(জগেতর েলােকরা) eসব খুবi আɩেযর্য্র সােথ েশােন, aনয্েদরেকo েশানায় আবার তা েথেক 
দেূরo সের যায়। সিতয্,  মায়া তুিম কতi শিkশালী! েবহেদর পিবe বাবার anর্ভুk হেয়, oঁনােক 
িশkেকর মানয্তা িদেয় oঁনার কােছ পঠন-পাঠন েশেখ। িতঁিনi েয পিতত-পাবন সdু˙ সিঠক 
ধারণায় তা বুেঝo, ei িতন-˚পধারীেকo ভুেল যায়। eেkেt eকজনেক ভুলেলi েতা  িতন-˚পেকi 
ভুলেব, আবার eকজনেক sরণ করেল িতন-˚পেকi sরেণ আসেব। েযেহতু,  ঐ িতন-˚েপi িতঁিন 
eকিtত eকাtা (কmাin)। uঁিন  eকাধাের েযমন বাবা, েতমিন িশkকo আবার সদʟ˙o 
বেট।  pিতিট েkেti সmূণর্ ˚েপ সিঠক (ekয্েরট) পযর্ােয়র। তাi বাবা বলেছন - *"আিম 
েযখােন েতামােদর (আtােদর) বাবা, তাi  েতামােদরেক aবশয্i েতামােদর sধাম পরমধােম িনেয় 
যােবা।  আবার আিম েযখােন েতামােদর িশkক, তাi েতামােদরেক সিঠক পাঠ  পিড়েয় aবশয্i 
রাজারo রাজা বানােবা।"* িতিন আরo বেলন - *"েযেহতু আিম হলাম সদʟ˙, তাi  বাcারা, 
েতামােদর পু˙ষােথর্র aনুযায়ী kিমক নmেরর িভিtেত  সবাiেক aবশয্i িনজ ধােম িফিরেয় িনেয় 
যােবা।"* আর eকথা িতঁিন  aতয্n দঢ়ৃতার (গয্ারািn) সেǩi বেলন। জীবেন চলার পেথ চলেত 
চলেত eমন বাবােকi aেনেক আবার ভুেলo যায়। মায়ার gেহর pেকাপ eমনi শিkশালী েয, যারা 
আজ বাবােক sরণ করেছ, কাল েসi বাবার pিতi তােদর সংশয় uৎপn হেc। ei ভােবi েতা 
কালkেম চেল আসেছ। যারা মায়ার pেকাপ েথেক িনেজেদর মুk করেত সkম হয়, েসiসব 
আtারাi aিnেম বাবার আশীবর্াদী-বসর্া  িনেত সkম হয়। aবশয্, e সবi Ƭামা aনুসাের হেয় 
থােক, যা aিবনাশী িচtপেটo েখাঁিদত আেছ। িবনাশ েতা aবশয্mাবী- তখন তেব েতামরা কারi বা 
sরণ েনেব ?  সকল আtােদরi সd গিত দাতা হেলন ei eক o eকমাt ঈ˞র। িতঁিনi সকল 
আtােদর শরণদাতা। সকল আtারা aবেশেষ তারঁ কােছi মাথা নত করেব, িকn তখন oঁনার আর 
িক বা করার থাকেব! আর eরকমটা হেল aথর্াৎ সকল আtরা eকেt eেল eত ভীড় হেব েয, 

েকােনা  আtাi তাঁর কােছ েপৗঁছােত পারেব না। ei aিবনাশী েখলা eমনi আɩযর্ জনক ভােব 
রিচত আেছ। *যখনi আtােদর ভীড় বাড়েব, তখন িবনাশo শীঘ্রi ঘটেব। হয্া,ঁ তখন েকবল বাবার 
ei ʼিনi ˝নেত পােব েয, বাবা বলেছন "েকবলমাt আমােকi sরণ করেত থােকা,  eবার েয 
েতামেদর িনজধােম িফের েযেত হেব।"*  িকn তখন বাবার সােথ িমিলত হেয় আর িক লাভ 
হেব! তাi বাবা িনেদর্শ িদেcন  েয, যিদ েকােনা আtা িবলােতo থােক eবং eক বাবােকi sরণ 



করেত থােক, eকমাt তা হেলi তার িবকমর্ িবনাশ হেব। েয সকল আtারা েযমন েযমন মনিsর 
করেব, তারা aবেশেষ েসi রকমi লেkয্i েপৗছঁেত সমথর্ হেব। যিদo ব˱ পূেবর্i সবাi ei সmেn 
aবগত আেছ। eক জায়গায় eকেt eত আtা িমিলত বা হেব িকভােব! িকn, e eক aিত 
মেনাহর আɩযর্ জনক নাটয্শালায় পিরনত হেয় আেছ েয। আর তখনi সবাi বুঝেত পারেব েয, 

বাবা aবশয্i eেসেছন। েযমন খ্রীɳানরা সবাi েতা আর েপােপর কােছ েপৗঁছেত পাের না। েতমিন 
eখােনo aবেশেষ সবাi জানেত পারেব বাবা eেসেছন , সবাiেক মায়া-রাবেণর কবল েথেক মkু 
(িলবােরট) কের পরমধােম িনেয় যাবারর জনয্।  ei ধরাতেল eক ভয়ানক িবনাশ েয হেবi 
হেব। ˙েdর মালা েদখেত কতi না সুnর, েসi তুলনায় িবɶুর মালা কত েছাট। eমিনেত েতা বলা 
হয় েয, সব মালাi িবɶুর। েসেkt pথেম েতা সবাi িবɶুেকi জানেব। আবার মনুষয্েtর 
(িহuময্ািনিটর) েgট েgট gাn ফাদার aথর্াৎ মহান বাবা েতা bhােকi ভাবা হয়। ei  bhাi 
পরবতর্ীেত িবɶু হন। িবɶুরi দiু ˚প লkী-নারায়ণ।  দজুেনi যিদo আtা, aথচ েসখােন 
িকn  েকানo তফাৎ েনi। যা সতয্i খুব আɩর্ েযয্র। ei সুnর কথাটা জীবেন মnন করেত 
পারেলi pকৃত সুেখর aিধকারী হেব। বাবা বাcােদর তাi েবাঝান েয, নব aবতার˚প 
(reincarnation) eকমাt পরমাtােকi বলা হয়, কারণ aনয্ আtােদর মতন তাঁর িনজs েকানo 
শরীর েনi। েযখােন aনয্েদর িনেজর িনেজর শরীর থােক। তাi েতা িতঁিন aেনয্র (আtার) 
শরীের আƽয় েনন। *eকমাt ei িশববাবা বয্তীত aনয্ সকল আtাi শরীর ধারণ কের।* 
আƽয়কারীর শরীর েতা aেনয্র আমানত বা সmিt। eমন ভােব েকােনা আtাi eকথা কখেনাi 
বেল না েয, েস (আtা) aেনয্র শরীের আƽয় িনেয়েছ। বরং আtারা তার  শরীরেক িনেজর বেল 
দািব কের। িকn িশববাবা eমন কথা বলেত পােরন না- eটা আমার শরীর। uঁিন েকবল aেনয্র 
শরীরেক আধার কেরন- o ঁনার বাcােদরেক jানদান আর েযাগ েশখাবার জনয্। বাcারা তা 
ভালভােবi জােন, িশববাবা ei bhাবাবার শরীরেকi আধার বািনেয়েছন, তবুo িকn তারা বাের 
বােরi তা ভুেল যায়। যখন তারা েদহ-aিভমােন চেল আেস, তখন তা িনরীkণ করার শিk িবলpু 
হoয়ার কারেণ। তখনi তাঁর pিত ƽdা করার কথা ভুেল যায়। তারা েতা জােনi বাবা িক aমূলয্ 
সmদ, িক aসীম তাঁর ʟণাবলী। আর তা েতমন ভােব  জানেত পারেলi, তারঁ িনেdর্িশত পেথ 
aবশয্i তারা চলেতা। pিতটা পদেkপi ̄মৎ aনসুাের চলা uিচত। িকn মায়ার 
pেকাপ  তােদরেক সবিকছুi ভুিলেয় েদয়। তাi েতা তারা কখেনা বাবার ̄মেত চেল েতা কখেনা 
িনেজর মেত যা আসুিরক শিkর dারা পিরচািলত হয়। েসi কারেণi তারা িনেজেদরেক কখেনা 
হাlা,  কখেনা ভাির aনভুব কের। তাi  তারা সবিকছুেতi িdমত েপাষণ কের o িdধা-িবভk 
হেয় পেড়। aতeব- eক িশববাবার ̄মেত চলেত থাকাi  েƽয় পথ, েসi পথi ঊধর্গামী হেত 
সাহাযয্ কের। তবুo িকn তারা িনেজেদর মেতi চেল থােক। বাবা বাcােদর uেdেশয্ েয সব 
িনেদর্শনা িদেয় থােকন, েসটােক aবশয্i জীবেন ধারণ করেত হেব। তার পেরo যিদ িকছু ঘেট, তখন 
বলেত পােরা Ƭামােত েতা eমনi িছল। রাজধানীo েতা aবশয্i স্হািপত হেত হেব, যিদo তােত 
েকানo pকােরর তফাৎ পড়েব না। বাবার সাkয্াৎ েপেত েতা  aেনেকi আেস, িকn পুেরাপুির 
িব˞াস না থাকায়, েযi তারা বািড় েফের তখনi সব ভুেল যায়। িনɩয়তা িনেয় েয আেস না 
তারা। কােরা বাবার pিত িব˞াস 5 শতাংশ আবার কােরা 15 শতাংশ । ajান কােলেত িকn 
আমরা আমােদর কাকা, মামা েক িঠকi িচনেত পাির, ৈক েসখােন েতা আমােদর েকােনা সংশয় থােক 
না। িকn, eখােন মায়ার কবেল পেড় বাবার pিত  িব˞াস হািরেয় সংশয়াতীত হেয় েতামরা kমশi 
aেধাগিতেত িনmগামী হেcা। যিদo বা কখনo িব˞াস বােড়, আবার েসটাo aদশৃয্ হেয় যায়। eটাi 



খুবi আɩেযর্র! eক িশববাবাi হেলন eকাধাের বাবা, িশkক o সদʟ˙। pেতয্ক আtার-i তােদর 
kমানসুাের আেগর কেlর মতi jান pািp হেব। আেগর কেl েয সকল আtারা েয রকম 
আশীবর্াদী-বসর্ার aিধকারী িছল, ei কেl তােদর pেতয্েকরi েসi aনযুায়ী কমর্-কতর্ েবয্র aিভনয় 
চলেছ। বতর্ মান ei সমেয় আমােদর aথর্াৎ িব.েক. bাhণেদর মালা গাথঁা হেc না, কারন মায়ার 
pেকাপ পড়েলi েতা তােদর aেধাগিতo হেত পাের। তারা তখন pজার মালােতi যুk হেব, েসখােনo 
তারা (আtারা) eকবার eটা, েতা আেরকবার oটা, ei করেত থােক। িকn তারা (আtা) 
মালােত aবশয্i থাকেব। eকিট হল ˙েdর মালা, aপরিট িবɶুর মালা। eর pথমিট হেলা পিবe 
ঈ˞রীয় মালা, আর িdতীয়িট হেc শারীিরক জগেতর মালা। ei বয্াপারটা েবাঝার জনয্ aসীম 
বুিdবৃিtর eবং sc বুিdর কতর্ বয্পরায়ণ আtার pেয়াজন, aবশয্i িযিন বাবার ̄মেত চেল সmূণর্ 
ভােব িবss o আjাকারী বােধয্র হেব। েযi েসবার dারা িশববাবার ei িবশাল jান-রেtর 
ভাnােরর রto aনয্েদরেকo িদেত সkম হেব। যা  িশববাবার কাযর্ uপেযাগীতার মহানতার 
িবসেয়। জগেতর েলােকরা পিতত-পাবন িশববাবােক আhান কের বেল- েহ পিতত-পাবন বাবা, তুিম 
আেসা। েযেহতু ei বাবাi দিুনয়ােক পিবt-পাবন বানায়। পরবতর্ী কােল ধীের ধীের ei দিুনয়া 
আবার aপিবেt পিরনত হয়। তখন েসi বাবােকi আবার আসেত হয় aপিবt দিুনয়ােক পিবe 
করেত। িক aপূবর্ aিভনেয়র েখলা চলেত থােক ei সǩম সমেয়। েসi কারেণi পরমিপতা 
পরমাtার eত মাহাtয্, তাi েতা oঁনার pিত সমপর্ণ হেত হয়, েযেহতু  িতঁিন তাঁর ei aপূবর্ কমর্-
কতর্ েবয্র aিভনয় কেরi চেলেছন। িতিনi eক o eকমাt পরমাtা, pথেমi যাঁেক সবাi sরণ 
কের। জগেতর েলােকরা তাi েতা েসi eকজেনরi (পরমাtার) জnিদন পালন কের, িযিন ei 
জগেতর সৃিɳ কতর্ া। যােক িশববাবা তাঁর মেনর মতন কের ৈতির কেরন, জগেত তার কতi না 
মিহমা। ei সময় জগেতর সকল মানুষi aপিবt-পিতত eবং Ƹɳাচারী। সতয্যুেগ তারাi িছল কত 
েƽɵাচারী, তা িছল েযন পরীেদর েদশ। যা বতর্ মােনর সােথ  eেকবােরi িদন রােতর তফাৎ। eখন 
আমরা িশববাবার েথেক েসi আশীবর্াদী-বসর্ার aিধকারী হিc। তাi eখন আমােদর aনয্ িক বা 
পালন করেত হেব আর ?  ভিkমােগর্ েতা কত িকছুi পালন করেত হেতা। িকn, ei সমেয় 
েতামােদরেক েকবল ̄মেত েথেক, কেঠার পু˙ষাথর্ কের েযেত হেব। কমর্-কতর্ বয্ o েসবাo করেত 
হেব। সকল আtােদর েবাঝােনার জনয্ েয pদশর্নীর আেয়াজন করা হয়, েসটাo খুবi ভােলা। 
ঈ˞রীয় েসবার কমর্-কতর্ েবয্র িদকটা সকল বাcােদরেকi িবেশষ ভােব লkয্ িদেত হেব। েয সকল 
আtারা ঈ˞রীয় jান রেtর সmেদ পািলত হয়, তােদর েতা েস ভােবi সmূণর্˚েপ কমর্-কতর্ বয্ 
করেতi হেব, যােত aিত শীঘ্রi জগেতর সকল মানেুষরi কলয্াণ সািধত হয়।  *আcা।* 
 
িমিɳ িমিɳ হারািনিধ (িসকীলেধ) বাcােদর pিত মাতা-িপতা বাপদাদার েsহ-সুমন sরেণর 
ভােলাবাসা আর সুpভাত। ˙হানী বাবার ˙হানী বাcােদর pিত জানােcন oঁনার নমsার। 
 
*ধারণার জনয্ মুখয্ সার :-* 
 
*1)     (চড়িত কলােত) unিতর েসাপােন েপৗঁছােনার জনয্ pিতিট পদেkেপi বাবার ̄মত 
aনুসােরi চলেত হেব। বাবােক সিঠক ভােব েজেন আর েদহী-aিভমানী হেয় পুেরাপুির আনুগতয্ 
বজায় রাখেত হেব।* 
 



*2)     ঈ˞রীয় েসবার pিত সকল আtােদরেক যথাযথ ভােব লkয্ রাখেত হেব, আর  তাঁর 
sরেণ েথেকi বুিdেক sc o aসীম শিkশালী বানােত হেব।* 
 
*বরদান :-    বাবার সােথ েথেক aসmবেক সহেজi সmেব বদেল িদেত পারা সফলতামতূর্  ভব 
(হo)।* 
 
বাবােক সােথ রাখা aথর্াৎ তারঁi pিত eক বল আর eক  ভরসা েরেখ সকল কাযর্য্ করার ei 
সহজ িবিধi হেলা,  সফলতা pািpর সহজ uপায়। বাবার ̄মেত চলেল যতi সমসয্া আসুক না 
েকন, তখন aসmব কাযর্য্েকo সmব মেন হয়। bাhণেদর জীবেন েয েকানo কাযর্য্i েহাক, েসটা 
স্হূল বা আিtক পু˙ষাথর্i েহাক না েকন, তা aসmব কখনi হেব না, কারন সবর্শিkমান বাবা 
যখন সােথ আেছন, তখন পাহাড় ˚প কেঠার পিরƽমo সিরষার মতন  kুd হেয় যােব। িক হেব, 

িক কের করেবা- ei সংকlo কখেনা মেন আসেব না। 
 
*েsাগান :-      সমেয়র মহttেক সিঠক ভােব aনুধাবন করেত পারেলi সমg pািpর jান-রti 
সmেদ সmn হেয় যােব।* 
 


