
15-03-17    pাতঃমরুলী         om শািn                "বাপদাদা "      মধুবন  
 
*"িমিɳ বাcারা —  aধর্ কl ধের মনষুয্ মত aনসুরণ কের চেলেছা,  eখন আমার  ̄মত aনুসরণ 

কের পিবt হo  আর  ei পিবt দিুনয়ার aধী˞র হo "* 
 
*pɬ :-  েবহেদর   বাবা বাcােদর িক আশীবর্াদ pদান কেরন আর েসi আশীবর্াদ েকাn বাcােদর 
pাp হয়  ?* 
 
*utর :-  বাবা ei আশীবর্াদ েদন েয,  বাcারা েতামরা 21 জেnর জনয্ সদা সুখী হo, aমর 
হo।  েতামােদর কখেনা  কাল gাস করেত পারেব না।  aকালমৃতুয্ হেব না ।  কামেধন ুমাতা 
েতামােদর সব মনsামনা  পূণর্ করেবন । িকn তার জনয্  েতামােদর  িবষ (িবকার)  তয্াগ 
করেত হেব ।  ei আশীবর্াদ তােদরi pাp হয়, যারা ̄মত aনুসরণ কের ।  ei  aিnম জেn 
পিবt হo আর পিবt বানাo । বাবা বেলন বাcারা, ei দিুনয়া পিরবতর্ ন হেc ei জনয্ 
aবশয্i  পিবt হo ।*  
 
*গান:-  oঁম নমঃ িশবায়.....* 
 
*oঁম শািn।*    ঈ˞েরর সnােনরা গান ˝নেল ।  eবার ঈ˞েরর  সnান েতা 
সবাi।  মনষুয্মাti  সবাi ঈ˞রেক বাবা বেল । uিন হেলন সকেলর eকমাt বাবা । েলৗিকক 
বাবােক সেবর্র বাবা বলা  যােব না ।  েবহেদর  (aসীেমর) বাবা হেলন সেবর্র বাবা ।  সেবর্র 
সদগিত দাতা বাবা, আর কাuেক মিহমািnত করা যায় না ।  সবাi  েসi িনরাকার 
বাবােকi  sরণ কের । েতামােদর আtাo িনরাকার  তাi বাবাo িনরাকার । oঁনার pশংসা 
(মিহমা) েতামরা ˝েনেছা । পরমিপতা পরমাtা িশববাবা আপিন uc েথেকo uc, সেবর্র সদগিত 
দাতা । সবার সদগিত কেরন েসiজনয্ তারা সব sেগর্র  মািলক েদবী েদবতা হেয় যােব 
।  মানুষ মানুেষর সদগিত করেত পাের না ।  মানুেষর  েকােনা  মিহমা হয় না ।  eখন 
বাcারা েতামােদর েবহেদর বাবার েথেক বসর্া (utরািধকার) pাp হেc।  aধর্ কl েতামরা pালb 
েভাগ কেরা ।  েসটােক রাম রাজয্ বলা হয়, তারপর dাপর েথেক রাবণ রাজয্ আরm হয় । পাচঁ 
িবকার ˚পী ভূত pেবশ কের ।  েযi মাt েসi ভূত( a˝d আtা)  েকােনা আtােত pেবশ 
কের আর েসi  আtা  unt ( পাগল) হেয় যায় ।  eমিনেত ei সমs ভূেতেদর (পাঁচ 
িবকার) মেধয্ নmর oয়ান ভূত হল কাম। কাম হল মহাশt ।  aধর্ কl ধের ei ভূত 
েতামােদর aেনক দঃুখী কেরেছ ।  eবার ei সেবর েথেক ি়বজয লাভ কের পিবt হo, তাহেল 
পিবt দিুনয়ার মািলক হেয় যােব ।  বাবা-i সবাiেক pিতjা করান ।  বাবা বেলন েয েতামরা 
পিবt হেয় রাখী বাধঁেল 21 জেnর জনয্ sেগর্র পিবt দিুনয়ার মািলক হেয় যােব ।  আিম eেসিছ 
পিততেদর পিবt বানােত । ভারত তখন পিবt িছল যখন ভারেত েদবী েদবতােদর রাজt িছল । 
নামi িছল সুখধাম । eখন দঃুখধাম  হেয় েগেছ । eক েতা কাম কাটাির চালাবার জনয্ 
আর  িdতীয়ত  লড়াi  ঝগড়া করার জনয্।  েদেখা কত  দঃুখ ।  বাবা েতা আেসনi সǩেমর 
সময় । eটা হেলা কলয্াণাকারী সǩমযুগ । বাcারা েতামরা সুখধােম যাবার জনয্ িনেজর কলয্াণ 
করেত eেসেছা । বাবা বেলন েয আমার ̄মেত চেলা , মনুষয্  মেত েতামরা aধর্ কl  ধের চেল 
eেসেছা । সদগিত দাতা েতা eকমাt  বাবা। oঁনার ̄মেতর dারা েতামরা sেগর্র aধী˞র  হেয় 



যােব । eছাড়া  শাst পড়েত পড়েত eখন কিলযুেগর aিnম সময় eেস েগেছ । তেমাpধান হেয় 
েগেছ ।  িনেজেক ঈ˞র বেল িনেজেক বিসেয় পূেজা করায় ।  শােst  phােদর কথা  বলা হেয়েছ 
।  েদখােনা হেয়েছ েয থাম (sm) েথেক নরিসংহ ভগবান েবিরেয়েছন,  uিন 
েবিরেয়  িহরণয্কিশপুেক েমের িদেয়েছন । থাম (sm)  েথেক েতা েকu েবেরায় না ।  eছাড়া 
সবার িবনাশ েতা aবশয্i হেব । বাবা বেলন েয ei  সাধু, সn,  মহাtা, aজািমেলর মেতা 
পাপীেদর আিম eেস udার কির ।  

বাবা eেস jান aমৃেতর কলস মাতােদর মাথায় রােখন ।  মাতা ˚পী ʟ˙ ছাড়া কােরার সদগিত 
হেত পাের না । জগত amা হেলন কামেধন,ু  িযিন সবার মনsামনা পূণর্ কেরন । েতামরা 
oঁনার  সnান ।  eখন বাবা বলেছন েয, েকােনা মনুষয্মােtর কথা ˝েনানা । পিততেদর পিবt 
বািনেয় েদেবন eকমাt বাবা ।  তাহেল িনɩয়i  পিতত বািনেয় েদবার জনয্o  েকu আেছ । 
রাবণ রােজয্ সবাi পিতত । eখন পিতত পাবন বাবা eেসেছন sেগর্র বসর্া (utরািধকার) িদেত। 
আর বেলন েয 21 জn aবিধ েতামরা সুখী থাকেব । বাবা ei আশীবর্াদ েদন আমােদর, তাi না 
। েলৗিকক মাতা িপতাo আমােদর আশীবর্াদ কেরন । েসটা হল alকালীন সুেখর জনয্ ।  iিন 
হেলন েবহেদর মাতা িপতা। িতিন বেলন -- "বাcারা েতামরা সবর্দা aমর থােকা" ।  oখােন 
(েবহেদ) েতামােদর কাল gাস করেব না ।  aকাল মতুৃয্ হেব না, সবর্দা সুখী থাকেব । কামেধনু 
মাতা েতামােদর সব মনsামনা পূণর্ করেবন । eর জেনয্ েকবল িবষ (িবকার)  তয্াগ করেত 
হেব  েকননা oখােন (েবহেদ)  aপিবtতা  চলেব না । বাবা বলেছন েয আিম েতামােদর েফরত 
িনেয় েযেত eেসিছ, েতামরা েকবল পিবt হo । eমনo না েয বাcােদর  িববাহ করােত হেব 
।  না েতা িনেজেক পিতত হেত েদেবা আর না েতা aনয্েদর পিতত হেত েদেবা । ei মৃতুয্েলােক 
eটা হল aিnম জn আর eখন পিবt aবশয্i হেত হেব। তেবi aমরেলােক যাoয়া যােব । বাবা 
বেস বেস  আtােদর েবাঝান ।  আtারাi ei সব  jান ধারণ করেত সkম ।  বাবা বেলন 
েতামরা আমার  সnান ।  েতামরা  ei আtারা  পরমধােম থাকেত,  eখন আবার  িনেয় েযেত 
eেসিছ ।  যারা  পিবt হেব তােদরেকi  সােথ িনেয় যােবা ।  তারপর  oখান েথেক sেগর্ 
পািঠেয় েদেবা ।  মীরাবাঈo িবষ তয্াগ কেরিছেলন বেল তারঁ  নাম কত িবখয্াত ।  বাবা 
বলেছন েয , বাcারা  eখন পুরােনা দিুনয়া  পিরবতর্ ন হেয় নতুন দিুনয়া হেব ।  নতুন দিুনয়ায় 
েদবতারা  রাজt করেবন ।  আিম bhার dারা েতামােদর রাজেযাগ  েশখাi 
।  েতামােদর  ̄মত িদi, েƽɵ েদবতা হoয়ার জনয্ । কৃɶপুরীেত েযেত হেব । েদেখা ̄কৃেɶর 
কত মিহমা । uিন হেলন  সবর্ʟণসmn ।  আমার মেত চলেল eমনi লkী নারায়ণ  হেব । 
যারা পূবর্ কেl বসর্া িনেয়েছ তারাi ̄মেত aনুসরণ করেব । নাহেল আসুরী  মনমেত চলেত 
থাকেব । ei  বাবাo েসi িনরাকােরর েথেক  মত েনন । িশববাবা bhার তনুেত pেবশ কের 
েতামােদর মত েদন । বেলন েয েতামরা সব হেল সজনী বা  সব ভkগণ । eকজন হেলন সাজন 
বা ভগবান।  মানুষেক কখেনা ভগবান বলা যায় না। ei রকম িবপরীত মত েতামরা 
েপেয়েছা,  তাi েতামােদর eত দগুর্িত। eকমাt আিমi( িশব) পার সকলেক পার করাi । ei 
ʟ˙রা সব আমার ধাম জােন না, তাহেল আমার কােছ েকমন কের িনেয় আসেব,  মানষু েযখােন 
যােব েসখােনi  মাথা েনায়ােব, ei জনয্ আিম sয়ং িনেত আিস, আর তারপর েতামােদর sগর্ধােম 
পািঠেয় েদেবা । oiটা হেলা  িবɶুপুরী, সূযর্বংশী ।  েtতাযুগেক  বলা হয় রামরাজয্ ।  তারপর 
dাপের ˝˙ হয়  রাবণ রাজয্ ।  আর ভারত িশবালয় েথেক  েবশয্ালয় হেয় যায় 
।  েয  ভারত সmূণর্ িনিবর্কারী িছেলা, েসi ভারত পূণর্ িবকারী হেয় েগেছ ।  ei বার বাcারা 



েতামরা রাজেযাগ িশেখ সমg িবে˞  িবজয় হািসল কের িনেত পােরা । দiু বাঁদেরর গl আেছ । 
তারা দজুন  িনেজেদর মেধয্ মারামাির কের, আর েতামরা তার মেধয্ েথেক িব˞ 
˚পী  মাখন  তুেল নাo । েতামরা েকবল িশববাবা আর sগর্ sরণ কেরা । ঘর, গৃহs সংসাের 
েথেক পিবt  হেল পিবt দিুনয়ার aধী˞র হেয় যােব ।  পিবtতার oপরi aতয্াচার করা হয় 
।  কl পূেবর্ aতয্াচার হেয়িছল আর eখনo হেব। েকননা েতামরা  eখন  আর িবষ দাo 
না।  গানo আেছ — aমৃত েছেড় েকন িবষ পান কেরছ ।  aমৃত পান করেত করেত েতামরা 
েদবতায় পিরণত হেয় যােব । *যারা খাঁিট বা পাkা bাhণ তারা বেল েয, যা িকছুi  হেয় যাক 
না েকন আমরা িকn িবষ ছড়ােবা না* । aেনক  সহয্ করেলi uc পদ pাp করা যায় । 
িশববাবােক sরণ করেত করেত pাণo তয্াগ কের েদয় । িশববাবার আেদশ  aনুযায়ী ।  আেদশ 
েতা সবার জনয্i আেছ, ei জনয্ বেল েয  আমােক  sরণ কেরা, তাহেলi আমার কােছ পরমধােম 
েপৗঁেছ যােব । িশববাবা ei মুেখর  dারা  আtােদর সােথ,  েতামােদর সােথ কথা বেলন ।  iিনo 
eকজন মানষু ।  মানষু কখেনা মানুষেক পিবt করেত পাের না । বাবােক সবাi আhান কের 
,আর বেল েয  আসুন বাবা eেস পিততেদর পিবt বািনেয় িদন । তাi  আমােক িনɩয়i পিতত 
দিুনয়ায় আসেত হয়, েকননা eখােন েকu পিবt  েনi । eবার বাবা বেলন েয আিম েতামােদর 
ei ̄কৃেɶর মেতা পিবt sেগর্র মািলক বািনেয় েদেবা । eবার যিদ েকu  বেল েয আিম  বnেন 
আিছ, তাহেল বাবা িক করেবন। েতামরা  jান pাp কেরছ েয গৃহs সংসাের েথেক ̄মত 
aনুযায়ী চলেল েতামরা েƽɵ  হেয় যােব ।  েতামরা সকেল ঈ˞রীয় পিরবার ভুk । িশববাবা, 
bhা দাদা,  েতামরা bাhণ, bাhণীরা, েপৗt, েপৗtীরা সবাi । েতামরা সবাi sেগর্র বসর্া ( 
aিধকার), ঐ˞যর্  (বাদশাহী) pাp করছ । বাবা sেগর্র বসর্া (aিধকার) েদন। েসi জনয্ 
আমরা  বাবার utরািধকারী( oয়ািরস) হেয়িছ । তাi আমরা  িনɩয়i sেগর্ থাকেবা ।  তাহেল 
আমরা eখন নরেক েকন ? বাবা বুিঝেয় েদন েয রাবণ রােজয্র কারেণ েতামরা নরেক পেড় আেছা 
। eখন আিম  eেসিছ েতামােদর sেগর্ িনেয় যাoয়ার জনয্ । বাবা হেলন পােরর কাnাির, 

সবাiেক  sংসার তরণী পার কিরেয় েদন ।  ̄কৃɶ িকn  সবার  িপতা নন । sরণ েতা 
eকজনেকi করেত হেব । aেনকেক sরণ করা মােন হেলা েসটা ভিk মাগর্ ।  eকমাt 
বাবােক  sরণ  করেল পের aিnেম েযমন মিত হেব েতমনi গিত pাp হেব ।  eকমাt বাবারi 
̄মেতর ʟণ গান করা হেয়েছ, aেনক ʟ˙ েগাসাiঁ-eর নয় ।  তারা েতা বেল েদয় েয ভগবান 
হেলন নাম  ˚েপর েথেক sতnt (নয্ারা)। িকn  নাম ˚েপর  sতnt( নয্ারা) েকােনা বs েতা 
আর হয় না । ei িব˞ েতা anরীেk রেয়েছ, িকn তবুo তার েতানাম েতা আেছ  ।  eখন 
ভারত কত দািরd পীিড়ত, সব েদuিলয়া  হেয় েগেছ । বাবা বেলন েয যখন পিরিsিত eরকম 
হেয় যায়  তখন আিম eেস ভারতেক েসানার পািখ বািনেয় িদi । খেড়র গাদায়  আʟন েতা 
লাগেবi । সমg পুেরােনা  দিুনয়া  ভsীভূত হেয়  নতুন দিুনয়া  ৈতির হেব ।  
 
বাcারা েতামরা ̄মত aনুসরণ কের sেগর্র sাপন করছ । e হেলা ঈ˞রীয় aধয্য়ন বা পড়ােশানা 
।  আর সব িকছু আসুরী পড়ােশানা । ei  পড়ােশানার dারা  েতামরা নরকবাসী হেয় যাo 
।  eখন ৈদবী ঝাড় (বৃk) িদন pিতিদন বিৃd হেত থােক । মায়ার তুফান খুব  তীb ভােব 
আেস, তাiেত বাবা বেলন  ei হেলা দঃুখধাম । eখন  েতামরা আমােক sরণ কেরা, পরমধাম 
sরণ কেরা  আর সুখধােমর sরণ কেরা। তাহেলi েতামার তরী পার হেয় যােব । বাবা আেসন 



দঃুখধাম  েথেক শািnধােম িনেয় যাoয়ার জনয্ । তারপর সুখধােম পািঠেয় েদেবন । eখন দঃুখধাম 
ভুেল যাo । বাবা আর তার বসর্া sরণ কেরা । আcা  !  
 
িমিɳ িমিɳ হারািনিধ (িসকীলেধ) মাতা িপতা  বাপদাদার ভােলাবাসা o sরণ আর সুpভাত । 
˙হািন বাবার ˙হািন বাcােদর নমsার ।  
 
*ধারনার জনয্ মখুয্ সার :-*  
 
*1)*   jান আর েযাগ dারা িনেজর বnন মkু করেত হেব । ei  দঃুখধাম  ভুেল শািnধাম 
আর সুখধামেক  sরণ করেত হেব ।  
 
 *2)*  যিদ িকছু সহয্ করেতo হয়,  pাণ যায় যাক, তবুo বাবা  পিবt হoয়ার জনয্ েয আেদশ 
িদেয়েছন , েসi aনযুায়ী চলেতi হেব ।  পিতত কখেনা হেব না।  
 
*বরদান :-  েয েকােনা পিরিsিতেত পূণর্েcদ (ফুলsপ)  িদেয় আশীবর্ােদর aিধকার pাp করার 
জনয্ মহান আtা ভবঃ* 
 
*মহান আtা েসi হেবন  িযিন িনেজেক পিরবতর্ ন করার শিk ধারণ কের আর েয েকােনা 
পিরিsিতেত পূণর্েcদ(  ফুলsপ) েদoয়ার জনয্  িনেজেক pথেম aফার( offer) কেরন —

  "আমােক করেত হেব, আমােক বদলােত হেব" ,  eমনi aফার যারা কেরন তােদর িতন pকােরর 
আশীবর্াদ pাp হয় —  1) িনেজর pিত িনেজর আশীবর্াদ  aথর্াৎ খুশী pাp হয়  । 2) বাবার 
dারা আর    3)  bাhণ পিরবার dারা । েসiজনয্  uদাসীন হেয় েথেকা না ei বেল েয,  ei 
রকম েতা হেয়i থােক,  ei রকম ভােবi চলেত থাকেব.... ।  পূণর্েcদ  েটেন uদাসীনতােক 
পিরবতর্ ন কের সতকর্(alart) হেয় যাo ।* 
 
*েsাগান :-  সংকেlর eকাgতার dারাi েƽɵ পিরবতর্ েনর জনয্ তীb গিত আনা সmব ।* 
 


