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*" িমিɳ বাcারা - সবর্দা ei েনশায় থােকা েয jােনর সাগর বাবা আমােদর jান দান কের 
sদশর্ন চkধারী , িtকালদশর্ী বািনেয়েছন , আমরা হলাম bhা বংশীয় bাhণ l "* 

 
*pɬ   :-  েতামরা বাcারা bাhণ হেলi পদমাপদম ভাগয্শালী হেয় যাo -- িকভােব ?*  
 
*utর  :-  bাhণ হoয়া aথর্াt eক েসেকেn জীবনমুিk pাp করা l বাবার বাcা হেলi eক 
েসেকেn বসর্ার aিধকার pাp করেত পারেব l জীবনমুিk হেলা েতামােদর aিধকার, তাi েতামরা 
পদমাপদম ভাগয্শালী l বাদবািক ei মৃতুয্েলােক েতা েকােনা েসৗভাগয্শালী বয্িki েনi l eখােন 
aকােল মতুৃয্ হেতi থােক l েতামরা বাcারাi েকবল কােলর uপর জয় পাo l েতামােদর 
িtকালদশর্ীতার jানo আেছ l িশববাবা 21 জেnর জনয্ েতামােদর ঝুিল ভিতর্  কের িদেcন* l  
 
*om শািn* l বাcারা বুঝেত পাের েয আমরা কাঁটা েথেক ফুল হেত চেলিছ , aথর্াt মানুষ েথেক 
েদবতা হেত চেলিছ l বাcারা জােন েয e হেলা কাটঁার জǩল l eখন আমােদর ফুেলর বাগােন েযেত 
হেব l ei িদlী েকােনা eক সময় পরীsান িছেলা l েতামরা বাcারা যখন েদবতা িছেল তখন 
েতামরাi eখােন রাজt করেত l েকu েকu রাজা , মহারাজার ˚েপ েকu েকu আবার pজার ˚েপl 

ei কথা েতা eখন সবাi জােন েয , বরাবর ei সৃিɳ eখন কবরsান হেয় যােব l eর oপেরi 
েতামরা পরীsান বানােব l েতামরা জােনা েয ei সmূণর্ দিুনয়া eখন নতুন ভােব ৈতরী হেব l 

যমুনা নদীর ধােরi রাধা - কৃɶ , লkী - নারায়ণ িছেলন l eমন নয় েয রাধা - কৃɶ eকi 
রােজয্র িছেলন l না , তারা আলাদা রাজধানীর িছেলন l কৃɶ আলাদা রাজধানীেত িছেলন l দজুেনর 
sয়ংবর হেয়িছেলা l sয়ংবেরর পের তাঁরা লkী - নারায়ণ হেয়িছেলন তারপর তাঁরা যমুনা নদীর 
ধাের ei পরীsােন রাজt করেতন l ei রাজবংশ aেনককােলর পুেরােনা l আিদ সনাতন েদবী - 
েদবতােদর রাজtকাল েসi সময় েথেক চেল আসেছ l িকn ei কথা eকমাt েতামরা বাcারাi 
জােনা l েতামরাi েতামােদর পরীsান বানাc l রাজধানী েতামরাi sাপন করেছা l িকভােব sাপন 
করেছা ? ei েযাগবেলর dারা l েদবী - েদবতােদর রাজধানী লড়াiেয়র dারা sাপন হয় িন l 

েতামরা eখােন রাজেযাগ বল িশখেত eেসেছা যা 5000 বছর আেগ িশেখিছেল l েতামরা বলেব হয্া ঁ
, আেগর কেlo আজেকরi িদেন ei সমেয় আমরা বাবার েথেক ei পড়া িশেখিছলাম l eখােন 
েকবল বাবার সnানরাi আেস l বাcােদর ছাড়া বাবা আর কােরার সােথi কথা বেলন না l বাবা 
বেলন েয আিম েকবল আমার বাcােদরi েশখাi l েতামােদর কেতা েনশা থাকা চাi l jােনর সাগর 
হেলন বাবা , তাঁেকi jান jােন˞র বলা হয় , eর aথর্ হেলা ঈ˞র , িযিন jােনর সাগর , িতিন 
ei সময় েতামােদর jান েদন l েকাn ধরেনর jান ? ei সৃিɳর আিদ , মধয্ আর aেnর jান l 

েতামরা বাcারাi sদশর্ন চkধারী হo l েতামরাi হেল bhা বংশীয় l িবɶুবংশীয় যারা রাজয্ করেব 
তারা িকn sদশর্ন চkধারী বা িtকালদশর্ী হয় না l েতামরাi হেল bhাবংশীয় , েতামরাi আবার 
েদবতা হেব l আমরাi সূযর্বংশী , তারপর চndবংশী তারপর ৈবশয্বংশী eবং শূdবংশীেত আসেবা l 

eখন আবার আমরা bাhণবংশী হিc l েতামরা সবসময় জােনা েয েতামরাi হেল sদশর্ন চkধারী l 

সারা সৃিɳর আিদ , মধয্ eবং aেnর jান আমােদর মেধয্ আেছ l eর dারাi আমরা চkবতর্ী রাজা 
হেত পারেবা l ei jান িকn সব ধেমর্র মানুষেদর জনয্ l িশববাবা সবাiেকi বেলন - ei 
bhােকo আিমi ei jােনর কথা েশানাi , তারঁ আtাo eখন ei কথা ˝নেছ l েতামরা eখন 



bাhণ l pিতটা মানষুi েযমন িশববাবার বাcা সেǩ সেǩ bhাবাবারo বাcা l bhাবাবা হেলন েgট 
- েgট gয্াn ফাদার , িতিন আমােদর ei শরীেরর বাবা আর িশববাবা হেলন সকেলর ˙হািন 
বাবা l িশববাবােক pজািপতা বলা হয় না l িশববাবা হেলন আtােদর বাবা l বাবা বেলন েয আিম 
ভারতবাসীেদর রাজয্ , ভাগয্ িদi , তােদর হীেরর মেতা সদা সুখী বানাi , eবং আিমi 21 জেnর 
জনয্ তােদর বসর্া বা সmিt িদেয় থািক l তারপর তারা যখন পূজয্ েথেক পূজারী হয় তখন তারাi 
আবার আমার gািন করেত থােক l বাবা বেলন েয - েতামােদর বাবা আিম কত uc , আিমi 
ভারতেক sগর্ রাজয্ বানাi l িকn েতামরা আমােকi সবর্বয্াপী বেল আমার gািন কেরা l 5000 
বছর আেগ ei ভারত sগর্ িছেলা l e েতা কালেকর কথা  l েতামরাi তখন রাজয্ করেত েসখােন 
আেলার দিুনয়া িছেলা আজ ei দিুনয়া anকার l িকn মানষু ভােব ei দিুনয়াi sগর্ l ভারতবাসীরা 
গাiেত থােক নতুন দিুনয়ায় েযন নতুন ভারত ,রামরাজয্ হয় l মানুষ িকn ei কথােকi নতুন 
ভােব l e হেলা নাটক l eটা মায়ার aিnম মায়াজাল I eখন রাবণ রােজয্র মৃতুয্ eবং রামরােজয্র 
জয় হেত হেব l রামরাজয্ েকানo রামসীতার রাজয্ নয় l সূযর্বংশীয় রাজয্েক রামরাজয্ বলা হয় l 

েতামরা সূযর্বংশীয় রাজা-রাণী হoয়ার জনয্ eেসছ l ei হেলা রাজেযাগ l ei নেলজ bhা বা কৃɶ 
পড়াননা l eকমাt পরমিপতা পরমাtা ei নেলজ েতামােদর পড়ান l uঁিন বাবা পিততপাবন,  সারা 
িব˞েক েহেভেন পিরণত কেরন eবং সুখ-শািn েদন l ei ভারত pথেম সুখধাম িছেলা l সবাi 
শািnধাম েথেক আেস l আিম আtা, pথেম শািnধােমর িনবাসী িছলাম l আtা, পরমাtা নয় l আিম 
আtা সূযর্বংশী িছলাম তারপর kিtয়, ৈবশয্, শূd হলাম l eখন আবার bাhণ বংেশ eেসিছ l চেkর 
ei েখলা েযন িডগবািজর েখলা l সবর্ােg, শীষর্ চূড়ায় bাhণ, তারপর kিtয় l  েটাটাল 84 জেnর 
মেধয্ িদেয় েতামােদর েযেত হেব l বাcারা ! eেত িবƸাn হoয়ার েকানo কথাi েনi l েসেকেȉ 
জীবনমুিk l েতামরা বাবার বাcা হেয়ছ eবং utরািধকার েনoয়ার uপযুk হেয় েগছ l যত 
তাড়াতািড় হয় মােয়র গভর্  েথেক েবিরেয় েতামরা বরসা নাo l eo েসেকেȉর কথা l জনক eক 
েসেকেȉ জীবনমুিk লাভ কেরিছেলন l েতামরা ঈ˞েরর হেয়ছ সুতরাং ,বাবার েথেক বরসা েনoয়ার 
aিধকার েতামােদরo আেছ l েতামরা aমরলেকর মািলক হo, eটা মৃতুয্ েলাক l েতামােদর েথেক 
েসৗভাগয্শালী আর েকu েনi l eখােন aকালমৃতুয্ হয় আর েতামরা কােলর uপর িবজয় লাভ কেরা 
l বাবা সবর্ কােলরo কাল আর েসi বাবার েথেক েতামােদর কত বরসার pািp হয় ! সnয্াসীরা 
eiসব জােননা l সব ধমর্েক eটা জানেত হেব েসiজনয্ ei িচt বানােনা হেয়েছ l eটা পাঠশালা l 

েতামােদর েক পড়ায় ? ভগবান বেলন, কৃɶ েতামােদর পড়ায় না l jােনর সাগর কৃɶ নয় jােনর 
সাগর পরমিপতা পরমাtা, িতিন েতামােদর jান িদেcন l েতামরাi jান গǩা l েদবতােদর মেধয্ ei 
jান থােকনা l েতামােদর bাhণেদর মেধয্i ei jান আেছ, সময়চেkর িতন কােলর l eকমাt 
েতামরা ei সময় নেলজ পেড় utরািধকার লাভ করছ l রাজেযাগ িশেখ sেগর্র রাজারাণী হo l 

েতামরা জােনা বাবা dারা েতামরা কােলর uপর িজত কােয়ম করছ l েসখােন েতামােদর সাkাtকার 
হেব, েতামরা পুরেনা শরীর েছেড় আবারo েছাট িশ˝ হেয় আসেব l সােপর uপমা আেছ l সমs 
uদাহরণ েতামােদর জনয্ l ei ভারত pথেম িশেবর মিnর িছেলা l ৈচতনয্ েদবী-েদবতােদর রাজয্ 
িছেলা, যাঁেদর মিnর বানােনা হেয়েছ l িশববাবা eেস িশবালয় বানান l রাবণ পের eেস গিণকালয় 
বানায় l মহান পিȉত, িবdান েলােকরা জােননা রাবণ িক ! েতামরা জােনা, aধর্কl ধের রাবণ 
রাজয্ চেল l pথেম িদিlেত গেডস লkী eবং গড নারায়েণর রাজয্ িছেলা l বলা হয়, kাiেsর িতন 
হাজার বছর পূেবর্ ভারত েহেভন িছেলা l যাi েহাক, তারপের তারা eটা ভুেল েগেছ l কারo 
eকজেনর মতুৃয্ হেল েলােকরা বেল েসi বয্িk sেগর্ েগেছ l তারা সহেজi ei কথা বেল তােদর মখু 



িমিɳ করায় l ভারত যখন sগর্ িছেলা তখন পুনজর্ n sেগর্ হেতা l ভারত eখন নরেক পিরণত তাi 
পুনজর্ no নরেকi  হয় l বাবা বেলন, বাcারা, েতামরা িক মেন করেত পােরা আিম েয pেতয্ক কেl 
আিস আর েতামােদর sেগর্র মািলক বািনেয় িদi ? eখন েতামরা পিবt েথেক পিতত হেয়ছ l ei 
কতর্ বয্ eক বাবারi l েতামােদর বাcােদর বুিdেত আেছ েয িশববাবা, uঁচুতম েথেকo uঁচু, eখােন 
বেস েতামােদর েবদ eবং শােstর সার bhার dারা েশানােcন l ভিkমােগর্ মানুষ খরচ করেত করেত 
কিড়সম হেয় েগেছ l বাবা বেলন, আিম েতামােদর হীের জহরেতর মহল বািনেয় িদi l তারপর 
েতামােদর নীেচ নামেতi হয় ; কলা কমারi িছেলা l েসi সময় েকu uপের uঠেত পােরনা েকননা 
েসটা নীেচ নামারi সময় l ei সময় েতামরা সবেচেয় uঁচু, ঈ˞রীয় সnান eবং তারপর েতামরা 
েদবতা, kিtয় ...হেতi হেব l যতi েকu দান পুণয্ ক˙ক, ভিkমােগর্ খরচ করেত করেত কলা 
কমেতi হেব l বাবাo বাcােদর িজjাসা কেরন, আিম েতামােদর ধনবান বািনেয়িছ েতামরা েসi ধন 
িনেয় িক কেরছ ? বাcারা বেল, বাবা আমরা আপনারi মিnর বািনেয়িছ l বাবা িশব েভালানাথ 
আবারo 21 জেnর জনয্ আমােদর ঝুিল ভরেছন l বাবা বেলন, আi aয্াম ioর oিবিডেয়Ȅ সােভর্ n 
....েমাs oিবিডেয়Ȅ ফাদার, েমাs oিবিডেয়Ȅ িটচার l পারেলৗিকক ফাদার, পারেলৗিকক িটচার আর 
পরেলাক িনবাসী েমাs oিবিডেয়Ȅ সtʟ˙o l আিম েতামােদর আমার সােথ িফিরেয় িনেয় যাব l 

aনয্ েকানo ʟ˙ তার সােথ েতামােদর িনেয় যােবনা l eেত ভয় পাoয়ার িকছু েনi l eখন েতামরা 
বাcারা jােনর তৃতীয় নয়ন েপেয়ছ l ei বাবােক েতামরা েসi েনt dারা েদেখা l বুিdর েনt dারা 
বাবােক uপলিb করা যায় l েতামরা িশববাবার েথেক রাজয্ািধকার লাভ কেরা l ei bhাo 
িশববাবার েথেক utরািধকার লাভ কের l িশববাবা ucতম েথেকo uc l তারপের bhা, িবɶু eবং 
শংকর, তারপর bhা eবং সরsতী, eবং তারপের লkী eবং নারায়ণ ; ei পযর্ni সব l তারা কত 
কত িচt বািনেয়েছ l ছয়-আট হােতর েকানo ছিব েনi l েসiসব িকছু ভিkমােগর্র েখলা l oেয়s 
aফ টাiম, oেয়s aফ eনািজর্  l বাsেব, সবর্ শােstর িশেরামিণ গীতা l তারা eকটা ভুল কেরেছ, ei 
শােst বাবার নােমর পিরবেতর্  বাcার নাম িদেয় িদেয়েছ l eটাo Ƭামা l সবার সদগিত দাতা, পিতত-
পাবন eক বাবাi l আেরক বাবা হেলন bhা, pজািপতা eবং তৃতীয় বাবা েলৗিকক বাবা l জেn 
জেn েতামরা দiু বাবােক পাo l eকমাt ei সমেয়i েতামরা িতন বাবােক পাo l eেত িবƸাn 
হoয়ার েকানo কথা েনi l বলা হয়, jান, ভিk আর ৈবরাগয্ l ৈবরাগয্ দiু রকেমর l eক হেলা 
হেদর আর eক হল েবহেদর l সnয্াসী তােদর ঘর-সংসার েছেড় বেন চেল যায় l eখােন, েতামরা 
বুিdর সাহােযয্ পুরেনা দিুনয়া েছেড় যাo l েসটা হঠেযাগ আর eটা রাজেযাগ l হঠেযাগী কখনo 
রাজেযাগ েশখােত পােরনা l ei যুিkপূণর্ কথাʟেলা বঝুেত হেব l eকমাt ei সময় েতামরা বাcারা 
কাঁটা েথেক ফুেল পিরণত হo l pথম নmর, সবেচেয় বড় কাঁটা েদহ-aিভমান l eকমাt বাবা 
েতামােদর ei কাঁটা েথেক মkু কের েদন ; aনয্ কারo ei kমতা েনi eটা করার l আcা l  
 
িমিɳ-িমিɳ হারািনিধ (িসিকলেধ) বাcােদর pিত মাতািপতা বাপদাদার sরণ-েsহ আর ʟড মিনর্ং 
l ˚হানী বাবার ˚হানী বাcােদর  নমsার l  
 
*ধারণার জনয্ মুখয্ সারঃ-* 
 
1) ei পুরেনা দিুনয়ােক বুিd dারা ভুেল েবহেদর ৈবরাগী হেত হেব l েদহ-aিভমােনর a˝ভ 
শিkেক সিরেয় দাo l  
 



2) বাবার মেতা oিবিডেয়Ȅ হেয় সবার েসবা কেরা l aনয্েদর িনেজর সমান বানাo l েকানo 
বয্াপাের িবƸাn হেয়ানা l  
 
*বরদানঃ-সবর্দা utসাহ-udীপনার ডানায় ভর কের uড়িত কলার িsিত aনুভব কের কমর্েযাগী 
ভব* 
 
utসাহ-udীপনা েতামােদর bাhণেদর uড়িত কলার পাখা l যিদ কাযর্ েহতু নীেচ আসেতo হয় তেব 
uড়িত কলার িsিত dারা কমর্েযাগী হেয় েসi কমর্ কেরা l ei utসাহ-udীপনা bাhণেদর পরম 
শিk l িনরস জীবন নয় , utসাহ-udীপনার মাধুযর্ েতামােদর মেনাবল কখনo নɳ হেত েদেবনা, 
সবসময় খুিশেত ˲দয় ভের থাকেব l utসাহ তুফানেকo uপহার বািনেয় েদয় l পরীkা বা সমসয্ােক 
মেনারǻন aনুভব করায় l  
 
*েɮাগানঃ-   যারা aশরীির িsিতর aভয্াস কের তােদর শরীেরর আকষর্ণ আকৃɳ করেত পােরনা*l 
 


