
25-12-17              pাত: মুরলী              om শািn                ''বাপদাদা''               মধুবন  
 
''িমিɳ বাcারা - eখন কিলযুেগর রাত সmূণর্ হেয় eেসেছ, নবযুগ িনমর্াণ করেত বাবা eেসেছন, তাi 

েতামরা জােগা, বাবার sরেণ িনেজেদর িবকমর্ িবনাশ কেরা l'' 
 
pɬ :-  েয বাcােদর বুিd সেতাpধান হেত চেলেছ, তােদর িনদশর্ন িক ? 
 
utর :-  তােদর সবসময় aনয্েক িনেজর সমান কের েতালার pবণতা থাকেব l তারা িনেজর সােথ 
সােথ aেনয্র কলয্াণ করার যুিk রচনা করেব l রাতিদন েসবায় েলেগ থাকেব l  
 
pɬ :-  বাcারা েতামরা বড়র েথেকo বড় েকাn কাজ েপেয়েছা ?  
 
utর :- সারা দিুনয়ােক বাবার পিরচয় েদoয়ার কাজ খুব বড় l েকােনা আtাi েযন বাবার 
পিরচয় জানেত বািক না থােক l রাত - িদন েকবল ei িচnাi েযন চেল েয, িকভােব aনয্েক 
েবাঝােবা, শǨʼিন করেত হেব l  
 
গীত - সজনীরা eবার জােগা...... 
 
om শািn l e েক জাগােলা ? েক সজনী বেল সেmাধন কের ?  বাcারা বুঝেত পাের েয েবহেদর 
বাবা হেলা eকজনi, যারঁ আসল নাম িশব l বািক েয aেনক নাম রাখা হেয়েছ, েস সবi ভিkমােগর্র 
l pকৃত নাম হেলা িশব l জয়nীo পালন করা হয়, েস হেয় েগেলা পরমাtার জয়nী l গায়নo আেছ 
.....িনরাকার িশব জয়nী l আtা যখন শরীর ধারণ কের তখন েসi শরীেরর নাম রাখা হয়, আর 
িশব েতা আtারi নাম l তাঁেক বলা হয় সুpীম েসাল (আtা )l ei আtার নাম িক ? 'িশব' ei 
নােমরi গায়ন আেছ l িশব জয়nীর গায়ন আেছ l আtার জয়nী, eমন কথা বলা হয় না l গীতার 
ভগবান েতা িনরাকার িশব l ̄কৃɶ েতা শরীেরর নাম, িতিন েতা েদহধারী l e েতা eকমাt 
িশববাবা eেসi তাঁর সজনীেদর জাগান eবং িনেজর পিরচয় েদন েয আিম eেসিছ নতুন দিুনয়া 
বানােত l eখন আমােক sরণ কেরা l মায়ােক েতা জয় করেত হেব l বাবােক বলা হয় পিতত - 
পাবন l েদবতারা যারা পিবt িছেলা তারা eখন পিতত হেয়েছ, তাi সকেলi ডাকেত থােক েহ 
পিতত পাবন eেসা, eেস আমােদর udার কেরা l কার েথেক ? মায়া রাবেণর হাত েথেক aথবা 
শয়তােনর েথেক l মানষু ei কথা বুঝেত পাের না েয eখন ঘের িফের েযেত হেব l নবযুগ, সতয্যুগ 
ei eেলা বেল l গােনo বলা হয় নবযুগ, েস হেলা পিবt দিুনয়া l বাবা আেসনi পিতত েথেক পিবt 
বানােনার জনয্ l নতুন দিুনয়ােক নতুন যুগ aথবা সতয্যুগ বলা হয় l e হেলা কিলযুগী পুরােনা 
দিুনয়া l kmকেণর্র িনdায় সকেলi eখন শািয়ত, তােদর eেস বাবা জাগান l মায়া ajান anকােরর 
রােত সকলেকi ঘুম পািরেয় িদেয়েছ l বাবা eখন বলেছন বাcারা, eখন েতামরা kmকেণর্র িনdা 
েথেক জােগা l eখন ei পুরােনা দিুনয়ার aিnম সময়, মৃতুয্ সামেন uপিsত l eখন রাত সmূণর্ হেব 
আর িদন ˝˙ হেব তাi েতামরা জােগা l েতামরা বুঝেত পােরা েয বাবা eেসেছন l আমরাo েঘার 
anকাের িনিdত িছলাম eখন বাবা eেসেছন রাতেক িদেন পিরণত করেত l বাবা বেলন, আিম 
েতামােদর জনয্ িদন aথর্াৎ নবযুগ বানােত eেসিছ l eখন েতামরা যিদ আমােক sরণ কেরা তাহেল 
েতামােদর িবকমর্ িবনাশ হেব েকননা eiসময় সকেলi পিতত l সবাi বেল েয আমােক ei রাবেণর 



হাত েথেক udার কেরা l e কথা েকui জােন না েয শয়তােনর রাজt কেব েথেক ˝˙ হয় l 

বাবা eেসi রাবেণর বnন েথেক মkু কেরন, িকn িকভােব ?  e েতা eকমাt বাবা যখন আেসন, 

তখনi িতিন eেস েশানান, েসi aনভুেবi আমরা কাuেক েবাঝােত পাির l সবাiেক নীেচ নামেত 
নামেত পিতত হেতi হেব তাi আিম পিতত পাবনেক ei সǩেমi আসেত হয় l দিুনয়ার মানষু েতা 
েঘার anকােরi আেছ l তারা ভােব ei কিলযুেগর আয় ুলাখ বছেরর েকননা শােst uেlা কথা 
িলেখ িদেয়েছ l eখন ৈদব ʟেণর sাপনা হেত হেব l নরকেক sগর্ eকমাt বাবাi বানান l বাবা 
েথাড়াi নরেকর রচনা করেবন l বাcারা eখন পাkা িনিɩত েয বাবাi আমােদর পড়ান l িতিন 
aেনকিদন ধের পিরেয় আসেছন l  
 
eখন িtমূিতর্  িশব জয়nী আসেব l িশব জয়nীi  গীতা জয়nী ....ei কথা িলখেত হেব l ̄কৃɶ 
জয়nী যখন পালন করা হয় তখন গীতা জয়nী পালন করা হয় না l কৃɶ েতা েছােটা বাcা, যখন 
বড় হেব তখনi েতা গীতা েশানােব l িtমূিতর্  িশব জয়nীর aথর্ গীতা জয়nী l e খুবi েবাঝার কথা 
l মানুষ েতা গীতা জয়nীেত আলাদা কের িদেয়েছ, েকননা মানুষ েভেবেছ কৃɶ েতা েছােটা বাcা, 
িকভােব গীতা েশানােব l বাcারা, বাবা েতামােদর বেস রাজেযাগ েশখােcন l eক েসেকেn জীবনমুিk 
....ei গায়নo আেছ l মানুষ বয্িরsারী sুেল েগেল বয্িরsারী পড়েত ˝˙ কের, eেত তােদর মলূ 
লkয্ হেলা - আিম বয্িরsার হেবা l বািক eেত uঁচু পদ পাoয়া ei পড়ার uপর িনভর্ র কের l 

েতামরা eখােন মানষু েথেক েদবতা হেত eেসেছা l িকn েদবতােদর মেধয্o নmর aনুযায়ী পদধারী 
আেছ l েকu ফাsর্  kাস, েকu েসেকn kাস, েকu আবার থাডর্  kাস l e সবi ʟp কথা l কােরার 
বুিdেতi ei কথা আেস না l িকভােব আমরা িনেজর রাজয্ sাপন করিছ l মহাভারেতর যুdo ˝˙ 
হেব l িকn পাnব সmpদায় েতা লড়াi কের না l aসুর আর েকৗরব সmpদায় িনেজেদর মেধয্ 
লড়াi ঝগড়া কের েশষ হেয় যায় l তাi বাcারা, eখন েতামােদর পু˙ষাথর্ করেত হেব l েবাঝােতo 
হেব .....বাবা pিত মুহূেতর্  িনেদর্শ িদেয় থােকন l িনরাকার পরমিপতা পরমাtা রাজেযাগ িকভােব 
েশখােবন ? aবশয্i িতিন কােরার শরীের আসেবন l বাবা তারঁ ̄মত িদেcন -- বাcারা, 
েতামােদর ei sরেণর যাtায় থাকেত হেব l আমােক েতামরা sরণ কেরা l e হেলা েযাগ aিg 
....যার dারা িবকেমর্র িবনাশ হেব l pিতিদন েতামরা নতুন নতুন পেয়n েপেয় থােকা l ' পিতত 
পাবন'  ei পেয়n খুব ভােলা l মানষু পিতত পাবন বাবােক ডােক আবার গǩায় িগেয় sান কের 
আেস l েতামরা বড় বড় akের ei কথাo িলখেত পােরা েয, পিতত পাবন পরমিপতা পরমাtােক 
বলা হয় l িতিনi হেলন jােনর সাগর l িতিনi সমs দিুনয়ােক পিবt কেরন l সারা দিুনয়ার pɬ 
হেলা ...দিুনয়া িকভােব পিবt হেব ? গǩা, যমুনা iতয্ািদ নদী েতা পূবর্ েথেক চেলi আসেছ l eখন 
কিলযুেগর সময় তাi িকছু সমসয্া েতা হেবi l সতয্যুেগ আবার সব নদী িনেজর সিঠক িদশায় চলেব 
l িকn ei নদীর dারা েকu েতা পিবt হেত পাের না l খুব পিরɱার কের েবাঝােত হেব l পচর্ াo 
িবিল করেত হেব l েসo মানুষ বুেঝi িদেত হেব l মুখয্ দ ু- িতনিট পেয়n aবশয্i েবাঝােত হেব l 

বাsেব ei সময় সকেলi পিতত আর িবকারী l সকেলরi eখন aবেরাহন কলা l ʟ˙ নানকo 
শরীর ˚পী ময়লা বst পিরɱার করার কথা বেলিছেলন .....ভারতেক েƽɵাচারী েতা হেতi হেব l 

ei দিুনয়ােক Ƹɳাচারী বলা হয়, েƽɵাচারী েতা েকবল েদবতারা l ei সময় আর েকu eমন হেত 
পারেব না কারণ e হেলা মায়ার রাজয্ l হয্াঁ, বািক ভিkর সুখ েতা পাoয়া যায় l eখােন রচনা 
েকােনা েযাগবেলর সাহােযয্ হয় না, িবকােরর dারা জn হয় l pথেম al থােক তারপর বৃিd হoয়ার 
সেǩ সেǩ িনেজেদর মেধয্ লড়েত থােক l pেতয্কেকi pথেম সুখ পের দঃুখ েদখেত হয় l e হেলা 



মানুেষর কথা l সতয্যুেগ মানষু সুখী থােক তাi জn - জােনায়ারo সুখী থােক l তাi বাবা েবাঝান 
....eমন ভােব েতামরা েলেখা l িtমূিতর্  িশব জয়nীi হেলা ̄মত ভগবত গীতা জয়nী l তা 
েবাঝােতo হেব, আর যারা বুঝেব তােদরo মেন হেব aনয্েদর েবাঝাi l ei কথা না েবাঝােল 
িকভােব বৃিd হেব l Ƭামা aনসুাের যার যা পাটর্  ...েবাঝার আর েবাঝাবার .....তারা তােদর 
িনেজর পাটর্  করেত থােক l ভিkর পাটর্ o িদন pিতিদন েজারদার হেয় যােc l গায়ন আেছ যখন 
খেড়র গাদায় আʟন লােগ তখনi মানুেষর েচাখ েখােল l বাcারা, েতামােদর eখন শǨʼিন করেত 
হেব l েতামােদর রাতিদন ei িচnা চলেব েয িকভােব মানষুেক েবাঝােনা যায় l সmূণর্ দিুনয়ােক 
বাবার পিরচয় েদoয়া .....e কেতা বড় কাজ l ei দিুনয়া কেতা বড় l eখােন নানা ধমর্ আর 
নানা ভূখȉ আেছ l সতয্যুেগ eকটাi ধমর্ থােক তারপর বৃিd েপেত থােক l েতামরা eo েবােঝা েয 
....pজািপতা bhার dারাi bাhেণর জn হয় l bাhণ বণর্ েদখােনা হয় না তাi েয জn েদয় 
তাঁেকo েদখােনা হয় না l তাi ei কথা বুঝেত হেব েয েকৗরব আর পাȉবেদর েদখােনা হয় l 

েতামরা হেল bাhণ l pজািপতা bhাkমার, kমারী হেল pজািপতা েতা aবশয্i pেয়াজন যার েথেক 
সমােজর িবিভn sেরর uৎপিt হয় l েদবতা, kিtয়, ৈবশয্ eবং শূd েদখােনা হয় l বািক সǩম যুগী 
bাhণেদর লpু কের িদেয়েছ l গায়নo আেছ .....িtমূিতর্  bhা, িকn িtমূিতর্  bhার aথর্ েকu বেল 
িন l তাঁেদর ei পদ েক িদেয়েছন ? েতামরা বুঝেত পােরা, িনরাকার বাবা eেস bhার মখু dারা 
বুিঝেয়েছন l bhার মুখ কমেলর dারাi ei bাhণ সnানেদর জn হয় l যখন িতিন েতামােদর 
েশানােcন তখন bhাo ˝নেছন l েতামরা না থাকেল িশববাবা িক করেতা l eকজেনর জনয্ েতা 
েশানােনা হয় না l শােst িকn eক aজুর্ েনর নামi িলেখ িদেয়েছ l তাi েযi সময় েয পেয়n েবর 
হয়, েসi সময় েসi েসবােতi েলেগ যাoয়া uিচত l েতামােদর pিতিট কথা খুব পিরɱার কের 
েবাঝােনা হয় l িকn েযােগ থাকা বা পিবt হoয়া ....eেতi যত পিরƽম l িবষ তয্াগ করা েতা 
কত পিরƽেমর l ei িবকার িবেষর uপরi ঝগড়া হেয় থােক l তাi বাcােদর ei েসবােত নজর 
িদেত হেব েয, িনেজ পেড় তারপর পড়ােত হেব l ei েসবােতi যত কলয্াণ l সতকর্  থাকা uিচত l 

নতুনেদর িদেয় খুব ভােলাভােব ফমর্ পূরণ করা uিচত l ফমর্ পূরণ করার সময় ei কথা aবশয্i 
িজেjস কেরা, েতামরা েতা সাধনা কেরা, aবশয্i েতা মুিkধােম েযেত চাo l মুিkধােমর মািলক েতা 
eকজনi, পরমিপতা পরমাtা l েসi বাবা eেসi আমােদর পিবt বানান l ei েয পুণয্ sান iতয্ািদ 
ভারেতi করা হয়, aনয্ ধেমর্ করা হয় না l তারা তােদর ধমর্ sাপেকর সামেন মাথা নত কের, ফুল 
িনেবদন কের l তাঁেদর মিহমা কের l তারা েতা জােনi না েয পিতত পাবন হেলন eকমাt বাবাi l 

eখন খৃsমােসর সময় kাisেক কত মান েদoয়া হয় তবoু গড ফাদারেক sরণ করেত থােক, 

মানষু বেল থােক .....o গড ফাদার, তাঁেক ডাকেত থােক l খৃsানেদরo ei jান িমলেব l বাবা 
েতা বলেত থােক, ছিব ৈতরী কেরা িবেলেতo পাঠােনা যােব l েবহেদর ei সৃিɳর কলয্ােণর জনয্ 
বুিdেক বয্বহার করা uিচত l বাবার বুিd ei কােজi লাগেতা সবসময় l খুব alসংখয্কi ei 
িচেtর কদর করেতা l বাবা িদবয্ দিৃɳর dারাi ei িচt বািনেয়েছন l ei িচtেক কত সmান করা 
uিচত l ei ছিব িদেয় েতা eকনmর সািভর্ স করা যায় l Ƭামা aনসুাের েকu না েকu ei িচt 
iতয্ািদ বানােব l eরপের eমন বুিdমান বাcারা আসেব যারা ei েসবায় নতুন নতুন আিবɱার 
করেত থাকেব, যা েদেখ মন খুশী হেয় যােব l iংরাজী ভাষা েতা চািরিদেক ছিড়েয় আেছ, আেরা কত 
রকেমর ভাষা আেছ l সমs েদেশi iংেরজী ভাষার মানষু aেনক আেছ তাi বাবা iংেরজী আর 
িহnী ভাষােকi ʟ˙t িদেতন l েশষকােল সব ভাষােতi েবর হেব l কাuেক েবাঝােনা খুবi সহজ l 

িকn েদখা যায়, কােরার বুিdেত িঠকভােব না বসেল েস আর িক কাজ করেব ! ধন থাকা sেto 



দান না করেল তােক কৃপণ বলা হয় l তারা eক কান িদেয় েশােন আর aনয্ কান িদেয় েবর কের 
েদয় l pেতয্কেকi তােদর unিতর েখয়াল aবশয্i রাখেত হেব l সǩেদােষ েযo না l ei েসবােত বয্s 
থাকেত হেব, না হেল aেনক বড় িবেǡর সৃিɳ হেব l িনেজর unিতর জনয্ aবশয্i pেচɳা করেত 
হেব l বাবা, আিম aেনকেকi আমার সমান বানােনার েসবা করেবা, eমন েখয়াল মেন আসা uিচত l 

eেকi বলা হয় সেতাpধান বুিd l তেমাpধান বুিd না িনেজর না aেনয্র েখয়াল রােখ, তােদর aবুঝ 
বা বুিdহীন বলা হয় l সেতাpধান বুিdi হেলা বঝুদার l aেনেকর িহেসব - িনেকশo aেনক কড়া l 

বুেঝo তারা েফঁেস থােক l ei সময়েতা রাতিদন ei েসবায় েলেগ থাকা uিচত l e েতা িনেজরi 
েরাজগার l আিম েতামােদর বাবা, আমার েথেক সmূণর্ আশীবর্াদী বসর্া িনেত হেব l না হেল কেl 
কেl েতামরা হািরেয় েফলেব l pথেম িনেজর কলয্াণ করেত হেব তখনi aেনয্র কলয্াণ করেত 
পারেব l আcা l  
 
িমিɳ - িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা - িপতা, বাপদাদার sরণ, ভােলাবাসা eবং সুpভাত l 

˙হানী বাবার ˙হানী বাcােদর নমsার l  
 
ধারণার জনয্ মুখয্ সার :-  
 
1)  jান ধন দান করােত কৃপণ হেয়া না l িনেজর eবং aেনয্র unিতর জনয্ যুিk খুঁেজ েবর 
করেত হেব l  
 
2)  মানুষ েথেক েদবতা হoয়ার পড়া পড়েত হেব আর পড়ােত হেব l েসবা আর পড়ার uপর 
সmূণর্ aয্ােটনশন িদেত হেব l কেমর্র কড়া িহেসব - িনেকশেক েযাগবেলর সাহােযয্ েশাধ করেত হেব 
l  
 
বরদান :- সহেযাগী সাথীর dারা সদা মেনারǻেনর aনুভবকারী কmাin ˚পধারী হo l  
 
যখনi eকাকীেtর aনুভব হেব, তখন িবn ু˚পেক sরণ কেরা না l eেত মুশিকল আেছ, েবার হেয় 
যােব l েসi সময় িনেজর রমণীয় aনুভেবর কািহনী sৃিতেত আেনা, িনেজর sমান, pািpর িলs 
সামেন িনেয় eেসা l েকবল বুিdর dারাi sরণ কেরা না, মন েথেকo সাথীর সােথ কmাin হেয় সবর্ 
সmেnর েsেহর aনুভব কেরা -- e হেলা 'মনমনাভব' আর ei 'মনমনাভব' হoয়াi হেলা মেনারǻন 
l 
 
েsাগান :-  বাবার ̄মত aনসুাের 'জী হািজর' করেত থাকেল সবর্শিkর aিধকার pাp করেব l  
 


