
10-02-17    pাতঃমরুলী            oঁm শািn        "বাপদাদা"           মধুবন 
 

*"িমিɳ িমিɳ বাcারা -  েতামরা  যখন আnিরক ভােলাবাসার সােথ বাবােক 'িমিɳ বাবা' বেল 
ডােকা, েসi সময় েতামার মুখ েথেক aমৃেতর নয্ায় রস িনঃসৃত হয়। িকn, ঈ˞র বা pভূ বেল 

ডাকেল েসi রস িনঃসৃত হয় না।"* 
 
*pɬ  :-    েকান ধরেনর eমন িবেশষ কাজ - যা েকােনা মানুেষর dারা আেদৗ সmবপর নয়, 

তা েকবল eকমাe সবর্শিkমান বাবার dারাi সmব ?* 
 
*utর :-      পিতত আtােদর পিবt-পাবন বানােনা, সমg িব˞ জগৎেক  নতুন ˚েপ 
পিরবিতর্ ত করা- ei কমর্-কতর্ বয্ যা eকমাt সবর্শিkমান বাবাi কের থােকন। িতিনi সকল 
আtােদরেক পিবt-পাবন হoয়ার শিk pদান কেরন। েযেহতু, ei কাজ েকােনা মানুেষর dারাi করা 
সmব নয়। জগেতর মানেুষরা েতা  েভেব থােক েয, ভগবান চাiেল িতিন  সব িকছুi করেত 
পােরন। eমন িক  আমােদর aসুখ-িবসুখo িতিন সািরেয় িদেত পােরন। িকn বাবা বেলন - আিম 
ei ধরেনর আশীbর্াদ কির না। আিম েতা েকবল পিবt-পাবন হoয়ার জনয্ যথাথর্ o যুিkযুk 
িদশার কথাi বেল থািক।"* 
 
* গীত :-জাg সজনীয়া ঁজাg  ◌্.... . . 
(oেহ pিমকা আtারা, eবার েতা  েতামরা সজাগ হo, নতুন েভােরর আেলা ফুটেলা বেল .......)  
 
*om শািn !*  েবহেদর বাবা eেস  বাcােদর বুিdেক জাgত করেছন। িতিন েতা আtােদর 
মাতা-িপতা, যাঁর িমলেন eত আনn aনুভব হয়, তাi িতিন েঘার anকার থাকেতi eেস আমােদর 
জািগেয় েতােলন। আর েতামরা হেল েসi মাতা-িপতারi  সnান। eখন েতামরা বুঝেত পারেছা েয, 

আেগ কতi না েঘার anকােরর মেধয্i িছেল! িকn,  eখন আবার ধীের ধীের েসi anকার েথেক 
েজেগ uঠেছা। eেকi বেল ঈ˞রীয় পিরবার।  eমিনেত েতা সমg দিুনয়াটাi হল ঈ˞রীয় পিরবার। 
জাগিতক দিুনয়ার সকল মানুেষরাi eবং সmূণর্ দিুনয়াটাi (গড-ফাদার) ঈ˞রীয় িপতার 
পিরবােরর  anর্ভুk। oঁনােকi মাতা-িপতা গড-ফাদার বলা হয়। েসi গড-ফাদার তেব িনেজর stী 
ছাড়া েকান সংsােরর dারা িতিন তারঁ বাcােদর সৃিɳ করেবন! িবেশষ কের ভারতীয়রাi eমনটাi 
বেল থােক েয, তুিমi হেল মাতা-িপতা। আর েস িহসােব eটাi েতা হেলা গড-ফয্ািমিল aথর্াৎ 
ঈ˞রীয় পিরবার। জগেতর েলােকরা েতা ˝ধুমাt oঁনার ʟণ-গান কীtর্ণi কের থােক 
েকবল।  িকn, বাsেব েতা েতামরাi হেল ঈ˞রীয় পিরবার ভুk। তাi  গড-ফাদার িনেজর 
পিরবারেকi সজাগ কের  তুলেছন। িতিন বলেছন- আমার  িpয় পুt-কনয্ারা েতামরা জােগা, 
রােতর aবসান েয হেত চেলেছ, ei eবার িদেনর আেলা ফুটেলা বেল। জাগিতক দিুনয়ার 
েলােকরা  jান-সূযর্ uদেয়র আhাহনী গান েতা গায়, িকn তার aথর্ তারা িকছুi েবােঝ না। 
যিদo তারা বেস বেস কতi না শাstািd পঠন-পাঠন কের, িকn তার pকৃত aথর্টাi আেদৗ েবােঝ 
না। আর যারা তা েবােঝ তারা খুব ভােলাi পুনয্াজর্ ন কের। যারা aবুঝ হয়, তারা েদuিলয়া বা 
িভখারী  হেয় যায়। তাi েতা বাবা বাcােদর বুিঝেয় বেলন - বাcারা, মায়া েতামােদর eমনi 
aবুঝ কের েরেখেছ। eকিদেক oঁনােক বলেছা, েহ গড-ফাদার ঈ˞রীয় িপতা, আবার aনয্িদেক 
েতামরাi বলেছা পরমাtা সবর্বয্াপী। eকবার বলেছা, আমরা সবাi ভাi-ভাi aথর্াৎ eক বাবার 



সnান, আবার aপরিদেক েসi েতামরাi বলেছা েয িদেকi েদিখ না েকন, ˝ধু তুিম আর তুিম 
aথর্াৎ 'ui আর aল ফাদারs'-aথর্ দাঁড়ায় আমরা সবাi eক eকজন বাবা। তাi eখন বাবা 
বলেছন, বাcারা েতামরা েতা জােনা েয, আিম  আিস েসi পরমধাম েথেক। সব ধেমর্র মানুেষরাi 
তােদর িনেজেদর ভাষায় আমােকi ডােক, o গড-ফাদার বেল। েসi িহেসেব েতা eটাi দাঁড়ায় 
ফাদার-মাদার (বাবা-মা) -eর ফয্ািমিল বা  পিরবার। বাবা আরo বেলন - যাঁেক তুিম সবর্দা 
sরণ করেব  তাঁর  (akয্েপশন) কমর্-কতর্ েবয্র কাযর্কারীতা সmেno জানেব েতা। কারণ, িযিন 
ei eত বড়  সৃিɳর রচিয়তা। েসi বাবার aথর্াৎ  পরমাtার মেধয্i সবর্ িবষেয়র সmূণর্ jান 
থাকায় oঁনােক jােনর-সাগরo বলা হয়। aথর্াৎ  uঁিন হেলন jােনরo ভাȉার। তাi েতা ei 
বাবােকi সতয্ বেল মােনা, েযেহতু  িতঁিন সবর্দা েকবল সতয্ কথাi বেলন আর *সতয্i হেc িচর-
aমর।* েসi aমর কথাi েশানান uঁিন। eখন েতামরা বাcারা জানেত েপেরেছা, aমরনাথ 
িশববাবা আমােদর েসi aমরকথা ˝িনেয় aমরেলােকর aিধকারী বানােcন। েয সব বাcারা ei 
aমরকথা পেড়, তারা তেব কার সnান হেব ?  িনɩয় েসi মাতা-িপতার। আসেল েতামরা সবাi 
িকn পাবর্তী। েযেহতু, িশববাবা sয়ং েতামােদর aমর-কথা েশানােcন। আজ েথেক 5-হাজার বছর 
আেগ ei দিুনয়াi পয্ারাডাis (sগর্) িছল। সৃিɳর ei aিবনাশী নাটেকর িচtপট aনুযায়ী pিতিট 
ঘটনাi ঘুের ঘুের আসেত থােক। সতয্যুেগর পের েtতা. . .  নতুন ঘর তা পুরেনা হoয়া 
.....।  sিsকা িচhেকo চারেট ভােগ ভাগ করা হেয়েছ। eখন েতামােদর চড়তী কলা aথর্াৎ jান 
সǹেয়র ফেল unিতর েসাপােন। কিথত আেছ, *'চড়তী কলা েতের ভােন সবর্ কা ভালা।'* (jােনর 
dারা িনেজর সােথ সােথ aনয্ সব আtােদরo গিত হয় aথর্াৎ মুিk পায়।) বতর্ মােন সকল মানুষi 
েতা  তেমাpধান o দঃুখী। ei jান dারাi তার েথেক মুk হেয় সেতাpধােন পিরবিতর্ ত হয়। ফেল 
পুেরা সৃিɳ জগৎটাi সেতাpধােন পিরনত হেব। িশববাবােক পরমিপতা পরমাtা বা ঈ˞র বেল 
ডাকেল, বাবা শেbর েসi আkিরক রস পাoয়া যায় না। তাi বাবা বেলন- *আশীbর্াদী-বসর্ার 
সুগn তখনi aনুভব করেব যখন িনেজেক বাবার pকৃত সnান িহসােব মানেত পারেব।* আমরা 
িব.েক. ভাi-েবানরা হলাম eকi িশববাবার সnান। যিদo সকল আtারাi তাঁর সnান, তথািপ eখন 
বাবা sয়ং eেস ei িব.েক.-েদর তারঁ সnান ˚েপ রচনা করেছন। জাগেতর েলােকরা সীতারামেক 
পিতত পাবন বেল। সতয্যুেগ লkী-নারায়ণo িকn eমন ভােব আhান কের না - "েহ পিতত 
পাবন eেসা",  েযেহতু তারঁা েতা তখন পিবt-পাবন আtাi। সাধু-সnরাo সবাi e ভােবi আhান 
কের থােক। গাnীজীo ei দিুনয়া েক নতুন ভারত তথা রামরাজয্ uপ-sাপেনর আhান 
করেতন।   গীতার pিত uিন aগাধ িব˞াস রাখেতন, িনেজর কােছo সবর্দা গীতা রাখেতন।  েকন 
না িতিন জানেতন, গীতােতi মহািবনাশ o নতুন দিুনয়া sাপেনর সকল কািহনী িনিহত আেছ। তাi 
গীতাi হেলা সবর্সােstর িশেরামিণ aথর্াৎ সবর্েƽɳ। গীতা হেলা আমােদর মাতা s˚পা। আcা ei 
*গীতা মাতার পিত েক ?  - sয়ং ভগবান!* eর dারাi পিততেদর  পিবt-পাবন বানােনা 
যায়।  ̄ ভগবান uবাচ - aথর্াৎ sয়ং ভগবানi (িশববাবা) তা বলেছন - ̄কৃɶেক িকn 
পিতত পাবন বলা যােব না, কারন িতিন হেলন মনুষয্ আtা, েকােনা মানষু েতা আর aনয্ েকানo 
পিতত মানুষেক পিবt-পাবন বানােত সkম হেব না। eখন েতামরা িমিɳ িমিɳ বাcারা েজেনেছা 
েয, আtা আর পরমাtা হল সmূণর্ িভn, যারা eেক aপেরর েথেক ব˱কাল ধের  আলাদা িছল। 
আবার eমনo েতা বলা হয় - মহান আtা, পূণয্ আtা, িকn eমন েতা েকানo েkেt বলা হয় না 
েয aমকু মহান পরমাtা। তেব েকন িনেজেদরেক  িশেবাহm aথর্াৎ পরমাtা iতয্ািদ বেল থােকা। 
েযখােন িনেজেদরেক পূণয্ আtা, পাপ আtা বেলা, তখন আবার েকন বেলা েয, আtা তার কমর্ফল 



বহন কের না ?  eকমাt েতামরা bাhেনরাi েতা 84 জn িনেয় থােকা। আবার aিবনাশী নাটেকর 
িচtপেটর eiসব েখলা, তা েকবল ভারত ভূখেni হেয় থােক। যা আমােদর েকবল eকমাt 
িশববাবাi েবাঝােত পােরন, bhাবাবাo নয়। bhােক েতা ষাঁড় (নnী) aথর্াৎ িশববাবার বাহন 
িহসােবi ভাবা হয়। তাi bhার ˋkিটর মাঝখােন িশববাবােকi েদখােনা হয়। িশব oঁনার বাহেনর 
ˋkিটর মাঝখােনi aবsান কেরন। জাগিতক দিুনয়ার েলােকরা েতা  িপn-দান iতয্ািদo কের 
oঁনােক  খাoয়ােনার uেdেশয্। তারপর তারা aশরীরী আtােদর আhান কের, eবং িনেজরা পােশ 
বেস।  আtা হেলা eক sার বা তারার s˚প। তার বণর্না eভােব করা হয় *আtা হেলা 
ˋkিটর মািধয্খােন চমকােনা eক তারা।* বাcারা, eখন েতা েতামরা জানেত েপেরেছা eটা েবহেদর 
eকটা aেনক বড় েখলা। pিতটা েসেকni যা aিতবািহত হেc, তা  িনয়ম aনুসােরi। আtারা 
মানুেষর ˚প ধারণ কের, ei Ƭামােত েস ভােবi aিভনয় কের যােc। ei মনুষয্ জn 84-বার 
িকভােব হয়- িকn সব মানুেষরi 84-জn হয় না। eখনo কত আtা uপর েথেক আসেছ। তাi 
বাবা বলেছন - oেহ  সজনীরা েতামরা জােগা। aথর্াৎ িনেজেদর বুিdেক জাgত কেরা।  েমেয়েদর 
িবেয়র সময় তােদর মাথায় মািটর-কলস েরেখ, তােত pদীপ jালােনা হয়। বাবা বেলন- বাcারা, 
েতামােদর আtা˚প েজয্ািতর pদীেপর ঘী eখন pায় েশষ হেয় েগেছ। eখন যিদ আবার আমােক 
sরণ করেত থােকা, তাহেল েতামােদর েজয্ািতর pদীপ ˚পী আtােত ঘী ভরেত ভরেত, আবার েসi 
pদীপ jেল uঠেব।  আর তখনi েতামরা আমার কােছ আসেত পারেব। ei িনরাকার িশববাবাi 
হেলন eকাধাের সমg দিুনয়ার সৃিɳকতর্ া, পিরচালক eবং pধান aিভেনতা। েতামরা sরণ তেব 
কােক করেব ?  তা িক bhােক ? নািক  িবɶুেক ?  aথবা কাuেকi নয় ?  দঃুেখর সময় েতা 
সবাi গড-ফাদারেকi sরণ কের। ei দিুনয়াটাi হেলা দঃুখ-সুখ, হার-িজেতর েখলা ঘর। মায়ার 
কােছi আমরা েহের যাi, বাবা িকn আমােদর েজতার uপেদশi েদন। িতিন বেলন, সবর্শিkমান েতা 
eকমাt uঁিনi, িযিন আমােদরi সােথi আেছন। তেব eমনটা েমােটi হয় না েয, তুিম aসুs হেয়েছা 
আর oঁনার (ভগবােনর) আশীবর্ােদ তুিম সুs হেয় যােব। uঁিন eসব করেত েতা আর eখােন 
আেসনিন। uঁিন eেসেছন,  পিতত আtােদর  পিবt-পাবন বানােত, ̄মৎ িদেয় সিঠক চলার িদশা 
েদখােত। িশববাবা হেলন েƽɳ েথেকo েƽɳতর aথর্াৎ সবর্েƽɵ। eরপর aনয্ানয্ সবাi হয় kিমক 
নmেরর িভিtেত। জেপর মালােত পুঁিত েয ভােব  থােক। eখন েতা েতামরা বাcারা েজেনেছা েয, 

আমরা সবাi হলাম গড-ফয্ািমিল aথর্াত ঈ˞রীয় পিরবার। েয রকম িশববাবার মিহমা aপার-
aনn-পারাবার,- সমুd তুলয্। েসi রকম সৃিɳর মিহমাo aপার-aনnপার।েতমিন আবার ভারেতর 
মিহমাo aপার-aনn। eক সময় ei ভারেত হীের-মিণরtািদর ব˱মলূয্ সব মহল িছেলা। গড 
aথর্াৎ সৃিɳকতর্ া যখন আেছন েসখােন মাদার aথর্াত মােয়রo েতা pেয়াজন আেছ। িকn েতামরা 
যখন eখােন eেস বেসা, তখন pথেমi বাবােক (িশববাবােক) sরণ করেব aবশয্i।  তারপর 
সূk-বতেনর aিধকারী bhা,  িবɶু o শংকরেকo sরণ করেব। েযেহতু ei bhার dারাi নতুন 
দিুনয়া sাপনার কাযর্ ˝˙ হেয়েছ। eখন েতামরা হেcা,  ঈ˞রীয় পিরবার ভুk, eরপর েতামরাi হেব 
ৈদবী পিরবার ভুk। আর eসবi হেব ei সǩমযুেগi। সূযর্বংশীেদর, চndবংশীেদর o িবরাট-˚েপর 
িচেto েতা তা েদখােনা হেয়েছ। ˝ধু সেbর্াc িশখের েক তা েদখােনা হয়িন। েদবতা তারপের 
kিtয় ......... িকn েদবতােদরo আেগ থােক েক ?  তা েবাঝাবার কারেণi েবহেদর বাবা 
জানােcন - *"মনমনাভব" aথর্াৎ েতামার ei  মন আমার pিত লাগাo।* আমার সােথ বুিdর 
েযাগ লাগাo আর েবহেদর আশীbর্াদী-বসর্া নাo, যা জn-জnাnর ধেরi িনেয় আসেছা। সতয্যুগ 
েথেক েtতা 21-জn aবিধ ei েবহেদর আশীbর্াদী-বসর্া যা িনেয়িছেল, তার aবিশɳ eখন েতা 



আর িকছুi েনi। তাi  আবার তা বাবার েথেক েসi আশীbর্াদী-বসর্া হািসল করেত হেব। 
জাগিতক দিুনয়ার েলােকরা েতা বলেবi- পরমাtা েযখােন নাম-˚পহীন িনরাকার, তা হেল িতিন 
eখােন আসেবন বা িক ভােব ?  আের, গীতােতi েতা তা আেছ, ̄মৎ ভগবত গীতা। তাi যখন 
বলা হেব ̄ভগবান uবাচ - েসেkেt িকn কৃɶেক ভগবান মানা যায় না। e সবিকছুi ei 
aিবনাশী নাটেকর িচtপেট  (Ƭামােত) েখাঁিদত আেছ।  িনরাকার ভগবান হেলন jােনর সাগর। 
oঁনার পেরi, তােদরi ʟণ o মিহমা কীtর্ন করা হয়, যারা রাজয্ পিরচালনার কাযর্য্ কেরন, আর 
তােদর মিহমাo িভn িভn। যিদo তারাo হন সবর্ʟণ-সmn, 16-কলা সmূণর্ ......... । বতর্ মান 
সমেয় ei দিুনয়ার জগেতর  েলােকরা, সবাi েতা িবকারী আtা। যারা খুবi িহংs pকৃিতর o 
কাম-িবকােরর িবকারী। লkী-নারায়েণর uেdেশয্ িকn eমন কথা বলা যােব না। েযেহতু তারঁা 
িছেলন সmূণর্ েƽɵাচারী। আর বাবার মিহমা েতা সবার েথেকi আলাদা। pেতয্ক মানুেষরi 
তার  িনজs পাটর্  বা aিভনেয়র দkতা আেছ যা eেক aপেরর েথেক সmূণর্ িভn। েসেkেt েয 
যত েছাট আtাi (মানুষ) েহাk না েকন, তার মেধয্o তার পাটর্  সmূণর্i ভরা থােক। বাবা 
জানােcন, যিদo uঁিনo আtা, তথািপ েকবল oঁনােকi সুpীm (পরম) আtা বলা হয়।  ভিkমােগর্ 
oঁনার নােম িচh িহসােব বড় বড় িলǩ-˚প বানায়, েসটাo আাবার  নানা ধরেনর। eসব খুবi 
ভুল কের তারা। সকল আtাi eকi ধরেনর, যা sার (তারা)-র মতন। তেব তার 
মেধয্o  jান-সূযর্, jান-চnd, jান-তারা, iতয্ািদ- eরকম pকার েভদo আেছ।  ei Ƭামােত 
(aিবনাশী নাটেক) েতা কত pকােররi পাটর্ ধারী আেছ। pেতয্েকi িকn  িনেজর িনেজর পাটর্ টাi 
কের থােক, যা eেক aপেরর েথেক সmূণর্ িভn। সিতয্, িক সুnর ভােব রিচত হেয়েছ ei Ƭামা। 
েস িহসােবi eটােক বলা যায় সmূণর্ pাকৃিতক নাটয্শালার নাটক eটা। eমিনেত জাগিতক দিুনয়ার 
নাটকʟিল েতা খুবi সাধারণ। যােত েকবল 4 ঘnার aিভনয়i থােক।  আর পরমাtার ei 
aিভনয় েতা পুেরা 5-হাজার বছেরর। তবুo জগেতর েলােকরা বেল েয, কিলযুেগর আয় ুহল 4 লাখ 
32 হাজার বছর। তারা eমন কতi না গাল-গl েশানায়। েযখােন মতুৃয্ আমােদর েদারেগাড়ায়, 

তথািপo তারা ei  েঘার anকারাcেnর মেধয্i পেড় থাকেব। তাi েবহেদর বাবা বলেছন- 
বাcারা, eবার েতা েতামরা জােগা, েতামরা েতা eতিদন েকবল েসi ভিk-মােগর্র  ভগবানেকi 
sরণ কের eেসেছা,  আর েসi ভিkমােগর্র িদনo েতা pায় েশষ হেয় eেলা। তাi েতা ei সমেয়i 
আিম eেসিছ,  েতামােদরেক jােনর আেলায় জািগেয় তুেল সিঠক িদশা েদখােত। বতর্ মান সমেয় ei 
দিুনয়ার মানেুষর আtারা কতi না েkাধী pকৃিতর। তাi তারা েকবল লড়াi-ঝগড়া করেতi 
েশেখ। রাবেণর রাজয্ভার ˝˙ হoয়ার সােথ সােথi eiসবo ˝˙ হয়। aপরিদেক সতয্যুগ হেলা 
েকবল শািnর রামরাজয্। বাবা জানােcন-  ei সমেয়i আিম েতামােদর aথর্াৎ 
আমার  বাcােদরেক  রাজারo রাজা হবার jান িদেয় থািক, িকn তার পেরo যখন েতামােদর 
যিদ aধঃপতন হয় বা িনmগামীেত চেল যাo, েসেkেt পিবt-পাবন রাজার পিরবেতর্  পিতত হেয়i 
থাকেব। যিদo বতর্ মান দিুনয়ায় পিবt-পাবন আtা েকu েনi। বাবা বেলন-  বাcারা, েতামরা 
সবর্দা eটা িব˞ােসর সােথ মানেব েয, িশববাবা ei bhার মুখ dারাi  মূরলীর মাধয্েম েতামােদর 
eসবিকছু ˝িনেয় থােকন। পূেবর্o যা ˝েন েয সব  আtারা মহারাজা-মহারাণী হেয়িছেলা, তারাi 
eখন eমন পিতেত পিরণত হেয়েছ। েযেহতু বতর্ মােনর ei দিুনয়াটাi হেলা আসুিরক-সৃিɳর দিুনয়া। 
আর সতয্যুগ হল ঈ˞র-সৃɳ েƽɳ দিুনয়া। রাম eবং রাবণ দজুেনর নামi েতা জগৎ িবখয্াত। িকn 
রাবেণর pকৃত aথর্টাi েতা aেনয্রা েকui েবােঝ না। নর aথর্াৎ পু˙ষ আর নারী uভেয়রi 5-
টা কের েমাট 10-টা িবকার আেছ। তাi রাবেণর দশ মাথা েদখােনা হেয়েছ। ei কারেণi 



বতর্ মােনর ei সময়েক রাবণ-রাজয্ িহসােব uেlয্খ করা হয়। দীপমালা বা দীপাবলীেত েয পূজার 
pচলন আেছ, েসখােন মহালkীর চার হাত েদখােনা হেয়েছ। যার pকৃত aথর্  দiু 
হাত  লkীেদবীর, আর বাকী দiু হাত নারায়েণর। যার যুg িচt িবɶু। eছাড়া িবɶু 
িকn  আলাদা েকu নয়। eখন েতামরা রাজারo রাজা aথর্াৎ িdমুkটধারী হেত চেলেছা। ei 
সমেয়i েতামরা sদশর্ন-চkধারী হo। আর েতামরাi জানেত পােরা েয, েকবল েতামরা bাhেণরাi 
84-জn িনেয় থােকা। েবহেদর ei বাবার েথেক েবহেদর সুখ, আর  েলৗিকক বাবার েথেক 
েলৗিকক সুখ পাo। সতয্যুগ aথর্াi bhার িদন আর কিলযুগ হেলা bhার রাত। aবশয্ pজািপতা 
bhারo uপিsিত আেছ eখােন। eক িহসােব যিদo সবাi িশববাবারi সnান, তথািপo ei bhার 
dারাi bাhণ-bাhণী রিচত হয়। তা না হেল িক কের বাবা eত বাcােদরেক eডp্ (দtক) 
েনয়। িশববাবাi bhার dারা ei সnানেদর eডp্ (দtক) কিরেয় থােকন। তাi েতা বাবা 
বেলন- আমার যা িকছু, তা েতামরাi েতা আমার সব। eখন েতামােদর eক নতুন ভােব জnলাভ 
হেc।  ডয্ািড aথর্াত বাবার যা সmিt তা েতা েতামরাi পােব।  সমg িবে˞র েসi রাজয্-সুখ 
তা েতা bhার মাধয্েমi পাo। ei bhা হেলন সূk-বতন বাসী। েসখােন eসব িকছুi পাoয়া যায় 
না। বাবার ei jান-মরূলী pচােরর জনয্ েতা েকানo শরীর ˚পী রেথরo pেয়াজন। গীতাi হেলা 
ভারেতর সবর্েƽɵ শাst। গীতার তুলনায় aনয্ সব শাst eেকবােরi িশ˝। সবর্pথম আেস েদবতােদর 
রাজtকাল, তারপর kিtয়েদর ........, ধমর্ʟিল েসভােব sািপত হয়- তার pথেম আেস সেতাʟণী 
সmn, kেম kেম আেস, রেজাঃ o তেমাঃ-েত। kাis (যী˝) যখন eেসিছেলন, ˝˙েত িতিন 
তখন pথেম পিবei িছেলন। যতkণ পযর্nয্ েকu েকােনা িবকমর্ না কের, ততkণ েস েকানo 
শািso পােব না। সতয্যুেগ েকবলমাt পিবe আtারাi আসেব।  সতয্যুেগ মায়ার aবsান না 
থাকায় েকােনা আtাi কখনi দঃুখী হয় না। আমােদর িবকমর্ তখন েথেকi ˝˙ হয়, যখন আমরা 
বাম-মােগর্ pেবশ কির। eটা খুবi ভাল রীিতেত েবাঝার  িবষয়। েযমন িবকমর্াজীৎ সংবৎ 
(পিǻকা) আেছ, েতমিন িবকমর্ী সংবৎ-o (পিǻকাo) আেছ। eমন কািহনী েতা aেনকi আেছ। 
েযমন- েমাহজীৎ রাজার কািহনী, েমাহ জীত aথর্াৎ েমাহ েথেক মkু িছেলন লkী-নারায়ণo। pকৃত 
aেথর্ েসটাi িছল রামরাজয্।  আর বতর্ মােনর ei সময়টা হেলা রাবণরাজয্। তাi েতা রাবণেকi 
jালােনা হয়। কl ˝˙র pথম aধর্কl হেলা রামরাজয্, তার পেরর aধর্কেl আবার আেস 
রাবণরাজয্। ei sদশর্ন চk সmেn েকবল েতামরা িব.েক.-রাi  জােনা। েযেহতু েতামরা সবাi 
হেল ঈ˞রীয় পিরবােরর সnান। িশববাবা sয়ং bhার dারা েতামােদর eডp্ (দtক) কেরেছন, 

তাi েতা বাবা eত েsেহর সােথ েতামােদরেক হারািনিধ (িসকীলেধ) বাcা বেল সেnাধন 
কেরন।  *আcা।* 
 
িমিɳ িমিɳ িpয় হারািনিধ (িসকীলেধ) বাcােদর pিত তােদর মাতা-িপতা o বাপদাদার েsহ-সুমন 
sরেণর ভােলাবাসা আর সুpভাত। ঈ˞রীয় বাবা তারঁ ঈ˞রীয় বাcােদর pিত জানােcন নমsার। 
 
*ধারণার জনয্ মুখয্ সার :-*   
 
*1)আtা˚পী pদীপেক সবর্দা জাgত রাখেত তার মেধয্ সবর্দাi sরণ ˚প ঘৃত ঢালেতi থাকেত 
হেব।  sরেণর মাধয্েমi আtােক সেতাpধান বানােত হেব।* 
 



*2)সবর্দাi jােনর আেলায় থাকেত হেব। েবহেদর ei নাটক (Ƭামা) েক বুিdেত ধারণ কের 
sদশর্ন চkধারী হেত হেব।* 
 
*বরদান :-  বাবার েƽɵ মেত চেল pেতয্কিট কমর্i কমর্-েযাগীর মেতা করেত পারা, কমর্ বnনমkু 
ভব*! 
 
েয সব বাcারা েƽɵ মেত চেল pিতিট কাযর্য্ করার সােথ সােথ েবহেদর ঈ˞রীয় েনশায় মt থােক, 

তারা সকল কমর্ কেরo কমর্ বnেন আবd হয়না, িনর্িলp ভােব েথেক সবার িpয় হয়। কমর্েযাগী 
হেয় কমর্ করেল, তােদর কােছ দঃুেখর েঢu আসেতi পাের না, েযেহতু তারা সবর্দা িনর্িলp আর সবার 
িpয় হেয় থােক। েকােনা কমর্ বnনi তােক িনেজর িদেক আকষর্ণ করেত পাের না। সবর্দা 
মািলেকর  (ঈ˞েরর) হেয় কমর্ করােল, কমর্ বnনমkু িsিতর aনুভব হয়। eiরকম আtারা 
েযমন িনেজরা সবসময়i খুশীেত থােক, েতমিন  aনয্েদরo খুশী িদেত পাের।  
 
*েsাগান :-  aনুভেবর aথিরিট (aিধকারী) হেল কখেনা pবিǹত হেব না।* 
 


