
28-09-17        pাতঃমুরলী             oঁm শািn         "বাপদাদা"         মধুবন 
 
"িমিɳ বাcারা - রাবণ েতামােদর পুেরােনা শt। িবকার-˚পী রাবেণর সােথ েতামােদর ei যুd 
ভয়Ǧর িবপদজনক। িকn েতামরা যতi eক o eকামাt িশববাবার সােথ sরেণর েযােগ থাকেত 
পারেব, ততi শtর uপর িবজয় pািpর বল েপেত থাকেব" 
 
pɬ :- েতামােদর aথর্াৎ িব.েক.  bাhণেদর িডপাটর্ েমn, জগেতর aনয্ মানুষেদর েথেক eেকবােরi 
িভn pকৃিতর - েসi িডপাটর্ েমnিট িক ? 
 
utর :- িব.েক. bাhণেদর িডপাটর্ েমn হেলা, ̄মৎ aনুসাের চেল পিবt হoয়া eবং aনয্েদরেকo 
পিবt বানােনা - eকমাt েতামরাi েযাগবেলর dারা িনেজেদর পাপেক ভɻ করেত পােরা। ei 
বাবাi েতামােদর েসiসব মেনাকামনাʟিল পূণর্ কের েদন। িকn aনয্ মানেুষরা যা িকছুi ক˙ক না 
েকন, তােত েকবল তােদর aেধাগিতi হেত থােক। িরিd-িসিd iতয্ািদ pিkয়াʟিল যিদo তারা 
েশেখ, িকn তােতo kমাnেয়i আরo পাপী-i হেত থােক তারা। 
 
 গীত :- হামাের তীথর্ নয্াের হয্ায় ....... 
(আমােদর তীথর্ হল aনুপম, ..... ) 
 
 oঁm শািn! বাcারা, ei পুেরােনা দিুনয়ােত থাকা সেtto, pকৃত aেথর্ েতামােদর িকn ei দিুনয়ার 
সােথ েকানo সmকর্ i েনi eখন। নতুন দিুনয়ােত যাবার লেkয্ েতামরা পু˙ষাথর্ কের চেলেছা - 
aসীম েবহেদর বাবার েথেক আশীবর্াদী-বসর্া পাoয়ার জনয্। aবশয্ যতkণ না পযর্n েসi দিুনয়া 
sািপত হেc, ততkণ পযর্n যিদo ei পুেরােনা দিুনয়ােতi থাকেত হেc, িকn েতামােদর পুেরাপুির 
লkয্ থাকেব sগর্-রােজয্র েপৗঁেছাবার জনয্ pকৃত uপাজর্ ন করার। িবনাশ যখন aবসmাবী, আর 
তার লkয্ণo েতা eখন েতামরা েতামরা uপলিbo করেছা।  েতামরা eo জােনা েয, ei ˙d 
jান-যj েথেকi েসi িবনােশর aিg-িশখার েজয্ািত  pjিলত হেয়েছ। ei েয মহাভারেতর যুd 
˝˙ হেত চেলেছ, aবশয্i তা আমােদর eবং  সমg ভারেতর কলয্ােণর জনয্i। বাsেব e যুd িকn 
eেক aেনয্র সােথ লড়াi করার যুd নয়। eছাড়াo, েতামরা েতা ডবল-aিহংসক েসনানী। 
েতামােদর মেধয্ না আেছ কামািgর িহংসা আর না থােক েkােধর আʟণ। eেদর মেধয্ pধান 
িবকার হেলা কাম-ভাব। eর ফেলi েতা বতর্ মােনর ei দিুনয়াটা আজ eত পিতত দিুনয়া। িকn 
েকমন কেরi বা েতামরা eত  েবশী পিতত হেয় েগেল ? --eiসব িবকারʟিলর কারেণ। ei কাম-
িবকার ˝˙ হেয়েছ কেlর মধয্ সময় েথেক। যা আজ েতামােদর দঃুেখর কারণ। েkােধর বয্াপারটা 
যিদo ততটা নয়। e সবi aপিবtতা আর পিবtতার িবষয়। ei কাম-বাসনাi মানুষেক যত 
েধাকা িদেয় ভয়Ǧর kিত কের থােক। ei কাম-বাসনার কারেণi aবলা নারীেদর uপর যতসব 
aতয্াচার হেয় থােক। েকu eকটু পিবtতা রkা করেত চাiেলi, sামী যিদ পিবt আচাের না থােক 
তখন sামীর সােথ তার ঝগড়া ˝˙ হেয় যায়। তাi েতা বাবা বলেছন, jান-িচতায় বসেত চাiেল, 

uভয়েকi পিবtতা রkার লেkয্ pিতjাবd হেত হেব।  িকn, জাগিতক ʟ˙রা uেl কাম-িচতায় 
বসবার িনদান েদয়। িকn eখােন eমন েকu eেল, বাবা িকn তােদর pতয্াখয্ান কেরন। েযেহতু 
eখন নতুন পিবt দিুনয়া sাপেনর কাযর্ চলেছ, তােদরেকo সােথ িনেল ei পিবt দিুনয়া sাপেনর 
কােযর্ বাধা হেয় দাঁড়ােব েয।  eকমাt jান-িচতায় বেসi পিবt হেয়, েতামরা েসi পিবt দিুনয়ার 



মািলক হেত পারেব। যার জনয্ ei পিবtতার যুd লড়েত হয় েতামােদর। বাsেব েতামােদর ei 
পিবtতার যুd ভয়Ǧর িবপদজনক েয েকানo শািররীক বা˱বেলর যুেdর েথেকo, েযেহতু রাবণ 
েতামােদর িচরশt। আর েসi িবকার-˚পী রাবেণর সােথ যুd কেরi জয়ী হেত হয় 
েতামােদর।  (̄মৎ aনুসাের) েতামরা িনেজর মেনর সােথ বাবার সেǩ যতi বুিdেযােগ থাকেত 
পারেব ততi বল o শিk পােব। সব সমাধােনরi eকমাt uপায় ̄মৎ aনুসাের চলা। ̄মৎ-i 
আমােদর জানায়, ঘর-গৃহsালী বয্াবহাের েথেকi সবর্ʟণ সmn, 16-কলা সmূণর্ হেত হেব।  আtার 
aধীেনi থাকেত হেব েতামােক।  ei আtাi eকদা 16-কলা সmূণর্ িছল। িকn 84-বার জn 
িনেত িনেত তার েসi ʟেণর কলা ধীের ধীের aেধাগিতেত আসেত থােক। 
 
 বাcারা, েতামরা েতা aবশয্i তা জােনা, পূেবর্ কখনo eখােনi েদবী-েদবতারা রাজt করেতন। 
রামরাজয্ aবশয্i eখােনi sািপত হেয়িছল। তাi েতা রােমর নাম aনসুাের েলােকরা রামরাজয্ 
নামটাi েরেখেছ। িকn, pকৃত aেথর্ - িশেবরi নাম 'রাম'। তাi েতা েলােকরা বেল িশবায়ঃ নমঃ। 
রামায়ঃ নমঃ িকn েকu বেল না। ei 'িশববাবা' শbিট eেকবােরi 'সিঠক-শb'। িকn রামেক 
েকu-i বাবা বেল না।  িশবেকi সবাi বাবা বেল ডােক। রাম শেbর anিনর্িহত aথর্ পরমিপতা 
পরমাtা। িকn তা েমােটi eমন নয় েয, kিtয় kেলর রাঘব রঘুপিত রাজাi েসi রাম। aথচ, 

মানুেষরা eকবার যা েশােন, তারi pচার করেত থােক। বাcারা, তাi েতা েকবল েতামরা ছাড়া 
বাকী aেনয্রা েকu-i পরমিপতা পরমাtার সােথ যথাথর্ রীিতেত sরেণর েযােগ eকাtা হেত পাের 
না। তারা মেন কের পরমাtা েতা bh - েজয্ািত s˚প। যার েকানo নামo েনi, ˚পo েনi। 
িকn bh বলা মােনi েতা তার নামo আেছ, ˚পo আেছ। আসেল তারা eসেবর িকছুi েবােঝ না। 
তাi বাবা বলেছন, "আিম jােনর সাগর। যিদo আিম খুবi সূk। eর েথেক সূk আর েকানo 
িকছুi েনi।  aথর্াৎ aিত সূk। েযমন eক িবশাল (বট) বৃেkর বীজ aিত kুdাকােরর হয়। যা 
েদখেত কত েছাট। আর মনুষয্ সৃিɳর বীজ েতা সবচাiেত সূk। েপাsর দানা সবচাiেত েছাট হয়। 
েসʟিল কত সূk। aথচ  েপাsর গাছ কত বড়-বড় হেয় থােক। েসেkেt পরমিপতা পরমাtা েতা 
েসi দানার েথেকo aেনক ʟেন েছাট, eেকবাের aিত kুd eক িবn ুেযন।" 
 
eবার বাবা আবার বলেছন : "আিম েযi হi না েকন, েয রকমi হi না েকন, েতামােদর মেধয্ তা 
uপলিb করেত পােরা, aবশয্ তা kিমক নmর aনুসাের। হয়ত বা েকািটর মেধয্ eকজন ei 
রহসয্েক বুঝেত পাের। িশববাবার মতন eমন ʟণ আর মিহমা েকানo মনষুয্ আtার হেত পাের 
না। eকবার েভেব েদেখা,  িকভােব uিন sয়ং eখােন eেস ei পিতত দিুনয়ােক পিবt বানান। 
বাcােদর সামেন বেস, বাcােদরেক jােনর পাঠ পড়ান। aেনয্রা eসেবর িকছুi বুঝেত পারেব না। 
তারা েযমন আমােক জােন না, েতমিন সৃিɳ-চkেকo জােন না। aবশয্ েতামরা eখন তা uপলিb 
করেছা, েতামােদর িনেজর-িনেজর পু˙ষােথর্র kিমক aনুসাের। বতর্ মােনর ei পুেরােনা দিুনয়ার সােথ 
যুk েকানo িকছুর pিতi eখন  েতামােদর আর েকানo আকষর্ণi েনi। জগেতর মানুেষরা eখনo 
েঘার anকাের রেয়েছ। eটা েযমন  তােদর সংsার, িকn, েতামােদর সংsার েতামােদর িনেজর 
মতন। েতামরা eখন ʟp েযাগবেলর েসনানী। িকn, জগেতর েসনারা বা˱বেল বলীয়ান েসনানী। 
তােদর েসসব েতামরা জানেত পােরা। িকn েতামােদরেক তারা েকu জানেতo পাের না। িবjানীরা 
gহ-নkেt যাবার pয়াস কের।  িবjানীরা আকােশ aেনক িকছু েদেখo থােক আর ভাবেত থােক, 

আমরা েকন েসখােন েপৗঁছেত পাির না। সমুেdর েকানo kল-িকনারা েকন পাi না বা তার 



তলেদেশ েকন েযেত পাির না। eর িনিমেti তারাo িকn েসi uেdেশয্i িনেজেদর পু˙ষাথর্ কের 
চেলেছ। িকn তারা ei পু˙ষাথর্ কের uঠেত পারেব না, েযেহতু ei চমর্-চkু dারা তা েদখা যায় 
না। তােদর বুিdেত েকবল sলু িজিনেষর কথাi আেস, তাi তারা েকবল তারi পু˙ষাথর্ কের। সূk 
েথেকo aিত সূk পরমাtােক েতা তারা জােনi না েয, পরমাtা sয়ং িনেজ eেস বাcােদরেক তার 
িনেজর পিরচয় জানান। েতামরা েয খুব বড় িডmাকৃিত  বড় eকটা েজয্ািতর্ িলǩ বািনেয়েছা, তােতi 
েবাঝা যােc, েতামােদর বুিdেত েতামরা তা বঝুেত েপেরেছা। বাবা eভােবi বাcােদরেক বুিঝেয় 
যােcন: বাবার েযমন গিত-মিত aনয্ সবিকছু েথেক আলাদা- বাcারা, েতমিন েতামােদর সদগিতর 
মত-o জগেতর aনয্ সবার েথেক sতnt। eকমাt ei jান আর েযাগ ছাড়া জগেতর aনয্ িকছুর 
pিতi েতামােদর েকানo আgহ েনi। বাcারা, েতামরা eখন bাhণ হেয়েছা। bাhেণরা aত েবশী 
িবsাের যায় না। জাগিতক bাhেণরা িনেজেদর bhার সnান বেল চালায়। িকn, bhা েতা আসেল 
pজােদর িপতা aথর্াৎ pজািপতা। িকn,  oনার িপতা তেব েক ?  তা েতা েকu জােন না। তারা 
আবার oনােক িtমূিতর্  bhাo বেল। িলn eক bhার িতন ˚প হয়-i বা িক pকাের ?  আসেল 
েতা eরা িতনজন েদবতা।  ei িতন েদবতার কমর্-কতর্ বয্o পৃথক-পৃথক। সব িকছুরi রচিয়তা 
িকn eক o eকমাt িশববাবা। আমরা সবাi তারi রচনা, eমন িক বাকী যা িকছু আেছ ei 
দিুনয়ায় । uঁc েথেকo aিত uc, সেবর্াc িপতা বা পরমিপতা পরমাtা। পরম আtা eকমাt 
িনরাকার বাবােকi বলা হয়। তা বেল eমন নয় েয, uঁিন েযমন িনরাকার পরম আtা, আমরাo 
েতমিন িনরাকার আtা, eবং সবিকছুi oনার মতনi িনরাকার হেব! েমােটi তা নয়। eেkেt বাবা 
আর বাcার মেধয্ িবsর তফাৎ। বাবা oনার বাcােদর eiসব  jানi িদেয় থােকন। 
িকn   জাগিতক পুঁিথ-শােst েতা eসব কািহনী েলখাi েনi েয, পরমিপতা পরমাtা sয়ং  সামেন 
বেস bhা-বংশী bাhণ বাcােদর jােনর পাঠ পড়ান। তাi পরমাtা aবতরণ কের pথেমi ei 
bhা-মুখবংশাবলী দtকেদর রচনা রচান।  
 
সৃিɳচেkর িচtনাটয্ যখন সmূণর্ হয়, aথর্াৎ পু˙েষাtম সǩমযুগ হয়, তখন বাবা aবতািরত হেয় 
পিতত দিুনয়ােক েশষ কের পিবt দিুনয়ার ˝˙ করান। aতeব বতর্ মােনর ei পু˙েষাtম সǩমযুেগ 
uিন aবশয্i ei দিুনয়ােতi aবsান করেছন। আtােদর পিবt হেত সময় িকছুটা েতা লাগেবi। 
েযেহতু িবগত adর্-কl ধের আtােদর মেধয্ পাপ-কািলমার ময়লা জেম আেছ। আtায় ei জমা 
ময়লা ভɻ হেয় েবিড়েয় যায় েযাগ-aিgর dারা।  eখন েতামােদরo সেতাpধান aবsায় আসেত 
হেব। েতামােদর ei aপিবt-পিতত aবsা েথেক sরেণর েযাগ dারা পিবt aবsায় আসেতi হেব। 
খুবi সহজ ei পnা। মেন রাখেব, েতামােদরেকi আবার 84-জn চেk আসেত হেব। iিতমেধয্i 
েতামরা েসi jান েপেয়েছা। বাবাo তাi বেলন, uিন িনেজo আবার eেসেছন েতামােদরেক 
পিবtতার রাজ-েযাগ েশখােত। ei বাবা েকবলi আশীbর্াদী-বসর্া িদেয় থােকন, েযখােন রাবেণর 
কাজi হেলা আtােদর aিভশাপ েদoয়া। eসব কথা eকমাt ei বাবা-i বেস বেস তার 
বাcােদরেক েবাঝােত থােক। ei পু˙েষাtম সǩমযুেগ বাবা aবতািরত হেয়, বাcােদর সকল ˝ভ 
মেনাকামনাʟিল পূণর্ কেরন। আর a˝ভ মেনাকামনাʟিল পূরণ কের মায়া। িরিd-িসিd, তnt-
মntধারীরা aেনক টাকাo েরাজগার করেছ আজকাল। মায়া-i েসi a˝ভ মেনাকামনাʟিল পূণর্ 
কের। eiসব রীিত-নীিতরo aেনক পুঁিথ-পt হয়। িকn েতামােদর ei পােঠ েকানo পুঁিথ-শােstর 
বয্াপার েনi। শাst iতয্ািদ পঠন-পাঠেনর pেয়াজনo পেড় না েতামােদর। েযেহতু, sয়ং বাবার ̄মৎ 



আেছ েয েতামােদর। তাi বাবা বলেছন: বাcারা, িনেজরা পিবt হo eবং aনয্েদরেকo পিবt 
বানাo। aপিবt কখনi হেয়া না েযন। েতামােদর িডপাটর্ েমni েয িভn pকােরর। 
 
 কl পূেবর্ যারা bাhণ হেয়িছেলা, তারাi আবার bাhণ হবার পু˙ষাথর্ করেব। েদবতােদরo েকমন 
sান o পদ পিরবতর্ ন (সয্াপিলং) হয় েদেখা। িদেন িদেন েলােকরা bাhণ হবার জনয্ আসেতi 
থাকেছ। যারা al-িবsর ˝েন সামানয্ jানী হেব, তারা pজার পদ পােব। যিদo তারা সতয্যুেগর 
রাজধানীেতi আসেত পারেব। মতুৃয্র িবপদ েয eখন েদারেগাড়ায়। সǬাত-সǬষর্ কখনo বা খুব 
েজারদার হেব, আবার কখনo বা তা বno থাকেব। বুিdেত যা আেস, তােত মেন হয়, আরo িকছু 
সময় eখনo বাকী আেছ। েযেহতু (সতয্যুেগর) রাজধানী eখনo sািপত হয়িন। eখনo েতামরা 
সব রাজা o সnয্াসীেদর ei jােনর কথা েশানােত পােরািন। তাi িবেবক বলেছ িবনােশর eখনo 
িকছু সময় বাকী আেছ। িকn িবনােশর ei িরহােসর্ল েতা চলেতi থাকেব। সিতয্ িক আɩেযর্র - 
তাi না ! মানুেষরা জাগিতক যেjর রচনা কের লড়াi-ঝগড়া বn করার জনয্ আর ভগবান যj 
রচনা কেরন সmূণর্ দিুনয়ার পিরবতর্ েনর জনয্, যা িবনাশ pিkয়ার dারা ঘেট থােক। আবার, 

ভগবান যিদ al িকছু শািn pিতɵা কেরন, তখন েলােকরা বলেব- তারা েয যj-aনɵুান কেরেছ, 

তােতi তা েসi শািn eেসেছ। যিদ eকবার তারা েভেব  েনয় েয,  তােদর যj সফল হেয়েছ, তেব 
েতা তা লাগাতর চলেতi থাকেব। বৃিɳর আhান কের তারা যখন যj কের, তারপর বৃিɳপাত হেল 
তারা আনেn নাচেত থােক। আর বৃিɳ না হেল তখন বলেব, e েতা ভগবােনর icার uপর িনভর্ র 
কের। েযমন, যখন েকানo আtা শরীর ছােড়, তখন তারা বেল থােক েসi বয্িkর sগর্-pািp 
হেয়েছ। েসােkেt,  তেব েতা তার জনয্ েকানo েশাক করা uিচত নয়। sেগর্ েপৗঁছােনা মােন িবশাল 
েসৗভােগয্র aিধকারী হoয়া। আসেল মায়া-রাবণ সবারi বুিdর ঘেট তালা লািগেয় েরেখেছ েয। 
িকn েকবল েতামরাi েকবল  aনুধাবন করেত পােরা, কl পূেবর্ েতামরা েযমন পু˙ষাথর্ কেরিছেল, 

eখনo আবার িঠক েতমিন পু˙ষাথর্ করেছা েতামরা। 
 
eকমাt ei ভারতবষর্i aিবনাশী খȉ। ˝˙েত eকমাt েদবী-েদবতা ধমর্ ছাড়া আর aনয্ েকানo 
ধমর্i থােক না তখন। aনয্ানয্ ধমর্ʟিল ধীের ধীের aেনক পের তার pকাশ ঘেট। eটাi ei 
aিবনাশী Ƭামার ভিবতবয্। িবনাশ পেবর্ রেkর নদী eখােনi বiেব। eেক aপেরর সােথ লড়াi 
করেতi বয্s থাকেব। যিদo aেনক কাল যাবৎ তারা eেক aপেরর ভাi-ভাi বয্াবহােরর মেধয্ 
থােক। িকn ঐ েয িহn ুআর মসুলমান পৃথক পৃথক ধমর্। eেদর  pেতয্েকরi আিবভর্ াব হেয়েছ 
aেনক পের। তাi eেদর িনেজেদর মেধয্i লড়াi-ঝগড়া চলেত থােক। eর সােথ েতামােদর েকানo 
সmকর্ i েনi। েতামােদর েকবল িনেজেদর েসবার pিত তৎপর হেত হেব। আর তার জনয্  pথেম 
েকবলমাt পৃিথবীর িতন পা জিম িনেয় ঈ˞রীয় হাসপাতাল খুলেত হেব। যা kেমi ধীের ধীের বৃিd 
হেত থাকেব। েযমন েফাটঁা-েফাঁটা জল েথেকi েতা দীিঘ হয়। িনেজেদর ঘেরo eiসব িচt রাখেব। 
তােদরেকo বলেব, েবহেদর বাবার েথেক 21 জেnর আশীবর্াদী বসর্া িকভােব পাoয়া েযেত 
পাের,  eেসা তা েবাঝাi েতামােদর। মৃতুয্ েয আমােদর েদারেগাড়ােতi দাঁিড়েয় আেছ। eখন েকবল 
েবহেদর ei বাবা আর তার আশীবর্াদেকi sরণ করেত থােকা। েযেহতু eটা eখন মৃতুয্র দিুনয়া। 
তাi বাবা জানােcন, েকবলমাt আমােকi যিদ sরণ করেত থােকা, তেব আিমi েতামােক সােথ কের 
িনেয় যােবা। বাবা বলেছন : তাi েতা আমােক বলা হয়, কাল (মতুৃয্) -eরo কাল aথর্াৎ 
মহাকাল। আিম েয aকাল তখৎ aথর্াৎ পরম  aিবন˞র। েতামরা আtারাo aকাল aথর্াৎ 



aিবন˞র। eকমাt েতামরা বাcারাi eসব েবােঝা, তাi ei দিুনয়ার aনয্েদর েথেক েতামরা 
eকদমi আলাদা। eখােন পড়াবার িশkকo িবিচt ধরেনর। িযিন েকবল  আtােদর সােথi 
বাতর্ ালাপ কেরন, আর আtারাi তা েশােন। আtা তা েশােন, আবার আtাi তার মখু dারা তা 
েশানায়, আtা তার কান iিndয় dারাi তা ˝েন থােক। আিম আtা ei শরীর dারা eiসব কাযর্ 
কের থািক। ফেল  আtার রসনা pািp হয়। েযমন আtাi িকn eমনটা  বেল - eটা িমিɳ, eটা 
টk। ei আtােতi তার সংsার থােক। েসi আtােদরেকi তােদর িপতা পরমাtা জানােcন, eবার 
েয েতামােদর ঘের েফরার পালা। েতামেদর 84 জn পুেরা হেয়েছ, eখন ei জরাজীণর্ শরীর তয্াগ 
করা uিচত। তাi শরীেরর pিত আর মমt েরেখা না। সাপo তার শরীেরর pিত মমt রােখ না, 
পুেরােনা চামড়া তয্াগ করেলi েস জায়গায় নতুন চামড়া আসেবi। েতামােদর শরীরo েতমিন 
পুেরােনা হেয়েছ, তােকo eভােব তয্াগ করা uিচত। েভাঁমড়ার uদাহরণo েতামরা ভাবেত পােরা। 
বাsেব, জগেতর  েকানo সnয্াসীo ei ভােব uদাহরণ সহেযােগ eসব েবাঝােত পারেব না। ei 
aপিবt দিুনয়ায় সবাi েযন িবকারী েপাঁকা-মাঁকড়। েতামরা bাhণীরাi ভঁু-ভঁু কের jান ˝িনেয় 
তােদরেক পিতত েথেক পিবt বানাo। আর তােদর বেলা, িশববাবােক sরণ করেত। eটা িঠক 
ময্ািজেকর মতন - মানষুেক েদবতা বানাবার আɩযর্ জাদ।ু তাi বাবারo aেনক নাম - জাদকুর, 

রtাকর, সoদাগর, iতয্ািদ, iতয্ািদ .......।   
 
আcা বাcারা, আিম েতা েতামােদর eত কের েবাঝাi। েকবল eটুki নয়, েতামােদর কত কেরi 
বেল থািক বাবােক আর oনার আশর্ীবাদেক sরণ করেত। বাবা আরo জানােcন, েতামরা যিদ 
বাবার pিত eকবার সমিপর্ত হo, বাবার েথেক pাপয্ aিধকারo বাবা তেব েতামােদর সমপর্ণ কের 
েদন 21 বােরর জনয্। সিতয্, িক সুnর ei সoদা - তাi না ?  িশববাবা েতা দাতা-s˚পi। 
uিনi েতামােদর েসi বুিd বেল েদেবন, িকভােব সবিকছুর  মমt েথেক েবিরেয় আসেত পারেব। 
ঘর-গৃহাsলী বয্াবহাের েথেকo ̄মৎ aনুসাের চলেব, পিবtতাi তার মেধয্ pথম o pধান। 
েতামােদর তীথর্যাtা হেলা, ˙হানী যাtা। সবিকছুi িনভর্ র করেছ ei যাtা uপর। মানুেষরা কত 
pকােরর হেরক যাtা কের। িকn, েতামােদর েকবল ei eক pকােররi যাtা। েতামােদর েশখােনা 
হয় িকভােব eক জায়গায় বেস বেসi যাtার  মাধয্েম আtার সােথ পরমাtার িমলন ঘটােনা যায়। 
eসবi েকবল বুিdর বয্াপার। ফেল দঃুখ েতামােদর ধাের কােছo েঘঁষেত পাের না। েতামরা eo 
জােনা েয eত বড় িবনাশ পবর্ েয ঘটেত চেলেছ, তা েতামােদর মǩেলর জনয্i। সুতরাং েতামােদর 
মেন দঃুখ আসারo েকানo কারণ েনi। তবুo যিদ মেন দঃুখ আেস, তেব বুঝেত হেব ei িশkায় 
eখনo েতামরা কাঁচা aথবা jােনর সmূণর্ aবsায় eখনo েপৗঁছেত পােরািন েতামরা।   আcা ! 
 
িমিɳ-িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা-িপতা, বাপদাদার েsহ-সুমন sরণ, ভালবাসা আর 
সুpভাত। ঈ˞রীয় িপতা তার ঈ˞রীয় সnানেদর জানােcন নমsার।  
 
ধারণার জনয্ মুখয্ সার :- 
 
1)    শরীর ˚পী পুরােনা েদেহর pিত মমtেক দরূ করেত হেব। বুিdর dারা ˙হানী যাtােত 
তৎপর হেত হেব।  
 



2)    পুরােনা দিুনয়ার েকানo িকছুর সােথi েকােনা সmকর্  না েরেখ, jান িচতায় বেস পিবt 
হেয় বাবার আশীবর্াদী-বসর্া পুেরাটাi েপেত হেব।  
 
বরদান :- িনেজর পূজয্-s˚েপর sৃিতেত িsত, সদা ˙হানী েনশায় থাকেত সমথর্ জীবনমkু ভব 
 
িবsার :- bাhণ জীবেনর pকৃত মজা জীবনমুk িsিতেত। েয িনেজ পূজয্-s˚েপর sৃিতর িsিতেত 
থােক, তার দিৃɳ eক o eকমাt বাবার pিতi িনবd থােক, তখন েস আর িনেজেক eমনটা ভাবেতi 
পাের না েয, aনয্ েকাথাo আেছ। eমন পূজয্ আtােদর সmুেখ sয়ং বয্ািkর বয্ািkt আর ৈবভব 
sতঃতi নতঃিশর হেয় যায়। পূজয্-বয্িk কখনo জাগিতক  েকানo িকছুরi pিত আকৃɳ হয় না। 
েদহ, সmn, পদাথর্ বা সংsােরo তার মন-বুিdর আকষর্ণ থােক না। েস কখনo েকানo বnেন 
িনেজেক েবেঁধ রােখ না। সদা জীবনমkু িsিতর aনুভব করেত থােক।  
 
েsাগান :- pকৃত েসবাধারী েস হেত পাের, যার মেধয্ িনিমt আর িনমর্াণ ভাব আেছ। 
 


