
07-06-17      pাতঃমুরলী     oঁm শািn        "বাপদাদা"              মধুবন 
 
িমিɳ বাcারা - িনেজেক যিদ 21 জেnর জনয্ sরাজয্ aিধকােরর িতলক লাগােত চাo, তা হেল 

েদহ সিহত েদহ সmিকর্ ত সব ভাবেক ভুেল eক o eকমাt বাবােকi sরণ কেরা। 
 
pɬ :-    গরীব বাcােদর েকাn বুিdমtায় বাবা খুশী হন eবং তােদরেক িক ধরেনর 
uপেদশ  িদেয় থােকন? 
 
utর :-   গরীব বাcারা, যারা িনেজেদর কানা-কিড় পযর্n বাবার েসবায় িদেয় সফল হয়, তারাi 
ভিবষয্েত 21 জেnর জনয্ িনেজর ভাগয্েক সিǹত করেত পাের। বাবাo বাcােদর ei বুিdমtায় 
খুব খুশী হন।  ei ধরেণর বাcােদরেকi বাবা   ফাsর্ kাস পরামশর্ িদেয় বেলন, "বাcারা েতামরা 
ƪাsী হo। েকানo িকছুi িনেজর েভেবা না। িনেজেক ƪাsী মেন কের িনেজর বাcােদর েদখােশানা 
কর। jােনর dারা িনেজর জীবেনর পিরবতর্ ন ঘিটেয়  রাজার রাজা হo।" 
 
 গীত :-  ভাগয্েক জািগেয়i েয eেসিছ  ......  
 
oঁm শািn! বাcারা, দেুটা বাকয্ ˝নেল েতামরা। বাcারা বুঝেত েপেরেছ েয, েতামরা eখােন eেসেছা 
নতুন দিুনয়ার জনয্ ভাগয্ ৈতরী করেত। তেব ভাগয্ ৈতরী করার জনয্ েতমন েচɳাo (পু˙ষাথর্) 
েতা করেত হেব। বাcারা তা জােন eখােনi েসi  ̄মৎ বা মহামnt পাoয়া যায়। আর েসi 
মহামnt হল 'মনমনাভব'। যিদo eʟিল akর বা শb। িকn েক ei মnt িদেয় থােকন ? িতঁিন 
uc েথেকo aিত uc aথর্াৎ সেবর্াc eবং মত-eরo সাগর। আর oঁনার ei মত েকবল eকবারi 
পাoয়া যায়। aিবনাশী নাটেকর িচtনােটয্ (Ƭামােত) eকবার যা ঘেট, তা আবার 5 হাজার বছর 
পেরi ঘেট। আর ei eকিট মহামেntর (মনমনাভব) dারাi ভবসাগর পার হেত হেব। পিতত-
পাবন বাবা েকবল eকবারi eেস ei ̄মৎ েদন। িকn েক ei পিতত-পাবন ? পরমিপতা 
পরমাtাi পিতত েথেক পিবt বািনেয়, পিবt দিুনয়ােত িনেয় যান। তাi oঁনােকi পিতত-পাবন, 

সd গিত দাতা বলা হয়।  েতামরা eখন oঁনার সামেনi বেস আেছা। েতামরা বেুঝছ, eকমাt 
uঁিনi  েতামােদর সবিকছু। িতিন হেলন uc েথেকo aিত uc সেbর্াc, িযিঁন আমােদর ভােগয্র 
িবধাতা। েতামােদর িব˞াস আেছ েয, ei মহামnt eকমাt েবহেদর বাবাi িদেয় থােকন। েযেহতু 
িতঁিনi আমােদর aসীেমর িপতা। eক বাবা হেলন িনরাকার িশববাবা আর eক বাবা হেলন সাকার 
bhাবাবা। বাcারা েযমন বাবােক sরণ কের, বাবাo েতমিন বাcােদরেক sরণ কের। কl কl 
ধের বাবা তার িনেজর বাcােদরেকi eসব  ˝িনেয় থােকন। বাবা বলেছন, সবার সd গিতর জনয্i 
ei eকটাi মnt আর েসi মntদাতাo হেলন েসi eকজন িশববাবাi। ei সদʟ˙i েকবল সৎ-মnt 
দাতা। েতামরা েজেনেছা েয, েতামরা eখােন eেসেছা িনেজেদর সুখধােমর জনয্ ভাগয্ ৈতরী করেত। 
সুখধাম বলা হয় সতয্যুগেক, আর বতর্ মােনর ei দিুনয়া দঃুখধাম। যারা বাবার মখু-বংশাবলী bাhণ 
সnােন পিরণত হেয়েছ, eকমাe তােদরেকi িশববাবা bhার মুেখর dারা মnt িদেয় থােকন। আর eর 
জনয্i oনােক bhার  সাকার শরীের আসেত হয়। তা না হেল িতিন িকভােবi বা  bাhণেদর মnt 
েদেবন! বাবা বেলন, "আিম কl কl ধের pিত কেli েতামােদরেক ei মােমকm (আমােক sরণ 
করেত) -ei মহামnt িদেয় আসিছ। েদেহর সব pকার ধমর্েকi তয্াগ কের, েদহ আর েদহ সmnীয় 
সব ধমর্েকi  ভুেল যাo।"  িনেজেক েদহভােব থাকেল আবার েদেহর সmnীয় যারা, যথা - কাকা, 



মামা, ʟ˙েগাসাi iতয্ািদ সবাi sরেণ আসেব। েকu েকu বেল থােক, আtা েভেব িনেজর েদহ-
ভাবেক মারেত পারেলi েতা সমg দিুনয়া েতামার কােছ মতৃবৎ মেন হেব। বাবা বেলন, আিম 
েতামােদরেক eমন সুnর মnti িদেয় থািক। িনেজেক আtা েভেব aশরীরী হেয় যাo। েদেহর 
ভাবেক সmূণর্˚েপ তয্াগ কেরা। eখােন েতা সবাi হেলা েদহ- aিভমানী। িকn সতয্যুেগ সবাi হয় 
আt-aিভমানী। eকমাt ei সǩমযুেগi েতামরা েযমন আt-aিভমানীo হo আবার পরমাtােক 
েজেন তারঁ pিত আিsকo হo। আিsক তােদরেকi বলা হেব, যারা পরমিপতা পরমাtা eবং তারঁ 
রচনােক সিঠক ভােব জানেত সkম হয়। আিsক না েতা কিলযুেগ থােক আর না থােক সতয্যুেগ। 
আিsক েকবলমাt ei সǩমযুেগi থােক। বাবার েথেক আশীবর্াদী-বসর্া েপেয়, তারাi আবার সতয্যুেগ 
রাজt কের। eখােন ei sলূ জগেতi েকবল নািsক আর আিsেকর বয্াপারটা আেস, সতয্যুেগ িকn 
eসব িকছুi চেল না। েসiসব bাhেণরাi আিsেক পিরনত হয়, যারা পূেবর্ নািsক িছল। বতর্ মােন 
সমg দিুনয়াটাi নািsক। েকu-i ei বাবােক বা বাবার রচনােক সিঠক ভােব জােন না। তাi েতা 
জগেতর েলােকরা কত সহেজi  বেল বাবা সবর্বয্াপী। েতামােদর তথা bাhণ বাcােদর ei eক 
েবহেদর বাবার সােথi যা সmn o সmকর্ । হয় েতামরা তারঁ ̄মৎ পাo, নতুবা পু˙ষাথর্ কিরেয় 
েতামােদর ভাগয্ িনধর্ারণ কের েদন বাবা। তাi িতিন বাcােদর uেdেশয্ বেলন- "বাcারা, েতামরা 
েদেহর  সmিকর্ ত েদহভাবেক ভুেল aনয্ কাuেক আর sরণ কেরা না। েকবলমাt িনেজেক আtা 
মেন েরেখ ei eক বাবােকi sরণ করেব।" eেকi মহামnt বলা হয়। যার dারা েতামােদর ভাগয্ 
িনধর্ািরত হয়। তার সােথ 21-জেnর জনয্ েতামরা sরােজয্র িতলকo েপেয় থােকা। eকমাt িতিনi 
pালb দাতা। গীতার মূখয্ uেdশয্i হেলা -নরেক নারায়ণ eবং মানুষেক েদবতা বানােনার।  
                           
বাcারা েতামরা eটাo েতা জােনা, ei দিুনয়া eখন eকটু eকটু কের পিরবতর্ ন হেc! সােথ সােথ 
নতুন দিুনয়ার জনয্o ভাগয্ িনধর্ারণ হেc। বতর্ মােনর দিুনয়াটা েতা মৃতুয্েলাক। তাi েদখ, eখানকার 
মানষুেদর ভাগয্ েকমন ! ei কারেণi েতা eর নাম দঃুখধাম। িকn, e সব কথা বলেছ কারা 
?   -আtারাi তা বলেছ। িকn েতামরা eখন আt-aিভমানী হেয়েছা। আtারাi বলেছ eটা 
দঃুখধাম। আর  আমােদর পরমধাম েসটাi েযখােন িশববাবাo থােকন। eখন বাবা আমােদর েসi 
jানi েশানােcন যার dারা আমােদর ভাগয্ িনধর্ািরত হয়। বাবা েকবল eকটাi মহামnt িদেয় 
থােকন- "আমােক sরণ কেরা।" যিদ েকানo েদহধারী েথেক িকছু  েশােনা, িকn sরণ েকবল 
আমােকi করেব। aবশয্ ˝নেত েতা হেব েকানo না েকানo েদহধারী েথেকi। েযমন, bhাkমার-
bhাkমারীরাo েতা মুেখর সাহােযয্i তা েশানােব। eকমাt পিতত-পাবন বাবােকi sরণ কেরা। 
তেবi, েতামােদর uপর েয িবকেমর্র েবাঝাʟিল  আেছ, eকমাt বাবােক sরণ কেরi, েসi 
sরেণর  শিk dারাi েসʟিল সব ভɻ করেত হেব। িনেরাগীo হেত হেব।  বাcারা, েতামরা eখন 
েসi বাবার সmুেখi বেস আেছা। েতামারা বুেঝেছা েয, বাবা eেসেছন েতামােদর ভাগয্ িনধর্ারণ 
করেত আর সহজ পেথর িদশা েদখােত। িকn েতামরাi আবার  বাবােক বেলা, "বাবা আপনােক 
sরণ করেতi ভুেল যাi!" তখন বাবা জানান, eজনয্ িক েতামােদর লjjা আেস না 
?  েয  েলৗিকক বাবা েতামােদরেক েকবল পিততi বানায়, তােক েতা িঠকi মেন রােখা। eিদেক 
েয  aেলৗিকক বাবা, িযিন েতামােদরেক eমন পিবt-পাবন বানান, েকবল মাt eটুki বেলন -
'মােমকm  (আমােকi) sরণ কেরা, তা হেলi েতামােদর সব িবকমর্ িবনাশ হেব- তােকi েতামরা 
বেলা, "বাবা, আপনােক sরণ করেতi ভুেল যাi আমরা !"  বাবা বলেছন, "eিদেক আিম 
েতামােদরেক মিnেরর (িবgেহর) uপযুk কের তুিল।" েতামারা েতা জানi, ei ভারত পূেবর্ 



িশবালয় িছল, তখন েতামরাi েসখােন রাজt করেত, পের েতামােদরi জড় িচtেক মিnের পুেজা করা 
হয়। েতামরা েয পূেবর্ েদবতা িছেল, েসi কথাটাi েতামরা eখন ভুেল েগেছা। েতামােদর মাmা আর 
বাবা যারা পূজয্ েদবী-েদবতা িছল, তারাo eখন পূজারী হেয় েগেছ। যিদo ei jান aবশয্ 
েতামােদর বিুdেত আেছ। কl-বৃেkর ঝােড় aবশয্ তােদরেকi মূখয্ িহসােব েদখােনা হেয়েছ। 
সবর্pথম সংsাপেন যারা আিদ সনাতন েদবী-েদবতা িছল, যিদo তারা eখন আর েনi। 5 হাজার 
বছর আেগ সতয্যুগ িছল, িকn বতর্ মান সময়টা কিলযুগ। কিলযুেগর পেরi আবার সতয্যুগ আেস। 
তাi  ̄মৎ-দাতােকo aবশয্i আসেত হেব। আর দিুনয়ারo পিরবতর্ ন aবশয্i হেত হেব। িকn 
তার জনয্ যতi pচার o ঢাক-েঢাল েপটাo না েকন, তােত েতা আর বৃk˚পী ঝাড় তাড়াতািড় 
েবেড় uঠেব না। বাধা-িবǡo আসেত থাকেব।  
                      
বাcারা িভn-িভn নাম ˚েপ aেনেকi েফঁেস যায়। বাবা বেলন, ei সব নাম ˚েপ েফঁেসা না। 
যিদo গৃহs বয্বহাের পিরবােরর সােথi থাকেব, িকn ei eক বাবােক sরণ করেত থাকেব, aবশয্i 
পিবe থাকেত হেব। ভগবান uবাচ - "কাম ভাব মহাশk।" পূেবর্o গীতার ভগবান ei কথাi 
বেলিছেলন, eখনo তাi  বলেছন। গীতার ভগবান aবশয্i কােমর uপর িবজয় pাp  কেরিছেলন। 
eকিট রাবণরাজয্, aপরিট রামরাজয্। রামরাজয্ aথর্াৎ িদন আর রাবণরাজয্ রাত। বাবা জানােcন, 

রাবণরাজয্o eখন েশষ হেত চেলেছ। তারi সব ধরেনর েতাড়েজাড়o চলেছ। বাবা jােনর পাঠ 
পিড়েয় jানী বািনেয় তেবi েতামােদর িনেয় যােবন, েযেহতু েসখােন েগেলi েতা েতামােদর রাজt 
করেত হেব। ei পিতত পৃিথবী েমােটi েতামােদর রাজt করার uপযুk  নয়। িশববাবার েতা পা 
েনi েয িতিন ei দিুনয়ােত পা রাখেবন! আবার েদবতােদরo পা েতা ei পিতত দিুনয়ােত পরেত 
পাের না। েতামরা েজেনেছা, েতামরাi  আবার েদবতা হেত চেলেছা। আবার ei ভারতভূমীেতi 
আসেব েতামরা। তখন aবশয্ ei সৃিɳর পিরবতর্ ন হেয় কিলযুগ  ˚পাnিরত হেয় সতয্যুগ 
eেস  যােব। েসi লেkয্i eখন েতামরা েƽɵ আtায় পিরনত হেত যােcা। aেনেকi বেল- বাবা, 
মেনেত তুফান আসেছ। তখন বাবা তােদরেক বেলন, েতামরা িক ei বাবােক ভুেল েগেছা, বাবার 
̄মেত িক চলেছা না!  ei বাবা সবর্দাi েƽɵ েথেকo aিত েƽɵ মত িদেয় থােকন। তাi 
বাcারা, েতামরা কখনo Ƹɳাচারী হেয়া না। েতামােদর ei িশkক sয়ং িশববাবা। িতিন বলেছন, 

"সবর্দা মােমকm (আমােকi) sরণ কেরা"। eমন িক আমার রথেকo (bhাবাবােক) sরণ করেব 
না। eখােন েকবল রথী আর রথবান। eখােন aবশয্ েঘাড়া গািড়র েকানo pɬi oেঠনা। oেত 
বেস িক jান েদoয়া সmব! আজকাল েতা eয্ােরােpেনo যাতায়াত করা যায়। সাin (িবjান) 
কতi না শিkশালী হেয়েছ। eiরকম মায়ার পাmo (েশাভা-যাtাo) খুবi শিkশালী। তাi eেক 
aপরেক কতi না খািতর কের। েকানo জায়গার  pাiম-িমিনsার (pধানমntী) eেল িতিন কত 
সmান েপেয় থােকন। হয়ত, 15 িদন পর তােকi আবার তার পদ েথেক নািমেয়o েদoয়া হয়। 
বতর্ মােনর বাদশাহীেত eমন  সমসয্াi িবদয্মান। তাi তারাo সবর্দা ভেয় ভেয়i থােক। eিদেক 
েতামরা কত সহেজi ei jান েপেয় থােকা। েতামরা eখন eতi গরীব েয, েতামােদর কােছ কানা-
কিড়o েনi। তবুo েতামরা বাবােক ƪাsী কের বেলা - বাবা ei আমার যা িকছু, সবi আপনার। 
utের বাবাo বেলন, আcা েতামারাo আমার ƪাsী হo। আর eসবেক যিদ েতামারা eেকবাের 
িনজs  মেন কেরা, তাহেল িকn েতামােদর সিঠক বুিdমtার পিরচয় হেব না। বাবার ̄মত 
aনুসােরi চলেত হেব। যারা pকৃত িব˞s (ƪাsী) হেব, তােদরেকo বাবার ̄মেতi চলেত হেব। 
েযেহতু েতামরা গরীব, তাi ভােবা েয, eiসব aকােজর িজিনস, সব বাবােকi েদেবা। বাবা িকn 



েতামােদরেক ফাs kাস uপেদশi িদেয় থােকন। িতিন জানান, বাcােদরেকo েতা  সামলােত হেব। 
ei সমেয় েতামরা বাবার েথেক েয jান লাভ কের থােকা, তার ফেলi েতামােদর ভিবষয্ৎ ujjল 
হেয় oেঠ eবং েতামারা রাজার রাজায় পিরণত হo। eছাড়াo বাবার েতা দািয়t - বাcােদর 
সিঠক রায় o uপেদশ  েদoয়া। aতeব, বাবােক েসiভােব sরণ করার জনয্ খুবi আgহ থাকেত 
হেব, তেবi দয়াবান হেত পারেব। েকu গেতর্  পরেল তােক বাচঁােত হেব। খুবi যুিk সহকাের চলেত 
হয়। 
                     
সূপর্নখা, পুতনা, aজািমল, দেুযর্াধন eসব হল eখনকার নামকরণ। ei দশৃয্ আবার আসেব পেরর 
কেl। তখনo ei ভােব sয়ং পরমিপতা সামেন বেস ei jানi েদেবন। যার dারা মানষু েথেক 
েদবতা পদ লাভ করা যায়। েতামরাo eখােন  eেসেছা 5 হাজার বছর আেগর মতন, আবারo 
বাবার আশীবর্াদী বসর্া িনেত। পূেবর্o eমন ভীষণ যুd হেয়িছল। eসব তারi সােথ সmিকর্ ত। বাবা 
বাcােদরেক ভােলা রীিতেত িশিখেয় সাধারণ মানষু েথেক েদবতা পদ পাiেয় েদন। েতামরা eখােন 
eেসেছা বাবার েথেক আশীবর্াদী বসর্া িনেত। bhা বা জগৎ-amা বা  েকানo িব েক েদর কাছ 
েথেক েসi আশীবর্াদী বসর্া পাoয়া সmব নয়। তারাo সবাi ei eক বাবার েথেকi আশীবর্াদী বসর্া 
িনেয় থােক। তারপর তারা তা aপরেকo বুিঝেয় থােক। েতামরাo জগৎ িপতার সnান হেয় oঁনার 
আশীবর্াদী বসর্া িনেয় থােকা। িশববাবা সবাiেকi আলাদা আলাদা ভােব বেলন, "বাcারা েতামরা 
েকবল আমােকi sরণ কেরা।" -eেতi সরাসির তীর লােগ। বাবা বাcােদর uেdেশয্ বেলন, 

"বাcারা, eকমাt আমার েথেকi েতামােদরেক আশীবর্াদী বসর্া িনেত হেব।"  যিদ 
েতামােদর  আtীয়-sজন, বnু-বাnব, সmnীয় েকu মারা যায়, তবুo েসi আশীবর্াদী বসর্া ei eক 
বাবার েথেকi িনেত হেব। তােত  েতামরাo খুব আনিnতi হেব। আের, েতামরা েতা eখােন 
eেসেছা, িনেজেদরেক ভাগয্শালী বানােত, আর েতামরা eটাo েজেনেছা েয, ei বাবাi আবার 
আমােদরেক sেগর্র মািলকo  বানােcন। তেব তা pািpর জনয্ েস ধরেণর সংsারীo হেত হেব 
aবশয্। সmূণর্˚েপ তারঁ ̄মৎ ধারণ করেত হেব। িবকার েথেক িনেজেক বাঁচােত হেব। যােত 
েতামরা পিবt-পাবন আর িনিবর্কারী হo। aিবনাশী নাটক আর বৃk˚পী ঝাড়েক ভাল ভােব 
বুঝেত হেব, তা হেলi আর েকানo সমসয্াi হেব না, যা aিত সহজ বয্াপার। তারপেরo েতামরা 
বেলা, বাবা আমরা আপনােক ভুেল যাi ! িবকােরর ভুত eেস যায় েয। বাবা বেলন, েতামরা ei 
ভূত ˚পী িবকারেক তাড়াo। িনেজেদরেক িনেজর মেনর আয়নায় েদেখা- েতামারা িনেজরা কতটা 
েযাগয্-uপযুk হেয়েছা, নর েথেক নারায়ণ হবার জনয্। বাবা বেস e ভােবi  েবাঝােcন - oেহ 
আমার িমিɳ িমিɳ েসৗভাগয্শালী িসিকলেধ (হারািনিধ) বাcারা, েতামরা eখােন eেসেছা েতা 
েসৗভাগয্শালী হoয়ার জনয্। eখন েতামরা সবাi দভুর্ াগয্শালী। eকদা ei ভারতবাসীরা খুবi ধনবান 
o েসৗভাগয্শালী িছল, কতi না ধনবান িছল তারা। e েতা েসi ভারেতরi কথা। তাi বাবা 
বুিঝেয়  বলেছন- বাcারা, েতামরা িনেজেদরেক আtা ভােবা। েযেহতু, েতামােদর েতা আমার কােছi 
আসেতi হেব।  যার ফেল েতামােদর aিnম িচnা ধারা েতামােদরেক েসi লেkয্ েপৗছঁেত সাহাযয্ 
করেব। aিবনাশী নাটক eখন pায় সmূণর্ হেত চেলেছ, েয েকানo মহূুেtর্i ঘের (পরমধােম) িফের 
েযেত হেত পাের। বাবা তারo uপায় বেল েদন। িকভােব সbর্pকার পাপ েথেক মkু হেয় পূণয্ 
আtা হoয়া যায়। পূেবর্ ei দিুনয়াi েতা পূণয্ আtােদর দিুনয়াi িছল, যা পুনঃবর্ার আবার sািপত 
হেত যােc। ei পুরােনা দিুনয়ারi পিরবতর্ ন হেয় আবার নতুন দিুনয়ােত পিরবিতর্ ত হেত যােc। 
aেনয্রা তা িব˞াসo  কের, পূেবর্কার pাচীন ভারত sগর্i িছল। েহেভনিল গড ফাদার (ভগবান)-i 



তােক sগর্ বািনেয়িছেলন। িকn েকাn সময়কােল িতিন আিবভূর্ ত হন ? -ei সǩমযুেগi 
িতিন  আেসন। তাi ei সময়েক কলয্াণকারী বাবার আসার সময় বলা হয়। বতর্ মােনর ei 
দিুনয়া- িবশাল রাবণ সmpদােয়র রাজয্। েসi তুলনায় রােমর সmpদায় সংখয্ায় কত কম। eখােনi 
যা ধীের ধীের  বৃিd হেত থােক। বাcারাo আবার তােদর বাবার কাছ েথেক আশীবর্াদী বসর্া িনেত 
আসেব। তাi তারা আবারo pদশর্নী eবং pেজkেরর মাধয্েম সবাiেক েবাঝােত থাকেব। তাi 
eভােবi েতামােদরেক eখন aেনক পিরƽম কেরi pচুর েসবা করেত হেব। বাবা তারঁ িpয় 
বাcােদর uেdেশয্ বেলi যােcন, "e সবi aিবনাশী নাটেক িনিহত আেছ। িকn eখেনা পযর্n যা 
িকছু ঘেটেছ, তা eেকবােরi সিঠক aিবনাশী নাটক aনুযায়ী aবশয্i।" বাবা জানােcন,  "সব িকছুi 
ঘটেছ aিবনাশী নাটেকর িচtপট aনুসােরi, আিমo ei নাটেক আিছ।" "বাcারা, ei কারেণi 
আমােকo ei পিতত দিুনয়ােত আসেত হয়।"  েদেখা িকভােব  পরমধাম েছেড় eখােন আমােক 
আসেত হেয়েছ, ˝ধুমাt বাcােদর জনয্। েযমন, েpেগর মতন ভয়Ǧর েরাগীেক েছেড় ভাkােররা 
কখনo পািলেয় যায় না। তােদরেক েতা তােদর কমর্-কতর্ বয্ করেতi হেব। জগেতর মানুেষরাi েতা 
ei বাবার uেdেশয্ গীত-গাঁথা কের ডাকেত  থােক, "েহ পিতত-পাবন eেসা, 5 িবকার েথেক মkু 
কের আমােদর ei দঃুখধাম েথেক udার কের সুখধােম িনেয় চেলা। eকমাt ঈ˞রi মুিkদাতা। 
িতিনi  সকলেক মkু কের, সকেলর পথ-pদশর্ক হেয় িনেজর কােছ তথা পরমধােম িনেয় যান। 
পু˙ষােথর্র িভিtেত kম aনুযায়ী তারপর আtারা সবাi আসেত থােক। pথেম সূযর্বংশী, তারপর 
চndবংশী, eরপর dাপর ˝˙ হেতi েতামরা পূজয্রা পূজারীেত পিরণত হo। গীত-গাঁথাo আেছ েয, 

েদবতারা তখন বামমােগর্ aথর্াৎ পােপর দিুনয়ােত pেবশ কের। বামমােগর্র িচেto তার বণর্না েদিখেয় 
থােক। eখন যা েতামরা বাsিবক ভােবi জানেত পারেছা - েতামরাi পূেবর্ েদবী-েদবতা িছেল - 
যা কত সহেজi বুঝেত পারা যায়। eʟিলেকi খুব ভােলা রীিতেত বুিdেত ধারণ করেত হেব।  
                        
বাcারা, েতামরা eখােন eেসেছা, িনেজেদরেক  েসৗভােগয্র aিধকারী বানােত। eখােন sয়ং িশববাবা 
েতামােদর সmুেখ বেস আেছন। িতিন আবার িশkক িহসােবo aননয্ aথর্াৎ eক নmেরর। pজািপতা 
bhার মুেখর সাহােযয্ ভগবান sয়ং সব েবদ-শােstর সার বুিঝেয় থােকন eখােন। েসেkেt bhাi 
েতা তা pথেম ˝নেব- তাi না! আবার bhা, িবɶু o শংকরেক সূkবতেনo  েদখােনা হেয়েছ। 
িকn িবɶু েতা সতয্যুেগর মািলক আর bhা হেলন সǩমযুেগর। aথচ bhােক েতা eখােনo 
pেয়াজন। তেবi েতা  bাhেণরা আবার েদবতা হেত পারেব। েযেহতু eটা ˙d jান যj। পূেবর্o 
ei˚প যেjর আেয়াজন করা হেয়িছল। ei যেjর মাধয্েমi সমg দিুনয়া sাহা aথর্াৎ  ভɻ হেয় 
যায়। েতামরা bাhণ বাcারা আবার eখােনi েসi নতুন দিুনয়ােত eেস রাজt করেব।    আcা 
- 
 
িমিɳ িমিɳ হারািনিধ (িসিকলেধ) বাcােদর pিত তােদর মাতা-িপতা o বাপদাদার েsহ-সুমন 
sরেণর ভােলাবাসা আর সুpভাত। ˙হানী বাবা তার ˙হানী বাcােদরেক জানােcন নমsার। 
 
ধারণার জনয্ মুখয্ সার :- 
 
1)   িনেজেদর িভতেরর িবকার-˚পী ভূতʟিলেক েবর কের সাধারণ নর েথেক নারায়ণ হoয়ার 
uপযুk হেত হেব। িনেজর মেনর আয়নায় েদখেত হেব, তার জনয্ আিম কতটা uপযুk হেয়িছ। 
 



2)   িনেজেক আtা েভেব aশরীির ভােব eকমাt বাবােকi sরণ করেত হেব। েদেহরভাব েযন 
না আেস মেন, তার aভয্াস করেত হেব। 
 
বরদান :-     সবর্pকার  সmিtর aিধকারী হেয় িনেজেক পিরপূণর্ aনুভবকারী, মাsার দাতা 
হo। 
 
িবsার :-     বলা হেয় থােক - eকটা িদেল হাজারটা পাoয়া যায়। িবনাশী সmদ যত েদেব 
তা ততi কম হেব। িকn aিবনাশী সmদ যত িদেত থাকেব, ততi তা বাড়েত থাকেব। aবশয্ 
িদেত পাের েস,  েয িনেজ পিরপূণর্ থােক। তাi মাsার-দাতা aথর্াৎ েয sয়ং  পিরপূণর্ আর সmn 
থােক। েস েনশায় মt থােক ei েভেব েয, বাবার সmিt মােন আমারo  সmিt। যারা বাবােক 
pকৃত ƽdা eবং sরণ কের, তারাi  সবর্দা সব িকছু sাভািবক রীিতেতi েপেয় থােক, যার জনয্ 
চাoয়ার বা নািলশ জানােনার pেয়াজন হয় না। 
 
েsাগান :-    িনেজর িsিতেক aচল-aনড় বানাo, তেবi aিnম িবনােশর দশৃয্েকo েদখেত পােব। 
 


