
21-10-17           pাতঃ মুরিল                 om শািn                        "বাপদাদা"                 মধুবন 
 

"িমিɳ বাcারা - যিদ eকটুo গািফলিত কেরা তাহেল মায়া eমনভােব িগেল েনেব যার ফেল 
ঈ˞রীয় সেǩর েথেকo দেূর চেল যােব। তাi িনেজেক সামলাo eবং সজাগ থাক।" 

 
pɬ:- ei ঈ˞রীয় kােস বসার জনয্ িক িনয়ম রেয়েছ? 
 
utর:- ei kােস েস-i বসেত পারেব েয বাবােক সিঠকভােব িচনেত েপেরেছ। eখােন যারা বসেব 
তারা েযন aবয্িভচারী (েকবল eকজনেকi) sরণ কের। যিদ eখােন বেস aনয্ কাuেক sরণ 
করেত থােক তাহেল তারা বায়ুমnলেক খারাপ কের েদয়। eটাo aেনক বড় িডস-সািভর্ স। 
eখানকার িনয়ম-কাননু eত কড়া হoয়ার জনয্ েতামােদর বৃিd কম হয়। 
 
pɬ:- েকাn িবষেয়র dারা বাcােদর aবsা জানেত পারা যায়? 
 
utর:- ei েরাগী-েভাগী দিুনয়ােত কখেনা েকােনা েপপার (পরীkা) আসেল যিদ কাঁদেত থােক 
তাহেল তার aবsা জানেত পারা যায়। েতামােদর কাঁদেত মানা আেছ। 
 
গীত:- দপর্েণ আপন মুখ েদখ ের pাণী… 
 
om শািn। 'pাণী' aথবা 'আtা' - ei কথাটা েক বলল? বলা হয় েয eর pাণ েবিরেয় েগেছ। aথর্াৎ 
আtা েবিরেয় েগেছ, তাi না? aতeব, আtােক pাণ বলা যােব না িক শরীরেক। বাবা আtােদরেক 
িজjাসা করেছন - েতামরা পাপ-আtা না িক পূণয্-আtা? সকেলi িনেজেক পিতত মেন কের। 
তাi বাবা বেলন, িনেজেক aথর্াৎ আtােক িজেjস কর েয আিম িক িক পাপ কেরিছ? কখন 
কেরিছ? সকেলi েতা পাপ-আtা, তাi না? িকn তার মেধয্o িবিভn kম থােক। তাহেল kমানুসাের 
পূণয্-আtা কারা? eবং নmর oয়ান পাপ-আtা েক? ভারত পিবt িছল, eখন পিতত হেয় েগেছ। 
আজ সকল মানষুi মায়ার দাস হেয় েগেছ। aেধর্ক কl মায়ার দাস থােক eবং তারপর মায়ােক 
দাসী বানায়। তখন তােদরেক পূণয্-আtা বলা হয়। লkী-নারায়ণেক ভগবান-ভগবতী বলা হয়। 
oরা eখন েকাথায়? সতয্যুেগ েতা েকবল লkী-নারায়ণ িছল না, তােদর পুেরা রাজবংশo িছল। oi 
সমেয়র ভারতেক পিবt বলা হয়। oখােন ৈদবীʟণ সmn মানুেষরা িছল। সবর্ʟণ সmn eবং 16 
কলা সmূণর্ বলা হয়… তাহেল তারা িনɩয়i পূণয্-আtা িছল। আবার eটাo বেল েয aিহংসা 
পরম ধমর্। তাহেল oরা aিহংসকo িছল। িহংসার দেুটা aথর্ হয়। িহংসা মােন কাuেক আঘাত করা 
বা মারা। আঘাত দiু ধরেনর হয় - eকটা হল কাম-কাটারীর dারা আঘাত করা eবং আেরকটা 
হল েkােধর বশবতর্ী হেয় কাuেক মারা। eটাo িহংসা। eখন সকেলi পাপ-আtা। তাi মানষু 
বেল- আিম হলাম ʟণহীন, আমার মেধয্ েকােনা ʟণ েনi। তােদর মেধয্o িবিভn kম থােক। িকn 
সকেলi েতা পাপ-আtা। তাi যখন বাবা আেসন তখন বাবােক িচেন িনেত হেব। তাঁেক পরমিপতা 
বলা হয়। তাঁর েকােনা িপতা েনi, িতিনi হেলন সকেলর িপতা eবং িশkক।  পরমিপতা, িযিন 
পরমধােম থােকন, তাঁর েকােনা বাবা েনi। eছাড়া সকেলর-i বাবা আেছ। bhা, িবɶু eবং 
শǦেররo বাবা আেছ। িশবায় নমঃ বলা হয়। তাi িতিন হেলন বাবা। বাবা পুনজর্ n েনন না। 
িকn িতিন কেl eকবার জn েনন। িশব জয়nী বলা হয় - তাহেল িনɩয়i জn হেয়িছল। 



শাstিবd-রা জােননা েয িশববাবা িকভােব জn েনন। oরা েতা িশবরািt বেল। িকn েকাn রািt? 

রািtেবলা মানুষ anকাের ধাkা খায়। ভিkমােগর্o গǩাsান, চারধােমর যাtা iতয্ািদ করেত বেল। 
eʟেলাi েতা ধাkা খাoয়া, তাi না? eখন রািtেবলা। সতয্ eবং েtতাযুগ হল িদন। সতয্যুেগ সুখ 
থােক, তাi পরমাtােক sরণ করার দরকার হয় না। বলা হয়- দঃুেখর সমেয় সবাi sরণ কের। 
েযেহতু ভkরা বাবার নাম জপ কের, সাধনা কের তাi তারা িনɩয়i পিতত হেয় েগেছ। ভারতেকi 
পিতত বলা হেব, কারণ ভারতi পিবt িছল। যখন েদবী-েদবতা ধমর্ িছল তখন পিবt আtারা 
িছল। সতয্যুেগ aনয্ েকােনা ধমর্ থােক না। aনয্ানয্ ধেমর্র পিতত আtারা শািs েখেয় পরমধােম 
থােক। oরা সতয্যুেগ আেস না। সতয্যুেগ সুখ-শািn-সmিt সবিকছু িছল। oখােন েতা েকবলi 
pািp। eখােন েতামরা বাcারা সবাi eকমত। দিুনয়ায় েতা eকটা ঘেরi aেনক মতামত। বাবা 
হয়েতা গেণেশর পূজা কের আর বাcা হনমুােনর পূজা কের। eখােন বাcারা বাবার কাছ েথেক 
utরািধকার পায়। eমিনেত েতা যােক খুিশ বাবা বেল েদয়। গাnীিজo বাপু িছল। িকn েস েতা 
সকেলর বাবা িছল না। iিনi হেলন েবহেদর বাবা। বাবা eেস আমােদরেক ei শৃǨল (বnন) 
েথেক মুk কেরন। ভিko eক pকার বnন। েকu েতা eটা েবােঝi না েয আমরা পিতত। 
েকবল বাবাi পিততেদরেক পিবt বানান। েতামরা েকবল সতয্ বাবােকi মােনা। aনয্ানয্ সৎসেǩ 
েগেল েকu বারণ কের না। িকn eখােন কেঠারভােব িনেষধ করা হয়। যতিদন বাবােক না িচনেছ 
ততিদন kােস বসেত পারেব না। কারণ sরণ না করেল েযাগয্o হেব না। মায়া aেযাগয্ বািনেয় 
েদয়। মানষু বেল - আিম হলাম ʟণহীন, আমার মেধয্ েকােনা ʟণ েনi। eiসব গান গায়। সকেলi 
পিতত হেয় েগেছ। bhা-িবɶু-শǦরেকo গািল েদয়। oরা িনেজরা েযমন, সমg সৃিɳেকo েসiরকম 
েচােখ েদেখ। যিদ eখােন বেসo aনয্ কাuেক sরণ কের তাহেল তােক বয্িভচারী sরণ বলা হেব। 
হয়েতা যথাযথ ভােব sরণ করা যায় না কারণ মায়া বুিdেযাগ িছn কের েদয়। তবুo বাবা 
েতামােদরেক বুিdেযাগ লাগােনা েশখান। aিnেম েতামােদর sরণ sায়ী হেয় যােব। aিnম কােলর 
জনয্i গায়ন আেছ - aতীিndয় সুেখর বয্াপাের জানেত হেল েগাপ-েগািপেদরেক িজেjস কর। ei 
সংsার বৃিd হয় না কারণ eখানকার িনয়ম-কানুন খুব কড়া। যতkণ না বাবােক িচনেছ ততkণ 
kােস বসেত পারেব না। কারণ eখােন বেস েকবল eকজনেকi sরণ করেত হেব। েকui 
সতয্ভূিমর মািলক বানােত পাের না। বাবার dারা েতামরা সতয্ভূিমর মািলক হc। eটা েতা 
িমথয্ার ভূিম। বলা হয় - িমথয্া কায়া, িমথয্া মায়া… aেধর্ক কl eiভােবi চেল। বাবা যিদ 
jানমােগর্ চেল আেস তাহেল রচনােদরেকo পিবt বানােত হেব। সnান যিদ পিবt না হয় তাহেল 
aেযাগয্ সnান বলা হেব। ঘের যিদ eকজন পিবt হয় িকn aনয্জন না হয় তাহেল ঝগড়া হয় 
eবং তার ফেল মানুেষর ˲দয় িবদীণর্ হয়। eখােন যখন েশােন তখন আcা-আcা কের, িকn 
বাiের েগেল েযi েক েসi হেয় যায়। aেনেক ভােব েয সnয্াসীরা েতা বেল গৃহেs েথেক পিবt 
হoয়া সmব নয়। তাহেল আমরা িকভােব পিবt থাকব। িকn eখােন েতা pিতjা করেত হয়। 
বাcারাo বেল- আমরা পিবt হব। aেধর্ক কl ধের আমরা আhান কেরিছ- েহ সদগিতদাতা, তুিম 
eেসা। eখন িতিন eেসেছন। তাi eখন তারঁ কথা মানেব না িক aনয্ কােরার কথা মানেব!  বাবা 
বেলন, যিদ না মােনা তাহেল সতয্যুেগ িকভােব যােব? বাবার বাcা না হেল তােক aেযাগয্ বলা 
হেব। েস eখােন িটকেত পারেব না। তার পেk eখােন থাকাi মশুিকল হেয় যােব। তখন েতা হাঁস 
আর সারেসর মেতা হেয় যােব। তাi eকসােথ িকভােব থাকেব? েকাথাo যিদ stী পিবt হয় িকn 
sামী না হয় তাহেল stী িচৎকার কের। বাবা বলেছন- বাcারা, েতামােদরেক সহয্ করেত হেব। িঠক 
আেছ, তুিম িগেয় কাজ কেরা, বাসন মাজ। েকবল eক টুকেরা ˙িটi েতা pেয়াজন। িবকাের যাoয়ার 



েথেক েতা বাসন মাজা ভােলা। কনয্ােদরেক েলৗিকক বাবাo সmিt েদয় না। েসo বলেব- িবকাের 
যাoয়ার জনয্i আিম oর সােথ েতামার হাত েবেঁধিছলাম। িকn পারেলৗিকক বাবা বেলন, দান িদেল 
gহণ েকেট যােব। 5 িবকােরর দান িদেলi gহণ েথেক মুিk পােব, চাঁেদর মেতা 16 কলা সmূণর্ 
হেয় যােব। ̄কৃɶ 16 কলা সmূণর্ িছল। eখন েনা কলা। eখন েতা সকেলi পিতত। eমিনেত 
সবাi বেল েয আমরা হলাম পিতত। িকn তােদরেক যখন বলা হয় েয আমরা হলাম নরকবাসী, 
তখন তারা মােন না। eiসমেয় রাজা-pজা সকেলi পিতত। সতয্যুগ হল েƽɵাচারী। oখােন েকu 
কাঁেদ না। তাi eখােনo েতামােদর কাদঁা বারণ। কাnা করার aথর্ হল aবsা দবুর্ল। েযখােন বাবা 
21 জেnর বাদশাহী িদেcন েসখােন কাnাকািটর িক দরকার। িকn ei কথাটা ভুেল যাo। ei 
দিুনয়াটা হল েরাগী eবং েভাগী দিুনয়া। সতয্যুগ হল িনেরাগী eবং েযাগী দিুনয়া। eখােন েতা 
বাবােক sরণ করেত হেব। sরণ না করেল িডস-সািভর্ স কর, কারণ বাতাবরণেক খারাপ কর। 
eখােন েতা সবাi পিতত, আর পিতত বয্িkেক দান করেল কখেনা পিবt হoয়া যায় না। পিতত 
বয্িkেক িকছু িদেল েস oটা িদেয় পিতত কাজ-i করেব। eখােন পিততেদর সােথ পিততেদর 
েযাগােযাগ। oখােন পিবtেদর সােথ পিবtেদর েযাগােযাগ। বয্িভচারী কথাটা েতা খারাপ, তাi না? 

˝˙েত ভিko aবয্িভচারী িছল। েকবল িশেবরi পূজা করত। তারপের েদবতােদর ভিk ˝˙ হয়। 
পরবতর্ীকােলর ei ভিkেক রেজাʟণী ভিk বলা হয়। eখন েতা মানুেষরi পূজা করেত ˝˙ 
কেরেছ। সnয্াসীেদর পা ধুেয় জল খায়। মানুেষর পূজােক ভূত-পূজা বলা হয়। aথর্াৎ পাঁচ তtt িদেয় 
ৈতির শরীেরর পূজা। িকছুi েবােঝ না। তাi জনয্i বলা হয় aেnর সnানo an হয়। েতামরা 
eমন eকজেনর সnান িযিন েদখেত সkম। তাi েতামরাo েদখেত সkম। oরা েতা anকাের ধাkা 
খােc। oরা বেল- ʟ˙ bhা, ʟ˙ িবɶু, ʟ˙ শǦর… -eটাo ভুল কথা। িবɶু েতা সতয্যুেগ 
থাকেব, িনেজর pািp েভাগ করেব। আর bhা েতা তখনi ʟ˙ হয় যখন বাবা ei শরীের আেসন। 
বাবা যতkণ না আসেছন ততkণ eo েকােনা কােজর নয়। েবহেদর বাবা বেলন, েয আমার ̄মৎ 
aনুসাের চেল েস-i হল আমার সুেযাগয্ সnান। সরকার েযমন িনেদর্ িশকা জাির কের, েসiরকম ei 
পাȉব গভনর্েমno িনেদর্ িশকা জাির কেরেছ েয পিবt হেলi পিবt দিুনয়ার মািলক হেত পারেব। 
তাi বাবা বলেছন, েদহ eবং েদেহর সকল সmnেক ভুেল িগেয় েকবল আমােকi sরণ কর। িতিন 
ei শরীেরর সােথ বুিdেযাগ িছn কিরেয় আtার সােথ পরমাtার ৈববািহক সmকর্  পাকা কেরন। 
তাi বাবােক sরণ করেত হেব eবং শরীেরর pিত মমt তয্াগ করেত হেব। eকজন েমাহিজৎ 
বয্িkর গl আেছ। েতামােদরেকo ঐরকম েমাহিজৎ হেত হেব। eটা হল যুেdর ময়দান। ei যুেd 
সামানয্তম গািফলিত করেলo মায়া িগেল েনেব। গেl আেছ, হািতেক eকটা kিমর ধের িনেয়িছল। 
বাsেব eiরকম েকােনা ঘটনা ঘেটিন েয হািত জেল েগিছল আর তােক kিমর ধেরিছল। eটা েতা 
eখােনরi ঘটনা। aেনক ভাল ভাল মহারথী আেছ যারা aেনকজনেক েবাঝায়, েসnারo সামলায়। 
িকn তারাo যিদ eকটু গািফলিত কের তাহেল মায়া িগেল েনয়। eমনভােব িগেল েনয় েয বাবার 
সেǩর েথেকi দেূর িনেয় চেল যায়। তখন আবার পুরাতন দিুনয়ায় চেল যায়। তাi aেনক সামেল 
চলেত হয়। কারণ eটা হল মায়ার সােথ বিkং। eiসব খুবi েবাঝার িবষয়। েকবল 'িঠক-িঠক' 

বলার িবষয় নয়। ভিkমােগর্ সবিকছুেতi 'িঠক-িঠক' করেত থােক। নাক েথেক aমকু েদবতার জn 
হেয়িছল - eটাo িঠক, পবন (বায়ু) েথেক হনুমােনর জn হেয়িছল - eটাo সতয্! eiসব 
ভিkমােগর্র বয্াপার। eখােন েতা jান েদoয়া হয় েযʟেলা ধারণ করেত হেব। মায়ার সােথ যুd 
করেত হেব। যিদ বাবার বাcা হoয়ার পেরo েকােনা পাপ কাজ কেরা তাহেল আরo eকশ'ʟণ 
শািs েপেত হেব। তাi বাবা খুব সাবধান করেছন। েদখ, eখন েতা বাপদাদা সামেন বেস পড়ােcন। 



e েতা eiরকম বলেব না েয 'েহ ভগবান'। bhা হল িশববাবার সnান। তারপর bhাi িবɶু হয়। 
আcা!  
 
িমিɳ-িমিɳ হারািনিধ ˙হানী বাcােদর pিত ˙হানী বাপদাদার sরণ, ভােলাবাসা eবং সুpভাত। 
˙হানী বাবার ˙হানী বাcােদর নমsার। 
 
ধারণার জনয্ মুখয্ সার :- 
 
1)    চাঁেদর মেতা 16 কলা সmূণর্ হoয়ার জনয্ 5 িবকারেক সmূণর্ দান কের gহণ েথেক মkু 
হেত হেব। 
 
2)     বাবার বাcা হoয়ার পর েকােনা পাপ কাজ করা uিচৎ নয়। শরীেরর pিতo মমt তয্াগ 
কের েমাহিজৎ হেত হেব। 
 
বরদান:- bাhণ জীবেন aিভনnেনর পালনা dারা সবর্দা unিত করেত থাকা েকািট-েকািট ʟণ 
ভাগয্বান হo। 
 
bাhণ জীবেন িবেশষ খুিশেত পিরপূণর্ aিভনnেনর dারাi সকল bাhণ unিত করেছ। bাhণ 
জীবেন পালনার আধার হল aিভনnন। বাবা ˚েপ সব সময় aিভনnন িদেcন, িশkক ˚েপ সবর্দা 
সাবাশ-সাবাশ বেল পাস uiথ aনার বানােcন eবং সদʟ˙ ˚েপ pেতয্ক েƽɵ কেমর্র আশীবর্াদ 
সহজ eবং খুিশেত পিরপূণর্ জীবেনর aনুভব করােc। তাi ভাগয্িবধাতা ভগবােনর সnান aথর্াৎ 
সmূণর্ ভােগয্র aিধকারী হoয়ার জনয্ েতামরা হেল েকািট-েকািট ʟণ ভাগয্বান।  
 
েsাগান:- সিতয্কােরর েসবা dারা েয সকেলর আশীবর্াদ pাp কের, েস-i হল ভাগয্বান। 
 


