
02-03-17        pাতঃমুরলী         om শািn               "বাপদাদা"         মধুবন  
 
*"িমিɳ িমিɳ বাcারা — েতামরা eমন বাবােক েপেয়ছ -- িযিন eকাধাের বাবা, িশkক, সদʟ˙ -
-তাঁর eকারi ei িতনিট ˚প, ei কারেণ eখন েতামরা  িবƸাn হoয়া বn কের সিতয্কােরর 

uপাজর্ েনর জনয্ েলেগ পেড়া* । " 
 
*pɬ :- নতুন দিুনয়ায় রাজt করার জনয্ েযাগয্ েক হেত পাের ?* 
  
*utর :- েয eখন  সবর্ শিkমান বাবার েথেক সবর্শিk pাp কেরেছ। বাcারা েতামরা হেল 
˙হািন েযাdা (warriors) ।  বাবার মত aনুসরণ কের রাজধানী sাপন করছ ।বাবা  েতামােদর 
̄মত েদন েয েযাগবেলর dারা েতামরা িবজয় pাp  করেব*  ।  

*pɬ :- েকাn েকাn বাcারা pিতিট পদেkেপ uপাজর্ ন কের জমা করেত পাের* ?  
 
*utর :- েয pিতিট কমর্ ̄মত aনুযায়ী কের, তােদর pিতিট পদেkেপ  uপাজর্ নi হল 
আসল  uপাজর্ ন । sরেণ থাকাo uপাজর্ ন, সািভর্ স (েসবা) করাo uপাজর্ ন,  যj েসবা করাo হল 
uপাজর্ ন* ।  
 
*গান :-  oঁম  নম: িশবায়......* 
 
*oঁm শািn* ।  eখন বাcারা েতামরা েজেনেছা েয eক হেলন েলৗিকক িপতা,  আর eকজন হেলন 
পারেলৗিকক িপতা ।  যখন েকu দঃুখী থােক তখন পারেলৗিকক  মাতা - িপতােক sরণ করা হয় 
। েকu েতা েকবল পরমাtােক sরণ কের, েকu বেল তুিম মাতা - িপতা....  যিদ েকu মাতােক 
sরণ  ক˙ক বা না ক˙ক,  গড ফাদার বেল  তাহেলo মাতাo িনɩয়i  আেছন।  বাcারা েতা 
মাতা িপতা  ছাড়া জnােত পারেব না । েসiজনয্ পারেলৗিকক মাতা িপতা  আেছন , যাঁেদর sরণ 
করা হয় । িনɩয়i  oনারা িকছু না িকছু সুখ িদেয় েগেছন ।  মেন পেড়  ভারত সুখধাম 
িছেলা, sগর্ িছেলা । েলৗিকক মা বাবার  েথেক  দঃুখ পাoয়া যায়, তাi েতা পারেলৗিকক মাতা 
িপতােক sরণ করা হয়।  েকননা oনােদর েথেক aেনক সুখ pাp হয় । নরক আেছ বেলi 
না  মেন  পেড়  েয  আবার sেগর্ িগেয় সুেখর বলয়  pাp করব । ʟ˙গণ েতা বেলন --- 
জপ - তপ- ভিk  iতয্ািদ  কেরা ।  বাবা িকn  eমন  মত েদন না ।  েলৗিকক বাবা েতা 
বেল েদন েয পড়ােশানা করেত িশkেকর কােছ যাo , তারপর বাণps aবsায় eেল বলেবন 
েয  ʟ˙র কােছ যাo । বাবা েতা েতামােদর eমন বেলন  না ।  েদেখা,  েলৗিকক  আর 
পারেলৗিকক eর মেধয্  কত পাথর্কয্ ।  oরা কত িবƸাn থােক। িকn iিন বেলন েয আিম 
েতা  eকাধাের েতামােদর  িপতা, িশkক eবং  ʟ˙o। তাiেতা েতামােদরেক েকমন কের িবƸাn 
করেত পাির ?  িতনজনi হেলন িতিন িনেজ। ei জনয্i সবাi  eঁনােক sরণ কের ।  মানষু েতা 
ভিk  মােগর্ খুব ধাkা েখেত থােক ।  jান মােগর্ ধাkা খাoয়ার েকােনা বয্াপার েনi ।  eiসব 
েতা --jান, দঃুখ আর সুেখর  েখলা, ৈতির হেয়i আেছ। eটাi  বাবা  বাcােদর েবাঝােcন 
।  হেদর িশkক  হেদর পড়ােশানা  পড়ান ।  আিম েবহেদর িশkক  েতামােদর 
েবহেদর  পড়ােশানা  কিরেয় িদi ।  েতামরা েতা জােনা েয eটা হল মৃতুয্েলােক ।  oরা যা 
িকছু পড়ােশানা করায় তা হেলা পুরােনা দিুনয়ার জনয্,  আর আিম  যা িকছু পড়ােশানা করাi নতুন 



দিুনয়ার জনয্ ।  ei দিুনয়া িদন pিতিদন পুরােনা হেয় চেলেছ, eখােন সুখ কখেনাi  pাp হoয়ার 
নয় ।  সুখ আর দঃুেখর  েখলা েকমন কের  হেয়েছ,  েসটা বাবা বুিঝেয় েদন ।  বাবা আtােদর 
সােথ  কথা বেলন  েয -- "বাcারা েতামরাi  সুেখ িছেল, তারপর যখন রাবেণর pেবশ ঘটল 
তখন েথেক ধীের ধীের দঃুখ ˝˙ হেলা ।  তারপর  কেlর সǩেম eেস েতামােদর 
সুেখর  িদেক  িনেয়  যাi ।  eখন েতামােদর বুিdর তালা েখালা আেছ । েতামরা যা িকছু eখন 
জানছ, েসটা যথাথর্i জানছ, eটা বাবা  ছাড়া আর েকu  জানােত পারেব না" ।  বাcারা 
েতামােদরেক  বাবা-i eেস সুখ pদান কেরন । eখন েতামরা েজেনেছা েয  আtা aিবনাশী । 
ei শরীর েতা বদলােত হয়i ।  পরমাtাo  পরম আtা, oঁনার নাম িশব,  ei েয মানুষ জন 
আেছ তােদর রচিয়তা ।  eখােন সব হেলা হেদ িkেয়টর (রচিয়তা) ।  বাবা হেলন েবহেদর 
রচিয়তা ।  
 
সতয্যুগ েথেক িনেয় কিলযুগ পযর্n েতামরা েয বাবােক েপেয়ছ তাঁরা হেলন হেদর । সতয্যুেগ 
েতামরা pালb েভাগ কর। oখােন েতামােদর eকজন িপতা আর eকিটi সnান । কিলযুেগ eকজন 
িপতার 8- 10টা  সnান হয় ।  pজািপতা bhােক েদেখা কত কত কত সnান । িকn তারা 
মুখ - বংশধর , যারা  িব. েক  হয় ,  তারপর তারা আবার সতয্যুেগ িগেয় েদবতা হন । েসi 
েলৗিকক বাবা,  িশkক, ʟ˙, সব হেদর কথা েশানান, আর ei পারেলৗিকক  বাবা েবহেদর কথা 
েশানান । নতুন নতুন কথা বাবা বাcােদরেকi  বেলন । eমনিক ঘের বেসo ei নতুন িশkা 
pাp করেত পােরা । e হল ভগবােনর পাঠশালা ।  e হল ̄মত ভগবদ গীতার পাঠশালা  aথবা 
jােনর গীত,  যা েতামরাi েশােনা । jান - সাগর  বাবা-i eেস েতামােদর jান - jােন˞রী 
বানান ।  মাmা হেলন jান - jােন˞রী ।  মানবজািতর (humanity) বংশতািলকার বৃk eখন 
˝˙ হয় । pথেম pজািপতা bhা তারপর জগত amা । সবর্ pথম  bাhেণর রচনা হয় তারপর 
েদবতা, kিtয়, ৈবশয্, ˝d ।  জগত amার পদ মযর্াদা aেনক uঁচু । িকn  oঁনােক েকu  জােন 
না । pচুর  pচুর েদবী েদবতার ছিব বািনেয় েদoয়া হেয়েছ । বাsেব িকn আট দশ হাত িবিশɳ 
মানষু েতা হয় না ।  *িবɶুর চার হাত েদখােনা হয়,  িকn  চার  পা েদখােনা হয় না* । e 
সব হেলা পুতুল েখলা ।  েকালকাতায়  aেনক রকেমর েদবী মূিতর্  বানােনা হয়, aেনক খরচ করা 
হয় । খাiেয়-দাiেয়  তারপর  িবসজর্ ন িদেয় েদয়,  ei সব  হেলা ভিk মােগর্র ।  েতামরা জান 
েয আমরাo েদবী েদবতা িছলাম, তারপর aসুর হেয় েগিছলাম, আবার  বাবা eেস েদবী েদবতা 
বািনেয় েদন । eখন eটা হল Ƹɳাচার দিুনয়া । গভনর্েমno  বেল Ƹɳাচারী দিুনয়া eটা,  িকn 
েলােকেদর  েসাজাসুিজ িজেjস কেরা েয  েতামরা িক পিতত ?  তাহেল তারা  েমেন েনেব 
না।  আের েতামরা পিতত পাবনেক আহবান করছ, সবাi  আহবান কের েযমন রাজা রানী eবং 
pজারা । সnয্াসীরা  পিবt  হয়, eটাo Ƭামােত গাথঁা আেছ ।  ভারেতর  মেতা পিবt sল 
ভূখn  আর েকাথাo হয় না। eiজনয্  eেক সতয্ ভূখn  বলা হয়,  পের আবার eটা িমথয্া 
ভূখেn পিরণত হয় ।  ভারতেক পিবt বানাবার জনয্ বাবা ভারেতi আেসন ।  ভারেতi িশেবর 
aবতরণ  হয় ।  েসামনােথর মিnর কত বৃহৎ  বানােনা হেয়েছ ।  ভারতবাসীরাi বািনেয়েছ , 

eবং বাবা  eেক ঐ˞যর্শালী বািনেয়েছন । বাবা  েতা ei পিতত দিুনয়া আর পিতত 
শরীরেক  পিবt বানােত আেসন । িকn aেনক  বাcারা িচনেতi পাের না , বাবার  সাধারণ 
˚েপর কারেণ। ei ভিk মােগর্র পেথ  েতামােদর aেনক ধন সmদ থােক যার জনয্ েতামরা হীের 
জহরত েগেঁথ মিnর ৈতির কেরা ।   সতয্যুেগ েতা aফুরn ধন সmদ হেয় থােক । 



oখােন  aʟিn টাকা পয়সা, aগাধ ধন সmদ থােক ।  বাবা যােক সmদশালী বানান  িতিন 
aেনক বৃহৎ sৃিতেসৗধ  বািনেয় েদন । যারা পূেবর্ লkী নারায়ণ িছেলন  তারঁাi আবার 84 জn 
েভাগ কেরন ।  pথেমi তােদর  পতন ঘেট, তারপর তারা ভk হেয় যান । যারা বািনেয়েছ, 

তােদরi sৃিতেসৗধ বানােত থােক ।  লkী নারায়ণ pথেম  িবকমর্জীত হন তারপর  িবকমর্ী হেয় 
যােবন ।  তাহেল  তােদর eটা  কতর্ েবয্র মেধয্ পেড় েয pথেম যারা eমন বািনেয়েছন , তাঁেদর 
পূেজা করা । েসামনােথর মিnর কত ফাsর্  kাস িছেলা  — যারা লুঠপাট কেরেছ তারা েতা মারা 
িগেয়েছ । িকn তােদর লঠুপােটর  িচh রেয় েগেছ। eবার েতা েতামরা জান েয আমরাo পূজয্ 
হিc, তারপর পূজারী হব , তারপর মিnর বানােনা ˝˙ করব । েকবলমাt eকটাi মিnর েতা 
হেব না ।  রাজারা েতা িনেজর ঘের মিnর  বািনেয় থােকন , েযমন ঘের  ʟ˙dারা বানােনা 
হয়।  pথেম েতা েকu eকজন ʟ˙dারা বািনেয় িছল  তারপের ভিk মাগর্ ˝˙ হেয় যায় । 
pথেম aবয্িভচারী ভিk কের তারপর বয্িভচারী ভিk কের । আজকাল েতা মানুষ  িনেজরo 
পূেজা করায় , েসটােক বলা হয় ভূত পূজা । ভূত পূজা দিুনয়ােত  aগাধ আেছ,   যা মেন আেস 
েসi রকমi িচt বািনেয় েযেত থােক । ভিk মাগর্ েতা তাi । eখন েতামােদর বুিdেত পুেরা jান 
পূণর্ আেছ ।  বাবা সǩেম eকবারi eেস jান pদান কেরন । শােst েতা aেনক aবতােরর uেlখ 
আেছ । aবতার eকজনi হন । আtারাo েতা aবতিরত হয় , িকn aবতার মনষুয্ আtােক 
বলা যােব না । aবতার eকজনi, িনরাকার বাবা, যাঁেক পৃিথবীর সবাi আhান কের 
।  ফাদার  েতা eকজনi হেবন,  িযিন পরমধােম থােকন । তাহেল েতা  মাদারo চাi । তাহেল 
িক মাদার পরমধােম  থােকন ?  না । মাদার ফাদােরর pɬ eখােন  হয় । ফাদার েতা eখােন 
রচনা করেবন,  eiজনয্i  েবহেদর (aসীেমর) বাবােক sরণ করা হয় ।  বাবা  eেস 
sেগর্র  রচনা  ক˙ন,  যােক বলা হেব sগর্ীয়  ঈ˞রীয় িপতা ( heavenly  God Father) । eখন 
েতা দঃুখ , লড়াi  মারামাির  হয় eiজনয্  আহবান করা হয়, েহ!  গড ফাদার  দয়া ক˙ন । 
েহ!  পিতত পাবন আসুন । আমরা সবাi দঃুখী পিতত । েহ ! বাবা আবার eেস sগর্ , 

েƽɵাচারী বািনেয় িদন । েতামরা সবাi Ƹɳাচারী িছেল , eখন েƽɵাচারী  হেত চেলছ । 
Ƹɳাচারীেক  েƽɵাচারী  eকমাt  বাবারi কাজ । িযিন  পৃিথবীর গড ফাদার,  uিন জােনন েয 
eসময় সব বাcারা aনাথ হেয় হেয় েগেছ, তােদরেক  মািলক, ধনী, েƽɵাচারী বানােত হেব  । 10 
- 20 জনেক েতা েƽɵাচারী বানােল হেব না । ভারত  েƽɵাচারী িছল। তখন েদবতােদর 
গভনর্েমn িছল ।  eখন রাবণ রাজয্ হেয়েছ, তাi  পাঁচ িবকােরর pেবশ ঘেটেছ । 
ভগবানুবাচ,  eকমাt িনরাকারেকi ভগবান বলা যায় ।  eক গীতার  খnন করেল সব 
শােstর  খnন হেয় যায় ।  বাবা  বেলন  েয আিম যখন  েতামােদর রাজেযাগ িশিখেয় িছলাম 
তখন  ভারত sগর্ হেয় িগেয়িছল । *"গীতা আিম ˝িনয়ািছলাম"* । কৃɶেক পুেরা 
দিুনয়া  ভগবান  বলেত পারেব না । আমােদর আtােদর বাবা েতা িনরাকার ভগবান ।  তাছাড়া 
eটা েকমন কের  বলা হেয়েছ েয — গীতার ভগবান ̄কৃɶ ।  বলা হয়  বয্াসেদব িলেখেছন । 
িকn বাবা বেলন নতুন িবে˞র রচিয়তা jােনর সাগর, আিম  পিতত  পাবন ।  আমােকi সবাi 
আহবান  কের -- েহ !  পিতত পাবন  পরমাtা আসুন,  eেস আমােক  পিবt  বানান । 
িনরাকার  বাবাi bhার dারা পিবt দিুনয়ার sাপনা কেরন,  পিতত দিুনয়ার িবনাশ  করান 
।  তারপর যারা পিবt হেয় যােব, তারাi রাজয্ ভাগয্  pাp করেব । েতামরা হেল িশব 
শিk  েসনা,  জগত amা  িনিমt হেয় আেছন ।  uিনo  িশববাবার  সােথ েযাগ  লািগেয় 
শিk  িনেcন,  যােত রাবেণর েথেক িবজয় pাp  কেরন ।  ভারেতi  রাবণ  রােজয্ আেছ 



,  ভারেতi রাবণেক  দহন করা হয় । ভারত  েƽɵাচারী িছল, eখন কিলযুেগ ভারত 
Ƹɳাচারী  হেয় েগেছ । *eটাi  েতা েখলা,  Ƹɳাচারী  েথেক  েƽɵাচারী  আর েƽɵাচারী েথেক 
Ƹɳাচারী  হoয়ার ।  ei  চk েকমন কের  েঘাের,  eটাi েতা aেনক  েবাঝবার  বয্াপার*। 
বাcারা  েতামরা  জান েয  আমরা বাবার ̄মত aনুসরণ কের  ভারতেক sগর্  বানািc 
।  েতামরা হেল ˙হানী েযাdা, েযাগবল যুk । সবর্ শিkমান বাবার মত aনযুায়ী 
িনেজর  রাজধানী  sাপন করেছা ।  বাবা তাঁর  মত জানােcন েয  েতামরা েযাগবেলর dারা 
িবজয়  pাp করেত পােরা ।  েযাগরত  থাকা -- eটাo  eরকম  uপাজর্ ন 
।  যেjর  সািভর্ স  করা , eটাo uপাজর্ ন । aনয্  সবাi চলেছ  েদহধারীর  মত aনযুায়ী, 
*আর েতামরা aনসুরণ করছ সবর্ শিkমান বাবার  ̄মত। তাi aনয্  েকu িব˞েক জয় করেত 
পারেব না ।  Ƭামােত  oেদর  পাটর্  েনi,  ei িবে˞ রাজt  করার* ।  কত বড় ʟ˙tপূণর্ 
কথা, িকn  কত সাধারণ ভােব বলা ।  যিদo pদশর্নীেত েকu eেতা বঝুেত পাের না তা সেto 
pজারা আসেতi থােক ।  আcা  !  
 
িমিɳ িমিɳ িসকীলেধ বাcােদর pিত বাপদাদার ভােলাবাসা o sরণ আর সুpভাত । ˙হািন বাবার 
˙হািন বাcােদর নমsার ।  
 
*ধারনার জনয্ মখুয্ সার* :-   
 
1)  pিতিট কমর্ ̄মত aনযুায়ী করেত হেব । sরেণ েথেক যj েসবা কের িনেজর uপাজর্ ন 
জমা করেত হেব ।  
 
2)  uেdশয্হীন ভােব েঘারা েছেড়  ভিবষয্েতর নতুন দিুনয়ার জনয্ পড়ােশানা করেত হেব । jান 
ধারণ কের  jান- jােন˞র, jান-jােন˞রীi  হেত হেব ।  
 
*বরদান :-  ˙হানী সমাজ কমর্ী  (social worker)  হেয় pিতkল (ভয়াবহ) পিরিsিত পার 
করার জনয্ সাহস pদানকারী সিতয্কােরর েসবাধারী ভবঃ* 
 
ei  সমেয়  pিত মুহূেতর্  িবে˞র  pিতkল aবsা বা uৎিkp aবsা বৃিd েপেত থাকেব । 
aশািn  বা িহংসার  খবর  েশানা মাt  েতামরা আধয্ািtক সমাজ  েসবাধারী বাcারা  িবেশষ 
ভােব সতকর্  হেয়  িনেজর পাoয়ারফুল ভাiেbশন( powerful vibration)  dারা  সবার মেধয্ 
শািnর,  সহয্ kমতার  সাহস o শিk  িদেত হেব,  লাiট হাuস হেয় সবর্েক শািnর লাiট িদেত হেব 
।  ei  কােযর্  কতর্ বয্ কমর্  eখন তীb গিতেত পালন কেরা,  যার ফেল 
আtােদর  আধয্ািtক  িনিɩn আ˞াস( রাহত)  pাp হয় । jলn দঃুেখর aিgেত েযন শীতল 
জল িসǹেনর aনুভূিত হয় ।  
 
*েsাগান :-  সকেলর dারা সmান pাp করেত হেল নm uদার( িনমর্াণিচt) হo* ।  
 


