
30-05-17       pাতঃ মরুিল     om শািn     "বাপদাদা"        মধুবন 
 

"িমিɳ বাcারা - বাবার মেতান েতামােদর িমিɳ হেত হেব,  কাuেক দঃুখ িদoনা ,  কখনo েkাধ 
করা িঠক নয়" 

 
pɬঃ-     কেমর্র গভীর রহসয্েক েজেন, বাcারা, েতামােদর েকান পাপ কমর্  করা uিচt নয় ? 
 
utরঃ-    আজ পযর্n দানেক পুণয্ কমর্ ভাবা হেতা, িকn eখন েতামরা বুঝেত পারছ দান 
করেলo aেনক সময় পাপ হেয় যায় কারণ, যিদ েতামরা eমন কাuেক টাকা িদেল, আর েসi 
টাকায়  েস পাপ কাজ করেলা, তেব তা' aবশয্i েতামার aবsার oপর pভাব পড়েব, eiজনয্ বেুঝ 
দান কেরা l   
 
গীতঃ-    পােপর ei দিুনয়া হেত ...... 
 
om শািn l  েতামরা বাcারা eখন বাবার সামেন বেস আছ l বাবা বেলন, েহ জীব আtারা েতামরা 
িক ˝নেত পাc ! িতিন আtােদর সােথ কথা বলেছন l েতামরা আtারা জােনা েয, েবহেদর বাবা 
আমােদর তারঁ সােথ িনেয় যােcন, েযখােন দঃুখ বেল িকছু েনi l গােনo বলা হয়, ei পােপর দিুনয়া 
েথেক পিবt দিুনয়ায় িনেয় চেলা l ei দিুনয়া জােননা পিতত দিুনয়া কােক বেল ! েদখ আজকাল 
চািরিদেক মানুেষর মেধয্ কাম, েkাধ কত তীb আকার িনেয়েছ ! েkােধর বশীভূত হেয় তারা বেল, 

আমরা eেদর েদশ ʼংস কের েদেবা l মানষু বেল, েহ ভগবান ! েঘার anকার েথেক তীb আেলার 
িদেক িনেয় চেলা, কারণ ei দিুনয়া পুরােনা l কিলযুগেক পুরােনা দিুনয়া আর সতয্যুগেক নতুন দিুনয়া 
বলা হেয় থােক l বাবা বয্তীত নতুন দিুনয়া েকu বানােত পােরনা l আমােদর িমিɳবাবা আমােদর 
দঃুখধাম েথেক সুখধােম িনেয় যান l বাবা তুিম ছাড়া আমােদর আর েকu sেগর্ িনেয় েযেত পােরনা 
l বাবা কত sɳ কের বুিঝেয় েদন, তবুo কারo বুিdেত বেসনা l ei সময় বাবার েƽɵ মেতর 
pািp হয় l েƽɵ মত িনেয় আমরা েƽɵ হi l eখােন যিদ েতামরা েƽɵ হেত পােরা  তেব েƽɵ 
দিুনয়ায় েতামরা েƽɵ পদ লাভ করেব l রাবেণর ei দিুনয়া Ƹɳাচারী l িনেজর মেনর মেত চলেল 
'মেনামত' বলা হেয় থােক l বাবা বেলন, ̄মেত চেলা l আসুিরক মত েতামােদর আবার বাের বাের 
নরেকর িদেক েঠেল েদয় l েkাধ করা আসুিরক মত l বাবা বেলন, পরsেরর pিত েkাধ েকােরানা 
l eেক aপরেক ভােলােবেস eিগেয় চেলা l েতামােদর pেতয্কেক িনেজর জনয্ রায় িনেত হেব l বাবা 
বেলন, বাcারা েতামরা পাপ েকন কেরা ? েতামােদর সবিকছু পুেণয্র হেত হেব l িনেজর খরচ কম 
কের দাo l তীথর্েkেt ধাkা খাoয়া, সnয্াসীেদর কােছ ধাkা খাoয়া আর নানারকম জাগিতক 
কমর্কােȉ কত পয়সা খরচ কেরছ ! বাবা েসi সমs িকছু েথেক মkু কেরন l িববাহ aনুɵােন 
মানষু কত কত খরচ কের, eমনিক ধার-েদনা কেরo িববাহ করায় l eক েতা তারা ধার কের 
আর িdতীয়তঃ তারা পিতত হয় l যারা েসiরকম পিতত হেত চায় তারা িগেয় তেব েসiরকমi হo, 

িকn যারা ̄মত aনুসরণ কের পিবt হেত চায় তােদর েকন বাধা িদc ? বnুবাnব বা 
আtীয়sজন ঝগড়া করেল েতামােক সহন করেতi হেব l মীরাo েতা সবিকছু সহয্ কেরেছ তাi না 
! েবহেদর বাবা eেসেছন, রাজেযাগ িশিখেয় ভগবান ভগবতীর পদ pাp করােত l ̄লkীেক ভগবতী 
আর ̄নারায়ণেক ভগবান বলা হেয় থােক l কিলযুেগর aেn সকেলi েতা পিতত , তেব তাঁেদর েক 
েচǻ কেরেছ ? eখন েতামরা বাcারা জােনা, বাবা eেস িকভােব sগর্ aথবা রামরােজয্র sাপনা 



করান l আমরা সূযর্বংশী বা চndবংশী পদ পাoয়ার জনয্ eখােন eেসিছ l যারা সূযর্বংশী সুেযাগয্ 
বাcা হেব তারা যথাথর্ভােব পড়া পড়েব l বাবা সবাiেক েবাঝান, পু˙ষাথর্ কের েতামরা মা -
বাবােক ফেলা কেরা l eমন পু˙ষাথর্ কেরা, যােত তাঁেদর utরািধকারী হo l যিদ মাmা বাবার কথাi 
বেলা তেব ভিবষয্t িসংহাসেন বসার uপযুk হেয় েদখাo l বাবা বেলন, eমন পেড়া যােত আমার 
েথেকo uঁচুেত uঠেত পােরা l eমন aেনক বাcা আেছ যারা তােদর বাবার েথেকo uঁচুেত uেঠ 
যায় l েবহেদর বাবা বেলন, আিম েতামােদর িবে˞র মািলক বানাi, আিম হiনা ! কত িমিɳ বাবা ! 
তাঁর ̄মত খুব pিসd l েতামরা েƽɵ েদবী-েদবতা িছেল, তারপর 84 জn িনেত িনেত eখন 
পিতত হেয় েগছ l eটা জয়-পরাজেয়র েখলা l মায়ার কােছ যারা হার sীকার কের তারা 
সবিকছুেতi হাের, যারা মায়ােক িজতেত পাের তারা সবিকছু িজেত িনেত পাের l েতামরা মনেক জয় 
করেত চাo, eiরকম বলা রং ! মন েকানসময় ভাবনা থামােত পােরনা l মন সǦl করেব l চাiেল 
েতামরা েকানo সংকl ছাড়া বেস থাকেত পােরা িকn কতkণ ? কমর্ েতামােদর করেতi হেব l 

তারা মেন কের গৃহs ধেমর্ েথেক গৃহsািল কমর্ তােদর করা uিচt নয় l হঠেযাগী সnয্াসীেদরo 
িনেজর পাটর্  আেছ l তােদরo িনবৃিt মােগর্র ধমর্  l aনয্ েকানo ধেমর্ ঘর-পিরবার েছেড় জǩেল 
যায়না l যিদ েকu েছেড়o েদয় তার কারণ েস সnয্াসীেদর েসiরকমi করেত েদেখিছেলা l বাবা 
কখনo েতামােদর পিরবােরর pিত uদাসীন হেত বেলননা l বাবা বেলন,  যিদবা েতামরা ঘের থােকা, 
িকn পিবt হo l পুরােনা ei দিুনয়ােক ভুলেত থােকা l েতামােদর জনয্ আিম নতুন দিুনয়া বানািc 
l শǦরাচাযর্ সnয্াসীেদর বেলননা েয, িতিন তােদর জনয্ নতুন দিুনয়া বানােcন,  তােদর সnয্াস হেদর, 

যার েথেক তারা সামিয়ক সুখলাভ কের l aপিবt েলাক তােদর কােছ িগেয় মাথা নত কের l েদখ 
তারা পিবtতার কত মান েদয় ! আজকাল েদখ তােদর কত বড় বড় Ƀয্াট ! মানুষ দান কের 
িকn তার মেধয্ েকানo পুণয্ েনi l তারা ভােব ভগবােনর নােম যা িকছু তারা করেছ সবi পুণয্ l 

বাবা বেলন, েকান েকান কােজ আমার নােম েতামরা দান করছ ! দান তােদরi করা uিচt যারা 
পাপ কেরনা l যিদ তারা েতামার দান িনেয় পাপ কের তেব  েতামার oপেরo তার pভাব পড়েব l 

পিততেক দান িদেত িদেত েতামরা কাঙাল হেয় েগছ l সমs aথর্ জেল েগেছ l হয়েতা েতামরা 
সামিয়ক সুখ েপেত পােরা, িকn েসটাo Ƭামা l eখন েতামরা বাবার ̄মেত পিবt হc l েসখােন 
েতামােদর কােছ pচুর aথর্ থাকেব l েসখােন েকu aপিবt হয়না l ei সমs খুব ভােলা কের বুঝেত 
হেব l েতামরা ঈ˞রীয় সnান l েতামােদর মেধয্ aেনক রয়য্ালিট থাকা uিচt l বলা হেয় থােক, যারা 
তােদর ʟ˙র বদনাম কের তারা কখনo তােদর লেkয্ েপৗছঁােত পােরনা l তােদর বাবা, িটচার eবং 
ʟ˙ সব িভn l eখােন, বাবা, িটচার, সৎʟ˙ সবi eক l যিদ েতামরা েকানo িনnনীয় কাজ কেরা 
তেব েতামরা িতেনরi বদনাম করেব l সতয্বাবা, সতয্ িটচার eবং সৎʟ˙র মতানুসাের চলেল 
েতামরা েƽɵ হেয় যাo l  েতামােদর শরীর ছাড়েতi হেব তেব েকন না ei শরীর ঈ˞রীয়, 

aেলৗিকক েসবায় লািগেয় বাবার েথেক েতামােদর utরািধকার েনেব ! বাবা বেলন, আিম eiসব 
িনেয় িক করব ? আিম েতামােদর sেগর্র বাদশাহী িদi l েসখােনo আিম মহেল থািকনা, eখােনo না 
l তারা গায়, েহ মহােদব ! আমােদর ঝুিল ভের দাo l যাi েহাক, েকu জােননা িতিন কখন িকভােব 
সকেলর ঝুিল ভের েদন ! েতামােদর ঝুিল িতিন পূণর্ কেরিছেলন, সুতরাং aবশয্i িতিন ৈচতনয্ ˚েপ 
িবদয্মান িছেলন l 21 জেnর জনয্ েতামরা সুখী আর সmদশালী হেয় যাo l eমন বাবার মেত 
েতামােদর pিত পদেkেপ চলা uিচt l লkয্ aেনক uঁচু l যিদ েকu বেল আিম চলেত aপারগ, বাবা 
বলেবন, তাহেল আমােক বাবা বেল ডােকা েকন ? যিদ ̄মত না মানা হয় তাহেল aেনক শািs 
েপেত হেব eবং পদo Ƹɳ হেয় যােব l গােনo েতামরা ˝েনছ - বলা হয় আমােক eমন দিুনয়ায় 



িনেয় চেলা েযখােন সুখ আর শািn আেছ l eকমাt বাবা েতামােদর তা' িদেত পােরন l যিদ বাবার 
মেত না চেলা তেব িনেজরi kিত করেব l eখােন খরচ iতয্ািদর েকানo pɬ েনi ! েতামােদর 
কখনo বলা হয়না ʟ˙র জনয্ নারেকল বাতাসা িনেয় eেসা বা sুল িফs দাo l েসiসব িকc ুনা 
l যিদoবা েতামরা িনেজর কােছ টাকাপয়সা রাখেত পােরা, িকn ˝ধু ei নেলজ পেড়া l ভিবষয্t 
সুnর কের গড়েত েতা েকানo kিত েনi l eখােন েতামােদর মাথা নীচু করেতo েশখােনা হয়না l 

aধর্কl েতামরা  টাকা িদেয়ছ eবং মাথা নুiেয় নুiেয় কাঙাল হেয় েগছ l বাবা eখন েতামােদর 
শািnধােম িনেয় যােcন েসখান েথেক েতামােদর সুখধােম পািঠেয় েদেবন l নবযুগ আর নতুন দিুনয়া 
সমাগত pায় l সতয্যুগেক নবযুগ বলা হয় l তারপর kমাnেয় কলা কমেত থােক l বাবা eখন 
েতামােদর পূজনীয় বানােcন l নারেদর uদাহরণ আেছ - যিদ েতামার মেধয্ েকানরকম a˝ভ শিk 
থােক তেব লkীেক তুিম িববাহ করেত পারেবনা l বাcারা েতামােদর ঘর- পিরবার েদখােশানা 
করেত হেব আবার সািভর্ সo করেত হেব l pথমিদেক যারা খুব p˲ত হেয়িছল তারা পািলেয় 
িগেয়িছেলা l  aেনক িনেদর্ াষ aপমািনত হেয়িছল, িকn তােদর eসেবর েকানo পেরায়া িছলনা l 

ভািǾেত েকu েকu পাকােপাk হেয়িছল eবং দবুর্ল কেয়কজন চেল িগেয়িছেলা l Ƭামার ভিবতবয্ 
eiরকমi িছেলা l যা হoয়ার িছেলা হেয়েছ eবং আবারo হেব l তারা আবারo েতামােদর aপমান 
করেব l সবেচেয় েবশী aবমাননা হয় পরমিপতা পরমাtা িশেবর l তারা বেল, ঈ˞র সবর্বয্াপী, kkর, 

িবড়াল, মtসয্, কcপ iতয্ািদ iতয্ািদর মেধয্ িতিন থােকন l বাবা বেলন, যারা আমার বদনাম 
কেরিছল আিম তােদর ৈনিতক unিতসাধন কির, আিম পেরাপকারী l আিম েতামােদর িবে˞র মািলক 
বানাi l ̄কৃɶ sেগর্র িpn িছেলন l তারা বেল, সপর্দংশেন িতিন নীল হেয় েগেছন l oখােন িকভােব 
সাপ কামড়ােত পারেব ! কৃɶপুরীেত কংস িকভােব আসেব ? েসiসব গlকথা ; ভিkমােগর্র সামgী, 
যা েথেক েতামরা kমাগত নীেচ েনেম eেসছ l বাবা েতামােদর সুnর ফুেল ˚পাnিরত কেরন l েকu 
েকu আবার বড় কাঁটা l তারা গড ফাদােরর কথা বেল, িকn তারা িকছু জােননা l তারা জােন 
িতিন ফাদার, িকn বাবার েথেক তােদর েকান utরািধকার লাভ হেব তার িকছুi তােদর জানা েনi 
l েবহেদর বাবা বেলন, আিম েতামােদর েবহেদর বরসা িদেত eেসিছ l েতামােদর eক হেলন েলৗিকক 
ফাদার, িdতীয় aেলৗিকক ফাদার bhা, তৃতীয় হেলন পারেলৗিকক ফাদার িশব l েতামােদর িতন 
ফাদার l েতামরা জােনা, আমরা aেলৗিকক বাবা bhার dারা দাদার েথেক utরািধকার লাভ কির l 

aতeব, ̄মেত চলেত হেব তেবi েতামরা েƽɵ হেত পারেব l সতয্যুেগ েতামরা pারb েভাগ কেরা l 

েসখােন েতামরা না pজািপতা bhােক জােনা আর না িশবেক l েসখােন ˝ধু েলৗিকক ফাদারেক 
জােনা l সতয্যুেগ েতামােদর ˝ধু eকজন বাবা,  ভিkমােগর্ েতামােদর দiু বাবা থােকন, জাগিতক বাবা 
আর জগt ঊেধর্ আেলৗিকক বাবা l eখন, ei সǩমযুেগ, েতামােদর িতন বাবা l ei সমs কথা aনয্ 
েকu েবাঝােত পােরনা l েতামােদর িনɩয় থাকেত হেব l তেব eiরকম নয় েয ei মুহূেতর্  িনɩয় 
আর পর মুহূেতর্  সংশয় ! েসটা তেব ei মুহূেতর্  জn আর পর মুহূেতর্  মের যাoয়ার মেতা l েতামরা 
যখন মের যাo, েতামােদর utরািধকােরর pািpo েশষ হেয় যায় l eমন বাবােক কখনo েছেড় 
েযoনা ! যত িনরnর তাঁেকj sরণ করেব, সািভর্ স করেব তেতা uঁচু পদ পােব l বাবা আরo বেলন, 

আমার মত aনুসরণ কের চলেল েতামরা েবেঁচ যােব l নয়েতা, aেনক সাজা েপেত হেব l েতামরা 
েযসব পাপ কেরছ তার সাkাtকার করােনা হেব l সূk শরীর ধারণ কিরেয় সাজা েদoয়া হয় l 

গভর্ েজেল থাকাকালীনo সাkাtকার করােনা হয়, ei পাপ তুিম কেরছ, eiজনয্ েতামার ei শািs l 

kমাnেয় ঝােড়র বৃিd হেব l যারা ei ধেমর্র িছেলা িকn aনয্ানয্ ধেমর্ ˚পাnিরত হেয়িছল তারা 
সব আবারo েবিরেয় আসেব l বািকরা িনেজর িনেজর েসকশেন চেল যােব l নানাpকার েসকশন 



রেয়েছ l েদখ ঝাড় িকভােব বােড় !  েছাট েছাট শাখাo kমাগত েবিরেয় আসেব l েতামরা জােনা, 
িমিɳ বাবা eেসেছন আমােদর ঘের িফিরেয় িনেয় েযেত, eiজনয্ তাঁেক িলবােরটর বলা হয় l িতিন 
দঃুখহতর্ া, সুখকতর্ া l িতিন আমােদর গাiড হেয় আমােদর সুখধােম িনেয় যান l eমনিক িতিন বেলনo, 

পাঁচ হাজার বছর আেগ আিম েতামােদর সুেখর সmেকর্ র মেধয্ পািঠেয়িছলাম l তারপর েতামরা 84 
জn িনেয়ছ l eখন বাবার েথেক েতামােদর utরািধকার িনেয় নাo l সবাi ̄কৃɶেক ভােলাবােস l 

কৃেɶর pিত যত েবশী ভােলাবাসা আেছ লkী- নারায়েণর pিত েসরকম নয়  মানুেষর eiসব 
জানা েনi েয রাধা-কৃɶ পের লkী-নারায়ণ হয় l ei কথা েকu জােননা l eখন েতামরা জােনা, 
রাধা eবং কৃɶ আলাদা আলাদা রােজয্র িছেলন, পের তাঁেদর িববাহ হেল, তাঁরা লkী -নারায়ণ হন 
l তারা কৃɶেক dাপের েদিখেয়েছ l কৃɶেক েকu পিতত-পাবন বলেত পােরনা l েরʟলার িবনা পড়ায় 
েকu uঁচু পদ েপেত পারেবনা l আcা - 
 
িমিɳ-িমিɳ হারািনিধ (িসিকলেধ) বাcােদর pিত মাতািপতা বাপদাদার sরণ-েsহ আর ʟড মিনর্ং 
l ˚হানী বাবার ˚হানী বাcােদর নমsার l  
 
ধারণার জনয্ মুখয্ সারঃ- 
 
1)           িনেজর আচরণ খুব রয়য্াল রাখেত হেব, খুব কম eবং িমিɳ  কথা বলেত হেব 
l শািs েথেক বাঁচার জনয্ pিত পদেkেপ বাবার ̄মেত চলেত হেব l  
 
2)            খুব মনেযােগর সােথ পড়েত হেব l মা-বাবােক ফেলা কের িসংহাসেন বসার 
uপযুk eবং utরািধকার হেত হেব l েkােধর বশবতর্ী হেয় কাuেক দঃুখ িদoনা l  
 
বরদানঃ-    bhাবাবার সংsারেক িনেজর মেধয্ ধারণ কের s-পিরবতর্ ক তথা িব˞-পিরবতর্ ক 
ভব 
 
 তারঁ aিnম মুহূেতর্ ,  bhাবাবা িনেজর েয সংsার বািনেয়িছেলন তা' বাcােদর sরণ কিরেয়েছন, 

িনরাকারী, িনিবর্কারী eবং িনরহংকারী, সুতরাং, bhাবাবার ei সংsার নয্াচারািল bাhণেদর সংsার 
হেয় যায় l সদা ei েƽɵ সংsারেক সামেন েরেখ চেলা l সারািদেনর সব কমর্ করার সময় েচক 
কেরা িতনেট সংsারi iমাজর্  ˚েপ আেছ, ei সংsার ধারণ করেত পারেল s-পিরবতর্ ক তথা িব˞-
পিরবতর্ ক হেয় যােব l  
 
েsাগানঃ-     েতামার aবয্k িsিত বানােত িচt aথর্াt েদহেক েদেখানা, ৈচতনয্ eবং চিরt েদখ 
l 
 


