
04-09-17        pাতঃ মরুিল      om শািn       "বাপদাদা"      মধুবন 
 
"িমিɳ বাcারা -- e হল রাবেণর েশাক বািটকা , েযখােন সবাi দঃুখী , eখন েতামরা রাবণেক দরূ 

করেছা, ফেল পুনরায় জয় জয়কার হেব, সবাi aেশাক বািটকায় চেল যােব" 
 
pɬ:-  pজােত uঁচু পেদর pািpর আধার িক , তার দɳৃাn িক  ? 
 
utর :-  pজােত uঁচু পদ pািpর জেনয্ েতামার কােছ েয eক মুেঠা চাল রেয়েছ েসসব সুদামার 
মতন বাবা কােছ aপর্ণ কেরা। েদখােনা হেয়েছ না -- সুদামা েযমন eক মুেঠা চাল িদেয় মহল 
pাp কেরিছল। বািক রাজt করেত হেল ভােলা ভােব পড়েত হেব, সmুণর্ পিবt হেত হেব। িনেজর 
সমs িকছু iনিসoর বা বীমা করেত হেব  ।  
 
গান :- aবেশেষ েসi িদন eেলা আজ । 
 
 
oমশািn। পরম িপতা পরমাtােক নািবকo বলা হয়। নািবক েবাটময্ানেক বলা হয়। েয েনৗকায় 
কের ঐপাের িনেয় যায়। সুতরাং বাবা হেলন নািবক, ঐপাের িনেয় যান িযিন। িমথয্া খেn হয় 
িমথয্া uপাজর্ ন। সতয্ খেȉর জেনয্ ei হল সতয্ uপাজর্ ন, oi হল িমথয্া uপাজর্ ন। eখন ভারত 
পিতত হেয়েছ। ভারত কত িবশাল। দিুনয়াo কত িবশাল। বাcােদর বুিdেত থােক -- পুরােনা 
দিুনয়ায় রেয়েছ পুরােনা ভারত। আগামী কােলর ভারত aথবা আগামী কােলর দিুনয়া েকমন হেব ! 
েতামরা জােনা eখন কত মানুষ আেছ। কত খn রেয়েছ, কালেক িনɩয়i ভারতi থাকেব। ৈদবী 
রাজয্ হেব। েসানার dারকা হেব। aথর্াৎ ভারেতi কৃɶপুরী হেব। লǦা (̄লǦা) থাকেবনা। সmুণর্ 
লǦা েসানার হয়না। ভারত েসানার হয়। লǦা aথর্াৎ রাবণ রাজয্ েশষ হয়। ভারত dারকায় 
পিরণত হয় যােক কৃɶপুরী বলা হয়। dারকা aবিsত ভারেত। েসানার ভারত হয়। dারকাo eকিট 
রাজধানী হেয় যায়। বলা হয় -- যমুনা নদীর তীের িদিl পরীেদর sান িছল , েযখােন লkী 
নারায়ণ বাস করেতন। dারকায় িdতীয় রাজধানী হয়। যখন dারকায় রাজt চেল তখন লkী 
নারায়ণ থােকন না।েসখােন aনয্েদর রাজt চেল। রাজধানী হল যমুনার তীের। েসখােন aনয্েদর 
রাজt হয়না।  
 
eখন েতামরা জােনা ei সmুণর্ পুরােনা দিুনয়া ভারত সহ যা িকছু আেছ, ei সব sাহা হেয় যায়-
- ei jান যেj। e েতা হল বৃহtম েবহেদর যj, যােত পুরােনা সmুণর্ দিুনয়া sাহা হেত হেব। 
eiসব বাcােদর মেন থাকা uিচত। e হল রাবেণর কত  িবশাল দিুনয়া। রােমর eত িবশাল 
েথাড়াi হেব। েসখােন েতা ভারত হেব sগর্ -- aনয্ খেȉর নাম গn থাকেবনা। eiসব হল 
েবাঝার িবষয়, যা বুিdেত ধারণ করেত হেব। আজ হল পুরােনা দিুনয়া -- কাল হেব নতুন 
দিুনয়া। েতামরা bাhণ বংশীরাi হেব ৈদবী বংশী। ei bাhণরাi পড়ােশানা কের নmর aনসুাের 
বংশধারী হয়। eখন হল শূd বংশী। েশেষ বাবােক আসেতi হয় -- eiসব দিুনয়ার েলাক 
জােননা।  
 



বাবা pেɬাtেরর িচt (poster) খুব সুnর ৈতির কিরেয় িছেলন , যার dারা মানুষ িপতার পিরচয় 
pাp করেত পাের। িকn সmুেখ না েবাঝােল েকu বুঝেবনা। েতামােদরi বাবা বেলন খারাপ 
˝নেবনা , খারাপ েদখেবনা...তারা েতা eমন েখলনা বানরেদর uপের বািনেয়েছ । েতামরাo বানর 
সম িছেল। eখন েতামােদর েচহারা পােlেছ। যােদর িভতের পাঁচ িবকার আেছ তােদরi বানর বলা 
হেব। েযমন নারেদর েচহারা েদখােনা হেয়েছ। েস বেলিছল আিম লkীেক বরণ করব -- তােক 
বলা হেয়িছল আয়নায় িনেজর েচহারাটা eকবার েদেখ নাo। eiসব হল কািহনী । সমs িকছু 
eখানকার কথা। েকu িজjাসা কের আিম লkীেক বরণ করেত পাির ? বাবা বেলন হয্া,ঁ pথেম 
বানরচিরt তয্াগ কর - তাহেল েকন বরণ করেত পারেবনা।  
 
বাবা েতামােদর বুিdমান বানােcন তারপর েতামােদর dারা সকল আtােদর রাবেণর শৃǨল েথেক 
মুk কের িশবালেয় aথবা aেশাক বািটকােয় িনেয় যান। eiসময় সবাi রেয়েছ েশাক বািটকায়। 
eখন েতামরা রাবণেক দরূ করছ তারপেরi জয় জয়কার হেব। সবাi ভk  সবাi সীতা । 
eকমাt রাম হেলন ভগবান। েহ রাম! বেল ডাকাo হয়। বাsেব রাম িশববাবােক বলা হয়। বাবা 
eেস বুিঝেয়েছন , রাম eেসi সকেলর সদগিত কেরন। sেগর্ িনেয় যান , যােক রামরাজয্ বলা হয়। 
বাবা িচt খুব ভােলা ৈতির কিরেয় িছেলন। েতামােদর গীতা পাঠশালায় িগেয় েবাঝােত হেব। আমরা 
িলিখ পরম িপতা , তারপের িজjাসা কের পরম িপতা পরমাtার সেǩ েতামার িক সmকর্  ? 

িনɩয়i বলেব িতিন হেলন আমােদর িপতা। আcা, যখন আমরা তারঁ i সnান, িতিন হেলন েবহেদর 
িপতা নতুন দিুনয়ার রচিয়তা তাহেল আমােদর িনɩয়i sেগর্ বাস করা uিচত। eখােন নরেক 
পিতত দিুনয়ায় েকন রেয়িছ ? লkী নারায়েণর রাজয্ েকন েনi ?  ভারেতর কােছ sেগর্র sরাজয্ 
িছল তাiনা। eখন কিলযুেগ রাবণ রাজয্ রেয়েছ। েতামরা sেগর্র মািলক িছেল েসi সময় aনয্ 
েকােনা ধমর্ িছল না -- আজ েথেক 5 হাজার বছর পূেবর্ লkী-নারায়েণর রাজt িছল। রাজারাo 
িছেলন ডবল মুkটধারী। পিবtতার মুkটo িছল eবং রt জিড়ত মুkটo িছল। রামরাজয্ পের হেব, 

তাহেল বুিdেত আসা uিচত েয ভারেত বরাবর eঁেদর রাজt িছল। লkী নারায়ণ pথম নmের 
রেয়েছ। সতয্যুেগ িদবয্ ʟণধারী মানষু িছল তােদরi আবার 84 জn gহণ করেত হয়। eখন 
লkী নারায়ণ েকাথায় রেয়েছন ? সবাi পিতত দিুনয়ায় আেছন তাiনা। তােদরi বাবা বেস রাজ 
েযাগ েশখােcন, যাঁরা িনেজর রাজt হািরেয়েছ, তাঁরাi পুনরায় রাজt pাp করেত রাজেযােগর িশkা 
েনয় । েতামােদর sরেণ আেছ েয আমরা pেতয্ক 5 হাজার বছর পের রাজt pাp করেত বাবার 
কােছ রাজ েযােগর িশkা gহণ কির। aধর্কl সুেখর রাজt থােক পেরর aধর্কl রাবনরােজয্ দঃুেখর 
রাজt থােক। eখন আমরা আবার িশkা লাভ করিছ। pিত 5 হাজার বছর পের ভগবান িপতা 
eেস িশkা pদান কেরন। ভগবানুবাচ -- েকাn ভগবান ? তারা েতা কৃেɶর জেনয্ বেল েদয়। 
েতামরা েতা বেলা eকমাt ভগবান হেলন িনরাকার িশব। ̄কৃɶ হেলন েদবতা, তারপর িজjাসা 
করা হয় pজািপতা bhার সেǩ িক সmকর্  ? িতিন েতা হেলন িপতা, তাiনা। eকজন দাদা 
(ঠাkরদা ) aনয্জন বাবা (িপতা) । eiসময় েতামােদর দ'ুজন িপতা রেয়েছন । তৃতীয় জন 
হেলন েদেহর িপতা। oi দiুজন হেলন pজািপতা bhা eবং িশববাবা। েলৗিকক িপতার কােছ 
েতামরা ৈদিহক বসর্া pাp কেরা , eখন পারেলৗিকক িপতা বলেছন আমার কােছ েবহেদর (aসীেমর) 
বসর্া নাo। পরমিপতা পরমাtা eেস পিততেদর পিবt কেরন , রাজt করার েযাগয্তা pদান কেরন। 
তৃতীয় pɬ করা হয় গীতার ভগবান েক ? মানষু বেল ̄কৃɶ । েতামরা বেলা কৃɶ গীতার 
ভগবান নয়। pজািপতা bhােকo ভগবান বলা হেবনা। িশবেকi ভগবান বলা হেব কারণ uিন 



হেলন িনরাকার eবং pজািপতা bhা হেলন সাকার। সুতরাং ভগবান হেলন eকমাt িশব। ei 
কথািটo বাবা বুিঝেয়েছন েতামরা হেল িশবশিk , ৈসনয্ বািহনী। েতামরা িবকােরর তয্াগ কের , 

িনিবর্কারী পিবt হেয় িনেজর রাজt pাp কেরা। তখন ei রাবেণর রাজt েশষ হেয় যােব। eখন 
েতামরা িনেজর রাজধানী sাপন করেছা , আগামীকাল eর মািলক হেব। লkী নারায়ণ েক ei 
রাজt েক িদেয়েছন ? আমরা বলেবা oনােদর রাজt pদান কেরেছন পরমিপতা পরমাtা িশব। িযিন 
বতর্ মােনo িদেcন।  িশববাবা বেলন পূেবর্o আিম েতামােদর ei রাজt িদেয়িছ , eখন আবার 
েশখািc। eiসব েশষ হেয় যােব। পিবt দিুনয়া sাপন হেয় যােব েতামরা েসখােন েসানা হীেরর 
মহল ৈতির করেব। রাজt করেব। eটাi হল  েতামােদর মখুয্ uেdশয্। েসi আমরাi লkী নারায়ণ 
s˚েপ পিরণত হi। eটা হল uঁচু েথেক uঁচু পদ। তাঁেদর েক eমন িশkা িদেয়েছন ? িনɩয়i uঁচু 
েথেক uঁচু িপতাi িশkা িদেয়েছন। eখন পুনরায় রাজ েযােগর িশkা িনেয় ভিবষয্েত ei পদ লাভ 
হেব। তত tম। ততkেন সব ধেমর্র িবনাশ হেব। bhা dারা ৈদবী ধেমর্র sাপনা, শǦর dারা 
পুরােনা দিুনয়ার িবনাশ ,তারপের িবɶু dারা পালনা। লkী নারায়ণ পালনা কেরন। eসবi হল 
েবাঝার িবষয় ।  
 
েতামােদর জীবনেক aমলূয্ জীবন বলা হয়। িশববাবা dারা েতামােদর লটাির pাp হয়। েদৗড় 
pিতেযািগতায় েয pথম হয়, েস পুরsার লাভ কের। ei লkী নারায়ণ হেলন pথম নmের। 
eনােদর েদৗড় েতামােদর েচেয় েবশী। pথম নmের হেলন bhা তারপের সরsতী, eেক েযাগবেলর 
েদৗড় বলা হয়। বাবা বুিঝেয়েছন সতয্যুেগ pথেম লkী পের নারায়ণ বলা হেব।  eখােন েতা 
সরsতী হেলন bhার কনয্া, তাi সরsতী bhা বলা হেবনা। pথেম bhা পের oনার কনয্া 
সরsতী। জগৎিপতা o জগতমাতা বলা হেব। eনারা stী পু˙ষ েতা হেবন না। eঁরাi যখন 
সতয্যুেগ যােবন তখন নাম পিরবিতর্ ত হেব। pথেম লkী পের নারায়ণ eখােন pথেম bhা পের 
সরsতী কারণ কনয্া তাiনা। eখন েতামরা জােনা আমরা মানষু েথেক েদবতা হi , যত েবশী 
পু˙ষাথর্ করা হেব ততi uঁচু পদ pাp হেব। েতামরা েবগার েথেক িpেn পিরণত হo। ভােলা কের 
পড়ােশানা করেল রাজা হেব। ভােলা কের পড়েবনা, পিবt থাকেবনা েতা রাজt pাp হেবনা। 
িশববাবা েতা রাজেtর বসর্া েদন। যিদ েকu রাজt না েনয় , পিবt না থােক তেব pজােত চেল 
যায়। pজােতo নmর aনুযায়ী আেছ। েকu িজjাসা কের pজােত আমরা uঁচু পদ pাp করেবা 
িকভােব ? তখন সুদামার দɳৃাn েদoয়া হয়। eক মুেঠা চােলর পিরবেতর্  মহল pাp হয়। eখােন েয 
eক মুেঠা চাল েদয় েস 21 জেnর জেনয্ মহল pাp কের। e হল iনিসoেরn। pেতয্েক িনেজেদর 
iনিসoর কের -- ভগবােনর কােছ। ঈ˞র aেথর্ গিরবেদর দান কের। েকu an েদয় , েকu ধন 
েদয় , েকu বািড়ঘর বািনেয় েদয়। ধািমর্ক বয্িk িকছু না িকছু aবশয্i দান করেব, কারণ পাপ 
কমর্ aেনক কের তাi দান পুণয্ কের aথর্াৎ iনিসoর কের, তাiনা। দানপুণয্ aনুসাের পরজেn 
ভােলা গৃেহ জn হয়। ধেরা েকu হাসপাতাল বানাল েতা পরজেn েরােগ কম ভুগেব। েকu িব˞ 
িবদয্ালয় বানাল েতা পরজেn তার ফল পােব। ভােলা িশkা লাভ হেব। e সব হল iনডাiেরk 
দান পুণয্ করা। eখন বাবা ডাiেরk বলেছন যত iনিসoর করেব -- 21 জেnর জনয্ ভিবষয্েত 
pাp করেব। তারপর যত করেত পােরা কেরা। বাবা হেলন দাতা ( ˝ধু িদেয়i থােকন ) । 
িশববাবা িক করেবন। uিন েতা বেলন সবিকছুi বাcােদর জনয্। মানুষ দিরdেক দান কের তার 
pিতফল ঈ˞েরর কােছ pাp কের। eখােনo িশববাবা বেলন -- েতামরা eক মুেঠা চাল িদেল নতুন 
দিুনয়ায় 21 জেnর জনয্ ফল pাp করেব। েস সূযর্বংশী রাজti নাo বা চndবংশী রাজt । েস 



িবtবান pজা হo বা গিরব pজা। ̄মৎ েতামরাi pাp কেরা। যার dারা েতামরা েƽɵ রাজা 
রানী হেয় যাo aথবা pজা। েসসব েতা সাkী হেয় েদেখ থােকা। বাবা বেলন -- েতামরা যা চাo 
pাp কেরা। বাবােক iনিসoেরn ময্াগেনট বলা হয়। িতিন হেলন ʟp। 
 
eখন েতামরা জােনা বাবা সmুেখ eেসেছন -- আমােদর 21 জেnর বসর্া aথর্াৎ sেগর্র aিধকার 
িদেত। যত iনিসoর করেব , বাবা বেলন আমার সেǩ যুk হেল েতামার রাজt pািpর aিধকার 
থাকেব। বাবার সেǩ িকভােব যুk হoয়া যায় ? বেল েয বাবা আমােদর কােছ eiসব আেছ। বাবা 
বেলন েতামরা েতা বেলা েয -- eiসবi ঈ˞েরর দান। তাi eমন েভেবানা েয eiসব আমার। 
িনেজর বেল আসিk েরেখা না । আসিk থাকেল রাজt pাp হেব না। গৃহেs েথেক ̄মৎ aনুসাের 
চেলা তাহেলi আসিk দরূ হেয় যােব । েতামরা েতা গয্ারািn কেরিছেল তাiনা -- েয, বাবা 
আপিন eেল আমরা আপনার হব । আমার েতা eকমাt আপিন। eবাের বাবার কােছ েগেল বাবা 
পুনরায় sেগর্ পািঠেয় েদেবন। বাবা pিতিদন েতামােদর েশানান। েশানােত েশানােত কত বছর েকেট 
েগল। eখন আর ali সময় বািক রেয়েছ। iিন হেলন বাবার লং বুট । বাবা পুরােনা পাদকুা 
ধারণ কেরেছন। বেলন বাcােদর সৃিɳর আিদ মধয্ aেnর খবর েশানাi। আিম হলাম নেলজফুল, 

িbশফুল, িলেbটর । সুখ কতর্ া , দঃুখ হতর্ া । েতামরা যত বাবােক sরণ করেব তত পাপ িবনɳ 
হেত থাকেব। আcা।  
 
িমিɳ িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতািপতা বাপদাদার েsহপূণর্ sরণ o ʟডমিনর্ং। ˙হািন 
বাবার ˙হািন বাcােদরেক নমsার। 
 
ধারণার জেনয্ মুখয্ সার :- 
 
1)   রাজt পদ লাভ করেত পুেরাপুির ভােব ̄মৎ aনুযায়ী চলেত হেব। েকােনা িকছুেতi আসিk 
রাখেবনা। আমার েতা েকবল eকমাt বাবা... ei পাঠিট পাকা করেত হেব।  
 
2)    খারাপ ˝নেবনা.... খারাপ েদখেবনা.....  খারাপ বলেবনা.... বাবার িনেদর্শন aনুসাের 
চেল মিnর সম(পিবt) েযাগয্ হেত হেব।  
 
বরদান :-  িভn িভn িsিতর আসেন eকাg িচেt িবরাজমান রাজ েযাগী , sরাজয্ aিধকারী হo। 
 
বয্াখা:   রাজেযাগী বাcােদর িভn িভn িsিতi হল আসন, কখনo sমােনর িsিতেত িsত হo, 

কখেনা ফিরɫা িsিতেত , কখেনা লাiট হাuস , মাiট হাuস িsিতেত , কখেনা েpম s˚প মg 
িsিতেত । আসেন   েযমন eকাg িচেt বসেত হয়, েতমিন েতামরাo িবিভn িsিতর আসেন িsত 
হেয় ভয্ারাiিট িsিতর aনুভব কর। যখন চাiেব মন বুিdেক আেদশ কেরা আর সǦl করা মাti 
েসi িsিতেত িsত হo, তাহেলi বলা হেব রাজেযাগী sরাজয্ aিধকারী।  
 
েɮাগান -  আjাকারী হল েস যােক সǦেlo  েকােনা েদহধারী আকৃɳ করেব না । 
 


