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*18 জানয়ুারী দািয়েtর মুkট ধারণ িদবস* 
 
 
আজ জগেতর pকাশ-েsাত(জগেতর নূর = আেলা) িনেজর pকাশ পুǻেদর (নরূ-e রt) সেǩ 
িমিলত হেত eেসেছন। হারািনিধ বাcারা হল বাবার pকাশ পুǻ । শরীের েযমন -- েচােখ আেলা 
না থাকেল জগতo েনi(জগৎ anকার), েতমনi িবে˞ েতামরা ˚হানী আেলারা না থাকেল িবে˞ 
আেলা েনi , িব˞ anকার । েতা েতামরা সবাi হেল বাপদাদার নয়েনর আেলা aথর্াৎ িবে˞র 
েজয্ািত s˚প । আজেকর িবেশষ sৃিত িদবেস বাপদাদার কােছ সবার েsেহর গান aমতৃেবলা েথেক 
sেদেশ েশানা যািcল । pিতিট বাcার গান eেক aপেরর েচেয় েবশী মধুর েশানা যািcল । িমিɳ 
িমিɳ ˚হ-িরহানo aেনক ˝েনিছ। বাcােদর েpেমর মুেkা-মালা বাপদাদার গলায় eেস পড়ল। eমন 
মুেkা-মালা বাপদাদার গলায় সmূণর্ কেl বতর্ মােনi eেস পেড়। তারপর আর কখনo eমন aমলূয্ 
েsেহর মুেkা-মালা গাঁথা হয়না,  গলায়  পরােনা হয়না। ei eক-eকিট মুেkার িভতের িক সমািয়ত 
িছল , pিতিট মুেkার িভতের িছল - " আমার বাবা " , " বাh বাবা " । বেলা েতা কতʟিল 
মালা হেব ? আর ei মালা dারা-i বাপদাদা িক সুnর aেলৗিকক ˚েপ সুসিjত , শৃǩািরত রেয়েছন 
হেব। েযমন sলূ˚েপ েsেহর pমাণ s˚েপ মালা িদেয় সাজােনা হয়। েতা eখােন sলূ˚েপ সাজােনা 
হেয়েছ িকn sেদেশ aথর্াৎ সুkবতেন aমৃতেবলা েথেকi বাপদাদােক সাজােনা আরm হয়। eেকর 
পর eক মালা িদেয় বাপদাদার শǩৃার সুnরতম হেয়েছ। েতামরা সবাi ঐ িচt েদখছ েতা ?  
 
আজেকর ei িবেশষ িদনিট  হল সব বাcােদর মুkট ধারেণর িদন ।    আজেকর িদেন আিদ 
েদব bhাবাবা িনেজ সাকারী দািয়t aথর্াৎ সাকারী ˚েপর েসবার মুkট , নয়েনর দিৃɳ dারা হােত 
হাত িমিলেয় , মুরbী বাcােদর aপর্ণ কেরেছন। েতা আজেকর ei িদন  হল bhাবাবার সাকার 
˚েপর দািয়েtর মুkট বাcােদর দান করার মুkট-ধারণ িদবস । (দািদেক )  আজেকর িদনিট 
sরেণ আেছ েতা ? আজেকর ei িদনিট হল  bhাবাবার  " বাবা সমান ভব "    বাcােদরেক 
ei বরদান েদoয়ার িদন।  
 
bhাবাবার aিnম সংকেlর শb বা নয়েনর ভাষা ˝েনছ িক ? িক িছল ? নয়েনর iশারার শb ei 
িছল " বাcারা , সবর্দা বাবার সহেযােগর িবিধ dারা বৃিd pাp করেব। " ei িছল aিnম শb , 

বরদানী শb pতয্kফল s˚েপ েদখেছন। bhাবাবার aিnম বরদােনর সাকার s˚প হেল েতামরা 
সবাi।  েতামরা হেল বরদােনর বীজ dারা uৎপn ভয্ারাiিট ফল। আজ িশববাবা bhােক 
বরদােনর বীজ dারা সৃিজত সুnর িবশাল বৃk েদখািcেলন। সাiেnর সাধন dারা aেনক pেচɳা 
চলেছ েয eকিট বৃেk ভয্ারাiিট ফেলর uৎপিt েহাক িকn bhাবাবার বরদােনর বৃk , সহজ 
েযােগর পালনায় পািলত বৃk হল কত িবিচt eবং ˲দয় েমািহত বৃk s˚প। eকিট বৃেk ভয্ারাiিট 
ফল রেয়েছ ।   আলাদা আলাদা বkৃ নয়। বৃk হল eকটাi িকn ফল রেয়েছ aেনক pকােরর । 
eমন বৃk েদখছ িক ? pেতয্েক িনেজেক ei বৃেk েদখছ িক ? েতা আজ বতেন eমন িবিচt বৃk 
iমাজর্  হেয়িছল । eমন বৃk সতয্যুেগ হেবনা । হয্াঁ , সাinজন েয েচɳা করেছ তার ফল েতামরা 
eকটু আধটু েপেয়i যােব। eকিট ফেল দ-ুচারিট ফেলর রেসর aনুভব হেব। পিরƽম করেব তারা , 

ফল খােব েতামরা। eখন েথেকi খােcা নািক ?  



 
েতা ˝নেল আজেকর িদনিট হল িক ? আজেকর িদন েযমন আিদকােল  bhাবাবা sলূ ধন uiল 
কেরেছন বাcােদর , eমনi িনেজর aেলৗিকক pপািটর্  বাcােদর uiল করেলন। েতা আজেকর ei 
িদন  হল বাcােদর uiল করার িদবস। ei aেলৗিকক pপািটর্ র uiেলর আধাের কােজ eিগেয় 
যাoয়ার uiল পাoয়ার pতয্kফল েদখােc । বাcােদর িনিমt কের uiল-পাoয়ােরর uiল 
কেরেছন। আজেকর িদন িবেশষ বাবার সমান বরদানী s˚প ধারণ করার িদবস। আজেকর িদন 
হল - েsহ eবং শিk কmাin s˚েপর বরদানী িদন। pয্ািkকাল aনুভব কেরছ িকনা - দiুেয়রi 
? aিত েsহ eবং aিত শিk । (দািদেক) aনুভব sরেণ আেছ েতা ? মুkট-ধারণ হেয়েছ িকনা 
? আcা - আজেকর িদেনর ʟ˙t জানেল েতা । আcা ।  
 
eমনi সবর্দা বাবার বরদােন বৃিdরত , সবর্দা eকমাt বাবা আর েকu নয় , ei sৃিত s˚েপ , 

সবর্দা bhাবাবা সমান ফিরsা ভব - ei বরদােন বরদানী , eমন সমান eবং  কােছর বাcােদরেক 
বাপদাদার সমথর্ িদবেস েsহপূণর্ sরণ eবং নমsার ।  
 
*দািদ-িদিদেদর* *সেǩ* :- 
 
সাকার বাবার বরদােনর িবেশষ aিধকারী আtা েতা েতামরা ?    সাকার বাবা েতামােদর aথর্াৎ 
বাcােদর িক বরদান িদেয়েছন ? েযমন bhােক আিদকােল বরদান pাp হেয়িছল ততtm । েতমনi 
bhাবাবাo বাcােদরেক িবেশষ ততtm - eর বরদান িদেয়েছন। েতা িবেশষ ততtm - eর 
বরদােনর  aিধকাের aিধকারী হেয়ছ । ei বরদানিটi সদা sৃিতেত েরেখা aথর্াৎ সমথর্ আtা 
হo। ei বরদােনর sৃিতেত েযমন bhাবাবার pিতিট কেমর্ িশববাবা pতয্k aনুভব হেয়েছন 
েতমনi েতামােদর pিতিট কেমর্ bhাবাবা pতয্k হেবন। bhাবাবােক pতয্k করেব eমন আিদ রt 
খুবi কম িনিমt আtারা রেয়েছ ।   েতামরা হেল িবেশষ আtা যােদর েচহারার আধাের bhার 
মূিতর্  aনুভূিত করেব eবং কেরo থােক। bhাkমারী নয়। bhা বাবার সমান , bhা বাবার 
aনুভূিত হেব। eমন েসবার িনিমt বরদানী িবেশষ আtা হেল েতামরা। সবাi িক বেল ? বাবােক 
েদেখিছ , বাবােক েপেয়িছ । েতা aনভুব করায় যারা , pতয্k করায় যারা , আসেল তারা কারা ? 

েতামরা মুkটধারী িবেশষ আtারা eখন পুনরায় শীঘ্রািতশীঘ্র bhাবাবা eবং bhা বৎসগণ শিk˚েপ 
, শিkেত িশব সমািয়ত রেয়েছন , িশবশিk eবং সােথ bhাবাবা , eমন সাkাতকার চািরিদেক 
আরm হেয় যােব। bhাkমারীেদর পিরবেতর্  bhাবাবা েদখা েদেবন। সাধারণ s˚েপর বদেল িশবশিk 
s˚প েদখা েদেব। েযমন আিদকােল সাকার লীলা েদেখছ। েতমনi anকােলo েদখা েদেব। ˝ধু 
eখন aয্ািডশন িশবশিk s˚েপর  সাkাতকার হেব। তবুo সাকার িপতা েতা bhা হেলন তাiনা 
। েতা সাকাের uপিsত বাcারা বাবােক েদখেব eবং aনুভব করেব। ei খবরo ˝নেব। 
bhাবাবার সহেযােগর , ˝ধু েদেহর বnন েথেক মুk হেয় তীbগিতেত সহেযাগী হেয়েছন কারণ Ƭামা 
aনুসাের বৃিd হoয়ার aনািদ নুধঁ aথর্াৎ aনািদ ভিবতবয্ িছল।  
 
eমিনেতo িবশাল sান যিদ আেলািকত করেত হয় তেব িক করা হয় ?  আেলার বয্বsা uঁচুেত 
করেত হয় িকনা ! সূযর্o িব˞েক তখনi আেলািকত কের যখন uঁচুেত থােক। তাহেল সাকার 
সৃিɳেক সকাশ িদেত হেল bhাবাবােকo uঁচু sােনর িনবাসী হেত হেয়েছ। eখন েতা েসেকেn েযখােন 
pেয়াজন িনেজর কাজ করেত পােরন eবং করােত পােরন।    মুেখর কথায় , পt iতয্ািদ িলেখ 



িকভােব eত কাজ করেতন তাi তীb িবিধ dারা বাcােদর সহেযাগী হেয় কাজ করেছন। সবেচেয় 
তীbগিতর েসবার সাধন হল - সংকl শিk । েতা bhাবাবা েƽɵ সংকেlর িবিধ dারা বৃিdর 
েসবায় সদা-i সহেযাগী আেছন। ফেল বৃিdর গিত তীb হেয়েছ তাiনা ! িবিধ হল তীb ফেল 
বৃিdo হেয়েছ তীb । বাগােনর েসৗnযর্ েদেখ আনn aনুভব হয় িকনা ? আcা ।  
 
*সাকার* *বাবার* *েলৗিকক* *পিরবার* - *(* *নারায়ণ* *দাদা* *eবং* *oনার* 
*যুগল* *)*  
 
সব কাজ িঠকমেতা চলেছ েতা ? eখন জাm কখন েদেব ? eত বৃিd েদেখ সহজ িবিধ aনভুব 
হয়না িক ? িক ভাবেছা ? সংকেlরi েতা কথা িকনা ? আর িকছু আেছ িক ? সংকl করেব আর 
পূণর্ হেব। ei (িবেদশী) eত দরূ দরূ েথেক েপৗঁেছ েগেছ , িকেসর আধাের ? সংকl করেতi হেব , 

করাi হয় , তাi েপৗঁেছo েগেল তাiনা । েতা দরূ েথেক দঢ়ৃ সংকেlর আধাের aিধকারী হেয়ছ 
িকনা । েতামরা েতা হেল ৈশশেবর aিধকারী িকনা। ৈশশেবর কথা sরেণ আেছ ? েতা িক ˚েপ 
পিরণত হেcা ? েদখেব নািক বাবার সমান uড়n কলায় িগেয় বাবার সমান ফিরsা ˚েপ পিরণত 
হেব ? েদখছ েতা েতামরা। কত সময় আরo েদখেব ? কত সময় আরo ভাবেব ? আরo কত 
সময় েনেব  ভাবার জেনয্ ? বাপদাদা েসi েsেহর ডানার সাহােযয্ বাcােদর oড়ােত চাiেছন। েতা 
েsেহর ডানায় বসবার জেনয্ িক করেব ? ডবল লাiট েতা হেতi হেব তাiনা ! সবিকছু করেত 
করেত ডবল লাiট েতা হেত পােরা তাiনা ! ˝ধু কlনার েখলা মাt । eক েসেকেnর েখলা। 
েতা েসেকেnর েখলা েখলেত পােরা ? বাবা িক কেরেছন ? েসেকেnর েখলা েখেলেছন তাiনা ? যখন 
দজুেনi eেক aপেরর সহেযাগী হেব তখন করেত পারেব । eকিট চাকা  ঘুরেবনা। দিুট চাকার 
pেয়াজন আেছ। তবু বাপদাদার ঘের েতা আেসা িকনা। বাপদাদা েতা সবর্দা বাcােদর uপর েথেক 
েদেখন। uঁচু বাবা বাcােদরo uঁচুেত েদখেত চান । eiটাi েতা কায়দা িকনা ! eখন বাcারা 
েকাথায় সীট েনয় েসটা বাcারা েতামােদর হােত। েভেব নাo বরং ভােলা কের িকn eiটা হল 
েসেকেnর কথা। সoদা করেত েতা হেব েসেকেnর মেধয্ । আcা ।  
 
*আবু* *কনফােরেnর* *জেনয্* *েকােনা* *িবেশষ* *pয্ান*  
 
আবু সেmলেন েsহী কের আনেব ˝ধুমাt িভ.আi.িপেদর নয়। েতামরা েsহী কের আনেব - eখােন 
সmn জেুড় যােব। ( েsহী করার সাধন িক ? ) যত বাবার মিহমা করেব সতয্তার সেǩ ততi 
oরা েমািহত হেত থাকেব। েতামরা বাবা-বাবা বলেত থাকেব , মহানতা েশানােত থাকেব আর তারা 
েsহী হেত থাকেব। েযখােন মহানতার aনুভূিত হয় েসখােন আপনা-আপিন মাথা নত হয়। েযমন 
ভkরা জড়-িচেt মহানতার ভাবনা রােখ তাi মাথা নত হয়। েকাথায় েস হল জড় , েকাথায় ei 
হল ৈচতনয্ , তবুo মাথা নত হয়। eখােনo েদেখা েকu pাiম িমিনsার aথবা েpিসেডn আেছ 
েতা তােদরo মহানতার সামেন aেটােমিটক মাথা নত হয়। েতা েতামরাo বাবার মহানতা েশানােত 
থােকা , তােদর মাথা নত হেতi থাকেব।    েতামরা েতা ˱িশয়ার হেয়ছ তাiনা ! সাiেnর 
নেলজo আেছ আর সাiেলেnরo , েদেশরo আেছ েতা িবেদেশরo নেলজ আেছ। েতা aনুভব হল 
eকিট শিk , সবেচেয় বড় শিk হল aনুভব । aনুভব েশয়ার করেল সবাi খুশী হয় িকনা । 
aনুভবী sয়ং শিkশালী হেয় যায়। eiিটo eকিট বড় ast িবেশষ ।    eমিনেতo বkা েতা 
aেনক আেছ িকn aনভুব করার শিk কােরা কােছ েনi। eখােন িবেশষti হল aনুভেবর । 



বkার েচেয় aনুভবীর ʟ˙t েবশী । ধীের ধীের সাin িবেশষj , শাst িবেশষj  সকল গণয্মানয্ 
জেনরা বুঝেব েয আমােদর jান oপর oপর, ফাuেnশান  েনi । আর eেদর aনুভব হল 
ফাuেnশােনর । যিদo চndমার মািটেত েপৗঁেছ েগেছ িকn িনেজর aনুভূিত েনi। চndমার যাtা 
কের িক হেয়েছ? ei কথা aনুভব হেব িকn েশেষ িক করেব কারণ utরািধকারী েতা হoয়ার 
েনi। তাi েশেষর সমেয় সাin aথর্াৎ শstধারী eবং শাstধারী দজুেনi বঝুেব আমরা েকমন eবং 
eরা েকমন ! আcা -  
 
সবাi খুশী েতা তাiনা ! েকােনা মশুিকল েনi েতা ! সহজেযাগী হেয়ছ ? সহজ েসবাধারী হেয়ছ 
?  
 
(িবেদেশর েবােনরা ,  িদিদ - দািদেদর িবেদেশ eেস েসবা করার িনমntণ িদেc ) বতর্ মান সমেয় 
যখন '83-র ˝˙েত eখােন সবাiেক আনেত হেব , আর সবাiেক eখােন আসেতi হেব েতা 
eখানকার েসবার uপের িবেশষ aয্ােটনশান েদoয়ার pেয়াজন আেছ। আর oখান েথেকo যিদ eমন 
েকােনা িনমntণ pাp হয় iu.eন.o (U. N. O) iতয্ািদ েথেক তেব িনɩয়i েযেত হেব। বািক েয 
িনেজর কনফােরn iতয্ািদ কেরা তারজেনয্ eত pেয়াজন েনi েকননা তােদরi eখােন আনেত হেব 
তাi সবিকছু েদেখ মেন হেc eখন eতটা দরকার েনi। বািক eখন িবেদশ েতা eমন হেয়েছ , 

eখনi eখােন , পরkেণi oখােন । eমন েকােনা কাজ থাকেল েপৗঁেছ যােব।  
 
iu.eন.o েত েয সmকর্  বাড়েছ , eiিটo eকরকম েসবা। আরo যত হয় তােদর েহামলী সmেকর্  
িনেয় eেসা। েযমন ei সয্ািল (Sally Swing iu.eন.o েথেক) eেসেছ ˝ধুমাt েsেহর সmেকর্  
আকৃɳ হেয় তাiনা । েpেমর পালনা pাp হেয়েছ কারণ বড় aিফসার েযখােন যায় েসখােন ঐ 
েপােs aিফিসয়াল থােক , েpেমর পালনা তারা পায়না । eখােন েতা সmেnর রস pাp হয়। eiিটi 
হল eখানকার িবেশষt । েয সmেকর্  আসেব তােদর েযন পিরবােরর aনুভূিত হয়। েযন aনভুব 
কের  েয eরা aেনেকর কােছর হারািনিধ আtা । সmকর্  বৃিd করা eiটাi হল েসবা। যত যত 
কােছ আসেব aনুভব করেব েয eেদর কােছi সবর্ pািp আেছ।  
 
*sীভ-নারায়ণ* *(গায়ানা-র* *uপরাɲপিত)* *তােদর* *পিরবারেক* *sরণ-েsহ* 
*িদেcন* 
 
oনােক ˲দেয়র গভীর েথেক aেনক েsহপূণর্ sরণ িদo।  তন-মন-ধন িতনিট িবিধ dারাi পূণর্ 
সহেযাগী , িনɩয়বুিd , নmরoয়ান বাcা তারা। oখােনর বােজেটর জেনয্ আেসনিন িকn পাnব 
সরকােরর বােজেটর েpাgােম বুিdর িবমােনর dারা eখােন েপৗঁেছ েগেছন। খুবi নmিচt ঐ বাcা । 
পুেরা পিরবারটাi Ƭামা aনুসাের সািভর্ েসবল । সাহসo ভাল রেয়েছ । পিরবারটাi েsেহ পিরপূণর্ । 
anƽdা নয়, নেলেজর আধাের েsহী । eনােদরi সmেকর্  আেমিরকায় েপৗছঁােনা েগেছ। iিন েবহেদর 
েসবার িনিমt s˚প িবেশষ আtােদর েসবায় িনিমt রেয়েছন । iহােকi বলা হয় eক আtার 
নেলেজর pভােব aেনেক pভািবত। মাiকিট হল িবশাল । eনােক েদেখ oখানকার সরকারo ভাল 
রকম pভািবত। নেলেজর , েযােগর ভাল pভাব রেয়েছ । ভাল েসবাধারী । 
 
 



*বরদান : হেদর icাʟিলর তয্াগ কের ভাল হoয়ার িবিধ dারা সবর্ pািp সmn ভব*।  
 
বয্াখয্া :  যারা হেদর ( েদহ o দিুনয়ার ) icা রােখ , তােদর icা কখনo েশষ হয়না । যারা 
ভাল হয় তােদর সব icা sত:তi পূণর্ হয়। দাতার সnানেদর িকছু চাiবার দরকার েনi। চাiেল 
িকছুi pািp হয়না । চাoয়া aথর্াৎ icা । েবহেদর েসবার সংকl হেদর icা িবহীন হেল aবশয্i 
পূণর্ হেব তাi হেদর icার পিরবেতর্  ভাল হoয়ার িবিধ আয়t কের নাo তাহেলi সবর্ pািp সmn 
হেয় যােব। 
 
*েɮাগান : sরণ eবং িনঃsাথর্ েসবা dারা মায়ািজত হoয়াi িবজয়ী s˚প হoয়া* ।  
 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
*তপsী মূতর্  হo* :  
 
*সূেযর্র িকরণ েযমন চািরিদেক ছিড়েয় যায়, েতমনi তপsী মূতর্  হেয় মাsার সবর্শিkমােনর েsেজ 
িsত হেয় সবর্শিk eবং িবেশষt ˚পী আেলাক িকরণ  চািরিদেক ছিড়েয় পড়েছ eমন aনভুব 
কেরা। " আিম মাsার সবর্শিkমান, আিম হলাম িবǡ-িবনাশক আtা " , ei sমােনর sৃিতর সীেট 
িsত হেয় যাo*।  

 


