
11-04-17             pাতঃ মুরিল           om শািn                "বাপদাদা"                মধুবন  
 

*"িমিɳ বাcারা -  েয খুিশ েতামরা িনেজরা লাভ কেরছ তা' সবাiেক দাo, সুখ-শািn িবতরেণর 
েফির কেরা"* 

 
*pɬঃ -  েবহেদর Ƭামার pিতটা িসন েতামরা বাcারা ভােলাবাস - েকন ?* 
 
*utরঃ -  কারণ িkেয়টর িনেজ ei Ƭামা ভালবােসন l তাi িkেয়টর যখন ভালবােসন, তখন 
েতামরা বাcারাo িনɩয়i eটা ভালবাসেব l েতামরা েকানo িবষেয় িবপযর্s হেত পারনা l েতামরা 
জােনা, সুখ-দঃুেখর eকটা খুব সুnর নাটক রিচত হেয়েছ যার মেধয্  জয় পরাজেয়র েখলা aিবরত 
চলেত থােক l েতামরা eটােক খারাপ বলেত পার না l িদনo ভােলা রািto ভােলা l ei Ƭামায় েয 
েযমন পাটর্  েপেয়েছ তা' aেনক খুিশর সােথ পালন করেল তারা aেনক আনেn থােক l ei েবহদ 
নাটেকর নেলজ যারা sরণ করেত থােক তারা সবর্দা uৎফুl থােক l তােদর বুিd ভরপুর থােক l*  
 
*গীতঃ-  আমােদর তীথর্ হল aনুপম ...* 
 
*om শািn* l    বাsেব sুেল েকানo গান গাoয়া হয়না l eটা েতা পাঠশালা, তেব েতামরা েকন 
গান গাo eখােন ? ei গান সতয্যুেগ গাoয়া হয় না l আমরা eখন সǩমযুেগ বেস আিছ l ei 
কারেণ ভিk eবং গােনর ভাব িনেয় আমরা, তারা েয aথর্ কেরেছ, তা' িবেɮষণ  কের বুিঝেয় িদil 
মানষু তােদর aথর্ বুঝেত পােরনা l *আমরা eখন না eখােন, না oখােন ; আমরা eর দiুেয়র মােঝ 
বেস আিছ l েসiজেনয্ তােদর েথেক আমরা সামানয্ আধার িনi* l বাcারা েতামােদর jান আর 
ভিkর রহসয্ বুিঝেয় েদoয়া হেয়েছ l ভিবষয্েতর জনয্ েতামরা eখন jান ˝নছ l eমন েকানo 
মানষু েনi েয পু˙ষাথর্ কের ভিবষয্েতর জনয্ pারb বানােত পাের l ভিবষয্ৎ নতুন দিুনয়ার জনয্ 
েতামরা পু˙ষাথর্ করছ l মানষু পেরর জেnর জনয্ দান, পুণয্ািদ কের l oটা হেলা ভিk, eটা jান l 

েকu েকu eমনo বেল jান, ভিk আর ৈবরাগয্ l সnয্াসীেদর হেদর ৈবরাগয্ েযখােন েতামােদর 
ৈবরাগয্ েবহেদর l oরা েতামােদর ঘর-পিরবােরর pিত aনাসk কের িকn দিুনয়ার pিত নয় l 

কারণ তারা কেlর সময়কাল aেনক বড় কের িদেয়েছ, eমনিক তারা জােননা েয eখন তমঃpধান 
জরাজীণর্ দিুনয়া যার িবনাশ aবশয্mাবী l বাবা eখন eখােন বেস েতামােদর েবাঝােcন eবং 
েতামােদর বুিdo বলেছ, eটা eকদম িঠক l সুতরাং, পিবtতাi eখােন মুখয্ যার জনয্ তারা তােদর 
ঘর-পিরবার েছেড় চেল যায় l েতামরা পুরােনা দিুনয়ার সবিকছু বুিd েথেক সিরেয় দাo l পিবt 
দিুনয়ায় যাoয়ার জনয্ েতামরা পিবt হo l েতামােদর যাtা বুিdর l কেমর্িndেয়র সােথ েতামােদর 
েকাথাo েযেত হেবনা l েতামােদর েদেহর েকােনা িকছুi eেত pেয়াজন হয়না l আমরা eখন ˚হানী 
বাবার কােছ যািc l শারীিরক যাtা aেনক হয় l েকােনা সময় eক জায়গায় েতা েকােনা সময় 
আেরক জায়গায় l েতামােদর বুিd eকমাt eক জায়গােত l eটােক েতামরা িব˝d ভিk aথর্াt 
aবয্িভচারী ভিk বলেত পােরা l েতামরা েকবলমাt eেকর sরণ কেরা l তােদর সকেলর ভিk 
বয্ািভচারী; তারা aনয্ aেনকেক sরণ কের l েতামােদর aবয্ািভচারী ˚হানী যাtা যার মাধয্েম 
েতামরা িনেজর ঘের েপৗঁেছ যাo l তারা িনবর্াণধামেক িনেজর ঘর বেল মেন কেরনা l তারা বেল, 

aমুক aমুেক iহেলাক পার কের িনবর্াণধােম চেল েগেছ l েতামরা জােনা, আমরা আtারা েসখােন 
বাবার সােথ থািক l বাবা eখন eেসেছন আমােদর িফিরেয় িনেয় েযেত l তারা ভােব, তারা সকেলi 



ঈ˞েরর ˚প l তারা ব˱ শাstািদ পেড়েছ l eখােন েতামােদর েসiসব িকছুi েশখােনা হয়না l eমনিক 
েতামােদর েসi সব কমর্কােȉর সnয্াস করােনা হয় l েসi সমs িকছু ভিkর কমর্কাȉ l ঈ˞েরর গিত 
eবং মt (সৃিɳ নাটেকর রহসয্) aনুপম aথর্াt সবিকছু েথেক আলাদা aথচ সেবর্াtকৃɳ l সবর্ােg 
েতামােদর aলফ সmেn েশখােনা হয় l বাবা িনেজi দালাল হেয় আেসন l তারা eটা গায়o িকn 
বুঝেত পােরনা l েতামরা ভিk aপছn কেরানা l েতামােদর েকােনািকছুর pিত ঘৃণা থােকনা, েকননা 
েতামরা জােনা ei Ƭামার সবিকছু পূবর্ িনধর্ািরত l হয্াঁ, িনɩয়i eটা েতামােদর েবাঝােনা হেয়েছ েয 
ei পুরােনা েনাংরা দিুনয়া েছেড় েতামােদর ঘের িফের েযেত হেব l যখন েতামরা ভিk মােগর্ িছেল 
েতামােদর ভিkর pিতi ভালবাসা িছল l েতামরা গান iতয্ািদ ˝েন িনেজরা আনেn িছেল l eখন 
েতামরা বুঝেত পারছ েয েসiসব কােজর িকছু নয় l গান েশানায় েকানo ভুল েনi িকn েতামরা 
জােনা েয eটাo ভিkর aয্াk l আমােদর বুিdেযাগ eখন েসiসব েথেক িছn হেয় jােনর সােথ 
যুk হেয়েছ l েতামরা jান eবং ভিk  uভয়i জােনা l মানষু যতkণ না jান লাভ করেছ ভিkর 
pিত তারা আsাভাজন থােক l আমরা জn জnাnর ধের ভিk কের eেসিছ l ভিkর pিত আমােদর 
ভােলাবাসা েবেড় েগেছ l eখন eটা আমােদর বুিdেত আেছ েয সুখ-দঃুখ, জয়-পরাজেয়র ei েখলা 
পূবর্ পিরকিlত l সুতরাং তােদর oপর আমােদর ক˙ণা হয় l তারাo েকন না রচনা eবং রচিয়তার 
jান লাভ কের বাবার েথেক utরািধকার pাp েহাক ! েতামরা েয খুিশ েপেয়ছ তা' aনয্েকo 
েদoয়া uিচt l যখন িসিn বয্বসায়ীরা েদেখ েকােনা িবেশষ eকটা েদেশ খুব ভােলা িবজেনস হেত 
পাের, তারা তােদর বnুবাnব eবং আtীয়sজনেদর ei সmেn বেল, aমুক aমুক জায়গায় 
যাo;  েতামরা খুব ভােলা uপাজর্ ন করেত পারেব l েতামরা জােনা ei রাবণ রােজয্ দঃুখ ছাড়া আর 
িকছুi েনi l মানষু জােননা ei jান আসেল িক ! eমনিক সাধু-সnরাo জােননা েয েতামরা ei 
jােনর মাধয্েম sরাজয্ aিধকার লাভ কেরা l তারা িজjাসা কের  ei jান dারা েতামােদর িক 
pািp হয় ? তখন eiরকম েলখা হেয় থােক, েতামরা সুখ eবং শািn  uভয়i লাভ করেত পােরা, 
তাo aিবনাশী l যখন েকu সুখ শািnর েফির eকটা pমাণ ucতায় তুেল ধের, েস তােতi িনেজেক 
িনেয়ািজত রােখ l হয্া,ঁ িকছু সমেয়র জনয্ েতামােদর  শারীিরক সািভর্ সo করেত হেব l সtসেǩর 
সময়o সকােল eবং িবকােল হয় l মাতােদর ঘেরর েদখােশানা করার বnন থােক, েসiজনয্ িদেনর 
েবলায় eকটা িবেশষ সময় রাখা হেয়েছ l সকােলর সময় সবচাiেত ভােলা কারণ মন তখন eকদম 
েƶশ থােক l যা িকছু েতামরা ˝নছ তা' ধারণ কের পিরপাক কেরা aথর্াt মানয্ কেরা l দিুনয়ায় 
ei কথা েকu জােননা িনরাকার পরমাtা েতামােদর পড়ােত আেসন l ভগবানবুাচঃ "আিম েতামােদর 
রাজেযাগ িশিখেয় মানষু েথেক েদবতায় পিরণত কির l" ei েযাগ aিত pিসd l মানুষ পরিহত 
কলয্ােণ িবনাশী ধেনর দান পুণয্ কের যােত তারা রাজকীয় পিরবাের জn িনেত পাের l eখােন 
েতামরা 21 জেnর utরািধকার লাভ করছ l  সবিকছু দান কের পিরবেতর্  েতামরা 21 জেnর জনয্ 
লাভ কেরা l েসi সমেয় েকানo পদpািpর জনয্ েতামােদর েমহনত করেত হয়না l পদ িফk হেয় 
যায় l েতামরা eখন বাবার েথেক েতামােদর রাজয্ািধকার লাভ করছ l ei কারেণ বাবা বেলন, 

ভােলাভােব পড়ােশানা কের জেnর পর জn রাজা হo l pথম জেn েতামরা uঁচু পদpাp হেব l 

eমনিক িকছু িকছু pজাo uঁচু পদ লাভ কের l রাজেt দাসদাসী iতয্ািদo pেয়াজন হয় l েতামরা 
যত েবশী পড়ােশানা কের মহাদানী হেব ততi uঁচু পদpাp হেব l বাবাo মহাদানী l িতিন সকলেক 
ধনবান বািনেয় েদন l িতিন সবাiেক সুখ শািnর বরসা েদন l eকদম pথেম েতামরা সুেখ যাo, 

িkিɩয়ানেদর জনয্o বলা হয়, জǩেল থাকত, পt পিরধান করত, িবকােরর দিৃɳo িছলনা l েসখােন 
সবাi সুেখ িছল কারণ pথম সময়কাল িছল সতঃpধান eবং পের তারা সেতা, রেজা, তেমা aবsার 



মধয্ িদেয় যায় l তােদর পাটর্  তােদর িনেজেদর, আমােদর পাটর্  আমােদর িনেজেদর l যারা ei ধেমর্র 
তােদরi সয্ািpং লাগােনা হেতা l েতামরা যখন সmূণর্ হেয় যােব, তtkণাt েতামরা েজেন যােব 
তারা েতামােদর ধেমর্র িকনা ! েতামরা বাcারা pেতয্কেক েবাঝাo েয, বাবা নতুন দিুনয়া রচনা 
কেরন আর ভারত eকা sেগর্র সুখ সmিtর বরসা লাভ কের, পের েসi সমs িকছুi তারা খুiেয় 
েফেল l Ƭামা aনুসাের utরািধকার িনেতo হেব আর িনেয় হারােতo হেব l ei চk সবসময় ঘুরেছ 
l আমরা sগর্রােজয্র সব সুখ-সmদ হািরেয় eখন আবারo েসi বরসা লাভ করিছ l লkী-
নারায়েণর রাজয্ সmেকর্  েকu িকছু জােননা l ei কারেণ বলা হয়, কখন িকভােব লkী নারায়ণ 
তাঁেদর রাজয্পাট লাভ কেরিছেলন ? তারা ˝˙েত কৃɶেক েদখায় eবং লkী নারায়ণেক uধাo কের 
েদয় , আমরা েসখােন লkী নারায়ণেক সামেন েরেখ কৃɶেক aদশৃয্ কের রািখ l লkী নারায়ণ 
সতয্যুেগর l েতামরা বলেত পারনা, নারায়ণ uবাচঃ l বাবা বেলন, আিম সǩম যুেগ আিস l লkী 
নারায়ণ িনɩয়i পূবর্ জেn, সǩেম তাঁেদর রাজয্ aিধকার লাভ কেরিছেলন l লkী নারায়ণ পুেরা 
84 জn িনেয়েছন, eখন তাঁেদর aিnম জn l eকজন েতা িনɩয়i েকu আেছন িযিন লkী 
নারায়ণেক রাজয্পাট সেঁপিছেলন ! সুতরাং, ভগবানi তাঁেদর রাজt িদেয়েছন l ei সময় েতামরা 
সmূণর্ েবগার হেয়ছ, eরপরi েতামরা রাজkমার হেয় যাo l রাজkমার aবশয্i রাজা মহারাজার 
কােছ জn েনয় l eখনo eমন aেনক ভােলা রাজা আেছন যাঁরা তাঁেদর pজােদর pিত েsহবৎসল l 

েতামরা জােনা, আমরা eখন রাজেযাগ িশখিছ যার মাধয্েম আমরা ভিবষয্েতর রাজয্ভাগয্ লাভ কির 
l আমােদর ei আsা আেছ - েকননা ei Ƭামা িচরnন, জয় পরাজেয়র েখলা l যা িকছু হেc তা' 
িঠক l িkেয়টর িক ei Ƭামা পছn করেবন না ! িতিন িনɩয়i ei Ƭামা ভােলাবাসেবন l তাহেল 
িkেয়টেরর সnানরাo ei Ƭামা িনɩয়i ভালবাসেব l আমরা কাuেক ঘৃণা করেত পািরনা l েতামরা 
েজেনছ ভিk Ƭামারi eকটা পাটর্  l সমg Ƭামা(সৃিɳ ˚পী নাটক) ভােলা l েতামরা েকন বলেব 
Ƭামা খারাপ ? Ƭামার রহসয্ আমােদর বুিdেত আেছ যা আমরা েতামােদর েবাঝাi l eখন ভিkর 
পাটর্  সmূণর্ হেয় eেসেছ l eখন পু˙ষাথর্ কের বাবার েথেক িব˞ রাজেtর বসর্া ব aিধকার িনেত 
হেব l বাবা বেলন, eiসব আসুিরক সmpদােয়র ঘৃণার েকানo pɬi েনi l ei নাটক ঈ˞রীয় 
সmpদােয়র আর আসুিরক সmpদােয়র l তারা িনেজেদর aসুখী মেন কেরনা l তারা ভিk কেরi চেল, 

ভােব ভগবান eকিদন eেস তােদর ভিkর ফল েদেবন, ঘের বেস বেসi তারা েকানo না েকানo 
˚েপ ভগবানেক খুঁেজ পােব l সnয্াসীরা ভােব তারা িনেজ েথেকi িনবর্াণধাম চেল যােব l তােদর 
িনেজেদর পু˙ষাথর্ dারা তারা তেttর সােথ েযাগযুk হয় আর eটাi িব˞াস কের েয, তারা eর 
মেধয্i লীন হেয় যােব l দিুনয়ায় িবিভn মt আেছ l বাবা eেস েসi সমsেক eক মেত pিতɵা 
কেরন l িতিন বুিঝেয় েদন Ƭামা aনnকােলর জনয্ রিচত হেয়েছ, খুব সুnর নাটক ৈতির হেয়েছ l 

সুখ দঃুেখর পাটর্  Ƭামায় িনধর্ািরত হেয় আেছ যা েদেখ খুব আনn হয় l েবহেদর ei েখলা খুব 
ফাiন ৈতির হেয়েছ l তাi েতা সকেলর খুিশ হoয়া uিচt l িদনo ভােলা রািto ভােলা l eকটা 
নাটকi েতা ! েতামরা জােনা রািt েশষ হেয় eেসেছ, আমােদর িদেনর আেলায় েযেত হেব, িনেত হেব 
uঁচু পেদর pািp ! েতামরা মুহয্মান িকভােব হেত পােরা ? Ƭামােত েয পাটর্  েপেয়ছ ˝ধু েসটাi েp 
করেত হেব l খুব ভােলা ei Ƭামা l েতামরা বলেত পারনা eটা খারাপ l ei নাটক কখনo েশষ 
হয়না l eটা ফাsর্ kাস eকটা নাটক l eটােক েজেন েতামােদর বুিd ভরপুর হেয়েছ l বাবা 
েযমন  নেলজফুল, বাcারাo নেলজফুল l েতামরা eখন সবিকছু েজেনছ,  েতামােদর কত সময় সুখ 
আর কত সময় দঃুখ েপেত হেব, আর েসi কারেণi েতামরা বেলা, েহ pভু ! েতামার লীলা 
চমtকার l ঈ˞েরর রচনা যখন, তখন aবশয্i ভােলা হেব l তােক খারাপ েক বলেব ! Ƭামায় েয 



েযমন পাটর্  েপেয়েছ তা' পালন করেতi হেব l ei েখলা কখনo েশষ হয়না, Ƭামার সব দশৃয্েক 
জানােতi েতা আনn l ভিkমােগর্ েকu জােননা সতয্যুগী রাজয্পােটর কথা l সতয্যুগী রাজেt ভিk 
সmেn aবগত থােকনা l ভিkমােগর্ তারা কত সুnর গান গায়, েহ pভু, িবিচt েতামার aেলৗিকক 
লীলা ! eকমাt বাcারা েতামরাi eটা বুঝেত পােরা l ei ঈ˞রীয় েখলা আর েকu জােননা l 

সিতয্i আমরা কত িবশাল utরািধকার লাভ কির l সারািদন ei ভাবনা থাকা uিচt কত 
oয়াnারফুল ei েখলা ! eর বয্াখয্াo কত oয়াnারফুল l বাবার লীলা কত সুnর ! েতামরা 
েবহেদর ei নাটক জােনা, েতামােদর েয পদ pাp হয় তা'েদেখo েতামরা আনিnত হo l মানষু 
˝ধুমাt eকটা নাটক েদেখi খুিশ হয় l েসখােন নাটক িবিভn ধরেণর হয়,  আর eখােন ei নাটক 
eকটাi হয় l ei নাটেকর মুখয্সার েজেন আমরা িবে˞র মািলক হi l কতখািন oয়াnারফুল ! 
েতামরা eটা জানেত েপেরছ বাবার েথেক l eiসব িজিনস মnন করেত হয় l গৃহs বয্বহাের েথেক 
দiু িতন ঘȄা বার কের েতামােদর পিরবােরর সােথ oi নাটক েদখ l েতামরা িক েসi িবষেয় 
কাuেক িজjাসা কেরা ? eটা সহেজi েতামােদর বুিdেত বেস যায় l eকiভােব eটাo েবহেদর eকটা 
নাটক মাt l েকন েতামরা তা' ভুেল যাo ?  ei চেkর sৃিত েতা eকদম সহজ, aনয্ েকu eটা 
জােননা l েতামরা বুিdর dারা জােনা আর িদবয্ দিৃɳ dারা েদখ l েতামরা যত agসর হেব, েতামরা 
আরo aেনক িসন িসনািরo (দশৃয্াবিল) েদখেব l আcা - 
 
িমিɳ -িমিɳ হারািনিধ (িসিকলেধ) বাcােদর pিত মাতািপতা বাপদাদার sরণ-েsহ আর ʟড 
মিনর্ংl ˚হানী বাবার ˚হানী বাcােদর নমsার l  
 
*ধারণার জনয্ মুখয্ সারঃ-* 
 
1) বাবা সমান মহাদানী হেত হেব l সবাiেক সুখ শািnর বসর্া িদেত হেব l jান ধারণ কের 
পিরপাক (িনেজ ধারণ কের aনয্েকo করােত হেব) করেত হেব l   
 
2) েবহদ নাটক েদেখ সবর্দা হিষর্ত থাকা uিচt l pভু লীলা আর ei Ƭামা কত িবিচt - eেক 
sরণ কের খুিশেত থাকেত হেব l  
 
*বরদানঃ-   েsেহর শিk dারা েমহনত েথেক মkু হেয় পরমাt েsহী ভব  
 
েsেহর শিk েমহনতেক  সহজ কের েদয়, েযখােন ভালবাসা থােক েসখােন েমহনত লােগনা l েমহনত 
মেনারǻন হেয় যায় l িভn িভn বnেন বাধঁা আtারা েমহনত কের িকn পরমাt েsহশীল আtারা 
সহেজi েমহনত েথেক মুk হেয় যায় l ei েsেহর বরদান সবর্দা sৃিতেত থাকেল যত বড় 
পিরিsিতi আসুক না েকন ভালেবেস, সেsেহ পিরিsিত˚পী পাহাড়o পিরবিতর্ ত হেয় হালকা হেয় 
যায়l  
 
*েsাগানঃ-সদা িনিবর্ǡ েথেক aনয্েক িনিবর্ǡ বানােত হেব -  eটাi হল যথাথর্ েসবা l* 
 


