
05-08-17     pাত: মুরলী       om শািn          বাপদাদা           মধুবন   
 
"িমিɳ বাcারা -- বাবা েতামােদর েবহেদর সংবাদ েশানান, েতামরা eখন sদশর্ন চkধারী হেয়েছা, 
েতামােদর 84 জnেক sৃিতেত রাখেত হেব আর সবাiেক ei sৃিত sরণ কিরেয় িদেত হেব l" 

 
pɬ  : -  িশব বাবার pথম সnান bhােক বলা হেব, িবɶুেক নয়, তা েকন  ? 
 
utর   : -  কারণ িশব বাবা bhার dারা bাhণ সmpদায় রচনা কেরন l যিদ িবɶুেক বাcা 
বেলা, তাহেল তাঁর dারাo সmpদােয়র জn হoয়া uিচত l িকn তাঁর dারা েকােনা সmpদায় হয় নাl 
িবɶুেক েকu মাmা বা বাবা বলেব না l তাঁরা যখন লkী - নারায়েণর ˚েপ মহারাজা আর 
মহারাণী হন তখন েকবল তাঁেদর সnানরাi তাঁেদর মা - বাবা বেল ডাকেব l bhার েথেকi bাhণ 
সmpদােয়র জn হয় l 
 
গীত : -  তুিমi হেল মাতা - িপতা........ 
 
om শািn l বাবা বেস বাcােদর বুিঝেয় বেলন l েকােনা ʟ˙ - েগাঁসাi eমন বলেব না েয বাবা 
বেস বাcােদর েবাঝান l বাবা বাcােদর িক েবাঝােবন ? েকাn বাবা ? e েতা েকবল েতামরা 
জােনা, সতয্যুেগ eমন েকu বলেব না l যিদo মানুষ 'সাঁi বাবা', 'েমেহর বাবা' বেল থােক িকn েসi 
মানুেষরা েতা িকছুi বুঝেত পাের না, যা তারা বেল l েতামরা জােনা েয iিন হেলন েবহেদর বাবা, 
iিন েবহেদর সংবাদ েশানান l eক হেলা হেদর সংবাদ আর িdতীয় হেলা েবহেদর সংবাদ l ei 
দিুনয়ােত েকui তা জােন না l বাবা বেলন, আিম েতামােদর েবহেদর সংবাদ েশানাi তখন ei 
সৃিɳর আিদ - মধয্ eবং aেnর jান েতামােদর বুিdেত eেস যায় l েতামরা জােনা েয, বাবা 
বরাবর েতামােদর িনেজর পিরচয় িদেয়েছন আর ei সৃিɳ চk িকভােব চলেত থােক তা যথাথর্ 
রীিতেত বুিঝেয় বেলেছন l েসi চেkর jান বুেঝ আমরাo aনয্েদর বুিঝেয় বিল l বীজেকi 
পরমিপতা পরমাtা বাবা বলা হয়, আর আমরা আtারা হলাম তারঁ সnান l বাcারা েতামােদর 
বুিdেতo আেছ েয, আমরা atারা হলাম পরমাtার সnান l পরমিপতা পরমাtা পরমধােম থােকন l 

িতিনi মূলবতেনর সmেn েতামােদর বুিঝেয়েছন l েকমনভােব ei সমs মালা ৈতরী হয় তাo বুিঝেয় 
বেলেছন l pথম - pথম বাবা বুিঝেয়েছন, আিম েতামােদর বাবা eবং আিম পরমধােম থািক l 

আমােকi নেলজফুল eবং িbসফুল বলা হয় l আিম eেসi আtারা েতামােদর পিবtতা eবং সুখ - 
শািnর আশীবর্াদী বসর্া িদেয় থািক l বাcােদর বিুdেত ei কথা ঘুরেত থােক l আমরা pকৃতপেk 
েকাথাকার বািসnা l আমােদর, সমs আtােদর ei পাটর্  বাজােত হয় l ei পােটর্ র রহসয্ েকui 
বুঝেত পাের না, েকবলi বলেত থােক l আtারা পুনজর্n েনয় l আtা eতʟেলা জn েনয় l েকu 
েকu 84 লাখ জেnর কথা বেল l আবার কাuেক েবাঝােল েস বুেঝo যায় ei 84 জni িঠক l 

ei 84 জn িকভােব েনoয়া হয় তা বুিdেত থাকা uিচত l বরাবর আমরা সেতাpধান িছলাম, 

তারপর সেতা, রেজা, তেমােত eেসিছ l eখন আবার ei সǩম যুেগ আমরা সেতাpধান হিc l ei 
কথা aবশয্i বাcারা, েতামােদর বুিdেত থাকা চাi, তেবi েতা েতামােদর sদশর্ন চkধারী বলা হেব 
l ei কথা েতা খুবi সহজ, বুিড়রাo বুঝেত পাের েয বরাবর আমরাi 84 জn িনেয়িছলাম , aনয্ 
েকােনা ধেমর্র মানষু যা েনয় না l eo েবাঝােনা হয় েয eখন আমরা bাhণ, eরপের েদবতা, kিtয় 
eবং শূd হেবা l uঁচুর েথেক uঁচু হেলন িশব বাবা l eo েতামােদর বুিdেত আেছ l eভােব আমরা 



পুনজর্n িনেয় থািক l পুনজর্nেক েতা aবশয্i মানেত হেব l eখন েতামােদর 84 জেnর পাটর্  
sৃিতেত eেসেছ l বুেড়া মানুষেদর পেko ei কথা েবাঝা খুবi সহজ l েতামােদর েকােনা বi পড়ার 
pেয়াজন হয় না l বাবা েবাঝান েয েতামরা 84 জn িকভােব নাo l েতামরাi েদবী েদবতা িছেল 
তারপর 8 জn সতয্যুেগ, 12 জn েtতায়, 63 জn dাপর আর কিলযুেগ িনেয়েছা, আর ei 
eকজn হেলা সবেথেক uঁচু l তাi সহেজi বুঝেত পােরা, তাi না ? k˙েkেtর বুেড়া মােয়রাo েতা 
বুঝেত পারেছা, তাi না ? k˙েkেtর নাম িবখয্াত l বাsেব e সবi হেলা কমর্েkt l oi k˙েkt 
েতা eকটা gাম, আর e হেলা সমs কমর্ করার েkt, eখােন eখেনা লড়াi iতয্ািদ ˝˙ হয় িন l 

েতামরা ei সমs k˙েktেকi জােনা l বসেত েতা eক জায়গায়i হেব l  
 
বাবা বেলেছন ....ei সমg কমর্েkেtর oপর রাবেণর রাজt l রাবণেকo eখােনi jালােনা হয় l 

রাবেণর জno eখােনi l আবার িশব বাবার জno eখােনi হয় l েদবী - েদবতারাo eখােনi 
িছেলা l তারপর তারাi pথমিদেক বামমােগর্ চেল যান l বাবাo ei ভারেতi আেসন l ভারেতর 
aেনক মিহমা l বাবাo ভারেতi বেস েবাঝান l বাcারা, েতামরা 5 হাজার বছর আেগ আিদ সনাতন 
েদবী - েদবতা ধেমর্র িছেল, েতামরাi eখােন রাজয্ করেত l তাঁেদর মেধয্ pথম নmের লkী - 
নারায়ণ িবে˞র oপর রাজt করেতা l তাঁেদর 5 হাজার বছর হেয়েছ l তাঁেদর িব˞ মহারাজন আর 
িব˞ মহারাণী বলা হয় l েসখােন েকােনা িdতীয় ধমর্ েতা থােক না l তাi েয রাজারাi থাকেব 
তাঁেদর িবে˞র মহারাজাi বলা হেব, তারপর iিন aমকু gােমর , uঁিন aমুক gােমর eমন বলা হয় 
l েতামরা জােনা েয আমরা ei িবে˞র রাজt িনেয় থািক l বাবা বুিঝেয়েছন -- েতামরা যমনুার 
িকনাের রাজt করেত l তাi বুিdেত ei কথা sরণ রাখা চাi েয চার যুগ eবং চার বণর্ l পǹম 
যুগ হেলা িলp যুগ, যােক েকui জােন না l মুখয্ হেলা bাhণ ধমর্ l bhামুখ বংশাবলী bাhণ l bhা 
কেব eেসিছেলন ? aবশয্i বাবা যখন ei সৃিɳ রচনা করেবন তখন bাhণ চাi l eরা হেলা 
ডাiেরk bhার মখু বংশাবলী l bhা হেলন িশব বাবার pথম বাcা l িবɶুেকo িক বাcা বলা হেব 
? না l যিদ বাcা হয়, তাহেল তারঁ েথেকo সmpদােয়র জn হেত হয় l িকn তাঁর েথেক েতা ei 
সmpদােয়র জn হয় না l না তাঁেদর মাmা - বাবা বলা হেব l   মহারাজা মহারাণীেদর িনেজরi 
eকজন সnান হয় l e হেলা কমর্ভূিম l পরমিপতা পরমাtােকo eেস কমর্ করেত হয়, না হেল িতিন 
িক কেরন, যারজনয্ তারঁ eেতা মিহমা করা হয় l  
 
েতামরা জােনা েয, িশব জয়nীরo গায়ন আেছ l যিদo িশব পুরাণ েলখা হেয়েছ, িকn তার েকােনা 
কথাi েবাঝা যায় না l মুখয্ হেলা গীতা l েতামরা খুব ভােলাভােব বুেঝ েগেছা েয িশব বাবা েকমন 
কের আেসন l bhাo aবশয্i চাi l eখন ei bhা েকাথা েথেক eেসেছ ? সূk বতেন েতা সmূণর্ 
bhা আেছন l ei িবষেয়i েলাক আটেক যায় l bhার কতর্ বয্ িক ? িতিন সূk বতেন েথেক িক 
কেরন ? বাবা েবাঝান েয যখন iিন aবয্k ˚েপ থােকন তখন eনার dারা আিম jান িদেয় 
থািক l eরপর ei jান েপেয়i িতিন ফিরsা হেয় যান l e হেলা তাঁর সmূণর্ ˚প l েতমনi 
মাmারo ˚প হয়, েতামােদরo eমন সmূণর্ ˚প হেয় যায় l বুিড় মাতারা েকবল eiটুki ধারণ 
ক˙ক েয, আমরা িকভােব 84 জn gহণ কির, eমনo েবাঝােনা হয় েয বাবা ei কমর্েkেt 
aিভনয় করার জনয্ পাঠান l মুেখ িতিন িকছু বেলন না l ei নাটকo বানােনা আেছ l ei নাটেকর 
িনয়ম aনসুাের সবাiেক তার িনেজর িনেজর সময় আসেত হেব l তাi বাবা বেস েবাঝান েয সৃিɳর 
আিদেত aথর্াৎ pথেমর িদেক কারা িছেলা আর aেni বা কারা িছেলা l aেn সমs সmpদােয়র 



aবsা জজর্ িরভূত  হেয় েগেছ l eমন নয় েয pলয় হেয় যােব আর ̄কৃɶ আǩলু চুষেত চুষেত 
চেল আসেব l বাবা bhার dারা নতুন সmpদােয়র sাপনা কেরন l পরমিপতা পরমাtা ei ৈদবী 
সৃিɳর রচনা িকভােব কেরন e েতা েতামরা জােনা l দিুনয়ার মানষু েতা কৃɶেক েভেব বেস আেছ l 

েতামরা জােনা েয বাবাi হেলা পিতত পাবন l িতিন aিnম সময়i আেসন মানুষেক পিবt করেত l 

যারা আেগর কেl পিবt হেয়িছেলা, তারাi আসেব l তারা eেস bhার মখু বংশাবলী হেব আর 
পু˙ষাথর্ কের িশব বাবার েথেক িনেজেদর আশীবর্াদী বসর্া েনেব l িতিনi েতা রচিয়তা eবং পূণর্jানী 
l আশীবর্াদী বসর্া বাবার েথেকi পাoয়া যায় l দাদাo ( bhা বাবা ) তারঁ েথেকi বসর্া েপেয় 
থােকন l তারঁ মিহমারi গায়ন হয় l tেমব মাতাɩ িপতা ....বরাবর িতিনi হেলন pকৃত সুখ 
দানকারী l ei কথাo েতামরা জােনা l দিুনয়ার েলাক তা জােন না l যখন রাবণ রাজয্ ˝˙ হয় 
তখনi দঃুেখর িদন ˝˙ হয় l রাবণ েতামােদর aবুঝ বািনেয় েদয় l বালেকর মেধয্ যতkণ 
িবকােরর pেবশ না হয় ততkণ তােদর মহাtার সমান jান করা হয় l যখন সাবালক হয় তখন 
েলৗিকক সmেnর েলােকরা তােদর দঃুেখর পথ বেল েদয় l pথম পথi তারা বেল েয েতামােদর িবেয় 
করেত হেব l লkী - নারায়ণ বা রাম - সীতা িক িববািহত িছেলন না ? িকn মানষু জােনi না 
েয তাঁেদর pবৃিt মাগর্ িছেলা l e হেলা aপিবt পিবt মাগর্ l তাঁরা েতা পিবt sেগর্র মািলক 
িছেলন৷ আমরা েতা পিতত নরেকর মািলক l ei েখয়াল বুিdেতi আেস না l েতামরা ভারেতরi 
মিহমা কীতর্ ন কেরা ....িকn ei কথা িক ভুেল েগেছা েয ভারত eকিদন sগর্ িছেলা, েসখােন আিদ 
সনাতন েদবী - েদবতা ধমর্ িছেলা, পিবt িছেলা l তাi েতা aপিবtরা তাঁেদর সামেন মাথা নত 
করেতা l পিতত - পাবন বাবাi পিবt দিুনয়ার sাপন কেরন l বরাবর ভারত পিবt িছেলা, eখন 
েতা মুেখi বেল েয আমরা পিতত l েকােনা লড়াi iতয্ািদ হেল শািnর জনয্ মানুষ যেjর রচনা 
কের l মnto জপ কের l িকn শািnর aথর্i েবােঝ না l শািn হেলা বড় সহজ l গড ফাদার যখন 
বেলা তখন েতা বাcা হেল তাi না ? সতয্যুেগ েতা মুখ বংশাবলী হয় না l েকবল সǩম যুেগi মখু 
বংশাবলী হoয়ার কারেণ ভাi - েবান বলা হয় l বাবা বেলন, আিম কেl কেl aথর্াৎ কেlর সǩম 
যুেগ সাধারণ বৃেdর শরীের pেবশ কির, যারঁ নাম আিমi bhা রািখ l িযিন ei jান সmূণর্ ধারণ 
কের aবয্k সmূণর্ bhা হন l  িতিনi হন, aনয্ েকােনা কথা থােক না l bাhণরাi েদবতা হন, 

তারাi আবার চk ঘুের aিnেম শূd হন, আবার bhার dারা বাবা bাhণ রচনা কেরন l বুিড় 
মােয়েদর oপর bাhনীেদর পিরƽম করেত হেব l আমরা 84 জn সmূণর্ কেরিছ, ei কথা েতা 
বুঝেত পারেব, তাi না ? বাবা বেলন আমােক sরণ কেরা l ei েযাগ aিgর dারাi িবকমর্ িবনাশ 
হেব l বাবা সমs আtােদর বেলন, আমােক sরণ কেরা l িশব বাবা বেলন, ভাগয্বান তারারা....েহ 
শািলgামরা ! িতিন আtােদর বুিdেত ei jান েদন l আtারা েশােন, পরমাtা বাবা েশানান bhা 
মুখ dারা l bhা dারা যখন sাপনা হয় তখন িতিন মানষুi হেবন আর বৃd মানুষi হেবন l 

bhােকo তাi সবর্দা বdৃ েদখােনা হয় l কৃɶেক মানষু েছােটা মেন কের, bhােক কখেনা েছােটা 
বাcা বলা হয় না l তারঁ েছােটা ˚পo বানােনা হয় না l েযমন লkী - নারায়েণর েছােটা ˚প 
েদখােনা হয় না, েতমনi bhারo েছােটা ˚প েদখােনা হয় না l বাবা িনেজi বেলন, আিম বৃেdর 
শরীের আিস l তাi বাcারা েতামােদরo আিম ei মnti েশানােত থািক l িশব বাবা বেলন, আমােক 
sরণ কেরা l িশব আর bhােক বাবা বলা হয়, শǦরেক িকn কখেনা বাবা বলা হয় না l দিুনয়ার 
মানষু িশব - শংকরেক িমিলেয় িদেয়েছ l ei কথাo বুিdেত রাখেত হেব l আtােদর বাবা পরমিপতা 
পরমাtা eখন eেসেছন l তাi eমন েসাজা েসাজা কথা বৃdা মােয়েদর বুিঝেনা uিচত l  
 



বাবা pɬ িজjাসা কেরন, আেগ েতামােদর িক বািনেয়িছলাম, তখন eতটুk েতা বেলা েয, আমরা 
sদশর্ন চkধারী িছলাম l বাবােক আর ei চkেক sরণ করেল েতামরা ˙হািন িবেলেত চেল যােব 
l ei জগেতর িবেলত েতা দরূেদশেক বেল l আমরা আtারা সব দরূেদেশর aিধবাসী l আমােদর ঘর 
েদেখা েকাথায়, সূযর্, চেndর েথেকo দেূর l েযখােন েকােনা দঃুখi থােক না l eখন েতামােদর আtােদর 
িনেজেদর ঘেরর কথা sরেণ eেসেছ l আমরা েসখােন aশরীরী aবsায় িছলাম l েকােনা শরীর িছেলা 
না েসখােন l েতামােদর ei খুশী থাকা চাi l eখন আমরা িনেজেদর ঘের িফের যােবা l বাবার ঘরi 
হেলা আমােদর আপন ঘর l বাবা বেলেছন -- আমােক sরণ কেরা আর েতামােদর মুিkধামেক 
sরণ কেরা l সাiেnর aহংকারী েলােকরা েতা পরমাtােক eকদমi জােন না l বাবার দয়া আেস 
তােদর pিত েয oেদর কােন িকছুo যিদ েঢােক আর oরা িশব বাবােক sরণ কের l েদহ -
aিভমান যােত েশষ হেয় যায়, নর েথেক নারায়ণ হoয়ার e হেলা সতয্ কািহনী l সতয্ বাবােক 
sরণ করেল সতয্খেnর মািলক হেত পারেব l ei সতয্ বাবাi sগর্ sাপন কেরন l বলা হয় েয 
aনয্ সকেলর সােথ বুিdর েযাগ তয্াগ কেরা l সরকারী চাকরী েতামরা আট ঘȄার কেরা, তার 
েথেকo e aেনক বড় eবং uঁচু কামাi l েযখােনi যাo বুিd িদেয় ei কথাi sরণ করেত হেব l 

েতামরা হেল কমর্েযাগী l কেতা সহেজ বুিঝেয় বেলা l  
 
বৃdােদর েদেখ আিম খুব খুশী হi েকননা তবুo তারা আমারi সমেগাtীয় l আিম মািলক হেবা আর 
আমার সমান েকu না হেল েসo িঠক নয় l বাবা হেলন aিবনাশী jান সাজর্ ন l jােনর iনেজকশন 
সdু˙ িদেয়েছন ajান anকার িবনােশর জনয্ l েতামােদর ajান দরূ হেয় েগেছ l বুিdেতo jান 
eেস েগেছ l সবিকছু েতামরা েজেন েগেছা l আcা l  

িমিɳ - িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা - িপতা, বাপদাদার sরণ, েsহ eবং সুpভাত l ˙হানী 
বাবার ˙হানী বাcােদর নমsার l  
 
ধারণার জনয্ মুখয্ সার   :-  
 
1)  uc কামাi করার জনয্ aনয্ সকেলর সােথ বুিdর েযাগ তয্াগ কের eক বাবার সােথi 
জড়ুেত হেব l সতয্ বাবােক sরণ কের সতয্খেnর মািলক হেত হেব l  
 
2)  bhা বাবা েযমন jান ধারণ কের সmূণর্ হেয়িছেলন, েতমনi বাবার মেতা সmূণর্ হেত হেব 
l  
 
বরদান  : -  ˙হািনয়েতর ( আিtক ভাব ) dারা বৃিt, দিৃɳ, বচন eবং কমর্েক রাজকীয় 
বািনেয় bhা বাবার সমান হo l  
 
bhা বাবার চাল - চলন, েচহারা eবং বচেন েয রাজকীয়তা েদখা েযত -- তােক aনুসরণ কেরা 
l bhা বাবা েযমন েছােটা - েছােটা কথায় িনেজর বুিd বা সময় িদেতন না l তাঁর মখু েথেক 
কখেনাi সাধারণ কথা েবর হেতা না l pিতটা কথা যুিkযুk aথর্াৎ বয্থর্ ভাব মkু aবয্k ভাব 
eবং ভাবনা সmn হেতা l সমs আtার pিত তাঁর বৃিt সদা ˝ভ ভাবনা, ˝ভ কামনা সmn 
িছেলা, িতিন তারঁ দিৃɳেত সকলেকi ফিরsা ˚েপ েদখেতন l তারঁ কেমর্র dারা িতিন সবর্দা সুখ 
িদেতন আর সুখ িনেতনo l eমনi বাবােক aনসুরণ করেল তেবi বলা হেব bhা বাবার সমান l  



 
েsাগান  :-   পিরƽেমর পিরবেতর্  েpেমর েদালায় দলুেত থাকাi হেলা েƽɵ ভাগয্বােনর িনদশর্ন l 
 
 


