
19-12-17      pাতঃ মরুিল            om শািn                        "বাপদাদা"                       মধুবন 
 

"িমিɳ বাcারা --  েকu যতi ʟণী েহাক, মধুর েহাক, ধনী েহাক েতামরা তােদর িদেক আকৃɳ 
হেবনা, েদহ েক sরণ করেবনা" 

 
pɬ:-  েয বাcারা jান pাp কেরেছ তােদর মুেখ বাবার জনয্ েকাn কথািট থাকেব  ? 
 
utর :-  oেহা! বাবা আপিন েতা আমােদর জীবনদান কেরেছন। িমিɳ বাবা আপিন আমােদর 
সৃিɳর আিদ মধয্ aেnর jান pদান কের , সবর্ pকার দঃুখ েথেক মুিk িদেয়েছন তার জেনয্ 
বাবােক কত ধনয্বাদ েদoয়া uিচত  । 
 
pɬ:-  an কােল বাবা ছাড়া aনয্ কােরার pিত eকটুo েযন েমাহ না থােক তার জেনয্ িক করা 
uিচত  ? 
 
utর :-  বাবা বেলন েলােভর বেশ েকােনা িজিনস িনেজর কােছ ekƪা রাখেবনা। ekƪা রাখেল 
তার pিত েমাহ থাকেব। বাবার sৃিত থাকেবনা  । 
 
গান : ৈধযর্ ধর ের মন....। 
 
 
oমশািn।   বাcােদরেক ৈধযর্ েক িদেc ? বাcােদর বুিd চট কের েবহেদর বাবার িদেক চেল যায়। 
তাo ˝ধু ei সমেয় বাcারা েতামােদর বুিd বাবার িদেক যায়। যিদo েবহেদর বাবার িদেক 
aেনেকর বুিd-i যায়। িকn তােদর েস কথািট জানা েনi েয e হল সǩমযুগ। বাবা eেসেছন , 

সবাi eকবাের eক সমেয় েতা জানেত পারেবনা। বাcারা বাবার আপন হেল জানেত পারেব। eখন 
েতামরা বাcsা বাবােক েজেনছ। জােনা েয বাবা eেসেছন। েবহেদর বসর্া aথর্াৎ sেগর্র aিধকার 
িদেcন, যা পাঁচ হাজার বছর পূেবর্ েতামােদর িদেয় িছেলন। িতিন আেসন ˝ধু বাcােদর বসর্া 
িদেত।  িতিন হেলন েবহেদর বাবা তবুo িতিন আমােদর পড়ান। ভগবান aথর্াৎ িপতা আবার 
ভগবানুবাচ aথর্াৎ পড়ান। িক পড়ান ? েসসবo েতামরা বাcারাi জােনা। আমরা বাবার সmুেখ 
বেস আিছ। বাবা েকােনা শাst পেড়ন িন। bhাবাবা শাst পেড়েছন। িশববাবােক বলা jােনর সাগর 
, আলমাiিট aথিরিট।  িনেজo বেলন আিম সব েবদ শােstর সার তt জািন -- eiসব হল ভিk 
মােগর্র সামgী। eiসব আমার ৈতির করা বs নয়। িজjাসা করা হয় ei শাst কেব েথেক পড়ছ 
? তখন বেল eiসব েতা pথা aনযুায়ী চেল আসেছ।  বাবা বেলন আমােক েকu পড়ায় না। আমার 
েকােনা িপতা েনi , আর সবাi গেভর্  pেবশ কের মাতার পালনা েনয়। আিম েতা গেভর্  আিসনা , েয 
মাতার পালনা েনব। মানুেষর আtা গেভর্  আেস। সতয্যুেগর লkী নারায়ণ o গেভর্  জn েনয়। 
aথর্াৎ তারাo মানষু তাiনা। আিম েতা ei শরীের pেবশ কির , Ƭামা pান aনুসাের কl পূেবর্র 
নয্ায়। ei akর েকu জােননা। কেlর আয় ুকত তাi েকu জােননা। বাবা বেস েবাঝান আিম 
েতামােদর িপতা , িশkক o সদʟ˙ হi। েতামরা জােনা ei বাবা সmিt pদান কেরন। বাবা 
sেগর্র রাজt িদেত eেসেছন। নরেকর রাজt েথাড়াi েদেবন ! ei কথািট বুিdেত থাকা uিচত েয 
েবহেদর বাবা আমােদর রাজ েযাগ েশখােcন। বাবা sেগর্র sাপনা করেবন। িতিন বেলন আমার 



মতামত aনসুাের চেলা , আিম েতামােদর sেগর্র মািলেক পিরণত কির। তারপর dাপর েথেক 
েতামরা রাবেণর মতানুসাের চল । সতয্যুেগ েকােনা মানুেষর মতামত গিত সদগিতর জেনয্ থােকনা 
। দরকারo হয়না। কিলযুেগ সবাi গিত সদগিতর জেনয্ মতামত চায়। জােন আমরা েকােনা সমেয় 
sেগর্ িছলাম, পিবt িছলাম , তেবi েতা ডােক -- েহ পিতত পাবন, েহ সদগিত দাতা , আমােদর 
সদগিত pদান ক˙ন। সতয্যুেগ ei ˚প ডাকাডািক হয়না। eখন েতামরা জােনা বাবা eেসেছন। 
খুব সরল ভােব রাজ েযাগ o সহজ jােনর মতামত িদেcন। oঁনার ̄মৎ রেয়েছ। uঁচু েথেক uঁচু 
হেলন ভগবান। oঁনার েচেয় uঁচু েকu নয়, eবং িতিন হেলন আমােদর ˚হানী িপতা।    ˚হানী িপতা 
হoয়ার দ˙ন িতিন আtােদর jান pদান কেরন , েদেহর িপতার কােছ সnানরা ৈদিহক jান pাp 
কের তাi বাবা বেলন -- আt aিভমানী হo eবং বাবােক sরণ কর। েকােনা রকম ৈদিহক 
sরণ েযন না থােক। েতামরা হেল আtা , মানষু যতi ভােলা েহাক, ধনী েহাক, মধুর েহাক তবুo 
েদহধারীেক sরণ করেবনা। eকমাt পরম িপতা পরমাtােকi sরণ করেব। েকu যিদ ধনী জেনর 
সnান হয় েতা েস িপতােকi sরণ করেব। গাnীেক বা শাstী েক েথাড়াi sরণ করেব। সবেচেয় 
েবিশ sরণ পরম িপতা পরমাtােক কের তারপর েকu লkী নারায়ণেক , েকu রােধ কৃɶেক sরণ 
কের। ভােব েয তাঁরা চেল েগেছন। তাঁেদর িহিs েজাgািফo আেছ। uঁচু েথেক uঁচু হেলন িপতা, 
িতিন আবার আসেবন , িনɩয়i িবে˞র িহিs েজাgািফ িরিপট হেব। কিলযুেগর পের আবার সতয্যুগ 
আসেব। িকn eiসব কথা েতামরা বাcারা ছাড়া েকu জােননা।   ˝ধু কথার কথা বেল -- িহিs 
েজাgািফ িরিপট। বুঝেত িকছুi পােরনা। pথেম েতামরাo eমনi িছেল। জানেত েয লkী নারায়েণর 
রাজt িছল , িকn কত সময় চেলেছ, তারপর তার েকাথায় েগেছ িক হেয়েছ , িকছুi জানা েনi। 
eখনo নmর aনযুায়ী ভােলা ভােব ধারণ কের ̄মৎ aনসুাের চলছ -- েসo িঠক কথা। মন 
বচন কমর্ dারা সাহাযয্ কের। jান o েযােগর dারা aেনেকর কলয্াণ করেব।  
 
েতামরা হেল শিk েসনা ডবল aিহংসক। েতামােদর িভতের েকােনা রকম িহংসা েনi। েতামরা 
কাuেক দঃুখ দাo না। িহংসা aথর্াৎ দঃুখ েদoয়া। ঘুঁিষ মারা , তেলায়ার চালােনা বা কাম কাটারী 
চালােনা -- ei সবi হল দঃুখ েদoয়া। েতামরা েকােনা রকম দঃুখ দাoনা তাi aিহংসা পরম ধমর্ 
বলা হয়। মানুষ েতা সবাi িহংসা কের। ei সময়িট হল রাবেণর রাজয্। মানুষ েতা ̄কৃেɶর 
চিরেto িহংসা েদিখেয়েছ। েতামরা বাcারা জােনা ̄কৃɶ িছেলন রাজkমার , oঁনার ei˚প চিরt 
বা জীবন কািহনীর েকােনা কথা েনi। চিরt হল ঈ˞েরর। িতিন হেলন রtাকর, সoদাগর, jােনর 
সাগর , জাদকুর। আের, িনরাকার পরমাtা সoদা করেবন িকভােব ?  সoদাগর েতা মানুষ হেব 
তাiনা। ei সব কথা েতামরা জােনা েয িতিন িকভােব সoদাগর o রtাকর হেয়েছন। oঁনােক 
সবাi েকন sরণ কের ? েহ পিতত পাবন , সেবর্র সদগিত দাতা , দঃুখ হতর্ া সুখ কতর্ া। মিহমা 
েকবল eকজেনর। ei˚প মিহমা সূkবতনবাসী বা sলূবতনবাসী কােরা হােত পােরনা। ei মিহমা 
হল মূলবতনবাসী পরমাtার। uঁচু েথেক uঁচু হেলন িপতা, আমরা আtারা তাঁর সnান। আমরা 
সবাi kম aনুযায়ী পাটর্  েp করেত আিস। বাবা বেলন -- ei েয নেলজ েতামােদর েশানাi েসi 
নেলজ pায় িবলুp হেয় যায়। oi গীতা েতা aেনক আেছ। তবুo পুরাতন গীতা pকািশত হেব। 
েতামােদর কাগজ েথাড়াi েবেরােব। গীতা aেনক ভাষায় রেয়েছ। uঁচু েথেক uঁচু হল গীতা িকn 
সবi হল মনুষয্ রিচত, যথাথর্ নয় তাi সবাi anকাের বাস করেছ , তেবi গায়ন আেছ jান সূযর্ 
pকট হেয়েছন ... ei sলূ সূেযর্র মিহমা নয়। jান সূেযর্র মিহমা বণর্না করা হেয়েছ। ei সূযর্ 
আেলা েদয় , সাগর েদয় জল , তােদর নােম ভগবােনর নাম িদেয় েদoয়া হেয়েছ।  jােনর সাগরেকi 



jান সূযর্ বলা হয়। েতামরা জােনা আমােদর anকার eখন দরূ হেয়েছ। সৃিɳর আিদ মধয্ anেক 
েতামরা জােনা। যখন রচিয়তার পাটর্  েজেনছ তখন aনয্েদর পাটর্  িনɩয়i েজেনছ। েতামরা jান 
pাp করছ। েতামরা জােনা েয ei বাবা হেলন খুবi িpয়। আমােদর জীবনদান িদেয়েছন। েতামরা 
েতা eকবারi eমন জীবনদান pাp কর -- যার ফেল েতামরা কখনo aসুs হেব না , আর 
eiরকম বলেতo হেবনা েয aমুেক আমােদর জীবন দান িদেয়েছ। eiিট হল eেকবাের নতুন কথা।  
 
eখন েতামরা জীিবত aবsায় বাবার আপন হেয়ছ। মায়া রাবণ aেনকেক িনেজর িদেক েটেন 
েনয়। তখন বলা হয় রাবণ ˚পী কাল gাস কেরেছ । ঈ˞রীয় েকােল eেস আবার aসুরী েকােল 
িফের যায়। কাল যিদo gাস না কের তবুo জীিবত aবsায় ঈ˞েরর আপন হেয় রাবেণর আপনজন 
হেয় যায়। eখােন ধমর্াtা s˚েপ পিরণত হেত হেত েসখােন িগেয় aধমর্ী হেয় যায়। eখােন সǩেম 
ধেমর্র রাজয্ , েসখােন aধেমর্র রাজয্ রেয়েছ। সতয্যুেগ হয় েকবল eকিট ধমর্। কিলযুেগ হয় aধেমর্র 
রাজয্ , েকৗরবেদর রাজয্। পাȉবেদর সেǩ বলা হয় কৃɶ িছল। েতামােদর সােথ আেছন িশববাবা। 
জয়ুা েখলার েকােনা কথা েনi। রাজt না-i েকৗরবেদর , না-i পাȉবেদর । বাবা eেস ধেমর্র 
রাজয্ sাপন কেরন। সবাi চায় রামরাজয্ েহাক। আমরা sগর্বাসী হi aথর্াৎ eiিট হল নরক। 
িকn কাuেক েসাজাসুিজ নরকবাসী বলেল েরেগ যােব।   বাবা বেস বাcােদর েবাঝােcন। েবহেদর 
(aসীেমর) বাবা হেলন িনরাকার। েবহেদর বাবােকi ভগবান বলা হয়। হেদর বাবােক ভগবান 
েথাড়াi বলা হেব। কৃɶেক েথাড়াi jান সাগর , পিতত পাবন বলা হেব। oঁনার মিহমা েকবল 
েতামরা bাhনরাi জােনা। েতামােদর বাবা eেস িনজ সমান ৈতির কেরন। বাবাo জােনন, েতামরা 
বাcারাo জানেত পােরা eবং sেগর্র aিধকার pাp কর। েযমন েলৗিকক িপতার কােছ বাcারা 
সmিtর aিধকার pাp কের। েসসব হল আলাদা। eখােন েতামরা জােনা আমরা েবহেদর বাবার 
কােছ sেগর্র aিধকার pাp করিছ। eমন েকােনা sুল বা সৎসǩ েনi , েযখােন সবাi বলেব আমরা 
েবহেদর বাবার কােছ sেগর্র aিধকার pাp কির। eখােন বাবা রাজ েযােগর িশkা েদন। বেলন 
েতামরা নয় েথেক নারায়েণ ˚পাnর হেব। তাহেল িনɩয়i সǩম যুগ aথর্াৎ কিলযুেগর an eবং 
সতয্যুেগর আিদ কােলর সǩম হেব তেবi েতা েতামরা পু˙ষাথর্ কের নর েথেক নারায়েণ পিরণত 
হেব। ei রাজ েযাগ আমরা বাবার কােছ িশখিছ -- নয় েথেক নারায়ণ , নারী েথেক লkী ˚েপ 
পিরণত হেত। নর-নারায়েণর মিnরo ৈতির কের। oঁনােক চারিট ভূজা েদoয়া হেয়েছ কারণ দজুেন 
eকসেǩ আেছ। নারী লkীর েকােনা মিnর েনi। নারী লkীেক িদপাবলীেত (দীপমালায়) আহবান 
কের। oঁনােক মহালkী বলা হয়। েতামরা লkীর মূিতর্  চারিট ভূজা ধারীi েদখেব। যাঁর পুেজা 
aচর্ না করা হয় িতিন হেলন যুগল িবɶু ˚প , তাi চারিট ভূজা েদoয়া হেয়েছ। ei সব কথা বাবা 
েবাঝান। মানুষ েতা িকছু জােননা। ভগবানেক খুজঁেত থােক। ধাkা েখেত থােক।  ভগবান েতা 
আেছন uপের তেব খুঁজবার িক দরকার। মিnের েয কৃেɶর ছিব রেয়েছ েসi ছিব ঘের েরেখ েকন 
পুেজা কেরা না ? িবেশষ কের মিnের যাo েকন ? মিnের যােব , aথর্ দান করেব। ঘের কােক 
দান করেব ? aথর্াৎ eiসব হল ভিk মােগর্র িনয়ম। বাবা বেলন েতামােদর েকােনা ছিব রাখার 
দরকার েনi। েতামরা িক িশববাবােক জােনা না েয ছিব রােখা ? ছিব রাখেল িক sরণ করেত 
পােরা ? বাবা েতা জীিবত আেছন তেব ছিব েকন রাখেব ? বাবা েতামােদর jান িদেcন তাহেল 
ছিব িনেয় িক করেব ? বৃdজনেক ছিব েদoয়া হয় কারণ তারা শীঘ্র ভুেল যান । যিদ aনয্ 
েকােনা েদহধারীেক sরণ কর তেব an কােল েস-i sরেণ আসেব। যিদ িকছু েমাহ থােক তেব 
েতামােদর িপছু টান থাকেব। তারপর যতi িশববাবার ছিব রােখা যিদ েমাহ থােক তেব sরেণ 



আসেবi তাi বাবা বেলন বাcারা সmূণর্ নɳ েমাহ হo। েকােনা িজিনেস েমাহ থাকেব ,  2-4 
েজাড়া জেুতা যিদ থােক তেব sরেণ আসেব তাi বলা হয় েবিশ িজিনস েরেখা না। নাহেল েসi 
িদেক বুিd যােবi। বাবােক ছাড়া আর কাuেক sরণ েকােরা না। েলাভ েতা হয় -- েয আমরা 
িনেজর কােছ ভােলা েপাশাক রািখ , 2-4 েট জেুতা েজাড়া রািখ, ঘিড় রািখ। eকটু টাকা পয়সাo 
রািখ। রাখেলi sরেণ আসেব। বাবার জানা থাকা uিচত -- েতামােদর কােছ িক িক আেছ। 
বাsেব েতামােদর িকছুi রাখা uিচত নয়, যা িকছু pাp কেরা ˝ধু েসটুk রাখা uিচত। eকমাt 
বাবা ছাড়া aনয্ কাuেক sরণ করেবনা। eতখািন pয্ািkস করেত হেব -- তেবi িবে˞র মািলক 
হেব। ei কথা েকu েবােঝনা েয রােধ-কৃɶ িবে˞র মািলক িছেলন, ˝ধু বেল েদয় ভারেত রাজt 
িছল। যমুনা নদীর তীের তাঁেদর মহল িছল। িকn তাঁরা িছেলন সmূণর্ িবে˞র মািলক। ei কথািট 
˝ধু েতামােদর বুিdেত আেছ। েবহেদর িপতা eেসেছন েবহেদর মািলেক ˚পাnর করেত। pজা eবং 
রাজা পেদ aেনক তফাৎ আেছ। eখােন েতামরা নর েথেক নারায়ণ হেত eেসছ তাi পুেরা ফেলা 
কেরা। (ফিকর) িভkুক েথেক (aিমর) ধনী হেত হেব। eতখািন পু˙ষাথর্ করেত হেব। খুিশ মেন 
পড়ােশানা করা uিচত। আcা !  
 
িমিɳ িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা িপতা বাপদাদার েsহপূনর্ sরণ o ʟডমিনর্ং। ˚হানী 
বাবার ˚হানী বাcােদরেক নমsার। 
 
ধারণার জেনয্ মুখয্ সার :- 
 
1)  jান-েযােগর dারা সবাiেক সাহাযয্ করেত হেব। ডবল aিহংসক হেত হেব। কাuেকo দঃুখ 
েদেবনা।  
 
2)  নɳ েমাহ হেত হেব। েকােনা িজিনেস বুিdর টান রাখেবনা। eকমাt বাবার sরণ েযন থােক 
সবর্দা তারi pয্ািkস করেত হেব।  
 
বরদান :-  িদবয্ বুিd dারা িtকালদশর্ী িsিতর aনুভবকারী সফলতামতূর্  হo। 
 
বয্াখা:   bাhণ জেnর িবেশষ uপহার হল িদবয্ বুিd। ei িদবয্ বুিdর dারা বাবােক, িনেজেক eবং 
িতনিট কালেক sɳ ভােব জানেত পারেব। িদবয্ বুিdর সাহােযয্ sরণ কের সবর্ শিkʟিল ধারণ 
করেত পারেব। িদবয্ বুিd িtকালদশর্ী িsিতর aনুভব করায় , তােদর সামেন িতনিট কাল sɳ 
থােক। বলাo হয় যা ভাবেব, যা বলেব , আেগ পের েভেব িচেn করেব। পিরণােমর কথা মাথায় 
েরেখ কমর্ করেল সফলতা aবশয্i pাp হয়।  
 
েsাগান -  যথাথর্ িনণর্য় (decision) িদেত হেল  আিtক েনশা (˚হানী ফখুর) dারা িচnামkু 
(েবিফকর) িsিতেত িsত থােকা । 
 


