
21-09-17       pাতঃ মরুিল     om শািn         "বাপদাদা"      মধুবন 
 

"িমিɳ বাcারা - eখন েতামােদরেক aথর্াৎ bাhণেদরেক েদবতােদর েথেকo রাজকীয় ভােব চলােফরা 
করেত হেব। কারণ েতামরা eখন িনরাকারী eবং সাকারী uভয় েkেti uঁচু বংেশর anগর্ত।" 

 
pɬ:- েকাn বাcােদর মখু ফুেলর মেতা psুিটত থাকেব? 
 
utর:- 1) যার মেধয্ ei ʟp খুিশ থাকেব েয বাবার কাছ েথেক আিম েবহেদর utরািধকার 
িনেয় িবে˞র মািলক হিc। 2) েয jান eবং েযােগর dারা সেতাpধান হেত থাকেব। আtা kমশ 
পিবt হেব। eiরকম বাcােদর মখু খুিশেত ফুেলর মেতা psুিটত হেয় থােক। আtার মেধয্ শিk 
আসেত থাকেব। মুখ িদেয় jানরt েবর করেত করেত ˚প-বসn (jানী-েযাগী) হেয় যােব। 
নতুন রাজধানীর সাkাৎকারo হেত থাকেব। 
 
 
গীত:- েতামার গিলেতi আমার মরণ..… 
 
 
om শািn। িমিɳ িমিɳ বাcারা eখন ভােলাভােব বুেঝেছ েয আমােদরেক বাবার গলার হার হেত 
হেব। eটা েক বলল? আtারা বলল েয eখন েতামার গলার হার হেত হেব। েদহ-aিভমান তয্াগ 
করেত হেব। eখন আমরা ˙d মালােত েশাভা পাব। eখন িফের েযেত হেব, তাi জীিবত aবsােতi 
েদহ-aিভমান তয্াগ করেত হেব। আtা হল পরমাtার সnান। তাঁর কাছ েথেকi eখন আমরা 
utরািধকার িনিc। বাcােদর eiরকম েনশায় থাকেত হেব। তাহেল বুিd িশববাবার কােছ চেল 
যােব। আমরা আtারা হলাম তাঁর সnান। eখন bhার dারা তাঁর েপৗt হেয়িছ। বাবা হেলন 
িনরাকার eবং ঠাkরদাদা (bhাবাবা) হেলন সাকার। বাবা হেলন uঁচুর েথেকo uঁচু। েযসব মানষু 
খুব ধনবান হয় তারা aেনক রাজকীয়তার সােথ জীবনযাপন কের। িনেজর পিজশেনর (পেদর) 
েনশা থােক। েতামােদর aথর্াৎ বাcােদর anেরo aেনক খুিশ থাকা uিচত। বাবার sরেণ থাকা - 
eটাi হল েদহী-aিভমানী aবsা, যার dারা েতামােদর aেনক লাভ হেব। েতামরা বাcারা জােনা েয 
আমরা হলাম ঈ˞রীয় সnান, bhার সnান। বাবা বলেছন - েতামরা েতা আমার-i সnান, eখন 
bhার dারা েতামােদরেক দtক িনিc। েতামােদরেক ei েনশােত থাকেত হেব েয আমরা িনরাকারী 
eবং সাকারী uভয় েkেti uঁচু bাhণ বংেশর anগর্ত। িনেজেক bাhণ বেল বুঝেত হেব। আমরা 
ঈ˞রীয় সnােনরা হলাম bhারo সnান। েতামরা জােনা েয আমরা bাhণ েথেক েদবতা হিc। 
eiটা ভুেল েগেল চলেব না। েতামােদরেক aথর্াৎ bাhণেদরেক েদবতােদর েথেকo aিধক 
রাজকীয়তার সােথ চলােফরা করেত হেব। ei সমেয়i েতামােদর aমলূয্ জীবন ৈতির হেc। আেগ 
কিড়তুলয্ িছেল, eখন িহেরতুলয্ হc। তাi েতামােদর eত মিহমা। মিnরʟেলা েতামােদর sৃিতিচh 
িহেসেব বানােনা হেয়েছ। েসামনাথ, িযিন েদবতােদর eiরকম বািনেয়েছন তারঁo sৃিতিচh রেয়েছ। 
েতামােদরo sৃিতিচh আেছ। েসামনাথ aিবনাশী jানরt িদেয়িছেলন, তাi তারঁ মিnর কতi না 
সুnর ভােব বানােনা হেয়েছ। েতামরা যখন গীত েশােনা তখন eটা sরেণ থােক েয আমরা eখন 
িশববাবার গলার হার হেয়িছ। বাবা আমােদরেক পড়ান। েক আমােদরেক পড়ােcন - eটা ভাবেলo 
খুিশ হoয়া uিচত। pথেম যখন akর jান হয় তখন মািটেত বেস পেড়, তারপর েবেǹ বেস পেড় 



eবং তারপর েচয়াের বেস পেড়। রাজkমার-রাজkমারীরা েতা কেলেজ েকৗেচ (দামী আসন) বেস 
পেড়। তােদরেক েয পড়ায় েস েকােনা রাজkমার-রাজkমারী নয়। েস েতা eকজন িশkক। িকn 
তার েথেক রাজkমার-রাজkমারীর পদ aেনক uঁচু হয়। েতামরা েতা সতয্যুেগর রাজkমার 
রাজkমারীর েথেকo েƽɵ।  তারা েতা তবুo েদবতােদর সnান। আর েতামরা হেল ঈ˞রীয় সnান। 
যার কাছ েথেক utরািধকার িনেত হেব তাঁেক sরণo করেত হেব। uঠেত-বসেত, কমর্রত aবsায় 
তাঁেক ভুেল যাoয়া uিচত নয়। sরেণর dারাi sাsয্বান eবং ধনবান হয়। বাবা বাcােদর নােম 
uiল কের বানpেs চেল যান। তারপর আর িকছুi থােক না, সবিকছুi িদেয় েদন। েযমন েতামরা 
uiল কর - বাবা, ei সবিকছু েতামার। তখন বাবা বেলন - িঠক আেছ, তুিম ƪািs হেয় 
সামলাo। তুিম আমােক ƪািs বানাo, তারপর আিমo েতামােক ƪািs বানাi। তাi ̄মৎ aনুসাের 
চল, েকােনা uেlাপাlা ধাnা কেরানা। আমার মতামত েনেব। েকu েকu েতা eটাo জােন না েয 
বাcােদরেক িকভােব খাবার খাoয়া uিচত। bhােভাজেনর aেনক মিহমা। েদবতারাo bhােভাজন 
খাoয়ার আশা রােখ, তাiেতা েতামরা bhােভাজন িনেয় যাo। ei bhােভাজেন aেনক শিk আেছ। 
ভিবষয্েত েযাগী বয্িkরাi েভাজন বানােব। eখন েতা সবাi পু˙ষাথর্ী। যতটা সmব িশববাবার 
sরেণ থাকার েচɳা কের। বাcা েতা, তাi না? যারা খােব েসiসব বাcারা kমশ শkেপাk হেত 
থাকেব eবং যারা েভাজন বানায় তারাo শkেপাk হেব। bhােভাজন বলা হয়, িশবেভাজন বলা হয় 
না। িশেবর ভাnারী বলা হয়। যা িকছু পাঠােনা হয় েসiসব িশববাবার ভাnারীেত পিবt হেয় 
যায়। eটা হল িশববাবার ভাnারী। বাবা বেলেছন- ̄নাথdাের িঘেয়র kঁয়া আেছ। েসখােন aিত 
unতমােনর খাবার ৈতির হয়। িকn জগnাথdাের aিত সাধারণ মােনর খাবার ৈতির হয়। aেনক 
পাথর্কয্ রেয়েছ। eখােন শয্ামবণর্, আর oখােন সুnর। ̄নােথর মিnেরর aেনক সmিt রেয়েছ। 
oখােন (uিড়ষয্ার িদেক) েকu aত ধনবান হয় না। গিরব eবং ধনবান েতা থাকেবi। eখন 
aেনক গিরব হেয় েগেছ। eরপর ধনবান হেব। eখন েতামরা aেনক গিরব। oখােন (sেগর্) েতা 
েতামরা 36 রকেমর েভাজন খােব। তাi েসiরকম psিত িনেত হেব। যিদo pজারাo 36 
রকেমর েভাজন খােব িকn রাজেtর পদ েতা uঁচু, তাi না? oখােন েভাজন eকদম ফাsর্ kাস হয়। 
সকল বsi e-oয়ান েকায়ািলিটর (সেবর্াc মােনর) হেব। িদন-রােতর পাথর্কয্, তাi না? eখােন যা 
িকছু সbী পাoয়া যায় সবi পঁচা িকংবা বািস। বাcারা, েতামােদর মেধয্ aেনক েনশা থাকা uিচত। 
েকu যিদ বড় েকােনা পরীkায় পাস কের তাহেল েতা তার েনশা থােক, তাi না? েতামােদর েতা 
aেনক uঁচু েনশা থাকা uিচত েয sয়ং ভগবান আমােদরেক পড়ােcন। িতিন সকেলর সদগিতদাতা। 
বাবা বলেছন, আিম েতামােদর aনুগত েসবক। বাবা সnােনর aনুগত েসবক হয়। বাcােদরেক সব 
aপর্ণ কের িনেজ বাণpেs চেল যান। বাবা বলেছন, আিমo সবিকছু aপর্ণ কের িদi। িকn তার 
আেগ েতামরা সমিপর্ত হo। েকu মারা েগেল তার িজিনসপt করনীেঘারেক (িবেশষ bাhণ 
পুেরািহত) িদেয় েদয়। ধনবান হেল আসবাবপto িদেয় েদয়। েতামরা বাcারা িক দাo? আবজর্ না। 
তার িবিনমেয় েতামরা িক পাo? গিরবরাi utরািধকার েনয়। তারা সmূণর্ সমিপর্ত হেয় যায়। 
বাবা িক েনন আর িক েদন? তাi েতামােদর aথর্াৎ বাcােদর েনশা থাকা uিচত। েবহেদর বাবােক 
েপেয়িছ িযিন েনাংরা-aপিবt কাপড় সাফ কেরন। িশখরা বেল েয eiসব বাণী ʟ˙ নানক 
বেলেছন যা সংকলন কের ei gn বানােনা হেয়েছ। িকn ভারতবাসীরা েতা eটাo জােন না েয 
আমােদর গীতা েক েগেয়িছেলন? গীতার ভগবান েক? িতিন েকাn ধমর্ sাপন কেরিছেলন? oরা েতা 
বেল িহn ুধমর্। aেনেক আযর্ ধমর্o বেল। aথর্ িকছুi েবােঝ না। oরা মেন কের েয আেগ আযর্ 
ধমর্ িছল, eখন সারা ভারত aনাযর্ হেয় েগেছ। দয়ানn সরsতী eiরকম নাম েরেখিছল। পরবতর্ী 



সমেয় েযসব শাখা-pশাখা েবর হয় তােদর dত বৃিd হয়। েতামােদরেক েতা aেনক পিরƽম করেত 
হয়। িকn মানষুেক ধমর্াnিরত করার জনয্ oেদর eত সময় লােগ না। eখােন েতা ধমর্াnিরত 
করার েকােনা বয্াপার েনi। eখােন েতা শূd েথেক bাhণ হেত হয়। bাhণ হoয়া েকােনা মুেখর 
কথা নয়। aেনেকi চলেত চলেত পেড় যায়। বাবা বেলন, যিদ েকu গলাo েকেট েদয় তাহেলo 
aপিবt হেয়া না। েকu েকu বাবােক pɬ কের- ei পিরিsিতেত িক করব? তখন বাবা বুঝেত 
পােরন েয েস সহয্ করেত পাের না। বাবাo তখন বেল েদন- যাo, িগেয় পিতত হo। eটা েতা 
েতামার oপর িনভর্ র করেছ। েস না হয় েতামােক eক জেnর জনয্ েমের েফলেব, িকn তুিম েতা 
21 জেnর জনয্ িনেজেক জবাi করছ। চলেত চলেত মায়া খুব েজাের থাpড় েমের েদয়। eটা েতা 
বিkং, তাi না? eক ঘুিষেতi মািটেত েফেল েদয়। 15-20 বছর ধের jােন চলেছ িকংবা ˝˙ 
েথেক আেছ eমন বাcাo েছেড় চেল যায়, eকদম মের যায়। oরা খুবi সংেবদনশীল pকৃিতর হয়। 
ভুল করেল তার জনয্ েতা aনতুাপ হoয়া uিচত। বাবা বাcােদরেক বেলন, তুিম ei িডস-সািভর্ স 
কেরছ, eটা িঠক হয়িন। িশkা েদoয়া হয়, ঘুিষ েতা মারা হয় না। ঘের বাcারা েকােনা সমসয্া 
করেল চড় মাের। বাবা বেলন- িঠক আেছ, oর কলয্ােণর জনয্ eকটু কান ধরেত বল, যতটা সmব 
ভােলােবেস েবাঝাo। কৃেɶর েkেto েদখােনা হেয়েছ েয তােক দিড় িদেয় েবেঁধ িদত। িকn oখােন 
eiরকম চǹলতা িছল না। ei সমেয়i বাcারা দম েবর কের েদয়। যাi েহাক, বাবা েবাঝােcন 
েয লkয্ aেনক uঁচু। pেতয্কটা িবষয় বাবােক িজেjস কর, বাবা যুিk বেল েদেবন। pেতয্েকর 
আলাদা আলাদা েরাগ। pিত পদেkেপ সতকর্ তা aবলmন করেত হেব। নাহেল েধাঁকা েখেয় যােব। 
aেনক িমিɳ sভােবর হেত হেব। িশববাবা কত িমিɳ, কত িpয়। বাcােদরেকo eiরকম হেত হেব। 
বাবা েতা চাiেবন েয বাcারা আমার েথেকo uঁচু েহাক, aেনক নাম েহাক। eমন ফাsর্ kাস হo 
যােত আমার েথেকo েতামােদর পদ uঁচু হয়। িতিন েতা বরাবর uঁচু পদi েদন। কােরার মেন ei 
pɬi আেস না েয eরা িকভােব িবে˞র মািলক হেয়েছ। েতামােদর চালচলন খুব রাজকীয় হoয়া 
uিচৎ। চলােফরা, কথা বলা, খাoয়া - সবিকছুi খুব রাজকীয়তার সােথ করেত হেব। anের aেনক 
খুিশ থাকা uিচত েয আমরা হলাম ঈ˞রীয় সnান। লkী-নারায়েণর িচt েতা েদখাi যায়। িকn 
েতামরা হেল ʟp। েতামারা bাhণরাi bাhণেদরেক জােনা, আর েকu জােন না। েতামরা জােনা েয 
আমরা ʟp েবেশ বাবার কাছ েথেক utরািধকার িনেয় িবে˞র মািলক হi। কত uঁচু পদ, eর জনয্ 
anের aেনক খুিশ থাকা uিচত। eমন পু˙ষাথর্ করেত হেব যােত মখু সবর্দা ফুেলর মেতা psুিটত 
থােক। eখেনা পযর্n েকui eiরকম হয়িন। পু˙ষাথর্ করেত হেব। ভিবষয্েত েতামােদর aেনক 
সmান হেব। aিnেম সnয্াসী eবং রাজােদরেকo jান িদেত হেব। তখন েতামােদর মেধয্ সmূণর্ 
শিk eেস যােব। jান eবং েযাগবেলর dারা েতামােদরেক সেতাpধান হেত হেব। মখু িদেয় সবর্দা 
রt েবর করেত থাকেল েতামরা ˚প-বসn (jানী-েযাগী) হেয় যােব। আtা kমশ পিবt হেত 
থাকেব। যত েতামরা িনকেট আসেত থাকেব তত anের খুিশ হেব। িনজ রাজধানীর সাkাৎকারo 
হেব। েতামােদরেক খুব ʟp ভােব িনেজর পু˙ষাথর্ করেত হেব। aনয্েক রাsা বলেত হেব। েতামরা 
সবাi েdৗপদী। বাবা বলেছন, বাবার জনয্ eiসব aতয্াচার সহয্ করেতi হেব। সতয্যুেগ aেনক 
পিবtতা থাকেব। 100 শতাংশ িনিবর্কারী দিুনয়া বলা হয়। ei দিুনয়াটা েতা 100 শতাংশ 
িবকারী। েতামােদর বুিdেত রেয়েছ েয িশববাবার গলার হার হoয়ার জনয্ আমরা eখন আিtক 
েযােগর pিতেযািগতার মেধয্ রেয়িছ। eরপর আমরা িবɶুর গলার হার হব। েতামােদর bাhণ বংশi 
হল সবেচেয় pথম, আিদ। eরপর েতামরাi েদবতা eবং kিtয় হo। aবেরাহন কলার জনয্ 
েতামােদর পুেরা কl েলেগ যায় আর utরণ কলােত eক েসেকn সময় লােগ। eখন েতামােদর 



utরণ কলা। েকবল বাবােক sরণ করেত হেব। eটা হল aিnম জn। নীেচ নামেত েতামােদর 84 
জn েলেগ যায়। ei জnেত েতামরা oপের uেঠ যাo। বাবা eক েসেকেn জীবনমুিk েদন। তাi 
খুিশ থাকা uিচত। তুলনা করা হয় - oi jােনর dারা আমরা িক হব আর ei jােনর dারা 
আমরা িক হব। eটাo পড়া, oটাo পড়া। বাবা বেলন, ঘর-গৃহেs েথেক ভিবষয্েতর জনয্ পু˙ষাথর্ 
করেত হেব। আসুরী eবং ৈদবী দiু বংেশর pিতi কতর্ বয্ পালন করেত হেব। বাবা pেতয্েকর খবর 
েনন। তারপর িবিভn যুিk বেলন েয eiভােব চল। হয়েতা েকu রাগ করেব, িকn েতামার sভাব 
aেনক িমিɳ হেত হেব। েকu গািল িদেলo হািসমুেখ থাকেত হেব।  
 
িঠক আেছ, তুিম গািল দাo আর আিম েতামার oপর ফুল ছড়াi। তখন eেকবাের শাn হেয় যােব। 
eক িমিনেটi ঠাnা হেয় যােব। বাবা aেনক বড় । িবিভn যুিk বেলন। পিততেদরেক পিবt 
বানােনার জনয্ েতা যুিkর pেয়াজন, তাi না? ̄মৎ িনেত হেব। ̄মেতর dারা েƽɵ হoয়ার জনয্i 
eখােন eেসছ। আcা - 
 
িমিɳ - িমিɳ হারািনিধ (িসিকলেধ) বাcােদর pিত মাতা - িপতা , বাপদাদার sরণ ভােলাবাসা 
eবং সুpভাত l ˙হানী বাবার ˙হানী বাcােদর নমsার। 
 
ধারণার জনয্ মুখয্সার:-  
 
1)    eমন ফাsর্ kাস িমিɳ eবং রাজকীয় হেত হেব যােত বাবার নাম pিসd হয়। েকu যিদ 
রাগ কের িকংবা গািল েদয় তাহেলo হািসমুেখ থাকেত হেব।  
 
2)    ̄মৎ aনুসাের চেল সmূণর্ ƪািs হেত হেব। েকােনা uেlাপাlা ধাnা করা uিচত নয়। 
সmূণর্ সমিপর্ত হেত হেব। 
 
বরদান:- ˝d সংকl eবং েƽɵ সেǩর dারা হাlা হেয় খুিশেত নতৃয্রত ফিরsা হo। 
 
েতামােদর মেতা bাhণ বাcােদর জনয্ pিতিদেনর মুরলীi হল ˝d সংকl। েরাজ সকােল বাবার 
কাছ েথেক কত ˝d সংকl পাoয়া যায়। eiসব ˝d সংকlেতi বুিdেক বয্s রােখা eবং সবর্দা 
বাবার সেǩ থােকা। তাহেল হাlা হেয় খুিশেত নৃতয্ করেত থাকেব। খুিশেত থাকার সহজ uপায় হল 
সবর্দা হাlা থাকা। ˝d সংকl হল হাlা eবং বয্থর্ সংকl হল ভারী। তাi সবর্দা ˝d সংকlেত 
বয্s েথেক হাlা হo eবং খুিশেত নতৃয্ করেত থাক। তেবi বলা যােব aেলৗিকক ফিরsা। 
 
েsাগান:- পরমাt-pীিতর dারা পািলত হoয়ার s˚প হল সহজেযাগী জীবন। 
 


