
05-05-17     pাতঃ-মুরলী       om শািn           "বাপদাদা"            মধুবন 
 

*"িমিɳ বাcারা - বাবা ˙d jান যেjর রচনা কেরেছন - ei যjেক েতামরা bাhণরাi 
সামলাo, তাi েতামােদরেক aবশয্i পিবt হেত হেব।"* 

 
*pɬ:- aিnম সমেয় বাবা েকান বাcােদরেক সাহাযয্ করেবন?* 
 
*utর:- aিnম সমেয় যখন aেনক িবপযর্য় আসেব তখন েয বাcারা ভােলা েসবা কের তারা 
aেনক সাহাযয্ পােব। েয বাবার সাহাযয্কারী হেব, বাবাo তােক সাহাযয্ করেবন।* 
 
*pɬ:- েকাn মুখেক আɩযর্ মুখ বলা হয়? েকাথায় eর sৃিত িচh আেছ?* 
 
*utর:- িশববাবা, যার িনেজর েকানo মুখ েনi, িতিন যখন ei মুেখর আধার েনন তখন ei 
মুখেকi আɩযর্ মুখ বলা হয়। তাi েতামরা বাcারা সামেন েথেক ei মুখ েদখার জনয্ আেসা। 
eরi sৃিত িচh িহসােব ˚ȉ মালােত মুখ েদখােনা আেছ।* 
 
*গীত:- কতi না িমিɳ, কতi না িpয় েভালা ভগবান িশব ...* 
 
*om শািn*। েবহেদর বাবা বলেছন, আিম 5 হাজার বছর পের eকবারi বাcােদর মুখ েদিখ। 
বাবার েতা িনেজর মুখ েনi। িশববাবাo পুরাতন শরীর েলান েনন। তাi েতামরা বাপদাদা দজুেনর 
মুখi েদখ। েসiজনয্i বল েয বাপদাদার sরণ-ভােলাবাসা sীকার কির। বাcারা েতা ˚ȉ মালা 
েদেখেছ। তােত মুখ েদখােনা আেছ। ˚ȉ মালা েযভােব ৈতির করা হয় েতামরা িশববাবারo 
েসiরকম মখু েদখ। eটা েকui জােননা েয িশববাবাo eেস শরীেরর েলান েনন। িতিন ei bhার 
মুেখর dারা কথা বেলন। তাহেল eটা েতা তাঁরi মখু হেয় েগল, তাi না। eiসমেয় বাবা েকবল 
eকবারi eেস বাcােদর মুখ েদেখন। বাcারা জােন েয িশববাবা ei মখুটা েলান িহসােব িনেয়েছন। 
eiরকম বাবােক যিদ িনেজর বািড় ধার েদoয়া হয় তাহেল কত লাভ। সবার pথেম eর কান 
েশােন। হয়েতা েতামরাo সেǩ সেǩ ˝নেত পাo িকn সবেচেয় কােছ েতা eর কানi আেছ। েতামরা 
আtারা েতা দেূর আেছা। আtা কােনর dারা েশােন, তাi তােত িকছুটা তফাৎ হেয় যায়। েতামরা 
বাcারা eখােন আেসা সামেন েথেক ei মুখ েদখার জনয্। eটাi হল আɩযর্ মুখ। েযেহতু িশবরািt 
পালন করা হয়, তাi িশববাবা িযিন িনরাকার িতিন িনɩয়i eেস pেবশ কেরন। তাi তাঁরo েদশ 
ei ভারত। ভারত হল aিবনাশী পরমিপতা পরমাtার জnভূিম। িকn তারঁ জn aনয্ানয্ মানুেষর 
মত নয়। িতিন িনেজi বেলন, আিম eেস eর মেধয্ pেবশ কের বাcােদরেক jান েশানাi। aনয্ানয্ 
সমs আtার িনজs শরীর আেছ। আমার েকােনা শরীর েনi। িশববাবার েkেt সবর্দা িলǩ˚প 
েদখােনা হয়। যখন ˙d যj রচনা কের তখন মািটর েগাল েগাল িলǩ বানায়। শািলgাম ʟেলা 
েছাট েছাট বানায় eবং িশবিলǩ বড় বানায়। বাsেব eiরকম েছাট বড় হয়না। eiরকম েতা 
েকবল eiটা েদখােনার জনয্ বানায় েয iিন হেলন বাবা আর eরা হল সnান। তােদর পূজাo েতা 
আলাদা ভােব কের। েবােঝ েয iিন হেলন িশব আর eরা শািলgাম। eiরকম েতা বেল না েয 
eরা pেতয্েকi িশব। না, িশবিলǩেক বড় বানায় আর শািলgামʟেলা েছাট েছাট বানায়। বাবার 
সােথ eরা সবাi হল তারঁ বাcা। eiসব শািলgােমর পূজা েকন করা হয় েসটাo বাবা বুিঝেয়েছন। 



কারণ েতামরা েতা সবাi আtা, তাi না। েতামরা ei শরীেরর dারা ভারতেক েƽɵাচারী বানাc। 
শািলgামরা িশববাবার ̄মৎ িনেc। ˙d িশববাবা ei jান যেjর রচনা কেরেছন। িশববাবাo 
কথা বলেছন আর শািলgামরাo কথা বলেছ। eটা হল aমর কথা, সতয্ নারায়েণর কথা। ei কথা 
মানষুেক নর েথেক নারায়ণ বানায়। তারঁ পূজাi সবেথেক uঁচু। আtা কখনo aেনক বড় হয় না। 
eেকবাের িবnরু মত হয়। তার মেধয্ কত jান থােক, কত পাটর্  ভরা থােক। eত েছাট আtা 
বলেছ েয আিম শরীের pেবশ কের aিভনয় কির। শরীর েতা কত বড়। শরীের আtা pেবশ 
করার জনয্ েছাটেবলা েথেকi aিভনয় করেত ˝˙ কের েদয়। pেতয্েকরi aনািদ aিবনাশী পাটর্  
িমেলেছ। শরীর েতা জড়। গভর্ াবsায় eর মেধয্ যখন ৈচতনয্ আtা pেবশ কের তখন শািs েখেত 
থােক। কীভােব শািs খায়? িবিভn শরীর ধারণ কের eবং যােক েয ˚েপ েস দঃুখ িদেয়েছ েসটা 
সাkাৎকার করেত থােক। দno pাp হয়। তখন েস tািহ tািহ করেত থােক। eiজনয্ গভর্ েজল 
বলা হয়। নাটক কত সুnর ভােব বানােনা হেয় আেছ। আtা কত না ভূিমকা পালন কের । েস 
pিতjা কের েয আর কখনo পাপ করব না। eত েছাট আtা কত aিবনাশী পাটর্  েপেয়েছ। 84 
জেnর পাটর্  েp কের তারপর তার পুনরাবৃিt কের। কত আɩেযর্র, তাi না। eiসকল কথা বাবা 
বেস েবাঝােcন। বাcারাo েবােঝ েয eiʟেলাi যথাথর্ কথা। eত েছাট িবnরু মেধয্ কত পাটর্  ভরা 
আেছ। aেনেকরi আtার সাkাৎকার হয়। গানo কের েয আtা হল তারার মত যা ˌkিটর 
মােঝ থােক। কত aিভনয় কের। eটােকi বলা হয় সৃিɳ। েতামরা েতা জােনা েয আমরা আtারা 
eকটা শরীর তয্াগ কের আেরকটা িনi। কত ভূিমকােতi না aিভনয় কির। আমােদরেক বাবা eেস 
েবাঝােcন। ei jান কত uঁচু। দিুনয়ােত কােরার কােছi ei jান েনi। eo েতা মানষুi িছল, 

eখন বাবা pেবশ কেরেছন। eমন নয় েয iিন েকােনা ʟ˙ েগাসাiেয়র িশষয্, িরিd-িসিd 
িশেখেছন। েকu েকu েতা মেন কের েয eটা েকােনা ʟ˙র বরদান aথবা ʟ˙র শিk েপেয়েছ। 
িকn eখােন েতা সmূনর্ আলাদা বয্াপার। সামেন বেস ˝নেল েতামােদর aেনক মজা হয়। জােনা 
েয বাবা আমােদরেক সামেন বেস েবাঝােcন। আমরা আtারা যতটা েছাট, বাবাo ততটা েছাট। 
তাঁেক পরমিপতা পরমাtা বলা হয়। পরম মােন সুpীম। িতিন oপেরর েথেকo oপের aবিsত 
পরমধােমর িনবাসী। বাবা কত সূk কথা েশানােcন। ˝˙র িদেক েতামরা িকছুi বঝুেত না। িদন 
pিতিদন েতামরা বাcারা কত গভীর jান পাc। েক িদেcন? uঁচুর েথেকo uঁচু ভগবান। িতিন 
eেস বেলন, বাcা। আtা িকভােব aেǩর dারা কথা বেল। বলা হয় েয ˌkিটর মােঝ চমকায়। 
িকn eটা েতা েকবল কথার কথা, কােরার বুিdেতi আেসনা। কােরার কােছi ei jান েনi েয 
েবাঝােব। েতামােদর মেধয্o খুব কমজনi eiসকল কথা বুঝেত পাের। েয বুঝেত পাের েস তারপর 
িনেজ ভােলা কের ধারণ কের eবং aনয্েকo ধারণ করায় aথর্াৎ বণর্না কের। যখন পরমিপতা 
পরমাtা বলা হয় তাহেল িপতার কাছ েথেক utরািধকার েতা aবশয্i পাoয়া যােব, sেগর্র মািলক 
হoয়া যােব। oরা িনɩয়i বাবার কাছ েথেকi sেগর্র utরািধকার েপেয়েছন। িকn েকাথায় 
utরািধকার িদেয়েছন? সতয্যুেগ িক িদেয়েছন? aবশয্i aতীেতর েকােনা কেমর্র জনয্ হেব। েতামরা 
eখন কেমর্র তtt (িথoির) বুঝেত পারছ। বাবা েতামােদরেক eমন কমর্ েশখােcন যার dারা 
েতামরা eiরকম হেয় যাo। েতামরা যখন েথেক bhা মুখ বংশাবলী হেয়ছ তখন েথেক িশববাবা 
bhার মুেখর dারা েতামােদরেক ei jান েশানােcন। রাত-িদেনর ফারাক। কত েঘার anকার 
হেয় েগেছ। েকui বাবােক জােননা যার কাছ েথেক আেলা িমলেব। বেল েয আমরা হলাম 
aিভেনতা, ei কমর্েkেt aিভনয় করেত eেসিছ। িকn আমরা েক, আমােদর িপতা েক - েসসব 
িকছুi জােননা। সৃিɳচk কীভােব আবিতর্ ত হয় েসটাo জােননা। eiরকম গায়নo আেছ েয িনʟর্ণ, 



kঁেজা eবং psর বুিdসmnেদরেকi িতিন eেস পড়ান। pদশর্নীেত aেনক বড় বড় বয্িko আেস। 
িকn oেদর ভােগয্ েনi। বাবা হেলন গিরব েনoয়াজ। 100 জেনর মেধয্ aেনক কেɳ হয়েতা 
eকজন সা˱কার uঠেব। তােদর মেধয্o খুব কমজনi uঁচু পদ পাoয়ার জনয্ পু˙ষাথর্ করেব। 
েতামরা হেল গিরব। মাতােদর কােছ েতা aেনক টাকা থােক না। কনয্ােদর কােছ টাকা েকাথা 
েথেক আসেব? মাতারা েতা তবুo aধর্ািǩনী (হাফ পাটর্ নার) হয়। কনয্ারা েতা িকছুi পায়না। 
তারা ˞˝রবািড়েত িগেয় aধর্ািǩনী হেয় যায়। িকn utরািধকারী হয়না। বাcারা েতা পুেরা মািলক 
হেয় যায়। তাi সবার pথেম বাবা ei কনয্ােদরেকi িনেজর বানান। িবদয্াথর্ী হoয়ার জনয্ eরা 
bhচারী হয়, তার oপর গিরব eবং পিবto হয়। eেদরi পূজা করা হয়। সব ei সমেয়রi কথা। 
েতামরাi eখন কমর্ করছ যার জনয্ পের পূজা হেব। িশব জয়nী না হেল কৃɶ জয়nী হoয়া সmব 
নয়। েতামরা জােনা েয িশব জয়nীর পেরi কৃɶ eবং রাম জয়nী হয়। িশব জয়nী হেল জগৎ 
িপতা eবং জগৎ মাতারo জn হয়। তাহেল িনɩয়i জগেতর utরািধকারi পাoয়া যােব। েতামরা 
সমg দিুনয়ার মািলক হo। জগৎ মাতা হেলন জগেতর মািলক। জগৎ আmার aেনক েমলা হয়। 
bhার eত পুজা হয়না। কারণ বাবা মাতােদরেকi আেগ রােখন। িশব শিk মাতােদরেকi সবাi 
েঠাkর েমেরেছ, িবেশষ কের তােদর পিতরা। iিন হেলন সমs পিতেদর পিত। কনয্ােদরেক েবাঝােনা 
হয় েয জগৎ আmার সnানরা েতা মাsার জগৎ আmা হেব। কনয্ারাo মাmার মেতাi কাজ 
করেছ। েতামরাo মাmার মেতা িtকালদশর্ী। eখােন stী পু˙ষ uভেয়i আেছ। কারণ eটা েতা 
pবৃিt মাগর্। মাতারাi েবিশ আেছন। তােদর নামi pিসd। bhার নামo eতটা pিসd নয়। 
সারিসd bাhণরা bhার পূজা কের। দiু ধরেণর bাhণ হয় - সারিসd eবং পুɱিনর্। যারা শাst 
েশানায় তারা আলাদা। eiসকল কথা বাবা বেস েবাঝােcন। িকভােব ei চk আবিতর্ ত হয়, 

িকভােব আিম আিস। eটা েতা pিতjা করা আেছ েয 5 হাজার বছর পের পুনরায় েশানাব। 
গীেতo eiরকম আেছ। েযটা aতীত হেয় যায় েসটা তারপর ভিkমােগর্ গায়ন করা হয়। eটা েতা 
aনািদ Ƭামা, কখনo ৈতির হয়িন। eর েকােনা আিদ মধয্ an েনi। eটা েতা চলেতi থােক। 
িকভােব চেল েসটা বাবা eেস েবাঝােcন। েতামােদরেকi 84 জn েভাগ করেত হয়। েতামরাi 
bাhণ, েদবতা, kিtয় iতয্ািদ বণর্েত আেসা। িশববাবা eবং bাhণ দজুনেকi anিহর্ ত কের িদেয়েছ। 
bhার dারা েতামােদর aথর্াৎ bাhণেদর রচনা হয়। bাhণরাi যj সামলায়। েকােনা পিতত েতা 
যj সামলােত পারেবনা। যখন েকu যj রচনা কের তখন িবকাের যায়না। তীথর্যাtার সমেয়o 
িবকাের যায় না। েতামরা েতা ˙হািন যাtা করছ। তাi িবকাের যাoয়া যােব না। নাহেল িবǡ 
পেড় যােব। েতামােদর ei যাtা হল ˙হািন। বাবা বলেছন, আিম েতামােদরেক িনেয় যাoয়ার জনয্ 
আিস। মাকেড়র মেতা সবাiেক িনেয় যাব। oখােন আমরা আtারা থািক। oটা হল পরমধাম, 

েযখােন আtারা থােক। তারপর আমরা eখােন আিস, েদবতা, kিtয়, ৈবশয্ eবং শূd হi। eখন 
আবার bাhণ হেয়িছ। েয bাhণ হেব েসi sগর্েত যােব। েসখােনo েদালনায় দলুেব। oখােন েতা 
েতামরা রt জিড়ত েদালনােত দলুেব। ̄কৃেɶর েদালনােক কত সুnর ভােব সাজায়। সবাi তােক 
ভােলাবােস। গায়ন কের - ভজ রােধ েগািবn, চল বnৃাবন... েতামরা eখন বাsেব েসখােন 
যাoয়ার জনয্ ৈতির হc। জােনা েয eখন আমােদর মনsামনা পূরণ হেc। েতামরা eখন ঈ˞রীয় 
পুরীেত যাc। জােনা েয বাবা িকভােব িনেয় যান। মাখেনর েথেক চুল েবর করার মত। বাবা 
েতামােদরেক েকােনা কɳi েদননা। কত সহেজ বাদশাহী েদন। বাবা বলেছন, eখন েযখােন েযেত 
হেব েসi কৃɶপুরীেক sরণ কেরা। pথেম বাবা েতামােদরেক aবশয্i ঘের িনেয় যােবন। তারপর 
েসখান েথেক sগর্েত পািঠেয় েদেবন। eখন েতামরা ̄কৃɶপুরীেত যাc ভায়া শািnধাম। েযমন ভায়া 



িদিl েযেত হয়। eখন বুঝেত পারেছা েয আমরা েফরত যািc। আবার কৃɶপুরীেত আসব। আমরা 
েতা ̄মৎ aনুসাের চলিছ। তাi বাবােক sরণ করেত হেব, পিবt হেত হেব। তীথর্যাtার সমেয় 
সবর্দা পিবt থােক। পড়া˝নাo করার সমেয়o bhচারী থােক। পিবtতা aবশয্i pেয়াজন। বাবা 
তবুo বাcােদরেক পু˙ষাথর্ করান। eiসমেয়র পু˙ষাথর্i কl কl েথেক যােব। তাi পু˙ষাথর্ েতা 
করেতi হেব। eটা েতা aেনক বড় sুল। তাi aবশয্i পড়েত হেব। sয়ং ভগবান পড়ােcন। 
eকিদনo পড়া বn করা চলেব না। eটা সবেথেক ʟ˙tপূনর্ পড়া। ei বাবাo কখনo বn 
কেরনিন। eখােন েতামরা বাcারা সামেন বেস ঝুিল ভরেত পারেব। যত পড়েব ততi েনশা চড়েব। 
েকােনা বnন না থাকেল েথেক েযেত পােরা। িকn মায়া eমনi েয বnেন আবd কের েদয়। 
aেনেকi আেছ যারা আসার জনয্ ছুিট পায়। বাবা বলেছন, পুেরা সেতজ (িরেƶশ) হেয় যাo। 
বাiের চেল েগেল আর েসi েনশা থােকনা। েকবল মুরলী পড়েলi aেনেকর েনশা চেড় যায়। aেনক 
িবপযর্য় আসেব। েসi সাহাযয্ পােব েয সাহাযয্কারী হেব, ভােলা েসবা করেব। aিnম সমেয় েস 
সাহাযয্o পােব। আcা -  
 
িমিɳ-িমিɳ হারািনিধ (িসিকলেধ) বাcােদর pিত মাতা - িপতা , বাপদাদার sরণ ভােলাবাসা eবং 
সুpভাত l ˙হানী বাবার ˙হানী বাcােদর নমsার। 
 
*ধারণার জনয্ মুখয্ সার:-* 
 
 1)     ei পড়া হল সবেথেক ʟ˙tপূনর্। sয়ং ভগবান পড়ােcন। তাi eকিদনo পড়া বn 
করা যােব না। েরাজ jান খাজনা িদেয় ঝুিল ভিতর্  করেত হেব।  
 
2)    eটা পড়ার সময়, eখন েতামরা যাtা করছ। ˙dযj সামলােনার জনয্ পিবt aবশয্i হেত 
হেব। েকােনা িবকােরর বশীভূত হেয় িবǡ েদoয়া uিচত নয়।  
 
*বরদান:-  ˲দেয়র ঘিনɵতার dারা সহেযােগর aিধকার pাp কের uৎসাহ-udীপনােত uড়েত 
থাকা তীb পু˙ষাথর্ী হo।* 
 
েয সnান দেূর থাকেলo বাবার ˲দেয়র কােছ আেছ েস সহেযােগর aিধকার pাp কের eবং aিnম 
সময় পযর্n েস সহেযাগ েপেত থাকেব। তাi ei aিধকারেক sৃিতেত রাখেল কখনo দবুর্ল, uদাস 
িকংবা পু˙ষােথর্র েkেt সাধারণ পু˙ষাথর্ী হেব না। বাবা েতা সংযুk (কmাin) আেছনi। তাi 
uৎসাহ udীপনার dারা তীb পু˙ষাথর্ী হেয় আেগ eেগােত থােকা। দবুর্লতা aথবা uদাসী বাবােক 
িদেয় দাo। িনেজর কােছ ˝ধু uৎসাহ udীপনা রােখা। 
 
*েsাগান:- pেতয্ক পদেkপ ̄মৎ aনুসাের রাখেল সmূণর্তার লkয্ িনকেট চেল আসেব।* 
 


