
11-07-17           pাতঃ মরুিল             om শািn       "বাপদাদা"         মধুবন 
 

"িমিɳ বাcারা, েতামরা হেল ˚হানী েসনা l েতামরা ছাড়া রাবেণর েথেক ei দিুনয়ােক েকu রkা 
করেত পারেবনা l ei ˝d েনশা বজায় েরেখা l" 

 
pɬঃ -  বাপদাদা েকাn বাcােদর uদার ˲দেয়র মিহমা কেরন ? 
 
utরঃ -  বাবা বেলন, uদার ˲দয় েসi বােnলীেদর aথর্াt গাহর্sয্ বnেন আবd বাcােদর, যারা 
p˲ত হেয়o িশববাবােক sরণ কের l মার েখেত েখেত তারা আরo নɳেমাহা হেত থােক, যার 
কারেণ তােদর পদ আরo uঁচু হেয় যায় l বাবা eমন বাcােদর সিহɶুতা(ৈধযর্য্) েদন, বাcারা 
েতামরা িনেজেক আtা িনɩয় কেরা l ei েদহ েতামােদর নয় l েতামরা বাবার হেয়ছ, েতামােদর 
িsিত aিবরত েতেজাপূণর্ হেব l সিc িদল পর সােহব রাজী aথর্াt pভু সরল ˲দেয়র pিত খুিশ 
থােকন l  
 
গীতঃ- েতামায় েপেয় pভু, েপেয়িছ সারা িব˞, আকাশ-পৃিথবী হেয়েছ সবi েমােদর ...... 
 
om শািn l  বাcারা সামেন বেস আেছ l েতামরা জােনা েয, েতামরা eক eকজন েসনা l কার েসনা 
? ঈ˞েরর l েতামরা িক করছ ? েতামরা রাবেণর uপর িবজয় লাভ করছ l eর aথর্ সারা সৃিɳেক 
রাবণরাজয্ েথেক মkু কের িনেজেদর রাজয্ sাপনা করছ l েদখ, েতামরা েকমন সাধারণভােব "বেস 
আছ ! েতামরা েতামােদর হাত-পা বয্বহার করছ  না তবoু েতামরা কত শিkশালী েসনা ! 
েতামরা ঈ˞েরর সহায় l ঈ˞রo ʟp, েতামরাo ʟp l তাঁেক শােহনশাহo বলা হয় l েতামরা eতi 
বলশালী eবং ʟpভােব থােকা েয, েতামরা িবকারেক জয় কের সমg িব˞েক িজেত নাo l েতামরা 
েসটা ফীল কেরা, েসi েসনার মেতা েতামরাo ˚হানী েসনা l েতামরা বুঝেত পােরা েয, ভারেতর সব 
িকছু েতামােদর aথর্াt েসনােদর uপের িনভর্ র কের l আমােদর েসনারা না থাকেল aেনয্রা িজেত 
িনত l েসi েসনােদর মেধয্ কখনo কখনo রাজােদর সিরেয় িমিলটাির শাসন জাির হয় l িমিলটাির 
ভােব, তারা ছাড়া aনয্ েকu তােদর েদশেক রkা করেত পােরনা l েতামােদরo ˝d aহংকার আেছ, 

ঈ˞রীয় েসনা ছাড়া রাবেণর েথেক আর েকu রkা করেত পােরনা l িমিলটািরেদর েদখ আর 
েতামােদর িনেজেদরo েদখ l েতামরা েযমন, েতমনi l েতামােদর কােছ েƬস বা astশst iতয্ািদ েনi 
l েসi সমs েলােকরা কত েƬস পের l েযমন সঙ সাজােনা হয়, েতমন তারাo মুেখাশ পের িনেজেদর 
পিরচয় েগাপন রােখ l েহািলেতo তারা সঙ সাজায় l তারা রােমর েসনাo েদখায়, আর তােদর 
বাঁদেরর মুখ িদেয় েদয় l তারা ˝ধুi পুতুল েখলা কের l েতামরা বাcারা eখন বঝুেত পারছ েয 
পাঁচ িবকার˚পী  রাবেণর েজল েথেক েতামরা িনsার েপেয় যাc l eক েতা হেলা রাবেণর েজল l 

যারা রাবেণর মেত চেল তােদরo েজল l ভিkর েশকল, ʟ˙র েশকল তদপুির sামীর েশকল l 

রাবেণর মেত চেল েতামরা কত aসুখী হেয়ছ l েতামরা aেনক েডেকছ, রাবণ আমােদর aেনকভােব 
িবƸাn করেছ l েতামরা জােনা েয, েতামরা যত েযােগ থাকেব ততi েতামরা আtারা  দঃুখ েথেক 
েরহাi েপেত থােকা l aবলােদর oপর aেনক aতয্াচার হেয়েছ, aেনক মার েখেয়েছ l দবুর্ল aবলারা 
ডােক, eখন আমরািক করেবা ? বাবা তােদর ৈধযর্য্ েদন l eেতা েতামােদর েবাঝােনা হেয়েছ, েতামরা 
িনেজেক আtা িনɩয় কেরা l ei েদহ েতামােদর নয় l েতামরা মতৃ l েতামরা eখন বাবার হেয়ছ, 

সুতরাং, aনয্ েকানo uপায়i েনi l আমরা িশববাবার l pকৃত বাcােদর িsিত aেনক মজবতু.হয় l 



eতটুko িবকােরর িদেক তােদর ভাবনা যায়না l যিদ eমন বাcােদর uপর েকu যিদ জবরদিs 
জলুুম কের, তােত বাcারা পােপর ভাগী হয়না l তারা ডােক, বাবা, আিম েতামার হেয়িছ, ei েদহ 
eকটা শব মাt l eমন িনɩয় বুিd যােদর তারাo uঁচু পদ লাভ কের, যিদ ˲দয় সততাপরায়ণ হয় 
l eমন সরল ˲দেয়র pিত সােহব রাজী aথর্াt pভু, আমােদর সকেলর মািলক খুিশ থােকন l যারা 
মার খায় তােদর মেতা eখােনর বিcরা েতমনভােব বাবােক sরণ কেরনা l তােদর বnেনর ডাক 
বাবার কােছ েপৗঁেছ যায় ! বাবা, ei বnন েথেক মkু কেরা l যারা বnন-মুk হেয় িনɱৃিত 
েপেয়েছ তারাo বাবােক eত sরণ কেরনা, যত বােnলীরা কের l িশববাবার sরেণi েতামার তরী 
পার হেয় যায় l েকu েকu বেল, বাবা, আমােদর মরুিল পযর্n পড়েত েদয়না l oh ! েতামরা 
˝ধুমাt বাবােক sরণ কেরা l মুরিলেত eটাi েরাজ েবাঝােনা হয় l মলূ কথা হেলা sরেণর চাটর্  
রােখা l বাবােক আিম কতkণ sরণ করিছ ? aেনেকi ei পিরƽম করেত পােরনা 
;  তারা  বারবার বাবােক sরণ করেত ভুেল যায় l যাi েহাক বােnলী বািcরা মার েখেত েখেত 
আরo েবশী sরণ কের l eটা মহৎ ˲দয় aবলােদর মহtt, যারা মার েখেত েখেতo বাবােক sরণ 
কের l বাবা বেলন, েতামরা িনেজেদর আtা  িনɩয় কের বাবােক sরণ কেরা l তারা যত 
েতামােদর মারেব েতামরা েমাহিজt হেত থাকেব l pহারo েতামােদর uঁচু পদ লাভ করায় সমথর্ 
বািনেয় েদেব l বাবারo eমন বািcরাi sরেণ আেস l হয্াঁ,  িকছু ভােলা মহারথীo আেছ যারা 
aেনেকর সািভর্ স কের, েযাগী বানায় l েযােগর মিহমা aেনক l সকেলর pিত েতামােদর kমাশীল হেত 
হেব l েতামরা বাcারা গীতা েরফার কেরা, তােদর বুিdেত ˝ধু eটাi আেছ কৃɶ ভগবান রাজেযাগ 
িশিখেয়েছন l েতামরা বেলা, পরমিপতা পরমাtা রাজেযাগ িশিখেয়েছন l eটা তােদর কােছ pমাণ 
করার জনয্ তােদর িজjাসা কেরা, পরমিপতা পরমাtার সােথ েতামােদর সmn িক ? েতামরা েতা 
তাঁেক িপতা বেলা, তাi না ! eটা িপতারi িনেদর্শ, আমার সােথ েযাগ লাগাo, েতামােদর িবকমর্ 
িবনাশ হেব l েকানo মানুেষর সােথ েযাগ লািগo না l েকান মানুষ যিদ েতামােদর েশখায় তােত 
েকানo লাভ হেবনা l গীতােতo েদহধারীর নাম েরেখ িদেয়েছ l আমরা বিল, পরমিপতা পরমাtা 
আমােদর েযাগ েশখান l েতামরা কারo িনnা কেরানা l  েতামরা বাবার মিহমা করছ l যাi েহাক, 

যারা েবাঝােব তােদর দk eবং aিভj o িবচkণ হেত হেব, কারণ েসখােন aেনক বড় বড় 
িবdান, পিȉত আেসন l সnয্াসীেদরo েসনা আেছ l তােদর সবার েহড-রা আেস l বাcারা, েতামােদর 
eমনi দk হoয়া uিচt েয েতামরা al কথা বলেলo তােদর  িতর েলেগ যায় l েবশী িকছু 
বলার দরকারi েনi l কারণ তােদর মেধয্ aেনক েkাধ আেছ l তােদর েসনাo aেনক বড় l 

েকাথাo েথেক িনমntণ eেল েতামরা েযেত পােরা l েতামরা বাcারা বুঝেত পােরা েয েতামােদর মেধয্ 
েক েক ভােলা pিতdিndতা করেত পাের l েতামােদর েতা ˝ধু eক al শেbর aথর্i েবাঝােত হেব 
l মাt দেুটা িজিনস l বাবা, al  বেলন, আমােক sরণ কেরা, েতামরা িবে˞র মািলক হেয় যােব l 

ei কথা eকমাt ঈ˞র, িযিন al, রচিয়তা িতিনi বলেত পােরন l িতিন েহেভনিল গড ফাদার l 

িতিন বেলন, আমােক sরণ কেরা, েতামােদর িবকমর্ িবনাশ হেব l ̄কৃɶেক sরণ কের েতামােদর 
িবকমর্ িবনাশ হেবনা l কৃɶ eখন েকাথায় ? িতিন eক শরীর েছেড় aনয্ শরীর িনেয়েছন l eক 
িনরাকার েতা aিবনাশী l সমs বয্াখয্া ei কথা সmেni েদoয়া হয় l তারা aেনক বড় ভুল কের 
িদেয়েছ l ভগবানবুাচঃআিম েতামােদর িবে˞র utরািধকার িদi l কৃɶ িকভােব সবাiেক utরািধকার 
েদেবন ! কৃɶ েতা ভারেতর, তাi না ! িকn বরসা সমg দিুনয়ার, েয দিুনয়া eখন পিতত l সবার 
পিতত-পাবন eকi, িতিন িনরাকার l েতামােদর বিুdেত eiসব কথা আেছ l ভিkর পােটর্ রo নেলজ 
আেছ l eকদম pথেম িশেবর পূজা হেতা, েসামনােথর মিnর বানােনা হেয়িছেলা l eতবড় েসামনােথর 



মিnর েক বািনেয়িছল ? eটা করার শিk কারo েনi l  িনɩয়i েসi সময় eত  িবtবান িছল 
যারা eমন মিnর বািনেয়েছ l বাcারা, েতামােদর মেধয্ ei েবাধ আেছ েয, pকৃতi েতামরা 
সmদশালী িছেল l eত বড় েসামনােথর মিnর ৈতির হেয়েছ, িনɩয়i eটা েকােনা মহারাজা 
বািনেয়েছন ! েদবী-েদবতা িনেজরাi পূজয্ িছেলন, পের  তাঁরাi পূজারী হেয়েছন l তারপর েসi 
পূজার জনয্i তাঁরা আবার eকবার মিnর বানােবন l eiরকম নয় েয eকটা েসামনাথ মিnর ৈতির 
হেয়িছেলা l eকজন বানােত ˝˙ কেরিছেলা তারপর aনয্ানয্রাo েসiরকম বািনেয়িছল l aেনক 
মিnর লুটo হেয় েগেছ l মাt eকটা মিnর েথেকi eত িজিনস েবিরেয়েছ েয uেটর িপেঠ েবাঝাi 
কের িনেয় েগেছ l তারা যখন চড়াo হয় তােদর েচɳা থােক কয্ািপটল (মলূধন) েজার কের হsগত 
করার l তাহেলi তারা িবজয়ী হেয় েগল l eটা eখন েতামােদর বুিdেত আেছ, িদিl pকৃতi পিরsান 
িছেলা l ধমর্রাজ eটা sাপন কেরিছেলন l িদিl আবারo পিরsান হেব l তারজেনয্ আমরা রাজেযাগ 
িশখিছ l েতামরা eখন, যখন ei সমs িবষয়ʟেলা ˝নছ, েতামােদর বুিdেত েনশা েলেগ যায় ; 

েতামরা বুঝেত পােরা, আমােদর রাজয্ sাপন হেc l আমােদর নাম মিহমািnত হয় l বলাo হেয় থােক, 

ʟp েসনা, নn-ভােয়ােলn l eত ʟ˙tপূণর্ aথর্ েকu বুঝেত পােরনা l না েতামরা sলূ astশst 
বয্বহার কেরা আর নাi েতামরা কাম-কাটাির চালাo ! েতামরাi নn-ভােয়ােলn শিk েসনা, যারা 
েযাগবেলর dারা রাজয্ লাভ কেরেছ  l িবে˞র মািলক হoয়ার জনয্ ̄মৎ aনুসরেণ আমরা eক 
eবং eকমাt বাবােক sরণ কির l েতামরা জােনা েয ei নাটক eখন সmূণর্ হেয় eেসেছ ;  আবার 
নতুন কের ˝˙ হেব l ei নাটক aিবনাশী;  যা কখনo িবনাশ হয়না l যাi েহাক, eটা িনিɩত েয, 

যখন নতুন দিুনয়া িবদয্মান হেব তখন পুরােনা দিুনয়ার সমািp হয় l চk ঘুরেতi থােক l ei Ƭামা 
aনািদ l িঠক েযমন তারা ভগবােনর জনয্ বেল েয, িতিন সবর্t িবরাজমান, eকiভােব, তারা বেল 
Ƭামা িনরnর ঘুের যােc l  ei Ƭামার aয্াkররা সবর্দা িবদয্মান l েতামরা জােনা েয, িনরাকার 
দিুনয়া eবং সাকার দিুনয়াo সবর্দা িবদয্মান l তারপর চk সতয্, েtতাযুগ হেয় িরিপট হয় l eটা 
aিবনাশী Ƭামা l ˝˙ েথেক েশষ পযর্n ei Ƭামায় আমােদর পাটর্  আেছ l েছাট Ƭামা েযʟেলা, 
পুরােনা হেয় যায় l eটা কখনo পুরােনা হয়না l aিবনাশী Ƭামা িক কখনo পুরােনা হয় ? না,  তেব 
আমরা আমােদর পাটর্  aিবরত aিভনয় করিছ eটা নতুন েথেক পুরােনা হয় আবার পুরােনা েথেক 
নতুন হয় l েতামরা জােনা েয, েতামরা pকৃত রাজা রাণী িছেল l eখন েতামরা িনঃs হেয় েগছ l 

eরপর আমরা কপদর্কশূনয্ েথেক রাজা হেব l পপার aথর্ ফিকর l বাবা eেস সবাiেক রাsা েদখান l 

েতামােদর aেনক েনশা থাকা uিচt l ei নতুন নেলজ েতামরা লাভ করছ আর মাt eকবারi 
eটা েতামরা লাভ কেরা l েতামরা বুঝেত পারছ েতা েয, ডাiেরকশন aনুযায়ী ei সৃিɳেত েতামরা 
েতামােদর বাদশাহী sাপন করছ ! বাবা বেলন, আমােক eবং েতামােদর বাদশাহী sরণ কেরা l যাi 
েহাক,  হঠাt  আkমণ,  pহার েসসব থাকেব l ei aপমান বা শারীরীক যাতনাo কমর্েভাগ l পু˙ষ 
stীেক মাের, eiরকম েকu মারেত পাের িক ? হয়েতা তুিমo তােক েমের থাকেব l েসi িহেসবিনেকশ 
চুেক যােc l eসবi কেমর্র িহেসবিনেকশ l েতামরা eখন ̄মৎ aনুসরণ কের েƽɵ কমর্ করছ l 

eখন aবশয্i আর েকানo পাপাচার েকােরানা l সবেচেয় েƽɵ কমর্ হেলা বাবার পিরচয় েদoয়া l 

েতামরা বাবার িনেদর্শ েপেয়ছ, সদাসবর্দা eক আমােক sরণ কেরা l বাবােক সবাi ভুেল েগেছ l তারা 
িশেবর পূজা করেতi থােক, িকn জােননা িকছুi l তারা aমরনােথo বড় িলǩ বািনেয় েরেখেছ l 

বাবার ˚প িক eত বড় ? িকছুi জানা েনi l eখন েতামরা বাcারা eiসব কথা যথাথর্ভােব বুেঝ 
েগছ l আছা ! 
 



িমিɳ-িমিɳ হারািনিধ (িসিকলেধ) বাcােদর pিত মাতািপতা বাপদাদার sরণ-েsহ আর ʟড মিনর্ং 
l ˚হানী বাবার ˚হানী বাcােদর নমsার l  
 
ধারণার জনয্ মুখয্ সারঃ- 
 
1)      ̄মৎ aনুসাের সদা েƽɵ কমর্ করেত হেব l েকানo Ƹɳ কমর্ েযন না হয়, তার েখয়াল 
রাখেত হেব l aেনকেক েযাগী বানাবার েসবা করেত হেব l 
  
2)       ˲দেয় সততা রাখেত হেব, শরীর েতা eকটা শেবর মেতা মাt l েদেহর aযথা গবর্ 
তয্াগ করেত হেব l সmূণর্ নɳেমাহা হেত হেব l  
 
বরদানঃ-   sরণ আর েসবা dারা িনেজর ভাগয্েরখা েƽɵ েথেকo েƽɵ বািনেয় ভাগয্বান ভব  
 
bাhণেদর জn-পেt িতনকাল ভােলার েথেকo ভােলা l যা হেয়েছ তাo ভােলা, আর যা হেc তা' 
আরo ভােলা eবং যা হেব তা' খুব খুব ভােলা l সবার মsেক েƽɵ ভােগয্র েরখা আঁকা হেয় আেছ, 

˝ধু sরণ আর েসবায় িবিজ থােকা l ei দেুটাi eত নয্াচারাল েহাক শরীের েযমন ˞াস নয্াচারাল 
l ভাগয্িবধাতা বাবা sরণ আর েসবার ei িবিধ eমনভােব িদেয়েছন যা েথেক েয যত পাের ততটা 
ভাগয্ বানােত পাের l  
 
েsাগানঃ-   সnিɳর সীেট বেস পিরিsিতেক েখলা িহেসেব েদখা সnɳমিণ হoয়া l 
 


