
10-06-17       pাত:-মুরলী       om শািn       "বাপদাদা"        মধুবন  
 

"িমিɳ বাcারা  --  বাবা sেগর্র িভত sাপন করেছন, েতামরা বাcারা তারঁ সাহাযয্কারী হেয় 
িনেজেদর ভাগ জমা কেরা, ঈ˞রীয় মেত চেল েƽɵ pালb বানাo l" 

 
pɬ  :- বাপদাদা েকাn বাcােদর সবর্দা েখাঁজ কেরন ? 
 
utর  :- েয বাcারা খুব িমিɳ sভােবর েসবাপরায়ণ হয় l বাবা eমন বাcােদরi েখাজঁ কেরন l 

েসবাপরায়ণ বাcারাi বাবার নাম ujjল করেব l যত বাবার সাহাযয্কারী, আjাকারী বা িব˞াসী 
হেব, ততi েস বসর্া বা সmিtর aিধকারী হেত পারেব l 
 
গীত  :-  om নম: িশবায় ..... 
 
om শািn l "om" eর aথর্ েক বেলেছন ? বাবা বেলেছন l যখন বাবা বলা হয়,তখন তাঁর নাম 
aবশয্i চাi l সাকার বা িনরাকার, যাi েহাক না েকন, নাম েতা aবশয্i চাi l আর েয আtারা 
থােক তােদর েকােনা নাম হয় না l আtা যখন জীব আtা হয় তখন তার শরীেরর নাম হয় l 

bhা েদবতা নম: বলা হয়, িবɶুেকo েদবতা বলা হয়, েকননা তারা আকারী, তাi আকারী শরীেরর 
নাম হয় l নাম সবসময় শরীেরর হয় l িনরাকার পরমিপতা েকবল eকজনi, যাঁর নাম িশব l eকজন 
আtারi ei নাম, বািক সব েদেহর নাম হয় l শরীর তয্াগ করেলi নামo বদল হেয় যায় l 

পরমাtার নাম িকn eকi থােক, তার কখেনা বদল হয় না l eর েথেক িসd হয়, িতিন কখেনাi 
জn - মরেণ আেসন না l যিদ িনেজ জn - মরেণ আেসন, তাহেল aনয্েদর জn - মরণ েথেক 
িকভােব মুk করেবন l aমরেলােক কখেনাi জn - মরণ বলা হয় না l েসখােন েতা খুবi সহেজ 
eক শরীর েছেড় aনয্ শরীর ধারণ কের l মৃতুয্ েতা eখােনi l সতয্যুেগ eমন বলা হেব না েয, 

aমুেক মারা েগেছন l মৃতু শb হেলা দঃুেখর l oখােন েতা পুেরােনা শরীর েছেড় িকেশার aবsার 
aনয্ শরীর gহণ কের l েসখােন সবাi eর খুশী পালন কের l ei পুেরােনা দিুনয়ায় কত মানুষ, 

সবi েশষ হেয় যােব l েদখােনা হয় েয যাদব আর েকৗরবেদর মেধয্ লড়াi হেয় সব েশষ হেয় 
িগেয়িছেলা l তােত িক পাȉবেদর েকােনা দঃুখ হেয়িছেলা ? না, পাȉবেদর েতা রাজয্ sাপন হেয়িছেলা l 

eiসময় েতামরাi bhা বংশী bাhণ, bhাkমার আর kমারী l bhার যখন eত সnান তখন িতিন 
aবশয্i pজািপতা হেবন l bhা - িবɶু আর শংকেরর বাবাo হেলন িশব l তাঁেকi ভগবান বলা 
হয় l ei সময় েতামরা জােনা েয েতামরা হেল ঈ˞রীয় kেলর l আমরা বাবার সােথ বাবার ঘর 
িনবর্াণধােম যােবা l বাবা eখন eেসেছন, তাঁেক সাজনo বলা হয় l িকn সিঠক সmেn িতিন বাবা, 
েকননা বসর্া বা সmিt সজনীরা পায় না l বসর্া বা সmিt যখন বাcারা পায় তখন বাবা বলাi 
িঠক l বাবােক ভুেল যাoয়ার ফেলi মানষু নািsক হেয় েগেছ l কৃেɶর চিরেtর গায়নo আেছ l িকn 
কৃেɶর েতা আলাদা েকােনা চিরt িছল না l ভগবােনর মেধয্ কৃেɶর চিরt আেছ, আসেল চিরt 
হoয়া uিচত িশববাবার l iিনi বাবা, িশkক eবং সd ু˙, eেত আলাদা চিরেtর িক আর কথা l 

কৃেɶর eমন ধরেনর sভাব হয় না l িতিন েতা বাcা l েযমন েছােটা বাcারা থােক l বাcারা 
সবসময় চǹল তাi সবার িpয় হয় l কৃেɶর জনয্ েদখােনা হয়, েস মািটর হাঁিড় েভেǩিছেলা, eমন 
েতা িকছুi হয় িন l িশববাবার sভাব িক ? েস েতা েতামরা জানেতi েপেরেছা, িতিন সকলেক 
পিড়েয় পিতত েথেক পিবt কেরন l বলা হয় ভিkমােগর্ আিম েতামােদর ভাবনা পূরণ কের থািক l 



বািক eখােন েতা আিম পিড়েয় থািক l ei সময় যারা আমার সnান তারাi আমােক sরণ কের l 

আর সকলেক ভুেল eক বাবােক sরণ করার pযt কের l eমন নয় েয আিম সবর্বয্পী l েয 
আমােক sরণ কের আিমo তােক sরণ কের থািক l েস েতা বাcােদরi sরণ করেব l মুখয্ িবষয় 
েতা eক l বাহাদরু তখনi বলা হেব যখন েকােনা বড় মানুষেক েবাঝােত পারেব l সমs িকছুi ei 
গীতার oপর l গীতা হেলা িনরাকার পরমিপতা পরমাtার গায়ন, মানুেষর নয় l ভগবানেক ˙do 
বলা হয় l কৃɶেক িকn ˙d বলা হয় না l ei ˙d jান যj েথেকi িবনাশ jালা pjjিলত 
হেয়িছেলা l  
 
িকছু মানষু পরমাtােক মািলক বেল sরণ কের থােক l তারা বেল oi মািলেকর েকােনা নাম েনi 
l আcা, oi মািলক েকাথায় থােকন ? িতিন িক ei িবে˞র বা সারা সৃিɳর মািলক ? পরমিপতা 
পরমাtা েতা সৃিɳর মািলক হন না, ei সৃিɳর মািলক েতা েদবী - েদবতারাi হন l পরমিপতা 
পরমাtা েতা সmূণর্ bhােȉর মািলক l bh তt েযমন বাবার ঘর েতমনi বাcােদরo ঘর l bhাȉ 
হেলা বাবার ঘর, েযখােন আtােদর িডmাকৃিত ˚েপ েদখােনা হয় l eমন িকছু হয় না l আমরা 
আtারা েজয্ািতিবর্n ু˚েপ েসখােন িনবাস কির, তারপর bhাȉ েথেক নীেচ আিস aিভনয় করার 
জনয্, আমরা eক eক কের পরপর আসেত থািক l তখন ei ঝাড় বৃিd েপেত থােক l বাবা হেলন 
বীজ˚প, ei িভত েদবী েদবতােদরi বেলা বা bাhণেদরi বেলা l bাhণরা বীজ ৈতরী কের l 

bাhণরাi আবার েদবতা হেয় রাজt কের l eখন আমােদর dারা িশববাবা িভিtpsর sাপন করেছন 
l sগর্রােজয্র িভত িতিন sাপন করেছন l েয যত সাহাযয্কারী হেত পারেব েস তত তার ভাগ েপেত 
পারেব l না হেল সূযর্বংশী সাmাজয্ েকমন কের হেব l eখন েতামরা েসi uc pালb ৈতরী করেছা l 

pিতটা মানুষi পু˙ষােথর্র dারাi তােদর pালb ৈতরী কের l ei pালb বানােনার জনয্ ভােলা কাজ 
করেত হয় l দান পুণয্ করা বা ধমর্শালা iতয্ািদ বানােনা l eiʟেলা সবাi ভগবােনর uেdেশয্i কের 
থােক কারণ eর ফল িতিনi িদেয় থােকন l েতামরা eখন বাবার ̄মেত চেল পু˙ষাথর্ করেছা l 

বািক সারা দিুনয়া মনুষয্ মেত চেল পু˙ষাথর্ করেছ l েসi মতo হেলা আসুরী মত l ঈ˞রীয় মেতর 
পর হয় েদবতােদর মত, তারপর হয় আসুরী মত l eখন েতামরা বাcারা ঈ˞রীয় মত পােcা l 

বাবা, মাmাo তাঁর মেত চেল েƽɵ হন l েকােনা মানষু েদবতােদর মেতা েƽɵ হেত পাের না l 

েদবতােদর েক েƽɵ বানায় ? eখােন েতা েকui েƽɵ েনi l ̄ ̄ হেলন eকজনi, িতিনi uঁচুর 
েথেক uঁচু বাবা, িশkক eবং সd ু˙ l িতিনi লkী - নারায়ণ বানান l যিদo রামেকo বলা হয় 
̄রাম, ̄সীতা l িকn তাঁেদর িপছেন kিtয় আর চndবংশী েযাগ হয় l লkী - নারায়ণ হেলন 16 
কলা সmূণর্ সূযর্বংশী েদবতা kেলর, আর রাম - সীতা হেলন 14 কলা চndবংশী l দiু কলা কম 
হেলা তাi না ? তা েতা aবশয্i হেত হেব l মানুষ eiকথা জােন না েয সারা সৃিɳর নামার কলা 
হয় l 16 কলা েথেক 14 কলা েতা নামেলাi , তাi না ? ei সময় সmূণর্ aবনমেনর সময় l e 
হেলা রাবণ সmpদায় l রাবণ রাজয্ তাi না ? রাবেণর মতেক আসুরী মত বলা হয় l eখােন সবাi 
পিতত l ei পিতত দিুনয়ায় েকui পিবt হেত পাের না l ভারতবাসী যারা পিবt িছেলা তারাi 
eখন পিতত হেয়েছ, তােদরi আিম eেস আবার পিবt বানাi l কৃɶেক পিতত - পাবন বলা হয় না 
l e েকােনা চিরt বা sভােবর কথা নয় l পিতত - পাবন eকমাt পরমাtােকi বলা হেব l পের 
সবাi বলেব আহা pভু আপনার মিত গিত পৃথক l আপনার ei রচনা সmেn েকui িকছু জােন না 
l েস েতা eখন েতামরা েজেনi েগেছা l ei jান হেলা সmূণর্ নতুন l নতুন িজিনস যখন েবেরায়, 

pথেম al থােক, ধীের ধীের বাড়েত থােক l েতামরাo pথেম eক েকােণ পেড় িছেল l eখন েদশ 



েদশাnের বৃিd েপেত থাকেব l রাজধানী aবশয্i sাপন হেব l মূল িবষয় eটাi িসd করেত হেবেয 
গীতার ভগবান ̄কৃɶ নন l বসর্া বা সmিt েতা বাবা েদেবন, কৃɶ নন l লkী - নারায়ণo তারঁ 
সnানেদর সmিtর utরািধকার েদয় l eo eখানকার পু˙ষােথর্র pালb িমেল থােক l সতয্ আর 
েtতায় হেলা েবহেদর বসর্া বা সmিt l েগােlন আর িসলভার জিুবলী পালন কের তারা l eখােন 
েতা eকিদন পালন করা হয় l আমরা েতা 1250 বছর ধের েগােlন জিুবলী পালন কির l খুশীেত 
পালন কির তাi না l আমরা pাচুেযর্ ভরপুর হেয় যাi l তাi  মেন ei খুশী থােক l eমন নয় েয 
বাiের বািত jািলেয় খুশী পালন কের l sেগর্ আমরা aেনক সmিtবান eবং খুব খুশী থািক l 

েদবতা ধেমর্র মেতা খুশী আর েকui হয় না l িসলভার জিুবলী আিদেকo সmূণর্ বুঝেত পাের না l 

eখন েতামরা aেধর্ক কেlর জনয্ জিুবলী পালন করার জনয্ বাবার েথেক বসর্া বা সmিt পােcা l 

তাi মুখয্ ei িবষয় বঝুেত হেব েয গীতার ভগবান হেলন িশব l িতিনi রাজেযাগ িশিখেয়িছেলন, 

আবার eখন তা েশখােcন l তখনi েশখান যখন রাজt থােক না l যখন pজার uপর pজার 
রাজt থােক l তারা eেক aেনয্র ijত নɳ করেত েদরী কের না l েতামরা বাcারা তারঁ মেত 
চলেল সুখধােমর মািলক হেত পারেব l eমন aেনেকi আেছ যারা jান সmূণর্ ধারণ করেত পাের 
না িকn েসnাের আেস l তােদর মেন মেন চলেত থােক েয eকটা সnােনর জn িদi l মায়ার 
pেলাভন eমনi হয় েয তারা মেন কের িবেয় কের eক সnান সুখ িনi l আের , eর েকােনা 
গয্ােরিȄ আেছ িক েয বাcা সুখi েদেব ? দ ুচার বছর পের সnান মারা েগেল আেরা দঃুখ পােব l 

আজ সnােনর জনয্ আনn কের কাল আবার সnান মারা েগেল দঃুেখ জজর্ িরত হয় l e হেলা 
দঃুখধাম l েদেখা, খাবারo সবাi িক ধরেনর খায় l তাi বাবা েবাঝান েয, বাcারা eমন আশা েরেখা 
না l মায়া েতামােদর aেনক ঝেড়র মেধয্ িনেয় আসেব l ঝট কের িবকাের েফেল েদেব l তারপর 
eখােন আসেত খুব লjা আসেব l সবাi বলেব kলেক কলিǦত কেরেছ, তাহেল সmিtর aিধকার িক 
কের েনেব l বাবা - মাmা যখন বেলা তখন েতামরা bhাkমার -kমারীরা িনেজেদর মেধয্ ভাi - 
েবান হেল l eরপর িবকাের পড়েল , kলo কলিǦত করেব আর শতʟণ েবশী সাজা েভাগ করেব 
আর পদo Ƹɳ হেয় যােব l েকu েকu িবকাের িগেয় বেলo না ফেল aেনক দেȉর ভাগী হেয় যায় 
l ধমর্রাজ বাবা েতা কাuেকi ছােড় না l দিুনয়ার মানষু েতা সাজা খাoয়ার জনয্ েজল েভাগ কের l 

িকn eখােনর জনয্ aেনক বড় সাজা l eমন aেনেকi েসnাের আেস l বাবা েবাঝান েয eমন কাজ 
কেরা না l েতামরা বেলা েয আমরা ঈ˞েরর সnান, তারপর আবার িবকাের যাoয়া, e েতা িনেজর 
সবর্নাশ করা l েকােনা ভুল হেলi চট্ কের বাবােক বেল দাo l িবকার ছাড়া থাকেত যিদ না পােরা, 
তাহেল eখােন না আসাi ভােলা l না হেল বায়ুমnল খারাপ হেয় যায় l েতামােদর মােঝ েকােনা বক 
বা a˝d েভাজনকারী যিদ বেস তাহেল কতটা খারাপ লাগেব l বাবা বেলন, যারা eেদর িনেয় আেস 
তােদর uপরo েদাষ eেস যায় l দিুনয়ায় eমন সtসǩ aেনক আেছ l েসখােন িগেয় েযন eরা ভিk 
কের l ভিk করার জনয্ আিম বারণ কির না l ভগবান আেসন পিবt বানােনার জনয্ , পিবt 
ৈবkেnর বসর্া বা সmিt েদoয়ার জনয্ l বাবা বেলন, েতামরা েকবল বাবা আর তাঁর বসর্া বা 
সmিtেক sরণ কেরা l আর খাoয়া দাoয়ার ˝dতার যুিk বেলন l খাবার সmেn সাবধান থাকার 
জনয্ aেনক যুিk রাখেত পােরা l শরীর ভােলা েনi বা ডাkার বারণ কেরেছ l আcা, আপিন যখন 
বলেছন, আিম ফল খািc l িনেজেক বাচঁাবার জনয্ eমন বলা েকােনা িমথয্া নয় l বাবা বারণ কেরন 
না l বাবা eমন বাcােদরi েখাঁজ কেরন যারা খুব িমিɳ,েকােনা পুেরােনা sভাব থাকা চলেব না l 

েতামরা েসবাপরায়ণ, িব˞াসী আর বাবার িনেদর্শ পালন কেরা l আcা l  
 



িমিɳ - িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা - িপতা, বাপদাদার sরণ - ভােলাবাসা eবং সুpভাত 
l ˙হানী বাবার ˙হানী বাcােদর নমsার l 
 
ধারণার জনয্ মুখয্ সার  :-   
 
1)  ei মায়াবী দিুনয়ায় pিত কথায় দঃুখ তাi ei পুেরােনা দিুনয়ােত েকােনা আশা েরেখা না l 

যিদo মায়ার তুফান আেস, িকn কখেনাi kেলর কলǦ হেয়া না l  
 
2)   খাবার দাবার সmেn খুব সাবধান থাকেত হেব, পািটর্  iতয্ািদেত েগেলo aেনক যুিk িদেয় 
চলেত হেব l  
 
বরদান   :-  তপসয্ার dারা সবর্ দবুর্লতােক ভs কের eক নmর রাজয্ aিধকারী হo l  
 
pথম জেn eক নmর আtােদর সােথ রাজয্ aিধকার pাp করেত হেল যা যা দবুর্লতা আেছ তােক 
তপসয্ার েযাগ aিgেত ভs কেরা l মন বুিdেক eকাg করা aথর্াৎ eকi সংকlেত েথেক সmূণর্ 
পাশ হoয়া l যিদ মন eবং বুিd সামানয্তম িবচিলতo হয় তাহেল তােক দঢ়ৃতার সেǩ eকাg কেরা 
l বয্থর্ সংকেlর সমািpi সmূণর্তােক সামেন আনেব l  
 
েsাগান  :-  সময়েক না ʟেণ বাবার বা িনেজর সমs ʟেণর েযাগ কের সmn হo l 
 


