
04-08-17         pাতঃমরুলী              oঁm শািn          "বাপদাদা"       মধুবন 
 
"িমিɳ বাcারা - িব˞-রǩমেǹ aেলৗিকক (েবহেদর) জগেতর ei aিবনাশী লীলা˚পী নাটকেক েতা 
েতামরা জােনা। েতামরাi ei নাটেকর িহেরা পাটর্ ধারী। sয়ং বাবা eেস েতামােদরেক eখনi জািগেয় 

তুলেছন" 
 
pɬ:- বাবার আেদশ (ফরমান) িক ? - যা পালন করেল িবকার˚পী aসুেখর হাত েথেক বাঁচেত 
পারেব েতামরা ? 
 
utর :- বাবার আেদশ হল - সবর্ােg 7-িদেনর েযাগ-ভাǾীেত বেসা। 5-িবকাের আkাn আtা 
যখন েকu েতামার কােছ আসেব, তােক বলেব: আমােক 7-িদন সময় িদেত হেব। কমপেk 7-িদন 
সময় েতা দাo, যােত েতামােক েবাঝােত পাির েয, 5-িবকােরর েরাগ িকভােব েঝেড় েফলেত হয়। 
েবশী pɬ-utর করা আtােক তুিম বলেত পােরা: আেগ ei 7-িদেনর েকাসর্ েতা কেরা। 
 
 গীত :- o ঁm নমঃ িশবায়ঃ ...... 
 
oঁm শািn !  গীেতর মাধয্েম বাcারা বাবার মিহমা ˝নেল। ei েয েবহেদর লীলা˚পী নাটক, েয 
লীলার আিদ-মধয্-anেক েকবল েতামরাi জােনা। জগেতর েলােকরা ভােব েয ঈ˞েরর মায়া 
aপরম-aপার। িকn েতামােদর বুিdেত eখন জাgত হেয়েছ, েবহেদর ei লীলা˚পী নাটক েতামােদর 
সmূণর্ ভােবi  জানা আেছ। বাবা েযমন যথাথর্ ভােব বুিঝেয় থােকন, বাcারা িকn ততটাi বুঝেত 
পাের, যার েযমন পু˙ষাথর্ -েসi kমানসুাের। জগেতর েলােকরাo তােদর িপছেন aনগুামী হয় েসi 
aনুসােরi। েতামরা েযমন েবহেদর নাটকেক েবােঝা, দিুনয়ার েলােকরা িকn তা জােনi না। তাi 
েতা eমন বলা হেয় থােক, মানুেষরা kmকরেণর মতন আসুরী িনdায় িনিdত। িকn eখন েতা 
jােনর আেলায় আেলািকত, aতeব oেঠা-জােগা। তবুo তারা সব ঘুিমেয় আেছ eখনo। তাi 
েতামােদর eখন যথাথর্ পু˙ষাথর্ করেত হেব। েযেহতু eখনo েলােকরা বেল ঈ˞র সবর্বয্াপী। তারা 
েযন eমন কথা আর বলেত না পাের। e িবষেয় িনেজর মেনi িচnন করেত হেব। আমরা আtারা 
েতা বাবার সাkাৎ েপেয়িছ, ফেল েবহদ নাটক aনুসাের আেলার িদশাo েদেখিছ। েয নাটেকর pধান 
ভূিমকায়, িনেদর্শনায় o রচনায় sয়ং বাবা। েতামরা তােদরেক pɬ করেত পােরা, ei েবহেদর নাটেক 
মুখয্ ভূিমকায় েক বা কারা !  শােst েলখা হেয়েছ - েকৗরব েসনােদর মেধয্ pধান েক আর 
পাȉব েসনােদর মেধয্ pধান েক। িকn eসব েয েবহেদর কথা। েতামােদর জানেত হেব- মলূবতন, 

সূkবতন, sলুবতেনর আিদ-মধয্-aেnর বয্াপারটাo। bhা আর িবɶুর কমর্-কতর্ েবয্র পাটর্  েতা ei 
sলূবতেনi চেল। েতামােদর মূল লkয্ হল িবɶু ˚প । যােত েতামরা েতমন পেদর aিধকারী হেত 
পােরা। েলােকরা sিতেতo eমনটাi বেল, bhা েদবতায় নমঃ, তারপর তারাi বেল -িশব পরমাtায় 
নমঃ। িশবেক আবার িনরাকারo বলা হয়। oঁনােক েযখান পরমিপতা-পরমাtা বলা হয়, েসi 
িহেসেব uিন েতা (আtােদর) িপতাi হেলন - তাi না!  িকn েকবলমাt পরমাtা বলেল িপতা 
শbটার েসi aথর্i থােক না। যিদ তাi হেতা, তেব েতা আর  সবর্ েkেt oঁনার aিst বলার ভুল 
করত না। eর জনয্i েতা বাবা বেলন, জগেতর েলােকরা কত aবুঝ। েযমন েতামরাo ˝˙েত 
েতমন বুঝেত না। বাবা eেসi পিতত-পাপীেদর পিবt-পাবন,  পুনয্বান বানান-eটাo aনয্েদর জানা 
েনi। েযখােন বাcারা েতামরা eখন কত সুnর বুঝদার হেয়ছ। তাi েতা আিদ েথেক an পযর্n 



সবিকছুi েতামরা জানেত েপেরছ। েয নাটেকর ˝˙ েথেকi েদখেত বসেব, েস েতা নাটেকর আিদ-
মধয্-anেকo aবশয্i েদখেব eবং তার বুিdেতo তা থাকেব, যা যা েস েদেখেছ। আবারo যিদ 
তার েদখার আgহ জােগ, তেব েস তা েদখেতo পারেব। e েতা েগল ei সসীম (হেদর) জগেতর 
নাটেকর কথা। আর েতামােদর েতা েবহদ-জগেতর নাটকেকর jানo জানা আেছ। যার pালb পাo 
সতয্যুেগ। তারপর aবশয্ ei নাটকেক ভুেলo যাo। যা আবারo সময়ানুসাের ei jােনর pািp 
ঘেট। যেথɳ যুিk সহকাের eসব বঝুেত হেব। তেব তার জনয্ যুিk-তেkা বা pɬািদর pেয়াজন 
েনi। যিদo ভাǾীর জনয্ 7-িদেনর কথা বলা হয়, িকn েসi 7-িদনi ভাǾীেত বসােনাi েযন খুব 
মুশিকল হেয় পেড়। aেনয্রা যা ˝েনi ঘাবেড় যায়। যিদo তােদরেক েবাঝােনা হয় - eসব বলার 
িপছেন কারণটা িক। েযেহতু adর্-কl ধের সবাi িবকার˚পী ভয়Ǧর েরােগ আkাn। জানােত হেব 
- িবকার˚পী 5 ভূেতর dারা েযেহতু েতামরা আkাn হেয় আছ, তাi েতামােদর eত কɳ-দঃুখ o 
যntনা। ei ভয়ানক যntনার হাত েথেক েরহাi পাবার জনয্ তাi েতামােদর িকছু িনয়ম o যুিk 
জানািc। eকমাt বাবার sরেণ থাকেত পারেল, িচরতেরর জনয্i েতামােদর েরাগ-েশাক-দঃুেখর 
aবসান ঘটেব। e েয বাবারi আেদশ - 7 িদন েযােগর ভাǾীেত বসেত হেব। 7 িদন েরাজ 
ভগবৎ-গীতা িবেশষ ভােব পেড়, তা aনুধাবন করেত হেব। েযেহতু eটা েযােগর ভাǾী, তাi সবার 
eকসােথ বসা চেল না eখােন। eেক aপেরর েথেক দরূt বজায় েরেখ, েকu eখােন েতা েকu 
oখােন, e ভােবi বসেত হয়।  যতi েতামার unিত হেত থাকেব, ততi বুিdর িবকাশ ঘটেব। 
েযেহতু, ˙d jান যেjর শাখা-pশাখা ei ভাǾী। েযভােব েলােকরা বাবােক aেনক নােমi েডেক 
থােক, েতমিন ei ˙d jান যেjরo aেনক িবিভn নাম েরেখেছ তারাi। িকn েতামরা েতা জােনা 
- ˙d েকবল িতিন, িযিন পরমিপতা পরমাtা। রাজs a˞েমধ aথর্াৎ ei েদহ˚পী রথেক ei যেj 
sাহা করেত হয়। (েদহ-aিভমানেক ভুেল েযেত হয়)  যখন েকবল আিtক ভাবটাi থােক। 
সবারi শরীেরর ভাবেক sাহা করেত হয় aথর্াৎ িবসজর্ ন িদেত হয়। িঠক েদােলর পূেবর্ েযমন 
েহালীকা uৎসেব সব আবজর্ না পুিড়েয় েফলেত হয়। িবনাশ কােল েতা সবার শরীরi ei যেj sাহা 
হেবi। তখন েতা pেতয্েকর শরীরেকi আ˱িত িদেত হেব।  িকn েতামরা েতা তার পূেবর্i বাবার 
আশীbর্াদী-বসর্ার aিধকারী হেয় যাo।  
 
েযেত েতা হেব সকলেকi। রাবেণর রাজেt কত িবশাল পিরবার। িকn েতামােদর ei ৈদবী পিরবার 
কত েছাট, েযখােন আসুরী পিরবার eত িবশাল বড়। তােদর মেধয্ েথেক েকu েদবতা হেত পারেব 
না। যারা aনয্ ধেমর্ ˚পাnিরত হেয়েছ, তারা আবার েসখান েথেক েবিড়েয় আসেব। পরমিপতা-
পরমাtা sয়ং bhা মুখ-কমল dারা মুখ-বংশাবলী (েপাষয্) bাhেণর রচনা করান। িশববাবা 
আবার eo জানােcন, সবর্ােg িতিন কাuেক (bhােক) stী িহসােব েপাষয্ েনন, তারপর তার dারাi 
রচনা রিচত করান । িকn aেনয্রা েতা গেভর্ র সাহােযয্ তা করায় - aথর্াৎ যা kখ বংশাবলী। 
িকn (িশেবর) ei রচনা েতা মখু-বংশাবলীর (েপাষয্)। তাi েতামরাi েƽɳ, েযেহতু েতামােদর 
unিত সাধন হয়। েতামােদর েকবল ei eক বাবােকi sরণ করেত হয়, কারণ bাhণেদর 
েতা  তােদর বাবার কােছ েযেতi হয়। 
 
 েতামরা েজেনছ িনেজেদর ঘের (শািnধােম) িফের িগেয় আবার সতয্যুেগ eেস সুেখর কমর্-কতর্ েবয্র 
aিভনয় করেত হেব। যিদo aেনেকi eকথা েবােঝ, তবুo তারা 7-িদন সময়o িদেত চায় না। 
তখন বুঝেব, তারা আেদৗ ei েগাɵীর aননয্ েকu নয়। ei েগাɵীর িবেশষ aননয্ েকu 



হেল,  aবশয্i তার খুব ভাল লাগেব। েকu েকu আবার 5, 8 বা 15-িদনo িটেঁক যায়। িকn 
সǩী-সাথী না পাoয়ার কারেণ েস হািরেয়o যায়। িবনাশ যখন eেকবাের েদারেগাড়ায় uপিsত হেব, 

তখন আবার তােদর সবাiেক িফের আসেতi হেব। eিদেক রাজধানীo sাপন হেব । পূবর্ কেl যারা 
েযমন গিতেত পু˙ষাথর্ কের kিমক aনসুাের যারা েয পেদর aিধকারী হেয়িছল, ei কেlo তারা 
েতমনিট পু˙ষাথর্i করেব। েতামােদর বুিdেতo তা রেয়েছ । পু˙ষাথর্ aনুসােরi েতামরা বাবার 
েথেক ততটাi আশীbর্াদী-বসর্া েপেয় থাক। েতামরা যত েবশী কের sরেণর পু˙ষাথর্ করেব, ততi 
কমর্াতীত aবsার িদেক eেগােত পারেব আর ততi uc-পেদর aিধকারীo হেত পারেব।  
 
ei সৃিɳর দিুনয়া েতা ˝˙েত সেতাpধানi িছল- যার eখন eত তেমাpধান aবsা। বলা হয় 
ভারতi সব েচেয় পুরােনা েদশ িছল। েতামরা েজেনছ, পূেবর্ েতামরা েদবতাi িছেল, আবার েসi 
েতামরাi eখন েতামােদর 84 জেnর কমর্-কতর্ বয্ পার কের eেসছ। তাi েতা eখন আবার বাবার 
কােছ eেসছ oঁনার  আশীbর্াদী-বসর্া িনেত। বাবা sয়ং eেসেছন েতামােদর পিবt-পাবন বানােত। 
আর রাবণ, েস েতা েকবল পিতত বানােতi পাের। েতামরাi (িব.েক-রা) েবহেদর সবর্pকার কমর্-
কতর্ েবয্র নজর-কাড়া aিভেনতা। সূযর্বংশী েথেক চndবংশী .........  হেয়, কেlর চেk eখন আবার 
bাhণ বেণর্ uপনীত হেয়ছ। bাhণ েতা aবশয্i pেয়াজন। েযেহতু bাhেণরাi সেbর্াc িশখের, যার 
িনদশর্ণ s˚প ei জগেতর েলােকরা তােদর মাথায় িটিক রােখ। aবশয্ েদবতা ধমর্o খুবi unত। 
eসব েতামােদর বুিdেত aবশয্i আেছ। েতামরাi ei েবহদ নাটেকর সবর্ িবষয় aিভনেয়র দk 
aিভেনতা। তাi ei ৈদবীkেলর িবsার েকবল ভারেতi হয়।  যার pধান  িবɶুেকi েদখােনা হয়। 
aথচ শােst েসখােন িশববাবা আর সেbর্াc bাhণkলেকi বাদ িদেয় িদেয়েছ। যা েদখােনাi হয় না। 
েতামােদর বিুdেত িকn পুেরা 84-জেnর রহসয্টাi গাথঁা আােছ। েতামরাi তা জােনা, েতামরা 
িনেজরা কত জn পাo আর aনয্ানয্ ধেমর্র আtারা কারা কত জn পায়। সবাi েতা আর eকi 
রকম জnলাভ কের না। (শািnধাম েথেক) যারা পের আেস তােদর জno েতা কম হেব। যারা 
কেlর ˝˙েতi আেস, েকবল তারাi 84 জn পায়। সবাi েতা আর সূযর্বংশীেত আসেব না। eরo 
eকটা িহেসব আেছ, যােক িবsার বা িডেটল বলা হয়। aেনক বাcা তা আবার ভুেলo যায়। েযমন 
sুেলo েতা pথম, িdতীয়, তৃতীয় েgেডর িশkাথর্ী হয়। আর িশkকেদরo সু-নজর থােক pথম 
েgেডর িশkাথর্ীর uপর। েতমিন েতামােদর বুিdেতo jান-আেলাকcটা িবcিুরত হেত থােক। িকn 
aতসব িবsাের যাoয়ার pেয়াজন েনi েতামােদর। েলােকেদর েকবল pধান pধান ধমর্ʟিলেকi 
েবাঝােব েতামরা। সmূণর্ নাটেকর লীলা বুিdেত আেছ বেলi েতামরা জােনা েয eখন েতা ঘের 
েফরার পালা। যিদ আমরা কমর্াতীত aবsায় েপৗঁেছােত পাির, তেবi েতা সতয্যুেগর aিধকারী হেত 
পারেবা। eকমাt বাবােক sরণ করেত পারেলi আমােদর আtা পিবt হেত পারেব আর তারপের 
েতা আtা তার পিবt েপাষাকo েপেয় যােব। ei ভােবi বাবােক sরণ করেত করেত েতামরা 
সতয্যুেগ েপৗেঁছ যােব। তাi েতামােদর েযােগর তাপটাo মােঝমেধয্ েচক কের েদখেত হেব। 
তাপমাtার পারদ যত uপেরর িদেক uঠেত থাকেব, েতামােদর খুশীর পারদo ততi বাড়েত থাকেব। 
আবার েযােগর পারদ যখন নীেচর িদেক নামেব, খুশীর পারদo তখন নীেচ চেল আসেব। েযমন 
েতামারা সেতাpধান aবsা েথেক eখন তেমাpধান হেয় পেড়ছ। বাবা eখন েতামােদরেক েসʟিলi 
বয্াখয্া কের েশানােcন, িকn মায়া বার বার েতামােদরেক তা েথেক ভুিলেয় েদয়। eটাi েয মায়ার 
সােথ েতামােদর aদশৃয্-যুd। aেনেক আবার মায়ার বশবতর্ী হেয়o পেড়। aবশয্ সৎ-˲দেয়র 
আtার সব pেচɳােতi বাবা সহেযাগী হয়। (সcী িদল পর সােহব রাজী) কত aবলারা ˲দয় 



েথেক বাবােক  sরণ করেত থােক। তারা eমনo pিতjা কের, আর কখনo তারা েকােনা pকার 
িবকােরর মেধয্ যােব না। িকn তবoু তােদর aেনক িবǡ আেস। pদশর্নী-ʟিলেতo কত pকােরর 
িবǡ আেস। েকu েকu েনশা-ভাঙ কের eকʟঁেয় হেয়o আেস। তাi েস সবo েতামােদর সামলােত 
হেব। আজকাল েয মানুেষর sভাব-চিরt খুবi খারাপ হেয় েগেছ। েযেহতু eখন পǹােয়তী পাঁচ-
িমশালী (aেনেকর dারা পিরচািলত) রাজt চলেছ। eরপর যখন সতয্যুগ আেস, তখন sগর্-রােজয্ 
থােক 100% ধািমর্ক, নয্ায়পরায়ণ, িবিধসǩত- যুিkgাহয্, ৈদবী সরকার। তাi েসখানকার uপযুk 
হবার লেkয্ েতামােদর যেথɳ পু˙ষাথর্ করেত হেব। তা েবাঝাবার জনয্ িচto েতা aেনক বনােনা 
হয়। িকn িচt eমন বড়  বানােত হেব, যােত aেনক দরূ েথেকi তা পড়েত পাের। যা িনেজ বুেঝ 
aপরেক েবাঝাবার বয্াপারo আেছ। যােত েলােকরা বুঝেত পাের, তারাo eকদা েসi sেগর্রi বািসnা 
িছল, aথচ eখন নরকবাসী হেয়েছ। aতeব আবার পিবt হেত হেব। aিবনাশী নাটেকর রহসয্েকo 
েসভােব েবাঝােত হেব, ei সৃিɳ চk িকভােব চkাকাের ঘুরেত থােক eবং তা ঘুের আসেত কত 
সময় লােগ। েয েতামরাi eকদা সমg িবে˞র মািলক িছেল, েসখােন আজ eেকবােরi দিরd কাঙােল 
পিরণত হেয়ছ। যা eেকবাের রাত-িদেনর তফাৎ। িবকমর্ করেল তার (কেমর্র) ফল েতা aবশয্i 
ভুগেত হয়।  িকn েস যাi েহাk, বাবা eখন eেসেছন, েতামােদর কমর্াতীত aবsায় আনার জনয্। 
ei ভারত পূেবর্ কত unত িছল, আর আজ তার িক ক˙ণ aবsা। eরপর েতা যুেdর dারা 
সmূণর্ দিুনয়াi ভɻীভূত হেব। বাcারা, েতামরা েতা তা জােনা। তাi বাবা বলেছন, খুব েবশী কের 
পু˙ষাথর্ কেরা যােত মহারাজা-মহারাণী হেয় েদখােত পােরা। িচtʟিলেক খুব ভালভােব বুঝেত হেব 
আর aনয্েদরেকo তা  েবাঝােত হেব। েতামােদর বুিdেত েযন থােক, পূেবর্ েতামরা কত unত 
িছেল, েসখােন আজ েতামােদর কত aধঃপতন হেয়েছ। যােদর আরo aিধক পতন হেয়েছ, তারা 
আবার েতামােদর কােছ আসেব। গিণকােদর, aহলয্ােদরo ৈনিতক, আধয্ািtক unয়ন করােত হেব। 
তােদর unয়ন করােত পারেলi েতামােদর ভাব-মূিতর্o ujjল হেব। eখনo পযর্n ei সহজ-সরল 
কথাটাi কারo বুিdেত েঢােক না। িদlী েথেকi তার েঘাষণা হoয়া uিচত। তেবi েতামােদর নাম 
মুহূেতর্ i ছিড়েয় পড়েব। িকn মেন হেc তা হেত eখনo িকছু সময় লাগেব। বাবা sয়ং eেস eiসব 
aবলােদর, গিণকােদর কত unত করান। যারা eেকবােরi িনেবর্াধ পাথর বুিdর িছল। eেদর udার 
কের unত করেত পারেলi, েতামােদর নামo ujjল হেব। বাবা বলেছন, eখনo পযর্n েতামােদর 
আtা রেজাʟণ পযর্n েপৗঁেছেছ, যা eখন আবার সেতাʟণ পযর্n েপৗছঁােত হেব। তাi েতামরা েতমন 
িকছু কের েদখাo। বাcারা, েতামােদর েতা আরo aেনক েবশী েসবা করেত হেব। িকn েসi লেkয্ 
চলেত চলেত েকানo না েকানo gেহর দশা েলেগi যায়। িকছু েপেত েগেল, তখনi gেহর দশা 
লােগ। মায়া িবlী eেকবাের েব˱ঁশ কের েদয়। িঠক েযন ʟল-বাকাবলী (টম আর েজির)-র 
েখলা।  বাcারা, েতামরা িনেজরাi তা বুঝেত পােরা, েক বাপদাদার ˲দয়-িসংহাসেন sান কের িনেত 
পাের। eেত সংশেয়র েকানo বয্াপার েনi। েকu েকu বেলo - তা িক কের সmব ?  বাবা বেলন 
- আের, েতামরা সাkীভােব তা েদখ । aিবনাশী নাটেকর িচtনােটয্ েযমনিট েখাঁিদত আেছ, েসi 
aনুসােরi েতা েস েতমন কমর্-কতর্ বয্ করেব। তবুo েকu েকu নাটেকর মূল িচtাǦেণর েরললাiন 
েথেক পেড়  যায়। িকn েয নাটকেক েসভােব বুঝেত পাের, েস কখনo পেড় যায় না। তাi 
েতামরা েকন লাiন েথেক েবলাiন হেয় পেড় যােব।  নাটক েযভােব রিচত আেছ, েসসব েতা 
ঘটেবi। ভারেত হাজার হাজার মানুেষর সাkাৎকার হয়। িকn তােত িক ? তখন িক eiসব 
আtারা শরীর েথেক েবিড়েয় আেস ? - না। নাটেকর ei লীলা-েখলােকi  বুঝেত হেব, যােত eেত 
েকানo pকােরর সংশয় না আেস। কত pকােরর সংশেয়র কারেণ eখােন eেস তারপেরo aেনেকi 



ei aমূলয্ পাঠ পড়া েছেড় চেল যায়। তারা িনেজরাi িনেজেদর সবর্নাশ কের। aতeব েকানo 
কারেণi মেন সংশয়বুিd আসা uিচত নয়।  eকবার যখন বাবার বাcা িহসােব sীকৃিত েপেয়ছ 
eবং বাবােকo েজেনছ, তেব েকন বাবার িবষেয় সংশয় আসেব।  বাcারা, েতামরা েতা জােনাi, 
েতামরা পিতত-পাবন বাবার কােছi আেসা পিবt হoয়ার লেkয্। তাi েতা বাবার eত মিহমা করা 
হয়, পিতত-পাবন eেস পিততেদর পিবt বানােব। যারা তা হেত পারেব েকবল তারাi েসi পিবt 
দিুনয়ায় েযমন েযেত পারেব, েতমিন aমরo হেত পারেব। আর যারা পিবt হেব না, তারা aমর 
হেত পারেব না। েতামরাi েসi aমর দিুনয়ার মািলক হo। বাবা েতামােদর কত uc-sেরর 
আশীbর্াদী-বসর্া িদেয় থােকন। আর eমন ভােব পিবt হেত হেব, যােত আগামী 21-জn েসi 
পিবtতা রkা পায়।  সnয্াসীেদর জn েতা িবকােরর dারাi হয়, তাi তারা aমরপুরীর েযাগয্ 
িবেবিচত হন না। িকn বাবা েতামােদরেক aমরপুরীর uপযুk কের েতােলন। ei aমরকথা 
েতামােদর aথর্াৎ পাবর্তীেদর েশানােcন, aমরনাথ বাবা aথর্াৎ িশববাবা। বাcারা eেসেছ তােদর 
েবহেদর বাবার কােছ। aতeব আশীbর্াদী-বসর্া েতা aবশয্i েনেব েতামরা। ei সাগেরর কােছ 
আসার uেdশয্i হল (jান-ধেন) িরেƶশ (সেতজ-তরতাজা) হoয়ার লেkয্। পরবতর্ীেত যােত 
বাবার মতন ʟণধারী হেত পােরা। aতeব eটাi বাcােদর pকৃত কমর্-কতর্ বয্- তাi না ?   আcা 
! 
 
িমিɳ-িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা-িপতা বাপদাদার েsহ-সুমন sরেণ ভালবাসা আর 
সুpভাত। ঈ˞রীয় িপতা ঈ˞রীয় সnানেদর জানােcন নমsার। 
 
ধারণার জনয্ মুখয্ সার :- 
 
1)     েকানo বয্াপােরi সংশেয় আসেব না। সাkীভােব নাটকেক েদখেত হেব। কখনi িনেজর 
কমর্ফেলর খাতােক নɳ করেব না। 
 
2)     কমর্াতীত aবsায় েপৗঁছােনার লেkয্ সmূণর্ভােব েযােগ থাকার পু˙ষাথর্ করেত হেব। 
আnিরকতার সিহত বাবােক sরণ করেব। িনেজর িsিতর তাপমাtা িনেজেকi েচক করেত হেব। 
 
বরদান :- সmnতার আধাের সnɳতার aনুভব করেত পারা সদা তৃp আtা হo 
 
িবsার :- েয সবর্দা সnিɳর সmnতােত ভরপুর থােক, েস তৃp আtা। যতi েকu যত েচɳাi 
ক˙ক বা পিরিsিতর সৃিɳ ক˙ক aসুnɳ করবার জনয্, িকn সn◌ুɳ-সmn তৃp আtা েসi 
aসnɳতা সৃিɳকারীেক সnɳতার ʟেণর সহেযাগ েদেব। eমন আtারা kমাশীল হেয় ˝ভ ভাবনা 
আর ˝ভ কামনার dারা েসi আtােক পিরবতর্ ন করার pেচɳা করেব। eটাi ঈ˞রীয় ʟণধারী 
unত আtার েƽɵ কমর্।  
 
েsাগান :- sরণ আর েসবার ডবল তালা লাগােত পারেল মায়া pেবশ করেত পাের না। 


