
27-09-17       pাতঃ মরুিল     om শািn        "বাপদাদা"        মধুবন 
 

"িমিɳ বাcারা - বাবা েয িশkা িদেcন, তা ধারণ কের েতামােদরেক ʟণবান ফুল হেয় uঠেত 
হেব, েতামরা jােনর আেলাক pাp কেরছ, তাi সবর্দা আনেn থােকা 

 
pɬঃ -      বাcারা, েতামােদর eমন েকাn ʟহয্ িবষয় সmেকর্  মানুষ যখন েশােন, েশানার পের 
তারা হতচিকত হয়? 
 
utরঃ -      েতামরা  বেলা - eখন আমরা হলাম bাhণ kলভূষণ sদশর্ন চkধারী । আমরা 
jান শǨ ʼিন কির। আমরা িtেনtী, িtকালদশর্ী। ei েয েদবতােদর েয সমs aলǦাের সুসিjত 
করা হয়, e সব aলǦারi হল আমােদর। ei সব কথা ˝নেল তারা হতচিকত হয় । 2 - েতামরা 
বেলা - বাবার মখু েথেক েয jান িনগর্ত হয় - েসটাi হল শǨ ʼিন। eর dারাi আমরা মনুষয্ 
েথেক েদবতা হi। eেকi 'মুরলী' বলা হয়। কােঠর মরুলী নয়। eo খুবi ʟহয্ রমনীয় িবষয়, যা 
েবাঝা মানুেষর কােছ কিঠন মেন হয়। 
 
গীত : -      eখনi হল েসi বাহারী সময়...  
                        দিুনয়ােক ভুেল যাoয়ার সময় 
 
om শািn ।  িমিɳ িমিɳ ঈ˞রীয় সnান জােন েয, আমােদর জনয্ সবেচেয় বড় বাহারী েমৗসুম হল 
eটা। বাহারী েমৗসুেম ফুল ফলািদ সব চািরিদেক িবকিশত হয়। e হল েবহেদর বাহােরর েমৗসুম। 
েতামােদর uপের jােনর ধারাপাত হয়। তেবi েতামরা ˝কেনা কাঁটা েথেক ফুল হেয় যাo। e েতা 
েতামরাi জান, নmর aনযুায়ী পু˙ষাথর্ aনসুাের। েকu েকu খুবi খুিশেত থােক েয আিম ei jান 
বষর্েণর dারা ফুল হেয় uিঠ। বৃk (ঝাড়) যখন eকদম ˝িকেয় যায়, তখন তােত eকটাo পাতা 
থােক না। pিত বছরi eকi হাল হয়, আবার বষর্ায় সুnর কিচ কিচ পাতা, সুnর সুnর সব ফুল 
েবেরােত থােক। েতা ei jান বষর্েণর বাহারী েমৗসুম হল ভারী চমৎকার (ফাsর্  kাস)। eখন 
eটা হল কাটঁার দিুনয়া। বৃk (ঝাড়) বেল - আিম কাঁটার জǩল হেয়িছ, eরপর jােনর বষর্েণর 
ফেল ফুেলর বৃk হেয় যাব। েতামরা েতা eক eকজন ৈচতনয্ বৃk, তাi না! eখন েতামরা jােনর 
আেলাক pাp কেরছ, যার dারা েতামরা uঁচু পদ লাভ কেরা। কী েথেক কী হেয় যাo ! েতামরা 
জােনা েয eখন আমরা aপিবt েথেক পিবt হi। িবɶুo েতা হল যুগল ˚প, তাi না(লkী-
নারায়ণ combind) ! (িবɶুর) সাkাৎকার যুগল ˚েপরi হয়। িবɶুর েতা চার ভুজা েদখােনা হয়, 

তাi না! িকn তােদর েতা েস িবষেয় েকােনা jানi েনi। দiু ˚প িমেল ডাn কের। বাবা 
বাcােদর েবাঝান - দীপাবিল যখন আেস, েতা মহালkী আেস। েতামরা দ'ুজনেকi আhান কের 
থােকা (লkী-নারায়ণ) । আেগ লkী, িপছেন নারায়ণ থােক। লkী িdভুজ। মহালkীর চতুভুর্ জ। 
িকn e সব কথা eখন েতামরাi জােনা। আেগ েতা eসব িকছুi জানেত না। eকদম কাঁটা িছেল, 

eখন ফুল হেয় uঠেছা। gn সােহেবo বলা হেয়েছ - "মনুষয্ েথেক েদবতা হেত েবিশ সময় লােগ 
না"..... েদবতা থােক সতয্যুেগ। তারা হল ৈদবীʟণ িবিশɳ। ei সমেয়র মানুষ হল আসুরী ʟণ 
িবিশɳ, আর েতামরা হেল ঈ˞রীয় ʟণ িবিশɳ। ঈ˞র বেস আমােদর ʟণবান বানােcন। বাবার 
িশkা pাp কের আমরা সবর্ʟণ সmn, েষাল কলা িবিশɳ... হi। ভারেতর মিহমা রেয়েছ। aথর্াৎ 
ভারেত বসবাসকারীেদর aেনক মিহমা কীিতর্ ত হয়। িকn তােদর eটা জানা েনi েয তােদর e˚প 



েক বািনেয়েছ? বড় বড় মিnর বানায়, িকn তােদর akয্েপশন (pবৃিt) িবষেয় িকছু জানা েনi। 
েতামরা েতা aেনক আেলাক pাp কেরছ। েতামােদর সব সময় আনেn থাকেত হেব। oখােনo 21 
জেnর জনয্ আনেn থাকেব। েতামরা জােনা েয আমরা 21 জেnর পদ pাp করবার জনয্ পাঠ 
পিড়। uপাজর্ ন েতা নেলেজর dারাi pাp হয়। eটা হল গড ফাদারিল sুেডn লাiফ। eর dারা 
েতামরা সূযর্বংশী ঘরানার মািলক হo। aথর্াৎ sেগর্র মািলক। পিবt দিুনয়ােতo সকেল eক রকম 
পদ েতা পায় না। েকবলমাt eক লkী-নারায়ণ রাজt কের না । eo কােরা জানা েনi, েকবল 
রাজবংশ (Dynasty) থাকেব eবং রাজto থাকেব। সূযর্বংশী, চndবংশী িছল। িশববাবা েসi নতুন 
দিুনয়া sাপন কেরিছেলন। দিুনয়ার মানুেষর বুিd েতা anকারাcn িছল। েতামােদর কােছ েতা 
(jােনর) আেলা রেয়েছ। পিতত দিুনয়া eবং পিবt দিুনয়া। পিবt দিুনয়ােতo নmর aনুযায়ী পদ 
রেয়েছ। pজােদর মেধয্o থাকেব। েসখােন েতা সকেলর মেধয্i সুখ আর সুখ। pেতয্েকর িনেজর 
িনেজর রাজt, জিমদারী iতয্ািদ থাকেব। পিতত দিুনয়ােত সবi পিতত, তেব তার মেধয্o নmর 
aনুযায়ী রেয়েছ। েযমন সতয্যুেগ uc েথেক uc রাজবংশ হল লkী-নারায়েণর। রাধা কৃɶ হল 
িpn িpেnস, সয়mেরর পের লkী-নারায়ণ হন। লkী-নারায়েণর রাজবংশ বলা হয়। রাধা-কৃেɶর 
রাজবংশ বলা হয় না। রাজােদরi নাম েনoয়া হয়। ei সামানয্ কথাটাo জােন না। েতামরা সবi 
জােনা, তেব তাo নmর aনুযায়ী। রাজধানীেত েতা নmর aনযুায়ী-i পদ হেব, তাi না! েকাথায় 
চndবংশী রাজt, েকাথায় pজােত িগেয় চnাল iতয্ািদ হয়। পিতত দিুনয়ােতo নmর aনুযায়ী রেয়েছ 
। 
 
eখন বাবা েতামােদরেক কমর্ - aকমর্ - িবকেমর্র গিত েবাঝােcন। বাবা বেলন - বাcারা ̄মৎ 
aনুসের চেলা । eমন aেনক বাcা রেয়েছ যােদর বাবা কখেনা েদেখনoিন। িনজেদর মেধয্ খুব 
সুnর সািভর্ স করেছ। বাবার পিরচয় িদেc। bাhণী িনযুk না হেলo সুnর ভােব েসnার চালােc। 
সামনাসামিন িমিলতo হেয়িন, তবুo সািভর্ স কের িনজ সমান বানােc। কােছর বাcারাo eত ভােলা 
সািভর্ স করেত পাের না। ˙হানী যাtা েশখােত হেব েয। েতামরা হেল ˚হানী পাnা। েতামরাo 
রাsা েদিখেয় থােকা। েহ আtারা, েতামরা বাবােক sরণ কেরা ।বলাo হেয় থােক - আtা আর 
পরমাtা আলাদা িছল ব˱কাল (সুnর েমলা রিচত হল - যখন দালাল ˚েপ সdু˙েক েপল)। 
েসটাo িহসাব মেতাi হেব, তাi না! েসi ব˱কালেক pমািণত কের েতামরাi েতা েদখাo, তাi না! 
েতামরাi ব˱কাল ধের িবিcn েথেকছ। সূযর্বংশী চndবংশী ঘরানার িছেল, আবার পুনজর্ েnর চেk 
আসেত 84 জn েলেগেছ। তাo আবার সবার 84 জn হেত পাের না। ei jােনর িরমিঝেম 
বাcারা, েতামরাi ˝ধু থােকা। eটা হল েতামােদর sুেডn লাiফ। েকu েকu ঘর গৃহsালী সামেলo 
আবার aনয্ eকটা েকাসর্o (Spiritual course) করেছ। eখানকার মূল িবষয়i হল পিবtতা। বাবা 
আর utরািধকারেক sরণ করেত হেব eবং পড়েতo হেব। পিবt aবশয্i হেত হেব। বলাo হয় - 
বািঘনীর দধু েসানার পাt ছাড়া রাখা যায় না। বাবাo বেলন - পিবtতা ছাড়া ধারণা হেব না। 
েসiজনয্ বাবা বেলন েয, ei কাম মহাশtর uপর িবজয়ী হo। েতামরা পিবt হo । আেগ 
আমােক েতা েচেনা, তেব েতা আিম েতামােদর বুিdর তালা খুলব । bাhণ kলভূষণ যতkণ না 
হেব, ততkণ ধারণাo হেব না। 
 
েতামরা হেল bাhণ kলভূষণ sদশর্ন চkধারী, আর েকu eকথা বুঝেত পারেব না। মানুষ মেন 
কের sদশর্ন চkধারী েতা হল েদবতারা। eরা আবার কারা! যারা বলেছ েয আমরা হলাম bাhণ 



kলভূষণ sদশর্ন চkধারী! ei কথাʟেলা েকবলমাt বাcারা, েতামরাi েবােঝা ।e হল aিত ʟহয্ 
রমণীয় িবষয়। jােনর শǨ ʼিন েতা েতামরাi কেরা। েদবতারা েতা কের না। তারা েতা 
িশববাবার শǨ ʼিন (মরুলী) ˝েন েদবতা হয়। িশববাবা েতা হেলন নেলজফুল। তেব তাঁেক শǨ 
েতামরা কী কের িদেত পার! jান েতা িতিন কােরা মখু dারাi েদেবন, তাi না! েসটােকi মুরলী 
বলা হয়। বািক েকােনা কােঠর মুরলীর বয্াপার েনi। বরাবর jােনর মরুলীi েবেজেছ । মানুষ 
েতা মেন কের েয, ei পূজা, ভিk iতয্ািদ পরmরা aনসুাের চেল আসেছ। িকn েকােনা িকছুi 
পরmরা aনুসাের চলেত পাের না। বেল, ei সব রাখী বnন iতয্ািদ পরmরা aনসুাের চেল 
আসেছ। আcা, পরmরা কেব েথেক ˝˙ হেয়েছ? েসটা েতা বেলা। পরমাtা িক তেব পিতত দিুনয়া 
রচনা কেরেছন? তাi যিদ হয়, তেব তাঁেক পিতত - পাবন বেলা েকন! ei ঈ˞রীয় পােঠর কথা 
েরাজ বুিdেত আসা uিচত। মখু েখালার (jান েশানােনার ) aভয্াস করা uিচত। েতামরা েতা 
aেনেকi েবাঝােত পােরা। িনেজর unিতর জনয্ নানান পdিত খুঁজেত হেব। েযমন বাবা সবাiেক 
রাsা েদখান, আমােদরo aনয্েদরেক রাsা েদখােত হেব। তেবi েতা বাবার েথেক utরািধকার 
পােব। নiেল েকবল চয্াচাঁেমিচ করেল েতা utরািধকার িনেত পারেব না। বাবার খুব দয়া হয় েয, 

কত েবাঝােনা হয়, িকn তবুo! তােদর ভােগয্ েনi! কত রt রািজ পাoয়া যায়! রেtরo েতা 
aেনক িবsার হয়, তাi না! রেtর মেধয্o রকমেফর আেছ। েকােনাটার মূলয্ লk টাকা, েতা 
েকােনাটা eক টাকার। eo হল aিবনাশী jান-রt, যা ধারণ কের, aনয্েক করােল, কত uঁচু পদ 
লাভ হয়। বাcােদর মুখ েথেক সবর্দাi রt েবর হoয়া uিচত। বুিd বুঝেত পারেছ, িকn মুখ িদেয় 
pকাশ না করেল তার িক মলূয্ আেছ! েয পিরƽম করেব, aনয্েক িনজ সমান বানােব, তেবi েতা 
ফলo aেনক লাভ হেব। ei সািভর্ স করা eবং েশখােনাo িক কম সািভর্ স? েতামােদর বুিd eখন 
আেলাক pাp হেয়েছ। সবেচেয় বড় িবtশালী (সা˱কার) েক? েতা 10 - 12 জেনর নাম সােথ 
সােথi eেস যায়। েতামরাo জােনা েয, ei সৃিɳ˚পী Ƭামােত মখুয্ কারা কারা। পরমিপতা পরমাtা 
িশব হেলন িkেয়টর, ডাiেরkর eবং িpিnপল (মুখয্) aয্াkর। uc েথেক uc হেলন িশববাবা, 
তারপর হল সূkবতন, sলূ বতন বাসী। ei সব কথা েতামরা eখন জানেত পার। কেlর আয়ু 
লk বছর নয়। কেlর আয়ুi হল 5 হাজার বছর। মানুষ মাti েতা কত েঘার anকাের রেয়েছ। 
েতামরা eখন ajানতার anকার েথেক েবিরেয় আেরা কত েবশী আেলােত eেসছ। েকu আেলােত 
eেসেছ, েকu েকu eখেনা anকােরi পেড় আেছ। eসবi েতা হল বুিdর িবষয়। েকu েকu আবার 
িবশাল বুিdর, তারা ঝট কের বুেঝ যায়। আtা েতা হল sােরর মেতা। ˌkিটর মাঝখােন বড় 
েকােনা িকছু েতা থাকেত পারেব না। িনɩয়i তেব eমন eমন িজিনস হেব - যা িকনা ei 
চমর্চkু িদেয় েদখা যােব না। বড় িজিনস হেল, তেবi েতা েদখা যােব। আtা েতা aিত সূk, 

িবnরু মেতা। e হল aতীব ʟহয্ েথেক ʟহয্ িবষয়। pথম pথম aখn েজয্ািত তtt বলা হত । 
pথেমi যিদ sার বলা হত, তেব েতা বুঝেত পারেত না। সমg jান িক eকিদেনi িদেয় েদoয়া 
যায় নািক! pিতিদন বাবা eকটু eকটু কের েশানান। jান সাগেরর েথেক aগাধ ধন লাভ হয়। 
যতিদন যত িদন বাঁচেব ততিদন jান aমৃত পান কের যােব। জল পান করার বয্াপার নয়। jান 
সাগেরর েথেক jান গǩারা িনগর্ত হয়। েস সব েতা হল জেলর সাগেরর বয্াপার, গǩা iতয্ািদ। 
গǩায় sান iতয্ািদর কথা pচিলত আেছ। েতামরা েদখেত েয - কনয্ারা যখন ধয্ােন েযত, েতা 
গǩা, যমুনা নদীেত িগেয় রাস িবলাস করত। আর eখােন (জেলর গǩায়) েতা ভয় লােগ েয ডুেব 
না যায়। আর েসখােন েতা েডাবার েকােনা বয্াপারi েনi। কখনo aয্াকিসেডno হেব না। েতা 
eটাi হল বসn বাহার, যখন েতামরা কিড় েথেক হীের বা পিতত েথেক পিবt হo। পিবt দিুনয়া 



হেত হেল aবশয্i তেব পিতত দিুনয়ার িবনাশ হেত হেব। মহাভারেত সব েদখােনা হয়িন। েদিখেয়েছ 
েয, পাnব পাহােড়র uপের িগেয় গেল মের িগেয়িছল। সােথ eকটা kkরo িগেয়িছল। পাnবেদর িক 
পািলত kkর িছল নািক! kkরেকo কত মান িদেয়েছ েসখােন। তার েথেকi কত েলাক kkর 
েপােষ। 
 
বাcারা বাবা েতামােদর েবাঝান েয েতামােদর খুব আনেn থাকেত হেব। েতামােদর uপের িনতয্িদন 
jােনর বষর্ণ হেc। েতামরা জােনা েয, বাবা কীভােব আেসন। jান বষর্া কেরন eবং ভারেতi 
আেসন। েসiজনয্ ভারেতরi eত মিহমা। ভারতi হল aিবনাশী খn। ভারতi aিবনাশী বাবার 
বাথর্ েpস, েযখােন িশববাবা সবাiেক পিবt বািনেয় থােকন। eকথা aনয্রা (যারা িব. েক. নয়) 
জানেত পাের না। তারা েতা বেল েদয় পরমাtা নাম ˚েপর ঊে র্̓, িতিন হেলন সবর্বয্াপী। আেরা 
কত িকছু বেল িদেয়েছ। বাবা বেলন আিম আিস, আমােক bাhণ aবশয্i রচনা করেত হয়। বেলo 
থােক েয, আমরা হলাম bhার সnান, তেবi েতা bাhণ বলা হয়। িকn e সব কথা ভুেল েগেছ। 
িশববাবা eেস কী না কেরেছন! েকমন কের bhা মুখবংশাবলী বািনেয়েছন। েতামরা eখন জােনা 
েয - িশববাবা eেসেছন। িতিন হেলন রচিয়তা, তাহেল েতা িনɩয়i নতুন দিুনয়াi রচনা কের 
থাকেবন। কােরারi তা জানা েনi। না জানার কারেণi গািল িদেত থােক। েসiজনয্ বাবা বেলেছন 
"যদা যদা িহ ধমর্ɩ.... eকথা েক বেলেছ? কৃɶ েতা বেলিন। কৃেɶর আtাo eখনi জানেত 
েপেরেছ েয, আিম 84 জn িনেয় থািক। েতামরা যারা pথেম পাশ কের ƪাnফার হo - তারাi 
pথম জn িনেয় থােকা। েতামােদর বুিd কত কত আেলাকpাp। aপােরশন কের eকটা েচাখ বাদ 
িদেয় আর eকটা েচাখ বিসেয় েদয়, যার ফেল েচােখর দিৃɳ (আেলা) িফের আেস। কােরা কােরা 
আবার িডেফk েথেকo যায়। েতামরা, aথর্াৎ আtােদর jান চkু নɳ হেয় েগেছ। তা pদান 
করবার জনয্ বাবা eেসেছন। েতামােদর jান চkু uিnিলত হেc। তৃতীয় েনt হল jােনর। েসi 
তৃতীয় েনt eখন আবার েদবতােদর েদিখেয় িদেয়েছ। aলংকার, চk iতয্ািদo িবɶুেক িদেয় 
িদেয়েছ। বাsেব তৃতীয় েনt হল েতামােদর, aথর্াৎ bাhণেদর ।েতামরাi হেল সেবর্াtম bাhণ 
kলভূষণ। ৈদবীkল আর আসুরী kল। বণর্ বেলা বা kল - িবষয়টা eকi, jানo হল eক। কত 
সুnর কথা eসব! যা িকনা েকােনা শােsto েনi। eখন েতামরা িtকালদশর্ী, িtেনtী, sদশর্ন চkধারী 
হc।কমল পুেɸর মেতা পিবt থাকার পু˙ষাথর্ েতামরাi কের থােকা। েতামরা জােনা েয,কােরা 
েচাখ খুব ভােলা ভােব খুেল যায়, আবার কােরা ধীের ধীের খুলেত থােক। েশষ পযর্n eক'শ শতাংশi 
খুেলi যােব। মুখ েথেক jান রt িনগর্ত হেত থাকেব, তেবi েতা ˚প-বসn বলা হেব। eখন 
েতামরা েমহনত কেরা। পু˙ষাথর্ কের েযেত হেব। যতটা সmব - jােন বড় হিষর্ত মুখ, গmীর, 

িবশালবুিd হেয় সুখ aনভুব করেত থাকেব। sেগর্র utরািধকার লাভ হেc আর িক চাi ! কত 
খুশী থাকা uিচত। আcা! 
 
িমিɳ - িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা - িপতা, বাপদাদার sরণ, ভােলাবাসা eবং সুpভাত l 

˙হানী বাবার ˙হানী বাcােদর নমsার l 
 
ধারণার জনয্ মুখয্ সার : - 
 
1     সদা jােনর িরমিঝেম (বষর্েণ) থাকেত হেব। মখু েথেক েযন jান রti িনগর্ত হয়। 
 



2   jান মনন কের সদা হিষর্ত মুখ, গmীর eবং িবশালবুিd হেয় সুেখর aনুভব করেত আর 
করােত হেব। 
 
বরদানঃ - "আমার" - েক "েতামার" - e পিরবতর্ ন কের সবর্ আকষর্ণ েথেক মkু থাকেত পাের 
eমন ডবল লাiট হo 
 
েলৗিকক সmেn েসবা করার সােথ সােথ সবর্দা ei sৃিত েযন থােক েয eরা আমার নয়, সকেলi 
বাবার, বাবার সnান । বাবা eেদর েসবা করবার জনয্ আমােক িনিমt কেরেছন। আিম ঘৃহ ˚পী 
েসবােকেnd থািক। আমার যা িকছু, সব েতামার (বাবার) হেয় েগেছ। ei শরীরo আমার নয়। 
আমার ভাবেলi আকষর্ণ আেস। আমার ভাব যখন সমাp হেয়, তখন মন আর বুিdেক েকােনা 
িকছুi আকৃɳ করেত পারেব না। bাhণ জীবেন "আমার" - েক "েতামার" - e বদেল েয িদেত 
পাের, েস-i ডবল লাiট থাকেত পারেব। 
 
েɮাগান : - িবǡ pফ হেত হেল আশীবর্ােদর খাজানা জমা কেরা। 
 


