
01-05-17     pাতঃমরুলী    om শািn            "বাপদাদা"            মধুবন  
  

*"িমিɳ বাcারা — মানষু েথেক েদবতায় ˚পাnিরত করেত বাবা eেসেছন, সুতরাং তাঁেক ˲দেয়র 
কৃতjতা jাপন কেরা, তারঁ ̄মt aনুসরণ কেরা আর ei eেকর pিতi pকৃত pীিত রােখা ।"* 

 
*pɬ :- েয বাcােদর বাবার pিত ভােলাবাসা থােক,  তােদর িক িক লkণ থাকেব ?* 
 
*utর :- বাবার pিত pকৃত  ভােলাবাসা থাকেল eকমাt তাঁেকi sরণ করেব, oঁনার মেতi 
চলেব। মnা-বাচা-কমর্ণা েকােনা ভােবi কাuেক দঃুখ েদেব না । কারo pিত ঘৃণা েপাষণ করেব 
না । িনেজর ৈদনিnন কমর্ তtপরতার িববরণ িলেখ বাবােক জানােব l aসৎ সǩ েথেক িনেজেক 
সামেল রাখেব ।* 
 
*গান :- ৈধযর্য্ ধেরা েহ মন, েতামার সুখময় িদন সমাগত* 
               
*om শািn* । bাhণ বাcােদর িনɩয়i ৈধযর্য্ থাকেব েকননা eকমাt bাhণেদরi পরমিপতা 
পরমাtার pিত  ভােলাবাসা থােক, তােদর পু˙ষােথর্র নmর kমানুসাের l সবাi eকরকমভােব 
তাঁেক  ভালবাসেত পােরনা। েযমন, বাবা, মাmা আর বাcারা িনেজর aনুভব ˝িনেয় থােকন । 
তারা বেল আিম আtা l বাবা আবার আিম পরমাtা বলেবন । আিম আtা বেল, আিম পরমিপতা 
পরমাtােক sরণ কির কারণ,  aধর্কl রাবণ রােজয্ aেনক দঃুখ েদেখিছ। eমন নয় েয ˝˙ 
েথেকi েসখােন দঃুখ িছল । না । রাবণ রােজয্ দঃুখ ধীের ধীের বৃিd েপেয়েছ । ei সময় কলা 
কম হেত থােক । আিম আtােক পরমিপতা পরমাtা বেলন, pথেম েতামরা aবয্ািভচারী ভিkেত 
েথেক েকবলমাt আমােকi sরণ করেত । তারপর েতামরা বয্িভচারী রেজাʟণী ভিkেত চেল েগছ 
। eখন ভিk  তেমাʟণী হেয় েগেছ, মানুেষর সামেন  েযi আসুক, তােকi পূেজা করেত থােক, eেক 
বেল ভূত পূজা, েকননা শরীর হেলা পাঁচ তেtর ৈতরী । তারা যখন িবেশষ কাuেক বেল, iিন oমকু 
sামীিজ  (ʟ˙), তখন েকবল পাঁচ তেttর ৈতরী শরীর েদেখi তা' বেল। তারা তার চরেণ পেড় । 
ei হেলা তেমাpধান ভিk । eখন আমরা আtারা জািন েয পরমিপতা পরমাtা আবার eেসেছন 
আমােদর তাঁর বসর্া (aিধকার ) েদoয়ার জনয্, eiজনয্i যতটা সmব oঁনােক sরণ 
কেরা।  oঁনার িনেদর্শ হেলা, িনরnর েকবল  আমােক sরণ কেরা ।  েদহী aিভমানী হo aথবা 
আt aিভমানী হo l বাবা বেলন, িতিন িকভােব বারংবার িপতােক ধনয্বাদ jাপন কেরন । 
িতিনবেলন, বাবা, তুিম  আমােক anকার েথেক udার কেরছ ।  বাবােক আিম ভােলাবািস l 

aনয্ানয্েদর িবনাশ কােল িবপরীত বুিd, তারা তােদর  সmূণর্ বসর্া( aিধকার) লাভ করেত পােরনা 
। েলৗিকক বাcারাo তােদর বাবােক  ভােলাবােস l যখন তারা তােদর বাবার মত aনুযায়ী চেল 
তােদর বাবা তােদর pিত সnɳ থােক l িকn বাcারা মত aনযুায়ী না চলেল, তােদর বাবা aসnɳ 
হয় l যারা মত aনযুায়ী  চেলনা তােদর kপুt বলা হেয় থােক l তাiেতা েবহেদর বাবাo 
বেলন,  আমােক sরণ কেরা তাহেলi েতামােদর িবকমর্ ভɻ হেয় যােব l েতামরা eখন আমার হেয়ছ, 

েতামােদর কেমর্িndয় dারা েকানo পাপকমর্ করেব না l কখেনা ̄মত aমানয্ করেব না । বাবা 
েতামােদর পূজারী েথেক পূজয্ ˚েপ ৈতির করেছন l তাহেল,  বাবার pিত েতামােদর কত  কৃতj 
থাকা uিচত ! তারঁ মতানসুারী না হেল েয েতামােদর জn জnাnেরর পদ Ƹɳ হেয় যােব l যিদo 
আমরা eখােন পিততেক Ƹɳ বিল,  িকn oখােন কম পদpাpকারীেক Ƹɳ বলা হেয় থােক l বাবা 



বেলন, েতামরা আমােক pকৃত ভালেবেসা l েযমন stী  পিতেক sরণ কের েতমনi ভােব েতামরা 
আমােক sরণ কেরা। আমার ̄মেত চেলা ।  মnা, বাচা, কমর্ণায়  েকানoভােব কাuেক দঃুখ িদo 
না । মেনর মেধয্ কারo জনয্ ঘৃণা েপাষণ ক'েরা না ।pেতয্ক আtা িনেজ িনজ পাটর্  aিভনয় 
কের চেলেছ । েতামরা জােনা েয eখনকার ei জn, ভিবষয্ত জেnর েথেক aেনক েবিশ েƽɵ l 

eখােন আমরা ঈ˞রীয় সnান হেয়িছ । সতয্যুেগ ৈদবী সnান হেবা l eখানকার মিহমা aেনক েবশী 
। জগদmার কাছ েথেক 21 জেnর utরািধকার pাp কেরা l  লkীর েথেক েতামােদর িকেসর pািp 
হয় ?  ei সব কথাʟেলা নতুন েকu বুঝেত পারেব না । aেনেকi েতা আেস, িকn তােদর িনɩয় 
থােকনা ব'েল, eখােন থাকেত পাের না । বাবা , মাmা eবং বাcােদর িমt-সmnীরা eেল, বা 
aিফসাররা eেলo তােদর আসেত aয্ালাu করা হয়, যিদ িতর (jােনর িতর) িবd হেয় ei গরীব 
aসহায়েদর কারo কলয্াণ হেয় যায় ! েতামরা তৎkণাৎ েজেন  যােব তারা ঈ˞রবংশী নািক 
aসুরবংশী l তারা বাবােক ভােলাবাসেত পারেব িক পারেব না ! eখােন aেনেকi আেস, 

তারা  িঠকo থােক িকn তারপর বাiের েবিরেয় kসেǩ েথেক aথবা মায়ার সেǩ েথেক িবকারী 
হেয় যায় । তারপর তারা েলেখ, আমরা পরািজত হেয়িছ l যাi েহাক, যিদ তারা ei সmেকর্  
বাবােক না বেল তাহেল eiসব kমশঃ আরo বৃিd েপেত থাকেব । েতামােদর eখন pীিতর বুিd 
— বাবার pিত । তেব হয্াঁ, েতামােদর মেধয্o নmরবার পু˙ষাথর্ aনুযায়ী pীত বুিd হয় । বাcারা, 
িশববাবা েতামােদর েবাঝান েয, কখেনা েকােনা িবকমর্ েকােরা না, ̄মত aনুসরণ কেরা। যখন 
বাবার হেয়ছ, তখন েতামােদর সমs কমর্ েসi রকম হoয়া uিচt l বাবােক সবিকছু জানােত হেব l 

বাবা েতামােদর মুিk, জীবনমুিk,  িবে˞র বাদশাহী পযর্n েদন aথচ িতিন জােনননা বাcােদর কােছ 
িক আেছ !  বাবার কােছ েতামােদর  সারািদেনর কমর্সূচী( েপাতামল) পাঠােনা uিচত । আমােক 
েসiসব িদেল েতামােদর িকছুমাt েলাকসান হেব না । তারা েতা টাকা পয়সা iতয্ািদ তােদর 
িনেজেদর কােজর জনয্ িনেয় েনয়, িকn আিম িনরাকার । বাcারা েতামােদর কােজর জনয্i আিম 
সবিকছু কির l গাঁধীজী েদেশর জনয্ সবিকছু কেরিছেলন, ei কারেণ তাঁর নামo ujjল হেয়িছল l 

pকৃতােথর্ গাধঁীজী কংেgস দল sাপনা কেরিছেলন । নাহেল eখােন েতা রাজােদর রাজt িছল । eখন 
বাবা আবারo eকবার নতুন রাজধানী, রামরাজয্ sাপন করেত eেসেছন ;  ei কথাʟেলা সব 
বাcােদর বুিdেত বেস না, যিদ বুিdেত বসত তেব   খুিশর পারা aেনক uঁচুেত থাকত eবং 
িনরnর বাবার সােথ তােদর   েযাগ aবয্াহত থাকত l  বাবা বেলন, পরমধাম.িনবাসী বাবােক 
sরণ  কেরা, েযখােন েতামােদর েযেত হেব । eখন Ƭামা সmূণর্ হেয় eেসেছ  । Ƭামা েতা েকu 
জােন না । আর না আমার সােথ কারo  pীিত ভােলাবাসা আেছ l তারা বেল,  আমরা পরmরায় 
গǩা sান কের আসিছ । তারা িক সতয্যুেগo sান করত ? পরmরার  aথর্o তারা   েবােঝ না 
। বাবা বেলন, েতামােদর সুেখর িদন সমাগত l েতামােদর বুিdেত ৈধযর্য্ আেছ l েকu েকu 
েকানিকছুi বুঝেত পােরনা l eখান েথেক িশেখ তারা যখন বাiের যায় তখন মায়া সব িগেল েনয় 
। েযমন  িপঁপেড়রা মািছ মের েগেল তার সবটা েখেয় েনয় । eখােনo  মৃতুয্র পের িপঁপেড় সব 
িগেল েনয় ।মায়া খুব শিkশালী, িকছুমাt কম নয় । eটা eকটা িবশাল যুd l eখােন থাকা সেtto 
kােস না আসেল বুঝেত হেব েয তুিম sেগর্র মািলক হেত পারেব না । কৃɶপুরীেত েযেত পারেব না 
। েতামার েকানo মলূয্ থাকেব না । েতামরা যারা হীেরসম ৈতির হo,  তারাi মলূয্বান l  েতামরা 
জােনা, আমরা oয়াথর্ e পাun ৈতির হিc l eকi বাড়ীেত হাঁস আর বক থাকেল aবশয্i সǬাত 
লাগেব l    eখােন েতামরা বেকেদর েথেক আলাদা হেয় েযেত পােরা l কািলমািলp হােত েতামরা 
েখেত পারেব না l যাi েহাক, েকানo েকানo বাcার বাবার pিত েসiরকম ভােলাবাসা থােকনা, ei 



কারেণ  তারা ভােব,  েপট িক কের ভরেব । আের !  ভীল pজািতরা েকাথা েথেক খায় । 
আজকাল েতা েকu েগ˙য়া েপাষাক পের িনেলi eমিনেতi িনরnর সবিকছু েপেয় যায় আর সবাi 
eেস তােদর সামেন নতজানু হয় l েয েকui েসখােন যাক,  মূিতর্ র সামেন পয়সা েরেখ েদয়, তােদর 
জনয্ eটা খুবi সহজ পnা । ei দিুনয়া eমনi ! বাcােদর ei বয্াপাের েখয়াল o সতকর্  থাকেত 
হেব, ei দিুনয়া িবনাশ হেয় েগেল sেগর্ েযেত পারেব, িকn তার জনয্ সুেযাগয্ হেত হেব, েতামােদর 
পদািধকার লাভ করেত হেব, তাi না ! েসখােনo পিজশেনর তারতময্ থােক l েতামােদর িযিন 
পড়ােcন িতিন  eক eবং eকমাt l েকu  রাজা রানী, েকu দাস-দাসী eবং aনয্ানয্রা ধনবান 
pজা হয় l রাজধানী sাপন হেc l aনয্ানয্ ধমর্sাপেকরা রাজt sাপনা কের না,  eiজনয্ বাবা 
েতামােদর সবসময় সাবধােন থাকেত বেলন l িবনাশ কােল aবশয্i েতামােদর pীতবুিdর pেয়াজন । 
বাবার pিত েতামােদর যত ভােলাবাসা থাকেব ততi বাবার েথেক utরািধকার লাভ করেত পারেব 
l িকভােব বাবােক sরণ করেব তাo েতামােদর েশখােনা হয়। বাবা বেল েদন, িকভােব েতামরা 
বাবােক আর চkেক sরণ করেব । sদশর্ন চk েঘারাo । আমরা লাiট হাuস, কাȉারী আমােদর 
জীবন ˚পী েনৗকা পাের িনেয় যান l *eক েচােখ শািnধাম আেরক েচােখ সুখধাম রােখা* l  আcা 
-  
 
িমিɳ িমিɳ  হারািনিধ (িসিকলেধ) বাcােদর pিত বাপদাদার ভােলাবাসা o sরণ, আর সুpভাত । 
˙হািন বাবার ˙হািন বাcােদর নমsার । 
 
*ধারণার জনয্ মুখয্ সার :-* 
  
1) pেতয্ক aিভেনতার পাটর্  েদখাকালীন, কাuেক ঘৃণা করা uিচত নয় ।  মnা- বাচা-
কমর্ণায়  েকােনাভােব কাuেকi দঃুখ িদo না । 
 
2) বাবােক িনেজর পুেরা িদনচযর্া  (েপাতামল)  িদেত হেব । িবনাশ কােল pীতবুিdর হেত হেব 
। ̄মত aনুসরণ কের িনেজর চাল চলন েƽɵ বানােত হেব । kসǩ েথেক সতকর্  থাকেত হেব । 
 
*বরদান :- মnা- বাচা- কমর্ণা আর সmn-সmেকর্  পিবtতার ধারণার dারা পরমপূজয্ আtা 
ভব  
 
পিবtতা েকবল bhচযর্ নয় বরং  মnা সংকেl কােরার pিত েনেগিটভ  সংকl না থাকা, বচেন 
েতমন েকােনা শb না েবেরােনা, সmn- সmকর্  সবার সােথ ভােলা হেত হেব, যখন কারo মেধয্ 
সামানয্তমo  aপিবtতা থাকেবনা তখনi েতামােক পূজয্ আtা বলা যােব l  সুতরাং,  পিবtতার 
ফাuেnশন েচক কেরা । সবর্দা sৃিতেত রাখেত হেব, আিম পরম পিবt পূজয্ আtা ei শরীর˚পী 
মিnের িবরাজমান, তাহেল েকানo বয্থর্ সংকl ei মিnের pেবশ করেত পারেব না । 
 
*েsাগান :-  িনেজর ভিবষয্ত sɳ ভােব েদখার বা  জানার জনয্ সmূণর্তার িsিতেত িsত 
থােকা* । 
   
 
*(সাকার মরুলী েথেক গীতার ভগবােনর pমাণ সােপেk পেয়nস)* 



 
1) ভগবান কl পূেবর্o বেলিছেলন েয, eখনo বলেছন, *ব˱ জেnর aেn eনার মেধয্ pেবশ কির 
eবং ei তেনর আধার িনi l eo  েসi গীতােতi বলা আেছ— আিম aেনক জেnর aেn সাধারণ 
বৃd তনুেত pেবশ কির । েসi তনু েতা ei bhারi* l 
 
 2) *গীতার ভগবােনর নেলজ পু˙েষাtম হoয়ার জনয্ pাp হয়, গীতাi  ধমর্ sাপনার শাst, আর 
aনয্ েকােনা শাst ধমর্ sাপনােথর্ হয় না*। সবর্  শাst মেধয্ গীতা হেলা শাst িশেরামিণ l বাদবািক 
সব ধমর্ পের আেস, তােদর িশেরামিণ বলা যােব না । 
 
3)  eকমাt বাবাi হেলন বৃkপিত, uিন পিতo আবার সবার িপতাo । তাঁেক সকল পিতরo 
পিত, িপতারo িপতা বলা হেয় থােক l   ei মিহমা eকমাt িনরাকােরর জনয্ গাoয়া হেয়েছ । 
কৃেɶর আর িনরাকার বাবার মিহমার uপমা েদoয়া হয় । *̄কৃɶ হেলন নতুন দিুনয়ার িpn, 

তেব িতিন পুরােনা দিুনয়ায় সǩমযুেগ রাজেযাগ িকভােব েশখােবন* !  
 
4) *েবহেদর বাবা jােনর সাগর, পিতত পাবন,  িতিনi গীতার ভগবান । িতিনi jান আর 
েযাগবেলর dারা নতুন দিুনয়ার sাপন কাযর্ সmn করান*, eেত েযাগবেলর খুব pভাব থােক । 
ভারেতর pাচীন েযাগ খুব pিসd ।  
 
5) jান eকমাt বাবার (পরমাtা) কােছi আেছ। jােনর dারা েতামরা নতুন জn নাo ei 
জনয্ গীতােক মাতা বলা হেয় থােক,  যখন মা আেছন তখন েতা িপতাo িনɩয়i থাকেবন । 
*েতামরা িশববাবার সnান, আর uিন িপতা, গীতা মা । গীতার jান হেলা নর েথেক নারায়ণ 
হoয়ার জনয্* ।  
 
6) *তাহেল গীতার ভগবান েক* ?  যিদ কৃɶেক বলা হয় তাহেল েতা oনােক sরণ করা খুবi 
সহজ । uিন েতা সাকার ˚েপ আেছন l   *িনরাকার বাবা বেলন আমােক sরণ কেরা । ̄কৃɶ 
েতা বলেত পারেবন না,  মনমনাভব, eকমাt আমােকi sরণ কেরা* । তাহেল eবার বেলা গীতার 
ভগবান েক ? 
 
7) সমg দিুনয়ার মানুেষর বুিdেত আেছ কৃɶ ভগবানবুাচ । িকn *কৃɶ িকভােব  বলেবন, আিম 
েক , আিম িক, তা' েকািটর মেধয্ িকছু, িকছুর মেধয্o আবার িকছু সংখয্কi, আমােক জানেত পাের* 
। কৃɶেক সবাi জানেত পারেব । *eকমাt িনরাকার বাবাi ei কথা বলেত পােরন* । 
 
8)  *eমনo না েয ভগবান কৃɶতেনর আধার িনেয় বেলন । না । কৃেɶর আিবভর্ াব  েতা 
সতয্যুেগ*। oখােন ভগবান েকমন কের  আসেবন ?  ভগবান েতা আেসনi পু˙েষাtম সǩমযুেগ , 

যখন নািক কিলযুগ পিরবিতর্ ত হেয় সতয্যুগ হেব ।  
 
9) েতামােদর কােছ aেনেকর েলখা আেছ েয গীতার ভগবান েক ?  oপের েলখা থােক েয uc 
হেতo uc সেবর্াc হেলন বাবা( পরমাtা) । কৃɶ েতা uc েথেকo uc  নন ।  uিন  কখেনা 
বলেত পােরন না েয *েদহ সিহত েদেহর সব ধমর্ ভুেল eকমাt আমােক sরণ কেরা l ei মহাবাকয্ 
eক eবং eকমাt ভগবােনর* l  



 
10) eখন েতামরা ঈ˞রীয় মত pাp করছ । েতামরা  ঈ˞রীয় ঘরানার বা ঈ˞রীয় kেলর । 
ঈ˞র eেস eখন ৈদবী ঘরানার sাপনা করেছন । েদবী েদবতা ধমর্ পুনরায় sাপন হেc । েযখােন 
সূযর্বংশী- চndবংশী রাজধানী িবদয্মান l *গীতা েথেক bাhণ kল আর সূযর্বংশী - চndবংশী ঘরানা 
ৈতির হয় । যিদ dাপের গীতা েশানােনা হেয় থােক তাহেল  তারপের bাhণ kল aথবা সূযর্বংশী- 
চndবংশী kেলর আসা uিচত* ।  
 
11) মানুষ েবােঝ েয খুব বড় pলয় হেব । তারপর সাগের a˞t পাতায় ভাসেত ভাসেত কৃɶ 
আসেবন । আের! *a˞t পাতায় সাগের েভেস েকােনা মানুষ েকমন কের আসেব ! eটা েতা 
গভর্  মহেলর কথা,  গভর্  মহেল সবর্ pথম ̄কৃেɶর আtা aবতিরত হয় । oনার জn হেয়েছ 
েযাগবেলর dারা, ei জনয্ oনােক ৈবkȆনাথo বলা হয়* । 
  
12) *ভগবানুবাচ , আিম েতামােদর রাজেযাগ িশিখেয় রাজার রাজা বানাi । তাহেল েতা pথেম 
িনɩয়i কৃɶi িpn হেবন । eছাড়া eমন েকান কথা েনi যা কৃɶ ভগবানবুাচ* l  কৃɶ েতা ei 
aধয্য়েনর (রাজেযােগর) eiম aবেজk,  eটা হেলা পাঠশালা । 
 


