
18-08-17      pাতঃ মরুিল          om শািn        "বাপদাদা"       মধুবন 
 
 
"িমিɳ বাcারা - বাবা েয সমs িমিɳ িমিɳ jােনর কথা েশানান েসiʟেলা ধারণ করেত হেব। খুব 

িমিɳ হেয় kীরখn (িমেলিমেশ) হেয় থাকেত হেব। কখেনা ননুজল (িখটিমট) কেরানা।" 
 
pɬ:- েকান মহামেntর dারা েতামরা বাcারা নতুন রাজধানীর িতলক েপেয় যাo? 
 
utর:- বাবা বতর্ মান সমেয় েতামােদরেক েয মহামnt িদেcন তা হল - িpয় িমিɳ বাcারা, বাবা 
eবং utরািধকারেক sরণ কর। ঘর গৃহেs েথেকo কমল পুেɸর মেতা পিবt থাকেল েতামরা 
রাজধানীর িতলক েপেয় যােব। 
 
pɬ:- pবাদ আেছ 'েযমন দিৃɳ েসiরকম সৃিɳ' - eiরকম কথা েকন pচিলত আেছ? 
 
utর:- বতর্ মােন মানুষ েযমন পিতত eবং কােলা হেয় েগেছ, েসiরকম তােদর পূজয্ েদবতােদরেকo, 

লkী-নারায়ণ, রাম-সীতা eবং িশববাবােকo কােলা রেঙর বািনেয় তােদর পূজা কের। েবােঝi না 
েয eর আসল aথর্ িক। তাi ei রকেমর কথা pচিলত আেছ। 
 
গীত:- দপর্েণ আপন মুখ েদখ েহ pাণী… 
 
om শািn। িমিɳ িমিɳ হারািনিধ বাcারা গােনর লাiেন ˝নল েয ˲দয়˚পী দপর্েণ েদখ কতটা পাপ 
eবং কতটা পূণয্ কেরছ। পাপ-পুেণয্র িবচার েতা ˲দয়˚পী দপর্েণi করা হেয় থােক। eটা হল পাপ 
আtােদর দিুনয়া। সতয্যুগেক পুণয্াtােদর দিুনয়া বলা হয়। ei দিুনয়ােত পুণয্াtা েকাথা েথেক 
আসেব? eখােন সবাi েকবল পাপ কমর্i কের, কারণ eটা হল রাবণ রাজয্। িনেজরাo pাথর্না কের 
বেল - েহ পিতত-পাবন তুিম eেসা। আমরা জািন েয ei ভারতi পুণয্াtােদর ভূিম িছল। েকu 
েকােনা পাপ করত না। বােঘ গ˙েত eক ঘােট জল েখত, িমেলিমেশ থাকত। বাবাo িমেলিমেশ 
থাকেত বলেছন। পুণয্tােদর দিুনয়ােত তেমাpধান আtা েকাথা েথেক আসেব? বাবা eখন jােনর 
আেলাক িদেয়েছন। েতামরা জােনা েয আমরাi সেতাpধান েদবী-েদবতা িছলাম। তােদর মিহমা হল 
সবর্ʟণ সmn, 16 কলা সmূণর্… আমরাo oi েদবতােদর মিহমা করতাম। মানুষ বেল েয আমার 
মেধয্ েকােনা ʟণ েনi। েহ pভু, তুিম যখন eেস আমােদর oপর দয়া করেব তখন আমরাo 
eiরকম হেয় যাব। আtারাi eiরকম বেল থােক। আtা বুঝেত পাের েয eখন আমরা পাপ আtা 
হেয় েগিছ। েদবী-েদবতারা হল পূণয্ আtা, যােদর পূজা করা হয়। সকেলi েদবতােদর চরেণ নত 
হেয় pণাম কের। সাধু-সnরাo তীথর্ করেত যায়। aমরনাথ, ̄নাথ iতয্ািদ sােন যায়। eটা হল 
পাপ আtােদরi দিুনয়া। যখন লkী-নারায়েণর রাজt িছল তখন eটাi পুণয্াtােদর দিুনয়া িছল। 
তােকi sগর্ বলা হয়। মানুষ মারা েগেল বেল েয sগর্ত হেয়েছন। িকn sগর্ দিুনয়া েকাথায় আেছ? 

যখন sগর্ িছল তখন েতা সতয্যুগ িছল। মানেুষর যা iেc তাi বেল েদয়। িকছুi েবােঝ না। 
মৃতুয্র পর যিদ sেগর্ িগেয় থােক তাহেল আেগ িনɩয়i নরেক িছল। আবার সnয্াসীরা মারা েগেল 
বেল েয েজয্ািতেত েজয্ািত িমেশ েগেছ। তাহেল েতা কত পাথর্কয্ হেয় েগল। েজয্ািতেত িমেশ 
যাoয়ার aথর্ হল eখােন আর আসেতi হেব না। েতামরা জােনা েয আমরা আtারা েযখােন থািক 



েসi দিুনয়ােক িনবর্াণধাম বলা হয়। ৈবkȆেক িনবর্াণধাম বলা যােব না। বাcােদরেক খুব িমিɳ 
িমিɳ jােনর কথা েশানােনা হয় েযʟেলা ভােলাভােব ধারণ করেত হেব।  
 
েতামরা জােনা েয বাবা eেসেছন আমােদরেক ৈবkেȆ যাoয়ার রাsা েদখােত। িতিন আমােদরেক 
রাজেযাগ েশখােত eেসেছন। িতিন sয়ং গাiড হেয় পিবt দিুনয়ার রাsা েদিখেয় িনেয় যােcন। 
সামেনi িবনাশ। পুরাতন দিুনয়ারi িবনাশ হয়। যত রকম uপdব সব পুরাতন দিুনয়ােতi হয়। 
বাবা েতা কত িমিɳ। িতিন eেস aেnর লািঠ হন। মানষু েতা েঘার anকাের েকবল ধাkা খােc। 
bhার িদন eবং bhার রােতর গায়নo আেছ। bhা েতা eখােনi আেছ। বাবা রািtেক িদন করার 
জনয্i আেসন। aেধর্ক কl িদন eবং aেধর্ক কl রািt থােক। েতামরা eখন eiসব েজেন েগছ। 
oরা েতা ভােব েয কিলযুগ eখনo ৈশশবকােল। আবার কখনo কখনo বেল েয ei দিুনয়ার 
িবনাশ হেয় যােব। িকছুi েবােঝ না। আজকাল েতা খুব কমজনi ঘরবািড় তয্াগ কের। েকােনা 
ঘটনা ঘেট েগল তেবi ঘর তয্াগ কের সnয্াসী হয়। সরকার েথেক eকবার িনেদর্ িশকাo জাির করা 
হেয়িছল েয সnয্াসীেদর কােছo লাiেসn থাকেত হেব। eiরকম করা েতা uিচত নয় েয ঘের 
ঝগড়া হেয় েগেল বািড় েথেক পািলেয় সnয্াসী হেয় েগলাম। েসেkেt িকছু না কেরi aেনক িকছু 
পাoয়া যায়। িকn oiসব হল হেদর (সসীেমর) সnয্াস, েতামােদর েতা েবহেদর (aসীেমর) 
সnয্াস। বতর্ মােন সমg দিুনয়াটাi পিতত। ei দিুনয়ােক পিবt বানােনা েকবল পিতত-পাবন 
িশববাবারi কতর্ বয্। সতয্যুেগ পিবt গৃহs ধমর্ িছল। লkী-নারায়েণর িচto আেছ। সবর্ʟণ সmn, 

সmূণর্ িনিবর্কারী… iতয্ািদ বেল েদবী-েদবতােদর মিহমার কত গায়ন করা হয়। oরা হঠেযাগ 
aথর্াৎ কমর্ সnয্াস কের। িকn কমর্ সnয্াস করা েতা সmব নয়। কমর্ না কের মানষু eক 
েসেকno থাকেত পাের না। তাi 'কমর্ সnয্াস' - ei কথাটাi ভুল। eiটা হল কমর্েযাগ eবং 
রাজেযাগ। েতামরাi সূযর্বংশী েদবী-েদবতা িছেল। েতামরা েজেনছ েয আমােদরেক 84 জn িনেত 
হয়। িবিভn বেণর্র গায়ন আেছ। িকn ei bাhণ বেণর্র কথা েকu জােন না।  
 
বাবা েতামােদরেক eক মহামnt িদেcন - বাবা eবং utরািধকারেক sরণ করেত থাকেল েতামরা 
রাজধানীর িতলক েপেয় যােব। িpয় িমিɳ িমিɳ বাcারা, েতামরা ঘর গৃহেs েথেকo কমল ফুেলর 
মত পিবt থাক। ভােলাবাসার dারা যতটা কাজ আদায় করা সmব, েkাধ কের ততটা আদায় করা 
সmব নয়। খুব িমিɳ হo। বাবার sরেণ েথেক সবর্দা হািসখুিশ থাক। েদবতােদর িচt কত 
হািসখুিশ েদখােনা হয়। েতামরা েজেনছ েয আমরাi ঐরকম িছলাম। আমরাi েদবতা েথেক kিtয়, 

ৈবশয্ eবং শূd হেয়িছ। বতর্ মােন সǩমযুেগ আমরা bhা-মুখবংশাবলী হেয়িছ। bhা-মুখবংশাবলী 
aথর্াৎ ঈ˞রীয় বংশী। মিুk eবং জীবনমুিkর জনয্ বাবার কাছ েথেক utরািধকার পাoয়া যায়। 
েতামরা eটাo জােনা েয যখন েদবী-েদবতােদর রাজt িছল তখন aনয্ েকানo ধমর্ িছল না। 
চndবংশীরাo িছল না। eiসব েবাঝার িবষয়। দিুনয়ার মানষু েতা 'হম েসা' - কথার aথর্ বেলেছ েয 
আtা eবং পরমাtা eক। eখন েতামরা ei কথার pকৃত aথর্ জান েয আমরাi েদবী-েদবতা 
িছলাম, তারপর আমরাi kিtয় হেয়িছ… আtাi eiসব কথা বেল। আমরা আtারা যখন পিবt 
িছলাম তখন আমােদর শরীরo পিবt িছল। oটা িছল িনিবর্কারী দিুনয়া। eটা িবকারী দিুনয়া। 
দঃুখধাম, সুখধাম আর আেছ শািnধাম েযখােন আমরা আtারা থািক। মেুখ বেল েয আমরা িহnী-
চীনী সবাi ভাi-ভাi। িকn eর aথর্ েকui েবােঝ না। আজ ভাi ভাi বেল আর কালেক বnকু 
িনেয় লড়াi কের। সকল আtাi ভাi-ভাi। িকn পরমাtােক সবর্বয্াপী বেল িদেল েতা সকেলi 



িপতা হেয় যােব। বাবা utরািধকার েদন। ভাiরা সবাi utরািধকার েনয়। িদন রােতর পাথর্কয্। 
িতিন হেলন পিতত-পাবন। তাঁর dারাi পিবt হেত হেব। আমরা মানুষ েথেক েদবতা হেত চাi। 
aেনক বiেতo মানুষ েথেক েদবতা হoয়ার কথা আেছ। েসেকেn জীবনমুিk পাoয়ার গায়নo 
আেছ। আমরা েদবতারা জীবনমুk িছলাম, eখন জীবন বnেন আিছ। dাপর েথেক রাবণ রাজয্ ˝˙ 
হয় eবং েদবতারা বামমােগর্ যায়। eর িনশািনo েদখােনা হেয়েছ। জগnােথর মিnের েদবতােদর 
aেনক খারাপ খারাপ ছিব রেয়েছ। আেগ েতা েতামরা eiসব িকছুi বঝুেত না। eখন ভােলাভােব 
বুঝেত েপেরছ। েতামরা েদেখ aবাক হেত েয েদবতােদর eiরকম খারাপ খারাপ িচt eখােন েকন 
লািগেয়েছ। েভতের কােলা জগnাথ বেস আেছ। ̄নাথ dােরo কােলা িচt েদখােনা হেয়েছ। eটা 
েকui জােন না েয জগnােথর মূিতর্  কােলা রেঙর েকন েদখান হেয়েছ। কৃেɶর েkেt েতা বেল েয 
তােক সাপ কামিড়েয়িছল। িকn রােমর েkেt িক হেয়িছল? নারায়ণেকo েতা কােলা রেঙর 
েদিখেয়েছ। িশবিলǩেকo কােলা েদখায়। সবিকছুেকi কােলা েদখায়। কারণ েযমন দিৃɳ েসiরকম 
সৃিɳ। eiসমেয় সকেলi পিতত eবং কােলা তাi ভগবানেকo কােলা রেঙর বািনেয়েছ। আেগ যখন 
িশেবর পূজা করত তখন হীরার িশবিলǩ বানাত। eখন েসi সমs িজিনস uধাo হেয় েগেছ। 
eiসব সবেথেক মলূয্বান িজিনস। পুরাতন িজিনেসর কতi না মূলয্ হয়। 2 হাজার বছর হেয়েছ 
পূজা ˝˙ হেয়েছ। তাহেল aতিদেনর পুরাতন হেব িনɩয়i। িকn মানুষ লk বছেরর পুরাতন বেল 
েদয়। েতামরা eখন েজেনছ েয 5 হাজার বছর আেগ ভারত sগর্ িছল। eখন কিলযুগ, িবনাশ aিত 
িনকেট। সবাiেক েযেত হেব। বাবাi সবাiেক িনেয় যান। bhা dারা েতামরা bাhণ হেয়ছ, eরপর 
েতামরা েদবতারাi পালন করেব। eiসব কথা েকােনা ভাগবত গীতােত েনi। বাবা বলেছন, eiসব 
jান pায় লুp হেয় যায়। লkী-নারায়ণ েতা িtকালদশর্ী িছল না, তাহেল ei jান িকভােব 
পরmরায় চেল আসেব। েতামরাi eখন িtকালদশর্ী হেয়ছ। েতামরাi eখন সবেথেক েƽɵ েসবা 
করছ। তাi েতামরা হেল সিতয্কােরর আধয্ািtক সমাজ েসবক। েতামরা eখন আt-aিভমানী 
হc। আtার মেধয্ েয খাদ পেড়েছ েসটা েবেরােব িকভােব? বাবা েতা eকজন জ˱রীo, তাi না? 

েসানার মেধয্ েলাহার খাদ পড়েত পড়েত আtা পিতত হেয় েগেছ। eখন পিবt হেব িকভােব? বাবা 
বলেছন - েহ আtারা, eকমাt আমােকi sরণ কর। পিতত-পাবন বাবা ei ̄মৎ িদেcন। 
ভগবানুবাচ হল - েহ আtারা, েতামােদর মেধয্ খাদ জমা হেয় েতামরা পিতত হেয় েগছ। েকােনা 
পিতত েতা কখেনা মহাtা হেত পাের না। uপায় eকটাi - eকমাt আমােকi sরণ কর। ei 
েযাগ aিgর dারাi েতামােদর িবকমর্ দg হেব। aেনক আƽম আেছ। িবিভn রকেমর হঠেযােগর 
িচto লাগােনা আেছ। আর eটা হল েযাগ aথবা sরেণর ভািǾ। ঘর গৃহেsi থাক, েভাজনo বানাo 
eবং বাcােদরেকo সামলাo। িকn েভারেবলা েতা সময় হেব, তাi না? েযখােনi যাo না েকন 
pতুয্েষ রামনাম (িশববাবােক) sরণ কর। আtার মেধয্i বুিd আেছ। ভিko েভারেবলােতi করা 
হয়। েতামরাo েভারেবলায় uেঠ বাবােক sরণ কের িবকমর্ িবনাশ কর। সমs খাদ েবিরেয় আtা 
িব˝d েসানা হেয় েগেল শরীরo sণর্তুলয্ পােব। eখন েতামরা আtারা 2 কয্ােরটo নo। ভারেতর 
েদবী-েদবতােদর 84 জেnর িহসাব রাখেত হেব। িবে˞র iিতহাস-ভূেগােলর পুনরাবৃিt হয়। িকn 
কেlর আয় ুকত েসটাi জােন না। বাবা বলেছন, আিম eেসিছ ̄মৎ েদoয়ার জনয্ eবং েƽɵ 
বানােনার জনয্। sরেণর aিgর dারাi খাদ েবিরেয় যােব। eছাড়া আর েকােনা uপায় েনi। ভয় 
েপo না, বাcােদরেক aেনক সাহসী হেত হেব। িপতা˚েপ sয়ং ভগবান যার রkক তার ভয় 
িকেসর? েতামােদরেক েকu িকভােব aিভশাপ েদেব? ঐসেব িকছুi হেব না। আcা - 
 



িমিɳ - িমিɳ হারািনিধ (িসিকলেধ) বাcােদর pিত মাতা - িপতা , বাপদাদার sরণ ভােলাবাসা 
eবং সুpভাত l ˙হানী বাবার ˙হানী বাcােদর নমsার। 
 
ধারণার জনয্ মুখয্সার:-  
 
1)    েয েকােনা কাজ ভােলাবাসার dারা আদায় করেত হেব, েkাধ কের নয়। বাবার sরেণর 
dারা সবর্দা হিষর্ত থাকেত হেব। সব সময় েদবতােদর মত হািসখুিশ থাকেত হেব। 
 
2)    আtার মেধয্ েয খাদ পেড়েছ তা sরেণর aিgর dারা েবর করেত হেব। িবকমর্ িবনাশ 
করেত হেব। ভয় না েপেয় সাহসী হেয় েসবা করেত হেব। 
 
বরদান:- বয্থর্ সংকেlর তীb েsাতেক eক েসেকেn বn কের িনিবর্কl িsিত বানােত সkম েƽɵ 
ভাগয্বান হo। 
 
যিদ েকােনা ভুল হেয় যায় তাহেল ভুল হoয়ার পর েকন, িকভােব, oiভােব নয় eiভােব… eiসব 
িচnা কের সময় নɳ কেরা না। যত eiসব িচnা কর, তত দােগর oপর দাগ লাগােত থােকা। 
েপপােরর সময় aেনক কম হয় িকn বয্থর্ িচnা করার সংsার েপপােরর সময়েক বািড়েয় েদয় তাi 
বয্থর্ সংকেlর তীb েsাতেক পিরবতর্ ন শিkর dারা বn কের িদেল িনিবর্কl িsিত ৈতির হেয় 
যােব। যখন ei সংsার pকাশ পােব তখনi ভাগয্বান আtা বলা যােব। 
 
েsাগান:- খুিশর খাজনােত সmn হেল aনয্ সমs খাজনা sাভািবক ভােবi eেস যােব। 
 


