
24-10-17           pাতঃ মুরিল        om শািn                        "বাপদাদা"                       মধুবন 
 

"িমিɳ বাcারা --  ei পিতত ভারতেক পিবt করার েসবায় েসবারত থাকেত হেব, িবǡ নাশ 
করেত হেব, িন˙ৎসািহত হেব না" 

 
pɬ:-  গৃহেs েথেক েকাn sৃিতেত থাকা aতয্n আবশয্ক? 
 
utর :-  গৃহেs েথেক ei sৃিত েযন থােক েয আমরা ঈ˞রীয় sুেডn। sুেডnেদর পড়ােশানা o 
িটচার সদা sরেণ থােক। তারা কখেনা গািফলিত কের িনেজর সময় নɳ কেরনা, তােদর কােছ 
সমেয়র মূলয্ aেনক।  
 
pɬ:- মানুেষর সবেচেয় বড় ajানতার pমাণ িক ? 
 
utর :-  তারা যার পুেজা কের তােকi নাম ˚প িবহীন বেল েদয়-- eটাi হল সবেচেয় বড় 
ajানতার pমাণ। আhান কের, মিnর বািনেয় পুেজা কের, তাহেল নাম ˚প িবহীন িক কের হেত 
পাের।  সবাiেক তাi পরমাtার সতয্ পিরচয় িদেত হেব েতামােদর ।  
 
 গান : - ৈশশেবর িদন ʟিল ভুেল েযo না...  
 
oমশািn।  েবহেদর বাবা বাcােদরেক িশkা িদেcন aথবা সতকর্  করেছন েয যখন রােমর হেয়ছ 
তখন ei ৈশশেবর বা ঈ˞রীয় ৈশশবকাল ভুেল েযoনা। eমন েযন না হয় রােমর ৈশশব েথেক দেূর 
সের িগেয় রাবেণর কােছ চেল েগেল । তাহেল েতা খুব আফেসাস হেব। ei কথািটo েবাঝােনা হয় 
েয যিদ মহান েথেক মহান মূখর্ েদখেত চাo েতা eখােন েদখ যারা পড়ােশানা েছেড় েদয়। েতামরা 
ভাবেত পােরা েয তােদর িক গিত হেব ! eখানকার মহারথী হল গজ , যােক kমীর ˚পী মায়া 
িগেল েনয়। ei বাবা সামেন বেস েবাঝােcন --- িমিɳ িমিɳ হারািনিধ বাcারা মায়া খুব 
সাংঘািতক। eমন েযন না হয় েয েবহেদর বাবার হাত েছেড় িদেল েতামরা ! iিন হেলন পরম 
িপতা, পরপােরর িনবাসী িপতা , পিতত-পাবন। eমন িপতার হাত কখনo ছাড়েবনা । নাহেল 
কাঁদেত হেব। aেনক ভােলা ভােলা বাcারা যােদর বাবা বড় বড় টাiেটল িদেয়েছন , তারাo হাত 
েছেড় িদেয়েছ। বাবা কাuেক কাuেক আবার eকটু েবিশ ভােলাবাসাo িদেয় থােকন যােত েকাথাo 
পেড় না যায়। eমন গায়নo আেছ। eমন না হয় মায়া েতামােদর েটেন িনেয় েগল ! তাহেল িকn 
আফেসাস হেব। বাsেব সিতয্কােরর যুd হল েতামােদর - েতামরা মায়ােক পরািজত কেরা।  
 
eখন েতামরা aপিবt েথেক পিবেt  হo। পিতত sানেক েতামরা পিবt sােন পিরণত কেরা। পিবt 
sান েতা eখােন েনi। ei সমেয় সmূণর্ দিুনয়া হল aপিবt sান। পিবt হল েদবী েদবতারা। 
েতামরা aপিবt ভারতেক পিবt কেরা। eiসব েয pদশর্নী iতয্ািদ কেরা, সবi aপিবtেক পিবt 
করেত। েতামরা ভারেতর সিতয্কােরর েসবা কেরা িকনা। হয্াঁ, িবǡ নাশo করেত হেব, eেত হতাশ 
বা aলস হেবনা। েয েকােনা aবsায় সািভর্ স করেতi হেব, পিততেদর পিবt করার।  eটাi হল 
েতামােদর ধাnা, আর িকছুর সেǩ েতামােদর সmn েনi। েদখেত হেব আমরা কতজনেক aপিবt 



েথেক পিবt কেরিছ। ei ভারত sগর্ িছল , পিবt দিুনয়া িছল। eiসময় পিবt o aপিবেtর jান 
কােরা েনi। পিবt sান হল নতুন দিুনয়া, পের পুরােনা হেল aপিবt হয় , পিতত তেমাpধান হয়।  
 
তাi ˚হানী বাবা সামেন বেস বাcােদর েবাঝােcন। eখন েতামােদর বুিdেত আেছ বরাবর আমরা 
পিবt sােনর sাপনা করিছ। ভারত পিবt sান িছল, eখন aপিবt sান হেয়েছ। নতুন বািড় 
পুরােনা হেব িনɩয়i। ei েবাধ নতুন দিুনয়ায় থােকনা। eখন বাcারা েতামােদর ei jান pাp 
হেয়েছ। যতi লk বছর বলুক না েকন েশষেমশ পুরােনা েতা হেবi। পুরােনা নাম-i হল কিলযুগ। 
নবযুগ o পুরাতন যুেগর কথা ˝ধু েতামরা বাcারাi জােনা। eখন নবযুগ আসেছ। আমরা আবার 
ei jান বাবার কােছ pাp করিছ , পিবt sরাজয্ pািpর জেনয্। sুেডn কখেনা পড়ােশানা o 
িটচারেক ভুলেত পাের িক ? েতামরাo হেল sুেডn, গৃহেs েথেক ei কথািট েযন মেন থােক েয 
আমরা পড়িছ। ei পড়ােশানায় সময় েবশী লােগ। মাঝখােন েকu পেড় যায়, েকu েহের যায়। মুেখ 
বেল, িলেখo েদয় িশববাবা েকয়ার aফ bhা। বাবােক েpম ভরা পt েলেখ , আমরা জীেবর আtা 
পরম িপতা পরমাtােক পt িলিখ। তারা বেল েহ পরমাtা রkা কেরা , শািn দাo। বাবা ছাড়া 
েকu শািn িদেত পারেবনা। বাবােক েতা আসেতi হেব। ভেkর রkক গায়ন আেছ। জীবনমুিk 
দাo, শািn দাo , মুk কেরা , আমরা েযন জীিবত েথেক মুিk পাi। েসসব েতা সতয্যুেগ হয়। 
eখােন েতা জীবন বd । ei কথাʟেলা েতামরা ভােলা কের বেুঝছ eবং বাবা বাcােদর 
েবাঝােcন, আর কােরা বুিdেত Ƭামার রহসয্ জানা েনi। িতন কােলর, আিদ মধয্ aেnর কথা েকu 
জােননা। েতামরা সবিকছু জােনা িকn খুব সাধারণ, ʟp েতামরা। তারা বাiের িগেয় ৈদিহক িƬল 
কের , েশেখ। েতামােদর e হল ˚হানী িƬল। কােরা জানা েনi eরাo হল েযাdা, যারা (মায়ার 
সােথ) লড়াi কের । মহাভারেতর যুd েদখােনা হেয়েছ, েসi যুd হেয়েছ িকভােব ? মহাভারেতর যুd 
ভগবান কিরয়ােছন, eমন বেল তারা। eবাের ভগবান িহংসা পূণর্ যুd িকভােব করােবন ? ভগবান 
যুd করা িশিখেয়েছন রাবণেক পরািজত করেত। িতিন েবাঝান েতামরা 16 কলা সmূণর্ িছেল। 
েতামরা মুলবতন aথর্াৎ িনরাকার ধাম পরমধাম েথেক aশরীরী eেসিছেল তারপের eখােন eেস 
শরীর ˚পী বst ধারণ কের সতয্যুেগ রাজt কেরছ। মেন পেড় তাiনা ? বেল হয্াঁ বাবা, eখন 
আমােদর মেন পেড়েছ েয বরাবর আমরা ৈদবী রােজয্র মািলক িছলাম। তারপর সব িকছু হািরেয় 
েফিল । eখন আমরা যুেdর ময়দােন দাঁিড়েয় আিছ। মায়ােক পরািজত করব িনɩয়i। কাম িচতায় 
বেস মানুেষর মুখ কােলা হেয় যায়। কােলা শbিট বড়i ˚ঢ়, তাi শয্ামলা বলা হয়। কৃɶ o 
নারায়ণেক শয্ামলা বণর্ কের িদেয়েছ। eমন েকােনা মানষু হয়না। মানুষ েতা েগৗর বণর্ o শয্াম 
বণর্ হয়। েলৗহযুগীেদর শয্াম বণর্ বলা হেব। েলৗিকক বাবাo বেল েতামরা মখু কােলা কের kলেক 
কলিǦত কেরা। েবহেদর বাবা বেলন েতামরা aসুরী মতানুসাের ৈদবী kলেক কলিǦত কেরছ তাi 
শয্াম বেণর্ পিরণত হেয়ছ।  সmূণর্ শয্াম বেণর্ পিরণত হেত aধর্কl সময় লােগ আর েগৗর বেণর্ 
পিরণত হেত eক েসেকn। বাcােদর eখন Ƭামার আিদ মধয্ aেnর sৃিত আেছ aনয্ ধেমর্র 
েলােকেদর ei sৃিত আসেবনা। িবsৃিতo েতামােদর হেয়েছ , sৃিতo েতামােদরi eেসেছ।   েতামরা 
ৈদবী রাজয্ sােনর মািলক িছেল। eখােন aেনক রাজারা রাজt কেরেছ, তাi নাম হেয়েছ রাজsান। 
eখন হেয়েছ পǹায়িত রাজয্। eখন েতামরা পু˙ষাথর্ করছ -- মহারানী মহারাজা হoয়ার জেনয্। 
Ƭামার pয্ান aনুসাের eমনi হেয়িছল। sগর্,  চk পিরবতর্ ন কের নরেক পিরণত হয়। eখন েতামরা 
aপিবt েথেক পিবt sােন িগেয় রাজt করার পু˙ষাথর্ করছ। েতামােদর পড়ােশানা হল খুবi 
সাধারণ। 'al' আর 'েব' sরণ করেত হেব। বাবা বেলন মােমকm sরণ কেরা েতা েতামােদর 



িবকমর্ িবনাশ হেব। রাজt sরণ করেলi রাজেtর aিধকারী হেব । তারা বেল েয বেলা আিম 
মিহষ , আিম মিহষ (আিম মিহষ আিম মিহষ বলেত বলেত মিহেষ পিরণত হেব).... িকn e কথা 
েতা সতয্ নয়। েতামরা আtারা বেলা আমরা িবɶু ˚েপ পিরণত হব। িকভােব হব ? বেল আমায় 
sরণ কেরা আর িবɶুপুরী রাজধানীেক sরণ কেরা। pবৃিt মাগর্ হoয়ার জেনয্ িবɶুর নাম েনoয়া 
হয়। েসখােনo লkী নারায়েণর িসংহাসেনর িপছেন িবɶুর ছিব pমাণ িচh ˚েপ থােক। িচt iতয্ািদ 
eমনi ৈতির হয়। বাবা রহসয্ বেল িদেcন --- েসখানকার eমন িনয়ম আেছ পরবতর্ীকােল েসi 
লkী নারায়ণ চk পিরkমণ কের bhা সরsতী বা জগৎিপতা , জগৎ amা ˚েপ পিরণত হন। 
bhােক বলা হয় েgট েgট gয্াn ফাদার । িশবেক বলা হয় ফাদার। সব আtারাi হল bাদাসর্। 
েgট েgট gয্াn ফাদার মানষু ˚েপ জn েনন। সুতরাং eখন েদহ aিভমান তয্াগ কের আt 
aিভমানী হেত হেব। পরমাtা আt aিভমানী কেরন। eখােন েতামােদর ডবল লাiট আেছ, নেলজ 
আেছ। আt aিভমানীo হo বাবােকo sরণ কেরা, কারণ বসর্া িনেত হেব। েদবতারা পু˙ষাথর্ কের 
পাs জেn বাবার কােছ utরািধকার িনেয়েছ। তাঁেদর sরণ করার pেয়াজন েনi। সুতরাং 
বাcােদর নতুন পেয়nস বুিdেত ধারণ করেত হেব। যুিk aেনক আেছ। সবর্ pথেম বুিdেত ei 
কথািট রােখা েয uঁচু েথেক uঁচু sান েকানিট ? িনবর্াণ ধাম। আমরা আtারা িনবর্াণ ধােমর 
িনবাসী। পরম িপতা পরমাtা হেলন uঁচু েথেক uঁচু। oঁনার sান হল uঁচু েথেক uঁচুেত, নাম মিহমা 
uভয়i আেছ। িতিন eেসেছনo ভারেত, তেবi েতা eখােন sারক িচhিট িনিমর্ত আেছ, তাiনা। যিদ 
েকােনা িকছুর নাম ˚প না থােক তাহেল েসi বs আসেব েকাথা েথেক েয েলােক পূজা করেব। 
সুতরাং ei কথািটo েতা ভুল তাiনা। পরমাtােক নাম ˚প িবহীন বলা মােন , ajানতার পিরচয় 
েদoয়া হল। িশবরািto ভারেতi পালন হয়। ভারত-i pাচীন সতয্যুগ িছল , eখন েনi। েতা 
িনɩয়i বাবা eেস সতয্যুেগর sাপনা কেরেছন। তাহেল দঃুখ েক েদয় ? কেব আরm হয় ? eiসব 
েকu জােননা। বাবা বেস েবাঝান। eখন েতামােদর েসi 21 জেnর েবহেদর বসর্া িদেত eেসিছ। 
েতামরা কেl কেl ei পু˙ষাথর্ কেরছ। েবহেদর সুেখর বসর্া, েবহেদর বাবার কােছ pাp কেরছ , 

যিদo eিট হল aিnম জn, তাহেল সmূণর্ পিবt হেয় ভিবষয্েতর জনয্ সmূণর্ বসর্া pাp করা 
uিচত। ভkরা ভগবানেক sরণ কের িনɩয়i বসর্া pািpর জেনয্। ভগবান হেলন পিতত-পাবন , 

সদগিত দাতা। নর েথেক নারায়ণ কেরন িতিন, আর েতা েকu করেত পােরনা। সতয্যুেগ লkী 
নারায়েণর রাজt ।তখন বলা হেব আেগর জেn পু˙ষাথর্ কেরেছ তাi বাবা eখন েতামােদর 
পু˙ষাথর্ করােcন , ভিবষয্েতর eমন পদ pািpর জেনয্। পিতত দিুনয়ার েশষ সমেয় eেসi পিবt 
করেবন তাiনা। েসিট হল ভাiসেলস oয়াlর্ । তারপর কলা কম হয়। eখন হেয়েছ িভসs oয়াlর্ । 
বাবা বেলন ei পাঁচিট িবকােরর দান কেরা eবং পিবt হo। sরণo কেরা eবং পিবto হo। িব 
(Be) েহালী, িব (Be) রাজেযাগী। গৃহেs েথেক eকমাt িশববাবােক sরণ কেরা আর কাuেক sরণ 
করেল বয্িভচারী বলা হেব। ভিk মােগর্ গৃহেs েথেক কখেনা eেক, কখেনা aনয্েক sরণ কের। ফেল 
েসসব বয্িভচারী sরণ হেয় যায় আর তারা পিবt থােকনা। তাi বাবা বেলন গৃহেs েথেক eক 
আমােকi aথর্াৎ িপতােকi sরণ কেরা। ei েশষ জnিট আমার নােম পd ফুেলর মতন পিবt 
েথেক ˝ধুমাt আমােকi sরণ করেত থােকা। ei eকিট জn আমার সহেযাগী হo , যারা সহেযাগ 
করেব তারাi ফল pাp করেব। েতামরা হেল ঈ˞রীয় েখাদা-i িখদমদগার (েসবাধারী) । বাবা 
িনেজi ভারেতর েসবা কেরন তাiনা। বাবা বেলন বাcারা েতামােদর েযাগয্ হেত হেব। ʟণo 
িনɩয়i থাকা চাi। eখােন ʟণবান হেত হেব। তারপের 21জেnর জেনয্ েদবতা ˚েপ রাজt 
করেব। বাবা বুিঝেয়েছন কৃেɶর ছিবিট খুবi সুnর। নরকেক লািথ মারেছ, হােত sগর্ িনেয়েছ। 



eiসব কায়দা ভারেতi আেছ। কােরা মৃতুয্ হেল মুখ রাখা হয় শহেরর িদেক, পা রাখা হয় ɭশােনর 
িদেক । আবার যখন ɭশােনর কােছ েপৗঁেছ যায় তখন মখু িফিরেয় ɭশােনর িদেক করা হয়। 
eখন েতা েতামরা জীিবত aবsায় যাoয়ার জেনয্ ৈতির হo তাi মুখ নতুন দিুনয়ার িদেক হoয়া 
uিচত। সুখধােম েযেত হেব শািnধাম হেয়। e হল েবহেদর কথা। পুরােনা দিুনয়ােক লািথ মারছ , 

নতুন দিুনয়ায় যাc তাi ei দঃুখধামেক ভুলেত হেব। সুখধাম o শািnধােমর কথা sরণ করেত 
হেব। যিদo েতামরা দঃুখধাম আেছা , িকn েসখানকার sরণ কেরা। aবয্িভচারী েযাগ চাi, eক 
বাবা aনয্ েকu নয়। খুব ভােলা ভােব সহজ রীিতেত েবাঝান হয়। aজুর্ ন aেনক শাst পেড়িছল, 

তাi তােক বলা হল eiসব ভুেল যাo, িযিন পিড়েয়েছন তাঁেকo ভুেল যাo। বাবাo eমনi বেলন। 
eখন যা িকছু ˝েনছ সব ভুেল যাo। আিম েতামােদর সকল শােstর সার তt েবাঝািc। সতয্খেȉর 
মািলক করিছ। েস েতামােদর িমথয্াখেȉর মািলক কের।   বাবা বেলন eবাের িনণর্য় কেরা েয আমরা 
িঠক নািক েতামােদর কাকা, মামা বা শাstবাদীরা িঠক ? েসi যুd হল হেদর িকn েতামােদর হল 
aসীেমর যুd। যার dারা েতামরা aসীেমর রাজt pাp কেরা। বাবা বেলন ei িবকার eবাের দােন 
িদেয় দাo। eখন পু˙ষাথর্ না করেল খুব আফেসাস হেব, তাi গািফলিত করা ছােড়া, সািভর্ েস যুk 
হo, কলয্াণকারী হo। ei কিলযুেগ aগাধ দঃুখ আেছ। eখেনা েতা aেনক দঃুেখর পাহাড় সামেন 
আসেব তারপের সতয্যুেগ েসানার পাহাড় সামেন থাকেব। আcা !  
 
িমিɳ িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা িপতা বাপদাদার েsহ পূণর্ sরণ o সুpভাত। ˚হানী 
বাবার ˚হানী বাcােদরেক নমsার। 
 
ধারণার জেনয্ মুখয্ সার :- 
 
1)   'al' আর 'েব' sরেণ রাখার জেনয্ সাধারণ ভােব পড়ােশানা করেত eবং করােত হেব। 
aবয্িভচারী sরেণ থাকেত হেব। ei িমথয্াখnেক বুিd dারা ভুলেত হেব।  
 
2)   ঈ˞রীয় েসবক ˚েপ ভারতেক aপিবt েথেক পিবেt পিরণত করার েসবা করেত হেব। বাবার 
সmূণর্ সহেযাগী হেত হেব। 
 
বরদান :-   েদহ, েদেহর সmn eবং েদহ সmিnত পদােথর্র বnন েথেক মkু জীবনমkু ফিরsা হo 
। 
 
বয্াখা:    ফিরsা aথর্াৎ পুরােনা দিুনয়া o পুরােনা েদেহর pিত মমেtর সmn েনi যার। েদেহর সেǩ 
আtার সmn েতা আেছ িকn মমেtর সmn েনi। কেমর্িndেয়র সাহােযয্ কেমর্র সmেn আসা আলাদা 
িকn কমর্বnেন আসেবনা। ফিরsা aথর্াৎ কমর্ করাকালীন কেমর্র বnন েথেক মুk থাকা। না-i 
েদেহর বnন , না েদেহর সmেnর বnন , না েদহ সmnীয় পদােথর্র বnন থাকেব --- eমন বnন 
মুk আtারাi জীবনমুk ফিরsা হয়। 
   
েɮাগান -   sলূ সmিt েথেকo aিধক মলূয্বান হল --- ˚হানী েsেহর সmিt। 
 


