
24-05-17   pাত: মুরলী            om শািn   "বাপদাদা"             মধুবন  
 
"িমিɳ বাcারা --  েযi বাবােক েতামরা aেধর্ক কl ধের sরণ কেরেছা, eখন তারঁ িনেদর্শ পালন 

কেরা, eর ফেল েতামােদর চড়িত কলা হেত থাকেব l" 
 
 pɬ  :-  বাcারা েতামােদর েনচার - িকoর িনেজেদরi করেত হেব, েসটা িকভােব ?  
 
 utর  :-  eক বাবার sরেণ থাকেল আর ভােলাবাসার সেǩ ei যেjর েসবা করেল েতামােদর 
েনচার িকoর হেয় যােব, কারণ ei sরেণর dারাi আtা িনেরাগী হয়, আর েসবা করেত থাকেল 
aপার খুশীেত থাকা যায় l তাi েয বাবার ei sরণ আর েসবায় িনেজেক বয্s রােখ তার েনচার 
িকoর হেত থােক l   
 
 গীত :-      েতামরা রাত কািটেয়েছা ঘুিমেয় ....... 
 
 om শািn  l বাcারা ei গান ˝েনেছ l মালা েঘারােত েঘারােত যুগ েকেট েগেছ l ক'টা যুগ েকেটেছ 
? দiু যুগ l সতয্যুগ আর েtতায় েকu মালা েঘারায় না l কােরার বুিdেতi ei কথা েনi েয 
আমরা uপের uঠেত থািক তারপর আবার িনেচ নামেত থািক l আমােদর eখন চড়িত কলা l 

আমােদর aথর্াৎ ভারতবাসীেদর l ভারতবাসীেদর েয পিরমােন চড়িত কলা আর uতরিত কলা হয়, 

aনয্ কােরার তা হয় না l ভারতi েƽɵাচারী ( েƽɵ আচরণ সmn ) আর Ƹɳাচারী ( 
দনুর্ীিতপরায়ণ ) দিুনয়ায় পিরণত হয় l আবার ei ভারতi িনিবর্কারী আর িবকারী হয় l ভারত 
ছাড়া aনয্ ভূখȉ বা ধেমর্র সেǩ eর েকােনা সmকর্  েনi l তারা েকui sেগর্ আেস না l e হেলা 
ভারতবাসীেদরi ছিব l তারাi বরাবর রাজt করেতা l তাi বাবা বেলন েতামােদর eখন চড়িত কলা 
l েতামরা যার হাত ধেরেছা িতিনi েতামােদর সােথ কের িনেয় যােবন l আমােদর ভারতবাসীেদরi 
ei চড়িত কলা হয় l েতামরাi মুিkেত িগেয় তারপর জীবনমুিkেত আসেব l aেধর্ক কl ei েদবী 
- েদবতােদর রাজয্ চেল l েতামরা 21 পীিড় চড়েত বা uঠেত থােকা তারপর ধীের ধীের নামার 
কলা হয় l বলা হয় চড়িত কলার জনয্ সবার ভােলা হয় l eখন েতা সবার ভােলা হেc l িকn 
েতামরাi চড়িত কলা আর ei uতরিত বা নামার কলার মেধয্ আেসা l ei সময় ভারত যত ধাের 
জজর্ িরত তা আর েকui নয় l বাcারা জােন েয আমােদর ভারত eকিদন েসানার পািখর তুলয্ িছল 
l eখােন aেনক সা˱কার িছল l eখন ভারেতর ei নামার কলা সmূণর্ হেয়েছ l িবdানরা ভােব 
কিলযুেগর আয়ু pায় 40 হাজার বছর l তারা েঘার anকাের আেছ l েতামােদর aেনক যুিk িদেয় 
েবাঝােত হেব, না হেল ভk েলােকরা চমেক যােব l pথেম দiুজন বাবার পিরচয় িদেত হেব l ভগবান 
uবাচঃ গীতা হেলা সকেলর মা বাবা l বসর্া বা সmিt ei গীতার েথেকi পাoয়া যায়, বািক সব 
শাsti তার কােছ সnানতুলয্ l বাcার েথেক েতা বসর্া বা সmিt পাoয়া যায় না l েতামরা বাcারা 
েতা ei গীতার েথেকi বসর্া বা সmিt পােcা, তাi না ? ei গীতা মাতারo িপতা আেছ l বাiেবল 
iতয্ািদ gnেক কখেনা মা বলা হয় না l তাহেল pথেম ei কথাi েতামােদর িজেjস করেত হেব, 

পরমিপতা পরমাtার সেǩ েতামােদর িক সmn ? সবার বাবাi েতা eক l সমs আtাi েতা ভাi - 
ভাi l eক বাবার সnান সব l বাবা ei pজািপতা bhার dারাi মনষুয্ সৃিɳ কেরন, তাi েতামরা 
িনেজরা ভাi - েবান হেয় যাo l তাi েতামরা aবশয্i পিবt থােকা l পিতত - পাবন বাবা eেসi 
েতামােদর যুিkর dারা পিবt বানান l বাcারা জােন েয পিবt হেত পারেল পিবt দিুনয়ার মািলক 



হoয়া যােব l e হেলা খুবi বড় আমদানী l েকাn মূখর্ আেছ েয ei 21 জেnর বাদশাহী েনoয়ার 
জনয্ পিবt থাকেব না ?আবার ̄মতo েতামরা েপেয় থােকা l েয বাবােক েতামরা aেধর্ক কl 
sরণ কেরেছা, তারঁ িনেদর্শ েতামরা মানেব না ? তারঁ িনেদর্ েশ না চলেল েতামরা পাপাtা হেয় যােব 
l ei দিুনয়াo হেলা পাপ আtােদর l রাম রাজয্ িছেলা পুণয্ আtােদর দিুনয়া l eখন ei রাবণ রাজয্ 
হেলা পাপ আtােদর দিুনয়া l eখন বাcারা েতামােদর চড়িত কলার সময় l েতামরা ei িবে˞র 
মািলক হo l েতামরা েকমন ʟpভােব বেস থােকা l েতামােদর েকবল বাবােকi sরণ করেত হেব l 

মালা জপ করার েকােনা কথাi েনi l বাবােক sরণ করেত করেতi েতামরা কাজo কেরা l বাবা 
েতামার ei যেjর েসবা আমরা sলূ আর সূk দiুভােবi েকমন কের eকসােথ কির l বাবা িনেদর্শ 
েদন eমনভােব sরণ কেরা l বাবা েতা েতামােদর েনচার িকoর করান l েতামােদর আtা ˝d 
হেলi শরীরo ˝d হেয় যােব lেকবলমাt বাবােক sরণ করেলi েতামরা পিতত েথেক পিবt হেত 
পােরা l েতামরা পিবto হo আর সেǩ সেǩ যেjর েসবাo করেত থােকা l েসবা করেত থাকেল 
aেনক খুশীেত থাকেত পারেব l ভাবেব আমরা eত সময় বাবার sরেণ েথেক িনেজেদর িনেরাগী 
কেরিছ aথবা ভারতেক শািnর দান িদেয়িছ l েতামরা ̄মেত চেল ভারতেক শািn আর সুেখর দান 
দাo l দিুনয়ােত আƽম েতা aেনক আেছ l িকn েসখােন িকছুi েনi l তারা জােনi না েয 21 পীিড় 
sেগর্র রাজয্ িকভােব পাoয়া যায় l  

েতামরা eখন রাজেযােগর পড়া পড় l দিুনয়ার মানুষo বেল থােক গড ফাদার eেস েগেছন l aবশয্i 
তারা বেল l তাহেল েতা েসটা হেবi l িবনােশর জনয্ েবাmo ৈতরী হেয়েছ l aবশয্i বাবা ei sেগর্র 
sাপন আর নরেকর িবনাশ  কিরেয় থােকন l e েতা হেলা নরক l eখােন কত লড়াi মারামাির 
হেত থােক l খুবi ভেয়র l বাcােদর িক কের ভািগেয় িনেয় যায় l কত uপdব হয় l eখন েতামরা 
জােনা েয ei দিুনয়ার বদল হেc l কিলযুগ বদল হেয় সতয্যুগ হেত চেলেছ l আমরা ei সতয্যুগ 
sাপেন বাবার সাহাযয্কারী l bাhণরাi সাহাযয্কারী হয় l pজািপতা bhার dারাi bাhেণর জn হয় 
l দিুনয়ার মানুেষর গেভর্ র বংশাবলী হয়, আর েতামরা হেল মখু বংশাবলী l oরা েতা আর bhার 
সnান হয় না l েতামােদর দtক েনoয়া হয় l েতামরা bাhণরাi হেল bhার সnান l pজািপতা bhা 
ei সǩম যুেগi হয় l bাhণরাi পের েদবী - েদবতা হয় l েতামরা দিুনয়ার bাhণেদরo েবাঝােত 
পােরা েয েতামরা হেল গভর্ জাত বংশ l মানষু বেল, bাhণ েদবী েদবতােয় নম: l bাhণেদরo 
নমsার কের আবার েদবী-েদবতােদরo নমsার কের l তেব eখন েতামরা েযমন bাhণ, তােদরi 
নমsার করা uিচত l ভােব েয, ei bাhণরা তন - মন eবং ধন িদেয় বাবার ̄মেত চেল l 

েলৗিকক জগেতর bাhণরা শরীেরর যাtা কের l আর েতামােদর হেলা ˙হানী aথর্াৎ ঈ˞রীয় যাtা 
lেতামােদর ei যাtা কেতা মধুর l শরীেরর তীথর্যাtা েতা aেনক আেছ l ʟ˙রাo aেনক আেছ l 

সবাiেকi ʟ˙ বেল েদoয়া হয় l eখন েতামরা জােনা েয, আমরা িমিɳ িশববাবার মেত চেল bhা 
বাবার dারা sেগর্র ei বসর্া বা সmিt িনিc l বসর্া আমরা িশববাবার েথেক িনেয় থািক l েতামরা 
eখােন eেল ফট্ কের িজেjস কির - কার কােছ eেসছ ? েতামােদর বুিdেত আেছ েয e হেলা 
িশববাবার ধার েনoয়া শরীর বা রথ l আমরা তাঁর কােছi যাi l িববাহ চুিk bাhণরাi কিরেয় 
থােকন l িকn সmকর্  েতা সাজন আর সজনী দজুেনরi মেধয্i হয় নািক িববাহ চুিk করােনা 
bাhেণর সেǩ ? stী তার পিতেক sরণ কের নািক গাঁট বnন েয বাঁেধ তােক sরণ কের ? 

েতামােদর সাজনo হেলা িশব l তাহেল েতামরা েকন েকােনা েদহধারীেক sরণ কেরা ? েতামােদর 
েতা িশবেকi sরণ করেত হেব l ei েয লেকট iতয্ািদ বাবা বািনেয়েছন তাo েবাঝােনার জনয্ l 

বাবা িনেজ দালাল হেয় িববাহ চুিk করান l তাi দালালেক sরণ করেব না l সজনীেদর েযাগ 



eকমাt সাজেনর সেǩ l মাmা বাবা eেস বাcােদর dারা মুরলী েশানান, বাবা বেলন েয, eমন aেনক 
বাcা আেছ যােদর ˋkিটেত বেস আিম মুরলী চালাi - কলয্াণ করার জনয্ l আিম কাuেক 
সাkাtকার করােত, কাuেক মরুলী েশানােত বা কােরার কলয্াণ করেত আিস l bাhণীেদর মেধয্ eত 
শিk েনi, আিম জািন েয eেক ei bাhণী oঠােত পারেব না, তাi আিম eমন তীর লাগাi যা oi 
bাhণীর েথেকo তীk হয় l bাhণী ভােব েয eেক আিম বুিঝেয়িছ l েদহ - aিভমান চেল আেস l 

বাsেব ei aহংকারo আসা uিচত নয় l সবিকছুi িশববাবা করেবন l eখােন েতা িতিন েতামােদর 
বেলন, বাবােক sরণ কেরা l ei েযাগ িশববাবার সােথi হoয়া uিচত l ei bhা বাবা হেলন 
মাঝখােনর দালাল, িতিন তাঁর পুরsার েপেয়i যান l তবুo ei ei বৃেdর শরীর হেলা aনুভবী l e 
সবিকছুর পিরবতর্ ন হয় না l নাটেক সবi িলিপবd আেছ l eমন নয় েয পেরর কেl aেনয্র শরীের 
িশববাবা আসেবন l eমন নয়, েয লােs থােক তােকi pথেম েযেত হেব l ঝােড় েদেখা , িপছেন 
aেনেক দাঁিড়েয় আেছ l eখন েতামরা সǩম যুেগ আেছা l বাবা ei pজািপতা bhার মেধয্ pেবশ 
কেরেছন l জগদmােক কামেধনু আর কিপলেদবo বলা হয় l কপল aথর্াt েজাড়ী , বাপ - দাদা, মাতা 
- িপতা, eরা হেলা কপল েজাড়ী l মাতার েথেক বসর্া বা সmিt পাoয়া যায় না l বসর্া বা সmিt 
িশববাবার েথেকi পাoয়া যায় l তাi তাঁেক sরণ করা দরকার l আিম eেসিছi ei bhার dারা 
েতামােদর িনেয় েযেত l bhা বাবাo িশব বাবােক sরণ কের থােকন l শংকেরর সামেন িশেবর িচt 
রাখা হয় l e সবিকছুi মিহমার জনয্ l ei সময় িশববাবা eেসi িনেজর সnানেদর েবর কেরন l 

তারপর েতামরা বেস বেস িক বাবার পুেজা করেব ? না l বাবা eেসi বাcােদর ফুেলর মত ৈতরী 
কেরন l গতর্  েথেক েবর কেরন l েতামরা pিতjাo কেরা েয েতামরা আর পিতত হেব না l বাবা 
বেলন েতামােদর দtক িনেয়িছ তাi েতামরা মখু কােলা কেরা না l যিদ eমন কেরা তাহেল kল 
কলিǦত হেব l েহের েগেল osােদর নামo েতামরা বদনাম কের েদেব l মায়ার কােছ েহের েগেল 
পদo Ƹɳ হেয় যােব l আর েকােনা সnয্াসীরা ei কথা েশখায় না l েকu েকu আবার বেল মােস 
eকবার িবকাের েকােনা kিত েনi l েকu আবার বেল 6 মােস eকবার l aেনেক আবার 
aজািমেলর মেতা হয় l bhা বাবা েতা aেনক ʟ˙ কেরিছেলন l তারা eমন কথা কখেনা বলেবন 
না েয পিবt হo l তারা িনেজরাi ভােব েয আমরাi থাকেত পারেবা না l যারা সেচতন হেব তারা 
চট্ কের বলেব, েতামরা িনেজরাi থাকেত পারেব না, তাহেল আমােদর িকভােব বলেছা ? আবার বেল 
রাজা জনেকর মেতা eক েসেকেn জীবনমুিkর রাsা বেলা l আবার ʟ˙রা বেল bhেক sরণ কেরা 
তাহেলi েতামরা িনবর্াণধােম েযেত পারেব l েকui িকn যায় না কারণ েসi শিki েনi l সমs 
আtােদর থাকার জায়গা হেলা মূলবতন, েযখােন আমরা আtারা eক eকিট তারার মেতা থািক l 

আসেল পুেজা করার জনয্ eমন বড় িলǩ বানােনা হেয়েছ l িবnরু পুেজা েকমন কের করা হেব ? 

eমন কথা বলা হয় েয, ˋkিটর িভতর চমকােনা adুত eকিট তারা l তাহেল আtােদর বাবাo েতা 
eমনi হেব তাi না ? বাবার েকােনা েদহ েনi l oমন eকিট তারার পুেজা েকমন কের সmব ? 

বাবােক পরম আtা বলা হয় l িতিন েতা বাবা l েযমন আtা িঠক েতমনi পরমাtা l পরমাtা 
েকােনা বড় িকছু নয় l ei adুত jান তাঁর মেধয্i আেছ l ei েবহেদর ঝাড়েক আর েকui জােন 
না l বাবাi হেলন পূণর্jানী l িতিন েযমন jােনo সmূণর্ েতমিন পিবtতায়o সmূণর্ l িতিন সবার 
সdিতদাতা l িতিনi সকলেক সুখ আর শািn েদন l েতামরা বাcারা কত বড় বসর্া বা সmিt পাo, 

আর েকui তা পায় না l মানুষ েতা ʟ˙র কত aচর্ না কের থােক l িনেজেদর বাদশােহরo eমন 
পুেজা কের না l  



e সকলi হেলা anƽdা l তারা িক িক করেত থােক l সেবেতi gািন কের থােক l কৃɶেক কখেনা 
লডর্  বেল থােক কখেনা বা গড বেল থােক l গড কৃɶ হেলা sেগর্র রাজkমার, লkী - নারায়েণর 
জনয্o বেল থােক েয eরাo গড - গেডজ l তারা eiসব েদবী - েদবতােদর পুেরােনা ছিবo িকেন 
থােক l েযমন পুেরােনা sয্াmo aেনক িবিk হয় l বাsেব সবার েথেক পুেরােনা হেলন িশববাবা, 
তাi না ? িকn তা েকui জােন না l সমs মিহমাi িশববাবার l eমন েতা আর েকাথাo পাoয়া 
যােব না l পুরােনার েথেকo পুরােনা েক ? eকনmর হেলন িশববাবা l েকui েবােঝ না েয আমােদর 
বাবা েক ?তাঁর নাম ˚পi বা িক ? তারা বেল েদয়, oনার েকােনা নাম বা ˚প েনi, তাহেল তারা 
কার পুেজা কেড় ? িশব নাম েতা আেছ, তাi না ? েদশo আেছ আবার কালo আেছ l িতিন িনেজi 
বেলন েয আিম ei সǩেমi আিস l আtা েতা ei শরীেরর মাধয্েমi বেল থােক l eখন েতামরা 
বাcারা বুঝেত পােরা েয শােst কেতা চিচর্ ত কথা িলেখ িদেয়েছ, যার জনয্ ei uতরিত কলা বা 
নামার কলা হেয় েগেছ l চড়িত কলা সতয্যুগ আর েtতা যুগেক  আর uতরিত কলা dাপর আর 
কিলযুগেক বলা হয় l eখন আবার েতামােদর চড়িত কলা হেব l বাবা ছাড়া েকui চড়িত কলা 
বানােত পারেব না l eiসব কথাi ধারণ করেত হেব l তাi েয েকােনা কাজ করেত করেতi বাবােক 
sরণ করেত হেব l েযমন ̄নােথর মিnের মুখ েবেঁধ কাজ করেত হয় l ̄নাথ কৃɶেক বলা হয় l 

̄নােথর েভাজন ৈতরী করা হয় l  িশববাবা েতা ei েভাজনo কেরন না l েতামরা যখন পিবt 
েভাজন বানাo তখন েতামােদর বাবার sরেণ েথেকi তা বানােনা uিচত, eর ফেল েতামরা শিko 
pাp করেব l কৃɶ েলােক যাবার জনয্ মানষু bত, িনয়ম আিদ পালন কের l eখন েতামরা জােনা েয 
েতামরা কৃɶপুরীেত যােব তাi েতামােদর uপযুk ৈতরী করা হেc l েতামরা বাবােক sরণ করেল 
বাবা েতামােদর গয্ারািn েদেব েয েতামরা aবশয্i কৃɶপুরীেত যােব l েতামরা জােনা েয েতামরা 
েতামােদর িনেজেদর জনয্ কৃɶপুরী sাপন করেছা, েতামরাi েসখােন রাজt করেব l যারা বাবার 
̄মেত চলেব তারাi কৃɶপুরীেত আসেব l লkী - নারায়েণর েথেকo কৃেɶর নাম aেনক েবশী l 

কৃɶ হল েছােটা বাcা তাi েস মহাtার সমান l বালক aবsা হেলা সেতাpধান, তাi কৃেɶর eেতা 
নাম l আcা l  
 
িমিɳ - িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা - িপতা, বাপদাদার sরণ, ভােলাবাসা আর সুpভাত l 

˙হানী বাবার ˙হানী বাcােদর নমsার l  
 
 ধারণার জনয্ মুখয্ সার   :-   
 
 1)     িনেজর সmূণর্ েযাগ eক িশববাবার সােথ রাখেত হেব l কখেনাi েকােনা েদহধারীেক 
sরণ করেব না l কখেনাi িনেজর osােদর ( বাবা ) নাম বদনাম করেব না l  
 
 2 )    েতামার dারা যিদ কােরার কলয্াণo হয়, তাহেল আিম eর কলয্াণ কেরিছ, ei aহংকারo 
করেব না l eo হেলা েদহ - aিভমান l সবর্ময় কতর্ া বাবােকi sরণ করেত হেব l  
 
 বরদান:-       িনিমt ভােবর sৃিতেত েথেক pিত েপপাের utীণর্ হেয় সদা psত আর 
নɳেমাহা হo l   

সদা psত ei শbিটর aথর্ হল -- নɳেমাহা sৃিত s˚প l েসi সময় েকােনা সmnী বা বs 
sরেণ আসেব না l কােরার সেǩi সংেযাগ হেব না, সবার েথেক পৃথক থাকেব eবং সবার িpয় 



থাকেব l eর সহজ পু˙ষাথর্ হেলা িনিমt ভাব l িনেজেক িনিমt ভাবেল, িযিন ei িনিমt বানান 
তাঁর কথা sরেণ আসেব l আমার পিরবার , আমার কাজ  -- eমন নয় l আিম হলাম িনিমt l 

ei িনিমt ভােবর sৃিতেতi pিত েপপাের utীণর্ হেয় যােব l  
 
 েsাগান:-      bhা বাবার সংsারেক িনেজর সংsাের পিরণত করাi হল বাবােক aনুসরণ 
করা l  
 


