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" িমিɳ বাcারা --   ei সময় েতামােদর ei জn হল হীের তুলয্ কারণ েতামরা ঈ˞রীয় সnান 
হেয়ছ , sয়ং ঈ˞র েতামােদর পড়ান েতামরা দরূেদশী, িবশাল বুিd ˚েপ পিরণত হo  " 

 
pɬ:-    েতামরা বাcারা েকাn পু˙ষাথর্ কের দরূেদশী o িবশাল বুিd s˚েপ পিরণত হo ? 
 
utর :-    বাবার sরেণর dারা দরূেদশী eবং পড়ােশানা dারা িবশাল বুিd ˚েপ হo। দরূেদশী 
aথর্াৎ দরূ েদশ বাসী বাবােক sরণ করা। মnনাভেবর aথর্ হল দরুেদশী হoয়া। িবশাল বিুd 
aথর্াৎ সৃিɳর আিদ-মধয্-aেnর jান বুিdেত থাকা। েতামােদর pথেম দরূেদশী তারপের িবশাল বুিd 
s˚প হেত হেব।  
 
 গান : -  আমােদর তীথর্ হল aনুপম.....   
 
oমশািn। বাcারা গান ˝েনেছ েয আমােদর তীথর্sান  হল িনরালা। আমােদর তীথর্ sল aেনক দেূর 
তাi বাcােদর বলা হয় দরুেদশী  হo। দরূেদশী েদর বলা হয় িবশাল বুিd হo। ei সমেয় সবার 
বুিd তুc িকনা। মায়া তুc বুিd কেরেছ। তেব eখন বাcােদর বুিd হল দরূেদশী বুিd aথর্াৎ 
দরুেদশী িপতার sরেণ থাকা বুিd eবং িবশাল বুিd aথর্াৎ সmূণর্ সৃিɳর আিদ মধয্ aেnর jান 
পূণর্ বুিd। আর সবাi হল al বুিd , ˝ধু বেল পরমাtা, িকn জােননা। eখােন েকােনা মহাtা 
েনi। eখােন েতা বাবা eেস দরুেদশী কেরন , িকn দরূেদশী বাcােদর সংখয্া কম আেছ। যিদo 
jান aেনক আেছ িকn দরূেদশী কম aথর্াৎ বাবার sরেণ কম থােক। বািক সাধুরা সাধনা 
করেলo যথা রাজরানী তথা pজা ; eiসময় সmূণর্ দিুনয়াi হল পিতত। যতi মহাtা নাম িলখুক, 

মহান আtা েকu েনi। aেনেক আবার কৃɶেক মহাtা বেল। ei কথািট তবুo িঠক, কারণ েসখােন 
েতা হল েƽɵাচারী দিুনয়া ।   eটা হল Ƹɳাচারী দিুনয়া। যথা রাজরানী তথা pজা িকn ei সমেয় 
রাজা েকu েনi। pজার uপের pজার রাজt চলেছ। বাবা বেলন শাst পেড় েতামরা আমােক পােব 
না আর না-i মুিk pাp করেব। যতkণ আমার dারা েকu আমায় জানেবনা eবং যতkন না 
কেlর aিnম সমেয় আিম না আিস । মানুষ েতা কৃɶেক sরণ কের - িতিন হেলন ei েদেশর 
(sেগর্র)। দরূেদশী নয়। তাi বাবােক sরণ করা মােন দরূেদশী হoয়া। মnনাভেবর aথর্ হল 
দরূেদশী হo।   েয বাবােক জােননা েতা বসর্া pাp করেব িকভােব। যিদ না আেস তেব রাsা পােব 
িকভােব। িবেশষ ভােব বঝুবার িবষয় । pীতেমর সেǩ েpম চাi। বেল eক েতামােক েপেয় আমরা 
সব িকছু েপেয়িছ।aথর্াৎ eেকর কােছi সব িকছু pািp হেয় যায়। eমন িpয়তেমর জেনয্ aসীম 
ভােলাবাসা চাi। e হল েবহেদর নেলজ। িবরাট Ƭামা aথর্াৎ ভয্ারাiিট, যার মেধয্ aেনক মতাnর 
আেছ তেবi বলা হয় ৈdত রাজয্ বা ৈদতয্ eকi কথা। ৈদতয্ বলা হয় রাবণেক । েদবতায় পিরণত 
কেরন eকমাt বাবা। বলা হয় মানষু েথেকo েদবতা , কত সহজ কথা। েতামরা হেল িবশাল বুিd। 
শাstপাঠীেদর িবশাল বুিd বলা হেবনা। েসসব হল ভিk। jান eেকবাের আলাদা িজিনস, ভিk 
আলাদা। jান েতা jান সাগর বাবাi িদেয় থােকন। েতামরা হীের তুলয্ িছেল, eখন কিড় তুলয্ 
হেয়ছ। eখন বাবা হীের সম করেছন। েতামরা িবশাল বুিd হেয় িবে˞র uপের রাজt কেরা। 
েসখােন আেছ aখn, aটল রাজয্ , সুতরাং jােন িবশাল বুিd থােক ।  
 



েতামরা জােনা সতয্যুেগ সুখ িছল তারপের ধীের ধীের িসিঁড় নামেত হয়। িসিঁড়েত চাপেত eক 
েসেকেnর লাফ িদেয় পিতত েথেক পিবt হoয়ার লাফ েদoয়া হয়। নামেত সময় লােগ 5 হাজার 
বছর। েতামরা সবাi নmর aনুযায়ী পু˙ষাথর্ aনুসাের িবশালবুিd হেয়ছ। ei jান eখনi pাp 
হয়, সতয্যুেগ ei jান থােক না । সǩেম বাবা আেসন -- ˱ব˱ কl পূেবর্র মতন। সতয্যুেগ 
িবশালবুিd বলা হেবনা। হীের তুলয্ জীবনo সতয্যুেগ বলা হেব না। হীের তুলয্ জn বতর্ মােনi 
কারণ ei সমেয় েতামরা হেল ঈ˞রীয় সnান। ঈ˞র েতামােদর পড়ান। ei মিহমা হল বাবার। 
যখন পরমাtা হেলন পিতত পাবন তাহেল িতিন সবর্ বয্াপী হেবন িকভােব। িকn মানষু হল al 
বুিd , যতi েবাঝাo বঝুেবনা। তাহেলi বুঝেব েয েস bাhণ kেলর নয়। েয েদবতা kেলর হেব 
েসi jানেক বুেঝ bাhণ হেব। বাবা হেলন jােনর সাগর।   েতামরাo jােনর সাগের পিরণত হo 
, তারপর েতামরা সুখ শািnর সাগর হo। সতয্যুেগ aপিরসীম সুখ থােক। সুতরাং বাবার dারা 
েতামােদর সবর্ সুেখর pািp হয়। তাo an সমেয় jান, সুখ, শািnর সাগর হেব কারন aনয্েদরo 
দান কেরা।eখন েদখ কত দঃুখ কত aশািn আেছ চািরিদেক । aেনেকরi ঘুম আেসনা। বাcারা 
েতামােদর কত খুশীর aনুভূিত আেছ কারণ েতামরা বাবােক েজেনছ। দিুনয়া বেল o গড ফাদার, 

পরম িপতা পরমাtা িকn জােননা। কত যুগ ধের ভkরা ভিk করেছ , sরণ করেছ, জােন িকছুi 
না। বাবা িনেজর eবং িনেজর রচনার পিরচয় িনেজ eেস েদন। েতামােক aনয্েদর িদেত হেব। 
েতামরা জােনা iিন হেলন বাবা, েকােনা মহাtা নয়। বাবার মেন হল , ফেমর্ েলখা থাkক েয 
েতামরা কার সেǩ েদখা করেত eেসছ ? তখন বলেব মহাtার সেǩ। বেলা , iিন েতা মহাtা নন। 
নাম হেলা bhাkমার kমারী েতা তােদর িপতা হেবন pজািপতা bhা তাiনা। তাহেল মহাtা হেলন 
িকভােব । ভােলা রকম যুিk তকর্  করেত হেব। বুিdমান চাi। তারা যিদo িলখেব িকn িকছুi 
বুঝেবন, eেকবাের aেবাধ। েচহারা েদেখ েবাঝা যায় বুিdেত jান েনi। িশববাবা েতা জােনন, িতিন 
হেলন anযর্ামী। আর ei বাবা হেলন বাহয্যািম। বাবা বেলন আিম েসi েদেহ আিস েয হল pথম 
নmর। eখন লাs নmের আেছ। eনার মেধয্ pেবশ কির কারণ eনােকi নারায়ণ ˚েপ পিরণত 
হেত হেব। aথর্াৎ eনােক (bhাবাবােক) েদহিট বয্বহার করেত েদoয়ার ভাড়া pাp হয় তেবi েতা 
বলা হয় েসৗভাগয্াশালী রথ, ভাগীরথ েকােনা গǩা নদী আেন িন। eiসব হল ʟহয্ jােনর কথা, যা 
রাবণ মতানসুাের হoয়ার কারেণ মানুষ েবােঝনা। eবাের েতামরা বুেঝছ েতা aনয্েদর েবাঝােনার 
যুিk বা uপায় েবর কেরা। েতামােদর ভাবনা থাকা uিচত aনয্েদর িকভােব দরূেদশী করা যায়। 
কীভােব বাবার পিরচয় েদoয়া যায়। তারা bhেক sরণ কের। bh েতা হল তt েযখােন পরমাtা 
বাস কেরন। িকn তারা bhেকi পরমাtা  ভােব। েযমন িহn ুেকােনা ধমর্ নয়। িহnsুান িনবাসী 
হoয়ার জনয্ িহn ুবেল িদেয়েছ। বাsেব িহnsুান েতা থাকার জায়গা। bh তt হল পরমাtার 
িনবাস sান। িকn মানুেষর al বুিdমtার জেনয্ েবােঝনা। eখােন jােনর কথা আেছ। দিুনয়ার 
কথা েতা সবাi জােন। iিন িনেজ জ˱রী িছেলন সবিকছু জানেতন। বািক jােনর িবষেয় al বুিd, 

তুc বুিd িছেলন , িকছুi জানেতন না। তখন বাবা eেস পিরচয় িদেয়েছন। যতkণ েকu bাhণ 
নয় ততkণ বাবার কােছ বসর্া pাp কেরনা , pজা িনɩয়i হেব।   eকটুo যিদ েকu েশােন তাহেল 
pজা পদ pাp হেব। যিদ িবকাের যােব তাহেল সাজা েভাগ করেব। তারপের eেস সাধারণ pজা পদ 
pাp করেব। eখন সবার মতুৃয্ aবধািরত। কবের pেবশ করেত হেব। কবরখানা ৈতির হেবi। ei 
সমেয় মানুেষর েকােনা ভয্ালু েনi। েতামােদরo িছলনা। eখন ভয্াল ুৈতির হেc। বািক যখন িবনাশ 
হেব তখন মশার নয্ােয় মৃতুয্ হেব। েযমন িদপাবলীেত কত মশা মের , সুতরাং মরেত সবাiেক হেব 
কারণ ঘের িফের েযেত হেব। সতয্যুেগ eiরকম কথা বলেবনা েয eর মতুৃয্ হেব কারণ েসখােন 



aকাল মৃতুয্ হয়না। কালেক জয় কের। মৃতুয্ শb েসখােন থােকনা। সতয্যুেগ jান থােক েয eখােন 
মৃতুয্ েনi। ˝ধু পুরােনা বst তয্াগ কের নতুন ধারণ করা হয় --  তাo সময় aনুসাের। সেপর্র 
uদাহরণ েদoয়া হেয়েছ েয পুরােনা েখালস েছেড় নতুন ধারণ করা সুতরাং সেপর্র দɳৃাn হল 
সতয্যুেগর, eখানকার নয়। Ƹমেরর দɳৃাn হল eখানকার, সnয্াসীরাo ei দɳৃাn িদেয় থােকন কারণ 
eখানকার সব sৃিত িচh ˚েপ ভিk মােগর্ pচিলত হেয়েছ।  
 
eখন েতামরা বাcারা যত ধারণা করেব ততi িবশাল বুিdেত পিরণত হেব, ততi জমা খাতা 
বাড়েব। েযমন সােজর্ ন যত িবশালবুিd হেব, যত oষুেধর jান বুিdেত রাখেব ততi uপাজর্ ন 
করেব। েসরকম eiখােনo আেছ। েকu 250 টাকা েরাজগার কের েকu হাজার টাকা। েকােনা 
রাজার aসুখ সািরেয় িদেল লk লk টাকা uপাজর্ ন হয়। eখােনo িঠক েসiরকম । কােরা jােনর 
কথায় ধারণা েনi আর েকu আবার eেতা দরূেদশী , িবশালবুিd েয aনয্েদরo েসi˚প ধারণা 
করায়।   pথেম দরূেদশী তারপের িবশাল বুিd বলা হেব। বঝুবার কথা িকনা। bাhণেদর মতন 
েসৗভাগয্াশালী আর েকu নয়। সবাiেক uপের িনেয় যায়। uপের পরমাtা আেছন , তাঁরi পিরচয় 
েতামরা দাo। aথর্াৎ েতামরা jানী হেল তাiনা। বাcােদর েতা বাবার পিরচয় জানা থােক। eখন 
পারেলৗিকক িপতা eেসেছন েতামােদর পিবt কের িফিরেয় িনেয় েযেত। eকজন িকষাণ কনয্ার গl 
আেছ না --  রাজা কনয্ােক িনেয় eেলন তার ভােলা লাগল না , েতা কনয্ািটেক রাজা িফিরেয় 
িদেলন। eখােনo িঠক েসiরকমi হয়। যােদর বুিdেত jােনর ধারণা হয় না তারা িনেজরাi চেল 
যায় তােত বাবা িক করেত পােরন। িযিন েবাঝান িতিন হেলন পরম িপতা পরমাtা। িতিন bhা 
dারা েবদ শাst iতয্ািদর সার তtt বুিঝেয় েদন েবদ শাst েকােনা ধমর্ শাst নয়। eiসব হল গােছর 
পাতা, সnান সnিত। মখুয্ ধমর্ হল চারিট। তার মেধয্ bাhণ ধমর্ হল pমখু। হীের তুলয্ জn 
েদবতােদর জেনয্ বলা হয় না কারণ e হল কলয্াণকারী ধমর্িনɵ লীপ যুগ। ধমর্িনɵ মাসেক লীপ 
মাস বলা হয়। e হল সǩম যুগ , কলয্াণকারী আর যত যুগ আেছ েসসমেয় aকলয্াণ-i হয় কারণ 
িডিg কম হেত থােক। িদন িদন কলায় ঘাটিত হেতi থােক। ei যুগিট হল কলয্াণকারী। তাi 
pেতয্কেক মাথা ঘামােত হয় েয aনয্েদর িকভােব েবাঝান যায়। eমিনেত েতা usাদ (িশববাবা) 
পথ বেল েদoয়ার uপায় বেল িদেcন তবুo pেতয্েকর ধাnা হল িনজs আলাদা । তাi ei ভাবনা 
আসা uিচত িকভােব aনয্েদর নদর্মার পাঁক েথেক মুk করা যায়। aেনেক পাকঁ েথেক েবর করেত 
িগেয় িনেজরাi তার মেধয্ আটেক যায়। তাi েবাঝােনার যেথɳ যুিk চাi। pথেম al িক েসিট 
েবাঝাo তাহেলi েব aথর্াৎ বাদশাহী েজেন যােব আর সৃিɳ চেkর িবষেয়o েজেন যােব।   pথেম 
alেক  জােনা। েকu হাজার বার িলেখ িদক েয al েক , তেবi eখােন বসেত পারেব। েকu 
েতা রk িদেয় িলেখ েদয় িকn আবার চেলo যায়। মায়া িকছু কম নয়। আcা ।  
 
িমিɳ িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা িপতা বাপদাদার েsহ পূনর্ sরণ o ʟড মিনর্ং। ˚হানী 
বাবার ˚হানী বাcােদর েক নমsার। 
 
ধারণার জেনয্ মুখয্ সার :- 
 
1)  দরুেদশী হেয় বাবােক sরণ করেত হেব eবং aনয্েদর দরুেদশী বাবার পিরচয় িদেত হেব।  
 



2)   কলয্াণকারী যুেগ সকেলর কলয্ােণর পথ বেল িদেত হেব। সবাiেক মায়ার নদর্মা েথেক বাiের 
েবর করার েসবা করেত হেব।  
 
বরদান :-  সবর্দা uঁচু িsিতর েƽɵ আসনধারী মায়ািজত মহান আtা হo  । 
 
বয্াখা: েয আtারা মহান হয় , তারা সবর্দা uঁচু িsিতর aিধকারী হয়। uঁচু িsিত-i হল uঁচু 
আসন। যখন uঁচু িsিতর আসেন থােকা তখন মায়া আসেত পােরনা। মায়া েতামােদর মহান েভেব 
েতামােদর সামেন মাথা েনায়ােব , আঘাত করেবনা বরং পরাজয় sীকার করেব। যখন uঁচু আসন 
েথেক নীেচ েনেম আেসা তখন মায়া আkমণ কের। েতামরা সদা uঁচু আসনধারী হেয় থাক তাহেল 
মায়ার আসার শিk থাকেবনা। মায়া uঁচুেত uঠেত পােরনা।  
   
েɮাগান - শািnর দতূ ˚েপ সবাiেক শািn pদান কেরা -- eটাi হল েতামােদর akয্েপশান  । 
 
মােত˞রী েদবীর aমূলয্ মহাবাকয্ 
 
আমরা মনষুয্ আtা , আমােদর েকাn মুখয্ কথািট বুিdেত রাখা uিচত, েয কথািটর uপের খুব 
েবশী aয্ােটনশন রাখেত হেব? সবর্pথম িনেজর ei কথািটেত পাকা িনɩয় থাকা uিচত েয িযিন 
আমােদর পড়ােcন িতিন েক ? িdতীয় কথা হল , আমরা সবাi মনুষয্ আtা eবং পরমাtা হেলন 
আমােদর িপতা। আমরা আtারা হলাম সnান eবং পরমাtা হেলন িপতা, িপতা o সnান দiু- i 
সmুণর্ আলাদা। তৃতীয় কথা হল ঈ˞র anহীনo নয় , সবর্বয্াপীo নয় , eখন ei jান বুিdেত 
রাখেত হেব তাi েতা আমােদর ei jান aনয্েদর েচেয় আলাদা , যিদo দিুনয়ার মানষু বলেব 
তােদর পরমাtার jান আেছ, eবাের তােদর িজjাসা কেরা েয েতামােদর িক jান আেছ ? তখন 
তারা বলেব ঈ˞র হেলন সবর্বয্াপী। eখন পরমাtা বেলন আমার jান আমার dারা-i pাp হয় , 

েযমন বয্ািরsার dারা বয্ািরsাির , ডাkার dারা ডাkারী েশখা হয় , যিদo েসখােন aেনক 
বয্ািরsার থােক , eকজন না পড়ােল aনয্জন পড়ােব। eক ডাkার না পড়ােল aনয্জন পড়ােব, 

িকn ei ঈ˞রীয় jান eকমাt পরমাtা ছাড়া েকােনা মনষুয্ আtা সাধু , সn বা েকােনা মহাtা-
i েহাক না েকন পড়ােত পারেবনা। তাহেল আমরা িকভােব বঝুব eেদর মেধয্ পরমাtার jান কার 
কােছ pাp হেব eবং চতুথর্ কথা হল পরমাtা যুেগ যুেগ আেসন না বরং পরমাtা কেl কেl 
েকবল eকিট বার ei সǩম যুেগ aথর্াৎ কিলযুেগর aিnম সমেয় o সতয্যুেগর আিদ সমেয় aথর্াৎ 
সǩেম আেসন eবং aেনক aধেমর্র িবনাশ কিরেয় eকমাt আিদ সনাতন সতয্ধেমর্র sাপনা কেরন। 
eবাের েলােকরা িক কের বেল েয পরমাtা যুেগ যুেগ আেসন আর eরকমo বেল েয গীতার 
ভগবান হেলন ̄কৃɶ িযিন  dাপের আেসন। eবার ei সব কথা pমাণ করেব হেব েয, গীতার 
ভগবান ̄কৃɶ নয় বরং িশব পরমাtা , িতিন dাপের আেসন না সǩম কােল আেসন। পǹমতঃ হল 
ʟ˙ িবনা েঘার anকার হয় িকভােব , েসi ʟ˙ েক ? মনুষয্ সৃিɳর বৃkিট uেlা হয় িকভােব 
eবং পাঁচ িবকােরর হাত েথেক মুিk লাভ হেব িকভােব ? ষɵ পেয়nিট হল আমরা হলাম েসi 
পাȉব েযাdা, যােদর সেǩ সাkাৎ পরমাtা আেছন েস িদেকi িবজয় িনিɩত। সpম কথািট হল 
পরমাtা িনেজi সবর্ শিkমান সুতরাং যারা পরমাtার সmূণর্ সǩ pাp কেরেছ , তারা-i পরমাtার 
dারা লাiট মাiট যুk ডবল মুkট pাp কের। eখন ei সব কথা বুিdেত রােখা eেকi jান বলা 
হয়। আcা । om শািn । 



 


