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*" সংকেlর গিত ৈধযর্পণূর্ হেলi লাভ "* 
 
আজ বাপদাদা তাঁর 'eক বাবা িdতীয় নয় েকu' eমন eকনামী , eকরস িsিতর aিধকারী sৃিত 
s˚প বাcােদর সেǩ িমিলত হেত eেসেছন। pিতিট বাcার মরজীবা জেnর েƽɵ েরখা বাপদাদা 
েদখেছন। আজকাল দিুনয়ায় িবেশষ হsেরখািবদ েরখা েদেখ আtার ভাগয্ বণর্না কের বা ʟণ , 

েƽɵ  কতর্ েবয্র বণর্না কের। িকn বাপদাদা হsেরখা েদেখননা। pিতিট বাcার মুখ , েচাখ আর 
কপাল ei েদেখ pেতয্েকর sীড eবং েsেজর েরখা েদখেছন। eমিনেতo েচহারা  dারা মানুষ , 

আtােক পরখ করার েচɳা কের। তারা েদহ-aিভমানী হoয়ার কারেণ sলূ িচh ʟিল েচক 
কেরন।   বাপদাদা মsক dারা sৃিত s˚প িsিতেক েদেখন। নয়ন dারা jালা ˚প েদেখন , 

মুখ̄র মধুর হািস dারা িনিলর্p eবং লাভলী েsেজর পdপুɸ সম িsিত েদেখন। েয সবর্দা sৃিত 
s˚প থােক , তােদর েরখা সদা মsেক সংকেlর গিত ৈধযর্পূণর্ থাকেব। েকােনারকেমর ভার aনুভব 
হেবনা । েpশার থাকেবনা । eক িমিনেট eকিট সংকেlর dারা aেনক সংকেlর জn েদেবনা । 
েযমন শরীেরর েকােনা েরােগর েচিকং নাড়ী েদেখ করা হয় েতমনভােবi সংকেlর গিত , ei 
মsেকর েরখাi হল পিরচয়। যিদ সংকেlর গিত তীb হয় , eক েস eক , eক েস eক সংকl 
চলেতi থােক তেব সংকেlর গিত তীb হoয়া , eo েতা ভােগয্র eনািজর্  নɳ করা হল। েযমন 
মুেখর dারা aিত তীb গিতেত eবং aনবরত কথা বলেল শরীেরর শিk বা eনািজর্  নɳ হয়। েকu 
সদা কথা বলেতi থােক , েবশী বেল , েজাের বেল েতা তােক িক বেলা ? ধীের বেলা , কম বেলা। 
েতমনi সংকেlর গিত ˚হানী eনািজর্  নɳ কের। 
 
সব বাcারাi হল aনুভবী - যখন বয্থর্ সংকl চলায়মান হয় তখন সংকেlর গিত িকরকম হয় । 
আর যখন jােনর মনন চেল তখন সংকেlর গিত িকরকম হয় । ঐ িsিতেত eনািজর্  নɳ হয় , 

ei িsিতেত eনািজর্  িkেয়ট হয়। বয্থর্ সংকেlর তীb গিত হoয়ার কারেণ িনেজেক কখনo শিk 
s˚প aনুভব কেরানা । েযমন শরীেরর শিk েশষ হেল বণর্না কেরা েয মাথাটা েকমন খািল খািল 
aনুভব হেc । েতমনi আtা সবর্ pািp েথেক িনেজেক খািল aনুভব কের। েযমন শারীিরক 
শিkর জেনয্ iনেজকশন িদেয় শিk বাড়ােনা হয় বা gেকােজর েবাতল লাগােনা হয় , িঠক 
েতমনভােব ˚হানীয়েত কমেজার আtা পু˙ষােথর্র িবিধ sরণ কের - আিম মাsার সবর্শিkমান , 

আজ মুরলীেত বাপদাদা িক-িক পেয়ন্ট্স বেলেছন , বয্থর্ সংকেlর েbক ʟিল িক ! িবn ুলাগােনার 
েচɳা করা , েতা ei হল iনেজকশন লাগােনা। eমন পু˙ষােথর্র িবিধর iনেজকশন dারা িকছু 
সমেয়র জেনয্ শিkশালী হয় বা িবেশষ sরেণর েpাgাম dারা বা িবেশষ সংগঠন eবং সǩ dারা 
gেকােজর েবাতল লািগেয়o েনয় । িকn aিতিরk সংকেlর aভয্াসী আtারা al সমেয়র শিk 
ভরার ফেল িকছু সময় েতা িনেজেদর শিkবান aনুভব করেব িকn পরkেণi দবুর্ল হেয় যােব তাi 
বাপদাদা মsেকর েরখা dারা েরজাl েদেখ বাcােদর ei ̄মত sরণ কিরেয় েদন েয সংকেlর 
গিত aিতিরk তীb েকােরানা ।  েযমন মেুখর কথার জেনয্ বলা হয় েয দশিট শেbর বদেল দিুট 
শb বেলা , েয দিুট শb েযন eমন সমথর্ s˚প হেব েয 100 িট শেbর কাযর্ িসিd করেব। eমন 
সংকেlর গিত , সংকlo েযন েসiিট চেল যা pেয়াজনীয় হেব। সংকl ˚পী বীজ সফলতার ফল 
dারা সmn হেব। খািল বীজ েযন না হয় যার dারা ফল pািp হেবনা। eেকi বলা হয় সদা সমথর্ 
s˚প সংকl । বয্থর্ নয়। সমেথর্র সংখয্া sত:তi কম হেব িকn শিkশালী হেব আর বয্েথর্র 



সংখয্া েবশী হেব , pািpo িকছু হেবনা । বয্থর্ সংকl eমন েযন বাঁশবন। েযখােন eক েথেক 
aেনেকর uৎপিt sত:তi হয় eবং িনেজেদর মেধয্ ঘষর্েণর ফেল আʟেনর সৃিɳ হয়। েসi আʟেন 
িনেজi ভsীভূত হয়।   েতমনভােবi বয্থর্ সংকেlর মেধয্o ঘষর্েণর ফেল েকােনা না েকােনা 
িবকােরর aিg pjিলত হয় আর িনেজi িনেজেক aিsর কের েদয় তাi সংকেlর গিত ৈধযর্পূণর্ 
কেরা।  
 
ei মরজীবা জেnর খাজানা বেলা বা িবেশষ eনািজর্  বেলা , েসসব হলi সংকl । *মরজীবা 
হoয়ার আধার-i হল ˝d সংকl* । " আিম শরীর নi , আিম হলাম আtা " ei সংকlিট 
কিড় েথেক হীরা তুলয্ কের িদেয়েছ তাiনা ! আিম হলাম কl পূেবর্র িপতার েসi সnান , 

utরািধকারী , aিধকারী , ei˚প সংকl ʟিলi মাsার সবর্শিkমান s˚েপ পিরণত কেরেছ। তাহেল 
খাজানাo হল eiিট eবং সংকlo হল eiিট । িবেশষ খাজানােক িকভােব বয্বহার করা হয় , 

eমনভােবi িনেজর সংকেlর খাজানা বা eনািজর্ েক বুেঝ িনেয় eমন কােজ লাগাo তেবi সবর্ 
সংকেlর িসিd লাভ হেব eবং িসিd s˚েপ পিরণত হেব। তাহেল বুঝেল আজ েকাn েরখাʟিল 
েদখেলন ? কম িচnা কেরা aথর্াৎ িসিd s˚প সংকl কেরা। eমন েরখার aিধকারী আtারা সদা-
i েবগমপুেরর বাদশাহ হেব aথর্াৎ দঃুখহীন রােজয্র  মহারাজা । মুখ িদেয় সবর্দা মহাবাকয্ 
বেলা।   
 
*মহাবাকয্ হােত েগানা যায়। েযমন মহান আtারা সংখয্ায় কম হয় , আtারা aেনক হয় আর 
পরমাtা হেলন eক । েতা সংকl eবং বাণী ei দiু-i eনািজর্  বয্থর্ খরচ েকােরানা । মহাবীর , 

মহারথী aথর্াৎ মুেখ মহাবাকয্ বেলন িযিন , বুিd dারা িসিd s˚প সংকl কেরন িযিন - ei হল 
মহাবীর বা মহারথীেদর লkণ । eমন মহারথী হo েয েকu সামেন eেস eকিট আশা-i করেব েয 
েহ মহান আtারা আমার সmেকর্  েƽɵ সংকl েশানান , দিুট শb আশীবর্ােদর বলুন* । আশীবর্ােদর 
বানী খুব কমi েশানা যায়। েতা েতামরা হেল মহারথী , মহাবীর েদবাtা s˚প , ভkেদর জেনয্ 
পূজনীয় আtা s˚প । তাi সদা সংকl eবং বানী dারা আশীবর্ােদর সংকl eবং শb বেলা , 

aমৃতবানী বেলা। েলৗিকক বানী নয়। আcা ।  
 
সদা মহান সংকl dারা sয়ংেক আর সবর্েক শীতল করেত পাের , বানী dারা সদা আশীবর্ােদর শb 
বলেত পাের , eমন েƽɵ েরখাযুk , সদা েƽɵ আtােদর , মহান আtােদর , েদবাtােদর , পূজয্ 
আtােদর বাপদাদার েsহপূণর্ sরণ eবং নমsার ।  
 
*িবেদশী* *বাcােদর* *সেǩ* *aবয্k* *বাপদাদার* *সাkাৎকার*  
 
েতামরা বাপদাদার সদা েsহী , সদা সহেযাগী আর সদা েসবাধারী , সািভর্ েসবল রt হেয়ছ িক ? 

pিতিট রt হল কত aমলূয্ েয িব˞˚পী েশা-েকেসর মিধয্খােন রাখা হয়। বাপদাদা জােনন েয কত 
uঁচু িবিভn রকেমর বাধা িবপদ aিতkমণ  কের বাবার আপনজন হেয়েছ ! ধেমর্র বাধা , রীিত-
েরoয়ােজর বাধা iতয্ািদ িবিভn বাধা aিতkমণ কেরছ িক ? িকn বাবার সহেযােগ eত uঁচু বাধা 
িবপদo eমনভােব পার কের eেসছ েযন eকিট পদেkেপ সকল বাধা পার কেরছ।  েকােনারকম 
মুশিকল হয়িন । eতটাi সহজ aনুভূিত হেয়েছ েতামােদর েয েতামরা েভেবছ েযন আমরা িছলাম- 
i বাবার কােছর। যিদ েতামরা সবাi বাবার আপন না হেয় uঠেত তাহেল িবেদেশ eত েসnার 



িকভােব sাপন হেতা ? েসবার কারেণ েতামরা িনেজর িনেজর sােন েপৗঁেছ িগেয়িছেল , আবার বাবা 
eেস আপন কের িনেয়েছন। তাহেল eখন িক ভাবেছা ? মধুবন িনবাসী হেয়ছ েতা ? েতামােদর 
সবার েভাট রেয়েছ মধুবেন । eমন ভােবা িক আমরা মধুবন িনবাসী েসবা aেথর্ িগেয়িছলাম ? 

েযমন ভারতবাসী বাcারা িবিভn sােন েগেছ েতা েতামরাo চেল িগেয়ছ। pিতিট বাcার রেয়েছ 
িভn িভn েসবার পাটর্ । িনেজর সমিজnেদর জাgত করেত কত সহজ েসবার িনিমt হেয়ছ । 
বাপদাদা ভয্ারাiিট sােনর ভয্ারাiিট পুɸদল েদেখ খুব খুশী হেয়েছন। ভয্ারাiিট পুেɸর eকখািন 
বৃk হেয় যাক , eমন বkৃ কখনo েদেখছ িক ? েতামরা হেল eকিট বৃেkর িবিভn েগালাপ , িবিভn 
ফুল। েতামরা হেল সদা িসিd s˚প কারণ বাপদাদা dারা বরদানী আtা s˚প হেয়ছ ! িতনিট 
শb সদা sরেণ রাখেব । pথম হল সদা বয্ােলn রাখেত হেব। িdতীয় হল সদা িbসফুল থাকেত 
হেব । তৃতীয় হল সকলেক েbিসং িদেত হেব। েসবা eবং s-eর েসবা - দিুটর সদা বয্ােলn । 
বয্ােলn dারা কত কলাবাজী েদখােনা হয়। েতামরাo বুিdর বয্ােলn dারা সদা 16 কলা সmn 
হেয় যােব। েতামােদর pিতিট কমর্ হেয় যােব কলায় পিরপূণর্ । েদখাটাo হেয় যােব কলা কারণ 
আtা হেয় েশােনা িকনা। েতমনভােবi বলা ,চলা pিতিট কদেম pিতিট কেমর্ কলা pদশর্ন  হেব। 
িকn eiসব িকছুর আধার হল বুিdর বয্ােলn । eমনi সবর্দা িbসফুল aথর্াৎ আনn s˚প । 
আনেnর সাগর বাবার সnােনরা সবর্দা আনn s˚প ।  
 
আcা - eখন েতা িমলন হেতi থাকেব। সǩমযুগ হলi েমলা। তাi সবর্দা িমলন হেবi। eকিট 
িদনo িপতা eবং সnােনর িমলন হেবনা বা eক েসেকেnর জেনয্o িমলন হেবনা , eমনেতা হেত 
পােরনা। eমন aনুভব েতা কর তাiনা ? সবর্দা বাবার সেǩ কmাin আেছা েতা ? কmাin s˚প 
েথেক েকu পৃথক করেত পারেবনা। কারo eত সাহস েনi , eত শিk েনi । আcা । 
 
*বরদান :- দঢ়ৃ pিতjার সাহােযয্ েকয়ারেলসেনেসর লুজ sুk টাiট করেত পাের eমন তীb পু˙ষাথর্ী 
ভব*।  
 
pিতjায় লজু হoয়ার মূল কারণ হল - েকয়ারেলসেনস । েযমন যতi িবরাট েমিশন েহাক তার 
eকটা েছােটা sুk লুজ হেয় েগেল সmূণর্ েমিশন েবকার হেয় যায় , েতমনi pিতjা পূণর্ করেত ভাল 
pয্ান কেরা, পু˙ষাথর্o কেরা িকn পু˙ষাথর্ বা pয্ানেক দবুর্ল করার eকটাi sুk হল - 
েকয়ারেলসেনস । যা আবার নতুন নতুন ˚েপ আেস। ei লজু sুk - িটেক টাiট কেরা । আমাের 
বাবার সমান হেতi হেব - ei দঢ়ৃ  সংকেlর আধাের তীb পু˙ষাথর্ী s˚েপ পিরণত হেয় যােব । 
 
*েɮাগান :  েবহেদর ৈবরাগয্ বৃিt-i হল সমেয়র কােছ আসার ফাuেnশান* । 
 


