
27-02-17        pাতঃ মুরিল         om শািn      "বাপদাদা"           মধুবন  
 

*"িমিɳ বাcারা -  মায়ার দবুর্লতা েথেক মkু হoয়ার জনয্ েরাজ jােনর আেপল খাo*" 
 
*pɬঃ -  কমর্াতীত aবsায় েপৗঁছেত েকাn পু˙ষাথর্ করেত হেব* ? 
 
*utরঃ -  eমন aভয্াস কেরা যােত বাবা ছাড়া বুিdেত আর কারo sরণ না আেস l an মিত 
েসা গিত aথর্াt েতামার aিnম ভাবনাi েতামােক েতামার লেkয্ েপৗঁেছ েদেব; যখন eমন aবsা 
হেব, যখন  বুিdেত aনয্ কারo sরণ থাকেবনা তখন সদা হিষর্তo থাকেব আর কমর্াতীত aবsাo 
লাভ করেব l েতামােদর পু˙ষাথর্ আt-aিভমানী হoয়ার l আtা আtােদর েদখেল,  আtােদর সােথ 
কথা বলেল েসখােন সবসময় খুিশ থাকেব l িsিত aচল হেব l  
 
*গীতঃ-  তুিম মাতা আর িপতাo তুিমi* ... 
 
*om শািn* l  ei গান যথাথর্। কারণ সমg সৃিɳর রচিয়তা eবং যাঁর মাধয্েম িতিন রচনা রেচন 
তাঁেদরi মাতািপতা বলা হেয় থােক l েকানo সাকার বা সূkাকারেক রচিয়তা বলা যায়না l রচিয়তা 
eক eবং eকমাt িনরাকারেকi বলা হেয় থােক l েতামরা বাcারা eখন eটা বুেঝছ, তারা ei গান 
eমিনi গায় l ভkেদর বুিdেত eটাi থােক েয,  তােদর ˝ধু ভিk করেত হেব,  িকn তারা জােননা 
তারা কার পূজা করেব l eকমাt ভগবান যাঁেক মাতািপতা বলা হয় তাঁেকi পূজা করা uিচt l 

aেনেকর পূজা নয় l তারা বেল,  ভগবান eেস ভিkর ফল েদেবন; ফল aথবা বরসা, দেুটাi eক 
িজিনস l যখন eকটা বাcা জnায় তার িপতার কাছ েথেক েস utরািধকার লাভ কের l ei হেলা 
ভিkমােগর্র গায়ন l তারা তাঁেক sরণ কের,  িতিন eেস তােদর ভিkর ফল েদেবন l eটাo বলা 
হয়,  jান eবং ভিk l ভিkর ফলi jান l েতামরা যথাথর্ জােনা,  ভিk কখন ˝˙ হয় l েকu eটা 
জােননা ;  jােনর সময়কাল িদন আর ভিkর সময়কাল রাত l িদন eবং রােতর ভাগ িনɩয়i 
aেধর্ক aেধর্ক হেব ! শােst কালচেkর সময়কাল aেনক বড় কের িলেখেছ l তারা jােনর সময় 
দীঘর্ কেরেছ আর ভিkর সময়েক কম l তারা dাপর আর কিলযুগেক aেপkাকৃত েছাট কের 
েদিখেয়েছ l েসটা িদনরািtর সমেয়র যথাথর্ িনণর্য় নয় l eমনিক তারা ˝k পk,  কৃɶ পেkর কথাo 
বেল l শােst ei শেbর uেlখ আেছ l তারা বেল েয,  েতামরা যখন শাst মােনানা, তখন শােst বলা 
uিk েকন বেলা ? তােদরেক েতামােদর েবাঝােত হেব,  শােstর সার বাবাi েতামােদর েশানান l aমুক 
শােst eটা িঠক নয়, oটা িঠক;  েরফােরn িদেতi হেব l pদশর্নীেত েতামরা েযমন 
হনুমান,  গেণশ,  বামন aবতার iতয্ািদ iতয্ািদ ছিব েদখাo l তােদর েবাঝােনার জনয্ ei ছিবʟেলা 
েদখােত হেব l েয িজিনসʟেলা ভুল েসʟেলা সmেকর্  ব'েল েযটা িঠক েসটা বুিঝেয় েদেব l তারা 
বাবার মিহমা কের, গায় 'িশবায় নমঃ' , আবার তারপের তারা িলেখেছ,  তুিম মাতা,  তুিম িপতা l 

তাঁর eকটা নাম েতা িদেত হেব l মানুষ জােননা েক তােদর িপতা l তারা বেল, েহ গড ফাদার, 

তােদর বুিd েসিদেকi ধািবত হয় l যখন মানষু pাথর্ণা iতয্ািদ কের,  তারা জােন েয, পরমিপতা 
পরমাtা পরেলােক িনবাস কেরন l bhা, িবɶু,  শংকরেক sরণ করেল বুিd সূkবতেন যােব l ফাsর্ , 
েসেকȉ eবং থাডর্  েɃার আেছ l মূল কথা হেলা তারা বাবােক ভুেল েগেছ l বাবা eেস aিভেযাগ 
জানান, েতামরা তারঁ aেনক gািন কেরা l বাবা, িযিন সবার সদগিত দাতা,  েসi তারাi বেস বেস 
বাবার gািন কের l ভগবানবুাচঃ- যখন pচȉভােব ধেমর্র gািন হয় তখনi আিম আিস l ভারতবাসী 



তােদর িনেজেদর ধেমর্র বদনাম কের;  তারা বেল, ভগবান সবর্বয্াপী l ভগবান িক pেতয্েকর মেধয্ 
থােকন ? তারা বেল, ভগবান মtসয্, কcপ iতয্ািদ ˝ধুi  রkমাংেস গিঠত েদেহ aবতিরত হন, 

নাম হয়  kমর্ aবতার,  মtসয্ aবতার,  বরাহ aবতার . . . বাবা ভারতবাসী বাcােদরi jান 
েশানান েকননা তারাi বাবার gািন কের l eমনিক ei িবিশɳ aিত িpয় বাcা (bhা) তারঁ 
বদনাম কেরেছ l ei মানহািনo Ƭামায় িনধর্ািরত হেয় আেছ l eiভােব েতামরা পাপ আtায় পিরণত 
হo l বাবা pেতয্কেক পিবt কেরন কারণ িতিন পিতত-পাবন l িতিন েতামােদর পিবt কের িবে˞র 
মািলক বানান l বাবা যােদর িবে˞র মািলক বািনেয়িছেলন তারা তারঁ aেনক aপমান কেরিছেলা l 

েতামরা তােদর েবাঝােত েগেল যখন তারা সমাচার পায় েয,  aেনক মানুষ িলখেত রাজী হেয়েছ েয, 

েতামরা যা বলছ তা' রাiট,  তখন তারা েতামােদর িব˞াস কের l eমনিক তারা ̄মt ভাগবত 
গীতার কথা বেল; ভগবােনর ̄মt েƽɵতম েথেকo েƽɵ মt l ucতম েথেকo িযিন uc তারঁ 
̄মto েƽɵi হেত হেব l িতিন eেস পিততেক,  Ƹɳাচারীেক েƽɵাচারী বানান l সবর্ােg, েতামােদর 
ek-eর পিরচয় িদেত হেব l েতামােদর বাcােদর মেধয্o নmরkম আেছ l aেনক বাcারা 
েলেখ,  বাবা আিম িক করেত পাির, মায়ার তুফান আমােক eখােন থাকেত েদয়না l ei -ei িবকার 
আমার সমসয্ার সৃিɳ কের l বাবা বেলন,  েতামােক তােদর জয় করেত হেব l তানাহেল, পদ Ƹɳ হেয় 
যােব l িটচার যিদ eiরকম েকানo কাজ কের তেব aনয্েদর মেন সংশয় হয় েয,  িটচােরর বয্বহার 
eiরকম হেল েস aনয্েদর আলাদা িক েশানােব ! িকছু িবকার েসিম;  সতঃ,  রজঃ, তমঃ 
aবsা  সবিকছুর মেধয্ আেছ l সতয্যুগেক সেতা বলা হেয় থােক, সবেচেয় েƽɵ eবং কিলযুগেক 
তেমা বলা হেয় থােক,  সবেচেয় িনকৃɳ;  দিুনয়াi  Ƹɳাচারী aথচ েকu িনেজেক Ƹɳাচারী মােননা l 

বাবা েবাঝান,  রাবণ রাজেt eকজনo েকu েƽɵ নয় l uদাহরণs˚প, যখন েতামরা কাuেক 
িজjাসা করেব ucতম েথেকo uc েক,  তারা বলেব ভগবান l তাঁর akয্েপশন জােনা ? 

না,  aথবা তারা বলেব,  সnয্াসীরা েƽɵ কারণ তাঁরা পিবt থােক l তারা িনেজরা সnয্াসীেক ফেলা 
কের l তারা সnয্াসীেদর নমsার জানায় সুতরাং,  তােদর িজjাসা করা uিচt,  সnয্াসীেদর েথেকo 
িনɩয়i েকu েƽɵ আেছন ! সnয্াসীরাo ভগবােনর সাধনা কের l আজকাল তারা aেনক ছিব 
psত কের l তারা ভগবানেক সবেচেয় uঁচুেত রােখ l রাম aথবা কৃেɶর সামেন িশবিলǩম pিতɵা 
কের eটা েবাঝােত চায় েয ভগবান সবেচেয় uc l তানাহেল তারা িশেবর পূজা করেতা না l তারা 
িনেজেদর রাজয্ শাসন করেতা l যখন তারা পিতত হয় তখনi পূজার pচলন হয় আর তারা পূজা 
করেত ˝˙ কের l িনরাকার পরমাtােক বলা হয় ucতম েথেকo uc l িতিন পিতত-
পাবন,  সকেলর সদগিত দাতা eবং িলবােরটর l িতিন pেতয্কেক তারঁ সােথ ঘের িফিরেয় িনেয় যান 
l েতামরা জােনা েয,  িতিন েতামােদর বাবা l eiসময় আমরা সকেল aসুs,  jােনর মাধয্েম আমরা 
eভার েহলিদ আর eভার oেয়লিদ হেয় যােবা l বলা হয় েয,  েরাজ aয্াপl খাo তেব েতামরা 
eভার েহলিদ হেয় যােব l eটা েতামরা pয্াকিটকয্াল েদখছ l মায়া সবাiেক aসুs বািনেয় িদেয়েছ l 

ek eবং eকমাt বাবা pেতয্কেক েহলিদ আর  oেয়লিদ বানান l eমনিক সূkবতেনর আtারাo 
েহলিদ l eখােন আtারা আনেহলিদ,  িকn আtারা যখন িনরাকার দিুনয়া েথেক pথম নীেচ েনেম 
eেসিছেলা তারা ˝ধু সুখ েদেখিছেলা l বাবা আমােদর bhার মাধয্েম aপার সুখ েদন l eখন িবনাশ 
হেতi হেব l ei যj েথেক িবনাশjালা েবেরােব l মানষু আেলাচনা কের িকভােব শািn হেব,  আবার 
eটাo ভােব মানষু চায় eক হয় আেরক l যখন িবনাশ হেব তখনi শািn আসেব l তারপের সব 
আtারা মুিkধােম িফের যােব l িবনাশ ছাড়া আর েকানo uপায় েনi l ei কথাi বা তােদর বলেব 
েক ? ei ভীɻ িপতামহ iতয্ািদগেণর aেনক েশেষ jানলাভ হেব l মানুষ শািnর েখাঁেজ eকসােথ 



িমেলিমেশ eক হেয় যায়, তবুo eভােব শািn আেসনা l িবনাশ আেগo হেয়িছেলা l যাদব,  েকৗরবo 
িছেলা l গীতার ভগবানo eেসিছেলন l eখেনর ei পিতত দিুনয়ায় েƽɵাচারী আর েকu েনi l 

সবেচেয় েƽɵ লkী-নারায়ণ, সতয্যুেগ রাজয্ শাসন করেতন l Ƹɳাচার aিত মাtায় েবেড় 
েগেছ,  সুতরাং,  িবনাশ aবশয্mাবী l িবনােশর পেরi সকেলর সুখ শািn হেব l সবাiেক েবাঝাo 
েয,  েতামরা আিদ সনাতন েদবী-েদবতা ধেমর্র l pথেম ei ধমর্i িছেলা , eখন েনi l আবার 
নতুনভােব েসi ধেমর্র sাপনা হেc l ei সময় আমরা bাhণ,  েদবতা নi l যখন েকu ভাষণ 
েদoয়ার জনয্ েsেজ oেঠ েস আেগ েথেকi psত হেয় আেস িক বলেত হেব l আমার বাcারা 
েবােঝ িক বলেত হেব l সদগিত দাতা,  eক eবং eকমাt বাবা শািn sাপন কেরন l িতিন িলবােরটর 
l eটা েসi সময়,  যখন সবাi ঘের িফরেব l বাবা বাcােদর বেলন, বাcারা ! সতয্যুেগ যাoয়ার 
জনয্ িনেজেদর uপযুk মেন কেরা?  েতামরা রাবণেক জয় কেরছ ? তারা বেল,  বাবা ! রাবণেক 
জয় করার পু˙ষাথর্ করিছ l তারা লjায় pেতয্েক হাত oঠায় l বাবা বেলন,  িনেজর মুেখর িদেক 
েদখ l কত সময় েতামরা বাবােক sরণ কেরা ? eমন aবsা হoয়া চাi েযন aিnেম aনয্ েকu 
sরেণ না আেস, তেবi an মিত েসা গিত েহািগ  aথর্াt aিnেমর icাi গিতpাp হেব l eকমাt 
তখনi কমর্াতীত aবsার কাছাকািছ েপৗছঁেত পারেব l eকমাt তখনi সবর্দা খুিশেত থাকেব যখন 
aনয্েদর েসবা করেব l েতামরা ˚হানী েসাশয্াল oয়াকর্ ার l েতামরা ছাড়া ˙হেক েকu iনেজকশন 
িদেত পারেবনা l গায়নo আেছ jানাǻন সdু˙ িদেয়েছন l আtা eখন েজেনেছ েয,  েস  সমg 
সৃিɳর আিদ -মধয্ -aেnর jান েপেয়েছ l আtা েদেহর মাধয্েম jােনর সাগরেক বেল,  আমােক 
eখন ঘের িফের েযেত হেব l eটা aতয্n খুিশর িবষয় l েতামােদর পুরেনা বst তয্াগ কের eক 
নতুন বst ধারণ করেত হেব l েয কারেণ েতামােদর  নাম হয় শয্াম সুnর l েতামরা জােনা 
েয,  েতামরা সুnর িছেল,  eখন শয্ামল হেয়ছ,  েতামরা আবারo  সুnর হoয়ার পেথ চেলছ l বাবা 
েতামােদর সুnর বানান আর মায়া,  রাবণ েতামােদর কােলা বানায় l কামিচতায় চেড় েতামরা কােলা 
হেয় যাo l ei সহজ কথাটা খুব ভােলা কের বঝুেত হেব l নেলজ নmরkম aনসুাের sুেডnেদর 
বুিdেত ধারণ হেব l েকu েকu েশষ পযর্n ডাল েহড (sলূবুিd) থােক l িটচার বেলন,  যারা পড়ায় 
খুব িনেsজ,  তােদর েদহ-aিভমােনর ভার aেনক েবশী l যিদ তুিম আt-aিভমানী হo তেব তুিম 
সবর্দা utসােহ আনেn ভরপুর থাকেব l আtা,  আtােক েদেখ aথর্াt েতামরা আtারা েতামােদর 
ভাiেক েদখেল scেn থাকেব l বাবা েতামােদর বাcােদর েদেখ খুিশ হন l বাবা বেলন,  বাcারা 
আিম েতামােদর মায়া েথেক িলবােরট (মুk) কের েতামােদর ঘের িফিরেয় িনেয় যাi l ei তেন 
িশববাবা pেবশ কেরন l িতিন িনɩয়i ˋkিটর মােঝi বসেবন l eমন নয় েয,  গǩা মাথার মেধয্ 
েথেক বiেত থাকেব l তারা িশবেক ষাঁেড়র oপের সoয়ার েদিখেয়েছ l তারা ষাঁেড়র ˋkিটেত িশেবর 
ছিব েদখায় l আtা িনɩয়i ˋkিটর মেধয্i থাকেব l  আtার sান েযখােন aবশয্i আtা েসখােন 
বসেব l ʟ˙রা িশষয্েদর তােদর পােশ বসায় l সুতরাং সdু˙o eেস eঁনার পােশ বসেবন l বলা হয় 
"ʟ˙ bhা " l িবɶু বা শংকরেক ʟ˙ বলা হয়না l েসi bhাi িবɶুর ৈdত ˚প l িশবেক ʟ˙ 
বলা যায় কারণ িতিন সকলেক মুিk pদান কেরন l ucতম েথেকo uc,  িতিন েয ভগবান l 

eiসব িকছু েতামােদর খুব sɳভােব বুিঝেয় েদoয়া হেয়েছ l আcা l  
 
িমিɳ -িমিɳ হারািনিধ (িসিকলেধ) বাcােদর pিত মাতািপতা বাপদাদার sরণ-েsহ আর ʟড মিনর্ং 
l ˚হানী বাবার ˚হানী বাcােদর নমsার l  
 



*ধারণার জনয্ মুখয্ সারঃ*- 
 
1) সদা খুিশ থাকেত হেল আt-aিভমানী হেত হেব l আমরা আtারা ভাi-ভাi,  ei দিৃɳ িনɩয় 
করেত হেব l  
 
2) ˚হানী সমাজেসবী হেয় আtােদর jােনর iেǻকশন িদেত হেব l সবার ˚হানী েসবা করেত হেবl  
 
*বরদানঃ- মন আর বুিd সবর্দা েসবায় বয্s েরেখ িনিবর্ǡ েসবাধারী ভব* 
 
যারা যত েবশী েসবায়  utসাহ -udীপনা  রাখেত পারেব ততi িনিবর্ǡ হেব কারণ বুিd েসবায় 
বয্s থােক l যখন বুিd খািল থােক তখন aনয্ েকানo িকছুর pেবশ করার চাn থােক িকn 
বয্sতার জনয্  তুিম সহেজi বাধািবǡ েথেক মkু থাকেত পারেব l মন আর বুিdেক বয্s রাখেত 
টাiম-েটবl বানাo l েসবা বা িনেজর জনয্ েয লkয্ িsর কেরছ তােক pয্াকিটকয্ােল করার জনয্ 
মােঝ মােঝ aয্ােটনশন aবশয্i pেয়াজন l aয্ােটনশন কখনo েযন েটনশন-e বদল হেয় না 
যায়,  েযখােন েটনশন, েসখােন সমসয্া l  
 
*েɮাগানঃ-   েসবা েথেক পাoয়া আিশস,  সুsােsয্র সাধন* l 
 


