
18-03-17             pাতঃ মরুিল          om শািn          "বাপদাদা"         মধুবন  
 
*"িমিɳ বাcারা -  jানমােগর্ েতামােদর িবচারবুিd sc eবং aিত ˝d হেত হেব l pকৃত pািpর 
সমেয় েতামরা যিদ িমথয্া বেলা বা aনুিচত িকছু কেরা তেব েতামােদর aেনক িকছু হারােত হেব 

aথর্াt েতামােদর aেনক েলাকসান হেব"* 
 
*pɬঃ - ucপদ pাpকারী  েসৗভাগয্বান বাcােদর লkণ িক ?* 
 
*utরঃ -  1) যারা কখনo খারাপ কাজ কেরনা l তারা িনেজেদর হাড় পযর্n সমপর্ণ কের যj 
েসবায় িনেজেদর utসগর্ কের l তােদর েকানo েলাভ থােকনা l 2) তারা েয েকােনা aবsায় scn 
eবং তােদর oɵাধাের থােক সবর্দা jানরেtর েবাল l তােদর sভাব aিত িমিɳ-মধুর l 3) তারা 
ei পুরােনা দিুনয়ােক েদেখo েদেখ না l তােদর মেন কখনo ei িবচার আেসনা েয,  "আমার ভােগয্ 
যা আেছ েদখা যােব" l বাবা বেলন,  েয বাcারা েসটা কের তারা েকােনা কােজর নয় l েতামােদর 
aেনক পু˙ষাথর্ করেত হেব* l  
 
*গীতঃ-  আমােদর তীথর্ aনুপম . . .*  
 
*om শািn* l ei গান ভিkমােগর্র l েতামরা জােনা েয, েতামােদরi  মিহমা গাoয়া হয় l ভিkমােগর্ 
ঈ˞েরর সামেন মিহমা গাoয়া হয় আর pাথর্না করা হয় l jানমােগর্ ei pাথর্না বা ভিk হয়না l 

jান aধয্য়ন করেত হয় aথর্াt  মেনােযাগ সহকাের পােঠর aভয্াস করেত হয়, েযমন েতামরা 
sুেল aধয্য়ন কেরা aথর্াt পড়ােশানা কেরা l ei পড়ােশানা-িবষয়ক েkেt েতামােদর eকটা eiম-
aবেজk থােক েয, পড়ােশানা কের আমরা aমকু পদ লাভ করেবা aথবা eiরকম  বয্বসািদ 
করেবা l aেনক বাcারা েশেখ িকভােব ঠিকেয় পয়সা uপাজর্ ন করেব l aেনক মানষু টাকার জনয্ 
pতারণা কের; eʟেলােকo Ƹɳাচার বলা হয় l তারা লুটমারo কের l eমনিক তারা গভানর্েমnেক 
ঠিকেয় aথর্ uপাজর্ ন কের, িনেজেক eবং তােদর stী-সnানেদর সুখী করেত, েলখাপড়া েশখােত eবং 
েশষেমষ সnানেদর িবেয়-শাদী িদেত l eখােন, টাকা uপাজর্ েনর েকানo pɬ েনi ! ei হেলা পিবt 
পড়া l েতামরা গৃহs বয্বহাের থাকেলo েতামােদর ˝ধু পড়েত হেব l িকছু িকছু বাcা বাবােক েলেখ, 

আমােদর েবতন eত কম েয মােঝ-মােঝ আমােদর pতারণা করেত হয় l আমরা িক করেত পাির 
? jােনর পেথ eেস েতামােদর eiরকম িবচারবুিd হoয়া uিচt নয় l তা নাহেল,  েতামােদর দগুর্িতর 
মেধয্ পড়েত হেব l eখােন aতয্n  সততা eবং scতা সহকাের েতামােদর বাবােক sরণ করেত 
হেব; eকমাt তখনi েতামরা পদpাp হেব l sুেডnেদর পড়া ছাড়া aনয্ েকােনা কথা বুিdেত রাখা 
uিচt নয় l নতুবা, ভিবষয্েত তারা িকভােব uঁচু পদ পােব ? aনুিচত েকােনা কাজ করেল েতামরা 
েফl হেয় যােব l যথাথর্ pািpর সমেয় েতামরা যিদ িমথয্া বেলা বা aনুিচত কাজকমর্ কেরা তেব 
েতামােদর পদpািpর নাশ হেব l েতামােদর িবরাট kিতর সmুখীন হেত হেব l েতামরা eখােন eেসছ 
ভিবষয্েত িবে˞র ধন-ঐ˞েযর্র aথর্াt েকািট েকািট মুdার মািলক হেত l aতeব,  েতামােদর uিচt 
নয় েকানরকম ডািটর্  aথর্াt হীন  িচnাভাবনােক pƽয় েদoয়া l যিদ েকu িকছু চুির কের তেব 
তার িব˙েd েকস দােয়র করা হয় l কেয়কজন হয়েতা eর েথেক েবেঁচo েযেত পাের িকn eখােন 
ধমর্রােজর েথেক েকu বাঁচেত পারেবনা l পাপাtােদর aেনক শািs েভাগ করেত হয় l eমন েকu 
হেবনা েয তােক শািs েভাগ করেত হয় না l মায়া েতামােদর নীেচ নািমেয় েদয় eবং kমাগত 



চেপটাঘাত করেত থােক l মেন মেন েতামােদর খারাপ িবচার utপn হয়, "eখােন থাকেত পারেবা িক 
পারেবানা ! সুতরাং eখান েথেক িকছু টাকা িনেয় সিরেয় রািখ !" e হেলা ঈ˞রীয় দরবার 
েযখােন ধমর্রাজ হেলন রাiট হয্াn l eiরকম মানুেষর শািs হয় শতʟণ েবশী l নতুন বাcারা 
eiসব হয়েতা িকছু জােননা েসiজেনয্ েতামােদর pিত বাবার সতকর্ বাণী, *"বাcারা েতামােদর aিত 
˝d িচnন করা uিচt"* l aেনক বাcারা েলেখ, "বাবা, েতামার িনেদর্শ, গৃহs বয্বহাের েথেক 
আমােদর ˝ধু েতামােক sরণ করেত হেব আর ̄মেতর িব˙েd েযন েকােনা কাজ আমরা না কির 
l িকn বাবা, আমােদর কাযর্-কমর্ািদেত aেনক িকছু করেতi হয় l তা নাহেল, জীিবকািনবর্ােহর জনয্ 
আমরা িকভােব uপায় করেবা ? সমানয্ টাকায় পিরবােরর ব˱ সদসয্েদর িকভােব চলেব ! 
kুধািনবৃিt না হেল তারা মারা যােব !" eiজনয্ বয্বসায়ীরা পেরাপকােরর জনয্ িকছু সিরেয় রােখ 
l তারা িব˞াস কের, েদাষ পাপ যা িকছু তারা কেরেছ তার েথেক তােদর  মুিk লাভ হেব আর 
তারা নয্ায়পরায়ণ আtা হেয় যােব l নয্ায়পরায়ণ বয্িk dারা খুব eকটা পাপ হয়না কারণ তারা 
পাপ করেত ভয় পায় l eমন aেনক মানুষ আেছ যারা িনেজেদর বয্বসা iতয্ািদর জনয্ কখনo 
িমথয্া বেলনা; তােদর পণয্মূেলয্র দর িফkড্ রােখ l েকালকাতায় eকজন বাসন িবেkতা িছল, সব 
িজিনেসর মূলয্ ধাযর্ কের েবােডর্  িলেখ িদেয়িছল eবং েকানরকম দরাদির েস করত না l যাi েহাক, 

aেনেক eমনo আেছ যারা aেনক িমথয্া বেল l e হল jােনর পড়া l বাcারা েতামরা েতামােদর 
ভিবষয্t 21 জেnর জনয্ পড়ছ l aতeব, বাবার কােছ েতামােদর সব িবষেয় সতয্ বলা uিচt l 

েতামরা েভেবানা েয,  ভগবান সবিকছু জােননা l বাবা বেলন,  েতামরা যিদ পেড়া তেব uঁচু পদ লাভ 
করেব l তা নাহেল, েতামরা রসাতেল যােব l "আিম েতামােদর িদেক তািকেয় বেস েনi , েতামরা েক 
িক পাপ করছ" ! যা িকছু েতামরা করছ তা' িনেজেদর জনয্ করছ l েতামরা েতামােদর পদ িবনɳ 
করছ l পাপ আtা eবং পিবt, পুণয্ আtােদর নাম uিlিখত হয় l বাবা eেস েতামােদর 
পিবt,  পুণয্াtা ৈতির কেরন l সুতরাং,  েতামােদর েকানরকম পাপ করা uিচt নয় l বাcারা তােদর 
পােপর জনয্ শতািধক শািs পােব; তােদর িবরাট kিতর সmুখীন হেত হেব l eiরকম িবচার েযন না 
আেস েয, যা হেব পের েদেখ েনব, eখন েতা কের িনi ! eiরকম বাcা েকােনা কােজর নয় l ei 
পুরােনা দিুনয়ােক সmূণর্ভােব ভুেল েযেত হেব l েদেখo না-েদখা কেরা l আমরা সবাi aয্াkর eবং 
ei নাটক eখন েশষ হেয় eেসেছ l আমরা আমােদর 84 জেnর পাটর্  সmূণর্ কেরিছ, eখন আমােদর 
ঘের িফের েযেত হেব l েতামরা যত সািভর্ স করেব ততi uঁচু পদ লাভ করেব l pদশর্নী eবং 
েমলার মাধয্েমo  সািভর্ স হেc l যারা uঁচু পদ পাoয়ার পু˙ষাথর্ী তােদর ভাবনা থােক েয, তারা 
িগেয় ˝নেব, িশখেব aনয্ানয্রা িকভােব িভn িভn uপােয় েবাঝােc l তারা kমাগত ঘুরেত থােক 
aেনয্রা িকভােব েবাঝােc েশানার জনয্ l eiভােব aনয্েদর েথেক ˝নেত ˝নেত তােদর বুিdর তালা 
unkু হয় l aেনক বাcারা েলেখ েয, pদশর্নীেত aনয্েদর ˝েন তােদর বুিdর তালা খুেল েগেছ l 

বাবা তােদর aেনক সহায়তা কেরন l বাবা eiরকম aেনক সহায়তা কেরন, িকn েকu েকu েসটা 
বুঝেত পােরনা l তারা ভােব েয তারা খুব ভােলা বুিঝেয়েছ l pকৃত বাcারা েবােঝ eর েপছেন 
বাবার aেনক সহায়তা আেছ l pদশর্নীর সািভর্ স েথেক aেনক unিত হেত পাের l েতামরা 
jানসাগেরর সnান l বাবার sরেণ থাকেল েতামরা aেনক েযাগবল লাভ করেব l েযাগবেলর মাধয্েম 
েতামরা িবে˞র বাদশাহী লাভ কেরা l ˝ধু sরেণ রােখা,  েতামােদর ̄মt aনুসরণ কের বাবার 
েথেক utরািধকার িনেত হেব l েকবলমাt ̄মেত চলােতi uপাজর্ ন l ei দিুনয়ার েকান িকছু 
বয্বহারেযাগয্ নয় l সবিকছুর িবনাশ aবশয্mাবী l েতামরা jান নkt l েতামরা ভারতেক sেগর্ 
পিরণত করছ l sেগর্র aিধবাসী হoয়ার জনয্ েতামােদর ei সমেয় eখােনi সুেযাগয্ ৈতির হেত হেব 



l aবশয্i েতামােদর হাড় পযর্n যj েসবায় utসগর্ করেত হেব l eiরকম আtােদর েকানরকম 
েলাভ থােকনা l যােদর ভােগয্ েনi তারা aনবরত ভুল কমর্ করেত থাকেব l eখােন েতামােদর 
সুখদাতা হেত হেব l বাবা বেলন, আিম eেস েতামােদর সুখদাতা বানাi l েতামরা aবশয্i েসiরকম 
হo l ei ধরেণর আtােদর মখু েথেক েকবলi jানরt েবেরায় l আসুিরক েকােনা কথা বেলন না l 

িমথয্া বলার পিরবেতর্  িকছু না বলা aিধক েƽয় l েতামােদর aেনক মধুর হেয় মাতা িপতােক 
pতয্k করােত হেব l বাবার সmেকর্  তারা িলেখেছ েয, যারা সদʟ˙র বদনাম করেব তারা িটকেত 
পারেবনা l েতামােদর মেধয্ েকানরকম িতkতা বা aপʟণ iতয্ািদ  থাকা uিচt নয় l aেনেকi 
eমন আেছ যারা িকছু না  েপেল তােদর মানিসক aবsা aিsর হেয় oেঠ l যাi েহাক, বাcারা 
েতামােদর uিচt eiরকম পিরিsিতেত বাবার েদoয়া েপপার মেন কের শাn থাকা l আেগ বড় বড় 
ঋিষ-মুিনরা বলেতন আমরা ভগবানেক জািননা l eখন যিদ ঋিষ-মুিনরা তাi বেলন, তেব eকজনo 
েকu িব˞াস করেবনা তাঁেদর, মানষু ভাবেব, যিদ েকu িনেজi ভগবানেক না জােন তেব আমােদর 
িকভােব পথ েদখােব ? আজকাল aেনক মানুষ eেক aেনয্র ʟ˙ হেয় যায় l eকজন িহn ুনারীর 
sামী, তােকo বলা হয় ʟ˙,  ঈ˞র l ʟ˙ সদগিত েদেবন নািক পিতত বানােবন ! েতামরা eখন 
েজেনছ, যত সজনী আেছ তােদর সবার ʟ˙ eবং সাজন eক l িতিন মাতা, িপতা,  বাপদাদা সবিকছু, 

সবর্ সmেn িতিন l তবoু েসiসব মানষু তােদর পিতেক eiসব আখয্া িদেয় েদয়, িকn eখােন 
েসরকম হয়না l eখােন েতামরা আtারা, পরমিপতা পরমাtার কােছ  পড়ছ l আtা aিত kুdািতkুd 
হেলo তার মেধয্ 84 জেnর পাটর্  িলিপবd আেছ l পরমাtাo aিত kুdতম sার l সমg পাটর্  তারঁ 
মেধয্o ভরা আেছ l মানুষ েসi কারেণ ভােব ঈ˞র সবর্শিkমান, তাঁর iেcমেতা িতিন সবিকছু 
করেত পােরন l যাi েহাক, পরমিপতা পরমাtা বেলন, eটা েসiরকম নয় l Ƭামা aনসুাের আমারo 
পাটর্  আেছ l  
 
বাবা েবাঝান, েতামরা সমs আtারা পরsর ভাi l আtা িনেজর ভাiেয়র শরীরেক িকভােব মারেব 
! আমরা সব আtারা,  েমল িফেমল যাi হi, বাবার েথেক িবে˞র রাজয্পােটর utরািধকার িনেত 
হেব l েতামােদর েদহ-aিভমানo পিরতয্াগ করেত হেব l িশববাবা কেতা িমিɳ-মধুর ! আর আমরা, 
তাঁর সnান, পরsর ভাi-ভাi l  সুতরাং,আমােদর িনেজেদর মেধয্ কখনoi লড়াi বা ঝগড়া করা 
uিচt নয় l েতামরা যিদ েদহী-aিভমানী হo  েতামরা কখনi লড়াi করেবনা l বাবা িক বলেবন 
! বাবা কেতা িমিɳ আর বাcারা লড়াi করেছ ! বতর্ মান সমেয় মানেুষর আtা সmেকর্  েকােনা 
jান েনi l আমরা আtারা পরমাtার সnান, আমােদর িক লড়াi করা uিচt ! মানষু েতা ˝ধু 
বলার জনয্ eiরকম বেল, িকn েতামরা েতা pয্াকিটকয্াল-e আেছা ! বাবা বেলন, েদহ -aিভমান 
পিরতয্াগ কেরা l আমরা আtা,  আমােদর ঘের িফের েযেত হেব l েতামােদর িনɩয়i কের ei 
েখয়াল রাখেত হেব l েতামােদর পুেরা পু˙ষাথর্ করেত হেব l বাবার মেতান িমিɳ আর িpয় হেত 
হেব, eকমাt তখনi  বাবা  বলেত পারেবন "েতামরা আমার সুেযাগয্ সnান ! কেতা লাভিল হেয় 
েগছ" ! বাবা aিত িনরহংকারী ! িতিন বেলন, আিমi েতামােদর বাবা, িটচার, সদʟ˙ l আিম 
েতামােদর সবিকছু l aধর্কl েতামরা আমােক sরণ কেরা আর বেলা, বাবা eেসা ! Ƭামায় আমারo 
পাটর্  আেছ l আেগকার সমেয় ঘিড় iতয্ািদ েতা িছল না , মানুষ তখন সময় জানার জনয্ বািল-ঘিড় 
েদখত l সােয়েnর মাধয্েম যা িকছু ৈতির হেয়েছ তা' েতামােদর জনয্ l সােয়িnsরা jান েনেব না, 
তােদর পাটর্ i  pজায় l মহল iতয্ািদ েতা pজারা বানােব, তাi না ! রাজা-রাণী ˝ধু aডর্ ার েদেব l 

সােয়িnsরা েকাথাo aদশৃয্ হেবনা, তারা বরং িদন-িদন আরo দk হেব l যাi েহাক, চাঁেদ যাoয়া 



iতয্ািদ aিতশয়ািদর লkণ l সােয়n eখন দঃুেখর কারণ হেয় দাঁিড়েয়েছ l oখােন েতামােদর যা 
থাকেব তা-i সুখদায়ক হেব l eখনকার eiসব িকছু আর েবশীিদন থাকেব না l যখন তারা eর 
মেধয্ টু মাc(too much) চেল যােব aথর্াt মানুষ যখন aিত মাtায় সােয়েnর সাধেন aভয্s হেয় 
যােব, pাকৃিতক সাধেনর uে র্̓ িগেয় নতুন নতুন আিবɱাের েমেত uঠেব, তখনi সবিকছু িবনাশ হেয় 
যােব l যাi েহাক, েতামরা সুখেভাগ করেব l েতামরা 'মাmা- বাবা' বলছ যখন েতামােদর েতা তেব 
তাঁেদর ফেলা করা uিচt l েতামােদর oɵাধাের ˝ধুi jানরেtর েবাল থাকা uিচt l মানষু বেল 
পাথর গান েগেয়িছেলা l আেগ েতামরা পাথর বুিdর িছেল l বাবা eেস েতামােদর পাথরবুিdেক ৈদবী 
বুিdেত পিরবিতর্ ত করেছন l eখন েতামরা গীতার গীত গাiছ l যাi েহাক, পাথরবুিdর মানুষ েকানo 
গান গায় না l গীতাi গান l েতামরা eখন গীতারi গান গাiছ l পরমিপতা পরমাtার বােয়াgািফ 
েতামরা eখন েজেনছ l oi সমs মানুষ eiসেবর aথর্ িকছু বুঝেত পােরনা l রেtর বদেল তারা 
eেক aপরেক পাথর ছুড়েছ l eখন েতামােদর বুিdেত jান থােক kম aনুসাের l eেককজেনর মখু 
েথেক হীের, েমািত েবেরায় l eiজনয্ তাঁেদর নাম হয়  'নীলম পরী' (েপাখরাজ),  'সবজু পরী' (পাnা 
) iতয্ািদ l েতামরা eখন পাথর েথেক রেt পিরবিতর্ ত হc l eখন েতামােদর কতর্ বয্ হেলা, যারা 
eখােন  আেস তােদর িজjাসা করা  - পরমিপতা পরমাtার সােথ তােদর সmকর্  িক  ? যতkণ 
না তারা েতামােদর ei pেɬর aয্াkয্েরট জবাব িলেখ িদেc ততkণ বাবার সােথ তােদর িমলন 
বয্থর্ হেয় যায় l সবর্ােg, বাবােক তােদর জানেত হেব আর তারপের তারা জানেব bhাkমার eবং 
bhাkমারীরা কার েপৗt -েপৗtী l লkয্ aেনক uঁচুেত l 21 জেnর বাদশাহী দিরdতমo  েকu 
িনেত পাের l িবে˞র মািলক হoয়া খুব সহজ নয় ! ˝ধু ̄মেত চলেত হেব l বাcারা েতামােদর 
কােছ 21 জেnর জনয্ sয়ং ভগবান িনেজেক সমপর্ণ কেরন l িতিন বেলন, েতামরা িবে˞র মািলক 
হo l  িনɩয়i বাcােদর মুখ েথেক রt েবেরােব আর তখন তারা যথাথর্ মান-মযর্াদাসmn eবং 
ʟণসmn হেয় ভিবষয্েত পূজনীয় েদবীেদবতা হেব l আcা - 
 
িমিɳ -িমিɳ হারািনিধ (িসিকলেধ) বাcােদর pিত মাতািপতা বাপদাদার sরণ-েsহ আর ʟড 
মিনর্ংl ˚হানী বাবার ˚হানী বাcােদর নমsার l  
 
*ধারণার জনয্ মুখয্ সারঃ*- 
 
1) িমিɳ-মধুর হেয় মাতািপতােক pকািশত কেরা l যিদ সামানয্তমo িতkতা েথেক যায় তা' দেূর 
সিরেয় িদেত হেব l বাবার মেতা িমিɳ-মধুর আর লাভিল হেত হেব l  
 
2) েয েকানo কাজ ̄মেত করেত হেব l ̄মেতi pকৃত pািp l  
 
*বরদানঃ-  সǩমযুেগর মহtেক েজেন েƽɵ pারb aজর্ নকারী তীb পু˙ষাথর্ী ভব*  
 
সǩমযুগ eকটা েছাট যুগ, ei যুেগi বাবার সǩ aনুভব হয় l সǩেমর সময় eবং ei জীবন uভয়i 
হীেরতুলয্ l তাi eমন মাহাtয্ জানার পের বাবার সাথ েছেড়া না l eক েসেকȉ চেল যাoয়া মােন 
˝ধু eক েসেকȉ নয় আরo aেনক িকছু চেল যায় l ei যুগi হেলা েসi সময় যখন সারা কেlর 
েƽɵ pারb জমা করা যায়, যিদ ei যুেগর মাহাtয্েকo sরেণ রােখা তেব তীb পু˙ষাথর্ dারা 
রাজয্ aিধকার লাভ করেত পারেব l  



 
*েɮাগানঃ-  সকলেক েsহ আর সহেযাগ িদেয় িব˞-েসবাধারী হেত হেব* l 
 


