
11-03-17    pাত: মুরলী       om শািn         " বাপদাদা "           মধুবন  
 

*" িমিɳ বাcারা  -- eকােn বেস যিদ ei ঈ˞রীয় পড়া কেরা তাহেল খুব ভােলা ধারণা হেব , 

সকাল সকাল uেঠ িবচার সাগর মnন করার aভয্াসo  ৈতরী কেরা l"* 
 
*pɬ  :-  সmূণর্ পাস করেত েগেল েকাn িবষয়িট েখয়াল রাখা uিচত আর আর েকাn েখয়ালিট 
মেন আসা uিচত নয় ?* 
 
*utর  :-  সmূণর্ পাস করেত েগেল সবর্দা ei েখয়াল রাখা uিচত েয আমােক রাত িদন খুব 
পিরƽম কের পড়েত হেব l িনেজর aবsা eেতা uঁচু বানােত হেব েয বাপদাদার ˲দয় িসংহাসেন 
েযন িবরাজ করেত পাির l িনdাজয়ী হেত হেব l সবর্দা খুশীেত  থাকেত হেব l বাদবািক ei েখয়াল 
েযন কখেনা না আেস েয ei নাটেক বা আমােদর ভােগয্ যা আেছ তাi আমরা পােবা l ei েখয়াল 
তাহেল েতামােদর aমেনােযাগী  বািনেয় েদয় l* 
 
*গীত   :-  েতামােক েপেয় আমারা সারা দিুনয়া েপেয় েগিছ, সারা পৃিথবী আর আকাশo েপেয় 
েগিছ ........* 
 
*om শািn* l বাcারা ei গােনর aথর্ বুেঝেছ l েবহেদর িশববাবার েথেক eখন আমােদর েবহেদর 
বসর্া বা সmিt িমলেছ l বাcারা বাবার েথেক আবার িবে˞র sরােজয্র বসর্া পােc , েযi িবে˞র 
বাদশাহী েতামােদর েথেক েকui িছিনেয় িনেত পারেব না l েতামরাi ei সারা িবে˞র মািলক হেত 
পারেব l েসi দিুনয়ায় সীিমত েকােনা িকছুi থাকেব না l eক বাবার েথেকi েতামরা eক  রাজধানী 
িনেয় থােকা েযখােন eকজন মহারাজা আর মহারাণীi রাজt চািলেয় থােকন l eক বাবা eবং 
eকটাi রাজধানী , েযখােন েকােনা ভাগ হয় না l েতামরা জােনা েয ei ভারেতi eকজন মহারাজা 
- মহারাণী aথর্াt লkী - নারায়েণর রাজধানী িছল , যাঁরা সারা িবে˞র uপর রাজt করেতন l 

তােক aৈdত রাজধানী বলা হয়  , েযi রাজধানী eকজনi sাপন কেরিছেলন বাcােদর dারা l 

eরপর েতামরা বাcারাi ei রাজt েভাগ করেব l েতামরা জােনা েয pিত 5 হাজার বছর anর 
েতামরা ei রাজt িনেয় থােকা l তারপর aেধর্ক কl সmূণর্ হেল েতামরা ei রাজt হািরেয় েফেলা 
l তারপর বাবা eেস আবার েতামােদর ei রাজt  pাp করান l e হল হার িজেতর েখলা l মায়ার 
কােছ েহের েগেল েতামােদর হার হয় , আবার বাবার ̄মেত চেল েতামরা রাবেণর uপর জয়লাভ 
করেত পােরা l েতামােদর মেধয্o েকu েকu aননয্ িনɩয়বুিd সmn আেছ যারা সবসময় খুশীেত 
থােক েয আমরা ei িবে˞র মািলক হেত পাির l িkিsয়ানরা যতi শিkশালী েহাক , িকn িবে˞র 
মািলক হেত পারেব - eমন েতা হয় না l eখন সব রাজয্ েছােটা  েছােটা ভাগ হেয় েগেছ l pথেম 
eক ভারতi সমs িবে˞র মািলক িছেলা l েদবী - েদবতা ছাড়া আর েকােনা ধমর্i িছেলা না l 

েতামােদর eমন িবে˞র মািলক eকমাt িবে˞র রচিয়তাi বানােবন l েতামরা েদেখা ,  বাবা 
েতামােদর িকভােব েবাঝান l েতামরাo eiভােব েবাঝােত পােরা l ভারতবাসী aবশয্i ei িবে˞র 
মািলক িছল l িনɩi তােদর ei িবে˞র রচিয়তার েথেকi বসর্া বা সmিtর pািp হেয়িছল l তারপর 
যখন তারা ei রাজt হািরেয় েফেল , দঃুখী হেয় যায় , তখনi বাবােক sরণ করেত থােক l 

ভিkমাগর্i হেলা বাবােক sরণ করার পথ l মানষু কেতা pকােরর ভিk , দান - পুণয্ , জপ - তপ 
কের থােক l ei পড়ার dারা েতামরা েয রাজt পাo তা েভাগ করার পর েতামরাi ভk হেয় 



যাo l লkী - নারায়ণেক ভগবান ভগবতী বলা হয়। েকননা তারঁা েতা ভগবােনর েথেকi ei 
রাজt িনেয়িছেলন l িকn বাবা বেলন েয তাঁেদরo ভগবান ভগবতী বলা যােব না l eনােদর ei 
রাজধানী aবশয্i sেগর্র রচিয়তাi িদেয়িছেলন, িকn িকভােব িদেয়িছেলন -- েসi কথা েকui জােন 
না l   েতামরা সকেলi ভগবান বা িশববাবার সnান l eখন বাবা েতা সকলেক রাজt েদেবন না l 

ei নাটকo বানােনা আেছ l ভারতবাসীরাi ei িবে˞র মািলক হয় l eখন হেলা pজার oপর pজার 
রাজয্ l eখন সকেলi িনেজেক পিতত বা Ƹɳাচারী বেল মােন l তাi ei পিতত দিুনয়া েথেক পার 
হবার জনয্ কাnারীেকi মানষু sরণ কের েয তুিম eেস আমােদর ei েবশয্ালয় েথেক িশবালেয় 
িনেয় চেলা l eক হেলা িনরাকার িশবালয় বা িনবর্াণধাম আর িdতীয় হেলা , িশববাবা েয রাজধানী 
sাপন কেরন তােকo িশবালয় বলা হয় l তখন সারা সৃিɳi িশবালয় হেয় যায় l তাi সতয্যুগ হল 
সাকারী িশবালয় আর িনবর্াণধাম হেলা িনরাকারী িশবালয় l ei কথা েতামরা িলেখ রােখা l 

েবাঝােনার জনয্ বাcােদর কােছ aেনক পেয়nস আেছ িকn েসiসব খুব ভােলাভােব মnন করা 
uিচত l েযমন কেলেজর বাcারা েছাটেবলায় খুব েভাের uেঠ aধয্য়ন করেত বেস l েভারেবলা েকন 
বেস ? কারণ আtা সারারাত িবƽাম কের েƶশ হেয় যায় l eকােn বেস পড়ােশানা করেল খুব 
ভােলা ধারণা হয় l েভাের oঠার ei শখ থাকা চাi l েকu েকu বেল েয আমােদর িডuিট eমনi 
েয েভাের েযেত হয় l তাহেল সেnয্েবলা aভয্াস কেরা l সnয্ার সময়o বেল েয েদবতারা ঘুের 
েবড়ায় l kiন িভেkািরয়ার uিজর রােত রাsার আেলার নীেচ পড়ােশানা করেতন l িতিন খুব গরীব 
িছেলন l পড়ােশানা কের uিজর হেয়িছেলন l *সমsিকছুi ei পড়ার uপর িনভর্ র কের l েতামােদর 
েতা পরমিপতা পরমাtা পড়ান l েতামােদর ei bhাবাবা পড়ান না , ̄কৃɶo পড়ান না l িনরাকার 
jােনর সাগর িশববাবাi পড়ান* l ei রচনার আিদ , মধয্ eবং aেnর jান eকমাt তাঁরi আেছ 
l সতয্যুগ আর েtতার an eবং dাপেরর আিদ সময়েক মধয্ বলা হয় l eiসকল কথা বাবাi 
বুিঝেয় বেলন l *bhা , িবɶু হেয় 84  জn েভাগ কেরন ,তারপর আবার bhা হন l bhা িক 
84 জn িনেয়িছেলন  বা লkী - নারায়ণ 84 জn িনেয়িছেলন l কথাটা eকi হেয় যায়* l 

eiসময় েতামরা হেল bাhণ বংশাবলী তারপর েতামরা িবɶু বংশাবলী হেয় যােব l তারপর 
েতামরাi নামেত নামেত শূd বংশাবলী হেয় যােব l eiসকল কথা েতামােদর বাবাi বেস েবাঝান l 

েতামরা জােনা েয েতামরা েবহেদর বাবার েথেক তারঁ ̄মেত চেল িবে˞র মহারাজা মহারাণী হেত 
eেসেছা l pজারাo েতা িবে˞র মািলকi হেব l ei পড়া খুব বুিdমtার pেয়াজন l যত পড়েব eবং 
পড়ােত থাকেব তত uঁচু পদ েপেত পারেব l e হেলা েবহেদর পড়া , সবাiেক ei পড়া পড়েত হেব 
l সবাi eকজেনর েথেকi ei পড়া পেড় l তারপর নmেরর kমানসুাের েকu েকu খুব ভােলা ধারণা 
করেত পাের আবার কােরার সামানয্তম ধারণাo হয় না l নmর িহসােবi েতা সবাiেক চাi l 

রাজােদর সােথ সােথ দাস দাসীেদরo চাi l দাস দাসীরাo েতা মহেলi থাকেব l pজারা েতা বাiের 
থাকেব l সতয্যুেগ aেনক বড় বড় মহল ৈতরী হয় l aেনক জিম থােক িকn মানুষ কম l আনাজo 
aেনক হয় l মানুেষর সব কামনাi তখন পূণর্ হয় l পয়সার জনয্ কখেনা দঃুখ হয় না l "sগর্" ei 
নাম কত বড় l eকজেনর মেত চেল েতামরা ei িবে˞র মািলক হেত পােরা l েসখােন বলা হেব 
সতয্যুগী সূযর্বংশী লkী - নারায়েণর রাজয্, তারপর তাঁেদর সnানরা েসi গিদেত বসেব l তাঁেদর 
মালা ৈতরী হয় l আট জন পাস uiথ aনার হয় l নয় রেtর আংিটo পেড় l মােঝ থােকন বাবা , 

বািক রiেলা আট রt, নয় রt , aেনেকi  (আংিটেত) পেড় l e হেলা েদবতােদর িচh l 9 রেtর 
ei aথর্ মানুষ েবােঝ না l মালাo 9 রেtর ৈতরী হয় l খৃɳানরা হােত মালা রােখ l 8 রt আর 
তার oপের ফুল থােক l e হেলা যারা মুিkেত যােব তােদর মালা l বািক হেলা জীবনমিুkেত যারা 



যােব বা pবিৃt মােগর্ যারা যােব l তােত ফুেলর সােথ সােথ যুগল দানাo aবশয্i থাকেব l aথর্o 
েতা েবাঝােত হেব -- সmবত েপােপেদরo নmর aনুসাের মালা বানােনা হয় l ei মালা সmেn 
মানষু েতা জােনi না l বাsেব মালা েতা eখােনi, যা সকেলi ঘুিরেয় চেলেছ l িশববাবা আর েতামরা 
বাcারা েয পিরƽম কের চেলেছা l eখন েতামরা যিদ কাuেক েবাঝাo েয মালা কার বানােনা হয় 
তাহেল ঝট কের বুেঝ যােব l েতামােদর েpােজkর িবেদেশo যােব তখন েতা েবাঝােনার জনয্ সিঠক 
েজাড়াo (যুগল) চাi l সকেল বুঝেত পারেব েয e হেলা pবৃিtমাগর্ l বাবার পিরচয় সকলেক িদেত 
হেব ,আর সৃিɳচkেকo জানেত হেব , যারা চkেক জানেত পারেব না , তােদর িক বলা হেব !  
 
সতয্যুেগ েতামরা সবর্ʟণ সmn , 16 কলা সmূণর্ িছেল .....eখন আবার নতুন কের তা হেত 
চেলছ l েতামরা ei পড়া পেড় eেতা uঁচু হেয়ছ l *রাধা কৃɶ আলাদা আলাদা রাজধানীেত িছেলন* 
l sয়mর হoয়ার পের তাঁেদর নাম লkী - নারায়ণ হেয়িছল l লkী - নারায়েণর েকােনা 
েছােটােবলার ছিব েদখােনা হয় না l সতয্যুেগ েতা কােরার stী aকােল মারা যায় না l সmূণর্ সময় 
পার হoয়ার পেরi তারা শরীর তয্াগ কের l কাnাকািটরo েকােনা pেয়াজন হয় না l oi দিুনয়ার 
নামi হেলা sগর্ l eiসময় আেমিরকা , রািশয়া iতয্ািদ েয সব েদশ আেছ , সেবেতi eখন মায়ার 
েজৗলুস। ei eেরােpন , েমাটর iতয্ািদ সবi বাবার সময়i েবিরেয়েছ l ei 100 বছেরi সবিকছু 
হেয়েছ l e সব হেলা মগৃতৃɶার মেতা রাজয্ , eেক মায়ার েজৗলুস (pomp) বলা হয় l সাiেnর 
জাঁকজমকo েশেষর িদেকর - alকােলর জনয্ l eiসবi েশষ হেয় যােব l তারপর ei সবi sেগর্ 
কােজ আসেব l ei মায়ার েজৗলুেস েযমন খুশীo আসেব েতমনi িবনাশo হেব l eখন েতামরা 
̄মেত চেল ei রাজt িনc l ei রাজt েতামােদর েথেক েকui িছিনেয় িনেত পারেব না l oi 
দিুনয়ায় েকােনা uপdবi হেব না েকননা েসখােন েকােনা মায়া থাকেব না l বাবা েবাঝান েয 
বাcারা খুব ভােলাভােব পেড়া l সেǩ সেǩ বাবা ei কথাo জােনন েয সবাi আেগর কেlর মেতাi 
পড়ােশানা করেব l আেগর কেl েয িসন চেলিছল , eখনo েসi িসনi চলেছ l ei নরকেক sগর্ 
বানােনার কলয্াণকারী পাটর্  আেগর কেlর মেতাi চলেছ l বািক যারা ei ধেমর্র হেব না তােদর 
বুিdেত ei jান বসেব না l বাবা যখন িশkক তখন বাcােদরo িশkক হেত হেব l বাcারা ei 
পড়ােনার জনয্ িবেলত পযর্n িগেয়েছ l েদাভাষীo খুব ˱ঁিশয়ার চাi l পিরƽম েতা করেতi হেব l  

েতামােদর ঈ˞রীয় সnানেদর চলন খুব মযর্াদাপূণর্ হoয়া চাi l সতয্যুেগ েতামােদর চলন খুবi uc 
eবং রাজকীয় হয় l *eখােন েতামােদর ছাগ েথেক িসংহী আর বাঁদর েথেক েদবতা বানােনা হয় l 

তাi সমs িবষেয় েতামােদর িনরহংকািরতা থাকা চাi l িনেজর aহংকারেক তয্াগ করেত হেব* l ei 
কথা sরেণ রাখেত হেব , *"েযমন কমর্ আমরা করেবা , আমােদর েদেখ aেনয্রাo েসi কমর্ 
করেব"* l িনেজর হােত েতামরা যিদ বাসন পিরɱার কেরা তাহেল সবাi বলেব েয েতামরা কেতা 
িনরহংকারী l সবিকছু িনেজর হােত করেল েতামােদর আেরা সmান বাড়েব l aহংকার eেল েতামরা 
aেনয্র মেন sান পােব না l যতkণ না েতামরা uc aবsা pাp করেত পােরা ততkণ বাবার 
মেন sান পােব না ,  তাহেল িসংহাসেন েকমন কের বসেব ! েতামােদর sান েতা নmর aনসুােরi 
হেব l যার কােছ aেনক ধন সmিt থােক তারা ফাsর্ kাস মহল বানায় l তাi খুব ভােলা কের 
পেড় সmূণর্ পাস করেত হেব , খুব ভােলা পদo েপেত হেব l eমন কথা নয় েয যা নাটেক আেছ 
aথবা ভােগয্ আেছ তাi হেব l ei েখয়াল মেন eেলi েতামরা পাস করেত পারেব না l ei ভাগয্েক 
েতা বাড়ােত হেব l রাতিদন খুব পিরƽম কের পড়েত হেব l িনdাজয়ী হেত হেব l *রােত িবচার 
সাগর মnন করেল েতামােদর aেনক আনn হেব* l বাবােক েকu েকu বেল না েয , বাবা আমরা 



eiভােব িবচার সাগর মnন কির l তখন বাবা েবােঝন েয eরা eখেনা জাgত হয় িন l সmবত 
eেদর পাটর্  হেলা িবচার সাগর মnন করার l eক নmর বাcা েতা eরাi l বাবা aনুভব িদেয় বেলন 
, বাcারা েভাের uেঠ বাবার sরেণ বেসা l eমন eমন েখয়াল কেরা -- ei সৃিɳচk িকভােব 
ঘুরেত থােক l uঁচুর েথেক uঁচু হেলন িশববাবা তারপর সুkবতনবাসী bhা , িবɶু , শংকর l তাহেল 
bhা েক ?িবɶুi বা েক ? eমনভােব িবচার সাগর মnন করেত হেব l আcা l  
 
িমিɳ - িমিɳ হারািনিধ (িসিকলেধ) বাcােদর pিত মাতা - িপতা , বাপদাদার sরণ , ভােলাবাসা 
eবং সুpভাত l ˙হািন বাবার ˙হািন বাcােদর নমsার l  
 
*ধারণার জনয্ মুখয্ সার*  :-  
 
1)  েয কাজ আমরা করব , আমােদর েদেখ তা aনয্রা করেব , তাi pিতটা কেমর্র uপর নজর 
িদেত হেব l েতামােদর সmূণর্ িনমর্াণ িচt eবং িনরহংকারী হেত হেব l aহংকারেক েশষ করেত 
হেবl  
 
2)   িনেজর ভাগয্েক uঁচু বানােনার জনয্ খুব ভােলাভােব ei ঈ˞রীয় পড়া পড়েত হেব l সকাল 
সকাল uেঠ বাবােক sরণ করার শখ রাখেত হেব l  
 
*বরদান  :-  িনয়ntণ করার শিkর dারা জীবেনর েয েকােনা ঝড়েক uপহার বািনেয় িনেয় যথাথর্ 
েযাগী হo* l  
 
িতিনi হেলন যথাথর্ েযাগী িযিন eক েসেকেn িনেজর বুিdেক েযখােন eবং যখন লাগােত চান 
েসখােনi লাগােত পােরন l পিরিsিত aিsরi েহাক বায়ুমnল তেমাʟণীi েহাক বা মায়া যতi gাস 
করার েচɳা ক˙ক না েকন -- eক েসেকেn eকাg হoয়া --- ei হেলা sরেণর শিk l যতi 
বয্থর্ সংকেlর তুফান আসুক না েকন , িনয়ntণ শিk থাকেল , eক মু˱েতর্ i েসi ঝড়েক জীবেনর 
uপহার বািনেয় িনেত পারেব l eমন শিkশালী আtা কখেনাi eমন সংকl আনেব না েয -- 
আিম চাi না িকn ei কাজ হেয় যায় l  
 
*েsাগান  :-  েযাগযুk আর যুিkযুk কমর্ যারা কের তারাi িবǡ pফ হেত পাের*l 
 


