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"িমিɳ বাcারা - eiবার বাবার সমান েদহী-aিভমানী হo। বাবা চান সnানরা আমার সমান হেয় 

আমার সােথ ঘের িফের যাক।" 
 
 pɬ:- েতামরা বাcারা েকাn আɩযর্ বয্াপার েদেখ বাবােক ধনয্বাদ জানাo?  
 
 utর:- েতামরা eiটা েদেখ আɩযর্ হo েয বাবা িকভােব তারঁ কতর্ বয্ পালন করেছন, িনেজর 
সnানেদরেক রাজেযাগ িশিখেয় েযাগয্ বানােcন। েতামরা বাcারা anর েথেক eiরকম িমিɳ বাবােক 
ধনয্বাদ জানাo। বাবা বলেছন, ei ধনয্বাদ শbটাo ভিkমােগর্র শb। বাcােদর েতা aিধকার 
থােক, eেত ধনয্বাদ েদoয়ার িক দরকার। নাটক aনুসাের বাবােক েতা utরািধকার িদেতi হেব।  
 
 গীত:- যার সাথী sয়ং ভগবান ....  
 
 om শািn । ei গীত বাcােদর জনয্। সবর্ শিkমান পরমিপতা পরমাtা যার সাথী, মায়ার 
anকার eবং তুফান তার িক kিত করেব? eটা oi anকােরর কথা নয়, মায়ার তুফান আtার 
েজয্ািত িনিভেয় েদয়। েতামরা eমন eকজন সাথী েপেয়ছ েয আtেজয্ািত জাgত কের। তাহেল 
মায়া িক করেব? েতামােদর নামi েদoয়া হয় মহাবীর aথর্াৎ মায়া˚পী রাবেণর oপর িবজয়ী। 
িকভােব িবজয়ী হেত হেব? বাcারা েতা সামেনi বেস আেছ। বাপদাদাo বেস আেছন। দাদ ু eবং 
বাবােক িপতা eবং িপতামহ বলা হয়। তাi বাপদাদা বলা হয়। বাcারা জােন েয আমােদর আিtক 
(˙হািন) িপতা আমােদর সামেনi বেস আেছন। আিtক িপতা েতা আtােদর সােথi কথা বলেব। 
আtাi iিndেয়র dারা েশােন, কথা বেল। েতামরা বাcারা েদহ-aিভমােন থাকার aভয্াসী হেয় েগছ। 
eক শরীর েছেড় aনয্ শরীর িনেয়ছ। শরীেরর িবিভn নাম েদoয়া হয়। েকu বলেব আমার নাম 
পরমানn, আবার েকu aনয্ িকছু বলেব। বাবা বলেছন, আিম সবর্দা েদহী-aিভমানী থািক। আিম 
কখনo শরীর ধারণ কিরনা, তাi েদহ-aিভমানী হoয়াo সmব নয়। ei শরীরটা েতা ei দাদরু। 
আিম সবর্দাi েদহী-aিভমানী থািক। আিম েতামােদরেক aথর্াৎ বাcােদরেকo আমার সমান বানািc 
কারণ েতামােদরেক eখন আমার কােছ আসেত হেব। েদহ-aিভমান তয্াগ করেত হেব। eর জনয্ 
সময় লােগ। aেনক িদন ধের েদহ-aিভমােন েথেক েথেক aভয্াস হেয় েগেছ। বাবা eখন বলেছন, 

ei েদহেকo তয্াগ কর, আমার সমান হo। কারণ েতামােদরেক eখন আমার aিতিথ হেত হেব, 

আমার কােছ িফের আসেত হেব। েসiজনয্i বিল pথেম িনেজেক আtা িনɩয় কর। আিম 
আtােদরেকi eiসকল কথা বিল। তুিম যিদ বাবােক sরণ কর তাহেল oiসব িদেক দিৃɳ যােবনা। 
িকn তার জনয্ পিরƽম করেত হেব। আমরা আtােদর েসবা করিছ। আtা iিndেয়র dারা েশােন। 
আিম আtা, েতামােদরেক বাবার বাতর্ া িদিc। আtা েতা িনেজেক পু˙ষo বলেব না আর stীo 
বলেব না। stী িকংবা পু˙ষ েতা শরীর aনুসাের বলা হয়। িতিন েতা পরমাtা। বাবা বেলন - েহ 
আtারা, েতামরা িক ˝নছ? আtারা utর েদয়, হয্াঁ ˝নিছ। েতামরা িনেজর বাবােক েচন। িতিন 
সকল আtার িপতা। েতামরা েযমন আtা, েসiরকম আিমo েতামােদর িপতা, যােক পরমিপতা 
পরমাtা বলা হয়। তাঁর িনেজর েকানo শরীর েনi। bhা িবɶু শǦেরর িনেজর আকার আেছ। 
আtােদরেক আtাi বলা হেব। আমার নাম েতা িশব। শরীেরর েতা aেনক নাম েদoয়া হয়। আিম 
শরীর ধারণ কিরনা। তাi আমার েকানo শারীিরক নাম েনi। েতামরা হেল শািলgাম। 



েতামােদরেক aথর্াৎ আtােদরেক pɬ করা হয় - েহ আtারা, েতামরা িক ˝নছ? েতামােদরেক eখন 
েদহী-aিভমানী হেয় থাকার aভয্াস করেত হেব। আtারা iিndেয়র dারা েশােন, বাবা বেস 
আtােদরেক েবাঝান। বাবােক ভুেল যাoয়ার কারেণ আtারা aবুঝ হেয় েগেছ। eমন না েয িশবo 
পরমাtা আর কৃɶo পরমাtা। দিুনয়ার মানষু েতা নুিড়-পাথর সবিকছুেকi পরমাtা বেল েদয়। 
সমg দিুনয়ােতi tিটপূণর্ jােনর িবsার হেয়েছ। aেনেক মেন কের েয আমরা ভগবােনর সnান। 
িকn aিধকাংশi তাঁেক সবর্বয্াপী বেল। ei পাঁক েথেক সবাiেক udার করেত হেব। সমg দিুনয়া 
eকিদেক আর বাবা aনয্িদেক। বাবার মিহমার গায়ন আেছ। বাঃ pভু, েতামার ei লীলার dারা 
সকেলর গিত-সদগিত হেয় যায়। সদগিতর দাতা েতা eকজনi। গিত-সদগিতর জনয্ মানষু কতi 
না পিরƽম কের। েকবল সদʟ˙i মিুk eবং জীবনমুিk দেুটাi েদন। বাবা বলেছন, eiসব সাধু 
সn iতয্ািদ সকেলর সদগিত করার জনয্ আমােকi আসেত হয়। েকবল আিমi সকেলর সদগিত 
দাতা। আিম আtােদর সােথ কথা বিল, আিম েতামােদর বাবা। আর েকu eiরকম বলেত পারেবনা 
েয েতামরা সকল আtারা আমার সnান। oরা েতা বেল েদয় েয ঈ˞র সবর্বয্াপী। তাi তারা 
কখনo eiরকম বলেত পারেব না। sয়ং বাবা বলেছন, আিম eখন ভkেদরেক ভিkর ফল েদoয়ার 
জনয্ eেসিছ। eiরকম গায়নo আেছ েয ভkেদর রkক েকবল ভগবান। যখন সবাi ভk তাহেল 
ভগবান িনɩয়i aনয্ েকu হেব। ভki যিদ ভগবান হেব তাহেল েতা ভগবানেক sরণ করার 
pেয়াজনi েনi। িবিভn ভাষােত পরমাtােক িবিভn নােম ডােক। িকn তাঁর যথাথর্ নাম হল িশব। 
েকu কােরার িনnা বা মানহািন করেল তার নােম মামলা কের েদয়। িকn eটা হল নাটক, eখােন 
কােরার কথা খাটেব না। বাবা জােনন েয েতামরা দঃুখী হেয় েগছ। পুনরায় eiরকম হেব, গীতা 
iতয্ািদ শাst আবার বানােনা হেব। িকn েকবল গীতা পেড় েতা েকu িকছু বুঝেত পারেবনা। তার 
সােথ শিko দরকার। যারা শাst পেড় েশানায় তারা েতা eiরকম বলেত পারেব না েয আমার 
সােথ েযাগযুk হেলi েতামােদর িবকমর্ িবনাশ হেয় যােব। oরা েতা েকবল গীতা পাঠ কের 
েশানায়। েতামরা eখন aনুভবী হেয়ছ, জােনা েয আমরা িকভােব 84 চkেত আিস। ei নাটেক 
pেতয্কটা ঘটনা িনজ িনজ সমেয় ঘেট। বাবা বাcােদরেক aথর্াৎ আtােদরেক বলেছন েয েতামরাo 
eiরকম aভয্াস কর েয আমরা আtােদর সােথ কথা বলিছ, আিম আtা ei মুেখর dারা বলিছ। 
তুিম আtা কােনর dারা ˝নছ। আিম eকটা আtা, বাবার বাতর্ া েশানািc। eটা েবাঝােনা কত 
সহজ। তুিম আtা eক শরীর তয্াগ কের aনয্ শরীর ধারণ কর। আtা তার 84 জn পূণর্ 
কেরেছ। বাবা বলেছন, পরমাtা সবর্বয্াপী হেল েতা জীব পরমাtা বলা uিচত। eiসকল কথা 
আtােক বলা হয়। েহ আtারা, আমার ভাiেয়রা, েতামরা িক বুঝেত পারছ েয 5 হাজার বছর 
আেগর মতi আিম েতামােদরেক বাবার বাতর্ া েশানািc। বাবা বলেছন, আমােক sরণ কর। eiটা 
হল দঃুখধাম, সতয্যুগ হল সুখধাম। েহ আtারা, েতামরা েতা সুখধােম িছেল, তাi না? েতামরাi 84 
জn িনেয়ছ। সেতাpধান েথেক সেতা, রেজা eবং তেমা aবsােত েতা আসেতi হেব। eখন পুনরায় 
̄কৃɶপুরীেত িফের চল। েসখােন িগেয় িক হেত চাo? মহারাজা-মহারানী হেব না িক দাস-দাসী 
হেব। eiভােব আtােদর সােথ কথা বলেত হেব। uৎসাহ থাকা চাi। eমন না েয আিমi হলাম 
পরমাtা। পরমাtা েতা jােনর সাগর। িতিন কখনo ajােনর সাগর হন না। আমরাi jান eবং 
ajােনর সাগর হi। আমরা েতা বাবার কাছ েথেক jান িনেয় মাsার সাগর হi। বাsেব সাগর 
েকবল বাবাi। বািক সবাi হল নদী। তফাৎ েতা আেছ, তাi না? আtােক তখনi েবাঝােত হয় 
যখন েস aবুঝ হেয় যায়। sগর্েত েতা কাuেক েবাঝােত হয়না। eখােন সবাi aবুঝ, পিতত eবং 
দঃুখী। গরীবরাi ei jান আরাম কের বেস ˝নেব। ধনীেদর েতা েনশা থােক। তােদর মেধয্ েথেক 



খুব কমজনi uেঠ আেস। েযমন জনক রাজা সবিকছু িদেয় িদেয়িছল। eখােন সকেলi হল জনক। 
জীবনমুিk পাoয়ার জনয্ jান িনেc। eটা িনɩয় করেত হেব েয আিম আtা। বাবা, েতামােক 
aেনক ধনয্বাদ। Ƭামা aনুসাের েতামােক েতা utরািধকার িদেতi হত, আমােদরেক েতা েতামার 
সnান হেতi হেব। eরজনয্ ধনয্বাদ েকন েদব। আমােদরেক েতা েতামার utরািধকারী হেতi হত। 
eেত ধনয্বাদ েদoয়ার িক দরকার। sয়ং বাবা eেস আমােদরেক বুিঝেয় েযাগয্ বানােcন। ভিkমােগর্ 
মিহমা করার সমেয় ধনয্বাদ শb বয্বহার করা হয়। বাবােক েতা িনেজর কতর্ বয্ পালন করেত 
হেব। িতিন eেস পুনরায় sেগর্ যাoয়ার রাsা বেল েদন। নাটক aনসুাের বাবােক eেস রাজেযাগ 
েশখােত হয় eবং utরািধকার িদেত হয়। তারপর েয েযমন পু˙ষাথর্ করেব েস েসiভােব sেগর্ 
যােব। eরজনয্ ধনয্বাদ েদoয়ার pেয়াজন েনi। বাবার ei েখলা েদেখ আমরা আɩযর্ হেয় যাi। 
আমরা েতা আেগ জানতামi না েয eখন েযেত হেব। বাবা, আমরা িক আবার ei jান ভুেল 
যাব? হয্াঁ, আমার eবং েতামােদর বুিd েথেক ei jান pায় লpু হেয় যােব। তারপর যখন jান 
েদoয়ার সময় হেব তখন পুনরায় jােনর uদয় হেব। eখন েতা আিম িনবর্াণধােম চেল যাব। 
তারপর ভিkমােগর্ আমার ভূিমকা পালন করব। আtার মেধয্ sতঃpেণািদত ভােব েসi সমs 
সংsার eেস যায়। eiটা বুিdেত থােক েয পেরর কেl আিম ei শরীেরi আসব। িকn 
েতামােদরেক েতা েদহী-aিভমানী হেয় থাকেত হেব। নাহেল েদহ-aিভমান eেস যায়। মখুয্ কথা েতা 
eটাi। বাবা eবং utরািধকারেক sরণ কর। pিত কেli েতামরা পু˙ষাথর্ aনসুাের utরািধকার 
পাo। বাবা কত সহজভােব েবাঝােcন। তেব ei লেkয্ uপনীত হoয়ার জনয্ ʟp পিরƽম করেত 
হেব। pথম pথম যখন আtা eখােন আেস তখন পূণয্ সেতাpধান আtা থােক। তারপর তােক 
aবশয্i তেমাpধান পাপ আtা হেত হেব। বাবা বাতর্ া িদেয়েছন েয আমােক sরণ কর। সমg সৃিɳ 
বাবার কাছ েথেক utরািধকার পােc। িতিন েতা সকেলর সদগিত দাতা। িতিন সকেলর oপর দয়া 
কেরন, aথর্াৎ সকলেক kমা কেরন। সতয্যুেগ েকানo দঃুখ থাকেব না। বািক আtারা সবাi 
শািnধােম িগেয় থাকেব। েতামরা বাcারা েজেন েগছ েয eখন িবনােশর সময় হেয় েগেছ। 
েযাগবেলর dারা দঃুেখর িহসাবপt সমাp করেত হেব। তারপর jান eবং েযাগবেলর dারা 
ভিবষয্েতর সুেখর জনয্ খাজনা জমা করেত হেব। যত জমা করেব তত সুখ পােব eবং দঃুেখর 
িহসাব সমাp হেত থাকেব। eখন কেlর সǩমযুেগ eেস আমরা eকিদেক দঃুেখর িহসাব সমাp করিছ 
আর aনয্িদেক জমা করিছ। তাহেল েতা eটা বয্াবসা হেয় েগল, তাi না? বাবা jানরt দান কের 
ʟণবান বািনেয় িদেcন। eরপর েয যতটা ধারণ করেত পারেব। eক-eক রেtর মূলয্ লাখ টাকার 
সমান। eর dারা েতামরা ভিবষয্েত সবর্দা সুখী থাকেব। eটা দঃুখধাম, oটা সুখধাম। সnয্াসীরা eটা 
জােননা েয sেগর্ সবর্দা সুখi সুখ। েকবল বাবাi গীতার dারা ভারতেক eত েƽɵ বানান। oরা 
েতা কত শাst েশানায়। িকn দিুনয়ােক েতা পুরাতন হেতi হেব। pথেম নুতন দিুনয়া রামরাজয্েত 
েদবতারা িছল। eখন েদবতারা েনi। তারা েকাথায় েগল? 84 জn করা িনেয়েছ? েদবতা ছাড়া 
আর কােরার 84 জেnর িহসাব বলা যােবনা। েকবল েদবতা ধেমর্র আtারাi 84 জn েনয়। 
মানষু েতা মেন কের েয লkী-নারায়ণ ভগবান িছল। েযিদেক তাকাi েতামােকi েদখেত পাi। 
আcা, সবর্বয্াপীর ei jােনর dারা িক েকu সুখী হেয় যায়? সবর্বয্াপীর ei jান েতা pচিলতi 
আেছ, তা সেtto েতা ভারত কাঙাল eবং নরেক পিরণত হেয়েছ। ভগবান েক েতা ভিkর ফল 
িদেতi হেব। সnয্াসী, যারা িনেজরাi সাধনা করেছ তারা িকভােব ফল েদেব? েকানo মানুষi সদগিত 
দাতা নয়। যারা ei ধেমর্র হেব তারা িঠক uেঠ আসেব। aেনেক েতা সnয্াসী ধেমর্o ধমর্াnিরত 
হেয় েগেছ, তারাo আসেব। eiʟেলা সব েবাঝার বয্াপার। বাবা েবাঝােcন, eiটা aভয্াস থাকেত 



হেব েয আিম হলাম আtা। আtা থাকার জনয্i শরীরটা জীিবত আেছ। শরীর েতা িবনাশী, িকn 
আtা aিবনাশী। সমs ভূিমকা ei েছাট আtার মেধয্i ভরা আেছ। কত আɩেযর্র িবষয়। eটা 
িবjানীরাo বুঝেত পারেবনা। eত েছাট আtার মেধয্ ei aিবনাশী, akয় ভূিমকা ভরা আেছ। 
আtাo aিবনাশী, তার ভূিমকাo aিবনাশী। আcা -  
 
িমিɳ - িমিɳ হারািনিধ (িসিকলেধ) বাcােদর pিত মাতা - িপতা, বাপদাদার sরণ ভােলাবাসা 
eবং সুpভাত l ˙হানী বাবার ˙হানী বাcােদর নমsার। 
 
 ধারণার জনয্ মুখয্ সার:-   
 
 1)      কেlর ei সǩমযুেগ েযাগবেলর dারা দঃুেখর িহসাবপt সমাp করেত হেব। নতুন 
খাজনা জমা করেত হেব। jানরt ধারণ কের ʟণবান হেত হেব।  
 
 2)     আিম হলাম আtা, আtা aথর্াৎ ভাiেয়র সােথ কথা বলিছ। শরীরটা িবনাশী। আিম 
আমার ভাi aথর্াৎ আtােক বাবার বাতর্ া িদিc - eiরকম aভয্াস করেত হেব। 
 
 বরদান:-       kণsায়ী aবলmেনর সীমাবdতা পিরতয্াগ কের েকবল বাবােক aবলmন বািনেয় 
pকৃত পু˙ষাথর্ী হo। 
 
kণsায়ী সহায়তার aবলmন, যােক িনেজর সীমাবdতা বািনেয় েরেখছ, েসiসব kণsায়ী aবলmেনর 
সীমাবdতা পিরতয্াগ কর। যতkণ ei সীমাবdতা আেছ ততkণ বাবার সহায়তা aনুভব হেব না। 
আর বাবার সহায়তা না থাকার জনয্ সসীেমর সীমাবdতােক িনেজর সহায় বািনেয় নাo। যা িকছু 
kণsায়ী তা pতারক হয়। তাi সমেয়র ei তীbগিতেক েদেখ eখন তীb েবেগ uেড় eiসকল 
সীমাবdতােক eক েসেকেn aিতkম কর - তাহেলi pকৃত পু˙ষাথর্ী বলা যােব। 
 
 েsাগান:-       কমর্ eবং েযােগর মেধয্ সামǻসয্ রাখেলi সফল কমর্েযাগী হoয়া যােব। 
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