
28-11-17        pাতঃ মরুিল            om শািn                   "বাপদাদা"                       মধুবন 
 
"িমিɳ বাcারা -- েতামােদর ei ˙d jান যেjর pিত ƽdা থাকা uিচত কারণ ei যj dারা-

i ভারত sেগর্ পিরণত হয়, েতামরা হেল ei যেjর রkক" 
 

pɬ:-  বাcারা, বাবা বা িটচারেক কখন eবং িকভােব পিরতয্াগ কের ? 
 
utর :-  যখন বাবা aথবা িটচারেক ভুেল যায়, মুরলী িমস কের, পেড় বা েশােন না তার মােন 
বাবােক পিরতয্াগ কের। বাবা বেলন বাcারা েতামরা আমায় কখনo পিরতয্াগ েকােরানা।  
 
pɬ:-  েতামােদর সতয্ jান েলােকেদর েবাঝা কিঠন মেন হয় - েকন ? 
 
utর :-  েকননা ei jান pথা aনুযায়ী pচিলত নয়। eখনi pায় লpু হেয় যায়। ei jােনর 
িবষেয় েকu জােনi না । e হল নতুন jান তাi েবাঝা কিঠন মেন হয় । 
 
 
 গীত : - তুিমi িপতা, মাতা, বnু, সখা সহায়ক  .......  
 
om শািn।  যাঁর সেǩ eখন বাcারা েযাগ যুk আেছ বাiেরর মানষু তাঁর-i মিহমা গায়ন কের। 
েতামরা oঁনার sরেণ বেস আছ। িনেজেক আtা েভেব েদহ aিভমান তয্াগ কের eেকর-i sরেণ 
থাকেত হেব। eখন েতামরা আt aিভমানী হেয়ছ। pথেম িছেল েদহ aিভমানী। সতয্যুেগ েতামরা 
বাবােক জানেত না কারণ সুেখ থাকেত তাi বাবার sরণ িছল না। eখােন দঃুেখ আছ তাi 
আহবান কেরা। গায়নo আেছ দঃুখ হতর্ া o সুখ কতর্ া।  বাsেব eiিট হল pকৃত হিরdার । মানুষ 
হির বেল কৃɶেক , ৈবkȆেক কৃেɶর হিরdার বেল। েতামরা জােনা েয বাsেব হির কৃɶেক বলা 
হেবনা। দঃুখ হরণ কেরন িতিন তাঁেকi হির বলা হেব। েতামরা জােনা িশববাবা কৃেɶর dার aথবা 
ৈবkȆ , সতয্যুেগর dার খুলেত eেসেছন। েকu গৃহ িনমর্াণ করেল গৃহ pেবশ aনুɵান কের িকনা। 
েসরকম বাবা eেসেছন হির dােরর pেবশ aনুɵান আেয়ািজত করেত। কৃেɶর রাজধানীেত কংস েতা 
থােকনা। বাবার কােছ আমরা sেগর্র বসর্া pাp কির। বাবা sয়ং eেস sেগর্র sাপনার aনুɵান 
সmn কেরন। sাপনােক aনুɵান বলা হয়। গৃহ িনমর্ােণ সবর্ pথম ফাuেnশন ৈতির করা হয় 
তারপর গৃহ িনিমর্ত হেল pেবশ aনুɵান আেয়ািজত হয়। সুতরাং বাবা eেসেছন ফাuেnশন ৈতির 
করেত। 1937 সােল ফাuেnশন রচনা কেরন , eখন েতামরা sাপনা করছ। েতামােদর খুিশ ei 
েয বাবা eেসেছন নতুন দিুনয়ার sাপনা করেত eবং আমরা নতুন দিুনয়ার িদেক যাtা করিছ। ei 
পৃিথবীেত sগর্ িছল , eখন পুনরায় sাপনা হেc।  pেতয্কেক ei সুসংবাদ িদিc। ধমর্ sাপকেক 
পয়গmর aথর্াৎ েমেসǻার বলা হয়। pকৃত সতয্ সংবাদ েকবল আিম-i িদেয় থািক। আিম-i রাজ 
েযােগর িশkা িদেয় sেগর্র sাপনা কির। বাবা েবাঝান আমায় েবদ শাst iতয্ািদ dারা pাp করেত 
পারেবনা। eiসবi হল ভিkমােগর্র শাst। ভিkমােগর্র aেনক সরǻাম আেছ। জn জnাnর েতামরা 
ভিk কের eেসছ। eবাের jান েশােনা কারণ সতয্যুেগ ei jান ˝নেত পােবনা। বলা হয় jান 
aǻন িদেয়েছন সদʟ˙। সতয্যুেগ anকার েনi যার ফেল ভিk করেত হয়না। বাবার কােছ jান 
pাp কেরা কারণ ভিk থাকেবনা।  
 



েতামরা জােনা রাবণ রাজয্ কােক বেল হয় , রাম রাজয্ কােক বেল হয়। েতামরা সmূণর্ আেলাক 
pাp কেরা কারণ বাবা eেস জািগেয়েছন। eবাের েদখ দীপাবলী পালন করা হয় , তােত pদীপ েকu 
েছাট েকu বড় ৈতির কের। সুতরাং ei েছাট বড় pদীপ pjjিলত থােক তাiনা , jােনর ঘৃত pাp 
হয় েয। মানুষ মরেল pদীেপ ঘৃত ঢালা হয় যােত জীব anকাের ধাkা না খায়। oiসব হল হেদর 
কথা ( েদহ জিড়ত কথা ), েতামােদর হল েবহেদর কথা ( আtার কথা ) । যখন রাবণ রাজয্ 
আরm হয় তখন ধাkা খাoয়া আরm হয়। eখন িদন pিতিদন েবশী মাtায় ধাkা খায়। pথেম 
eকজেনর ভিk করত eখনেতা মানুেষর , িt-সিn sেলর ভিk কের। ভিkর সরǻাম aেনক , 

েযমন বৃেkর সরǻাম aেনক হয়। বীজ েথেক কত িবশাল বৃেkর uৎপিt হয় , ভিkর েkেto 
িঠক েসiরকম। jান হল বীজ , ei সৃিɳ েতা aনািদ , aিবনাশী। eর কখনo িবনাশ হয়না। ei 
সৃিɳ পিরkমা করেতi থােক। বীজ eকিট তাi বৃko eকিট। eমন নয় আকাশ , পাতাল, সূযর্, 
চndমায় দিুনয়া aবিsত।  িবjানিবদ-রা চndমায় বাস করার aনুসnান কের। িকn তারা জােননা 
েয িবjােনর dারা সmূণর্ িবে˞র িবনাশ হেব eবং েতামরা রাজয্ pাp করেব। েতামরা বলেব 
eসবo Ƭামােত anভুর্k আেছ। aনয্রা eiসব কথা বুঝেবনা। রাজt েতামরা pাp করেব কারণ 
কৃɶপুরী o িkɩান পুরীেত কােনকশন আেছ। তারা ভারতবাসী েক িনেজেদর মেধয্ যুd কিরেয় 
কৃɶপুরীেক িkিɩয়ান পুরী কের েদয়। eবার বাবা বেলন আমােদর িহসাব িমিলেয় িনেত হেব , 

তােদর িনেজেদর মেধয্ যুd কিরেয় মাখন ( কৃɶপুরী)  েতামােদর pদান কির aথর্াৎ েতামােদর 
িবে˞র মািলক ˚েপ পিরণত কির।  eরা িনেজেদর মেধয্ িনɩয়i লড়াi করেব । তারা ভােব তারা 
বলবান , তারা বেল তারা বলবান , তারা িজতেব িকn সবেচেয় বলবান েতা েতামরা হেয়ছ। জয় 
েতামােদর হেব। মহাবীর o মহাবীরাǩনা বলা হয়। বাবা বেলন মায়ার তুফান েতা আসেবi িকn 
কেমর্ আসেত েদেবনা। েযাগবল dারা sাপনা হেc eবং বা˱বল dারা িবনাশ। uঠেত বসেত চলেত 
িফরেত বাবােক sরণ করেত হেব , eেকi বলা হয় েযাগবল। তারপর jানবলo বলা হয়। 
jানবল  েকন বেল ? কারণ শােst েকােনা বল বা শিk েনi। তার েথেক কােরা মুিk জীবনমুিk 
হয়না , তাi েসসব ʟিলেক jান বলা হয়না। ভিkর শাst বলা হয়। jােনর েকােনা শাst হয়না। 
eখন রােমর নােম েযসব বi েলখা আেছ বা েযসব শাst iতয্ািদ আেছ , সব িকছু যুেdর পের েশষ 
হেয় যােব। িমথয্া গীতা , সতয্ গীতা সবi েশষ হেয় যােব কারণ সদগিত pাp হেয় যােব। সব 
মেনাকামনা পূণর্ হেয় যায়।   েকােনা কামনা বািক থাকেবনা। eখন েতামরা 84-র চk েক জােনা। 
েতামরা eখন aনn বলেবনা। নািsক বা aনী˞রবাদী যারা তারা বলেব aনn (যার an েনi ) 
। তারা বেল গড ফাদার িকn নাম ˚প েদশ কাল কতর্ বয্ সmেকর্  জােননা। েতামরা তাঁর নতুন 
দিুনয়ার sাপনা , পিততেদর পিবt করার কতর্ বয্েক েজেনছ। মানষু েতা রাবণ েক দহন কের। 
েতামােদর eখন eiসব েদেখ েখলা aনুভব হয়। জn জnাnর েতামরাo রাবণ দহন কেরছ। eখন 
েতা রাবনরােজয্র িবনাশ হেব তারপেরi আসেব দীেপাৎসব বা দীপাবলী। েসখােন aতীব আেলা, 
েসটা হল রামরাজয্। সবাi বেল রামরাজয্ চাi। িকn রামরােজয্র কথা জােননা। eখন েতামােদর 
ei jান pাp হেয়েছ রাবনরাজয্ পিরবিতর্ ত হেব রামরােজয্। তার আেগ েতামরা যােব ˙d মালায়। 
আর ei েয iসলামী, েবৗিd আtারা আেছ , তারা aধর্কl মুিkেত থাকেব। যখন আমােদর 
সতয্যুেগর pালb পূণর্ হেব তখন ভিk আরm হেব। aতঃপর dাপরেক বলা হয় রাবণ রাজয্ কারণ 
িনেজর েদবতা ধমর্েক ভুেল েগেছ। eiসব িনɩয়i হেব। বট বৃেkর দɳৃাn েদoয়া হয়।   বাcারা 
জােন আিদ সনাতন েদবী েদবতা ধেমর্র ফাuেnশন pায় লpু হেয়েছ। সব ধমর্ Ƹɳ , কমর্ Ƹɳ 
হেয়েছ। েদবী েদবতা ধমর্ sাপন হেলi ei সব ধেমর্র িবনাশ হেব। বলাo হয় aেনক aধেমর্র 



িবনাশ , eক সতয্ ধেমর্র sাপনা েহাক। েতামরা eখােন বসর্া ( sেগর্র aিধকার) pািpর জেনয্ 
পু˙ষাথর্ কেরা। যারা ধারণ করেব o করােব , তারা-i uঁচু পদ মযর্াদা pাp করেব। বাবা বেলন 
মুখয্ কথা িনɩয়i ধারণ কেরা েয আমােদর িনরাকার িপতা পড়ােcন। কৃɶ নয়। িচto আেছ --
  eক িদেক কৃেɶর িচt , aনয্ িদেক িশেবর। িজjাসা করা uিচত eবাের বেলা গীতার ভগবান েক 
? িনণর্য় কেরা েতামােদর েবাঝােত সহজ হেব েয গীতার ভগবান কৃɶ নয় , িশব। েতামরা জােনা 
গীতার jান পুনরায় বাবা িদেcন। গােনo বলা হেয়েছ গীতার jান পুনɩঃ েশানােত হেব। গােনর 
রচনা েতা েতামরা কেরািন। গান েতা মানষু ৈতির কেরেছ , িকn aথর্ জােননা। তারা বেল  গীতার 
ভগবান গীতা jান a˞ রেথ বেস িদেয়েছন। কৃেɶর জেনয্ েকােনা a˞ রথ েথাড়াi আসেব।  যিদ 
কৃɶ থাকেতন তেব েতা তার জেনয্ সবেচেয় ভােলা রেথর বয্বsা থাকত। বড় বড় িবtবান 
আসেতন। eখােন েদখ িনেজর গািড় aথর্াৎ শরীর টুko েনi। পিতত শরীের আিস। িতিন ʟp 
˚েপ আেছন িকনা। কৃেɶর কথা েনi। যিদo েতামরা ভিk মােগর্ আমার কত সmান কেরা। 
েসামনােথর মিnর ৈতির কর। eকিট মিnর েথাড়াi হেব , aেনক মিnর হেব aেনক ʟিল লুটo 
হেব। সুতরাং সmূণর্ েবহেদর িহিs িজogািফ েতামরা েজেনছ। বাবােক বলা হয় নেলজফুল। eখােন 
jানo েদoয়া হয় , পড়ােশানাo করােনা হয়। jান হল মnনাভব, যার dারা সদগিত হয়। তারপর 
মধয্াজীভেবর পড়ােশানা করােনা হয়। িটচার o ʟ˙-র পাটর্  eকেt চেল। সmূণর্ িবে˞র িহিs 
িজogািফ েতামােদর পড়ােনা হয়।  
 
সিতয্কােরর নান হেল েতামরা। কারণ েতামরা eেকর sরেণ থােকা। নানেদর গলায় kস থােক। 
kাisেক sরণ কের, তারা েবােঝ েয kাis িছেলন ভগবােনর সnান। েতামরা জােনা kাis 
েকােনা ভগবােনর সnান নয়, kাiেsর আtা িছল ভগবােনর সnান। eমন েতা আমরা সবাi। 
বাবা eেস িতনিট ধেমর্র sাপনা কেরন। েতামরা হেল uc মােনর িশখর সম bাhণ কারণ েতামরা 
uc েথেক uc িবে˞র েসবা কেরা।   মানুষেদর আtার jান pদান কর । আtারা েতামরা বাবার 
কােছ sেগর্র aিধকার বা বসর্া pাp কর। pকৃত পেk কl কেlর সǩম যুেগ বাবা বসর্া িদেত 
আেসন। শােst েতা যুেগ যুেগ েলখা আেছ। কl শbিট মাঝখান েথেক udৃত কেরেছ। oঁনার নামi 
হল পিতত পাবন। িতিন যুেগ যুেগ eেস িক করেবন । কেl eকবার eেস পিবt কের চেল যান। 
তাi বাবা বেলন আমায় পিরতয্াগ করেবনা। আজকাল stী-রা sামীেক পিরতয্াগ কের যিদo িহn ু
নারী sামীেক কখেনা পিরতয্াগ করত না। েতামােদর মুরিল িনɩয়i ˝নেত হেব। মরুিল না ˝নেল 
বাবা িটচারেক ভুেল যাo ,eo েতা eকরকম পিরতয্াগ হল। েতামােদর aেনক eেটনসন েদoয়া 
uিচত । eখন েফল হেল কl কlাnর েফল হেব। aিnম সমেয় সবাi জানেত পারেব েক েক কত 
পড়ােশানা কেরেছ। সবাi বেল েয শািn চাi। aথর্াৎ মুিk চায়। বলা হয় দঃুেখ সবাi sরণ কের 
.... সুতরাং aধর্কl সুখ o aধর্কl দঃুখ আেছ।    সুখ দঃুেখর ei েখলা ভারেতi আেছ। েতামরা 
েতা বলেব আমরাi েদবতা, আমরাi kিtয় .... সুতরাং 'েসা হম ' aথর্াৎ 'আমরাi েস-i ' ei 
কথািটর aথর্ েকu জােননা। তাi বাবা বেলন মnনাভব , মধয্াজীভব । িনেজ ধারণ কের aনয্েক 
ধারণ করােল েতামােদর পরম েসৗভাগয্। sরেনর dারা-i িবকেমর্র িবনাশ হেব। েকাথায় গǩায় 
sান করা , েকাথায় েযােগ েথেক পিবt হoয়া।  
 
বাcােদর ei যেjর ধেনর pিত ƽdা থাকা uিচত কারণ eর dারা-i ভারত sেগর্ পিরণত হয়। 
বাবা হেলন দীন নাথ ( গিরব িনবাজ) । গরীবেদর pিতিট আনা বয্ব˲ত হেল ভারত িবtবান 



হেব। sেগর্ েহল্থ, oেয়লথ, হয্ািপেনস থােক। যিদ েহল্থ , oেয়লথ আেছ েতা হয্ািপেনসo থাকেব। যিদ 
েহল্থ আেছ oেয়লথ েনi তাহেল হয্ািপেনস থাকেবনা। সতয্যুেগ েহল্থ oেয়লথ থােক তাi সদা 
হয্ািপo থােক। েসখােন কখনo কাঁদেত হয়না। সুতরাং েতামরাo  eখােন কাnা কািট করেবনা। িকn 
মায়ার ঝড় িনেsজ কের েদয়। েহল্থ pাp হয় হসিপটাল dারা eবং oেয়লথ pাp হয় পড়ােশানার 
dারা। েতা েদেখা আমার বাcারা কত গিরব। িতন পােয়র পৃিথবীেত হসিপটাল খুেল েদয়। েযখােন 
সবাi েহল্থ oেয়লথ pাp কের। আcা !  
 
িমিɳ িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা িপতা বাপদাদার েsহপূণর্ sরণ o ʟডমিনর্ং। ˚হানী 
বাবার ˚হানী বাcােদর নমsার। 
 
ধারণার জেনয্ মুখয্ সার :- 
 
1)   মায়ার ঝেড় আkাn হেয় কখেনা িনেsজ হেবনা। সবর্দা খুশীেত থাকেত হেব। 
 
2)  আমােদর িনরাকার বাবা পড়ােcন, ei েনশায় থাকেত হেব। ei িমথয্া দিুনয়ায় েকােনা রকম 
কামনা বা icা রাখেবনা।  
 
বরদান :-  ডবল লাiট িsিত dারা uড়n কলার aনুভবকারী সবর্ আকষর্ণ মুk ভব  । 
 
বয্াখা:  eখন utরণ কলার সময় েশষ, eখন হল uড়n কলার সময়। uড়n কলার pমাণ হল ডবল 
লাiট। eকটু ভারী হেলi নীেচ চেল যােব। েস িনেজর সংsােরর ভার েহাক বা বায়মুnেলর বা 
েকােনা আtার সmn সmেকর্ র ভার েহাক, েয েকানo ভার বা েবাঝা aিsর কের েদেব তাi 
েকাথাo েযন আসিk না থােক, eকটুo েযন েকu আকৃɳ না কের। যখন eমন আকষর্ণ মkু, ডবল 
লাiেট পিরণত হেব তখন সmূণর্ হেয় যােব।  
 
েɮাগান -  েsেহর চুmক হo তাহেলi িনnকুo কােছ eেস েsহ˚পী পুেɸর বষর্া করেব । 
 


