
26-09-17         pাতঃ মুরিল     om শািn       "বাপদাদা"        মধুবন 
 

"িমিɳ বাcারা - দরূদিৃɳ সmn eবং িবশাল বুিdর aিধকারী হেয় েসবা করেত হেব। যুিk 
সহকাের সতয্ eবং িমথয্ার মেধয্ পাথর্কয্ বলেত হেব।" 

 
pɬ:- মহাভারেতর dারা েকাn েকাn িবষয় pমািণত হয় eবং মহাভারেতর aথর্ িক? 
 
 
utর:- 1) মহাভারত মােন aেনক ধেমর্র িবনাশ eবং eক ধেমর্র sাপনা। 2) মহাভারেতর aথর্i 
হল পাȉবেদর জয় eবং েকৗরবেদর পরাজয়। 3) মহাভারেতর যুd েথেক pমািণত হয় েয ভগবান 
িনɩয় রেথ বেসi jান েশানান eবং িতিন aবশয্i রাজেযাগ িশিখেয়িছেলন যার dারা রাজেtর 
sাপনা হেয়িছল। মহাভারত মােন যার পের সতয্যুগী রাজেtর sাপনা হয়। েতামরা বাcারা 
মহাভারেতর িবষেয় ভােলাভােব েবাঝােত পার। 
 
গীত:-       eখনi হল েসi বাহারী সময়        ei দিুনয়ােক ভুেল যাoয়ার বসn 
বাহার..... 
 
om শািn। িমিɳ িমিɳ বাcারা জােন েয eখন মহাভারেতর সীন (দশৃয্) চলেছ। বাবা বুিঝেয়েছন, 

আটােত েযটুk ননু েদoয়া হয়, েসiরকম শাstেতo িকছু িকছু সিতয্ কথা আেছ। বািক সবিকছুi 
pায় িমেথয্। মহাভারেতর যুেdর সমেয় িবনাশ েদখােনা হয়। iuেরাপেকo েদখােনা হয়, oখান েথেকi 
মুষল আিবɱৃত হেয়েছ। eটাo েতামরা বাcারা জােনা েয eখন েসi যj-i চলেছ যার dারা eক 
ধেমর্র sাপনা হয়। পাȉবেদর জয় হয়। eটা েতা রাজেযাগ। েদিখেয়েছ েয aজুর্ েনর রেথ বেস কৃɶ 
aজুর্ নেক jান িদেয়েছ। মহাভারেতর যুেdর পের িনɩয়i রাজেযােগর dারা রাজেtর sাপনা 
হেয়িছল। eখন েতা েসi রাজt েনi। পুনরায় sাপন হoয়া uিচত। মহাভারেতর িবষেয় নাটকo 
বানােনা হয়। িবjাপন েদoয়া হেc। বােয়ােsাপ ৈতির কেরেছ, eেস েদখ। েতামরা বাcারা জান েয 
বাবা eখন েতামােদরেক সব সিতয্ কথা বলেছন। oi নাটকʟেলা েতা সব ভুলভাল বানায়। েসবা 
করার জনয্ মহাভারেতর নাটক েদখা uিচত েয দিুনয়ার মানষু িক বানায় eবং েসটা সmেn 
আমরা িক েবাঝাব। েসবার জনয্ িবচার সাগর মnন করেত হয়। িকn বাcারা eত িবশাল বুিd 
সmn হয়িন। যারা oi নাটক বািনেয়েছ তােদরেক িগেয় েবাঝােত হেব েয বাsেব েকানটা সিতয্ 
eবং েকানটা িমথয্া? েতামরা েয মহাভারেতর যুd েদিখেয়ছ েসটা কেব হেয়িছল তার েতা eকটা 
িতিথ-তািরখ থাকেব। েসiরকমi 'pিতটা কণােত ভগবান' নােমর আেরকটা নাটক বািনেয়েছ। িগেয় 
েদখা uিচত েয তারা িক েদখােc। বাcােদরেক aেনক দরূদিৃɳ সmn eবং িবশাল বুিdর aিধকারী 
হেত হেব। বাsেব সিতয্ েকানটা েসi িবষেয় pচারপt ছাপােত হেব। সিতয্ েতা েসটাi েযটা 
pািkকয্ােল (বাsেব) হেc। oiসব নাটক েকন িমেথয্ েসটা eখােন eেস েবাঝ। eটা বুঝেলi তুিম 
সতয্ভূিমর মািলক হেত পারেব। ঈ˞েরর কাছ েথেক utরািধকার িনেত পারেব। েসবার জনয্ 
eiরকম ভাবনা থাকা uিচত। সবর্দয়া েগাɵীর সােথo েকu েকu িগেয় সাkাৎ কের িকn 
েসেkেto িবশাল বুিdর pেয়াজন। oেদরেক েবাঝােত হেব েয সবর্দয়া মােন সমg দিুনয়ার oপর 
দয়া করা। েসটা েতা েকবল বাবা-i করেত পােরন। িতিনi সকেলর oপর দয়া কেরন। আজ 
েথেক 5 হাজার বছর আেগ ভারত sগর্ িছল, সকেলi সুখী িছল। eখন কিলযুেগর aিnেম চািরিদেক 



eত দঃুখ eবং Ƹɳাচার। েবহেদর বাবা-i সমg দিুনয়ার oপর দয়া কেরন। িনɩয়i আিম জািন 
বেলi বলিছ। সবর্দয়া মােন সমg দিুনয়ার বয্াপার। ভগবান িকভােব সমg দিুনয়ার oপর দয়া 
কেরন েসটা eখােন eেস েবাঝ। eখন কিলযুেগর aিnমকাল। মহাভারেতর যুdo চলেছ। িনɩয়i 
eকজন েকu আেছন িযিন পিতত দিুনয়ােক পিবt বানান। িতিনi সকল আtােদরেক সুখী কেরন। 
eiসব েবাঝার জনয্ খুব ভােলা jানযুk বুিdর pেয়াজন। বাবার কােছ খবর আেস েয আিম 
সবর্দয়া pধােনর সােথ েদখা কেরিছ। িকn েয েদখা করেত যােব তােক িবশাল বুিdর aিধকারী 
হেত হেব। বাবা েদেখেছন, eকজনo িবশাল বুিdর পিরচয় েদয়িন। pথেম েতা তােক বলেত হেব েয 
সমg দিুনয়ায় eখন দঃুখ আর aশািn। eটা যখন দঃুখধাম তাহেল আেগ িনɩয়i সুখধাম, শািnধাম 
িছল। বাcারা eটাo oেদরেক বেলিন। ভারেতর aেনেক ʟণগান করেত হেব। আcা, েক ভারতেক 
eiরকম বানান? েতামরা েতা সকেলর oপের দয়া করেত পারেব না। েসটা েতা েকবল ঈ˞েরর 
পেki সmব, যােক েতামরা ভুেল েগছ। িতিন sয়ং তারঁ কাজ করেছন। তেব হয্া,ঁ দঃুখীেদরেক িকছু 
দান করা ভােলা কাজ। তােদর সােথ আলাদাভােব েদখা করা uিচত। মহাভারেতর েয নাটক 
বানােনা হেয়েছ েসi িবষেয় সতয্ eবং িমথয্ার পাথর্কয্ িলেখ pচারপt বানােত হেব। িকভােব ভারত 
কিড়তুলয্ েথেক িহেরতুলয্ হয় েসটা eখােন eেস বুঝুন। মহাভারেতর যুd যখন হেয়িছল তখন 
বাবাo িছেলন যার কাছ েথেক utরািধকার পাoয়া যায়। কৃɶেক েতা েকu বাবা বলেত পারেব 
না। মানুষ যখন গড ফাদার বেল ডােক তখন িনরাকারেকi sরণ কের। বাcারা, েতামােদরেক 
সারািদন ei িবষেয়i িচnন করেত হেব েয আমরা িকভােব সািভর্ স করব। িকভােব সবাiেক জাগাব 
েসi িবষেয় িবচার সাগর মnন করেত হেব। কাটঁােদরেক ফুল বানােত হেব। ɭশােন িগেয়o েসবা 
করেত হেব। বাcারা যায় িকn খুব kাn হেয় পেড়। েদেখ েয eেতা কের েবাঝাi িকn েকui 
েশােন না। আের, oরা েকমন কের বুঝেব? বাবা uদাহরণ িদেয় বেলন, েমষশাবেকরা িকভােব বুঝেত 
পারেব? িকn ei jান েতা খুবi সহজ… uঁচুর েথেকo uঁচু হেলন ভগবান, তারপের েদবতারা। 
বেণর্র রহসয্o খুব সহজ। bাhণ বণর্ হল সেবর্াtম, সবেথেক uঁচু। েতামরা যখন েদবতা হেয় যাo 
তখন েতামােদর eত মিহমা করা হয় না। ei সমেয়i েতামােদর aেনক মিহমা। শিk (মাতৃ) 
আরাধনার সমেয় কত েমলা বেস। িকn লkীপূজায় েকােনা েমলা বেস না। েকবল েদoয়ািলর িদন 
তাঁেক আhান কের। েমলা সবর্দা জগদmার েkেti বেস। েতামরা জােনা েয জগদmা েক eবং লkী 
েক। েকন লkীর পূজা করা হয়? eখন oরা সবাi েকাথায়? লkী েতা সতয্যুেগ িছল, তাহেল eখন 
েসi আtা েকাথায় আেছ? েতামরা জােনা েয লkী 84 জn েভাগ কের eখন সǩমযুেগ জগৎ 
amা হেয়েছ। দtক েনoয়ার পের নাম বদল করা হেয়েছ। aেনক বাcা বেল েয আমােদরেকo েতা 
বাবা দtক িনেয়েছন, তাহেল আমােদর নাম েকন বদল করা হেব না। বাবা বেলন, আিম িক করব? 

আিম েতা নাম বদেল েদব, িকn তারপের েসi নােমর বদনাম কের েদয়। খুব সুnর সুnর নাম 
pাp হেয়িছল। েতামরা pজািপতা bhাkমার eবং kমারী বেল থাক। হয়েতা শরীর িনবর্ােহর জনয্ 
িবিভn কারবাের আেগর নাম বয্বহার করেত হয়। েতামরা বলেব েয eখন আমােদর নাম eiটা। 
তা সেtto েতামােদরেক ঘেরর িঠকানাi িদেত হয়। বুিdেত রেয়েছ েয আমরা হলাম bhাkমার eবং 
kমারী, eখােন বেস আিছ। িশববাবা eবং bhাবাবাo সােথ আেছন। বাiের িগেয় যখন বnু eবং 
আtীয়েদর েদখ তখন oi নাম sরেণ eেস যায়। oi নাম-i বয্বহার করেত হয়। নাহেল েতা 
বুঝেত পারেব না। তাi ঘের েগেল আবার ভুেল যাo। ঘের েথেকo িনেজেক  িশববংশী িনɩয় 
কের েসi sরেণi থাকেত হেব। eটা পিরƽেমর বয্াপার, তাi বাবা চাটর্  রাখেত বেলন। েলৗিকক 
আtীয়রা থাকা সেtto পারেলৗিককেক sরণ করেত থাক। eর জনয্ পিরƽম করেত হয়। eiসব 



নতুন কথা। মহাভারেতর নাটেক িনɩয়i রথo েদখােব, সংsৃেত েɮাকo বলেব। েদখেত হেব েয িক 
িক বেল, তারপর েসi িবষেয় িলখেত হেব। সািভর্ েসর pিত েখয়াল রাখেত হেব। পিরচয় িদেত হেব। 
eiসব কথা ˝নেল েতামরা সিতয্কােরর মহাভারেতর যুেdর jান েপেয় যােব। বাবা (bhা) যখন 
িকছু েশােনন তখন েসi িবষেয় িচnন কেরন। েতামরা েতা জােনা েয eiসব েছাট েছাট মঠ-আƽম 
aিnম সমেয় sািপত হেয়েছ। বৃেkর আয়ু যখন েশষ হেয় যায় তখন েগাটা বৃki ˝িকেয় যায়। 
eখন যতরকম ধমর্াবলmীরা আেছ তারা েকui সতয্যুেগ আসেব না। যারা ধমর্াnিরত হেয় েগিছল 
তারা েকাথাo না েকাথাo িঠক েবিরেয় আসেছ। যার ভােগয্ যতটা রেয়েছ, েস েসটা িনেয় েনেব। 
িনেজ বুেঝ aনয্েদরেকo েবাঝােত হেব। pজা না বানােল, aেনেকর কলয্াণ না করেল কতটুk 
utরািধকার পােব? কােরার েতা মুখ েদেখi েবাঝা যায় েয তার jান ভােলা লােগ। েকােনা কথা 
যিদ ˲দয় ছঁুেয় যায় তাহেল েস মাথা েনেড় সmিত জানােব। নাহেল eিদক-oিদক েদখেত থাকেব। 
বাবা িবচার কেরন েয ei বাcা েযাগয্ না িক aেযাগয্। iিন েতা েবহেদর বাবা, তাi না? ei 
ঠাkরদাদাo বুঝেত পােরন। iিন েতা আর বুdু নন। বাবা কখেনা কখেনা বেল েদন - আcা, eঁেক 
(bhাবাবা) বdুুi মেন কর। িশববাবাi েতামােদরেক মুরলী েশানান। তখন েকu েকu ভােব েয 
iিন আর িক জােনন, iিনo েতা আমােদরi মতন। ei˚প aহংকার চেল আেস। ভােব েয আমরাo 
েতা েসবা কির। আমরা oনার েথেকo dতগামী। eiরকম বলেত থােক। দরূদিৃɳ সmn নয়। eটা 
েতা বাবার eকটা যুিk যােত বাcারা িশববাবােক sরণ কের। sরেণর dারাi িবকমর্ িবনাশ হেব। 
eেত েদহ-aিভমান আসার pɬi েনi। মেন কর িশববাবা-i েতামার সমাচার ˝েনেছন eবং িতিনi 
িনেদর্শ িদেয়েছন েয eiভােব সািভর্ স কর। িবচার সাগর মnন কর। ভিবষয্েত eমন aেনক 
সnয্াসীরা আসেব যারা বুঝেত পারেব েয sয়ং পরমিপতা পরমাtা eেদরেক পড়ান, কৃেɶর পেk 
পড়ােনা সmব নয়। েতামরা তখন pমাণo কের েদেব। েকানটা িঠক আর েকানটা ভুল েসটা েতা 
েবাঝাi যায়। েতামরাi eখন বুেঝছ েয েক ভুল পেথ িনেয় যায় eবং েক িঠক পেথ িনেয় যায়। 
eটা েতা েকu জােনi না েয dাপরযুগ েথেক রাবণরাজয্ ˝˙ হেয়েছ েযটা eখেনা চলেছ। রাবেণর 
িচt িনেয়o েবাঝােত হেব। eটা কেব েথেক ˝˙ হেয়েছ? তািরখ uেlখ কের বলেত হেব েয 
রাবণi হল সবেথেক পুরাতন শt। eর oপর িজৎ pাp করেলi েতামরা জগৎ-িজৎ হেত পারেব। 
বাবা েসবা করার জনয্ aেনক রকম যুিk বেলন, িনেদর্শ েদন। eiভােব pচারপt বািনেয় pচুর 
পিরমােণ িবিল কর। তীর লাগার মেতা িবিভn পেয়nস পাoয়া যায়। আজকাল নাটক েদখেত 
aেনক মানষু যায়। পিতত হoয়া েতা খুবi খারাপ কাজ। সকেলi পিতত। পিবt হেয় আবার 
পিতত হেয় যায়। বাবা বেলন, মুখ কােলা কের িদেয়েছ। aেনেকi eiরকম কের। বাবা েতা বুঝেত 
পােরন েয eর মেধয্ মায়ােক পরািজত করার জনয্ কতটা শিk রেয়েছ। বাবােক pɬ কের - িবেয় 
করব? তখন বাবা বুেঝ যান েয eর iেc আেছ। বাবা বেলন, তুিমi েতা মািলক। েতামার iেc 
হেল kীর সাগের যাo নাহেল নরেক যাo। লkয্ aেনক uঁচু। কামিবকার েমােটi কম শিkশালী 
নয়। খুবi কিঠন বয্াপার। সnয্াসীরা েতা বািড় ঘর তয্াগ কের। েতামােদরেক ঘর-গৃহেs েথেক 
বাবােক sরণ কের সmূণর্ utরািধকার িনেত হেব। aেনক পিরƽম করেত হেব। eেত pািp 
aেনক। সnয্াসীরা পিবtভােব জীবনযাপন কের বেল েpিসেডেnর মত বড় বড় বয্িkরাo িগেয় 
তােদর কােছ মাথা েঠােক। তাহেল েদখ, পিতত eবং পিবtতার মেধয্ কত পাথর্কয্। পিরƽেমর dারা 
মানষু eম.িপ. iতয্ািদ হেয় যায়। সবিকছুi পু˙ষােথর্র oপর িনভর্ রশীল। িজেjস কের েয - 
পু˙ষাথর্ বড় না িক pািp বড়? পু˙ষাথর্i বড়। পু˙ষােথর্র dারাi েতা pািp হয়। েকu েকu 
আবার ভােব যিদ পাoয়ার থােক তাহেল aবশয্i পু˙ষাথর্ করব, Ƭামা কিরেয় েনেব। eiরকম মেন 



কের oরা বেস থােক। সবর্pথম মুখয্ িবষয় হল বাবার পিরচয় েদoয়া। aিতিরk কথা বেল সময় 
নɳ েকােরা না । েকােনা eকটা পেয়n যিদ বুেঝ যায় তাহেল িলিখেয় নাo েয আিম ei কথাটা 
বুঝেত েপেরিছ। বাবােক না জানেল েতা aনয্ িকছুi বুঝেব না। pথেম eটাi uপলিb করাo। যিদ 
আপিন না মােনন তাহেল আপিন আপনার পেথi চলনু। েতামরাi েতা বল েয িনরাকার বাবা-i 
হেলন সকেলর বাবা। তাহেল েলখ েয ভগবান eক eবং বািক সবিকছু তারঁi রচনা। তাহেল 
গীতার ভগবান েক? তখন বলেব েয িতিন েতা িনরাকার, তাহেল গীতা ˝িনেয়েছন িকভােব? তখন 
বলেত হেব েয pজািপতা bhার সােথ িক সmn। pজািপতা bhার dারাi মনষুয্ সৃিɳর রচনা হয়। 
শূd েথেক দtক িনেয় bাhণ বানােনা হয়। eটা িলিখেয় েনoয়ার পর িঠকানা িনেয় রাখেত হেব। 
তারপর 10-15 িদন পের পt িলখেত হেব। pথেম বাবার পিরচয় িদেয় খুিশ করেত হেব। িলিখেয় 
নাo েয বরাবর েবহেদর বাবার কাছ েথেকi utরািধকার পাoয়া যায়। ei bhাkমার-kমারীরা 
সুখধাম eবং শািnধােমর রাsা বেল েদয়। eiভােব িলিখেয় িনেয় তারপের পরবতর্ী িবষেয় েযেত 
হেব। eত পিরƽম করেল তেবi তােক সািভর্ স বলা যােব। aপেরর কলয্ােণর জনয্ ঘুম uেড় যাoয়া 
uিচত। িশববাবােক েতামরা েযভােব েচঁিচেয় েচঁিচেয় েডেক eেসছ তােত েতা বাবারo ঘুম uেড় 
েগেছ, তাi নয় িক? eখন িতিন eেস েগেছন। বাcােদরেকo পিরƽম করেত হেব। pদশর্নী িকংবা 
pেজkাের ei িবষেয়র oপেরi েবাঝােত হেব। আcা l  
 
িমিɳ - িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা - িপতা, বাপদাদার sরণ, ভােলাবাসা eবং সুpভাত l 

˙হানী বাবার ˙হানী বাcােদর নমsার l  
 
ধারণার জনয্ মুখয্ সার :- 
 
1)    সািভর্ স করার জনয্ িবচার সাগর মnন করেত হেব। kাn হoয়া যােব না। eমন যুিk 
রচনা করেত হেব যােত aেনেকর কলয্াণ হয়। 
 
2)    েলৗিকেক েথেকo পারেলৗিকক বাবােক sরণ করেত হেব। েƽɵ পু˙ষােথর্র dারা িনেজর 
pািpেক েƽɵ বানােত হেব। 
 
বরদান:- খারাপ িকছুর মেধয্o খারাপটােক না েদেখ ভােলার িবষেয় িশkা িনেয় aনুভেবর মূতর্  
pতীক হo। 
 
যিদ সবিকছুi খারাপ হয় িকn তার মেধয্o দ-ুeকটা ভােলা বয্াপার aবশয্i থােক। pেতয্ক 
ঘটনােতi িশkা েনoয়ার মত ভােলা িবষয় aবশয্i আেছ। কারণ সকল ঘটনাi aনভুাবী বানােনার 
িনিমt হয়। ৈধেযর্র িশkা েদয়। যখন েকu েজার খাটােনার েচɳা কের তখন তুিম ৈধযর্ eবং 
সহনশীলতার িশkা িনc। তাi বলা হয়, যা হেc তা ভােলাi হেc eবং েযটা হেব েসটা আরo 
ভােলা হেব। ভােলা িজিনসটা gহণ করার জনয্ েকবল বুিdর pেয়াজন। খারাপটােক না েদেখ েকবল 
ভােলাটােক gহণ করেলi নmর oয়ান হেয় যােব। 
 
েsাগান:- সবর্দা pসnিচt থাকার জনয্ খারাপেক ভােলােত ˚পাnিরত কর। 
 


