
01-12-17        pাতঃ মরুিল       om শািn                        "বাপদাদা"                       মধুবন 
 

"িমিɳ বাcারা --  বাবা যিদo eখােন েতামােদর সmুেখ uপিsত আেছন তবুo েতামােদর oঁনােক 
শািnধােম sরণ করেত হেব-- েতামােদর বুিdেযাগ সবর্দা েযন uপেরর িদেক যুk থােক" 

 
pɬ:-  aেহা ভাগয্ (পরম েসৗভাগয্) েকাn বাcােদর জেনয্ বলা হেব eবং েকন ? 
 
utর :-  েয বাcােদর বুিdেত বাবার jান eেসেছ, তােদর হল পরম েসৗভাগয্ কারণ jান pাp 
হেল সদগিত হয়। েতামরা িবে˞র মািলক হেয় যাo। আর যতkণ jান pাp না হয় ততkণ েকu 
যিদ িশব বাবােক িনেজর েদেহর আ˱িত েদয় তবুo েসi দােনর pািp হেব alকােলর জেনয্। 
বাবার কােছ বসর্া pািp হয় না । ভিkেত ভিk ভােবর মূলয্ চানা সম pাp হয় , সদগিত 
হয়না।  । 
 
om শািn ।  বাcােদর মেন সবর্দা ei কথাi থােক েয বাবা eেস আমােদর পড়ান। eখােন েতা 
সmুেখ িবরািজত আেছন। বুিdেত থােক -- আমােদর বাবা eেসেছন। কl পূেবর্ েযমন হেয়িছল িঠক 
েসরকম আমােদর রাজ েযােগর িশkা িদেয় পিবt কের সেǩ িনেয় যােবন। eiসব েতামরা বাcারা 
জােনা। আমরা যত পু˙ষাথর্ করব ততi uc পদ মযর্াদা pাp করব। ei কথাটা বুিdেত থােক। 
বাcারা জােন eখন ভিk মাগর্ েশষ হেব। ভিk o jান দiু eকেt চলেবনা। েয মানুষ পূজা 
iতয্ািদ কের, শাst পাঠ কের, েসসব েকােনা jান নয়। েস হল ভিk। বাবাo বেলন িমিɳ বাcারা 
েবদ শাst iতয্ািদ aধয্য়ন করা , জপ তপ iতয্ািদ করা , ei যত রকেমর ভিk িkয়া aধর্কl 
কের eেসছ েসসব jান নয়। jােনর সাগর eকমাt বাবা। িতিন েতামােদর eেকবাের সিঠক পথ 
বাতেল েদন েয বাcারা eখন আমায় sরণ কেরা তাহেলi িবকেমর্র িবনাশ হেব। েকােনা 
েদহধারীেক sরণ করেবনা। বুিdেযাগ uপেরর িদেক যুk থাকা uিচত। eমন নয় েয বাবা েতা 
eiখােন েতা বুিdo eখােনi থাকেব। যিদo বাবা eখােন রেয়েছন তবুo েতামােদর বুিdেযাগ 
শািnধােমর িদেক যুk থাকা uিচত। ei jান হল eক েসেকেnর। ভিk েতা aধর্কl চেলেছ eবং 
aধর্কl েতামােদর sেগর্র aিধকার pাp হেব। ভিk o jান eকেt চলেত পােরনা। িদন o রাত 
আলাদা আেছ। ei হল েবহেদর িদন o রাত। bhার িদন aথর্াৎ বী. েক. েদর িদন। বাcারা 
জােন েয আমরা েদবতায় পিরণত হিc। সতয্যুগেক বলা হয় জীবনমুিkধাম। ei হল জীবনবn 
ধাম। ei সমেয় সবাi রাবেণর বnেন আেছ, েশাকবািটকায় আেছ। েতামরা eখন সবi েজেনছ -- 
েশাক বািটকা  আর aেশাক বািটকা কােক বলা হয়। ভিk হল aবনমন কলার মাগর্।  
 
বাবা বেলন -- eখন মিুkধাম েফরার সময়। eমন েকu বলেত পােরনা বাcারা eবাের সবাiেক 
মুিkধাম িফরেত হেব aথর্াৎ জীবনবn েথেক udার হেব। তেব সবর্ pথম েকাn ধমর্ িনেয় 
জীবনমুিkেত আসেত হেব ? eiসবo েতামরা বাcারা জােনা , েখলা তা সmূনর্ ভারত জেুড়।  বািক 
মিধয্খােন বাi pট রেয়েছ। েসসেবর সােথ আমােদর েকােনা কােনকশন েনi। jান o ভিkর কথা 
মানষু বুঝেত পােরনা। তােদর পাটর্  েনi। পাটর্  আেছ েতামােদর aথর্াৎ ভারত বাসীেদর । সতয্যুেগর 
আিদ সমেয় েদবী েদবতারা িছেলন, eখন কিলযুেগ aেনক ধমর্ আেছ। েতামােদর ei হল লীপ জn 
, কলয্াণকারী জn। ei হল সǩেমর মেনারম যুগ িকনা। েতামরা জােনা আমরা েলৗিকক িপতার 
সnান তার সেǩ জীিবত aবsায় পারেলৗিকক িপতারo সnান হেয়িছ। েলৗিকক িপতাo আেছন 



পারেলৗিকক িপতাo uপিsত আেছন। েতামােদর আtা বেল বাবা আপিন পরম ধাম েথেক eেসেছন 
আমােদর িফিরেয় িনেয় েযেত। বাবা বাcােদর সেǩi কথা বলেত পােরন। েযমন আtােক ei sলূ 
চkু dারা েদখা যায়না , েতমনi পরমাtােকo েদখা যায়না। হয্াঁ িকn িদবয্ দিৃɳ dারা সাkাৎকার 
হেত পাের। েদখােনা হেয়েছ েয িবেবকানেnর সাkাৎকার হেয়িছল েয রামকৃেɶর আtা েবিরেয় তার 
িভতের িমিলত হল। িকn আtা িমিলত হেত পােরনা। বািক আtার সাkাৎকার হয়। পরমাtারo 
যথাথর্ s˚প হল িবn ু s˚প। িকn গায়ন রেয়েছ িতিন হেলন হাজার হাজার সূেযর্র েচেয়o 

েতজময়। aথর্াৎ পরমাtা যিদ সাkাৎকার না করান তাহেল কােরা িব˞াস হেবনা। িবn ুs˚েপর 
সাkাৎকার হেলo েকu বুঝেত পারেবনা কারণ oঁনােক েকu জােনiনা । ei নতুন কথা বাবা-i 
বেল েদন। পরম আtা বৃহৎ বs হেত পােরননা। িতিন হেলন সুk েথেক aিত সূk । oনার 
েচেয় সূk েকােনা িকছু হয়না। eiসবo েতামােদর বুিdেত আেছ েয আtা o পরমাtা িবn ুs˚প 
, যার িভতের সmূণর্ পাটর্  anভুর্k আেছ। আtােত 84 জেnর িনজ িনজ পাটর্  সমািহত আেছ। 
কথািট কত িবিচt। বাবা ছাড়া েকu েবাঝােত পােরনা। eiসব কথা েতামরা িবেদশী েদর েবাঝাo 
তাহেল তারা িবিsত হেব eবং েতামােদর কােছ আt সমপর্ণ করেব। pাচীন ভারেতর ei jান o 
েযাগ েতামরা-i েবাঝােত পােরা। সবর্ pথম েবাঝােত হেব আtা-পরমাtা িক বs। আtােক বলা 
হয় sার। পরমাtার জেনয্ বলা হয়না েয uিন হেলন sার। আtা কখনo েছাট বড় হয়না। 
আtা হল eক িবn ু, েয eক শরীর তয্াগ কের aনয্ শরীের pেবশ কের।  েতামরা বাcারা বুঝেত 
পােরা Ƭামায় যা িকছু হয় েসসব anভুর্k আেছ। চk ঘুরেত থােক। eiসব বুিdেত pািkকয্ােল 
থাকা uিচত। দিুনয়া েতা eiসব কথা জােননা। সবেচেয় তীb গিত হল আtার , eক েসেকেn 
কথা েথেক েকাথায় চেল যায়। েসেকেn জীবনমুিk pাp হয়। ফেল েসেকেn আtাo েসখােন েপৗঁেছ 
যায়। আtা বেল আমার েচেয় dততম আর িকছুi নয়। আমার েচেয় সূk আর িকছু নয়। সূk 
আtােত সমs jান ভরা আেছ। oঁনােক বলা হয় গড iজ নেলজফুল। pথেম বলা হত ভগবান 
সব জােনন। eর মােন ei নয় েয বেস বেস pেতয্েকর মেনর কথা জােনন। eiসব েতা Ƭামােত 
anভুর্k আেছ।  
 
বাবা েবাঝান আিম ei সৃিɳ ˚পী বৃেkর বীজ ˚প । বৃেkর বীজ যিদ ৈচতনয্ হত তেব িনɩয়i 
বলত েয আিম eiভােব ভূিমেত বাস কির। গায়নo আেছ bhা dারা মনুষয্ সৃিɳর রচনা হয়। ei 
হল eকমাt বীজ তাiনা। েতামরা আtারা eখােন শরীর ধারণ কের পাটর্  েp কর। বাবা িকভােব 
eেস pেবশ কেরন -- eiসব বাcারা েতামরা eখন েজেনছ। বাবা eেস নেলজ pদান কেরন , 

সবর্দা বেস থােকননা।  বাবা বুিঝেয়েছন যখন ei বৃেkর জজর্ িরত aবsা হয়,  তখন আিম আিস। 
eখন সহেযােগর জেনয্ aেনক যেjর আেয়াজন হেব। ei হল ˙d jান যj। কৃɶ jান যj 
হয়না। কৃɶ েতা েদবতা িছেলন। dাপের আসেত পােরননা। aতঃপর েদবতারা kিtয়, ৈবশয্, শূেd 
পিরণত হয়। কৃɶ েদবতা dাপের আসেবন িকভােব ? রাবণ রােজয্ েদবতােদর আগমন হয়না। 
েতামরা বাcারা জােনা আtা হল aিবনাশী। আtােতi সংsার িনিহত থােক। শরীর েতা েশষ হেয় 
যায়। আtােতi সুসংsার বা kসংsার থােক। eখন েতামরা বুঝেত পােরা সকল মানষু মাti Ƭামা 
pয্ান aনুসাের পাটর্  কের চেলেছ। pথেম জানা িছলনা েয ei সৃিɳ েকাn আধাের গিতশীল রেয়েছ। 
ঈ˞েরর আধাের েতা নয়। eiসব েতা ৈতির করা েখলা যা aিবরাম ঘেট চেলেছ। eমন নয় 
ঈ˞েরর uপের িনভর্ রশীল। েযমন েতামােদর পাটর্  আেছ েতমনi ঈ˞েররo পাটর্  আেছ। সাkাৎকারo 
আিম করাi। ভিkমােগর্ alকােলর জেনয্ সবার মনsামনা পূণর্ হয়। যা িকছু দান পুণয্ iতয্ািদ 



কের তার pিতফল ˚েপ alকােলর সুখ pাp হয়। eকটু খািন সুেখর pািp হয় তারপের eমন কমর্ 
কের েয েভাগ করেত হয়। বেল হয় ভিবতেবয্র নগণয্ pািpo ( চানা সম ) aেনক। ভিkমােগর্ 
পিরƽম কের , িক pাp হয় ? চানা বা নগণয্ । িশববাবার uেdেশয্ িনেজর েদেহর বিলদান কের 
তবুo pািp হয় নগণয্ s˚প , sেগর্র aিধকার েতা pাp হয়না। কাশীেত িগেয় িনেজেক বিলদান 
করেল যিদo িবকেমর্র িবনাশ হয় িকn পুনরায় আরm হেয় যায়। aথর্াৎ ভিk ভােবর pিতফল 
s˚প নগণয্ pািp হল িকনা। jান মােগর্ েতামােদর েদখ কতখািন pািp হয়। েতামরা eেকবাের 
িবে˞র মািলক হেয় যাo।  কােরা বুিdেত যিদ ei jান থােক তাহেল েতা পরম েসৗভাগয্। jােনর 
dারা সদগিত হয়। eেকi নেলজ বা jান বলা হয়। ei jান eকমাt বাবা-i িদেত পােরন আর 
েকu নয়। aেনক শাst পাঠ কের। kশল দk হেয় েসi সংsার িনেয় যায়। আcা , তােদর িক 
pাp হয় ? নগণয্ চানা s˚প , আর িকছুi নয়। পতন হেতi থােক। ধেরা েকu রাজার ঘের জn 
েনয় , আনn uৎসব পালন হয় েয েস হল রাজপুt, িকn েতামরা বলেব তার চানা সমান নগণয্ 
pািp হেয়েছ। েকাথায় বাবা আমােদর িবে˞র মািলক কের বাদশাহী িদেcন , আর েকাথায় েসসব 
চানা সমান নগণয্ pািp। েকu aেনক দান কের। যিদ রাজার কােছ িগেয় জn েনয় তবুo 
েতামােদর pািpর সামেন তােদর pািp নগণয্ s˚প। তাi eখন রাজা পেদর pািpর জেনয্ পু˙ষাথর্ 
করা uিচত, েলৗিকক িপতাo সnানেদর েদেখ খুশী aনুভব কেরন। eনারা হেলন েবহেদর মাতা 
িপতা, যাঁেদর কােছ 21 জেnর সুখ pাp হয়। আজকাল েদেখা দিুনয়ায় দঃুখ েকমন েবেড় চেলেছ। 
eখন হল দঃুখধামেক an সময়। পারেলৗিকক িপতার কােছ বাcােদর িক pািp হয় ? েলৗিকক 
িপতার কােছ িক pাp হয় ? তফাৎ আেছ তাiনা। eখােন কমর্ানসুাের েকu দিরd েকu aনয্ িকছু 
হয়। েসখােন দিরdরাo সুখী থােক । নাম-i হল সুখধাম। ei হল দঃুখধাম। সnয্াসীরা বেল 
আমরা ঘর সংসার তয্াগ কির , পিবt হi , ভারতেক পিবt কের রাখার জেনয্। গভনর্েমn তােদর 
aেনক েখয়াল রােখ। িকn দঃুখধাম েক সুখধােম পিরণত করা -- বাবার-i কতর্ বয্। সবর্েক 
শািnধাম , সুখধাম িনেয় েযেত হেব কারণ eিট েতা হল সmূণর্ দিুনয়ার pɬ। ভারত যখন 
েƽɵাচারী িছল তখন েদবতা িছল। বাবা রচনা িলখেত েদন , যুিk িদেয় েলখা uিচত। েদবতারা 
84 জেnর চk লািগেয় আেস,  তারপর পুনরায় মানষু েথেক েদবতায় পিরণত হয়। মানষু েথেক 
েদবতায় বাবা-i পিরণত কেরন , আর কােরা কােছ ei শিk েনi। সnয্াসীেদর সহেযােগ ভারেতর 
লাভ হয়। পিবt থােক, pথেম রচিয়তা o রচনা সmেn বলা হত anহীন, আমরা সিঠক জািননা। 
eখন বেল েদয় আমরা-i হলাম ভগবান। তt েক sরণ করেল িবকেমর্র িবনাশ হেবনা। বাবার 
মহাবাকয্ হল মােমকম sরণ কেরা তেবi িবকেমর্র িবনাশ হেব। আিম হলাম পিতত পাবন। আিম 
eেস সmূণর্ দিুনয়ােক পিবt কির। সমs দিুনয়ায় আʟন লাগেব। সmূণর্ দিুনয়া ajান িনdায় 
িনিdত। Ƭামা pয্ান aনযুায়ী সমs দিুনয়া হল নািsক। বাবা বেলন আিম eেস সবাiেক আিsক 
aথর্াৎ ভগবান িব˞াসী কির ।   eখন যারা eেকবাের তমpধান হেয়েছ তারা িনেজেদরেক ভগবান 
বেল েদয়। েতামরা েতা ei সৃিɳ চেkর রহসয্ েজেন চkবতর্ী রাজা হo। মহাবীর হo। েতামরা 
েতা pালb ˚েপ aেনক িকছু pাp কর। তারা িক pাp কের ? চানা aথর্াৎ নগণয্। েতামরা 
মায়ােক পরািজত কর। s-দশর্ন চk হল bাhণেদর aথর্াৎ েতামােদর। িবɶুর মিnরেক নর 
নারায়েণর মিnর বলা হয়। বাsেব লkী নারায়ণেক দিুট কের ভূজার pেয়াজন। িকn তাঁেদর 
চারিট ভূজা েদoয়া হেয়েছ। লkী নারায়ণ দiু জন পৃথক িকনা। তারা যিদ চার ভূজাধারী হয় 
তেব তাঁেদর সnানরাo চার ভূজাধারী হেব। িকn েতমন েতা হয়না। েদখ , বাবা কত ভােলা কের 
েবাঝান। eখন েতামরা সেচতন , মাsার নেলজফুল হেয়ছ। পিততেদর পিবt করেত হেব। 



পিরবারজনেদর তুলেত হেব। ঘরেক মিnের পিরণত করেত হেব। বাcারা বেল বাবা aমুেকর বুিdর 
তালা েখােলা। eবাের আিম িক ˝ধু ei কাজ করার জেনয্ বেস আিছ ? েতামরা হেল bাhণী , 

কােনর কােছ Ƹমেরর মেতা ভঁু ভঁু েতামােদর করেত হেব। bাhণেদর সািভর্ স করেত হেব। েতামােদর 
পদ মযর্াদা pাp করেত হেব। আিম িনɱাম েসবাধারী , aনয্ েকu িনɱাম হেত পারেবনা। আিম 
েতামােদর sেগর্র মািলক কির। আিম হi না। বাcারা েতামােদর জেনয্ গৃহ িনমর্াণ করা হয়। আিম 
েতা পুরাতন kিটের বেস আিছ। e হল আমার পুরাতন গৃহ , পুরাতন েদহ । িশব বাবা পুরাতন 
েদেহ বাস কেরন তাহেল iিন েকাথায় যােবন ? িনɱাম েসবা eকমাt বাবা-i করেত পােরন। 
েতামরা জােনা বাবার কােছ আমরা িবে˞র মািলক হoয়ার aিধকার pাp কির তাi খুশীেত ভরপুর 
থাকা uিচত। েদেখা , কত uc ei jান। ভিkেত কত িক দান পুণয্ , জপ তপ iতয্ািদ করেত 
হয়। সদগিত দাতা হেলন eকমাt বাবা। বাবা eেস jান ঘৃত ঢােলন। সতয্যুেগ সবার েজয্ািত 
জাgত থােক। িকn েসখােন ei jান থােকনা েয আমরা তমpধান েথেক সতpধান s˚েপ পিরণত 
হেয়িছ। েসসব হল pালb , নতুন কের চk আরm হয়। eiসব হল aনািদ। সূযর্ uদয় হয়, as 
হয়, ei হল পৃিথবীর চk । eমন নয় ঈ˞র ঘুিরেয় েদন। আcা !  
 
িমিɳ িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা িপতা বাপদাদার েsহপূনর্ sরণ o ʟড মিনর্ং। ˚হানী 
বাবার ˚হানী বাcােদর েক নমsার।  
 
ধারণার জেনয্ মুখয্ সার :- 
 
1)   pিতিট গৃহেক মিnের পিরণত করেত হেব। পিরবার পিরজেনর েসবাo করেত হেব। uc 
jােনর sরণ কের খুশীর ঝুিল ভরেত হেব।   
 
2)   েকােনা েদহধারীেক sরণ করেব না । িনেজর বুিdেক uপের (শািnধােম) যুk করেত হেব। 
মেনারম সǩম যুেগ জীিবত aবsায় পারেলৗিকক বাবার আপন হেত হেব।  
 
বরদান :-  jান, ʟণ o শিkেত সmn হেয় দান কতর্ া s˚প মহাদানী হo  । 
 
বয্াখা: সারা িদেন যত আtা সmn সmেকর্  আসেব তােদর মহাদানী ˚েপ শিk, jান o ʟেণর দান 
কর। দান শেbর ˚হানী aথর্ হল সহেযাগ েদoয়া। েতামােদর কােছ jােনর খাজানাo আেছ তার 
সেǩ শিk o ʟেণর খাজানাo আেছ। ei িতনিটেতi সmn s˚প হo, েকবল eকিটেত নয়। েস 
েযরকমi আtা েহাক, গালাগািল ক˙ক বা িনnা ক˙ক -- তােকo িনেজর বৃিt বা িsিত dারা 
ʟেণর দান কর।  
 
েsাগান -  েয eক বাবার dারা pভািবত হেয়েছ তার uপের aনয্ েকােনা আtার pভাব পড়েত 
পারেব না । 
 


