
15-06-17     pাতঃমুরলী      oঁm শািn     "বাপদাদা"          মধুবন 
 
"িমিɳ বাcারা - েতামরা bhার  মখু-বংশাবলী bাhেণরা, েবহেদর বাবার েথেক 21 জেnর জনয্ 

সmূণর্  আশীbর্াদী-বসর্া েপেত চাiেল, পুেরাপুির বাবার ̄মত aনুসাের চলেত হেব।" 
 
pɬ :- বাcারা, েতামরা িকেসর psিত করেছা ?   েতামােদর পিরকlনাi বা িক ? 
 
utর :- aমরেলােক যাoয়ার psিতেত আছ েতামরা।  ভারতেক sগর্ বানাবার পিরকlনা 
েতামােদর। তাi েতা  েতামরা তন - মন - ধেনর dারা ভারতেক sগর্ বানাবার েসবায় 
িনেজেদরেক িনেয়ািজত  কেরেছা। সmূণর্˚েপ বাবার সহেযাগী েতামরাi। aিহংসার শিkেতi 
েতামােদর নতুন রাজধানী sািপত হেত চেলেছ। aপরিদেক জগেতর েলােকরা েতা িবনােশর িনিমেt 
িনতয্-নতুন কত িক পিরকlনা কের চেলেছ। 
 
গীত :- মাতা, o মাতা, তুিমi সবার ভাগয্ িবধাতা। 
 
oঁm শািn! েতামরা কােদর মিহমা ˝নেল। দiু মাতার। pথমতঃ বাবার মিহমা, িযিন িনরাকার 
মাতা-িপতা। eকমাt oনারi ei মিহমা আেছ। তুিমi মাতা eবং িপতাo তুিম - েসেkেt আবার 
িতিন যিদ িপতা হন, মাতাo aবশয্i িতিন। েতামরা েতা জােনা, পরমিপতা পরমাtার সৃিɳ 
রচনাকােল মাতারo আবশয্কতা আেছ। eিদেক পরমাtা পরমিপতা বাবােকo eখােন আসেতi হয়, 

েকানo সাধারণ শরীেরর আধাের। ei কারেণi েতা িশবজয়nী বা িশবরািtর মিহমাo pচিলত 
আেছ। আর ei কারেণi  পরমিপতা পরমাtােক aবতার হেত হয় aবশয্i। - িকn েকন ? 

aবশয্i তা নতুন রচনা রচবার জনয্ আর পুেরােনা রচনার িবনােশর জনয্। ei bhার dারাi 
সৃিɳর নতুন রচনা রিচত হয়। েলৗিকেকর ei বাবাi জাগিতক bhা। uিন oনার stীর dারা 
সংিkেp জাগিতক রচনার সৃিɳ কেরন। েসেkেt েকবলমাt oনােদর বাcারাi oনােদরেক মাতা-িপতা 
বেল ডাকেব। িকn সবাi েতা আর eমন বলেব না- তুিমi আমােদর মাতা-িপতা আর আমরা 
সবাi েতামার সnান !  েযেহতু eখােন eত িবশাল সংখয্ক বাcার pɬ, েযেহতু pজািপতা bhার 
েতা aেনক aেনক বাcা। েসেkেt aবশয্i bাhণ-kল aথবা bাhণ-বণর্েক ei েবহেদর বাবাi 
রেচন, bhার মখু-কমল dারা। তােদর ei িবেশষ জn হয় bhার মুেখর dারা। েযখােন সাধারণ 
বা পিতত জn হয় জাগিতক মা-বাবার dারা aথর্াৎ যারা েকােলর বাcা। তাi ei সাধারণ মা-
বাবার েকানo মিহমা কীতর্ ন করা যায় না। ei মিহমা কীতর্ ন করা হয় েকবলমাt েবহেদর মাতা-
িপতার uেdেশয্। গীত-গাঁথােতo আমরা বেল থািক েয, তুিমi আমােদর মাতা-িপতা, তুিম eেসi 
আমােদরেক িনেজর কের িনেয়েছন। যার ফেল   আগামী 21 জn sেগর্র aফুরn সুেখ থাকেবা 
আমরা। aতeব েসi সmেকর্  bhার মখু-বংশাবলী বাcা েতামরা িশববাবার নািত-নাতনী-i েতা 
হেব। েযমন জগদmা সরsতীo bhার মুখ বংশাবলী।  

ভারেতর গীত-গাঁথােতo আেছ, তুিম আমােদর মাতা-িপতা। েসেkt েতা aবশয্i দরকার জাগিতক 
মাতা-িপতার। aথর্াৎ জাগিতক মাতা o জাগিতক িপতা, eবং জগৎ িপতােকo। oনার মুেখর 
কথােতi েতা েতামরা দtক সnান বা ধমর্-সnান হo। িকn আশীbর্াদী-বসর্া েপেয় থােকা েকবল 
ei eক o eকমাt িশববাবার েথেকi, যা ei bhা বাবার েথেক েমােটi নয়। িশববাবা ei 
bhাবাবার শরীের pেবশ কেরন। তাi bhাবাবােক মা বলা হয়। আর utরািধকােরর আশীbর্াদী-



বসর্া েতা আর মােয়র েথেক পাoয়া যায় না। সবর্দাi utরািধকার পাoয়া যায় বাবার েথেকi। 
েতামরাo বসর্া েপেয় থােকা েসi  েবহেদর বাবার েথেকi। ভিk মােগর্র গীত-গাথঁার মিহমােত 
েযভােব oনােক ডাকা হয়, তার ফেল িশববাবােক েতা aবশয্i আসেত হয়। েযখােন বাবার বাcারা 
eত দঃুখ-কɳ েভাগ করেছ। দঃুখধােমর পেরi আবার সুখধাম আেস। sণর্যুগ aথর্াৎ সতয্যুগ হেc 
সেতাpধান, সmূণর্ সুেখর যুগ। েtতােত তা িকছুটা, 2 কলা কেম যায়। eiভােব dাপর o কিলযুেগ, 

যা kমাʯেয় কমেতi থােক।  আর aিবনাশী সৃিɳচko kমাগত eকi ভােব ঘুরেত থােক। েতামরা 
বাcারা eখন  জানেত েপেরেছা, েবহেদর ei বাবাi েসi sেগর্র রচিয়তা। তাi রচনার িনিমেt, 

bhার জনয্,  pথেমi oনােক রচনা করেত হয়- aবয্k বা সূk-বতনেক। েযেহতু  bhা 
aপিরহাযর্। আবার ei bhােকi িশববাবা েপাষয্ েনন। bhােক eমনo বেলন, "তুিম েতা  আমারi" 
(রচনা)। bhাo জানান, "বাবা আিম aবশয্i আপনার"। aথর্াৎ bhার তা aেলৗিকক জn, যা 
িশেবর dারা। ei pকােরর িতন পুt (bhা-িবɶু-শংকর) িশববাবার। eেদর িতন জেনরi চিরt 
o কমর্-কতর্ বয্ িভn pকােরর। বতর্ মােনর ei বয্k জাগিতক bhাo পের aবয্k bhায় পিরণত 
হন। েতামরাo েতমিন eখন েযমন বয্k bhার সnান হেয়েছা, েতমিন ভিবষয্েতo aবয্k bhার 
সnান িহসােব পিরগিণত হেব। যা aিত গভীর রহেসয্র বয্াপার। pকৃত aেথর্ পরমিপতা পরমাtাi 
ei জাগিতক িবে˞র রচিয়তা। জাগিতক দিুনয়ায় সবর্-pথম রিচত হয় sেগর্র। aতeব sেগর্র 
aিধকারী হবার আশীbাদী-বসর্া েতা eকমাt িশববাবার েথেকi পাoয়া যায়। eখন েতা আমরা 
নরেকi বাস করিছ। আশীbর্াদী-বসর্া েতা তখনi পােবা, যিদ uিন  আমােদরেক দtক-সnান 
িহসােব gহণ করেবন। বাবা sয়ং তা বলেছন, "eখন আিম েতামােদর রচনা করিছ।" 5 হাজার 
বছর পূেবর্o িঠক eমিন ভােব eেসi, bhার dারা bাhণ kেলর রচনা কিরেয়িছলাম। ei েয ˙d 
jান যj, তা েকবল bাhেণরাi তার সফল ˚প িদেত পাের। আর েতামরা হেল েসi bাhণ, যারা 
bhার মখু-বংশাবলী সnান। জগেতর bাhেণরা েতা পিতত o িবকার সংsােরর dারা সৃিɳ হেয় 
থােক, pকৃত aেথর্ যােদরেক bাhণ বলাi যায় না। bাhণ তারাi, যারা bhা dারা সৃɳ o  েপাষয্ 
সnান, aথর্াৎ মুখ-বংশাবলী। েতামরাi eখন েসi মুখ-বংশাবলী bাhণ। েযেহতু, সbর্ােg pেয়াজন 
bাhণেদর। িকn িকভােব eরা bাhেণ পযর্েবিশত হেলা ?  েযখােন বতর্ মান দিুনয়ায় সবাi eখােন 
শূd বেণর্র। েতামােদরেকi েসi শূd-বণর্ েথেক bাhণ-বেণর্ ˚পাnিরত করা হেয়েছ। েযন eমনটা 
শূেdর পদতল েথেক bাhেণর মাথার িশখায় (িটিক/ৈচতনয্)। েতামরাi আবার bাhণ েথেক 
েদবতায় পিরণত হেব। ei bাhণ বণর্ pকৃত আিদ সনাতন েদব-েদবী হবার জনয্। aনয্ েকানo 
ধমর্াবলmীেদর জনয্ নয়। েতামােদর আগামী 21 জn হেব েদবী-েদবতা ˚েপ। ei eক বা েদড় 
জn েকবল bাhণ জn হেয় থােক। কারণ েয jাণ ধারণকারী সংsারী বাcা, শরীর েছেড় চেল 
যায়, েস িফের eেস আবার যােত jান লাভ করেত  পাের। তাi েতা বাবা eত কের বুিঝেয় 
বলেছন- "বাcারা, যিদ েতামরা sেগর্র aিধকারী হেত চাo েতা, পিবt aবশয্i হেত হেব 
েতামােদর।" 63 জn ধের েতামরা পাঁেক িনমিjত িছেল, কতi না দঃুখ-কেɳ েকেটেছ েতামােদর। 
যা ঘেটেছ েকবল েতামােদর, aথর্াৎ ভারতবাসীেদর েkেt।  যখন সুেখর িদন আসেব, তখন 
িকn  eমন হেব না েয, সব ভারতবাসী-i সুখী হেয় যােব। যিদo ভারেতo েকu েকu িবশাল 
সmদশালী  িবtবানo আেছ। eমনi eকজন eেসিছল, যিদo েস েকাটীপিত,  িকn েস তার হাত-পা 
িনেজ  নাড়ােতo পারত না। তা িক কম দঃুেখর। দিুনয়ােত eকজনo দঃুখী থাকেল, েসi 
দিুনয়ােক  aবশয্i  দঃুখধামi বলা হেব। সতয্যুেগ eকজনo েকu দঃুখী থােক না। ei ভারতi 
eকদা েস রকমi সুখধাম িছল। িকn েক কেরিছল েসi sেগর্র রচনা ?  - aবশয্i ei বাবা-i। 



আমরা বাবার বাcারাi তার aিধকারী। 5 হাজার বছর পূেবর্ আমরা aবশয্i েসi sগর্-
রােজয্i  িছলাম। aেনয্রা েতা তা বেলi থােক, যী˝-খ্রীেɳর 3 হাজার বছর পূেবর্, ভগবান eেস 
গীতা ˝িনেয়িছেলন। তেব 5 হাজার বছর সিঠক হেলা েতা। যী˝-খ্রীেsর সময় েথেক 2 হাজার 
বছর আর তার পূেবর্র 3 হাজার বছর। aতeব িহসাব aনযুায়ী ভগবান আবার eেসেছন গীতা 
েশানােত। pকৃত aেথর্ েদবতা ধমর্ eখন pায় িবলুp। বাcারা, েতামরা হেল pকৃত পাȉব, যােদর 
সহায়ক িছেলন গীতার ভগবান sয়ং। আসেল িতঁিন িনরাকার। শােsto ˙d jান যেjর uেlখ 
আেছ। যা বাsেব িশবরািt বা িশব-জয়nী। ˙d জয়nী বা ˙d রািt কখনi বলা হয় না িকn। 
তেব েসেkেt িশবরািt েকন বলা হয় ?  েযেহতু বতর্ মান সময়কালটা েবহেদর রািt। যা েঘার 
anকাের  ডুেব আেছ - তাi না!  বাবা বলেছন- "আিম আিস েকবল েবহেদর রােতর 
সময়কােল। eর পেরi আবার িদেনর pকাশ আসেব। আমার জn pাকৃিতক মানষুেদর মতন হয় 
না। কৃɶ েতা তার মােয়র গভর্ -মহেলi জn েনয়। েতামরা বাcারা eখন বুঝেত পারেছা, eকমাt 
aেলৗিকক মাতা-িপতার েথেকi েসi aফুরn sগর্-সুখ পাoয়া যায়। দিুনয়ার েলােকরা েতা জােনi 
না সুখ-পাখী কােক বেল (পূেবর্ যা েসানার ভারত নােম খয্াত িছল) আর নরকo বা কােক বেল। 
েতামরা েতা eখােন পাঠ পড়েত eেসেছা। তাi ̄মতেক aনুসরণ কের চলেব aবশয্i। ̄মত 
aনুসাের চলেত পারেলi েতামরাo sেগর্র ̄লkী o ̄নারায়েণর মতন হেত পারেব। সতয্যুেগর 
aিধকারী যারা হেব, কিলযুেগর aিnম পেবর্ aবশয্i তােদর 84 জেnর aিnম জn হেব। তেবi 
েতা ei সমেয়  রাজেযােগর পাঠ পড়েত পারেব। eকজন বা দজুন নয়, সমg সূযর্বংশী ঘরানার 
সবাi ei রাজেযাগ িশখেব। eখন যারা eেস ei aেলৗিকক েবহেদর বাবার েথেক সূযর্বংশী o 
চndবংশীর রাজয্-ভােগয্র আশীbর্াদী-বসর্া িনেc।" বাবা আরo বলেছন- "eখন 
েতামরা  pিতjাবd হo, পিবt থাকার। েযেহতু আিম েসi পিবt দিুনয়ার sাপেনর ˝˙ কেরিছ। 
63 জn েতামরা aপিবt পিতত িছেল, তাi েতা েতামারা eত দঃুখ-কেɳ িছেল। িকn sেগর্ েতা 
েতামরা aফুরn সুেখ িছেল। বতর্ মােনর ei কানা-কিড়র ভারত আবারo হীের-তুলয্ ভারেত 
পিরগিনত হেব।  eকমাt ei বাবা, িযিন জানােcন-"আিম আবার েতামােদর রাজেযাগ েশখােত 
eেসিছ।" েবহেদর বাবা আরo জানােcন- "েতামােদর ei aিnম জেn, aবশয্i পিবt হেত হেব।" 
িবেষর পিরবেতর্  aমতৃ পান করেত হেব ei aেলৗিকক মাতা-িপতার কাছ েথেক। কামািgর িচতােক 
বজর্ ণ কের jান িচতায় বসেত হেব। আর েসi uেdেশয্i বাবার ei ̄মত পােcা েতামরা। বাবার 
ei বসর্ার pিত আgহ েনi যােদর,  তারা িবষেক ছাড়েতi চায় না, তাi বাবােক বেল- বাবা, িবষেক 
ছাড়া েয বড়i কিঠন বয্াপার। বাবা জানান- "আের, েযখােন েতামােদর 21 জেnর জনয্  aফুরn 
সুখ-শািnর pািp, তার জনয্o িবষ ছাড়েত পােরা না ?  ভিk, জপ, তপ iতয্ািদর dারা েতা েকবল 
জাগিতক সুখi পাoয়া যায়। িকn aেলৗিকক বাবার ei েবহেদর সুখ-তা েতা েকবল ei েবহেদর 
বাবার কাছ েথেকi পাoয়া যায়। বাবা জানােcন, uিন জগেতর সাধু-সnয্াসীেদরo 
udারকতর্ া।  িশববাবার কমর্-কতর্ বয্ o ʟনাবলী  না জানার কারেণ তারা েকu সdিত পায় না। 
েস কারেণ তারা ঘেরo িফরেত পাের না। তােদর যিদ বাবার ঘেরর রাsা জানা থাকত, তেব েতা 
তারা েসখােন েপৗঁেছ আবার eখােন আসেতi পারেতা -তাi না। সবাiেকi পুনঃজn েতা িনেতi হয় 
eবং সেতা, রেজা o তেমা-েত আসেতi হয়। বতর্ মােনর ei দিুনয়াটা িমথয্া মায়া আর িমথয্া 
কায়ার। েয েকu-i ধমর্ sাপন কের, তার নােমi শাst েবিড়েয় যায়, eবং েসi নাম aনুসাের 
তারাo পিরিচিত লাভ কের। েসi শাstেক আবার ধমর্-শাsto বলা হয়। আcা, যী˝খ্রীɳ যখন 
eেসিছেলন, তখন িতিন িক কেরিছেলন ? uিন িনেজ েযমন eেসিছেলন, oনার পের পেরi oনার 



ধেমর্র aনসুরণকারীরাo eেসিছেলন। ধীের ধীের তার বৃিdo হেয়েছ।  eখন আবার aনয্ ধেমর্র 
েলােকরাo খ্রীɳান ধমর্ gহন করেছ। আর িহn ুধেমর্র েলােকরাi েবশী সংখয্ায় ধমর্াnিরত হেয়েছ। 
েযেহতু তারা িনেজরাi িনেজেদর ধমর্েক জােন না। েতামােদর মেধয্ সিঠক ধারণা eেসেছ েয, 

েতামরাi েদবতা বেণর্র anভুর্k হেব। ̄কৃেɶর আtাo িকn eখন ei পাঠi পড়েছ। েযেহতু eটা 
সǩমকাল,  তাi সবিকছুi eকেt িমিƽত হেয় আেছ। শাst, িচt iতয্ািদ যা িকছুi আেছ, তা সবi 
ভিk মােগর্র। jানসাগর েতা েকবল eকজনi-পরমিপতা পরমাtা, যার dারা সবারi সdিত হয়। 
সতয্যুেগর েলাক সংখয্া থােক  খুবi কম। বাদ বাকী যারা তারা তােদর িহেসব-িনেকশ চুিকেয় 
মুিkধােম চেল যােব। তখন তারা পােব শািn আর েতামরা পােব সুখ। েতামরা eখন েসi পাঠi 
পড়েছা, যার dারা aপার সুখ েভাগ করা যায়। েস েসরকমi পু˙ষাথর্ কের, যা কl পূেবর্o েযমনটা 
কেরিছল। যারাi bাhণ হেত পারেব, তারাi sেগর্ যাবার aিধকারী হেব। যিদo তা পু˙ষােথর্র 
kমানসুাের। েদবী-েদবতা ধেমর্ কলেমর চারাগাছ লাগেছ সেব। কl পূেবর্ যারা েয kম aনসুাের 
eেসিছল, তারাi আবার েসi িহসােবi আসেব। ei aিবনাশী নটকi েতামােক ujীিবত কিরেয়, েস 
aনুপােতi  পু˙ষাথর্ কিরেয় েনেব। বতর্ মান সমেয় সবাi িনবুর্িd o হতবুর্িd  হেয় আেছ। সতয্যুেগ 
সবাi খুব ৈদববুিdসmn বুিdমান হয়। তাi েতা েসখােন রাজা েযমন ৈদবীবুিdসmn হয় pজারাo 
তdপ। 
                           
েতামরা eখন হেল পাȉব েসনা। বাবার সাহােযয্ েতামরা sগর্-রােজয্র িভিt sাপন করেছা। sগর্-
রাজয্ রচনার পিরকlনাo করেছা। aমরেলােক যাবার psিতo করেছা। eছাড়া aনয্ানয্ যারা, তারা 
েয সব পিরকlনা করেছ, তা তােদর িনেজেদরi িবনােশর লেkয্। eকমাt েতামরা িব েক রাi 
aিহংসক। বাকীরা সবাi িহংসক। িহংসকরা eেক aপেরর সােথ লড়াi করেত করেতi েশষ হেয় 
যায়। যােক বলা যায় knেনর জয়-জয়কার। বাcারা, েতামরা e সবi জােনা, aিবনাশী নাটেকর 
িচtপট aনসুাের, কl পূেবর্ যারা pথেম eেসিছল, তারাi pথেম আসেব, তারপর ধীের ধীের 
তার  বৃিd হেব। েকu েকu আবার বাবার বাcা হেয়o বাবােক তয্াগ কের চেল যায়। বাবা 
তােদরo বুিঝেয় থােকন, েতামরা যিদ ̄মত aনুসাের চলেত পােরা, তেবi েতা েতামরাo সূযর্বংশী 
মহারাজা বা মহরাণী হেত পারেব। যিদo eেত  কিঠন পু˙ষােথর্র pেয়াজন। জগেতর শাstিবেদরা 
কত ভােবi েতা কত pকােরর শাst-কথা েশানায়। ব˱কাল ধের েতামরা তা ˝েনo আসেছা। আর 
তা ˝নেত ˝নেত kেমi েতামরাo নরকবাসীেত পযর্েবিশত হেয়েছা। েতামােদর ʟণ, শিk o (কলা) 
িদবয্ʟেণর মাtাo eেকবােরi েশষ হেয় েগেছ। জগত সংসােরর েলােকরা যিদo বেল 'পিত পরেম˞র', 

পিতেক আবার ʟ˙o বলা হয় (পিত পরম ʟ˙)। e ভােবi েতা িনেজেদর িদবয্-ʟেণর মাtা 
েযমন কেমেছ, েতমিন জগৎ-সংসারo তেমাʟন সmn হেয় পেড়েছ। আtাধারী বাcােদরেক e সবi 
েবাঝােcন তােদর বাবা পরম-আtা। বাবা আবার sরণ কিরেয় িদেcন, 84-জেnর চেk, eটাi 
েতামােদর aিnম জn। aতeব িনেজরা  eখন েদহী-aিভমানী হo আর েকবল আমােকi sরণ 
কেরা।      - আcা! 
 
িমিɳ-িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত তােদর মাতা-িপতা o বাপদাদার েsহ সুমন sরেণর ভালবাসা 
o সুpভাত। ঈ˞রীয় বাবা তারঁ ঈ˞রীয় বাcােদরেক জানােcন নমsার। 
 
ধারণার জনয্ মুখয্ সার :- 
 



1)    pকৃত aেথর্ bাhণ হেয়, ei ˙d jান-যেjর সুরkা করেত হেব। আর তার সােথ aবয্k 
হবার লেkয্ e˚প পু˙ষাথর্ করেত হেব, েযভােব বয্k bhাবাবা aবয্k হেতন। 
 
2)    আগামী 21 জn সুখী হবার জনয্, বাবার কােছ  pিতjাবd হেত হেব- ei জেni 
েতামরা সmূণর্̊ েপ পিবt হেবi। কামািgর িচতােক দেূর েঠেল িদেয় jান িচতায় বসেত হেব। 
বাবার ̄মত aনসুাের aবশয্i চলেত হেব। 
 
বরদান :-  ঈ˞রীয় সহানুভূিত  dারা সকলেক সnɳ করেত সমথর্ আtা হেয় সদাকােলর 
সmিtবান হo। 
 
িবsার :-  বতর্ মান িবে˞ ধন-সmেদর িবtবান েতা  aেনেকi, িকn সবিকছুর চাiেত েবশী 
আবশয্ক সহানুভূিতর সmিt। গরীব-i বেলা আর িবtবাণ ধনীi  বেলা- আজ আর কারo কােছi 
েসi সহানুভূিতটাi েনi। িকn বাcারা, েতামােদর কােছ েতা েসi মহা মলূয্বান সহানভূুিতর সmিt 
আেছ। aতeব aনয্েদর যিদ আর িকছু নাo িদেত পােরা, িকn সহানুভূিত িদেয় সবাiেক সnɳ েতা 
করেত পারেব !  ঈ˞রীয় পিরবারভুk হবার কারেণ, েতামার ei ঈ˞রীয় সহানুভূিত dারা aেনয্র 
তন, মন o ধেনর আবশয্কতাo পুেরা করেত পারেব। 
 
েsাগান :-  pেতয্ক কােযর্i সাহসেক সহেযাগী কের িনেল, সফলতা aবশয্i আসেব। 
 


