
06-03-17         pাতঃমরুিল             om শািn       "বাপদাদা"         মধুবন  
 
*িমিɳ বাcারা - মায়ার ফg(kেহিলকা) aতয্n বলশালী, eর েথেক েতামােদর সতকর্  থাকেত হেব l 

কখনo িবƸাn হেয়া না l 
 
*pɬঃ -  eমন েকাn কতর্ বয্ মহাবীর বাcারা কােযর্ পিরণত কেরেছ যা শােst তােদর sৃিতিচh 
˚েপ uিlিখত আেছ* ? 
 
*utরঃ -  মহাবীর বাcারা সǻীবনী বুিট িদেয় aেচতনেক সেচতন কের েতােল,  eরi sৃিতিচh 
s˚প শােst হনুমােনর সǻীবনী বুিট িনেয় আসা েদখােনা হেয়েছ l েতামােদর বাcােদর দয়া aনুভব 
হoয়া uিচt l যারা সািভর্ স করাকালীন বাবার েথেক বসর্া িনেত িনেত েকানo কারেণ বাবার হাত 
েছেড় চেল েগেছ,  পt িলেখ তােদর েচতনা িফিরেয় আেনা l পেtর মাধয্েম জানেত চাo, eমন িক 
হেয়েছ যার জনয্ েতামরা পড়া েছেড় িদেয়ছ ! েকন েতামরা দভুর্ ােগয্র িশকার হেয়ছ ?  যারা 
aেধাগিতর িদেক যােc তােদর েতামরা বাঁচাo* l  
 
*গীতঃ-  নয়নহীনেক পথ েদখাo pভু .....* 
 
*om শািn* l eটা aিত কমন eকটা সǩীত l েহ ভগবান,  তুিম aেnর যিɵ হo;  কারণ মানষু 
ভিkমােগর্ aেনক িবƸািnর মেধয্ হাতেড় েবিরেয়েছ l তবুo তারা বাবােক পায়িন l আtা বেল,  েহ 
বাবা ! আপনােক খুঁেজ পাoয়ার জনয্ ei শরীর dারা eিদক oিদক aেনক ঘুের েবিরেয়িছ l 

আপনােক খুঁেজ পাoয়ার পথ বড় কিঠন l মানুষ eটা  িনɩয়i েবােঝ জn-জnাnর ধের তারা 
ভিk কের আসেছ l তারা েবােঝনা নয়নহীন েথেক দিৃɳশিk িফের েপেত সবর্ােg jান িনেত হেব l 

ভিkমােগর্র িনয়ম হেলা ভিk করা আর িবƸািnর psরখেȉ েহাঁচট খাoয়া l aধর্কl ধের মানষু 
eiভােব েহাঁচট েখেত থােক l েতামরা eখন সংশয়মুk হেয়ছ l েতামরা না ভিk কেরা আর না-i 
শাst পেড়া l ভগবানেক যখন েপেয় েগছ, তেব আর েকন েতামরা েসসব করেব ? েকন আমরা 
িবƸািnেত হাতেড় েবড়ােবা যখন sয়ং  ভগবানেক খুঁেজ েপেয়িছ, িযিন আমােদর তাঁর সেǩ িফিরেয় 
িনেয় যােবন ! ভগবান যখন আসেবন িতিন aবশয্i সবাiেক তাঁর সােথ িফিরেয় িনেয় যােবন l 

সবাi েঠাকর খােc তবুo আবার পরsর পরsরেক আশীবর্াদo কের যােc,  িকn তারা িকছু 
েবােঝনা l তারা িব˞াস কের, েপাপ aথবা aনয্ানয্ ʟ˙রা eেস ভগবানেক খুঁেজ পাoয়ার রাsা বেল 
েদেবন l িকn ʟ˙রা িনেজরা েসi পথ জােননা,  সুতরাং তারা িকভােব aনয্েদর েসi পেথর িদশা 
েদখােব ! eমনিক তারা যখন েbিসংস েদয়,  তারা বেল, ভগবানেক sরণ কেরা ! বেলা রাম , রাম 
! uদাহরণs˚প, যখন েতামরা রাsায় কাuেক িজjাসা কেরা aমকু জায়গাটা েকাথায়,  তখন েস 
বলেব ei রাsা বরাবর েসাজা েগেল, আপিন লেkয্ েপৗঁেছ যােবন l েস বলেবনা েয, আসুন, আিম 
সেǩ কের েপৗঁেছ িদিc েসখােন l তুিম রাsা জানেত েচেয়ছ আর তারা তা' েতামােক বেল িদেয়েছ, 

িকn তবুo েতামার সােথ eকজন গাiড pেয়াজন l গাiড ছাড়া তুিম হািরেয় েফলেব, েযমন জǩেলর 
মেধয্ ফেগর(kেহিলকায়) কারেণ eকিদন তুিম সব হািরেয়িছেল ! ei মায়ার ফg aতয্n বলশালী 
l যারা জাহাজ চালায় তারা ফেগর(kয়াশা) কারেণ িকছু েদখেত পায়না, েসiজেনয্ তারা খুব সতকর্  
থােক l েতমনi, ei মায়ার ফেগর(kেহিলকা) জনয্ েকu পেথর িঠকানা জােননা l তারা kমাগত 
জপ, তপ, তীথর্যাtা pভৃিত করেত থােক l জn-জnাnর ধের ভগবানেক পাoয়ার জনয্ েতামরা ভিk 



করছ l েতামরা নানারকম মt aনুসরণ করছ, েযমন  েতামােদর সǩ েতমন েতামােদর রং l 

pেতয্ক জেn েতামরা ʟ˙র  শরণাপn হo l eখন েতামরা বাcারা সদʟ˙ খুঁেজ েপেয়ছ l িতিন 
িনেজ বেলন, pিত কেl আিম eেস বাcারা েতামােদর ঘের িফিরেয় িনেয় যাi আর তারপের 
েতামােদর িবɶুপুরীেত পািঠেয় িদi l  
 
আমরা eখন বাবার েথেক আমােদর utরািধকার িনিc l uদাহরণs˚প, েকানo ʟ˙ বা পিȉত 
iতয্ািদগণ eেস ei jান িনেয় aনয্েক বেলন  'মনমনাভব' , িশববাবােক sরণ কেরা, তেব তাঁেদর 
িশষয্ iতয্ািদগণ তাঁেদর িজেjস কের িতিন ei jান েকাথা েথেক েপেয়েছন ! িশষয্রা তtkণাt 

বুেঝ েনেব েয, ʟ˙ aনয্ পথ aবলmন কেরেছন l তারঁ ˙িজ-˙িট বn হেয় যােব; তাঁর pিত 
মানুেষর েয আsা তাo েশষ হেয় যােব l তারা বলেব, আপিন bhাkমারীেদর েথেক jান িনেয়েছন, 

তেব আমরাo তাঁেদর কােছ েযেত পাির ! ʟ˙রা িনেজরাo বেলন, িশষয্রা আমােদর েছেড় চেল 
যােব l েকাথা েথেক আমােদর জীিবকািনবর্ােহর uপায় হেব ! আমােদর জীিবকা বn হেয় যােব ! 
আমােদর সমs সmান নɳ হেব l eখােন সাতিদেনর জনয্ েতামােদর ভািǾেত aথর্াt কেঠার পরীkার 
মেধয্ েরেখ তারপর েতামােদর সবরকম কাজ করেত বলা হেব, ˙িট কেরা, ei কেরা ! সnয্াসীরাo, 

তাঁেদর কােছ যারা আেস তােদর িদেয় eiসব কাজ করান যােত েদহ-aিভমান চূণর্ হেয় যায় l ei 
পিরিsিতেত কারo কারo পেk eখােন থাকাটা খুব কিঠন হেয় যায় l িdতীয়তঃ, সবর্ােg, যারা বাiের 
েথেক আেস তােদরেক বাবার পিরচয় িদেয় বেলা েয, েতামরা মাতািপতার েথেক িবে˞র মািলক 
হoয়ার utরািধকার িনc l বাবা, িবে˞র রচিয়তা l আমােদর eim  aবেজk হেলা সাধারণ মানুষ 
েথেক নারায়ণ হoয়া l যিদ েতামরা eখােন pেবেশর aনুমিত চাo,  েতামােদর eখােন eেস 7/8 
িদেনর পড়া পড়েত হেব l কেঠার পিরƽম pেয়াজন l সহেজ গেবর্র পাহাড় েকu ভাঙেত পােরনা l 

েসiরকম মানুষজন eখােন তাড়াতািড় আসেত পােরনা l বাবা েবাঝান েয, েতামরা ভাi-েবান l 

েতামরা eেক aপরেক েবাঝােত পােরা l uদাহরণs˚প েযমন,  েকানo বাcা খুব ভােলা সািভর্ স 
করত, aেনকেক বুিঝেয়িছল, eখন বাবার হাত েছেড় িদেয়েছ l েতামরা জােনা েয, িশববাবা আমােদর 
bhা dারা পড়ান l িতিন িডেরk আমােদর পড়ােত পােরননা l বাবা বেলন, bhা dারা আিম sাপনা 
কির l আিম রাজেযাগ েশখাi l কারo  bhার হাত েছেড় েদoয়ার aথর্ িশববাবার হাত েছেড় 
েদoয়া l ei সmেn েভেব েদখ, েকন aমকু-aমকু বয্িk বাবার হাত েছেড় িদেয়েছ ? েসৗভাগয্বান 
হoয়ার পিরবেতর্  েকন েতামরা ভাগয্হীন হc ? েতামরা িনɩয়i েবােনেদর pিত aিভমান কের মুখ 
কােলা কের আছ ! েতামরা েয িবে˞র িবশাল ধনভাȉার িনিcেল, তার িক হেলা ? বাবা েতামােদর 
পড়ািcেলন, িতিন িক েতামােদর িকছু বেলেছন েয েতামরা পড়ােশানা বn কের হতভাগয্ হেয়ছ ? 

বাবা বলেতo পােরন, েকন েতামরা রাজেযােগর পড়া েছেড় িদেয়ছ ? যারা ei jােন আɩযর্ হেয় 
েযত েতামরাo eখন তােদর সািরেত !  বাবার হেয়, aনয্েদর jােনর সােথ সmnযুk কের তারপর 
েতামরা uধাo হেয় েগেল ! েতামরা েতামােদর ভাগয্-unিতর পথ ˙d কের িদc l যেথািচত 
সমেয় েতামােদর uিচt তােদর পt েলখা l হেত পাের, েতামােদর িচিঠ পেড় তারা আবার সেচতন 
হেব l পতেনাnখু যারা তােদর বাঁচােত হেব l ডুবn বয্িkেক েয বাঁচায় তাঁেক aেনক aেনক 
aিভনnন জানােনা হয় l eটাo কাuেক ডুেব যাoয়া েথেক বাচঁােনা l ei সবi jােনর িবষয়বs l 

েতামােদর েলখা uিচt, েতামরা কাȉারীর হাত েছেড়  িদেয় eখন ডুেব যাc l সাতঁা˙রা জােন, 

িবপেদর মেধয্ িনেজর জীবনেক িবপn কেরo িকভােব সাঁতের aনয্েদর বাঁচােনা যায় l েকu জােননা, 
িকভােব ভােলাভােব সাতঁরােনা যায়, িকভােব ভােলা সাতঁা˙ হoয়া যায় ! না জানেল সব িকছু 



েখায়ােত হেব l *কাuেক ডুবেত েদখেল তােক 10-20 টা িচিঠ েলেখা, eটা েকানo iনসাl নয়* l 

েতামরা eত সময় ধের বাবার হাত ধের েথেক aনয্েদর বুিঝেয়ছ, তারপেরo িকভােব েতামরা ডুেব 
যাc ? সেsেহ তােদর েলেখা, েবান , েতামরা রাজেযাগ িশেখছ পার হেত, িকn েতামরা েতা eখন 
ডুেব যাc ! দয়া হেল েবচারােক বাচঁােব l তারপর েকu িনেজেক বাঁচােব িক বাঁচােবনা েসটা তার 
ভাগয্ ! িdতীয়তঃ, pদশর্নীেত মানুষ তােদর oিপিনয়ন িলেখ বেল, eখােন েতামরা সাধারণ নর েথেক 
নারায়েণ পিরবিতর্ ত হoয়ার পথ েদিখেয়ছ l ei রাজেযাগ খুব ভােলা l তারা eটা েলেখ aথচ বাiের 
েযেতi তাড়াতািড় সব ভুেল যায় l েসi কারেণ তারা যখন িকছু েলেখ, েসi আরb (আরm করা 
হেয়েছ) আেলাচনা েতামােদর চািলেয় যাoয়া uিচt eবং বলা uিচt েয, েতামরা েতামােদর 
oিপিনয়ন িদেয়িছেল িকn eখনo পযর্n িক কেরছ ? না েতামরা িনেজেদর লাভবান কেরছ না 
aনয্েদর ! সবর্pথম eবং সবর্ািধক ʟ˙tপূণর্ িবষয় হেলা মাতািপতার পিরচয় েদoয়া l eiজনয্ 
বাবা  তােদর িজjাসা করেত pɬাবলী বািনেয়েছন, তােদর িজেjস কেরা পরমিপতা পরমাtার সােথ 
তােদর িক সmn ? তাঁর েথেক তারা েকাn utরািধকার পােc ? েতামােদর uিচt eiসব তােদর 
িদেয় িলিখেয় েনoয়া l েতামরা pদশর্নীর সব বুিঝেয় েদoয়ার পের তােদর িদেয় িকছু েলখােল আর 
েকানo লাভ হয়না l মুখয্ কথা হল মাতািপতার পিরচয় িদেত হেব l যিদ েতামরা eটা বুেঝ থােকা 
তেব তা' েলেখা l তা না হেল,  ধের েনoয়া হেব েয, েতামরা িকছু বুঝেত পারিন l েতামােদর uিচt 
গভীরভােব তােদরেক বুিঝেয় তারপের তােদর িদেয় িলিখেয় েনoয়া েয,  সতয্কাের eঁরা জগদmা eবং 
জগt িপতা l তােদর েলখা uিচt তারা বাবার েথেক সিতয্কাের বরসা pাp করেছ l যখন তারা 
eটা িলেখ েদেব, তখনi বঝুেব েয, েতামরা িকছু সািভর্ স কেরছ l তারপের যিদ তারা না আেস তেব 
তােদর িচিঠ িলখেত হেব, যিদ eঁনারা সিতয্কাের জগদmা আর জগt িপতা হন তেব বরসা িনেত 
েকন আসছ না ! মৃতুয্ েতা হঠাt কের আসেব l েতামােদর েমহনত করা uিচt l eকটা pদশর্নী 
কের,  তার েথেক যিদ দ'ু-চারজন েবিরেয় আেসo তােত লাভ িক হেব ? েতামােদর বাcােদর েমহনত 
করেত হেব l যিদ েকu আসা বn কের, েতামােদর uিচt তােক িচিঠেত জানােনা েয, েতামরা 
েবহেদর বাবার েথেক িবে˞র মািলকানা িনেত িনেত মায়া েতামােদর মুিɳবd কের েফেলেছ l েতামরা 
বাবার পk েছেড় িদেয়ছ l eiভােব েতামরা েতামােদর পদ িবনɳ করছ l *েকu  aবেচতন 
হেল,  যারা মহাবীর, তারা তtkণাt তােক সǻীবনী বুিট েদেব l মায়া তার নাক ধের িনেজর 
আয়tাধীন কের েনয়, সুতরাং,  তােক রkা কেরা l eকমাt যখন েতামরা েসiরকম েমহনত করেব 
তখনi েকািট েকািটর মধয্ েথেক মুিɳেময় কেয়কজন েবেরােব* l েতামােদর খুঁেজ বার করেত হেব, 

সয্াপিলং েকমন েশকেড়র ! কনয্ারা েলেখ েয, তােদর গলা ˙d হেয়েছ,  িকn তবুo েতামােদর 
uিচt নয় aিধক িবsাের ব'েল িনেজর aিধকারভুk করা l সবর্ােg মখুয্ িবষেয় বুিঝেয় তােদর িদেয় 
িলিখেয় নাo তারপের aনয্ কথায় যােব l েতামােদর uিচt িtমূিতর্ র িচt খুব ভােলাভােব েবাঝােনা 
l েতামােদর িনɩয় আেছ েয, িতিন েতামােদর মাতািপতা, সুতরাং েতামােদর তারঁ েথেক িবে˞র 
ধনভাȉার লাভ হেব l eটা েকানo সমসয্া নয় কার কেতা বয়স হেয়েছ,  েস ei শbদেুটা সবাiেক 
েবাঝােত পাের l eমনিক েতামরা যিদ ei শbদেুটা না ধারণ করেত পােরা তেব বাবা বুঝেবন 
েতামরা েকাথাo েকানo aথর্হীন কথার জােল জিড়েয় েগছ l aবশয্i েতামরা মুেখ েবশী কথা বলেব 
না l ˝ধুমাt বাবা আর utরািধকার  sরণ কেরা l utরািধকার িবɶুপুরীর,  েযখানকার েতামরা 
মািলক হেব l বাবা েযমন েতামােদর েবাঝান েতমনi িতিন সবিকছু সহজ কের েদন l েকানo 
সমসয্া েনi েয, তারা িক পছn কের, তারা পাথরবুিdর িকনা aথবা kঁেজা িকনা,  তারাo 
utরািধকার লাভ করেত পাের l েকবল ̄মt aনুসরণ কেরা l আt-aিভমানী হoয়া সহজ l কারo 



যিদ েকানo গৃহsািল সংkাn কাজকমর্ িকছু না  থােক আর েস যিদ eকা হয় তাহেল েস aেনক 
সািভর্ স করেত পাের l কেয়কজেনর েদহ-aিভমান খুব l েমাহজােলর তার িছঁড়েত চায় না l যারা 
েদহী-aিভমানী তােদর েদেহর pিত েকানo েমাহ থােকনা l বাবা েতামােদর কাযর্ সাধেনর িনয়ম 
বেল েদন l িতিন বেলন, িনেজেদর আtা িনɩয় কেরা l ei পুরেনা দিুনয়া েথেক েতামােদর মমtেবাধ 
সিরেয় িনেত হেব l eক eবং eকমাt বাবােক sরণ করা uিচt l বসর্ােক sরণ করেল রচিয়তা 
বাবাo sরেণ আসেব l eটা aেনক সহজ uপাজর্ ন,  িনেজ কেরা আর aনয্েকo utসাহ দাo l মা-
বাবা তাঁেদর বাcােদর uপযুk বানান আর বাcােদর কতর্ বয্ মা-বাবার েদখােশানা 
করা,  aতeব,  মা-বাবা মুk হেয় যায় l eখােন eমন aেনেক আেছ যারা েমাহবেশ আেছ l aেনেকর 
িনেজর সnান েনi িকn পািলত সnােনর pিত েমাহ থােক তখন তারা আর পদ পায়না l সািভর্ েসর 
পিরবেতর্  তারা িডসসািভর্ স কের েফেল l তােদর িনɩয় করেত হেব েয িতিন তােদর িপতা, pদশর্নীেত 
মুখয্ িবষয় েবাঝােত হেব,  রাজেযােগর মাধয্েম তারঁ েথেক েতামরা 21 জেnর utরািধকার লাভ 
করছ l িকভােব নতুন দিুনয়া রিচত হয় ! িকভােব আমরা মািলক হi,  eটাi eiম aবেজk l যতi 
েহাক,  িকছু িকছু  বাcা পুেরা েবাঝায় না l বাcারা েতামােদর রাতিদন খুিশেত থাকা uিচt েয 
েতামরা ঈ˞রীয় সnান l েসখােন েতামােদর মেতা aথর্াt ঈ˞রীয় সnানেদর মেতা িবɶুর 
সnানেদর  eত খুিশ থােকনা l েতামরা eখন ঈ˞রীয় সnান হেয়ছ, eরপের েতামরা িবɶুর সnান 
হেব িকn eখনকার খুিশ েবশী l ঈ˞রীয় সnানেদর েথেক েদবতােদর aিধক েƽɵ বলা হয়না l 

সুতরাং,  ঈ˞রীয় সnানেদর কেতা খুিশ হoয়া uিচt ! িকn তবুo eখান েথেক েছেড় চেল েগেল 
মায়া েতামােদর সবিকছু eেকবাের ভুিলেয় েদেব l তখন েতামরা বুঝেত পারেব েতামােদর ভােগয্ 
রাজt েনi l েতামােদর aেনক েমহনত করা uিচt l মায়া eমনi েয তtkণাt চেপটাঘাত ক'ের 
েতামােদর সবিকছু ভুিলেয় েদয় l আcা ! 
 
িমিɳ -িমিɳ হারািনিধ (িসিকলেধ) বাcােদর pিত মাতািপতা বাপদাদার েsহ -sরণ আর ʟড 
মিনর্ং l ˚হানী বাবার ˚হানী বাcােদর নমsার l  
 
*ধারণার জনয্ মুখয্ সারঃ*- 
 
1)েতামরা েমাহ বnেনর তার িছn কের eবং েতামােদর পুরােনা শরীর eবং পুরােনা দিুনয়া েথেক 
সমs আসিk দেূর সিরেয় সািভর্ েস িনেজরা িনযুk হo l বাবােক আর বাবার বসর্ােক sরণ কেরা 
eবং uপাজর্ ন সǹয় কেরা l  
 
2) ভােলা সাঁতা˙ হেয় সকলেক পাের িনেয় যাoয়ার সািভর্ স কেরা l ̄মt aনুসরণ কেরা eবং 
বুিdেক aথর্হীন কথায় িনেয়ািজত  েকােরা না l  
 
*বরদানঃ-  eক বল eক ভরসায় েথেক পিরবতর্ েনর সবরকম  পিরিsিতেত eকরস িsিতেত িsত 
হেয় সবর্শিkসmn ভব*  
 
eক বল, eক ভরসায় থাকা আtা সবর্দা eকরস িsিতেত িsত হেব l eকরস িsিত aথর্াt সদা 
aচল, aিsর নয় l eক বাবার dারা সবর্শিk pাp কের সবর্শিk সmn হেয় থাকেল আtা েয 



েকানo পিরবতর্ েনর পিরিsিতেত  aচল থাকেত পাের l eকরস িsিতর aথর্i হেলা eেকর  dারা সবর্ 
সmn, সবর্ pািpর রস আsাদন aনুভব করা l তােক আর েকানo সmn আকৃɳ করেত পােরনা l  
 
*েɮাগানঃ-  েবহদ েসবার েƽɵ বৃিt রাখার aথর্i হল িব˞ কলয্াণকারী হoয়া* l 
 


