
30-09-17            pাত: মুরলী      om শািn    "বাপদাদা"           মধুবন  
 

"িমিɳ বাcারা - িনেজরা িমেলিমেশ ei কিলযুগী দিুনয়ার দঃুেখর েবাঝােক সরােত হেব, বাবােক 
sরেণর পুণয্ করেত হেব l" 

 
pɬ  :-  jােনর aিবনাশী pালb থাকা সেtto েকােনা েকােনা বাcার পূেণয্র খাতা জমা হoয়ার 
পিরবেতর্  েকন েশষ হেয় যায় ? 
 
utর :-  েকননা পুণয্ করেত করেতi তারi মােঝ তারা পাপ কের েফেল l 'jানী তু আtা' হেয়o 
সǩেদােষ eেস েকােনা পাপ করেল েসi পােপর কারেণ কৃত পূেণয্র খাতা েশষ হেয় যায় l  

2)  বাবার হেয় কাম িবকােরর েচাট েখেল, বাবার হাত ছাড়েল তারা আেগর েথেকo aিধক পাপ 
আtা হেয় যায় l তােদর kল কলিǦত বলা হয় l তারা aেনক েবশী শািsর ভাগী হেয় যায় l 

সd ু˙র িনnা করােনার কারেণ েকাথাo তােদর sান হয় না l  
 
om শািn l  ˙হানী বাবা ˙হানী বাcােদর সােথ আnিরক কেথাপকথন (˙হ-িরহান) করেছন l e 
েতা আtারাi জােন েয আমােদর eকজনi েবহেদর বাবা, e েতা বাcারা বুেঝi েগেছ l লkয্ হেলা 
- মুিk আর জীবন মুিkর l মুিkর জনয্ sরেণর যাtা জ˙রী আর জীবন মুিkর জনয্ ei ei 
রচনার আিদ - মধয্ eবং anেক জানা জ˙রী l eখন ei দiুi সহজ l ei সৃিɳর আর 84 
জেnর ei চk ঘুরেত থােক l e কথা বাcারা েতামােদর বুিdেত থাকা uিচত l eখন আমােদর ei 
84 জেnর চk সmূণর্ হেয় eেসেছ l eখন আমােদর ঘের িফের েযেত হেব l eখন েতা েকui িফের 
েযেত পারেব না কারণ সবাi পাপ আtা l পাপ আtারা মুিk আর জীবনমুিkেত েযেত পারেব না 
l িনেজর মেন eমন eমন িবচারi করেত হেব l েয করেব, েস-i পােব আর খুশীেত থাকেব তথা 
aনয্েদরo খুশীেত রাখেব l বাcারা েতামােদর কৃপা বা দয়া করেত হেব ......সবাiেক রাsা বেল 
েদoয়ার .....বুঝেত হেব েতামােদর আtা সেতাpধান েথেক তেমাpধান হেয় েগেছ ....ei কারেণ 
িফের েযেত পাের না l মানষু ডাকেতo থােক েহ পিতত - পাবন, বাcারা জােন েয eখন 
পু˙েষাtম সǩম যুগ l eo কােরা ভােলাভােব মেন থােক কােরা আবার মেন থােক না l মুহূেতর্ i ভুেল 
যায় l িকn েতামােদর যিদ সǩম যুগ sরেণ থােক তাহেল খুশীর পারদ চড়েত থাকেব l িশkক ˚েপ 
বাবােক sরেণ রাখেলo খুশীর পারদ চড়েত থাকেব l কােরা বড় িবǡ আেস কােরা আবার েছােটা 
িবǡ l িবǡ েতা আেসi l েকu েকu oপের িগেয় আবার নীেচ eেস যায় l কােরা aবsা খুব ভােলা 
হেল মেন sান পায় আবার নীেচ eেস েগেল কামাi কেম যায় , েযমন দিুনয়ােত দান পুণয্ করার 
কারেণ মানুষ পুণয্ আtা হয় l আবার পুণয্ করেত করেত পাপ করেত ˝˙ করেল পাপ আtা হেয় 
যায় l বাবােক sরণ করেলi েতামােদর পুণয্ হেব l ei sরেণর dারাi েতামােদর আtা পুণয্ হয় l 

তাi যিদ বাবােক ভুেল যাo, aেনয্র সǩ হেয় যায় তাহেল aেনক পাপ করার কারেণ যা িকছু পুণয্ 
কেরছ সব েশষ হেয় যায় l েবােঝা ....আজ যিদ দান পুণয্ কের, েসnার েখােল, কাল আবার মখু 
িফিরেয় েনয় তখন আেগর েথেকo েবশী েনেম যায় েকননা পাপ কের েফেল, তাi না l তখন েসi 
খাতা জমার বদেল খরচ হেয় যায় l আেগ কতi না েসবা করত, বলার নয়। তারপর eকদম পেড় 
যায় l িবেয় কের েনয় l আেগর েথেকo খারাপ হেয় যায় l পাপ করার ফেল েসi পােপর েবাঝা 
চড়েত থােক l e হল লাভ আর kিতর িহেসব িকn ei িবষয়েকo েকােনা বুঝদারi বুঝেব l পাপo 
কম বা েবশী হয় l কাম হেলা সবেথেক বড় , েkাধ িdতীয়, েলাভ তার েথেক কম, েমাহ তার 



েথেকo কম l নmর aনযুায়ী হয় l কােমর েচাট খাoয়ার ফেল লােভর পিরবেতর্  েলাকসান হেয় যায়, 

কারণ সd ু̇ র িনnা করােল তার আর েকাথাo sান হয় না l েস মন েথেক েনেম যােব l বাবার 
হেয় বাবােক েছেড় িদেল তার কেমর্র oপরo pভাব পেড় l eর কারণ িক ? চলেত পারল না l 

েবিশরভাগ ei কােমর েচাটi েবশী হয় l eটাi হল pধান শt l কেব ˝েনছ েয েkােধর 
kশপুtিলকা দাহ করা হয় l না তা হয় না l কামীেদর বানােনা হয় l তােদর রাবণ মেন করা হয় l 

বাবা বেলন ...কােমর oপর জয়লাভ করেলi জগতিজত হেত পারেব l সmূণর্ েহের বেস আেছ তাi 
িজেতর বদেল হার হেয় যায় l বাবােক ডাকেত থােক .... েহ পিতত পাবন eেসা, কােম খুব পীিড়ত 
হi l তারপর বেল বাবা, মুেখ চুনকািল লািগেয়  িদেয়েছ l বাবা বেলন ...েতামরা েতা kেলর কলǦ l 

েkাধ বা েমােহর জনয্ eমন বলেব না l সমs িকছুi কােমর oপর l ডাকেতo থােক ...েহ পিতত 
পাবন eেসা l বাবা eেসেছন তবুo পিতত হেল বাবা িক বলেবন l সাধু - সn iতয্ািদ ডাকেত থােক 
....েহ পিতত পাবন eেসা l aথর্ েকui েবােঝ না l েকu েকu আবার মােন েয হয্া ঁিতিন আসেবন 
িযিন নতুন দিুনয়া sাপন করেবন l িকn aেনক লmা সময় েদoয়ার ফেল েঘার anকাের পেড় 
েগেছ l jান আর ajান দiুi আেছ তাi না l বাবা েবাঝান েয ভিkেত েতামরা যার পূজা কেরা, 
তাঁেক জােনাi না তাহেল েসi ভিk েকাn কােজর ? না জানার কারেণ যা িকছুi কেরা তা িনɺল 
হেয় যায় l মানষু ভােব েয দান - পুণয্ করেল ফল পাoয়া যায় l িকn েস হেলা alকােলর জনয্, 
কাক - িবɵার সমান সুখ l সnয্াসীরাo বেল থােক েয দিুনয়ােত েয সুখ পাoয়া যায় তা কাক 
িবɵার সমান, বািক সমsi দঃুখ আর দঃুখ l বাবা বেলন েয মােমকm ( আমােক ) sরণ কেরা 
তাহেলi েতামােদর সব দঃুখ দরূ হেয় যােব l িবচার কেরা েয েতামরা কতkণ sরণ কেরা l যােত 
পুরােনা িহসাব েশষ হেয় েযেত পাের আর নতুন জমা হেত পাের l েয যত খুশী জমা করেত পাের, 

eেত ধন iতয্ািদর েকােনা কথাi েনi l e হেলা পাপ িক কের িমটেব ? মূল িবষয় হেলা পিবt 
হoয়ার l eমন েভেবা না েয বাবােক িলেখ িদেলi জn - জnাnেরর িহেসব েশষ হেয় যােব l জn 
- জnাnেরর পােপর েবাঝা েতা aেনক l েসiসব দরূ হয় না l ei জেn যা কেরছ তা হালকা হয় 
l বািক েতা aেনক পিরƽম করেত হেব l যত sরেণ থাকেব তত পােপর েবাঝা হালকা হেত থাকেব 
l েকােনা েকােনা বাcা aেনক পিরƽম কের l ব˱ মানুষেক পথ বেল েদয় l 84 জেnর চk বুিঝেয় 
বেল l ei জেnর িহেসবেক েতামরাi জােনা l  িহেসব কেরা কেতা েযাগবল আেছ, আমােদর কখন 
জn হেব ? সতয্যুগ আিদেত িক হেত পারেব ? যারা aেনক পু˙ষাথর্ করেব তারাi সতয্যুগ আিদেত 
জn িনেত পারেব l েস েথাড়াi লুকােনা থাকেব l eমন েভেবা না েয সবাi সতয্যুেগ আসেব l েকu 
েতা েশেষর িদেক eেস alিকছু jান িনেয় েনয় l যারা aেনক েবশী কামাi কের তারা তাড়াতািড় 
আেস l কম কামাi করেল েদরী কের আেস তাi বাবােক েতা খুব sরণ করা চাi আর e হেলা 
খুবi সহজ l েয খুব ভােলাভােব sরণ করেব তার খুশী থাকেব l আমরা খুব তাড়াতািড় নতুন 
দিুনয়ােত আসেবা l রাজা হেত েগেল pজাo েতা ৈতরী করেত হেব l pজা না বানােল রাজা িক কের 
হেব ? েকu েসnার েখােল l তার েতা aেনক কামাi হয় l লাভ হেল 2 - 3 িট েসnারo খুেল 
েফেল l েসnার েতা বাবাo খুলেতন l যারা (েসবা) কের তােদর িহসাবo (জমার) eর মেধয্ eেস 
যায় l েতামরা সকেল িমেল ei দঃুেখর েবাঝােত দরূ কেরা l aেনকেক সােথ পােব l কারণ িহেসবo 
সবারi eেস যায় l যত পিরƽম করেব ততi uঁচু পদ পােব l তার খুশীo aেনক হেব l েদখা হয় 
েয -- কেতাজেনর udার কেরছ l েসবা খুব ভােলা করেত থােক l মাmােক uদাহরণ s˚প েদখােনা 
হয় l মাmা aেনক ভােলা েসবা কেরিছেলন তাi তাঁর কেতা কলয্াণ হেয়েছ l মুখয্ িবষয় হেলা 
েসবার l েযাগo েতা eকধরেনর েসবা l িনেদর্শo িমলেত থােক l িকভােব sরণ করেব l ei িবnরু 



রহসয্o বাবা eখন বুিঝেয়েছন l ভিবষয্েত িতিন আেরা েশানােবন l িদন pিতিদন unিত হেত থাকেব 
l পেয়nসo েতামরা পাo, খুব শko িকছু নয় l আবার সহজo নয় l যারা ei েসবায় তৎপর, তারা 
চট্ কের পেয়nস ধের েফেল l যারা েসবাকাজ কের না তােদর বুিdেত িকছুi বেস না l িবn ু- 
িবn ুবলেত থােক িকn িকভােব েসi িবnেুক sরণ করেব, িকভােব িবnেুক েদখেব, e খুবi সহজ 
কথা l েকােনা িবnেুক সামেন েরেখ েথাড়াi sরণ করেত হেব l e েতা েবাঝার কথা l আtা কেতা 
েছােটা িবn ুl আtার নাম, ˚প, েদশ, কাল েকui বলেত পাের না l পরমাtার সmেn িজেjস কের 
-- তাঁর নাম, ˚প, েদশ, কাল িক ? aবুঝ মানুষ না আtােক জােন, না পরমাtােক l eখােনo eমন 
আেছ যারা সmূণর্ ভােব জােন না েকবল বাবা - বাবা করেত থােক l েকাথায় jান ধারণ কের ? 

েকােনা েসবাi কের না l েকবল েখেতi থােক l েযমন সnয্াসীেদর মেধয্o aবধূত থােক, যারা িকছুi 
কের না িকn েখেত থােক l বািক সnয্াস ধারণ কেরেছ, িবকার মুk হেয়েছ, eo কম কথা নয় l 

সnয্াসীেদর ধমর্ হেলা আলাদা l ei jান হল বাcারা, েতামােদর জনয্ l  
 
বাবা েবাঝান েয েতামরা পিবt পিবt িছেল, eখন aপিবt হেয় েগছ l েতামরাi 84 জেnর চk 
সmূণর্ কেরেছা l ei কথাo মানুষ বঝুেত পাের না l ভিk সmূণর্ আলাদা eবং jান সmূণর্ আলাদা 
l রাত - িদেনর তফাত l েতামরা জােনা েয আমােদর পু˙ষােথর্র dারা লkী - নারায়েণর তুলয্ 
হেত হেব তাi ei ̄মেত সmূণর্ চলেত হেব l পিরƽম েতা আেছi l বািক ei েরাগ - েভাগ েতা 
চলেতi থাকেব l ei িনদশর্ন an aবিধ চলেতi থাকেব l eরপর সব হািরেয় যােব, তারপর েকােনা 
দঃুখi আর থাকেব না l বাবােক বলাi হয় দঃুখহতর্ া আর সুখকতর্ া, েহ udারকতর্ া, দয়া কেরা,তখনi 
সব দঃুখ েথেক মুk হেয় যায় l দঃুেখi মানুষ aেনক sরণ কের l েহ pভু, েহ রাম, দঃুেখর সময় 
সকেলi বলেব - ভগবানেক sরণ কেরা l িকn ভগবান েক - েসi কথা েকu জােন না l েকবল 
বলেব - গড ফাদারেক sরণ কেরা l খুদােক sরণ কেরা l েতামরা েতা খুব ভােলা কের জােনা 
েয  িতিন আমােদর বাবা l বাবাi েশখান, িনেজেক আtা মেন কের আমােক sরণ কেরা l ভিkমােগর্ 
eমন কথা িক কখেনা বলেব েয িনেজেক আtা মেন কের বাবােক sরণ কেরা l না eমন বলেব 
না l কেতা pকােরর aগিণত ভিk আেছ l jান হল eক l মানষু ভােব েয ভিkর dারাi ভগবানেক 
পাoয়া যােব l ভিk কেব েথেক ˝˙ হেয়েছ আর কারা সবেথেক েবশী ভিk কেরেছ ? e েকui 
জােন না l টানা 40 হাজার বছর িক ভিk করেত থাকেব ? কত পযর্n ভিk করেব ? eখন 
েতামরা জােনা েয eেতা পযর্n ভিk চেল আর eত পযর্n jান চেল l ভkরা জােন না, তাi তােদর 
জানােনার জনয্ eত pদশর্নী iতয্ািদ করা হয় l  ei pদশর্নীর েথেকo েকািটর মেধয্ কেয়কজনেক 
পাoয়া যায় l ভিবষয্েত আেরা aেনকেক পাoয়া যােব l eখােনo কত মানষু আেস l েতামরা কত 
al, যারা pকৃত bাhণ eবং পিবt থােকা, যারা aিনয়িমত তারা আসেব l িকn ei িহেসবo েবর 
করা যায় না েয pকৃত bাhণ কজন ? aেনক েমিকo আেছ l bাhণেদর কাজi হেলা কথা 
েশানােনা l বাবাo েতা কথাi েশানােতন l েতামােদরo কথা েশানােত হেব l েযমন বাবা েতমন 
বাcারা l বাcােদর কাজi হেলা গীতা েশানােনা l িকn সবাi েকাথায় েশানায় ? েতামরা জােনা েয 
jােনর পুsক হেলা eকমাt গীতা l ei হেলা সবর্শাst িশেরামিণ, eেতi সব আেছ l গীতা হেলা 
আমােদর মা - বাবা l বাবা eেসi সবার সdিত কেরন l eo িলখেত পােরা েয িশববাবার জয়nী 
হেলা হীের তুলয্ l বািক সকেলর জয়nী হেলা কিড়তুলয্ l বাবােক েতা সবাi sরণ কের l কিলযুগী 
মানষুরা সতয্যুগী েদবতােদর পূজা কের l তােদর eমন েক বানায় ? eক বাবা l তেব eo তারাi 
বুঝেব যারা খুব ভােলাভােব ei jানেক বুঝেত পারেব l সিঠকভােব েকu েবাঝায় না l  



 
বাবা বেলন আমার েকােনা েকােনা বাcা নতুন পৃিথবী গড়ার পিরবেতর্  ʼংেসর কারণ হেব l 

মহারথী, েঘাড়সoয়ার, েপয়াদা সবাi েতা আেছ l তাহেল েপয়াদারা িক করেব ?  তারা েলখাপড়া 
জানােদর সামেন মাথা নত করেব l আর যারা মাথা নত করেব না, পড়েব না বা পড়ােব না 
তােদর িক বলা হেব ? uট পািখ l আcা l  
 
িমিɳ - িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা - িপতা, বাপদাদার sরণ - ভােলাবাসা eবং সুpভাত 
l ˙হানী বাবার ˙হানী বাcােদর নমsার l  
 
ধারণার জনয্ মুখয্ সার :-  
 
1)   বাবা হেলন িবn,ু ei িবষয়িটেক যথাথর্ মেন কের বাবােক sরণ করেত হেব l িবn ু- িবn ু
বেল  িdধাgs হেয় েযo না l েসবায় তৎপর থাকেত হেব l  
 
2)  pকৃত গীতা ˝নেত আর েশানােত হেব l pকৃত bাhণ হoয়ার জনয্ পিবt থাকেত হেব l 

িনয়ম কের aবশয্i পাঠ পড়েত হেব l  
 
বরদান :-  িনেজর েƽɵ কমর্̊ পী দপর্েণর dারা bhা বাবার কেমর্র দশর্ন কিরেয় বাবার সমান হo 
l  
eক eকজন bাhণ আtা, েƽɵ আtা pিতিট কেমর্ হেল bhা বাবার কেমর্র দপর্ণ l bhা বাবার 
কমর্ েযন েতামার কেমর্ দপর্ণ হেয় েদখা যায় l েয বাcা eতটা aয্ােটনশন েরেখ pিতটা কমর্ কের, 

তার চলন, বলন, oঠা, বসা সবi bhা বাবার সমান হয় l pিত কমর্i তার বরদানেযাগয্ হেব, মুখ 
েথেক সবর্দা বরদানi েবর হেব l তখন সাধারণ কেমর্o িবেশষt েদখা যােব l তাi ei সািটর্ িফেকট 
িনেলi বলা হেব বাবার সমান l  
 
েsাগান :-  aবয্k িsিতর aনুভব করেত হেল বিহমুর্িখতা েছেড় anমুর্খী eকাnবাসী হo l 
 


