
21-12-17          pাতঃ মুরলী         om শািn                      “বাপদাদা”                       মধুবন 
 

“িমিɳ বাcারা – িনেজেদর মেধয্ রাগারািগ কের কখেনা পড়া˝না েছেড় িদo না, পড়া˝না েছেড় 
েদoয়া মােন বাবােক েছেড় েদoয়া। 

 
pɬ:- েসবার বৃিd না হoয়ার কারণ িক? 
 
utর:- যখন িনেজেদর মেধয্ মতিবেরাধ হয়, তখন েসবার বৃিd হয় না। েকােনা েকােনা বাcা ei 
মতিবেরােধর জনয্ পড়া˝না েছেড় েদয়। বাবা সাবধান করেছন - বাcারা, মতিবেরােধর মেধয্ েযo 
না, পরিনnা-পরচচর্ া সmিকর্ ত েকােনা কথা ˝েনা না। েকবল বাবার কথা েশােনা eবং eকমাt 
বাবােক-i িনেজর খবরাখবর দাo, তাহেল বাবা েতামােক 16 কলা সmূণর্ হoয়ার মত েদেবন। 
 
pɬ:- পড়া˝না েছেড় েদoয়ার pথম মুখয্ কারণ িক? 
 
utর:- 'নাম-˚প'-eর েরাগ। যখন েকােনা েদহধারীর নাম-˚েপ েফঁেস যায়, তখন পড়া˝নার pিত 
আgহ থােক না। ei িবষেয়i মায়া হািরেয় েদয় - eটাi হল aেনক বড় িবǡ। 
 
om শািn। বাcারা anের ei িনɩয় িনেয় বেস আেছ েয েবহেদর বাবা েবহেদর utরািধকার 
িদেত eেসেছন। েতামরা সmুেখ বেস আছ। েতামরা জােনা েয িতিন হেলন সকল আtার িপতা, 
িযিন ei শরীেরর dারা েবাঝােcন। pিত কেl িতিন eiভােবi েবাঝান eবং utরািধকার েদন। 
aনয্ েকu ei jান িদেত পারেব না। বাবা েবাঝােcন, কখেনা েকােনা েদহধারীেক sরণ কেরানা। 
পাঁচ তেttর ei শরীরেক ভূত বলা হয়। তাi পাঁচ তtt dারা িনিমর্ত ei শরীরেক sরণ করা 
uিচত নয়। হয়েতা মায়া aেনক িবǡ েদয়, িকn েহের েগেল চলেব না। বুিdেত েযন থােক েয, 

েকবল বাবা-i হেলন আমার, আর েকu নয়। বাবার ei শরীেরর pিতo েতামােদর ভােলাবাসা 
থাকা uিচত নয়। েকােনা শরীেরর সােথ লাভ (ভােলাবাসা) রাখেলi আটেক যােব। বাবা জােনন 
েয, aেনকেkেt পু˙ষেদর মেধয্o eমন বnুt হেয় যায় েয eেক aেনয্র নাম-˚েপ েফঁেস যায়। 
তােদর মেধয্ eতটাi ভােলাবাসার সmকর্  sাপন হেয় যায় েয িশববাবােকo ভুেল যায়। দজুন 
কনয্ার (িফেমল) মেধয্o eত লাভ (ভােলাবাসা) হেয় যায় েযন eেক aপেরর েpিমকা। তােদরেক 
যতi jােনর িবষয় েবাঝােনা েহাক, িকn মায়া তােদরেক ছােড় না। কারণ তারা ঈ˞রীয় মেতর 
িব˙dাচরণ কের। jান বুঝেত পারেলo তােদর টলমল aবsা হেব। েযােগর dারা যতটা িবকমর্ 
িবনাশ হoয়ার কথা, েসটাo হয় না। বাবা তােদর নাম বলেছন না, িকn eiরকম aেনেকi আেছ। 
 
িdতীয়ত বাবা েবাঝােcন েয, কখেনা পড়া˝না েছেড় িদo না। যিদ bাhণীর সােথ বিনবনা না হয়, 

তাহেলo aবশয্i পড়েত হেব। বাবােক খবরাখবর িদেত হেব। বাবা ei মতপাথর্কয্ িঠক িমিটেয় 
েদেবন। মতপাথর্েকয্র জনয্ aেনক বাcা িনেজর খাবারেক খারাপ কের েদয়, aথর্াৎ েরিজsাের দাগ 
লািগেয় েদয়। েকােনা aবsােতi পড়া˝না েছেড় েদoয়া যােব না। aেনেকi eiভােব পেড় যায়। 
বাবা সাবধান কের িদেcন েয কােরার কাছ েথেক পরচচর্ া-পরিনnার কথাবাতর্ া েশানা uিচত নয়। 
েকবল বাবার কথা-i ˝নেত হেব। aেনক বাcা আেছ যারা েদহ-aিভমােনর েরােগ আkাn হেয় 
মারা যায়। সবর্দা বাবােক sরণ কর eবং তারঁ ʟণগান কর - eটাi হল বাcােদর pিত বাবার 



িনেদর্শ। িশববাবা-i পিতত কিলযুগী দিুনয়ােক পিবt েƽɵাচারী বানান। বাcােদর pিত বাবার 
েখয়াল থােক যােত মায়া বাcােদরেক েমের িদেত িকংবা েরাগী বানােত না পাের। েকােনা বাcা যিদ 
খবরাখবর না েদয়, তাহেল বুঝেত পাির েয মায়া খুব েজাের থাpড় েমেরেছ। তাi মুরিলর মাধয্েম 
েবাঝােনা হয়। ভােগয্ না থাকেল িনেজর েপশােতi বয্s হেয় যায়। েকu েকu েতা আিশক-
মা˝েকর মেতা eেক aেনয্র নাম-˚েপ েফঁেস যায়। তারপর মাmা-বাবােকo আর sরণ কের না। 
eেক aপেরর কথা মেন কের। মায়া eiরকম িবǡ িনেয় আেস। বাবা যতi েবাঝান েয বািহয্ক 
কথাবাতর্ া বেলা না, িকn কােরার ভােগয্ না থাকেল, েস তারপেরo করেত থােক। ajানকােল েকu 
েকu জীবন কািহনী েলেখ। আমােদরেক িক ঐরকম জীবন কািহনী বানােনা uিচত। আমােদর েতা 
েকবল বাবা ছাড়া aনয্ কাuেক sরণ করা uিচত নয়। েনেহ˙ মারা যাoয়ার পর, তােক সবাi 
কত sরণ কের। েতামরাo যিদ ঐরকম sরণ কেরা, তাহেল oেদর সােথ েতামােদর পাথর্কয্ িক 
থাকল? jানমােগর্ খুব সমঝদার হেত হেব। যতkণ িশববাবার সােথ েযাগযুk না হেব, ততkণ 
বুিdর তালা খুলেব না। সািভর্ স না কের পদƸɳ কের েদয়, তাi বাবা সাবধান করেছন েয, েকােনা 
মতপাথর্কয্ সৃিɳ হেল বাবােক িলেখ জানাo। সকেল েতা 16 কলা সmূণর্ হয়িন। েকu হয়েতা eমন 
আেছ েয বাcার মেতা ভুল কের েফেল। েয িবচkণ বাcা হেব, েস সেǩ সেǩ বাবােক খবর েদেব। 
েকu যখন েদেখ েয eর মেধয্ eখেনা েkাধ আেছ, তখন তার pিত আর েকােনা আnিরক টান 
থােক না, eবং েস ঘেরi বেস থােক। েকােনা েকােনা bাhণীo বেল েদয় েয আপিন আর েসnাের 
আসেবন না।  
 
বাবােক েসবার খবরাখবর েদoয়া uিচত। বাবা খুিশ হেবন েয বাcা েসবার খবরাখবর িদেc। 
বাবা, আজেক আিম aমকু বয্িkেক বুিঝেয়িছ েয পরমিপতা পরমাtার সােথ আপনার িক সmn? 

বাবা sেগর্র utরািধকার েদন। 5 হাজার বছর আেগo িদেয়িছেলন। সামেনi লkী নারায়েণর ছিব 
রেয়েছ। বাবা েবাঝােcন, যিদ েকu েদেখ েয eর জনয্ েকােনা িডস-সািভর্ স হেc, তাহেল সেǩ সেǩ 
খবর িদেত হেব। সবাi েতা সmূণর্ হয়িন। বাcােদরেক সবিকছু েবাঝােত হয়। বাবা বেলন, আিম 
বাcােদর সামেন pতয্k হi। aেনক বাcা, যারা আমােক জােনi না, তােদর সামেন িকভােব আসব? 

বাcােদরেক বিল - িমিɳ বাcারা, ̄মৎ aনুসাের চেল, পু˙ষাথর্ কের িনেজর জীবনেক uঁচু বানাo। 
তুিম সমg িবে˞র মািলক হেব। যত েবিশ আমােক sরণ করেব, তত uঁচু পদ পােব। eেত েতা 
েকােনা খরেচর বয্াপার েনi, eটা েতা েকবল eডুেকশন। যার ভােগয্ আেছ, েস শkেপাk হেয় যায়। 
মায়া eমনi েয 6-8 বছেরর বাcাo আজেক েনi। বাবার সােথ তােদর মেনামািলনয্ হয় না, িকn 
bাhণীেদর সােথ মেনামািলনয্ হয়। বাবা েতা eখােন বেস আেছন। িশববাবার pিত নারাজ হেল 
েশষ হেয় যােব। বাবা বয্তীত মরুিল ˝নেব িকভােব? 

িdতীয়ত, কােরার যখন ধয্ােনর পাটর্  চেল েয aমেুকর মেধয্ মাmা eেসেছন, বাবা eেসেছন - eটাo 
হল মায়া। খুব সাবধানতা aবলmন করেত হেব। িকভােব কথা বলেছ েসটা েদেখi বুেঝ েযেত 
হেব। কােরার মেধয্ মায়ার ভূত eেস যায়, আর বেল েয িশববাবা eেসেছন, মুরিল চালান - মায়া 
eiরকম িবǡ িনেয় আেস। aেনকi িব˞াসঘাতক হেয় যায়। খুব ঠিকেয় েদয়। ei সব বয্াপাের 
aিত সাবধান হেত হেব। পড়া˝নার pিত সmূণর্ মেনােযাগ িদেত হেব। নাহেল মায়া খুব নােজহাল 
কের েদেব। aেনক ঝড় আসেব। ৈবদয্রা বেল, েরাগ বাiের েবিরেয় আসেব, ভয় েপoনা। বাবা 
েবাঝােcন, চলেত চলেত মায়া eমনভােব েঠলা মারেব েয বাবােক ভুিলেয় েদেব। হারােনার জনয্ 
aেনক েচɳা করেব। 5 িবকার ˚পী রাবেণর সােথi যুd। যত বাবােক sরণ করেব, তত 



েতামােদর িবকমর্ িবনাশ হেব। মায়ািজৎ হেয় জগৎিজৎ হেয় যােব। eছাড়া েকােনা sলূ লড়াiেয়র 
বয্াপার েনi। েযাগবেলর dারাi িবে˞র রাজt পাoয়া সmব। বতর্ মান সমেয় েযাগবল eবং বা˱বল 
দiু-i আেছ। ei িখ্রsানরা যিদ দজুেন িমেল যায় তাহেল িবে˞র মািলক হেত পারেব। eেদর মেধয্ 
eত শিk রেয়েছ। িকn েসiরকম 'ল (আiন) েনi। দiু িবড়ােলর eকটা গlo আেছ। কৃেɶর 
েkেto েদখ তার হােত েকমন েগালা েদিখেয়েছ। েতামােদরেক sরণ জাির রাখেত হেব। েকােনা 
কারেণi পড়া˝না ছাড়া চলেব না। িবǡ েতা aবশয্i আসেব। মায়া eমনi যা মাথা মুিড়েয় েদেব, 

হাটর্ েফল কিরেয় েদেব। তাi বাবা বলেছন, aনয্ সমs িবষয়েক পিরতয্াগ কের eকমাt আমােকi 
sরণ কর। বীজেক sরণ করেল বkৃo sরেণ eেস যােব। গৃহেs েথেকo ei েকাসর্টা কর। ভkরা 
েভারেবলা uেঠ ভিk কের। কাশীেত kঠরী বানােনা আেছ। pেতয্কটা kঠরীেত বেস িব˞নাথ গǩা 
বলেত থােক। িকছুi জােন না। ঈ˞রেক সবর্বয্াপী বেল েদয়। িনেজেক তttেযাগী, bhেযাগী বেল। ei 
বাবা সকল িবষেয় aিভj। eঁর রেথ বেস বেলন, ei সমs িকছু পিরতয্াগ কর। েখলনা েতা 
aেনক বািনেয় িদেয়েছ। িবɶু, শǦর িকংবা কৃেɶর েখলনা বািনেয় বেস বেস পূজা কের। কাuেকi 
সিঠকভােব জােন না, aথচ পূজােত aেনক খরচ কের। পাথেরর মিূতর্  বািনেয় তােক সাজায়। ধনী 
বয্িkরা েতা গয়নাo পড়ায়। eটা েতা েতামরা জােনা েয ভিkেত ভাবনা িনেয় যা িকছু কের, তার 
ফলs˚প আিম িকছু না িকছু িদেয় িদi। পরবতর্ী জেn খুব ভােলা ভk হেয় যায়। েকu যিদ 
ধন-সmিt দান কের তাহেল ধনীর ঘের জn েনয়। আর যিদ aেনক দান কের তাহেল রাজার 
ঘের জn হয়। িকn ei দিুনয়ায় েতা সদাকােলর জনয্ সুখ েনi। তাi সnয্াসীরা ei সুখেক 
asীকার কের। কাক-িবɵার সমান বেল মেন কের। সুতরাং oরা িকভােব রাজেযাগ েশখােব। 
েবহেদর বাবা ছাড়া েতা aনয্ েকu সমg িবে˞র মািলক বানােত পারেব না। বাবা eখন েতামােদর 
মত বাcােদরেক সামনাসামিন েবাঝােcন। আিম পুনরায় েতামােদরেক রাজেযাগ েশখােত eেসিছ। 
কৃেɶর 84 জেnর aিnেম আিম eেস pেবশ কেরিছ eবং eর নাম েরেখিছ bhা। bhা eবং 
pজািপতা bhা দiুজনেকi আমার pেয়াজন। যার মেধয্ pেবশ কের আসব। নাহেল আসব িকভােব? 

eটা হল আমার িনিদর্ɳ রথ। pিত কেl আিম eর মেধয্i আিস। েলখাo আেছ েয bhার dারা 
sাপন। িকেসর sাপন? িবɶুপুরীর। েতামরা eখন ভারতেক িবɶুপুরী বানাc। aনয্ েকu ei কথাটা 
েবােঝ না েয পরমিপতা পরমাtার eকটা ভূিমকা রেয়েছ। oরা কৃɶ জয়nী পালন কের। িকn 
নরক েথেক sগর্ েতা বাবা-i বানান, তাi না? েয bাhণ হেয় সmূণর্ পু˙ষাথর্ করেব, েস-i bাhণ 
েথেক েদবতা হেব। গায়ন আেছ েয, পরমিপতা পরমাtা িতনিট ধমর্ aথর্াৎ bাhণ, সূযর্বংশী eবং 
চndবংশী ধমর্ sাপন কেরন। oখােন দiু যুেগ eকটাi ধমর্ আেছ। aনয্ েকােনা ধমর্ েনi। বািক দiু 
যুেগ েদখ কতʟেলা ধমর্। বাcােদরেক পড়া˝নার oপের সmূণর্ মেনােযাগ িদেত হেব। নাহেল aেনক 
কাঁদেত হেব। সবার জনয্ িবচারসভা বসেব েযখােন বলা হেব েয তুিম ei ei পাপ কেরছ। তাi 
আিম েতামােদরেক aেনকবার েবাঝাi েয পাপ কেরা না, পুনয্াtা হo। পাপ করেল eকশ ʟণ 
শািsর িনিমt হেয় যােব। আমার সnান হেয় যিদ িবকােরর বশীভূত হo, বাবার ̄মেতর ulǬন 
কর, তাহেল aেনক শািs েপেত হেব। eiসব শািs খুব কিঠন হয়। বাবা বলেছন, আিম হলাম 
পরমধােমর িনবাসী। ei পুরাতন দিুনয়ােত eেস েতামােদরেক utরািধকার িদi। তাo েতামরা নাম 
বদনাম কের দাo। েসiজনয্i কিথত আেছ, সদʟ˙র িনnকু সূযর্বংশী ঘরানায় sান পােব না। পেড় 
যায়। aেনক pিতjা কের েয আিম েতামার সুেযাগয্ সnান হেয় েদখাব। রk িদেয়o িলেখ েদয়। 
পরমিপতা পরমাtার কােছ pিতjা কের েয সnান হেয় েতামার কাছ েথেক utরািধকার েনব। 
িকn মায়া eমনi েয আজ তারা েনi। pিতjা কের পুনরায় aপিবt হেল খুব ঠেক যােব। 



ঈ˞েরর aবjা করা হয়, তাi না? বাবা iশারায় সবিকছু বুিঝেয় েদন। মায়া খুব নােজহাল করেব। 
নাহেল আর যুd িকেসর। িবে˞র মািলক হoয়া েতা কম কথা নয়। গািফলিত করা যােব না। 
কখেনাi পড়া˝না েছেড় েদoয়া যােব না। বাবার কাছ েথেক রায় িনেল বাবা জবাবদার হেয় 
যােবন। পড়া˝নার জনয্ মানষু কত পিরƽম কের। পরীkার সমেয় aেনক পিরƽম কের। ভিবষয্েত 
েতামরাo যখন েদখেব েয সময় aিত িনকেট, তখন িদনরাত পড়া˝না করেত েলেগ যােব। aিত 
শীঘ্রi েসi সময় চেল আসেব। আcা! 
 
িমিɳ-িমিɳ হারািনিধ ˙হানী বাcােদর pিত ˙হানী বাপদাদার sরণ, ভােলাবাসা eবং সুpভাত। 
˙হানী বাবার ˙হানী বাcােদরেক নমsার। 
 
ধারণার জনয্ মুখয্ সার :- 
 
1)   িনেজেদর মেধয্ বয্থর্ কথাবাতর্ া বলা uিচত নয়। কখেনা মতিবেরােধর মেধয্ যাoয়া uিচত 
নয়। 

েকােনা aবsােতi পড়া˝না ছাড়া যােব না। 
 
2)   কখেনাi বাবার aবjা করা uিচত নয়। pিতjা করার পর েসi pিতjােক ধের রাখেত 
হেব। সবর্দা সািভর্ েসর শখ রাখেত হেব।  
 
বরদান:- aসীেমর aিধকােরর sৃিত dারা aপার খুিশেত েথেক সদা িনিɩn হo। 
 
আজকাল দিুনয়ােত যিদ েকu েকােনা আiনগত aিধকার পায়, তাহেল কত পিরƽম কের েস 
aিধকার িনেয় েনয়। েতামরা েতা িবনা পিরƽেমi aিধকার েপেয় েগছ। বাcা হoয়া মােন 
aিধকার েনoয়া। িনেজর বেল মেন কেরছ আর aিধকার েপেয় েগছ। সুতরাং, বাঃ আিম কত েƽɵ 
aিধকারী আtা! ei aসীেমর aিধকােরর খুিশেত থাক। ei aিবনাশী aিধকার িনিɩত আেছ। 
আর েযখােন িনɩয়তা থােক, েসখােন িনিɩn থােক।  
 
েsাগান:- সকেলর আশীবর্ােদর dারা তীb গিতর jালািন ভরেল, সমসয্ার পাহাড়েক সহেজi aিতkম 
করেত পারেব। 
 


