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 ভােগয্র   আধার   হল   তয্াগ  
 
 
আজ ভাগয্িবধাতা বাপদাদা িনেজর সকল সnানেদর তয্াগ eবং ভাগয্ দiুেয়র দশর্ন করেছন। িক 
তয্াগ কেরেছ eবং ভাগয্ িক˚প pাp কেরেছ --- ei কথািট েতা জােনা েয eক ʟণ তয্ােগর 
িরটােনর্ পdʟণ ভােগয্র pািp রেয়েছ । তয্ােগর ʟহয্তম রহসয্ জানা সেtto েয বাcারা সামানয্তম 
তয্াগo ক'ের তার ভােগয্র েরখা sɳ eবং বৃহৎ হেয়i যায়। তয্ােগরo িভn িভn েsজ রেয়েছ । 
যিদo bhাkমার বা bhাkমারী s˚েপ তয্ােগর ভাগয্ bাhণ জীবন pাp হেয়েছ। েসi িহেসেব 
েযমন সবাi bাhণ ˚েপ পিরচয় লাভ কেরা েতমনi সবাi  তয্াগ-শীল আtাo হেয়ছ। িকn 
তয্ােগরo নmর বা kমাǦ রেয়েছ , তাi ভাগয্ pািpেতo নmর আেছ।  bhাkমার-bhাkমারী নােম 
েতা সবাi পিরিচত হেয়ছi িকn ei bhাkমার-kমারীেদর মেধয্ েথেকi েকu মালার নmরoয়ান 
পুঁিত , েকu লাs পুঁিত হেয় যায় িকn uভয়i হল bhাkমার-kমারী । শূd জীবন সকেলi তয্াগ 
কেরছ তবু নmরoয়ান eবং লাs নmেরর ei তফাত েকন ? pবৃিtেত ƪাsী ˚েপ রেয়ছ , বা 
pবৃিt েথেক িনবৃt হেয় েসবাধারী ˚েপ সদা েসবােকেnd রেয়ছ িকn দiু pকােরi bাhণ আtারা 
েস ƪাsী েহাক বা েসবাধারী , uভেয়i bhাkমার-kমারী নােমi পিরিচত হয়। পদনাম দiুজেনরi 
সমান িকn দiু জেনরi তয্ােগর আধাের ভাগয্ িনধর্ািরত হেয়েছ। eমন বলা যােবনা েয েসবাধারী 
s˚েপ েসবােকেnd থাকা -- eiিট হল েƽɵ তয্াগ বা ভাগয্ । ƪাsী আtারাo তয্াগ বৃিt dারা 
মালায় েƽɵ নmর pাp করেত পাের। িকn সতয্ o পিরcn ˲দয় যুk ƪাsী হেত হেব। ভাগয্ 
pািpর aিধকার দiুজেনরi আেছ। িকn েƽɵ ভােগয্র েরখা aিǦত করার আধার হল "  েƽɵ   
সংকl   eবং   েƽɵ   কমর্  " ।  েস ƪাsী আtাi েহাক বা েসবাধারী আtা , দiুজেনi ei 
আধাের নmর pাp করেত পাের। দiুজেনরi ভাগয্ িনমর্ােণর পূণর্ pািধকার ( full authority ) রেয়েছ 
। যার েযরকম o   যতখািন েƽɵ ভােগয্র আকাkা রেয়েছ েস িনমর্াণ করেত পাের। সǩমযুেগ 
বরদাতা িপতা dারা Ƭামা aনু̊ প  সময়েক বরদান েদoয়া হেয়েছ। েয চাiেব েস েƽɵ ভােগয্র 
aিধকারী হেত পাের। bhাkমার kমারী হoয়া aথর্াৎ জn েথেকi ভােগয্র aিধকারী হoয়া । 
জেnর সােথi ভােগয্র নkt সকেলর মsেক দীিpমান রেয়েছ । ei েতা হল জn-িসd aিধকার । 
bাhণ aথর্ -i হল ভাগয্বান । িকn pািp s˚প জn-িসd aিধকার- িট বা দীিpমান ভােগয্র 
নkt - িট কতখািন ̄বৃিd পােব বা কতখািন েƽɵ েথেক েƽɵতর হেয় uঠেব েসiসব pেতয্েকর 
পু˙ষােথর্র uপর িনভর্ র করেছ। pািp s˚প ভােগয্র aিধকার - িট জীবেন ধারণ কের কেমর্ 
pতয্k করা aথর্াৎ  িপতার দােন pাp সmিtর ̄বৃিd করা বা aপচয় কের েশষ করা , eiিট 
pেতয্েকর uপর িনভর্ র করেছ ।    জেnর সােথi বাপদাদা সকলেক সমান েƽɵ ভােগয্র বরদান 
" ভাগয্বান হo "  বা ভােগয্র সmিt , eক সমান িদেয়েছন। সব বাcােদর সমান টাiেটল 
িদেয়েছন --- হারািনিধ বাcারা , েsেহর বাcারা বেল থােকন , কাuেক হারািনিধ বলেছন কাuেক 
বলেছননা eমন েতা নয়। িকn সmিtর যt eবং ̄বৃিdেত kম সংখয্া ৈতরী হয়। eমন নয় 
েসবাধারীেদর 10 পd আর ƪাsীেদর 2 পd িদেcন । সবাiেকi পdাপদমপিত নাম িদেয়েছন। 
িকn ভাগয্ ˚পী খাজানার যt েনoয়া aথর্াৎ িনেজর মেধয্ ধারণ করা আর ভােগয্র খাজানায় বৃিd 
করা aথর্াৎ মন-বানী-কমর্ dারা েসবায় মg হoয়া । eiভােবi kম সংখয্া ৈতরী হয়। সবাi হল 



েসবাধারী , সবাi হল ধারণামূতর্  , িকn ধারণা s˚েপ kমানুসার হয়। েকu সবর্ʟণ সmn হয় , 

েকu ʟণ সmn হয়। েকu সবর্দা ধারণা s˚প , েকu eখনi ধারণা s˚প eখনi চাǹলয্ s˚প। 
eকিট ʟণ ধারণ করেব েতা aনয্িট সময় pমাণ কােজ লাগােত পারেবনা । েযমন eকi সমেয় 
সহয্ শিk eবং সমােয়াজন শিk দiুেয়র pেয়াজন পেড়। যিদ eকিট শিk বা eক সহয্শীলতার ʟণ 
ধারণ কের েনেব আর সমােয়াজন শিk বয্বহার করেত পারেবনা তাহেল বলেব েয eতটা সহয্ েতা 
কেরিছ তাiনা । eiটাi  িক িকছু কম নািক ।     কতখািন সহয্ করেত হেয়েছ েসi jান 
আেছ , িকn সহয্ করার পর সমািয়ত না করেত পারেল িক হেব ? eখােন েসখােন বণর্না করা হেব 
, েস ei কেরেছ , আিম ei কেরিছ , সুতরাং সহয্ কের কামাল েতা কেরছ িকn েসi কামােলর 
বণর্না কের কামালেক ধামােল পিরবতর্ ন কের িদেয়ছ  কারণ বণর্না করেল eক েদহ-aিভমান eবং 
িdতীয় পরিচnন দiু s˚েপর pভাব কেমর্ েদখা েদয়। েসiরকম eকিট ʟণ ধারণ করেল আর 
aনয্টা করেলনা তাহেল েয ধারণা s˚প হoয়া uিচত েসiিট হয়না। ফেল pািp s˚প খাজানা সদা 
ধারণ করা হয়না aথর্াৎ যt করা হয়না। যt করেলনা aথর্াৎ aপচয় করেল তাiনা ! েকu যt 
ক'ের , েকu aপচয় ক'ের । নmর েতা পৃ থক হেবi তাiনা ! েসবায় pযুk করা aথর্াৎ ভােগয্র 
সmিtর বৃিd করা। eেতo েসবা েতা সবাi ক'ের িকn সিতয্কােরর মন-pাণ িদেয় েসবা করা 
,    েসবাধারী ˚েপ েসবা করা eেতo তফাত েতা েথেকi যায়। েকu ˲দেয়র সতয্তা সহ েসবা 
ক'ের আর েকu বুিdর আধাের েসবা ক'ের । তফাত েতা হেবi তাiনা !  
 
বুিd তীk , পেয়n aেনক , েসi আধাের েসবা করা আর ˲দেয়র সততা িদেয় েসবা করা ei দiু 
পdিতেত রাত িদেনর তফাত রেয়েছ । ˲দয় িদেয় েসবারত আtা aনয্ আtােদর ˲দয়াসেন 
িবরািজত করেব। আর বুিdর আধাের েসবারত আtা ˝ধু বলা o বলােনা েশখােব। েস মনন 
করেব , বণর্না করেব। eক হল েসবাধারী s˚েপ েসবা করা আর aনয্ হল নামধারী s˚েপর জেনয্ 
েসবা করা aথর্াৎ সুনােমর জেনয্ েসবা করা। তফাত হল িকনা। সতয্ েসবাধারী েয আtােদর 
েসবা করেব তােদর pািpর pতয্kফল aনুভব করােব। নামধারী s˚প েসবাধারী েসi সমেয় খুব 
pশংসা লাভ করেব - খুব ভাল বেলছ , খুব ভাল ˝িনেয়ছ , িকn pািpর ফল aনুভব করােত 
পারেবনা । সুতরাং তফাত েতা রেয়েছi। eক হল মন-pাণ িদেয় েসবা করা, eক হল িডuিট বা 
কতর্ েবয্র আধাের েসবা করা। যারা মন-pাণ িদেয় েসবা ক'ের তারা pিতিট আtার মন-pােণর 
েযাগােযাগ eক বাবার সেǩ না কের থাকেত পারেবনা । কতর্ েবয্র আধাের েসবাধারী আtারা 
িনেজর েসবা সmn করেব , সাpািহক েকাসর্ েশষ করেব , েযাগ-িশিবর কিরেয় েনেব, মুরলী েশানা 
পযর্n েপৗঁেছ েদেব , িকn আtার মন-pােণর েযাগােযাগ হেয় যাক ei দািয়tিট িনেজর কতর্ বয্ 
ভাবেবনা। েকােসর্র পের েকাসর্ কিরেয় েনেব িকn আtার মেধয্ েফাসর্ ভরেত পারেবনা । আর 
িনেজর মেন েভেব েনেব আিম aেনক পিরƽম কেরিছ । িকn eটা েতা িনয়েম আেছ েয মন-pাণ 
িদেয় েসবা করেলi মন-pােণর েযাগ বা কােনক্শন করেত পারেব। তাহেল তফাত বুঝেল েতা ? ei 
হল pাp সmিt বৃিd করা। ei কারেণ যতখািন   যt েনেব , যত বৃিd করেব ততi নmর 
pািpেত eিগেয় যােব। ভাগয্িবধাতা eেস সকলেক eকরকম ভাগয্ আবিnত কেরেছন িকn েকu 
বৃিd কেরেছ েকu aপচয় কেরেছ। েকu বয্বহার কের েশষ কেরেছ। তাi দiু pকােরর জপমালা 
ৈতরী হেয়েছ আর মালােতo kমাǦ বা নmর রেয়েছ । বঝুেল নmর েকন ৈতরী হয় ? aতeব 
বাপদাদা তয্ােগর ভাগয্ েদখিছেলন । তয্ােগর লীলাo aপরমaপার রেয়েছ । েসiসব aনয্ সমেয় 
েশানাব । আcা ।  



 
eমনi েƽɵ ভাগয্বান , সদা েƽɵ সǦl eবং েƽɵ কমর্ dারা ভােগয্র েরখায় ̄বৃিdকারী 
সিতয্কােরর েসবাধারী , সদা সবর্ ʟণ , সবর্ শিk ʟিল জীবেন ধারণ ক'ের , pিতিট আtােক 
pতয্kফল aথর্াৎ pািp s˚েপ পিরবতর্ নকারী , eমনi েƽɵ তয্াগী eবং েƽɵ ভাগী সদা বাবা pদt 
aিধকার ʟিল , খাজানা ʟিল যt িনেত eবং বৃিd করেত সkম , eমন ধারণা s˚প সদা 
েসবাধারী বাcােদর বাপদাদার েsহপূণর্ sরণ eবং নমsার ।   
 
 পািটর্ েদর   সেǩ   
 
 1   েয   bাhণ   েস   ফিরsা   আর   েয   ফিরsা   েস   েদবতা  ---  ei   
লkয্   সদা   sৃিতেত   রােখা  :--  
 
সবাi িনেজেক bাhণ s˚প েস-i ফিরsা-s˚প ভােবা িক ? eখন bাhণ হেয়ছ eবং  bাhণ 
েথেক ফিরsা-s˚েপ পিরণত হেব তারপর ফিরsা েথেক েদবতা ˚েপ পিরণত হেব -- েসi কথািট 
sরেণ থােক ? ফিরsা-s˚েপ পিরণত হoয়া aথর্াৎ সাকার েদহধারী হoয়া সেto pকাশ s˚েপ 
বাস করা aথর্াৎ সবর্দা বুিd dারা ঊে র্̓ িsর হেয় থাকা । ফিরsার পদ-চরণ ভূিম sশর্ কেরনা 
। ঊে র্̓ থাকেব িকভােব ? বুিd dারা । বুিd ˚পী পদ-চরণ সবর্দা থাকেব ঊে র্̓ । eমন 
ফিরsা-s˚েপ পিরণত হেcা  নািক হেয় েগছ ? bাhণ েতা হেয়ছi --- যিদ bাhণ না হেত 
তাহেল eখােন uপিsত হoয়ার সmিত pাp হেতা না। িকn bাhেণরা ফিরsা-s˚েপর েsজ 
কতখািন ধারণ কেরেছ ? ফিরsােদর েজয্ািত s˚প কায়া েদখান হয়। সুতরাং িনেজেক যত pকাশ 
s˚প আtা ভাবেব , pকাশময় হেয় পদচারণ করেব aনুভব করেব েযন pকােশর কায়া s˚েপ 
ফিরsা ঘুের েবড়ােc । ফিরsা aথর্াৎ িনজ েদহ সেন িরsা নাi যার aথর্াৎ িনেজর েদেহর সেǩ 
সmকর্  েনi যার , েদহ-ভান েথেক সmকর্  িবচুয্িত aথর্াৎ ফিরsা । েদহ েথেক নয় , েদহ-ভান 
েথেক সmকর্  িবেcদ । েদেহর সেǩ সmকর্  িবিcn হেল েতা চেলi যােব িকn েদহ-ভান েথেক 
সmn েশষ েহাক। তেব ei জীবন যাtা সুখকর িpয় aনভুব হেব। তখন মায়াo েকােনা ভােব 
আকৃɳ করেবনা । আcা ।  
 
 2   আমরা   আlার   বাগােনর   পুɸদল  ---  ei   sমােন   িsত   থােকা  :--- 
সদা িনেজেক বাপদাদার aথর্াৎ আlার বাগােনর পুɸʟc ভােবা িক ? সবর্দা িনেজেক িজjাসা কেরা 
েয আিম ˚হানী েগালাপ হেয় ˚হানী েসৗরভ pসািরত কির িক ? েযমন েগালােপর সুগেn  সকেলi 
িমিɳ aনুভব ক'ের  , চািরিদেক pসািরত হয় , েতা েসটা হল sলূ ˚েপ , িবনাশী বs eবং েতামরা 
সবাi হেল aিবনাশী সতয্ েগালাপ । তাi সবর্দা aিবনাশী ˚হানীয়েতর aথর্াৎ আিtক েসৗরেভ 
চািরিদক সুবািসত কেরা িক ? সবর্দা ei sমােন িsর হেয় থােকা েয আমরা আlার বাগােনর 
পুɸʟc হেয়িছ --- eর েচেয় বড় sমান আর িকছুi হেত পােরনা ।  ' বাh আমার েƽɵ ভাগয্ 
' - ei গান গাiেত থােকা । েভালানাথ বাবার সেǩ সoদা কের িনেয় চতুর হেয় েগছ তাiনা ! 
কােক আপন কেরছ ? কার সেǩ সoদা aথর্াৎ েদoয়া - েনoয়া কেরছ ?  ei সoদায় িt-েলাক 
pাp কেরছ । আজেকর দিুনয়ায় সবেচেয় িবরাট ধনবান হেলo eত বড় সoদা কের pািp করেত 
পারেবনা , eতখািন মহান আtা েতামরা -- ei মহানতা-র sৃিতেত চলেত থােকা।  
 



 3   bাhণেদর   কতর্ বয্   হল  ---  খুশীর   দান   কের   মহাদানী   হoয়া  --- 
সবেচেয় বড় খাজানা হল খুশীর খাজানা , েয খাজানা িনেজর কােছ থােক তারi দান করা হয়। 
েতামরা খুশীর খাজানা দান করেত থােকা। যােক খুশী েদেব েস েতামােক বারবার ধনয্বাদ 
জানােব। দঃুখী আtােদর খুশীর দান করেল তারা েতামারi ʟণগান করেব। মহাদানী হo , খুশীর 
খাজানা িবতরণ কেরা। িনেজেদর সম-িজnেদর জাগাo । পথ বেল দাo। েসবা ছাড়া bাhণ 
জীবেনর েকােনা মূলয্ েনi। েসবা েনi েতা খুশীর aনুভূিত েনi তাi েসবায় তৎপর থােকা। 
pিতিদন eকজন আtােকo িনɩয়i  দান কেরা । দান না কের েযন েচােখ ঘুম না আেস। 
 
 
 pɬ  :- েকাn বাcারা বাপদাদার গলায়  মালা ˚েপ aবsান কের ?  
 
 utর :- যােদর গলার sের aথবা মুেখর বুিলেত সবর্দা বাবার ʟণ , বাবা pদt jােনর কথা বা 
বাবার মিহমা psুিটত হয় , বাবার dারা pাp  jান-i সবর্দা শb ˚েপ েবর হয় , eমন বাcারাi 
বাপদাদার গলায় মালা ˚েপ aবsান কের। আcা -- oমশািn ।  
 
 বরদান    :-   শািnর   শিkর   সাহােযয্  ,  সংsার   িমলন   dারা   সবর্   কাযর্   
সফলকারী   সদা   িনিবর্ǡ   হo  (  ভব  )।  
  
বয্াখয্া : সদা িনিবর্ǡ েস-i থাকেত পাের,  েয সী ফাদার ( see father) , ফেলা ফাদার ( follow 

father) ক'ের । সী িসsার , সী bাদার করেলi aিsরতার aনুভূিত হয় তাi eখন বাবােক ফেলা 
করেত করেত বাবা সম সংsার aজর্ ন কেরা তাহেলi সংsার িমলেনর রাস িkয়ায় সবর্দা িনিবর্ǡ 
aনুভব হেব। শািnর শিkর সাহােযয্ aথবা শাn থাকেল যত বড়i িবǡ েহাক সহেজi সমাp হেয় 
যায় আর সবর্ কাযর্ sতঃi সmn হেয় যায়। 
 
 েsাগান  :-  িtকালদশর্ী   হল   েস-i   আtা   েয ,   েকানo   কথােক   eক-কােলর   
দিৃɳ   িদেয়   না   েদেখ   pিতিট   কথায়   কলয্ােণর   দশর্ন   কের  । 
 


