
11-02-17   pাতঃমুরলী          om শািn         "বাপদাদা"                মধুবন  
 

*"িমিɳ  বাcারা - পড়ােশানায় গািফলিত েকােরা না । aিবনাশী jান রt িদেয় িনেজেদর থেল 
(েঝালী) ভরেত থােকা , িবনাশী ধেনর েপছেন ei aিবনাশী কামাiেক হাতছাড়া কেরা না"* 

 
*pɬ - েয বাcারা বাবার মত দয়াল ুহয় , তােদর িকভােব িচিhত করা হেব?*   
 
*utর - তারা jােনর েনশায় মg থাকেব , তারা jান রtেক িনেজেদর মেধয্ ধারণ কের 
aনয্েদরo jােনর iনেজকশন লাগােত থাকেব ,আর সবাiেক আসুরী মত েথেক ছাড়াবার েচɳা 
করেব ।  
 
2) বাবা যা েশানান,  েসসব েনাট করেব আর সকাল সকাল uেঠ েসসেবর oপর িবচার সাগর 
মnন কের সবসময়i হিষর্ত থাকেব* ।  
 
*গীত --: আমােদর তীথর্ আলাদা  ( নয্ায়ারা) .....................* 
 
*om শািn*  । িশব জয়nী কেব হয় বা পরমিপতা পরমাtা িশব কেব aবতিরত হন , eiসব 
ভারতবাসী জােন না । েতামরা বাcারাo নmর িভিtেত পু˙ষাথর্ aনসুাের জােনা েয িশব কেব 
aবতার gহন কেরেছন । গাoয়া েতা হয় রােত aবতার িনেয়েছন । িকn েকাn রােত ? েসটা 
েকােনা কমন িদনরাত নািক েসi রাত েকােনা িবেশষ েকানo রাত হয় ? eসব ভারতবাসীরা িকছুi 
জােন না । িশেবর বদেল তারা কৃেɶর জn রািt বােরাটার সময় েরেখ িদেয়েছ । িশবেক মােন 
সবাi িকn িতিন কখন জn gহন কেরন,  eটা জােন না । িশেবর aবতরেণর িদন সবার জনয্ 
বড় েথেক বড় িদন হয় কারণ িতিন হেলন সেবর্র সdিত দাতা । যখন সবার oপের দঃুখ আেস 
তখন তারা েচঁচােত থােক o পিততপাবন আসুন । o গড ফাদার দয়া কেরা । েপাপo বেলন েহ 
গড ফাদার ei মানষুেদর oপর দয়া ক˙ন । eরা eেক aপরেক মারার জনয্ ৈতরী হেয় যায় । 
কােরার কথা েশােনo না । তােদর ঈ˞রীয় মত দাo । বািড়র েকu যখন খারাপ পেথ চেল যায়, 

তখন বলা হয় ঈ˞র eেদর সুমিত  দাo, কারণ তারা আসুরী মেত চলেছ । ভগবান েক , eটাi 
জােন না । বেল েদয় ভগবান িনরাকার আর সবর্বয্াপী । তারপর েতা আর েকােনা কথা দাঁড়ােত 
পাের না । েতামরা বাcারা জােনা বাবা িকভােব সাধারণ bhার তেন aবতার েনন ।  bhা 
েকাথায় জn gহণ কেরেছন,  eটা ভারতবাসী জােন না ।দাদার(bhা বাবা) িচt েদেখ কনিফuজড 
হেয় যায় । তারা েবােঝ bhা িবɶুর নািভ েথেক জn িনেয়েছন । eবার নািভ েথেক জn েতা 
কােরার হয় না  , িবɶু েকাথাকার aিধবাসী কােরার বােয়াgাফী সmেn িকছুi জােন না । িবɶু িক 
কখনo bhার dারা সব েবেদর সার ˝িনেয়িছেলন?  bhার হােত েবদ েদoয়া হেয়েছ । eটাo িঠক 
নয় । বাবা েবাঝােcন eক েতা েদহী aিভমানী হেয় eখােন বসেত হেব । আমরা আtারা 
পরমিপতা পরমাtার কােছ ei কান িদেয় ˝নিছ । িকn বাcারা মহূুেতর্  মুহূেতর্  ভুেল যােc । 
আমােদর আtােদর সােথ পরমিপতা পরমাtা বাতর্ ালাপ করেছন । িযিন সবার সdিত দাতা , 

jােনর সাগর, িতিনi বেস বাcােদর পড়ােcন । eiসব েতামােদর ছাড়া আর কােরার বুিdেত বেস 
না , eiজনয্  সmান কের না । যিদ িনɩয় থাকেতা েয ভগবান পড়ান তাহেল eiসব পড়ােক 
eক েসেকno ছাড়ত না । ei পড়া আধা েপৗেন ঘnা চেল । বাবা বেলন ˝ধু আমােক sরণ 



কেরা । ei eকটা কথা কখনo ভুেলা না । বাকী েতা সব িবsািরত ভােব থােক । বাবা 
েবাঝােcন ei েয েবদ পড়া,  দান পুণয্ করা ....... eেতািদন যা িকছু কেরছ , সবিকছু Ƭামায় 
ৈতরী আেছ । aেdর্ ক সময় jান আর aেdর্ ক সময় ভিk । bhার িদন, bhার রাত । ei কমন 
িদনরাত েতা জােনায়ারo জােন , িকn  ei bhার িদনরাত েতা বড় বড় িবdানরাo জােন না ।  
 
বাcারা েতামােদর েতা গৃহেs েথেক বয্বসা iতয্ািদ কের aবশয্i পড়ােশানাo করেত হেব , eেত 
গািফলিত চলেব না । বাবা জােন aমুেক aমুেক গািফলিত কের । েরাজ পড়ােশানা কের না । 
তাহেল েতা  েফল কের যােব বা কম পদ পােব কারণ তারা িবনাশী ধেনর েলাভী । aিবনাশী 
jান রেtর েকােনা সmান েনi ।  eiসব েতা েতামরা বাcারাi জােনা । সােথ ei aিবনাশী 
রto চলেব । যারা aেনক পয়সা  (ধন)  eকিtত কের, তােদর েপছেন গভনর্েমn পেড় আেছ । 
েযমন মানুেষর মতুৃয্ আেস , েতা হলদু হেয় যায় । েসরকম গভনর্েমেnর aিফসাররা যখন ধরেত 
আেস তখনo হলুদ হেয় যায় । েদেখা দিুনয়ার aবsা িক হেয়েছ,  আমরা েবাঝাi েয বাcারা সময় 
eখন খুবi al । ei মৃতুয্েলাকেক নরক বলা হয় । বলাo হয় - আমরা পিতত, তারপরo 
িনেজর মেত চলেত থােক । কনফােরn করেত হেব েয শািn িকভােব সmব?  ধেমর্র েলােকরা eেক 
aপেরর সােথ লড়াi েকােরা না । eক িkɩান ধেমর্র েলাকi িনেজর ধেমর্র েলােকর সােথ লড়াi 
করেছ । eবার তােদর মানুষরা িকভােব শাn করেত পাের  । eকদমi aনাথ । ঋিষ মুিনরাo 
বেল আমরা রচিয়তা আর রচনার আিদ মধয্ anেক জােন না । বাবা বেলন েতামরা িনেজর 
ধনীেক জােনা না । মািলকেক যখন মােনা তখন তােক জানা দরকার,  না ! ভগবান, ঈ˞র, গড 
eiসব িভn িভn নাম রাখা হয় । বাsেব েতা িতিন আমােদর বাবা (ফাদার ) , তাi 
না!  আমােদর রচিয়তা আর আমরা oঁনার সnান । বাবা মা আর বাcারা । আমরা েতা হলাম 
ঈ˞রীয় পিরবার । মাতা িপতার কাছ েথেক aবশয্i aিধকার পাoয়া দরকার । আমরা পরমিপতা 
পরমাtার পিরবােরর । বাবােক সবর্বয্াপী বলেল পিরবার হেব না । মািলক রচিয়তার পিরবােরর 
আমরা । আজ েথেক পাঁচ হাজার বছর আেগo বাবা eরকমi aিধকার িদেয়িছেলন । না ˝ধু 
আমােদর িকn সবাiেকi েদন । আমােদর জীবন মুিk েদন আর বািক সবাiেক মুিk েদন । কত 
সহজ না!  eেত েতা aেনক খুশী হoয়া দরকার । িকn aেহা মম মায়া , eখান েথেক বাiের 
েগেলi সব ভুিলেয় েদয় । বাবােকi ভুেল যাoয়া হয় । eখন েতামরা বাবার হেয়েছা,  তুিমi জােনা 
িশববাবা আমােদর bhা dারা eডp  (দtক ) িনেয়েছন । eরকম  নয় েয bkা িবɶুর নািভ 
েথেক েবিরেয়েছ । ei িচt রাখা uিচত । ( গাnীর নািভ েথেক েনেহ˙ ) িকn িবɶুর নািভ 
েথেক eেতা বড় bhা িকভােব েবেরােব । তারপর bhা বেস েবেদর jান েশানায় , েসটাo 
েকাথায় ? েসটা িক সূk বতেন?  িকছুi বুিdেত থােক না । যােদর বাবার কাছ েথেক aিধকার 
(বসর্া) েনoয়ার আেছ , তারা েতা eiসব কথা ভােলা কের বুঝেত পাের , বািক সবাi বেল কlনা 
। eবার বাcারা  েতা মােন সিতয্i বাবা সতয্ কথা েশানান । eবার েতামােদর bাhণেদর িগেয় 
সবাiেক সিতয্কােরর গীতা েশানােত হেব । সবাi eকরকম েবাঝােত পারেব না । েসকারেণ নmর 
িভিtেত রাজধানী ৈতরী হেc । সবাi eকরকম পড়ােশানা করেত পাের না । ধারনা কের তার 
uপর িবচার সাগর মnন করেত হেব । ˝নলাম,  েনাট করলাম তারপর েসটােক িনেয় িচnা করেত 
হয় । আজ বাবা িক েশানােলন । সকােল uেঠ ধয্ান েদoয়া দরকার । েতামােদর সবার oপের 
মায়া (তরস) আসা uিচত । বাবার আjা হেলা িনেজেদর রচনা বাcােদরo  েবাঝাo । পু˙ষ 
িনেজর সুেখর জনয্ রচনা রিচত কের । েবহেদর বাবা কখনo িনেজ সুখ েভাগ কের না ।  িতিন 



বেলন বাcােদর জনয্ পুেরা পিরƽম কির । তাi যখন ধারণা হয় , তখন েনশা হয় ,আর  তখনi 
কাuেক iনেজকশন লাগােত পােরা । বাবার মত দয়ালু হেত হেব । আসুরী মত েথেক সবাiেক 
ছাড়ােত হেব । কত কিঠন শtতা রাম আর রাবেণর । eটা হেলা রাবণ রাজয্ , oটা হেলা রাম 
রাজয্ । মানুষ েতা িকছুi জােন না েয েক পাবন ৈতরী কের আর পিতত েক বানায় । বাবা 
কত ভােলা ভােব েবাঝােcন । েবাঝােনার জনয্i ei িচt ৈতরী করা হেয়েছ । পুেরা িবে˞র িহিs 
িজogাফী বাবাi েবাঝােcন । eiসব িচেt aেনক ভােলা েলখা আেছ । eবার েতামরা বাcারা 
জােনা িনরাকার গড ফাদার পুেরা িবে˞র ধমর্ীয় রাজৈনিতক িহিs িজogাফী বেস েবাঝােcন । 
েশােন aেনক িকn েবােঝ না িকছুi । বাsেব ei িচt হয়  aেnর সামেন আয়না । ঝাড় আর 
Ƭামা েসটা েতা eেকবােরi পিরsার । বাবা eটা বুিঝেয় ৈতির কেরেছন । ei সমেয় সবাi 
ajান িনdায় িনিdত । েতামরা বাcারা ˚হানী যাtায় িনেয় যােcা । ˚হানী রাহী  (পিথক 
)  বানােনার জনয্ কত jান িদেত হেব । বুিd sc দরকার । ei পুেরােনা দিুনয়া েথেক eকদম 
uপরাম । eটাo eকটা আɩেযর্র বয্াপার,  েযখােন িনেজেদর জড় পদােথর্র sৃিত আেছ,  েসখােনi 
eেস বসা হেয়েছ । eiসব জড় পদাথর্,  oটা ৈচতনয্ । বড়i ʟp রহসয্ । েযমন আমরা ʟp, 

েসরকম মিnর sৃিতo ʟp । যারা মিnর ৈতরী কের তারা িকছুi জােন না । বাবা েতামােদর 
সবিকছু েবাঝােcন । pদশর্নীেত কথা ʟিল খুব ভােলা হoয়া uিচত । েতামােদর aেনক ভােলা 
কের েবাঝােত হেব । মানষুo িচনেত হেব । বড় বড় েলােকরা আেস , েকu খুব ভােলা কের 
েবােঝ আবার েকu বেল েদয়  সময় েকাথায় আবার েকu বেল কাল eেস বুঝেবা । বাবা বেল 
েদন েতামরা কখনoi আসেব না । বড়i মুশিকল । েতামরা জােনা আমরা েদবতা ৈতরী হিc । 
আমরা িনেজেদর রাজধানী sাপন করিছ । আমরা রাজয্ করেবা । িকn eiসব িনেজর মেন 
েদখেত হয় । আমরা রাজা-রাণী হেবা না দাস-দাসী না pজা । মধুবেন eেস eরকম েনশা চিড়েয় 
যাo েযটা সদাকােলর জনয্ থােক । আcা ।  
 
িমিɳ িমিɳ হারািনিধ  (িসকীলেধ) বাcােদর pিত মাতািপতা বাপদাদার েsহ পূণর্ sরণ আর 
সুpভাত । ˚হানী বাবার ˚হানী বাcােদর নমsার ।  
 
(িবেশষ কনফােরn aথবা েসবার জনয্ aবয্k বাপদাদার iশারা )  
 
েসবার pয্ান েতা aেনক ভােলা ৈতরী করা হেয়েছ, িকn েpন বুিd হেয় pয্ানেক pয্ািkকেল আনেত 
হেব ।  েসবা যিদ কেরা তাহেল jানেক aবশয্i pতয্k কেরা । ˝ধু শািn, শািn েতা িবে˞o 
সবাi চাiেছ । aশািnেত শািn িমিƽত কের েদoয়া হয় । বাiের েথেক েতা সবাi ei নাড়া 
লাগােc েয শািn েহাক । aশাn আtারাo শািnর ʼিন িদেc । শািn েতা দরকার িকn যখন 
িনেজর েsেজ েpাgাম কেরা েতা তখন িনেজর aেথািরিটেত বেলা । বায়ুমȉল েদেখ নয় । েসটা 
েতা aেনকিদন ধের কেরেছা আর েসটা ঐ সময় pমােণ িঠকi িছল । িকn eবার যখন 
ভূিম  (ধরনী) ৈতরী হেয় েগেছ তখন jােনর বীজ বপন করেত ˝˙ কেরা । েসরকম টিপক 
ৈতরী কেরা । েতামরা টিপক eiজনয্  পিরবতর্ ন (change ) কেরা , যােত  দিুনয়ার েলােকরা 
inােরs েদখায় । িকn আেসo তারাi । কত েমলা , কত কনফােরn , কত েসিমনার iতয্ািদ 
করা হেয়েছ । eেতািদন েলােকেদর মত কের টিপk বানােনা হেয়েছ । িকn আর কতিদন ʟp 
েবেষ থাকেব । eবার েতা pতয্k হেয় যাo । ঐসব সময় aনসুাের যা হবার তাi েতা 



হেয়েছi,  িকn eখন িনেজর েsেজ পরমাt বাম  (মলম) েতা লাগাo । তােদর মাথা েতা eবার 
ঘু˙ক েয eরা িক বেল ! নiেল েতা ˝ধু বলেতi থাকেব েয খুব ভােলা লাগেলা কথা ˝েন । 
তাহেল ভােলা,  ভােলাi থােক আর েসটা েযখানকার েসখােনi েথেক যায় । িকছু  েশারেগােলর সােথ 
(হলচল মচানা) সােথ কাজ েতা ˝˙ কেরা । pেতয্েকর েতা িনেজর aিধকার আেছ । পেয়nসo 
দাo , েসটাo aেথািরিট আর েsেহর সােথ দাo,  েকu িকছু করেত পারেব না । eমিন েতা aেনক 
জায়গােতi ভােলা কের মােন েয iিন িনেজর কথা sɳ কের বলেত aেনক শিkশালী । ঢং েকমন 
হেব েসটাo েতা েদখেত হেব । িকn ˝ধু মাt  aেথািরিট নয় , েsহ আর aেথািরিট দেুটাi সােথ 
সােথ দরকার । বাপদাদা সবর্দা বেলন েয তীরo লাগাo আর সােথ সােথ মািলশo কেরা । 
সmানo ভােলা কের দাo িকn িনেজর সতয্তােকo িসd কেরা । ভগবানবুাচ বেলা েতা  ! িনেজর 
িকছু েথাড়াi বেলা । যারা রাগ করবার তারা িচt েদেখo েরেগ যায় , তখন িক কেরা । িচt 
েতা েদখাo না ,তাi না!  সাকার ˚েপ কনিফেডnিল aেথািরিটর সােথ কােরার সামেন িকছু বলেল 
তার pভাব িক েদেখেছা ! কখনo মেতর aিমল হেয়েছ িক ? eরকম পdিত (style ) ভাষেণর 
জনয্o েশেখা,  না ! jােনর রীিত িকভােব বলা uিচত -  sািড কেরেছা না ! eবার আবার 
sািড কেরা । দিুনয়ার িহসােব িনেজেক বদেলেছা, ভাষা পিরবতর্ ন কেরেছা েতা,  তাহেল যখন 
দিুনয়ার ˚েপ পিরবতর্ ন করেত েপেরেছা, তাহেল েসখােন যথাথর্ ˚েপ করেত েকন পারেব না । 
কতিদন eiভােব চলেব ? eেত েতা খুশী েয যারা বেল খুব ভােলা । িকn দিুনয়ায় eটা েতা 
pিসd েহাক েয "ei হেলা যথাথর্ jান " যার ফেলi গিত - সdিত হেব । jান ছাড়া গিত 
সdিত হয় না । eখন েদেখা aেনেক েযাগ িশিবের যােc । বাiের িগেয় আবার েসi কথা বলেব 
েয পরমাtা হন সবর্বয্াপী । eখােন েতা তারা বেল েযাগ aেনক ভােলা লাগেলা,  িকn  ফাuেnশন 
বদলায় না । েতামােদর শিkর pভােব পিরবতর্ ন হেয় যায় । িকn িনেজরা শিkশালী ৈতরী হয় না 
। েযটা হেয়েছ,  েসটাo pেয়াজন িছল । েয ভূিম  (ধরনী) aনুবর্র হেয় েগিছল েসi ভূিমেত 
লাঙল  (হল) চািলেয় েযাগয্ ভূিম ৈতরী করার ei সাধনi যথাথর্ িছল । িকn েশষ পযর্n েতা 
শিkরা িনেজর শিk s˚েপo আসেব ,তাiনা!  েsেহর ˚েপ eেসা । িকn ei শিkরা, eেদর eক 
eকিট েবাল ˲দয়েক পিরবতর্ ন করার িনিমt হেব , বুিd পিরবতর্ ন হেব , না েথেক হয্া ঁহেব - ei 
˚পi pতয্k হেব , তাi না  ! eবার েসটােক pতয্k কেরা । ঐসেবর pয্ান ৈতরী কেরা । তারা 
আেস খুশী হেয় যায় । তারা যােদর eেতা আরাম,  eেতা েsহ সmান পােব তাহেল aবশয্i সnɳ 
হেয় যােব । eরকম ভােলাবাসা বা েsহ েতা েকাথাo পায় না  ei কারেণ সnɳ হেয় যায় । 
িকn শিk s˚প ৈতরী হয় না । bhা বাবার েসবার েযাজনা েদেখা  ,েতা  িক িক েযাজনা 
েতামরা pয্ািkকেল কেরেছা , bhা বাবা বলিছেলন েয সব pদশর্নীেত pɬেবাধক জবাব রােখা । 
তার মেধয্ েকান েকান কথা িছল । তীেরর মেতা লাগেতা িকনা । ফমর্ ভরেতo বলা হেতা । eটা 
িঠক না ভুল,  হয্া ঁবা না েলেখা । ফমর্ ভরােতা িকনা । তাহেল িক েযাজনা িছল?  eক হেলা 
eরকম ভরােত হেব । তাড়াতািড়েত িঠক ভুল কের েদেব , তাi বুিঝেয় ভরাo । তখন েসi 
aনুসাের যথাথর্ ফমর্ ভরেব । িসd েতা করেতi হেব,  নয়িক । েসসব eেক aপেরর সােথ বেস 
pয্ান ৈতরী কেরা । যােত aেথািরিটo থােক আর েsহo থােক । সmানo থােক আর সতয্তাo 
pিসd েহাক । eমিনi কােরার iনসাl  (aপমান) েথাড়াi করা হেব । eটাo লkয্ েয 
আমােদরi bয্ােǹস আেছ । েছাটেদর েsহ েদoয়া, eটা েতা পরmরাi আেছ । আcা  --  
 
*ধারণার জনয্ মুখয্ সার* --:  



 
1) ei পুেরােনা দিুনয়া েথেক uপরাম থাকেত হেব । sc বুিdধারী হেয় jান ধারণ কের 
aনয্েদর ধারন করােত হেব । িনেজেদর মেধয্ িবচার সাগর মnন করেত হেব ।  
 
2) বাবার মেতা দয়ালু হেয় সবাiেক আসুিরক মত েথেক  ছাড়ােত হেব ।  
 
*বরদান --: pতয্kতা আর pিতjার বয্ােলn dারা সবাiেক বাবার েbিসং (blessing )  pাp 
করােত িবজয়ী রt ভব* !  
 
pতয্kতার নাগাড়া (বাজনা, kettle drum) বাজােনার জনয্ দঢ়ৃতা সmn pিতjা কেরা । pিতjা 
করা মােন pােণর বাজী লাগােনা । pাণ  (জান) চেল যাk িকn pিতjা েযন aটুট থােক । দঢ়ৃ 
pিতjা যারা কের তারা েকােনা পিরিsিতেত হার েখেত পাের না  , তারা গলার হার aথর্াৎ 
িবজয়ী রt ৈতরী হয় । যখন eরকম pিতjা করেব তখন pতয্kতা হেব । pতয্kতা আর 
pিতjা -- ei দেুটার বয্ােলni সকল আtােদর বাপদাদা dারা েbিসং pাp করাবার িনিমt হয় ।  
 
*েsাগান --: লভলীন িsিতর aনুভব কেরা তাহেল sৃিত িবsৃিতর যুেd সময় বয্ায় না*। 
 


