
21-07-17        pাতঃমুরলী        oঁm শািn          "বাপদাদা"          মধুবন 
 
"িমিɳ বাcারা - ei পুরােনা দিুনয়ায়, পুরােনা শরীের েকানo আনn েনi, তাi েবেঁচ েথেকo মতৃবৎ 

ভাব িনেয় বাবার eকাn হেয় যাo, pকৃত বিh-পতেǩর মতন হo। 
 
pɬ 1) :- সǩমযুেগর আদব-কায়দা িক ? 
 
utর :- বাcারা, ei সǩমযুেগ েতামরা eখােন বেস বেসi েতামােদর ˞˝র-বাড়ী ৈবknধােম 
aথর্াৎ sগর্ধােম ঘুের আসেত পােরা। eটাi সǩমযুেগর িবেশষ আদব-কায়দা। ei সময় কােলi 
সূkবতেনর রহসয্ uেnাচন হয়। 
 
pɬ 2) :- িক eমন পdিতর dারা aিত সহেজi েতামােদর দািরdতা o দঃুখেক ভুেল েযত পােরা? 
 
utর :- aশরীরী হoয়ার aভয্াস করেল দািরdতা o দঃুখ সব ভুেল যােব। বাবা েতা েকবল 
গরীব বাcােদর কােছi আেসন- তােদরেক ধনবান বানাবার জনয্। বাবা েকবলমাt গরীব 
বাcােদরেকi েপাষয্ েনন।  
 
গীত:- জলসাঘের jেল oেঠ ঝাড়বািতর িশখা, তাহােতi পুেড় মরা িপঁিপিলকার িলখা.....  
 
oঁm শািn!  আtােদর েpম-ভালবাসা তােদর পারেলৗিকক বাবা, পরমাtার সােথ। েযেহতু তারা 
জােন বাবা তােদরেক সােথi িনেয় যােবন। যখন কারo আtা শরীর েছেড় েযেত চায়, তার পূেবর্ 
তার জনয্ কত িকছু করেত থােক, তখন কত pকােরর কািহনী েশানােনা হয়, েযমন 'সািবিt-
সতয্বান'-eর কািহনী েশানােনা হয়। যােত আtা েদেহর pিত আকৃɳ হেয় েদহেতi িফের আেস। 
aথচ তখন েসi আtার েতা eসেবর েকানo jানi থােক না। aবশয্ েতামােদর েস jান আেছ। 
আমােদর (িব েক-েদর) pেতয্েকরi ভালবাসা ঐ eক পরমিপতা পরমাtার সােথ। িকn ei 
ভালবাসা জnােলাi বা েকন ?  -আt˱িত েদবার জনয্। বাবার ei ভালবাসা খুবi সুnর। ভিk-
মােগর্ েথেক adর্-কl ধের আtারা েকবল েঠাkর েখেয়i eেসেছ, িনেজেদর ঘর শািnধােম যাবার 
জনয্। e কথা aব্শয্ সতয্। তাi েতা বাবাo বেলন, aশরীরী হেয় িনেজেক আt˱িত দাo। আtা 
যখন শরীর েথেক পৃথক হেয় যায়-তােকi আt˱িত বলা হয়। বাবা eভােব েবাঝােcন- বাcারা, 
ei দিুনয়া aথবা দিুনয়ার আর যা িকছু বnন আেছ, তা েথেক মের যাo aথর্াৎ তেবi আমার হেয় 
যােব। ei পুেরােনা শরীর আর পুেরােনা জরাজীণর্ দিুনয়ােত েয েকান মজাi েনi। eেকবাের িছঃ 
িছঃ দিুনয়া eটা। eখন কী ভয়Ǧর আতেǦর নরক eটা। তাi েতা বাবা বলেছন- বাcারা, েতামরা 
আমার সােথ eকাn আপন হেয় যাo, আিম েতা েসi কারেণi eেসিছ েতামােদর সুখধােম িনেয় 
েযেত, েযখােন দঃুেখর নাম-গno থােক না। aতeব eমন েpিমেকর pিত খুশীেত সমিপর্ত হেয় 
যাo। সমপর্েণ খুশী েতা aবশয্i হেব, েযভােব বিh-পতেǩরা আt˱িত িদেত uেড় uেড় আেস 
pদীেপর িশখার িদেক। েকানo েকানo পতǩ আবার eমনo হয়, pদীেপর েজয্ািত jলার সােথ সােথ 
জngহন কের-আবার পের  েসi pদীপ িনেভ যাoয়ার সােথ সােথ, েসi পতǩরাo মারা যায়। 
দীপমালা uৎসেবর সময় aেনক সংখয্ায় েছাট েছাট সবুজ রং-eর (শয্ামা েপাকঁা) পতǩ আেস- 
pদীেপর িশখায় আt˱িত েদবার লেkয্। িশখা িনেভ যাবার সােথ সােথ তােদরo মতুৃয্ ঘেট। আর 



ei বাবা েতা মহা-েজয্ািত। বাবা বলেছন- েতামরাo েতমিন বিh-পতǩেদর মতন বাবার pিত 
সমিপর্ত হo। েতামরা িকn েচতন সttার মানষু, যারা ei েদেহর বnেন আবd হেয় আেছা। 
তাi  জীিবত aবsায় বnন-মুk হo।  যতkণ েতামরা জীিবত আেছা, িনেজেদরেক আtা aনুভব 
কের আমার (পরমাtার) সােথ েযাগযুk হo। েযােগর খুশীেত থাকেল শরীেরর ভাব েথেক মুk 
হoয়া যায়।  আিম আtা, ei দিুনয়া তয্াগ কের আtােদর িনজs ঘের যাi। ei দিুনয়া eখন 
থাকার uপযুk নয়, তাi eর pিত আকৃɳ হেয়া না। বতর্ মােনর ei দিুনয়া গরীবেদর দিুনয়ায় 
পিরণত হেয়েছ। আর গরীব মােনi দঃুখী। তাi েতা বাবা বলেছন- বাcারা, eখন েথেক েতামরা 
aশরীরী ভােব থাকেত েচɳা কেরা। আমরা আtারা েতা  pকৃতপেk শািnধােমর aিধবাসী। িকn 
যতkণ না পিবt হেব শািnধােম েকu েযেত পারেব না। েযেহতু সবারi uড়েত পারা ডানার েসi 
পাঁখা eখন ভাǩা। সবচাiেত েবশী ভǩরু তার, েয িনেজেকi ভগবান মেন কের। তেব আর 
aনয্েদরেক েসখােন িনেয় যােবi বা িক pকাের! তারা  েযখােন িনেজরাi েপৗঁছেত পাের না-েসখােন 
েতামােদর সদগিত করেব িকভােব ?  তাi ভগবান sয়ং eমন বেলন, ei সাধু-সnেদরo আমােকi 
udার করেত হয়। েনশাgেsর মতন তারা েকবল eটাi বলেত থােক কৃɶ-ভগবান uবাচঃ, আসেল 
যা হেব িশব-ভগবান uবাচঃ। িশব েতা aশরীরী। তাi েসেkেt aবশয্i pজািপতা bhার মখু-
কমল dারাi pজােদর (িব েক-েদর) েবাঝােব। েযেহতু মানুষেদর রচনা করােনা হয় bhার dারা। 
e  িব˞াস জগেতর সবারi। যিদ কারo কােছ জানেত চাo, েকন তারা eমনটা মেন কের, pিত 
সমেয়i (কেl) েতা ei বাবার dারাi বাcােদর রচনা হয়। বাবা তার বাcােদর রচনা কেরন 
বাবার utরািধকারীর আশীbর্াদী বসর্া েদবার জনয্।  েতমিন ei bhা বাবার dারাo bাhণেদর 
রচনা করা হয়।  
 
েতামরা eখন বুঝেত েপেরছ, বাবা sয়ং আমােদর jােনর পাঠ পড়ােcন, রাজেযাগ েশখােcন sগর্-
রােজয্র aিধকারী বানাবার uেdেশয্। বাবা আেসন  ei দিুনয়ার পিরবতর্ ন করেত। aথর্াৎ নরকেক 
sগর্ বানােত। ei মনুষয্ সৃিɳ জগতেক েদব-েদবীেদর জগৎ বানােত। eকমাt uিনi আেসন জগতেক 
সুখী করেত। যিদo ei দিুনয়ার মানুষ যতi লk-েকািট aথর্াৎ পdাপদm ধন-সmিtর মািলক 
েহাক না েকন, যতi িবশাল িবশাল pাসাদ-aǾিলকা বা গাড়ী-েঘাড়া থাkক না েকন, িকn েতামরা 
তা জােনা, jােনর ei পাঠ েকবল েতামরাi পড়েছা আর তার dারাi pকৃত uc-পেদর aিধকারী 
হoয়া যায়। যারা জাগিতক পড়ােশানা কের তারা ভােব েয, আিম বয্ািরsার হেবা, আিম 
আi.e.eস. (I.A.S. =Indian Administrative Service) হেবা। িকn েতামােদর বুিdেত ei 
িনɩয়তা আেছ েয, িশববাবা আমােদরেক েয jােনর পাঠ পড়ােcন, তার dারা আমরা সমg িবে˞র 
মািলক হেত পারব। যা িবে˞র সেbর্াc পদ, তার সােথ সােথ আবার আগামী 21-জেnর জনয্ 
eেকবাের নীেরাগী হেতo পারেবা। aসমেয় মৃতুয্o হেব না। িকn তা হয় েকন ?  --যারা বিh-
পতেǩর মতন বাবােক eকাn িনেজর কের েনয়। বাবা তােকi েপাষয্ বািনেয় েকােল তুেল েনন। ei 
জগেতর ধনীরা েতা আর ei দীনবnু গরীব বাবার েপাষয্ হেব না। বরǹ গরীব বাcারাi ধনী 
বয্িkর েপাষয্ হয়। বতর্ মােন পুেরা জগৎটারi  eেকবাের িনতাni গরীব aবsা। েতামরা েতা 
জােনা, eiসব মহল-aǾিলকা iতয্ািদ সবিকছুi  িবনাশ হেয় ধূলায় িমেশ যােব। আমরাi নতুন 
িবে˞র মািলক হেত চেলিছ। aেনক পূেবর্ েযমন আমরাi মািলক িছলাম, aবশয্ যা বতর্ মােন নi, 
িকn আবার আমরাi মািলক হেবা। aেনয্রা আর েকui  সমg িবে˞র মািলক হবার aিধকার 
aজর্ ন করেত পাের না। 



 
বাcারা, েকবল েতামরাi সমg িবে˞রi মািলক হo 21-জেnর জনয্। েতামােদর সবার জনয্i েসi 
sগর্ীয় সুখ।  eখােন েতা েছাট-েছাট বাcােদরo মৃতুয্ ঘেট। আবার eমনo aেনক ঘটনা ঘেট, 

রাজার ঘের জn িনেয়o, al সময় পেরi মতুৃয্র েকােল ঢেল পেড়-েকবল রাজপুt িহসােব জn 
েনoয়াটাi সার, রাজয্-ভােগয্র সুখ িকn েস েপল না। বাcারা, েতামােদর ei িনɩয়তা আেছ- 
েতামরা েতামােদর ঈ˞রীয় িপতার সামেনi বেস আেছা। আtা শরীর ধারণ কের তার কমর্ফেলর 
কমর্-কতর্ েবয্র পাটর্  কের। eখন েজেন েগেছা, ei আtােদর িপতা পরমাtা বাবা ei দিুনয়ােতi 
eেসেছন। পুেরােনা যা িকছু বnন আেছ তা েথেক মুk কের নতুন সmn sাপন করােত। েতামরাi 
সূk-বতন ৈবkn iতয্ািদ জগেত িগেয়o সবার সােথ েদখা সাkয্াৎo করেত পােরা। েযেহতু 
েতামরা সরাসির েবহেদর সােথ সmকর্ যুk। সিতয্ কত সুnর ফয্াসান eটা। ei পdিতেত িনেজেদর 
˞˝র বাড়ীেতo েযেত পােরা েতামরা। েযমম 'মীরা'-রo ˞˝রবাড়ী ৈবkেni িছল। েস চাiত তার 
˞˝রবাড়ী ৈবkেn েযেত। বতর্ মােনর ei দিুনয়ায় েকাথাo েতামার ˞˝রবাড়ী েনi। ei দিুনয়া 
eেকবােরi গরীবেদর দিুনয়া। তাi েতামাদেদর  eেকবােরi সmলহীন aবsা। আমােদর ei ভারতবষর্ 
সবর্েkেti aেনক unত িছল, তাi তােক েসানার ভারত বলা হেতা - িকn েতমন aবsা আজ 
আর েনi। ei মিহমা তখনকার, যখন েতমন িছল। আর eখন েদেখা, েসi েসানার ভারেতর কী 
জরাজীণর্ aবsা।  গয়না-গাঁিট, ধন-রt, iতয্ািদ যা িকছু সmদ িছল, সবi দসুয্রা িনেয় েগেছ। 
eমন িক যা িকছু েলাকােনা িছল, তাo িছিনেয় িনেয় েগেছ। েসi সব দামী দামী মিণ-রt 
মুসলমানেদর কবের লাগােনাo হেয়েছ। তখন aফুরn হীের-জহরত, েসানা-দানা িছল। যার িচh 
eখনo sɳ। েসামনাথ মিnের েগেলi তা েবাঝা যােব, তখনকার ভারত কত সmদশালী িছল। 
আবার iংেরজরাo েসসব  িনেয় েগেছ। তার িচh আজo বতর্ মান। eেতi েবাঝা যায় তখনকার 
ভারত কত িবশাল ধন-সmেদ পিরপূণর্ িছল। আর আজ েসi ভারেতর িক ৈদনয্দশা েদেখা 
eকবার। 
 
েযেহতু েতামরা বাবার সnান হেয়ছ, তাi বুঝেত পারছ, েতামরাi sগর্রােজয্র মািলক হেব। আর 
েতামােদর তা বানােতi পূবর্ কেlর মতনi বাবা eেসেছন। জগেতর েলােকরা েতা িশবরািt পবর্ 
মানায়। তারা আবার আজকাল কৃɶরািtর কথাo বলেছ। সােথ eo জানােc- যিদo তােত সামানয্ 
তফাৎ আেছ। eকমাt েতামরা বাcারাi ei রহসয্টােক জােনা। কৃেɶর জn -িদেনi েহাk বা রােত 
েহাk, তােত িক আেস যায় ? বাsেব কৃɶরািt পালন করা সmূণর্˚েপi ভূল। রািt েতা হয় eকমাt 
িশেবর। িকn eসব কথা েতা েবহেদর িবষয় - যা sয়ং  িশববাবা েশানান। িকn ভুলবশতঃ 
জগেতর েলােকরা িশবেক ভুেল িগেয়,  িশেবর নােমর বদেল কৃেɶর নাম পুঁিথেত িলেখেছ। রাত সmূণর্ 
হেল তেবi েতা িদেনর ˝˙ হেব। বাবা েতা আেসন েবহেদর িদন ৈতরী করার জনয্। যা bhার 
িদন আর রাত। িকn ei bhা আেসন েকােtেক ?  uিন েতা েকানo  (মানুেষর) গভর্  েথেক 
আেসন না। তেব bhার মাতা-িপতা কারা ?  eo eক িবিচt বয্াপার ! ei (িশব) বাবা-i 
তােক েপাষয্ েনন,  bhােকi oনার মা বানান আবার তার বাcাo বানান। আর ei bhা মা 
আবার েতামােদর েপাষয্ েনন। তাi েতা eমন গীত গাoয়া হয়, "তুিমi মাতা আবার িপতাo তুিম 
.....  আমরা আtারা সবাi আপনারi সnান ।" আtারা পাঠ পেড় eবং েশােন তােদর iিndেয়র 
সাহােযয্। িকn েযiমাt েদহ-aিভমান ভােব আেস বাcারা তা ভুেলi যায়। তাi েতা বাবা বয্াখয্া 
কের েবাঝান, েতামরা আtারা pকৃত aেথর্ aিবনাশী, িকn েতামােদর েদহ িবনাশী। aতeব আtারা 



েতামরা েতামােদর pকৃত বাবা পরমাtােক aথর্াৎ আমােক sরণ কেরা। েযেহতু eটাi েতামােদর 
aিnম জn- যা হীেরর চাiেতo মলূয্বান (জn)। িকn েয বাবােক eকাn আপন কের েনয়, 

েকবল তার জni হীের তুলয্ হেত পাের। েতামােদর েদহ-মন o আtার সবিকছুi েযন eখন 
পরমিপতা পরমাtার হেয় যায়। যােত আtা হীেরর মতন হেত পাের, aথর্াৎ েযমন 24-কয্ােরেটর 
খাঁিট েসানা। েযখােন েতামােদর আtার ʟণ eখন েকানo কয্ােরেটi েনi।  েতামরা বাcারা বাবার 
সnেুখ বেস eকাn িচেt  যখন মুরলী ˝নেত থােকা,  েতামােদর মন তখন েকবল 'মধুবন'-eর 
দীিpেত দীপয্মান থােক। আবার যিদ কখনo বাবা eিদক-oিদক েকাথাo যায়, তখন িকn েতমন 
aিতিndয় সুেখর aনুভূিত হয় না। িঠক েতমনi হয়, যখন েতামরা মরুলী েশানার পেরi েতামােদর 
বnু-বাnব, আtীয়-sজন iতয্ািদেদর কােছ aথর্াৎ মায়ার রােজয্ চেল যাo।  eখােন েতামরা িব 
েক-রা eকেt থাকার ফেল 'ভাǾী'-েতi থাক। eখানকার ei পাঠ েতা রাজয্-ভাগয্ pািpর লেkয্। 
েতামােদর থাকার জনয্ েহােsেলর বয্বsাo আেছ। bাhণ পিরবােরর েযমন aেনেক থাকেত পাের 
েতমিন বাiেরর েথেকo কত েলাক eেস থােক eখােন। আর েতামরা eখন eখানকার পাঠশালােত 
বেস আেছা। জগৎ-সংসােরর েকানo কারবারi েনi eখােন। িনেজেদর মেধয্i jান-রেtর আদান-
pদােনর আনেn িবেভার থােকা। তাi জগেতর সবাi eকিদেক-আর েতামরা aপরিদেক। 
 
বাবা বেস তাi েবাঝােcন- আtােদর aিত িpয় েpিমক eকজনi। েসi eক পরমাtােকi আtারা 
sরণ কের। ভিk-মােগর্র েলােকরা কত aসুখী, মিতƸেম তারা েকবল eিদক-oিদক েদৗড়েত থােক 
িদেশাহারা হেয়, িনরাকার বাবার সাkয্ােতর জনয্। িকn সতয্যুেগ িদেশহারা হয় না তারা। eখন েতা 
আবার নুতন নুতন আরo কত pকােরর িচt iতয্ািদo বািনেয়েছ তারা। যােদর যা মেন হেয়েছ - 
তারা েসরকমi বািনেয়েছ। ভিk-মােগর্র ʟ˙েদরo কত মান-সnান। aেনয্রা মেন কের, তােদর 
েযমন ʟ˙ থােক, eখােনo েতমিন িনɩয় েকানo ʟ˙ থাকেব। uদাহরণ িহসােব বলা যায়, 'সাধু 
বাসবানী' তার জীবেনর pথম িদেক িশkক িছেলন, পের ধািমর্ক সাধু হেয়িছেলন। িতিন গরীবেদর খুব 
েসবা করেতন। আর তার কােছ কত লk-লk টাকাo আসেতা। aনয্েদরo েতমিন ধারণা-বাসবানী 
সাধুর আƽেমর মতনi েতামােদর ei আƽম। aবশয্ েতামরা তা জােনা, eখােন েতা sয়ং িশববাবা 
আেসন bhার শরীরেক আধার কের। েসেkেt aবশয্i bhাkমার o bhাkমারীর pেয়াজন। যারা 
bhার মুখ-বংশাবলী হেব eবং ˙d-যেjর রচনায় aংশ gহন করেব। েযেহতু তা ˙d-িশববাবার 
যǻ। aতeব eখন েকবল eকজনেকi sরন কের েযেত হেব। ei সৎসǩ eমনi, েযখােন সাধারণ 
মানষুেক েদবতা বানােনা হয়। eমনিট আর aনয্ েকানo সতসǩ েনi েযখােন মানষুেদরেক েদবতা 
বানােনা হয়।।eকমাt েতামরাi েসi আশীbর্াদী বসর্া েপেয় থােকা, যার ফেল েতামরা sগর্-রােজয্র 
রাজয্-ভাগয্ পাo।  েতামােদর কথা ˝েন ajানী মানুেষরা pথেম েহঁেস েফেল আর বেল, তা িক 
কের সmব। িকn যখন পুেরা িবষয়টা েশােন, তারপর বেল, েতামরা িব েক-রাi সিঠক। সতয্ 
িশববাবা ভগবানi eকমাt বাবা, েতামরা যার েথেক আশীbর্াদী-বসর্া েপেয় থােকা। তেবi েতা 
েতামরা িবে˞র মািলক হেত পােরা। িকn েদেখা, eখন েতামােদর িক দdুর্শা। যােকi েদখেব তােকi 
বেলা- ei  িশববাবাi েসi পরমাtা বাবা, িযিন sেগর্র রচনা কেরন, তেব  েতামরা েসi sগর্-
রােজয্ aিধকারী েকনi বা হেব না। েকন eভােব নরেক েথেক নরক েভাগ করেছা !  বতর্ মােনর 
ei দিুনয়াটা েতা রাবেণর রাজয্। িকn সতয্যুেগ েতা আর রাবেণর aিstt থােক না। েসখােন 
aিহংসাi পরম ধমর্। যােক িবɶুপুরী বলা হয়। িকn তারা eটাo জােন না েয, িবɶুপুরী aথর্াৎ 
sগর্পুরী। বাcারা েতামরা তা জােনা, েসi িবɶুপুরীেত িনেয় যাoয়ার uেdেশয্i বাবা eেস আমােদরেক 



ei jােনর পাঠ পড়ান। তাi বাবা বলেছন, তার জনয্ দরকার িনরnর oনােক sরণ করা। 
পরমিপতা পরমাtা sয়ং eেস bhা-িবɶু-শংকেরর dারা তােদর িনজ িনজ কমর্-কতর্ েবয্র dারা ei 
সব সমাধা করান। (পুঁিথেতo) যা পিরsার ভােব িলিখত আেছ। িবɶুপুরী-i বেলা বা কৃɶপুরী 
বেলা, বয্াপার েতা eকi। লkী-নারায়ণ ৈশশেব তারা রাধা-কৃɶ। আবার ei pজািপতা bhাo েতা 
সাকারী দিুনয়ার। যখন uিন সূkবতেন থােকন তখন oনােক pজািপতা বলা যায় না। ei 
pজািপতার dারাi েতামােদরেক েপাষয্ েনoয়া হয়। পের (িশব) বাবা েতামােদর িনেজর কের েনন। 
কত সহজ-সরল কথা eটা। েতামরা িনেজেদর ঘের েকবল িtমূিtর্র ছিব রােখা। eেত েসসব েলখাi 
থােক। e কথা pচিলতo আেছ, bhা dারা sাপনা, িকn িtমূিতর্ -bhা বলােতi তারা িশববাবার 
নামেকi লুp কের িদেয়েছ। েতামরা eখন তা বুঝেত পারেছা, িশববাবা েতা িনরাকার পরমিপতা 
পরমাtা, আর ei pজািপতা bhা েতা সাকারী। bhােক েদবতা বলা হয়। িকn েদবতা তখনi 
বলা যােব, যখন uিন সmূণর্˚েপ ফিরsা হন। েতামােদরেকo eখন েদবতা বলা যােব না। েদবতা 
aথর্াৎ সতয্যুেগর বািসnা। তখন েতামােদর হেব ৈদবী ধমর্। bhা-িবɶু-শংকর েদবতায় নমঃ-
eমনটাi বলা হেয় থােক। িকn bhা পরমাtায় নমঃ- তা িকn বলা হয় না। তারা eেদরেক 
েযখােন েদবতা বলেছন, তারপেরo িনেজেদরেক পরমাtা বেলi বা িকভােব !  সবাi িক 
তেব  পরমাtা s˚প ? তাi বা হয়  িকভােব। ei বয্াপারটাo aিবনাশী নাটেকর িচtনােটয্ 
িলিপবd আেছ। তাi তােদরেকo েদাষ েদoয়া যায় না। িকn, eমত aবsায় তােদরেক সিঠক িদশা 
েদখােবi বা িক pকাের। ভিk-মােগর্র ভkরা েয সব িকছুi asরণ হেয় আেছ। uেl তারাi কত 
pকােরর রাsাo বেল েদয়। বাবা তাi আবার বয্াখয্া কের জানােcন, মৃতুয্ েয pায় েতামােদর 
সামেনi দাঁিড়েয় আেছ, eমত aবsায় েতামরা যিদ বাবার েথেক আশীbর্াদী-বসর্া িনেত চাo, তেব 
বাবার েসi বসর্া পােব bhার মাধয্েম। bhার মাধয্ম ছাড়া িশববাবার আশীbর্াদী-বসর্া পাoয়া 
সmব নয়। যিদo সবাi তােদর aিত িpয়তম েpিমক েসi eক িশববাবােকi বেল থােক। বাবা 
বলেছন,  "pিত কেlর সǩম-যুেগi আিম আিস। আিম aিত kুd eক িবn-ুs˚প। তবুo েদেখা, 
তারা কত ভােবi আমার িবচার কের।" ei kুd আtার মেধয্i কত িবশাল aিবনাশী পাটর্  ভরা 
থােক। eটাi খুব আɩেযর্র বয্াপার।   আcা! 
 
িমিɳ-িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা-িপতা বাপদাদার েsহ সুমন sরেণর ভালবাসা আর 
সুpভাত। ঈ˞রীয় িপতা ঈ˞রীয় সnানেদর জানােcন নমsার। 
 
ধারণার জনয্ মুখয্ সার :- 
 
1)  িনেজেক আtা েভেব, মেন েpম ভাব েরেখ, eকমাt বাবার সােথi েযাগযুk হেত হেব। 
বতর্ মােনর ei দিুনয়া eখন েতামােদর uপযুk নয়, তাi eেক বুিd েথেক েঝেড় েফেল সব িকছুেকi 
ভুেল থাকেত হেব। 
 
2)   িনেজর জীবনেক হীের তুলয্ বানাবার লেkয্ eকমাt ei বাবার pিত সmূণর্ ˚েপ uৎসগর্ 
করেত হেব। আর ei পাঠ পাকা করেত হেব েয, "আমার েতা েকবল ei eক বাবা, aনয্ আর 
েকu েনi।" 
 



বরদান :- ei সǩমযুেগর pিতkণ, pিতিট সংকl, pিত েসেকnেকi সমথর্ বানােত পারা jান-s˚প 
ভব 
 
িবsার:- jান েশানা আর েশানােনার সােথ সােথ িনেজেকo jান-s˚েপ পিরণত কেরা। jান-
s˚প েস হেত পাের, যার pিতিট সংকl, বাকয্ আর কমর্ সমথর্ হয়। মখুয্ িবষয় হেলা-সংকl˚পী 
বীজেক সমথর্ বানােনা। আর যিদ সংকl˚পী বীজ সমথর্ হয়, তেব বাণী, কমর্, সmn aিত সহেজi 
সমথর্ হেয় যায়। jান s˚প aথর্াৎ pিতkণ, pিতিট সংকl, pিত মুহূতর্ i সমথর্ হয়। েযমন আেলা 
থাকেল anকার থােক না-েতমিন তুিমo সমথর্ হেল তখন আর েকানo বয্থর্তাo থাকেব না। 
 
েsাগান :- েসবা-কােযর্ সদা 'জী হািজর' aথর্াৎ আিম psত ei aবsায় থাকা--যা pীত ভােবর 
pকৃত লkণ। 
 


