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।।  সমথর্ হoয়ার লkণ - েতামার সংকl, বচন, কমর্, pকৃিত eবং সংsার বাবার সমান হেব ॥ 

 
আজ, ˚হানী বাবা বcােদর কােছ িদলারামেক েদoয়া ˲দেয়র সমাচার িজjাসা করেত eেসেছন l 

সবাi িদলারামেক  ˲দয় িদেয়ছ, তাi না ! যখন eক িদলারামেক ˲দয় িদেয়i িদেয়ছ, তেব তাঁেক 
ছাড়া েতামার ˲দয় আর aনয্ িকছুেতi িদেত পােরানা l িদলারামেক ˲দয় েদoয়া aথর্াt তাঁেক 
েতামার ˲দয়াসেন বসােনা l eেকi বলা হয় সহজ েযাগ l েবাধবুিd ˲দয়েক aনুসরণ কের l aতeব, 

˲দেয়o িদলারাম আর মগেজo aথর্াt sৃিতেতo িদলারাম l আর েকানo sৃিত বা বয্িk িদলারাম 
eবং েতামার মাঝখােন আসেত পােরনা - ei aনুভব হয় েতামার ? যখন েতামার ˲দয় eবং 
মিsɱ িদেয়i িদেয়ছ aথর্াt তুিম েতামার sৃিত, সংকl, শিk সব বাবােক িদেয়i িদেয়ছ, তেব বািক 
আর রiেলা িক ? েতামার মন, বচন, কেমর্ েতা বাবারi হেয় েগছ l তুিম িনেজ ei সংকlo কেরছ, 

eমনিক eo বেলছ,  "আিম বাবার আর বাবা আমার l"  কেমর্o েয েসবা তুিম কেরা েসটাo বাবার 
েসবা, েসiজনয্ eটা েতামার েসবা l eiভােব তুিম eখন েতামার মেন, বচেন, কেমর্ বাবার হেয় েগছ, 

তাi না ! তাহেল িক মািজর্ ন বািক আেছ েযখান েথেক eখেনা সামানয্তমo সংকl আসেত পাের ! 
েয েকানo সংকl বা েকানpকার আকষর্ণ আসার দরজা বা জানালা েখালা েথেক েগেছ িক ? 

েযেকান িকছুর আসার রাsাi হেলা মন, বুিd, বাণী eবং কমর্; সুতরাং, ei চারেট িজিনেসর েচক কের 
েদখ, eiসেবর েকানিকছু pেবশ করার জনয্ তুিম েকানরকম মািজর্ ন েতা ছােড়ািন ! েকানরকম 
মািজর্ ন আেছ িক ? spo eর oপেরi িনভর্ র কের l যখন eকবার বাবােক বেলi িদেয়ছ, ei সবিকছু 
েতামার, তখন বািক আর িক থাকেলা ? eেকi িনরnর sরণ বলা হেয় থােক l বলার eবং করার 
মেধয্ েকানরকম pেভদ েতা কেরানা ?  'েতামার' মেধয্ 'আমার' িমk কের দাo না েতা ? সূযর্বংশী 
aথর্াt েগােlন eজড l eর মেধয্ েকানিকছু িমk হেবনা েতা ! ডায়মno দাগহীন হেত হেব l 

েকােনা দাগ েথেক যায়িন েতা ?  
 
যখন তুিম সংকl, কথা, pকৃিত বা সংsােরর েযেকান দবুর্লতা সmেকর্  বেলা, তুিম িক বেলা ? eটা 
আমার িবচার বা eটা আমার সংsার l েযমনi েহাক, যা বাবার সংsার, সংকl; েসi eকi, েতামার 
সংsার, সংকl l যখন বাবার মেতা েতামার সংকl -সংsার হেয় যায়, তখন eiরকম কথা েতামরা 
বলেব না, িক করব ? আমার sভাব সংsার eiরকম ! 'িক করব' , ei শbʟেলাi দবুর্লতার l সমথর্ 
হoয়ার লkণ হেলা, সদাসবর্দা তুিম েতামার সংকেl, বচেন, কেমর্, sভাব-সংsাের বাবা সমান হেব l 

বাবার েথেক েতামার আলাদা হেব, eটা হেত পােরনা l েসiরকম আtার সংকেl, বচেন, সবর্েkেt ˝ধু 
'বাবা' 'বাবা' শb নয্াচারালভােব হেব l আর কমর্ করাকালীন করণকরাবনহার করােcন, eiরকম 
aনুভব হেব l বাবা যিদ  সবিকছুেত eেস যান তেব মায়া আসেত পােরনা l হয় বাবা থাকেবন, নয় 
মায়া l েতামরা লnনবাসী েতামােদর sৃিতেত বাবােক েরেখ eবং  aনুkণ 'বাবা' 'বাবা' বলেত বলেত 
মায়ািজৎ  হেয় েগছ l utরািধকার যখন সদাকােলর জনয্, sরণo েতা সদাকােলর জনয্ হেত হেব ! 
সদাকােলর জনয্ েতামােক মায়ািজৎo  হেত হেব l  
 
লnন, েসবার ফাuেnশন sান l তেব ফাuেnশন sােনর বািসnাবৃn িক ফাuেnশন সমান pিতেরােধ 
সkম ? িক করেবা, িকভােব করেবা - ei ধরেনর েকােনা কমেpȄ েনi, তাiেতা ? eত িকছু 



কেরo  েতামরা মায়ােক িঘেরi Ƭামা aিভনয় করছ l pেতয্ক Ƭামায় মায়ার আসার না থাকেলo, 

আেস l মায়ােক ছাড়া েবাধহয় Ƭামা বানােত পারনা l েতামরা মায়ার িভn িভn ˚প েদখাo l eখন 
সবিকছু পিরবতর্ ক s˚প হয়, eমন Ƭামা েদখাo l েতামরা sɳতi মায়ার মখুয্ s˚প িক তা' জােনা 
l িকn মায়ািজt হoয়ার পের েসi মায়ার s˚প িকভােব পিরবিতর্ ত হেয় যায়, েসi Ƭামা েদখাo l 

েযমন কােমর শরীর-aনগুত দিৃɳ আিtক েsেহ পিরবিতর্ ত হেয় যায়, েতমনi সব িবকার পিরবিতর্ ত 
হেয় যায় l সুতরাং, িক পিরবতর্ ন হেয়েছ তা' pয্াকিটকয্ািল aনভুবo কেরা eবং Ƭামােতo েদখাo l  
 
লnনবাসীর s-unিত eবং িব˞ কলয্ােণর জনয্ িবেশষ িক লkয্ েরেখছ ? েতামােদর sৃিতেত 
িবেশষভােব eটা থাkক েয েতামরা ফিরsা eবং ফিরsার s˚প িক, েবাল েকমন, কমর্ িকরকম ! 
তখন তুিম িনেজ েথেকi সবসময় ফিরsার মেতা সবিকছু করেব l "আিম ফিরsা"  "আিম 
ফিরsা"  - sৃিতেত সদা ei ভাবনা লালন কেরা l যখন তুিম বাবার হেয়i েগছ eবং েতামার যা 
িকছু  বাবােক aপর্ণ কের িদেয়ছ, তাহেল তুিম িক হেল ? হালকা ফিরsা হেয় েগেল, তাi না ! 
সুতরাং, ei লkয্েক সmn করার জনয্ eকমাt eকটা শb sরণ কেরা, সবিকছু বাবার, আমার িকছু 
নয় l যখন তুিম 'আমার' বেলা, েসটােক তখন 'েতামার' কের দাo l তাহেল আর েকােনা েবাঝা 
ফীল  হেবনা l pিত বছর েতামরা kমশঃ সামেন eিগেয় যােব l েতামরা ফিরsারা uড়িত কলায় 
যাc, ei দঢ়ৃ িনɩয় েতা আেছ, তাi না ! েতামরা uপের-িনেচ, িনেচ-uপের েতা হoনা ? আcা - 
 
লnনিনবাসীেদর মিহমা সবাi জােন l সবাi েতামােদর েকান দিৃɳেত েদেখ ? মায়ািজt, কারণ েতামরা 
পাoয়ারফুল ডাবl পালনা লাভ করছ l েতামরা বাপদাদার েথেক েতা িনরnর পালনা লাভ করছi , 

আবার বাবা যােদর িনিমt বািনেয়েছন, তােদর েথেকo পাoয়ারফুল পালনা লাভ করেছা l যখন 
েতামরা িনরাকার, আকার eবং সাকার ei িতন ˚প ফেলা করেব তখন েতামরা িক হেব ? েতামরা 
ফিরsা হেয় যােব , তাi না ! লnনবাসী aথর্াt যােদর েকােনা কমেpȄ বা কনিফuশন েনi l 

েতামরা সবাi aেলৗিকক জীবন eবং s-রাজয্ aিধকারী রাজা-রানী, তাi েতা ! ei েনশা 
েতামােদর আেছ েতা ? 
 
kমারীেদর সােথ বাপদাদার সাkাtকারঃ- 
 
kমারীরা সদা তােদর িনেজর ভাগয্ েদেখ পুলিকত l kমারীগণ তােদর েলৗিকক জীবেনo েƽɵ বেল 
মানা হয় l eiভােব িনেজেদর মহান মেন কেরা ? anতঃ eমনভােব হয্াঁ বেলা যােত সারা িব˞ 
eটা  ˝নেত পায় l বাপদাদা kমারীেদর তাঁর ˲দেয়র িসnেুক রােখন, যােত কারo নজর না লােগ l 

েতামরা eমনi aমূলয্ রt ! kমারীগণ  সদা পড়া eবং েসবােতi িবিজ থােক l kমারী জীবেনi 
বাবােক েপেয় েগছ, eর েবশী িকiবা চাi ! aেনক সmেকর্  েতামােদর ঘুরেত হয়িন, েতামরা েবেঁচ 
েগছ l eেকর মেধয্i সব সmকর্  েতামরা খুঁেজ েপেয়ছ l নয়েতা জােনা কত বয্থর্ সmকর্  হেয় েযত ? 

শা˝িড়, ননদ, েবৗিদেদর ... েসiসব েথেক েতামরা েবেঁচ েগছ l না জােল আটেকছ আর না eর 
েথেক িনsার পাoয়ার সময় িছেলা l সবিদেক kমারীরা ডাবল লাiট l kমারীরা সদা বাবা সমান 
েসবাধারী eবং বাবা সমান সবর্ ধারণা s˚প l kমারী জীবন aথর্াt িপoর লাiফ l তাহেল িপoর 
আtারা েƽɵ আtা, তাi না ! তাiেতা বাপদাদা kমারীেদর মহান পূজয্ আtা˚েপ েদেখন l পিবt 
আtারা বাবার eবং সকেলর িpয় হয় l  
 



িনেজর ভাগয্েক সদা সামেন েরেখ সমথর্ আtা হেয় সািভর্ েস সদা শিk ভরেত থােকা l eটা aিত 
পুেণয্র ! যা িনেজর pাp হেয়েছ তা' aনয্েকo করাo l ঐ˞যর্ িবতরেণ েতামার ঐ˞যর্ আরo েবেড় 
যােব - kমারীরা, েতামােদর েতা eiরকম ˝ভ সংকl রেয়েছ, তাi না ! আcা l  
 
িটচােরর সােথ বাপদাদার সাkাtকারঃ- 
 
িব˞-েশা'েকেস েতামরা িবেশষ েশা-পীস, তাi না ! সবার নজর িনিমt েসবাধারী eবং িশkেকর 
oপর l সদা েতামরা েsেজর oপের l কতবড় েsজ, তাiেতা েসখােন aেনক েলাক েতামােদর লkয্ 
করেছ l সবাi িকছু pািpর আশা কের l সদা eটা sৃিতেত থােক ? েসnাের থােকা নািক েsেজর 
oপের ? সদা েতামরা েবহদ আtােদর মােঝ সবেচেয় বড় েsেজ আছ l সুতরাং, দাতার সnান সদা 
িদেত থােকা eবং সবার ভাবনা আর iেc পূরণ কেরা l মহাদানী eবং বরদানী হo, কারণ eটাi 
েতামার s˚প l ei sৃিতেত সমs সংকl, বচন আর কমর্ িহেরা পােটর্ র সমান হেত হেব কারণ 
িবে˞র আtারা েতামায় লkয্ করেছ l  সদা েsেজ থােকা ! িনেচ eেসা না ! িনিমt েসবাধারীেদর 
বাপদাদা তারঁ বnু মেন কেরন, কারণ বাবাo িটচার l েতামরা eমনi কােছর আtা l েতামরা 
aনুkণ িনেজেদর বাবার সােথ eবং তাঁর কােছর aনুভব কেরা ? যখনi তুিম বাবা বেলা েতা 
িতিন হাজার ভুজাসহ েতামার সােথ থােকন l ei aনুভব কেরছ তুিম ? যারা িনিমt হেয়েছ 
বাপদাদা ekƪা সহেযাগ েদন l eiজনয্ aিত গেবর্র সােথ 'বাবা' বেলা l েনশায় বুদঁ হেয় তােঁক 
ডােকা, িতিন হািজর হেয় যােবন l বাপদাদা েতা oিবিডেয়Ȅ, তাi না ! আcা l  
 
24-09-17   om শািn   "aবয্k বাপদাদা"  মধুবন   13-01-83 
 
eকমাt s-দশর্ন চkধারী চkবতর্ী রাজয্ভােগয্র aিধকারী 
 
সবাi িনেজেক s-দশর্ন চkধারী মেন কেরা ? s-দশর্ন চkধারীi  চkবতর্ী রােজয্র শাসক হেয় 
ভিবষয্েতর রাজয্ভােগয্র aিধকার লাভ কের l s-দশর্ন চkধারী aথর্াt সমg চেk তুিম েয িভn 
িভn পাটর্  aিভনয় কেরছ তােক জানা l েতামরা সবাi ei িবেশষ দশৃয্টা বুেঝ িনেয়ছ েতা েয সারা 
চেk সবর্াংেশ েতামরা িহেরা পাটর্  aিভনয় করা িবেশষ আtা ? ei aিnম জেn হীেরসম aমূলয্ 
জীবন বািনেয়, সমg চেk সবর্tবয্পী েতামরা িহেরা পাটর্  aিভনয় কেরছ l আিদ েথেক an পযর্n িক 
িক জn িনেয়ছ সব sৃিতেত আেছ ? কারণ ei সময় নেলেজেবল aথর্াt jানসmn হoয়ার l eটাi 
eকমাt সময় যখন েতামরা েতামােদর সব জn জানেত পােরা, েসiজনয্ েতামােদর পাঁচ হাজার 
বছেরর জnপিtকা eখন েজেনছ l যখন েকu েতামার জnপিtকা েতামােক বলেব, খুব েবিশ হেল 
দiু চার ছয় বছেরর জেnর কথা বলেব l িকn েতামােদর সবাiেক বাপদাদা সব জেnর জnপিtকা 
বেল িদেয়েছন l তেব েতা েতামরা সবাi মাsার নেলজফুল হেয় েগছ, তাi না ! সারা িহসাব িচেt 
েদখােনা হেয়েছ, তাi েতা ? িনেজর জnপিtকার ছিব েদেখেছা েতামরা ? যখন েতামরা েসi ছিব 
েদখ তখন েসটা েতামােদরi জnপিtকার ছিব eমন aনুভব কেরা নািক মেন কেরা ei ছিব ˝ধু 
নেলজ েবাঝােনার জনয্ ? ei েনশা আেছ েতা েয েতামরা িবেশষ আtারা সৃিɳর আিদ েথেক an 
পযর্n িনেজেদর পাটর্  aিভনয় করেছা ! bhা বাবার সােথ সােথ সৃিɳর আিদ িপতা eবং আিদ 
মােয়র সােথ সারা কেl িভn িভn পাটর্  aিভনয় কেরছ, তাi না ! পুেরা কেl bhাবাবার pিত 
যথারীিত   pীিতপূণর্ আচরেণর দািয়t েতামরা পালন কেরছ l েতামােদর িনবর্াণধােম যাoয়ার েতা 



iেc েনi, তাi না ? যারা আিদ েদেখিন তারা আর িক েদখেলা ? েতামরা সবাi সৃিɳর আিদ 
কতবার েদেখেছা ! েসi সময়, েসi রাজয্, িনেজর েসi s˚প, েসi সবর্সmn জীবন, েতামরা 
sɳভােব sরণ করেত পােরা নািক sরণ করােনার pেয়াজন হয় ? িনেজর আিদ জn aথর্াt pথম 
জn আর eখন লােsর জn, দiুেয়রi মহt eখন েতামরা ভােলাভােব বুেঝ িনেয়ছ েতা ? দiুেয়রi 
মিহমা aপরমপার ! 
 
েযমন আিদ েদব bhা eবং আিদ আtা ̄কৃɶ, uভেয়র pেভদ েদখাo আর সােথ সােথ দজুনেকi 
েদখাo, ঐরকম েতামরা সবাio  িনেজর bাhণ s˚প আর েদবতা s˚প দেুটাi সামেন েরেখ েদখ 
েয, আিদ েথেক an পযর্n েতামরা কত েƽɵ আtা েথেকছ l েতামরা  তখন aেনক েনশা আর 
খুিশর aনুভব করেব l িযিন ৈতির করেছন আর যারা (েতামরা) ৈতির হেc uভেয়র িবেশষt 
আেছ l বাপদাদা সব বাcােদর দেুটা s˚পi েদেখ হিষর্ত হন l েতামরা নmরkেম হেলo   েদব 
আtা েতা সবাi হেব, তাi না ! সবাi িব˞াস কের েদবতাগণ  পূজয্ েƽɵ eবং মহান আtা l 

eমনিক লাs নাmােরর েদব আtা হেলo তবুo পূজয্ আtারা িলেs আেছ l aেধর্ক কl 
েতামরা  রাজয্ভাগয্ pাp কেরছ আর তারপর aেধর্ক কেlর জনয্ েতামরা   মাননীয় আর পূজনীয় 
েƽɵ আtা হেয়িছেল l eমনিক আজo, েতামরা েদখেত পাo, িকভােব মানষু েতামােদর ৈচতনয্ bাhণ 
˚েপর eবং েদবতা ˚েপর িচt িব˞ােসর সােথ পূজা কের l তাহেল eর েথেক েƽɵ আর িকছু হেত 
পের ? সদা ei sৃিত s˚েপ িsত থােকা l তারপর েতামােদর বারবার িনেচ েথেক uপেরর েsেজ 
যাoয়ার জনয্ েমহনত করেত হেবনা l  
 
েতামরা সবাi েযখান েথেকi eেসছ, ei সমেয় েতামরা সবাi মধুবন িনবাসী l aতeব, েতামরা সব 
মধুবন িনবাসী সহজ sৃিত s˚প হেয় েগছ, তাi না ! মধুবন িনবাসী হoয়া ভাগয্বােনর লkণ 
কারণ মধুবেনর েগেট আসা aথর্াt সদাকােলর জনয্ বরদান pাp হoয়া l sােনরo মহt আেছ l সব 
মধুবন িনবাসী বরদানী s˚েপ িsত হেয়ছ, তাi না ! সmn হoয়ার েsজ েতা েতামরা aনুভব 
কেরা, তাiেতা ? েকu সmn s˚প হেল িনরnর খুিশেত নােচ আর বাবার ʟণ গায় l eমন খুিশেত 
নাচেত থােকা, তাহেল তারা েতামােক েদখেল তােদরo মন খুিশেত নাচেত ˝˙ করেব, িঠক েযমন 
aনয্েদর sলূ ডয্াn েদেখ দশর্েকর মেন নাচার জনয্ utসাহ েদখা েদয় l সুতরাং, সদা eiভােব 
নাচেত আর গাiেত থােকা l আcা l  
 
েতামরা ডবল িবেদশী বাcােদর ei িবেশষ চাn কারণ েতামরা হারািনিধ বাcা l যখন ডবল 
িবেদশী বাcােদর সংখয্া বিৃd হেব তখন েতামরা িক করেব ? িঠক েযমন ভারতবাসী, েতামরা ডবল 
িবেদশী বাcােদর চাn িদেয়েছ, েতামরাo েতমন aনয্েদর চাn েদেব, তাi না ? aেনয্র খুিশেত 
িনেজর খুিশ aনুভব করাi মহাদানী হoয়া l  
 
বরদানঃ-  নmতা dারা নব িনমর্ােণর গৃহীত কমর্ভার পালন ক'ের িনরাশা eবং aিভমান েথেক 
মুk হo 
 
কখেনা পু˙ষােথর্ িনরাশ হেয়া না l আিম eটা করেবাi, eটা হেতi হেব l িবজয়মালা আমারi 
sৃিতিচh, ei sৃিতেত িবজয়ী হo l eক েসেকn বা eক িমিনেটর জনয্o িনরাশা িনেজর মেনর 
মেধয্ sান িদoনা l aিভমান আর িনরাশা ei দেুটা িজিনসi েতামােক বলবান হেত েদয়না l যােদর 



aিভমান আেছ তােদর aপমান হoয়ার িফিলংসo aেনক, eiজনয্ ei দiু িবষেয় মুk হেয় িনমর্াণ 
হo তেব নব িনমর্ােণর কাযর্ সদা করেত থাকেব l  
 
েsাগানঃ- িব˞ েসবার িসংহাসনাসীন হেল রাজয্ িসংহাসনাসীন হেয় যােব l 
 


