
02-06-17    pাত: মুরলী      om শািn      "বাপদাদা"                 মধুবন  
 
"িমিɳ বাcারা - 21 জেnর সmূণর্ pালb েনoয়ার জনয্ বাবার কােছ সmূণর্ বিলহাির যাo,aেধর্ক 

নয়, বিলহাির যাoয়া aথর্াৎ বাবার হেয় যাoয়া l" 
 
pɬ  :-  েকাn ʟp কথা েবাঝার জনয্ েবহেদর বুিdর pেয়াজন ?  
 
utর  :-  e হেলা েবেহ্দর বানােনা নাটক l যা aতীেত হেয় েগেছ তাo নাটক l eখন ei নাটক 
সmূণর্ হেয় eেসেছ, আমােদর ঘের িফের েযেত হেব, তারপর আবার নতুনভােব পাটর্  ˝˙ 
হেব......ei ʟp কথা েবাঝার জনয্ েবেহ্দর বুিdর pেয়াজন l েবহেদর রচনার jান েবহেদর বাবাi 
িদেয় থােকন l  
 
pɬ  :- মানুষ েকাn িবষেয় aবসােদ কাnাকািট কের আর েতামরা বাcারা েকাn িবষেয় খুশী 
থােকা ? 
 
utর  :-  ajানী মানুষ al েরােগi কাnাকািট কের, েতামরা বাcারা খুশী হo কারণ েতামরা 
জােনা েয েতামােদর পুেরােনা িহেসব - িনেকশ েশাধ হেc৷   
 
গীত  :-  েতামরা রাত ঘুিমেয় কাটােল ....... 
 
om শািn l বাsেব om শািn বলারo pেয়াজন েনi l িকn িকছু িকছু বাcােক েবাঝােতo হয় 
আবার বাবার পিরচয়o িদেত হয় l আজকাল eমন aেনেক আেছ যারা om শািn - om শািn জপ 
করেত থােক l aথর্েতা েবােঝi না l om শািn, আিম আtার sধমর্i হেলা শাn l e েতা িঠক িকn 
আবার om িশবহম, eo বেল েদয়, e েতা ভুল হেয় েগল l বাsেব ei গােনরo pেয়াজন েনi l 

দিুনয়ােত eখন ˟িত মধুরতার aেনক িকছু আেছ l ei ˟িত মধুরতায় েকােনা লাভ েনi l মনরস 
েতা eখেনা আেস eকিট কথায় l বাবা বাcােদর সামেন বেসi েবাঝান, িতিন বেলন েতামরা ভিk 
েতা aেনক কেরেছা, eখন ভিkর রাত পূণর্ হেয় pভাত হেc৷ pভােতর aেনক মহt l ei pভােতর 
সময়i বাবােক sরণ করেত হয় l pভােতর সময় মানুষ ভিko aেনক কের l মালাo জপ কের l 

ভিkমােগর্র ei িনয়ম চেল আসেছ l বাবা বেলন, বাcারা ei নাটক eখন সmূণর্ হেত চেলেছ eরপর 
ei চk আবার িরিপট হেব l oখােন েতা ভিkর দরকার হয় না l িনেজরাi বেল ভিkর পেরi 
ভগবানেক পাoয়া যায় l তারা ভগবানেক তারা sরণ কের েকননা তারা দঃুখী l যখন িবপদ আেস 
বা েরােগ পেড় তখনi ভগবানেক sরণ কের, ভkরাi ভগবানেক sরণ কের l সতয্যুগ আর েtতায় 
ভিk থােক না l না হেল সমs ভিki গভীর ভিkেত পিরণত হেব l ভিk আর jােনর পেরi আেস 
ৈবরাগয্ l ভিkর পের আেস িদন l নতুন দিুনয়ােক িদন বলা হয় l ভিk, jান, ৈবরাগয্ ei akর 
িঠক l িকেসর ৈবরাগয্ ? পুেরােনা দিুনয়া, পুেরােনা সmn iতয্ািদর েথেক ৈবরাগয্ l মানষু চায় আমরা 
মুিkধােম বাবার কােছ যােবা l ভিkর পের aবশয্i আমরা ভগবানেক পােবা l ভkরাi ভগবান 
বাবােক পায় l ভগবােনরi কাজ ভkেদর সdিত েদoয়া l আর িকছুi করেত হেব না, েকবল বাবােক 
িচনেত হেব l বাবাi হেলন ei মনুষয্ সৃিɳ ঝােড়র বীজ, eেক uেlা ঝাড় বলা হয় l বীজ েথেক 
িকভােব ঝাড় েবেরায়, তা খুবi সহজ l eখন েতামরা জােনা, ei েবদ শাst, gn আিদ পড়া, জপ - 



তপ করা e সবi হেলা ভিkমােগর্র l e ভগবানেক পাoয়ার সিতয্কােরর মাগর্ নয় l সিতয্কােরর 
মাগর্ েতা ভগবানi বেলন -- মুিk - জীবনমুিkর l েতামরা জােনা েয eখন নাটক সmূণর্ হেয় 
আসেছ, যা aতীেত হেয় েগেছ েস সবi নাটক l eiকথা েবাঝার জনয্ aেনক বড় েবহেদর বুিdর 
pেয়াজন l েবহেদর মািলকi সমs সৃিɳর আিদ, মধয্ আর aেnর েবহেদর jান িদেয় থােকন l তাঁেকi 
বলা হয় jােন˞র, রচিয়তা l jােন˞র aথর্াৎ ˙হানী আধয্ািtক jান l ঈ˞রীয় িপতার jান l 

েতামরাo eখন ei ঈ˞র িপতার ছাt হেয়েছা l বরাবর ভগবান uবাচঃ হেলা - আিম েতামােদর 
রাজেযাগ েশখাi তাi ভগবান েতা aবশয্i িশkকi হেলন l েতামরা েযমন তারঁ ছাt আবার 
সnানo l বাcারা তােদর দাদরু েথেক বসর্া বা সmিt েপেয় থােক l e েতা খুবi সহজ কথা l বাcা 
যিদ েযাগয্ না হয় তাহেল বাবা তােদর েবর কের েদন, যারা ei কােজ বাবার সাহাযয্কারী হয় 
তারাi ei সmিtর ভাগ েপেয় থােক l তাi বাcারা েতামােদর দাদরু সmিtর uপর সmূণর্ 
aিধকার আেছ l িতিন হেলন িনরাকার l বাcারা জােন েয আমরা আমােদর দাদরু েথেক বসর্া বা 
সmিt িনিc l িতিনi sেগর্র sাপনা কেরন l িতিন হেলন সবর্jানী l bhা, িবɶু বা শংকরেক পিতত 
- পাবন বলা হয় না l তাঁরা েতা হেলন েদবতা l তাঁেদর সdিতদাতা বলা হয় না l িতিন হেলন eক 
l সবাi sরণo oi eকজনেকi কের থােক l বাবােক না জানার কারেণi সকেলর মেধয্i পরমাtা 
আেছ ei কথা বেল েদয় l আবার কােরার যিদ সাkাtকার হেয়o যায়, েস ভােব হনুমান দশর্ন 
কিরেয়েছ l ভগবান েতা হেলন সবর্বয্পী l েকােনা িবষেয় ভাবনা রাখেল সাkাtকার হেয়i যায় l e 
হেলা ঈ˞রীয় পড়ার কথা l বাবা বেলন, আিম বাcােদর eেস পড়াi l েতামরা েদেখাo আিম িকভােব 
পড়াi, েযমন aনয্ানয্ িশkকরা খুব সাধারণভােব পড়ায় l বয্ািরsার হেল িতিন তার মেতা 
বয্িরsারi বানােবন l e েতা েতামরাi জােনা েয ei ভারতেক েক sগর্ বািনেয়েছ l আর ei 
ভারেত থাকা সূযর্বংশী েদবী - েদবতারা েকাথা েথেক eেসেছ l মানুষ eiকথা িকছুi জােন না l 

eখন হেলা সǩম যুগ l েতামরা আেছা সǩম যুেগ িdতীয় aনয্ েকui ei সǩম যুেগ েনi l ei 
সǩেমর েমলা েদেখা েকমন l বাcারা সবাi বাবার সােথ িমিলত হেত eেসেছ l ei েমলা হেলা 
কলয্াণকারী l বািক েযসব km েমলা হয় তার েথেক েকােনা pািpi েনi l সিতয্কােরর kmেমলা ei 
সǩমেকi বলা হয় l ei গায়ন গাoয়া হয় েয আtা পরমাtা পৃথক আেছ ব˱কাল, তারপর ei 
সুnর েমলার আেয়াজন করা হেয়েছ l ei সময় কেতা সুnর l ei সǩেমর সময় কেতা কলয্াণকারী 
েকননা ei সময়i সকল মানুেষর কলয্াণ হয় l বাবা eেসi সকলেক পড়ান, িতিন হেলন িনরাকার, 

তারার মেতা l িলǩ ˚প েদখােনা হেয়েছ মানষুেক েবাঝােনার জনয্ l িবn ু˚প েদখােনা হেল েকui 
িকছু বুঝেত পারেতা না l েতামরা েবাঝােত পােরা েয আtা হেলা eকিট তারার মেতা l বাবাo 
েতমনi eকিট তারা l েযমন আtা িঠক েতমনi পরমিপতা পরমাtা l েকােনা তফাতi েনi l 

েতামােদর আtারা পু˙ষােথর্র নmর aনসুাের আেস l কােরার বুিdেত al jান আেছ কােরার 
আবার েবশী l eখন েতামরা আtারা বুঝেত পােরা েয েতামরা িকভােব 84 জn েভাগ কেরা l 

pেতয্কেকi তােদর কেমর্র িহেসব - িনেকশ েভাগ করেত হেব l েকu যিদ েরাগgs হয়, তাহেল তার 
িহেসব - িনেকশ েশাধ করেত হয় l eমন নয় েয ঈ˞রীয় সnানেদর eমন েভাগ েকন করেত হেব 
l বাবা েবাঝান েয বাcারা, e হেলা জn - জnাnেরর পাপ l যিদo kমারী হয়, kমারীর িক পাপ 
হেব ? আসেল e েতা aেনক জেnর িহেসব - িনেকশ েশাধ হেত হেব, তাi না ? বাবা েবাঝান েয, 

ei জেnর কৃত পাপo েতামরা েশানােব, নাহেল anের তা বৃিd েপেত থাকেব l বেল িদেল তা আর 
বৃিd হেব না l সবেথেক eক নmর পিবt ভারত িছল, eখন েসi ভারত সবেথেক পিতত l তাi 
ভারতীয়েদর পিরƽম aেনক েবশী করেত হয় l যারা েবশী সািভর্ স কের, তারা বঝুেত পাের েয 



আমরা uঁচু নmের যােবা l িকছু িহেসব - িনেকশ থাকেল েতা েভাগ করেতi হেব l ei েভাগo 
খুশীর সেǩ েভাগ করেত হয় l আমরাi eকসময় পিবt িছলাম আবার আমরাi eখন সবেথেক 
পিতত হেয় েগিছ l aিভনয় করার জনয্ আমােদর ei শরীর িমেলেছ l eখন আমােদর বিুdেত eেসেছ 
েয আমরা সবেথেক েবশী পিতত হেয়িছ l তাi aেনক পিরƽম করেত হয় l eমন আɩযর্ হেয়া না 
েয aমুেকর ei েরাগ েকন ? আের েদেখা, কৃেɶর নােমo ei গায়ন আেছ েয কােলা eবং েগারা l 

যারা ছিব বানায়, তারা েতা েবােঝi না l তারা েতা রাধােক েগারা আর কৃɶেক কােলা েদিখেয় 
িদেয়েছ l তারা ভােব েয রাধা kমারী তাi তারঁ মান রােখ l তারা ভােব েয, েস িক কের কােলা 
হেব l ei কথা েতামরা বুঝেত পােরা l যারা েদবতা kেলর িছেলা, তারা eখন িনেজেদর িহn ুমেন 
কের l  
 
েতামরা ̄মেত চেল িনেজর kলেক udার কেরা l সমs kলেক পিবt করেত হেব, udার কের 
oপের আনেত হেব l েতামরা েতা udারকারী েসনা, তাi না ? বাবাi ei দগুর্িত েথেক েতামােদর 
মুk কের সdিত করান, গায়ন আেছ, িতিনi সৃিɳকতর্ া, িনেদর্শক eবং মুখয্ aিভেনতা l িতিন 
aিভেনতা েকমন, পিতত - পাবন বাবা eেসi ei পিতত দিুনয়ায় সকলেকi পিবt কেরন, তাহেল 
েতা িতিনi মুখয্ হেলন, তাi না ?bhা , িবɶু বা শংকরেক েকu সবর্ময় কতর্ া বলেবi না l eখন 
েতামরা aনভুেবর dারা বেল থােকা - বাবা, যােক আমরা সবর্ময় কতর্ া বেল থািক িতিনi ei 
সময় তারঁ aিভনয় কেরন l িতিন ei সǩম যুেগi aিভনয় কের থােকন l তাঁেক েকui জােন না l 

মানষু 14 কলা েথেক ধীের ধীের িনেচ নামেত থােক l আেs আেs কলা কম হেত থােক l pিত 
জেni িকছু না িকছু কলা কম হয় l সতয্যুেগ 8 জn িনেত হয় l নাটেকর িনয়ম aনুসাের eক 
eক  জেn িকছু না িকছু কলা কম হেত থােক l eখন আবার oপের oঠার সময় l যখন সmূণর্ 
oপের uঠেব, তখন আবার ধীের ধীের িনেচ নামা ˝˙ হেব l বাcারা জােন, eখন ei রাজধানী 
sাপন হেc l রাজধানীেত েতা সমs pকারi চাi l যারা খুব ভােলাভােব বাবার ̄মেত চেল, তারা 
uঁচু পদ পায়, িকn তারজনয্ বাবার মত েতা িনেত হেব l বাবােক িনেজর সmূণর্ েপাতােমল িদেত 
হেব, তখনi েতা বাবা রায় েদেব l eমন নয় েয বাবা সবিকছুi জােন l িতিন েতা ei 
সmূণর্  দিুনয়ার আিদ - মধয্ eবং aেnর পিরচয় জােনন l eক eক জেনর মেন বেস িতিন েতা 
মেনর খবর রাখেত পােরন না, িতিন হেলন jানী l বাবা বেলন, আিম আিদ - মধয্ eবং anেক 
জািন, তাi েতা বলেত পাির েতামরা eমনভােব নামেত থােকা l আবার eমনভােব oপের oেঠা l ei 
পাটর্  হেলা ভারেতরi l ভিk েতা সবাi কের l যারা সবার েথেক েবশী ভিk কের তােদরi pথেম 
সdিত পাoয়া uিচত l তারা পূজয্ িছেলা, তারপর 84 জno তারাi িনেয়িছেলা l তারাi kমানযুায়ী 
ভিk কেরেছ l যিদo ei সময় জn হেয়েছ, তবoু আেগর জেnর পাপ েতা জমা রেয়েছ l েসi পাপ 
বাবার sরেণর শিkেতi েকেট যায় l ei sরণi খুব শk l েতামােদর জনয্ বাবা বেল থােকন, 

েতামরা যিদ sরেণ বেসা, তাহেলi িনেরাগী হেত পারেব l বাবার েথেক সুখ, শািn আর পিবtতার 
বসর্া বা সmিt পাoয়া যায় l eকমাt sরেণর dারাi িনেরাগী শরীর আর দীঘর্ায় ুপাoয়া যায় l 

আর ei jােনর dারা েতামরা িtকালদশর্ীo হেত পােরা l ei িtকালদশর্ীর aথর্o েকu জােন না l 

ঋিd, িসিd েদoয়ার েলাক aেনেকi আেছ l eখােন বেসo লnেনর পালর্ােমn iতয্ািদ েদখেত থাকেব 
l িকn ei ঋিd, িসিd েপেয়o েকােনা লাভ হয় না l দশর্নo aেনক সময় িদবয্দিৃɳর dারা হয় িকn 
ei চমর্চkু িদেয় নয় l ei সময় সবাi কােলা হেয় েগেছ l েতামরা বিলহাির যাo aথর্াৎ বাবার হেয় 
যাo l bhা বাবাo  িনেজেক সমপর্ণ কেরেছন, যারা aেধর্ক সমপর্ণ কের তােদর pািpo aেধর্কi হয় 



l bhা বাবাo েতা সmূণর্ সমপর্ণ কেরেছন l যা িকছু িছেলা সবi িতিন িদেয় িদেয় িদেয়িছেলন l 

যারা সবিকছুর বিল েদয়, তােদর 21 জেnর জনয্ pািp হয়, eেত জীবাঘােতর েকােনা কথাi েনi l 

জীবঘাতীেক মহাপাপী বলা হয় l আtা িনেজর শরীরেক আঘাত করেব, e েতা ভােলা কথা নয় l 

মানষু িনেজেক হতয্া কের বা aনয্েক, তাi জীবঘাতী বলা হয়, মহাপাপীo বলা হয় l  
 
বাবা তাঁর িমিɳ িমিɳ বাcােদর কেতা ভােলাভােব বুিঝেয় বেলন l েতামরা জােনা, pিত কেl কেl, 

কেlর ei  সǩম যুেগi ei kেmর েমলায় িতিন আেসন l iিনi েসi মাতা - িপতা l বাcারা বেল, 

বাবা তুিমi আমােদর সবিকছু l বাবাo বেলন, েহ বাcারা , েতামরা আtারাo আমার l েতামরা 
বাcারা জােনা, িশব বাবা eেসেছন িঠক আেগর কেlর মেতা l যারা সmূণর্ 84 জn িনেয়েছ, 

তােদরi িতিন সাজােcন l েতামােদর আtা জােন েয, বাবা সবর্jানী eবং পিতত - পাবন l িতিনi 
eখন আমােদর সmূণর্ jান েদন l িতিনi হেলন jােনর সাগর, eেত শােstর েকােনা কথাi েনi l 

eখােন েতা েদেহর সেǩ সেǩ সবিকছু ভুেল িনেজেক আtা মেন করেত হেব l eক বাবার যখন 
হেয়েছা, তখন aনয্ সবিকছু ভুেল েযেত হেব l aনয্ সকেলর সেǩ বুিdর েযাগ েছেড় eক বাবার 
সেǩi রাখেত হেব l ei গায়নo আেছ েয, আমরা েতামার সেǩi জড়ুেবা l বাবা আমরা সmূণর্ 
বিলহাির যােবা l বাবাo বেলন, আিমo েতামােদর oপর বিলহাির যাi l িমিɳ বাcারা, আিম েতামােদর 
সারা িবে˞র রাজেtর মািলক বানাi, িকn আিম েতা িনɱামী l যিদo বা মানষু বেল আিম িনɱাম 
েসবা কির, িকn ফল েতা pাp হয়i l বাবাi িনɱাম েসবা কের, ei কথা েতামরা জােনা l আtা 
েয বেল আিম িনɱাম েসবা কির, e েকাথা েথেক িশেখেছ l েতামরা জােনা েয িনɱাম েসবা eকমাt 
বাবাi কেরন l িতিন কেlর সǩম যুেগi আেসন l eখেনা িতিন েতামােদর সামেনi বেস আেছন l 

বাবা িনেজi বেলন, আিম হলাম িনরাকার l আিম েতামােদর ei বসর্া বা সmিt িকভােব েদেবা ? 

ei সৃিɳর আিদ - মধয্ আর aেnর jান িকভােব েশানােবা ? eেত েpরণার েকােনা কথাi েনi l 

েতামরা িশব - জয়nী পালন কেরা, তাi আিম েতা aবশয্i আিস l আিম ei ভারেতi আিস l 

ভারেতরi মিহমা েশানাi l ভারত েতা সmূণর্ মহান পিবt িছেলা, eখন আবার নতুন কের তা 
হেc৷ বাবার তারঁ বাcােদর pিত কেতা েpম l আcা l  
 
িমিɳ - িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা - িপতা, বাপদাদার sরণ, ভােলাবাসা eবং সুpভাত l 

˙হানী বাবার ˙হানী বাcােদর নমsার l  
 
ধারণার জনয্ মুখয্ সার  :- 
 
1)  ̄মেত চেল িনেজর kলেক udার করেত হেব l সমs kলেক পিবt বানােত হেব l বাবােক 
িনেজর সিতয্কােরর েপাতােমল িদেত হেব l  
 
2) sরেণর বেল িনেজর কায়ােক িনেরাগী বানােত হেব l বাবার কােছ সmূণর্ সমিপর্ত হেত হেব l 

বুিdর েযাগ aেনয্র েথেক েছেড় eক বাবার সােথi জড়ুেত হেব l  
 
বরদান   :-  সদা uৎসাহ udীপনার পাখায় uড়েত েথেক মজবুত আর kািnহীন হo l  
 



েতামরা আtারা হেল aেনক আtােদর oড়ােনার িনিমt, তাi েতামােদর uৎসাহ, udীপনার ei পাখা 
েযন মজবুত হয় l সদা ei sৃিতেত থােকা েয, আমরা bাhণরা হলাম িব˞ কলয্ােণর dািয়t pাp, 

তাহেলi আলসয্ আর েছেলমানুষী sত সমাp হেয় যােব l কখনi পিরƽাn হেব না, যার uৎসাহ, 
udীপনা থােক েস kািnহীন হয় l েস তার চাল চলেন aেনয্র uৎসাহ, udীপনা বাড়ােত থােক l  
 
েsাগান   :-  বাবার সেǩর রং লাগেল সমs খারাপ sভাব সহেজi পিরবতর্ ন হেয় যােব l 
 

 


