
17-08-17        pাতঃমুরলী            oঁm শািn         "বাপদাদা"         মধুবন 
 
"িমিɳ বাcারা - pতুয্েষ ঘুম েথেক uেঠ ভােলােবেস বাবােক sরণ করেল, িনেবর্াধ পাথরবুিd েথেক 

পরসপাথর-eর মতন বুিdদীp হেয় যােব। 
 
pɬ 1) :- আগামী 21-জেnর জনয্ িবtশালী হoয়ার সাধন িক ? 
 
utর :- aিবনাশী jান-রেtর দান (pচার) করেলi িবtশালী হoয়া যায়। েযেহতু pিতিট jান-
রti লাখ-লাখ টাকা মূেলয্র, তাi েয যত েবশী দান করেব, েস তত েবশী বাবার ˲দেয় sান 
পােব, ফেল তার খুশীর পারদo তেতািধক চড়েত থাকেব। 
 
pɬ 2) :- িনেজর dারা েযন েকানo পাপ-কমর্ না হয়, েসজনয্ িক িক সতকর্ তা aবলmন করেত 
হেব ? 

utর :- খাবারদাবােরর pিত যেথɳ সতকর্ তা aবলmন করেত হেব। েকানo পাপাtার ৈতরী an 
শরীেরর pেবশ করেল, তার pভাব পেড়। তাi বাবার uপেদশ: pিতিট েkেti পিরেবশ-পিরিsিত 
েদেখ বুঝেত হেব।  
 
oঁm শািn ! বাcারা,  েতামােদর সামেন েক বেস আেছন ? েক eেসেছন েতামােদর কােছ ? জীব 
আtারা িনেজরাi জােন েয বতর্ মােন সব আtাi পিতত। পিতত সমg দিুনয়াi, িবেশষ কের ভারত। 
তাi সবাi পিতত-পাবনেকi ডাকেত থােক, বেল : েহ পিতত-পাবন, েযেহতু eটা পিতত দিুনয়া, তাi 
আমরা পিতত আtারা খুবi দঃুখী। সব আtারাi eখন kৎিসত o বীভৎস কােলা হেয় েগেছ। 
eকমাt oঁনােকi (বাবােক)  পিতত-পাবন বলা হয়, েযেহতু uিন েবহেদর বাবা, jােনর সাগর, 

সবার সদগিত দাতা। বাcারা, েতামরা েসi বাবার সnেুখi eখন বেস আেছা। িকn বাcােদর 
পিরচয় িকভােব পাoয়া যােব ? -তা পাoয়া যায় পিতত-পাবন বাবার েথেক। যখন সতয্যুগ িছল, 

েসখােন তখন রাজা-রাণী তথা pজা o pকৃিত সবিকছুi  পিবt িছল। eসব িছল sণর্-যুেগ। 
eখন  েতামােদর e েবাধ জেnেছ েয, pকৃত aেথর্ েতামরা আtা, আর ei আtাi জীবাtা aথর্াৎ 
আtা শরীেরর িভতের aবsান কের। আtা যখন শরীেরর সােথ যুk থােক, তখনi তার সুখ বা 
দঃুখ েভােগর aনুভূিত হয়। িকn আtা শরীের না থাকেল, তখন শরীেরর েকানo aনুভূিতi থােক 
না। আtা eক শরীর তয্াগ কের আবার aনয্ শরীের pেবশ করেল, তখন শরীর o আtা সংযুk 
হেল ৈচতনয্ আেস। আtা ছাড়া শরীর েতা জড় পদাথর্। সংযুk থাকেলi েসi জড় পদােথর্র aথর্াৎ 
শরীেরর বৃিd হেত থােক। সবর্pথম গেভর্  5 তেttর িবমূতর্-পুtিলকা ৈতরী হয়, eরপর হয় 
iিndয়ʟিলর গঠন, তারপর আtার pেবশ ঘেট, তখন তােত আেস ৈচতনয্ বা জীবন। েযমন েতামরা 
ৈচতনয্ জীবাtারা eখন eখােন বেস আেছা েতামােদর ei বাবার সnেুখ। বাবাo েতমিন েতামােদর 
সnেুখi বেস আেছন। েযেহতু িতঁিন পরমাtা - তাi িচরতেরর পিবt। তাi বাবা িনেজর বাcােদর 
(িব.েক.-েদর) িনেদর্শ িদেcন- "বাcারা, েতামােদরo বাবার মতন পিবt হেত হেব। েতামরা 
আtারা aমর aিবনাশী। েতামরাi পূেবর্ শািnধােম িছেল। আtারা, েতামরা েতা জােনা, েতামারা 
eখন eেসেছা িশববাবার কােছ, যিদo িতিন eখন eক সাধারণ শরীরেক আধার কের আেছন।" 
পরমিপতা-পরমাtা ছাড়া আর েকu eমন হেত পাের না, িযিন eiভােব বেস বেস বাcােদরেক 
িনেদর্শ িদেত থােকন। জগেতর aনয্ানয্রা েতা মেন কের েয, ভগবান eভােব আসেতi পােরন না, 



েযেহতু oঁনার েতা েকানo নাম-˚পi েনi। িকn বাcারা, েতামরা েতা জােনা, pিত 5-হাজার বছর 
পের আবার বাবা eেসেছন বাcােদর সােথ িমিলত হoয়ার জনয্। eখন  েতামােদরেকi তা ভাবেত 
হেব, িকভােব বাবা আtােদর (েতামােদর) পিবt বানােবন। ei আtা পিতত হoয়ার কারেণi েতা 
শরীরo পিতত হেয় পেড়েছ। aতeব eখন আবার পিবt হেতi হেব। িনেজর মেন মেন, িনেজর 
সােথi ei ভােব কথা বলেত হেব, আমরা পিবt আtারা মূলবতনবাসী। eভােবi িবচার সাগর মnন 
করেত হেব। েযখােন েতামােদর আtার eখন e িবষেয় যেথɳ jান হেয়েছ। আমরা আtারা eকদা 
িনবর্াণধােম িছলাম, তারপর েসখান েথেক সতয্যুেগ (sেগর্) সুখধােম আসেত হয়, েয যার িনেজর 
িনেজর কমর্-কতর্ েবয্র সুেখর পাটর্  করেত। েযেহতু েতামরা পারদশর্ী aল-রাunার aিভেনতা, তাi 
েতামরাi সবর্pথম ei jান েপেয় থােকা। েতামরা eo জােনা, িশববাবাi  pজােদর িপতা pজািপতা 
bhার dারা bাhণেদর রচনা কেরন । ফেল েতামরা জীবাtারা শূd-বণর্ েথেক bাhণ-বেণর্ আসেত 
পােরা। শূd েথেক eখন েতামরা bhার মুখ-বংশাবলী bাhণ হেয়ছ।  িকn েকন ?  - বাবার 
আশীbর্াদী বসর্া পাoয়ার লেkয্! েকবলমাt ei সǩমযুেগi েতামরা eমন bhা মখু-বংশাবলী bাhণ 
হেত পােরা। সǩমযুেগর ei মাহাtয্ েকবল েতামােদর (িব.েক.-েদর) জনয্। েতামরা আtারা 
িনেজরাo তা বেলা- েতামরাi পূেবর্ পিবt িছেল, eখন পিতেত পিরণত হেয়ছ eবং eখন আবার 
পিবt হc। তাi েতা েতামরা পিতত-পাবন বাবােক eভােব ডােকা আর বেলা, আবার  েযন uিন 
eেস েতামােদরেক পিতত েথেক পিবt বানায়। ei ভােবi িনেজর সােথ িনেজ বাকয্ালাপ করেব। 
েযেহতু আtা তার মেনর মেতা (jােনর) েখারাক েপেয়েছ eখন। আমরা আtারাi eকদা পিবt 
হেয় মুিkধােম িছলাম, eরপর েসখান েথেক sগর্-রােজয্ আিস, তারপর aধঃ-পতন হেত হেত aেনক 
জn িনেয় eভােব eকদম নীেচ েপৗঁেছ েগিছ। িকn আবার েয আমােদর সতয্যুেগ েযেত হেব।  
 
বাবা জানােcন, 5-হাজার বছর পূেবর্o uিন িঠক eভােবi বেলিছেলন- "মােমকm sরণ কেরা।" 
(eকমাt আমােক sরণ কেরা)। পিরবাের েথেক গৃহsালী কাজ-কেমর্র মেধয্o বয্বসা-বািনজয্ 
সামলাবার সােথ সােথ, িনেজেক আtা-s˚প ভাবেত থােকা। আর মেন রাখেত হেব েতামােক পিবt 
aবশয্i হেত হেব। েযেহতু িনেজর ঘের িফের েযেত হেব েয। পিবt হেল তেবi েতা পিবt দিুনয়ার 
aিধকারী হoয়া যােব। সবর্দাi মেন ei িচnা েযন সজাগ থােক।  কিলর ei কােলা-যুগ েথেক 
sণর্-যুেগর sেগর্ িকভােব েপৗঁেছােনা যােব। eর খুব সহজ-সরল যুিk জানান বাবা- লাগাতার যিদ 
oঁনােক sরণ করা যায়, তােতi পিবt হoয়া যােব।  মহাবাকয্ মনমনা ভবঃ শbিট গীতােতo 
দ'ুবার ucািরত হেয়েছ। aতeব, oেহ বাcারা, েদহ-aিভমানেক ছােড়া। েকবলমাt বাবােক sরণ 
করেত থােকা। কারণ uিন eকমাt সবর্ময় কতর্ া। সকল শােstর সার, সৃিɳর আিদ-মধয্-aেnর 
jান- eসব েকবল uিন েশানােত পােরন। তাi বাবা জানােcন, তুিম েযমন যতটা oনােক sরণ 
করেত পারেব, েতমিন ততটাi েতামােদর আtাo পিবt হেত থাকেব। eছাড়া আর aনয্ েকানo 
পnা েনi। িনেবর্াধ-পাথরবুিd েথেক পরশ-পাথেরর মতন বুিdমান হেত হেব েয। গǩা-sােন েকu 
পিবt হেত পাের না। যিদ তা হেতা, তেব েতা েতামরা eখােন আর আসেতi না। িকn, কিলযুেগ 
সবাiেক eখােন আসেতi হেব। তাi, সবর্pথেম সকাল-সকাল ei কথা মাথায় েরেখ বসেত হেব। 
েযমন pবাদ আেছ েয,  "রাম িসমর pভাত েমাের মন" (aথর্াৎ oেহ আমার মন, pভাত েবলায় 
রামেক sরণ কেরা)।  আমােদর আtাo েতমিন বেল, oেহ বুিdমান মন eখন বাবােক sরণ 
কেরা। বুিdেক েযােগর dারা বাবার সােথ েজােড়া। েয যত েবশী বুিdর েযােগ থাকেত পারেব, েস 
ততi িনেবর্াধ পাথর বুিd েথেক পরশ পাথেরর মতন বুিdমান হেত থাকেব। পারশবুিd (ৈদবী-



বুিd) বানাবার কািরগর eকমাt ei বাবা। uিন sয়ং তা বলেছন, pিত কেlর সǩমযুেগ uিন 
eেস আমােদর তা বািনেয় থােকন- যা oনার জনয্ েকবল eক েসেকেnর বয্াপার। েযমন ডাkার 
ঔষধ িদেল েলােকেদর েফাঁড়া িভতেরi ˝িকেয় কেম যায়। বাবা জানােcন,  েতমিন সুেখর জনয্ 
বাবােকo  িকছু বলেত হয় না আমােদর। eমন িক হাত-পােয়র dারাo িকছু করেত হয় না 
আমােদর। েকবল বুিd সহেযােগ বাবার সােথ েযাগযুk হেত হয়। কl-পূেবর্o eভােবi আমরা 
বাবার সােথ েযাগযুk হেয়িছলাম, যার dারা আমরা আমােদর িবকমর্ʟিলেক ভɻ করেত েপেরিছলাম। 
বাবাo আমােদর েসভােবi বুিঝেয়িছেলন, িঠক  eখন েযভােব েবাঝােcন। aতeব eখন আবার 
বাবার সােথ েযাগযুk হেয় েতামােদরেক েতমিন পারশ-বুিdধারী হেত হেব। 
 
 বাবা বলেছন, আিমi েতামােদর েসi পিতত-পাবন বাবা, েয pিত কেlর সǩমযুেগ ̄মত িদেত 
আেস। oেহ আমার িমিɳ িমিɳ েsেহর বাcারা, ei আtারাi তা ˝নেছ তার iিndেয়র dারা। আর 
eটা হেলা bhার মখু - যােক েগা-মুখo (গ˙র মখু) বলা হয়। ei েগা aেথর্ গ˙ বা েকানo 
প˝র সেǦত নয়। eর dারা মা'েকi েবাঝােনা হেয়েছ। aথর্াৎ িতিন েসi েগামুখ dারাi েতামােদর 
েশানােcন। িকn মিnরʟিলেত েসi েগামখুেক গ˙র মুখ েদখােনা হয়। আর মুখ িনঃসৃত বাণীেক 
েদখােনা হেয়েছ, জেলর ঝণর্ােক। ফেল েলােকরা তােকi েগামুখ ভােব। আর eo ভােব েয, েসi জলo 
গǩার মতন পিবt। িকn  েতামরা eখন তা বুঝেত পারেছা,  আসেল যার pকৃত aথর্ jান- যা 
িশনবাবা েথেক bhা মুখ dারা েতামরা েপেয় থােকা। aতeব েস aেথর্ তা েগামখুi হেলা। eর 
মেধয্ eকজন বড়-মা। যার েকানo মাতা েনi। িযিন আবার সাকার মাmারo মাতা। িবেশষ aেথর্ 
েতামরা সব েসi মাতারাi গ˙। েযেহতু েতামােদর মখু িদেয়i েতা ei jােনর বষর্া বিষর্ত হয়। 
eছাড়া জেলর নদী েতা সবর্ti রেয়েছ। ঐ সব নদী বা গǩা নদীেকo পিতত-পাবন বলা যায় না। 
গǩার uপের o তেট aেনক মিnরo আেছ, েযখােন েদব-েদবীেদর মূিtর্o থােক। েসiসব জড় 
মূিtর্ েত িক আর jান থােক!  jান gহন করেছা েতা েতামরা (িব.েক.) bাhেণরা। যার ফেল 
েতামরাi েদবতায় পিরণত হেত পােরা। িকn (সতয্যুেগর) েদবতােদর jানী বলা যায় না। 
েলােকরা িবɶুর মুিtর্ েত কত aলংকাের সাজায়, যা বাsেব েতামরা (িব.ক.) bাhণেদরi aলংকার। 
বাcারা, েতামােদরেক েসi s-দশর্ণ চki লাগাতার েঘারােত হেব। ei s-দশর্ণ চk েকানo িহংসার 
ast-শst নয়। e হেলা িবেশষ jােনর িচh।  েতামােদর েসi jােনর শǨi বাঁজােত হেব eবং s-
দশর্ণ চkেক sরেণ েরেখ তা েঘারােত হেব। যা pকৃত s-দশর্ণ চk।  েলােকরা ei s-দশর্ণ 
চেkর sৃিতেকi চরকা ˚প বািনেয়েছ। আবার পdফুেলর মতন পিবto হেত হেব েতামােদর। গদাo 
িবেশষ jােনর সেǦত, যার dারা মায়ার uপর িবজয় pাp করেত হয়। eʟিল সবi েতামােদর 
িব.েক. bাhণেদর aলংকার। 
 
বাবা আরo বলেছন- বাcারা েতামরা েতা জােনা, বতর্ মােনর ei দিুনয়াটা নরক-দিুনয়া - যা 
sেগর্র িঠক িবপরীত। ei দiু যুেগর মধয্বতর্ী সীমানায় সǩমযুেগ aবsান করিছ আমরা। যার 
eকধাের ময়লা জল-aপরধাের sc জল। ei দেুয়রi সǩম-িমলন হয়। যা েদখেত েলােকরা যায়। 
eখােনo েতমিন sc jান-সাগর পরমিপতা পরমাtা আর েতামরা ময়লা নদী- যার িমলন েkt 
eটা। তাi বাবা sয়ং বেস েতামােদরেক বাবার মতন পিবt বানােcন। aতeব েকবল মাt 
বাবােকi sরণ করেত থােকা আর িনেজেদর s-দশর্ণ েঘারােত থােকা। eেkেt েকানo দয়া-
দািkেনয্র বয্াপার েনi। েযমন, েতামরা িক েতামােদর sুেলর িশkকেক eমন বেলা েয, মাsার 



মশায়, দয়া কের আমােক uঁচু েƽণীেত uিঠেয় িদন। eমন বলেল িশkক বলেবন, তুিম েতামার পােঠ 
মেনােযাগ দাo। বাবা েতা েতমিন  সবাiেক eকi pকাের eকi পড়া পড়ান। বাবা বলেছন, 

েতামরাi েতা আমােক ডাকেত থােকা, েহ পিতত-পাবন বাবা eেসা। eেস আমােদর পিবt-পাবন 
বানাo। েতামরা ei িব˞-নাটেকর aিভেনতা-aিভেনtী। িকn ei নাটেকর আিদ-মধয্-anেক বা 
রচনাকার, িনেদর্শকেক  েতামরা জােনা না। েযেহতু েতামরা eখনo িনেবর্াধ পাথর বুিdর হেয় 
আেছা। িকn বাcারা, বাবােক সিঠক ভােব জানেত পারেলi েতামরা বিুdদীp পরশ-পাথর হেয় 
যাo। বাবা বলেছন, খুব েভাের আধা ঘnা বা েপৗেন eক ঘnা বেস বাবােক sরণ কেরা আর ei 
jােনর িবচার-সাগর মnন কেরা। েতামােদর েতা কত aেনক পেয়ns জানােনা হেয়েছ। জগেতর 
েলােকরা েতা বেস বেস ei jানেকi 18-aধয্ায় বািনেয়েছ। aিবনাশী নাটেকর িচtপট aনুসাের 
ভিk-মােগর্ eiসব পুঁিথ-পt শাstািদ আবারo আসেব। বাcারা, েতামােদর eখন aেনক পু˙ষাথর্ 
করেত হেব। aমৃত-েবলায় uেঠ দঢ়ৃতার লেkয্ মেন মেন িনেজর সােথ ei বাতর্ ালাপ করেত 
হেব,  বাবােক sরণ কের আমােক aবশয্i পিবt-পাবন হেত হেব। বাবার গলার মালার পুঁিত হেত 
হেব েয। েযখােন বাবা sয়ং  জানােcন, oনােক sরণ করেলi পিবt হoয়া যােব। েয যত পিবt 
হেত পারেব eবং aনয্েদরo পিবt বানােত পারেব, তার খুশীর পারদ ততi বাড়েত থাকেব। ei 
aিবনাশী jান-রtেক aনয্েদরo দান করেত হেব। বয্বসায়ীরা েলােকরাo aেনক িকছুর দান পুনয্ 
কের। িকn বাcারা, েতামরা েতা aিবনাশী jান-রেtর দানী। eক eকিট jান-রেtর মূলয্ লাখ-
লাখ টাকা। েতামরা যত পিবt হেত থাকেব, আগামী 21 জেnর জনয্ ততi ধনবান হেত থাকেব। 
 
 পূেবর্ েতামরা যখন পারশবুিdর বুিdদীp িছেল, তখন েতামােদর ধন-সmদ, সুখ-শািn সব িকছুi 
aগাধ িছল। িকn,  িনেবর্াধ পাথরবুিd হবার কারেণ েস সবi খুiেয়েছা eখন। তাi বাবা বলেছন, 

িনেজেক আtা িনɩয় কের, খুব েভাের oঠার aভয্ােস aভয্াসী হo। ei সময়টাi সবচাiেত 
uপেযাগী। িন˝তী রােতi মানষু েঘার পাপ কের। িকn েতামােদর eখন পিবt-পাবন হেত হেব। 
ei েতামরাi পূেবর্ 100% িনিবর্কারী িছেল। িকn ধীের ধীের আtােত ময়লা-খাদ জমেত জমেত তা 
আজ ঢাকা পেড় েগেছ। েসi ময়লা খাদ েবেরায় েযােগর ভাǾীেত, েযাগ-aিgর dারা। ei aিবনাশী 
jান আর েযােগর িবনাশ হয় না। সামানয্ jােনর পাঠ িনেলo িনেদনপেk sগর্-রােজয্র pজা হoয়া 
যায়। িকn বাবা চান, েতামরা সmূণর্ আশীbর্াদী-বসর্ার aিধকারী হo। িঠক েযমন গত কেl 
িনেয়িছেল। েযমন রাজা, েতমন pজা iতয্ািদ সব eকi pকার হেব। ajান কােলর দান-পুনয্েতi 
েতা কারo কারo  রাজার ঘেরo জn হয়। আবার েকu বা তার কমর্-aনুসাের গরীব ঘের জn 
েনয়।  বাবা বেস বেস েসiসব কমর্-aকমর্-িবকেমর্র গিতʟিলেক েবাঝােত থােকন। সতয্যুেগ ei 
কমর্i আবার aকমর্ হেয় যায়। েযেহতু সতয্যুেগ মায়ার uপিsিত থােক না। সতয্যুগ aথর্াৎ রাম-
রাজয্। আর বতর্ মান সময়কাল হেলা রাবণ-রাজয্। েয রাবণ-রাজয্ eখন িবনােশর েদারেগাড়ায়। 
সতয্যুেগর sাপনা কাযর্o ˝˙ হেয় েগেছ। বাবা eমনi সুnর রীিতেত বুিঝেয় থােকন। কনয্ােদর 
খুব সুnর ভােব eসব েবাঝােত হেব, যারা বnনমুk। কনয্ার েরাজগােরর an মাতা-িপতা খান 
না। মাতা-িপতা তােদর কনয্ােক পূজাo কের। িকn যখন েসi কনয্ারাi িবকারী হেয় যায়, তখন 
তারাi আবার সবার পােয় মাথা েঠােক। যিদo kমারী কনয্ারা েকবল েদবতােদর সামেনi নতজানু 
হয়। েসটুk কের, কারণ তার জn হেয়েছ িবকারী মাতা-িপতার dারা। eছাড়াo েদবতারা েতা 
পিবt। eখন েতামরা বঝুেত পারেছা, েতামরাi েসi পিবt েদবতা িছেল। িকn  84-জn িনেত 
িনেত, েতামােদর আtার aধঃপতন হেত হেত eখন eমন aপিবt-পিতত হেয় পেড়ছ। aতeব eখন 



আবার বাবার ̄মত aনুসাের চলেত হেব। তাi েকানo pকার পাপ-কমর্ েযন না হয়, েসিদেক 
aবশয্i  লkয্ রাখেত হেব। পাপাtার an খাoয়াo চলেব না। e িবষেয় সতকর্ তা েতা করাi 
হেয়েছ। েয মানেব না তার pভােবর ফল েস েভাগ করেব। aবশয্ েকানo েকানo েkেt পিরিsিত 
o পিরেpিkতেকo েদখেত হেব। কেমর্রo িহেসব-িনেকশ হয়। েকানo েকানo পিরবাের আবার পৃথক 
রাnা করেতi েদয় না। আcা েসেkt তেব েকবল বাবােক sরণ েকােরা। িক আর করেব, 

aগতয্া  aবsার িবপােক পিরিsিতর পিরেpিkেত বাবােক sরণ করেত করেত েভাজন খাo। আর 
েভাজেনর সময় বাবােক ভুেল েগেল েসi aেnর pভাব েতামার uপর পরেবi। eছাড়া বাবােক 
িনরnর sরণ করেত থাকেল, তুিম বাবার িনকেটর িpয় বাcাo হেত পারেব। যিদo eখন বাবার 
সmুেখi েতা বেস আেছা। বাবা sয়ং েতামােদর েবাঝােcন, oেহ বাcা, oেহ বাcা কের কথা বেলন 
বাবা। সুতরাং েতামােদরo uিচত বাবােক েসভােবi sরণ করা। eরপর েতামরা তা কেরা বা 
নাi  কেরা, তা েতামােদর icা। েয েযমন করেব, েস েতমনi পােব aবশয্i। e েতা aিত সহজ-
সরল কথা। 
 
 েতামরা েতা তা বুেঝ েগেছা ei পাঠশালা eকটা হাসপাতাল। যা sাsয্ o সmেদর 
iuিনভািসর্িটo  (িব˞িবদয্ালয়) বেট।  যার জনয্ দরকার েকবল িতন বগর্ফুট জিম। বয্াs eটুki 
যেথɳ। eকবার ভােবা, েবহেদর বাবা sয়ং eেস িক ভােব পড়ােcন আমােদর ! সিতয্, কত 
িনরহংকারী ei বাবা। পিতত দিুনয়ায়, পিতত শরীেরর আধাের কতi না কɳ করেছন েতামােদর 
জনয্। তাi  ei সময়কােল আবার েতামরা oনার আশীbর্াদী-বসর্া িনেয় নাo। বাবা সাkী হেয় তা 
েদখেত থােকন। েক েক েকমন পু˙ষাথর্ করেছ। ei পাঠশালার জনয্ েতা পৃিথবীর েকবল িতন 
বগর্-ফুট জিমর দরকার। কলকাতােতo েসnার আেছ, যার মাধয্েম কত েলােকর কলয্াণ হেc। যারা 
িনেজরা িমেল েসnার চালায়, তারাo েবশ ভাল পদ পায়। kাস˙েমর আয়তন eমন বড় েযন 
হয়,  kােসর সবাi েযন েবশ ভালভােবi কথা ˝নেত পাের। আমােদর েতা েকবল eকটাi লkয্- 
sণর্যুেগ েযেতi হেব। তাi sরেণ েযাগযুk হoয়া ছাড়া আর েকানo uপায় েনi। বাবা বলেছন, 

বাcারা েযমিন িনেজেদর কলয্াণ করেত হেব, েতমিন aনয্েদর কলয্াণo করেত হেব। aতeব 
েতামরাo েতমন হাসপাতাল েখােলা। তােত aেনেকর আশীbর্াদ পােব েতামরা। েযমন মানুেষরা 
কেলজ েখােল aনয্েদর জনয্। যিদo তারা িনেজরা েসখােন পেড় না।  িকn পরবতর্ী জেn তারা 
খুব িবdান হবার সুেযাগ পান। বাবা আরo বলেছন, যিদo েতামােদর েকu গরীব হo, িকmা বড় 
বয্বসায়ী হo, িকn িতন বগর্ফুট জিমর বয্বsা aবশয্i করেব- েযখােন বেস jান আর েযাগ 
েশখােনা যায়। পাথরেক পরস-পাথের পিরণত করেব। েলােকরা বেল, eরা সবাiেক ভাi-েবান 
বানায়। িকn আমরা েতা তােদরেক িবষ˚পী বসর্া েথেক সিরেয় আিন। তারা ভােব,  eভােব তেব 
দিুনয়া চলেব িক˚েপ। িকn বাcারা েতামরা েতা জােনা, েসখানকার দিুনয়ায় েকানo েভাগবল 
aথর্াৎ aসৎ বা িবকারী কাজ চেল না। েযাগবেলর শিk dারাi েসখােন িশ˝র জn হয়। েতামরা 
েসi নতুন দিুনয়ায় িবে˞র মািলক হেত যােcা।   আcা! 
 
িমিɳ-িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা-িপতা, বাপদাদার েsহ-সুমন sরেণর ভালবাসা eবং 
সুpভাত। ঈ˞রীয় িপতা তার ঈ˞রীয় সnানেদর জানােcন নমsার।  
 
ধারণার জনয্ মুখয্ সার :- 
 



1)   খুব েভাের oঠার aভয্ােস aভয্াসী হেত হেব। েভাের uেঠ aবশয্i jােনর িবচার সাগর 
মnন করেত হেব। আধা-ঘnা বা েপৗেন eক ঘnা বেস বেসi িনেজর মেন মেন  িনেজর সােথi 
বাতর্ ালাপ করেত হেব। বুিdেত েযন jান পিরপূণর্ থােক। 
 
2)   aেনেকর আশীbর্াদ পাoয়ার লেkয্ িনেদনপেk িতন বগর্ফুেটর কেলজ বা হাসপাতাল খুলেত 
হেব। বাবার মতন িনরহংকারী ভােব েসবা করেত হেব। 
 
বরদান :- েƽɵ পু˙ষােথর্র dারা pিতটা শিk আর ʟেণর aনুভব করেত পারা aনুভবী মূতর্  হo 
 
িবsার :-  সব চাiেত বড় aথিরিট (েযাগয্তা) হল aনুভেবর aথিরিট। েযমন ভােবা আর বেলা 
েয, আtা শাn-s˚প, সুখ-s˚প - eভােবi eক eকিট ʟণ আর শিkর aনুভব কেরা আর েসi 
aনুভেবi িনেজ হািরেয় যাo। যখন বেলা শাn-s˚প, তখন েসi শাn-s˚েপ িনেজেক, eবং aনয্রাo 
েযন েসi শািnর aনুভূিত পায়। শিkʟিলর বণর্ন যখন করেব, তখন েসi শিkʟিলর ʟণ আর 
aনুভব েযন সিঠক সমেয় আেস। eমন aনুভবী মতূর্  হেত পারাi েƽɵ পু˙ষাথর্ীর লkণ । aতeব 
aনুভবʟিলেক বাড়ােত থােকা। 
 
েsাগান :- সmnতার aনুভূিত dারা সnɳ আtা হেত পারেল apািpর েকানo নাম-গno থাকেব 
না। 
 


