
19-01-17    pাতঃমরুলী       om শািn             "বাপদাদা"              মধুবন  
 
*"িমিɳ বাcারা -  eখন সতয্কথার বাতর্ ালাপ করেত হেব,  েতামরা িবচার করেত পােরা েয রাiট 

(right) েকানটা,  আর ভুল( wrong) েকানটা* ।" 
 
*pɬ* :--   *anযর্ামী বাবা দিুনয়ার সমs বাcােদর েভতেরর  েকাn কথা জােনন* ?  
 
*utর* :-   *বাবা জােনন েয ei সময় সমs বাcােদর েভতের পাচঁ ভুত pেবশ কের আেছ, 

রাবণ সবর্বয্াপী । বাcারা েতামরা েতা পাঁচ ভুেতর দান কেরেছা । িকn েকu কখেনা কখেনা 
েফরত িনেয় েনয় । মায়ার বিkং খুব কিঠন । বারবার হারেল পের দবুর্ল হেয় যায়, ei জনয্ 
বাবা বলেছন -- বাcারা দান কের আবার েফরত িনেয়া না । মায়ার কাছ হারা চলেব না । 
aমৃত েবলায় uেঠ বাবােক sরণ করা হেল ভুত পািলেয় যােব* । 
 
*গান* :-  *িনবর্েলর লড়াi বলবােনর সােথ.......*  
 
om শািn ।  েদেখা েতা েকমন গান বানােনা হেয়েছ, িকn বঝুেত পাের না েকu । েযমন গীতা , 

ভাগবত iতয্ািদ রচনা করা আেছ, িকn বুঝেত পাের না । বাcারা েতামরা eখন ei সেবর aথর্ 
বুঝেত পােরা । তুফান আর pদীেপর গl  েকমন কের হেয়েছ ।মানুষ েতা eমিনi ˝েন থােক । 
েতামরা েতা পুেরা aথর্ জােনা । বয্াপারটা eখানকার । েছাট pদীেপর েতা েকান কথাi েনi, বড় 
বড় pদীপ মায়ার তুফােন eমন হয় েয সব িনেভ যায় । কখেনা িmয়মাণ হেয় যায়, যখন েযাগ 
কম হয় তখন । েযাগেক ঘৃত বলা হয় । যত েযাগ করেব ততi েজয্ািত জাগৃত থাকেব । ei 
সব কথা েতা eখনকার । আtােদর েজয্ািত জাগৃত করেত"শমা"েক (aিgিশখা) আসেতi 
হেব,  যাঁেক পরমাtা বলা হয় ।"পরবানা" ( বিhপতǩ) েতা মানুষেক বলা হেব। েতামরা েতা 
বেলা েয পরমিপতা পরমাtা আমােদর সামেন uপিsত হেয়েছন । আমরা েতা েচােখর সামেন েদিখ 
। oঁনার শারীিরক েকােনা নাম েনi । িশব েতা িনরাকার আর নেলজফুল। িশব  jান িদেcন 
ei জনয্ েতামরা বলেব েয আমরা oঁনার uপিsিত aনুভব কির,, েকননা oঁনার েথেক আমরা 
jান gহণ কির । jান েশানান িশব । েলােকরা েতা বেল েয পরমাtা েতা সবর্t িবরাজমান 
।  িকn িজেjস করেব েকাথায় আেছন? বলেব েয uিন সবর্বয্াপী । ei কথার েকােনা aথর্ 
দাঁড়ায় না । িতিন eেস রাজেযাগ েশখান । েতামরা েতা জােনা েয িশববাবা আমােদর পড়ােcন । 
িনɩয়i েচােখi তা েদখেত পাoয়া যােব তাi  না! আtাo েতা রেয়েছ না! েতামরা বলেব েয 
আমরাo েতা আtা ।  িনɩয়i তা তারার মতন (Star) । েদখাo যায় । sয়ং আtা বেল -- 
আিম তারার( star) মতন । খুবi সূk । আtা ˌkিটর মেধয্ িবরাজমান, eটাo আমরা জািন । 
েকu েকu বেল আমরা িক কের তা মানেবা ! আcা ˌkিটর মেধয্ নয়, ভােবা েয েচােখর মেধয্ 
আেছ, েকাথাo না েকাথাo আেছ িনɩয়i । আtাi বেল eiটা আমার শরীর । *ˌkিট হেলা ˝d 
sান, তাi জনয্ আtার িনবাস sান ˌkিটেত বলা হয় । িতলকo ei sােন লাগােনা হয়* । 
আtা বেল -- আিম eক শরীর েছেড় aনয্ eক শরীের pেবশ কির । eেত েকােনা সংশয় 
pকােশর জায়গা েনi । আtা sরণ কের পরমিপতা পরমাtােক । eখন বাবা তা sরণ করােcন 
। েতামােদর পাটর্  পুেরা হেয় েগেছ । েতামরা পিতত হেয় েগছ । েতামােদর সব jান লpু হেয় 
েগেছ । eটাo Ƭামার পাটর্ , কাuেক েদাষ েদoয়া যােব না । আtা বেল আমােদর মেধয্ 84 



জেnর পাটর্  আেছ । Ƭামা aনুযায়ী 84 জn েভাগ করেত হেব। পিতত হেতi হেব । েতামােদর 
eখন েবাঝােনা হেয়েছ তাi জানেত পারছ ।েতামরা বেলা, বাবা ei পুেরা  Ƭামােত আমার পাটর্  
েতা আেছi । আপিন বিুঝেয়েছন েয e হল aনািদ Ƭামা । আমরা েতা Ƭামারi aধীন। eখন 
েতা েতামরা ঈ˞েরর বেশ রেয়ছ, তাi Ƭামার সব জােনা । তারপর আবার রাবেণর aধীেন  চেল 
েগেল সব িকছু েবতাল হেয় যায় । বাবা বলেছন আিম েতামােদর কত jান িদিc । সবাi বেল 
েয eেতা eকদম নতুন নেলজ । সতয্ আর িমথয্া pমাণ কের েদoয়া হয় । ভারেতi সতয্খn 
আর িমথয্া খn হেয় থােক । সতয্খেn সতয্i থাকেব । িমথয্া খেn িমথয্া বাতর্ ালাপ হেব । eবার 
যতkন না েতামরা সতয্ বাতর্ ালােপর িববরণ পােব ততkণ পযর্n েতামরা েকমন কের 
সতয্   িমথয্ার িবচার করেব ! বাবা বেলন -- eবার েতামরা িবচার কেরা,  আিম েতামােদর 
িঠক েবাঝািc  না oরা িঠক েবাঝােc । 
 
েতামরা বেলা েয আিম আtা --- আমার আtােক েকন  যntণা দাo ? আtাi েতা যntণা পায় 
। আtা আলাদা হেয় েগেল আর েকােনা aসুিবধা থােক না । শরীেরর সােথi েতা আtা 
দঃুখ  সুখ েভাগ কের । তাহেল আtােক িনিলর্p িক কের বলা যায় ! পরমাtার জনয্ বলা হয় 
uিন  নাম ˚প েথেক আলাদা বা uে র্̓ । িকn যখন পরমাtা বেলা তখনo েতা eটা eকটা 
নামi হল, তাi না । েকu েকu বেল েয uিন বুদবুেদর মতন, েকu আবার বেল েয িতিন েজয্ািত 
s˚প । েকu  িকছু বঝুেত পাের না । ei Ƭামা বারংবার িরিপট হেত থােক ।pেতয্কেক িনেজর 
িনেজর ভূিমকা পালন কের েযেত হেব । eকটা Ƭামা, eকজন রচিয়তা । ei সব কথা েকu জােন 
না । oরা েতা ভােব েয আকােশ েয সমs নkt আেছ, oখােনo দিুনয়া আেছ । oখােন িগেয় 
আমরা aবতরণ করব। pট (জিমর) িকেন েনেব । eখন oটা সিতয্ নািক বাবা যা েবাঝােcন 
েসটা সিতয্? বাবা হেলন নেলজ ফুল, মানষু হল সৃিɳর বীজ˚প । ei কl বৃেkর েকােনা বীজ 
িনɩয়i থাকেব । বাবা েবাঝােcন েয বৃko েতা হয় eকটাi । ei বৃেkর eখন জরাজীণর্ aবsা 
। ঝাড় eখন পুরােনা হেয় েগেছ । তারপর নতুন কলম (চারাগাছ)  লাগােনা হয় েকননা েয 
মুখয্ েদবী েদবতার ধমর্ আেছ তা pায় লpু হেয় েগেছ । সmূণর্ িবsার েতা eকটাi বীেজর । 
বাবা েতা ভােলাভােব েবাঝােcন বেস বেস । আর তারপর মায়া িবড়াল সব েজয্ািত িনিভেয় েদয় 
। তুফান eেল পের কত বড় বড় গাছ পেড় যায় । বাcারা েলেখ বাবা মায়ার তুফান খুব 
আসেছ।  eটােক িবǡo বলা যায় । বাবা বেলন সবসময় রাবেণর আসুরী সmpদায় িবǡ uৎপn 
কের,  তারপর বাবােক ডাকেত থােকা, ডাকেত ডাকেত আবার তার মেধয্ মায়ার তুফান আবার 
িবকাের েফেল েদয় । পুরােনা যারা তারাo পেড় যায় । *বাবা বেলন মায়ার তুফান েতা আসেবi 
, িকn েতামরা aচল, িsর থাকেব । কখেনা কােরার oপর রাগ করেব না* । েতামরা বেলা বাবা 
েkাধ ভূত আমােদর পরািজত কেরেছ । বাবা বেলন eটা েতা বিkং । বারবার পড়েত থাকেল 
কমেজার হেয় যােব । েতামরা েতা িবকােরর দান কেরেছা । দান কের েফরত িনo 
না....  েকােনা pকার দান কের েসটা আবার েফরত েনoয়া যায় না । গl আেছ  না ---রাজা 
হিরশচnd দান কেরিছেলন..... eiসব uদাহরণo বেস বেস বািনেয়েছ । হয্া ঁ েতা বাবা বেলন 
iনিশoর( insure) করেত হেল কের িনেত পােরা । না করেল েতামরা িকছু পােব না । বাsেব 
দান করা িজিনস আবার েফরত েনoয়া যায় না । ভােবা েয েকu দান কেরেছ, বািড় বানােনার 
জনয্ । বািড় ৈতির হেয় েগেল েফরত িক কের হেব । কনয্া দান কের, পয়সা কিড় খরচ কের 
িবেয় িদেল, েসটা আবার েফরত েকমন কের েদেব । দান করা িজিনস েফরত আেস না ।  



 
বাবা েবাঝােcন েয বাcারা েতামােদর কত খুশী হoয়া uিচত । সব সাধু - সn iতয্ািদ সবাi 
বেলন পরমাtা সবর্বয্াপী । নাম ˚েপর েথেক আলাদা বা uেধর্ । eবার েতা নাম ˚েপর েথেক 
আলাদা িকছু হয় না । আকােশর েতা নাম আেছ, তাi না । পরমাtার নাম সবাi জপ কের । 
িশবিলেǩর pিতমা হয় । তাহেল নাম ˚েপর েথেক আলাদা িক কের হয় ? িকn ei বয্াপাের 
ধারণা দঢ়ৃ িব˞াস  েকu েকu েজার কের ধের রােখ, ei জনয্ বাবা েবাঝান েয --  pথেম, 

েকu আসেল তােক িজেjস কেরা পরমিপতা পরমাtার সােথ তার িক সmকর্  ? uিন(পরমিপতা 
পরমাtা) েতা িপতা, তাi না । বাcারা েতামরা েয েকােনা জায়গায় সািভর্ স করেত পােরা । িশব 
মিnের িগেয় িজেjস কেরা - -  েতামােদর পরমিপতা পরমাtার সােথ িক সmকর্ ?  সামেন িশব 
মিnর রেয়েছ । iিন আপনার েক হন? িপতা। তাহেল িপতা কখেনা নাম ˚েপর েথেক আলাদা বা 
সবর্বয্াপী হেত পােরন িক ? কত ভােলা ভােলা কথা েবাঝার আেছ । *িপতা যিদ বেলা তাহেল 
িনɩয়i oনার নাম ˚পo আেছ । বnনা কেরা, sরণ কেরা, তাহেল িনɩয়i oঁনার েথেক িকছু 
pািp হoয়ার কথা* । ei সমs কথা েতামােদর মেধয্o aেনেকi েবােঝনা । যিদo eখােন uিন 
সmুেখ uপিsত আেছন, তােদর তবoু eরাo eেতা িনিɩত হেত পাের না । আজ আেছ , কাল 
থাকেব না । েতামরা ˝নেত পােব oমুেক চেল েগেছ ।েদখেত েদখেত কতজন  পািলেয় যায় । 
তুফােনর সময় পেড় যায় । বাsেব েতামােদর পুেরা jান বুিdেত থােক। েযমন বাবা হেলন বীজ 
-- o ঁনার বুিdেত সmূণর্ Ƭামার jান আেছ । যা েশখােনা হেয় েগেছ তা েতামােদর কােছ আেছ, 

যার dারা েতামরা কাuেক েবাঝােত পারেব । নmর aনসুােরi হেব । কােরা বুিd সেতা ʟণী , 

েকu রেজা ʟণী তেমা ʟণী...... বাবােক িজেjস করেল বাবা বেল েদেবন। ei কথা bhাo বেলন 
েয আিম বলেত পারব েয  েতামােদর বুিd সেতাpধান  না রেজাpধান না তেমাpধান.। ei সমsi 
সািভর্ েসর oপর িনভর্ র কের । কােরা jােনর ভােলা ধারণা হেল বলা হয় েয সেতাpধান বুিd। 
pেতয্েক িনেজi বুঝেত পাের েয আিম  িক করিছ । িজেjস কের বাবা আমােদর িকছু ভুল আেছ 
িক? *বাবা েতা বলেবন েয নmর oয়ান ভুল হল সািভর্ স না করা* ।েযi কারেণ পদ Ƹɳ হেয় 
যায় । সািভর্ স েতা েদখেত পাoয়া যায় । কত েবাঝােনা হয় েয মিnর iতয্ািদেত িগেয় েবাঝাo । 
যিদo গl হাঁকায় েয — আমরা aেনক সািভর্ স কির । িকn বাবা জােনন েয eরা সািভর্ স করেত 
পারেব না । খুবi সহজ কাজ । ঝাড়(কlবৃk) , Ƭামার  jান খুব সহজ । েকবল িজেjস করা 
হয় েয পরমিপতা পরমাtার সেǩ েতামার িক সmকর্ ?  বাবা যখন আেছন  বসর্া (aিধকার) 
িনɩয়i েপেত হেব । িনɩয়i েতামরা oনার সnান,  oনার েথেক বসর্া pাp কেরেছা, যা eখন 
আবার হািরেয় েফেলেছা । আমরাo হািরেয় যাoয়া বসর্া আবার িফের েপেয়িছ । দঢ়ৃ িনɩয় 
হেল  ততkনাৎ  বসর্া পাoয়ার েচɳায় েলেগ পড়েব । িকn কােরা ভােগয্ না থাকেল েস ei সব 
েমেন েনেব না ।তারা েচɳা করেত পাের না । eটা জােন েয বাবা হেলন anযর্ামী, আর আিম 
হলাম বিহমুর্খী । eমনo না েয  সmূণর্ দিুনয়ার েভতের িক আেছ, uিন বেস বেস বেল েদেবন । 
হয্াঁ,  eটা জােনন েয সবার েভতর পাঁচ ভুেতর (িবকােরর) pেবশ হেয়েছ,  ei জনয্ বলা হয় 
রাবণ  সবর্বয্াপী । েতামরা েতা eখেনা  ভুেতর (িবকােরর) দান কর িন, পুরােনা দিুনয়ার েদহ 
সহ সব সmকর্  বুিdেযাগ dারা বার কের eকমাt বাবােকi sরণ করেত হেব , যা খুবi পিরƽম 
সােপk । ei পিরƽম রািtেবলা ভােলা কের করেত পার । eখন pয্াকিটস করেল পের তখন েতা 
sরণ করেত পারেব, আর aমৃতেবলা খুব ভােলা হেব । সকােল uঠেত হেব । সকাল সকাল uেঠ 
ভিk মােগর্ মালা জপ করা হয় । েকu েকu রাম রাম জপ কের, েকu েকu আেরা িকছু জপ 



কের । aেনক রকেমর মnt আেছ । কাশীর পিnত হেল বলেব িশব িশব  বেলা...... সnয্াসী 
iতয্ািদ eঁরা সবাi হেলন ভk । সাধু  সাধনা কেরন, ঘরদয়ুার েছেড় জǩেল  চেল যায় । eটাo 
েতা সাধনা, তাi না । হঠেযাগ মাগর্o Ƭামােত আেছ ।eটা েতা জানা uিচত েয sেগর্র আিদ 
সনাতনী েদবী েদবতার ধমর্ েকাথায় চেল েগেছ!  েদবতােদর পূজা করা হয়, িকn eটা জােন না 
েয আমােদর ধমর্ েকানটা। আমরা লkী নারায়েণর পূেজা করতাম, আর বলতাম  ধমর্ হল িহn ু। 
eখন েতা আমরা িলিখ েয আমােদর bাhণ aথবা েদবী েদবতার ধমর্, তাসেto oরা িলেখ েদয় 
oরা িহn ুধেমর্র  েকননা ভারতবাসীর  সবাi িহn।ু মসুলমানেদর  জনয্ আলাদা েলখা হেব। বািক 
সবাi িহnেুদর সািরেত eেস যায় । ei হল eক adুত রহসয্ । 
 
*eখন েতামােদর বুিdেত েবহেদর( aসীেমর) jান আেছ । ei সৃিɳ চkেক Ƭামা বলা হয় । 
Ƭামা(Film) িরিপট হয়, নাটক(Play) নয় । oi নাটেক েকােনা aিভেনতা না থাকেল পের তার 
বদেল aনয্ aিভেনতােক িদেয় নাটক করােনা হয় । েকu aসুs হেল িরেpস কের েদoয়া হয় । 
েসটা হল ৈচতনয্ নাটক (Live) । িকn eটােক নাটকo বলা যােব না, eটােক Ƭামা (িফl) বলা 
হেব । eেত েকােনা পিরবতর্ ন হেত পাের না । মানুষ বেল আমরা মিুk লাভ করব । িকn 
Ƭামােত ei পিরবতর্ ন হেত পারেব না । eটা েকu জােন না েয eটা হল Ƭামা, eখান েথেক েকu 
েবেরােত পাের না । eটা হল aেনক েবাঝার িবষয় । aেনক পুরােনা, aেনক বার পাটর্  (নানান 
ভূিমকায় aিভনয়) করা হেয়েছ । চk ঘুেরেছ । ei সব কথা েকu েবাঝবার েচɳাo কের না* 
। বুঝেতo পাের েয সবসময় eকজন ঈ˞র আেছন আর ei পৃিথবীর িহিs িজogাফী িরিপট হেত 
থােক । িকn জানার জনয্ েয েচɳা করেব তার aবসরটুko েনi । পুরােনা বাcােদর বুিdেতi 
ei সব থােক না । তুফান আসেতi থােক । সামেন আেরা েবিশ আসেত থাকেব । aেনেক 
আসেব, বুঝেত েচɳা করেব । মতুৃয্ যখন িনকেট আসেব তখন তাড়াতািড় বুঝেব । েতামরা বলেব 
িবনাশ কাল ei আসেলা েবাধহয় । eর আেগi বসর্া (utরািধকার) িনেত হেব । তখন েতামরা 
বলেব : কত েদির কের েফেলছ । *eখন িদন রাত েযােগ থােকা তাহেল িবকমর্ িবনাশ হেব । 
aেনক িবকমর্ আেছ । সময় লাগেব* । eঁনারo (bhাবাবা) aেনক সময় েলেগেছ । eখনo পযর্n 
aেনক পেয়n েবাঝার জনয্ রেয় েগেছ। আমরা েতা ঢয্াঁড়া িপিটেয় বলিছ েয মৃতুয্ আগত pায় । 
েযমন বােঘর eকটা গl আেছ না েয বাঘ eেসেছ... বাঘ eেসেছ.. । oরা ভাবেছ েয,  িমথয্া গl 
বলেছ। eক িদন িবনাশ েতা eেসi যােব । তখন েতা েদৗড়েব, িকn aেনক েদির হেয় যােব 
(Too late) । eসব হল েবহেদর কথা, িকn eসব েথেক িনেয় কািহনী বািনেয় িদেয়েছ । িবকমর্ 
িবনােশর জনয্ aেনক েযাগ aিg pেয়াজন । হয্া,ঁ eমন হেব েয নতুন নতুন eমন aেনেক আসেব 
যারা পুরােনােদর েথেক dতগিতেত eিগেয় যােব । মািজর্ ন রেয়েছ । বাবা বেলন -- ঘের েথেক 
রাত জােগা ।  যত পােরা েদৗেড় eিগেয় যাo । তার জনয্ রােত ঘুেমর িবসজর্ ন দাo । খুব তীb 
গিতেত eিগেয় যােব । eটা নেলজ কত েয বলকারক ! জীবন তরীi পার হেয় যায় । 
সব  কামনা পূণর্ হেয় যায় । আcা -  
 
িমিɳ িমিɳ হারািনিধ (িসিকলেধ) বাcােদর pিত বাপদাদার ভােলাবাসা o sরণ আর সুpভাত । 
˙হািন বাবার ˙হািন বাcােদর নমsার ।  
 
*ধারণার জনয্ মুখয্ সার* :-   



 
1)  িবনােশর আেগi বাবার েথেক  পুেরাপুির বসর্া (utরািধকার) িনেত হেব । িদবা রািt েযােগ 
েথেক িবকমর্ িবনাশ কের নmর pথম িদেক িনেত হেব । 
 
2)  েদহ সহ পুরােনা দিুনয়ার সব সmকর্  ভুেল eকমাt বাবােকi sরণ করেত হেব । েয িজিনস 
দান করা হেয়েছ তা েযন আর েফরত না েনoয়া হয় ।  
 
*বরদান* :-  *ডবল েনশার িsিতর dারা সবর্দা িনিবর্ǡ হoয়ার eবং িনিবর্ǡ বানােত সমথর্ িব˞ 
পিরবতর্ ক ভব* 
 
 "pভুবৎসল  আবার বালকবৎসল "---- যখন icা  pভুেtর িsিতেত িsর হেয় যাo আর যখন 
icা বালকবৎসল aবsায় িsিতেত িsর হেয় যাo, ei ডবল েনশা সবর্দা িনিবর্ǡ কের েদoয়ার 
মতন । ei রকম আtােদর uপািধ হল িবǡ- িবনাশক ।  িকn েকবল িনেজর জনয্ িবǡ 
িবনাশক নয়, পুেরা িবে˞র জনয্ িবǡ িবনাশক, িব˞ পিরবতর্ ক হেয় যাo। েয sয়ং শিkশালী হয় 
তার সামেন িবǡ sতঃ কমেজার হেয় যায় । 
 
*েsাগান* :-  *িনেজর ডবল লাiট s˚েপ িsর থােকা তাহেল সমs ভার সমাp হেয় যােব* । 
 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
*তপsী মূতর্  হo* 
 
*eখন সংগিঠত ˚েপ jালা s˚প sরেণর aভয্াস কেরা । eক eকটা ৈচতনয্ লাiট হাuস হেয় 
বেস থােকা । েসবাধারী হo, েsহ পরায়ণ হo, eক বল eক ভরসায় থােকা, ei সব িকছু িঠক 
আেছ িকn eখন মাɳার সবর্শিkমােনর েsজ, eটা েsেজ uপিsত কেরা । তপsী মূতর্  হo* ।  
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 
 


