
18-09-19      pাতঃ মরুিল                    om শািn                    বাপদাদা                   মধুবন  
 

"িমিɳ বাcারা - েতামরা েকােনা পিতত েদহধারীেদর pিতi  ভােলাবাসা েরেখা না, েকননা েতামরা 
পিবt দিুনয়ােত যােcা, েতামােদর eক বাবােকi ভােলাবাসেত হেব" 

 
pɬ :--  বাcারা, েতামরা েকাn িজিনেসর pিত িবরk হেব না আর েকন ?  
 
utর :--  েতামরা েতামােদর ei শরীেরর pিত েকানরকম িবরk হেব না, েকননা েতামােদর ei 
শরীর খুবi মূলয্বান । আtা ei শরীের বেস বাবােক sরণ কের aেনক বড় লটারী পােc । 
েতামরা বাবার sরেণ থাকেল খুশীর মেতা পুিɳকর খাবার েপেত থাকেব ।  
 
om শািn ।  িমিɳ-িমিɳ আtা ˚পী সnানরা, eখন েতামরা দরূেদেশর বািসnা, eরপর দরূেদেশর 
যাtী। আমরা হলাম আtা, eখন আমরা aেনক দরূেদেশ যাoয়ার জনয্ পু˙ষাথর্ করিছ । e কথা 
েকবল েতামরা আtারাi জােনা েয, আমরা দরূেদেশর বািসnা, আর আমরা দরূেদেশ থাকা বাবােক 
ডািক েয, তুিম eেস আমােদরo েসi দরূেদেশ িনেয় চেলা । বাcারা,  eখন দরূেদেশ থাকা বাবা 
েতামােদর oখােন িনেয় যােcন । েতামরা হেল আধয্ািtক (˙হানী) যাtী, েকননা েতামরা েতা ei 
শরীেরর সেǩi আেছা, তাi না । আtাi েতা যাtা করেব । শরীর েতা েতামরা eখােনi তয্াগ 
করেব । েকবল আtাi যাtা করেব । আtা েকাথায় যােব ? িনেজর আিtক দিুনয়ায় । e হেলা 
শরীেরর দিুনয়া আর oিট হেলা আtােদর দিুনয়া । বাবা বাcােদর বুিঝেয়েছন, eখন েতামােদর ঘের 
িফের েযেত হেব, েযখান েথেক েতামরা eখােন aিভনয় করেত eেসেছা । e হেলা aেনক বড় মȉপ 
বা েsজ । ei েsেজ aিভনয় কের আবার সবাiেক িফের েযেত হেব । নাটক যখন সmূণর্ হেব, 

তখনi েতা েতামরা যােব, তাi না । eখন েতামরা eখােন বেস আেছা, েতামােদর বুিdেযাগ িকn 
ঘর আর রাজধানীর pিত । e কথা খুব পাকাপািক ভােব মেন েরেখা। েকননা eমন মিহমা েতা 
আেছi - aিnম সমেয় েযমন মিত, েতমনi গিত । eখন eখােন েতামরা পাঠ gহণ করেছা, 
েতামরা জােনা েয, ভগবান িশববাবা আমােদর পড়ান । ei পু˙েষাtম সǩম যুগ ছাড়া ভগবান 
কখেনাi পড়ােবন না । সmূণর্ পাঁচ হাজার বছের িনরাকার ভগবান বাবা eকবারi eেস পড়ান । 
e িবষেয় েতা েতামরা সmূণর্ িনিɩত । ei পাঠo কেতা সহজ, eখন ঘের িফের েযেত হেব । oi 
ঘেরর pিত েতা সmূণর্ দিুনয়ার ভােলাবাসা আেছ । সকেলi েতা মুিkধােম েযেত চায়, িকn aথর্ 
েকui েবােঝ না । সাধারণ মানুেষর বুিd eখন েকমন আর েতামােদর বুিd eখন েকমন ৈতরী 
হেয়েছ, দiুেয়র কেতা ফারাক । পু˙ষােথর্র নmর aনুযায়ী েতামােদর eখন sc বুিd । েতামরা খুব 
ভােলাভােব ei িবে˞র আিদ - মধয্ eবং aেnর jান জােনা । েতামােদর মেন আেছ েয, আমােদর 
eখন পু˙ষাথর্ কের নর েথেক aবশয্i নারায়ণ হেত হেব । eখান েথেক েতা pথেম িনেজেদর ঘের 
িফের যােব, তাi না । তাi খুশীর সেǩ েযেত হেব । সতয্যুেগ েযমন েদবতারা খুশীর সেǩ eক 
শরীর তয্াগ কের aনয্ শরীর ধারণ কের, েতমনi েতামােদর ei পুরােনা শরীরেক খুশীর সেǩ তয্াগ 
করেত হেব । ei শরীেরর pিত িবরk হেয়া না। েকননা ei শরীর হেলা খুবi মলূয্বান । ei 
শরীেরর dারাi আtা বাবার েথেক লটারী পায় । আমরা যতkণ না পিবt হেত পাির, ততkণ 
ঘের িফের েযেত পাির না । েতামরা বাবােক sরণ করেত থাকেল েসi েযাগবেলর dারাi পােপর 
ভার মুk হেব । নাহেল aেনক সাজা েভাগ করেত হেব । েতামােদর েতা aবশয্i পিবt হেত হেব 
। েলৗিকক সmেno েকােনা বাcা েকােনা খারাপ - পিতত কাজ করেল বাবা তােক রাগ কের 



লািঠর আঘাত কেরন, েকননা িনয়ম বিহভূর্ তভােব তারা পিতত হেয় যায় । কােরার সেǩ যিদ 
িনয়েমর বাiের েpেমর সmকর্  রােখ, তাহেল বাবা - মােয়র ভােলা লােগ না । aসীম জগেতর ei 
বাবা বেলন, বাcারা, েতামরা েতা eখােন িচরকাল থাকেব না । eখন েতামােদর নতুন দিুনয়ােত 
েযেত হেব । oখােন েকােনা িবকারী - পিতত থােক না । eক পিতত - পাবন বাবা eেসi 
েতামােদর eমন পিবt বানান । বাবা িনেজi বেলন, আমার জn িদবয্ eবং aেলৗিকক, আর েকােনা 
আtাi আমার মেতা শরীের pেবশ করেত পাের না । যিদo ধমর্sাপকরা আেসন, তাঁেদর আtা 
pেবশ কের, িকn েসকথা আলাদা । আিম েতা সবাiেক িফিরেয় িনেয় েযেতi আিস । oরা েতা 
নীেচ েনেম আেস তাঁেদর ভূিমকা পালন করার জনয্ । আিম েতা সবাiেক িনেয় যাi, তারপর বেল 
িদi, তুিম িকভােব pথমিদেক নতুন দিুনয়ােত আসেব । oi নতুন দিুনয়ােত েকui বক থােক না । 
বাবা েতা বেকেদর মােঝi আেসন । তারপর েতামােদর হংেস পিরণত কেরন । েতামরা eখন হংেস 
পিরণত হেয়েছা eবং মুেkা চয়ন করেছা । সতয্যুেগ েতামরা ei রt পােব না । eখােন েতামরা 
ei jান রেtর চয়ন কের হংেস পিরণত হo । েতামরা িকভােব বক েথেক হংেস পিরণত হo, েস 
কথা বাবা বেস েতামােদর বুিঝেয় বেলন । িতিন eখন েতামােদর হংেস পিরণত করেছন । 
েদবতােদর হংস eবং aসুরেদর বক বলা হেব । eখন েতামরা আবজর্ না তয্াগ কের মুেkা চয়ন 
করেছা ।  
 
েতামােদরi পdসম েসৗভাগয্শালী বলা হয় । েতামােদর পােয় পেdর ছাপ লােগ । িশববাবার েতা 
পা-i েনi েয পd হেত পারেব । িতিন েতা েতামােদর পdসম েসৗভাগয্শালী বানান । বাবা বেলন 
েয, আিম েতামােদর ei িবে˞র মািলক বানােত eেসিছ । ei সমs িবষয়i খুব ভােলাভােব েবাঝার 
। মানষু েতা e কথা েবােঝi েয, eকসময় sগর্ িছেলা, িকn তা কেব িছেলা, আবার িকভােব হেব, 

েস সব জােন না । বাcারা, েতামরা eখন আেলােত eেসেছা । oরা সব anকাের আেছ । ei 
লkী - নারায়ণ িকভােব িবে˞র মািলক হেয়িছেলন, e কথা জােনi না । e হেলা পাঁচ হাজার 
বছেরর কথা । বাবা বেস েবাঝান, েতামরা েযভােব েতামােদর ভূিমকা পালন করেত আেসা, আিমo 
েতমনi আিস । েতামরা আমােক িনমntণ কের ডােকা - েহ বাবা, আমােদর মেতা পিততেদর তুিম 
eেস পিবt বানাo । আর কাuেকi eমন বলেব না, eমনিক ধমর্ sাপকেদরo eমন বলেব না েয, 

eেস সকলেক পিবt বানাo । kাis eবং বুdেক পিতত - পাবন বলেবi না । ʟ˙ িতিনi, িযিন 
সdিত করেবন । িতিন েতা pথেম আেসন, তারঁ িপছেন সবাiেকi আসেত হয় । eখান েথেক িফের 
যাoয়ার রাsা বেল েদoয়া, সকেলর সদগিত করা aকালমূিতর্  হেলন eক বাবা-i । বাsেব সdু̇  
শbিটi হেলা সিঠক । বরং েতামরা যা বেলা তার তুলনায় সিঠক শেbর pেয়াগ েতা িশখরাi 
কের, ucsের বেল - সdু˙ aকাল । তারা aেনক েজাের সুর কের বেল, তারা বেল সদʟ˙ 
aকালমূিতর্  । মূতর্ i যিদ না হয়, তাহেল সdু˙ িকভােব হেব, সdিত িকভােব েদেব ? pকৃত সdু˙ 
িনেজ eেসi তাঁর পিরচয় েদন - আিম েতামােদর মেতা জn িনi না । আর েতা সকেলi 
শরীরধারীরা বেস েশানান । েতামােদর aশরীরী আtােদর িপতা বেস েশানান । e হেলা রাত - 
িদেনর তফাৎ । ei সময় মানুষ যা িকছুi কের তা ভুলi কের। েকননা তারা রাবেণর মেত 
চলেছ, তাi না । pেতয্েকর মেধয্i পাঁচ িবকার uপিsত । eখন হেলা রাবণ রাজয্, eiসব কথা 
বাবা িডেটেল বেস েবাঝান । নাহেল সmূণর্ দিুনয়ার চেkর কথা িকভােব জানা যােব ? ei চk 
িকভােব েঘাের, তা েতা জানা uিচত, তাi না । eo েতামরা বেলা না েয, বাবা তুিম েবাঝাo । 
বাবা িনেজ েথেকi েবাঝােত থােকন । েতামােদর eকিট pɬo িজjাসা করার থােক না । ভগবান 



েতা হেলন বাবা । বাবার কাজ হেলা সবিকছুi িনেজ েথেক েশানােনা, িনেজ েথেক করা । sুেল 
িগেয় বাবা বাcােদর িনেজ েথেকi ভিতর্  কেরন । তােদর চাকরী করেত পাঠান, তারপর বেলন, 60 
বছর পের eiসব েছেড় ভগবােনর ভজন কেরা । েবদ - শাst iতয্ািদ পেড়া, পূজা কেরা । েতামরা 
aেধর্ক কl পূজারী হo আবার aেধর্ক কl পূজয্ । িকভােব েতামরা পিবt হেব, তারজনয্ কেতা 
সহজভােব বিুঝেয় বলা হয় । eরপর ভিk সmূণর্ েছেড় যায় । oরা সব ভিk করেছ আর 
েতামরা jান িনেcা । oরা রােত আেছ আর েতামরা িদেন যাo aথর্াৎ sেগর্ । গীতায় েলখা 
আেছ 'মনমনাভব' - ei শb েতা িবখয্াত । গীতা যারা পেড় তারা বঝুেত পারেব, খুব সহজভােব 
েলখা আেছ । সারাজীবন গীতা পেড় eেসেছ aথচ িকছুi বুঝেত পােরিন । eখন েসi গীতার 
ভগবান বেস যখন েশখান, তখন পিতত েথেক পিবt হেয় যাo । eখন আমরা ভগবােনর েথেক 
গীতা ˝িন তারপর aনয্েদর েশানাi, আমরা পিবt হi ।  
 
বাবার মহাবাকয্i হেলা -- e হেলা েসi সহজ রাজেযাগ । মানষু কেতা anƽdায় ডুেব আেছ, 

েতামােদর কথা েতা েশােনi না । ei aিবনাশী নাটেকর িনয়ম aনসুাের যখন তােদর ভাগয্ খুলেব 
তখনi েতামােদর কােছ আসেত পারেব । েতামােদর মেতা ভাগয্ aনয্ েকােনা ধেমর্র মানুেষর হেত 
পারেব না । বাবা বুিঝেয়েছন েয, েতামােদর ei েদবী - েদবতা ধমর্ খুব সুখদায়ী । েতামরাo 
বুঝেত পােরা - বাবা িঠকi বলেছন । শােst েতা oখােনo কংস - রাবণ আেছ, েদখােনা হেয়েছ । 
oখানকার সুেখর খবর েতা েকu জােনi না । যিদo তারা েদবতােদর পূজা কের, তবুo বুিdেত 
িকছুi sায়ী হয় না । বাবা eখন বলেছন - েতামরা আমােক sরণ কেরা িক ? eমন কখেনা 
˝েনেছা িক, বাবা বাcােদর বলেছন, েতামরা আমােক sরণ কেরা । েলৗিকক বাবা কখেনা eমনভােব 
sরণ করােনার পু˙ষাথর্ করান িক ? e কথা aসীম জগেতর িপতা বেস েবাঝান । েতামরা ei 
সmূণর্ িবে˞র আিদ - মধয্ eবং anেক েজেন চkবতর্ী রাজা হেয় যােব । pথেম েতামরাi ঘের 
িফের যােব । তারপর আবার aিভেনতা হেয় িফের আসেত হেব ।  eখন েকui জানেত পারেব না, 
e নতুন আtা নািক পুরােনা আtা । নতুন আtােদর aবশয্i নাম হয় । eখেনা েদেখা, কােরার 
কােরার কেতা নাম । aেনক মানষু আসেত থােক । aনায়ােসi তারা আসেত থােক । েতা েসi 
pভাবo পেড় । বাবাo eনার মেধয্ aনায়ােসi আেসন, তখন েসi pভাবo পেড় । েসo নতুন 
আtাi আেসন তাi পুরােনার uপর pভাব পেড় । শাখাpশাখা েবর হেয় যায়, তােদরo মিহমা হেত 
থােক । েকui বুঝেত পাের না, eর eেতা নাম েকন ? নতুন আtা হেল তার মেধয্ pয়াস থােক । 
eখন েতা েদেখা, কেতা িমথয্া ভগবান ৈতরী হেয় েগেছ, তাi েতা eমন গাoয়া হয়, সেতয্র েনৗকা 
টলমল কের, িকn ডুেব যায় না । ঝড় েতা aেনকi আেস েকননা ভগবান েতা কাnারী, তাi না 
। বাcারাo েহলেত থােক, কারণ েনৗকায় েতা aেনক েদালা লােগ । aনয্ সৎসেǩ েতা aেনেকi 
আেস, েকননা oখােন তুফান iতয্ািদর েকােনা কথা েনi । eখােন aবলােদর uপর কেতা aতয্াচার 
হয়, তবুo েতা sাপনা হেতi হেব । বাবা বেস েবাঝান - েহ আtারা, েতামরা কেতা জংলী কাঁটা 
হেয় েগেছা, েতামরা aনয্েক কাঁটার আঘাত কেরা, তাi েতামােদরo কাঁটা লােগ । pিতিট িবষেয়র 
pিতদান েতা েপেতi হেব । oখােন দঃুেখর েকােনা িছ - িছ কথা েনi, তাi তােক বলা হয় sগর্ । 
মানষু sগর্ আর নরক বেল থােক িকn িকছুi বুঝেত পাের না । তারা বেল - aমুেক sেগর্ েগেছ, 

বাsেব ei কথা বলাo ভুল । িনরাকারী দিুনয়ােক sগর্ বলা হয় না । েস হেলা মুিkধাম । eরা 
তবুo বেল - sেগর্ েগেছ ।  
 



eখন েতামরা জােনা েয - ei মুিkধাম হেলা আtােদর ঘর । eখােন েযমন ঘর হয় । ভিkমােগর্ 
যারা খুব ধনবান হয়, তারা কেতা uঁচু মিnর বানায় । িশেবর মিnর েদেখা িকভােব বানােনা 
হেয়েছ । লkী - নারায়েণর মিnর যখন বানায় তখন েসখােন কেতা রt থােক । েসখােন aেনক 
ধন - সmদ থােক । eখন সবi নকল  হেয় েগেছ । েতামরাo আেগ aেনক আসল গয়না পড়েত 
। eখন েতা সবাi সরকােরর ভেয় আসল েরেখ নকল পেড় থােক । oখােন েতা সবi আসল । 
oখােন নকল িকছুi হয় না । eখােন আসল থাকা সেto সবাi লুিকেয় েরেখ েদয় । িদন - িদন 
েসানার মূলয্ বাড়েত থােক । oখােন েতা হেলাi sগর্ । oখােন েতামরা সবিকছুi নতুন পােব । 
নতুন দিুনয়ােত সবিকছুi নতুন িছেলা, েসখােন aৈথ ধন িছেলা । eখন েতা েদেখা pিতিট িজিনসi 
কেতা মূলয্বান হেয় েগেছ । বাcারা, eখন েতামােদর মূলধাম (বতন) েথেক ˝˙ কের সমs 
রহসয্ বুিঝেয় বলা হেয়েছ । মূলধােমর রহসয্ বাবা বয্তীত আর েক েবাঝােবন ? েতামােদরo েতা 
আবার িটচার হেত হেব । গৃহs জীবেন েথেকo েতামরা কমল ফুেলর মেতা পিবt থােকা । 
েতামরা aনয্েদরo যিদ িনেজর মেতা ৈতরী করেত পােরা তাহেল aেনক uঁচু পদ েপেত পারেব । 
eখােন যারা আেছ, তােদর েথেকo aেনক uঁচু পদ েপেত পাের । নmেরর kমানুসার েতা আেছi, 
বাiের েথেকo িবজয় মালােত gিথত হoয়া সmব, তা েস eক সpােহর েকাসর্ কের িবেলেতi থাkক 
বা েযখােনi থাkক । সমs দিুনয়াi ei খবর পােব । বাবা eেসেছন eবং বলেছন - েকবলমাt 
আমােক sরণ কেরা । ei বাবাi হেলন udারকতর্ া eবং গাiড । oখােন েতামরা েগেল খবেরর 
কাগেজo aেনক নাম েবর হেব । aেনয্রাo eেক খুব সহজ কথা মেন করেব -- আtা আর 
শরীর দেুটা িজিনস । আtার মেধয্i মন eবং বুিd আেছ, শরীর েতা জড় । আtাi হেলা 
aিভেনতা । তাi আtাi হেলা িবেশষ, তাi eখন আtােক বাবােক sরণ করেত হেব । eখােন 
যারা থােক, তারা ততটা sরণ কের না, যতটা বাiের যারা থােক, তারা কের । যারা বাবােক খুব 
sরণ কের, aনয্েদরo িনেজর তুলয্ বানান, কাঁটােক ফুেল পিরণত কেরন, তারা uঁচু পদ পান । 
েতামরা জােনা েয, েতামরাo pথেম কাঁটা িছেল । eখন বাবা aিডর্ েনn জাির কেরেছন -- কাম 
হেলা মহাশt, eেক জয় করেল েতামরা জগৎিজৎ হেত পারেব িকn ei েলখােত েকu বুঝেতi পাের 
না । বাবা eখন বুিঝেয় বেলেছন । আcা ।  
 
িমিɳ - িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা - িপতা, বাপদাদার sরেণর েsহ-সুমন আর সুpভাত 
। আtােদর িপতা তারঁ আtা ˚পী বাcােদরেক জানােcন নমsার ।  
 
ধারণার জনয্ মূখয্ সার :-- 
 
1 )  সদা jান রেtর চয়ন কের হংস হেত হেব । মুেkা চয়ন করেত হেব । আবজর্ না তয্াগ 
করেত হেব । pিত পেদ পd সম uপাজর্ ন জমা কের পেদ পেদ পdসম ভাগয্শালী হেত হেব ।  
 
2 )  uc পদ pািpর জনয্ িশkক হেয় aেনেকর েসবা করেত হেব । কমল ফুল সম পিবt হেয় 
aনয্েদর িনজ সম বানােত হেব । কাঁটােক ফুেল পিরণত করেত হেব ।  
 
বরদান :-- সহজ েযােগর সাধনার dারা সাধেনর uপর িবজয় pাp কের pেয়াগী আtা ভব 
 



সাধন থাকা সেto বা সাধেনর pেয়াগ কেরo েযােগর িsিত েযন চǹল না হয় । েযাগী হেয় 
pেয়াগ করা, eেক বলা হয় aনাসk aবsা । সব থাকা সেto িনিমt ভােব aনাসk ˚েপ pেয়াগ 
কেরা । icা যিদ থােক তাহেল েসi icা সmূণর্ সুnর হেত েদেব না । পিরƽম করেত করেতi 
সময় চেল যােব । েসiসময় েতামরা সাধনােত থাকার pয়াস করেব আর সাধন তার িনেজর িদেক 
আকষর্ণ করেব। তাi pেয়াগী আtা হেয় সহেযােগর সাধনার dারা সাধেনর uপর aথর্াৎ pকৃিতর 
uপর িবজয়ী হo ।  
 
েsাগান :--  'আিমt ভােবর' aেনক সmকর্ েক সমাp করাi হেলা ফিরsা হoয়া । 
 


