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jান সেূযর্র ˚হানী নktেদর িবিভn িবেশষt 
 
আজ jানসূযর্, jান চndমা তাঁেদর িবিভn নktেদর লkয্ করেছন, তারা েকu িবেশষ সহেযাগী 
নkt েতা েকu সহজেযাগী নkt, েকu েƽɵ jানী নkt, েকu আবার িবেশষ েসবার uদয্েম 
আেছ, eমন  নkt l েকu ƽেমর ফল ভkণ কের, eমন নkt আর েকu সহজ সফলতার l eiরকম 
সকল নkti িভn িভn িবেশষেtর l jান সূযর্ dারা েতামরা সকল নkt ˚হানী jানােলাক লাভ 
করার কারেণ ujjল নkt েতা হেয় েগছ, িকn িবিভn নkেtর িবেশষেtর ঝলক িভn িভn l sলূ 
জগেতর নktসকল েযমন িবিভn gহ˚েপ slকালীন িভn িভn ফল pাp করায়, েসiরকম 
jানসূেযর্র েতামরা সব ˚হানী নkেtরo সকল আtার সেǩ সmn আেছ যা aিবনাশী pািp করায় 
l েয নkt েয িবেশষেt পিরপূণর্ তার েসi িবেশষt aনসুাের েসi নkt aনয্েদর ফল pাp 
করােনার িনিমt হয় l যতটা jান চndমা বা jান সূেযর্র কাছাকািছ েস থােক ততটা aনয্েদরo 
িনেজর কােছর সmেn িনেয় আেস aথর্াৎ jান সূযর্ dারা pাp েতামােদর িবেশষেtর আধাের eবং 
ডাiেরk িবেশষেtর শিkর আধাের aনয্েদরo েতামরা eত কােছ িনেয় আসেব েয jান সূযর্ eবং 
jান চndমার সােথ তােদর ডাiেরk সmn হেয় যায়, েতামরা eতi শিkশালী নkt, তাi না ! যিদ 
িনেজরা শিkশালী না হo, কােছর না হo তেব ডাiেরk কােনকশন গেড় তুলেত aনয্েদর সমথর্ 
বানােত পারেব না l েতামরা িনেজরা দেূর হoয়ার কারেণ েয শিk, সmn-সmকর্  েতামােদর িবেশষt 
dারা pাp করেত পারত, তারা েসটা তােদর যথাশিk (ধারণkমতা) aনুযায়ী pািp করেত থােক l 

তােদর ডাiেরk শিk েনoয়ার সkমতা েনi l eiজনয্ jানসূযর্ েযমন uঁচু েথেক uঁচুতম, িবেশষ 
নktগণo uঁচু l নয়েতা তারা uঁচু িsিতর aনুভব করেত পারত না l তারা তােদর যথাশিk 
aনুযায়ী যথাpািp হয় l শিkশালী িsিত েযমন হoয়া uিচৎ েসiরকম aনুভব তারা করেত পাের 
না l 
 
eমন আtােদর মেন eবং মখু েথেক সদা ei েবাল িনগর্ত হয় েয eটা হoয়া uিচৎ িকn হয় না 
l আমার eiরকম ৈতির হoয়া uিচৎ িকn হiিন l eটা করা uিচৎ িকn করেত পাির না l তােদর 
বলা হয় যথাশিk আtা l তারা সবর্শিkেত পিরপূণর্ আtা নয় l eমন আtারা িনেজর বা aেনয্র 
িবǡ-িবনাশক হেয় uঠেত পাের না l তারা সামানয্ eিগেয় েগল েতা িবǡ uপিsত হেলা l eকটা 
িবǡ সমাধান কের খািনক সাহস সǹয় করেব, খুিশ হেব আর তারপের আবার aনয্ িবǡ eেস 
uপিsত হেব l জীবেনর aথর্াৎ পু˙ষােথর্র লাiন সবসময় িkয়ার হেব না l সামানয্ eিগেয় যাoয়া, 
তারপের sানুবৎ হoয়া eiরকম িবিধেত তারা eেগােত থােক আর aনয্েদরo eiভােব agচািলত 
কের l sানুবৎ হoয়া আবার তারপের eিগেয় যাoয়া, eiভােব চলার কারেণ তারা তীbগিতর aনুভব 
করেত পাের না l কখেনা eটা চলন কলা, কখেনা আেরাহণ কলা, aনয্ েকােনা সময় চড়িত কলা হয় 
l eেকর গভীের ডুেব থাকার শিkশালী aনুভূিত হয় না l কখেনা সমসয্া, কখেনা সমাধানs˚প কারণ 
তারা তােদর ধারণশিk aনুসাের কাজ কের l jানসূেযর্র েথেক সকল শিk ধারণ করার kমতা 
তােদর েনi l মােঝমেধয্ তােদর aবশয্i সহায়তা pেয়াজন l eেকi বেল, যথাশিk আtা l 
 
 eখােন আসেত েতামােদর uঁচু পাহােড় চড়েত হয়, েয যােনর মাধয্েম েতামরা আেসা, তা' বােস েহাক 
বা কাের (car/গাড়ী), eর iিǻন পাoয়ারফুল থােক, েসiজনয্ হাoয়া জেলর জনয্ না েথেমi 



েতামরা  তীbগিতেত সরাসির েপৗঁেছ যাo l যিদ iিǻন দবুর্ল হয়, জল বা হাoয়ার সহায়তা িনেত 
েতামােদর থামেত হেব l তখন েতামরা নn sপ পথ চলেত পােরা না l েকাথাo থামেতi হেব l 

eকiভােব, যথাশিk আtারা, েকােনা না েকােনা আtার, সয্ালেভশেনর, সাধেনর আধার বয্তীত 
dতগিতেত uড়িত কলার লেkয্ েপৗছঁােত পাের না l কখেনা বলেব, আজ েসভােব খুিশ িছলাম না, 
আজ আমার েযাগ শিkশালী িছল না, সবিকছু েবাঝা সেtto আজ ei ধারণায় দবুর্ল িছলাম, আজ 
েসবােত েতমন uদয্ম িছল না l কখেনা তােদর জল pেয়াজন, কখেনা হাoয়া, আবার কখেনা ধাkা 
েদoয়ার pেয়াজন হয় l eটা শিkশালী বলেব ? আিম aিধকারী, aিধকার েনoয়ায় আিম নাmার 
oয়ান aিধকারী l কারo েথেক আিম কম নi l আর যখন িকছু করার িবষয় আেস, িক বেলা ? 

আিম eখনo েছাট l eখনo নতুন, েসভােব aিভj হiিন l eখনo পুেরাপুির সmূণর্তা আেসিন l সময় 
েতা eখনo বািক আেছ l েদাষ agেজর, আমার নয় l আিম িশখিছ, িশেখ যাব l বাপদাদা েতা সদাi 
বেলন, সবাiেক চাn েদoয়া uিচৎ l আমারo ei চাn পাoয়া uিচৎ l আমারটাo েশানা uিচৎ l 

েনoয়ার েkেt েতামরা বড়রা, আর িকছু করেত হেল বড়রা েযমন করেব ! aিধকার েনoয়ায় 
eখন আর িকছু করায় কখন করেব েতামরা ! িনেত েতামরা বড় হেয় যাo আর িকছু করেত 
হেল েছাট হেয় যাo l eেক বলা হেয় থােক যথাশিk আtা l 
 
বাপদাদা eমন হাসয্কর যুিkর েখলা েদেখ মৃদ ুমৃদ ুহাসেত থােকন l বাবা েতা সবর্ািধক সুচতুর l 

িকn মাsার চতুরগণ কম িকছু নয় l সুতরাং  যথাশিk আtা েথেক eখন সবর্শিkমান হo l 

কমর্কারী হo l তেবi  েতামােদর িনেজ েথেক শিkশালী কেমর্র eবং ˝ভ ভাবনা ˝ভ কামনার ফল 
pাp হেব l সবর্pািp িনেজ েথেকi ছায়ার মেতা েতামােদর aনুসরণ করেব l ˝ধু jানসূেযর্র েথেক 
pাp শিkর আেলায় চলেল সবর্pািp িনেজi েতামােদর aনুসরণ করেত করেত চেল আসেব l বুেঝছ 
-  
 
আজ বাবা যথাশিk আর শিkশালী নktেদর িঝলিমল করেত েদখিছেলন l আcা -  
 
সবাi তীbগিতেত েদৗেড় েদৗেড় eখােন েপৗঁেছ েগছ l েতামরা বাবার ঘের েপৗঁেছছ, তাi বাবা 
বাcােদর বেলন সুsাগতম ! যতটা েযমনi  জায়গা আেছ, েসটা েতামােদরi ঘর l ঘর েতা eকিদেন 
বড় হেব না, িকn সংখয্া েতা েবেড় েগেছ, নয় িক? সুতরাং sান সǦুলােনর বয্বsা কের িনেত হেব 
l sান eবং সময়েক সংখয্া aনসুাের কাজ করােত হেব l েতামরা সকেল kিলেয় েগছ, তাi না! 
সবিকছুর জনয্ kয্ (queue /সািরবd) েতা হেবi, তবুo েতামরা eখনo aতীব লািক েকননা 
পাȉব ভবন বা আর েয sান আেছ তার মেধয্i েতামরা kিলেয়  যাc l eখনo েতা বাiের পযর্n 
kয্ যায়িন, তাi না ! বৃিdo হেব, kয্o লাগেব l সব পিরিsিতেত সদা খুিশ আর তৃিpেত থােকা l 

তবুo বাবার ঘেরর মতন মেনর আরাম আর েকাথায় পােব েতামরা ! েসiজনয্ সবরকম 
পিরিsিতেত সদা সnɳতা বজায় রাখ, সǩমযুেগর বরদানী ভূিমর িতন পা জিমo সতয্যুেগর সব 
মহল েথেকo েƽɵ l বসার জনয্ েয eমন ঘর েপেয়ছ, eটাo aেনক েƽɵ l ei িদনʟেলা েতামােদর 
মেন পড়েব ! eখন তবoু দিৃɳ আর েটািল েতা পাc েতামরা ! পের aনয্েদরেক দিৃɳ আর েটািল 
gহেণ uপযুk কের তুলেত েতামােদর সমথর্ হেত হেব l বৃিd হেc, eটাo েতা খুিশর বয্াপার, তাi না 
! যা পাc, েযভােব পাc  সবিকছুেত খুিশ থাক, বৃিd aথর্াৎ কলয্াণ l আcা ! 



কণর্াটেকর তারা িবেশষ হারািনিধ l মহারাɲo সংখয্ার িনিরেখ মহান হেয় েথেকেছ l িদিlo েরেস 
আেছ l বৃিd হoয়া বহাল রােখা েতামরা l iu. িপ.o কারo েথেক কম নয় l সব sােনরi িনজ 
িনজ িবেশষt আেছ l বাবা েতামােদর েসi সmেn aনয্ েকােনা সময় বলেবন l  
 
বাপদাদােকo সাকার শরীেরর আধার েনoয়ার কারেণ সময়সীমা রাখেত হয় l যতi েহাক, েলােন 
েনoয়া শরীর, িনেজর েতা নয় ! শরীেরর দািয়t বাপদাদার oপেরi বতর্ ায় l েসiজনয্ aসীম 
জগেতর মািলকo সীিমত পিরিধেত বাঁধা হেয় যান l aবয্k বতন, সীমাহীন ! eখােন সংযম, সময় 
আর শরীেরর শিk সব বাবােক িবেবচনা করেত হেব l েবহেদ eেসা aথর্াৎ সীিমত গিnর ঊে র্̓ 
aসীেমর মােঝ eেস িমলন uৎসব uদযাপন কেরা েতামরা l oখােন েতামােদর েকu বলেব না, eখন 
eেসা, eখন যাo, aথবা নmরানুkেম eেসা l েতামােদর জনয্ েখালা িনমntণ aথর্াৎ েতামােদর পূণর্ 
aিধকার আেছ l চাiেল েতামরা দ'ুেটার সময়o আসেত পােরা, চাiেল চারেট বাজেলo আসেত পােরা 
l 
 
সদা শিkশালী সবর্েƽɵ আtােদর, সদা jানসূেযর্র কােছ eবং সমান হoয়ার uঁচু িsিতেত থাকা 
িবেশষ আtােদর, যারা সদা সকল কমর্ করার েkেt  uদয্ম-uৎসােহ বেল, "আিম pথেম", েসi সাহসী 
আtােদর, যারা সদা সকলেক শিkশালী আtা বানায়, েসi িনকট বাcােদর, jানসূযর্ jান চndমার 
sরণ-েsহ আর নমsার l 
 
দাদীেদর সােথ : - বাপদাদা েতামরা সব বাcার জনয্ েগৗরবািnত l িকেসর জনয্ তারঁ েগৗরব ? 

সদাসবর্দা বাবা তাঁর িনেজর সমান বাcােদর েদেখ গিবর্ত l যখন বাcারা বাবার েথেকo িবেশষ 
কাযর্ কের েদখায়, তখন বাবার কেতা গবর্ হেব ! িদনরাত বাবার sরণ eবং েসবা ei দiুেয়র 
জনয্ ˝ধু গভীর ভােলাবাসা থােক l যতi েহাক, মহাবীর বাcােদর িবেশষt eটাi েয pথেম তারা 
sরণেক রােখ, পের েসবা l েঘাড়-সoয়ার eবং েপয়াদা pথেম েসবােক রােখ পের sরণ l ei কারেণ 
ফারাক পেড় যায় l pথেম sরণ আর তারপের েসবা করেল তেবi সফলতা l pথেম েসবা রাখেল 
েসবায় যা িকছু ভােলা-মn হয় েসসেবর dারা েতামরা pভািবত হo l আর pথেম sরণ রাখেল 
সহেজi sতnt হেত পারেব l তাi েতা বাবাo তারঁ সমান eমন বাcােদর জনয্ গিবর্ত l সমg িবে˞ 
েক আেছ যাঁর eমন সমতুলয্ বাcা আেছ ? বাবা যিদ pেতয্ক বাcার িবেশষt বণর্না করেত 
থােকন, তেব েতা ভাগবৎ হেয় যােব l যেjর আিদকাল েথেক eক-eক মহারথীর িবেশষt যিদ বণর্ন 
কির, তেব েতা ভাগবৎ ৈতির হেয় যােব l মধুবেন যখন সূযর্ আর নktরািজ সংগিঠত ˚েপ 
িঝিকিমিক কের তখন মধুবেনর আকােশর েশাভা কেতা েƽɵ হেয় যায় l jান সূেযর্র সােথ নkto 
aবশয্i pেয়াজন l 
 
যুগলেদর gেপর সােথ বাপদাদার সাkাৎকার 
 
1) যারা eকমেতর লাiেন aথর্াৎ িনিদর্ɳ গিতপেথ সমাnরালভােব চেল, তারা ফাs েবগবান হেব, 

তাi না ! uভেয়র মত eক, ei eক মতi হেলা পায়া বা চাকা l eকমেতর চাকার আধাের যারা 
চেল তারা তীbগিতেত চেল l uভয় চাকাi েƽɵ হেত হেব l eক চাকা ধীরগিত আর eক চাকা 
dতগিত, eমন েতা নo েতামরা ! uভয়i সমান হেত হেব l তীb পু˙ষােথর্ পাȉব নাmার oয়ান 
নািক শিkগণ? পরsরেক সামেন eিগেয় েদoয়া aথর্াৎ িনেজ agগামী হoয়া l eমন েযন না হয় 



েয aনয্েক agচািলত কের িনেজ িপিছেয় েগেল ! aনয্েক agচািলত করা aথর্াৎ িনেজর eিগেয় 
যাoয়া l সবাi েতামরা লািক আtা, তাi না ? িদিl আর বেm িনবাসী িবেশষ লািক, েকননা রাsায় 
চলেত চলেতo aেনক ঐ˞যর্ লাভ কেরা েতামরা l িবেশষ আtােদর সǩ, সহেযাগ, িশkা সবিকছু pাp 
হয় l eটাo বরদান, যা েতামরা িবনা িনমntেণi েপেয় যাo l aনয্ানয্ েলােক কেতা পিরƽম কের l 

eমন েƽɵ আtারা তােদর সmূণর্ bাhণ জীবেন বা েসবার জীবেন দ'ু-িতনবারi েকাথাo aসুিবধা 
কের েযেত পাের I aথচ েতামরা তােদর ডাক বা না ডাক, েতামােদর কােছ তারা সহেজi েপৗঁেছ 
যায় I সুতরাং সেǩর রঙ যা pিসd, িবেশষ আtােদর সǩ েতামােদর uদয্মী কের েতােল l েতামরা 
ভাগয্বান আtা, কেতা সহেজ েতামরা ভাগয্ pাp কেরা l সদা গীত গাiেত থােকা, "বাh আমার েƽɵ 
ভাগয্ !" েতামােদর েয pািp হেc তার িরটাণর্ হেলা সদা uড়িত কলা l িনɩল বা চলমান নয়, 

বরং যারা সদা uড়েছ l   
 
2) সদা িনেজেক বাবার সুরkার ছtছায়ায় aনভুব কেরা ? বাবার sরণi সুরkার ছtছায়া l যারা 
সুরkার ছtছায়ায় থােক তারা সদা েসফ থােক l কখেনা বষর্ণ বা তুফান হেল, েতামরা ছাতার 
তলায় আƽয় নাo l েসiরকমi, বাবার sরণ হেলা সুরkার ছtছায়া। ছtছায়ায় যারা থােক তারা 
সহেজi মায়ািজৎ হয় l sরণ ভুেল থাকার aথর্ তুিম সুরkার ছtছায়া েথেক েবিরেয় েগছ l বাবার 
sরণ সদা েযন েতামার সােথ থােক l যারা eiভােব সুরkার ছtছায়ায় থােক তােদর সবসময় 
বাবার সহেযাগ pাp হেত থােক l সকল শিkর  সহেযাগ তােদর িনরnর pািp হেত থােক l তারা 
কখেনা দবুর্ল হেয় মায়ার কােছ পরাভব sীকার কের না l মায়া কখেনা sরেণ থাকা ভুিলেয় েদয় 
না েতা, েদয় িক ? 63 জn ধের েতা েতামরা ভুেলi eেসছ, eখন  সǩমযুগ হেলা sরেণ থাকার 
যুগ l ei সমেয় ভুেল েযoনা l ভুেল যাoয়ায় েতামরা পদsিলত হেয়ছ, দঃুখ েপেয়ছ l সুতরাং eখন 
আবার িকভােব ভুলেব ! েতামরা eখন সদা sরেণ থােকা l 
 
িবদােয়র সময় - সǩমযুগ িমলেনর যুগ l েতামরা যত িমিলত হo িমলেনর আশা ততi বাড়েব l 

িমলেনর ˝ভ আকাkা হেত দাo, েকননা িমলেনর ei ˝ভ আকাkাi েতামােদর মায়ািজৎ বানায় l 

িমলেনর ˝ভ সǦl সদা বাবার sরেণ থাকেত েতামােদর সমথর্ বানায় l eমনi ঘটেত দাo l যখন 
eটা পিরপূণর্তা পােব, তখন সǩমযুগ সmূণর্ হেব l aনয্ানয্ সব icা পূণর্ হেয়েছ, িকn sরেণ সদা 
িনমিjত হেয় থাকেব, ei ˝ভ icা েতামােদর agচািলত করেব, eiরকমi েতা, তাi না ? সুতরাং 
pিতিনয়ত িমলন েমলা uদযািপত হেত থাকেব l হয় সাকাের aথবা aবয্k ˚েপ l সদা সােথi 
থােকন, তেব িমলেনর আবশয্কতাi বা িক! pেতয্ক িমলেনর িনজ িনজ s˚প আর pািp আেছ l 

aবয্k িমলন, eর িনজ পdিতেত aননয্, সাকার িমলন তার িনজ পdিতেত aননয্ l িমিলত হoয়া 
েতা ভােলাi l আcা ! সদা ˝ভ আর েƽɵ pভাত হেব l েলােক ˝ধু বেল, ʟড মিনর্ং িকn eখােন 
˝ভ আবার েƽɵo বেট ! pিতটা েসেকn ˝ভ আর েƽɵ, pিত েসেকেnর জনয্ aিভনnন l আcা 
! om শািn l 
 
বরদানঃ- বাবার সাহচেযর্ পিবtতা ˚পী sধমর্েক সহজভােব পালন কের মাsার সবর্শিkমান ভব 

আtার sধমর্ পিবtতা, aপিবtতা পরধমর্ l যখন েতামােদর sধেমর্ দঢ়ৃ িব˞াস আেছ তখন পরধমর্ 
েতামােদর নড়ােত পারেব না l যতi েহাক, বাবা েযমন েযরকম তাঁেক যিদ যথাথর্˚েপ িচেন তাঁেক 
েতামার সােথ রােখা, তেব পিবtতা ˚পী sধমর্ ধারণ করা খুব সহজ হয়, কারণ েতামােদর সাথীi 



সবর্শিkমান l সবর্শিkমােনর বাcা মাsার সবর্শিkমােনর সামেন aপিবtতা আসেত পাের না l যিদ 
সǦেlo মায়া আেস, তেব িনɩয়i েকােনা েগট েখালা আেছ aথবা িনɩেয় িকছুর aভাব আেছ l 
 
েsাগানঃ- িtকালদশর্ী েকানo িবষয়েক eক কােলর দিৃɳেত েদেখ না, তারা মেন কের সব 
পিরিsিতেতi কলয্াণ আেছ l 
 


