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*"িমি� বা�ারা - �তামরা রাজ� �াি�র জন� রাজেযােগর পাঠ পড়েছা, �তামােদর কােছ এটা হল নতুন ধরেনর 
পড়া�না"* 

*��ঃ -  এই পড়া�নার রা�ায় চলেত চলেত �কােনা �কােনা বা�া �ফল হেয় যায় �কন ?* 
*উ�রঃ -  কারণ এই পড়া�নােত মায়ার সােথ বি�ং করেত হয়। মায়ার সােথ বি�ং হেল বিু�েত ভীষণ আঘাত                             

লােগ। আঘাত লাগেল বা�ারা বাবার কােছ আ�িরক ভােব সৎ থােক না। যারা আ�িরক ভােব সৎ থােক,                               
তারা সব�দাই সুরি�ত থােক।* 

 

*ও� শাি�।* সকল বা�ারা �তা অবশ�ই িনি�ত �য আমােদরেক অথ�াৎ আ�ােদরেক পরমা�া িপতা পড়াে�ন। ৫                             
হাজার বছর পের �কবল একবার অসীম জগেতর িপতা আেসন এবং অসীম জগেতর বা�ােদরেক িশ�া �দন। যিদ নতুন                                 
�কউ এটা �শােন, তাহেল বঝুেত পারেব না। আি�ক িপতা এবং আি�ক স�ান বলেত িক �বাঝায় �সটাও বঝুেব না।                                   
�তামরা বা�ারা জােনা �য আমরা সবাই ভাই-ভাই। উিন হেলন আমােদর িপতা, িশ�ক এবং স��ু । বা�ারা, এটা                                 
িন�য়ই �াভািবক ভােবই �তামােদর মেন থােক। এখােন বেস থাকার সমেয় িন�য়ই �তামরা বঝুেত পােরা �য সকল                               
আ�ার আি�ক িপতা �তা একজনই। �য ধেম�রই �হাক না �কন, সকল আ�ারা �তা তাঁেকই �রণ কের। সকল মানষুই                                   
তাঁেক �রণ কের। বাবা বিুঝেয়েছন �য আ�া �তা সকেলর মেধ�ই রেয়েছ। এখন বাবা বলেছন - সকল �দিহক ধম�                                   
পিরত�াগ কের িনেজেক আ�া �েপ অনভুব কেরা। �তামরা আ�ারা এখন এখােন িনেজেদর ভূিমকা পালন করছ। �কমন                               
ভূিমকা পালন করছ �সটাও �বাঝােনা হেয়েছ। *তেব বা�ারা তােদর পু�ষােথ�র �ম অনসুােরই বঝুেত পাের।* �তামরা                             
হেল রাজেযাগী। আসেল সকল িশ�াথ�ই �যাগী। কারণ িযিন পড়ান, অথ�াৎ িশ�েকর সােথ �তা অবশ�ই �যাগােযাগ                             
রাখেত হয়। ল��ব� স�েক� ও একটা ধারণা থােক �য এই পড়া�নার �ারা আমরা এইরকম হব। এটা �তা এক ধরেনর                                   
পড়া�না, এটােক বলা হয় রাজােদর রাজা হওয়ার িশ�া। তাই এটা হল রাজেযাগ অথবা রাজ� �াি�র জন� বাবার সােথ                                   
�যাগ। �কােনা মানষু কখেনাই এই রাজেযাগ �শখােত পারেব না। �তামােদরেক �কােনা মানষু এটা �শখাে� না। �তামােদর                               
মেতা আ�ােদরেক �য়ং পরমা�া �শখাে�ন। তারপর �তামরা আবার অন�েদরেক �শখাও �য �তামরাও িনেজেক আ�া                           
�েপ অনভুব কেরা। আমােদর সকেলর আি�ক িপতা এটা �শখাে�ন। এটা �রেণ না থাকেল বিু� �ুরধার হয় না। তাই                                   
এই �ান অেনেকর বিু�েতই ধারণ হয় না। তাই বাবা সব�দাই বেলন - �যাগযু� হেয়, �রেণর যা�ােত �থেক �বাঝাও।                                   
আমরা িনজ ভাইেক �বাঝাি� - �তামরাও হেল আ�া, িতিন হেলন সকল আ�ার িপতা, িশ�ক এবং সদ��। এইভােব                                 
আ�ােকই �দখেত হেব। হয়েতা এক �সেকে� জীবনমিু�র গায়ন রেয়েছ, িক� এেত অেনক পির�ম করেত হয়।                             
আ�-অিভমানী না হওয়ার জন� �তামােদর বাণীেত শি� থােক না। কারন বাবা �যভােব �বাঝান, �সইভােব অন� �কউ                               
�বাঝায় না। �কউ �কউ খুব ভােলা �বাঝায়। �ক কাঁটা আর �ক ফুল - সবই �তা �বাঝা যায়। �ুেল বা�ারা ৫-৬টা ��ণী                                         
পড়ার পের �া�ফার হেয় যায়। যখন ভােলা ভােলা বা�ারা �া�ফার হেয় যায়, তখন �সই অন� ��ণীর �চাররাও ঝট                                   
কের বেুঝ যায় �য এই বা�া খুব ভােলা পু�ষাথ�। এ িন�য়ই ভােলা পড়া�না কেরেছ, তাই ভােলা ন�র �পেয়েছ।                                   
�চাররা �তা অবশ�ই বঝুেত পাের, তাই না ? ও�েলা সব �লৗিকক পড়া�না। এখােন ঐরকম �কােনা ব�াপার �নই। এটা                                   
হেলা পারেলৗিকক পড়া�না। এখােন �তা �কউ এইরকম বলেব না �য এই �ুেড� আেগর �ােস ভােলা পড়া�না কের                                 
এেসেছ বেল এখন ভােলা ভােব পড়েছ। না। হয়েতা ওই পরী�ােত পাশ করেল �চার �বােঝ �য এই �ুেড� খুব পড়া�না                                     
কেরেছ তাই ভােলা ন�র �পেয়েছ। িক� এখােন �তা স�ূণ� নতুন পাঠ। আেগ �থেক �কউ এটা পেড়িন। *িশ�াও নতুন                                   
এবং িশ�কও নতুন।* সবিকছুই নতুন। নতুনেদরেকই �শখােনা হয়। �য ভােলা ভােব পড়া�না কের, তােক বলা হয়                               
ভােলা পু�ষাথ�। এটা হেলা নতুন দিুনয়ার জন� নতুন �ান। অন� �কউ এই িশ�া িদেত পারেব না। �য যত মেনােযাগ                                     
�দয়, �স তত ভােলা ন�র পায়। �কউ �কউ �তা খুব িমি� এবং বাধ� হয়। �দখেলই �বাঝা যায় �য এই বা�া খুব ভােলা                                           
�াস করায়, এর মেধ� �কােনা খারাপ �ণ �নই। আচরন িকংবা কথাবাত� ার কায়দা �দেখই �বাঝা যায়। বাবা সবাইেক                                 
িজ�াসাও কেরন �য এই বা�া �কমন �াস করায়, এর মেধ� �কােনা দবু�লতা রেয়েছ িক না। অেনেকই বেল �য আমােক                                     
িজ�াসা না কের কখেনা বাবােক �কােনা খবর �দেব না। �কউ �কউ ভােলা �াস করায়, আবার �কউ �কউ অতটা তী�                                     
বিু�বান হয় না। মায়ার সােথ খুব যু� হয়। বাবাও জােনন �য মায়া এেদরেক অেনক �ধাঁকা �দয়। হয়েতা �কউ ১০ বছর                                       
ধের �াস করাে�, িক� মায়া এতটাই শি�শালী �য তারপেরও �দহ-অহংকার এেস যায় এবং বশীভূত হেয় যায়। বাবা                                 



�বাঝাে�ন - যারা পােলায়ান বা�া, তােদর ওপের অেনক মায়াবী আঘাত আেস। পােলায়ােনর সােথ মায়াও পােলায়ান                             
হেয় লড়াই কের। 

�তামরা িন�য়ই �বােঝা �য বাবা যার মেধ� �েবশ কেরেছন, িতিন হেলন �থম �ানািধকারী। তারপের �মানসুাের                             
অেনেকই রেয়েছ। বাবা হয়েতা এক-দইুজেনর উদাহরণ �দন।�মানসুাের �তা অেনেকই রেয়েছ। �যমন িদি�র গীতা খুবই                             
�ঁিশয়ার এবং িমি� স�ান। বাবা সব�দাই বেলন �য গীতা হল সিত�কােরর গীতা। মানষু �তা ওই গীতা পাঠ কের িক�                                     
ওরা �বােঝ না �য ভগবান িকভােব রাজেযাগ িশিখেয় রাজােদর রাজা বািনেয়িছেলন। যখন সত�যুগ িছল তখন একটাই                               
ধম� িছল। গতকােলর কথা। বাবা বেলন, কালেকই �তামােদরেক এত ধনী বািনেয় িদেয় �গলাম, �তামরা কত অসীম                               
ভাগ�বান িছেল। িক� এখন �তামরা �কমন হেয় �গছ। �তামরা িনেজরাও িন�য়ই অনভুব করছ। যারা ওই গীতা পাঠ                                 
কের, তােদর কােছ িক িকছু অনভুব করা যায় ? িকছুই �বােঝ না। সব�ে�� �মৎ ভগবৎ গীতার-ই মিহমা রেয়েছ। ওরা                                     
�তা �কবল বেস বেস গীতা পাঠ কের �শানায়। বাবা �কােনা বই পেড়ন না। তাই পাথ�ক� �তা অবশ�ই রেয়েছ। ওরা �কােনা                                       
�রেণর যা�া কের না। ওেদর �তা �মশঃ অধঃপতন হয়। সব�ব�াপীর �ােনর �ারা সবিকছু �কমন হেয় �গেছ �দখ।                                 
�তামরা জােনা �য �েত�ক কে�ই এইরকম হেব। বাবা বলেছন, আিম �তামােদরেক িশ�া িদেয় এই িবষয় সাগর পার কের                                   
িদই। কত পাথ�ক�। শা� অধ�য়ণ করা �তা ভি�মােগ�র িবষয়। বাবা বলেছন, এই�েলা পড়েল �কউ আমার সােথ িমিলত                                 
হেত পাের না। দিুনয়ার মানষু মেন কের - �য পেথই যাও না �কন সবাই �শেষ একই �ােন �পৗঁছােব।আবার কখেনা বেল                                         
�য ভগবান �কােনা না �কােনা �প ধারণ কের এেস িশ�া �দেবন। যিদ �সই বাবােকই এেস িশ�া িদেত হেব, তাহেল                                     
�তামরা িক পড়া� ? বাবা �বাঝাে�ন - আটার মেধ� নেুনর মেতা গীতােতও অিত সামান� স�ক কথা �লখা রেয়েছ এবং                                     
ঐ�েলােকই �তামরা ব�বহার করেত পােরা। সত�যুেগ �কােনা শা� ইত�ািদ থাকেব না। এ�েলা সব ভি�মােগ�র শা�।                             
এইরকম বলা যােব না �য এ�েলা সব অনািদ, �� �থেকই �চিলত রেয়েছ। অনািদ কথাটার অথ�ই �বােঝ না। বাবা                                   
�বাঝাে�ন, এই �ামাটা হেলা অনািদ। বাবা �তামােদরেক রাজেযাগ �শখাে�ন। িতিন বলেছন - এখন �তামােদরেক                           
রাজেযাগ �শখাি�, িক� তারপর আবার �� হেয় যাব। �তামরা বলেত পােরা �য আমােদর রাজ� অনািদ। রাজ� �তা                                 
�সটাই রেয়েছ �কবল পিব� �থেক অপিব� হেয় �গেছ বেল নামটা পাে� �গেছ। �দবতার পিরবেত� িহ�ু বেল। িক� বা�েব                                   
�তা আিদ সনাতন �দবী �দবতা ধেম�রই, তাই না ? অন�রাও �যমন সেতা�ধান �থেক সেতা, রেজা এবং তেমা অব�ায়                                   
আেস, �সইভােব �তামরাও নীেচ নােমা। রেজা অব�ায় আসেল অপিব� হেয় যাও বেল �দবতার পিরবেত� িহ�ু বেলা। িহ�ু                                 
নামটা �তা িহ��ুান �থেক এেসেছ। �তামরা �তা আসেল �দবী-�দবতা িছেল। �দবতারা �তা সব�দাই পিব� থােক। এখন                               
�তা মানষু পিতত হেয় �গেছ। তাই িহ�ু নাম �রেখ িদেয়েছ। যিদ িজ�াসা করা হয় �য িহ�ু ধম� �ক কেব �াপন কেরিছল                                         
তেব বলেত পারেব না। আেগ আিদ সনাতন �দবী-�দবতা ধম� িছল, ওটােকই প�ারাডাইস ইত�ািদ অেনক ভােলা ভােলা                               
নাম িদেয়েছ। �যটা পূেব� হেয়েছ, �সটা পুনরায় হেব। এখন �তামরা �� �থেক �শষ পয�� সবিকছু জােনা। এইভােব জানেত                                   
থাকেলই �বেঁচ থাকেব। �কউ �কউ মের যায়। বাবার বা�া হওয়ার পর মায়ার সােথ যু� চলেত থােক। যু� হওয়ার ফেল                                     
অেনেক িব�াসঘাতক হেয় যায়। রাবেণর িছল, তারপর রােমর হেলা। িক� রাবন পুনরায় রােমর স�ানেক পরািজত কের                               
িনেজর িদেক িনেয় চেল যায়। কােরার আবার ব�ািধ হেয় যায়। তখন �স ওিদেকও থােক না আর এিদেকও থােক না। না                                       
থােক সুখ আর না থােক দঃুখ। মিধ�খােন আটেক থােক। �তামােদর মেধ� এইরকম অেনেকই রেয়েছ যারা মিধ�খােন                               
আটেক আেছ। পুেরাপুির বাবার হয়না, আবার পুেরাপুির রাবেণরও হয়না। �তামরা এখন পু�েষা�ম স�মযুেগ রেয়ছ।                           
উ�ম পু�ষ হওয়ার জন� পু�ষাথ� করছ। এই িবষয়�েলা ভােলা কের বঝুেত হেব। বাবা যখন িজ�াসা কের তখন �তা                                   
খুব ভােলা কের হাত ওঠায়। িক� বঝুেত পারা যায় �য অতটা বিু� �নই। যিদও বাবা বেলন �য সব�দা উ�ম কথা বেলা।                                         
তাই সকেলই বেল �য আিম নর �থেক নারায়ন হব। নর �থেক নারায়ন হওয়ার কথাই �চিলত রেয়েছ। যখন �ান িছল                                     
না তখন সত� নারায়েনর কথা �নেত। ওখােন �কউ �কােনা �� করেত পাের না। এখােন �তা বাবা িনেজই িজ�াসা                                   
কেরন - �তামরা িক মেন কেরা �য �তামােদর অতটা সাহস রেয়েছ ? �তামােদরেক অবশ�ই পিব� হেত হেব। যখন �কউ                                     
আেস, তখন তােক িজ�াসা করা হয় �য এই জে� �কােনা পাপ কম� কেরেছ িক না। জ�-জ�া�র ধের �তা পাপী হেয়ই                                       
রেয়ছ। যিদ এই জে�র পাপ �েলা বেল দাও তেব হা�া হেয় যােব। নাহেল অ�ের িবেবক দংশন হেব। সত� কথা বেল িদেল                                         
হা�া হেয় যােব। �কােনা �কােনা বা�া সত� কথা বেল না বেল মায়া খুব �জাের ঘুিঁষ �মের �দয়। �তামােদর সােথ িবশাল                                       
বড় বি�ং চলেছ। *ওই বি�ং-এ �তা শরীের আঘাত লােগ, িক� এই বি�ং-এ বিু�েত খুব গভীর আঘাত লােগ।* বাবাও                                   
এটা জােনন। ��াবাবা বলেছন - আিম এখন অেনক জে�র অি�েম রেয়িছ। সবেথেক পিব� িছলাম িক� এখন সবেথেক                                 
পিতত হেয় �গিছ। এরপর আবার পিব� হেয় যাব। আিম কখেনাই বিল না �য আিম �কােনা মহা�া। বাবাও বেলন �য                                     
এখন এ সবেথেক পিতত হেয় �গেছ। বাবা বেলন, আিম পেরর �দেশ, পেরর শরীের আিস। �য স�ূণ� ৮৪ জ� িনেয়েছ,                                     



আিম তার মেধ� অেনক জে�র অি�ম জে� �েবশ কির। এও এখন পিব� হওয়ার জন� পু�ষাথ� করেছ। খুব �ঁিশয়ার                                   
থাকেত হয়। বাবা �তা সবই জােনন। বাবার এই স�ান �তা বাবার অিত িনকেটই থােক। কখেনাই বাবার �থেক আলাদা                                   
হয় না। কখেনা বাবােক �ছেড় যাওয়ার সংক�ও আেস না। একদম আমার পােশই বেস আেছন। ইিন �তা আমারই িপতা।                                   
আমার ঘেরই বেস আেছন। বাবা �তা জানেত পােরন এবং িশববাবার সােথ হািস মজাও কেরন - বাবা আজেক আমােক                                   
�ান কিরেয় দাও, খাইেয় দাও।আিম �ছা� বা�ার মেতা অেনক রকম ভােব বাবােক �রণ কির। বা�ারা, �তামােদরেকও                                 
এইরকম ভােবই �রণ করার উপেদশ িদি�। বাবা, তুিম কতই না িমি�। আমােদরেক এেকবাের িবে�র মািলক বািনেয়                               
দাও। এইসব িবষয় �তা কােরার িচ�ােতই আসেব না। বাবা সবাইেক সেতজ কের �দন। সকেলই পু�ষাথ� করেছ। িক�                                 
তার সােথ আচরণও �সইরকম হওয়া উিচত। �কােনা ভুল হেয় �গেল বাবােক প� �লখা উিচত - বাবা, আমার �ারা                                   
এইরকম ভুল হেয় যায়। �কউ �কউ প�েত �লেখ - বাবা, আিম এইরকম ভুল কের �ফেলিছ, আমােক �মা কের িদও। িক�                                       
আমার স�ান হওয়ার পের �কােনা ভুল করেল �সটা একেশা �ন বিৃ� �পেয় যায়। মায়ার কােছ পরািজত হেয় �গেল �যই                                     
�ক �সই হেয় যায়। অেনেকই পরািজত হেয় যায়। এটা িবশাল বড় বি�ং। রাম এবং রাবেণর যু�। শাে� �দখােনা হেয়েছ                                     
�য বাঁদর �সনা ব�বহার কেরেছ। বাবা বেলন - এইসব বা�ােদর �খলা �তা পূব�-িনিম�ত। �ছাট িশ� �যমন অেবাধ হয়,                                   
�সইরকম। বাবা বেলন - এই�েলা এেদর তু� বিু�র পিরণাম। �েত�কেকই ঈ�েরর �প বেল �দয়। তাহেল �তা �েত�েকই                                 
ঈ�র হেয় িগেয় �াপন, পালন, িবনাশ করেব। িক� ঈ�র িক কখেনা কােরার িবনাশ করেত পাের ? এরা �ঘার                                   
অ�ানতার মেধ� রেয়েছ। তাই পুতুল পূজা বলা হয়।আ�য�জনক। মানেুষর বিু� �কমন হেয় যায়। কত খরচ কের। বাবা                                   
বেলন - আিম �তামােদরেক এত ��� বািনেয় িছলাম, আর �তামরা িক কেরছ ! �তামরাও জােনা �য আমরাই �দবতা                                   
িছলাম, আমরাই চ� ঘুিরেয় এখন �া�ণ হেয়িছ। এরপর আমরা আবার �দবতা হব। এটা �তা ভােলা ভােব বেুঝছ, তাই                                   
না ? যখন এখােন এেস বেসা, তখন বিু�েত এইসব �ান থাকা উিচত। বাবাও �তা নেলজফুল। হয়েতা শাি�ধােম থােকন,                                   
িক� তা সে�ও তাঁেক নেলজফুল বলা হয়। �তামােদর মেতা আ�ােদর মেধ�ও সম� �ান থােক। তাই অেনেক বেল এই                                   
�ােনর �ারা আমার �চাখ খুেল �গেছ। বাবা �তামােদরেক �ানচ�ু �দন।আ�ারা সৃি�র আিদ, মধ�, অি�েমর কথা�েলা                               
�জেন �গেছ। চ� �মাগত আবিত� ত হে�। �া�নরাই �-দশ�ন চ� পায়। �দবতােদরেক �কউ এইসব �শখােব না।                             
�দবতােদর এইসব �শখার দরকার-ই �নই। �তামােদরেকই পড়েত হেব কারন �তামরাই �দবতা হেব। বাবা বেস �থেক                             
এইসব নতুন নতুন কথা �বাঝাে�ন। এইসব নতুন পড়া পেড় �তামরা ��� হেয় যাও। ফা�� �সা লা�, লা� �সা ফা�� ।                                     
এটা �তা পড়া�না। এখন �তামরা বেুঝছ �য �েত�ক কে�ই বাবা এেস পিতত �থেক পিব� বানান। তারপর এই �ান আর                                     
থাকেব না। আ�া ! 

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা ওঁনার                         
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার । 

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-* 

*১ )* অত�� বাধ� এবং িম�ভােব থাকেত হেব। �দহ-অহংকােরর বশীভূত হওয়া যােব না। বাবার স�ান হওয়ার পের                                 
�কােনা ভুল করা যােব না। মায়ার সােথ এই বি�ং-এ খুব �ঁিশয়ার থাকেত হেব। 

*২ )* িনেজর বাণীেত শি� ভরার জন� আ�-অিভমানী হেয় থাকার অভ�াস করেত হেব। যিদ �রেণ থােক �য বাবা                                   
আমােদরেক �যসব িশিখেয়েছন �স�েলাই আিম �শানাি�, তেব �সটােত শি� স�ার হেব। 
*বরদানঃ-*  অপিব�তার অংশ - অলসতা এবং অবেহলােক পিরত�াগ কের স�ূণ� িনিব�কার ভব* 

সারািদেনর �কােনা কেম� ি�িত নীেচ ওপের হওয়া, অলসতা আসা অথবা �কােনা িকছু অবেহলা করা -                             
এই�েলা সব িবকােরর অংশ এবং পূজনীয় হওয়ার ওপের এ�েলার �ভাব পেড়। যিদ তুিম অমতৃেবলায়                           
িনেজেক জা�ত অব�ায় অনভুব না কেরা, বাধ� হেয় িকংবা আরাম কের বেস থােকা, তেব পূজারীও বাধ�                               
হেয় িকংবা আরাম কের বেস পূজা করেব। তাই অলসতা - অবেহলােকও পিরত�াগ কেরা। তাহেলই স�ূণ�                             
িনিব�কার হেত পারেব। 

*��াগানঃ-*  �সবা �তা অবশ�ই কেরা, িক� অযথা খরচ ক'�রা না।* 
  


