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*"িমি� বা�ারা -- �তামরা আেছা এখন পু�েষা�ম স�ম যুেগ, এখােন থাকাকালীন �তামােদর নতুন দিুনয়ােক �রণ 
করেত হেব এবং আ�ােক পিব� করেত হেব"* 

*��ঃ -  বাবা �তামােদর এমন িক �বাধশি� িদেয়েছন যার �ারা বিু�র তালা খুেল �গেছ ?* 
*উ�রঃ -  বাবা এই অসীেমর অনািদ �ামার এমন �বাধ িদেয়েছন, যার �ারা বিু�েত �য �গাদেরেজর তালা িছল তা                               

খুেল �গেছ। পাথরবিু� �থেক পরশ বিু�েত পিরণত হেয়েছ। বাবা বিুঝেয়েছন এই �ামার �িত�                         
অিভেনতার িনজ� অনািদ পাট� আেছ, �য ক� পূেব� যতটু� পড়া পেড়েছ, এখনও ততটু�ই পড়েব।                           
পু�ষাথ� কের িনেজর উ�রািধকার �নেব ।* 

 

*ও� শাি� ।* আ�া �পী বা�ােদর আ�ােদর িপতা বেস �শখাে�ন। যেব িপতা হেয়েছন তেব �থেকই িতিন হেলন �চার,                                   
এবং সদ�� �েপ িশ�া িদে�ন। এই কথা �তা বা�ারা �বােঝ �য িতিন হেলন িপতা, �চার ও সদ��, িতিন �ছাট িশ�                                       
নন। উঁচুর �থেকও উঁচু, সব �থেক মহান িতিন। বাবা জােনন, এরা সবাই আমার আি�ক স�ান। �ামা ��ান অনযুায়ী                                   
তাঁেক আ�ান কেরেছ এেস আমােদর পিব� দিুনয়ায় িনেয় চেলা। িক� িকছু �বােঝ না। এখন �তামরা বেুঝছ, পিব� দিুনয়া                                   
সত�যুগেক, পিতত দিুনয়া কিলযুগেক বলা হয়। তারা বেল এেস আমােদর রাবেণর �জল �থেক ম�ু কের দঃুেখর হাত                                 
�থেক র�া কের িনেজর শাি�ধাম-সুখধােম িনেয় চেলা। দ�ু নামই ভােলা। মিু�-জীবনমিু� বা শাি�ধাম-সুখধাম।                         
বা�ারা, �তামােদর ছাড়া আর কােরা বিু�েত এই �ান �নই �য শাি�ধাম �কাথায়, সুখধাম �কাথায় ? মানষু এেকবােরই                                 
অবঝু। �তামােদর মখু� ল��ই হল সুবিু� স�� হওয়া। কম বিু�র মানেুষর মখু� ল��ই থােক ল�ী-নারায়েণর মেতা                               
এমন বিু�মান হেত হেব। সবাইেক �শখােত হেব - এই হল মখু� ল��, মানষু �থেক �দবতা হওয়া। এটা হল-ই মনষু� সৃি�,                                       
ওটা হল �দবতােদর সৃি�। সত�যুেগ আেছ �দবতােদর সৃি�, অতএব মনষু� সৃি� অবশ�ই কিলযুেগ হেব। এখন মানষু �থেক                                 
�দবতা হেত হেব। তার জন� িন�য়ই পু�েষা�ম স�মযুগও হেব। ওরা হল �দবতা, আর এখােন হল মানষু। �দবতা                                 
বিু�মান হয়। বাবা-ই এমন বিু�মান বানান। বাবা িযিন হেলন িবে�র মািলক, যিদও িতিন মািলক হন না, তবওু গায়ন                                   
�তা হয়, তাইনা। অসীম জগেতর িপতা, অসীম সুখ �দান কেরন। অসীম সুখ থােক নতুন দিুনয়ায় এবং অসীম দঃুখ থােক                                     
পুরােনা দিুনয়ায়। �দবতােদর িচ�ও �তামােদর সামেন আেছ। তাঁেদর মিহমা গায়নও হয়।আজকাল �তা ৫ ভূেতরও পূজা                               
হয়। 

এখন বাবা �তামােদর �বাঝান, �তামরা হেল পু�েষা�ম স�ম যুেগ। �তামােদর মেধ�ও ন�র অনসুাের পু�ষাথ� অনযুায়ী                             
জােন - আমােদর এক� পা আেছ �েগ�, অন�� আেছ নরেক। যিদও বাস কির এইখােন িক� বিু� থােক নতুন দিুনয়ায়                                     
এবং িযিন নতুন দিুনয়ায় িনেয় যান তাঁেকই �রণ করেত হেব। বাবার �রণ �ারাই �তামরা পিব� হও। এই কথা                                   
িশববাবা বেস �বাঝান। িশব জয়�ী �তা অবশ�ই পালন কের িক� িশববাবা কেব এেসিছেলন, এেস িক কেরিছেলন, �স                                 
কথা জানা �নই। িশবরাি� পালন কের এবং কৃ� জয়�ী পালন কের, �য কথা �িল কৃে�র উে�েশ� বলা হয় �সসব                                     
িশববাবার জন� �তা বলা হেব না। তাই তাঁর রাি� পালনেক িশবরাি� বলা হয়। অথ� িকছুই �বােঝ না। বা�ারা,                                   
�তামােদর �তা অথ� �বাঝােনা হেয়েছ। অসীম দঃুখ আেছ কিলযুেগর �শষ সমেয়, তারপের অসীম সুখ থােক সত�যুেগ। এই                                 
�ান �তামরা বা�ারা এই সমেয়ই �া� কর। �তামরা আিদ-মধ�-অ�েক জােনা। যারা ক� পূেব� পেড়েছ তারা-ই এখন                               
পড়েব, �য �যরকম পু�ষাথ� কেরেছ �সই পু�ষাথ�ই করেব এবং এমন পদ ময�াদাও �া� করেব। �তামােদর বিু�েত স�ূণ�                                 
চ� আেছ। �তামরাই উঁচু �থেক উঁচু পদ �া� কেরা, তারপের �তামরা �নেমও আেসা। বাবা বিুঝেয়েছন এই �য মনষু�                                   
আ�ারা আেছ, সবাই মামলায় গাঁথা হেয় আেছ, তাইনা, সব ন�র অনসুাের আেস। �িত� অিভেনতার িনজ� পাট� আেছ -                                   
কােক কখন িক পাট� �� করেত হেব। এই হল অনািদ পূব� রিচত �ামা যার িবষেয় বাবা বেস �বাঝান। এবাের বাবা                                       
�তামােদর যা �বাঝান, �সসব িনেজর ভাইেদর �বাঝােত হেব। �তামােদর বিু�েত আেছ �য �িত� ৫ হাজার বছর পের                                 
বাবা এেস আমােদর �বাঝান, আমরা তারপের আ�া ভাইেদর �বাঝাই। আ�ার স�েক� আমরা ভাই-ভাই হই। বাবা                             
বেলন এই সময় �তামরা িনেজেক অশরীরী আ�া িন�য় কেরা। আ�ােকই িনেজর িপতােক �রণ করেত হেব - পিব�                                 
হওয়ার জন�। আ�া পিব� হয় তখন শরীরও পিব� �া� হয়। আ�া অপিব� হয়, তখন অল�ার অথ�াৎ �দহ�ও হয়                                   
অপিব�। ন�র অনযুায়ী �তা আেছই। িফচাস�, কায� কলাপ এেক অপেরর সে� িমল খায় না। ন�র অনযুায়ী সবাই িনজ�                                   



পাট� �� কের, তফাৎ হেত পাের না। নাটেক �সই সীন-ই �দখেব যা কাল �দেখিছেল। �সই সবই িরিপট হেব তাইনা। এই হল                                         
আবার অসীেমর এবং গত কােলর �ামা। গতকাল �তামােদর বিুঝেয়িছলাম। �তামরা রাজ� িনেয়িছেল তারপের রাজ�                           
হািরেয়িছেল। আজ আবার রাজ� �াি�র জন� বেুঝ িন�। আজ ভারত হল পুরােনা নরক, আগামী কাল নতুন �গ� হেব।                                   
�তামােদর বিু�েত আেছ - এখন আমরা নতুন দিুনয়ায় যাি�। �মৎ অনসুাের ��� হি�। ��� রা িন�য়ই ��� সৃি�েত                                   
থাকেব। এই ল�ী নারায়ণ হেলন ��� তাই ��� �েগ� থােকন। যারা �� হয় তারা নরেক থােক। এই রহস� �তামরা এখন                                       
বেুঝছ। এই অসীেমর �ামা যখন �কউ ভােলা রীিত বঝুেব, তখন বিু�েত বসেব। িশবরাি�ও পালন কের িক� িকছু                                 
�বােঝ না। অতএব বা�ারা �তামােদর এখন িরে�শ করেত হয়। �তামরা আবার অন�েদর িরে�শ কর। এখন �তামােদর                               
�ান �াি� হে� তারপের সদগিত �া� হেব। বাবা বেলন আিম �েগ� আিসনা, আমার পাট� হল পিতত দিুনয়ােক বদল কের                                     
পিব� দিুনয়া করা। �সখােন �তা �তামােদর কােছ �েবেরর খাজানা থােক। এখােন �তা কাঙাল আেছা, তাই বাবােক                               
আ�ান কেরা - এেস অসীেমর উ�রািধকার দাও। ক�-ক� অসীেমর উ�রািধকার �া� হয়, তারপের আবার কাঙালও                             
হেয় যায়। িচ� �ারা �বাঝাও তখন বঝুেব। �থম ন�ের ল�ী-নারায়ণ, তারপের ৮৪ জ� িনেয় মানষু হেয়ছ। এই �ান                                   
এখন �তামরা বা�ারা �পেয়ছ। �তামরা জােনা, আজ �থেক ৫ হাজার বছর পূেব� আিদ সনাতন �দবী-�দবতা ধম� িছল,                                 
যােক �ব��, প�ারাডাইজ, �দব দিুনয়াও বলা হয়। এখন �তা বলা হেব না। এখন �তা হল �ডিভল ওয়া�� অথ�াৎ অসুরী                                     
দিুনয়া। অসুরী দিুনয়ার অ�, �দব দিুনয়ার আিদকােলর এই হল স�ম। এই কথা এখন �তামরা �বােঝা, অন� কােরা মেুখ                                   
�নেব না। বাবা �য়ং এেস ��ার মখু ধারণ কেরন। কার মখু �নেবন, �স কথা �বােঝ না। বাবা �কা� বাহেন বেস যা�া                                         
করেবন ? �যমন �তামােদর অথ�াৎ আ�ার যা�া এই শরীর �পী বাহেনর উপের বেস হয়, তাইনা। িশববাবার িনজ�                                 
বাহন �তা �নই, অথচ তাঁর মেুখর �েয়াজন �তা আেছ। নাহেল রাজেযাগ �শখােবন কীভােব ? ��রণা �ারা �তা িশখেব না                                     
�কউ। অতএব এই সব কথা মেন িলেখ রাখেত হেব। পরমা�ার বিু�েত স�ূণ� নেলজ আেছ তাইনা। �তামােদর বিু�েতও                                 
এই �ান থাকা উিচত। এই নেলজ বিু� �ারা ধারণ করেত হেব। বলাও হয় �তামােদর বিু� �ক আেছ �তা ? বিু� আ�ায়                                         
থােক। আ�া বিু� �ারা বঝুেত পাের। �তামােদর বিু�েক পাথরবিু� �ক বািনেয়েছ ? এখন বেুঝছ রাবণ আমােদর বিু�                                 
িক�প বািনেয় িদেয়েছ! গতকাল �তামরা �ামার কথা জানেত না, বিু�েত �গাদেরেজর তালা লাগােনা িছল। 'গড' শ��                               
আেস, তাইনা। বাবা যা বিু� �দন �স বিু� বদল হেয় পাথরবিু� হেয় যায়। তারপের বাবা এেস তালা �খােলন। সত�যুেগ                                     
হয় পরশবিু�। বাবা এেস সকেলর কল�াণ কেরন। ন�র অনযুায়ী সকেলর বিু� �খােল। তারপের এেক অপেরর িপছেন                               
আসেত থােক। উপের �তা �কউ থাকেত পাের না। পিতত �সখােন থাকেত পাের না। বাবা পিব� কের পিব� দিুনয়ায়                                   
িনেয় যান। �সখােন সব পিব� আ�ারা থােক। ওই হল িনরাকারী সৃি�। 

বা�ারা �তামরা এখন �জেনছ তাই িনেজর ঘর পরমধাম খুব কােছ �দখেত পাও। �তামােদর ঘেরর �িত অেনক                               
ভােলাবাসা আেছ। �তামােদর মতন ভােলাবাসা কােরা �নই। �তামােদর মেধ�ও ন�র অনযুায়ী আেছ, যােদর বাবার সে�                             
ভােলাবাসা আেছ, তােদর ঘেরর �িতও িবেশষ ভােলাবাসা আেছ। মরু�ী বা�া অথ�াৎ খুব কােছর স�ান হয় তাই না।                                 
�তামরা বেুঝছ এখােন যারা ভােলা ভােব পু�ষাথ� কের সুবিু� স�� �যাগ� বা�া যারা হেব, তারা-ই উঁচু পেদর                                 
অিধকারী হেব। �ছাট বা বড় শরীেরর উপের িনভ� র নয়। �ান ও �যােগ যারা ম�, তারা-ই হল বড়। অেনক �ছাট �ছাট                                       
বা�ারাও �ান-�যােগ তী� হয়, তারা বড়েদর পড়ায়। যিদও িনয়ম হল বড়রা �ছাটেদর পড়ায় । আজকাল �তা                               
িমডেগডও �দখা যায় (বামন) । যিদও সব আ�ারাই হল িমডেগট। আ�া �তা িব�ু ��প, তার িকই বা ওজন হেব। �স                                       
�তা �ার বা ন��। মানষু ন�� নাম �েন আকােশর িদেক তাকােব। �তামরা ন�� নাম �েন িনেজেক �দেখা। �তামরা                                   
হেল এই পৃিথবীর ন��। ওই ন�� �িল হল আকােশর, জড় ব�, �তামরা হেল �চতন�। তােত �তা �ফর-বদল িকছুই হওয়া                                     
স�ব নয়, �তামরা �তা ৮৪ জ� নাও, িবশাল পাট� �� কেরা। পাট� �� করেত করেত উ�লতা ন� হয়, ব�াটাির িডস চাজ�                                         
হয়। তারপের বাবা এেস িভ� িভ� ভােব �বাঝান। কারণ �তামােদর আ�া িনে�জ হেয় আেছ। যা শি� ভরা িছল �সসব                                     
�শষ হেয় �গেছ। এখন আবার বাবার সাহােয� শি�েত ভরপুর হও। �তামরা িনেজর ব�াটাির চাজ� করছ। এেত মায়াও                                 
অেনক বাধা সৃি� কের ব�াটাির চাজ� করেত �দয় না। �তামরা হেল �চতন� ব�াটাির। জােনা �য বাবার সে� �যাগ যু� হেল                                       
আমরা সেতা�ধান হব। এখন তেমা�ধান হেয়িছ। ওই জাগিতক দিুনয়ার পড়ােশানা এবং এই অসীম জগেতর পড়ােশানার                             
মেধ� অেনক তফাৎ আেছ। কীভােব ন�র অনসুাের সব আ�ারা উপের যায় তারপের িনজ সমেয় পাট� �� করেত আসেত                                   
হেব। সবারই িনজ� অিবনাশী পাট� আেছ। �তামরা এই ৮৪-র পাট� কত বার �� কেরছ ! �তামােদর ব�াটাির কতবার                                   
চাজ� ও িডস চাজ� হেয়েছ ! যখন জােনা �য আমােদর ব�াটাির িডস চাজ� হেয়েছ তাহেল চাজ� করেত �দির �কন কেরা? িক�                                         
মায়া ব�াটাির চাজ� করেত �দয় না। ব�াটাির চাজ� করার কথা মায়া �তামােদর ভুিলেয় �দয়। �েণ �েণ ব�াটাির িডস চাজ�                                     
কিরেয় �দয়। �চ�া কেরা বাবােক �রণ করার িক� করেত পােরা না। �তামােদর মেধ�ও যারা ব�াটাির চাজ� কের সেতা                                   



�ধান অব�ার কাছাকািছ এেস যায়, তােদর িদেয়ও কখনও কখনও মায়া গািফলিত কিরেয় ব�াটাির িডসচাজ� কের �দয়।                               
এইরকম �শষ পয�� হেতই থাকেব। তারপের যখন যু� সমা� হেব তখন সব �শষ হেয় যায় তখন যার ব�াটাির যতটু�                                     
চাজ� হেয় থােক �সই অনযুায়ী পদ �া� হেব। সব আ�ারা বাবার স�ান, বাবা �য়ং এেস সকেলর ব�াটাির চাজ� কেরন। এই                                       
�খলা �কমন ওয়া�ারফুল বানােনা হেয়েছ। বাবার সে� �যাগ যু� হওয়ার ি�য়ায় �েণ �েণ িবমখু হওয়ােত কত �িত                                 
হেয়েছ। যােত িবমখু না হয় তার জন� পু�ষাথ� করােনা হয়। পু�ষাথ� করেত করেত যখন সমাি� হয় তখন ন�র                                   
অনসুাের পু�ষাথ� অনযুায়ী �তামােদর পাট�  পূণ� হয়। �যমন ক� ক� হয়। আ�ােদর মালা �তির হেত থােক। 

�তামরা বা�ারা জােনা ��াে�র মালা হয়, িব�ুর মালাও হয়। �থম ন�ের �তা তাঁর মালা রাখা হেব, তাইনা। বাবা �দবী                                     
দিুনয়া রচনা কেরন, তাইনা। �যমন �� মালা হয়, �তমনই �� মালাও হয়। �া�ণেদর মালা এখন �তির হেত পাের না,                                     
অদল-বদল হেত থাকেব। ফাইনাল তখন হেব যখন �� মালা �তির হেব। এ হল �া�ণেদর মালা, িক� এইসময় তা �তির                                     
হেব না। বা�েব �জািপতা ��ার স�ান হল সবাই। িশববাবার স�ানেদরও মালা হয়, িব�ুর মালাও বলা হেব। �তামরা                                 
�া�ণ হও �তা ��া ও িশেবরও মালা চাই। এই স�ূণ� �ান �তামােদর বিু�েত ন�র অনযুায়ী আেছ। সবাই �তা �শােন                                     
িক� কােরা কান িদেয় তখনই �বিরেয় যায়, �শােনই না। �কউ �তা পেড়ই না, তারা জােন না - ভগবান পড়ােত এেসেছন।                                       
পড়া কের না, এই পড়া �তা কত খুশী সহকাের পড়া উিচত । আ�া ! 

িমি� িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা িপতা, বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত । আ�ােদর িপতা িপতা                               
ওঁনার আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার। 

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-* 

*১ )* �রেণর যা�া �ারা আ�া �পী ব�াটািরেক চাজ� কের সেতা�ধান ��জ পয�� �পৗঁছােত হেব। এমন �কােনারকম                                 
গািফলিত করেব না যােত ব�াটাির িডসচাজ� ড হেয় যায়। 

*২ )* সুবিু� স�� �যাগ� বা�া হেত বাবার �িত এবং তা সােথ সােথ ঘেরর �িতও ভােলাবাসা রাখেত হেব। �ান ও                                       
�যােগ ম� হেত হেব। বাবা যা �বাঝান �সসব ভাইেদর �বাঝােত হেব। 
*বরদানঃ-*  �সবায় �থেক স�ূণ�তার �নকট� অনভুবকারী ��া বাবা সম একজা�ল ভব* 

ব�াখা: �যমন ��া বাবা �সবায় �থেক, সংবাদ �নেত �নেতও একা� বাসী হেয় �যেতন, এক ঘ�ার খবর                               
�েন ৫ িমিনেট তার সার অথ� বেুঝ বা�ােদর খুশী কের, িনেজর অ�মু�খী, একা�বাসী ি�িতর অনভুব                             
কিরেয় িদেতন। �তমনই ফেলা ফাদার কেরা। ��া বাবা কখনই বেলনিন আিম খুব ব�� আিছ। বরং                             
বা�ােদর স�ুেখ একজা�ল িছেলন। �ক �তমনই এখন সময়ানসুাের এই অভ�ােসর �েয়াজন আেছ।                       
মেনর িন�া থাকেল সময় �বিরেয় আসেবই এবং অেনেকর জন� একজা�ল হেয় যােব। 

*��াগানঃ-*  �িত� কেম�, কম� এবং �যােগর অনভুব হওয়াই হল কম� �যাগ।* 
  


