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pিতটা ˞ােস খুিশর সরু-ঝǦৃিত েƽɵ জেnর uপহার 
 
আজ েভালানাথ বাবা েভালা ভাȉারী িনেজর aিত েsহী, সদা সহেযাগী, সহজেযাগী, সমg ভাȉােরর 
মািলক বাcােদর সােথ িমলন uদযাপন করেত eেসেছন l েতামরা eখনকার মািলক, ভিবষয্েতo 
মািলক l eখন িব˞ রচিয়তার বালক তথা মািলক, ভিবষয্েত িবে˞রo মািলক l বাপদাদা eমন মািলক 
বাcােদর েদেখ পুলিকত হন l eটাi বালক তথা ei মািলক ভােবর aেলৗিকক েনশা, aেলৗিকক খুিশ 
l েতামরা eiরকম সদা েসৗভাগয্বান সদা সmn েƽɵ আtা, তাi না ! আজ সব বাcা বাবার 
aবতরেণর জn-জয়nী পালেনর িবপুল uৎসাহ-udীপনায় uৎফুl l বাপদাদা বেলন, বাবার জয়nী 
তথা বাcােদরo জয়nী, েসiজনয্ eটা oয়াnারফুল জয়nী l বাsেব, বাবা আর বাcার eকi জয়nী 
হয় না l হয় িক ? েয িদেন বাবার জn েসi eকi িদেন তারঁ বাcার জn, eমন কখনo ˝েনছ ? 

eটাi aেলৗিকক জয়nী l েয মুহূেতর্  বাবা bhা বাcার মেধয্ aবতিরত হেয়েছন, েসi িদন েসi মুহূতর্  
bhারo aেলৗিকক জn l aতeব, ei জn eকসােথ হেলা, তাi না ? bhার সােথ সােথ aননয্ 
bাhণেদরo জn হ'েলা l েসiজনয্ িশববাবার aবতরণ eবং bhার িদবয্ জেnর িতিথ, সময় eবং 
েরখা eক l যিদo িশববাবা eবং bhা বাcা aথর্াৎ পরম আtা eবং মহান আtা, তৎসেtto bhা, 
বাবা সমান হেয়েছন l সমান হoয়ার কারেণ তারঁা কmাin ˚প হেয় েগেছন l যখন েতামরা বেলা, 
'বাপদাদা' , তখন সদা eকসােথ বাপদাদা বেলা, আলাদাভােব বেলা না l িঠক eকiভােব, aননয্ bাhণ 
বাপদাদার সােথ সােথ bhাkমার, bhাkমারী ˚েপ aবতিরত হয় l 
 
aতeব, bhা eবং kমার kমারী, eরাo বাবা আর বাcােদর কmাin ˚েপর sৃিতর নাম l সুতরাং, 
বাপদাদা eেসেছন বাcােদর bাhণ জীবেন aবতরণ জয়nী uদযাপন করেত l েতামরাo সবাi 
aবতার, তাi না ! aবতার হoয়া aথর্াৎ েƽɵ sৃিত থাকা, "আিম িদবয্ জীবনধারী bাhণ আtা 
l" সুতরাং, ei েতা নবজn, তাi না ! েতামরা েƽɵ sৃিতর সােথ ei সাকার শরীের aবতিরত 
হেয়ছ, িব˞ কলয্ােণর কােযর্ িনিমt হেয়ছ l সুতরাং, েতামরা েতা aবতার, তাi না ? েযমন বাবা 
aবতিরত হেয়েছন, েতমন েতামরাo aবতিরত হেয়ছ িব˞ পিরবতর্ েনর জনয্ l পিরবতর্ ন হoয়াi 
aবতিরত হoয়া, তাi না ! সুতরাং, ei সভা aবতারগেণর l বাবার সােথ সােথ েতামরা সব bাhণ 
বাcারo aেলৗিকক বাথর্েড l সুতরাং, বাcারা বাবার জn-জয়nী পালন করেব, নািক বাবা বাcােদর 
জয়nী পালন করেবন ? নািক সবাi িমেল eকসােথ eেক aপেরর uদযাপন করেব ! ভkরা ˝ধু 
sরিণক পালন করেত থােক, আর েতামরা সামনাসামিন বাবার সেǩ uদযাপন কর l eমন েƽɵ 
ভাগয্, কl-কেlর aিবনাশী ভােগয্র েরখা েটেন িদেয়েছ l সদা sৃিতেত েরেখা, েতামােদর ভাগয্ 
ভগবােনর সােথ l ভাগয্ িবধাতার েথেক িডেরkিল েতামােদর ভাগয্ pাp করার পাটর্  l েতামরা ডবল 
িহেরা, িহেরা পাটর্ ধারী আবার হীরাসম জীবনধারীo l সুতরাং, ডবল িহেরাi েতা হেল, তাi না ! সমg 
িবে˞র নজর েতামরা সব িহেরা পাটর্ ধারী আtার িদেক l েতামােদর aথর্াৎ ভাগয্বান আtােদর আজ 
aিnম জেn eবং কেlর aিnম কােলo েতামরা সব ভাগয্বান আtার sরণ ˚েপ eখনo কত 
sারকিচh িবদয্মান রেয়েছ l বাবার বা bাhেণর েবাল শােstর আকাের sরিণক হেয় েগেছ, eখনo 
যার দ'ুেটা বচন েশানার জনয্ তারা তৃিষত l সামানয্ দ'ুeকটা বচন ˝েন তারা শািn, সুেখর aনুভব 
করেত থােক l 
 



েতামরা সব ভাগয্বান আtার েƽɵ কমর্ চিরt ˚েপ eখনo গাoয়া হেc l েতামরা সব ভাগয্বান 
আtার েƽɵ ভাবনা, েƽɵ কামনার েƽɵ সǦl আশীবর্াদ ˚েপ গাoয়া হেc l েয েকানo েদবতার 
সামেন েলােক আশীবর্াদ pাথর্ণা করেত যায় l েতামরা সব ভাগয্বান আtার েƽɵ sৃিতর sরণ ˚েপ 
আজo sারকিচh kমাগত চেল আসেছ l েলােক sরেণর কত মিহমা কের ! হয় তারা নাম sরণ 
কের aথবা মালা˚েপ জপ কের, ei sৃিতর sরণi sরিণক ˚েপ চলেছ l সুতরাং, eiরকম ভাগয্বান 
িকভােব হেয়িছেল ! কারণ ভাগয্িবধাতার সােথ ভাগয্বান হেয়ছ l তাহেল, বুঝেত পারছ কত 
ভাগয্বান িদবয্ জn েতামােদর ! eমন ভাগয্বান বাcােদর িদবয্ জেnর জনয্ বাপদাদা, ভগবান, 

aিভনnন জানােcন l সদাi aিভনnন আর aিভনnন l ei aিভনnন ˝ধু মাt eক িদেনর জনয্ 
নয় l ei ভাগয্বান জn pিতটা েসেকn, pিতটা মহূুতর্  aিভনnেন পিরপূণর্ l িনেজেদর ei েƽɵ জn 
েতামরা জােনা, তাi না ? pিতটা ˞ােস খুিশর সুর েবেজ চেলেছ l e ˝ধু েতামােদর ˞াসিkয়া চলেছ 
না, বরং েসটা খুিশর সুর l েতামরা েসi সুর ˝নেত পাo, তাi না ? নয্াচারাল সুর কত েƽɵ ! 
ei িদবয্ জেnর ei খুিশর সুর aথর্াৎ েতামােদর ˞াস ei িদবয্ জেnর েƽɵ uপহার l bাhণ জn 
হেতi িগɂ িহেসেব ei খুিশর সুর লাভ কেরছ, তাi না ? যখন েতামরা যেnt সǩীেতর সুর বাজাo 
েতামােদর আঙুল িনেচ-oপের চেল, তাi নয় িক ? েতমনi ˞াসo িনেচ-oপের চেল l সুতরাং ˞াস 
চলা aথর্াৎ সুর েবেজ চলা l ˞াসিkয়া বn হেত পাের না l সকেলর খুিশর সুর িঠকভােব বাজেছ, 

তাi না ! ডবল িবেদিশরা িক ভাবেছ ? েভালা ভাȉারীর েথেক সব খাজানা িনেয় িনেজর ভাȉার 

পিরপূণর্ কের িনেয়ছ, তাi না ! েয ভাȉার ekশ জn পিরপূণর্ থাকেব l পূণর্ করার পিরƽম করেত 
হেব না l আরােম েতামােদর pালb লাভ হেব l বতর্ মান সমেয়র পু˙ষাথর্ 21 জেnর pালb িনেয় 
আেস l 21 জn সদা সmn ˚েপ থাকেব l সুতরাং, িক পু˙ষাথর্ কেরছ ? পিরƽম করেত হয় ? 

পু˙ষাথর্ aথর্াৎ ˝ধু ei রেথ িবরাজমান পু˙ষ aথর্াৎ আtা মেন কর l eেকi বেল, পু˙ষাথর্ l ei 
পু˙ষাথর্ েতা কেরছ, না ? ei পু˙ষােথর্র ফলs˚প ekশ জn সদা খুিশ আর সnɳ থাকেব l 

eখনo সǩমযুগ আনেnর যুগ l িবƸাn হoয়ার নয়, আনেnর যুগ l যিদ েকানo বয্াপাের তালেগাল 
পািকেয় যায়, তেব তার কারণ সǩমযুগ েথেক পা মােঝ মেধয্ কিলযুেগর িদেক িনেয় যাo l যখন 
েতামােদর সǦl aথর্াৎ েতামােদর বিুd˚পী পা সǩমযুেগ থােক, েতামরা সদা সুখানভুেব থাক l 

সǩমযুগ aথর্াৎ দiুেয়র িমলন uদযাপন করার যুগ l সুতরাং, সǩমযুগ হেলা বাবা আর বাcােদর 
িমলেনাৎসব পালন করার জনয্ l েযখােন িমলন েসখােন আনn l সুতরাং, ei জn খুিশেত uদযাপন 
করার, নয় িক ? িবষn বা িদশাহারা হoয়ার েলশমাt েনi l খুিশর সময় aেনক aেলৗিকক খুিশ 
পালন কর l ডবল িবেদিশরা ডবল খুিশেত থাক, তাi না ? eমন খুিশময় জেnর (জীবেনর ) জনয্ 
aিভনnন l িবে˞ aেনক আtা আেছ, যারা িবƸাn, েতামরা নo l আেগ েথেকi তারা aেনক, আর 
েতামরা যারা খুিশ uদযাপন কর তারা কিতপয় মাt l বুেঝছ - িনেজেদর ei েƽɵ জn-জয়nী ! 
বাsেব, েজয্ািতষী েতামােদর জেnর িদন, িতিথ আর সমেয়র আধাের ভাগয্ িনধর্ারণ কের l েতামােদর 
সকেলর সময়কাল িক ! িক িতিথ ? বাবার সােথ সােথ bাhণেদরo জn, তাi না ! সুতরাং, েয 
িতিথ ভগবােনর তা' েতামােদর l 
 
ভগবােনর aবতরণ aথর্াৎ িদবয্ জেnর সময় েতামােদরo জেnর সময় l কত েƽɵ সময় ! কত 
েƽɵ েরখা, েযটােক দশাo বলা হয় l সুতরাং, ˲দেয় সদা ei uৎসাহ-udীপনা থাকেত দাo েয 
বাবার সােথ সােথ েতামােদরo জn l bhা bাhণ বয্তীত িকছু করেত পােরন না l িশববাবা bhােক 
ছাড়া িকছু করেত পােরন না l সুতরাং, তাঁরা েতা eকসােথi হেলন, তাi না ! aতeব, জn িতিথ, 



জn সমেয়র মহtt সদা sরেণ রাখ l "েয িতিথেত ভগবান েনেম eেসেছন, েসi িতিথেত আমরা 
আtারাo aবতিরত হেয়িছ l" নােমর শেbo েদখ েকমন সাদশৃয্, bhা- bাhণ l bhাkমার, 

bhাkমারী l নােমর শbo েƽɵ, eiরকম েƽɵ জn বা জীবনধারী বাcােদর েদেখ বাবা সদা 
uৎফুl হন l বাcারা বেল, বাh ! বাবা বাh ! আর বাবা বেলন, বাh বাcারা ! eমন বাcাo 
কারo হেব না l 
 
আজেকর ei িদবয্ িদবেসর িবেশষ uপহার িহেসেব বাপদাদা সকল েsহী বাcােক দ'ুেটা েগােlন 
েবাল (বাণী) uপহার িদেcন, eক, সদা িনেজেক ভাব - "আিম বাবার নয়নমিণ (নূের রতন) l" 

নয়নমিণ aথর্াৎ সদা নয়েন সমািহত হেয় থাকা l নয়েন সমািহত হoয়ার s˚প িবn ুl নয়েন িবnুর 
চমৎকার ! সুতরাং, নয়নমিণ aথর্াৎ আিম িবn ু বাবার মেধয্ সমািহত l "আিম ভােলাবাসায় 
িনমিjত l" aতeব, pথমতঃ, ei েগােlন েবাল sরেণ রাখ, "আিম নয়নমিণ l" িdতীয়তঃ, বাবার সাথ 
আর হাত সদা আমার oপের আেছ l" তারঁ সাহচযর্ েতামােদর সােথ আেছ আর তারঁ হাতo l সদা 
আশীবর্ােদর হাত eবং সহেযােগর সাথ আেছ l সুতরাং, সদা বাবার সাথ eবং হাত আেছi l সাথ 
েদoয়া হাত রাখা নয়, িকn সদাসবর্দা আেছi l ei আেরকটা েগােlন েবাল- সদা সাথ আর সদা 
হাত l eটা আজ ei িদবয্ জেnর uপহার l আcা - 
 
চািরিদেকর eমন সদা েƽɵ ভাগয্বান বাcােদর, সদা pিতটা ˞াসেক খুিশর সুর aনুভব করা 
বাcােদর, ডবল িহেরা বাcােদর, সদা ভগবান আর ভােগয্র pিতমূিতর্  eমন বাcােদর, সদা সবর্ সmেদ 
যােদর ভাnার পিরপূণর্, েসi বাcােদর িদবয্ জেnর জনয্ েভালানাথ, aমরনাথ বরদাতা বাবার aেনক 
aেনক aিভনnন, েসiসেǩ sরণ-েsহ eবং নমsার l 
 
দাদীেদর সােথ - aসীম বাবার েsেহর বা˱ aেনক বড়, েsেহর েসi বা˱েত বা aিলǩেন েতামরা 
সবাi সমািহত হেয় আছ l েতামরা সব বাcা সদাসবর্দা বাবার বা˱মেধয্ আছ, বা˱েডাের আছ, ei 
কারেণi েতামরা মায়ািজৎ l bhার সােথ সােথ জngহণকারী েƽɵ আtা েতামরা, তাi না ! 
িতিথেত সামানয্তমo ফারাক েনi, েসiজনয্ bhােক ব˱ আনন েদখােনা হেয়েছ l bhারi পǹানন বা 
িt-আনন েদখােনা হয়, কারণ bhার সােথ bাhণo আেছ l েতা েতামরা িtমখুীেত আছ নািক 
পǹমুখীেত আছ ? মুখo সহেযাগী, তাi না ! বাবারo েনশা আেছ, িক িবষেয় ? সমg িবে˞ েকানo 
বাবা eমন বাcােদর খুঁেজ িনেয় আসেত েগেল পােব তােদর ? (না l) বাবা বলেবন, eমন বাcা 
পাoয়া যােব না, বাcারা বেল, eমন বাবা পাoয়া যােব না l eটা ভােলাi, বাcারাi ঘেরর েশাভা l 

˝ধুমাt বাবা eকা থাকেল ঘেরর েশাভা হয় না l ei কারেণ বাcারা ei িব˞˚পী ঘেরর ̄ l eত 
bাhেণর েশাভা সুিবনয্s করার িনিমt েক হেয়েছ ? বাcারাi েতা হেয়েছ, না ! বাবাo বাcােদর 
̄মিnত ˚প েদেখ খুিশ হন l বাবােক েতামােদর েথেকo েবিশ মালা জপ করেত হয় l েতামােদর 
েতা ˝ধু eক বাবােকi sরণ করেত হয় আর বাবােক কত মালার sরণ করেত হয় ! ভিkমােগর্ 
যত মালা তাঁেক aপর্ণ করা হেয়েছ, বাবােক েসi সবi eখন sরণ করেত হয় l eমনিক, eকিদেনর 
জনয্o eক বাcারo মালা বাবা জপ করেবন না, eমন হেতi পাের না l সুতরাং, বাবাo চরম 
(নবধা ) ভk, তাi না ! pেতয্ক বাcার িবেশষt eবং ʟেণর মালা বাবা জপ কেরন eবং 
যতবার sরণ কেরন তত েসi ʟণ eবং িবেশষt েƶশ হেত থােক l বাবা মালা জপ কেরন িকn 
মালার ফল িতিন বাcােদর েদন, তারঁ িনেজর জনয্ েনন না l আcা - বাপদাদা েতা সদা বাcােদর 



সােথi থােকন, kণমাto বাcােদর েথেক আলাদা থাকেত পােরন না l থাকেত চাiেলo থাকেত পােরন 
না l েকন ? বাcারা তােক কত sরণ কের, সুতরাং তাঁেক েরসপn েতা িদেত হেব, না ! তাঁেক 
sরণ করার িরটাণর্ েতা িদেত হেব, তাi না ! eমনিক, eক েসেকno বাcােদর ছাড়া িতিন থাকেত 
পােরন না l েতামরা eমন oয়াnার কখেনা েদখেব না েযখােন বাবা সদা সােথi থাকেবন ! বাবা 
বাcােদর েথেক আলাদাi হেবন না l িপতা-পুেtর eমন জিুট কখনo েদখেব না l খুব ভােলা বািগচা 
ৈতির হেয়েছ l েতামােদর সবার ei বািগচা ভােলা লােগ, তাi না ! pেতয্েকর সুগn আলাদা eবং 
pেতয্েক pীিতমধুর, েসiজনয্i আlার বাগান গাoয়া হেয়েছ l  
 
েতামরা সবাi আিদ রt, pিতটা রেtর কত ভয্ালুয্, আর pেতয্ক মুহূেতর্  pিতটা কােজ রt আবশয্ক l 

সুতরাং, েতামরা েƽɵ রtরািজ l আজo রt˚েপ যাঁেদর পূজা হয় l eখন aেনক আtার িবǡ 
িবনাশক হoয়ার েসবা করছ, ei কারেণ েতামােদর pেতয্েকর eত ভয্ালুয্েয়বল রt হoয়ার sরিণক 
িবদয্মান l pেতয্ক রেtর িনজs িবেশষt আেছ l েকােনা রt িবǡ িবনাশ কের, আর েকােনা রt 
aনয্িকছু ! সুতরাং, eখন লাs পযর্no sরিণেকর sলূ ˚প েসবা করেছ l eiরকম েসবাধারী হেয়ছ 
েতামরা l বুেঝছ ! 
 
সেmলেন আগত িবেদিশ pিতিনিধেদর সােথ aবয্k বাপদাদার সাkাৎকার 

সবাi েকাথায় েপৗঁেছছ ? েতামরা বাবার ঘের eেসছ, eমন aনভুব কর ? বাবার ঘের aিতিথ আেস 
নািক বাcারা আেস ? েতামরা বাcা, aিধকারী নািক aিতিথ ? বাবার ঘের eেসছ, বাবার ঘের সদা 
aিধকারী বাcারা আেস l eখন েথেক িনেজেদর aিতিথ নয়, বরং বাবার বাcা মহান আtা মেন 
কের eিগেয় যাo l েতামরা ভাগয্বান েয কারেণ ei sােন েপৗঁেছছ l eখন িক করেত যাc ? eখােন 
আসার  ভাগয্ েতা িছল, িকn eখন িক করেত হেব ? eখন সদাসবর্দা বাবার সােথ থাক, তারঁ sরেণ 
থাকাi তাঁর সােথ থাকা l eকলা েযেয়ানা l কmাin হেয় েযখােনi যােব, েয কমর্i করেব তা' কmাin 
˚েপ করেল েতামরা সদা সহজ আর সফল aনভুব করেব l যাoয়ার আেগ ei সǦl aবশয্i কর 
েয সদা তারঁ সােথ থাকেব l পু˙ষাথর্ করেব, ei বয্াপাের েভেব েদখেব, eটা নয়, বরং eটা 
েতামােদর করেতi হেব, কারণ দঢ়ৃতা সফলতার চািব l সুতরাং ei চািব সদা িনেজর সােথ রাখ l 

eটা eমন চািব, েয খাজানাi তুিম চাo ˝ধু তা' সǦl করেব আর খাজানা লাভ হেব ! ei চািব 
সদা সােথ রাখা aথর্াৎ সদা সাফলয্ লাভ করা l eখন েতামরা aিতিথ নo, বরং aিধকারী আtা l 

বাপদাদাo eiরকম aিধকারী বাcােদর েদেখ uৎফুl হন l েয aনভুব েতামরা কেরছ, েসi 
aনুভেবর খাজানা সদা ভাগ কের িদেত থাক, েতামরা যত েবিশ ভাগ কের েদেব তত েবিশ বাড়েত 
থাকেব l সুতরাং, মহাদানী হo, ˝ধু িনেজর কােছ েরেখ িদেয়ানা l আcা ! 
 
pতূয্ষকাল 3:30 িমিনেট িবদােয়র সময় - aিভনnেনর সােথ সব বাcােক ʟড মিনর্ং l আজেকর 
রাত েযমন ˝ভ িমলেনর আনn aনভুেব কািটেয়ছ, েতমনi সদা িদন রাত বাবার িমলেনর আনেn 
uদযাপন করেত থাক l সদা মহাদানী বরদানী হেয় aেনক আtােদর দানo িদo, বরদানo িদo l 

আcা - eiরকম সদা িব˞ কলয্াণকারী, সদা ˲দয়বান, সদা সকেলর pিত ˝ভ ভাবনা বহনকারী 
বাcােদর sরণ-েsহ আর ʟড মিনর্ং l 
 
বরদানঃ- uপলিbর শিk dারা s-পিরবতর্ ন কের তীb পু˙ষাথর্ী ভব 



েয েকানo পিরবতর্ েনর সহজ আধার হেলা uপলিbর শিk l যতkণ না পযর্n uপলিbর শিk আেস, 

ততkণ aনভূুিত হয় না eবং যতkণ aনুভূিত না হয় ততkণ bাhণ জীবেনর িবেশষেtর 
ফাuেnশন মজবুত হেত পারেব না, আর uৎসাহ-udীপনার েকানo কমর্কাȉ হেব না l যখন 
uপলিbর শিk সব িবষেয় aনুভাবী কের েতােল তখনi েতামরা তীb পু˙ষাথর্ী হেয় যাo l 

uপলিbর শিk সদাকােলর জনয্ সহজ পিরবতর্ ন কিরেয় েদয় l 
 
েsাগানঃ- েsেহর pিতcিব সাকাের iমাজর্  কের bhাবাবা সমান হo l 
 


