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*"িমি� বা�ারা -- িবনােশর পূেব� সকলেক বাবার পিরচয় িদেত হেব, িনেজ ধারণ কের অন�েদর �বাঝাও, তেবই উ�পদ 
লাভ করেত পারেব"* 

*��ঃ -  রাজেযাগী �ুেড�েদর �িত বাবার ডায়ের�শন কী ?* 
*উ�রঃ -  �তামােদর জন� (বাবার) ডায়ের�শন হেলা এই �য, এক িপতার স�ান হেয় পুনরায় অেন�র সে� �দেয়র                             

আদান-�দান �কােরা না। �িত�া কেরা পুনরায় আর পিতত হেব না। �তামরা স�ূণ��েপ এমন পিব�                           
হেয় যাও �য বাবা আর �চােরর �রণ �যন সব�দা ও িনরবি�� হেয় যায় । একমা� বাবােকই ভালবােসা,                                 
তাঁেকই �রণ কেরা, তেবই �তামরা অত�� শি� �া� করেত থাকেব।* 

 

*ও� শাি� ।* আধ�াি�ক িপতা বেস �বাঝান। �বাঝান তখনই যখন এই শরীর বত� মান। স�ুেখই �বাঝান হয়। যা স�ুেখ                                   
�বাঝান হয় �সটাই আবার �লখনীর মাধ�েম সকেলর কােছ �পৗঁছায়। �তামরা এখােন আেসা সামেন (বেস) �শানার জন�।                               
অসীম জগেতর িপতা আ�ােদর �শানান।আ�াই �শােন। সবিকছু আ�াই কের -- তাই সব��থেম এই শরীর �ারা িনেজেক                                 
আ�া অবশ�ই মেন করেত হেব। কথায়ও রেয়েছ �য, 'আ�ারা আর পরমা�া ব�কাল ধের পৃথক হেয় রেয়েছ....'।                               
সব��থেম কারা বাবার কাছ �থেক দরূ হেয় আেস এখােন িনজ ভূিমকা পালন করেত ? �তামােদর িজ�াসা করা হেব �য                                     
কতকাল �তামরা বাবার কাছ �থেক দেূর িছেল ? তখন �তামরা বলেব, ৫ হাজার বছর। স�ূণ� িহেসব �তা রেয়েছ, তাই                                     
না। বা�ারা, এ �তা �তামরা জােনা �য, ন�েরর �মানসুাের িকভােব আেস। বাবা, িযিন উপের (পরমধােম) িছেলন,                               
িতিনও এখন নীেচ �নেম এেসেছন --- �তামােদর ব�াটারী চাজ� করেত। এখন বাবােক �রণ করেত হেব। এখন বাবা                                 
স�ুেখ রেয়েছন, তাই না। বাবার অ��েপশেনর কথা ভি�মােগ�র �কউ জােনই না। নাম, �প, �দশ, কাল-�ক �কউ জােনই                                 
না। �তামােদর �তা নাম, �প, �দশ, কােলর কথা সব জানা আেছ। �তামরা জােনা �য, এই রেথর(��া) �ারা বাবা                                   
আমােদর সব রহস� �বাঝান। রচিয়তা এবং রচনার আিদ, মধ�, অে�র রহস� �বাঝান। এ অিত সূ� িবষয়। এই মনষু�                                   
সৃি�-�পী বেৃ�র বীজ হেলন একমা� বাবা। িতিন এখােন অবশ�ই আেসন। নতুন দিুনয়া �াপন করা ওঁনারই কাজ। এমন                                 
নয় �য, ওখােন (পরমধাম) বেস �াপন কেরন। বা�ারা, �তামরা জােনা �য, বাবা এই শরীেরর �ারা আমােদর স�ুেখ বেস                                   
�বাঝান। এও �তা বাবার ��হ করাই হেলা, তাই না। আর �কউই ওঁনার জীবন-চিরত (বােয়া�াফী) জােন না। গীতা হেলা                                   
আিদ সনাতন �দবী-�দবতা ধেম�র শা�। এও �তামরা জােনা -- এই �ােনর পেরই আেস িবনাশ। িবনাশ অবশ�ই হেব।                                 
আর �যসব ধম��াপেকরা আেস, তােদর আগমেনর পর িবনাশ হয় না। িবনােশর সময়ই হেলা এটা, তাই �তামরা �য �ান                                   
পাও তা পুনরায় ল�ু হেয় যায়। বা�ারা, �তামােদর বিু�েত এসব কথা রেয়েছ। �তামরা রচিয়তা আর রচনােক �জেন                                 
�গছ। দেুটাই হেলা অনািদ যা �মশঃ চেল আসেছ। বাবার আসার ভূিমকা(পাট� ) হেলা স�মযুেগ। ভি� অধ�ক� চেল, �ান                                 
চেল না। �ােনর �াল� বা উ�রািধকার (বস�া) অধ�কে�র জন� �া� হয়। �ান �তা একবারই �ধুমা� স�েমই পাওয়া                                 
যায়। �তামােদর এই �াস একবারই চেল। এইকথা ভালভােব বেুঝ পুনরায় অন�েদরেকও �বাঝােত হেব। পদ�াি�র                           
�যাগ�তা স�ূণ� িনভ� র কের �সবার উপর। �তামরা জােনা, পু�ষাথ� কের, এখন নতুন দিুনয়ায় �যেত হেব। ধারণা করেত                                 
হেব আর অন�েদর-�কও �বাঝােত হেব -- এর উপেরই �তামােদর পদময�াদা। িবনােশর পূেব� সকলেক বাবার পিরচয় িদেত                               
হেব আর রচনার আিদ-মধ�-অে�র পিরচয় িদেত হেব। �তামরাও বাবােক �রণ কর �যন জ�-জ�া�েরর পাপ �কেট                             
যায়। যত�ণ বাবা পড়ােত থােকন, তত�ণ তাঁেক �রণ অবশ�ই করেত হেব। পড়ান িযিন, তাঁর সে� �যাগ রাখেত হেব,                                   
তাই না। �চার যখন পড়ান তখন ওঁনার সে� �যাগ �তা থােক। �যাগ ব�তীত পড়েব কীভােব ? �যাগ অথ�াৎ িযিন পড়ান,                                       
তাঁেক �রণ করা। ইিন িপতাও, �চারও, স���ও। িতন�েপই স�ূণ�ভােব �রণ করেত হেব। এই স���েক �তামরা                             
একবারই পাও। �ােনর �ারা স�িত �া� হয়। ব�স, তখন �থেক ��-�থা সমা�। বাবা আর �চােরর রীিত-�রওয়াজ                               
চলেত থােক, ��-�থা সমা� হেয় যায়। স�িত লাভ হেয় �গেছ, তাই না। বা�িবকই �তামরা িনব�াণধােম যাও, পুনরায়                                 
িনেজেদর সময়ানসুাের িনজ ভূিমকা পালন করেত আসেব। মিু�-জীবনমিু� দেুটাই �তামরা �া� কর। মিু�ও অবশ�ই                           
পাও। অ�সমেয়র জন� ঘের িগেয় থাকেব। এখােন �তা শরীেরর মাধ�েম ভূিমকা পালন করেত হয়। পের সব �শীলবরাই                                 
(অ�া�র) চেল আসেব। নাটক যখন স�ূণ� হয় তখন সব অ�া�স�রাই ��েজ চেল আেস। এখনও সব অিভেনতারা ��েজ                                 
এেস সমােবত হেয়েছ। কত ভয়ানক যু�। সত�যুগ ইত�ািদেত এত ভয়ানক যু� হেতা না। এখন কত অশাি�। তাই এখন                                   
�যমন বাবার সৃি�-চে�র নেলজ রেয়েছ �তমন বা�ােদরও এই নেলজ রেয়েছ। বীেজর �তা এই �ান রেয়েছ �য ---                                 



আমােদর ব�ৃ িকভােব বিৃ��া� হেয় পুনরায় সমা� হেয় যায়। এখন �তামরা বেস আেছা নতুন দিুনয়ার চারা �রাপেনর                                 
জন� (স�াপিলং) অথবা আিদ সনাতন �দবী-�দবতা ধেম�র চারাগাছ �রাপেনর জন�। �তামরা জােনা �য, এই                           
ল�ী-নারায়ণ তাঁেদর রাজ� িকভােব �পেয়েছ ? �তামরা জােনা �য, আমরা এখন নতুন দিুনয়ার ি�� হব। ওই দিুনয়ায়                                 
যারা থাকেব তারা সকেল িনেজেদর মািলকই বলেব, তাই না। �যমন, এখনও সকেল বেল �য, ভারত আমােদর �দশ।                                 
�তামরা জােনা �য, আমরা এখন স�েম দাঁিড়েয় রেয়িছ, িশবালেয় যাব। ব�স, এখনই যাব-যাব করিছ। আমরা িগেয়                               
িশবালেয়র মািলক হব। এটাই হেলা �তামােদর এইম অবেজ�। যথা রাজা-রানী তথা �জা, সকেলই িশবালেয়র মািলক                             
হেয় যায়। এছাড়া রাজধানীেত িবিভ� ��াটাস(পদময�াদা) �তা থােকই। ওখােন �কান পরামশ�দাতা (উজীর) থােক না।                           
পরামশ�দাতার �েয়াজন তখন পেড় যখন অপিব� হেয় যায়। ল�ী-নারায়ণ বা রাম-সীতার পরামশ�দাতা কখেনা �শােনা                           
িন কারণ তাঁরা �য়ং সেতা�ধান পিব� বিু�স��। পুনরায় যখন পিতত হেয় যায় তখন রাজা-রানী একজন                             
পরামশ�দাতা রােখ রায় �নওয়ার জন�। �দখ, এখনও �তা অসংখ� পরামশ�দাতা রেয়েছ। 

বা�ারা, �তামরা জােনা �য, এ হেলা অিত মজার �খলা। �খলা সব�দা মজারই হয়। সুখও থােক, আবার দঃুখও থােক।                                   
বা�ারা, �তামরা এই অসীম জগেতর �খলােক জােনা। এেত কা�াকা�, লড়াই-ঝগড়ার �কান কথাই �নই। গাওয়াও হয়                             
�য, যা ঘেট �গেছ তা িবগত, �দখ..... যা পূব�-িনধ�ািরত তারই পুনরাবিৃ� হে�। এই নাটক �তামােদর বিু�েত রেয়েছ।                                 
আমরা এর (নাটেকর) অ�া�স�।আমােদর ৮৪ জে�র ভূিমকা স�ক, অিবনাশী। যারা �য জে� �য অ�াি�ং কেরেছ তারা                                 
�সটাই করেব। আজ �থেক ৫ হাজার বছর পূেব�ও �তামােদর একথাই বেলিছলাম �য িনেজেদর আ�া মেন কর। গীতােতও                                 
এই শ� রেয়েছ। �তামরা জােনা �য, অবশ�ই যখন আিদ সনাতন �দবী-�দবতা ধম� �াপন হেয়িছল, তখন বাবা বেলিছেলন                                 
�দেহর সব� ধম�েক পিরত�াগ কের িনেজেক আ�া িন�য় কর আর বাবােক �রণ কর। 'ম�নাভব'-র অথ�ও বাবা                               
স�কভােব বিুঝেয়েছন। ভাষাও একটাই। এখােন �দখ কত অসংখ� ভাষা রেয়েছ। ভাষা িনেয়ও কত �শারেগাল হয়। ভাষা                               
ব�তীত �তা �কান কায� স�� হেত পাের না। এমন-এমন ভাষা িশেখ আেস �য মাতৃভাষাই ভুেল যায়। যারা অেনক ভাষা                                     
�শেখ তারা পুর�ার পায়। যত ধম� তত ভাষা। �তামরা জােনা, ওখােন �তা আমােদরই রাজ� হেব। ভাষাও এক হেব।                                   
এখােন �তা ১০০ মাইল পর-পর এেকক ভাষা। ওখােন একটাই ভাষা। এসব কথা বাবা বেস �বাঝান, তাই বাবােকই �রণ                                   
করেত থােকা। িশববাবা ��ার �ারা �বাঝান। রথ �তা অবশ�ই চাই। িশববাবা আমােদর িপতা। বাবা বেলন, আমার                               
বা�ারা �তা অসীম জগেতর। বাবা এঁনার মাধ�েম পড়ান, তাই না। �চারেক কখেনা আিল�ন কের কী, না কের না।                                   
বাবা �তামােদর পড়ােত এেসেছন। রাজেযাগ �শখান, তেব �তা িতিন �চার হেলন, তাই না। �তামরা হেল �ুেড�।                               
�ুেড� কখেনা �চারেক আিল�ন কের কী ? এক িপতার কােছ (িনেজেক) সমপ�ণ কের আর অন� কাউেক �দয় িদও না। 

বাবা বেলন, আিম �তামােদরেক রাজেযাগ �শখােত এেসিছ, তাই না। �তামরা শরীরধারী, আিম অশরীরী, উপের                           
বসবাসকারী। �তামরা বেলা, বাবা আমােদর পিব� করেত এেসা, তাহেল �তা �তামরা পিতত, তাই না। তাহেল আমােক                               
আিল�ন কীভােব করেব ? �িত�া কের পুনরায় অপিব� হেয় যায়। যখন স�ূণ� পিব� হেয় যােব তখন আবার তা                                   
�রেণও থাকেব। িশ�কেক, ��েক �রণও করেত থাকেব। এখন যিদ অপিব� (িছ-িছ) হেয় অধঃপতেন যায় তেব                             
আরও শত�ণ দ� �ভাগ করেত হেব । এঁনােক(��া) �তা মােঝ দালাল-�েপ �পেয়ছ, �রণ ওঁনােক(িশব) করেত হেব।                               
বাবা(��া) বেলন -- আিমও ওঁনার চতুর বা�া, িক� আিম �কাথায় আিল�ন করেত পাির ! �তামরা �তা এই শরীেরর                                   
�ারা িমিলত হও। আিম ওঁনােক কীভােব আিল�ন করব ? বাবা বেলন -- বাছা ! �তামরা একমা� িপতােকই �রণ কর,                                     
ভালবােসা। �রেণর �ারা অেনক শি� �া� হয়। বাবা সব�শি�মান। বাবার �থেকই �তামরা এত শি� পাও। �তামরা                               
কত বলবান হেয় যাও। �তামােদর রাজধানীর উপর আর �কউ-ই িবজয় �া� করেত পাের না। রাবণ-রাজ�ই সমা� হেয়                                 
যায়। দঃুখ �দওয়ার মত আর �কউ থােকই না। এেক সুখধাম বলা হয়। রাবণ সম� িবে� সকলেক দঃুখ �দয়। জােনায়ারও                                     
দঃুখী থােক। ওখােন �তা জােনায়ারেদরও পর�েরর মেধ� ভালবাসা থােক। এখােন �তা ভালবাসাই �নই। 

বা�ারা, �তামরা জােনা এই �ামা িকভােব আবিত� ত হয়। এর আিদ-মধ�-অে�র রহস� বাবা-ই �বাঝান। �কউ স�কভােব                             
পেড়, �কউ পেড় না। পেড় �তা সকেলই, তাই না। সম� দিুনয়াই পড়েব অথ�াৎ বাবােক �রণ করেব। বাবােক �রণ করা                                     
-- এও �তা পড়া, তাই না। ওই িপতােক সকেলই �রণ কের, িতিন হেলন সকেলর স�িতদাতা। সকলেক সুখ �দান কেরন।                                     
তারা বেলও �য, এেস, পিব� কর তাহেল অবশ�ই এখন পিতত। ওঁনার এটাই কাজ, তাই ওঁনােক আ�ান করা হয়। 

�তামােদর ভাষাও স�ক হওয়া উিচত। ওরা(মসুিলম) বেল 'আ�া�', ওরা(ি��ান) বেল 'গড', আবার গডফাদারও বেল।                           
পের যারা আেস তােদর বিু� তবওু ভাল থােক। এত দঃুখ �ভাগ কের না। এখন �তামরা স�ুেখ বেস রেয়ছ, কী করছ ?                                         



বাবােক এই ���েত �দখ। বাবা আবার �তামােদর ���েত �দেখ। যার মেধ� �েবশ কির তাঁেক িক �দখেত পাির ?                                   
িতিন �তা পােশ বেস রেয়েছ, এ অিত বঝুবার মেতা িবষয়। আিম এঁনার পােশ বেস রেয়িছ। ইিনও �বােঝন �য, আমার                                     
পােশ বেস রেয়েছন। �তামরা বলেব, আমরা স�ুেখ দ'ুজনেক �দখেত পাই। বাবা আর দাদা -- দইু আ�ােকই �দখ।                                 
�তামােদর মেধ� এই �ান রেয়েছ �য -- বাপদাদা কােক বেল ? আ�া স�ুেখ বেস রেয়েছ।ভি�মােগ� �চাখ ব� কের বেস                                     
�শােন। পড়া িক এভােব কখেনা হেত পাের, না পাের না। �চারেক �দখেত হেব �তা, তাই না। ইিন �তা বাবাও, �চারও                                       
তাই সামেন �থেক �দখেত হয়। স�ুেখ বেস রেয়েছ আর �চাখ ব�, ঢুেল পড়েছ, এভােব পড়া হয় না। �ুেড� �চারেক                                     
অবশ�ই �দখেত থাকেব। তা নাহেল �চার বলেব, এ �তা ঢুলেতই থােক। এ �যন �কউ ভাং �খেয় এেসেছ। �তামােদর                                   
বিু�েত রেয়েছ �য, বাবা এই শরীের রেয়েছন। আিম বাবােক �দিখ। বাবা �বাঝান �য, এ �কান সাধারণ �াস নয় --                                     
�যখােন �কউ �চাখ ব� কের বসেব। �ুেল কখনও �কউ �চাখ ব� কের বেস কী ? আর �কান স�স�-�ক �ুল বলা হয়                                         
না। অবশ�ই �সখােন বেস গীতা �শানােনা হয় িক� তােক �ুল বলা হয় না। তারা কী �কান িপতা �য তােদর �দখেব, না                                         
�দখেব না। �কউ-�কউ িশেবর ভ� হয় তখন তারা িশবেকই �রণ কের, �ধু তাঁর কথাই কণ�েগাচর হয়। যারা িশেবর                                   
ভি� কের তারা িশবেকই �রণ করেব। �কান স�সে� ��-উ�র ইত�ািদ থােক না, এখােন থােক। এখােন �তামােদর                               
আমদািন অেনক। আমদািন হেত থাকেল কখনও হাই উঠেত (�াি�) পাের না। ধন �া� হয়, তাই না, তখন খুশীও হয়।                                     
হাই �তালা দঃুেখর �তীক। �রাগ�� বা �দউিলয়া হেয় �গেল তখন হাই উঠেত থাকেব । ধন �া� হেত থাকেল তখন আর                                       
�কান হাই উঠেব না। বাবা আবার ব�াপারীও। রােত �ীমার আসত তখন রােত জাগেত হেতা। �কােনা �কােনা মিহলা                                 
রােত আেস, তাই �ধু মিহলােদর জন�ই খুেল রাখা হয়। বাবাও বেলন, �দশ�নী ইত�ািদেত মিহলােদর জন� িবেশষিদন                               
রােখা, তাহেল অেনেকই আসেব। পদ� ার আড়ােল (�ঘামটার আড়ােল) যারা থােক তারাও আসেব। অেনেকই পদ� ার আড়ােল                             
থােক। �মাটরগািড়েতও পদ� া �দওয়া থােক। এখােন এ হেলা আ�ার কথা।�ান লাভ করেল (অ�ানতার) পদ� া খুেল যােব।                                 
সত�যুেগ পদ� া ইত�ািদ থােকই না। এ হেলা �বিৃ�মােগ�র �ান, তাই না। *আ�া!* 

িমি� িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা তাঁর                           
আ�া-�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার। 

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-* 

*১ )* এ অিত মজার �খলা �তরী হেয়ই রেয়েছ, এেত সুখ আর দঃুেখর ভূিমকা িফ�ড হেয় রেয়েছ তাই এখােন কা�াকা�                                       
বা হা �তাশ করবার িকছু �নই। বিু�েত �যন থােক �য এই �ামা হল পূব�-িনধ�ািরত, �সটাই আবার িরিপট হে� । অতীত                                       
অিত�া�, তাই তােক িনেয় িচ�ন করা উিচত নয়। 

*২ )* এ �কােনা সাধারণ �াস নয়, এখােন �চাখ ব� কের বসা উিচত নয়। �চারেক স�ুেখ �দখেত হেব। হাই �তালা                                       
উিচত নয়। হাই �তালা দঃুেখর ল�ণ। 
*বরদানঃ-*  �স�তার আধ�াি�ক ব�ি�ে�র �ারা সকলেক অিধকারী �তরী কের �তালা গায়ন এবং পূজন �যাগ� ভব* 

*ব�াখা :-* �য সকেলর �থেক স��তার সা�� িফেকট িনেত পাের, �স-ই সদা �স� থােক, আর এই                             
�স�তার আধ�াি�ক ব�ি�ে�র কারেণ �খ�াত অথ�াৎ গায়ন এবং পূজন �যাগ� হেয় যায়। �তামােদর                         
অথ�াৎ �ভিচ�ক, �স�িচ� আ�ােদর �ারা সব�জেনর �য খুশীর, সাহােয�র, শি�র পাখনা,                     
উৎসাহ-উ�ীপনার পাখনা �া� হয় -- �সই �াি� কাউেক অিধকারী বািনেয় �দয়, �কউ ভ� হেয় যায়। 

*��াগানঃ-*  বাবার �থেক বরদান �া� করার সহজসাধন হেলা -- �দেয়র ��হ।* 
  


