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*"িমি� বা�ারা - �তামরা সকলেক সব��থেম অ�-এর (আ�া) পাঠ সুদঢ়ৃ করাও, �তামরা আ�া ভাই - ভাই"* 
*��ঃ -  �কা� এক� িবষেয় �মৎ আর মনষু� মত স�ূণ� িবপরীত ?* 
*উ�রঃ -  মনষু� মত বেল, আমরা �মা� লাভ করব (�মা� লাভ হেল আর জ� হেব না বেল তােদর মত) । �মৎ                                     

বেল এই �ামা অনািদ - অিবনাশী । যিদও �কউ বেল এই অিভনয় করা আমােদর পছ� নয়, তবওু �মা�                                   
�কউই �পেত পাের না । এেত িকছুই করা যােব না । এই অিভনয় করেত আসেতই হেব । এই �মতই                                     
�তামােদর ��� কের । মনষু� মত �তা অেনক �কােরর । 

 

*ও� শাি� ।* এখন এ �তা বা�ারা জােনই �য, আমরা বাবার সামেন বেস আিছ । বা�ারা, �তামরা এ কথাও জােনা �য,                                         
বাবা আমােদর িশ�া �দন, যা আমােদর আবার অন�েদর িদেত হেব । �থমিদেক �তা বাবারই পিরচয় িদেত হেব, �কননা                                   
সবাই বাবােক আর বাবার িশ�ােক ভুেল �গেছ । বাবা এখন যা পড়াে�ন তা আবার পাঁচ হাজার বছর পর পাওয়া যােব                                       
। এই �ান আর কােরারই �নই । মখূ� হেলা বাবার পিরচয়, এরপর এইসবও �বাঝােত হেব ।আমরা সকেলই ভাই - ভাই ।                                           
স�ূণ� দিুনয়ায় �য সব আ�ারা আেছ তারা িনেজেদর মেধ� সব ভাই - ভাই । সবাই এই শরীেরর �ারা তােদর �া� পােট� র                                         
ভূিমকা পালন করেছ । বাবা �তা এখন এেসেছন, আমােদর নতুন দিুনয়ায় িনেয় যাওয়ার জন�, যােক �গ� বলা হয়, িক�                                     
আমরা এখন সকল ভাইেয়রাই পিতত, একজনও পিব� নয় । সকল পিততেদর একমা� বাবাই পিব� বানান । এ হেলা                                   
পিতত িবকারীেদর দিুনয়া । রাবেণর অথ� হেলা - পাঁচ িবকার �ীর আর পাঁচ িবকার পু�েষর । বাবা খুবই সহজভােব                                     
�বাঝান । �তামরাও এইভােবই �বাঝােত পােরা । তাই �থেম এই �বাঝাও �য, আমােদর অথ�াৎ আ�ােদর বাবা হেলন                                 
িতিন, আর সকেলই ভাই - ভাই । িজে�স কেরা - এ কথা িক �ক ? �লেখা, আমরা সকেলই ভাই - ভাই ।আমােদর বাবাও                                               
একজন । আমােদর সকল �সালেদর িতিন হেলন সু�ীম �সাল । তাঁেক বাবা বলা হয় । এই কথা দঢ়ৃভােব মাথায় বসাও                                       
তাহেল সব�ব�াপী ইত�ািদর আবজ� না দরূ হেয় যােব । �থেম অ� (আ�া ) স�ে� পড়ােত হেব । �তামরা বেলা, এইকথা                                     
�থেম খুব ভােলাভােব বেস �লেখা - আেগ সব�ব�াপী বলতাম, এখন বঝুেত পাির সব�ব�াপী নয় । আমরা সকেলই ভাই -                                     
ভাই । সব আ�ারাই বেল - গড ফাদার, পরমিপতা, পরমা�া, আ�াহ । �থেম �তা এই িন�য় করেত হেব �য, আমরা                                       
হলাম আ�া, পরমা�া নয়, না আমােদর মেধ� পরমা�া ব�াপকভােব আেছ । সকেলর মেধ�ই আ�া ব�াপকভােব আেছ ।                                 
আ�া এই শরীেরর আধাের ভূিমকা পালন কের । এই কথা সুদঢ়ৃ করাও । আ�া, তাহেল ওই বাবা সৃি�চে�র আিদ, মধ�                                       
এবং অে�র �ান �শানান । বাবাই িশ�ক �েপ বেস �বাঝান । এ �তা লাখ বছেরর কথা নয় । এই চ� অনািদ এবং �তরী                                             
। চার� যুগ সমান সমান কীভােব - �সটা জানেত হেব । সত�যুগ, ��তাযুগ অতীত হেয় �গেছ -- �নাট কেরা । এেক বলা                                           
হয় �গ� এবং �সিম �গ� । ওখােন �দবী - �দবতােদর রাজ� চলেতা । সত�যুেগ িছেলা ১৬ কলাআর ��তা যুেগ ১৪ কলা ।                                           
সত�যুেগর �ভাব খুবই �বশী । নামই হেলা �গ� বা �হেভন । নতুন দিুনয়ােক সত�যুগ বলা হয় । তারই মিহমা করেত হেব                                         
। নতুন দিুনয়ােত থােক একমা� আিদ - সনাতন �দবী - �দবতা ধম� । িন�য় করােনার জন� �তামােদর কােছ িচ�ও আেছ                                       
। এই সৃি�র চ� ঘুরেতই থােক । এই কে�র আয়ুই হেলা পাঁচ হাজার বছর । সুয�বংশী - চ�বংশী �তা এখন বিু�েত বেস                                           
�গেছ । িব�ুপুরীই পিরবত� ন হেয় রাম - সীতাপুরী হয় । তাঁেদরও �তা সা�াজ� চেল, তাই না । দইু যুগ অতীত হেল আেস                                           
�াপর যুগ । রাবেণর রাজ� । �দবতারা বামমােগ� চেল যায় তখন িবকােরর িসে�ম �তরী হেয় যায় । সত�যুগ এবং ��তা                                       
যুেগ সকেলই িনিব�কারী থােক । �সখােন এক আিদ সনাতন �দবী �দবতা ধম� থােক । িচ� �দিখেয়ও �যমন �বাঝােত হেব                                     
�তমনই মেুখও �বাঝােত হেব । বাবা িশ�ক হেয় আমােদর এইভােব পড়ান । বাবা িনেজ এেসই তাঁর িনেজর পিরচয় �পশ                                     
কেরন । িতিন িনেজই বেলন - আিম আিস পিততেদর পিব� করার জন�, তাই আমার অবশ�ই শরীেরর �েয়াজন । না হেল                                       
িকভােব কথা বলেবা ? আিম �চতন�, সৎ আর অমর । আ�া সেতা, রজঃ এবং তমঃেত আেস । আ�াই পিতত আবার                                       
আ�াই পিব� হয় । আ�ার মেধ�ই সম� সং�ার আেছ । অতীত কম� বা িবকেম�র সং�ার আ�াই িনেয় আেস । সত�যুেগ                                       
�তা িবকম� হয় না, মানষু কম� কের, অিভনয় করেত থােক িক� �সই কম� অকম� হেয় যায় । গীতােতও এই শ� আেছ ।                                           
এখন �তামরা �ত��ভােব তা বঝুেত পারেছা । �তামরা জােনা �য, বাবা এেসেছন, পুরােনা দিুনয়ােক পিরবত� ন কের                               
নতুন দিুনয়া বানােত, �যই দিুনয়ােত কম� অকম� হেয় যায় । �সই যুগেকই সত�যুগ বলা হয়, আর এখােন এই কম� িবকম�                                       
হেয় যায়, �যই যুগেক কিলযুগ বলা হয় । �তামরা এখন স�ম যুেগ আেছা । বাবা �তামােদর দইু িদেকর কথাই �শানান ।                                         
এক এক� কথা খুব ভােলাভােব বঝুেত হেব - বাবা িশ�ক �েপ িক বিুঝেয়েছন ? আ�া, আর বািক রইেলা ��র কত� ব�,                                       



তাঁেক ডাকাই হয় �য, তুিম এেস আমােদর মেতা পিততেদর পিব� বানাও । আ�া যখন পিব� হয় তখন শরীরও পিব�                                     
হয় । �যমন �সানা, �তমন গয়নাও �তরী হয় । ২৪ ক�ােরেটর �সানা �নেব আর তােত খাদ �দেব না, তাহেল গয়নাও                                       
�তমনই সেতা�ধান �তরী হেব । অন� ধাতুর িম�ণ িদেল তখন তেমা�ধান হেয় যায়, �কননা খাদ পেড়, তাই না । �থেম                                       
ভারত ২৪ ক�ােরট �সানার চড়াই পািখর �দশ িছেলা, অথ�াৎ সেতা�ধান নতুন দিুনয়া িছেলা, িক� এখন তা তেমা�ধান ।                                   
�থেম স�ূণ� �সানা িছেলা । নতুন দিুনয়া হেলা পিব� আর পুরােনা দিুনয়া হেলা অপিব� । খাদ পেড় যায় । এ কথা বাবাই                                           
�বাঝান, অন� �কােনা মনষু� ��রা এই কথা জােন না । তারা ডােক, এেস আমােদর পিব� বানাও । সৎ��র কাজ হেলা                                       
মানষুেক গৃহ� অব�া �থেক পৃথক কের বাণ�ে� িনেয় যাওয়া । তাই �ামার িনয়ম অনযুায়ী বাবা এেসই এই সম� �ান                                     
�দান কেরন । িতিন হেলন মনষু� সৃি�র বীজ�প । িতিনই স�ূণ� বেৃ�র �ান বিুঝেয় বেলন । িশববাবার নাম সব�দাই                                     
িশব । বািক আ�ারা সকেলই িভ� িভ� অিভনয় কের, তাই তারা িভ� - িভ� নাম ধারণ কের । তারা বাবােক ডােক                                         
অথচ তাঁেক জােন না - িতিন িকভােব এই ভাগ�বান রেথ আেসন, �তামােদর পিব� দিুনয়ায় িনেয় যাওয়ার জন� । �তা                                     
বাবা বিুঝেয় বেলন - আিম ওনার অেনক জে�র অি�ম শরীের আিস, িযিন স�ূণ� ৮৪ জ��হণ কেরন । �তামােদর                                   
রাজার রাজা বানােনার জন� আমােক এই ভাগ�বান রেথ �েবশ করেত হয় । �থম ন�ের থােক �কৃ� । িতিন হেলন                                     
নতুন দিুনয়ার মািলক । তারপর িতিনই জ� িনেত িনেত নীেচ নামেত থােকন । িতিনই সুয�বংশী, চ�বংশী, �বশ�বংশী                                 
অবেশেষ শ�ূবংশী হন । �গাে�ন �থেক িসলভার ---তারপর �তামরা আয়রন �থেক আবার �গাে�ন �তরী হে�া । বাবা                                 
বেলন - �তামরা এক আমােকই অথ�াৎ �তামােদর বাবােকই �রণ কেরা । আিম যাঁর মেধ� �েবশ কেরিছ, এনার আ�ার                                   
মেধ� �তা সামান�তম �ানও িছেলা না । আিম এনার মেধ� �েবশ কির, তাই এঁেক ভাগ�শালী রথ বলা হয় । িতিন িনেজই                                         
বেলন, আিম এনার অেনক জে�র অি�ম জে� আিস । গীতার অ�র স�ূণ� স�ক । এই গীতােকই সব� শাে�র িশেরামিণ                                     
বলা হয় । 

বাবা এই স�মযুেগ এেসই �া�ণ �ল আর �দবতা �েলর �াপনা কেরন । অন� �ল স�ে� �তা সবাই জােন িক� এই                                       
স�ে� �কউই িকছু জােন না । এনার অেনক জে�র অে� অথ�াৎ স�মযুেগ বাবা আেসন । বাবা বেলন, আিম হলাম                                     
বীজ�প । কৃ� �তা হেলা সত�যুেগর অিধবাসী । তাঁেক অন� �কাথাও �তা �কউ �দখেত পােব না । পুনজ� ে� �তা নাম -                                         
�প - �দশ - কাল সব পিরবত� ন হেয় যায় । �ছােটা বা�া �থেম সু�র থােক, তারপর তারপর �স বড় হয়, তারপর �সই                                           
শরীর ত�াগ কের অন� �ছােটা শরীর ধারণ কের । এ হেলা এক বানােনা �খলা । এই নাটেকর িভতের সবিকছুই িফ� আেছ                                         
। ি�তীয় জে� অন� শরীের তাঁেক �তা কৃ� বলা যােব না । �সই ি�তীয় শরীের নাম ইত�ািদ তখন অন�ই হেব । সময়,                                           
িচ�, িতিথ, তািরখ ইত�ািদ সব পিরবত� ন হেয় যায় । এই পৃিথবীর িহি� - িজও�ািফ �ব� িরিপট হেব --এমন কথা বলা                                       
হয় । তাই এই নাটক িরিপট হেতই থােক । �তামােদর সেতা, রেজা এবং তেমােত আসেতই হেব । সৃি�র নাম, যুেগর নাম                                         
সবই পিরবত� ন হেয় যায় । এখন এ হেলা স�ম যুগ । আিম এই স�ম যুেগই আিস । এইকথা আমােদর িভতের দঢ়ৃ কের                                           
িনেত হেব । বাবা আমােদর বাবা, িশ�ক এবং ��, িযিন খুব সু�র কের আমােদর সেতা�ধান হওয়ার যুি� বেল �দন ।                                       
গীতােতও এই কথা আেছ �য - �দহ সিহত �দেহর সব� স�� ত�াগ কের িনেজেক আ�া মেন কেরা ।আবশ�ই িনেজর ঘের                                         
িফের �যেত হেব । ভি�মােগ� মানষু কেতা পির�ম কের ভগবােনর কােছ যাওয়ার জন� । �স হেলা মিু�ধাম । কম� �থেক                                       
ম�ু হেয় আমরা অশরীরী দিুনয়ায় িগেয় অব�ান কির । অিভেনতা ঘের িফের �গেল অিভনয় �থেক মিু� পায় । সকেলই                                     
চায় �য, আমরা মিু� পাই িক� �কউই �তা মিু� পােব না । এই নাটক হেলা অনািদ, অিবনাশী । �কউ যিদ বেল, এই                                           
ভূিমকায় অিভনয় করা আমার পছ� নয়, িক� এেত �কউই িকছুই করেত পারেব না । এই অনািদ �ামা বানােনাই আেছ                                     
। একজনও মিু� �পেত পারেব না । ওসব হেলা অেনক �কােরর মনষু� মত । ��� বানােনার জন� এ হেলা �মত ।                                         
মানষুেক ��� বলা যােব না । �দবতােদর ��� বলা হয় । তাঁেদর সামেন সবাই নমন কের । তাহেল তাঁরা ��� হেলা, তাই                                           
না িক� এ কথাও �কউই জােন না । এখন �তামরা বঝুেত পােরা �য, ৮৪ জ� �তা িনেতই হেব । �কৃ� হেলন �দবতা,                                           
�ব�ে�র যুবরাজ । িতিন এখােন িক কের আসেবন ? না িতিন গীতা �িনেয়েছন । িতিন �কবল �দবতা িছেলন তাই সম�                                       
মানষু তাঁর পূজা কের । �দবতারা পিব�, মানষু িনেজেদর পিতত মেন কের । তারা এও বেল থােক -- আমরা িন��ণেদর                                       
মেধ� �কােনা �ণ �নই । তুিম আমােদর এমন �তরী কেরা । তারা িশেবর সামেন িগেয় বলেব -- আমােদর মিু� দাও ।                                         
িতিন কখেনাই জীবনমিু�, জীবনবে� আেসন না, তাই তাঁেক ডােক �য, আমােদর মিু� দাও । জীবনমিু�ও িতিনই �দান                                 
কেরন । 

�তামরা এখন বঝুেত পােরা �য, আমরা সবাই বাবা আর মা�ার স�ান, আমরা তাঁেদর �থেক অগাধ স�দ �া� কির ।                                     
মানষু �তা অবঝু ভােব চাইেত থােক । অবঝুরা �তা অবশ�ই দঃুখী হেব, তাই না । তােদরও অগাধ দঃুেখর �ভাগ করেত                                       



হয় । এইসব কথা তাই বা�ােদর বিু�েত রাখেত হয় । অসীম জগেতর এই এক িপতােক না জানার কারেণ িনেজেদর মেধ�                                       
কেতা লড়াই - ঝগড়া করেত থােক । এেকবাের অনাথ হেয় যায় । ওরা হেলা জাগিতক অনাথ, আর এরা হেলা অসীম                                       
জগেতর অনাথ । বাবা এেস নতুন দিুনয়া �াপন কেরন । এখন এ হেলা পিতত আ�ােদর পিতত দিুনয়া । পিব� দিুনয়া                                       
সত�যুগেক বলা হয়, পুরােনা দিুনয়া বলা হয় কিলযুগেক । �তা বিু�েত এইসব কথা �তা আেছ, তাই না । পুরােনা দিুনয়ার                                       
িবনাশ হেয় যােব তারপর �তামরা নতুন দিুনয়ায় �া�ফার হেয় যােব । এখন আমরা সামিয়কভােব স�ম যুেগ দাঁিড়েয়                                 
আিছ । এখন পুরােনা দিুনয়া �থেক নতুন �তরী হে� । নতুন দিুনয়ার খবরও �তামরা জােনা । �তামােদর বিু� এখন                                     
নতুন দিুনয়ােত যাওয়া উিচত । উঠেত - বসেত এইকথা �যন বিু�েত থােক �য আমরা এখন ঈ�রীয় পাঠ �হণ করিছ ।                                       
বাবা আমােদর পড়ান । ছা�েদর এইকথা �রেণ থাকা উিচত িক� এই �রণও পু�ষােথ�র ন�র অনসুােরই হেয় থােক ।                                   
বাবাও পু�ষােথ�র ন�র অনসুােরই তাঁর �রণ এবং ��হ িদেয় থেকন । যারা ভােলা পড়া কের, িশ�ক �তা তােদর �বশী                                     
ভােলাবাসেবন । এখােন কেতা তফাৎ হেয় যায় । এখন বাবা �তা �তামােদর �বাঝােতই থাকেছন । বা�ােদর ধারণা                                 
করেত হেব । এক বাবা ছাড়া অন� কােরার িদেক �যন বিু� না যায় । বাবােক �রণ না করেল িকভােব পাপ ম�ু হেব ?                                             
মায়া �িত মহূুেত� �তামােদর বিু�েযাগ িছ� কের �দেব । মায়া অেনক �ধাকা �দয় । বাবা উদাহরণ �দন �য --ভি�মােগ�                                     
আিম ল�ীর অেনক পূজা করতাম, িচ�েত �দেখিছলাম - ল�ী পা �েপ িদে�, �তা তাঁেক তার �থেক ম�ু কের িদলাম ।                                       
তাঁর �রেণ বসেল বিু� যখন এিদক ওিদক �যেতা তখন িনেজেক থা�ড় মারতাম --বিু� অন�িদেক �কন যায় ? অবেশেষ                                   
িবনাশও �দেখিছলাম আবার �াপনাও �দেখিছ । সা�াৎকােরর অ◌াশা পূরণ হেয়িছেলা, বঝুেত �পেরিছলাম, এখন এই                           
নতুন দিুনয়া আসেছ, আিম এই হেবা । বািক এই পুরােনা দিুনয়া �তা িবনাশ হেয়ই যােব । এইকথা পা�া িনি�ত হেয় �গেছ                                         
। িনেজর রাজধানীরও �তা সা�াৎকার হেয়েছ, তাহেল বািক এই রাবেণর রােজ� িক করেবা, �যখােন আমরা �েগ�র রাজ�                                 
পাি�, এই হেলা ঈ�রীয় বিু� । ঈ�র �েবশ কের এই বিু� িদেয়েছন । �ােনর কলস �তা মােয়রা পায়, তাই মােয়েদর                                       
সবিকছু িদেয় িদেয়েছন, �তামরাই কাজ করবার সামলাও, সবাইেক �শখাও । �শখােত - �শখােত �তামরা এই পয�� চেল                                 
এেসেছা । একজন - দজুনেক �শানােত - �শানােত �দেখা এখন কেতা হেয় �গেছ । আ�া পিব� হেত থােক তখন আ�ার                                       
শরীরও পিব� হওয়ার �েয়াজন । সবই বঝুেত পাের তবওু মায়া সব ভুিলেয় �দয় । 

�তামরা বেলা �য, সাতিদন পেড়া, �তা ওরা বেল কাল আসেবা । ি�তীয় িদন মায়া সব ভুিলেয় �দয় । আর আেসই না ।                                           
ভগবান পড়ায় তবওু ভগবােনর কােছ এেস পেড় না । এও বেল �য, অবশ�ই আসেবা িক� মায়া উধাও কের �দয় ।                                       
িনয়িমত হেতই �দয় না । যারা পূব� কে� পু�ষাথ� কেরিছেলা তারা অবশ�ই করেব, আর �কােনা হাট �নই (�দাকান এই                                     
একটাই)। �তামরা অেনক পু�ষাথ� কেরা । বড় বড় িমউিজয়াম �তরী কেরা । যারা পূব� কে� বঝুেত �পেরিছেলা তারাই                                   
বঝুেত পারেব । িবনাশ �তা হেতই হেব । �াপনাও হেব । আ�া এই আধ�াি�ক পাঠেন এক ন�র শরীর �া� করেব ।                                         
এইম অবেজ� �তা এই, তাই না । এই কথা �কন �রণ হয় না �তামােদর । আমরা এখন িনেজেদর পু�ষাথ� অনসুাের                                       
নতুন দিুনয়ােত যাি� । আ�া । 

িমি� - িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা - িপতা, বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত ।আ�ােদর িপতা তাঁর                                   
আ�া�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার । 

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-* 

*১ )* বিু�েত �যন সব�দা এই কথা �রেণ থােক �য, আমরা এই সময় স�ম যুেগ বেস আিছ, পুরােনা দিুনয়ার িবনাশ হেল                                         
আমরা নতুন দিুনয়ায় �া�ফার হেয় যােবা, তাই এই দিুনয়া �থেক বিু�েযাগ সিরেয় িনেত হেব । 

*২ )* সকল আ�ােক বাবার পিরচয় দান কের কম� - অকম� এবং িবকেম�র �হ� গিত �শানােত হেব, �থেম অ� অথ�াৎ                                       
আ�াহ-র পাঠ সুদঢ়ৃ করােত হেব । 
*বরদানঃ-*  কম� আর �যােগর ভারসােম�র �ারা কম�াতীত ি�িতর অনভুব কের কম�ব�ন ম�ু ভব* 

কেম�র সােথ সােথ যিদ �যােগর ভারসাম� থােক, তাহেল �িত� কেম� শী�ই সফলতা �া� হয় । কম�েযাগী                               
আ�া কখেনাই কেম�র ব�েন আব� হয় না । কেম�র ব�ন �থেক ম�ুেকই কম�াতীত বেল । কম�াতীেতর                               
অথ� এই নয় �য, কম� �থেক অতীত হেয় যাও । কম� �থেক পৃথক নয়, কেম�র ব�েন আব� হওয়ার �থেক                                     
পৃথক হও । এমন কম�েযাগী আ�া িনেজর কেম�র �ারা অেনেকরই কম�েক ��� বানােব । তার জন� সম�                                 
কায�ই মেনার�েনর হেব, �স কখেনাই সমস�ার অনভুব করেব না । 



*��াগানঃ-*  পরমা� ��মই হল অ�ালাম� ঘিড়, যা অমতৃেবলায় উ�েয় �দয় ।* 
  


