
03-10-19               pাতঃমুরলী                  om শািn                  "বাপদাদা"               মধুবন 
 
"িমিɳ বাcারা - েতামরা মাতা িপতার কােছ aসীম সুখ পাoয়ার জনয্ eেসছ, বাবা েতামােদরেক 
গভীর দঃুখ েথেক মুk কের aসীম সুেখর জগেত িনেয় যান" 
 
pɬ :- েকবল বাবা-i িরজােভর্  থােকন, পুনজর্n েনন না - েকন ? 

utর :- কারণ েতামােদরেক তেমাpধান েথেক সেতাpধান বানােনার জনয্ েতা কাuেক pেয়াজন। 
যিদ বাবাo পুনজর্n িনেয় েনন, তেব েতামােদরেক কােলা েথেক েগৗরবণর্ েক বানােব ? eiজনয্i 
বাবা িরজােভর্  থােকন। 
 
pɬ:- েদবতারা েকন সবর্দা খুিশ থােক ? 
 
utর:- কারণ oরা পিবt। পিবtতার জনয্ oেদর চাল-চলন পিরেশািধত হেয় যােব। েযখােন 
পিবtতা রেয়েছ েসখােন সুখ-শািno রেয়েছ। মুখয্ িবষয় হেলা পিবtতা । 
 
om শািn।  আিtক িপতা তাঁর িমিɳ িমিɳ হারািনিধ সnানেদরেক েবাঝােcন। িতিন eকাধাের বাবা 
eবং মাতা-িপতা। েতামরাi েতা গাiেত - 'তুিমi মাতা-িপতা, আমরা েতামার বালক…', সকেলi 
eiভােব ডােক। কােক ডাকেছ ? পরমিপতা পরমাtােক। িকn oরা জােন না েয তারঁ কৃপায় কখন 
িকভােব aসীম সুেখর pািp হেয়িছল। aসীম সুখ বলেত িক েবাঝায় েসটাo oরা জােন না। eখন 
েতামরা eখােন সামেন বেস আেছা। েতামরা জােনা েয, ei দিুনয়ায় কত গভীর দঃুখ। eটা হেলা 
দঃুখধাম। oটা হেলা সুখধাম। কােরার বুিdেতi আেস না েয, আমরা 21 জn ধের sেগর্ aেনক 
সুেখ থািক। েতামােদরo আেগ ei aনুভব িছল না। eখন েতামরা বুেঝছ েয আমরা েসi 
পরমাtা, মাতা-িপতার সামেন বেস আিছ। েতামরা জােনা েয, আমরা 21 জেnর জনয্ sেগর্র 
বাদশাহী পাoয়ার জনয্i eখােন আিস। বাবােকo েজেনিছ eবং বাবার কাছ েথেক সমg সৃিɳচkেকo 
বুেঝ িনেয়িছ। আমরা আেগ aসীম সুেখর মেধয্ িছলাম, পরবতর্ী কােল দঃুখী হেয় েগিছ। eটাo 
kমানসুাের pেতয্েকর বুিdেত থােক। eটা েতা sুেডnেদর সবসময়i মেন থাকা uিচত। িকn বাবা 
েদেখন, pিত মুহূেতর্ i ভুেল যাoয়ার জনয্ বাcারা িঝিমেয় যায়। aিত sশর্কাতর aবsা হেয় যায়। 
মায়া আkমণ কের। যতটা খুিশেত থাকার কথা, ততটা খুিশ থােক না। kমানসুাের িবিভn 
পদমযর্াদা রেয়েছ। sেগর্ েতা চেল যায়, িকn েসখােনo েতা রাজা েথেক ˝˙ কের কাঙাল সকেলi 
থাকেব। eকজন হেব গিরব pজা, eকজন ধনী pজা। sগর্ eবং নরক uভয় sােনi eiরকম uc-
নীচ থােক। েতামরা বাcারা eখন েজেনছ েয আমরা aসীম সুখলােভর জনয্ পু˙ষাথর্ করিছ। 
সবেথেক েবিশ সুখ েতা ei লkী-নারায়ণi েভাগ কের। মুখয্ িবষয় হেলা পিবtতা। পিবtতা না 
থাকেল শািn eবং সমৃিdর pািp হয় না। eেkেt আচার-আচরণ খুব ভােলা হoয়া pেয়াজন। 
পিবtতার dারা-i মানুেষর আচার-আচরণ পিরেশািধত হয়। পিবtতা থাকেলi তােক েদবতা বলা 
হয়। েতামরা eখােন েদবতা হoয়ার জনয্i eেসছ। েদবতারা সবর্দা সুখী িছল। েকােনা মানুষ  সবর্দা 
সুখী থােক না। সুখী েকবল েদবতারাi হয়। েদবতারা পিবt িছল বেলi েতামরা eেদরেক পূজা 
করেত। পিবtতাi হল মখুয্ িবষয়। eর জনয্i যত িবǡ আেস। সকেলi চায় দিুনয়ায় শািn sাপন 
েহাক। িকn বাবা বলেছন - পিবtতা বয্তীত শািn কখেনাi আসেব না। pথম eবং pধান িবষয় 
হেলা পিবtতা। পিবtতার dারা-i আচার-বয্বহার ˝ধরােব। পিতত হেয় েগেল পুনরায় আচরণ 



িবগেড় যায়। বুঝেত হেব েয eখন যিদ আমরা েদবতা হেত চাi, তেব পিবtতা aবশয্i pেয়াজন। 
েদবতারা পিবt িছল বেলi েতা aপিবt মানষু oেদর কােছ িগেয় মাথা েঠােক। মখুয্ িবষয় হেলা 
পিবtতা। ভkরা বয্াkল ভােব ডােক - েহ পিতত-পাবন, আমােদরেক eেস পিবt বানাo। বাবা 
বলেছন - কাম িবকার িবরাট বড় শt, eেক পরািজত কেরা। eর oপের িবজয়ী হেলi েতামরা 
পিবt হেয় যােব। েতামরা যখন পিবt eবং সেতাpধান িছেল, তখন শািno িছল আর সুখo িছল। 
বাcারা, eখন েতামােদর sরেণ eেসেছ েয, eiসব েতা গতকােলর কথা। েতামরা যখন পিবt িছেল, 

তখন aসীম সুখ-শািn সবিকছু িছল। eখন পুনরায় েতামােদরেক eiরকম লkী-নারায়ণ হেত হেব। 
eরজনয্ pথম eবং মখুয্ িবষয় হেলা সmূণর্ িনিবর্কারী হoয়া। eiরকম গায়নo রেয়েছ। eটা হেলা 
jান যj, eেত েতা aবশয্i িবǡ আসেব। পিবtতার জনয্ কতi না সমসয্া হয়। আসুির eবং 
ৈদবী - ei দiু সmpদােয়র কথা বলা হয় । েতামােদর বুিdেত রেয়েছ েয সতয্যুেগ eiরকম েদবী-
েদবতারা িছল। হয়েতা মানুেষর মেতাi েদখেত, িকn oেদরেক েদবতা  বলা হয়। oটা সmূণর্ 
সেতাpধান দিুনয়া। oখােন েকােনা িকছুর eতটুk apতুলতা থাকেব না। সবিকছু পারেফk হেব। 
বাবা েযেহতু পারেফk, তাi িতিন বাcােদরেকo পারেফk বানান। েযাগবেলর dারা েতামরা কত 
পিবt eবং িবuিটফুল হেয় যাo। েয যাtী eখােন eেস েতামােদরেক শয্াম েথেক সুnর বানান, িতিন 
সবর্দাi সুnর। oখােন নয্াচারাল িবuিট থােক, কাuেক সুnর করার pেয়াজন হয় না। সেতাpধান 
aবsায় সকেলi খুব সুnর হয়। oরাi পরবতর্ী কােল তেমাpধান হoয়ার জনয্ শয্াম হেয় যায়। 
শয্াম-সুnর নামo রেয়েছ। কৃɶেক েকন শয্াম-সুnর বলা হয় ? বাবা ছাড়া েকu কখেনা eর aথর্ 
বলেত পারেব না। বাবা aথর্াৎ ভগবান েযসব কথা েশানান, েসʟেলা aনয্ েকu েশানােত পারেব 
না। ছিবেত েতা েদবতােদরেক s-দশর্ন িদেয় িদেয়েছ। 
 
বাবা েবাঝােcন - িমিɳ িমিɳ বাcারা, েদবতােদর েতা s-দশর্ন চেkর pেয়াজন েনi। eiসব শǨ 
iতয্ািদ িনেয় oরা িক করেব ? েতামরা bাhণ বাcারাi হেল s-দশর্ন চkধারী। েতামােদরেকi 
শǨʼিন করেত হেব। েতামরাi জােনা েয িবে˞ eখন িকভােব শািn sাপন হেc। eর সেǩ 
আচার-আচরণo ভােলা হেত হেব। ভিkমােগর্o েতামরা েদবতােদর কােছ িগেয় েতামােদর চাল-
চলেনর বণর্না কেরা। িকn েদবতারা েতামােদর চাল-চলনেক ˝ধের েদয় না। aনয্ েকu ˝ধের 
েদয়। িতিন হেলন িনরাকার িশববাবা। তাঁর কােছ িগেয় কখেনা eiরকম ʟণগান করা হয় না েয 
তুিম সবর্ʟণ সmn… iতয্ািদ। িশেবর মিহমা সmূণর্ আলাদা। েদবতােদর জনয্ ঐরকম মিহমা কের। 
িকn আমরা eiরকম িকভােব হেয় েগলাম ? আtা-i েতা পিবt িকংবা aপিবt হয়। েতামরা 
আtারা eখন পিবt হc। যখন আtা সmূণর্ হেয় যােব, তখন ei পিতত শরীর আর থাকেব না। 
পিবt শরীর ধারণ করেব। িকn eখােন েতা পিবt শরীর পাoয়া সmব নয়। pকৃিত সেতাpধান 
হেলi পিবt শরীর পাoয়া সmব। নুতন দিুনয়ােত সবিকছুi সেতাpধান হয়। eখন পǹতtt 
তেমাpধান হেয় েগেছ বেল কত িবপযর্য় হয়। কীভােব মানুেষর pাণ যায়। তীথর্যাtায় যাoয়ার 
সমেয় েকানo aয্ািkেডn হেল কতজন মারা যায়। মানষু, পৃিথবী - জল iতয্ািদর কেতা kিত 
কের। eiসব তttʟেলা েতামােদরেক সাহাযয্ কের। িবনােশর সমেয় হঠাৎ বনয্া িকংবা ঝেড়র মেতা 
pাকৃিতক িবপযর্য় আসেব। eiসব েবামা বানােনা েতা Ƭামােতi রেয়েছ। eʟেলােক ঐ˞িরক িবপযর্য় 
বলা যােব না। eʟেলা মনষুয্ সৃɳ। ভূিমকm মনষুয্ সৃɳ নয়। সকল pাকৃিতক িবপযর্য় eকসােথ 
সংগিঠত হেব eবং পৃিথবীেক হাlা করেব। েতামরা জােনা েয বাবা িকভােব আমােদরেক eেকবাের 
হাlা বািনেয় সােথ কের নুতন দিুনয়ােত িনেয় যান। মাথা হাlা হেয় েগেল আরo pােণাjjল হেয় 



যায়। েতামােদরেক বাবা eকদম হালকা বািনেয় েদন। সব দঃুখ দরূ হেয় যায়। eখন েতামােদর 
সকেলর মাথা খুব ভারী আেছ। eরপর সবাi হালকা, শাn eবং সুখী হেয় যােব। সকল 
ধমর্াবলmীেদরi খুিশ হoয়া uিচত েয, বাবা eেসেছন সকেলর সদগিত করার জনয্। যখন sাপনার 
কাযর্ সmূণর্ হেয় যােব তখন সকল ধেমর্র িবনাশ হেয় যােব। আেগ েতামােদর বুিdেত eiসব িচnা 
ভাবনা আসত না। eখন বুঝেত পারেছা। bhার dারা sাপন হoয়ার গায়ন আেছ। বািক সকল 
ধেমর্র িবনাশ হেব। েকবল বাবা-i ei কতর্ বয্ কেরন। েকবল িশববাবা ছাড়া aনয্ েকui eটা 
করেত পারেব না। aনয্ কােরার eiরকম aেলৗিকক জn eবং aেলৗিকক কতর্ বয্ হoয়া সmব নয়। 
বাবা হেলন সবর্েƽɵ। তাi তাঁর কতর্ বয্ হেলা সবর্েƽɵ। িতিন হেলন করন করাবনহার। েতামরা 
aনয্েক jান েশানাo েয, eখন ei দিুনয়া েথেক পাপ আtােদর েবাঝা দরূ করেত বাবা aবতীণর্ 
হেয়েছন। গায়ন আেছ - aেনক ধেমর্র িবনাশ eবং eক ধমর্ sাপন করার জনয্ বাবােক আসেত 
হয়। েতামােদরেক eখন কত েƽɵ মহাtা বািনেয় িদেcন। েদবতারা ছাড়া আর েকui মহাtা 
নয়। eখােন েতা aেনকেকi মহাtা বলা হয়। িকn েকবল মহান আtােকi মহাtা বলা যায়। 
েকবল sগর্েকi রামরাজয্ বলা যােব। oখােন রাবণ রাজয্ থাকেবi না। তাi িবকােরর িচnাo আসেব 
না। েসiজনয্ oi দিুনয়ােক সmূণর্ িনিবর্কারী বলা হয়। যত েবিশ সmূণর্ হেব, তত aিধক সময় 
সুখ েভাগ করেব। যারা aপূণর্ রেয় যােব তারা aতটা সুখ পােব না। sুেলo েকu সmূণর্, েকu 
aপূণর্ হয়। তফাৎটা েচােখi েদখা যায়। হয়েতা সকেলi ডাkার। িকn কােরার খুব al uপাজর্ ন, 

কােরার আবার  িবপুল uপাজর্ ন। েসiরকম সকেলi েদবতা হেব। িকn পদমযর্াদার মেধয্ িবsর 
ফারাক থাকেব। বাবা eেস েতামােদরেক aিত েƽɵ পাঠ পড়ােcন। কৃɶেক কখেনা ভগবান বলা 
যােব না। কৃɶেকi েতা শয্াম-সুnর বলা হয়। শয্ামবেণর্র কৃɶ মূিতর্o েদখােনা হয়। িকn কৃɶ 
েমােটi শয্াম বেণর্র হয় না। নাম ˚প েতা পােl যায়। আtা শয্ামবণর্ হেয় যায় eবং তখন নাম, 

˚প, েদশ, কাল সবিকছুi বদেল যায়। eখন েতামােদরেক েবাঝােনা হেc eবং েতামরাo বুঝেত 
েপেরছ েয, আমরা িকভােব ˝˙ েথেক আমােদর কৃত কেমর্র ভূিমকা পালন করিছ। আেগ েদবতা 
িছলাম। eখন েদবতা েথেক aসুর হেয় েগিছ। বাবা 84 জেnর রহসয্o বুিঝেয়েছন। aনয্ েকu 
eটা জােন না। বাবা eেসi সকল রহসয্ েবাঝান। বাবা বলেছন -  আমার সnান, আমার দলুাল, 

েতামরা েতা আমার সােথ ঘেরi িছেল, তাi না ? েতামরা েতা সবাi ভাi-ভাi। েতামরা আtারা 
েসখােন িছেল। েকােনা শরীর িছল না। কােরার সােথ েকােনা সmn িছল না। বাবা কখেনা পুনজর্n 
েনন না। িতিন Ƭামা aনুসাের িরজাভর্  থােকন। তাঁর ভূিমকাটাi eiরকম। েতামরা কত সময় ধের 
বয্াkল ভােব েডেক eেসছ েসটাo বাবা বেলেছন। eমন নয় েয dাপরযুগ েথেকi বয্াkল ভােব 
ডাকেত ˝˙ কেরছ। না, aেনক সময় aিতবািহত হoয়ার পর েথেক েতামরা বয্াkল ভােব ডাকেত 
˝˙ কেরছ। েতামােদরেক বাবা সুখী বানােcন aথর্াৎ সুেখর utরািধকার িদেcন। েতামরাo  বলছ 
- বাবা, আমরা েতামার কােছ aেনক বার eেসিছ, pেতয্ক কেli eেসিছ। ei ভােবi চk আবিতর্ ত 
হেত থােক। pেতয্ক 5 হাজার বছর পর বাবা েতামােদর সmুেখ আেসন eবং েতামরা ei 
utরািধকার েপেয় যাo। সকল েদহধারী-i sুেডn। িযিন িশkক, িতিনi েকবল িবেদহী। eটা 
oঁনার িনেজর শরীর নয়। uিন িনেজ িবেদহী। eখােন eেস শরীর ধারণ কেরন। কারন শরীর না 
থাকেল বাcােদরেক পড়ােবন িকভােব? িতিন সকল আtার িপতা। ভিkমােগর্ সকেলi তাঁেক বয্াkল 
হেয় ডােক, ˙d মালা জপ কের। uপের রেয়েছ ফুল আর যুগল দানা। যুগল দানা ʟেলা eকi 
রকেমর হয়। ফুলিটেক pণাম করা হয় েকন ? েতামরা eখন eটাo বুঝেত েপেরছ েয, oটা আসেল 
কার মালা জপ কের। েদবতােদর মালা জপ কের নািক েতামােদর মালা জপ কের ? oটা েদবতােদর 



মালা, নািক েতামােদর ? oটােক েদবতােদর মালা বলা যােব না। bাhণেদরেকi েতা বাবা বেস 
েথেক িশkা িদেcন। bাhণ েথেক েতামরা েদবতা হেয় যাo। eখন পড়া˝না করেছা, eরপর েদবতা 
হেব। েতামরা eখন বাবার কাছ েথেক িশkা িনেয়, পিরƽম কের েদবতা হেয় যাo। তাi oটা 
েতামােদর মালা। তেব pকৃত মহtt িশkেকর। বাবা বাcােদর কতi না েসবা কেরেছন।। oখােন 
েতা েকu eকবােরর জনয্o বাবােক sরণ করেব না। ভিkমােগর্ েতামরা মালা জপ করেত। eখন 
oi ফুল sয়ং েতামােদরেক ফুেলর মেতা বানােcন, aথর্াৎ িনেজর মালার দানা বানােcন। েতামরা 
ফুল হেয় যাo। েতামরা আtার jানo pাp করছ। েগাটা সৃিɳর আিদ, মধয্, aিnেমর jান 
েতামােদর বুিdেত রেয়েছ। েতামােদর-i ʟণগান করা হয়। েতামরা bাhণরাi pথেম িনেজেদর মেতা 
bাhণ বানাo eবং তারপর sগর্বাসী েদবী-েদবতা বানাo। েদবতারা েতা sেগর্ থাকেব। েতামরা 
েদবতা হেয় েগেল, oখােন েতামােদর কােছ aতীত-বতর্ মান eবং ভিবষয্েতর jান থাকেব না। 
 
eখন েতামরা, aথর্াৎ bাhণ বাcারাi aতীত, বতর্ মান eবং ভিবষয্েতর jান লাভ কেরছ। aনয্ 
েকu ei jান পায় না। েতামরা খুব ভাগয্বান। িকn eরপেরo মায়া ভুিলেয় েদয়। ei বাবা 
(bhা বাবা) েতামােদরেক িশkা েদন না। iিন েতা eকজন মানষু, iিন িনেজo পড়েছন। iিন েতা 
সবেথেক েশেষ িছেলন। িযিন নmর oয়ান পিতত, িতিনi পুনরায় নmর oয়ান পিবt হন। aেনক 
সুখী হেয় যান। eiম aবেজk েতা সামেনi রেয়েছ। বাবা েতামােদরেক কত েƽɵ বানােcন। 
আয়ুɻান ভব, পুtবান ভব…। eiসবo Ƭামােতi রেয়েছ। বাবা বলেছন, আিম আশীবর্াদ করেল েতা 
সবাiেকi করব (aথর্াৎ িতিন কাuেক আশীবর্াদ েদন না। তাঁর কাজ হল পড়ােনা) । বাcারা, 
আিম  েতা েকবল েতামােদরেক পড়ােত eেসিছ। ei িশkার dারা-i েতামরা সকল আশীবর্াদ েপেয় 
যাo। আcা ! 
 
িমিɳ-িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা-িপতা বাপদাদার sরেণর েsহ-সুমন আর সুpভাত। 
আtােদর িপতা oঁনার আtা ˚পী বাcােদরেক জানােcন নমsার । 
 
ধারণার জনয্ মুখয্সার :- 
 
1 )     বাবা েযমন পারেফk (িনখুঁত), েসiরকম িনেজেকo িনখুঁত বানােত হেব। পিবtতােক ধারণ 
কের িনেজর আচার-আচরণ েশাধরােত হেব। সিতয্কােরর সুখ-শািn aনুভব করেত হেব। 
 
2 )     সৃিɳর আিদ, মধয্ eবং aিnেমর jান বিুdেত েরেখ bাhণ েথেক েদবতা বানােনার েসবা 
করেত হেব। িনেজর েƽɵ ভাগয্েক কখেনা ভুেল েগেল চলেব না। 
 
বরদান :-  সুেযাগ-সুিবধার uপকরণ ʟিলর মেধয্ েথেকo পd ফুেলর মেতা aিলp aথচ িpয় হেয় 
aসীম জগেতর ৈবরাগী ভব 

সুেযাগ-সুিবধার uপকরণ ʟিল যিদ েপেয় থােকা, তেব েসʟিলেক বেড়া মানিসকতার সােথ বয্বহার 
কেরা। eiসব uপকরণ বা সাধন েতা েতামােদর জনয্i। িকn সাধনার েযন aবনিত না হয়। 
পুেরাপুির বয্ােলn রাখেত হেব। সুেযাগ-সুিবধার uপিsিত েকােনা খারাপ বয্াপার নয়, oʟেলা েতা 
েতামােদর কমর্ eবং েযােগর ফল। িকn সুেযাগ-সুিবধার  uপকরণ ʟিলর মেধয্ েথেকo পd ফুেলর 
মেতা aিলp aথচ িpয় হo। েসʟিল বয্বহার কেরা, িকn তার dারা pভািবত হেয়া না। সুেযাগ-



সুিবধার uপিsিত েযন সীমাহীন ৈবরাগয্ বৃিtেক িঢেল না কের েদয়। eটােক pথেম িনেজর মেধয্ 
ধারণ কেরা, তারপের সমg িবে˞র বায়ুমnেল ছিড়েয় দাo। 
 
েsাগান :- সবেথেক বেড়া েসবা হেলা েকােনা নােজহাল বয্িkেক তার sমােন িsত কের েদoয়া। 
 


