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*"িমি� বা�ারা -- �তামরা বাবার কােছ এেসছ িনেজেদর �সৗভাগ� �তরী করেত, �সইসব বা�ােদরই পরম �সৗভাগ� -- 
ঈ�র যােদর সবিকছু �ীকার কের"* 

*��ঃ -  বা�ােদর �কা� এমন ভুেলর কারেণ মায়া অত�� বলবান হেয় যায় ?* 
*উ�রঃ -  বা�ারা, �ভাজেনর সময় বাবােক ভুেল যায়, বাবােক না �ভাজন করােনার জন� মায়া �ভাজন কের �নয়।                             

যার ফেল �স বলবান হেয় যায়, আর তারপর বা�ােদর-�কই হয়রান (িবর�) কের। এই �ছাট এক� ভুল                               
মায়ার কােছ পরািজত কের �দয়, তাই বাবার আ�া হেলা -- বাছা! �রেণ �থেক �ভাজন কেরা। দঢ়ৃ                               
�িত�া কর -- �তামার সে� �ভাজন .... যখনই �রণ করেব তখনই িতিন রাজী হেয় যােবন।* 

*গীতঃ-  আজ নয় �তা কাল/ ঝের পড়েব বাদল......* 
 

*ও� শাি�।* বা�ারা, মেন কের �য, আমােদর দভু� ােগ�র িদন বদল হেয় িগেয় এখন সদাকােলর জন� �সৗভােগ�র িদন                                 
আসেছ। পু�ষােথ�র ন�েরর �মানসুাের ভাগ� পিরবত� ন হেতই থােক। �ুেলও �তা ভাগ� পিরবত� ন হেত থােক, তাই না !                                 
অথ�াৎ উ� হেত থােক। �তামরা ভালমতন জােনা �য, এখন এই রাত সমা� হেয় যােব, এখন ভাগ� পিরবিত� ত হে�।                                   
�ােনর বষ�া হেতই থােক। সুব�ুস�� (�স�ীেবল) বা�ারা মেন কের �য, অবশ�ই আমরা দভু� াগ�শালী �থেক                           
�সৗভাগ�শালী হি� অথ�াৎ �েগ�র মািলক হি�। পু�ষােথ�র ন�েরর �মানসুাের আমরা িনেজেদর দভু� াগ�েক �সৗভােগ�                         
পিরণত করিছ। এখন রাত �থেক িদন হে�। বা�ারা, এসব �তামরা ব�তীত �কউ জােনই না। বাবা ��, তাই তাঁর কথাও                                     
��। অবশ�ই মানষু বেস সহজ রাজেযাগ আর সহজ �ােনর কথা শাে� িলেখেছ, িক� যারা িলেখেছ তারা �তা মারা                                   
�গেছ। বািক যারা পেড়, তারা িকছু বঝুেত পাের না। কারণ তারা অবঝু। কত পাথ�ক�। �তামরাও পু�ষােথ�র ন�েরর                                 
�মানসুাের �বাঝ। সকেলই (একরস) একইরকেমর পু�ষাথ� কের না। কােক দভু� াগ�, আর কােক �সৗভাগ� বলা হয় ---                               
একথা �ধুমা� �তামরা �া�েণরাই জােনা। আর সকেল �তা গভীর অ�কাের রেয়েছ। তােদরেক বিুঝেয় জাগিরত করেত                             
হেব। �সৗভাগ�শালী বলা হয় সূয�বংশীয়েদর, ১৬ কলা স�ূণ� তারাই।আমরা বাবার �থেক �েগ� যাওয়ার �সৗভাগ� গড়িছ,                               
�য �গ� বাবা রচনা করেবন। যারা ইংেরজী জােন, তােদরেকও �তামরা �বাঝােত পােরা �য, আমরা �হেভনলী                             
গডফাদােরর �ারা �েগ�র �সৗভাগ� �তরী করিছ। �েগ� আেছ সুখ, নরেক আেছ দঃুখ। �ণ�যুগ অথ�াৎ সত�যুগ, সুখ আর                                 
�লৗহযুগ অথ�াৎ কিলযুগ, দঃুখ। এেকবাের সহজকথা। আমরা এখন পু�ষাথ� করিছ। ইংেরজ, ি��ানািদরা অেনেকই                         
আসেব। তােদর বেলা �য, এখন আমরা �ধু একজন �হেভনলী গডফাদার-�কই �রণ কির, কারণ মতুৃ� স�ুেখ দাঁিড়েয়                               
রেয়েছ। বাবা বেলন, �তামােদরেক আমােদর কােছই আসেত হেব। �যমন, তীেথ� যায় �ক �তমনই তাই না। �বৗ�েদর                               
িনজ� তীথ��ান রেয়েছ, ি��ানেদর িনজ�। �েত�েকরই িনজ� রীিত-�রওয়াজ রেয়েছ। আমােদর হেলা বিু�েযােগর                       
ব�াপার। �যখান �থেক ভূিমকা পালন করেত এেসিছ, �সখােনই পুনরায় িফের �যেত হেব। িতিন হেলন �গ� �াপনকারী                               
গডফাদার। িতিন আমােদর বেলেছন �য, আিম �তামােদরেক সত� পথ বেল িদই। বাবা অথ�াৎ গডফাদারেক �রণ কর                               
তাহেল অি�মকােল �যমন ি�িত �তমন গিত হেব। যখন �কউ অসু� হেয় পেড় তখন সকেল িগেয় তােক সাবধান কের                                   
বেল �য, রাম নাম জপ কর। বাংলায় যখন কােরা মতুৃ� হয় তখন গ�ায় িনেয় যায় আর বেল হির �বাল, হির                                       
�বাল.....তাহেলই হিরর কােছ চেল যােব। িক� �কউই যায় না। সত�যুেগ �তা �কউ বলেব না �য -- রাম-রাম বেলা বা                                     
হির �বাল বেলা। �াপর �থেক পুনরায় এই ভি�মাগ� �� হয়। এমন নয় �য, সত�যুেগ �কান ভগবান বা ��েক �রণ                                     
করা হয়। ওখােন �তা �ধু িনজ-আ�ােকই �রণ করা হয়, আমরা আ�ারা এক শরীর পিরত�াগ কের অন� �নব।                                 
িনেজেদর রাজ� (বাদশাহী) �রেণ আেস। মেন কের �য, আমরা িনেজেদর রােজ� িগেয় জ� �নব। এখন এই দঢ়ৃ িন�য়                                   
রেয়েছ, রাজ� �া� �তা হেবই, তাই না। এছাড়া কােক �রণ করেব বা দান-পুণ� করেব ? দান-পুণ� করার মতন �কােনা                                     
গরীব ওখােন থােকই না। ভি�মােগ�র রীিত-�রওয়াজ আলাদা, �ানমােগ�র রীিত-�রওয়াজ আলাদা। এখন বাবােক                       
সবিকছু িদেয় ২১ জে�র জন� (বাবার) উ�রািধকার �া� কেরিছ। ব��, এখন আর দান-পুণ� করার �েয়াজনই �নই।                               
ঈ�র অথ�াৎ বাবােক আমরা সবিকছু িদেয় িদই। ঈ�রই তা �ীকার (�হণ) কের �নয়। �ীকার যিদ না কের পুনরায় তেব                                     
�দেব িকভােব ? �ীকার না করা এটাও দভু� াগ�। তথািপ �ীকার করেত হয় যােত তােদর �মাহ �কেট যায়। বা�ারা, এই                                     
রহস�ও �তামরা জােনা। যখন �েয়াজনই পড়েব না তখন �হণ �কন করেব ? এখােন িকছু জমা করেত হেব না। এখান                                     



�থেক সব আকষ�ণ কা�েয় �ফলেত হেব। 

বাবা বিুঝেয়েছন �য -- বাইের �কাথাও �গেল, িনেজেক অত�� হা�া মেন কর। আমরা বাবার বা�া, আমরা অথ�াৎ                                 
আ�ারা রেকেটর �থেকও �তগামী। এমন �দহী-অিভমানী �য, �হঁেট �গেলও কখেনা �া� হেব না। কারণ �দেহর অিভমান                               
আসেব না। �যন হাঁটিছ না, আমরা উেড় চেলিছ। �তামরা �যখােনই যাও �দহী-অিভমানী হেয় যাও। পূেব� মানষু তীথ�ািদেত                                 
পদ�েজ �যেতা। �সইসময় মানেুষর বিু� তেমা�ধান িছল না। অত�� ��ার সে� �যেতা, �া� হেয় পড়েতা না। বাবােক                                 
�রণ করেল সাহায� �তা পােব, তাই না। যিদও �সসব পাথেরর মিূত� িক� বাবা ওইসময় �িণেকর জন� মেনাবাসনা পূণ�                                   
কের �দয়। �সসময় রেজা�ধান �রণ িছল তােতও শি� �া� হেতা, �া� হেয় পড়েতা না। এখন �তা ধনীরা শী�ই �া�                                     
হেয় পেড়। গরীবরা খুব তীেথ� যায়। ধনীরা অিত আড়�েরর সে� �ঘাড়া ইত�ািদেত যায়। গরীবরা �তা �হঁেটই চেল যােব।                                   
ভাবনার ভাড়া যত গরীবরা পায় তত ধনীরা পায় না। এইসমেয়ও �তামরা জােনা �য -- বাবা গরীেবর ভগবান(গরীব                                 
িনয়াজ) তাহেল �কন িব�া� হেয় পড় ? �কন ভুেল যাও ? বাবা বেলন -- �তামােদর �কােনা ক� করেত হেব না। �ধু                                         
একমা� ি�য়তম-�কই �রণ করেত হেব। �তামরা সকেলই ি�য়তমা তাই ি�য়তমেক �রণ করেত হেব। �সই ি�য়তমেক                             
�ভাগ অপ�ণ না কের �ভাজন কের িনেত কী �তামরা ল�ােবাধ কর না ? িতিন ি�য়তমও, আবার বাবাও। িতিন বেলন,                                     
আমােক কী �ভাজন করােব না ! �তামােদর �তা আমােদর �ভাজন করােনা উিচত, তাই না। �দখ, বাবা যুি� বেল �দন।                                     
�তামরা বাবােক অথবা ি�য়তমেক �তা মােনা, তাই না। �য (আমােদর) �ভাজন করায়, �থেম �তা তাঁেকই �ভাজন                               
করােনা উিচত। বাবা বেলন, আমােক �ভাগ অপ�ণ কের, আমােক �রণ কের �ভাজন কর। এেতই অেনক পির�ম। বাবা                                 
বার-বার �বাঝান, বাবােক �রণ অবশ�ই করেত হেব। বাবা িনেজও বার-বার পু�ষাথ� করেত থােকন। �তামােদর                           
অথ�াৎ �মারীেদর জন� �তা অত�� সহজ। �তামরা িসিঁড় চড়ইিন। কন�ােদর �তা ি�য়তেমর সে� বাগদান (িববাহ-চুি�)                             
হয়ই। তাই এমন ি�য়তমেক �রণ কের �ভাজন করা উিচত। ওঁনােক আমরা �রণ কির আর উিন আমােদর কােছ চেল                                   
আেসন। �রণ করেল তেবই িতিন(�ভােগর) সুবাস �হণ করেবন। তাই এমনভােবই বাবার সে� কথা বলা উিচত।                             
�তামােদর এই অভ�াস হেব রােত জাগেল। অভ�াস হেয় �গেল তখন িদেনও �রেণ থাকেব। �ভাজেনর সমেয়ও �রণ করা                                 
উিচত। ি�য়তেমর সে� �তামােদর বাগদান-পব� সমা� হেয় �গেছ। �তামার সে�ই �ভাজন করব...... এই দঢ়ৃ �িত�া                             
করেত হেব। যখন �রণ করেব তখনই িতিন �ভাজন করেবন, তাই না। উিন �তা সুবাসই �হণ কেরন। কারণ ওঁনার                                   
িনজ� শরীর �তা �নই। �মারীেদর জন� �তা অিত সহজ, এেদর �ফিসিল�� অেনক। িশববাবা আমােদর অিত সু�র                               
ি�য়তম, কত িমি�। আধাক� আমরা �তামােক �রণ কেরিছ, এখন �তামরা এেস িমেলছ ! আমরা যা খাি�, তুিমও তা                                   
খােব। এমনও নয়, একবার �রণ কেরিছ, ব�স, পুনরায় �তামরা িনেজরা �ভাজন করেত থােকা। ওঁনােক �ভাজন করােত                               
ভুেল যাও। ওঁনােক ভুেল �গেল আর ওঁনােক আর পােব না। অেনক িজিনসই �তা খাও, িখচুিড় খাও, আম খাও, িমি�                                     
খাও..... এভােব �� �থেক �রণ কের পের(�রণ করা) কী ব� কের �দেব ? না �দেব না, তাহেল সব িজিনস িতিন কী                                         
কের খােবন। ি�য়তম যিদ �ভাজন না কের তাহেল মােঝ মায়া এেস তা �খেয় যােব, ওঁনােক �খেত �দেব না। আিম �দিখ                                       
�য, মায়া �খেয় বলবান হেয় যায় আর �তামােদর পরািজত কের। বাবা �তামােদর যুি� বেল �দন। বাবােক �রণ কেরা,                                   
তেবই বাবা বা ি�য়তম স�ূণ� সহায় (রাজী) হেয় যােবন। তারা বেল, বাবা �তামার সে�ই বসব, �তামার সে�ই খাব।                                   
আমরা �তামােক �রণ কের খাই। �ােনর মাধ�েমই �তামরা �জেনছ �য, িতিন �তা সুবাসই(�� ভাবনা) �হণ করেব। এ                                 
�তা ধার করা শরীর। �রণ করেল িতিন আেসন। �তামােদর �রণই সবিকছুর আধার। এেক �যাগ বলা হয়, �যােগই                                 
পির�ম। স��াসী ইত�ািদরা কখেনা এভােব বলেব না। �তামােদর যিদ পু�ষাথ� করেত হয় তেব বাবার �মতেক �নাট                               
কর। স�ূণ��েপ পু�ষাথ� কর। বাবা িনেজর অনভুব বেলন -- �যমন কম� আিম কির, তুিমও �তমন কর, আর �সই কম�ই                                     
�তা আিম �তামােদরেক �শখাই। বাবােক কম� করেত হয় না। সত�যুেগ কম�েভাগ করেত হয় না। বাবা অত�� সহজ কথা                                   
�বাঝান। �তামার সে�ই বসব, �নব, �তামার সে�ই খাব......এ �তামােদরই গান। ি�য়তম-�েপ বা িপতা-�েপ �রণ                           
কর। গায়নও রেয়েছ, তাই না -- িবচারসাগর ম�ন কের �ােনর পেয়�� �বর করেত হেব। এই অভ�ােসর �ারা িবকম�ও                                   
িবনাশ হেব, সুসাে��র অিধকারী হেব। সম� দিুনয়াই �তা আর �েগ�র মািলক হেব না। এও িহেসব-িনেকশ। 

বাবা অত�� ভােলাভােব �বাঝান। এই স�ীত �তা অবশ�ই �েনছ �য, আমরা এখন (আধ�াি�ক) যা�ায় চেলিছ। যা�ায়                               
�ভাজনািদ �তা করেতই হয়, ি�য়তমা, ি�য়তেমর সে�, স�ান তার িপতার সে� �ভাজন করেব। এখােনও এমন হেব।                               
�তামােদর ি�য়তেমর �িত যতই মেনােযাগ বাড়েব, ততই খুশীর পারদ চড়েত থাকেব। িন�য়বিু�র িবজয় হেত থাকেব।                             
�যাগ অথ�াৎ �দৗঁড়। এ হেলা বিু�র �দৗড়।আমরা হলাম �ুেড�, �চার আমােদর �দৗঁড়েনা (�রেণর যা�া) �শখান। বাবা                                 
বেলন, এটা �ভেবা না �য িদেন �ধু কম�ই করেত হেব। ক�েপর মতন কম� কের পুনরায় �রেণ বেস যাও। �মর সারািদন                                       



ভঁূ-ভঁূ কের। তখন �কউ উেড় যায়, �কউ মের যায়, �স �তা এক উদাহরণ হেয় যায়। এখােনও �তামরা ভঁূ-ভঁূ কের                                     
িনজ-সম �তরী কর। এরমেধ� কােরা ভাল লােগ, �কউ ন� হেয় যায়, �কউ অস�ূণ� রেয় যায়, পািলেয়ও(ভাগ�ী) যায়।                                 
পুনরায় িগেয় কীেট পিরণত হয়। এইভােব ভঁূ-ভঁূ করা অত�� সহজ। 'মানষু �থেক �দবতা হেত �বশী সময় লােগ না..... '।                                     
এখন আমরা �যাগযু� হি�, �দবতা হওয়ার জন� পু�ষাথ� করিছ। এই �ানই গীতায় িছল। িতিন মানষু �থেক �দবতা                                 
বািনেয় িগেয়িছেলন। সত�যুেগ �তা সকেলই �দবতা িছল। অবশ�ই ওঁনােদর স�মযুেগই এেস (িতিন) �দবতায় পিরণত                           
কেরেছন। ওখােন �দবতা হওয়ার জন� �য �যাগ করা হয় তা �শখােনা হেব না। সত�যুেগর �ারে� �দবী-�দবতা ধম� িছল                                   
আর কিলযুেগর �শেষ আসুরীয় ধম�। একথা �ধুমা� গীতােতই �লখা রেয়েছ। মানষুেক �দবতায় পিরনত করেত িবল� হয়                               
না কারণ এইম অবেজ� �তরী করাই থােক। ওখােন সম� দিুনয়ায় এক ধম� হেব। সম� দিুনয়াই �তা হেব, তাই না। এমন                                       
নয় �য, চীন, ইউেরাপ হেব না, হেব িক� �সখােন মানষু থাকেব না। �ধুমা� �দবতা ধেম�র যারা তারাই থাকেব, অন�ান�                                     
ধম�াবল�ীরা থােক না। এখন হেলা কিলযুগ। আমরা এখন ভগবােনর সাহােয� মানষু �থেক �দবতায় পিরনত হি�। বাবা                               
বেলন, �তামরা ২১ জে�র জন� সদা সুখী হেয় যােব। এেত কে�র �কান কথা �নই। ভি�মােগ� ভগবােনর কােছ যাওয়ার                                   
জন� কত পির�ম কেরিছ। বলাও হয় �য, িনব�াণধােম চেল �গেছ। এমন কখেনা বলা হয় না �য, ভগবােনর কােছ চেল                                     
�গেছ। বলা হেব, �েগ� �গেছ। একজন চেল �গেল �তা �গ� �তরী হেব না। সকলেক �যেত হেব। গীতায় বিণ�ত রেয়েছ �য,                                       
ভগবান হেলন কােলরও কাল (মহাকাল)। মশা-সদশৃ সকলেক িফিরেয় িনেয় যায়। বিু�ও বেল �য, চ� পুনরাবতৃ হয়।                               
তাহেল সব��থেম অবশ�ই সত�যুগীয় �দবী-�দবতা ধম� িরপীট হেব। পের আবার অন�ান� ধম� িরপীট হেব। বাবা কত সহজ                                 
কের বেলন -- 'ম�নাভব'। ব�স, ৫ হাজার বছর পূেব�ও গীতার ভগবান বেলিছেলন -- ি�য় বাছা! যিদ কৃ� বেল তাহেল                                     
অন�ান� ধম�াবল�ীরা �কউ-ই �নেব না। ভগবান বলেল তখন সকেলরই মেন হেব �য -- গডফাদার �হেভন �াপন করেছ                                 
�সখােন পুনরায় আমরা িগেয় চ�বত� রাজা হব। এেত �কান খরচািদর কথা �নই �ধু সৃি�র আিদ-মধ�- অ�েক জানেত                                 
হেব। 

বা�ারা, �তামােদর িবচারসাগর ম�ন করেত হেব । কম� করেত-করেতও রাত-িদন এমন পু�ষাথ� করেত থােকা।                           
িবচারসাগর ম�ন না কের বা িপতােক �রণ না কের �ধু যিদ কম� করেত থােকা, তেব রােতর �সই িচ�াভাবনাই আসেত                                     
থাকেব। �য বাড়ী �তরী কের তার বাড়ীর িচ�াই চেল। অবশ�ই িবচার সাগর ম�ন করার �রসপ�ীিবিল� এেদর উপর।                                 
িক� বলা হয়, কলস ল�ীেক �দওয়া হেয়েছ, �তামরাই �তা ল�ী হও, তাই না। *আ�া।* 

িমি� িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা তাঁর                           
আ�া-�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার। 

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-* 

*১ )* �মত �নাট কের পু�ষাথ� করেত হেব। বাবা �য কম� করেত িশিখেয়েছন, �সটাই করেত হেব। িবচারসাগর ম�ন                                   
কের �ােনর পেয়�� �বর করেত হেব। 

*২ )* িনেজর কােছ �িত�া করেত হেব �য, আমরা বাবার �রেণ �থেকই �ভাজন করব। �তামার সে�ই বসব, �তামার                                   
সে�ই খাব...... এই �িত�া দঢ়ৃতার সে� পালন করেত হেব। 
*বরদানঃ-*  িনজ �ভ-িচ�েনর শি�র �ারা আ�ােদর িচ�াম�ু করা �ভিচ�ক-মিণ ভব* 

*ব�াখা :-* আজেকর িবে� সকল আ�ারাই িচ�ামিণ। �সই িচ�ামিণেদর �তামরা অথ�াৎ �ভিচ�ক-মিণরা                       
িনজ �ভিচ�ার শি� �ারা পিরবত� ন করেত পােরা। �যমন সূেয�র িকরণ দরূ-দরূ পয�� অ�কারেক দরূ                           
কের �দয় �তমনই �তামরা অথ�াৎ �ভিচ�ামিণেদর �ভ স��-�পী উ�লতা বা িকরণ িবে�র চতুিদ� েক                         
ছিড়েয় পড়েছ, তাই তারা মেন কের �য, �কান আধ�াি�ক লাইট ���েপ িনেজর কায� করেছ। এই টািচং                               
এখন �� হেয়েছ, অবেশেষ খুজঁেত-খুজঁেত স�ক�ােন �পৗঁেছ যােব। 

*��াগানঃ-*  বাপদাদার ডায়ের�শনেক সরাসির �হণ করার জন� মন-বিু�র লাইনেক ি�য়ার রােখা।* 
  


