
 
13-09-2019  �াতঃ মরুিল  ও� শাি�  "বাপদাদা"  মধুবন 
 

*"িমি� বা�ারা - �রেণ �যাগযু� থাকার পু�ষােথ�র পির�ম �তামােদর সবারই করা উিচত, িনেজেক আ�া অনভুব 
কের আমােক অথ�াৎ পরমা�া বাবােক �রণ করেল আিমই �তামােদর সকল পাপ �থেক ম�ু কের �দেবা"* 

*��ঃ -  সকেলরই স�িতর �ান �কাথায় - �য মহে�র কথা সম� দিুনয়াই জানেব ?* 
*উ�রঃ -  আবু পাব�ত� অ�লই সবার স�িতর �ান। �বােড� �তামরা ��া�মারীেসর পােশ ��ােকট িদেয় িলখেত                         

পােরা - এটাই সেব�া�ম তীথ��ান। সম� দিুনয়ার সদগিত এখান �থেকই হয়। সকেলরই স�িতদাতা                         
(একমা� এই) বাবা এবং আদম (��া) এখােন বেসই সবার স�িত কেরন। আদম অথ�াৎ িতিনও মানব,                             
�দবতা নয়। এমনিক ওনােক ভগবানও বলা চেল না ।* 

 

*ওঁ� শাি� !* দবুার ওঁ� শাি� বলার কারণ- �থমবার (িনরাকার) বাবার উে�েশ�, ি�তীয়বার (��া) দাদার উে�েশ�।                               
এেকর (��ার) মেধ�ই �য দইু আ�া। উিন হেলন 'পর� আ�া', আর ইিন 'আ�া'! �সই উঁিনই �তামােদর উে�েশ�                                 
জানাে�ন �য, উঁিন আসেল সুদরূ পরমধােমর বািস�া। ইিনও �সই একই কথা জানাে�ন। তাই বাবা �যমন বেলন-- ওঁ�                                 
শাি�, ইিনও �তমনই বেলন -- ওঁ� শাি�। বা�ারাও �তমিন বেল-ওঁ� শাি�! অথ�াৎ যার �কৃত অথ� আমরা আ�ারা সবাই                                   
শাি�ধাম িনবাসী। বা�ারা, এখােন �তামরা সবাই একটুখািন আলাদা আলাদা ভােব বসেব। একজেনর অ� �যন                           
অপরজেনর অ� �শ� না কের। �যেহতু �েত�েকরই িনেজর িনেজর অব�া ও �যােগর ি�িতর মেধ� রাত-িদেনর তফাৎ                               
থােক। �কউ হয়েতা খুব ভাল �যাগযু� �যাগী, �কউ বা আবার এেকবােরই �রেণর �যাগ কের না। এমন �য থােক,                                   
এেকবােরই �রেণর �যােগ বেস না - �স অবশ�ই তেমা�ধান পাপী-আ�া। আর �য �রেণর �যােগ �যাগী, �স হেলা                                 
সেতা�ধান পুণ�-আ�া। এই দ'ু�য়র মেধ� অেনকটাই তফাৎ ! বাড়ীেত যিদও একসােথই থােকা, িক� পাথ�ক� �তা                             
থাকেবই, এরই উদাহরেণ ভগবেত (গীতায়) �দবতা ও অসুেরর বণ�না করা হেয়েছ। যা িক� আসেল এই বত� মান সময়                                 
কােলরই ঘটনা। তাই বাবা �য়ং বেস বা�ােদরেক �বাঝাে�ন - এসব ঈ�রীয় চির�, যা হল ভি�-মােগ�র গ�-গাঁথা।                               
আসেল সত�যুেগ �তামােদর এসব িকছুই মেন থােক না, তখন ওখােন সব িকছুই ভুেল যাও, যা এই িবেশষ �ােনর পাঠ                                     
বাবা এখন পড়াে�ন। সত�যুেগ তা এেকবােরই ভুেল যােব। এরপর �াপর যুেগ যখন শা� ইত�ািদ �তির হয়, তখন আবার                                   
রাজেযাগ �শখােনার �েচ�া কেরা। িক� রাজেযাগ �য আর �কউই �শখােত পাের না। তখনই স�ব হয়, যখন বাবা �য়ং                                   
এেস �তামােদরেক সামেন বিসেয় তা �শখান। একমা� িব.�ক.-রাই জােনা িক সু�র প�িতেত বাবা এই সহজ রাজেযাগ                               
�শখান। যা আবার ৫-হাজার বছর পের বাবা বা�ােদরেক �ক এমন ভােবই সে�াধন কের বলেবন- "িমি�-িমি� আ�া                               
�পী স�ােনরা"- না এখােন �কানও মানষু �কানও মানষুেক বলেত �যমন স�ম হেব, না �কানও �দবতা অন� �দবতােদর                                 
তা বলেত পারেব। একমা� এই আধ�াি�ক বাবাই ওঁনার আধ�াি�ক স�ানেদরেক এমন ভােব বলেত পােরন। 

বা�ারা, একবার �তামরা �তামােদর কম�-কত� েব�র �য পাট� কেরা, আবার ৫-হাজার বছর বােদ আবারও �সই একই পাট�                               
করেত হয় �তামােদর। �যেহতু অবনমেনর িসিঁড় �বেয় নামেতই হয় �তামােদর। এখন �তামােদর বিু�েত                         
আিদ-মধ�-অে�র রহস��িল জানা আেছ। �তামরা এও জােনা �কানটা শাি�ধাম অথ�াৎ দরূবত� �সই পরমধাম। �তামরা                           
আ�ারা �সই িনরাকার দিুনয়ায় িভ� িভ� ধেম�র অনসুাের থােকা �সখােন, অবশ� তা �িমক অনসুােরই। আকােশ                             
তারােদর অব�ান �যভােব �দখা যায়। তারারা �সখােন �যভােব দাঁিড়েয় আেছ। আর িকছুই �দখা যায় না। তার উপের                                 
আর িকছুই �নই, �সখােন �ধুমা� ��ত�ই আেছ। আর এখােন �তামরা এই পৃিথবী-তে� অব�ান করেছা - এটাই                               
�তামােদর কম�ে��। এখােন এেস শরীর ধারণ কের �তামরা �তামােদর কম�-কত� ব� পালন কেরা। এবার বাবা �বাঝাে�ন-                             
�তামরা যখন আমার �থেক �তামােদর অিবনাশী উ�রািধকার পাে�া, তাই আগামী ২১-জ� �তামােদর কম��িল অকম�                           
হেব, �যেহতু �সখােন রাবেণর রাজ� থােক না। একদা �সটাই িছল ঈ�রীয় রাজ�, যা এখন আবার �য়ং ঈ�র তা �াপন                                     
করােছন। এইভােবই বাবা বা�ােদরেক বিুঝেয় বলেছন - "িনরাকার িশববাবােক �রণ করেলই �গ�-রােজ�র অিধকার                         
পােব। �যেহতু �সই �গ�-রাজ� িনরাকার িশববাবার �ারাই �ািপত হয়। অতএব �তামরা �কবলমা� িশববাবা আর                           
সুখধামেকই �রণ করেব। অবশ� ��েত শাি�ধামেক �রণ করেল স�ূণ� সৃি�চ�ই �রেণ আসেব। বারবার তা মেন                             
করােত হয়, �যেহতু মহূুেত� মহূুেত� ই তা ভুেল যাও �তামরা। ওেহ িমি� িমি� বা�ারা, িনেজেদরেক �কবলমা� আ�া �ভেব                                 
পরমা�া বাবােক �রণ করেল �তামােদর পােপর কািলমা�িল ভ� হেয় যােব।" বাবা �য়ং বা�ােদর কােছ �িত�া                             



করেছন, এই �রেণ �যাগযু� হেত পারেল, তেবই উঁিন তােক পাপ �থেক ম�ু করেবন। �যেহতু একমা� এই বাবাই �য                                   
পিতত-পাবন, সব�শি�র অিধকারী। ওঁনােকই 'ওয়�া� অলমাই� অথির�' বলা হয়। একমা� উিন সম� সৃি� রহেস�র                           
আিদ-মধ�-অ�েক জােনন। �বদ ইত�ািদ শা� ���িলর সবিকছুরই সার-�ান জানা আেছ ওঁনার - তাই �তা উিন বলেত                               
পােরন, এসেবর মেধ� �কানও সারব�ই �নই। এমনিক গীতােতও �কানও সার �নই। যিদও এই গীতাই হেলা সব� শা��িলর                                 
িশেরামিণ অথ�াৎ মা-বাবা। বাকী শা��িল সবাই �তা বা�া ��প। �ক �যমন, সব��থেম �জািপতা ��া, বাকীরা সবাই                               
তার বা�া ��প। তাই �জািপতা ��ােক আদ� অথ�াৎ আিদপু�ষ বলা হয়। আদ� অথ�াৎ মানব বা জীবা�া। �যেহতু                                 
ইিন �কবল মানবা�া, অতএব এনােক �দবতা বলা যােব না। তাই আদ� অথ�াৎ আিদপু�ষ বলা হয়। অথচ ভি�-মােগ�                                 
আিদপু�ষ ��ােকও �দবতা বলা হয়। তাই �তা বাবা বেস তা �বাঝাে�ন, আদ� অথ�াৎ মনষু� আ�া, না �তা �দবতা                                   
আর না ভগবান। ল�ী-নারায়ণ িক� �দবতা। �গ�-রাজ� হেলা তােদর �সই ঈ�রীয় রাজ�। যা এেকবােরই নতুন দিুনয়া।                               
অথ�াৎ ওয়া�ার অফ দ� ওয়া�� , যা এক আ�য� পৃিথবী। এছাড়া বাকী যা িকছু তা �তা মায়ার আ�য�। �াপরযুেগর পের                                     
মায়ার �সই ওয়া�ার চলেতই থােক। আর ঈ�রীয় ওয়া�ার হেলা �হেভন বা �গ�-রাজ�, যা �াপন কেরন �য়ং বাবা।                                 
বত� মােন বাবার �ারা তারই �াপনা কায� চলেছ ! 

এবার বাবা বলেছন- এই �য িদলওয়াড়া মি�র রেয়েছ, এর যথাথ� অেথ�র মলূ�ায়ন �কউ করেত পাের না। �লােকরা �কবল                                   
তীথ��ান িহসােবই যায় �সখােন। যিদও �কৃতপে� এটাই িক� মহান তীথ��ান। বা�ারা, �তামরা �তা �বােড� �লেখা-                             
"��া�মারী ঈ�রীয় িব�-িবদ�ালয়, আবু পব�ত বা মাউ� আব"ু, এর সােথ �ােকেট এ কথাও �লখা উিচত, সেব�া�ম                               
তীথ��ান। কারণ, �তামরা জােনা, সবার সদগিত �তা এখান �থেকই হয়। যা সাধারণ �লােকরা �কউই তা জােন না। �ক                                   
�যমন, সব� শাে�র িশেরামিণ 'গীতা' - �তমিন সব� তীেথ�র ��� তীথ��ান 'মাউ� আব'ু। এমন �লখা �লােকরা পড়েল,                                 
�লখার �িত মেনােযাগ যােব। সম� িবে�র তীেথ�র মেধ� এটাই �য সবেচেয় মহান তীথ�। �যখােন পরমা�া বাবা �য়ং বেস                                   
সবার সদগিত কেরন। তীথ��ান �তা অেনক আেছ। গা�ীজীর সমািধ�লেকও অেনেক তীথ��ান মেন কের। তারা �সখােন                             
িগেয় ফুল ইত�ািদ অঘ�� �দান কের। এমনটা �কন করেছ তা তারা �সভােব ভােব না। িক� �তামরা িব.�ক.-রা এখােন                                   
বেসই তা জােনা, এই কারেণ �তামােদর মেন কতই না আন� হওয়া উিচত। �তামরা িব.�ক.-রা এখন �গ�-রাজ� �াপনার                                 
কােয� রত। বাবা বলেছন- "বা�ারা, �তামরা িনেজেদরেক �কবলমা� আ�া �ভেব আমােক অথ�াৎ পরমা�া বাবােক                           
�রণ করেত থােকা। এই িবেশষ �ােনর পাঠ �তা খুবই সহজ-সরল, যার জন� �কানও �কােরর খরচাপািতও লােগ না।                                 
এই �য �তামােদর মা�া, ওনার িক এক নয়া পয়সাও খরচা �লেগিছল ? এেকবােরই িবনা খরেচ এই িবেশষ �ােনর পাঠ                                     
পেড়ই �তা কত বিু�মান ও ন�র ওয়ান হেয় উেঠিছল। িতিন ��� রাজেযািগনীও হেয়িছেলন! মা�ার মতন এমন তী�                                 
আর �কউই হেয় উঠেত পােরিন।" 

বা�ারা �দেখা, �তামােদর অথ�াৎ আ�ােদর সামেন বেস আ�ােদর বাবা (পরমা�া) এই িবেশষ �ােনর পাঠ পড়াে�ন।                             
রাজ�-ভােগ�র �য �াি� তা �তা আ�ারাই পায়। আবার �সই রাজ�েক িনেজরাই �খায়ায় - তাও আ�ারাই। অিত �ু� এই                                   
আ�া আবার কত �কােরর। এই আ�াই কত িবশাল িবশাল কায� কের। আ�ার িনকৃ� �থেকও িনকৃ�তর কায� হেলা                                 
কাম-িবকােরর �ভােব আসা। এই আ�ার মেধ�ই ৮৪-জে�র কম�-কত� েব�র পাট� িনিদ�� থােক। আবার এত �ু� আ�ার                             
মেধ� কতই না অদম� শি� সি�ত থােক। আসেল আ�ারাই িক� সম� িবে� রাজ� কের। �দবতােদর আ�ােতই এত                                 
িবশাল �মতা থােক। �েত�ক ধেম�র আ�ােদরই তােদর িনেজেদর িনেজেদর পৃথক শি� ও �মতা থােক। �যমন ি��ান                               
ধেম�র আ�ারা খুবই শি�শালী। আ�ােত �য শি� থােক, �সই শি�র �ারাই শরীর তার কম� কের। আ�ারাই এই                                 
জাগিতক দিুনয়ায় এেস িবে�র এই কম�ে�ে� তার কম�-কত� ব� কের। িক� �সখােন (�গ�রােজ�) �কানও খারাপ কায� কের                               
না। আ�া তখনই িবকােরর িদশায় যায় - যখন এই দিুনয়াটা হেয় ওেঠ রাবণ-রাজ�। অথচ �লােকরা বেল এই িবকার�িল                                   
সদাকােলর রীিতনীিত। তােদরেক �তামরা �বাঝােত পােরা - �গ�রাজ� �তা আর রাবণরাজ� নয়, তাই �সখােন িবকার                             
থাকেবই বা িক কের ? �সখানকার সবিকছুই হয় �যাগবেলর �ারা। ভারেতর এই রাজেযােগর খ�ািত সম� িবে�ই                               
সমাদতৃ। তাই �তা আ�হভের অেনেকই তা িশখেত চায়। িক� একমা� তখনই তা হেত পারেব যখন �তামরা িব. �ক.-রা                                   
তােদরেক তা �শখােব। এছাড়া অন� �কউই তা পারেব না। �যমন এক মহিষ� িছেলন, িতিন কতই না �চ�া-পির�ম                                 
করেতন �যাগ �শখাবার জন�, িক� দিুনয়ার হঠ-�যাগীরা �তা তা জােনই না, এই িবেশষ রাজেযাগ �শখােত হয় িক                                 
�কাের। িচ�য়ানে�র কােছও �তা কত �লাক যায়। িতিন যিদ একবার বেল �দন �য, �াচীন ভারেতর �কৃত রাজেযাগ                                 
যা একমা� িব.�ক.-রা ছাড়া আর অন� �কউই তা �শখােত পারেব না, তেব তা খুবই ভাল হেতা। িক� �তমন �কানও                                     
িনয়ম �তা �নই, �য এভােব এই �ােনর �চার হেব। কারণ সবাই �তা আর তা বঝুেবও না। তাই তােদর কােছ খুবই কে�র                                         



কাজ এটা। অবশ� পের মিহমা �তা �চার হেবই, তখন অেন�রাও বলেব - "�হ �ভু, �হ িশববাবা চমৎকার �তামার এই                                     
লীলা।" বা�ারা- এখন �তামরা বঝুেত পারেছা, একমা� িব.�ক.-রা ছাড়া এই পরমা�া বাবার অথ�াৎ সুি�ম-বাবা,                           
সুি�ম-�চার ও সুি�ম-স��ু এই িতন �প একে� - একথা আর �কউই বঝুেত পাের না। এখােন এমনও অেনেক আেছ,                                   
�ােন চলেত চলেত মায়া তােদরেক এমন হয়রািন কের �য, তারাও এেকবােরই অবঝু হেয় যায়। িক� �তামােদর ল��                                 
�তা অেনক উ�তর। এটা �য এক�কার যু�ে��, তাই মায়া �তামােদর খুবই িব� সৃি� কের। একিদেক �লােকরা িবনােশর                                 
��িত কেরই চেলেছ - আর �তামরা িব.�ক.-রা ৫-িবকারেক পরািজত করার উে�েশ� পু�ষাথ� কের চেলেছা। িব.�ক.-�দর                             
পু�ষােথ�র উে�শ� িবজয় - আর অন�েদর পু�ষােথ�র উে�শ� িবনাশ। দেুটা �ি�য়াই একসােথ চলেছ। এখনও সময় িকছু                               
অবিশ� আেছ, �যেহতু �তামােদর রাজধানী এখনও �ািপত হয়িন। এখনও রাজা ও �জা �তির করার কায� চলেছ।                               
অধ�-কে�র জন� বাবার কাছ �থেক �তামরা িব.�ক.-রা �য অিবনাশী উ�রািধকার পাও তা এই সময় কােলই। �মা� িক�                                 
�কউই পায় না। যিদও �লােকরা বেল �য, অমকু আ�াধারী �মা�লাভ কেরেছ। িক� মতুৃ�র পর িক �সই আ�া তা                                   
অনভুব করেত পাের, �স �কাথায় িগেয় �পৗঁেছেছ ? এসব গালগ� মা�। 

বা�ারা, �তামরা �তা জােনা, আ�া যখন �কানও শরীর ত�াগ কের, তারপর অবশ�ই �স অন� শরীর ধারণ কের। অথ�াৎ                                   
�মা� িক� হয় না। আবার এমনটাও হয় না �য, আ�া জেলর বদুবেুদর মতন হেয় জেলই তা িমিলেয় যায়। তাই বাবা                                       
বলেছন- এই �য শা� ইত�ািদেত যা িকছু বিণ�ত এ সব ভি�-মােগ�র উপকরণ মা�। বা�ারা, এখােন �তামরা সত� বাবার                                   
সামেন বেস �যমন �কৃত তথ� জানেত পারেছা, �তমিন আবার গরম গরম হালয়ুাও খাে�া। িক� সবেচেয় �বশী গরম                                 
হালয়ুা �ক খায় ? --��া। �যেহতু ��া এেকবােরই বাবার পােশ বেস থােক। তাই �স তৎ�নাৎ তা �নেত পায় আর িনেজ                                       
ধারণও কের �ফেল। ফেল �স সবেচেয় উ� পদও পায়। সূ�বতন ও �ব�ে�র �য সা�াৎকার হয় �তামােদর, তা �তা                                   
এনার সােথই। আবার এখােনও �তামরা এনােকই �দখেছা �তামােদর এই চম�েচােখ। বাবা �তা এখােন সবাইেকই পড়াে�ন                             
একসােথ। �রেণর পু�ষােথ�ই �যটু� পির�ম। এই �রেণর �যােগ �যাগযু� হওয়াটাই অেনেকর পে�ই ক�সাধ� মেন হয়।                             
এে�ে� �কউ �কানও কৃপা করেত পাের না। বাবা জানাে�ন- �যেহতু আিম এনার (��ার) শরীরেক ধার িনেয়িছ, �সই                                 
িহেসব-িনেকশ �তা তােক িম�েয় িদেতই হেব। িক� �রেণ �যাগযু� হবার পু�ষাথ� �তা এনােকই (��ােকই) করেত                             
হেব। তাই �সভােবই �বাঝাই এেক - �যেহতু �স আমার পােশই বেস। উিন বেলন- বাবােক �তা আিম �রণ কির, িক�                                     
তােতও ভুেল যাই মােঝ মােঝ। সবেচেয় �বশী পু�ষােথ�র পির�ম �তা এনােকই করেত হয়। যু�ে�ে� �য শি�শালী                               
মহরথী মহাবীর হয়, অথ�াৎ হনমুােনর মতন, মায়া তারই �বশী পরী�া �নয় - �যেহতু মায়াও �য �তমনই শি�শালী বীর।                                   
�য যত শি�শালী, মায়া তােকই তত �বশী কের পরী�া �নয়, তার উপের মায়ার ঝড়-ঝাপটাও �বশী আেস। অেনক বা�া                                   
বাবােক িচ� �লেখন- বাবা আমার সােথ এমন এমন হয়। �িতে�াের বাবা তােদরেক জানান, এসব �তা হেবই। তাই বাবা                                   
�রাজই এসেবর রহস��িলেক ব�াখ�া কের সতক� হেত বেলন। �কউ আবার �লেখ- বাবা, মায়া খুব �বল ভােব আমার                                 
জীবেন ঝড়-ঝ�ার সৃি� কের। �কউ �কউ আবার �দহ-অিভমােন এেস বাবােক িকছুই জানায় না। তােদরেক বাবা বেলন-                               
�তামরা িনেজেদরেক �তা খুব বিু�মান মেন কেরা। িক� আ�া পিব� হবার পেরই �তা শরীর পিব� হেব। তেবই �তা                                   
শরীেরও �জৗলসু আসেব। ��েত এই িবেশষ �ােন �ানী হয় গরীেবরা। একথা �তা �চিলতই আেছ বাবা হেলন গরীেবর                                 
ব�ু 'দীননাথ'! এছাড়া আর যারা আেছ, তারাও আসেব এই িবেশষ �ােন �ানী হেত, তেব একটু �দরীেত। 

বা�ারা, �তামরা �তা জােনা, যত�ণ না পয�� িব.�ক.-রা িনেজেদর মেধ� ভাই-�বােনর স�ক� েক পাকােপা� করেত পাের                             
- তত�ণ তােদর মেধ� ভাই-ভাইেয়র ভাব আেস না। যত�ণ �তামরা �জািপতা ��ার স�ান তত�ণ �তামােদর                             
িনেজেদর মেধ� ভাই-�বান স�ক� । বাবা বলেছন- �তামােদরেক িক� ভাই-ভাই স�েক� আসেতই হেব। এটাই �তামােদর                           
�কৃত আিদ স�ক� । উপের (শাি�ধােম) �গেল �সখােনও �তা এেক অপেরর �সই ভাই-ভাই স�েক� ই �মলােমশা করেব।                             
সত�যুেগ যখন আসেব, তখন আবার নতুন কের স�ক� �� হেব। �সখােন এত সব শালা, কাকা, মামা, ইত�ািদ অেনক                                   
স�ক� হয় না। �যেহতু স�� খুব হা�া থােক। এইসব স�� ধীের বিৃ� �পেত থােক। তাই বাবা বলেছন- ভাই-�বান                                   
স�ক� ও নয় - িনেজেদরেক ভাই-ভাই স��-স�েক� র অভ�ােস অভ�াসী হেত। ফেল নাম-�েপর অভ�াস �থেক �বিরেয়                           
আসেতই হেব। বাবা �তা আ�া-ভাইেদরেকই পড়াে�ন। যখন �জািপতার ��ার স�েক� থাকেব, তখন ভাই-�বােনর                         
স�ে� থাকেব। কৃ� িনেজই �তা এখন �ছাট বা�া। �স িকভােব �তামােদরেক এই ভাই-ভাই স�েক� আনেব ? গীতােত                                 
িক� এতসব িকছুরই উে�খ �নই। অন�ান� �ােনর �থেক এই িবেশষ-�ান �য স�ূণ� পৃথক। �ামার িচ�নােট� িক�                               
এমনটাই �লখা আেছ। এক �সেকে�র পাট� অন� �সেকে�র সােথ িমল খায় না। এইভােবই কত মাস, কত ঘ�া, কত িদন                                     
অিতবািহত হেতই থােক, যা আবার ৫-হাজার বছর পের �ক এমন ভােবই আসেত থাকেব। অ� বিু�র বা�ারা তা                                 



স�ক ভােব ধারণা কের উঠেত পাের না, যিদও তা খুবই সহজ। তাই বাবা জানাে�ন- এবার িনেজেক আ�া �ভেব                                   
মেনােযাগ সহকাের অসীেমর বাবােক �রণ কেরা - বত� মােনর এই পুেরােনা দিুনয়া �য িবনােশর �দারেগাড়ায় দাঁিড়েয়।                             
বাবা আরও জানাে�ন- উঁিন �কবলমা� এই স�ম যুেগই আেসন। �তামরা িব.�ক.-রাই একদা �দবী-�দবতা িছেল। আর                             
এও জানা আেছ �তামােদর, যখন �সই �দবী-�দবতারা রাজ� কের তখন আর অন� �কানও ধেম�র অি��ই থােক না। �সই                                   
�দবী-�দবতােদর রােজ�র আজ আর �কানও অি��ই �নই। *আ�া!* 

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত।আ�ােদর িপতা পরমা�া                         
ওঁনার আ�া�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার। 

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-* 

*১) বত� মােনর এই সময়টা অি�ম সময়কাল। এবার আপন ঘের িফরেত হেব। অতএব বিু� �থেক সবার নাম-�প �ঝেড়                                 
�ফলেত হেব। আমরা আ�ারা হলাম ভাই-ভাই - এই অভ�াস করেত হেব। �দহ-অিভমােন আসেব না ।* 

*২) �েত�েকরই িনেজর িনেজর ি�িত ও �যাগযু� অব�া এেকর সােথ অপেরর রাত-িদেনর তফাৎ, তাই �েত�েকই পৃথক                               
পৃথক হেয় বসেব। এেকর অ� �যন অেন�র অ� �শ� না কের। পুণ�া�া হওয়ার লে�� �রেণ �যাগযু� হওয়ার পির�ম                                   
�তা করেতই হেব।* 
*বরদানঃ-*  �রণ আর �সবার ব�ােলে�র �ারা বাবার সহেযাগী অনভুেবর পা� হেয় ব�ােলি�ং আ�া হও* 

*ব�াখ�া:* �যখােন �রণ আর �সবার ব�ােল� অথ�াৎ সমতা থােক, �সখােনই বাবার িবেশষ সহেযাগ                         
অনভুব হয়। এই সহেযাগ-ই হল আশীব�াদ। �যেহতু বাপদাদা তােক অন� আ�ােদর মতন সাধারণ                         
আশীব�াদ �দন না। বাপদাদা �তা হেলনই অশরীরী, তাই বাপদাদার আশীব�াদ �া� হয় অিত সহেজই, আর                             
�তঃতই সহেযাগ পাওয়া যায়। ফেল অস�বও স�ব হেয় যায়। এই সহেযাগ-ই হল িবেশষ আশীব�াদ। এ�প                             
িবেশষ আশীব�ােদর পা� আ�ােদর এক কদেমই প�াপদেমর পুণ�াজ� ন জমা হেয় যায়। 

*��াগানঃ-*  সকাশ �দওয়ার জন� অিবনাশী সুখ-শাি� আর �কৃত ��েমর �ক জমা কেরা।* 
  

. !! ওঁ� শাি� !! 


