
15-08-19             pাতঃ মুরিল               om শািn              "বাপদাদা"                মধুবন 
 
"িমিɳ বাcারা -- বাবা eেসেছন েতামােদর pকৃত সতয্ sাধীনতা pদান করেত, মৃতুয্র সাজা েভাগ 
েথেক মুk করেত, রাবেণর পরাধীনতা েথেক মkু করেত 
 
pɬ :- বাবা eবং বাcােদর aথর্াৎ েতামােদর েবাঝােনার মেধয্ িক তফাৎ আেছ  ? 
 
utর :- বাবা যখন েবাঝান, তখন 'িমিɳ বাcারা' বেল সেmাধন কেরন, ফেল বাবার কথািট বুিdেত 
বেস। েতামরা বাcারা িনেজেদর আtা ˚পী ভাiেদর েবাঝাo, তাi 'িমিɳ বাcারা' বলেত পােরা না। 
বাবা হেলন বিরɵ তাi তাঁর কথার pভাব পেড়। িতিন বাcােদর িরেয়লাiজ করান - বাcারা, 
েতামােদর লjা েবাধ হয় না , েতামরা পিতত হেয় েগছ ! eখন পিবt হo । 
 
om শািn ।   aসীেমর আধয্ািtক (˚হানী) িপতা বেস aসীেমর আtা ˚পী (˚হানী) বাcােদর 
েবাঝােcন, eবং তা aসীম জগেতর িপতা eবং aসীম জগেতর বাcারা-i জােন। aনয্ েকu aসীম 
জগেতর িপতােক জােন না, িনেজেদর aসীম আধয্ািtক িপতার সnান ˚েপo sীকার কের না। bhা 
মুখবংশী আtারা-i েকবল জােন o মােন। aনয্ েকu েতা ei কথা মানেতo পারেব না। bhাo 
aবশয্i চাi, যাঁেক আিদ েদব বলা হয়, যারঁ মেধয্ িশব বাবার pেবশ ঘেট। বাবা eেস িক কেরন ? 

বেলন পিবt হেত হেব। বাবার ̄মৎ হল িনেজেক আtা িনɩয় কেরা। বাcােদর আtার পিরচয়o 
িদেয়েছন। আtা ˋkিট dেয়র মাঝখােন বাস কের। বাবা বুিঝেয়েছন, আtা হল aিবনাশী, তার 
বসার আসন হল ei িবনাশী েদহিট। ei কথা েতামরা জােনা েয, আমরা সবাi হলাম আtা, 
আমরা আtারা পরsেরর ভাi-ভাi, eক িপতার সnান। ঈ˞র হেলন সবর্বয্াপী ei ˚প বলাটা 
ভুল। েতামরা ভােলা ভােব েবাঝাo, pেতয্ক আtার মেধয্ 5 িট িবকােরর pেবশ রেয়েছ aতeব 
aেনেক েবােঝ eরা সিঠক বলেছ। আমরা হলাম ভাi-ভাi েতা বাবার কােছ aবশয্i utরািধকার 
pাp হoয়া uিচত। িকn ei খান েথেক বাiের েগেল মায়ার ঝেড় হািরেয় যায়। খুব সামানয্ 
সংখয্ক মানষু েথেক যায়। সব জায়গায় ei হাল -i হয়। েকu eকটু ভােলা কের বুঝেল আরo 
েবিশ বুঝবার েচɳা কের। eখন েতামরা সবাiেক েবাঝােত পােরা। যিদ েকu েবিশ মেনােযাগ না 
েদয় তাহেল বলা হেব তারা পুরােনা ভk নয় । eiসব কথা যার বুঝবার েবাধ শিk থাকেব েস-
i বুঝেব। েকu যিদ না েবােঝ তাহেল েবাঝােতo পারেব না। েতামােদর কােছo নmর aনুযায়ী 
আেছ, েকােনা বড় েলাকেক েবাঝােত eমন েƽɵ বাcােদর পাঠােনা হয়। যিদ িকছু বুঝেত পাের। ei 
কথা েতা জােনা বড় েলােকরা সহেজ বুঝেব না। হয্া,ঁ যিদo মতামত (aিপিনয়ন) েদয় - eনার 
েবাঝােনার পdিত খুব ভােলা। বাবার পিরচয় পুেরা েদoয়া হয়, িকn তােদর িনেজর কােছ সময় 
েকাথায়। েতামরা বল aসীেমর িপতােক sরণ কেরা তাহেল িবকমর্ িবনাশ হেব।  
 
eখন েতামরা বুেঝছ বাবা ডাiেরk আtােদর aথর্াৎ আমােদর সেǩ কথা বেলন। ডাiেরk ˝নেল 
jান-বাণ লkয্ েভদ কের। তারা িব.েক.েদর dারা jান েশােন। eখােন পরম িপতা পরমাtা bhা 
dারা ডাiেরk েবাঝােcন - েহ বাcারা, েতামরা বাবার কথা aমানয্ কর। েতামরা সবাi কাuেক 
eমন কের বলেত পারেব না, তাiনা। েসখােন েতা বাবা েনi। eখােন বাবা বেস আেছন, বাবা কথা 
বলেছন। বাcারা, েতামরা বাবার কথাo মানেব না ! ajানকােলo সমেয়o িপতার েবাঝােনা 
কথায় eবং ভাiেয়র েবাঝােনা কথায় তফাৎ থােক। ভাiেয়র কথায় eতখািন pভাব পড়েব না যত 



বাবার কথায় pভাব পড়েব। বাবা যিদo বড়, ʟ˙জন, তাi ভয় থাকেব। েতামােদরo বাবা েবাঝান 
- িনেজর িপতােক aথর্াৎ আমােক sরণ কেরা। েতামােদর লjা েবাধ হয় না ! েতামরা kেণ kেণ 
আমায় ভুেল যাo। বাবা ডাiেরk বেলন তাi সহেজ pভাব পেড়। আের, বাবার কথা aমানয্ কর 
! aসীম জগেতর বাবা বেলন, ei জn িনিবর্কারী হo তাহেল 21 জn িনিবর্কারী হেয় পিবt 
দিুনয়ার মািলক হেব। ei কথা aমানয্ কর েকন ! বাবা বলেল বুিdেত jান বাণ সিঠকভােব 
লােগ। তফাৎ েতা থােক, তাiনা। eমনo নয় েয সবর্দা নতুনেদর সেǩ বাবা েদখা করেবন। তারা 
uেlা পাlা pɬ কের। তােদর বুিdেত বেস না, কারণ ei কথা ʟিল হল eেকবাের নতুন কথা। 
গীতায় কৃেɶর নাম িলেখ িদেয়েছ। তা েতা হেত পাের না। eখন Ƭামা aনুযায়ী jান েতামােদর 
বুিdেত আেছ। েতামরা বাcারা ছুেট ছুেট আেসা বাবার কােছ, ডাiেরk মরুিল ˝নেত। েসখােন েতা 
ভাiেদর কােছ ˝নেত, eখন বাবার কােছ ˝নছ। বাবার কথায় pভাব পেড়। বাcা সেmাধন কের 
বাবা কথা বেলন। বাcারা, েতামােদর লjা েবাধ হয় না ! বাবােক sরণ কেরা না ! বাবার সেǩ 
েতামােদর ভােলাবাসা েনi িক ! কতটুk sরণ কর ? বাবা  eক ঘnা। আের, িনরnর sরণ করেল 
েতামােদর পাপ িবনɳ হেব। জn জnাnেরর পােপর েবাঝা মাথায় আেছ। বাবা সmুেখ েবাঝান - 
েতামরা বাবার কতখািন gািন বা িনnা কেরছ। েতামােদর uপের েতা েকস চলা uিচত। খবেরর 
কাগেজ কােরা নােম িনnা িলখেল তার uপের েকস করা হয় । eখন বাবা sরণ করােcন - 
েতামরা িক িক করেত । বাবা েবাঝান Ƭামা aনযুায়ী রাবেণর সǩ েপেয় ei ˚প aবsা হেয়েছ। 
eখন ভিk মাগর্ পূণর্ হেয়েছ, aতীত হেয়েছ, মাঝখােন থামাবার জনয্ েকu েতা থােক না। িদন িদন 
নীেচ নামেত নামেত তেমাpধান, েবাধ-বুিdহীন হেয় যায়। যাঁর পুেজা কের তারঁ aবsান পাথের 
কাঁকেড় বেল েদয়। eেকi বেল aসীেমর েবাধ jান হীন। aসীম জগেতর বাcােদর aসীেমর jান 
েনi। eকিদেক িশব বাবার পূজা কের, aনয্িদেক েসi িপতােকi সবর্বয্াপী বেল েদয়। eখন 
েতামােদর sরেণ eেসেছ eতখািন েবাধহীন aবsা িছল েয বাবার gািন বা িনnা কেরিছ। eখন 
েতামরা বাcারা বুেঝছ, তাi eখন পু˙ষাথর্ করছ েবগার টু িpn হoয়ার। ̄কৃɶ হেলন সতয্যুেগর 
িpn, তাঁর সmেn বলা হয় তারঁ 16 হাজার 108 রানী িছল, সnান িছল ! eখন েতামােদর েতা 
লjা েবাধ হেবi। েকu পাপ করেল ভগবােনর সামেন দাঁিড়েয় কান ধের বেল - েহ ভগবান, খুব 
বড় ভুল হেয়েছ , দয়া কেরা, kমা কেরা। েতামরা কত বড় ভুল কেরছ। বাবা েবাঝান - Ƭামােত 
eমনi আেছ। যখন eমন aবsা হেব, তখনi েতা আিম আসব।  
 
eখন বাবা বেলন - েতামােদর সব ধেমর্র মানুেষর কলয্াণ করেত হেব। বাবা, িযিন সকেলর 
সদগিত কেরন, তারঁ জেনয্ সকল ধেমর্র েলাক বেল েদয় িতিন হেলন সবর্বয্াপী। ei কথািট েকাথা 
েথেক িশেখেছ। ভগবানবুাচ, আিম সবর্বয্াপী নi।  েতামােদর জনয্ aনয্েদরo eমন aবsা হেয়েছ । 
আhান কের - েহ পিতত-পাবন .....  িকn েবােঝ না। আমরা যখন pথেম পরমধাম েথেক আিস 
তখন পিতত িছলাম নািক ? েদহ aিভমানী হoয়ার দ˙ন পিতত হেয়িছ। েয ধেমর্র মানষুi আসুক, 

তােক িজjাসা করেত হেব পরম িপতা পরমাtার পিরচয় েতামরা জােনা িক ? িতিন েক ? েকাথায় 
বাস কেরন ? তখন বলেব uপের, বা বলেব সবর্বয্াপী। বাবা বেলন, েতামােদর জেনয্ সmূণর্ 
দিুনয়াটাi নেɳর খাতায় eেস পেড়েছ। িনিমt হেল েতামরা। সবাiেক েবাঝােত হয়। যিদo Ƭামা 
aনুযায়ী হয়, িকn েতামরা পিতত েতা হেয়ছ, তাiনা। সবাi হল পাপ আtা। eখন পুণয্ আtা 
হoয়ার জনয্ আhান কের। সব ধেমর্র মানুষেকi মুিkধাম ঘের িফরেত হেব। েসখােন হল পিবt । 
eo Ƭামােত িনিদর্ɳ আেছ, যা বাবা eেসi েবাঝান। ei jান হল সব ধেমর্র জনয্। বাবার কােছ 



খবর eেসিছল, েকানo আচাযর্ বেলিছেলন আপনােদর সবাiেক আtার ˚েপ পরমাtা েভেব pণাম 
কির। eবাের eতজন আtারা পরমাtা নািক ? িকছুi েবাধ েনi। যারা েবিশ ভkেরিন, তারা 
িটকেত পাের না। েসnােরo িবিভn আtারা িভn িভn সময় পযর্n িটেক থােক । eর dারা বুঝেত 
হেব েয ভিk কম কেরেছ, তাi িটকেত পাের না। তবুo যােব েকাথায়। িdতীয় েকােনা হাট েতা 
েনi। eমন িক যুিk রচনা করেল মানুষ তাড়াতািড় বুঝেব। eখন েতা সবাiেক সংবাদ িদেত হেব। 
ei কথািট বলেত হেব েয বাবােক sরণ কেরা। েতামরা-i পুেরাপুির sরণ করেত না পারেল 
েতামােদর jান বাণ লkয্ েভদ (মানুেষর বুিd ˚পী লkয্) করেব িকভােব ? তাi বাবা বেলন, 

চাটর্  রােখা। মুখয্ কথা হল পিবt হoয়ার। যত পিবt হেব, ততi নেলজ ধারণ হেব। খুশীo 
থাকেব। বাcােদর েতা aেনক খুশী হoয়া uিচত - আমরা সবার udার কির। বাবা-i eেস 
সদগিত pদান কেরন। বাবার েতা সুখ o দঃুেখর েকােনা বয্াপার েনi। ei কথাo eখনi েবাঝােনা 
হয়, সতয্যুেগ নয়।  েসখােন েতা jােনর কথা-i েনi। eখােন েতামরা aসীেমর িপতােক েপেয়ছ তাi 
েতামােদর sগর্ pািpর েচেয়o েবিশ খুশী হoয়া uিচত।  
 
বাবা বেলন, িবেদেশ িগেয়o েতামােদর ei কথা েবাঝােত হেব। সব ধেমর্র মানুষেদর pিত েতামােদর 
দয়া হয়। সবাi বেল - েহ ভগবান দয়া কেরা, িbস কেরা, দঃুখ েথেক মুk কেরা। িকn িকছুi 
েবােঝ না। বাবা aেনক রকেমর যুিk বেল েদন । সবাiেক ei কথা বলেত হেব েয েতামরা 
রাবেণর কারাগাের বnী আেছা। বলা হয় sাধীনতা pাp েহাক, িকn pকৃত sাধীনতা কােক বলা 
হয়, েস কথা েকu জােন না। রাবেণর কারাগাের েতা সবাi েফঁেস আেছ। eখন pকৃত sাধীনতা 
pদান করেত বাবা eেসেছন। তবুo রাবেণর েজেল পরাধীন aবsায় েথেক পাপ কমর্ করেতi থােক। 
pকৃত sাধীনতা িক ? ei কথা মানষুেদর বলেত হেব। েতামরা খবেরর কাগেজo িলখেত পােরা - 
eখােন রাবেণর রােজয্ sাধীনতা আেছ কী ? খুব সংিkp ভােব েলখা uিচত। েবিশ কথা িলখেল 
েকu বুঝেব না। বেলা, েকাথায় েতামােদর sাধীনতা, েতামরা েতা রাবেণর কারাগাের বnী আেছা। 
িবেদেশ েতামােদর নাম ডাক হেল eখােনo সবাi চট কের বুঝেব। eেক aপরেক আkমন কের। 
তাহেল eটাi িক sাধীনতা ? sাধীনতা েতা েতামােদর বাবা িদেcন। রাবেণর েজল েথেক মুk 
করেছন। েতামরা জােনা sেগর্ আমরা েƽɵ ভােব sাধীন, েƽɵ িবtবান ˚েপ থািক। কােরা দিৃɳ পেড় 
না। পেরর িদেক যখন দবুর্ল হi তখন সবার দিৃɳ যায় েতামােদর ধেনর িদেক। মহmদ গজনী eেস 
মিnর লুট করেল েতামােদর sাধীনতার iিত ঘেট। রাবেণর রােজয্ পরাধীন aবsায় বাস কর। 
eখন েতামরা হেল পু˙েষাtম সǩমযুেগ। eখন pকৃত sাধীনতা pাp করছ। তারা েতা sাধীনতার 
aথর্ েবােঝ না। aতeব ei কথাo যুিk সহকাের েবাঝােত হেব। যারা কl পূেবর্ sাধীনতা pাp 
কেরিছল, তারা-i কথািট মানেব। েতামরা েবাঝাo তব ুতকর্  িবতকর্  কের, eমন েযন বিুdহীন। সময় 
নɳ করেল কথা বলার iেc হয় না।  
 
বাবা eেস sাধীনতা pদান কেরন। রাবেণর পরাধীনতায় aেনক দঃুখ আেছ। aপিরসীম দঃুখ আেছ। 
বাবার রােজয্ আমরা কতখািন sাধীন থািক। sাধীনতা তােক বেল - যখন আমরা পিবt েদবতায় 
পিরণত হi, রাবেণর রাজয্ েথেক মুk হi। pকৃত sাধীনতা েকবল বাবা eেস pদান কেরন। eখন 
েতা পেরর রােজয্ সবাi দঃুেখ আেছ। sাধীনতা pািpর সময় হল ei পু˙েষাtম সǩমযুগ। তারা 
েতা বেল iংেরিজ সরকার চেল িগেয় আমরা sাধীন হেয়িছ। eখন েতামরা জােনা যতkণ পিবt না 
হেয়িছ ততkণ sাধীন বলা যােব না। তারপের কেমর্র সাজা েভাগ করেত হেব। পদ মযর্াদাo Ƹɳ 



হেয় যােব। বাবা আেসন আtােদর ঘের aথর্াৎ পরম ধােম িফিরেয় িনেয় েযেত। েসখােন সবাi 
থােক sাধীন। েতামরা সব ধেমর্র মানুষেদর েবাঝােত পােরা - েতামরা হেল আtা, মুিkধাম েথেক 
eেসছ পাটর্  েp করেত। সুখধাম েথেক দঃুখ ধােম তেমাpধান দিুনয়ায় eেস েগছ। বাবা বেলন 
েতামরা হেল আমার সnান, রাবেণর নয়। আিম েতামােদর রাজt ভাগয্ িদেয় েগিছলাম। েতামরা 
িনেজর রােজয্ কতখািন sাধীন িছেল। eখন আবার েসখােন যাoয়ার জেনয্ পিবt হেত হেব। 
েতামরা aেনক িবtবান হo। েসখােন েতা aেথর্র িচnা থােক না। যতi গিরব েহাক িকn ধেনর 
িচnা থােক না। সুেখ থােক। িচnা হয় eখােন। যিদo রাজধানীেত নmর aনুযায়ী পদ মযর্াদা pাp 
হয়। সূযর্বংশী রাজােদর মতন সবাi িক আর হেব। যতখািন পিরƽম ততখািন পদ মযর্াদা। েতামরা 
সব ধেমর্র মানষুেদর সািভর্ স কর। িবেদিশেদরo েবাঝােত হেব - েতামরা সবাi আtা ˚েপ ভাi 
ভাi হেল িকনা। সবাi শািnধােম বাস কের। eখন আেছা রাবেণর রােজয্। eখন ঘের aথর্াৎ 
পরমধাম িফের যাoয়ার পথ েতামােদর বেল িদিc, িনেজেক আtা িনɩয় কের আমায় sরণ কেরা। 
বলাo হয় ভগবান সবার udার কেরন। িকn িকভােব কেরন তা জােন না। বাcারা কখনo 
কনিফuজড হেয় পড়েল বলেব, বাবা, আমােদর িলবােরট কের ঘের িনেয় চেলা। েযন েতামরা ঝেড়র 
কবেল পেড় জǩেল হািরেয় িগেয়িছেল।  পেথর সnান পািcেল না। তখন িলবােরটর eেস পথ বেল 
িদেলন। aসীম জগেতর িপতােকo বলা হয় - বাবা আমােদর udার ক˙ন। আপিন আেগ চলুন, 

আমরাo আপনার িপছেন চলব। বাবা বয্তীত েকu পথ বেল েদয় না। কত শাst পাঠ কেরছ, তীেথর্ 
িগেয় কত ধাkা েখেয়ছ িকn ভগবানেক না জানার দ˙ন তাঁেক েকাথায় খুঁেজ পােব। সবর্বয্াপী 
বলােত আরo খুঁেজ পােব িকভােব। কতখািন ajানতার anকাের আcn রেয়েছ । সকেলর 
সদগিত দাতা হেলন eকমাt বাবা, িতিনi eেস বাcােদর aথর্াৎ েতামােদর ajানতার anকার 
েথেক বাiের িনেয় আেসন। আcা ! 
 
িমিɳ িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা িপতা, বাপদাদার sরেণর েsহ-সুমন আর ʟডমিনর্ং। 
আtােদর িপতা oঁনার আtা ˚পী বাcােদরেক জানােcন নমsার। 
 
ধারণার জেনয্ মুখয্ সার :- 
 
1 ) eক বাবােক েপেয়ছ, তাi আর েকােনা কথায় িচnা করেব না। তারঁ মত aনসুাের চেল, 

aসীেমর বুিdমান ˚েপ আনn সহকাের সকেলর udার করার িনিমt হেত হেব।  
 
2 )  যমরাজপুরীর সাজা েভাগ েথেক রkা েপেত pকৃত sাধীনতা pািpর জনয্ পিবt aবশয্i হেত 
হেব। নেলজ হল েসাসর্ aফ iনকাম, যা ধারণ কের িবtবান হেত হেব।  
 
বরদান :- েসবায় িনেয়ািজত েথেক কমর্াতীত িsিতর aনুভবকারী তপsার pিতমূিতর্  ভব 
 
বয্াখা:   সময় কম, েসবাo aেনক আেছ। েসবায় মায়ার আগমেনর চাn থােক। েসবায় sভাব, 

সmেnর িবsার হয়, sাথর্ ভাবo লুকােনা থােক, তােত eকটুo বয্ালাn কম হেল মায়া নতুন ˚প 
ধারণ কের আসেব। তাi েসবা o s িsিতর বয্ালাn রাখার aভয্াস কেরা। মািলক ˚েপ কেমর্িndয় 
˚পী কমর্চারীেদর dারা েসবা করাo, মেন মেন ˝ধু eকমাt বাবা, িdতীয় েকu নয় - ei sৃিত 
iমাযর্ রােখা, তেবi বলা হেব কমর্াতীত িsিতর aনভুাবী, তপsার pিতমূিতর্ ।   



 
েsাগান : - কারণ ˚পী িনেজিটভ-েক সমাধান ˚পী পিজিটেভ পিরণত কেরা । 
 


