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"িমিɳ বাcারা -- িডগবািজর েখলােক sরণ কর, ei েখলায় সমg চেkর, bhা আর bাhণেদর 
ʟp রহসয্ সমািয়ত রেয়েছ" 
 
pɬ :- সǩমযুেগ সব বাcারা বাবার কাছ েথেক িক আশীbর্াদ pাp কের ? 
 
utর :- ঈ˞রীয় বুিd। ঈ˞েরর মেধয্ েয-েয ʟণʟিল রেয়েছ, তা িতিন আমােদর utরািধকােরর 
আশীbর্ােদর ˚েপ েদন। আমােদর বুিd হীের-তুলয্ িদবয্ হেc। আমরা eখন bাhণ হেয় বাবার 
কাছ েথেক aেনক বড় ধন-সmেদর ভাnার(খাজানা) িনেয় চেলিছ, সবর্ʟেণর dারা িনেজর ঝুিল 
পিরপূণর্ করিছ। 
 
om শািn ।  আজ হেলা সtʟ˙বার, বৃহsিতবার। িদেনর মেধয্ েকােনা েকােনা িদন utম হয়। 
বৃহsিতবারেক  utম(uc) বলা হয়, তাi না। বাcারা sুল, কেলেজ ভিতর্  হয় ভাল িদন েদেখ আর 
েসটা হেলা বৃহsিত aথর্াৎ বৃkপিত বার। বাcারা eখন েতামরা জােনা েয, ei মনষুয্ সৃিɳ-˚পী 
বৃেkর বীজ˚প হেলন বাবা আর িতিন হেলন aকালমূিতর্ । aকালমূিতর্  বাবার aকালমূিতর্  সnান। 
কত সহজ। মুশিকল হেলা ˝ধু sরেণi। sরেণর dারাi িবকমর্ িবনাশ হয়। েতামরা পিতত েথেক 
পিবt হেয় যাo। বাবা েবাঝান েয, বাcারা, েতামােদর uপর aিবনাশী aসীম জগেতর দশা বেস 
রেয়েছ। eক হয় পািথর্ব জগেতর দশা আর িdতীয় হয় aসীম জগেতর। বাবা হেলন বৃkপিত। 
বৃেkর েথেক সবার pথেম bাhণ(ধমর্) েবিরেয়েছ। বাবা বেলন, আিম বৃkপিত সিcদানn-
s˚প(সt-িচত-আনn)। তারপের মিহমা গাoয়াo হয় jােনর সাগর, শািnর সাগর.....। েতামরা 
জােনা, সতয্যুেগ েদবী-েদবতারা সকেল শািnর, পিবtতার সাগর িছল। ভারত সুখ-শািn-পিবtতার 
সাগর িছল, তােকi বলা হয় িবে˞ শািn। েতামরা হেল bাhণ। বাsেব েতামরাi হেল aকালমূিতর্ , 
pেতয্ক আtা িনেজর িসংহাসেন িবরাজমান। ei সবi হেলা ৈচতনয্ aকাল- িসংহাসন(তখ্ত)। 
ˋkিটর মধয্ভােগ aকালমূিতর্  আtা িবরাজমান, যােক নkto বলা হয়। বkৃপিত বীজ˚পেক jােনর 
সাগর বলা হয়, তাi aবশয্i তােক আসেত হয়। সবার pথেম চাi bাhণ, pজািপতা bhার দtক-
সnান। তাহেল aবশয্i মা-o(মাmা) চাi। বাcারা, েতামােদরেক খুব ভালভােব েবাঝান হয়, েযমন 
িডগবািজ খায়, তাi না। তারo aথর্ বুিঝেয়েছন। বীজ˚প হেলন িশববাবা, তারপের bhা। bhার 
dারা bাhণ রচনা করা হেয়েছ। eiসময় েতামরা বলেব েয, েয bাhণ েস-i হেব েদবতা....। 
pথেম আমরা শূdবুিdসmn িছলাম। eখন বাবা পুনরায় পু˙েষাtম বুিdসmn ৈতরী করেছন। 
হীের-তুলয্ িদবয্ বুিd সmn বানান। ei িডগবািজর রহসয্o েবাঝান। িশববাবাo রেয়েছন, 

pজািপতা bhা আর তারঁ দtক-সnােনরাo বেস রেয়েছ। eখন েতামরা কত িবশালবুিd সmn হেয় 
েগেছা। bাhণ তথা পুনরায় েদবতা হেব। eখন েতামরা ঈ˞রীয় বুিd সmn হেয়ছ, যা ঈ˞েরর ʟণ 
তাi েতামরা utরািধকারসূেt আশীbর্ােদর ˚েপ পাo। েবাঝােনার সময় eকথা ভুেলা না। বাবা 
হেলন নmর oয়ান jােনর সাগর। oঁনােক jােন˞র বলা হয়। jান েশানােনার ঈ˞র। jােনর 
dারাi সdিত হয়। পিততেক jান o েযােগর dারা পিবt কেরন। ভারেতর pাচীন রাজেযাগ 
িবখয্াত, কারণ eর dারাi কিলযুগ (আয়রণ eজ) েথেক সতয্যুগ(sণর্যুগ) হেয়িছল। eকথা েতা 
েবাঝান েয, েযাগ দiু pকােরর হয় -- oটা হেলা হঠেযাগ আর e হেলা রাজেযাগ। oটা হেলা 
পািথর্ব জগেতর আর e হেলা aসীম জগেতর। oরা হেলা পািথর্ব জগেতর সnয্াসী, েতামরা হেল 



aসীম জগেতর সnয্াসী। oরা ঘর-সংসার পিরতয্াগ কের, েতামরা সমg দিুনয়ার েথেক সnয্াস 
নাo। eখন েতামরা হেল pজািপতা bhার সnান, e হেলা aিত kুd নতুন বৃk(চারা)। েতামরা 
জােনা েয, পুরােনা েথেকi নতুন হেc। চারাগাছ েরাপন করা হেc। বারংবার আমরা িডগবািজ 
খাi। আমরাi bাhণ তথা পুনরায় েদবতা। 'তথা' akরিট aবশয্i লাগােত হেব। েকবল আমরা 
শbিট ("েসা হম") নয়।  আমরাi শূd িছলাম তথা আমরাi bাhণ হেয়িছ..... ei িডগবািজর 
েখলােক eকদমi ভুেল যাoয়া uিচত নয়। e েতা aিত সহজ বয্াপার। েছাট-েছাট বাcারাo 
েবাঝােত পাের, আমরা 84 জn িকভােব িনi, িসিড়র েথেক িকভােব নীেচ পিতত হেয়িছ পুনরায় 
bাhণ হেয় িকভােব uপের চিড়। bাhণ তথা েদবতা হেত থািক।  
 
eখন bাhণ হেয় aেনক বড় ধনভাnার ভরপুর করিছ। ঝুিল পিরপূণর্ হেc। jান-সাগর শǦরেক 
বলা হয় না। িতিন ঝুিল পিরপূণর্ কেরন না। e েতা িচtকােররা বািনেয় িদেয়েছ। শǦেরর েকান 
কথাi েনi। ei িবɶু আর bhা হেলা eখানকার। লkী-নারায়েণর যুগল িচt uপের েদখান হয়। 
e হেলা eঁনার(bhার) aিnম জn। সবর্ pথেম ei িবɶু িছল, পুনরায় 84 জেnর পের 
eরকম(bhা) হেয়েছ, eঁনার নাম আিম bhা েরেখিছ। সকেলর নাম বদল কের িদেয়িছ কারণ 
েতামরা সnয্াস িনেয়ছ, তাi না। শূd েথেক bাhণ হেয়েছ, তাi নাম বদল কের িনেয়েছ। বাবা aিত 
রমণীয় নাম েরেখেছ। তাহেল eখন েতামরা েবাঝ, েদেখা েয, বৃkপিত ei রেথ বেস রেয়েছন । 
oঁনার েতা eটা aকাল িসংহাসন, eঁনারo(bhা)। ei আসন uিন ধাের(েলান) িনেয়েছন। oঁনার 
িনেজর েতা েকােনা আসন থােক না। িতিন বেলন েয, আিম ei রেথ িবরাজমান হi, আর িনেজর 
পিরচয় িদi। আিম েতামােদর িপতা, ˝ধু জn-মৃতুয্র চk-েত আিস না, িকn েতামরা পুনজর্ n 
নাo। যিদ আিমo আিস, তেব েতামােদর তেমাpধান েথেক সেতাpধান েক বানােব? ৈতরী করার 
মেতাo েতা েকu চাi, তাi না, েসiজনয্i আমার eমন ভুিমকা(পাটর্ )। েতামরা আমােক আhানo 
কর েয, পিতত-পাবন আসুন। িনরাকার িশববাবােক আtারা ডােক। কারণ আtারা দঃুখী । 
ভারতবাসী আtারা িবেশষভােব (তাঁেক) ডােক েয, eেস পিততেদর পিবt ক˙ন। সতয্যুেগ েতামরা 
aতয্n পিবt সুখী িছেল, আর তখন কখেনা ডােকা িন। তাi বাবা sয়ং বেলন, েতামােদর সুখী কের 
আিম পুনরায় বাণpেs চেল যাi। oখােন(সতয্যুেগ) আমার েকােনা pেয়াজনi েনi। ভিkমােগর্ 
আমার ভুিমকা রেয়েছ, তারপর আধাকেl আমার েকােনা ভুিমকা থােক না। e েতা aিত সহজ 
িবষয়। eেত েকােনা pɬ uঠেতi পাের না। গাoয়াo হয়, দঃুেখ sরণ সকেলi কের.....। সতয্যুগ-
েtতায় ভিkমাগর্ হয়i না। jান-মাগর্o বলা যােব না। jান েতা পাoয়াi যায় সǩেম, যার ফেল 
েতামরা 21 জেnর aিবনাশী utরািধকার ˚পী ফল(pালb) pাp কর। নmেরর kমানসুাের utীণর্ 
হয়। আবার েফলo কের। েতামােদর ei যুd চলেছ। েতামরা েদখ, েয রেথ(bhা) বাবা 
িবরাজমান, িতিন েতা িবজয়ী হেয়েছন। আবার aননয্ বাcারাo িবজয়লাভ কের। েযমন kমারকা 
(দাদী pকাশমিণ) রেয়েছন, aমুেক-aমুেক রেয়েছন, যারা aবশয্i িবজয়লাভ করেব। তারা 
aেনকেক িনেজেদর সমান ৈতরী কেরন। তাi বাcােদর eকথা বুিdেত রাখেত হেব -- e হেলা 
িডগবািজর েখলা। েছাট বাcারাo eকথা েবােঝ, তাi বাবা বেলন, বাcােদরo েশখাo। তােদরo 
বাবার কাছ েথেক aিবনাশী utরািধকার পাoয়ার aিধকার রেয়েছ। e খুব েবশী বড় কথা েতা 
নয়। ei jানেক সামানয্তম জানেলo ei jােনর িবনাশ হয় না। তাহেলo sেগর্ aবশয্i যােব। 
েযমন যী˝ খ্রীেsর sাপন করা িখ্রsান ধমর্ কত বড়। ei েদবী-েদবতারা েতা সবর্ােg আর eটাi 
সবর্ােপkা বড় ধমর্। যা দiুযুগ (সতয্, েtতা) পযর্n চেল, তাi aবশয্i তােদর সংখয্াo aিধক হoয়া 



uিচত । িকn তােদর িহn ুবেল েদoয়া হেয়েছ। বলাo হয় েয, 33 েকািট েদবী-েদবতা। তেব 
আবার িহn ুেকন বেল  ! মায়া বুিdেক সmূণর্˚েপ Ƹɳ কের িদেয়েছ, তাi eমন aবsা হেয়েছ। বাবা 
বেলন েয, মায়ার uপর িবজয়লাভ করা েকােনা কিঠন বয্াপার নয়। েতামরা pিত কেl িবজয়লাভ 
কর। েতামরা েতা েসনা, তাi না। বাবােক েপেয়ছ ei িবকার-˚পী রাবেণর uপর িবজয়লাভ 
করার জনয্।  
 
েতামােদর uপর eখন বহৃsিতর দশা বেস রেয়েছ। ভারেতর uপেরi দশা বেস। eখন সকেলর 
uপেরi রা˱র দশা। বkৃপিত বাবা আেসন, তাi aবশয্i ভারেতর uপর বহৃsিতর দশা বেস। 
eরমেধয্i সবিকছু চেল আেস। বাcারা, েতামরা জােনা েয, আমরা oখােন িনেরাগী কায়া(শরীর) 
পাi, oখােন েতা মৃতুয্র েকােনা নামi েনi। aমরেলাক েতা, তাi না। eভােব oখােন বলা হেব না 
েয, aমুেক মারা েগেছ। মৃতুয্র েকান নামi েনi। eক শরীর তয্াগ কের aনয্ শরীর ধারণ কের। 
শরীর ধারণ আর তয্ােগর মুহূেতর্o খুশী বজায় থােক। দঃুেখর েকান নামi েনi। েতামােদর uপর 
eখন বৃহsিতর দশা রেয়েছ। সকেলর uপেরi েতা আর বৃহsিতর দশা থাকেব না। sুেল েকu-
েকu পাশo কের আবার েফলo কের। eo হেলা পাঠশালা। েতামরা বলেব েয, আমরা রাজেযাগ 
িশিখ, েশখায় েক ? aসীম জগেতর িপতা। তাহেল কত খুশীেত থাকা uিচৎ, eর মেধয্ েতা আর 
েকােনা কথা েনi। মুখয্ কথা হেলা পিবtতা। েলখাo রেয়েছ --- েহ বৎসগণ, েদহ সহ েদেহর সবর্ 
সmnেক পিরতয্াগ কের মােমকm sরণ কর। e হেলা গীতার শb । eখন গীতা eিপেসাড চলেছ। 
তােতo মানষু uেlাপাlা কের িদেয়েছ। সতয্ েযটুk তা হল আটার মেধয্ যতটুk নুন । aিত 
সহজ কথা, যা েছাট বাcাo বুঝেত পাের। তাo েকন ভুেল যাo ? ভিkমােগর্o বলেত েয, বাবা 
আপিন যখন আসেবন তখন আমরা আপনার হেয় যাব। aনয্ েকu নয়। আমরা আপনার হেয় 
আপনার কাছ েথেক সmূণর্ aিবনাশী utরািধকার েনব। আমরা বাবার কােছ আtসমপর্ণ কিরi 
aিবনাশী utরািধকার েনoয়ার জনয্। দtক-সnান হেয় যাi, কারণ জািন েয, বাবার কাছ েথেক 
আমরা িক পাব। েতামরাo দtক-সnান হেয়ছ। জােনা েয, আমরা বাবার কাছ েথেক িবে˞র 
রাজt(বাদশাহী), aসীম জগেতর utরািধকার েনব। আর কােরা uপর আসিk রাখব না। মেন 
কর, কােরা েলৗিকক িপতা রেয়েছ, তাহেল তার কােছ িক থােক। খুব েবশী হেল লাখ-েদেড়ক হেব। 
ei aসীম জগেতর িপতা েতামােদর aসীম জগেতর utরািধকার েদন।  
 
বাcারা, েতামরা আধাকl িমথয্া-িমথয্া সব গl-গাঁথা ˝েন eেসছ। eখন সতয্-সতয্ সব কথা 
বাবার কাছ েথেক েশান। তাহেল েতা eমন িপতােক sরণ করা uিচত , মেনােযাগ সহকাের েশানা 
uিচত । আমরা তথা(হাম েসা)- কথার aথর্o (সিঠক) েবাঝান uিচত । oরা(েলৗিকক) েতা 
বেল েয, আtা তথা পরমাtা। ei 84 জেnর কািহনী েতা েকu বলেত পাের না। বাবার েkেt 
eকথাo বলা হয় েয, kkর-িবড়াল iতয্ািদ সবিকছুর মেধয্i বাবা িবরাজমান। বাবার েতা gািন 
কের, তাi না। eo Ƭামায় িফkড হেয় রেয়েছ। তাi কাuেক েদাষােরাপ করা হয় না। Ƭামাi 
eভােব বানােনা রেয়েছ। িযিন েতামােদর jান pদােনর মাধয্েম েদবতায় পিরণত কেরন, েতামরাi 
আবার তাঁর gািন করেত থােকা। েতামরাi eমনভােব িডগবািজ খাo। ei Ƭামাo পূবর্-িনধর্ািরত। 
আিম আবার eেস েতামােদর uপকার কির। জািন েয, েতামােদরo েদাষ েনi, e হেলা েখলা। 
েতামােদরেক কািহনী েবাঝাi, e হেলা সিতয্কােরর কথা(কািহনী), যার ফেল েতামরা েদবতা হেয় 
যাo। ভিkমােগর্ েতা আবার aেনক কথা(গl) বািনেয় িদেয়েছ। eiম aবেজk(লkয্বs) িকছুi 



েনi। oসব িকছুi ৈতির হেয়েছ পতেনর aিভমুেখ যাoয়ার জনয্। েলৗিকক)য িবদয্ালেয় েতামােদর 
িশkা েদoয়া হয়, িকn েসখােনo শরীর িনবর্ােহর জনয্ িকছু লkয্ (eiম) থােক। পিnত বয্িkরা 
িনেজেদর শরীর িনবর্ােহর জনয্ বেস-বেস (শাst) কথা েশানায়। েলােকরা তােদর সmুেখ টাকাপয়সা 
রাখেত থােক, িকn তােত ভkেদর pািp িকছুi হয় না। েতামরা েতা eখন jান-রt পাo, যার 
ফেল েতামরা নতুন দিুনয়ার মািলক হেয় যাo। oখােন সমs িজিনসi নতুন পােব। নতুন দিুনয়ায় 
সবিকছু নতুন হেব। হীের-জহরত iতয্ািদ সব নতুন হেব। eখন বাবা বেলন েয, আর সব কথা 
েছেড় eখন েতামরা িডগবািজর েখলােক sরণ কর। ফিকররা িডগবািজ েখেত-েখেত তীথর্ করেত 
যায়। েকu-েকu পদbেজo যায়। eখন েতা েমাটর-গাড়ী, eেরােpনo হেয় েগেছ। গরীবরা েতা 
তােত েযেত পারেব না। েকােনা েকােনা aিত ƽdাবান বয্িk েতা পােয় েহঁেটo চেল যায়। িদেন-
িদেন িবjােনর dারা সুখ pাp হেতi থােক। e হেলা alকােলর সুখ। িবমান দঘুর্টনা হেল েতা কত 
kিত হেয় যায়। eiসব িজিনেসর dারা েয সুখ পাoয়া যায় তা alসমেয়র জনয্। বািক েশষ পযর্n 
(ফাiনািল) েতা eসেবর dারাi মতুৃয্ aবধািরত। oটা হেলা সােয়n। আর েতামােদর হেলা 
সাiেলn। বাবােক sরণ করেল সব েরাগ সমাp হেয় যায়, িনেরাগী হেয় যায়। eখন েতামরা বুঝেত 
পােরা েয, সতয্যুেগ আমরা সদা িনেরাগী (eভারেহlী) িছলাম। ei 84 চk আবিতর্ ত হেতi 
থােক। বাবা eকবার-i eেস েবাঝান েয, েতামরা আমার gািন কেরছ, িনেজেদরেক চড় েমেরছ। 
gািন করেত-করেত েতামরা শূdবুিd সmn হেয় েগেছা। িশখরাo বেল েয, সােহেবর (ঈ˞েরর) জপ 
কর তেবi সুখ পােব aথর্াৎ মnনাভব। শbi হেলা দেুটা, বািক েবশী মাথা চাপড়ােনার েতা েকােনা 
pেয়াজন েনi। eo বাবা eেস েবাঝান। eখন েতামরা েবােঝা েয, সােহবেক (বাবােক) sরণ 
করেল েতামরা 21 জেnর সুখ পােব। ʟ˙ নানকo তার মেতা কের মাগর্দশর্ন করায়। িকn সmূণর্ 
সিঠক রাsা েতা তােদর জানা েনi। sরণ করেত-করেত সুখ pাp কর। েতামরা বাcারা জােনা 
েয, সতয্যুেগ েরাগ-েভাগ iতয্ািদ দঃুেখর েকােনা কথাi েনi। e েতা aিত সাধারণ কথা। তােক 
সতয্যুগ, েগােlন eজ বলা হয়, আর eেক কিলযুগ, আয়রণ eজ বলা হয়। e হেলা িডগবািজর 
েখলা। eখন েতামরা bাhণ হেয়ছ, পুনরায় েদবতা হেব। eকথা েতামরা ভুেল যাo। িডগবািজ 
sরেণ থাকেল তেবi সmূণর্ ei jান sরেণ থাকেব। eমন িপতােক sরণ কের রােত ˝েত যাoয়া 
uিচত । তা সেtto বেল েয, বাবা, ভুেল যাi। মায়া pিত মুহূেতর্  ভুিলেয় েদয়। েতামােদর লড়াi 
হেলা মায়ার সেǩ। তখন আবার েতামরা আধাকl তার(মায়া) uপর রাজt কর। বাবা কথা েতা 
aিত সহজ কের বেলন। নামi হেলা সহজ jান, সহজ sরণ।˝ধু বাবােক sরণ কর। বাবা েকােনা 
কɳ েদন িক ! ভিkমােগর্ েতা েতামরা aেনক কɳ কেরছ । eকটু সাkাৎকােরর জনয্ গলা েকেট 
েফলেতo রািজ হেয় েযেত, কাশী কলবট েখেত। হয্া,ঁ যারা িনɩয়বুিd হেয় কের, তােদর িবকমর্ 
িবনাশ হয়। পুনরায় নতুন কের িহেসব-িনেকশ ˝˙ হেব। তারা েকui আমার কােছ আেস না। 
আমােক sরণ করেলi িবকমর্ িবনাশ হেয় যায়, শরীরেক কɳ িদেল হয় না। আমার কােছ েতা েকu 
আেস না। কত সহজ কথা। ei িডগবািজর েখলা েতা বৃdেদরo sরেণ থাকা uিচত, আর 
বাcােদরo sরেণ থাকা uিচৎ। আcা!  
 
িমিɳ িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা-িপতা বাপদাদার sরেণর েsহ সুমন আর সুpভাত। 
আtােদর িপতা তারঁ আtা-˚পী বাcােদরেক জানােcন নমsার। 
 
ধারণার জনয্ মুখয্ সার :- 



 
1 )  বৃkপিত বাবার কাছ েথেক সুখ-শািn-পিবtতার aিবনাশী utরািধকার pাp করার জনয্ 
িনেজেক aকালমূিতর্  আtা মেন কের বাবােক sরণ করেত হেব। বুিdেক ঈ˞রীয় েবাধ সmn 
বানােত হেব। 
 
2 )  বাবার কাছ েথেক সিতয্কােরর কথা ˝েন aনয্েদরo েশানােত হেব। মায়াজীত হoয়ার জনয্ 
িনেজর সমান ৈতরী করার েসবা করেত হেব, বুিdেত েযন থােক েয, আমরা pিত কেlর িবজয়ী, 
বাবা আমােদর সেǩ রেয়েছন । 
 
বরদান : - aমেনােযািগতার ঊিমর্মালােক িবদায় জািনেয় সদা uৎসাহ-udীপনায় থাকা েবাধসmn 
আtা ভব 
 
িবsার :- aেনক বাcারা aনয্েদর েদেখ িনেজi aমেনােযাগী হেয় যায়। মেন কের eরকম েতা 
হেয়i থােক...... চলেতi থােক...... eকজন েকu েঠাkর েখেয়েছ তাi েদেখ aমেনােযাগী হেয় 
িনেজi েঠাkর খাoয়া..... eটা িক েকান বুিdমtার পিরচয় ?  বাপদাদার দয়া uৎপn হয় েয, eমন 
aমেনােযাগীেদর জনয্ aনুেশাচনার সময়িট কত কিঠন হেব, তাi েবাধ-বুিdসmn হেয় 
aমেনােযািগতার ঊিমর্মালােক, aনয্েদর েদখার েঢuেক মন েথেক িবদায় জানাo। aনয্েদর েদেখা না, 
বাবােক েদেখা। 
 
েsাগান :-  utরািধকারী (oয়ািরশ) েকায়ািলিটর আtা ৈতরী কেরা, তেবi pতয্kতার জয়ডǦা 
(নাগাড়া) বাজেব। 
 


