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*"িমি� বা�ারা - �তামােদর এই �রেণ �যাগযু� হওয়াটা খুবই ওয়া�ারফুল। �যেহতু একজনই বাবা, �চার আর 
সদ�� তাই এই িতন স�ক�  একসােথই �রণ করা হেয় যায়"* 

*��ঃ -  �কানও বা�ােক মায়া যখন অহংকারী বািনেয় �দয়, তখন িকেসর �িত �ডা� �কয়ার করা করা উিচত                             
?* 

*উ�রঃ -  অহংকারী বা�ারা যখন �দহ-অিভমান এেস মরুলীর �িত �ডা� �কয়ার ভাব কের- অথ�াৎ ইঁদরু �যমন                           
এক টুকেরা হলদু �পেয় িনেজেক খুব বড় মদুী-ব�বসায়ী মেন কের, ব�াপারটা �তমনই ....! অেনক িব.�ক.                             
এমনও আেছ, যারা িনয়ম কের �রাজ মরুলী �তা পেড়ই না, উপর� বেল �য, আমার �তা ডাইের�                               
িশববাবার সােথই �যাগােযাগ আেছ। তােদর উে�েশ�ই বাবা বেলন- বা�ারা, মরুলীেতই �তা �রাজই নতুন                         
নতুন পেয়� পাও �তামরা, তাই মরুলী �যন একিদনও বাদ না যায়, অথ�াৎ এই িবষেয় খুবই অ�ােটনশন                               
রাখেত হেব �তামােদর।* 

 

*ওঁ� শাি�!* িমি� িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত আধ�াি�ক বাবার ��- বা�ারা, এখােন �তামরা কার �রেণ �যাগযু�                               
হেয় বেস আেছা ? (বাবা, �চার আর সদ��) �তামরা সবাই িক একে� এই িতেনর �রেণই �যাগযু� হেয় বেস আেছা ?                                       
�তামরা �ত�েক িনেজরাই িনেজেদর কােছ জানেত চাও, যখন এখােন বেস �যাগ কেরা �কবলমা� �সই সমেয়ই �যাগযু�                               
হও, নািক চলেত-িফরেত, উঠেত-বসেতও বাবােক �রণ করেত থােকা ? সিত�, এটা একটা ওয়া�ারফুল ব�াপার। যা                             
আর �কানও আ�ার ��ে�ই এমন� কখনই হয় না। যিদও �স সম� িবে�র মািলক ল�ী-নারয়েণর মতন আ�া হয়                                 
তবওু। এমন িক �সই আ�ােক এমনটাও বলা যােব না �য, এই একজনই একি�ত অথ�াৎ বাবা, �চার এবং সদ��। সম�                                     
দিুনয়ার �কানও জীব-আ�ার ��ে�ও তা বলা যােব না। একমা� �সই সুি�ম ফাদােরর ��ে�ই তা হয় - যােক িব.�ক.-রা                                   
��ার সােথ �রণ কের। িব.�ক.-�দর অ�ের �সই বাবাই িবরাজ কেরন - বাবা �েপ, �চােরর �েপ আবার সদ��র                                 
�েপও। উিনই �সই সুি�ম পরমা�া। আ�া বা�ারা, �তামরা িক �কানও এক� স�ে�ই �রণ কেরা নািক িতন�                               
স�ে�ই ? যিদও এই িতন� স�� একই জেনর, অথচ এঁনার কম�-কত� ব� িক� িতন �কােরর ও িতন �েণ �ণাি�ত। তাই                                     
�সই ভােবই �রণ করেত হেব �তামােদর। একমা� এই িশববাবাই �তামােদর �কৃত বাবা, �কৃত �চার এবং �কৃত                               
সদ��ও বেট। তাই ওনােক 'এ��া অিডনারী' বলা হয়। চলেত-িফরেত, উঠেত-বসেত, যাবতীয় কাজকেম�র মেধ�ও                         
ওঁনােক �রণ করেত হেব। তাই �তা বাবাও তা জানেত চাইেছন- �তামরা যখন বাবােক �রণ কেরা, তখন িক �সই একা�                                     
আপন ভাবধারায় �রণ কেরা ? আমার বাবা, আমার �চার, আমার সদ�� এই ভাবধারায় ? কারণ �কানও �দহধারী                                 
�তা আর এমনটা হয় না। �দহধারীেদর মেধ� ন�র ওয়ান হেলা কৃ�। ওনােক িক� বাবা, �চার ও সদ�� একে� এই                                     
িতন স�ে� বলা যায় না। এটাই হেলা সবেচেয় ওয়া�ারফুল িবষয়। অতএব িশববাবােক অবশ�ই যথাথ� সত� উ�র                               
�দওয়া উিচত- ওনােক �রেণর সময় �তামরা িক এই িতন�পেকই �রণ কেরা ? আ�া, �ভাজন কােল �তামরা িক                                 
�কবলমা� িশববাবােকই �রণ কেরা, নািক মন-বিু�েত িতন স��ই �রেণ আেস �তামােদর ? এক ও একমা� পরমা�া                               
ছাড়া �কানও আ�ার িবষেয়ই এমনটা বলা চেল না। এটাই খুব ওয়া�ারফুল িবষয়। সিত�, িক িবিচ� মিহমা বাবার !                                   
বাবােকও �ক �তমন ভাবধারায় �রণ করেত হেব। তেবই খুব আ�য�জনক ভােব মন ও বিু� �ধুমা� বাবার িদেকই                                 
ধািবত হেত থাকেব। 

বাবা �য়ং ওঁনার িনেজর পিরচয় জািনেয় তারপর সম� কে�র সৃি�-চে�র এই িবেশষ �ান �শানান �তামােদরেক। যুগ                               
কত�িল, �কান যুেগর আয়ু�াল কত এবং িকভােবই বা �সই অিবনাশী িচ�পট �মা�েয় ঘুেরই চেলেছ অিবনাশী িনয়ম                               
অনসুাের। এইসব �ান �য়ং বাবা �শানাে�ন, িযিন িনেজই এসেবর রচিয়তা৷ তাই �তা ওনােক �রণ করেল, উিনও                               
�তামার সব� �কােরর সহায়তায় এিগেয় আসেবন। িব.�ক.-�দর �তা আরও সুিবধা, �তামরা এই এক বাবােকই- বাবা,                             
�চার আর সদ�� এই িতন �েপ একসােথই পাে�া। �কানও আ�াই �য এমন উ�তেমরও উে� অথ�াৎ সে��াে�র হয়                                 
না। তবওু মায়া এমনই �য, বাবােক �রণ করার কথাই �য ভুিলেয় �দয়। ফেল �চার আর সদ��েকও তখন ভুেল যাও                                     
�তামরা। �তামােদর �েত�েকরই িনজ িনজ মেন বাবােক একা� আপন কের িনেয় �দয় িসংহাসেন বিসেয় রাখেত হেব।                               
তেবই �তা বাবা �তামােদরেক িবে�র মািলক কের গেড় তুলেবন। �তামােদর এই বাবা �যমন অসীম জগেতর একমা�                               



বাবা, �তমিন �তামরাও �সই অসীম জগেতর অিবনাশী উ�রািধকােরর অিধকারী বা�া। এত মিহমাি�ত �য বাবা, তােক                             
�তা চলেত-িফরেত, উঠেত-বসেত, যাবতীয় কম�-কত� ব� করার সােথ সােথ অবশ�ই �রেণ রাখেত হেব- এই কথা �যন                             
সদা মন-বিু�েত সজাগ থােক। পরমা�ার একি�ত এই িতন �েপর কম�-কত� ব� �যমন একই সােথ চলেত থােক, তাই �তা                                 
ওনােক সুি�ম বলা হয়। 

িবে� শাি�র লে�� কত �কােরর কনফাের� ইত�ািদ কের �লােকরা। িক� �কৃত অেথ� শাি� িক -তা �মািণত হে�                                 
��া�মারীেসর �ারা। তােদরেক বেলা, এখােন এেলই তা বঝুেত পারেব, বা�েব কারা তা করেছ। এখােন এেল তােদরেক                               
বাবার �ণ ও কম�-কত� েব�র িবষয়�িল যুি�যু� ভােব �বাঝােত হেব। িশববাবার কম�-কত� ব� আর �কৃে�র                         
কম�-কত� েব�র মেধ� �য িবশাল পাথ�ক� আেছ �সটাও �বাঝােত হেব। সব আ�ােদরই শরীেরর নাম থােক, �কবলমা�                             
িশববাবার ��ে�ই ওনার আ�ার (পরম+আ�া) পরমা�ার মিহমা করা হয়। একমা� এই পরম-আ�াই একাধাের �যমন                           
বাবা, �তমিন �চার এবং সদ��ও বেট। উিনই আ�ােদর মেধ� �কৃত �ােনর �কাশ ঘটান - িক� তা িকভােব ? আর                                     
�ান �দান করেবন �তা �কানও শরীেরর �ারাই। এই িবেশষ �ােনর �দান - এমন মহান কম�-কত� ব� কেরন বেলই ওনার                                   
এত মিহমা ও �ণ কীত� ন করা হয়। �তামরা িব.�ক.-রাও িশব-জয়�ীর িবষেয় �তমনই অেনক কনফাের� কের থােকা।                               
�সখােন সকল ধেম�র �লােকেদরেকই ডাকেব �তামরা। �তামােদর মলূ �বাঝাবার িবষয় হেলা ঈ�র সব�ব�াপী নন। ঈ�র                             
যিদ সবার মেধ� সব�ব�াপীই হেতন, তেব �তা �েত�ক আ�াই বাবার মতন ভগবান হেতন এবং �স িনেজই তার বাবা,                                   
�চার ও সদ��ও হেতা আর সৃি�-চে�র আিদ-মধ�-অে�র �ােনও �ানী হেতা। িক� তা �তা �কউ �শানােতই পাের                               
না। 

বা�ারা, �তামােদর মেন খুশীর �জায়ার বইেত থাকা উিচত - উ�তেমরও উ� িযিন, িতিনই �তামােদর �কৃত বাবা, যার                                 
এত মিহমা। িযিন সম� িব�েকই পিব� কের �তােলন। এমন িক �কৃিতও পিব� হেয় ওেঠ। কনফােরে�র ��েত সব�াে�                                 
�তামরা জানেত চাইেব, গীতার �কৃত ভগবান �ক ? সত�যুগী �দবী-�দবতা ধেম�র �াপনাকারী �ক বা কারা ? তারা যিদ                                   
তখন কৃে�র নাম উে�খ কের, তেব �তা বাবার নামটাই �ম হেয় যায়। িক�া যিদ বেল �য, তার �তা �কানও নাম বা                                         
�পই �নই, অথ�াৎ এসব িকছুই �নই তার, তেব �তা �স বাবা িবহীন অনাথ হেয়ই �গেলা। আসেল অসীেমর এই বাবােক                                     
স�কভােব �কউই জােন না। তাই �তা এেক অপেরর �িত এত কাম-িবকােরর বেশ এেস কতই না অত�াচার করেত থােক।                                   
এেক অপরেক কতই না দঃুখ-ক� �দয়। এইসব িবষয়�েলা �তামােদর মন-বিু�েত মনন-িচ�ন-ম�ন চলেত থাকা উিচত।                           
এেকর সােথ অপেরর তুলনা কের বিুঝেয় �দওয়া উিচত। ল�ী-নারায়ণেকই ভগবান-ভগবতী বলা হয়। বংশান�ুেম                         
তােদরই পর�রা চেল। অথ�াৎ তারাও সব গড-গেডজ৷ তাই �তা �তামরা সব ধেম�রই �লােকেদর আ�ান কেরা                             
কনফাের��িলেত। যারা খুব সু�র ভােব পঠন-পাঠন কের, একমা� তারাই স�কভােব বাবার পিরচয় িদেত পাের।                           
�বাঝাবার সময় তােদরেকই ডাকেব �তামরা। �তামরা এমনও িলেখ জানােত পােরা, �য, �য �কউ এেস রচিয়তা আর তার                                 
রচনার আিদ-মধ�-অে�র পিরচয় িদেত পারেব, তার আসা-যাওয়া, থাকা-খাওয়া ইত�ািদ সবিকছুরই বে�াব� করা হেব                         
- যিদ �স স�কভােব রচিয়তা ও তার রচনােক ব�� করেত পাের। যিদও �তামরা তা জােনা, এই িবেশষ �ান আর                                     
কারও পে�ই �দওয়া স�ব নয়। যিদও �স িবেলত �থেকই আসুক না �কন, িক� রচিয়তা আর তার রচনার                                 
আিদ-মধ�-অে�র পিরচয় িদেত পারেল তার সম� খরেচর ভার বহন করেব এই সং�া। এমন িব�াপন আর �কউই িদেত                                 
পারেব না। �তামরা িব.�ক.-রা হেল �কৃত বাহাদরু। �তামরাই আবার মহাবীর-মহাবীর�না! একমা� �তামরাই তা                         
জােনা- এই ল�ী-নারায়ণ িকভােব এমন বাদশাহী �পেয়িছেলা, িক িছল তােদর �সই বাহাদিুর। মন-বিু�েত এসব কথার                             
মনন-িচ�ন চলেত থাকা উিচত। �তামােদর মেন রাখেত হেব, কত উ�ত কায�-কলাপ করেছা �তামরা। সম� িব�েক                             
পিতত �থেক পিব� বানাে�া �তামরা িব.�ক.-রা। মেনােযােগর সােথ বাবােক আর অিবনাশী উ�রািধকারেক �রণ                         
করেত হেব। �কবলমা� িশববাবােক �রণ করােলই চলেব না, সােথ সােথ ওনার মিহমার বণ�নাও করেত হেব। এমন                               
মিহমা একমা� িনরাকােররই হেত পাের। িক� িযিন িনেজই িনরাকার িতিন িনেজর পিরচয় জানােবন িকভােব ? রচনার                               
আিদ-মধ�-অে�র �ান �দােনর জন� �তা মেুখরও �েয়াজন আেছ।আর �সই মেুখর আবার কত মিহমাও হয়। �লূ জগেত                                 
মানষু �সই '�গামেুখ' যায় তীথ�যা�া করেত। �সখােন �যেত তােদর কতই না ধা�া �খেত হয়। �সই �গামখু িনেয় কতই না                                     
আজ�িব সব গ�ও বানােনা হেয়েছ। �যমন- তীর মারার পর �সখান �থেক �য গ�ার �বাহ �� হয়, �সই গ�ােকই                                   
আবার পিতত-পাবনী বলা হয়। িক� জল িক কখনও পিততেক পিব� বানােত পাের ? - �মােটই না। পিতত-পাবন �তা                                   
একমা� িনরাকার িশববাবা। এইভােব বাবা িব.�ক.-�দরেক কত িকছুই �শখােত থােক। বাবা �তামােদরেক বিুঝেয় বেলন-                           



বা�ারা, �তামরা এভােব কেরা এটা, ওটা ওভােব কেরা .....! 

এমন �কউই �নই �য �স এেস রচিয়তা বাবা এবং ওঁনার রচনার পিরচয় �দেব। সাধু-স��াসী, ঋিষ-মিুনরাও এসেবর                               
িকছুই জােন না, তারা �কবল �নতী-�নতী (এটা নয়, এটা নয়, অন� �কােনাটা) কের অবেশেষ জানায়, তারাও স�ক জােন                                   
না। তেব �তা তারা নাি�কই হেলা। অেপ�া কর, তােদর মেধ� �কউ আি�ক �বেরায় িক না। �তামরা িব.�ক.-রাই �সই                                   
নাি�ক �থেক আি�ক হেয়েছা। একমা� �তামরাই অসীেমর বাবােক �জেনেছা, তাই �তা বাবা �তামােদরেক কত উ�ত                             
কের গেড় তুলেছন। �লােকরা িক� এই বাবার উে�েশ�ই বলেত থােক-"ও গ�-ফাদার, তুিম এেসা। এেস আমােদরেক ম�ু                               
কেরা।" তাই বাবা �বাঝাে�ন- বত� মান সময়কালটা সম� িবে�ই চলেছ রাবেণর রাজ�। সবাই এখন ��াচারী, এরাই                             
আবার আগামীেত হেব ���াচরী। বা�ারা, �তামােদর বিু�েত িক� একথা বেস �গেছ। �যেহতু �তামরা জােনা �য, কে�র                               
��েত �য নতুন দিুনয়ায় সৃি� হয়, তা থােক পিব�। বাবা �তা আর অপিব� দিুনয়ার রচনা করেবন না। তাই �তা বাবা                                       
আেসন পিব� দিুনয়া �াপেনর উে�েশ�। যােক বলা হয় িশবালয়। বাবা �য়ং �যখােন িশব, িতিন �তা িশবালয়-ই �তির                                 
করেবন। িকভােব �সই িশবালয় �তির হয়, �তামরা িব.�ক.-রাই তা জােনা। এর জন� মহা�লয়, জলম�, ইত�ািদ হওয়ার                               
�েয়াজন পেড় না। অথচ শাে� �তা কত িকছুই �লখা আেছ। শাে� আেছ �য, অবেশেষ প�পা�ব জীিবত থাকার পর তারা                                     
িহমালয় পাহােড় চড়েত চড়েতই বরেফর মােঝ তােদর সিলল সমািধ হেলা। এর পেরর �কানও ঘটনা আর জানা যায় না।                                   
বা�ােদর সামেন বেস এ�িলর �কৃত মম�াথ��িলেক যুি� সহকাের �বাঝােত থােকন বাবা। আবার একথাও বেলন-                           
�তামরা িব.�ক.-রাই জােনা �য, এই বাবা �কৃত অেথ� �যমন �তামােদর বাবা, �তমিন �চার এবং সদ��ও বেট।                               
সত�যুেগর �গ�রােজ� �কানও মি�র থােক না। �সখােন �কবল �দবী-�দবতাই থােকন। যােদর �রেণ পের এই সময়কােল                             
মি�র �াপন করা হয়। আর এসবই ঘেট থােক অিবনাশী নাটেকর িচ�পট অনসুাের, যা পূব� িনি��� ও পূব� রিচত।                                   
�িতিনয়তই কে�র চ� ঘুরেত থােক এবং �সেক� বাই �সেক� নতুন নতুন ঘটনা ঘটেতই থােক। এিদেক বাবাও                               
বা�ােদরেক খুব সু�র সু�র ডাইেরকশানও িদেত থােকন। এমন অেনক �দহ-অিভমানী বা�া আেছ, যারা িনেজরাই                           
�ভেব �নয়, সবিকছুই �জেন �গেছ তারা। ফেল মরুলীও আর পেড় না তারা। মরুলীর �কােনা কদরও কের না। তবওু বাবা                                     
তােদর �িত আিজ� জানান, অেনক সময় খুব সু�র সু�র মরুলীও �তা চেল, অতএব মরুলী �যন একিদনও বাদ না যায়।                                     
�য ১০-১৫-িদেনর মরুলী তােদর বাদ পেড়েছ, সময় সুেযােগ তা �যন পেড় �নয় তারা। বাবা এবার বা�ােদর বলেছন-                                 
�তামরা, অন�েদরেক চ�ােল� কের বলেত পােরা- রচিয়তা ও তার রচনার আিদ-মধ�-অে�র এই �ান �কউ এেস জানােত                               
পারেল তার যাবতীয় খরচা ইত�ািদ যা িকছু সব এই সং�াই �দেব৷ এমন ভয়ানক চ�ােল� একমা� �স িদেত পারেব, �য                                     
িক না এসেবর িবষেয় সম�ক জানেব। �চার িনেজ উ�র জানেল তেবই �তা �ুেড�েক �স িবষেয় �� করেব। �য িবষেয়                                     
জানেব না, �স িবষেয় �� করেবই বা িক �কাের ? 

এমন অেনেক আেছ, যারা মরুলীেক �ডা� �কয়ার কের। তারা ভােব তােদর �তা ডাইের� িশববাবার সােথই কােনকশন                               
আেছ। িক� িশববাবা যা �শানাে�ন তা �তা �নেত হেব। �কবলমা� ওঁনােক �রণ করেলই �তা চলেব না। মরুলীর                                 
মাধ�েমই �তা তা �শানা যায়। বাবা কত িমি� মধুর সুের বেলন- "আমার িমি� িমি� বা�ারা..... !" এত সে�ও মায়া                                     
�তামােদরেক এেকবােরই িমথ�া অহংকারী কের �দয়। �যমন �বাদ বাক� আেছ �য, �নং� ইঁদরু এক টুকরা হলদু �পেয়ই                                 
িনেজেক িবশাল মদুী-ব�াবসায়ী ভেব �নয় ! �তমিন অেনেকই এমন আেছ, যারা এেকবােরই মরুলী পেড় না। কত নতুন                                 
নতুন পেয়� �তা মরুলী �থেকই পাওয়া যায়। আসেল এসব িবষয়�িল �তমন ভােব আনেত হেব �বােধ। �তমিন বাবার                                 
�রেণ বসেল একথাও মেন রাখেত হেব �য, এই বাবা একাধাের �যমন বাবা, �তমিন �চারও এবং সেব�াপির সদ��ও                                 
বেট। এই িতন স�ে� একি�ত সমাহার বেলই �তা এই িবেশষ �ােনর পাঠ পড়ােত পােরন উিন। তাই �তা সবিকছুই এত                                     
সহজ-সরল ভােব বা�ােদরেক �বাঝােত পােরন। �তামােদর ব�ি��ও �তমন বাবারই মতন৷ �যমন উ�ত বাবা - �তমনই                             
সুেযাগ� স�ানেদর �কাশ- "স� �শাজ ফাদার"! �তমিন "ফাদার �শাজ স�"! পু� �যমন বাবার মখু উ�ল কের, বাবাও                                 
�তমিন পুে�র মখু উ�ল কের। আসেল এই উ�লতা হেলা আ�ার, যার �কাশ ঘটান �য়ং পরমা�া। ফেল বা�ােদরও                                 
কত� ব� চতু� িদেক বাবার বাণীর �কাশ ঘটােনা। বাবাও �তমিন বা�ােদর �রহাই �দন না, কখনও বেলন এখােন যাও,                               
ওখােন যাও, আজ এখােন, কাল �সখােন.... যাও। িক� পরমা�া বাবােক �কউই এমন অড� ার করার �নই। �লােকরা                               
এইসব িনম�ণ ইত�ািদ জানেত পাের খবেরর কাগেজর মাধ�েম। বত� মান দিুনয়ায় সবাই �য নাি�ক। একমা� এই বাবা                               
এেসই িব.�ক.-�দরেক আি�ক কের গেড় �তােলন। সম� দিুনয়াটাই �যন এখন মলূ�হীন কানাকিড়র মতন "ওয়াথ� নট                             
�পনী"! আেমিরকার কােছ যত িবপুল পিরমাণ ধন-স�দই থা�ক না �কন, �কৃত অেথ� তাও "ওয়াথ� নট �পনী"! -এমন                                 
িবনাশী যা িকছু সবই �তা �ংস �া� হেব। সম� দিুনয়ােত একমা� িব.�ক.-রাই "ওয়াথ� এ পাউ�"- অথ�াৎ (�ান-রে�)                                 



স�দশালী হেয় গেড় উঠেছা। �সখােন (�গ�-রােজ�) �কউই কা�ািল থােক না। 

বা�ারা, সদা এই িবেশষ �ােনর মনন-িচ�ন-ম�ন করেত করেত খুব খুশীেত থাকেত হেব। তাই �তা �বাদ আেছ-                               
অতীি�য় সুেখর িবষেয় জানেত চাইেল �গাপী-�গািপনীেদর (িব.�ক.-�দর) কােছ তা জানেত চাও। এসব ঘটনা �কবল                           
স�ম যুেগরই। এই স�মযুেগর �কৃত ধারণাটাই �লােকেদর �নই। িবহ�-মােগ�র �সবায় হয়েতা বা বাবার এই মিহমার কথা                               
অেনক �বশী কের �চার করা যেব৷ তাই �তা বলা হয়- "�হ �ভু, �তামার লীলা চমৎকার।" িক� এই সত�টা কারও জানা                                       
�নই �য, এক ও একমা� ভগবান, িযিন একাধাের- বাবা, �চার আবার সদ��ও। তবওু বাবা িক� বা�ােদর িশিখেয়ই                                 
চেলেছন। এসব �ভেব িব.�ক.-�দরও উিচত এসেবর �িত মেনােযাগ সহকাের তা �হন কের �ায়ী ভােব �ােনর �নশায়                               
বুদঁ হেয় মজা উপলি� করা। �য �নশার �ঘার অি�মকাল পয�� �যন �ায়ী হয়। িক� এখনও অেনেকর �নশাই �যন                                   
�সাডার জেলর মতন উেব যায় �েণ �েণ। �সাডার �তা ধম�ই তা। যােক �বশী সময় ধের �রেখ িদেল �নানতা জেল                                     
পিরণত হয়। �তমনটা �যন না হয়। এসব কথা অন�েদর �বাঝােত �গেল তারা তখন হতভ�ই হেব। যিদও তখন বলেব-                                   
�বশ ভাল, �বশ ভাল, পের সময় কের তা আবার �বাঝার �চ�াও করেব। তারপেরই জীবনযা�ায় �সই ধারায় জীবনেক                                 
�ঢেল সাজােব, এমনটা বলাও খুব মিু�েলর। বাবা িক� �কানও চাকির-বাকরী, ব�বসা-বািণজ� সং�া� ইত�ািদ িকছুই                           
ব� করেত বেলন না। বাবার মলূ কথা হেলা- "পিব�তা ধারণ কেরা, আর যা িকছু পড়ােনা হে�, তা �রেণ রােখা।"                                     
এমনটা �তা সব বাবাই বলেবন, উপর� উিন আবার �চারও। �য পাঠ আবার এেকবােরই �ত� ও পৃথক ধরেনর। যা                                   
�কানও মনষু� পড়ােত পাের না। বাবা (��ার) এই ভাগ�শালী রেথ বেস �তামােদরেক পড়ান। এবার বাবা �বাঝাে�ন-                               
বা�ারা, �তামােদর মি�ে�র িসংহাসেন অকাল মঢ়ূত আ�ার অব�ান। �তামােদর যার যার কম�ফেলর কম�-কত� েব�র                         
ভূিমকার পাট� �সই আ�ােতই �খাঁিচত আেছ। এখন িন�য় িব�াসেযাগ�ই মেন হে� �তামােদর কােছ। এছাড়া জাগিতক যা                               
িকছু বলা হেয়েছ �স সবই �তা আ�� িফিসয়াল। একথা খুব ভাল রীিতেত ধারণ করার জন�, কাপেড়র খুেঁট িগটঁ লািগেয়                                   
নাও৷ �সই িগেঁট হাত পড়েলই �যন তা �রেণ আেস। অেনেক �তা আবার এমনও আেছ, িগটঁ �কন বাঁধা হেয়েছ - �সকথাই                                       
ভুেল যায় �বমালমু৷ িক� �তামােদরেক তা পা�া �রেণ রাখেত হেব। বাবােক �রণ করার সােথ সােথ �ানেকও ধারণ                                 
করেত হেব। আ�ার �যমন মিু� আেছ আবার জীবন-মিু�ও আেছ। 

বা�ারা, খুবই িমি� িমি� বা�া হেত হেব �তামােদর। যিদও বাবা মেন মেন তাই জােনন। কে�-কে� �িতকে�ই এই                                 
বা�ারাই এই িবেশষ �ােনর পাঠ পেড় থােক। আবার পু�ষােথ�র �মানসুাের অিবনাশী উ�রািধকারও �পেয় থােক এই                             
বা�ারাই। তবওু �চার �তা পু�ষাথ� করােবই। �যেহতু �তামরা মহূুেত� মহূুেত� ই তা ভুেল যাও, তাই বাবা বারবার �রণ                                 
করােত থােকন �তামােদরেক। অতএব এক িশববাবােকই �রণ করেত থােকা। িযিন একাই বাবা, �চার এবং সদ��ও।                             
যিদও �ছাট বা�ারা �তমন ভােব বেুঝ �রণ করেত পাের না। �ছা� কৃ�েক িক আর বলা যােব, কৃ�ই বাবা, কৃ�ই �চার                                       
আবার কৃ�ই সদ��ও ? �য কৃ� সত�যুেগর ি�� হেব, �স আবার �� হেব িক �কাের ? ��র �েয়াজন পেড় �তা যখন                                         
�কউ দগু�িতেত থােক। তাই �তা কিথত আেছ, সদগিতদাতা বাবা এই স�ম যুেগই এেস সবার সদগিত কেরন। এছাড়াও                                 
�লােকরাই �তা কৃ�েক কয়লার মতন কােলা কের �দিখেয়েছ। তার যথ�াথ� মম�াথ� বিুঝেয় বাবা বেলন- বত� মান সময়কােল                               
সবাই কাম-িচতায় বেস বেস এেকবাের �ৎিসৎ কয়লার মতন কােলা হেয় �গেছ। সত�যুেগ সবাই থােক উ�ল �গৗরবণ�।                               
এইসব �হ� কথা�িলই খুব ভালভােব বঝুেত হেব। গীতা �তা সবাই পেড়। একমা� ভারতবাসীরাই সকল শাে�র মান�তা                               
�দয়। ঘের সবারই িচ�ািদ তারা রােখ। তাই তােদর আর িক বা বলা যায়। এটাই হেলা ব�ািভচারী ভি�৷ আর                                   
অব�ািভচারী ভি� হেলা একমা� িশববাবা। �য �ান পাওয়া যায় একমা� িশববাবার �থেকই। �য �ান জাগিতক �ান                               
�থেক স�ূণ� পৃথক ও �ত�। অথ�াৎ আধ�াি�ক �ান। *আ�া!* 

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত।আ�ােদর িপতা পরমা�া                         
ওঁনার আ�া�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার। 

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-* 

*১) িবনাশী ব�েত ম� না হেয় অেলৗিকক উৎসােহ থােকা- 'ওয়াথ� নট �পনী' �থেক 'ওয়াথ� পাউ�'-এ (কানা কিড় তুল�                                   
�থেক হীের তুল�) পিরবিত� ত হে�া �তামরা। �য়ং ভগবান পড়াে�ন িব.�ক.-�দরেক। িব.�ক.-�দর এই পাঠ জাগিতক                           
পােঠর �থেক িভ�তর।* 



*২) ��ার স�ান িব.�ক., �কৃত �া�ণ অথ�াৎ আি�ক হেয় এমন ভােব িবে�র �সবা করেত হেব, যােত বাবার মখু উ�ল                                     
হয়। অহিমকায় এেস কখনও �যন মরুলী �াস বাদ না পেড়।* 
*বরদানঃ-*  �িত� পদে�েপই বরদাতার �থেক বরদান �া� কের পির�ম ম�ু থাকা অিধকারী আ�া ভব* 

*ব�াখ�া :-* �য �য়ং বরদাতার ি�য় স�ান, �িত পদে�েপই �স বরদাতার �থেক �ততঃই বরদান পায়।                             
বরদােনর �ারাই �স মলূতঃ �িতপািলত হয় । তাই িবনা পির�েমই এত ��� �াি� পাওয়ােকই �কৃত                             
বরদান বলা হয়। ফেল �স জ� জ� �াি�র অিধকারী হয় আর সদাকােলর জন� �িত� পদে�েপই                             
বরদাতার বরদান �পেত থােক। ফেল �সই অিধকারী আ�ার দিৃ�, বচন, স�ে� �কবল বরদান আর                           
বরদান। 

*��াগানঃ-*  সমেয়র গিতর তী�তার সােথ তাল িমিলেয় পু�ষােথ�র গিতেকও তী� কেরা।* 
  

. *ওঁ� শাি� !* 


