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পরুােনা িহেসেবর সমািpর লkণ 
 
(1984 সােলর 2nd. December, ভারেতর ভূপােল eকটা ফয্াkির েথেক 40 টন মারাtক গয্াস 
(িমথাiল আiসসায়ােনট ) িলক কের হাজার হাজার মানুষ মতুৃয্র েকােল ঢেল পেড়িছল, েসi 
আকিsক ঘটনার পের বাপদাদা ei মরুিল ˝িনেয়িছেলন) 
 
আজ বাপদাদা সাকার তেনর আধার িনেয় সাকার দিুনয়ায়, সাকার ˚পধারী বাcােদর সােথ িমলেনর 
জনয্ eেসেছন l বতর্ মান সমেয় দিুনয়ার aিsরতার মােঝ aথর্াৎ দঃুেখর বাতাবরেণ েছেয় থাকা 
দিুনয়ায় বাপদাদা তাঁর aনড় aটল বাcােদর েদখেছন l যারা চǹল পিরিsিতর মেধয্o িনেজেদর 
বাঁিচেয় sতnt o বাবার aনুরাগী হেয় েথেকেছ, িতিন েসi কমল পুɸসকলেক েদখেছন l ভেয়র 
বাতাবরেণর মােঝ েথেকo যারা শিkর pিতমূিতর্ , িতিন েসi ভয়শূনয্ বাcােদর েদখেছন l ei িবে˞র 
পিরবতর্ ক েবিফকর (িনিɩn) বাদশাহেদর েদখেছন l েতামরা eমন িনিɩn বাদশাহ েয চতুিদর্ েকর 
িচnাযুk বায়মুnেলর সামানয্তম aংশমাt pভাবo েতামােদর uপর পড়েত পাের না l বতর্ মান সমেয় 
িবে˞র েমজিরিট আtােদর মেধয্ ভয় আর িচnা ei দiুi িবেশষ˚েপ ঢুেক েগেছ l িকn যতটা তারা 
uেdেগ আেছ, িচnায় আেছ, েতামরা ততটাi ˝ভিচnক হেয়ছ l েতামরা িচnা পিরবতর্ ন কের ˝ভ 
িচnেকর পরম ভাবনাs˚প হেয় েগছ l ভীত সnts হoয়ার পিরবেতর্  সুখগীত গাiছ l eতটা পিরবতর্ ন 
েতামরা aনভুব করছ, তাi না ! সদা ˝ভ িচnক হেয় ˝ভ ভাবনা, ˝ভ কামনার সােথ  মানিসক 
েসবার মাধয্েমo সবাiেক aনবরত সুখ শািnর aǻিল দাo, তাi না ! aকাল মৃতুয্ হেয়েছ eমন 
আtােদর, aকালমূতর্  হেয় শািn আর শিkর সহেযাগ দাo, েকননা, ei বতর্ মান সময় aকালমতুৃয্রi 
সীজন l িঠক েযমন হঠাৎ কের pবল সামুিdক ঝড়, pবল বায়ুতািড়ত ঝǼা েধেয় আেস, eকiভােব 
ei aকালমতুৃয্র ঝড় হঠাৎ কেরi িkpেবেগ eকসােথ aেনকেক িনেয় যায় l aকালমতুৃয্র ei ঝড় 
েতা eখন ˝˙ হেয়েছ l িবেশষভােব ভারেত, িসিভল oয়ার eবং pাকৃিতক দেুযর্াগ, eʟেলাi pিত কl 
পিরবতর্ েনর িনিমt হয় l িবেদেশর পিরবতর্ েনর ˚পেরখা আলাদা রকম l িকn ভারেত ei দেুটা 
ঘটনাi িবেশষ িনিমt হয়, eবং ei uভয় েkেti িরহাসর্াল েদখছ l eকi সমেয় uভেয়i eকসােথ 
িনেজর িনেজর ভূিমকা পালন করেছ l 
 
েতামরা বাcারা িজjাসা কেরছ, িকভােব eবং েকন eকi সমেয় eকসােথ eত মৃতুয্ হয় ! eর 
কারণ িক ? eটা েতা জান েতামরা আর aনুভবo কর েয সmূণর্তার জনয্ সময় সমাসn l সকল 
আtােদর, dাপরযুগ বা কিলযুগ েথেক কৃত িবকমর্ বা পােপর িহেসব যা eখনo বািক রেয়েছ, েসiসব 
eখন পূণর্˚েপ সমাp হেত হেব, কারণ সবাiেক eখন ঘের িফের েযেত হেব l dাপর েথেক কৃত কমর্ 
বা িবকমর্ ei দiুেয়র ফল যিদ eক জেn সমাp না হয়, তেব পরবতর্ী জেno চুিকেয় েদoয়ার বা 
pািpর িহেসব চলেত থােক l িকn eখন লাs সময় eবং পােপর িহেসব েবিশ, েসiজনয্ eখন 
তাড়াতািড় জn তাড়াতািড় মৃতুয্ - ei সাজা dারা aেনক আtােদর পুরােনা িহেসব েশষ হেয় 
যােc l সুতরাং বতর্ মান সমেয় মৃতুয্o যntণাদায়ক eবং েমজিরিটর জno aেনক দঃুখ আর কেɳর 
সােথ হেc l না আেছ সহজ মৃতুয্, না আেছ জn l সুতরাং যntণাদায়ক মৃতুয্ আর দঃুখময় জn, eটা 
তাড়াতািড় িহেসব-িনেকশ চুিকেয় েফলার সাধন l েযমন পুরােনা দিুনয়ায় িপঁপেড়, েডঁেয়া িপঁপেড়, মশা 
iতয্ািদ মারার জনয্ uপাদান (সাধন) বয্ব˲ত হয়, eiভােবi েসi সব সাধন dারা eকiসােথ 



িপঁপেড় বা মশা বা aেনক রকেমর কীটাণুর eকসােথ িবনাশ হেয় যায়, তাi না ! eকiভােব 
আজেকর সময় মানুষo মশা আর েপাকামাকড় সদশৃ aকাল মতুৃয্র কবেল পড়েছ l মানুষ আর 
েপাকামাকেড়র মেধয্ আর েকান পাথর্কয্ েনi l eiসব িহেসব-িনেকেশর কারণ eবং 
েসʟেলা  সদাকােলর জনয্ aবসান ঘটােত aথর্াৎ সmূণর্ বা েশষ করেত হেব eমন  কারেণ eকসােথ 
aকাল মতুৃয্র ঝড় সময় সমেয় আসেছ l 
 
eকiভােব ধমর্রাজপুরীেতo শািsর পাটর্  aেn িsর করা হেয়েছ l িকn েসi শািs আtা িনেজi িনেজ 
েভাগ কের eবং িহেসব-িনেকশ চুিকেয় েদয় l eমনিক আtােদর aেনক রকম কেমর্র িহেসেবর 
মেধয্o িতন রকম আেছ যা িবেশষ -eকটা িহেসব আtােক িনেজেক েযটা ভুগেত হেব, েযমন, 

aসুsতা l আtা িনেজ িনেজi শারীিরক েরােগর মাধয্েম তােদর িহেসব চুকায় l আেরকটা হেলা, 
েযেকান রকম ভূত-pিবɳ হoয়ার pভাব েথেক দবুর্ল মিsɱ হoয়া l ei সমs শািs dারা আtা 
sয়ং কেমর্র িহেসব েভাগ কের l িdতীয় িহেসব হেলা, সmকর্  সmn dারা দঃুখ পাoয়া l eটা েতা 
বুঝেত পার িকভােব হয় ! আর তৃতীয় হেলা, pাকৃিতক দেুযর্াগ dারা িহেসব- িনেকশ চুেক যাoয়া l 

aতeব, িতন রকেমর আধাের িহেসব-িনেকশ চুকােনা হয় l সুতরাং িকছু কেমর্র িহেসব ধমর্রাজপুরীেত 
সmn আর সmকর্  dারা বা pাকৃিতক দেুযর্াগ dারা চুকােনা যােব না ; েসʟেলা eখােন সাকার 
দিুনয়ায় হেব l সকেলর সমs পুরােনা িহেসব েশষ হেতi হেব, েসiজনয্ ei িহেসব-িনেকশ চুকােনার 
েমিশনাির eখন তীbগিতেত চলেছ l িবে˞ eiসব হoয়ারi আেছ l বুেঝছ েতামরা ! eiসব হেলা 
কেমর্র গিতর িহেসবিনেকশ l eখন িনেজেক িনেজ েচক কর- আিম bাhণ আtার তীbগিতর তীb 
পু˙ষাথর্ dারা সব পুরােনা িহেসব-িনেকশ চুেক েগেছ নািক eখনo িকছু েবাঝা রেয় েগেছ? পুরােনা 
িহেসব eখনo িকছু বািক আেছ বা সমাp হেয় েগেছ, eর িবেশষ লkণ জােনা েতামরা ? যিদ 
েতামার েকানo sভাব-সংsার েƽɵ পিরবতর্ ন বা েƽɵ কমর্ করার েkেt িবǡ uৎপn কের বা 
তুিম যতটা চাiছ বা ভাবছ েসi aনুপােত করেত পারছ না, আর ei েবাল বার হয় aথবা মেন 
সǦl আেস েয বুঝেত পারিছ না, না চাiেতo েকন eমন হেয় যায়, যিদ েতামার িনেজর icা েƽɵ 
হয়, েতামার সাহস eবং uদয্ম থােক, আর তবুo তুিম যিদ েকান িকছু dারা pভািবত aনুভব কর, 

যিদ বেলা েয ei রকম েতা করার িছল না, ei বয্াপাের তুিম ভাবিন aথচ হেয় েগল ! eেক 
বলা হয় পুরােনা sভাব-সংsােরর পরবশ বা সǩেদােষর পরবশ বা েকান বায়ুমnল o ভাiেbশেনর 
পরবশ হoয়া l যখন ei িতন ধরেনর েযেকান eকটা পরবশ িsিতেত েতামরা pভািবত হo, তখন 
না চাiেতo িকছু হoয়া, িকছু করার জনয্ ভাবেলo েসটা না হoয়া বা েকানিকছু dারা pভািবত 
হoয়ার কারেণ সাফলয্ pািpেত aপারগ হoয়া - ei সব লkণ হেলা, িবগত সব পুরােনা িহেসেবর 
েবাঝার l ei লkণ dারা িনেজেক েচক কর, েকানo রকম েবাঝা uড়িত কলার aনুভব েথেক 
েতামােক নীেচ নািমেয় আনেছ না েতা ! িহেসব চুেক যাoয়া aথর্াৎ সকল pািpর aনুভেব uড়িত 
কলা l যিদ মাt কখেনা কখেনা pািp ঘেট, তখন ei 'কখেনা কখেনা মােনi eখনo িহেসব বািক 
েথেক েগেছ l সুতরাং ei িবিধেত িনেজেক েচক কর l দঃুখময় দিুনয়ায় েতা দঃুখজনক ঘটনাব˱ল 
পাহােড়র িবেsারণ aবশয্i হেব l eiরকম সমেয় েসফিটর সাধনi হেলা, "বাবার ছtছায়া" l ছtছায়া 
েতা েতামােদর আেছi, তাi না ! আcা ! 
 
েতামরা সবাi িমলন েমলা uদযাপন করেত eেসছ l ei িমলনেমলায় হয়েতা কেতা যntণাময় সীন 
হেব, িকn যিদ েতামরা েমলােত থাক, তেব eটা েখলা মেন হেব l েতামরা ভীত হেব না l িমলেনর 



গীত গাiেত থাকেব, খুিশেত নাচেব l aনয্েদরo েতামরা সাহেসর সহেযাগ েদেব l sলূ নতৃয্ নয়, বরং 
খুিশেত নাচা l েতামরা সদা েমলা uদযাপন কর, তাi না ? েতামরা থাকi িমলন েমলায় l তবoু 
মধুবেনর েমলায় eেসছ , বাপদাদাo ei েমলা uদযাপনকারী বাcােদর েদেখ uৎফুl হন l মধুবেনর 
aলǦরণ মধুবেন েপৗঁেছ েগেছ l আcা ! 
 
eiভােব যারা সদা িনেজর িহেসবিনেকশ চুিকেয় aনয্েদরo তােদর িহেসব-িনেকশ চুকােনায় সমথর্ 
বানায়, েসi শিks˚প আtােদর, দঃুখ o যntণাময় বায়ুমnেলর মােঝo সদা sতnt eবং বাবার িpয় 
হেয় থাকা ˚হানী কমল পুɸদামেক, যারা সকল আtার pিত ˝ভ eবং পরম ভাবনা রােখ, েসi 
েƽɵ আtােদর বাপদাদার sরণ-েsহ আর নমsার l 
 
িটচাসর্ েবােনেদর সােথ :-  েতামরা েসবাধারী, িটচার নo l েসবােত তয্াগ, তপসয্া সমািহত l েসবাধারী 
হoয়া aথর্াৎ খিনর aিধকারী হoয়া l েসবা eমন িজিনস যােত pিত েসেকেn েতামরা পিরপূণর্ থাক 
l eতটাi পিরপূণর্ হo েয েতামরা aেধর্ক কl ধের েখেতi থাকেব l পিরƽেমর pেয়াজন েনi- 
eiরকম েসবাধারী l eমনিক, েতামরা ˚হানী েসবাধারী ˚েহর aথর্াৎ আিtক িsিতেত িsত হেয় 
আtার েসবা কর, eেক বলা হয় ˚হানী েসবাধারী l eiরকম ˚হানী েসবাধারীেদর বাপদাদা সদা 
˚হানী েগালােপর টাiেটল েদন l সুতরাং েতামরা সকেলi েসi ˚হানী েগালাপ, যারা কখেনা সেতজতা 
হািরেয় েফেল না  l সদা িনেজর ˚হািনয়েতর (আিtক ভােবর) েসৗরেভ সবাiেক িরেƶশ কের l 
 
েসবাধারী হoয়াo aিত েƽɵ ভাগয্ l েসবাধারী aথর্াৎ বাবা সমান l েযমন বাবা েসবাধারী 
েসiরকম েতামরাo িনিমt েসবাধারী l বাবা aসীম জগেতর িশkক, েতামরাo িনিমt িশkক l 

সুতরাং বাবা সমান হoয়ার ভাগয্pাp েতামরা l সদা ei েƽɵ ভাগয্ dারা  aনয্েদরo aিবনাশী 
ভােগয্র বরদান িদেত থাক l সারা িবে˞ eiরকম েƽɵ ভাগয্ খুব কম আtােদরi আেছ l ei িবেশষ 
ভাগয্ sৃিতেত েরেখ সমথর্ হেয় aনয্েদরo সমথর্ বানােত থাক l uড়ােত থাক l সদা িনেজেক 
agচািলত কের aনয্েকo agচািলত কর l আcা ! 
 
বাছাi করা aবয্k মহাবাকয্ - মায়ািজৎ হoয়ার সােথ সােথ pকৃিতিজৎ হo 
 
েতামরা বাcারা মায়ািজৎ হc, িকn েতামােদর pকৃিতিজৎo হেত হেব, কারণ pকৃিত eখন 
aিতমাtায় আেnািলত হেব l কখেনা সমুেdর জল িনেজর pভাব েদখােব েতা কখেনা ধিরtী িনেজর 
pভাব েদখােব l যিদ pকৃিতিজৎ হo, তেব pকৃিতর েকানরকম চাǹলয্ েতামােদর নড়ােত পারেব না l 

সদা সাkী হেয় সব েখলা েদখেত থাকেব l যতটা েতামরা িনেজর ফিরsা s˚েপ aথর্াৎ েƽɵ েsেজ 
থাকেব, ততi িনেজ েথেকi েতামরা চǹলতার ঊে র্̓ থাকেব l pকৃিতিজৎ হoয়ার আেগ কেমর্িndয়িজৎ 
হo তারপের pকৃিতিজৎ তথা কমর্াতীত িsিতর আসনধারী তথা িব˞ রাজয্ aিধকারী হেত পারেব l 

সুতরাং িনেজেক িজjাসা কর, "জী ˱জরু", "জী হািজর" বেল িকনা ! aথর্াৎ হয্া ঁআমার pভু, আিম 
সবর্দা েতামার সামেন uপিsত আিছ- eমন বেল ? েতামােদর মntী, uপমntী েকৗশেল কখেনা ভুলপেথ 
চািলত কের না েতা ! 
 
েতামরা সব বাcার কােছ পিবtতার মহান শিk আেছ, যা িনেজi পিবt মnা aথর্াৎ ˝d বৃিt 
dারা pকৃিতেকo পিরবতর্ ন করেত পার l মnা পিবtতার শিkর pতয্k pমাণ - pকৃিতরo 



পিরবতর্ ন l সুতরাং s-পিরবতর্ ন dারা pকৃিত eবং বয্িkর পিরবতর্ ন করত পার l তেমাʟণী 
মানবাtার eবং তেমাʟণী pকৃিতর বায়মুnল, ভাiেbশন েথেক রkা পাoয়ার সহজ সাধন ঈ˞রীয় 
আচরণ িবিধ l ঐ˞িরক িনয়মনীিতর মেধয্ থাকেল তেব পিরƽম েথেক েতামরা েরহাi েপেয় যােব l 

পিরƽম তখনi করেত হয় যখন েতামরা েতামােদর সǦl, েবাল বা কেমর্র ঈ˞রীয় আচরণ িবিধর 
সীমােরখার বাiের পা বাড়াo l 

েতামরা সদা পূবর্জ হoয়ার পিজশেন েথেক সǦl dারা পাঁচ িবকারেক aডর্ ার কর েয aেধর্ক কেlর 
জনয্ েতামরা িবদায় নাo, pকৃিতেক বেলা, সতঃpধান হেয় সকলেক সুখ দাo eবং েস েতামার aডর্ ার 
aনুযায়ী 
সবিকছু করেব l pকৃিত েতামায় ছলনা করেত পারেব না l যতi েহাক, সবার আেগ s-eর 
aিধকারী হo, eমনিক েতামার sভাব-সংsােররo aধীন হেব না l যখন েতামার সব aিধকার 
থাকেব, তখন সবিকছু েতামার aডর্ ার aনুযায়ী কাজ করেব l েযমন সােয়েnর শিk dারা pকৃিত 
aথর্াৎ তttেক আজo িনেজেদর কেnােল রাখেছ, সুতরাং েতামরা সব ঈ˞রীয় সnান, মাsার রচিয়তা, 
মাsার আলমাiিট aথিরিটর সামেন ei pকৃিত আর পিরিsিত দাসী হেত পাের না ? যখন 
সােয়েnর আনিবক শিk মহান কাযর্ করেত পাের, তেব আিtক শিk, পরমাt শিk িক না করেত 
পাের, সহেজi pকৃিত আর পিরিsিতর ˚প আর ʟণ পিরবতর্ ন করেত পাের l সকল িবǡ েথেক, 

সবরকম পিরিsিত েথেক aথবা তেমাʟণী pকৃিতর িবপযর্য় েথেক েসেকেn িবজয়ী হoয়ার জনয্ 
˝ধুমাt eকটা বয্াপাের িনɩয় আর েনশায় থাক, "বাh আিম" , আিম েƽɵ bাhণ আtা" -ei 
sৃিতেত থাকেল, েতামরা সমথর্s˚প হেয় যােব l 
 
যখনi pকৃিত dারা েকােনা েপপার আেস, েকন eমন হেলা ? eটা িক ....eমন pɬ িজjাসা কের 
চǹল হেয়া না l aিsরতায় আসা aথর্াৎ েফল হoয়া l যা িকছুi েহাক, িভতর েথেক ei আoয়াজ 
বার হoয়া uিচৎ 'বাh সুiট Ƭামা !' 'হায় িক হেলা' দভুর্ াগয্সূচক সামানয্তম সǦlo হেব না l 

Ƭামার jান dারা িনেজেক eমন শিkশালী বানাo l মায়ািজৎ eবং pকৃিতিজৎ হoয়ার জনয্ ʟিটেয় 
েনoয়ার শিkেক ধারণ কেরা, eর জনয্ েদেখo েদেখা না, ˝েনo ˝েনা না ! eক মুহূেতর্  সাকার 
হoয়া, আর পরমুহূেতর্  আকারী eবং পরবতর্ীেত িনরাকারী হoয়ার aভয্াস কর, pকৃিতর চǹল aবsা 
েদেখ pকৃিতপিত হেয় eবং িনেজর ফুল sপ pেয়ােগর িsিত dারা pকৃিতর চǹলতা sপ কর l 

তেমাʟণী েsজ সেতাʟণী েsেজ পিরবতর্ ন করার aভয্াস বাড়াo l 
 
সǩমযুেগi pকৃিত তার সহেযাগী হoয়ার পাটর্  আরm কের েদেব l সবিদক েথেক pকৃিতপিত eবং 
মাsার pকৃিতপিতর সাদর aভয্থর্না করেব l সব িদক েথেক েস ধনয্বাদ েদেব eবং িনেজেক aফার 
করেব aথর্াৎ সবিকছু সmাদন করার psাব েস িনেজেক েদেব l ei কারেণ pকৃিতর সব তttেক 
েদবতা ˚েপ েদখােনা হেয়েছ l েদবতা aথর্াৎ দাতা, েয েদয় l সুতরাং aিnেম ei সব pকৃিতর তtt 
েতামােদর সকলেক সহেযাগ িদেয় দাতা হেয় যােব l চতুিদর্ েক েকান তtt dারা যতi uথালপাথাল 
েহাক, িকn সবর্t েতামরা সব pকৃিতর মািলকেক pকৃিত দাসী হেয় েসবা করেব l েতামরা ˝ধু 
pকৃিতিজৎ হেয় যাo l তারপের ei pকৃিত তার মািলকেদর সহেযােগর মালা পরােব l েযখােন 
েতামরা সব pকৃিতিজৎ bাhেণর পা পড়েব, েয sােন থাকেব েসখােন েকানo kিত হেত পাের না l 

তারপের সবাi েতামােদর িদেক sলূ-সূk সাহচযর্ িনেত েদৗেড় আসেব l েতামােদর sান aয্াসাiলাম 
হেয় যােব l আর সবার মুখ েথেক "েহ pভু, েতামার লীলা aপরমপার" - ei েবাল বার হেব l 



ধনয্ েতামরা, ধনয্ েতামরা, েতামরা সবাi েপেয়ছ, আমরা জািন না ! আমরা সবিকছু হািরেয়িছ l" 

ei আoয়াজ চািরিদেক ʟǻিরত হেব l আcা - om শািn l 
 
বরদানঃ-  eক বাবােক আপন সংসার বািনেয় সদা eেকর আকষর্েণ েথেক কমর্বnন মkু ভব 

সদা ei aনুভেব থাক, eক বাবা িdতীয় েকu েনi l ˝ধুমাt eক বাবাi আমার সংসার eবং 
েকােনা আকষর্ণ েনi, েকােনা কমর্বnন েনi l িনেজর েকােনা দবুর্ল সংsােররo বnন না থােক l 

যােদর কারo oপের আিমেtর aিধকার থােক, তােদর েkাধ বা aিভমান আেস - eটাo কমর্বnন 
l িকn যখন বাবা-i আমার সংসার, ei sৃিত েতামােদর থােক, তখন সব 'আমার আমার' eক 
আমার বাবােত সমািহত হেয় যায় eবং কমর্বnন েথেক সহেজi মুk হেয় যায় l 
 
েsাগানঃ- মহান আtা তারাi, যােদর দিৃɳ eবং বৃিt aসীম জগেতর l 
 


