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*"িমি� বা�ারা - রাবেণর িনয়ম হেলা আসুরী মত, িমথ�া বলা, বাবার িনয়ম হেলা �মত, সত� বলা"* 
*��ঃ -  �কা� িবষেয়র িচ�া কের বা�ােদর আ�য� হওয়া উিচত ?* 
*উ�রঃ -  ১ ) �কমন আ�য�জনক এই অসীম জগেতর নাটক, যার িফচাস�, যার অ�া� �সেক� বাই �সেক�                             

অিত�া� হে�, তা আবার �ব� পুনরাব�ৃ হেব । এ �কমন আ�েয�র �য, এেকর চির� অেন�র সে� �মেল                                 
না । ২ ) অসীম জগেতর িপতা এেস �কমনভােব স�ূণ� িবে�র সদগিত করান, পড়ান, এও এক আ�েয�র                                 
িবষয় ।* 

 

*ও� শাি� ।* আ�ােদর িপতা িশব বেস তাঁর আি�ক শাল�াম স�ানেদর �বাঝাে�ন, িতিন িক �বাঝাে�ন ? িতিন সৃি�র                                   
আিদ - মধ� এবং অে�র রহস� �বাঝান, আর এ �বাঝােনার জন� একমা� বাবাই আেছন, আর �য সব আ�ারা অথবা                                     
শাল�াম আেছ, তােদর নাম হেলা শরীেরর নাম । আর বািক একজনই পরম আ�া, যাঁর �কােনা শরীর �নই । �সই পরম                                       
আ�ার নাম হেলা িশব । তাঁেকই পিতত - পাবন পরমা�া বলা হয় । বা�ারা, িতিনই �তামােদর এই স�ূণ� িবে�র আিদ -                                         
মধ� এবং অে�র রহস� বিুঝেয় বলেছন । সকেলই �তা অিভনয় করার জন� এখােন আেস । �তামােদর এও �বাঝােনা                                   
হেয়েছ �য, িব�ুর দ�ু �প । শ�েরর �তা �কােনা পাট� ই �নই । এই সব কথা বাবা বেস �বাঝান । বাবা কখন আেসন ?                                             
িতিন আেসন যখন নতুন সৃি�র �াপনা আর পুরােনা সৃি�র িবনাশ হয় । বা�ারা জােন �য, নতুন দিুনয়ােত এক আিদ                                     
সনাতন �দবী �দবতা ধেম�র �াপনা হয় । এই �াপনা এক পরম িপতা পরমা�া ছাড়া আর �কউই করেত পােরন না ।                                       
িতিনই এক পরম আ�া যাঁেক পরমা�া বলা হয় । তাঁর নাম হেলা িশব । তাঁর শরীেরর �কােনা নাম হয় না ।আর যারাই                                             
আেছ তােদর সকেলরই শরীেরর নাম হয় । �তামরা এও বঝুেত পােরা, মখু� মখু� যারা আেছ, তারা সবাই এেস �গেছ । এই                                         
�ামার চ� ঘুরেত ঘুরেত এখন অে� এেস �পৗঁেছেছ । এই অি�ম সমেয় বাবােকই �েয়াজন । তাঁর জয়�ীও পালন করা হয়                                       
। িশব জয়�ীও এই সময় পালন করা হয় যখন দিুনয়ার পিরবত� েনর �েয়াজন । �ঘার অ�কার �থেক অিত �কােশর                                   
আেলার উদয় হয় অথ�াৎ দঃুখধাম �থেক সুখধাম হেত হেব । বা�ারা জােন �য পরম িপতা পরমা�া িশব একইবার                                   
পু�েষা�ম স�ম যুেগ আেসন, পুরােনা দিুনয়ার িবনাশ আর নতুন দিুনয়ার �াপনা করেত । �থেম নতুন দিুনয়ার �াপনা                                 
এবং পের পুরােনা দিুনয়ার িবনাশ হয় । বা�ারা বঝুেত পাের �য, এই পড়া কের আমােদর �ঁিশয়ার হেত হেব, আর �দবী                                       
�ণও ধারণ করেত হেব । আসুরী �েণর পিরবত� ন করেত হেব । �দবী �ণ আর আসুরী �েণর বণ�না চােট� �দখােনা আেছ                                       
। িনেজেক �দখেত হেব, আমরা কাউেক িবর� করিছ না �তা ? িমথ�া বলিছ না �তা ? �মেতর িবপরীেত চিল না �তা ?                                           
িমথ�া বলা, কাউেক দঃুখ �দওয়া, িবর� করা - এ হেলা রাবেণর িনয়ম, আর এর িবপরীত অন� হেলা রােমর িনয়ম ।                                       
�মত আর আসুরী মেতর গায়নও আেছ । অেধ�ক ক� আসুরী মত চেল, যােত মানষু অসুর, দঃুখী আর �রাগী হেয় যায় ।                                         
পাঁচ িবকােরর �েবশ হয় । বাবা এেস �মত দান কেরন । বা�ারা জােন �য, �মেত আমরা �দবী �ণ অজ� ন কির । এই                                           
আসুরী �েণর পিরবত� ন করেত হেব । এই আসুরী �ণ যিদ �থেক যায়, তাহেল পদ কম হেয় যােব । �তামােদর জ� -                                         
জ�া�েরর �য পােপর �বাঝা মাথার উপর আেছ, পু�ষােথ�র ন�র অনসুাের তা হালকা হেয় যােব । �তামরা এ কথাও                                   
জােনা �য, এ হেলা পু�েষা�ম স�ম যুগ । �তামরা বাবার �ারা এখন �দবী �ণ ধারণ কের নতুন দিুনয়ার মািলক হও ।                                         
তাই এ কথা িস� �য পুরােনা দিুনয়া অবশ�ই �শষ হেত হেব । এই ��া�মার - �মারীেদর �ারাই নতুন দিুনয়ার �াপনা                                       
হেব । এ কথা স�ূণ� িনি�ত তাই সকেলই এই �সবায় যু� আেছ । তারা কােরার না কােরার কল�াণ করার পির�ম                                       
করেত থােক । 

�তামরা জােনা �য, আমােদর ভাই - �বােনরা কেতা �সবা কের । তারা সবাইেক বাবার পিরচয় িদেত থােক । বাবা                                     
এেসেছন যখন, তখন �থেম �তা খুব অ� জনই পিরচয় পােব । তারপর বিৃ� �পেত থাকেব । এক ��ার �ারা কেতা                                       
��া�মার �তরী হয় । �া�ণ �ল �তা অবশ�ই �েয়াজন, তাই না । �তামরা জােনা �য, আমরা সকল ��া�মার -                                     
�মারীরা িশববাবার স�ান, সকেলই ভাই - ভাই । �কৃতপে� সকেলই ভাই - ভাই, তারপর �জািপতা ��ার হওয়ার                                 
কারেণ ভাই - �বান হেয় যায় । এরপর যখন �দবতা �েল যােব তখন স�ে�র বিৃ� �পেত থাকেব । এই সময় সবাই                                         
��ার স�ান হেলা, তাই সকেল একই �েলর হেলা, এেক িক� সা�াজ� বলা যােব না । রাজ� না �কৗরবেদর আর না                                       
পা�বেদর । স�াজ� তখনই হয় যখন ন�র অনসুাের রাজা - রানী িসংহাসেন বেসন । এখন �তা হেলাই �জার উপর                                     



�জার রাজ� । �� �থেক পিব� সা�াজ� আর অপিব� সা�াজ� চেল আসেছ । বা�ারা জােন �য পাঁচ হাজার বছর পূেব�                                       
ভারেত �গ� িছেলা, �তা তখন এখােন পিব� সা�াজ� িছেলা । তার িচ�ও আেছ, তখনকার মি�র কেতা আিলশান িছেলা ।                                     
আর কােরারই মি�র �নই । এই �দবতােদরই অেনক মি�র আেছ । 

বা�ােদর �বাঝােনা হেয়েছ �য, আর সকেলরই শরীেরর নােমর পিরবত� ন হয় । এঁনার নাম িশব, তা চেলই আসেছ । িশব                                     
ভগবান উবাচঃ �কােনা �দহধারীেকই ভগবান বলা হয় না । একমা� বাবা ছাড়া আর �কউই বাবার পিরচয় িদেত পােরন                                   
না �কননা �কউই বাবােক জােনই না । এখােনও এমন অেনেকই আেছ যােদর বিু�েত আেসই না �য, িকভােব বাবােক                                   
�রণ করেব । তারা ি�ধা�� হেয় যায় । তারা ভােব, এেতা �ছােটা িব�,ু তাঁেক িকভােব �রণ করেবা । শরীর �তা বড়                                         
তাই তাঁেকই �রণ করেত থােক । এমন গায়নও আেছ �য, ���র মেধ� ঝলমেল তারা অথ�াৎ আ�া হেলা তারার মেতা                                     
। আ�ােক শাল�াম বলা হয় । িশবিলে�রও বড় �েপ পুেজা হয় । আ�ােক �যমন �দখা যায় না �তমনই িশববাবােকও                                     
�দখা যায় না । ভি�মােগ� িব�রু পুেজা িকভােব করেব �কননা �থম �থম িশববাবার অব�িভচারী পুেজা �� হেয় যায়,                                   
তাই না । তাই পুেজার জন� অবশ�ই বড় িজিনেসর �েয়াজন । শাল�ামও বড় িডেমর মেতা বানােনা হয় । একিদেক                                     
অ�েু�র মেতা বলেত থােক আবার তারার মেতাও বলেত থােক । �তামােদর �তা এখন এক� িবষেয়ই ি�র হেত হেব ।                                     
অেধ�ক ক� �তামরা বড় িজিনেসর পুেজা কেরেছা । এখন তাঁেক িব�ু মেন করা, এেত পির�ম, �তামরা �তা �দখেতও পাও                                     
না । এ কথা বিু�র �ারা জানেত পারা যায় । আ�া শরীের �েবশ কের আবার িনগ�ত হেয়ও যায়, �কউ �তা তা �দখেত                                           
পাের না । বড় িজিনস হেল তা �দখা যায় । বাবাও এমনই িব�,ু িক� িতিন হেলন �ােনর সাগর, আর কাউেকই �ােনর                                         
সাগর বলা হেব না । শা� �তা হেলা ভি�মােগ�র । এেতা সব �বদ শা� ইত�ািদ �ক বািনেয়েছ ? মানষু বেল ব�সেদব                                         
বািনেয়েছন । �াইে�র আ�া �কােনা শা� বানানিন । এ �তা পের মানষু বেস বানায় । তােদর মেধ� �তা এই �ান �নই ।                                           
�ােনর সাগর হেলন একমা� বাবা । শাে� �ােনর কথা বা সদগিতর �কােনা কথা �নই । �েত�ক ধেম�র মানষু তােদর                                     
িনেজর ধম��াপকেদর �রণ কের । তারা �দহধারীেদর �রণ কের । �াইে�র �তা িচ� আেছ, তাই না । সকেলরই িচ�                                     
আেছ । িশববাবা �তা হেলনই পরম আ�া । �তামরা এখন বঝুেত পােরা, আ�ারা সকেলই ভাই - ভাই । ভাইেদর মেধ�                                       
�ান থাকেত পাের না �য কাউেক �ান দান কের সদগিত করােত পাের । সদগিত করান একমা� বাবা । এই সময় �যমন                                         
ভাইরাও আেছ �তমিন বাবাও আেছন । বাবা এেসই স�ূণ� িবে�র আ�ােদর সদগিত করান । িবে�র সদগিতদাতা হেলন                                 
একজনই । � � ১০৮ জগৎ�� বেলা অথবা িবে�র �� বেলা, একই কথা হেলা । এখন �তা হেলা আসুরী রাজ� । এই                                           
স�ম যুেগই বাবা এেস এইসব কথা বিুঝেয় বেলন । 

�তামরা জােনা �য, বরাবেরর মেতা এখন নতুন দিুনয়ার �াপনা হে� আর পুরােনা দিুনয়ার িবনাশ হেব । এও �তামােদর                                   
�বাঝােনা হেয়েছ �য, পিতত পাবন হেলন এক িনরাকার বাবা । �কােনা �দহধারীই পিতত পাবন হেত পােরন না । পিতত                                     
পাবন হেলন পরমা�াই । যিদ পিতত পাবন সীতারামও বলা হয়, তবওু বাবা বিুঝেয়েছন �য, ভি�র ফল �দান করেত                                   
ভগবানই আেসন । তাই সব সীতারাই তার প�ী হেলা আর পিত হেলন এক রাম, িযিন সকেলরই সদগিত দাতা । এই সব                                         
কথা বাবা বেসই �বাঝান । �ামা অনসুাের পাঁচ হাজার বছর পের �তামরা আবার এই কথা �নেব । এখন �তামরা                                     
সকেলই পাঠ �হণ করেছা । �ুেল কতজন পড়ােশানা কের । এইসব নাটক বানােনা আেছ । �যই সময় �তামরা যা পেড়া,                                       
�য অিভনয় চলেত থােক, আবার পেরর কে� তার পুনরাবিৃ� হেব, পাঁচ হাজার বছর পের �তামরা আবার এই পড়া পড়েব                                     
। এই অনািদ নাটক বানােনা আেছ । যাই �দখেব �সেক� বাই �সেক� নতুন িজিনস �দখেত পােব । এই চ� ঘুরেত থাকেব                                         
। �তামরা নতুন নতুন িবষয় �দখেত থাকেব । �তামরা এখেনা জােনা �য, এ হেলা পাঁচ হাজার বছেরর �ামা যা চলেতই                                       
থাকেছ । এর িডেটল �তা অেনকই । মখূ� - মখূ� িবষয়ই বিুঝেয় বলা হয় । �যমন বলা হয়, পরমা�া সব�ব�াপী, বাবা                                         
�বাঝান �য, আিম সব�ব�াপী নই । বাবা এেস িনেজর আর এই রচনার আিদ - মধ� এবং অে�র পিরচয় �দন । �তামরা                                         
এখন জােনা �য, বাবা ক� - ক� আমােদর অিবনাশী উ�রািধকার িদেত আেসন । এমন মিহমাও আেছ �য, ��ার �ারা                                     
�াপনা । এটা খুব সু�র ভােব �বাঝােনা আেছ । িবরাট �েপরও �তা অথ� থাকেব, তাই না, িক� বাবা ছাড়া এই কথা                                         
�কউই �বাঝােত পারেবন না । িচ� �তা অেনকই আেছ িক� এক�ও �বাঝার মেতা �মতা কােরার কােছই �নই । উঁচুর                                     
�থেক উঁচু হেলন িশববাবা, তাঁরও িচ� আেছ িক� �কউই তাঁেক জানেত পাের না । আ�া, এরপের সূ� বতন আেছ,                                     
তােক না হয় �ছেড় দাও, তার দরকার �নই । এখানকার িহি� - িজও�ািফই �বাঝার, ও �তা হেলা সা�াৎকােরর কথা ।                                       
এখােন �যমন এনার মেধ� বাবা বেস �বাঝান, �তমনই সূ� বতেন এনার কম�াতীত শরীের িমিলত হন অথবা বেলন ।                                   
বািক ওখােন �তা এই পৃিথবীর িহি� - িজও�ািফ �নইই । িহি� - িজও�ািফ হেলা এখােনর । বা�ােদর বিু�েত বেস �গেছ                                       
�য, সত�যুেগ �য �দবী - �দবতারা িছেলন তাঁেদর পাঁচ হাজার বছর হেয় �গেছ । এই আিদ সনাতন �দবী �দবতা ধেম�র                                       



�াপনা িকভােব হেয়িছেলা - এও �কউ জােন না । আর অন� ধেম�র �াপনার িবষেয় �তা সবাই জােন । �সই স�ে� বই                                         
ইত�ািদ অেনকই আেছ । এ �তা লাখ বছেরর কথা হেতই পাের না । এ �তা স�ূণ� ভুলিক� মানেুষর বিু� �কােনা কাজই                                         
কের না । বাবা সম� িবষয়ই বিুঝেয় বেলন - িমি� - িমি� বা�ারা, �তামরা খুব ভােলাভােব ধারণ কেরা । মখূ� িবষয়                                         
হেলা বাবােক �রণ । এ হেলা �রেণর �দৗড় । �কউ একা একা �দৗড়ায় । �কউ আবার একে� �জাড়া �বেঁধ �দৗড়ায় ।                                         
এখােন �য �জাড়া আেছ তারা একে� �দৗড় লাগােনার অভ�াস কের । তাঁরা মেন কের সত�যুেগও এমনই একে� �জািড় হেয়                                     
যােব । যিদও নাম �েপর পিরবত� ন হেয় যায়, ওই শরীর �তা আর পাওয়াই যায় না । শরীেরর �তা পিরবত� ন হয় । তারা                                           
বঝুেত পাের, আ�া এক শরীর ত�াগ কের অন� শরীর ধারণ কের । �চহারা �তা আলাদাই হেব, িক� বা�ােদর আ�য�                                     
হওয়া উিচত �য, �যই �চহারা, �যই অ�া� �সেক� বাই �সেক� অতীত হেয় যাে� তা আবার পাঁচ হাজার বছর পের �ব�                                       
পুনরাব�ৃ হেব । এই নাটক কেতা আ�েয�র, আর �কউই তা �বাঝােত পাের না । �তামরা জােনা �য, আমরা সবাই                                     
পু�ষাথ� করিছ । ন�েরর �মানসুাের আমরা �তা �তরী হেবাই । সকেলই �তা আর কৃ� হেবন না । �েত�েকর �চহারাই                                     
আলাদা হেব । এ কেতা বড় আ�েয�র নাটক । এেকর �চহারা অেন�র সে� �মেল না । �ব� এই �খলারই পুনরাবিৃ� হয় ।                                           
এই সব িবচার কের আ�য� হেত হয় । অসীম জগেতর িপতা এেস িকভােব আমােদর পড়ান । জ� - জ�া�র �তা আমরা                                         
ভি�মােগ�র শা� পেড় এেসিছ, সাধুস�েদর কথা ইত�ািদও �েন এেসিছ । বাবা এখন বলেছন, ভি�র সময় স�ূণ� হেয়েছ ।                                   
এখন ভ�রা ভগবােনর কােছ ফল পােব । তারা এইকথা জােন না �য, ভগবান কখন �কান �েপ আসেবন ? তারা কখেনা                                       
বেল, শা� পাঠ করেল ভগবানেক পাওয়া যােব, আবার কখেনা বেল ভগবান এখােন আসেব । শা�েতই যিদ কাজ হেয়                                   
যায়, তাহেল বাবােক �কন আসেত হয় ? শা� পড়েলই যিদ ভগবান লাভ স�ব হয় তাহেল এেস আর িক করেবন ? অেধ�ক                                         
ক� �তামরা এই শা� পড়েত পড়েত তেমা�ধানই হেয় �গেছা । তাই আিম বা�ােদর সৃি� চ�ও �বাঝােত থািক আর                                   
�তামােদর �দবী চলনও চাই । এক �তা �তামরা কাউেকই দঃুখ �দেব না । এমন নয় �য, �কউ িবষ চাইেলা, তা না িদেল                                           
কাউেক দঃুখ �দওয়া হেব । বাবা �তা এমন বেলন না । এমনও আবার �বাকা আেছ �য বেল, বাবা বেলন না, কাউেক দঃুখ                                           
�দওয়া উিচত নয় । এখন এ যিদ িবষ চায়, তাহেল এেক �দওয়া উিচত, না হেল এও কাউেক দঃুখ �দওয়াই হেলা, তাই না ।                                             
এমন যারা ভােব তারা মঢ়ূমিত । বাবা �তা বেলন, "�তামােদর অবশ�ই পিব� হেত হেব ।" আসুরী চলন আর �দবী                                     
চলেনর তফাৎ �বাঝার �েয়াজন । মানষু �তা এও �বােঝ না, তারা বেল �দয়, আ�া িনিল�� । যা িকছুই কেরা, যা িকছুই                                         
খাও বা পান কেরা, িবকাের যাও, �কােনা �িত �নই । এমনও অেনেক �শখায় । কেতা মানষু ধের িনেয় আেস । এখানকার                                         
বাইেরও অেনেকই িনরািমষাশী থােক । িন�ই ভােলা, তাই �তা তারা িনরািমষাশী হয় । সব জািতর মেধ�ই �ব�ব থােক ।                                     
তারা িছ - িছ িজিনস খায় না । তারা খুব কমসংখ�ক । �তামরাও কম সংখ�ক । এই সময় �তামরা কেতা অ� । আে�                                             
আে� �তামরা বিৃ� �পেত থাকেব । বা�ারা এই িশ�া পায় �য - �দবী �ণ ধারণ কেরা । অেন�র হােত �তরী �কােনা িছ -                                             
িছ ব� খাওয়া উিচত নয় । আ�া । 

িমি� - িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা - িপতা, বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত ।আ�ােদর িপতা তাঁর                                   
আ�া�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার । 

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-* 

*১ )* িনেজর চােট� �দখেত হেব ----১ ) আিম �মেতর িবপরীেত চলিছ না �তা ? ২ ) িমথ�া বিল না �তা ? ৩ ) কাউেক                                                 
িবর� কির না �তা ? ৪ ) �দবী �ণ ধারণ কেরিছ ? 

*২ )* এই ঈ�রীয় পােঠর সে� সে� �দবী চলন ধারণ করেত হেব । "অবশ�ই পিব� হেত হেব ।" �কােনা িছঃ - িছঃ ব�                                             
খােব না । স�ূণ� �ব�ব হেত হেব । �রেণর �দৗড় লাগােত হেব । 
*বরদানঃ-*  �সবা �ারা খুশী, শি� আর সকেলর আশীব�াদ �া�কারী পুণ� আ�া ভব* 

�সবার �ত��ফল িহসােব খুশী আর শি� �া� হয় । �সবা করেত করেত অন� আ�ােদর বাবার অিবনাশী                               
উ�রািধকােরর অিধকারী বািনেয় �দওয়া - এই হেলা পুেণ�র কাজ । �য পুণ� কের �স অবশ�ই আশীব�াদ                               
�া� কের । সম� আ�ার �দেয় �য খুশীর স�ে�র জ� হয়, �সই �ভ স�� আশীব�াদ হেয় যায়, আর                                   
ভিবষ�ৎও জমা হয়, তাই সদা িনেজেক �সবাধারী মেন কের �সই �সবার অিবনাশী ফল খুশী আর শি�                               
সদা িনেত থােকা । 

*��াগানঃ-*  মন এবং বাণীর শি�েত িবে�র পদ� া দরূ কের দাও, তাহেল অ�ের কল�ােণর দশৃ� �দখা যােব ।* 



  


