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*"িমি� বা�ারা - এই পু�েষা�ম স�ম যুগ হেলা পিরবত� েনর যুগ, �তামােদর এখন কিন� �থেক উ�ম পু�ষ হেত হেব"* 
*��ঃ -  বাবার সােথ - সােথ �কা� বা�ােদর মিহমার গায়ন হয় ?* 
*উ�রঃ -  যারা �চার হেয় অেনেকর কল�াণ করার িনিম� হয়, বাবার সােথ সােথ তােদর মিহমাও করা হয় । করণ -                                   

করাবনহার বাবা, বা�ােদর িদেয় অেনেকর কল�াণ করান, তাই বা�ােদরও মিহমা হেয় যায় । বেল থােক                             
--- বাবা, অমেুক আমার উপের খুব দয়া কেরেছ, যােত আমরা িক �থেক িক হেয় �গিছ । �চার হওয়া                                   
ছাড়া আশীব�াদ পাওয়া যায় না ।* 

 

*ও� শাি� ।* আ�ােদর িপতা তাঁর আি�ক স�ানেদর িজ�াসা কেরন । িতিন �বাঝানও আবার িজ�াসাও কেরন ।                                 
বাবােক এখন বা�ারা জানেত �পেরেছ । যিদও �কউ সব�ব�াপীও বেল িক� তার পূেব� �তা বাবােক জানেত হেব, তাই না                                     
-- বাবা �ক ? বাবােক িচেন তারপর বলেত হেব �য, বাবার িনবাস �ান �কাথায় ? বাবােক জােনই না �তা তাঁর িনবাস                                         
�ান িকভােব জানেব ? বেল �দয়, িতিন �তা নাম - �েপ পৃথক অথ�াৎ �কােনা িতিন �নইই । তাহেল �য �নই, তাঁর থাকার                                           
জায়গা স�ে� িকভােব িচ�া করা �যেত পাের ? বা�ারা, একথা �তামরা এখনই জােনা । বাবা �তা �থেম িনেজর পিরচয়                                     
িদেয়েছন, তারপর তাঁর থাকার �ান স�ে� বিুঝেয়েছন । বাবা বেলন, আিম �তামােদর এই রেথর সাহােয� পিরচয় িদেত                                 
এেসিছ । আিম �তামােদর সকেলরই িপতা, যাঁেক পরমিপতা বলা হয় । আ�ােক �কউই জােন না । বাবার নাম - �প -                                         
�দশ - কাল যিদ না থােক তাহেল বা�ারা �কাথা �থেক আসেব ? বাবাই যিদ নাম - �েপর �থেক পৃথক থােকন, তাহেল                                         
বা�ারা �কাথা �থেক আসেব ? বা�ারা যখন আেছ, তখন অবশ�ই বাবাও আেছন । তাই একথা িস� (�মািণত) হয় �য,                                     
িতিন নাম - �প �থেক পৃথক নন । বা�ােদরও নাম - �প আেছ । �স যতই সূ� �হাক না �কন । আকাশ সূ� হেলও                                               
তার নাম �তা আকাশ, তাই না । �যমন এই মহাশনূ� সূ�, �তমনই বাবাও খুবই সূ� । বা�ারা বণ�না কের, এ এক                                         
আ�য� তারা, িযিন এনার মেধ�ও �েবশ কেরন, যাঁেক আ�া বলা হয় । বাবা �তা থােকন পরমধােম, �স হেলা তাঁর                                     
থাকার �ান । উপের �তা দিৃ� যায়, তাই না । আ�লু িদেয় উপের ইশারা কের মানষু �রণ কের । তাহেল যাঁেক �রণ                                           
কের, �স িন�ই �কােনা ব� নয় । পরমিপতা, পরমা�া �তা বলা হয়, তাই না । তাও নাম - �প �থেক পৃথক বলা - এেক                                               
অ�ান বলা হয় । বাবােক জানা, এেক �ান বলা হয় । �তামরা এও বঝুেত পােরা, �য আমরা পূেব� অ�ানী িছলাম ।                                         
বাবােকও জানতাম না আর িনেজেদরও জানতাম না । এখন �তামরা বঝুেত পােরা, আমরা আ�া, শরীর নই ।আ�ােক                                   
অিবনাশী বলা হয়, তাহেল অবশ�ই �কােনা িজিনস, তাই না । অিবনাশী �কােনা নাম নয় । অিবনাশী অথ�াৎ যাঁর িবনাশ                                     
হয় না । তাহেল অবশ�ই �কােনা ব� । বা�ােদর খুব ভােলাভােব �বাঝােনা হেয়েছ, িমি� - িমি� বা�ারা, যােদর বা�া -                                       
বা�া বলা হয়, �সই আ�ারা হেলা অিবনাশী । একথা আ�ােদর বাবা পরমিপতা, পরমা�া বেস �বাঝান । এই �খলা                                   
একইবার হয়, যখন বাবা এেস বা�ােদর িনেজর পিরচয় �দন । িতিন বেলন, আিমও অিভেনতা ।আিম িকভােব অিভনয়                                   
কির, একথাও �তামােদর বিু�েত আেছ । িতিন পিতত আ�ােদর নতুন পিব� বানান, তাই �তামরা ওখােন শরীরও ফুেলর                                 
মেতা পাও । একথা �তা বিু�েত আেছ, তাই না । 

�তামরা এখন বাবা - বাবা বলেছা, এই অিভনয় �তা এখন চলেছ, তাই না । আ�া বেল বাবা এেসেছ - আমােদর মেতা                                         
বা�ােদর শাি�ধােম িনেজর ঘের িফিরেয় িনেয় যাওয়ার জন� । শাি�ধােমর পের হেলা সুখধাম । শাি�ধােমর পর দঃুখধাম                                 
হেত পাের না । নতুন দিুনয়ােত সুখই সুখ বলা হয় । এই �দবী - �দবতারা যিদ �চতন� হয়, আর এেদর যিদ �কউ িজ�াসা                                             
কের, �তামরা �কাথায় থাকেত, তাহেল বলেব , আমরা �েগ�র অিধবাসী । এখন এই জড় মিূত� রা �তা তা বলেত পারেব না                                       
। �তামরা �তা বলেত পােরা, আমরা �তা �কৃতপে� �েগ� থাকা �দবী - �দবতা িছলাম, তারপর ৮৪ জে�র চ� অিত�ম                                     
কের এখন স�ম যুেগ এেসিছ । এ হেলা পিরবত� ন হওয়ার পু�েষা�ম স�ম যুগ । বা�ারা জােন �য, আমরা অেনক উ�ম                                       
পু�ষ হই । আমরা �িত পাঁচ হাজার বছর অ�র সেতা�ধান �তরী হই । সেতা�ধানও ন�র অনসুােরই বলা হেব । তাই                                       
এই স�ূণ� পাট� আ�াই �পেয়েছ । অহম আ�া অথ�াৎ আিম আ�া - এই পাট� �পেয়িছ ।আিম আ�াই ৮৪ জ��হণ কির ।                                           
আিম আ�া উ�রািধকারী, উ�রািধকারী সব�দা পু�ই হয়, কন�া নয় । তাই এখন বা�ারা, একথা �তামােদর পা�া বঝুেত                                 
হেব �য, আমরা সকল আ�াই হলাম পু�ষ । সকেলই অসীম জগেতর িপতার কােছ অিবনাশী উ�রািধকার পায় ।                                 
�লৗিকক জগেতর বাবার কােছ �কবল পু�রাই উ�রািধকার পায়, পু�ীরা নয় । এমনও নয় �য আ�া সব�দা নারীই হয় ।                                     



বাবা �বাঝান �য, �তামরা আ�ারা কখেনা পু�ষ কখেনা মিহলা শরীর ধারণ কেরা । এখন �তামরা সকেলই আ�া পু�ষ                                   
। সব আ�ারাই এক বাবার �থেক অিবনাশী উ�রািধকার পায় । সব বা�ারাই এখন বা�া । সকেলর বাবা হেলন এক ।                                       
বাবাও বেলন - �হ বা�ারা, �তামরা সকেলই পু�ষ । আমার আি�ক স�ান �তামরা । তবওু এই অিভনয় করার জন�                                     
পু�ষ - মিহলা দইুই চাই । তখনই মনষু� সৃি�র বিৃ� স�ব । এই কথা �তামরা ছাড়া আর �কউই জােন না । যিদও বেল                                             
থােক - আমরা সবাই ভাই - ভাই, তবওু বঝুেত পাের না । 

�তামরা এখন বেলা, বাবা আমরা অেনকবার �তামার �থেক এই অিবনাশী উ�রািধকার িনেয়িছ । একথা আ�ার দঢ়ৃ হেয়                                 
যায় । আ�া অবশ�ই তার বাবােক �রণ কের - ও বাবা, দয়া কেরা । বাবা এখন তুিম এেসা, আমরা সকেলই �তামার                                         
স�ান হেবা । �দহ সিহত �দেহর সব স�� ত�াগ কের আমরা আ�ারা �তামােকই �রণ করেবা । বাবা বিুঝেয়েছন �য,                                     
িনেজেক আ�া মেন কের, আিম �তামােদর বাবা, �তামরা আমােক �রণ কেরা । বাবার �থেক আমরা িকভােব অিবনাশী                                 
উ�রািধকার পাই, আর �িত পাঁচ হাজার বছর অ�র আমরা িকভােব �দবতায় পিরণত হই, এও �তা জানা চাই, তাই না ।                                       
�েগ�র উ�রািধকার কার �থেক পাওয়া যায়, এ �তামরা এখনই বঝুেত পােরা । বাবা �তা �গ�বাসী নন, িতিন বা�ােদরই                                   
�গ�বাসী কেরন । িতিন িনেজই নরেক আেসন, �তামরাও বাবােক এই নরেকই ডােকা, যখন �তামরা তমঃ�ধান হও । এ                                   
�তা তমঃ�ধান দিুনয়া, তাই না । পাঁচ হাজার বছর পূেব� যখন এনার রাজ� িছেলা, তখন এই দিুনয়া সেতা�ধান িছেলা ।                                       
এই কথা, এই ঈ�রীয় পড়া, এখনই �তামরা জানেত পােরা । এ হেলা মানষু �থেক �দবতা হওয়ার পড়া । এ কথা বলা হয়                                           
�য, মানষু �থেক �দবতা হেত সময় লােগ না -- বা�া হেল আর উ�রািধকারী হেয় �গেল, বাবা বেলন, �তামরা সম�                                     
আ�ারা আমার স�ান । �তামােদর আিম অিবনাশী উ�রািধকার �দান কির । �তামরা হেল ভাই - ভাই, �তামােদর                                 
থাকার জায়গা মলূবতন বা িনব�াণধাম, যােক িনরাকারী দিুনয়াও বলা হয় । সম� আ�ারাই �সখােন থােক । এই সূয� -                                     
চে�র �থেকও ওপাের �তামােদর সুইট সাইেল� ঘর আেছ, িক� ওখােন �তা �তামরা এেকবােরই �থেক যােব না । ওখােন                                   
�থেক িগেয় িক করেব ? �স �তা জড় অব�া হেয় যােব । আ�া যখন অিভনয় কের, তখনই �চতন� বলা হয় । আ�া                                           
�চতন� িক� অিভনয় না করেল �তা জড় হেয় �গেলা, তাই না । �তামরা যিদ এখােন দাঁিড়েয় পেড়া, হাত - পা না চালাও                                           
তাহেল জড় হেয় �গেল, তাই না । ওখােন �তা শাি� �াভািবক থােক, আ�ারা �যমন জড় অব�ায় থােক । িকছুই অিভনয়                                       
কের না ওখােন । �শাভা �তা এই অিভনেয়রই, তাই না । শাি�ধােম িক �শাভা থাকেব ? আ�া সুখ - দঃুেখর বাসনার                                         
ঊে�� থােক । ওখােন �কােনা অিভনয়ই কের না �তা ওখােন �থেক িক লাভ ? �থম - �থম সুেখর অিভনয় করেত হেব ।                                           
�েত�েকই �থম �থেক চির� �পেয় �গেছ । �কউ বেল, আমার �তা �মা� চাই । জেলর বদুবেুদ িমেশ �গলাম, �যন আ�া                                       
�নই । �কােনা পাট� না করেল �তা জড় বলা হেব । �চতন� হওয়া সে�ও যিদ জড় হেয় পেড় থােক তাহেল িক লাভ ?                                             
সবাইেকই �তা অিভনয় করেত হেব । িহেরা - িহেরাইেনর অিভনয়েকই মখূ� বলা হয় । বা�ারা, �তামরা িহেরা -                                   
িহেরাইেনর পদবী পাও ।আ�া এখােন অিভনয় কের । �থেম সুেখর রােজ� অিভনয় কের পের রাবেণর দঃুেখর রােজ� যায়                                     
। বাবা এখন বেলন, বা�ারা, �তামরা সবাইেক এই খবর দাও । �চার হেয় অন�েদরও �বাঝাও । যারা �চার হয় না,                                       
তােদর পদ কম হেব । �চার হওয়া ছাড়া কার আশীব�াদ িকভােব পােব ? কাউেক অথ� িদেল, খুশী �তা হয়, তাই না । মেন                                             
মেন ভােব িব.�ক আমােদর কেতা দয়া করেছ, �য আমােদর িক �থেক িক �তরী করেছ । এমিনেত �তা এক বাবারই মিহমা                                       
কের -- বাঃ বাবা, তুিম এই বা�ােদর �ারা আমােদর কেতা কল�াণ কেরা । কােরার �ারা �তা হয়, তাই না । বাবা হেলন                                           
করণকরালনহার, িতিন �তামােদর �ারা করান । �তামােদরও কল�াণ হয় । �তামরা আবার অন�েদর কলম লাগাও । �য                                 
যতটা �সবা কের, �স তত উঁচু পদ পায় । রাজা হেত �গেল �জাও �তা �তরী করেত হেব । এরপর �য ভােলা ন�ের আেস,                                             
�সও রাজা হয় । মালা �তা �তরী হয়, তাই না । িনেজেক �� করা উিচত, আমরা মালায় কেতা ন�ের আসেবা ? নয় র�                                             
�তা মখূ�, তাই না । মােঝ িযিন হীের �তরী কেরন । হীেরেক মােঝ রােখন । মালার উপের �তা ফুলও আেছ তাই না ।                                             
অি�ম সমেয় �তামরা জানেত পারেব, �ক মখূ� দানা হেব, �য এই সা�ােজ� আসেব । পেরর িদেক �তামােদর অবশ�ই সব                                     
সা�াৎকার হেব । �তামরা �দখােব, িকভােব এরা সব সাজা �ভাগ কের । ��েত িদব� দিৃ�েত �তামরা সূ�বতেন �দখেত                                   
। এও �� । আ�া �কাথায় সাজা �ভাগ কের -- এই পাট� ও এই নাটেকই আেছ । গভ� �জেল আ�া সাজা �ভাগ কের । �জেল                                               
ধম�রাজেক �দেখ, তখন বেল বাইের �বর কেরা । �রাগ ইত�ািদ হয়, �সও কেম�র িহসাব, তাই না । এ সবই �বাঝার মেতা                                         
কথা । বাবা �তা স�ক কথাই �শানােবন, তাই না । এখন �তামরা �সই স�ক �তরী হও । স�ক তােদরই বলা হয় যারা                                           
বাবার �থেক অেনক শি� স�য় কের । �তামরা �তা িবে�র মািলক হও, তাই না । �তামােদর কেতা শি� থােক । হা�ামা                                         
ইত�ািদ �কােনা কথাই �নই । শি� কম হেল কেতা হা�ামা হেয় যায় । বা�ারা, �তামরা অেধ�ক কে�র জন� শি� পাও ।                                         
তাও পু�ষােথ�র ন�র অনসুাের । �তামরা একরকম শি� �পেত পােরা না আর একরকম পদও �পেত পােরা না । এও                                     
�থম �থেকই নাটেক িনিহত আেছ । এই অনািদ �ামায় িনিহত আেছ । �কউ �কউ পেরর িদেক আেস, এক বা দইু জ�                                         



�নয় তারপর শরীর ত�াগ কের । দীপাবলীেত �যমন মশা রােত জ� �নয় আবার সকােল মের যায় । এ �তা অ�ণিত হয়                                         
। মানেুষর �তা তবওু গণনা হয় । �থমিদেক �য আ�ারা আেস, তােদর আয়ু কেতা �বশী থােক । বা�ারা, �তামােদর খুশী                                       
হওয়া উিচত �য, আমরা কেতা �বশী আয়ু পােবা । �তামরা এই সৃি�চে� স�ূণ� অিভনয় কেরা । বাবা �তামােদরই                                   
�বাঝান �য, �তামরা িকভােব স�ূণ� সৃি�চে� অিভনয় কেরা । এই ঈ�রীয় পাঠ অনসুাের উপর �থেক �তামরা আেসা                                 
অিভনয় করেত । �তামােদর এই পাঠ হেলা নতুন দিুনয়ার জন� । বাবা বেলন, আিম �তামােদর অেনকবার পড়াই । এই                                     
পাঠ অিবনাশী হেয় যায় । অেধ�ক ক� �তামরা �াল� �ভাগ কেরা । ওই িবনাশী পােঠ অ�কােলর জন� সুখ �ভাগ করা                                       
যায় । এখন �কউ যিদ ব�ির�ার হয় তাহেল আবার পেরর কে� ব�ির�ার হেব । এও �তামরা জােনা �য - সকেলর �যমন                                         
পাট� , তাই ক� - ক� হেত থাকেব । �দবতা �হাক বা শ�ূ, �েত�েকর অিভনয় �তমনই হয় যা ক� - ক� হেত থােক । এেত                                               
�কােনা তফাৎ হেত পাের না । �েত�েকই িনেজর অিভনয় করেত থােক । এ স�ূণ� এক বানােনা �খলা । মানষু িজে�স                                       
কের পু�ষাথ� বড় নািক �াল� ? এখন পু�ষাথ� ছাড়া �তা �াল� লাভ স�ব নয় । নাটেকর িনয়ম অনসুাের পু�ষােথ�র                                     
�ারাই �াল� লাভ করা যায় । তাই স�ূণ� দািয়� এই নাটেকর উপরই এেস যায় । �কউ পু�ষাথ� কের, �কউ আবার কের                                         
না । যিদও এখােন আেস, তবওু পু�ষাথ� না করেল �াল� লাভ স�ব নয় । স�ূণ� দিুনয়ােত �য িনয়মই চেল, সবই এই                                         
নাটেক বানােনা আেছ । আ�ার মেধ� আিদ �থেক অ� পয�� �থম �থেকই এই অিভনয় িলিপব� আেছ । �তামােদর                                   
আ�ার মেধ� �যমন ৮৪ জে�র পাট� আেছ, �যমন কখেনা হীের তুল� হয়, কখেনা আবার কিড় তুল� । এই সব কথা                                       
�তামরা এখনই জানেত পােরা । �ুেল যিদ �কউ �ফল কের তখন তােক বিু�হীন বলা হেব । ধারণা না হেল এেক নানা                                         
ধরেণর ঝাড় বা ব�ৃ অথবা নানা ধরেণর চির� বলা হয় । এই নানা ধরেণর ঝােড়র �ান বাবাই �বাঝান । িতিন                                       
ক�বেৃ�র উপরও �বাঝান । বটব�ৃেক এর উদাহরণ িহসােব �বাঝােনা হেয়েছ । এর শাখা�শাখার অেনক িব�ার হয় । 

বা�ারা বঝুেত পাের, আমােদর আ�া হেলা অিবনাশী, এই শরীর �তা িবনাশ হেয় যােব । আ�াই ধারণা অজ� ন কের,                                   
আ�াই ৮৪ জ��হণ কের, এই শরীর �তা পিরবত� ন হয় । আ�া একই থােক, আ�াই িভ� - িভ� শরীর ধারণ কের                                       
অিভনয় কের । এ �তা নতুন কথা, তাই না । বা�ারা, �তামরা এখন এই �ান �পেয়েছা । পূব� কে�ও এইভােবই বঝুেত                                         
�পেরিছেল । বাবা এই ভারেতই আেসন । 

�তামরা সবাইেক খবর িদেত থােকা, এমন �কউই থাকেব না �য এই খবর পােবনা । খবর পাওয়া সকেলরই অিধকার ।                                     
তারপর বাবার �থেক অিবনাশী উ�রািধকারও �নেব । তারা িকছু �তা �নেবই, কারণ তারাও �য বাবার স�ান । বাবা                                   
�বাঝান �য - আিম �তামােদর অথ�াৎ আ�ােদর িপতা । আমার কাছ �থেক �তামরা এই রচনার আিদ মধ� এবং অ�েক                                     
�জেন এই পদ পাও, বািক সবাই মিু�েত চেল যায় । বাবা �তা সকেলরই সদগিত করান । মানষু গান কের -- আহা বাবা,                                           
�তামার লীলা - িক লীলা ? �কমন লীলা? এ হেলা পুরােনা দিুনয়া পিরবত� েনর লীলা । এ কথা �তা জানা উিচত, তাই না ।                                             
মানষুই �তা জানেব, তাই না । বা�ারা, বাবা এেসই �তামােদর সব কথা বিুঝেয় বেলন । বাবা হেলন পূণ� �ানী ।                                       
�তামােদরও িতিন পূণ� �ানী �তির কেরন । ন�র অনসুােরই �তামরা এমন �তির হও । যারা �লারিশপ �নেব তােদর পূণ�                                     
�ানী বলা হেব । আ�া । 

িমি� - িমি�, হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা - িপতা, বাপ-দাদার �রেণর ��হ-সুমন আর ভােলাবাসা এবং সু�ভাত।                               
আ�ােদর িপতা তাঁর আ�া�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার । 

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-* 

*১ )* সদা এই �ৃিতেত থাকেত হেব �য, আমরা আ�ারা হলাম পু�ষ, আমােদর বাবার �থেক স�ূণ� অিবনাশী                                 
উ�রািধকার িনেত হেব । মানষু �থেক �দবতা হবার পাঠ পড়েত হেব এবং পড়ােত হেব । 

*২ )* স�ূণ� দিুনয়ায় যা অিভনয় চলেছ, তা সবই বানােনা নাটক, এেত পু�ষাথ� আর �াল� দইুই িলিপব� আেছ ।                                     
পু�ষাথ� ছাড়া �াল� লাভ স�ব নয়, এই কথা খুব ভােলাভােব বঝুেত হেব । 
*বরদানঃ-*  পিব�তার �হ�তােক �জেন �ান - সুখ - শাি� স�� হওয়া মহান আ�া ভব* 

পিব�তার শি�র ���েক বেুঝ এখন �থেকই পিব� অথ�াৎ পূজ� �দবা�া হও । এমন নয় �য অি�ম সমেয়                                 
হেয় যােব । এ হেলা দীঘ�িদেনর জমা হওয়া শি� যা অি�ম সমেয় কােজ আসেব । পিব� হওয়া �কােনা                                   
সাধারণ কথা নয় । ��চারী থােক, পিব� হেয় �গেছ, িক� পিব�তা হেলা জননী, স��ই �হাক, বিৃ�,                               



বায়ুম�ল বা বাণীই �হাক, স�েক�  সুখ - শাি�র জননী হওয়া -- এেকই বলা হয় মহান আ�া । 
*��াগানঃ-*  উ� ি�িতেত ি�ত হেয় সব� আ�ােদর দয়ার দিৃ� দান কেরা, ভাইে�শন ছিড়েয় দাও ।* 
  


