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"িমিɳ বাcারা -- িশব-জয়nীেত েতামরা সকলেক aতয্n আড়mর(ধুমধাম কের) সহকাের 
িনরাকার বাবার বােয়াgাফী (জীবনী) েশানাo, ei িশব-জয়nীi হল হীের তুলয্" 

 
pɬ :- েতামােদর aথর্াৎ bাhণেদর সিতয্কােরর দীপাবলী কখন eবং িকভােব হয়?  
 
utর :- বাsেব িশব-জয়nীi হল েতামােদর সিতয্কােরর দীপাবলী, কারণ িশববাবা eেস েতামােদর 
আtা-˚পী pদীপেদর জাgত কেরন । pেতয্েকর ঘেরর pদীপ jেল oেঠ aথর্াৎ আtার েজয্ািত 
জাগিরত হয়। oরা sলূ pদীপ jালায় িকn েতামােদর সিতয্কােরর pদীপ িশববাবা eেলi জাgত 
হয় তাi েতামরা aতয্n ধুমধাম কের িশব-জয়nী পালন কর।  
 
om শািn।  িমিɳ িমিɳ আtা ˚পী বাcারা িশেবর জয়nী) পালন কের আর ভারেতi িশব-জয়nী 
পািলত হয়। জয়nী েতা eকজেনরi পালন করা হয়। আবার তাঁেক সবর্বয্াপীo বেল েদয়। eখন 
সকেলর েতা জয়nী পালন হেত পাের না। জয়nী কখন পালন করা হয় ? যখন গভর্  েথেক জn 
িনেয় বাiের আেস। িশব-জয়nী েতা aবশয্i পালন করা হয়। আযর্ সমােজর aনুগামীরাo পালন 
কের। eখন েতামরা 83-তম জয়nী পালন কর, aথর্াৎ 83-তম বষর্ হেয়েছ ei জয়nীর। জnিদন 
েতা সকেলরi sরেণ থােক, aমুক িদন e গভর্  েথেক েবিরেয়েছ (জn িনেয়েছ)। eখন েতামরা 
িশববাবার 83-তম জয়nী পালন কর। িতিন হেলন িনরাকার, তাঁর জয়nী িকভােব হেত পাের? eত 
বড় বড়(গণয্মানয্) মানুেষর কােছ িনমntণ পt যায়। কারo েতা িজjাসা করা uিচৎ -- তারঁ 
জnিদন িকভােব পালন কর ? িতিন কেব আর িকভােব জn িনেয়েছন ? তাঁর শরীেরর নাম িক ? 

িকn eমন 

psরবুিd সmn েয কখনo েকu িজjাসাi কের না। েতামরা তােদর বলেত পার েয -- িতিন 
হেলন িনরাকার, oঁনার নাম িশব। বাcারা, েতামরা হেল সািলgাম। েতামরা জােনা েয ei শরীের 
সািলgাম(আtা) রেয়েছ। নাম েতা শরীেরর রাখা হয়। িতিন হেলন পরমাtা িশব। eখন েতামরা 
কত ধুমধাম কের েpাgাম কর। িদন-pিতিদন েতামরা ধুমধাম কের েবাঝাo েয যখন bhার 
শরীের িশববাবা pেবশ কেরন, তখনi sরণ করা হয় তারঁ জয়nীেক। তাঁর জয়nীর েকােনা িতিথ, 

তািরখ েনi। িতিন বেলন, আিম সাধারণ শরীের pেবশ কির। িকn কেব, েকাn সমেয় তা বিল 
না।  িতিথ-তািরখ, িদন iতয্ািদ যিদ বিল তেব বলেত হেব েয aমুক তািরখ। তাঁর জnপিtকা েতা 
হয় না। বাsেব জnপিtকা েতা সবর্ােপkা uc eকমাt তারঁi। oঁনার কতর্ বয্i সবর্ােপkা uc। 
বলাo হয় েয, pভু েতামার মিহমা aপরম aপার। তাহেল aবশয্i িকছু কের থােকন। মিহমা েতা 
aেনেকরi গায়ন করা হয়। েনেহ˙, গাnী iতয্ািদ সকেলরi মিহমা কীিতর্ ত হয়। িকn eঁনার মিহমা 
েকu-i বলেত পাের না। েতামরা েবাঝাo েয িতিন হেলন jােনর সাগর, শািnর সাগর। িতিন 
হেলন aিdতীয়(eক), তাi না। তেব তাঁেক আবার সবর্বয্াপী িকভােব বলা েযেত পাের। িকn 
িকছুi বুঝেত পাের না। আর েতামরা পালন কর িকn েকu িজjাসা করার সাহসo করেত পাের 
না। তা নাহেল েতা িজjাসা করা uিচৎ েয িশব-জয়nী পালন করা হয়, মিহমা কীতর্ ন করা হয় 
তাহেল েতা aবশয্i েকu eেস আবার চেল েগেছ। ভk েতা aেনক। যিদ গভনর্েমn না 
মানত(িব˞াস করা) তেব েতা ভkেদর, সাধুেদর, ʟ˙েদর sয্াm বানাত না। েযমন সরকার 
েতমনi pজা। বাcারা, েতামরা েতা eখন বাবার বােয়াgািফo ভালভােব েজেন েগছ। েতামরা যতটা 



গবর্েবাধ(ফkর) কর ততটা আর কারo হেত পাের না। েতামরাi বল েয িশব-জয়nী হল হীের-
তুলয্। বাকী আর সব জয়nী হল কিড়-তুলয্। বাবা-i eেস কিড় েথেক হীের-তুলয্ বানান। ̄কৃɶo 
বাবার dারাi eেতা ucাসেন বেসেছন, তাi তারঁ হীের-তুলয্ জেnর গায়ন করা হয়। pথেম কিড়-
তুলয্ িছল পের বাবা eেস হীের-তুলয্ বানান। মানষু eকথা জােন না। কৃɶেক eমন 
পৃিথবীর(সতয্যুগী দিুনয়া) িpn েক বািনেয়েছন ? তাহেল e কথাo েবাঝান uিচৎ েয -- কৃেɶর 
জnাɳমী পালন করা হয়। িশ˝ েতা মাতৃ-গভর্  েথেক জnলাভ কেরেছ। তাঁেক আবার ঝুিড়েত কের 
িনেয় যাoয়া হেয়েছ। eখন কথা হল, কৃɶ েতা িবে˞র িpn, তারঁ আবার ভয় িকেসর ? oখােন কংস 
iতয্ািদ েকাথা েথেক আসেব ? ei সমs কথা শােst েলখা রেয়েছ। eখন েতামােদর ভাল কের 
েবাঝােত হেব। aতয্n ভালভােব েবাঝােনার মেতা যুিk চাi। সবাi eকi রকমভােব পড়ােত পাের 
না। যুিkযুkভােব েবাঝােত না পারেল আরo িডs-সািভর্ স( aিহতকর) হেয় যায়। 
 
eখন িশব-জয়nী যখন পালন করা হয় তখন িশেবর মিহমাi করা হেব। গাnী-জয়nীেত গাnীর 
মিহমা করা হেব। eছাড়া আর িকছু বুিdেত আসেব না। eখন িশব-জয়nী যখন েতামরা পালন 
কর তাহেল aবশয্i তাঁর মিহমা, তাঁর বােয়াgািফ বা জীবন-চিরতo থাকেব। েতামরা েসiিদন 
oঁনার জীবন-চিরতi বেস েশানাo। েযমন বাবা বেলন, েলােক েতা িজjাসাo কের না েয িশবরািt 
িকভােব ˝˙ হেয়েছ। eর েকােনা বণর্নাo েনi। oঁনার মিহমা েতা aসীম, eর গায়নo রেয়েছ। 
িশববাবােক েভালানাথ বেল, তারঁ aেনক মিহমা কের। িতিন হেলন েভালা ভাnারী। oরা(ajানী) 
েতা িশব আর শǦরেক eক বেল েদয়। আর তাi শǦরেক েভালানাথ মেন কের। বাsেব 
েভালানাথেক শǦর েতা মেন হয় না। oঁনার uেdেশয্i eকথা বলা হয় েয িতিন েচাখ খুলেলi 
িবনাশ ˝˙ হয়, ধুতরা ফল খায়, তেব তাঁেক েভালানাথ কী কের বলা েযেত পাের। মিহমা েতা 
eকজেনরi হয়। েতামােদর িশেবর মিnের িগেয় েবাঝােনা uিচত । েসখােন aেনক েলাক আেস 
তাi েসখােন িশেবর জীবন চিরt েশানােত হেব। বলাo হয় েয, েভালা-ভাnারী িশববাবা। eখন 
িশব o শǦেরর pেভদo েতামরাi সকলেক জািনেয়ছ। িশেবর আরাধনা হয় িশব মিnের, তাi 
েসখােন িগেয় েতামােদর িশেবর জীবন কািহনীর বনর্না করেত হেব। জীবন-কািহনী -- ei শbিট 
˝েন কােরার েতা মাথাo ঘুের যােব েয িশেবর জীবন কািহনী িকভােব েশানােব ? তাi আɩযর্জনক 
কথা মেন কের aেনক মানষুi আসেব। তােদর বল, িনমntণ রkা করেত যারা আসেব তােদর 
আমরা িনরাকার পরমিপতা পরমাtার জীবন-কািহনী েশানাব। গাnী pমুখেদর বােয়াgাফীo েতা 
েশােনা, তাi না। েতামরা eখন যখন িশেবর মিহমা করেব তখন মানুেষর বুিd েথেক সবর্বয্াপীর 
িবষয়িট চেল(uেড়) যােব। eেকর মিহমা aেনয্র সােথ িমলেত পাের না। ei েয মnপ বানােনা 
হয় বা pদশর্নী করা হয়, েসʟিল েতা েকােনা িশেবর মিnর নয়। েতামরা জােনা েয, বাsেব িশেবর 
মিnর হল eখােনi, েযখােন রচিয়তা sয়ং বেস রচিয়তা eবং রচনার আিদ, মধয্, aেnর রহসয্ 
েবাঝান। েতামরা িলখেত পার েয রচিয়তার জীবন-কািহনী আর রচনার আিদ-মধয্-aেnর রহসয্ 
aথবা িহিs েশানাব। িহnী-iংেরিজ দiু-ei েলেখা। বড়-বড়েদর(গনয্মানয্) কােছ েগেল তারা 
আɩযর্ হেয় যােব েয eরা কারা, যারা পরমিপতা পরমাtার বােয়াgািফ বেল েদয়। ˝ধু যিদ 
রচনার কথা েতামরা বল তাহেল তারা eটাi বুঝেব েয pলয় হেয়িছল তারপর আবার নতুন দিুনয়া 
রিচত হেয়েছ। িকn না, েতামােদর েতা েবাঝােত হেব েয বাবা পিততেদর eেস পিবt বানান তেবi 
েতা মানষু aবাক হেয় যােব। িশেবর মিnেরo aেনেক আসেব। হল বা মnপ বড় হoয়া চাi। 
েতামরা যিদ pভাত েফরী েবর কর, তারমেধয্o িকn ei লkী-নারায়েণর রাজয্ েক sাপন কেরেছ, 



তা েবাঝােত হেব। িনরাকার িশববাবা িযিন সকল আtােদর িপতা, িতিনi eেস রাজেযাগ েশখান। 
ei সমs িবষেয়i িবচার সাগর মnন করা uিচত েয িকভােব িশেবর মিnের িগেয় আমােদর 
সািভর্ স করা uিচত । িশেবর মিnের েভার েবলায় পূেজা হয়, ঘnা iতয্ািদo pভােতi বােজ। 
িশববাবাo pভােতi আেসন। িতিন মধয্রােত আেসন না। েসiসময় েতামরা jান েশানােতo পারেব 
না কারণ মানষু তখন ঘুিমেয় থােক। রােত তাo মানেুষর aবসর থােক, লাiটo jেল। 
আেলাকসjাo ভালভােব করা uিচত । িশববাবা eেস েতামােদর, aথর্াৎ আtােদর জাগান। 
সিতয্কােরর দীপাবলী েতা eটাi, pেতয্েকর ঘের দীপ jেল aথর্াৎ আt-েজয্ািত জাগান। 
oরা(ajানী) েতা ঘের sলূ pদীপ jালায়। িকn বাsেব দীপাবলীর aথর্ হল eটাi । কােরা-
কােরা দীপ েতা eকদমi জাগিরত হয় না। eকমাt েতামরাi জােনা েয আমােদর pদীপ িকভােব 
pjjিলত হয় ? যখন েকu মারা যায় তখন pদীপ jািলেয় রােখ যােত anকার না হয়। িকn 
সবর্ােg আt-দীপ েতা জাgত েহাক, তেবi েতা আর anকার হেব না। তা নাহেল মানুষ েতা eখন 
ঘন anকাের আcn হেয় রেয়েছ। আtা েতা েসেকেn eক শরীর েছেড় aনয্ শরীর ধারণ কের। 
eেত anকার iতয্ািদর েতা েকােনা বয্াপার েনi। e হল ভিkমােগর্র িনয়ম। ঘৃত িনঃেশষ হেলi 
pদীপ িনেভ যায়। anকােরর aথর্o িকছু বুঝেত পাের না। পূবর্পু˙ষ iতয্ািদেদর খাoয়ােনারo aথর্ 
িক, তা েবােঝ না। পূেবর্ আtােদর আhান করা হত, িকছু pɬ করা হত। eখন eসব করা হয়না। 
eখােনo আেস, েকােনা-েকােনা সময় িকছু বেলo েদয়। যিদ তােক বেলা েয, তুিম সুখী েতা ? তাহেল 
বেল েয, আেj হয্াঁ। eখান েথেক যারা যােব তারা েতা aবশয্i ভাল ঘের জn েনেব। জn 
aবশয্i ajানীর ঘেরi েনেব। jানীর ঘের েতা জn েনেব না, কারণ jানী bাhণ েতা িবকাের 
েযেত পাের না। েস েতা পিবt। বাকী হয্াঁ, ভাল সুখী পিরবাের িগেয় জn েনেব। যুিk হল ei েয 
-- েযমন aবsা েতমন জn। েসখােন িগেয়o আবার িনেজর sুিলǩ ছড়ায়। যিদo শরীর েছাট 
তাi বলেত পাের না। eকটু বড় হoয়ার পর aবশয্i jােনর sুিলǩ ছড়ােব। েযমন েকu-েকu 
শােstর সংsার িনেয় যায় আর েছাট েথেক তােতi বয্s হেয় যায়, eখান েথেকo নেলজ িনেয় েগেল 
তােদর মিহমা pচািরত হেবi।  
 
েতামরা িশব-জয়nী পালন কর। oরা(ajানী বয্িk) eর aথর্ িকছুi বুঝেত পাের না। িজjাসা 
করা uিচত -- যিদ িতিন সবর্বয্াপী হন তেব তারঁ জয়nী িকভােব পালন করেব ? বাcারা, eখন 
েতামরা পড়ােশানা করছ। েতামরা জােনা েয, িতিন িপতাo, িশkকo আবার সtʟ˙o। বাবা 
বুিঝেয়েছন েয িশখ ধমর্াবলmীরাo বেল েয, সতয্ ̄ হেলন aকালমূতর্( সt ̄ aকাল)। বাsেব 
aকালমূিতর্  েতা সবর্ আtাi। িকn eক শরীর েছেড় aনয্ ধারণ কের তাi eেকi জn-মৃতুয্ বেল। 
আtা েতা েসi eকi থােক, আtা 84 জn েনয়। কl যখন সmূণর্ হয় তখন পরমাtা sয়ং eেস 
বেলন েয, আিম েক ? আিম িকভােব eঁনার মেধয্ pেবশ কির ? যা েতামরা িনেজ-িনেজi বুেঝ 
যাo। pথেম বুঝেত না। হয্া,ঁ পরমাtা pেবশ কেরেছন, িকn িকভােব, কখন, িকছু িক বঝুেত পারেত 
? না পারেত না। pিতিদন ˝নেত ˝নেত েতামােদর বুিdেত ei কথা আসেত থােক। নতুন-নতুন 
কথা েতামরা ˝নেত থােকা। পূেবর্ দiু িপতার রহসয্েক িক েতামরা েবাঝােত ? না েবাঝােত না। 
পূেবর্ েতা েতামরা েযন েববী িছেল। eখনo aেনেক বেল -- বাবা, আিম েতা েতামার দiু িদেনর 
বাcা। আমরা eত িদেনর বাcা। মেন কের েয, যা িকছুi হয় তা কl-পূেবর্র মেতাi। e হল 
aেনক বড় jান। বুঝেতo সময় লােগ। জn( aেলৗিকক) িনেয় আবার মৃতুয্o হেয় যায়। দiু 
মাস, 8 মােসর হেয় মেরo যায়(েছেড় চেল যায়) ।  েতামােদর িনকেট eেস বেলo েয eটাi 



সিঠক। uিন হেলন আমােদর িপতা আর আমরা হলাম oঁনার সnান। তারা হয্া-ঁহয্াঁ(িঠক-িঠক) 
বেল। বাcারা বেলo েয -- তারা aেনক pভািবত হেয় যায় । িকn বাiের েবিরেয় সব েশষ, 

মৃতুয্ । আর আেসi না। তাহেল িক হেব ? হয় পের eেস িরেƶশ হেব aথবা pজাkেল আসেব। 
eiসব কথা েবাঝােত হেব। আমরা িশব-জয়nী িকভােব পালন কির ? িশববাবা িকভােব সdিত 
কেরন ? িশববাবা sেগর্র uপহার িনেয় আেসন। sয়ং বেলন েয, আিম েতামােদর রাজেযাগ েশখাi। 
িবে˞র মািলক বানাi। বাবাi হেলন েহেভেনর রচিয়তা, তাহেল িতিন aবশয্i আমােদর েহেভেনর 
মািলক বানােবন। আমরা oঁনার বােয়াgািফ বিল। িকভােব sেগর্র sাপনা কেরন, িকভােব রাজেযাগ 
েশখান, েতামরা eেস েশেখা। েযভােব বাবা েবাঝান, েসভােব িক বাcারা েবাঝােত পাের না ? 

eরজনয্ aতয্n সুদk বাcা চাi। িশবমিnের খুব ভালভােব uৎসব পািলত হয়, েতামােদর েসখােন 
িগেয় েবাঝান uিচত । লkী-নারায়েণর মিnের িগেয় যিদ িশেবর জীবন কািহনী েশানাo তেব 
কারo তা যুিk-যুk মেন হেব না। েকu মেনােযাগ সহকাের ˝নেবo না। তখন আবার তােদর 
বুিdেত ভাল কের তা বসােত হেব। লkী-নারায়েণর মিnের aেনেক আেস। তােদরেক লkী-
নারায়ণ, রাধা-কৃেɶর রহসয্ েবাঝােত পােরা। oঁনােদর আলাদা -আলাদা মিnর হoয়া uিচৎ নয়। 
কৃɶ-জয়nীেত েতামরা কৃেɶর মিnের িগেয় েবাঝােব --- কৃɶ-েকi েগৗর বেণর্র আবার কৃɶ-েকi 
শয্াম বলা হয় িকn েকন?  oরা বেল gােমর েছেল। gাময্ যখন, তখন িনɩয়i গ˙-ছাগল চড়ােব, 

তাi না। বাবা(bhা) aনুভব কেরন েয আিমo gােমরi িছলাম। না িছল টুিপ, না জেুতা। eখন 
sৃিতেত আেস েয আিম িক িছলাম, পের িকভােব বাবা eেস pেবশ কেরন। তাi, সকেলi বাবার 
েথেক ei লkয্ (eiম) েপেয়েছ েয বাবােক sরণ কর, িতিনi সকেলর সdিত দাতা। েতামরা 
রামচেndর জীবন কািহনীo বলেত পােরা। কখন েথেক oঁনার রাজt ˝˙ হেয়েছ, কত বষর্ হেয়েছ। 
eমন-eমন িবচার(েখয়াল)  আসা uিচৎ।িশব-মিnের িশেবর বােয়াgাফী েশানােত হেব। লkী-
নারায়েণর মিnের লkী-নারায়েণর মিহমা করেত হেব। রােমর মিnের েগেল রােমর জীবন কািহনী 
েশানােব। eখন েতামরা েদবী-েদবতা ধমর্ sাপন করার পু˙ষাথর্ করছ। িহn ুধমর্ েতা েকu sাপন 
কের িন। eছাড়া িহn ু েকােনা ধমর্o নয় -- eকথা সরাসির বলেল ˙ɳ হেব। মেন করেব e 
েকােনা খ্রীs ধমর্াবলmী। েতামরা বল আমরা হলাম আিদ সনাতন েদবী-েদবতা ধেমর্র, যােক 
আজকাল সকেলi িহnধুমর্ বেল। আcা! 
 
িমিɳ-িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা-িপতা বাপদাদার েsহ-সুমন, sরণ-ভালবাসা আর 
সুpভাত। ঈ˞রীয় িপতা oঁনার  ঈ˞রীয় সnানেদরেক জানােcন নমsার। 
 
ধারণার জনয্ মুখয্ সার :- 
 
1 )  ধুমধাম কের িশব-জয়nী পালন কর। িশববাবার মিnের িগেয় িশেবর আর লkী-নারায়েণর 
মিnের িগেয় লkী-নারায়েণর বা রাধা-কৃেɶর বােয়াgাফী(জীবনী) েশানাo, সবাiেক যুিkযুkভােব 
েবাঝাo।  
 
2 )  ajানতার anকার েথেক সুরিkত থাকার জনয্ jান ঘৃত dারা আtা-˚পী pদীপেক সদা 
pjjিলত রাখেত হেব। aনয্েদরo ajানতার anকার েথেক েবর কের আনেত হেব।  
 



বরদান :- েƽɵ sৃিত dারা েƽɵ িsিত (aবsা) eবং েƽɵ বায়মুnল ৈতরী কের সকেলর 
সহেযাগী ভব  
 
িবsার:-  েযােগর aথর্ হল েƽɵ sৃিতেত থাকা। আিম েƽɵ আtা েƽɵ িপতার সnান, যখন eমন 
sৃিত থােক তখন িsিতo েƽɵ হেয় যায়। েƽɵ িsিত dারা েƽɵ বায়ুমnল sততঃi ৈতরী হেয় 
যায়, যা aেনক আtােদর িনেজর িদেক আকৃɳ কের। েযখােনi েতামরা aথর্াৎ আtারা েযাগযুk 
হেয় কমর্ কেরা েসখানকার বাতাবরণ, বায়ুমnল aনয্েদরo সহেযািগতা কের। eমন সহেযাগী আtারা 
বাবার কােছ eবং িবে˞র কােছ aিত িpয় হেয় যায়।  
 
েsাগান :- aচল িsিতর আসেন আসীন(বসা) হেলi রাজয্-িসংহাসন pাp হেব। 
 


