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"িমিɳ বাcারা --  েতামােদর সেতাpধান হেত হেব, তাi বাবােক ভােলােবেস sরণ কেরা, পারসনাথ 

িশববাবা েতামােদর sশর্পুরীর (বা পারসপুরী) মািলক করেত eেসেছন" 
 
pɬ :-  েতামরা বাcারা েকাn eকিট কথার ধারণার dারা মিহমা েযাগয্ হেয় যােব ? 
 
utর :-  খুব খুব িনমর্াণ-িচt (নmিচt) হo। েকানo িবষেয়র aহংকার থাকা uিচত নয়। খুব 
িমিɳ হেত হেব। aহংকার eেলi শt েবেড় যায়। uঁচু aথবা নীচ, পিবtতার আধাের হয়। যখন 
পিবt তখন সmান আেছ, aপিবt হেল মাথা েনায়ােত হয়  । 
 
om শািn ।  আtােদর িপতা (িশববাবা) বেস বাcােদর েবাঝােcন। বাবাo বুঝেত পােরন আিম 
ei বাcােদর েবাঝাi। ei কথাo বাcােদর েবাঝােনা হয় েয ভিkমােগর্ িভn িভn নােমর aেনক 
aেনক িচt ৈতির করা হেয়েছ। েযমন েনপােল পারসনােথর পূজা করা হয়। তারঁ িবশাল মিnর 
আেছ। িকn িকছুi েনi। 4- িট দরজা আেছ, 4-িট মূিতর্  আেছ। চতুথর্ মূিতর্ িট কৃেɶর রাখা 
হেয়েছ। eখন িকছু পিরবতর্ ন হেলo হেত পাের। eবার পারসনাথ েতা িনɩয়i িশববাবােক বলা 
হেব। মানুষেক sশর্ বুিd েতা িতিনi কেরন। aতeব সবর্ pথেম তােদর ei কথা েবাঝােত হেব - 
uঁচু েথেক uঁচু হেলন ভগবান, পের হল সmূণর্ দিুনয়া। সূkবতেনর সৃিɳ েতা েনi। পের থােকন 
লkী-নারায়ণ বা িবɶু। বাsেব িবɶুর মিnর হল ভুল। িবɶু চতুভূর্ জ, চার ভূজাধারী েকানo মানুষ 
েতা হয় না। বাবা েবাঝান ei লkী-নারায়ণেকi eকেt িবɶু ˚েপ েদখােনা হেয়েছ। লkী-নারায়ণ 
েতা দiুজেনi আলাদা । সূkবতেন িবɶুেক 4- িট ভূজা েদoয়া হয় aথর্াৎ দiুজনেক eকেt 
চতুভূর্ জ করা হেয়েছ, যিদo eমন েকu হয় না। মিnের েয চতুভূর্ জ েদখােনা হয় - েসiিট হল সূk 
বতেনর। চতুভূর্ জেক শǨ, চk, গদা, পd iতয্ািদ pদান করা হয়। eমন িকছুi হয় না। বাcারা, 
চko েতামােদর কােছ থােক। েনপােল িবɶুর িবশাল িচt kীর সাগের েদখােনা হয়। পূজার িদেন 
eকটু দধু ঢালা হয়। বাবা eক eকিট কথা ভােলা কের েবাঝান । eমন ভােব িবɶুর aথর্ েকu 
েবাঝােত পাের না।  েকu জােনi না। eiসব েতা sয়ং ভগবান েবাঝােcন। ভগবান বলা হয় 
িশববাবােক। িতিন েতা eকজন িকn ভিkমােগর্ aেনক নাম েরেখ িদেয়েছ। েতামরা eখন aেনক 
নাম uেlখ করেব না। ভিkমােগর্ aেনক ধাkা খায় সবাi। েতামরাo েখেয়ছ। eখন যিদ েতামরা 
মিnর iতয্ািদ েদখেব েতা েসi িবষেয় েবাঝােব েয uঁচু েথেক uঁচু হেলন ভগবান, সুিpম েসাল, 

িনরাকার পরমিপতা পরমাtা। আtা শরীর dারা বেল - o পরমিপতা । তারঁ মিহমাo করা হয় 
jােনর সাগর, সুেখর সাগর। ভিkমােগর্ eকজেনর aেনক িচt আেছ। jান মােগর্ েতা jান সাগর 
হেলন eকজন i।  িতিন হেলন পিতত-পাবন, সেবর্র সদগিত দাতা। েতামােদর বুিdেত সmূণর্ চkিট 
আেছ। সেবর্াc হেলন পরমাtা, তারঁ জেনয্i গায়ন আেছ sরণ কের সুখ pাp কেরা aথর্াৎ eকমাt 
বাবােকi sরণ কেরা aথবা sরণ করেত থােকা, তাহেল কলহ েkশ িমটেব েদেহর, তারপের 
জীবনমুিk পদমযর্াদা pাp কর। e হল জীবনমুিk, তাiনা। বাবার কােছ ei সুেখর বসর্া pাp হয়। 
েকu eকজন েতা পােব না। রাজধানী থাকেব িনɩয়i তাiনা। aথর্াৎ বাবা রাজধানী sাপন 
করেছন। সতয্যুেগ রাজা, রানী, pজা সব থােক। েতামরা jান pাp করছ, ফেল বড় kেল জn 
েনেব। aেনক সুখ pাp হয়। যখন ঐ sাপনা হেয় যায় তখন িছঃ িছঃ আtারা সাজা েভাগ কের 
িফের যায়। িনেজর িনেজর েসকশেন িগেয় িsর হেব। eত সব আtারা আসেব তারপের বৃিd হেত 



থাকেব।  ei কথা বুিdেত থাকা uিচত েয uপর েথেক িকভােব আসা হয়। eমন েতা নয় দিুট 
পাতার পিরবেতর্  10 িট পাতা eকসােথ আসা uিচত। না, িনয়ম aনুযায়ী পাতার uৎপিt হয়। e 
হল িবশাল বৃk । েদখােনা হয় eক িদেন লk জেনর বৃিd হেয় যায়। pথেম েবাঝােত হেব - 
সেবর্াc হেলন ভগবান, পিতত-পাবন, দঃুখ হতর্ া -সুখ কতর্ াo হেলন িতিন। েয পাটর্ ধারী দঃুেখ থােক, 

তােদর সবাiেক eেস সুখ pদান কেরন। দঃুখ েদয় রাবণ। মানষু ei কথা জােন না েয বাবা 
eেসেছন আমরা িগেয় eকটু বুেঝ আিস। aেনেক বুঝেত বুঝেত িবচিলত হেয় যায় (aথর্াৎ বাiের 
েবিরেয় যায়)। েযমন sান করেত িগেয় পা িপছেল েগেল জেলর তলায় ডুেব যায়। বাবা হেলন 
aনুভাবী, তাiনা। e হল িবষয় সাগর। বাবা েতামােদর kীর সাগেরর িদেক িনেয় যােcন। িকn 
মায়া ˚পী kমীর ভােলা ভােলা মহারথী েদরেকo gাস কের েনয় । জীিবত েথেক বাবার েকােল 
sান aজর্ ন কেরo রাবেণর েকােল চেল যায় aথর্াৎ মের যায়। েতামােদর aথর্াৎ বাcােদর বুিdেত 
আেছ সেবর্াc বাবা আবার রচনা কেরন। সূk বতেনর িহিs িজogািফ েতা েনi। েতামরা যিদo 
সুkবতেন যাo, সাkাৎকার কর। eiসব ভিkমােগর্র িচt। eখনo পযর্n ভিkমাগর্ চেল আসেছ। 
ভিkমাগর্ পূণর্ হেল eiসব িচt আর থাকেব না। sেগর্ eiসব কথা ভুেল যােব । eখন বুিdেত আেছ 
েয চতুভুর্ জ ˚েপ লkী-নারায়ণ দiু ˚েপ আেছন। লkী-নারায়েণর পূেজা করা aথর্াৎ চতুভুর্ েজর 
পূেজা করা। লkী-নারায়েণর মিnর aথবা চতুভুর্ েজর মিnর, eকi কথা। ei দiুেয়র jান aনয্ 
কারo েনi। েতামরা জােনা ei হল লkী-নারায়েণর রাজt । িবɶুর রাজয্ েতা বলা যােব না। 
িতিন রkণােবkণo কেরন। সmূণর্ িবে˞র মািলক তাi িবে˞র রkণােবkণ কেরন।  
 
িশব ভগবানবুাচ - আিম েতামােদর রাজেযাগ েশখাi। িনেজেক আtা িনɩয় কের বাবােক sরণ 
কেরা েতা ei েযাগ aিg dারা িবকমর্ িবনাশ হেব। িডেটেল েবাঝােত হয়। বেলা, eo হল গীতা। 
˝ধু গীতায় কৃেɶর নাম িলেখ েদoয়া হেয়েছ। েসটা েতা ভুল, সবার gািন করা হেয়েছ, তাi ভারত 
তেমাpধান  হেয়েছ। eখন হল কিলযুগী দিুনয়ার aিnম সময়, ei সময়েক বলা হয় তেমাpধান 
আয়রন eজ। যারা সেতাpধান িছল, তারা-i 84 জn িনেয়েছ। জনম-মরেণ েতা aবশয্i আসেত 
হেব।  যখন পুেরা 84 জn েনoয়া হয় তখন বাবােক আসেত হয় - pথম নmের। েকানo 
eকজেনর কথা নয়। eনার েতা সmূণর্ রাজধানী িছল তাi না ! আবার হেব িনɩয়i। বাবা 
সবার জনয্ বেলন িনেজেক আtা িনɩয় কেরা, বাবােক sরণ কেরা তাহেল েযাগ aিg dারা পাপ 
িবনɳ হেব। কাম িচতায় বেস সবাi শয্াম বণর্ হেয়েছ। eবাের শয্াম বণর্ েথেক েগৗর বেণর্ পিরণত 
হেব িকভােব ? েসসব o বাবা-i েশখান। কৃেɶর আtা িনɩয়i িভn িভn নাম ˚প িনেয় আেস 
হয়েতা। যারঁা লkী-নারায়ণ িছেলন, তাঁেদরi 84 জেnর পের পুনরায় েসi ˚প ধারণ করেত হেব। 
সুতরাং তারঁi aেনক জেnর aিnম জেn eেস বাবা pেবশ কেরন। তারপের িতিন েসi সেতাpধান 
িবে˞র মািলক হন। েতামােদর মেধয্ পারসনােথর পূেজা করা হয়, িশেবরo পূেজা করা হয়। তাঁেদরেক 
িনɩয়i িশব eমন পারসনাথ বািনেয়েছন। িটচার েতা চাi তাi না !  িতিন হেলন jান সাগর। 
eখন সেতাpধান পারস নাথ হেত হেল বাবােক খুব ভােলাবােস sরণ কেরা। িতিনi সবার দঃুখ 
হরণ কেরন। বাবা েতা হেলন সুখদাতা। ei হল কাঁটার জǩল। বাবা eেসেছন ফুেলর বাগান ৈতির 
করেত। বাবা িনেজর পিরচয় েদন। আিম ei সাধারণ বৃd েদেহ pেবশ কির, িযিন িনেজর জেnর 
কথা জানেতন না। ভগবানবুাচ - আিম েতামােদর রাজেযাগ েশখাi। সুতরাং ei হল ঈ˞রীয় 
iuিনভািসর্িট। মুখয্ uেdশয্ হল রাজা-রানী হoয়ার তারজনয্ pজাo ৈতির হেব। মানষু েযাগ-েযাগ 
aেনক কের। িনবৃিt মােগর্র মানষুরা েতা aেনক হঠ েযাগ কের। তারা রাজেযাগ েশখােত পাের 



না। বাবার েযাগিট -o হল eক pকােরর েযাগ। ˝ধু বেলন িনেজেক আtা িনɩয় কের আিম 
িপতা আমােক sরণ কেরা। 84 জn পূণর্ হেয়েছ, eবাের ঘের (পরমধাম) িফের েযেত হেব। eখন 
পিবt হেত হেব। eক িপতােক sরণ কেরা, বািক সবিকছু তয্াগ কেরা। ভিkমােগর্ েতামরা গায়ন 
কেরছ েয আপিন eেল আমরা eক আপনার সেǩ যুk হব। aথর্াৎ িনɩয়i তাঁর কােছ বসর্া pাp 
হেয়িছল তাiনা। aধর্কl হল sগর্, তারপের নরক। রাবণ রাজয্ আরm হয়। eমন ভােব েবাঝােত 
হেব। িনেজেক েদহ েভেবা না। আtা হল aিবনাশী। আtােতi সmূণর্ পাটর্  িনিহত আেছ, যা িকছু 
েতামরা েp কর। eবাের িশববাবােক sরণ কেরা তাহেল ভবসাগর পার হেয় যােব। সnয্াসীরা 
পিবt থাকার দ˙ন তােদর aেনক সmান করা হয়। সবাi মাথা েনায়ায়। পিবtতার কথায় uc 
বা নীচ িনধর্ারণ হয়। েদবতারা হেলন সবর্দা uc। সnয্াসীরা eক জn পিবt থােকন, পেরর জn 
েতা িবকার dারাi হয়। েদবতারা থােকন সতয্যুেগ। eখন েতামরা পাঠ পড়ছ eবং পড়াc।  েকu 
আবার পেড় িকn aনয্েক েবাঝােত পাের না কারণ ধারণা েনi। বাবা বলেবন েতামােদর ভােগয্ 
েনi েতা বাবা িক করেবন। বাবা বেস যিদ সবাiেক আশীবর্াদ কেরন তাহেল েতা সবাi sলারিশপ 
েপেয় যােব। তারা েতা ভিkমােগর্ আশীবর্াদ কের। সnয্াসীরাo eমন কেরন। তােদর িগেয় বলেব 
আশীবর্াদ ক˙ন যােত সnান হয় । আcা, েতামার সnান হেব। কনয্া সnান হেল বলেব ভিবতবয্। 
পুt সnান জn িনেল বাঃ বাঃ কের চরেণ িগেয় uপিsত হেব। আcা, আর যিদ মারা যায় েতা 
কাnাকািট কের ʟ˙েক গালাগািল করেব। ʟ˙ বলেবন eiসব েতা ভিবতবয্ িছল। তাহেল বলেব, 

আেগ বেলনিন েকন। েকu মের আবার েবেঁচ িফের eেলo ভিবতবয্-i বলা হেব। েসসবo Ƭামােত 
িনিদর্ɳ আেছ। আtা েকাথায় লুিকেয় থােক। ডাkার রাo বেল ei মানষুিট মের পেড় আেছ, আবার 
েবেঁচ oেঠ। িচতায় ˝েয়o aেনেক েবেঁচ oেঠ। েকu eকজন কাuেক িব˞াস করেল aেনেক তার 
িপছেন পেড় যায়।  
 
বাcারা, েতামােদর aেনক িনমর্াণিচt (নm) হেয় চলেত হেব। aহংকার েযন eকটুo না থােক। 
আজকাল যিদ কাuেক eকটুo aহংকার েদখােব তাহেলi শtতা েবেড় যােব। খুব িমিɳ হেয় চলেত 
হেব। েনপােলo ei আoয়াজ ʼিনত হেব। বাcারা, eখন েতামােদর মিহমা মিnত হoয়ার সময় 
নয়। তাহেল েতা তােদর আখাড়া সব uেড় যােব। বড় বড় মানষু েজেগ uেঠ সভায় বেস েশানােল 
তােদর িপছেন aসংখয্ মানষু eেস যােব। েকানo eম.িপ বেস যিদ েতামােদর মিহমা কের েয 
ভারেতর রাজ েযাগ ei bhাkমার-kমারীরা বয্তীত েকu েশখােত পারেব না, eমন eখনo েকu 
েনi। বাcােদর তীk বিুdযুk o চমৎকারী হেত হেব। aমুক িকভােব ভাষণ কের, তা েশখা 
uিচত। সািভর্ স করার যুিk বাবা েশখান। বাবা েয মুরলী চালােcন, aয্াkেরট েতমন মুরলী কl-
কl চািলেয়েছন হয়েতা । Ƭামায় িনিদর্ɳ আেছ। pɬ uঠেত পাের না - eমন েকন ? Ƭামা 
aনুসাের যা েবাঝাবার pেয়াজন িছল েসসব বুিঝেয়েছন। েবাঝােতi থােকন। aনয্ েলােকরা aসংখয্ 
pɬ করেব। তােদর বেলা, pথেম মnনাভব হেয় যাo। বাবােক জানেল েতামরা সবিকছু েজেন যােব। 
আcা ! 
 
িমিɳ িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা িপতা, বাপদাদার sরণ েsহ o ʟডমিনর্ং। আtােদর িপতা 
oঁনার আtা ˚পী সnানেদরেক জানােcন  নমsার। 
 
ধারণার জেনয্ মুখয্ সার :- 
 



1 ) সািভর্ েসর যুিk িশেখ খুব তীk বুিdধারী eবং িবsয় সৃিɳকারী (চমৎকারী, Miraculous) হেত 
হেব। ধারণা কের তারপের aনয্েদর ধারণ করােত হেব। পড়ােশানা dারা িনেজর ভাগয্ িনেজi ৈতির 
করেত হেব। 
 
2 )  েকানo িবষেয়ে◌i eতটুko aহংকার েদখােব না, খুব িমিɳ o িনমর্াণিচt হেত হেব। মায়া 
˚পী kমীেরর েথেক িনেজেক সুরিkত রাখেত হেব। 
 
বরদান :- যথাযথ সময় aনযুায়ী pিতিট কােজ সফল হoয়া তুিম jানী eবং েযাগী আtা ভব 
 
বয্াখা:  jােনর aথর্ হল েবাধশিk। েবাধ যুk তােদর বলা হয় যারা সময় aনযুায়ী কাজ কের 
সফল হয়। েবাধ যুk বা বুিdমােনর লkণ হল েস কখনo েধাকঁা খায় না eবং েযাগীর লkণ হল 
kীন o িkয়ার বুিd। যার বুিd kীন o িkয়ার হয় েস কখনo বলেব না জািন না eমন িকভােব 
হল ! ei কথা jানী o েযাগী আtারা বলেত পাের না, তারা jান o েযাগেক pিতিট কেমর্ 
pিতফিলত কের। 
 
েsাগান -  aচল-aটল তারা-i থাকেত পাের যারা িনেজর aনািদ সংsার eবং sভাবেক sৃিতেত 
রােখ । 
 


