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*"িমি� বা�ারা -- পিব� হওয়ার এই পড়ােশানা সব পড়ােশানার �থেক সহজ, এই পড়া িশ�, যুবক, ব�ৃ সবাই পড়েত 
পাের, �কবল ৮৪ জে�র কথা জানেত হেব"* 

*��ঃ -  �েত�কেক �স �ছাট �হাক বা বড়, �কা� এক� ��াি�স অবশ�ই করা উিচত ?* 
*উ�রঃ -  �েত�কেক মরুলী �াস চালােনার ��াি�স অবশ�ই করা উিচত, কারণ �তামরা হেল মরুলীধেরর স�ান।                         

যিদ মরুলী না পড়েত পােরা, তাহেল উঁচু পেদর অিধকারী হেত পারেব না। কাউেক �শানােল মখু খুেল যােব                                 
অথ�াৎ �শানােত স�ম হেব। �তামােদর �েত�কেক বাবার মতন �চার অবশ�ই হেত হেব। যা পেড়া �সসব                             
পড়ােত হেব। �ছাট বা�ােদরও এই পড়ােশানা করার অিধকার আেছ। তারাও হল অসীম জগেতর িপতার                           
উ�রািধকার �া� করার অিধকারী ।* 

 

*ও� শাি� ।* এখন আেস িশববাবার জয়�ী। �সই িবষেয় কীভােব �বাঝােনা উিচত ? বাবা �তামােদর বিুঝেয়েছন,                               
�সইভােব �তামােদরও অন�েদরেক �বাঝােত হেব। এমন �তা নয়, বাবা �যরকম �তামােদর পড়ান, �তমিন বাবােকই                           
সবাইেক পড়ােত হেব। িশববাবা �তামােদর পিড়েয়েছন, জােনা �তামরা এই শরীর �ারা পিড়েয়েছন। যথাযথ ভােব আমরা                             
িশববাবার জয়�ী পালন কির।আমরা িশেবর নামও জপ কির, িতিন �তা হেলন -ই িনরাকার। তাঁেক িশব বলা হয়। তারা                                     
বেল - িশব হেলন জ�-মরণ হীন। তাঁর আবার জয়�ী পালন হেব কীভােব ? এই কথা �তা �তামরা জােনা কীভােব ন�র                                       
অনসুাের পালন হেয় এেসেছ। পালন হেতই থাকেব। তাই তােদরেকও �বাঝােত হেব। বাবা এেস এই �দেহর (��া �দেহর)                                 
আধার �নন। মখু �তা অবশ�ই লাগেব, তাই �গৗ-মেুখর মিহমা আেছ। এই রহস�� একটু জ�ল। িশববাবার অ��েপশন বা                                 
কত� ব�� বঝুেত হেব। আমােদর অসীম জগেতর িপতা এেসেছন, তাঁর কােছই আমােদর অসীম জগেতর উ�রািধকার �া�                             
হয়। যথাযথভােব ভারেতর কােছ অসীম উ�রািধকার িছল, অন� কােরা িছল না। ভারতেকই সত� খ� বলা হয় এবং                                 
বাবােকও সত� বলা হয়। অতএব এইসব কথা �বাঝােত হয়, তারপের �কউ আবার তাড়াতািড় বঝুেত পাের না। �কউ চট                                   
কের বেুঝ �নয়। এই �যাগ আর পড়ােশানা দ�ুই িব�ৃিতেত চেল যায় । তােতও �যাগ হল খুব �বিশ �ৃিতর বাইের চেল                                       
যায়। নেলজ �তা তবওু বিু�েত থােক িক� �রণ �েণ �েণ িব�ৃত হয়। নেলজ �তা �তামােদর বিু�েত আেছই �য আমরা                                     
কীভােব ৮৪ জ� �হণ কির, যােদর এই নেলজ আেছ, তারা-ই বিু� �ারা বঝুেত পাের �য, �য সব��থম ন�ের আেস �স-ই                                       
৮৪ জ� �নেব। সবেচেয় �থেম উঁচু �থেক উঁচুেত ল�ী-নারায়ণেক বলা হেব। নর �থেক নারায়ণ হওয়ার কথাও খুব                                 
নামী িবখ�াত। পূিণ�মায় অেনক �ােন সত�নারায়েণর পূজা করা হয়। এখন �তামরা জােনা, আমরা সত� সত�ই বাবা �ারা                                 
নর �থেক নারায়ণ হওয়ার পড়া পিড়। এ হল পিব� হওয়ার পড়া, অন� সব পড়া �থেক খুব সহজ এই পড়া। ৮৪ জে�র                                         
চে�র িবষেয় জানেত হেব এবং এই পড়া সবার জন� একই। ব�ৃ, যুবক, িশ� �য �হাক না �কন সবার জন� একই পড়া।                                         
�ছাট িশ�েদরও অিধকার আেছ। যিদ মা বাবা তােদর একটু একটু কের �শখায় তাহেল সময় �তা অেনক আেছ।                                 
বা�ােদরও �শখােনা হয় িশববাবােক �রণ কেরা।আ�া ও শরীর দইুেয়র িপতা হল আলাদা-আলাদা।আ�া �পী স�ানও                               
হল িনরাকারী, �তা িপতাও হেলন িনরাকারী। এই কথাও বা�ারা �তামােদর বিু�েত আেছ, িতিন িনরাকার িশববাবা,                             
হেলন আমােদর িপতা, অিত সূ�। এই কথা� ভােলা ভােব �রেণ রাখেত হেব। ভুেল যাওয়া উিচত নয়। আমরা                                 
আ�ারাও িব�ু ��প, অিত সূ�। এমন নয়, উপের �গেল বড় মােপর �দখা যােব, নীেচ �ছাট সাইজ থাকেব। না, �স �তা                                       
িব�ু ��প। উপের �গেল �তামরা �দখেতও পােব না। িব�ু �প িকনা। িব�েুক �দখা যায় িক। এইসব কথায় বা�ােদর                                   
ভােলা ভােব িচ�ন করেত হেব। আমরা আ�ারা উপর �থেক এেসিছ, শরীর �ারা পাট� �� করেত। আ�া �ছাট-বড় হয়                                   
না। কেম�ি�য় �থেম �ছাট থােক, পের বড় হয়। 

এখন �তামরা �যরকম বেুঝছ �তমনই অন�েদর �বাঝােত হেব। এই কথা �তা িনি�ত �য ন�র অনসুাের �য যত খািন                                   
পড়া পেড়েছ ততখািন পড়ােব, সবাইেক �চার �তা অবশ�ই হেত হেব, �শখােনার জন�। বাবার �তা নেলজ আেছ, িতিন                                 
হেলন অিত সূ� পরম আ�া, সব�দা পরমধােম বাস কেরন। এখােন একবার-ই আেসন স�েম। বাবােক �রণ করাও হয়                                 
তখন যখন অিত দঃুখ হয়। বেল এেস আমােদর সুখী কেরা। বা�ারা এখন জােন আমরা আ�ান কির - বাবা, এেস                                     
আমােদর পিতত দিুনয়া �থেক নতুন সত�যুগী সুখী পিব� দিুনয়ায় িনেয় চেলা অথবা �সখােন যাওয়ার পথ বেল দাও ।                                   
�সও িতিন যখন িনেজ আসেবন তখন �তা পথ বেল �দেবন। িতিন আসেবন তখন যখন দিুনয়ার পিরবত� ন করেত হেব।                                   



এই �িল খুব িস�ল কথা, �নাট করেত হেব। বাবা আজ এই কথা বিুঝেয়েছন, আমরাও এভােবই �বাঝাই। এমন কের                                   
��াি�স করেত থাকেল মেুখ কথা বলা আর� হেয় যােব। �তামরা হেল মরুিলধেরর স�ান, �তামােদর মরুিলধর হেতই                               
হেব। যখন অেন�র কল�াণ করেব তখন �তা নতুন দিুনয়ায় উঁচু পেদর অিধকারী হেব। �দিহক জগেতর ওই পড়ােশানা �তা                                   
হল এখানকার জন�। এই পড়ােশানা হল ভিবষ�েতর নতুন দিুনয়ার জন�। �সখােন �তা সব�দা সুখ ই সুখ থােক। �সখােন ৫-                                     
� িবকার থােক না িবর� করার জন�। এখােন আমরা পেরর রােজ� অথ�াৎ রাবেণর রােজ� আিছ। �তামরা �থেম িনেজর                                   
রােজ� িছেল। �তামরা বলেব নতুন দিুনয়া, তারপের ভারতেক ই বলা হয় পুরােনা দিুনয়া। গায়নও আেছ নতুন দিুনয়ায়                                 
ভারত .... এমন বলা হেব না �য নতুন দিুনয়ায় ইসলাম, �বৗ� । তা নয় । এখন �তামােদর বিু�েত �ান আেছ �য বাবা                                           
এেস আমােদর জািগেয় �তােলন। �ামায় তাঁর এমনই পাট� রেয়েছ। িতিন এেস ভারতেকই �েগ� পিরণত কেরন। ভারত হল                                 
�থম �দশ। ভারত �দশেকই সব��থম �গ� বলা হয়। ভারেতর আয়ুও িলিমেটড (সীিমত) । ল� বছর বেল িদেল                                 
আনিলিমেটড (অসীম) হেয় যায়। ল� বছেরর �কােনা কথা �ৃিতেত আসেত পাের না। নতুন ভারত িছল, এখন পুরােনা                                 
ভারত বলা হেব। ভারত-ই নতুন দিুনয়া হেব। �তামরা জােনা আমরা এখন নতুন দিুনয়ার মািলক হি�। বাবা পরামশ�                                 
�দন আমােক �রণ কেরা �তা �তামােদর আ�া নতুন পিব� হেয় যােব তখন শরীরও নতুন �া� হেব।আ�া ও শরীর দইু                                       
ই সেতা�ধান হয়। �তামােদর রাজ� �া� হয় সুেখর জন�। এও অনািদ �ামা পূব� িনিদ�� আেছ। নতুন দিুনয়ায় সুখ ও শাি�                                       
আেছ। �সখােন �কােনা ঝড় ইত�ািদ হয় না। অসীেমর শাি�েত সব শা� হেয় যায়। এখােন অশাি� আেছ তাই সবই অশা�।                                     
সত�যুেগ সব শা� হয়। ওয়া�ারফুল কথা তাইনা। এই হল অনািদ পূব� িনিদ�� �খলা। এই হল অসীেমর কথা। তারা �দিহক                                     
জগেতর ব�াির�াির, ইি�িনয়ািরং ইত�ািদর পড়ােশানা কের। এখন �তামােদর বিু�েত অসীেমর নেলজ আেছ। একবারই                         
বাবা এেস অসীম �ামার রহস� বিুঝেয় �দন। এর আেগ �তা নামই �েন িছেল না �য, অসীেমর �ামা কীভােব চেল। এখন                                       
বেুঝছ সত�যুগ - ��তা অবশ�ই অতীত হেয় �গেছ, �সখােন এেদর রাজ� িছল। ��তায় রামরাজ� িছল, পের অন� অন� ধম�                                     
এেসেছ। ইসলাম, �বৗ�, ি��ান .... সব ধেম�র িবষেয় স�ূণ� �ান আেছ। এই সব ২৫০০ বছেরর অবিধর মেধ�ই এেসেছ।                                   
তােত ১২৫০ বছর হল কিলযুগ। সবই িহসাব তাইনা। এমন নয় �য, সৃি�র আয়ুই হল ২৫০০ বছর। আ�া, তাহেল আর                                     
�ক িছল, �সটাই িবচার কের �দখেত হেব । যথাযথভােব এেদর আেগ িছল �দবী-�দবতা .... তারাও �তা িছল মানষু। িক�                                     
িদব� �ণধারী। সূয�বংশী - চ�বংশী ২৫০০ বছের। বািক অেধ�েক তারা সব িছল। এর �চেয় �বিশ �তা �কউ িহেসব করেত                                     
পাের না। পূণ�, �পৗেন, অেধ�ক, �সায়া বা চারভাগ । চার� ভাগ আেছ। স�কভােব খ� খ� করেব, তাইনা। অেধ�েক �তা                                     
এইটাই আেছ। বলাও হয় সত�যুেগ সূয� বংশী রাজ�, ��তায় চ� বংশী রামরাজ� - এই সব �তামরা �মাণ কের বেলা।                                     
সুতরাং সবেচেয় �বিশ আয়ু অবশ�ই তােদর হেব, যারা সব��থেম সত�যুেগ আেস। ক�� হল ৫ হাজার বছেরর। তারা ৮৪                                   
ল� �যািন বেল �দয় অথ�াৎ কে�র আয়ুও ল� বছর বেল �দয়। �কউ মানেব না। এত িবশাল দিুনয়া হেত পাের না। তাই                                         
বাবা বেস �বাঝান - �সসব হল অ�ান এবং এ হল �ান। �ান �কাথা �থেক এেসেছ - এই কথাও �কউ জােন না। �ান                                           
সাগর �তা হেলন একমা� বাবা, িতিনই �ান �দান কেরন মখু �ারা। বলা হয় �গৗ মখু। এই �গৗ মাতা (��া বাবা)                                       
�তামােদর সবাইেক অ�াড� কেরন। এইটু� কথা �বাঝােনা খুব সহজ। একিদন বিুঝেয় �ছেড় িদেল বিু� অন� অন� কথায়                                 
ব�� হেয় যােব। �ুেল একিদন পড়েত হয় নািক �র�লার পড়েত হয় ! নেলজ একিদেন �বাঝা ক�ন। অসীম জগেতর                                   
িপতা আমােদর পড়ান, �তা িন�য়ই অসীেমর পড়ােশানা হেব । অসীেমর রাজ� �দান কেরন। ভারেত অসীেমর রাজ� িছল                                 
তাইনা। এই ল�ী-নারায়ণ অসীেমর রােজ� রাজ� করেতন। এইসব কথা কােরা �ে�ও �নই , �য িজ�াসা করেব তাঁরা                                 
রাজ� কীভােব �া� কেরিছল ? তাঁেদর পিব�তা �বিশ িছল, তাঁরা হেলন �যাগী তাই আয়ুও �বিশ হয়। আমরা-ই �যাগী                                   
িছলাম। তারপের ৮৪ জ� িনেয় �ভাগী ��েপও অবশ�ই পিরণত হেত হেব। মানষু জােন না ল�ী-নারায়ণ িন�য়ই                               
পুনজ� � িনেয়েছ। তােদর ভগবান-ভগবতী বলা হেব না। তােদর পূেব� �কউ এমন �নই যারা ৮৪ জ� িনেয়েছ। সব� �থেম                                   
সত�যুেগ যারা রাজ� কেরেছ তারা-ই ৮৪ জ� িনেয় ন�র অনসুাের নীেচ �নেমেছ।আমরা আ�া, আমরা-ই �সই �দবতা                                 
হব তারপের আমরা �ি�য় ... িডি� কম হেব। গায়নও আেছ �য পূজ� �স-ই পূজারী। সেতা�ধান �থেক তেমা�ধান হয়।                                   
এইভােব পুনজ� � িনেয় নীেচ চেল যােব। কতখািন সহজ এই কথা। িক� মায়া এমন �য সব কথা ভুিলেয় �দয়। এইসব                                     
পেয়�স এক� কের বই ইত�ািদ �লখা যায়, িক� �সসব িকছুই �তা থাকেব না। এইসব হল �টে�ারাির। বাবা �কানও                                   
গীতা �শানান িন। বাবা �তা �যমন এখন �বাঝাে�ন, �তমনই বিুঝেয় িছেলন। এই �বদ-শা� ইত�ািদ সবই পরবত�কােল                               
�তির হেয়েছ। এইসব �হাল-লট অথ�াৎ স�ূণ� শা� ইত�ািদ যা আেছ, িবনাশ হেল সব ভ� হেয় যােব। সত�যুগ-��তায়                                 
�কােনা বই প� থােক না সবই ভি� মােগ� �তির হয়। কত িকছু �তির হয়। রাবণও �তির করা হয় িক� অবেুঝর মতন।                                         
তার িবষেয় িকছুই বলেত পাের না। বাবা �বাঝান, �িত বছর �তির কের দাহ করা হয়, িন�য়ই �কােনা বড় শ�,                                     
তাইনা। িক� কীভােব শ� হয়, তা �কউ জােন না। তারা ভােব সীতা হরণ কেরেছ, তাই �বাধহয় শ�। রােমর সীতা �ক                                       
হরণ কেরেছ, সুতরাং �কােনা বড় ডাকাত হেব, তাই না ! কখন চুির কেরেছ ! ��তায় ? নািক ��তার �শষ সমেয়। এইসব                                         



কথায় িবচার করা হয়। কখেনা চুির হেয়েছ তাহেল। �কান রােমর সীতা হরণ হেয়েছ ! রাম-সীতার রাজধানী িছল িক ?                                     
একমা� যুগল রাম-সীতা িছল িক ? এইসব �তা শাে� কািহনী �েপ �লখা আেছ। এখন ভাবেত হেব - �কা� সীতা ? ১২ জন                                           
রাম-সীতা রাম সীতার মেধ� (��তােত ১২ জ�) ? তাহেল �কান সীতােক হরণ করা হেয়েছ ? িন�য়ই পরবত� সমেয়র                                   
হেব। এরা �য বেল রােমর সীতা হরণ হেয়েছ। এবাের রােমর রােজ� সদাকাল একজেনর রাজ� �তা িছল না িন�য়ই।                                   
অবশ�ই রাজবংশ হেব । তাহেল �কা� ন�েরর সীতা হরণ হেয়িছল ? এইসব হল বঝুবার িবষয়। �তামরা বা�ারা খুব                                   
ঠা�া মাথায় কাউেক এইসব রহস� �বাঝােত পােরা। 

বাবা �বাঝান, ভি� মােগ� মানষু কত ধা�া �খেয় দঃুখী হেয়েছ। যখন দঃুেখর সীমার অিত হয় তখন িচৎকার কের কাঁেদ -                                       
বাবা এই দঃুখ �থেক ম�ু কেরা। রাবণ �তা �কােনা ব� নয়, তাইনা। যিদ হয় তেব িনেজেদর রাজােক �িত বছর দাহ কের                                         
�কন! রাবেণর �ী-ও আেছ িন�য়ই। মে�াদরীেক �দখােনা হয়। মে�াদরীর কাঠােমা বািনেয় দাহ করা হে�, এমন �তা                               
�দখা যায়িন। অতএব বাবা বেস �বাঝাে�ন এই হল িমথ�া মায়া, িমথ�া কায়া...এখন �তামরা িমথ�া মানষু �থেক সত�                                 
�দবতায় পিরণত হেত বেসছ। তফাৎ হল িকনা ! �সখােন �তা সব�দা সত� বলেব। �সই �ান হল সত�খ�। এটা হল িমথ�া                                       
খ�। তাই িমথ�া বলেতই থােক। আ�া ! 

িমি� িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা িপতা, বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত । আ�ােদর িপতা ওঁনার                               
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার। 

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-* 

*১ )* �ান সাগর িপতা �রাজ অসীম জগেতর �য পাঠ পড়ান, �সই িবষেয় িবচার সাগর ম�ন করেত হেব। যা পেড়ছ                                       
�সসব অন�েদর িন�য়ই পড়ােত হেব। 

*২ )* এই অসীেমর �ামা িকরকম ভােব চলেছ, এ হল অনািদ পূব� রিচত ওয়া�ারফুল �ামা, এই রহস�� ভােলা ভােব                                     
বেুঝ তারপের �বাঝােত হেব। 
*বরদানঃ-*  িনেজর সূ� শি�র উপের িবজয়ী হেত স�ম রাজ ঋিষ, �রাজ� অিধকারী আ�া ভব* 

ব�াখা: কেম�ি�য় িজৎ হওয়া �তা সহজ িক� মন-বিু�-সং�ার - এই সূ� শি�র উপের িবজয়ী হওয়া - এ                                 
হল সূ� অভ�াস। যখন �য স��, �য সং�ার ইমাজ� করেত চাও �সই স��, �সই সং�ার সহজ ভােব �যন                                   
ধারণ করেত পােরা - এেকই বেল সূ� শি�র উপের িবজয় অথ�াৎ রাজ ঋিষ ি�িত। যিদ স�� শি�েক                                 
অড� ার কেরা �য, এখনই একা� িচ� হেয় যাও, �তা রাজার অড� ার �সই মহূুেত� �সই�েপ পালন করা এই হল                                   
- রাজ� অিধকারীর �মাণ িচ�। এই অভ�াস �ারা-ই অি�ম �পপাের পাস করেব। 

*��াগানঃ-*  �সবা �ারা �য আশীব�াদ বা দয়ুা �া� হয়, �সটাই হল সবেচেয় বড় �াি� ।* 
  


