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*"িমি� বা�ারা -- সন (পু�) �শা'জ ফাদার, মনমৎ ত�াগ কের �মতানসুাের চেলা তেবই বাবােক �শা (�ত��) করােত 
পারেব"* 

*��ঃ -  বাবা �কা� বা�ােদর র�া অবশ�ই কেরন ?* 
*উ�রঃ -  �য বা�ারা সৎ, তােদর র�া অবশ�ই হয়। যিদ র�া না হয় �তা অ�ের িন�য়ই িকছু িমথ�া আেছ।                                 

পড়ােশানা িম� করা, সংশয় সে�েহর বশ হওয়া অথ�াৎ অ�ের িকছু িমথ�া আেছ। মায়া তােদর আ�মণ                             
কের ।* 

*��ঃ -  �কা� বা�ােদর জন� মায়া হল চু�ক ?* 
*উ�রঃ -  �য মায়ার �সৗ�য� �দেখ আকৃ� হেয় যায়, তােদর জন� মায়া হল চু�ক। �য বা�ারা �মতানসুাের চেল                               

তারা আকৃ� হেব না ।* 
 

*ও� শাি�।* আি�ক িপতা বেস আ�া�পী বা�ােদর �বাঝান, এই কথা �তা বা�ারা িন�য় কেরেছ আি�ক িপতা                               
আমােদর অথ�াৎ আ�া�পী বা�ােদর পড়ান। যার জন� বলা হেয় থােক - আ�া ও পরমা�া আলাদা রেয়েছ ব�কাল ....                                   
মলূবতেন িক� আলাদা থােক না। �সখােন �তা সবাই একে� থােক। আলাদা থােক অথ�াৎ িন�য়ই আ�ারা �সখান �থেক                                 
দেূর চেল যায়। এখােন এেস িনেজর-িনেজর পাট� �� কের। সেতা�ধান ��জ �থেক �নেম-�নেম তেমা�ধান হয়। আ�ান                               
কের পিতত-পাবন এেস আমােদর পিব� কেরা। বাবাও বেলন, আিম �িত ৫ হাজার বছর পের আিস। এই সৃি�র চ�-ই                                   
হল ৫ হাজার বছেরর। আেগ �তামরা এই কথা িকছু জানেত না। িশববাবা �বাঝান, অবশ�ই �দেহর আধার িনেয়ই                                 
�বাঝােবন। উপর �থেক �কানও আকাশবাণী �তা করেবন না, তাইনা। শি� বা ��রণা ইত�ািদর �কানও ব�াপার �নই।                               
�তামরা হেল আ�া, শরীের এেস কথাবাত� া বেলা। �তমনই বাবাও বেলন আিমও শরীর �ারা ডাইেরকশন িদেয় থািক।                               
তারপের �সই মতন �য �যরকম চেল, িনেজরই কল�াণ কের। �মতানসুাের চেল বা না চেল, �চােরর কথা �শােন বা না                                     
�শােন, িনেজর জন�ই কল�াণ বা অকল�াণ কের। পড়া না করেল িন�য়ই �ফল করেব। এই কথাও �বাঝােনা হয়                                 
িশববাবার কােছ িশ�া িনেয় অন�েদরও �শখােত হেব। ফাদার �শা'জ সন। এখােন �দেহর িপতার কথা বলা হে� না। ইিন                                   
হেলন আি�ক িপতা। এই কথাও �তামরা �বােঝা আমরা যত �মৎ অনসুাের চলব, ততই অিবনাশী উ�রািধকার �া�                               
করব। স�ূণ� যারা চলেব তারা উঁচু পদ �া� করেব। না চলেল উঁচু পেদর �াি� হেব না। বাবা �তা বেলন, আমােক �রণ                                         
কেরা, তেবই �তামােদর পাপ িবন� হেব। রাবণ রােজ� �তামােদর উপের পােপর �বাঝা অেনক আেছ। িবকার�� হেয়ই                               
পাপ আ�ায় পিরণত হয়। পুণ� আ�া ও পাপ আ�া অবশ�ই হয়। পুণ� আ�ােদর সামেন পাপ আ�ারা মাথা �নায়ায়।                                   
মানেুষর এই কথা জানা �নই �য, �দবতারা হেলন পুণ� আ�া, তারা-ই পুনরায় পুনজ� � িনেয় পাপ আ�ায় পিরণত হয়।                                   
মানষু �তা ভােব �দবতারা সব�দাই পুণ� আ�া থােকন। বাবা �বাঝান, পুনজ� � িনেয় সেতা�ধান �থেক তেমা�ধান ি�িত                               
পয�� আেস। যখন স�ূণ� পাপ আ�ায় পিরণত হয়, তখন বাবােক আ�ান কের থােক। যখন পুণ� আ�া থােক, তখন                                   
বাবােক �রণ করার দরকার পেড় না। অতএব এইসব কথা বা�ারা, �তামােদর �বাঝােত হেব, সািভ� স করেত হেব। বাবা                                 
�তা িগেয় সবাইেক �শানােবন না। বা�ারা সািভ� স করার উপযু� হেল বা�ােদরই যাওয়া উিচত। মানষু �তা িদন িদন                                 
অসুর হেয় যাে�। পিরচয় না থাকার দ�ন ভুল কথা বলেতও ি�ধা কের না। মানষু বেল গীতার ভগবান হেলন �কৃ�।                                     
�তামরা �বাঝাও িতিন �তা হেলন �দহধারী, তাঁেক �দবতা বলা হয়। কৃ�েক িপতা বলা হেব না। এরা সবাই �তা িপতােক                                     
�রণ কের, তাইনা। আ�ােদর িপতা �তা ি�তীয় �কউ নয়। এই �জািপতা ��াও বেলন - িনরাকার িপতােক                               
(িশববাবােক) �রণ করেত হেব। ইিন �তা হেলন সাকারী িপতা। �বাঝােনা �তা হয় অেনক, অেনেক পুেরাপুির না বেুঝ                                 
উে�া পেথ চেল জ�েল �পৗঁেছ যায়। বাবা �তা পথ বেল �দন �েগ� যাওয়ার। তবওু জ�েলর িদেক চেল যায়। বাবা �বাঝান,                                       
�তামােদর জ�েলর িদেক িনেয় যায় - রাবণ। �তামরা মায়ার কােছ পরািজত হও। পথ ভুেল আবার �সই জ�েলর কাঁটায়                                   
পিরণত হও। তারা �েগ� আসেব, িক� �দিরেত। *এখােন �তামরা এেসছ �েগ� যাওয়ার পু�ষাথ� করেত। ��তােক �গ� বলা                                 
হেব না। ২৫ শতাংশ কম হেয় যায় িকনা। তােক �ফল ধের �নওয়া হয়। �তামরা এখােন এেসছ পুরােনা দিুনয়া ত�াগ কের                                       
নতুন দিুনয়ায় �যেত। ��তােক নতুন দিুনয়া বলা হেব না। যারা �ফল হয় তারা �সখােন যায় কারণ স�ক পথ অনসুরণ                                     
কের না*। নীেচ-উপের হেত থােক। �তামরা অনভুব কের থােকা �রণ �যরকম হওয়া উিচত �সরকম থােক না। যারা                                 
�গ�বাসী হয় তােদর বলা হেব স�ূণ� পাস। ��তাবাসীেদর �ফল বলা হেব। �তামরা নরকবাসী �থেক �গ�বাসী হও। তা                                 



নাহেল �ফল বলা হয়। জাগিতক দিুনয়ার পড়ােশানা �তা ি�তীয়বার পড়া যায়। এেত ি�তীয় বছর পড়ার ব�াপার �নই।                                 
জ�-জ�া�র, ক�-ক�া�র এই একই পরী�া পাস করেত হয় যা ক� পূেব� কেরছ। এই �ামার রহস�� ভােলা ভােব �বাঝা                                   
উিচত। অেনেক ভােব আমরা চলেত পারেবা না। ব�ৃ মানষু হাত ধের চালােল চলেব, নয়েতা পেড় যােব। িক� ভােগ� না                                     
থাকেল যতই �জার দাও ফুেল পিরণত করার, িক� ফুল �তির হয় না। ধুতরা ফুলও �তা ফুল। কাঁটা �তা িবেঁধ যায়। 

বাবা কত �বাঝান। গতকাল �তামরা �য িশেবর পূজা করেত িতিনই আজ �তামােদর পড়াে�ন। সব কথায় পু�ষাথ�                               
করেতই �জার িদেয় বলা হয়। �দখা যায় - মায়া ভােলা ভােলা ফুল ��প বা�ােদর নীেচ �ফেল �দয়। হাড় �ভেঙ �দয়, ফেল                                         
তােদর ��টর বলা হয়। �য এক রাজধানী �ছেড় অন�েত চেল যায় তােদর ��টর বলা হয়। বাবাও বেলন আমার কােছর                                     
জন হেয় মায়ার কােছ িফের �গেল তােদরও ��টর বলা হয়। তােদর চাল চলন এমনই হেয় যায়। এখন বাবা মায়ার কবল                                       
�থেক ম�ু করেত এেসেছন। বা�ারা বেল - মায়া হল খুব �খর, িনেজর িদেক �টেন �নয়। মায়া এমন �যন চু�ক। এই                                       
সময় চু�েকর �প ধারণ কের। দিুনয়ায় কত �সৗ�য� �বেড় �গেছ। আেগকার সমেয় এই বাইে�াপ ইত�ািদর িক চল িছল                                   
নািক। এইসব ১০০ বছের আিব�ার হেয়েছ। বাবা �তা হেলন অনভুাবী, তাইনা। সুতরাং বা�ােদর এই �ামার �হ� রহস�                                 
ভােলা ভােব �বাঝা উিচত, �িত� িবষয় স�কভােব িনিদ�� রেয়েছ । একেশা' বছের �যন �েগ� পিরণত হেয়েছ, িবপরীেত                                 
অিভনয় করার জন�। তখন �বাঝা যায় - এবাের �েগ�র আগমন খুব শী�ই হওয়ার আেছ। িব�ানও অেনক কােজ লােগ।                                   
সােয়� �তা হল খুব সুখ �দানকারী। �সই সুখ যােত �ায়ী হয় তার জন� পুরােনা দিুনয়ার িবনাশও হেত হেব। সত�যুেগর                                     
সুখ রেয়েছ ভারেতর ভােগ�। তারা �তা আেসই পের, যখন ভি�মাগ� �� হয়, যখন ভারতবাসীর পতন হয় তখন অন�                                   
ধেম�র মানষু ন�র অনসুাের আেস। ভারত নীেচ নামেত নামেত একবাের পতেনর �শষ অধ�ােয় এেস পেড়েছ। পুনরায়                               
উপের উঠেত হেব। এখােনও উপের ওেঠ, নীেচ নােম। কতবার �য পেড়, তার �ক �নই। �কউ �তা �ীকার-ই কের না �য                                       
বাবা আমােদর পড়ান। ভােলা সািভ� েসবল বা�ারা, যােদর বাবা মিহমা কেরন, তারাও মায়ার বেশ বশীভূত হেয় পেড়।                               
এমন �যন �ি�র �খলা। মায়াও এমনভােব লড়াই কের �য পুেরা নীেচ �ফেল �দয়। ভিবষ�েত �তামরা বা�ারা সবই                                 
জানেত পারেব। মায়া পুেরাপুির �ইেয় �দয়। তবওু বাবা বেলন একবার যিদ �কউ �ান �শােন, �তা �েগ� অবশ�ই আসেব।                                   
যিদও পদময�াদা িকছুই �া� হেব না। ক� পূেব� �য �যরকম পু�ষাথ� কেরেছ বা পু�ষাথ� করেত করেত পিতত হেয়েছ                                   
�তমনই এখনও নীেচ নামেত থােক ও উপের উঠেত থােক। হার ও িজৎ আেছ, তাইনা। সম� িকছু িনভ� র করেছ বা�ােদর                                     
�রেণর উপের। বা�ারা এই অসীম খাজানা �া� কেরেছ। তােদর �তা ল� টাকার �দউিলয়া হয়। �কউ ল�পিত অথ�াৎ                                 
ধনবান হয়, তাও এক জে�র জন�। ি�তীয় জে� িক তত ধন থাকেব নািক। কম�েভাগও অেনক আেছ। �েগ� কম� �ভােগর                                     
�কানও কথা �নই। এই সময় �তামরা ২১ জে�র জন� কতখািন জমা কেরা। যারা স�ূণ� পু�ষাথ� কের, পুেরা �গ� লােভর                                     
অিবনাশী উ�রািধকার �া� কের। বিু�েত থাকা উিচত আমরা যথাযথভােব �েগ�র অিধকার �া� কির। এই িচ�ন                             
করেব না �য আবার নীেচ পতন হেব। ইিন সবেচেয় নীেচ নােমন এখন পুনরায় উপের উঠেতই হেব। অেটােম�ক�ািল                                 
পু�ষাথ�ও হেত থােক। বাবা �বাঝান - �দেখা, মায়া কতখািন �খর। মানেুষর বিু�েত কত অ�ানতা ভের আেছ,                               
অ�ানতার কারেণ বাবােকও সব�ব�াপী বেল �দন। ভারত কত ফা�� �াস িছল। �তামরা বঝুেত পােরা আমরা এমন                             
িছলাম, এখন আবার অমন হি�। এই �দবতােদর কত মিহমা বণ�না হয়, িক� তােদরেক �কউই জােন না, �তামরা                                 
বা�ারা ছাড়া। �তামরাই জােনা অসীম জগেতর িপতা �ান সাগর এেস আমােদর পড়ান, তবু মায়া অেনকেক সংশেয়                               
িনেয় আেস। িমথ�া কপট ছােড় না। তখন বাবা বেলন - িনেজর �কৃত সত� চাট� �লেখা। িক� �দহ-অিভমান থাকার                                   
কারেণ সত� বলেত পাের না। তখন �সসবও িবকম� হেয় যায়। সত� বলা উিচত, তাইনা। নাহেল অেনক দ� �ভাগ করেত                                     
হয়। গভ� �পী �জেলও অেনক সাজা �া� হয়। তখন বেল, তওবা-তওবা .... আমরা আর এমন কাজ করব না। যখন                                     
�কউ দ� �া� কের তখনও এমন কেরই �মা �াথ�না কের। সাজা িমলেলও এমন কের। এখন �তামরা বা�ারা বেুঝছ                                   
মায়ার রাজ� কেব �থেক �� হেয়েছ। পাপ কম� করেতই থােক। বাবা �দেখন - এরা এত িমি� এত �কামল হয় না। বাবা                                         
কতখািন �কামল হন িশ�র মতন, কারণ �ামা অনসুাের চলেত থােকন। বলেবন যা হে� �ামার ভিবতব�। বিুঝেয়ও                               
�দন �য, ভিবষ�েত এমন আর �যন না হয়। বাপদাদা একে� আেছন তাইনা। ��াবাবার িনজ� মতামত আেছ, ঈ�েরর                                 
আেছ তাঁর িনজ� মতামত। বঝুেত হয় �য এই মতামত � �ক িদেলন ? ইিনও �তা িপতা তাইনা। িপতার কথা �তা অমান�                                         
করেত �নই। বাবা হেলন বির�, তাই বাবা বেলন এমন ভােবা �য িশববাবা �বাঝাে�ন। না বঝুেল পদ �াি�ও হেব না।                                     
�ামার ��ান অনযুায়ী বাবাও আেছন, দাদা অথ�াৎ ��া বাবাও আেছন। বাবার �মৎ �া� হয়। মায়া এমন �য মহাবীর,                                   
�যা�ােদর িদেয়ও �কানও না �কান উে�া কম� কিরেয় �দয়। তখন বেুঝ �নওয়া হয় বাবার মতানযুায়ী চেল না। িনেজরাও                                   
অনভুব কের, আিম অসুরী মেত চিল। �মৎ �দানকারী বাবা এেস উপি�ত হেয়েছন। তাঁরই হল ঈ�রীয় মত। িশববাবা                                 
িনেজ বেলন এনার (��াবাবার) এমন �কােনা মত যিদ �া� হয় �সই মতামত �ক করার জন�ও আিম বেস আিছ।আিম                                     



�তা এই রথ ধারণ কেরিছ তাইনা।আিম এই রথ � ধারণ কির তাই �তা ইিন (��াবাবা) কটু কথা (গালাগািল) �শােনন।                                       
তা নাহেল কখনও কটু কথা �শােনন িন। আমার জন� কত কথা �নেত হেয়েছ। তাই এনার র�ণােব�ণও করেত হয়।                                   
বাবা িন�য়ই র�া কেরন। �যমনভােব িপতা স�ানেদর র�া কেরন তাইনা। যত সেত�র পেথ চলেব ততই র�া হয়।                                 
িমথ�ার আ�য় িনেল র�া হয় না। তােদর জন� �তা দ� িনিদ�� থােক। তাই বাবা �বাঝান - মায়া �তা নাক িদেয় ধের                                         
অথ�াৎ স�ূণ� বশ কের �শষ কের �দয়। বা�ারা িনেজরা অনভুব কের মায়া �াস কের তখন পড়ােশানা িমস হেয় যায়।                                     
বাবা বেলন পড়ােশানা অবশ�ই কেরা। আ�া, কার �কাথায় �দাষ আেছ। এেত �য �যরকম করেব, �স ভিবষ�েত �সরকম                                 
�া� করেব কারণ এখন দিুনয়া পিরবত� ন হে�। মায়া এমন আ�মণ কের �য �সই খুশীর অনভূুিত থােক না। তখন                                   
িচৎকার কের - বাবা, জািননা িক হয়। যুে�র ময়দােন খুব সাবধােন থাকেত হয় যােত আ�মণ না করেত পাের। তা                                     
সে�ও যারা খুব বলশালী হয় তারা অন�েদর পরািজত কের। ি�তীয় িদেনও যু� রাখা হয়। এই মায়ার লড়াই �তা �শষ                                     
পয�� চলেতই থােক। নীেচ-উপের হেত থােক। অেনক বা�ারা সিত� কথা বেল না। স�ােনর ভয় থােক - না জািন বাবা িক                                       
বলেবন। যত�ণ সিত� কথা বলেব না তত�ণ এেগােত পারেব না। অ�ের িবধঁেব, তারপের বিৃ� পােব। িনেজর �থেক                                 
কখেনাই সিত� কথা বলেবনা। �কাথাও দইুজন থাকেল ভাবেল অমকু বেল িদেল আিমও বলব। মায়া খুব �খর। তখন বেুঝ                                   
�নওয়া হয় তােদর ভােগ� উঁচু পদ �নই তাই �তা সােজ� েনর কােছ লকুায়। লিুকেয় রাখেল �রাগ িনরাময় হেব না। যত                                     
লিুকেয় রাখেব ততই পতন হেব। ভূত �তা সবার িভতেরই আেছ তাইনা। যত�ণ কম�াতীত অব�া না হেয়েছ, তত�ণ                                 
�দিৃ�ও দরূ হয় না। সবেচেয় বড় শ� হল কাম িবকার। অেনেক পিতত হয়। বাবা �তা বার-বার �বাঝান িশববাবা                                   
ব�তীত �কানও �দহধারীেক �রণ করেব না। অেনেকর এমন দঢ়ৃ িন�য় �য, তারা অন� কােরা কথা �রেণ আেস না।                                   
পিত�তা �ী �যমন হয়, তােদর �-বিু� হয় না। আ�া ! 

িমি� িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা িপতা, বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত । আ�ােদর িপতা ওঁনার                               
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার। 

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-* 

*১ )* আমােদর িযিন পড়ান িতিন �য়ং �ােনর সাগর, অসীম জগেতর িপতা, এেত কখনও সংশয় আনেব না, িমথ�া                                   
কপট ত�াগ কের িনেজর সত� �কৃত চাট�  রাখেত হেব। �দহ-অিভমােন এেস কখনও িব�াসঘাতক হেব না। 

*২ )* �ামার কথা বিু�েত �রেখ বাবার মতন খুব-খুব মধুর ন� হেয় থাকেত হেব। িনেজর অহংকার �দখােব না। িনেজর                                     
মতামত ত�াগ কের এক বাবার ��� মতানসুাের চলেত হেব। 
*বরদানঃ-*  সাথীেক সদা সে� �রেখ সহেযােগর অনভুবকারী ক�াই� �পধারী ভব* 

ব�াখা: সদা "তুিম ও বাবা" এমন ক�াই� থােকা �য �কউ �যন আলাদা না করেত পাের। কখনও িনেজেক                                 
একাকী ভাবেব না। বাপদাদা হেলন অিবনাশী স� �দানকারী �তামােদর সবার সাথী। বাবা বলেল আর                           
বাবা হািজর। আমরা বাবার, বাবা আমােদর। বাবা �তামােদর �িত� �সবায় সহেযাগ �দেবন �ধুমা�                         
িনেজর ক�াই� ��েপর আি�ক �নশায় থােকা। 

*��াগানঃ-*  �সবা এবং � উ�িত এই দইুেয়র ব�ালা� থাকেল সদা সফলতা �া� হেতই থাকেব ।* 
  


