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"িমিɳ বাcারা -- বাবার মতন দয়ালু ˲দয়বান o কলয্াণকারী হo, বুিdমান হয় েস েয িনেজo 
পু˙ষাথর্ কের eবং aনয্েদর িদেয়o করায়" 
 
pɬ :- েতামরা বাcারা িনেজর পড়ােশানা dারা েকাn েচিকং করেত পােরা, েতামােদর পু˙ষাথর্ িক 
? 
 
utর :-  পড়ােশানা dারা েতামরা েচিকং করেত পােরা েয আমরা utম পাটর্  েp করিছ নািক 
মধয্ম বা কিনɵ। সবেচেয় utম পাটর্  তােদর বলা হেব যারা aনয্েদরেকo utম বানায় aথর্াৎ 
সািভর্ স কের bাhণেদর সংখয্া বৃিd কের। েতামােদর পু˙ষাথর্ হল পুরােনা জেুতা তয্াগ কের নতুন 
জেুতা পরা aথর্াৎ পুরােনা েদহ তয্াগ কের নতুন েদহ ধারণ করা। আtা যখন পিবt হয় তখন 
তার নতুন পিবt জেুতা (েদহ) pাp হয় । 
 
om শািn ।  বাcারা দiু িদক েথেকi uপাজর্ ন করেছ। eক িদেক হল sরেণর যাtা dারা uপাজর্ ন 
আর aনয্ িদেক হল 84 -র চেkর jােনর sরণ করেল uপাজর্ ন। eেকi বলা হয় ডবল uপাজর্ ন 
eবং ajান কােল হয় alকােলর kণ ভǩরু িসǩল uপাজর্ ন। e হল েতামােদর sরেণর যাtার 
uপাজর্ ন িবশাল uপাজর্ ন। আয়ুo হয় িবশাল আর েতামরা পিবto হেয় যাo। সকল দঃুখ েথেক 
মুিk পাo। aেনক িবশাল ei uপাজর্ ন। সতয্যুেগ আয়ু খুব বড় হেয় যায়। দঃুেখর নাম েনi, কারণ 
েসখােন রাবেণর রাজয্ েনi। ajানকােল পড়ােশানার সুখ থােক alকােলর জেনয্ eবং িdতীয়তঃ 
পড়ােশানার সুখ, শাst  aধয্য়ণ যারা কের, তারা pাp কের। তােদর ফেলায়াসর্েদর িকছুi লাভ হয় 
না। তারা ফেলায়াসর্o নয়। কারণ তারা না েপাষাক (েগ˙য়া বা সাদা বst) পিরবতর্ ন কের আর 
না ঘর সংসার তয্াগ কের। তাহেল ফেলায়াসর্ িকভােব বলা হেব ! েসখােন (sেগর্) েতা শািn, 

পিবtতা সবi থােক। eখােন aপিবtতার জেনয্ ঘের - ঘের কত aশািn হয়। েতামরা মত pাp 
কর ঈ˞েরর কােছ। eখন েতামরা িনেজর িপতােক sরণ কেরা। িনেজেক ঈ˞রীয় গভনর্েমn িনɩয় 
কেরা। িকn েতামরা হেল ʟp ˚েপ। ˲দেয় কতখািন খুশী aনুভব হoয়া uিচত। eখন আমরা 
আিছ ̄মৎ aনসুাের। তাঁর শিkেত সেতাpধান হিc। eখােন েতা েকানo রাজয্ ভাগয্ েনoয়ার 
েনi। আমােদর রাজয্ ভাগয্ হল নতুন দিুনয়ায়। eখন েতামরা েসi কথা জানেত েপেরছ। ei লkী 
নারায়েণর 84-র জn কািহনী েতামরা বলেত পােরা। েস েযমন মানষু েহাক, যতi পড়ােত সkম 
হেলo, তবুo eকজনo eমন েনi েয বলেত পারেব েয eেসা আমরা লkী নারায়েণর 84 জেnর 
কািহনী েশানাi। েতামােদর বুিdেত eখন sরণ থােক, িবচার সাগর মnনo কর।  
 
eখন েতামরা হেল jান সূযর্ বংশী। তারপের সতয্যুেগ বলা হেব িবɶু বংশী। jান সূযর্ pকট 
হেয়েছন.....ei সময় েতামরা jান pাp করছ, তাi না। jােনর dারাi সদগিত হয়। aধর্কl jান 
চেল, তার পেরর aধর্কl ajান হেয় যায়। eo Ƭামােত িনিদর্ɳ আেছ। েতামরা eখন বুিdমান 
হেয়ছ। যত েতামরা বুিdমান হo aনয্েদরo িনেজর মতন করার পু˙ষাথর্ কর। েতামােদর িপতা 
হেলন দয়ালু, কলয্াণকারী aতeব বাcােদরo eমন হেত হেব। বাcারা কলয্াণকারী না হেল তােদর 
িক বলা হেব ? গাoয়াo হয় - " সাহসী বাcােদর ঈ˞র িপতার সাহাযয্ pাp হয় " (িহmেত 
বেc, মদেদ বাপ) । eo িনɩয়i চাi। তা নাহেল utরািধকার pাp হেব িকভােব। সািভর্ স 



aনুযায়ী েতা utরািধকার pাp হয়, েতামরা হেল ঈ˞রীয় িমশন, তাiনা। েযমন খ্রীɳান িমশন, 

iসলামী িমশন হয়, তারা িনেজেদর ধেমর্র বৃিd কের। েতামরা িনেজর bাhণ ধমর্ o ৈদবী ধেমর্র 
বৃিd কর। Ƭামা aনুসাের েতামরা বাcারা aবশয্i সহেযাগী হেব। কl পূেবর্ যা পাটর্  েp কেরিছেল 
েসসব aবশয্i েp করেব। েতামরা েদখছ pেতয্েক িনেজর utম, মধয্ম, কিনɵ পাটর্  েp করেছ। 
সবেচেয় utম পাটর্  েস েp কের, েয aনয্েদর utম বানায়। aতeব সকলেক বাবার পিরচয় িদেত 
হেব eবং আিদ মধয্ aেnর রহসয্ েবাঝােত হেব। ঋিষ-মুিনগণ েনিত-েনিত বেল েগেছন। তারপের 
বেল িদেয়েছ ঈ˞র সবর্বয্াপী, আর িকছু জানা েনi। Ƭামা aনুসাের আtার বুিdo তেমাpধান হয়। 
শরীেরর বুিd বলা হেব না। আtােতi মন-বুিd আেছ। ei কথা ভােলা ভােব বুেঝ বাcােদর িচnন 
করেত হেব। তারপের েবাঝােত হেব। তারা শাst iতয্ািদ েশানাবার জেনয্ েদাকান খুেল বেস আেছ। 
েতামােদরo e হল েদাকান। বড় বড় শহের বড় েদাকান চাi। েয বাcারা তীk বুিd সmn হয়, 

তােদর কােছ aেনক খাজানা থােক। eত খাজানা না থাকেল aনয্েদর েদেব িকভােব ! নmর 
aনুযায়ী ধারণা হয় । বাcােদর ভােলা ভােব ধারণা করা uিচত, যােত aনয্েদর েবাঝােত পাের। 
বাবার কােছ বসর্া pাp করা েকােনা িবরাট কথা নয়, েসেকেnর বয্াপার । েতামরা আtারা বাবার 
পিরচয় েপেয়ছ সুতরাং েতামরা aসীম জগেতর মািলক হেয়ছ। মািলকo হয় নmর aনুসাের । 
রাজাo মািলক েতা pজাo বলেব আমরাo মািলক। eখােনo সবাi বেল তাiনা আমােদর ভারত। 
েতামরাo বল ̄মৎ aনুসাের আমরা িনেজর sগর্ sাপন করিছ, তারপর sেগর্o রাজধানী আেছ। 
aেনক রকেমর েলেবল আেছ। পু˙ষাথর্ করা uিচত uঁচু পদ pািpর জেনয্। বাবা বেলন eখন 
পু˙ষাথর্ কের যত uঁচু পদ pাp করেব, েসiিট কl-কlাnেরর জনয্ হেব। পরীkায় কােরা মাkর্ কম 
হেল হাটর্  েফল হেয় যায়। আর e হল aসীেমর কথা। পুেরা পু˙ষাথর্ না করেল মন খারাপo হেব, 

দno েভাগ করেত হেব। েসi সময় িকবা করেত পারেব। িকছুi না। আtা িক করেব !  তারা 
েতা জীবঘাত কের, ডুেব মের। eেত ঘাত iতয্ািদর কথা েনi। আtােক কখনo ঘাত করা যায় না, 
আtা েতা aিবনাশী। বািক শরীরেক ঘাত করা যায়, যার dারা পাটর্  েp কর। eখন েতামরা 
পু˙ষাথর্ করছ, ei পুরােনা জেুতা বা পুরােনা েদহ তয্াগ কের আমরা নতুন ৈদবী েদহ pাp কির। 
ei কথািটেক বেল ? আtা। েযমন েছাট বাcারা বেল না - আমােদর নতুন েপাশাক দাo। আমরা 
আtা, আমােদরo নতুন েপাশাক (েদহ˚পী) চাi। বাবা বেলন েতামােদর আtা নতুন s˚েপ 
পিরণত হেল েতা নতুন শরীেরর pেয়াজন, তেবi েতা েশাভনীয় হেব। আtা পিবt হেল 5 তto 
নতুন হেয় যায়। 5 তt dারা-i শরীর ৈতির হয়। যখন আtা সেতাpধান হয় তখন শরীরo 
সেতাpধান pাp হয়। আtা তেমাpধান েতা শরীরo তেমাpধান। eখন দিুনয়ার সকল েদহধারী 
তেমাpধান হেয়েছ, িদন িদন দিুনয়া পুরােনা হেয় যােc, পতেনর িদেক eিগেয় চেলেছ। নতুন েথেক 
পুরােনা েতা সব িজিনসi হয়। পুরােনা হেয় তারপের েডsয় হয় (নɳ হয়)। eiখােন েতা সmূণর্ 
সৃিɳর কথা রেয়েছ। নতুন দিুনয়ােক সতয্যুগ, পুরােনা দিুনয়ােক কিলযুগ বলা হয়। বািক ei সǩম 
যুেগর কথা েতা কােরা জানা েনi। েতামরাi জােনা ei পুরােনা দিুনয়া পিরবতর্ ন হেব।  
 
eখন aসীম জগেতর িপতা িযিন হেলন িপতা, িশkক eবং ʟ˙, তারঁ আেদশ হল েয পিবt হo। 
কাম িবকার হল মহা শt, েসi িবকারেক জয় কের জগৎিজত হo। জগৎিজত aথর্াৎ িবɶুবংশী 
হo। েসi eকটাi কথা। ei কথা ʟিলর aথর্ েতামরা জােনা। বাcারা জােন আমােদর িযিন 
পড়ােcন িতিন হেলন বাবা। pথেম েতা ei কথায় পাkা িনɩয় থাকা চাi। বাcারা বড় হেল 
িপতােক sরণ করেত হয়। তারপের িশkকেক, েশেষ ʟ˙েক sরণ করেত হয়। িভn িভn সমেয় 



িতনজনেক sরণ করেব। eখােন েতা িতনজন eকেt eক সমেয় েতামােদর কােছ uপিsত হেয়েছন। 
িপতা, িশkক, ʟ˙ eকজন-i। তারা বাণpেsর aথর্o েবােঝ না। বাণpেs েযেত হেব, তাi তারা 
ভােব ʟ˙র করা uিচত। 60 বছর বােদ ʟ˙র কােছ দীিkত হয়। ei িনয়ম eখনi িkেয়ট 
হেয়েছ। বাবা বেলন - bhার aেনক জেnর aিnম সমেয় বাণps aবsায় আিম eনার সদʟ˙ 
হেয়িছ। bhাবাবাo বেলন 60 বছর বােদ সদʟ˙র কােছ দীিkত হেয়িছ যখন িনবর্াণধাম যাoয়ার 
সময় হেয়েছ। বাবা আেসন সবাiেক িনবর্াণধাম িনেয় েযেত। মুিkধােম িগেয় পাটর্  েp করেত আসেত 
হয়। বাণps aবsা েতা aেনেকর আেছ, তখন তারা ʟ˙ কের। আজকাল েতা েছাট বাcােদরo 
ʟ˙র কােছ দীkা িদেয় েদoয়া হয়। তাহেলi ʟ˙র দিkণা pাp হেব। খ্রীɳানরা খ্রীɳান ধেমর্ 
পিরবতর্ ন করােনার জনয্ েকােল তুেল েদয়। িকn তারা েকu িনবর্াণ ধােম যায় না। ei সব রহসয্ 
বাবা েবাঝান, ঈ˞েরর an েতা ঈ˞র িনেজi বেল েদেবন। আরm েথেক বেল িদেয়েছন। িনেজর 
ano বেলন eবং সৃিɳর jানo েদন। ঈ˞র িনেজ eেস আিদ সনাতন েদবী-েদবতা aথর্াৎ sেগর্র 
sাপনা কেরন, েসi েথেক eর ভারত নামিট চেল আসেছ। গীতায় ˝ধু কৃেɶর নাম িলেখ িদেয় 
িবƸািn সৃিɳ কের িদেয়েছ। eo Ƭামা, হার o িজেতর েখলা। eেত হার িকভােব হয়, ei কথা বাবা 
বয্তীত েকu বেল িদেত পাের না। লkী-নারায়ণo জােন না েয আমােদর পুনরায় হার হেব। ei 
কথা েতা ˝ধু েতামরা bাhণরা জােনা। শূdরাo জােন না। বাবা sয়ং eেস েতামােদর bাhণ েথেক 
েদবতায় পিরণত কেরন। "আমরা-i েসi" ei কথািটর aথর্ eেকবােরi আলাদা। om  শেbর aথর্ 
আলাদা। মানুষ েতা aথর্ না বুেঝ i বেল েদয়। eখন েতামরা জােনা িকভােব নীেচ নামা হয় 
তারপের আবার uপের oঠা হয়। ei jান eখন েতামরা বাcারা pাp কর। Ƭামা aনযুায়ী 
পুনরায় কেlর েশেষ বাবা sয়ং eেস বেল েদেবন। সকল ধমর্ sাপকগণ eেস িনেজর ধমর্ সময় 
aনুযায়ী sাপন করেবন।  নmর aনুসাের পু˙ষাথর্ aনুযায়ী বলা হেব না। নmর aনুসাের সময় 
aনুযায়ী eেস িনেজর-িনেজর ধমর্ sাপন কের। ei কথা eকমাt বাবা-i েবাঝান, আিম িকভােব 
bাhণ তারপের সূযর্বংশী, চndবংশী kেলর (ডাiেনিs) sাপনা কির ? eখন েতামরা হেল jান 
সূযর্বংশী, যারা পের িবɶু বংশী হo। খুব সাবধােন শb িলখেত হয়, যােত েকu ভুল েবর করেত 
না পাের।  
 
েতামরা জােনা jােনর ei eক eকিট মহাবাকয্ হল রt, হীরা। বাcােদর মেধয্ েবাঝােনার দkতা 
খুব িরফাiন হoয়া uিচত। ভুলবশতঃ েকােনা শb মুখ েথেক েবিরেয় েগেল চট কের িঠক কের 
েবাঝােনা uিচত। সবেচেয় কিঠন ভুল হল বাবােক ভুেল যাoয়া। বাবা আেদশ কেরন মােমকm sরণ 
কেরা। ei কথা েভালা uিচত নয়। বাবা বেলন েতামরা হেল পুরাতন েpয়সী। েতামরা সবাi 
েpয়সী, েতামােদর সবার eকমাt িpয়তম আেছ। তারা েতা eেক aপেরর েচহারা েদেখ েpিমক-
েpিমকা হয়। eখােন েতা িpয়তম eকজন-i। িতিন হেলন eকজন, িতিন িনেজর কয়জন েpয়সীেদর 
sরণ করেবন। aেনেকর পেk eকজনেক sরণ করা েতা সহজ কাজ, eকজন aেনকেক িকভােব 
sরণ করেব ! বাবােক বেল বাবা আমরা আপনােক sরণ কির। আপিন িক আমােদর sরণ 
কেরন ? আের, sরণ েতা েতামােদর করেত হেব, পিতত েথেক পিবt হoয়ার জেনয্। আিম িক 
পিতত হi, েয sরণ করব। েতামােদর কাজ হল sরণ করা, কারণ পিবt হেত হেব। েয যত sরণ 
কের eবং ভােলা ভােব সািভর্ স কের, তােদরi ধারণা হয়। sরেণর যাtা খুব কিঠন, eেতi যুd 
েলেগ থােক। eমন নয় েয েতামরা 84-র চk ভুেল যােব। েতামােদর কান sণর্ পাt সম হoয়া 
uিচত। েতামরা যত sরণ করেব ততi ভােলা রকম ধারণা হেব, eেতi শিk থাকেব, তাi বলা হয় 



sরেণর শিk চাi। jান হল uপাজর্ ন। sরেণর dারা সবর্ শিk pাp হয় নmর aনুসাের। তেলায়ার 
iতয্ািদেতo তীk শিkর পাথর্কয্ থােক। oi সব হল sলূ কথা। মলূ কথা বাবা eকটাi বেলন - 
al-েক (আlাহ বা ঈ˞রেক) sরণ কেরা। দিুনয়ার িবনােশর জেনয্ eকিট aয্াটিমক বm থাকেব 
আর িকছু নয়, তার জেনয্ না েসনা বািহনী চাi, না কয্ােpন।  আজকাল েতা eমন ৈতির হেয়েছ েয, 

দেূর বেস বm েফলেব। েতামরা eখােন বেস বেস রাজয্ pাp কর, তারা ঐখােন বেস সবার িবনাশ 
করেব। েতামােদর jান o েযাগ, তােদর মৃতুয্র সামgী দেুটাi সমান হেয় যায়। eo হল েখলা। 
aিভেনতা েতা সবাi, তাiনা। ভিk মাগর্ পূণর্ হেয়েছ, বাবা িনেজ eেস িনেজর eবং রচনার আিদ-
মধয্-aেnর পিরচয় েদন। eখন বাবা বেলন েতামরা বয্থর্ কথা ˝েনা না তাi িহয়ার েনা iিভল 
..... ei িচt বানােনা হেয়েছ। পূেবর্ বানেরর িচt িছল, eখন মানুেষর বানােনা হয়, কারণ েচহারা 
মানুেষর হেলo চিরt েতা বানেরর, তাi সমান তুলনা করা হেয়েছ। eখন েতামরা কার েসনা 
বািহনী ? িশববাবার। বানর s˚প েথেক মিnর s˚প করেছন।  েকাথাকার কথা েকাথায় িনেয় 
যাoয়া হেয়েছ। বানর িক েসতু িনমর্াণ করেত পাের? eiসব হল দn কািহনী (pাচীন কািহনী) । 

যিদ কখনo েকu িজjাসা কের েতামরা শাst iতয্ািদ িব˞াস কর ? বেলা বাঃ ! eমন েক আেছ 
েয শাst iতয্ািদ িব˞াস কের না । আমরা েতা সবেচেয় েবিশ মািন। েতামরাo eত শাst পাঠ 
কেরা না যত আমরা পিড়। aধর্কl আমরা-i পেড়িছ। sেগর্ শাst, ভিk িকছুi থােক না। বাবা 
কত সহজ কের েবাঝান। তবুo িনজ সমান গেড় তুলেত পাের না। সnান iতয্ািদর বnন থাকার 
দ˙ন বাiের েবেরােত পাের না। eেকo বলা হেব Ƭামা। বাবা বেলন eক সpাহ 15 িদন েকাসর্ 
কের িনজ সম পিরবতর্ ন করার কােজ েনেম পড়া uিচত । বড় বড় শহের, রাজধানী iতয্ািদ sােন 
aেনক বড় বড় েসবা করা uিচত, তাহেল সংবাদপেto েবর হেব। বড় বড় বয্িk নাহেল কােরা 
আoয়াজ ˝নেব না। eকেজাট হেয় aেনক বড় েসবা কেরা, তাহেল aেনেক eিগেয় আসেব। বাবার 
ডাiেরকশন েতা েপেয়ছ তাiনা !  আcা ! 
 
িমিɳ িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা িপতা, বাপদাদার sরেণর েsহ-সুমন আর ʟডমিনর্ং। 
আtােদর িপতা oঁনার আtা ˚পী বাcােদরেক জানােcন  নমsার। 
 
ধারণার জেনয্ মুখয্ সার :- 
 
1 )   jান eবং েযােগর dারা িনেজর বুিdেক িরফাiন করেত হেব। বাবােক ভুেল যাoয়ার ভুল 
কখনo করেব না। েpয়সী ˚েপ িpয়তমেক sরণ করেত হেব। 
 
2 )   বnন মkু হেয় িনেজর মতন কের গেড় েতালার েসবা করেত হেব। uc পেদর pািpর জেনয্ 
পু˙ষাথর্ করেত হেব। পু˙ষাথর্ করেত কখনo িনরাশার sীকার হেব না।   
 
বরদান :-  সǦl ˚পী বীজেক সদা সমথর্ ˚প pদানকারী jান সmদ আtা ভব 
 
বয্াখা:  jান ˝েন eবং jান েশানােনার সােথ jান s˚প হo। jান s˚প aথর্াৎ যােদর pিতিট 
সǦl, েবাল eবং কমর্ সমথর্ হয়, বয্থর্ সমাp হেয় যায়। েযখােন সমথর্ আেছ েসখােন বয্থর্ হেত পাের 
না। েযমন আেলা আর anকার eকেt েযেত পাের না। েতমনi jান হল আেলা (pকাশ), বয্থর্ 



হল anকার, তাi jান সmn আtা aথর্াৎ যার pিতিট সǦl ˚পী বীজ সমথর্ হয়। যােদর সǦl 
সমথর্ হয় তােদর বাণী, কমর্, সmn সহেজi সমথর্ হেয় যায়। 
 
েsাগান - সূযর্বংেশ েযেত হেল েযাগী হo, েযাdা নয় । 
 


