
19-04-19               pাতঃমুরলী                  om শািn                 "বাপদাদা"                মধুবন 
 
"িমিɳ বাcারা - শরীর িনবর্াহ করার জনয্ কমর্রত েথেক aসীম জগেতর unিত কেরা, যত ভােলা 

ভােব aসীম জগেতর পাঠ পড়েব, ততi unিত হেব" 
 
pɬ :-  বাcারা, েতামরা েয aসীম জগেতর পাঠয্ পড়ছ, eর মেধয্ সবেথেক uc িডিফকাl 
সাবেজk েকানিট ? 
 
utর :-  ei পাঠয্েত সব েথেক uঁচু সাবেজk হেলা ভাi-ভাi eর দিৃɳ পিরপk করা। বাবা 
jােনর েয তৃতীয় েনt িদেয়েছন েসi েনt dারা আtােক ভাi-ভাi eর ˚েপ েদখ। েচাখ েযন 
সামানয্তমo েধাঁকা না েদয়। েকােনা েদহধারীর নাম বা ˚েপর pিত বুিd েযন না যায়। বুিdেত 
েযন eকটুo িবকারী, খারাপ সংকl না চেল। eটাi হেলা পিরƽম। ei সাবেজেk যারা পাশ করেব 
তারা িবে˞র মািলক হেয় যােব। 
 
om শািn।  aসীম জগেতর িপতা বেস aসীম জগেতর বাcােদর েবাঝােcন। pিতিট কথা pথমতঃ 
ei জগেতর হয়, আর িdতীয়তঃ মহাজাগিতেকরo হয়। eতটা সময় েতামরা ei জগেত িছেল, eখন 
আেছা aসীম জগেত। েতামােদর পঠন-পাঠনo হেলা aসীম জগেতর। aসীম জগেতর বাদশাহীর 
জনয্ পড়া˝না, eর েচেয় বেড়া পড়া˝না আর হয় না। েক পড়ান? aসীম জগেতর িপতা- ভগবান। 
শরীর িনবর্ােহর জনয্ সব িকছু করেত হয়। তবুo িনেজর unিতর জনয্o িকছু করেত হয়। aেনক 
েলাক চাকরী কেরo িনেজর unিতর জনয্ পড়া˝না কের থােক। েসখােন হেলা জাগিতক unিত, 

eখােন aসীম জগেতর িপতার িনকট aসীম জাগিতক unিত। বাবা বেলন জাগিতক আর 
মহাজাগিতক দiুরকমi unিত কেরা। বুিdর dারা েবােঝা, আমােদর aসীম জগেতর pকৃত uপাজর্ ন 
eখন করেত হেব। eখােন েতা সব িকছু মািটেত িমেশ যােব। যতটা েতামরা aসীম জগেতর 
uপাজর্ েন শিkশালী হেত থাকেব ততi জাগিতক uপাজর্ েনর বয্াপাের ভুেল েযেত থাকেব। সকেল বুেঝ 
যােব eখন িবনাশ হেত চেলেছ। িবনাশ িনকটতম হেল ভগবানেকo খুঁজেব। যিদ িবনাশ হেব েতা 
aবশয্i sাপনা করারo েকu থাকেব। দিুনয়া েতা িকছুi জােন না। েতামরা pজািপতা bhাkমার-
kমারীরাo নmরaনুযায়ী পু˙ষাথর্ aনুসাের পঠন-পাঠন করেছা। েহােsেল েসi sুেডn থােক যারা 
পড়া˝না কের। িকn ei েহােsল েতা আলাদা। ei েহােsেল েতা েকu eমিনi থােক, যারা ˝˙ 
েথেক িছল, রেয় েগেছ। eমিনi eেস েগেছ। ভয্ারাiিট eেস েগেছ। eরকম নয় েয, যারা eেসেছ 
সকেলi ভােলা। েছাট েছাট বাcােদরo তুিমi িনেয় eেসেছা। তুিমi ei বাcােদরo সামলােত। 
তােদর মেধয্ আবার কেতা চেল েগেছ। বাগীচােত ফুলo েদেখা, পkীo েদেখা, েকমন দেুল দেুল oেঠ, 

kজন কের(িটকলু িটকল)ু কের। ei মনুষয্ সৃিɳo eরকম সময় েতমনi। আমােদর মেধয্ েকােনা 
সভয্তা িছেলা না। সভয্তা যােদর িছেলা তােদরi মিহমা খয্াত িছল। বলা হেতা িনʟর্ণ আমার মেধয্ 
েকােনা ʟণ েনi। যিদo বা aেনক বড় মােপর েকu আসেতা, িফল করেতা েয আিম রচিয়তা বাবা 
আর রচনার আিদ-মধয্-anেক জািন না। তেব েসটা িক েকােনা কােজর। েতামরাo েকােনা কােজর 
িছেল না। eখন েতামরা মেন কেরা বাবার চমৎকারী। বাবা িবে˞র মািলক কেরন। েয রাজয্পাট 
আমােদর েথেক েকu িছিনেয় িনেত পাের না। েকu সামানয্তমo িবǡ সৃিɳ করেত পাের না। 
আমােদর িক েথেক িক ৈতরী কেরন। তাiেতা eমন বাবার ̄মেত aবশয্i চলা uিচত। যিদo 
দিুনয়ােত কেতা gািন, িবপযর্য় iতয্ািদ হেত থােক। eটা েকােনা নতুন বয্াপার নয়। পাঁচ হাজার 



বছর পূেবর্o হেয়িছল। শােsto আেছ। বাcােদর বলা হেয়েছ, ei েয ভিk মােগর্র শাst আেছ, েসটা 
আবার ভিk মােগর্ পড়েব। ei সময় েতামরা jােনর dারা সুখধােম যাo। eর জনয্ সmূণর্ 
পু˙ষাথর্ করা দরকার। eখন যত পু˙ষাথর্ করেব, েসটাi কl-কl হেব। িনেজর মেনর িভতর 
পিরমাপ করেত হেব- আিম কেতাটা uc পদ pাp করেত পাির। eটােতা pিতিট sুেডn বুঝেত 
পাের েয আমরা যেতা ভােলা কের পড়ব তত uc পদ pাp করব। iিন আমার েথেক 
˱ঁিশয়ার,আিমo ˱ঁিশয়ার হব। বয্বসায়ীেদর মেধয্o eরকম হয়- আিম eর েথেক uপের uঠব তাi 
˱ঁিশয়ার হব। সুেখর জনয্ kিণেকর পিরƽম করেত হয়। বাবা বেলন-িমিɳ িমিɳ বাcারা, আিম 
েতামােদর কেতা বড় বাবা। সাকারী িপতাo আেছন েতা িনরাকারী িপতাo আেছন। দiু জন েয 
eকিtত। দজুেন িমেল বেলন- িমিɳ বাcারা, eখন েতামরা aসীম জগেতর পাঠ েক বুেঝ েগছ। 
আর েকu েতা জােনi না। pথম কথা েতা আমােদর পড়ােনার জনয্ েক আেছন ? ভগবান িক 
পড়ান? রাজেযাগ। েতামরা হেল রাজঋিষ। aনয্ানয্রা হেলা হঠেযাগী। oরাo হেলা ঋিষ, িকn 
জাগিতক। তারা বেল আমরা ঘরবাড়ী েছেড়িছ। eটা িক েকােনা ভােলা কাজ কেরেছ ? েতামরা 
ঘরবাড়ী তখন ছাড়েত যখন িবকােরর জনয্ utয্k করেতা। oেদর িক uপdব সহয্ করেত হেয়েছ 
? েতামরা p˲ত হেয়ছ তাi েতামরা সের পেড়ছ। eেকক জনেক িজjাসাবাদ কেরা, kমারীরা, stীরা 
কেতা p˲ত হেয়েছ, তাi েতা চেল eেসেছ। ˝˙েত কেতা eেসেছ। eখােনর pািp িছেলা jান aমতৃ, 

তাi িচিঠ িনেয় আেস আিম jান aমৃত পান করেবা বেল om রােধর কােছ যািc। ei িবকার 
িনেয় ঝগড়া, িববাদ pথম েথেক চেল আসেছ।বn তখন হেব যখন আসুরী দিুনয়ার িবনাশ হেব। 
আবার aধর্-কেlর জনয্ বn হেয় যােব। 
 
eখন েতামরা aথর্াৎ বাcারা aসীম জগেতর িপতার েথেক pালb িনc। aসীম জগেতর িপতা 
সকলেক aসীম জগেতর pালb েদন। জাগিতক িপতা জাগিতক pালb েদন। েসটাo 
˝ধুমাt  বাcােদরi (পুtেদর) utরািধকার pািp হয়।eখােন বাবা বেলন - েতামরা পুt সnান হo 
বা কনয্া সnান, দiুেয়রi সmূণর্ utরািধকার আেছ।  েলৗিকক িপতার কােছ িবেভদ থােক, ˝ধুমাt 
পুt সnানেক utরািধকারী কের। stীেক হাফ পাটর্ নার বেল। িকn তােকo সmিtর ভাগ েদয় না। 
পুt সnানi সামেল েনয়। িপতার পুt সnােনর uপর েমাহ থােক। ei িপতা পুt বা কনয্া েয 
েকােনা বাcােকi আtা ˚েপ utরািধকার pদান কেরন। eেkেt পুt বা কনয্ার েভদ জানাi যায় 
না। েতামরা সুেখর কেতা utরািধকার aসীম জগেতর িপতার েথেক নাo।তবুo পড়া˝না সmূণর্ 
কের না। পড়ােশানা না েছেড় েদয়। কনয্ারা েলেখ- বাবা aমুেক bাড িদেয় িলেখ িদেয়েছ। eখন 
আর আেস না। bাড িদেয়o েলেখ-বাবা, তুিম ভােলাবােসা বা আঘাত কেরা, আিম কখেনা েতামােক 
ছাড়ব না। তথািপ তারা pিতপািলত হেয় আবার চেলo যায়। বাবা বিুঝেয়েছন- ei সব হেলা 
Ƭামা। েকu আɩযর্জনক ভােব চেল যায়। eখােন বসেল সুিনিɩত থােক, eরকম aসীম জগেতর 
িপতােক আমরা ছাড়ব িক ভােব। eটা েতা পড়া˝নাo। গয্ারািno েদন আিম সােথ িনেয় যাব। 
সতয্যুগ iতয্ািদেত eত সমs মানুষ িছেলা না। eখন সǩেম সব মানুেষরা আেছ, সতয্যুেগ খুব কম 
থাকেব। eত সব ধেমর্র েলাক েকui থাকেব না। eসেবর সমs psিত চলেছ। ei শরীর েছেড় 
শািnধােম চেল যােব। িহসাবপt িমিটেয় িদেয়, ভূিমকা পালন করার জনয্ েযখান েথেক eেসিছল, 

েসখােন চেল যােব। oটা েতা হেলা ঘnা দেুয়েকর নাটক, e হেলা aসীম জগেতর নাটক। েতামরা 
জােনা েয আমরা ঐ ঘেরর বািসnা আর eক বাবার সnান। থাকার জায়গা হেলা িনবর্াণধাম, যা 
বাণীর oপাের। েসখােন শb হয় না। মানুষ মেন কের bhেত লীন হেয় যায়। বাবা বেলন আtা 



হেলা aিবনাশী, eর েকােনা িবনাশ হেত পাের না। কেতা জীব আtারা আেছ। aিবনাশী আtা জীব 
(শরীর) dারা ভূিমকা পালন কের। সব আtারা Ƭামার aয্াkাসর্। থাকার জায়গা bhাn- েসটা 
হেলা গৃহ। আtা িডmাকৃিত েদখায়। oখােন ঐ bhােn aেনক থাকার জায়গা আেছ। pিতিট 
কথােক ভােলা ভােব বুঝেত হেব। না বুঝেল আেরা eিগেয় েগেল িনেজi বুেঝ যােব, যিদ ˝নেত 
থােকা তেবi। েছেড় িদেল আবার িকছুi বুঝেত পারেব না। বাcারা, েতামরা জােনা ei পুরােনা 
দিুনয়া েশষ হেয় নতুন দিুনয়ার sাপনা হয়। বাবা বেলন কাল েতামরা িবে˞র মািলক িছেল, eখন 
আবার েতামরা িবে˞র মািলক হেত eেসেছা। গান আেছ না েয, বাবা আমােদর ঐরকম মািলক 
কেরন েযটা েকu আমােদর েথেক িছিনেয় িনেত পাের না। আকাশ, জিম iতয্ািদর uপর আমােদর 
aিধকার থােক। ei দিুনয়ােত েদেখা িক-িক আেছ। সকেলi সাথী হয় িনজ sােথর্। oখােন েতা 
ঐরকম হয় না। েযমন েলৗিকক িপতা বাcােক (পুtেক) বেল- ei ধন, সmিt সব িকছু েতামােক 
িদেয় যািc, eসব ভােলা ভােব সামিলo। aসীম জগেতর িপতাo বেলন েতামােদর ধন সmদ সব 
িকছু িদেয় িদিc। েতামরা আমােক েডেকেছা,বেলেছা পিবt দিুনয়ােত িনেয় চেলা েতা aবশয্i পিবt 
কের তুেল িবে˞র মািলক করেবা। বাবা কেতা যুিk dারা েবাঝান। eর নামi হেলা সহজ jান 
আর েযাগ। েসেকেnর বয্াপার। েসেকেn মুিk, জীবন-মুিk। েতামােদর eখন কেতা দরূদশর্ী হেয় 
েগেছ। ei িচnনi চলেত থােক েয আমরা aসীম জগেতর িপতার dারা পঠন-পাঠন করিছ। আমরা 
িনেজেদর জনয্ রাজয্ sাপন করিছ, েতা েসখােন আমরা েকন uc পদ pাp করব না! কম েকন 
পাব। রাজধানী sাপন হেc। েসখােনo কেতা pকার েলাক থাকেব। aেনক দাস-দাসী থাকেব। 
তারাo aেনক সুেখ থাকেব। eকসােথ মহেল থাকেব। বাcা iতয্ািদ সামলােব। কেতা সুখী হেব। 
˝ধু নােমi দাস-দাসী। যা রাজা-রাণী খায়, েসটাi দাস-দাসীo খায়। pজারা পায় না, দাস-
দাসীেদরo aেনক সmান, িকn তার মেধয্o নmর aনযুায়ী। বাcারা, েতামরা সমs িবে˞র মািলক 
হেcা। দাস-দাসীরা েতা eখােনo রাজােদর কােছ থােক। রাজকনয্ার যখন সভা aনুিɵত হয়, 

িনেজেদর মেধয্ সাkাৎ হয় তখন তারা মুkট পিরিহতা, ফুেল সিjত থােক। তবুo eর মেধয্o নmর 
aনুযায়ী ভীষণ েশাভনীয় সভা aনুিɵত হয়। oখােন রাণীরা বেস না। তারা পদর্ ার আড়ােল থােক। 
ei সব কথা বাবা েবাঝান। oনােক েতামরা pাণদাতাo বেলা, জীবন দান িযিন েদন। বারংবার 
শরীর ছাড়ার েথেক িযিন বাঁচান। oখােন মরেণর িচnা হয় না। eখােন কেতা িচnা থােক। 
সামানয্তমo িকছু হেল ডাkারেক ডােক, েযন মের না যাi। েসখােন ভেয়র বয্াপার েনi। েতামরা 
মৃতুয্র uপর িবজয় pাp কেরা, তাi কেতা েনশা থাকা চাi। িযিন পড়ান তাঁেক sরণ করেলo 
েসটাo sরেণর যাtা হেলা। িপতা-িটচার-সdু˙ েক sরণ করেল েসটাo িঠক আেছ, যেতা ̄মেত 
চলেব, মানেস-বাচায়-কমর্েত পিবt হেব। বুিdেত িবকারী সংকlo েযন না আেস। েসটা তখন হেব 
যখন ভাi-ভাi মেন করেবা। েবান-ভাi মেন করেলo aপিবtতা eেস যায়। সবর্ািধক েধাঁকা েদয় 
ei েচাখ, তাi বাবা তৃতীয় েনt িদেয়েছন, আর তার dারা িনেজেক আtা মেন কের ভাi-ভাi eর 
˚েপ সকলেক েদেখা। eেক বলা হয় jােনর তৃতীয় েনt। েবান-ভাio েফল হয়, তাi িdতীয় যুিk 
েবিরেয় যায়- িনেজেক ভাi-ভাi মেন কেরা। খুব পিরƽেমর। সাবেজk আেছ েয। েকােনাটা খুব 
কিঠন সাবেজk হয়। eটা পড়া˝না, eেতo uc সাবেজk আেছ-েতামরা কােরারi নাম ˚েপ আটেক 
পড়েত পােরা না। aেনক বড় পরীkা। িবে˞র মািলক হেত হেব। মখুয্ কথা বাবা বেলন,ভাi-ভাi 
মেন কেরা।তাi বাcােদর eেতা পু˙ষাথর্ করা চাi। িকn চলেত চলেত কেতা জন িব˞াসঘাতক 
(েƪটর) হেয় পেড়। eখােনo ঐরকম হয়। ভােলা ভােলা বাcােদরo মায়া িনেজর কের েনয়। তখন 
বাবা বেলন আমােক পৃথকo কের েদয়, িডেভাসর্o েদয়। পৃথকীকরণ বাcা আর বাবার হয়, আর 



িডেভাসর্ stী আর sামীর হয়।  বাবা বেলন আমার দেুটাi েমেল। ভােলা ভােলা কনয্ারাo িডেভাসর্ 
িদেয় িগেয় রাবেণর হেয় যায়। oয়াnারফুল েখলা েতা। মায়া িক না কের েদয়। বাবা বেলন মায়া 
খুব কড়া। কথায় আেছ হাতীেক বড় kমারীের েখেয়েছ। aেনক গািফলিত কের বেস। বাবার সােথ 
েবয়াদিপ করেল মায়া কাচঁা েখেয় েনয়। মায়া eমনi েয কাuেক কাuেক eকদম ধের েনয়। আcা 
! 
 
বাcােদর কেতা ˝িনেয়িছ, কেতা েশানােবা। মুখয্ বয্াপার হেলা পরমাtা (al)। মুসলমানরাo 
বেল-সকােল uেঠ al-েক sরণ কেরা। ei সময় ˝েয় থাকার নয়। ei uপােয়i িবকমর্ িবনাশ 
হয়, আর েকােনা uপায় েনi। বাবা েতামােদর aথর্াৎ বাcােদর সােথ কেতা িব˞s। কখেনা 
েতামােদর ছাড়েব না। eেসেছনi ˝ধের িদেয় সােথ িনেয় েযেত। sরেণর যাtার dারাi েতামরা 
তেমাpধান হেব। oi িদেক জমা হেত থাকেব। বাবা বেলন িনেজর খসড়া রােখা- কেতাটা sরণ 
করেছা, কেতাটা সািভর্ স করেছা। বয্বসায়ীরা েলাকসান েদখেল সাবধান হেয় যায়। েলাকসান েযন না 
হয়। তেব কl কlাnর েলাকসান হেব। আcা! 
 
িমিɳ-িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা-িপতা বাপদাদার েsহ-সুমন sরণ-ভালবাসা আর 
সুpভাত। আtােদর িপতা oঁনার আtা ˚পী সnানেদর জানােcন নমsার । 
 
ধারণার জনয্ মুখয্ সার-:   
 
1 )  মানিসকতায় - বাচা-য় -কেমর্ পিবt হেত হেব,বুিdেত িবকারী সংকlo েযন না আেস, eর 
জনয্ আtা হলাম ভাi-ভাi ei aভয্াস করেত হেব। কােরার নাম ˚েপ আটেক েযo না।  
 
2 )  বাবা েযমন িব˞s, বাcােদর ˝ধের িদেয় সােথ িনেয় যান, েসi রকম িব˞s হেত হেব। 
কখেনা পৃথক হেয়া না বা িডেভাসর্ িদo না।  
 
বরদান : - সকল বরদানেক সমেয় কােজ লািগেয় ফলীভূত করায় সkম ফল s˚প ভব 
 
বাপদাদা dারা eেকক সময় যা িকছু বরদান pাp হয়, তােক সমেয় কােজ লাগাo। ˝ধু মাt বরদান 
˝েন খুশী হেয়া না েয আজ খুব ভােলা বরদান িমেলেছ। বরদানেক কােজ লাগােল তেব বরদান 
sায়ী হয়। বরদান েতা aিবনাশী বাবার, িকn তােক ফলীভূত করেত হেব। eর জনয্ বরদানেক 
বারংবার sৃিতর জল িসǹন কেরা, বরদােনর s˚েপ িsত হoয়ার েরৗd দাo তেব বরদােনর ফল 
s˚প হেয় যােব।  
 
েɮাগান :-   যােদর দিৃɳেত বাবা থােকন, তােদর মায়ার দিৃɳ লাগেত পাের না। 
 


