
06-09-19               pাতঃমুরলী                  om শািn                  "বাপদাদা"               মধুবন 
 
"িমিɳ বাcারা - েতামােদরেক বাবার সমান ঈ˞রীয় েসবাধারী হেত হেব, সǩমযুেগ বাবা েতামােদর 
aথর্াৎ বাcােদর েসবা করার জনয্i আেসন" 
 
pɬ :-   ei পু˙েষাtম সǩমযুগটাi হেলা সব েথেক সুnর eবং কলয্াণময় - কীভােব ? 
 
utর :-   ei সমেয়i েতামরা বাcারা, aথর্াৎ stী eবং পু˙ষ uভেয়i utম হo। কিলযুেগর aিnম 
eবং সতয্যুেগর আিদকােলর মধয্বতর্ী সমেয়i ei সǩমযুগ হয়। ei সমেয়i বাবা েতামােদর মেতা 
বাcােদর জনয্ ঈ˞রীয় িব˞িবদয্ালয় েখােলন, েযখােন েতামরা মানষু েথেক েদবতা হo। eiরকম 
িব˞িবদয্ালয় েগাটা কেl আর কখেনা থাকেব না। ei সমেয়i সকেলর সদগিত হেয় যায়। 
 
om শািn।   আিtক িপতা বেস েথেক তারঁ আিtক সnানেদরেক েবাঝােcন। eখােন বেস েথেকi 
েতামরা বাবােক sরণ কেরা। কারণ িতিন হেলন পিতত-পাবন। েতামােদর লkয্i হেলা তাঁেক sরণ 
কের পিবt সেতাpধান হoয়া। তেব েকবল সেতা aবsায় েপৗছঁােনা আমােদর লkয্ নয়। সেতাpধান 
হoয়ার জনয্ বাবােক sরণ করেত হেব। সুiট েহামেকo sরণ করেত হেব, কারণ আমােদরেক 
েসখােন েযেত হেব। তারপর সmিto pাp করেত হেব। তাi sগর্ধামেকo sরণ করেত হেব। 
বাcারা জােন েয আমরা eখন বাবার বাcা হেয়িছ। বরাবেরর মেতা eবারo আমরা বাবার কাছ 
েথেক িশkা িনেয় পু˙ষােথর্র kম-aনুসাের sেগর্ যাব। aনয্ানয্ সকল জীবাtারা শািnধােম চেল 
যােব। ঘের েতা aবশয্i েযেত হেব। বাcারা eটাo েজেনেছ েয eখন eটা হেলা রাবণ রাজয্। তাi 
eর সােথ তুলনা কের সতয্যুেগর নাম েদoয়া হেয়েছ রাম-রাজয্। ধীের ধীের দiু কলা কম হেয় 
যায়। oেদরেক সূযর্বংশী eবং তারপের eেদরেক চndবংশী বলা হয়। িখ্রsানেদর েযমন eকটাi 
রাজবংশ হয়, েসiরকম eরাo eকটাi রাজবংশ। িকn oেদর মেধয্ সূযর্বংশী eবং চndবংশী রেয়েছ। 
দিুনয়ার েকােনা শােst eiসব কথা েলখা েনi। বাবা sয়ং বেস েথেক eiসব িবষয় েবাঝােcন। 
eটােকi jান বা নেলজ বলা হয়। eকবার sগর্ sাপন হেয় েগেল আর jােনর pেয়াজন হেব না। 
পু˙েষাtম সǩমযুেগi বাcােদরেক ei নেলজ েশখােনা হয়। েতামােদর েসnাের aথবা িমuিজয়ােম 
aবশয্i বড় বড় হরেফ িলেখ রাখা uিচত েয - েবােনরা eবং ভাiেয়রা, eটা হেলা পু˙েষাtম 
সǩমযুগ েযটা েকবল eকবার আেস। যিদ েকu পু˙েষাtম সǩমযুেগর aথর্ বুঝেত না পাের তেব 
িলেখ িদেত হেব েয কিলযুেগর aিnম eবং সতয্যুেগর আিদকােলর মধয্বতর্ী সময়েকi সǩমযুগ বলা 
হয়। ei সǩমযুগ হেলা সবেথেক সুnর eবং কলয্াণময়। বাবা বলেছন, আিমo ei পু˙েষাtম 
সǩমযুেগi আিস। িতিন eেস সǩমযুেগর aথর্ বুিঝেয়েছন। েবশয্ালেয়র সমািp eবং িশবালেয়র 
˝ভারেmর মধয্বতর্ী সময়েকi পু˙েষাtম সǩমযুগ বলা হয়। eখােন সবাi িবকারgs। িকn oখােন 
সবাi িনিবর্কারী হেব। িনɩয়i িনিবর্কারীেকi utম বলা যােব। ei সময় stী-পু˙ষ uভয়i utম 
হেয় যায়। তাi পু˙েষাtম বলা হয়। বাবা eবং েতামরা বাcারা ছাড়া আর েকui eটা জােন না 
েয ei সময়টােক সǩমযুগ বলা হয়। eটা কােরার মাথােতi আেস না েয কখন পু˙েষাtম সǩমযুগ 
হয়। eখন বাবার আগমন হেয়েছ। িতিন হেলন মনুষয্ সৃিɳর বীজ˚প। eটা েকবল তাঁরi মিহমা। 
িতিন হেলন jােনর সাগর, আনেnর সাগর। িতিনi হেলন পিতত-পাবন। jােনর dারা িতিন 
সদগিত কেরন। েতামরা কখেনাi বলেব না েয ভিkর dারা সদগিত হয়। jােনর dারা-i সদগিত 
হয় eবং সতয্যুেগi সদগিত হয়। সুতরাং িতিন িনɩয়i কিলযুেগর aিnম eবং সতয্যুেগর 



আিদকােলর সǩেম আসেবন। বাবা কত sɳভােব েবাঝােcন। aেনক নতুন বাcা আেস। েযভােব 
আেগর কেl eেসিছল, েসiভােব আসেত থােক। eiভােবi রাজধানী sািপত হেব। েতামরা বাcারা 
বুঝেত েপেরেছা েয আমরাi হলাম সিতয্কােরর ঈ˞রীয় সহেযাগী। িতিন িনɩয়i eকজনেক পড়ােবন 
না। pথেম eকজন িশkালাভ কের, তারপর eনার dারা েতামরাo পেড়া eবং aনয্েদরেকo পড়াo। 
তাi eত বড় িব˞ িবদয্ালয় খুলেত হেয়েছ। সমg দিুনয়ােত আর েকােনা িব˞িবদয্ালয় েনi। ঈ˞রীয় 
িব˞ িবদয্ালেয়র কথা দিুনয়ার েকui জােন না। েতামরা বাcারা eখন েজেনছ েয গীতা jান 
দাতা িশববাবা eেস ei িব˞ িবদয্ালয় sাপন কেরন। নতুন দিুনয়ার মািলক aথর্াৎ েদবী-
েদবতােদরেক ৈতির কেরন। eখন েযসকল আtা তেমাpধান হেয় েগেছ, তােদরেকi eখন সেতাpধান 
হেত হেব। eখন েতা সকেলi তেমাpধান হেয় েগেছ। হয়েতা েকােনা kমার, kমারী িকংবা সnয্াসী 
পিবt থােক, িকn েসiরকম পিবtতা eখন আর েনi। েকােনা আtা যখন pথম eখােন আেস, তখন 
েস পিবt থােক। তারপর aপিবt হেয় যায়। কারণ েতামরা জােনা সবাiেকi সেতাpধান েথেক 
সেতা, রেজা eবং তেমা aবsার মধয্ িদেয় েযেত হেব। aিnেম সবাi তেমাpধান হেয় যায়। eখন 
sয়ং বাবা সmুেখ বেস েথেক েবাঝােcন েয ei বৃk eখন aিত বৃdাsায় eেস েপৗঁেছেছ। খুব 
পুরাতন হেয় েগেছ। তাi eখন eর িবনাশ হoয়া pেয়াজন। 
 
eটা িবিভn ধেমর্র বkৃ। তাi বলা হয় িবরাট লীলা। কত বড় aসীম জগেতর বkৃ। oi বৃk েতা 
জড় বৃk, বীজ পুঁতেল গাছ েবর হয়। eটা হল িবিভn ধেমর্র adুত িচt। আসেল েতা সকেলi 
মানষু, িকn oেদর মেধয্ aেনক ৈবিচtয্। তাi eেক িবরাট লীলা বলা হয়। িকভােব kম aনুসাের 
সকল ধেমর্র uৎপিt হয়, েসটাo েতামরা েজেনছ। সবাiেক eখন েযেত হেব, তারপর আবার আসেত 
হেব। eটা eকটা পূবর্-িনিমর্ত নাটক। ei নাটক আসেল িনিদর্ɳ িনয়েম আবd। েসi িনয়ম aনসুাের 
eত েছাট আtা eবং পরমাtার মেধয্ কত ভূিমকা ভরা থােক। পরম আtােক eক সেǩ পরমাtা 
বলা হয়। েতামরা oঁনােক বাবা বেলা। কারণ িতিন হেলন সকল আtার পরম িপতা। বাcারা 
জােন েয আtাi িবিভn ভূিমকা পালন কের। দিুনয়ার মানষু eiসব িবষয় জােন না। oরা েতা 
বেল েদয় েয আtার oপের েকােনা pেলপ পেড় না। বাsেব eটা eেকবােরi ভুল ধারণা। বড় বড় 
হরেফ িলেখ িদেত হেব েয আtা কখেনাi িনেলর্প (আtােত েকােনা দাগ লােগ না e'কথা িঠক 
নয়) নয়। আtাi ভাল িকংবা খারাপ েয'রকম কমর্ কের, েসi aনুসাের েস ফল েভাগ কের। 
খারাপ সংsােরর কারেণ যখন পিতত হেয় যায়, তখন েদবতােদর সামেন িগেয় oেদর ʟণগান কের। 
eখন েতামরা 84 জn সmেn েজেন েগছ। দিুনয়ার েকােনা মানষু eটা জােন না। েতামরা যখন 
oেদরেক যুিk সহকাের 84 জেnর কথা েশানাo, তখন oরা pɬ কের েয শােst িক সব িমথয্া 
েলখা আেছ ? কারণ oরা ˝েনেছ েয মনুষয্ আtা 84 লk েযািনেত Ƹমন কের। বাবা eখন বেস 
েথেক eiসব িবষয় েবাঝােcন। বাsেব গীতা-i হেলা সকল শােstর িশেরামিণ। বাবা আমােদরেক 5 
হাজার বছর আেগ েয রাজেযাগ িশিখেয়িছেলন, েসটাi eখন পুনরায় েশখােcন। 
 
েতামরা জােনা েয আমরা পিবt িছলাম, পিবt গৃহs ধমর্ িছল। eখন eটােক আর ধমর্ বলা যােব 
না। সকেল aধািমর্ক বা িবকারgs হেয় েগেছ। েতামরা বাcারা eখন ei েখলাটা বঝুেত েপেরছ। 
eটা eকটা সীমাহীন নাটক েযটা pেতয্ক 5 হাজার বছর anর পুনরাবৃt হয়। লk লk বছেরর 
িবষয় হেল েতা েকu িকছু বুঝেতi পারেব না। eটা েতা েযন গতকােলর কথা। েতামরা গতকাল 
িশবালেয় িছেল, eখন েবশয্ালেয় রেয়ছ, আবার আগামীকাল িশবালেয় থাকেব। সতয্যুগেক িশবালয় 



বলা হয়। েtতাযুগেক েসিম বলা হয়। eতʟেলা বছর েতামরা oখােন থাকেব। পুনজর্ n েতা িনেতi 
হেব। eটা হেলা রাবণ রাজয্। aেধর্ক কl েতামরা পিতত হেয় িছেল, eখন বাবা বলেছন- ঘর 
গৃহেs েথেকo কমল পুেɸর মেতা পিবt হo। kমার eবং kমারীরা েতা পিবti আেছ। েসেkেt 
oেদরেক েবাঝােত হেব েয eiরকম (aপিবt) গৃহs ধমর্ পালন কের িক লাভ যার জনয্ পুনরায় 
পিবt হoয়ার পু˙ষাথর্ করেত হেব। ভগবানুবাচ হল - পিবt হo। aসীম জগেতর িপতার uপেদশ 
েতা পালন করা uিচত। েতামরা েতা ঘর গৃহেs েথেকo কমল ফুেলর মেতা পিবt থাকেত পােরা। 
তাহেল েতামােদর সnানেদর মেধয্ পিতত হoয়ার aভয্াস েকন ৈতির কেরা ? sয়ং বাবা eখন 21 
জেnর জনয্ পিতত হoয়ার হাত েথেক রkা করেছন। eেkেt (পিবt হoয়ার জনয্) সামািজক 
লjা িকংবা kল মযর্াদাo তয্াগ করেত হয় । eটা েতা aসীম জগেতর িবষয়। সকল ধেমর্i 
aেনেকi kমার (বয্ােচলার) হেয় জীবন যাপন কের। িকn ei রাবেণর রােজয্ সুরিkত ভােব 
kমার aবsায় জীবন যাপন করা খুবi মুশিকল। িবেদেশo aেনক মানুষ eiরকম aিববািহত থােক, 

িকn পরবতর্ীকােল জীবেন eকজন সাথী pেয়াজন হেল িবেয় কের েনয়। oরা েকােনা খারাপ দিৃɳ 
েরেখ িবেয় কের না। দিুনয়ােত eiরকম aেনক মানষু রেয়েছ। যােক িবেয় কের, েস তার সmূণর্ 
েদখােশানা কের eবং মতুৃয্র সমেয় তােক িকছু সmিt িদেয় যায়। িকছু সmিt দান কের েদয়। 
মৃতুয্র আেগ ƪাs কিমিট গঠন কের যায়। িবেদেশ eiরকম aেনক বড় বড় ƪাs রেয়েছ যারা 
eেদেশo েসবা কের। িকn eেদেশ eiরকম েকােনা ƪাs েনi যারা িবেদেশo েসবা কের। eখােন 
েতা গিরব মানষুরা রেয়েছ। oরা িকভােব সাহাযয্ করেব ? িবেদেশ মানুেষর কােছ aেনক aথর্ 
রেয়েছ। ভারত েতা গিরব েদশ। ভারতবাসীর aবsা খুবi ক˙ণ। ভারত কতi না সmিtবান 
িছল। গতকােলর কথা। মানুষ িনেজi বেল েয 3 হাজার বছর আেগ sগর্ িছল। বাবা-i sগর্ sাপন 
কেরন। েতামরা জােনা েয িতিন oপর েথেক িনেচ eেস পিততেদরেক পিবt বানান। িতিন হেলন 
jােনর সাগর, পিতত-পাবন, সকেলর সদগিত দাতা। aথর্াৎ িতিনi সবাiেক পিবt বানান। েতামরা 
বাcারা জােনা েয সকেলi আমার মিহমা কের। েতামােদরেক পিবt বানােনার জনয্ আিম ei পিতত 
দিুনয়ােতi আিস। েতামরা পিবt হেয় েগেল pথেম পিবt দিুনয়ােতi আসেব। pথেম aেনক সুখ 
েভাগ কেরা, তারপের রাবণ রােজয্ aধঃপতন হয়। হয়েতা মিহমা কের বেল েয পরমিপতা পরমাtা 
হেলন jােনর সাগর, শািnর সাগর eবং পিতত-পাবন। িকn িতিন কখন পিবt বানােনার জনয্ 
আসেবন েসটা েতা েকui জােন না। বাবা বলেছন, েতামরা েতা আমার মিহমা কেরা, তাi না ? 

eখন আিম sয়ং eেস েতামােদরেক আমার পিরচয় িদিc। pেতয্ক 5 হাজার বছর পের ei 
পু˙েষাtম সǩমযুেগi আিম আিস। কীভােব আিম আিস - েসটাo েবাঝািc। ছিবo রেয়েছ। 
সূkবতেন েতা bhা থােক না। bhা eবং bাhণ uভেয়i eখােনi রেয়েছ। bhােকi েgট েgট 
gয্াn ফাদার বলা হয়। পরবতর্ীকােল তার বংশ ৈতির হয়। মনষুয্ সৃিɳর বৃk েতা bhা েথেকi 
˝˙ হয়। েযেহতু িতিন pজািপতা, সুতরাং তাঁর িনɩয়i pজাo থাকেব। িবকােরর dারা েতা জn 
হেত পাের না। িনɩয়i দtক েনoয়া সnান। েযেহতু িতিন েgট েgট gয্াn ফাদার, সুতরাং িতিন 
িনɩয়i দtক েনেবন। েতামরা সকেল দtক েনoয়া সnান। eখন েতামরা bাhণ হেয়ছ, eরপর 
েতামরা েদবতা হেব। ˝d েথেক bাhণ, তারপর bাhণ েথেক েদবতা - eটা হেলা িডগবািজর 
েখলা। িবরাট ˚েপর িচto রেয়েছ। oখান েথেক েতা সবাiেকi eখােন aবশয্i আসেত হেব। যখন 
সকেল চেল আেস, তখন রচিয়তােকo আসেত হয়। িতিন হেলন রচিয়তা eবং িনেদর্শক। িতিন 
aিভনয়o কেরন। বাবা বলেছন - েহ আtারা, েতামরা eখন আমােক েজেনছ। েতামরা আtারা 
সবাi আমার সnান। েতামরা pথেম সতয্যুেগ শরীর ধারণ কের aেনক সুেখর ভূিমকায় aিভনয় 



কেরিছেল। eরপর 84 জn িনেয় েতামরা aেনক দঃুখী হেয় েগছ। েযেকােনা নাটেকর রচিয়তা, 
পিরচালক eবং pেযাজক থােক। eটা হেলা aসীম জগেতর নাটক। ei aসীম জগেতর নাটকটােক 
েকui জােন না। ভিkমােগর্ eমন সব কথা িলেখ িদেয়েছ েযʟেলা মানুেষর বুিdেত ভােলাভােব বেস 
েগেছ। 

বাবা eখন বলেছন – িমিɳ িমিɳ বাcারা, eʟেলা সব ভিkমােগর্র শাst। ভিkমােগর্র aেনক সামgী 
রেয়েছ। েযভােব েছাট eকটা বীজ েথেক কত বড় বৃk uৎপn হয়, েসiরকম ভিkরo aেনক 
িবsার। jান হেলা বীজ। eেত েকােনা সামgীর pেয়াজন েনi। বাবা েতা েকবল বলেছন – িনেজেক 
আtা aনুভব কের বাবােক sরণ কেরা। eছাড়া আর েকােনা bত পালন করেত হেব না। eʟেলা 
সব বn হেয় যােব। েতামােদর সদগিত হেয় েগেল eʟেলার আর েকােনা pেয়াজন থাকেব না। 
েতামরাi eকসমেয় aেনক ভিk কেরছ। eখন েতামােদরেক তার ফল েদoয়ার জনয্ eেসিছ। 
েদবতারা েতা িশবালেয় িছল। তাi েতা মিnের িগেয় oেদর ʟণগান কের। বাবা বলেছন – 

িমিɳ  বাcারা, আিম 5 হাজার বছর আেগo েতামােদরেক বুিঝেয়িছলাম েয িনেজেক আtা aনুভব 
কেরা। সকল শারীিরক সmn ভুেল িগেয় আমােক aথর্াৎ েকবল বাবােক sরণ করেল েসi েযাগ 
aিgর dারা েতামােদর সকল পাপ নাশ হেয় যােব। eখন বাবা যা িকছু েবাঝােcন, েসʟেলা িতিন 
pেতয্ক কেli েবাঝান। গীতােতo িকছু ভােলা কথা রেয়েছ। "মnনাভব" aথর্াৎ আমােক sরণ 
কেরা। িশববাবা বলেছন, আিম eখন eখােন eেসিছ। আিম কার শরীের pেবশ কির, েসটাo বলিছ। 
bhার dারা সকল েবদ-শােstর সারকথা েতামােদরেক েশানািc। িচtেতo েদখােনা হয় িকn aথর্ 
িকছুi েবােঝ না। েতামরাi eখন বুেঝছ েয িশববাবা িকভােব bhার dারা সকল েবদ-শােstর 
সারকথা েশানান। 84 জেnর ei নাটেকর রহসয্o েতামােদরেক েবাঝােনা হয়। eনার aেনক 
জেnর aিnম জেn আিম আিস। iিনi eরপর eক নmর রাজkমার হেয় যান eবং তারপর আবার 
84 জn gহণ কের। আcা! 
 
িমিɳ-িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা-িপতা বাপদাদার sরেণর েsহ-সুমন আর সুpভাত। 
আtােদর িপতা oঁনার আtা ˚পী বাcােদরেক জানােcন নমsার । 
 
ধারণার জনয্ মুখয্সার :- 
 
1 )     ei রাবণ রােজয্ েথেকo পিতত সামািজক লjা eবং kল মযর্াদােক তয্াগ কের aসীম 
জগেতর িপতার কথা েমেন চলেত হেব। ঘর গৃহেs কমল ফুেলর মেতা থাকেত হেব। 
 
2 ) ei adুত িবরাট লীলােক সিঠকভােব জানেত হেব। eেত েয আtারা aিভনয় করেছ, তারা 
েকui িনেলর্প নয়। ভােলা িকংবা খারাপ কমর্ কের eবং তার ফলo েভাগ কের। ei রহসয্টা 
ভােলা কের বুেঝ েƽɵ কমর্ করেত হেব। 
 
বরদান :- আধয্ািtক (˙হািন) aথিরিটর সােথ িনরহংকারী হেয় সতয্ jােনর pতয্k s˚প 
েদিখেয় সিতয্কােরর েসবাধারী ভব 

েকােনা বৃk যখন ফেল পিরপূণর্ হেয় যায়, তখন েসi বৃk ঝঁুেক যায় aথর্াৎ িনমর্াণ হoয়ার েসবা 
কের। েসiরকম েযসব বাcার eiরকম ˙হািন aথিরিট রেয়েছ, তারা িবশাল aথিরিটর সােথ সােথ 
িনমর্ান eবং সকেলর েsেহর পাt হেব। যােদর সামিয়ক সমেয়র aথিরিট থােক oরা aহংকারী হয় 



িকn যােদর সতয্তার aথিরিট থােক তারা aথিরিটর সােথ িনরহংকারীo হয় – eটাi হল সতয্ 
jােনর pতয্k s˚প। েয সিতয্কােরর েসবাধারী, তার বৃিtেত যতটা aথিরিট থাকেব, বাণীেতo 
ততটাi েsহ eবং নmতা থাকেব। 
 
েsাগান :-  তয্াগ িবনা ভাগয্ লাভ হয় না। 
 


