
11-09-19             pাতঃ মুরিল               om শািn              "বাপদাদা"                মধুবন 
 
"িমিɳ বাcারা --  aসীম জগেতর sলারিশপ িনেত হেল aভয্াস কেরা - eক িপতার sরণ ছাড়া 
aনয্ েকu েযন sরেণ না আেস" 
 
pɬ :- বাবার আপন হoয়ার পেরo যিদ খুশী aনুভব না হয় েতা তার কারণ িক ? 
 
utর :- 1. বুিdেত সmূণর্ jান থােক না। 2. বাবােক যথাথর্ ভােব sরণ কের না। sরণ না 
করার জনয্ মায়া েধাকঁা েদয়, তাi খুশী থােক না। বাcারা, েতামােদর বুিdেত েযন ei েনশা থােক 
- বাবা আমােদর িবে˞র মািলক কেরন, তাi সবর্দা আনn o খুশী থােক। বাবার েয utরািধকার 
আেছ - পিবtতা, সুখ o শািn, eেত পিরপূণর্ হo তাহেল খুশী থাকেব । 
 
om শািn।  om শািnর aথর্ েতা বাcােদর sɳ জানা আেছ - আিম আtা, ei হল আমার শরীর। 
ei কথা ভােলা ভােব sরণ কেরা। ভগবান aথর্াৎ আtােদর িপতা, িতিন আমােদর পড়ান। eমন 
কথা কখনo ˝েনছ ? তারা েতা ভােব কৃɶ পড়ান, িকn তাঁর েতা নাম-˚প আেছ, তাiনা। 
eiখােন িযিন পড়ান িতিন হেলন িনরাকার িপতা । আtা েশােন eবং পরমাtা বেলন। e হল 
নতুন কথা, তাiনা। িবনাশ েতা হoয়ারi আেছ, তাi না। eক হল িবনাশ কােল িবপরীত বুিd, 

িdতীয় হল িবনাশ কােল pীত বুিd। আেগ েতা েতামরাo বলেত ঈ˞র হেলন সবর্বয্াপী, পাথের 
নুিড়েত ভগবান আেছন। eiসব কথা ভােলা মতন বুঝেত হেব। ei কথা েতা েবাঝােনা হেয়েছ 
আtা হল aিবনাশী, শরীর হল িবনাশী। আtা কখনo কম-েবিশ হয় না। েস হল সূk আtা, েসi 
সূk আtা-i 84 জn িনেয় সmূণর্ পাটর্  েp কের। আtা শরীরেক চালায়। uঁচু েথেক uঁচু বাবা 
পড়ান, তাi পদ মযর্াদাo aবশয্i uঁচুi হেব, তাiনা। আtা-i পড়ােশানা কের uc পদ মযর্াদা pাp 
কের। আtােক েচােখ েদখা যায় না। খুব েচɳা করা হয় যােত আtা িকভােব আেস তা েদখার, বা 
েকাথা েথেক েবিরেয় যায় ? িকn জানা যায় না। যতi েচɳা করা হেয়েছ তবুo েকu বুঝেত 
পােরিন। ei কথা েতা েতামরা বুেঝছ আtা-i ei শরীের বাস কের। আtা o জীব দiু-i হল 
আলাদা। আtা েছাট-বড় হয় না। জীব েছাট েথেক বড় হয়। আtা-i পিতত েথেক পিবt হয়। 
আtা-i বাবােক আhান কের - েহ পিতত আtােদর পিবtকারী বাবা - eেসা। ei কথাo 
েবাঝােনা হেয়েছ - সব আtারা হল bাiড (সীতা) eবং uিন হেলন রাম। bাiডgম হেলন 
eকজন। তারা আবার সবাiেক bাiডgম বেল েদয়। eবাের bাiড gম সকেলর মেধয্ pেবশ 
করেব, eমন েতা হেত পাের না। বিুdেত ei uেlা jান থাকার দ˙ন নীেচ েনেম eেসেছ কারণ 
gািন বা িনেn কেরেছ, পাপ কেরেছ, সmান হনন কেরেছ। বাবার aিতিরk gািন কেরেছ। সnান 
কখনo িপতার gািন করেব নািক ! িকn আজকাল বাcারা খারাপ হয় বাবােকo কটু কথা বেল। 
iিন েতা হেলন aসীম জগেতর িপতা। আtারা-i aসীম জগেতর িপতার িনেn কের - বাবা 
আপিন হেলন কc-মc aবতার। কৃেɶরo িনnা কেরেছ - রানীেদর হরণ কেরেছ, ei কেরেছ েসi 
কেরেছ, মাখন চুির কেরেছ। eবাের মাখন iতয্ািদ চুির করার িক দরকার আেছ। কতখািন 
তেমাpধান বিুd হেয়েছ। বাবা বেলন আিম েতামােদর পিবt হoয়ার সহজ যুিk বিল। বাবা হেলন 
পিতত-পাবন সবর্ শিkমান aথিরিট। েযমন সাধু সnয্াসী iতয্ািদ যারা আেছন, তােদর শােstর 
aথিরিট বলা হয়। শǦরাচাযর্েকo েবদ শাst iতয্ািদর aথিরিট বলা হেব, তার কত না আড়mর 
রেয়েছ। িশবাচােযর্র েকােনারকম আড়mর েনi, তারঁ সেǩ েকােনা পlন বা aনুগামীর িভড় েনi। 



iিন েতা বেস সকল েবদ-শােstর সার তt বেল েদন। যিদ িশববাবা আড়mর করেবন তাহেল েতা 
সবর্pথেম eনার (bhাবাবার) আড়mর করা uিচত। িকn না। বাবা বেলন আিম েতা বাcােদর 
aথর্াৎ েতামােদর সােভর্ n। বাবা eনার (bhা বাবার) মেধয্ pেবশ কের েবাঝান েয বাcারা, 
েতামরা পিতত হেয়ছ। েতামরা পিবt হেয় 84 জেnর পের পিতত হেয়ছ। eেদর-i িহিs-
িজogািফ আবার িরিপট হেব। eনারাi 84 জn েভাগ করেছ। তারপের eেদরi সেতাpধান হoয়ার 
যুিk বিল। বাবা-i হেলন সবর্শিkমান। bhা dারা েবদ-শােstর সার তt েবাঝান। িচেt bhােক 
শাst সহ েদখােনা হেয়েছ। িকn বাsেব শাst iতয্ািদর বয্াপার েনi। না বাবার কােছ শাst আেছ, না 
bhার কােছ আেছ, না েতামােদর কােছ শাst আেছ। eiসব েতা েতামােদর িনতয্ নতুন কথা েশানান 
িতিন । ei কথা েতা জােনা েয সবi হল ভিk মােগর্র শাst। আিম েকানo শাst েথাড়াi েশানাi। 
আিম েতা েতামােদর মুখ িদেয় েশানাi। েতামােদর রাজ েযাগ েশখাi, যার নাম ভিk মােগর্ গীতা 
রাখা হেয়েছ। আমার কােছ বা েতামােদর কােছ েকানo গীতা iতয্ািদ আেছ িক ? e েতা হল 
পড়া˝না । পড়া˝নায় aধয্ায়, েɮাক iতয্ািদ হয় নািক। বাcারা, আিম েতামােদর পড়াi, ˱ব˱ কl-
কl eমন ভােব পড়াব। কতখািন সহজ কথা বিল - িনেজেক আtা িনɩয় কেরা। ei শরীর েতা 
মািটেত িমেশ যােব। আtা হল aিবনাশী, শরীর েতা kেণ kেণ েশষ হেত থােক। আtা eক েদহ 
তয্াগ কের aনয্ েদহ ধারণ কের।  
 
বাবা বেলন আিম েতা eকবার-i আিস। িশবরািto পালন করা হয়। বাsেব হoয়া uিচত িশব 
জয়nী। িকn জয়nী বলেল মােয়র গভর্  েথেক জn েনoয়া হয় যায়, তাi িশব রািt বলা হয়। 
dাপর-কিলযুেগর রািtেত আমােক খুঁেজ েবড়ায়। বেল েদয় সবর্বয্াপী। তেব েতা েতামােদর মেধয্o 
আেছ ! তাহেল ধাkা েকন খাo ! eকদম েদবতা সmpদায় েথেক aসুরী সmpদােয়র হেয়েছ। 
েদবতারা কখনo মদয্ পান কের িক ? েসi আtারা-i পিতত হেয় মদ iতয্ািদ পান কের। বাবা 
বেলন, eখন ei পুরােনা দিুনয়ার িবনাশ aবশয্i হেব। পুরােনা দিুনয়ায় আেছ aেনক ধমর্, নতুন 
দিুনয়ায় থােক eকিট ধমর্। eক েথেক aেনক ধমর্ হেয়েছ পুনরায় eক ধমর্ িনɩয় হেত হেব। মানুষ 
েতা বেল েদয় কিলযুেগ eখন 40 হাজার বছর বািক আেছ, eেকi বলা হয় েঘার anকার। jান 
সূযর্ pকট হেয়েছন ফেল ajান anকার িবনাশ হেবi । মানুষ কত jানহীন। বাবা jান সূযর্, 
jান সাগর আেসন েতা েতামােদর ভিk মােগর্র ajানতা িমেট যায়। েতামরা বাবােক sরণ 
করেত-করেত পিবt হেয় যাo, খাদ েবিরেয় যায়। e হল েযাগ aিg। কাম aিg কােলা কের েদয়। 
েযাগ aিg aথর্াৎ িশববাবার sরণ সুnর বািনেয় েদয় । কৃেɶর নামo রাখা হয় - শয্াম-সুnর। 
িকn aথর্ িক আর েবােঝ। বাবা eেস aথর্ বুিঝেয় েদন। সবর্ pথেম সতয্যুেগ কত সুnর s˚প 
থােক। আtা পিবt সুnর হয় েতা শরীরo পিবt সুnর ধারণ কের। েসখােন ধন সmদ সবিকছুi 
নতুন থােক। নতুন পৃিথবী আবার পুরােনা হয়। eখন ei পুরােনা দিুনয়ার িবনাশ aবশয্i হেব। 
খুব আেয়াজন করা হেc। ভারতবাসী eত েবােঝ না, যতটা েবােঝ েয, আমরা িনেজেদর kেলর 
িবনাশ করিছ। েকu েpিরত করেছ। িবjােনর dারা আমরা িনেজেদর িবনাশ েটেন আনিছ। ei 
কথাo বুেঝেছ েয kাiেsর 3 হাজার বছর পূেবর্ পয্ারাডাiজ বা sগর্ িছল। ei গড-গেডজ aথর্াৎ 
েদব-েদবীর রাজয্ িছল। ভারত-i pাচীন িছল। ei রাজ েযােগর dারা লkী-নারায়ণ eমন s˚েপ 
পিরণত হেয়িছেলন। েসi রাজ েযাগ আবার বাবা-i েশখােত পােরন। সnয্াসীরা েশখােত পাের না। 
আজকাল কত ঠগবািজ চলেছ। বাiের িগেয় বেল - আমরা ভারেতর pাচীন েযােগর িশkা িদেয় 
থািক। আর তারপের বেল িডম খাo, মদয্ পান iতয্ািদ কেরা, যা iেc তাi কেরা। eবাের তারা 



রাজ েযােগর িশkা েদেব িকভােব। মানষুেক েদবতায় পিরণত করেব িকভােব। বাবা েবাঝান আtা 
কতখািন uc s˚পধারী হয়, পের পুনজর্ n িনেত িনেত সেতাpধান েথেক তেমাpধান হেয় যায়। 
eখন েতামরা আবার sেগর্র sাপনা করছ। েসখােন িdতীয় েকানo ধমর্ থােকi না। eখন বাবা 
বেলন নরেকর িবনাশ েতা aবশয্i হেব। eখােন যারা eেসেছ তারা আবার sেগর্o িনɩয়i 
আসেব।  িশববাবার কথা eকটু ˝েন িনেলo sেগর্ aবশয্i আসেব । তারপের যত পড়া করেব, 

বাবােক যত sরণ করেব ততi uঁচু পদ pাp করেব। eখন িবনাশ কাল েতা হল সবার জনয্i । 
িবনাশ কােল pীত বুিd যারা  আেছ, বাবা বয্তীত কাuেক sরণ কের না, তারা-i uঁচু পেদর 
aিধকারী হয়। eেকi বলা হয় aসীম জগেতর sলারিশপ, eেতi েতা েরস করা uিচত। e হল 
ঈ˞রীয় লটাির। eক হল sরণ, িdতীয়তঃ ৈদবী ʟণ ধারণ করেত হেব eবং  রাজা-রানী হেত েগেল 
pজা েতা বানােতi হেব। েকu aেনক pজা বানায়, েকu কম। pজা ৈতির হয় সািভর্ স dারা। 
িমuিজয়াম, pদশর্নী iতয্ািদেত aসংখয্ pজা ৈতির হয়। ei সময় েতামরা পড়ছ তারপের সূযর্বংশী- 
চndবংশী kেল চেল যােব। e হল েতামরা bাhণ, bাhণেদর kল। বাবা bাhণ kল aয্াডp কের 
তােদর পড়ান। বাবা বেলন আিম eকিট kল eবং দiুিট বংশ িনমর্াণ কির। সূযর্বংশী মহারাজা-
মহারানী, চndবংশী রাজা-রানী। eেদরেক বলা হয় ডবল মুkটধারী। পের যখন িবকারgs রাজারা 
থােক তােদর লাiেটর মkুট থােক না। েসi ডবল মুkটধারীেদর মিnর বািনেয় তাঁেদর পূজা কের। 
পিবেtর সামেন িগেয় মাথা নত কের। সতয্যুেগ eiসব কথা থােক না। oটা হল পিবt দিুনয়া, 
েসখােন পিতত েকu হয় না। তােক বলা হয় সুখধাম, ভাiসেলস oয়াlর্ । ei দিুনয়ােক বলা হয় 
িভসস oয়াlর্ , aপিবt দিুনয়া। eকজনo পিবt নয়। সnয্াসীরা ঘর সংসার তয্াগ কের চেল যায়, 

রাজা েগাপীচেndর দɳৃাn েদoয়া হয় িকনা। েতামরা জােনা েকানo মানুষ eেক-aপরেক গিত-
সদগিত িদেত পাের না। সকেলর সদগিত দাতা eক আিমi। আিম eেস সবাiেক পিবt কির। eক 
েতা পিবt হেয় শািnধাম যােব eবং িdতীয় পিবt হেয় সুখধাম আসেব। eটা হল aপিবt দঃুখধাম। 
সতয্যুেগ aসুখ িবসুখ iতয্ািদ িকছুi হয় না। েতামরা েসi সুখধােমর মািলক িছেল, তারপের রাবণ 
রােজয্ দঃুখধােমর মািলক হেয়ছ। বাবা বেলন কl-কl েতামরা আমার ̄মৎ aনুসাের sগর্ sাপন 
কর। নতুন দিুনয়ায় রাজয্ pাp কর। তারপের পিতত নরকবাসী হo। েদবতারা-i পের িবকার gs 
হয়। বাম মােগর্ যায়।  
 
িমিɳ িমিɳ বাcােদরেক বাবা eেস পিরচয় িদেয়েছন েয আিম eকবার-i পু˙েষাtম সǩমযুেগ আিস। 
আিম যুেগ-যুেগ েতা আিসi না। কেlর সǩম যুেগ আিস, যুেগ-যুেগ নয়। কেlর সǩেম েকন আিস 
? কারণ নরকেক sেগর্ পিরণত কির। pিত 5 হাজার বছর পের আিস। aেনক বাcারা েলেখ - 
বাবা, আমােদর খুশীর aনুভূিত িsর থােক না, ulাস aনুভব হয় না। আের, বাবা েতামােদর িবে˞র 
মািলক কেরন, eমন িপতােক sরণ কের েতামােদর খুশীর aনুভূিত হয় না ! েতামরা সmূণর্ ˚েপ 
sরণ কেরা না। তাi খুশীo িsর থােক না। sামীেক sরণ কের খুশী aনুভব হয়, েয পিতেত 
পিরণত কের eবং বাবা, িযিন ডবল মুkটধারী বানান, তাঁেক sরণ কের খুশী aনুভব হয় না। 
বাবার সnান হoয়া সেtto বেলা েয খুশী থােক না ! বুিdেত সmূণর্ jান েনi । sরণ কেরা না, 
তাi মায়া েধাঁকা েদয়। বাcােদর কত ভােলা ভােব েবাঝােনা হয়। কl-কl েবাঝােনা হয়। 
আtারা যারা পাথর বুিd হেয়েছ, তােদর পারস বুিd aথর্াৎ ৈদবী বুিdেত পিরণত কেরন। নেলজফুল 
বাবা িনেজ eেস নেলজ pদান কেরন। িতিন হেলন সবর্ িবষেয় সmূণর্। পিবtতায় ফুল বা সmূণর্, 
েpম ভােলাবাসায় ফুল। িতিন হেলন jােনর সাগর, সুেখর সাগর, েpেমর সাগর তাi না। eমন 



িপতার কােছ েতামরা aিবনাশী utরািধকার pাp কর। eমন হেতi েতামরা আেসা। বািক oiসব 
সৎসǩ iতয্ািদ সবi হল ভিk মােগর্র। তােত মখুয্ uেdশয্ িকছুi েনi। eেকi েতা গীতা পাঠশালা 
বলা হয়, েবদ পাঠশালা নয়। গীতার dারা নর েথেক নারায়ণ হo। িনɩয়i বাবা বানােবন, তাiনা। 
মানষু মানষুেক েদবতা করেত পাের না। বাবা বার-বার বাcােদরেক েবাঝান - বাcারা, িনেজেক 
আtা িনɩয় কেরা। েতামরা েকu েদহ নo। আtা বেল আিম eক েদহ তয্াগ কের aনয্ েদহ 
ধারণ কির।  আcা ! 
 
িমিɳ িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা িপতা, বাপদাদার sরেণর েsহ-সুমন আর ʟডমিনর্ং। 
বাcােদর িপতা তারঁ আtা ˚পী বাcােদরেক জানােcন নমsার। 
 
ধারণার জেনয্ মুখয্ সার :- 
 
1 )  েযমন িশববাবার েকােনা আড়mর েনi, সােভর্ n হেয় বাcােদরেক পড়ােত eেসেছন, eমন, বাবার 
সম aথিরিট হoয়া সেtto িনরহংকারী হেয় থাকেত হেব। পিবt হেয় পিবt করার েসবা করেত 
হেব।  
 
2 )   িবনাশ কােলর সময় ঈ˞রীয় লটাির pাp করার জনয্ pীত বুিd হেয় sরেণ থাকার বা ৈদবী 
ʟণ ধারণ করার েরস করেত হেব। 
 
বরদান :-   ঈ˞রীয় েসবা dারা ভয্ারাiিট েমoয়া বা pাpকারী aিধকারী আtা ভব 
 
বয্াখা:  বলা হয় "কেরা েসবা েতা পােব েমoয়া aথর্াৎ হেব pািp" । ঈ˞রীয় jান দান করা-i 
হল ঈ˞রীয় েসবা । েয ei েসবা কের, তারা aতীিndয় সুেখর, শিkর, খুশীর ভয্ারাiিট েমoয়া pাp 
কের। েতামরা bাhণরা-i হেল eর aিধকারী। কারণ েতামােদর কাজ-i হল ঈ˞রীয় পড়া˝না 
করা eবং করােনা। যার dারা ঈ˞েরর আপন হoয়া যায়। সুতরাং, eমন ঈ˞রীয় েসবা কের 
ঈ˞রীয় ফেলর aিধকারী হেয়ছ - ei েনশােতi থােকা।  
 
েsাগান - বাবার সেǩ েথেক কমর্ কেরা, তাহেল ডবল লাiট থাকেব। 
 


