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"িমিɳ বাcারা -- েতামরা হেল সবর্ আtােদর কমর্বnন েথেক  মুিk pদানকারী সয্ালেভশন আমর্ী 
aথর্াৎ udারকারী ৈসনয্দল, েতামােদর েকােনারকম কমর্বnেন জড়ােনা uিচত নয়" 
 
pɬ :-  েকাn pয্ািkসিট করেত থাকেল আtা খুব শিkশালী হেয় যােব ? 
 
utর :-  যখনi সময় পােব তখন শরীর েথেক িডটয্াচ থাকার pয্ািkস কেরা। িডটয্াচ থাকেল 
আtায় শিk সিǹত হয়, শিk বৃিd হয়। েতামরা হেল আnার gাun িমিলটাির, েতামরা ডাiেরকশন 
েপেয়ছ - aয্ােটনশন িpজ aথর্াৎ eক িপতার sরেণ থােকা, aশরীরী হেয় যাo । 
 
om শািn।  om শািnর aথর্ েতা বাবা ভােলা ভােব বুিঝেয়েছন। যখনi িমিলটাির েকাথায় দাঁিড়েয় 
থােক তারা বেল - aয্ােটনশন। তােদর aয্ােটনশন eর aথর্ হল সাiেলn। eখােনo বাবা েতামােদর 
বেলন aয্ােটনশন, aথর্াৎ eক বাবার sরেণ থােকা। েতামরা যখন মুেখ কথা বেলা, আসেল কথা 
বলার সময়o সব িকছুর ঊে র্̓ েথেকi কথা বলা uিচত। aয্ােটনশন - বাবার sরেণ আেছা ? 

বাবার ডাiেরকশন বা ̄মৎ pাp হয়, েতামরা আtােকo িচেনছ, বাবােকo িচেনছ। aতeব বাবার 
sরণ বয্তীত েতামরা িবকমর্িজৎ বা সেতাpধান পিবt হেত পারেব না। মখুয্ কথা হল, বাবা বেলন 
িমিɳ িমিɳ িpয় বাcারা ! িনেজেক আtা িনɩয় কের বাবােক sরণ কেরা। eiসব কথা হল 
বতর্ মান সমেয়র, যা তারা aনয্ িদেক িনেয় েগেছ। তারাo হল িমিলটারী, েতামরাo হেল িমিলটারী। 
আnারgাun িমিলটারীo থােক, তাiনা। aদশৃয্ হেয় যায়। েতামরাo হেল আnারgাun। েতামরাo 
aদশৃয্ হেয় যাo ভয্ািনশ হেয় যাo aথর্াৎ বাবার sরেণ মg হেয় যাo। eেকi বেল আnারgাun 
হoয়া। েকu েতামােদর িচনেত পাের না। কারণ েতামরা েতা হেল ʟp, তাiনা। েতামােদর sরেণর 
যাtা হল ʟp, বাবা ˝ধু বেলন আমােক sরণ কেরা, কারণ বাবা জােনন, sরেণর dারাi েবচারােদর 
কলয্াণ হেব। eখন েতামােদর েবচারা বলা হেব, তাiনা। sেগর্ েতা েকu গিরব বা েবচারা হয় না। 
েবচারা তােদর বলা হয় যারা কমর্বnেন জিড়েয় থােক। ei কথাo েতামরা বুেঝছ, বাবা বুিঝেয়েছন 
- েতামােদর লাiট হাuসo বলা হয়। বাবােকo লাiট হাuস বলা হয়। বাবা kেণ kেণ েবাঝান - 
eক েচােখ শািnধাম, aনয্ েচােখ সুখধাম রােখা। েতামরা হেল েযন লাiট হাuস। uঠেত, বসেত, 

চলেত িফরেত েতামরা লাiট হেয় থােকা। সবাiেক সুখধাম-শািnধােমর পথ বেল দাo। ei দঃুখধােম 
সবার েনৗেকা আটেক আেছ, তাi েতা তারা বেল - আমার েনৗেকা পার করাo। েহ মািঝ, েহ 
নািবক। সবার েনৗেকা আটেক আেছ, তােদর udার করেব েক ? pকৃত aেথর্ তারা েকােনা 
udারকারী আমর্ী (সয্ালেভশন আিমর্) েতা নয়, েকবল নামi েরেখেছ। বাsেব udারকারী আমর্ী 
হেল েতামরা, যারা pেতয্েকর udার কেরা। সবাi 5 িবকােরর শৃǨেল আটেক আেছ, তাi তারা বেল 
আমােদর মkু (িলবােরট) কেরা, udার (সয্ালেভজ) কেরা। তাi বাবা বেলন, ei sরেণর যাtা 
dারা েতামরা পার হেয় যােব। eখন েতা সবাi েফঁেস আেছ। বাবােক বাগােনর মািলকo বলা হয়। 
ei সমেয়রi সব কথা। েতামােদর ফুল হেত হেব, eখন েতা সবাi হল কাঁটা, কারণ সবাi হল িহংs 
pকৃিতর। eখন aিহংসক হেত হেব। পিবt হেত হেব। যারা ধমর্ sাপন করেত আেস েসi আtারা 
েতা পিবt আtা-i আেস। তারা েতা aপিবt হেত পাের না। সবর্ pথম যখন আেস তখন পিবt 
হoয়ার দ˙ন তােদর আtা বা শরীর েকােনা দঃুখ pাp কের না। কারণ তােদর েকানo পাপ কমর্ 
েনi। আমরা যখন পিবt তখন েকানo পাপ থােক না, সুতরাং aনয্েদরo থােক না। pিতিট কথা 



িবচার িবেɮষণ করেত হেব। েসখান েথেক আtারা আেস ধমর্ sাপন করার জনয্। যােদর বংশ 
িবsার হয়। িশখ ধেমর্রo বংশ আেছ। সnয্াসীেদর বংশ েথাড়াi চেল, তারা রাজা হয় না। িশখ ধেমর্ 
মহারাজা iতয্ািদ হয়, তাi যখন তারা আেসন sাপনা করেত তখন আtা নতুন থােক। kাiɳ eেস 
িখ্রsান ধমর্ sাপন কেরন, বুd sাপন কেরন েবৗd ধমর্, ibািহম কেরন iসলাম ধমর্ -সবার নােম 
রািশর িমল আেছ। েদবী-েদবতা ধেমর্র নাম পাoয়া যায় না। িনরাকার িপতা eেস েদবী-েদবতা 
ধেমর্র sাপনা কেরন। িতিন েদহধারী নন। aনয্ ধমর্ sাপকেদর েদেহর নাম আেছ, iিন েতা 
েদহধারী নন। েদবী-েদবতা ধেমর্র বংশ নতুন দিুনয়ায় চেল। তাi বাবা বেলন - বাcারা, িনেজেক 
˚হানী িমিলটারী aবশয্i িনɩয় কেরা। জাগিতক িমিলটারী iতয্ািদর কমাnার iতয্ািদ eেস বেল 
aয্ােটনশন, তখন সবাi চট কের েসাজা হেয় দাঁিড়েয় যায়। eবাের তারা েতা pেতয্েক িনেজর 
িনেজর ʟ˙েক sরণ করেব বা শাn হেয় থাকেব। িকn েসটা েতা িমথয্া শািn। েতামরা জােনা 
আমরা হলাম আtা, আমােদর ধমর্ হল শািn। তাহেল sরণ কােক করেব। eখন েতামরা jান pাp 
কেরছ। jান যুk হেয় sরেণ থাকেল পাপ িবনɳ হয়। ei jান aনয্ কােরা েনi। মানুষ ei 
কথা েবােঝ না েয -আমরা আtা, আমরা শাn s˚প। আমােদর শরীর েথেক িডটয্াচ হেয় বসেত 
হেব। eখােন েতামরা েসi শিk pাp কেরা যার dারা েতামরা িনেজেক আtা িনɩয় কের বাবার 
sরেণ বসেত পােরা। বাবা েবাঝান - িকভােব িনেজেক আtা েভেব িডটয্াচ হেয় বসেব।  
 
েতামরা জােনা আমরা আtা, আমােদর িফের েযেত হেব। আমরা পরমধােমর িনবাসী। eত িদন 
িনেজর গৃহ ভুেল েথেকিছ, aনয্ েকu িক বুঝেব - আমােদর ঘের িফরেত হেব। পিতত আtারা েতা 
িফের েযেত পারেব না। না েকu eমন কের েবাঝােব েয aমুকেক sরণ কেরা। বাবা েবাঝান - 
sরণ eকজনেকi করেত হেব। aনয্ কাuেক sরণ কের িক লাভ হেব ! ধেরা, ভিk মােগর্ িশব-
িশব বেল, jান েতা েনi েয লাভ িক হেব । িশবেক sরণ করেল পাপ িবনɳ হেব -ei কথা 
েকu জােন না। েতামরা আoয়াজ ˝নেত পােব। শb েতা aবশয্i ʼিনত হেব, িকn েসসব কথায় 
েকােনা লাভ েনi। বাবা (bhা বাবা) েতা হেলন eiসব ʟ˙েদর িনয়ম কায়দার aনুভাবী, তাi 
না।  
 
বাবা বেলেছন না - েহ aজুর্ ন, ei সব তয্াগ কেরা .... সdু̇ েক যখন েপেয়ছ, েতা ei সেবর আর 
দরকার েনi। সdু˙ udার কেরন। বাবা বেলন, আিম েতামােদর aসুরী জগৎ েথেক পার কের 
িনেয় যাi। িবষয় সাগর পার করেত হেব। ei সব হল েবাঝােনার িবষয় । মািঝ েতা হল েনৗেকা 
চালক, িকn েতামােদর েবাঝােনার মািঝ শbটা েনoয়া হেয়েছ। তাঁেক বলা হয় pােণ˞র বাবা aথর্াৎ 
pাণ দান কেরন eমন বাবা, িতিন  aমর কেরন। pাণ বলা হয় আtােক। আtা েবিরেয় েগেল বলা 
হয় pাণ েবিরেয় েগল। তখন শরীরটােক eকদম রাখেত েদয় না। আtা আেছ েতা শরীরo সুs 
থােক। আtা বয্তীত শরীের দগুর্n হয়। তখন েসi শরীর েরেখ িক করেব। প˝রাo eমন কের 
না। ˝ধু eকমাt বানর eমন pাণী যার সnােনর মৃতুয্ হেলo, তােত দগুর্n হoয়া সেtto েসi শব 
েদহ িনেয় ঘুের েবড়ায়, তয্াগ কের না। েস েতা হল প˝, েতামরা েতা মানষু, তাi না। শরীর তয্াগ 
করেলi বলা হয় শীঘ্র বাiের েবর কেরা। মানষু বেল sেগর্ েগেছ। যখন শব েদহ েতালা হয় তখন 
pথেম পা থােক ɭশােনর িদেক, তারপের যখন েসখােন িভতের েঢােক, পূজা iতয্ািদ কের বুঝেত 
পাের eখন sেগর্ যােc তখন তার মুখ ঘুিরেয় েদoয়া হয় ɭশােনর িদেক । েতামরা কৃɶেকo 



সিঠক েদখাo, নরকেক লািথ মারেছ। কৃেɶর ei শরীর েতা নয়, তারঁ নাম ˚প েতা পিরবতর্ ন হয়। 
কত রকেমর কথা বাবা েবাঝান তারপের বেলন - "মnনাভব" ।  
 
eখােন eেস যখন বেসা তখন aয্ােটনশন । বুিd েযন বাবার িদেক থােক। েতামােদর ei 
aয্ােটনশন হল সদাকােলর (ফর eভার) জনয্। যত িদন জীবন আেছ, বাবােক sরণ করেত হেব। 
sরেণর dারা জn-জnাnেরর পাপ িবনɳ হয়। sরণ করেব না েতা পাপo নɳ হেব না। বাবােক 
sরণ করেত হেব, sরেণর সময় েচাখ বn করেব না। সnয্াসীরা েচাখ বn কের বেস। েকu 
আবার stী -র মুখ দশর্ন কের না। েচাখ েবেঁধ রােখ। েতামরা যখন eখােন বেসা, তখন রচিয়তা 
o রচনার আিদ-মধয্-aেnর sদশর্ন চk েঘারােনা uিচত। েতামরা হেল লাiট হাuস, তাi না। eটা 
হল দঃুখধাম, eক েচােখ দঃুখধাম, aনয্ েচােখ সুখধাম। uঠেত বসেত িনেজেক লাiট হাuস িনɩয় 
কেরা। বাবা িবিভn দɳৃাn িদেয় েবাঝান। েতামরা িনেজেদরo েখয়াল রােখা। লাiট হাuস হেল 
িনেজেদর কলয্াণ কর। বাবােক aবশয্i sরণ করেত হেব, কােরা সেǩ পেথ েদখা হেল তােকo 
বলেত হেব। পিরিচত aেনেকর সেǩi েদখা সাkাৎ হয়, তারা েতা eেক aপরেক রাম-রাম বেল। 
তােদর বেলা, েতামরা িক জােনা eটা হল দঃুখধাম, oi হল শািnধাম o সুখধাম । েতামরা শািnধাম 
-সুখধাম েযেত চাo ? ei িতনিট িচt েবাঝােনা খুবi সহজ। েতামােদর iিǩত েদoয়া হয়। লাiট-
হাuসo iিǩত েদয়। ei েনৗেকা যা রাবেণর েজলখানায় আটেক আেছ।  মানুষ, মানুষেক udার 
করেত পাের না। েসসব েতা হল আিটর্ িফিসয়াল ৈদিহক জগেতর কথা। ei হল aসীম জগেতর 
কথা। েসাশয্াল েসাসাiিটর েসবাo নয়। বাsেব pকৃত সতয্ েসবা হল - সকেলর েনৗেকা পার 
করা। েতামােদর বুিdেত আেছ মানুেষর কী˚প েসবা করা যায়।  
 
pথেম েতা বলেত হেব েতামরা ʟ˙র কােছ দীিkত হo - মুিkধাম যাoয়ার জনয্, বাবার সেǩ 
িমিলত হoয়ার জনয্। িকn েকu িমিলত হয় না। িমলেনর পথ eক বাবা-i বেল েদন। তারা 
ভােব - ei শাst iতয্ািদ পাঠ করেল ভগবান pাp হয়, আশায় থাকেল েশেষ েকােনা eক ˚েপ pাp 
হেব। কেব হেব - ei সব কথা বাবা েতামােদর বুিঝেয়েছন। েতামরা িচেt েদিখেয়ছ eেকর sরেণ 
থাকেত হেব। ধমর্sাপকরাo iিǩত কেরন, কারণ েতামরা িশkা িদেয়ছ aতeব তারাo iিǩত েদয়। 
সােহবেক জপ কেরা, uিন হেলন িপতা সদʟ˙। বািক েতা aেনক রকেমর িশkা pদান করার 
aেনেক আেছ। তােদর বলা হয় ʟ˙। aশরীরী হoয়ার িশkা েকu জােন না। েতামরা বলেব 
িশববাবােক sরণ কেরা। তারা িশেবর মিnের যায়, তাi সবর্দা িশবেক বাবা বলার aভয্াস আেছ 
aনয্ কাuেক বাবা বেল না, িকn িতিন েতা িনরাকার নন। িতিন েতা হেলন শরীরধারী । িশব 
েতা হেলন িনরাকার, pকৃত সতয্ িপতা, িতিন হেলন সকেলর িপতা। সব আtারা হল aশরীরী।  
 
েতামরা বাcারা যখন eখােন বেসা, তখন ei িচnন কেরi বেসা - েতামরা জােনা আমরা কী˚প 
েফঁেস িছলাম। eখন বাবা eেস পথ বেলেছন, বািকরা সবাi েফঁেস আেছ, মিুk েনi। দn েভাগ কের 
তারপের সবাi মুিk পােব। বাcারা, েতামােদর েবাঝােনা হয় সাজা েভাগ কের েছাটখােটা পুরsার 
েপেত চাo নািক ? aেনেক সাজা েভাগ কের তখন পদ Ƹɳ হেয় যায়, পুরsার aথর্াৎ পদ মযর্াদা 
pািpo কম হেয় যায়। সাজা কম থাকেল pািp েবিশ হয়। eটা হল কাঁটার জǩল। সবাi eেক 
aপরেক কাটঁা িবd করেতi থােক। sগর্েক বলা হয় - গােডর্ ন aফ আlাহ।  িখ্রɳানরা বেল - 
পয্ারাডাiজ িছল। কখনo কােরা সাkাৎকার হেত পাের। eখানকার ধেমর্র আtা হেল িনেজর ধেমর্ 



িফের আসেত পাের। বািক ˝ধু েদখেল িক হেব ! ˝ধু েদখেল েকu েযেত পারেব না। যিদ eেস 
বাবার পিরচয় জােন, নেলজ gহণ কের। সবাi েতা আসেতo পারেব না। েদবতােদর সংখয্া েতা খুব 
কম েসখােন। eখন eত জন িহn ুআেছ, আসেল েতা িছল েদবতা, তাi না। িকn তারা িছল পিবt, 

eখন হল পিতত। পিততেক েদবতা বলা েশাভনীয় নয়। ei eকিট ধমর্, যােক ধমর্Ƹɳ, কমর্Ƹɳ বলা 
হয়। আিদ সনাতন িহn ুধমর্ বেল েদয়। েদবতা ধেমর্র েকােনা েƽণী রােখিন।  
 
আমরা আtা˚পী বাcা, আমােদর েমাs িবলােভড বাবা আেছন, িতিন েতামােদর িক˚প পিরবতর্ ন 
কের েদন। েতামরা েবাঝােত পােরা, বাবা কীভােব আেসন, যিদo েদবতােদর চরণ পুরােনা তেমাpধান 
সৃিɳেত পেড় না েতা বাবা আসেবন িকভােব ? বাবা েতা হেলন িনরাকার, তাঁর েতা িনেজর চরণ 
েনi তাi eনার মেধয্ pেবশ কেরন।  
 
eখন েতামরা বাcারা ঈ˞রীয় দিুনয়ায় বেস আেছা, তারা সবাi আেছ aসুরী দিুনয়ায়। eটা হল খুব 
েছাট সǩমযুগ। েতামরা বুেঝছ আমরা না আিছ ৈদবী সংসাের, না আিছ aসুরী সংসাের। আমরা 
আিছ ঈ˞রীয় সংসাের। বাবা eেসেছন আমােদর গৃহ পরমধাম িফিরেয় িনেয় েযেত। বাবা বেলন 
পরমধাম হল আমার িনবাস। েতামােদর জনয্ আিম িনেজর ধাম তয্াগ কের েনেম আিস। ভারত 
যখন সুখধােম পিরণত হয় তখন আিম আিস না। আিম িবে˞র মািলক হi না, েতামরা হo। 
আমরা হলাম bhােȉর মািলক। bhােȉ সব eেস যায়। eখেনা েসখােন মািলক ˚েপ বেস আেছ, 

যােদর আসা বািক। িকn তারা eেস িবে˞র মািলক হয় না। aেনক েবাঝােনা হয়। েকােনা েকােনা 
sুেডn খুব তীk বুিd সmn হয়, sলারিশপ িনেয় েনয়। িকn eটাi আɩযর্ েয, eখােন বেল 
আমরা পিবt হব আর িগেয় পিতত হেয় যায়। eমন কাঁচা মিsেɱর মানুষেদর আনেব না eখােন । 
bাhণীেদর কতর্ বয্ হল পরীkা কের িনেয় আসা। েতামরা জােনা েয আtা-i শরীর ধারণ কের 
পাটর্  েp কের, তােদর aিবনাশী পাটর্   pাp হেয়েছ। আcা ! 
 
িমিɳ িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা িপতা, বাপদাদার sরণ েsহ o ʟডমিনর্ং। ঈ˞রীয় িপতা 
oঁনার ঈ˞রীয়  সnানেদরেক জানােcন  নমsার। 
 
ধারণার জেনয্ মুখয্ সার :- 
 
1 ) লাiট হাuস ˚েপ সবাiেক শািnধাম, সুখধােমর পথ বলেত হেব। সবার জীবন েনৗেকা  দঃুখধাম 
েথেক েবর করার েসবা করেত হেব। িনেজরo কলয্াণ করেত হেব।  
 
2 ) িনেজর শাn s˚প িsিতেত িsর হেয় শরীর েথেক িডটয্াচ হoয়ার aভয্াস করেত হেব, sরণ 
করেত বেস েচাখ খুেল বসেত হেব, বুিd dারা রচিয়তা o রচনােক sরণ করেত হেব।   
 
বরদান :- ei aেলৗিকক জীবেন সmেnর শিk dারা aিবনাশী েsহ o সহেযাগ pাpকারী েƽɵ 
আtা ভব 
 
বয্াখা:  ei aেলৗিকক জীবেন সmেnর শিk েতামরা বাcারা ডবল ˚েপ pাp কেরছ। eক িপতা 
dারা সবর্ সmn, িdতীয় ৈদব পিরবােরর সmn। ei সmn dারা সবর্দা িনঃsাথর্ েsহ, aিবনাশী েsহ 



eবং সহেযািগতা সবর্দা pাp হেতi থােক। সুতরাং েতামােদর কােছ সmেnরo শিk আেছ। েতামরা 
হেল eমন েƽɵ aেলৗিকক জীবন যুk শিk সmn বরদানী আtা । তাi আিজর্  দাতা নয়, সদা 
রাজী থাকা আtা হo।  
 
েsাগান -  েয েকানo pয্ান িবেদহী, সাkী হেয় সǦl কেরা eবং েসেকেn েpন িsিত বানােত থােকা 
। 
 


