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*"িমি� বা�ারা -- সব�ে�� বাবা �তামােদর, ���পূণ� ব�াি�েদর �বিশ পির�ম করান না, িতিন বেলন �ধুমা� দেুটা 
শ� �রণ কর অ� আর �ব (আ�াহ আর বাদশাহী)"* 

*��ঃ -  -- �হানী বাবার মখু� কত� ব� �কান�, যার মেধ� বাবা মজা (�কৗতুক) অনভুব কেরন ?* 
*উ�রঃ -  -- �হানী বাবার �ধান কত� ব� হেলা পিততেক পিব� বানােনা । বাবা পিব� কের �তালার মেধ�ই মজা                               

অনভুব কেরন । বাবা আেসন বা�ােদর স�িত �দান করেত, সবাইেক সেতা�ধান কের তুলেত, �কননা                           
ঘের িফরেত হেব । �ধুমা� একটা িবষেয়ই িনি�ত হও �য -- আমরা �দহ নই আ�া । এই পাঠ �ারাই                                     
বাবার �রণ থাকেব আর পিব� হেত পারেব ।* 

 

*ও� শাি� ।* আ�ােদর (�হানী) বাবা বেস আ�া �পী বা�ােদর �বাঝাে�ন । বাবাও মজা অনভুব কেরন �তামরা                                 
বা�ােদর পিব� কের তুলেত �সইজন�ই বেল থােকন পিতত-পাবন বাবােক �রণ কর । সবার স�িত দাতা একমা� বাবা,                                 
আর �কউ নয় । এটাও �তামরা বেুঝছ এখন অবশ�ই ঘের িফের �যেত হেব । পু�ষাথ� �বিশ করার জন�ই বাবা বেলন                                       
�রেণর যা�া অবশ�ই �েয়াজন । �রণ �ারাই পিব� হেব তারপর ঈ�রীয় পড়ােশানাও করেত হেব । সব��থম অেলৗিকক                                 
বাবােক �রণ কর, তারপর এই বাদশাহী যার জন� �তামােদর ডায়েরকশন �দওয়া হয় । �তামরা জােনা িকভােব ৮৪                                 
জ� �হণ কের থাক, সেতা�ধান �থেক তেমা�ধান হেয় পড়, িসিঁড় িদেয় নীেচ নামেত থাক। এখন আবার সেতা�ধান                                 
হেত হেব । সত�যুগ হেলা পিব� দিুনয়া, ওখােন একজনও পিতত থােক না । সত� যুেগ এসেবর �কােনা অি��ই �নই ।                                       
�ধান িবষয়ই হেলা পিব� হওয়া । এখন �তা পিব� হও তেবই �তা নতুন দিুনয়ােত �যেত পারেব আর রাজ� করার                                     
উপযু� হেত পারেব । সবাইেকই পিব� হেত হেব । ওখােন পিতত থােকই না । যারা এখন সেতা�ধান হওয়ার জন�                                     
পু�ষাথ� করেছ, তারাই পিব� দিুনয়ার মািলক হেত পারেব । �ধান িবষয়ই হেলা, বাবােক �রণ করেলই সেতা�ধান হেত                                 
পারেব । বাবা �কানও পির�ম করান না, �ধু বেলন িনেজেক আ�া মেন কর। বারংবার বেলন সব��থম এটাই িন�য়                                   
কর �য -- আমরা �দহ নই, আমরা আ�া । �িস� ব�ি�রা �বিশ পেড় না, দেুটা শে�ই সার বিুঝেয় �দয়। ���পূণ�                                       
ব�াি�েদর িদেয় পির�ম করােনা যায় না । �তামরা জান সেতা�ধান �থেক তেমা�ধান হেত কত জ� �লেগেছ ? ৬৩ জ�                                     
বলেত পার না । ৮৪ জ� �লেগেছ। এটা �তা িন�য় হেয়েছ তাই না �য আমরা সেতা�ধান িছলাম, �গ�বাসী অথ�া�                                     
সুখধােমর মািলক িছলাম । সুখধাম যােদর িছল তােদরই আিদ সনাতন �দবী-�দবতা ধেম�র বলা হয় । তারাও মানষু িছল                                   
িক� �দবী�ণ স�� িছল । এই সময় আসুির �ণ স�� মানষু । শা�েত �তা �লখা হেয়েছ অসুর আর �দবতােদর মেধ�                                       
যু� হেয়িছল তারপেরই �দবতােদর রাজ� �াপন হেয়িছল । এসব কথা বাবাই বেস �বাঝান -- �তামরা �থেম অসুর িছেল                                   
। বাবা এেস �া�ণ �তির কেরেছন তারপর �া�ণ �থেক �দবতা হওয়ার যুি� বেল িদেয়েছন। অসুর আর �দবতােদর                                 
মেধ� লড়াইেয়র �কানও ��ই �নই । �দবতােদর জন�ই বলা হয় অিহংসা পরম ধম� । �দবতারা কখনও লড়াই কের না।                                     
িহংসার �কানও ��ই �নই । সত�যুেগ �দবী রাজ� �সখােন লড়াই িক কের হেব । সত�যুেগর �দবতারা এখােন এেস অসুেরর                                     
সােথ লড়াই করেব, না িক অসুর �দবতােদর কােছ িগেয় লড়াই করেব? এটা �তা হেতই পাের না ।।এ হেলা পুরােনা দিুনয়া                                       
আর ওটা হেলা নতুন দিুনয়া, তেব লড়াই িক কের হেব । ভি� মােগ� মানষু যা �শােন তাই সত� বেল �ীকার কের �নয় ।                                             
কােরা বিু�েত ধারণা হয় না । স�ূণ� �েপ পাথর বিু� । কিলযুেগ পাথর বিু�, সত�যুেগ �শ�বিু� স�� ( পারশ বিু�) ।                                         
রাজ�ই হেলা পারসনােথর । এখােন �তা রাজ�ই �নই । �াপেরর রাজারাও অপিব� িছল ,তােদর র� জিড়ত ম�ুট িছল,                                   
লাইেটর িছল না অথ�া� পিব�তা িছল না। ওখােন (সত� যুেগ) সব পিব� িছল । এর অথ� এই নয় �য উপের �কানও লাইট                                           
থােক । তা নয় । িচ�েত পিব�তার িচ� িহেসেব লাইট �দখােনা হেয়েছ । এই সময় �তামরাও পিব� হেয় উঠছ ।                                       
�তামােদর লাইট �কাথায় ? এটা �তামরা জান বাবার সােথ �যাগযু� হেয় পিব� হেয় উঠছ । ওখােন িবকােরর নামগ�ও                                   
�নই । িবকারী রাবণ রাজ�ই �শষ হেয় যায় । এখােন রাবণেক �দখােনা হয়, এেত এটাই �মািণত এখন রাবণ রাজ� চলেছ                                       
। রাবণেক �িত বছর �ালােনা হয়, িক� �েলই না । �তামরা তার উপরই িবজয় �া� কর, এরপর এই রাবণ আর                                       
থাকেব না । 

�তামরা হেল অিহংসক । �যাগবল �ারা �তামরা িবজয় �া� কর । �রেণর যা�া �ারাই �তামােদর জ�-জ�া�েরর সব                                 
িবকম� িবনাশ হেব । জ�-জ�া�র অথ�া� কেব �থেক ? কেব �থেক িবকম� �� হয় ? সব��থম �তা �তামরা আিদ সনাতন                                       



�দবী-�দবতা ধম�য়রাই এেসিছেল। �থেম সূয�বংশী তারপর চ�বংশী �ত দইু কলা কম হেয় যায় । তারপর ধীের ধীের                                 
কলা কম হেত থােক । এখন �ধান িবষয়ই হেলা বাবােক �রণ কের সেতা�ধান হেত হেব । যারা ক� �থেম সেতা�ধান                                       
হেয়িছল, তারাই হেব । তারা �মাগত আসেত থাকেব । ন�রানসুাের তারা আসেব । �ামানসুাের �েত�েক আসেব এবং                                 
ন�রানসুাের জ� �হণ করেব । কত িবিচ� এই �ামা, এেক �বাঝার জন� িবচ�ণতা �েয়াজন। �যভােব �তামরা নীেচ                                 
�নেম এেসছ এখন আবার �সভােবই উঠেত হেব । ন�রানসুােরই পাশ করেব তারপর ন�রানসুােরই নীেচ নামেব ।                               
�তামােদর ল�� হেলা সেতা�ধান হওয়া । সবাই �তা ফুল পাশ (পূণ� সফলতা) করেব না । ১০০ ন�র �থেক                                   
ধারাবািহকভােব কম মাক� স হেত থােক। �সইজন�ই তী� পু�ষাথ� করার �েয়াজন । এই পু�ষােথ�ও অসফল হেয় যায় ।                                 
সািভ� স করা �তা সহজ । িমউিজয়ােম �তামরা িকভােব �বাঝা�, তার উপরই �েত�েকর ঈ�রীয় পঠন-পাঠন স�েক�                             
ধারণা হেয় যায় । �ধান িশ�ক যখন �দখেব এই আ�া স�কভােব �বাঝােত ব�থ� হে� তখন িনেজই িগেয় �বাঝােব, এেস                                     
সহেযাগ �দান করেব । এক-দজুন গাড� ও (পয�েব�ক) রাখা হয়, যারা �দেখ ভােলাভােব �বাঝােত পারেছ �তা ? �কউ                                 
িকছু িজ�াসা করেল মষুেড় পড়েছ না �তা ? এটাও বেুঝেছ, �স�ােরর সািভ� স �থেক �দশ�নীর সািভ� স ভােলা হয়।আবার                                   
�দশ�নী �থেক িমউিজয়ােম ভােলা সািভ� স হয় । িমউিজয়ােম সু�র িচ� �দশ�ন �ারা �বাঝান হয়, তারপর যারা �দেখ যায়                                   
তারাও আবার অন�েদর �শানায় । এভােবই �শষ পয�� চলেত থাকেব । 

এই গড ফাদারলী ওয়া�� ইউিনভািস�� শ�� সু�র । এর মেধ� �তা �কানও মানেুষর নাম �নই । এর উ�াটন �ক                                     
কেরেছ ? বাবা বেলন �তামরা �খ�াত মানষুেদর িদেয় উ�াটন কিরেয় থাক, সুতরাং �খ�াত মানষু িদেয় উ�াটন করােল                                 
অেনক মানষু আেস । একজনেক অনসুরণ কের �শষ পয�� অেনক আসেব �সইজন�ই বাবা ( ��া বাবা) িদি�েত                                 
িলেখিছেলন �খ�াত মানষুরা �য মতামত িদেয়েছন তা ছাপাও, �লােকরা �স�েলা �দেখ বলেব এেদর কােছ এেতা বড় বড়                                 
মানষুরা সব আেস । ইিন �তা খুব ভােলা মতামত িদেয়েছন । সুতরাং �খ�াত মানষুেদর মতামত ছাপােনা ভােলা । এর                                     
মেধ� �কােনা জাদু ইত�ািদর ��ই �নই, �সইজন� বাবা িলেখ বেলন �খ�াত মানষুেদর মতামত পু�কাকাের �কাশ করা                               
উিচত । �সই পু�ক িবিল করা উিচত । গাওয়া হয় "িমথ�া খায়া, িমথ�া মায়া .......এর মেধ�ই সব এেস যায় । অেনেকই                                         
বেল থােক এটা রাবণ রাজ�, রা�স রাজ� । সব��থম �তা যােদর রাজ� িছল, তােদর নজের আসা উিচত। বেল আমরা                                     
পিতত, আমােদর পিব� কের �তাল । সুতরাং সব িবকম�ও তার মেধ� পেড়। সবাই বেল থােক �হ পিতত-পােবন, সুতরাং                                   
তারা অবশ�ই পিতত, তাইনা । 

�তামরা স�ক িচ� �তির কেরছ পিতত-পাবন পরমিপতা পরমা�া নািক সম� নদী নদ�মা ? অমতৃসেরও পু�িরণী আেছ,                               
তার সম� জল দিূষত হেয় �গেছ । তােকও মানষু অমেৃতর পু�র বেল মেন কের । বেড়া বেড়া রাজারা পু�িরণী পির�ার                                       
কের থােকন তার জলেক অমতৃ মেন কের �সইজন�ই নাম রাখা হেয়েছ অমতৃসর । অমতৃ �তা গ�া জলেকও বেল থােক,                                     
িক� এর জল এেতাই ময়লা �য িকছুই বলার �নই । বাবা (��া বাবা) এই এই নদী ইত�ািদেত �ান কেরেছন। ভীষণ দিূষত                                         
ময়লা এর জল। মানষু নদী তীেরর মা�ও শরীের �মেখ �ান কের । বাবা �তা অনভুাবী, তাইনা । বাবাও অনভুাবী,                                     
পুরােনা শরীরেক �বেছ �নন । ��া বাবার মেতা অনভুাবী �কউ হেত পারেব না । িবখ�াত সব ভাইসরয়, রাজা                                   
রাজরােদর সােথও সা�া�কােরর অনভুব তার িছল । বাবা �জায়ার বাজরাও িবি� করেতন । ৪-৬ আনা উপাজ� ন                               
করেত পারেলও �শশেব িতিন অত�� খুিশ হেতন । এখন �দেখা, িতিন �কাথায় �পৗঁেছ �গেছন । �ােমর একজন সাধারণ                                   
�ছেল িক হেত পাের ! বাবাও বেল থােকন, আিম সাধারণ শরীের �েবশ কির। এ �তা িনেজর জ�েকও জােন না । িকভােব                                         
৮৪ জ� �হণ কের �শেষ িগেয় একজন সাধারণ �ছেল হেয় উঠল, এসবই বাবা বেস �বাঝান । না কৃে�র �কানও চির�                                       
আেছ না কংেসর আেছ । কলিস �ভেঙ �ফলা ইত�ািদ যা িকছু কৃ� স�েক� বলা হেয়েছ সম�টাই ভুল । বাবা �দেখা কত                                         
সহজভােব বিুঝেয় বেলেছন -- িমি� িমি� বা�ারা, উঠেত বসেত �তামরা �ধু "মােমক� �রণ কর" ।আিম উ� �থেক                                   
উ�তম, সব আ�ােদর িপতা । �তামরা জান আমরা সব আ�ারা ভাই-ভাই আর উিন আমােদর িপতা । আমরা সব                                   
ভাইরা এক বাবােকই �রণ কির । উিন হেলন ভগবান, সবাই বেল �হ ঈ�র িক� িকছুই জােন না । বাবা এেস িনেজর                                         
পিরচয় িদেয়েছন । �ামার ��ান অনসুাের এই সময়েক গীতার যুগ বলা হেয় থােক। �কননা বাবা এেস �ান �দান কেরন,                                     
যার �ারা �তামরা উে�ারেণর পেথ উেঠ ��� হেয় ওেঠা ।আ�া শরীর ধারণ কের কথা বেল । বাবােকও িদব� অেলৗিকক                                       
কত� ব� করেত আসেত হয় সুতরাং শরীেরর আধার িনেত হয় । অধ�ক� ধের মানষু দঃুখী হওয়ার কারেণ তাঁেক আ�ান                                   
কের । বাবা কে� একবারই আেসন । �তামরা �তা বারংবার �তামােদর ভূিমকা পালন কের আসছ ।আিদ সনাতন হেলা                                     
�দবী-�দবতা ধম� ,�সই ফাউে�শন এখন আর �নই, তােদর �ধুমা� জড় িচ� রেয় �গেছ । বাবা বেলন �তামােদর                                 
ল�ী-নারায়ণ হেত হেব । এইম অবেজ� সামেনই । এ হেলা আিদ সনাতন �দবী-�দবতা ধম� । িহ�ু ধম� বেল �কানও ধম�                                       



�নই । িহ�ু �তা িহ��ুােনর নাম । �যমন স��াসীরা �� অথ�া� িনবাস �ানেক ভগবান বেল �দয়, �তমনই ওরাও থাকার                                     
জায়গােক িনেজেদর ধম� বেল �দয়, আিদ সনাতন �কানও িহ�ু ধম� িছল না। িহ�রুা �তা �দবতােদর সামেন িগেয় মাথা                                   
নত কের, মিহমা কের যারা �দবতা িছল, তারাই িহ�ু হেয় �গেছ । ধম� ��, কম� �� হেয় �গেছ । অবিশ� সব ধম� আেছ,                                             
�ধু এই �দবতা ধম� �ায় ল�ু হেয় �গেছ । িনেজরাই পূজ� িছল তারপর পূজারী হেয় �দবতােদর পূজা করেত লাগল । কত                                         
�বাঝােত হয় । কৃে�র জন�ও কত বিুঝেয় বেলন ইিন-ই �েগ�র �থম ি��, সুতরাং ৮৪ জ� তােক িদেয়ই �� হেব ।                                       
বাবা বেলন অেনক জে�র একদম অি�ম জে�র �শেষ এেস আিম এর মেধ� �েবশ কির । সুতরাং তার িহেসবও �তা                                     
বলেবন, তাই না। এই ল�ী-নারায়ণও �থম ন�ের এেসিছল । যারা �থেম এেসিছল, তারাই �শেষ চেল যােব। �ধু এক                                   
কৃ�ই �তা িছল না, আরও িব�ু বংশাবলীরাও িছল । এ সবই �তামরা ভােলাভােব �জেনছ । এরপর আর ভুেল �যও না ।                                         
এখন �তা অেনক িমউিজয়াম �খালা হে�, আরও অেনক �খালা হেব । অেনক মানষু আসেব। �যমন মি�ের িগেয় মানষু                                   
মাথা �ঠকায়, �তামরাও �দখেব �তামােদর কােছ যখন ল�ী-নারায়েণর িচ� �দখেব ভ�রা তখন িচ�র সামেন টাকা                             
পয়সা রাখেব । �তামরা বেল থাক এ �তা �বাঝার িবষয়, টাকা পয়সা রাখার �কানও ব�াপার �নই । এখন �তামরা িশব                                       
মি�ের �গেল িক পয়সা �দেব ? �তামরা �তামােদর ল�� িনেয় �বাঝােত যােব, �কননা �তামরা সবার বােয়া�ািফ স�েক�                                 
জান । মি�র �তা অসংখ� আেছ । �ধান হেলা িশব মি�র । ওখােন অন�েদর মিূত� �কন রােখ ? সবার সামেন পয়সা                                         
রাখেল আমদািন হেব । ওরা িশেবর মি�র বলেব বা িশব পিরবােরর মি�র বলেব । িশববাবা এই পিরবার �াপন                                   
কেরেছন । *�কৃত সত� পিরবার �তা �তামরা �া�ণেদর । িশববাবার পিরবার �তা শািল�াম। তারপর ভাই-�বােনর                             
পিরবার হেয় যায় । �থেম ভাই-ভাই িছেল, তারপর বাবা আেসন যখন তখন ভাই �বান হেয় যাও । তারপর �তামরা                                     
সত� যুেগ চেল আস । সুতরাং ওখােন পিরবারও বিৃ� পায় । ওখােনও িববাহ হয়, তার ফেল পিরবার আরও বিৃ� �পেত                                       
থােক* । ঘর অথ�া� শাি�ধােম যখন আমরা আ�ারা থািক তখন আমরা সবাই ভাই, আর এক িপতা । তারপর এখােন                                     
�জািপতা ��ার স�ান ভাই-�বান আর �কানও স�ক� �নই, তারপর রাবণ রাজ� �� হেল অেনক জনসংখ�া বিৃ� �পেত                                 
থােক । বাবা সম� রহস� বিুঝেয় থােকন, তারপরও বেলন -- িমি� িমি� বা�ারা, বাবােক �রণ করেল জ�-জ�া�েরর                                 
পােপর �বাঝা �নেম যােব । �ধু ঈ�রীয় পড়ােশানা করেলই পাপ িমটেব না। �ধান িবষয়ই হেলা বাবােক �রণ করা।                                   
আ�া! 

িমি� িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত । আ�ােদর িপতা ওঁনার                             
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার । 

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-* 

*১ )* ফুল মাক� স িনেয় পাশ করার জন� িনেজর বিু�েক সেতা�ধান �শ�বিু� কের তুলেত হেব । �মাটা (�ভাঁতা) বিু�                                     
�থেক তী� বিু� স�� হেয় �ামার িবিচ� রহস�েক বঝুেত হেব । 

*২ )* বাবার সমতুল� হেয় িদব� আর অেলৗিকক কম� করেত হেব । ডবল অিহংসক হেয় �যাগবল �ারা িনেজর িবকম�                                     
িবনাশ করেত হেব । 
*বরদানঃ-*  - এই �া�ণ জীবেন পরমা� আশীব�ােদ পািলত হওয়ার �সৗভাগ� �া�কারী মহান আ�া ভব* 

এই �া�ণ জীবেনই পরমা�ার আশীব�াদ আর �া�ণ পিরবােরর আশীব�াদ �া� হয় । এই �ছাট যুগ সব�                               
�াি� আর সদাকােলর জন� �াি� করার যুগ । �য়ং বাবা �িত� ��� কম�, ��� সংকে�র আধাের �িত�                                 
�া�ণ বা�ােক �িত� মহূুেত� আশীব�াদ িদেয় চেলেছন। িক� এই আশীব�াদ �হণ করার আধার হেলা �রণ                             
আর �সবার ব�ােল� । এই মহ�েক �জেন মহান আ�া হও । 

*��াগানঃ-*  উদার �দেয় িনেজর �চহারা এবং আচার-আচরেণ �ারা �ণ ও শি�র উপহার িবিল ( দান) করাই �ভ                               
ভাবনা, �ভ কামনা । 

  


