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"িমিɳ বাcারা - েতামরা সকােল (রাম-রােজয্) ধনবান হেয় যাo, সnয্ায় (রাবণ- রােজয্) 
কাǩাল হেয় পেড়া। কাǩাল েথেক ধনী, পিতত েথেক পিবt হoয়ার জনয্ দিুট শb sরেণ েরেখা -- 

'মnনাভব', 'মধয্াজীভব'" 
 
pɬ :- কমর্বnন েথেক মুk হoয়ার যুিk িক ?  
 
utর :- 1) sরেণর যাtা তথা jােনর িচnন, 2) eেকর সেǩi েযন সবর্সmn থােক, aনয্ 
কােরার pিত েযন বুিd না চেল যায়, 3) িযিন সবর্শিkমান বয্াটারী, েসi বয্াটারীর সেǩ েযন 
েযাগ-যুk  থাকা হয়। িনেজর pিত েযন সmূণর্ নজর থােক, যিদ ৈদবী-ʟেণর পাখনা সবর্দা লাগােনা 
থােক তেবi কমর্বnন েথেক মkু হেয় যােব ।  
 
oম শািn ।  বাবা বেস েবাঝান -- ei কািহনী হেলা ভারেতর। িকরকম কািহনী ? সকােল ধনী, 
সnয্ায় কাǩাল। eর uপের eকিট গlo রেয়েছ। eক রাজা সকােল ধনবান িছল। ei কথা যখন 
েতামরা ধনবান থােকা তখন েশােনা না। কাǩাল আর ধনীর কথা েতামরা ei সǩমযুেগi েশােনা। 
e'কথা ˲দেয়(মেন) ধারণ করেত হেব। ভিk সবর্দাi কাǩাল বানায়, আর jান ধনবান বািনেয় 
েদয়। িদন আর রাতo হয় aসীম জগেতর (েবহেদর)। কাǩাল আর ধনীo aসীম জগেতরi কথা 
আর িযিন ৈতরী কেরন িতিনo aসীম জগেতর িপতা। সমs aপিবt(পিতত)  আtােদর পিবt 
বানােনার বয্াটারী িকn েসi eক-i। eমন-eমন oষুধ(েটাটকা) যিদ sরেণ রােখা তাহেলo 
খুশীেত থাকেব। বাবা বেলন -- বাcারা, েতামরা সকােল ধনবান হেয় যাo আবার সnয্ায় কাǩাল 
হেয় পড়। িকভােব হo -- তাo বাবা-i বেল েদন। 'মnনাভব', 'মধয্াজীভব' -- ei-i হেলা দিুট 
যুিk(মত)। eo বাcারা জােন েয -- e হেলা পু˙েষাtম সǩমযুগ। েতামরা যারাi eখােন বেস 
রেয়ছ, ei গয্ারািn রেয়েছ েয েতামরা sেগর্ ধনশালী aবশয্i হেব, পু˙ষােথর্র নmেরর kমানসুাের। 
sুেলo eমনটাi হয়। kােস নmেরর kমানুসাের ƪাnফার হেয় যায়। পরীkা সmূণর্ হেয় েগেল 
আবার নmেরর kমানসুাের িগেয় বেস, oটা হেলা পািথর্ব জগেতর(হেদর) কথা, eটা হেলা aসীম 
জগেতর কথা। নmেরর kমানসুাের ˙d মালায় যায়। মালা aথবা বkৃ(সৃিɳ˚পী)। বীজ েতা 
বৃেkর-i। পরমাtা হেলন মনষুয্ সৃিɳর বীজ˚প, বাcারা eটা জােন েয বৃেkর বৃিd িকভােব হয়, 

আর তা পুরেনা িকভােব হয়। পূেবর্ েতামরা eকথা জানেত না, বাবা-i eেস বুিঝেয়েছন। eখন e 
হেলা পু˙েষাtম সǩমযুগ। eখন বাcারা, েতামােদর পু˙ষাথর্ করেত হেব। ৈদবী-ʟেণর পাখনাo 
ধারণ করেত হেব। িনেজর pিতo সmূণর্ নজর িদেত হেব। sরেণর যাtার dারাi েতামরা পিবt 
হেব আর aনয্ েকানo uপায় েনi। বাবা, িযিন সবর্শিkমান বয্াটারী, তাঁর সেǩ েযাগসূt sাপন 
করেত হেব। তাঁর বয্াটারী কখনo িডসচাজর্  হয় না। িতিন সেতা, রেজা,তেমা-েত আেসন না কারণ 
তাঁর েতা সবর্দাi কমর্াতীত aবsা। বাcারা, েতামরা কমর্বnেন আেসা। বnন কত দঢ়ৃ। ei 
কমর্বnন েথেক মুk হoয়ার eকিটi uপায় রেয়েছ -- sরেণর যাtা। eছাড়া আর েকােনা aনয্ 
uপায় েনi। েযমন, e হেলা jান, eo হাড়-েক নরম কের। eমিনেত েতা ভিkেতo নরম কের 
েদয়। েলােক বেল, e েতা েবচারা ধািমর্কেলাক, eর মেধয্ pতারনার ভাবনা iতয্ািদ িকছু েনi। িকn 
ভkেদর মেধয্o pতারক হয়। বাবা aনুভাবী। আtা শরীর dারা কাজ-কমর্ কের, তাi ei জেnর 
সবিকছু তার sৃিতেত আেস। 4-5 বছর বয়স েথেকi িনেজর জীবন-কািহনী sরেণ থাকা uিচৎ। 



েকu েতা আবার 10-20 বছেরর কথাo ভুেল যায়। জn-জnাnেরর নাম, ˚প েতা sরেণ থাকেত 
পাের না। eক জেnর (কথা) িকছু-িকছু বলেত পাের। ফেটা iতয্ািদ েরেখ েদয়। িdতীয় জেnর 
কথা েতা জানেত পাের না। pেতয্কিট আtা িভn-িভn নাম, ˚প, েদশ, কাল aনযুায়ী তার ভুিমকা 
পালন কের। নাম, ˚প -সবi পিরবিতর্ ত হেত থােক। বুিdেত eকথা থােক েয আtা eক শরীর 
তয্াগ কের aনয্ শরীর ধারণ কের। তাহেল aবশয্i 84 জেn, 84-িট নাম, 84-জন িপতাo হেব। 
পিরেশেষ সmno আবার তেমাpধাণ হেয় যায়। eiসময় যত সmn ৈতরী হয় তত আর কখনi হয় 
না। কিলযুগী সmnেক বnন-i মেন করা uিচৎ। কত বাcা হয়, পুনরায় িববাহ কের, আবার 
সnানািদর জn েদয়। eiসময় সবর্ােপkা েবশী বnন হেলা -- চাচা, মামা, কাকা-র.... যত েবশী 
সmn ততi েবশী বnন। খবেরর কাগেজ পড়া, পাঁচিট সnান eকসােথ জn িনেয়েছ, আর পাঁচজনi 
সুs রেয়েছ। িহসাব কেরা েয, কত েবশী কের সmn ৈতরী হেয় যায়। eiসময় েতামােদর সmn 
সবেচেয় কম। ˝ধুমাt eক িপতার সেǩi সবর্ সmn। িdতীয় আর কােরার সেǩ েতামােদর বুিd-
েযাগ েনi। েসi eকজন বয্তীত। সতয্যুেগ আবার eর েথেক েবশী হেব। eখন েতামােদর জn 
হেলা হীের-তুলয্। সেবর্াc িপতা eখনi বাcােদর-েক দtক( aয্াডp) েনয়। aিবনাশী utরািধকার 
pাp করার জনয্ জীিবত aবsায় (বাবার) েকােল চেল যাoয়া, েস েতা eখনi হয়। েতামরা eমন 
িপতার েকােল শরণ িনেয়ছ, যারঁ েথেক েতামরা আশীbর্াদ পাo। েতামােদর bাhণেদর েথেক uc 
আর েকu হয় না। সকেলর েযাগ eকজেনর সােথ রেয়েছ। েতামােদর পরsেরর মেধয্ েকানo সmn 
েনi। ভাi-েবােনর সmno পতেনর িদেক িনেয় যায়। সmn eেকর সােথi হoয়া uিচৎ। e হেলা 
নতুন িবষয় (কথা)। পিবt হেয় িফের েযেত হেব। eমন-eমনভােব িবচার সাগর মnন করেল 
েতামােদর aেনক ঔjjলয্ আসেব। সতয্যুগী চাকিচকয্ আর কিলযুগী চাকিচেকয্র মেধয্ রাত-িদেনর 
পাথর্কয্। ভিkমােগর্র সমেয়i হয় রাবণ-রাজয্। পিরেশেষ িবjােনরo  কত aহংকার হেয় যায়। তারা 
েযন সতয্যুেগর সেǩ pিতেযািগতায় নােম।  
 
eকিট বাcা সমাচার িলেখেছ, আিম pɬ িজjাসা করিছ েয, sেগর্ রেয়ছ না নরেক ? তখন 4-5 
জন বেলেছ েয sেগর্। বুিdেতi রাত-িদেনর পাথর্কয্ হেয় যায়। েকu-েকu মেন কের আমরা নরেক 
রেয়িছ, তখন তােদর েবাঝােত হয় েয, sগর্বাসী হেত চাo ? sগর্ েক sাপন কের ? e'সব হেলা aিত 
িমিɳ-মধুর কথা(িবষয়)। েতামরা েনাট করেত থােকা, িকn েসi েনাটস খাতােতi রেয় যায়। 
সিঠক সমেয় sরেণ আেস না। eখন aপিবt েথেক পিবt বানান পরমিপতা পরমাtা। িতিন বেলন, 

মােমকm sরণ কর তেবi পাপ ভs হেয় যােব। sরেণর dারা িকছুেতা pািp হেব, তাi না। 
sরেণর(েযাগ) পdিতo eখনi iমাজর্  হেয়েছ। sরেণর dারাi েতামরা কত uc, sc হেয় যাo। 
েয যত পিরƽম করেব েস ততi ucপদ লাভ করেব। বাবােকo িজjাসা করেত পােরা। দিুনয়ায় 
েতা সmকর্  আর সmিtর জনয্ ˝ধু  ঝগড়া-ঝােমলা হেতi থােক। eখােন েতা aনয্ েকানo সmn 
েনi। eক বাবা, আর aনয্ েকu-i নয়। বাবা হেলন aসীম জগেতর মািলক। e েতা aিত সহজ 
কথা। oiিদেক sগর্ আর eiিদেক নরক। নরকবাসী ভাল না sগর্বাসী ভােলা ? েয চতুর হেব েস 
বলেব sগর্বাসী ভাল। েকu েতা আবার বেল েদয় েয নরকবাসী আর sগর্বাসী, ei িবষেয়র সােথ 
আমােদর েকানo সmকর্  েনi, কারণ তারা বাবােক েচেন না। েকu আবার বাবার েকাল েথেক 
েনেম মায়ার েকােল চেল যায়। aিত িবsয়কর, তাi না ! বাবাo oয়াnারফুল, তাi jানo 
oয়াnারফুল, সব oয়াnারফুল। eiসব িবsয়েক (oয়াnাসর্) েবাঝার মেতা সমঝদারo eমন চাi, 
যার বুিd  সদা ei িবsেয়র মেধয্i থােক। রাবণ েতা েকােনা িবsয় নয়, না তার রচনা 



িবsয়কর। রাত-িদেনর পাথর্কয্। শাstেত েলখা রেয়েছ -- কালীদহ-েত েগেছ, সপর্ দংশন কেরেছ, 

কােলা হেয় েগেছ। eখন েতামরা সিঠকভােব eiসব িবষয়েক েবাঝােত পােরা। কৃেɶর িচtেক িনেয় 
যিদ (সিঠকভােব) পেড় তেব িরেƶশ হেয় যােব। 84 জেnর কািহনী। েযমন কৃেɶর েতমনi 
েতামােদর। sেগর্ েতা েতামরা আেসা, তাi না। পুনরায় েtতােতo আসেত থােকা। বৃিd হেত থােক। 
eমন নয়, েtতায় েয রাজা হেব েস েtতােতi আসেব। িশিkেতর সmুেখ aিশিkতেক নত হেত হয়। 
Ƭামার ei রহসয্ ˝ধু বাবা-i জােনন। eখন েতামরা জােনা েয, েতামােদর িমt-সmnী iতয্ািদ 
সকেলi নরকবাসী। আর আমরা পু˙েষাtম সǩমযুগী। eখন পু˙েষাtম( utম আtা) হিc। 
বাiের থাকা আর eখােন 7 িদন eেস থাকা, eর মেধয্ aেনক পাথর্কয্। aেনেক হংসমnলীর সǩ 
েথেক েবিরেয় বেকেদর দেল eেস েভেড়(িমেশ যায়)। aেনেকi রেয়েছ যারা aনয্েদর নɳ কের 
েদয়। aেনক বাcা েতা মুরলীর পেরায়াi কের না। বাবা েবাঝান -- গািফলিত েকােরা না। 
েতামােদরেক সুরিভত ফুল হেত হেব। ˝ধু eকিট মাt কথাi েতামােদর জনয্ যেথɳ -- "sরেণর 
যাtা" । eখােন েতামােদর bাhণেদর- i সǩ হয়। েকাথায় uc েথেকo uc, আর েকাথায় নীচ। 
বাcারা েলেখ: বাবা, বেকেদর দেল আিম eকা হংস িক আর করব? বেকরা ঠুকের েদয়। কত 
পিরƽম করেত হয়। বাবার ̄মেত চলেল পদo uc পাoয়া যায়। সদা হংস হেয় থােকা। বেকর 
সেǩ েথেক বক হেয় েযoনা। গায়নo রেয়েছ : আɩযর্ হেয় েশােন, বেল, পািলেয় যায়...... jান 
যিদ alo থােক তাহেলo sেগর্ আসেব। পাথর্কয্ িকn রাত-িদেনর হেয় যায়। সাজাo aিত কিঠন 
হেব। বাবা বেলন, আমার মেত না চেল যিদ aপিবt হo তাহেল সাজাo শতʟণ হেয় যােব। আবার 
পদpািpo কম হেব। eখােন রাজt sাপন করা হেc। eকথা ভুেল যায়। eকথাo যিদ sরেণ থােক 
তাহেলo ucপদ pািpর জনয্ পু˙ষাথর্ aবশয্i করেব। যিদ না কের তাহেল েবাঝা যােব -- eক 
কান িদেয় ˝েন aনয্ কান িদেয় েবর কের েদয়। বাবার সেǩ েযাগ েনi। eখােন েথেকo বুিdেযাগ 
সnান-সnিতেদর িদেক রেয়েছ। বাবা বেলন সবিকছু ভুেল েযেত হেব -- eেকi বলা হয় ৈবরাগয্। 
েসখােনo িকn পারেসেnজ রেয়েছ। িচnন(েখয়াল) েকাথায় না েকাথায় চেল যায়। যিদ কােরার 
েpেম পেড় যায় তাহেল বিুdo েসখােনi আটেক পেড়।  
 
বাবা েরাজ েবাঝান -- ei েচাখ িদেয় যা িকছু েদেখা, েসi সবi িবনাশ হেয় যােব। েতামােদর 
বুিdেযাগ েযন নতুন দিুনয়ার সেǩ যুk থােক আর aসীম জগেতর সেǩ সmnযুk যারা, বুিdর 
েযাগ তােদর সােথi রাখেত হেব। ei দিয়ত(মা˝ক) হেলা oয়াnারফুল। ভিkেতo গাoয়া হয় েয, 

তুিম যখন আসেব তখন আমরা েতামােক ছাড়া আর কাuেক sরণ করব না। eখন আিম eেসিছ, 

তাi eখন েতামােদর বিুdেযাগেক সবিদক েথেক সিরেয় েফলেত হেব।, তাi না.! ei সবিকছু 
মািটেত িমেশ যােব। েযমন eখন েতামােদর বুিdেযাগ মািটর সােথ রেয়েছ। যিদ (বাবার) আমার 
সেǩ বুিdর েযাগ থােক তাহেল মািলক হেয় যােব। বাবা কত সমঝদার বানায়। মানুষ জােন না 
েয, ভিk িক আর jান িক? eখন েতামরা jান েপেয়ছ তাi েতামরা ভিkেকo বঝুেত েপেরছ। 
eখন েতামােদর aনুভব (ফীিলং) হয় েয, ভিkেত কত দঃুখ রেয়েছ। মানষু ভিk কের আর 
িনেজেক aতয্n সুখী মেন কের। আবার eo বেল েয, ভগবান eেস ফল েদেব। কােক আর িকভােব 
ফল েদেব -- েসসব িকছুi বুঝেত পাের না। eখন েতামরা েজেনছ েয -- বাবা ভিkর ফল 
িদেত eেসেছন। িবে˞র রাজধানীর ফল, েয িপতার েথেক পাoয়া যায় েসi িপতা েযমন ডায়েরক্শন 
েদন, েসiমেতাi চলেত হেব। eেকi বেল uc েথেকo uc মত (̄মত)। সকেলi েতা মত পায়। 
েকu আবার(েসiমেতা)  চলেত পাের, েকu চলেত পাের না। aসীম জগেতর বাদশাহী (রাজt) 



sািপত হেc। েতামরা eখন েবােঝা েয -- আমরা িক িছলাম, আর eখন আমােদর িক aবsা 
হেয়েছ। মায়া eকদম েশষ কের েদয়। e েতা েযন মৃত-েদর দিুনয়া। ভিkমােগর্ েতামরা যা িকছু 
˝নেত, েসi সবিকছুেকi ' সতয্ সতয্' বলেত। িকn েতামরা জােনা েয, সতয্কথা েতা eকমাt বাবা-i 
েশানান। eমন বাবােক sরণ করা uিচৎ। eখােন যিদ েকােনা বাiেরর বয্িk বেস থােক তাহেল েস 
েতা িকছুi বুঝেত পারেব না। তারা বলেব, না জািন eসব িক েশানায়। সমg দিুনয়া বেল েয, 

পরমাtা সবর্বয্াপী আর eরা বেল েয, িতিন আমােদর িপতা। কাঁধ নািড়েয় না-না বলেত থােক। 
আর েতামােদর anর েথেক হয্া-ঁহয্া ঁ(শb) িনগর্ত হয়, তাi নতুন কাuেক eখােন aনুমিত েদoয়া 
হয় না। আcা! 
 
িমিɳ িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাত-িপতা বাপদাদার েsহ-sরণ o সুpভাত। আtােদর িপতা 
তাঁর আtা-˚পী সnানেদর জানােcন নমsার।  
 
ধারণার জনয্ মুখয্ সার:-  
 
1 )  সুরিভত ফুল হoয়ার জনয্ সǩ িনবর্াচেন aতয্n সাবধান হেত হেব। হংসমnলীর সǩ করেত 
হেব, হংস হেয় থাকেত হেব। মুরলীর িবষেয় (পড়ায়) কখনo েবপেরায়া হেয়া না, গািফলিত েকােরা 
না।  
 
2 )  কমর্বnন েথেক মুk হoয়ার জনয্ সǩমযুেগ িনেজর সবর্সmn eক বাবার সেǩ যুk রাখেত 
হেব। পরsেরর মেধয্ েযন েকােনা সmn না রাখা হয়। েpেমর বেশ েকান পািথর্ব জগেতর সmেn 
েযন বুিdেযাগ আটেক না যায়। eক-েকi sরণ করেত হেব।  
 
বরদান :- সাkীdɳা িsিতেত িsর হেয় পিরিsিত-˚পী েখলার দশর্ক হেয় সেnাষী আtা ভব 
 
িবsার:- েযমনi আেলাড়ন জাগােনা (pিতkল) পিরিsিত েহাক না েকন, সাkীdɳা িsিতেত িsর 
হেয় যাo, তখন aনুভব করেব - e েযন পুতুল নােচর েখলা । সিতয্কােরর (িরযয্াল) নয়। 
sমােন েথেক েখলা েদেখা। সǩমযুেগর েƽɵ মযর্াদা হেলা সnɳমিণ হoয়া বা সেnাষী হেয় থাকা। 
ei মযর্াদায় থাকা আtা কখনo aিsর হেত পাের না। সǩমযুেগ বাপদাদার িবেশষ দান হেলা 
সnɳতা।  
 
েsাগান :- eমন সুখী মেনর(খুশনুমা) হo যােত মেনর খুশী েচহারায় sɳভােব েদখা যায়। 
 


