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"িমিɳ বাcারা -- e হল পূবর্ িনধর্ািরত নাটক, ei নাটক েথেক eকিট আtাo িনɱৃিত েপেত 
(েবিরেয় েযেত) পাের না, েমাk(িচরsায়ী মুিk) েকu-i েপেত পাের না" 

 
pɬ :-  ucতেমরo uc পিতত-পাবন বাবা কীভােব েভালানাথ হন ? 
 
utর :- বাcারা, েতামরা তাঁেক eক মুেঠা চাল িদেয় পিরবেতর্  রাজমহল িনেয় নাo, তাi বাবােক 
েভালানাথ বলা হয়। েতামরা বল েয, িশববাবা হল আমােদর পুt, আর েসi পুt eমন েয কখেনা 
িকছু েনয় না, সবর্দা িদেতi থােক। ভিkেত বলা হয়, েয েযমন কমর্ কের েস েতমনi ফল পায়। 
িকn ভিkেত েতা alসমেয়র জনয্ ফল পাoয়া যায়। jান-e েতামরা  সবিকছুi বেুঝ কর তাi 
সদাকােলর জনয্ ফল pাp কর।  
 
om শািn ।   আtা-˚পী( ˙হানী) বাcােদর সেǩ আিtক িপতা আিtক বাতর্ ালাপ করেছন বা 
eমনo বলা েযেত পাের েয আিtক িপতা, তারঁ সnানেদর রাজেযাগ েশখােcন। েতামরা eেসছ 
aসীম জগেতর িপতার কাছ েথেক রাজেযাগ িশখেত, তাi বুিd বাবার িদেকi চেল যাoয়া uিচৎ। 
ei হল বাcােদর uেdেশয্ পরমাt-jান। শালgােমেদর uেdেশয্ ভগবানুবাচ। আtােদরi ˝নেত হেব, 

তাi আt-aিভমানী হেত হেব। পূেবর্ েতামরা েদহ-aিভমানী িছেল। বাcারা, ei পু˙েষাtম 
সǩমযুেগi বাবা eেস েতামােদর আt-aিভমানী বানান। আt-aিভমানী আর েদহ-aিভমানীর 
মেধয্ পাথর্কয্ েতা েতামরা বুঝেত েপের েগছ। বাবা-i বুিঝেয়েছন েয, আtাi শরীর dারা তার 
ভুিমকা(পাটর্ ) পালন কের। পড়ােশানা কের আtা, শরীর পেড় না। িকn েদহ-aিভমােনর কারেণ 
মেন কের aমুেক পড়ায়। বাcারা, েতামােদর িযিন পড়ান িতিন হেলন িনরাকার। oঁনার নাম িশব। 
িশববাবার িনজs শরীর হয় না। আর সকেলi বলেব েয, আমার শরীর। eকথা েক বেল? আtা 
বেল েয, eটা আমার শরীর। বািক oiসব হল েলৗিকক(পািথর্ব) পড়ােশানা। তােত aেনক pকােরর 
সাবেজk রেয়েছ। িব. e iতয্ািদ কত নাম রেয়েছ। eখােন eকটাi নাম, আর পড়াo পড়ান 
eকজনi। eকমাt বাবাi eেস পড়ান, তাi বাবােকi sরণ করেত হেব। aসীম জগেতর িপতা 
আমােদর পড়ান, oঁনার নাম িক? oঁনার নাম িশব। eমন নয় েয িতিন নাম-˚েপর uে র্̓ 
(নয্ায়ারা)। মানুেষর নামকরণ েতা তার শরীেরর uপর হয়। বলা হেব েয, aমুেকর ei শরীর। 
েতমনভােব িশববাবার নাম হয় না। মানুেষর নামi তার শরীেরর uপের হয়, িনরাকার িপতা হেলন 
eকজনi যারঁ নাম িশব। যখন পড়ােত আেসন তখনo তারঁ নাম িশবi থােক। ei শরীর েতা 
oঁনার নয়। ভগবান eকজনi, 10-12জন নয়। uিন হেলন eক িকn মানুষ oঁনার 24 aবতােরর 
কথা বেল। বাবা বেলন, আমােক aেনক িবƸাn কেরছ। পরমাtােক মািটর বাসেনর ভাঙা টুকেরােত, 

পাথেরর টুকেরােত, সেবর মেধয্ রেয়েছ বেলছ। েযমন ভিkমােগর্ েতামরা িবƸাn হেয়ছ, েতমনi 
আমােকo িবƸাn কেরছ। Ƭামা aনসুাের তারঁ কথা বলার ভিǩ কত শীতল। িতিন েবাঝান েয, 

েতামরা সকেল আমার কত aপকার কেরছ, আমার কত gািন কেরেছা। মানষু বেল েয, আমরা 
িনɱাম েসবা কির, আর বাবা বেলন, আিম ছাড়া আর েকui িনɱাম েসবা করেত পাের না। আর 
েয করেত পাের েস aবশয্i ফল পায়। eখন েতামরা ফল pাp করছ। গায়নo রেয়েছ েয, ভিkর 
ফলo ভগবান েদেবন, কারণ ভগবান হেলন jােনর সাগর। ভিkেত aধর্-কl েতামরা aেনক 
কমর্কাn (uপাচার) কের eেসছ। eখন ei jানi হল পড়ােশানা। ei পড়া(jান) eকবারi 



পাoয়া যায় আর তা eকমাt বাবার কাছ েথেকi। বাবা ei পু˙েষাtম সǩমযুেগ eকবারi eেস 
েতামােদর পু˙েষাtম বািনেয় িদেয় যান। e হল jান আর oটা হল ভিk, আধাকl েতামরা ভিk 
কেরিছেল, আর eখন যারা ভিk কের না, তােদর ei Ƹম হয় েয িক জািন, ভিk কিরিন বেলi 
aমুেক মারা েগেছ, aসুs হেয় পেড়েছ। িকn েসiরকম িকছু হয় না।  
 
বাবা বেলন -- বাcারা, েতামরা েডেকi চেলছ েয বাবা eেসা, eেস aপিবtেদর পিবt কের সকেলর 
সdিত কেরা। তাi eখন আিম eেসিছ। ভিk আলাদা, jান আলাদা। ভিkর জনয্ আধাকl হয় 
রাত, jােনর জনয্ আধাকl হয় িদন। রাম রাজয্ আর রাবণ রাজয্ দiু-i aসীম। দিুটর-i 
সময়সীমা সমান। eiসময়(মানুষ) েভাগী হoয়ার জনয্ দিুনয়ার (জনসংখয্া) বৃিd aিধকমাtায় 
হয়, আর আয়ুɱাল কম হয়। বৃিd যােত aিধকমাtায় না হয় তারজনয্ আবার বয্বsাo কের। 
বাcারা, েতামরাi জােনা েয eেতা বড় দিুনয়ােক কম করা eেতা eকমাt বাবার-i কাজ। বাবা 
আেসনi কম করেত। আhান করা হয় েয, বাবা eেসা aধমর্ িবনাশ কর aথর্াৎ সৃিɳেক 
(জনসংখয্া) কম কর। দিুনয়া েতা জােনi না েয বাবা কত কম কের েদয়। aিত alসংখয্ক 
মনুষয্ েথেক যায়। বািক সব আtারা িনেজর ঘের চেল যায়, পুনরায় নmেরর kমানুসাের িনেজর 
ভুিমকা পালন করেত আেস। নাটেক যার পাটর্  যত েদরীেত থােক, েস ঘর েথেকo আেস তত 
েদরীেত। িনেজর কাজ-কমর্ iতয্ািদ সmূণর্ কের পের আেস। নাটেকর kশীলব-রাo(পাটর্ ধারী) 
িনেজর কাজ-কমর্ কের, আবার সময় মেতা eেস নাটেক িনেজর ভুিমকাo (পাটর্ ) পালন করেত চেল 
আেস। েতামােদরo েতমনi হয়, পের যােদর পাটর্  তারা পের আেস। যােদর pথম-pথম aথর্াৎ 
˝˙েতi পাটর্  রেয়েছ তারা সতয্যুেগর আিদেতi আেস। েদেখা, পের যারা আসার তারা eখনo eেসi 
চেলেছ। শাখা-pশাখারা েশষপযর্n আসেতi থােক।  
 
বাcারা, eiসমেয়i েতামােদর jােনর কথা েবাঝােনা হয় আর pতুয্েষ যখন sরণ(iয়াদ) করেত 
বেসা, তখন হয় িƬল। আtােক িনেজর িপতােক েতা sরণ করেতi হেব। 'েযাগ'  akরিট েছেড় 
দাo। eেতi সবাi মষুেড় পেড়। বেল েয, আমােদর েযাগ লােগ না। বাবা বেলন -- আের! 
বাবােক েতামরা sরণ করেত পােরা না! eটা িক ভাল কথা। sরণ না করেল পিবt হেব 
িকভােব? বাবা-i হেলা পিতত-পাবন। বাবা eেস Ƭামার আিদ-মধয্-aেnর রহসয্ েবাঝান। e হেলা 
িবিভn ধেমর্র আর িবিভn মানুেষর বৃk। সমg সৃিɳেত যত মনুষয্ রেয়েছ সবাi s-s ভুিমকা 
পালনকারী (পাটর্ ধারী)। কত কত মানষু, গণনা করা হয় -- eক বছের eত েকািট জn হেয় 
যােব। eেতা জায়গা েকাথায় ! তখন বাবা বেলন আিম আিসi সীিমত সংখয্ক করেত। যখন সব 
আtারা uপর েথেক চেল আেস তখন আমােদর ঘর খািল হেয় যায়। বািকরাo যারা থােক তারাo 
চেল আেস। বৃk কখনo ˝কায় না, eর বৃিd aবয্াহত থােক। েশেষ যখন েকu oখােন থাকেব না, 
তখন সবাi িফের যােব। নতুন দিুনয়ায় মানুেষর সংখয্া কত alমাtায় িছল, eখন কত 
aিধকসংখয্ক মানুষ । শরীর েতা সকেলর বদেল যায়। িকn তারাo জn েসখােনi েনেব েযখােন 
pিত কেl েনয়। ei oয়াlর্  Ƭামা িকভােব চেল, বাবা বয্তীত আর েকu তা েবাঝােত পাের না। 
বাcারাo পু˙ষােথর্র নmর aনুসাের েবােঝ। aসীম জগেতর নাটক কত বড়। e aেনক েবাঝার 
মেতা িবষয়। aসীম জগেতর িপতা েতা jােনর সাগর। বািক আর সব েতা সীিমত। oরা িকছু 
েবদ-শাst iতয্ািদ েলেখ িকn aেনক েতা রচনা করেত পারেব না। েতামরা যিদ িলখেত থােকা 
তেব ˝˙ েথেক িনেয় কত লmা-চoড়া গীতা হেয় যােব। আর সব ছাপােনা হেল েতা eকিট বাড়ীর 



েথেকo বড় গীতা ৈতরী হেয় যােব। তাi মিহমাo করা হয়, সাগর-েক কািল বানাo...... আবার 
eo বলা হয় েয পািখরা সাগরেক gাস কের িনেয়েছ। েতামরাi হেল পািখ, jােনর সমg সাগরেকi 
পান কের িনেcা। েতামরা eখন bাhণ হেয়েছা। eখন েতামরা jান pাp করছ। jােনর dারা 
সবিকছু েজেন েগেছা। pিত কেli েতামরা eখােন পঠন-পাঠন কর, তােত িকছু কম-েবশী হয় না। 
েয যতটা পু˙ষাথর্ কের, তার ততটাi pালb ৈতরী হয়। pেতয্েকi বুঝেত পাের েয আমরা কতটা 
পু˙ষাথর্ কের িকরকম পদ pাp করার uপযুk হেয়িছ। sুেলo নmেরর kমানসুাের পরীkায় utীণর্ 
হয়। সূযর্বংশীয়-চndবংশীয় দiু-i হয়। যারা utীণর্ হেত পাের না তারা চndবংশীয়। েকu জােন না 
েয রােমর হােত বাণ(তীর-ধনুক) েকন েদখােনা হেয়েছ? মারামািরর(িহংসার) eক িহিs ৈতরী 
কের িদেয়েছ। eiসমেয়i মারামাির হয়। েতামরা জােনা, েয েযমন কমর্ কের েস েতমনi ফল পায়। 
েযমন েকu যিদ হাসপাতাল বািনেয় েদয় তাহেল পরজেn তার আয় ুবৃিd পােব আর েস সুsােsয্র 
aিধকারী হেব। েকu যিদ ধমর্শালা, sুল ৈতরী কের েসo আধাকl সুখ পােব। বাcারা যখন eখােন 
আেস তখন বাবা িজjাসা কেরন েয, েতামােদর কয়িট সnান? তখন(েকu হয়েতা) বেল 3িট 
েলৗিকক আর eক িশববাবা, কারণ িতিন aিবনাশী utরািধকার েদন আর িনেয়o েনন। িহসাব 
রেয়েছ। বsতঃ িতিন িকছুi েনন না, িতিন েতা দাতা। eক মুেঠা চাল িদেয় েতামরা মহল িনেয় 
নাo, তাi িতিন েভালানাথ। িতিন হেলন পিতত-পাবন jােনর সাগর। eখন বাবা বেলন, ei েয 
ভিkমােগর্র যত শাst রেয়েছ, আিম eর সারমমর্ েবাঝাi। ভিkর ফল আধাকেlর জনয্ pাp হয়। 
সnয্াসীরা বেল, ei সুখ কাক-িবɵা সমান, তাi তারা ঘর-পিরবার তয্াগ কের জǩেল চেল যায়। 
তারা বেল, ei sেগর্র সুখ চাi না, যােত পুনরায় নরেক আসেত হয়। আমােদর েমাk(িচরsায়ী 
মুিk) চাi। িকn eকথা মেন েরেখা েয, e হল aসীম জগেতর নাটক। ei নাটেকর েথেক eকিট 
আtাo েবিরেয়(িনɱৃিত েপেত পাের না) েযেত পারেব না, e হল পূবর্-িনধর্ািরত। তাi েতা 
গায়ন(sরণ) করা হয়, যা পূবর্-িনধর্ািরত, তাi পুনরায় ৈতরী হেc...... িকn ভিkমােগর্ িচnা 
করেত হয়। যা িকছু aিতkাn(পাস) হেয় েগেছ তা পুনরায় হেব। েতামরা 84 জেnর চkেক 
পিরkমা কর। ei পিরkমণ কখনo বn হয় না, e পূবর্-িনিদর্ɳ। eেত েতামরা িনেজেদর পু˙ষাথর্ 
িকভােব uিড়েয়(বn) িদেত পােরা? বলেলi েতা েতামরা েবিরেয় েযেত পােরা না। েমাk বা 
িচরsায়ী মুিk পাoয়া, েজয্ািত মহােজয্ািতেত িবলীন হেয় যাoয়া, bhেত লীন হেয় যাoয়া --- e 
সব eকi বয্াপার। aেনক মত রেয়েছ, aেনক ধমর্ রেয়েছ। oরা আবার বেল েয,েতামার মিত-গিত 
তুিমi জােনা। েতামার ̄মত aনুসাের চেলi আমরা সdিত pাp কির। eকথা eকমাt তুিমi 
জােনা, আর তুিম যখন আেসা তখনi আমরা জািন eবং পিবt হi। আমরা পঠন-পাঠন কির আর 
আমােদর সdিত হয়। যখন সdিত হেয় যায় তখন েকu (বাবােক) ডােক না। eiসমেয়i সকেলর 
uপর দঃুেখর পাহাড় েভেǩ পেড়েছ। oরা(ajানীরা) েতা িবনা কারেন রkপােতর েখলা েদখায় 
আর েগাবধর্ন পবর্তo েদখায়। েদখায় েয, aǩলী িদেয় ছঁুেয় পবর্ত uিঠেয়েছ। িকn েতামরাi eর 
pকৃত aথর্ জােনা। েতামরা aিত alসংখয্ক বাcারাi ei দঃুেখর পাহাড়েক সিরেয় দাo। দঃুখo 
সহয্ কর।  
 
েতামােদরi সকলেক বশীকরণ মnt িদেত হেব। কিথত আেছ েয, তুলসীদাস চnন ঘেষ....... (িতলক 
েদoয়ার জনয্) আর রাজয্-ভােগয্র িতলক েতামরা pাp কর িনজ-িনজ পিরƽেমর (পু˙ষাথর্) 
dারা। েতামরা eখন রাজয্ pাp করার জনয্ পড়েছা। রাজেযাগ aথর্াৎ যার dারা রাজয্-ভাগয্ pাp 
হয় আর তা পড়ান eকমাt বাবা। েতামরা eখন ঘের বেস রেয়েছা, e েকােনা দরবার নয়। 



দরবার তােক বেল েযখান রাজা-মহারাজারা সিmিলত হন। e হেলা পাঠশালা। েবাঝােনাo হয় েয, 

েকােনা bাhণী eখােন িবকারীেক আনেত পারেব না। aপিবtরা বায়মুnলেক খারাপ কের েদেব, তাi 
eখােন তােদর আসার aনুমিত েনi। যখন পিবt হেব, তখন aনুমিত েদoয়া হেব। eখন aবশয্ 
িকছু মানষুেক aনুমিত েদoয়া হয়। যিদ eখান েথেক িগেয়o aপিবt রেয় যায় তাহেল ধারণা হেব 
না। e হেলা িনেজi িনেজেক aিভশp করা। িবকার হেলা রাবেণর মত। (পরমাtা) রােমর মত 
পিরতয্াগ কের রাবেণর মত-েক aনুসরণ কের িবকারী হেয় psর-সম(িবেবক-বুিdহীন) হেয় 
পেড়ছ। eমন aেনক গালগl গ˙ড়-পুরােণ িলিখত রেয়েছ। বাবা বেলন, মানুষ, মানুষi হয়, জn 
জােনায়ার iতয্ািদ হয় না। পড়ােশানার মেধয্ anƽdার(kসংsার) েকােনা বয্াপারi েনi। e হল 
েতামােদর পড়ােশানা। sুেডnরাi পড়ােশানা কের utীণর্(পাশ) হেয় uপাজর্ ন কের। আcা!  
 
িমিɳ িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাত-িপতা বাপদাদার sরণ-েsহ o সুpভাত। আিtক িপতা 
তাঁর আtা-˚পী সnানেদর জানােcন নমsার।  
 
ধারণার জনয্ মুখয্ সার:- 
 
1 )  মনেক বশীভূত করবার মnt (বশীকরণ মnt) সকলেক িদেত হেব। ঈ˞রীয় পঠন-পাঠেনর 
পিরƽেমর dারা রাজয্-ভােগয্র িতলক িনেত হেব। ei দঃুেখর পাহাড়েক সরােনার জনয্ িনেজর 
aǩলুী(সহেযাগ) িদেত হেব।  
 
2 )  সǩমযুেগ পু˙েষাtম হoয়ার জনয্ পু˙ষাথর্ করেত হেব। বাবােক sরেণর, িƬল করেত হেব। 
eছাড়া ˝ধু েযাগ-েযাগ বেল মুষেড়(িবƸাn) পড়েব না।  
 
বরদান :- পরমাt-jােনর নবীনt "পিবtতা"-েক ধারণকারী সবর্ আকষর্ণমুk ভব  
 
িবsার :- ei পরমাt-jােনর নবীনti হল পিবtতা। েতামরা আধয্ািtক েনশায় িবেভার হেয় 
বেলা েয, aিg-কাপর্াস(তুেলা) eকিtত থাকেলo আʟন(িবকার)লাগেত পাের না। িবে˞র কােছ 
েতামােদর সকেলর ei চয্ােলǻi রেয়েছ েয, পিবtতা বয্তীত েকui েযাগী বা jানী আtা হেত 
পাের না, তাi পিবtতা aথর্াৎ সবর্ আকষর্ণমুk। েকােনা বয্িk বা uপকরেণর pিতo েযন আকষর্ণ 
না থােক। eমন পিবtতা dারাi pকৃিতেক পিবt করার েসবা করেত পারেব।  
 
েsাগান:- পিবtতা হল েতামােদর জীবেনর pধান িভত, তাi যিদ মতুৃয্বরণo করেত হয় তথািপ 
িনেজর ধমর্েক(আtার sধমর্) পিরতয্াগ করেব না । 
 


