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*"িমি� বা�ারা - �কােনা খারাপ কথা �েনা না -- এখােন �তামরা সৎসে� বেস আেছা, �তামরা মায়াবী �সে� যােব না, 
�সে� �গেলই সংশেয়র �েপ িঝমিুন আেস''* 

*��ঃ -  এই সময় �কােনা মানষুেকই আধ�াি�ক বলা যােব না -- �কন ?* 
*উ�রঃ -  �কননা সকেলই �দহ - অিভমানী । �দহ - অিভমানীেদর িকভােব আধ�াি�ক বলা �যেত পাের ।আধ�াি�ক                               

বাবা �তা একই িনরাকার বাবা, িযিন �তামােদরও �দহী - অিভমানী হওয়ার িশ�া �দন । সু�ীম টাইেটলও                               
এক বাবােকই �দওয়া �যেত পাের, বাবা ছাড়া আর কাউেকই সু�ীম বলা যােব না । 

 

*ও� শাি� ।* বা�ারা, �তামরা যখন এখােন বেসা, তখন �তামরা জােনা �য, বাবা আমােদর বাবাও, �চারও আবার                                 
স��ুও । এই িতেনরই �েয়াজন হয় । �থেম বাবা, তারপর পড়ােনার জন� �চার, আর পের হেলা সদ�� । এখােন                                     
�রণও এইভােব করেত হেব, �কননা এ �তা নতুন কথা, তাই না । িতিন অসীম জগেতর িপতা অথ�াৎ সকেলর িপতা ।                                       
এখােন �যই আসেব তােক বলা হেব, এই কথা �ৃিতেত রােখা । এেত কােরার যিদ সংশয় থােক, তাহেল হাত �তােলা । এ                                         
�তা অিত আ�েয�র কথা, তাই না । জ� - জ�া�র �তামরা এমন কাউেক �পেয়েছা িক, যাঁেক �তামরা বাবা - �চার                                       
এবং সদ�� মেন করেত পােরা । �সও আবার সু�ীম । অসীম জগেতর বাবা, অসীম জগেতর �চার এবং অসীম জগেতর                                     
সদ�� । এমন কাউেক কখেনা �পেয়েছা িক ? এই পু�েষা�ম স�ম যুগ ছাড়া কখেনা তাঁেক পাওয়া যায় না । এেত                                       
কােরার যিদ �কােনা সংশয় থােক তাহেল হাত �তােলা । এখােন সকেলই িন�য়বিু� হেয় বেস আেছ । এই িতনই হেলা মখূ�                                       
। অসীম জগেতর িপতা আসীম জগেতর �ানই দান কেরন । অসীম জগেতর �ান �তা এই একটাই । জাগিতক �ান �তা                                       
�তামরা অেনক পেড় এেসেছা । �কউ উিকল হয়, �কউ সােজ� ন হয়, �কননা এখােন �তা ডা�ার, জজ, উিকল আিদ সেবরই                                     
�েয়াজন । ওখােন �তা এসেবর দরকার �নই । ওখােন দঃুেখর �কােনা কথাই �নই । তাই বাবা এখন বেস বা�ােদর অসীম                                       
জগেতর িশ�া �দান করেছন । অসীম জগেতর বাবাই এই অসীম জগেতর িশ�া �দান কেরন, তারপর অেধ�ক ক�                                 
�তামােদর �কােনা িশ�া �হেণর দরকার হয় না । �তামরা একইবার এই িশ�া পাও, যা ২১ জে�র জন� ফিলভূত হয়,                                     
অথ�াৎ তার ফল পাওয়া যায় । ওখােন �তা ডা�ার, ব�ির�ার, জজ ইত�ািদ থােক না । এ �তা িনি�ত, তাই না । বরাবর                                           
�তা এমনই, তাই না ? ওখােন �কােনা দঃুখ থােক না । কম�েভাগও থােক না । বাবা বেস �তামােদর কেম�র গিত �বাঝান ।                                           
যাঁরা গীতা পাঠ কেরন, তাঁরা িক এমন কথা বেলন ? বাবা বেলন - বা�ারা, আিম �তামােদর রাজেযাগ �শখাই । ওখােন                                       
�তা িলেখ িদেয়েছ - কৃ� ভগবান উবাচঃ, িক� ওরা হেলা �দবী�ণ স�� মানষু । িশববাবা �তা �কােনা নাম ধারণ                                     
কেরন না । তাঁর ি�তীয় �কােনা নাম �নই । বাবা বেলন �য, আিম এই শরীর ধার িহসােব িনই । এই শরীর �পী গৃহ                                             
আমার নয়, এও এনার (��ার) । জানলা দরজা (�চাখ-মখু) সবই আেছ এখােন । বাবা তাই �বাঝান, আিম �তামােদর এই                                     
অসীম জগেতর িপতা, অথ�াৎ সকল আ�ার িপতা, আিম আ�ােদরই পড়াই । এঁেক বলা হয় আধ�াি�ক িপতা অথ�াৎ                                 
আ�ােদর িপতা, আর কাউেকই আ�ােদর িপতা বলা হেব না । বা�ারা, �তামরা এখােন জানেত পােরা, ইিন হেলন অসীম                                   
জগেতর িপতা । এখন �তামােদর আধ�াি�ক সে�লন হে� । বা�েব আধ�াি�ক সে�লন �তা হয়ই না । ওরা �তা �কৃত                                     
আধ�াি�ক নয় । সকেলই �দেহ ভােব আব� । বাবা বেলন - বা�ারা, �তামরা �দহী - অিভমানী ভব । �দেহর অহংকার                                       
ত�াগ কেরা । এমন �কউ বলেবই না । আধ�াি�ক এই শে�র �েয়াগ এখনই হয় । আেগ ধম�য় সে�লন বলা হেতা । এই                                           
আধ�াি�ক কথার অথ� �কউই বঝুেতা না । আধ�াি�ক িপতা অথ�াৎ িনরাকারী বাবা । �তামরা আ�ারা হেল আধ�াি�ক                                 
স�ান । এই আধ�াি�ক িপতা এেসই �তামােদর পড়ান । এই বিু� বা �ান আর কােরার মেধ�ই হেব না । বাবা িনেজ বেসই                                           
বেলন �য, আিম �ক । গীতােত এই কথা �নই । আিম �তামােদর অসীম জগেতর �ান দান কির । এখােন উিকল, জজ,                                         
সােজ� ন ইত�ািদর �েয়াজন �নই �কননা ওখােন �তা একদম সুখই সুখ । ওখােন দঃুেখর নাম - িনশানা �নই । এখােন আবার                                       
সুেখর নাম - িনশানা �নই, এেক বলা হয় �ায় �লাপ অব�া । এখােন সুখ হেলা কাক - িব�ার তুল� । সামান�তম সুখ �পেল                                             
এই অসীম সুেখর �ান িকভােব �দওয়া যােব । পূেব� যখন �দবী - �দবতার রাজ� িছেলা তখন ১০০ ভাগ সত�তা িছেলা ।                                         
এখন �তা িমথ�াই িমথ�া । 

এ হেলা অসীম জগেতর �ান । �তামরা জােনা �য, এ হেলা মনষু� সৃি� �পী ব�ৃ, যার বীজ �প হলাম আিম । তাঁর মেধ�                                             
ঝােড়র স�ূণ� �ান আেছ । মানেুষর মেধ� এই �ান �নই ।আিম হলাম �চতন� বীজ �প ।আমােক বেল �ােনর সাগর ।                                           



�ােনর �ারা এক �সেকে�ই গিত - সদগিত হয় । আিম হলাম সকেলর বাবা । বা�ারা, �তামরা আমােক িচনেত পারেল                                     
অিবনাশী উ�রািধকার �পেয় যাও, তবওু এ �তা রাজধানী, �েগ�ও �তা ন�েরর �মানসুাের অেনক পদই আেছ । বাবা                                 
�তামােদর একই পাঠ পড়ান । যারা পাঠ �হণ কের তােদর মেধ� ন�েরর �ম �তা থােকই । এেত আর �কােনা পড়ার                                       
�েয়াজন থােক না । ওখােন �কউই অসু� হয় না । পাই পয়সা উপাজ� েনর জন� �কউ পেড় না । �তামরা এখান �থেক                                         
অসীম জগেতর অিবনাশী উ�রািধকার িনেয় যাও । ওখােন এই কথা জানেতই পারেব না �য, এই পদ আমােদর �ক                                   
িদেয়েছ । এ কথা �তামরা এখনই বঝুেত পােরা । জাগিতক �ান �তা �তামরা পেড়ই এেসেছা । এখন অসীম জগেতর �ান                                       
িযিন পড়ান, তাঁেক জানেত �পেরেছা, িচনেত �পেরেছা । �তামরা জানেত �পেরেছা, বাবা �যমন বাবাও, আবার �চারও,                               
িতিন এেস আমােদর পড়ান । িতিন সু�ীম �চার, িতিন আমােদর রাজেযাগ �শখান । িতিনই �কৃত সদ�� । এ হেলা                                     
�বহেদর রাজেযাগ । ওরা ব�াির�াির বা ডা�ািরই �শখােব, �কননা এই দিুনয়াই হেলা দঃুেখর (সত�যুেগ ডা�ার বা                               
ব�াির�ােরর দরকার পেড় না, কারণ �স হল সুেখর দিুনয়া) । ওইসব হেলা জাগিতক পড়া আর এ হেলা অসীম জগেতর                                     
পাঠ । বাবা �তামােদর অসীম জগেতর এই পাঠ পড়ান । �তামরা এই কথাও জােনা �য, বাবা, �চার, সদ�� ক� - ক�                                         
আেসন আর তখন সত� এবং ��তা যুেগর জন� এই পাঠ পড়ান । এরপর �ায় �লাপ হেয় যায় । �ামা অনসুাের সুেখর                                         
�াল� স�ূণ� হেয় যায় । অসীম জগেতর বাবা বেস এই কথা �বাঝান, তাঁেকই পিতত পাবন বলা হয় কৃ�েক িক "�েমব                                       
মাতাচ িপতা" বা পিতত পাবন বলা হেব িক ? এর পদ আর ওনার পেদর মেধ� রাতিদেনর তফাৎ । বাবা এখন বলেছন,                                         
আমােক িচনেত পারেল �তামরা এক �সেকে� জীবনমিু� �পেত পােরা । *এখন যিদ কৃ� ভগবান হেতা, তাহেল �য �কউই                                   
ঝট কের িচনেত পারেতা । কৃে�র জ� �কােনা িদব� বা অেলৗিকক এমন �কােনা মিহমা �নই* । �কবল পিব�তার মিহমা                                     
হয় । বাবা �তা কােরার গভ� �থেক �বর হন না । িতিন িমি� - িমি� আি�ক স�ানেদর �বাঝান, আ�ারাই এই পাঠ �হণ                                           
কের । সং�ার ভােলা বা ম�, তা আ�ার মেধ�ই থােক । আ�া �যই অনসুাের কম� কের, �সই অনসুাের শরীর �া� হয় ।                                           
�কউ �কউ অেনক দঃুখ �ভাগ কের, �কউ আবার অ� বা বিধর হয় । মানষু বলেব, অতীেত এমন কম� কেরেছ, তার এই                                         
ফল । আ�া কম� অনসুােরই �রাগী শরীর ইত�ািদ �া� কের । 

বা�ারা, �তামরা এখন জােনা �য - আমােদর গড ফাদারই পড়ান । ভগবানই আমােদর �চার, ভগবানই উপেদ�া ।                                 
তাঁেক বলা হয় গড পরম আ�া । এেক িমিলেয়ই পরমা�া বলা হয় অথ�াৎ সু�ীম �সাল । ��ােক �তা সু�ীম বলা হেব না ।                                             
সু�ীম অথ�াৎ উঁচুর �থেকও উঁচু, পিব�র �থেকও পিব� । পদ �তা �েত�েকরই পৃথক । কৃে�র �য পদ তা অন� �কউই                                       
�পেত পাের না । �লৗিকেকও �ধানম�ীর পদ অন� কাউেক �দওয়াই হেব না । বাবার পদও আলাদা । ��া - িব�ু এবং                                         
শ�েরর পদও আলাদা । ��া - িব�ু - শ�র হেলন �দবতা, িশব হেলন পরমা�া । দজুনেক িমিলেয় িশবশ�র িকভােব                                     
বলা হেব ? দজুেনই �তা আলাদা । মানষু না �বাঝার কারেণ িশব শ�রেক এক বেল �দয় । নামও এমন �রেখ �দয় । এই                                             
সব কথা বাবা এেসই �বাঝান । �তামরা জােনা �য, ইিন হেলন বাবা, আবার �চার এবং সদ��ও । �েত�ক মানেুষরই                                     
বাবাও থােকন, আবার �চারও থােকন আবার সদ��ও থােকন । মানষু যখন ব�ৃ হয়, তখন �� কের ।আজকাল �তা                                     
�ছােটা অব�ােতও �� কের �দয়, তারা মেন কের, �� যিদ না করা হয়, তাহেল অব�া হেয় যােব । পূেব� ৬০ বছেরর                                         
পের �� করা হেতা । �স হেলা বাণ�� অব�া । িনব�াণ অথ�াৎ বাণীর ঊে�� িমি� সাইেল� �হাম, �যখােন যাওয়ার জন�                                       
�তামরা অেধ�ক ক� পির�ম কেরেছা, িক� তা �কাথায় �কউই জানেতা না। তাই �যেতও পারেতা না । িকভােব কাউেক                                   
রা�া বেল �দেব ? ওই একজন ছাড়া �কউই �তা পথ বেল িদেত পাের না । সকেলর বিু� �তা একরকম হয় না । �কউ                                             
�যমন �ধুই কথকথা �শােন, লাভ িকছুই �নই । উ�িতও িকছুই হয় না । �তামরা এখন বাগােনর ফুল �তরী হে�া ।                                       
�তামরা ফুল �থেক কাঁটা হেয়িছেল, বাবা আবার �তামােদর কাঁটা �থেক ফুেল পিরণত করেছন । �তামরাই পূজ� িছেল,                                 
আবার পূজারী হেয়েছা । ৮৪ জ� িনেত িনেত �তামরা সেতা�ধান �থেক তেমা�ধান পিতত হেয় �গেছা । বাবা �তামােদর                                   
িসিঁড় স�ে� বিুঝেয় বেলেছন । এখন আবার িক কের পিতত �থেক পিব� হেব, এ �কউই জােন না । মানষু এমন গানও                                         
কের, পিতত পাবন এেসা, এেস আমােদর পিব� বানাও, তাহেল �কন জেলর নদী, সাগর ইত�ািদেক পিতত - পাবন মেন                                   
কের �সখােন িগেয় �ান কের । গ�ােক তারা পিতত পাবনী বেল �দয়, িক� নদী �কাথা �থেক িনগ�ত হেয়েছ ? সাগর                                       
�থেকই �তা �বর হয়, তাই না । তাহেল এ সবই সাগেরর স�ান তাই �েত�ক� কথাই খুব ভােলা কের �বাঝার । 

বা�ারা, এখােন �তা �তামরা সৎসে� বেস আেছা । বাইের �সে� যিদ �তামরা যাও তাহেল �তামােদর অেনক উে�া কথা                                   
�শানােব । তখন এইসব কথা ভুেল যােব । �সে� �গেল �তামরা িঝমােত থােকা, তখনই সংশয় এেসেছ জানেত পারা যায়,                                     
িক� এই কথা �তা ভুেল যাওয়া উিচত নয় ।আমােদর বাবা অসীম জগেতর বাবা, িতিন �চারও, িতিনই পার কের �দন,                                       
এই িন�য়তার সে�ই �তামরা এখােন এেসেছা । ওইসব হেলা �দেহর জন� �লৗিকক পড়া, �লৗিকক ভাষা । এ হেলা                                   



অেলৗিকক । বাবা বেলন �য, আমার জ�ও অেলৗিকক । আিম শরীেরর ধার িনই । এই পুরােনা জেুতা ধারণ কির । �স-ই                                         
অেনক পুরােনা, সবেথেক পুরােনা এই শরীর �পী জেুতা । বাবা যার �দেহর আধার িনেয়েছন, তাঁেক লং বটু বলা হয় । এ                                         
কেতা সহজ কথা । এ �তা �ভালার কথা নয়, িক� মায়া এেতা সহজ কথাও ভুিলেয় �দয় । বাবা �যমন বাবাও, িতিন                                         
আবার অসীম জগেতর িশ�া দানকারী, �য িশ�া আর �কউই িদেত পাের না । বাবা বেলন, �তামরা �েচ�া কের �দেখা,                                     
�কাথা �থেক এই িশ�া পােব । সকেলই হেলা মানষু । তারা �তা এই �ান িদেতই পারেব না । ভগবান একই রথ �নন,                                           
যাঁেক ভাগ�শালী রথ বলা হয়, যাঁেক পদমাপদম ভাগ�শালী বানােনার জন� বাবা �েবশ কেরন । ইিন হেলন স�ূণ� কােছর                                   
দানা । ইিনই ��ার �থেক িব�ু হন । িশববাবা �যমন এনােক বানান, �তামােদরও এনার �ারা িবে�র মািলক বানান ।                                     
রাজ� �াপেনর কারেণ এখােন িব�ুর স�ূণ� �াপনা হয়, এেকই বলা হয় রাজেযাগ । এখন �তা এখােন সবাই �নেছ, িক�                                     
বাবা জােনন, অেনেকর কান িদেয়ই তা �বিরেয় যায়, �কউ যিদ ধারণ কের, তেবই অন�েদর �শানােত পাের । এেদরই                                   
মহারথী বলা হয় । এরা িনেজরা �েন তা ধারণ কের, অন�েদরও আ�েহর সে� আন� কের �বাঝায় । �বাঝােনার জন�                                     
যিদ মহারথী থােক, তাহেল ঝট কের বঝুেত পারেব । এরা �ঘাড়সওয়ােরর �থেক কম বঝুেত পাের, �পয়াদােদর �থেক                                 
আেরা কম বঝুেত পাের । বাবা �তা একথা জােননই �য, �ক মহারথী আর �ক �ঘাড়সওয়ার । এেত ি�ধা�� হওয়ার                                     
�কােনা কথা �নই, িক� বাবা �দেখন �য, �কােনা - �কােনা বা�া ি�ধায় পেড় যায় তখন িঝমােত থােক । তারা �চাখ ব�                                         
কের বেস থােক । উপাজ� েন কখেনা িঝমিুন আেস িক ? �তামরা িঝমােত থাকেল িকভােব ধারণা হেব ? হাই �তালা �দেখ                                       
বাবা বঝুেত পােরন �য, এ পির�া� । এই উপাজ� েন কখেনাই পির�ম হয় না । হাই �তালা হেলা উদাস থাকার িনদশ�ন ।                                         
�কােনা না �কােনা িবষয় িনেয় অ�ের যারা আটেক থােক, তােদরই তােদরই অেনক হাই আেস । �তামরা এখন বাবার                                   
ঘের বেস আেছা, তাই এখােন পিরবারও আেছ, �চারও এখােন হয় আবার পথ বেল �দওয়ার জন� ��ও এখেনই হয় ।                                     
এনােক মা�ার �� বলা হয় । তাই এখন বাবার ডান হাত �তা হেত হেব, তাই না, যােত �তামরা অেনেকর কল�াণ                                       
করেত পােরা । নর �থেক নারায়ণ বানােনার কাজ ছাড়া অন� �কােনা কাজই লাভদায়ক নয় । সকেলর উপাজ� নই �শষ                                   
হেয় যায় । এই নর �থেক নারায়ণ বানােনার কাজ বাবাই �শখান । তাই �তামােদর �কান পাঠ পড়ার �েয়াজন । *যার                                       
কােছ অেনক অথ� আেছ, �স মেন কের এখােনই �গ� । বাপু গা�ী রামরাজ� �াপন কেরিছেলন িক ? আের, এই দিুনয়া �তা                                         
পুরােনা, তেমা�ধান, এখােন দঃুখ আেরা বিৃ� পাে�, এেক িকভােব রামরাজ� বলা হেব* । মানষু কেতা অবঝু । এই                                   
অবঝুেদরই তেমা�ধান বলা হয় । বঝুদারেদর বলা হয় সেতা�ধান । এই চ� ঘুরেতই থােক, এেত বাবােক �� করার                                   
িকছুই �নই । বাবার দািয়� হেলা রচনা আর রচিয়তার �ান �দান করা । িতিন �তা তা িদেতই থােকন । িতিন মরুলীেত                                         
সবই �বাঝােত থােকন । এেত সম� কথারই উ�র পাওয়া যায় । বািক �তামরা িক িজে�স করেব ? বাবা ছাড়া আর                                       
�কউই �বাঝােত পারেবন না, তাহেল িকভােব িজে�স করেব । এ কথাও �তামরা �বােড� িলখেত পােরা - ২১ জে�র জন�                                     
এভার �হলিদ, এভার ওেয়লিদ হেত হেল এখােন এেস �বােঝা । আ�া । 

িমি� - িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা - িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত ।আ�ােদর িপতা তাঁর                                   
আ�া�পী বা�ােদর জানাে�ন নম�ার । 

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-* 

*১ )* বাবা যা �শানান, তা �েন খুব ভােলাভােব ধারণ করেত হেব । অন�েক আ�েহর সে� �শানােত হেব । এক কান                                         
িদেয় �েন অন� কান িদেয় �বর কের �দেব না । উপাজ� েনর সময় কখেনা হাই তুলেব না । 

*২ )* বাবার ডান হাত হেয় অেনেকর কল�াণ করেত হেব । নর �থেক নারায়ণ বানােনার কাজ করেত হেব । 
*বরদানঃ-*  আচার-আচরেণ এবং �চহারায় পিব�তার শ�ৃােরর ঝলক �দিখেয় সুসি�ত মিূত�  ভব* 

পিব�তা হেলা �া�ণ জীবেনর শ�ৃার । �িত মহূুেত� �চহারা এবং আচার-আচরেণ �যন এই পিব�তার                           
শ�ৃােরর অনভূুিত অন�েদরও হয় । দিৃ�, মখু, হাত এবং পােয় �যন সদা পিব�তার শ�ৃার �ত�� হয় ।                                 
�েত�েকই �যন এই বণ�না কের �য, এর �চহারায় পিব�তার ঝলক �দখা যায় । নয়েন পিব�তার ঝলক,                               
মেুখ পিব�তার হািস, আর �কােনা িজিনসই �যন তােদর নজের না আেস - এেকই বলা হয় পিব�তার                               
শ�ৃাের সুসি�ত মিূত�  । 

*��াগানঃ-*  ব�থ� স�� - স�ক� ও একাউ�েক খািল কের �দয়, তাই ব�থ�েক সমা� কেরা* । 
  


