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"িমিɳ বাcারা -- েযাগবেলর dারা খারাপ সংsারেক পিরবতর্ ন কের িনেজর মেধয্ সু-সংsার 
ভেরা। পিবtতার সংsারi হেলা সু-সংsার" 
 
pɬ :- বাcারা, েতামােদর জnগত aিধকার েকানʟিল ? eখন েতামরা িক aনুভব কর ? 
 
utর :- েতামােদর জnগত aিধকার হেলা মুিk eবং জীবনমুিk। eখন েতামরা eমন aনভুব 
কর েয, আমােদর বাবার সেǩ ঘের িফের েযেত হেব। েতামরা জােনা েয -- বাবা eেসেছন ভিkর 
ফল মুিk eবং জীবনমুিk িদেত। eখন সকলেক শািnধােম িফের েযেত হেব। িনেজেদর ঘেরর দশর্ন 
করেত হেব। 
 
om শািn।  মানষু, বাবােক সতয্-সmাট(সােc পাতশাহ) বেল। iংেরজীেত সmাট বলা হয় না, oখােন 
˝ধুমাt সতয্-িপতা বলা হয়। তারা বেল, গডফাদার iজ ƪুথ aথর্াৎ গডফাদার হেলন সতয্। 
ভারেতi বলা হয় সিতয্কােরর সmাট। eরমেধয্ পাথর্কয্ েতা aেনক, িতিন ˝ধু সতয্ বেলন, সতয্ 
েশখান, সতয্ বানান। eখােনi বলা হয় সতয্-সmাট। সতয্o(পিবt) বানান আবার সতয্খেnর 
রাজাo বানান। eটাi সতয্ েয, িতিন মুিko েদন, জীবনমুিko েদন - যােক ভিkর ফল বলা হয়। 
িলবােরশন আর ƶুসন aথর্াৎ মুিkলাভ আর িসিdলাভ (ফললাভ)। ভিkর ফল েদন আর মুk 
কেরন। বাcারা জােন েয, বাবা আমােদর দiুi েদন। িলবােরট েতা সকলেকi কেরন, আর ফল 
েতামােদরেক েদন। মুিkলাভ আর িসিdলাভ -- eমন ভাষাo েতা ৈতরী করা হেয়েছ,  তাi না। 
ভাষা েতা aেনক। িশববাবারo েতা aেনক নাম রাখা হেয়েছ। কাuেক যিদ বেলা েয, oঁনার নাম 
েতা িশববাবা, তখন বেল - আিম েতা pভু (মািলক) বিল। pভু েতা aবশয্i, িকn তারo েতা 
eকটা নাম চাi, তাi না। নাম-˚েপর uে র্̓ েকােনা বs হয় না। মািলকo েতা েকান িজিনেসরi 
হয়, তাi না। নাম-˚প েতা aবশয্i আেছ। বাcারা, eখন েতামরা জােনা -- বাবা সিতয্i 
েতামােদর মkুo কেরন আবার সকলেক  শািnধােমo aবশয্i েযেত হেব। িনজ িনেকতেনর দশর্ন 
সকলেকi করেত হেব। ঘর েথেক eেসছ তাi pথেম ঘেরর দশর্ন করেব। eেকi বলা হয় গিত-
সdিত। শb ʟেলা েতা(মুেখ) বেল িকn aথর্িবহীন। বাcারা, েতামরা eমনভােব aনভুব কর েয, 

আমরা ঘেরo িফের যাব আর ফলo pাp করব। নmেরর kমানসুােরi েতামরা তা পাo। আবার 
aনয্ানয্ ধমর্াবলmীরাo িনিদর্ɳ সময়ানসুাের সবিকছু পায়। বাবা বুিঝেয়িছেলন েয, ei পরচা (pচার 
পt) খুবi কােজর িজিনস --- েতামরা sগর্বাসী না নরকবাসী ? বাcারা, eকমাt েতামরাi জােনা 
েয, ei মুিk-জীবনমুিk দiু-i আমােদর গডফাদারলী বাথর্ রাiট aথর্াৎ ঈ˞রীয় িপতার েথেক 
পাoয়া জnগত aিধকার। েতামরা িলখেতo পােরা। বাcারা, িপতার েথেকi েতামরা ei জnিসd 
aিধকার লাভ কর। বাবার কােছ সমপর্েণর মাধয্েম েতামরা ei দেুটা িজিনস pাp কর। oটা হেলা 
রাবেণর বাথর্-রাiট, আর e হেলা পরমিপতা পরমাtার বাথর্-রাiট। aথর্াৎ e হেলা ভগবােনর েথেক 
pাp করা জnিসd aিধকার। eমনভােব েলখা uিচত যােত িকছু বঝুেত পাের। বাcারা, eখন 
েতামােদর sগর্ sাপন করেত হেব। কত কাজ করেত হেব। eখনo েতা মেন হয় েযন িশ˝, েযমন 
মানষু কিলযুেগর েkেt বেল েয, e eখনo িশ˝। বাবা বেলন, সতয্যুেগর sাপনা eখনo ৈশশবাবsায় 
রেয়েছ। বাcারা, eখন েতামরা aিবনাশী utরািধকার(বসর্া) pাp করছ। রাবেণর েকােনা 
utরািধকােরর কথা বলা যােব না। utরািধকার পাoয়া যায় গডফাদােরর কাছ েথেক। েস(রাবণ) 



িক িপতা ? না িপতা নয়, eেক শয়তান বলা হয়। শয়তােনর কাছ েথেক িক utরািধকার পাoয়া 
যায় ? 5 িবকার পাoয়া যায়, েশা'(কেমর্o বয্বহাের) েসভােবi কের, তেমাpধান হেয় যায়। eখন 
েলােকরা দশহরা কতরকমভােব পালন কের, uৎসব পািলত হয়, aেনক খরচo কের। িবেদশ েথেক 
িনমntণ কের েডেক আনা হয়। মহীশূেরর দশহরা uৎসব  সবেচেয় িবখয্াত। েসখােন ধনীo pচুর। 
রাবণ-রােজয্ যখন ধেনর আগমন হয়, তখন বুিd Ƹɳ হেয় যায়। বাবা িবsািরতভােব েবাঝান। eর 
নামi রাবণ-রাজয্। oখােন eেক বলা হয় ঈ˞রীয়-রাজয্। রাম-রাজয্ বলাo ভুল। গাnীজী রাম-
রাজয্ চাiেতন। মানুষ মেন কের, গাnীজীo aবতার িছেলন । তােক কত ধনদান করত। তােক 
ভারেতর বাপুজী (ফাদার aফ দয্ েনশন) বলা হেতা। আর iিন (িশব বাবা) েতা সমg িবে˞র 
বাপু (ফাদার)। eখন েতামরা eখােন বেস রেয়ছ, েতামরা জােনা েয, eখন জীবাtােদর সংখয্া কত 
হেব। জীব (শরীর) েতা িবনাশী, eছাড়া আtা হেলা aিবনাশী। আtা েতা aসংখয্। েযমন uপের 
নkt থােক, তাi না। নkt aিধক না আtারা aিধক রেয়েছ ? কারণ েতামরা হেল ধরনীর নkt 
আর oরা আকােশর নkt। েতামােদর েদবতা বলা হয়, oরা (ajানী) েতা oʟেলােকi(জড় 
নkt) েদবতা বেল। েতামােদর েতা ভাগয্শালী (লাকী) নkt বলা হয়, তাi না।  
 
আcা, পরsেরর সেǩ ei িবষেয় আেলাচনা কর। বাবা, eখন আর ei কথায় েযেত চাiেছন না। 
eটা বুিঝেয়েছন েয, সকল আtােদর িপতা eকজনi, oঁনার বিুdেত সবi রেয়েছ। যত মনষুয্ রেয়েছ, 

তােদর সকেলরi িপতা িতিন। েতামরা সকেলi জােনা েয, সমg িব˞ সমুেdর (জেলর) uপর 
দাঁিড়েয় রেয়েছ। কােরারi িকn eকথা জানা েনi। বাবা বুিঝেয়িছেলন েয, সমg সৃিɳর uপেরi 
eখন রাবণ-রাজয্। eমনo নয় েয, রাবণ-রাজয্ েকােনা সাগেরর তীের aবিsত। চািরিদেক সমুd 
েতা রেয়েছi। কিথতo আেছ তাi না েয -- নীেচ ষাঁড়, আর তার িশং-eর uপর (সমg) সৃিɳ 
দাঁিড়েয় রেয়েছ। যখন kাn হেয় যায় তখন পুনরায় িশং বদল কের। eখন পুরােনা দিুনয়া িবনাশ 
হেয় নতুন দিুনয়ার sাপনা হয়। শােst aেনকpকােরর েপৗরািনক গl-কািহনী িলেখ িদেয়েছ। বাcারা 
েতা eকথা জােন েয -- eখােন(সাকার দিুনয়া) সব আtারা সশরীের রেয়েছ, eেদর বলা হয় 
জীবাtা। oখােন আtােদর েয ঘর রেয়েছ েসখােন েতা শরীর েনi। তােদর বলা হয় িনরাকারী। 
জীেবর আকার আেছ, তাi সাকার বলা হয়। িনরাকােরর শরীর থােক না। e হেলা সাকারী সৃিɳ। 
oটা হেলা িনরাকারী আtােদর দিুনয়া। সৃিɳ েতা eেকi বলা হয়, oটা েতা iনকরেপািরয়াল oয়াlর্  
(িনরাকারী দিুনয়া)। আtা যখন শরীের আেস তখন সচল হয় । তা নাহেল েতা শরীর েকােনা 
কােজi আেস না। oটােক (পরমধাম) বলাi হয় িনরাকারী দিুনয়া। যত আtা রেয়েছ, তােদর 
সবাiেকi পের আসেত হেব। তাi eেক পু˙েষাtম সǩমযুগ বলা হয়। সব আtারা যখন eখােন 
চেল আেস, তখন oখােন eকিটo (আtা) থােক না। oখােন যখন সব খািল হেয় যায়, তখন 
পুনরায় সব িফের যায়। েতামরা পু˙ষােথর্র নmেরর kমানসুাের িনেজেদর সংsার িনেয় যাo। েকu 
jােনর সংsার িনেয় যায়, েকu পিবtতার সংsার িনেয় যায়। আসেত পুনরায় eখােনi হেব। িকn 
pথেম েতা ঘের েযেত হেব। oখােন থােক সু-সংsার, eখােন হয় খারাপ সংsার। সুসংsার খারাপ 
সংsাের পিরবিতর্ ত হেয় যায়। পুনরায় খারাপ সংsার েযাগবেলর dারা ভাল হেয় যায়। oখােন েতা 
সুসংsার িনেয় যােব। বাবার মেধয্o পড়ােনার সংsার রেয়েছ, তাi না। যা িতিন eেস েবাঝান। 
রচিয়তা আর রচনার আিদ-মধয্-aেnর রহসয্ েবাঝান। বীেজর িবষেয়o েবাঝান, আবার সমg 
বৃেkর(ঝাড়) বয্াপােরo েবাঝান। বীজ কথা েবাঝােনা, েসটা হেলা jান আর বৃk সmেn েবাঝােনা, 
েসটা হেলা ভিk। ভিkর িবsার aেনক, তাi না। বীজেক sরণ করা েতা aিত সহজ। oখােনi 



েতা েযেত হেব। তেমাpধান েথেক সেতাpধান হেত aিত al সময় লােগ। পুনরায় সেতাpধান েথেক 
তেমাpধান হেত পুেরাপুির 5 হাজার বছর লােগ। ei চk eকদম সিঠকভােব বানােনা হেয়েছ, যা 
িরপীট হেয় চেলেছ। আর েকu-i eকথা বলেত পারেব না। েকবল েতামরাi বলেত পােরা। আধা-
আধা করা হয়। আধা sগর্, আধা নরক পুনরায় তা িবsািরতভােবo (িডেটেল) বলা হয়। sেগর্ জn 
হয় কম। কারণ আয় ু দীঘর্ হয়। নরেক জn হয় েবশী, কারণ গড় আয় ুকম হয়। oখােন হয় 
েযাগী, eখােন হয় েভাগী, তাi eখােন aেনক জn হয়। ei কথা aেনয্রা েকu জােন না। মানুেষর 
েতা িকছু জানা েনi। কখন েদবতারা িছল, তারা িকভােব েদবতা হেয়িছল, কত কত  েবাধ বুিd 
সmn িছল -- eo েতামরাi জােনা। বাবা eiসময় বাcােদর পিড়েয় 21 জেnর জনয্ aিবনাশী 
utরািধকার (বসর্া) েদন। েতামােদর ei সংsার পের আর থােক না। তখন হেয় যায় দঃুেখর 
সংsার। েযমন রয়য্ািলিটর (রাজেtর) সংsার যখন ৈতরী হয়, তখন jান aজর্ েনর সংsার সমাp 
হেয় যায়। ei সংsার সmূণর্ হেল, পু˙ষােথর্র নmেরর kমানসুাের ˙dমালায় গাথঁা হেব, পুনরায় 
নmেরর kমানুসাের িনজ ভূিমকা পালন করেত আসেব। েয সmূণর্ 84 জn িনেয়েছ, েস-i pথেম 
আেস। oঁনার নামo বেল েদন। কৃɶ হেলা ফাsর্  িpn aফ েহেভন (sেগর্র pথম যুবরাজ)। 
েতামরা জােনা েয, ˝ধু eকজনi িক হেব ? না হেব না। সমg রাজধানী ৈতরী হেব, তাi না। 
রাজার সােথ েতা pজাo চাi।  eমনo হেত পাের েয eেকর েথেকi aনয্েদর সৃিɳ হেব। যিদ বেলা 
েয, 8 জni eকসােথ আেস, িকn ̄কৃɶ েতা নmেরর kমানুসােরi আসেব, তাi না। 8 জন যিদ 
eকসােথ আেস, তাহেল ̄কৃেɶর eত মিহমা-কীতর্ ন হয় েকন ? ei সমs কথা পের েবাঝাব। িতিন 
বেলনo েতা eমন, তাi না ! আজ aিত রহসয্ময় কথা েতামােদর েশানািc। (িবsািরতভােব 
বলার জনয্) িকছু েতা রেয় যায়, তাi না। ei যুিk েদoয়া ভাল েয --  যিদ েদখ েলােকরা 
িবেশষ েকােনা িবষেয় বঝুেত পারেছ না, তখন বেলা েয, আমােদর বড়িদিদ eর utর িদেত পারেব 
aথবা বলা uিচত, বাবা eখনo ei িবষেয় বেলনিন। বাবা িদন-িদন aিত রহসয্পূণর্ কথা েশানান। 
eকথা বলার মেধয্ েকােনা লjার বয্াপার েনi। aিত রহসয্পূণর্ পেয়ns যখন েশানান তখন 
েতামােদর তা ˝েন aতয্n আনn হয়। পের আবার বেল েদন --- 'মনমনাভব', 'মধয্াজীভব'। শাst 
যারা বািনেয়েছ তারাi েতা ei শb ʟেলােক বয্বহার কেরেছ। িবƸাn হেয় পড়ার pেয়াজন েনi। 
বাcারা, বাবার হেয় েগেছ (সমিপর্ত) আর aসীম জগেতর সুখ েপেয়েছ। eখােন মন-বাণী-কমর্েত 
পিবtতার pেয়াজন। লkী-নারায়ণ েতা বাবার utরািধকার লাভ কেরেছ, তাi না। eঁনারা হেলন 
pথম sানািধকারী, যােদরi পূজা eখন হয়। িনেজেক েদেখা -- আমােদর মেধয্o eiসব ʟণ রেয়েছ 
িকনা। eখন েতা ʟণহীন(েবʟণ), তাi না। িনেজেদর aবʟেণর কথাo েকu জােন না।  
 
eখন েতামরা বাবার হেয় েগেছা, তাi aবশয্i েতামােদর েচǻ হেত হেব। বাবা বুিdর তালা খুেল 
িদেয়েছন। bhা আর িবɶুর রহসয্o বুিঝেয়েছন। iিন(bhা) পিতত, uিন(িবɶু) পিবt। 
aয্াডপশন (দtক) ei পু˙েষাtম সǩমযুেগi হয়। যখন pজািপতা bhা থােকন তখনi aয্াডপশন 
করা হয়। সতয্যুেগ েতা হয় না। eখােনo যিদ কােরা সnান না থােক তখন দtক েনয়। 
pজািপতারo aবশয্i bাhণ সnান চাi। e হেলা bhা মুখ-জাত(মখুবংশীয়), oরা হেলা গভর্ জাত। 
bhা েতা খয্াতনামা। eঁনার পদবীo aসীম জগেতর। সকেলi মেন কের pজািপতা bhা আিদেদব, 

oঁনােক iংেরজীেত বলা হয় েgট-েgট gয্াnফাদার। e হেলা aসীম জগেতর পদবী (সারেনম)। 
oসব হেলা পািথর্ব জগেতর সারেনম। তাi বাবা েবাঝান -- eকথা aবশয্i সকেলর জানা uিচত 
েয, ভারতi সবর্বৃহৎ তীথর্sান, েযখােন aসীম জগেতর িপতা আেসন। eমনo নয় েয, িতিন সমg 



ভারেতi িবরাজমান। শােst েতা তারা মগধ িলেখ িদেয়েছ, িকn বাবা নেলজ েকাথায় িশিখেয়েছ ? 

আবুেত িকভােব eেসেছ ? িদলoয়াড়া মিnেরo eর সmূণর্ sরণ-িচh রেয়েছ। যারা ৈতরী কেরেছ, 

তােদর বুিdেত eেসেছ বেলi েতা বেস বািনেয়েছ। সmূণর্ সিঠক মূিতর্  (মেডল) েতা ৈতরী করেত 
পাের না। বাবা eখােন eেসi সকেলর সdিত কেরন, িসnুpেদেশ কেরন না। েসটা েতা পািকsােন। e 
হেলা পাক aথর্াৎ পিবt sান। বাsেব পাক sান sগর্েক বলা হয়। পাক (পিবt) আর নাপাক 
(aপিবেtর) সমg ei নাটক (Ƭামা) পূবর্-িনধর্ািরত।  
 
তাi িমিɳ িমিɳ হারািনিধ বাcারা -- েতামরা eকথা জােনা েয, আtারা আর পরমাtা িবিcn 
হেয় রেয়েছ ব˱কাল..... কতকাল পের িমিলত হেয়েছ ? পুনরায় কেব িমিলত হেব  ? সুnর িমলন-
েমলা হেয়েছ যখন দালাল-˚েপ সtʟ˙-েক পাoয়া েগেছ। ʟ˙ েতা aেনক, তাi না, েসiজনয্ তাঁেক 
সtʟ˙ বলা হয়। িববােহর সময় যখন গাঁটছড়া (কǦন পড়ােনা হয়) বাঁধা হয়, তখন তােক বলা 
হয় েয, েতামার sামীi েতামার ʟ˙, েতামার ঈ˞র। আর sামীi সবর্pথেম aপিবt বানায়। 
আজকাল দিুনয়া aতয্n েনাংরা(aপিবt) হেয় েগেছ। বাcারা, eখন েতামােদর ফুল (ʟলʟল) হেত 
হেব। বাcারা, eখন েতামােদর হােত সুদঢ়ৃ গাঁটছড়া (কǦন) বাঁেধন।  
 
eমিনেত েতা িশবজয়nীর সােথi রাখীবnন হেয় যায়। গীতাজয়nীo হেয় যাoয়া uিচত। কৃɶজয়nী 
সামানয্ েদরীেত নতুন দিুনয়ায় হয়। বািক আর সব uৎসব eiসমেয়র। রামনবমী কেব হেয়েছ -- 
তাo িক েকu জােন  ? েতামরা বলেব নতুন দিুনয়ায় 1250 বছর aিতবািহত হেয় যাoয়ার পর 
রামনবমী পািলত হয়। িশব-জয়nী, কৃɶ-জয়nী, রাম-জয়nী কেব হেয়িছল...? eকথা েকu-i  বলেত 
পাের না। বাcারা, েতামরাo eখনi বাবার মাধয্েম েজেনছ। ভােলাভােব বলেত পােরা। সমg 
দিুনয়ার জীবন-কািহনী েতামরা বলেত পােরা। লk-লk বছেরর কথা িক বলেত পারেব ? না 
পারেব না। বাবা কত ভােলাভােব aসীম জগেতর পাঠ পড়ান। eকবােরi েতামরা 21 জেnর জনয্ 
নg (aপিবt) হoয়া েথেক েবেঁচ যাo। eখন েতামরা 5 িবকার-˚পী রাবেণর পর-রােজয্ রেয়ছ। 
eখন সmূণর্ 84-র চk েতামােদর sৃিতেত eেস েগেছ। আcা। 
 
িমিɳ িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা-িপতা বাপদাদার sরেণর েsহ-সুমন আর সুpভাত। 
আtােদর িপতা তারঁ আtা-˚পী বাcােদরেক জানােcন নমsার। 
 
ধারণার জনয্ মুখয্ সার :- 
 
1 )  aসীম জগেতর সুেখর utরািধকার pাp করার জনয্ মন-বাণী-কেমর্ পিবt aবশয্i হেত 
হেব। েযাগবেলর dারা সুসংsার ধারণ করেত হেব। িনেজেক ʟণবান বানােত হেব।  
 
2 )  সবর্দা খুশীেত থাকার জনয্ বাবা pতয্হ েয রহসয্পূণর্ কথা েশানান, তা ˝নেত হেব eবং 
aনয্েক েশানােত হেব। েকােনা কথায় িবƸাn হেয় পেড়া না। যুিkযুkভােব utর িদেত হেব। eেত 
লjা করা uিচত নয়।  
 
বরদান :- sমােনর আসেন (সীেট) আসীন হেয় aডর্ ার aনসুাের শিkʟিলর পিরচালনকারী 
িবশালবুিd ভব 



 
বয্াখা :- িনেজর িবশালবুিdর dারা সবর্শিk-˚পী েসবাধারীেদর সিঠক সময়ানসুাের কােযর্ বয্বহার 
কর। েয সমs পদবী পরমাtার dারা pাp কেরছ, েসi েনশায় ডুেব থােকা। sমােনর িsিত-˚পী 
সীেট েসট হেয় থাকেল সবর্দা eমনi aনুভব হেব, েযন সবর্শিkʟিল েসবা করার জনয্ সদা psত। 
েযন েতামার আেদেশর aেপkায় রেয়েছ। তাi বরদান আর utরািধকারেক কাযর্েkেt বয্বহার 
কেরা। মািলক হেয়, েযাগযুk হেয় েসবাধারীেদর dারা যিদ যুিkযুkভােব েসবা নাo, তাহেল তারা 
সদা রাজী থাকেব। বার-বার aনুেরাধ করেত হেব না। 
 
েsাগান :- েযেকােনা কাযর্ ˝˙ করার পূেবর্ িবেশষভােব ei sৃিত iমাজর্  কেরা েয, সফলতা আমার 
aথর্াৎ েƽɵ bাhণ আtার জnিসd aিধকার। 
 


