
12-08-19               pাতঃমুরলী                 om শািn                 বাপদাদা                 মধুবন  
 
"িমিɳ বাcারা -- েতামরা eখােন পঠন-পাঠন করেত eেসছ, েতামােদর েচাখ বn করার pেয়াজন 
েনi, পড়ােশানা েচাখ খুেলi করেত হয়" 
 
pɬ :- বাcারা, ভিkমােগর্ eমন েকাn aভয্াস ভkেদর মেধয্ থােক, যা eখন েতামােদর মেধয্ থাকা 
uিচৎ নয় ? 
 
utর :- ভিkেত েযেকােনা েদবতার মূিতর্ র সামেন দাঁিড়েয় িকছু না িকছু চাiেত থােক। তােদর 
মেধয্ িভkা করার aভয্াসi হেয় যায়। লkীর সামেন দাঁিড়েয় ধন িভkা করেব, িকn pািp িকছুi 
েনi। বাcারা, eখন েতামােদর ei aভয্াস েনi, আমরা েতা বাবার aিবনাশী utরাধীকােরর 
aিধকারী। েতামরা সিতয্কােরর িবিচt(িনরাকার) িপতােক েদখেত থােকা, েসটাi েতামােদর 
সিতয্কােরর uপাজর্ ন। 
 
om শািn।  আtােদর িপতা বেস আtােদর েবাঝান -- e হেলা পাঠশালা, eখােন েকােনা িচt aথর্াৎ 
েদহধারীেক েদখেব না। eখােন কাuেক েদখেলo বুিd েযন oiিদেকi  থােক, যার েকােনা িচt েনi। 
sুেল বাcােদর aয্ােটনশন সবর্দা িটচােরর িদেকi থােক। কারণ িতিন পড়ান, তাi তার কথা aবশয্i 
˝নেত হেব, আর তারপর েরসপno করেত হেব। যখন িটচার pɬ িজjাসা করেব তখন sুেডn 
ঈশারা করেব, তাi না -- আিম utর বলিছ। eখােন e হল িবিচt sুল, কারণ eখানকার পঠন-
পাঠনo িবিচt(adুত)। িযিন পড়ান তাঁর েকােনা িচt েনi। তাi েচাখ খুেলi পড়েত বসা uিচত, 

তাi না। sুেল িটচােরর সামেন িক েকu েচাখ বn কের বেস ? ভিkমােগর্ েচাখ বn কের মালা-
জপ iতয্ািদ কের... সnয্াসীরাo েচাখ বn কের বেস। তারা নারীেদর িদেক দিৃɳপাতo কের না 
যােত মন েসiিদেক(kপেথ) চেল না যায়। িকn আজকাল দিুনয়াo তেমাpধান। বাcারা, বাবা 
েতামােদরi েবাঝান -- eখােন েতামরা যিদo শরীরেক েদখ িকn বুিd েসi িবিচেtর sরেণi 
থােক। eমন েকােনা সাধু-সn েনi যারা শরীরেক েদখেলo sরণ েসi িবিচt-েকi কের। েতামরা 
জােনা েয, ei রেথ(bhা) eেস েসi (িবিচt) বাবা আমােদর পড়ান। িতিন বেলন, আtাi সবিকছু 
কের, শরীর িকছু কের না। আtা েশােন। আধয্ািtক jান বা েলৗিকক jান আtাi েশােন eবং 
েশানায়। েলৗিকক িটচারo আtাi হয়। শরীেরর dারা েলৗিকক পড়া পেড়, েসo আtাi পেড়। 
আtাi ভাল বা খারাপ সংsার ধারণ কের। শরীর েতা ভs হেয় যায়। eকথা েকান মানুষ জােন 
না। তােদর েতা েদহ-aিভমান থােক - আিম aমুক, আিম pাiম িমিনsার। কখেনা eভােব বলেব 
না েয, আিম আtা, ei pাiম িমিনsােরর শরীর ধারণ কেরিছ। eo ˝ধু েতামরাi বুঝেত েপেরছ। 
সবিকছু আtাi কের। আtা aিবনাশী, eখােন শরীর ধারণ কেরছ s-ভুিমকা পালন করার জনয্। 
তাi আtা যিদ না থােক তাহেল শরীর িকছুi করেত পারেব না। আtা যখন শরীর পিরতয্াগ 
কের, তখন শরীর eকিট লাশ হেয় যায়। আtােক ei েচাখ িদেয় েদখেত পাoয়া যায় না। e েতা 
সূk, তাi না। তাi বাবা বেলন, বুিdর dারা বাবােক sরণ কর। েতামােদর বুিdেতo আেছ েয, 

আমােদর িশববাবা পড়ান eঁনার(bhা) মাধয্েম। eo aিত সূk বঝুবার মতন িবষয়। েকu 
সিঠকভােব েবােঝ, েকu আবার eতটুko েবােঝ না, eখােন েবাঝার মেতা aেনক িকছুi আেছ। 
al aথর্াৎ ভগবান, বাবা। ˝ধু ভগবান বা ঈ˞র বলেল েসi বাবার সmn sািপত হয় না। 
eiসময় সকেলi psরবুিdসmn, কারণ রচিয়তা বাবা আর রচনার আিদ-মধয্-anেক জােন না। 



ei দিুনয়ার িহিs-িজogাফী িরপীট(পুনরাবৃত) হেত থােক। eখন সǩমযুগ, eকথা েকu জােন না। 
েতামরাi জােনা, পূেবর্ আমরাo জানতাম না। eখন বাবা eখােন েতামােদর jােনর dারা 
সুসিjত(শǩৃার) কেরন, পুনরায় eখান েথেক বাiের যখন যায় তখন মায়া-˚পী ধূলায় লুিটেয় পেড় 
jান-শৃǩার নɳ কের েদয়। বাবা েতা শǩৃার কেরন, িকn িনেজর পু˙ষাথর্o েতা করা uিচত । 
aেনক বাcারা মুেখ eমন (কথা) বেল, েযন জংলী, মেন হয় েযন শৃǩার করা হয়iিন, সব ভুেল 
যায়। লাs নmের aথর্াৎ িপছেন েয sুেডn বেস থােক, পড়ােশানায় তার েবশী মন থােক না। হয্া,ঁ 
কারখানা iতয্ািদেত কাজ কের ধনবান েতা হেয় যায়। িকn তারা িকছুi aধয্য়ন কেরিন। আর e 
েতা aিত uc পড়া। পঠন-পাঠন বয্তীত ভিবষয্-পদ লাভ করেত পাের না। eখােন েতামােদর 
কারখানা iতয্ািদেত বেস েকােনা কাযর্ করেত হেব না, যার dারা ধনবান হেব। ei সবিকছুi েতা 
িবনাশpাp হেব। সেǩ যােব ˝ধু aিবনাশী uপাজর্ ন। েতামরা জােনা েয, মানুেষর যখন মতুৃয্ হয় 
তখন েস শণূয্ হেs চেল যায়। সেǩ কের িকছুi িনেয় যায় না। িকn েতামরা হাত ভের িনেয় 
যােব, eেকi বলা হয় সিতয্কােরর uপাজর্ ন। েতামােদর ei সিতয্কােরর uপাজর্ ন হয় 21 জেnর 
জনয্। aসীম জগেতর িপতাi েতামােদর সিতয্কােরর uপাজর্ ন করান।  
 
বাcারা, ei(bhা) িচtেক েদখ, িকn sরণ কর িবিচt বাবােক। কারণ েতামরাo আtা, তাi 
আtা তার িনজ িপতােকi েদেখ। oঁনার কােছi পেড়। আtা আর পরমাtােক েতামরা েদখ না, 
িকn বুিdর dারা েজেন যাo। আমরা aথর্াৎ আtারা হলাম aিবনাশী। ei শরীর িবনাশী। 
বাcারা, ei বাবা যিদo সmুেখ েতামােদর েদেখ িকn বুিdেত রেয়েছ েয, আিম আtােদর েবাঝাi। 
বাcারা, বাবা eখন েতামােদরেক যা েশখান তা সৈবর্ব সতয্, eরমেধয্ eক রিতo িমথয্া েনi। 
েতামরা সতয্খেnর মািলক হেয় যাo। e হেলা িমথয্াখn। িমথয্াখn হেলা কিলযুগ, সতয্খn হেলা 
সতয্যুগ -- রাত-িদেনর পাথর্কয্। সতয্যুেগ দঃুেখর েকান কথাi েনi। নামi হেলা সুখধাম। oi 
সুখধােমর মািলক েতা aসীম জগেতর িপতাi বানােবন । oঁনার েকােনা িচt (শরীর) েনi, আর 
সকেলরi িচt রেয়েছ। তােত িক oঁনার আtার নােমর েকােনা পিরবতর্ ন হেয়েছ ? oঁনারi নাম 
হেলা িশব। আর সব আtােক আtাi বলা হয়। বািক নাম শরীেরর হয়। িশবিলǩ িনরাকােররi 
pতীক। jােনর সাগর, শািnর সাগর...... e হেলা িশেবর মিহমা। িতিন হেলন িপতা। তাহেল 
িপতার কাছ েথেক aবশয্i utরািধকােরর আশীbর্াদ pাp হেব। eক রচনা utরািধকােরর 
আশীbর্াদ pাp করেত পাের না আেরক রচনার কাছ েথেক। রচিয়তা তাঁর িনেজর সnানেদর 
utরািধকােরর aপর্ণ করেবন । িনেজর সnান থাকেত িক ভাi-eর সnানেক utরািধকার েদেব! 
eখােনo aসীম জগেতর িপতা তাঁর aসীম জগেতর সnানেদর utরািধকােরর আশীbর্াদ েদন, e 
হেলা পড়ােশানা, তাi না। েযমন (যেলৗিকক পড়ােশানার dারা মানুষ বয্ািরsার iতয্ািদ হয়। িযিন 
পড়ান তার সেǩ আর পড়ােশানার সেǩ েযাগােযাগ থােক। eখােন েতা িযিন পড়ান িতিন িবিচt। 
েতামরা আtারাo িবিচt। বাবা বেলন, আিম আtােদর পড়াi। েতামরাo জােনা, বাবা আমােদর 
পড়ান। বাবা eকবার-i eেস পড়ান। আtাi েতা পেড়, তাi না। দঃুখ-সুখ আtাi েভাগ কের, 

িকn শরীেরর dারা। আtা েবিরেয় েগেল তখন শরীরেক যতi মােরা, েযন মেন হয় মািটেক 
মারেছ। তাi বাবা বারংবার েবাঝান, িনেজেক আtা িনɩয় কের বাবােক sরণ কর। বাবা eকথা 
জােনন েয, নmেরর kমানসুােরi সকেল ধারণ কের। েকu েতা eমন েযন eকদম বুdু, িকছুi েবােঝ 
না। jান েতা aিত সহজ। an, িবকলাǩ, পǩoু e(jান) বুঝেত পাের কারণ e েতা আtােক 
েবাঝান হয়, তাi না। আtা িবকলাǩ বা পǩ ুহয় না। শরীর eমন হয়। বাবা বেস কত ভালভােব 



েবাঝান, িকn ভিkমােগর্র েচাখ বn কের বসার aভয্াস রেয়i েগেছ, তাi eখােনo েচাখ বn কের 
বেস। েযন েনশাcn। বাবা বেলন, েচাখ বn েকােরা না। সmুেখ িচt েদখেলo বুিdর dারা বাবােক 
sরণ কর, তেবi িবকমর্ িবনাশ হেব। কত সহজ, যিদo বেল বাবা আমরা sরণ করেত পাির না। 
আের, েলৗিকক িপতা যার কাছ েথেক পািথর্ব জগেতর (হেদর) utরািধকার পাo, তােক েতা মতুৃয্ 
পযর্n sরণ কেরা, আর iিন েতা সকল আtােদর aসীম জগেতর িপতা, oঁনােক sরণ করেত পােরা 
না। যাঁেক আhানo কর -- o গড ফাদার ! গাiড িম(পথ েদখাo)। বাsেব eকথা বলাo ভুল। 
বাবা েতা eকজেনর গাiড নন। িতিন েতা aসীম জগেতর গাiড। eকজনেক িক িলবােরট(মুk) 
করেবন ? না, তা করেবন না। বাবা বেলন, আিম eেস সকেলর সdিত কির। আিম আিসi সকলেক 
শািnধােম েফরত পািঠেয় িদেত। eখন চাoয়ার েকােনা pেয়াজন েনi। িতিন েতা aসীম জগেতর 
িপতা, তাi না। oরা েতা পািথর্ব জগেত eেস আিম-আিম করেত থােক। েহ পরমাtা, আমােক সুখ 
দাo, দঃুখ দরূ কর। আমরা পাপী, নীচ, তুিম দয়া কর। বাবা বেলন, আিম aসীম জগেতর পুরােনা 
সৃিɳেক নতুন বানােত eেসিছ। নতুন সৃিɳেত েদবতারা থােক, আিম 5 হাজার বছর পের আিস। 
যখন েতামরা সmূণর্ পিতত হেয় যাo। e হেলা আসুরী সmpদায়। সdু̇  হেলন eকজনi, িযিন সতয্ 
বেলন। িতিন বাবাo, িটচারo, সdু˙o।বাবা বেলন -- ei মাতা-রাi sেগর্র dার খুলেব। েলখাo 
আেছ -- েগট oেয় টু েহেভন (sেগর্র dার)। িকn eকথা মানষু বুঝেত পাের িক ? না, পাের 
না। তারা নরেক পেড় রেয়েছ, তাi না, তেবi েতা ডােক। eখন বাবা েতামােদর sেগর্ যাoয়ার পথ 
বেল িদেcন। বাবা বেলন, আিম আিসi পিততেদর পিবt বানােত আর িফিরেয় িনেয় েযেত। eখন 
িনেজেক আtা িনɩয় কের বাবােক sরণ কর, তেবi েতামােদর পাপেমাচন হেব। সকলেক eকi 
কথা েশানাo েয - বাবা বেলন, মায়াজীত, জগৎজীত হo। আিম েতামােদর সকলেক জগেতর মািলক 
হoয়ার রাsা বেল িদi, পুনরায় দীপাবলীেত (দীপমালা) লkীর পূজা কের, তাঁর েথেক ধন িভkা 
কের। eমন বেল না েয, sাsয্ ভাল কর, আয়ু দীঘর্ কর। েতামরা েতা বাবার েথেক aিবনাশী 
utরািধকােরর নাo। আয়ু কত দীঘর্ হেয় যায়। eখন েহল্থ (sাsয্), oেয়ল্থ(সmদ), 

হয্াপীেনস(সুখ) সবi িদেয় েদন। oরা েতা লkীর েথেক ˝ধু ধন িভkা কের, তা পাoয়া যায় িক, 

না পাoয়া যায় না। e eক aভয্ােস দাঁিড়েয় েগেছ। েদবতােদর সmুেখ যােব িভkা করেত। eখােন 
েতা েতামােদর বাবার েথেক িকছুi চাiেত হয় না। বাবা েতামােদর বেলন, মােমকm (eকমাt 
আমােক) sরণ করেল মািলক হেয় যােব আর সৃিɳ-চkেক জানেল চkবতর্ী রাজা হেয় যােব। 
ৈদবী-ʟণ ধারণ করেত হেব, eেত মেুখ িকছু বলার দরকার হয় না। বাবার েথেক যখন sেগর্র 
আশীবর্াদ পাoয়া যায়, তখন েতামরা eঁেদর পুেজা eখন করেব িক ! েতামরা জােনা, আমরাi sয়ং 
eমন হেবা, তাহেল ei 5 তেttর পূজা েকন করব। eখন েতামরা মিnর iতয্ািদেত আর যােব না। 
বাবা বেলন, eiসব হল ভিkমােগর্র সামgী। jােন েতা eকটাi কথা -- "মােমকm sরণ কেরা" । 
বয্s, sরেণর dারাi েতামােদর পাপেমাচন হেব, েতামরা সেতাpধান হেয় যােব। েতামরাi 
সবর্ʟণসmn িছেল, পুনরায় eমন হেত হেব। eo েবােঝ না। psরবুিdসmn-েদর জনয্ বাবােক কত 
মাথা চাপড়ােত হয়। e েতা িনɩi হoয়া uিচত, eকথা েকােনা সাধু-সn iতয্ািদরা বলেত পাের না, 
eকমাt বাবা ছাড়া। iিন (bhা বাবা) িক ঈ˞র, না তা নন। iিন েতা aেনক জেnর aিnম 
লেg eেস uপনীত হেয়েছন। আিম oঁনার মেধয্i pেবশ কির, িযিন সmূণর্ 84 জn িনেয়েছন। 
gাময্-বালক িছল পুনরায় শয্াম েথেক সুnর হন। iিন(bhা) েতা সmূণর্˚েপ gাময্-বালকi 
িছেলন। যখন eকটু সাধারণ হেয় েগেছন, তখনi বাবা pেবশ কেরন। কারণ eত বড় ভাǾী ৈতরী 
করেত হেয়িছল। eেদর খাoয়ােব েক ? তাi aবশয্i েকােনা সাধারণo েতা চাi, তাi না। eসব 



েবাঝার মেতা িবষয়। sয়ং বাবা বেলন, আিম eঁনার aেনক জেnর aিnম লেg pেবশ কির, িযিন 
িকনা সবর্ােপkা aিধক পিতত হেয় েগেছন, পুনরায় পিবto িতিন হেবন। 84 জn iিন িনেয়েছন, 

তtতম (েতামরাo তাi) । eকজন েতা নয়, aেনক রেয়েছ, তাi না। সূযর্বংশীয়-চndবংশীয় যারা 
হেব, তারাi আসেব পু˙ষােথর্র নmেরর kমানুসাের। বািকরা থাকেত পারেব না। েদরী কের যারা 
আসেব, তারা jানo কম ˝নেব। পুনরায় েদরীেতi আসেব। আcা!  
 
িমিɳ িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা-িপতা বাপদাদার sরেণর েsহ-সুমন আর সুpভাত। 
আtােদর িপতা তারঁ আtা-˚পী সnানেদর জানােcন নমsার। 
 
ধারণার জনয্ মুখয্ সার :- 
 
1 )  বাবা েযভােব jান শǩৃার কেরন, তা sায়ী-˚েপ বজায় রাখার পু˙ষাথর্ করেত হেব। মায়া-
˚পী ধূলায় jান শৃǩার েযন নɳ না হেয় যায়। ভালভােব পেড় aিবনাশী uপাজর্ ন করেত হেব।  
 
2 )  ei িচt aথর্াৎ েদহধারীেক সmুেখ েদেখo বুিdর dারা িবিচt বাবােক sরণ করেত হেব। 
েচাখ বn কের বসার aভয্াস করা uিচত নয়। aসীম জগেতর িপতার কােছ িকছুi চাoয়া uিচত 
নয়।  
 
বরদান :- সাkী হেয় কেমর্িndয় ʟিলর dারা কমর্ সmnকারী কতর্ া মেনাভাব েথেক মুk, aশরীরী 
ভব 
 
বয্াখা :- যখনi চাo শরীের pেবশ কর আর যখনi চাo aশরীরী হেয় যাo। েকােনা কমর্  করেত 
হেল তখন কেমর্িndয় ʟিলর আধার নাo িকn আিম আtা eʟিলর আধার িনেয়িছ, eকথা ভুেলা না, 
aথর্াৎ (কমর্) কির নয়, কমর্ করাi। েযমন aনয্েদর িদেয় কমর্ করাo aথর্াৎ oiসময় িনেজেক 
পৃথক মেন কর, েতমনi সাkী হেয় কেমর্িndয় ʟিলর dারা কমর্ করাo। তাহেলi (আিম) কতর্ া ei 
aিভমান েথেক মুk, aশরীরী হেয় যােব। কমর্ করার মােঝ-মােঝ eক-দiু িমিনেটর জনয্ aশরীরী 
হoয়ার aভয্াস কেরা, তেবi aিnম সমেয় eর েথেক aেনক সহায়তা পাoয়া যােব। 
 
েsাগান :- িবে˞র রাজা হেত চাiেল িবে˞র pিত সকাশ pদানকারী হo। 
 


