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"িমিɳ বাcারা - িশববাবা হেলন oয়াnারফুল বাবা, িটচার আবার সদʟ˙o। oঁনার েকানo বাবা 
েনi, কারo কাছ েথেক িকছু েশখারo pেয়াজন পেড় না কখেনা। েকানo ʟ˙-েগাঁসাiেয়র দরকারo 

েনi oঁনার। েতামােদর িঠক েতমনi oয়াnার হেয় sরণ করেত হেব oঁনােক" 
 

pɬ :-  sরেণর েযােগ িক eমন নবীনt থাকেল, সহেজi পিবt হেত পাের আtা ? 
 
utর :-  sরেণর েযােগ বেস যখন eমন ভােব বাবার শিkেক gহন করেত থােকা, েযন বাবা 
েতামােক েদখেছ আর তুিম বাবােক েদখেছা - eমন sরেণর েযােগi আtা পিবt হয়। ei sরেণর 
েযাগ খুবi সহজ। িকn বাcারা মুহূতর্ -মুহূেতর্ i তা ভুেল যায় েয তারা আtা, শরীর নয়। eকমাt 
েদহী-aিভমানী বাcারাi sরেণর েযােগ িsত হেত পাের। 
 
oঁm শািn!  িমিɳ-িমিɳ বাcােদর ei ei দঢ়ৃ িব˞া (িনɩয়তা) থােক েয, iিনi আমােদর aসীম 
জগেতর বাবা। oঁনার েকানo বাবা হয় না। দিুনয়ােত eমন েকu েনi, যার বাবা থােক না। 
pেতয্কিট কথাi খুব ভালভােব বুঝেত হেব, েযেহতু ei jােনর পাঠ িযিন পড়ােcন, িতিন কখনi 
েকানo pকােরর পাঠ পেড়ন না। িকn মনুষয্ মাti কখনo না কখনo েকানo না েকানo পাঠ 
েতা aবশয্i পেড়ন। sয়ং কৃɶo পাঠ পেড়েছন। বাবা বেলন- "আমার পড়ার আেছi বা িক? আিম 
েতা eখােন পড়ােতi eেসিছ। আিম কখনo েকাথাo েকানo পাঠ পিড় না। েকাথা েথেকo েকােনা 
িশkাo িনi না। কখনo েকানo ʟ˙-েগাঁসাio কির না।" -- aিবনাশী Ƭামার pান aনসুাের 
sতঃতi  ucতেমরo uেcর ei বাবার মিহমা aবশয্i হয়। তাi েতা oঁনার uেdেশয্i বলা হয় 
uc েথেকo uc, সেbর্াc হেলন ভগবান। সেbর্াc েথেক ucতর আর িকছুi হেত পাের না। না 
িপতার েবলায়, না িশkেকর েবলায় আর না েতা ʟ˙র েবলায়। আমােদর ei aসীম েবহেদর 
বাবার না থােক েকানo িপতা, না েকানo িটচার আর না েকানo ʟ˙-েগাঁসাi। i ঁিন sয়ং eকিদেক 
েযমন বাবা, েতমিন িশkক আবার ʟ˙-o িনেজi। ei িবষয়িট খুব ভালভােব রp করেত হেব। 
eমনটা েকানo মনষুয্ বা বয্িk হেত পাের না। eমন ভাবধারায় আɩেযর্র সােথ বাবা, িটচার o 
সদʟ˙ ei িতনিট সmেকর্ র সােথ েযাগযুk হেত হেব। জগেতর েলােকরা oঁনােকi 'গড-ফাদার' বেল 
ডােক। eকমাt uিনi েযমন নেলজফুল িটচার, েতমিন uিন সুিpম ʟ˙o বেট। eমনিট েকবল ei 
eকজনi, aনয্ েকানo মনুষয্ eমনটা হেত পাের না। িকn পাঠ পড়াবার জনয্ oঁনােক েকানo 
মনুষয্ শরীরেক আধার করেত হয়। েযেহতু পড়াবার জনয্ মুেখর pেয়াজন। বাcােদরo pিত মহূুেতর্  
িনেজেদর sৃিতেত তা sরেণ রাখেত হেব, তেবi েতা জীবনতরী পার করেত পারেব। বাবােক sরণ 
করেত পারেলi িবকমর্ʟিল ভɻ হেয় যােব। বুিdেত যিদ থােক সুিpম িটচার পড়ােcন, তেবi সমg 
jান বুিdেত ধরেত পারেব। uিন আবার সদʟ˙o। িযিন েতামােদর ei রাজেযাগ েশখান। aতeব 
েকবলমাt ei eকজেনর সােথi েযাগযুk হেত হেব। সকল আtােদরi ei eকi বাবা। তাi েতা 
uিন সকল আtােদর বেলন- "মােমকm sরণ কেরা" (েকবলমাt আমােকi sরণ কেরা) । 
যাবতীয় যা িকছু তা ei আtারাi কের থােক ! ei শরীর ˚পী েমাটর-গাড়ীেকo চালায় আtা। 
শরীরেক 'রথ'-i বেলা বা aনয্ িকছু, চালায় ei আtা। সকল আtারi eক o aিভn িপতা ei 
বাবা। েতামরা আtারা িনেজরাi িনেজেদর মুখ িদেয় তা বেলা- "আমরা আtারা ভাi-ভাi। 
আমরা সবাi েসi eকi বাবার সnান, aথর্াৎ সmেকর্  আমরা ভাi-ভাi।" eরপর যখন বাবা sয়ং 



আেসন ei pজািপতা bhার শরীের, তখন েথেক েতামরা আবার ভাi-েবান হেয় যাo। েযেহতু 
pজািপতা bhার মখু-বংশাবলী, তাi ভাi-েবােনর সmকর্ । আর ভাi-েবান সmেকর্ র মেধয্ কখনo 
িববাহ হয় না। বাsেব েতামরা সবাi pজািপতা bhার 'bhাkমার' o 'bhাkমারী' ! িনেজেদর মেধয্ 
ভাi-েবান েবাধ থাকেল, েযমিন েতামরা বাবার িpয় সnান হo েতমিন আবার ঈ˞রীয় সmpদায় 
ভুk হo েসi eকi কারেণ। তাi েতা েতামরা েজােরর সােথ বলেত পােরা, eকমাt িব.েক.-রাi 
সরাসির ঈ˞রীয় সmpদােয়র। ঈ˞রi আমােদর বাবা, িযিন sয়ং িব.েক.-েদরেক সবিকছু েশখান। 
oঁনার েকানo pেয়াজন পেড় না কারo কাছ েথেক িকছু েশখার। েযেহতু uিন সদাকােলর সবর্ 
িবষেয়i sয়ং-সmূণর্। যার কলা ʟণ o শিk কখনi কেম না। িকn aনয্েদর েkেt তা কম হেত 
থােক। তাi েতা িব.েক.-রা eমন uদাt হেয় িশববাবার eত মিহমা কের।  িশববাবা বলাটা খুবi 
সহজ, aথর্াৎ িযিন পিতত-পাবন বাবা। িকn েকবল ঈ˞র বলেল, তা েসiভােব মানানসi হয় না। 
বাবা বলেলi েতামােদর মুেখ তা ভাল মানায়। িকn িকভােব ei বাবা eেস পিততেদরেক পিবt 
বানান। েলৗিকেক েযমন িপতা (বাবা) থােক, েতমিন  পারেলৗিকেকo বাবা থােকন। েয পারেলৗিকক 
বাবােক সবাi সবাi sরণ কের। েযেহতু েলােকরা পিতত হেয় পেড় তাi বাবােক sরণ কের। 
পিবt হেয় েগেল আর পিতত-পাবন বাবােক sরণ করার দরকার হয় না। eবার েবােঝা, ei 
aিবনাশী Ƭামার িচtনাটয্ েকমন। পিতত-পাবন বাবােক sরণ করা মােন নতুন পিবt দিুনয়ার 
aিধকারী হoয়া। 
 
শা্stʟিলেত েলখা আেছ েদবতােদর আর aসুরেদর মেধয্ ভীষণ লড়াi হেয়িছল।  বাsব িকn eমনটা 
নয়। বাcারা, েতামরা eখন বুঝেত পারেছা, েতামরা eখন না েতা েদবতা আর না aসুর। ei 
দiুেয়র মেধয্ েতামােদর aবsান। ফেল েযন যাঁতাকেলর মতন িনয়তi িপষেছা েতামরা। aিবনাশী 
নাটেকর ei দশৃয্ বড়i েরামাǹকর। ei নাটেক েকবল মজা আর মজা। জাগিতক Ƭামাʟিল সব 
ei জগেতর হেদর Ƭামা। িকn িব.েক.-েদর েতা aসীম জগেতর েবহেদর Ƭামা। েলােকরা তা 
বুঝেত পারেব না। eমন িক েদবতারাo নয়। eখন েতামরা কিলযুগ েথেক েবিরেয় eেসেছা। 
িনেজরাi তা aনুভব করেত পােরা eবং aনয্েদরেকo তা েবাঝােত সkম। eকবার ei Ƭামােক 
বুঝেত পারেল সmূণর্ Ƭামা-i েতামার বিুdেত eেস যােব। বাবা তাi েতামােদরেক বুিঝেয় েদন, 

মনুষয্ সৃিɳ ˚পী ei কl-বৃkেক। যার বীজ থােক eেকবাের uপের। তাi েতা eেক িবরাট ˚প-o 
বলা হয়। বাবা sয়ং বেস িনেজর িব.েক.-বাcােদরেক eʟিল বয্াখয্া কের েবাঝান। জাগিতক 
মানুেষরা যা িকছুi জােনi না। িকn িশববাবা ei ভাষা িশখেলন কার েথেক? েযখােন oঁনার 
েকানo িটচার েনi, আর িক ভাষাi বা িশখেলন িতিন ? তেব িনɩয়i েয রেথ oনার aবsান হয়, 

তার ভাষােতi uঁিন কমর্-কতর্ বয্ িনবর্াহ কেরন। িশববাবার িনেজর েকানo ভাষাi েনi। কারo 
েথেক িকছু পড়া বা েশখার pেয়াজনo েনi oঁনার। oঁনার েকানo িটচার হয় না। eমনিক কৃɶo 
িকn িশkাথর্ী। কৃেɶর েযমন মাতা-িপতা আেছ, েতমিন আেছ িটচার। তেব কৃেɶর েকানo ʟ˙-
েগাঁসাiেয়র দরকার পেড় না, েযেহতু uিন সদগিত েপেয় থােকন। eসব েতামরা িব.েক.-রাi জােনা। 
েতামরাi সেবর্াc bাhণ-eকথা সবর্দাi sৃিতেত রাখেব। েযেহতু েতামােদর পাঠ পড়ান sয়ং বাবা 
(িযিন ভগবান বা পরমাtা), তাi েতামরাi pকৃত bাhণ।  bাhণ েথেক েদবতা ..... eকথা েতা 
যেথɳi িkয়ার। eসব কথা বাবা েতামােদরেক কত আেগi জািনেয়েছন। eকমাt uিনi সবর্j। 
েতামােদর ভাবনােতo তা আসেব না, uিন আরo িক িক জােনন। eকমাt uিনi েয নেলজফুল। 
সমg সৃিɳ জগেতর আিদ-মধয্-aেnর jান oঁনার জানা। েযমন বীজ-eর জানা থােক সমg বৃেkর 



বয্াপারটা। e েতা জড় বীেজর েkেt আর েতামরা হেল ৈচতনয্-বীজ। eকমাt েতামরাi পােরা 
সৃিɳর কlবৃেkর jান aনয্েদরেক েবাঝােত। বাবা sয়ং েযখােন বলেছন - uিনi েসi িবিভn 
pকার মনষুয্ সৃিɳর বীজ। যিদo সবাi মানুষ িকn িবিভnতা েতা আেছ। েকানo আtার শরীেরর 
সােথ aনয্ েকানo আtার শরীর ˱ব˱ eক হয় না। েযমন দজুন aিভনয়কারী ˱ব˱ eক হয় না। 
আর eটা েতা aসীম েবহেদর Ƭামা। pকৃত aেথর্ শরীরধারী মানুষেদর িকn aয্াkর বলা চেল না, 
aয্ািkং কের েতা আtা। িকn েলােকরা শরীরধারী মানষুেকi aয্াkর বেল। েতামরা িব.েক.-রা 
জােনা েয, আtারা aয্ািkং কের। আtাi মানষুেক েযমন icা েতমন নাচায়। েযমন মানুেষরা 
বাঁদর নাচায়। আtা শরীরেক নাচায়, aয্ািkং করায় - ei ভােবi আtা তার কমর্-কতর্ েবয্র পাটর্  
কের। eকথা েতা খুব সহেজi েবাঝা যায়। aসীম জগেতর বাবাo েতমিন আেসন oঁনার কমর্-
কতর্ বয্ পালেনর uেdেশয্। eমনটা নয় েয িতিন আসেবন না। তাi েতা 'িশব-জয়nী' uৎসব পালন 
করা হয়। বাবা তখনi আেসন, যখন দিুনয়ার পিরবতর্ ন আবশয্ক হেয় পেড়। ভিk-মােগর্ েলােকরা 
কৃɶেক sরণ করেত থােক, িকn কৃɶ আসেবi বা িক pকাের?  কিলযুগ িকmা সǩেম কৃেɶর েসi 
˚প ei চমর্-চkু dারা েতা আর েদখা যােব না। তেব তােক ভগবান বলেবা িকভােব?  কৃɶ েতা 
সতয্যুেগর pথম রাজkমার। তার েযমন বাবা থােক, েতমিন িটচারo থােক, িকn ʟ˙র pেয়াজন 
পেড় না oনার, েযেহতু uিন সদগিত েপেয় থােকন। সদগিতর aথর্ sগর্-রাজয্। aথর্াৎ েযখােন 
িহেসব-িনেকশ eকদম িkয়ার থােক। বাcারা, েতামরা েতা জােনা মনুষয্ সবর্ািধক 84-জn পায়। 
েতামরা েসi িহসাব েবাঝােতo পােরা কারা কত জn েপেত পাের। ৈদবী-ঘরাণার যারা তারাi 
আসেব সবর্ােg। pথম ধােপ তােদরi জn হয়। তারপর eেকর পর eক তার িপছেনi আসেত 
থােক। eসেবর jান েতা আেছi েতামােদর। aবশয্ েতামােদর মেধয্o েকu খুব ভালভােব েবােঝা, 
েকu বা..!  েযমন জাগিতক পড়ােশানােতo হেয় থােক।  যিদo ei jােনর পাঠ খুবi সহজ। িকn 
ei পােঠ eক ʟp সমসয্া হেলা, যখনi েতামরা বাবােক sরণ করেত বেসা, মায়া েসখােনi 
েতামােদর জনয্ িবǡ সৃিɳ কের। আর eটাi মায়া-রাবেণর িহংসার কারণ। েতামরা রামেক sরণ 
করেলi রাবেণর িহংসা হয়। আর তা ei কারেণi েয, রাবণ রাজেtর  kীতদাস হেয়o রামেক েকন 
sরণ করেব? যিদo e সবi aিবনাশী Ƭামার িচtনােটয্ িচিtত হেয় আেছ ব˱ পূেবর্i। তা েকানo 
নতুন ঘটনা নয়।  
 
কl-পূেবর্ যার েযমন েরাল িছেলা, eখনo েস েতমনটাi করেব। ei েয eখন েতামরা েযমন 
পু˙ষাথর্ করেছা, কl-পূেবর্o েতমনটাi কেরিছেল। আবারo েতমনi করেছা। Ƭামার পটিচt eভােবi 
ঘুরেত থােক। যা কখনi বn থােক না। েযমন ঘিড়র কাঁটা িটk-িটk কের ঘুরেতi থােক। ei 
5-হাজার বছেরর Ƭামােকi বাবা েবাঝােcন। ajনী শাstকােররা শাstʟিলেত কত uেlাপাlা সব 
িলেখ েরেখেছ। বাবা িকn eকথা কখনi বেলন না েয, ভিkেক তয্াগ কেরা। কারণ েকu যিদ 
jােনর পেথ চলেত না পাের, তেব তার jান-মাগর্o েগেলা-আবার ভিk-মাগর্o েগেলা। aথর্াৎ 
ekল-okল দ-ুkলi েগেলা। তার জীবনটাi তখন েবকার হেয় যায়। তাi েতা eমন েলাকo েদখা 
যায়, েস ভিk বা eমন ধারার েকানo িকছুেতi েনi। eভােবi জীবন aিতবািহত করেত থােক। 
েকu বা আবার বেল-ভগবানi নানা ˚প ধারণ কের আেস। বাবা বেলন- আের, e েয aসীম-
েবহেদর aিবনাশী aনািদ Ƭামা, যার রচনা েসi aনািদ-aনn কােল। যা বারবার পুনরাবৃিt হেত 
থােক। তাi ei Ƭামােক বলা হয় 'aনািদ aিবনাশী oয়ালর্ড Ƭামা'! বাcারা, eসব েকবল েতামরা 
িব.েক.-রাi বুঝেত পারেব। kমারীরা যা খুব সহেজ বুঝেত পাের। আর মাতারা িসিঁড় েবেয় যতটা 



েনেম েগেছ, ততটা আেগ uঠেত হেব। kমারীেদর েকানo বnন থােক না। তাi িনিɩn হেয় বাবার 
eকাn আপন হেত পাের। েতামােদর েলৗিকক সmnʟিলেক ভুেল িগেয় পারেলৗিকক সmেn যুk হেত 
হেব। কিলযুগ েতা দগুর্িতর যুগ। Ƭামা aনুসাের  েকবল aেধাগিত আর পতন। 
 
ভারতবাসীরা বেল েয, দিুনয়ােত যা িকছুi আেছ সবi ঈ˞েরর দান। ঈ˞রi সবিকছুর মািলক। তেব 
pকৃত aেথর্ তুিম েক?  আসেল েতামরা হেল আtা। aথর্াৎ যা িকছু, সবi পরমাtার বা ঈ˞েরর। 
eমনিক ei েদহ iতয্ািদ যা িকছু তাo। সবিকছু েতা পরমাtারi দান। eকথা aবশয্ িঠকi বেল। 
বলার েবলায় বেল, সবিকছুi ঈ˞েরর দান। আcা, তেব oনার েদoয়া িজিনেষর uপর aনয্ায় ভােব 
aিধকার করা িক uিচত? িকn তােতo বুঝ মােন না েলােকরা। uেl তারা চেল রাবেণর মত 
aনুসাের। তাi বাবা েবাঝােcন, বাcারা েতামরা হেল ƪািɳ। িকn রাবণ সmpদােয়র হoয়ার কারেণ 
েতামােদর েসi ƪািs ভাব িনেজেদরেকi েধাকা িদেc। মুেখ বেলা eক কথা, িকn কােজর েবলায় 
aনয্। বাবা যা িকছু িদেয়েছন, তা যিদ uিন িনেয় েনন, েসেkেt দঃুখ হবার েকানo কারণ েতা 
নাi। eiসব িবষেয়র uপর মমt েমটােনার জনয্i বাবা oঁনার eকাn আপন িব.েক.-েদর 
তা  েবাঝােcন। বাবা েতা eখন eেসেছন। েতামরাi েতা কতভােব বাবােক েডেকেছা, বাবা 
আমােদরেক েতামার সােথ িনেয় চেলা। রাবেণর ei রােজয্ আমরা েয বড়i দঃুখী। তুিম eেস 
আমােদরেক পিবt বানাo। েযেহতু eকথা েতামরা জােনা েয, পিবt হেত না পারেল আপন ঘের 
িফের েযেত পারেব না। তাi -"আমােদর িনেয় চেলা বাবা"। িকn েকাথায় ? -আপন ঘের িনেয় 
চেলা। সবাi আপন ঘের িফরেত চায়। েযমন কৃেɶর ভkরা তারা তােদর কৃɶপুরী ৈবkেn েযেত 
চায়। তাi সবর্দা তােদর মেন েকবল সতয্যুগi sরেণ থােক। eটা খুবi ভাল। মানষু মরেল েতা 
আর sেগর্ যায় না। sগর্-রাজয্ েতা সতয্যুেগর। আর নরক-রাজয্ কিলযুেগ। তাi eখন কারo 
পুনজর্ n হেল তা েতা নরেকi হেব। বতর্ মােনর ei যুগটা েতা আর সতয্যুগ নয়। eটাi হেলা 
oয়াnার aফ oয়ালর্ড্ - সিতয্ িক আɩেযর্র। েলােকরাi তা বেল, েবােঝo, তবুo যখন েকu মারা 
যায় তার পাt-িমt, আtীয়-sজন তখন িকn তা েবােঝ না। eকমাt  ei বাবার কােছi মনুেষয্র 
84-জেnর েসi চেkর jান আেছ, যা িতিন জানােcন। েতামরা েয িনেজেদরেক েদহ ভােব রােখা, 
তা খুবi ভুল পdিত। তাi বাবা বারবার বেলন- "েদহী-aিভমানী হo।" কৃɶ িকn 'েদহী-
aিভমানী' বা eমন িকছু হেত বেল না। েযেহতু কৃেɶর িনেজর েদহ  আেছ। িকn (িনরাকার) 
িশববাবার িনেজর েকানo েদহ েনi। বতর্ মােন bhাবাবার রেথ (শরীের) aবsান করেছন uঁিন। 
ei eকi রথ েযমন bhাবাবার েতমিন আবার িশববাবারo। দজুেনর আtাi eকi রেথ। বাবা ei 
শরীর েলান (ভাড়া)  িনেয়েছন। বাবা িনেজi তা বেলন- "eনার শরীরেকi আিম আধার বানাi, 
েযেহতু আমার িনেজর েকানo েদহ নাi। আর eমনটা না হেল েতামােদরেক ei jােনর পাঠ 
পড়ােবাi বা িক pকাের।" বাবা বেস বেস েরাজi ei pয়াস চািলেয় যান, বাcারা িনেজেদরেক েযন 
েকবল আtা-s˚েপ েভেব বাবােকo েযন আtা-s˚েপi েদেখা। শরীেরর ভাবেকi েযন ভুেল যাo। 
আিমo েযমন েতামােদরেক আtা িহসােব েদখেবা, েতামরাo েতমিন আমােক আtা িহসােবi েদখেব। 
ei পdিতেত যতi বাবােক েদখেত থাকেব, ততi পিবt হেত থাকেব। পিবt হoয়ার জনয্ eছাড়া 
আর aনয্ েকানo uপায়o েনi। আর যিদ aনয্ েকানo পdিত জানা থােক েতা বেলা, যার dারা 
আtা পিবt হেত পাের?  আtা েতা আর গǩাজেলর dারা পিবt হেত পারেব না।  
 



pথেমi বাবার পিরচয় জানােত হেব। iিন eমন বাবা, যা িdতীয়িট আর হয় না। েলােকেদর মেনর 
নাড়ীর ধরণ আnাজ কের eমন ভােব েবাঝাo, েযন তারা িবsয় হেয় ˝নেত থােক! তারা েযন 
বুঝেত পাের জগেতর eকমাt সতয্ িযিন িতিন পরমাtা। বাcারা, eবার বাবা েতামােদরেক oনার 
িনেজর পিরচয় জানােcন - "pকৃত aেথর্ আিম েক ?  -তা েতা েতামােদর জানা আেছ। ei িব˞-
নাটেকর  iিতহাসo িরিপট হয়। যারা ei kেলর তারা aবশয্i আসেব ei পিরবাের। aেনয্রা েয 
যার িনেজর িনেজর ধমর্ aনুসাের েসiসব পিরবাের যােব। আর যারা aনয্ ধেমর্ ধমর্াnিরত হেয় 
েগিছেলা তারা েসখান েথেক েবিরেয় eেস পুনরায় িনেজর িনেজর ধারায় যুk হেব। তা েবাঝার 
সুিবধােথর্ িনরাকারী কlবৃেkর ছিব বািনেয় তােত েদখােনা হেয়েছ। eসব েকবল িব.েক.-রাi বুঝেত 
পাের, aনয্েদর মেধয্ দ-ুeকজনi তা বুঝেত পারেব। েযমন 7-8 জেনর মেধয্ eক বা দiুজনi 
eমন হেব, যারা ভাবেব সিতয্ ei jান েতা খুবi সুnর। আর ei পিরবােরর েয হেব, তার মেন 
সেnেহর ঝড়-তুফান কম বiেব। মেন আgহ জাগেব, ভাবেব যাi আবার িগেয় েসi jােনর কথা 
˝িন। েকu েকu আবার সǩেদােষর কারেণ আসা বn কের েদয়। েকাথাo েকানo পািটর্ -
জলসা  হেc েদখেল, েসখােন িগেয়i আটেক পেড়। আর তা েদখার জনয্ কতi না 
˱েড়া˱িড়।  তারপের আবার িনেজরাi বেল- আমরা ভুল কের েফেলিছ। -eকথা বাের বােরi ভুেল 
যাo pকৃত aেথর্ েতামরা আtা, শরীর নয়। বাবা িবলkণ জােনন বাcারা কাম-িবকােরর িচতায় 
বসেত বসেত eমন কােলা হেয় েগেছ। কবর েয ৈতির হেয়i আেছ, তাi েতা েতামরা eমন কােলা 
হেcা। তােদর uেdেশয্i বাবা বেলন-আমার বাcারা সব jেল-পুেড় খাk হেয় েগেছ। eসব হেলা 
aসীম-েবহেদর কথা। বাবার ঘের aথর্াৎ bhেলােক েপৗঁছবার জনয্ কত েকািট-েকািট আtারা 
রেয়েছ। আসেল তারা bhেলােকর বািসnা। আর ei aসীম-েবহেদর বাবা দাঁিড়েয় আেছন তােদর 
জনয্। চাiেল েতামরাo েসi aসীম-েবহেদ েযেত পােরা। েতামরা েতা জােনা, নতুন দিুনয়া sাপনার 
পর বাবা আবার চেল যােবন, তারপর েতামরা েসখােন িনেজেদর রাজt sাপন করেব। আর aনয্ 
আtারা চেল যােব শািnধােম। আcা! 
 
িমিɳ-িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা-িপতা, বাপদাদার েsহ-সুমন sরণ, ভালবাসা আর 
সুpভাত!  আtােদর িপতা oঁনার  আtা ˚পী বাcােদরেক জানােcন নমsার ।  
 
ধারণার জনয্ মুখয্ সার  :- 
 
1) রাবণ েতামােদর pিত aথর্াৎ aয্াkরেদর pিত যতi ঈষর্া ক˙ক, িবেǡর সৃিɳ ক˙ক, যত 
pকােরর ঝড়-ঝǼা তুফােনর সৃিɳ ক˙ক না েকন, তােক ʟ˙t না িদেয় িনেজর পু˙ষােথর্র pিত 
তৎপর হেত হেব। pেতয্ক aয্াkেররi যার যার িনেজর িনেজর পাটর্  রেয়েছ Ƭামা aনুসাের। ei 
aনািদ Ƭামা েয পূবর্-িনdর্ ািরত। 
 
2) রাবেণর মেত চেল ঈ˞েরর aিব˞ােসর পাt হেয়া না। সবিকছু েথেক আসিk েছেড় সmূণর্˚েপ 
ƪািs হেয় থাকেত হেব। 
 
বরদান :- মেnর মেধয্o ভােলােক aনুভব কের িনɩয়বুিd েবিফিকর বাদশাহ হo 
 



sɳীকরণ : সবর্দা ei েsাগান েযন sরেণ থােক েয, যা হেয়েছ ভােলাi হেয়েছ, যা হেc ভােলাi 
হেc, আগামীেত যা হেত চেলেছ - তা ভােলাi হেব। মnেক মn িহসােব েদেখা না। িকn মেnর 
মেধয্o ভােলােক aনুভব কের, েসi মn েথেক িনেজর িশkা নাo। েয েকানo পিরিsিতেত "িক 
হেব" -ei সংকl েযন না আেস। বরǹ তikণাৎ eমনটা ভাবেব- "যা হেব ভােলাi হেব।" 
aতীেত যা হেয়েছ, ভালi হেয়েছ। সবর্দাi eমন ভােলার ভাবনা যার, েস সদা েবিফিকর বাদশাহ। 
িনɩয়বুিdর aথর্i হেলা েবিফিকর বাদশাহ।  
 
েsাগান :- েয িনেজেক eবং aপরেক যথাযুk সnান েদয় - তারi েরকডর্  সদা utম থােক। 
 


