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িদবয্ জেnর িগɂ - 'িদবয্ েনt' 
 
আজ িtকালদশর্ী বাবা তাঁর িtকালদশর্ী, িtেনtী বাcােদর েদখেছন l িদবয্ বুিd eবং িদবয্ েনt, যােক 
িtেনt বলা হয়, েসi েনt কতদরূ পযর্n sɳ eবং শিkশালী হেয়েছ eবং pেতয্েকর িদবয্ েনেtর 
শিkর পােসর্েnজ িক েসটাi বাপদাদা েদখেছন l বাপদাদা েতামােদর সবাiেক শতকরা 100 ভাগ 
শিkশালী িদবয্ েনt জেnর িগɂ িহেসেব িদেয়েছন l বাপদাদা কাuেক নmর aনুkেম শিkশালী েনt 
েদনিন, িকn pেতয্ক বাcা িনেজর িনেজর িনয়ম aনুযায়ী, পূবর্ােh েনoয়া সতকর্ তা aনুযায়ী eবং 
aয্ােটনশন aনুযায়ী ei িদবয্ েনtেক pয্াকিটকয্াল কােযর্ pেয়াগ কেরেছ, েসiজনয্ িদবয্ েনেtর শিk 
কারo সmূণর্ শিkশালী, কারo িদবয্ েনেtর শিk পােসর্েnেজ েথেক েগেছ l বাপদাদার েথেক েতামরা 
ei তৃতীয় েনt, িদবয্ েনt লাভ কেরছ l িঠক েযমন আজকাল সােয়েnর সাধন দরূবীন দেূরর 
বsেক কােছ eবং sɳ aনুভব করায়, েসরকমi ei িদবয্ েনto িদবয্ দরূবীেনর কাজ কের l 

েসেকেn েতামরা পরমধাম েপৗছঁােত পার, কেতা দেূর ! কেতা মাiল দেূর তা' েতামরা ʟনেতo 
পারেব না, তবুo কেতা কােছ আর sɳভােব েদখা যায় l সােয়েnর সাধন ei সাকার সৃিɳর সূযর্, 
চাঁদ, তারাo েতামরা েদখেত পার l িকn ei িদবয্ েনt িতন েলাক eবং িতন কাল েদখেত পাের l 

ei িদবয্ েনtেক aনুভেবর েনto বেল l aনুভেবর আঁিখ, েয আঁিখ িদেয় 5 হাজার বছেরর সবিকছু 
eত sɳ েদখা যায় েয েযন গতকােলর িবষয় l 5 হাজার বছর আর গতকােলর মেধয্ িবsর 
ফারাক ! তাহেল েতামরা দেূরর যা িকছু সবi কােছ আর sɳভােব েদখেত পাo, তাi না ! 
aনুভব করেত পার কাল েতামরা পূজয্ েদব আtা িছেল আর আগামী িদেন আবারo হেব l আজ 
েতামরা bাhণ, আগামী িদেন েদবতা l সুতরাং, আজ আর কালেকর বয্াপার সহজ হেয় েগল, তাi না 
! শিkশালী েনেtর বাcারা িনেজেদর 'ডবল মুkটধারী' সােজ সিjত s˚প তােদর সামেন সদা sɳ 
েদখেত থােক l িঠক েযমন েকতাদরুs েপাশাক সামেন েদখেল মেন হয় eখনi eখনi পের িনi, িঠক 
েসiরকমi িনেজেদর ৈদবী শরীর ˚পী বst সামেন েদখছ, তাi না ? aথর্াৎ, কাল েতামরা ei বst 
ধারণ করছi l eটাi েদখেত পাo েতামরা, পাo না ? eটা ৈতির হেc নািক ৈতির হেয়েছ eমনi 
সামেন েদখেত পাo ? েযমন, bhাবাবােক েদেখছ তারঁ ̄কৃɶ s˚েপর ভিবষয্ৎ বst িকভােব িতিন 
সদা সামেন রাখেতন ! িঠক েসiভােব, েতামােদর শিkশালী েনt িদেয় েতামরা েতামােদর বst 
sɳভােব সামেন েদখেত পাo ? eক মুহূেতর্  েতামরা ফিরsা েতা পরমুহূেতর্  েসi ফিরsাi েদবতা l 

েতামােদর েনশাo আেছ আর িদবয্ েনt dারা সাkাৎ েদবতা s˚েপর দিৃɳo আেছ l তাহেল, 

েতামােদর েনt ততটা শিkশালী ? নািক িকছু েদখার শিk কম হেয় েগেছ ? sলূ েনেtর শিk কম 
হেয় েগেল েযমন sc িজিনসo পদর্ ার anরােল বা েমেঘর aভয্nের মেন হয়, িঠক eকiভােব, 

েতামােদর েদবতা েতা হেত হেব, হেয়o েতা িছেল িকn িক িছেল, েকমন িছেল - ei 'িছল' পদর্ ার 
িভতের দশৃয্মান নয় েতা ? sɳ েতা ? িনɩেয়র পদর্ া eবং sৃিতর মিণমালা দiুi শিkশালী, তাi 
না ! নািক sৃিতর মিণমালা েতা িঠক আেছ, িকn (পূেবর্ েদবী েদবতা িছলাম) পদর্ া দবুর্ল ! 
দ'ুেয়র eকিটo যিদ দবুর্ল থােক, তেব তা' sɳ হেব না l  সুতরাং, েচক কর aথবা েচক করাo 
েতামােদর েনtশিkর  েকাথাo ঘাটিত হয়িন েতা ! জn েথেক ̄মৎ ˚পী সতকর্ তা যিদ aনুসরণ 
কের eেসছ েতা েতামােদর েনt সদা শিkশালী হেব l ̄মৎ পালেন খামিত থাকেল তখন েতামােদর 



শিko কম হেব l তারপের ̄মেতর আশীবর্াদ বেলা, oষুধ বেলা বা ̄মেত সংযমপূবর্ক থাকা বেলা, 
যা-i বেলা েসটা করেল শিkশালী হেয় যােব l aতeব, ei েনt হেলা িদবয্ দরূবীন l 
 
ei েনt শিkশালী যnto, যার dারা েয েযমন তার েসi আিtক ˚প eবং িবেশষt েতামরা 
সহজভােব sɳ েদখেত পার l শরীেরর aভয্nের িবরাজমান ʟp আtােক eমনভােব েদখেত পার 
িঠক েযমন sলূ েনt dারা sলূ শরীরেক েদখ l েসiরকম sɳভােব আtােক েদখেত পাo, নািক 
শরীর েদখেত পাo ? েতামােদর ৈদবী েনt dারা eকমাt িদবয্ সূk আtাi েতামরা েদখেত পার 
eবং pেতয্ক আtার িবেশষti ˝ধু েদখা যােব l েযমন েনt িদবয্ েতমনi িবেশষt aথর্াৎ ʟণo 
িদবয্ l aপʟণ হেলা দবুর্লতা l দবুর্ল েনt দবুর্লতাi েদেখ l েযমন, sলূ েনt দবুর্ল হেল কােলা কােলা 
দাগ নজের পেড়, িঠক eকiভােব, দবুর্ল েনt aপʟেণর কােলাভাবi েদেখ l বাপদাদা েতামােদর দবুর্ল 
েনt েদনিন l েতামরা িনেজরাi তা' কমেজার বািনেয়ছ l বাsেব ei শিkশালী যnt˚পী েনt ঘুরেত 
িফরেত সবসময় নয্াচারালভােব ˝ধু আিtক ˚পi েদেখ l eটা েদখেত েতামােদর পিরƽম করেত হয় 
না েয শরীর নািক আtা ! 'eটা নািক oটা' - ei সংশয়i দবুর্ল েনেtর লkণ l সােয়িnsরা েযমন 
শিkশালী মাiেkােsাপ (aনুবীkণ যnt) dারা সব জামর্স sɳ েদখেত পাের, িঠক eকiভােব ei 
িদবয্ শিkশালী িদবয্ েনt মায়ার aিত s˚পেক sɳ েদখেত পাের l েসiজনয্ জামর্সেক বাড়েত েদয় 
না, বরং ʼংস কের l কারo মায়ার েরাগ থাকেল তারা আেগ েথেকi েজেন েসiসব ʼংস কের 
সদা িনেরাগী থােক l 
 
িদবয্ েনt eমনi শিkশালী l ei িদবয্ েনt িদবয্ িটিভo l আজকাল িটিভ সবারi খুব ভােলা লােগ, 

তাi না ! eেক িটিভ বেলা বা দরূদশর্ন, ei িটিভর মাধয্েম sেগর্র সব জn েতামরা েদখেত পার, 

aথর্াৎ িনেজর 21 জেnর িদবয্ িফl েদখেত পার l েতামােদর রােজয্র সুnর দশৃয্ েদখেত পার l 

pেতয্ক জেnর আt-কািহনী েদখেত পার l েতামরা েতামােদর রাজমkুট, িসংহাসন, রাজয্ভাগয্ েদখেত 
পার l eটা েতামরা িদবয্ দশর্ন বেলা বা দরূদশর্ন, িদবয্ দশর্েনর েনt েতা শিkশালী, না ? যখন 
েতামরা ƶী থাক, েসi সময় ei িফl েদখ, আজকালকার ডাn েদেখা না, েসটা েডǻার ডাn l 

ফিরsােদর ডাn েদখ, েদবতােদর ডাn েদখ l sৃিতর সুiচ িঠক আেছ, তাi না ? যিদ সুiচ িঠক না 
হয়, তেব িফl চালু করেলo েকানিকছুi েদখেত পােব না l বেুঝছ, ei েনt কেতা েƽɵ ! আজকাল 
যখন েকান বs iনেভনশন কের, েসiসেবর aিধকাংশ (েমজিরিট ) eমনভােব পিরকিlত হয় যােত 
eকটা বs িবিভn কােজ আেস l িঠক েসiরকমi ei িদবয্ েনt সফলভােব aেনক কাযর্ সমাধা 
কের l মােঝ মােঝ বাপদাদা বাcােদর দবুর্লতার aনুেযাগ (কmেলn) ˝েন eটাi বেলন, িদবয্ বুিd 
eবং িদবয্ েনt লাভ কেরছ, eেক িবিধপূবর্ক সদা iuজ করেত থাক, তেব না থাকেব েকানিকছুর 
বয্াপাের িচnা করার ফুরসৎ, না েদখার l না আর িকছু িচnা করেব, না িকছু েদখেব l সুতরাং, 
েকানo কmেলn থাকেত পাের না l িচnা আর েদখা ei দiু িবেশষ আধার, কমিpট হoয়ার বা 
কmেলn করার l সবিকছু েদখা eবং েশানাকালীন সদা িদবয্ ভােব ভােবা, েযমন েতামার ভাবনা, 
েতমনi েতামার করণ হয়, েসiজনয্ ei দiু িদবয্ pািp সদা সােথ রাখ l সহজ, তাi না ! েতামরা 
শিkশালী, িকn িক হেয় যাo েতামরা ? যখন sাপনা ˝˙ হয়, তখন েছাট েছাট বাcারা ডায়লগ 
(সংলাপ ) বলেতা েভালা ভাiেয়র সmেn l েতামরা সমথর্ িকn েভালা ভাi হেয় যাo l সুতরাং, 
েভালা ভাi হ'েয়ানা aথর্াৎ eতটাo আলােভালা হ'েয়ানা ! সদা শিkশালী হo eবং aনয্েকo 
শিkশালী বানাo l বুেঝছ - আcা l 



 
যারা সদা িদবয্ বুিd আর িদবয্ েনt কােযর্ pেয়াগ কের, সদা িদবয্ বিুd dারা েƽɵ মনন, িদবয্ 
েনt dারা িদবয্ দশৃয্ েদখেত মg থােক, সদা িনেজর ভিবষয্ৎ েদব s˚প sɳভােব aনুভব কের, 

সদা আজ আর কাল eমন িনকটs aনুভব কের, েসi শিkশালী, িদবয্ েনtpাp িtেনtী, িtকালদশর্ী 
বাcােদর বাপদাদার sরণ-েsহ আর নমsার l 
 
                                 পােসর্ানাল সাkাৎকার 
 
1) সহজ েযাগী হoয়ার িবিধ - েতামরা সবাi সহজেযাগী, তাi না ! সদা বাবার সােথ সবর্ 
সmেnর েsেহ িনমjমান l সবর্ সmেnর েsহi সবিকছু সহজ কের েদয় l েযখােন েsেহর সmn, 

েসখােন সবিকছু সহজ, আর যা সহজ তা' aিবচল l তাহেল, eমন সব সহজেযাগী আtা বাবার সকল 
েsহী সmেnর aনুভূিত কর ? udবসম (কৃɶ সখা তথা মntী) 

হেয়ছ নািক েগাপীসম ? udব ˝ধু jান বণর্ন কেরেছ, আর েগাপী েগািপনীরা pভুেpেমর aনুভব 
কের l সুতরাং িবেশষt হেলা সবর্ সmেnর aনুভব থাকা l ei সǩমযুেগ ei িবেশষ aনুভব করাi 
বরদান pাp করা l jান েশানা বা েশানােনা আলাদা িবষয় l সmn  পিরপূরণ করা eবং সmেnর 
শিk dারা িনরnর eকমেন মg থাকা আলাদা িবষয় l সুতরাং, সদা সবর্ সmেnর আধােরর সহেযাগী 
ভব l 

ei aনুভব বাড়ােত থাক l eকমনা হoয়ার ei aবsা েগাপ েগাপীেদর িবেশষt l eকিনিবɳ হoয়া 
eকটা আলাদা বয্াপার, িকn eকিনিবɳ িচেt ভাব-িবেভার হoয়া eক েƽɵ aনুভব l 
 
2) uঁচু িsিত িবেǡর pভােবর ঊে র্̓- কখেনা েকানo িবেǡর dারা েতামরা pভািবত হo না, তাi 
না ? কারo uঁচু িsিত হেল, েস তার uঁচু িsিত dারা িবেǡর েয েকান pভােবর ঊে র্̓ হেয় যায় l 

যখন েকu েsেস যায় েতা েস uঁচুেত যায়, পৃিথবীর মাধয্াকষর্েণর pভাব েথেক ঊে র্̓ l eiভােব েয 
েকানo িবেǡর pভাব েথেক েতামরা সদা েসফ থাক l যারা ভােলাবাসায় ডুেব থােক না, তােদর েয 
েকানরকম পিরƽেমর aনভুব করেত হয় l সুতরাং, সবর্ সmেnর েsেহর aনভূুিতেত থাক l েsহ আেছ, 

িকn েসটা eখন iমাজর্  হেত দাo l েতামরা aমৃতেবলায় বাবােক ˝ধু  sরণ ক'ের তারপের 
েতামােদর কােজ িবিজ হেয় েগেল েsহ মাজর্  হেয় যায় l iমাজর্  ˚েপ রাখেল েতামরা সদা শিkশালী 
থাকেব l 
 
                          বাছাi করা িবেশষ aবয্k মহাবাকয্ 
 
সবার জনয্ ˝ভিচnক হo l েয সকেলর ˝ভিচnক, তার সকেলর সহেযাগ িনেজ েথেকi pাp হয় l 

˝ভ-িচnক-ভাবনা aেনয্র মেন সহেযােগর ভাবনা সহজভােব িনেজ েথেকi uৎপn কের l েsহi 
সহেযাগী বানায় l সুতরাং, সদা ˝ভ-িচnেন সmn থাক, ˝ভ-িচnক হেয় সবাiেক েsহী, সহেযাগী 
বানাo l pেয়াজেনর সময় যারা যত সহেযাগী হেয়েছ  - তােদর জীবন dারা েহাক বা েসবা dারা, 
Ƭামা aনসুাের তারা িবেশষ শিk লাভ কের l িনেজর পু˙ষাথর্ েতা আেছi, uপরn তারা ekƪা 
শিk লাভ কের l েসবার pয্ােন সmেকর্  aনয্েদর যত কােছ আনেব, ততi েসবার pতয্k েরজাl 
েদখা যােব l বাতর্ া  



(সেnশ) েদoয়ার েসবা েতা েতামরা কেরi আসছ, আর তা' েতামােদর kমাগত কের েযেত হেব, 

িকn িবেশষ ei বছর, ˝ধু বাতর্ াi িদo না, তােদর সহেযাগী বানােত হেব aথর্াৎ তােদরেক সmেকর্  
কােছ িনেয় আসেত হেব l ˝ধুমাt eক ঘnার জনয্ বা ফমর্ ভরার সময় aবিধ সহেযাগী বানােনা 
নয়, বরং সহেযােগর মাধয্েম তােদর সmকর্  সmেnর কােছ িনেয় আসেত হেব l 
 
েতামরা েয েসবাi কর, লkয্ eটাi রাখেত হেব, তারা eমনভােব সহেযাগী েহাক, েতামরা িনেজরা 
েযন 'মাiট' হেয় যাo আর তারা 'মাiক' হেয় যায় l সুতরাং, েসবার লkয্ 'মাiক' psত করা, যারা 
তােদর aনুভেবর আধাের েতামােদর বা বাবার jান pতয্k করেব l 

eমন মাiক psত কর, েয সহেজ িনেজ েথেকi aেনয্র oপের pভাব িবsার করেত পাের l লkয্ 
রাখ, েতামােদর eনািজর্  বয্য় করার পিরবেতর্  aেনয্র eনািজর্  ei ঈ˞রীয় কােযর্র জনয্ বয্বহার করেব 
l সব েদেশ েয েকান েkেt, সহেযািগতা করার েছাট- বড় সংগঠন েতামরা েপেত পার l বতর্ মান 
সমেয়, eমন aেনক সংsা আেছ, যােদর কােছ eনািজর্  আেছ, িকn েসটা iuজ করার পdিত তােদর 
জানা েনi l তােদর নজেরo eমন েকu েনi েয তা' িদেয় কাজ কের l তারা aেনক ভােলাবাসার 
সােথ েতামােদর সহেযাগ েদেব, কােছ আসেব l আর েতামােদর ন'লাখ pজােতo বৃিd হেয় যােব l িকছু 
utরািধকারo েবেরােব, িকছু pজা েবেরােব l eখন পযর্n যােদর সহেযাগী বািনেয়ছ তােদর 
utরািধকার বানাo l eকিদেক utরািধকার বানাo, aপরিদেক মাiক বানাo l িব˞- কলয্াণকারী হo 
l সহেযািগতার িনদশর্ন ˚েপ েযমন হােত হাত ধের আসেছ েদখােনা হয়, তাi না ! aতeব, সদা 
বাবার সহেযাগী হoয়াi হেলা সদা েতামােদর হাত তাঁর হােত েরেখ বুিdেত সদা তারঁ সেǩ থাকা l 
 
েয েকানo কাজ কেরা েতা েসটা িনেজ করার েkেto uদার˲দয় আর aনয্েক সহেযাগী বানােনার 
েkেto uদার˲দয় হo l  কখনo িনেজর pিত বা সহেযাগী আtােদর pিত, সাথীেদর pিত সǦুিচত 
˲দয়  হ'েয়ানা l eiরকম গাoয়া হেয়েছ েয uদার˲দয় হ'েল ধূলাo েসানা হেয় যায়, দবুর্ল সাথী 
শিkশালী হয়, েয সাফলয্ aসmব তা'i সmব হেয় যায় l eমন aেনক আtা, যারা চট কের 
সহজেযাগী হেব না, িকn তােদর সহেযাগ িনেত থাক আর সহেযাগী বািনেয় যাo l সুতরাং, সহেযােগর 
সােথ eিগেয় েযেত েযেত সহেযাগi তােদর  সহজেযাগী বািনেয় েদেব l aতeব, সহেযাগী আtােদর 
eখন েsেজ িনেয় eেসা, তােদর সহেযাগ সফল হেত দাo l 
 
বরদানঃ-  ভূিম, নািড় eবং সময় সব িকছু িবেবচনা কের সতয্jানেক সকেলর কােছ pতয্k কিরেয় 
নেলজফুল ভব 

বাবার ei নতুন jান সতয্ jান, আর ei নতুন jান েথেকi নতুন দিুনয়ার sাপনা হয়, ei 
aথিরিট eবং েনশা s˚েপ iমাজর্  হেত দাo l িকn eর aথর্ ei নয় েয নতুন আসা কাuেক নতুন 
jােনর বয্াপাের ˝িনেয় তােক িকংকতর্ বয্িবমূঢ় কের িদেল aথর্াৎ সব তালেগাল পািকেয় েফলেল l 

ভূিম, নািড় আর সময় িবেবচনা করার পের jান িদo, eটাi নেলজফুল আtার লkণ l আtার icা 
aনুমান কর, নািড় uপলিb কর, ভূিম ৈতির কর, িকn anঃকরেণ সেতয্র িনভর্ীকতার শিk aবশয্i 
থাকেত হেব, তখনi সতয্ jান pতয্k করােত পারেব l 
 
েsাগানঃ- 'আমার' বলা aথর্াৎ েছাট িবষয়েক বড় করা, েসখােন 'েতামার' বলা aথর্াৎ পাহাড়সম 
িবষয়েক তুেলায় পিরণত করা l 
 


