
31-10-19              pাতঃ মরুিল                    om শািn                    বাপদাদা                   মধুবন  
 
"িমিɳ বাcারা - বাবা কাȉারী হেয় eেসেছন েতামােদর সকেলর জীবন ˚পী েনৗকােক িবষয় 
ৈবতরণী েথেক িনগর্ত কের kীর সাগের িনেয় েযেত, েতামােদর eখন ei পার েথেক oi পাের েযেত 
হেব" 
 
pɬ : - বাcারা, েতামরা pেতয্েকরi পাটর্  েদেখ কােরারi িনnা করেত পােরা না -- েকন ?  
 
utর : - েকননা েতামরা জােনা েয, e হেলা সmূণর্ বানােনা নাটক, eখােন pেতয্ক aিভেনতা তার 
িনেজর - িনেজর aিভনয় করেছ । কােরারi েকােনা েদাষ েনi । ei ভিkমাগর্o আবার পাস 
করেত হেব, eেত সামানয্তম পিরবতর্ ন হেত পাের না ।  
 
pɬ : - েকাn দিুট শেb সmূণর্ চেkর jান িনিহত আেছ ?  
 
utর : - আজ আর কাল । কাল আমরা সতয্যুেগ িছলাম, আজ 84 জেnর চk সmূণর্ কের 
নরেক eেসিছ, কাল আবার sেগর্ যােবা ।  
 
om শািn ।  বাcারা eখন সামেন বেস আেছ, oরা েযখান েথেক আেস, oখােন যখন িনেজর েসnাের 
থােক, েতা তখন eমন বঝুেত পারেব না েয আমরা uঁচুর েথেক uঁচু বাবার সmুেখ বেস আিছ । 
িতিনi আমােদর িশkক, আবার িতিনi আমােদর জীবন ˚পী েনৗকােক পাের িনেয় যান, যাঁেক ʟ˙ 
বলা হয় । eখােন েতামরা বুঝেত পােরা েয, আমরা সmুেখ বেস আিছ, িতিন আমােদর িবষয় সাগর 
েথেক িনগর্ত কের kীর সাগের িনেয় যান । পাের িনেয় যাoয়া বাবা সmুেখ বেস আেছ, িতিন েসi 
eক িশববাবার আtা, যাঁেক সুpীম aথবা uঁচুর েথেকo uঁচু ভগবান বলা হয় । বাcারা, eখন 
েতামরা বুঝেত পােরা, আমরা uঁচুর েথেকo uঁচু ভগবান িশববাবার সামেন বেস আিছ । িতিন ei 
bhার শরীের বেস আেছন, িতিনi েতামােদর পাের িনেয় যান । তাঁর েতা শরীর ˚পী রথ aবশয্i 
pেয়াজন । না হেল িতিন ̄মত িকভােব েদেবন ? বাcারা, েতামরা eখন িনিɩত েয - বাবা 
আমােদর েযমন বাবা, েতমনi িশkকo, আবার িতিনi পাের িনেয় যান । আমরা আtারা eখন 
আমােদর িনেজর ঘর শািnধােম যােবা । oi বাবা আমােদর পথ বেল িদেcন । oখােন েসnাের 
বসা আর eখােন সmুেখ বসার মেধয্ রাত - িদেনর তফাৎ । oখােন eমন বুঝেত পারেব না েয, 

আমরা সmুেখ বেস আিছ । eখােন সমs aনভুব আেস । আমরা eখন পু˙ষাথর্ করিছ । িযিন 
পু˙ষাথর্ করান, তারঁ েতা খুশীi থাকেব । আমরা eখন পিবt হেয় ঘের িফের যািc । নাটেকর 
aিভেনতারা েযমন বুঝেত পাের, eখন নাটক সmূণর্ হেয়েছ । বাবা eখন eেসেছন আমােদর aথর্াৎ 
আtােদর িনেয় েযেত । িতিন eo েবাঝান, েতামরা িকভােব ঘের িফের েযেত পােরা, িতিন েযমন 
বাবাo, েতমিন েনৗকা পারকারী কাȉারীo । যিদo oরা গান েগেয় থােক তবুo িকছুi বুঝেত পাের 
না েয, েনৗকা কােক বলা হয়, ei শরীরেক িক িনেয় যােব ? বাcারা, eখন েতামরা জােনা েয, 

আমােদর আtােক িতিন পাের িনেয় যান । আtা eখন ei শরীেরর সেǩ ei েবশয্ালেয়র িবষয় 
ৈবতরণী নদীেত পেড় আেছ । আমরা pকৃতপেk শািnধােমর aিধবাসী িছলাম, আমােদর পাের িনেয় 
যাoয়ার জনয্ aথর্াৎ ঘের িনেয় যাবার জনয্ বাবােক েপেয়িছ । েতামােদর রাজধানী িছেলা, যা মায়া 
রাবণ সmূণর্ িছিনেয় িনেয়েছ । oi রাজধানী আবার aবশয্i িফিরেয় িনেত হেব । aসীম জগেতর 



িপতা বেলন - বাcারা, eখন েতামােদর ঘরেক sরণ কেরা । oখােন িগেয় আবার েতামােদর kীর 
সাগের আসেত হেব e হেলা িবষ সাগর, oখােন হেলা kীেরর সাগর আর মূল বতন হেলা শািnর 
সাগর । ei িতন ধাম । e েতা হেলা দঃুখ ধাম ।  
 
বাবা েবাঝান -- িমিɳ - িমিɳ বাcারা, েতামরা িনেজেক আtা মেন কের বাবােক sরণ কেরা । 
েক েতামােদর বলেছন, িতিন কার dারা বেলন ? সারািদন 'িমিɳ - িমিɳ বাcা' বলেত থােকন । 
eখন েতামােদর আtা পিতত, তাi শরীরo eমনi পােব । eখন েতামরা বুঝেত পােরা, আমরা 
পাকা েসানার গয়না িছলাম, eরপর খাদ পড়েত পড়েত নকল হেয় েগিছ । eখন ei খাদ িকভােব 
িনগর্ত হেব, তাi ei হেলা sরেণর যাtার ভািǾ । aিgেত েসানা েতা পাকা হয়, তাi না । বাবা 
বার বার েবাঝান, ei েবাঝােনা, যা আিম েতামােদর িদi, pিত কেl আিম তা িদেয় eেসিছ । e 
আমার পাটর্ , আবার পাঁচ হাজার বছর পের eেস বিল, বাcারা, েতামরা পিবt হo । সতয্যুেগo 
েতামােদর আtা পিবt িছেলা, শািnধােমo পিবt আtারাi থােক । েস েতা হেলা আমােদর ঘর । 
কেতা িমিɳ ঘর । েযখােন যাবার জনয্ মানুষ কেতা মাথা ঠুকেত থােক । বাবা েবাঝান েয, eখন 
সবাiেক েযেত হেব, তারপর আবার aিভনয় করার জনয্ আসেত হেব । e েতা বাcারা বুেঝেছi । 
বাcারা যখন দঃুখী হয় তখন বেল - েহ ভগবান, আমােক েতামার কােছ নাo । আমােক eখােন 
দঃুেখ েকন েফেল েরেখেছা । তারা জােন েয, বাবা পরমধােম থােকন । তাi বেল - েহ ভগবান, 

আমােক পরমধােম েডেক নাo । সতয্যুেগ িকn eমন কথা বলেব না । oখােন েতা েকবল সুখi 
সুখ । eখােন েতা aেনক দঃুখ, তাi েতা  ডােক - েহ ভগবান ! আtার েতা sরণ থােক িকn 
ভগবানেক সmূণর্ জােনi না । বাcারা, eখন েতামরা বাবার পিরচয় েপেয়েছা । বাবা থােকন 
পরমধােম । মানুষ তার ঘরেকi মেন কের । eমন কখেনাi বলেব না েয, রাজধানীেত ডােকা । 
রাজধানীর জনয্ কখেনাi বলেব না । বাবা েতা রাজধানীেত থােকনo না । িতিন শািnধােম থােকন 
। সকেলi শািn কামনা কের । পরমধােম ভগবােনর কােছ েতা aবশয্i শািn থাকেব, যােক 
মুিkধামo বলা হয় । েস হেলা আtােদর থাকার জায়গা, েযখান েথেক আtারা আেস । সতয্যুগেক 
ঘর বলা হেব না, েস হেলা রাজধানী । eখন েতামরা eখােন িবিভn জায়গা েথেক eেসেছা । 
eখােন eেস সামেন বেসেছা । বাবা েতামােদর সেǩ  'বাcা - বাcা'  বেল কথা বেলন । িতিন 
বাবার ˚েপ েতামােদর 'বাcা - বাcা' বেল ডােকন, আবার িশkক হেয় সৃিɳচেkর আিদ - মধয্ - 
aেnর রহসয্ aথবা িহিs - িজogািফ বুিঝেয় বেলন । eiসব কথা েকােনা শােst েনi । বাcারা, 
েতামরা জােনা েয, মূলবতন হেলা আমােদর aথর্াৎ আtােদর ঘর । সূkবতন হেলা িদবয্দিৃɳর 
বয্াপার । বািক সতয্যুগ, েtতা, dাপর আর কিলযুগ েতা eখােনi হয় । েতামরা aিভনয়o eখােনi 
কেরা । সূkবতেন েকােনা aিভনয় হয় না । e হেলা সাkাৎকােরর কথা । কাল আর আজ - e 
কথা েতা খুব ভােলাভােব বুিdেত থাকা uিচত । কাল আমরা সতয্যুেগ িছলাম তারপর 84 জn 
িনেত িনেত আজ ei নরেক eেসিছ । বাবােক ei নরেকi ডাকা হয় । সতয্যুেগ েতা aগাধ  সুখ 
থােক তাi েকu েসখােন বাবােক ডােকi না । eখােন েতামরা শরীের আেছা, তাi কথা বেলা । 
বাবাo বেলন - আিম সবর্j, aথর্াৎ ei সৃিɳর আিদ - মধয্ eবং anেক জািন, িকn িকভােব তা 
েতামােদর েশানােবা ! e েতা িচnা করার মেতা কথা, তাi েলখা আেছ - বাবা রেথর (শরীর ) 
সাহাযয্ েনন । িতিন বেলন, আমার জn েতামােদর সদশৃয্ নয় । আিম eঁর মেধয্ pেবশ কির । 
িতিন ei রেথরo পিরচয় েদন । ei আtাo নাম - ˚প ধারণ করেত করেত তেমাpধান  হেয় 
েগেছ । ei সময় সকেলi িশ˝ কারণ তারা বাবােকi জােন না । তাi সকেলi বালক - বািলকা 



হেয় েগেলা । িনেজেদর মেধয্ তারা যখন লড়াi কের তখন েতা বেল ----েতামরা েছেল - 
েমেয়রা, লড়াi ঝগড়া েকন করেছা ? বাবা তাi বেলন, আমােক েতা সবাi ভুেল েগেছ । আtােকi 
বালক - বািলকা বলা হয় । েলৗিকক বাবাo eমন বেলন, aসীম জগেতর বাবাo বেলন, েছেল - 
েমেয়রা, েতামােদর aবsা eমন েকন ? েতামােদর মেতা aনাথেদর eমন িক েকu েনi িযিন 
েতামােদর বাবা মা ? েতামরা aসীম জগেতর বাবােক েপেয়েছা, িযিন েতামােদর sেগর্র মািলক 
কেরন, যাঁেক েতামরা aেধর্ক কl ধের েডেক eেসেছা, তারঁ জনয্ মানষু বেল, িতিন নিুড় - পাথের 
আেছন । বাবা eখন েতামােদর সামেন বিসেয় েবাঝােcন । বাcারা, েতামরা eখন বুঝেত পােরা 
েয, আমরা বাবার কােছ eেসিছ । ei বাবাi আমােদর পড়ান । আমােদর জীবন ˚পী েনৗকােক 
িতিনi পাের িনেয় যান, েকননা ei েনৗকা aেনক পুরােনা হেয় েগেছ । তাi বলা হয়, eেক পার 
কেরা আর আমােদর নতুন দাo । ei পুরােনা শরীর হেলা িবপদজনক । েকাথায় রাsায় aসুs 
হেয় যায় বা দঘুর্টনা হেয় যায় । তাi েতামরা বেলা, আমােদর ei শরীর ˚পী েনৗকা পুরােনা হেয় 
েগেছ, eখন আমােদর নতুন দাo । ei শরীরেক বsto বলা হয় আবার েনৗকাo বলা হয় । 
বাcারা বেল - বাবা, আমােদর েতা লkী - নারায়েণর মেতা শরীর চাi ।  
 
বাবা বেলন - িমিɳ - িমিɳ বাcারা, েতামরা sগর্বাসী হেত চাo ? pিত পাঁচ হাজার বছর anর 
েতামােদর ei বst পুরােনা হয় । তখন আিম আবার নতুন pদান কির । e হেলা আসুরী বst । 
আtাo eখন আসুরী । মানষু যখন গরীব হয় তখন বsto েতা গরীবেদরi পিরধান করেব । 
িবtবান হেল বsto িবtবানেদরi পিরধান করেব । ei কথা eখন েতামরাi জােনা । eখােন 
েতামােদর ei েনশা থােক েয, আমরা কার সামেন বেস আিছ । েসnাের যখন েতামরা থােকা, তখন 
েতামােদর ei aনুভূিত আসেব না । eখােন সামেন বেস থাকেল aেনক খুশী হয়, েকননা বাবা 
pতয্kভােব বেস েবাঝান । eখােন েকu েবাঝােত থাকেল বুিdেযাগ েকাথায় না েকাথায় ভাগেত 
থাকেব । বলা হয় না --apেয়াজনীয় কােজ আটেক েগেছ । সময় েকাথায় পােব ? আিম eখন 
েতামােদর েবাঝািc । েতামরাo বুঝেত পােরা - বাবা ei মুেখর dারা আমােদর েবাঝান । ei 
মুেখরo কেতা মিহমা । মানষু েগামুেখর েথেক aমৃত পান করার জনয্ েকাথায় না েকাথায় িগেয় 
ধাkা খায় । তারা কেতা পিরƽম কের যায় । মানুষ বুঝেতi পাের না েয, ei েগামখু িক ? কেতা 
বড় বুিdমান বয্িko oখােন যায়, eেত লাভ িক ? আেরা েবশী কের সময় নɳ হয় । বাবা বেলন, 

ei সূযর্াs আিদ িক েদখেব ? eেত েতা েকােনা লাভi েনi । লাভ eকমাt ei ঈ˞রীয় পড়ােতi 
হয় । গীতােত েতা পড়াi আেছ, তাi না । গীতােত েকােনা হঠেযাগ iতয্ািদর কথা েনi । oখােন 
েতা রাজেযাগ আেছ । েতামরা eখােন eেসেছা রাজt েনoয়ার জনয্ । েতামরা জােনা েয, ei 
আসুরী দিুনয়ায় েতা কেতা লড়াi - ঝগড়া iতয্ািদ আেছ । বাবা েতা আমােদর েযাগবেলর dারা 
পিবt কের ei িবে˞র মািলক বািনেয় েদন । েদব - েদবীেদর হেত ast - শst িদেয় িদেয়েছ 
িকn eখােন astশst iতয্ািদর েকােনা কথা েনi । কালীেক েদেখা, কেতা ভয়ানক ৈতরী কের িদেয়েছ 
। ei সবi তারা িনেজর মেনর Ƹািnেত বেস বেস বািনেয়েছ । েদবীরা eমন 4 বা 8 হােতর 
হয়i না । e সবi হেলা ভিkমােগর্র । বাবা তাi েবাঝান - e হেলা aসীম জগেতর নাটক । 
eখােন কােরারi েকােনা িনnা iতয্ািদর কথা েনi । ei aনািদ নাটক বানােনা আেছ । eেত 
িকছুi তফাৎ হয় না । jান কােক বলা হয় আর ভিk কােক বলা হয় - e কথা বাবাi েবাঝান 
। তবুo েতামােদর ভিkমাগর্ েথেকi পাস করেত হয় । eমনভােবi েতামরা আবার 84 জেnর 
চk ঘুরেত ঘুরেত নীেচ আসেব । e হেলা aনািদ বানােনা eক খুব সুnর নাটক, যা বাবা 



েতামােদর েবাঝান । ei নাটেকর রহসয্ বুঝেত পারেল েতামরা ei িবে˞র মািলক হেয় যাo । e 
েতা আɩেযর্র, তাi না । ভিk িকভােব চেল আর jান িকভােব চেল, ei েখলা aনািদ কাল ধেরi 
বানােনা আেছ । eেত েকােনা পিরবতর্ ন হoয়াi সmব নয় । oরা েতা বেল েদয়, bেh লীন হেয় 
েগেছ, েজয্ািত েজয্ািতেত িমিলেয় েগেছ, e হেলা সǦেlর দিুনয়া, যার মেন যা আেস, তাi বলেত থােক 
। e েতা বানােনা eক েখলা । মানষু েতা বােয়ােsাপ েদেখ আেস । তােক িক সǦেlর েখলা বলা 
হেব ? বাবা বেস েবাঝান - বাcারা, e হেলা  aসীম জগেতর নাটক যা আবার ˱ব˱ িরিপট হেব । 
বাবা eেসi ei jান দান কেরন, েকননা িতিন হেলন সবর্j । িতিন মনষুয্ সৃিɳর বীজ˚প, িতিন 
ৈচতনয্, তাঁর মেধয্i সmূণর্ jান আেছ । মানুষ েতা লাখ বছেরর আয়ু িলেখ িদেয়েছ । বাবা 
বেলন, সৃিɳর আয়ু eেতা হেতi পাের না । বােয়ােsাপ যিদ লাখ বছেরর হয়, তাহেল েকােনা মানুেষর 
বুিdেতi তা িটকেত পারেব না । েতামরা েতা সmূণর্ বণর্না কেরা । লাখ বছেরর কথা িকভােব 
বণর্না করেব । তাi েস সব হেলা ভিkমােগর্র কথা । েতামরাi ভিkমােগর্ aিভনয় কের eেসেছা । 
নানারকম দঃুখ েভাগ কের কের eখন aিnম সমেয় eেস েপৗঁেছেছা । সmূণর্ বৃেkর eখন 
জজর্ িরভূত aবsা । eখন েতামােদর oখােন িফের েযেত হেব । তাi িনেজেদর হালকা কেরা । 
iিনo েতা িনেজেক হালকা কের িদেয়েছন, তাi না । তাi সমs বnন েযন িছn হেয় যায় । না 
হেল সnান, aথর্, বয্বসা, েkতা, রাজা eবং রাজসmদ সবi sরেণ আসেব । eiসব কাজ যখন 
েছেড়i িদেয়েছা তখন sরেণ েকন আসেব ? eখােন েতা সবিকছুi ভুেল েযেত হেব । eেদর ভুেল 
ঘর আর রাজধানীেক sরণ করেত হেব । শািnধাম আর সুখধামেক sরণ করেত হেব । শািnধাম 
েথেক আমােদর আবার eখােন আসেত হেব । বাবা বেলন, েতামরা আমােক sরণ কেরা, eেকi েযাগ 
aিg বলা হয় । e েতা রাজেযাগ, তাi না । েতামরা হেল রাজঋিষ । পিবtেকi ঋিষ বলা হয় । 
েতামরা পিবt হo ei রাজt পাoয়ার জনয্ । বাবাi েতামােদর সব সতয্ বেলন । েতামরাo 
বুঝেত পােরা েয, e হেলা নাটক । সব aিভেনতােদর aবশয্i eখােন থাকা uিচত । eরপর বাবা 
সবাiেক িফিরেয় িনেয় যােবন । e েতা ঈ˞েরর বরযাtী, তাi না । oখােন বাবা আর বাcারা 
থােক, তারপর eখােন আেস aিভনয় করেত । বাবা েতা সবর্দাi oখােন থােকন । আমােক সবাi 
দঃুেখর সময়i sরণ কের । oখােন আিম িক করেবা । েতামােদর শািnধাম আর সুখধােম 
পািঠেয়িছ বািক আর িক চাi । েতামরা সুখধােম িছেল, বািক আtারা সবাi শািnধােম িছেলা, 
তারপর নmর aনযুায়ী আসেত লােগ । eখন নাটক সmূণর্ হেয় eেসেছ । বাবা বেলন -- 
বাcারা, eখন আর গািফলিত েকােরা না । েতামােদর েতা aবশয্i পিবt হেত হেব । বাবা বেলন, 

Ƭামা aনসুাের ei aিভনয়o হেয় চেলেছ । Ƭামা aনসুাের েতামােদর জনয্i আিম কl - কl 
আিস । নতুন দিুনয়ােত eখন েযেত হেব, তাi না । আcা ।  
 
িমিɳ - িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতািপতা - বাপদাদার sরেণর েsহ-সুমন আর সুpভাত । 
আtােদর িপতা oঁনার আtা˚পী বাcােদরেক জানােcন নমsার । 
 
ধারণার জনয্ মূখয্ সার :- 
 
1 )   eখন ei সৃিɳ ˚পী বৃk পুরােনা, জরাজীণর্ aবsা pাp হেয়েছ। আtােক আবার ঘের িফের 
েযেত হেব, তাi িনেজেক সবর্ বnন েথেক মুk কের হালকা কের িনেত হেব । বুিdর সাহােযয্ 
eখানকার সবিকছুi ভুেল েযেত হেব ।  
 



2 )   aনািদ ei Ƭামােক বুিdেত েরেখ েকােনা aিভেনতার িনnা করা uিচত নয় । ei নাটেকর 
রহসয্েক বুেঝ িবে˞র মািলক হেত হেব । 
 
বরদান :-- বুিdর সǩ আর সহেযািগতার হােতর dারা আনেnর aনুভবকারী খুশীর েসৗভােগয্র 
aিধকারী আtা ভব  
 
সহেযােগর িনদশর্ন েযমন হােত হাত েদখােনা হয় । েতমনi বাবার সদা সহেযাগী হoয়া - ei 
হেলা হােত হাত আর সদা বুিdর সেǩ সােথ থাকা aথর্াৎ মেনর eকাgতায় বাবার সেǩ মg । 
সবর্দা ei sৃিত েযন থােক েয, ei ঈ˞রীয় বাগােন হােত হাত েরেখ eকসােথ চলিছ । eেত সদা 
আনেn থাকেব, সদা খুশী আর সmn থাকেব । eমন খুশীর ভােগয্র aিধকারী আtারাi সদা 
মিsেত আনেnর aনুভব কের ।  
 
েsাগান :--  ˝েভcার খাতা জমা করােনার uপায় হেলা - সnɳ থাকা আর সnɳ করা । 
 


