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"িমিɳ বাcারা - বাবা eেসেছন েতামােদর jান রt দান করেত,  মরুলী েশানােত, তাi েতামরা 
কখেনা মুরলী িমস েকােরা না, মুরলীর pিত ভােলাবাসা না থাকেল বাবার pিত ভােলাবাসা থাকেব 
না" 
 
pɬ :--  সব েথেক ভােলা চিরt েকমন হেব, যা েতামরা ei jােনর dারা ধারণ কেরা ?  
 
utর :--  িনিবর্কারী হoয়াi হল সবেথেক ভােলা চিরt । েতামরা ei jান েপেয়েছা েয, ei 
সmূণর্ দিুনয়াi হেলা িবকােরর দিুনয়া, িবকার aথর্াৎ চিরtহীন । বাবা eেসেছন িনিবর্কারী দিুনয়া 
sাপন করেত । িনিবর্কারী েদবতারাi হেলন চিরtবান । তাঁরা বাবার sরেনi চিরেtর পিরবতর্ ন 
কের ।  
 
om শািn ।  বাcারা, েতামরা কখেনাi ei ঈ˞রীয় পড়া িমস েকােরা না । ei পড়া যিদ িমস 
কেরা তাহেল পদo িমস হেয় যােব । িমিɳ - িমিɳ ˙হানী বাcারা েকাথায় বােস আেছ ? 

আধয্ািtক ঈ˞রীয় িব˞িবদয্ালেয় । বাcারা e কথাo জােন েয, pিত পাঁচ হাজার বছর anর 
আমরা ei িব˞িবদয্ালেয় ভিতর্  হi । েতামরা e কথাo জােনা েয -- বাবা েযমন বাবাo, েতমনi 
িশkক eবং ʟ˙o । eমিনেত ʟ˙র মূিতর্  আলাদা, বাবার আলাদা আবার িশkেকরo আলাদা হয় 
। ei মূিতর্  িকn eকi িকn তা হয় িতনi, aথর্াৎ বাবাo হন, িতিনi িশkক হন আবার িতিনi 
ʟ˙ হন । মানুেষর জীবেন ei িতনজনi হেলন pধান । বাবা, িশkক eবং ʟ˙ িতিনi । ei 
িতন aিভনয় িতিন eকাi কেরন । ei eক eকিট কথা বুঝেত পারেল বাcারা, েতামােদর খুব খুশী 
হoয়া uিচত আর ei িtমূিতর্  িব˞িবদয্ালেয় aেনকেক eেন ভিতর্  করা uিচত । েয েয 
িব˞িবদয্ালেয় পড়া ভােলা হয়, েতা েসখােন যারা পেড় তারা aনয্েদরo বেল -- ei িব˞িবদয্ালেয় 
পেড়া, eখােন খুব ভােলা jান পাoয়া যায়, চিরেtরo পিরবতর্ ন হেয় যায় । বাcারা, েতামােদরo 
aনয্েদর িনেয় আসেত হেব । মাতারা মােয়েদর eবং পু˙ষ, পু˙ষেদর েবাঝােবন । েদেখা, iিন 
eকাধাের বাবা, িটচার eমনিক ʟ˙o । eমন মেন কেরo, নািক না, তা pেতয্েকi িনেজর মনেক 
িজেjস কেরা । কখেনা িক িনেজর িমt - সmnীেদর - সাথীেদর েবাঝাo িক েয, iিন হেলন 
সুpীম বাবা, সুpীম িশkক আবার সুpীম ʟ˙o ? বাবা সুpীম েদবী - েদবতা বানান, বাবা তাঁর 
িনেজর মেতা বাবা ৈতরী কেরন না । বািক তারঁ যা মিহমা, িতিন েতমনi ৈতরী কেরন । বাবার 
কাজ হেলা পালন করা, ভােলাবাসা । eমন বাবােক aবশয্i sরণ করেত হেব । তারঁ মেতা আর 
েকui হেত পারেব না । যিদo বলা হয়, ʟ˙র েথেক শািn পাoয়া যায় িকn iিন েতা িবে˞র 
মািলক বানান । তেব eমনo েকu বলেব না েয, আিম সমs আtােদর বাবা । e েকui জােন 
না েয, সমs আtােদর বাবা েক হেত পােরন ? eক aসীম জগেতর িপতা, যােক িহn,ু মুসলমান, 

খৃsান আিদ সবাi aবশয্ কের গড ফাদারi বেলন । তােদর বুিd aবশয্i িনরাকােরর িদেক চেল 
যায় । e কথা েক বেলেছ ?  আtাi বেল গড ফাদার । তাi aবশয্i েসi গড ফাদােরর সােথi 
িমিলত হoয়া uিচত । েকবল ফাদার বলেলা আর কখেনাi িমিলত হল না, তাহেল িতিন িকভােব 
বাবা হেত পােরন ? িতিন সmূণর্ দিুনয়ার বাcােদর a◌াশা পূণর্ কেরন । সকেলরi ei কামনা 
থােক েয, আমরা শািnধােম যােবা । আtার তার ঘেরর কথা মেন পেড় । আtা ei রাবণ রােজয্ 
পিরƽাn হেয় েগেছ । iংরাজীেতo বলা হয়, o গড ফাদার, udার কেরা । আtা তেমাpধান হেত 



হেত aিভনয় করেত করেত শািnধােম চেল যােব । তারপর pথেম সুখধােম আেস । eমন নয় েয 
pথেম eেসi িবকারী হেয় যায় । তা নয় । বাবা েবাঝান েয, e হেলা েবশয্ালয়, রাবণ রাজয্ । 
eেক েঘার নরক বলা হয় । 
 
ভারেত বা ei দিুনয়ায় কেতা শাst, কেতা পড়ার পুsক আেছ, e সবi ধংস হেয় যােব । বাবা 
েতামােদর েয uপহার েদন, তা কখেনাi পুেড় নɳ হoয়ার নয় । e হেলা ধারণ করার । েয 
িজিনস কােজর নয় তােক jালােনা হয় । jান েকােনা শাst নয় যা jালােনা হেব । েতামরা jান 
পাo, যােত েতামােদর 21 জেnর জনয্ পদpািp হয় । eমন নয় েয, eটা eনার শাst তাi jািলেয় 
েদoয়া হেব । তা নয়, ei jান িনেজ েথেকi েলাপ হেয় যায় । e েকােনা পড়ার বi নয় । 
jান - িবjান ভবন নামo আেছ িকn oরা জােনi না েয, ei নাম েকন েদoয়া হেয়েছ, eর aথর্ 
িক ? jান - িবjােনর ʟ˙t কেতা েবশী । jান aথর্াৎ সৃিɳচেkর jান, যা েতামরা eখন 
ধারণ কেরা । িবjােনর aথর্ শািnধাম । ei jােনর মেধয্ িদেয়i েতামরা যাo । ei jােনর 
পড়ার আধাের েতামরা আবারo রাজt কেরা । েতামরা বুঝেত পােরা, আমরা aথর্াৎ আtােদর 
বাবা eেস পড়ান । না হেল ভগবান uবাচঃ কথািট হািরেয় েযত । ভগবান েকােনা শাst পেড় 
কখেনাi আেসন না । ভগবােনর মেধয্ েতা jান - িবjান দiুi আেছ । িযিন েযমন, িতিন 
েতমনi বানান । e হেলা aেনক সূk কথা । jােনর েথেক িবjান aেনক সূk । েতামােদর 
jােনর ঊেধর্ েযেত হেব । jান হেলা sলূ, আিম পড়াi, আoয়াজ হয় । িবjান হেলা সূk, eেত 
আoয়ােজর ঊেধর্ শািnেত েযেত হেব । েয শািnর জনয্ মানষু িবƸাn হয় । তারা সnয্াসীেদর কােছ 
যায় িকn েয িজিনস বাবার কােছ আেছ তা িdতীয় আর কােরার েথেক েমলা সmব নয় । মানুষ 
হঠেযাগ কের, গেতর্ র মেধয্ বেস যায় িকn eেত েকােনা শািni পাoয়া সmব নয়, eখােন েতা 
পিরƽেমর েকােনা কথাi েনi । ei ঈ˞রীয় পড়াo খুবi সহজ । সাতিদেনর েকাসর্ করােনা হয় । 
সাতিদেনর েকাসর্ কের যিদo বা বাiের চেল যায়, aনয্ েকােনা কেলেজ eমন সmব নয় । 
েতামােদর জনয্ ei েকাসর্ হেলাi সাতিদেনর । সমs িকছুi eখােন েবাঝােনা হয় িকn ei সাতিদন 
েকu িদেত পাের না । বুিdেযাগ েকাথায় না েকাথায় চেল যায় । েতামরা েতা ভািǾেত িছেল, 

কােরার মখুi েদখেত না, কােরার সেǩi কথা বলেত না । বাiেরo েবর হেত না । তপসয্ার জনয্ 
সাগেরর তীের িগেয় বাবার sরেণ বসেত । oiসময় ei চk েতামরা েবােঝা িন । ei ঈ˞রীয় 
পড়াo বুঝেত না । pথেম েতা বাবার সেǩ েযােগর pেয়াজন । বাবার পিরচয় জানা দরকার । 
তারপের িশkেকর pেয়াজন । pথেম েতা বাবার সেǩ িকভােব েযাগযুk হেব, eo িশখেত হেব, 

েকননা ei বাবা হেলন aশরীরী, aেনয্রা েতা েকui মােন না । তারা বেল েদয়, গড ফাদার 
হেলন সবর্বয্াপী । ei সবর্বয্াপীর jানi চেল আসেছ । eখন েতামােদর বুিdেত ei কথা েনi । 
েতামরা েতা sুেডn । বাবা বেলন েয, েতামরা কাজ - কারবার aবশয্i কেরা, গৃহs জীবেন 
থােকা িকn kােসর পড়া aবশয্i পেড়া । যিদ বেল sুেল যােবা না, তাহেল বাবাo িক করেবন ! 
আের, ভগবান েতামােদর ভগবান - ভগবতী বানােনার জনয্i পড়ান । ভগবান uবাচঃ - আিম 
েতামােদর রাজার রাজা ৈতরী কির । তাহেল েতামরা ভগবােনর েথেক রাজেযাগ িশখেব না িক ? 

েক eমন করেব না ? তাi েতামরা িবষ েথেক রkা পাoয়ার জনয্ বািড় েথেক পািলেয় চেল আেসা 
। েতামরা eেস ভািǾেত েযাগ দাo, েযখােন েকui েতামােদর েদখেত পায়  না, িমলেতo পাের না । 
েতামরাo কাuেক েদখেত পাo না । তাহেল কার pিত মন লাগােব । বাcারা িনিɩত েয ভগবান 
আমােদর পড়ান । তবুo েকu বাহানা কের েয, aসুখ হেয়েছ বা আমােদর ei কাজ আেছ । বাবা 



েতা aেনক িসɂi িদেত পােরন । আজকাল sুেলo aেনক িসɂ েদoয়া হয় । eখােন েতা খুব 
েবশী পড়া েনi । েকবল al (আlা ) আর েব (বাদশাহী ) েক েবাঝার জনয্ সুnর বুিdর 
pেয়াজন । al (আlা ) েব (বাদশাহী ) েক sরণ কেরা আর সবাiেক বেলা । িtমূিতর্ র 
কথা েতা aেনকi বেল িকn oপের িশববাবােক েদখায় না । eরা েবােঝi না েয, গীতার ভগবান 
িশব, যাঁর dারা ei jান ধারণ কের িবɶু ৈতরী হয় । e েতা  রাজেযাগ, তাi না । eখন e হেলা 
aেনক জেnর aিnম জn, e কেতা সহজ েবাঝার মেতা কথা । বi iতয্ািদ েতা িকছুi হােত েনi 
। েকবল eকিট বয্াজ আেছ আর তােত িtমূিতর্ র িচt আেছ । যা েদিখেয় েবাঝােত হেব েয, বাবা 
িকভােব bhার dারা ei ঈ˞রীয় পড়া পিড়েয় িবɶুর সমান বানান । েকu েকu মেন কের, আমরা 
রাধার মেতা হেবা । কলস েতা মােয়রাi পান । রাধার aেনক জেnর aেn িতিন কলস পান । 
ei রহসয্ eকমাt বাবাi েবাঝােত পােরন, aনয্ েকােনা মানষুi তা জােন না । েসnাের েতামােদর 
কােছ aেনেকi আেস । েকu েতা eকিদন আেস আবার চারিদন আেস না । তােদর িজেjস করা 
uিচত, eতিদন েতামরা িক করিছেল ? বাবােক sরণ করেত িক ? sদশর্ন চk েঘারােত িক ? যারা 
aেনক েদরী কের আেস তােদর িজেjস কের িলিখেয় েনoয়া uিচত । েকu যিদ বদলী হেয়o চেল 
যায়, তবুo েতা তারা aবশয্i েকােনা েসnােরর, তারা মnt েতা েপেয়েছ -- বাবােক sরণ করেত 
হেব আর চk েঘারােত হেব । বাবা েতা খুবi সহজ কথা বেলেছন । শb মাt দেুটাi -- 
"মনমনাভব", আমােক sরণ কেরা আর আমার aিবনাশী utরািধকারেক sরণ কেরা, eেতi সmূণর্ 
চk eেস যায় । েকu যখন শরীর তয্াগ কের, তখন বেল - aমুেক sেগর্ েগেছন িকn sগর্ িক 
তা েকui জােন না । েতামরা eখন বুঝেত পােরা েয, েসখােন েতা রাজt আেছ । েসখােন uঁচু 
েথেক ˝˙ কের িনচু পযর্n, িবtবান েথেক ˝˙ কের গরীব পযর্n সকেলi সুখী থােক । eখােন 
হেলা দঃুেখর দিুনয়া । েস হেলা সুেখর দিুনয়া । বাবা েতা খুবi ভােলাভােব বুিঝেয় বেলন । যিদo 
েকu েদাকানদার েহাক বা aনয্ িকছু, পড়ার জনয্ বাহানা করা ভােলা লােগ না । তারা না eেল 
তােদর িজেjস করা uিচত, েতামরা বাবােক কতখািন sরণ কেরা ? sদশর্ন চk েঘারাo িক 
?  খাoয়া দাoয়া কেরা, ঘুের েবড়াo, eেত েকােনা বারণ েনi । eর জনয্o সময় েবর কেরা । 
aনয্েদরo কলয্াণ করেত হেব । মেন কেরা, কােরার কাপড় েধায়ার কাজ, eমন ব˱ েলাক আেস । 
েস মুসলমানi েহাক বা পািসর্ বা িহn,ু েতামরা বেলা, তুিম েতা sলূ কাপড় েধায়ার কাজ কেরা, 
িকn েতামার ei েয শরীর, e েতা পুরােনা ময়লা বst, আtাo তেমাpধান হেয় েগেছ, eেক 
সেতাpধান sc বানােত হেব । ei সmূণর্ দিুনয়া হেলা তেমাpধান, পিতত, কিলযুগী eবং পুরােনা । 
ei লkয্ েতা তেমাpধান েথেক সেতাpধান হoয়ার জনয্, তাi না ! eখন কেরা না কেরা, েবােঝা 
বা না েবােঝা, েতামােদর icা । েতামরা েতা আtা, তাi না । আtা aবশয্i পিবt হoয়া uিচত 
। eখন েতা েতামােদর আtা aপিবt হেয় েগেছ । আtা আর শরীর দiুi ময়লা । তােক 
পিরɱার করার জনয্ েতামরা বাবােক sরণ কেরা, তাহেল গয্ােরিn েয, েতামােদর আtা eকেশা 
শতাংশ পিবt েসানা হেয় যােব, তখন গয়নাo ভােলা ৈতরী হেব । মােনা বা না মােনা, েতামােদর 
icা । eo কেতা বড় েসবা । ডাkারেদর কােছ যাo, কেলেজ যাo, aেনক বড় - বড় মানষুেদর 
িগেয় েবাঝাo েয, চিরt খুবi ভােলা হoয়া pেয়াজন । eখােন েতা সবাi চিরtহীন । বাবা বেলন 
েয, েতামােদর িনিবর্কারী হেত হেব । িনিবর্কারী দিুনয়া েতা িছেলা, তাi না । eখন হেলা িবকারী 
দিুনয়া, aথর্াৎ সবাi চিরtহীন । তােদর চিরt খুবi খারাপ হেয় েগেছ । িনিবর্কারী হoয়া ছাড়া 
˝ধরােব না । eখােন মানষুরাi হেলা কামী । eখন িবকারী দিুনয়া েথেক িনিবর্কারী দিুনয়া eক 
বাবাi sাপন কেরন । বািক পুরােনা দিুনয়া িবনাশ হেয় যােব । e েতা চk, তাi না । ei 



েগালার (সৃিɳ চk) uপর েবাঝােনা খুব ভােলা । ei দিুনয়া িছেলা িনিবর্কারী দিুনয়া েযখােন 
েদবী - েদবতা রাজt করেতা । eখন তারা েকাথায় েগল ? আtা েতা িবনাশ হয় না, আtা eক 
শরীর তয্াগ কের aনয্ শরীর ধারণ কের । েদবী - েদবতারাo 84 জn িনেয়িছেলন । eখন 
েতামরা বুিdমান হেয়েছা । আেগ েতামরা িকছুi জানেত না । eখন ei পুরােনা দিুনয়া কেতা 
খারাপ হেয় েগেছ, েতামরা aনুভব করেত পােরা, বাবা যা বেলেছন তা সmূণর্ িঠক । oখােন েতা 
হেলা পিবt দিুনয়া । ei দিুনয়া পিবt না হoয়ার কারেণ িনেজেদর uপর েদবতা নােমর পিরবেতর্  
িহn ুনাম েরেখ িদেয়েছ । িহnsুােন যারা থােক তােদর িহn ুবেল েদয়, মেন কের েদবতারা sেগর্ 
থােক । eখন েতামরা ei চkেক বুেঝ েগেছা । যারা খুবi সেচতন, তারা খুব ভােলাভােব েবােঝ 
েয, বাবা েযভােব েবাঝান, েতমনi আবার বেস িরিপট করা uিচত । েতামরা pধান pধান শb 
ʟিল েনাট করেত থােকা । তারপর aনয্েদরo েশানাo েয, বাবা ei - ei পেয়n ʟিল ˝িনেয়েছন 
। বেলা, আিম েতা গীতার jান েশানাi । e েতা গীতারi যুগ । যুগ েয চারিট, e কথা সবাi 
জােন । e হেলা লীপ যুগ । ei সǩম যুেগর কথা েকui জােন না, েতামরাi জােনা েয, e হেলা 
পু˙েষাtম সǩম যুগ । মানষু িশব জয়nী পালন কের িকn িতিন কেব eেসেছন, িক কেরেছন, e 
কথা েকui জােন না । িশব জয়nীর পের হেলা কৃɶ জয়nী, তারপর রাম জয়nী । জগদmা আর 
জগৎ িপতার জয়nী েতা েকu পালন কের না । সকেলi েতা নmেরর kমানসুাের আেস, তাi না । 
eখন েতামরা ei সmূণর্ jান পােcা । আcা ।  
 
িমিɳ - িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা - িপতা, বাপদাদার sরেণর েsহ - সুমন আর 
সুpভাত । আtােদর িপতা তারঁ আtা˚পী বাcােদর জানােcন নমsার ।  
 
ধারণার জনয্ মূখয্ সার :--  
 
1 )  আমােদর বাবা হেলন সুpীম বাবা, সুpীম িশkক, সুpীম সdু˙ । eiকথা সবাiেক েশানােত 
হেব । al (আlা ) আর েব (বাদশাহীর ) পড়া পড়ােত হেব ।  
 
2 )  jান aথর্াৎ সৃিɳচেkর নেলজেক ধারণ কের sদশর্ন চkধারী হেত হেব আর িবjান aথর্াৎ 
আoয়ােজর ঊেধর্ শািnেত েযেত হেব । সাত িদেনর েকাসর্ কের তারপর েযখােনi থােকা না েকন, 

ei ঈ˞রীয় পড়া পড়েত হেব ।  
 
বরদান  :-- pকৃিতর dারা আগত পিরিsিতর uপর িবজয় pাpকারী পু˙েষাtম আtা ভব 
 
bাhণ আtারা হেলা পু˙েষাtম আtা । pকৃিত ei পু˙েষাtম আtােদর দাসী । পু˙েষাtম 
আtােদর pকৃিত pভািবত করেত পাের না । তাi িনেজেদর েচক কেরা েয, pকৃিতর েদালাচল 
েতামােদর আকষর্ণ েতা করেছ না ? pকৃিত সুেযাগ সুিবধার uপকরণ আর েসলেভশেণর ˚েপ 
pভািবত েতা করেছ না ? েযাগী বা pেয়াগী আtােদর সাধনার সামেন শীঘ্রi সুেযাগ সুিবধার 
uপকরণ ʟিল (সাধন) uপিsত হেয় যায় ।  uপকরণ সাধনার আধার নয়  িকn সাধনা uপকরণ 
ʟিলেক আধার বািনেয় েদয় ।  
 
েsাগান :-  jােনর aথর্ হেলা িনেজ aনুভব করা আর aনয্েক aনুভবী কের েতালা । 


