
25-10-19             pাতঃ মুরিল               om শািn              "বাপদাদা"                মধুবন 
 
"িমিɳ বাcারা --  বাবা eেসেছন বাcােদর aথর্াৎ েতামােদর নরক ˚পী পাঁক েথেক মkু করেত, 

েতামরা বাcারাo eiজনয্i বাবােক আমntণ জািনেয়েছা" 
 
pɬ :-  েতামরা বাcারা হেল খুব দk কািরগর - কীভােব?  েতামােদর কািরগরীিট িক ? 
 
utর :-  আমরা বাcারা eমন কািরগরী কির, যার ফেল সmূণর্ দিুনয়া নতুন হেয় যায়। তার জনয্ 
আমরা েকােনা i ঁট পাথর হােত তুিল না, বরং sরেণর যাtা dারা নতুন দিুনয়া বানাi। আমরা খুশী 
েয আমরা নতুন দিুনয়া ৈতিরর কািরগরীেত দk। আমরা-i আবার eমন sেগর্র মািলক হব । 
 
om শািn।  িমিɳ িমিɳ আtা ˚পী বাcােদর আিtক িপতা েবাঝান, েতামরা যখন িনেজর িনেজর 
gাম েথেক েবর হo, তখন েতামােদর বুিdেত ei কথািট থােক েয, আমরা যাi িশববাবার 
পাঠশালায়। eমন নয় েয, েকানo সাধু-সnয্াসী iতয্ািদর দশর্ন করেত বা শাst পাঠ iতয্ািদ ˝নেত 
eেসিছ। েতামরা জােনা, আমরা যাi িশববাবার কােছ। দিুনয়ার মানুষ েতা ভােব, িশব uপের 
থােকন। তারা যখন sরণ কের, তখন েচাখ বn কের বেস। তারা েচাখ বn কের ধয্ান করেত 
বেস। তােদর মাথায় েতা িশবিলেǩর দশৃয্ রেযেছ। িশেবর মিnের িগেয়o তাi িশবেক sরণ করার 
সময় uপের েদেখ বা িশেবর মিnরেক sরণ কের । aেনেক েচাখ বn কের বেস। তারা ভােব 
দিৃɳ eিদক oিদক েগেল সাধনা ভǩ হেব। eখন েতামরা বাcারা জােনা, আমরা যিদo িশববাবােক 
sরণ করতাম। েকu কৃɶেক sরণ কের, েকu রামেক sরণ কের, েকu িনেজর ʟ˙েক sরণ 
কের, ʟ˙র ফেটা িদেয় েছাট লেকট বািনেয় পেড়। গীতা -র েছাট লেকট বািনেয় পেড়। ভিk মােগর্ 
েতা সবi eiরকম। ঘের বেসo sরণ কের। sরেণ েথেক যাtা করেতo যায়। িচt বা মূিতর্  েতা 
ঘের েরেখ পূজা করেত পাের, িকn eo হল ভিkর িনয়ম। জn জnাnর যাtা কেরেছ। চার ধােমর 
যাtা কের। চার ধাম েকন বলা হয় ? পূবর্, পিɩম, utর, দিkণ ... চার িদেকর Ƹমণ কের। ভিk 
মাগর্ যখন ˝˙ হয়, তখন eেকর আরাধনা করা হয়, তােক বলা হয় aবয্িভচারী ভিk। েতামরা 
সেতাpধান িছেল, eখন েতা ei সময় হল তেমাpধান। ভিko বয্িভচারী, aেনেকেক sরণ কের 
থােক। তেমাpধান 5 তেttর dারা িনিমর্ত শরীেরর পূজা কের। aথর্াৎ তেমাpধান ভূেতর পূজা কের, 

িকn eiসব কথা েকu েবােঝ না। যিদo eiখােন বেস আেছ, িকn বুিdেযাগ বাiের িবচরণ কের। 
eখােন েতা বাcারা েতামােদর েচাখ বn কের িশববাবােক sরণ করার নয়। েতামরা জােনা বাবা 
হেলন দরূ েদেশর িনবাসী। িতিন eেস বাcােদর ̄মৎ pদান কেরন। ̄মৎ aনুযায়ী চলেল i েƽɵ 
েদবতায় পিরণত হেব। েদবতােদর সmূণর্ রাজধানী sাপন হেc। েতামরা eখােন বেস িনেজেদর 
েদবী-েদবতােদর রাজয্ sাপন করছ। pথেম েতামরা িক জানেত কীভােব sগর্ sাপন হয়। eখন 
জােনা বাবা আমােদর িপতাo, িশkক ˚েপ পড়ান eবং সেǩ িনেয়o যােবন, সদগিত করেবন। ʟ˙ 
রা কােরা সদগিত কের না। eখােন েতামােদর েবাঝােনা হয় - eকমাt িপতা, িশkক, সdু˙ হেলন 
iিন। বাবার কােছ aিবনাশী utরািধকার pাp হয়, সদʟ˙ পুরােনা দিুনয়া েথেক নতুন দিুনয়ায় 
িনেয় যােবন। eiসব কথা বৃdা মাতা রা বুঝেত পাের না। তােদর জনয্ মুখয্ কথা হল িনেজেক 
আtা িনɩয় কের িশববাবা েক sরণ করেত হেব। আমরা হলাম িশববাবার সnান, বাবা আমােদর 
sেগর্র utরািধকার েদেবন। বৃdা মাতােদর eমন সরল ভাষায় বেস েবাঝােনা uিচত। ei aিধকার 
েতা pেতয্কিট আtার আেছ বাবার কােছ sেগর্র utরািধকার pাp করা। মতুৃয্ সামেন দাঁিড়েয় 



আেছ। পুরােনা দিুনয়া-i aবশয্i নতুন হেব। নতুন হয় পুরােনা। বািড় ৈতির হেত কত কম মাস 
লােগ তারপর পুরােনা হেত 100 বছর েলেগ যায়।  
 
eখন েতামরা বাcারা জােনা, ei পুরােনা দিুনয়া eখন েশষ হেব। ei লড়াi যা eখন লােগ তা 
আবার 5 হাজার বছর পের লাগেব। ei সব কথা বৃdা মাতারা বুঝেত পাের না। ei কাজ হল 
bাhণীেদর তােদরেক েবাঝােনা। তােদর জনয্ েতা eকিট কথাi যেথɳ - িনেজেক আtা েভেব 
বাবােক sরণ কেরা। েতামরা আtারা হেল পরম ধাম িনবাসী। eখােন eেস শরীর ধারণ কের পাটর্  
েp কর। আtা eiখােন দঃুখ o সুেখর পাটর্  েp কের। মুখয্ কথা বাবা বেলন েসiিট হল - 
আমােক sরণ কেরা eবং সুখধাম েক sরণ কেরা। বাবােক sরণ করেল পাপ নɳ হেব তারপের 
sেগর্ আসেব। eখন েয যতখািন sরণ করেব তত পাপ ভs হেব। বৃdােদর aভয্াস আেছ সৎসেǩ 
িগেয় pবচন েশানার। তােদর kেণ kেণ বাবার sরণ করােত হেব। sুেল েতা পড়ােশানা করা হয়, 

pবচন েশানােনা হয় না। ভিkমােগর্ েতা েতামরা aেনক কািহনী ˝েনছ তার dারা িকছুi লাভ হয় 
িন। িছঃ িছঃ দিুনয়া েথেক নতুন দিুনয়ায় েতা েযেত পাের না। মানুষ েতা রচিয়তা িপতােক eবং 
রচনা েক জােন না। েনিত েনিত বেল েদয়। েতামরাo পূেবর্ জানেত না। eখন েতামরা ভিkমাগর্েক 
ভােলা রীিত েজেনছ। ঘেরo aেনেকর কােছ মূিতর্  iতয্ািদ থােক, িজিনস েতা েসi, েকানo sামীরা 
stীেক বেল েদয় - েতামরা ঘের বেস মূিতর্  েরেখ পূজা কেরা। বাiের ধাkা েখেত েকন যাo, িকn 
তােদর মেনর ভাবনা থােক। eখন েতামরা বুেঝছ তীথর্ যাtা করা মােন ভিkমােগর্র ধাkা 
খাoয়া।  aেনক বার েতামরা 84-র চk পিরkমা কেরছ। সতয্যুগ েtতায় েকানo যাtা করা হয় 
না। েসখােন েকানo মিnর iতয্ািদ হয় না। ei যাtা iতয্ািদ সব ভিk মােগর্ হয়। jান মােগর্ 
eiসব িকছু হয় না। তােকi বলা হয় ভিk। jান দাতা েতা eকজন-i িdতীয় েকu েনi। 
jােনর dারাi সদগিত হয়। সদগিত দাতা হেলন eকমাt বাবা। িশববাবােক েকu ̄ ̄ বেল না, 
তাঁর েকানo টাiেটল দরকার েনi। ei˚প েতা sিত করা হয়, তাঁেক বলা হয় 'িশববাবা'। েতামরা 
বেলা - িশববাবা, আমরা পিতত হেয়িছ, eেস আমােদর পিবt বানাo। ভিkমােগর্র পাঁেক গলা পযর্n 
ডুেব আিছ। তখন িচৎকার কের, িবষয় বাসনার পাঁেক eকদম আটেক থােক। িসিঁড় িদেয় নীেচ 
নামেত নামেত আটকা পেড় যায়। েকu জােননা, তখন বেল বাবা আমােদর মুk কেরা। বাবােকo 
Ƭামা aনুযায়ী আসেত হয়। বাবা বেলন আিম েতা আবd , েতামােদর সবাiেক পাকঁ েথেক মুিk 
pদান করেত। eেক বলাi হয় kmী পাঁক নরক। েঘারতম নরকo বলা হয়। ei কথা বাবা বেস 
েবাঝান, তারা িক আর জােন।  
 
েতামরা েদেখা েতামরা বাবােক কীভােব আমntণ জানায় । িনমntণ iতয্ািদ েতা িববাহ iতয্ািদেত 
েদoয়া হয়। েতামরা বেলা - েহ পিতত-পাবন বাবা, ei পিতত দিুনয়া, রাবেণর দিুনয়ায় eেসা। 
আমরা গলা পযর্n eেত আটেক আিছ।  eক বাবা বয্তীত aনয্ েকu মkু করেত পাের না। বেলo 
থােক - দরূ-েদশ িনবাসী িশববাবা, e হল রাবেণর েদশ। সকেলর আtা তেমাpধান হেয়েছ, তাi 
আhান করা হয় েয, eেস পিবt কেরা। পিতত-পাবন সীতারাম, ei˚প uc sের গান কের। eমন 
নয় তারা পিবt থােক। ei দিুনয়াi হল পিতত, রাবেণর রাজয্, যােত েতামরা েফঁেস আেছা। তখন 
ei িনমntণ েদoয়া হয় - বাবা eেস আমােদর kmী পাকঁ নরক েথেক মুk কেরা। তাi বাবা 
eেসেছন। েতামােদর কতখািন িবশs সােভর্ n িতিন। Ƭামায় aপার দঃুখ েতামরা বাcারা েদেখছ। 
সময় পার হেত থােক। eক েসেকn aেনয্র সােথ েমেল না। eখন বাবা েতামােদর লkী-নারায়ণ 



সম ৈতির কেরন, তখন েতামরা aধর্কl রাজয্ করেব - sরণ কেরা। eখন খুব কম সময় আেছ। 
মৃতুয্ আরm হেল েতা সব মানুষ পাগল হেয় যােব। (িবƸাn হেয় যােব) eiটুk সমেয় িক হেয় 
যােব। েকu েতা খবর ˝েনi হাটর্ েফল করেব। eমন মরেব েয বলার নয়। েদেখা aেনক বৃdা 
মাতারা eেসেছন। তারা িকছুi েবােঝ না। েযমন তীেথর্ যায়, eেক aপরেক েদেখ ৈতির হেয় যায়, 

আমরাo যাব।  
 
eখন েতামরা জােনা, ভিkমােগর্ তীথর্ যাtার aথর্ হল নীেচ েনেম আসা, তেমা pধান হoয়া। সবেচেয় 
বড় যাtা হল েতামােদর। েতামরা পিতত দিুনয়া েথেক পিবt দিুনয়ায় যাo। aতeব ei কনয্ােদর 
িশববাবার sরণ করােত থােকা। িশববাবার নাম sরেণ আেছ ? eকটু ˝নেলo sেগর্ eেস যােব। 
ei ফল েতা aবশয্i pাp হেব। বািক পদ মযর্াদা pাp হয় পড়ােশানা dারা। তােত খুব তফাৎ হেয় 
যায়। uঁচু েথেক uঁচু আবার নীচু েথেক নীচু , রাত-িদেনর তফাৎ হেয় যায়। েকাথায় pধানমntী, 
েকাথায় চাকর বাকর। রাজধানীেত নmর aনুসাের হয়। sেগর্o রাজধানী হেব। িকn েসখােন পাপ 
আtারা িবকার যুk আtা থাকেব না। oi হল িনিবর্কারী দিুনয়া। েতামরা বলেব আমরা ei˚প 
লkী নারায়ণ aবশয্i হব। েতামােদর হাত তুলেত েদেখ বৃdা iতয্ািদ সবাi হাত তুলেব। িকছুi 
েবােঝ না। তবু বাবার কােছ যখন eেসেছ sেগর্ গমন েতা হেবi িকn সবাi eমন s˚পধারী হেব 
না। pজাo থাকেব। বাবা বেলন আিম হলাম দীননাথ (গিরব িনবাজ), তাi বাবা গিরব েদর েদেখ 
খুশী হন। যতi বড় ধনী েহাক পd পিত েহাক, তােদর েচেয়o ei uঁচু পদ pাp হেব - 21 
জেnর জনয্।  েসi কথাo ভােলা। বৃdারা যখন আেসন বাবা খুশী হন তবুo কৃɶ পুরীেত েতা যােব 
তাiনা। ei হল রাবণ পুরী, যারা ভােলা রীিত পড়েব েতা কৃɶেক েকােল েনেব। pজারা িভতের 
আসেত পারেব না। তারা মােঝ মােঝ দশর্ন করেত পারেব। েযমন েপাপ দশর্ন েদন জানালা িদেয়, 

লk লk eেস eকt হয় দশর্ন করেত। িকn আমরা তাঁর দশর্ন িক কের করব। সদা পিবt েতা 
হেলন eকমাt বাবা, িযিন eেস েতামােদর পিবt কেরন। সmূণর্ িব˞েক সেতা pধান কেরন। েসখােন 
eমন ভূত থাকেব না। 5-িট তto সেতা pধান হেয় যায়, েতামােদর দাসী হেয় যায়। েসখােন 
কখনo eমন গরম পড়েব না েয kিত হেয় যােব। 5-িট তto িনয়ম aনুসাের চেল। aকােল মতুৃয্ 
হয় না। eখন েতামরা sেগর্ যাc েতা নরেকর িদেক বুিdেযাগ থাকা uিচত নয়। েযমন নতুন 
বািড় ৈতির হেল পুরােনা বািড়র িদেক বুিd থােক না। বুিd নতুেনর িদেক চেল যায়, ei হল 
আবার aসীেমর কথা।  নতুন দিুনয়ার sাপনা হেc, পুরােনা দিুনয়ার িবনাশ হেব। েতামরা হেল নতুন 
দিুনয়া sেগর্র িনমর্াণকতর্ া। েতামরা হেল খুব ভােলা কারীগর। িনেজর জনয্ sেগর্র িনমর্াণ করছ । 
কত দk কারীগর েতামরা, sরেণর যাtা dারা নতুন দিুনয়া sেগর্র িনমর্াণ কর। eকটুo sরণ 
করেল sেগর্ eেস যােব। েতামরা ʟp েবেশ িনেজর sগর্ ৈতির করছ।  েতামরা জােনা েয আমরা ei 
শরীর েছেড় তারপের িগেয় sেগর্ বাস করব aতeব eমন বাবােক েভালা uিচত নয়। eখন 
েতামরা sেগর্ যাoয়ার জনয্ পড়ছ। eখন রাজধানী sাপেনর জনয্ পু˙ষাথর্ করছ। ei রাবেণর 
রাজধানী েশষ হেব। aতeব মেন মেন কত খািন খুশীর aনুভূিত হoয়া uিচত । আমরা ei sগর্ 
েতা aেনক বার বািনেয়িছ, রাজt িনেয় হািরেয়িছ। ei কথাo sরণ করেল ভােলা। আমরা sেগর্র 
মািলক িছলাম, বাবা আমােদর eমন ৈতির কেরিছেলন। বাবােক sরণ করেল পাপ ভs হেব। কত 
সহজ uপায় েতামরা sেগর্র sাপনা করছ। পুরােনা দিুনয়ার িবনােশর uেdেশয্ কত রকেমর িজিনস 
েবেরায়। pাকৃিতক দেুযর্াগ, িমসাiল iতয্ািদ dারা সmূণর্ পুরােনা দিুনয়া েশষ হেব।  eখন বাবা 
eেসেছন েতামােদর েƽɵ মত pদান করেত, েƽɵ sেগর্র sাপনা করার জনয্। aেনক বার েতামরা 



ei sাপনা কেরছ েতা বুিdেত sরেণ রাখেত হেব। aেনক বার রাজয্ pাp কের হািরেয়িছ। ei 
কথা েযন বিুdেত চলেত থােক eবং eেক aপরেক েশানােত থােকা। দিুনয়ার কথায় সময় নɳ করা 
uিচত নয়। বাবােক sরণ কেরা, s দশর্ন চkধারী হo। eখােন বাcােদর ভােলা রীিত ˝েন মনন 
করেত হেব, sরণ করেত হেব বাবা যা ˝িনেয়েছন। িশববাবা o aিবনাশী utরািধকার aবশয্i 
sরেণ থাকা uিচত। বাবা হােত কের sগর্ eেনেছন, পিবt o হেত হেব। পিবt না হেল দn েভাগ 
করেত হেব। পদ মযর্াদাo কম হেয় যােব। sেগর্ uঁচু পেদর aিধকারী হেত ধারণা ভােলা রীিত 
কেরা। বাবা সহজ পথ বেল েদন। আcা ! 
 
িমিɳ িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা িপতা, বাপদাদার sরেণর েsহ-সুমন আর সুpভাত । 
আtােদর িপতা oঁনার আtা ˚পী বাcােদরেক জানােcন নমsার । 
 
ধারণার জেনয্ মুখয্ সার :- 
 
1 )   বাবা যা িকছু েশানান, েসiসব ˝েন মনন করেত হেব। দিুনয়ার কথায় িনেজর সময় নɳ 
করেব না।  
 
2 )  বাবার sরেণ েচাখ বn কের বসেব না। ̄ কৃেɶর রাজধানীেত আসার জনয্ ভােলা কের 
পড়ােশানা করেত হেব।  
 
বরদান :- "মnনাভব" - eর aেলৗিকক িবিধ dারা মেনারǻন aনুভবকারী বাবা সম ভব 
 
বয্াখা: সǩমযুেগ sরিণক uৎসব পালন করা aথর্াৎ বাবার মতন হoয়া। ei হল সǩমযুেগর 
uৎসব পালন। uৎসেব আনn কেরা িকn বাবার সেǩ িমলন uৎসব পালন কের আনn কেরা। 
˝ধুমাt মেনারǻন নয় বরং "মnনাভব" হেয় মেনারǻন কেরা। aেলৗিকক িবিধ dারা aেলৗিকক 
মেনারǻন aিবনাশী হেয় যায়। সǩমযুেগর দীপমালার িবিধ - পুরােনা খাতা েশষ করা, pিতিট 
সǦl, pিতিট kণ েযন নতুন aথর্াৎ aেলৗিকক হয় । পুরােনা সǦl, সংsার - sভাব, আচার-
আচরণ - eসব হল রাবেণর ঋণ। েসসব eকিট দঢ়ৃ সǦl dারা সমাp কেরা।  
 
েsাগান -  পিরিsিতেক েদখার পিরবেতর্  িনেজেক o বাবােক েদেখা । 
 


