
07-09-19             pাতঃ মুরিল               om শািn              "বাপদাদা"                মধুবন 
 
"িমিɳ বাcারা -- বাবা কl-কl eেস বাcােদর aথর্াৎ েতামােদর িনেজর পিরচয় েদন, েতামােদরo 
সবাiেক বাবার যথাথর্ পিরচয় িদেত হেব 
 
pɬ:- বাcােদর েকাn pɬিট ˝েন বাবা আɩযর্ হেয় যান ? 
 
utর :-  বাcারা বেল - বাবা আপনার পিরচয় েদoয়া খুব মুশিকল। আমরা আপনার পিরচয় 
েদব িকভােব ? ei pɬ ˝েন বাবার আɩযর্ aনুভব হয়। যখন বাবা েতামােদর িনেজর পিরচয় 
িদেয়েছন তখন েতামরাo aনয্েদর িদেত পােরা, eেত মুশিকল েকানo কথাi েনi। e েতা খুব 
সহজ। আমরা সবাi আtারা িনরাকার তাi আtােদর িপতাo হেবন িনরাকারi । 
 
om শািn।  িমিɳ-িমিɳ আtা˚পী (˚হানী) বাcারা েবােঝ েয আমরা aসীেমর িপতার কােছ বেস 
আিছ। ei কথাo জােন aসীেমর িপতা ei রেথi আেসন। যখন বাপদাদা বলা হয়, ei কথা েতা 
জানা আেছ েয িশববাবা আেছন eবং ei রেথi বেস আেছন। িনেজর পিরচয় িদেcন। বাcারা 
জােন িতিন হেলন বাবা, বাবা মত েদন েয ˚হানী িপতােক sরণ কেরা েতা পাপ ভs হেয় যােব, 

যােক েযাগ aিg বলা হয়। eখন েতামরা বাবােক েতা েজেন েগছ। তাহেল কখনo eমন বলেব 
নািক েয বাবার পিরচয় িকভােব েদব । েতামরা যিদ aসীেমর িপতার পিরচয় জােনা তাহেল 
aবশয্i িদেত পারেব। পিরচয় েদেব িকভােব, ei pɬ uঠেত পাের না। েযমন েতামরা বাবােক 
েজেনছ, েতমনi েতামরা বলেত পােরা েয আমরা আtা আমােদর িপতা হেলন eকজন-i, eেত 
কনিফuজড হেব েকন ! েকu েকu বেল বাবা আপনার পিরচয় েদoয়া খুব মুশিকল কাজ। আের, 

বাবার পিরচয় েদoয়া - eেত মুশিকল েকানo কথাi েনi। জnরাo iিǩেত বুেঝ েনয় আিম 
aমুেকর সnান। েতামরাo জােনা েয আমরা আtা, িতিন আমােদর িপতা। আমরা আtারা eখন ei 
শরীের pিবɳ আিছ। েযমন বাবা বুিঝেয়েছন আtা হল aকাল মূিতর্  । eমন নয় আtার েকােনা 
˚প েনi। বাcারা িচেনেছ - খুব িসmল ei কথা। আtােদর eকজনi িনরাকার িপতা আেছন। 
আমরা সব আtারা হলাম ভাi-ভাi। eক িপতার সnান। বাবার কােছ utরািধকার pাp হয়। ei 
কথাo জােন eমন েকানo বাcা দিুনয়ায় েনi েয িপতা o তাঁর রচনার কথা জােন না বাবার 
কােছ িক সmিt আেছ, তারা সব জােন। eiিট হলi আtা o পরমাtার েমলা। ei হল 
কলয্াণকারী েমলা। বাবা হেলন কলয্াণকারী। aেনক কলয্াণ কেরন। বাবার পিরচয় েপেয় েতামরা 
বুঝেত পােরা - aসীেমর িপতার কােছ আমরা aসীেমর utরািধকার pাp কির। তারা সnয্াসী 
ʟ˙, তােদর িশষয্েদর ʟ˙র utরািধকার িনেয় িকছুi jান থােক না। ʟ˙র কােছ িক সmিt 
আেছ, ei কথা িশষয্রা জােন না। েতামােদর বুিdেত েতা আেছ - িতিন হেলন িশববাবা, সmিto 
বাবার কােছ থােক। বাcারা জােন aসীেমর িপতার কােছ সmিt আেছ - িবে˞র বাদশাহী sগর্। 
বাcারা, ei কথা েতামরা ছাড়া আর কােরা বুিdেত েনi। েলৗিকক িপতার কােছ িক সmিt আেছ, 

েসসব তার সnানরা-i জােন। eখন েতামরা বলেব আমরা জীিবত aবsায় পারেলৗিকক িপতার 
আপন হেয়িছ। তারঁ কােছ িক utরািধকার pাp হয়, েসসবo জােনা। আমরা pথেম শূd kেল 
িছলাম, eখন bাhণ kেল eেসিছ। ei নেলজ আেছ েয বাবা ei bhা েদেহ আেসন, তােঁক pজািপতা 
bhা বলা হয়। িতিন (িশব) েতা হেলন সব আtােদর িপতা। eনােক (pজািপতা bhা েক) 
েgট-েgট gয্াn ফাদার বলা হয়। eখন আমরা eনার সnান হেয়িছ। িশববাবার জনয্ েতা বলা হয় 



িতিন সবর্দা হািজর রেয়েছন। িতিন হেলন সবর্ jানী। ei কথাo েতামরা বুেঝছ েয িতিন িকভােব 
রচনার আিদ-মধয্-aেnর নেলজ pদান কেরন। িতিন হেলন সব আtােদর িপতা, তাঁর uেdেশয্ 
নাম-˚প িবহীন বলা েতা িমথয্া । তাঁর নাম-˚পo মেন আেছ। রািto পালন করা হয়, জয়nী 
েতা মানুেষর হয়। িশববাবার রািt বলা হয়। বাcারা েবােঝ রািt কােক বেল। রােত েঘার 
anকার থােক। ajােনর anকার, তাi না। jান সূযর্ pকট হেয়েছন ফেল ajান anকার 
িবনাশ হেয়েছ -eখনo গান গাoয়া হয় িকn aথর্ িকছুi েবােঝ না। সূযর্ েক, কেব pকট হেয়েছ, 

িকছুi েবােঝ না।  বাবা েবাঝান jান সূযর্ েক jান সাগরo বলা হয়। aসীেমর িপতা হেলন 
jােনর সাগর। সnয্াসী, ʟ˙, েগাঁসাi iতয্ািদ িনেজেদর শােstর aথিরিট ভােব, েসi সব হল ভিk। 
aেনক েবদ-শাst iতয্ািদ পেড় িবdান হয়। aতeব বাবা বেস আtা˚পী বাcােদর েবাঝান, eেকi 
বলা হয় আtা o পরমাtার েমলা। েতামরা বঝুেত পােরা বাবা ei রেথ uপিsত আেছন। ei 
িমলনেকi েমলা বলা হয়। যখন আমরা ঘের িফের যাi েসo হল েমলা। eখােন বাবা sয়ং বেস 
পড়ােcন। িতিন হেলন িপতাo, িটচারo। ei eকিট পেয়n ভােলা রীিত ধারণ কেরা, ভুেল েযo না। 
eবার বাবা েতা হেলন িনরাকার, তারঁ িনজs শরীর েনi তাi শরীর েলােন িনেত হয়। তাi িনেজi 
বেলন আিম pকৃিতর আধার িনi। তা নাহেল কথা বলব িকভােব ? শরীর বয্তীত েতা কথা বলা 
যােব না। aতeব বাবা ei শরীের pেবশ কের আেসন, eনার নাম রাখা হয় bhা। আমরাo শdূ 
েথেক bাhেণ পিরণত হেয়িছ েতা নাম পিরবতর্ ন হoয়া uিচত। নাম েতা েতামােদর রাখা হেয়িছল। 
িকn তােতo েদেখা eখন aেনেকi েনi তাi bাhণেদর মালা থােক না। ভk মালা o ˙d মালার 
গায়ন আেছ। bাhণেদর মালা থােক না। িবɶুর মালা েতা আেছi। pথম নmের মালার দানা েক ? 

বলা হেব যুগল তাi সূk বতেন যুগল েদখােনা হেয়েছ। িবɶুর ˚পo চার ভূজাধারী েদখােনা হয়। 
দিুট ভুজ লkীর, দিুট ভুজ নারায়েণর।  
 
বাবা েবাঝান আিম েধাপাo। আিম েযাগ বেলর dারা আtােদর aথর্াৎ েতামােদর ˝d কির তবুo 
েতামরা িবকার gs হেয় িনেজর শৃǩার নɳ কর। বাবা আেসন সবাiেক ˝d করেত। eেস 
আtােদর েশখান। সুতরাং েশখােনার জনয্ aবশয্i eখােন থাকা uিচত, তাiনা। আhানo করা হয় 
eেস পিবt কেরা। কাপড় ময়লা হেল তােক ধুেয় পিরɱার করা হয়। েতামরাo েডেক বল - েহ 
পিতত-পাবন বাবা, eেস পিবt কেরা। আtা পিবt হেল েতা পিবt শরীর pাp হেব। aতeব 
সবর্pথম মলূ কথা হল বাবার পিরচয় েদoয়া। বাবার পিরচয় িকভােব েদেব, ei pɬ েতা িজjাসা 
করেত পােরা না। েতামােদরo বাবা পিরচয় িদেয়েছন তেবi েতা েতামরা eেসছ, তাiনা। বাবার 
কােছ eেসছ, বাবা আেছন েকাথায় ? ei রেথ। eiিট হল aকাল তখ্ত। েতামরা আtারাo হেল 
aকাল মূিতর্  । e হল েতামােদর তখ্ত, যার uপের েতামরা আtারা িবরাজমান আেছা। oi aকাল 
তখ্ত (aমতৃসেরর) েতা ডড়, তাiনা। েতামরা জােনা আিম aকাল মিূতর্  aথর্াৎ িনরাকার, যার 
েকানo সাকার ˚প েনi। আিম আtা aিবনাশী, কখনo িবনাশ হেত পাের না। eক শরীর তয্াগ 
কের aনয্ ধারণ কির। আিম আtা, আমার aিবনাশী পাটর্  িনিদর্ɳ আেছ। আজ েথেক 5 হাজার 
বছর পূেবর্o আমােদর eমন পাটর্  ˝˙ হেয়িছল। oয়ান - oয়ান সmৎ েথেক আমরা eখােন পাটর্  
েp করেত ঘর aথর্াৎ পরম ধাম েথেক আিস। eটা হল-i 5 হাজার বছেরর চk। তারা েতা লk 
বছর বেল েদয়, তাi al বছেরর সময়কাল িচnা কের না। aতeব বাcারা eমন কখনo বলেত 
পারেব না েয আমরা বাবার পিরচয় কাuেক িকভােব েদব। eমন-eমন pɬ িজjাসা করেল 
আɩযর্ aনভুব হয়। আের, েতামরা বাবার আপন হেয়ছ, তাহেল বাবার পিরচয় িদেত পারেব না 



েকন ! আমরা সবাi হলাম আtা, িতিন হেলন আমােদর িপতা। সবর্জেনর সদগিত কেরন। সদগিত 
কেব করেবন ei কথাo েতামরা eখন েজেনছ। কl-কl, কেlর সǩম যুেগ eেস সকেলর সদগিত 
করেবন। তারা েতা ভােব - eখনo 40 হাজার বছর বািক আেছ eবং আেগi বেল েদয় নাম-˚প 
িবহীন। eবাের নাম-˚প িবহীন েকানo িকছু হয় না। পাথর কাকঁেররo নাম থােক, তাiনা। তাi 
বাবা বেলন - িমিɳ িমিɳ বাcারা, েতামরা eেসছ aসীেমর িপতার কােছ। বাবাo জােনন, aসংখয্ 
বাcা আেছ। বাcােদর eখন সসীম আর aসীেমরo oপাের েযেত হেব। বাবা সব বাcােদর েদেখন, 

জােনন eেদর সবাiেক আিম িনেয় েযেত eেসিছ। সতয্যুেগ েতা সংখয্া খুব কম হেব। কতখািন 
িkয়ার তাi িচt িদেয় েবাঝােনা হয়।  নেলজ েতা খুবi সরল। যিদo sরেণর যাtায় সময় লােগ। 
eমন িপতােক কখনo ভুেল যাoয়া uিচত নয়। বাবা বেলন মােমকm sরণ কেরা েতা পিবt হেয় 
যােব। আিম আিস পিতত েথেক পিবt করেত। েতামরা aকালমূিতর্  আtারা সবাi িনেজর িনেজর 
তেখ্ত (ˋkিট ˚পী িসংহাসেন) িবরাজমান আেছা। বাবাo ei তখ্ত বা েদেহর েলান িনেয়েছন। 
ei ভাগয্শালী রেথ বাবা pিবɳ হন। েকu বেল পরমাtার নাম-˚প েনi। e েতা সmব নয়। 
তাঁেক আhান করা হয়, তাঁর মিহমা বণর্না করা হয়, েতা aবশয্i েকােনা s˚প আেছ, তাiনা। 
তেমাpধান হেয় যাoয়ার জনয্ িকছুi েবােঝ না। বাবা েবাঝান - িমিɳ িমিɳ বাcারা, eত ʟিল 
84 লk েযািন েতা হয় না। আেছi 84-িট জn। পুনজর্ n েতা সবার হেব। eমন েতা নয় bেh 
িবলীন হেব বা েমাk pাp করেব। e হল পূবর্ িনধর্ািরত Ƭামা। eকটুo কম েবিশ হেত পাের না। 
ei aনািদ aিবনাশী Ƭামা েথেকi আবার েছাট েছাট Ƭামা বা নাটক ৈতির কের। েসসব হল 
িবনাশী। eখন েতামরা বাcারা aসীেমর জগেত দাঁিড়েয় আেছা। েতামরা বাcারা ei jান aজর্ ন 
কেরছ েয - আমরা িকভােব 84 জn gহণ কির। eখন বাবা বেলেছন, eর আেগ েকu জানত 
না। ঋিষ-মুিনরাo বলেতন - আমরা জািন না। বাবা আেসনi সǩমযুেগ, ei পুরােনা দিুনয়ািট 
পিরবতর্ ন করেত। bhা dারা পুনরায় নতুন দিুনয়ার sাপনা কেরন। তারা েতা লk বছর বেল 
েদয়। লk বছর হেল েতা পূেবর্র েকানo কথাi মেন আসেব না। মহাpলয় কখেনাi হয় না।  বাবা 
রাজেযাগ েশখান, ফেল েতামরা রাজt pাp কর। eেত সংশেয়র েকােনা জায়গা েনi। েতামরা 
বাcারা জােনা pথম নmের সবেচেয় িpয় হেলন িশব বাবা তারপের েনkট িpয় হেলন ̄কৃɶ। 
েতামরা জােনা ̄কৃɶ হেলন pথম িpn, নmর oয়ান। িতিনi পের 84 জn েনন। তাঁরi aিnম 
জেn আিম pেবশ কির। eখন েতামােদর পিতত েথেক পিবt হেত হেব।  পিতত-পাবন হেলন 
eকমাt বাবা, নদী কখনo পিবt করেত পাের না। eiসব নদী সতয্যুেগo থােক। েসখােন েতা জল 
খুবi ˝d থােক। আবজর্ না iতয্ািদ িকছুi থােক না। eখােন েতা কত ময়লা আবজর্ না পেড় থােক। 
বাবার েদেখেছন, েসi সময় েতা jান িছল না। eখন আɩযর্ aনুভব কেরন জল িকভােব পিবt 
করেত পাের।  
 
aতeব বাবা েবাঝােcন - িমিɳ বাcারা, কখনo কনিফuজড হ'েয়া না েয বাবােক িকভােব sরণ 
কির। আের, েতামরা বাবােক sরণ করেত পােরা না ! তারা হল গেভর্ র সnান, েতামরা হেল মখু 
বংশাবলী সnান। দtক সnানেদর যখন িপতার কাছ েথেক utরািধকার pাp হয় তারা িক িপতােক 
কখনo ভুলেত পাের ? aসীেমর িপতার কােছ aসীেমর সmিt pাp হয় েতা তাঁেক ভুেল যাoয়া িক 
uিচত । েলৗিকক বাcারা িপতােক ভুেল যায় িক ? িকn eখােন মায়ার aপিজশন (িবেরািধতা) 
আেছ। মায়ার যুd চেল, সmূণর্ দিুনয়া হল কমর্েkt। আtা ei শরীের pেবশ কের eখােন কমর্ 
কের। বাবা কমর্-aকমর্-িবকেমর্র রহসয্ বুিঝেয় েদন। eখােন রাবেণর রােজয্ কমর্ িবকেমর্ পিরণত 



হয়। sেগর্ রাবণ রাজয্i েনi, তাi কমর্ aকমর্ হেয় যায়, িবকমর্ হয় না। ei কথা েতা খুব সহজ। 
eখােন রাবেণর রােজয্ কমর্ িবকমর্ হয় তাi িবকেমর্র দn েভাগ করেত হয়। eমন বলা হেব না 
রাবণ হল aনািদ। না, aধর্কl রাবণ রাজয্ হয়, aধর্কl রাম রাজয্ হয়। েতামরা যখন েদবতা 
িছেল তখন েতামােদর কমর্ িছল aকমর্। eখন e হল নেলজ। সnান যখন হেয়ছ তখন পড়া েতা 
করেতi হেব। বয্s, পড়ার সময় বয্বসা iতয্ািদর িচnন করা uিচত নয়। িকn গৃহেs থাকেত হেব, 

বয্বসা iতয্ািদo করেত হেব। বাবা বেলন, পd ফুেলর মতন থােকা। তেবi eমন েদবতা ˚েপ 
পিরণত হেব, তাiনা। েসiসব িচh িবɶুেক েদoয়া হেয়েছ, কারণ েতামােদর িদেল েশাভা পােব না। 
িবɶুেক েশাভা পায়। েসi িবɶুর দiুিট ˚প লkী-নারায়ণ হেব। েসটা হল aিহংস পরম েদবী-
েদবতা ধমর্। না েসখােন েকানo িবকােরর কাম কাটারী থােক, না থােক েকানo লড়াi ঝগড়া। 
েতামরা ডবল aিহংসক হেয় যাo। সতয্যুেগর মািলক িছেল েতামরা। নামi িছল sণর্ যুগ (েগােlন 
eজ)। কাǹন দিুনয়া। আtা o শরীর (কায়া) দiু-i হয় কাǹন। কাǹন কায়া েক বানায় ? 

বাবা। eখন েতা হল েলৗহ যুগ aথর্াৎ আয়রন eজ, তাiনা। eখন েতামরা বল সতয্যুগ পার 
হেয়েছ। গতকাল সতয্যুগ িছল, তাiনা। েতামরা রাজt কের যিছেল। eখন েতামরা নেলজফুল হেয় 
যাc। সবাi েতা eকরকম হেব না। আcা ! 
 
িমিɳ িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা িপতা, বাপদাদার sরেণর েsহ-সুমন আর ʟডমিনর্ং। 
আtােদর িপতা oঁনার আtা ˚পী বাcােদরেক জানােcন নমsার। 
 
ধারণার জেনয্ মুখয্ সার :- 
 
1 )   আিম আtা aকাল িসংহাসেন (তক্খেত) িবরািজত, ei sৃিতেত থাকেত হেব, সসীম o 
aসীেমর oপাের েযেত হেব, তাi সসীম জগেত বুিd লাগােব না।  
 
2 )    aসীেমর িপতার কােছ aসীম জগেতর সmিt pাp হয়, ei েনশায় থাকেত হেব। কমর্-
aকমর্-িবকেমর্র গিত েজেন িবকমর্ েথেক মkু থাকেত হেব। পড়ােশানার সময় বয্বসা iতয্ািদ েথেক 
বুিd যেক ƶী রাখেত হেব। 
 
বরদান :-  েসবায় েsহ o সতয্তার aথিরিটর বয্ালাn dারা সফলতামূতর্  ভব 
 
বয্াখা:   েযমন ei িমথয্া খেn bhা বাবােক সতয্তার aথিরিটর pতয্k s˚েপ েদেখছ। bhা 
বাবার aথিরিটর েবাল কখেনা aহংকােরর aনুভূিত করােব না। aথিরিটর েবাল েsেহ সমািয়ত 
থােক। aথিরিটর েবাল েকবল েsহ যুk নয় বরং pভাবশালী হয়। তাi ফেলা ফাদার কেরা - 
েsহ o aথিরিট, িনমর্াণ ভাব eবং মহানতা দiু-i eকেt দশৃয্মান হেব। বতর্ মান সমেয় েসবায় ei 
বয্ালাnেক আnারলাiন কেরা, তাহেল সফলতার pিতমূিতর্  হেয় যােব।  
 
েsাগান -  "আমার" ভাবেক "েতামার" ভােব পিরণত করা aথর্াৎ ভােগয্র aিধকার pাp করা  । 
 


