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"িমিɳ বাcারা -- েতামরা যতটা সময় বাবার sরেণ থাকেব, ততটা সময় uপাজর্ ন(কামাi) হেতi 
থাকেব, sরেণর dারাi েতামরা বাবার সমীেপ আসেত থাকেব" 
 
pɬ :-  েয বাcারা (বাবার) sরেণ থাকেত পাের না, তারা েকাn িবষেয় লjা পায় ? 
 
utর :-  তারা িনেজেদর চাটর্  রাখেত লjা পায়। মেন কের, সিতয্কথা িলখেল বাবা িক বলেব। 
িকn বাcােদর কলয্াণ eেতi রেয়েছ েয, তারা েযন সিতয্কােরর চাটর্ i িলখেত থােক। চাটর্  েলখায় 
aেনক লাভ রেয়েছ। বাবা বেলন -- বৎস, eেত লjা েপo না। 
 
om শািn।   আtােদর িপতা বেস তারঁ বাcােদর েবাঝান। বাcারা, eখন েতামরা eখােন 15 িমিনট 
পূেবর্ eেস বাবােক sরণ করেত বেসা। eখােন eখন আর aনয্ েকান কাজ েনi। বাবার sরেণi 
eেস বেসা। ভিkমােগর্ েতা বাবার েকান পিরচয়i পাoয়া যায় িন। eখােন বাবার পিরচয় েপেয়ছ 
আর বাবা বেলন, eকমাt আমােকi ("মােমকm") sরণ কর। আিম েতা সব বাcােদরi িপতা। 
বাবােক sরণ করেল (বাবার) aিবনাশী utরািধকার sাভািবকভােবi sরেণ চেল আসা uিচত । 
েছাট বাcা েতা নo, তাi না। যিদo েলেখ েয, আমরা 5 মাস বা 2 মােসর (বাcা), িকn 
েতামােদর কেমর্ndীয় েতা বড়। তাi আিtক িপতা েবাঝান, eখােন বাবা আর aিবনাশী 
utরািধকারেক sরণ করেত বসেত হেব। েতামরা জােনা, আমরা নর েথেক নারায়ণ হoয়ার 
পু˙ষােথর্ তৎপর বা sেগর্ যাoয়ার জনয্ পু˙ষাথর্ করিছ। বাcারা, তাi েতামােদর েনাট করা uিচত 
-- আমরা eখােন বেস-বেস (বাবােক) কতটা sরণ কির ? (চাটর্ ) িলখেল বাবা বেুঝ যােবন । 
eমনo নয় েয বাবা জােনন না -- pেতয্েক কতটা সময় sরেণ থােক ? েস েতা pেতয্েকi 
িনেজেদর চাটর্  েদেখi বুঝেত পাের -- বাবার sরেণ িছল, না বুিd aনয্িদেক চেল িগেয়িছল ? eo 
বুিdেত রেয়েছ েয, বাবা যখন আসেবন, েসটাo েতা বাবার-i sরণ। কতটা সময় sরণ কেরছ, 

চােটর্  সিতয্কথা িলখেব। িমথয্াকথা িলখেল েতা শতʟণ পাপ চড়েব আরo kিত হেয় যােব তাi 
সিতয্কথা েলখ -- যত sরণ করেব ততi িবকমর্ িবনাশ হেব। আর eo জােনা েয, আমরা বাবার 
সমীেপ eেস েগিছ। েশেষ যখন sরণ করা সmূণর্ হেয় যােব তখন আমরা পুনরায় বাবার কােছ 
চেল যাব। পুনরায় েকu শীঘ্র নতুন দিুনয়ায় eেস (িনজ) ভূিমকা পালন করেব, আর েকu 
oখােনi (শািnধােম) বেস থাকেব। oখােন েকান সǦl চেল না। oটা হেলা মুিkধাম, দঃুখ-
সুেখর  uে র্̓ (নয্ায়ারা)। সুখধােম যাoয়ার জনয্ eখন েতামরা পু˙ষাথর্ করছ। যত েতামরা sরণ 
করেব ততi িবকমর্ িবনাশ হেব। sরেণর চাটর্  রাখেল jােনর ধারণাo ভাল হেব। চাটর্  রাখেল 
লাভi হয়। বাবা জােন েয, sরেণ না থাকার কারেণ িলখেত লjা পায়। বাবা িক আর করেব, 

মুরলীর মাধয্েম ˝িনেয় েদেব। বাবা বেলন, eেত লjার িক আেছ। মেন-মেন pেতয্েকi বুঝেত পাের 
েয -- আমরা sরণ কির িক কির না ? কলয্াণকারী বাবা েবাঝান, চাটর্  রাখেল কলয্াণi হেব। 
েযসমেয় বেস েতামরা বাবার জনয্ aেপkা করিছেল েসiসমেয় েতামােদর sরেণর চাটর্  েকমন িছল 
? তফাৎটা েতামােদর েদখা uিচত । িpয় বsেক েতা aেনক sরণ করা হয়। kমার -kমারীর 
যখন বাগদান-পবর্ সমাp হেয় যায় তখন তারা sরেণর মাধয্েম eেক-aপেরর ˲দেয় িবরাজ কের। 
eমনিক eেক-aপরেক না েদেখo তারা জােন েয, তারা বাগদt বা বাগদtা। পের িববাহ হoয়ার 
পর েসi sরণ আরo পাকা হেয় যায়। বাcারা, eখন েতামরা জােনা েয, িশববাবা হেলন আমােদর 



aসীম জগেতর িপতা। যিদo বাবােক েদেখািন, িকn বুিdর সাহােযয্ বুঝেত পােরা। যিদ েসi িপতা 
নাম-˚প রিহত (নয্ায়ারা) হন, তাহেল পূজা কার কর ? sরণ েকন কর ? নাম-˚প রিহত, aনn 
েতা েকােনা বsi হয় না। aবশয্i সব বsেক েদখা যায় তেবi েতা তার বণর্না করা হয়। 
আকাশেকo েতা েদেখা, তাi না। aনn বলেত পােরা না। ভিkমােগর্ ভগবানেক sরণ কের -- 'েহ 
ভগবান' তাহেল anহীন বলেব িক, না বলেব না। 'েহ ভগবান' বলেলi েতা aিত শীঘ্র িতিন sরেণ 
আেসন তাহেল েকান বsর aিst রেয়েছ। আtােকo জানা যায়, িকn েদখা যায় না।  
 
সকল আtােদর িপতা eকজনi, আর েতামরা তােঁক েজেনo েগেছা। বাcারা, েতামরা eo জােনা েয, 

বাবা eেস আমােদর পড়ানo। পূেবর্ eকথা েতামােদর জানা িছল না েয, িতিনi পড়ান। তাi কৃেɶর 
নাম বলা হেয়েছ। কৃɶেক েতা ei sলূ নয়ন dারা েদখা যায়। তাঁর uেdেশয্ aনn, নাম-˚প 
বিহভূর্ ত eসব কথা বলা েযেত পাের না। কৃɶ েতা কখেনা বেল না -- মােমকm sরণ কর। 
িতিন েতা সmুেখi িবরাজমান। তাঁেক বাবাo বলা যােব না। মাতারা েতা কৃɶেক (তাঁর মূিতর্ েক) 
িশ˝ মেন কের েকােল বসায়। জnাɳমীেত েছাট কৃɶেক েদালনায় েদালায়। তাহেল িক সবর্দা েছাটi 
রেয় যায়। আবার রাসলীলাo েতা কের। তাহেল েতা aবশয্i eকটু বড় হেয়েছ, যখন আেরা বড় 
হয় তখন িক হন, েকাথায় যান, কােরার জানা েনi। সবর্দা শরীর েছাটi েতা থাকেব না, তাi না। 
েলােকরা eiসব িকছুi েখয়াল কের না। (ব˱পূবর্ হেতi) ei পূজা-aচর্ নািদর রীিত-েরoয়ােজর 
pচলন রেয়েছ। কােরার মেধয্i eখন আর jান েনi। েদখােনাo হয় েয, কৃɶ কংসপুরীেত জngহণ 
কেরেছ। eখােন কংসপুরীর েতা েকান কথাi েনi। ei বয্াপাের কারo িবচার-বুিdi সিঠক িদশায় 
চেল না। ভkরা েতা বেল েয, কৃɶ সবর্বয্াপী, পুনরায় তাঁেক sানo করােনা হয়, েভাজনo করােনা 
হয়। eখন িতিন েতা েভাজন কেরন না। মূিতর্ র সmুেখ রােখ  eবং িনেজরাi েখেয় েনয়। eo েতা 
ভিkমাগর্, তাi না। ̄নাথজীর সmুেখ eত েভাগ aপর্ণ করা হয়। uিন েতা খান না, (ভkরা) 
িনেজরাi েখেয় েনয়। েদবীমাতা-েদর পূজােতo েসটাi কের। িনেজরাi েদবী-মূিতর্  ৈতরী কের, পূজা-
aচর্ না কের পুনরায় ডুিবেয় েদয়। গহনািদ সব খুেল িনেয় ডুিবেয় েদয়, oখােন aেনক েলাকজন 
থােক। যার যািকছু হােত আেস েস েসʟেলা িনেয় েনয়।  aিধক পুেজা েদবীেদরi হয়। লkী আর 
দগুর্া দজুেনরi মূিতর্  ৈতরী করা হয়, িকn বড়মা েতা eখােনi রেয়েছন, তাi না। তােক bhপুto 
বলা হয়। েতামরাi জােনা েয, তারঁ ei জn আর ভিবষয্-˚েপর পূজা হয়। Ƭামা কত িবsয়কর 
(oয়াnারফুল)। eiধরেণর কথা শাstেত আেস না। e হেলা pয্াকিটকয্াল aয্ািkিভিট। বাcারা, eখন 
েতামােদর jান রেয়েছ। েতামরা জােনা েয, সবর্ােপkা aিধক িচt যা বানােনা হেয়েছ তা হেলা 
আtােদর। যখন ˙d-যj রচনা করা হয়  তখন লk-লk শািলgামo ৈতরী করা হয়। 
েদবীমাতােদর িচt কখেনা লk-লk ৈতরী করা হয় না। যিদo েসখােন aেনক ভkরা থােক, তারা 
aেনক েদবী-মূিতর্o বানায়, আর oরাi আবার েসi eকi সমেয় লk-লk শািলgামo ৈতরী কের। 
যিদo তােদর েকান িনিদর্ɳ (িফkড) িদন থােক না। েকান ˝ভ মুহূতর্  iতয্ািদo থােক না। েযমন 
েদবীেদর পূজার জনয্ িনিদর্ɳ িদন ধাযর্ করা থােক, তখনi হয়। বড় বড় বয্বসায়ীরা যখন মেন 
কের েয যেjর জনয্ ˙d বা শািলgাম ৈতরী করেব, তখন তারা bাhণেদর ডােক। ˙d বলা হয় 
eকমাt বাবােকi। তার সেǩ আবার aেনক শািলgামo ৈতরী কের। তারা বেল েদয় eত ʟেলা 
শািলgাম ৈতরী কর। তােদর eরজনয্ েকান িতিথ-তািরখ িনিদর্ɳ করা থােক না। eমনo নয় েয, 

তারা িশবজয়nীেতi ˙dপূজা কের থােক। না, aিধকাংশ েkেti  বৃহsিতবারেকi ˝ভিদন িহসােব 
ধাযর্ করা হয়। তারা দীপাবলীেত eকিট থালার uপর লkীর িচt সািজেয় পূজা কের, পুনরায় েরেখ 



েদয়। uিন হেলন মহালkী, যুগল-মূিতর্ , তাi না। মানুেষরা eiসব কথা জােন না। লkীর িনকট 
টাকাপয়সা েকাথা েথেক আসেব ? যুগলেক েতা চাi, তাi না। তাi eঁরা হেলন যুগল(লkী-
নারায়ণ)। পুনরায় নাম মহালkী েরেখ েদয়। কখন েদবীেদর আিবভর্ াব হেয়িছল ? েকাn সমেয় 
মহালkী িছেলন ? eiসমs কথা মানষু জােনi না। eখন eকথা েতামােদর বাবা বেস েবাঝান। 
েতামােদর মেধয্o সকেলর ধারণা eকরকম থােক না। বাবা eতিকছু বুিঝেয়o পুনরায় বেলন, 

িশববাবা sরেণ রেয়েছ েতা ? utরািধকার (বসর্া) sরেণ রেয়েছ েতা ? মুখয্কথাi হেলা eটা। 
ভিkমােগর্ কত পয়সা নɳ কের। eখােন েতামােদর পাi-পয়সাo নɳ হয় না। েতামরা সলেভn 
হoয়ার জনয্ সািভর্ স কর। ভিkমােগর্ েতামরা aেনক পয়সা খরচ কর, িবকারী হেয় যাo, সবিকছু 
মািটেত িমেশ যায়। কত পাথর্কয্। eiসময় যািকছু কের তা ঈ˞রীয় েসবায় িশববাবােক েদয়। 
িশববাবা েতা খান না, খাo েতা েতামরা। েতামরা aথর্াৎ bাhণরা েতা eর ƪাsী। bhােক েতা 
দাo না। েতামরা িশববাবােক দাo। েকu-েকu বেল -- বাবা, েতামার জনয্ ধুিত-kতর্ া িনেয় 
eেসিছ। বাবা বেলন -- eঁনােক(bhা) িদেল েতামােদর িকছুi জমা হেব না। জমা েসটাi হেব যা 
েতামরা িশববাবােক sরণ কের eঁনােক েদেব।  e েতা জােনা েয, bাhণরা িশববাবার ভাnার েথেকi 
লািলত-পািলত হয়। বাবােক িজjাসা করার pেয়াজন েনi েয পাঠাব িক ? uিন েতা েনেবন না। 
যিদ bhােক sরণ কর, তেব েতামােদর (pািp) জমাi হেব না। bhােকo েতা িনেত হেব 
িশববাবার ভাnার (খাজানা) েথেক। তখন িশববাবাi sরেণ আসেব। েতামােদর িজিনস িতিন 
েকন gহণ করেবন। িব.েক.-েদর েদoয়াo ভুল। বাবা েতা বুিঝেয়েছন েয, েতামরা কােরার কাছ 
েথেক িনেয় যিদ পিরধান কর তাহেল তার কথাi sরেণ আসেব। যিদ েকােনা েছাট বা হাlা 
িজিনস হয় েসটা েকান বড় বয্াপার নয়। েকান ভাল বা বড় িজিনস হেল েতা আেরাi মেন পড়েব 
-- aমুেক eটা িদেয়েছ। তােদর জমা েতা িকছুi হয় না। তাহেল েতা kিতi হেলা, তাi না। 
িশববাবা বেলন -- মােমকm (eকমাt আমােকi) sরণ কর। আমার বstািদর েকান pেয়াজনi 
েনi। বstািদ েতা বাcােদর চাi। তারা িশববাবার ভাnার েথেক পড়েব। আমার েতা িনেজর শরীর 
েনi। iিন (bhা) েতা িশববাবার ভাnার েথেক েনoয়ার aিধকারী। রাজেtরo aিধকারী। বাবার 
ঘেরi েতা বাcারা খাoয়া-দাoয়া কের, তাi না। েতামরাo সািভর্ স কর, আর জমা করেত থােকা। 
যত েবশী সািভর্ স করেব, তত েবশী uপাজর্ ন হেব। েতামরা িশববাবার ভাnার েথেকi খাo, পান 
কর। oঁনােক যিদ না দাo তাহেল েতা জমাi হেব না। িশববাবােকi িদেত হেব। বাবা েতামার 
েথেক আমরা ভিবষয্েত 21 জেnর জনয্ পdাপদমপিতi হব। পয়সা েতা েশষ হেয় যােব, তাi 
সমেথর্র aথর্াৎ সবর্শিkমােনর হােত আমরা তা িদেয় িদi। বাবা-i সবর্শিkমান, তাi না। িতিন 21 
জেnর জনয্ সবিকছু িদেয় েদন। পেরাk ভােব (iনডায়েরkলী) যারা েদয় তারাo েতা ঈ˞েরর 
uেdেশয্i দান কের, তাi না। iনডায়েরk দােন eতটা শিk থােক না। eখন েতামরা aেনক শিk 
aজর্ ন কর কারণ িতিন (েতামােদর) সmুেখ রেয়েছন। oয়াlর্  aলমাiিট aথিরিট aথর্াৎ 
সবর্শিkমান েতা eiসমেয়i eখােন থােকন। 
 
ঈ˞েরর uেdেশয্ িকছু দান-পুণয্ করেল, alকােলর জনয্ িকছু pাp হয়। eখােন েতা বাবা েতামােদর 
েবাঝান - আিম সmুেখ রেয়িছ। আিমi দাতা। iিন েতা িশববাবােক সবিকছু দান কের িদেয় সমg 
িবে˞র রাজt (বাদশাহী) িনেয় িনেয়েছন, তাi না। eo জােনা েয - ei বয্kর-i(সাকারী bhা) 
aবয্k-˚েপর সাkাৎকার হয়। eঁনার মেধয্i িশববাবা eেস বাcােদর সেǩ কথা বেলন। কখনi 
e'কথা মেন আনা uিচত নয় েয -- আমরা মানুেষর েথেক েনব। বেলা, িশববাবার ভাnারায় 



পািঠেয় দাo, eঁনার uেdেশয্ দান করেল েতা িকছুi পাoয়া যােব না। আরo kিত হেয় যােব। যিদ 
গরীব হয়, তাহেল 3-4 টাকার েকােনা িজিনস েদেব। eর েথেক েতা িশববাবার ভাnারায় দান 
করেল তা লkেকািট ʟণ (পদমʟণ) হেয় যােব। িনেজেক kয়-kিতর িদেক িনেয় যােব িক, না 
যােব না। পূজা শbিট  েদবীেদর uেdেশয্ বয্ব˲ত হয়, কারণ েতামরা েদবীরাi িবেশষভােব িনিমt 
হo jান pদােনর জনয্। যিদo েগােপরাo (ভাi) জােন, িকn সাধারণতঃ মাতারাi bাhনী হেয় 
পথ বেল েদয়। তাi েদবীেদর নােমর মিহমা aিধক। েদবীেদর পূজার pচলন েবশী। বাcারা, eo 
েতামরাi জােনা েয aধর্কl আমরা পূজয্ িছলাম। pথেম সmূণর্(ফুল) পূজয্, তারপর েসিম-পূজয্ । 
কারণ 2 কলা কম হেয় যায়। েtতায় িছল রাম-রাজয্। oরা েতা লk-লk বছেরর কথা বেল, তাi 
তার েকােনা িহেসবi হেত পাের না। ভিkমােগর্ চলা মানুেষর বুিdেত আর েতামােদর বুিdেত কত 
রাত-িদেনর পাথর্কয্ ! েতামরা হেল ঈ˞রীয় বুিdসmn, oরা হেলা রাবণ-বুিdসmn। েতামােদর 
বুিdেত রেয়েছ েয, ei সমg চki 5 হাজার বছেরর, যা আবিতর্ ত হেতi থােক। যারা 
রােত(ভিkেত) রেয়েছ তারা বেল লk-লk বছর, আর যারা িদেন(jােন) রেয়েছ তারা বেল 5 
হাজার বছর। ভিkমােগর্ aধর্কl েতামরা aসতয্ কথা ˝েনছ। সতয্যুেগ eমন কথা হয়i না। 
oখােন েতা aিবনাশী utরািধকার pাp হয়। eখন েতামরা ডায়েরk মত পাo। e হেলা 
̄মদভগবtগীতা, তাi না। আর েকান শােst '̄মd' শbিট বয্ব˲ত হয় না। pিত 5 হাজার বছর 
পর ei পু˙েষাtম সǩমযুগ, গীতার যুগ আেস। লk-লk বছেরর কথা েতা হেত পাের না। কখনo 
েকu eেল তখন তােদর সǩেম িনেয় যাo। aসীম জগেতর িপতা, রচিয়তা aথর্াৎ িনেজর eবং তারঁ 
রচনার সমg পিরচয়(jান) িদেয়েছন। তথািপ বেলন েয -- আcা, বাবােক sরণ কর, আর 
েকােনা ধারণা না করেত পারেল ˝ধু িনেজেক আtা িনɩয় কের বাবােক sরণ কর। পিবt েতা 
হেতi হেব। বাবার কাছ েথেক aিবনাশী utরািধকার pাp করেত হেল ৈদবী-ʟণo ধারণ করেত 
হেব। আcা ! 
 
িমিɳ িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা-িপতা বাপদাদার sরেণর েsহ-সুমন আর সুpভাত। 
আtােদর িপতা তারঁ আtা-˚পী সnানেদর জানােcন নমsার। 
 
ধারণার জনয্ মুখয্ সার :- 
 
1 )   21 জেnর জনয্ লk েকািট ʟণ (পদমʟণ) uপাজর্ ন করেত হেল সরাসির ঈ˞রীয় েসবায় 
সবিকছু সফল করেত হেব। ƪাsী হেয় িশববাবার জনয্ েসবা করেত হেব।  
 
2 )   যতটা সমেয়র জনয্ sরণ করেত বেসা, ততটা সমেয় বুিd েকাথায়-েকাথায় েগেছ -- তা 
েচk করেত হেব। সততার সােথ িনেজর েপাতােমল (চাটর্ ) রাখেত হেব। নর েথেক নারায়ণ 
হoয়ার জনয্ বাবা আর তাঁর aিবনাশী utরািধকারেক sরেণ রাখেত হেব। 
 
বরদান :-  aিবনাশী pািpর sৃিত dারা িনেজর েƽɵ ভােগয্র খুিশেত থাকা icা মাtm aিবদয্া ভব 
 
বয্াখা:- বাবা যােদর ভাগয্িবধাতা, তােদর ভাগয্ েকমন হেব ! সদা ei খুিশi েযন থােক েয, ভাগয্ 
আমােদর জnিসd aিধকার। "বাh ের ! আমার েƽɵ ভাগয্ আর ভাগয্িবধাতা বাবা" -- ei 
সǩীত গাiেত-গাiেত খুিশেত uড়েত থােকা। eমন aিবনাশী ভাnার pাp কেরছ যা aেনক জn 



পযর্n সেǩ থাকেব, েকu িছিনেয় িনেত পারেব না, লুঠ কের িনেত পারেব না। কত বড় ভাগয্ যার 
মেধয্ আর েকােনা icা েনi, যখন মেনর খুিশ pাp হেয় েগেছ, তখন সবর্pািpo হেয় েগেছ। eখন 
েকােনা বsi apাp েনi। তাi 'icামাtm aিবদয্া' হেয় েগছ।  
 
েsাগান :- িবকমর্ করার সময় eখন aিতবািহত হেয় েগেছ, িকn বয্থর্ সǦl, বয্থর্ বাণীo pতারণা 
কের থােক । 
 


