
28-06-19               pাতঃমুরলী                  om শািn                  "বাপদাদা"               মধুবন 
 
"িমিɳ বাcারা - েতামরা হেল পরsেরর আিtক Ƹাতা, েতামােদর মেধয্ eেক-aপেরর pিত সুnর 
ভােলাবাসা থাকা uিচত, েতামরা েpেম পিরপূণর্ গǩা হo, কখেনা লড়াi-ঝগড়া করেব না" 
 
pɬ :- েকাn েকাn বাcা আিtক িপতার কােছ aতীব িpয় হয় ? 
 
utর :- 1) েয ̄মৎ aনসুাের সমg িবে˞র কলয্াণ করেছ। 2) েয ফুল হেয় েগেছ, কখেনা 
কাuেক কাঁটা েফাটায় না, িনেজেদর মেধয্ খুব ভােলাবাসা সহকাের থােক, কখেনা েকােনা বয্াপাের 
aিভমান বা মুখ েগামড়া কের না - েসiরকম বাcারাi বাবার কােছ িpয় হয়। যারা েদহ-
aিভমােনর বশীভূত হেয় পরsেরর সেǩ লড়াi কের, নুন-জেলর মেতা আচরণ কের, তারা বাবার 
সmান নɳ কের। তারা হল বাবার িনnা করােনার িনিমt িনnকু। 
 
om শািn। আিtক সnানেদর কােছ েযমন আিtক িপতা aতীব িpয় aনুভূত হয়, েসiরকম আিtক 
িপতার কােছo আিtক সnােনরা খুবi িpয়। কারণ তারা ̄মৎ aনুসাের সমg িবে˞র কলয্াণ 
করেছ। যারা কলয্াণ কের, তারা সবাi িpয় হয়। েতামরাo পরsেরর ভাi-ভাi। তাi েতামরাo 
eেক aপেরর কােছ িpয়। দিুনয়ার েলােকেদর সােথ েতা aতটা pীিত থাকেব না, যতটা বাবার 
বাcােদর িনেজেদর মেধয্ থাকেব। েতামােদর মেধয্ aেনক ভােলাবাসা থাকা uিচত। যিদ eখােন 
eেসo ভাiেয়র সােথ ভাi লড়াi-ঝগড়া করেত থােকা িকংবা িনেজেদর মেধয্ ভােলাবাসা না থােক, 

তেব েসটােক Ƹাতৃেtর সmকর্  বলা যােব না। েতামােদর িনেজেদর মেধয্ aেনক ভােলাবাসা থাকা 
uিচত। বাবারo েতা আtােদর সােথi pীিত রেয়েছ, তাi না? তাi আtােদরo িনেজেদর মেধয্ সুন 
ভােলাবাসা থাকা uিচত। সতয্যুেগ সকল আtাi eেক aপেরর কােছ িpয় হয়। কারণ তখন েদহ-
aিভমান থাকেব না। েতামার ভাiরা, িপতােক sরণ কের সমg িবে˞র কলয্াণ কেরা। িনেজর 
কলয্ােণর সােথ সােথ ভাiেদরo কলয্াণ করেত হেব। েসiজেনয্i বাবা েদহ-aিভমানী েথেক েদহী-
aিভমানী বানােcন। দিুনয়ায় েতা েলৗিকক ভাiরা সmিtর ভাগ পাoয়ার জনয্ লড়াi ˝˙ কের 
েদয়। eখােন েকােনা লড়াi ঝগড়ার বয্াপার েনi। pেতয্কেক ডাiেরk কােনকশন রাখেত হয়। 
eiসব হল aসীম জগেতর িবষয় । েযাগবেলর dারা বাবার কাছ েথেক utরািধকার িনেত হেব। 
েলৗিকক বাবার কাছ েথেক sলূ utরািধকার পাoয়া যায়। eখােন েতা আিtক িপতার কাছ েথেক 
আtা ˚পী সnােনরা আধয্ািtক utরািধকার েনয়। pেতয্কেক সরাসির বাবার কাছ েথেকi 
utরািধকার িনেত হেব। েয যত iিnিভজয়ুাল বাবােক sরণ করেব, েস তত utরািধকার পােব। 
যিদ বাবা েদেখ েয বাcারা িনেজেদর মেধয্ লড়াi ঝগড়া করেছ, তখন বাবা বেলন - েতামরা িক 
aনাথ? আিtক ভাiেদর কখেনাi ঝগড়া করা uিচৎ নয়। যিদ ভাi-ভাi হেয়o িনেজেদর মেধয্ 
লড়াi ঝগড়া করেত থােকা, ভােলাবাসা না থােক, তাহেল েতা েতামরা রাবেণর সnােনর মেতা হেয় 
েগেল। তখন তােদরেক আসুির সnান বলা হেব। eiভােব েদহ-aিভমানী হেয় লড়াi করেল েতা 
ৈদব সnান আর আসুির সnােনর মেধয্ েকােনা তফাৎ-i থাকেব না। আtা কখেনা আtার সােথ 
লড়াi কের না। তাi বাবা বলেছন - িমিɳ বাcারা, িনেজেদর মেধয্ "ননুপািন"-র মেতা আচরণ 
কেরা না। eiরকম ঘটনা ঘেট বেলi েতা বাবােক eত েবাঝােত হয়। eরপর বাবা বেল েদেবন েয 
ei বাcা েতা েদহ-aিভমানী, রাবেণর সnান। েযেহতু িনেজেদর মেধয্ ননুপািনর মেতা আচরণ কের 
তাi আমার বাcা নয়। 21 জn ধের েতামরা kীরখেȉর মেতা থােকা। eখন েতামােদরেক েদহী-



aিভমানী হেয় থাকেত হেব। যিদ িনেজেদর মেধয্ বিনবনা না হয়, তাহেল েসi সমেয় িনেজেক রাবণ 
সmpদায় বেল মেন কেরা। িনেজেদর মেধয্ eiরকম ননুপািনর মেতা আচরণ করেল েতা বাবার নাম 
বদনাম কেরা। হয়েতা মুেখ িনেজেক ঈ˞রীয় সnান বেল পিরচয় েদয়, িকn আসুির ʟণ থাকার aথর্ 
হল েস aবশয্i েদহ-aিভমানী। েয েদহী-aিভমানী, তার মেধয্i ঐ˞িরক ʟণ থােক। eখােন 
েতামরা ঐ˞িরক ʟণ ধারণ করেলi বাবা েতামােদরেক সােথ কের িনেয় যােবন। তারপর েসi 
সংsার-i সােথ কের িনেয় আসেব। বাবা বুঝেত পােরন েয বাcারা েদহ-aিভমােনর বশীভূত হেয় 
নুনপািনর মেতা আচরণ কের। oেদরেক কখেনাi ঈ˞রীয় সnান বলা যােব না। eiভােব িনেজর 
aেনক kিত কের েফেল। মায়ার বশীভূত হেয় যায়। িনেজেদর মেধয্ নুনপািনর মেতা আচরণ কের। 
eখন েতা েগাটা দিুনয়াটাi ননুপািনর (মতপাথর্কয্) দিুনয়া। ঈ˞রীয় সnানরাo যিদ নুনপািন হেয় 
থােক, তাহেল আর পাথর্কয্ িক থাকল ? তারা েতা বাবার িনnা করােনার িনিমt হেয় যায়। যােদর 
dারা বাবার িনnা হয়, যারা ননুজেলর মেতা আচরণ কের, তারা কখেনাi িটকেত পারেব না। 
তােদরেক নািsক বলেলo ভুল হেব না। েযসব বাcারা আিsক হoয়ার েযাগয্, তারা কখেনাi 
িনেজেদর মেধয্ লড়াi করেব না। েতামােদর কখেনাi িনেজেদর মেধয্ লড়াi করা uিচত নয়। 
eখােনi েতামােদরেক েpমপূণর্ ভােব থাকা িশখেত হেব। eরপর 21 জn েতামরা েpমপূণর্ ভােবi 
থাকেব। বাবার বাcা হেয়o যিদ পরsেরর মেধয্ বিনবনা না হয়, তেব তােদরেক আসুির সnান 
বলা uিচৎ। বাবা বাcােদরেক েবাঝােনার জেনয্i মুরিল েশানান। িকn েদহ-aিভমােনর কারেন 
aেনেক বুঝেতi পাের না েয বাবা আমােকi ei কথাʟেলা বলেছন। মায়া aিত pবল। েযমন i ঁদরু 
যখন িকছু কােট তখন েবাঝা যায় না, েসiরকম মায়াo িমিɳভােব ফঁু েদয় আর কাটেত থােক। 
েবাঝাi যায় না। যারা আসুির সmpদােয়র, তারা িনেজেদর মেধয্ aিভমান কের থােক। aেনক 
েসnােরi বাcারা িনেজেদর মেধয্ ননুপািনর মেতা আচরণ কের। eখেনা েতা েকui পারেফk 
হয়িন। তাi মায়াবী pিতবnকতা আসেতi থােক। িনেজর aজােni মায়া মাথা মুিড়েয় েদয়। িনেজর 
anরেক pɬ কেরা - আমােদর িক িনেজেদর মেধয্ েpমভাব রেয়েছ ? েযেহতু েতামরা েpেমর 
সাগেরর সnান, তাi েpেম ভরপুর গǩা হoয়া uিচত। লড়াi-ঝগড়া করা, uেlা-পাlা কথা বলা, 
eর েথেক েতা িকছু না বলা aেনক ভােলা। িহয়র েনা iিভল…। যিদ কােরার মেধয্ েkােধর aংশ 
থােক, তাহেল েসখােন ততটা ভােলাবাসা থাকা সmব নয়। েসiজেনয্i বাবা pিতিদেনর িদনিলিপ েচক 
করেত বেলন। আসুির চালচলন যিদ না েশাধরাo, তাহেল তার ফল িক হেব ? েকমন পদ পােব ? 

বাবা েবাঝােcন, যিদ েকােনা েসবা না কেরা, তাহেল েতামার aবsা খারাপ হেয় যােব, পদ কম হেয় 
যােব। সাkাৎকার েতা সকেলর হেব। েতামােদরo সাkাৎকার হেব েয েক কতটা পড়া˝না কেরছ। 
তারপর েতামরা ƪাnফার হেয় নুতন দিুনয়ায় আসেব। aিnেম সবিকছুর সাkাৎকার হেব। েক কত 
নmর েপেয় পাশ কেরেছ ? তখন কাঁদেব, কপাল চাপড়ােব, শািs পােব, আফেসাস করেব েয আিম 
তখন বাবার কথা ˝িনিন। বাবা েতা বারবার বিুঝেয়িছেলন েয েকােনা আসুির ʟণ েযন না থােক। 
যার মেধয্ িদবয্ʟণ রেয়েছ, তােক aনয্েদরেকo িনেজর মেতা বানােত হেব। বাবােক sরণ করা েতা 
খুবi সহজ। al আর েব। al মােন বাবা আর েব মােন বাদশাহী (utরািধকার)। সুতরাং 
বাcােদর মেধয্ েনশা থাকা uিচত। িকn িনেজেদর মেধয্ ননুপািনর মেতা আচরণ করেল িকভােব 
েবাঝা যােব েয েস ঈ˞রীয় সnান। বাবা েতা বুেঝ যােবন েয e আসেল আসুির সnান, মায়া eর 
নাক-কান পাঁকেড় ধেরেছ। েস িনেজ বুঝেতo পাের না। তার তখন টালমাটাল aবsা হেয় যায়। 
পদo কম হেয় যায়। েতামােদর মেতা বাcােদর কতর্ বয্ হল oেদরেক ভালবাসার সােথ েবাঝােনা, 



েpেমর দিৃɳ েদoয়া। বাবা েতা েpেমর সাগর। তাi বাcারাo আকৃɳ হয়। েতামােদরেকo eiরকম 
েpেমর সাগর হেত হেব। 
 
বাবা বাcােদরেক খুব ভােলাবাসার সােথ েবাঝােcন, সিঠক মতামত িদেcন। ঈ˞রীয় মত pাp কের 
েতামরা ফুেলর মেতা হেয় যাo। েতামােদরেক সকল ʟণ িদেয় েদন। েদবতােদর মেধয্ aেনক 
ভােলাবাসা থােক, তাi না ? ঐরকম aবsা েতা েতামােদরেক eখন ৈতির করেত হেব। eখন 
েতামােদর মেধয্ jান রেয়েছ। eরপর েদবতা হেয় েগেল আর ei jান থাকেব না। oখােন সকেলর 
মেধয্ িদবয্ েpম থাকেব। সুতরাং, eiসমেয়i বাcােদরেক িদবয্ʟণ ধারণ করেত হেব। eখন েতামরা 
পূজনীয় হoয়ার জনয্ পু˙ষাথর্ করছ। eখন েতামরা সǩমযুেগ রেয়ছ। বাবা ei ভারেতi আেসন। 
eখােনi িশবজয়nী পািলত হয়। িকn িতিন আসেল েক ? িতিন eখােন কখন িকভােব আেসন ? eেস 
েকাn কতর্ বয্ কেরন ? eiʟেলা িকছুi জােন না। েতামরা বাcারা eখন eiʟেলা পু˙ষােথর্র kম 
aনুসাের েজেনছ। েয জােন না, েস কাuেক েবাঝােতo পারেব না। তার পদ কম হেয় যায়। sুেলর 
িশkাথর্ীেদর মেধয্o কােরা কােরা চালচলন খারাপ হয় আবার কােরার চালচলন খুব ভােলা হয়। 
েকu েpেজn থােক, েকu aয্াবেসn থােক। eখােন েস-i সবর্দা েpেজn থােক, েয সবর্দা বাবােক 
sরণ কের, s-দশর্ন চk েঘারায়। বাবা বেলন, uঠেত বসেত সবর্দা s-দশর্ন চkধারী হেয় থােকা। 
ভুেল েগেলi aয্াবেসn হেয় যাo। সবর্দা েpেজn থাকেলi uঁচু পদ পােব। ভুেল েগেল পদo কেম 
যােব। বাবা জােনন েয eখনo িকছু সময় রেয়েছ। যারা uঁচু পদ পােব, তােদর বুিdেত aবশয্i ei 
চk আবিতর্ ত হয়। বলা হয় - িশববাবার sৃিতেত মুেখ jান aমতৃ িনেয় েদহতয্াগ করা uিচৎ। 
িকn েকােনা িকছুর pিত pীিত থাকেল, aিnেম েসটা sরেণ আসেব। খাবােরর pিত েলাভ থাকেল, 

aিnেম েসiসব sরেণ আসেব, খাoয়ার icা হেব। তখন পদ কেম যােব। বাবা বেলন, s-দশর্ন 
চkধারী হেয় েদহতয্াগ কেরা। aনয্ েকােনািকছু েযন sরেণ না আেস। েকােনা সmn ছাড়া েযভােব 
আtা eেসিছল, েসiভােবi িফরেত হেব। েলাভo িকছু কম নয়। যিদ েলাভ থােক, তাহেল aিnেম 
েসiসব িজিনেসর sৃিত আসেব। যিদ pাp না হয়, তেব েসi বাসনা িনেয় েদহতয্াগ করেব। সুতরাং 
বাcারা, েতামােদর মেধয্ েলাভ থাকা িঠক নয়। বাবা েতা aেনক িকছুi েবাঝান। িকn েয 
েবাঝার, েকবল েস-i বঝুেব। বাবার sৃিতেক eেকবাের anের েগেঁথ দাo - 'বাবা, o বাবা'। মুেখ 
বাবা-বাবা বলেত হেব না। aজপাজপ েযন সবর্দা চলেত থােক। বাবার sৃিতেত, কমর্াতীত aবsায় 
েদহতয্াগ করেলi uঁচু পদ পােব। আcা ! 
 
িমিɳ-িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা-িপতা বাপদাদার েsহ-সুমন sরণ-ভালবাসা আর 
সুpভাত। আtােদর িপতা oঁনার আtা ˚পী সnানেদর জানােcন নমsার । 
 
ধারণার জনয্ মুখয্সার :- 
 
1 )  েpেম ভরপুর গǩা হেত হেব। সবার pিত েpমপূণর্ দিৃɳ রাখেত হেব। কখেনাi মখু িদেয় 
uেlাপাlা কথা বলা uিচৎ নয়। 
 
2 )   েকােনা িজিনেসর pিত েলাভ থাকা uিচত নয়। s-দশর্ন চkধারী হেয় থাকেত হেব। aভয্াস 
করেত হেব যােত aিnেম েকােনা িকছু (জাগিতক) sরেণ না আেস। 
 



বরদান :- bাhণ জীবেন েƽɵ িsিত ˚পী েমেডল pাp কের েবগমপুেরর বাদশাহ ভব 

েতামরা সবাi িনেজর িsিতেক সবর্েƽɵ বানােনার জেনয্i bাhণ হেয়ছ। bাhণ জীবেন ei েƽɵ 
িsিতi হল েতামােদর সmিt । eটাi হল bাhণ জীবেনর েমেডল। েয ei েমেডল pাp কের, েস 
সবর্দা aচল-aটল, eকরস aবsায় থােক। েস সবর্দাi িনিɩn eবং েবগমপুেরর বাদশাহ হেয় যায়। 
েস সকল icা েথেক মkু, 'icা মাtm aিবদয্া' s˚প হেয় যায়। 
 
েsাগান :- েদহ-aিভমানেক নাশ করেলi সকল পিরিsিত sাভািবক ভােবi িমেট যােব। 
 
মােত˞রীজীর মধুর মহাবাকয্ 
 
“বাsেব ei সǩমযুেগi মহাভারত িরিপট হেc” 
 
েদেখা, মানুষ বেল থােক েয েকৗরব eবং পাȉবেদর মেধয্ k˙েkেtর যুd হেয়িছল eবং পাȉবেদর 
সাথী o িনেদর্শক িছেলন sয়ং ̄কৃɶ। সুতরাং, েযিদেক sয়ং pকৃিতপিত আেছন, েসi পেkর িবজয় 
েতা িনিɩত। দিুনয়ায় েতা সবিকছুেক েঘঁেট িদেয়েছ। আেগ েতা eটা েবােঝা েয কৃɶ কখেনাi 
pকৃিতপিত নয়। পরম আtা-i হেলন pকৃিতপিত। ̄কৃɶ হল সতয্যুেগর pথম েদবতা। তােক 
কখেনাi ভগবান বলা যােব না। তাহেল পাȉবেদর সারিথ পরমাtা িছেলন, না িক ̄কৃɶ? পরমাtা 
েতা আমােদরেক aথর্াৎ তাঁর সnানেদরেক কখেনাi িহংসার িশkা েদেবন না। আর পাȉবরাo 
eiরকম িহংসক যুd কের sরাজয্ pাp কেরিন। ei দিুনয়া আসেল eকটা কমর্েkt, েযখােন মানষু 
েযমন-েযমন কমর্ কের বীজ বপন কের, েসiরকম ভােলা-মn ফল েভাগ কের। ei কমর্েkেt 
ভারতমাতা শিkর aবতার রেয়েছন । পরমাtাo eখন ei ভারতভূিমেতi রেয়েছন। তাi ei 
ভারতভূিমেক aিবনাশী বলা হয়। পরমাtার aবতরণ খাস ei ভারতভূিমেতi হেয়েছ। কারণ 
ভারেতi aধেমর্র বৃিd হেয়েছ। oখােনi পরমাtা েযাগবেলর dারা েকৗরব রােজয্র িবনাশ কের 
পাȉব রাজয্ sাপন কেরেছন। সুতরাং পরমাtা eেস ধমর্রাজয্ sাপন কেরেছন, িকn ভারতবাসী 
িনেজেদর পিবt ধমর্ আর েƽɵ কমর্েক ভুেল িগেয় িনেজেদরেক িহn ু বেল থােক। েবচারা 
ভারতবাসীরা িনেজর ধমর্েক না েজেন  aনয্ ধেমর্র সােথ যুk হেয় েগেছ। aসীম জগেতর মািলক 
sয়ং eiসব aসীম jান েবাঝান। eরা েতা িনেজর s-ধমর্ ভুেল িগেয় সীমাবd হেয় েগেছ। 
eটােকi aিত ধমর্gািন বলা হয়। কারণ eiসব ধমর্ʟেলা হল pাকৃিতক ধমর্। িকn সবার আেগ চাi 
s-ধমর্। সকেলর s-ধমর্ হেলা - আিম eক শাn s˚প আtা eবং িনেজর pাকৃিতক ধমর্ হেলা - 
েদবতা ধমর্। ei 33 েকািট ভারতবাসী আসেল েদবতা। েসiজেনয্i পরমাtা বেলন - েদেহর সকল 
ধমর্েক পিরতয্াগ কেরা, "সবর্ ধমর্ািন পিরতয্াজয্" েকবলমাt আমােকi sরণ কেরা। ei জাগিতক 
ধমর্ʟেলার জনয্i েতা eত আেnালন হেয়েছ। eখন ei জাগিতক ধমর্ তয্াগ কের aসীেম আসেত 
হেব। aসীম জগেতর িপতা সবর্শিkমান পরমাtার সােথ েযাগযুk হেত হেব। সুতরাং পরমাtা-i 
হেলন সবর্শিkমান, কৃɶ নয়। আেগর কেlo েয পেk সাkাৎ pকৃিতপিত পরমাtা িছেলন, আজo 
তােদর িবজেয়র জয়গান করা হয়। আcা! 
 


