
01-08-19               pাতঃমুরলী              om শািn                বাপদাদা              মধুবন  
 
"িমিɳ বাcারা - eখন েতামােদর ঘের িফের েযেত হেব, aতeব  বাবােক sরণ কের িনেজেদর 
চিরt সংেশাধেনর জনয্ পিরƽম (পু˙ষাথর্) কর"  
 
pɬ:‐- েকাn িবষয় েতামােদর ajতার পেথ ঘুম পািড়েয় রােখ ? eর ফেল িক kিত হয় ?  
 
utর:-‐  কেlর আয়ু লk বছর বলা, eটাi ajতার পেথ ঘুম পািড়েয় রাখার িবষয় । eর ফেলi 
jান চkু িবহীন হেয় পেড়েছ। oরা েভেবেছ আtােদর ঘর aেনক দেূর । বুিdেতo আেছ eখনo 
লk বছর রেয়েছ, eখােনi সুখ-দঃুেখর পাটর্  েp করেত হেব। েসiজনয্i পিবt হoয়ার জনয্ পিরƽম 
কের না । েতামরা বাcারা জান ঘর eখন aেনক কােছ । eখন আমােদর পিরƽম (পু˙ষাথর্) 
কের কমর্াতীত হেত হেব ।  
 
om শািn ।  িমিɳ িমিɳ বাcােদর বাবা eখন ঘেরর কথা sরণ কিরেয় িদেয়েছন । যিদo ভিk 
মােগর্o ঘরেক sরণ কের িকn oখােন কেব েযেত হেব, িকভােব েযেত হেব, িকছুটা জােন না । 
কেlর আয়ু লk বছর বলার কারেণ ঘরo ভুেল েগেছ । oরা েভেবেছ লk বছর ধের eখােনi 
পাটর্  ( ভূিমকা পালন) েp করেত হয়, সুতরাং ঘরেক ভুেল যায় । eখন বাবা eেস sরণ কিরেয় 
িদেcন ‐- বাcারা, ঘর েতা খুব কােছi, eখন যােব িনেজেদর ঘের ! আিম েতা েতামােদর, aথর্াৎ 
বাcােদর আhান ˝েন eেসিছ । যােব আমার সােথ ? কত সহজ িবষয়, ভিk মােগর্ oরা েতা জােনi 
না কেব মুিkধােম যােব । মুিkেকi ঘর বেল । লk বছর বলার কারেণ সব ভুেল যায় । 
বাবােকo ভুেল যায় ঘরেকo ভুেল যায় । লk বছর বলার জনয্ aেনক পাথর্কয্ হেয় যায়। e েযন 
ajতার anকাের ঘুিমেয় থাকা। কােরা বুিdেতi আেস না । ভিk মােগর্o ঘরেক কতদরূ বেল 
থােক । বাবা বেলন বাঃ মুিkধােম েতা eখন েযেত হেব । লk বছর ধের েতামরা ভিk করেব 
eমনটা েতা হেত পাের না । েতামরা েতা জােনাi না ভিk কেব েথেক ˝˙ হেয়েছ । লk 
বছেরর িহেসব করার েতা দরকার-i েনi । বাবােক আর ঘরেক ভুেল যাoয়া eটাo Ƭামায় 
িনধর্ািরত। িকn oরা নাটকেক aযথা aেনক দরূ েটেন িনেয় েগেছ । eখন বাবা বলেছন ‐‐ 
বাcারা, েতামােদর ঘর খুব কােছi, eখন আিম eেসিছ েতামােদর িফিরেয় িনেয় েযেত । ঘের িফের 
েযেত হেব, েসiজনয্ েতা পিবt aবশয্i হেত হেব । গǩা sান iতয্ািদ aেনক কেরছ িকn পিবt 
হেত পারিন, যিদ পিবt হেত তেব ঘের চেল েযেত। িকn িনজ গৃহ েকাথায় তা জানা িছল না, 
পিবtতা - তাo জানা িছল না । aধর্ কl ধের সবাi ভিk কের আসেছ েসiজনয্ ভিkেক 
ছাড়েতi চায় না । eখন বাবা বলেছন ভিk সmূণর্ হেয়েছ । ভিkেত aপার দঃুখ । eমনটা নয় 
েয েতামরা বাcারা লk বছর ধের দঃুখ েদেখ eেসছ, লk বছেরর েকানo pɬi েনi । pকৃত দঃুখ 
েতা েতামরা কিলযুেগi ভুেগছ। েযেহতু aতয্িধক িবকাের পুঁিতগnময় হেয় েগছ । pথেম যখন 
রেজােত িছেল, তখনo িকছু েবাধ িছল, িকn eখন েতা সmূণর্ িনেবর্াধ হেয় েগছ । eখন বাcােদর 
বাবা বলেছন, সুখধােম েযেত চাo েতা পিবt হo । জn-জnাnর ধের েয পাপ মsেক সিǹত হেয় 
আেছ, তােক sরণ dারাi েমটােত হেব । sরেণ aগাধ খুিশ aনুভব হেব । েয বাবা েতামােদর 
aধর্কেlর জনয্ সুখধােম িনেয় যান, তাঁেকi sরণ করেত হেব । বাবা বেলন েতামােদর লkী-
নারায়েণর মেতা হেত েগেল pথেম পিবt হেত হেব আর চিরt সংেশাধন করেত হেব । িবকারেক 
বলা হয় ভূত, েলাভo িকছু কম িবকার নয় । ei িবকার বড় a˝d । মানষুেক সmূণর্ মিলন 



কের েতােল। েলাভo aেনক পাপ কিরেয় থােক । 5 িবকার খুব শিkশালী ভূত, eiসব িকছু 
ছাড়েত হেব । েলাভেক তয্াগ করা েযমন কিঠন, েতমিন কাম িবকার তয্াগ করাo কিঠন হেয় পেড় 
। েমাহ তয্াগ করাo যতটা কিঠন হেয় যায় েতমিন কাম বাসনা তয্াগ করাo কিঠন হেয় যায়। 
ছাড়েতi চায় না । বাবা েতামােদর সমs জীবন বয্াখয্া কেরেছন তারপরo েমােহর তার জেুড় 
থােক । েkাধ তয্াগ করেতo মুশিকল হয়, বেল থােক বাcােদর pিত েkাধ হয় । শb o 
েkােধরi বেল থােক, তাiনা ! িকn েকানo রকেমর িবকার েযন না থােক, eর uপর-i িবজয়ী 
হেত হেব ।  
 
বাবা বেলন যতিদন আিম থাকব, ততিদন েতামরা পু˙ষাথর্ করেত থাক । বাবা কত বছর থাকেবন 
? বাবা aেনক বছর ধের বেস েবাঝােcন, aেনক সময় িদেয়েছন । সৃিɳ চkেক জানা aেনক সহজ 
। 7 িদেন সmূণর্ jান বুিdেত ধারণা হেয় যায় । িকn জn-জnাnেরর পাপ নাশ করেতi সময় 
েলেগ যায় । eটাi কিঠন । েসiজনয্i বাবা সময় েদন । মায়ার খুব েবশী িবেরািধতা হেত থােক, 

সব ভুল কিরেয় েদয় । eখােন যখন বেসা, সmূণর্ sরেণ থােকা না, চতুিদর্ েক বুিd ছুেট েবড়ায়, 

েসiজনয্i সময় েদoয়া হয়, পু˙ষাথর্ কের কমর্াতীত aবsা pাp করেত হেব । পড়ােশানা aেনক 
সহজ । িবচkণ বাcারা 7 িদেন সmূণর্ jান রp কের বঝুেত পাের 84 চk িকভােব েঘাের । 
পিবt হoয়াi পিরƽেমর। eর জনয্ কত হাǩামা হয়, মানষু বেুঝেছ eটাi সিঠক eবং আমরাi gািন 
কের বেলিছ bhাkমারীরা ভাi-েবান বািনেয় েদয় । িকn িবষয়িট pকৃতপেk সিঠক । যতkণ 
pজািপতা bhার সnান না হিc পিবt িকভােব থাকব, িবকারী দিৃɳ েথেক সাময্ দিৃɳ িকভােব হেব 
। ei যুিk যথাথর্- আমরা bhা kমার-kমারীরা েতা ভাi-েবান হেয় েগিছ । eর মাধয্েম aেনক 
সহেযাগ পাoয়া যায় । সাময্ দিৃɳ ৈতির করেত । bhারo কতর্ বয্ আেছ । bhা dারাi েদবী-
েদবতা ধেমর্র sাপনা বা মানষু েথেক েদবতা ৈতির করা ।  
 
বাবা আেসন-i পু˙েষাtম সǩম যুেগ । সুতরাং েবাঝােনার জনয্ বাবােক কত পিরƽম করেত হয়, 

বাবার পিরচয় েদoয়ার জনয্i েসnার েখালা হয় । aসীম জগেতর িপতার কাছ েথেক aনn 
ঈ˞রীয় utরািধকার pাp করেত হেব । ভগবান েতা িনরাকার । কৃɶ েদহধারী, oনােক ভগবান 
বলা যায় না । বলাo হয় ভগবান eেস ভিkর ফল pদান করেবন, িকn ভগবােনর পিরচয় েনi 
। েতামরা কত েবাঝাo তারপরo বুঝেত চায় না। েদহধারী পুনজর্ েn েতা aবশয্i আসেব । oনার 
কাছ েথেক েতা utরািধকার pািp হেব না, আtারা eকমাt পরমিপতা পরমাtার কাছ েথেকi 
utরািধকার pাp করেত পাের । মানষু মানুষেক মুিk িদেত পাের না । ei aিবনাশী 
utরািধকার gহণ করার জনয্ েতামরা বাcারা পু˙ষাথর্ করছ । বাবােক পাoয়ার জনয্ েতামরা 
কত ছুেট েবিড়েয়ছ। সবার pথেম েতা ˝ধুমাt িশেবর পূজা করেত, aনয্িদেক েযেত না । েসটা 
িছল aবয্িভচারী ভিk, aনয্ েকানo েদবতার মিnর iতয্ািদ িছল না । eখন েতা aসংখয্ িচt, 

মিnর iতয্ািদ ৈতির কের চেলেছ । ভিk মােগর্ েতামােদর কত পিরƽম করেত হয়। েতামরা জান 
শােst গিত-সdিতর পথ বেল েদoয়া হয়িন, েস েতা eকমাt বাবাi eেস বেল থােকন । ভিk মােগর্ 
কত মিnর ৈতির কের, বাsেব মিnর ˝ধুমাt েদবী-েদবতােদর জনয্, aনয্ েকােনা মানেবর জনয্ 
মিnর িনমর্াণ হয় না। েকননা মানব হল পিতত । পিতত মানব পিবt েদবতােদর পূজা কের থােক 
। যিদo েস মানুষ িকn তার মেধয্ ৈদবীʟণ আেছ, যােদর মেধয্ ৈদবীʟণ েনi তারাi পূজা কের । 
েতামরা sয়ং-i পূজয্ িছেল, তারপর পূজাির হেয় েগছ । মানবেক ভিk (পূজা) করা aথর্াt 5 



তttেক ভিk করা, শরীর েতা 5 তtt িদেয়i ৈতির । বাcােদর eখন মুিkধােম েযেত হেব, যার জনয্ 
eেতা ভিk কেরছ । eখন আিম িনেজ সেǩ কের েতামােদর িনেয় যাব । েতামরা সতয্যুেগ চেল 
যােব । বাবা eেসেছন পিতত দিুনয়া েথেক পিবt দিুনয়ােত িনেয় েযেত, পিবt দিুনয়া হল দিুট- 
মুিk আর জীবনমুিk । বাবা বেলন ‐‐ িমিɳ িমিɳ বাcারা, আিম কেl কেl সǩম যুেগ আিস । 
েতামরা ভিk মােগর্ কত দঃুখ েভাগ কর । গীতo আেছ না -- চারিদক ঘুেরo হেয়িছ aেনক 
দেূর ...... কার কাছ েথেক দেূর সের েগছ ? বাবার কাছ েথেক । বাবােক পাoয়ার জনয্ জn-
জnাnর ধের ছুেট েবিড়েয়ছ, তবুo বাবার কাছ েথেক দেূর সের েগছ। েসiজনয্i আhান কের বেল 
- েহ পিতত-পাবন eেসা, eেস আমােদর পিবt কের েতাল । বাবা ছাড়া আর েকu পিবt কের 
তুলেত পাের না । 5 হাজার বছেরর ei েখলা। Ƭামানসুাের pেতয্েক পু˙ষাথর্ করেছ িঠক েযমন 
কl পূেবর্ কেরিছল, েসi aনুযায়ী রাজধানী sাপন হেc । সবাi েতা eকiরকম ভােব পড়ােশানা 
করেব না । e হেলা পাঠশালা, তাiনা ! রাজেযাগ পঠন-পাঠন হয় । যারা েদবী-েদবতা ধেমর্র 
হেব, তারাi আসেব । মলূবতেন যত সংখয্ক আtা িছল, ˱ব˱ তাi হেব । কম বা েবিশ হেব না 
। নাটেক ভূিমকা পালনকারী kশীলবরা সিঠক সংখয্ায় আেছ, িকn মানষু বুঝেত পাের না । যত 
সংখয্ক িছল তারাi eেস ˱ব˱ তােদর ভূিমকা পালন করেব । তারপর েতামরা চেল যােব নব 
িনিমর্ত দিুনয়ায় । aবিশɳ আtারা চেল যােব তােদর ঘের (পরমধাম) । eখন েকu যিদ গণনা 
করেত পাের েতা ক˙ক, বাবা েতামােদর eখন গভীর anিনর্িহত পেয়nস বুিঝেয় িদেcন । ˝˙েত 
েযভােব বুিঝেয়িছেলন আর eখন েযভােব েবাঝােcন দেুটার মেধয্ কত পাথর্কয্ । পড়ােশানা করেত 
সময় দরকার । রাতারািত েকu আi.িস.eস হেত পাের না । নmরানুসাের পড়ােশানােক রp কের 
থােক । বাবা কত সহজভােব বুিঝেয় বেলন যােত মানুেষর বুিdেত সহেজi ধারণা হয় । pিতিদন 
নতুন নতুন পেয়nস বয্াখয্া কের থােকন । eখন বাবা বেলন, আিম পিতত-পাবন বাবােক েতামরা 
আhান কেরছ , আিম eেসিছ সুতরাং েতামরা eখন পিবt হেয় oেঠা না ! িনেজেক আtা মেন কের 
"মােমকm sরণ" করেল েতামরা সেতাpধান হেত পারেব । তারপর eখােন আসেত হেব ভূিমকা 
পালন করার জনয্ । বাবা বেলন, আtা পিতত হেয় েগেছ, েসiজনয্i পিতত-পাবন বাবােক sরণ 
কের পিবt হoয়ার জনয্ । চমকpদ িবষয় ei েয eেতা েছাǾ আtা কত ভূিমকা পালন কের, 

eেকi বেল aেলৗিককতা, যা েচােখ েদখা যায় না । েকu বেল, আিম পরমাtার সাkাৎ েপেত চাi। 
বাবা বেলন eত েছাট িবnেুক তুিম সাkাৎ িকভােব করেব । আমােক জানা যায়, িকn েদখা 
মুশিকল । আtা কেমর্িndয় ধারণ কের পাটর্  েp করার জনয্। কেতা ভূিমকা পালন কের, eটাi 
আɩযর্জনক । আtা কখেনাi ei aিবনাশী Ƭামার েথেক েবিড়েয় পেড় না । ei Ƭামা পূবর্ 
িনধর্ািরত । কেব সৃিɳ হেয়িছল -- e িজjাসা করেত পার না । eেক aনািদ বলা হয় । 
মানষুেক িজjাসা কর রাবণেক কেব েথেক jািলেয় আসছ ? শাst কেব েথেক পড়ছ ? oরা বলেব 
e aনািদ। কারণ oরা জােনi না, িবƸাn হেয় েগেছ, তাi না! বাবা বেস েবাঝান, িঠক েযভােব 
বাcােদর পড়ােত হয় । েতামরা জান আমরা সmূণর্ aবুঝ িছলাম, eখন েতামরা সীমাহীনেক েজেনছ 
। oটা হেলা হেদর ( সীিমত) aধয্য়ন, আর e হল ঈ˞রীয় পঠন-পাঠন, যা aনn aসীম । 
aধর্কl হেলা িদন, aধর্কl হেলা রাত । 21 জn েতামােদর িকিǹত দঃুখo aনুভব হেব না । 
বলাo হয় - eক চুলo েতামােদর ফােঁদ েফলেত পারেব না । েকu েতামােদর দঃুেখর কারণ হেব 
না । নাম-i তার সুখধাম । eখােন েতা সুখ-i েনi । pধান িবষয়-i হেলা পিবtতা। ভােলা 
চিরtবান বাcােদর pিতিট িবষয় পিরɱার কের েবাঝান হয় । লাভ - েলাকসােনর বয্াপার আেছ, 

তাiনা ! বাবা বেলন, eখন েতা লােভর েকানo pɬi েনi । eখন েতা ˝ধু kিত আর kিতi 



হেব । িবনােশর সময় eিগেয় আসেছ। ঐ সময় pতয্k হেব েয িক িক ঘটেছ । aনাবৃিɳেত 
আনােজর মলূয্ কত বৃিd পায়, যিদo বেল থােক 3 বছর পের aেনক আনাজ (শসয্) চাষ হেব, 

তারপরo বাiের েথেক আনাজ আমদািন করা হেয় থােক । eমন সময় আসেব যখন eকটা 
দানাশসয্o জটুেব না । eমনi pাকৃিতক দেুযর্াগ আসেব,  eেকi বেল ঈ˞রীয় দেুযর্াগ । বৃিɳর 
aভােব দিুভর্k aবশয্i হেব । সমs তtt দিুষত হেয় েগেছ । aেনক জায়গায় বৃিɳ-i kিতর 
কারণ হেয় দাঁড়ােব ।  
 
েতামরা বাcারা জান, বাবা আিদ সনাতন েদবী-েদবতা ধমর্ sাপনা করেছন । েতামােদর লkয্i হল 
নর েথেক নারায়ণ হoয়া । বাবা েসটাi করেছন । ei aনn ঈ˞রীয় পাঠ বাবাi eেস পড়ান । 
েয েযমন পড়ােশানা করেব, েতমনi uc পদ pাp করেব । বাবা েতা পু˙ষাথর্ করান । পু˙ষাথর্ 
কম করেল পদo কম হেয় যােব । টীচার-i েতা sুেডnসেদর েবাঝােবন, তাiনা । aনয্ কাuেক 
যখন েতামােদর মেতা ৈতির করেব, তখনi েবাঝা যােব ভােলা কের পড়ােশানা কের aনয্েদরo 
পড়ােশানা করােc । pধান িবষয়-i হল sরণ, মাথায় aেনক পােপর েবাঝা সিǹত হেয় আেছ। 
আমােক sরণ করেলi পাপ ভs হেব । e হেলা আধয্ািtক যাtা (˚হানী ) । েছাট বাcােদরo 
বেলা - িশববাবােক sরণ কেরা । oেদরo aিধকার আেছ, oরা eটা বঝুেত পারেব না েয িনেজেক 
আtা মেন কের বাবােক sরণ করেত হেব । তা নয়, ˝ধুমাt িশববাবােকi sরণ কর। পিরƽম 
(pেচɳা) করেল oেদরo কলয্াণ হেত পাের । আcা!  
 
িমিɳ িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা-িপতা বাপদাদার sরেণর েsহ-সুমন আর সুpভাত । 
আtােদর িপতা তারঁ আtা ˚পী বাcােদরেক জানােcন নমsার । 
 
ধারণার জনয্ মুখয্ সার :‐‐ 
 
1 )    নর েথেক নারায়ণ পদ pাp করার জনয্ aসীম জগেতর িপতার কাছ েথেক aসীম, ঈ˞রীয় 
পাঠ পেড়, aনয্েদরo পড়ােত হেব । িনজ সম গেড় েতালার েসবা করেত হেব ।  
 
2 )     েলাভ, েমােহর েয তার জেুড় আেছ তােক aপসারণ করার জনয্ পিরƽম (পু˙ষাথর্) করেত 
হেব । িনেজর চিরt eমন ভােবi সংেশাধন করেত হেব যােত েকানo রকম িবকার িভতের pেবশ 
করেত না পাের ।  
 
বরদান :-‐  িনেজর রাজয্ aিধকারী বা পূজয্ s˚েপর sৃিত dারা দাতা হেয় দান করেত সমথর্ সবর্ 
খাজানা (সmদ) সmn ভব  
 
সদা ei sৃিতেত থােকা েয, আিম পুণয্ আtা, aনয্েদর দান pদানকারী দাতা, gহীতা নi, েদবতা । 
েযমন বাবা েতামােদর সব িনেজর েথেকi িদেয় থােকন, িঠক েতমনi েতামােদরo মাsার দাতা হেয় 
দান করেত হেব, চাiেব না । িনেজর রাজয্ aিধকারী বা পূজয্ s˚েপর sৃিতেত থােকা । eখনo 
পযর্n েতামােদর জড় িচেtর কােছ িগেয় oরা pাথর্না (যাǹা কের) কের। বেল থােক আমােদর 
বাঁচাo । সুতরাং েতামরা হেল রkাকারী । রkা কর, রkা কর বলার জনয্ েতামরা নo । 



সুতরাং দাতা হoয়ার জনয্ sরণ dারা, েসবা dারা, ˝ভ ভাবনা, ˝ভ কামনা dারা সবর্ সmেদ 
সmn হেয় oেঠা ।  
 
েsাগান :‐‐  আচার - আচরণ আর েচহারার pসnতাi হেলা আিtক (˙হানী) বয্িkেtর িচh । 
 


