
06-05-19             pাতঃ মুরিল               om শািn              বাপদাদা"                মধুবন 
 
"িমিɳ বাcারা --  গৃহs বয্বহাের েথেক eমন ƪািs হo যােত েকানo িজিনেসর pিত েযন আসিk 

না থােক, আমােদর িকছুi েনi, eমন েবগার বা িভkুক হেয় যাo" 
 
pɬ:-  বাcারা, েতামােদর পু˙ষােথর্র লkয্-িট িক  ? 
 
utর :-  আিম মরেল দিুনয়াo মতৃ - eটাi হল েতামােদর লkয্। শরীেরর pিত েযন েমাহ না 
থােক। eমন েবগার বা িভkুক হo েয েকানo িকছু েযন sরেণ না আেস। আtা েযন aশরীরী 
হেয় যায়। বয্স, আমােদর িফের েযেত হেব। eমন পু˙ষাথর্ যারা কের তারা-i েবগার টু িpn 
aথর্াৎ িভkুক েথেক রাজপুt হয়। েতামরা বাcারা-i দিরd েথেক ধনী, ধনী েথেক দিরেd পিরণত 
হo। যখন েতামরা ধনী হo তখন েকu দিরd থােক না। 
 
om শািn ।  বাবা বাcােদর pɬ কেরন েয আtা ˝নেছ নািক শরীর ˝নেছ ? (আtা) আtা 
˝নেব িনɩয়i শরীর dারা। বাcারা েলেখo eমন aমুেকর আtা বাপদাদােক sরণ কের। aমুেকর 
আtা আজ aমুক sােন েগেছ। eiরকম eক aভয্ােস পিরণত হেয়েছ, আমরা আtা কারণ বাcােদর 
আt-aিভমানী হেত হেব। েযখােনi েদেখা, েতামরা জােনা আtা o শরীর আেছ আর eঁনার মেধয্ 
দিুট আtা আেছ। eকিটেক আtা aনয্িটেক পরমাtা বলা হয়। পরমাtা িনেজi বেলন আিম ei 
শরীের, যার মেধয্ bhার আtাo pিবɳ থােক, আিম pেবশ কির। শরীর ছাড়া েতা আtা থাকেত 
পাের না। eবাের বাবা বেলন িনেজেক আtা িনɩয় কেরা। িনেজেক আtা িনɩয় করেল বাবােক 
sরণ করেব eবং পিবt শািnধাম িফের যােব আর তারপের যত ৈদবী ʟণ ধারণ করেব o 
করােব, s দশর্ন চkধারী হেয় aনয্েদর ৈতির করেব তত uঁচু পদমযর্াদা pাp করেব। ei কথা 
েকu না বঝুেত পারেল িজjাসা কর। ei কথা েতা িনিɩত েয আিম হলাম আtা, বাবা আtা 
˚পী বাcােদর বেলন যারা bাhণ হেয়েছ। aনয্েদর বলেবন না। বাcারাi তাঁর কােছ িpয়। বাবার 
কােছ pেতয্কিট বাcা-i হল িpয়। aনয্েদর যিদo ভােলাবাসেব িকn বুিdেত কথাটা থােকi - েয 
আমােদর বাcা নয়। আিম বাcােদর সেǩi কথা বিল কারণ বাcােদরi পড়ােত হেব। বািক 
aনয্েদর পড়ােনা েতামােদর কাজ। েকu েতা চট কের বুেঝ যায় , েকu eকটুখািন বুেঝ িফের 
যায়। তারপের যখন েদখেব eখােন েতা aেনক বৃিd হেc তখন আসেব, েদিখ িগেয় তাহেল। 
েতামরা ei কথা েবাঝােব েয বাবা সকল আtােদর বা বাcােদর বেলন আমােক sরণ কেরা। সব 
আtােদর বাবা-i পিবt কেরন। িতিন বেলন আমােক ছাড়া আর কাuেক sরণ েকােরা না। 
eকমাt আমােকi aবয্িভচারী sরণ কেরা েতা েতামােদর আtা পিবt হেয় যােব। পিতত-পাবন 
হলাম eকমাt আিম। আমার sরণ dারা -i আtা পিবt হেব তাi বেলন - বাcারা, মােমকm 
sরণ কেরা। বাবা-i পিতত রাজয্েক পিবt রােজয্ পিরণত কেরন, udার কেরন। েকাথায় িনেয় 
যান ? শািnধাম তারপের সুখধাম।  
 
মুখয্ কথা হল পিবt হoয়ার। 84 -র চk েবাঝােনাo সহজ। িচt েদখেলi িনɩয় হয় তাi বাবা 
সবর্দা বেলন িমuিজয়াম েখােলা - আড়mর কের। কারণ মানুষেদর েসi আড়mর আকৃɳ করেব। 
aেনেক আসেব, েতামরা ei কথাi েশানােব েয আমরা বাবার ̄মৎ aনুসাের ei˚প ৈতির হিc। 
বাবা বেলন মােমকm sরণ কেরা eবং ৈদবী ʟণ ধারণ কেরা। বয্াজ েতা aবশয্i সেǩ থাকা 



uিচত। েতামরা জােনা আমরা েবগার টু িpn হব aথর্াৎ িভkুক েথেক রাজপুt হব। pথেম েতা 
কৃেɶ পিরণত হেব তাiনা। যতkণ না কৃɶ হc ততkণ নারায়ণ হেত পারেব না। িশ˝ েথেক 
বয়s হেল নারায়ণ নামিট pাp করেব। সুতরাং eেত দiুিট িচt আেছ। েতামরা ei ˚প ধারণ 
কর। eখন েতামরা সবাi েবগার হেয় আছ। ei bhাkমার-bhাkমারীরা o হল েবগাসর্, eেদর 
কােছ িকছুi েনi।  েবগার aথর্াৎ যার কােছ িকছু েনi। কাuেক েবগার বলা হেব না। ei বাবা 
হেলন সবেচেয় বড় েবগার। eiখােন সmূণর্ েবগার হেত হয়। ঘর গৃহেs েথেক আসিk েমটােত 
হয়। েতামরা Ƭামা aনুযায়ী আসিk িমিটেয়ছ। যারা িনɩয়বুিd তারা জােন, আমােদর সবর্s 
বাবােক aপর্ণ করা হেয়েছ। বলাo হয় তাiনা  - েহ ভগবান, েতামার েদoয়া সবিকছুi হল েতামার, 

আমােদর নয়। ঐ হল ভিkমাগর্। েসi সময় েতা বাবা দেূর িছেলন। eখন বাবা কােছ রেয়েছন। 
তাঁর সামেন তাঁর আপন হেত হয়।  
 
েতামরা বেলা বাবা, বাবার শরীর েদখেব না। বুিd যায় uপেরর িদেক। যিদo ei হল েলােন 
েনoয়া শরীর িকn েতামােদর বুিdেত আেছ আমরা িশববাবার সেǩ কথা বিল। eiিট েতা ভাড়ায় 
েনoয়া রথ। িশববাবার নয়। eiিট েতা িনিɩত েয ধনী বয্িkর কােছ ভাড়াo েবিশ pাp হেব। 
বািড়র মািলক েদখেব - রাজা যিদ বািড় িনেত চায় তেব ভাড়ািট eক হাজােরর বদেল হেব চার 
হাজার, কারণ রাজা কত ধনী েস েতা বািড়oয়ালা জানেব। রাজা কখনo বলেব না ভাড়াটা েবিশ 
। না, তারা ধেনর িচnা কের না। তারা িনেজরা কােরা সেǩ কথা বেল না। pাiেভট েসেkটাির 
কথা বেল। আজকাল েতা ঘুষ ছাড়া কথা হয় না। বাবার aেনক aনুভব আেছ। তারা খুব রয়য্াল 
। েকানo িজিনস পছn হল েতা বয্স, েসেkটািরেক বলেব িনণর্য় কের িনেয় eেসা। সব মালপt 
খুেল রাখা হেব। মহারাজা-মহারানী দ'ুজেন আসেব, েয িজিনসিট পছn হেব েচােখর iিǩত করেব। 
েসেkটাির কথা বেল, েকনােবচা-র মিধয্খােন িনেজর ভাগিটo িনেয় েনেব। েকােনা েকােনা রাজার 
aথর্ ধন সেǩi থােক, েসেkটািরেক বলেব eেদর পয়সা িদেয় দাo। বাবা েতা সবার কােনকশেন 
eেসেছন। জােনন তােদর aয্াk িকরকম চেল । েযমন রাজােদর কােছ মুnী থােক (িহসাব পt 
েদখােশানা করার) েতমন eখােনo িশববাবার মnুী আেছ। iিন হেলন ƪািs। bhাবাবার eiসেব 
েকানo েমাহ েনi, িনেজর টাকা পয়সার pিত েকানo েমাহ রােখনিন, সবিকছু িশববাবােক aপর্ণ 
কেরেছন তাহেল িশববাবার ধেনর pিত েমাহ থাকেব িকভােব। iিন হেলন ƪািs। যার কােছ ধন 
থােক, আজকাল সরকার তােদর কত েচিকং কের। িবেদশ েথেক eেল িবেশষ েচিকং করা হয়।  
 
eখন েতামরা জােনা িকভােব েবগার হেত হেব। িকছু েযন sরেণ না আেস। আtা েযন aশরীরী 
হেয় যায়। িনেজর শরীরেকo েযন আপন না ভােব। আমােদর বেল েযন িকছুi না থােক। বাবা 
েবাঝান, িনেজেক আtা ভাবা সুিনিɩত (িনɩয়) কেরা, eখন েতামােদর িফের েযেত হেব। েতামরা 
জােনা েবগার িকভােব হেত হয়। শরীেরর pিত েযন মমt না থােক। আিম মরেল দিুনয়াo আমার 
কােছ মৃত। eটাi হল লkয্। েতামরা বুঝেত পােরা বাবা িঠক কথাi বলেছন। eখন আমােদর িফের 
েযেত হেব। িশববাবা েক েতামরা যা িকছু দাo, তার িরটােনর্ পেরর জেn ফল pাp কর তাi বলা 
হয় eiসব ঈ˞েরর uেdেশয্ দান করা হল। পূবর্ জেn eমন ভােলা কমর্ করা হেয়েছ, যার ফল 
বতর্ মােন pাp হেc। িশববাবা কােরার িকছু রােখন না। বড় বড় রাজা, জিমদারেদরেক aেনক িকছু 
uপহার েদoয়া হয়। তারপের েকu েনয়, েকu েনয় না। েসখােন েতা েতামরা িকছুi দান-পুণয্ 
কেরা না, কারণ েসখােন সবার কােছ aেনক ধন থােক। কােক দান করেব। েকu গিরব নয় 



েসখােন। েতামরাi দিরd েথেক ধনী eবং ধনী েথেক দিরd হo। বলা হয় িকনা সুs কেরা। কৃপা 
কেরা। iতয্ািদ iতয্ািদ। আেগ ˝˙েত িশববাবার কােছo চাiত। তারপের বয্িভচারী হেয় সবার 
কােছ িগেয় দাঁিড়েয়েছ। তারা বেল আমােদর ঝুিল ভের দাo। কতখািন পাথর বুিd হেয়েছ। বলাo 
হয় পাথর বিুd েথেক sশর্ বুিd কেরন। aতeব বাcারা েতামােদর aেনক খুশীেত থাকা uিচত। 
গায়নo আেছ aতীিndয় সুেখর কথা িজjাসা করেত হেল েগাপী বlেভর েগাপ-েগাপীকােদর িজjাসা 
কেরা। কােরার লাভ হেল aেনক খুশী হয়। তাi বাcারা েতামােদর aেনক খুিশ হoয়া uিচত। 
েতামােদর eক শতাংশ খুশী িছল যা ধীের ধীের কম হেয়েছ। eখন েতা আর িকছুi েনi। pথেম 
িছল েবহেদর বাদশাহী। তারপের হয় হেদর রাজt, alকােলর জেনয্। eখন িবড়লার কােছ aগাধ 
সmিt আেছ। মিnর বানায়, তােত িকছু pািp হয় না। গিরবেদর েথাড়াi িকছু দান কের। মিnর 
ৈতির কেরেছ, েযখােন মানুষ মাথা েনায়ােত আসেব। হয্া,ঁ যিদ গিরবেদর দান করা হয় তেব তার 
িরটােনর্ ফল pাp হেত পাের। ধমর্শালা ৈতির করেল aেনক মানষু িবƽাম কের ফেল পর জেn 
alকােলর সুখ pাp হয়। েকােনা হাসপাতাল বানােলo alকােলর সুখ pািp হয় eক জেnর জেনয্। 
aতeব েবহেদর aথর্াৎ aসীেমর বাবা বাcােদর বেস েবাঝােcন, ei পু˙েষাtম সǩম যুেগর মিহমা 
aেনক। েতামােদরo aেনক মিহমা কারণ েতামরা পু˙েষাtম হo। েতামােদর aথর্াৎ bাhণেদর-i 
ভগবান eেস পড়ান। িতিন-i হেলন jােনর সাগর। ei সmূণর্ মনুষয্ সৃিɳ ˚পী বেৃkর বীজ˙প 
হেলন িতিন। সmূণর্ Ƭামার আিদ-মধয্-aেnর রহসয্ েবাঝান। েতামােদর িজjাসা করেব uিন 
েতামােদর িক পড়ান !  বেলা, েতামরা িক ভুেল েগছ - গীতায় ভগবানুবাচ আেছ না, আিম 
েতামােদর রাজার রাজা কির। ei কথার aথর্ েতামরা eখন বুঝেত েপেরছ। পিতত রাজারা পিবt 
রাজােদর পূেজা কের তাi বাবা বেলন আিম েতামােদর রাজার রাজা কির। ei লkী-নারায়ণ 
sেগর্র মািলক িছেলন তাiনা। sেগর্র েদবতােদর dাপর-কিলযুেগ সবাi পূেজা aচর্ না কের। eiসব 
কথা েতামরা eখন বুেঝছ। ভkরা িক িকছু বঝুেত পাের নািক। তারা েতা ˝ধু শােstর কািহনী 
পেড় o েশােন। বাবা বেলন - েতামরা েয গীতা aধর্কl ধের পড়ছ ˝নছ, তা িদেয় িক pািp 
হেয়েছ ? েপট েতা ভেরিন। eখন েতামােদর েপট ভরেছ (jান ˚পী েভাজন dারা আtা ভরেছ) 
। েতামরা জােনা ei পাটর্  eকবারi েp হয়। sয়ং ভগবান বেলন আিম ei েদেহ pেবশ কির। 
বাবা bhার মখু িদেয় বেলন aথর্াৎ িনɩয়i pেবশ কেরেছন। uপের বেস ডাiেরকশন েদেবন নািক 
! বেলন আিম সmুেখ আিস। eখন েতামরা ˝নছ। ei bhাo িকছুi জানেতন না। eখন জােনন। 
যিদo গǩা নদী পিবt কের না, eiসব হল jােনর কথা। েতামরা জােনা বাবা সmুেখ বেস আেছন, 

েতামােদর বুিd eখন uপের যােব না, ei হল িশববাবার রথ, eনােক (bhােক) বাবা বুট-o 
বেলন, িডিb বা েছাট বাko বেলন। ei বােk িতিন হীরা সম আেছন। কতখািন ফাsর্ kাস িজিনস 
তাiনা। eনােক েতা েসানার বােk রাখা uিচত। েগােlন eেজড বাk ৈতির কেরন। বাবা 
বেলন  িকনা - েধাপার ঘর েথেক চেল েগল ছু । ছু- মnto বলা হয়। েয মেntর dারা েসেকেn 
জীবনমুিk pাp হয়, তাi তাঁেক জাদকুরo বলা হয়। েসেকেn িনɩয় হয় - আমরা eমন হব। 
eiসব কথা েতামরা eখন pািkকয্ােল ˝নছ। pথেম যখন সতয্ নারায়েণর কািহনী ˝নেত তখন িক 
িকছু বুেঝিছেল ? েসi কািহনী েশানার সময় িবেদশ, িsমার iতয্ািদ sরেণ থাকত। সতয্ নারায়েণর 
কািহনী ˝েন তারপের যাtায় psান করা হত। তারা েতা আবার িফেরo আসত। বাবা েতা বেলন 
েতামােদর আবার ei িছঃ িছঃ দিুনয়ায় িফের আসেত হেব না। ভারত হল aমর েলাক, sগর্ িছল 
েদবী-েদবতােদর রাজয্। ei লkী - নারায়ণ হেলন িবে˞র মািলক িকনা।  তাঁেদর রাজেt পিবtতা, 
সুখ, শািn িছল। দিুনয়াo তাi চায় -িবে˞ শািn েহাক, সবাi িমেল  িমেশ eকাকার হেয় যাক। eবাের 



eতʟিল ধমর্ সব িমেল eকাকার হেব িকভােব ! pেতয্েকর ধমর্ আলাদা, িফচাসর্ আলাদা সবাi eক 
হেব িকভােব ! ঐ হল শািnধাম , সুখধাম। েসখােন eক ধমর্, eক রাজয্ হয়। িdতীয় েকানo ধমর্ 
থােক না েয িবেরাধ হেব। তােকi বলা হয় িবে˞র শািn। বাcারা, eখন বাবা েতামােদর পড়ােcন। 
ei কথাo জােনা েয সব বাcারা eক রকম পড়া কেরনা। নmর aনুযায়ী েতা হয়। eo েতা 
রাজধানী sাপনা হেc। বাcােদর কত বুিdমান করা হয়।  
 
ei হল ঈ˞রীয় iuিনভািসর্িট। ভkরা বুঝেত পাের না। aেনক বার ˝েনেছ - ভগবানুবাচ কারণ 
গীতা-i হল ভারতবাসীেদর ধমর্শাst। গীতার aপরম-aপার মিহমা আেছ। গীতা হল সবর্ শাstময়ী 
িশেরামিণ ভাগবত। িশেরামিণ aথর্াৎ েƽেɵর েচেয় েƽɵ পিতত-পাবন সদগিত দাতা হেলন eকমাt 
ভগবান, িতিন হেলন সকল আtার িপতা।  ভারতবাসী aথর্ েবােঝিন। না বুেঝ ˝ধু বেল িদেয়েছ 
ভাi-ভাi। eখন েতামােদর বাবা বুিঝেয়েছন আমরা হলাম ভাi-ভাi। আমরা শািn ধােমর িনবাসী। 
eখােন পাটর্  েp করেত করেত আমরা বাবােক ভুেল যাi, ফেল শািnধামo ভুেল যাi। িশববাবা িযিন 
sয়ং eেস ভারতেক সmূণর্ িবে˞র রাজt েদন , তাঁেকi সবাi ভুেল যায়। eiসব রহসয্ বাবা িনেজi 
বুিঝেয় েদন।  আcা ! 
 
িমিɳ িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা িপতা, বাপদাদার sরণ েsহ o ʟডমিনর্ং। আtােদর িপতা 
oঁনার আtা ˚পী বাcােদরেক জানােcন  নমsার। 
 
ধারণার জেনয্ মুখয্ সার :- 
 
1 )  aতীিndয় সুেখর aনুভব করার জেনয্ ei sৃিত েযন থােক e হল পু˙েষাtম সǩমযুগ  যখন 
ভগবান আমােদর পড়ান, যার dারা আমরা রাজার রাজা হব। বতর্ মান সমেয়i আমােদর Ƭামার 
আিদ, মধয্, aেnর jান আেছ। 
 
2 ) eখন ঘের িফরেত হেব তাi ei শরীেরর pিত সmূণর্ েবগার হেত হেব। শরীর ভুেল িনেজেক 
aশরীরী আtা ভাবেত হেব। 
 
বরদান :- বাবার মতন ক˙ণাময় হেয় সবাiেক kমা কের েsহদান করেত পারা মাsার দাতা 
ভব 
 
বয্াখা:  েযমন বাবােক দয়াল,ু মািসর্ ফুল বা ক˙ণাময় বলা হয়, েতমনi েতামরা বাcারাo হেল 
মাsার ক˙ণাময়। যারা ক˙ণাময় তারাi কলয্াণ করেত পাের, যারা aকলয্াণ ক'ের তােদরo kমা 
করেত পাের। তারা মাsার েsেহর সাগর হয়, তােদর কােছ েsহ ছাড়া আর িকছু থােক না। 
বতর্ মান সমেয় সmিtর েচেয় েবিশ েsেহর pেয়াজন আেছ তাi মাsার দাতা হেয় সবাiেক েsহ 
দান করেত থােকা। েকu েযন খািল হােত িফের না যায়।  
 
েsাগান -  তীb পু˙ষাথর্ী হoয়ার iেc থাকেল েযখােন চাiেব েসখােন পথ েপেয় যােব । 
 


