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"িমিɳ বাcারা -- ei েচাখ িদেয় যা িকছু েদখছ - েসসব েশষ হেয় যােব, তাi eসেবর pিত 
aসীেমর (েবহেদর) ৈবরাগয্ pেয়াজন, বাবা েতামােদর জেনয্ নতুন দিুনয়া বানােcন" 

 
pɬ :-  বাcারা, েতামােদর সাiেলেn েকাn রহসয্-িট সমািয়ত আেছ ? 
 
utর :-  যখন েতামরা সাiেলেn বেসা তখন শািnধামেক sরণ কর। েতামরা জােনা সাiেলn 
aথর্াৎ জীিবত aবsায় মৃত হoয়া। eখােন বাবা েতামােদর সd ু˙ ˚েপ সাiেলেn থাকা েশখােcন। 
েতামরা সাiেলেn েথেক িবকমর্ ʟিল দg কর। েতামােদর ei jান আেছ েয eখন ঘের (পরম 
ধােম) িফরেত হেব। aনয্ সৎসেǩ শািnেত ব'েস িকn তােদর শািnধােমর jান েনi । 
 
om শািn ।  িমিɳ িমিɳ হারািনিধ আtা ˚পী (˚হানী ) বাcােদরেক িশববাবা বলেছন। গীতায় 
আেছ ̄ কৃɶ বেলেছন, িকn আসেল আেছ িশববাবা বলেছন, কৃɶেক বাবা বলা যােব না। 
ভারতবাসী-রা জােন েয িপতা হয় দiুজন, েলৗিকক o পারেলৗিকক। পারেলৗিককেক পরম িপতা বলা 
হয়। েলৗিককেক পরম িপতা বলা যােব না। েতামােদর েকানo েলৗিকক িপতা েবাঝােcন না। 
পারেলৗিকক িপতা পারেলৗিকক সnানেদর েবাঝােcন। সবর্ pথেম েতামরা যাo শািnধাম, যােক 
েতামরা মুিkধাম, িনবর্াণধাম বা বানpso বল। eখন বাবা বলেছন - বাcারা, eবার শািnধাম 
েযেত হেব। ˝ধুমাt তােকi বলা হয় টাoয়ার aফ সাiেলn। eখােন বেস pথেম শািnেত বসেত 
হেব। সব সৎসেǩ pথেম শািnেত বসােনা হয়। িকn তােদর শািnধােমর jান থােক না। বাcারা 
জােন আমােদর aথর্াৎ আtােদর ei পুরােনা শরীর েছেড় ঘের (পরমধাম) িফরেত হেব। েয 
েকানo সমেয় শরীর তয্াগ করেত হেব , তাi eখন বাবা যা পড়ােcন েসসব ভােলা রীিত পড়েত 
হেব। সুিpম িটচারo হেলন িতিন। সdিত দাতা ʟ˙o হেলন িতিন, তারঁ সেǩi েযাগ যুk হেত 
হেব। ei eকজন-i িতনিট সািভর্ স কেরন। eমন ভােব aনয্ েকu িতনিট সািভর্ স করেত পাের 
না। eকমাt িশববাবা সাiেলno েশখান। জীিবত aবsায় মতৃ তােকi সাiেলn বলা হয়। েতামরা 
জােনা আমােদর eখন শািnধাম ঘের িফরেত হেব। যতkণ আtারা পিবt নয়, ততkণ ঘের িফরেত 
পাের না। িফরেত েতা সবাiেক হেব তাi েশষ কােল পাপ কেমর্র সাজা pাp হয়, তােতi পদ Ƹɳ 
হেয় যায়। কɳ যntণা সবi সহয্ করেত হয় কারণ মায়ার কােছ েহেরেছ। বাবা েতা আেসন মায়ােক 
পরািজত করােত। িকn গািফলিত কের বাবােক sরণ কের না। eখােন েতা eক বাবােকi sরণ 
করেত হেব। ভিkমােগর্o aেনেক চতুিদর্ েক ঘুের েবড়ায়, েযখােন মাথা েনায়ায় তার পিরচয় জােন 
না। বাবা eেস eমন Ƹমণ বn কেরন। েবাঝান jান হল িদন, ভিk হল রাত। রােতর anকােরi 
ধাkা েখেত হয়। jােনর dারা িদন aথর্াৎ সতয্যুগ-েtতা। ভিk aথর্াৎ রাত, dাপর-কিলযুগ। ei 
হল সmূণর্ Ƭামার সময় aবিধ বা িডuেরশন। aেধর্ক সময় িদন, aেধর্ক সময় রাত। pজািপতা 
bhাkমার-kমারীেদর িদন o রাত। eiিট হল aসীেমর কথা। aসীম জগেতর িপতা aসীেমর 
সǩেম আেসন, তাi বলা হয় িশবরািt। মানুষ ei কথা জােন না েয িশবরািt কােক বেল ? 

েতামােদর ছাড়া আর eকজনo িশব রািtর ʟ˙t জােন না কারণ ei সময়িট হল মাঝখােন। যখন 
রাত পুেরা হেয়, িদন ˝˙ হয় , eেকi বলা হয় পু˙েষাtম সǩমযুগ। পুরােনা দিুনয়া o নতুন 
দিুনয়ার মিধয্খােনর সময়। বাবা আেসন পু˙েষাtম সǩম যুেগ -যুেগ। eমন নয় যুেগ-যুেগ। 
সতয্যুগ-েtতার সǩম কালেকo সǩম যুগ বেল েদয়। বাবা বেলন ei কথািট ভুল।  



 
িশববাবা বেলন আমােক sরণ কেরা, তাহেল পাপ িবনɳ হেব, eেকi েযাগ aিg বলা হয়।  েতামরা 
সবাi হেল bাhণ। েযাগ েশখাo পিবt হoয়ার জনয্। oi bাhণরা কাম িচতায় বসায়। oi bাhণ 
eবং েতামরা েয bাhণ, দiু bাhণেদর মেধয্ রাত-িদেনর তফাৎ আেছ। oরা হল kখ বংশী (গেভর্  
জn হয়), েতামরা হেল মুখ বংশী। pেতয্কিট কথা ভােলা ভােব বুঝেত হেব। যিদo েকu আসেল 
তােক েবাঝােনা হয়, aসীম জগেতর (েবহেদর ) বাবােক sরণ কেরা তাহেল িবকমর্ িবনাশ হেব 
eবং েবহেদর বাবার কােছ sেগর্র aিধকার pাp হেব। তারপের যত খািন ৈদবী ʟণ ধারণ করেব o 
করােব ততi uঁচু পেদর pািp হেব। বাবা আেসন পিততেদর পিবt করেত। aতeব েতামােদরo ei 
সািভর্ স করেত হেব। পিতত েতা সবাi । ʟ˙ কাuেক পিবt করেত পােরন না। পিতত-পাবন 
নাম হল িশববাবার। িতিন আেসনo eখােন। যখন সবাi পুেরাপুির পিতত aবsায় েপৗঁেছ যায় 
Ƭামা pয্ান aনুযায়ী, তখন বাবা আেসন। সবর্ pথেম বাcােদর al বুিঝেয় েদন। আমােক sরণ 
কেরা। েতামরা বল তাiনা uিন হেলন পিতত-পাবন। ˚হানী বাবােক বলা হয় পিতত-পাবন। বলা 
হয় - েহ ভগবাn aথবা েহ বাবা। িকn পিরচয় েকu জােন না। eখন েতামােদর aথর্াৎ 
সǩমবাসীেদর পিরচয় pাp হেয়েছ। তারা হল নরক বাসী। েতামরা নরক বাসী নo। হয্া,ঁ েকu যিদ 
েহের িগেয় eেকবাের নীেচ পেড় যায়। তার aিজর্ ত জমা ধন েশষ হেয় যায়। মখুয্ কথা হল পিতত 
েথেক পিবt হoয়ার। e হল পাপময় দিুনয়া। oi হল পাপমুk দিুনয়া, নতুন দিুনয়া, েযখােন 
েদবতারা রাজt কেরন। eখন েতামরা বাcারা জানেত েপেরছ। সবর্ pথেম েদবতারা-i সবেচেয় 
েবিশ জn েনন। তার মেধয্o যারা pথেম সূযর্বংশী হয় তারা pথেম আেসন, 21 জেnর বসর্া pাp 
কেরন। ei েবহেদর aথর্াৎ aসীেমর বসর্া হল - পিবtতা-সুখ-শািnর । সতয্যুগেক পূণর্ সুখধাম 
বলা হয়। েtতা হল েসিম sগর্, কারণ দiু কলা কেম যায়। কলা বা েকায়ািলিট কম হেল ujjলতা 
কম হেত থােক। চাঁেদর কলা কম হেল আেলাo কম হয়। েশেষ eকিট েরখা বািক েথেক যায়। 
eকদম িনল (Nil) হেয় যায় না। েতামােদরo eiরকম হয় - িনল (Nil) হয় না। eেকi বলা হয় 
আটায় ননু aথর্াৎ খুবi al মাtায়।  
 
বাবা আtােদর বেস েবাঝান। e হল আtা eবং পরমাtার েমলা। বিুd িদেয় ei কথািট বুেঝ 
িনেত হয়। পরমাtা কখন আেসন ? যখন aেনক আtারা aথবা সংখয্ায় aেনক মানষু হয় তখন 
পরমাtা েমলায় আেসন। আtা o পরমাtার িমলন েমলা েকন আেয়ািজত হয় ? oi েমলা েতা 
ময়লা হoয়ার জেনয্। ei সময় েতামরা বাগােনর মািলক dারা কাঁটা েথেক ফুেল পিরণত হc। 
িকভােব হo ? sরেণর শিk dারা। বাবােক বলা হয় সবর্ শিkমান। েযমন বাবা হেলন সবর্ 
শিkমান েতমনi রাবণo েকানo কম শিkমান নয়। বাবা িনেজi বেলন মায়া খুব শিkশালী, খুব 
pবল। বাcারা বেল বাবা আমরা আপনােক sরণ কির, মায়া আমােদর িবsৃত কের েদয়। eেক 
aপেরর শt হল তাiনা। বাবা eেস মায়ােক জয় করেত েশখান, মায়া আবার হািরেয় েদয়। েদবতা 
o aসুেরর যুd েদখােনা হয়। িকn eমন িকছু হয় িন। ei হল যুd। েতামরা বাবােক sরণ 
করেল েদবতা হo। মায়া sরেণ িবǡ সৃিɳ কের, পড়ােশানােত নয়। sরেণi িবǡ সৃিɳ হয়। kেণ 
kেণ মায়া িবsৃত কের। েদহ-aিভমানী হেল মায়া চড়  লািগেয় েদয়। কাম িবকার gs েদর জেনয্ 
কিঠন শb বয্বহার করা হয়। e হল রাবেণর রাজয্। eখােনo েবাঝােনা হয় পিবt হo তবুo 
পিবt হয় না। িবকার gs হেয়া না, মুখ কােলা েকােরা না। তা সেtto বাcারা েলেখ বাবা মায়া 
হািরেয় িদেয়েছ aথর্াৎ মখু কােলা হেয়েছ। সুnর o শয্াম বণর্ আেছ তাi না। িবকারী হল শয্াম 



বণর্ eবং িনিবর্কারী েগৗর বেণর্র হয়। শয্াম-সুnর কথািটর aথর্ েতামরা ছাড়া দিুনয়ায় েকu জােন 
না। কৃɶেকo শয্াম-সুnর বলা হয়। বাবা তাঁরi নােমর aথর্ বুিঝেয় েদন। কৃɶ sেগর্র pথম িpn 
িছেলন। েসৗnেযর্ eকনmের পাস কের িছেলন। তারপের পুনজর্ n িনেয় নীেচ েনেম শয্াম বেণর্ পিরণত 
হন। তখন নাম রাখা হয় শয্াম-সুnর। ei aথর্িটo বাবা-i েবাঝান। িশববাবা েতা হেলন eভার 
সুnর aথর্াৎ সদা সুnর। িতিন eেস বাcােদর aথর্াৎ েতামােদর সুnর কেরন। পিতত কােলা, 
পিবt-রা সুnর হয়। নয্াচারাল িবuিট থােক। েতামরা বাcারা eেসছ যােত আমরা sেগর্র মািলক 
হi। গায়নo আেছ িশব ভগবানুবাচ, মাতা গণ sেগর্র দয়ুার েখােলন তাi বেn মাতরm গাoয়া হয়। 
বেn মাতরm বলা হেল িপতাo আেছন েসকথা েবাঝা যায়। বাবা মাতােদর মিহমা মnন কেরন। 
pথেম লkী, পের নারায়ণ। eখােন যিদo pথেম িমsার, পের িমেসস। Ƭামার রহসয্ eমনi িনিদর্ɳ 
আেছ। বাবা হেলন রচিয়তা pথেম িনেজর পিরচয় েদন । eক হল হেদর (েদেহর) েলৗিকক িপতা, 
িdতীয় হেলন েবহেদর (আtার) পারেলৗিকক িপতা। aসীম জগেতর (েবহেদর) িপতােক sরণ 
করা হয় কারণ তাঁর কােছ sেগর্র বসর্া pাp হয়। হেদর বসর্া (েদেহর দিুনয়ার) pাp হoয়া সেtto 
aসীম জগেতর িপতােক sরণ করা হয়। বাবা আপিন eেল আমরা aনয্ সব সǩ তয্াগ কের 
eকমাt আপনার সেǩi যুk থাকব।  ei কথািট েক বলেছ ? আtা । আtা-i ei aগর্ান dারা 
পাটর্  েp কের। pেতয্কিট আtা েযমন েযমন কমর্ কের েতমনi জn gহণ কের। ধনী গিরব হয়। 
e হল কমর্, তাiনা। ei লkী-নারায়ণ হেলন িবে˞র মািলক। তাঁরা িক কেরেছন, ei কথা েতা 
েতামরা জােনা eবং েতামরাi েবাঝােত পােরা।  
 
বাবা বেলন ei েচাখ িদেয় েতামরা যা িকছু েদখছ, েসসেবর pিত ৈবরাগয্ । eiসব েতা েশষ হেয় 
যােব। নতুন বািড় ৈতির হেল পুরােনা বািড়র pিত ৈবরাগয্ aনুভব হয়। বাcারা বলেব বাবা নতুন 
বািড় কেরেছন, আমরা েসখােন যাব। ei পুরােনা বািড় েতা েভেঙ যােব। ei হল aসীম জগেতর 
(েবহেদর) কথা। বাcারা জােন বাবা eেসেছন sেগর্র sাপনা করেত। ei হল পুরােনা িছঃ িছঃ 
দিুনয়া।  
 
েতামরা বাcারা eখন িtমূিতর্  িশেবর সামেন বেস আছ। েতামরা িবজয়ী হo। বাsেব েতামােদর ei 
িtমূিতর্  হল েকাট aফ আমর্স (pতীক িচh) । েতামােদর bাhণেদর ei kল হল সেবর্াc। িশখের। 
ei রাজt sাপন হেc। ei েকাট aফ আমর্স সmেn েতামরা bাhনরাi জােনা। িশববাবা আমােদর 
bhা dারা পড়ান, েদবী-েদবতায় পিরণত করার জেনয্। িবনাশ েতা হেবi। দিুনয়া তেমা pধান হয় 
তখন pাকৃিতক দেুযর্াগ সাহাযয্ কের। বুিd dারা িবjােনর কত আিবɱার েবর হেত থােক। েপট 
েথেক িমসাiল েবর হয় িন। e হল িবjােনর আিবɱার, যার dারা সmূণর্ kল ʼংস কের েদয়। 
বাcােদর েবাঝােনা হয় uঁচু েথেক uঁচু হেলন িশববাবা। পূজা aচর্ না করা uিচত eকমাt িশববাবার 
eবং েদবতােদর। bাhণেদর পূেজা হেত পাের না কারণ েতামােদর আtা যতi পিবt েহাক না েকন 
িকn শরীর েতা পিবt নয়, তাi পূজন েযাগয্ হেত পােরা না। েতামরা হেল মিহমা েযাগয্। যখন 
েতামরা আবার েদবতায় পিরণত হo তখন আtাo পিবt, শরীরo নতুন পিবt pাp কর। ei 
সময় েতামরা মিহমা েযাগয্ হo। বেn মাতরm গাoয়া হয় । মাতােদর েসনা বািহনী িক কেরিছল 
? মাতাগণ ̄মৎ aনুযায়ী jান pদান কেরন। তারা সবাiেক jান aমৃত পান করান। eiসব 
যথাথর্ ভােব েতামরাi বুঝেত পােরা। শােst aেনক কািহনী েলখা আেছ, েসসব বিসেয় েশানায়। 
েতামরা সতয্-সতয্ করেত থােকা। েতামরা eiসব বেস েশানাo তাহেল তারা সতয্ সতয্ বলেব। 



মানষু েতা eমন পাথরবিুd হেয়েছ েয সতয্ সতয্ বলেত থােক। গায়নo আেছ পাথরবুিd o sশর্ 
বুিd। sশর্ বুিd aথর্াৎ পারস নাথ। েনপােল বলা হয় পারসনােথর িচt আেছ। পারসপুরীর নাথ 
হেলন ei লkী-নারায়ণ। তাঁেদর িডনােয়িs আেছ। eখন মখুয্ কথা হল রচিয়তা o রচনার রহসয্ 
জানা , যারঁ জেনয্ ঋিষ-মুিন গণ েনিত-েনিত কের েগেছন। eখন েতামরা বাবার dারা সবিকছু 
জানছ aথর্াৎ ঈ˞ের িব˞াসী হেয়ছ। মায়া রাবণ নািsক aথর্াৎ ঈ˞ের aিব˞াসী কের েদয়।  আcা 
! 
 
িমিɳ িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা িপতা, বাপদাদার sরণ েsহ o ʟডমিনর্ং। আtােদর িপতা 
oনঁার আtা ˚পী বাcােদরেক েক জানােcন  নমsার। 
 
ধারণার জেনয্ মুখয্ সার :- 
 
1 ) সদা েযন sৃিতেত থােক েয আমরা হলাম bhা মুখবংশী bাhণ, আমােদর kল হল সেবর্াc। 
আমােদর পিবt হেত হেব eবং পিবt করেত হেব। পিতত-পাবন বাবার সহেযাগী হেত হেব। 
 
2 ) sরেণ কখনo গািফলিত করেব না। েদহ-aিভমােনর জনয্i মায়া sরেণ িবǡ সৃিɳ কের, তাi 
সবর্ pথেম েদহ-aিভমান তয্াগ করেত হেব। েযাগ aিg dারা পাপ িবনɳ করেত হেব।  
 
বরদান :- মায়ার বীভৎস ˚েপর েখলা সাkী হেয় েদেখ মায়ািজত ভব 
 
বয্াখা:  মায়ােক যারা sাগত জানায়, তার বীভৎস ˚প েদেখ তারা ঘাবেড় যায় না। সাkী হেয় 
েখলা েদখেল মজা পােব, কারণ মায়া েকবল বাiের বােঘর ˚প, িকn িভতেরর শিk েবড়ােলর 
মেতাo নয়। েতামরা ˝ধুমাt ঘাবেড় িগেয় তােক বড় কের দাo - িক করব, িকভােব হেব.... 
িকn ei পাঠ sরেণ েরেখা যা িকছু হেc সব ভােলা আর যা হেব েস েতা আরo ভােলা। সাkী 
হেয় েখলা েদেখা তাহেল মায়ািজত হেয় যােব। 
 
েsাগান -   েয সিহɶু হয়, েস কারo ভােব-sভােব ঈষর্ািnত হয় না, বরং বয্থর্ কথা, eক কান িদেয় 
˝েন, aনয্ কান িদেয় েবর কের েদয়। 
 


