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সǩমযগু সবর্েƽɵ pািpর যগু 
 
আজ বাপদাদা চতুিদর্ েকর pািps˚প িবেশষ আtােদর েদখিছেলন l eকিদেক aেনক আtার pািp 
alকালীন aথর্াৎ pািpর সােথ সােথ apািpo আেছ l আজ pািp েতা কাল apািp l সুতরাং, 
eকিদেক aেনক pািp, েসiসেǩ িকছু apািpo থােক  l aনয্িদেক সদাকােলর pািps˚প al িকছু 
িবেশষ আtা l বাবা দiুেয়র মেধয্ িবশাল pেভদ েদেখিছেলন l বাপদাদা pািps˚প বাcােদর েদেখ 
uৎফুl হিcেলন l েতামরা pািps˚প বাcারা কত পদমাপদম ভাগয্বান ! eত pািp কেরছ েয 
েতামরা সব িবেশষ আtার pিতটা কদেম পদম লাভ হয় l জাগিতক জীবেন pািps˚প হেয় uঠেত 
িবেশষ চার িবষেয়র pািp আবশয্ক l 1) সুখময় সmn l 2) sভাব আর সংsার যা সদা শীতল 
আর েsহী l 3) pকৃত uপাজর্ েনর েƽɵ সmিt l 4) েƽɵ কমর্ েƽɵ সmকর্  l যিদ ei চার িবষয়i 
pাp হয় তাহেল েলৗিকক জীবেনo সফলতা আর খুিশ থােক l যতi েহাক, েলৗিকক জীবেনর 
pািpসকল alকালীন pািp, আজ সmn সুখময় েতা কাল েসi সmni দঃুখময় হেয় যায় l আজ 
সাফলয্ েতা কাল েনi l eর িবপরীেত, েতামরা সব pািps˚প েƽɵ আtার aেলৗিকক েƽɵ জীবেনo 
ei চার িবষেয়রi সদা pািp, কারণ িডেরkিল সুখদাতার সােথ েতামােদর aিবনাশী সmn আেছ l 

েয aিবনাশী সmn কখনo দঃুখ েদয় না বা বিǹত কের না l িবনাশী সmেn বতর্ মান সমেয় দঃুখo 
আেছ বা বǹনাo আেছ l aিবনাশী সmেn pকৃত েsহ আেছ, সুখ আেছ l েসiজনয্ বাবার েথেক সদা 
েsহ আর সুেখর সবর্ সmেnর pািp, eকটা সmno কম নয় l েয সmn চাo েসi সmn েথেক 
pািpর aনুভব কের নাo l েয আtার েয সmn িpয় েসi সmেnর মাধয্েম ভগবান তারঁ েpম-
pীিত- ভােলাবাসার দািয়t পিরপূণর্ করেছন l ভগবানেক েতামরা সবর্ সmnী বািনেয় িনেয়ছ l 

eiরকম েƽɵ সmn সারা কেl আর pাp হেত পাের না l সুতরাং সmno pাp কেরছ েতামরা l 

েসiসেǩ, ei aেলৗিকক িদবয্ জেn সদা েƽɵ sভাব, ঈ˞রীয় সংsার হoয়ার কারেণ sভাব সংsার 
কখনo দঃুখ েদয় না l যা বাপদাদার সংsার েসটাi বাcােদর সংsার, যা বাপদাদার sভাব েসটাi 
বাcােদর sভাব l s-ভাব aথর্াৎ সদা pেতয্েকর pিত s-eর aথর্াৎ আtার ভাব l s-eর aথর্ 
েƽɵo বেট ! s-eর ভাব বা েƽɵ ভাবi sভাব l সদা মহাদানী, দয়াশীল, িব˞ কলয্াণকারী - ei 
সংsার বাবার, সুতরাং eটাi েতামােদর সংsার হoয়া uিচত l েসiজনয্ sভাব আর সংsার সদা 
খুিশর pািp করায় l eiভােবi, েতামােদর pকৃত uপাজর্ েনর সুখময় সmিt আেছ l তাহেল aিবনাশী 
রt ভাnার েতামরা কত েপেয়ছ ? েতামরা pেতয্েক রtভাnােরর খিনর মািলক l ˝ধুi ভাnার 
পাoিন, বরং akয়, aফুরn ভাnার েতামরা লাভ কেরছ যা েতামরা িনরnর খরচ কের, েখেয় 
বাড়ােত পার l যতi খরচ কর ততi বােড় l েতামরা েতা aনুভাবী, তাi না ! sলূ সmিt িকেসর 
জনয্ uপাজর্ ন কর ? যােত ডাল ˙িট েখেত পার আর েতামােদর পিরবার সুখী হয় eবং িবে˞ 
েতামােদর পিরিচিত গেড় oেঠ ! েতামরা িনেজেদর েদখ কত সুখ আর খুিশর ডাল ˙িট পাc l 

গায়নo আেছ, ডাল ˙িট খাo, pভুর গীত গাo l eiভােবi েতামােদর ডাল ˙িট খাoয়ার গায়ন 
হেয়েছ l েতামরা সব bাhণ বাcার pিত বাপদাদার গয্ারািn আেছ, bাhণ বাcারা ডাল ˙িট েথেক 
বিǹত হেত পাের না l আসিk আেছ eমন খাবার পােব না, িকn ডাল ˙িট aবশয্i পাoয়া যােব l 

ডাল ˙িটo আেছ, পিরবারo িঠক আেছ আর েতামােদর নাম েতা কত মিহমাযুk ! েতামােদর নাম 
eতi মিহমািnত েয আজ েতামরা েতামােদর লাs জn পযর্n েপৗঁেছ েগছ, aেনক আtা েতামােদর 



জড় িচেtর নােমর dারা তােদর কাজ সফলতার সােথ সmn কেরেছ l তারা েতামরা সব েদবী-
েদবতার নাম িনেয় তােদর কােজ aভীɳ লাভ করেছ l েতামােদর নাম eতটাi মিহমািnত ! 
˝ধুমাt eক জেnর জনয্ েতামােদর নাম মিহমাযুk হয় না, বরং সারা কl েতামরা মিহমািnত হo 
l েসiজনয্i েতামরা pকৃত সুেখর সmিtবান l বাবার সেǩ সmকর্ যুk হoয়ায় েতামােদর সােথo েƽɵ 
সmকর্  থােক l েতামােদর সােথ সmকর্  eমন েƽɵ েয েতামােদর জড় িচেtর সােথ েসেকেnর 
সmেকর্ র জনয্o েসi আtারা তৃিষত ! সারা রাত ধের তারা েজেগ থােক l ˝ধু েসেকেnর 
পলকমাt দশর্েনর সmেকর্ র জনয্ তারা ডাকেত থােক l তারা aনবরত িচৎকার কের যায় ˝ধু 
সামেন যাoয়ার জনয্, েসiজনয্ কত সহন কের ! ˝ধুi েতা িচt, eমন িচt তােদর ঘেরo আেছ, 

তবুo eক েসেকেnর সমখু-সmেকর্ র জনয্ কতi না তৃিষত ! aসীম জগেতর eক বাবার হoয়ার 
কারেণ সমg িবে˞র আtােদর সােথ েতামােদর সmকর্  হেয় েগেছ l েতামরা eখন aসীম জগেতর 
পিরবােরর হেয় েগছ l িবে˞র সকল আtার সােথ েতামােদর সmকর্  হেয় েগেছ l সুতরাং চার িবষয়i 
েতামরা aিবনাশী˚েপ pাp কেরছ, েসiজনয্ েতামােদর সদা সুখী জীবন l pািps˚প জীবন l bাhণ 
জীবেন েকানo apাp বs েনi l eটা েতামােদর গীত l eiরকম pািps˚প েতা েতামরা নািক হেত 
হেব ? তাiেতা, েতামােদর বলা হেয়িছল বাবা আজ pািps˚প বাcােদর েদখিছেলন l েয েƽɵ 
জীবেনর জনয্ দিুনয়ার েলােক কত পিরƽম কের ! আর েতামরা িক কেরছ ? পিরƽম কেরছ নািক 
ভােলােবেসছ ? েতামােদর ভােলাবাসােতi বাবােক েতামরা আপন কের িনেয়ছ l সুতরাং দিুনয়ার সবাi 
পিরƽম কের আর েতামরা তাঁেক pাp কেরছ তাঁর pিত েতামােদর aনরুােগ l বাবা বেলছ, আর 
রtভাnােরর চািব েপেয়ছ l েতামরা যিদ তােদর িজjাসা কর েতা তারা কী বলেব ? িকছু uপাজর্ ন 
করা খুব কিঠন, আর েতামরা কী বেলা ? কদেম পদম uপাজর্ ন ! আর ei জীবেনর সােথ চলা 
েতামােদর জনয্ কত সহজ ! েতামরা uড়িত কলায় হেল েতা চলা েথেকo েবেঁচ যােব l েতামরা 
বেলা, 'চলব িক, uড়েত হেব l' কত তফাৎ হেয় যায় ! বাপদাদা আজ সারা িবে˞র সব বাcােক 
েদখিছেলন l সবাii তােদর িনজ িনজ pািpর ভােলাবাসায় বয্s l িকn েরজাl কী ? তারা সকেলi 
িকছুর  েখাঁেজ বয্s হেয় আেছ l সাiিnsেদর েদখ, তারা িনেজেদর েখাঁেজ eতi মg েয আর িকছু 
ভাবেত পাের না l েদখ, মহান আtারা কীভােব ঈ˞েরর েখাঁেজ রত ! সামানয্ Ƹািnর কারেণ তারা 
pািp েথেক বিǹত l আtাi পরমাtা বা পরমাtা সবর্বয্াপী, ei Ƹাn িচnেনর জনয্i তারা eখনo 
খুঁেজ চেলেছ l pািp েথেক বিǹত েথেক েগেছ l সাiিnsরাo eখেনা েভেব যােc তােদর আরo 
সামেন েযেত হেব, আরo সামেন... চndমােত, নkেt দিুনয়া বানােব, eiরকম aনুসnান করেত করেত 
তারা তােদর গেবষণায় হািরেয় েগেছ l শােstর aথর্ েখাঁজ করার লেkয্ েসi aথর্ েথেকi বিǹত 
হেয়েছ l রাজৈনিতক েনতারা েদখ কীভােব িনেজেদর হািরেয় েফেলেছ  সামািজক aবsােনর আসন 
দখেলর েছাটাছুিটেত l েদখ কীভােব দিুনয়ার a-jানী আtারা িবনাশী pািpর েছাট টুকেরার 
ভরসােক pকৃত ভরসাsল েভেব বেস আেছ l আর েতামরা িক কেরছ ? তারা সবাi ভাবনােতi 
হািরেয় েগেছ আর েতামরা সবিকছু pাp কেরছ l িবƸািnর aবসান ঘিটেয়ছ l েসiজনয্ েতামরা 
pািps˚প হেয় েগছ, সদা pািps˚প েƽɵ আtা ! 
 
বাপদাদা ডবল িবেদিশ বাcােদর িবেশষভােব aিভনিnত কেরন, কারণ িবে˞র aেনক আtার মেধয্ 
েতামরা সব েƽɵ আtার েচনার েনt শিkশালী েথেকেছ, েসiজনয্i েতামরা িচেনছ আর তাঁেক 
েপেয়ছ l সুতরাং, বাপদাদা ডবল িবেদিশ বাcােদর েচনার েনt েদেখ  বাcােদর ʟণগান গাiেছন বাh 
বাcারা বাh ! কারণ দরূেদশী হেয়o, িভn ধেমর্র হেয়o, িভn িনয়ম নীিতর হেয়o েতামরা িনেজর 



pকৃত বাবােক কাছ েথেক িচেন িনেয়ছ l কােছর সmেn eেস েগছ l bাhণ জীবেনর িনয়ম-নীিতেক 
িনেজর আিদ িনয়মনীিত uপলিb কের সহেজi িনেজেদর জীবেন আপন কের িনেয়ছ l eেকi বলা 
হয়, িবেশষ লাভলী আর লািক বাcা l বাcােদর েযমন িবেশষ খুিশ থােক, বাপদাদারo িবেশষ খুিশ 
থােক l bাhণ পিরবােরর আtারা িবে˞র েকানায় েকানায় চেল েগেছ, িকn pিতটা েকান েথেক 
িবিcn হoয়া েƽɵ আtারা আবারo িনেজেদর পিরবাের িফের eেসেছ l বাবা খুঁেজেছন, আর েতামরা 
িচেনছ, েসiজনয্ pািpর aিধকারী হেয় েগছ l আcা - 
 
eiরকম aিবনাশী pািps˚প বাcােদর, সদা সবর্ সmn aনুভবকারী বাcােদর, সদা aিবনাশী 
সmিtবান বাcােদর, সদা বাবা সমান েƽɵ সংsার আর সদা s-ভােব থাকা সবর্ pািpর ভাnার 
তথা সবর্pািpর মহান দানী বাcােদর বাপদাদার sরণ-েsহ আর নমsার l 
 
যুগলেদর সােথ- aবয্k বাপদাদার সাkাৎকার  
 
pবৃিtেত েথেক সবর্ বnন েথেক েতামরা sতnt আর বাবার িpয়, তাi না ? েতামরা আটেক পড়িন 
েতা ? খাঁচার পািখ নo, uড়n িবহǩ, নয় িক ! সামানয্o বnন ফাঁেদ আটকােত পাের l েতামরা 
বnন েথেক মুk হেল সদা uড়েত থাকেব l সুতরাং েকানরকম বnন থাকেব না, না েদেহর, না 
সmেnর, না pবৃিtর, না পদােথর্র l েকানo বnন না থাকােকi বলা হয় পৃথক হেয়o িpয় হoয়া l 

যারা sতnt তারা uড়িত কলায় হেব আর পরতnt aথর্াৎ যারা পরিনভর্ রশীল তারা al 
uড়েবo  িকn বnন তােদর আবার নীেচ নািমেয় আনেব l সুতরাং তারা কখেনা নীেচ, কখেনা uপের 
হয়, তােদর সময় eেত চেল যােব l সদা eকরস uড়িত কলার aবsা আর কখেনা নীেচ, কখেনা 
uপেরর aবsা, দiুেয়র মেধয্ রাত-িদেনর তারতময্ ! েতামরা েকান aবsায় আছ ? সদা িনবর্nন, 

সদা sতnt িবহǩ ? সদা বাবার সেǩ থাক ? েকানo আকষর্েণ আকৃɳ হo না, ei জীবনi িpয় l েয 
বাবার িpয় হয় তার জীবন সদা িpয় l েকানরকম dেndর জীবন নয় l আজ ei হেয়েছ, কাল ei 
হেয়েছ, না l িকn সদা বাবার সােথ থােক, eকরস িsিতেত থােক l সদা আনেnর জীবন l যিদ 
আনn না থােক, তাহেল aবশয্i িবƸাn হেব l আজ ei pবেলম, কাল েসi pবেলম, eiসব িকছু 
দঃুখধােমর বয্াপার, দঃুখধােম েতা aবশয্i  আসেব, িকn েতামরা সǩমযুগী bাhণ সুতরাং সমs দঃুখ 
নীেচ েথেক যােব l দঃুখধাম েথেক েতামরা সের eেসছ, সুতরাং দঃুখ েদখেলo েসটা েতামােদর sশর্ 
করেব না l কিলযুগ েছেড় িদেয়ছ, িকনারা েছেড় িদেয়ছ, eখন সǩমযুেগ েপৗেঁছছ যখন সǩম সদা uঁচু 
েদখায় l সǩমযুগী আtারা সদা uঁচু, তারা নীেচ হয় না l যখন বাবা eেসেছন oড়ােনার জনয্ তখন 
uড়িত কলা েথেক নীেচ eেসছi েকন ! নীেচ আসা মােনi আটেক পড়া l eখন পাখা েপেয়ছ েতা 
uড়েত থাক, নীেচ eসi না l আcা ? 
 
aধরkমারেদর সােথ :-  সবাi eকিনɵায় মg থাক, তাi না ? eক বাবা আর আমরা, তৃতীয় েকu 
েনi l eেকi বলা হেয় থােক িনɵায় মg হoয়া l আিম আর আমার বাবা l ei ছাড়া aনয্ েকu 
'আমার' আেছ ? আমার বাcা, আমার নািত ... eiরকম নয় েতা ! 'আমার' - eেত মমতা থােক l 

আিমt ভাব সমাp হoয়া aথর্াৎ মমতা সমাp হoয়া l aতeব, েতামােদর সব মমতা বাবার pিত l 

eর ˚পাnর ঘেট ˝d েমাহ হেয় েগেছ l বাবা সদা ˝d, েসiজনয্ েমাহ ˚পাnিরত হেয় pীিত হেয় 
েগেছ l eক আমার বাবা, ˝ধু 'আমার eক বাবা' eেতi সব িকছুর aবসান হেয় যায় eবং eেকর 
sরণ সহজ হেয় যায় l aতeব, েতামরা সদা সহজ েযাগী l 'আিম েƽɵ আtা আর আমার বাবা', 



˝ধু eটুki l িনেজেক েƽɵ আtা মেন করেল েƽɵ কমর্ িনেজ েথেকi হেব, েƽɵ আtার সামেন 
মায়া আসেত পাের না l 
 
মাতােদর সােথ :- মাতারা সদা বাবার সােথ খুিশর েদালায় দলুেত থাক, তাi না ! েগাপ-েগাপীরা 
সদা খুিশেত নােচ aথবা েদালায় েদােল l সুতরাং যারা সদা বাবার সােথ থােক তারা খুিশেত নােচ l 

বাবা যখন েতামােদর সােথ, সবর্শিko েতামােদর সােথ আেছ l বাবার সাহচযর্ েতামােদর শিkশালী 
বানায় l যারা বাবার সেǩ থােক, তারা সদা িনেমর্াহ হয়, কারo pিত েমাহ তােদর কɳ েদয় না l 

তাহেল েতামরা নɳেমাহ হেয়ছ ? েয পিরিsিতi আসুক না েকন, েতামরা সব পিরিsিতেতi 'নɳেমাহ' 
l যত নɳেমাহ হেব, ততi sরণ আর েসবায় eিগেয় েযেত থাকেব l 
 
মধুবেন আগত েসবাধারীেদর সােথ :- েসবার খাতায় েতামরা জমা কেরছ, তাi না ! eখনo 
মধুবেনর বাতাবরেণ েতামােদর িsিত শিkশালী বানােনার চাn েপেয়ছ eবং ভিবষয্েতর জনয্ 
েতামরা জমা কেরছ, সুতরাং েতামােদর ডবল pািp হেয়েছ l যj েসবা aথর্াৎ েƽɵ েসবা েƽɵ 
িsিতেত েথেক করেল লk-েকািট ʟন ফল জমা হেয় যায় l েয েসবাi কর, pথেম eটা েদখ, েতামরা 
শিkশালী িsিতেত িsত হেত েসবাধারী হেয় েসবা করছ িকনা ! সাধারণ েসবাধারী নয়, আধয্াt 
েসবাধারী l আধয্ািtক েসবাধারীর মেধয্ আধয্ািtক েনশা eবং আধয্ািtক ঝলক সদা iমাজর্  ˚েপ 
থাকা uিচত l যখন ˙িট েবলছ তখনo sদশর্ন চk েযন ঘুরেত থােক l হেত পাের েতামরা 
েলৗিকক িনিমt sলূ কাযর্ করছ, িকn sলূ eবং সূk েসবা uভয়i eকসােথ eকi সমেয় হেত দাo, 

হােত sলূ কাজ আর বুিd dারা মnা েসবা কর, তাহেল ডবল হেয় যােব l হাত িদেয় কমর্ 
করাকালীন sরেণর শিk dারা eক sােন েথেকo aেনক েসবা করেত পার l যতi েহাক, মধুবন 
েতা লাiটহাuস, লাiট হাuস eক জায়গায় িsর থােক, িকn চতুিদর্ েক েসবা কের l eiভােব েসবাধারী 
তােদর িনেজেদর eবং aনয্েদর জনয্ aেনক েƽɵ pালb ৈতির করেত পাের l আcা ! om শািn l 

আজ বাপদাদা সারারাত সব বাcােদর সােথ িমলন uদযাপন কেরেছন eবং সকাল 7 টার সময় 
sরণ-েsহ িদেয় তােদর িবদায় জািনেয়েছন, সকােলর kাস বাপদাদাi কিরেয়েছন  

েরাজ বাপদাদার েথেক মহাবাকয্ ˝নেত ˝নেত েতামরা মহান আtা হেয় েগছ l সুতরাং, আজেকর 
িদেনর ei সার সারািদন মেনর সুেরর সােথ েশান, মহাবাকয্ ˝েন কীভােব েতামরা মহান হেয়ছ ! 
সবর্ােপkা মহান কতর্ বয্ করার জনয্ েতামরা সদা িনিমt হo pেতয্ক আtার pিত মnা dারা, বচন 
dারা, সmকর্  dারা েতামরা মহাদানী আtা eবং সদা মহান যুেগর আhানকারী aিধকারী আtা l 

˝ধু eটাi sরেণ েরখ l সদা ei মহান sৃিত যারা বজায় রােখ eমন েƽɵ আtােদর হারািনিধ 
বাcােদর বাপদাদার sরণ-েsহ eবং ʟড মিনর্ং l আগামী eবং বতর্ মান বাদশাহেদর বাবার নমsার 
l আcা l 
 
বরদানঃ- ˝d আর শিkশালী সǦেlর শিk dারা বয্থর্ ভাiেbশন সমাp কের pকৃত েসবাধারী ভব 

বলা হেয় থােক সǦlo সৃিɳ বানােত পাের l যখন দবুর্ল আর বয্থর্ সǦl কর তখন বয্থর্ 
বায়মুnেলর দিুনয়া সৃিɳ হয় l pকৃত েসবাধারী তারাi, যারা িনেজর ˝d শিkশালী সǦl dারা 
পুরােনা ভাiেbশনo সমাp কের l িঠক েযমন সাin ast dারা astেক ʼংস কের, eক িবমান dারা 
aনয্ িবমানেক আছেড় েফেল, িঠক েসভােবi েতামােদর ˝d o শিkশালী সǦেlর ভাiেbশন, বয্থর্ 
ভাiেbশেনর  সমািp ঘটায় l eখন eiরকম েসবা কর l 
 



েsাগানঃ- িবǡ˚পী েসানার সূk সুেতা েথেক মুk হo আর মিুk-বষর্ uদযাপন কর l 
 
___________________________________________________________ 
 
সূচনাঃ- আজ মােসর তৃতীয় রিববার, সবাi সংগিঠতভােব সnয্া  
6 :30 েথেক 7:30 পযর্n anরর্াɲীয় েযােগ সিmিলত হেবন, কmাin s˚েপর sৃিতেত েথেক িনেজর 
সূk বৃিt dারা শিkশালী বায়ুমnল বানােনার েসবা করেবন l 
 


