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*"িমি� বা�ারা - �তামরা এখন পাঠ পড়েছা, এই পাঠ পিতত �থেক পিব� হওয়ার, �তামােদর এটা পড়েত আর পড়ােত 
হেব"* 

*��ঃ -  দিুনয়ােত �কা� �ান থাকার কারেণ অ�ান অ�কার আেছ ?* 
*উ�রঃ -  মায়ার �ান, যার জন� িবনাশ হয়। মনু (চাঁদ) পয�� যায়, এই �ান অেনক আেছ িক� নতূন দিুনয়া আর                                   

পুরােনা দিুনয়ার �ান কােরার কােছ �নই। সব অ�ান অ�কাের আেছ, সকেলই �ান �নে�র িদক �থেক                             
অ�। �তামােদর এখন �ােনর তৃতীয় �ন� �া� হেয়েছ। নেলজফুল বা�ারা, �তামরা জােনা �য ওেদর ��েণ                             
আেছ িবনােশর অিভ�ায়, �তামােদর বিু�েত �াপনার অিভ�ায়।* 

 

*ও� শাি�।* বাবা এই শরীর �ারা �বাঝাে�ন, এটােক জীব বলা হেয় থােক। এনার মেধ� আ�াও আেছ আর আিমও এঁর                                     
মেধ� এেস বিস, সব��থেম �তা এটা সুিনি�ত হওয়া চাই। এনােক দাদা বলা হয়। বা�ােদর মেধ� এই িব�াস দঢ়ৃ হওয়া                                     
চাই। এই িব�ােসর িভি�েতই ম�ন করেত হেব। �িত কে� বাবা যাঁর মেধ� অবতরণ কেরন, িশববাবা িনেজ বেলন -                                   
আিম এনার অেনক জে�র �শেষর জে� আিস। বা�ােদর �বাঝােনা হেয়েছ, এটা হেলা সম� শাে�র মেধ� িশেরামিণ                               
গীতার �ান। �মত অথ�াৎ ��� মত। সব�ে�� মত হেলা এক ভগবােনর। যাঁর এই ��� মেতর �ারাই �তামরা �দবতা                                   
�তরী হে�া। বাবা িনেজই বেলন, আিম তখনই আিস, যখন �তামরা �� মেত �ভািবত হেয় পিতত হেয় যাও। মানষু                                   
�থেক �দবতা হওয়ার অথ�ও বঝুেত হেব। িবকারী মানষু �থেক িনিব�কারী �তরী করেত বাবা আেসন। সত�যুেগ মানষুই                               
থােক, িক� �দবী�ণ স��। এখন কিলযুেগ হেলা সকেলই আসুরী �ণ স��। সবই হেলা মনষু� সৃি�, িক� এটা হেলা                                   
ঈ�রীয় বিু� আর �সটা হেলা আসুরী বিু� । এখােন হেলা �ান, �সখােন হেলা ভি�। �ান আর ভি� হেলা                                   
আলাদা-আলাদা।ভি�র পু�ক কেতা �চুর পিরমােণ আেছ। �ােনর পু�ক হেলা এক। এক �ান সাগেরর পু�ক একই                             
হওয়া উিচত। �য �কউই ধম� �াপন করেল, তার পু�কও একটাই হয়, যােক িরিলিজয়াস বকু (ধম� ��) বলা হয়। সব��থম                                     
িরিলিজয়াস বকু হেলা গীতা। সব��থম আিদ সনাতনেদবী �দবতা ধম� না িক িহ�ু ধম�। মানষু মেন কের গীতার মাধ�েম                                   
িহ�ু ধম� �াপন হেয়েছ। গীতার �ান কৃ� িদেয়েছ। কেব িদেয়েছ ? অন�কাল �থেক। �কােনা শাে�ই �তা িশব ভগবানবুাচ                                   
�নই। �তামরা এখন মেন কেরা এই গীতা �ান �ারাই মানষু �থেক �দবতা হেয়েছ, �য �ান বাবা আমােদর এখন িদে�ন।                                     
এেকই ভারেতর �াচীন রাজেযাগ বলা হয়। গীতােতই �লখা আেছ কাম হল মহাশ� । এই শ�ই �তামােদর পরািজত                                 
কেরেছ। বাবা এর উপেরই িবজয় �া� কিরেয় িবে�র মািলক কের �তােলন। অসীম জগেতর িপতা এনার (��া) �ারা                                 
�তামােদর পড়ান। িতিন (িশববাবা) হেলন সম� আ�ােদর িপতা। ইিন(��া) হেলন আবার সম� মনষু� আ�ােদর অসীম                             
জগেতর িপতা। নামই হেলা �জািপতা ��া। �তামরা কাউেক িজ�াসা করেত পােরা �য ��ার বাবার নাম িক, তখন                                 
িব�া� হেয় পড়েব। ��া, িব�ু, শ�র এই িতেনর িপতা �কউ �তা হেবন, তাই না ! ��া, িব�ু, শ�র হেলন সূ� �লােকর                                         
�দবতা। তাঁেদর উপের হেলন িশব। বা�ারা জােন, িশববাবার �য আ�া ��প বা�ারা আেছ তারা শরীর ধারণ কেরেছ,                                 
উিন �তা হেলন সািব�ক ভােব িনরাকার পরমিপতা পরমা�া। আ�াই শরীর �ারা বেল 'পরমিপতা' । কেতা সহজ কথা!                                 
এেক বলা হয় 'অ�্ আর �ব' অথ�াৎ বাবা আর বাদশাহীর অধ�য়ণ। �ক পড়ান ? গীতার �ান �ক �িনেয়েছন ? কৃ�েক                                       
�তা ভগবান বলা যায় না। �স �তা হেলা �দহধারী, ম�ুটধারী। িশব �তা হেলন িনরাকার। ওঁনার উপর �তা ম�ুট ইত�ািদ                                     
�নই। উিনই হেলন �ােনর সাগর। একমা� বাবা হেলন বীজ�প �চতন�। �তামরাও হেল �চতন�। সকল বেৃ�র                             
আিদ-মধ�-অ�েক �তামরা জােনা। যিদও �তামরা মািলক নও, িক� বঝুেত পােরা �য বীজ কীভােব ছড়ােনা হয়, ওর                               
�থেক ব�ৃ কীভােব িনগ�ত হয়। �সটা হেলা জড়, এটা হেলা �চতন�।আ�ােক �চতন� বলা হয়। �তামােদর আ�ােতই �ান                                   
আেছ, আর �কােনা আ�ায় �ান থাকেত পাের না। �তা বাবা হেলন �চতন� মানষু সৃি�র বীজ�প। এটা হেলা �চতন�                                   
ি�েয়শন (রচনা)। �সই সব হেলা জড় বীজ। এরকম নয় �য জড় বীেজ �কােনা �ান আেছ। িতিন �তা হেলন �চতন�                                     
বীজ�প, তাঁর মেধ� সম� সৃি�র নেলজ আেছ। বেৃ�র উৎপি�, লালন-পালন, িবনােশর সম� �ান তাঁর মেধ� আেছ।                               
আবার নতূন ব�ৃ কীভােব মাথাচাড়া �দয়, �সটা �� থােক। �তামােদর �ানও �� �া� হয়। বাবাও �� �েপ এেসেছন।                                   
�তামরা জােনা এই কলম লাগেছ। এখন �তা সকেল পিতত হেয় �গেছ। আ�া, বীজ �থেক সব� �থম পাতা �বিড়েয়েছ, �স                                     
�ক িছেলন ? সত�যুেগর �থম পাতা �তা কৃ�েকই বলা হেব। ল�ী-নারায়ণেক বলা হেব না। নতূন পাতা �ছােটা হয়। পের                                     
বড় হয়। �তা এই বীেজর কেতা মিহমা। এটা �য �চতন�। যিদ ি�তীয়� �বর হয়ও, ধীের ধীের তােদর মিহমা কেম হেত                                       



থােক। এখন �তামরা �দবতা হে�া। তাই মখু� ব�াপার হেলা আমােদর �দবী �ণ ধারণ করেত হেব। এনােদর                               
(ল�ী-নারায়ণ) মেতা হেত হেব। িচ�ও আেছ। এই িচ� না থাকেল বিু�েত �ান আসেতা িক কের। িচ� অেনক কােজ                                   
আেস। ভি� মােগ� এই িচে�র পূজা হয় আর �ান মােগ� �তামােদর এই িচ� �থেক �ান �া� হয় �য এেদর মেতা হেত হেব।                                           
ভি� মােগ� এরকম বঝুেত পাের না �য, আমােদর এরকম হেত হেব। ভি� মােগ� মি�র ইত�ািদ কেতা �তরী হয়। সবেচেয়                                     
�বশী মি�র কার হেব ? অবশ�ই িশববাবারই হেব। এরপর আবার ওঁনার ি�েয়শেনরই (রচনার) হেব। �থম ি�েয়শন                               
হেলা এই ল�ী-নারায়ণ, তাই িশেবর পেরই এনােদর পূজা �বশী হয়। মাতা-রা যারা �ান �শানায়, তােদর পূজা হয় না।                                   
তারা �তা অধ�য়ণ কের। �তামােদর পূজা এখন হয় না। কারণ এখন �তামরা পড়া�না করেছা। �তামােদর অধ�য়ণ                               
স�ূণ� হেয় �গেল, অধ�য়েণর �েয়াজন ফুিরেয় �গেল, তখন আবার �তামােদর পূজা হেব। এখন �তামরা �দবী-�দবতা                             
হে�া। সত�যুেগ িক আর বাবা পড়ােত যােবন ! ওখােন িক আর এরকম পড়া�না হেব ! এই পড়া�না পিততেক পিব�                                     
কের �তালার জন�। �তামরা জােনা, আমােদর �য এইরকম �তরী কেরন তাঁর পূজা হেব, তারপর আমােদরও পূজা ন�র                                 
অন�ুেম হেব। আবার নামেত নামেত ৫ তে�রও পূজা করেত �লেগ যায়। ৫ তে�র পূজা অথ�াৎ পিতত শরীেরর পূজা।                                   
�তামােদর বিু�েত এই �ান আেছ �য, এই ল�ী-নারায়েণর সম� সৃি�র উপর রাজ� িছেলা। এই �দবী-�দবতারা রাজ�                               
কীভােব আর কখন �পেয়েছ? এটা কােরার জানা �নই। মানষু �তা ল� বছর বেল �দয়। ল� বছেরর ব�াপার �তা কােরার                                     
বিু�েত বসেত পাের না, �সইজন� বেল �দয় এটা পর�রায় চেল আসেছ। �তামরা এখন জােনা, �দবী-�দবতা ধেম�র                               
�লােকরা অন� ধেম� কনভাট� (পিরবিত� ত) হেয় �গেছ। যারা ভারেত আেছ তারা িনেজেদর িহ�ু বেল �দয়, কারণ পিতত                                 
হওয়ার কারেণ �দবী-�দবতা বলা �শাভা পায় না। িক� মানেুষর মেধ� �ান �কাথায়। �দবী-�দবতার �থেকও উ�                             
টাইেটল (উপািধ) িনেজর উপর ধায� কের। পিব� �দবী-�দবতােদর পূজা করেত �গেল মাথা �ঝাঁকায়, িক� িনেজ �য                               
পিতত, �সটা িক আর �বােঝ ! 

ভারেত িবেশষতঃ কন�ােদর সামেন সকেল নত হয়। �মারেদর �িত �তমন কের না। �মল (পু�েষর) এর �থেক িফেমলেক                                 
(নারীেক) �বশী স�ান কের, কারণ এই সময় �ান অমতৃ �থেম মাতােদর �া� হয়। বাবা এনার মেধ� �েবশ কেরন ।                                     
�তামরা এটাও �বােঝা �য, এই ��া বাবা হেলন �ােনর বড় নদী।�ান নদীও হয় আবার পু�ষও হয়। ��পু� নদী হেলা                                       
সবেচেয় বড়, যা �কালকাতার িদেক সাগের িগেয় িমেশেছ। �মলাও ওখােনই বেস, িক� তােদর জানা �নই �য, এটা হেলা                                   
আ�ােদর আর পরমা�ার �মলা। �সটা �তা হেলা জেলর নদী, যার নাম ��া পু� �রেখেছ। তারা �তা ��েক ঈ�র বেল                                     
িদেয়েছ, �সইজন� ��া পু�েক পিব� মেন কের। বা�েব পিতত-পাবন গ�ােক বলা যায় না, এখােন সাগর আর ��া নদীর                                   
িমলন । বাবা বেলন, ইিন িফেমল �তা নয়, তবওু এনার �ারাই অ�াডাপশন হয়, এটা অেনক �হ� �বাঝার মেতা ব�াপার,                                     
যা আবার �ায় �লাপ হেয় যায়। আবার পের মানষু এর আধাের শা� ইত�ািদ �তরী কের। �থেম হােত �লখা শা� িছেলা,                                       
পের বড়-বড় �মাটা বই ছািপেয়েছ। সং�ৃেত ��াক ইত�ািদ িছেলা না। এটা �তা একদম সহজ কথা। আিম এনার                                 
(��াবাবার) �ারা রাজেযাগ �শখাই, আবার এই দিুনয়াই িনঃি�� হেয় যােব। শা� ইত�ািদ িকছুই থাকেব না। আবার                               
ভি� মােগ� এই শা� ইত�ািদ �তরী হেব। মানষু মেন কের এই শা� ইত�ািদ অন�কাল ধের চেল আসেছ, এেক বলা হয়                                       
অ�ান অ�কার। এখন �তামােদর অথ�াৎ বা�ােদর বাবা পড়ান, যার �ারা �তামরা আেলােত এেসেছা। সত�যুেগ হেলা                             
পিব� �বিৃ� মাগ�। কিলযুেগ হেলা সবই অপিব� �বিৃ�র। এটাও �ামা। �শেষ হেলা িনবিৃ� মাগ�, যােক স��াস ধম� বেল,                                   
জ�েল িগেয় থােক। ওটা হেলা পািথ�ব স��াস। থােক �তা এই পুরােনা দিুনয়ােতই।বা�ারা, এখন �তামরা যাে�া নতূন                               
দিুনয়ায়। �তামােদর �তা বাবার �থেক �ােনর তৃতীয় �ন� �া� হেয়েছ, �তা �তামরা কেতা নেলজফুল �তরী হে�া। এর                                 
�থেক �বশী নেলজ হয়ই না। �স সব �তা হেলা মায়ার নেলজ, যার জন� িবনাশ হয়। তারা মেুন (চাঁেদ) িগেয় �খাঁজ কের।                                         
�তামােদর জন� �কােনা নতূন ব�াপার �নই। এই সবই হেলা মায়ার দ�। খুবই �শা কের (�দখায় �বশী)। �বশী িডপেনেস                                   
যায় �যন কৃিত� পাওয়ার মেতা িকছু কের �দখােব। �বশী কৃিত� �দিখেয় আবার �লাকসান হেয় যায়। ওেদর ��েণ                                 
িবনােশরই িচ�া আেস।িক-িক �তরী করেত থােক। �য �তরী কের �স জােন এর �থেকই িবনাশ হেব। �ায়ালও করেত                                 
থােক। বেলও �য দইু �বড়ােল লড়াই করেলা আর মাখন তৃতীয় জন �খেয় িনেলা। গ� �ছােটা হেলও �খলা কেতা বড়। নাম                                       
এেদরই উ�ল হয়। এর �ারাই িবনাশ ি�র হেয় আেছ। কাউেক �তা িনিম� হেত হেব �য। ি��ানরা মেন কের                                   
প�ারাডাইস িছেলা, িক� আমরা িছলাম না। ইসলামী, �বৗ�রাও িছল না, তবওু �ী�ানেদর িচ�াধারা ভােলা। ভারতবাসী                             
বেল �দবী-�দবতা ধম� ল� বছর আেগ িছেলা, �তা ব�ুু দাঁড়ােলা �তা �য না। বাবা ভারেতই আেসন, �য মহান অিবেবচক                                     
হয় তােকই মহান িবচ�ণ �তরী কেরন। তেব আবার তাঁেক �রণ করেল তেব। 

বা�ারা, বাবা �তামােদর কেতা সহজ কের �বাঝান, আমােক �রণ করেল �তামরা �সানার পা� হেব, এেত ধারণা ভােলা                                 



হেব। �রেণর যা�ােতই পাপ খ�ন হেব। মরুলী না �নেল �তা �ান উধাও হেয় যায়। বাবা �তা ক�ণাময় হওয়ার                                   
�-উ�য়েনরই উপায় বেল �দন। �শষ পয�� �শখােতই থাকেবন।আ�া, আজ �ভাগ আেছ, �ভাগ িনেবদন কের শী�ই িফের                                 
আসেত হেব। এছাড়া �ব�ে� িগেয় �দবী-�দবতা ইত�ািদর সা�াৎ করা, সব হেলা ফালতু। এর জন� খুব সূ� বিু�                                 
দরকার। বাবা এই রেথর �ারা বেলন আমােক �রণ কেরা, আিমই �তামােদর পিতত-পাবন বাবা। �তামার সােথ                             
খােবা...�তামার সােথই �বাসব...এটা এখানকার জন�। উপের কীভােব হেব। আ�া ! 

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা ওঁনার                         
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার। 

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-* 

*১ )* বাবা এই দাদার মেধ� �েবশ কের আমােদর মানষু �থেক �দবতা অথ�াৎ িবকারী �থেক িনিব�কারী করার জন�                                   
গীতার �ান �শানাে�ন, এই িব�ােসর সােথ চলেত হেব। �মেত চেল ��� �ণবান হেত হেব। 

*২)* �রেণর যা�ার �ারা বিু�েক �সানার পা� বানােত হেব। সব�দা এই �ান বিু�েত থাকেব, তার জন� অবশ�ই মরুলী                                   
পড়েত বা �নেত হেব। 
*বরদানঃ-*  শরীেরর ব�ািধ �থেক িচ�া ম�ু, �ান িচ�ন বা �-িচ�া করেত স�ম �ভিচ�ক ভব* 

এক হেলা শরীের ব�ািধ আসা, এক হেলা ব�ািধেত িবপয�� হেয় পড়া। ব�ািধ�� হওয়া �তা িনধ�ািরত, িক�                               
��� ি�িত �থেক িবপয�� হেয় পড়া, এটা হল ব�ন যু�র ল�ণ। যারা শরীেরর ব�ািধ �থেক িচ�া ম�ু হেয়                                   
�িচ�ন, �ান িচ�ন কের �সই হেলা �ভিচ�ক। �কৃিতর িচ�া �বশী করেল িচতার �প হেয় যায়। এই                               
ব�ন �থেক ম�ু হওয়া- এেকই কম�াতীত ি�িত বলা হয়। 

*��াগানঃ-*  ��েহর শি� সমস�া �পী পাহাড়েক জেলর মেতা হা�া কের �দয়।* 
  


