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বয্থর্ সমাp করার uপায় jান মুরিল, শিkশালী সǦেlর ভাnার 
 
আজ বাপদাদা সǩমযুগী aেলৗিকক আধয্ািtক সমােবেশ িমলন uদযাপন করেত eেসেছন l ei 
আধয্ািtক সমােবশ, আধয্ািtক িমলন সারা কেl eখনi েতামরা করেত পার l আtােদর সােথ পরম 
আtার ei েƽɵ িমলন, সতয্যুগীয় সৃিɳেতo হেব না, েসiজনয্ ei যুগেক মহান যুগ, মহা িমলেনর 
যুগ, সবর্pািpর যুগ, aসmব েথেক সmব হoয়ার যুগ, সহজ eবং েƽɵ aনুভূিতর যুগ, িবেশষ 
পিরবতর্ েনর যুগ, িব˞ কলয্ােণর যুগ, সহজ বরদােনর যুগ বলা হেয় থােক l eমন যুেগ েতামরা 
আtারা মহান পাটর্  (ভূিমকা ) পালন করছ l eiরকম মহান েনশা সবসময় থােক ? সমg িব˞ 
তৃষাতুর চাতক, বাবােক eক েসেকn পলকমাt েদখার জনয্, েসi বাবার েসেকেn aিধকারী হoয়া 
েতামরা েƽɵ আtা, ei sৃিত থােক েতামােদর ? ei sৃিত িনেজ েথেকi েতামােদর সমথর্ বানায় l 

সমথর্ aথর্াৎ বয্েথর্র সমাpকারী l বয্থর্ থাকেল েসখােন সমথর্ েকানিকছুi থাকেত পাের না l যিদ 
েতামার মেন বয্থর্ সǦl থােক, তেব সমথর্ সǦl িsর হেত পাের না l বয্থর্ বারবার েতামােদর নীেচ 
িনেয় আেস l সমথর্ সǦl সবর্শিkমান বাবার সেǩ িমলেনর aনুভবo করায়, মায়ািজৎo বানায়, 

সফলতা s˚প েসবাধারীo বানায় l বয্থর্ সǦl েতামােদর uৎসাহ-udীপনার সমািp ঘটায় l eমন 
সকেলi সদা 'েকন' 'িক' -eর িবƸািnেত থােক, েসiজনয্ তুc বয্াপাের তারা িনেজেদর pিত িন˙ৎসাহ 
থােক l বয্থর্ সǦl সদা সবর্pািpর ভাnার aনভুব করার েkেt তােদর বিǹত কের l যােদর বয্থর্ 
সǦl চেল তােদর মেন pেয়াজন eবং আকাkা আকাশচুmী aথর্াৎ aেনক uঁচু l "আিম eটা করব", 
আিম oটা করব" ei ধরেণর pয্ান তারা aিত dত aথর্াৎ তীbগিতেত বানায়, েকননা বয্থর্ 
সǦেlর গিত ফাs l েসiজনয্ তারা aিত েƽɵ িবষেয় ভােব, িকn সমথর্ না হoয়ার কারেণ pয্ান 
আর pয্াকিটকয্ােল িবশাল ফারাক হেয় যায় l েসiজনয্ তারা ভেgাৎসাহ হেয় পেড় l যােদর সমথর্ 
সǦl থােক তারা সদা যা ভােব েসi aনযুায়ী সবিকছু কের l তােদর ভাবনা eবং কাজ দেুটাi 
সমান হেব l তােদর সǦl ধীর গিতর হেব eবং তারা তােদর কেমর্ সফল হেব l বয্থর্ সǦl pচn 
ঝেড়র মেতা aিsরতা ৈতির কের l সমথর্ সǦl েতামােদর সদা বসnসম সজীব eবং সফল বানায় l 

বয্থর্ সǦl েতামােদর eনািজর্  নɳ করায় aথর্াৎ আিtক শিk eবং সময় নɳ করােনার িনিমt হয় 
l সমথর্ সǦl সদা আিtক শিk aথর্াৎ eনািজর্  জমা করেত েতামােদর সkম কের েতােল l সময়েক 
ফলpদ কের l বয্থর্ সǦl যিদo েতামার ৈতির, িকn বয্থর্ রচনা আtােক aথর্াৎ রচিয়তার 
মমর্পীড়ার কারণ হয় aথর্াৎ মাsার সবর্শিkমান সমথর্ আtার মযর্াদা ধের রাখেত aপারগ হoয়ায় 
লkয্Ƹɳ হয় l সমথর্ সǦেlর মধয্ িদেয় সদাসবর্দা েতামােদর েƽɵ মযর্াদার sৃিতs˚প থাক l ei 
ফারাক েতামরা বুঝেত পার, তৎসেtto িকছু িকছু বাcা eখেনা সǦl আেস বেল aিভেযাগ বয্k 
কের l eখনo েকন বয্থর্ সǦl, eর কারণ িক ? বাপদাদা েয সমথর্ সǦেlর ভাnার েতামােদর 
িদেয়েছন, তা'jান মরুিল l মুরিলর eেককটা মহাবাকয্ সমথর্ খাজানা l ei সমথর্ সǦেlর ভাnােরর 
মহtt কম হoয়ার কারেণ সমথর্ সǦl ধারণ করেত েতামরা aপারগ হo l আর বয্থর্ সǦl চাn 
েপেয় যায় l সবসময় pিতটা মহাবাকয্ মনন করেত থাকেল সমথর্ বুিdেত বয্থর্ আসেত পাের না l 

যখন বুিd খািল েথেক যায় তখন শূনয্ sান হoয়ার কারেণ বয্েথর্র আগমন ঘেট l যখন তােক 
pেবেশর ছাড়পti েদoয়া (মািজর্ ন) হেব না, তখন বয্থর্ আসেব িকভােব ? সমথর্ সǦl িদেয় বুিdেক 
িবিজ রাখার সাধন না জানা aথর্াৎ বয্থর্ সǦেlর আhান l 



 
বুিdেক িবিজ রােখ, eমন িবজেনসময্ান হo l িদনরাত ei jান রtরািজর িবজেনসময্ান হo l না 
ফুরসৎ হেব, না বয্থর্ সǦেlর মািজর্ ন হেব l সুতরাং িবেশষ বয্াপার হেলা, "বুিdেক সমথর্ সǦl dারা 
পিরপূণর্ রাখা l" eর আধার হেলা েরাজ মরুিল েশানা, তা' িনেজর মেধয্ anলর্ীন করা eবং eর 
pিত˚প হoয়া l ei িতন েsেজস l ˝নেত খুব ভােলা লােগ l না ˝েন েতামরা থাকেত পার না l 

eটাo eকটা েsজ l যারা ei েsেজর তারা েশানার সময়টুk পযর্ni ˝নেত চায়, েশানার uৎসাহ 
থাকার কারেণ েসi সমেয়র জনয্ েসi রেসর আনেn থােক l েশানার সময় তারা েমেতo থােক, খুব 
ভােলা, খুব ভােলা ... ei গীতo খুিশেত গায় l যতi েহাক, েশানা সমাp হoয়ার সােথ সােথi েসi 
রসo সমাp হেয় যায়, কারণ তারা anলর্ীন কেরিন l anলর্ীন করার শিk dারা বুিdেক শিkশালী 
সǦেl সmn না করেল বয্থর্ আসেতi থাকেব l যারা anলর্ীন কের, তারা সদা পিরপূণর্ থােক, 

েসiজনয্ বয্থর্ সǦl েথেক সের থােক l যাi েহাক, pিত˚প হেয় oঠা eবং শিkশালী হেয় aনয্েদরo 
শিkশালী বানােনার েsেজ হয় না l সুতরাং েসi দবুর্লতা েথেকi যায় l 
 
বয্থর্ েথেক েতা তারা রkা পায়, ˝d সǦl থােক, িকn শিkর pিতমূিতর্  হেয় uঠেত পাের না l 

pিত˚পসকল সদাi সmn, সদা সমথর্, শিkশালী িকরেণ aনয্েদরo বয্থর্ সমাp কের l aতeব, 

িনেজেক িজjাসা কর, আিম েক ! যারা েশােন তােদর েকu, নািক ˝েন anলর্ীন কের তােদর েকu 
! নািক eর pিত˚প হেয়েছ, eমন েকu ? শিkশালী আtা েসেকেn বয্থর্েক সমেথর্ পিরবতর্ ন কের 
েদয় l েতামরা েতা শিkশালী আtা, তাi না ? সুতরাং বয্েথর্র পিরবতর্ ন কর l যিদ eখনo 
েতামােদর শিk eবং সময় বয্থর্েতi নɳ কর, তেব কখন েতামরা শিkশালী হেব ? সুদীঘর্ কােলর 
সমথর্i দীঘর্কালীন সmn-রাজয্ শাসন করেত পাের l বুেঝছ ! 
 
eখন িনেজর সমথর্ s˚প dারা aনয্েদর সমথর্ বানােনার সময় l িনেজর মেধয্কার সবরকম বয্থর্ 
সমাp কর l েতামােদর ei সাহস েতা আেছ, তাi না ? িঠক েযমন মহারাɲব্, েতামরাo েসiরকমi 
মহান, তাi নo িক ? েতামরা মহা সǦl কর, তাi েতা ? েতামরা দবুর্ল েকােনা সǦl কর না l 

েতামরা সǦl করেল আর েসiরকমi ঘটল l eেকi বেল মহান সǦl l েতামরা eমনi মহান আtা, 
তাi না ? পাǻাব েথেক আগত েতামরা িক ভাবছ ? পাǻােবর েতামরা সাহসী, তাi না ! মায়ার 
নামক গভনর্েমn েক সmুখ সমের আhান করেছ তারা। ঈ˞রীয় শিkধারীরা মায়ােক pিতdিndতায় 
আhান করেছ l েতামরা মায়ার সােথ pিতেযািগতা কর, তাi না ? েতামরা ভীত হo না, নয় িক ? 

তারা েযমন বেল েয eটা তােদর রাজয্, েসiজনয্ েতামরাo মায়ােক dndযুেd আhান কর, গেজর্  oেঠা 
- েতামােদর রাজয্ আসেত চেলেছ l েতামরা eমনi বীর আর সাহসী, তাi না ? পাǻাব েথেক 
আগতরাo বাহাদরু l মহারাɲ েথেক আগতরা মহান eবং কণর্াটক েথেক আগতেদর িবেশষt - 
তােদর মহান ভাবনা l ভাবনার কারণ eটাi েয তারা সহেজ তােদর ভাবনার ফল লাভ কের l 

কণর্াটক েথেক আগতরা তােদর ভাবনার মহান ফল খায়, েসiজনয্ সদা খুিশেত নাচেত থােক l 

সুতরাং যারা খুিশর ফল খায় েতামরা েসi েসৗভাগয্বান আtা l সুতরাং মহারাɲ মহান সǦlকারী 
আর পাǻাব মহান pিতdিndতা কের মহান রাজয্ aিধকারী, eবং কণর্াটক মহান ফল খায় l েতামরা 
িতনi মহান হেয় েগছ, তাi না ?  
 
মহারাɲ aথর্াৎ সবিকছুেত মহান l pিতটা সǦl মহান, েতামােদর s˚প মহান, কমর্ মহান আর 
েতামােদর েসবা মহান l সবিকছুেত েতামরা মহান l সুতরাং, আজ িতন মহা নদী িমিলত হেয়েছ, তাi 



না ! মহান নদীসমূেহর মহাসাগেরর সেǩ িমলন, েসiজনয্ িমলন আসের েতামরা eেসছ l আজ 
সমােবশ uদযাপনo েতা করেত হেব, তাi না ! আcা - eiরকম সদা সমথর্, যারা সদা pিতটা 
মহাবােকয্র pিত˚প হয়, যারা দীঘর্কােলর সমথর্ eবং aনয্ আtােদর সমথর্ বানায় , েসi 
আtাসকলেক বাপদাদার সকল সমথর্-সmn  sরণ-েsহ আর নমsার l 
 
দাদীেদর সােথ বাপদাদার সাkাৎকারঃ-  eখােন মহামnলী (দল) বেস আেছ l pারেm om মnলী 
িছল আর aেn মহামnলী হেয়েছ l ei মnলী সকল মহান আtার, তাi না ! েলােক িনেজেদর বেল 
মহামnেল˞র, আর েতামরা িনেজেদর বেলা মহা েসবাধারী l মহামnেল˞র বা মহামnেল˞রী বেলা না, 
বরং িনেজেদর মহা েসবাধারী বেলা l সুতরাং মহান েসবাধারীেদর মহান মnলী l মহা েসবাধারী 
aথর্াৎ pিতটা সǦেlর মাধয্েম িনেজ েথেকi েসবার িনিমt হেয় আেছ l সব সǦl dারা েসবা হেতi 
থােক l যারা sতঃ েযাগী তারা sতঃ েসবাধারী হয় l ˝ধু েচক কর, েসবা িনেজ েথেকi হেc ? 

তারপের েতামরা aনুভব করেব েসবা বয্তীত eকটা সǦl বা  েসেকn েযেত েদoয়া যােব না l 

চলেত-িফরেত সব কাযর্ করাকালীন pিতটা েসেকেn pিতটা ˞ােস েসবা িমেশ আেছ, eেকi বলা যায় 
sতঃ েসবাধারী l েতামরা েতা eiরকমi, তাi না ! eখন িবেশষ েpাgাম aনুযায়ী েসবার িsিত 
সমাp হেয়েছ l sতঃ েসবার িনিমt হেয় েগছ l েতামরা aনয্েদর েসi চাn িদেয়ছ l তারা েpাgামo 
বানােব, েসiসব pয্াকিটকয্ািলo করেব, িকn েতামােদর েসবা eখন sতঃ েসবাধারীর l েpাgােমর 
সময় পযর্ni ˝ধু েসবা নয়, সদাসবর্দাi েpাgাম l েতামরা িনরnর েসবার েsেজ আছ l েতামরা 
eমনi মnলী, তাi না ! শরীর েযমন িবনা ˞াসিkয়ায় চলেত পাের না িঠক eকiভােব আtা 
েসবা বয্তীত থাকেত পাের না l ˞াসিkয়া aেটাময্ািটক aনবরত চলেত থােক, নয় িক ? েসবাo 
েসiরকম sতঃi চলেত থােক l েসবাi েযন আtার ˞াস l eiরকমi, তাi না ? কত ঘnা েসবা 
কেরছ, েসi িহেসব করেত পার ? েতামােদর ধমর্-কমর্i েসবা l েতামােদর চলাo েসবা, বলাo েসবা, 
েতামরা যা-i কর েসটা েসবা, সুতরাং েতামরা sতঃ েসবাধারী, সদাসবর্দার েসবাধারী l েতামােদর 
মেন েয সǦli oেঠ, তা'েত েসবা িমেশ থােক l pিতটা uিkেত েসবা সমািহত, কারণ বয্েথর্র aবসান 
হেয়েছ l সুতরাং সমথর্ হoয়া aথর্াৎ েসবা l যারা eiরকম তােদর বলা হয় মহামnলীর মহান আtা 
l আcা - 
 
েতামােদর সাথীরাo বাপদাদার সামেন l om মnলী, মহামnলীর সবাi আিদ েথেক েসবাধারী, সদা 
েসবাধারী l বাপদাদার সামেন মহামnলীর সব মহান আtা l যারা পােনর িবড়া uিঠেয়েছ aথর্াৎ 
দািয়েtর uেদয্াগ িনেয়েছ, তারা েতা মহান মnলীরi, তাi না ! েতামরা পােনর িবড়া uিঠেয়ছ 
aথর্াৎ েতামরা দািয়t িনেয়ছ, নয় িক ? েকানিকছু না েভেব সǦl করার দঢ়ৃ সǦl কেরছ আর 
িনিমt হেয় েগছ l eেকi বলা হেয় থােক মহান আtা l মহান কতর্ েবয্র িনিমt হেয়ছ l েতামরা 
anতঃ ekাmল েতা হেয়ছ l ekাmল না েদেখ িবে˞র জনয্ ekাmল হেয় েগছ I তাৎkিণক দান 
মহাপুেণয্র ! েতামরা eমনi মহান আtা l আcা l 
 
পািটেদর সােথ:- 

1) মহারাɲ তথা পাǻাব gপ  েতামরা বাcারা সবাi িনভর্ীক, তাi না ? েকন ? কারণ েতামরা 
সদা শtহীন l েতামােদর কারo িব˙েd েকানরকম ৈবিরতা েনi l সকল আtার pিত Ƹাতৃভােবর 
˝ভ ভাবনা, ˝ভ কামনা আেছ l েয সকল আtার eiরকম ˝ভ ভাবনা, ˝ভ কামনা থােক, তারা 



সদা িনভর্ েয় থােক l েতামােদর ভয়ভীিত েনi l েতামরা িনেজরা েযাগযুk িsিতেত িsত হেল েয 
েকানo পিরিsিতেত aবশয্i েসফ থাকেব l সুতরাং েতামরা সদা েসফ থাক, তাi না ? যারা বাবার 
সুরিkত ছtছায়ায় থােক তারা সদা েসফ থােক l ছtছায়া েথেক েবিরেয় েগেল েতামােদর ভেয়র 
uেdক হয় l ছtছায়ায় েতামরা িনভর্ীক l যত িকছুi েকu ক˙ক না েকন বাবার sরণ eক 
সুরিkত দগুর্ l েকu দেুগর্র িভতের pেবশ করেত পাের না l eiরকম sরেণর দেুগর্ েতামরা েসফ 
থাক l eমনিক চǹল পিরিsিতেতo েতামরা aনড়, ঘাবেড় যাo না l যা িকছু েদেখছ তা'েতা িকছুi 
না l েস েতা ˝ধুমাt িরহাসর্াল l িরয়য্াল (বাsব) েতা আরo আেছ l িরহাসর্াল েতা েকানিকছু 
যথাযথ বানােনার জনয্ করা হয় l তাহেল েতামরা রমণীয় হেয়ছ, বাহাদরু হেয়ছ ? বাবার pিত 
েতামােদর eকাgতা আেছ বেলi, েকােনা সমসয্া থাকেলo eখােন েপৗেঁছ েগছ l েতামরা সমসয্ািজৎ 
হেয় েগছ l eকাgতা িনিবর্ǡ হoয়ার শিk েদয় l ˝ধু 'আমার বাবা' ei মহামnt sরেণ রাখ l ei 
মnt ভুেল েগেলi েতামরা পরািজত হেব l eটাi sরেন থাকেল েতামরা সদা েসফ l 
 
2)  সদা িনেজেদর aনড় aটল আtা aনুভব কর ? েকানo রকম চাǹলয্ েতামােদর aনড় aটল 
িsিতেত িবǡ uৎপn করেত পাের না l িবǡ-িবনাশক আtারা সকল িবǡ eমনভােব পরাs কের 
েযন িবǡ নয় eকটা েখলা মাt l সুতরাং, েখলা েখলেত েতামােদর আনn হয়, তাi না ! েকােনা 
পিরিsিতেক বশীভূত করা আর েখলা, ফারাক েতা হেব, নয় িক ? যিদ িবǡ-িবনাশক আtা হo, 

তেব পিরিsিত েখলা aনভুব হেব l পাহাড় সেষর্ দানার মেতা aনুভব হয় l েতামরা eiরকম িবǡ-
িবনাশক, ভীত নo l নেলজফুল আtারা আেগ েথেকi জােন েয ei  সবিকছু আসারi আেছ, সবিকছু 
ঘটেতi হেব l যখন আেগ েথেকi জানা হেয় যায় তখন েকানo িবষয়i বড় বেল মেন হয় না l 

aকsাৎ িকছু ঘটেল েছাট বয্াপারo বড় মেন হয়, যখন আেগ েথেকi েতামরা   জান তখন বড় 
বয্াপার েতামােদর েছাট েবাধ হয় l সবাi েতামরা নেলজফুল, তাi না ? eমিনেত েতা েতামরা 
নেলজফুল, িকn যখন িবপরীত পিরিsিতর সময় হয়, েসi সময় নেলজফুল হoয়ার িsিত েতামােদর 
ভুেল যাoয়া uিচত নয় l aসংখয্ বার েতামরা যা কেরছ, ˝ধু েসটাi িরিপট করছ l যখন নািথং 
িনu, সবিকছু সহজ l েতামরা সবাi দেুগর্র সmূণর্ পাকা i ঁট l pিতটা i ঁট খুব ʟ˙tপূণর্ l eকটাo i ঁট 
নেড় েগেল পুেরা েদoয়াল নািড়েয় েদয় l েতামরা সব i ঁট েতা aনড়, েকu যতi নড়ােনার েচɳা 
ক˙ক, তারা নেড় যােব, িকn েতামরা নড়েব না l eমন aনড় আtােদর, িবǡ-িবনাশক আtােদর 
বাপদাদা েরাজ aিভনিnত কেরন, eiরকম বাcারাi বাবার েথেক aিভনিnত হoয়ার aিধকারী l 

eমন aনড় aটল বাcােদর েদেখ বাবা eবং সারা পিরবার uৎফুl l আcা ! 
 
বরদানঃ-  সমথর্ িsিতর সুiচ aন কের বয্েথর্র anকার সমাp কের aবয্k ফিরsা ভব 

sলূ লাiেটর সুiচ aন করেল েযমন anকােরর aবসান হয়, eকiভােব সমথর্ িsিত হেলা সুiচ, ei 
সুiচ aন করেল বয্েথর্র anকার সমাp হেব l pিতটা বয্থর্ সǦl সমাp করার পিরƽম েথেক েরহাi 
েপেয় যােব l যখন েতামােদর িsিত সমথর্ হেব তখন মহাদানী-বরদানী হেয় যােব, কারণ দাতা 
হoয়ার aথর্i সমথর্ হoয়া l ˝ধুমাt সমথর্ যারা, তারাi িদেত পাের, আর েযখােন সমথর্ েসখােন সব 
বয্েথর্র aবসান l সুতরাং eটাi aবয্k ফিরsার েƽɵ কাযর্ l 
 
েsাগানঃ-  যারা সতয্তার আধাের সকল আtােদর ˲দেয়র আশীবর্াদ pাp কের, তারাi ভাগয্বান 
আtা l 
 


