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*সব�কােয� সফলতার সহজ সাধন ��হ* 

আজ বাবা িবেশষ ভােব অত�� ��েহর (মরুি�, অিভভাবক ) বা�ােদর ��েহর িরটাণ� িদেত এেসেছন l মধুবনবাসীেদর                               
অ�া� �সবার িবেশষ ফল �দওয়ার জন�ই �ধু িমলন উদযাপন করেত এেসেছন l এটা ��েহর �ত�� �মাণ ��প l �া�ণ                                     
পিরবােরর িবেশষ ফাউে�শন এই িবেশষ ��হ l বত� মান সমেয় ��হই �সবার সব�কােয� সফলতার সহজ সাধন l �যাগী                                 
জীবেনর ফাউে�শন �তা িব�াস, িক� পিরবােরর ফাউে�শন ��হ এবং এই ��হই কারও �দয় �তামােদর কােছ িনেয়                               
আেস l বত� মান সমেয় �রণ আর �সবার ব�ােলে�র সােথ ��হ আর �সবার ব�ােল� সফলতার সাধন l তা' �দেশর �সবা                                     
�হাক বা িবেদেশর �সবা, দইুেয়রই সফলতার সাধন আধ�াি�ক ��হ l �ান আর �যাগ শ� �তা অেনেকর �থেক �েনছ,                                   
িক� দিৃ� এবং ��� স�ে�র �ারা আ�ােদর ��েহর অনভূুিত হওয়া - এটাই িবেশষ� এবং নতুন� l আরআজেকর িবে�র                                     
�েয়াজন ��হ l �কানও আ�া যতই অিভমানী �হাক ��হ তােক কাছাকািছ িনেয় আসেত পাের l ��েহর িভখারীরা শাি�র                                   
িভখারী, িক� ��হপূণ� দিৃ� �ারাই শাি�র অনভুব �তামরা করােত পার l সুতরাং ��হ �তঃই শাি�র অনভুব করায়,                                 
কারণ তখন �তামরা ��েহ িনমি�ত থাক l এই কারেণ অ� সমেয়র জন� �তামরা িনেজ �থেকই অশরীির হেয় যাও l                                     
সুতরাং অশরীির হওয়ার কারেণ শাি�র অনভুব সহজ হয় l বাবাও ��েহরই �রসপ� �দন l রথ চলেলও বা না চলেলও                                     
বাবােক ��েহর �মাণ িদেতই হেব l বা�ারা, �তামােদর মেধ�ও ��েহর এই �ত�� ফল বাপদাদা �দখেত চান l কেয়কজন                                   
(�লজার দাদী, জগদীশ ভাই এবং িনৈব�র ভাই ) িবেদশ �সবা কের িফেরেছন আর �কউ �কউ (দাদীিজ এবং �মািহনী                                   
�বান) যাে�ন l �সই আ�ােদরও ��েহর ফল �া� হে� l �ামা অনসুাের �তামরা ভােবা এক, হয় আেরক l তবওু ফেলর                                       
�াি� হেয়ই যায়, �সইজন� ��া�াম �তিরও হেয় যায় l সবাই �তামরা িনেজর িনেজর পাট� খুব ভােলা ভােব পালন কের                                     
এেসছ l পূব� িনিদ�� �ামা ি�রীকৃত, �সইজন� সহেজ �তামরা িরটাণ� �া� কর l িবেদশও অিত িন�ার সে� �সবােত এিগেয়                                     
যাে� l সব��ই তােদর মেধ� দদু� া� মেনাবল আর উদ�ম l সকেলর �দেয়র কৃত�তার স�� বাপদাদার কােছ �পৗঁছােত                                 
থােক, কারণ তারাও বঝুেত পাের �য ভারেতও কত �েয়াজন আেছ, তবওু ভারেতর ��হই তােদর সহেযাগ িদে� l ভারেত                                   
�সবার জন� সহেযাগী পিরবারেক তারা �দয় �থেক ধন�বাদ জানায় l �দশ যতই দেূরর ততই তারা �দয় �থেক                                 
লালন-পালেনর �যাগ� হওয়ােত কােছ, �সইজন� বাপদাদা চতুিদ� েকর বা�ােদর কৃত�তার িরটােণ� �রণ-��হ আর                       
ধন�বাদ িদে�ন l বাবাও �তা �তামােদর গীত �গেয় থােকন, তাই না ! 

ভারেতও উৎসাহ-উ�ীপনার সােথ তারা শাি�র জন� পদযা�ার ��ে� খুব ভােলা ভূিমকা (পাট� ) পালন করেছ l চতুিদ� েক                                 
�সবার আড়�র খুব সু�র l উৎসাহ-উ�ীপনা �তামােদর �াি� ভুিলেয় সফলতা �া� করাে� l চািরিদেক �সবার সাফল�                               
খুব ভােলা l �সবার জন� বা�ােদর উৎসাহ-উ�ীপনা �দেখ বাপদাদাও খুিশ হন l 

*(নাইেরািবেত �পােপর সােথ জগদীশ ভাই সা�াৎ কের এেসেছন)* 

�পাপেকও �তা দিৃ� িদেয়ছ, তাই না ? এটাও �তামার জন� িভ. আই. িপ.-�দর �সবায় সহেজ সফল হওয়ার সাধন l �যমন                                       
ভারেত রা�পিত িবেশষভােব এেসেছন l সুতরাং, �তামরা এখন বলেত পার �য ভারেতও িভ. আই. িপ.রা এেসেছন l                                 
�তমনই িবেশষতঃ িবেদেশ মখু� ধেম�র �ভাবশালী �নতারা যিদ �তামােদর িনকট-স�েক� আেস, তখন �য �কােনা �কউই                             
সাহস রাখেব �তামােদর স�েক� আসার �য তেব আমরাও যাই l সুতরাং, �দেশরও �সবার সাধন ভােলা হেয়েছ আর                                 
িবেদেশও �সবার সাধন ভােলা হেয়েছ l �সইজন� সময় অনসুাের �সবােত কাছাকািছ আসায় �কানও বাধা এেল, �সটাও                               
সহেজ সমা� হেয় যােব l অ�তঃ �াইম িমিন�ােরর সােথ িমিলত হেত �পেরছ �তা ! সুতরাং, দিুনয়ার �লােকর জন� এই                                     
এ�া�লও সাহায� কের l সকেলর �কাে�ন, 'আর �কউ এেসেছ িকনা', এই �কাে�ন এখন সমা� হেয় যায় l সুতরাং,                                   
�ামা অনসুাের এটাও এই বছের �সবােত সহজ �ত��তার সাধন হেয়েছ l তারা এখন কাছাকািছ আসেছ l এেদর �তা �ধু                                     
নামই কাজ করেব l সুতরাং নােম �য কাজ হেব তার ভূিম ��ত হেয় �গেছ l তারা আওয়াজ ছিড়েয় �দেব না l যারা                                           
আওয়াজ �সািরত করেব �সই মাইক অন� l এরা মাইকেক লাইট �দেব l িক� তবওু ভূিম খুব ভােলা ��ত হেয়েছ l যারা                                         
িবেদেশ আেগ িভ. আই. িপ.�দর জন� �সবা ক�ন মেন করত, এখন তারা চতুিদ� েক সহজ অনভুব কের, এই �রজা� এখন                                     
ভােলা l তােদর নােম যারা কাজ করেব তারা �তির হেয় যােব l এখন �দেখা �ক িনিম� হয় ! ভূিম ��ত করেত �তামরা                                           



সবাই সব�� �গছ l িবিভ� িদেক �তামরা �তামােদর চরণ�েশ� ভূিম �তির কেরছ l এখন তাৎ�িণক ফল �ত�� �েপ                                   
�কাথা �থেক �বেরােব, এখন �সই ��িত চলেছ l �তামােদর সবার �রজা� ভােলা l 

পদযা�ীও এক বল, এক ভরসায় এিগেয় যাে� l আেগ ক�ন লাগত l িক� যখন তা' ��াক�ক�ািল হয় তখন সহজ হেয়                                       
যায় l সুতরাং �দশ-িবেদশ �থেক আগত সবাইেক এবং যারা �সবার িনিম� হেয় �সবা �ারা অেনকেক বাপদাদার ��হী ও                                   
সহেযাগী বািনেয় এেসেছ, তােদর সবাইেক বাবা �রণ-��হ িদে�ন l সব বা�ার বরদান িনেজর িনেজর l ভারেত                               
শাি�-পদযা�ায় �য বা�ারা চেলেছ, িবেদেশর চতুিদ� েক �সবােথ� িনিম� হওয়া বা�ােদর এবং ��� �সবার িনিম� মধুবন                             
িনবাসী বা�ােদর, �সইসে� শাি�-পদযা�ী বা�ােদর �য বা�ারা উৎসাহ-উ�ীপনা �দওয়ার িনিম� হেয়েছ, চতুিদ� েকর �সই                         
সকল বা�ােদর বাবা িবেশষ �রণ-��হ এবং �সবার সাফেল�র অিভন�ন জানাে�ন l �েত�ক �ােন সকেলই পির�ম                             
কেরেছ, িক� এরা সকেল িবেশষ কায�ােথ� িনিম� হেয়েছ, �সইজন� তারা তােদর িহেসেবর খাতায় িবেশষভােব স�য়                             
কেরেছ l মিরশাস, নাইেরািব, আেমিরকা এ�া�ল �তির হে�, আর এই এ�া�ল'রা �ত��তার ��ে� ভিবষ�েত                           
সহেযাগী হেব l যারা আেমিরকা �থেক আগত তারাও কম কেরিন l এেককটা �ছাট �ছাট �ানও উদ�ম-উ�ীপনার সােথ                                 
তােদর শি� অনযুায়ী অেনক �বিশ কেরেছ l িবেদেশ এখনও ি��ান রােজ�র �মজির� l এখন যিদও �সই শি��য়�া�                                 
হেয়েছ, িক� তারা তােদর ধম� �তা ছােড়িন l তারা চােচ� যাওয়া �ছেড় িদেয়েছ l চাচ� �ছেড় িদেয়েছ, িক� ধম� ছােড়িন,                                       
�সইজন� ওখােন �পাপও রাজার সমান l তুিম রাজার কােছ �পৗঁছােল �জােদরও �তঃই �তামার �িত িরগাড� থােক l                                 
ক�রপ�ী ি��ানেদর জন�ও এটা ভােলা এ�া�ল l ি��ানেদর জন� এ�া�ল িনিম� হেব l কৃ� আর ি�ি�য়ান-এর                               
(ি��ান ) মেধ� কােনকশন আেছ, তাই না ! ভারেতর বাতাবরণ তবওু আলাদা ব�াপার ; িসিকউির� ইত�ািদর ��ে�                                 
অেনক উে�গ আেছ l যাই �হাক, িতিন �তামার সােথ সা�াৎ কেরেছন �সটা ভােলা l রয়�াল�র সােথ টাইম দাও,                                   
িবিধপূব�ক সা�ােতর িনজ� একটা �ভাব পেড় l এটা �দখায় �য সময় এখন কােছ আসেছ l 

িবেদশ িহেসেব ল�েনও সংখ�া খুব ভােলা আর মরুলীর �িত তােদর িবেশষ ভােলাবাসা আেছ, পােঠর �িত অনরুাগী, এটাই                                 
ফাউে�শন l এেত ল�ন ন�র ওয়ান l যা িকছু হেয় যাক, তারা কখনও �াস িমস কের না l �ভার চারেটর �যাগ আর                                           
�ােসর মহ� ল�েন সবেচেয় �বিশ l এরও কারণ ��হ l ��হই সবাইেক �টেন িনেয় আেস l বাতাবরণ শি�শালী বানােত                                     
�তামরা খুব ভােলা অ�ােটনশন দাও l �যমনই �হাক, দরূেদেশ বায়ুম�লেকই সহায় মেন কের, তা' �সবােকে�রই �হাক বা                                 
তােদর িনেজেদর l যিদ সামান� �কান ব�াপারও হয়, তৎ�ণাৎ িনেজেক �চক কের বাতাবরণ শি�শালী বানােনার �কৃত                               
�চ�া কের l ওখােন বাতাবরণ পাওয়ারফুল বানােনার ল�� খুব ভােলা l তু� িবষেয় বাতাবরণ খারাপ কের না l তারা                                     
মেন কের বাতাবরণ শি�শালী না হেল তেব �সবােতও সফলতা লাভ হেব না, �সইজন� এই ��ে�ও তারা খুব ভােলা                                   
অ�ােটনশন রােখ, িনেজর পু�ষােথ�রও আর �স�ােরর বাতাবরেণরও l সাহস আর উদ�ম বজায় রাখেত তারা �কউ কম                               
নয় l 

�যখােনই �তামরা কদম রাখ �সখােন �া�ণেদরও অবশ� িবেশষ �াি� হয় আর �দেশরও হয় l তারা সে�শও (বাত� া) লাভ                                   
কের আর �া�ণেদর িবেশষ শি�ও বােড় আর পালনাও লাভ হয় l সাকার �েপ িবেশষ লালন-পালন লাভ কের সবাই                                   
খুিশ হয় এবং �সই খুিশেত �সবােত �তামরা অ�চািলত হও আর সাফল� লাভ হয় l যারা দরূ �দশবাসী তােদর জন�                                     
�িতপালন আবশ�ক l পিরেপািষত হেয় তারা ওেড় l যারা মধুবেন আসেত পাের না তারা �সখােন বেস মধুবেনর অনভুব                                   
কের l �যমন, এখােন �েগ�র আর স�মযুেগর আন� দইুই অনভুব কের, �সইজন� �ামা অনসুাের িবেদেশ যাওয়ার �য পাট�                                   
�তির হেয়েছ তা' আবশ�ক এবং তা'�ত সফলতাও আেছ l িবেদেশর �েত�ক বা�া �যন িনেজর িনেজর নােম �সবার জন�                                   
িবেশষ অিভন�ন এবং �সবার সফলতার জন� িবেশষ িরটাণ� �েপ �রণ-��হ �ীকার কের l �েত�ক বা�া বাবার সামেন                                 
l �িতটা �দশ �থেক �েত�ক বা�া নয়ন সমেুখ আসেছ l �েত�কেক বাপদাদা �রণ-��হ িদে�ন l আসার জন� �য বা�ারা                                     
মিরয়া তােদর চমৎকাির� �দেখ বাপদাদা সদা বা�ােদর ওপের ��েহর পু�বিৃ� কেরন l তােদর বিু�বল কেতা �খর !                                 
তােদর আলাদা �কানও িবমান �নই, �সইজন� বিু��পী িবমান �তেজাবান l তােদর বিু�বেলর �িত বাপদাদাও পুলিকত                             
হন l �েত�ক �ােনর িনজ� িবেশষ� আেছ l িসি�গণও এখন কােছ আসেছ l যা িকছু আিদ তার সমাি� অবশ��াবী l 

আমােদর স�েক� যারা এই �া� ধারণায় িছল �য এরা �সাশ�াল ওয়াক� কের না, এই পদযা�া �দেখ তােদর �াি�র িনরসন                                     
হেয়েছ l এখন আবত� েনর ��িত �িরতগিতেত চলেছ l 

িদ�ীবাসীও পদযা�ীেদর আ�ান করেছ, এত �া�ণ তােদর ঘের আসেব ! এইরকম �া�ণ অিতিথ �তা ভাগ�বােনর কােছই                               



আেস l িদি�েত সবার অিধকার l অিধকারীেদর অিতিথেসবা �তা িদেত হেব l িদি� �থেকই �তামার নাম িবে� ছিড়েয়                                   
পড়েব l �তামরা অবশ� িনেজর িনেজর এিরয়ােত সবিকছুই করছ, িক� �দশ-িবেদেশ �তা িদি�রই �.িভ ., �রিডও িনিম�                                 
হেব l 

*িদিদ িনম�লাশা�াজীর সােথ :-* এই িচ� আিদ র�েদর, 'হাঁ জী'র পাঠ অথ�াৎ �িত মহূুেত� ��ত থাকার পাঠ িনর�র �রণ                                     
ক'�র শরীরেক শি� িদেয় এখােন �পৗঁেছ �গছ l আিদ র�েদর এটা ন�াচারাল সং�ার l কখনও 'না' কেরনা l সদাসব�দা 'হাঁ                                       
জী' বেলা l আর এই 'হাঁ জী'ই �তামােক সব�ািধেন�ী (বড় �জরু) বািনেয়েছ, �সইজন� বাপদাদাও খুিশ হন l বাবাও 'িহ�েত                                     
বি�'�ক অথ�াৎ বাবাও তাঁর বা�ার ই�াশি�র সহায় হেয় ��হ-িমলেনর ফল িদেয়েছন l 

*দাদীজীেক :-* সবাইেক উৎসাহ-উ�ীপনার অিভন�ন �দেব l আর সদা খুিশর �দালায় দেুল খুিশর সােথ �ত��তার                             
একা�তায় তুিম অ�চািলত হেত থাক, �সই কারেণ �� ��� স�ে�র জন� সকলেক অিভন�ন l চািল� এবং �কন এঁেদর                                   
�ারা �থম ফেলর �য �প �বিরেয়িছল, তারা খুব ভােলা িরটাণ� িদে� l িনরহ�ািরতা, িনম�ােণর কায� সহজ কের l যত�ণ                                     
পয�� �কউ িনরহ�ারী না হয়, তত�ণ �কউ িনম�াণ করেত পাের না l এই পিরবত� ন খুব ভােলা l সবাইেক �শানা আর                                       
অ�ল�ন করা, এবং সবাইেক ��হ �দওয়া, এটা সফলতার আধার l তুিম খুব ভােলা ��াে�স (উ�িত) কেরছ l নতুন                                   
পা�বরাও ভােলা পির�ম কেরেছ l তুিম িনেজর মেধ� ভােলা পিরবত� ন এেনছ l চািরিদেক খুব ভােলা বিৃ� হে� l এখন                                     
আরও নতুনে�র জন� ��ান বানাও l সবার পির�েমর �রজা� িহেসেব এত ফল �বিরেয়েছ, আেগ যারা �কানিকছু �নেত                                 
নারাজ িছল, তারা কােছ এেস �া�ণ আ�া হে� l 

এখন �ত��তার জন� �সবার �কানও নতুন সাধন হেব l �া�ণেদর সংগঠনও ভােলা l �সবা এখন বিৃ�র িদেক এেগাে� l                                     
একবার বিৃ� �� হেয় �গেল তখন �স তর� অব�াহত থাকেব l আ�া l 
*বরদানঃ-*  সংগঠন�পী �ক�ােক মজবতু বািনেয় সকেলর ��হী, স�� আ�া ভব* 

সাংগঠিনক শি� এক িবেশষ শি� l ঐক�ব� সংগঠেনর �ক�ােক �কউ নড়ােত পাের না l িক� এর                               
আধার পর�েরর �িত ��হী হেয় সবাইেক িরগাড� �দওয়া আর �য়ং স��তা বজায় �রেখ সবাইেক স��                             
করা l �কউ �যন িড�াব� না হয় আর �কউ �যন �তামােদর িড�াব� না কের l সবাই �তামরা এেক অন�েক                                     
�ভ কামনা আর �ভ ভাবনার সহেযাগ িদেত থাক, এই সাংগঠিনক শি�ই িবজেয়র িবেশষ আধার ��প                             
l 

*��াগানঃ-*  যখন �তামােদর সব�কম� যথাথ� আর যুি�যু� হেব, তখনই �তামােদর বলা হেব পিব� আ�া l* 
  

-------------------------------------------------------------- 

*অব�� ি�িতর অনভুব করার জন� এই অব�� মােস িবেশষ �হামওয়াক� * 

�যমন, ��াবাবা িব�ােসর আধাের, আধ�াি�ক (�হানী) �নশার আধাের, িনি�ত ভিবতেব�র �াতা হেয় �সেকে�                         
সবিকছু সমেয়াপেযাগী কেরেছন l িতিন �কানিকছুই িনেজর জন� রােখনিন l সুতরাং ��েহর ল�ণ - সবিকছু সফল কেরা l                                   
সমেয়াপেযাগী কের �তালার অথ� ��� অিভ�ােয় �েয়াগ করা l 


