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*"উদারতাই আধার ��প সংগঠেনর িবেশষ�"* 

আজ িবেশষ িব� পিরবত� েনর আধার ��প, িবে�র অসীম �সবার আধার ��প, যারা ��� ি�িতর আধার ��প,                               
তােদর �বহদ-বিৃ� এবং তােদর অমলূ� মধুর �বাল �ারা অন�েদর মেধ�ও এইরকম উৎসাহ-উ�ীপনা জািগেয় �তালার                           
আধার ��প এবং িনিম� িনম�ান ��প, এইরকম িবেশষ আ�ােদর সােথ বাবা িমিলত হেত এেসেছন l সবাই �তামরা                                 
িনেজেক এমন আধার ��প অনভুব কর ? আধার �প আ�ােদর এই সংগঠেন এতটাই অসীম দািয়� আেছ l আধার                                   
��প হওয়া অথ�াৎ সদা িনেজেক �িত মহূুেত� , �িতটা স�ে�, �িতটা কেম� দািয়�বান মেন কের চলা l এই সংগঠেন আসা                                     
অথ�াৎ অসীম দািয়ে�র ম�ুটধারী হওয়া l এই সংগঠন যােক িম�ং বেলা, িম�ংেয় আসা অথ�াৎ সদা বাবার সে�, �সবার                                   
সােথ, পিরবােরর সােথ ��েহর ��� স�ে�র সুতায় �ি�ব� হওয়া এবং অন�েক সংযু� করা, এর আধার �প �তামরা l                                   
এই িনিম� সংগঠেন আসা অথ�াৎ িনেজেক সকেলর জন� এ�া�ল বানােনা l এটা িম�ং নয়, িক� সদা ময�াদা পু�েষা�ম                                   
হওয়ার �ভ স�ে�র ব�েন িনেজেক বাঁধছ l এই সব িবষেয়র আধার ��প হওয়া - এেক বেল আধার ��প সংগঠন l                                       
চতুিদ� েকর িবেশষভােব বাছাই করা র� একি�ত হেয়ছ l মেনানীত হওয়া অথ�াৎ যারা বাবা সমান হেয়েছ l �সবার আধার                                   
��প অথ�াৎ িনজ উ�ার এবং সকেলর উ�ার ��প l যত িনেজর উ�ার ��প হেব, ততই সকলেক উ�ার করার                                   
িনিম� হেব l বাপদাদা এই সংগঠেনর আধার �প আর উ�ার �প বা�ােদর �দখিছেলন এবং িতিন িবেশষভােব                               
�তামােদর িবেশষ� �দখিছেলন, �তামরা আধার �পও হেয়ছ, উ�ার �পও হেয়ছ l এই দইু িবষেয় সফলতা পাওয়ার জন�                                 
তৃতীয় �কান িবষয় �েয়াজন ? আধার �প হেয়ছ বেলই �তা এই িনম�েণ এখােন এেসছ, তাই না ! আর উ�ার �প                                       
হওয়ার কারেণই �তা ��ানস বািনেয়ছ l উ�ার করা অথ�াৎ �সবা করা l তৃতীয় িবষয় বাবা িক �দেখেছন ? �তামরা                                     
যতটা এই িবেশষ সংগঠেনর ততটাই উদারিচ� l দরাজিদল বা উদারিচে�র �বাল, উদারিচে�র ভাবনা কতখািন আেছ ?                               
কারণ উদারিচ� হওয়া অথ�াৎ সদা সব�কােয� ম�ুমনা এবং দরাজমনা l �কান িবষেয় �তামােদর স�ীণ�তাম�ু এবং                             
�শ��দয় হওয়া উিচত ? সবার �িত �ভ ভাবনা �ারা তােদর অ�চািলত করেত ম�ুমন হওয়া l যা �তামার তা'                                   
আমার, যা আমার তা' �তামার, কারণ সবিকছুই এক বাবার l এই অসীম বিৃ�েত স�ীণ�ম�ু, �শ��দয় হও l উদার�দয়                                   
হওয়া অথ�াৎ দাতার ভাবনায় পূণ� �দয়, িনেজর �া� করা �ণ, শি�, িবেশষ� সব িকছুেত মহাদানী হেত দরাজমন হওয়া                                   
l বাণী �ারা �ান ধন দান করা, �কান বড় ব�াপার নয় l িক� �তামােদর �ণ দান করেত হেব আর �ণ �দওয়ােত                                         
সহেযাগী হেব l এই 'দান' শ� �া�ণেদর উপযু� নয় l িনেজর �ণ �ারা অন�েক �ণবান, িবেশষে� আ�ােদর পিরপূণ�                                   
করেত সহেযাগী হওয়া - এেক বলা হেয় থােক মহাদানী, অস�ীণ�িচ�তা l এইরকম উদারিচ� হওয়া, উ�তমন হওয়া - এটা                                   
��াবাবােক ফেলা ফাদার করা l এইরকম উদারিচে�র ল�ণ িক হেব ? 

িতনেট িবেশষ ল�ণ হেব l এমন আ�া ঈষ�া, ঘৃণা আর ি��সাইজ (সমােলাচনা) করা (�যটােক �তামরা �টান�ং করা                                 
বেলা ) এই িতন ব�াপাের সদা ম�ু হেব l এেক বলা হয়, উদারিচ� l ঈষ�া িনেজেকও হয়রান কের, অন�েকও হয়রান কের l                                           
��াধেক �যমন অি� বলা হয়, �সইরকম ঈষ�াও অি�র মেতাই কাজ কের l ��াধ মহা অি� আর ঈষ�া �ছাট অি� l ঘৃণা                                         
কখনও �ভ িচ�ক, �ভ িচ�ন ি�িতর অনভুব করেত �দেব না l ঘৃণা অথ�াৎ িনেজরও পতন আর অেন�রও পতন ঘটায় l                                       
�ক একইভােব, ি��সাইজ করা - �সটা মজা�েলই কেরা বা িসিরয়াস হেয় কেরা িক� এটা এত দঃুখ �দয় �যন �কউ                                     
চলেছ তােক ধা�া িদেয় �ফেল �দওয়া l পদাঘাত করা l �যমন, যখন �কউ কাউেক িনেজর পা িদেয় অেন�র পা জিড়েয়                                       
�ফেল �দয় তখন তার �ছাট বা বড় আঘাত লাগার �থেকও বড় ব�াপার �য �স সাহস হীন হেয় যায় l �সই আঘােতর                                         
ব�াপােরই �স ভাবেত থােক, যত�ণ য�ণা হেব তত�ণ �য আঘাত িদেয়েছ �কান না �কান ভােব তােকই �রণ করেত                                   
থাকেব, এটা সাধারণ িবষয় নয় l কারও স�ে� িকছু বেল �দওয়া খুব সহজ l এমনিক ঠা�া�েল করা আঘাতও অেনক                                     
বড় দঃুেখর কারণ হেয় দাঁড়ায় l এটা দঃুখ �দওয়ার িলে� অ�ভু� � হয় l তাহেল বেুঝছ �তামরা ! �তামরা যতটা আধার                                       
��প, ততটাই উ�ার ��প, উদারমিত, উদারিচ� হওয়ার িনিম� ��প l সব ল�ণ বেুঝ িনেয়ছ, তাই �তা ? �য                                   
উদারিচ� �স-ই স�ীণ�তাম�ু হেব l 

সংগঠন �তা খুব ভােলা l সুপিরিচত সকেল এখােন এেসেছ l �তামরা ভােলা ভােলা ��ান� বািনেয়ছ l সমদুায় ��ান                                   
��াক�ক�াল �েপ �েয়াগ করার িনিম� �তামরা l যত ভােলা ��ান বািনেয়ছ, �তামরা িনেজরাও ততটাই ভােলা l বাবা                                 



�তামােদর পছ� কেরন l �সবার জন� �তামােদর িন�া খুব ভােলা l �সবায় সদাকােলর সাফেল�র আধার উদারতা l                                 
সকেলর ল��, �ভ স�� খুব ভােলা এবং সকেলর একই স�� l �ধু একটা কথা অ�াড করেত হেব l এক বাবােক �ত��                                         
করেত হেব - একি�ত হেয় একেক �ত�� করেত হেব l �ধু এটা অ�ািডশন করেত হেব l অ-�ানী �লাকও এক বাবার                                       
পিরচয় �দওয়ার জন� এক আঙুল �ারা ইশারা করেব l দইু আঙুেল ইশারা করেব না l সহেযাগীর িচ� এক আঙুল িদেয়ই                                       
�দখােব l �তামরা সব িবেশষ আ�ার িবেশষে�র িচ� অব�াহত রেয়েছ l 

সুতরাং, এই �গাে�ন জিুবিল উদযাপেনর জন� বা ��ান� বানােনার জন� সদা দ'ু�টা শ� �রেণ রাখেব - 'একতা আর                                   
একা�তা l' এই দইু ��� বা� সফলতার, যার �ারা কায� করা হয় l একা�তা অথ�াৎ ব�থ� এবং নাকারা�ক স�� �থেক                                       
সদা ম�ু, িনিব�ক� l �যখােন একতা এবং একা�তা আেছ, �সখােন সাফল� গলার হার (মালা) l �গাে�ন জিুবিলর কায� এই                                     
িবেশষ দইু বা� �ারা করেত হেব l দইু বা� �তা সকেলর আেছ l এই দইু বা� যু� হেল �তামরা চতুভূ� জ হেয়                                         
যােব,সত�নারায়ণ আর মহাল�ীেক চতুভূ� জ �দখােনা হেয়েছ l �তামরা সবাই সত�নারায়ণ আর মহাল�ী l চতুভূ� জধারী                           
হেয় সব কায� করা অথ�াৎ সা�াৎকার ��প হওয়া l �য �কান কাজ �ধুমা� দইু হােতই �কােরা না, সবিকছু চার হােত                                       
কেরা l সেবমা� �তামরা �গাে�ন জিুবিলর �গেণশ (ঘট�াপন) কেরছ l গেনশেকও চতুভূ� জ �দখােনা হয় l বাপদাদা                               
�িতিদন িম�ংেয় আেসন l একবােরর পির�মেণই িতিন সম� সমাচার জানেত পােরন l কীভােব �তামরা সবাই বেস                               
আছ, বাপদাদা �সই ফেটা তুলেছন l শারীিরকভােব নয় l �তামােদর মেনর ি�িতর আসেনর ফেটা �তােলন l মেুখ �কউ                                   
িকছু বলেছ, িক� মন �থেক কী বলেছ, মেনর �সই �বাল �টপ কেরন l বাপদাদার কােছও সবার �টপ করা ক�ােসট� আেছ                                       
l তাঁর কােছ ছিবও আেছ, দইুই আেছ l িভিডও, �. িভ. ইত�ািদ যা চাও তাই আেছ l �তামােদর কােছ �তা িনেজেদর                                         
ক�ােসট আেছ, তাই না ! িক� কারও কারও িনেজর মেনর আওয়াজ বা তােদর স�� ব�� করেত অপারগ হয় l আ�া l 

ইয়ুথ ��ানস সবার ভােলা লােগ l এটাও উৎসাহ-উ�ীপনার ব�াপার l এটা �জার কের করার িবষয় নয় l �তামােদর �দেয়                                     
�য উদ�ম আেছ, তা' িনেজ �থেকই অন�েদর মেধ� উৎসাহ-উ�ীপনার বাতাবরণ �তির কের l সুতরাং, এটা পদযা�া নয়                                 
বরং �বল উৎসাহ-উ�ীপনার যা�া l এটা �ধুই িনিম� মা� l িনিম� �েপ �য কায�ই কর, �সই কােয� উৎসাহ -উ�ীপনার                                     
িবেশষ� �যন থােক l ��ান� সবার পছ� l পরবত� কােলও চতুভূ� জ হেয় অিবরতভােব �যমন ��ান ��াক�ক�ািল 

�েয়াগ করেত থাকেব তখন আরও অ�ািডশন হেব l বাপদাদার সবচাইেত �য িবষয় ভােলা �লেগেছ তা' হেলা �গাে�ন                                 
জিুবিল ধুমধােমর সােথ পালন করার উ�সাহ-উ�ীপনার স�� সবার এক l সকেলর একই স�ে�র এই ফাউে�শন                             
উৎসাহ-উ�ীপনায় পূণ� l এই একটা শ�েক সদা আ�ারলাইন কর আর অ�চািলত হও l *�তামরা এক, এবং এই কায�                                   
এেকর l �য �কা� �থেকই কায� �হাক, তা' �দেশ �হাক বা িবেদেশ, �যেকানও �জান, তা' ইে� বা ওেয়ে�, িক� �তামরা                                       
এক এবং এটাই এেকর কায� l* এটাই সকেলর স��, তাই না ! �থেম এই �িত�া �তামরা কেরিছেল, নয় িক ? এই                                         
�িত�া �ধুমা� মেুখ নয়, বরং �তামােদর মেনর মেধ�কার এই �িত�া অথ�াৎ অটল স�� l যা িকছুই হেয় যাক, িক�                                     
টলােনা যােব না, অটল l এইরকম �িত�া সবাই কেরছ ? �যমন �কােনা �ভ কাজ যখন করেত হয়, তখন �থেম সবার                                       
মেন �িত�া করার স�� থােক, আর �সই স�ে�র িচ���প কড়া (বালা/ক�ন) পের অথ�াৎ দঢ়ৃ �িত�ার শ� ব�েন                                 
বাঁধা পেড় l �সই কােজর কম�কত� ােদর হােত সুেতারই �হাক বা অন� �কােনা িকছুর �তির ক�ন তারা পিরেয় �দয় l তাহেল                                       
এটা ��� স�ে�র �ি� (গাঁট), তাই �তা ? আর আজ �যমন সবাই অেনক উৎসাহ-উ�ীপনার সােথ ভা�ারীেত '� গেণশ'                                   
কেরেছ অথ�াৎ তহিবেল সহেযাগ িদেয়েছ, �ক �সইভােবই এখন এই ভা�ারীও (বাবার বা�) রােখা, যার মেধ� সবাই এটা                                 
অটল �িত�া মেন কের িচর�ট িলেখ রাখেব l উভয় ভা�ার একসােথ থাকেল তেবই সফলতা হেব l আর তা' �যন মন                                       
�থেক হয়, �লাক �দখােনা নয় l এটাই ফাউে�শন l �গাে�ন হেয় �গাে�ন জিুবিল উদযাপন করার আধার এটাই l                                   
�সইজন� �ধুমা� একটা ��াগান �রেণ রাখ - "না আিম সমস�া হব, না আিম সমস�া �দেখ চ�ল হব l" আিমও সমাধান                                       
��প হব আর অেন�র জন�ও সমাধানকারী হব l এই �ৃিত �তঃই �গাে�ন জিুবিলেক সফলতা ��প বানােব l যখন                                   
ফাইনাল �গাে�ন জিুবিল হেব তখন �তামােদর �গাে�ন ��প সকেলর অনভূুত হেব l �তামােদর মেধ� �গাে�ন ওয়া��                               
�দখেব l '�গাে�ন দিুনয়া আসেছ' �তামরা �ধু বলেব তাই নয়, বরং তা' �তামরা ��াক�ক�ািল তােদর �দখােব l জাদকুর                                   
�যমন জাদু �দখােনার কােল অিবরত বলেত থােক, "এই �দখ" . . . সুতরাং, �তামােদর এই �গাে�ন �চহারা, চকমেক                                   
ললাট, �ল�েল নয়ন, ঝলমেল �ঠাঁট এই সবিকছু �গাে�ন এেজর সা�াৎকার করােব l �তামরা �যমন ছিব বানাও                               
�তমনই �তা, নয় িক - একই িচে� এই মহূুেত� �তামরা ��া �দখ, পরমহূুেত� কৃ� �দখ, িব�ু �দখ l �ক একইভােব                                       
�তামােদর �যন সা�াৎকার হয় l এক মহূুেত� ফির�া, আেরক মহূুেত� িব� মহারাজ, িব� মহারাণী �প l এই মহূুেত� সাধারণ                                     



��ত ব�ধারী l এই িবিভ� �প �তামােদর এই �গাে�ন মিূত� েত �যন দশৃ�েগাচর হয় l বেুঝছ ! 

যখন বাছাই করা এত আধ�াি�ক �গালােপর �বক একি�ত হেয়েছ l আধ�াি�ক এক �গালােপর কত সুগ� হয়, তাহেল                                 
এই এত বড় পু��বক কত চমৎকার করেব ! আর �েত�ক ন�ে�র মেধ� সংসারও আেছ l �তামরা একা নও l �সই সব                                         
ন�ে�র মেধ� দিুনয়া �নই l �তামরা সব ন�ে�র মেধ� �তা দিুনয়া আেছ, তাই না ! চমৎকার �তা হওয়ারই আেছ ! আর                                         
হেয়ই আেছ l �ধুমা� �য উেদ�াগী �সই অজু� ন হেব l িবজয় �তা িনি�ত, এটা ি�রীকৃত l �যমনই �হাক, �তামােদর অজু� ন                                       
হেত হেব l অজু� ন অথ�াৎ ন�র ওয়ান l এই িভি�েত পুর�ার দাও l সম� �গাে�ন জিুবিলেত না সমস�া হেয়ছ, না সমস�া                                         
�দেখছ l িনিব��, িনিব�ক�, িনিব�কারী - িতন িবেশষ� �যন থােক l এইরকম �গাে�ন ি�িতেত যারা থােক তােদর পুর�ৃত                                   
কর l বাপদাদাও খুিশ হন l �য বা�ারা িবশাল বিু�র তােদর �দেখ খুিশ �তা হয়ই, তাই না ! �যমন িবশাল বিু� �তমনই                                           
িবশাল �দয় l �তামােদর সকেলরই িবশাল বিু� আেছ, তাইেতা ��ান বানােত এখােন এেসছ l আ�া ! 

সদা িনেজেক আধার ��প, উ�ারকারী ��প, সদা ম�ুমনা উদার �দয়, উদারেচতা, 'সদা এক এবং এেকরই কায�'-                               
এইরকম একরস ি�িতেত থােক, সদা একতা এবং একা�তায় ি�ত থােক, এইরকম িবশাল বিু�, িবশাল �দয়, িবশাল িচ�                                 
বা�ােদর বাপদাদার �রণ-��হ আর নম�ার l 

*মখু� ভাই-�বােনেদর সােথ :-* সবাই িম�ং কেরেছ l ��� স�ে�র িসি� হয়ই l সদা উৎসাহ-উ�ীপনার সােথ অ�চািলত                                 
হওয়াই িবেশষ� l ম�া �সবার িবেশষভােব �ায়াল কর l ম�া �সবা চু�েকর মেতা l চু�ক �যমন অেনক দরূ �থেকও                                     
সূচঁেক �টেন িনেত পাের, �ক �সইভােব ঘের বেসই �তামােদর ম�া �সবা �ারা আ�ারা �তামােদর কােছ চেল আসেব l                                   
এখন �তামরা বাইের �বিশ িবিজ থাক, ম�া �সবােক ইউজ কর l �াপনােথ� �য সম� বড় কাজ হেয়েছ তার সাফল� ম�া                                       
�সবারই l যখন তারা রামলীলা বা গৃহীত �কানও কাজ কের, তখন তা' করার আেগ �সই কাজ অনযুায়ী িনেজর ি�িত                                     
বজায় রাখেত �ত পালন কের l সুতরাং �তামােদরও সবাইেক ম�া �সবার �ত িনেত হেব l �ত ধারণ না করায় �তামরা                                       
চ�লতার মেধ� �বিশ থাক, �সইজন� �রজাে� কখেনা একরকম �তা কখেনা আেরকরকম হয় l ম�া �সবার অভ�াস                               
অিধকতর �েয়াজন l ম�া �সবা করার জন� লাইট হাউস আর মাইট হাউস হওয়ার ি�িত �েয়াজন l লাইট এবং মাইট                                     
উভয়ই একে� �েয়াজন l মাইেকর সামেন শি�মান (মাই� ) হেয় বলেত হেব l মাইকও হেত হেব, মাইটও হেত হেব l                                       
�তামােদর মখুও মাইক l 

সুতরাং মাইট হেয় মাইক �ারা বেলা l এমন �যন আিম উপর �থেক পাওয়ারফুল ��েজ �নেম এেসিছ, অবতার হেয় সবার                                     
�িত এই বাত� া িদি� l আিম অবতার বলিছ l অবতিরত হেয়িছ l অবতােরর ��জ �তা পাওয়ারফুল হেব, তাই না ! উপর                                         
�থেক �য িনেচ �নেম আেস, তার �গাে�ন ��জ ি�িত হয়, নয় িক ! সুতরাং �য সময় �তামরা িনেজেক অবতার মেন                                       
করেব, তখন �সটাই পাওয়ারফুল ��জ l আ�া ! 
*বরদানঃ-*  সা�ী হেয় �তামার উঁচু ��জ �ারা সকল আ�ােক সকাশ িদেয় বাবা সমান অব�� ফির�া ভব* 

চলেত িফরেত সদাসব�দা িনেজেক িনরাকার আ�া আর কম� করা কােল অব�� ফির�া মেন কর, তেব সদা                               
খুিশেত উড়েত থাকেব l ফির�া অথ�াৎ �য উঁচু ��েজ থােক l �দেহর এই দিুনয়ায় অথ�াৎ এই �লূ জগেত                                   
িনর�র িকছু ঘটেলও সা�ী হেয় সব পাট� �দখেত থাক আর সকাশ িদেত থাক l সীট �থেক �নেম সকাশ                                   
�দওয়া যায় না l উঁচু ��েজ ি�ত হেয় �তামার বিৃ� এবং দিৃ�র সহেযােগ কল�ােণর সকাশ দাও, মেনর                                 
িম�ড ি�িতেত নয়, তখনই �য �কােনা �কােরর বাতাবরণ �থেক �সফ থাকেত সমথ� হেব এবং বাবা                             
সমান অব�� ফির�া ভব'র বরদানী হেব l 

*��াগানঃ-*  �রেণর শি� �ারা দঃুখেক সুেখ আর অশাি�েক শাি�েত পিরবত� ন কর l* 
  

*অব�� ি�িতর অনভুব করার জন� িবেশষ �হামওয়াক� * 

��াবাবার �িত ভােলাবাসা থাকেল, ভােলাবাসার ল�ণসমহূ ��াক�ক�ািল �দখােত হেব l ��াবাবার �যমন ন�র ওয়ান                           
ভােলাবাসা মরুিলর সােথ িছল, যা �থেক মরুলীধর হেয়েছন l সুতরাং যার �িত ��াবাবার ভােলাবাসা িছল আর এখনও                                 
আেছ তা' অিবরত �তীয়মান হেত হেব l �িতটা মরুিল অেনক ভােলাবাসার সােথ পঠনপাঠেনর �ারা তার ��প হেত হেব                                   



l 


