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*িন�য় বিু� িবজয়ী র�রািজর ল�ণ* 

আজ বাপদাদা তার িন�য় বিু� িবজয়ী সব র�মালা �দখিছেলন l সব বা�াই িনেজেক মেন কের �য িন�য় বিু�েত আিম                                     
পিরপ� l �তামােদর মেধ� এমন কমই আেছ �য িনেজেক িন�য়বিু� বেল �ীকার কের না l যােকই িজ�াসা করা হেব, �স                                       
এটাই বলেব িন�য় যিদ না থাকত তেব ��া�মার, ��া�মারী কীভােব হতাম ! িন�েয়র �ে� সকেলই বেল - হ�াঁ,                                   
আমার িন�য় আেছ l সব িন�য়বিু� এখােন বেস আেছ, এইরকম বলেব, তাই না ? তা' নাহেল, যারা মেন কের �য                                       
এখনও তােদর িন�য় হে�, তারা হাত উঠাও l সকেলই �তামরা িন�য়বিু� l আ�া সকেলরই যখন দঢ়ৃ �ত�য় আেছ                                   
তাহেল িবজয়মালায় ন�র �কন থােক ? িন�েয় �তামােদর সবার একই জবাব, তাই না ! তাহেল ন�র �কন ? �কাথায়                                     
অ� র�, �কাথায় একশ' র� আর �কাথায় �ষাল হাজার ! এই অ�, একশ' �ষাল হাজাের হওয়ােতই তারতম� ঘেট যায় l                                       
এর কারণ িক ? অ� �দেবর পূজন- গায়ন আর �ষাল হাজােরর মালার গায়ন-পূজেন কেতা �েভদ ! �তামােদর িন�য়                                   
আেছ �য বাবা �সই একই আর �তামরাও বাবারই, তাহেল এই তারতম� �কন ? �তামােদর িন�য়বিু�েত িক পােস�ে�জ                                 
হেত পাের ? িন�েয় যিদ পােস�ে�জ হয়, তেব তা' িন�য় বলা যােব ? আট র� যারা তারাও িন�য়বিু�, যারা �ষাল                                       
হাজাের তারাও িন�য়বিু�, এটাই �তা বলেব �তামরা, নয় িক ? 

িন�য়বিু�র ল�ণ িবজয়, �সইজন� গায়ন আেছ *িন�য়বিু� িবজয়�ী* l সুতরাং িন�য় অথ�াৎ অবশ�ই িবজয়ী l                             
কখেনা িবজয়ী হেব আর কখেনা হেব না, এটা হেতই পাের না l সাক� ম��া� �যমনই �হাক, িক� িন�য়বিু� বা�ারা                                   
সবরকম সাক� ম��াে� িনেজর �ি�িতর শি� �ারা সদা িবজয় অনভুব করেব, যারা িবজয়ী র� অথ�াৎ যারা িবজয়                               
মালার দানা হেয়েছ, গলার মালা হেয়েছ, মায়ার কােছ কখনও তােদর পরাজয় হয় না l দিুনয়ার �লােক বা �া�ণ                                   
পিরবােরর সােথ কম বা �বিশ স�িক� ত �লাকজন তােদরেক �দেখ যিদ িকছু ভােব বা বেল �য তারা পরািজত হেয়েছ,                                   
�সটা পরাজয় নয় িজত। কারণ কখেনা কখেনা �দখায় এবং করার মেধ� িম� আ�ার��াি�ংও হেয় যায় l �য আ�ারা                                   
ন�িচ�, িনরহ�ারী এবং যারা সদা হাঁ জী'র পাঠ পেড় অথ�াৎ সদা ��ত, িম�আ�ার��াি�ংেয়র জন� কখেনা কখেনা                               
�সই আ�ােদর পরািজত মেন হেত পাের, অন�েদর কােছ হার িহেসেব �তীয়মান হেব, িক� বা�েব, �সটা তােদর িবজয় l                                   
�ধু �সই সময় অন�েদর মতামেত বা বায়ুম�েলর কারেণ িনেজেদর িন�য়বিু�েক পিরবত� ন কের সংশয় রাখেত ��                             
�কােরা না l 'জািননা এটা জয় না পরাজয় !' এই সংশয় না �রেখ িনেজর িন�েয় অটল থাক l সুতরাং অেন�রা আজ �যটা                                           
হার বলেছ, কাল বাঃ ! বাঃ এর পু� অপ�ণ করেব l 

িবজয়ী আ�ার মেন এবং তােদর কেম� কখেনা ি�ধা�� অব�া উৎপ� হেব না, তারা রাইট অথবা রং িকনা ! অন�েদর                                     
মতামত অন� ব�াপার l �কউ বলেব তুিম রাইট আর �কউ বলেব তুিম রং, িক� �তামার মেন দঢ়ৃ �ত�য় থাকেত হেব �য                                         
তুিম িবজয়ী l বাবার �িত িন�েয়র সােথ সােথ িনেজর �িতও িনেজর িন�য় থাকা আবশ�ক l িন�য়বিু� অথ�াৎ                                 
িবজয়ীর মন অথ�াৎ স�� শি� সদা �� হওয়ার কারেণ িনেজর �িত এবং অেন�র �িত হ�াঁ না'�য়র িনণ�য় করা সহজ                                     
হেব, আর সত� ও �� হেব l �সইজন� 'আিম জািননা' এইরকম �কানও ি�ধা থাকেব না l িন�য়বিু� িবজয়ী রে�র ল�ণ                                       
- সত� িনণ�য় হওয়ার কারেণ তােদর মেন সামান�ও এেলােমেলা ভাব উ�ব হেব না, সদা আন� হেব l খুিশর তর� বইেব l                                         
সাক� ম��া� যতই অি�সম �হাক, িক� তার জন� অি�পরী�া এমন আ�ােক িবজেয়র খুিশ অনভুব করােব কারণ                             
পরী�ায় �স িবজয়ী হেব, তাই না ! জাগিতক িনয়েম �কানও িবষেয় এখনও �কউ যখন িবজয় �া� হয়, খুিশেত তারা                                     
�সটা উদযাপন কের, হােস, নােচ, করতািল িদেয় �সই জয়েক সমথ�ন জানায় l এইসব খুিশর ল�ণ l িন�য়বিু� কখনও                                   
�কানও কােয� িনেজেক একা অনভুব করেব না l এমনিক, সবাই যিদ একিদেক হয়, �তা অন�িদেক �স একা, �মজির�                                   
যতই অন�িদেক �হাক আর িবজয়ী র� একা একিদেক, তবওু �স িনেজেক একা মেন করেব না, বরং �স ভাবেব বাবা তার                                       
সােথ আেছন, �সইজন� অে�ৗিহণী �সনাও বাবার সামেন িকছুই নয় l �যখােন বাবা আেছন �সখােন সম� পৃিথবী বাবার                                 
মেধ� িবদ�মান l বীেজর মেধ�ই স�ূণ� ব�ৃ তার সমািহত রেয়েছ l *িন�য়বিু� িবজয়ী আ�া সদাসব�দা িনেজ আ�েয়                                 
থাকার উপলি� করেব l আ�য় দাতা আমার সােথ, এমনই ন�াচারাল অনভুব কের l এমন নয় �য যখন সমস�া আসেব                                     
�সই সময় বাবার সামেন বলেব, 'বাবা তুিম �তা আমার সােথ আছ, তাই না ! তুিমই আমার সহায়, তাই না বাবা ! তুিম                                           
�তা �ধুই আমার l' �াথ�াে�ষীর সহায়তা িতিন �নেবন না l ''তুিম �তা আমারই, তুিম �তা এই, তাই না .."* - এইসেবর                                         



অথ� িক ? এটা িক িন�য় ! তারপের বাবােকও �তামরা �রণ কিরেয় িদেত থাক, তুিম আমার সহায় l িন�য়বিু� কখনও                                       
এইরকম স�� করেত পাের না l তােদর মেন সামান�ও সহায়হীনতা বা একাকীে�র স��মা� অনভুব হেব না l                                 
িন�য়বিু� িবজয়ী হওয়ার কারেণ খুিশেত সদা নাচেত থাকেব l কখনও উদাসীনতা বা অ�কােলর সীিমত পিরসেরর                             
�বরাগ�-তরে� তারা বািহত হয় না l অেনক সময় যখন মায়ার শি�শালী আ�মণ চেল, তখন অ�কােলর �বরাগ�                               
আসেতও পাের, িক� �সই �বরাগ� সীিমত পিরসেরর l অসীম জগেতর �বরাগ� সদাসব�দার হয় না l বাধ�বাধকতায়                               
�বরাগ�-বিৃ� উৎপ� হয়, �সইজন� �সই সময় �তামরা বেলা, " এর �থেক বরং ভােলা এটা �ছেড় িদই l এেত আিম অনা�হ                                       
�বাধ করিছ l" �সবাও �ছেড় িদেত হেব, এটাও �ছেড় িদেত হেব l �বরাগ� আেস, িক� তা' অসীম-�বরাগ� হয় না l িবজয়ী                                         
র� সদা পরাজেয়র মেধ�ও জয়, জেয়র মেধ�ও জয় অনভুব করেব l সীিমত পিরসেরর �বরাগ� থাকা অথ�াৎ একপােশ সের                                   
থাকা l তারা আখ�া �দেব �বরাগ�, িক� কায�তঃ �সটা একপােশ পদে�প করা l সুতরাং িবজয়ী র� �কানও কায� �থেক,                                     
সমস�া �থেক, ব�ি� �থেক সের যােব না l বরং সব�কম� কের, সবিকছুর �মাকািবলা কের, সহেযাগী হেয় �বহদ-�বরাগ�                                 
বিৃ�েত থাকেব, যা সদাকােলর জন� হেব l িন�য়বিু� িবজয়ী কখেনা িনেজর িবজেয়র বণ�ন করেব না l তারা কখেনা                                   
অন�েদর অিভেযাগ করেব না l �দেখছ �তা আিমই �ক িছলাম, তাই না ? এইভােব অনেুযাগ করা বা এই স�েক� বলা হল                                         
খািলভােবর ল�ণ l খািল িজিনস �বিশ ঢকঢক কের, (শনূ� কলিসর আওয়াজ �বিশ) তাই নয় িক ! ভরা িজিনস �বিশ                                     
নড়াচড়া কের না l িবজয়ী সদা অন�েদরও সাহস বাড়ােব l কাউেক িনচু করার �চ�া করেব না, কারণ িবজয়ী র� বাবা                                       
সমান মা�ার আ�য়-দাতা l িনেচ �থেক উঁচুেত ওঠায় l িন�য়বিু� ব�থ� �থেক সদা দেূর থােক, �সই�েলা ব�থ� স��ই                                   
�হাক, �বাল অথবা কম� �হাক l ব�থ� �থেক িবরত থাকা অথ�াৎ িবজয়ী l ব�েথ�র কারেণই কখেনা হার, কখেনা িজত হয় l                                         
ব�থ� সমা� হেল পরাজয়ও সমা� l সম� ব�েথ�র সমাি� িবজয়ী র� হওয়ার ল�ণ l এখন এটা �চক কর, িন�য়বিু�                                     
িবজয়ী র� হওয়ার সব ল�ণ িক আমার অনভুব হয় ? �তামরা �তা বেলিছেল �য �তামরা িন�য়বিু�, �তামরা সত�                                   
বেলা l যতই �হাক, িন�য়বিু� এক �তা হয় জানা, �ীকৃত হওয়া এই পয��, আেরক হয় তার সােথ জীবনযাপন করা l                                       
�তামরা সবাই �ীকার কর �য �তামরা ভগবানেক �পেয় �গছ l ভগবােনর হেয় �গছ l �ীকার করা বা জানা একই ব�াপার                                       
l িক� িন�েয়র সােথ চলার ��ে� �তামরা ন�রান�ুিমক হেয় যাও l এটা জানার বা �ীকার করার িবষেয় �তামরা                                   
�ক, িক� তৃতীয় ��জ হেলা �জেন এবং �ীকৃত হেয় জীবেন চলা l �িতটা পেদ িন�েয়র বা িবজেয়র �ত�� ল�ণ�েলা                                     
�তীয়মান হেত দাও l এেত �েভদ থাকার কারেণ �তামরা ন�র অন�ুেম হেয় যাও l বেুঝছ - ন�র �কন হেয়েছ ! 

এেকই বলা হেয় থােক, ন�েমাহ l ন�েমাহ হওয়ার পিরভাষা অিত �হ� l বাবা এই ব�াপাের �তামােদর অন� �কান সময়                                     
বলেবন l িন�য়বিু� ন�েমাহ হওয়ার �সাপান l আ�া - আজ ি�তীয় �প এেসেছ l ঘেরর বালকই মািলক, সুতরাং ঘেরর                                     
মািলক িনেজর ঘের এেসেছ, এইরকমই �তা বলেব, তাই না ! ঘের এেসছ, নািক ঘর �থেক এেসছ ? যিদ �সটােকই ঘর মেন                                         
কর, তাহেল মম�েবাধ আসেব l িক� বা�িবকপে� তা' �টে�ারাির �সবা�ান l সবার ঘর �তা মধুবন, তাই না !                                   
আি�ক স�ে� পরমধাম l �া�ণ হওয়ার সুবােদ মধুবন l যখন �তামরা বেলাই �য �তামােদর �হড অিফস মাউ�                                 
আবেুত, তাহেল �যখােন থাক �সটা িক ? �সটা অিফস, তাই না ! �সইজন�ই �তা �হড অিফস বেলা l তাহেল �তামরা ঘর                                         
�থেক আসিন, বরং ঘের এেসছ l অিফস �থেক �য �কানও সময় কাউেক �চ� করেত পার, ঘর �থেক কাউেক �বর করেত                                       
পার না l অিফস �তা বদল করেতই পার l যিদ ঘর মেন কর �তা আিম� ভাব থাকেব l যখন �স�ারেক �তামােদর ঘর                                           
বািনেয় �ফল তখন আিম�ভাব আেস l �স�ার মেন করেল আিম�ভাব থােক না l ঘর হেয় �গেল, আরােমর �ান হেয় যায়                                       
আর তখন আিম�ভাব আেস l অতএব, �তামরা িনেজর ঘর �থেক এেসছ l �বাদ আেছ, িনেজর ঘর দাতার �ার l এই                                       
গায়ন �কান �ােনর জন� ? বা�েব, দাতার �ার িনেজর ঘর �তা মধুবন, তাই না ! িনেজর ঘের অথ�াৎ দাতার ঘের এেসছ l                                           
ঘর বেলা বা �ার বেলা, ব�াপার �তা একই l িনেজর ঘের আসেল আরাম হয়, নয় িক ! মেনর আরাম, তেনর আরাম,                                         
ধেনর ��ে�ও আরাম l অথ� উপাজ� ন করেত �তামােদর �কাথাও �যেত হয় না l এমনিক, �তামরা খাবার বানােনা �থেকও                                   
আরাম �পেয় যাও, নয়েতা �সটা �তামােদর িনেজেদর বানােত হেতা, আর তখনই �খেত পারেত l �তামরা �তির খাবার                                 
��েট পাও l এখােন �তা �তামরা ঠা�র হেয় যাও l �যমন ঠা�েরর মি�ের ঘ�া বাজােনা হয় না ? ঠা�রেক জাগােত,                                       
�শায়ােত তারা ঘ�া বাজায় l যখন তারা �ভাগ উৎসগ� কের তখনও ঘ�া বাজােব ! �তামােদরও �তা ঘ�া বােজ, তাই না                                       
! আজকাল এটা ফ�াশেনবল আর তাই �রকড� বােজ l �রকড� বাজেত �তামরা ঘুমােত যাও, �রকড� বাজেত ওেঠা, তাহেল                                   
�তা �তামরা ঠা�রই হেল, তাই নয় িক ? এখান �থেকই আবার ভি�মােগ� কিপ কের l এখােনও িতন চারবার �ভাগাপ�ণ                                     
হয় l তারা �চতন� ঠা�রেদর �ভার চারেট �থেক �ভাগ অপ�ণ করেত �� কের l অমতৃেবলা �থেক �ভাগ �� হয় l                                       
�চতন� ��েপ ভগবান বা�ােদর �সবা করেছন l ভগবােনর �সবা �তা সবাই কের, িক� এখােন ভগবান �সবা কেরন l                                   
িতিন কার �সবা কেরন ? �চতন� ঠা�র গেণর l এই িন�য় সদাই �তামােদর খুিশেত �দালােব l বেুঝছ - সব �জান �থেক                                         



আগত সবাই ি�য় l যখন �য �জান আেস, �সই সময় তারা ি�য় l �তামরা ি�য় �তা বেটই, িক� �ধুমা� বাবার ি�য় হও l                                             
মায়ার ি�য় হ'�য়ানা l মায়ার ি�য় যিদ হেয় যাও �তা তখন আবার অেনক �খলা �খলেত থাক l �তামরা যারাই এেসছ,                                       
ভাগ�বান এেসছ ভগবােনর কােছ l আ�া ! 

যারা সদা সকল স�ে� িন�য়বিু� িবজয়ী র�, সদা ভগবান এবং ভােগ�র �ৃিত��প আ�ােদর, যারা সদা হার এবং                                 
িজত উভয়েতই িবজয় অনভুব কের, সদা আ�য় �দয়, �সই মা�ার আ�য় দাতা আ�ােদর, যারা সদা িনেজেক বাবার                                 
আ�েয় অনভুব কের, �সই ��� আ�ােদর বাপদাদার �রণ-��হ আর নম�ার l 

*পা�েদর সােথ অব�� বাপদাদার সা�াৎকার* 

*১ )* সবাই �তামরা এেকর অনরুােগ ম� ��� আ�া ? সাধারণ নও �তা ! সদা ��� আ�ারা �য কম�ই করেব তা' ���                                           
হেব l �যেহতু �তামােদর জ�ই ��� তখন কম� সাধারণ কীভােব হেব ! যখন �তামােদর জ� পিরবত� ন হয় তখন কম�ও                                     
পিরবত� ন হয় l নাম, �প, �দশ, কম� সব পিরবত� ন হেয় যায় l সুতরাং সদা নব জ�, নব জে�র নবীনে�র                                     
উৎসাহ-উ�ীপনায় থাক �তামরা l যারা কখেনা কখেনা থােক রাজ�ও তােদর কখেনা কখেনা �া� হেব l 

�য আ�ারা িনিম� হেয়েছ তারা িনিম� হওয়ার ফল িনর�র লাভ কের l আর �য আ�ারা ফল খায় তারা শি�শালী হয় l                                         
এই �ত�� ফল ��� যুেগর ফল l এই যুেগর ফল যারা খায় তারা সদা শি�শালী হেব l এইরকম শি�শালী আ�ারা                                       
িবপরীত পিরি�িত িনয়�েণ সহেজই িবজয় লাভ কের l পিরি�িত িনেচ হেব আর তারা ওপের l তারা �যমন �কৃে�র                                   
�িতকৃিতেত �দখায় িতিন সাপেকও িজেতেছন l সােপর মাথায় পা �রেখ �নেচেছন l বা�েব, এটা �তামােদর �রিণক l                                 
যতই িবষা� নাগ �হাক না �কন, �তামরা তার ওপেরও িবজয় �া� কের নাচ কর l এই ��� শি�শালী �ৃিত সবাইেক                                       
সমথ� কের তুলেব l আর �যখােন সামথ�� আেছ �সখােন ব�থ� সমা� হেয় যায় l �তামরা সব�শি�মান বাবার সে� আছ, এই                                       
�ৃিতর বরদান িনেয় সদা অ�চািলত হও l 

*২ )* সবাই �তামরা অমর বাবার আমার আ�া, তাই না ! অমর হেয় �গছ না ? যখন শরীর ছাড় তখনও অমর, �কন ?                                             
কারণ এখান �থেক �তামরা ভাগ� বািনেয় যাও l শনূ� হােত যাও না, �সইজন� �সটা মরণ নয় l পিরপূণ� হেয় িবদায় �নওয়া                                         
l মতুৃ� অথ�াৎ খািল হােত যাওয়া l পিরপূণ� হেয় যাওয়া অথ�াৎ ব� পিরবত� ন করা l তাহেল, �তামরা অমর হেয় �গছ, তাই                                         
না ! *অমর ভব'র* বরদান �তামরা লাভ কেরছ, এেত �তামরা মতুৃ�র বশীভূত হও না l �তামরা জােনা �য িবদায় িনেত                                       
হেব আর িফেরও আসেত হেব, �সইজন�ই অমর� l অমরকথা �নেত �নেত অমর হেয় �গছ l �িতিদন ভােলােবেসই �তা                                   
কথা �শান, তাই না ! বাবা অমরকথা �িনেয় অমর হওয়ার বরদান �দন l ব��, �ধু এই খুিশ বজায় �রেখ অমর হও,                                         
ঐ�য�পূণ� অথ�াৎ সাফল�পূণ� হও l শনূ� িছেল, ভরপুর হেয় �গছ l এমন ভরপুর হেয় �গছ �য অেনক জ� খািল হেত পারেব                                         
না l 

*৩ )* সবাই �তামরা �রেণর যা�ায় এিগেয় যা�, তাই না ! এই �হানী যা�া সদাই সুখদায়ী অনভুব করােব l এই যা�ার                                         
মাধ�েম সব�দার জন� অন� সব যা�া পূণ� হেয় যায় l যিদ �হানী যা�া করছ, তেব সব যা�া হেয় �গেছ আর �কানও যা�া                                           
করার আবশ�কতাই থােক না, �কননা এটা �তা মহান যা�া, তাই না ! মহান যা�ার মেধ�ই সব যা�া অ�ভু� � l �থমিদেক                                       
িদক�� হেয় তীথ�যা�ায় �যেত, এখন �হানী যা�া �ারা �কানায় �পৗঁেছ �গছ l এখন মেনরও �কানা খুেঁজ �পেয়ছ, আর                                   
তাই তেনরও �কানা খুেঁজ �পেয়ছ l এক যা�ােতই অন� অেনক রকম ভােব পথ ভুেল যাওয়া ব� হেয়েছ l সুতরাং,                                     
সদাসব�দা এই �ৃিত বজায় রাখ �য �তামরা �হানী যা�ী, এেত সদা উপ-রম থাকেব, �ত� থাকেব, িনেম�াহ থাকেব l                                   
কারও �িত �মাহ হেব না l যা�ীর কারও �িত �মাহ জ�ায় না l এইরকম ি�িত সদা থাকেত দাও l 

*িবদােয়র সময়-* বাপদাদা �দশ-িবেদেশর সব বা�ােদর �দেখ খুিশ হন, কারণ সব বা�াই সহেযাগী l সহেযাগী বা�ােদর                               
বাপদাদা সদা �দয় িসংহাসনাসীন িহেসেব �রণ কেরন l সব িন�য়বিু� আ�া বাবার ি�য়, কারণ সবাই ক�হার হেয়                                 
�গছ l আ�া - সব বা�া সািভ� স-বিৃ� খুব ভােলা ভােব করেছ l আ�া l 
*বরদানঃ-*  �কৃত �সবা �ারা অিবনাশী, অেলৗিকক খুিশর সাগর-তরে� তরি�ত খুশীর �সৗভাগ�বান (খুশনিসব )                       

আ�া ভব* 



�য বা�ারা �সবােত বাপদাদা এবং িনিম� বড়েদর ��হািশস �া� কের, তারা অ�ম�েন অেলৗিকক, আি�ক                           
খুিশর অনভুব কের l �সবার �ারা তারা আ�িরক খুিশ, আধ�া� আন�, অসীম জগেতর �াি�র অনভুব                             
কের সদা খুিশর সাগের তরি�ত হেত থােক l �কৃত �সবা সকেলর ��হ, সকেলর অিবনাশী স�ান এবং                               
খুিশর আশীব�াদ �াি�েত �সৗভাগ�বান হওয়ার ��� ভােগ�র অনভুব করায় l যারা সদা খুিশ থােক, তারাই                             
খুশীর �সৗভােগ�র অিধকারী l 

*��াগানঃ-*  সদা উৎফু� এবং আকষ�ণ মতূ�  হওয়ার জন� স��মিণ হও l* 
  

*সূচনা :- আজ তৃতীয় রিববার, অ�র�া�ীয় �যাগ িদবস, স��া ৬:৩০ িমিনট �থেক ৭:৩০ পয�� সব ভাই �বান                                 
সংগ�তভােব একি�ত হেয় �যাগ অভ�ােস এই স�� ক�ন, *আিম আ�া �ারা পিব�তার িকরণ িনঃসৃত হেয় সারা                               
িব�েক পিব� �তির কের তুলেছ l আিম মা�ার পিতত-পাবনী আ�া l* 


