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*"িমি� বা�ারা - �তামরা হেল ভগবােনর সাহায�কারী, সিত�কােরর উ�ারকারী �সনা, শাি�র জন� সবাইেক �তামােদর 
মিু� �দান করেত হেব (শাি�র স�ালেভশন)* 

*��ঃ -  বা�ারা, �তামােদর �থেক যখন �কউ শাি�র জন� মিু� কামনা কের, তখন তােদরেক িক �বাঝােত হেব ?* 
*উ�রঃ -  তােদরেক বেলা �য - বাবা বেলন, �তামােদর এখন এখােনই িক শাি� চাই। এটা �তা শাি�ধাম নয়। শাি�                                 

�তা শাি�ধােমই হেয় থােক, যােক মলূবতনও বলা হয়। আ�া যখন শরীর ব�তীত থােক, তখন শাি�েত                             
থােক। সত�যুেগ পিব�তা-সুখ-শাি� সব আেছ। বাবা-ই এেস এই আশীব�াদ �দান কেরন। �তামরা বাবােক                         
�রণ কেরা।* 

 

*ও� শাি� ।* আি�ক বাবা বেস আি�ক বা�ােদর �বাঝাে�ন। �েত�ক মানষু মা�ই এটা জােন �য, আমার মেধ� আ�া                                   
আেছ। জীবা�া বলা হয়, তাই না। �থেম, আিম হলাম আ�া, পের শরীর �া� হয়। �কউ-ই িনেজর আ�ােক �দেখিন। �ধু                                     
এটাই �বােঝ �য, আিম হলাম আ�া। �যরকম আ�ােক জানা যায় িক� �দখা যায় না, �সই রকমই পরমিপতা পরমা�ার                                   
জন� বলা হয় �য, পরম আ�া মােন পরমা�া িক� তােক �দখা যায় না। না িনেজেক, আর না বাবােক �দখা যায়। বলা                                         
হয় �য, আ�া এক শরীর ত�াগ কের ি�তীয় শরীর �নয়। িক� যথাথ� রীিত জােননা। ৮৪ ল� �যািনও বেল �দয়, বা�েব                                       
হল ৮৪ জ�। িক� এটাও জােন না �য �কান আ�া কতবার জ��হণ কেরেছ? আ�াই বাবােক আ�ান কের, িক� না                                     
তাঁেক �দেখেছ আর না তােক যথাথ� রীিত জােন। �থেম �তা আ�ােক যথাথ� রীিত জানেত হেব, তেব �তা বাবােক জানেত                                     
পারেব। িনেজেকই জােন না, �তা �বাঝােব �ক? এেকই বলা হয় - আ�েবাধ হওয়া। এটা �তা বাবা ছাড়া আর �কউ                                     
করােত পারেব না। আ�া িক আেছ, �কমন আেছ, �কাথা �থেক আ�া এেসেছ, িকভােব জ� �নয়, িকভােব এই �ছাট                                   
আ�ার মেধ� ৮৪ জে�র পাট� ভরা আেছ, এটা �কউই জােননা। িনেজেকও না জানার কারেণ বাবােকও জানেত পাের না।                                   
এই ল�ী-নারায়ণও মানেুষর কােছ ময�াদাি�ত,তাই না। এঁনারা এই ময�াদা িকভােব �পেলন? এটা �কউ জােন না।                             
মানষুেকই �তা এসব জানেত হেব, তাই না। বেল �য, ইিন �ব�ে�র মািলক িছেলন িক� িতিন এই রাজ� িকভােব                                   
�পেয়েছন? তারপর �সই রাজ� �গল �কাথায়? এসব িকছুই তারা জােননা। এখন �তামরা �তা সব িকছু �জেন �গেছা।                                 
আেগ িকছুই জানেত না। �যরকম বা�ারা িক �থেম জানেত পাের �য, "ব�াির�ার" িক হয় ? পড়েত পড়েত ব�াির�ার                                   
হেয় যায়। তাই এই ল�ী-নারায়ণও পড়ােশানার �ারাই হওয়া যায়। ব�াির�াির, ডা�াির আিদ সব িকছুরই বই-প�                             
আিদ আেছ তাইনা। এঁনােদর বই হল গীতা। �সটাও আবার �ক �িনেয়েছন? রাজেযাগ �ক িশিখেয়েছন? এটা �কউ জােন                                 
না। �সখােন �তা নাম বদেল িদেয়েছ। িশব জয়�ীও মানােনা হয়, িতিনই এেস �তামােদরেক কৃ�পুরীর মািলক বানাে�ন।                               
কৃ� �েগ�র মািলক িছেলন, তাই না। িক� �গ�েক �কউ জােনই না। না হেল �কন বেল �য, কৃ� �াপের এেস গীতা                                       
�িনেয়েছ। কৃ�েক �াপের িনেয় �গেছ, ল�ী-নারায়ণেক সত� যুেগ, আর রামেক ��তােত। ল�ী-নারায়েণর রােজ� �কান                           
উপ�ব আিদ �দখায় না। কৃে�র রােজ� কংস, রােমর রােজ� রাবণ আিদ �দখােনা হয়। এটাও কােরার জানা �নই �য,                                   
রাধা-কৃ�ই ল�ী-নারায়ণ হয়। একদমই অ�ান-অ�কার হেয় �গেছ। অ�ানেকই অ�কার বলা হয়। �ানেক বলা হয়                           
আেলার �কাশ। এখন �ােনর আেলায় আেলািকত করেব �ক? িতিন হেলন বাবা। �ানেক িদন, আর ভি�েক রাত বলা                                 
হয়। এখন �তামরা বেুঝ �গেছা �য, এই ভি� মাগ� জ�-জ�া�র চেল এেসেছ। িসিঁড় িদেয় িনেচর িদেক �নেমই এেসিছ।                                   
কলা কম হেয় �গেছ। ঘরবািড় নতুন �তির হয়, িদন-�িতিদন তারও আয়ু কম হেত থােক। এক-চতুথ�াংশ পুরােনা হেয়                                 
�গেল, তােক পুরােনাই বলা হয়, তাই না। বা�ােদরেক �থেম �তা এই িবষেয় িনি�ত হেত হেব �য, ইিন হেলন সকেলর                                     
বাবা, িযিন সকেলর স�িত কেরন, সকেলর জন� �মৎ �দন। সবাইেক মিু�ধােম িনেয় যান। �তামােদর কােছ ল�� এবং                                 
উে�শ� আেছ। �তামরা এই পড়ােশানা কের, �সখােন িগেয় িনেজেদর িসংহাসেন বসেব। বািক সবাইেক আিম মিু�ধােম                             
িনেয় যােবা। চে�র উপর যখন �তামরা �বাঝাও, তখন �সখােন �দখাও �য, সত�যুেগ এই অেনক ধম� িছল না। �সই সময়                                     
অন�ান� আ�ারা িনরাকারী দিুনয়ােত িছল। এটা �তা �তামরা জােনা �য এই আকাশ হল মহাশনূ�। বায়ুেক বায়ু বেল,                                 
আকাশেক আকাশ। এরকম নয় �য সবিকছুই পরমা�া। মানষু মেন কের �য, বায়ুর মেধ�ও ভগবান আেছ, আকােশর                               
মেধ�ও ভগবান আেছ। এখন বাবা বেস সম� কথা �বাঝাে�ন। বাবার কােছ জ� �তা িনেয়েছা িক� পড়ােবন �ক?                                 
বাবা-ই আি�ক িশ�ক হেয় পড়ান। ভােলাভােব পড়ােশানা কের স�ূণ� হেয় �গেল �তামােদর সােথ িনেয় যােবা, তারপর                               
�তামরা আবার সত�যুেগ অিভনয় করেত আসেব। সত�যুেগ �থম �থম �তামরাই এেসিছেল। এখন পুনরায় সকল জে�র                             



�শষ জে� এেস �পৗঁেছেছা, পুনরায় �থেম আসেব। এখন বাবা বলেছন - �দৗেড়র �িতেযািগতা কেরা। স�ক রীিতেত                               
বাবােক �রণ কেরা, অন�েদরেকও পড়ােত হেব। না হেল এত সবাইেক পড়ােব �ক? বাবার সহায়ক অবশ�ই হেব, তাই না।                                   
�তামােদর নামও আেছ "ভগবােনর সাহায�কারী", তাই না। ইংরাজীেত বলা হয় "স�ালেভশন আিম�"। িকেসর স�ালেভশন                           
(মিু�) চাই ? সবাই বেল �য শাি�র জন� মিু� (স�ালেভশন) চাই। বািক তারা (অথ�াৎ দিুনয়ার স�ালেভশন আিম�রা) �তা                                   
�কােনা শাি�র স�ালেভশন িদেত পাের না। *যারা শাি�র জন� মিু� �াথ�না কের তােদরেক বেলা �য - বাবা বেলন,                                   
�তামােদর এখন এখােনই িক শাি� চাই ? এটা �তা শাি�ধাম নয়। শাি� �তা শাি�ধােমই হেয় থােক, যােক মলূবতনও বলা                                     
হয়। আ�া যখন শরীর ব�তীত থােক, তখন শাি�েত থােক। সত�যুেগ পিব�তা-সুখ-শাি� সব আেছ। বাবা-ই এেস এই                               
আশীব�াদ �দান কেরন*। �তামােদর কােছও, এসম� �ােনর কথা �বাঝােনার জন� অেনক যুি� চাই। �দশ�নীেত যিদ                             
আিম দাঁিড়েয় সকেলর �বাঝােনা �িন, তখন অেনেকর ভুল �বিরেয় আসেব, �কননা �বাঝােনার জন�ও ন�েরর �ম                             
আেছ, তাই না। যিদ সবাই একরস হেতা, �তা �া�ণী এইরকম �কন �লেখ �য, অমকু ব�ি� এেস ভাষণ ক�ক। আের,                                     
�তামরাও �তা �া�ণ আেছা, তাই না। বাবা, অমকু আ�া আমার �থেকও দ� আেছ। দ� আ�ার �ারাই মানষু িনেজর                                   
অব�ােক বঝুেত পাের। ন�েরর �ম �তা আেছ, তাইনা। যখন পরী�ার ফলাফল �বেরােব, তখন পুনরায় �তামােদর                             
সা�াৎকার হেব। তখন উপলি� করেব �য, আিম �তা �মেত চিলিন। বাবা বেলন �য, �কান�প িবকম� কেরা না। �কােনা                                   
�দহধারী সােথ স�ক� �রেখা না। এটা �তা প�ত� িদেয় �তির শরীর আেছ, তাইনা। প�ত�েক িক পূজা করেত হয়, নািক                                     
�রণ করেত হয়। যিদও এই �চাখ িদেয় �দেখা িক� �রণ বাবােকই করেত হেব। *আ�া এখন �ান �া� কেরেছ। এখন                                     
আমােক ঘের িফের �যেত হেব, তারপর �ব�ে� আসেত হেব*। আ�ােক �বাঝা যায়, �দখা যায় না, �সরকমই এটাও                                 
বঝুেত হেব। তেব হ�াঁ, িদব�দিৃ� িদেয় িনেজর ঘর বা �গ�েক �দখেত পােরা। বাবা বেলন �য - বা�ারা, ম�না ভব, মধ�াজী                                       
ভব, মােন বাবােক আর িব�ুপুরীেক �রণ কেরা। �তামােদর ল�� এবং উে�শ�ই হল এটা। বা�ারা জােন �য, আমােদরেক                                 
এখন �েগ� �যেত হেব, আর বািক অন�ান� আ�ােদরেক মিু�েত থাকেত হেব। সবাই �তা আর সত�যুেগ আসেত পাের না।                                   
�তামােদর হেলা �দবী-�দবতা ধম�। আর এটােতা হেলা মানেুষর ধম�। মলূবতেন �কান মানষু থাকেত পাের না। এটাই হেলা                                 
মনষু� সৃি�। মানষুই তেমা�ধান হয় আবার পুনরায় সেতা�ধান হয়। *�তামরাই �থেম শ�ূবণ� িছেল, এখন �া�ণ বণ�                               
হেয়েছা। এই বণ� �কবলমা� ভারতবাসীেদরই আেছ*। অন� �কােনা ধম�েক এইরকম বলা হয় না �য - �া�ণ বংশী,                                 
সূয�বংশী। এই সময় সবাই শ�ূ বণ� হেয় �গেছ। জরাজীণ� অব�া হেয় �গেছ। �তামরা পুরােনা হেয় �গেছা, তাই সম� ঝাড়                                     
জরাজীণ� তেমা�ধান হেয় �গেছ। তারপর সম�-ঝােড়র সকল আ�ারা একসােথই �তা আর সেতা�ধান হেয় যায় না।                             
সেতা�ধান নতুন ঝােড় �কবলমা� �দবী-�দবতা ধেম�র আ�ারাই আেস। পুনরায় �তামরাও সূয�বংশী �থেক চ�বংশী হেয়                           
যাও। পুনজ� � �তা িনেতই হয়, তাইনা। তারপর �মানসুাের �বশ�, শ�ূ বংশী....এই সম� কথা হেলা নতুন। 

�ােনর সাগর এখন আমােদর পড়াে�ন। িতিন হেলন পিতত-পাবন, সকেলর স�িত দাতা। বাবা বেলন �য, আিম                             
�তামােদরেক �ান �দান কির। �তামরা �দবী-�দবতা হেয় যাও, তখন আর এই �ান থােকনা। �ান �দওয়া হয়                               
অ�ানীেদর। �েত�ক মানষুই এখন অ�ান অ�কাের আেছ, আর �তামরা আেছা আেলার দিুনয়ায়। এঁনার ৮৪ জে�র                             
কািহনীও �তামরা �জেন �গেছা। বা�ারা, �তামােদর মেধ� এখন সম� �ান আেছ। মানষু �তা বেল �য, ভগবান এই সৃি�                                   
রচনা কেরেছন �কন? �কন �মা� �াি� হয় না! আের, এটা �তা �দব-িনধ�ািরত �খলা । এটােতা হল অনািদ �ামা, তাই না!                                       
�তামরা জােনা �য, আ�া এক শরীর �ছেড় অন� শরীর �নয়। এেত িচ�া করার িক দরকার আেছ? আ�া িগেয় িনেজর                                     
ি�তীয় পাট� অিভনয় কের। কা�া �তা তখন আেস, যখন পুরেনা িজিনস িফের পাওয়ার আশা থােক। িক� এখােন আ�া                                   
একবার শরীর �ছেড় িদেল, পুনরায় �তা �সই শরীের িফের আেস না, তাহেল �কঁেদ িক হেব? এখন �তামােদর সবাইেক                                   
�মাহিজত হেত হেব। এই কবর�ােন �তামােদর িক �মাহ থাকেত পাের! এখােন �তা �কবল দঃুখ-ই দঃুখ।আজ বা�া আেছ,                                   
কাল বা�াও এইরকম হেয় যায় �য বাবার পাগড়ী খুেল িনেতও (িন�া করেতও) �দির কের না। বাবার সােথই লড়াই                                   
ঝগড়া কের। এইজন� এেক বলা হয় অনােথর দিুনয়া। তােদরেক িশ�া �দওয়ার জন� এখােন �কান �� বা িশ�ক �নই।                                   
বাবা যখন এইরকম অব�ােক �দেখন, তখন সবাইেক �ানী করেত আেসন। বাবা এেস সবার মেধ� �ােনর আেলা                               
��িলত কেরন। এখােন �যমন �ধান িবচারক এেস সম� ঝগড়া িম�েয় �দয়। সত�যুেগ �কান ঝগড়াঝা� হয়না। সম�                               
দিুনয়ার ঝগড়া িমেট �গেল তারপর জয়জয়কার হয়। এখােন িসংহভাগ হেলা মাতা-রা। এনােদরেক দাসীও মেন করা হয়।                               
িববােহর সময় �তামােদর বেল �দওয়া হয় �য, �তামার পিত হল ঈ�র, �� আিদ সবিকছু। �থেম িম�ার তারপর                                 
িমেসজ। এখন বাবা এেস মাতােদরেক অ�ািধকার িদেয়েছন। �তামােদর উপর �কউ জয় �পেত পাের না। বাবা �তামােদর                               
এখন সম� িনয়ম কায়দা �শখাে�ন। �মাহিজত রাজার এক কািহনী আেছ, �সই�েলা সব হেলা গ� কথা। সত�যুেগ কখনও                                 
অকােল মতুৃ� আিদ হয় না। িনিদ�� সমেয় এক শরীর �ছেড় ি�তীয় শরীর ধারণ কের। সা�াৎকার হয় - এখন এই শরীর                                       



ব�ৃ হেয় �গেছ, পুনরায় নতুন িনেত হেব, �সখােন িগেয় �ছােটা বা�া হেত হেব। এই খুিশেত শরীর �ছেড় �দয়। এখােন �তা                                       
�দেখা, যতই ব�ৃ �হাক, �রাগী �হাক , আর এটাও �বােঝ �য, যিদ এই শরীর �থেক ম�ু হেয় যাই �তা ভােলাই হয়, তবওু                                           
মতুৃ�র সময় অবশ�ই কাঁেদ। বাবা বেলন �য, এখন �তামরা এমন এক জায়গায় যাে�া, �যখােন ��ন করার �কান নামই                                   
�নই। �সখােন �তা �ধু খুিশ আর খুিশ। �তামােদর সব�দা অসীম জগেতর অসীম খুিশেত থাকেত হেব। আের, আমরা                                 
িবে�র মািলক হেত চেলিছ। ভারত সম� িবে�র মািলক িছল। এখন টুকেরা টুকেরা হেয় �গেছ। �তামরাই পূজ� �দবতা                                 
িছেল, পুনরায় পূজারী হেয় �গেছা। ভগবান িক আর িনেজই পূজ� আবার িনেজই পূজারী হেত পােরন? আর যিদ িতিন                                   
পূজারী হেয় যান, তাহেল �তামােদরেক পূজ� �ক বানােব? �ামােত বাবার পাট� আলাদা আেছ।�ােনর সাগর হেলন এক।                                 
�সই একজেনরই মিহমা হয়। যখন িতিন �ােনর সাগর আেছন, তেব কখন এেস �ান �দেবন যার �ারা আমােদর স�িত                                   
হয়। এখােন অবশ�ই আসেত হয়। �থেম �তা বিু�েত এটা ধারণ কেরা �য, আমােদরেক �ক পড়াে�ন? 

ি�মিূত� , সৃি� চ� আর ক�বেৃ�র ঝাড় - এই হেলা মখু� িচ�। ক�ব�ৃেক �দখেলই তাড়াতািড় বেুঝ যােব �য, আমরা �তা                                     
অমকু ধেম�র আিছ। আমরা �তা সত�যুেগ আসেত পারেবা না। এই সৃি�চে�র িচ� �তা অেনক বড় হওয়া দরকার।                                 
সবিকছুই �যন �সখােন �লখা থােক। িশব বাবা ��ার �ারা �দবতা ধম� অথ�াৎ নতুন দিুনয়া �াপন করেছন। শ�েরর                                 
�ারা পুরােনা দিুনয়ার িবনাশ। পুনরায় িব�ুর �ারা নতুন দিুনয়ার পালনা কেরন, এটাই িস� হেয় যায়। ��া �থেক িব�ু,                                   
িব�ু �থেক ��া - দজুেনরই কােনকশন আেছ, তাই না। ��া-সর�তীই সত�যুেগ ল�ী-নারায়ণ হন। উ�িত কলা এক                               
জ� ধের হয়, আর অবনিত কলা ৮৪ জ� সময় লােগ। এখন বাবা বলেছন �য, �সই সকল শা� আিদ সত� আেছ, নািক                                         
আিম সত� আিছ? সিত�কােরর সত�নারায়েণর কথা �তা আিমই �শানাই। এখন �তামােদর িন�য় আেছ �য, সত� বাবার                               
�ারা আমরা নর �থেক নারায়ণ হি�। �থম মখু� কথা হল �য, একজন মানষুেক একসােথ কখেনা বাবা, িশ�ক এবং ��                                     
বলা যায় না। ��েকও কখেনা বাবা, িশ�ক বেল িক? এখােন �তা িশব বাবার কােছ জ� িনেতই, িশব বাবা �তামােক                                     
�ান �দান কেরন, তারপর সােথ কেরও িনেয় যােবন। মানষু �তা এইরকম হেত পাের না, যােক একসােথ বাবা, িশ�ক                                   
এবং �� বলা যায়। এখােন �তা এক বাবা-ই আেছন, তােকই বলা হয় সুি�ম ফাদার। �লৗিকক বাবােক কখেনা সুি�ম                                   
ফাদার বলা যায় না। সবাই �তা তাঁেক �রণ কের। িতিন �তা বাবা আেছনই। দঃুখ হেলই সবাই তাঁেক �রণ কের, সুেখর                                       
সময় �কউ কের না। তাই �সই বাবা-ই এেস আমােদরেক �েগ�র মািলক বানাে�ন। আ�া! 

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা ওঁনার                         
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার। 

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-* 

*১ )* প�ত� িদেয় গ�ত এই শরীরেক �দেখও, �রণ কেরা এক বাবােক। �কােনা �দহধারীর সে� স�েক� র ব�ন �রেখা                                   
না। �কােনা িবকম� �কােরা না। 

*২ )* এই �দব�-িনধ�ািরত �ামােত �েত�ক আ�ারই অনািদ পাট� আেছ, আ�া এক শরীর �ছেড় ি�তীয় শরীর �নয়, এই                                   
জন� �কউ শরীর ত�াগ করেল, তার জন� ক� �পও না। �তামােদরেক �মাহিজত হেত হেব। 
*বরদানঃ-*  বাহ�মখুী চতুরতা �থেক ম�ু হেয় বাবার পছে�র সিত�কােরর সওদাগর ভব* 

*ব�াখ�া :-* বাপ-দাদা দিুনয়ার বাহ�মখুী চতুরতা পছ� কেরন না। বলা হেয় থােক �য, �ভালােদর                           
ভগবান। চতুর সুজান বাবার �ভালাভালা বা�াই পছ�। পরমা�ার অিভধােন, �ভালাভালা বা�াই হল                       
িবেশষ িভআইিপ। যার �িত এই দিুনয়ার �কােনা ব�ি�র দিৃ� যায় না, �স-ই বাবার সােথ সওদা কের                               
পরমা�ার নয়েনর তারা হেয় যায়। �ভালাভালা বা�াই �দয় �থেক বেল "�মরা বাবা", এই এক �সেকে�র                             
এক� কথা �থেক অগিণত স�ি�র সওদা কের সিত�কােরর সওদাগর হেয় যাও। 

*��াগানঃ-*  সকেলর ��হ �া� করেত হেল, মখু িদেয় সব�দা িমি� কথা বেলা।* 
  


