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*"িমি� বা�ারা- বাবা �তামােদর অিতিথ হেয় এেসেছন, সুতরাং তাঁেক �তামােদর আদর স�ান করেত হেব। �যমন 
ভােলােবেস তাঁেক আ�ান কেরছ �তমনই তাঁেক আদর িদেত হেব, িনরাদর �যন না হয়"* 

*��ঃ -  বা�ারা, �তামােদর �কা� �নশা সবসময় ঊ�গ�ামী হওয়া উিচত ? যিদ �নশা ( ঈ�রীয় �নশা) ঊ�গ�ামী                             
না হেয় থােক, তাহেল িক করেব ?* 

*উ�রঃ -  উ� �থেক উ�তর ভাড়ােট (আসামী) এই পিতত দিুনয়ােত আমােদর অিতিথ হেয় এেসেছন, এই �নশা                           
সবসময় ঊ�গ�ামী থাকা উিচত । িক� ন�রানসুাের এই �নশা ঊেধ� থােক। �কউ �তা বাবার হেয়ও সংশয়                               
বিু�র কারেণ হাত �ছেড় চেল যায় এেকই বেল ভাগ� । 

 

ও� শাি� , ও� শাি�, দইু বারই বলেত হয়। বা�ারা �তা জােন এক হেলন বাবা, ি�তীয় জন দাদা। দজুেন একি�ত তাইনা                                         
। ভগবােনর কত উ� মিহমা করা হয় িক� শ� কত সাধারণ — গড ফাদার । �ধু ফাদার নয় , গড ফাদার হেলন উ�                                             
�থেক উ�তর। ওঁনার মিহমাও উ� । ওঁনােক আ�ানও করা হয় পিতত দিুনয়ােতই। িতিন �য়ং এেস বেলন �য সত�যুগ                                   
—��তােত কার রাজ� িছল, িকভােব হেয়িছল, এসব কােরা জানা �নই । পিতত-পাবন বাবা আেসন , �কউ তাঁেক                                 
পিতত-পাবন বেল,�কউ বেল মিু�দাতা। তাঁেক আ�ান কের বেল �েগ� িনেয় চল। উ� �থেক উ�তর িতিন তাইনা ।                                 
পিতত দিুনয়ােতই আ�ান কের বলা হয় আমরা ভারতবাসীেদর ��� কের �তাল। ওঁনার পদময�াদা কত িবশাল । হাইেয়�                                 
অথির� িতিন। এই রাবণ রােজ�র দিুনয়ােতই তাঁেক আ�ান করা হয় । িতিন ছাড়া এই রাবণ রাজ� �থেক �ক মিু� �দেব ?                                         
এইসব কথা যখন �তামরা বা�ারা �শান তখন �নশাও ঊেধ� থাকা উিচত । িক� এই �নশা ঊ�গ�ামী হয়না। মেদর �নশা                                     
চেড় যায়, এই �নশা অপূণ� �থেক যায় । এখােন ধারণ করার িবষয়, ভােগ�র ব�াপার । বাবা হেলন অেনক বড় আসামী ।                                         
�তামােদর মেধ�ও ঈ�েরর �িত দঢ়ৃ িব�াস কারও কারও থােক। দঢ়ৃতা যিদ সবার থাকেতা তেব সংশেয় এেস চেল �যত                                   
�কন ? বাবােক ভুেল যায় । বাবার হেয় তাঁর �িত �কানও সংশয় থাকা উিচত নয় । বাবা হেলন ওয়া�ারফুল । গাওয়াও                                         
হেয় থােক আ�য� চিকত হেয় বাবােক জােন, বাবা বেল ডােক, �ান �শােন, অন�েদরও �শানায় তারপর মায়া এেস সংশয়                                   
বিু� কের �তােল। বাবা বিুঝেয় বেলন ভি� মােগ�র শাে� �কানও সার �নই । বা�ারা �তামােদর মেধ�ও �কউ-�কউ                                 
মশুিকেলর সােথ �রেণ �ায়ী হেয় থাক। �তামরা অনভুবও করেত পার �রণ �ায়ীভােব ি�ত হয় না। আমরা আ�া                                 
িব�,ুবাবাও িব�ু , িতিন আমােদর িপতা, ওঁনার িনেজর শরীর �নই । উিন বেলন আিম এই শরীেরর ( ��া তন ) আধার                                         
িনেয় থািক। আমার নাম িশব ।আিম পরমা�ার নাম কখনও পিরবিত� ত হয় না । �তামােদর শরীেরর নােমর বদল হয় ।                                       
শরীেরর �িতই নামকরণ করা হয়। িববাহ হেয় �গেল নাম বদেল যায়, তারপর �সই নামটাই �ায়ী হেয় যায় । বাবা বেলন                                       
�তামরাও এটা িনি�ত কের নাও �য আমরা আ�া । বাবা িনজ পিরচয় িদেয় বেলেছন যখন দিুনয়ােত অত�াচার আর                                   
�ািন �� হয় তখনই আিম আিস। �তামােদর �কানও শ�েক ধের রাখার �েয়াজন �নই । বাবা �য়ং বেলন আমােক নিুড়                                     
পাথেরর িভতেরও আিছ বেল কত �ািন কের থােক, এটাও নতুন িবষয় নয়। কে�-কে� পিতত হেয় �ািন কের, আর                                   
তখনই আিম আিস। 

কে� -কে� এটাই আমার ভূিমকা (পাট� )। এর মেধ� িকছুই অদলবদল হেত পাের না । �ামায় িনধ�ািরত না ! �তামােদর                                     
মেধ� �কউ-�কউ িজ�াসা কের িতিন িক �ধু ভারেতই আেসন ! �ধু িক ভারতই �গ� হেব ? হ�াঁ । এ হেলা অনািদ                                         
-অিবনাশী �ামা । বাবা কত উ� �থেক উ�তর । পিততেদর পাবন �দানকারী বাবা বেলন আমােক আ�ান করাই হয়                                   
এই পিতত দিুনয়ােত । আিম �তা িচর পিব� । আমােক �তা পিব� দিুনয়ােতই ডাকা উিচত তাইনা! িক� না, পাবন                                     
দিুনয়ােত আমােক ডাকার �েয়াজনই �নই । পিতত দিুনয়ােতই আ�ান কের বলা হয় তুিম এেস পাবন কের �তাল ।আিম                                     
কত বড় অিতিথ । অধ�ক� ধের আমােক �রণ কের আসছ। এখােন �কানও বেড়া ( িবখ�াত, নামীদািম) মানষুেক আ�ান                                   
করেত হেল এক -দইু বছর ডাকেব। অমকু এই বছর না হেলও পেরর বছর �তা আসেব। ওনােক �তা অধ�ক� ধের �রণ                                       
কের আসছ , ওঁনার আসার সময় �তা িফ�ড হেয় আেছ । এটা কারও জানা �নই । উ� �থেক উ�তর এই বাবা ।                                           
একিদেক �তা মানষু ভােলােবেস বাবােক আ�ান কের, অপরিদেক তাঁর মিহমােক কািলমািল� কের । বা�েব ইিন হেলন                               
সব�ােপ�া ��� �গ� অফ অনার ( িবশাল মিহমাি�ত অিতিথ ) যাঁর মিহমােক কলি�ত করা হেয়েছ, বলা হয় ঈ�র নিুড়                                     
,পাথর সব�� িবরাজমান । কত হাইেয়� অথির� িতিন, আ�ানও করা হয় ভােলাবাসার সােথ, িক� স�ূণ� ব�ুু ( �বাকা,                                   



অ�ঃসারশনূ�)। আিমই এেস িনজ পিরচয় িদেয় বিল, আিমই �তামােদর ফাদার । আমােক গড ফাদারও বলা হয় । 

যখন সবাই রাবেণর কেয়দখানায় চেল যায় তখনই বাবােক আসেত হয় �কননা সব ভ� অথবা �াইডস —সীতােদর                               
উ�ার করেত। বাবা হেলন �াইড �ম — রাম । এখােন �কানও একজন সীতার িবষয় নয়, সব সীতােদর রাবেণর                                   
কেয়দখানা �থেক ম�ু কেরন । এ হেলা অন� জগেতর িবষয় । এখােন হেলা পুরােনা পিতত দিুনয়া । এর পুরােনা হওয়া                                       
তারপর আবার নতুন কের �� হওয়া এ হেলা অ�া�েরট । এই শরীর ইত�ািদ শী�ই পুরােনা হেয় যায়, িকছু �বশী সময়                                       
ধের চেল । এসবই �ামায় অ�া�েরট । স�ূণ� ৫ হাজার বছর পের আমােক আসেত হয় ।আিমই এেস িনজ পিরচয় িদেয়                                         
থািক আর সৃি� চে�র রহস� বিুঝেয় বিল । �কউ আমার পিরচয় জােন না । না ��া, িব�ু, শ�েরর, না                                     
ল�ী-নারায়েণর , না রাম-সীতার পিরচয় স�েক� জােন। �ামায় উ� �থেক উ�তর একটস� ইিন। িবষয়ব� �তা                             
মানষুেক িঘের । কখনও ৮-১০ ভূজাধারী মানষু হয়না। িব�ুর ৪ ভূজা �কন �দখােনা হেয়েছ ? রাবেণর ১০ মাথা �কন ?                                       
�কউ-ই জােননা । বাবাই এেস স�ূণ� ওয়াে�� র আিদ-মধ� অে�র নেলজ স�েক� অবগত করান। উিন বেলন আিমই                               
হলাম সেব�া�ম বেড়া �গ� িক� �� �েপ । এটাও �ধুমা� �তামরাই জান । িক� �জেনও তারপর ভুেল যাও। ওঁনােক                                     
কতটা িরগাড� করা উিচত, �রণ করা উিচত । আ�া িনরাকার, পরমা�াও িনরাকার এখােন ফেটার �কানও ব�াপার                               
�নই । �তামােদর �তা িনেজেক আ�া িন�য় কের বাবােক �রণ করেত হেব । �দহ-অিভমান ত�াগ করেত হেব ।                                   
�তামােদর সবসময় অিবনাশী ব�েক �দখা উিচত, �তামরা িবনাশী �দহেক �কন �দখ ? �দহী -অিভমানী হও, এেতই                               
পির�ম আেছ। যত �রেণ থাকেব ততই কম�াতীত অব�া �া� কের উ� পদ পােব। বাবা খুব সহজ �যাগ অথ�া� �রণ                                     
িশিখেয় থােকন। �যাগ �তা অেনক রকেমর আেছ । �রণ শ�� যথাথ� । পরমা�া বাবােক �রণ করার মেধ�ই পির�ম                                   
আেছ । খুব কম সংখ�কই আেছ �য সিত� বলেব আিম এেতা সময় �রেণ �থেকিছ। �রণ কেরই না সুতরাং বলেতও ি�ধা                                       
�বাধ কের । িলেখ থােক সারািদন এক ঘ�া �রেণ িছলাম, সুতরাং ল�া �তা আসাই উিচত তাইনা । 

এমন বাবা যাঁেক িদবা-রা� �রণ করা উিচত তাঁেক মা� একঘ�া �রণ কির , ল�া �তা আসাই উিচত তাইনা! এেতই                                     
বড় �� পির�ম । বাবােক আ�ান করা হয় , কতদরূ �থেক আেসন উিন িতিন �তা �গ� তাইনা । বাবা বেলন আিম                                         
নতুন দিুনয়ার �গ� হইনা। আিস পুরােনা দিুনয়ােত নতুন দিুনয়ার �াপনা করেত। এ হেলা পুরােনা দিুনয়া, এটাও �কউ                                 
যথাথ� ভােব জােন না । নতুন দিুনয়ার আয়ুই জােননা। বাবা বেলন এই নেলজ আিমই এেস িদেয় থািক তারপর                                   
�ামানসুাের এই নেলজ ল�ু হেয় যায় । আবার ক� পের এই ভূিমকার পুনরাবিৃ� হেব । আমােক আ�ান কের �িত বছর                                       
িশব জয়�ী পালন করা হয় । যা হেয় চেল যায় তার বাৎসিরক অন�ুান অনিু�ত হয় । িশববাবারও ১২ মাস পর জয়�ী                                         
পালন করা হয় িক� কেব �থেক পালন করা হে� এটা কারও জানা �নই । �ধু বেল থােক ল� বছর হেয় �গেছ ।                                           
কিলযুেগর আয়ুও ল� বছর িলেখেছ। বাবা বেলন এটা ৫ হাজার বছেরর িবষয় । সব��থম এই �দবতােদরই ভারেত রাজ�                                   
িছল । সুতরাং বাবা বেলন — আিম ভারেতর অেনক বড় অিতিথ, আমােক অধ�ক� ধের অেনক িনম�ণ িদেয় আসেছ,                                   
যখন খুব দঃুখী হেয় ওেঠ, তখন বেল �হ পিতত-পাবন এেসা আিম এেসওিছ পিতত দিুনয়ােত । আমার �তা রথ চাই না !                                         
আ�া অকাল মিূত� , তার আসন এটা । ( ��া শরীর) । বাবাও অকালমতূ� , এই আসেন এেস িবরাজ কেরন। �কউ �নেল                                       
চমেক যােব। এ বেড়াই রমণীয় িবষয় । যখন বাবা বেলন — বা�ারা, আমার মেত চল । মেন কর িশববাবা মত �দান                                         
কেরন, মরুলী পেড়ন । ইিনও বেলন (��া বাবা) আিমও মরুলী �েন তারপর �শানাব । �শানান �তা িতিন । ইিন ন�র                                       
ওয়ান পূজ� তারপর ন�র ওয়ান পূজারী হন (��া বাবা)। এখন ইিন পু�ষাথ�। বা�ােদর সবসময় �বাঝােনা উিচত —                                 
আিম িশববাবার �মত �পেয়িছ । যিদ �কউ উে�া কথা বেল তােক �ক কের �দেব । এই অটুট দঢ়ৃতা থাকেল তার                                       
�রসপনিসিবিল� িশববাবার । এটাই �ামায় িনধ�ািরত । িব� �তা আসেবই ,অেনক ক�ন ক�ন িব� আেস। িনেজর                               
স�ানেদর উপেরও িব� আেস। অতএব সবসময় মেন কর িশববাবা �বাঝাে�ন, তেবই �রণ থাকেব। িকছু বা�ারা ভােব                               
��া বাবা মত �দান কেরন, িক� তা নয় । িশববাবাই �রসপনিসবল । �দহ -অিভমান থাকার কারেণ �িত� মহূুেত�                                   
��ােকই �দেখ। িশববাবা কত মহান অিতিথ �রলওেয়র কিম�রাও জােননা , িনরাকারেক িকভােব জানেব বা িচনেব ।                               
তাঁর কখনও অসুখ হয়না িক� অসুেখর কারণ বেল �দন। ওরা িক কের জানেব এর মেধ� িক আেছ ? �তামরা বা�ারাও                                       
ন�রানসুাের জান। িতিন সব আ�ােদর িপতা আর ইিন (��া বাবা) �জািপতা মানেুষর িপতা। সুতরাং এনারা দজুন                               
(বাপদাদা) কত বেড়া অিতিথ । 

বাবা বেলন যা িকছু হে� �ামায় িনধ�ািরত, আিমও �ামার ব�েন আব� । িনধ�ারণ ছাড়া িকছুই করেত পািরনা ।                                   
মায়াও ভীষণ �বল। রাম আর রাবণ দজুেনরই ভূিমকা রেয়েছ । �ামায় যিদ রাবণ �চতন� হেতা তেব বলত— আিমও                                   



�ামানসুাের আিস। এ হেলা সুখ দঃুেখর �খলা। সুখ হেলা নতুন দিুনয়ােত ,দঃুখ পুরােনা দিুনয়ােত। নতুন দিুনয়ােত কত                                 
অ� সংখ�ক মানষু, পুরােনা দিুনয়ােত অসংখ� মানষু । পিতত -পাবন বাবােকই �ডেক বলা হয় পাবন দিুনয়া বানাও                                 
�কননা পাবন দিুনয়ােত কত সুখ িছল �সইজন�ই ক�-ক� আ�ান কের । বাবা সবাইেক সুখ �দান কের যান। এখন                                   
আবার তাঁর ভূিমকার পুনরাবিৃ� হে� । সৃি� কখেনাই িবনাশ হয়না। িবনাশ হওয়া ইমপিসবল । সম�ু এই পৃিথবীেতই                                 
আেছ । এটা িবে�র তৃতীয় তল । বেল থােক বন�ায় পিরণত হেয়েছ সব�� �ধু জল আর জল । তা সে�ও পৃিথবী �তা �মেঝ                                             
তাইনা, �সখােন জলও আেছ । পৃিথবীর �মেঝ কখেনাই �ংস হেত পাের না । জলও এই �মেঝর উপেরই রেয়েছ । �সেক�                                       
এবং ফা�� ��ার ( ি�তীয়, তৃতীয় তল) যা পৃিথবীর সূ� বতন (ধাম) আর পরমধাম �যখােন �কানও জল �নই । অন�                                       
জগেতর িতন� তল আেছ, যা �তামরা বা�ারা ছাড়া আর �কউ জােননা । এই খুিশর খবর সবাইেক খুিশর সােথ �শানােত                                     
হেব । এই অতীি�য় সুেখর �ৃিতিচ� �কবল তােদরই �রণীয় কের রােখ যারা স�ূণ� �েপ উ�ীণ� হেব। যারা িদবারা�                                   
সািভ� েস ত�পর থােক ,সািভ� স করেতই থােক তারাই অিতব খুিশেত থােক। কখেনা কখেনা এমন িদনও আেস যখন মানষু                                 
রােতও �জেগ থােক িক� আ�া �া� হেয় পড়েল ঘুেমােত হয়। আ�া ঘুেমােল শরীরও �েয় পেড়।আ�া না �েল শরীরও                                     
�শায়না। আ�াই �া� হেয় পেড় । আজ আিম বড় �া� — �ক বেল ? আ�া বেল । বা�ারা �তামােদর আ� অিভমানী                                         
হেত হেব , এেতই পির�ম । বাবােক �রণ না করেল , �দহী -অিভমানী না হেল �দহ স��েদর �রণ এেস যায় । বাবা                                           
বেলন �তামরা ব�হীণ হেয় এেসিছেল ব�হীণ হেয়ই �যেত হেব । এই �দেহর স�� ইত�ািদ ভুেল যাও। এই শরীের �থেক                                     
আমােক �রণ করেল সেতা�ধান হেত পারেব। বাবা কত বড় অথির� । বা�ারা ছাড়া �কউ জােননা । বাবা বেলন                                   
আিম দীনব�ু, সবাই সাধারণ। পিতত-পাবন বাবা এেসেছন, এটা জানেল জানা �নই কত ভীড় হেব । বড় বড় ( িবখ�াত,                                     
নামীদািম) মানষু এেল কত ভীড় হেয় যায় । �ামােত এনার ভূিমকা হেলা ��।ধীের ধীের �তামরা যত অ�সর হেব                                   
�তামােদর �ভাব বিৃ� পােব এবং িবনাশ সংঘ�ত হেব । এমিনই �তা িকছু পাওয়া যায় না । �রণ করেল বাবার পিরচয়                                       
�পেয় যােব । সবাই �পৗছেত পারেব না । �যমন �যসব কন�া/মাতা পিরবােরর শ�ৃেল আব� থােক তারা বাবার সােথ                                   
িমিলত হেত পােরনা ,কত অত�াচার সহন করেত হয় । িবকার ত�াগ করেত পােরনা । বেল সৃি� তেব িকভােব চলেব ?                                       
বাবা বেলন সৃি�র �বাঝ িক বাবার উপর নািক �তামােদর উপর? বাবােক �জেন �গেল এরকম �� করেবনা । তােদর বল                                     
,�থেম বাবােক �তা জান তারপর সবিকছু জানেত পারেব। �বাঝােনার জন� যুি� চাই। আ�া ! 

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা, বাপদাদার ��হ �রণ আর �ডমরিনং । �হানী বাবা �হানী বা�ােদর                             
জানাে�ন নম�ার । 

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-* 

১) সবসময় হাইেয়� অথির� বাবার �রেণ থাকেত হেব । িবনাশী �দহেক না �দেখ �দহী-অিভমানী হওয়ার পু�ষাথ�                               
করেত হেব । �রেণর �কৃত চাট�  রাখেত হেব । 

২) িদবারা� সািভ� েস ত�পর �থেক অপার খুিশেত থাকেত হেব। িতন �লােকর রহস� সবাইেক উৎফু�তার সােথ �বাঝােত                               
হেব । িশববাবা �য �মত �দন তার �িত অটুট দঢ়ৃতা �রেখ চলেত হেব, �কানও িব� এেল ঘাবড়ােনা উিচত নয়,                                     
�রসপনিসবল িশববাবা, �সইজন� সংশয় �যন না আেস। 
*বরদানঃ-*  বরদান:- সময় আর সংকে�র �সবায় অপ�ণ করেত সমথ� মা�ার িবধাতা,বরদাতা ভব 

এখন িনেজর �ছাট-�ছাট কথার িপছেন, শরীেরর িপছেন,মেনর িপছেন,সাধেনর িপছেন ,স�ে�র িপছেন                     
সময় আর সংকে�র পিরবেত� এেক �সবা কােয� অপ�ণ কর ,এই সমপ�ণ সমােরােহর সােথ পালন কর ।                               
�িত� �াস ��ােস �সবা করার জন� ভােলাবাসা , িনিব�তা থা�ক । �সবােত একা� হেল � -উ�িতর                               
িগ� সততই �া� হেব । িব� কল�ােণর মেধ�ই � -কল�াণ িনিহত আেছ সুতরাং িনর�র মহাদানী ,মা�ার                               
িবধাতা আর বরদাতা হও। 

*��াগানঃ-*  ��াগান:- িনেজর ই�ােক দমন করেত পারেল অেনক সমস�া কম হেয় যােব । 
  


