
 

 

 

ও� শাি� । আ�ােদর িপতা আ�া �পী বা�ােদর �বাঝাে�ন, বঝুেত পােরা আমরা অথ�াৎ �া�ণরাই আ�ােদর (�হানী)                               
িপতােক িচনেত পাির। দিুনয়ােত �য �কােনা মানষুই �হানী িপতা, যাঁেক গড ফাদার বা পরমিপতা পরমা�া বলা হয়,                                 
ওঁনােক জােন না। যখন �সই আ�ােদর িপতা আেসন তখনই আ�া �পী বা�ােদর পিরচয় �দন। এই নেলজ না সৃি�র                                   
আিদেত থােক, না সৃি�র অে� থােক। �তামােদর এখন নেলজ �া� হেয়েছ, এইটা হেলা সৃি�র অ� আর আিদর স�মযুগ।                                   
এই স�ম যুগেকই জােন না �তা বাবােক িক কের জানেব ! বেল- �হ পিতত- পাবন এেসা, এেস পিব� কেরা, িক� এইটা                                         
জানা �নই �য পিতত-পাবন �ক আর কখন িতিন আসেবন। বাবা বেলন- আিম �যই হই �যমনই হই, আমােক �কউই জােন                                     
না। যখন আিম এেস পিরচয় িদই তখন আমােক জােন। আিম িনেজর আর সৃি�র আিদ-মধ�-অে�র পিরচয় স�মযুেগ                               
একবারই এেস িদই। কে�র �শেষ আবার এেস থািক। �তামােদর যা বিুঝেয় থািক �সটা আবার �ায় িবল�ু হেয় যায়।                                   
সত�যুেগর �থেক কিলযুেগর �শষ পয�� �কােনা মানষুই আমােক অথ�াৎ পরমিপতা পরমা�ােক জােন না। না                           
��া-িব�ু-শ�রেক জােন। আমােক মানষুরাই ডােক। ��া-িব�ু-শ�র িক আর ডােক ! মানষু দঃুখী হেল তখন ডােক।                             
সূ�বতেনর �তা কথাই �নই। আ�ােদর (�হানী) িপতা এেস িনেজর আ�া�পী (�হানী) বা�ােদর অথ�াৎ �হ(আ�া)                           
�ক বেস �বাঝান। আ�া, �হানী িপতার নাম িক? যাঁেক বাবা বলা হয়, অবশ�ই �কােনা নাম হওয়া উিচত। বরাবর নাম                                     
একই গাওয়া হয় িশব। এটা হেলা নািম-দামী, িক� মানষু অেনক নাম �রেখেছ। ভি� মােগ� িনেজেদর বিু�েতই এই িল�                                   
�প �তরী কের �রেখেছ। তবওু নাম হেলা িশব। বাবা বেলন আিম একবার আিস। এেস মিু� জীবন-মিু�র উ�রািধকার                                 
িদই। মানষু যিদও নাম কের-- মিু�ধাম, িনব�াণধাম, িক� িকছুই জােন না। না বাবােক জােন, না �দবতােদর। এইটা                                 
কােরারই জানা �নই বাবা ভারেত এেস কীভােব রাজধানী �াপন কেরন। শা�েতও এইরকম �কােনা কথা �নই �য                               
পরমিপতা পরমা�া কীভােব এেস আিদ সনাতন �দবী-�দবতা ধেম�র �াপনা কেরন। এমন না �য সত�যুেগ �দবতােদর                             
�ান িছেলা, যা হািরেয় িগেয়েছ। না, যিদ �দবতােদর মেধ�ও এই �ান থাকেতা �তা �চিলত থাকেতা। ইসলাম �বৗ�                                 
ইত�ািদ যারা আেছ তােদর �ান �চিলত আেছ, সবাই জােন �য- এই �ান �ায় িবল�ু হেয় যায়। আিম যখন আিস �তা                                       
�যই সব আ�ারা পিতত হেয় রাজ� হািরেয় বেস আেছ, এেস তােদর পিব� কির। ভারেত রাজ� িছেলা তেব হারােলা িক                                     
কের, �সটাও কােরার জানা �নই �সইজন� বাবা বেলন বা�ােদর কেতা তু� বিু� হেয় িগেয়েছ। আিম বা�ােদর এই �ান                                   
�দান কের �াল� িদেয় থািক আবার সব িকছু ভুেল যায়। বাবা িক ভােব এেসেছন, িক কের বা�ােদর িশ�া িদেয়েছন,                                     
�সই সব ভুেল যায়।এও �ামােত ি�র আেছ। িবচার সাগর ম�ন করার জন� বা�ােদর অেনক বিু�র দরকার। 

বাবা বেলন এই �য শা� ইত�ািদ �তামরা পেড় এেসেছা এ'সব �তামরা সত�যুগ- ��তােত পড়েত না। �সখােন িছেলাই না।                                   
�তামরা এই নেলজ ভুেল যাও, আবার গীতা ইত�ািদ শা� �কাথা �থেক এেলা ? যারা গীতা �েন এই পদ �া� কেরেছ তারাই                                         
জােন না �তা আবার অেন�রা িক কের জানেত পারেব ? �দবতারাও জানেত পাের না। আমরা মানষু �থেক �দবতা                                   
কীভােব হলাম। �সই পু�ষােথ�র পাট� ই ব� হেয় িগেয়েছ। �তামােদর �াল� �� হেয় িগেয়েছ। �সখােন এই নেলজ হেত                                 
পাের িক কের। বাবা বিুঝেয়েছন এই নেলজ �তামােদর আবার �া� হে�, পূব� কে�র ন�ায়। �তামােদর রাজেযাগ িশিখেয়                                 
�াল� �দওয়া হয়। �সখােন আবার �তা দগু�িত থােকই না। তাই �ােনর কথাও �তা উঠেত পাের না। �ান হেলাই স�িত                                     
�া� করার জন�। �সটা িদেত পােরন একমা� বাবা। স�িত আর দগু�িত শ� এইখান �থেকই �বর হয়। ভারতবাসীই স�িত                                   
�া� কের। মেন করা হয় �হেভনলী গড ফাদার �হেভন রচনা কেরিছেলন। কেব রচনা কেরিছেলন ? এর িকছুই জানা                                   
�নই। শাে� ল� বছর িলেখ িদেয়েছ। বাবা বেলন - বা�ারা, �তামােদর আবার নেলজ িদি� আবার এই নেলজ �শষ হেয়                                     
যােব �তা ভি� �� হেব। অধ� ক� হেলা �ান, অধ� ক� হেলা ভি�। এটাও �কউ জােন না। সত�যুেগর আয়ু ল� বছর                                         
িদেয় িদেয়েছ। তেব জানেব িক কের। ৫ হাজার বছেরর কথাও ভুেল িগেয়েছ। �তা ল� বছেরর কথা জানেব িক কের।                                     

23-01-2021  �াতঃ মরুিল  ও� শাি�  "বাপদাদা"  মধুবন 

"িমি� বা�ারা - �িত পদে�েপ �মত অনসুরণ কের চেলা, এইটা ��ার মত না িশববাবার এেত ি�য়মান হেয়া না" 
*��ঃ -  ভােলা ��েনর বা�ারা �কা� গভীর রহস� সহেজই বঝুেত �পের যায় ? 
*উ�রঃ -  ��া বাবা �বাঝাে�ন না িশববাবা - এই কথা ভােলা ��ণ যােদর তারা সহেজই বঝুেত �পের যায়। �কউ                                 

�তা এেতই মষুের পেড়। বাবা বেলন, বা�ারা বাপদাদা হেলন দইুজন একি�ত। �তামরা ি�য়মান হেয়া না।                             
�মত বেুঝ চলেত থােকা। ��া বাবার মতামেতরও �র�ি�বল হেলন িশববাবা। 



িকছুই �বােঝ না। বাবা কেতা সহেজ �বাঝান। কে�র আয়ু হেলা ৫ হাজার বছর। যুগই হেলা ৪ �ট। চারেটর ই�য়�াল টাইম                                       
অথ�াৎ সমান সময় হেলা ১২৫০ বছর। এইটা হেলা �া�ণেদর িমডেগট (বামন) যুগ। খুবই �ছােটা ওই ৪ যুেগর �থেক। তাই                                     
বাবা আলাদা আলাদা রীিতেত নতূন নতূন পেয়�� সহজ ভােব বা�ােদর �বাঝােত থােকন। ধারণা করেত হেব                             
�তামােদর। পির�ম �তামােদর করেত হেব। �ামা অনসুাের যা বিুঝেয় এেসিছ �সই পাট� চেল এেসেছ। যা বলার িছেলা                                 
�সটাই আজ বলিছ। ইমাজ� হেত থাকেছ। �তামরা �েন যাে�া। �তামােদরই ধারণ করেত আর করােত হেব।আমার �তা                                 
ধারণ করেত হেব না। �তামােদর �শানাই, ধারণা করাই। আিম আ�ার মেধ� পাট� রেয়েছ পিততেক পিব� কের �তালার।                                 
যারা পূব� কে� বিুঝেয়িছলাম �স�েলাই পুনরায় বলার জন� আসেছ।আিম �থম িদেক জানতাম না �য িক �শানাব। যিদও                                   
এঁনার �সাল িবচার সাগর ম�ন কের থােক। ইিন িবচার সাগর ম�ন কের �শানান না বাবা �শানান-- এইটা হেলা বড়ই                                     
রহস�জনক ব�াপার, এর জন� ��ণ খুবই ভােলা চাই। যারা সািভ� েস তৎপর হেব তােদরই িবচার সাগর ম�ন চলেত                                 
থাকেব। 

বা�েব কন�ারা ব�ন-ম�ু হয়। তারা এই আধ�াি�ক পাঠ পড়েত �� কের �দয়, ব�ন �তা িকছু �নই। �মারীরা ভােলা                                   
ভােব তুেল িনেত পাের, তােদরেকই পড়েত আর পড়ােত হেব । ওেদর উপাজ� েনর দরকার �নই। �মারীরা যিদ ভােলা কের                                   
এই নেলজ বঝুেত পাের �তা সবেচেয় ভােলা হয়। �সি�েবল হেল �তা ব�া�- এই আধ�াি�ক উপাজ� েন �লেগ যায়। �কউ �তা                                     
শখ কের �লৗিকক পড়া পড়েত থােক। �বাঝােনা হেয় থােক-- এেত �কােনা লাভ �নই। �তামরা এই �হানী পাঠ পেড়                                   
সািভ� েস �লেগ পেড়া। �সই পড়া �তা �কােনা কােজর না। পেড় িনেয় চেল যায় গৃহ� ব�বহাের। গৃহ�ী মাতা হেয় যায়।                                     
কন�ােদর �তা এই নেলেজ �লেগ পড়া উিচত। �িত পেদ �মত অনসুরণ কের চেল ধারণােত �লেগ পড়েত হেব। মা�া                                   
�থমিদেক এেসেছন আর তারপর এই অধ�য়ণ �� কের িদেয়েছন, কেতা �মারীরা �তা হািরেয় িগেয়েছ। �মারীেদর চা�                               
(সুেযাগ) হেলা ভােলা। �মত অনযুায়ী চলেল খুবই ফা�� �াস হেব। এইটা �মত না ��� মত না ��া বাবার মত-- এেত                                       
মষুের পেড়। তবওু �তা এটা বাবারই রথ, তাই না! এঁনার �ারা িকছু ভুল হেয় �গেল, �তামরা �মেত চলেত থাকেল �তা                                       
�সটা িনেজ �থেকই �ক কের �দেবন। �মত �া�ও হেব এখন এঁনার �ারা। সব�দা মেন রাখেত হেব �মত �া� হেল                                     
আবার যা িকছুই �হাক-- �রসপি�বল িশব বাবা থােকন । এঁনার �ারা িকছু হেল, বাবা বেলন আিম �রসপি�বল।                                 
�ামােত এই রহস� িনধ�ািরত হেয় আেছ। এঁনােকও (��া বাবােক) সংেশাধন করেত পােরন । বাবা �য িতিন ! বাপদাদা                                   
দইুজন একে� রেয়েছন, তাই িব�া� হেয় যায়। বঝুেত পাের না িশববাবা বলেছন না ��া বাবা । যিদ মেন কেরা                                     
িশববাবাই মত �দন �তা অনড় �থেকা। িশববাবা যা �বাঝান �সটা রাইটই হয়। �তামরা বেল থােকা, বাবা আপিনই                                 
আমােদর বাবা-�চার-�� । তাই �মত অনযুায়ী চলেত হয়, তাই না ! িতিন যা বেলন �সই অনযুায়ী চেলা। সব�দা মেন                                     
কেরা িশববাবা বেলন-- িতিন হেলন কল�াণকারী, এঁনার(��া) �রসপি�িবিল�ও ওঁনার(িশববাবার) উপর। ওঁনার রথ                       
�য িতিন ! িব�া� �কন হও - জািন না এইটা ��ার রায় না িশববাবার ? �তামরা �কন �বােঝা না িশববাবাই �বাঝান।                                         
�মত যা বলেব �সইটা করেত থােকা। অেন�র মেত �তামরা আসেছাই বা �কন। �মত অনযুায়ী চলেল কখেনা সংশয়                                 
আসেব না। িক� চলেত পােরা না, তাই িবমষ� হেয় পেড়। বাবা বেলন �তামরা �মেতর উপর িন�য় (দঢ়ৃ িব�াস) রাখেল                                     
আিম �রসপি�বল হেবা। �তামরা যিদ সুিনি�ত না হেত পােরা তেব আিমও �রসপি�বল হেবা না। সবসময় মেন �কােরা                                 
�মত অনযুায়ী চলেতই হেব। িতিন যা বলেছন, চাই ভােলাবােসা, চাই মােরা-- এই গায়ন ওনার উে�েশ�ই রেয়েছ । এেত                                   
পদাঘাত ইত�ািদ করার �তা �কােনা ব�াপার �নই। িক� কােরার িব�াস জাগােনাই হেলা খুব মশুিকল। স�ূণ� িন�য়                               
(সুিনি�ত) হেয় �গেল �তা কম�াতীত অব�া হেয় যােব। িক� �সই অব�া আসেতই টাইম চাই। �সইটা হেব �শেষ, এেত                                   
অটল িব�াস থাকা চাই। িশববাবার �ারা �তা কখেনা �কােনা ভুল হেত পাের না, এঁনার (��া) �ারা হেত পাের। এই দইু                                       
জন হেলন একি�ত। িক� �তামােদর িন�য়ও রাখেত হেব-- িশববাবা �বাঝান, �সই অনযুায়ী আমােদর চলেত হেব। �তা                               
বাবার �মত মেন কের চলেত থােকা। তখন উে�াও �সাজা হেয় যােব, �কাথাও িম� আ�ার��াি�ংও হেয় যায়।                               
িশববাবা আর ��া বাবার মরুলীও খুব ভােলা কের বঝুেত হয়। বাবা বেলেছন না ইিন বেলেছন। এমন না �য ��া                                     
বেলনই না। িক� বাবা বিুঝেয়েছন--আ�া, মেন কেরা এই ��া িকছুই জােন না, িশববাবাই সবিকছু �শানান। িশববাবার                               
রথেকও �ান করাই, িশববাবার ভা�ারােত সািভ� স কির-- এইটা �রেণ থাকেল �সটাও ভােলা। িশববাবার �রেণ �থেক                             
যা িকছুই করেব খুবই �জারােলা হেব। মখু� ব�াপার হেলাই িশববাবােক �রণ করার মেধ�। অ� আর �ব। বািক হেলা                                   
িডেটল। 

বাবা যা �বাঝান তার উপর অ�ােটনশেনর িদেত হেব। বাবা হেলন পিতত-পাবন, �ােনর সাগর �য না। িতিনই পিতত                                 
শ�ূেক এেস �া�ণ কেরন। �া�ণেকই পিব� কেরন, শ�ূেক পিব� কেরন না, এই সব কথা �কােনা ভগবত ইত�ািদেত �নই।                                   



িকছু-িকছু শ� আেছ। মানেুষর �তা এটাও জানা �নই �য রাধা-কৃ�ই হেলা ল�ী-নারায়ণ। মষুের পেড়। �দবতারা �তা                               
হেলাই সূয�বংশী-চ�বংশী। ল�ী-নারায়েণর িডনােয়ি� (রাজ�), সীতা-রােমর িডনােয়ি�। বাবা বেলন ভারতবাসী                   
সুইট িচলে�ন �রণ কেরা, ল� বছেরর �তা ব�াপার �নই। কালেকর ব�াপার। �তামােদর রাজ� িদেয়িছলাম। এেতা                             
অপিরিমত ধন-�দৗলত িদেয়িছ। বাবা �তামােদর সম� িবে�র মািলক কেরেছন, আর �কােনা �দশ বা ভূিম িছেলা না, তেব                                 
�তামােদর িক হেলা! িব�ান, আচায�, পি�ত �কউই এই কথা� জােন না। একমা� বাবা বেলন- আের, ভারতবাসীগণ,                               
�তামােদর রাজ�-ভাগ� িদেয়িছলাম �তা। �তামরাও বলেব িশববাবা বলেছন- �তামােদর এেতা ধন িদেয়িছ, �তামরা                         
আবার �কাথায় হািরেয় �ফলেছা! বাবার উ�রািধকার কেতাই �জারােলা। বাবা িজ�াসা কেরন না িক বাবা চেল �গেল                               
ব�ু- পিরজন িজ�াসা কের। বাবা �তামােদর এেতা পয়সা িদেয়িছেলন- সব �কাথায় হািরেয় �গল! ইিন �তা হেলন অসীম                                 
জগেতর িপতা। বাবা কড়া �থেক হীের তুল� কেরেছন। এেতা রাজ� িদেয়েছ আবার পয়সা �কাথায় �গল? �তামরা িক                                 
জবাব �দেব? কােরারই �বাধগম� হয় না। �তামরা মেন কেরা বাবা �ক িজ�াসা কেরন- এেতা কাঙাল িক কের হেল!                                   
�থেম সবিকছু সেতা�ধান িছেলা, তারপর কলা �মশ কম হেত থােক �তা সব িকছু কম হেয় যায়। সত�যুেগ �তা                                   
সেতা�ধান িছেলা, ল�ী-নারায়েণর রাজ� িছেলা। রাধা-কৃ�র �থেক ল�ী-নারায়েণর নাম �বশী। ওনােদর �কােনা �ািন                         
�লখা হয়িন আর সকেলর জন� িন�া �লখা হেয়েছ। ল�ী-নারায়েণর রাজে� �কােনা �দত� ইত�ািদেক বলা হয় না। �তা                                 
এই সব কথা �বাঝার আেছ। বাবা �ান ধন�বাদ �ারা ঝুিল ভের �দন। বাবা বেলন বা�ারা এই মায়া �থেক সাবধান                                     
থােকা। আ�া! 

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার ��হ-সুমন �রণ-ভালবাসা আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা                       
ওঁনার আ�া �পী স�ানেদর জানাে�ন নম�ার। 

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-* 

১| �সি�েবল হেয় সিত�কােরর �সবােত িল� থাকেত হেব। জবাব �দওয়ার জন� এক বাবা আেছন, �সইজন� �মেতর �িত                                 
সংশয় রাখেত �নই। িব�ােস অটল থাকেত হেব। 

২| িবচার সাগর ম�ন কের বাবার �বাঝােনা �িত� ব�াপাের অ�ােটনশন িদেত হেব। �য়ং �ান ধারণ কের অপরেক                                 
�শানােত হেব। 

  

*বরদানঃ-*  িনেজর �ত�� �মাণ �ারা বাবােক �ত�� করেত স�ম ��� ভাগ�বান ভব 
�য �কােনা ব�াপাের �� করার জন� অেনক ধরেনর �মাণ �দওয়া হয়। িক� সবেচেয় ��� �মাণ হেলা                               
�ত�� �মাণ। �ত�� �মাণ অথ�াৎ যাই হেব, যার হেব তার �ৃিতেত থাকেত হেব। �য বা�ারা িনেজর                               
যথাথ� বা অনািদ ��েপ ি�র থােক তারাই বাবােক �ত�� করার জন� িনিম� হয়। তােদর ভাগ� �দেখ,                               
যারা ভাগ� �তরী কের তােদর �রণ �তঃ�ূত�  ভােবই আেস। 

*��াগানঃ-*  িনেজর ক�ণার দিৃ� �ারা �িত� আ�ােক পিরবত� ন করেত স�ম �য, �সই হেলা পুণ� আ�া। 


