
 

 

 

ও� শাি� । িমি� িমি� হারািনিধ বা�ারা এটা �তা �বােঝ �য এই পুরােনা দিুনয়ােত আমরা হলাম অ� িদেনর �মণকারী                                     
(পিথক) । দিুনয়ার মানষু �তা মেন কের এখনও ৪০ হাজার বছর এখােন থাকেত হেব। বা�ারা �তামােদর �তা িন�য়                                   
আেছ তাই না ! এই কথাটা ভুেল �যওনা। এখােন বেস আেছা �তা বা�ারা �তামােদর অ�ের খুবই খুিশ হওয়া উিচত। এই                                       
�চাখ িদেয় যা িকছু �দখছ এসব িকছুই িবনাশ হেয় যােব। আ�া �তা হল অিবনাশী। এটাও বিু�েত আেছ �য আমরা                                     
আ�ারা স�ূণ� ৮৪ জ� িনেয়িছ, এখন বাবা এেসেছন িনেয় যাওয়ার জন�। পুরােনা দিুনয়া যখন �শষ হেয় আেস তখন                                   
বাবা আেসন নতুন দিুনয়া বানােনার জন�। নতুন দিুনয়া �থেক পুরােনা, পুনরায় পুরােনা দিুনয়া �থেক নতুন দিুনয়া, এই                                 
চে�র �ান �তামােদর বিু�েত আেছ। অেনকবার আমরা এই চ� পির�মা কেরিছ। এখন এই চ� স�� হে�। পুনরায়                                 
নতুন দিুনয়ােত আমরা অ� কেয়কজন �দবতারাই থাকেবা। �সখােন মানষু থাকেব না। এখন আমরা মানষু �থেক �দবতা                               
হি�। এটা �তা পা�া িন�য় আেছ তাইনা! বািক সবিকছুই কেম�র উপর িনভ� রশীল। মানষু উে�াপা�া কম� করেল �তা                                 
তােদর অ�ের অনেুশাচনা অবশ�ই হয়, এই জন� বাবা িজ�াসা করেছন �য এই জে� এমন �কােনা পাপ কম� করিন �তা ?                                       
এটা হল িছঃ িছঃ রাবণ রাজ�। এটাও �তামরা বেুঝ �গেছা। দিুনয়া এটা জােন না �য রাবণ �কান িজিনেসর নাম। বাপুজী                                       
বেলিছেলন, রামরাজ� চাই িক� অথ� জানেতন না। এখন অসীম জগেতর বাবা �বাঝাে�ন রামরাজ� �কান �কােরর হয়।                               
এটা �তা হল অ�কারা�� দিুনয়া। এখন অসীম জগেতর বাবা বা�ােদরেক অিবনাশী উ�রািধকারী �দান করেছন।                           
এখন �তামরা আর ভি� কর না। এখন বাবার হাত �া� হেয়েছ। বাবার সহায়তা ছাড়া এতিদন �তামরা িবষয় �বতরণী                                   
নদীেত হাবডুুবু �খেয়িছেল, অেধ�ক ক� হলই ভি�। �ান�া� হওয়ার সােথ সােথ �তামরা নতুন দিুনয়া সত�যুেগ চেল                               
যাও। এখন বা�ারা �তামােদরেক এটা িন�য় আেছ �য - আমরা বাবােক �রণ করেত করেত পিব� হেয় যাব, পুনরায়                                   
পিব� রােজ� আসেবা। এখন পু�েষা�ম স�ম যুেগই �তামােদর �া� হয়। এটা হল পু�েষা�ম স�ম যুগ। যখন �তামরা                                 
অসু�র (িছঃ িছঃ) �থেক সু�র, কাঁটা �থেক ফুল �তির হও। �ক �তরী করেছন ? বাবা। বাবােক �জেনেছা। িতিন হেলন                                     
আমােদর আ�ােদর অসীম জগেতর বাবা। �লৗিকক বাবােক অসীম জগেতর বাবা বলা যায়না। আ�ােদর িহসােব                           
পােরােলৗিকক বাবা হেলন সকেলর বাবা। পুনরায় ��ারও কম�ি�য়া চাই তাই না! বা�ারা �তামরা সকেলর কম�ি�য়ােক                             
�জেনছ। িব�ুরও কম�ি�য়ােক �জেনছ। কেতাই না সি�ত হেয় থােকন। িতিন হেলন �েগ�র মািলক তাই নািক।এঁনােক �তা                               
স�েমরই বলা যায়। মলূবতন, সূ� বতন, �লূ বতন, এসব �তা স�েমই আেস তাই না। বারা �বাঝাে�ন �য পুরােনা                                   
দিুনয়া আর নতুন দিুনয়াযর এই হল স�ম। �তামরা আ�ান কেরিছেল �য, �হ পিতত পাবন এেসা। পিব� দিুনয়া হল নতুন                                     
দিুনয়া আর পিতত দিুনয়া হল পুরােনা দিুনয়া। এটাও জােনা �য অসীম জগেতর বাবারও পাট� আেছ। িতিন হেলন                                 
ি�েকটার ডাইের�র তাইনা। সবাই মান� কের, �তা অবশ�ই তাঁর �কােনা না �কােনা অ�াি�িভ� �তা থাকেবই তাই না!                                 
তাঁেক ব�ি� বলা যায় না, কারণ ওঁনার �তা �কােনা শরীর �নই। বািক সবাইেক হয় মানষু নয়েতা �দবতা বলা যায়। িশব                                       
বাবােক �তা না �দবতা, না মানষু বলা �যেত পাের, �কননা তাঁর �তা �কােনা শরীরই �নই। এটা �তা িকছু সমেয়র জন�                                       
িনেয়েছন। িতিন বেলন - িমি� িমি� বা�ােদরেক আিম শরীর ছাড়া রাজেযাগ িকভােব �শখাব! মানষু আমােক নিুড়েত                               
কাঁকেড়, মা�র ভাঙা পাে�র টুকেরােত বেল িদেয়েছ, িক� এখন �তা বা�ারা �তামরা বেুঝছ �য আিম িকভােব আিস!                                 
এখন �তামরা রাজেযাগ িশখেছা। �কানও মানষু �তা �শখােত পাের না। �দবতারা সত�যুেগর রাজ� িকভােব িনেয়েছন?                             
অবশ�ই পু�েষা�ম স�ম যুেগ রাজেযাগ িশেখেছন। �তা এসব �রণ কেরা এখন বা�ারা �তামােদর মেধ� অসীম খুিশ                               
হওয়া চাই। এখন আমরা ৮৪-র চ� স�� কেরিছ। বাবা ক�-কে� আেসন। বাবা িনেজ বেলন �য এটা হল অেনক                                   
জে�র অি�ম জ�। �কৃ� িযিন সত�যুেগর ি�� িছেলন, িতিনও পুনরায় ৮৪ - র চ� পির�মা কেরিছ। �তামরা িশব                                   
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“িমি� বা�ারা - ��ট ��ট ��া� ফাদার অথ�াৎ সকল ধেম�র িপতােদরও আিদ িপতা হেলন �জািপতা ��া, যাঁর কত� ব�েক 
(অ�েপশন) বা�ারা, �তামরাই জােনা” 

*��ঃ -  কম�েক ��� বানােনার যুি� িক ? 
*উ�রঃ -  এই জে� �কানও কম� বাবার �থেক লিুকেয়া না, �মৎ-এর অনসুাের কম� কেরা তাহেল �েত�ক কম� ���                               

হেব। সবিকছুই কেম�র উপর িনভ� রশীল। যিদ �কউ পাপ কম� কের লিুকেয় �ফেল তাহেল তােক ১০০ �ন                               
শাি� �ভাগ করেত হেব, পাপ বিৃ� পােব, বাবার সােথ �যাগ �ভেঙ যােব। তারপর এইরকম পাপকম� কের                               
বাবার �থেক লিুকেয় �ফলা আ�ােদর সৈব�ব �িত হেয় যােব, এইজন� সত� বাবার সােথ সৎ থােকা । 



বাবার �তা ৮৪ জ� �তা বলেত পােরানা। �তামােদরও মেধ�ও ন�েরর �েম পু�ষাথ� অনসুাের জানেত পােরা। মায়া হল                                 
অত�� শি�শালী, কাউেক ছােড় না। এই বাবা ভােলা ভােবই তা জােনন। এই রকম �ভেবা না �য, বাবা হেলন অ�য�ামী।                                     
না, সকেলরই এি�িভ�র �ারা জানেত পারা যায় । সংবাদ আেস - মায়া কাঁচাই একদম �পেট ভের িনেয়েছ। বা�ারা,                                   
এইরকম অেনক কথাই �তামরা জানেত পােরা না, বাবা �তা সবই জানেত পােরন। সাধারণ মানষু মেন কের �য বাবা                                   
হেলন অ�য�ামী। বাবা বেলন, আিম অ�য�ামী নই। �েত�েকর চাল-চলন �দেখ সব িকছুই �বাঝা যায়। অেনেকরই                             
চাল-চলন খুব �নাংরা হেয় থােক। বাবা বা�ােদরেক সাবধান কের িদেয়েছন। মায়ার �থেক সাবধান থাকেত হেব। মায়া                               
এমনই, �কােনা না �কােনা �েপ একদম িগেল �ফলেব। পুনরায় যিদও বাবা �বাঝাে�ন তবওু বিু�েত বেস না। এইজন�                                 
বা�ােদরেক অেনক সাবধান থাকেত হেব। কাম হল মহাশ�। বঝুেতই পাের না �য আমরা িবকাের চেল �গিছ, এইরকমও                                 
হয়। এইজন� বাবা বলেছন, যিদ িকছু ভুল �� হেয় যায় তেব পির�ার কের বেল দাও, লিুকেয় �রেখানা না। নাহেল �তা                                       
১০০ �ণ পাপ হেয় যােব, �যটা অ�ের অনেুশাচনা হেত থাকেব। একদম �ভেঙ পড়েব। সত� বাবার সােথ একদম সত�                                   
হওয়া চাই। না হেল �তা অেনক অেনক �িত হেয় যােব। মায়া এই সময় �তা অেনক শি�শালী । এটা হল রাবেণর দিুনয়া।                                         
আমরা এই পুরােনা দিুনয়ােক �রণই বা করব �কন ! আমরা �তা নতুন দিুনয়ােক �রণ করব, �যখােন এখন যাি�।                                   
বাবা নতুন মহল বানাে�ন তাই বা�ােদরেক বঝুেত হেব �য আমােদর জন�ই �তির হে�। খুিশ থাকেব। এসব হল অসীম                                   
জগেতর কথা। আমােদর জন� নতুন দিুনয়া �গ� �তির হে�। �েগ� অবশ�ই মহলও থাকেব, থাকার জন�। এখন আমরা                                 
নতুন দিুনয়ােত যাি�। যত-যত বাবােক �রণ করেব ততই ফুেলর মত সু�র �তির হেব।আমরা িবকােরর বশীভূত হেয়                                 
কাঁটা হেয় িগেয়িছলাম। বাবা জােনন �য মায়া অেধ�কেক �তা একদম �খেয় �নয়। �তামরাও বঝুেত পােরা �য, যারা                                 
আেসনা তারা �তা মায়ার বশীভূত হেয় �গেছ, তাইনা ! বাবার কােছ �তা আেস না। এইরকম মায়া অেনকেকই িগেল                                   
�ফেল। অেনেকই ভােলা ভােলা বেল চেল যায় - আিম এইরকম করেবা, এটা করেবা, আিম �তা যে�র জন� �াণ িদেতও                                     
�তির আিছ। আজ তারা �নই। �তামােদর লড়াই হলই মায়ার সােথ। দিুনয়ােত এটা �কউ জােন না - মায়ার সােথ লড়াই                                     
িকভােব হয়। এখন বা�ারা বাবা �তামােদরেক �ােনর তৃতীয় �ন� িদেয়েছন, যার �ারা �তামরা অ�কার �থেক                             
আেলােত এেস �গেছা।আ�ােকই এই �ােনর �ন� িদেয়েছন, তখন বাবা বেলন, িনেজেক �তামরা আ�া মেন কেরা। অসীম                                 
জগেতর বাবােক �রণ কেরা। ভি�েতও �তামরা �রণ কের সব কাজ করেত, তাইনা। বেলওিছেল, আপিন এেল আপনার                               
কােছ আমরা সমিপ�ত হেয় যাব। িকভােব সমিপ�ত হেব ! এটা �থাড়াই �তামরা জানেত ! এখন �তামরা বেুঝছ �য আমরা                                     
�যরকম আ�া, �সইরকম বাবাও। বাবারও হল অেলৗিকক জ�। বা�ারা �তামােদরেক িকরকম ভােলা ভােলা পড়াে�ন!                           
িনেজরাই বেলা �য, ইিন হেলন �সই বাবা িযিন ক�-ক� আমােদর বাবা হেয়েছন।আমরাও বাবা বাবা বেল থািক, বাবাও                                   
বা�া-বা�া বেলন। িতিনই �চােরর �েপ রাজেযাগ �শখাে�ন।আর �তা �কউ রাজেযাগ �শখােত পাের না। �তামােদরেক                             
িবে�র মািলক বানাে�, তাই এইরকম বাবার হেয় পুনরায় �সই �চােরর িশ�াও �নওয়া চাই, তাই না। খুিশেত উৎফু�                                 
হওয়া চাই। আর যিদ িছঃ িছঃ �নাংরা হেয় যাও তাহেল পুনরায় �সই খুিশ আসেব না। তখন যতই মাথা খাটাক না �কন,                                         
�সই রকম আমােদর জািত ভাই থােক না। এখােন মানেুষর অেনক সারেনম থােক। �তামােদর সারেনম �দেখা কত বড়।                                 
ইিন হেলন বড় �থেকও বড় ��ট ��ট ��া� ফাদার ��া। তাঁেক �কউই জােননা। িশববাবােক �তা সব�ব�াপী বেল িদেয়েছ।                                   
��ােকও �কউ জােননা। িচ�ও আেছ ��া িব�ু শংকেরর। ��ােক সূ� বতেন িনেয় �গেছ। বােয়া�ািফ িকছুই জােননা।                               
সূ�বতেন ��ােক �দিখেয় িদেয়েছ, পুনরায় �জািপতা ��া �কথা �থেক আসেবন! �সখােন বা�ােদরেক দ�ক �নেবন                           
িক! কােরারই জানা �নই। �জািপতা ��া - বেল থােক িক� বােয়া�ািফ জােন না। বাবা বিুঝেয়েছন �য, ইিন হেলন                                   
আমার রথ। অেনক জে�র অে� আিম এঁনার আধার �হণ কির। এটাই হেলা পু�েষা�ম স�মযুগ গীতার এিপেসাড।                               
পিব�তাই হল মখু�। পিতত �থেক পিব� িকভােব হেত হেব, এটা দিুনয়ােত কােরারই জানা �নই। সাধুস� ইত�ািদ কখেনা                                 
�কউ এই কথা বলেব না �য �দেহর সােথ সবাইেক ভুেল যাও। এক বাবােক �রণ কেরা তাহেল মায়ার পাপ কম� সব                                       
ভ�ীভূত হেয় যােব। �কােনা �� কখনও এইরকম বলেবন না। 

বাবা �বাঝাে�ন - এই ��া িকভােব হন ? �ছাটেবলায় �ােমর যুবক িছেলন। ৮৪ জ� িনেয়েছন, �থম �থেক �� কের                                     
�শষ পয��। তাই নতুন দিুনয়া পুরােনা হেয় যায়। এখন বা�ারা �তামােদর বিু�র তালা খুেল �গেছ। তখন বঝুেত পারছ,                                   
ধারণা করেত পারেছা। এখন �তামরা বিু�মান হেয় �গছ। আেগ বিু�হীন িছেল। এই ল�ী নারায়ণ হেলন বিু�মান আর                                 
এখােন বিু�হীন হেয় �গেছন। সামেন �দেখা ইিন হেলন �েগ�াদ�ােনর মািলক তাই না। কৃ� �েগ�র মািলক িছেলন, পুনরায়                                 
�ােমর যুবক হেয়েছন। �তামােদরেক এটা ধারণ কের পুনরায় পিব�ও অবশ�ই হেত হেব। মখু� হলই পিব�তার কথা।                               
�লেখ - বাবা, মায়া আমােক নীেচ নািমেয় িদেয়েছ। �চাখ ি�িমনাল হেয় �গেছ। বাবা বেলন, িনেজেক আ�া মেন কেরা।                                   
ব�� এখন ঘের িফের �যেত হেব। বাবােক �রণ করেত হেব। অ� সমেয়র জন�, শরীর িনব�ােহর জন� কম� কের পুনরায়                                     



আমরা চেল যাব। এই পুরােনা দিুনয়ার িবনােশর জন� লড়াইও লােগ। এটাও �তামরা �দখেব �য িকভােব যু� লাগেব।                                 
বিু�র �ারা বঝুেত পারেব �য আমরা �দবতা হি� �তা আমােদর নতুন দিুনয়া চাই। এইজন� িবনাশ অবশ�ই হেব।                                 
�মেতর আধাের আমরা িনেজেদর নতুন দিুনয়া �াপন করিছ। 

বাবা বলেছন - আিম �তামােদর �সবায় উপি�ত হেয়িছ। �তামরা অনেুরাধ জািনেয়িছল, আমােদরেক, পিততেদরেক এেস                           
পিব� বানাও। তাই �তামােদর ডােক আিম এেসিছ, �তামােদরেক খুব সহজ রা�া বেল িদি�। "ম�না ভব" । ভগবানবুাচ,                                 
তাই না। �কবল কৃে�র নাম িদেয় িদেয়েছ। বাবার পের হল কৃ�। ইিন হেলন পরম ধােমর মািলক, িতিন হেলন িবে�র                                     
মািলক। সু�বতেন �তা িকছুই হয় না। সবার �থেক ন�র ওয়ান হেলন �কৃ�, যােক সবাই খুব ভােলাবােস। বািকরা                                 
পের পের আেস। �েগ� �তা সবাই �যেত পারেব না। তাই িমি� িমি� িমি� বা�ােদরেক অ�র �থেক খুিশেত থাকেত হেব।                                     
কৃি�ম খুশী হেল হেব না। বাইের �থেক িভ� িভ� রকেমর বা�ারা বাবার কােছ আেস, যারা কখেনা পিব� থােক না। বাবা                                       
�বাঝান �য, যিদ িবকাের যাও তেব এখােন আেসা �কন ? তারা বেল - িক করব, থাকেত পািরনা। �িতিদন এইজন� আিস,                                       
না জািন কেব কখন এইরকম তীর �লেগ যােব। আপিন ছাড়া স�িত �ক করেব ? এেস বেস যায়। মায়া অত�� �বল।                                       
িন�য়ও হয় - বাবা আমােদরেক পিতত �থেক পিব� সু�র ফুল বানান। িক� িক করেবা, তবওু সত� কথা �তা বেল -                                       
এখন অবশ�ই �স �ধের �গেছ হয়েতা। তার এটা িন�য় িছল - এঁনার �ারাই আমরা �ধের যােবা। 

এই সময় কেতা কেতা অ�া�র ! একজেনর িফচার (�চহারা, �বিশ�� ইত�ািদ) অেন�র সােথ িমলেব না। পুনরায় কে�র পর                                   
এরপর �সই একই রকেমর �বিশে��র পাট� পুনরাবিৃ� করেব। আ�ারা �তা সবাই িফ� আেছ, তাইনা। সকল অ�া�র                               
একদমই অ�া��েরট পাট� �� করেত থােক। এতটু�ও �হরেফর হয় না । সকল আ�ারাই হেলা অিবনাশী। তােদর মেধ�                                 
অিবনাশী পাট� পূব� িনধ�ািরত হেয় আেছ। এ সব হল অেনক �বাঝার িবষয়। কতইনা �বাঝােত থােক, তবওু ভুেল যায়।                                   
বঝুেত পাের না। এটাও �ামােত হওয়ারই িছল। �েত�ক কে�ই রাজ� �াপন হেয় থােক। সত�যুেগ আেসই অ� কেয়কজন -                                   
�সটাও আবার ন�েরর �মানসুাের। এখােনও ন�েরর �ম আেছ, তাইনা। একজেনর পাট� একজনই জােন, অন�রা জানেত                             
পাের না। আ�া! 

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা ওঁনার                         
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার। 

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-* 

১ ) সত� বাবার সােথ সব�দা সত� থাকেত হেব। বাবার উপর স�ূণ� সমিপ�ত হেয় �যেত হেব। 

২ ) �ানেক ধারণ কের বিু�মান হেত হেব। অ�র �থেক অসীম খুিশেত থাকেত হেব।�মেতর িব�ে� �কানও কাজ কের                                     
খুিশ হািরেয় �ফেলা না। 

  

# 'ম� ফিকর রমতা �যাগী' = �য �বরাগী, �যাগী �ভু ��েম ম� �থেক ঘুের ঘুের সে�শ িদেত থােক। 

*বরদানঃ-*  �ােনর �� কথা�িলেক �েন, �স�িলর ��প ধারণকারী বাবা সম �ানী আ�া ভব 
বাবা সম �ানী আ�া, �েত�ক কথার ��পেক অনভুব কের। �নেত �যমন ভােলা লােগ, গূঢ়ও মেন হয়,                               
িক� �শানার সােথ সােথ সমািয়ত করা অথ�াৎ ��প হওয়া - এরও অভ�াস থাকা চাই।আিম আ�া হলাম                                 
িনরাকার - এটা বারবার �নেত থােকা িক� িনরাকার �ৃিতর অনভুাবী হেয় �শােনা। �যইরকম পেয়�                           
�সইরকম অনভুব। এর �ারা �� সংকে�র খাজানা জমা হেত থাকেব আর বিু� এেতই ব�� থাকেব, তখন                               
ব�থ� সংক� �থেক সহেজই পার হেয় যােব। 

*��াগানঃ-*  নেলজ এবং অনভুেবর ডবল অথির� স�� আ�াই হল 'ম� ফিকর রমতা �যাগী' । 


