
 

 

 

ও� শাি� । এ� এক� বািড়, িব�িবদ�ালয় এবং এক� �িত�ান। বা�ারা, �তামােদর আ�া জােন �য উিন হেলন                                 
িশববাবা।আ�ারা হেলা শাল�াম। যার শরীর আেছ, শরীর বলেব না �য আমার আ�া।আ�া বেল আমার শরীর।আ�া                                   
হেলা অিবনাশী, শরীর িবনাশী। এখন �তামরা িনেজেদর আ�া বেল �জেনছ। আমােদর বাবা িশব, িতিন হেলন সু�ীম                               
ফাদার। আ�া জােন িতিন আমােদর সু�ীম ফাদার, সু�ীম �চার, এবং সু�ীম ��ও। ভি� মােগ� আ�ান কের বেল থােক                                   
— ও গড ফাদার, মতুৃ�র সময়ও �ডেক বেল — �হ ভগবান, �হ ঈ�র।আ�ান কের, তাইনা। িক� কােরা বিু�েতই যথাথ�                                       
রীিতেত বেসিন, ফাদার �তা সব আ�ােদর একজনই। তারপরও �ডেক বেল- �হ পিতত-পাবন, সুতরাং িতিন একজন                             
��, �ডেক বেল আমােদর দঃুখ �থেক ম�ু কের শাি�ধােম িনেয় চেলা, সুতরাং িতিন একজনই বাবা, পিতত-পাবন এবং                                 
স��ু। সৃি� চ� িকভােব �ঘাের, মানষু ৮৪ জ� িকভােব িনেয় থােক, অসীম জগেতর িহি�-িজেয়া�াফী িতিনই এেস                               
�শানান �সইজন� িতিন সু�ীম �চার। অ�ানতায় বাবা আলাদা,�চার আলাদা, ��ও আলাদা হয়। অসীম জগেতর                           
বাবা, �চার এবং স��ু একজনই। কত পাথ�ক�। অসীম জগেতর িপতা বা�ােদর অন� উ�রািধকার �দান কেরন।                             
�লৗিকক িপতা সীিমত উ�রািধকার িদেয় থােক। �সখােন পড়ােশানাও সীিমত। ওয়াে�� র িহি�-িজেয়া�াফী স�েক� �কউ                         
জােননা। এটাও �কউ জােননা ল�ী-নারায়ণ িকভােব রাজ� �পেয়িছল ? কত সময় ধের রাজ� শাসন কেরিছল ? ��তায়                                 
রাম-সীতা কতিদন রাজ� শাসন কেরেছ ? িকছুই জােন না। এখন বা�ারা �তামরা বেুঝছ অসীেমর িপতা এেসেছন                               
আমােদর িশ�া �দান করেত। এরপর বাবা স�িতর পথও বেল �দন। বাবা বেলন �তামরা ৮৪ জ� িনেত-িনেত পিতত                                 
হেয় যাও, এখন পিব� হেত হেব। এটা হেলা তেমা�ধান দিুনয়া। �িত� িজিনসেকই সেতা, রেজা এবং তেমার মধ� িদেয়                                   
আসেত হেব। এই �য সৃি� তারও আয়ু আেছ নতুন �থেক পুরােনা, পুরােনা �থেক আবার নতুন হয়। এটা �তা সবাই জােন,                                       
ভারতই সত�যুেগ িছল, �সখােন �দবী-�দবতােদর রাজ� িছল, আ�া তারপর ওেদর কী হেয়েছ ? ওরা পুনজ� � িনেয়,                               
সেতা�ধান �থেক সেতা, সেতা �থেক রেজা তেমােত এেসেছ। এতবার জ� িনেয়েছ। ভারেত ৫ হাজার বছর আেগ যখন                                 
ল�ী-নারায়েণর রাজ� িছল তখন ওখােন মানেুষর গড় আয়ু িছল ১২৫ -১৫০ বছর। তােক বেল অমরেলাক। ওখােন                               
কখেনাই অকােল মতুৃ� হয় না। এটা হেলা মতুৃ�েলাক। অমরেলােক মানষু অমর হয় ,আয়ু বিৃ� পায়। সত�যুেগ পিব� গৃহ�                                   
আ�ম িছল, তােক বেল িনিব�কারী ওয়া�� । এখন হেলা িবকার�� ওয়া�� । বা�ারা �তামরা এখন জােনা আমরা                             
িশববাবার স�ান। উ�রািধকার িশববাবার কাছ �থেকই পাওয়া যায়। এই দাদাও (��া) ঐ দাদার (�া� ফাদার) কাছ                               
�থেকই উ�রািধকার পায়। ড�ািডর (িপতা) �পা�� র উপর সবার অিধকার থােক। ��ােক বলা হয় �জািপতা। আদম                             
আর ইভ, আদম তার �ী। অসীেমর িপতা হেলন িনরাকার গড ফাদার। �জািপতা হেলন সাকার ফাদার। এনার িনেজর                                 
শরীর আেছ । িশববাবার িনেজর শরীর �নই। সুতরাং �তামরা ��া বাবার মাধ�েম িশববাবার কাছ �থেক উ�রািধকার                               
পাও। দাদার (িপতামহ) স�ি� �তা বাবার �ারাই �া� হেব, তাইনা। ��া বাবার মাধ�েম �তামরা িশববাবার �ারা                               
মানষু �থেক �দবতা হেয় উঠেছা। িশখ ধম� �ে� ওরা তাঁর মিহমা কেরেছন "মানষুেক �দব-�দবীেত পিরণত করেত                               
ঈ�েরর �বিশ সময় লােগিন"। ���ে� অেনক মিহমা করা হেয়েছ। �যমন বাবা বেলন অ� (ঈ�র)�ক �রণ করেল                               
বাদশাহী �তামােদর। এমনিক �� নানকও বেলেছন:- ঈ�েরর নাম জপ কর, সুখ পােব। ঐ িনরাকার অকালমতূ� বাবারই                               
মিহমা ওরা �গেয় থােক। বাবা বেলন আমােক �রণ করেল সুখ �া� হেব। সবাই িপতােক �রণ কের, যখন লড়াই �শষ                                     
হেব, ল�ী-নারায়েণর রােজ� �ধু এক� ধম� থাকেব। এটাই �বাঝার িবষয়। ভগবানবুাচ — পিতত-পাবন �ােনর সাগর                             
ভগবানেকই বলা হয়। উিনই দঃুখ হরণকারী সুখ �দানকারী। আমরা যখন বাবার স�ান িন�য়ই আমােদর সুেখ থাকা                               
উিচত। �কৃতপে� ভারতবাসীরাই সত�যুেগ িছল। বািক সব আ�ারা শাি�ধােম িছল, এখন �তা সব আ�ারাই এখােন                             
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"িমি� বা�ারা — �তামরা এখন অমরেলাক �াপেনর িনিম� হেয়ছ, �যখােন �কানও দঃুখ বা পাপ হেব না, ওটা হেলা 
িনিব�কারী ওয়া�� " 

*��ঃ -  — ঈ�রীয় পিরবােরর চমক�দ ��ান (পিরক�না) �কান� ? 
*উ�রঃ -  — ঈ�রীয় পিরবােরর ��ান হেলা — "ফ�ািমিল ��ািনং করা "। এক সত� ধম� �াপন কের অেনক ধেম�র                                 

িবনাশ করা। মানষু বাথ� কে�াল করার জন� ��ান �তির কের থােক, বাবা বেলন ওেদর ��ান অনসুাের                               
কাজ হেব না। আিমই এেস নতুন দিুনয়া �াপন কির অবিশ� সব আ�ারা তখন উপের ঘের চেল যায়।                                 
অ� সংখ�ক আ�ারাই থােক। 



আসেছ। এরপর আমরা িগেয় �দবী-�দবতা হব। �েগ�ও ভূিমকা পালন করেত হয়। এই পুরােনা দিুনয়া হেলা দঃুখ ধাম,                                 
নতুন দিুনয়া সুখধাম। ঘর যখন পুরােনা হেয় যায় তখন ওখান �থেক ইঁদরু, সাপ ইত�ািদ �বিড়েয় আেস । এই দিুনয়াও                                     
�তমন হেয় �গেছ। এই কে�র আয়ু ৫হাজার বছেরর । এখন এর অি�ম সময়। গা�ীজীও চাইেতন �য নতুন দিুনয়া িদি�                                     
�হাক, রাম রাজ� �হাক । িক� এই কাজ �তা বাবার। �দবতােদর রাজ�েকই রাম রাজ� বেল। নতুন দিুনয়ােত �তা অবশ�ই                                     
ল�ী-নারায়েণর রাজ� হেব। রাধা-কৃ� দজুেনই িভ�-িভ� রাজধানীর, িববাহ ব�েন আব� হেয় তারা ল�ী-নারায়ণ                         
হন। এই সময় তারা িন�য়ই �তমনই কম� করেছ। বাবা �তামােদর কম�-অকম�-িবকেম�র গিত স�েক� বেস বিুঝেয়েছন।                             
রাবণ রােজ� মানষু �য কম� করেব তা িবকম� হেয় যােব। সত� যুেগ কম� অকম� হেয় যায়। গীতােতও এই িবষেয় বলা                                       
হেয়েছ, িক� �সখােন নাম বদেল �দওয়া হেয়েছ। এটাই হেলা ভুল। কৃ� জয়�ী হয় সত�যুেগ। িশব হেলন িনরাকার                                 
পরমিপতা। কৃ� সাকার মানষু। �থেম িশব জয়�ী তারপর কৃ� জয়�ী ভারেতই পালন করা হয়। ভি� মােগ� িশবরাি�                                 
বলা হয়। বাবা এেস ভারতেক �েগ�র রাজ� িদেয় থােকন। িশব জয়�ীর পের উদযািপত হয় কৃ� জয়�ী, এই দইুেয়র                                   
মাঝখােন উদযাপন হয় রাখী �কননা পিব�তা �েয়াজন। পুরােনা দিুনয়ার িবনাশও হওয়া চাই। তারপর লড়াই �� হেল                               
সব �শষ হেয় যােব আর �তামরা এেস নতুন দিুনয়ােত রাজ� করেব। �তামরা এই পুরােনা দিুনয়া, মতুৃ�েলােকর জন�                                 
পড়ােশানা করছ না। �তামােদর পড়ােশানা হেলা নতুন দিুনয়া অমরেলােকর জন�। এই রকম �কােনা কেলজ হেব না। এখন                                 
বাবা বলেছন মতুৃ�েলােকর অি�ম সময় �সইজন� �ততার সােথ পঠন-পাঠন কের িবচ�ণ হেত হেব । উিন বাবা,                               
পিতত-পাবন, িশ�া �দান কেরন। সুতরাং এটা হেলা গড ফাদারলী ইউিনভািস��। ভগবানবুাচ তাইনা। কৃ� �তা                           
সত�যুেগর ি��। �সও িশববাবার কাছ �থেক উ�রািধকার �হণ কের। এই সময় সবাই ভিবষ�েতর জন� উ�রািধকার                             
�া� কের িনে� �কননা যত পড়েব ততই উ�রািধকার �া� হেব। না পড়েল পদ কম হেয় যােব। �যখােনই থােকা না �কন,                                       
ঈ�রীয় পড়ােশানা কর । মরুলী �তা িবেদেশও যায়। 

বাবা �রাজ সাবধান থাকার কথা মেন কিরেয় িদেয় বেলন - বা�ারা, বাবােক �রণ কর এর �ারা �তামােদর িবকম�                                   
িবনাশ হেব। আ�ার মেধ� �য খাদ জমা হেয় �গেছ তা �বিরেয় যােব। আ�ােক ১০০% িপওর হেত হেব। এখন আ�া                                     
ইমিপওর (অপিব�)। ভি� �তা মানষু অেনক কের থােক, তীেথ� যায়, �মলােতও ল� মানষু যায়। এেতা জ�-জ�া�র                               
ধের চেল আসেছ। পির�ম কের কত মি�র ইত�ািদ কের তারপরও িসিঁড় িদেয় নামেতই থােক (অধঃপতন হওয়া)। এখন                                 
�তামরা জান — আমরা উ�রেণর কলা �ারা সুখধােম যাব, তারপর আবার নীেচ নামব । কলা �মশঃ �াস �পেত                                   
থােক। একটা নতুন বািড়র চাকিচক� ১০ বছর পের অবশ�ই কেম যােব। �তামরা নতুন দিুনয়া সত�যুেগ িছেল। ১২৫০                                 
বছর পের রাম রাজ� �� হেয়িছল, এখন �তা স�ূণ� তেমা�ধান হেয় �গেছ। জনসংখ�াও বিৃ� �পেয়েছ। দিুনয়া পুরােনা                                 
হেয় �গেছ। ওরা �তা ফ�ািমিল ��ািনং-এর জন� কত পিরক�না কের িবমষ� হেয় পেড়। এই ��ািনং �তা গডফাদােরর কাজ,                                   
সত�যুেগ ৯-১০ ল� মানষু থাকেব। বািক সবাই িনেজর ঘর সুইট �হােম চেল যােব। এ হেলা ঈ�রীয় ফ�ািমিল ��ািনং। এক                                     
ধেম�র �াপনা, বািক সব ধেম�র িবনাশ। বাবা িনেজর কাজ কের চেলেছন। ওরা বেল (�লৗিকেক) যিদও িবকাের যাও স�ান                                   
�যন না হয়। এসব কের কখেনাই িকছু হেব না। এই ��ািনং অসীম জগেতর বাবার হােত রেয়েছ। বাবা বেলন আিমই দঃুখ                                       
ধামেক সুখধাম িনম�াণ কির। �িত ৫ হাজার বছর পের আিম আিস। কিলযুেগর �শেষ আর সত�যুেগর �থেম। এখন হেলা                                   
স�ম। যখন পিতত দিুনয়া �থেক পাবন দিুনয়া �তির হয়। পুরােনা দিুনয়ার িবনাশ ঘ�েয় নতুন দিুনয়া �াপন করা এটা                                   
একমা� বাবার কাজ। সত�যুেগ একটাই ধম� িছল, এই ল�ী-নারায়ণ িবে�র মািলক, মহারাজা-মহারাণী িছল । এটাও                             
�তামরা জােনা, এই মালা কার �তির। সবার উপের িশববাবা তারপর যুগল দানা ��া-সর�তী। ওনােদর এই মালা যা                                 
িব�েক নরক �থেক �গ�, পিতত �থেক পাবন কের �তােল। �য সািভ� স কের চেল যায় তার কথাই �রেণ থােক। সুতরাং                                     
বাবা �বাঝান — সত�যুেগ �তামরা পিব� িছেল তাইনা! �বিৃ� মাগ� পিব� িছল। সুেখ �কউ বাবােক �রণ কের না।                                   
দঃুেখই সবাই �রণ কের। বাবা হেলন মিু�দাতা, দয়াশীল, ি�সফুল (সুখদাতা)। িতিনই এেস সবাইেক মিু�-জীবনমিু�                           
িদেয় থােকন। তাঁেকই আ�ান কের বলা হয়, তুিম এেস আমােদর সুইট �হােম িনেয় চেলা। এখন সুখ �নই। এ হেলা �জার                                       
উপর �জার রাজ� শাসন। সত�যুেগও রাজা-রাণী, �জা থােক। বাবা বেলন — �দখ �তামরা �কমন িবে�র মািলক হেয়                                 
ওেঠা, ওখােন �তামােদর কােছ অগাধ ধন থােক। �সানার �তির ইঁট িদেয় বািড় �তির হয়। �মিশন �থেক �সানার ইঁট                                   
�বিরেয় আেস। তারপর তার উপের হীের-জহরত িদেয় �মাড়ােনা হয়। �াপেরও কত হীের িছল, যা লটু কের িনেয় �গেছ।                                   
এখন �তা অ� �সানাও �দখা যায় না। এসবই �ামায় িনধ�ািরত। বাবা বেলন আিম �িত ৫ হাজার বছর পের আিস।                                     
পুরােনা দিুনয়া িবনােশর জন� অেটাম�া�ক �বামা ইত�ািদ �তির হেয়েছ। এটা হেলা সােয়�। বিু� িদেয় এমনই সব িজিনস                                 
আিব�ার কেরেছ যার �ারা িনেজর �লেকই িবনাশ করেব। এসব �তা �রেখ �দওয়ার জন� �তির হয়িন। িরহাস�াল চলেতই                                 
থাকেব। যত�ণ পয�� রাজধানী �াপন না হে� তত�ণ লড়াই হেব না। ��িত চলেছ লড়াইেয়র, এর সােথ �াকৃিতক                                 



িবপয�য়ও হেব। এেতা মানষু থাকেব না। 

এখন বা�ােদর এই পুরােনা দিুনয়ােক ভুেল �যেত হেব। �ধু সুইট �হাম �েগ�র বাদশাহীেক �রণ করেত হেব। �যমন নতুন                                   
ঘর �তির হেল বিু�েত �ধু নতুন ঘরই �রেণ থােক তাইনা! এখন নতুন দিুনয়া �াপন হে�। বাবা হেলন সবার স�িত                                     
দাতা। সব আ�ারা চেল যােব, �ধু শরীর এখােন �শষ হেয় যােব। আ�া পিব� হেব বাবার �রণ �ারা, পিব� অবশ�ই                                     
হেত হেব। �দবতারা পিব� তাই না ! তােদর সামেন কখনও িবিড়, তামাক ইত�ািদ রাখা হয় না, ওরা হেলা �ব�ব।                                     
সত�যুগেক িব�ুপুরী বলা হয়। ওটা হেলা িনিব�কারী দিুনয়া। এটা িবকার�� দিুনয়া। এখন িনিব�কারী দিুনয়ােত �যেত                             
হেব। সময় অ�, এটা িনেজরাই বেুঝছ— অেটাম�া�ক �বামা �ারা সবিকছু �শষ হেয় যােব। লড়াই �তা হেবই। ওরা বেল                                   
আমােদর �কউ ��রণা �দয়,যা আমরা বািনেয় থািক। ওরা জােন �য িনেজর �েলরই িবনাশ হেত চেলেছ। িক� না বািনেয়                                   
থাকেত পাের না। শ�র �ারা িবনাশ এও �ামায় িনধ�ািরত। িবনাশ সামেন অেপ�া করেছ। �ান য� �ারাই িবনাশ                                 
��িলত হেয়েছ। এখন �তামরা �েগ�র মািলক হওয়ার জন� অধ�য়ন করছ। এই পুরােনা দিুনয়া �শষ হেয় নতুন �তির                                 
হেব। এই চ� ঘুরেতই থােক। িহি� মা� িরিপট ( ইিতহােসর পুনরাবিৃ� অবশ�ই হেব)। �থেম আিদ সনাতন �দবী-�দবতা                                 
ধম� িছল তারপর চ� বংশী �ি�য় ধম�;এরপর ইসলাম, �বৗ� ইত�ািদ ধম� এেসেছ। িবনােশর পের িন�য়ই �থম ন�েরই                                 
আসেব (সনাতন ধম�)। বা�ারা �তামােদর �ক পড়াে�ন ? িনরাকার িশববাবা, উিনই িশ�ক এবং স��ু। িতিন এেসই                               
িশ�া �দান কেরন, �সইজন�ই �লখা হেয়েছ িশব জয়�ী �থেক গীতা জয়�ী। গীতা জয়�ী �থেক � কৃ� জয়�ী। (                                   
পরমিপতা িশব �ারা গীতা রচনা, গীতা পাঠ �ারা � কৃ� হেয় ওঠা) । িশববাবা সত�যুেগর �াপনা কেরন। কৃ�পুরী                                   
সত� যুগেক বলা হয়। �তামােদর �কানও সাধু, স�, মানষু পড়াে�ন না। ইিন হেলন দঃুখ হরণকারী, সুখ কত� া, অসীম                                   
জগেতর িপতা। ২১ জে�র জন� �তামােদর উ�রািধকার �দান কেরন। িবনাশ �তা হেবই, এই সমেয়র জন�ই বলা হয় —                                   
িকছু মানেুষর স�দ ধুলায় িমেশ যােব, িকছু মানেুষর স�দ সরকার িনেয় �নেব। �চুর চুির ইত�ািদও হেব। আ�নও                                 
লাগেব। এই যে� সব �াহা হেব। �কাথাও অ�-�� আ�ন লাগেলও এখন তা িনেভ যােব। এরজন� িকছু সময় িদেত হেব,                                     
সব িনেজেদর মেধ� লড়াই করেব, ছাড়ােনার জন�ও �কউ থাকেব না। রে�র নদী বেয় যাওয়ার পর দেুধর নদী বইেব।                                   
যােক বেল অকারেণ র�পাত। বা�ারা সা�াতকার কেরেছ আবারও �সই সময় �তামরা সবিকছু চম� চ�ু িদেয় �দখেত                               
পােব। িবনােশর আেগ বাবােক �রণ করেল তেমা�ধান �থেক আ�া সেতা�ধান হেয় উঠেব। বাবা নতুন দিুনয়া �াপন                               
করার জন� �তামােদর �তির করেছন। রাজধানী স�ূণ� �াপন হেল তারপর িবনাশ হেব। আ�া! 

িমি� িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা, বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা ওঁনার                           
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার। 

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-* 

১ ) িব�ুপুরীেত যাওয়ার জন� িনেজেক �যাগ� কের তুলেত হেব। স�ূণ� পিব� হেত হেব, অ�� খাওয়া দাওয়া পানাহার                                   
(অ�� পানীয়) ত�াগ করেত হেব। িবনােশর আেগই িনেজর সবিকছু সফল করেত হেব। 

২ ) �ততার সােথ পঠন-পাঠন �ারা �ঁিশয়ার হেত হেব। �কােনা রকম িবকম� যােত না হয় তার �িত মেনােযাগী হেত                                     
হেব। 

  

*বরদানঃ-*  — ত�াগ আর তপস�া �ারা �সবায় সফলতা অজ� নকারী �কৃত �সবাধারী ভব 
�সবােত সফলতার মখু� সাধন হেলা ত�াগ আর তপস�া। ত�াগ অথ�া� মনসা স�ে�ও ত�াগ, �কানও                           
পিরি�িতর কারেণ, ময�াদার কারেণ, বাধ� হেয় ত�াগ করা �সটা িক� ত�াগ নয়। �ান ��প �ারা,                             
স�ে�ও ত�াগী হও আর তপ�ী অথ�া� সদা বাবার ভােলাবাসায় (লগেন) লভলীন, �ান, ��ম,আন�, সুখ,                           
শাি�র সাগের সমািহত হেয় যাওয়া। এরকম ত�াগী, তপ�ীই �সবায় সফলতা �া� করেত সমথ� �কৃত                           
�সবাধারী হয়। 

*��াগানঃ-*  িনেজর তপস�ার �ারা শাি�র ভাইে�শন (�ক�ন) ছিড়েয় �দওয়াই হেলা িব� �সবাধারী হওয়া। 


