
 

 

 

ও� শাি� । সকাল সকাল �ক এেস মরুলী বাজাে�ন ? দিুনয়া �তা একদমই �ঘার অ�কাের আেছ। �তামরা এখন মরুলী                                     
�নেছা। �ান সাগর, পিততপাবন �ােণ�র বাবার �থেক। িতিন হেলন �ােণর র�া কত� া ঈ�র। বলা হয় না, �য - �হ                                     
ঈ�র এই দঃুখ �থেক বাঁচাও। তারা �লৗিকেকর সহায়তা �াথ�না কের। এখন বা�ারা, �তামােদর অসীেমর জগেতর                             
সহায়তা �া� হে�, �কননা িতিন হেলন অসীম জগেতর বাবা, তাই না! �তামরা জােনা �য - আ�াও হল ��। বা�ােদর                                     
শরীর �ত�� । তাই বাবার �মৎ হল বা�ােদর �িত। সকল শাে�র িশেরামণী গীতা গাওয়া হেয় থােক। �কবলমা�                                 
�সখােন �কৃে�র নাম িদেয় িদেয়েছ। এখন �তামরা জােনা �য �মৎ ভগবানবুাচ। এটাও বেুঝ �গেছ �য ��াচারীেক                               
���াচারী �তরী করেত পােরন এক বাবা-ই। িতিন নর �থেক নারায়ণ �তির কেরন। সত�নারায়েণর কথাও আেছ।                             
গাওয়াও হেয় থােক অমরকথা। অমরপুরীর মািলক অথবা নর �থেক নারায়ণ বানােনার কথা হল একই। এটা হল                               
মতুৃ�েলাক। ভারতই অমরপুরী িছল। এটা কােরারই জানা �নই। এখােনই অমর বাবা পাব�তীেদরেক �িনেয়েছন। একজন                           
পাব�তী বা একজন ��ৗপদী িছেলন না। এসব �তা অেনক বা�ারা �নেছ। িশব বাবা ��া �ারা �শানাে�ন। বাবা বলেছন                                   
�য, আিম ��ার �ারা িমি� িমি� বা�ােদরেক �বাঝাি�। 

বাবা বিুঝেয়েছন, বা�ােদরেক আ� অিভমানী অবশ�ই হেত হেব। বাবা-ই �তির করেত পােরন। দিুনয়ােত এক� মানষুও                             
�নই যার মেধ� আ�ার �ান আেছ। আ�ারই �ান �নই �তা পরমা�ার �ান িকভােব হেত পাের। বেল �দয় �য আিমই                                     
আ�া তথা পরমা�া। কত বড় ভুেল সম� দিুনয়া �ফঁেস আেছ। একদমই পাথরসম বিু� হেয় �গেছ। িবেদশীেদরও                               
পাথরসম বিু� কম নয়, এটা বিু�েত আেসনা �য আমরা এই �য ব�� ইত�ািদ �তির করিছ, এটা �তা িনেজরও খুন, সম�                                       
দিুনয়ােক খুন করার জন� �তির করিছ। তাই এই সময় বিু� �কােনা কােজরই নয়। িনেজরই িবনােশর জন� সম� ��িত                                   
করেছ। বা�ারা, �তামােদর জন� এসব �কানও নতুন কথা নয়। �তামরা জােনা �য �ামা অনসুাের তােদরও পাট� আেছ।                                 
�ামার ব�েন বাঁধা আেছ। পাথরসম বিু� না হেল এরকম কাজ করেত পাের িক? সম� �েলর িবনাশ করেছ।আ�েয�র                                   
িবষয়, তাইনা - িক করেছ! বেস বেস আজ �ক চলেছ, কাল িমিলটাির বিু��� হেল �তা ��িসেড�েকও �মের �দয়।                                   
এইরকম-এইরকম ঘটনা �ায়শই ঘেট চেলেছ। কাউেকই সহ� করেত পােরনা। শি�শালী তাই না! আজকােলর দিুনয়ােত                           
হা�ামা অেনক হে�, পাথরসম বিু�ও অেনক আেছ। এখন বা�ারা �তামরা জােনা �য িবনাশ কােল যারা বাবার �থেক                                 
িবপরীত বিু� হেয় যায়, তােদর জন� িবনশ�ী গাওয়া হেয় থােক। এখন এই দিুনয়ার পিরবত� ন হেব। এটাও �তামরা জােনা                                   
�য বরাবর মহাভারেতর লড়াই �লেগিছল। বাবা এেস রাজেযাগ িশিখেয়িছেলন। শা�েত �তা �টাটাল িবনাশ �দিখেয়                           
িদেয়েছ। িক� �টাটাল িবনাশ �তা হয় না, তাহেল �তা �লয় হেয় যােব। মানষু �কউই থাকেবনা, �কবল মা� পাঁচ ত�                                     
�থেক যােব। এরকম �তা হেত পাের না। �লয় হেয় �গেল �তা মানষু �কাথা �থেক আসেব। �দখায় �য �কৃ� আ�লু চুষেত                                       
চুষেত িপপুল গােছর পাতার উপর সাগের �ভেস আসেছন। বালক িক কের এইরকম আসেত পাের ? শাে�                               
এইরকম-এইরকম কথা িলেখ িদেয়েছ �যটার কথা িজ�াসা ক'�রা না। এখন �তামােদর অথ�াৎ �মারীেদর �ারা এই                             
িব�ানেদর, ভী� িপতামহ ইত�ািদেদরও �ান-বাণ লাগােব। তারাও পরবত�কােল আসেব। যত যত �তামরা �সবার �িত                           
শি� ভরেব, বাবার পিরচয় সবাইেক িদেত থাকেব ততই �তামােদর �ভাব বিৃ� হেব। হ�াঁ, িব�ও আসেব। এটাও গাওয়া                                 
হেয়েছ, আসুিরক স�দায় কতৃ� ক এই �ান যে� অেনক িব� পরেব। �বচারা পাথরসম বিু�যু� মানষু িকছুই জােন না �য                                   
এটা িক ? বেল �য এেদর �ানই হল সবিকছু �থেক আলাদা। এটাও �তামরা বেুঝ �গেছা �য এ হল নতুন দিুনয়ার জন�                                         
নতুন কথা। বাবা বলেছন �য - এই রাজেযাগ �তামােদরেক আর �কউ �শখােত পারেবন না। �ান আর �যাগ বাবা-ই                                   
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“িমি� বা�ারা - �ােণ�র বাবা এেসেছন বা�ারা �তামােদরেক �াণ দান করেত, �াণদান �া� হওয়া অথ�াৎ তেমা�ধান 
�থেক সেতা�ধান হওয়া” 

*��ঃ -  �ামার �েত�ক রহস�েক জানার কারেণ �কা� দশৃ� �তামােদর জন� নতুন নয় ? 
*উ�রঃ -  এই সমেয় সারা দিুনয়ার মেধ� �য হা�ামা হে�, িবনাশ কােল িবপরীত বিু� হেয় িনেজরই �লেক খুন                               

করার জেন� অেনক সাধন �তির কের চেলেছ। এটা �কােনা নতুন কথা নয়। �কননা �তামরা জােনা �য এই                                 
দিুনয়া �তা পিরবত� ন হেবই। মহাভারত লড়াইেয়র পরই আমােদর নতুন দিুনয়া আসেব। 

*গীতঃ-  �ক এেসেছ আজ আমার মেনর দয়ুাের... 



�শখাে�ন। স�িত দাতা এক বাবা-ই, িতিন-ই হেলন পিততপাবন, �তা অবশ�ই পিততেদরেক এই �ান �দেবন তাই না!                               
বা�ারা �তামরা বেুঝ �গছ �য আমরা পরশ বিু� হেয় পরশনাথ হি�। মানষু �তা মি�র অেনক বািনেয়েছ। িক� তাঁরা                                   
�ক, িক কের �গেছন, অথ� িকছুই �বােঝনা। পরশনােথরও মি�র আেছ, িক� কােরা জানা �নই। ভারত পারশপুরী িছল,                                 
�সানা িহের জহরত-এর মহল িছল। কালেকর কথা। তারা �তা �কবল এক সত� যুেগর আয়ু-ই ল� বছর বেল িদেয়েছ।                                   
আর বাবা বলেছন �য - সম� �ামা-ই হল ৫০০০ বছেরর, এইজন� বলা যায় �য - আজেকর ভারত িক হেয় �গেছ!                                       
কালেকর ভারত িক িছল! ল� বছেরর কথা �তা কােরা �ৃিতেত থাকেত পাের না। বা�ারা, �তামােদর এখন এই �ৃিত                                   
�া� হেয়েছ। �তামরা জােনা �য, বাবা �েত�ক ৫০০০ বছর পর এেস আমােদরেক �রণ কিরেয় �দন। বা�ারা �তামরা                                 
�েগ�র মািলক িছেল। ৫০০০ বছেরর কথা। কাউেক যিদ িজ�াসা করা যায়, এই ল�ী নারায়েণর রাজ� কেব িছল? কত                                   
বছর হেয়েছ ? �তা ল� বছর বেল �দেব। �তামরা �বাঝােত পােরা �য এটা �তা হল ৫০০০ বছেরর কথা। বলা হয় �য                                         
িয�ি�ে�র �থেক এত সময় পূেব� এই ভারত �গ� িছল। বাবা আেসনই ভারেত। এটাও বা�ােদরেক �বাঝােনা হেয়েছ -                                 
বাবার জয়�ী পালন করা হয় �তা অবশ�ই িকছু করার জন� এেসেছন। িতিন হেলন পিততপাবন, তাই অবশ�ই তাঁেক এেস                                   
পিব� করেত হয়। িতিন �ােনর সাগর �তা অবশ�ই �ান �দান করেবন, তাই না। �যােগ বস, িনেজেক আ�া মেন কের                                     
বাবােক �রণ কেরা, এটাই হল �ান তাই না। তারা �তা হল হঠেযাগী। পােয়র উপর পা তুেল বেস থােক। আেরা িক-িক                                       
সব করেত থােক। মাতারা �তামরা �তা এইরকম করেত পারেব না। বসেতও পরেব না। বাবা বেলন �য - িমি� বা�ারা,                                     
এসব িকছুই �তামােদর করার দরকার �নই। �ুেল ছা�রা িনয়ম-শ�ৃলা অনসুাের বেস তাই না। বাবা �তা �সটাও করেত                                 
বলেছন না। �যরকম ই�া �সরকমই বেসা। বেস বেস �া� হেয় যাও, �তা আ�া �েয় পেড়া। বাবা �কানও কথােত মানা                                     
কেরন না। এসব �তা একদমই সহজ �বাঝার িবষয়, এেত �কােনা পির�েমর কথা �নই। যিদ শরীর অসু� হেয় থােক।                                   
জানা �নই �নেত �নেত িশব বাবার �রেণ থাকাকালীন �াণ শরীর �থেক �বিরেয় যায়। বলা হয় না �য, গ�ার তীর                                     
হেব, গ�ার জল মেুখ থাকেব, তখন �যন শরীর �থেক �াণ �বিরেয় যায়। �সসব �তা হল ভি� মােগ�র কথা। বা�েব এ�                                       
হল �ান অমেৃতর কথা। �তামরা জােনা �য, সিত�-সিত�ই এইরকম ভােব �াণ �বিরেয় যােব। বা�ারা, �তামরা পরমধাম                               
�থেক এখােন এেসছ। আমােক �ছেড় চেল এেসছ। বাবা বেলন �য, আিম �তা বা�ােদরেক সােথ কের িনেয় যাব। আিম                                   
এেসিছ বা�ারা �তামােদরেক ঘের িনেয় যাওয়ার জন�। �তামােদর এখন না িনেজর ঘেরর কথা জানা আেছ, না আ�ার                                 
িবষেয় জানা আেছ। মায়া একদমই �তামােদর ডানা �কেট িদেয়েছ, এই জন� আ�া উড়েত পাের না �কননা তেমা�ধান                                 
হেয় �গেছ। যত�ণ সেতা�ধান না হয় তত�ণ শাি�ধােম িকভােব �যেত পাের! এটাও জােন �য �ামার ��ান অনসুার                                 
সবাইেক তেমা�ধান হেতই হয়। এই সময় সম� ব�ৃ একদমই তেমা�ধান �নভ�রু হেয় �গেছ। বা�ারা জােন �য সকল                                 
আ�ারা এখন তেমা�ধান হেয় �গেছ। নতুন দিুনয়া হয়ই সেতা�ধান। এখােন কােরা সেতা�ধান অব�া হেত পাের না।                               
এখােন আ�া পিব� হেয় �গেল �তা এখােন থাকেতই পারেব না, একদম পািলেয় যােব। সবাই ভি� কেরই মিু�েত যাওয়ার                                   
জন� অথবা শাি�ধােমর যাওয়ার জন�। িক� �কউই িফের �যেত পাের না। িনয়ম তা বেলনা। বাবা এই সব রহস� বেস                                     
�বাঝাে�ন ধারণ করার জন�, তবওু মখু� কথা হেলা বাবােক �রণ করা, সদশ�ন চ�ধারী হওয়া। বীজেক �রণ করার                                 
সােথ সােথ সম� ব�ৃ বিু�েত এেস যায়। ব�ৃ �থেম �ছাট হয় তারপর ধীের ধীের বড় হেত থােক। অেনক ধম� আেছ তাই                                         
না। �তামরা এক �সেকে� �জেন যাও। দিুনয়ােত কােরারই এসব িবষয় জানা �নই। মানষু সৃি�র বীজ�প হেলন সকেলর                                 
এক বাবা। বাবা কখেনা সব�ব�াপী হেত পােরন নািক ! বড় �থেকও বড় ভুল হল এটা। �তামরা �বাঝােতও থােকা,                                   
মানষুেক কখেনা ভগবান বলা যায়না। বাবা বা�ােদরেক সম� কথা সহজ কের �বাঝাে�ন তবওু যােদর ভােগ� আেছ,                               
িন�য় আেছ �তা তারা অবশ�ই বাবার �থেক অিবনাশী উ�রািধকার �হণ করেব। িন�য়ই না হেল �তা কখেনাই বঝুেত                                 
পারেব না। ভাগ�েতই �নই �তা পু�ষাথ� িক করেব। ভাগ�েত �নই �তা তারা বেসই এমন ভােব �য িকছুই বঝুেত পােরনা।                                     
এতটাও িন�য়ই �নই �য বাবা এেসেছন অসীম জগেতর অিবনাশী উ�রািধকার �দওয়ার জন�। �যরকম �কানও নতুন                             
ব�ি� �মিডেকল কেলেজ িগেয় বেস �তা কী বঝুেব ? িকছুই না। এখােনও এইরকম এেস বেস। এই অিবনাশী �ােনর িবনাশ                                     
হয় না। এটাও বাবা বিুঝেয়েছন - রাজধানী �াপন হে� তাই না! তাই চাকর-বাকর, �জা সব চাই। �জােদরও                                 
চাকর-বাকর সবিকছুই চাই তাই না। �তা এইরকমও আসেব। কােরা কােরা �তা খুব ভােলা ভােব �বাধগম� হেয় যায়।                                 
িনেজেদর মতামতও িলখেত থােক, তাই না। পরবত�কােল িকছু উ�িত করার �েচ�া করেব। িক� এই সময় অস�ব হেব,                                 
�কননা ওই সময় �তা অেনক হা�ামা হেব। িদন িদন ঝড় তুফান (ঝােমলা) বিৃ� হেত থাকেব। এত �স�ার আেছ। অেনেক                                     
ভােলা ভােব বঝুেবও। এটাও �লখা আেছ �য - ��া �ারা �াপনা। িবনাশও সামেন �দখেত থাকেব। িবনাশ �তা হেবই।                                   
সরকার �থেক বলা হয় �য জ� িনয়�ণ করা �হাক িক� এর �ারা িক-ই বা করা যােব ? বেৃ�র বিৃ� �তা হেবই। যত�ণ                                           
বাবা আেছন তত�ণ সকল ধেম�র আ�ােদরেক এখােন থাকেতই হেব। যখন যাওয়ার সময় হেব তখন আ�ােদর আসা                               
ব� হেয় যােব। এখন �তা সকলেক এখােন আসেতই হেব। িক� এই কথা �কউই বঝুেব না। বাপুজীও বলেতন �য এটা হল                                       



রাবণ রাজ�, আমােদর রামরাজ� চাই। বেল �য অমকু ব�ি� �গ�বাসী হেয়েছন এর মােন হল �য এটা এখন নরক তাই না।                                       
মানষু এতটাও �বােঝনা। �গ�বাসী হেয়েছ �তা ভােলাই হেয়েছ তাই না। অবশ�ই নরকবাসী িছল। বাবা �বাঝাে�ন                             
মানেুষর �চহারা মানেুষর মতই িক� চির� বাঁদেরর মেতা। সবাই গাইেত থােক �য পিতত-পাবন সীতারাম।আমরা হলাম                               
পিতত, পিব� কেরন বাবা। তারা সবাই হেলা ভি� মােগ�র সীতা। বাবা হেলন রাম। কাউেক �সাজাভােব বেলা �তা মানেব                                   
না। রামেক আ�ান কের। এখন বা�ারা �তামােদরেক বাবা তৃতীয় �ন� িদেয়েছন। �তামরা �যন অন� এক দিুনয়ার হেয়                                 
�গেছা। পুরােনা দিুনয়ােত িক সব করেত থাকেত। এখন �তামরা বেুঝ �গেছা। বা�ারা �তামরা অবঝু �থেক বঝুদার                               
হেয়েছা। রাবণ �তামােদরেক কেতাই অবঝু বািনেয় িদেয়েছ। বাবা �বাঝাে�ন �য, এই সময় সকল মানষু তেমা�ধান হেয়                               
�গেছ, তেবই �তা বাবা এেস সেতা�ধান বানাে�ন। বাবা বলেছন �য যিদও বা�ারা �তামরা িনেজেদর �সবা করেতও                               
থােকা, �কবল একটা কথা �রেণ রােখা - বাবােক �রণ কেরা। তেমা�ধান �থেক সেতা�ধান হওয়ার রা�া আর �কউ                                 
বেল িদেত পারেব না। সকলেক আধ�াি�ক ডা�ার হেলন একজনই। িতিন এেস আ�ােদরেক ইে�কশন িদে�ন �কননা                             
আ�াই তেমা�ধান হেয় �গেছ। বাবােক অিবনাশী ডা�ার বলা যায়। এখন আ�া সেতা�ধান �থেক তেমা�ধান হেয়েছ,                             
এর ইে�কশন চাই। বাবা বলেছন �য, বা�ারা িনেজেক আ�া িনি�ত কেরা আর িনেজর বাবােক �রণ কেরা। বিু�র                                 
�যাগ উপেরর িদেক যু� কেরা। �বেঁচ �থেকও ফাঁিসর মেতা ঝুলেত থােকা অথ�াৎ বিু�র �যাগ সুইট �হােম যু� কেরা।                                   
আমােক সুইট সাইেল� �হােম �যেত হেব। িনব�াণ ধামেক সুইট �হাম বলা যায়। আ�া! 

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা ওঁনার                         
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার। 

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-* 

১ ) এই পুরােনা দিুনয়া িবনাশ হেয়ই পেড় আেছ, এইজন� এর �থেক িনেজেক আলাদা মেন করেত হেব। বেৃ�র বিৃ�র সােথ                                       
সােথ �য িব� বা তুফান আেস, তােক ভয় �পেয়া না, পার হেত হেব। 

২ ) আ�ােক সেতা�ধান বানােনার জন� িনেজেক �ান �যাগ এর ইে�কশন িদেত হেব। িনেজর বিু�র �যাগ সুইট �হােম                                   
যু� রাখেত হেব। 

  

*বরদানঃ-*  িনেজর ভাগ� আর ভাগ�িবধাতার �ৃিতর �ারা সকল সমস�ার �থেক ম�ু হেয় মা�ার রচিয়তা ভব 
সব�দা বাঃ আমার ভাগ� আর বাঃ ভাগ� িবধাতা! মেনর এই সূ� আওয়াজেক �নেত থােকা আর খুিশেত                               
নাচেত থােকা। যা জানার িছল �সটা �জেন িনেয়িছ, �যটা পাওয়ার িছল �সটা �পেয় �গিছ - এই অনভুেব                                 
থােকা, তাহেল সকল সমস�ার হেত ম�ু হেয় যােব। এখন হল সমস�ায় জজ� িরত আ�ােদরেক �বর করার                             
সময়, এই জন� আিম হলাম মা�ার সব�শি�মান, আিম হলাম মা�ার রচিয়তা এই �ৃিতেত থােকা ।                             
�শশেবর �ছাট �ছাট কথােত সময় ন� ক'�রা না। 

*��াগানঃ-*  কমল আসনধারীই মায়া আকষ�ণ �থেক পৃথক এবং বাবার ��েহ ি�য় ��� কম�েযাগী। 


