
 

 

 

ও� শাি� । �দেখা, গােন বলা হেয়েছ, জীবন �ডার �তামার সে� �বেঁধিছ । �যমন �কােনা কন�া, �স তার জীবেনর �ডার                                       
�ামীর সে� বাঁেধ । �স মেন কের, স�ূণ� জীবন তার সাথী হেয়ই থাকেত হেব । তারই পালেন থাকেত হেব । এমন নয় �য,                                             
কন�ােক তার �ামীর পালন করেত হেব । তা নয়, স�ূণ� জীবন �ামীর পালেনই থাকেত হেব । বা�ারা, �তামরাও জীবন                                     
�ডার �বেঁধেছা । অসীম জগেতর বাবাই বেলা, �চার বেলা, �� বেলা, আর যাই বেলা -- এই আ�ােদর জীবেনর �ডার                                     
পরমা�ার সে� বাঁধেত হেব । ওটা হেলা জাগিতক �লূ কথা, আর এ হেলা সূ� কথা । কন�ার জীবেনর সূ� পিতর সােথ                                         
�বেঁধ �দওয়া হয় । �স তার ঘের যায় । �দেখা, �িত� কথা �বাঝার মেতা বিু� চাই । কিলযুেগ সব হেলা আসুরী মেতর                                           
কথা । �তামরা জােনা �য, আমরা জীবেনর �ডার এক-এর সে� �বেঁধিছ । �তামােদর স�ক� এেকর সে�ই । এেকর সে�ই                                     
স�� রাখেত হেব, �কননা আমরা তাঁর কাছ �থেকই অেনক সুখ পাই । িতিন �তা আমােদর �েগ�র মািলক বানান । তাই                                       
এমন বাবার �মেত চলেত হেব । এ হেলা আি�কতার �ডার । আ�া �পী িপতাই �মৎ দান কেরন । আসুরী মত                                       
�নওয়ােত �তামরা নীেচ �নেম �গেছা । এখন আ�া �পী িপতার �মেত চলেত হেব । 

�তামরা জােনা �য, আমরা আমােদর আ�ার �ডার পরমা�ার সে� বাঁিধ, এেত আমরা ২১ জে�র জন� সদা সুেখর                                 
উ�রািধকার লাভ কির । ওই অ�কােলর জীবন �ডাের �তা নীেচ �নেম এেসিছ । এ হেলা ২১ জে�র জন� গ�ােরি� ।                                       
�তামােদর কেতা �জারদার উপাজ� ন । এেত �কােনা গািফলিত করা উিচত নয় । মায়া অেনক গািফলিত করায় । এই ল�ী                                     
- নারায়ণ অবশ�ই কােরার সে� জীবন �ডার �বেঁধিছেলন, যােত ২১ জে�র উ�রািধকার �পেয়িছেলন । ক� - ক�                                 
�তামােদর আ�ােদর জীবন �ডার পরমা�ার সে� বাঁধা হয় । কত ক� �য তা �তা গণনা করা যায় না । বিু�েত বেস �য                                           
- আমরা িশববাবার হেয়িছ, তাঁর সে� জীবন �ডার �বেঁধিছ । বাবা �িত� কথা বেস বিুঝেয় বেলন । �তামরা জােনা �য,                                       
ক� পূেব�ও আমরা �বেঁধিছলাম । মানষু এখন িশব জয়�ী পালন কের, িক� কার পালন কের, তা জােনই না । িশব বাবা,                                         
িযিন পিতত পাবন, িতিন অবশ�ই স�েম আসেবন । এ কথা �তামরাই জােনা, দিুনয়ার মানষু জােন না, তাই গায়ন আেছ                                     
�য, �কা�েত কেয়কজন ।আিদ সনাতন �দবী �দবতা ধম� �ায় �লাপ হেয় �গেছ, আর সবই হেলা শা� - কািহনী । এই ধম�ই                                           
এখন �নই �য, িকভােব জানেব । এখন �তামরা জীবেনর �ডার বাঁধেছা । আ�ার পরমা�ার সে� �ডার জেুড়েছ, এেত                                   
শরীেরর �কােনা কথা �নই । যিদও ঘের বেস থােকা, তাও বিু�র �ারা �রণ করেত হেব । �তামােদর আ�ােদর জীবেনর                                     
�ডার বাঁধা হেয়েছ �যমন আঁচল বাঁেধ, তাই না । ও হেলা �লূ আঁচল, আর এ হেলা আ�ার পরমা�ার সে� �যাগ । ভারেত                                           
িশব জয়�ীও পালন করা হয়, িক� িতিন কেব এেসিছেলন, তা �কউই জােন না । কৃে�র জয়�ী কেব, রােমর জয়�ী কেব,                                       
এও জােন না । বা�ারা, �তামরা ি�মিূত� িশব জয়�ী অ�র �লেখা, িক� এই সময় িতন মিূত� �তা �নই । �তামরা বলেব,                                         
িশববাবা ��ার �ারা সৃি�র রচনা কেরন, তাহেল ��ােক �তা সাকাের অবশ�ই চাই, তাই না । বািক িব�ু এবং শ�র এই                                       
সময় কই, যােত �তামরা ি�মিূত� বেলা । এ খুবই �বাঝার মেতা কথা । ি�মিূত� র অথ�ই হেলা - ��া, িব�ু এবং শ�র ।                                           
��ার �ারা �াপনা, �স �তা এই সময়ই হয় । িব�ুর �ারা সত�যুেগ পালনা হেব । িবনােশর কায� অি�ম সমেয় হেব । এই                                           
আিদ সনাতন �দবী - �দবতা ধম� হেলা ভারেতরই । ওরা �তা সবাই ধম� �াপনা করেত আেস । �েত�েকই জােন, ইিন ধম�                                         
�াপন কেরেছন, এবং তার স�ৎ হেলা এই । অমকু সমেয় অমকু ধম� �াপন কেরিছেলন । ভারেতর কথা �কউই জােন না ।                                         
গীতা জয়�ী, িশব জয়�ী কেব হেয়িছেলা, �কউই জােন না । কৃ� এবং রাধার বয়েস দইু - িতন বছেরর তফাৎ থাকেব ।                                         
সত�যুেগ অবশ�ই কৃ� �থেম জ��হণ কেরিছেলন, তারপর রাধা, িক� �সই সত�যুগ কেব িছেলা, �সকথা �কউই জােন                               
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"িমি� বা�ারা - �তামরা িনেজর জীবেনর �ডার এক বাবার সে�ই �বেঁধেছা, �তামােদর স�ক�  এেকর সে�ই, অন� সব 
স�ক�  িছ� কের এেকর সে�ই স�ক�  র�া করেত হেব" 

*��ঃ -  স�ম যুেগ আ�া িনেজর �ডার এক পরমা�ার সে�ই �জােড়, অ�ান অব�ায় এই িনয়ম �কা� রীিতেত                             
চেল আসেছ ? 

*উ�রঃ -  িবেয়র সময় �ীর আঁচল পিতর সে� �বেঁধ �দওয়া হয় । �ী মেন কের স�ূণ� জীবন তার সাথী হেয়ই                                   
থাকেত হেব । �তামরা �তা এখন �তামােদর আঁচল বাবার সে� জেুড়েছা । �তামরা জােনা �য, অেধ�ক ক�                                 
ধের �তামােদর পালন বাবার �ারাই হেব । 

*গীতঃ-  জীবেনর �ডার �তামার সে�ই �বেঁধিছ ----- 



না । �তামােদরও বঝুেত অেনক বছর �লেগেছ, তাই দ'ুিদেন �ক আর কতটা বঝুেব । বাবা �তা অেনক সহজ কের বেলন,                                       
িতিন হেলন অসীম জগেতর িপতা, অবশ�ই তাঁর কােছ সকেলরই উ�রািধকার লাভ করা চাই, তাই না । ওরা গড ফাদার                                     
বেল �রণ কের । ল�ী - নারায়েণর মি�র আেছ । তাঁরা �েগ� রাজ� করেতন, িক� তাঁেদর এই উ�রািধকার �ক                                     
িদেয়িছেলন ? অবশ�ই �েগ�র রচিয়তাই িদেয়িছেলন, িক� িতিন কেব এবং িকভােব িদেয়িছেলন, তা �কউই জােন না ।                                 
বা�ারা, �তামরা জােনা �য, যখন সত�যুগ িছেলা, তখন অন� �কােনা ধম� িছেলা না । সত�যুেগ আমরা পিব� িছলাম,                                   
কিলযুেগ আমরা পিতত । তাহেল িতিন অবশ�ই স�েমই �ান িদেয় থাকেবন, সত�যুেগ নয় । ওখােন �তা �াল� । অবশ�ই                                     
পূব� জে� �ান �া� কের থাকেব । �তামরাও এখন তাই িনে�া । �তামরা জােনা �য, আিদ সনাতন �দবী �দবতা ধেম�র                                       
�াপনা বাবাই করেবন । কৃ� �তা সত�যুেগ িছেলন, িতিন এই �াল� �কাথা �থেক �পেয়িছেলন ? ল�ী - নারায়ণই রাধা -                                       
কৃ� িছেলন, এ �কউই জােন না । বাবা বেলন �য, যারা পূব� কে� বেুঝিছেলা, তারাই বঝুেব । এই চারা এখন লােগ ।                                           
সবেথেক িমি� বেৃ�র কলম এখন লােগ । �তামরা জােনা �য, আজ �থেক পাঁচ হাজার বছর পূেব� বাবা এেস মানষুেক                                     
�দবতা বািনেয়িছেলন । এখন �তামরা �া�ফার হে�া । �তামােদর �থেম �া�ণ হেত হেব । িডগবািজর �খলা যখন �খেল                                   
তখন �িক অবশ�ই আসেব । বরাবর আমরা এখনই �া�ণ হেয়িছ । য�েত �তা অবশ�ই �া�েণর �েয়াজন । এ হেলা                                     
িশব বা �ে�র য� । �� �ান য�ই বলা হয় । কৃ� কখেনা য� রচনা কেরনিন । এই �� �ান যে�র �থেক                                           
িবনােশর অি� (�ালা) ��িলত হয় । িশববাবার এই য� হেলা পিততেক পিব� করার জন� । �� িশববাবা হেলন                                   
িনরাকার, িতিন িকভােব য� রচনা করেবন, যত�ণ িতিন না মনষু� শরীের আসেবন ? মানষুই য� রচনা কের । সূ�                                     
বা মলূ বতেন এই সব িবষয় থােক না । বাবা �বাঝান �য, এ হেলা স�ম যুগ । ল�ী - নারায়েণর যখন রাজ� িছেলা,                                             
তখন িছেলা সত�যুগ । এখন �তামরা আবার �তমন �তরী হে�া । এই জীবেনর �ডার আ�ােদর হেলা পরমা�ার সে� ।                                     
এই �ডার �কন বাঁধা হেয়েছ ? সদা সুেখর উ�রািধকার পাওয়ার জন� । �তামরা জােনা �য, অসীম জগেতর বাবার �ারা                                     
আমরা এমন ল�ী - নারায়ণ হই । বাবা বিুঝেয়েছন �য, �তামরা এমন �দবী - �দবতা ধেম�র িছেল । �তামােদর রাজ�                                       
িছেলা । পেরর িদেক �তামরা জ��হণ করেত করেত �ি�য় ধেম� এেসেছা । সূয�বংশী রাজে�র পর চ�বংশী রাজ�                                 
এেসিছেলা । �তামরা জােনা �য, আমরা এই চ� িকভােব স�ূণ� কির । আমরা এেতা - এেতা জ��হণ কেরিছ । ভগবান                                       
উবাচঃ - �হ বা�ারা, �তামরা িনেজেদর জ�েক জােনা না, আিম জািন । এখন এই সময় এই শরীের দ�ু মিূত� । ��ার                                         
আ�া এবং িশব পরমা�া । এই সময় দইু মিূত� একি�ত - ��া আর িশব । শ�র �তা কখেনা পােট� আেস না । বািক িব�ু                                               
আেস সত�যুেগ । এখন �তামরা �া�ণ �থেক �দবতা হেব । আিমই �সই ( হাম �সা ) এর অথ� বা�েব এটাই । ওরা বেল                                             
িদেয়েছ আ�াই পরমা�া । পরমা�াই আ�া । এ কেতা তফাৎ । রাবণ আসামা�ই রাবেণর মত �� হেয় িগেয়িছেলা ।                                     
সত�যুেগ এই �ান �তা �ায় �লাপ হেয় যােব । এইসব হওয়া �ামােতই িলিপব� আেছ, তাই �তা বাবা এেস �াপনা কেরন ।                                         
এখন হেলা স�ম । বাবা বেলন �য, আিম ক� - ক�, কে�র স�ম যুেগ এেস �তামােদর মনষু� �থেক �দবতা বানাই ।আিম                                           
�ান যে�র রচনা কির । বািক যা আেছ, �স সবই এই যে� �াহা হেয় যােব । এই িবনাশ �ালা এই য� �থেকই ��িলত                                             
হেত হেব। পিতত দিুনয়ার �তা িবনাশ হেত হেব । না হেল পিব� দিুনয়া িকভােব হেব ? �তামরা বেলও থােকা, পিতত                                       
পাবন এেসা, তাহেল পিতত দিুনয়া, পিব� দিুনয়া একসােথ থাকেব িক ? পিতত দিুনয়ার �তা িবনাশ হেব, এেত �তা খুশী                                     
হওয়া চাই । মহাভারেতর লড়াই �লেগিছেলা, যােত �েগ�র �গট খুেলিছেলা । বলা হয়, এ হেলা �সই মহাভারেতর লড়াই । এ                                       
�তা ভােলাই, পিতত দিুনয়া �শষ হেয় যােব । শাি�র জন� মাথা �ঠাকার দরকার িক ? �তামরা এখন �য তৃতীয় �ন�                                       
�পেয়েছা, তা আর কােরারই �নই । বা�ারা, �তামােদর খুশী হওয়া উিচত - আমরা অসীম জগেতর বাবার কাছ �থেক                                   
আবার উ�রািধকার �হণ করিছ । বাবা, আমরা অেনকবার আপনার �থেক উ�রািধকার �হণ কেরিছ । রাবণ আবার                               
অিভশাপ িদেয়েছ । এই কথা �রণ করা সহজ । বািক সবই হেলা চিচ� ত কািহনী । �তামােদর এেতা িব�বান করা                                     
হেয়িছেলা, তারপর গরীব িকভােব হেয়েছা ? এ সবই �ামােত িলিপব� । এমন গায়নও আেছ �য - �ান, ভি� এবং                                     
�বরাগ� । ভি�র �ারা �বরাগ� তখনই হেব যখন �ান পােব । �তামরা �ান �পেয়েছা, তখন ভি�র �থেক �বরাগ� হেয়েছ                                     
। স�ূণ� পুরােনা দিুনয়ার �িত �বরাগ� । এ �তা হেলা কবরখানা । �তামরা ৮৪ জে�র চ� স�ূণ� কেরেছা । এখন                                       
�তামােদর ঘের িফের �যেত হেব । আমােক যিদ �রণ কেরা, তাহেল �তামরা আমার কােছ চেল আসেব । �তামােদর                                   
িবকম� িবনাশ হেয় যােব, এছাড়া অন� �কােনা উপায় �নই । গ�া �ােনর �ারা নয়, �যাগ অি�র �ারা পাপ ভ� হেব । 

বাবা বেলন �য, মায়া �তামােদর মখূ� কের িদেয়েছ, এি�ল ফুল �তা বলা হয়, তাই না । এখন আিম �তামােদর ল�ী -                                         
নারায়েণর মেতা বানােত এেসিছ । িচ� �তা খুবই সু�র - আজআমরা িক, কাল আমরা িক হেবা ? মায়া িক� কম নয় ।                                             
মায়া বাবার সে� �ডার বাঁধেত �দয় না । টানােপােড়ন হেত থােক । আমরা বাবােক �রণ কির, তারপর িক জািন িক                                       
হেয় যায় ? সব ভুেল যায় । এেত অেনক পির�ম আেছ, তাই ভারেতর �াচীন �যাগ িবখ�াত । এঁেদর �ক উ�রািধকার দান                                         



কেরেছন, এ �কউই �বােঝ না । বাবা বেলন �য - বা�ারা, আিম �তামােদর আবার উ�রািধকার �দান করেত এেসিছ । এ                                       
�তা বাবার কাজ । এই সময় সকেলই নরকবাসী । �তামরা এখন খুশী হে�া । এখােন যিদ �কউ আেস আর বঝুেত পাের,                                         
তাহেল খুশী হয়, বরাবর এ হেলা �ক । এখােন ৮৪ জে�র িহেসব । বাবার কাছ �থেক উ�রািধকার �হণ করেত হেব ।                                         
বাবা জােনন �য, অেধ�ক ক� �তামরা ভি� কের পির�া� হেয় �গেছা । িমি� বা�ারা - বাবা �তামােদর সব �াি� দরূ কের                                         
�দেবন । এখন অ�কার ভি�র মাগ� সমা� হেয় এেসেছ । �কাথায় এই দঃুখধাম, আর �কাথায় ওই সুখধাম । আিম                                     
দঃুখধামেক সুখধাম বানােত কে�র স�ম যুেগ আিস । বাবার পিরচয় দান করেত হেব । বাবা আমােদর অসীম জগেতর                                   
উ�রািধকার দান কেরন । এই এেকরই মিহমা । িশববাবা না থাকেল �তামােদর পিব� �ক বানােতন । �ামােত সকলই                                   
িলিপব� আেছ । ক� - ক� �তামরা ডােকা - �হ পিতত পাবন, এেসা । িশেবর জয়�ী হয় । বলা হয় �য, ��া �েগ�র                                             
�াপনা কেরিছেলন, তাহেল িশব িক কেরিছেলন �য, িশব জয়�ী পালন করা হয় । মানষু িকছুই �বােঝ না । �তামােদর                                     
বিু�েত একদম �ান বেস যাওয়া চাই । �ডার যখন একজেনর সে� �বেঁধেছা, তখন অন� কােরার সে� �বেঁধা না । না হেল                                         
�তামরা �নেম যােব । �তামােদর পারেলৗিকক বাবা অিত সাধারণ । তাঁর �কােনা ঠাট - বাট �নই । ওই বাবা �তা �মাটর                                         
আর এেরাে�েন �ঘােরন । অসীম জগেতর এই বাবা বেলন - আিম পিতত দিুনয়া, পিতত শরীের বা�ােদর �সবা করার                                   
জন� এেসিছ । �তামরা আমােক �ডেকেছা - �হ অিবনাশী সাজ� ন এেসা, এেস আমােদর ইনেজকশন লাগাও । এখন                                 
ইনেজকশন লাগেছ । বাবা বেলন �য, �তামরা �যাগ লাগাও, তাহেল �তামােদর পাপ ভ� হেয় যােব । বাবা হেলন ৬৩                                     
জে�র দঃুখ হত� া, ২১ জে�র সুখ কত� া । আ�া । 

িমি� - িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা - িপতা, বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত ।আ�ােদর িপতা তাঁর                                   
আ�া�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার । 

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-* 

১ ) িনেজর বিু�র �হানী (আি�কতার) �ডার এক বাবার সে� বাঁধেত হেব । এেকর �মেতই চলেত হেব । 

২ ) আমরা অিত িমি� বেৃ�র কলম লাগাি�, তাই �থেম িনেজেক খুবই িমি� বানােত হেব । �রেণর যা�ায় তৎপর হেয়                                       
িবকম� িবনাশ করেত হেব । 

  

*বরদানঃ-*  সব� স�দেক (খাজানা) িব� কল�ােণ ব�বহারকারী িসি� ��প ভব 
�যমন িনেজর জাগিতক �বিৃ�েত, িনেজর জাগিতক �ভাব - সং�ােরর �বিৃ�েত অেনক সময় িনেয়ািজত                         
কের থােকা, িক� �তামরা যিদ িনেজর - িনেজর �বিৃ� �থেক ঊেধ� থােকা, আর �িত� স��, বাণী, কম�                                 
এবং স�� - স�েক� ভারসাম� রােখা, তাহেল সব� স�েদর ইেকানিমর �ারা কম খরেচ �বশী লাভদায়ী                             
হেয় যােব । এখন সময় �পী স�দ, এনািজ� র স�দ আর �লূ স�েদ কম খরেচ �বশী লাভজনক হও।                                 
এেক িনেজর পিরবেত�  িব� কল�ােণর �িত ব�বহার কেরা, তাহেল িসি� ��প হেয় যােব । 

*��াগানঃ-*  এেকর একা�তায় (ভালবাসায়) সদা ম� থােকা, তাহেলই িনিব�� হেয় যােব । 


