
 

 

 

ও� শাি� । আ�া �পী বা�ারা গান� �নেলা অথ�াৎ আ�ারা এই শরীেরর কেম�ি�য় এই কান �ারা গান� �নেলা। দরূ                                     
�দেশর পিথক, �তামরাও �তা হেল পিথক, তাইনা। সব মনষু� আ�ারা হল পিথক।আ�ার িনজ� �কােনা বাস �ান �নই।                                   
আ�া হল িনরাকার। িনরাকারী দিুনয়ায় থােক িনরাকারী আ�ারা। �সই �ানেক বলা হয় িনরাকারী আ�ােদর ঘর, �দশ                               
বা �লাক, এই জগৎ �ক জীব আ�ােদর �দশ বলা হয়। ওটা হল আ�ােদর �দশ �সখান �থেক আ�ারা এখােন এেস যখন                                       
শরীের �েবশ কের, তখন িনরাকার �থেক সাকাের পিরণত হয়। এমন নয় আ�ার �কােনা �প �নই। �পও িন�য়ই                                 
আেছ, নামও আেছ। এত সূ�আ�া িবশাল পাট� �� কের শরীর �ারা। �েত�ক আ�ায় পাট� �� করার �রকড� ভরা আেছ।                                       
�রকড� একবার ভের �গেল যতবারই �� কেরা, একই ভােব বাজেব। �ক �সই রকম আ�াও হল এই শরীেরর িভতের                                   
�রকড� , যােত ৮৪ জে�র পাট� ভরা আেছ। �যমন বাবা হেলন িনরাকার, �তমনই আ�াও হল িনরাকার, �কাথাও �কাথাও                                 
শাে� িলেখ িদেয়েছ ভগবান হেলন নাম �প িবহীন, িক� নাম-�প িবহীন �কােনা ব� হয় না। আকাশও হল শনূ�। নাম                                     
�তা আেছ 'আকাশ'। নাম িবহীন �কােনা িকছু হয় না। মানষু বেল পরমিপতা পরমা�া। দরূেদেশ �তা সব আ�ারা বাস                                   
কের। এটা হল সাকার �দশ, এখােনও দ�ু রাজ� চেল - রাম রাজ� এবং রাবণ রাজ�। অধ�ক� রাম রাজ� , অধ�ক� হল                                         
রাবণ রাজ�। বাবা কখনও বা�ােদর জন� দঃুেখর রাজ� বানােবন না। বলা হয় ঈ�র দঃুখ-সুখ �দান কেরন। বাবা                                 
�বাঝান, আিম কখনও িনেজর স�ানেদর দঃুখ �দান কির না। আমার নামই হল দঃুখ হত� া সুখ কত� া। এ মানেুষর ভুল                                     
ধারনা । ঈ�র কখনও দঃুখ �দন না। এই সময়টাই হল দঃুখধাম। অধ�ক� রাবণ রােজ� �তা �কবল দঃুখই �া� হয়। সুখ                                       
একটুও �নই। সুখধােম যিদও দঃুখ থােক না। বাবা �েগ�র রচনা কেরন। এখন �তামরা হেল স�েম। এই দিুনয়ােক �কউ                                   
নতুন দিুনয়া �তা বলেব না। নতুন দিুনয়ার নামই হল সত� যুগ। এই নতুন দিুনয়াই যখন পুরােনা হয় তখন কিলযুগ বলা                                       
হয়। নতুন িজিনস সু�র ও পুরােনা িজিনস একটু কম সু�র হয়, তাই পুরােনা িজিনস ন� করা হয়। মানষু িবষ পান                                       
করােকই সুখ ভােব। গায়নও আেছ - অমতৃ পান না কের িবষ পান �কন কেরা। তারপের বলা হয় �তামার কল�ােণ                                     
সব�জেনর কল�াণ। (ভগবান) তুিম এেস যা করেব তােত কল�াণই হেব। তা নাহেল রাবণ রােজ� মানষু খারাপ কাজই                                 
করেব। এই কথা �তা বা�ারা �জেনেছ �য ��নানক চেল �গেছন ৫০০ বছর হেয়েছ আবার কেব আসেবন ? তখন বলেব                                     
নানেকর আ�া �জ�ািতেত �জ�ািত িমিলেয় �গেছ। আসেব কীভােব। �তামরা বলেব আজ �থেক ৪৫০০ বছর পের                             
��নানক পুনরায় আসেবন। �তামােদর বিু�েত স�ূণ� িবে�র িহি�-িজও�ািফ পির�মণ করেছ। এই সময় সব হল                           
তেমা�ধান, এেকই িবনােশর সময় বলা হয়। সব মানষু �যন মতৃ। সবার �জ�ািত িনে�জ হেয় আেছ। বাবা আেসন                                 
সবাইেক জা�ত করেত। বা�ারা যারা কাম িচতায় বেস ভ� হেয় �গেছ, তােদরেক অমতৃ বষ�া কের জা�ত কের সে�                                   
িনেয় যােবন। মায়া রাবণ কাম িচতায় বিসেয় কবরখানায় ঢুিকেয় িদেয়েছ। সবাই ঘুিমেয় পেড়েছ। এখন বাবা �ান অমতৃ                                 
পান করাে�ন। এবাের �কাথায় �ান অমতৃ আর �কাথায় �সই জল। িশখ ধেম�র মানেুষর বড় িদন হয় তখন ধুমধাম কের                                     
পু�র পির�ার কের, মা� �বর কের তাই নাম �রেখেছ - অমতৃসর। অমেৃতর পু�র। ��নানকও বাবার মিহমা বণ�না                                 
কের �গেছন। িতিন বেলেছন এক ওঁকার, সত� নাম......উিন সব�দা সত� বেলন। সত�নারায়েণর কািহনী আেছ, তাইনা।                             
মানষু ভি�মােগ� কত রকেমর কািহনী �েনেছ। অমরকথা, িতজরীর কথা .....। বেল শ�র বেস পাব�তীেক কািহনী                             
�িনেয়িছেলন। শংকর �তা সূ� বতেন থােকন, �সখােন িক কািহনী �িনেয়েছন ? এই সব কথা বাবা বেস �বাঝান �য,                                   
বা�েব �তামােদরেক অমর কথা �িনেয় অমর �লােক িনেয় �যেত আিম এেসিছ। মতুৃ�েলাক �থেক অমরেলােক িনেয় যাই।                               
বািক সূ�বতেন পাব�তী িক �দাষ কেরেছ �য তােক অমরকথা �শানােবন। শাে� �তা অেনক কথা িলেখ িদেয়েছ।                               
সত�নারায়েণর সত�কািহনী �তা �নই। �তামরা সত�নারায়েণর কািহনী অেনক বার �েনেছা হয়েতা। তাহেল �কউ                         
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“িমি� বা�ারা - এই সময়� হল িবনােশর সময়, রাবণ সবাইেক কবরখানায় ঢুিকেয় িদেয়েছ, বাবা এেসেছন অমতৃবষ�া 
কের সে� িনেয় �যেত” 

*��ঃ -  িশববাবােক �ভালা ভা�ারীও বলা হয় - �কন ? 
*উ�রঃ -  কারণ িশব �ভালানাথ যখন আেসন তখন গিণকা, অহল�া, ��ােদর কল�াণ কের তােদরও িবে�র মািলক                           

বািনেয় �দন। িতিন আেসন পিতত দিুনয়ায় এবং পিতত শরীের, তাই িতিন হেলন �ভালা বাবা, তাইনা।                             
�ভালা বাবার ডাইেরকশন হল - িমি� বা�ারা, এখন অমতৃ পান কেরা, িবকার �পী িবষ ত�াগ কেরা। 

*গীতঃ-  দরূেদেশর িনবাসী.... 



সত�নারায়ণ ��েপ পিরণত হয় না বরং আরও পিতত হেয় যায়। এখন �তামরা বেুঝেছা আমরা নর �থেক নারায়ণ,                                 
নারী �থেক ল�ী হি�। এই হল অমর �লাক যাওয়ার �কৃত �েপ সত� নারায়েণর কথা, িতজরীর কথা বা কািহনী।                                   
�তামরা আ�ারা এখন �ােনর তৃতীয় �ন� �া� কেরেছা। বাবা �বাঝান �তামরা ই �ল�ল (ফুল সম) পূজ� িছেল তারপের                                   
৮৪ জে�র পর �তামরা ই পূজারী হেয়েছা তাই গায়ন আেছ - িনেজরাই পূজ�, িনেজরাই পূজারী। বাবা বেলন - আিম �তা                                       
হলাম সদা পূজ� ��প। আিম এেস �তামােদরেক পূজারী �থেক পূজ� ��েপ পিরণত কির। এই হল পিতত দিুনয়া। সত�                                   
যুেগ পূজ� পিব� মানষু, এই সমেয় পূজারী পিতত মানষু। সাধু-স��াসীরা গান কের পিতত-পাবন সীতারাম। এই শ� �িল                                 
হল স�ক.... সব সীতারা হল �াইডস। তারা বেল �হ রাম এেস আমােদর পিব� কেরা। সব ভ�রা আহবান কের, আ�া                                     
আহবান কের - �হ রাম। গা�ী িজ গীতা পাঠ পূণ� কের বলেতন - �হ পিতত-পাবন সীতারাম। এখন �তামরা জােনা গীতা                                       
িক� কৃ� �শানান িন। বাবা বেলন - অিপিনয়ন িনেত থােকা �য ঈ�র সব�ব�াপী নন। গীতার ভগবান হেলন িশব, কৃ�                                     
নয়। �থেম �তা িজ�াসা কেরা গীতার ভগবান কােক বলা হেব। ভগবান িনরাকারেক বলেব অথবা সাকারেক? কৃ� �তা                                 
হেলন সাকার। িশব হেলন িনরাকার। িতিন �ধুমা� এই �দহ � �লােন �নন। মাতার গেভ� জ� �নন না। িশেবর িনজ�                                     
শরীর �নই। এখােন এই মনষু� �লােক �লূ শরীর আেছ। বাবা এেস �কৃত সত� নারায়েণর কািহনী �শানাে�ন। বাবার                                 
মিহমা হল পিতত-পাবন, সেব�র সদগিত দাতা, সেব�র উ�ারকত� া, দঃুখ হরণকারী সুখ �দাতা।আ�া, সুখ �কাথায় আেছ                               
? এখােন �তা হওয়া স�ব নয়। সুখ �া� হেব অন� জে�, যখন পুরােনা দিুনয়া �শষ হেয় �েগ�র �াপনা হেয় যােব।আ�া,                                         
কার ব�ন �থেক উ�ার কেরন ? রাবেণর দঃুখ �থেক। এই হল দঃুখ ধাম তাইনা। উিন তখন গাইড হেয় যান। এই শরীর                                         
�তা এইখােন �শষ হেয় যায়। সব� আ�ােদর িনেয় যান। �থেম সজন পের সজনী যায়। িশববাবা হেলন অিবনাশী সু�র                                   
সজন। সবাইেক দঃুখ �থেক ম�ু কের পিব� বািনেয় ঘের িনেয় যান। িববােহর পের যখন আেস তখন �থেম থােক বর বা                                       
�ামী। পের থােক বধূ বা �ী তারপের থােক বর পে�র �লাকজন। এখন �তামােদর মালাও হল এই রকম। উপের িশববাবা                                     
ফুল, তাঁেক নমন করেব। তারপের যুগল দানা ��া-সর�তী। তারপের থােকা �তামরা, যারা বাবার সহেযাগী হেয়েছা ।                               
ফুল িশববাবার �রেণর �ারা �তামরা সূয�বংশী, িব�ুর মালা হও। ��া-সর�তী ই হেলন ল�ী-নারায়ণ। ল�ী-নারায়ণ                           
হেয় যান ��া-সর�তী। এনারা পির�ম কেরন তেব পূজনীয় হন। �কউ জােন না মালা িক িজিনস। অ�ান বশতঃ ই                                   
মালা জপ করেত থােক। ১৬১০৮ এর মালা হয়। বড় বড় মি�ের রাখা হয় তখন �কউ এিদক �থেক, �কউ ওিদক �থেক                                       
টােন। বাবা ম�ুাইেয় ল�ী-নারায়েণর মি�ের �যেতন, িগেয় মালা জপ করেতন, রাম নাম জপ করেতন কারণ ফুল �তা                                 
হেলন একমা� বাবা তাইনা। ফুলেকই রাম-রাম বেল। তারপর পুেরা মালা মাথায় িনেয় �ণাম কের। �ান িকছুই �নই।                                 
পা�ীরাও হােত িনেয় মালা জপ কের। িজ�াসা কেরা কার মালা জপ কেরা? তারা জােন না। বলেব �ীে�র �রেণ জপ                                     
কির। তারা এই কথা জােন না �য �ীে�র আ�া �কাথায় আেছ। �তামরা জােনা �ীে�র আ�া এখন তেমা�ধান হেয়েছ।                                   
�তামরাও তেমা�ধান �বগার িছেল। এখন �বগার টু ি�� হে�া। এক� ি�� কেলজ িছল, �যখােন ি��-ি�ে�স রা                               
পড়ােশানা করেতা। 

�তামরা এখােন পড়ােশানা কের ২১ জে�র জন� �েগ�র ি��-ি�ে�স হও। এই �কৃ� হেলন ি�� তাইনা। কৃে�র ৮৪                                 
জে�র কািহনী �লখা আেছ। মানষু িক জােন। এই সব কথা �ধু �তামরা জােনা। "ভগবানবুাচ" উিন হেলন সবার িপতা।                                   
�তামরা গড ফাদােরর কােছ �ান �া� করেছা, উিন �েগ�র �াপনা কেরন। তার নাম হল সত� খ�। এই হল িমথ�া খ�।                                       
সত�খ� �তা বাবা �াপন করেবন। িমথ�া খ� রাবণ �াপন কেরন। রাবেণর �প �তির কের, অথ� িকছু �বােঝ না, এই                                     
কথা কােরা জানা �নই �য রাবণ আসেল �ক, যােক দহন করার পেরও জীিবত হেয় যায়। বা�েব ৫- � িবকার �ীর, ৫-�                                         
িবকার পু�েষর .... এেকই বলা হয় রাবণ। তােকই দহন করা হয়। রাবণ �মের �সানা লটু কের। 

�তামরা বা�ারা জােনা - এই হল কাঁটার জ�ল। ম�ুাইেয় বাবলুনােথর মি�র আেছ। বাবা এেস কাঁটােদর ফুেল পিরণত                                 
কেরন। সবাই এেক অপরেক কাঁটা িব� কের অথ�াৎ কাম কাটারী চালােত থােক, তাই এর নাম কাঁটার জ�ল। সত�যুগেক                                   
গােড� ন অফ আ�াহ বলা হয়, �সই ফুল�িল কাঁটায় হেয় যায়, কাঁটা �িল পুনরায় ফুেল পিরণত হয়। এখন �তামরা ৫-�                                     
িবকারেক জয় কেরা। এই রাবণ রােজ�র িবনাশ �তা হেবই। �শেষ মহা যু�ও হেব। �কৃত�েপ সত� িবজয়াদশমী পালনও                                 
হেব। রাবণ রাজ� িবনাশ হেব তখন �তামরা ল�া লটুেব। �তামরা �সানার মহল �া� করেব। এখন �তামরা রাবেণর                                 
উপের জয় লাভ কের �েগ�র মািলক হও। বাবা স�ূণ� িবে�র রাজ�-ভাগ� �দান কেরন তাই তাঁেক িশব �ভালা ভা�ারী                                   
বলা হয়। গিণকা, অহল�া, ��া �দর .... সবাইেক বাবা িবে�র মািলক কেরন। িতিন হেলন �ভালানাথ। িতিন আেসনও                                 
পিতত দিুনয়ায়, পিতত শরীের। িক� যারা �েগ�র উপযু� নয় তারা িবষ পান ত�াগ কের না। বাবা বেলন - বা�ারা,                                     
এখন এই হল �শষ জে� পিব� হও। এই িবকার �িল �তামােদর আিদ-মধ�-অ� দঃুখী কের। �তামরা িক এই এক জে� িবষ                                       



পান ত�াগ করেত পােরা না ? আিম �তামােদর অমতৃ পান কিরেয় অমর বানাই তবওু �তামরা পিব� হও না। িবষ                                     
ব�তীত, িসগােরট মদ ব�তীত থাকেত পাের না। আিম অসীম জগেতর িপতা �তামােদরেক বলিছ - বা�ারা, এই এক�                                 
জে� পিব� হও তাহেল �তামােদর �েগ�র মািলক বািনেয় �দব। পুরােনা দিুনয়ার িবনাশ এবং নতুন দিুনয়ার �াপনা কির -                                   
এই হল বাবার কত� ব�। বাবা এেসেছন স�ূণ� দিুনয়ার দঃুখ �থেক উ�ার কের সুখধাম - শাি�ধাম িনেয় �যেত। এখন সব                                     
ধম� িবনাশ হেয় যােব। এক আিদ সনাতন �দবী-�দবতা ধেম�র পুনরায় �াপনা হে�। �ে�ও পরমিপতা পরমা�ােক                             
অকালমতূ� বলা হয়। বাবা হেলন মহাকাল, কােলরও কাল। মতুৃ� �পী কাল �তা এক দইুজন �ক িনেয় যােব।আিম �তা সব                                       
আ�ােদর িনেয় যাব তাই মহাকাল বলা হয়। বা�ারা, বাবা এেস �তামােদর খুব বিু�মান বািনেয় �দন। আ�া ! 

িমি� - িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা - িপতা, বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত । আ�ােদর িপতা                                 
ওঁনার আ�া�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার । 

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-* 

১) এই �শষ জে� িবষ ত�াগ কের অমতৃ পান করেত হেব এবং করােত হেব। কাঁটােদর ফুেল পিরণত করার �সবা করেত                                       
হেব। 

২) িব�ুর গলার মালার এক� মেু�া হেত বাবার �রেণ থাকেত হেব, স�ূণ� সহেযাগী হেয় বাবার সমান দঃুখ হত� া হেত                                     
হেব। 

  

*বরদানঃ-*  �ামার ঢাল � সামেন �রেখ খুশীর �খারাক �খেয় সদা শি�শালী ভব 
খুশী �পী �ভাজন আ�ােক শি�শালী বািনেয় �দয়, বলাও হয় - খুশীর মতন �খারাক �নই। এর জন� �ামা                                 
�পী ঢাল-� ভােলা ভােব কােজ লাগাও। যিদ সদা �ামার �ৃিত থােক তেব কখনও মন খারাপ হেব না,                                 
খুশী ল�ু হেব না কারণ এই �ামা হল কল�াণকারী তাই অকল�াণকারী দেৃশ�ও কল�াণ িনিহত আেছ, এমন                               
ভাবেল সদা খুশী থাকেব। 

*��াগানঃ-*  পরিচ�ন এবং পরদশ�েনর ধূেলা �থেক যারা দেূর থােক তারা হল �কৃত সত� অমলূ� হীের। 


