
 

 

 

ও� শাি� । এ হেলা ভি� মােগ�র �লােকেদর গান। �ান মােগ� গান ইত�ািদর �কােনা দরকার �নই কারণ বলা হেয়েছ �য                                       
বাবার �থেক আমােদর অসীম জগেতর উ�রািধকার �া� হয় ভি� মােগ�র �য সব িনয়ম- রীিত �সই সব এে�ে� আসেত                                   
পাের না। বা�ারা কিবতা ইত�ািদ �তরী কের �সইটা আর সবাইেক �শানােনার জন�। তার অথ�ও যেতা�ণ �তামরা না                                 
�বাঝােব তত�ণ �কউ বঝুেত পারেব না। এখন �তামরা অথ�াৎ বা�ারা বাবােক �পেয়েছা বেল খুশীর পারদ উপের ওঠা                                 
উিচত। বাবা ৮৪ জে�র চে�র নেলজও �িনেয়েছন। খুশী হওয়া উিচত- আমরা এখন �দশ�ন চ�ধারী হেয়িছ। বাবার                               
�থেক িব�ুপুরীর উ�রািধকার �া� করিছ। সুিনি�ত বিু�ই িবজয়�ী অথ�াৎ িবজয় লাভ কের। যারা সুিনি�ত থােক                             
তারা সত�যুেগ যােবই। তাই বা�ােদর সব�দা খুশী থাকা উিচত -- ফেলা ফাদার। বা�ারা জােন �য, িশববাবা �যই িদন                                   
�থেক এঁনার (��া) মেধ� �েবশ কেরেছন �তা খুব ঝােমলা হেয়েছ। পিব�তার উপর খুবই ঝগড়া চেলেছ। বা�ারা বড়                                 
হেল, বলেব িববাহ কেরা, িববাহ না কের চলেব িক কের। মানষু যিদও গীতা পেড় িক� �বােঝ না িকছুই। সবেচেয় �বশী                                       
অভ�াস িছল বাবার(��া)। একিদনও গীতা পাঠ করা িম� করেতন না। যখন জানেত পারেলন গীতার ভগবান হেলন                               
িশব, �নশা চেড় �গল আিম �তা িবে�র মািলক হি�। এইটা �তা হেলা িশব ভগবানবুাচ, তবওু পিব�তারও খুবই ঝােমলা                                   
হেলা। এেত �তা বাহাদিুর চাই, তাই না! �তামরা হেলই মহাবীর- মহাবীরনী। এক ব�াতীত আর কােরার পেরায়া �নই।                                 
পু�ষ হেলা রচিয়তা, রচিয়তা িনেজই পিব� হেল রচনােক পিব� �েপ �তরী কেরন। ব�া�! এই ব�াপােরই খুব ঝগড়া                                 
চেল। বড়-বড় ঘর �থেক �বিরেয় আেস। কােরারই পেরায়া কেরিন। যােদর ভােগ� �নই �তা বঝুেবই বা িক কের। পিব�                                   
থাকেত চাইেল থােকা, না হেল িগেয় িনেজর ব�ব�া িনেজ কেরা। এেতা সাহস �তা থাকা চাই না! বাবার সামেন কেতা                                     
ঝােমলা হেয়েছ। বাবােক কখেনা মষুের পড়েত �দেখেছা ? আেমিরকা পয�� সংবাদপে� �বিরেয় �গেছ। নািথং িনউ। এইটা                               
�তা পূব� কে�র ন�ায় হে�, এেত ভেয়র িক আর আেছ।আমােদর �তা িনেজর বাবার কাছ �থেক উ�রািধকার িনেত হেব।                                     
িনেজর রচনােক বাঁচােত হেব। বাবা জােনন �য সম� ি�েয়শন হেলা এই সময় পিতত। সবাইেক আমারই পিব� কের                                 
তুলেত হেব বাবােকই সকেল বেল �হ পিতত-পাবন, িলবেরটর এেসা, �তা ওনারই সহানভূুিত জােগ। ক�ণাময় �য না!                               
তাই বাবা �বাঝান- বা�ারা, �কােনা ব�াপােরই ভয় �পও না। ভয় �পেল এেতা উ� পদ �া� করেত পারেব না। মাতােদর                                     
উপেরই অত�াচার হয়। এরও উদাহরণ রেয়েছ - ��ৗপদীর ব� হরণ । বাবা ২১ জে�র জন� ন� হওয়া �থেক বাঁিচেয় �দন।                                       
দিুনয়া এই কথাটা জােন না। পিতত তেমা�ধান পুরােনা সৃি�ও হেবই। �িত� িজিনস নতূন �থেক আবার পুরােনা অবশ�ই                                 
হেব। পুরােনা িনবাস �ল অবশ�ই ত�াগ করেতই হয়। নতূন দিুনয়া �গাে�ন এ�, পুরােনা দিুনয়া আয়রণ এ�--- সব�দা                                 
�তা থাকেত পাের না। বা�ারা, �তামরা জােনা �য-- এইটা হেলা সৃি� চ�। �দবী-�দবতােদর রাজ� পুনরায় �ািপত হে�।                                 
বাবাও বেলন আবার �তামােদর গীতা �ান �শানাি�। এখােন রাবণ রাজ�েত আেছ দঃুখ। রামরাজ� কােক বলা হয়,                               
এইটাও �কউ �বােঝ না। বাবা বেলন আিম �গ� অথবা রামরাজ� �াপনা করেত এেসিছ। �তামরা অথ�াৎ বা�ারা অেনক                                 
বার রাজ� �পেয়েছা আর তারপর হািরেয়েছা। এইটা সকেলর বিু�েত আেছ। ২১ জ� আমরা সত�যুেগ থািক, �সইটােক                               
বলা হয় ২১ �জ� অথ�াৎ যখন ব�ৃাব�া হয় তখন শরীর ত�াগ কের। কখেনা অকাল মতুৃ� হয় না। এখন �তামরা �যন                                       
ি�কালদশ� হেয় উেঠেছা। �তামরা জােনা িশববাবা �ক ? িশেবর মি�রও অেনক �তরী কেরেছ। মিূত� �তা বাড়ীেতও                               
রাখেত পাের, তাই না! িক� ভি� মাগ�ও �ামােত িনধ�ািরত। বিু� িদেয় কাজ করেত হয়। কৃে�র অথবা িশেবর মিূত�                                   
বাড়ীেতও রাখা �যেত পাের। িজিনস �তা হেলা একই। তেব এেতা দেূর দেূর �কন যাও ? ওেদর কােছ �গেল িক কৃ�পুরীর                                       
উ�রািধকার �া� হেব ? এখন �তামরা জােনা �য, জ�-জ�া�র আমরা ভি� কের এেসিছ। রাবণ রােজ�রও কেতা                               
আড়�র �দেখা। এইসব হেলা �শেষর িদেকর আড়�র। রামরাজ� �তা িছেলা সত�যুেগ, �সখােন এই িবমান ইত�ািদ সব                               
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"িমি� বা�ারা - �তামরা হেল মহাবীর, মায়ার ঝড় �দেখ �তামােদর ভয় �পেত �নই, এক বাবা ব�তীত আর কােরার 
পেরায়া কেরা না, অবশ�ই পিব� হেত হেব" 

*��ঃ -  বা�ােদর িভতের �কা� সাহস থাকেল তেবই খুব উ� পদ �া� করেত পারেব ? 
*উ�রঃ -  �মত অনযুায়ী চেল পিব� থাকার। যিদ অেনক ঝােমলা হয়, অেনক িবপয�য়ও সহ� করেত হয়- িক�                             

বাবা পিব� হওয়ার �য ��� মত িদেয়েছন �সই অনযুায়ী িনর�র চলেত থাকেল অেনক উ� পদ �া�                               
করেত পারেব। �কােনা ব�াপাের ভয় পাওয়ার �নই, যাই িকছু �হাক না �কন...নািথং িনউ। 

*গীতঃ-  �ভালানােথর �থেক িনরালা আর �কউ �নই... 



িছেলা, আবার িবল�ু হেয় �গেছ।আবার এই সমেয় সবিকছু �বর হেয়েছ। এখন এই সব িশখেছ, যারা �শখার তারা সং�ার                                     
িনেয় যােব। �সখােন এেস আবার িবমান �তরী করেব। ভিবষ�েত এইটা �তামােদর কােছ সুখদায়ক হেব। এই সােয়�                               
আবার �তামােদর কােজ আসেব। এখন এই সােয়� হেলা দঃুেখর জন�- �সইখােন আবার সুেখর জন� হেব। এখন �াপনা                                 
চলেছ। বাবা নতূন দিুনয়ার জন� রাজধানী �াপন করেছন, বা�ারা- তাই �তা �তামােদর মহাবীর হেত হেব। দিুনয়ােত                               
এইটা �লােক কমই জােন �য ভগবান এেসেছন। বাবা বেলন গৃহ�লীর মেধ� �থেকও কমল ফুেলর মেতান পিব� থােকা,                                 
এেত ভেয়র িকছু �নই। অেনক গািল �দেব। গািল �তা ইিনও অেনক �পেয়েছন। কৃ� গািল �খেয়েছ- এইরকম �দখােনা হয়।                                   
এখন কৃ� �তা গািল �খেত পাের না। গািল �তা কিলযুেগ খায়। �তামােদর �য �প এখন আেছ-- কে�র �শেষ আবার এই                                       
সমেয় হেব। মধ�বত� সমেয় কখেনা হেত পাের না। জ� বাই জ� িফচাস� পিরবিত� ত হেত থােক, এই �ামা �তরী হেয়ই                                     
আেছ। ৮৪ জ�েত যারা �যই রকম �দখেত (িফচাস�) জে�িছেলা তারাই জ� �হণ করেব। এখন �তামরা জােনা এই                                 
িফচাস� পিরবত� ন কের অন� জে� এই ল�ী-নারায়েণর িফচাস� হেয় যােব। �তামােদর বিু�র তালা এখন খুেলেছ। এইটা                               
হেলা নতূন কথা। বাবাও নতূন, কথাও নতূন। এই কথা �কউ তাড়াতািড় বঝুেত পাের না। যখন ভােগ� থাকেব তখন                                   
িকছু বঝুেব। এছাড়া মহাবীর তােদর বলা হয় যারা িক না যেতাই ঝড় আসুক না �কন, অনড় থােক। এখন �সই অব�া                                       
হেত পাের না। হেব অবশ�ই। মহাবীর �কােনা ঝেড় ভয় পােব না। �সই অব�া �শেষ হেব- �সইজন� গাওয়া হেয়েছ                                   
অতীি�য় সুখ �গাপ-�গাপীেদর িজ�াসা কেরা। বা�ারা, বাবা এেসেছন �তামােদর �েগ�র �যাগ� কের গেড় তুলেত। পূব�                             
কে�র ন�ায় নরেকর িবনাশ হেতই হেব। সত�যুেগ �তা একই ধম� হেব। চািহদাও থােক অখ�তার, এক ধম� হওয়া উিচত।                                   
এইটাও কােরার জানা �নই �য রামরাজ�, রাবণ রাজ� হেলা আলাদা- আলাদা। এখন বাবার �িত দঢ়ৃ িব�াস থাকেল �মত                                   
অনযুায়ী চলেত হেব। �েত�েকর নাড়ী �দখা হয়। �সই অনযুায়ী আবার রায়ও �দওয়া হেয় থােক। বাবাও বা�ােদর                               
বেলেছন- যিদ িববাহ করেত হয় �তা যাও িগেয় কেরা। অেনক ব�ু- পিরিচত ইত�ািদ বেস আেছ, ওেদর িববাহ কিরেয়                                   
�দেব। তবওু �কউ না �কউ �বিরেয় যায়। তাই �েত�েকর নাড়ী �দখা হয়। িজ�াসা কের বাবা এই অব�া, আিম পিব�                                     
থাকেত চাই, আমার আ�ীয় আমােক বাড়ী �থেক �বর কের, এখন িক করা উিচত ? আের, এটাও িজ�াসা করেছা, পিব�                                     
থাকেত হেব, যিদ না থাকেত পােরা �তা িগেয় িববাহ কেরা। আ�া, মেন কেরা কােরার আশীব�াদ (িববােহর পাকা কথা)                                   
হেয়েছ, খুশী হেত হেব, এইটা �কােনা ব�াপার না। িববােহর সময় যখন হােত গাঁটছড়া বাঁেধ �সই সময় বেল এই পিত হেলা                                       
�তামার ��। আ�া, তুিম তােক িদেয় িলিখেয় নাও, তুিম মানেছা �য আিম �তামার �� ঈ�র, �লেখা। আ�া, এখন                                   
আিম আেদশ িদি� পিব� থাকেত হেব। এর জন� �তা সাহস চাই, তাই না ! ল�� খুবই ���পূণ� �য। �াি� খুবই মহান।                                         
কােমর আ�ন তখনই লােগ যখন �াি� স�ে� অবগত থােক না। বাবা বেলন - এেতা বড় �াি� হয় যখন, তেব এক জ�                                         
পিব� থাকা কী এমন বড় কথা হেলা ! আিম হলাম �তামার পিত, ঈ�র।আমার অ�ােতই পিব� থাকেত হেব। বাবা যুি�                                       
�িল বেল �দন। ভারেত এইটা হেলা রীিত - �ীেক বেল �দয় �তামার �ামী হেলা ঈ�র। তার আেদশ পালন কের থাকেত                                       
হেব। �ামীর পা �পেত হেব, কারণ মেন কের ল�ীও নারায়েণর পা �েপ িদেতন। এই অভ�াস �কাথা �থেক এেলা ? ভি�                                       
মােগ�র িচ� �থেক। সত�যুেগ �তা এইরকম ব�াপার হয় না। নারায়ণ িক আর কখেনা �া� হেয় পেড়, �য ল�ী পা �পেব!                                       
�া� হওয়ার �তা �কােনা ��ই �নই। এ'সব হেল �তা দঃুেখর ব�াপার হেয় যায়। �সইখােন দঃুখ- ক� �কাথা �থেক আেস।                                     
তখন বাবা ফেটা �থেক ল�ীর িচ�ই বাদ িদেয় িদেলন। �নশা �তা চেড়, তাই না ! �ছাটেবলা �থেকই �বরাগ� িছল,                                     
�সইজন� ভি� খুবই করেতন। তাই বাবা অেনক যুি� বেল �দন। �তামরা জােনা �য আমরা এক বাবারই বা�া- তাই                                   
িনেজেদর মেধ� ভাই - �বান হেয় �গলাম। িপতামেহর কাছ �থেক উ�রািধকার �া� কির। বাবােক ডাকা হয় অপিব�                                 
দিুনয়ােত। �হ পিতত-পাবন সকল সীতােদর রাম। বাবােক বলা হয় �ুথ(সত�), সত� ভূ-খ� �াপন করেত িযিন স�ম।                               
িতিনই সম� সৃি�র আিদ-মধ�- অে�র সত� �ান �তামােদর �দান কেরন। �তামােদর আ�া এখন �ান সাগর হে�।                               
িমি� বা�ােদর সাহস থাকা দরকার, আমােদর বাবার �মত অনযুায়ী চলেত হেব। অসীম জগেতর িপতা অসীম জগেতর                               
রচনােক �েগ�র মািলক কের �দন। তাই পু�ষাথ� কের স�ূণ� উ�রািধকার িনেত হেব। সমপ�ণ করেত হেব। �তামরা                               
ওঁনােক িনেজর উ�রািধকারী করেল তেব িতিনও �তামােদর ২১ জে�র জন� উ�রািধকার �দান করেবন। বাবা                           
বা�ােদর �িত িনেজেক সেঁপ �দন। বা�ারা বেল বাবা এই তন-মন- ধন�বাদ সব আপনার। আপিন বাবাও হন, আবার                                 
বা�াও হন। গায়ও - �েমব মাতা� িপতা �েমব... এক-এরই কত বড় মিহমা । ওঁনােক বলাই হয় সকেলর দঃুখ                                   
হরণকারী, সুখ �দানকারী। সত�যুেগ প� ত�ও সুখ �দানকারী। কিলযুেগ প� ত�ও তেমা�ধান হওয়ার কারেণ দঃুখ                             
�দয়। �সখােন �তা থােকই সুখ। এই �ামা পূব� িনধ�ািরত। �তামরা জােনা �য এইটা �সই ৫ হাজার বছর পূেব�র লড়াই। এখন                                       
�েগ�র �াপনা হে�। তাই বা�ােদর সব�দা খুশীেত থাকা উিচত। ভগবান �তামােদর অ�াড� কেরেছন, তারপর বা�ারা                             
�তামােদর শ�ৃারও করান, অধ�য়ণও করান। আ�া! 



িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা ওঁনার                         
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার। 

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-* 

১ ) সব�দা বাপ সমান হওয়ার সাহস রাখেত হেব। বাবার �িত স�ূণ� সমিপ�ত থাকেত হেব। 

২ ) �কােনা ব�াপােরই ভয় �পেত �নই। পিব� অবশ�ই হেত হেব। 

  

মােত�রী জীর অমলূ� মহাবাক� : - 

পরমােথ�র �ারা আচার ব�বহার (জীবেনর সেব�া� উে�শ�) �তঃতই িস� (�মািণত) হেয় যায় : 

ভগবানবুাচ : �তামরা আমার �ারা পরমাথ�েক জানেল আমার পরম পদেক �া� করেব। অথ�াৎ পরমাথ�েক জানেল                             
�তামার আচার ব�বহার িস� হেয় যােব। �দেখা, �দবতােদর সামেন �কৃিত �তা চরেণর দাসী হেয় থােক। এই পাঁচ ত� সুখ                                     
��প হেয় মেনাবাি�ত �সবা করেত থােক । এই সময় �দেখা মেনাবাি�ত সুখ না �মলার কারেণ মানেুষর জীবেন দঃুখ,                                   
অশাি� �া� হেতই থােক। সত�যুেগ �তা এই �কৃিত সুখদায়ী হেয় থােক। �দেখা, �দবতােদর জড় িচে�ও কেতা কেতা                                 
আভূষণ পরােনা হয় । �তা যখন �চতন� �েপ �ত�� হেবন, �সই সময় তেব কেতা �বভব হেব ! এই সময় মানষু না �খেত                                           
�পেয় মরেছ অথচ জড় মিূত� র িপছেন �কা� �কা� টাকা খরচ করেছ। �তা এখােন �কাথায় অ�র �দােখা। িন�য়ই তারা                                   
এমন �কােনা ��� কম� কেরিছেলন তেবই �তা তােদর এমন �রিণক �তরী হেয়েছ। কেতা পূজাও করা হয় তােদর। তারা                                   
িনিব�কারী �বিৃ�েত �থেকও কমল ফুেলর মেতা অব�ােত, িক� এখন তারা িনিব�কারী �বিৃ�র পরবেত� িবকারী �বিৃ�েত                             
চেল �গেছ। যার জন� সকল পরমাথ�েক ভুেল ব�বহাের বা আচরেণর িদেক চেল �গেছ। �সইজন� �রজা� উে�া িদেক চেল                                   
যাে�। এখন �য়ং পরমা�া এেস িবকারী �বিৃ�র �থেক �বর কের িনিব�কারী �বিৃ� �শখাে�ন আমােদরেক। যার �ারা                               
আমােদর জীবনেক সদা কােলর জন� সুখী বািনেয় থািক। �সইজন� �থেম চাই পরমাথ� তারপর আচরণ। পরমােথ�র মেধ�                               
থাকেল আচার ব�বহার অেটােম�ক�ািল সফল হেয় যােব। ও� শাি� । 

*বরদানঃ-*  সব�দা দয়া আর কল�ােণর দিৃ�র �ারা িবে�র �সবা কের িব� পিরবত� ক ভব 
িব� পিরবত� ক বা িব� �সবাধারী আ�ােদর মখু� ল�ণ হেলা- িনেজর দয়া আর কল�ােণর দিৃ�র �ারা                             
িব�েক স�� বা সুখী কের �তালা। যা িকছু অ�া� ব� আেছ, ঈ�রীয় সুখ, শাি� আর �ােনর ধন �ারা,                                   
সম� শি�র �ারা সকল আ�ােদরেক িভখারী �থেক অিধকারী কের �তালা। এইরকম �সবাধারী িনেজর                         
�িত� �সেক�, কথা আর কম�, স��, স�ক� �সবােতই িনেয়াগ কের। তােদর �কােনা িকছু �দখা, চলা                             
�ফরা, খাওয়া - দাওয়া সব িকছুেতই �সবা সমািহত হেয় থােক। 

*��াগানঃ-*  স�ান, �িতপি�র ত�াগ কের িনেজর সময়েক অসীম জগেতর �সবায় সফল করাই হেলা পেরাপকারী                         
হওয়া। 


