
 

 

 

ও� শাি� । আি�ক িপতা আ�া�পী বা�ােদরেক �বাঝান। �কা� বা�ােদর ? এই �া�ণেদর। এই কথা কখনও ভুেল �যও                                   
না আমরা হলাম �া�ণ, �দবতায় পিরণত হব। বেণ�র কথাও �রণ করেত হয়। এখােন �তামরা িনেজেদর মেধ� সবাই                                 
হেল �া�ণ। অসীম জগেতর িপতা �া�ণেদর পড়াে�ন। ��া পড়ান না। িশববাবা পড়ান ��ার �ারা। �া�ণেদর-ই                             
পড়ান। শ�ূ �থেক �া�ণ না হেল �দবী-�দবতা হেত পারেব না। অিবনাশী উ�রািধকার িশববাবার কােছ �া� হয়।                               
িশববাবা হেলন সকেলর িপতা। এই ��ােক ��ট ��ট ��া� ফাদার বলা হয়। �লৗিকক িপতা �তা সবারই হয়।                                 
পারেলৗিকক িপতােক ভি� মােগ� �রণ কের। এখন �তামরা বা�ারা বেুঝেছা ইিন হেলন অেলৗিকক িপতা (��া বাবা)                               
যােক �কউ জােন না। যিদও ��া মি�র আেছ, এখােনও �জািপতা আিদ �দেবর মি�র আেছ। তােক �কউ মহাবীর বেল,                                   
�কউ িদলওয়ালাও বেল। িক� বা�েব �দয় �নন িশববাবা, �জািপতা আিদ �দব ��া নয় । সব আ�ােদর সদা সুখী                                   
কেরন, সদা খুশী �দান কেরন একমা� িশববাবা। এই কথাও �ধুমা� �তামরাই জােনা। দিুনয়ায় মানষু িকছুই জােন না।                                 
তু� বিু� সবার। আমরা �া�ণরা িশববাবার কােছ অিবনাশী উ�রািধকার �া� কির। �তামরাও এই কথা �েণ �েণ                               
ভুেল যাও। �রণ হল খুব সহজ। �যাগ শ�� স��াসীরা িদেয়েছ। �তামরা �তা বাবােক �রণ কর। �যাগ হল সাধারণ                                   
শ�। এই �ানেক �যাগ আ�মও বলেব না, এখােন স�ান ও িপতা বেস আেছন। বা�ােদর কত� ব� হল - অসীম জগেতর                                     
িপতােক �রণ করা। আমরা হলাম �া�ণ, ঠা�রদাদার স�ি�র উ�রািধকার �া� কির ��ার �ারা, তাই িশববাবা                             
বেলন - যতখািন স�ব �রণ করেত থােকা। িচ�ও সে� রােখা, তাহেল �রেণ থাকেব। আমরা �া�ণ, বাবার কােছ                                 
উ�রািধকার �া� কির। �া�ণ কখনও িনেজর জািত ভুেল যায় িক ? �তামরা শ�ূেদর সে� িগেয় �া�ণ� ভুেল যাও।                                   
�া�ণ �তা �দবতােদর �চেয়ও উঁচুেত, কারণ �তামরা �া�ণরা হেল নেলজফুল। ভগবানেক জািনজাননহার (সব� �ানী)                           
বলা হয়, তাইনা। এই কথার অথ�ও �কউ জােন না। এমন নয় সবার মেন িক আেছ উিন বেস �দেখন। না, সৃি�র                                       
আিদ-মধ�-অে�র নেলজ তাঁর আেছ। িতিন হেলন বীজ�প। বেৃ�র আিদ-মধ�-অ�েক জােনন। অতএব এমন িপতােক                         
�রণ করেত হেব। ��াবাবার আ�াও িশববাবােক �রণ কের। িশববাবা বেলন, এই ��াও আমােক �রণ করেল এই                               
পদ ময�াদা �া� করেব। �তামরাও �রণ করেব তখন পদ �া� করেব। সব� �থেম �তামরা অশরীরী এেসিছেল আবার                                 
অশরীরী হেয় িফের �যেত হেব। অন� সবাই �তামােক দঃুখ �দেব, তােদরেক �রণ করেব �কন। যখন �তামরা আমােক                                 
�পেয়েছা, আিম �তামােদর নতুন দিুনয়ায় িনেয় �যেত এেসিছ। �সখােন �কানও দঃুখ �নই। �সখােন হল �দবী স��। এখােন                                 
সবার আেগ দঃুখ হয় �ী-পু�েষর স�ে�, কারণ িবকার�� হয়। �তামােদর আিম নতুন দিুনয়ার উপযু� কির, �যখােন                               
িবকােরর কথা থােক না। এই কাম িবকার হল মহাশ�, গায়ন আেছ �য আিদ-মধ�-অ� দঃুখ �দয়। ��ােধর জন� এমন                                   
বলা হেব না আিদ-মধ�-অ� দঃুখ �দয়, না। কাম িবকারেক জয় করেত হেব। এই িবকারই আিদ-মধ�-অ� দঃুখ �দয়।                                 
পিতেত পিরণত কের। পিতত শ�� িবকােরর উে�েশ� ব�বহার হয়। এই শ�েক জয় করেত হেব। �তামরা জােনা আমরা                                 
�েগ�র �দবী-�দবতায় পিরণত হই। যত�ণ এই িন�য় �নই তত�ণ িকছুই �া� করা স�ব হেব না। 

বাবা �বাঝান বা�ােদরেক মন-বচন-কেম� অ�া�েরট হেত হেব। পির�ম আেছ। দিুনয়ায় এই কথা �কউ জােননা �য                             
�তামরা ভারতেক �গ� বানাও। ভিবষ�েত বঝুেব। সবাই চায় এক িব�, এক রাজ�, এক ধম�, এক ভাষা �হাক। �তামরা                                   
�বাঝােত পােরা - সত� যুেগ আজ �থেক ৫ হাজার বছর পূেব� এক রাজ�, এক ধম� িছল যােক �গ� বলা হয়। রাম রাজ� এবং                                             
রাবণ রাজ�েক �কউ জােননা। ১০০ শতাংশ তু� বিু� �থেক এখন �তামরা �� বিু�েত পিরণত হে�া ন�র অনযুায়ী                                 
পু�ষাথ� অনসুাের। বাবা বেস �তামােদর পড়ান। �ধু বাবার মতানযুায়ী চেলা। বাবা বেলন পুরােনা দিুনয়ায় �থেক প�                               

17-02-2021  �াতঃ মরুিল  ও� শাি�  "বাপদাদা"  মধুবন 

“িমি� বা�ারা - �তামরা �া�ণরা-ই �দবতা হও, �তামরাই ভারতেক �েগ� পিরণত কর, তাই �তামােদর িনেজর �া�ণ 
জািতর �নশা থাকা উিচত” 

*��ঃ -  �কৃত �া�ণেদর মখু� ল�ণ িক ? 
*উ�রঃ -  ১. �কৃত �া�ণেদর এই পুরােনা দিুনয়া �থেক �নাঙর উেঠ িগেয় থাকেব। তােদর এই দিুনয়ার �িত আসি�                               

থাকেব না। ২. �স-ই �কৃত সত� �া�ণ, যার হাত কােজ ব�� থাকেব আর বিু� সদা বাবার �রেণ থাকেব                                   
অথ�াৎ কম� �যাগী হেব। ৩. �া�ণ অথ�াৎ প� ফুেলর মতন। ৪. �া�ণ অথ�াৎ সদা আ�-অিভমানী থাকার                               
পু�ষাথ� করেব। ৫. �া�ণ অথ�াৎ কামিবকার �পী মহাশ�র উপের িবজয় �া� করেব। 



ফুেলর মতন পিব� থােকা। আমােক �রণ করেত থােকা। বাবা আ�ােদর �বাঝাে�ন। আিম আ�ােদরেক পড়ােত আিস                             
এই কেম�ি�েয়র �ারা। �তামরা আ�ারাও কেম�ি�েয়র �ারা �নেছা। বা�ােদরেক আ�-অিভমানী হেত হেব। এ হল                           
পুরােনা িছঃ িছঃ শরীর। �তামরা �া�ণরা পূজনীয় নও। �তামরা হেল গায়ন �যাগ�, পূজনীয় হেলন �দবতারা। �তামরা                               
�মৎ অনযুায়ী িব�েক পিব� �েগ� পিরণত কর, তাই �তামােদর গায়ন হয়। �তামােদর পূজা হেত পােরনা। মিহমা গায়ন                                 
�ধু �তামােদর অথ�াৎ �া�ণেদর হয়, �দবতােদর নয়। বাবা �তামােদর শ�ূ �থেক �া�েণ পিরণত কেরন। জগৎ অ�া বা                                 
��া ইত�ািদর মি�র িনম�াণ কের িক� মানষু জােননা �য এঁেদর পিরচয় িক। জগৎ িপতা �তা হেলন ��া, তাইনা।                                   
��ােক �দবতা বলা হেব না। �দবতােদর আ�া ও শরীর দইুই হল পিব�। এখন �তামােদর আ�া পিব� হে�। পিব�                                   
শরীর নয়। এখন �তামরা ঈ�রীয় মতানসুাের ভারতেক �েগ� পিরণত করেছা। �তামরাও �েগ�র উপযু� হে�া।                           
সেতা�ধান অবশ�ই হেত হেব। �ধুমা� �তামােদরেক, �া�ণেদরেকই বাবা বেস পড়ান। �া�ণেদর ব�ৃ বিৃ� �া� কের।                             
�া�ণ যারা সুপিরপ� হেয় যােব, তারা িগেয় �দবতা হেব। এটা হল নতুন ব�ৃ। মায়ার অেনক ঝড় আেস। সত�যুেগ                                   
�কানও ঝড় ইত�ািদ হয় না। এখােন মায়া বাবার �রেণ থাকেত �দয় না। আমরা চাই বাবার �রেণ থািক। তেমা �থেক                                     
সেতা�ধান হই। সম� িকছু িনভ� র করেছ �রেণর উপের। ভারেতর �াচীন �যাগ িবখ�াত। িবেদশীরাও চায় �কউ এেস                               
তােদরেক �াচীন �যােগর িশ�া �দান ক�ক। এবাের �যাগও হল দইু �কােরর - এক হল হঠেযাগী, ি�তীয় হল রাজেযাগী।                                   
�তামরা হেল রাজেযাগী। এ হল ভারেতর �াচীন রাজেযাগ যা বাবা �য়ং �শখান। �ধু গীতায় আমার নাম না িদেয় কৃে�র                                     
নাম িলেখ িদেয়েছ। তােতই অেনক তফাৎ হেয় �গেছ। িশবজয়�ী হয় তখন �তামােদর �ব�ে�র জয়�ীও হয়, �যখােন                               
�কৃে�র রাজ� থােক। �তামরা জােনা িশববাবার জয়�ী পালন হয় �তা গীতা জয়�ীও পালন হয়। �ব�ে�র জয়�ীও হয়                                 
�যখােন �তামরা পিব� হেয় যােব। ক� পূেব�র মতন �াপনা করা হয়। এখন বাবা বেলন আমােক �রণ কেরা। �রণ না                                     
করেল মায়া িকছু িবকম� কিরেয় �দয়। �রণ না করেল চড় �লেগ যায়। �রেণ থাকেল চড় লাগেব না। এই হল বি�ং।                                       
�তামরা জােনা - আমােদর শ� �কানও মানষু নয়। রাবণ হল শ�। 

বাবা বেলন, এইসময় িববাহ হল অনথ�। এেক অপেরর অনথ� কের। (পিতত বািনেয় �দয়) এখন পারেলৗিকক িপতা আেদশ                                 
জাির কেরন, বা�ারা এই কামিবকার হল মহাশ�। এই শ�েক জয় কেরা এবং পিব�তার �িত�া কেরা। �কউ �যন                                 
পিতত না হয়। জ�-জ�া�র �তামরা পিতত হেয়েছা এই িবকােরর �ারা, তাই কাম মহাশ� বলা হয়। সাধু-স��াসী সবাই                                 
বেল পিতত-পাবন এেসা। সত�যুেগ �কউ পিতত হয় না। বাবা এেস �ান �ারা সকেলর স�িত কেরন। এখন সবাই আেছ                                   
দগু�িতেত। �ান দান কের এমন �কউ �নই। �ান দান কেরন একমা� �ােনর সাগর। �ােনর �ারা িদন হয়। িদন হল                                     
রােমর, রাত হল রাবেণর। এই শ� �িলর যথাথ� অথ�ও �তামরা বা�ারা বেুঝেছা। �ধুমা� পু�ষােথ� দবু�লতা আেছ। বাবা                                 
�তা খুব ভােলা ভােব বিুঝেয় �দন। �তামরা ৮৪ জ� পূণ� কেরেছা, এখন পিব� হেয় িফের �যেত হেব। �তামােদর �তা ��                                       
অহংকার থাকা উিচত। আমরা আ�ারা বাবার মতানসুাের এই ভারতেক �েগ� পিরণত কির, �য �গ� রােজ� রাজ�                               
করেবা। যত পির�ম করেবা তত পদ ময�াদা �া� হেব। রাজা-রানী হও বা �জা হও। রাজা-রানী কীভােব হেব, তা �তা                                     
�দখেছা। ফেলা ফাদার গায়ন আেছ, এখনকারই কথা। �লৗিকক স�ে�র উে�েশ� বলা হয় না। বাবা এই মত �দান কেরন                                   
- "মােমক� �রণ কেরা তাহেল িবকম� িবনাশ হেব" । �তামরা বেুঝেছা আমরা �মৎ অনযুায়ী চিল। অেনেকর �সবা                                 
কির। বা�ারা বাবার কােছ আেস তখন িশববাবা �ােনর �ারা খুশী কেরন। ইিনও �তা �শেখন, তাইনা। িশববাবা বেলন                                 
আিম আিস সকােল। আ�া, যিদ �কউ আেস তাহেল িক ইিন (��াবাবা) �বাঝােবন না। তখন এমন বলেবন নািক বাবা                                   
এেস �বাঝাও, আিম �বাঝাব না। এই কথা� হল খুবই �� এবং �হ�, তাইনা। আিম �তা খুব ভােলা �বাঝােত পাির।                                     
�তামরা এমন �কন ভােবা �য িশববাবাই �বাঝান, ��া বাবা �বাঝান না। যিদও এই কথা জােনা �য ক� পূেব� সব� �থেম                                       
ইিন বিুঝেয় িছেলন, তেব �তা এই পদ ময�াদা �া� হেয়েছ। মা�াও �বাঝােতন, তাইনা। িতিনও উঁচু পদ ময�াদা �া�                                   
কেরন। মা�া-বাবােক সূ�বতেন �দেখ বা�ােদর ফেলা ফাদার করেত হেব। স�াের�ার �তা গিরবরা হয়, ধনীরা হেত                             
পাের না। গিরবরা বেল বাবা এইসব আপনার। িশববাবা �তা হেলন দাতা। উিন কখেনা �নন না। বা�ােদর বেলন - এই                                     
সব িকছু হল �তামােদর।আিম িনেজর জন� মহল এখােন এবং ওখােন �কাথাও �তির কির না। �তামােদরেক �েগ�র মািলক                                   
কির। এখন এই �ান র� িদেয় ঝুিল ভরেত হেব। মি�ের িগেয় বেল আমার ঝুিল ভেরা। িক� কীভােব, িক িদেয় ঝুিল                                       
ভের দাও ... ঝুিল �তা মা ল�ী ভের �দন, উিন অথ� ধন �দান কেরন। িশেবর কােছ �তা যায় না, শ�েরর কােছ িগেয়                                           
বেল। মানষু ভােব িশব ও শ�র হেলন এক িক� এমন নয়। 

বাবা এেস সত� কথা বেল �দন। একমা� বাবা হেলন দঃুখ হরণকারী, সুখ �দানকারী। বা�ারা, �তামােদর গৃহ� ব�বহাের                                 
থাকেত হেব। কাজকম�ও করেত হেব। �েত�েক িনেজর জন� িজ�াসা কের - বাবা আমােদর অমকু কথায় িমথ�া বলেত                                 



হয়। বাবা �েত�েকর নািড় �দেখ পরামশ� �দন, কারণ বাবা �বােঝন আিম করেত বলেবা আর করেত পারেব না এমন                                   
পরামশ� �দব �কন। নািড় �দেখ এমন পরামশ� �দওয়া হয় যােত �স করেত পাের। করেত বলেবা আর করেত না পারেল                                     
অব�াকারীেদর ��ণীেত এেস যােব। �েত�েকর িনজ� কেম�র িহেসব-িনেকশ আেছ। সােজ� ন �তা �কবল একমা� বাবা,                           
তাঁর কােছই আসেত হেব। িতিনই পুেরাপুির বেল �দেবন। সবারই িজ�াসা করা উিচত - বাবা এই পিরি�িতেত আমােদর                                 
কীভােব চলা উিচত ? এখন িক করেবা ? বাবা �েগ� �তা িনেয়ই যােবন। �তামরা �তা জােনা আমরা �গ�বাসী �তা হেবা।                                       
এখন আমরা হলাম স�মবাসী। �তামরা এখন না নরেক আেছা, না �েগ� আেছা। যারা �া�ণ হেয়েছ তােদর �নাঙর এই                                   
দিুনয়া �থেক উেঠ �গেছ। �তামরা কিলযুগী দিুনয়ােক ত�াগ কেরেছা। �কানও �া�ণ �রেণর যা�ায় তী� �বেগ এিগেয়                               
যাে�, আর �কউ কম। �কউ বাবার স� ত�াগ কের আবার কিলযুেগ িফের যায়। �তামরা জােনা নািবক এখন আমােদর                                   
তীের িনেয় যাে�ন। জগেতর যা�া �তা অেনক রকেমর হয়। �তামােদর এই হল একমা� যা�া। এই যা�া � এেকবােরই                                   
পৃথক। যিদও ঝড় উঠেল �রেণর যা�া ভ� হেয় যায়। এই �রেণর যা�া� ভােলা ভােব পাকা কেরা। পির�ম কেরা।                                   
�তামরা হেল কম� �যাগী। যত খািন স�ব হােত কাজ কেরা, মেন �রণ কেরা... অধ�ক� �তামরা ি�য়তমেক �রণ                                 
কেরেছা। বাবা এখােন অেনক দঃুখ, এখন আমােদরেক সুখধােমর মািলক কেরা। �রেণর যা�ায় থাকেল �তামােদর পাপ                             
িবন� হেব। �তামরাই �েগ�র অিধকার �পেয়িছেল, এখন হািরেয়ছ। ভারত �গ� িছল তখন বলা হত �াচীন ভারত।                               
ভারেতর স�ান করা হত। সবেচেয় িবশাল, সবেচেয় পুরাতন। এখন �তা ভারত অেনক গিরব হেয়েছ তাই সবাই                               
ভারতেক সাহায� কের। তারা ভােব, আমােদর কােছ অেনক আনাজ হেয় যােব। �কােনা জায়গা �থেক আনােত হেব না,                                 
িক� এই কথা �তা �তামরা জােনা - িবনাশ সামেন দাঁিড়েয় আেছ যারা ভােলা ভােব �বােঝ তােদর খুশীর অনভুব হয়।                                     
�দশ�নীেত অেনেক আেস। তারা বেল �তামরা সত� কথা বলেছা িক� এই কথা বঝুেল �তা �য বাবার কােছ আমােদর                                   
অিবনাশী উ�রািধকার �া� করেত হেব, �সই কথা বিু�েত �ঢােক না। এখান �থেক বাইের �গেল সব �শষ হেয় যায়।                                   
�তামরা জােনা বাবা আমােদর �েগ� িনেয় যান। �সখােন গভ� �জলও �নই, সাধারণ �জলও �নই। এখন �জল যা�া করাও                                   
কত সহজ হেয় �গেছ। সত� যুেগ কখনও �জল ইত�ািদর দশ�ন হেব না। দ�ু �জল-ই থাকেব না। এখােন এই সবই হল মায়ার                                         
আড়�র। ভােলা ভােলা বা�ােদর �শষ কের �দয়। আজ যার অেনক স�ান, কালই তার স�ান �শষ হেয় যায়।আজকাল                                   
�িত� কথা �ইক হয়। মতুৃ�ও �ইক হেত থাকেব। সত�যুেগ এমন উপ�ব হয় না। ভিবষ�েত �দখেব িক হয়। খুব ভয়ংকর                                     
এই দশৃ�। �তামরা বা�ারা সা�াৎকারও কেরেছা। বা�ােদর মখু� হল �রেণর যা�া। আ�া! 

িমি� - িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা - িপতা, বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত । আ�ােদর িপতা                                 
ওঁনার আ�া�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার । 

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-* 

১) মন-বচন-কেম� খুব অ�া�েরট হেত হেব। �া�ণ হেয় �কানও শ�ূ কম� করেব না। 

২) বাবার কােছ �য পরামশ� �া� হয় �সসব পালন কের আ�াকারী হেত হেব। কম� �যাগী হেয় সব� কায� স�� করেত                                       
হেব। সব�জেনর বিু� �পী ঝুিল �ান র� িদেয় ভের িদেত হেব। 

  

*বরদানঃ-*  অমতৃ �বলার মহ�েক বেুঝ যথাথ� �েপ ব�বহারকারী সদা শি� স�� ভব 
িনেজেক শি� স�� বানােত হেল �রাজ অমতৃেবলায় �দেহর ও মেনর �ারা �মণ কেরা। �যমন অমতৃ                             
�বলায় সমেয়র সহেযাগ থােক, বিু�র সেতা �ধান ��েজর সহেযাগ থােক, অতএব এমন বরদােনর সমেয়                           
মেনর ি�িতও খুব পাওয়ারফুল ��জ হওয়া উিচত। পাওয়ারফুল ��জ অথ�াৎ বাবা সম বীজ�প ি�িত।                           
সাধারণ ি�িতেত কম� করেত থােকা িক� বরদােনর সময়� যথাথ� �েপ ব�বহার করেল দবু�লতা দরূ হেয়                             
যােব। 

*��াগানঃ-*  িনেজর শি� �িলর খাজানার �ারা শি�হীন, িবকােরর বেশ বশীভূত আ�ােক শি�শালী বানাও। 


