
 

 

 

ও� শাি� । িমি� িমি� �হানী (আ�া �পী) বা�ারা িনেজর �হানী বাবার মিহমা �নেলা। তারা �কবল গান গায় আর                                     
�তামরা ��াক�ক�ােল বাবার অিবনাশী উ�রািধকার িনে�া। �তামরা জােনা �য, বাবা আমােদর �ারাই ভারতেক                         
সুখধাম বানাে�ন। যােদর �ারা বানাে�ন, িন�য়ই তারাই সুখধােমর মািলক হেব। বা�ােদর মেধ� অসীম খুিশ থাকা                             
উিচত। বাবার অেশষ মিহমা। তাঁর কাছ �থেকই আমরা উ�রািধকার পাি�। বা�ারা, এখন �তামােদর ওপর, আদেপ                             
সারা দিুনয়ায় বহৃ�িতর অিবনাশী দশা �লেগেছ। �তামরা �া�ণরাই এখন �জেনেছা �য এবার �গাটা দিুনয়ায় িবেশষ                             
কের ভারেত বহৃ�িতর দশা লাগেব, কারন �তামরা এখন ১৬ কলা স�ূণ� হে�া। বত� মােন �কােনা কলাই অবিশ� �নই।                                 
বা�ােদর অেনক খুিশ হওয়া উিচত। এমন �যন না হয় �য এখােন খুিশ আেছ আর বাইের �গেলই তা উধাও হেয় যােব।                                       
যার �ণগান করা হয়, িতিন এখন �তামােদর স�ুেখ উপি�ত হেয়েছন। বাবা �বাঝাে�ন, ৫ হাজার বছর আেগও                               
�তামােদরেক রাজ� িদেয় �গিছলাম। এখন �তামরা �দখেত পােব �য ধীের ধীের সকেল আত� নাদ করেত থাকেব।                             
�তামােদর ��াগান চািরিদেক ছিড়েয় পড়েব। �যমন ইি�রা গা�ী বলত �য এক ধম�, এক ভাষা, এক রাজ� �হাক।                                 
�সে�ে�ও �তা আ�াই বলত। আ�া জােনা �য বরাবর ভারেত একটাই রাজধানী িছল �যটা এখন অিত িনকেট। �তামরা                                 
জােনা �য �যেকােনা মহূুেত� সবিকছুর িবনাশ হেয় �যেত পাের। এটা �কােনা নতুন ব�াপার নয়। ভারত পুনরায় ১৬ কলা                                   
স�ূণ� হেবই। �তামরা জােনা �য আমরা এই �যাগবেলর �ারা-ই ১৬ কলা স�ূণ� হি�। বলা হয় - দান কেরা আর �হণ                                       
ম�ু হও। বাবাও বলেছন, িবকার আর খারাপ �ণ�েলা দান কেরা। এটা রাবেণর রাজ�। বাবা এেস এখান �থেক ম�ু                                   
কেরন। এেদর মেধ� আবার কাম িবকার সবেথেক �িতকর। �তামরা �দহ-অিভমানী হেয় �গছ। এখন �দহী-অিভমানী                           
হেত হেব। শরীেরর ভান ত�াগ করেত হেব। �তামরা বা�ারাই এইসব কথা�েলা বঝুেত পােরা। দিুনয়ার মানষু জােন না।                                 
�য ভারত আেগ ১৬ কলা স�ূণ� িছল, �দবতােদর রাজ� িছল, �সই ভারেতই এখন �হণ �লেগেছ। এই ল�ী-নারায়েণর                                 
রাজ� িছল। ভারত তখন �গ� িছল। এখন িবকােরর �হণ �লেগেছ, তাই বাবা বলেছন - দান দাও, আর �হণ ম�ু হও। এই                                         
কাম িবকারই অধঃপতেন িনেয় যায়। তাই বাবা বেলন - এটােক দান করেলই �তামরা ১৬ কলা স�ূণ� হেয় যােব। যিদ না                                       
দাও, তেব হেতও পারেব না। আ�ারা িনজ িনজ ভূিমকা �পেয়েছ। এটাও �তামােদর বিু�েত রেয়েছ। �তামােদর মেতা                               
আ�ােদর অেনক ভূিমকা আেছ। �তামরা সম� িবে�র রাজ� �পেয় যাও। এটা একটা সীমাহীন নাটক। অেনক অিভেনতা                               
রেয়েছ। সবেথেক ফা�� �াস অিভেনতা হেলা ল�ী-নারায়ণ। িব�ুই ��া-সর�তী এবং ��া-সর�তীই িব�ু হয়।                       
িকভােব এরা ৮৪ বার জ� �নয় ? পুেরা চ�টাই বিু�েত এেস যায়। শা� পেড় �কউই িকছু বঝুেত পাের না। ওখােন �তা                                         
কে�র আয়ুেকই ল� বছর বেল িদেয়েছ। তাহেল �তা �ি�কা িচ�ও আঁকা যােব না। ব�বসায়ীরা িহসােবর খাতায় �ি�কা                                 
িচ� এঁেক রােখ। গেণেশর আরাধনা কের। এটা �তা অসীম জগেতর িহসাব। �ি�কায় চারেট ভাগ থােক। জগ�ােথর                               
মি�েরও হাঁিড়েত ভাত রা�া করা হেয় �গেল, �সটােক চার ভাগ কের। ওখােন �কবল চােলর �ভাগই হয়, কারন ওিদেক                                   
�চুর ভাত খায়। �নােথর মি�ের ভাত হয় না। ওখােন খাঁ� িঘেয়র সু�াদু �ভাগ �তির হয়। �ভাগ রা�ার সমেয় সবাই                                     
পির�� হেয় মখু ব� �রেখ রা�া কের। খুব ��া-ভি�র সে� �সই �ভাগ িনেয় যায়। তারপর �ভাগ িনেবদন হেয় �গেল                                     
সকল পা�ারা �সই �সাদ পায়। �দাকােন িনেয় িগেয় রােখ। �সখােন অেনক িভড় হয়। বাবা এইসব �দেখেছন। বা�ারা,                                 
�তামােদরেক এখন �ক পড়াে�ন ? ি�য়তম বাবা িনেজ এেস �তামােদর �সবক হেয়েছন, �তামােদর �সবা করেছন।                             
এেতাটা �নশা হয় িক ? আমােদর মেতা আ�ােদরেক �য়ং বাবা এেস িশ�া িদে�ন।আ�াই সবিকছু করেছ। িক� মানষু                                   
�সই আ�ােকই িনেল�প বেল �দয়। �তামরা জােনা �য, আ�ার মেধ�ই ৮৪ জে�র অিবনাশী ভূিমকা ভরা আেছ। �সই                                 
আ�ােকই িনেল�প বেল �দওয়া মােন রাত-িদেনর পাথ�ক� হেয় যায়। যিদ �কউ �দড় মাস ধের বেস বেস এ�েলা �বাঝার                                   

08-02-2021  �াতঃ মরুিল  ও� শাি�  "বাপদাদা"  মধুবন 

“িমি� বা�ারা - এখন িবেশষতঃ ভারত এবং সম� িবে� বহৃ�িতর দশা বসেব, �তামােদর মেতা বা�ােদর �ারা বাবা 
ভারতেক সুখধাম বানাে�ন" 

*��ঃ -  ১৬ কলা স�ূণ� হওয়ার জন� বা�ারা, �তামরা �কা� পু�ষাথ� করেছা ? 
*উ�রঃ -  �যাগবল জমা করার। �যাগবেলর �ারা �তামরা ১৬ কলা স�ূণ� হ�। এই কারেণ বাবা বেলন, দান কেরা                               

আর �হণ ম�ু হও। কাম িবকার অধঃপতেন িনেয় যায়, এই িবকার দান করেলই �তামরা ১৬ কলা স�ূণ�                                 
হেয় যােব। ২ - �দহ-অিভমানেক ত�াগ কের �দহী-অিভমানী হও। শরীেরর ভান ত�াগ কেরা। 

*গীতঃ-  তুিমই মাতা িপতা... 



�চ�া কের, তাহেলই এইসব পেয়� বঝুেত পারেব। িদেন িদেন অেনক পেয়� �বিরেয় আসেছ। এটা অেনকটা ক�রীর                               
মেতা। যখন বা�ারা পাকাপািক ভােব িনি�ত হয়, তখন তারা বঝুেত পাের �য বরাবেরর মেতা �য়ং পরমিপতা                               
পরমা�াই এেস দগু�িত �থেক সদগিত �দান করেছন। 

বাবা বলেছন, �তামােদর ওপর এখন বহৃ�িতর দশা বেসেছ। আিম �তামােদর �েগ�র মািলক বািনেয়িছলাম, তারপর                           
রাবণ রা�র দশা বিসেয়েছ। এখন পুনরায় বাবা �েগ�র মািলক বানােত এেসেছন। তাই িনেজর �িত করা উিচত নয়।                                 
ব�বসায়ীরা সব�দা িনেজর িহসাব �ক রােখ। যিদ �কউ িনেজর �িত কের, তেব তােক আনািড় বা অপটু বলা হয়। খুব                                     
কম সংখ�ক ব�বসায়ী এই ব�বসা করেত পাের। এটাই অিবনাশী ব�বসা। বািক সম� ব�বসা �তা ধুিল�াৎ হেয় যােব।                                 
এখন �তামরা সিত�কােরর ব�বসা করেছা। বাবা হেলন �ােনর সাগর, সওদাগর, র�াকর। �তামরা �দেখা �য �দশ�নীেত                             
অেনেকই আেস। িক� তােদর মেধ� খুব কমজনই �স�াের আেস। ভারত অিত িবশাল। সব জায়গায় �তামােদরেক �যেত                               
হেব। �ায় সম� ভারেতই �তা জেলর গ�া �বািহত হেয়েছ। এটাও �তামােদরেক �বাঝােত হেব। ওই জেলর গ�া �মােটও                                 
পিততপাবনী নয়। �তামােদর মেতা �ান-গ�ােদর িগেয় িগেয় �বাঝােত হেব। চতুিদ� েক �মলা, �দশ�নী হেতই থােক। িদেন                             
িদেন আেরা ছিব বানােনা হয়। ছিব এেতা সু�র হেব যােত �দখেলই মজা হয়, মানষু ভােব �য এরা �তা �ক কথাই বলেছ                                         
- এখন সত�ই ল�ী-নারায়েণর রাজধানী �াপন হে�। িসিঁড়র ছিবও খুবই ভােলা। এখন �া�ণ ধম� �াপন হে�। এই                                 
�া�ণরাই এরপর �দবতা হেব। �তামরা এখন পু�ষাথ� করেছা। িনেজর অ�রেক িজে�স কেরা �য আমার মেধ� �কােনা                               
�ছাট িকংবা বড় কাঁটা �নই �তা ? কাম িবকােরর কাঁটা �নই �তা ? ��ােধর কাঁটা সূ� হেলও �িতকারক। �দবতারা                                     
��াধ কের না। �দখােনা হেয়েছ �য শ�র নয়ন খুলেলই িবনাশ হেয় যায়। এটাও এক ধরেনর কািলমা িল� করা। িবনাশ                                     
�তা অবশ�ই হেব। সূ�বতেন শ�েরর গলায় সাপ থাকা স�ব নয়। সূ�বতন আর মলূবতেন বাগান িকংবা সাপ িকছুই                                 
থাকেত পাের না। এ�েলা সব এখােনই থােক। �গ� এখােনই হয়। এখন মানষু কাঁটার মেতা হেয় �গেছ। তাই এই দিুনয়ােক                                     
কাঁটার জ�ল বলা হয়। সত�যুগ হেলা ফুেলর বাগান। �তামরা �দখেছা �য বাবা কেতা সু�র বাগান বানাে�ন। সবেথেক                                 
সু�র বাগান বানাে�ন। সবাইেক সু�র বািনেয় �দন। িতিন িনেজ সদাসু�র। তাই তাঁর সজনী অথবা বা�ােদরেকও                             
সু�র বানাে�ন। িক� রাবণ �তা এেকবাের কােলা কের িদেয়েছ। বা�ারা, �তামােদর এখন খুিশ হওয়া উিচত �য এখন                                 
আমােদর ওপর বহৃ�িতর দশা বেসেছ। যিদ সুখ এবং দঃুখ অেধ�ক অেধ�ক হয়, তেব তােত লাভ আেছ িক ? না, ৩/৪ ভাগ                                         
সুখ আর ১/৪ ভাগ দঃুখ থােক। এইভােবই এই �ামা বানােনা আেছ। অেনেকই িজে�স কের, এই �ামা এইভােবই �কন                                   
বানােনা আেছ ? িক� এটা �তা অনািদ। �কন �তির করা হেয়েছ - এই �� উঠেতই পাের না। এইভােবই এই অনািদ,                                       
অিবনাশী �ামা বানােনা আেছ। �যভােব বানােনা আেছ, পুনরায় �সভােবই �তির হে�। �কউই �মা�লাভ করেত পাের                             
না। এই সৃি� �তা অনািদকাল �থেক চেল আসেছ, আর চলেতই থাকেব। কখেনাই �লয় হয় না। 

বাবা এেস নতুন দিুনয়া বানাে�ন, িক� এেত কেতা সূ� মািজ� ন রেয়েছ। মানষু যখন পিতত হেয় যায়, তখনই তাঁেক                                   
আ�ান কের। বাবা এেস সকেলর কায়া ক�ত� কের �দন যােত অেধ�ক ক� কখেনাই �তামােদর অকােল মতুৃ� হয় না।                                   
�তামরা মতুৃ��য় হেয় যাও। তাই বা�ােদরেক অেনক পু�ষাথ� করেত হেব। যত ভােলা পদময�াদা পােব, ততই কল�াণ।                               
�বিশ উপাজ� েনর জন� সবাইেকই পু�ষাথ� করেত হয়। �য কাঠ �েড়ায়, �সও চায় �বিশ উপাজ� ন করেত। �কউ �কউ                                 
�লাক ঠিকেয় উপাজ� ন কের। টাকা পয়সা িনেয়ই যত ঝােমলা। ওখােন �কউ �তামােদর স�ি� লঠু করেত পারেব না।                                 
�দখেছা �তা, দিুনয়ায় িক িক ঘটনা ঘটেছ। ওখােন এইরকম �কােনা দঃুেখর ঘটনা ঘটেব না। এখন �তামরা বাবার কাছ                                   
�থেক অেনক উ�রািধকার িনেয় নাও। িনেজেক �চক করেত হেব �য আিম িক �েগ� যাওয়ার �যাগ� ? (নারেদর মেতা)                                   
মানষু অেনক তীথ�যা�া করেলও �কােনা লাভ হয় না। গােনও বলা হেয়েছ - চতুিদ� েক �মণ করলাম, িক� সব�দা দেূরই                                   
থাকলাম। বাবা এখন �তামােদরেক কেতা ভােলা যা�া �শখাে�ন। এেত �কােনা পির�ম করেত হয় না। বাবা �ধু এটাই                                 
বলেছন �য মােমকং (�কবল আমােক) �রণ করেলই িবকেম�র িবনাশ হেব। খুব ভােলা ভােলা উপায় বেল িদই। বা�ারাই                                 
�নেছ। এটা আমার �লান �নওয়া শরীর। এই বাবা �তা খুবই খুিশ হন।আিম �য়ং বাবােক এই শরীর �লান িদেয়িছ। বাবা                                       
আমােক িবে�র মািলক বানাে�ন। ভাগীরথ নাম �তা আেছই। �তামরা বা�ারা এখন রামরােজ� যাওয়ার জন� পু�ষাথ�                             
করছ। তাই স�ূণ� পু�ষাথ� করেত হেব। কাঁটা হওয়া উিচত নয়। 

�তামরা হেল �া�ণ-�া�ণী। সকেলর মলূ আধার হেলা মরুলী। মরুলী না পড়েল �তামরা �মৎ পােব �কাথা �থেক ? এমন                                   
�তা নয় �য �কবল একজন �া�ণীই �িতিদন মরুলী �শানােব। �যেকউ মরুলী পেড় �শানােত পাের। বলেত হেব �য আজেক                                   
আপিন �শানান। আজকাল �বাঝােনার জন� �দশ�নীর ছিব�েলাও কত সু�রভােব বানােনা হেয়েছ। এই �ধান ছিবটা                           



িনেজর �দাকােন িনেয় িগেয় রােখা। অেনেকর কল�াণ হেব। মানষুেক বেলা �য আপিন যিদ আেসন, তেব আপনােক বিুঝেয়                                 
বলব �য িকভােব এই সৃি�চ� আবিত� ত হয়। কােরার কল�ােণর জন� যিদ িকছু সময় যায়, তেব �কােনা সমস�া �নই। ওই                                     
�লনেদন করার সােথ সােথ এভােবও মানষুেক লাভবান করেত পােরা। এটা বাবার অিবনাশী �ান রে�র �দাকান।                             
সবেথেক ভােলা ছিব হেলা িসিঁড়র ছিব আর গীতার ভগবােনর ছিব। ভারেতই ভগবান িশব এেসিছেলন। তাই তাঁর                               
জ�িদন পালন করা হয়। এখন �সই বাবা পুনরায় এেসেছন। য� রিচত হেয়েছ। �তামােদর মেতা বা�ােদরেক                             
রাজেযােগর িশ�া িদে�ন। বাবা এেস রাজােদর রাজা বািনেয় �দন। বাবা বেলন, আিম �তামােদরেক সূয� বংেশর                             
রাজা-রানী বািনেয় িদই, যােদরেক িবকার�� রাজারা �ণাম কের। তাই �েগ�র মহারাজা, মহারানী হওয়ার জন� স�ূণ�                             
পু�ষাথ� করেত হেব। বাবা কাউেক বািড় বানােত না বেলন না। বানােত চাইেল বানাও। টাকা পয়সা �তা মা�েত িমেশ                                   
যােব। তাহেল �কন এ�েলা িদেয় বািড় বািনেয় আরাম কের থাকব না ? �েয়াজেনর কােজ অথ� ব�বহার করেত হেব।                                   
বািড়ও বানাও, খাওয়ার জন�ও রােখা। অেনেক দানপূণ�ও কের। �যমন কা�ীেরর রাজা তার িনেজর যত ব�ি�গত                             
স�ি� িছল, সব আয� সমাজেক িদেয় িদেয়িছল। �েত�েকই িনেজর জািত বা ধেম�র জন� িকছু কের। এখােন ঐরকম                                 
�কােনা ব�াপার �নই। সবাই স�ান। �কােনা জািতেভদ �নই। ও�েলা �তা শারীিরক জািতেভদ। আিম �তামােদর মেতা                             
মাতােদরেক পিব� কের িবে�র রাজ� িদেয় িদই। �ামা অনসুাের ভারতবাসীরাই রাজ� ভাগ� �নেব। �তামরা বা�ারা                             
এখন �জেনেছা �য আমােদর ওপর বহৃ�িতর দশা বেসেছ।�মেত �কবল এটাই আেছ �য মােমকং �রণ কেরা। ভি�মােগ�                                 
ব�বসায়ীরা ধািম�ক উে�েশ� দান করার জন� িকছু পিরমাণ অথ� অবশ�ই আলাদা কের রােখ। পেরর জে� �িণেকর জন�                                 
হেলও তার ফল পাওয়া যায়। এখন �তা আিম ডাইের� এেসিছ। তাই �তামরা ও�েলা এই কােজই সাথ�ক কেরা।আিম �তা                                     
িকছুই চাই না। িশববাবােক িক িনেজর জন� �কােনা বািড় বানােনার দরকার আেছ ? এইসব �তামােদর মেতা �া�ণেদর।                                 
গিরব, বড়েলাক সকেল একসােথই থােক। �কউ �কউ অসে�াষ �কাশ কের - ভগবােনর কােছও িক সমান দিৃ� �নই ?                                   
কাউেক মহেল রাখা হয়, কাউেক ঝুপিড়েত রাখা হয়। িক� এইরকম কথা বলেল িশববাবােকই ভুেল যায়। িশববাবা                               
�ৃিতেত থাকেল কখেনাই এই ধরেনর কথাবাত� া বলেব না। সবাইেক িজে�স করা হয়। যিদ �দখা যায় �য �কােনা ব�ি�                                   
বািড়েত এইরকম আরােম থােক, তেব এখােনও �সইরকম বে�াব� করা হয়। �সইজন�ই সবাইেক খািতর করেত বলা                             
হয়। যিদ িকছু না থােক, তেব �সটা িদেয় �দওয়া হেব। বা�ােদর �িত বাবার ভােলাবাসা আেছ। অন� �কউ এতটা                                   
ভােলাবাসেত পারেব না। বা�ােদরেক কেতা কের �বাঝান - পু�ষাথ� কেরা আর অন�েদর �বাঝােনার জন� যুি� রচনা                               
কেরা। এর জন� �কবল িতন পা জায়গা হেলই চলেব �যখােন কন�ারা �বাঝােত পারেব। যিদ �কােনা ধনী ব�ি�র হলঘর                                   
পাওয়া যায়, তেব �সখােন আমরা ছিব টািঙেয় �দব। সকােল আর স��ায় এক ঘ�া কের �াস কিরেয় চেল আসব। সব                                     
খরচ আমরা করব, আর নাম হেব আপনার। অেনক মানষু এেস কিড়তুল� �থেক হীেরতুল� হেয় যােব। আ�া ! 

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার ��হ-সুমন �রণ-ভালবাসা আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা                       
ওঁনার আ�া �পী স�ানেদর জানাে�ন নম�ার। 

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-* 

১ ) অ�ের যত কাঁটা আেছ, �স�েলা ভােলা কের �চক কের �বর করেত হেব। রামরােজ� যাওয়ার পু�ষাথ� করেত হেব। 

২ ) অিবনাশী �ানরে�র ব�বসা কের কােরার কল�ােণর জন� সময় িদেত হেব। িনেজ সু�র হেয় অন�েকও সু�র বানােত                                   
হেব। 

  

*বরদানঃ-*  ফুল�প (পূণ�ে�দ) িদেয় ��� মানিসক অব�ার �মেডল �া� করেত স�ম মহাবীর ভব 
অনািদকাল ধের চেল আসা এই নাটেকর আধ�াি�ক �সনােদরেক অন� �কউ �মেডল �দয় না, িক� �ামা                             
অনসুাের তারা িনেজরাই ��� মানিসক অব�ার �মেডল �পেয় যায়। এই �মেডল তারাই পায়, যারা �েত�ক                             
আ�ার ভূিমকােক সা�ী হেয় �দেখ এবং অিত সহেজই পূণ�ে�দ িদেয় �দয়। এইরকম আ�ােদর ফাউে�শন                           
(িভি�) অনভুেবর আধাের গ�ত হয়, তাই �কােনারকম সমস�া �পী �দওয়াল তােদরেক আটকােত পাের                         
না। 

*��াগানঃ-*  �েত�কটা সমস�া �পী পাহাড়েক অিত�ম কের আপন লে�� উপনীত হওয়ার জন� উড়� িবহ� হও। 


