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*"িমি� বা�ারা - বাবা হেলন নেলজফুল, তাঁেক জািন জাননহার বলেল ভুল মিহমা করা হয়, বাবা �তামােদরেক পিতত 
�থেক পিব� বানােনার জন�ই আেসন"* 

*��ঃ -  বাবার সে� আর কােদর মিহমা সবেথেক �বিশ এবং �কন ?* 
*উ�রঃ -  ১) বাবার সে� ভারেতরও অেনক মিহমা রেয়েছ। ভারত হেলা অিবনাশী ভূিম। ভারত ভূিমই �েগ� পিরণত                             

হয়। বাবা ভারতবাসীেদরেকই ধনী, সুখী এবং পিব� বানান। ২) গীতার মিহমাও অসীম। গীতা হেলা সকল                             
শাে�র ম�কমিণ। ৩) �তামােদর মেতা �চতন� �ান-গ�ােদরও অেনক মিহমা রেয়েছ। �তামার সরাসির                       
সাগর �থেক উৎপ� হেয়েছা।* 

 

*ও� শাি� ।* নতুন িকংবা পুরাতন বা�ারা এই ও� শাি� কথার অথ� বেুঝেছ। �তামরা বা�ারা �জেনছ �য - আমরা                                     
সকল আ�ারাই পরমা�ার স�ান। পরমা�া হেলন সব�ে�� এবং সকেলর অিত ি�য় ��িমক। �ান আর ভি�র রহস�ও                               
বা�ােদরেক �বাঝােনা হেয়েছ। �ান মােন িদন অথ�াৎ সত� এবং ��তাযুগ আর ভি� মােন রাি� অথ�াৎ �াপর এবং                                 
কিলযুগ। এটা �কবল ভারেতর কািহনী। সবার আেগ �তামরা ভারতবাসীরা এখােন আেসা। ৮৪ চে�র কািহনীও                           
�তামােদর মেতা ভারতবাসীেদর জন�। ভারত-ই হেলা অিবনাশী ভূিম। ভারতভূিমই �েগ� পিরণত হয়। অন� �কােনা �ান                             
এইরকম �গ� হয় না। বা�ােদরেক �বাঝােনা হেয়েছ �য নতুন দিুনয়া অথ�াৎ সত�যুেগ �কবল ভারত ভূিমই থাকেব।                               
ভারতেকই �গ� বলা হত। তারপর ভারতবাসীরাই ৮৪ বার জ� �নওয়ার পের নরকবাসী হেয় যায়। এরপর তারাই                               
আবার �গ�বাসী হেব। এখন সকেলই নরকবাসী হেয় �গেছ। এরপর অন�ান� সম� ভূখে�র িবনাশ হেব এবং �কবল এই                                 
ভারত-ই থাকেব। ভারতভূিমর অসীম মিহমা। এই ভারেতই বাবা এেস �তামােদরেক রাজেযাগ �শখান। এটা হেলা গীতার                             
পু�েষা�ম স�মযুগ। ভারত-ই পুনরায় পু�েষা�ম হেব। এখন �সই আিদ সনাতন �দবী-�দবতা ধম� আর �নই। �সই                             
রাজ� �নই, তাই �সই যুগও আর �নই। �তামরা বা�ারা জােনা �য �কবল বাবােকই ওয়া�� অলমাই� অথির� বলা যায়।                                   
ভারতবাসীরা ওনােক অ�য�ামী বেল িদেয় খুব ভুল কেরেছ। িতিন নািক সকেলর অ�েরর কথা জােনন। বাবা বেলন, আিম                                 
কােরার অ�েরর কথা জািন না। আমার কাজ �কবল পিততেদরেক পিব� বানােনা। অেনেকই বেল- িশববাবা, তুিম �তা                               
অ�য�ামী। বাবা বেলন, আিম �মােটও ঐরকম নয়, আিম কােরার অ�েরর কথা জািন না। আিম �কবল এখােন এেস                                 
�তামােদরেক পিতত �থেক পিব� বানাই। আমােক এই পিতত দিুনয়ােতই �রণ করা হয়। যখন পুরাতন দিুনয়ােক নতুন                               
বানােনার �েয়াজন হয়, তখন �কবল একবারই আিম আিস। মানষু �তা জােনই না �য এই দিুনয়াটা কখন নতুন �থেক                                   
পুরাতন আর পুরাতন �থেক নতুন হয়। সবিকছুই নতুন �থেক পুরাতন অথ�াৎ সেতা, রেজা, তেমা অব�া অবশ�ই �া�                                 
কের। মানেুষর অব�াও এইরকম হয়। বালক হেলা সেতা�ধান অব�া, তারপর �মশঃ যুবক এবং ব�ৃ হয় অথ�াৎ রেজা                                 
এবং তেমা অব�া �া� কের। শরীরটা যখন এেকবাের ব�ৃ হেয় যায় তখন �সটা ত�াগ কের পুনরায় বা�া হেয় যায়।                                     
বা�ারা জােন �য নতুন দিুনয়ােত ভারত কেতা ��� িছল। ভারেতর অসীম মিহমা। অন� �কােনা ভূখ� এেতা সুখী,                                 
ধনবান আর পিব� িছল না। এরপর সেতা�ধান বানােনার জন� বাবা এেসেছন। সেতা�ধান দিুনয়া �াপন হে�। ি�মিূত�                               
��া, িব�ু এবং শ�েরর রচিয়তা �ক ? িশববাবা-ই হেলন সব�ে��। ওরা �কােনা অথ� না বেুঝ ি�মিূত� ��া বেল �দয়।                                     
বা�েব �তা ি�মিূত� ��া না বেল ি�মিূত� িশব বলা উিচৎ। গান কের - �দবতােদর �দবতা মহােদব। শ�রেকই যিদ ���                                     
�দখােনা হয় তেব �তা ি�মিূত� শ�র বলা উিচৎ। তাহেল ি�মিূত� ��া �কন বলা হয় ? িশববাবা হেলন রচিয়তা। গায়ন                                     
রেয়েছ - ��ার �ারা পরমিপতা পরমা�া �া�ণেদর রচনা কেরন। ভি�মােগ� �তা নেলজফুল বাবােক জািন জাননহার                             
বেল িদেয়েছ। িক� ঐরকম মিহমার �কােনা অথ�ই হয় না। �তামরা বা�ারা জােনা �য বাবার কাছ �থেক আমরা                                 
উ�রািধকার পাি�। িতিন িনেজ আমােদর মেতা �া�ণেদরেক পড়াে�ন। কারন িতিন �যমন আমােদর িপতা, �তমনই                           
সু�ীম �চার। িতিনই হেলন নেলজফুল। িকভােব ওয়াে�� র িহি� িজও�ািফর পুনরাবিৃ� হয় �সটাও িতিন �বাঝাে�ন।                           
তেব িতিন জািন জাননহার নন। এখােনই ভুল কের �ফেল।আিম �তা �কবল পিততেদরেক পিব� করার জন�ই আিস। ২১                                   
জে�র জন� রাজে�র ভাগ� �া� করাই। ভি�মােগ� �িণেকর সুখ রেয়েছ। স��াসী িকংবা হঠেযাগীরা �সটা জােন না। ওরা                                 
��েক �রণ কের। িক� �� �তা ভগবান নয়। ভগবান �তা �কবল িনরাকার িশব, িযিন সকল আ�ার িপতা।                                 
আমােদর মেতা সকল আ�ােদর িনবাস�ান হেলা ��া� বা সুইট �হাম। ওখান �থেক আমরা আ�ারা ভূিমকা পালন                               
করেত এখােন আিস। আ�া বেল - আিম একটা শরীর ত�াগ কের অন� শরীর ধারণ কির। তারপের �সটা ত�াগ কের                                     



আেরকটা িনই। ৮৪ জ� �তা �কবল ভারতবাসীেদর-ই হয়। যারা অেনক ভি� কেরেছ, তারা ভােলা �ান ধারণ করেব।                                 
বাবা বেলন - ঘর গৃহে� থাকেত চাইেল থােকা, িক� �মৎ অনসুাের চেলা। �তামরা সবাই �সই অি�তীয় পরমা�া                                 
��িমেকর ��িমকা। ভি�মােগ�র �� �থেকই �তামরা �রণ কের আসেছা। আ�া তার িপতােক �রণ কের। এটা হেলা                               
দঃুেখর দিুনয়া। আমরা আ�ারা আসেল শাি�ধাম িনবাসী। পরবত� কােল আমরা সুখধােম এেসিছ এবং তারপর ৮৪ বার                               
জ� িনেয়িছ। "আিমই ঐটা, ওটাই আিম" - কথাটার অথ�ও �তামােদরেক �বাঝােনা হেয়েছ। ওরা বেল �দয় - আ�াই                                 
পরমা�া, পরমা�া-ই আ�া। বাবা এখন �বাঝাে�ন - আমরাই হলাম �সই �দবতা �ি�য়, �বশ� আর শ�ূ। এখন আমরাই                                 
�া�ণ হেয়িছ এবং এরপর আমরাই আবার �দবতা হব। এটাই স�ক অথ�। ওটা এেকবাের ভুল িছল। সত�যুেগ �কবল                                 
�দবী-�দবতা ধম� বা অৈ�ত (অি�তীয়) ধম� িছল। পরবত� কােল যখন অেনক ধম� �াপন হেয়েছ তখন ��ত হেয় �গেছ।                                   
�াপর যুগ �থেক আসুিরক রাবন রাজ� �� হেয় যায়। সত�যুেগ রাবন রাজ� থােক না বেল ৫ িবকার থাকাও স�ব নয়।                                       
ওটা স�ূণ� িনিব�কারী দিুনয়া। রাম সীতােকও ১৪ কলা স�ূণ� বলা হয়। রােমর হােত িতর-ধনকু �কন �দখােনা হেয়েছ                                 
�সটাও �কােনা মানষু জােন না। ওখােন �তা িহংসার �কােনা ব�াপার থােক না। �তামরা হেল গডলী �ুেড�। সুতরাং ইিন                                   
একিদেক িপতা এবং অন�িদেক �তামােদর মেতা �ুেড�েদর কােছ ইিন একজন �চার। আবার �তামােদর মেতা                           
বা�ােদরেক সদগিত �দান কের �েগ� িনেয় যান বেল বাবা, �চার এবং �� িতনেটই ইিন। �তামরা এনার স�ান হেয়ছ                                   
বেল কেতাই না খুিশেত থাকা উিচত। দিুনয়ার মানষু �তা িকছুই জােন না। এটা �তা রাবেণর রাজ�। �েত�ক বছর রাবন                                     
�পাড়ায়, িক� রাবন আসেল �ক �সটাই জােন না। �তামরা বা�ারা জােনা �য রাবন হেলা ভারেতর সবেথেক বড় শ�।                                   
বা�ারা, �কবল �তামরাই নেলজফুল বাবার কাছ �থেক এই �ান পা�। এই বাবা-ই হেলন �ােনর সাগর, আনে�র                               
সাগর। �ােনর সাগেরর কাছ �থেক �তামরা �মঘ ভিত� কের িনেয় িগেয় বষ�ণ কেরা। �তামরাই হেল �ান গ�া।                                 
�তামােদরই মিহমা করা হয়। বাবা বলেছন - আিম এখন �তামােদরেক পিব� করেত এেসিছ। এই একটা জ� পিব� হেয়                                   
আমােক �রণ করেল তেমা�ধান �থেক সেতা�ধান হেয় যােব। আিমই হলাম পিতত-পাবন। যত �বিশ স�ব �রণেক                             
বিৃ� কেরা। মেুখ িশববাবা-িশববাবা বলেত হেব না। �যভােব ��িমকা তার ��িমকেক �রণ কের, একবার �দেখই বিু�েত                               
তার �ৃিত রেয় যায়। ভি�মােগ� �য �যই �দবতােক �রণ কের, পূজা কের তাঁর দশ�ন �পেয় যায়। িক� ওইসব �িণেকর।                                     
ভি� করেত করেত �মাগত অধঃপতন হয়। এখন �তা মতুৃ� অিত িনকেট। হায়-হায় হওয়ার পর জয়জয়কার হেব।                               
ভারেতই রে�র নদী বইেব। গৃহযুে�র পিরণাম �তা �দখেতই পা�। তেমা�ধান হেয় �গেছ। এখন �তামরা সেতা�ধান                             
হ�। আেগর কে� যারা �দবতা হেয়িছল, তারাই এেস বাবার কাছ �থেক উ�রািধকার �নেব। যিদ কম ভি� কের থােক,                                   
তাহেল কম �ান ধারণ করেব। তখন �মানসুাের �জা পদ পােব। �য ভােলা পু�ষাথ� হেব, �স �মৎ অনসুাের চেল                                   
ভােলা পদ পােব। চাল-চলন খুব ভােলা হেত হেব। িদব��ন ধারণ করেত হেব যা পরবত� ২১ জ� কােয়ম থাকেব। এখন                                     
�তা সকেলর মেধ�ই আসুিরক �ন রেয়েছ। দিুনয়াটাই �তা আসুিরক বা পিতত দিুনয়া। বা�ারা, �তামােদরেক ওয়াে�� র                             
িহি�-িজও�ািফও �বাঝােনা হেয়েছ। বাবা এখন বলেছন, �রণ করার পির�ম করেল �তামরা খাঁ� �সানা হেয় যােব।                             
সত�যুগেকই খাঁ� �সানা বা �গাে�ন এজ বলা হয়। তারপর ��তাযুেগ �পার খাদ িমেশ যায়। কলা (িড�ী) কম হেয় যায়।                                     
এখন �তা �কােনা কলা �নই। যখন এইরকম অব�া হেয় যায়, তখনই বাবােক আসেত হয়। এটাই �ামােত রেয়েছ। এই                                   
রাবেণর রাজে� সকেলই এমন অবঝু হেয় �গেছ �য �ামার অিভেনতা হেয়ও �ামার আিদ-মধ�-অ�েক জােন না। �তামরা                               
�তা অিভেনতা। �তামরা জােনা �য আমরা এখােন ভূিমকা পালন করেত এেসিছ। িক� অিভেনতা হওয়া সে�ও �তামরা                               
এইসব জানেত না। তাই অসীম জগেতর িপতা এখন বলেছন, �তামরা কেতাই না অবঝু হেয় �গছ। এখন আিম                                 
�তামােদরেক িবচ�ণ এবং িহের তুল� বানাি�। তারপর রাবন আবার কিড়তুল� বািনেয় �দেব।আিম এেসই সবাইেক সে�                               
কের িনেয় যাই। তারপর এই পিতত দিুনয়ার িবনাশ হেয় যায়। মশার মেতা সবাইেক িনেয় যাই। এম অবেজ� �তা                                   
�তামােদর সামেনই রেয়েছ। এইরকম হেলই �তামরা �গ�বাসী হেত পারেব। �তামরা ��া�মার এবং �মারীরাই এইরকম                           
পু�ষাথ� করছ। দিুনয়ার মানেুষর বিু� তেমা�ধান বেল ওরা বঝুেত পাের না। যখন এতজন িব.�ক. আেছ, তাহেল                               
�জািপতা ��াও িন�য়ই আেছন। �া�ণ হেলা সবেথেক ���, �া�েণর পের রেয়েছ �দবতা…। িক� ছিবেত �া�ণ                             
আর িশববাবােক �দখােনাই হয়না। �তামরা �া�ণরাই ভারতেক �গ� বানা�। আ�া ! 

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার ��হ-সুমন আর সু�ভাত।আ�ােদর িপতা ওঁনার আ�া �পী                           
বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার। 

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-* 



*১ )* ভােলা পদ পাওয়ার জন� �মৎ অনসুাের চেল ভােলা ম�ানাস� ধারণ করেত হেব। 

*২ )* সিত�কােরর ��িমকা হেয় �কবল ��িমকেকই �রণ করেত হেব। যতটা স�ব �রেণর অভ�াসেক বাড়ােত হেব। 
*বরদানঃ-*  �লূ �দশ এবং বে�র �ৃিতর �থেক ওপের সূ� ব�ধারী ভব* 

�যমন বত� মান দিুনয়ায় �যরকম কত� ব� �সইরকম ব� ধারণ কের, �সইরকম �তামরা বা�ারাও �য সমেয়                           
�যমন কম� করেত চাও, �সইরকম ব� পের নাও। এখনই সাকারী �তা এখনই আকারী। এইরকম ব��পী                             
হেয় �গেল সকল ��েপর সুেখর অনভুব করেত পারেব। এটা �তামার িনেজরই ��প। অেন�র �পাশাক                           
িফট �হাক বা না �হাক, িনেজর �পাশাক সহেজই ধারণ করা স�ব। তাই এই বরদানেক ��াক�ক�ােল                             
অভ�ােস করেল অব�� িমলেনর িবিচ� অনভুব করেত পারেব। 

*��াগানঃ-*  িযিন সকেলর সমাদর কেরন, িতিনই আদশ� ব�ি� হেত পােরন। স�ান িদেলই স�ান �া� হয়।* 
  

*মােত�রীজীর মহাবাক�:-* 

*১) “মনষু� আ�া িনেজর স�ূণ� উপাজ� ন অনসুাের ভিবষ�েত ফল �ভাগ কের”* 

�দেখা, অেনক মানষুই মেন কের �য, আমােদর আেগর জে�র ভােলা উপাজ� েনর জন� এখন এই �ান লাভ কেরিছ। িক�                                   
এইরকম �কােনা ব�াপার নয়। পূব�জে�র ফল থােক, �সটা �তা আমরা জািন। কে�র চ� আবিত� ত হেয় সেতা, রেজা,                                 
তেমা-�ত পিরবিত� ত হয় *িক� �ামা অনসুাের পু�ষােথ�র �ারা �াি�র সুেযাগ আেছ বেলই �তা ওখােন সত�যুেগ �কউ                               
রাজা-রানী, �কউ দাসী, �কউ �জা পদ পায়।* পু�ষােথ�র িসি� এটাই �য ওখােন �কােনা ি�মত, �কােনা ঈষ�া থাকেব না,                                   
ওখােন �জারাও সুখী থাকেব। �যভােব বাবা-মা বা�ােদর �দখা�না কের, �সইভােব রাজা-রানী �জাপালন করেব।                         
ওখােন গিরব �থেক ধনী সকেলই স�� থােক। এই একটা জে�র পু�ষােথ�র �ারা ২১ জ� ধের সুখ �ভাগ করব। এটা                                     
হেলা অিবনাশী উপাজ� ন। এই অিবনাশী �ােনর �ারা �য অিবনাশী উপাজ� ন হয় তার �ারা অিবনাশী পদ �া� হয়। এখন                                   
আমরা সত�যুেগর দিুনয়ায় যাি�। এখন বা�েব এই �খলাটা হে�, এখােন �কােনা ছু-ম�েরর ব�াপার �নই। 

*২) “��র �দওয়া মত িকংবা শাে�র মতামত�েলা পরমা�ার মত নয়”* 

পরমা�া বেলন- বা�ারা, ��েদর মত িকংবা শাে�র মতামত�েলা আমার মত নয়। এরা �তা �কবল আমার নাম কের                                 
িনেজরা মতামত �দয়, িক� আমার মত �তা �ধু আিমই জািন। আিম এেসই আমার সােথ িমিলত হওয়ার �কানা বিল।                                   
তার আেগ �কউই আমার অ�াে�স জানেত পাের না। গীতােত হয়েতা ভগবানবুাচ �লখা আেছ, িক� গীতাও �তা মানষুই                                 
িলেখেছ। ভগবান �তা �য়ং �ােনর সাগর। ভগবান �যসব মহাবাক� �িনেয়িছেলন, তারই �ৃিতেত গীতা �লখা হেয়েছ।                             
িব�ান, পি�ত, আচােয�রা বেল থােকন - পরমা�া সং�ৃত ভাষায় �যসব মহাবাক� বলেছন �স�েলা না িশখেল                             
পরমা�ােক পাওয়া যােব না। িক� এরফেল আরও �বিশ কের উে�াপা�া কােজ িল� হেয় যায়। �বদ, শা� পেড় যিদ                                   
িসিঁড়েত িদেয় ওঠা যায় তাহেল �তা আবার ততটাই নীেচ নামেত হেব অথ�াৎ �সইসব ভুেল �কবল পরমা�ার সােথ বিু�                                   
যু� করেত হেব কারন পরমা�া পির�ার ভােব বেলন �য এইসব ি�য়ািদর �ারা এবং �বদ-শা� অধ�য়েনর �ারা আমােক                                 
পাওয়া যায় না। �দেখা �তা, �ব, ��াদ িকংবা মীরা িক �কােনা শা� পেড়িছল ? এখােন �তা যা িকছু পেড়িছ �স�েলাও                                       
ভুলেত হয়। �যমন �দখােনা হেয়েছ �য অজু� ন যা িকছু পেড়িছল �স�েলা ভুলেত হেয়েছ। ভগবােনর পির�ার মহাবাক� হেলা                                 
- �কবল �েত�ক �াস-��ােসর সে�ই আমােক �রণ কেরা, এছাড়া আর িকছু করেত হেব না। যত�ণ এই �ান থােক না,                                     
তত�ণ হয়েতা ভি�মাগ� �চিলত থােক িক� �ােনর �দীপ ��িলত হেল এইসব ি�য়ািদ �থেক ম�ু হেয় যায় কারন                                 
ি�য়ািদ করেত করেতই যিদ আয়ু �শষ হেয় যায় তেব িক �কােনা লাভ হেব ? িকছুই �তা �াি� হেলা না, কম� ব�েনর                                         
িহসাবপ� �থেক �তা মিু� হেলা না। *দিুনয়ার মানষু ভােব �য িমেথ� কথা না বলা, চুির না করা, কাউেক দঃুখ না                                       
�দওয়া… এ�েলাই ভােলা কাজ। িক� এখােন �তা সদাকােলর এই কম�ব�ন �থেক মিু� �পেত হেব এবং িবকম��েলােক                               
সমেূল িবনাশ করেত হেব।* আমরা �তা এমন বীজ বপন করেত চাই যার �থেক ভােলা কেম�র ব�ৃ হেব। তাই মানব                                     
জীবেনর কত� ব�েক �জেন ��� কম� করেত হেব। আ�া - ও� শাি�।মধুবন 



*"িমি� বা�ারা - বাবা হেলন নেলজফুল, তাঁেক জািন জাননহার বলেল ভুল মিহমা করা হয়, বাবা �তামােদরেক পিতত                                 
�থেক পিব� বানােনার জন�ই আেসন"* 

*��:- বাবার সে� আর কােদর মিহমা সবেথেক �বিশ এবং �কন ?* 

*উ�র:- ১) বাবার সে� ভারেতরও অেনক মিহমা রেয়েছ। ভারত হেলা অিবনাশী ভূিম। ভারত ভূিমই �েগ� পিরণত হয়।                                 
বাবা ভারতবাসীেদরেকই ধনী, সুখী এবং পিব� বানান। ২) গীতার মিহমাও অসীম। গীতা হেলা সকল শাে�র ম�কমিণ।                               
৩) �তামােদর মেতা �চতন� �ান-গ�ােদরও অেনক মিহমা রেয়েছ। �তামার সরাসির সাগর �থেক উৎপ� হেয়েছা।* 

*ও� শাি� ।* নতুন িকংবা পুরাতন বা�ারা এই ও� শাি� কথার অথ� বেুঝেছ। �তামরা বা�ারা �জেনছ �য - আমরা                                     
সকল আ�ারাই পরমা�ার স�ান। পরমা�া হেলন সব�ে�� এবং সকেলর অিত ি�য় ��িমক। �ান আর ভি�র রহস�ও                               
বা�ােদরেক �বাঝােনা হেয়েছ। �ান মােন িদন অথ�াৎ সত� এবং ��তাযুগ আর ভি� মােন রাি� অথ�াৎ �াপর এবং                                 
কিলযুগ। এটা �কবল ভারেতর কািহনী। সবার আেগ �তামরা ভারতবাসীরা এখােন আেসা। ৮৪ চে�র কািহনীও                           
�তামােদর মেতা ভারতবাসীেদর জন�। ভারত-ই হেলা অিবনাশী ভূিম। ভারতভূিমই �েগ� পিরণত হয়। অন� �কােনা �ান                             
এইরকম �গ� হয় না। বা�ােদরেক �বাঝােনা হেয়েছ �য নতুন দিুনয়া অথ�াৎ সত�যুেগ �কবল ভারত ভূিমই থাকেব।                               
ভারতেকই �গ� বলা হত। তারপর ভারতবাসীরাই ৮৪ বার জ� �নওয়ার পের নরকবাসী হেয় যায়। এরপর তারাই                               
আবার �গ�বাসী হেব। এখন সকেলই নরকবাসী হেয় �গেছ। এরপর অন�ান� সম� ভূখে�র িবনাশ হেব এবং �কবল এই                                 
ভারত-ই থাকেব। ভারতভূিমর অসীম মিহমা। এই ভারেতই বাবা এেস �তামােদরেক রাজেযাগ �শখান। এটা হেলা গীতার                             
পু�েষা�ম স�মযুগ। ভারত-ই পুনরায় পু�েষা�ম হেব। এখন �সই আিদ সনাতন �দবী-�দবতা ধম� আর �নই। �সই                             
রাজ� �নই, তাই �সই যুগও আর �নই। �তামরা বা�ারা জােনা �য �কবল বাবােকই ওয়া�� অলমাই� অথির� বলা যায়।                                   
ভারতবাসীরা ওনােক অ�য�ামী বেল িদেয় খুব ভুল কেরেছ। িতিন নািক সকেলর অ�েরর কথা জােনন। বাবা বেলন, আিম                                 
কােরার অ�েরর কথা জািন না। আমার কাজ �কবল পিততেদরেক পিব� বানােনা। অেনেকই বেল- িশববাবা, তুিম �তা                               
অ�য�ামী। বাবা বেলন, আিম �মােটও ঐরকম নয়, আিম কােরার অ�েরর কথা জািন না। আিম �কবল এখােন এেস                                 
�তামােদরেক পিতত �থেক পিব� বানাই। আমােক এই পিতত দিুনয়ােতই �রণ করা হয়। যখন পুরাতন দিুনয়ােক নতুন                               
বানােনার �েয়াজন হয়, তখন �কবল একবারই আিম আিস। মানষু �তা জােনই না �য এই দিুনয়াটা কখন নতুন �থেক                                   
পুরাতন আর পুরাতন �থেক নতুন হয়। সবিকছুই নতুন �থেক পুরাতন অথ�াৎ সেতা, রেজা, তেমা অব�া অবশ�ই �া�                                 
কের। মানেুষর অব�াও এইরকম হয়। বালক হেলা সেতা�ধান অব�া, তারপর �মশঃ যুবক এবং ব�ৃ হয় অথ�াৎ রেজা                                 
এবং তেমা অব�া �া� কের। শরীরটা যখন এেকবাের ব�ৃ হেয় যায় তখন �সটা ত�াগ কের পুনরায় বা�া হেয় যায়।                                     
বা�ারা জােন �য নতুন দিুনয়ােত ভারত কেতা ��� িছল। ভারেতর অসীম মিহমা। অন� �কােনা ভূখ� এেতা সুখী,                                 
ধনবান আর পিব� িছল না। এরপর সেতা�ধান বানােনার জন� বাবা এেসেছন। সেতা�ধান দিুনয়া �াপন হে�। ি�মিূত�                               
��া, িব�ু এবং শ�েরর রচিয়তা �ক ? িশববাবা-ই হেলন সব�ে��। ওরা �কােনা অথ� না বেুঝ ি�মিূত� ��া বেল �দয়।                                     
বা�েব �তা ি�মিূত� ��া না বেল ি�মিূত� িশব বলা উিচৎ। গান কের - �দবতােদর �দবতা মহােদব। শ�রেকই যিদ ���                                     
�দখােনা হয় তেব �তা ি�মিূত� শ�র বলা উিচৎ। তাহেল ি�মিূত� ��া �কন বলা হয় ? িশববাবা হেলন রচিয়তা। গায়ন                                     
রেয়েছ - ��ার �ারা পরমিপতা পরমা�া �া�ণেদর রচনা কেরন। ভি�মােগ� �তা নেলজফুল বাবােক জািন জাননহার                             
বেল িদেয়েছ। িক� ঐরকম মিহমার �কােনা অথ�ই হয় না। �তামরা বা�ারা জােনা �য বাবার কাছ �থেক আমরা                                 
উ�রািধকার পাি�। িতিন িনেজ আমােদর মেতা �া�ণেদরেক পড়াে�ন। কারন িতিন �যমন আমােদর িপতা, �তমনই                           
সু�ীম �চার। িতিনই হেলন নেলজফুল। িকভােব ওয়াে�� র িহি� িজও�ািফর পুনরাবিৃ� হয় �সটাও িতিন �বাঝাে�ন।                           
তেব িতিন জািন জাননহার নন। এখােনই ভুল কের �ফেল।আিম �তা �কবল পিততেদরেক পিব� করার জন�ই আিস। ২১                                   
জে�র জন� রাজে�র ভাগ� �া� করাই। ভি�মােগ� �িণেকর সুখ রেয়েছ। স��াসী িকংবা হঠেযাগীরা �সটা জােন না। ওরা                                 
��েক �রণ কের। িক� �� �তা ভগবান নয়। ভগবান �তা �কবল িনরাকার িশব, িযিন সকল আ�ার িপতা।                                 
আমােদর মেতা সকল আ�ােদর িনবাস�ান হেলা ��া� বা সুইট �হাম। ওখান �থেক আমরা আ�ারা ভূিমকা পালন                               
করেত এখােন আিস। আ�া বেল - আিম একটা শরীর ত�াগ কের অন� শরীর ধারণ কির। তারপের �সটা ত�াগ কের                                     
আেরকটা িনই। ৮৪ জ� �তা �কবল ভারতবাসীেদর-ই হয়। যারা অেনক ভি� কেরেছ, তারা ভােলা �ান ধারণ করেব।                                 
বাবা বেলন - ঘর গৃহে� থাকেত চাইেল থােকা, িক� �মৎ অনসুাের চেলা। �তামরা সবাই �সই অি�তীয় পরমা�া                                 
��িমেকর ��িমকা। ভি�মােগ�র �� �থেকই �তামরা �রণ কের আসেছা। আ�া তার িপতােক �রণ কের। এটা হেলা                               



দঃুেখর দিুনয়া। আমরা আ�ারা আসেল শাি�ধাম িনবাসী। পরবত� কােল আমরা সুখধােম এেসিছ এবং তারপর ৮৪ বার                               
জ� িনেয়িছ। "আিমই ঐটা, ওটাই আিম" - কথাটার অথ�ও �তামােদরেক �বাঝােনা হেয়েছ। ওরা বেল �দয় - আ�াই                                 
পরমা�া, পরমা�া-ই আ�া। বাবা এখন �বাঝাে�ন - আমরাই হলাম �সই �দবতা �ি�য়, �বশ� আর শ�ূ। এখন আমরাই                                 
�া�ণ হেয়িছ এবং এরপর আমরাই আবার �দবতা হব। এটাই স�ক অথ�। ওটা এেকবাের ভুল িছল। সত�যুেগ �কবল                                 
�দবী-�দবতা ধম� বা অৈ�ত (অি�তীয়) ধম� িছল। পরবত� কােল যখন অেনক ধম� �াপন হেয়েছ তখন ��ত হেয় �গেছ।                                   
�াপর যুগ �থেক আসুিরক রাবন রাজ� �� হেয় যায়। সত�যুেগ রাবন রাজ� থােক না বেল ৫ িবকার থাকাও স�ব নয়।                                       
ওটা স�ূণ� িনিব�কারী দিুনয়া। রাম সীতােকও ১৪ কলা স�ূণ� বলা হয়। রােমর হােত িতর-ধনকু �কন �দখােনা হেয়েছ                                 
�সটাও �কােনা মানষু জােন না। ওখােন �তা িহংসার �কােনা ব�াপার থােক না। �তামরা হেল গডলী �ুেড�। সুতরাং ইিন                                   
একিদেক িপতা এবং অন�িদেক �তামােদর মেতা �ুেড�েদর কােছ ইিন একজন �চার। আবার �তামােদর মেতা                           
বা�ােদরেক সদগিত �দান কের �েগ� িনেয় যান বেল বাবা, �চার এবং �� িতনেটই ইিন। �তামরা এনার স�ান হেয়ছ                                   
বেল কেতাই না খুিশেত থাকা উিচত। দিুনয়ার মানষু �তা িকছুই জােন না। এটা �তা রাবেণর রাজ�। �েত�ক বছর রাবন                                     
�পাড়ায়, িক� রাবন আসেল �ক �সটাই জােন না। �তামরা বা�ারা জােনা �য রাবন হেলা ভারেতর সবেথেক বড় শ�।                                   
বা�ারা, �কবল �তামরাই নেলজফুল বাবার কাছ �থেক এই �ান পা�। এই বাবা-ই হেলন �ােনর সাগর, আনে�র                               
সাগর। �ােনর সাগেরর কাছ �থেক �তামরা �মঘ ভিত� কের িনেয় িগেয় বষ�ণ কেরা। �তামরাই হেল �ান গ�া।                                 
�তামােদরই মিহমা করা হয়। বাবা বলেছন - আিম এখন �তামােদরেক পিব� করেত এেসিছ। এই একটা জ� পিব� হেয়                                   
আমােক �রণ করেল তেমা�ধান �থেক সেতা�ধান হেয় যােব। আিমই হলাম পিতত-পাবন। যত �বিশ স�ব �রণেক                             
বিৃ� কেরা। মেুখ িশববাবা-িশববাবা বলেত হেব না। �যভােব ��িমকা তার ��িমকেক �রণ কের, একবার �দেখই বিু�েত                               
তার �ৃিত রেয় যায়। ভি�মােগ� �য �যই �দবতােক �রণ কের, পূজা কের তাঁর দশ�ন �পেয় যায়। িক� ওইসব �িণেকর।                                     
ভি� করেত করেত �মাগত অধঃপতন হয়। এখন �তা মতুৃ� অিত িনকেট। হায়-হায় হওয়ার পর জয়জয়কার হেব।                               
ভারেতই রে�র নদী বইেব। গৃহযুে�র পিরণাম �তা �দখেতই পা�। তেমা�ধান হেয় �গেছ। এখন �তামরা সেতা�ধান                             
হ�। আেগর কে� যারা �দবতা হেয়িছল, তারাই এেস বাবার কাছ �থেক উ�রািধকার �নেব। যিদ কম ভি� কের থােক,                                   
তাহেল কম �ান ধারণ করেব। তখন �মানসুাের �জা পদ পােব। �য ভােলা পু�ষাথ� হেব, �স �মৎ অনসুাের চেল                                   
ভােলা পদ পােব। চাল-চলন খুব ভােলা হেত হেব। িদব��ন ধারণ করেত হেব যা পরবত� ২১ জ� কােয়ম থাকেব। এখন                                     
�তা সকেলর মেধ�ই আসুিরক �ন রেয়েছ। দিুনয়াটাই �তা আসুিরক বা পিতত দিুনয়া। বা�ারা, �তামােদরেক ওয়াে�� র                             
িহি�-িজও�ািফও �বাঝােনা হেয়েছ। বাবা এখন বলেছন, �রণ করার পির�ম করেল �তামরা খাঁ� �সানা হেয় যােব।                             
সত�যুগেকই খাঁ� �সানা বা �গাে�ন এজ বলা হয়। তারপর ��তাযুেগ �পার খাদ িমেশ যায়। কলা (িড�ী) কম হেয় যায়।                                     
এখন �তা �কােনা কলা �নই। যখন এইরকম অব�া হেয় যায়, তখনই বাবােক আসেত হয়। এটাই �ামােত রেয়েছ। এই                                   
রাবেণর রাজে� সকেলই এমন অবঝু হেয় �গেছ �য �ামার অিভেনতা হেয়ও �ামার আিদ-মধ�-অ�েক জােন না। �তামরা                               
�তা অিভেনতা। �তামরা জােনা �য আমরা এখােন ভূিমকা পালন করেত এেসিছ। িক� অিভেনতা হওয়া সে�ও �তামরা                               
এইসব জানেত না। তাই অসীম জগেতর িপতা এখন বলেছন, �তামরা কেতাই না অবঝু হেয় �গছ। এখন আিম                                 
�তামােদরেক িবচ�ণ এবং িহের তুল� বানাি�। তারপর রাবন আবার কিড়তুল� বািনেয় �দেব।আিম এেসই সবাইেক সে�                               
কের িনেয় যাই। তারপর এই পিতত দিুনয়ার িবনাশ হেয় যায়। মশার মেতা সবাইেক িনেয় যাই। এম অবেজ� �তা                                   
�তামােদর সামেনই রেয়েছ। এইরকম হেলই �তামরা �গ�বাসী হেত পারেব। �তামরা ��া�মার এবং �মারীরাই এইরকম                           
পু�ষাথ� করছ। দিুনয়ার মানেুষর বিু� তেমা�ধান বেল ওরা বঝুেত পাের না। যখন এতজন িব.�ক. আেছ, তাহেল                               
�জািপতা ��াও িন�য়ই আেছন। �া�ণ হেলা সবেথেক ���, �া�েণর পের রেয়েছ �দবতা…। িক� ছিবেত �া�ণ                             
আর িশববাবােক �দখােনাই হয়না। �তামরা �া�ণরাই ভারতেক �গ� বানা�। আ�া ! 

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার ��হ-সুমন আর সু�ভাত।আ�ােদর িপতা ওঁনার আ�া �পী                           
বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার। 

*ধারণার জন� মখু�সার :-* 

*১ )* ভােলা পদ পাওয়ার জন� �মৎ অনসুাের চেল ভােলা ম�ানাস� ধারণ করেত হেব। 

*২ )* সিত�কােরর ��িমকা হেয় �কবল ��িমকেকই �রণ করেত হেব। যতটা স�ব �রেণর অভ�াসেক বাড়ােত হেব। 



*বরদান:- �লূ �দশ এবং বে�র �ৃিতর �থেক ওপের সূ� ব�ধারী ভব* 

�যমন বত� মান দিুনয়ায় �যরকম কত� ব� �সইরকম ব� ধারণ কের, �সইরকম �তামরা বা�ারাও �য সমেয় �যমন কম�                               
করেত চাও, �সইরকম ব� পের নাও। এখনই সাকারী �তা এখনই আকারী। এইরকম ব��পী হেয় �গেল সকল ��েপর                                 
সুেখর অনভুব করেত পারেব। এটা �তামার িনেজরই ��প। অেন�র �পাশাক িফট �হাক বা না �হাক, িনেজর �পাশাক                                 
সহেজই ধারণ করা স�ব। তাই এই বরদানেক ��াক�ক�ােল অভ�ােস করেল অব�� িমলেনর িবিচ� অনভুব করেত                             
পারেব। 

*��াগান:- িযিন সকেলর সমাদর কেরন, িতিনই আদশ� ব�ি� হেত পােরন। স�ান িদেলই স�ান �া� হয়।* 

*মােত�রীজীর মহাবাক�:-* 

*১) “মনষু� আ�া িনেজর স�ূণ� উপাজ� ন অনসুাের ভিবষ�েত ফল �ভাগ কের”* 

�দেখা, অেনক মানষুই মেন কের �য, আমােদর আেগর জে�র ভােলা উপাজ� েনর জন� এখন এই �ান লাভ কেরিছ। িক�                                   
এইরকম �কােনা ব�াপার নয়। পূব�জে�র ফল থােক, �সটা �তা আমরা জািন। কে�র চ� আবিত� ত হেয় সেতা, রেজা,                                 
তেমা-�ত পিরবিত� ত হয় *িক� �ামা অনসুাের পু�ষােথ�র �ারা �াি�র সুেযাগ আেছ বেলই �তা ওখােন সত�যুেগ �কউ                               
রাজা-রানী, �কউ দাসী, �কউ �জা পদ পায়।* পু�ষােথ�র িসি� এটাই �য ওখােন �কােনা ি�মত, �কােনা ঈষ�া থাকেব না,                                   
ওখােন �জারাও সুখী থাকেব। �যভােব বাবা-মা বা�ােদর �দখা�না কের, �সইভােব রাজা-রানী �জাপালন করেব।                         
ওখােন গিরব �থেক ধনী সকেলই স�� থােক। এই একটা জে�র পু�ষােথ�র �ারা ২১ জ� ধের সুখ �ভাগ করব। এটা                                     
হেলা অিবনাশী উপাজ� ন। এই অিবনাশী �ােনর �ারা �য অিবনাশী উপাজ� ন হয় তার �ারা অিবনাশী পদ �া� হয়। এখন                                   
আমরা সত�যুেগর দিুনয়ায় যাি�। এখন বা�েব এই �খলাটা হে�, এখােন �কােনা ছু-ম�েরর ব�াপার �নই। 

*২) “��র �দওয়া মত িকংবা শাে�র মতামত�েলা পরমা�ার মত নয়”* 

পরমা�া বেলন- বা�ারা, ��েদর মত িকংবা শাে�র মতামত�েলা আমার মত নয়। এরা �তা �কবল আমার নাম কের                                 
িনেজরা মতামত �দয়, িক� আমার মত �তা �ধু আিমই জািন। আিম এেসই আমার সােথ িমিলত হওয়ার �কানা বিল।                                   
তার আেগ �কউই আমার অ�াে�স জানেত পাের না। গীতােত হয়েতা ভগবানবুাচ �লখা আেছ, িক� গীতাও �তা মানষুই                                 
িলেখেছ। ভগবান �তা �য়ং �ােনর সাগর। ভগবান �যসব মহাবাক� �িনেয়িছেলন, তারই �ৃিতেত গীতা �লখা হেয়েছ।                             
িব�ান, পি�ত, আচােয�রা বেল থােকন - পরমা�া সং�ৃত ভাষায় �যসব মহাবাক� বলেছন �স�েলা না িশখেল                             
পরমা�ােক পাওয়া যােব না। িক� এরফেল আরও �বিশ কের উে�াপা�া কােজ িল� হেয় যায়। �বদ, শা� পেড় যিদ                                   
িসিঁড়েত িদেয় ওঠা যায় তাহেল �তা আবার ততটাই নীেচ নামেত হেব অথ�াৎ �সইসব ভুেল �কবল পরমা�ার সােথ বিু�                                   
যু� করেত হেব কারন পরমা�া পির�ার ভােব বেলন �য এইসব ি�য়ািদর �ারা এবং �বদ-শা� অধ�য়েনর �ারা আমােক                                 
পাওয়া যায় না। �দেখা �তা, �ব, ��াদ িকংবা মীরা িক �কােনা শা� পেড়িছল ? এখােন �তা যা িকছু পেড়িছ �স�েলাও                                       
ভুলেত হয়। �যমন �দখােনা হেয়েছ �য অজু� ন যা িকছু পেড়িছল �স�েলা ভুলেত হেয়েছ। ভগবােনর পির�ার মহাবাক� হেলা                                 
- �কবল �েত�ক �াস-��ােসর সে�ই আমােক �রণ কেরা, এছাড়া আর িকছু করেত হেব না। যত�ণ এই �ান থােক না,                                     
তত�ণ হয়েতা ভি�মাগ� �চিলত থােক িক� �ােনর �দীপ ��িলত হেল এইসব ি�য়ািদ �থেক ম�ু হেয় যায় কারন                                 
ি�য়ািদ করেত করেতই যিদ আয়ু �শষ হেয় যায় তেব িক �কােনা লাভ হেব ? িকছুই �তা �াি� হেলা না, কম� ব�েনর                                         
িহসাবপ� �থেক �তা মিু� হেলা না। *দিুনয়ার মানষু ভােব �য িমেথ� কথা না বলা, চুির না করা, কাউেক দঃুখ না                                       
�দওয়া… এ�েলাই ভােলা কাজ। িক� এখােন �তা সদাকােলর এই কম�ব�ন �থেক মিু� �পেত হেব এবং িবকম��েলােক                               
সমেূল িবনাশ করেত হেব।* আমরা �তা এমন বীজ বপন করেত চাই যার �থেক ভােলা কেম�র ব�ৃ হেব। তাই মানব                                     
জীবেনর কত� ব�েক �জেন ��� কম� করেত হেব। আ�া - ও� শাি�। 


