
 
20-05-2020  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন। 
 

"মৰমৰ স�ানসকল – �পছাগত কাম-কাজ কিৰও সদায় িনজৰ গ�লী �ুেড� লাইফ (ঈ�ৰীয় িবদ�াথ� জীৱন) আৰ ু�াডী (পঢ়া) �ৃিতত 
ৰািখবা, �য়ং ভগৱােন আমাক পঢ়ায় এইেটা িনচাত থািকবা” 

��:  িযসকল স�ােন �ান অমতৃ হজম কিৰব জােন, �তওঁেলাকৰ ল�ণ িক হ’ব? 

উ�ৰ:  �তওঁেলাকৰ সদায় আি�ক িনচা বািঢ় থািকব আৰু �সই িনচাৰ আধাৰত সকেলােৰ কল�াণ কিৰ থািকব।                           
কল�াণ কৰাৰ বািহেৰ আন �কােনা কথা ক’বৈলও �তওঁেলাকৰ ভাল নালািগব। কাঁইটক ফুল কিৰ �তালাৰ                           
�সৱােত িবজী (ব��) �হ থািকব। 

 

ওঁ� শাি�। ​এিতয়া �তামােলাক স�ানসকল ইয়াত বিহ আছা আৰু এয়াও জানা �য এিতয়া আিম পাট� ধাৰী (ভূিমকা পালন                                 
কেৰাঁতা) হওঁ। 84 জ�ৰ চ� স�ূণ� কিৰেছাঁ। এয়া �তামােলাক স�ানসকলৰ �ৃিতৈল অহা উিচত। এইেটা জানা �য                               
বাবাৰ আগমন �হেছ, আমাক পুনৰ ৰাজ� �া� কৰাবৈল বা তেমা�ধানৰ পৰা সেতা�ধান কিৰ তুিলবৈল। এই কথােবাৰ                               
িপতাৰ বািহেৰ আন �কােনও নবুজুায়। �তামােলাক �যিতয়া ইয়াত বহা �তিতয়া �তামােলাক �যন �ুলত বহা। বািহৰত                             
থািকেল �ুলত নাথাকা। �তামােলােক জানা �য এয়া �হেছ উ�তৈকও উ� আি�ক �ুল। আি�ক িপতাই বিহ পঢ়ায়।                               
স�ানসকলৰ পঢ়ােতা �ৃিতত অহা উিচত নহয় জােনা। এেৱাঁ (��া) স�ান হয়। এওঁক অথবা সকেলােক িশকাওঁতাজন                             
�হেছ �সই িপতা। সকেলা মনষু� মা� আ�াৰ িপতা �তওঁ হয়। �তওঁ আিহ শৰীৰ �লাণত �ল �তামােলাকক বজুাই আেছ।                                   
িনেতৗ বজুায়, ইয়াত �যিতয়া বহা �তিতয়া বিু�ত �ৃিত থকা উিচত �য আিম 84 জ� ল’�লাঁ। আিম িব�ৰ মািলক                                   
আিছেলাঁ, �দৱী-�দৱতা আিছেলাঁ আেকৗ পুনজ� � �ল �ল এেকবােৰ তলত আিহ পােলাঁ। ভাৰত িকমান চালেভ� (ধনৱান)                             
আিছল। �গােটই �ৃিত আিহেছ। ভাৰতেৰ কািহনী, লগেত িনজেৰা। িনজক আেকৗ পাহিৰ নাযাবা। আিম �গ�ত ৰাজ�                             
কিৰিছেলাঁ আেকৗ আিম 84 জ� ল’বলগীয়া হয়। এয়া �গােটই িদন �ৃিতত আিনব লােগ। ধা�া (�পছাগত কাম-কাজ)                               
আিদ কিৰও �াডীেতা �ৃিতত অহা উিচত নহয় জােনা। �কেনৈক আিম িব�ৰ মািলক আিছেলাঁ আেকৗ আিম তলৈল                               
অৱনিমত �হ আিহেলাঁ, ব�ত সহজ িক� এইেটা �ৃিতও িকছুমানৰ নাথােক।আ�া পিব� �নােহাৱা বােব �ৃিত িপচিল যায়                                 
(�ায়ী �হ নাথােক)। আমাক ভগৱােন পঢ়ায় এইেটা �ৃিত িপচিল যায়।আিম বাবাৰ �ুেড� (িবদ�াথ�)। বাবাই �ক থােক –                                   
�ৃিতৰ যা�াত থািকবা। িপতাই আমাক পঢ়াই এয়া (ল�ী-নাৰায়ণ) কিৰ গিঢ় আেছ। �গােটই িদন যােত এইেটা �ৃিত আিহ                                 
থােক। িপতাইেহ �সাঁৱৰাই িদেয়, এইখেনই ভাৰত আিছল নহয় জােনা। আিমেয়ই �দৱী-�দৱতা আিছেলাঁ, এিতয়া অসুৰ                           
�হেছাঁ। �থমেত �তামােলাকেৰা বিু� আসুিৰক আিছল। এিতয়া িপতাই ঈ�ৰীয় বিু� িদেছ। িক� তথািপও কােৰাবাৰ                           
কােৰাবাৰ বিু�ত ধাৰণ নহয়। পাহিৰ যায়। িপতাই িকমান িনচা বঢ়ায়। �তামােলাক পুনৰাই �দৱতা �হাৱা গিতেক                             
�সইেটা িনচা থকা উিচত নহয় জােনা। আিম িনজৰ ৰাজ� �ল আেছাঁ। আিম িনজৰ ৰাজ�ত ৰাজ� কিৰম, িকছুমানৰেতা                                 
এেকবােৰ িনচা নাবােঢ়। �ান অমতৃ হজেমই নহয়। যাৰ িনচা বািঢ় থািকব, �তওঁেলাকৰ কােৰাবাৰ কল�াণ কৰাৰ বািহেৰ                               
অন� �কােনা কথা ক’বৈলও ভাল নালািগব। ফুল কিৰ গিঢ় �তালাৰ �সৱােত লািগ থািকব। আিম �থমেত ফুল আিছেলাঁ                                 
আেকৗ মায়াই কাঁইট কিৰ িদেল। এিতয়া পুনৰ ফুল হওঁ। এেন�ৱা কথােবাৰ িনজৰ লগত পতা উিচত। এইেটা িনচাত থািক                                   
�তামােলােক কােৰাবাক বজুােল তৎ�ণাৎ তীৰ (কাঁড়) লািগব (�ান বিুজ পাব)। ভাৰত গােড� ন অ� আ�া (আ�াৰ ফুলৰ                               
বািগচা) আিছল। এিতয়া পিতত �হ �গেছ। আিমেয় �গােটই িব�ৰ মািলক আিছেলাঁ, িকমান ডাঙৰ কথা! এিতয়া পুনৰ                               
আিম িক �হ গ’�লাঁ! িকমান অৱনিমত �হ গ’�লাঁ! এয়া �হেছ আমাৰ অৱেৰাহণ আৰু আেৰাহণৰ নাটক। এই কািহনী িপতাই                                   
বিহ �নায়। �সয়া হ’ল িমছা, এয়া সচঁা। �তওঁেলােক সত� নাৰায়ণৰ কথা �নায়, এইেটা জােনা বিুজ পায় �য আিম                                   
�কেনৈক উ�েলাঁ পুনৰ �কেনৈক তলৈল নািমেলাঁ। এয়া িপতাই সচঁা সত� নাৰায়ণৰ কথা �নাইেছ। ৰাজ� �কেনৈক                             
�হৰৱুােলাঁ, এয়া সকেলা িনজৰ ওপৰত। আ�াই এিতয়া জািনেছ �য আিম �কেনৈক এিতয়া িপতাৰ পৰা ৰাজ�-ভাগ� �ল                               
আেছাঁ। িপতাই ইয়াত সুিধেল �তিতয়া কয় – হয়, িনচা আেছ আেকৗ বািহৰৈল গ’�ল অলেপা িনচা নাথােক। স�ানসকেল                                 
িনেজই বিুজ পায়, যিদও হাত উঠায় িক� চলন এেন�ৱা �য িনচা থািকব �নাৱােৰ। িফিলং (অনভূুিত)�তা হয় নহয়                                 
জােনা। 

িপতাই স�ানসকলক �সাঁৱৰাই িদেয় – স�ানসকল, �তামােলাকক মই ৰাজ� িদিছেলাঁ আেকৗ �তামােলােক �হৰৱুাই �পলালা।                           
�তামােলাক তলৈল অৱনিমত �হ আিহছা িকয়েনা এইখন �হেছ আেৰাহণ আৰু অৱেৰাহণৰ নাটক। আিজ ৰজা, কাইৈল                             



�তওঁক পদচু�ত কিৰ িদেয়। বাতিৰকাকতত এেন�ৱা ব�ত খবৰ ওলায়, যিদ �তামােলােক �তওঁেলাকক �ৰচপ� কৰা                           
(সহঁািৰ জেনাৱা) �তিতয়া িকছু বিুজব। এয়া নাটক হয়, এইেটা �ৃিতত থািকেল �তিতয়াও সদায় আনি�ত �হ থািকবা।                               
বিু�ত আেছ নহয় – আিজৰ পৰা 5000 বছৰ আগেত িশৱবাবা আিহিছল, আিহ ৰাজেযাগ িশকাইিছল। যু� লািগিছল।                               
িপতাই এিতয়া এই সকেলােবাৰ ৰাইট (��) কথা �নায়। এয়া হ’ল পুৰেুষা�ম যুগ। কিলযুগৰ পাচত এই পুৰেুষা�ম যুগ                                 
আেহ। কিলযুগক পুৰেুষা�ম যুগ বিুল �কাৱা নহয়। সত�যুগেকা �কাৱা নহয়। আসুৰী স�দায় আৰু �দৱী স�দায় বিুল                               
কয়, তাৰ মাজৰ এয়া �হেছ সংগমযুগ, �যিতয়া পুৰিণ সৃি�ৰ পৰা নতুন সৃি� হয়। নতুনৰ পৰা পুৰিণ হ’বৈল �গােটই চ�                                     
লািগ যায়। এিতয়া হ’ল সংগমযুগ। সত�যুগত �দৱী-�দৱতাৰ ৰাজ� আিছল। এিতয়া �সয়া নাই। বাকী অেনক ধম� আিহ                               
�গেছ। এইেটা �তামােলাকৰ বিু�ত থােক। ব�ত আেছ িযেয় 6-8 মাহ, 12 মাহ পিঢ় পুনৰ বাগিৰ পেৰ। �ফইল (অকৃতকায�)                                   
�হ যায়। যিদও পিব� হয় িক� নপেঢ় �সইবােব আৱ� �হ যায়। �কৱল পিব�তাও কামত নােহ। এেন�ৱা ব�ত স��াসীও                                   
আেছ, �তওঁেলােক স��াস ধম� এিৰ �গ গৃহ�ী �হ যায়, িবয়া আিদ কৰাই লয়। গিতেক এিতয়া িপতাই স�ানসকলক বজুায় –                                     
�তামােলাক �ুলত বিহ আছা। এইেটা �ৃিতত আেছ �য আিম িনজৰ ৰাজ� �কেনৈক �হৰৱুােলাঁ, িকমান জ� ল’�লাঁ। এিতয়া                                 
পুনৰ িপতাই কয় – িব�ৰ মািলক �হাৱা। পিব� িন�য় হ’ব লােগ। িযমান �বিছ �ৰণ কিৰবা িসমােন পিব� �হ যাবা                                     
িকয়েনা �সাণত খাদ পেৰ, �সয়া আঁতিৰব �কেনৈক? �তামােলাক স�ানসকলৰ বিু�ত আেছ – আিম আ�াসকল                           
সেতা�ধান আিছেলাঁ, 24 �কেৰট আিছেলাঁ আেকৗ অৱনিত �হ �হ এেন�ৱা অৱ�া �হ গ’ল।আিম িক �হ গ’�লাঁ! িপতাইেতা                                   
এেনৈক নকয় �য মই িক আিছেলাঁ। �তামােলাক মনষু�ইেহ �কাৱা – আিম �দৱতা আিছেলাঁ। ভাৰতৰ মিহমােতা আেছ নহয়                                 
জােনা। ভাৰতত �কান আেহ, িক �ান িদেয়, এয়া �কােনও নাজােন। এয়ােতা জনা উিচত নহয় জােনা �য িলবােৰটৰ                                 
(মিু�দাতা) �কিতয়া আেহ। ভাৰতক �াচীন বিুল গায়ন কৰা হয় �তে� িন�য় ভাৰতেত িৰইনকাৰেনচন (পুনৰ                           
অৱতিৰত) হয় অথবা জয়�ীও ভাৰতেত পালন কেৰ। িন�য় ফাদাৰ (িপতা) ইয়াৈল আেহ। ভাগীৰথ বিুলও কয়। �তে�                               
মনষু�ৰ শৰীৰত আিহিছল নহয় জােনা। আেকৗ �ঘাঁৰা গাড়ীও �দখুৱাইেছ। িকমান পাথ�ক� আেছ। কৃ� আৰু ৰথ                             
�দখুৱাইেছ। �মাৰ িবষেয় �কােনও নাজােন। এিতয়া �তামােলােক বিুজ �পাৱা – বাবা এই ৰথত আেহ, এওঁেক ভাগ�শালী                               
ৰথ বিুল �কাৱা হয়। ��াই িব�ু, িচ�ত িকমান �ীয়াৰ (��)�ক আেছ। ি�মিূত� ৰ ওপৰত িশৱ, এই িশৱৰ পিৰচয় �কােন                                   
িদেল। বাবােয় এই িচ�েবাৰ �তয়াৰ কৰাইেছ নহয় জােনা। এিতয়া �তামােলােক বিুজ �পাৱা �য বাবা এই ৰথ ৰপূী ��াৰ                                   
শৰীৰত আিহেছ। ��াই িব�ু, িব�ুেয় ��া হয়। এয়াও স�ানসকলক বজুাইেছ, ক’ত 84 জ�ৰ পাচত িব�ুেয় ��া হয়,                                 
ক’ত �ছেক�ত ��াই িব�ু হয়। বিু�ত ধাৰণ কিৰবলগীয়া ৱা�াৰফুল (আচিৰত) কথা নহয়েন। �থমেত িপতাৰ পিৰচয়                             
বজুাবলগীয়া হয়। ভাৰত িন�য় �গ� আিছল। �হেভনলী গ� ফাদােৰই (�গ�য় ঈ�ৰ িপতাই) �গ� �াপন কিৰিছল। এই                               
িচ�েতা ব�ত ফা���াছ (উ�ম), বজুাবৈল চখ থােক নহয় জােনা। িপতােৰা চখ আেছ। �তামােলােক �চ�াৰেতা এেনৈক                             
বজুাই থাকা। ইয়াতেতা ডাইেৰ� (�ত��ভােৱ) িপতা আেছ। িপতাই বিহ আ�াসকলক বজুায়।আ�াসকেল বেুজাৱা আৰু                           
িপতাই বেুজাৱাৰ মাজত পাথ�ক�েতা িন�য় থােক �সইবােব ইয়াৈল স�খুত �িনবৈল আেহ। িপতাইেহ বােৰ বােৰ                           
“স�ানসকল স�ানসকল” বিুল কয়। ভাই ভাইৰ ইমান �ভাৱ নাথােক িযমান িপতাৰ থােক। ইয়াত �তামােলাক িপতাৰ                             
স�খুত বিহ আছা। আ�াসকল আৰু পৰমা�া িমিলত হয় �সেয়েহ ইয়াক �মলা বিুল �কাৱা হয়। িপতাই স�খুত বিহ                                 
বজুায় �তিতয়া ব�ত িনচা বােঢ়। বিুজ পায় – �বহদৰ িপতাই কয় – আিম �তওঁৰ কথা নামািনমেন! িপতাই কয় – মই                                       
�তামােলাকক �গ�ৈল প�য়াইিছেলাঁ আেকৗ �তামােলােক 84 জ� �ল �ল পিতত �হ গ’লা। পুনৰ �তামােলাক পাৱন                             
নহ’বােন! আ�াসকলক কয়। �কােনােৱ ভােব, বাবাই সচঁা কথা কয়, �কােনােৱেতা তৎ�ণাৎ কয় – বাবা আিম পিব�                               
িকয় নহ’ম! 

িপতাই কয় – �মাক �ৰণ কৰা �তিতয়া �তামােলাকৰ পাপ খ�ন হ’ব। �তামােলাক খা� �সাণ �হ যাবা। মই সকেলােৰ                                   
পিতত-পাৱন িপতা হওঁ �তে� িপতাৰ বজুিন আৰু আ�াসকলৰ (স�ানসকলৰ) বজুিনত িকমান পাথ�ক� আেছ। ধিৰ �লাৱা                             
– �কােনাবা নতুন আিহ যায়, �তওঁেলাকৰ িভতৰেতা িযসকল ইয়াৰ ফুল হ’ব �তওঁেলাকৰ টাচ হ’ব (অ�ৰত �শ�                               
কিৰব)। এওঁেলােক �েক কয়। যিদ ইয়াৰ নহয় �তে� নবুিুজব। গিতেক �তামােলােকও বেুজাৱা আমাক আ�াকলক িপতাই                             
কয় – �তামােলাক পাৱন �হাৱা। মনষু�ই পাৱন হ’বৈল গংগা �ান কেৰ, �ৰৰু শৰণাগত হয়। িক� পিতত-পাৱনেতা                               
িপতােহ হয়। িপতাই আ�াসকলক কয় �য �তামােলাক িকমান পিতত �হ �গছা �সইবােব আ�াই �ৰণ কেৰ �য আিহ                                 
পাৱন কিৰ �তালা। িপতাই কয় – মই ক�ই ক�ই আেহাঁ, �তামােলাক স�ানসকলক কওঁ – এই অি�ম জ� পিব� �হাৱা।                                     
এই ৰাৱণ ৰাজ� এিতয়া সমা� হ’ব। মখু� কথা হেয়ই পাৱন �হাৱাৰ। �গ�ত িবহ (িবকাৰ) নাথােক। �যিতয়া �কােনাবা                                 
আেহ �তিতয়া �তওঁেলাকক এয়া বেুজাৱা �য িপতাই কয় – িনজেক আ�া বিুল বিুজ �মাক িপতাক �ৰণ কৰা �তিতয়া                                   
পাৱন �হ যাবা, খাদ (িবকাৰৰ �লপ) আঁতিৰ যাব। ‘মনমনাভৱ’ শ�� �ৃিতত আেছ নহয় জােনা। িপতা িনৰাকাৰ, আিম                                 



আ�াসকেলা িনৰাকাৰ। �যেনৈক আিম শৰীৰৰ �াৰা �েনা, িপতােয়া এই শৰীৰত আিহ বজুায়। নহ’�ল �কেনৈক ক’ব �য                               
মােমক� (�কৱল �মাক) �ৰণ কৰা। �দহৰ সকেলা স�� ত�াগ কৰা। িপতা িন�য় ইয়াৈল আেহ, ��াৰ শৰীৰত �েৱশ                                 
কেৰ। �জািপতা এিতয়া ��ি�েকলত (বা�ৱত) আেছ, এওঁৰ �াৰা আমাক িপতাই এেনৈক কয়, আিম �বহদৰ িপতাৰ                             
কথাই মােনা। �তওঁ কয় – পাৱন �হাৱা। পিতত �ভাৱ ত�াগ কৰা। পুৰিণ �দহৰ অিভমান ত�াগ কৰা। �মাক �ৰণ কৰা                                     
�তিতয়া অি�মৰ ি�িত অনসুিৰেয় গিত �হ যাব, �তামােলাক ল�ী-নাৰায়ণ �হ যাবাৈগ। 

িপতাৰ পৰা িবমখু কেৰাৱা মখু� অৱ�ণ হ’ল – এজেন আনজনৰ পৰিচ�ন কৰা। ইিভল (�বয়া) কথা �না আৰু �েনাৱা।                                   
িপতাৰ ডাইেৰ�  চন (িনেদ�শনা) �হেছ �তামােলােক ইিভল কথা �িনব নালােগ। এওঁৰ কথা �তওঁক, �তওঁৰ কথা এওঁক                             
�েনাৱা এই পৰচচ� া কৰা �ভাৱ �তামােলাক স�ানসকলৰ থকা উিচত নহয়। এই সময়ত জগতত সকেলােৱ িবপৰীত                             
বিু�ৰ নহয় জােনা। ৰামৰ বািহেৰ আন িকবা কথা �েনাৱা তাক পৰচচ� া বিুল �কাৱা হয়। এিতয়া িপতাই কয় – এই                                     
পৰচচ� া ত�াগ কৰা। �তামােলােক সকেলা আ�াক �কাৱা �য �হ সীতাসকল, �তামােলােক এজন ৰামৰ �সেত �যাগযু�                             
�হাৱা। �তামােলাক �হছা �মেছ�াৰ (বাত� াবাহক), এইেটা �মেছজ িদয়া �য িপতাই �কেছ - �মাক �ৰণ কৰা, বচ। এইেটা                                 
কথাৰ বািহেৰ বাকী সকেলা �হেছ পৰচচ� া। িপতাই সকেলা স�ানেক কয় – পৰচচ� া ত�াগ কৰা। সকেলা সীতােৰ এজন                                 
ৰামৰ �সেত �যাগসূ� গিঢ় �তালা। �তামােলাকৰ ধা�াই �হেছ এয়া। বচ, এইেটা বাত� া িদ থাকা। িপতাৰ আগমন �হেছ,                                 
�তওঁ কয় - �তামােলাক গ’��ন এজ (�ণ�ম যুগ)�ল যাব লােগ। এিতয়া এই আইৰণ এ� (�লৗহ যুগ)ক এিৰব লােগ।                                   
�তামােলােক বনবাস পাইছা, জংঘলত বিহ আছা নহয় জােনা। বন জংঘলক �কাৱা হয়। কন�াৰ �যিতয়া িবয়া হয়                               
�তিতয়া বনত বেহ তাৰ পাচত মহলৈল যায়। �তামােলােকা জংঘলত বিহ আছা। এিতয়া শ�ৰৰ ঘৰৈল যাব লােগ, এই                                 
পুৰিণ �দহক ত�াগ কিৰব লােগ। এজন িপতাক �ৰণ কৰা। যাৰ িবনাশৰ সময়ত �ীত বিু� থােক �তওঁেলাকেতা মহলৈল                                 
যাব, বাকী িবপৰীত বিু�ৰসকলৰ হ’ল বনবাস। জংঘলত বাস। িপতাই �তামােলাক স�ানসকলক িভ� িভ� ৰীিতেৰ                           
বজুায়। িযজন িপতাৰ পৰা ইমান �বহদৰ বাদ�াহী �লছা, �তওঁক পাহিৰ �গছা �সেয়েহ বনবাসত �িচ �গছা। বনবাস আৰু                                 
গােড� ন (ফুলিন)ত বাস। িপতাৰ নােমই �হেছ মালী। িক� কােৰাবাৰ বিু�ত �সয়া উদয় হ’�লেহ। ভাৰতেত আমাৰ ৰাজ�                               
আিছল। এিতয়া নাই। এিতয়ােতা বনবাস। তাৰ পাচ গােড� নৈল যাম। �তামােলাক ইয়াত বিহ আছা �তিতয়াও বিু�ত                             
আেছ – আিম �বহদৰ িপতাৰ পৰা িনজৰ ৰাজ� �ল আেছাঁ। িপতাই কয় – �মাৰ �সেত �ীিত ৰািখবা, আেকৗ পাহিৰ যায়।                                       
িপতাই আপি� দশ�ায় – �তামােলােক �মাক িপতাক �কিতয়াৈল পাহিৰ থািকবা। আেকৗ গে�ন এ� ৈল �কেনৈক যাবা।                             
িনজেক �সাধা – আিম িকমান সময় বাবাক �ৰণ কেৰাঁ।আিম �যিনবা �যাগৰ (িপতাৰ �ৃিতৰ) অি�ত পিৰ আেছাঁ, যাৰ                                   
�াৰা িবকম� িবনাশ হয়। এজন িপতাৰ �সেত �ীত বিু�ৰ হ’ব লােগ। �তওঁ সকেলাতৈক ফা���াছ ��িমক হয় িযেয়                                 
�তামােলাকেকা ফা���াছ কিৰ গিঢ় �তােল। ক’ত থাড� �াছ (তৃতীয় ��ণী)ত ছাগলীেবাৰৰ দেৰ ��েভল (�মণ) কৰা, ক’ত                               
এয়াৰকি�চন (বাতান�ুল)ত ��েভল কৰা। িকমান পাথ�ক�। এই সকেলােবাৰ িবচাৰ সাগৰ ম�ন কিৰব লােগ �তিতয়া                           
�তামােলাকৰ মজা লািগব। এই বাবােয়া (��াবাবা) কয় – মেয়া বাবাক �ৰণ কিৰবৈল ব�ত মগজ খটুৱাও। �গােটই                               
িদন �খয়াল চিল থােক। �তামােলাক স�ানসকেলও এয়াই পিৰ�ম কিৰব লােগ। ভাল বাৰ!ু 

অিত মৰমৰ, ক�ৰ পাচত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু �ডমিণ�ং।                             
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-** 

(1) কােকা এজন ৰাম (িপতা)ৰ কথাৰ বািহেৰ অন� �কােনা কথা �নাব নালােগ। এজনৰ কথা আনজনক �েনাৱা,                               
পৰিচ�ন কৰা এয়া পৰচচ� া হয়, এয়া এিৰ িদব লােগ। 

(2) এজন িপতাৰ লগত �ীিত ৰািখব লােগ। পুৰিণ �দহৰ অিভমান এিৰ এজন িপতাৰ �ৃিতেৰ িনজেক পাৱন কিৰ তুিলব                                   
লােগ। 
বৰদান:  অেলৗিকক িনচাৰ অনভূুিতৰ �াৰা িন�য়ৰ �মাণ িদওঁতা সদায় িবজয়ী �হাৱা 

অেলৗিকক আি�ক িনচা িন�য়ৰ দপ�ণ হয়। িন�য়ৰ �মাণ হ’ল িনচা আৰু িনচাৰ �মাণ হ’ল আন�।                             
িযসকল সদায় আন� আৰু িনচাত থােক �তওঁেলাকৰ স�খুত মায়াৰ �কােনা ধূত� ািল চিলব �নাৱােৰ।                         
িনিচ� বাদ�াহৰ বাদ�াহীৰ িভতৰৈল মায়া আিহব �নাৱােৰ। অেলৗিকক িনচাই সহেজ পুৰণা সংসাৰ আৰু                         
পুৰিণ সং�াৰ পাহৰাই িদেয় �সইবােব সদায় আি�ক �ৰপূৰ িনচাত, অেলৗিকক জীৱনৰ িনচাত, ফিৰ�া                         



ভাৱৰ িনচাত আৰ ুভিৱষ�তৰ িনচাত থািকবা �তিতয়া িবজয়ী �হ যাবা। 
��াগান:  মধুৰতাৰ �েণই �হেছ �া�ণ জীৱনৰ মহানতা, �সইবােব মধুৰ �হাৱা আৰ ুমধুৰ কিৰ �তালা। 

!! ওঁ� শাি� !! 

ওঁ� শাি�!! 


