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*"িমি� বা�ারা -- �তামরা অসীম জগেতর িপতার কােছ অসীেমর অিবনাশী উ�রািধকার িনেত এেসেছা, এখােন �দেহর 
সীিমত দিুনয়ার �কানও কথা �নই, �তামরা খুব উৎসােহর সে� বাবােক �রণ কেরা তাহেল পুরােনা দিুনয়ােক ভুেল 

যােব"* 
*��ঃ -  �কা� এক� কথা �তামােদর বার বার িনেজর মেন �রণ কের দঢ়ৃ কের িনেত হেব ?* 
*উ�রঃ -  আমরা হলাম আ�া, আমরা পরমা�া িপতার কােছ অিবনাশী উ�রািধকার িনি�। আ�ারা হল স�ান,                         

পরমা�া হেলন িপতা। এখন স�ান ও িপতার িমলন হেয়েছ। এই কথা� বার বার িচ�ন কের কের মেনর                                 
মেধ� পাকা কেরা। যত আ� অিভমানী হেব, �দহ-অিভমান �শষ হেয় যােব ।* 

*গীতঃ-  �য ি�য়তেমর সে� আেছ....... 
 

*ও� শাি�।* আ�া�পী বা�ারা জােন, আমরা আ�ারা বাবার সে� বেস আিছ - ইিন হেলন উ� �থেকও উ� িপতা,                                   
সকেলর িপতা। বাবা এেসেছন। বাবার কােছ িক �া� হয়, এই ��ই �তা ওেঠ না। বাবার কােছ �া� হয় অিবনাশী                                     
উ�রািধকার। ইিন হেলন সকল আ�ােদর অসীেমর িপতা, যাঁর কােছ অসীেমর সুখ, অসীেমর স�দ �া� হয়। ওইসব হল                                 
�দেহর দিুনয়ার স�ি�। কােরা কােছ হাজার, কােরা কােছ ৫ হাজার হেব। কােরা কােছ ১০-২০-৫০ �কা� হেব, আরব                                 
হেব। �স সব হল �লৗিকক িপতা আর �দিহক স�ান। এখােন �তামরা বা�ারা বেুঝেছা �য, আমরা অসীম জগেতর িপতার                                   
কােছ এেসিছ অসীেমর স�ি� �াি�র জন�। মেন আশা �তা থােক, তাইনা। এই �ুল ছাড়া অন� �কােনা সৎস� ইত�ািদেত                                   
�কানও �িচ থােক না। বলেব শাি� চাই, তা �তা পাওয়া যায় না। এখােন �তামরা বা�ারা বেুঝেছা আমরা এেসিছ িব�                                     
নতুন দিুনয়ার মািলক হেত। তা নাহেল এখােন আসা �কন। বা�ােদর সংখ�া বিৃ� পায়! তারা বেল বাবা আমরা �তা                                   
িবে�র মািলক হেত এেসিছ, সীিমত �দেহর জগেতর �কানও কথা �নই। বাবা �তামার কােছ আমরা অসীম জগেতর �েগ�র                                 
উ�রািধকার িনেত এেসিছ। ক�-ক� আমরা বাবার কােছ উ�রািধকার িনেয়িছ আর মায়া �বড়াল �কেড় িনেয়েছ তাই                             
এেকই হার-িজেতর �খলা বলা হয়। বাবা বেস আ�া �পী বা�ােদর �বাঝান। বা�ারাও ন�র অনযুায়ী �বােঝ, ইিন                               
�কানও সাধু-স��াসী নন। �যমন �তামােদর �পাশাক, �তমনই এনারও �পাশাক । ইিন �তা বাবা, তাইনা। �কউ �� করেব                                 
�তামরা কার কােছ যাও ? তখন বলেব আমরা বাপদাদার কােছ যাই। এটা �তা পিরবার, তাইনা। �কন যাও, িক িনেত                                     
যাও ? �স কথা �তা �কউ বঝুেব না। বলেত পারেব না আমরা বাপদাদার কােছ যাই, উ�রািধকার তার কােছই �া� হয়।                                       
দাদরু স�ি�েত সবার অিধকার থােক। �তামরা হেল িশববাবার অিবনাশী স�ান (আ�া) তারপের �জািপতা ��ার                           
স�ান হেল তাঁর নািত নাতনী হেয় যাও। এখন �তামরা জােনা আমরা আ�া। এই কথা� পাকা ভােব মেন রাখা উিচত।                                     
আমরা আ�ারা পরমা�া িপতার কােছ উ�রািধকার �া� কির।আমরা আ�ারা বাবার সে� এেস িমিলত হই। এর আেগ                                 
�দেহর অনভূুিত িছল। অমকু নােমর �লাকই স�ি� পােব। এখন �তা হল আ�ারা, পরমা�ার কােছ উ�রািধকার �নয়।                               
আ�ারা হল স�ান, পরমা�া হেলন িপতা। স�ান ও িপতার ব� কাল পের িমলন �মলা �লেগেছ। মা� একবার। ভি� মােগ�                                     
যিদও অেনক আ�� িফিশয়াল �মলা আেয়ািজত হয়। এই হল সবেচেয় ওয়া�ারফুল �মলা। আ�া, পরমা�া দেূর �থেকেছ                             
ব�কাল ..... কারা ? �তামরা আ�ারা। এই কথাও �তামরা বেুঝেছা আমরা আ�ারা িনেজর সুইট সাইেল� �হােম অথ�াৎ                                 
পরমধােম বাস কির। এখন এখােন মনষু� আ�ারা পাট� �� কের �া� হেয়েছ। তাই স��াসী ��েদর কােছ িগেয় শাি�র                                   
�াি�র জন� অনেুরাধ কের। ভােব �য তারা ঘর সংসার ত�াগ কের জ�েল বাস কের, তােদর কােছ শাি� �া� হেব। িক�                                       
এমন �তা নয়। এখন �তা সবাই শহের এেস �গেছ। জ�েলর �হা �িল খািল পেড় আেছ। এখােন �� হেয় বেস �গেছ। যিদও                                         
তােদর স��াস মােগ�র �ান �দান কের পিব�তার িশ�া �দওয়া উিচত। িক� আজকাল তারা িববাহ ইত�ািদ স��                               
করায়। 

�তামরা বা�ারা িনেজর �যাগবেলর �ারা িনেজর কেম�ি�য় �িলেক িনয়�ণ কেরা। কেম�ি�য় �িল �যাগবেলর �ারা শীতল                             
হেয় যােব। কেম�ি�য় �িল চ�ল হয়, তাইনা। এখন কেম�ি�য় �িলেক জয় করেত হেব যােত �কােনা রকম চা�ল� না                                   
থােক। �যাগবল ব�তীত কেম�ি�য় িনয়�ণ করা স�ব নয়। বাবা বেলন কেম�ি�য় �িলর চ�লতা �যাগবেলর �ারাই �শষ                               
হেব। �যাগবেলর শি� আেছ, তাইনা। এেত খুব পির�েমর �েয়াজন হয়। ভিবষ�েত কেম�ি�য় �িলর চ�লতা থাকেব না।                               
সত�যুেগ �কােনা অসুখ থােক না। এখােন �তামরা কেম�ি�য় �িলেক িনয়�ণ কের বা বশীভূত কের যাও তাই �কানও                                 



অ�� কথা �সখােন থােক না। নাম-ই হল �গ�। �স কথা ভুেল যাওয়ার দ�ন ল� বছর বেল িদেয়েছ। এখনও মি�র                                     
িনম�াণ কেরই চেলেছ। যিদ ল� বছেরর ব�পার হেব, তাহেল �তা এসব কথা কথা �রেণই থাকেব না। এই মি�র ইত�ািদ                                     
�কন বািনেয়িছল ? সুতরাং �সখােন কেম�ি�য় শীতল থােক। �কানও চা�ল� থােক না। িশববাবার �তা কেম�ি�য় �নই।                               
যিদও আ�ায় স�ূণ� �ান �তা থােক, তাই না। িতিনই হেলন শাি�র সাগর, সুেখর সাগর। তারা বেল কেম�ি�য় বশীভূত                                   
হেত পাের না। বাবা বেলন �যাগবেলর �ারা �তামরা কেম�ি�য়েক বশীভূত কেরা। বাবার �রেণ থােকা। কেম�ি�য় �ারা                               
�কােনারকম অিনয়েমর কাজ করেব না। এমন ি�য় বাবােক �রণ করেত করেত �চােখ ��ম িস� হেয় আসা উিচত।                                 
আ�া, পরমা�ায় িবলীন �তা হয় না। বাবার সে� �কবলমা� একবারই িমলন হয়, যখন িতিন �দেহর আধার �নন তাহেল                                   
এমন বাবার সে� কতখািন ভােলাবাসা সহ চলা উিচত। বাবা �য়ং এেসেছন তাইনা। ওেহা! বাবা িবে�র মািলক করেছন                                 
তাহেল এই ধন স�দ িনেয় িক করেব, সব ত�াগ কেরা। �যমন পাগলরা হেয় থােক না ! সবাই বলেব বেস থাকেত থাকেত                                         
িক হল । ব�বসা ইত�ািদ সব ত�াগ কের চেল এেসেছ। খুশীর পারদ ঊে�� উেঠেছ। সা�াৎকার হল। রাজ� �াি� হেব িক�                                       
কীভােব, িক হেব? �সসব িকছু জানা �নই। �ধুমা� �াি� হেব, �সই খুশীেত সব ত�াগ কেরেছ। তারপের ধীের ধীের নেলজ                                     
�া� হল। �তামরা বা�ারা এখােন �ুেল পড়েত এেসেছা, মখু� উে�শ� �তা আেছ তাইনা। এই হল রাজেযাগ। অসীম                                 
জগেতর িপতার কােছ রাজ� িনেত এেসেছা। বা�ারা জােন আমরা তাঁর কােছ পিড়, যাঁেক �রণ করা হেয়েছ �য বাবা এেস                                     
আমােদর দঃুখ হরণ কের সুখ �দান ক�ন। কন�া স�ানরা বেল আমােদর �যন কৃে�র মতন পু� হয়। কৃ� �তা �ব�ে�                                     
থাকেব, তাইনা। কৃ� হেলন �ব�ে�র, �তামরা কৃ�েক �দালনায় বিসেয় �দাল দাও �তা তাঁর মতন স�ান �তা �ব�ে�                                 
�া� হেব, তাইনা। এখন �তামরা �ব�ে�র বাদশাহী িনেত এেসেছা। �সখােন িন�য়ই ি��-ি�ে�স থাকেব। পিব� স�ান                             
�া� �হাক, এই আশাও পূণ� হয়। যিদও এখােনও অেনক ি��-ি�ে�স আেছ, িক� তারা হল নরকবাসী। �তামরা চাও                                 
�গ�বাসীেক। পড়ােশানা �তা খুব সহজ। বাবা বেলন �তামরা অেনক ভি� কেরেছা, ধা�া �খেয়েছা। �তামরা কতখািন                             
খুশীর সােথ তীথ� ইত�ািদ করেত যাও। অমর নােথ যাও, �তামরা ভােবা পাব�তীেক শ�র অমর কথা �িনেয়েছন। অমর                                 
নােথর �কৃত সত� কািহনী �তামরা এখনই �শােনা। �সই কািহনী এখন বাবা বেস �তামােদর �শানান। �তামরা এেসেছা -                                 
বাবার কােছ। জােনা এই হল ভাগ�শালী রথ, িশববাবা এই রথ� �লােন িনেয়েছন। আমরা িশববাবার কােছ যাই, তাঁর                                 
�মৎ অনসুাের চলেবা। যা িকছু �� করার আেছ বাবােক িজ�াসা করেত পােরা। �কউ বেল - বাবা আমরা বলেত পাির                                     
না। তার জন� �তামরা পু�ষাথ� কেরা, এেত বাবা িক করেবন। 

বা�ারা, বাবা �তামােদর ��� হওয়ার সহজ পথ বেল িদে�ন - এক কেম�ি�য় �িলেক বশীভূত কেরা, ি�তীয় িদব� �ণ                                   
ধারণ কেরা। �কউ রাগারািগ করেল �নেব না। এক কান িদেয় �েন অন�� িদেয় �বর কের �দেব। �য খারাপ কথা ভােলা                                       
লােগ না, �সসব �নেব না। যিদ �দেখা �ামী রাগারািগ কের, মারধর কের তখন িক করা উিচত ? যখন �দখেব �ামী                                       
রাগারািগ করেছ তখন তার উপের ফুেলর বষ�া করেব। হািস মেুখ থােকা। যুি� �তা অেনক আেছ। কােমষু, ��ােধষু হয়,                                   
তাইনা। অবলা নারী �াথ�না কের। ��ৗপদী �কউ একজন নয়, সবাই। এখন বাবা এেসেছন ব�হীন অব�া �থেক র�া                                 
করেত। বাবা বেলন এই মতুৃ�েলােক এই হল �তামােদর �শষ জ�। বা�ারা, আিম �তামােদর শাি�ধাম িনেয় �যেত এেসিছ।                                 
�সখােন পিতত আ�ারা �যেত পাের না, তাই আিম এেস সবাইেক পিব� কির। �য �যরকম পাট� �পেয়েছ �সসব স�ূণ� কের                                     
এখন সবাইেক িফের �যেত হেব। স�ূণ� বেৃ�র রহস� বিু�েত আেছ। যিদও বেৃ�র পাতা�িল �গাণা স�ব নয়। অতএব                                 
বাবাও মখু� কথা �বাঝান - বীজ এবং ব�ৃ। বািক মানেুষর সংখ�া �তা অেনক। এক একজেনর মেনর ি�িত বেস জানেবন                                     
না। মানষু ভােব ভগবান হেলন অ�য�ামী, �েত�েকর মেনর কথা জােনন। এইসবই হল অ� ��া। 

বাবা বেলন �তামরা আমােক আহবান কেরা �য এেস আমােদর পিতত �থেক পিব� বানাও, রাজেযােগর িশ�া �দান                               
কেরা। এখন �তামরা রাজেযাগ িশখেছা। বাবা বেলন আমােক �রণ কেরা। বাবা এই মতামত �দন তাইনা। বাবার �মৎ                                 
এবং সৎ গিত হল সবেচেয় পৃথক। মতামত অথ�াৎ পরামশ�, যার �ারা আমােদর সদগিত হয়। একমা� িপতা আমােদর                                 
সদগিত করেবন, অন� �কউ নয়এসমেয়ই তাঁেক আ�ান করা হয়। সত�যুেগ �তা তাঁেক ডাকা হয় না। এখন ই বলা হয়                                     
সব�জেনর সদগিত দাতা একমা� রাম। যখন মালা হােত জপ করা হয় তখন মালার ফুল হােত এেল রাম নাম কের �চােখ                                       
�ঠকােনা হয়। জপেত হয় একমা� ফুল-�ক। বািক �েলা সব তাঁরই রচনা। মালার কথা �তামরা ভােলাভােব �জেনেছা।                               
যারা বাবার সে� সািভ� স কের তােদরই হল এই মালা। িশববাবােক রচিয়তা বলা হেব না। রচিয়তা বলেল �� উঠেব                                   
রচনা কেব কেরেছন? �জািপতা ��া এখন স�েম �া�ণেদর রচনা কেরন তাইনা। িশববাবার রচনা �তা অনািদ                             
আেছই। �ধুমা� পিতত �থেক পিব� করেত বাবা আেসন। এখন হল পুরােনা সৃি�। নতুন সৃি�েত থােকন �দবতারা। এখন                                 
শ�ূেক �দবতায় পিরণত �ক করেব। এখন �তামরা পুনরায় �দবতায় পিরণত হও। এখন �তামরা জােনা বাবা আমােদর                               



শ�ূ �থেক �া�ণ, �া�ণ �থেক �দবতায় পিরণত কেরন। এখন �তামরা �া�ণ হেয়েছা, �দবতা হওয়ার জন�। মনষু� সৃি�                                 
রচনা কেরন ��া, িতিন হেলন মনষু� সৃি�র �হড। যিদও সকল আ�ােদর অিবনাশী িপতা সব�দা-ই হেলন িশব। এইসব                                 
নতুন কথা �তামরা �নেছা। �য বিু�মান হয় �স ভােলারীিত ধারণ কের। ধীের ধীের �তামােদরও বিৃ� হেত থাকেব।                                 
বা�ারা, এখন �তামােদর �রেণ এেসেছ, আমরা আসেল �দবতা িছলাম তারপের কীভােব ৮৪� জ� িনেয়িছ। সব রহস�                               
�তামরা জােনা। �বশী কথায় যাওয়ার দরকার �নই। 

বাবার কােছ স�ূণ� উ�রািধকার �নওয়ার জন� মখু� কথা বাবা বেলন - এক �তা আমােক �রণ কেরা, ি�তীয় পিব�                                   
হও। � দশ�ন চ�ধারী হও এবং িনজ সম বানাও। কতখািন সহজ। �ধুমা� �রেণ ি�র থাকা যায় না। নেলজ �তা খুবই                                       
সহজ। এখন পুরােনা দিুনয়া �শষ হেব। তারপর সত�যুেগ নতুন দিুনয়ায় �দবী-�দবতারা রাজ� করেবন। এই দিুনয়ায়                             
পুরােনা �থেক পুরােনা এই �দবতােদর িচ� আেছ বা তােদর মহল ইত�ািদ আেছ। �তামরা বলেব অিত পুরােনা আমরা                                 
িবে�র মহারাজা-মহারানী িছলাম। শরীর �তা �শষ হেয় যায়। যিদও িচ� ইত�ািদ বানােত থােক। এখন এই কথা িক �কউ                                   
জােন �য ল�ী-নারায়ণ যাঁরা রাজ� করেতন তাঁরা �কাথায় �গেছন? রাজ� কীভােব িনেলন ? িবড়লা এত মি�র বানায়                                 
িক� জােন না। টাকা অজ� ন কের আর মি�র বানােত থােক। ভােব �দবতােদর কৃপা। একমা� িশেবর পুেজা হল                                 
অব�িভচারী ভি�। �ান দাতা �তা হেলন একমা� �ােনর সাগর, বািক সব হল ভি� মাগ�। �ােনর �ারা অধ�ক�                                 
সদগিত হয় তখন ভি�র দরকার থােক না। �ান, ভি�, �বরাগ�। এখন ভি�র �িত, পুরােনা দিুনয়ার �িত �বরাগ�                                 
থাকা উিচত। পুরােনা দিুনয়া এখন সব �শষ হেব, এেত আসি� �রেখা না। এখন �তা নাটক পূণ� হেয়েছ, আমরা িফের যাই                                       
পরমধাম। �সই খুশীর অনভূুিত থােক। অেনেক ভােব �মা� �া� করা ভােলা পুনরায় আর আসেত হেব না। আ�া জল                                   
িব�ু যা সাগের িমেশ যায়। এইসব হল গ�। অিভেনতা �তা অিভনয় করেব িন�য়ই। �য ঘের অথ�াৎ পরমধােম �থেক                                   
যােব �স অিভেনতা নয়। �মা� িকছুই নয়। এই �ামা হল অনািদ। এখােন �তামরা নেলজ �া� কেরা। মানেুষর বিু�েত                                   
�তা িকছু �নই। �তামােদর পাট� হল - বাবার কােছ �ান �নওয়ার, উ�রািধকার �া� করার। �তামরা �ামার ব�েন                                 
আব�। পু�ষাথ� অবশ�ই করেব। এমন নয় �ামােত থাকেল হেব। তাহেল �তা বেস থােকা। িক� কম� ছাড়া �কউ থাকেত                                   
পাের না। কম� স��াস �তা হেতই পাের না। আ�া ! 

িমি� িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা িপতা, বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত । আ�ােদর িপতা ওঁনার                               
আ�া �পী জানাে�ন নম�ার। 

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-* 

*১ )* �যাগবেলর শি� �ারা িনেজর কেম�ি�য় �িল শীতল করেত হেব। িনয়�েণ রাখেত হেব। খারাপ কথা না �নেব, না                                     
�শানােব। �য কথা পছ� নয়, এক কােন �েন অন�� িদেয় �বর কের �দেব। 

*২ )* বাবার কােছ স�ূণ� উ�রািধকার �নওয়ার জন� �দশ�ন চ�ধারী হেত হেব, পিব� হেয় িনজ সম পিরণত করার                                   
�সবা করেত হেব। 
*বরদানঃ-*  শি�শালী �সবা �ারা দবু�লেক সবল কারী �কৃত সত� �সবাধারী ভব* 

ব�াখা: �কৃত সত� �সবাধারীর বা�িবক িবেশষ� হল - দবু�লেক সবল করার িনিম� হওয়া। �সবা �তা                             
সবাই কের িক� সফলতায় যা পাথ�ক� �দখা যায় তার কারণ হল �সবার সাধেন শি� কম হওয়া। �যমন                                 
তেলায়াের ধার কম থাকেল �সই তেলায়ার কাজ কের না, �তমনই �সবার সাধেন যিদ �রেণর শি� না                               
থােক তাহেল সাফল� হয় না তাই শি�শালী �সবাধারী হও, দবু�লেক সবল কের �কায়ািল� অথ�াৎ �ণ যু�                               
আ�ায় পিরণত কেরা তখন বলা হেব �কৃত সত� �সবাধারী। 

*��াগানঃ-*  �িত� পিরি�িতেক উড়িত কলার সাধন মেন কের সব�দা উড়েত থােকা ।* 
  


