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*"িমি� বা�ারা - �তামােদর ভােলাবাসা একমা� বাবার সে�, �কননা �তামরা অসীম জগেতর অিবনাশী উ�রািধকার 
পাও, �তামরা ভােলােবেস বেলা -- আমার বাবা"* 

*��ঃ -  �কােনা �দহধারী মানেুষর বাণীর তুলনাই বাবার সে� করা যায় না -- �কন ?* 
*উ�রঃ -  �কননা বাবার এক এক� বাণী হেলা মহাবাক� । এই মহাবাক� �য �বণ কের �স মহান অথ�াৎ পু�েষা�ম                                 

হেয় যায় । বাবার মহাবাক� সু�র ফুল বািনেয় �দয় । মানেুষর বাক� �তা মহাবাক� নয়, এেত �তা মানষু                                   
আেরা নীেচ �নেম এেসেছ ।* 

*গীতঃ-  "এই দিুনয়ার পিরবত� ন হেয় যােব......* 
 

*ও� শাি� ।* এই গােনর �থম লাইেন িকছু অথ� আেছ, বািক স�ূণ� গীত �কােনা কােজর নয় । গীতােত �যমন 'ভগবান                                       
উবাচঃ," ম�নাভব"," মধ�াজী ভব" এই শ� �েলা স�ক । এেক বলা হয় আটার মেধ� নেুনর মেতা । এখন ভগবান                                     
কােক বলা হয়, তা �তা বা�ারা খুব ভােলাভােবই �জেন �গেছ । ভগবান িশববাবােক বলা হয় । িশববাবা এেসই িশবালয়                                     
রচনা কেরন । িতিন �কাথায় আেসন ? এই �বশ�ালেয় । িতিন িনেজই এেস বেলন --- �হ িমি� - িমি� অিত ি�য়, হারািনিধ                                           
আ�া�পী বা�ারা, একথা �তা আ�ারাই �শােন, তাই না । �তামরা জােনা �য, আমরা আ�ারা হলাম অিবনাশী । এই �দহ                                     
হেলা িবনাশী । আমরা আ�ারা এখন পরমিপতা পরমা�ার কাছ �থেক মহাবাক� �বণ করিছ । মহাবাক� হেলা এক                                 
পরমিপতা পরমা�ারই, যা আমােদর মহান পু�ষ অথ�াৎ পু�েষা�ম বানায় । বািক �য মহা�া �� ইত�ািদ আেছন,                               
তাঁেদর বাক�েক মহাবাক� বলা যােব না । 'িশেবাহম' �য শ� বলা হয় তাও স�ক শ� নয় । �তামরা এখন বাবার কাছ                                         
�থেক মহাবাক� �বণ কের ফুেল পিরণত হও । কাঁটা আর ফুেলর মেধ� কেতা তফাৎ । বা�ারা, �তামরা এখন জােনা �য,                                       
আমােদর �কােনা মানষু �শানায় না । এনার উপর িশববাবা িবরাজমান আেছন, ইিনও আ�া, িক� ওনােক বলা হয় পরম                                   
আ�া । পিতত আ�ারা এখন বলেছ --�হ পরম আ�া, তুিম এেসা, তুিম এেস আমােদর পিব� কেরা । িতিন হেলনই                                     
পরমিপতা, পরম বানান িযিন । �তামরা পু�েষা�ম অথ�াৎ সব পু�েষর �থেক উ�ম পু�ষ হও । তাঁরা হেলন �দবতা ।                                     
পরমিপতা অ�র অিত িমি� । সব�ব�াপী বেল িদেল �সই িমি� ভাব আেস না । �তামােদর মেধ�ও খুবই অ� আেছ, যারা                                       
ভােলােবেস অ�ের বাবােক �রণ কের, ওরা �ী -পু�ষ �তা �লূভােব এেক অপরেক �রণ কের । এ হেলা আ�ােদর,                                   
পরমা�ােক অিত ভােলােবেস �রণ করা । ভি�মােগ� এেতা ভােলােবেস পুেজা করেত পাের না । এই ��ম �সখােন থােক না                                     
। তারা বাবােক জােনই না, তাহেল এই ��ম িকভােব হেব ? বা�ারা, এখন �তামােদর বাবার �িত অিত ��ম আেছ ।                                       
আ�া বেল --'আমার বাবা' । আ�ারা �তা ভাই - ভাই, তাই না । �েত�ক ভাই বেল, বাবা আমােক তাঁর িনেজর পিরচয়                                         
িদেয়েছন । ওই ভােলাবাসােক িক� ভােলাবাসা বলা যােব না । যাঁর �থেক িকছু �াি� হয়, তাঁর �িত ভােলাবাসা থােক ।                                       
বাবার �িত বা�ােদর ভােলাবাসা থােক, কারণ বাবার �থেক অিবনাশী উ�রািধকার পাওয়া যায় । যেতা অিবনাশী                             
উ�রািধকােরর �াি�, বা�ােদর ততই �বশী ��ম থাকেব । বাবার কােছ যিদ িকছুই স�দ না থােক, দাদরু কােছ যিদ                                   
থােক, তাহেল তখন বাবার �িত এেতা ভােলাবাসা থাকেব না । তখন আবার দাদরু �িত ভােলাবাসা এেস যােব । তখন                                     
মেন করেব, এর �থেক অথ� পােবা । এখন, ইিন �তা হেলন অসীম জগেতর িপতা । বা�ারা, �তামরা জােনা �য, বাবা                                       
আমােদর পড়ান । এ �তা খুবই খুশীর কথা । ভগবান হেলন আমােদর বাবা । �যই রচিয়তা বাবােক �কউই জােন না ।                                         
আর এই না জানার কারেণ ওরা িনেজেদর 'বাবা' বেল �দয় । বা�ােদর �যমন �তামরা িজে�স কেরা , �তামার বাবা �ক ?                                         
অবেশেষ হয়েতা বেল �দয়, আিম । �তামরা এখন জােনা �য, ওইসব বাবােদরও অবশ�ই বাবা আেছ, আমরা এখন �য                                   
অসীম জগেতর িপতােক �পেয়িছ, তাঁর �কােনা বাবা �নই । ইিনই হেলন উঁচুর �থেকও উঁচু, সেব�া� বাবা । বা�ােদর                                   
অ�ের তাই খুশী থাকা উিচত । জাগিতক যা�ায় যখন যায়, তখন এেতা খুশী থাকেব না, �কননা �সখােন �াি� িকছুই �নই                                       
। �সখােন �কবল দশ�ন করেত যায় । �ফােকােট কেতা ধা�া খায় �সখােন । এক �তা তারা মাথা �ঠােক �সখােন, ি�তীয়,                                       
তােদর সব অথ� খরচ হেয় যায় । তারা অথ� অেনকই খরচ কের িক� �াি� িকছুই �নই । ভি�মােগ� যিদ �াি� হেতা                                         
তাহেল ভারতবাসী িব�বান হেয় �যেতা । ওরা এই মি�র ইত�ািদ �তরী করােত �কা� টাকা খরচ কের । �তামােদর এই                                     
�সামনােথর মি�র একটাই িছেলা না । সব রাজােদর কােছই মি�র িছেলা । �তামােদর কেতা ঐ�য� িদেয়িছলাম ---পাঁচ                                 
হাজার বছর পূেব� �তামােদর এই িবে�র মািলক বািনেয়িছলাম । এক বাবাই এমন বলেত পােরন ।আজ �থেক পাঁচ হাজার                                     
বছর পূেব� আিম �তামােদর রাজেযাগ িশিখেয় এমন বািনেয়িছলাম । এখন �তামরা িক হেয় �গেছা । এই কথা �তা বিু�েত                                     



আসা চাই, তাই না । আমরা কেতা উ� িছলাম, পুনজ� � িনেত িনেত একদম নীেচ এেস পেড়িছ । এখন কিড় তুল� হেয়                                         
�গিছ । এখন আমরা আবার বাবার কােছ যাি� । �যই বাবা আমােদর এই িবে�র মািলক বানান । এ হেলা একই যা�া,                                         
�যখােন আ�ােদর বাবা িমিলত হন, তাই �তামােদর অ�ের �সই ��ম থাকা চাই । বা�ারা, �তামরা যখন এখােন আেসা,                                   
তখন �তামােদর বিু�েত থাকা চাই �য, আমরা �সই বাবার কােছ যাই, যাঁর কাছ �থেক আমরা আবার এই িবে�র                                   
বাদশাহী পাই । ওই বাবা আমােদর িশ�া �দন -- বা�ারা, �দবী �ণ ধারণ কেরা । সব�শি�মান, পিতত -পাবন, আিম                                     
�তামােদর বাবা, �তামরা আমােক �রণ কেরা । আিম কে� -কে� এেস �তামােদর বিল �য - �তামরা আমােক (মােমক�)                                   
�রণ কেরা, তাহেল �তামােদর িবকম� িবনাশ হেব । �তামােদর মেন এই কথা আসা চাই �য, আমরা অসীম জগেতর                                   
িপতার কােছ এেসিছ । বাবা বেলন, আিম হলাম �� । �তামরা মেন কেরা, আমরা িশববাবার কােছ যাই, ��া দাদার                                     
কােছ যাই । �য ক�াই�, আমরা তাঁর সে� িমিলত হেত যাই, যাঁর �ারা আমরা এই িবে�র মািলক হই । �তামােদর অ�ের                                         
কেতা অপার খুশী হওয়া উিচত । মধুবেন আসার জন� যখন বািড় �থেক �বর হও, তখন অ�ের খুশীেত গদগদ হওয়া চাই                                       
। বাবা আমােদর পড়ােনার জন� এেসেছন, িতিন আমােদর �দবী �ণ ধারণ করার যুি� বেল �দন । ঘর �থেক �বর                                     
হওয়ার সময় অ�ের এই খুশী থাকা চাই । কন�া যখন তার পিতর সে� িমিলত হেত যায়, তখন গয়না ইত�ািদ পেড়, তখন                                         
তার মখু আনে� উ�ল হেয় যায় । �সই মখু হািসেত উ�ল হয় দঃুখ পাওয়ার জন� । �তামােদর মখু উ�ল হয় সদা সুখ                                           
পাওয়ার জন� । তাই এমন বাবার কােছ আসার সময় কেতা খুশী হওয়া উিচত । আমরা এখন অসীম জগেতর িপতােক                                     
�পেয়িছ । সত�যুেগ যখন যােব, তখন িডি� কম হেয় যােব । �তামরা �তা এখন �া�ণ ঈ�রীয় স�ান । ভগবান বেস                                       
�তামােদর পড়ান । িতিন আমােদর বাবাও, আবার �চারও, িতিন আমােদর পড়ান, আবার িতিনই আমােদর পিব� কের                               
সে� িনেয় যােবন । আমরা আ�ারা এখন এই িছ - িছ রাবণ রাজ� �থেক ম�ু হেয় যােবা ।আমােদর অ�ের অপার খুশী                                           
হওয়া চাই -- বাবা যখন আমােদর এই িবে�র মািলক বানান, তাহেল আমােদর কেতা ভােলাভােব পড়া চাই । ছা�রা যিদ                                     
খুব ভােলাভােব পড়ােশানা কের, তাহেল খুব ভােলা ন�র িনেয় পাস কের । বা�ারা বেল --বাবা, আমরা �তা � নারায়ণ                                     
�তরী হেবা । এই হেলা সত�নারায়েণর কথা, অথ�াৎ নর �থেক নারায়ণ হওয়ার কথা । �তামরা ওই িমথ�া কথা জ� -                                       
জ�া�র ধের �েন এেসেছা । এখন �তামরা বাবার কাছ �থেক একবােরর জন�ই এই সত� কথা �শােনা । ওই কথা �তা                                       
ভি�মােগ� চেল এেসেছ । িশব বাবার �যমন অবতরণ হেয়েছ বেল বষ� বষ� তাঁর জয়�ী পালন করা হয় । িতিন কেব                                       
এেসিছেলন, িক করেলন, মানষু িকছুই জােন না । আ�া, কৃে�র জয়�ীও �তা পালন কের, িতিনও কেব এেলন, িক                                   
করেলন, িকছুই জােন না । ওরা বেল িতিন কংসপুরীেত আেসন, িক� িতিন এই পিতত দিুনয়ােত িকভােব জ� �নেবন !                                     
বা�ােদর কতটা খুশী হওয়া উিচত -- আমরা অসীম জগেতর িপতার কােছ যাই । অনভুবও �তা �শানায়, তাই না --                                     
আমার অমেুকর �ারা তীর �লেগেছ �য, বাবা এেসেছন । ব��, �সই িদন �থেক �� কের আিম বাবােকই �রণ কির । 

এ হেলা �তামােদর বড়র �থেকও বড় বাবার কােছ আসার যা�া । বাবা �তা �চতন�, িতিন বা�ােদর কােছও যান । ও                                       
হেলা জড় যা�া । আর এখােন �তা বাবা �চতন� । আমরা আ�ারা �যমন কথা বিল, �তমনই পরমা�া বাবাও শরীেরর                                     
�ারা কথা বেলন । এই পড়া হেলা ভিবষ�ত ২১ জ� শরীর িনব�ােহর জন� । �স হেলা �কবল এক জে�র জন� । এখন                                           
�তামােদর �কান পড়া পড়ার �েয়াজন বা �কান কাজ করার �েয়াজন ? বাবা বেলন �য, �তামরা দইুই কেরা । স��াসীেদর                                     
মেতা �তামােদর বািড়ঘর ত�াগ কের জ�েল �যেত হেব না । এ �তা �বিৃ� মাগ�, তাই না । দইুেয়র জন�ই পড়া আেছ ।                                           
সবাই �তা পড়েবও না । �কউ ভােলা পাঠ �নেব, �কউ আবার কম । কােরার আবার চট কের তীর �লেগ যােব । �কউ �তা                                             
উ�ে�র মেতা বলেত থাকেব । �কউ বেল -- হ�াঁ, আমরা �বাঝার �চ�া করেবা । �কউ আবার বলেব - এ �তা একাে�                                         
�বাঝার মেতা কথা । ব�স, আবার তারা হািরেয় যােব । কােরার যিদ এই �ােনর তীর লােগ, তারা চট কের বঝুেত                                       
আসেব । �কউ আবার বলেব -- আমােদর �তা সময় �নই । তাহেল মেন করেব তীর লােগই িন । �দেখা, বাবার এই �ােনর                                           
তীর িব� হেয়িছেলা, তাই চট কের �ছেড় িদেয়িছেলন, তাই না । িতিন মেন কেরিছেলন, বাদশাহী পােবা, এর সামেন                                   
এসেবর িক মলূ� ? আমােক �তা বাবার �থেক রাজ� �পেত হেব । বাবা এখন বলেছন, ওইসব কাজ করবার কেরা, �কবল                                       
এক স�াহ খুব ভােলা কের এই িশ�া �বােঝা । গৃহ� জীবনেকও র�া করেত হেব । রচনার লালন পালনও করেত হেব ।                                         
ওরা �তা রচনা কের (�ী, স�ান) তারপর পািলেয় যায় । বাবা বেলন �য, �তামরা যখন রচনা কেরেছা, তখন তার সুর�া                                       
কেরা । মেন কেরা, �ী বা স�ান �তামার কথা �শােন, �তা সুপু� । আর যিদ না �শােন, �তা �পু� । �ক সুপু� আর �ক                                               
�পু�, �স �তা জানেত পারা যায়, তাই না । বাবা বেলন �য, �তামরা যিদ �মেত চেলা তাহেল ��� হেত পারেব । না হেল                                             
�তা অিবনাশী উ�রািধকার পােব না । �তামরা পিব� হেয়, সুপু� হেয় নাম উ�ল কেরা । তীর িব� হেল তখনই বলেব --                                         
এখনই �তা আমরা �কৃত উপাজ� ন করেবা । বাবা এেসেছন, আমােদর িশবালেয় িনেয় �যেত । তাই �সই িশবালেয় যাবার                                   
জন� �তা উপযু� হেত হেব । এখােন অেনক পির�ম আেছ । �তামরা বেলা -- এখন িশববাবােক �রণ কেরা, �কননা মতুৃ�                                       



সামেন উপি�ত । কল�াণ �তা ওেদরও করেত হেব, তাই না । বেলা - এখন �তামরা �রণ কেরা, তাহেল িবকম� িবনাশ                                       
হেব । বা�ারা, �তামােদর দািয়� হেলা বাবার ঘর আর ��র ঘেরর উ�ার করা, �যেহতু �তামােদর �সখােন ডাকা হয়,                                   
�তা �তামােদরও দািয়� হেলা তােদর কল�াণ করা । �তামােদর দয়ালু হওয়া উিচত । �তামােদর পিতত তেমা�ধান                               
মানষুেক সেতা�ধান হওয়ার পথ বেল িদেত হেব । �তামরা জােনা �য, �িত� িজিনসই অবশ�ই নতুন �থেক পুরােনা হয় ।                                     
নরেক �তা সবাই পিতত আ�া, তাই �তা তারা গ�া �ান কের পিব� হেত যায় । �থেম �তা �বােঝা, আমরা পিতত, তাই                                         
পিব� হেত হেব । বাবা আ�ােদর বেলন, �তামরা যিদ আমােক �রণ কেরা, তাহেল �তামােদর পাপ ন� হেয় যােব । সাধু                                       
-স� ইত�ািদ যারাই বেল সবাইেক এই খবর িদেয় দাও �য, বাবা বেলন, �তামরা আমােক �রণ কেরা । এই �যাগ অি�র                                       
�ারা অথবা �রেণর যা�ায় �তামােদর খাদ দরূ হেয় যােব । �তামরা পিব� হেয় আমার কােছ চেল আসেব । আিম                                     
�তামােদর সকলেক সে� কের িনেয় যােবা । িবেছ �যমন চলেত থােক, �কাথাও নরম িজিনস �দখেলই কামেড় �দয় ।                                   
পাথরেক কামেড় িদেয় িক করেব ! �তামরাও বাবার পিরচয় দাও । বাবা এও বিুঝেয়েছন ---আমার ভ� �কাথায় থােক ।                                     
িশেবর মি�ের, কৃে�র মি�ের, ল�ী - নারায়েণর মি�ের । ভ� �তা আমার ভি� করেত থােক । তারাও �তা আমার                                     
স�ান, তাই না । আমরা �থেক রাজ� ভাগ� িনেয়িছেলা, এখন পূজ� �থেক পূজারী হেয় �গেছ । ওরা �তা �দবতােদর ভ�,                                       
তাই না । এক ন�র হেলা িশেবর অব�িভচারী ভি� । এরপর নামেত নামেত এখন �তা ভূত পুেজা করেত �� কেরেছ ।                                         
িশেবর পূজারীেদর �বাঝােত সহজ হেব । এই সম� আ�ােদর বাবা হেলন িশববাবা । িতিন �েগ�র উ�রািধকার �দন ।                                   
বাবা এখন বলেছন -- �তামরা আমােক �রণ কেরা, তাহেলই �তামােদর িবকম� িবনাশ হেব । আিম �তামােদর এই খবর                                   
জানাই । বাবা এখন বেলন -- পিতত পাবন, �ােনর সাগর হলাম আিম ।আিম এখন �তামােদর �ানও �শানাি� । পিব�                                       
হওয়ার জন� �তামােদর �যাগও �শখাি� । ��া তেনর �ারা আিম �তামােদর এই খবর িদি� �য, �তামরা আমােক �রণ                                   
কেরা । �তামােদর ৮৪ জ�েক �রণ কেরা । �তামরা ভ�েদর পােব মি�ের, আর পােব �� �মলায় । ওখােন �তামরা                                     
তােদর �বাঝােত পারেব �য পিতত পাবন গ�া, নািক পরমা�া ? 

বা�ােদর তাই এই খুশী থাকা চাই �য, আমরা কার কােছ যাই । ইিন কেতা সাধারণ । িক বড় ভাব �দখােবন ? িশববাবা                                           
িক করেছন �য বড় মানষু মেন হেব ? স��াসীর �গ�য়া ব� �তা পেড়ন না । বাবা বেলন �য, আিম �তা সাধারণ মানেুষর                                           
শরীর আ�য় কির । �তামরাই রায় দাও �য আিম িক করেবা ? এই রেথর িক শ�ৃার করেবা ? ওরা �েসেনর �ঘাড়া �বর                                           
কের, তােক শ�ৃার করায় । ইিন হেলন িশববাবার রথ, এেক ষাঁড় বািনেয় িদেয়েছ । ষাঁেড়র মাথায় �গাল �গাল িশেবর িচ�                                       
�দখােনা হয় ।এখন িশববাবা ষাঁেড়র মেধ� �কাথা �থেক আসেবন ? মি�ের তাহেল ষাঁড় �কন রােখ ? শ�েরর বাহন বলা                                     
হয় । সূ� বতেন িক শ�েরর বাহন থােক ? এ সবই হেলা ভি� মাগ�, যা এই �ামােত িনিহত আেছ । আ�া । 

িমি� - িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা - িপতা, বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত । আ�ােদর িপতা                                 
ওঁনার আ�া�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার । 

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-* 

*১ )* িনেজর কােছ �িত�া করেত হেব �য, আমরা এখন �কৃত উপাজ� ন কের িনেজেক িশবালেয় যাওয়ার উপযু�                                 
করেবা । সুপু� হেয় �মেত চেল বাবার নাম উ�ল করেবা । 

*২ )* দয়ালু হেয় তেমা�ধান মানষুেদর সেতা�ধান বানােত হেব । সকেলর কল�াণ করেত হেব। মতুৃ�র পূেব� সবাইেক                                 
বাবার কথা �রণ কিরেয় িদেত হেব । 
*বরদানঃ-*  'আপিনই �ক' (হাঁ জী) এর পােঠর �ারা �সবােত মহান হওয়ার জন� সকেলর �ভ কামনার পা� ভব* 

�য �কােনা �সবা খুশী আর উৎসােহর সে� করেত করেত সদা �যন �খয়াল থােক �য, �য �সবা করিছ,                                 
তােত �যন সকেলর �ভ কামনা �া� হয়, �কননা �যখােন �ভ কামনা থােক, �সখােন পির�ম থােক না ।                                 
এখন এই ল�� �যন থােক �য, যার স�েক� ই আিস না �কন, তার �ভ কামনা �যন �া� কির । 'স�িতর'                                     
পাঠই হেলা �ভ কামনা �া� করার সাধন । �কউ যিদ ভুলও বেল, তােক ভুল বেল ধা�া �দওয়ার পিরবেত�                                   
তার অবল�ন হেয় তােক তুেল ধেরা । সহেযাগী হও । তাহেল তার �থেকও স��তার �েভ�া �া� করেব                                 
। �য �ভ কামনা �া� করােত মহান হয়, �স শী�ই মহান হেয় যায় । 

*��াগানঃ-*  কেঠার পির�েমর সে� সে� িনেজর ি�িতেকও দঢ়ৃ করার ল�� রােখা ।* 



  


