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*"িমি� বা�ারা -- �তামরা এই �ন� �ারা যা িকছু �দখেছা, �স সবই পুরােনা দিুনয়ার সাম�ী, এর িবনাশ হেয় যােব, তাই 
মন �থেক এই দঃুখধামেক ভুেল যাও"* 

*��ঃ -  মানষু বাবার উপর �কা� �দাষ আেরাপ কেরেছ িক� এই �দাষ কােরার-ই নয় ?* 
*উ�রঃ -  এত বড় �য িবনাশ হয়, মানষু মেন কের তা ঈ�রই করান, দঃুখও িতিন �দন, সুখও িতিন �দন। এ অত��                                     

বড় �দাষােরাপ করা হেয়েছ। বাবা বেলন -- বা�ারা, আিম সদা সুখ �দান কির, আিম কাউেক দঃুখ িদেত                                 
পাির না। িবনাশ যিদ আিম করাই তাহেল সম� পাপ আমার উপর এেস পড়েব, এসবই �ামানসুাের হয়,                               
আিম করাই না।* 

*গীতঃ-  রােতর পিথক হেয়া না �া�/�ভােরর �কানা নয়েতা দেূর.....* 
 

*ও� শাি� ।* বা�ােদর �শখােনার জন� অত�� ভােলা ভােলা অেনক গান রেয়েছ। �সসম� গােনর অথ� �বর করেত                                 
পারেল �তামরা (�ানেক) বলেত অথ�াৎ বাণীর মাধ�েম �চার করেত স�ম হেব। বা�ােদর বিু�েত একথা রেয়েছ �য,                               
আমরা সকেলই এখন িদেনর যা�ায় রেয়িছ, রােতর যা�া স�ূণ� হেয়েছ। ভি�মাগ� হেলাই রােতর উে�েশ� যা�া।                             
অ�কাের ধা�া �খেত হয়। আধাক� রােতর যা�া কের িনে� অবতরণ কেরেছা। এখন এেসেছা িদেনর উে�েশ� যা�া                               
করেত। �তামরা এই যা�া একবারই কেরা। �তামরা জােনা �য, �রেণর যা�ার �ারাই আমরা তেমা�ধান �থেক                             
সেতা�ধান হেয় পুনরায় সেতা�ধান সত�যুেগর মািলক হেয় যাও। সেতা�ধান হেল সত�যুেগর মািলক, তেমা�ধান হেল                           
কিলযুেগর মািলক হেয় যােব। ওই�েক বলা হয় �গ�, এেক বলা হয় নরক। বা�ারা, এখন �তামরা বাবােক �রণ কেরা।                                   
বাবার কাছ �থেক সুখই পাওয়া যায়। যারা আর িকছু বলেত পাের না তারা �যন �ধু এটাই �রেণ রােখ �য -- শাি�ধাম                                         
আমােদর অথ�াৎ আ�ােদর ঘর, সুখধাম হেলা �েগ�র রাজ� আর এখন এ হেলা দঃুখধাম, রাবণ-রাজ�। এখন বাবা বেলন                                 
�য, এই দঃুখধামেক ভুেল যাও। যিদও এখােন থােকা িক� বিু�েত �যন একথা থােক �য, এই �ন� �ারা যািকছু �দখেছা তা                                       
সবই রাবণ-রােজ�র। এইসম� শরীরেক �য �দখেছা, �সসম�ও পুরােনা দিুনয়ার সাম�ী। এই সম� সাম�ী এই য�েত �াহা                               
অথ�াৎ অিপ�ত হেয় যােব। ওখােন ওই পিতত �া�েণরা য� রচনা কের আর তােত যব-িতল ইত�ািদ সাম�ী �াহা কের।                                   
এখােন �তা িবনাশ হেব। সেব�া� হেলন িপতা, পের ��া আর িব�ু। শ�েরর বড় �কােনা ভূিমকা �নই। িবনাশ �তা হেতই                                     
হেব। বাবা িবনাশ এমনভােব করান যােত কােরার উপর �কান পাপ না চেড়। যিদ বলা হয় �য, ঈ�র িবনাশ করান তেব                                       
�তা তাঁর উপর �দাষ পড়েব, তাই এসব �ামায় িনধ�ািরত রেয়েছ। এ হেলা অসীম জগেতর �ামা, যা �কউ জােন না।                                     
রচিয়তা আর রচনােক �কউ জােন না। না জানার কারেণ অনাথ হেয় �গেছ। তােদর �কােনা নাথ(ধনী) �নই। �কােনা ঘের                                   
যিদ িপতা না থােক আর পর�র লড়াই-ঝগড়া কের তখন িজ�াসা করা হয় �য, �তামােদর ঘের �কােনা ��জন(ধনী)                                 
�নই কী ? এখন �তা �কা�-�কা� মানষু। এেদর �কােনা নাথ বা �ভু �নই। �দেশ-�দেশ লড়াই হেত থােক। একই ঘের বা�া                                       
বাবার সে�, পু�ষ �ী-র সে� লড়াই করেত থােক। দঃুখধােম অশাি�ই থােক। এমনভােব বলেব না, �যেকােনা দঃুখই                               
িপতা�পী ঈ�র রচনা কেরন। মানষু মেন কের, দঃুখ-সুখ বাবাই �দন িক� বাবা কখেনা দঃুখ িদেত পােরন না। ওঁনােক                                   
বলা-ই হয় সুখদাতা তাহেল দঃুখ �দেবন কীভােব ? বাবা বেলন, আিম �তামােদর অত�� সুখী কের িদই। এক হেলা িনেজেক                                     
আ�া মেন কেরা। আ�া হেলা অিবনাশী, শরীর িবনাশী। আমােদর অথ�াৎ আ�ােদর বসবােসর �ান হেলা পরমধাম,                             
যােক শাি�ধামও বলা হয়। এই শ�� স�ক। �গ�েক পরমধাম বলা যােব না। পরম অথ�াৎ পরেলােকরও ঊে��। �গ� �তা                                   
এখােন থােক। মলূবতন অথ�াৎ পরমধাম হেলা অসীেমরও ওপাের, �যখােন আমরা অথ�াৎ আ�ারা থািক। �তামরা এখােন                             
সুখ-দঃুেখর ভূিমকা পালন কেরা। এই �য বলা হয়, অমেুক �েগ� গমন কেরেছ। এ হেলা সৈব�ব ভুল বা িমথ�া। �গ� �তা                                       
এখােন �নই। এখন এ হেলা কিলযুগ। এইসময় �তামরা হেল স�মযুগীয়, আর বািক সকেলই হেলা কিলযুগীয়। একই ঘের                                 
বাবা কিলযুগীয় �তা বা�া স�মযুগীয়। �ী স�মযুগীয়, পু�ষ কিলযুগীয়....কত তফাৎ রেয় যায়। �ী �ান �নয়, পু�ষ                               
�ান �নয় না, তখন এেক অপরেক সাথ �দয় না। ঘের মেনামািলন� হয়। �ী স�ূণ��েপ ফুল হেয় যায় আর �স কাঁটা িছল                                         
আর কাঁটাই রেয় যায়। একই ঘের বা�া জােন আিম স�মযুগীয় পু�েষা�ম পিব� �দবতা হেত চেলিছ, বাবা বেল --                                   
িববাহ কেরা, িনেজর সব�নাশ কের নরকবাসী হও।আধ�াি�ক িপতা এখন বেলন -- বাছা, পিব� হও। এখনকার পিব�তা                                 
২১ জ� পয�� চলেব। এই রাবণ-রাজ�ই সমা� হেয় যােব। যার সে� শ�তা হয় তার �শপু�িলকা (এিফিজ) দাহ কের,                                   
তাই না! তাহেল শ�র �িত কত ঘৃণা আসা উিচত। িক� একথা কােরার জানা �নই �য, রাবণ �ক ? অেনক খরচ কের।                                         



মানষুেক দাহ করার জন� এত খরচ করেত হয় না। �েগ� �তা এমন �কান কথা �নই।ওখােন �তা িবদ�ুৎ সংেযাগ করা                                     
অথ�াৎ �বদ�ুিতক চুি�েত রাখা হয় আর সব �শষ। ওখােন এমন িচ�া থােক না �য, এই মা� পের কােয� আসেব। ওখানকার                                       
রীিত-�রওয়াজই এমন �য, �কােনা ক� বা �াি�র �সখােন �কােনা কথা থােক না। এত সুখ থােক। তাই বাবা এখন �বাঝান                                     
-- "মােমক� (একমা� আমােকই) �রণ করার পু�ষাথ� কেরা" । �রেণর উে�েশ�ই এই যু�। বাবা বা�ােদরেক �বাঝােত                               
থােকন -- িমি� বা�ারা, িনেজেদরেক সতক� �হরায় রােখা। মায়া �যন কখেনা নাক-কান �কেট িনেয় না যায় কারণ �স                                   
�তা শ�, তাই না! �তামরা বাবােক �রণ কেরা আর মায়া ঝেড় উিড়েয় �দয় তাই বাবা বেলন, �েত�েকরই সারািদেনর                                   
চাট� �লখা উিচত �য, কতটা সময় বাবােক �রণ কেরিছ। �কাথায়-�কাথায় মন চেল �গেছ। ডায়রীেত �নাট কেরা �য,                                 
কতখািন সময় বাবােক �রণ কেরেছা ? িনেজেদর যাচাই করা উিচত, তাহেল মায়াও �দখেব �য এ �তা অত��                                 
সাহসী(বাহাদরু), িনেজর উপর ভালভােব অ�ােটনশন রােখ। স�ূণ��েপ সতক� থাকেত হেব। বা�ারা, বাবা এেস এখন                           
�তামােদর পিরচয় �দন। িতিন বেলন �য, অবশ�ই ঘর-পিরবার সামলাও �ধু বাবােক �রণ কেরা। এরা �সইসব                             
স��াসীেদর মতন নয়। তারা (স��াসী) িভ�াবিৃ�র উপর জীবনধারণ কের তথািপ কম� �তা করেতই হেব, তাই না!                               
�তামরা তােদরেকও (স��াসী) বলেত পােরা �য, �তামরা হেল হঠেযাগী, ঈ�র একজনই িযিন রাজেযাগ �শখান। বা�ারা,                             
�তামরা এখন স�েম রেয়েছা। এই স�মযুগেকই �রণ করেত হেব। আমরা এখন স�মযুেগ সেব�া�ম �দবতায় পিরনত                             
হই। আমরাই উ�ম পু�ষ অথ�াৎ পূজ� �দবতা িছলাম। এখন নীচ হেয় �গিছ। �তামরা �কােনা কেম�রই নও।আমরা এখন                                   
কী হেত চেলিছ, মানষু �যসময় ব�াির�াির ইত�ািদ পেড়, �সইসময় �কােনা পদময�াদা পাওয়া যায় না। পরী�ায় উ�ীণ�                               
হওয়ার পর পদময�াদা টুিপ পাওয়া যােব। তখন িগেয় গভন�েমে�র চাকরী করেব। �তামরা এখন �জেনছ �য, সেব�া�                               
ভগবান আমােদর পড়ান, তাহেল অবশ�ই উ�পদও �দেবন। এ হেলা এইম অবেজ�। এখন বাবা বেলন, মােমক� �রণ                               
কেরা, আিম যা, �যমন তা বিুঝেয় িদেয়িছ। আ�ােদর িপতা অথ�াৎ 'আিম িব�-ু��প', আমার মেধ�ই সম� �ান িনিহত                                 
রেয়েছ, �তামােদরও িক পূেব� একথা জানা িছল �য, আ�া িব�-ু��প, না জানা িছল না। এরমেধ�ই (আ�া) ৮৪ জে�র                                   
সম� অিবনাশী পাট� িনধ�ািরত করা রেয়েছ। যী� �ী� তাঁর ভূিমকা পালন কের চেল �গেছন, পুনরায় িতিন অবশ�ই                                 
আসেবন, তাই না! �ী�ধম�াবল�ীরাও সকেলই িফের যােব। এমনিক �াইে�র আ�াও এখন তেমা�ধান হেয় �গেছ।                           
�যসকল উ� �থেক উ�তম ধম��াপেকরা রেয়েছন তারাও এখন তেমা�ধান। ইিনও(��া) বেলন �য, অেনক জে�র                           
অি�মলে� তেমা�ধান হেয়িছ, এখন পুনরায় সেতা�ধান হেত চেলিছ। ত�ত� অথ�াৎ �তামরাই হেল তারা, যারা পূজ�                             
�থেক পূজারী হেয়েছা। 

�তামরা জােনা, আমরা এখন �া�ণ হেয়িছ �দবতা হওয়ার জন�। িবরাট�েপর িচে�র অথ� �কউ জােন না। বা�ারা, এখন                                 
�তামরা �জেনেছা �য, আ�া যখন সুইট �হােম থােক তখন পিব� থােক। এখােন এেস অপিব� হেয়েছ। তখন বেল �য -- �হ                                       
পিতত-পাবন এেস আমােদর পিব� কেরা তেবই �তা আমরা িনজ-ঘর মিু�ধােম যােবা। এই পেয়�ও (বিু�েত) ধারণ                             
করার জন�ই। মানষু জােন না মিু�-জীবনমিু�ধাম কােক বলা হয়। মিু�ধাম-�ক শাি�ধাম বলা হয়। জীবনমিু�ধাম-�ক                           
সুখধাম বলা হয়। এখানকার ব�ন হেলা দঃুেখর। জীবনমিু�েক বলা হয় সুখ-স�� বা স�ক� । এখন দঃুেখর ব�ন দরূ                                 
হেয় যােব। আমরা পু�ষাথ� কির উ�পদ লাভ করার জন�। তাহেল এমন �নশা থাকা উিচত।�মতানসুাের আমরা এখন                                 
িনেজেদর রাজ�-ভাগ� �াপন করিছ। জগদ�া �থম �ানািধকারী হন। আমরাও ওঁনােক ফেলা করেবা। �য বা�ারা এখন                             
মাতা-িপতার �দেয় আসীন হয়, তারাই ভিবষ�েত রাজিসংহাসেনর অিধকারী হেব। *�দেয় তারাই িবরাজ কের যারা                           
িদন-রাত �সবায় ব�� থােক। সকলেক খবর িদেত হেব �য, বাবােক �রণ কেরা। পয়সা-কিড় িকছুই �নওয়ার �নই।                               
ওরা(অ�ানী) মেন কের, এরা রাখী বাঁধেত এেসেছ এেদর িকছু িদেত হেব। �তামরা বেলা �য আমােদর আর িকছুই চাই না                                     
�ধু �তামরা ৫ িবকারেক দান কের দাও। এই দান �হণ করার জন�ই আমরা এেসিছ, তাই পিব�তার রাখী পড়াই।                                   
বাবােক �রণ কেরা, পিব� হও তেবই এমন (�দবতা) হেব।* এখন �তামােদর মেধ� �কােনা কলা �নই। সকেলর উপেরই                                 
�হণ �লেগেছ। �তামরা হেল �া�ণ, তাই না! �যখােনই যাও -- বেলা, (িবকােরর) দান কেরা তেবই �হণ-ম�ু হেব। পিব�                                   
হও। িবকাের কখেনা �যও না। বাবােক �রণ করেল িবকম� িবনাশ হেব আর �তামরা ফুেল পিরণত হেয় যােব। �তামরাই                                   
ফুল িছেল, পের কাঁটা হেয়েছা। ৮৪ জ� িনেত-িনেত অধঃপতেন �গেছা। এখন িফের �যেত হেব। বাবা এঁনার(��া) �ারা                                 
ডায়ের�শন িদে�ন। িতিন হেলন সেব�া� ভগবান। ওঁনার শরীর �নই। আ�া, ��া-িব�ু-শংকেরর শরীর আেছ কী ?                             
�তামরা বলেব, হ�াঁ, সূ� শরীর আেছ। িক� তা মানেুষর �ারা সৃ� �তা নয়। সম� �খলা এখােনই। সূ�েলােক নাটক হেব                                     
কীভােব ? �তমনই মলূেলােকও (মলূবতন) সূয�-চ� �তা �নই, তেব নাটক কীভােব হেব ? এ হেলা অিত বড় ��া�।                                   
পুনজ� �ও এখােনই হয়। সূ�েলােক হয় না। এখন �তামােদর বিু�েত অসীম জগেতর সম� �খলাই িবরাজ করেছ। এখন                               
�তামরা জানেত �পেরেছা �য -- আমরা �য �দবী-�দবতা িছলাম কীভােব �সখান �থেক বাম-মােগ� চেল এেসিছ। *বাম-মাগ�                               



িবকারীমাগ�েক বলা হয়*। আধাক� আমরা পিব� িছলাম, এই হার-জীেতর �খলা আমােদরই। ভারত অিবনাশী খ�। এর                             
কখনও িবনাশ হয় না। যখন আিদ সনাতন �দবী-�দবতা ধম� িছল তখন অন�ান� �কােনা ধম� িছল না। �তামােদর এই                                   
কথা�েলােক তারাই মান�তা �দেব যারা ক�-পূেব�ও মান�তা িদেয়িছল। ৫ হাজার বছেরর পুরােনা �কােনা িজিনস হয় না।                               
সত�যুেগ পুনরায় �তামরা �থেম িগেয় িনেজেদর মহল �তরী করেব। এমন নয় �য, �সানার �ারকা সমেু�র নীেচ �কাথাও                                 
রেয়েছ তা �বিরেয় আসেব। �দখােনা হেয়েছ, সাগেরর �থেক �দবতারা রে�র থিল ভের-ভের িদত। *বা�ারা, বা�েব                             
�ান-সাগর িপতা �তামােদর �ান-রে�র থিল ভের-ভের িদে�ন। �দখােনা হেয়েছ, শ�র পাব�তীেক কথা �িনেয়িছল।                         
�ান-রে�র �ারা ঝুিল পিরপূণ� কের িদেয়িছল। শ�েরর উে�েশ� বলা হয় -- ভা�-ধুতরা পান করেতা, আবার তার স�ুেখ                                 
িগেয়ই বেল ঝুিল ভের িদেত, বেল আমােদর ধন �দান কেরা। তাহেল �দেখা শ�েররও কত �ািন কেরেছ। সব�ােপ�া                                 
অিধক �ািন কের আমার ।* এও এক �খলা, যা পুনরায় ঘটেব। এই নাটকেক �কউ জােনই না। আিম এেস আিদ �থেক                                       
অে�র সম� রহস� �বাঝাই। এও জােনা �য,সেব�া� হেলন িপতা। *িব�ু তথা ��া, ��া তথা িব�ু িকভােব হয় -- তা                                     
�কউই বঝুেত পােরনা।* 

বা�ারা, এখন �তামরা এইজন�ই পু�ষাথ� কেরা �য, আমরা িগেয় িব�ু�েলর হেবা। িব�ুপুরীর মািলক হওয়ার জন�                             
�তামরা �া�ণ হেয়েছা। �তামােদর �দেয় একথা রেয়েছ �য -- আমরা অথ�াৎ �া�ণরা �মতানসুাের িনেজেদর জন�                             
সূয�বংশীয়-চ�বংশীয় রাজধানী �াপন করিছ। এরমেধ� লড়াই ইত�ািদর �কােনা কথা �নই। �দবতা আর অসুেরর লড়াই                           
কখনও হয় না। �দবতারা থােক সত�যুেগ। �সখােন লড়াই হেব িকভােব ? �তামরা �া�েণরা �যাগবেলর �ারা িবে�র                               
মািলক হও। বা�বলীরা িবনাশ�া� হেয় যােব। �তামরা সাইেলে�র শি�র �ারা সাইে�র উপর িবজয়�া� কেরা। এখন                             
�তামােদর আ�-অিভমানী হেত হেব।আমরা হলাম আ�া, আমােদর িনেজেদর ঘের িফের �যেত হেব।আ�ারা অিত তী�                               
অথ�াৎ �তগিতস��। এখন এমন এেরাে�ন �বিরেয়েছ যা এক ঘ�ায় �কাথা �থেক �কাথায় চেল যায়। এখন আ�া �তা                                 
তার �থেকও �তগামী । এক চুটিকেত অথ�াৎ অিত �ত আ�া �কাথা �থেক �কাথায় িগেয় জ� �নয়। �কউ-�কউ িবেদেশ                                   
িগেয়ও জ� �নয়। আ�াই হেলা সব�ােপ�া �তগামী রেকট। এরমেধ� �মিশনািদর �কােনা কথা �নই। শরীর পিরত�াগ                             
করা আর পািলেয় চেল যাওয়া। বা�ারা, এখন �তামােদর বিু�েত রেয়েছ �য, আমােদর ঘের িফের �যেত হেব, অপিব�                                 
আ�া �তা �যেত পাের না। �তামরা পিব� হেয়ই যােব, বািকরা �তা সকেলই সাজােভাগ কের যােব। তারা অত��                                 
শাি�েভাগ কের। ওখােন(�েগ�) গভ� -মহেল আরাম কের থােক। বা�ারা সা�াৎকার কেরেছ। কৃে�র জ� িকভােব হয়,                           
অপিব�তার �কােনা কথাই �নই। �যমন স�ূণ� আেলািকত হেয় যায়। এখন �তামরা �ব�ে�র মািলক হেত চেলেছা তাহেল                               
পু�ষাথ�ও �তমনই করা উিচত। *�ভাজন ��, পিব� হওয়া উিচত। সব�ােপ�া ভােলা হল ডাল-ভাত। ঋিষেকেশ,                           
স��াসীরা এক� জানালা িদেয় খাবার �নয়, তারপর চেল যায়, হ�াঁ, এক-একজন এক-একধরেণর হয়। আ�া। 

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা ওঁনার                         
আ�া-�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার। 

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-* 

*১ )* িনেজেক স�ূণ��েপ সতক� �হরায় রাখেত হেব। মায়ার �থেক িনেজেক সুরি�ত করেত হেব। সিত� কেরই �রেণর                                 
চাট�  রাখেত হেব। 

*২ )* মাতা-িপতােক ফেলা কের �দয়-িসংহাসেন আসীন হেত হেব। িদন-রাত সািভ� েস তৎপর হেত হেব। সকলেক                             
সমাচার িদেত হেব �য, বাবােক �রণ কেরা। ৫ িবকারেক দান কের দাও তেবই (মায়ার) �হণ-ম�ু হেব। 
*বরদানঃ-*  বাবার �রণ �ারা অসে�ােষর পিরি�িতেত সদা সুখ বা স��তার অনভূুিত �দানকারী মহাবীর ভব* 

*ব�াখা :-* যারা সদা বাবার �রেণ থােক, তারা �িত� পিরি�িতেত স�� থােক। কারণ �ােনর শি�র                             
�ারা (আধাের) পাহাড়-�মাণ পিরি�িতও সিরষার দানার মতন �ু�ািত�ু� অনভূুত হয়। রাই অথ�াৎ                       
িকছুই নয়। যিদ পিরি�িত অস��তার থােকও, দঃুেখর �কােনা ঘটনাও ঘেট, তথািপ দঃুেখর পিরি�িতেতও                         
�যন সুেখর ি�িত বজায় থােক । তেবই বলা হেব মহাবীর। যািকছুই হেয় যা�, এ নতুন িকছুই নয়(নািথং                                 
িনউ), এর সে�-সে� বাবােক �রেণর �ারা যিদ সদা একরস ি�িতেত থাকেত পারা যায়, তাহেল পুনরায়                             
দঃুখ, অশাি�র �ঢউও আসেত পারেব না। 



*��াগানঃ-*  িনেজর �দবী-��প �যন সদা �ৃিতেত থােক, তাহেল কােরার-ই ব�থ�-দিৃ� পড়েত পারেব না।* 
  


