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*“িমি� বা�ারা - অেনক �দহধারীেদর �থেক ভােলাবাসা সিরেয় এক অশরীরী বাবােক �রণ কেরা �তা �তামােদর সকল 
অ� শীতল হেয় যােব”* 

*��ঃ -  �য �দবী�েলর আ�া হেব, তার ল�ণ �কমন হেব?* 
*উ�রঃ -  �দবী �েলর আ�ােদর এই পুরােনা দিুনয়ার �থেক সহেজই �বরাগ� হেব। ২) তােদর বিু� অসীম জগেত                             

থাকেব। িশবালেয় যাওয়ার জন� তারা স�ূণ� পিব� হওয়ার পু�ষাথ� করেব। ৩) �কােনা আসুিরক                         
আচার-আচরণ তােদর মেধ� থাকেব না। ৪) িনেজর �দনি�ন চাট� রাখেব �য আজ �কােনা আসুিরক কম�                             
�তা হয়িন? বাবােক সব সত� �শানােব। িকছুই লিুকেয় রাখেব না।* 

*গীতঃ-  না �স আমার �থেক আলাদা হেব আর না আিম হেবা...* 
 

*ও� শাি� ।* এখন এটা হল অসীম জগেতর কথা। �লৗিকক জগেতর কথা সব �বিরেয় যায়। দিুনয়ােত �তা অেনকেক                                   
�রণ করা হয়, অেনক �দহধারীেদর সােথ ভােলাবাসা থােক। অশরীরী হেলন এক বাবা, যাঁেক পরমিপতা পরমা�া িশব                               
বলা হয়। �তামােদরেক এখন তাঁর সােথই বিু�র �যাগ রাখেত হেব। �কােনা �দহধারীেক �রণ করেব না। �া�ণ আিদ                                 
খাওয়ােনা, এইসব হেলা কিলযুেগর রীিত-�রওয়াজ। �সখানকার রীিত-�রওয়াজ আর এখানকার রীিত-�রওয়াজ একদম                     
আলাদা। এখােন �কােনা �দহধারীেক �রণ করা যােব না। যত�ণ না �সই অব�া আেস তত�ণ পু�ষাথ� চলেতই                               
থাকেব। বাবা বলেছন �য, যতটা স�ব পুরােনা দিুনয়া �থেক যারা �ছেড় চেল �গেছন বা যারা এখেনা আেছ, তােদর                                   
সবাইেক ভুেল �যেত হেব। সারািদন বিু�েত এটাই �যন চেল, কাউেক িকভােব �বাঝােত হেব। সবাইেক বলেত হেব �য,                                 
এেস ওয়া�� -এর পা�, ��েজ�, িফউচারেক �বােঝা, �যটা �কউই জােন না। পা� অথ�াৎ কেব �থেক �� হেয়েছ।                               
��েজ�, এখন িক অব�ায় আেছ। �� হেয়েছ সত�যুগ �থেক। �তা সত�যুগ �থেক আর� কের এখন পয�� আর িফউচাের                                   
িক হেত চেলেছ - এই সম� কথা সাধারণ মানষু িকছুই জােননা। বা�ারা �তামরাই জােনা, এই জন� িচ� আিদ �তির                                     
কেরা। এটা হেলা অেনক বড় অসীম জগেতর নাটক। �সই সব িমথ�া �লৗিকক নাটক �তা অেনক �তির হয়। যারা গ�                                     
�লেখ তারা আলাদা হয় আর যারা নাটেকর িসন-িসনাির �তির কের, তারা আলাদা ব�ি�। এই সম� রহস� এখন                                 
�তামােদর বিু�েত আেছ। এখন যা িকছু �দখেছা, �স সব �কােনািকছুই থাকেব না। িবনাশ হেয় যােব। তাই �তামােদরেক                                 
সত� যুেগর নতুন দিুনয়ার িসন-িসনাির খুব ভােলা ভােব �দখেত হেব। �যমন আজমীর-এ �সানার �ািরকা আেছ, �তা                               
�স�িল �থেকও িসন-িসনাির িনেয় নতুন দিুনয়া আলাদাভােব বািনেয় �দখাও। এই পুেরােনা দিুনয়ােত আ�ন �লেগ যােব,                             
এরও নকশা �তা আেছ তাইনা। আর এই নতুন দিুনয়া পুনরায় �াপন হে�। এইরকম-এইরকম িচ�া কের ভােলা রীিতেত                                 
বানােত হেব। এই�েলা �তা সব �তামরাই বঝুেত পােরা। এই সময় মানেুষর বিু� একদমই পাথেরর মত হেয় �গেছ।                                 
�তামরা কতই না �বাঝাও তবওু বিু�েত িকছুই বেস না। �যমন নাট�কােররা সু�র সু�র িসন িসনাির বানায়, এইরকম                                 
কােরা সাহায� িনেয় �েগ�র িসন-িসনাির খুব ভােলাভােব বানােনা চাই। তারা খুব ভাল আইিডয়া �দেব। যুি� বেল �দেব।                                 
তােদরেক বিুঝেয় এমন সু�র বানােনা চাই, �যটা সাধারণ মানষু এেস সহেজই বঝুেত পারেব। বরাবর সত�যুেগ �তা                               
একটাই ধম� িছল। বা�ারা �তামােদর মেধ�ও ন�েরর �মানসুাের ধারণা হয়। যােদর বিু� �দহ-অিভমানী, তােদরেক                           
খারাপ িছঃ-িছঃ বলা হয়। �দহী-অিভমানীেক সু�র ফুল (�ল-�ল) বলা যায়। এখন �তামরা ফুল �তির হে�া। �দহ                               
অিভমান থাকেল কাঁটাই �থেক যােব। বা�ারা �তামােদর �তা পুরােনা দিুনয়া �থেক �বরাগ� আেছ। �তামােদর হল অসীম                               
জগেতর বিু�, অসীম জগেতর �বরাগ�। আমােদর এই �বশ�ালয় �থেক বিু�েযাগ সিরেয় িনেত হেব। এখন আমরা                             
িশবালেয় যাওয়ার জন� ফুল �তির হি�। �তির হেত-হেতও যিদ �কােনা খারাপ আচরণ �দখা যায়, তাহেল �বাঝা যায় �য,                                   
এর মেধ� এখনও ভূেতর �েবশ আেছ। একই ঘের পিত হংস হেয় আেছ, পি� না �বাঝার কারেণ �তা সমস�া হেয় যায়। সহ�                                         
করেত হয়। �বাঝা যায় �য, এর ভােগ� �নই। সবাই �তা আর �দবী �েলর হেব না, �য হওয়ার �স �কই হেব। অেনেকরই                                         
খারাপ আচরেণর িরেপাট� আেস। এই-এই আসুিরক �ন আেছ, এইজন� বাবা �িতিদন �বাঝাে�ন �য, �েত�ক রােত                             
�শায়ার আেগ িনেজর �দনি�ন চাট� �দেখা, আজ �কােনা আসুিরক কাজ �তা আমার �ারা হয়িন? বাবা বলেছন �য,                                 
সারাজীবেন যা িকছু ভুল কেরেছা, �স সব আমােক বেলা। �কউ অিত খারাপ কাজ করেল তখন ডা�ারেক বলেত ল�া                                   
পায়, �কননা স�ান চেল যােব, তাই না। না বলেল �তা আবার �িত হেয় যােব। মায়া এমন �জাের থা�ড় মাের �য,                                       
একদম সত�ানাশ কের �দয়। মায়াও হল খুব শি�শালী। ৫ িবকােরর উপর িবজয় �া� না পারেল �তা বাবাও িক                                   



করেবন। 

বাবা বলেছন �য - আিম হলাম দয়ার সাগরও আবার কােলরও কাল । মানষু আমােক এই বেল আ�ান কের �য, �হ                                       
পিততপাবন এেস আমােদরেক পাবন বানাও। আমার নাম �তা দেুটাই, তাইনা। িকভােব আিম দয়ার সাগরও, আবার                             
কােলরও কাল, �সই ভূিমকা এখন পালন করিছ। �তামরা কাঁটা �থেক ফুল হে�, তাই �তামােদর বিু�েত �সই খুিশও আেছ।                                   
অমরনাথ বাবা বলেছন �য, �তামরা সবাই হেল পাব�তী। এখন �তামরা "মােমক� �রণ কেরা" �তা �তামরা অমরপুরীেত                               
চেল যােব আর �তামােদর পাপও িবনাশ হেয় যােব। ওই যা�ােত �তা �তামােদর �কােনা পাপ নাশ হয় না। �সটা হল                                     
ভি�মাগ�-এর যা�া। বা�ােদরেক এই �� িজ�াসা কের �য, �তামােদর এখােন খরচা-ব�য় িকভােব চলেছ। িক� এইরকম                             
�কউ সমাচার �দয় না �য, আিম এই উ�র িদেয়িছ। এতসব বা�ারা ��ার স�ান �া�ণ আিছ, �তা আমরাই িনেজেদর                                   
জন� খরচা-ব�য় করেবা তাই না। আমরা িনেজেদর জন� �মেত চেল রাজ� �াপন করিছ। রাজ�ও আমরাই করেবা।                               
রাজেযাগ আমরা িশখিছ তাই, খরচা �তা আমরাই করেবা। িশব বাবা �তা অিবনাশী �ান রে�র দান কেরন, যার �ারা                                   
আমরা রাজােদর রাজা হই। �য বা�ারা পড়ােশানা কের তারাই �তা খরচা 

ব�য় কের তাই না। �বাঝােত হেব �য, আমরা িনেজেদর জন� খরচা ব�য় কির, আমরা �কান িভ�া বা দান আিদ িনই না।                                         
িক� বা�ারা �ধু িলেখ �দয় �য, এও িজ�াসা কেরেছ, এইজন� বাবা বেল িদেয়েছন �য, সারািদেন �য �সবা করেব,                                   
সে��েবলায় �সই চাট� বলেত হেব। এ সবই সবাইেক ফেলা করেত হেব । এখােন আেস �তা অেনকই। তারা সবাই �জা হেব,                                       
উঁচুপদ �া�কারী খুব কম সংখ�কই হয়। রাজা খুব অ� সংখ�ক হয়, ধনীও খুব অ�সংখ�ক হয়। বািক �তা সব গরীব                                     
হয়। এখােনও এইরকম হয়, �তা �দবী দিুনয়ােতও এইরকমই হেব। রাজ� �াপন হে�, �সখােনও ন�েরর �ম অনযুায়ী                               
সবাইেকই চাই। বাবা এেস সবাইেক রাজেযাগ িশিখেয় আিদ সনাতন �দবী রাজধানী �াপন কেরন। �দবীধেম�র রাজধানী                             
িছল, এখন �নই। বাবা বেলন �য, আিম পুনরায় �াপনা করিছ। তাই কাউেক �বাঝােনার জন� িচ�ও এরকম চাই। বাবার                                   
মরুলী �েন করেব। িদন িদন সংেশাধন �তা হেতই থােক। �তামরা িনেজেদর ি�িতেকও �দখেত থােকা, কতটা সংেশাধন                               
হে�। বাবা এেস �নাংরা �থেক �বর কেরন, �তামরাও যত-যত অন�েদরেক এই �নাংরা �থেক �বর করার �সবা করেব,                                 
তেতাই উঁচু পদ �া� করেব। বা�ারা �তামােদরেক �তা একদম �ীরখ� হেয় থাকেত হেব। সত�যুেগর �থেকও এখােন                               
বাবা �তামােদরেক অেনক উঁচু �তরী কেরন। বাবা, ঈ�র পড়াে�ন, �তা বাবার এই ঈ�রীয় িশ�ােক যথাথ� ভােব �হণ                                 
কের তাঁেক �ত�� কের �দখাও, তেব �তা বাবাও সমপ�ণ হেয় যােবন। বিু�েত এটাই রাখেত হেব �য - ব�স, এখন �তা                                       
আমরা ভারতেক �গ� বানােনার �সবাই করেবা। এই চাকির আিদ করা, �সসব �তা চলেতই থাকেব। �থেম িনেজর উ�িত                                 
�তা কির। খুবই সহজ আেছ। মানষু সব িকছুই করেত পাের। গৃহ� ব�বহাের �থেকও রাজপদ �পেত হেব, এইজন� �িতিদন                                   
িনেজর �দনি�ন চাট� �লেখা। সারািদেনর লাভ-�িত �বর কেরা। �দনি�ন চাট� না িলখেল �তা সংেশাধন হওয়াও খুব                               
ক�ন হেয় যােব। �তামরা বাবার কথা মানছ িকনা ? �েত�কিদন �দখেত হেব - কাউেক আিম দঃুখ �তা িদইিন ? পদ                                       
অেনক উঁচু, অিবনাশী উপাজ� ন আেছ। না হেল �তা আবার কাঁদেত হেব। �রস হয় না ? �কউ �তা ল� টাকা কািমেয় �নয়,                                         
আবার �কউ �তা কা�াল-ই হেয় �থেক যায়। এখন �তামােদর হল এই ঈ�রীয় �রস, এখােন �কােনা �দৗঁেড়র                               
�িতেযািগতািদ করেত হেব না, �কবলমা� বিু� িদেয় ি�য় বাবােক �রণ করেত হেব। �কােনা িকছু ভুল হেয় �গেল                                 
তাড়াতািড় বাবােক �িনেয় িদেত হেব। বাবা আমার �ারা এই ভুল হেয়েছ। কেম�ি�েয়র �ারা এই ভুল কেরিছ। বাবা বেলন                                   
�য, �ক-ভুল িবচার করার বিু� �া� হেয়েছ �তা এখন আর �কােনা ভুল কাজ কেরানা। ভুল কাজ কের িদেয়েছা - �তা                                       
বাবা ভুল হেয় �গেছ, �মা কের দাও, �কননা বাবা এখনও এখােন বেস আেছন �শানার জন�। যিদ িকছু খারাপ কাজ কের                                       
�ফেলা, �তা যত শী� স�ব বাবােক বেলা বা িলেখ জানাও - বাবা আমার �ারা এই খারাপ কাজ হেয় �গেছ, তাহেল                                       
�তামার অেধ�ক মাফ হেয় যােব। এরকম নয় �য আিম কৃপা করেবা। �মা বা কৃপা এক আনাও হেব না। সবাইেকই                                     
িনেজেক সংেশাধন করেত হেব। বাবার �রেণ িবকম� িবনাশ হেব। অতীেতও যা িকছু পাপ কম� আেছ, �সসব �যাগবেলর                                 
�ারা িবনাশ হেয় যােব। বাবার হেয় পুনরায় বাবার িন�া কিরও না। স��ুর িন�ক �কােনা পদ �া� করেত পারেব না।                                     
পদ �তামরাই �া� কেরা - অেনক উঁচু। অন� �কােনা ��েদর কােছ �তা �কােনা রাজপদ থােক না। এটাই হেলা �তামােদর                                     
এইম-অবেজ�। ভি�মােগ� �কােনা এইম-অবেজ� হয় না। যিদ হেয়ও থােক �তা অ�কােলর জন�। �কাথায় এ�শ জে�র                             
সুখ, আর �কাথায় এক পয়সার অ�িদেনর সুখ। এরকম নয় �য, ধন থাকেলই সুেখ থাকেব। দঃুখও �তা অেনক হয়।আ�া                                     
- মেন কেরা �কউ হসিপটাল বািনেয়েছ �তা পেরর জে� তার �রাগ কম হেব। এরকম �তা নয় �য, সােথ সােথ অেনক                                       
�বিশ িবদ�াও অজ� ন করেব বা ধনও অেনক �বিশ �া� হেব। তার জন� �তা পুনরায় সব িকছু করেত হয়। �কউ ধম�শালা                                       
বানােল �তা পেরর জে� �াসােদাপম বািড় �া� কের। এমন নয় �য সু� থাকেব। না। তাই বাবা কত ভােবই না                                     



�বাঝাে�ন। �কউ �তা খুব ভােলা ভােব বেুঝ তারপর অন�েদর �বাঝায়, আবার �কউ �তা িকছুই �বােঝ না। তাই                                 
�িতিদন িনেজর �দনি�ন চাট� �লেখা। আজ িক পাপ কেরিছ ? এই কথােত অসফল হেয়িছ। বাবা �মৎ �দন �য, এইরকম                                     
কাজ আর ক'�রানা। �তামরা �জেন �গেছা �য আমরা এখন �েগ� �যেত চেলিছ। বা�ােদর �তা খুিশর পারদ চেড়ই না।                                   
বাবার (��া) �তা অেনক খুিশ হয়। আিম ব�ৃ হেয়িছ, এই শরীর �ছেড় আিম ি�� হেবা। �তামরাও পড়ােশানা করেছা                                   
�তা �তামােদরও খুিশর পারদ উ��মখুী হওয়া চাই। িক� �কউ �কউ �তা বাবােক �রণই কের না। বাবা কত সহজ কের                                     
�বাঝাে�ন, �সই ইংরাজী আিদ পড়েত �তা মাথা খারাপ হেয় যায়। খুব শ� হয়। এটােতা হেলা খুবই সহজ। এই                                   
আধ�াি�ক পড়ােশানার �ারা �তামরা শীতল হেয় যাও। এেত �তা �কবল বাবােক �রণ করেত থােকা �তা একদম শীতল                                 
অ� হেয় যােব। �তামােদরই �তা শরীর আেছ তাইনা। িশববাবার �তা �কােনা শরীর �নই। �কৃে�রও অ� আেছ। তাঁর                                 
অ� �তা শীতল আেছই এই জন� তার নাম �রেখ িদেয়েছ। এখন তাঁর স� িকভােব স�ব। িতিন �তা সত�যুেগ থাকেবন।                                     
তাঁর এই �প শীতল অ� �ক বািনেয়েছন ? এটা এখন �তামরাই বঝুেত পােরা। �তা এখন বা�ারা �তামােদরেকই এত                                   
ধারণা করেত হেব। লড়াই ঝগড়া একদম কেরা না। সবিকছু সত� বলেত হেব। িমথ�া কথা বলেল সত�ানাশ হেয় যােব। 

বা�ারা, বাবা �তামােদরেক অলরাউ� সবকথা �বাঝাে�ন। িচ�ও খুব ভােলা ভােলা �তির কেরা �যটা সকেলর কােছ                             
যােব। ভােলা িজিনস �দেখ সবাই বলেব একবার �সখােন িগেয়ই �দখাযাক। যারা �বাঝায় তােদরেকও সতক� থাকেত হেব।                               
�সবা করাও িশখেত হেব। ভােলা ভােলা �া�ণীও চাই যারা অন�েদরেক িনেজর সমান বানােত পারেব। *যারা িনজ সম                                 
ম�ােনজার বানােব, তােদরেকই ভােলা �া�ণী বলা যােব*। তারা পদও অেনক উঁচু �া� করেব। �বিব (বা�া সুলভ)                               
বিু�ও �যন না হয়, না হেল �তা তুেল িনেয় চেল যােব। রাবণ স�দায় রেয়েছ �য । এমন �া�ণী �তির কেরা, যারা                                         
পরবত�কােল �স�ার সামলােত পারেব। আ�া! 

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা ওঁনার                         
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার। 

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-* 

*১ )* বাবার ঈ�রীয় িশ�ােক যথাথ� ভােব �হণ কের তাঁেক �ত�� করাও। ভারতেক �গ� বানােনার �সবায় �লেগ                                 
পড়েত হেব। �থেম িনেজর উ�িতর িচ�া করেত হেব। �ীরখ� হেয় থাকেত হেব। 

*২ )* �কােনা ভুল হেয় �গেল বাবার �থেক �মা �চেয়, িনেজই িনেজেক সংেশাধন করেত হেব। বাবা কৃপা কেরন না,                                     
বাবার �রেণ থাকেলই িবকম� িবনাশ হেব, এমন �কােনা কাজ ক'�রা না যােত বাবার িন�া হয়। 
*বরদানঃ-*  িনেজর পাওয়ারফুল ি�িত �ারা সকেলর �ভ কামনা �িল পূরণকারী মহাদানী ভব* 

*ব�াখ�া :-* পের যারা আসেব, অ�েতই তারা স�� হেয় যােব। তােদর পাট� ই হল কণা-দানা �নওয়ার।                             
এইরকম আ�ােদর যােত তােদর ভাবনার ফল �া� করেত পাের, �কউই �যন বি�ত �থেক যায়, এরজন�                             
এখন �থেক িনেজেদর মেধ� সকল শি� জমা কেরা। যখন �তামরা িনেজেদর স�ূণ� পাওয়ারফুল, মহাদানী                           
ি�িতেত ি�ত হেব, তখন �কােনা আ�ােক িনেজর সহেযােগর �ারা, মহাদান �দওয়ার কত� েব�র আধাের                         
�ভ ভাবনার সুইচ অন করেতই দিৃ� িদেয় ভরপুর কের �দেব। 

*��াগানঃ-*  সব�দা ঈ�রীয় ময�াদায় চলেত থােকা �তা ময�াদা পু�েষা�ম হেয় যােব।* 
  


