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*"িমি� বা�ারা -- �তামােদর সু-স� করেত হেব, �-সে�র রঙ লাগেল পতন হেব, �-স� বিু�েক তু� কের �দয় "* 
*��ঃ -  বা�ারা, এখন �তামােদর �কা� উৎসাহ উ�ীপনা অনভুব হওয়া উিচত ?* 
*উ�রঃ -  �তামােদর উৎসাহ অনভুব হওয়া উিচত �য, �ােম-�ােম িগেয় সািভ� স কির। �তামােদর কােছ যা িকছু                           

আেছ, �সসব হল �সবার জন�। বাবা বা�ােদর পরামশ� �দন - বা�ারা, এই পুরােনা দিুনয়া �থেক িনেজর                               
মনেক �ত� কেরা। �কােনা িজিনস আসি� �রেখা না, �কােনা িকছুর �িত মেনর টান �রেখা না।* 

*গীতঃ-  এই পােপর দিুনয়া �থেক দেূর িনেয় চেলা..... 
 

*ও� শাি� ।* পাপ আ�ােদর দিুনয়া এবং পুণ� আ�ােদর দিুনয়া, নাম আ�ােদরই রাখা হয়। এখন এখােন দঃুখ আেছ তাই                                     
�তা আ�ান কের। পুণ� আ�ােদর দিুনয়ায় �কউ ঈ�রেক ডােক না �য অন� �কাথাও িনেয় চেলা। �তামরা বেুঝেছা, এই                                   
কথা �কােনা পি�ত বা স��াসী শা�বাদী ইত�ািদ বলেছন না। ইিন িনেজও বেলন - এই �ান পূেব� আমার জানা িছল না,                                       
রামায়ণ ইত�ািদ অেনক শা� �তা পেড়িছ। যিদও এই �ান আিম �তামােদর �শানাই। ইিনও �শােনন। এখন এই দিুনয়া হল                                   
পাপ আ�ােদর দিুনয়া। পুণ� আ�ােদর জন� �ধু বলা হেব �য �দবতারা এই জগেত িছেলন এখন চেল �গেছন। �ধুই পুেজা                                     
কের চেল আসেব, িশেবর পুেজা কের চেল আসেব। �তামরা বা�ারা এখন কােক পুেজা করেব? �তামরা জােনা উঁচু �থেক                                   
উঁচু হেলন ভগবান িশব, উিন হেলন িব�� িপতা, �চার এবং ��। সে� িনেয় যাওয়ার গ�ারাি� অন� �কােনা ��                                   
ইত�ািদ িদেত পাের না। তাও সবাইেক িক আর িনেয় যােব। এখন �তামরা স�ুেখ বেস আেছা, এখান �থেক িনেজর ঘের                                     
পরমধাম �গেলই �তামরা ভুেল যােব। এখােন স�ুেখ বেস �নেল আন� হেব। বাবা �েণ �েণ বেলন - বা�ারা,                                 
ভােলাভােব পড়া কেরা। পড়ােশানায় গািফলিত করেব না, �-সে� জিড়েয় �যও না। তা নাহেল বিু� আরও তু� হেয়                                 
যােব। বা�ারা জােন আমরা িক িছলাম, িক পাপ কম� কেরিছ। এখন আমরা এই�প �দবতায় পিরণত হই, এই পুরােনা                                   
দিুনয়া �তা �শষ হেব এখােন বািড়-ঘর ইত�ািদর �িত মায়া কের িক হেব। এই দিুনয়ার যা িকছু আেছ সবই ভুেল �যেত                                       
হেব। তা নাহেল বাধা সৃি� করেব। এই দিুনয়ায় মন যায় না। আমরা নতুন দিুনয়ায় িগেয় িনেজর হীের-জহরােতর মহল                                   
�তির করব। এখানকার টাকা পয়সা যিদ িকছু ভােলা লােগ তাহেল �দহ ত�ােগর সময় �সই িদেক �মাহ থাকেব।                                 
আমার-আমার করেব �তা �শষ সমেয় �সইসব সামেন এেস যােব। এইসব �তা এখােন �শষ হেয় যােব। আমরা িনেজর                                 
রাজধানীেত আসেবা, এই দিুনয়ায় মন িদেয় িক হেব। �সখােন অেনক সুখ আেছ। নামই হল �গ�। এখন আমরা যাই িনেজর                                     
�দেশ, এই� হল রাবেণর �দশ, আমােদর নয়। এর �থেক ম�ু হওয়ার �চ�া করেত হেব। পুরােনা দিুনয়া �থেক মনেক ম�ু                                     
করেত হেব তাই বাবা বেলন �কােনা িজিনেসর �িত �মাহ রাখেব না। �পট �বিশ খাবার খায় না, ব�থ� িজিনেসর চািহদায়                                     
�বিশ খরচ হয়। বা�ারা, �তামােদর সািভ� স করার জন� উৎসাহ অনভুব হওয়া উিচত। অেনক বা�ারা আেছ যােদর                               
�ােম �ােম �সবা করার শখ থােক। বািক যােদর সািভ� স করার শখ �নই, তারা �কা� কাজ� করেত পারেব। �যমন বাবা                                     
বা�ােদর �তমন হওয়া উিচত। বাবার-ই পিরচয় িদেত হেব। বাবােক �রণ কেরা এবং বাবার কােছ উ�রািধকার �া�                               
কেরা। বা�ােদর শখ থােক - আমরা বাবার �সবায় িনেয়ািজত হই। তখন বাবাও সাহস �দন। বাবা এেসেছন সািভ� স                                 
করেত, সবিকছু হল সািভ� েসর জন�। বাবার এই পিরচয় �তা সবাইেক িদেত হেব। বাবা হেলন একজন। ভারেত                               
এেসিছেলন, ভারেত �দবতােদর রাজ� িছল। গত কােলর কথা, ল�ী - নারায়েণর রাজ� িছল তারপের রাম-সীতার।                             
তারপের বাম মােগ� পতন হয়। রাবণ রাজ� আর� হল, িসিঁড় �বেয় নীেচ �নেম এখন আবার উ�রণ কলায় যাওয়া এক                                     
�সেকে�র ব�াপার। 

এক হল সত� ��ম (িরয়াল লভ) আেরক হল কৃি�ম ��ম বা আ�� িফিসয়াল লভ। সত� ��ম বাবার সে� তখনই হওয়া                                     
স�ব যখন িনেজেক আ�া িন�য় করেব। এখন বা�ারা, �তামােদর এই দিুনয়ায় হল আ�� িফিশয়াল লভ বা কৃি�ম                               
ভােলাবাসা। এইসব �তা �শষ হেব। সািভ� স যারা করেব তারা �ুধায় মরেব না। অতএব সািভ� েসর শখ �তা বা�ােদর                                 
থাকা উিচত। �তামােদর ঈ�রীয় িমশন হল খুব সহজ। �কউ বঝুেত পাের না �য ধম� িকভােব �াপন হয়। �াই� এেলন,                                     
ি��ান ধম� �াপন হল, কালা�ের �সই ধেম�র বিৃ� হল। �সই মেত চলেত চলেত পতন হল, এখন বা�ারা �তামােদর                                   
�দহী-অিভমানী হেত হেব। অধ�ক� রাবেণর রােজ� �থেক আমরা বাবােক ভুেল �গিছ, এখন বাবা এেস সজাগ করেছন।                               
বাবা বেলন �ামা অনযুায়ী �তামােদর পতন হওয়ার িছল। �তামােদর �দাষ �নই। রাবেণর রােজ� দিুনয়ার এমন অব�া                               



হেয় যায়। বাবা বেলন এখন আিম এেসিছ পড়ােত। �তামরা পুনরায় িনেজর রাজ� নাও। আিম �তামােদর আর �কানও                                 
ক� িদই না। এক বাজােরর অ�� খাবার খােব না এবং মােমক� �রণ কেরা। এখন �তামরা বা�ারা জােনা - এই হল                                       
�ামার চ�, যা আবার িরিপট হেব। �তামােদর বিু�েত �ামার আিদ, মধ�, অে�র �ান আেছ। �তামরা কাউেকও                               
�বাঝােত পােরা। সব��থেম বাবার �রণ থাকা উিচত। সািভ� স করার জন� এেক অপেরর সে� িমেল িমেশ স�ী িহেসেব                                 
স�ক� গেড় �তালা উিচত। মাতােদরও বাইের �বেরােনা উিচত। এেত ভেয়র �কােনা কথা �নই। িচ� ইত�ািদ সব �তামরা                                 
�া� করেব। �তামােদর �বিশ সািভ� স হেব। বলেব আপিন চেল �গেল, আমােদর �ক �শখােব ? বেলা, আমরা সািভ� স করার                                   
জন� �তির। বািড় ইত�ািদ ব�ব�া কেরা। অেনেকর কল�ােণর জন� িনিম� হেয় যােব। বাবা সািভ� স করার উৎসাহ �দন।                                 
বা�ােদর সাহস থাকেল সািভ� েসর বিৃ� হয়। �কােনা �মলা নয় �য ১০-১৫ িদন �মলা চলেব তারপের �শষ। এই �মলা �                                     
�তা চলেতই থােক। এখােন আ�া ও পরমা�ার িমলন হয়, যােক �কৃত সত� �মলা বলা হয়। �সই �মলা �তা বত� মােন                                     
চলেছ। �মলা তখম �শষ হেব যখন সািভ� স পূণ� হেব। �ামা অনযুায়ী বা�ােদর সািভ� স করার শখ থাকা উিচত। অসীম                                   
জগেতর িপতার যা নেলজ আেছ, �সই নেলজ বা�ােদর বিু�েতও আেছ। উঁচু �থেক উঁচু বাবার �ারা আমরা কতখািন                                 
উঁচুেত �ান অজ� ন কের থািক। িনেজর সে� এমন এমন কথা বলা উিচত। িনেজেদর মেধ� �সিমনার করেত হেব। বাবার                                   
কােছ পরামশ� িনেয় সািভ� েস ব�� হও। �কােনা সাহােয�র �েয়াজন থাকেল বাবা ি�য়তম বেস আেছন। এইসবই �ামায় পূব�                                 
িনিদ�� আেছ। িচ�ার �কােনা কারণ �নই। নাহেল �াপনা হেব কীভােব। ি�তীয় কথা হল, �য করেব �স পােব। এখন                                   
�তামরা বা�ারা পাথরবিু� �থেক হীের তুল� হও। বাবা �ােনর �ারা এমন �সাজা কেরন, মায়া নাক িদেয় ধের আবার                                   
উে�া কের �দয়। 

বা�ারা, �তামােদর ভােলা স� করা উিচত। �-স� লাগেল পতন হেব। বাবা িসেনমা ইত�ািদ �দখেত বারণ কেরন। যার                                 
িসেনমা �দখার অেভ�স হেয় যায় তার পতন িনি�ত। এখােন �েত�েকর কায� কলাপ ডা�� , নামই হল �বশ�ালয়। বাবা                                 
িশবালয় �াপন কেরেছন। স�ূণ� �বশ�ালেয় আ�ন লাগেব। ��কেণ�র মতন আসুিরক িন�ায় িনি�ত। �তামরা বেুঝেছা                           
আমরা িশবালেয় যাই। �থেম আমরা বানর সম িছলাম, এই িবষেয় রামায়েণ গ� আেছ। এখন �তামরা বাবার সহেযাগী                                 
হেয়েছা। �তামরা িনেজর শি� �ারা রাজ� �াপন করেছা। তারপর এই রাবণ রাজ�ও �শষ হেয় যােব। �তামােদর অেনক                                 
রকেমর যুি� বেল �দন। কাউেক দান না করেল ফল �াি� হেব কীভােব । সব� �থেম ১০-১৫ জনেক পথ বেল িদেয়                                       
তারপের অ� �হণ করা উিচত। �থেম �ভ কাজ কের এেসা, এেতই �তামার কল�াণ িনিহত রেয়েছ। �কােনা �দহধারীেক                                 
�রণ করেব না। এই হল পিতত দিুনয়া। পিতত-পাবন এক িপতােক �রণ কেরা তাহেল পিব� দিুনয়ার মািলক হেয় যােব।                                   
�শষ কােল মিত �শষ গিত হেয় যােব। তাই কাউেক সংবাদ �দান কের এেস অ� �হণ করা উিচত। �তামরা সবাইেক এই                                       
কথা বলেত থােকা �য বাবােক �রণ করেল এমন উঁচুেত �ান পােব। আ�া ! 

িমি� িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা িপতা, বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত । আ�ােদর িপতা ওঁনার                               
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার। 

*রাি� �াস* 

যিদ কখনও �কােনা ভাষণ ইত�ািদ করেত হয়, তেব িনেজেদর মেধ� দইু চারবার িরহাস�াল কেরা, পেয়� �িল িকছু �যাগ                                   
কের বা স�ক কের �তির কেরা, তাহেল িরফাইন ভাষণ িদেত পারেব। মখু� এক� কথায় (গীতার ভগবান �ক) যিদ                                   
�তামরা জয় লাভ করেত পােরা, তাহেল সব কথায় জয় লাভ করা হেয় যােব, এর জন� কনফাের� (িম�ং) �তা হেব,                                     
তাইনা ! বঝুেব বেৃ�র বিৃ� �তা অবশ�ই হেব। মায়ার ঝেড় �তা সবাই আ�া� হয়। বা�ারা �ায়শই �লেখ, বাবা আমরা                                     
কাম িবকার�� হেয়িছ, এেকই বলা হয় উপািজ� ত ধন �শষ। ��াধ ইত�ািদ করেল বলা হেব িকছু টা �িত হেয়েছ। এর জন�                                       
�বাঝােত হয়, কাম িবকারেক জয় কের জগৎ িজত হেত পারেব। কাম িবকােরর কােছ পরাজয় হল আসল পরাজয়। কাম                                   
িবকাের পরািজত আ�ার উপাজ� ন �শষ হেয় যায়, দ� �ভাগ করেত হয়। ল�� খুবই িবশাল ও উঁচুেত তাই খুব সাবধােন                                     
থাকেত হেব। �তামরা বা�ারা জােনা ৫ হাজার বছর পূেব�ও আমরা রাজ� �পেয়িছলাম। এখন পুনরায় �দব রাজধানী                               
�াপন হে�। এই পড়ােশানা �ারা আমরা �সই রাজধানীেত যাই, স�ূণ�টা িনভ� র করেছ পড়ােশানার উপের। পড়ােশানা                             
এবং ধারণ করেলই বাবা সম হওয়া স�ব। �রিজ�ারও চাই যােত জানা যােব কয়জন �ক িনেজর মতন কের গেড়                                   
তুেলেছা। যত �বিশ ধারণা করেব ততই িমি� মধুর হেব। খুব িমি� বা�া চাই। বা�ারা, �তামােদর জন�ই �সই িদন�                                   
এেসেছ আজ, যার জন� মানষু কতখািন �চ�া কের যােত মিু� লাভ করেত পাের। বাবা সকলেক একে� মিু� জীবনমিু�                                   
�দান কেরন। যারা �দবতা হওয়ার পু�ষাথ� কের তারা-ই জীবনমিু�েত আসেব। বািকরা সবাই মিু�েত যােব। িহেসব                             



স�কভােব �বর করা ক�ন। �কউ �তা �থেকও যােব। িবনােশর সা�াৎকার করেব। এই সু�র সময়�ও �দখেব।                             
�েত�ক� কথায় পু�ষাথ� করেত হয়। এমন �তা নয় �রেণ বসেল কাজ হেয় যােব। বািড় ঘর �া� হেব। না। �সসব �তা                                       
�ামায় যা আেছ তাই হয়, আশা করা উিচত নয়। পু�ষাথ� করেত হয়। যিদও �ামায় যা হওয়ার আেছ তাই হয়।                                     
ভিবষ�েত �তামােদর বিৃ� হেয় যােব ভাই-ভাইেয়র। যত পু�ষাথ� করেব ততই �সই বিৃ� থাকেব। আমরা অশরীরী                             
এেসিছলাম। ৮৪ জে�র চ� পূণ� কেরিছ। এখন বাবা বেলন কম�াতীত অব�ায় �যেত হেব। 

বা�েব �তামােদর কােরা সে� শা� ইত�ািদ িনেয় িববাদ করার দরকার �নই। মখু� কথা হল �রেণর এবং সৃি�র আিদ মধ�                                     
অ�েক বেুঝ �নওয়া। চ�বত� রাজা হেত হেব। এই চ�েকই �ধু বঝুেত হেব। এর গায়ন করা হয় �সেকে� জীবনমিু�।                                   
বা�ারা, হয়েতা �তামােদর আ�য� অনভুব হয়, অধ� ক� ভি� চেল। িব�ু মা� �ান �নই। �ান আেছ একমা� বাবার                                   
কােছ। বাবার সাহােয� �ােনর �াি� হেব। বাবা কতখািন আনকমন, তাই �কা�েত �কউ বাবার স�ান হয়। তােদর                               
�চাস� এমিন বলা হয় নািক। ইিন �তা বেলন আিম-ই িপতা, �চার, ��। তখন মানষু �েন আ�য� অনভুব করেব।                                   
ভারতেক মাদার কাি� বলা হয় কারণ অ�ার নাম িবখ�াত। অ�া �দবীর অেনক �মলা আেয়ািজত হয়। অ�া নাম � খুব                                     
িমি�। �ছাট বা�ারাও মা-�ক ভােলাবােস কারণ মা র�ণােব�ণ কের। তেব অ�ার িপতার পিরচয় �তা চাই, তাইনা। ইিন                                 
�তা দ�ক কন�া, এনার �ামী �তা নয়। এই কথা� নতুন তাইনা। �জািপতা ��া িন�য়ই দ�ক �নন। এই সব কথা বাবা                                       
�য়ং এেস �তামােদর অথ�াৎ বা�ােদর �বাঝান। কত �মলা লােগ, পুেজা হয়, কারণ �তামরা বা�ারা সািভ� স কেরা। মা�া                                 
যত জনেক পিড়েয়েছ তত আর �কউ পড়ােত পাের না। মা�ার নাম অেনক, �মলাও অেনক আেয়ািজত হয়। এখন                                 
�তামরা বা�ারা জােনা, বাবা এেস রচনার আিদ-মধ�-অে�র স�ূণ� রহস� �তামােদর অথ�াৎ বা�ােদর বিুঝেয়েছন।                         
�তামরা এখন বাবার �কানা �জেনেছা। বাবার সে� ভােলাবাসা, ঘেরর অথ�াৎ পরমধােমর �িতও ভােলাবাসা আেছ। এই                             
�ান �তামরা এখন �া� কেরেছা। এই পড়ােশানার �ারা কতখািন উপাজ� ন কেরা। তাই খুশীেত থাকা উিচত তাইনা এবং                                 
�তামরা হেল খুবই সাধারণ। দিুনয়া জােন না, বাবা এেস এই নেলজ �দান কেরন। বাবা িনেজ এেস সব নতুন কথা                                     
বা�ােদর বেলন। নতুন দিুনয়া �তির হয় অসীম জগেতর অধ�য়ন �ারা।পুরােনা দিুনয়ার �িত �বরাগ� অনভুব হয়।                             
বা�ারা �তামােদর বিু�েত �ােনর খুশী থােক। বাবােক এবং ঘর অথ�াৎ পরমধামেক �রণ করেত হেব। ঘের �তা                               
সবাইেক িফরেত হেব। বাবা �তা সবাইেকই বলেবন তাইনা বা�ারা আিম �তামােদর মিু� জীবনমিু�র উ�রািধকার                           
িদেত এেসিছ। তাহেল ভুেল যাও �কন! আিম �তামােদর অসীম জগেতর িপতা, রাজেযাগ �শখােত এেসিছ। �তামরা িক                               
তাহেল �মৎ অনযুায়ী চলেব না। তা নাহেল খুব �িত হেয় যােব। এই হল অসীেমর �িত। বাবার হাত ছাড়েল উপাজ� েনর                                     
কােজ �িত হেয় যােব। আ�া - �ড নাইট। ওমশাি�। 

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-* 

*১ )* এই দিুনয়ার যা িকছু আেছ সব ভুেল �যেত হেব। বাবার মতন িব�� হেয় সািভ� স করেত হেব। সবাইেক বাবার                                       
পিরচয় িদেত হেব। 

*২ )* এই পিতত দিুনয়ায় িনেজেক �-স� �থেক র�া করেত হেব। বাইেরর খাবার খােব না, বাইে�াপ বা িসেনমা �দখেব                                     
না। 
*বরদানঃ-*  পরমা� �রণ �পী �কােল সমািয়ত �থেক স�মযুগী ��� ভাগ�বান আ�া ভব* 

ব�াখা: স�মযুগ সত�যুগী �েগ�র �চেয়ও ���। কারণ বত� মােনর গায়ন হল অ�া� এমন �কােনা ব� �নই                             
�া�ণেদর সংসাের। এক িপতােক পাওয়া অথ�াৎ সবিকছু পাওয়া। এখন �তামরা বা�ারা কখনও অতীি�য়                         
সুেখর �দালায় �দাল খাও, কখনও খুশী, কখনও শাি�, কখনও �ান, কখনও আন� এবং কখনও                           
পরমা�ার �কােল �দাল খাও। পরমা�ার �কাল হল - �রেণর ম� অব�া। এই �রেণর �কাল �সেকে�                             
অেনক জে�র দঃুখ ক� ভুিলেয় �দয়। অতএব এই ��� সং�ারেক সদা �ৃিতেত �রেখ ভাগ�বান আ�া                             
হও। 

*��াগানঃ-*  এমন সুপু� হও যােত বাবা �তামােদর গান গাইেবন এবং �তামরা বাবার গান গাইেব ।* 
  


