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*"িমি� বা�ারা - �তামরা এখন পূজারী �থেক পূজ� হে�া, পূজ� বাবা এেসেছন �তামােদরেক িনজ সম পূজ� বানােত"* 
*��ঃ -  বা�ারা, �তামােদর িভতের �কান দঢ়ৃ িব�াস আেছ ?* 
*উ�রঃ -  �তামােদর দঢ়ৃ িব�াস আেছ �য, �াণ থাকেত �তামরা বাবার কাছ �থেক স�ূণ� উ�রািধকার িনেয়ই                           

ছাড়েব । বাবার �রেণ এই পুরােনা শরীর ত�াগ কের বাবার সােথ যােব । বাবা আমােদর ঘের যাওয়ার                                 
সহজ পথ বেল িদে�ন ।* 

*গীতঃ-  ওম নমঃ িশবায়......* 
 

*ও� শাি� ।* ও� শাি� । ও� শাি� �তা অেনক মানষুই বেল । বা�ারাও বেল �য, ও� শাি� । অ�ের �য আ�া আেছ,                                             
�সও বেল �য, ও� শাি�, িক� আ�ারা �তা যথাথ� রীিতেত িনেজেক জােন না, না তারা বাবােক জােন । যিদও তারা                                       
ডােক, িক� বাবা বেলন, আিম যা বা �যমন, আমােক যথাথ� রীিতেত �কউই জােন না । এই ��াও বেলন �য, আিম                                       
িনেজেক যথাথ� রীিতেত জানতাম না �য, আিম �ক, �কাথা �থেক এেসিছ । আ�া �তা পু�ষ, তাই না । �সও �তা বা�া ।                                           
বাবা হেলন পরমা�া । তাই আ�ারা িনেজেদর মেধ� ভাই - ভাই হেয় �গেলা । এরপর শরীের আসার কারেণ কাউেক �মল                                       
আবার কাউেক িফেমল বলা হয়, িক� যথাথ� �েপ আ�া �কমন, এ �কােনা মনষু� মা�ই জােন না । এখন বা�ারা,                                     
�তামরা এই �ান পাও, যা �তামরা সােথ কের িনেয় যাও । ওখােন �কবল এই �ানই থােক �য, আমরা আ�া, আমরা এই                                         
পুরােনা শরীর ত�াগ কের অন� শরীর ধারণ কির । আ�ার পিরিচিত সে� কেরই িনেয় যায় । পূেব� �তা এই আ�ােকই                                       
জানেতা না । আমরা কেব �থেক অিভনয় করিছ, িকছুই জানেতা না । এখেনা পয�� �কউই িনেজেক স�ূণ� িচনেত পােরিন                                     
। �লূ ভােব জােন আর �লূ িল� �পেকই �রণ কের ।আিম আ�া হলাম িব�ু । বাবাও িব�,ু এইভােব �রণ কের এমন                                           
খুব কমই আেছ । ন�েরর �মানসুােরই �তা বিু� হয়, তাই না । �কউ �কউ �তা খুব ভােলাভােব বেুঝ অন�েদরও                                     
�বাঝােত �লেগ যায় । �তামরা �বাঝাও �য, িনেজেক আ�া মেন কের বাবােক �রণ করেত হেব । িতিনই হেলন পিতত                                     
পাবন । �থেম �তা মানষু আ�ােকই �চেন না, তাই তােদর তাও �বাঝােত হেব । িনেজেক যখন আ�া িনি�ত করেব,                                     
তখন বাবােকও জানেত পারেব । মানষু আ�ােকই �চেন না, তাই বাবােকও স�ূণ� জানেত পাের না । বা�ারা, এখন                                   
�তামরা জােনা �য, আমরা আ�ারা হলাম িব�ু এেতা �ছােটা আ�ার মেধ� ৮৪ জে�র পাট� িলিপব� আেছ, এও                                 
�তামােদরই �বাঝােত হেব । না হেল �ধু বেল �দেব, এই �ান খুব ভােলা । ভগবােনর সে� িমলেনর পথ খুব ভােলা, এমন                                         
বেল �দয়, িক� আিম �ক, বাবা �ক, এ কথা জােন না । �কবল ভােলা - ভােলা বেল �দয় । �কউ �তা আবার এমনও বেল                                               
�দয় �য, এরা �তা নাি�ক বািনেয় �দয় । �তামরা জােনা �য - �ােনর �বাধ কােরার মেধ�ই �নই । �তামরা �বাঝাও �য,                                         
আমরা এখন পূজ� হি� । আমরা কােরার পুেজা কির না, �কননা িযিন সকেলর পূজ�, উঁচুর �থেকও উঁচু ভগবান, আমরা                                     
তাঁর স�ান । িতিনই হেলন পূজ� িপতা� । বা�ারা, এখন �তামরা জােনা �য - িপতা� আমােদর আপন কের িনেয়েছন                                     
আর পড়াে�ন । সবেথেক উঁচুর �থেকও উঁচু পূজ� হেলন একজনই, িতিন ছাড়া আর �কউই পূজ� বানােত পােরন না ।                                     
পূজারী অবশ�ই পূজারীই বানােবন । দিুনয়ােত সকেলই হেলন পূজারী । �তামরা এখন পূজ�েক �পেয়েছা, িযিন �তামােদর                               
িনেজর সমান �তরী করেছন । �তামােদর পুেজা ছািড়েয় িদেয়েছন । িতিন �তামােদর সােথ কের িনেয় যান । এ হেলা িছঃ -                                         
িছঃ দিুনয়া । এ হেলাই মতুৃ�েলাক । ভি� তখনই �� হয়, যখন রাবণ রাজ� হয় ।আমরা পূজ� �থেক পূজারী হেয় যাই ।                                             
তারপর পূজারী �থেক পূজ� বানােনার জন� বাবােকই আসেত হয় । এখন �তামরা পূজ� �দবতা �তরী হে�া ।আ�া শরীর                                     
�ারা অিভনয় কের । বাবা এখন আ�ােক পিব� করার জন� আমােদর পূজ� �দবতা বানাে�ন । বা�ারা, তাই �তামােদর                                   
এই যুি� �দওয়া হেয়েছ �য - বাবােক �রণ করেল �তামরা পূজারী �থেক পূজ� হেয় যােব, �কননা এই বাবা হেলন সব� পূজ�                                         
। যারা অেধ�ক ক� পূজারী হয়, তারাই আবার অেধ�ক ক� পূজ� হয় । এও এই �ামােত িলিপব� আেছ । এই �ামার আিদ                                           
- মধ� এবং অ�েক �কউই জােন না । বা�ারা, এখন �তামরা বাবার কােছ জানেত পােরা আর �তামরা অন�েদরও                                   
�বাঝাও । �থম �থম মখু� এই িবষয় �বাঝােত হেব �য - িনেজেক আ�া িব�ু মেন কেরা ।আ�ার বাবা হেলন িনরাকার,                                         
�সই নেলজফুল বাবা এেসই পড়ান । িতিন এই সৃি�র আিদ - মধ� এবং অে�র রহস� বিুঝেয় বেলন । বাবা একবারই                                       
আেসন । তাঁেক একবারই জানেত পারা যায় । িতিন একবার এই স�মযুেগই আেসন । িতিন এেস এই পুরােনা পিতত                                     
দিুনয়ােক পিব� বানান । বাবা এখন এই �ামার িনয়ম অনসুাের এেসেছন । এ �কােনা নতুন কথা নয় । িতিন বেলন,                                       
আিম ক� - ক� এইভােবই আিস । এক �সেক�ও আেগ - িপেছ হেত পাের না । বা�ারা, �তামরা এই কথা মেন �ীকার                                           



কের িনেয়েছা �য, বরাবর বাবা আমােদর অথ�াৎ আ�ােদর �কৃত �ান িদে�ন, আবার পেরর কে�ও বাবােকই আসেত                               
হেব । বাবার কােছ আমরা �য এই সময়েক জানেত �পেরিছ, তা আবার পেরর কে� জানেবা । �তামরা এও জােনা �য,                                       
এখন পুরােনা দিুনয়ার িবনাশ হেয় যােব, তারপর �তামরা সত�যুেগ এেস আবার অিভনয় করেব । �তামরা সত�যুগী                               
�গ�বাসী হেব । এ কথা �তা বিু�েত �রেণ আেছ, তাই না । এই �রণ থাকেল �তামােদর খুশীও থাকেব । এ �তা �তামােদর                                           
ছা�জীবন, তাই না । আমরা এখন �গ�বাসী হওয়ার জন� পড়িছ । যত�ণ না এই পড়া স�ূণ� হে�, �তামােদর এই খুশী                                       
�ায়ী থাকা চাই । বাবা �বাঝান �য, �তামােদর পড়া তখনই �শষ হেব, যখন িবনােশর জন� সাম�ী �তরী হেব । তখন                                       
�তামরা বেুঝ যােব �য, আ�ন অবশ�ই লাগেব । �তরী �তা হেতই থােক, তাই না । এেক অপেরর �িত কেতা উে�িজত                                       
হেত থােক । চািরিদেক িভ� িভ� �কােরর �সনারা আেছ । সবাই লড়াই করার জন� �তরী হেতই থােক । �কউ না �কউ                                         
এমন আ�মণ কের �য লড়াই �লেগই যায় । পূব� কে�র মেতা িবনাশ �তা হেতই হেব । বা�ারা, �তামরা এই সব �দখেব ।                                           
আেগও বা�ারা �দেখিছেলা �য, একটা আ�েনর ফুলিক �থেক কেতা লড়াই �লেগিছেলা । একজন অন�জনেক ভয় �দখােত                               
থােক �য, এমন কেরা, না হেল আমােদর এই ব�-এর �েয়াগ করেত হেব । মতুৃ� সামেন এেস যায়, তখন ব� �তরী না কের                                           
থাকেত পাের না । আেগও যখন লড়াই �লেগিছেলা, তখন এই �বাে�র �েয়াগ কেরিছেলা । এ �তা ভিবতব� িছেলা, তাই না                                       
। এখন �তা হাজার - হাজার �বা�্স । 

বা�ারা, �তামােদর এই কথা অবশ�ই �বাঝােত হেব �য, এখন বাবা এেসেছন, সকলেক িফিরেয় িনেয় �যেত । সকেলই                                 
ডাকেছ - �হ পিতত পাবন, এেসা । এই িছঃ িছঃ দিুনয়া �থেক আমােদর পিব� দিুনয়ােত িনেয় চেলা । বা�ারা, �তামরা                                       
জােনা �য, পিব� দিুনয়া হেলা দ�ু - মিু� আর জীবনমিু� । সকেলর আ�া পিব� হেয় মিু�ধােম চেল যােব । এই দঃুখধাম                                         
িবনাশ হেয় যােব, যােক মতুৃ�েলাক বলা হয় । �থেম অমরেলাক িছেলা, তারপর চ� ঘুের �তামরা এখন মতুৃ�েলােক                                 
এেসেছা । আবার অমরেলােকর �াপনা হয় । ওখােন �কােনা অকালমতুৃ� হয় না, তাই ওই দিুনয়ােক অমরেলাক বলা হয় ।                                     
শাে� যিদও এই অ�র আেছ, তবওু যথাথ� রীিতেত �কউই বঝুেত পাের না । এও �তামরা জােনা �য - বাবা এখন এেসেছন                                         
। মতুৃ�েলােকর �তা অবশ�ই িবনাশ হেত হেব । এ একেশা ভাগ িনি�ত । বাবা এখন �বাঝাে�ন �য, িনেজেদর আ�ােক                                     
�যাগবেলর �ারা পিব� বানাও । �তামরা যিদ আমােক �রণ কেরা, তাহেল �তামােদর িবকম� িবনাশ হেয় যােব, িক� এও                                   
বা�ারা �রেণ রাখেত পাের না । বাবার �থেক অিবনাশী উ�রািধকার বা রাজ� িনেত হেল পির�ম �তা চাই, তাই না ।                                       
যতটা স�ব �রেণ থাকেত হেব । িনেজেক �দখেত হেব �য - কতটা সময় আমরা �রেণ থািক, আর কেতাজনেক �রণ                                     
করাই ? 'মনমনাভব' এেক ম�ও বলা যােব না, এ হেলা বাবার �রণ । �দহ �বাধেক ত�াগ করেত হেব । তুিম হেল আ�া,                                           
আর এ হেলা �তামার শরীর �পী রথ, এর �ারা তুিম কেতা কাজ কেরা । সত�যুেগ �তামরা �দবী �দবতা হেয় িকভােব                                       
রাজ� কেরা, �তামরা এই অনভুবও করেত পারেব । ওই সময় �তা �তামরা �ত��ভােব আ� - অিভমানী থােকা ।আ�া                                     
বলেব �য, আমার এই শরীর ব�ৃ হেয়েছ, এখন এই শরীর ত�াগ কের নতুন শরীর ধারণ করেবা । দঃুেখর �কােনা কথাই                                       
�নই । এখােন �তা শরীর ত�াগ যােত না হয়, তারজন� কেতা ডা�ােরর ওষুধ ইত�ািদ �নওয়ার পির�ম কের । বা�ারা,                                     
�তামােদর অসু�তা ইত�ািদেতও এই পুরােনা শরীের িবর� হওয়া উিচত নয়, �কননা �তামরা বঝুেত পােরা, এই শরীেরই                               
�বেঁচ �থেক বাবার কাছ �থেক আমােদর উ�রািধকার �পেত হেব । িশব বাবার �রেনই �তামরা পিব� হেয় যােব । এই                                     
হেলা পির�ম, িক� �থেম �তা আ�ােক জানেত হেব । �তামােদর মখু� হেলা �রেণর যা�া । �রেণ থাকেত থাকেত                                   
তারপর আমরা চেল যােবা মলূ বতন । আমরা �যখােনর িনবাসী, �সই হেলা শাি�ধাম । �তামরাই শাি�ধাম আর                                 
সুখধামেক জােনা আর তা �রণ কেরা । আর �কউই তা জােন না । যারা পূব� কে� বাবার উ�রািধকার িনেয়িছেলা,                                     
তারাই �নেব । 

মখু� হেলা �রেণর যা�া । ভি�মােগ�র যা�া সব �শষ হেয় যােব । ভি� মাগ�ই �শষ হেয় যােব । ভি� মাগ� িক ? যখন                                             
�ান হেব তখন বঝুেত পারেব । ওরা মেন কের ভি�র �ারা ভগবানেক পাওয়া যােব । ভি�র ফল িক �দেব ? িকছুই                                         
জােন না । বা�ারা, �তামরা এখন বঝুেত পােরা �য, বাবা বা�ােদর অবশ�ই �েগ�র বাদশাহীর উ�রািধকার �দন ।                                 
সবাইেক িতিন উ�রািধকার িদেয়িছেলন, যথা রাজা - রানী তথা �জা সকেলই �গ�বাসী িছেলা । বাবা বেলন �য, পাঁচ                                   
হাজার বছর পূেব� আিম �তামােদর �গ�বাসী বািনেয়িছলাম । এখন আবারও �তামােদর বানাি� । এরপর �তামরা এভােব                               
৮৪ জ� �নেব । এইকথা বিু�েত �রণ রাখা চাই, ভুেল যাওয়া উিচত নয় । �য �ান এই সৃি�র আিদ - মধ� এবং অে�র                                             
�াতা বাবার কােছ আেছ, �সই �ানই বা�ােদর বিু�েত ঝের পেড় । আমরা িকভােব ৮৪ জ��হণ কির, এখন আবার                                   
বাবার �থেক উ�রািধকার িনি�, অেনকবার বাবার �থেক উ�রািধকার িনেয়িছ, বাবা বেলন �য, �যভােব �তামরা                           
িনেয়িছেল, �ক �তমনভােব আবার নাও । বাবা �তা সবাইেক পড়ােত থােকন । �দবী �ণ ধারণ করার জন�ও বাবা                                   



সাবধান করেত থােকন । িনেজেক যাচাই করার জন� সা�ী হেয় �দখা উিচত �য, আমরা কতখািন পু�ষাথ� করিছ ।                                   
�কউ �কউ মেন কের আমরা খুব ভােলা পু�ষাথ� করিছ । আমরা �দশ�নী ইত�ািদর �ব� করেত থািক যােত সবাই                                   
জানেত পাের �য, ভগবান বাবা এেসেছন । �বচারা মানষু �ঘার অ�কাের ঘুিমেয় আেছ ।�ােনর খবর �তা �কউই জােন                                     
না, তাই অবশ�ই ভি�েকই উঁচু মেন করেব । এর আেগ �তামােদর মেধ�ও িক �ান িছেলা িক ? �তামরা এখন জানেত                                       
�পেরেছা �য �ােনর সাগর হেলন বাবাই, িতিনই ভি�র ফল �দন, �য �বশী ভি� কেরেছ, �সই �বশী ফল পােব । �স খুব                                         
ভােলাভােব এই ঈ�রীয় পাঠ �হণ কের উঁচু পদ �াি�র জন� । এ কেতা িমি� - িমি� কথা । ব�ৃােদর জন�ও খুব সহজ                                           
কের �বাঝােনা হয় । �তামরা িনেজেক আ�া মেন কের বাবােক �রণ কেরা । উঁচুর �থেকও উঁচু হেলন ভগবান িশব ।                                       
িশব পরমা�ােয় নমঃ - এই কথা বলা হয়, িতিন বেলন �য (মােমকম ) আমােক �রণ কেরা, তাহেল �তামােদর িবকম�                                     
িবনাশ হেব । ব�স । িতিন আর �কােনা ক� �দন না । ভিবষ�েত মানষু িশব বাবােকই �রণ করেত �লেগ যােব ।                                         
উ�রািধকার �তা িনেতই হেব, �াণ থাকেত বাবার কাছ �থেক উ�রািধকার িনেয়ই ছাড়েব । িশব বাবার �রেণ যিদ                                 
শরীরও ত�াগ কের তাহেল �সই সং�ার িনেয় যায় । �েগ� �তা অবশ�ই আসেব, যেতা �যাগ, ততই ফল�াি� হেব । মলূ                                       
কথা হেলা - চলেত - িফরেত যেতা স�ব �রেণ থাকেত হেব । িনেজর মাথােক ভার ম�ু করেত হেব, �কবল �রণ করা                                         
চাই, বাবা আর �কােনা পির�ম করান না । িতিন জােনন �য, অেধ�ক ক� বা�ারা অেনক ক� কেরেছ, তাই আিম এখন                                       
এেসিছ, �তামােদর উ�রািধকার �নওয়ার সহজ পথ বেল িদেত । �তামরা �কবল বাবােকই �রণ কেরা । যিদও �তামরা                                 
�রণ আেগও করেত, িক� �কােনা �ান িছেলা না, বাবা এখন এই �ান িদেয়েছন �য, এই রীিতেত আমােক �রণ করেল                                     
�তামােদর িবকম� িবনাশ হেব । যিদও িশেবর ভি� �তা দিুনয়ােত অেনেকই কের, অেনেকই �রণ কের িক� পিরচয় �কউ                                   
জােন না । এই সময় বাবা এেস িনেজই পিরচয় �দন �য, �তামরা আমােক �রণ কেরা । �তামরা এখন জােনা �য, আমরা                                         
খুব ভােলাভােব জািন । �তামরা বলেব �য, আমরা বাপদাদার কােছ যাই । বাপদাদা এই ভাগীরথ (ভাগ�শালী রথ )                                   
িনেয়েছন, ভাগীরথও �তা িবখ�াত, এনার �ারা িতিন বেস �ান �শানান । এও �ামােত িলিপব� আেছ । িতিন ক� - ক�                                       
এই ভাগ�শালী রেথ আেসন । �তামরা জােনা �য, ইিন হেলন িতিন, যাঁেক শ�াম সু�র বলা হয় । এও �তামরাই �বােঝা ।                                         
মানষু আবার অজু� েনর নাম �রেখ িদেয়েছ । বাবা এখন যথাথ� ভােব �বাঝান - ��া �থেক িব�ু আবার িব�ু �থেক ��া                                       
িকভােব হয় । বা�ারা এখন বঝুেত �পেরেছ �য, আমরা হলাম ��াপুরীর, তারপর িব�ুপুরীর হেবা । িব�ুপুরী �থেক                                 
��াপুরীেত আসেত ৮৪ জ� সময় লােগ । এও �তামােদর অেনকবার �বাঝােনা হেয়েছ, যা �তামরা আবার �নেছা ।                                 
আ�ােক এখন বাবা বেলন �য, �তামরা আমােক (মােমক�) �রণ কেরা তাহেল �তামােদর িবকম� িবনাশ হেব, তাই                               
�তামােদর খুশীও হয় । এই এক অি�ম জ� পিব� হেল আমরা পিব� দিুনয়ার মািলক হেত পারেবা । তাহেল আমরা �কন                                       
না পিব� হই ।আমরা এক বাবার স�ান ��া�মার আর ��া�মারী, তবওু এই শরীেরর বিৃ� পিরবত� ন হেত সময় লােগ                                     
। ধীের ধীের পেরর িদেক �তামােদর কম�াতীত অব�া হেব । এই সময় কােরারই কম�াতীত অব�া হওয়া অস�ব ।                                   
কম�াতীত অব�া হেয় �গেল তখন �তা এই শরীরও থাকেব না, এেক ত�াগ করেত হেব । লড়াই �লেগ যােব, তখন এক                                       
বাবার �রণই �যন থােক, এেতই পির�ম । আ�া । 

িমি� - িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা - িপতা, বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত ।আ�ােদর িপতা তাঁর                                   
আ�া�পী বা�ােদর জানাে�ন নম�ার । 

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-* 

*১ )* সা�ী হেয় িনেজেক �দখেত হেব �য, আমরা কেতাখািন পু�ষাথ� কির ? চলেত - িফরেত, কম� করেত করেত কেতা                                       
সময় বাবার �রেণ থািক ? 

*২ )* এই শরীেরর �িত কখেনাই িবর� হেব না । এই শরীের �থেকই বাবার �থেক উ�রািধকার �পেত হেব । �গ�বাসী                                       
হওয়ার জন� এই জীবেন এই স�ূণ� ঈ�রীয় পড়ােশানা করেত হেব । 
*বরদানঃ-*  মা�ার রচিয়তার ি�িতর �ারা িবপয�েয়র সময়ও মেনার�েনর অনভুব কের স�ূণ� �যাগী ভব* 

মা�ার রচিয়তার ি�িতেত ি�ত থাকেল বড় �থেকও বড় িবপয�েয়র সময় মেনার�েনর দেৃশ�র অনভুব                         
হেব । মহািবনােশর িবপয�য়েকও �যমন �েগ�র �গট �খালার সাধন বেলা, �তমনই �কােনা �কােরর �ছােটা                           
বা বড় সমস�া বা িবপয�েয়ও মেনার�েনর �প নজের আেস, 'হায় - হায়' শে�র পিরবেত� �যন 'আহা' শ�                                 
িনগ�ত হয়, দঃুখও �যন সুেখর �েপ অনভুব হয় । দঃুখ - সুেখর �ান �থেকও তার �ভােব �ভািবত হেব                                   



না, দঃুখেকও বিলহাির িদেয় সুেখর িদন আসেছ, এমন মেন করেত পারেল -- তখনই বলা হেব স�ূণ� �যাগী                                 
। 

*��াগানঃ-*  �দয় িসংহাসন (িদল ত�ত) ত�াগ কের সাধারণ স�� করার অথ� এই ধির�ীেত পা রাখা ।* 
  


