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*“িমি� বা�ারা - �রেণ থােকা, তাহেল দেূর �থেকও বাবার সােথই থাকেব, �রেণ থাকেল বাবার সােথ থাকারও অনভুব 
হয় আর িবকম�ও িবনাশ হয়”* 

*��ঃ -  দরূেদশী বাবা বা�ােদরেক দরূদশ� বানােনার জন� �কা� �ান �দান করেছন ?* 
*উ�রঃ -  সৃি�চে� আ�া িকভােব িভ�-িভ� বেণ� আেস, এই �ান দরূদশ� বাবা-ই �দান কেরন। �তামরা এখন                           

�জেনেছা �য - এখন �তামরা হেল �া�ণ বেণ�র, ইিতপূেব� যখন �তামােদর কােছ এই �ান িছল না তখন                                 
�তামরা শ�ূ বেণ�র িছেল, তারও পূেব� �বশ� বেণ�র িছেল। দরূেদেশর বািস�া বাবা এেস বা�ােদরেক দরূদশ�                             
বানােনার জন� এই �ান �দান করেছন ।* 

*গীতঃ-  �য ি�য় বাবার সােথ আেছ, তার জন� �ােনর বষ�ণ আেছ ...* 
 

*ও� শাি� ।* �য �ান সাগেরর সােথ আেছ, তার জন� �ােনর বষ�ণ আেছ। �তামরা এখন বাবার সােথ আেছা, তাই না!                                       
হয়েতা িবেদেশ আেছা বা অন� �কাথাও, িক�ু বাবার সােথই আেছা। বাবােক মেন �তা রােখা, তাই না! �য বা�ারা বাবােক                                     
�রণ কের, তারা সব�দা বাবার সােথই থােক। �যাগযু� হেয় থাকার কারেণ বাবার সােথও থােক আবার িবকম�ও িবনাশ                                 
হয়, তারপর �� হয় িবকম�ািজৎ সংবৎ। পুনরায় যখন রাবন রাজ� �� হয়, তখন বলা হয় রাজা িব�েমর সংবৎ।                                   
িতিনই িবকম�ািজৎ িছেলন আবার (�াপরযুগ �থেক) িতিনই িব�মী হেয় যান। এখন �তামরা িবকম�ািজৎ �তরী হ�।                             
পুনরায় �তামরাও িব�মী হেয় যােব। এই সময় সবাই অিতিব�মী হেয় �গেছ। কােরারই িনেজর ধম� স�ে� িকছুই জানা                                 
�নই।আজ বাবা �তামােদরেক এক� �ছােটা �� িজ�াসা করেছন - সত�যুেগ �দবতােদর এই �ান থােক িক, �য তারা হল                                     
আিদ সনাতন �দবী-�দবতা ধেম�র ? �যরকম �তামরা িনেজেদর পিরচয় িদেয় বেলা �য - আিম হলাম িহ�ু ধেম�র, �কউ                                   
বেল - আিম ি��ান ধেম�র। �সইরকম �সখােন �দবতারা িনেজেদরেক �দবী-�দবতার ধেম�র মেন করেব ? ভাবনা িচ�া                               
করবার মেতা িবষয়, তাই না! �সখােন ি�তীয় আর �কােনা ধম� �তা �নই �য পিরচয় �দওয়ার জন� বলেব - আিম হলাম                                       
অমকু ধেম�র। এখােন অেনক ধম� আেছ, তাই পিরচয় �দওয়ার জন� আলাদা আলাদা নাম �রেখ িদেয়েছ। �সখােন �তা                                 
হল-ই এক ধম�, এইজন� বলার দরকার পেড় না �য - আিম এই ধেম�র। তােদর এটাও জানা �নই �য, ধম� বেল িকছু হয়,                                           
তােদরই �তা হল রাজ�। এখন �তামরা জােনা �য আমরাই হলাম আিদ সনাতন �দবী �দবতার ধেম�র। �দবী-�দবতা আর                                 
অন� কাউেক বলা যায় না। পিতত হওয়ার কারেণ িনেজেদরেক �দবতা বলেত পােরনা। পিব�েকই �দবতা বলা যায়।                               
�সখােন �তা এরকম �কানও কথা হেব না। কােরা সােথ তুলনাও করা হয় না। এখন �তামরা স�ম যুেগ আেছা। �তামরা                                     
�জেন �গছ �য আিদ সনাতন �দবী-�দবতা ধম� পুনরায় �াপন হে�। �সখােন �তা �কােনা ধেম�র কথা �নই। �সখােন �তা                                   
হেলাই এক ধম�। এটাও বা�ােদরেক �বাঝােনা হেয়েছ, তারা �য বেল - মহা�লয় হেব অথ�াৎ িকছুই থাকেব না, এটাও িমথ�া                                     
হেয় যায়। বাবা বেস �বাঝাে�ন - সত� �কান�? শা�েত �তা �দিখেয় িদেয়েছ �য - চািরিদক জলম� হেয় যােব। বাবা                                     
�বাঝাে�ন �য এক ভারত ছাড়া বািক সব জলম� হেয় যােব। সত�যুেগ এত বড় সৃি� �থেক িক হেব ! এক ভারেতর                                       
মেধ�ই �দেখা কত �াম আেছ। �থেম জ�েল ভরা থােক তারপর আে� আে� বসিত বিৃ� হয়। �সখােন �তা �কবল                                   
�তামরাই আিদ সনাতন ধেম�রই হেয় থাকেব। এই সম� কথা �তামােদর �া�ণেদর বিু�েত বাবা ধারণা করাে�ন। এখন                               
�তামরা �জেন �গেছ �য উঁচুর �থেকও উঁচু িশব বাবা �ক? তাঁেক �কন পূজা করা হয়? আক�, ধুতুরা ইত�ািদ ফুল �কন                                       
তােক অপ�ণ করা হয় ? িতিন �তা হেলন িনরাকার, তাই না! ভি� মােগ� �তা বেল �দয় �য ভগবান হল নাম-�প �থেক                                         
পৃথক, িক� নাম-�প �থেক পৃথক �কান িজিনস হয় না। তাহেল কার উে�েশ� এই ফুল আিদ অপ�ণ কের? �থম �থম পূজা                                       
�তা তাঁর-ই হয়। মি�রও তাঁর �তির হয় �কননা ভারেতর এবং অন�ান� সম� দিুনয়ার বা�ােদরেক বাবা-ই �সবা কেরন।                                 
মানষুেদরেকই �সবা করা যায়, তাই না! এই সময় �তামরা িনেজেদরেক �দবী-�দবতা ধেম�র বলেত পােরা না। �তামােদর                               
এটা জানাও িছল না �য আমরাই �দবী �দবতার ধেম�র িছলাম, পুনরায় এখন �সই ধেম�র হি�। এখন বাবা �বাঝাে�ন �তা                                     
বঝুেত হেব - এই �ান এক বাবা ছাড়া আর �কউ িদেত পােরন না। তাঁেকই বলা হয় - �ােনর সাগর, নেলজফুল। গাওয়া                                         
হয় �য - রচিয়তা আর রচনােক ঋিষ মিুন আিদ �কউই জােনন না। �নিত-�নিত বেল �দন। �যরকম �ছাট বা�ােদর মেধ�                                     
�কােনা �ান থােক িক ? ধীের ধীের যখন বড় হয় তখন তােদর বিু�ও খুলেত থােক। বিু�েত আসেত থােক �য িবেদশ                                       
�কাথায়, এটা �কাথায়। বা�ারা �তামরাও �থেম এই অসীম জগেতর �ােনর িকছুই জানেত না। এটাও বেলেছা �য -                                 
আমরা যিদও শা� আিদ অেনক পেড়িছলাম, িক� িকছুই বঝুেত পািরিন। মানষু-ই এই �ামােত অিভেনতা-অিভেন�ী,                           



তাইনা ! 

সম� �খলা দ�ু কথার উপর আধািরত। ভারেতর পরাজয় আর ভারেতর জয়। ভারেত সত�যুগ আিদর সময় পিব� ধম�                                 
িছল, আর এখন হল অপিব� ধম�। অপিব�তার কারেণ িনেজেদরেক �দবতা বলেত পাের না, তবওু ‘� �’ নাম �রেখ                                   
�দয়। িক� ‘�’ কথার অথ� হল ���। ��� বলা-ই যায় �দবতােদরেক। �মৎ ভগবানবুাচ বলা হয়, তাই না! এখন                                   
‘�’তেব �ক হেলন ? �য বাবার কাছ �থেক �েন �তামরা ‘�’ �তির হে�া নািক �য িনেজেক � � বেল পিরচয় িদে� ?                                           
বাবার কত� ব� অনসুাের �য নাম �দওয়া হেয়েছ, �সটাও িনেজেদর উপর �রেখ িদেয়েছ। এটাই হল সত� ঘটনা। তবওু বাবা                                   
বলেছন �য - বা�ারা! এক বাবােক �রণ করেত থােকা। এটাই হেলা বশীকরণ ম�। �তামরাই রাবেনর উপর জয় �া�                                   
কের জগৎিজত �তির হে�া। �িতমহূুেত� িনেজেদরেক আ�া মেন কেরা। এই শরীর �তা এখানকার পাঁচ ত� িদেয় �তির।                                 
�তরী হেব, আবার িবনাশ হেব, পুনরায় �তির হেব। িক� আ�া �তা হল অিবনাশী। অিবনাশী আ�ােদরেকই এখন                               
অিবনাশী বাবা পড়াে�ন এই স�মযুেগ। যিদও অেনক িব� আিদ পেড়, মায়ার ঝড় আসেত থােক, �তামরা বাবার �রেণ                                 
থােকা। �তামরা বেুঝ �গেছা �য - আমরা সেতা�ধান িছলাম, পুনরায় তেমা�ধান হেয়িছ। �তামােদর মেধ�ও ন�েরর                             
�মানসুাের জােন। বা�ারা �তামােদর বিু�েত আেছ �য - আমরাই �থেম �থেম ভি� �� কেরিছ। অবশ�ই িযিন �থম                                 
�থম ভি� কেরেছন িতিনই িশেবর মি�র বািনেয়িছেলন, �কননা ধনবানও িতিনই িছেলন, তাই না! বড় রাজােক �দেখ                               
অন�ান� রাজারা এবং �জারাও অনকুরণ করেত থােক। এইসব হেলা িব�ািরত িবষয়। এক �সেকে� জীবনমিু� বলা হয়,                               
তবওু �বাঝােনার জন� কত বছর �লেগ যায়! �ান �তা খুবই সহজ, �ান বঝুেত এতটা সময় লােগ না, যতটা �রেণর                                     
যা�ায় লােগ। আ�ান কেরিছেল �য - বাবা এেসা, এেস আমােদরেক পিতত �থেক পিব� বানাও, এরকম বেলা িন �য - বাবা                                       
এেস আমােক িবে�র মািলক বানাও। সবাই বেল - পিতত �থেক পিব� বানাও। পিব� দিুনয়া বলা-ই হয় সত�যুগেক, আর                                   
এটা হল পিতত দিুনয়া, পিতত দিুনয়া বলা সে�ও িনেজেদর পিতত বেল �ীকার কের না। িনেজর �িত ঘৃণাভাব রােখনা।                                   
�তামরা কােরা হােত �তির খাবার খাও না, তখন তারা বেল �য আমরা িক অ�ৎু? আের, �তামরা িনেজরাই �তা বেল                                     
িদ�, তাই না! পিতত �তা সবাই, তাই না! �তামরা বল-ই �য আমরা হলাম পিতত, এই �দবতারা হেলন পিব�। তাহেল                                     
পিততেদরেক িক বলা যােব? গায়ন আেছ না - অমতৃ �ছেড় িবষ �কন পান কেরছ। িবষ �তা হেলা খারাপ, তাই না! *বাবা                                         
বেলন, এই িবষ �তামােদরেক আিদ-মধ�-অ� দঃুখ �দান কের, িক� এর িবষা�তা �তামরা বঝুেত পােরা না। �যমন                               
�কােনা অভ�ােস আস� ব�ি� �সই অভ�াস ছাড়া থাকেত পাের না, �যমন �কােনা মদাস� ব�ি� মদ ছাড়া থাকেত পাের                                   
না। যুে�র সময় হেল তখন �সই মদাস� ব�ি�েক মদ পান কিরেয় �নশা�� কের যুে� পা�েয় �দয়। �নশা চেড় �গেল                                     
�ক-�ব�ক �ান থােক না, তখন তারা শ�পে�র �মতা না যাচাই কের যু� করেত চেল যায়। �সই মানষুেদর মতুৃ�                                   
ভয় থােকনা। �কাথাও �কাথাও ব�েক িনেজর শরীের �বেঁধ িনেয় গ�ব��েল যায়*। বলা হয় �য িমসাইেলর মাধ�েম যু�                                 
হেব, স�কটা �তামরা এখন বা�েব �দখেতই পাে�া।আেগ �তা �তামরা �কবল পেড়িছেল, �পট �থেক িমসাইল �বর হল....                                 
তারপের এটা হল....। এখন �তামরা বেুঝ �গেছ �য পা�ব কারা, আর �কৗরব কারা? �গ�বাসী হওয়ার জন� পা�েবরা                                 
�বেঁচ �থেকও �দহ-অিভমান �থেক ভুেল থাকার পু�ষাথ� কেরিছল। �তামরা এখন এই পুরােনা জেুতােক �ছেড় �দওয়ার                             
পু�ষাথ� করেছা। �তামরা বেলা �য পুরােনা জতুা �ছেড় নতুন িনেত হেব। বাবা বা�ােদরেকই �বাঝাে�ন। বাবা বলেছন                               
�য - আিম ক�-কে�ই আিস। আমার নাম হল িশব। িশব-জয়�ীও পালন কের। ভি� মােগ�র জন� অেনক মি�র আিদ                                   
বানায়। অেনক িভ� িভ� ধরেনর নাম �রেখ �দয়। �দবীেদরও এইরকম অেনক নাম �রেখ �দয়। এই সময় �তামােদর পূজা                                   
হে�। বা�ারা এটাও �তামরা �জেন �গেছা �য, যাঁেক আমরা পূজা কের এেসিছ, িতিনই এখন আমােদরেক পড়াে�ন। �য                                 
ল�ী-নারায়েণর আমরা পুজারী িছলাম �সই ল�ী-নারায়ণ এখন আমরা হেত চেলিছ। এই �ান-বিু�েত এেস �গেছ।                           
মনন-িচ�ন করেত থােকা আর অন�েদরেকও �শানাও। অেনেকই আেছ যারা ধারণা করেত পাের না। বাবা বেলন �য -                                 
�বিশ ধারণ না করেত পারেলও �কােনা িচ�ার িবষয় �নই। বাবােক িকভােব �রণ করেত হয়, �সই ধারণা �তা আেছ,                                   
তাইনা! বাবােক �রণ করেত থােকা। �য মরুলী পড়েত পাের না �তা, এখােন বেস �ােনর িচ�ন কেরা। এখােন �কােনা                                   
ব�ন, ঝ�াট আিদ �নই। ঘেরেত পু�-�পৗ�েদর বাতাবরণেক �দেখ এই �নশা হািরেয় যায়। এখােন িচ�ও রাখা আেছ।                               
কাউেক �বাঝােনা খুব সহজ। তারা �তা গীতা আিদ স�ূণ� ক�� কের �নয়। িশখ ধম�াবল�ীেদরও �� ক�� থােক।                                 
�তামােদরেক িক ক�� করেত হেব? বাবােক। �তামরা বেলা �য বাবা, এটা �তা একদম নতুন িবষয়। কে�র মেধ� এই হল                                     
�সই সময় যখন �তামােদরেক, িনেজেদরেক আ�া মেন কের এক বাবােক �রণ করেত হয়। ৫ হাজার বছর পূেব�ও                                 
িশিখেয়িছলাম, আর কােরার এতটা শি� �নই �য এইভােব �তামােদরেক �বাঝােত পাের।�ােনর সাগর হেলনই এক বাবা,                               
ি�তীয় আর �কউ হেত পাের না। �ােনর সাগর বাবা-ই �তামােদরেক �বাঝাে�ন, আজকাল �তা এরকম অেনক �বিরেয়                               
আেস, �য বেল �য - আিম অবতার িনেয়িছ, এই জন� সেত�র �াপনা করেত অেনক িব� পেড় যায়। িক� এটাও গাওয়া                                       



হয় �য - *সেত�র �নৗকা �হলেব, দলুেব িক� ডুেব যােব না*। 

বা�ারা, এখন �তামরা বাবার কােছ এেসছ তাই �তামােদর মেধ� এখন �দয় �থেক অেনক খুিশ থাকা দরকার। আেগ                                 
যখন তীথ�যা�া করেত �যেত তখন িকরকম মেন হেতা ? এখন বািড়-ঘর �ছেড় যখন এখােন আেসা তখন িক িচ�া চেল ?                                       
আমরা বাপ-দাদার কােছ যাি�। বাবা এটাও বিুঝেয়েছন �য - আমােক �কবল িশব বাবা-ই বলা হয়, আরআিম যার মেধ�                                     
�েবশ কির, িতিন হেলন ��া। বংশতািলকা হয়, তাইনা ! সবার �থেম �া�ণেদর বংশতািলকা করা হয়। তারপর                               
�দবতােদর বংশলিতকা হেয় যায়। এখন দরূেদশী বাবা বা�ােদরেক দরূদশ� বানাে�ন। �তামরা �জেনছ �য, আ�া                           
িকভােব সম� চে� িভ� িভ� বেণ� আেস, এই �ান দরূদশ� বাবা-ই �দান কেরন। �তামরা িবচার করেব �য, এখন আমরা                                     
�া�ণ বেণ�র হেয়িছ, এর পূেব� যখন আমােদর �ান িছল না, তখন আমরা শ�ূ বেণ�র িছলাম। ইিন (��া বাবা) হেলন                                     
আমােদর ��ট ��ট ��া� ফাদার। ��ট শ�ূ, ��ট �বশ�, ��ট �ি�য়....তারও পূেব� ��ট �া�ণ িছলাম। এখন এই সম�                                   
কথা এক বাবার ছাড়া আর �কউই �বাঝােত পাের না। এই �ানেক বলা হয় দরূদশ� �ান। দরূেদেশ বসবাসকারী বাবা                                   
এেস দরূ �দেশর সম� �ান বা�ােদরেক �শানাে�ন। �তামরা �জেন �গেছা �য - আমােদর বাবা দরূ �দশ �থেক এঁনার                                   
(��া বাবার) মেধ� আেসন। এটা হল পেরর �দশ, পেরর রাজ�। িশব বাবার িনেজর �কােনা শরীর �নই আর িতিনই হেলন                                     
�ােনর সাগর, �েগ�র রাজ�ও িতিন �দান কেরন। কৃ� িক �েগ�র অিবনাশী উ�রািধকার িদেত পােরন ! িশব বাবা-ই                                 
�দান কেরন। কৃ�েক �তা বাবা বলা যায়না। বাবা রাজ� �দান কেরন, বাবার �থেকই অিবনাশী উ�রািধকার �া� হয়।                                 
এখন �লৗিকক জগেতর সম� উ�রািধকার �াি�ও স�ূণ� হয়। সত�যুেগ �তামােদর এইসব িকছুই জানা থাকেব না, �য                               
আমরাই স�মযুেগ ২১ জে�র অিবনাশী উ�রািধকার �া� কেরিছলাম। এটা এখনই �তামরা �জেনেছা �য আমরা ২১                             
জে�র অিবনাশী উ�রািধকার অধ� কে�র জন� �হণ করিছ। ২১ জ�, স�ূণ� আয়ু �া� হেব । যখন শরীর ব�ৃ হেব                                     
তখন সময় অনসুাের শরীর ত�াগ করেব। �যরকম সাপ পুরােনা �খালস �ছেড় নতুন �হণ কের।আমােদর এখন অিভনয়                                 
করেত-করেত এই শরীর �পী ব� পুরােনা হেয় �গেছ। 

�তামরাই হেল সিত�কােরর �া�ণ। �তামােদরেকই �মরী বলা হয়। �তামরাই িকটেদরেক িনেজর সমান �া�ণ বানাও।                           
�তামােদরেকই বলা যায় �য কীটেদরেক িনেয় এেস বেস ভঁু-ভঁু কেরা অথ�াৎ �ােনর ��ন করেত থােকা। �মরীরাও ভঁু-ভঁু                                 
করেত থােক, তারপর �কােনা কীেটর �তা ডানা জ�ায় আবার �কউ �তা মেরও যায়। এইসব িকছুর উদাহরণ হেলা                                 
এখনকার। �তামরা হেল বাবার অিত ি�য় বা�া, বা�ােদরেক �চােখর মিনও বলা হয়। বাবা বেলন �য - �তামরা হেল                                   
নয়েনর মিন। �তামােদরেক িনেজর বািনেয়িছ �তা �তামরাও আমার হেয় �গেছা তাই না! এইরকম বাবােক যত �রণ                               
করেব ততই �তামােদর পাপ িবনাশ হেয় যােব। আর অন� �কােনা �দহধারীেক �রণ করেল পাপ িবনাশ হেব না। আ�া! 

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা ওঁনার                         
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার। 

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-* 

*১ )* জীিবত �থেকও �দহ-অিভমান �থেক ভুেল থাকার পু�ষাথ� করেত হেব। �দহ�পী এই পুরােনা জতুােত অ� একটুও                                 
�যন �মাহ না থােক। 

*২ )* সিত�কােরর �া�ণ হেয় কীেটর উপর �মেরর ��ন করার ন�ায় অ�ানী আ�ােদর কােছ �ােনর ��ন কের                                 
তােদরেকও িনেজর সমান �া�ণ বানােত হেব। 
*বরদানঃ-*  িনরাশা�� আ�ােদর মেধ� আশার আেলা �ািলেয় সিত�কােরর পেরাপকারী, স��মিণ ভব* 

*ব�াখ�া :-* ি�কালদশ� হেয় �েত�ক আ�ার দবু�লতা�িলেক যাচাই কের, তার দবু�লতা�িলেক িনেজর                       
মেধ� ধারণ না কের, বা বণ�ন না কের, দবু�লতা�পী কাঁটা�িলেক কল�াণকারী ��েপ ি�ত হেয় সমা�                             
কের, কাঁটা�িলেক ফুল বািনেয়, িনেজও স��মিণ সম স�� �থেক, আর সকলেক স�� কের, �য আ�ােক                             
িনরাশা�� �দখাে�, এইরকম ব�ি� বা এই রকম ি�িতেত সদাকােলর জন� আশার দীপক �ালােনা অথ�াৎ                           
হতাশায় িনমি�ত আ�ােক শি�বান বািনেয় �দওয়া - এইরকম ��� কত� ব� চলেত থাকেল �তা                         
পেরাপকারী, স��মিনর বরদান �াি� হেয় যােব। 



*��াগানঃ-*  পরী�ার সময় �িত�া মেন থাকেল, তখন �ত��তা হেব।* 
  


