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*পু�ষাথ� আর পিরবত� েনর �গাে�ন চাে�র বষ�* 

আজ শি�শালী বাবা তাঁর শি�শালী বা�ােদর �দখেছন, �য শি�শালী আ�ারা িব�েক নতুন এবং ��� বানােনার                             
সবচাইেত বড় শি�শালী কায� স�� করার দঢ়ৃ স�� কেরেছ l সব আ�ােক শা� ও সুখী বানােনার শি�শালী কায�                                   
করার স�� কেরেছ এবং এই ��� স�� িনেয় দঢ়ৃ িন�য়বিু� হেয় �ত���েপ কায� স�� করেছ l সব শি�শালী                                   
বা�ােদর এই একই ��� স�� - এই ��� কায� হেতই হেব l এর �থেকও �বিশ এই িন�য়তা �য এই কায� �তা স�� হেয়ই                                             
আেছ l �ধু কম� ও তার ফেলর িফেলাসিফ অনসুাের �তামােদর পু�ষাথ� ও �ালে�র মাধ�েম ন�তার সােথ িনিম� হেয়                                   
�তামরা কায� স�� করছ l ভিবতব� অবশ��াবী l িক� তা' �ধু �তামােদর ��� ভাবনা �ারা, �সই ভাবনার অিবনাশী                                   
ফল �া� করার িনিম� হেয়ছ �তামরা l দিুনয়ার অ�ান আ�ারা এটাই ভােব, শাি� িক হেব, কীভােব হেব ! �কােনা আশা                                       
তারা �দখেত পায় না l তারা িজ�াসা কের, সিত�ই িক হেব ! �তামরা বেলা, হ�াঁ ! �ধু হেব না, হেয়ই আেছ, কারণ নতুন                                             
িকছু ব�াপার �তা নয়, অেনকবার হেয়েছ আর এখনও হেয়ই আেছ l যারা িন�য়বিু� তারা অবশ��াবী ভিবতব�েক জােন                                 
l �কন �তামােদর এমন অটল িন�য় ? কারণ �তামােদর �-পিরবত� েনর �ত�� �মােণর কারেণ �তামরা জােনা �যখােন                               
�ত�� �মাণ আেছ �সখােন অন� �কানও �মােণর আবশ�কতাই �নই l তাছাড়া পরমা�-কায� সবসময় সফলই হেব l এই                                 
কায� মানবা�া, মহান আ�া অথবা ধম�য় আ�ােদর নয় l পরমা�-কায� সফলভােব স�� হেয়ই রেয়েছ, �তামরাই �তা                               
এমন িন�য়বিু�, িনি�ত ভিবষ�ৎ স�েক� অিভ� িনি�� আ�া l �লােক বেল িবনাশ হেব, তারা ভীত হয় আর �তামরা                                   
িনি�� হেয় আছ �য নতুন �াপনা হেব l কেতা �েভদ এই স�ব আর অস�েবর মেধ� ! �তামােদর সামেন সদা �ণ�ালী                                       
দিুনয়ার �ণ�ালী সূয� উদয় হেয়ই রেয়েছ আর তােদর সামেন িবনােশর কােলা ঘনঘটা l সময় সমাস� �ায়, তাইেতা                                 
�তামরা সবাই এখন সদা খুিশর ঘুঙুর পােয় �নেচ যা� আজ পুরােনা দিুনয়া, কাল �ণ�ালী দিুনয়া হেব l আজ আর কাল,                                       
এতই কাছাকািছ �তামরা �পৗঁেছ �গছ l 

বত� মান এই বছর "স�ূণ�তা আর সমতার'' কাছাকািছ হওয়ার অনভুব করেত হেব l স�ূণ�তা িবজয় মালা িনেয় �তামরা                                 
সব ফির�ােক আ�ান করেছ l িবজয় মালার অিধকারী �তা হেত হেব, তাই না ! স�ূণ� বাবা আর স�ূণ� ��জ উভয়তঃ                                       
�তামরা সব বা�ােক ডাকেছ, এেসা ��� আ�ারা এেসা, সমান বা�ারা এেসা, শি�শালী বা�ারা এেসা, সমান হেয় িনেজর                                 
সুইট �হােম িব�াম নাও l বাপদাদা �যমন িবধাতা, বরদাতা, �ক �তমনই �তামরাও এই বছর িবেশষ �া�ণ আ�ােদর                                 
জন� এবং সব� আ�ােদর জন� িবধাতা হও, বরদাতা হও l কাল �তামরা �দবতা হেব, এখন অি�ম ফির�া ��প হও l                                       
ফির�া িক কের ? বরদাতা হেয় বরদান �দয় l �দবতা সদা িদেয় থােক, তারা �হণ কের না l তােদর �হীতা বলা হয় না l                                               
সুতরাং বরদাতা আর িবধাতা, ফির�া তথা �দবতা .... এখন এটাই মহাম� 'আমরা ফির�া তথা �দবতা', এই ম�েক                                 
িবেশষ �ৃিত��প বানাও l 'ম�নাভব' �তা হেয়ই �গছ, এটা িছল আিদর ম� l এখন এই শি�শালী ম� �তামার অনভুেব                                     
িবকিশত হেত দাও l "এটা হওয়া উিচত, এটা পাওয়া উিচত" এই দইু িবষয় �তামােদর �হীতা বানায়, দান�হীতার                                 
�ভাব-সং�ার �দবতা হওয়ার ��ে� �তামােক দীঘ� সমেয়র অেপ�ায় �রেখ �দেব l অতএব, �সই সম� সং�ার এখন                               
সমা� কর l �তামােদর �থম জে� ঘর �থেক ��ার সােথ নতুন জীবন, নতুন যুেগর ন�র ওয়ান �দবতা হেয় আেসা l                                       
সংবৎ-ও ১-১-১ হেব l �কৃিতও সতঃ�ধান, ন�র ওয়ান হেব l রাজ�ও ন�র ওয়ান হেব l �তামােদর �গাে�ন ��জও                                   
ন�র ওয়ান হেব l একিদেনর ব�বধােনও ১-১-১ বদেল যােব l এখন �থেক ফির�া তথা �দবতা হওয়ার জন�                                 
অেনককােলর সং�ার ��াক�ক�াল কেম� ইমাজ� কর, কারণ অেনককােলর �য গায়ন হেয়েছ, �সই অেনককােলর সীমা                           
এখন সমা� হে� l �সই �ডট �নিত ক'রনা l 

িবনাশেক অ�কাল বলা হেব, �সই সময় �তা অেনককােলর চা� সমা� হেয়ই যােব, এমনিক, অ� সমেয়রও চা� সমা�                                 
হেয় যােব, �সইজন� বাপদাদা 'অেনককােলর' সমাি�র ইি�ত িদে�ন l তারপের কেম�র িহেসেব 'অেনককাল' এর �নিত                             
করার চা� সমা� হেয় অ� সমেয়র পু�ষাথ�, অ� সমেয়র �াল� �� হেয়েছ এটাই বলা হেব l কেম�র খাতায় এখন                                     
অেনককাল সমা� হেয় অ� সময় অথবা অ�কাল আর� হে�, �সইজন� এই বছর পিরবত� ন কােলর বছর l অেনককাল                                 
�থেক অ� সমেয় পিরবত� ন হেত হেব, �সইজন� এই বছেরর পু�ষােথ� অেনককােলর িহেসব যত জমা করেত চাও, তা' কের                                   
নাও l তারপের দঃুখ �কাশ ক'রনা আমরা �তা অবেহলা কেরিছ ! আজ নয়েতা কাল বদল হেয়ই যােব, �সইজন�                                   



কম�-গিতর �াতা হও l নেলজফুল হেয় তী�গিতেত এিগেয় চেলা l এমন না হয় দ'ুহাজার সােলর িহেসবই কের �যেত                                   
থাকেল l পু�ষােথ�র িহেসব আলাদা আর সৃি� পিরবত� েনর িহেসব আলাদা l এমন �ভবনা �য এখন ১৫বছর বািক আেছ,                                   
এখন ১৮ বছর বািক আেছ l ৯৯-�ত হেব ... এইভােব ভাবেত �থক না l িহেসব �বাঝ l �ধুমা� �তামােদর পু�ষােথ�র                                       
িহেসব এবং �ালে�র িহেসব �জেন �সই গিতেত এিগেয় চেলা l নয়েতা অেনককােলর পুরােনা সং�ার যিদ �থেক যায়, তেব                                   
অেনককােলর িহেসব ধম�রাজপুরীর খাতায় জমা হেয় যােব l এমনিক, কারও কারও অেনককােলর ব�েথ�র, অযথাথ�                           
কম�-িবকেম�র িহেসব এখনও আেছ, বাপদাদা জােনন, �ধু আউট কেরন না অথ�াৎ �কােশ� আেনন না l একটু আড়াল                                 
কেরন l যিদও ব�থ� আর অযথােথ�র িহেসব এখেনা অেনক আেছ, �সইজন� এই বছর এ��া �গাে�ন চাে�র বছর - �ক                                     
�যমন যুগ পু�েষা�ম, �তমনই এটাও পু�ষাথ� আর পিরবত� েনর �গাে�ন চাে�র বছর, �সইজন� সাহস আর সাহচেয�র                             
িবেশষ বরদােনর এই িবেশষ বছরেক �যন সাধারণ ৫০ বছেরর মেতা ন� ক'রনা l এখেনা পয�� বাবা ��েহর সাগর হেয়                                     
এবং সব� স�ে�র ��েহ, অবেহলা, সাধারণ পু�ষাথ� এইসব �দেখ �েনও না �দেখ, না �েন ��েহর এ��া সহায়তায়,                                 
এ��া মাক� স িদেয় বা�ােদর অ�চািলত করেছন l িতিন �তামােদর িল� িদে�ন, িক� এখন সময় পিরবত� ন হে�,                               
�সইজন� এখন কেম�র গিত খুব ভােলাভােব �জেন এই সমেয়র সুিবধা লাভ কর অথ�াৎ অন�ুল পিরি�িতর স��বহার কর                                 
l �তামােদর �তা বলা হেয়িছল, অ�াদশ অধ�ায় �� হেয় �গেছ l অ�াদশ অধ�ােয়র িবেশষ� �ৃিত��প হওয়ার l এমন                                   
নয় �য এই মহূুেত� �ৃিত, পরমহূুেত� িব�ৃিত, না ! �ৃিত��প অথ�াৎ অেনককাল যাবৎ িনেজ �থেকই �তামার �ৃিত                                 
সহজভােব থাকেব l এখন যুে�র সং�ার, পির�েমর সং�ার, অিনয়ি�ত মেনর সং�ার - এইসেবর সমাি� ঘটাও l তা'                                 
নয়েতা এই�েলাই অেনককােলর সং�ার হেয় অ� মিতই ভিবষ�ৎ গিত �াি�র িনিম� হেয় যােব l �তামােদর �তা বলা                                 
হেয়িছল, এখন অেনককােলর পু�ষাথ� করার সময় সমা� হেয় যাে� আর অেনককােলর দবু�লতার িহেসব �� হে� l                               
বঝুেত �পেরছ ! �সই কারেণ পিরবত� েনর জন� এটা িবেশষ সময় l বাবা এখন বরদাতার ভূিমকায়, এরপের �তামােদর                                 
িহসাব-িনকােশর িবচারক হেবন l এখন �ধু ��েহর িহসাব l তাহেল িক করেত হেব ! �ৃিত��প হও l �ৃিত��প �তঃই                                     
ন�েমাহ বািনেয় �দেব l এখন �তা �মােহর িল� অেনক ল�া হেয় �গেছ l এক িনেজর �বিৃ�, আেরক হেলা �দবী পিরবােরর                                       
�বিৃ�, �সবার �বিৃ�, সীিমত �াি�র �বিৃ� - এই সবিকছু �থেক ন�েমাহ অথ�াৎ পৃথক হেয়ও ি�য় হও আিম�েবাধ অথ�াৎ                                   
�মাহ, এেতও ন�েমাহ হও, তাহেল ব�কােলর পু�ষাথ� �থেক ব�কােলর �ালে�র �াি�র অিধকারী হেব l ব�কাল অথ�াৎ                               
আিদ �থেক অ� পয�� �ালে�র ফল l যাই �হাক, �িতটা �বিৃ� �থেক িনব�ৃ হওয়ার রহস� �তামরা খুব ভােলাভােব জােনা                                     
আর ভাষণও ভােলা করেত পার l �যমনই �হাক, িনব�ৃ হওয়া অথ�াৎ ন�েমাহ হওয়া l বেুঝছ ! �তামােদর কােছ �তা                                     
বাপদাদার �থেকও �বিশ পেয়� আেছ, �সইজন� বাবা আর িক পেয়�স �তামােদর �শানােবন, পেয়�স �তা �তামােদর                             
আেছই, এখন বরং পেয়� হও l আ�া ! 

যারা সদা ��� কেম�র �াি�র গিতেক �জেন সদা অেনককােলর তী� পু�ষাথ� কের, ��� পু�ষােথ�র সং�ার আেছ, যারা                                 
�ণ�যুেগর সদা আিদ র�, স�মযুেগর আিদ র�, আিদেদব সমান এইরকম বা�ােদরেক আিদ বাবা এবং অনািদ বাবার সদা                                 
আিদ হওয়ার ��� বরদােনর সােথ �রণ-��হ এবং �সইসে� �সবাধারী বাবার নম�ার l 

*দাদীেদর সােথ :-* ঘেরর �গট �ক খুলেব ? যারা �গাে�ন জিুবিল বা িসলভার জিুবিল উদযাপন করছ, তারা ��ার                                   
সােথ �গট খুলেব, তাই না ! নািক পের আসেব ? সােথ �গেল সজনী হেয় যােব আর পের যিদ যােব �তা বরযা�ী হেয় যােব l                                               
স��ীেকও �তা বরযা�ী বলা হেব l হেত পাের তারা কােছ আেছ, িক� বলা হেব - বরযা�ী এেসেছ l তাহেল �গট �ক                                         
খুলেব ? যারা �গাে�ন জিুবিলর নািক যারা িসলভার জিুবিলর ? যারা ঘেরর �গট খুলেব তারাই �েগ�র �গট খুলেব l এখন                                       
সূ� বতেন আসেত কারও িনেষধা�া �নই l সাকাের �তা তবওু ব�ন আেছ, সময় এবং সাক� ম��াে�র l বতেন আসেত                                   
�কানও বাধা িনেষধ �নই l �কউ �তামােদর আটকােব না, পালা কেরও (টােন� ) আসার �েয়াজন �নই l অভ�ােসর �ারা                                     
�তামরা এইরকম অনভুব করেব - এখােন �তামােদর শরীের থাকেলও এক �সেকে� �সখােন িগেয় আবার িফের আসেব l                                 
আ�ঃবাহক শরীর �ারা পির�মেণর গায়ন আেছ, অ�েরর আ�া বাহন হেয় যায় l সুতরাং এমন অনভুব করেব �যন                                 
�বাতােম চাপ �দওয়ার সােথ সােথ িবমান উড়েছ, পির�মা কের িফের এেসছ আর অেন�রাও এমন অনভুব করেব �যন                                 
�তামরা এখােন �থেকও এখােন �নই l �যমন �তামরা �দেখছ সাকার �েপ �তামােদর সােথ কথা বলেত বলেত বাবা                                 
�সেকে�র মেধ�ই এই আেছন এই �নই l এই মহূুেত� আেছন, পরমহূুেত� �নই l এই অনভুব �তা কেরছ, না ? �সইজন� �ধু �লূ                                           
িব�ারেক ��েয় �নওয়ার �েয়াজন l �যমন �তামরা �দেখছ এত িব�ার হওয়া সে�ও সাকার �েপর অি�ম ��েজ �কমন                                 
�থেকেছন ! �সই অব�া িছল িব�ারেক ��েয় �নওয়ার, উপরম থাকার l এই মহূুেত� �লূ িডেরকশন িদে�ন, পরমহূুেত�                                 
অশরীরী ি�িতর অনভুব করাে�ন l তাহেল �তামরা এই ��েয় �নওয়ার শি�র �ত��তা �দেখছ l যা �তামরা িনেজরাও                                 



বেলছ, বাবা এখােন আেছন নািক �নই ? �নেছন নািক �নেছন না ! িক� �সই তী�গিত এমন হেতা �য �কানও কাজ                                       
িম� হেতা না l এমনিক, �তামরা �কানিকছু স�েক� বাবােক যিদ বলেত �তা �সটা িতিন িম� করেতন না, গিত এত তী�                                       
িছল �য দ'ু�টা কাজ এক িমিনেট িতিন করেত পারেতন l িতিন সারও ক�াচ কের �নেবন আবার চ�েতও ঘুের �নেবন l                                       
এমনভােবও অশরীরী হেবন না �য �কউ কথা বলেব আর তখন �তামরা বলেব িতিন �নেছন না l গিত ফা� হেয় যায় l                                         
বিু� এত িবশাল হেয় যায় �য একই সমেয় দ'ু�টা কাজ করেত পােরন l এটা তখনই হয়, যখন ��েয় �নওয়ার শি� ইউজ                                         
করেব l এখন �বিৃ�র িব�ার হেয় �গেছ, এর মেধ� �থেকও এই অভ�াস ফির�া ভােবর সা�াৎকার করােব l এখন                                   
�েত�কটা �ছাট �ছাট িবষেয় �তামােদর �য পির�ম করেত হয়, তা' িনেজ �থেকই উঁচুেত যাওয়ায় এইসব �ছাট িবষেয়                                 
ব��তার অনভুব হেব l �তামরা যত উঁচুেত যােব নীেচর িবষয়�েলা আপনা �থেকই �শষ হেয় যােব l পির�েমর �থেক                                   
�তামরা �বেঁচ যােব l সময়ও বাঁচেব আর �সবাও ফা� হেব l নয়েতা, �তামােদর কেতা সময় ব�য় করেত হেব ! আ�া l 

*িসলভার জিুবিলেত আগত ভাই-�বােনেদর �িত অব�� বাপদাদার মধুর সে�শ - রজত জয়�ীর �ভ সমেয় অধ�া�                             
বা�ােদর �িত ��েহর �ণ�ালী পু�* 

সারা িবে�র সেব�া� মহাযুেগর মহান পাট� ধারী যুগ-পিরবত� ক বা�ােদর ��� সু�র জীবেনর অিভন�ন l �সবােত বিৃ�র                             
িনিম� হওয়ার িবেশষ ভােগ�র অিভন�ন l আিদ �থেক পরমা�-��হী আর সহেযাগী হওয়ার , স�া�ল হওয়ার                             
অিভন�ন l সমেয়র সমস�া�পী তুফানেক উপহার মেন কের সদা িব�-িবনাশক হওয়ার অিভন�ন l 

বাপদাদা সদা তার এমন অনভুেবর ভা�াের স�� �সবার ফাউে�শন বা�ােদর �দেখ উৎফু� হন এবং বা�ােদর                             
সাহেসর �ণ-মালা জপ কেরন l এইরকম লািক আর লাভিল সমেয় �তামােদর িবেশষ �ণ�ালী বরদান �দন - সদা এক হেয়                                     
এেকর �ত��তার কােয� সফল ভব l আধ�াি�ক জীবেন অমর ভব l �ত�� ফল আর অমর ফল খাওয়ার প�াপদম                                   
ভাগ�বান ভব l 
*বরদানঃ-*  "বা� �ামা বা�"-এর �ৃিত �ারা অেনেকর �সবা কের সদা খুশমন ভব* 

এই �ামার �কানও সীন �দেখ 'বা� �ামা বা�'র �ৃিত থাকেল �তামরা কখেনা ঘাবেড় যােব না, কারণ                               
�ামার �ান �তামরা লাভ কেরছ �য বত� মান সময় কল�াণকারী যুগ, এেত �য দশৃ�ই সামেন আেস তা'                               
কল�ােণ ভের আেছ l আপাতদিৃ�েত (বত� মােন ) কল�াণ নাও �দখা �যেত পাের, িক� �য কল�াণ সমািহত                               
হেয় আেছ, তা' ভিবষ�েত �ত�� হেব - সুতরাং বা� �ামা বা�'র �ৃিত �ারা খুিশ থাকেব, পু�ষােথ�                               
কখনও উদাস হেব না l আপনা �থেকই �তামােদর �ারা অেনেকর �সবা হেত থাকেব l 

*��াগানঃ-*  শাি�র শি�ই ম�া �সবার সহজ সাধন, �যখােন শাি�র শি� আেছ �সখােন স��তা আেছ l* 
  


