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*"িমি� বা�ারা -- �তামরা এখন �মৎ �ারা সাইেলে�র অিত উ� ি�িতেত �পৗঁেছ যাও, �তামরা বাবার কােছ শাি�র 
উ�রািধকার �া� কেরা, শাি�েত সব িকছু �াি� হেয় যায়"* 

*��ঃ -  নতুন দিুনয়ার �াপনা করবার মখু� আধার িক ?* 
*উ�রঃ -  পিব�তা। বাবা যখন ��া �দেহ এেস নতুন দিুনয়া �াপন কেরন তখন �তামরা িনেজেদর মেধ� ভাই-�বান                             

হেয় যাও। �ী পু�েষর দিৃ�ভ�ী িমেট যায়। এই �শষ জে� পিব� হও তাই পিব� দিুনয়ার মািলক হেয়                                 
যাও। �তামরা িনেজেদর কােছ �িত�াব� হও �য আমরা ভাই �বান হেয় থাকেবা। িবকােরর দিৃ� রাখেবা                             
না। এেক অপরেক সাবধান কের উ�িতর িদেক এেগােবা ।* 

*গীতঃ-  জােগা সজনীরা জােগা... 
 

*ও� শাি�।* িমি� িমি� আ�া �পী (�হানী) বা�ারা গান �নেলা এবং বিু�েত �দশ�ন চ� আবিত� ত হেলা। বাবাও                                 
�দশ�ন চ�ধারী ��েপ পিরিচত কারণ সৃি�র আিদ মধ� অে�র �ানী হওয়া - এই হল �দশ�ন চ�ধারী হওয়া। এই                                   
কথা�েলা বাবা ছাড়া অন� �কউ �বাঝােত পারেব না। �তামরা �া�ণ, �তামােদর স�ূণ� টা িনভ� র করেছ সাইেলে�র                               
উপের। সব মানষু বেল থােক শাি� �দব, �হ শাি�র �দাতা.... যিদও �কউ জােননা শাি� �ক �দান কের বা শাি�ধাম �ক                                       
িনেয় যােব। এই কথা �ধুমা� �তামরা বা�ারা-ই জােনা, �া�ণরা ই �দশ�ন চ�ধারী ��প �া� কের। �দবতাগণ �                                 
দশ�ন চ�ধারী হন না। রাত িদেনর তফাৎ আেছ। বা�ারা, বাবা �তামােদর �বাঝান, �তামরা �েত�েক হেল �দশ�ন                               
চ�ধারী - ন�র অনযুায়ী পু�ষাথ� অনসুাের। বাবােক �রণ করেত হেব, এই হল মখু� কথা। বাবােক �রণ করা অথ�াৎ                                   
শাি�র উ�রািধকার �া� করা। শাি�েত সবিকছু িবদ�মান থােক। �তামােদর আয়ু বিৃ� পায়, িনেরাগী কায়া অথ�াৎ শরীর                               
সু� সবল হেত থােক। বাবা ব�তীত �কউ �দশ�ন চ�ধারী করেত পােরন না। আ�া-ই এই �প ধারণ কের। আ�ার                                   
িপতাও হেলন িতিন কারণ তাঁর সৃি�র আিদ মধ� অে�র �ান আেছ। গীতও �নেল �য এখন নতুন দিুনয়া �াপন হে�।                                     
গীত রচনা �তা মানষু কেরেছ। বাবা বেস িবষেয়র সার ব�� বিুঝেয় �দন। িতিন হেলন সব আ�ােদর িপতা, অথ�াৎ সব                                     
আ�া�পী বা�ারা িনেজেদর মেধ� ভাই-ভাই হেলা। বাবা যখন নতুন দিুনয়া রচনা কেরন তখন �জািপতা ��া �ারা                               
�তামরা হেয় যাও ভাই-�বান, �েত�েক হও ��া�মার �মারী, এই �ান বিু�েত থাকেল �ী পু�েষর দিৃ�ভ�ী ন� হেয়                                 
যায়। মানষু এই কথা �বােঝনা �য আমরাও বা�েব হই ভাই -ভাই। যখন বাবা রচনা কেরন তখন হই ভাই-�বান।                                   
ি�িমনাল দিৃ�ভি� দরূ হয়। বাবা �রণও কিরেয় �দন, �তামরা আ�ান কেরেছা �হ পিতত-পাবন, এখন আিম এেসিছ,                               
�তামােদর বিল এই �শষ জে� পিব� থােকা। তাহেল �তামরা পিব� দিুনয়ার মািলক হেব। এই �দশ�নী �তা �তামােদর                                 
ঘের-ঘের থাকা উিচত কারণ �তামরা বা�ারা হেল �া�ণ। �তামােদর বািড়েত এই িচ� অবশ�ই থাকা উিচত। িচ� �িল                                 
িদেয় �বাঝােনা খুব সহজ। ৮৪-র চ� �তা বিু�েত আেছ। আ�া - �তামােদরেক একজন �া�ণী বা �চার �দওয়া হেব।                                   
�স এেস সািভ� স কের যােব। �তামরা �দশ�নী খুেল দাও। ভি� মােগ�ও �কউ কৃে�র পুেজা অথবা ম� জপ ইত�ািদ না                                     
জানেল �া�ণেক �ডেক �নয়। �স �রাজ এেস পুেজা কের। �তামরাও �চেয় িনেত পােরা। এই� �তা খুব সহজ। বাবা                                   
�জািপতা ��া �ারা সৃি� রচনা কেরিছেলন তেবই �তা িন�য়ই ��া�মার �মারী ভাই �বান হেয়েছ । তারা �িত�া                                 
কেরেছ আমরা দইুজেন ভাই �বান হেয় থাকেবা, িবকার যু� দিৃ� রাখেবা না। এেক অপরেক সত� ক কের উ�িত করেবা।                                   
মখু� হল �রেণর যা�া। তারা িব�ােনর সাহােয� অেনক উপের যাওয়ার �চ�া কের, িক� িক দিুনয়া আেছ নািক। এই হল                                     
িব�ােনর অিত উ� ি�িতেত যাওয়া। এখন �তামরা সাইেলে�র অিত উ� ি�িতেত যাও, �মৎ অনযুায়ী। তােদর হল                               
সােয়�, এখােন �তা �তামােদর হল সাইেল�। বা�ারা জােন আ�া �য়ং হল শা� ��প। এই শরীর �ারা �কবল পাট� ��                                     
করেত হয়। কম� ছাড়া �তা �কউ থাকেত পাের না। বাবা বেলন িনেজেক শরীর �থেক পৃথক িন�য় কের িপতােক �রণ                                     
কেরা তাহেল �তামােদর িবকম� িবনাশ হেব। খুব সহজ, সবেচেয় �বিশ যারা আমার ভ� অথ�াৎ িশেবর পূজারী, তােদর                                 
�বাঝাও। উঁচু �থেক উঁচু পুেজা হল িশেবর কারণ িতিন-ই হেলন সব�জেনর সদগিত দাতা। 

এখন �তামরা বা�ারা জােনা বাবা এেসেছন সবাইেক সে� িনেয় যােবন। িনিদ�� সমেয় আমরাও �ামা অনসুাের কম�াতীত                               
অব�া �া� করেবা তখন িবনাশ হেব। পু�ষাথ� খুব করেত হেব যােত আমরা আ�ারা সেতা�ধান হই। বাবার �মৎ                                 
অনযুায়ী চলেত হেব, �মৎ ভগবৎ গীতা বলা হয়, কতখািন উ� মিহমা করা হয়। �দবতােদরও মিহমা গায়ন করা হয় -                                     



সব��ণ স��, স�ূণ� িনিব�কারী .... বাবা �য়ং এেস পিব� কেরন। যখন স�ূণ� দিুনয়া পিতত হয় তখনই বাবা এেস                                   
স�ূণ� পিব� দিুনয়া রচনা কেরন। সবাই বেল আমরা ভগবােনর স�ান �তা অবশ�ই �েগ�র উ�রািধকার �া� হওয়া                               
উিচত। �জািপতা ��া �ারা আমরা এখন ভাই-�বান হেয়িছ। ক� পূেব�ও বাবা এেসিছেলন, িশব জয়�ী পালন করা হয়।                                 
িন�য়ই �জািপতা ��ার স�ান হেয়েছ। বাবার কােছ �িত�া কের - বাবা আমরা িনেজেদর মেধ� ক��ািনয়ন হেয়                               
পিব� থািক। �তামার িনেদ�শ মতন চিল। �কানও বড় কথা নয়। এখন এই হল �শষ জ�, এই মতুৃ�েলাক �শষ হেব। এখন                                       
�তামরা বিু�মান হেয়েছা। �কউ িনেজেক ভগবান বলেল, বলা হেব ভগবান �তা হেলন সব�জেনর সদগিত দাতা। তাহেল                               
এই মানষু� িনেজেক ভগবান �কন বলেছ। িক� �তামরা তব ুবঝুেব �য সবই �ামার �খলা। 

বা�ারা, বাবা �তামােদর �দশ�ন চ�ধারী বানাে�ন। বাবা বেলন এখন সািভ� স করেত তৎপর অথ�াৎ সব�দা �রিড                             
থােকা। ঘের-ঘের �দশ�নী �খােলা। এর মতন মহান পুণ� িকছু হয় না। কাউেক বাবার পিরচয় ও �কানা বেল �দওয়া, এর                                     
�থেক ভােলা দান িকছু �নই। বাবা বেলন মােমক� �রণ কেরা তাহেল পাপ িবন� হেব। বাবােক আ�ানও এই জন� করা                                     
হয় �হ পিতত-পাবন, িলবােরটর, গাইড এেসা। �তামােদর নামও পা�ব বলা হেয়েছ। বাবাও হেলন পা�া। সব আ�ােদর                               
িনেয় যােবন। তারা হল �দিহক জগেতর পা�া। ইিন হেলন আি�ক বা �হানী। ওই হল �দিহক যা�া, এই হল �হানী যা�া।                                       
সত�যুেগ �তা ভি� মােগ�র �দিহক যা�া হয় না। �সখােন �তামরা পূজ� হও, এখন বাবা �তামােদর কতখািন বিু�মান,                                 
�বাধ যু� করেছন। অতএব বাবার �মৎ অনসুাের চলা উিচত তাইনা। �কােনারকম সংশয় ইত�ািদ থাকেল িজ�াসা                             
করা উিচত। এখন বাবা বেলন িমি� িমি� বা�ারা �দহী-অিভমানী হও। িনেজেক আ�া িন�য় কের বাবােক �রণ কেরা।                                 
�তামরা আমার ি�য় স�ান তাইনা। অধ�কে�র ��িমক �তামরা-ই। এেকর অেনক নাম �রেখ িদেয়েছ, কত নাম, কত                               
মি�র �তির করা হেয়েছ। যিদও আিম �তা একজন ই।আমার নাম িশব।আিম ৫ হাজার বছর পূেব� ভারেতই এেসিছলাম।                                     
বা�ােদর দ�ক িনেয়িছলাম। এখনও দ�ক িনি�। ��ার স�ান হওয়ার দ�ন �তামরা হেল নািত নাতনী। সবার                             
অিধকার আেছ। �তামরা বা�ারা এই পুরােনা দিুনয়ায় যা িকছু �দেখা - �সসব িবনাশ হেয় যােব। মহাভারেতর যু�ও                                 
হেয়েছ স�ক। অসীম জগেতর িপতা অসীম জগেতর উ�রািধকার িদে�ন। অসীেমর �ান �দান কেরেছন। সুতরাং                           
ত�াগও অসীেমর চাই। �তামরা জােনা ক� পূেব�ও বাবা রাজ �যাগ িশিখেয় িছেলন, রাজ� অ�েমধ য� রচনা কেরিছেলন                                 
তারপের রাজে�র জন� সত�যুগী নতুন দিুনয়াও িন�য়ই চাই। পুরােনা দিুনয়ার িবনাশও হেয়িছল। ৫ হাজার বছেরর কথা                               
তাইনা। এই যু� হেয়িছল; যার �ারা �েগ�র �গট খুেলিছল। �বােড� ও িলেখ দাও - �েগ�র �ার কীভােব খুলেছ - এেস বেুঝ                                       
নাও। �তামরা না �বাঝােত পারেল অন� কাউেক (�সবাধারী) �ডেক িনেত পােরা। তারপের ধীের ধীের বিৃ� হেয় যােব।                                 
�তামরা অেনক �া�ণ-�া�ণীরা আেছা �জািপতা ��ার স�ান। উ�রািধকার �া� হয় িশববাবার কােছ। িতিন হেলন                           
সকেলর িপতা। এই কথা �তা খুব ভােলারীিত বিু�েত রাখা উিচত - আমরা �া�ণ আমরা-ই �দবতা হই।আমরা �দবতা                                   
িছলাম আমরা-ই চ� পির�মণ কির। আমরা এখন �া�ণ হেয়িছ পের িব�ুপুরীেত যােবা। �ান হল - খুব সহজ। িক�                                   
�কা�েত �কউ একজন �ান �হণ কের। �দশ�নীেত অসংখ� জন আেস, খুব মশুিকল হয় �ান �হণ করেত, �কউ �তা                                   
�ধুই মিহমা কের যায় খুব ভােলা, আমরা আসেবা। খুব কমই আেছ যারা এেস ৭ িদেনর �কাস� �ারা �ান অজ� ন কের, ৭                                         
িদেনর কথাও এখন িকছু নয়। গীতা পােঠর িদনও ৭ িদেনর রাখা হয়। সাত িদন �তামােদরেক ভাি�েত আসেত হয়।                                   
িনেজেক আ�া িন�য় কের বাবােক �রণ করেল সম� আবজ� না দরূ হেয় যােব। অধ�কে�র অসুখ হল �দহ-অিভমােনর,                               
�স� দরূ করেত হেব। �দহী-অিভমানী হেত হেব। ৭ িদেনর �কাস� বড় নয়। এক �সেকে�ও কাউেক �ােনর তীর লাগেত                                   
পাের। �দিরেত এেসও �কউ এিগেয় �যেত পাের। তারা বলেব আমরা �রস কের বাবার কােছ উ�রািধকার িনেয়ই �নব।                                 
অেনেক �তা পুরােনােদর �চেয়ও আেগ যায় কারণ ভােলা ভােলা পেয়�স, �রিডেমড িজিনস �পেয় যায়। �দশ�নী ইত�ািদ                               
�বাঝােনা অেনক সহজ হয়। িনেজ �বাঝােত না পারেল �বানেদর �ডেক �নেব। �রাজ এেস কািহনী বেল যাও। ৫ হাজার                                   
বছর পূেব� এই ল�ী-নারায়েণর রাজ� িছল, যা ১২৫০ বছর চেলিছল। কত �ছাট এই কািহনী। আমরা �দবতা িছলাম                                 
আবার আমরা-ই �ি�য়, �বশ�, শ�ূ হই। আমরা আ�ারা �া�ণ হই, আমরা-ই �সই �দবতা -এর অথ� কত যুি�যু� ভােব                                   
�বাঝান। িবরাট �পও আেছ, িক� তােত �া�ণেদর এবং িশববাবােক ল�ু কের �দওয়া হেয়েছ। অথ� িকছুই �বােঝ না।                                 
এখন বা�ারা �তামােদর পির�ম করেত হেব, �রণ করার। অন� �কানও সংশেয় আসা উিচত নয়। িবকম� িজত হেয় উঁচু                                   
পেদর অিধকারী হেত হেল এই িচ�ন �শষ করেত হেব �য এইসব �কন হয়, এই জন এমন �কন কের। এই সব কথা �ছেড়                                           
এক� মা� িচ�ন �যন থােক �য আমােদর তেমা�ধান �থেক সেতা�ধান হেত হেব। বাবােক যত �রণ করেব ততই                                 
িবকম�িজত হেয় উঁচু পদ ময�াদা �া� করেব। বািক ব�থ� কথা �েন িনেজর বিু� খারাপ করেব না। সব কথার মেধ� এক�                                       
কথা হল মখু� - যা ভুেল �যও না। কােরা সে� সময় ন� করেব না। �তামােদর সময় হল খুব ভ�ালেুয়বল। ঝড় তুফান                                         
�দেখ ভয় পােব না। অেনক ক� হেব, �িত হেব। িক� বাবার �রণ কখনও ভুলেব না। �রণ �ারা-ই পিব� হেব,                                     



পু�ষাথ� কের উঁচু পেদর অিধকারী হেত হেব। এই ব�ৃ বাবা (��াবাবা) এত উঁচু পদময�াদা �া� কেরন , আমরা �কন                                     
এমন অিধকারী হেবা না। এই� হল পড়ােশানা তাইনা। �তামােদর এেত �কােনা বইপ� ইত�ািদ হােত �নওয়ার দরকার                               
�নই। বিু�েত স�ূণ� কািহনী আেছ। কতখািন �ছাট কািহনী। �সেকে�র কথা, জীবনমিু� �সেকে� �া� হয়। মখু� কথা                               
হল বাবােক �রণ কেরা। বাবা িযিন �তামােদরেক িবে�র মািলক কেরন তাঁেক �তামরা ভুেল যাও ! সবাই �তা রাজা হেব                                     
না। আের �তামরা সকেলর িচ�ন �কন করেছা ! �ুেল এইরকম িচ�া িক করেত হয় �য সবাই �লারিশপ পােব ? পড়া                                       
করেব তাইনা। �েত�েকর পু�ষাথ� �দেখ �বাঝা যায় �য এই �ুেড� িক পদময�াদা �া� করেব। আ�া ! 

িমি� িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা িপতা, বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত । আ�ােদর িপতা ওঁনার                               
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার। 

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-* 

*১ )* এই সময়� হল খুবই ���পূণ�, ব�থ� কথা বাত� ায় ন� করেব না। যতই ঝড় তুফান আসুক, �িত �হাক িক�                                       
বাবার �রেণ থাকেত হেব। 

*২ )* তেমা�ধান �থেক সেতা�ধান হওয়ার িচ�ন করেত হেব, অন� �কানও িচ�ন করেব না।আমরা �স-ই, �স-ই আমরা                                   
এই �ছাট কািহনী� খুব যুি� সহকাের বঝুেত হেব এবং �বাঝােত হেব। 
*বরদানঃ-*  দাতা ��েপর ভাবনা �ারা ই�া মা�� অিবদ�ার ি�িত অনভুবকারী তৃ� আ�া ভব* 

ব�াখা: সব�দা �যন এক� ল�� থােক �য, আমােদরেক দাতার স�ান �েপ সব� আ�ােদর দান করেত হেব,                               
দাতা ��েপর ভাবনায় ি�ত হেয় থাকেল স�� আ�া হেয় যােব এবং �য স�� হেব �স সদা তৃ� থাকেব।                                   
আিম দাতা-র স�ান িযিন সদা সকলেক দান কেরন - দান অথ�াৎ �াি�, এই ভাবনা সদা িনিব��, ই�া                                 
মা�� অিবদ�া ি�িতর অনভুব করায়। সদা এক� লে��র িদেক �যন দিৃ� থােক, �সই ল�� � হল িব�ু                                 
এবং �কানও কথার িব�ৃত �প �দেখও �দেখা না, �েনও �েনা না। 

*��াগানঃ-*  বিু� বা ি�িত যিদ দবু�ল হয় তার কারণ হল ব�থ� স�� ।* 
  


