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*"িমি� বা�ারা -- �তামােদর এই �ৃিত িফের এেসেছ �য, আমরা ৮৪ জে�র চ� পূণ� কেরিছ, এখন িফের যাি� 
িনেজেদর ঘর শাি�ধােম, ঘের �ফরার আর অ�সময় বািক রেয়েছ"* 

*��ঃ -  �যসকল বা�ােদর ঘের �ফরার �ৃিত থােক, তােদর িচ� বা িনশান িক হেব ?* 
*উ�রঃ -  তারা এই পুরােনা দিুনয়ােক �দেখও �দখেব না। তােদর মেধ� অসীম জগেতর �বরাগ� আসেব, কাজ-কম� বা                             

ব�বসািদর মেধ� �থেকও হা�া থাকেব। এিদক-ওিদেকর পরিন�া-পরচচ� ায় িনেজেদর সময় ন� করেব না।                       
িনেজেদরেক এই দিুনয়ায় অিতিথ িহসােব মেন করেব।* 

 

*ও� শাি� ।* �কবলমা� �তামরা অথ�াৎ স�মযুগীয় �া�ণ বা�ারাই জােনা �য, আমরা এখন অিত ��সমেয়য় জন� এই                                 
পুরােনা দিুনয়ার অিতিথ। �তামােদর সিত�কােরর ঘর হেলা শাি�ধাম। এেকই মানষু অত�� �রণ কের, তােত মেন শাি�                               
�া� হয়। িক� মন িক ? শাি� িক ? এসব আমরা �কাথা �থেক পােবা, িকছুই �বােঝ না। �তামরা জােনা �য, এখন ঘের                                           
িফের যাওয়ার জন� অ�সময় বািক রেয়েছ। সম� দিুনয়ার মানষু ন�েরর �মানসুাের �সখােন যােব। ওটা হেলা শাি�ধাম                               
আর এটা হেলা দঃুখধাম। এেক �রণ করা �তা সহজ, তাই না ! �কউ ব�ৃ �হাক বা যুবক এেক �তা �রণ করেতই পােরা,                                           
তাই না! এেত সৃি�র সম� �ানই চেল আেস। সবিকছু িবশদভােব (িডেটেল) বিু�েত চেল আেস। এখন �তামরা স�মযুেগ                                 
বেস রেয়েছা, একথা �তা বিু�েত রেয়েছ �য, �ামা ��ান অনসুাের আমরা এখন শাি�ধােম যাি�। একথা বিু�েত থাকেল                                 
�তামােদর খুশী বজায় থাকেব, �ৃিত থাকেব। আমােদর িনেজেদর ৮৪ জে�র �ৃিত িফের এেসেছ। ওই ভি�মাগ� হেলা                               
আলাদা, এ হেলা �ানমােগ�র কথা। বাবা �বাঝাে�ন -- িমি� বা�ারা, এখন িনেজেদর ঘর �রেণ আেস ? কতিকছু �নেত                                   
থােকা, এত অজ� কথা �েনেছা। একমা� এই �য, এখন আমরা যােবা শাি�ধাম, পুনরায় সুখধােম আসেবা। বাবা এেসেছন                                 
পিব� দিুনয়ায় িনেয় �যেত। সুখধােমও আ�ারা সুখ এবং শাি�েত থােক। শাি�ধােম �ধুই শাি�, এখােন �তা খুবই                               
গে�ােগাল, তাই না! এখােন মধুবন �থেক �তামরা যখন িনেজেদর ঘের যােব তখন বিু� পরিন�া-পরচচ� া, িনেজেদর                             
কাজ-কম�ািদর িদেক চেল যােব। এখােন �তা �সসব ঝ�াট �নই। �তামরা জােনা �য, আমরা অথ�াৎ আ�ারা হলাম                               
শাি�ধাম-িনবাসী। এখােন আমরা িনজ ভূিমকা পালনকারী (পাট� ধারী), আর �কউই জােন না �য, িকভােব আমরা                           
পাট� ধারী হেয়িছ ? বা�ারা, �তামােদরেকই বাবা এেস পড়ান, �কা�েত �কউ-ই(অিত িবরল �কউ) পেড়। সকেলই �তা                             
পড়েব না। �তামরা এখন কত সমঝদার হেয় �গেছা, পূেব� অবঝু িছেল। �দেখা, এখন কত লড়াই-ঝগড়ািদ হয়, এেক িক                                   
বলেব ? আমরা পর�র ভাই-ভাই, তারা একথা ভুেল �গেছ। ভাই ভাইেক কখেনা হত�া কের কী ? হ�াঁ, হত�া কের �ধু                                       
ঐ�য� �াি�র জন�। �তামরা এখন জােনা, আমরা সকেল এক িপতার স�ান ভাই-ভাই। �তামরা ��াক�ক�ািল জােনা �য,                               
আমােদর আ�ােদর বাবা এেস পড়ান। ৫ হাজার বছর পূেব�র মতন আমােদর পড়ান, কারণ িতিন �ােনর সাগর, আর                                 
�কউই এই পড়া জােন না। বা�ারা, একথা �তামরাই জােনা �য, বাবা-ই �েগ�র রচিয়তা। সৃি�র রচিয়তা বলেব না। সৃি�                                   
�তা অনািদ। �েগ�র রচিয়তা বলেব, ওখােন আর �কােনা ভূখ� িছল না। এখােন �তা অেনক ভূখ� । �কান এক সময় িছল                                       
তখন এক ধম� িছল, এক ভূখ� িছল। পের অন�ান� ধম� এেসেছ। 

এখন বিু�েত বেসেছ �য, অন�ান� ধম� িকভােব আেস। সব��থেম আিদ সনাতন �দবী-�দবতা ধম� আেস, এখােনও সনাতন                               
ধম� বলা হেয় থােক। িক� অথ� �তা িকছুই �বােঝ না। �তামরা সকেলই আিদ সনাতন �দবী-�দবতা ধেম�র, �ধু অপিব�                                   
হেয় �গেছা। সেতা�ধান �থেক সতঃ-রজঃ-তমঃ হেয় �গেছা। �তামরা জােনা �য, আমরা আিদ সনাতন �দবী-�দবতা ধেম�র,                             
অত�� পিব� িছলাম, এখন পিতত হেয় �গিছ। �তামরা বাবার �থেক পিব� দিুনয়ার মািলক হওয়ার উ�রািধকার �া�                               
কেরিছেল। �তামরা জােনা �য, আমরা সব��থম পিব� গৃহ� ধেম� িছলাম, �ামা ��ান অনসুাের এখন রাবণ-রােজ� আমরা                               
পিতত �বিৃ�মাগ�য় হেয় �গিছ। �তামরাই ডােকা --- �হ পিতত-পাবন, আমােদর সুখধােম িনেয় চেলা। এ �তা কালেকর                               
কথা। কাল �তামরা পিব� িছেল, আজ অপিব� হেয় আমােক ডাকেছা।আ�া অপিব� হেয় �গেছ।আ�াই আ�ান কের �য,                                   
বাবা এেস আমােদর পুনরায় পিব� কেরা। বাবা বেলন, এখন এই অি�মজে� পিব� হও পুনরায় �তামরা ২১ জে�র জন�                                   
অত�� সুখী হেয় যােব। বাবা অিত ভাল-ভাল কথা �শানান। খারাপ িজিনস(অভ�াস) ত�াগ করান, �তামরা �দবতা িছেল,                               
তাই না! এখন পুনরায় হেত হেব, পিব� হও। কত সহজ, উপাজ� ন অেনক বহৃৎ। বা�ারা, �তামােদর বিু�েত এখন                                 
িশববাবা এেসেছন, �িত ৫ হাজার বছর পর আেসন। পুরােনা দিুনয়া �থেক নতুন অবশ�ই হয়। একথা আর �কউ বলেত                                   



পাের না। শাে� কিলযুেগর আয়ু অিত দীঘ� কের িদেয়েছ। এ সবই �ামায় িনধ�ািরত। 

বা�ারা, এখন �তামরা পাপ �থেক ম�ু হওয়ার পু�ষাথ� কেরা। ধ�ান �রেখা �যন আর �কােনা পাপ না হেয় যায়।                                   
�দহ-অিভমােন এেলই পুনরায় আেরা িবকার আেস, যারফেল পাপ হয় তাই ভুত�িলেক তািড়েয় িদেত হয়। এই দিুনয়ার                               
�কােনা ব�র �িত �যন �মাহ না থােক। এই পুরােনা দিুনয়ার �িত �যন �বরাগ� আেস। অবশ�ই �দেখা �য, যিদও পুরােনা                                     
ঘের রেয়েছা িক� বিু� নতুন ঘেরর িদেকই িনব� রেয়েছ। যখন নতুন ঘের যােব তখন নতুনেকই �দখেব। যত�ণ না                                   
পয�� পুরােনা ঘর �শষ হেয় যাে� তত�ণ পয�� দিৃ� �ারা পুরােনােক �দেখও �রণ নতুনেকই করেত হেব। এমন �কােনা                                   
কম� করা উিচত নয় যােত পের অনতুাপ করেত হয়। আজ অমকুেক দঃুখ িদেয়িছ, এই পাপকম� কেরিছ, বাবার কােছ                                   
িজ�াসা করেত পােরা �য, বাবা এটা িক পাপ ? অনতুাপ �কন করেব। িজ�াসা না করেল অনতুাপ করেত থাকেব।                                   
বাবােক িজ�াসা করেল বাবা তৎ�নাৎ তা হা�া কের �দেব। �তামরা অেনক ভারী হেয় �গেছা। পােপর �বাঝা অেনক                                 
ভারী হয়। পুনরায় ২১ জ� পাপ �থেক হা�া হেয় যােব। মাথায় জ�-জ�া�েরর �বাঝা রেয়েছ। যত �রেণ থাকেব ততই                                   
হা�া হেত থাকেব। খাদ িনগ�ত হেত থাকেব আর খুশীর (পারদ) চড়েত থাকেব। সত�যুেগ �তামরা অপার খুশীেত িছেল,                                 
পুনরায় কম হেত-হেত �তামােদর সম� খুশী হািরেয় �গেছ। সত�যুগ �থেক িনেয় কিলযুগ পয�� এই যা�ায় ৫ হাজার বছর                                   
�লেগ �গেছ। �গ� �থেক নরক গমেনর যা�ায় �তামরা এখন �জেনেছা �য, আমরা �গ� �থেক নরেক কীভােব এেসিছ। এখন                                   
পুনরায় �তামরা নরক �থেক �েগ� যাে�া। এক �সেকে� জীবনমিু�। বাবােক িচেনেছা। বাবা যখন এেসেছন তখন                             
অবশ�ই আমােদর �েগ� িনেয় যােবন। বা�ার জ� হেয়েছ আর উ�রািধকােরর মািলক হেয় �গেছ। বাবার হেয় �গেল �তা                                 
আবার �নশা চেড় যাওয়া উিচত, তাই না! �নশা �নেম যাওয়া িক উিচত! �তামরা �তা বড়, তাই না! অসীম জগেতর                                     
িপতার স�ান হেয়েছা তাই অসীম জগেতর রাজধানীর উপর �তামােদর অিধকার রেয়েছ, তাই গায়নও রেয়েছ ---                             
অতীি�য় সুেখর কথা জানেত হেল �গাপী-ব�েভর �গাপ-�গািপনীেদর িজ�াসা কেরা। ব�ভ হেলন বাবা, ওঁনােক িজ�াসা                           
কেরা। পু�ষােথ�র ন�েরর �মানসুােরই খুশীর পারদ চড়েত থাকেব। �কউ �তা অিত শী�ই (অন�েদর) িনজ-সম কের                             
�দেব। বা�ােদর কাজই এই, সবিকছু ভুিলেয় িনেজেদর রাজধানীেক �রণ করােনা। 

�তামরা �েগ�র মািলক িছেল। এখন কিলযুগ, পুরােনা দিুনয়া পুনরায় নতুন দিুনয়া হেব। বা�ারা, এখন �তামােদর বিু�েত                               
রেয়েছ �য, �িত ৫ হাজার বছর পর বাবা ভারেতই আেসন। ওঁনার জ�িদনও(জয়�ী) পালন করা হয়। �তামরা জােনা �য,                                   
বাবা এেস আমােদর রাজধানী �াপন কের িদেয় যান, পুনরায় �রণ করার �েয়াজনই পেড় না। পুনরায় ভি� যখন ��                                   
হয় তখন �রণ কের। আ�া সুখ-শাি� অনভুব কেরেছ তেবই �তা বাবােক �রণ কের বেল, বাবা পুনরায় এেস আমােদর                                   
শাি�ধাম, সুখধােম িনেয় চেলা। বা�ারা এখন �তামরা জােনা, িতিন আমােদর িপতাও, িশ�কও, স��ুও। সৃি�র                           
আিদ-মধ�-অে�র চ�, ৮৪ জে�র �ান �তামােদর বিু�েত রেয়েছ। অগিণতবার ৮৪ জ� িনেয়েছা এবং িনেত থাকেব।                             
এর অ� কখেনা হয় না। �তামােদর বিু�েতই এই চ� রেয়েছ, �িতমহূুেত� �দশ�ন-চ� �রেণ আসা উিচত। এই হেলা                                 
'ম�নাভব'। যত বাবােক �রণ করেব ততই পাপ ভ�ীভূত হেব। 

�তামরা যখন কম�াতীত অব�ার সমীেপ �পৗঁেছ যােব তখন �তামােদর �ারা �কােনা িবকম� হেব না। এখন অ�-�� িবকম�                                 
হেয় যায়। স�ূণ� কম�াতীত অব�া এখন হেয়েছ িক, না হয় িন। এই বাবাও(��া) �তামােদর মতন �ুেড�। পড়ায়                                 
িশববাবা। যিদও এঁনার মেধ� �েবশ কেরন তথািপ ইিনও �ুেড�। এ হেলা নতুন-নতুন কথা। এখন �ধু �তামরা বাবােক                                 
আর সৃি�-চ�েক �রণ কেরা। ওটা হেলা ভি�মাগ�, এটা হেলা �ানমাগ�। রাত-িদেনর পাথ�ক�। ওখােন কত কাসর-ঘ�ািদ                             
বাজােনা হয়। এখােন �ধু �রেণ থাকেত হয়। আ�া �তা অমর, অকাল-ত�তও। এমন নয় �য, অকাল-মিূত� �কবল                               
বাবা-ই হন। �তামরাও অকাল-মিূত� । অকাল-মিূত� আ�ার এ� হেলা ���-িসংহাসন। অবশ�ই তেব ���েতই বসেব।                         
�পেট িক বসেব, না তা বসেব না। এখন �তামরা জােনা �য, আমরা অথ�াৎ অকাল-মিূত� আ�ার আসন �কাথায় এই                                   
���র মধ�ভােগ আমােদর আসন রেয়েছ। অমতৃসের অকাল-ত�ত রেয়েছ, তাই না! অথ� িকছুই বঝুেত পাের না।                             
মিহমা-কীত� নও করা হয় অকাল-মিূত� । ওঁনার(িশববাবা) অকাল-িসংহাসন �কাথায় �কউ জােন না। এখন �তামরা                       
�জেনেছা �য, আসন �তা এটাই(��ার ���), �যখােন বেস �শানান। তাহেল আ�া অিবনাশী, শরীর িবনাশী।আ�ার এ                               
হেলা অকাল-িসংহাসন, সব�দাই এই অকাল-িসংহাসনই থােক। একথা �তামরাই জােনা। তারা �তা আবার আসন �তরী                           
কের তার নাম �রেখ িদেয়েছ। বা�েব অকাল আ�া �তা এখােন বেস রেয়েছ। �তামােদর বিু�েত এর অথ� জানা রেয়েছ,                                   
এক ওঁকার..... এর অথ� �তামরা �বাঝ। মানষু মি�ের িগেয় বেল ' অচু�ত� �কশব�.......অথ� িকছুই �নই। এমিন-এমিনই                               
�িত করেত থােক। ' অচু�ত� �কশব� রাম নারায়ণ� '.......এখন রাম �কাথায়, নারায়ণ �কাথায়। বাবা বেলন, ওসব                               



হেলা ভি�মাগ�। �ান �তা অিত সাধারণ, �কােনা কথা িজ�াসা করবার পূেব� বাবা এবং উ�রািধকারেক �রণ কেরা,                               
িক� �সই পির�ম কােরার �ারা হয় না, ভুেল যায়। এক� নাটকও আেছ --- মায়া এমন কের �তা, ভগবান অমন কেরন।                                       
�তামরা বাবােক �রণ কেরা আর মায়া �তামােদর আেরা ঝেড়র স�ুখীন কের �দয়। মায়ার আেদশ -- অিত শি�শালী                                 
হেয় লেড়া, �তামরা সকেল এখন লড়াই-এর ময়দােন রেয়েছা। �তামরা জােনা, এখােন �কা�-�কা� �কােরর �যা�া                           
রেয়েছ। �কউ অিত দবু�ল, �কউ মধ�ম�কােরর দবু�ল, �কউ অিত তী�। সকেলই মায়ার সে� যু� করেব। অিত �গাপন                                 
(যু�), �যন আ�ার�াউ�। সাইি��রাও আ�ার�াউ� �বামার পরী�া-িনরী�া(�ায়াল) কের। বা�ারা, �তামরা এও                     
জােনা, ওরা িনেজেদর মতুৃ�র জন� সবিকছু করেছ। �তামরা স�ূণ� শাি�েত বেস রেয়েছা, ওেদর হেলা সাইে�র শি�।                               
�াকৃিতক িবপয�য়ও অেনক হে�। এেক �কউই বশ করেত পাের না। এখন কৃি�ম বিৃ�পােতর জন�ও �চ�া করেছ। কৃি�ম                                 
বিৃ� হেল শাক-স�ীও অিধকমা�ায় হেব। বা�ারা, �তামরা �তা জােনা �য, যতই বিৃ�পাত �হাক তথািপ �াকৃিতক িবপয�য়                               
অবশ�ই হেব। মষুলধাের বিৃ�পাত হেব, তখন িক করেব। এেকই বলা হয় �াকৃিতক িবপয�য়। সত�যুেগ এমন হয় না।                                 
এখােন যা হয় পুনরায় তা িবনােশ সহায়তা কের। 

�তামােদর বিু�েত একথা রেয়েছ �য, আমরা যখন সত�যুেগ থাকেবা, তখন যমনুার উপকে� আমােদর �সানার মহল                             
থাকেব। আমরা অিত অ�সংখ�কই ওখােন থাকেবা। �িতকে�ই এমন হেয় থােক। �থেম অ� হয় পের ব�ৃ(ঝাড়) বিৃ�                               
পায়। ওখােন �কােনা �নাংরা(খারাপ) ব� থােকই না। এখােন �তা �দেখা পািখও �নাংরা করেত থােক, ওখােন �নাংরার                               
�কােনা কথাই �নই। এেক বলাই হয় �গ�। এখন �তামরা জােনা �য, আমরা �দবতা হই, তাহেল অ�ের কত খুশী থাকা                                     
উিচত। বাবা বেলন -- বা�ারা, �তামরা মায়া-�পী ভুত (িজন) �থেক সুরি�ত থাকার জন� আধ�াি�ক কােয� ব�� হেয়                                 
যাও। 'ম�নাভব'। ব�স এেতই িজন হেয় যাও। িজেনর উদাহরণ �দওয়া হয়, তাই না! যিদ বেল িকছু কাজ দাও..... তাহেল                                     
বাবাও কাজ �দন। তা নাহেল মায়া �াস কের �নেব। স�ূণ��েপ বাবার সহায়তাকারী হেত হেব। বাবা একলা �তা (িব�                                   
পিরবত� ন) করেব না। বাবা �তা রাজ�ও কেরন না। �সবাও �তামরাই কেরা, রাজ�ও �তামােদরই জন�। বাবাও বেলন,                               
আিমও এই মগধ �দেশ আিস। মায়া হেলা �মীর, কত মহারথীেদর িছিনেয় িনেয় �াস কের িনেয়েছ। এসব হেলা শ�।                                   
�যমন সাপ হেলা ব�ােঙর শ�, তাই না! �তামরা জােনা �য, �তমনই �তামােদর শ� হেলা মায়া। আ�া! 

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা ওঁনার                         
আ�া-�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার। 

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-* 

*১ )* িনেজেক পাপম�ু করার পু�ষাথ� করেত হেব, কখেনা �দহ-অিভমােন আসেব না। এই দিুনয়ার �কােনা ব�র �িত                                 
�মাহ রাখেব না। 

*২ )* মায়া-�পী িজন(ভুত) �থেক সুরি�ত থাকার জন� বিু�েক আধ�াি�ক কােয� ব�� রাখেত হেব। স�ূণ��েপ বাবার                               
সহায়তাকারী হেত হেব। 
*বরদানঃ-*  'আিম' এবং 'আমার' মেনাভাবেক সমা� কের সমানতা এবং স�ূণ�তার অনভুাবী সিত�কােরর ত�াগী                       

ভব* 
*ব�াখা :-* �িত �সেকে�, �িত স�ে� �যন �কবলমা� বাবা-ই (বাবা-বাবা) �রেণ থােক, আিম� সমা�                           
হেয় যায়, যখন আিম �নই তখন আমারও �নই। আমার �ভাব, আমার সং�ার, আমার �নচার, আমার                             
কাজ বা দািয়�, আমার নাম, আমার খ�ািত..... যখন এই 'আিম�' আর 'আমার' মেনাভাব সমা� হেয় যায়,                               
�সটাই সমানতা আর স�ূণ�তা। এই 'আিম' আর 'আমার' -- এই মেনাভাবেক ত�াগ করাই হেলা সব�ােপ�া                             
বহৃৎ সূ� ত�াগ। 'আিম�'-�পী এই অ�েক অ�েমধ যে� �াহা অথ�াৎ সমপ�ণ কের দাও, তেবই অি�ম                             
আহূিত পড়েব আর িবজয়ড�া বাজেব। 

*��াগানঃ-*  'অবশ�ই' (হা জী') বেল সাহােয�র হাত বািড়েয় �দওয়া অথ�াৎ �ভকামনার মালা পরা* 
  


