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*“িমি� বা�ারা - সব�দা এই খুিশেত থােকা �য, আমােদরেক �কােনা �দহধারী পড়াে�ন না, অশরীরী বাবা (��াবাবার) 
শরীের �েবশ কের মখু�তঃ আমােদরেকই পড়ােত এেসেছন”* 

*��ঃ -  বা�ারা, �তামােদর �ােনর তৃতীয় �ন� �কন �া� হেয়েছ ?* 
*উ�রঃ -  আমােদর �ােনর তৃতীয় �ন� �া� হেয়েছ িনেজেদর শাি�ধাম আর সুখধামেক �দখার জন�। এই দইু �চাখ                             

িদেয় �য পুরােনা দিুনয়া, িম�-স��ী আিদ �দখা যায় তােদরেক বিু�র �ারা ভুেল �যেত হেব। বাবা                             
এেসেছন �নাংরা আবজ� না �থেক �বর কের �তামােদরেক ফুেলর মত (�দবতা) বানােনার জন�, তাই                         
এইরকম বাবােকও আমােদর অবশ�ই স�ান িদেত হেব।* 

 

*ও� শাি� ।* বা�ােদর �িত িশব ভগবানবুাচ। ভগবানেক সত� বাবা �তা অবশ�ই বলেব। �কননা িতিন �তা হেলন                                 
রচিয়তা, তাই না ! এখন �তামরাই হেল �সই বা�া, যােদরেক �য়ং ভগবান পড়াে�ন - ভগবান ভগবতী বানােনার জন�।                                   
এটা �তা �েত�েকই খুব ভাল ভােব জােন, এইরকম �কােনা ছা� হয় না, �য িনেজর িশ�কেক, পড়ােক আর তার                                   
�রজা�েক জােননা। যােদরেক �য়ং ভগবান পড়াে�ন, তােদর মেধ� কতইনা খুশী হওয়া চাই। এই খুশী �ায়ী �কন থােক                                 
না ? �তামরা জােনা �য, আমােদরেক �কােনা �দহধারী মানষু পড়াে�ন না। অশরীরী বাবা শরীের �েবশ কের মখু�তঃ                                 
বা�ারা �তামােদরেক পড়ােত আেসন, এটা �তা কােরারই জানা �নই �য, ভগবান এেস পড়ান। �তামরা এখন �জেন �গছ                                 
�য, আমরা হলাম ভগবােনর স�ান, িতিন আমােদরেক পড়াে�ন, িতিনই হেলন �ােনর সাগর। �তামরা এখন িশব বাবার                               
সামেন বেস আছ। আ�ােদর সােথ পরমা�া এখনই িমলন করেত আেসন, এটা ভুেল �যও না। িক� মায়া এমনই, �য                                   
ভুিলেয় �দয়। নাহেল �তা �সই �নশা থাকা চাই �য - ভগবান আমােদরেক পড়াে�ন ! তাঁর �রেণ থাকেত হেব। িক�                                     
এখােন �তা এমন কেয়কজন আেছ, যারা একদমই ভুেল যায়। িকছুই মেন রাখেত পাের না। ভগবান �য়ং বলেছন �য,                                   
অেনক বা�াই এটা ভুেল যায়, নাহেল �তা �সই খুশী �ায়ী থাকেব, তাই না! আমরা হলাম ভগবােনর স�ান, িতিন                                   
আমােদরেক পড়াে�ন। মায়া এতটাই শি�শালী �য, একদমই সবিকছু ভুিলেয় �দয়। এই দ-ু�চাখ িদেয় এই �য পুরােনা                               
দিুনয়া, িম�- স��ী আিদ �দখেছা, তােদর �িত বিু� চেল যায়। বা�ারা, এখন বাবা �তামােদরেক (�ােনর) তৃতীয় �ন�                                 
�দান করেছন। �তামরা �কবলমা� শাি�ধাম আর সুখধামেক �রণ কেরা। এটা হল দঃুখধাম, �নাংরা িছঃ-িছঃ দিুনয়া।                             
�তামরা �জেনেছা �য ভারত একসময় �গ� িছল, এখন নরক হেয় �গেছ। বাবা এেস পুনরায় ফুল বানাে�ন। �সখােন                                 
�তামরা ২১ জে�র জন� সুখ �া� কেরা।এরজন�ই �তামরা এখন পড়ােশানা করেছা। িক� স�ূণ�ভােব না পড়ার কারেণ                               
এখানকার ধন-স�ি� আিদর মেধ�ই বিু� �ফঁেস যায়। �সসব �থেক বিু�র �যাগ সরােনা যায় না। বাবা বলেছন �য -                                   
শাি�ধাম আর সুখধােমর �িত বিু�র �যাগ রােখা। িক� বিু� �নাংরা দিুনয়ােত একদম �যন আঠার মেতা আটেক আেছ।                                 
ছাড়েত চায় না। যিদও এখােন (মধুবেন) বেস আেছা, তবওু পুরােনা দিুনয়ার �থেক বিু�র �যাগ ন� হয় না। এখন বাবা                                     
এেসেছন ফুেলর মেতা পিব� বানােনার জন�। �তামরা মখু�তঃ পিব�তার জন�ই বেলা �য - বাবা আমােদরেক পিব�                               
বািনেয় পিব� দিুনয়ােত িনেয় যাে�ন, �তা এইরকম বাবােক কতখািন স�ান �দওয়া উিচত ! এইরকম বাবার কােছ �তা                                 
সমপ�ণ হেয় যাওয়া উিচৎ, িযিন পরমধাম �থেক এেস আমােদরেক পড়াে�ন। িতিন বা�ােদর জন� অেনক পির�ম                             
কেরন। একদম �নাংরা আবজ� না �থেক �বর কেরন। এখন �তামরা ফুল �তরী হ�। �জেন �গেছা �য ক�-ক� আমরা                                 
এইরকম ফুল (�দবতা) হই। মানষু �থেক �দবতায় পিরণত করেত ভগবােনর �বশী সময় লােগ না। এখন বাবা                               
আমােদরেক পড়াে�ন। আমরা এখােন মানষু �থেক �দবতা হওয়ার জন� এেসিছ। এই সবিকছু এখনই আমােদর �বাধগম�                             
হেয়েছ, �ােন আসার পূেব� এটা আমােদর জানা িছল না �য, আমরাই �গ�বাসী িছলাম। এখন বাবা বলেছন �য, �তামরাই                                   
রাজ� কেরিছেল। (�াপর যুেগ) রাবণ �তামােদর �থেক রাজ� িছিনেয় �নয়। �তামরাই অেনক সুখ �ভাগ কেরিছেল,                             
পুনরায় ৮৪ জ� �হণ করেত করেত িসিঁড় �বেয় িনেচর িদেক �নেম এেসেছা। এটা হলই িছঃ-িছঃ �নাংরা দিুনয়া। এখােন                                   
সব মানষুই দঃুখী হেয় �গেছ। অেনেকই �তা অনাহাের �থেক শরীর ত�াগ কের, এখােন িব�মুা� সুখ �নই। হয়েতা বা                                   
কেয়কজন ধনবান আেছ, িক� এই অ��েণর সুখ হল কা�-িব�ার সমান। এটােক বলাই হয় িবষয় �বতরণী নদী। �গ�েত                                 
�তা �তামরা অেনক সুেখ থাকেব। এখন �তামরা শ�াম �থেক সু�র হ�। 

এখন �তামরা বেুঝ �গেছা �য, আমরাই �দবতা িছলাম। তারপর পুনজ� � িনেত িনেত �বশ�ালেয় এেস পেড়িছ। পুনরায়                               



এখন �তামােদরেক আিম িশবালেয় িনেয় যাি�। িশব বাবা �েগ�র �াপনা করেছন। �তামােদর পড়াে�ন তাই ভােলা ভােব                               
পড়েত হেব, তাই না! পড়ােশানা কের, বিু�েত সৃি�চ�েক �রেখ �দবী�ণ ধারণ করেত হেব। বা�ারা, �তামরা হেল                               
�প-বস� (�ানী-�যাগী), �তামােদর মখু �থেক সব�দা �ানর�ই �যন িনগ�ত হয়, �নাংরা নয়। বাবাও বলেছন �য -                               
আিমও হলাম �প-বস�.... আিমই পরমা�া, �ােনর সাগর, এই পড়ােশানা হল উপাজ� ন করার উৎস (�সাস� অফ                             
ইনকাম)। �লৗিকেক পড়ােশানা কের ডা�ার, িবচারপিত আিদ হয়, তখন ল� ল� টাকা উপাজ� ন কের। এক-একজন                             
ডা�ার মােস ল� ল� টাকা উপাজ� ন কের। খাওয়ার জন� সময় পায় না। �তামরাও এখন পড়েছা। �তামরা িক হেত                                   
চেলেছা? িবে�র মািলক। তাই এই পড়ার �নশায় ম� থাকেত হেব। বা�ারা �তামােদর কথা বলার ধরণও অেনক                               
রাজকীয় হওয়া চাই। �তামরা রাজকীয় হ�, তাই না! রাজােদর চাল-চলন �দেখা, িকরকম ভােব তারা কথা বেলন।                               
(��া) বাবা �তা হেলন অনভুাবী, তাই না ! রাজােদর যখন �কােনা উপহার সাম�ী �দওয়া হয়, তাঁরা কখেনাই �-হে� তা                                     
�হন কেরন না। যিদ �হণ করেতই হয় তেব সিচব মহাশয়েক �দওয়ার জন� ইশারা কের �দন। তাঁেদর ব�বহাের অেনক                                   
রাজকীয়তা �দিশ�ত হয়। বিু�েত এই িচ�া থােক �য, এর কাছ �থেক �হণ করেল এেক �িতদানও িদেত হেব, তাই রাজারা                                     
কখনও কখনও উপহার �হণও কেরন না। �কােনা �কােনা রাজা �জােদর কাছ �থেক �তা িকছুই �হণ কেরন না।আবার                                   
�কউ �কউ �তা লেুঠ �নয়। রাজােদর মেধ�ও অেনক পাথ�ক� ল�� করা যায়। এখন �তামরা সত�যুেগর ডব� ম�ুটধারী                                 
রাজা হ�। ডব� ম�ুটধারী হওয়ার জন� পিব�তা ধারণ করা অত�াবশ�ক। এই িবকারী দিুনয়ােক ছাড়েত হেব। বা�ারা                               
�তামরা িবকারেক ত�াগ কেরছ, �কােনা িবকারী এখােন বসেত পারেব না। আর যিদ �কানও িবকারী সত� �গাপন কের                                 
এখােন এেস বেস, তেব �স িনেজরই �িত করেব। �কউ �কউ চালািক কের, মেন কের - �কউ বঝুেত পারেব না। বাবার                                       
দিৃ� এিড়েয় �গেলও �স িনেজ পাপ আ�া হেয় যায়। �তামরাও পাপা�া িছেল। এখন পু�ষাথ� কের পুণ�া�া হেত হেব।                                   
বা�ারা �তামরা অেনক �ান �া� কেরছ। এই �ােনর আধােরই �তামরা কৃ�পুরীর মািলক হও। বাবা �তামােদরেক                             
শ�ৃার করেছন। উঁচুর �থেকও উঁচু ভগবান পড়াে�ন, তাই অেনক আন� সহকাের এই পড়া পড়েত হেব। এইরকম পড়া                                 
�তা �কানও �সৗভাগ�শালী আ�ােদরই পড়ার সুেযাগ হয়, আবার সা�� িফেকটও �া� কেরা। বাবা বলেছন �য - �তামরা                               
�কাথায় পড়ছ। বিু� এিদেক ওিদেক চেল �গেল �তামরা িক �তরী হেব! �লৗিকক বাবাও বেলন �য, এরকম অব�ায় �তা                                   
�তামরা �ফল হেয় যােব। �কউ �তা আবার পড়ােশানা কের ল�-ল� টাকা উপাজ� ন কের। �কউ �তা �দেখা ধা�া-ই �খেত                                   
থােক। �তামােদরেক বাবা-মা�ােক অনসুরণ করেত হেব। আর �য ভাই-রা খুব ভােলা ভােব পেড় আবার অন�েদরেকও                             
পড়ায়, কারণ এটাই হল তােদর ব�বসা, �দশ�নীেত অেনক আ�ােদরেক পড়ায়, তাই না! িনকট ভিবষ�েত যত দঃুখ বিৃ�                                 
পােব, ততই মানেুষর মেধ� �বরাগ� বিৃ� আসেব, তখন তারাও এই পড়া পড়েত �� কের �দেব। দঃুখ হেল ভগবােনর                                   
শরণাপ� হয়। দঃুেখ মতুৃ�বরণ করার সময় বেল �য - �হ রাম, হায় ভগবান...। �তামােদরেক �তা এসব িকছুই করেত হয়                                     
না। �তামরা �তা এখন বািড় িফের যাওয়ার জন� �তরী হ�। �তামােদর বিু�েত আেছ �য, যখন এই পুরােনা শরীর ত�াগ                                     
হেয় যােব, তখনই আমরা িনেজেদর ঘের চেল যাব। তারপর �তা �সখােন (�েগ�) শরীরও সু�র �া� হেব। পু�ষাথ� কের,                                   
িযিন পড়াে�ন তাঁর �থেকও উঁচুেত �যেত হেব। এরকমও হয় �য, িযিন পড়াে�ন, তাঁর �থেক �য পড়েছ তার ি�িত খুব                                     
ভােলা থােক। বাবা �তা �েত�কেক জােনন তাই না! বা�ারা �তামরাও জানেত পােরা, িনেজর অ�ের �দখেত হেব �য -                                   
আমার মেধ� িক দবু�লতা আেছ? মায়ার িব� �থেক দেূর থাকেত হেব, তার মেধ� �ফঁেস �যও না। 

�য বেল, মায়া খুব শি�শালী, আিম িকভােব �ান মােগ� চলেবা, যিদ এইরকম িচ�া কেরা তেব মায়া একদম কাঁচা-ই �খেয়                                     
�নেব। হািতেক এক বহৃৎ �মীর িগেল �ফেলিছেলা। এটা এখনকারই কথা, তাই না! ভােলা ভােলা বা�ােদরেকও মায়া �পী                                 
বহৃৎ �মীর একদম িগেল �খেয় �নেব। িনেজেক তখন র�া করেত পারেব না। িনেজরাও মেন কের �য - আমরা মায়ার                                     
আঘাত �থেক ম�ু হেত চাই। িক� মায়া ছাড়েত চায় না। তারা বেল �য, বাবা মায়ােক বেলা - এইভােব আমােক �যন না                                         
ধের রােখ। আের, এটা �তা যুে�র ময়দান, তাই না! যু�ে�ে� িক এইরকম ভােব �িতপ�েক বলা যায়, �য, আমােক                                   
হািরেয় িদও না। িকংবা ম�াচ �খলার সময় িক বলেত পারেব �য, আমােক বল িদও না। তারা সে� সে�ই বলেব �য,                                       
যু�ে�ে� এেসছ �তা লড়াই কেরা, �তা মায়া �তামােদর সামেন অেনক িব� ঘটােব। �তামরাও অেনক উঁচুপদ �া� করেত                                 
পােরা। ভগবান পড়াে�ন, কম কথার িবষয়! এখন �তামরা উ�িত করছ পু�ষােথ�র ন�র অনসুাের। �িত� বা�ার                             
মেধ� এই শখ রাখেত হেব �য, আিম আমার ভিবষ�েতর জীবনেক িহেরর মেতা �তরী করেবা। িব��িলেক িবনাশ করেত                                 
থােকা। �য কেরই �হাক, বাবার থােক অিবনাশী উ�রািধকার িনেতই হেব। তা না হেল �তা আিম ক�-ক�া�র ধের �ফল                                   
হেতই থাকেবা। মেন কেরা �কােনা ধনী ঘেরর বা�া যিদ এখােন আেস, তখন তার �লৗিকক বাবা যিদ তােক এই                                   
পড়ােশানা করেত বাঁধা �দয়, তখন �সই বা�া তার বাবােক বলেব �য - আমার এই ল� টাকা িদেয় িকছুই হেব না,                                       
আমােক �তা অসীম জগেতর বাবার �থেক িবে�র রাজপদ িনেত হেব। এখানকার এই ল�-�কা� টাকা �তা সব ভ�ীভূত                                 



হেয় যােব। কােরা ধন মা�েত িমেশ যােব, আবার কােরার ধন-স�ি�েত �তা আ�ন �লেগ যােব। সম� সৃি��পী                               
�জলখানােত আ�ন �লেগ যােব। এই সম� দিুনয়া হল রাবেনর ল�া। �তামরা সবাই হেল সীতা। এখন রাম এেসেছন। সম�                                   
পৃিথবী�ই হল এক� �ীপ। এই সময়েকই বলা হয় রাবণ রাজ�। বাবা এেসেছন রাবণ রাজ�েক িবনাশ কের রামরােজ�র                                 
মািলক বানােত। �তামােদর অ�ের �তা অেনক খুশী থাকা চাই - বলাও হয় �য, অতীি�য় সুখ জানেত চাও �তা                                   
বা�ােদরেক িজ�াসা কেরা। �তামরা �দশ�নীেত িনেজেদর সুখ অনভুােবর কথা বেলা, তাই না! আমরা ভারতেক �গ�                             
বানাি�। বাবার �মেত চেল বাবার �সবা করিছ। যত-যত �মেত চলেব ততই �তামরা ��� হেব। �তামােদরেক                             
মতামত �দওয়ার জন� অেনেক আসেব, এইজন� তােদরেক িচনেতও হেব আবার সতক� ও থাকেত হেব। কখনও কখনও                             
মায়া �� ভােব �েবশ কের। �তামরা িবে�র মািলক হেত চেলেছা, এইজন� অ�র �থেক �তামােদর অেনক খুশী হওয়া চাই।                                   
�তামরা বেলা �য - বাবা আমরা আপনার �থেক �েগ�র অিবনাশী উ�রািধকার িনেত এেসিছ। সত�-নারায়েণর কথা �েন                               
আমরা নর �থেক নারায়ণ, নারী �থেক ল�ী �তরী হি�। �তামরা সবাই হাত ওঠাও আর বেলা �য, বাবা আমরা আপনার                                     
�থেক স�ূণ� উ�রািধকার �া� কেরই ছাড়েবা, নাহেল �তা আমরা ক�-ক� সবিকছু হারােতই থাকেবা। �য �কােনা িব�ই                               
আসুক না �কন, আমরা তােক উিড়েয় �দেবা, এতটাই বাহাদরুী �দখােত হেব। (পূব� কে�ও) �তামরা এরকমই বাহাদরুী                               
�দিখেয়িছেল, তাই না! যাঁর কাছ �থেক এই অিবনাশী উ�রািধকার �া� হে�, তােক িক এত তাড়াতািড় �ছেড় �দওয়া                                 
যায়! �কউ �তা খুব ভােলা ভােব ি�ত হেয় �গেছ, �কউ �তা আবার ভাগি� হেয় যায় (বাবােক �ছেড় চেল যায়)। ভােলা                                       
ভােলা বা�ােদরেক মায়া �খেয় �নয়। অজগর সাপ তােদরেক একদম িগেলই �খেয় �নয়। 

এখন বাবা অেনক ভােলাবাসা সহকাের �তামােদরেক �বাঝাে�ন �য - �হ বা�ারা! আিম এই পিতত দিুনয়ােক পাবন                               
বানােত এেসিছ। এখন পিতত দিুনয়ার মতুৃ� সামেন দাঁিড়েয় আেছ। এখন আিম �তামােদরেক রাজােদরও রাজা বানাি�।                             
পিতত রাজােদরও রাজা। িসে�ল ম�ুটধারী (�কবল মিণ রে�র ম�ুটধারী) রাজারা, ডব� ম�ুটধারী (িহরা খিচত মু�ুট                             
আবার পিব�তার �কােশর ম�ুটধারী) রাজােদর সামেন মাথা নত কের, অেধ�ক ক� পের যখন এঁনােদরও পিব�তা উেড়                               
যায়, তখন রাবন রােজ� সবাই িবকারী আর পূজারী হেয় যায়। তাই এখন বাবা বা�ােদরেক �বাঝাে�ন �য - �কানও ভুল                                     
কাজ কেরা না। বাবােক ভুেল �যও না, ভােলাভােব পড়ােশানা কেরা। �িতিদন �ােস উপি�ত না হেত পারেলও বাবা                                 
�সটারও ব�ব�া কের �দেবন। সাত িদেনর �কাস�টা ভােলা কের বঝুেত পারেল মরুলীও সহেজ বঝেত পারেব। যিদ অন�                                 
�কাথাও �যেতও হয় তথািপ দ�ু শ� মেন রাখেব। এটাই হল মহাম�। *িনেজেক আ�া মেন কের বাবােক �রণ কেরা।*                                   
�দহ-অিভমােন আসার কারেণই �কােনা িবকম� বা পাপ কম� হেয় যায়। িবকম� �থেক বাঁচার জন� বিু�র �ীিত এক বাবার                                   
সােথই রাখেত হেব। �কােনা �দহধারীেদর সােথ নয়। এেকর সােথই বিু�র �যাগ রাখেত হেব। অ� সময় পয�� বাবােক                                 
�রণ করেল, �কােনা িবকম� হেব না। এটা হল ন� হেয় যাওয়া �দহ। এর অিভমান �ছেড় দাও। নাটক স�ূণ� হেত চেলেছ,                                       
এখন আমােদর ৮৪ জ� স�ূণ� হেয়েছ। এটা হল পুরােনা আ�া, পুরােনা শরীর। এখন তেমা�ধান �থেক সেতা�ধান হেত                                 
হেব, তারপর �তা শরীরও সেতা�ধান �পেয় যােব।আ�ােক সেতা�ধান বানােত হেব - এই উে�গ �যন সব�দা থােক। বাবা                                   
�ধু বলেছন �য - "মােমক� �রণ কেরা" । ব�� এটাই মাথায় রােখা। �তামরাও বেলা, তাই না - বাবা, আমরা পাশ হেয়ই                                         
�দখােবা। �তামরা জােনা �য, �ােসর সবাই �লারিশপ পায় না। তবওু পু�ষাথ� �তা সবাই কের, তাই না! �তামরাও বেুঝ                                   
�গেছা �য আমােদরেক নর �থেক নারায়ণ হওয়ার জন� স�ূণ� পু�ষাথ� করেত হেব। কম পু�ষাথ� করেবা �কন? �কানও                                 
িবষেয় িচ�া �নই। উ�রািধকারীরা কখনও িচ�া কের না। �কউ �কউ বেল �য - বাবা, অেনক তুফান, �� আিদ আেস।                                     
এসব �তা হেবই। �তামরা �কবলমা� এক বাবােকই �রণ করেত থােকা। এই শ�র উপর িবজয়ী হেতই হেব। �কানও                                 
সময় এমন এমন �� আসেব, �যটা �তামােদর িচ�েনও িছেলা না, এইরকমও িব� আসেব। এই সব হল মায়া। আমরা                                   
এখন মায়ার উপর জয় �া� করিছ। অেধ�ক কে�র জন� শ�র �থেক রাজ� �কেড় িনি�, আমােদর �কােনা িচ�া �নই।                                   
বাহাদরু (সাহসী ব�ি�) কখনও বা� চাতুরী কেরনা। জয় িনি�ত �জেন খুশীেত লড়াই করেত যায়। �তামরা �তা এখােন                                 
অেনক আরােম বাবার �থেক অিবনাশী উ�রািধকার �া� কেরা। এই িছঃ-িছঃ �নাংরা শরীরেক ত�াগ করেত হেব। এখন                               
�তামরা সুইট সাইেল� �হাম এ যাে�া। বাবা বলেছন - আিম এেসিছ �তামােদরেক িনেয় যাওয়ার জন�। আমােক �রণ                                 
করেল �তামরা পিব� হেয় যােব। অপিব� আ�া �সখােন �যেত পারেব না। এটাই হল নতুন কথা। আ�া! 

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা ওঁনার                         
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার। 

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-* 



*১ )* িবকম� করা �থেক বাঁচার জন� বিু�র �ারা এক বাবার সােথই ভােলাবাসা বজায় রাখেত হেব, এই ন� হেয় যাওয়া                                       
�দেহর অিভমানেক �ছেড় িদেত হেব। 

*২ )* আমরা হলাম বাবার অিবনাশী স�ি�র উ�রািধকারী, এই �ৃিতেত �থেক মায়া �পী শ�র উপর িবজয় �া�                                 
করেত হেব। মায়ােক �দেখ উি�� হেয়া না। মায়া ���েপ �েবশ কের, এই জন� তােক িচনেত হেব আর সতক� ও থাকেত                                     
হেব। 
*বরদানঃ-*  �ােনর কলস ধারণ কের তৃ�াত�েদর তৃ�া িম�েয় অমতৃ কলসধারী ভব* 

*ব�াখ�া :-* এখন িসংহভাগ আ�ারাই �কৃিত �থেক �া� �িণেকর সাধন �থেক বা আি�ক শাি� �া�                             
করার জন� �তির হওয়া �কােনা অ�� �ান �থেক িকংবা তােদর কাছ �থেক, যারা পরমা�ার সােথ িমলন                               
কিরেয় �দওয়ার �কাদারী িনেয়িছল - তােদর �থেক �া� হেয় �গেছ, িনরাশ হেয় �গেছ। তারা এখন বেুঝ                               
�গেছ �য - সত� অন� িকছু আেছ। তারা �াি�র তৃ�াত�, এইরকম তৃ�াত� আ�ােদরেক আি�ক পিরচয়,                             
পরমা�ার পিরচেয়র যথাথ� িব�ওু তৃ� আ�া বািনেয় �দেব, এইজন� �ােনর কলস ধারণ কের,                         
তৃ�াত�েদর তৃ�া �মটাও। অমেৃতর কলস সােথ রােখা। অমর হও আর সবাইেক অমর বানাও। 

*��াগানঃ-*  সমি�ত (অ�াডজা�) হওয়ার কলােক ল�� বািনেয় নাও, তাহেল সহেজই স�ূণ� হেয় যােব।* 
  


