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*"িমি� বা�ারা -- �তামরা এই পড়ােশানার �ারা শাি�ধাম হেয় িনেজর সুখধােম যাও, এই হল �তামােদর মখু� উে�শ�, 
এই কথা� কখনও ভুেল যাওয়া উিচত নয়"* 

*��ঃ -  �তামরা বা�ারা সা�ী হেয় এই সময় �ামার �কা� সীন�েক �দখেছা ?* 
*উ�রঃ -  এই সময় �ামায় পুেরাপুির দঃুেখর সীন চলেছ। যিদ কােরা একটু সুখ আেছও তাও হল অ�কােলর জন�                               

কাক িব�া সম। বািক স�ূণ�টা হল দঃুখ। �তামরা বা�ারা আেলােত এেসেছা। �তামরা জােনা �য, �সেক�                             
বাই �সেক� অসীম সৃি�র কালচ� ঘুরেছ, এক� িদেনরও অন��র সােথ িমল �নই। স�ূণ� দিুনয়ার                           
অ�া� পিরবত� ন হেতই থােক। নতুন সীন চলেত থােক ।* 

 

*ডবল ও� শাি�।* এক, বাবা � ধেম� ি�র রেয়েছন, ি�তীয়, বা�ােদরেকও বেলন - িনজ � ধেম� ি�র হও এবং বাবােক                                       
�রণ কেরা। এমন কথা অন� �কউ বলেত পােরনা �য, � ধেম� ি�র হও। বা�ােদর বিু�েত দঢ়ৃ িন�য় আেছ। িন�য়বিু�                                     
িবজয়�ী। তােদরই িবজয়লাভ হেব। িকেস িবজয় লাভ হেব ? বাবা �দ� �েগ�র উ�রািধকার �াি�েত। �েগ� গমন - এই                                   
হল বাবার উ�রািধকার �াি�র িবজয় লাভ করা। বািকটা হল পদময�াদা �াি�র জন� পু�ষাথ� করা। �েগ� অবশ�ই �যেত                                 
হেব। বা�ারা জােন এই হল িছঃ িছঃ দিুনয়া। অপিরসীম দঃুখ এখনও আসেব। �ামার পির�মেণর কথাও �তামরা জােনা।                                 
অেনকবার বাবা এেসেছন পিব� কের সব আ�ােদর মশার মতন উিড়েয় িনেয় �যেত, তারপের িতিন িনেজও িনব�াণধােম                               
বাস করেবন। বা�ারাও সে� যােব! বা�ারা �তামােদর �তা এই খুশীর অনভূুিত হওয়া উিচত - এই পড়ােশানা �ারা                                 
আমরা শাি�ধাম হেয় িনেজর সুখধাম যােবা। এই হল �তামােদর মখু� উে�শ�। এই কথা ভুেল যাওয়া উিচত নয়। �রাজ                                   
�নেছা, বঝুেত পারেছা বাবা আমােদর পড়ান পিতত �থেক পিব� করার জন�। �রণ �ারা পিব� হওয়ার সহজ পথ বেল                                   
�দন। এও নতুন কথা নয়। �লখা আেছ ভগবান রাজেযােগর িশ�া িদেয়েছন। �ধুমা� এই ভুল হেয়েছ �য কৃে�র নাম                                   
�লখা আেছ। এমনও �তা নয় বা�ারা �য �ান �া� করেছ, �সসব গীতা ছাড়া অন� �কানও শাে� আেছ। বা�ারা জােন                                     
�কানও মানেুষর এমন মিহমা করা হয়না, �যমন বাবার করা হয়। বাবা না এেল সৃি� চ� ঘুরেবই না। দঃুখধাম �থেক                                     
সুখধাম হেব িকভােব? সৃি�র চ� �তা ঘুরেব িন�য়ই। বাবােকও অবশ�ই আসেত হেব। বাবা আেসন সবাইেক িনেয় �যেত                                 
তারপের চ� �ঘাের। বাবা না এেল কিলযুগ �থেক সত�যুগ হেব িকভােব ? যিদও এইসব কথা শাে� �লখা �নই।                                   
রাজেযােগর কথা আেছই �কবল গীতায়। যিদ বঝুেত পাের ভগবান আবেুত এেসেছন, তাহেল �তা ছুেট ছুেট আসেব সা�াৎ                                 
করেত। স��াসীরাও �তা চায় তাইনা, ভগবােনর �দখা পাই। পিতত-পাবনেক �রণ কের িফের যাওয়ার জন�। এখন                             
�তামরা বা�ারা প� �ণ ভােগ�র অিধকারী হে�া। �সখােন অপার সুখ থােক। নতুন দিুনয়ায় �য �দবী-�দবতা ধম� িছল,                                 
�স� এখন �নই। বাবা �দবী রােজ�র �াপনা কেরন ��া �ারা। এই কথা� এেকবাের ��। �তামােদর মখু� উে�শ� হল                                   
এই। এেত সংশেয়র �কানও কথাই �নই। ভিবষ�েত �তামরা বঝুেত পারেব, রাজধানী অবশ�ই �াপন হয়। আিদ সনাতন                               
�দবী-�দবতা ধম� আেছ। যখন �তামরা �েগ� থােকা তখন এই �ান�র নাম িছল ভারত তারপের যখন �তামরা নরেক                                 
আেসা তখন িহ��ুান নাম রাখা হয়। এখােন কত দঃুখ আেছ। পের এই সৃি� পিরবিত� ত হয় তখন �েগ� �তা আেছই                                     
সুখধাম। এই নেলজ বা�ারা �তামােদর জন�। দিুনয়ায় মানষু িকছু জােন না। বাবা িনেজই বেলন এখন হল অ�কার                                 
রাি�। রােতর অ�কাের মানষু ধা�া খায়। �তামরা বা�ারা এখন আেলার পেথ আেছা। এও সা�ী হেয় বিু�েত ধারণ                                 
করেত হেব। �সেক� বাই �সেক� অসীম সৃি�র চ� পির�মণ কের। এক� িদেনর অেন�র সে� িমল থােক না। স�ূণ�                                   
দিুনয়ার অ�া� পিরবিত� ত হেত থােক। নতুন সীন চলেত থােক। এই সময় পুেরাটাই হল দঃুেখর সীন। যিদ সুখ আেছও তা                                     
হল কাগ িব�া সম অথ�াৎ অ�কােলর জন�। বািকটা পুেরা- ই দঃুখ। এই জে� যিদও সুখ থােক পর জে� আবার দঃুখ                                       
আেছ। এখন বা�ারা �তামােদর বিু�েত এই কথা আেছ �য - আমরা এখন যাি� িনেজর ঘের। এেতই পির�ম করেত হেব                                     
পিব� হওয়ার। �-� �মৎ �দান কেরেছন � ল�ী-নারায়ণ হওয়ার। ব�াির�ার মতামত �দেবন - ব�াির�ার ভব।                             
এখন বাবাও বেলন �মৎ �ারা এই�প হও। 

িনেজেক িজ�াসা করা উিচত - আমার �কানও অব�ণ �নই �তা ? এই সময় গানও কের আিম িন��ণ, আমার �কানও �ণ                                       
নািহ, আপিন ক�ণা ক�ন। ক�ণা অথ�াৎ দয়া। বাবা বেলন - বা�ারা, আিম �তা কাউেক দয়া কির না। দয়া �তা                                     
সবাইেক িনেজর উপের িনেজই করেত হেব। এই�প �ামা িনিদ�� আেছ। িন�ুর রাবণ �তামােদর দঃুেখ িনেয় যায়। এও                                 



�ামােত িনিদ�� আেছ। এেত রাবেণরও �কানও �দাষ �নই। বাবা এেস �ধু পরামশ� �দন। এইটু�ই তাঁর দয়া। এই রাবণ                                   
রাজ� তবওু চলেব। �ামা হল অনািদ। না রাবেণর �দাষ আেছ, না মানেুষর �দাষ আেছ। চ� �তা ঘুরেবই। রাবেণর হাত                                     
�থেক র�া করেত বাবা যুি� বেল �দন।রাবেণর মত অনসুাের চেল �তামরা িক�প পাপ আ�ায় পিরণত হেয়েছা। এখন                                 
হল পুরােনা দিুনয়া। তারপের িন�য়ই নতুন দিুনয়া আসেব। চ� �তা ঘুরেব তাইনা। সত�যুগেক আবার িন�য়ই আসেত                               
হেব। এখন হল স�ম যুগ। মহাভারেতর যু�ও হল এই সমেয়র। িবনাশ কােল িবপরীত বিু� িবনশি�। এইসব হেব।                                 
আমরা িবজয়�ী �েগ�র মািলক হেবা। বািকরা �কউ থাকেব না। এই কথাও বেুঝেছা �য পিব� না হেল �দবতা হওয়া                                   
মশুিকল। এখন বাবা �ারা �মৎ �া� হে� ��� �দবতা হওয়ার। এমন মত কখনও �া� হেব না। �মৎ �দান করার                                     
তাঁর এই পাট� �কবল স�েমই থােক। আর কােরা কােছ এই �ান �নই। ভি� অথ�াৎ ভি�। তােক �ান বলা যােব না।                                       
�হানী �ান (আি�ক �ান), �ান-সাগর �হ বা আ�া-ই �দান কেরন। তাঁর ই মিহমা হল �ােনর সাগর, সুেখর সাগর।                                   
বাবা পু�ষাথ� করার যুি�ও অবশ�ই বেল �দন। এই টু� �খয়াল রাখেত হেব �য এখন �ফল করেল ক�-ক�া�র �ফল হেব,                                     
খুব আঘাত লাগেব। �মৎ অনযুায়ী না চলেল আঘাত লােগ যায়। �া�ণেদর এই ব�ৃ� অবশ�ই বিৃ� পােব। এতটাই বিৃ�                                   
হেব যতখািন �দবতােদর ব�ৃ। �তামােদর পু�ষাথ� করেত হেব এবং করােত হেব। স�াপিলং বা চারা �রাপণ হেতই                               
থাকেব। ব�ৃ � বিৃ� হেবই। �তামরা জােনা আমােদর কল�াণ হে�। পিতত দিুনয়া �থেক পিব� দিুনয়ায় �গেলই কল�াণ                                 
হয়। বা�ারা �তামােদর বিু�র তালা এখন খুেলেছ। বাবা হেলন বিু�মানেদর বিু� তাইনা। এখন �তামরা বেুঝেছা �য                               
ভিবষ�েত �দখেব কার কার বিু�র তালা খুলেব। এইসব �ামা চলেত থােক। আবার সত�যুগ �থেক িরিপট হেব।                               
ল�ী-নারায়ণ যখন িসংহাসেন বসেবন তখন সংবত �� হয়। �তামরা িলেখও থােকা ১ �থেক ১২৫০ বছর পয�� �গ�,                                 
কতখািন ��। সত�নারায়েণর কািহনী আেছ। অমর নােথর কািহনী আেছ। �তামরা এখন �কৃত সত� অমর নােথর                             
কািহনী �নেছা পের এরই গায়ন �চিলত হয়। উৎসব ইত�ািদ সবই হল বত� মান সময় িনেয়। এক ন�র পব� হল                                   
িশববাবার জয়�ী। কিলযুেগর পের অবশ�ই বাবােক আসেত হয় দিুনয়ােক পিরবত� ন করার জন�। িচ� ইত�ািদ �িল �কউ                               
ভােলা রীিত �দখেল �দখেব পুেরাপুির িহেসব কের বানােনা আেছ। �তামােদর জন� এই আেয়াজন, ক� পূেব� যতখািন                               
পু�ষাথ� কেরেছা ততখািন িন�য়ই করেব। সা�ী হেয় অন�েদরও �দখেব। িনেজর পু�ষাথ�েকও জােন। �তামরাও জােনা।                           
�ুেড� িক িনেজর পড়ার িবষেয় জােন না ? মেন িচ�া আসেব আমরা এই সাবেজে� দবু�ল। তারপের �ফল করেব।                                   
পরী�ার সময় �কােনা িবষেয় যারা দবু�ল থােক তােদর �দেয়র গিত �বেড় যােব। �তামরা বা�ারাও সা�াৎকার করেব।                               
িক� �ফল হেয় �গেল আর িক করেব! �ুেল �ফল করেল আ�ীয় �জন, �চার ইত�ািদ সবাই অস�� হয়। তারা বলেব                                     
আমােদর �ুল �থেক কম ছা� পাস করেল সবাই বলেব �চার ভােলা পড়ায় না তাই কম পাস কেরেছ। বাবাও জােনন                                     
�স�াের কারা ভােলা �চার আেছ, �কমন পড়ায়। কারা কারা ভােলা রীিত পিড়েয় িনেয় আেস। সবই নেলেজ থােক। বাবা                                   
বেলন - �মেঘেদর আনেব। �ছাট বা�ােদর িনেয় এেল তােদর অেনক �মাহ থাকেব। একাই �বিরেয় আসা উিচত, তেব বিু�                                   
ভােলা ভােব �লেগ থাকেব। বা�ােদর �সখােনও �দখেত থােকন। 

বাবা বেলন, এই পুরােনা দিুনয়া �তা কবরখানা হেয় যােব। নতুন বািড় �তির করেল বিু�েত থােক �য আমােদর নতুন                                   
বািড় �তির হে�, তাইনা। ব�বসা ইত�ািদ করাকালীন বিু� িক� নতুন বািড়র িদেকই থােক। চুপ কের �তা �কউ বেস                                   
থােক না। ওইসব হল জাগিতক দিুনয়ার কথা, এ হল অসীম জগেতর কথা। �িত� কম� করেত �যন �ৃিতেত থােক �য                                     
এখন আমরা ঘের িফের আবার িনেজর রাজধানীেত যােবা তাহেল অপার খুশী থাকেব। বাবা বেলন - বা�ারা, িনেজর                                 
স�ানেদর র�ণােব�ণও করেত হেব। িক� বিু� ওই িদেক �যন যু� থােক। �রণ না করেল িক� পিব�ও হেত পারেব                                   
না। �রণ �ারা পিব�, �ােনর �ারা উপাজ� ন। এখােন �তা সবাই পিতত। এই দ�ু তীর আেছ। বাবােক মািঝ বা কা�ারী                                     
বলা হয় িক� অথ� �বােঝ না। �তামরা জােনা বাবা ওই পাের িনেয় যান। আ�া জােন আমরা এখন বাবােক �রণ কের                                       
খুব কােছ চেল যাি�। মািঝ নােম সে�াধন করা হয় অথ� সহ, তাইনা। এরা সবাই মিহমা কের �গেছ - আমার �নৗেকা পার                                         
কেরা। সত�যুেগ এমন বলা হেব িক? কিলযুেগই এমন �াথ�না করা হয়। �তামরা বা�ারা বেুঝেছা এখােন বিু�হীনেদর                               
আসার কথা নয়। বাবার শ� িনেষধ আেছ। দঢ়ৃ িন�য় না থাকেল কখেনাই আনা উিচত নয়। িকছুই বঝুেব না। �থেম                                     
�তা ৭ িদেনর �কাস� করাও। কােরা �তা দইু িদেনর �ােনর তীর বিু�েত �লেগ যায়। যিদ ভােলারকম �লেগ যায় তাহেল                                     
�তা ছাড়েব না। তারা বলেব আমরা ৭ িদন আরও িশখেবা। �তামরা সহেজ বেুঝ যােব এই আ�া� এই �েলর। যােদর                                     
তী� বিু� হেব তারা �কানও কথার িচ�া করেব না। এক� চাকির �গেল আেরক� �পেয় যােবা, িশ� �দয় যােদর থােক                                     
তােদর চাকির ইত�ািদ �খায়া যায় না। িনেজরাই আ�য� হয়। কন�ারা বেল আমােদর �ামীেদর বিু� এইিদেক ঘুিরেয় দাও।                                 
বাবা বেলন, আমােক �বােলা না। �তামরা �যাগবেল ি�ত হেয় বেস �ান �বাঝাও। বাবা বিু� �ঘারােবন না। তাহেল                                 
এইসব কাজই করেত হেব। যা িনয়ম �তির হেয় যায় �সটােকই আঁকেড় ধের। �কানও ��র কােছ কােরা লাভ হেল, �শানা                                     



মা�ই তার কােছ িগেয় জমা হেব। নতুন আ�ার আগমন হেল একটু সুনাম �তা হেবই তাইনা। তখন অেনক ফেলায়ার হেয়                                     
যায় তাই এইসব িকছু �দখেব না। �তামােদর �ধু �দখেত হেব- আমরা কত �ণ পড়া করিছ? এইসব �তা বাবা িডেটেল                                     
বেল িদে�ন। যিদও �ধু বাবােক �রণ কেরা এই কথা বলেল �তা ঘের বেসও �রণ করেত পােরা। িক� �ােনর সাগর                                     
িতিন অবশ�ই �ান �দান করেবন, তাইনা। মখু� কথা হল - "ম�নাভব"। তার সােথ সৃি�র আিদ-মধ�-অে�র রহস� বেল                                 
�দন। িচ� ইত�ািদও এইসময় ভােলা ভােলা �তির হেয়েছ। �সসেবর অথ�ও বাবা বিুঝেয় �দন। িব�ুর নািভ �থেক ��ােক                                 
�দখােনা হেয়েছ। ি�মিুত� ও আেছ তাহেল িব�ুর নািভ �থেক ��া এর অথ� িক ? বাবা বেস �বাঝান - এই কথা� �ক না                                         
ভুল ? সু�র সু�র িচ� সব অেনক �তির করা হেয়েছ, তাইনা। �কানও �কানও শাে� চ�ও �দখােনা হেয়েছ। িক� আয়ু                                     
কত, �সই িবষেয় �কউ িকছু িলেখেছ, �কউ িকছু। অেনক মতামত আেছ, তাইনা। শাে� �দিহক জগেতর কথা িলেখ                                 
িদেয়েছ, বাবা অসীম জগেতর কথা �বাঝান। স�ূণ� দিুনয়া হল রাবণ রাজ�। �তামােদর বিু�েত এই �ান আেছ - আমরা                                   
কীভােব পিতত হই, তারপের কীভােব পিব� হই। পের অন� ধম� আেস। অেনক ভ�ারাই� আেছ। এেকর সে� অেন�র িমল                                   
�নই। এক রকম িফচাস� দইু জেনর হেত পােরনা। এই হল পূব� িনিদ�� �খলা যা িরিপট হেত থােক। বাবা বেস বা�ােদর                                       
�বাঝান। সময় কমেত থােক। িনেজেক পরী�া কেরা- আমরা কতখািন খুশীেত থািক? আমােদর �কানও িবকম� করার                             
�নই। ঝড় �তা আসেবই। বাবা �বাঝান - বা�ারা, অ�মু�খী হেয় িনেজেদর চাট� রােখা তাহেল যা ভুল হে� �সসেবর                                   
অনতুাপ করেত পারেব। এই হল এমন �যন �যাগবেলর �ারা িনেজেক �মা দান করা। বাবা কখনও �মা কেরন না।                                   
�ামােত �মা শ� �নই। �তামােদরেক িনেজর জন� পির�ম করেত হেব। পােপর দ� মানষু িনেজই �ভাগ কের। �মা                                 
�াথ�না করার �কানও কথা �নই। বাবা বেলন, �িত� কথায় পির�ম কেরা। বাবা বেস যুি� বেল �দন আ�ােদর।                                 
বাবােক আ�ান কেরা পুরােনা রাবেণর �দেশ এেসা, আমরা পিতত আমােদর পিব� কেরা। িক� মানষু �বােঝ না। তারা                                 
হল আসুিরক স�দায়। �তামরা হেল �া�ণ স�দায়, �দবী স�দায় হে�া। পু�ষাথ�ও বা�ারা ন�র অনসুাের কের।                             
পের বেল �দয় এেদর ভােগ� এতটু�ই আেছ। িনেজর সময় ন� কের। জ�-জ�া�র, ক�-ক�া�র উঁচু পেদর অিধকারী                               
হেত পােরনা। িনেজর �িত করা উিচত নয় কারণ বত� মােন ই জমা হয় তারপের �তা �লাকসােনর িদেক যাও। রাবেণর                                   
রােজ� কতখািন �িত হয়। আ�া ! 

িমি� িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা িপতা, বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত । আ�ােদর িপতা ওঁনার                               
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার। 

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-* 

*১ )* অ�মু�খী হেয় িনেজেক পরী�ণ করেত হেব, �য সব ভুল �াি� হয়, তার জন� অনতু� হেয় �যাগবেলর �ারা �মা                                       
করেত হেব। িনেজর পির�ম করেত হেব। 

*২ )* বাবার পরামশ� যা �া� হয় �সই অনযুায়ী পুেরাপুির চেল িনেজর উপের িনেজই দয়া করেত হেব। সা�ী হেয় িনেজর                                       
অথবা অেন�র পু�ষাথ�েক �দখেত হেব। কখনও িনেজর �িত করেব না। 
*বরদানঃ-*  িনর�র �রণ �ারা অিবনাশী উপাজ� ন জমা কের সব� খাজানার অিধকারী ভব* 

ব�াখা: িনর�র �রণ �ারা �িত� পদে�েপ অিবনাশী উপাজ� ন জমা করেত থােকা, তাহেল সুখ, শাি�,                           
আন�, ��ম ... এই সব স�েদর অিধকারী অনভুব করেব। �কানও ক�, ক� অনভুব হেব না। স�ম যুেগ                                 
�া�ণেদর �কানও ক� হেত পােরনা। যিদ �কানও ক� আেসও তা বাবােক �রণ করােনার িনিমে�, �যমন                             
�গালাপ ফুেলর সে� কাঁটা তার সুর�ার সাধন �েপ থােক। �তমনই এই ক� ইত�ািদ বাবােক আরও �বিশ                               
কের �রণ করােনার িনিম� �েপ আেস। 

*��াগানঃ-*  পরমা� �মেতর আধাের কম��পী বীজ �ভ সংকে�র জল �া� করেল শি�শালী হেয় যােব ।* 
  


