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*“িমি� বা�ারা - সব� �থম সবাইেক বাবার সত� পিরচয় দাও এবং �মাণ কেরা, গীতার ভগবান �ক, তারপর �তামােদর 
নাম মিহমাি�ত হেব”* 

*��ঃ -  বা�ারা, �তামরা চার� যুেগই (সত�, ��তা, �াপর, কিল) চ� লািগেয়েছা, তার রীিত-�রওয়াজ ভি�েতও                         
চেল আসেছ, �সটা �কান�?* 

*উ�রঃ -  �তামরা চার� যুেগই চ� লািগেয়েছা, আর তারা (কিলযুেগর ভ�রা) সম� শা�, িচ� আিদেক গাড়ীেত                           
�রেখ চািরিদেক পির�মা কের। তারপর বািড়েত এেস ঘুিমেয় পেড়। �তামরা �া�ণ, �দবতা, �ি�য়...                         
হও। আর তারা এই চে�র পিরবেত� পির�মা করা �� কের িদেয়েছ। এটাও ভি�র রীিত-�রওয়াজ হেয়                             
�গেছ।* 

 

*ও� শাি� ।* আি�ক বাবা তাঁর আি�ক বা�ােদর �বাঝাে�ন �য, যখন কাউেক �বাঝাও �তা �থেম পির�ার কের বেল                                   
দাও �য, বাবা হেলন এক, িজ�াসা করেত হেব না �য - বাবা এক না অেনক। এইরকম হেল �তা আবার বেল �দেব - বাবা                                             
অেনক। বলেত হেব �য - বাবা, রচিয়তা, গড ফাদার হেলন এক। িতিন হেলন সম� আ�ােদর িপতা। �থেম �তামরা                                   
এটাও বলেব না �য, িতিন হেলন িব�,ু এরফেল �স ি�ধা�� হেত পাের। �থেম �তা এটা ভােলাভােব �বাঝাও �য - বাবা                                       
হেলন দ'ুজন - �লৗিকক আর পারেলৗিকক। �লৗিকক িপতা �তা �েত�েকরই থােক, িক� তাঁেক (পারেলৗিকক িপতােক) �কউ                               
�খাদা, �কউ গড বেল ডােক। িতিন �তা হেলন এক-ই। সবাই �সই এক িপতােক �রণ কের। সব� �থেম এিবষেয় ি�র                                     
িন�য় করাও �য ফাদার হেলন �েগ�র রচিয়তা। িতিন এখােন আেসন �েগ�র মািলক বানােনার জন�, যােক িশবজয়�ীও                               
বলা হয়। বা�ারা, এটাও �তামরা জােনা �য, �েগ�র রচিয়তা ভারেতই �গ� রচনা কেরন, �যখােন �দবী-�দবতারাই রাজ�                               
কের থােকন। তাই সব� �থেম বাবারই পিরচয় িদেত হেব। তাঁর নাম হল িশব। গীতােত ভগবানবুাচ �লখা আেছ, তাই না!                                     
�থেম �তা এটা িন�য় কিরেয় িলিখেয় িনেত হেব। গীতােত আেছ ভগবানবুাচ - আিম �তামােদরেক রাজেযাগ �শখাই                               
অথ�াৎ নর �থেক নারায়ণ �তরী কির। এইরকম �দবী-�দবতা �ক �তরী করেত পােরন? অবশ�ই �বাঝােত হেব। ভগবান                               
�ক? এটাও �বাঝােত হেব। সত� যুেগ �থম ন�ের �য ল�ী-নারায়ণ আেসন, তাঁরা অবশ�ই ৮৪ বার জ� �নেবন।                                 
পরবত� কােল অন�ান� ধম�া�ারা আেসন। তােদরেক এত জ� িনেত হয় না। যাঁরা �থম িদেক আেসন, তাঁেদরই ৮৪ বার                                   
জ� িনেত হয়। সত�যুেগ �তা িকছু �শখার দরকার হয় না। অবশ�ই স�ম যুেগই িশখেত হেব। তাই সব�-�থেম বাবার                                   
পিরচয় িদেত হেব। �যরকম আ�ােক �দখা যায়না, অনভুাব করা যায়, �সইরকম পরমা�ােকও �দখা যায় না। বিু�র                               
�ারা বঝুেত হয় �য, িতিন হেলন আমােদর আ�ােদর িপতা। তাঁেক পরম আ�া বলা যায়। িতিন সব�দাই পিব� থােকন।                                   
িতিন এেস পিতত দিুনয়ােক পিব� বানান। তাই �থেম বাবা হেলন এক, এটা �মাণ কের বলার কারেণ গীতার ভগবান �য                                     
কৃ� নয়, �সটাও �মািণত হেয় যােব। বা�ারা �তামােদরেকই �মাণ িদেয় বলেত হেব, এক বাবােকই সত� বলা যায়। বািক                                   
কম�কা� বা তীথ� আিদর কথা সব ভি�র শা�েত আেছ। �ানমােগ� এর �তা �কানও বণ�নাই �নই। এখােন �কানও শা�                                   
�নই। বাবা এেস সম� রহস� �বাঝাে�ন। বা�ারা �থেম �তামােদর এই কথােত জয়ী হেত হেব �য ভগবান হেলন এক                                   
িনরাকার, নািক সাকার। পরমিপতা পরমা�া িশব ভগবানবুাচ, �ােনর সাগর সকেলর বাবা হেলন িতিন। �কৃ� �তা                             
সকেলর বাবা হেত পাের না। �স কাউেক বলেতও পারেবনা �য �দেহর সব ধম�েক �ছেড় এক আমােক �রণ কেরা।আেছ                                     
�তা খুব সহজ কথা। িক� মানষু শা� আিদ পেড় ভি�েত পিরপ� হেয় �গেছ।আজকাল �তা শা� আিদেক গািড়েত �রেখ                                     
পির�মা কের। িচ� আর ���িলেকও পির�মা কিরেয় পুনরায় ঘের িনেয় এেস �রেখ �দয়। বা�ারা, এখন �তামরা                               
জােনা �য আমরা �দবতা �থেক �ি�য়, �বশ�, �� হেয়িছ, এই চ� লািগেয়িছ। চে�র পিরবেত� তারা আবার পির�মা                                 
কিরেয় ঘের িগেয় �রেখ �দয়। তােদর একটা িনিদ�� িদন ধায� করা থােক, �সই িদেন তারা পির�মা করেত �বর হয়। তাই                                       
সব� �থম এটাই �মািণত কের বলেত হেব �য - �কৃ� ভগবানবুাচ নয়, িশব ভগবানবুাচ। িশব-ই পুনজ� � �থেক িবরত                                   
থােকন। তাঁেক অবশ�ই আসেত হয়, তার িদব� জ� হয়। ভাগরেথর শরীের িতিন আেসন। িতিন এেস পিততেদরেক পিব�                                 
বানান। রচিয়তা আর রচনার আিদ-মধ�-অে�র রহস� এেস �বাঝান, এই �ান িতিন ছাড়া আর �কউ-ই জােন না।                               
বাবােক িনেজই এেস িনেজর পিরচয় িদেত হয়। মখু� কথাই হল বাবার পিরচয় �দওয়া। িতিনই হেলন গীতার ভগবান,                                 
এটাই �তামরা িস� কের বলেল �তামােদর নামও �িস� হেয় যােব। �তা এইরকম পচ� া বািনেয় তােত িচ� আিদ লািগেয়                                   
এেরাে�ন �থেক ছিড়েয় িদেত হেব। বাবা মখু� িবষয়�িল বিুঝেয় িদে�ন। �তামােদর মখু� এক� কথােত জয় হেল �তা                                 



ব�া�, �তামরা জয়ী হেয় যােব। এেত �তামােদর নামও খুব �িস� হেব, এেত �কউ তক� করেব না। এটা অত�� পির�ার                                     
কথা। বাবা বলেছন �য - আিম সব�ব�ািপ িকভােব হেত পাির ? আিম �তা এেস বা�ােদরেক �ান �শানাই।আমােক আ�ান                                     
কের বেল �য - �হ ভগবান! এেস আমােদর পিব� বানাও। রচিয়তা আর রচনার �ান �শানাও। বাবার মিহমা আলাদা,                                   
কৃে�র মিহমা আলাদা। এরকম নয় �য িশববাবা এেস িতিনই পুনরায় কৃ� বা নারায়ণ হন, ৮৪ জ� �হণ কেরন! না।                                     
�তমােদর বিু� সব�দা এই সম� কথা �বাঝােনার জন� �যন তৎপর থােক। মখু� হলই গীতা। বলা হয় - ভগবানবুাচ, তাই                                     
অবশ�ই ভগবােনর মখু চাই, তাই না! ভগবান �তা হেলন িনরাকার। আ�া মখু ছাড়া িকভােব বলেব। িতিন বেলন �য -                                     
আিম সাধারণ শরীেরর আধার িনই। যাঁরা �থম জে� ল�ী-নারায়ণ হন, তাঁরাই ৮৪ জ� িনেত িনেত যখন অি�ম জ�                                   
�নন তখন তাঁর শরীের আিম আিস। কৃে�র অেনক জে�র অি�ম জে� আিম আিস। এইভােব িবচার সাগর ম�ন কেরা                                   
�য িকভােব কাউেক �বাঝােবা! এক� কথােতই �তামােদর নাম �িস� হেয় যােব। রচিয়তা বাবার স�ে� সবাই �াত হেয়                                 
যােব। তারপর �তামােদর কােছ অেনেক আসেব। �তামােদরেক িনম�ণ জানােব �য - এখােন এেস ভাষণ কেরা, এই জন�                                 
সব��থম অ�েক (ভগবানেক) �মািনত কের �বাঝাও। বা�ারা �তামরা জােনা �য, বাবার �থেক আমরা �েগ�র অিবনাশী                             
উ�রািধকার �া� করিছ। বাবা �েত�ক ৫ হাজার বছর পর ভাগ�শালী রেথর মেধ� (ভাগীরেথর মেধ�) আেসন। ইিন                               
হেলন �সৗভাগ�শালী, �য রেথ ভগবান এেস বেসন। এটা িক কম কথার িবষয়! ভগবান এঁনার মেধ� বেস বা�ােদরেক                                 
�বাঝাে�ন �য - আিম অেনক জে�র অি�ম জে� এঁনার মেধ� �েবশ কির। �কৃে�র আ�ার �তা রথ আেছই, তাই না!                                     
িতিন (��াবাবা) এখন �তা কৃ� নন। অেনক জে�র অি�ম জ� হল এটা। �েত�ক জে�ই চাির�ীক �বিশ��, কত� ব�ািদর                                 
পিরবত� ন হেত থােক। অেনক জে�র অি�ম জে� যাঁর মেধ� �েবশ কির িতিনই পুনরায় কৃ� হন। আিম আিসই স�ম                                   
যুেগ। আিমও (��া বাবা) বাবার হেয় বাবার �থেক অিবনাশী উ�রািধকার �া� কির। বাবা �ান �িনেয় সােথ িনেয়                                 
যান, এখােন �কানও পির�েমর কথা �নই। বাবা �ধু বেলন �য, "মােমক� �রণ কেরা," তাই খুব ভােলা ভােব িবচার                                   
সাগর ম�ন করেত হেব �য িকভােব িলেখ �বাঝােনা যায়। এটাই হল মখু� ভুল, যার কারেনই ভারত অধািম�ক, নাি�ক,                                   
�দউিলয়া হেয় �গেছ। বাবা পুনরায় এেস রাজেযাগ �শখাে�ন। ভারতেক ধািম�ক এবং ধন-স�েদ পূণ� করেছন। সম�                             
দিুনয়ােক ধািম�ক বানাে�ন। �সই সময় (সত�যুেগ) সম� িবে�র মািলক �তামরাই হও। বলা হয় না - "�তামার দীঘ�ায়ু                                 
এবং সমিৃ� কামনা কির (Wish you long life and prosperity") বাবা এই আশীব�াদ �দন না �য - সদা জীিবত থােকা।                                       
এই কথা �তা সাধু-স��াসীরা বেল �য - অমর রেহা। বা�ারা, �তামরা বেুঝ �গেছা �য, অমরপুরীেত অবশ�ই �তামরা                                 
অমর হেব। িক� এই মতৃ�েলােক তারা িকভােব অমর ভব -বলেত পােরন। �তা বা�ারা যখন িম�ং আিদ কের তখন                                   
বাবার �থেক রায় �নয়। বাবা এডভা� রায় �দন, সবাই িনেজর িনেজর রায় িলেখ পাঠাও তাহেল সকেলর মত একি�ত                                   
হেব। রায় �তা মরুলীেত িলখেল সবার কােছ �পৗঁছােত পাের। ২-৩ হাজার খরচা �বেঁচ যােব। এই ২-৩ হাজার িদেয় �তা                                     
২-৩� �স�ার খুলেত পারেব। িচ� আিদ িনেয় �ােম �ােম �যেত হেব। 

বা�ারা, সূ� বতেনর কথা িনেয় �তামােদর অিধক আ�হ �যন না থােক। ��া, িব�ু, শংকর আিদর িচ� �তা আেছ তাই                                     
এঁনােদর িবষেয় অ� িকছু �বাঝােনা যায়। এইসময় এঁনােদর অ� একটু পাট� আেছ। �তামরা সূ� বতেন যাও, িমলন                                 
মানাও, ব�াস আর িকছু �নই, এইজন� এিবষেয় অত�া�হ �কাশ কেরা না। এখােন আ�ােদরেক আ�ান করা হয়, তােদরেক                                 
�দখােনা হয়। �কউ �কউ �তা এেস আবার কা�াকা� �� কের �দয়। �কউ �তা আবার ��মপূব�ক িমলন মানায়। কােরা                                   
�তা দঃুেখর অ� �ভািবত হয়। এসব িকছু �ামােত পাট� আেছ, যােক বাত� ালাপ (chit-chat) বলা হয়। �লৗিকক �া�েণরা                                 
�তা �কােনা আ�ােক আ�ান কের তারপর তােক কাপড়ািদ পড়ায়। এখন �সই আ�ার শরীর �তা �শষ হেয় �গেছ, তাহেল                                   
কােক কাপড় পড়ােব? �তামােদর মেধ� �সই সং�ার �নই। কা�াকা� আিদর �তা �কানও কথাই �নই। �তা উঁচুর �থেকও                                 
উঁচু হেত হেব, �সটা িক কের হেব? অবশ�ই মােঝ স�ম যুগ থাকেব, �যখােন �তামরা পিব� হেব। �তামরা এক� কথা                                     
�মাণ কের �দখােল �তা তারা বলেব �য এরা �তা একদম �ক কথাই বলেছ। ভগবান কখনও িক িমথ�া বলেত পােরন?                                     
তারপর �তা অেনেকরই বাবার �িত ভেলাবাসা জ�ােব, অেনেকই আসেব। সময়ানসুাের বা�ারাও সম� পেয়�স �পেত                           
থাকেব। অি�ম সমেয় িক িক হেব �সটাও �তামরা �দখেত পােব, যু� লাগেব, ব�� পরেব। �থম িদেক মতুৃ� হেব তােদর।                                     
এখােন �তা রে�র নদী �বািহত হেব তারপর িঘ-দেুধর নদী। �থম �ধাঁয়া �তা িবেদেশই �দখা যােব। ভয়ও �সখােন                                 
থাকেব। কেতা বড় বড় ব�স বানায়। কেতা িক সব তার মেধ� �দয়, �যটা শহরেক একদম ধূিলসাৎ কের �দয়। এটাও                                     
বলেত হেব �য, �ক �েগ�র রাজ� �হাপন কেরেছন ? ঊ��ি�ত গড ফাদার অবশ�ই স�েম আেসন। �তামরা জােনা �য,                                   
এখনই হল স�ম। �তামােদরেক মখু� কথা �বাঝােনা হয় �য, বাবােক �রণ কেরা, যার �ারাই পাপ নাশ হেব। ভগবান                                   
যখন এেসিছেলন তখন বেলিছেলন �য, মােমকম �রণ কেরা �তা �তামরা সেতা�ধান হেয় যােব। মিু�ধােম �যেত পারেব।                               
তারপর আবার �থম �থেক চে�র পুনরাবিৃ� হেব। �দবী-�দবতা ধম�, ইসলাম ধম�, �বৗ� ধম�... �তামােদর �ুেড�েদর                             



বিু�েত এইসম� �ান থাকা চাই। এটা �ভেব �তামােদর খুশী হয় �য, আমরা কেতা উপাজ� ন করিছ, এই অমর কথা অমর                                     
বাবা �তামােদরেক �শানাে�ন। �তামােদর অেনক নাম �রেখ িদেয়েছ। �ধান এবং সব� �থম হল �দবী-�দবতা ধম�,                             
তারপর আসেত আসেত সকেলর বিৃ� হেত হেত বেৃ�র বিৃ� হয়। অেনক ধম�, অেনক মত হেয় যায়। এই এক ধম� এক                                       
�মেতর আধােরই �াপন হয়। এখােন ��েতর কথা �নই। এই আধ�াি�ক �ান আি�ক িপতা বেস �বাঝাে�ন। বা�ারা                               
�তামােদরেক সব�দা খুশীেতই থাকেত হেব। 

�তামরা জােনা �য, বাবা আমােদর এখন পড়াে�ন, �তামরা অনভুেবর �ারা এই কথা বলেছা তাই এই �� অহংকার                                 
রাখেত হেব �য ভগবান আমােদরেক পড়াে�ন, আর িক চাই! যখন আমরা িবে�র মািলক হেত চেলিছ তাহেল খুশী �কন                                   
থােক না বা িন�য়তার মেধ� �কন সংশয় আেস? বাবার �িত সংশয় �রেখা না। মায়া সংশেয় িনেয় এেস সব ভুিলেয় �দয়।                                       
বাবা বিুঝেয়েছন �য, মায়া �চােখর �ারা অেনক �ধাঁকা �দয়। ভােলা িকছু খাবার িজিনস �দখেল মেন বারংবার �সটা                                 
খাওয়ার �লাভ জ�ােব। �চাখ িদেয় �দখেল তেবই ��ােধর উৎপি� হয়, মারেত উদ�ত হয়। না �দখেল �তা মারেব                                 
িকভােব? �চাখ িদেয় �দখেল তেবই �লাভ, �মােহর উে�ক হয়। �চাখ-ই �ধাঁকা �দওয়ার জন� �ধান ভূিমকা পালন কের।                                 
তাই এর উপর স�ূণ� সতক� থাকেত হেব। আ�া �ান �া� করেল, �তা অপরাধমলূক দিৃ� সমা� হেয় যায়। এই রকমও                                     
নয় �য, �চাখ ন� কের িদেত হেব। �তামােদরেক �তা, অপরাধমলূক দিৃ�েক আি�ক দিৃ� বানােত হেব। আ�া! 

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা ওঁনার                         
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার। 

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-* 

*১ )* সব�দা এই �নশায় বা খুশীেত থাকেত হেব �য, আমােদরেক ভগবান পড়াে�ন। �কানও কথােত সংশয় বিু� হেয়া                                   
না। �� অহংকার রাখেত হেব। 

*২ )* সূ� বতেনর িবষেয় �বশী আ�হ �কাশ ক'�রা না। আ�ােক সেতা�ধান বানােনার জন� স�ূণ� পু�ষাথ� করেত                                 
হেব। িনেজেদর মেধ� আেলাচনা কের সবাইেক বাবার সত� পিরচয় িদেত হেব। 
*বরদানঃ-*  স�মযুেগর মহ�েক �জেন এক-এর পিরবেত�  অগিণত বার িরটান� �া� কের সব� �াি� স�� ভব* 

*ব�াখ�া :-* স�ম যুেগ বাপ-দাদার �িত�া হল - এক দাও, ল� নাও। �যরকম এই সমেয়র জন� বলা হয়                                   
�য, সব� ��� সময়, সব� ��� জ�, সব� ��� উপািধও এই সময় �া� হয়, �সইরকম সব� �াি�র অনভূুিতও                                   
এইসময়ই হেয় থােক। এখন এেকর পিরবেত� �ধু ল�-�ণই �া� হয় না িক� যখন চাও, �যভােব চাও, যা                                 
িকছু চাও বাবা �সবাধারী �েপ উপি�ত আেছন। এেকর অগিণতবার িরটান� �া� হয় �কননা বত� মান                           
সমেয় বরদাতা হেলন �তামােদর িনজ�। যখন বীজ �তামােদর হােতর মেুঠায়, তখন বীজ �ারা যা চাও                             
�সটা এক মহূুেত�  কের সব� �াি� িদেয় স�� হেত পােরা। 

*��াগানঃ-*  সফলতা স�� হেত চাইেল এেক অপেরর কথােক �ীকার কেরা আর স�ান দাও।* 
  


