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*“িমি� বা�ারা - যখনই সময় পােব, একাে� বেস িবচার সাগর ম�ন কেরা, �যসব পেয়�স �নছ �স�েলা িরভাইজ 
কেরা”* 

*��ঃ -  �তামােদর এই �রেণর যা�া কখন সমা� হেব ?* 
*উ�রঃ -  যখন �তামােদর �কােনা কেম�ি�য় আর �ধাঁকা �দেব না, কম�াতীত অব�ায় �পৗঁেছ যােব, তখন �রেণর                           

যা�া সমা� হেব। এখন �তামােদরেক পুেরাদেম পু�ষাথ� করেত হেব। িনরাশ হেল চলেব না। �সবােতও                           
সব�দা হািজর থাকেত হেব।* 

 

*ও� শাি� ।* িমি� িমি� বা�ারা, �তামরা িক আ�-অিভমানী হেয় বেসছ ? বা�ারা বেুঝেছ �য, অেধ�ক ক� ধের আমরা                                     
�দহ-অিভমানী িছলাম। তাই এখন �দহী-অিভমানী হেয় থাকার জন� পির�ম করেত হে�। বাবা এেস �বাঝাে�ন, িনেজেক                             
আ�া �েপ অনভুব কের বসেলই বাবা �রেণ থাকেবন, নাহেল ভুেল যােব। �রণ না করেল যা�া করেব িকভােব ? পাপ                                     
নাশ হেব িকভােব ? অেনক �িত হেয় যােব। �িতমহূুেত� �রণ করেত থােকা। এটাই আসল কথা। এছাড়াও বাবা অেনক                                   
ধরেনর যুি� বেল িদে�ন। �কানটা �ক আর �কানটা ভুল �সটাও �বাঝাে�ন। বাবা হেলন �ােনর সাগর। িতিন                               
ভি�মােগ�র ব�াপােরও জােনন। বা�ােদরেক ভি�মােগ� কত িকছুই না করেত হয়। িতিন �বাঝাে�ন - এইসব য�,                             
তপস�া ইত�ািদ সব ভি�মােগ�র িবষয়। হয়েতা বাবার �নগান কের িক� সব ভুলভাল। বা�েব ওরা কৃে�র মিহমা                               
স�ে�ও সবিকছু জােন না। �েত�কটা িবষয় ভােলাভােব বঝুেত হেব। �যমন কৃ�েক �ব��নাথ বলা হয়। আ�া �ক                               
আেছ। িক� বাবা িজে�স করেছন, কৃ�েক িক ি�েলােকর নাথ বলা যায় ? ি�েলাকীনােথর কেতা গায়ন রেয়েছ।                               
ি�েলােকর নাথ অথ�াৎ িতন �লােকর নাথ। িতন �লাক মােন মলূবতন, সূ�বতন আর �লূবতন। বা�ারা, �তামােদরেক                             
বিুঝেয়িছ �য �তামরা হেল ��াে�র মািলক। কৃ� িক িনেজেক এইরকম ��াে�র মািলক মেন করেব ? না, �স �তা                                   
�ব�ে� থাকেব। �গ� অথবা নতুন দিুনয়ােক �ব�� বলা হয়। সুতরাং �কউই ি�েলােকর নাথ নয়। বাবা এখন স�ক কথা                                   
�বাঝাে�ন। িতন �লাক �তা অবশ�ই আেছ। িশববাবা �যমন ��াে�র মািলক, �সইরকম �তামরাও ��াে�র মািলক।                           
সূ�বতেনর �তা �কােনা ব�াপার-ই �নই। িতিন �লূবতেনরও মািলক নন - �েগ�রও মািলক নন, আর নরেকরও মািলক                               
নন। কৃ� হেলা �েগ�র মািলক। নরেকর মািলক হেলা রাবণ। এটােক রাবেণর রাজ� বা অসুেরর রাজ� বলা হয়। মানষু                                   
হয়েতা মেুখ এইরকম বেল, িক� এর অথ� �বােঝ না। �তামােদর মেতা বা�ােদরেক এখন বাবা িনেজ বেস �থেক                                 
�বাঝাে�ন। রাবেণর ১০টা মাথা �দখােনা হেয়েছ - �ীেলােকর ৫ িবকার এবং পু�েষর ৫ িবকার। এই ৫টা িবকার �তা                                   
সকেলর মেধ�ই রেয়েছ। সকেলই রাবেণর রাজে� রেয়েছ। �তামরা এখন ���াচারী হ�। বাবা িনেজ এেস এইরকম                             
���াচারী দিুনয়া �তির কেরন। একাে� বেস থাকেল এইরকম িবচার সাগর ম�ন চলেত থাকেব। দিুনয়ার পড়ােশানার                             
জেন�ও �ুেড� একাে� বই িনেয় পড়েত থােক। �তামােদর �তা �কােনা বই পড়ার দরকার �নই। তেব হ�াঁ, �তামরা                                 
পেয়�স �নাট কেরা। পের এ�েলা িরভাইজ করেত হেব। এ�েলা খুবই �হ� িবষয়, ভােলাভােব বঝুেত হেব। বাবা বলেছন                                 
- আজেক আিম �তামােদরেক সবেথেক �হ� এবং নতুন নতুন কথা �বাঝাি�। ল�ী-নারায়ণই হেলা পরশপুরীর মািলক।                             
িব�ুেকও বলা যােব না। মানষু �তা �বােঝই না �য িব�ু আসেল ল�ী-নারায়ণ। �তামরা সংে�েপ �তামােদর লে��র                               
িবষেয় �বাঝাও। ��া এবং সর�তীর মেধ� �কােনা পিত-প�ীর (�মল-িফেমল) স�ক� �নই। �জািপতা ��ােক ��ট ��ট                             
��া� ফাদার বলা যায়। িক� িশববাবা-�ক �কবল বাবা বলা যােব। বািক সবাই ভাই। *এতজন সবাই ��ার স�ান।                                 
সবাই জােন �য আমরা হলাম ভগবােনর স�ান অথ�াৎ ভাই-ভাই। িক� �সটা �তা িনরাকারী দিুনয়ার স�ক� । এখন                               
�তামরা �া�ণ হেয়ছ।* সত�যুগেক বলা হয় নতুন দিুনয়া। এই যুেগর নাম হেলা পু�েষা�ম স�মযুগ। সত�যুেগ সকেলই                               
পু�েষা�ম হেব। এ�েলা কেতাই না সু�র কথা। �তামরা এখন �সই নতুন দিুনয়ার জন� �তির হ�। এই স�মযুেগই                                 
�তামরা পু�েষা�ম হও। �তামরা বেলা �য আমরা ল�ী-নারায়ণ হব। এরা সবেথেক উ�ম পু�ষ। ওেদরেকই �দবতা                             
বলা হয়। ল�ী-নারায়ণ হেলা সেব�া�ম, সব��থম। তারপের �মানসুাের �তামরা বা�ারা রেয়ছ। সূয�বংশেকই উ�ম বলা                           
যােব। �ম �তা অবশ�ই থাকেব। ধীের ধীের কলা কমেত থােক। �তামরা বা�ারা এখন নতুন দিুনয়ার উ�াটন করছ।                                 
�যমন নতুন ঘর বানােনা হেল বা�ারা কেতা খুিশ হয়। �ােরা�াটন করা হয়। �লখা আেছ, �সখােন �ণ�পুে�র বিৃ� হয়।                                   
বা�ারা, �তামােদর কেতাই না খুিশ হওয়া উিচত। �তামরা সুখ-শাি� দেুটাই �পেয় যাও। অন� �কউই এেতা সুখ-শাি� পায়                                 
না। অন� ধম��েলা আসেত আর� করেল ��ত মত হেয় যায়। �তামরা বা�ারা �তা অসীম খুিশেত আছ - আমরা পু�ষাথ�                                     



কের অেনক ভােলা পদ পাব। কখেনাই এইরকম ভাবা উিচত নয় �য - ভােগ� যা আেছ �সটাই �তা পােবা, যিদ পাস হওয়ার                                         
থােক তাহেল হব। না, �েত�ক িবষেয় অবশ�ই পু�ষাথ� করেত হেব। পু�ষাথ� করেত না পারেল বেল �দয় - যা ভােগ�                                     
আেছ �সটাই হেব। তারপর পু�ষাথ� করা ব� কের �দয়। বাবা বলেছন, আিম �তামােদর মেতা মাতােদরেক কেতা ���                                 
বািনেয় িদই। সব জায়গােতই মিহলােদরেক স�ান করা হয়। িবেদেশও স�ান �দয়।আর এখােন কন�া স�ােনর জ� হেল                                 
�তা খাট �� উে� �দয়। দিুনয়াটা খুবই খারাপ। �তামরা এখন �জেনছ �য ভারত আেগ িক িছল আর এখন িক হেয়                                       
�গেছ। মানষু সবিকছু ভুেল িগেয় �কবল শাি� চাইেছ। সবাই চায় িবে� শাি� আসুক। *�তামরা ওেদরেক এই                               
ল�ী-নারায়েণর ছিব �দখাও। বেলা - যখন এনােদর রাজ� িছল, তখন পিব�তা, সুখ, শাি� সবিকছুই িছল। �তামরা �তা                                 
এইরকম রাজ�ই চাও, তাই না ? মলূবতেন শাি� থাকেলও �সটােক �তা িবে�র শাি� বলা যােব না। এনােদর রাজে�র                                   
সমেয়ই িবে� শাি� হেব। সম� িবে� �দবতােদর রাজ� িছল।* মলূবতন �তা আ�ােদর দিুনয়া। মানষু জােনই না �য                                 
আ�ােদর �কােনা আলাদা দিুনয়া আেছ। বাবা বলেছন, আিম �তামােদরেক কেতা ��� পু�েষা�ম বািনেয় িদই। এ�েলা                             
সবই �বাঝােনার িবষয়। �কবল ভগবান এেস �গেছন বেল িচৎকার করেল �কউ িব�াস করেব না।আেরা �বিশ গালাগািল                                 
খােব আর গালাগািল �দেব। ওরা বলেব - িব.�ক.রা �তা িনেজেদর বাবােকই ভগবান বেল। এভােব কখেনা �সবা হয় না।                                   
*বাবা অেনক যুি� বেল �দন। �েমর মেধ� �দওয়ােল ৮-১০টা ছিব টাি�েয় দাও আর বাইের িলেখ দাও - যিদ অসীম                                     
জগেতর িপতার কাছ �থেক সীমাহীন উ�রািধকার �পেত চান অথবা মানষু �থেক �দবতা হেত চান, তেব আসুন, আমরা                                 
আপনােক বিুঝেয় বলব।* এভােব িলেখ িদেল অেনেকই আসেব, আপনা-আপিনই আসেব। িবে� একটা সমেয় �তা শাি�                             
িছল। এখন কত ধম� হেয় �গেছ। এই তেমা�ধান দিুনয়ােত িকভােব শাি� �াপন স�ব ? �কবল ভগবান-ই িবে� শাি�                                   
�াপন করেত পারেবন। িশববাবা িন�য়ই সে� কের �কােনা উপহার িনেয় আেসন। এেতা বড় বাবা িতিন, তার ওপর                                 
আবার ৫ হাজার বছর পের আেসন। �যমন যা�া কের িফরেল বাবা বা�ােদর জন� উপহার িনেয় আেসন। একজন ব�ি�                                   
�যমন তার �ীর �ামী, �সইরকম তার স�ানেদর িপতা। �সইরকম ঠা�রদাদা, তারপর ঠা�রদাদার বাবাও হন। এনােক                             
�তামরা একিদেক �যমন বাবা বেলা, �সইরকম ইিন �তামােদর ঠা�রদাদাও হেবন। আবার ��ট ��া� ফাদারও বলা                             
যােব। ব� �জ� রেয়েছ। আদম িকংবা আিদেদব নাম �তা �চিলত আেছ। িক� মানষু বঝুেত পাের না। বা�ারা,                                 
�তামােদরেক এখন বাবা িনেজ বেস �থেক �বাঝাে�ন। বাবার কাছ �থেক সৃি�চে�র িহি� িজও�ািফ �জেন িগেয় �তামরা                               
চ�বত� রাজা হ�। বাবা কেতা ভােলােবেস আর য� িনেয় পড়াে�ন। তাই অবশ�ই পড়েত হেব। *সকােল �তা সবাই ি�                                   
থােক। সকােল আধঘ�া-পয়ঁতাি�শ িমিনট �ােস এেস মরুলী �েন যাও। �রণ �তা �যেকােনা জায়গােতই করা যায়।                             
রিববার ছু� থােক। সকােল ২-৩ ঘ�ার জন� বেসা। সারািদেনর উপাজ� ন �মকআপ কের নাও। �ঝালা ভিত� কের নাও।                                 
সময় �তা অেনক পাওয়া যায়। িক� মায়াবী িব� আসার জন� �রণ করেত পাের না। বাবা এেকবাের সহজ ভােব                                   
�বাঝাে�ন। ভি�মােগ� কেতা মানষু সৎসে� যায়। কৃে�র মি�ের, নয়েতা �নােথর মি�ের, নয়েতা অন� কােরার                           
মি�ের যায়। যা�া করার সমেয়ও খুব ব�িভচারী হেয় যায়। এত ক�� কের (উ�ারণ কের), িক� �কােনা লাভ হয় না।                                     
এইসব �ামােতই রেয়েছ। পুনরায় হেব। �তামােদর মেধ� অথ�াৎ আ�ােদর মেধ� ভূিমকা ভরা আেছ। আেগর কে�র সত�                               
এবং ��তাযুেগ �যমন ভূিমকা পালন কেরিছেল, �সটাই আবার করেব। যােদর বিু� কম, তারা এটাও বঝুেত পারেব না।                                 
যােদর বিু� খুব সূ�, তারাই এ�েলা বঝুেত পারেব এবং অন�েকও �বাঝােব। ওরা অ�র �থেক বঝুেত পাের �য এই                                   
অিবনাশী নাটক �তির হেয়ই আেছ। দিুনয়ায় �কউই জােন না �য এটা আসেল একটা সীমাহীন নাটক। এটােক �বাঝার                                 
জেন�ও সময় লােগ। �েত�ক িবষয় িব�ািরত ভােব �বাঝােনার পের বলা হয় - মখু� ব�াপার হেলা �রেণর যা�া। এক                                   
�সেকে� জীবনমিু�র গায়ন রেয়েছ। �ােনর সাগেরর কথাও �চিলত আেছ। সম� সাগেরর জলেক কািল বানােল, সম�                             
জ�লেক কলম বািনেয় এবং �গাটা পৃিথবীেক কাগজ বানােলও তাঁর মিহমা িলেখ �শষ করা যােব না। �� �থেক �তা                                   
�তামরা কত িকছু িলখছ। সব িমিলেয় রািশ রািশ কাগজ হেয় যােব। �তামােদর এখন আর ধা�া �খেত হেব না। মখু�                                     
ব�াপার হেলা অ� অথবা বাবা। বাবােক �রণ করেত হেব। এখােন �তামরা িশববাবার কােছ আেসা। িশববাবা এনার                               
মেধ� �েবশ কের কেতা ভােলােবেস �তামােদরেক পড়ান। �কােনা অহংকার �নই। বাবা বলেছন - আিম �তা পুরাতন                               
শরীেরই আিস। কেতা সাধারণ ভােব িশববাবা এেস িশ�া �দন। একটুও অহংকার �নই। বাবা বলেছন, �তামরাই �তা                               
বেলা - বাবা, তুিম পিতত শরীের, পিতত দিুনয়ায় এেস আমােদরেক িশ�া দাও। সত�যুেগ কখেনাই বলেব না - এেসা, এেস                                     
হীের মািনেকর মহেল বেসা, খাবার খাও। িশববাবা �তা খাবার খান না। আেগ �তামরা �ভাজন খাওয়ার জন� ডাকেত।                                 
৩৬ রকেমর �ভাজন খাওয়ােত। এইসব আবার হেব। এ�েলাই হেলা চির�। কৃে�র চির� �কমন? �স �তা সত�যুেগর                               
রাজ�মার। তােক পিতত-পাবন বলা যােব না। কৃ� িকভােব সত�যুেগর মািলক হেয়িছল, �সটা �তামরাই এখন �জেনছ।                             
মানষু �তা এেকবাের ঘন অ�কাের রেয়েছ। �তামরা এখন উ�ল আেলােক রেয়ছ। বাবা এেসই রাতেক িদন বািনেয় �দন।                                 
�তামরা অেধ�ক ক� ধের রাজ� করেব, তাই কত খুিশ হওয়া উিচত। যখন �তামােদর �কােনা কেম�ি�য় আর �ধাঁকা �দেব                                   



না, তখন �তামােদর �রেণর যা�া সমা� হেব। কম�াতীত অব�ায় �পৗঁেছ �গেল �তামােদর �রেণর যা�া সমা� হেয় যােব।                                 
এখেনা স�ূণ� হয়িন। এখন �তামােদরেক পুেরাদেম পু�ষাথ� করেত হেব। হতাশ হেয় �গেল চলেব না। �সবা আর �সবা।                                 
বাবাও �তা এেসেছন এবং এই ব�ৃ শরীেরর �ারা �সবা করেছন। বাবা হেলন করণ-করাবনহার। বা�ােদর জন� িতিন                               
কত ভাবনা-িচ�া কেরন - এটা বানােত হেব, বািড় বানােত হেব। �যমন �লৗিকক বাবার সীিমত ভাবনা-িচ�া থােক,                               
�সইরকম পারেলৗিকক বাবার সুিবশাল ভাবনা-িচ�া থােক। �তামােদর মেতা বা�ােদরেকই �তা �সবা করেত হেব। িদেন                           
িদেন আেরা সহজ হেয় যাে�। িবনাশ যত এিগেয় আসেব, তত �তামােদর মেধ� শি� আসেব। গায়ন আেছ, ভী�                                 
িপতামহরা অি�ম পয�ােয় তীর িব� হেয়িছল। এখন যিদ ওেদর তীর �লেগ যায় তাহেল অেনক হইচই �� হেয় যােব।                                   
এেতা িভড় হেয় যােব �য ভাবেতও পারেব না। মাথা চুলকােনার সময়টাও পােব না। িক� এখন এইরকম হেব না। যখন                                     
িভড় হেয় যােব, তখন এইরকম অব�া হেব। যখন এরা িতরিব� হেব, তখন �তামােদর �ভাব ছিড়েয় পড়েব। সকল                                 
বা�াই �তা অবশ�ই বাবার পিরচয় পােব। 

�তামরা ৩ বগ�ফুট জায়গা �পেলও এই অিবনাশী হাসপাতাল এবং গডিল ইউিনভািস�� খুেল দাও। পয়সা না থাকেলও                               
সমস�া �নই। ছিব �তামােদরেক িদেয় �দওয়া হেব। �সবার জন� মান-অপমান, দঃুখ-সুখ, ঠা�া-গরম সবিকছুই সহ�                           
করেত হেব। কাউেক হীেরতুল� বানােনা িক কম ব�াপার ? �তামরা �া� হেয় যাও �কন ? আ�া ! 

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা ওঁনার                         
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার। 

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-* 

*১ )* �ভারেবলা আধঘ�া �থেক পয়ঁতাি�শ িমিনট খুব ভােলাবাসা এবং য� সহকাের পড়া�না করেত হেব। বাবার                               
�রেণ থাকেত হেব। এত �বিশ �রণ করার পু�ষাথ� করেত হেব যােত সব কেম�ি�য় িনেজর বেশ এেস যায়। 

*২ )* �সবার জন� মান-অপমান, দঃুখ-সুখ, ঠা�া-গরম সবিকছুই সহ� করেত হেব। �সবার ��ে� কখেনা �া� হেয় �যও                                 
না। ৩ বগ�ফুট জায়গা �পেলও এই অিবনাশী হাসপাতাল এবং গডিল ইউিনভািস�� �খালার �সবা করেত হেব। 
*বরদানঃ-*  সব�শি�র লাইট �ারা আ�ােদরেক রা�া �দিখেয় �চতন� লাইট হাউস ভব* 

যিদ সব�দাই এইরকম �ৃিত থােক �য, আিম আ�া িব�কল�ােণর �সবা করার জন� পরমধাম �থেক                           
অবতরণ কেরিছ, তাহেল সকল স�� এবং সকল বাণীেত িবে�র কল�াণ িমেশ থাকেব। এইরকম �ৃিতই                           
িব� কল�ােণর কাজ করেব। �যমন লাইট হাউস �থেক একটা রেঙর আেলা �বিরেয় আেস, �সইরকম                           
�তামােদর মেতা �চতন� লাইট হাউসেদর �থেক সকল শি�র িকরণ �বিরেয় এেস আ�ােদরেক �েত�ক                         
পদে�েপ রা�া �দখােনার কাজ করেত থাকেব। 

*��াগানঃ-*  ��হ এবং সহেযােগর সােথ শি��প ধারণ করেল রাজধানীেত অ�ািধকার পােব।* 
  


