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১৪-০৮-২০২০ �াতঃ মরুলী ও� শাি� "বাপদাদা" মধুবন 
*��ঃ -  — িনেজর ধারণােক মজবতু করবার আধার িক ?* 
*উ�রঃ -  — িনেজর ধারণােক মজবতু করবার জন� সবসময় এটাই িনি�ত কর �য, আজেকর িদনটা �যভােব                           

অিত�া� হেয়েছ খুব ভােলা হেয়েছ আবারও ক� পের এমনটাই হেব। যা িকছু হেয়েছ ক� পূেব�ও এমনটাই                               
হেয়িছল, নতুন িকছু নয়। এই লড়াই ৫ হাজার বছর পূেব�ও হেয়িছল, আবারও হেব । এই খেড়র গাদার                                 
িবনাশ অবশ�ই হেব ...... �িত� মহূুেত�  এমনই �ামার �ৃিত �রণ করেল ধারণা মজবতু হেত থাকেব।* 

*গীতঃ-  — দরূ �দেশর িনবাসী এেসেছন...* 
 

*ও� শাি� ।* বা�ারা �তামরা এর আেগও দরূ �দশ �থেক এই িবেদেশ এেসছ। এখন এই অেন�র �দেশ এেস দঃুখী হেয়                                       
পড়ার কারেণ বাবােক আ�ান কের বেলছ িনেজর �দেশর ঘের িনেয় চল । �তামারা আ�ান কেরছ, তাইনা। অেনক সময়                                   
ধের �রণ কের আসছ, তাই বাবাও খুিশর সােথ আেসন । িতিনও জােনন বা�ােদর কােছ যাে�ন । �য বা�ারা কাম                                     
িচতায় বেস �েল �গেছ তােদরও িনজ ঘের িনেয় যাব তারপর রাজ� করেত পা�েয় �দব । ওেদর �ােনর অলংকরেণ                                   
অল�ৃত কের তুলব। বা�ােদরও বাবার �িত অপার খুিশ হওয়া উিচত। বাবা যখন এেসেছন তখন ওঁনার হওয়া উিচত,                                 
ওঁনােকই ভােলাবাসা উিচত। বাবা �রাজ �বাঝান।আ�াই �তা কথা বেল তাইনা। �তামরা বেল থাক বাবা ৫ হাজার বছর                                   
পের �ামা অনসুাের তুিম এেসছ, আমরা অপার খুিশর খাজানা �া� করিছ । বাবা তুিম আমােদর ঝুিল ভরপুর কের িদ�                                     
, আমােদর িনেজেদর ঘের শাি�ধােম িনেয় যােব তারপর রাজধানীেত পা�েয় �দেব। কতখািন খুিশ হওয়া উিচত। বাবা                               
বেলন আমােদর ঈ�রীয় পঠন-পাঠন কেরই রাজধানীেত �যেত হেব। �ামায় বাবার বড় িমি� আর চমক�দ ভূিমকা                             
রেয়েছ। িবেশষ কের যখন অেন�র �দেশ এেসেছন। এ িবষেয় �তামরা এখন বঝুেত পারছ তারপর এই �ান �ায়শই ল�ু                                   
হেয় যােব। সত�যুেগ এর �কানও �েয়াজন �নই। বাবা বেলন �তামরা কত অিবেবচক হেয় �গছ। �ামার অ�া�র হেয়ও                                 
বাবােক জান না ! �য বাবা করনকরাবনহার, িক কেরন এবং কিরেয় থােকন — সবই ভুেল �গছ । স�ূণ� পুরােনা                                     
দিুনয়ােক �েগ� পিরণত কেরন �ান �দান কের। িতিন হেলন �ােনর সাগর সুতরাং �ান �দােনর কত� ব�ই করেবন                               
তাইনা। তারপর �তামােদর িদেয় কিরেয় থােকন । সবাইেক ম�ােসজ দাও �য বাবা সবার জন� বেলেছন এখন �দহ-ভান                                 
�থেক ম�ু হেয় আমােক �রণ করেল িবকম� িবনাশ হেব। আিমই �মত িদেয় থািক । সবাই �তা পাপা�া । এই সময়                                       
স�ূণ� ঝাড় তেমা�ধান, জরাজীণ� অব�ায় �পৗেছেছ । �যমন বাঁেশর জ�েল আ�ন �লেগ �গেল স�ূণ� ঝাড় আ�েন                               
ভ�ীভূত হেয় যায়। জ�েল জল �কাথা �থেক আসেব �য আ�ন �নভােব। এই �য পুরােনা দিুনয়া এখােনও আ�ন লাগেব।                                   
বাবা বেলন — নতুন িকছুই নয়। বাবা সু�র-সু�র পেয়�স িদেয় থােকন যা �নাট করা উিচত। বাবা বিুঝেয়েছন                                 
অন�ান� ধম� �াপকরা �ধুমা� ধম� �াপন করেত আেসন, তােদর পয়গ�র বা ম�ােস�ার বলেত পার না। এ িবষেয়ও যুি�                                   
িদেয় িলখেত হেব। িশববাবা বা�ােদর �বাঝাে�ন — বা�ারা �তামরা সবাই �াদাস�। �িত� িচে�, �িত� �লখায়                             
অবশ�ই �লখা উিচত — িশববাবা এভােবই বিুঝেয়েছন। 

বাবা বেলন — বা�ারা, আিম এেস সত�যুেগর আিদ সনাতন �দবী-�দবতা ধেম�র �াপনা কির, যার মেধ� ১০০ শতাংশ                                 
সুখ -শাি�, পিব�তা সব আেছ আর �সইজন�ই তােক �গ� বলা হয়। �সখােন দঃুেখর িচ� মা� �নই । আরও �যসব ধম�                                       
আেছ �স সেবর িবনাশ করার িনিম� হই। সত�যুেগ একটাই ধম�। ওটা হেলা নতুন দিুনয়া। পুরােনা দিুনয়ার িবনাশ কিরেয়                                   
থািক । এমন কাজ আর �কউ-ই কের না । বলাও হেয় থােক শ�র �ারা িবনাশ । িব�ু ল�ী-নারায়ণই । �জািপতা                                       
��াও এখােনই আেছন । এখােনই পিতত �থেক পাবন ফির�া হন �সইজন�ই তাঁেক ��া �দবতা বলা হয়, যার মাধ�েম                                   
�দবী-�দবতা ধেম�র �াপনা হয়। এই ��াই �দবী-�দবতা ধেম�র �থম ি�� হন। সুতরাং ��া �ারা �াপনা, শ�র �ারা                                 
িবনাশ। িচ� �তা িদেত হেব না! �বাঝােনার জন� এই িচ� �তির করা হেয়েছ। এর অথ� কােরা জানা �নই। বাবা �দশ�ন                                       
চ�ধারী স�েক� ও বিুঝেয়েছন — পরমিপতা পরমা�া সৃি�র আিদ -মধ�-অ�েক জােনন । ওঁনার মেধ� স�ূণ� �ান                             
রেয়েছ সুতরাং �দশ�ন চ�ধারী হেলন তাইনা। জােনন �য আিমই এই �ান �িনেয় থািক । বাবা �তা এমনটা বলেব না �য                                       
আমােক কমল পু� সম হেত হেব। সত�যুেগ �তামরা কমল পুে�র মেতাই থাক। স��াসীেদর জন� একথা বলা হয় না,                                   
ওরা �তা জ�েল চেল যায়। বাবাও বেলন �থেম ওরা পিব� সেতা�ধান িছল । পিব�তার শি� িদেয়ই ওরা ভারতেক                                   



সমথ�ন কেরিছল । ভারেতর মেতা পিব� �দশ হয়না। �যমন বাবার মিহমা �তমনই ভারেতর মিহমা। ভারত �গ� িছল,                                 
এখােন ল�ী-নারায়ণ রাজ� কেরেছ তারা এখন �কাথায় চেল �গেছ । এইসব িবষেয় এখন �তামরা �জেনছ আর কােরা                                 
বিু�েত আসেব না �য, �দবতারাই ৮৪ জ� িনেত-িনেত তারপর পূজারী হয় । এখন �তামােদর স�ূণ� �ান হেয়েছ,                                 
�তামরা �জেনছ আমরাই পূজ� �দবী-�দবতা হই তারপর পূজারী মানষু হব। মানষু �তা মানষুই হয়। এই �য িবিভ�                                 
ধরেনর িচ� �তির কের, এরকম �কােনা মানষু হয়না। ভি� মােগ� এমন অেনক িচ� আেছ । �তামােদর �ান হেলা ��।                                     
এই �ান সবাই �হণ করেব না। যারা এই �দবী-�দবতা ধেম�র পাতা হেব তারাই এই �ান ধারণ করেব । যারা অন�েদর                                       
িব�াস কের তারা এই �ান �নেব না। যারা িশব আর �দবতােদর ভি� কের তারাই আসেব �ান ধারণ করেত। �থেম                                     
তারা আমার পূজা কের তারপর পূজারী হেয় িনেজরই পূজা কের থােক। সুতরাং এখন খুিশ হও এই �ভেব �য আমরা পূজ�                                       
�থেক পূজারী হেয়িছ, আবারও পূজ� হেত চেলিছ। এখােন �তা অ� কােলর জন� খুিশ উদযাপন কের থােক। সত�যুেগ                                 
সবসমেয়র জন� �তামােদর মেধ� খুিশ িবরাজ কের। দীপমালা ইত�ািদ ল�ীেক আ�ান করার জন� পািলত হয় না,                               
দীপমালা অনিু�ত হয় রাজ�ািভেষেকর সময়। যা িকছু উ�সব এখােন পালন করা হয় ওখােন এসব িকছুই হয়না। �সখােন                                 
�ধুই সুখ আর সুখ । এই একটাই সময় যখন �তামরা আিদ-মধ�-অ�েক জােনা । এইসব পেয়�স �েলা �নাট কর ।                                     
স��াসীেদর হেলা হঠেযাগ। এ হেলা রাজেযাগ। বাবা বেলন �িত� �পেজ �যন িশববাবার নাম অবশ�ই থােক । িশববাবা                                 
আমরা বা�ােদর �বাঝাে�ন, িনরাকার আ�ারা সবাই সাকাের বেস আেছ। সুতরাং বাবাও �তা সাকােরই �বাঝােবন,                           
তাইনা। িতিন বেলন িনেজেক আ�া মেন কের আমােক �রণ কর। িশব ভগবানবুাচ বা�ােদর জন� �য়ং এখােন উপি�ত                                 
হেয়েছন না ! মলূ পেয়�স �েলা এমনভােবই বইেত �লখা হেয়েছ �য পড়েল িনেজর �থেকই �ান স�েক� ধারণা হেব। িশব                                     
ভগবানবুাচ থাকায় পড়েতও মজা লাগেব। এ সবই বিু�র কাজ। বাবাও শরীর �লান িনেয় তারপর �শানান তাইনা।                               
��ার আ�াও �শােন । বা�ােদর অিধক ঈ�রীয় �নশা থাকা উিচত। বাবার �িত অগাধ ভােলাবাসা থাকা উিচত। এটা                                 
�তা ওঁনার রথ, অেনক জে�র অি�ম জ� ��ার। এনার মেধ�ই �েবশ কেরন । �তামরা ��া �ারা �া�ণ হও, তারপর                                     
মানষু �থেক �দবতা হেয় ওেঠা। িচ� স�ূণ� পির�ার। রিঙন িচ� যু� এমনই বই রাখা উিচত যা মানষু �দেখই খুিশ                                     
অনভুব কের। এমন িকছুও ছাপােত পার গিরবেদর জন� যা ব�য়ব�ল নয়। আকােরও �ছাট কের তার মেধ� ���পূণ�                                 
িবষয় অ�ভু� � করেত হেব। গীতার ভগবােনর িচ�ই হেলা �ধান। গীতায় কৃে�র িচ�, ি�মিূত� র িচ� থাকার কারেণ                               
মানষুেক �বাঝােত সুিবেধ হয়। �জািপতা ��ার বা�া �া�ণরা এখােনই আেছ । �জািপতা ��ার অি�� �তা সূ�                               
বতেন হেত পাের না। বলা হয় ��া �দবতায় নমঃ, িব�ু �দবতায় নমঃ, �দবতা তেব �ক ? �দবতারা এখােনই রাজ�                                     
করত �দবীবংেশ । সুতরাং এসব যথাথ� রীিতেত �বাঝােত হেব। ��া �থেক িব�ু, িব�ু �থেক ��া দজুেনই এখােন। িচ�                                   
�ারা �বাঝােনা �যেত পাের। �থেম অ�-�ক �মাণ করেত পারেল বািক সবিকছুই �মাণ হেয় যােব। পেয়�স �তা অেনক                                 
আেছ �বাঝােনার জন�। অন�রা সবাই ধম� �াপন করেত আেসন। বাবা �াপনা আর িবনাশ দইু-ই কিরেয় থােকন। সবই                                 
�ামা অনসুাের হেয় থােক। ��া কথা বলেত পােরন ,িব�ু িক বলেত পােরন ? সূ� বতেন িক বলেব ? এ সবই �বাঝার                                         
িবষয় । এখােন �তামরা সব বেুঝ উ� ��নীেত যাও ।তারপর �তামরা অন� �েম (পরমধােম) চেল যাও । মলূবতেন �তা                                     
�কউ বেস থাকেত পারেব না। ওখান �থেকই তারপর ন�রানসুাের আসেত হেব। �ধান িবষয়ই একটা যার উপর �জার                                 
িদেত হেব। ক� পূেব�ও এমনটাই হেয়িছল। �সিমনার ইত�ািদ ক� পূেব�ও হেয়েছ। এমনই সব পেয়�স িছল ।আজ �য সফল                                     
হেয়েছ ক� পেরও এমনটাই হেব। এমনই সব পেয়�স িনেয় ধারণ করেত-করেত পা�া হেয় ওেঠা । বাবা বেলিছেলন                                 
ম�াগািজেন �চার করেত — এই লড়াই হেব, নতুন িকছু নয়। ৫ হাজার বছর আেগও এমনটাই হেয়িছল। এসব িবষয়                                   
�তামরাই বেুঝছ । বাইেরর মানষু বঝুেব না। ওরা �ধু বলেব িবষয় �তা অিত চম�কার। আ�া, কখনও িগেয় বেুঝ                                   
আসব। িশব ভগবানবুাচ বা�ােদর �িত এমন এমন শ� থাকেল এেস বঝুেব । নাম �লখা আেছ �জািপতা ��া�মার -                                   
�মারী। 

�জািপতা ��া �ারাই �া�ণ রিচত হয়। �া�ণ �দবী-�দবতায় নমঃ বেল থােক, তাইনা। �কা� �সই �া�ণ ? �তামরা                                 
�া�ণরাই বঝুেত �পেরছ ��ার স�ান কারা ? �জািপতা ��ার এেতা স�ান, িন�য়ই অ�াড� কেরেছন। �য িনজ �েলর                                 
হেব �সই যথাথ� রীিতেত বঝুেব। �তামরা �তা বাবার স�ান হেয় �গছ । বাবা ��ােকও অ�াড� কেরন, নয়েতা                                 
শরীরধারীর মেধ� অন� �কউ িকভােব আসেব। �তামরা �া�ণরা এইসব িবষয় বঝুেব, স��াসীরা বঝুেব না। আজিমের                             
�া�ণ পুেরািহত আেছ িক� হির�াের �ধুমা� স��াসী আর স��াসী । �া�ণ পা�া আেছ যারা �লাভী, ওেদর বল �তামরা                                   
শরীরধারী পা�া, এখন �হানী পা�া হও । �তামােদরও পা�া বলা হয়। ওরা জােন না �য পা�ব �সনা কােক বেল। বাবা                                       
হেলন পা�বেদর িশেরামিণ । িতিন বেলন - বা�ারা, মােমক� �রণ করেল িবকম� িবনাশ হেব আর চেল যােব িনেজর                                   
ঘের । তারপর অমরে�র �দেশ িবশাল যা�া হেব। মলূ বতেনর উে�েশ� যা�া কেতা িবশাল হেব ! যত আ�া আেছ সব                                       



যােব। �যমন পতে�র ঝাঁক যায় না ! রাণী �মৗমািছ যখন উেড় যায় তার িপছেনও সম� �মৗমািছরা তােক অনসুরণ কের                                     
উড়েত থােক। আ�েয�র, তাইনা ! সম� আ�ারাও তদন�ুপ মশার ঝাঁেকর মেতা যােব । িশেবর বরযা�ী না ! �তামরা                                   
হেল কেন, আিম �াইড�ম (বর) এেসিছ সবাইেক িনেয় �যেত। �তামরা এখন িছঃ িছঃ হেয় �গছ । �সইজন� অল�ৃত (                                     
�ােনর অলংকাের সািজেয়) কের সে� কের িনেয় যাব । �য অল�ার পড়েব না, তােক শাি� �পেত হেব। �যেত �তা হেবই ।                                         
কাশী কলবেটও মানষু মের যায়, সুতরাং �সেকে� কত সাজা ভুগেত হয়। মানষু আত� নাদ করেত থােক । এখােনও তাই,                                   
মেন কের আমরা �যন জ�-জ�া�েরর দঃুখ �ভাগ কের চেলিছ। দঃুেখর অনভুব এভােবই হয় । জ�-জ�া�েরর পােপর                               
সাজা �ভাগ করেত হেব। যত সাজা খােব ততই পদ কম হেয় যােব �সইজন�ই বাবা বেলন �যাগবল �ারা িহেসব -িনেকশ                                     
িম�েয় �ফেলা । �রণ �ারা স�য় করেত থােকা । নেলজ �তা অিতব সহজ। এখন �িত� কম� �ানযু� হেয় করেত হেব।                                       
দানও করেত হেব। পাপ আ�ােক দান করেল দােনর ফল �ভাগ করেত হেব। পাপ আ�ােক দান করেল �সও পাপ আ�া                                     
হেয় যায়। এেদর কখেনাই �দওয়া উিচত নয়, �স ঐ পয়সা িদেয় অন� �কানও পাপ কেম� িল� হেব। পাপ আ�ােক �দওয়ার                                       
জন� দিুনয়ােত অেনক বেস আেছ। �তামােদর এসব করা উিচত নয়। আ�া! 

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা, বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা ওঁনার                         
আ�া-�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার। 

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-* 

*১ )* এখন �িত� কম� �ান যু� হেয় করেত হেব, পা�েক দান িদেত হেব। পাপ আ�ােদর সােথ টাকা পয়সার �কানও                                       
�লনেদন করা উিচত নয়। �যাগবল �ারা পুরােনা সব িহেসব িম�েয় �ফলেত হেব। 

*২ )* অপার খুিশেত থাকার জন� িনেজর সােথ কথা বলেত হেব — বাবা, তুিম এেসছ আমােক অপার খুিশর খাজানা                                     
িদেত, তুিম আমার ঝুিল পিরপূণ� কের িদ�, �তামার সােথ �থেম আিম শাি�ধােম যাব তারপর িনেজর রাজধানীেত                               
আসব..... 
*বরদানঃ-*  — কে�-কে�র িবজেয়র �ৃিত আধার কের মায়া�পী শ�েক আ�ানকারী মহাবীর িবজয়ী ভব* 

মহাবীর িবজয়ী বা�ারা �পপারেক �দেখ ভয় পায় না। �কননা ি�কালদশ� হওয়ার কারেণ তারা জােন �য,                             
আমরা কে�-কে�র িবজয়ী। মহাবীর কখনও এমনটা বেল না �য, বাবা আমার কােছ মায়ােক পা�েয়া না                             
— কৃপা কর, আশীব�াদ কর, শি� দাও, িক করব, পথ বেল দাও....এ�েলা বলাও দবু�লতা। মহাবীর �তা                               
শ�েক আ�ান কের বেল এেসা, আিম-ই িবজয়ী হব । 

*��াগানঃ-*  — সমেয়র সতক�করণ...সমান হও স�� হও ।* 
  


