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*“িমি� বা�ারা - �মৎ অনসুাের চেল সবাইেক মিু� জীবনমিু� পাওয়ার রা�া �দখাও, সারািদন �কবল এই কাজ-ই 
করেত থােকা”* 

*��ঃ -  বাবা এমন �কা� সূ� িবষেয়র �ান �িনেয়েছন �যটা ভােলাভােব বঝুেত হেব ?* 
*উ�রঃ -  ১) সত�যুগ হেলা অমরপুরী, ওখােন আ�া একটা শরীর ত�াগ কের অন� শরীর ধারণ কের িক� মতুৃ�র                               

নামও �সখােন থাকেব না। তাই ওই দিুনয়ােক মতুৃ�পুরী বলা হয় না। ২) িশববাবার রচনা সীমাহীন।                             
বত� মান সমেয় �কবল �তামরা �া�ণরাই হেল ��ার রচনা। ি�মিূত� িশব বলা হয় িক� ি�মিূত� ��া বলা                               
হয় না। বাবা এইসব সূ� িবষেয়র �ান �িনেয়েছন। এইসব িবষেয়র ওপর িচ�ন কের িনেজেকই বিু�র                             
জন� খাদ� ��ত করেত হেব।* 

 

*ও� শাি� ।* ি�মিূত� িশব ভগবানবুাচ। িক� দিুনয়ার মানষু ি�মিূত� ��া বেল �দয়। বাবা বলেছন - ি�মিূত� িশব                                   
ভগবানবুাচ। ি�মিূত� ��া ভগবানবুাচ �তা বেল না। �তামরাও ি�মিূত� িশব ভগবানবুাচ বলেত পােরা। ওরা িশব-শ�রেক                             
িমিলেয় িদেয়েছ। এই িবষয়টা �তা এেকবাের ��। ি�মিূত� ��ার পিরবেত� ি�মিূত� িশব ভগবানবুাচ বলেত হেব। দিুনয়ায়                               
মানষু বেল �য শ�র �চাখ খুলেলই িবনাশ হেয় যায়। িক� এ�েলা বিু� িদেয় বঝুেত হেব। িতনজেনর ভূিমকাই �ধান।                                   
��া এবং িব�ুর �তা ৮৪ জে�র অেনক বড় ভূিমকা আেছ। িব�ু এবং �জািপতা ��ার অথ�ও �তামরা বেুঝছ। এই                                   
িতনজেনরই মখু� ভূিমকা রেয়েছ। ��া জন� গায়ন আেছ আদম বা আিদেদব। �জািপতার মি�রও আেছ। এটা হেলা                               
িব�ুর অথবা কৃে�র অি�ম ৮৪ তম জ�। এই জে� নাম রাখা হেয়েছ ��া। �মাণ কের �দখােত হেব - ��া �থেকই                                       
িব�ু। ��া হেলন িশববাবার দ�ক �নওয়া স�ান। এরা দজুেন হেলন িশববাবার স�ান। �কৃতপে� স�ান �তা একজনই।                               
আসেল ��াই হেলা িশববাবার স�ান। বাবা এবং ঠা�রদাদা। এখােন িব�ুর নামই আেস না। �জািপতা ��ার �ারা                               
িশববাবা �াপন করেছন। িব�ুর �ারা �তা �াপন করেছন না। িশববাবার �যমন স�ান রেয়েছ, �সইরকম ��াবাবারও                             
স�ান রেয়েছ। িক� িব�ুর ��ে� স�ান বলা যােব না। ল�ী-নারায়েণর �তা এত স�ান হওয়া স�ব নয়। এ�েলা হেলা                                   
বিু�র খাদ�। িনেজেকই খাবার বানােত হেব। সবেথেক �বিশ ভূিমকা আেছ িব�ুর। তাই ৮৪ জে�র িবরাট �প িব�ুর                                 
��ে�ই �দখােনা হয়, ��ার নয়। তেব িবরাট �েপর িচ� িব�ুর ��ে� �দখােনা হেলও আেগ ��ার নাম উ�ারণ করা                                   
হয়। ��ার খুব অ� সমেয়র ভূিমকা আেছ। তাই িবরাট �েপর িচ�েত িব�ুেক �দখােনা হয়। িব�ুরই চারেট হাত �দখােনা                                   
হয়। বা�েব ওইসব অলংকার �তা �তামােদর জন�ই। এ�েলা সব ভােলাভােব �বাঝার িবষয়। �কােনা মানষু এ�েলা                             
�বাঝােত পারেব না। বাবা নতুন নতুন প�িতেত �বাঝাে�ন। বাবা বলেছন - ি�মিূত� িশব ভগবানবুাচ কথাটাই �তা �ক,                                 
তাই না ? *িব�ু, ��া এবং িশব।* এেদর মেধ� �জািপতা ��ােকই স�ান বলা যােব। িব�ুেক স�ান বলা যােব না।                                     
হয়েতা িব�ুেকও রচনা বলা হয়, িক� �থেম �তা ��ার রচনা হেব। তারপর িতিন িভ� নাম, �প ধারণ কেরন। িব�ুই                                     
মখু� ভূিমকা পালন কেরন। ��ার ভূিমকা �তা বত� মােন অিত সামান� সমেয়র জন�। িব�ুর অেনক সময় ধের রাজ�                                 
চেল। আর িশববাবা হেলন �গাটা বেৃ�র বীজ�প। তাঁর রচনােদরেক শািল�াম বলা হয়। ��ার রচনােক �া�ণ, �া�ণী                               
বলা হয়। িশববাবার যত রচনা, ��ার �তা অত রচনা নয়। িশববাবার অেনক রচনা। সকল আ�াই তাঁর স�ান।আর                                   
��ার রচনা �কবল �তামরা �া�ণরা। তাই সংখ�ায় সীিমত। িশববাবার রচনা অসীম, সকল আ�া। িতিন অসীম                             
জগেতর আ�ােদর কল�াণ কেরন। ��ার �ারা �েগ�র �াপন কেরন। �তামরা �া�ণরাই �গ�বাসী হও। এছাড়া আর                             
কাউেক �গ�বাসী বলা যােব না। তেব সকেলই িনব�াণধাম অথবা শাি�ধােমর িনবাসী। সবেথেক ��� �সবা �তা িশববাবা                               
কেরন। সকল আ�ােক িনেয় যান। সকেলর ভূিমকা আলাদা আলাদা। িশববাবা বলেছন- আমার ভূিমকা এেকবাের                           
আলাদা। সকেলর িহসাব সমা� কের �তামােদরেক পিব� বািনেয় িনেয় যাই। �তামরা এখন এখােন পিব� হওয়ার জন�                               
পু�ষাথ� করছ। অন�রা সবাই িবনােশর সমেয় িহসাব িম�েয় �ফরত যােব। সৃি�চ� �তা আবিত� ত হেবই। 

�তামরা বা�ারা ��ার �ারা �া�ণ হও এবং তারপর �দবতা হেয় যাও। �তামরা �া�ণরা �মৎ অনসুাের �সবা করছ।                                 
দিুনয়ার মানষুেক রা�া �দখা� - মিু� এবং জীবনমিু� �পেত চাইেল এইভােব �পেত পােরা। দেুটা চািবই হােত আেছ।                                 
�তামরা এটাও জােনা �য কারা মিু�লাভ করেব আর কারা জীবনমিু� পােব। সারািদন �তামােদর এই একটাই কাজ।                               
�কউ যিদ সবিজ িবি� কের তাহেল তার বিু�েত সারািদন �সটাই থােক। �তামােদর কাজ হেলা এই রচনার আিদ, মধ�                                   



এবং অি�মকালেক জানা এবং অন�েক মিু�, জীবনমিু�র রা�া �দখােনা। যারা এই ধেম�র হেব, তারা অবশ�ই �বিরেয়                               
আসেব। এমন অেনক ধম� আেছ যারা তােদর িনেজর ধম� পিরবত� ন কের না। �াথিমকভােব হয়েতা �মেন �নেব িক�                                 
এমন নয় �য তােদর �চহারাই পাে� যােব। �কবল ধম�টােক �মেন �নেব। অেনেক এইরকম �বৗ�ধম�েক �মেন চেল কারন                                 
�দবীেদবতা ধম� �তা এখন �ায় ল�ু। এমন একজন ব�ি�ও �নই �য িনেজেক �দবীেদবতা ধেম�র বলেব। �কবল �দবতােদর                                 
ছিব�েলাই কােজ আেস। আ�া �তা অিবনাশী, কখেনা মতুৃ� হয় না। একটা শরীর ত�াগ কের অন� শরীর িনেয় ভূিমকা                                   
পালন কের। ওই দিুনয়াটােক মতুৃ�পুরী বলা হয় না। ওটা হেলা অমরপুরী। �কবল শরীর পিরবত� ন কের। এই সূ�                                 
িবষয়�েলা ভােলাভােব বঝুেত হেব। এ�েলা �কােনা �লূ িবষয় নয়। িবেয়র সমেয় কাউেক অ� িকছু �দওয়া হয়, আবার                                 
কাউেক অেনক িকছু �দওয়া হয়। �কউ সবাইেক �দিখেয় উপহার �দয়, আবার �কউ ব� বাে�র মেধ� �দয়। কত রকেমর                                   
মানষু আেছ। �তামরা অেনক উ�রািধকার লাভ কেরা। কারন �তামরা হেল কেন। বাবা হেলন বর। �তামােদর মেতা                               
বা�ােদরেক সািজেয় িতিন অসীম িবে�র রাজ� িদেয় �দন। �তামরাই িবে�র মািলক হও। মখু� িবষয় হেলা - �রণ।�ান                                   
�তা খুবই সহজ। �রেণর ��ে� �কবল বাবােক �রণ করেত হয়। িক� �দখা যায় �য �রণ করেতই ভুেল যায়। অেনেকই                                     
বেল - বাবা, �রণ করেত ভুেল যাই। �তামরা যখন কাউেক �বাঝােব, সব�দা '�রণ' শ�টা ব�বহার কেরা। '�যাগ' শ�টা                                   
�ক নয়। �ুেড�েদর কথা �তা �চােরর মেন থােক। বাবা হেলন সু�ীম �সাল (পরম আ�া)। �তামরা আ�ারা সু�ীম                                 
নয়। �তামরা পিতত হেয় �গছ। তাই এখন বাবােক �রণ কেরা। �চার, বাবা এবং ��েক �রণ করেত হয়। দিুনয়ায়                                   
�তা ��রা বেস বেস শা� পাঠ কের, ম� �দয়। বাবা এখােন একটাই ম� িদে�ন - "ম�না ভব" । তারপর িক ? মধ�াজী                                           
ভব। �তামরা িব�ুপুরীেত চেল যােব। �তামরা সবাই �তা রাজা রানী হেব না। রাজা রানীর সােথ �জাও থাকেব। মখু�                                   
হেলা ি�মিূত� । িশববাবার পেরই আেছন ��াবাবা, িযিন মনষু� সৃি� অথ�াৎ �া�ণেদর রচনা কেরন। তারপর িনেজ বেস                               
�থেক �া�নেদরেক িশ�া �দন। এ�েলা সব নতুন কথা। *�তামরা �া�ণ-�া�ণীরা হেল পর�েরর ভাই-�বান। ব�ৃ                           
ব�ি�ও বলেব আমরা ভাই-�বান। এই িবষয়টা আ�িরক ভােব বঝুেত হেব। সবাইেক অযথা বেল �বড়ােনা উিচত নয়।*                               
�য়ং ভগবান �জািপতা ��ার �ারা রচনা কেরেছন। সুতরাং �জািপতা ��ার স�ান হওয়ার জন� পর�েরর ভাই-�বান                             
হেয় �গলাম। এটাই �বাঝার িবষয়। বা�ারা, �তামােদর �তা খুবই খুিশ হেত হেব। আমােদর �ক পড়াে�ন ? িশববাবা।                                 
ি�মিূত� িশব। ��ার ভূিমকা খুবই অ� সমেয়র জন�। িব�ুর �তা সত�যুেগর রাজধানীেত ৮ জ� ধের ভূিমকা থাকেব।                                 
��ার ভূিমকা �কবল একটা জে�র জন�। িব�ুর ভূিমকা অেনক বড়। ি�মিূত� িশববাবার ভূিমকাই মখু�। তারপর আেছ                               
��ার ভূিমকা, িযিন �তামােদর মেতা বা�ােদরেক িব�ুপুরীর মািলক বানাে�ন। ��ার �ারা �া�ণ রচনা হয়, তারপর                             
�া�ণ �থেক �দবতা হয়। তাই ইিন হেলন অেলৗিকক িপতা। বত� মান সমেয় খুব অ� সমেয়র জন� ইিন িপতা থােকন।                                   
আিদেদব বা আদম এবং িবিব। এঁনােদর ছাড়া সৃি� িকভােব রিচত হেব ? এঁনারা হেলন আিদেদব এবং আিদেদবী। �কবল                                   
এই স�মযুেগই ��ার ভূিমকা রেয়েছ। �দবতােদর ভূিমকা অেনক সময় ধের থােক। তেব �কবল সত�যুেগই �দবতােদর                             
ভূিমকা থােক। ��তাযুেগ �তা �ি�য় বলা হেব। এখােন এইরকম খুব সূ� সূ� পেয়�স �নেত পাওয়া যায়। সবিকছু �তা                                   
একসে� বণ�না করা স�ব নয়। দিুনয়ার মানষু ি�মিূত� ��া বেল �দয়। িশববাবােক সিরেয় িদেয়েছ। িক� আমরা ি�মিূত�                                 
িশব বিল। এইসব ছিব �তা ভি�মােগ�র। ��ার �ারা �জােদর রচনা হয়। তারপর �তামরা �দবতা হেয় যাও। িবনােশর                                 
সমেয় �াকৃিতক িবপয�য় আসেব। িবনাশ �তা হেবই। কিলযুেগর পের আবার সত�যুগ আসেব। এত শরীেরর িবনাশ �তা                               
অবশ�ই হেব। সবিকছুই ��াক�ক�ােল হেব। �কবল �চাখ খুলেলই িক এইসব হওয়া স�ব ? *যখন �গ� হািরেয় যায়,                                 
তখনও ভূিমক� ইত�ািদ হেব। তাহেল িক �সই সমেয়ও শ�র এইরকম �চাখ খুলেব ?* গায়ন আেছ, �ারকা অথবা ল�া                                   
জেলর নীেচ চেল �গেছ। বাবা এখন �বাঝাে�ন, আিম পাথেরর মেতা বিু�েক পরশসম বানােনার জন� এেসিছ। মানষু                               
িচৎকার কের ডাকেছ - �হ পিতত-পাবন তুিম এেসা, এেস এই দিুনয়ােক পিব� কের দাও। িক� মানষু এটা �বােঝ না �য                                       
এখন কিলযুগ চলেছ এবং এরপের সত�যুগ আসেব। বা�ারা, �তামােদর �তা খুিশেত নতৃ� করা উিচত । ব�াির�াররা                               
যখন পরী�ায় পাস কের, তখন তারা ভােব �য এরপর আিম অেনক উপাজ� ন করব, তারপর বািড় বানাব, আেরা কত                                   
িকছু। �তামরা এখন সিত�কােরর উপাজ� ন করছ। �েগ� �তামরা সবিকছু নতুন পােব। �ভেব �দখ, �সামনাথ মি�ের কত                               
িকছু িছল। এইরকম �কবল একটা মি�র �তা থাকেব না। ওই মি�র �াপেনর পর ২৫০০ বছর হেয় �গেছ। বানােনার                                   
জন� সময়ও �লেগেছ। তারপর িন�য়ই পূজাও হেয়েছ। তারপের �সই মি�র এেস লঠু কের িনেয় �গেছ। সে� সে� �তা লঠু                                     
করেত আসেব না। এইরকম অেনক মি�র িছল। পূজা করার জন� মি�র বানােনা হত। �তামরা এখন জােনা �য আমরা                                   
বাবােক �রণ করেত করেত �ণ�যুেগ চেল যাব। আ�া পিব� হেয় যােব। পির�ম �তা করেতই হেব। পির�ম না করেল                                   
চলেব না। এক �সেকে� জীবনমিু�র গায়ন রেয়েছ। িক� এইভােব িক পাওয়া যায় ? এটা �বাঝা যায় �য বা�া হেল                                     
অবশ�ই পাওয়া যায়। �তামরা এখন মিু�ধােম যাওয়ার জন� পু�ষাথ� করছ। বাবােক �রণ করেত হয়। িদেন িদেন বাবা                                 
�তামােদর মেতা বা�ােদর বিু�েক পির�ত করেছন। বাবা বলেছন, আিম �তামােদরেক খুব �হ� িবষেয়র �ান �শানাই।                             



আেগ এইরকম বিলিন �য আ�াও িব�ু আর পরমা�াও িব�।ু �তামরা হয়েতা বলেব �য আেগ �কন বেলািন। এটা �তা                                   
�ামােত িছল না। যিদ আেগই �তামােদরেক এটা বেল িদতাম তাহেল �তামরা বঝুেতই পারেত না। ধীের ধীের বাবা                                 
�বাঝাে�ন। এটা হেলা রাবেণর রাজ�। রাবেণর রাজে� সবাই �দহ-অিভমানী হেয় যায়। সত�যুেগ আ�-অিভমানী                         
থাকেব, িনেজেক আ�া বেল জানেব। আমার শরীেরর অেনক বয়স হেয়েছ, এবার এটা ত�াগ কের �ছাট শরীর �নব।                                 
আ�ার শরীর �থেম �ছাট থােক, পের বিৃ� হয়। এখােন �তা সকেলর আয়ু সমান নয়। অেনেকর অকােল মতুৃ� হেয় যায়।                                     
কােরার আবার ১২৫ বছর পয�� আয়ু হয়। বাবা �বাঝাে�ন, �তামরা বাবার কাছ �থেক উ�রািধকার িন�, তাই খুব                                 
খুিশ হওয়া উিচত। *গ�ব� মেত িবেয় করা �কােনা খুিশর ব�াপার নয়, এটা �তা দবু�লতা। �কােনা �মারী যিদ বেল �য                                     
আিম পিব� থাকেত চাই, তাহেল িক �কউ তােক �মের �ফলেব ? িক� �ান কম থাকার জন� ভয় �পেয় যায়।* একজন                                       
�ছাট �মারীেকও যিদ �কউ আঘাত কের র� �বর কের �দয়, তাহেল পুিলেশর কােছ অিভেযাগ করেল তােক শাি� �পেত                                   
হেব। �কােনা জ�-জােনায়ারেকও যিদ �কউ মাের তাহেল �সটার জন�ও মামলা হয়, শাি� �পেত হয়। তাই *বা�ারা,                               
�তামােদরেকও �কউ মারেত পারেব না। �মারেদরেকও �কউ মারেত পারেব না। ওরা �তা িনেজরাই উপাজ� ন করেত                             
পারেব। িনেজর শরীর িনব�াহ করেত পারেব। �পট �তা খুব �বিশ খাবার খায় না। একজন মানেুষর খাওয়ার জন� ৪-৫                                   
টাকা খরচ হয়, আবার একজেনর ৪০০-৫০০ টাকা �েয়াজন হয়। অেনক টাকা থাকেলই �লাভ �বেড় যােব। গিরেবর                               
টাকা �নই, তাই �লাভও �নই। ওরা �কেনা ��েতই খুিশ। বা�ােদরেক খুব �বিশ খাওয়া-দাওয়ার ঝােমলায় যাওয়া                             
উিচত নয়। খাওয়ার িবষেয় �শৗিখন হওয়া উিচত নয়। �তামরা �তা জােনা �য ওখােন আমরা সবিকছুই পাব। সীমাহীন                                 
রাজ� আর সীমাহীন সুখ পাওয়া যায়। ওখােন �কােনা �রাগ-�ালা হেব না। সু�া��, সমিৃ�, সুখ সবিকছুই থাকেব। বাধ�ক�                                 
অব�ােতও ওখােন খুব সু�র থাকেব, খুিশেত থাকেব। �কােনা রকম সমস�া হেব না। �জারাও এইরকম হেব। িক� তাই                                 
বেল এটা ভাবা উিচত নয় �য আ�া, তাহেল �তা �জা হেলই চলেব। এইরকম ভাবেল এই দিুনয়ার ভীল-�দর (এক�                                   
িবেশষ জািত) মেতা হেয় যােব। সূয� বংেশর ল�ী-নারায়ণ হওয়ার জন� �তা �সইরকম পু�ষাথ�ও করেত হেব। আ�া ! 

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা ওঁনার                         
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার। 

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-* 

*১ )* খুব �বিশ খাওয়া-দাওয়ার ঝােমলায় যাওয়া উিচত নয়। �লাভ ত�াগ কের সীমাহীন উ�রািধকােরর সুখেক �রণ                               
করেত হেব। 

*২ )* আমরা হলাম ��ার নতুন রচনা অথ�াৎ পর�েরর ভাই-�বান। এই িবষয়টা আ�িরক ভােব বঝুেত হেব, কাউেক                                 
বলার �েয়াজন �নই। িশববাবা আমােদরেক পড়াে�ন - এটা �রেণ �রেখ সব�দা খুিশেত থাকেত হেব। 
*বরদানঃ-*  মায়াবী স���েলােক ত�াগ কের বাবার সােথ স�� �াপেনর সওদা কের মায়ািজৎ, �মাহিজৎ ভব* 

এখন �ৃিতর �ারা পুরাতন সওদা�েলােক বািতল কের িস�ল হেয় যাও। পর�েরর সহেযাগী থােকা িক�                           
সাথী নয়। �কবল একজনেকই সাথী বািনেয় িনেল মায়াবী স���েলার সােথ িডেভাস� হেয় যােব।                         
মায়ািজৎ, �মাহিজৎ এবং িবজয়ী থাকেব। যিদ কােরার �িত একটুও �মাহ থােক, তাহেল তী� পু�ষাথ�র                           
পিরবেত� সাধারণ পু�ষাথ� হেয় যােব। তাই �য �কােনা ঘটনাই ঘটুক না �কন, সব�দা খুিশেত নাচেত                             
থােকা। কােরার �পৗষ মাস �তা কােরার সব�নাশ - এইরকম অব�ােকই �মাহম�ু অব�া বলা হয়। এইরকম                             
�মাহম�ু অব�ায় থাকেলই িবজয় মালার দানা হওয়া যায়। 

*��াগানঃ-*  সততার িবেশষে�র �ারা হীরার ঔ�ল� বিৃ� কেরা।* 
  


