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*"িমি� বা�ারা — �তামােদর ঈ�রীয় পঠন-পাঠেনর �ারা িনেজর কম�াতীত অব�া �তরী করেত হেব, তার সােথ পিতত 
�থেক পিব� হওয়ার পথও বেল িদেত হেব, �হানী সািভ� স করেত হেব"* 

*��ঃ -  — �কা� ম� �রেণ রাখেল পাপ কম� �থেক বাঁচেত পারেব ?* 
*উ�রঃ -  — বাবা ম� িদেয়েছন — না খারাপ কথা �নেব, না খারাপ িকছু �দখেব...এই ম� �রেণ রাখেত হেব।                                 

�তামােদর কেম�ি�য় �ারা �যন �কােনা পাপ না হয় । কিলযুেগই সব�ািধক পাপ কম� হেয় থােক, �সইজন�ই                               
বাবা এই যুি�র কথা বেলেছন, পিব�তার �ণ ধারণ কেরা — এটাই হল ন�র ওয়ান �ণ।* 

 

*ও� শাি� ।* বা�ারা কার সামেন বেস আেছ, বিু�েত অবশ�ই থােক �য আমরা পিতত-পাবন সবার স�িত দাতা, অসীম                                   
জগেতর বাবার সামেন বেস আিছ । যিদও ��া শরীের অব�ানরত তবওু তাঁেকই �রণ করেত হেব। মানষু কখনও                                 
সবার স�িত করেত পাের না। মানষুেক পিতত-পাবন বলা যায় না। বা�ােদর িনেজেক আ�া মেন করেত হেব। সম�                                 
আ�ােদর িপতা িতিন । িপতা িযিন আমােদর �েগ�র মািলক কের �তােলন। এই িবষেয় বা�ােদর জানা উিচত এবং খুিশও                                   
হওয়া উিচত। বা�ারা এও জােন আমরা নরকবাসী �থেক �গ�বাসী হেত চেলিছ । অিত সহজ পেথর হিদশ �া� হেয় চেলেছ                                     
। �ধুমা� �রণ করেত হেব আর িনেজর মেধ� �দবী�ণ ধারণ করেত হেব। িনেজেক যাচাই করেত হেব। �যমন নারেদর                                   
দ�ৃা� রেয়েছ। এইসব দ�ৃা�, �ােনর সাগর বাবাই িদেয়েছন। স��াসীরা �য দ�ৃা� িদেয় থােক , সবই বাবার �দওয়া। ভি�                                   
মােগ� �ধু গাওয়া হয়। যিদও তারা ক�প, সপ� ,�মর ইত�ািদর দ�ৃা� ও িদেয় থােক , িক� িনেজরা িকছু করেত অসমথ� ।                                         
বাবার �দওয়া দ�ৃা� পুনরায় ভি� মােগ� িরিপট হেত থােক। ভি� মাগ� হেলা অতীেতর। এই সময় যা ��াক�কািল হে�                                   
তারই গায়ন পের িগেয় হেব। যিদও �দবতােদর জ�িদন পালন কের থােক িক� এ িবষেয় িকছুই জােন না। এখন �তামরা                                     
বেুঝছ। বাবার কাছ �থেক িশ�া �হণ কের পিতত �থেক পাবনও হ� আবার পিততেদর পাবন হওয়ার পথও বেল িদ� ।                                     
এই হেলা �তামােদর �ধান �হানী সািভ� স। �থেম কাউেক আ�া স�েক� �ান �দান করেত হেব। বলেত হেব তুিম আ�া।                                   
আ�া স�েক� কােরা জানা �নই।আ�া �তা অিবনাশী। যখন সময় হয় আ�া শরীের এেস �েবশ কের সুতরাং �িত ম�ূেত�                                     
িনেজেক আ�া বেল �রণ করেত হেব। আমরা আ�ােদর িপতা পরমিপতা পরমা�া। িতিন �ধান �চারও ,এটাও                             
বা�ােদর সবসময় �রেণ থাকা উিচত। ভুেল যাওয়া উিচত নয়। �তামরা জান এখন িফের �যেত হেব। িবনাশ সামেনই                                 
অেপ�া করেছ। সত�যুেগ �দবী পিরবার খুব �ছাট হয় । কিলযুেগ অসংখ� মানষু। অেনক ধম�, অেনক মত । সত�যুেগ                                   
এসব িকছুই �নই । বা�ােদর সারািদন বিু�েত এইসব িবষয় মনন করেত হেব। এটা ঈ�রীয় পড়ােশানা তাইনা। �লৗিকক                                 
পড়ােশানােত কত বইপ� ইত�ািদ �েয়াজন হয় । �িত� �ােস নতুন-নতুন বইপ� িকনেত হয়। এখােন �তা �কােনা বই বা                                   
শা� ইত�ািদর িবষয়ই �নই। এখােন একটাই িবষয়, একটাই পড়া । যখন ি��শ গভন�েম� িছল , রাজােদর রাজ� িছল ,                                     
�সইজন� ��াে�ও রাজা-রাণী ছাড়া অন� কােরা ছিব �দওয়া হেতা না। আজকাল �দখ ভ� ইত�ািদ যারা আেছ তােদর                                 
ছিব িদেয় ��া� �তির করা হয়। এই ল�ী-নারায়েণর রাজ� যখন হেব িচ�ও একই মহারাজা-মহারাণীর হেব। এমনটা                               
নয় �য অতীেত যারা �দবতা হেয় চেল �গেছ তােদর িচ� মেুছ �গেছ । তা নয়, অিত পুরােনা �দবতােদর িচ�ও অ�র �থেক                                         
�হণ করা হয়। �কননা িশববাবার পেরই হেেলান �দবতারা । এইসব িবষয় বা�ারা �তামরা ধারণ কের চেলছ অন�েদরও                                 
পথ বেল িদেত। এ হেলা স�ূণ� নতুন ঈ�রীয় পঠন-পাঠন । �তামরাই এই পঠন-পাঠন �ারা পদ �া� কেরিছেল, এ িবষেয়                                     
আর �কউ-ই জােন না। পরমিপতা �তামােদর রাজেযাগ �শখাে�ন। মহাভারেতর লড়াই �িস�। িক হেত চেলেছ �স �তা                               
এিগেয় �যেত-�যেত �দখেতই পােব । �কউ একটা িকছু বলেব, �কউ অন� িকছু করেব । �িতিদনই মানেুষর একটু-একটু                                 
কের অনভুব হেত থাকেব। বলেব িব�যু� লাগেব। এর আেগই বা�ারা �তামােদর পড়ােশানা কের কম�াতীত অব�া �া�                               
করেত হেব। অসুর আর �দবতােদর মেধ� কখেনাই লড়াই হয়না। এই সময় �তামরা �া�ণ স�দায়ভু� যারা, পের িগেয়                                 
�দবী স�দায় যভু� হেব। �সইজন�ই এই জে� �দবী�ণ ধারণ কের চেলছ । ন�র ওয়ান �দবী�ণ হেলা পিব�তা।                                 
�তামরা এই শরীর �ারা কত পাপ কের এেসছ । আ�ােকই বলা হয় পাপ-আ�া, আ�া এই কেম�ি�য় �ারা কত পাপ                                     
করেত থােক। এখন খারাপ িকছু না �দখা, খারাপ িকছু না �শানা ....কােক বলা হয় ? আ�ােক বলা হয়। আ�াই কান                                       
�ারা �শােন । 

বাবা �তামােদর �রণ কিরেয় �দন �য বা�ারা, �তামরাই �সই আিদ সনাতন �দবী-�দবতা ধেম�র িছেল, চ� স�ূণ� কের                                 



এেসছ আবারও �তামােদর �দবী-�দবতা হেত হেব। এই মধুর �ৃিত �রণ হেল পিব� হওয়ার ��রণা �যাগায় । �তামােদর                                 
বিু�েত আেছ �য আমরা ৮৪ চে�র ভূিমকা কীভােব পালন কের আসিছ। এটাই �তা কািহিন, তাইনা। বিু�েত আসা                                 
উিচত ৫ হাজার বছর পূেব� আমরা �দবতা িছলাম। আমরা পরমধাম িনবাসী। �থেম িব�মুা� এই ধারণা িছল না —                                   
আমরা আ�ােদর ওটাই ঘর । ওখান �থেক আমরা আিস ভূিমকা পালন করেত। সূয� বংশী-চ� বংশী ......হই । এখন                                   
�তামরা ��ার স�ান �া�ণ বংশীয় । �তামরা ঈ�রীয় স�ান হেয়ছ। ঈ�র বেস �তামােদর িশ�া �দান করেছন। ইিন                                 
সুি�ম িপতা, সুি�ম �চার এবং সুি�ম ��। 

আমরা ওঁনার মত �ারা সব মানষুেক ��� কের তুিল। মিু�-জীবনমিু� দইু-ই ���। আমরা এখন িনেজর ঘের িফের                                 
যাব, তারপর পিব� আ�ারা এেস রাজ� করেব। এটাই চ�, তাইনা। এেকই বেল �দশ�ন চ�। এ হেলা �ােনর িবষয় ।                                     
*বাবা বেলন �তামােদর এই �দশ�ন চ� ব� হওয়া উিচত নয়। ঘুরেত থাকেল িবকম� িবনাশ হেব।* �তামরা রাবেণর                                 
উপর িবজয় �া� করেত পারেব । পাপ মেুছ যােব । এখন �ৃিত এেসেছ �রণ কররার জন�। এমন নয় �য, বেস বেস মালা                                           
জপ করেত হেব। আ�ার িভতের �ান সি�ত আেছ, যা বা�ারা, �তামােদর অন� ভাইেবানেদরও �বাঝােত হেব।                             
বা�ারাই �তা সহেযাগী হেব, তাই না ! বা�ারা, আিম �তামােদরই �দশ�ন চ�ধারী কের তুিল । এই �ান আমার মেধ�ই                                     
আেছ, �সইজন�ই আমােক �ােনর সাগর মনষু� সৃি�র বীজ�প বলা হয়। ওঁনােক মালীও বলা হয়। �দবী-�দবতা ধেম�র                               
বীজ িশববাবাই �রাপন কেরেছন । এখন �তামরা �দবী-�দবতা হেত যা� । এটাই যিদ সারািদন িসমরণ করেত থাক                                 
তােতও �তামােদর কল�াণ হেব। �দবী�ণ ধারণ করেত হেব। পিব� হেত হেব। �ী-পু�ষ একে� �থেকও �তামরা পিব�                               
হেয় ওেঠা । অন� �কানও ধেম� এমন হয় না। িনবিৃ� মােগ� �ধু পু�ষ। ওরা বেল �ী-পু�ষ দজুন একে� পিব� থাকেত                                       
পাের না, এটা ক�ন । িক� সত�যুেগ কী িছল না ! ল�ী-নারায়েণর মিহমা িকত�ত হয় । 

এখন �তামরা জান, বাবা আমােদর শ�ূ �থেক �া�ণ তারপর �দবতা কের �তােলন। আমরাই পূজ� �থেক পূজারী                               
হব।তারপর যখন বামমােগ� যাব, তখন িশেবর মি�র �তির কের পূজা হেব। বা�ারা, �তামােদর িনেজর ৮৪ জে�র                               
�ান আেছ । বাবাই বেলন �তামরা িনেজেদর জ�েক জানেত না, আিমই বেল থািক । এমন কথা �কানও মানষু বলেত                                     
পাের না। বাবা �তামােদর �দশ�ন চ�ধারী কের তুলেছন । �তামরা আ�ারা পিব� হেত চেলছ। শরীর �তা এখােন পিব�                                   
হেত পারেব না। আ�া পিব� হেয় �গেল অপিব� শরীর ত�াগ কের চেল �যেত হয়। পিব� দিুনয়া �াপন হে�। বািক                                     
আ�ারা সুইট �হােম চেল যােব। এটাই �রেণ রাখা উিচত। 

বাবােক �রণ করার সােথ-সােথ ঘরেকও অবশ�ই �রণ করেত হেব। �কননা এখন ঘের িফের �যেত হেব, ঘেরই বাবােক                                 
�রণ করেত হেব। যিদও �তামরা জান বাবা ��া তেন এেস আমােদর �শানাে�ন। তাই বিু� পরমধাম সুইট �হাম �থেক                                   
িবিছ� হওয়া উিচত নয়। �চার ঘর �ছেড় �তামােদর পড়ােত আেসন । পড়ােশানা কিরেয় তারপর অেনক দেূর চেল যান।                                   
�সেকে�ই �যখােন খুিশ যাওয়া যায়। আ�া কত �ছাট িব�।ু অবাক হওয়ারই �তা কথা । বাবা এেস আ�ার �ান �দান                                     
কেরেছন । �তামরা জান �েগ� �কানও দগু��ময় িজিনস থােক না, যার মাধ�েম হাত-পা অথবা �পাশাক ইত�ািদ ময়লা                                 
হেব। �দবতােদর �পাশাক কত চম�কার। �ধায়ার �কানও �েয়াজন পেড় না। এসব �দেখও কতই না খুিশ হওয়া উিচত।                                 
আ�া জােন ভিবষ�েত ২১ জ� আিম এমনই হব। এটাই �দখেত থাকা উিচত। এই িচ� সবার কােছই থাকা উিচত। অতীব                                     
খুিশ হওয়া উিচত — বাবা আমােক এমন (�দবতা) বানাে�ন । এমন বাবার বা�া আমরা, তারপরও �কন কা�াকা�                                 
কির ! আমােদর �তা �কােনা িচ�াই থাকা উিচত না । �দবতােদর মি�ের িগেয় মিহমা কের — সব��ণ স�� ....অচু�ত�                                     
�কশব� .... কত নাম বেল থােক। এইসব শাে� �লখা আেছ যা �রণ কের। শাে� �ক িলেখেছ ? ব�াসেদব । �কউ                                       
নতুন-নতুনও �তির কের থােক। �� সােহব �থেম অেনক �ছাট িছল হােত �লখা। এখন �তা কত বড়-বড় �তির হেয়েছ।                                   
িন�য়ই এিডশন কেরেছ। �� নানক �তা আেসন ধম� �াপন করেত। িক� �ান �দানকারী �তা একজনই। �াই�ও                               
আেসন �ধুমা� ধম� �াপন করার জন�। যখন সবাই এেস যায় তারপর �তা িফের �যেতই হেব। ঘের �ক পাঠান ? �াই�                                       
? না, �স �তা িভ� নাম-�েপ তেমা�ধান অব�ায় আেছ । সেতা, রেজা হেয় তেমােত আেস, তাইনা। 

এই সময় সবাই তেমা�ধান। সবারই জরাজীণ� অব�া। পুণজ� � িনেত িনেত এই সময় সব ধম�াবল�ীরাও তেমা�ধান হেয়                               
�গেছ। এখন সবাইেকই অবশ�ই িফের �যেত হেব। পুনরায় চ� ঘুরেব । �থেম নতুন ধম�ই �েয়াজন যা সত� যুেগ িছল ।                                       
বাবাই এেস আিদ সনাতন �দবী-�দবতা ধেম�র �াপনা কেরন। তারপর আবার িবনাশ হেব। �াপনা, িবনাশ তারপর                             
পালনা। সত�যুেগ একটাই ধম� হেব। এই �ৃিত আেস তাইনা। স�ূণ� চ� �ৃিতেত আনেত হেব। এখন আমরা ৮৪ চ�                                   
স�ূণ� কের ঘের িফের যাব । �তামরা চলেত -িফরেত �দশ�ন চ�ধারী হেয় উেঠছ। �লৗিকেক বেল কৃে�র �দশ�ন চ�                                   



িছল, যা িদেয় সবাইেক �মেরেছ । অকাসুর বকাসুেরর িচ� �দখােনা হেয়েছ। িক� এমন �কােনা ঘটনা �নই। 

বা�ারা, �তামােদর এখন �দশ�ন চ�ধারী হেয় থাকেত হেব। �কননা �দশ�ন চ� �ারাই �তামােদর পাপ িবন� হেব।                               
আসুিরক �বিৃ� িবন� হেব। �দবতা আর অসুেরর লড়াই �তা হেত পাের না। অসুর হেলা কিলযুেগ, �দবতারা সত�যুেগ ।                                   
মাঝখােন স�ম যুগ। শা� হেলা ভি� মােগ�র জন�। �সখােন �ােনর িব�িুবসগ�ও �নই । সবার জন� একজনই �ােনর                                 
সাগর বাবা। বাবা ছাড়া �কানও আ�া পিব� হেয় িফের �যেত পারেব না। সকলেক অবশ�ই িনজ িনজ ভূিমকা পালন                                   
করেত হেব। সুতরাং এখন িনেজর ৮৪ চ�েক �রণ করেত হেব।আমরা এখন সত�যুেগ নতুন জে� �যেত চেলিছ। এমন                                   
জ� আর কখেনাই পাওয়া যােব না। িশববাবা তারপর ��া বাবা। �লৗিকক (বাবা), পারেলৗিকক আর ইিন হেলন                               
অেলৗিকক বাবা। এই সমেয়রই কথা যােক অেলৗিকক বলা হয়। �তামরা বা�ারাই িশববাবােক �রণ কের থাক। ��ােক                               
নয় । যিদও ��া মি�ের িগেয় মানষু পূজা কের, তেব �সটাও তখন, যখন সূ�বতেন স�ূণ� অব�� অব�ায় িবরাজ                                   
কেরন । শরীরধারী পূজার �যাগ� নয় । তখন �স হল মানষু, তাইনা। মানেুষর পূজা হয়না। ��ার দািড় �দখােনা হেয়েছ,                                     
তােতই �বাঝা যায় ইিন �কাথাকার। �দবতােদর দািড় হয়না। এইসব িবষেয়ই বা�ােদর �বাঝােনা হেয়েছ। �তামােদর নাম                             
�িস�, �সইজন�ই �তামােদর মি�রও �তির হেয়েছ। �সামনাথ মি�র কত উ� �থেক উ�। �সামরস পান কেরিছল                             
তারপর িক হেলা ? তারপর িদলওয়ারা মি�রেকও �দখ । মি�র �ব� �রিণক িহেসেব িনিম�ত হেয়েছ। িনেচ �তামরা                                 
বেস তপস�া করছ, উপের �গ�। মানষু মেন কেরেছ �গ� উপের । *মি�েরর িনেচ �গ� িক কের িনম�াণ করেব ! �সইজন�ই                                       
উপেরর ছােদ �দখােনা হেয়েছ। িনম�াণকারীরা �কউ-ই �বােঝিন এ িবষেয় ।* �কা�পিত যারা তােদর �বাঝােত হেব এই                               
িবষেয়। �তামরা এখন �ান �পেয়ছ, সুতরাং অবশ�ই �বাঝােত পারেব । আ�া! 

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা, বাপদাদার �রেণর ��হ �রণ আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা ওঁনার                           
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার। 

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-* 

*১ )* িভতেরর আসুিরক �বিৃ�েক সমা� করেত চলেত -িফরেত �দশ�ন চ�ধারী হেয় থাকেত হেব। স�ূণ� চ�েক                               
�ৃিতেত আনেত হেব। 

*২ )* বাবােক �রণ করার সােথ-সােথ বিু� �যন পরমধাম ঘেরও যু� থােক। বাবা �য �ৃিত �রণ কিরেয় িদেয়েছন তা                                     
�রণ কের িনেজর কল�াণ করেত হেব। 
*বরদানঃ-*  — স�ূণ� আহূিত �ারা পিরবত� ন সমােরাহ পালনকারী দঢ়ৃ সংক�ধারী ভব* 

�যমন কিথত আেছ, যিদ মতুৃ�ও আেস, তবওু িনজ ধম�েক ত�াগ করা উিচত নয়, পিরি�িত �যমনই �হাক                               
না �কন, মায়া�পী মহাবীর সামেন এেস দাঁড়ােলও নীিত �থেক �যন সের না যায়। সংক� �ারা ত�াগ করা                                 
অেকেজা ব� �যন সংকে�ও �ান না পায় । সবসময় িনেজর �মান, ��� ি�িত, আর ��� জীবেনর সমথ�                                 
��প �ারা ��� পাট� ধারী হেয় ���তম ভূিমকা পালন কের যাও । দবু�লতার সব �খলা �যন সমা� হেয়                                 
যায়। যখন এমনই স�ূণ� আহূিতর সংক� দঢ়ৃ হেব, তখনই পিরবত� ন সমােরাহ হেব। এই সমােরাহ                           
পালেনর তািরখ সংগ�ত �েপ িন�ত কেরা । 

*��াগানঃ-*  — �কৃত ডায়ম� হেয় িনেজর ভাইে�শেনর উ�লতা িবে� �িতফিলত কেরা* 
  


