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১৮-০৮-২০২০ �াত:মরুলী ওম শাি� "বাপদাদা" মধুবন 
*��ঃ -  �রেণর চাট�  রাখা, বা�ােদর �কন ক�ন মেন হয় ?* 
*উ�রঃ -  �কননা �কােনা �কােনা বা�া �রণেক যথাথ� ভােব বঝুেতই পাের না । �রেণ বেস িক� বিু� বাইের                               

িব�া� হয় শা� হেয় বসেত পাের না । তারা তখন বায়ুম�লেক খারাপ কের �ফেল । �রণই কের না,                                   
তাহেল চাট� আবার িকভােব িলখেব ? যিদ �কউ িমথ�া �লেখ, তাহেল অেনক দ� �ভাগ করেত হয় । সত�                                   
বাবােক সত� কথা বলেত হয় ।* 

*গীতঃ-  ভাগ� জািগেয় এেসিছ -----* 
 

*​ও� শাি� ।* আ�া�পী স�ানেদর তবওু আ�ােদর িপতা �রাজ - �রাজ �বাঝান �য, যতটা স�ব �দহী - অিভমানী হও ।                                       
িনেজেক আ�া িনি�ত কেরা, আর বাবােক �রণ কেরা, �কননা �তামরা জােনা �য, আমরা �সই অসীম জগেতর িপতার                                 
কােছ অপার সুেখর ভাগ� বানােত এেসিছ । তাই অবশ�ই বাবােক �রণ করেত হেব । পিব�, সেতা�ধান হওয়া ব�াতীত                                   
সেতা�ধান ভাগ� বানােত পারেব না । এই কথা �তা খুব ভােলাভােব �রণ কেরা । মলূ িবষয় হেলা একটাই । এ �তা                                         
িনেজর কােছ িলেখ রােখা । হােতর উপর �যমন নাম �লেখ, তাই না । �তামরাও িলেখ দাও - আিম আ�া, অসীম জগেতর                                         
বাবার �থেক আিম অিবনাশী উ�রািধকার িনি�, �কননা মায়া আমােদর ভুিলেয় �দয়, তাই িলেখ রাখা হেয়েছ, তাহেল                               
�িত মহূুেত� মেন থাকেব । মানষু �তা �রেণর জন� 'ওম বা কৃে�র' িচ� ইত�ািদও লািগেয় রােখ । এ �তা হেলা নতুন                                         
ধরেনর �রণ । এ �কবল অসীম জগেতর িপতাই �বাঝান । এই কথা বঝুেত পারেল �তামরা �সৗভাগ�শালী �কন, প� সম                                     
ভাগ�শালী হেয় যাও । বাবােক না জানার কারেণ, বা �রণ না করার কারেণ ভাগ�হীন হেয় �গেছ । একই বাবা, িযিন                                       
সব�দার জন� জীবনেক সুখী বানােত এেসেছন । যিদও তারা �রণ কের, িক� িকছুই জােন না । িবেলেতর �লােকরাও                                   
ভারতবাসীেদর কােছই সব�ব�াপী বলা িশেখেছ । ভারত যখন অধঃপিতত হেয়েছ, তখন সবাই অধঃপিতত হেয়েছ ।                             
ভারতই িনেজেক এবং �সইসে� সবাইেক অধঃপিতত করার জন� দায়ী । বাবা বেলন �য, আিম এখােন এেসই ভারতেক                                 
�গ�, সত�খ� বানাই । এমন �গ� িযিন বানান, মানষু তাঁর কেতা �ািন কের িদেয়েছ । মানষু ভুেল িগেয়েছ, তাই িলেখ                                       
িদেয়েছ --- যদা যদািহ ---- এর অথ�ও বাবা এেসই বিুঝেয় বেলন । বিলহাির এক বাবার কােছই �যেত হেব । এখন �তামরা                                         
জােনা �য, বাবা অবশ�ই আেসন, তাই িশব জয়�ী পালন করা হয়, িক� িশব জয়�ীর একদম কদর �নই । বা�ারা, এখন                                       
�তামরা বঝুেত পােরা �য, অবশ�ই ইিন এেসিছেলন, তাঁর জয়�ীই পালন করা হয় । সত�যুগী আিদ সনাতন �দবী �দবতা                                   
ধেম�র �াপনা িতিনই কেরন । আর সবাই জােন �য, আমােদর ধম� অমেুক - অমেুক �াপন কেরেছ । তােদর পূেব�ই িছেলা                                       
�দবী - �দবতা ধম� । এই ধম�েক �কউ জােনই না �য, এ �কাথায় হািরেয় �গেলা । বাবা এখন এেস �বাঝান -- বাবাই                                           
সবেথেক উ�, আর কােরারই মিহমা �নই । ধম� �াপকেদর আর িক মিহমা হেব ? বাবাই পিব� দিুনয়ার �াপনা আর                                     
পিতত দিুনয়ার িবনাশ করান, আর �তামােদর মায়ােক জয় করেত �শখান । এ হেলা অসীম জগেতর কথা । অসীম                                   
জগেতর এই দিুনয়ায় এখন রাবেণর রাজ� । জাগিতক ল�া ইত�ািদর �কােনা কথাই �নই । এই হার - িজেতর কািহনীও                                     
স�ূণ� ভারেতরই । বািক �তা অন� ভূখ� । ভারেতই ডবল ম�ুটধারী এবং এক ম�ুটধারী রাজারা থােক, আর �যসব                                   
বড় বড় বাদশাহরা িছেলন, তােদর কােরারই লাইেটর ম�ুট থােক না, একমা� �দবী - �দবতারা ছাড়া । �দবতারা �তা                                   
�েগ�র মািলক িছেলন, তাই না । িশববাবােক বলাই হয় পরমিপতা, পিতত - পাবন । এনােক লাইট �কাথায় �দেব ? লাইট                                       
তােদরই �দেব, যারা লাইট িবহীন, পিতত । িতিন কখেনাই লাইট ছাড়া হনই না । িব�রু উপর িকভােব লাইট �দওয়া                                     
যােব ? এ �তা হেতই পাের না ? িদেন িদেন িতিন �তামােদর অেনক �হ� িবষয় �বাঝােত থােকন, �য যতটা বিু�েত বসােত                                         
পাের । মখু� হেলাই �রেণর যা�া । এেত অেনক মায়ার িব� আেস । যিদও �কউ �রেণর চােট� ৫০ - ৬০ পােস��ও �লেখ,                                           
িক� বঝুেতই পাের না �য �রেণর যা�া কােক বলা হয় । তারা িজে�স করেত থােক -- এই িবষয়েক �রণ বেল ? খুবই                                           
মশুিকল । �তামরা এখােন ১০ - ১৫ িমিনট বেসা, তােতও িনেজেক পয�েব�ণ কেরা �য - ভােলাভােব �রেণ থািক িক ?                                       
অেনেকই আেছ, যারা �রেণ থাকেত পাের না, তখন তারা বায়ুম�লেক খারাপ কের �দয় । অেনেকই আেছ যারা �রেণ                                   
না থাকার কারেণ িবে�র সৃি� কের । সারািদন বিু� বাইের ঘুরেত থােক । তাই তারা এখােন শা� থাকেতই পারেব না,                                       
তাই তারা �রেণর চাট� ও রােখ না । িমথ�া িলখেল �তা আেরা দ� �ভাগ করেত হেব । অেনক বা�ারাই ভুল কের, লকুায়                                         
। সত� কথা বেল না । বাবা বলেছন আর সত� কথা বলেব না, তাহেল কেতা �দাষ হেয় যায় । যেতা বড় খারাপ কাজই                                             



ক�ক, সত� বলেত ল�া আসেব । �বশীরভাগই সব িমথ�া বলেব । িমথ�া মায়া --- িমথ�া কায়া --- হেলা না ? একদম �দহ                                           
�বােধ চেল আেস । সত� বলা �তা ভােলাই, এেত আেরা িশখেত পারেব । এখােন সত� কথা বলেত হেব ।�ােনর সে� সে�                                           
�রেণর যা�াও জ�রী, �কননা এই �রেণর যা�ােতই িনেজর আর িবে�র কল�াণ হয় ।�ান �তা �বাঝােনার জন� খুবই                                   
সহজ । �রেনই যেতা পির�ম । বািক বীজ �থেক ঝাড় িকভােব �বর হয়, এ �তা সবাই জােন । বিু�েত ৮৪ র চ�, বীজ                                             
আর ঝােড়র �ান �তা থাকেব, তাই না । বাবা �তা হেলন সত�, �চতন�, �ােনর সাগর । তাঁর মেধ� �বাঝােনার মেতা                                       
�ান আেছ । এ হেলা স�ূণ� অসাধারণ কথা । এ হেলা মনষু� সৃি�র ঝাড় । এও �কউ জােন না । সবাই 'এটাও নয় - ওটাও                                                 
নয়' কের �গেছ । সময়কালেকই �কউ জােন না, বািক আর িক জানেব । �তামােদর মেধ�ও খুবই অ� আেছ, যারা খুব                                       
ভােলাভােব জানেব, তাই �সিমনােররও ব�ব�া করা হয় । �তামরা িনেজর - িনেজর মতামত দাও । রায় �তা �য �কউই                                     
িদেত পাের। এমন নয় �য, যার নােম আেছ, তােকই িদেত হেব ।আমার নাম �নই, আিম িকভােব �দেবা । তা নয়, �সবার                                           
স�ে� কােরার যিদ �কােনা রায় থােক, উপেদশ থােক, িলখেত পাের । বাবা বেলন �য, �কােনা মতামত মেন করেল                                   
�তামােদর জানােনা উিচত । বাবা, এই যুি�েত �সবা অেনক বাড়েত পাের । �য �কউই রায় িদেত পাের । �দখা হেব, �কান                                         
�কান �কােরর রায় িদেয়েছ । বাবা �তা বলেতই থােকন -- �কান যুি�েত আমরা ভারেতর কল�াণ করেবা, সবাইেক �সই                                   
খবর দাও । িনেজেদর মেধ� যুি� �বর কেরা, িলেখ পাঠাও । মায়া সবাইেক ভুিলেয় িদেয়েছ । বাবা তখনই আেসন, যখন                                       
মতুৃ� সামেন উপি�ত হয় । বাবা এখন বলেছন, সকেলরই এখন বাণ�� অব�া, পঠন-পাঠন কেরা িক�া না কেরা, মতুৃ�                                   
অবশ�ই সকেলর হেব । �তামরা িনেজেদর �তরী কেরা না কেরা, নতুন দিুনয়া অবশ�ই �াপনা হেব । ভােলা ভােলা বা�ারা                                     
যারা আেছ, তারা িনেজেদর �তরী করেছ । সুদামার উদাহরেণর গায়ন আেছ -- একমেুঠা চাল িনেয় এেসিছেলা । বাবা                                   
আমােদরও মহল পাওয়া উিচত। ওেদর কােছ �তা একমেুঠা চালই আেছ, তাহেল িক করেব ? বাবা মা�ার উদাহরণ                                 
িদেয়িছেলন -- একমেুঠা চালও িনেয় আেস িন । তবওু কেতা বড় পদ �পেয়িছেলন, এেত অেথ�র �কােনা কথা �নই ।                                     
�তামােদর �রেণ থাকেত হেব আর বাবার সমান হেত হেব । বাবার �তা �কােনা পাির�িমক �নই । িতিন �বাঝান,                                   
আমােদর কােছ যখন অথ� পেড় রেয়েছ, তখন �কন না এই যে� �াহা কের িদই ? িবনাশ �তা হেয়ই যােব । সবই ব�থ� হেয়                                             
যােব । এরেথেক িকছু �তা সফল কেরা । �েত�ক মানষু িকছু না িকছু দান - পুণ� আিদ অবশ�ই কের । এ হেলা পাপ                                             
আ�ােদর �িত পাপ আ�ােদর দান - পুণ� । তবওু এর অ�কােলর জন� ফল পাওয়া যায় । মেন কেরা, �কউ যিদ                                       
ইউিনভািস��, কেলজ আিদ বানায়, অেনক �বশী অথ� আেছ, তাই ধম�শালা ইত�ািদ বািনেয় �দয়, তাহেল তারা পরজে�                               
ভােলা ঘর বাড়ী পায়, িক� তবওু �তা �রাগ ইত�ািদ �তা হেবই । মেন কেরা, �কউ হসিপটাল ইত�ািদ বািনেয়েছ, তাহেল                                     
সু� শরীর �তা থাকেব, িক� এেত সব কামনা �তা আর পূরণ হয় না । এখােন �তা অসীম জগেতর বাবার কােছ                                       
�তামােদর সব কামনা পূরণ হেয় যায় । 

�তামরা পিব� হে�া, তাই সম� অথ� এই িব�েক পিব� করেত লাগােনা �তা ভােলা, তাই না । �তামরা �তা মিু� বা                                       
জীবনমিু� দাও, তাও অেধ�ক কে�র জন� । সবাই বেল �য, আমরা শাি� িকভােব পােবা । �স �তা শাি�ধােম পাওয়া যায়,                                       
আর সত�যুেগ এক ধম� হওয়ার কারেণ �সখােন অশাি� হয় না । অশাি� হয় এই রাবণ রােজ� । গায়নও �তা আেছ, তাই না                                           
--- রাম রাজা, রাম �জা --- �স হেলা অমরেলাক । ওখােন অমরেলােক মতুৃ� নােম �কােনা অ�র �নই । এখােন �তা বেস                                         
বেসই হঠাৎই মতুৃ� হয়, এেক মতুৃ�েলাক আর ওেক অমরেলাক বলা হয় । ওখােন মতুৃ� হয় না । পুরােনা এক শরীর �ছেড়                                         
আবার বালক হেয় যায় । �কােনা �রাগ হয় না । কেতা লাভ হয় ।��র মেত �তামরা িচর সু� হও । তাই এমন �হানী                                                 
�স�ার কেতা �খালা উিচত । অ� িকছুও যিদ আেস, �স িক কম কথা । এই সময় �কােনা মানষুই এই �ামার সময়েক                                         
জােন না । �তামােদর িজে�স করেব �য, এ �তামােদর �ক িশিখেয়েছ । আের, আমােদর �তা বাবা বেলন । এেতা িব.�ক                                       
আেছ এখােন । �তামরাও িব.�ক । �তামরা িশববাবার স�ান । �তামরা �জািপতা ��ারও স�ান । ইিন হেলন মনষু�                                   
সৃি�র ��ট ��ট ��া� ফাদার । এনার �থেকই আমরা িব.�করা এেসিছ । বংশ �তা হয়, তাই না । �তামােদর �দবী -                                         
�দবতার �ল হেলা খুবই সুখদায়ী । এখােন �তামরা উ�ম �তরী হও তারপর ওখােন �তামরা রাজ� কেরা । এ কােরার                                     
বিু�েতই থােক না । বা�ােদর এও �বাঝােনা হেয়েছ, এই তেমা�ধান দিুনয়ােত �দবতােদর পদ পড়েত পাের না । জড়                                   
িচে�র ছায়া পড়েত পাের িক� �চতেন�র পড়েত পাের না । তাই বাবা �বাঝাে�ন -- বা�ারা, এক �তা �রেণর যা�ায়                                     
থােকা, �কােনা িবকম� কেরা না, আর �সবার নানা যুি� �বর কেরা । বা�ারা বেল -- বাবা, আমরা �তা ল�ী -                                       
নারায়েণর তুল� হেবা । বাবা বেলন, �তামােদর মেুখ �গালাপ, িক� এরজন� পির�মও করেত হয় । উঁচু পদ �া� করেত                                     
হেল িনেজর তুল� করার �সবা কেরা । �তামরা একিদন �দখেব, এক একজন পা�া িনেজর সে� ১০০ - ২০০ যা�ীও িনেয়                                       
আসেব । ভিবষ�েত এও �দখেত থাকেব । আেগ �থেক �তা বলা যােবই না । যা হেত থাকেব তা �তামরা �দখেত থাকেব । 



এ হেলা অসীম জগেতর �ামা । �তামােদর মখু� অিভনয় হেলা বাবার সে�, �য �তামরা পুরােনা দিুনয়ােক নতুন বানাও ।                                     
এ হেলা পু�েষা�ম স�ম যুগ । �তামরা এখন সুখধােমর মািলক হও । ওখােন দঃুেখর িচ�মা� থাকেব না । বাবা হেলনই                                       
দঃুখহত� া, সুখকত� া । িতিন এেস দঃুখ �থেক উ�ার কেরন । তবওু ভারতবাসীরা মেন কের এখােন এেতা ধন, বড় - বড়                                       
অ�ািলকা, বাড়ী, িবদ�ুৎ, ব�� এখােনই �গ� । এ সবই হেলা মায়ার বাগাড়�র । সুেখর জন� মানষু অেনক সাধন কের ।                                       
বড় - বড় �াসাদ, বাড়ী বানায় তারপর হঠাৎ িকভােব মতুৃ� এেস যায়, ওখােন মতুৃ�ভয় �নই । এখােন �তা হঠাৎই মতুৃ�                                       
হয়, তারপর কেতা �শাক কের । তারপর সমািধর কােছ িগেয় �চােখর জল �ফলেত থােক । �েত�েকরই িনেজর িনেজর                                   
িনয়মকাননু আেছ । অেনক মত আেছ । সত�যুেগ এমন সব কথা থােক না । ওখােন �তা এক শরীর ত�াগ কের ি�তীয়                                         
শরীর ধারণ কের । তাহেল �তামরা কেতা সুেখর দিুনয়ােত যাও । তারজন� কেতা পু�ষাথ� করা উিচত । �িত পেদ মত                                       
�নওয়া উিচত । �� বা পিতর মত �নয়, �স �তা তােদর মেত চলেত হয় আসুরী মত িক কাজ করেব ! আসুরী পেথই                                           
ধা�া �দেব । �তামরা এখন ঈ�রীয় মত পাে�া, উঁচুর �থেকও উঁচু, তাই মিহমাও আেছ --- �মৎ ভগবান উবাচঃ ।                                     
বা�ারা, �তামরা �মেতর �ারা স�ূণ� িব�েক �গ� বানাও । �তামরাই �সই �েগ�র মািলক হও, তাই �তামােদর �িত পেদ                                   
�মেত চলেত হেব, িক� কােরার ভােগ� যিদ না থােক, তাহেল �স �মেত চেল না । বাবা বিুঝেয়েছন �য, কােরার যিদ                                       
িনেজর িকছু বিু� থােক, মত থােক তাহেল বাবােক পা�েয় �দেব । বাবা জােনন �য, �ক �ক মত �দওয়ার উপযু� । নতুন                                         
নতুন বা�াও আসেত থােক । বাবা �তা জােনন �য, �কান - �কান বা�া খুব ভােলা । �দাকানদারেদরও মত �দওয়া উিচত                                       
�য, এমন �য়াস করেব যােত সবাই বাবার পিরচয় পায় । �দাকােনও �যন সবাইেক �রণ করােত থােক । ভারেত যখন                                     
সত�যুগ িছেলা, তখন �তা এক ধম� িছেলা । এেত অখুিশ হওয়ার �তা �কােনা কথা �নই । সকেলর বাবাই একজন । বাবা                                         
বেলন �য, �তামরা আমােক �রণ কেরা, তাহেল �তামােদর িবকম� িবনাশ হেয় যােব । �তামরা �েগ�র মািলক হেয় যােব ।                                     
আ�া । 

িমি� - িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা - িপতা, বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত । আ�ােদর িপতা                                 
ওঁনার আ�া�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার । 

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-* 

*​১ )* �মেত চেল স�ূণ� িব�েক �গ� বানােনার �সবা করেত হেব । অেনকেকই িনজ সম বানােত হেব । আসুিরক মত                                       
�থেক িনেজেক র�া করেত হেব । 

*​২ )* �রেণর পির�েমর �ারা আ�ােক সেতা�ধান বানােত হেব । সুদমার মেতা �য একমেুঠা চাল আেছ, তা সফল কের                                     
িনেজর সব� কামনা িস� করেত হেব । 
*বরদানঃ-*  পরী�া আরসমস�া �দেখ িঝিমেয় যাওয়ারপিরবেত�  মেনার�েনরঅনভুবকের সদা িবজয়ী ভব* 

এই পু�ষাথ� জীবেন �ামা অনসুাের সমস�া এবং পিরি�িত �তা আেসই । জ� হওয়া মা�ই এিগেয়                             
যাওয়ার ল�� রােখা অথ�াৎ পরী�া আর সমস�ার আ�ান কেরা । পথ যখন �তরী করেতই হেব, তখন                               
পেথর দশৃ� থাকেব না, এ িকভােব হেত পাের, িক� �সই দশৃ�েক পার করার পিরবেত� স�ক� �তরী করেত                                 
�� কের দাও, তাহেল বাবার �রেণর স�ক� হালকা হেয় যায়, আর মেনার�েনর পিরবেত� মনেক খারাপ                             
কের �ফেলা । তাই বাহ দশৃ� বাহ, এই গান গাইেত গাইেত এিগেয় চেলা অথ�াৎ সদা িবজয়ী ভেবর বরদানী                                   
হও । 

*��াগানঃ-*  ময�াদার অ�ের চলার অথ� ময�াদা পু�েষা�ম হওয়া ।* 
  


