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১৩-০৮-২০২০ �াতঃ মরুলী ও� শাি� "বাপদাদা" মধুবন 
*��ঃ -  বা�ারা, এখন �তামােদর �কা� িবষেয় িন�য় হেয়েছ ? িন�য়বিু� হওয়ার ল�ণ িক ?* 
*উ�রঃ -  এই িবষেয় �তামােদর িন�য় হেয়েছ �য - আমরা এখন এমন পড়া পড়িছ, যার �ারা ডবল ম�ুটধারী,                               

রাজােদরও রাজা হেবা। �য়ং ভগবান আমােদর পড়াে�ন, িবে�র মািলক বানাে�ন। এখন আমরা তাঁরই                         
স�ান হেয়িছ। তাই এই পড়ােশানা করেত হেব। �যমন িশ�রা িনেজর মা-বাবা ছাড়া অন� কােরা কােছ                             
যায় না। এমন অসীম জগেতর িপতােক �পেয় অন� কাউেক �যন আর পছ� না হয়। এক-এর �রণ-ই �যন                                 
থােক ।* 

*গীতঃ-  �ক এেলা আজ সকাল �বলায় ....* 
 

*ও� শাি� ।* িমি�-িমি� বা�ারা গান �নেলা - �ক এেসেছন আর �ক পড়াে�ন? এই কথা� বঝুেত হেব। �কউ খুব                                     
বিু�মান হয়, �কউ একটু কম বিু�মান হয়। �য �বশী পড়ােশানা কের তােক �বশী বিু�মান বলা হেব। শা� ইত�ািদ যা                                     
িকছু পাঠ কেরেছ, �সসেবর মান থােক। কম পড়া করেল মানও কম হেয় যায় । এখন গােনর কথা �িল �তামরা �েনেছা-                                       
�ক এেসেছন পড়ােত ! �চার, তাইনা ! �ুেল যারা পেড় তারা জােন �চার আেসন। এখােন �ক এেসেছন ? একদম                                     
�রামাি�ত অনভুব করা উিচত। উঁচুর �থেকও উঁচু িপতা পুনরায় এেসেছন পড়ােত। কথা� বঝুেত হেব, তাইনা !                               
ভােগ�রও ব�াপার আেছ। পড়াে�ন �ক ? ভগবান। িতিন এেস পড়ান। িবেবক বেল - যিদও �কউ যতই উঁচু পড়ােশানা                                   
কের থা�ক, �সসব অিবলে� ত�াগ কের এেস ভগবােনর কােছ পড়ুক। এক �সেকে� সবিকছু ত�াগ কের বাবা কােছ এেস                                   
পড়ুক। 

বাবা বিুঝেয়েছন - এখন �তামরা পু�েষা�ম স�মযুগী হেয়েছা। উ�ম �থেক উ�ম পু�ষ হেলন এই ল�ী-নারায়ণ।                             
দিুনয়ায় কােরা জানা �নই �কা� এজেুকশেনর আধাের তােদর এই পদ ময�াদা �া� হেয়েছ। �তামরা পড়েছা-এই পদ �াি�র                                 
জন�। �ক পড়াে�ন? ভগবান। অতএব অন� সব পড়া �ছেড় এই পড়ােশানা করা উিচত কারণ বাবা আেসন ক� সমাি�র                                   
সমেয়। বাবা বেলন - আিম �িত ৫ হাজার বছর পের আিস �তামােদর স�ুেখ পড়ােত। ওয়া�ার ! তাইনা। বলাও হয়                                     
ভগবান আমােদর পড়াে�ন, এই পদ �াি� করােনার জন�। বা�ারা তবওু পড়া কের না। তখন বাবা বেলন এখেনা বিু�                                   
হয় িন। বাবার পড়ায় স�ূণ� একা�তা �নই। বাবােক ভুেল যায়। �তামরা বেলা �য বাবা আমরা ভুেল যাই। �চারেকও                                   
ভুেল যায়। এই হল মায়ার তুফান। িক� পড়ােশানা �তা করাই উিচত তাইনা। িবেবক বেল ভগবান পড়ান �তা এই                                   
পড়ােশানায় মেনােযাগ �দওয়া উিচত। �ছাট বা�ােদরই পড়েত হয়। আ�া �তা সবার আেছ। বািক শরীর �ছাট বড় হয়।                                 
আ�া বেল আিম �তামার �ছাট বা�া। আ�া আমার স�ান হেয়েছা �তা এখন পড়া কেরা। দধু-পাক �তা নও। পড়ােশানা                                   
হেলা ফা�� । এেতই খুব অ�ােটনশন িদেত হেব। �ুেড�রা আেস এখােন সুি�ম �চােরর কােছ। পড়ােনার জন� �চার                               
িনিদ�� থােক। তবওু সুি�ম �চার �তা আেছন তাইনা। ৭ িদেনর ভাি�র গায়ন আেছ। বাবা বেলন পিব� থােকা এবং                                   
আমােক �রণ কেরা। িদব� �ণ ধারণ করেল �তামরা এই�প হেয় যােব। অসীম জগেতর িপতােক �রণ করেত হয়।                                 
িশ�েদর যিদ মা ও বাবা ছাড়া অন� �কউ �কােল িনেত চায় �তা �স যায় না। �তামরাও অসীেমর িপতার স�ান হেয়েছা                                       
অন� কাউেক �তামরা �দখাও পছ� করেব না, �স �যই �হাক। �তামরা জােনা উঁচু �থেক উঁচু িপতার স�ান হেয়িছ। িতিন                                     
আমােদর ডবল ম�ুটধারী রাজার রাজা কেরন। লাইেটর ম�ুট ম�নাভব এবং র� জিড়ত ম�ুট “মধ�াজী ভব” । িন�য়                                 
হেয় যায় আমরা এই পড়ােশানা কের িবে�র মািলক হই, ৫ হাজার বছর পের িহি� িরিপট হয়, তাইনা! �তামরা রাজ�                                     
�া� কেরা। বািক সব আ�ারা শাি�ধাম িনেজর ঘের িফের যাও। এখন �তামরা বা�ারা �জেনেছা - আমরা আসেল আ�া                                   
বাবার সে� িনেজর ঘের অথ�াৎ পরমধােম বাস কির। বাবার স�ান হেল এখন �তামরা �েগ�র মািলক হও, পের বাবােক                                   
ভুেল িগেয় অনাথ হেয় যাও। ভারত এইসময় অনাথ হেয়েছ। অনাথ তােদর বলা হয় যােদর মাতা িপতা থােক না। পেথর                                     
ধা�া খায় তারা। �তামরা �তা এখন বাবােক �পেয়েছা, �তামরা স�ূণ� সৃি� চ�েক �জেনেছা তাই খুশীর অনভূুিতেত                               
ভরপুর থাকা উিচত। আমরা হলাম অসীম জগেতর িপতার স�ান। পরমিপতা পরমা�া �জািপতা ��া �ারা নতুন সৃি�                               
�া�ণেদর রচনা কেরন। বঝুবার জন� এই কথা �তা খুব সহজ। �তামােদর িচ�ও আেছ, িবরাট �েপর িচ�ও বািনেয়েছ।                                 
৮৪ জে�র কািহনী �দখােনা হেয়েছ। আমরা �সই �দবতা, �ি�য়, �বশ�, শ�ূ হই। এই কথা �কােনা মানষু জােন না কারণ                                     



�া�ণ এবং �া�ণেদর �য িপতা পড়াে�ন, দইু জেনর নাম ল�ু কের িদেয়েছ। ইংেরিজেত �তামরা ভােলা কের �বাঝােত                                 
পােরা। যারা ইংেরিজ জােন তারা �তা অনবুাদ কের �বাঝােত পােরা। ফাদার হেলন নেলজফুল, তাঁরই এই নেলজ আেছ �য                                   
সৃি� চ� কীভােব আবিত� ত হয়। এই হল পড়ােশানা। �যাগেকও বাবােক �রণ করা বলা হয়, যােক ইংেরিজেত কমিুনয়ান                                 
(আলাপন/আলাপচািরতা) বেল। বাবার সে� কমিুনয়ান, �চােরর সে� কমিুনয়ান, ��র সে� কমিুনয়ান। এ হল গড                           
ফাদােরর সে� কমিুনয়ান (ঈ�েরর সােথ আলাপন) । �য়ং বাবা বেলন - “আমােক �রণ কেরা এবং �কােনা �দহধারীেক                                 
�রণ ক'�রা না” । মানষু �� ইত�ািদ কের, শা� পাঠ কের। মখু� ল�� িকছুই �নই। সদগিত �তা হয় না। বাবা �তা বেলন                                           
আিম এেসিছ সবাইেক িফিরেয় িনেয় �যেত। এখন �তামােদরেক বাবার সে� �যাগ যু� হেয় থাকেত হেব, তাহেলই �তামরা                                 
�সখােন �পৗঁেছ যােব। ভােলা রীিত �রণ করেল তেবই িবে�র মািলক হেব। এই ল�ী-নারায়ণ িছেলন �েগ�র মািলক                               
তাইনা। এই কথা �ক �বাঝাে�ন। বাবােক বলা হয় নেলজফুল। মানষু যিদও বেল �দয় অ�য�ামী। বা�েব অ�য�ামী শ�                                 
�নই। অ�ের িনবাসরত হেলা আ�া। আ�া যা কম� কের, �সসব �তা সবাই জােন। সব মানষু হেলা অ�য�ামী। আ�া ই                                     
িশ�া �হণ কের। বা�ারা, বাবা �তামােদর আ� অিভমানী কেরন। �তামরা আ�ারা হেল মলূবতন িনবাসী। �তামরা                             
আ�ারা হেল কত সূ�। অেনক বার �তামরা এেসেছা পাট� �� করেত। বাবা বেলন আিম িব�।ু আমার পুেজা �তামরা                                   
করেত পােরা না। �কন করেব, �কােনা দরকার �নই। আ�ারা, আিম �তামােদর পড়ােত আিস। �তামােদরেকই রাজ�                             
�দান কির পের রাবণ রােজ� িগেয় আমােক ভুেল যাও। সব� �থেম আ�া আেস পাট� �� করেত। মানষু বেল ৮৪ ল� জ�                                         
হয়। িক� বাবা বেলন ম�াি�মাম জ� হেলা ৮৪ বার। িবেদেশ িগেয় এইসব কথা বলেল তারা বলেব এই নেলজ আমােদর                                     
পড়াও এইখােন বেস। �তামরা এইখােন ১০০০ টাকা পাও, আমরা �তামােদর ১০-২০ হাজার টাকা �দেবা। আমােদরও                             
নেলজ �শানাও। গড ফাদার আ�ােদর অথ�াৎ আমােদর পড়ান। আ�া ই জজ ইত�ািদ হয়। যিদও মানষু �তা সবাই হেলা                                   
�দহ-অিভমানী। কােরা �ান �নই। যিদও বড় বড় িফলসফার ইত�ািদ অেনক আেছ, িক� এই নেলজ কােরা �নই। গড                                 
ফাদার িনরাকার পড়ােত আেসন। আমরা তাঁর কােছই পিড়, এইসব কথা �েন তারা আ�য� হেয় যােব। এমন কথা �তা                                   
কখনও না �েনিছ না পেড়িছ। এক িপতােকই বলা হয় িলবােরটর, গাইড যখন িতিনই হেলন িলবােরটর তাহেল �াই�েক                                 
�রণ �কন কেরা? এইসব কথা ভােলা রীিত �বাঝাও তাহেল আ�য� হেয় যােব। তারা বলেব এমন কথা �েনই �দিখ।                                   
�েগ�র (paradise) �াপনা হে�, তার জন� এই মহাভারেতর যু�ও আেছ। বাবা বেলন আিম �তামােদর রাজােদর রাজা                               
ডবল ম�ুটধারী কির। পিব�তা, শাি�, সমিৃ� (purity, peace, prosperity) সবই িছেলা। িবচার কেরা, কত বছর                             
হেয়েছ ? �াইে�র ৩ হাজার বছর পূেব� এঁেদর রাজ� িছেলা, তাইনা। তখন বলেব এটা �তা হেলা আধ�াি�ক (spiritual)                                   
নেলজ। এ �তা ডাইের� সুি�ম ফাদােরর স�ান, তাঁর কােছ রাজেযাগ িশখেছ। ওয়াে�� র িহি�-িজও�ািফ কীভােব িরিপট                             
হয়, এই হেলা স�ূণ� �সই নেলজ। আমােদর আ�ায় ৮৪ জে�র পাট� ভরা আেছ। এই �যােগর শি� �ারা আ�া সেতা                                     
�ধান হেয় �গাে�ন এজ অথ�াৎ �ণ� যুেগ চেল যােব, তখন তােদর জন� রাজ� চাই। পুরােনা দিুনয়ার িবনাশও চাই। অতএব                                     
সামেন রেয়েছ আবার এক ধেম�র রাজ� হেব। এই দিুনয়া �তা পাপ আ�ােদর দিুনয়া তাইনা। এখন �তামরা পিব� হে�া,                                   
বেলা এই �রেণর শি� �ারা আমরা পিব� হই এবং সবার িবনাশ হেয় যােব। ন�াচারাল ক�ালািম�জও আসেব। এইসব                                 
আমােদর িরয়ালাইজ করা এবং িদব� দিৃ� �ারা �দখা। এইসবই �শষ হেব। বাবা এেসেছন �দবতােদর ওয়া�� �াপন                               
করেত। �েনই বলেব ওেহা! এরা �তা গড ফাদােরর স�ান। �তামরা বা�ারা জােনা এই যু� হেব, ন�াচারাল ক�ালািম�জ                                 
হেব। িক অব�া হেব ? িবশাল িবশাল ভবন সব �ভেঙ পড়েব। �তামরা জােনা এই �বামা ইত�ািদ ৫ হাজার বছর পূেব�ও                                       
�তির িছেলা িনেজেদর িবনােশর জন�। এখনও �বামা �রিড আেছ। �যাগবল িক, যার �ারা �তামরা িবে� িবজয় লাভ                                 
কেরা, তা অন�রা �কউই জােননা। বেলা, সােয়� �তামােদরই িবনাশ কের। আমােদর বাবার সে� �যাগ আেছ, তাই                               
সাইেলে�র শি� �ারা আমরা িবে� িজত অজ� ন কের সেতা�ধান হই। বাবা হেলন পিতত-পাবন। পিব� দিুনয়া অবশ�ই                               
�াপন করা হেব। �ামা অনযুায়ী িফ�ড আেছ। �বামা যা �তির আেছ �সসব িক রাখা থাকেব ! এমন কের �বাঝােল                                     
বঝুেব ইিন �তা হেলন অথির�, এনার মেধ� গড এেস �েবশ কেরেছন। এও �ামায় িনিদ�� আেছ। এমন এমন কথা বলেল                                     
তারা খুশী হেব। আ�ায় কীভােব পাট� ভরা থােক, এই হেলা অনািদ পূব� িনিদ�� �ামা। তারপের �াই� এেস �তামােদর ধম�                                     
�াপন করেবন। এমন অথির� িনেয় বলেল বঝুেব বাবা সব বা�ােদর বেস �বাঝান। অতএব এই পড়ােশানায়                             
বা�ােদরেক ব�� থাকা উিচত। িপতা, িশ�ক, �� িতন �েপ একজন ই আেছন। িতিন নেলজ কীভােব �দন, �তামরা                                 
�সসব জােনা। সবাইেক পিব� কের িনেয় যান। �দবতােদর বংশ িছেলা তখন পিব� িছেল। গড-গেডজ িছেল। কথা বলেত                                 
খুব দ� হেব, �ীডও �যন ভােলা থােক। তােদর বেলা বািক সব আ�ারা সুইট �হােম থােক। বাবা �য়ং িনেয় যান,                                     
একমা� বাবা হেলন সব�জেনর সদগিত দাতা। তাঁর জ� �ান হেলা ভারত। তাই এই �ান খুব উ� তীথ� �ান হেয় �গেছ। 

�তামরা জােনা সবাইেক তেমা�ধান হেতই হেব। পুনজ� � সবাইেক িনেত হেব, িফের �কউ �যেত পাের না। এমন এমন কথা                                   



বলেল তারা আ�য� হেয় যােব। বাবা �তা বেলন দইুজন এক� হেয় ভােলাভােব �বাঝােত পারেব। ভারেত �থেম পিব�তা                                 
িছেলা। তাহেল পের অপিব� কীভােব হয়। এই কথাও বলেত পােরা। পূজ� �থেক পূজারী হেয় যায়। অপিব� হেয় তখন                                   
িনেজরই পুেজা করেত থােক। রাজােদর মহেল এই �দবতােদর িচ� থােক, যারা ডবল ম�ুটধারী িছেলা তােদরেক ম�ুট                               
িবহীন অপিব� -রা পুেজা কের। তারা হেলা পূজারী রাজা। তােদর �তা গড-গেডস বলা হেব না কারণ তারা �দবতােদর                                   
পুেজা কের। িনেজই পূজ�, িনেজই পূজারী, পিতত হেয় যায় তখন রাবণ রাজ� �� হেয় যায়। এই সময় হেলা রাবণ রাজ�।                                       
বেস এমন কের �বাঝােল খুব মজা কের �দখােত পারেব। গািড়র দ�ু চাকা যুগল হেল �তা ওয়া�ার কের �দখােব।আমরা                                     
যুগল পের পূজ� হেয় �দখােবা। আমরা পিব�, শাি�, সমিৃ�র উ�রািধকার �া� কির। �তামােদরও িচ� �বর হয়। এ হল                                   
ঈ�রীয় পিরবার। বাবার স�ান আেছ, নািত নাতনী আেছ, আর �কােনা স�ক� �নই। নতুন সৃি� এেদর বলা হয় পের                                   
�দবী �দবতা সংখ�ায় কম থাকেব। তারপের আে� আে� বিৃ� হয়। এই নেলজ বঝুেত হেব। ��াবাবা িনেজর ব�বসায়                                 
নবাব িছেলন। �কােনা িকছুর িচ�া িছেলা না। যখন �দখেলন এই পড়া �তা িশববাবা পড়ান, িবনাশ সামেন আেছ তখন                                   
অিবলে� ত�াগ করেলন। এই কথা� অবশ�ই বেুঝ িছেলন আমরা বাদশাহী �া� কির �তা সংসােরর �বাঝা বহন কের িক                                   
হেব। সুতরাং �তামরাও বেুঝেছা ভগবান পড়ান, তাই এই পড়া পুেরাপুির পড়া উিচৎ। তাঁর মত অনযুায়ী চলা উিচত।                                 
বাবা বেলন িনেজেক আ�া িন�য় কের বাবােক �রণ কেরা। বাবােক �তামরা ভুেল যাও, �তামােদর ল�া হওয়া উিচত,                                 
�নশার �লেবল ঊে�� থাকা উিচত। এখান �থেক খুব ভােলা িরে�শ হেয় যাও িক� িফের িগেয় �সাডা ওয়াটার হেয় যাও।                                     
এখন �তামরা বা�ারা পু�ষাথ� কেরা - �ােম �ােম সািভ� স করার। বাবা বেলন সব� �থেম এই কথা বেলা �য আ�ােদর                                     
িপতা �ক। ভগবান �তা হেলন িনরাকার। িতিন এই পিতত দিুনয়ােক পিব� করেবন। আ�া ! 

িমি� িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা িপতা, বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত । আ�ােদর িপতা ওঁনার                               
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার। 

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-* 

*১ )* �য়ং ভগবান সুি�ম �চার �েপ পড়াে�ন, তাই ভােলা ভােব পড়েত হেব, তাঁর মত অনযুায়ী চলেত হেব। 

*২ )* বাবার সে� এমন �যাগ রাখেত হেব যােত সাইেলে�র বল জমা হয়। সাইেল� শি� �ারা িব�েক জয় করেত হেব,                                       
পিতত �থেক পিব� হেত হেব। 
*বরদানঃ-*  একমত এবং একরস অব�ার �ারা ধরণীেক ফলদায়ক বানােত স�ম সাহসী ভব* 

*ব�াখ�া:* যখন �তামরা বা�ারা সাহসী হেয় সংগঠেন একমত ও একরস অব�ায় থােকা বা এক� কােজই                             
ব�� থােকা, তখন িনেজও �ফুি�ত থােকা এবং ধরণীেকও ফল�সূ কেরা। �যমন আজকাল সােয়� �ারা                           
এখনই বীজ বপন কের তৎ�ণাৎ ফল �া� করা যায়, �তমনই সাইেলে�র বল �ারা সহজ এবং তী�গিত                               
�ারা �ত��তা �দখেব। যখন িনেজ িনিব�� �থেক এক িপতার �রেণ ম�, একমত এবং একরস থাকেব                             
তখন অন� আ�ারাও �তঃতই সহেযাগী হেব এবং ধরণী ফলদায়ক হেয় যােব। 

*��াগানঃ-*  �য অিভমানেক স�ান �ভেব �নয়, �স িনম�ান (ন�) থাকেত পাের না ।* 
  


