
 
22-09-2020  �াতঃ মরুিল  ও� শাি�  "বাপদাদা"  মধুবন 
 

২২-০৯-২০২০ �াতঃ মরুলী ও� শাি� "বাপদাদা" মধুবন 
*��ঃ -  বিু�মান বা�ারা সময়েক �দেখ �কা� পু�ষাথ� করেব ?* 
*উ�রঃ -  অি�ম সময়, যখন শরীর ত�াগ হেব, তখন এক বাবাই �যন �রেণ থােক, আর িকছুই �যন �রেণ না আেস                                   

। বিু�মান বা�ারা এমন পু�ষাথ� এখন �থেকই করেত থাকেব, �কননা কম�াতীত হেয়ই �যেত হেব।                           
তারজন� এই পুরােনা �খালস �থেক আসি� দরূ করেত থােকা, ব��, আমরা বাবার কােছ িফের যাি� ।* 

*গীতঃ-  না িতিন আমােদর �থেক পৃথক হেবন না আমরা হব.....* 
 

*ও� শাি� ।* বাবা বা�ােদর বেস বিুঝেয় বেলন, বা�ারা অসীম জগেতর বাবার কােছ �িত�া কের । বাবা আমরা                                   
আপনার হেয়িছ, অি�ম সময় পয��, যত�ণ না আমরা শাি�ধােম �পৗঁছােবা, আপনােক �রণ করেল, আমােদর মাথার                             
উপর �য জ� - জ�া�েরর পাপ জমা হেয় আেছ, তা �েল �শষ হেয় যােব । এেকই �যাগ অি� বলা হয়, আর অন� �কােনা                                             
উপায় �নই । পিতত পাবন, বা � - � ১০৮ জগৎ�� একেকই বলা হয় । িতিনই জগেতর বাবা, জগেতর িশ�ক এবং                                         
জগেতর �� । এই রচনার আিদ - মধ� এবং অে�র �ান এক বাবাই দান কেরন । এ হেলা পিতত দিুনয়া, এখােন                                         
একজনও পিব� থাকা অস�ব । পিতত পাবন বাবাই সকেলর সদগিত কেরন । �তামরা তাঁর স�ান হেয়েছা । �তামরা                                   
এখন িশখেছা, এই জগৎেক িকভােব পিব� বানােব ? িশেবর সামেন অবশ�ই ি�মিূত� র �েয়াজন । এও �লখা চাই �য, "�দবী                                     
সাব�েভৗম� �তামােদর জ�িস� অিধকার" । তাও এখন কে�র এই স�ম যুেগ । পির�ার কের না িলখেল মানষু িকছুই                                   
বঝুেত পারেব না । আর ি�তীয় হেলা, �যখােন িব.�ক নাম �লখা হয়, �সখােন �জািপতা শ�ও জ�রী, �কননা ��া                                   
নামও অেনেকরই আেছ । তাই �জািপতা ��া�মারী ঈ�রীয় িব�িবদ�ালয় িলখেত হেব । �তামরা জােনা �য পাথেরর                               
মেতা এই িব�েক পিব�, পরশ পাথর তুল� একমা� বাবাই বানােবন । এইসময় একজনও পিব� �নই । সবাই এেক অপেরর                                     
সে� লড়াই করেত থােক, গািল িদেত থােক । বাবােকও বেল �দয় - ক�প, মৎস অবতার । অবতার কােক বলা হয়, এও                                         
তারা �বােঝ না । অবতার �তা একজেনরই হয় । িতিনই অেলৗিকক রীিতেত শরীের �েবশ কের িব�েক পিব� কেরন ।                                     
অন� আ�ারা �তা তােদর িনেজর িনেজর শরীর ধারণ কের, এনার �তা িনেজর �কােনা শরীর �নই, িক� �ােনর সাগর                                   
িতিন তাহেল িকভােব �ান �দেবন ? শরীর �তা �েয়াজন, তাই না । এই কথা �তামরা ছাড়া আর �কউই জােন না । গৃহ�                                           
জীবেন �থেক পিব� থাকা - এই হেলা বাহাদরুীর কাজ । মহাবীর অথ�াৎ �য বীর� �দখায় । এও বীর�, �য কাজ                                       
স��াসীরাও করেত পােরন না, তা �তামরা করেত পােরা । বাবা �মত �দন �য - �তামরা এমন গৃহ� জীবেন �থেক যিদ                                       
কমল ফুেলর মেতা পিব� হও, তাহেল উঁচু পদ �া� করেত পারেব । তা নাহেল এই িবে�র বাদশাহী িকভােব পােব । এ                                         
হেলা নর �থেক নারায়ণ হওয়ার জন� পড়া । এ হেলা পাঠশালা । অেনেকই এখােন পেড়, তাই �লেখা "ঈ�রীয় িব�                                     
িবদ�ালয় ।" এ �তা স�ূণ� স�ক অ�র । ভারতবাসী জােন �য, আমরা িবে�র মািলক িছলাম, এ হেলা কালেকর কথা ।                                       
এখেনা পয�� রাধা - কৃ� এবং ল�ী - নারায়েণর মি�র �তরী হে� । �কউ �কউ �তা আবার পিতত মানষুেদরও মি�র                                       
�তরী কের । �াপর �থেক �� কের সকলই পিতত মনষু� । �কাথায় িশব আর অন� �দবী - �দবতােদর মি�র বানােনা,                                       
আর �কাথায় এই পিতত মনষু�েদর মি�র । এরা �তা �দবতা ননই না । বাবা তাই বিুঝেয় বেলন, এই িবষেয়র উপর                                       
স�ক রীিতেত িবচার সাগর ম�ন করেত হেব । বাবা �তা �বাঝােতই থােকন, িদন - �িতিদন �লখাও পিরবত� ন হেত                                   
থােক, এমন নয় �য বলেব, �থেম �কন এমন বানােনা হয় িন । এমন বলেব না �য, �থেম �কন মনমনাভেবর অথ� এভােব                                         
�বাঝােনা হয় িন । আের, �থেম এভােব �রেণ থাকেতই পারেত না । খুব অ� বা�াই আেছ যারা সম� কথা স�ক ভােব                                         
পালন কের । ভােগ� যিদ উঁচু পদ না থােক তাহেল �চার আর িক করেব ? এমন নয় �য, আশীব�াদ কের উঁচু পদ �া�                                             
করােব । িনেজেক �দখেত হেব �য, আমরা �কমন �সবা করিছ । িবচার সাগরও ম�ন চলা উিচত । গীতার ভগবান �ক,                                       
এই িচ� খুবই মখু� । ভগবান হেলন িনরাকার, িতিন ��ার শরীর ব�তীত �তা �শানােত পােরন না । িতিন এই স�ম                                       
যুেগই ��ার শরীের আেসন । তা নাহেল ��া িব�ু এবং শ�র িকেসর জন� আেছন । বােয়া�ািফ �তা চাই, তাই না ।                                         
�কউই এঁেদর জােন না । ��ার জন� বেল �দয়, ১০০ ভুজার ��ার কােছ যাও, ১ হাজার ভুজার কােছ যাও । এর স�ে�ও                                           
এক� কািহনী বানােনা হেয়েছ । �জািপতা ��ার �তা এেতা অেনক বা�া আেছ । এখােন তারা পিব� হােতই আেস ।                                     
তারা জ� - জ�া�র ধের অপিব� হেয় এেসেছ । এখন স�ূণ� পিব� হেত হেব । �তামরা �মৎ পাও - "মােমক� (আমােক                                         
) �রণ কেরা" । �কউ �কউ �তা এখেনা পয�� বঝুেত পাের না �য, আমরা িকভােব �রণ করেবা । ি�ধা�� হেয় যায় ।                                           



বাবার হেয় যিদ িবকম�িজৎ না হও, পাপ যিদ না কােট, �রেণর যা�ায় যিদ না থাকেত পােরা তাহেল িক পদ �া� করেব ?                                           
যিদও সমপ�ণ করেল, িক� তােত িক লাভ ? যত�ণ না পুণ� আ�া হেয়, অন�েদরও �তমন বানােত পারেছা, তত�ণ উ�                                     
পদ লাভ করেত পারেব না । যেতা কম আমােক �রণ করেব, ততই কম পদ পােব । তাহেল িকভােব ডবল ম�ুটধারী                                       
হেব, তখন পু�ষােথ�র �মানসুাের �দিরেত আসেব । এমন নয় �য, আমরা সবিকছুই সমপ�ণ কের িদেয়িছ, তাই ডবল                                 
ম�ুটধারী হেবা । তা নয় । �থেম দাস - দাসী হেত হেত পেরর িদেক অ� িকছু পােব । অেনেকরই এমন অহংকার থােক                                           
�য, আমরা �তা সমিপ�ত ।আের, �রণ ছাড়া িক হেত পারেব ? দাস - দাসী হওয়ার �থেক �তা িব�বান �জা হওয়া ভােলা                                           
। দাস - দাসীরা �তা আর কৃে�র সে� �দালায় দলুেতই পারেব না । এ অেনক �বাঝার মেতা কথা, এেত অেনক পির�ম                                         
করেত হেব । অ� িকছুেতই খুশী হেয় �যও না । আমরাও রাজা হেবা । এমন �তা অেনক রাজা হেব । বাবা বেলন, �থেম                                             
মখু� হেলা এই �রেণর যা�া । যারা খুব ভােলাভােব �রেণ থােক, তােদর খুশী বজায় থােক । বাবা �বাঝান �য, আ�া                                       
এক শরীর ত�াগ কের অন� শরীর �হণ কের । সত�যুেগ আ�া খুশীর সে� এক শরীর ত�াগ কের অন� শরীর ধারণ কের                                         
এখােন �তা মানষু কাঁদেত �লেগ যায়, সত�যুেগর কথাই মানষু ভুেল �গেছ । ওখােন �তা মানষু এমনভােব শরীর ত�াগ                                   
কের �যমন সেপ�র উদাহরণ �দওয়া যায় । এই পুরােনা শরীর এখন �তামােদর ত�াগ করেত হেব । �তামরা জােনা �য,                                     
আমরা আ�া, আমােদর এই পুরােনা শরীর ত�াগ করেতই হেব । বিু�মান �য বা�ারা বাবার �রেণ থােক, তারা �তা                                   
বেল, বাবার �রেণই এই শরীর ত�াগ করেবা, তারপর িগেয় বাবার সে� িমিলত হেবা । �কােনা মানষুই জােন না �য,                                     
আমরা িকভােব িমিলত হেত পাির । বা�ারা, �তামরা এখন রা�া �পেয়েছা । �তামরা �তা �বেঁচ �থেকও মের �গেছা, িক�                                     
যত�ণ না আ�া পিব� হে�, �তামরা এখন তারজন� পু�ষাথ� করেছা । পিব� হেয়ই তারপর এই শরীর ত�াগ কের �যেত                                     
হেব । মেন কের কখেনা কম�াতীত অব�া হেয় �গেল তখনই এই শরীর ত�াগ হেব িক� কম�াতীত অব�া হেয় �গেল িনেজ                                       
�থেকই এই শরীর ত�াগ হেয় যােব । ব��, আমরা বাবার কােছ িগেয় থাকেবা । এই পুরােনা শরীেরর �িত এখন �যন ঘৃণা                                         
আেস । সােপর �তা তার পুরােনা �খালেসর �িত ঘৃণা আসেব, তাই না । �তামােদর নতুন শরীর এখন �তরী হে�, িক� তা                                         
যখন �তামােদর কম�াতীত অব�া হেব । পেরর িদেক �তামােদর এই অব�া হেব । ব��, এখন আমরা ঘের িফের যাি� ।                                       
লড়াইেয়র জন�ও স�ূণ� �তরী হেব । িবনােশর সবিকছুই �তামােদর কম�াতীত হওয়ার উপরই িনভ� র কের । অি�ম সমেয়                                 
সবাই তােদর ন�র অনসুাের কম�াতীত অব�ােক �া� করেব । এেত কেতা লাভ । �তামরা িবে�র মািলক হেব, তাই                                   
�তামােদর কতখািন বাবােক �রণ করা চাই । �তামরা �দখেব �য, এমনও �কউ �কউ হেব যারা উঠেত - বসেত বাবােক                                     
�রণ করেত থাকেব । মতুৃ� �তা সামেনই উপি�ত । খবেরর কাগেজ এমন �দখােনা হয় �য, এখনই �যন লড়াই �বেঁধ যােব                                       
। বড় লড়াই হেল �তা �বা� পড়েব । তখন �কােনা �দরী হেব না । বিু�মান বা�ারা এইসব বঝুেত পাের িক� যারা                                         
িনেব�াধ, তারা িকছুই বঝুেত পাের না । তােদর সামান�তম ধারণাও হয় না । তারা যিদও হ�াঁ - হ�াঁ বলেত থােক, িক�                                         
িকছুই বঝুেত পাের না । তারা �রেণ থােকই না । যারা �দহ �বােধ থােক, এই দিুনয়ার কথা যােদর �রেণ থােক, তারা িক                                           
আর বঝুেত পারেব । বাবা এখন বেলন, �তামরা �দহী অিভমানী হও । �দহেক �তামােদর ভুেল �যেত হেব । পেরর িদেক                                       
�তামরা অেনক �চ�া করেব িক� এখন বঝুেতই পােরা না । পের অেনক অনতুাপ করেব । বাবা �তামােদর সা�াৎকারও                                   
করােবন �য, �তামরা এই - এই পাপ কেরেছা । এখন সাজা �ভাগ কেরা । পদও �দেখা । ��েতও এমন সা�াৎকার করেত                                         
আবার পেরর িদেকও এমন সা�াৎকার করেব । 

বাবা বেলন �য, িনেজেদর স�ান কখেনা হািরেয় �ফেলা না । মন িদেয় এই পাড়ার পু�ষাথ� কেরা । �তামরা িনেজেক                                     
আ�া মেন কের আমােক (মােমক� ) �রণ কেরা । আিমই হলাম পিতত পাবন । দিুনয়ােত আর �কােনা পিতত পাবন                                     
�নই । িশব ভগবান উবাচঃ, �যেহতু সদগিতদাতা পিতত পাবন একজনই । সবাই তাঁেকই �রণ কের, িক� যখন িনেজেক                                   
আ�া িব�ু মেন করেব, তখনই বাবা �রেণ আসেব । �তামরা জােনা �য, আমােদর আ�ার মেধ� ৮৪ জে�র পাট�                                   
িলিপব� আেছ, তা কখেনাই িবনাশ হবার নয় । একথা �বাঝা �কােনা মািসর ঘের যাওয়ার মেতা সহজ নয়, বারবার ভুেল                                     
যায়, তাই কাউেকই �বাঝােত পাের না । �দহ �বাধ স�ূণ�ভােব সবাইেক �মের �ফেলেছ । এ এখন মতুৃ�েলাক হেয় �গেছ ।                                       
এখােন সবাই অকােল মরেত থােক । জােনায়ার - প� ইত�ািদরাও �যমন মারা যায়, �তমনই মানষুও মারা যায়, িকছুই                                   
তফাৎ হয় না । ল�ী - নারায়ণ �তা আমরেলােকর মািলক, তাই না । ওখােন অকােল মতুৃ� হয় না । ওখােন �কােনা দঃুখই                                           
থােক না । এখােন �তা দঃুখ পায় তারপর আ�হত�াও কের । িনেজরাই অকাল মতুৃ� িনেয় আেস, এই ল�� অেনক উঁচু ।                                         
কখেনাই �যন িবকারী দিৃ� না হয়, এেতই অেনক পির�ম এেতা উঁচু পদ �া� করা �কােনা মািসর বাড়ী যাওয়া নয় ।                                       
বাহাদরু হওয়া চাই । না হেল অ� িকছুেতই ভয় �পেয় যায় । �কােনা দ�ু �লাক যিদ িভতের �েবশ কের, �কােনািকছুেত                                       
হাত �দয়, তাহেল ডা�া �মের তািড়েয় �দওয়া উিচত । কখেনা ভীতু হেবই না । িশব শি� পা�ব �সনার মিহমা আেছ,                                       
তাই না, যারা �েগ�র �ার �খােল । �তামােদর নাম যখন উ�ল, তখন বাহাদরুীও চাই । �তামরা যখন সব�শি�মান                                   



বাবার �রেণ থাকেব, তখনই �তামােদর মেধ� �সই শি� �েবশ করেব । িনেজেক আ�া মেন কের বাবােক �রণ করেত                                   
হেব, এই �যাগ অি�েতই িবকম� িবনাশ হেব, তখন িবকম�িজৎ রাজা হেয় যােব । এই �রেণরই হেলা পির�ম, যা করেব,                                     
তাই পােব । অন�েদরও সাবধান করেত হেব । এই �রেণর যা�ায়ই �তামােদর তরী পার হেয় যােব । পড়ােক যা�া বলা                                       
হয় না । �স হেলা শরীেরর যা�া আর এ হেলা আি�ক বা আধ�াি�ক যা�া, �তামরা সরাসির শাি�ধােম িনেজর ঘের চেল                                       
যােব । বাবাও �সই ঘেরই থেকন । আমােক �রণ করেত করেত �তামরা �সই ঘের �পৗঁেছ যােব । এখােন সবাইেক                                     
অিভনয় করেত হেব । এই অিবনাশী নাটক �তা চলেতই থােক । বাবা বা�ােদর �বাঝােত থােকন, এক �তা বাবার �রেণ                                     
থােকা, আর পিব� হও, �তামরা �দবী �ণ ধারণ কেরা আর যেতা �সবা করেব তত উঁচু পদ পােব । �তামােদর অবশ�ই                                       
কল�াণকারী হেত হেব । আ�া । 

িমি� - িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা -িপতা, বাপদাদার �রেণর ��হ - সুমন আর সু�ভাত ।আ�ােদর িপতা তাঁর                                     
আ�া�পী বা�ােদর নম�ার জানাে�ন । 

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-* 

*১ )* সদা �যন �রেণ থােক �য, সব�শি�মান বাবা আমার সে� আেছন, এই �ৃিতেতই শি� �েবশ করেব, িবকম� ভ�                                     
হেব । িশবশি� পা�ব �সনা যখন নাম, তখন বাহাদরুী �তা �দখােতই হেব, ভীতু হেব না । 

*২ )* জীব�তৃ হেয়ও �যন এই অহংকার না আেস �য, আিম �তা সমিপ�ত । সমিপ�ত হেয় পুণ� আ�া হেয় অন�েদরও                                       
�তমনই বানােত হেব, এেতই লাভ । 
*বরদানঃ-*  িনেজর �ভ ভাবনা �ারা িনব�ল আ�ােদর মেধ� বল ভের সদা শি� ��প ভব* 

�সবাধারী বা�ােদর িবেশষ �সবা হেলা - �য়ং শি� ��প থাকা, আর সকলেক শি� ��প বানােনা,                             
অথ�াৎ িনব�ল আ�ােদর শি�েত পূণ� করা । এরজন� সদা �ভ ভাবনা আর ��� কামনা ��প হও । �ভ                                   
ভাবনার অথ� এই নয় �য, কােরার �িত ভাবনা রাখেত রাখেত তার স�ে� ভাবকু হেয় যাও । এই                                 
ভুেকােরা না । �ভ ভাবনাও �যন অসীম জগেতর হয় । এেকর �িত িবেশষ ভাবনাও �িতকারক, তাই                               
অসীম বিৃ�েত ি�ত হেয় িনব�ল আ�ােদর িনেজর �া� শি�র আধাের শি� ��প বানাও । 

*��াগানঃ-*  অলংকার হেলা �া�ণ জীবেনর শ�ৃার, তাই �দহ অহংকারী নয়, অলংকারী হও ।* 
  


