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২৬-০৯-২০২০ �াতঃ মরুলী ও� শাি� "বাপদাদা" মধুবন 
*��ঃ -  মানষু �থেক �দবতা হওয়ার অধ�য়েণ পাশ করেত পারার মখু� আধার িক ?* 
*উ�রঃ -  িব�াস। িন�য় বিু� স�� হওয়ার জন� সাহস থাকা চাই। মায়া এই সাহসেক �ভেঙ �দয়। সংশয় বিু�                               

স�� কের �তােল। চলেত চলেত যিদ অধ�য়েণর উপর বা অধ�য়ণ করান িযিন �সই সুি�ম �চােরর �িত                               
সংশয় জােগ তেব িনেজর আর অপেরর অেনক �লাকসান করেব।* 

*গীতঃ-  তুিম হেল ভালবাসার সাগর (তু প�ার কা সাগর হ�ায়) ...* 
 

*ও� শাি� ।* আ�া �পী বা�ােদর �িত িশববাবা �বাঝাে�ন, �তামরা বা�ারা বাবার মিহমা করেছা- "তুিম হেল                               
��েমর সাগর" । ওঁনােক �ােনর সাগরও বলা হয়। যখন �ােনর সাগর হেলন একজনই, তেব বািকেদর বলা হেব অ�ান,                                   
কারণ �ান আর অ�ােনরই হল �খলা।�ান থােকই পরমিপতা পরমা�ার কােছ। *এই �ােনর �ারা নতূন দিুনয়া �াপন                                 
হয়। এইরকম না �য নতূন দিুনয়া �তরী করা হয়। দিুনয়া �তা হেলাই অিবনাশী। �ধু পুরােনা দিুনয়ােক পিরবত� ন কের                                   
নতূন করা হয়। এমন না �য �লয় হেয় যায়। সম� দিুনয়ার কখেনা িবনাশ হয় না। পুরােনা �যটা আেছ �সটাই পিরবিত� ত                                       
হেয় নতূন হেয় উঠেছ* । বাবা বিুঝেয়েছন, এটা হেলা পুরােনা গৃহ, �যখােন �তামরা বেস আেছা। জােনা �য আমরা নতূন                                     
গৃেহ যােবা। �যমন পুরােনা িদ�ী। এখন পুরােনা িদ�ী িবল�ু হেব, তার পিরবেত� এখন নতূন �তরী হে�। এখন নতূন হয়                                     
কীভােব ? �থেম �তা ওখােন থাকার মেতা �যাগ�তা থাকা উিচত। নতূন দিুনয়ােত �তা হয় সব��ণ স�� ... বা�ারা,                                   
�তামােদর এই�-অবেজ�ও হেলা এটা। পাঠশালােত �তা এই�-অবেজ� থােক, তাই না ! অধ�য়ণ যারা কের, তারা জােন-                               
আিম সােজ� ন হেবা, ব�াির�ার হেবা...। এে�ে� �তামরা জােনা �য, আমরা এেসিছ মানষু �থেক �দবতা হেত। পাঠশালােত                               
�তা এই�-অবেজ� ব�তীত �কউ বসেত পাের না। িক� এটা হেলা এইরকম পাঠশালা �য এই� অবেজ� বঝুেত �পের,                                 
পড়া�না কের, তবওু পড়া�না �ছেড় �দয়। মেন কের এই পড়া�না হেলা র�(ভুল)। এই এই� অবেজ� হয় না, এইরকম                                   
কখেনা হেত পাের না। পড়ান িযিন তাঁর উপেরও সংশয় এেস যায়। ঐ পড়া�নােত (পািথ�ব জগেতর অধ�য়েণ) �তা পড়েত                                   
পাের না অথবা পয়সা থােক না, �মতা না থাকেল পড়া�না �ছেড় �দয়। এই রকম �তা বেল না �য, ব�াির�ারীর নেলজ                                       
হেলা র�, যারা পড়ায় তারাও হেলা র�। এখােনই �তা হেলা মানেুষর ওয়া�ারফুল বিু�। পড়া�নার উপর সংশয় এেস                                 
�গেল বেল �দয় এই পড়া�না হেলা র�(ভুল)। ভগবান পড়ানই না, বাদশাহী ইত�ািদ িকছু পাওয়া যায় না... এই সব হেলা                                     
গ�-কথা। এই রকমই অেনক বা�ারা পড়েত-পড়েত আবার �ছেড় �দয়। সবাই িজ�াসা করেব তুিম �তা বলেত আমােদর                               
ভগবান পড়ান, যার ফেল মানষু �থেক �দবতা হেয় ওেঠ, এটা আবার িক হেলা ? না, না �সই সব িছেলা গ�- কথা। বেল                                           
এই এই�-অবেজ� আমােদর �বাধগম� নয়। এমনই �কউ �কউ িব�ােসর সােথ অধ�য়ণ করেতা, সংশয় হওয়ােত পড়া�না                             
�ছেড় িদেয়েছ। িন�য় কীভােব হেলা, আবার সংশয় বিু� �ক কের তুলেছ ? �তামারা বলেব এটা যিদ পড়তাম �তা অেনক                                     
উ� পদ �া� করেত পারতাম। অেনক পড়া�না করেত থােক। ব�াির�ারী পড়েত-পড়েত অেধ�ক পেড় �ছেড় �দয়, অন�                               
�কউ �তা পড়া�না কের ব�াির�ার হেয় যায়। পড়া�না কের �কউ পাশ কের যায়, �কউ �ফল কের যায়। তারপর িকছু                                     
না িকছু নীচু পদ �া� কের। এটা �তা হেলা বড় পরী�া। এেত খুবই সাহস 

থাকা চাই। এক �তা সুিনি�ত বিু�র সাহস থাকা চাই। মায়া এমনই �য এই িন�য় বিু� স�� �তা এই আবার সংশয়                                       
বিু� স�� কের �তােল। পড়েত অেনেকই আেস, িক� �কউ �কউ ডালও (�লূ বিু� স��) হয়, ন�র অনযুায়ী পাশ হয়                                     
�য ! সংবাদপে�ও িল� �বর হয়। এটাও �সই রকম, আেস অেনেকই পড়া�না করার জন�। �কউ সুবিু� স��, �কউ                                   
ডাল বিু� স��। ডাল বিু� হেত-হেত আবার �কােনা না �কােনা সংশেয় এেস �ছেড় চেল যায়। আবার অন�েদরও                                 
�লাকসান কিরেয় �দয়। সংশয় বিু� বা সি�� বিু� িবনাশি� বলা হয়। তারা উ� পদ �া� করেত পাের না। িব�াসও                                     
থােক, িক� স�ূণ� পড়া�না না করেল িক আর পাশ করেব! কারণ বিু� �কােনা কােজর নয়। ধারণা হয় না। আমরা                                     
হলাম আ�া- এটা ভুেল যায়। বাবা বেলন, আিম হলাম �তামােদর অথ�াৎ আ�ােদর পরমিপতা। বা�ারা, �তামরা জােনা                               
�য বাবা এেসেছন। কােরার অেনক িব� আেস বেল সংশয় এেস যায়, বেল �দয় আমার অমকু �া�ণীর উপর িব�াস হয়                                     
না। আের, �া�ণী �যমনই �হাক না �কন �তামােদর �তা পড়া�না করা উিচত, তাই না ! �চার ভােলা না পড়ােল �তা                                       
ভােবা �য এেক পড়ােনার �থেক ছািড়েয় �দেবা। িক� �তামােদর �তা পড়েত হেব �য না! এই পড়া�না হেলা বাবার।                                   



পড়ান িযিন, িতিন হেলন �সই সুি�ম �চার। �া�ণীও যখন ওঁনার নেলজ �শানায় তখন অ�ােটনশন পড়া�নার উপর                               
হওয়া উিচত। পড়া�না ব�াতীত পরী�ায় পাশ করেত পারেব না। িক� বাবার উপর িব�াসই ভ� হেয় যায় �তা আবার                                   
পড়া�না �ছেড় �দয়। পড়েত-পড়েত �চােরর উপর সংশয় এেস যায় �য এর �থেক এই পদ পাওয়া যােব িক যােব না, তাই                                       
আবার �ছেড় �দয়। অপরেকও খারাপ কের �দয়, �ািন করার জন� আেরাই �লাকসান কের �দয়। অেনক �িত হেয় যায়।                                   
বাবা বেলন, এখােন পাপ করেল তার শত �ণ দ� হয়। অেনকেক খারাপ করার জন� একজন িনিম� হয়। তাই যা িকছু                                       
পুণ� আ�া কেরেছ আবার পাপ আ�া হেয় যায়। পূণ� আ�া হেয় ওেঠ এই অধ�য়ণ কের আর পূণ� আ�া �তরী করেত                                       
পােরন �ধুমা� বাবা। যিদ �কউ পড়া�না করেত না পাের �তা অবশ�ই �কােনা খারাপ িকছু থােক। ব�া�, বেল �দয়                                   
ভাগ�, আিম িক করব। �যন হাট� েফল হেয় যায়। তাই যারা এখােন এেস মরজীবা(জীব�তৃ) হয়, তারা আবার রাবণ                                 
রাজ�েত িগেয় মরজীবা হয়। হীের তুল� জীবন গেড় তুলেত পাের না। মানষু হাট� েফল করেল িগেয় ি�তীয় জ� �নয়।                                   
এখােন হাট� েফল করেল তেব আসুিরক স�দােয়র হেয় যায়। এটা হেলা মরজীবা বা জীব�তৃ জ�। নতূন দিুনয়ােত চলার                                 
জন� বাবার হয়। আ�ারাও যােব, তাই না ! আিম আ�া এই শরীেরর ভাবেক ত�াগ করেল তেব বঝুেব এই হেলা                                     
�দহী-অিভমানী। আিম এক িজিনস, শরীর আেরক িজিনস। এক শরীর ত�াগ কের অন� শরীর ধারণ কের যখন, তাহেল                                 
�তা অবশ�ই আলাদা িজিনস হেলা, তাই না। �তামরা মেন কেরা আমরা আ�ারা �মত অনযুায়ী এই ভারেত �েগ�র                                 
�াপনা করিছ। মানষুেক �দবতা কের �তালার িনয়ম িশখেত হয়। এটাও বা�ােদর বিুঝেয়িছ, সৎস� বলেত আর িকছুই                               
�নই। সত� �তা একমা� পরমা�ােক বলা হয়। ওঁনার নাম হেলা িশব, িতিনই সত�যুেগর �াপনা কেরন। কিলযুেগর আয়ু                                 
অবশ�ই স�ূণ� হেব। সম� দিুনয়ার চ� কীভােব আবিত� ত হয়, এটা �গালার (সৃি� চে�র) িচ�েত �ীয়ার আেছ। �দবতা                                 
হওয়ার জন� স�মযুেগ বাবার হেয় যায়। বাবােক ছাড়েল �তা আবার কিলযুেগ চেল যােব। �া�েণর আচরেণ সংশয় এেল                                 
তখন িগেয় শ�ূ ঘরানায় পড়েব। তখন �দবতা হেত পারেব না। বাবা এটাও �বাঝান- কীভােব এখন �েগ�র �াপনার                                 
ফাউে�শন হেয়েছ। ফাউে�শেনর �সিরমিন (�াপনার অন�ুান) আবার ওেপিনং এরও �সিরমিন (উে�াধন অন�ুান) হয়।                         
এে�ে� �তা হেলা ��। এটা �তামরা জােনা �য, আমরা �েগ�র জন� �তরী হি�। তখন নরেকর নাম থাকেব না। �শষ পয��                                       
এখােন বাঁচেত হেব, অবশ�ই পড়া�না করেত হেব। পিতত-পাবন হেলন একই বাবা, িযিন পিব� কের �তােলন। এখন                               
�তামরা বা�ারা বঝুেত পােরা এটা হেলা স�মযুগ, যখন বাবা পিব� কের তুলেত আেসন। িলখেতও হেব পু�েষা�ম                               
স�মযুেগ মানষু নর �থেক নারায়ণ হয়। এটাও িলেখ �দওয়া আেছ - এটা হেলা �তামােদর ঈ�রীয় জ�িস� অিধকার।                                 
বাবা এখন �তামােদর িদব� দিৃ� �দান কেরন। আ�া জােন �য আমােদর ৮৪ জে�র চ� এখন স�ূণ� হেয়েছ।আ�ােদর                                   
িপতা বেস �বাঝাে�ন। আ�া অধ�য়ণ কের, যিদও �দহ অিভমান �িত �েণ এেস যায় - কারণ অধ�-ক� ধের থাকা �দহ-                                     
অিভমান । তাই �দহী - অিভমানী হেত টাইম �লেগ যায়। বাবা বেসেছন, টাইম পাওয়া �গেছ। যিদও ��ার আয়ু ১০০                                     
বছর বেল অথবা িকছুটা কমও । মেন কেরা, ��া চেল �গল, এমন �তা নয় �য �াপনা হেব না। �তামরা এই �সনা �তা                                           
বেস আেছা। বাবা �তা ম� িদেয় িদেয়েছন, পড়েত হেব। সৃি�র চ� কীভােব আবিত� ত হয়, এটাও বিু�েত আেছ। �রেণর                                   
যা�ার উপর থাকেত হেব। �রেণর �ারাই িবকম� িবনাশ হেব। ভি� মােগ� সবেচেয় �বশী িবকম� হেয়েছ। পুরােনা দিুনয়া                                 
আর নতূন দিুনয়া দইু এর �গালা �তামােদর সামেন আেছ। তাই �তামরা িলখেত পােরা পুরােনা দিুনয়া রাবণ রাজ�                                 
মদু� াবাদ, নতূন দিুনয়া �ান মাগ� রামরাজ� িজ�াবাদ। যারা পূজ� িছেলা তারাই পূজারী হেয়েছ। কৃ�ও পূজ� সু�র (ফস�া)                                 
িছেলা আবার রাবণ রােজ� পূজারী শ�াম-বণ� বা অসু�র হেয় যায়। এটা �বাঝােনা �তা খুব সহজ। �থম িদেক যখন পূজা                                     
�� হয় �তা বড়-বড় হীেরর িল� �তরী কের, �মা� ভ�ালেুয়েবল হয়, কারণ বাবা এেতা িব�শালী কেরেছন। িতিন                                 
িনেজই হেলন হীরা অথ�াৎ অিত মলূ�বান, �তা আ�ােদরও হীেরর মতন �তরী কেরন, তাই তাঁেক হীের িদেয় �তরী কের                                   
রাখা উিচত, তাই না ! হীরা সব�দা মধ��েল রাখা হয়। �পাখরাজ ইত�ািদর সােথ �তা ওর ভ�ালু থােক না, �সইজন�                                     
হীেরেক মধ�বত� �ােন রাখা হয়। এঁর �ারা ৮ র� িবজয় মালার দানা হেয় ওেঠ, সবেচেয় �বশী ভ�ালু বা মলূ� হয় হীেরর।                                         
এছাড়া ন�র অনযুায়ী হয়। এটা কেরন িশববাবা, এই সব কথা বাবা ব�াতীত �তা �কউ �বাঝােত পাের না।পড়েত-পড়েত                                 
আ�য�বৎ বাবা-বাবা কহ�ী(বেল), আবার চেল যায়। িশববাবােক বাবা বেল, �তা তাঁেক কখেনা �ছেড় �দওয়া উিচত                             
নয়। আবার বলা হয় ভাগ�। কােরার ভােগ� �বশী রকম না থাকেল তেব আবার কম�ই এমন কের �য শত �ণ দ� �চেপ                                         
যায়। পূণ� আ�া হেয় ওঠার পু�ষাথ� কের আর তারপর পাপ করেল পাপ শত �ণ হেয় যায় আবার বামন �থেক যায়,                                       
বিৃ� হয় না। শত�ণ দ� অ�াড হওয়ার জন� অব�া �জারদার হয় না। বাবা, িযিন �তামােদর হীের তুল� কের তুলেছন,                                     
তাঁর �িত সংশয় �কন থাকেব ! �কােনা কারেণ বাবােক ছাড়েল দভু� াগ�শালী আ�া বলেব। �য �কােনা জায়গায় �থেক                                 
বাবােক �রণ করেত হেব, তেব শাি�র হাত �থেক মিু� পােব। এখােন �তামরা আেসাই পিতত �থেক পিব� হেত। পাে�ও                                   
(অতীেত) এই রকম কম� কের থাকেল তেব শরীেররও কম�েভাগ কেতা চলেত থােক। এখন �তামরা �তা অধ�-কে�র জন�                                 
এর �থেক ম�ু হেয় যাও। িনেজেক �দখেত হেব আিম কতখািন িনেজর উ�িত করিছ, অন�েদর সািভ� স কির ?                                 



ল�ী-নারায়েণর িচে�র উপেরও িলখেত পােরা �য, এই হেলা িবে�র শাি�র রাজ�, যা এখন �াপন হে�। এটাই হেলা এই�                                   
অবেজ�। �সখােন ১০০ পারেস� পিব�তা, সুখ-শাি� আেছ। এঁনােদর রােজ� ি�তীয় �কােনা ধম� হয় না। তাই এখন �য                                 
এেতা ধম� আেছ অবশ�ই �সই �েলার িবনাশ হেব ! �বাঝােত �গেল অেনক �বশী বিু�র দরকার। না হেল িনেজর অব�া                                     
অনযুায়ীই �বাঝায়। িচে�র সামেন বেস ধারণা করা উিচত। কীভােব �বাঝােত হেব তা �তা �তামােদর বলাই হেয়েছ ।                                 
যারা বঝুেত পাের তারা �বােঝ �য �বাঝােত হেব। �সইজন� বাবা িমউিজয়াম �খালােত থােকন। �গট ওেয় টু �হেভন, এই                                   
নামও ভােলা। �সটা হেলা িদ�ী �গট, ইি�য়া �গট। এটা হেলা আবার �েগ�র �গট।�তামরা এখন �েগ�র �গট খুলেছা। ভি�                                   
মােগ� এমন িব�া� হেয় যায় �যমন �গালক ধাঁধায় (ভুলভুলাইয়া) িব�া� হেয় যায়। কােরারই পথ খুেঁজ পায় না। সকেল                                   
িভতের আটেক পেড়, মায়ার রােজ�। তারপর বাবা এেস �বর কেরন। কােরা কােরা �বর হেত মন না চাইেল বাবা িক-ই বা                                       
আর করেবন। �সইজন� বাবা বেলন, সবেচেয় দভু� াগ�শালীও এখােনই �দেখা, যারা পড়া�না �ছেড় �দয়। সংশয় বিু�                             
স�� হেয় জ�-জ�া�েরর জন� িনেজই িনেজেক খুন কের �দয়। ভাগ� খারাপ হেত থাকেল তখন এরকম হয়। �েহর �ফর                                   
থাকেল সু�েরর পিরবেত� �ৎিসত হেয় যায়। �� আ�া অধ�য়ণ কের, আ�াই শরীর �ারা সব িকছু কের, আ�া শরীর                                   
ব�াতীত �তা িকছু করেত পাের না। *আ�া মেন করার মেধ�ই হেলা পির�ম* । িনেজেক আ�া িন�য় না আবার                                   
�দহ-অিভমান এেস যায়। আ�া! 

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা ওঁনার                         
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার। 

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-* 

*১ )* সু�ীম �চােরর পঠন-পাঠন আমােদর নর �থেক নারায়ণ কের �তােল, এই িব�ােসর সােথ অ�ােটনশন িদেয়                               
পড়ােশানা করেত হেব। �ক পড়াে�ন (�স�ােরর �চার), �সটা �দখেত �নই। 

*২ )* �দহী- অিভমানী হওয়ার পু�ষাথ� করেত হেব, মরজীবা (এই পািথ�ব দিুনয়ায় �থেকও জীব�তৃ) হেয়েছা �তা এই                                 
শরীেরর ভাব ত�াগ করেত হেব। 

পুণ� আ�া হেত হেব, �কােনা পাপ কম� করেত �নই। 
*বরদানঃ-*  �-ি�িতর সীেট ি�ত �থেক পিরি�িতর উপর িবজয় �া�কারী মা�ার রচিয়তা ভব* 

�য �কােনা পিরি�িত, �কৃিত �ারা আেস। �সইজন� পিরি�িত হেলা রচনা আর �-ি�িত যােদর থােক তারা                             
হেলা রচিয়তা। মা�ার রচিয়তা বা মা�ার সব�শি�মান কখেনা পরািজত হয় না। অস�ব। যিদ �কউ                           
িনেজর �সট �ছেড় �দয় তখন পরািজত হয়। সীট �ছেড় �দওয়া অথ�াৎ শি�হীন হওয়া। সীেটর আধাের                             
শি� সমহূ �তঃ�ূত� ভােবই এেস যায়। যারা িসেটর নীেচ �নেম যায়, তােদর মায়ার ধূেলা �লেগ যায়।                               
বাপদাদার অিত আদেরর, মরজীবা জ�ধারী �া�ণ কখেনা �দহ-অিভমােনর মা�েত �খলা করেত পাের                       
না। 

*��াগানঃ-*  দঢ়ৃতা কড়া সং�ারেকও �মােমর মেতা গিলেয় �দয় (সমা� কের �দয়) ।* 
  


