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*ডবল িবেদিশ বা�ােদর সােথ বাপদাদার আধ�াি�ক বাত� ালাপ* 

আজ বাপদাদা চািরিদেকর ডবল িবেদিশ বা�ােদর বতেন ইমাজ� কের সব বা�ার িবেশষ� �দখিছেলন। কারণ সব বা�াই                               
িবেশষ আ�া। তাইেতা বাবার হেয়েছ অথ�াৎ ��� ভাগ�বান হেয়েছ l িবেশষ সবাই, িক� ন�রান�ুিমক �তা বলেব !                                 
�সইজন� আজ বাপদাদা ডবল িবেদিশ বা�ােদর িবেশষভােব �দখিছেলন l অ� সমেয়র মেধ� চািরিদেকর িবিভ�                           
রীিত-নীিত এবং মান�তা থাকেলও এক মান�তায় একমেতর হেয় �গছ �তামরা l বাপদাদা �মজির�েত দ'ু�টা িবেশষ                             
িবেশষ� �দখিছেলন l এক �তা ��েহর স�ে� খুব তাড়াতািড় ি�রবিু� হেয়েছ l ��েহর স��, ঈ�রীয় পিরবােরর এবং                                 
বাবার হওয়ােত �তামােদর ভােলা সহেযাগ িদেয়েছ l সুতরাং, এক ��েহ আসার িবেশষ�, দইু, ��েহর কারেণ                             
পিরবত� ন-শি� সহজভােব �তামােদর ��াক�ক�াল জীবেন রাখা l �-পিরবত� ন আর �সইসে� িনজ-সমেদর পিরবত� েন                       
একমনা হেয় এিগেয় যা� l সুতরাং ��েহর শি� আর পিরবত� ন করার শি� এই দইু িবেশষ� সাহস তথা মেনাবেলর সােথ                                     
ধারণ কের ভােলা �মাণ �দখা� l 

আজ বতেন বাপদাদা িনেজেদর মেধ� বা�ােদর িবেশষ� স�ে� অধ�া� বাত� ালাপ করিছেলন l এখন এই বছেরর                             
অব��'র ব�� িমলেনর সীজন বেলা বা িমলন �মলা, সমা� হেয় এেসেছ, �সইজন� বাপদাদা সবার �রজা� �দখিছেলন l                                 
সাধারণত:, অব�� �েপ অব�� ি�িতেত িমলন �তা আেছই আর সদা থাকেবও l িক� সাকার �প �ারা িমলেনর সময়                                   
িনধ�ারণ করেত হয় এবং এেত সময়-সীমাও ধায� করেত হয় l অব�� �েপ িমলেন সমেয়র �কানও সীমা �নই, �য যতটা                                     
চায় িমলন উদযাপন করেত পাের l অব�� শি�র অনভূুিত কের তুিম িনেজেক এবং �সবােক সদা এিগেয় িনেয় �যেত                                   
পােরা l যিদও িনধ�ািরত সময় অনসুাের এই বছেরর এই সীজন সমা� হে�, িক� �তামােদর সমাি� নয়, �তামরা স��                                   
হ� l িমলন হওয়া অথ�াৎ সমান হওয়া l সমান হেয়ছ, তাই না ! অতএব, সমাি� নয়, যতই সীজেনর সময় সমা� হেয়                                         
আসুক না �কন �তামরা িক� সমান আর স�� হেয় �গছ l �সইজন� বাপদাদা চািরিদেকর ডবল িবেদিশ বা�ােদর বতেন                                   
�দেখ উৎফু� হি�েলন। কারণ সাকাের �তা �কউ আসেত পাের, �কউ নাও আসেত পাের, �সইজন� �তামরা িনেজর িচ�                                 
অথবা প� পা�েয় দাও l িক� অব�� �েপ বাপদাদা চািরিদেকর সংগঠনেক সহেজ ইমাজ� করেত পােরন l যিদ সবাইেক                                   
এখােন আম�ণ জানােতন, তাহেল আসা-থাকার সব বে�াব� বা সুেযাগ সুিবধা �েয়াজন হেতা l অব�� বতেন �তা এই                                 
�লূ সাধেনর �কানও আবশ�কতা �নই l ওখােন �য �ধু ডবল িবেদিশ তা' নয়, বরং সম� ভারেতর বা�ােদরও একি�ত                                   
করেল এমন মেন হেব �যন অসীম জগেতর অব�� বতন l ওখােন যত লাখই �হাক না �কন, তবওু এমনই মেন হেব �যন                                         
�ছাট একটা সংগঠন �দখছ ! �সইজন� আজ বতেন �ধু ডবল িবেদিশেদর ইমাজ�  কেরিছেলন l 

বাপদাদা �দখিছেলন �য িভ� িভ� রীিত-�রওয়াজ হওয়া সে�ও দঢ়ৃ স�ে�র সােথ ভােলা উ�িত কেরেছ l �মজির�                               
উৎসাহ-উ�ীপনায় এিগেয় চেলেছ l তােদর মেধ� �কউ �কউ �খলা �দখায় �কই, িক� �রজাে� বাবা এই �েভদ �দেখেছন                                 
�য গত বছরও পয�� �তামরা অেনক কনিফউজড হেত l িক� এই বছেরর �রজাে� বাবা �দেখেছন অেনক বা�া িবগত                                   
বছেরর �থেক শি�শালী l িকছু িকছু বা�া বাপদাদােক তােদর �খলা �দখায়, িতিন এমনও �দেখেছন l �তামরা কনিফউজ                                 
হওয়ার �খলাও কর, তাই না ! �সই সমেয়র িভিডও তুেল যিদ বেস �দখ তাহেল এেকবাের �ামা বেল �তামােদর মেন হেব l                                         
�যমনই �হাক, আেগর �চেয় অন�রকম িছল l এখন যারা অনভুাবী হেয়েছ, তারা গ�ীর হেয়েছ অথ�াৎ পািরপাি��ক �ভাব                                 
�থেক ম�ু হেয়েছ l তাইেতা �রজাে� বাবা �দেখেছন পড়ােশানার �িত �তামােদর অনরুাগ আর �রেণ থাকার উৎসাহ                               
আলাদা রীিত-�রওয়াজ মান�তা সহেজ বদেল �দয় l ভারতবাসীর পিরবত� ন হওয়া সহজ l তারা �দবতােদর জােন, শাে�র                               
িম� নেলজ আেছ তােদর, আর �সইজন� মান�তা ভারতবাসীর কােছ তেতা নতুন নয় l তবওু, চািরিদেকর �টাটাল                               
বা�ােদর মেধ� এমন িন�য়বিু�, অটল, অনড় বা�ােদর �দেখেছন l এমন িন�য়বিু� �য অন�েকও িন�য়বিু�                           
বানােনােত এ�া�ল হেয় উেঠেছ l �বিৃ�েত �থেকও পাওয়ারফুল স�ে�র �ারা দিৃ�, বিৃ� পিরবত� ন কের �নয় l বাবা                                 
�সই িবেশষ র�ও �দেখেছন l িকছু এমন বা�াও আেছ যারা যতই িনেজেদর িনয়ম অনযুায়ী অ�কােলর সাধেন,                               
অ�কােলর সুেখ িনমি�ত িছল, �সইরকম বা�ারাও িদন-রােতর পিরবত� েন তী� পু�ষাথ�েদর লাইেন িনর�র এিগেয়                         
চেলেছ l যিদও তারা �তমন �বিশ নয়, িক� তবওু তারা ভােলা l �যমন বাপদাদা 'ঝট�'র দ�ৃা� �দন, *ঝট� অথ�াৎ এক                                       
ঝটকায় (লহমায়) �য সমিপ�ত হয় l* এইরকম মন �থেক ত�ােগর স�� করার পর �তামােদর �চাখও িপছেন িফের �দেখ                                   



না, �সইরকমও িছল l আজ �টাটাল �রজা� �দখিছেলন l শি�শালী আ�ােদর �দেখ বাপদাদা ি�তহােস� ��ার দ'ু                               
ধরেণর রচনার গায়ন কীভােব হয়, �সই স�ে� অ�র�ভােব মনেখালা আলাপচািরতা করিছেলন l এক, ��ার মখু �থেক                               
�া�ণ �বিরেয়েছ l আর ি�তীয় রচনা-��া স�� �ারা সৃি� রচনা কেরেছন l �সইজন� ��াবাবা ব� সময় ধের ���                                   
শি�শালী স�� কেরেছন ! যিদও বাপদাদা উভেয়ই আেছন, তবওু িশববাবার রচনা বলা যােব না l িশববংশী বলা হেব l                                     
িশব�মার িশব�মারী বলা হেব না l ��া�মার �মারী বলা হেব l সুতরাং ��া িবেশষ ��� স�� �ারা �তামােদর                                   
আ�ান জািনেয়েছন অথ�াৎ রচনা রেচেছন l তাইেতা ��ার এই শি�শালী স�ে�র আ�ান �ারা �তামরা এখােন �পৗঁেছ                               
�গছ l 

স�ে�র রচনাও কম নয় l স�� শি�শালী িছল, কারণ িবিভ� পদ� ার আড়াল �থেক বা�ােদর িনেজর পিরবাের িনেয়                                 
আসার িছল, ��� শি�শালী স�� �তামােদর অন�ুািণত কের কাছাকািছ িনেয় এেসেছ, �সইজন� এই শি�শালী স�ে�র                             
রচনাও শি�শালী l �তামােদর মেধ� কারও কারও অনভুবও হেয়েছ বিু�েক �কউ �যন িবেশষ ��রণা িদেয় কােছ িনেয়                                 
আসেছ l ��ার শি�শালী স�ে�র কারেণ ��ার িচ� �দখেতই �চতনার অনভুব হয় l �চতন� স�ে�র অনভুব �ারা                                 
�তামরা এিগেয় যা� l তাইেতা বাপদাদা রচনা �দেখ উৎফু� হে�ন l �তামরা এখন আেরা শি�শালী রচনার �ত��                                 
�মাণ িদেত থাকেব l ডবল িবেদিশেদর �সবার সময় অনসুাের এখন �শশেবর সময় সমা� হেয়েছ l এখন অনভুাবী হেয়                                   
অন�েকও অনড়, অটল বানােনার অনভুব করার সময় l এখন �খলার সময় সমা� হেয়েছ, এখন সদা শি�শালী হেয়                                 
িনব�ল আ�ােদর শি�শালী বানাও l �তামােদর মেধ� যিদ িনব�েলর সং�ার থােক তাহেল �তামরা অন�েকও িনব�ল বানােব                               
l সময় কম আর সব�ােপ�া অিধক সংখ�ক রচনা আসেত চেলেছ l এই সংখ�ােতই খুিশ হেয়ানা �য অেনক হেয় �গেছ l এখন                                         
সংখ�াবিৃ� �তা হওয়ারই আেছ l িক� �তামরা যত সময় পালনা িনেয়ছ আর �য িবিধেত �তামরা পালনা িনেয়ছ, এখন                                   
তা' পিরবত� ন হেত থাকেব l 

�যমন, যারা �গাে�ন জিুবিলর তারা ৫০ বছের �য পালনা লাভ কেরেছ তােদর সে� িসলভার জিুবিলর পালনার তারতম�                                 
�তা িছল, তাই না ! �সইভােব যারা পের আসেব তােদর মেধ� �েভদ হেত থাকেব l সুতরাং অ� সমেয় তােদর শি�শালী                                       
বানােত হেব l �যমনই �হাক, তােদর ��� ভাবনা �তা থাকেবই l িক� �তামােদরও সবাইেক এইরকম অ� সমেয়র মেধ�                                   
আ�য়ান বা�ােদর িনেজেদর স�� আর স�েক� র সহেযাগ িদেত হেব, যােত তারা সহেজ এিগেয় যাওয়ার �বল উৎসাহ                               
আর সাহস পায় l এখন এই �সবা বিধ�ত হেত চেলেছ l এখন �ধু িনেজর জন� শি� স�য় করার সময় নয় l বরং িনেজর                                             
সােথ অন�েদর জন�ও শি� এতটাই স�য় করেত হেব যােত অন�েদরও সহেযাগ িদেত পােরা l �ধু সহেযাগ �হণকারী নয়,                                   
বরং সহেযাগ দানকারী হেত হেব l যােদর দ'ুবছর অিতবািহত হেয় �গেছ এখােন, তােদর ��ে� �সইসে� �সবাধারীরও                               
অনভুব করেত হেব l �সবাধারীর �ধু �কাস� করােনা িকংবা ভাষণ �দওয়াই নয়, �সবাধারী অথ�াৎ সদা                             
উৎসাহ-উ�ীপনার সহেযাগ �দওয়া l শি�শালী বানােনার সহেযাগ �দওয়া l অ� সমেয় সব সাবেজ�স পাস করেত হেব l                                 
এইরকম তী�গিতেত করেব তেব �তা গ�েব� �পৗঁছােব, তাই না ! �সইজন� পর�েরর সহেযাগী হেত হেব l পর�েরর                                 
�যাগী হেয়া না l এেক অেন�র সে� �যাগ �� ক'�রানা l সহেযাগী আ�া সদা সহেযাগ �ারা বাবার সমীপ আর সমান                                       
বানায় l িনজসম নয়, বরং অন�েদর বাবা সমান বানােত হেব l িনেজর মেধ� যা যা দবু�লতা আেছ তা' এখােনই �ছেড় যাও                                         
l িনেজেদর সে� িবেদেশ িনেয় �যও না l শি�শালী আ�া হেয় শি�শালী বানােত হেব l এই িবেশষ দঢ়ৃ স�� সদা �ৃিতেত                                         
থাকেত দাও l আ�া ! 

বাবা চািরিদেকর সব বা�ােক িবেশষ ��হ স�� �রণ-��হ িদে�ন l সদা ��হী, সদা সহেযাগী আর শি�শালী এমন                                 
��� আ�ােদর বাপদাদার �রণ-��হ আর নম�ার l 

সবার এই খুিশ আেছ �য, ভ�ারাই� হওয়া সে�ও �তামরা এেকর হেয় �গছ, তাই না ! এখন আলাদা আলাদা মত �নই l                                         
একই ঈ�রীয় মত অনসুরণকারী ��� আ�া �তামরা l �া�েণর ভাষাও একই l �তামরা এক বাবার হেয়ছ আর বাবার                                   
নেলজ অন�েদরও িদেয় সবাইেক এক বাবার বানােত হেব l কেতা বড় ��� পিরবার ! �যখােন যাও, �য �দেশই যাও,                                     
�তামােদর এই �নশা থােক - আমার িনেজর ঘর l �সবা�ান অথ�াৎ িনেজর ঘর l এমন �কউই হেব না যার এত ঘর আেছ l                                             
যিদ �তামােদর �কউ িজ�াসা কের, আপনােদর পিরিচতরা �কাথায় �কাথায় থােকন ? তখন বলেব সারা ওয়াে�� l                               
�যখােনই যাও, িনেজরই পিরবার l কেতা অসীম ! যার অিধকারী হেয় �গছ �তামরা ! �সবাধারী হেয় �গছ l �সবাধারী                                     
হওয়া অথ�াৎ অিধকারী হওয়া l �তামােদর এই অসীম, আধ�াি�ক খুিশ থােক l এখন �েত�ক �ান আপন শি�শালী ি�িত                                   
�ারা িব�ার�া� হে� l �থেম সামান� পির�ম করার �েয়াজন হয় l তারপের যখন িকছু এ�া�ল �তির হয়, তখন                                   



তােদর �দেখ অেন�রা সহেজ এিগেয় �যেত থােক l 

বাপদাদা সব বা�ােক এই ��� স�ে�র �ৃিত মেন কিরেয় �দন, িনেজও সদা �রণ আর �সবার উৎসাহ-উ�ীপনায় থাক,                                 
খুিশর সােথ তী�গিতেত সামেন এিগেয় চেলা এবং অন�েদরও এইরকমই উৎসাহ-উ�ীপনায় এিগেয় িনেয় যাও, আর                           
চািরিদেকর যারা সাকাের এখােন এেস �পৗঁছায়িন তােদর িচ� ও প� সব বাবার কােছ �পৗঁেছেছ l সবার �রসপে� বাপদাদা                                   
সবাইেক পদমাপদম �েন �দেয়র �রণ-��হ িদে�ন l এখন যত উৎসাহ-উ�ীপনা, খুিশ আেছ তার �থেক আরও পদ�                               
�ন বাড়াও l �কউ �কউ িনেজর দবু�লতার সমাচারও িলেখেছ, তােদরেক বাপদাদা বেলন, বাবােক �লখা অথ�াৎ বাবােক                               
িদেয়ছ l সুতরাং �য িজিনস একবার িদেয় �দওয়া হয় �সটা িনেজর কােছ থাকেত পাের না l যিদ দবু�লতা িদেয় দাও তাহেল                                         
তা' স�ে�ও এেনা না l তৃতীয়তঃ, কখনও িনেজর �কানও সং�ার বা সংগঠেনর সং�ার অথবা বায়ুম�েলর অি�রতায়                               
িন�ৎসাহ হেয়ানা l বাবােক সদা ক�াই� �েপ অনভুব কর আর ভে�াৎসােহর অব�া �থেক শি�শালী হেয় সামেন                               
উড়েত থাক l িহেসব-িনেকশ চুেক যাওয়া অথ�াৎ �বাঝা �নেম �গল l খুিশর সােথ অতীেতর �বাঝা িনর�র ভ� কের যাও                                     
l বাপদাদা সবসময় বা�ােদর সহেযাগী l �বিশ �ভেবা না l ব�থ� ভাবনাও দবু�ল কের �দয় l যার মেধ� ব�থ� স�� �বিশ                                         
চেল �স দ'ুচারবার মরুলী পড় l মনন কর, পেড় যাও l �কান না �কান পেয়� বিু�েত বেস যােব l �� স�ে�র শি�                                           
িনর�র জমা করেত থাকেল তেবই ব�থ� �শষ হেয় যােব l বেুঝছ ! 

*বাপদাদার িবেশষ ��রণা* 

সব��, �দেশ বা িবেদেশ এমন অেনক �ছাট �ছাট জায়গা আেছ, এখনকার সময় অনসুাের সাধারণ িক� র�-ভা�াের সম�ৃ                                 
বা�ারা আেছ l এইরকম অেনেক আেছ যারা িনিম� হওয়া বা�ােদর তােদর প� হেয় সফের �বর হওয়ার আশা �দখেছ,                                   
দীঘ� সময় ধের l িক� আশা পূণ� হে� না l �সই আশাও বাপদাদা পূরণ করেছন l মহারথী বা�ােদর জন� িবেশষ ��ান                                         
বানাও, যােত চািরিদেক যারা আশার দীপক হেয় �তির রেয়েছ, �সই দীপক �ালােত �যেত হেব l আশার দীপক �ালােনার                                   
জন� বাপদাদা িবেশষ সময় িদে�ন l �তামরা সব মহারথী িমেল িবিভ� এিরয়া ভাগ কের, �ােমর বা�ােদর কােছ যাও,                                   
যােদর কােছ সমেয়র কারেণ �যেত পারিন, তােদর আশা পূরণ করেত হেব l মখু� �ান�েলােত �তা �তামরা যাওই, কারণ                                   
তােদর বড়-বেড়া ��া�াম থােক, িক� �ছাট �ছাট �ান�েলােত তােদর যথাশি� অনযুায়ী �য ��া�াম কের �সটাই তােদর                               
বড় ��া�াম l তােদর ভাবনাই সবেচেয় বড় ফাংশন l বাপদাদার কােছ এইরকম অেনক বা�ার ব� িদেনর আিজ� ফাইেল                                   
পেড় আেছ l এই ফাইলও বাপদাদা স�ূণ� করেত চান, মহারথী বা�ােদর চ�বত� হওয়ার িবেশষ চা� িদে�ন l পের                                   
এইরকম ব'�লা না - সব জায়গায় দাদী যােবন l না, যিদ একই দাদী সবিদেক যােবন তাহেল �তা পাঁচ বছর �লেগ যােব l                                           
আর তারপের পাঁচ বছর যিদ বাপদাদা না আেসন, �সটােত �তামরা রাজী �তা ? বাপদাদার সীজন এখােন হেব, আর দাদী                                     
সফের যােবন, এটা ভােলাও হেব না, �সইজন� মহারথীেদর জন� ��া�াম বানােনা �েয়াজন l �যখােন �কউ যায়িন,                               
�সখােন যাওয়ার ��া�াম বানাও এবং এই বছর িবেশষভােব �তামরা �যখােনই যােব, একিদন বাইেরর �সবা কেরা,                             
একিদন �া�ণেদর জন� তপস�ার ��া�াম - এই দইু ��া�াম অবশ�ই থাকেব l �ধু ফাংশেন িগেয় �দৗড়ঝাঁপ কের িফের                                   
এেসা না l যতটা পােরা এমন ��া�াম বানাও যােত �া�ণেদর িবেশষ িরে�শেম� হয় l �সইসে� এমন ��া�াম বানাও                                   
যার সােথ িভ.আই. িপ.�দরও �তামরা স�েক� জড়ুেত পােরা, িক� ��া�াম শট� হেব l আেগ �থেকই এমন ��া�াম বানােব                                   
যােত �া�ণরাও িবেশষ উৎসাহ-উ�ীপনার শি� �পেত পাের আর িনিব�� হওয়ার সাহস ও �বল উৎসােহ ভরপুর হেত                               
পাের l �সইজন� বাবা চািরিদেকর সফের �বর হওয়ার ��া�াম বানােনার জন�ও �তামােদর িবেশষ সময় িদে�ন, কারণ                               
সময় অনসুাের সাক� ম��া�ও বদলাে� আর বদলােতও থাকেব l �সইজন� ফাইলেক িন�� করেত হেব l আ�া l 
*বরদানঃ-*  আধ�াি�কতার ��� ি�িত �ারা অধ�া� বাতাবরণ �তির কের সহজ পু�ষাথ� ভব* 

আধ�াি�কতার ি�িত �ারা িনেজর �সবােকে�র এমন অধ�া� বাতাবরণ বানাও যার �ারা িনেজর এবং                         
যারা আসেত চেলেছ �সই আ�ােদর সহজ উ�িত হেত পাের, কারণ যারাই বাইের �থেক পির�া� হেয়                             
আেস, তােদর এ��া সহেযােগর �েয়াজন হয় l �সইজন� তােদর আধ�াি�ক বায়ুম�েলর সহেযাগ দাও l                           
সহজ পু�ষাথ� হও আর অন�েকও বানাও l যারা আসেত চেলেছ �সই �েত�ক আ�ার অনভুব হেত দাও,                               
এই �ান সহেজই উ�িত-�াি�র �ান l 

*��াগানঃ-*  বরদানী হেয় �ভ ভাবনা আর �ভ কামনার বরদান িদেত থাক l* 
  


