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০৯ -১০-২০২০ �াতঃ মরুলী ও� শাি� "বাপদাদা" মধুবন 
*��ঃ -  — ভ�রা ভগবানেক সব�শি�মান বেল থােক আর �তামরাও বল, িক� এই দইুেয়র মেধ� িক পাথ�ক�                             

রেয়েছ ?* 
*উ�রঃ -  — ভ�রা বেল ভগবান সবিকছু করেত পােরন, সবিকছুই তাঁর হােতর মেধ�। �তামরা জান বাবা বেলেছন                             

আিমও �য়ং এই �ামায় আব�। �ামা সব�শি�মান। বাবােক সব�শি�মান এইজন�ই বলা হয় �কননা                         
সবাইেক স�িত �দান করার শি� ওঁনার মেধ�ই রেয়েছ। িতিন এেস এমনই এক রাজ� �াপনা কেরন যা                               
কখনও �কউ িছিনেয় িনেত পাের না।* 

 

*ও� শাি� ।* �ক বলেলন ? বাবা বলেলন । ও� শাি� - এটা �ক বেলেছন ? দাদা বেলেছন। বা�ারা এখন �তামরা �জেনছ                                           
উ� �থেক উ� তাঁর মিহমা কত �িস�। বলা হয় সব�শি�মান িতিন িকই না করেত পােরন । ভি� মােগ� ভ�রা                                     
সব�শি�মান শে�র অথ� বহৃ�র িকছু মেন কের। বাবা বেলন �ামানসুােরই সবিকছু হেয় থােক, আিম িকছুই কিরনা।                               
আিমও এই �ামার ব�েন আব�। �ধুমা� বাবােক �রণ করেল িনেজরাই সব�শি�মান হেয় ওেঠা। পিব� হেয়                             
তেমা�ধান �থেক সেতা�ধান হেয় যাও । বাবা সব�শি�মান, তাই ওঁনােক �শখােত হয় বা�ারা, আমােক �রণ করেল                               
�তামােদর িবকম� িবনাশ হেব তারপর সব�শি�মান হেয় িবে� রাজ� করেব। শি� না থাকেল রাজ� িকভােব করেব ।                                 
শি� পাওয়া যায় �যাগ �ারা �সইজন�ই ভারেতর �াচীন �যােগর এেতা মাহা��। 

�তামরা বা�ারা ন�রানসুাের �রণ কের খুিশ �া� কের থাক।�তামরা জান আমরা আ�ারা বাবােক �রণ কের, িবে�                               
রাজ� করব । এমন শি� কােরা �নই �য, িছিনেয় িনেত পাের। উ� �থেক উ�তর বাবার মিহমা সবাই কের িক� না                                       
বেুঝ । একজন মানষুও �নই �য জােন এটা একটা নাটক । যিদ জানেতা এটা একটা নাটক তেব �� �থেক �শষ পয��                                         
�রেণ থাকা উিচত িছল। নয়েতা নাটক বলাই ভুল হেয় যায়। বলাও হেয় থােক এ হেলা সৃি� র�মে�র নাটক, আর                                     
আমরা ভূিমকা পালন কের আসিছ । সুতরাং এই নাটেকর আিদ-মধ�-অ�েক �তা জানা উিচত, তাইনা। এটাও বলা হয়                                 
আমরা উপর �থেক আিস তেবই �তা জনসংখ�া বিৃ� �পেত থােক না! সত�যুেগ অ� সংখ�ক মানষু িছল, এেতা আ�া                                   
�কাথা �থেক এেসেছ, এ িবষেয় কােরা জানা �নই �য এ হেলা অনািদ অিবনাশী পূব� িনধ�ািরত �ামা। যা �� �থেক �শষ                                       
পয�� িরিপট হেতই থােক। �তামরা বােয়াে�াপ �� �থেক �শষ পয�� �দখ, আবারও যিদ ি�তীয়বার �দখ তাহেলও �থম                                 
�থেক �শষ পয�� একই ঘটনার পুনরাবিৃ� হেব। ন�ুনতম পাথ�ক� হেব না। 

বাবা িমি�-িমি� বা�ােদর বেস কতভােব �বাঝান। বা�ারাও বেল কত িমি� বাবা । বাবা তুিম কত িমি� । বাবা, এখন                                     
�তা আমরা �তামার সােথ আমােদর সুখধােম �যেত চেলিছ। *এখন �তা �জেনিছ আ�া পিব� হেল ওখােন দধু-ও পিব�                                 
পাব । ���াচারী মােয়রা কত িমি� হয়, সময় মেতা বা�ােক িনেজই দধু পান কিরেয় থােকন। বা�ার কা�াকা� করার                                   
�কানও �েয়াজনই পেড় না। এসব িবষেয়ও মনন করা উিচত।* অমতৃেবলায় বাবার সােথ বাক�ালাপ করেল কত আন�                               
হয়। বাবা তুিম কত সু�র যুি� িদেয় �বাঝাও ���াচারী রাজ� �াপন করার কথা, আমরা ���াচারী মােয়র �কােল যাব                                   
। অেনকবার আমরা ঐ নতুন সৃি�েত �গিছ। আমােদর খুিশর িদন আবারও আসেছ। খুিশ-ই পুি� �দান কের, যার জন�                                   
গায়ন আেছ �তামরা যিদ অতীি�য় সুখ স�েক� জানেত চাও তেব �গাপ এবং �গাপীেদর িজ�াসা কর। এখন �তামরা                                 
অন� জগেতর বাবােক �পেয়ছ । বাবাই আমােদর �েগ�র ���াচারী মািলক কের �তােলন। কে�-কে� আমরা িনেজেদর                             
রাজ� ভাগ� �হণ কের থািক। আমরা পরাজেয়র অিভ�তা লাভ কির এবং তারপর জয় �া� কির। এখন বাবােক �রণ                                   
করেলই রাবেণর উপর জয়লাভ কের আমরা পিব� হেত পারব। সত�যুেগ লড়াই, দঃুখ ইত�ািদর �কানও িচ�মা� �নই,                               
�কানও খরচ �নই। ভি� মােগ� জ�-জ�া�র ধের কত খরচ কেরিছ । এখন অধ� ক� আর আমােদর ��র �েয়াজন                                   
�নই। এবার আমরা শাি�ধাম , সুখধােম যাব । বাবা বেলন �তামরা সুখধােমর পিথক । এখন দঃুখ ধাম �থেক সুখধােম                                     
�যেত হেব। বাঃ আমােদর বাবা, �কমন আমােদর ঈ�রীয় পঠন-পাঠন করাে�ন। আমােদর �ৃিত �ারক-ও এখােনই                           
রেয়েছ। কত চমক�দ িবষয়। িদলওয়ারা মি�েরর কত অপার মিহমা। আমরা এখন রাজেযাগ িশখিছ । তার �ৃিত িচ�                                 
�তা অবশ�ই �তির হেব তাইনা। এই মি�র �ব� আমােদর �ৃিত �ারক । বাবা, মা�া এবং আরও অেনক বা�ারা বেস                                     



আেছ। িনেচ বেস �যাগ িশখেছন, উপের �েগ�র রাজ�। 

ক� ব�ৃ কত পির�ারভােব �দখােনা হেয়েছ। বাবা িকভােব সা�া�কার কিরেয়েছন তার িচ�-ও �তির করা হেয়েছ।                             
বাবাই সা�া�কার কিরেয়েছন তারপর সংেশাধন-ও কিরেয় িদেয়েছন, কত চমক�দ নতুন নেলজ। এই নেলজ স�েক�                           
�কউ-ই জােন না। বাবাই বেস �বাঝান মানষু কতখািন তেমা�ধান হেয় �গেছ । জনসংখ�া বিৃ� হেয়ই চেলেছ । ভি�ও                                   
বিৃ� �পেত �পেত তেমা�ধান হেয় �গেছ। �তামরা এখন সেতা�ধান হওয়ার পু�ষাথ� করছ। গীতােতও "ম�নাভব"                           
শ�� আেছ। �ধু এটাই জােন না �য ভগবান �ক । বা�ারা �তামােদর এখন অমতৃেবলায় উেঠ িবচার সাগর ম�ন করেত                                     
হেব ,িকভােব মানেুষর কােছ ভগবােনর পিরচয় �দব । ভি� মােগ�ও মানষু �ভারেবলায় উেঠ ঘের বেসই ভি� কের ।                                   
�সটাও িবচার সাগর ম�ন করা হেলা তাইনা। এখন �তামরা �ােনর তৃতীয় �ন� �পেয়ছ। বাবা তৃতীয় �ন�র কথা                                 
�িনেয় থােকন। এেকই পের িতজরীর কথা ( তৃতীয় �ন� �া�কারী) বলা হেয়েছ। িতজরীর কথা, অমরে�র কথা,                               
সত�নারায়েণর কথা সবারই জানা। এসব কথা একমা� বাবাই এেস �শানান যা পরবত�েত ভি� মােগ� �শানােনা হয়।                               
�ান �ারা �তামরা িনিব�কারী হেয় ওেঠা, �সইজন�ই �দবতােদর প�পিত বলা হয়। �দবতারা অগাধ ধনবান ও �কা�পিত                               
হেয় থােক। কিলযুেগ �দখ আর সত�যুেগও �দখ - রাতিদেনর পাথ�ক�। স�ূণ� দিুনয়া পির�ার হেত �তা সময় লােগ না! এ                                     
হেলা অন� দিুনয়া। ভারত তার অিবনাশী খ� । কখেনাই স�ূণ� ল�ু হেয় যায় না। অধ�ক� একটাই খ� থােক। তারপর                                     
ন�রানসুাের অন�ান� খে�র উ�ান হয়। বা�ারা �তামরা কত �ান �া� কের থাক। সবাইেক বল -ওয়া��                             
িহি�-িজও�াফীর পুনরাবিৃ� িকভােব হয় -এেস �শান। �াচীন ঋিষ, মিুনেদর কত স�ান, িক� তারাও সৃি�র                           
আিদ-মধ�-অ�েক জােন না। ওরা হেলা হঠেযাগী । িক� ওেদর মেধ� পিব�তা আেছ যার মাধ�েম ভারতেক ধের রােখ ।                                   
নয়েতা ভারেতর �য িক হেতা �ক জােন! যখন �কানও িবি�ং রঙ করা হয় তখন তার �শাভা বিৃ� পায় । ভারতও পিব�                                         
িছল, এখন পিতত হেয় �গেছ। ওখােন �তামােদর সুখ দীঘ� সময় ধের চেল । �তামােদর কােছ অগাধ ধন স�ি� থােক।                                     
�তামরা ভারেতই িছেল, �তামােদর রাজ� িছল, �যন গতকােলর ঘটনা। পরবত� কােল অন�ান� ধম� এেসেছ। �সই                             
ধম�াবল�ীরা িকছু সং�ার এেন �িস� হেয়েছ। তারাও এখন সবাই তেমা�ধান হেয় �গেছ। বা�ারা, �তামােদর কত খুিশ                               
হওয়া উিচত। এসব িবষেয় নতুন যারা আেস তােদর �শখােনা উিচত নয়। �থেম বাবার পিরচয় িদেত হেব। িজ�াসা                                 
করেত হেব, বাবার নাম, �প, �দশ, কাল স�েক� জান? উ� �থেক উ� বাবার ভূিমকা �তা ���তম হেব, তাইনা। এখন                                     
�তামরা জান — বাবাই আমােদর ডায়েরকশন িদে�ন। �তামরা পুনরায় িনেজেদর রাজধানী �াপন করেত চেলছ।                           
বা�ারা �তামরা আমার সহেযাগী। �তামরা পিব� হেয় উঠছ। �তামােদর জন� পিব� দিুনয়া অবশ�ই �াপন হেব। �তামরা                               
এটা িলখেত পার �য, পুরােনা দিুনয়া পিরবত� ন হেত চেলেছ। তারপর এখােন সূয� বংশী-চ� বংশীয় রাজ� হেব। তারপর                                 
আবার রাবণ রাজ� �� হেব। িচ� �দিখেয় �বাঝােত িমি� লােগ, এর মেধ� িতিথ-তািরখ সব �লখা আেছ। ভারেতর                                 
�াচীন রাজেযাগ অথ�া� �রণ। �রেণ িবকম� িবনাশ হয় আর ঈ�রীয় পঠন-পাঠেন রাজ� �া� হয়। �দবী�ণ ধারণ                               
করেত হেব। তেব হ�াঁ, �বল �েপ মায়ার তুফান আসেব। অমতৃেবলায় উেঠ বাবার সােথ বাক�ালাপ অিত মধুর। ভি�                                 
আর �ান দইুেয়র জন�ই এই সময় খুব ভােলা। িমি�-িমি� কথা বলা উিচত। 

এখন আমরা ���াচারী জগেত �যেত চেলিছ । বাবা কতভােব ঈ�রীয় �নশা বিৃ� কিরেয় থােকন। এমন-এমন সব িবষেয়                                 
কথা বলেলও �তামােদর উপাজ� ন হেব। িশববাবা �তামােদর নরকবাসী �থেক �গ�বাসী কের তুলেছন । �থেমই আমরা                             
এেস অলরাউ� ভূিমকা পালন কের থািক । এখন বাবা বলেছন এই িছঃ িছঃ �পাশাক ত�াগ কর । �দহ সহ স�ূণ�                                       
দিুনয়ােক ভুেল যাও। এটাই হেলা অন� স��াস । ওখােন �তামরা ব�ৃ হেল সা�া�কার হেব �য এবার শরীর ত�াগ কের                                     
আবার বা�া হব । খুিশ অনভুব হয় । �শশব সবেচেয় সু�র সময় । এমন সব িবষেয় অমতৃেবলায় উেঠ িবচার সাগর                                       
ম�ন করেত হেব। পেয়�স �বর কের মনন করেল ঘ�া-�দড় ঘ�া �কেটই যায়। যত অভ�াস বাড়েব ততই খুিশর                                 
অনভুব বিৃ� পােব। খুব মজা লাগেব। ঘুরেত-িফরেতও �রণ করেত হেব। অবসর অেনক ,তেব িব� �য আসেব তােত                                 
�কােনা সে�হ �নই। কাজকেম� মানেুষর ঘুম আেসনা। আলেস মানষু ঘুিমেয় পেড়। �তামরা যতটা পার িশববাবােক �রণ                               
কর। �তামােদর বিু�েত আেছ িশববাবার জন� আমরা �ভাজন �তির কির। �ভাজন অিত ��তার সােথ বানােনা উিচত।                               
এমন িকছু �যন না হয় যােত িখটিমট �লেগ যায়। বাবা �য়ং-ও �রণ কের থােকন । আ�া! 

িমি� িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা, বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা ওঁনার                           
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার। 



*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-* 

*১ )* অমতৃেবলায় উেঠ বাবার সােথ মধুর বাক�ালাপ করেত হেব। �িতিদন খুিশর অতীি�য় সুখ অনভুব করেত হেব। 

*২ )* সত�যুেগর রাজধানী �াপন করার কােজ বাবার স�ূণ� সহেযাগী হওয়ার জন� পিব� হেত হেব। �রণ �ারা িবকম�                                   
িবনাশ করেত হেব, ��তার সােথ �ভাজন বানােত হেব। 
*বরদানঃ-*  — �-ি�িত �ারা পিরি�িতর উপর িবজয় �া�কারী স�মযুগী িবজয়ী র� ভব* 

পিরি�িতর উপর িবজয় �া� করার সাধন হেলা �-ি�িত। এই �দহও পর, �- এর নয় (িনেজর নয়)। �                                 
-ি�িত বা �ধম� সদা সুেখর অনভুব কিরেয় থােক আর �কৃিত-ধম� অথ�া� পর ধম� বা �দেহর �ৃিত �কানও                                 
না �কানও ভােব দঃুেখর অনভুব কিরেয় থােক। সুতরাং �য �-ি�িতেত থােক �স সবসময়ই সুখ অনভুব                             
কের থােক, তার কােছ দঃুেখর লহর (�ঢউ) আসেতই পাের না। �স স�ম যুেগর িবজয়ী র� হেয় যায়। 

*��াগানঃ-*  — পিরবত� ন শি� �ারা ব�থ� সংকে�র �ঢউেয়র গিতেক সমা� কর।* 
  

*মােত�রীজীর অমলূ� মহাবাক�* 

*"এই অিবনাশী ঈ�রীয় �ান �া� করার জন� �কােনা ভাষা �শখার �েয়াজন পেড় না"* 

আমােদর �য ঈ�রীয় �ান, �সটা অিত সহজ আর িমি� মধুর । এর �ারা জ�-জ�া�েরর জন� উপাজ� ন সি�ত হয়। এই                                     
�ান এেতাটাই সহজ, �য �কােনা মহান আ�া, বা অহল�ার মেতা পাথর বিু� স��, �য �কােনা ধেম�র বালক �থেক ��                                     
কের ব�ৃ �য �কউ-ই এই �ান �া� করেত পাের। �দেখা, এেতা সহজ িবষয়েকও দিুনয়ার মানষু ক�ন বেল মেন কের।                                     
�কউ-�কউ ভােব অেনক �বদ, শা�, উপিনষদ পেড় িব�ান হেব, িক� তার জন�ও ভাষা িশখেত হয়। অেনক হঠেযাগ                                 
করেল তেবই তা �া� হেব। আর এখােন �তা িনেজর অনভুব �ারাই উপলি� হেয়েছ �য এই �ান অিতব সহজ আর সরল                                       
�কননা �য়ং পরমা�া পড়াে�ন, এর মেধ� না �কানও হঠি�য়া আেছ, না জপ-তপ আেছ, না শা�বাদী পি�ত হেত হেব,                                   
আ না এরজন� সং�ৃত ভাষা �শখার �েয়াজন পড়েব। এ �তা অিত সহজ �াভািবক, �ধুমা� আ�ার সােথ পরমিপতা                                 
পরমা�ার �যাগযু� হওয়া। �কউ যিদ এই �ানেক ধারণ না কের �ধুমা� �যাগ কের, তাহেলও অেনক লাভবান হেত                                 
পারেব। এর �ারা �থমতঃ পিব� হওয়া যায়, ি�তীয়তঃ কম�ব�ন ভ�ীভূত হেয় কম�াতীত অব�া �া� হয়, এেতাটাই                               
শি� এই সব�শি�মান পরমা�ার �রণ। যিদও সাকার ��া শরীর �ারা আমােদর �যাগ �শখাে�ন, িক� �রণ ডাইের�                               
ঐ �জ�ািত ��প িশব পরমা�ােকই করেত হেব, ঐ �রণ �ারাই কম� ব�েনর ময়লা দরূ হেব। আ�া! 


