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24-10-2020 �াতঃ মরুলী ও� শাি� "বাপদাদা মধুবন 
*��ঃ -  বাবা তাঁর িনেজর বা�ােদর �কা� সংবাদ �িনেয়েছন ?"* 
*উ�রঃ -  বাবা �িনেয়েছন- �তামরা আ�ারা িনব�াণধাম �থেক কীভােব আেসা আর আিম (িশববাবা) কীভােব                       

আিস। আিম �ক, িক কির, কীভােব রামরাজ� �াপন কির, কীভােব বা�ারা �তামােদর রাবেণর উপের                           
িবজয় �া� কিরেয় িদই। বা�ারা, �তামরা এখন এই সব কথা জােনা। �তামােদর �জ�ািত জা�ত হেয়েছ।* 

*গীতঃ-  তুিমই হেল মাতা..... 
 

*তু� িহ �হা মাতা িপতা...* 

*ও� শাি� ।* িমি� িমি� আ�া �পী বা�ারা গান �নেলা। আ�ারা এই শারীিরক কেম��ীয় �ারা গান �েনেছ। গােনর                                   
�থেম �তা �ক িছেলা। �শেষ আবার ভি�র শ� িছেলা - �তামার চরণ- ধূিল হই। এখন বা�ারা িক আর চরেণর ধূিল হয়                                         
! এটা হেলা র� (ভুল)। বাবা বা�ােদর রাইট(স�ক) শ� �বাঝান। বাবাও �সখান �থেকই আেসন, �যখান �থেক বা�ারা                                 
আেস, �সটা হেলা িনব�াণধাম। বা�ােদর �তা সবারই আসার সংবাদ �শানােনা হেলা। িনেজও �িনেয়িছ �য আিম কীভােব                               
আিস, এেস িক কির। রামরাজ� �াপন করার অথ� রাবেণর উপর িবজয় �া� করা। বা�ারা জােন �য- রামরাজ� আর                                   
রাবণরাজ� এই পৃিথবীর উপরই আেছ বলা হেয় থােক। এখন �তামরা িবে�র মািলক হে�া। ধরনী, আকাশ, সূয� ইত�ািদ                                 
সব হােত এেস যায়। তাই �তা বলা হয় রাবণরাজ� সারা িব� জেুড় আর রামরাজ�ও সারা িব� জেুড় আেছ। রাবণরােজ�                                     
কেতা �কা� �লাক আেছ, রামরােজ� �লাক সামান� হয়, আবার ধীের-ধীের বিৃ� পায়। রাবণরােজ� বিৃ� অেনক হয়,                               
কারণ- মানষু িবকারী হেয় যায়। রামরােজ� হেলা িনিব�কারী। এই সব কািহনী �তা সব হেলা মানেুষরই। সুতরাং রামও                                 
অসীম জগেতর মািলক, রাবণও হেলা অসীম জগেতর মািলক। এখন কেতা রকেমর ধম� আেছ। বলা হেয় থােক অেনক                                 
ধেম�র িবনাশ। বাবা বেৃ�র(ক�ব�ৃ) উপেরও বিুঝেয়েছন। এখন দশহরা পালন কের, রাবণেক �ািলেয় �দয়। এটা হেলা                             
পািথ�ব জগেতর �ালােনা। �তামােদর �তা হেলা অসীম জগেতর ব�াপার। রাবণেকও �ধুমা� ভারতবাসীই �ািলেয় থােক,                           
িবেদেশও �যখােন-�যখােন �বশী সংখ�ক ভারতবাসী আেছ, �সখােনও �ালােব। ওটা হেলা পািথ�ব জগেতর দশহরা।                         
�দখােনা হয় ল�ােত রাবণ রাজ� করেতা, সীতােক চুির কের িনেয় িগেয়িছল। এটা হেয় �গল পািথ�ব জগেতর কথা। বাবা                                   
এখন বেলন সম� িবে� হেলা রাবেণর রাজ�। এখন রামরাজ� �নই। রামরাজ� অথ�াৎ যা িক না ঈ�েরর �াপন করা।                                   
সত�যুগেক বলা হয় রামরাজ�। মালা জপেত থােক, রঘুপিত রাঘব রাজারাম বেল, িক� রাজা রামেক (��তার) জপ কের                                 
না, �য সারা িবে�র �সবা কের, তাঁর মালা জপ কের। 

ভারতবাসী দশহরার পের আবার দীপাবিল পালন কের। দীপাবিল �কন পালন কের ? কারণ �দবতােদর অিভেষক হয়।                               
রাজ�ািভেষেকর সময় বািত ইত�ািদ অেনক �ালােনা হয়। এক �তা হেলা রাজ�ািভেষক ি�তীয়ত আবার বলা হয়- �িত                               
গৃেহ দীপমালা। �েত�ক আ�ার �জ�ািত জাগৃত হেয় ওেঠ। এখন সব আ�ােদর �জ�ািত িনেভ আেছ।আয়রণ এজ� অথ�াৎ                                 
হেলা অ�কার। অ�কার মােন ভি� মাগ�। ভি� করেত করেত �জ�ািত িন�ভ হেয় যায়। তাছাড়া ওই দীপমালা �তা                                 
হেলা আ�� িফিশয়াল। এমন না �য কেরােনশন হয় �তা আতসবািজ �ালােনা হয়। দীপমালার সময় ল�ীেক আ�ান                             
জানায়, পূজা কের, এই উৎসব হেলা ভি� মােগ�র। �য রাজাই িসংহাসেন বসুক না �কন, তার কােরােনশন �ড                                 
(রাজ�ািভেষেকর িদন) ধূমধাম কের পালন করা হয়। এই সবই হেলা পািথ�ব জগেতর। 

এখন �তা অসীম জগেতর িবনাশ, সিত�কােরর দশহরা হেব। বাবা এেসেছন সকেলর �জ�ািতেক জাগৃত করেত। মানষু মেন                               
কের আমােদর �জ�ািত বড় �জ�ািতর সােথ িমিলত হেব। �া� সমােজর মি�ের সব�দা �জ�ািত জাগৃত থােক। মেন কের                                 
পত� �যমন �জ�ািতর চারপােশ আবত� ন কের ম� হেয় ওেঠ �সইরকম আমােদর আ�াও এখন বড় �জ�ািতর সােথ িমিলত                                 
হেয় যােব। এর উপর দ�ৃা� �তরী কেরেছ। এখন �তামরা হেল অধ�- কে�র ি�য়তমা। �তামারা এেস এক ি�য়তেমর �িত                                   
উ�� হেয়ছ। �েল যাওয়ার �তা ব�াপার �নই। �যমন �লৗিকক দিয়ত আর দিয়তা-- তারা এেক অপেরর অিত ি�য়তম                                 
হেয় ওেঠ। এখােন হেলা �সই একই ি�য়তম, বািক সব হেলা ি�য়তমা। ি�য়তমারা �সই �ীতমেক ভি� মােগ� �রণ করেত                                   



থােক। ি�য়তম - তুিম আসেল পের আিম �তামার �িত সমিপ�ত হেবা। তুিম ছাড়া আিম আর কাউেকই �রণ করব না।                                     
এটা হেলা �তামােদর শারীিরক লভ(ভােলাবাসা)। ওই ি�য়তম-ি�য়তমার শারীিরক লভ হয়। ব�� ! এেক অপরেক �দখেত                             
থােক, �দখােতই �যন তৃ� হেয় যায়। এখােন �তা এক জনই ি�য়তম, বািক সব হেলা ি�য়তমা। সকেলই বাবােক �রণ                                   
কের। যিদও �কউ �নচার (�কৃিত) ইত�ািদেক মান�তা িদেয় থােক, তবওু ও গ�, �হ ভগবান- মখু �থেক অবশ�ই �বর হয়।                                     
সবাই তাঁেক ডােক, আমার দঃুখ দরূ কেরা। ভি� মােগ� �তা অেনক ি�য়তম- ি�য়তমা থােক, এ ওর ি�য়তমা �তা ও তার                                       
ি�য়তমা। হনমুােনর কেতা ি�য়তমা হেব ? সকেল িনেজর-িনেজর ি�য়তেমর িচ� �তরী কের আবার িনেজেদর মেধ�                             
িমেল- িমেশ বেস পূজা কের। পূজা কের আবার ি�য়তমেক ডুিবেয় �দয়। অথ� িকছুই দাঁড়ােলা না। এে�ে� �সই ব�াপার                                   
�নই। �তামােদর এই ি�য়তম এভার (সব��েণর) সু�র, কখেনা অসু�র হন না। বাবা মসুািফর (ভবঘুের �সবক) এেস                               
সকলেক সু�র কের �তােলন। �তামারাও �তা মসুািফর, তাই না ! দরূ �দশ �থেক এখােন এেস ভূিমকা পালন কেরা।                                   
�তামােদর মেধ�ও ন�র অনযুায়ী পু�ষাথ� অনসুাের বঝুেত পাের। এখন �তামরা ি�কালদশ� হেয় �গেছা। রচনা আর                             
রচিয়তার আিদ- মধ�- অ�েক জােনা, তাই �তামরা হেয় �গেল ি�কালদশ� ��া�মার- �মারী। �যমন কের জগত��                             
ইত�ািদরও টাইেটল �া� হয় ! �তামােদর এই টাইেটল �া� হয়। �তামােদর সব �থেক ভােলা টাইেটল �া� হয়- *�দশ�ন                                   
চ�ধারী*। �তামরা �া�ণরাই �দশ�ন চ�ধারী হও, নািক িশববাবাও ? (িশববাবাও) ।হ�াঁ, কারণ �দশ�ন চ�ধারী                           
আ�া হয় --- শরীর সহ। বাবাও এঁনার মেধ� এেস �বাঝান। িশববাবা �দশ�ন চ�ধারী না হেল তেব �তামােদর �তরী                                   
করেবন কীভােব ? িতিন সবেচেয় সুি�ম, উ�তেমর �চেয়ও উ� আ�া। �দহেক িক আর বলা হেব ? �সই সুি�ম বাবা                                     
এেসই �তামােদর সুি�ম �তরী কেরন। �দশ�ন চ�ধারী আ�ারা ব�াতীত আর �কউ হেত পাের না। �কা� আ�ারা ? যারা                                   
হেলা �া�ণ আ�া। যখন শ�ূ ধেম� িছেল, তখন জানেত না। এখন বাবার �ারা �তামরা �জেনেছা। কেতা ভােলা- ভােলা                                   
ব�াপার। �তামারাই �শােনা আর খুশী হও। বাইেরর �লােকরা এটা �শােন �তা আ�য� হেয় যায়, অেহা! এটা �তা হেলা খুবই                                     
উ� মােনর �ান। আ�া, �তামরাও এই রকম �দশ�ন চ�ধারী হেল তারপর চ�বত� রাজা, িবে�র মািলক হেয় যােব।                                 
এখান �থেক বাইের �গেল �শষ। মায়া এেতা বাহাদরু, �যমনেক �তমনই রেয় যায় । �যমন গেভ� র বা�া �িত�া কের, �বর                                     
হেয় আবার �যমনকার �তমনই �থেক যায়। �তামরা �দশ�নী ইত�ািদেত �বাঝাও, খুব ভােলা- ভােলা কের। নেলজ খুব                               
ভােলা, আিম এই রকম পু�ষাথ� করেবা, এই করেবা---। বাইের �গেলা �তা ব�া�, �যমনকার �তমন রইেলা। িক� তাও                                 
িকছু না িকছু �ভাব �থেক যায়। এমন না �য �স আর িফের আসেব না। বেৃ�র িব�ার হেত থাকেব। বেৃ�র বিৃ� হেত                                         
থাকেল আবার সবাইেক আকৃ� করেব। এখন �তা এটা হেলা ভয়�র নরক। গড়ুর পুরােনও এমন সব গালগ� কথা �লখা,                                   
যা সব মানষুেক �শানায় যােত িকছু ভয় থােক। ওর �থেকই �বিরেয়েছ �য মানষু সাপ, িবছা ইত�ািদ হয়। বাবা বেলন,                                     
আিম �তামােদর িবষয় �বতরণী নদী �থেক উ�েয় �ীর সাগের পা�েয় িদই।আসেল �তামরা শাি�ধােমর িনবাসী িছেল।                               
তারপর সুখধােম ভূিমকা পালন করেত আেসা। এখন আমরা আবার যােবা শাি�ধাম আর সুখধাম। এই ধাম �তা �রণ                                 
করেব, তাই না ! গাওয়াও হয় তুিম মাতা - িপতা.... �সই গভীর সুখ �তা সত�যুেগই হেয় থােক। এখন হেলা স�ম। এখােন                                         
�শেষ �ািহ- �ািহ করেব। কারণ অপিরেময় দঃুখ থাকেব।আবার সত�যুেগ অিত সুখ হেব। অিত সুখ আর অিত দঃুেখর এই                                     
�খলা পূব� িনধ�ািরত। িব�ু অবতারও �দখােনা হয়। ল�ী-নারায়েণর �জাড় �যমন উপর �থেক আেস। এখন উপর �থেক                               
�কােনা শরীরধারী িক আর আেস ! উপর �থেক �তা আেস �েত�ক আ�াই। িক� ঈ�েরর অবতরণ খুবই িবিচ�, িতিনই                                   
এেস ভারতেক �েগ� পিরণত কেরন। ওঁনার উৎসব- িশবজয়�ী পালন করা হয়। যিদ জানেত পারেতা �য পরমিপতা                               
পরমা�া িশবই মিু� - জীবনমিু�র উ�রািধকার �দন, তেব সম� িবে� গড ফাদােরর উৎসব পালন করেতা। অসীম                               
জগেতর বাবার �রণ- িদবস তখনই পালন করেতা, যখন বঝুেতা �য িশববাবাই হেলন িলবােরটর(মিু�দাতা), গাইড।                           
ওঁনার জ�ই হয় ভারেত। িশবজয়�ীও ভারেতই পালন করা হয়। িক� স�ূণ� পিরিচিত না থাকােত হিলেডও পািলত হয়                                 
না। *�য িপতা সকেলর স�িত কেরন, ওঁনার জ�ভূিম �যখােন অেলৗিকক কত� ব� �সখােন কের থােকন, ওঁনার জ� িদন                                 
আর তীথ� যা�া �তা �বশী কের পালন করা উিচত* । �তামােদর �রিণক িনদশ�ন মি�রও এখােনই। িক� কােরার জানা                                   
�নই �য িশববাবা এেস িলবােরটর, গাইড হন। সকেলই বেল �য সকল দঃুখ �থেক পির�াণ কের সুখধােম িনেয় চেলা, িক�                                     
বঝুেত পাের না। ভারত হেলা খুবই ��� �দশ। ভারেতর মিহমা অপরম অপার বেল সুখ�াত। �সখােনই িশববাবার জ�                                 
হয়, �কউ তােক মান�তা �দয় না। ��া� �তরী করা হয় না। অন�ান�েদর �তা খুবই �তরী হয়। এখন কীভােব �বাঝােনা                                     
যায়, যােত ওঁনার মাহা�� সকেলর �াত হয়। িবেদেশ স��াসী ইত�ািদরা িগেয় ভারেতর �াচীন রাজেযাগ �শখায়, �তামরা                               
যখন এই রাজেযােগর কথা বলেব �তা �তামােদর নাম হেব। বেলা, রাজেযাগ �ক িশিখেয়িছেলন, এটা কােরারই জানা �নই।                                 
কৃ�ও �তা হঠেযাগ �শখায়িন। এই হঠেযাগ হেলা স��াসীেদর। যারা অেনক পড়া�না কেরেছ, যারা িনেজেদর িফেলাসফার                             
(দাশ�িনক) বেল, তারা এই ব�াপারটা বেুঝ িনেয় আেরা �ধের যােব, বলেব আমরাও শা� পেড়িছ, িক� এখন বাবা যা                                   
�শানাে�ন �সটাই হেলা স�ক। এছাড়া সব হেলা র�(ভুল)। তাই এটাও বেুঝ নাও �য সব� ��� তীথ� �ান হেলা এই মধুবন,                                       



�যখােন বাবা আেসন। বা�ারা, �তামরা জােনা �য এটােক বলা হয় - ধম�ভূিম। এখােন যত ধম�া�া থােক এত আর                                   
�কাথাও �নই। �তামরা কেতা দান পূণ� কেরা। বাবােক �জেন, তন-মন-ধন সব এই �সবােত িনেয়াগ কের। একমা� বাবা                                 
সকলেক িলবােরট কেরন। সবাইেক দঃুখ �থেক পির�াণ কেরন।আর �কােনা ধম� �াপক দঃুখ �থেক পির�াণ করেত পাের                                 
না। িতিন �তা আেসন ওেদর পরবত� সমেয়। ন�র অনযুায়ী সব ভূিমকা পালন করেত আেস। ভূিমকা পালন করেত                                 
করেত তেমা�ধান হেয় যায়। তারপর বাবা এেস সেতা�ধান কের �তােলন। তেব এই ভারত কেতা বড় তীথ� হেলা। ভারত                                   
হেলা সবেচেয় ন�র ওয়ান উ� ভূিম। বাবা বেলন, এটা হেলা আমার জ�-ভূিম। আিম এেস সকেলর স�িত করাই।                                 
ভারতেক �হেভন(�গ�) কের তুিল। বা�ারা, �তামরা জােনা �য বাবা �েগ�র মািলক কের তুলেত এেসেছন। এমন বাবােক                               
খুবই ভােলাবাসার সােথ �রণ কেরা। �তামােদর �দেখ আরও সবাই এমন কম� করেব। *এেকই বলা হেয় থােক- অেলৗিকক                                 
িদব� কম�* । এরকম মেন কেরা না �য �কউই জানেব না। এমন �বেরােব �য �তামােদর এই িচ�ও িনেয় যােব। �ীমার                                       
�যখােন- �যখােন দাঁিড়েয় থাকেব �সখােন এই িচ� লািগেয় �দেব। �তামােদর অেনক সািভ� স হেত হেব। অেনক উদার িচ�,                                 
িব�বানও �বেরােব, যারা এরকম কাজ করেত �লেগ যােব। যােত সকেলর �াত হয় �য ইিন �ক, �য এই পুরােনা দিুনয়া                                     
�ক পিরবত� ন কের নতূন দিুনয়া �াপন করেছন। �তামােদরও �থেম তু� বিু� িছেলা, এখন �তামরা কেতা �� বিু�                                 
স�� হেয়েছা। জােনা �য এই �ান আর �যাগবেলর �ারা আমরা িব�েক �হেভন(�গ�) কের তুিল। এছাড়া সবাই �তা                                 
মিু�ধােম চেল যােব। �তামােদরও অথির�(কতৃ� � করার অিধকার) হেত হেব। অসীম জগেতর বাবার বা�া �য �তামরা !                               
শি� �া� হয় �রেণর �ারা। বাবােক ওয়া�� অলমাই� অথির� বলা হয়। সকেলই �বদ-শাে�র সার বলেত থােক। তাই                                 
বা�ােদর সািভ� েসর জন� কেতা উৎফু�তা থাকা উিচত। মখু �থেক �ান র� ব�াতীত আর িকছু িনগ�ত হওয়া উিচত নয়।                                   
�তামরা �েত�েক হেল �প বস�। �তামরা �দেখা �য সম� দিুনয়া সবেুজ সবজু হেয় উেঠেছ। সব িকছু নতূন, �সখােন                                   
দঃুেখর নাম �নই। পাঁচ ত�ও �তামােদর সািভ� েস হািজর থােক। এখন �সই পাঁচ ত� িডসসািভ� স কের। কারণ মানষু তার                                   
অেযাগ� হেয় �গেছ । বাবা এখন সুেযাগ� কের �তােলন। আ�া! 

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা ওঁনার                         
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার। 

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-* 

*১ )* �প-বস� হেয় মখু �থেক সব�দা �ান-র�ই �বর করেত হেব। সািভ� েসর উৎসােহ থাকেত হেব। আর সকলেক                                 
বাবার কথা মেন করােনা- এই িদব� অেলৗিকক কায�ই করেত হেব। 

*২ )* সিত�কােরর ি�য়তমা হেয় এক ি�য়তেমর উপর উ�� হেত হেব অথ�াৎ বিল চড়ােত হেব, তেবই সিত�কােরর                                 
দীপাবিল হেব। 
*বরদানঃ-*  গাহ� �� ব�বহার আর ঈ�রীয় ব�বহার - দইু এর সমতার �ারা সদা হা�া আর সফল ভব* 

সব বা�ােদর শরীর িনব�াহ আর আ�া িনব�ােহর ডবল �সবা �া� হেয়েছ। িক� এই দইু �সবােতই সময়                               
আর শি�র অ�ােটনশন থাকা উিচত। যিদ �মেতর সূচক �ক থােক, তেব দইু সাইড সমান হেব। িক�                               
গৃহ� শ� বলেলই গৃহ�ী হেয় যাও, তাই বাহানা বাজী �� হেয় যায়। �সইজন� গৃহ�ী নয়, �াি�। এই                                 
�ৃিতর �ারা গাহ� �� ব�বহার আর ঈ�রীয় ব�বহার দেুটােত সমতা রাখেল সদা হা�া আর সফল হেত                             
থাকেব। 

*��াগানঃ-*  ফা��  িডিভশেন আসার জন� কেম��ীয় িজৎ, মায়া জীৎ হেয় ওেঠা ।* 
  


