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26-10-2020 �াতঃমরুলী ও� শাি� "বাপদাদা" মধুবন 
*��ঃ -  �� :- �তামােদর অথ�াৎ মহাবীর বা�ােদর �কা� িবষেয় পেরায়া করেত হেব না ? �ধুমা� �কা� �চিকং                               

কের িনেজেদর সুরি�ত রাখেত হেব ? 
*উ�রঃ -  উ�র :- যিদ �কউ পিব� হওয়ার পেথ িব� ঘটায় তেব �তামরা তার পেরায়া �কােরা না। �ধু �চ� কেরা                                   

�য, আিম িক মহাবীর ? আিম িনেজই িনেজেক �ব�না কির না �তা ? অসীম জগেতর �বরাগ� িক থােক ?                                     
আিম িনেজর সমান (অন�েদর) �তরী কির িক ? আমার মেধ� ��াধ �নই �তা ? যা অন�ান�েদর বিল তা                                   
�য়ং কির িক ? 

*গীতঃ-  গীত :- �তামায় �পেয় আমরা, �পেয়িছ �য সম� ভুবন / ভূিম �তা ভূিম, �পেয়িছ স�ূণ� গগন...... 
 

ও� শাি� । এখােন বলার িকছু �নই, এ হেলা �বাঝার িবষয়। িমি�-িমি� আি�ক বা�ারা বঝুেত পারেছ �য, আমরা                                   
পুনরায় �দবতা হেত চেলিছ। স�ূণ� িনিব�কারী হি�। বাবা এেস বেলন -- বাছা, কাম-িবকােরর উপর িবজয়�া� কর                               
অথ�াৎ পিব� হও। বা�ারা গান �েনেছ। এখন পুনরায় বা�ােদর �ৃিত িফের এেসেছ �য --- আমরা অসীম জগেতর                                 
িপতার কাছ �থেক অসীম জগেতর উ�রািধকার �া� কির, যা �কউ িছিনেয় িনেত পাের না, ওখােন অন� �কউ িছিনেয়                                   
�নওয়ার মতন থােকই না। তােক বলা হয় অৈ�ত-রাজ�। পের আবার রাবণ-রাজ� অেন�র হয়। এখন �তামরা বঝুেত                               
পারেছা। �বাঝােতও হেব এভােব। আমরা পুনরায় �মতানসুাের ভারতেক িনিব�কারী করিছ। সেব�া� ভগবান সবই                         
বেলন। ওঁনােকই বাবা বলা হয়। তাই একথা �বাঝােতও হেব, িলখেতও হেব �য ভারত স�ূণ� িনিব�কারী �গ� িছল, �স-ই                                   
এখন িবকারী নরক হেয় �গেছ। পুনরায় আমরা �মতানসুাের ভারতেক �েগ� পিরনত করিছ। বাবা যা বেলন তা �নাট                                 
কের পের তার উপর িবচারসাগর ম�ন কের �লখায় সহায়তা করা উিচত। এমন িক-িক �লখা যায় যােত �বােঝ �য                                   
ভারত অবশ�ই �গ� িছল ? রাবেণর রাজ� িছল না। বা�ােদর বিু�েত রেয়েছ �য -- এখন বাবা আমােদর অথ�াৎ                                   
ভারতবাসীেদর িনিব�কারী করেছন। �থেম িনেজেক �দখেত হেব -- আিম িনিব�কারী হেয়িছ িক ? ঈ�রেক আিম ঠকাই না                                 
�তা ? এমন নয় �য, ঈ�র আমােদর �দখেছন নািক! �তামােদর মখু �থেক এরকম শ� �বেরােত পাের না। �তামরা জােনা,                                     
পিব�কারী পিতত-পাবন হেলন একমা� বাবা। ভারত যখন িনিব�কারী িছল তখন �গ� িছল। এই �দবতারা �তা স�ূণ�                               
িনিব�কারী, তাই না! �যমন রাজা-রানী �তমনই �জা হেব, তেবই �তা সম� ভারতেক �গ� বলা হয়, তাই না! আর এখন                                     
নরক। এই ৮৪ জে�র িসিঁড় অত�� স�ক িজিনস। �কউ ভােলা হেল তােক উপহার-��প িদেত পারা যায়। গণ�মান�                                 
ব�ি�রা বড়-বড় উপহার পায়, তাই না! যারা আেস �তামরাও তােদরেক বিুঝেয় এরকম ধরেণর উপহার িদেত পােরা।                               
�দওয়ার জন� িজিনস সব�দা ��ত করা থােক। �তামােদর কােছও নেলজ �রডী থাকা উিচত। িসিড়েত স�ূণ� �ান                               
রেয়েছ। আমরা িকভােব ৮৪ জ� িনেয়িছ -- তা �রেণ রাখা উিচত। এ হেলা বঝুবার মতন িবষয়, তাই না! অবশ�ই                                     
যারা �থেম এেসেছ তারাই ৮৪ জ� িনেয়েছ। বাবা ৮৪ জ� বেল পুনরায় বেলন -- আিম এঁনার ৮৪ জে�র অে� এই                                       
সাধারণ শরীের �েবশ কির। পুনরায় এঁনার নাম রািখ ��া। এঁনার �ারা �া�ণ রচনা কির। তা নাহেল �া�ণ �কাথা                                   
�থেক আনেবা। ��ার বাবার কথা �কউ �েনেছ িক ? অবশ�ই ভগবানই বলেব। ��া আর িব�ুেক সূ�েলােক �দখােনা                                 
হয়। বাবা �তা বেলন, এঁনার ৮৪ জে�র অে� আিম �েবশ কির। দ�ক(অ�াড�) িনেল নামা বদল কের �দওয়া হয়।                                   
স��াসও করােনা হয়। স��াসীও যখন স��াস �হণ কের, তত�ণাৎ �তা সব ভুেল যায় না, �রেণ অবশ�ই থােক।                                 
�তামােদরও �রেণ থাকেব িক� �তামােদর এেদর �িত �বরাগ� আসেব কারণ �তামরা জােনা �য, এসব কবের চাপা পেড়                                 
যােব, তাহেল আমরা তােদর �কন �রণ করেবা। �ােনর মাধ�েম স�কভােব সবিকছু বঝুেত হেব। ওরাও(স��াসী)                           
�ােনর �ারাই ঘর-বাড়ী ত�াগ কেরেছন। তােদর িজ�াসা করা �হাক, ঘর-বাড়ী িকভােব ত�াগ কেরেছা তারা বলেব না।                               
তখন তােদর যুি�যু�ভােব বলা হয় �য -- �তামােদর �বরাগ� িকভােব এেসেছ, আমােদর বেলা তাহেল আমরাও এরকম                               
করেবা। �তামরা �েলাভন �দখাও �য পিব� হও, এছাড়া �তামােদর সবিকছুই �রেণ থােক। �ছাট �থেক িনেয় সবিকছুই                               
বলেত পােরা। বিু�েত স�ূণ� �ান রেয়েছ। িকরকম সব �ামার অ�া�র� যারা ভূিমকা পালন করেত এেসেছ। এখন                               
সকেলর কিলযুগীয় কম�ব�ন িছ� হেব। পুনরায় যােব শাি�ধাম। ওখান �থেক আবার সকেলর নতুন কম�স�� জড়ুেব।                             
�বাঝােনার মতন পেয়��ও বাবা ভাল-ভাল িদেত থােকন। এই ভারতবাসীরাই আিদ সনাতন �দবী-�দবতা ধম�াবল�ী                         
িছল, তখন িনিব�কারী িছল, পুনরায় ৮৪ জ� পের িবকারী হেয় �গেছ। এখন পুনরায় িনিব�কারী হেত হেব। িক� পু�ষাথ�                                   



করােনার �কউ �তা চাই। এখন বাবা �তামােদর বেলেছন। বাবা বেলন -- �তামরা হেল তারাই, তাই না! বা�ারাও বেল,                                   
বাবা তুিমও �স-ই আেছা। বাবা বেলন, ক�-পূেব�ও �তামােদর পিড়েয় রাজ�-ভাগ� িদেয়িছলাম। �িত কে� এইরকমই                           
করেবা। �ামায় যা িকছু হেয়েছ, িব� ঘেটেছ, তবওু পড়েবা। জীবেন যা-যা ঘেট, �রেণ �তা থােক, তাই না! এঁনার �তা                                     
সবই �রেণ রেয়েছ। িতিন বলেতন, �ােমর �ছেল িছলাম �ব�ে�র মািলক হেয়িছ। �ব�ে� �াম থাকেব িককের, �স �তা                                 
�তামরা এখন জােনা। এইসময় �তামােদর জন�ও এই পুরােনা দিুনয়া হেলা �াম, তাই না! �কাথায় �ব��, আর �কাথার                                 
এই নরক। মানষু বড়-বড় অ�ািলকা, িবি�ং ইত�ািদ �দেখ মেন কের এটাই �গ�। বাবা বেলন, এ �তা সব মা�, পাথর এর                                       
�কােনা মলূ� �নই। সব�ােপ�া অিধক মলূ� হয় হীেরর। বাবা বেলন, িবচার কেরা সত�যুেগ �তামােদর �সানার মহল �কমন                                 
িছল। ওখােন সব খিন ভরপুর থাকত। �চুর �সানা িছল। তাহেল বা�ােদর কত খুশী থাকা উিচত। �কােনা সময় িবষ�তা                                   
এেল তখন বাবা বেলন -- এমন অেনক �রকড� (গান) রেয়েছ যা �তামােদর খুশী তৎ�নাৎ িফিরয় আনেব। স�ূণ� �ান                                 
বিু�েত চেল আেস। �তামরা �বাঝ �য, বাবা আমােদর িবে�র মািলক কের �দন। তা কখনও �কউ িছিনেয় িনেত পাের না।                                     
আধাকে�র জন� আমরা সুখধােমর মািলক হেয় যাই। রাজার স�ান মেন কের �য, আমরা এই পািথ�ব জগেতর রাজে�র                                 
উ�রািধকারী। বাবা �গ� �াপন করেছন, আমরা ২১ জে�র জন� উ�রািধকারী হেয় যােবা। কত খুশী হওয়া উিচত। যাঁর                                 
উ�রািধকারী হেব তাঁেকও অবশ�ই �রণ করেত হেব। �রণ ব�তীত �তা উ�রািধকারী হেত পারেব না। �রণ করেল                               
পিব� হেব তেবই উ�রািধকারী হেত পারেব।�তামরা জােনা, �মতানসুাের আমরা িবে�র মািলক, ি�ম�ুটধারী হেয় যাই।                           
জে�র পর জ� আমরা রাজ� করেবা। ভি�মােগ� মানষু হয় িবনাশী দান-পুণ�। �তামােদর হেলা অিবনাশী �ান-ধন।                             
�তামরা কত বড় লটারী পাও। কম� অনসুােরই ফল �া� হয়, তাই না! �কউ বড় রাজার স�ান হেল তখন �সটােক বড়                                       
পািথ�ব জগেতর লটারী বলা হেব। িসে�ল তাজধারীরা সম� িবে�র মািলক হেত পাের না। ি�ম�ুটধারী িবে�র মািলক                               
�তামরা হও। �সইসময় ি�তীয় �কান রাজ� বা রাজ� থােকই না। অন�ান� ধম� পের আেস। তারা যখন বিৃ��া� হেব তখন                                     
�থেম আসা রাজারা িবকােরর হেয় যাওয়ার জন� মতাৈনেক�র কারেণ টুকেড়া-টুকেড়া হেয় আলাদা হেয় যায়। �থেম �তা                               
সম� িবে� এক�ই রাজ� িছল। ওখােন এমন বলা হেব না �য, এ হেলা গত জে�র কেম�র ফল। বা�ারা, এখন বাবা                                       
�তামােদর ��� কম� �শখাে�ন। �য �যমন-�যমন কম� করেব, সািভ� স করেব, �স পিরবেত� (িরটােন�) �তমনই ফল �া�                             
করেব। ভাল কম�ই করেত হেব। �কউ কম� কের িক� বঝুেত পাের না, তার জন� �মত িনেত হেব। �িত ম�ুেত� পে�র                                       
মাধ�েম িজ�াসা করেত হেব। এখন এই �য �াইম িমিন�ার রেয়েছ, �তামরা মেন কেরা তার কােছ কত �পা�(িচ�প�)                                 
আেস। িক� �স �তা তা একলা পেড় না। তার কােছ অেনক �সে�টাির ইত�ািদ রেয়েছ, তারাই সব �পা��েলা �দেখ।                                   
�য�েলা অত�� জ�রী হেব �স�েলাই পাস কের �াইম িমিন�ােরর �টিবেল রাখেব। এখােনও এরকম হয়। �ধান-�ধান                             
িচ� উ�র তৎ�নাৎ িদেয় �দেব, বািক�েলার জন� �রণ-��হ (ইয়াদ-প�ায়ার) িলেখ �দয়। এক-একজনেক                       
আলাদা-আলাদা কের বেস প� িলখেব এমন �তা হেত পাের না। বড় মশুিকল। বা�ারা কত খুশী হয় -- আহা! আজ অসীম                                       
জগেতর িপতার িচ� এেসেছ। িশববাবা ��ার �ারা �রসপ� কের। বা�ারা অত�� খুশী হয়। সব�ােপ�া অিধক                             
গদ-গদ(খুশী) হয় সাংসািরক ব�েন আব� মাতারা(বাঁেধলীরা)। আহা! আমরা ব�েন আব� রেয়িছ, অসীম জগেতর                         
িপতা আমােদর �কমন িচ� �লেখ। নয়েন বিসেয় রােখ। অ�ানকােল �ামীেক যারা পরমা�া মেন কের তােদর �ামীেদর                               
িচ� এেল, তােত চু�ন কের। �তামােদর মেধ�ও বাপদাদার প� �দেখ অেনক বা�ারা অত�� �রামাি�ত হেয় যায়। ��মা�                                 
আেস। চু�ন করেব, নয়েন �রেখ �দেব। অিত ��ম-পূব�ক প�(িচ�) পেড়। সংসার-জােল আব� মাতারাও �কউ কম িক ?                                 
অেনক বা�ােদর উপর মায়া িবজয়�া� কের �নয়। �কউ আবার �বােঝ �য, আমােক �তা পিব� অবশ�ই হেত হেব।                                 
ভারত িনিব�কারী িছল, তাই না! এখন িবকারী। �তামােদরও �তা এই পিরক�না রেয়েছ, তাই না! গীতার যুগ চলেছ।                                 
গীতার পু�েষা�ম যুেগরই গায়ন করা হয়। �তামরা িলেখেছাও এমনভােব -- এ হেলা গীতার পু�েষা�ম যুগ। যখন                               
পুরােনা দিুনয়া পিরবিত� ত হেয় নতুন হয়। �তামােদর বিু�েত রেয়েছ -- অসীম জগেতর িপতা িযিন আমােদর িশ�কও,                               
আমরা তাঁর কাছ �থেক রাজেযাগ িশখিছ। ভালভােব পড়েল ি�ম�ুটধারী হেব। কত বড় �ুল। রাজ� �াপন হয়। �জাও                                 
অবশ�ই অেনক�কােরর হেব। রাজ� বিৃ� �পেত থাকেব। যারা ���ান �া� করেব তারা পের আসেব। যারা �যমন                               
পু�ষাথ� করেব তারা �তমনভােবই �থম �থেক �েম-�েম আসেত থাকেব। এ হেলা পূব�-িনধ�ািরত �খলা(�ামা)। এই                           
নাটেকর চ� পুনরাবতৃ হয়, তাই না! এখন �তামরা বাবার কাছ �থেক উ�রািধকার �া� করেছা। বাবা বেলন, পিব�                                 
হও। এরমােঝ যিদ �কউ িব� ঘটায় তাহেল পেরায়া করা উিচত নয়। এক টুকেরা �� �তা পাওয়া যােব, তাই না!                                     
বা�ােদর পু�ষাথ� করা উিচত তেবই �রেণ থাকেব। বাবা ভি�মােগ�র উদাহরণ �দন -- পূজার সময় বিু�েযাগ বাইের                               
চেল �যত, তখন িনেজর কান ধরেতন, চড় মারেতন। এখন এ হেলা �ান। এরমেধ�ও মখু� কথা(িবষয়) হেলা �রেণর।                                 
�রেণ না থাকেল িনেজেক চড় মারা উিচত। মায়া �কন আমার উপর িবজয়�া� কের। আিম িক এতই কাঁচা। আমারই                                   
�তা এর(মায়ার) উপর িবজয়�া� করেত হেব। িনেজেক ভালভােব সুরি�ত করেত হেব। িনেজেক িজ�াসা কেরা -- আিম                               



িক এতখািন মহাবীর হেয়িছ ? অন�ান�েদরেকও মহাবীের পিরনত করার পু�ষাথ� করেত হেব। যত অিধকজনেক িনেজর                             
সমান করেত পারেব ততই উ�পদ লাভ করেব। িনেজর রাজ�-ভাগ� পাওয়ার জন� �রস করেত হেব। যিদ আমােদর                               
মেধ�ই ��াধ থােক তেব অন�েদর িকভােব বলেব �য, ��াধ করা উিচত নয়। সত� (কথা) আিম �তা হেলা না, তাই না!                                       
ল�া পাওয়া উিচত। অন�েদর �বাঝায় আর তারা উে� (পদলাভ) উেঠ যায়, আমরা নীেচ রেয় যাই, এও িক �কােনা                                   
পু�ষাথ� হেলা ! ( পি�েতর গ�) বাবােক �রণ করেত-করেতই �তামরা িবষয়সাগর �থেক �ীরসাগের চেল যাও। বািক                               
এ'সব উদাহরণ বাবা বেস �বাঝান, যা পুনরায় ভি�মােগ� পুনরাবতৃ(িরপীট) করা হয়। �মরীর উদাহরণও রেয়েছ।                           
�তামরা �া�ণী হও, তাই না! -- িব.�ক., এ �তা সিত�কােরর �া�ণ। �জািপতা ��া �কাথায় ? অবশ�ই এখােন হেব, তাই                                     
না! ওখােন(সূ�েলােক) হেব িক, না তা হেব না। বা�ারা, �তামােদর অেনক �িশয়ার হেত হেব। বাবার পিরক�না আেছ                                 
মানষুেক �দবতায় পিরনত করার। �বাঝােনার জন� এই িচ�ও রেয়েছ। এেত �লখাও �সরকমই হওয়া উিচত। গীতার                             
ভগবােনর এই ��ান, তাই না! আমরা অথ�াৎ �া�ণরা হলাম �কশ-িশখা(�িক)। এিক একজেনর কথা নািক! �জািপতা                             
��া যখন, তখন �কশ-িশখা �তা �া�ণেদর হেলা, তাই না! ��াই হেলন �া�ণেদর িপতা। এসময় বড় গভীর                               
আ�ীয়-পিরজন অথ�াৎ পিরবার হেব, তাই না। পের আবার �তামরা �দবী-পিরবাের আসেব। এইসময় �তামরা অত��                           
খুশী হও কারণ �তামরা লটাির পাও। �তামােদর অেনক নাম হয়। বে� মাতর�, �তামরা �তা িশেবর শি�েসনা, তাই না!                                   
ও'সব �তা হেলা িমথ�া। অেনক হওয়ার কারেণ িব�া� হেয় পেড় তাই রাজধানী �াপন করেত পির�ম হয়। বাবা বেলন --                                     
এই �ামা পূব�-িনধ�ািরত। এেত আমারও ভূিমকা রেয়েছ। আিম হলাম সব�শি�মান।আমায় �রণ করেলই �তামরা পিব�                             
হেয় যাও। সব�ােপ�া অিধক আকষ�ণকারী অথ�াৎ চু�ক হেলন িশববাবা, িতিনই হন উ� �থেক উ�তম। আ�া! 

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা ওনার                         
আ�া-�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার। 

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-* 

১ ) সদা এই �নশা বা খুশীেত থাকেত হেব �য, আমরা ২১ জে�র জন� অসীম জগেতর বাবার উ�রািধকারী হেয়িছ। যাঁর                                       
উ�রািধকারী হেয়িছ তাঁেক �রণও করেত হেব আর পিব�ও অবশ�ই হেত হেব। 

২ ) বাবা �য ��� কম� �শখাে�ন �সই কম�ই করেত হেব। �মত �হণ কের �যেত হেব। 
*বরদানঃ-*  বরদান :- ম�ার(মেনর) উপর স�ূণ� অ�ােটনশন িদেয় উ�রণ কলার (চড়তী) অনভুাবী িব�-পিরবত� ক                       

ভব 
এখন �শষসমেয় ম�ার �ারাই িব� পিরবত� েনর িনিম� হেত হেব। তাই এখন ম�ার এক� স��ও যিদ                             
ব�থ� হেয় যায় তেব অেনকিকছু হািরেয় �ফলেব। এক� স��েকও সাধারণ কথা মেন করেব না, বত� মান                             
সমেয় স�ে�র অি�রতাও বড় অি�রতা িহেসেব গণ� হেব। কারণ এখন সময় বদেল �গেছ, পু�ষােথ�র                           
গিতও বদেল �গেছ। তাই স�ে�ই ফুল�প চাই। যখন ম�ার উপর এতখািন অ�ােটনশন থাকেব তখন                           
উে�ারেণর কলার �ারা িব�-পিরবত� ক হেত পারেব। 

*��াগানঃ-*  ��াগান :- কেম� �যােগর অনভুব হওয়া অথ�াৎ কম�েযাগী হেয় যাওয়া। 
  


