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29-10-2020 �াতঃ মরুলী ও� শাি� "বাপদাদা" মধুবন 
*��ঃ -  �� :- ভােলা ফা�� �াস পু�ষাথ� বা�ারা �কা� কথা� মন খুেল বলেব ? 
*উ�রঃ -  উ�র :- বাবা আমরা �তা পাস উইথ অনার হেয় �দখােবা। আপিন িনি�� থা�ন। তােদর �রিজ�ারও                             

ভােলা হেব। তােদর মেুখ কখনও এমন কথা থাকেব না �য আমরা �তা এখন পু�ষাথ�। পু�ষাথ� কের                               
এমন মহাবীর হেত হেব যােত মায়া একটুও অি�র না করেত পাের। 

 

ও� শাি� । িমি�-িমি� আ�া �পী বা�ারা আি�ক িপতার কােছ পড়ােশানা করেছ। িনেজেক আ�া ভাবেত হেব।                               
িনরাকার িপতার আমরা িনরাকারী স�ান আ�ারা পড়ােশানা করিছ। দিুনয়ায় সাকারী �চার পড়ায়। এখােন হেলন                           
িনরাকার িপতা, িনরাকার �চার, এনার (��াবাবার) �কানও ভ�ালু �নই। িশববাবা অসীম জগেতর িপতা এেস                           
��াবাবােক ভ�ালু �দন। �মা� ভ�ালেুয়বল হেলন িশববাবা, উিন �েগ�র �াপনা কেরন। উিনই সেব�া� কাজ কেরন। উঁচু                               
�থেক উঁচু বাবার মিহমা গায়ন যতখািন করা হয়, বা�ােদরও ততখািন উঁচু হেত হেব। �তামরা জােনা সবেচেয় উঁচু হেলন                                   
বাবা। এই কথাও �তামােদর বিু�েত আেছ �য যথাযথভােব, এখন �েগ�র রাজে�র �াপনা হে�, এটা হল স�মযুগ।                               
সত�যুগ ও কিলযুেগর মধ� কাল হল পু�েষা�ম হওয়ার স�মযুগ। পু�েষা�ম শে�র অথ�ও মানষু জােন না। সেব�া� ি�িত                                 
�থেক অিত িন� ি�িতেত এেসেছ। পিতত ও পিব� দইুেয়র মেধ� অেনক পাথ�ক� আেছ। যারা �দবতার পূজারী, তারা                                 
িনেজরাই বণ�না কের, আপিন সব��ণস�� ..... িবে�র মািলক। আমরা িবষয় �বতরণী নদীেত ডুেব আিছ। বলার জন�                               
�ধু বেল �দয়, িকছুই �বােঝ না। �ামা হেলা িবিচ� ওয়া�ারফুল। এমন এমন কথা �তামরা ক�-ক� �েনেছা। বাবা এেস                                   
�বাঝান। যােদর বাবার সে� স�ূণ��েপ ভােলাবাসা আেছ তারা বাবার আকষ�ণ অনভুব কের। এখন আ�া কীভােব                             
বাবােক �া� করেব ? িমলন হয় সাকাের, িনরাকারী দিুনয়ায় আকষ�েণর �কানও কথা �নই। �সখােন �তা সবাই পিব�।                                 
মরেচ িবহীন অব�া। আকষ�েণর কথা �নই। ভােলাবাসার কথা এইখােন হয়। এমন বাবােক �তা শ� হােত ধেরা। বাবা                                 
সবই �তামার কামাল।আপিন আমােদর জীবন পিরবত� ন কেরন। খুব ভােলাবাসা থাকা চাই। ভােলাবাসা �কন �নই কারণ                               
মরেচ পেড়েছ। �রেণর যা�া ব�তীত মরেচ িমটেব না, লাভলী হওয়া স�ব নয়। �তামরা ফুল, �তামােদর এখােনই                               
��ু�ত হেত হেব। তারপের �সখােন জ�-জ�া�র ফুল হেয় থােকা। অেনক খুশীর অনভুব হওয়া উিচত - আমরা কাঁটা                                 
�থেক ফুেল পিরণত হি�। ফুল সব�দা সবাইেক সুখ দান কের। সবাই ফুলেক িনেজর �চােখর উপের রােখ, সুগ� �নয়। ফুল                                     
িদেয় তরল-সুগি� �তির কের। �গালাপ জল বানায়। বাবা �তামােদর কাঁটা �থেক ফুেল পিরণত কেরন। তাহেল বা�ারা                               
�তামােদর খুশীর অনভূুিত হয় না �কন! বাবা আ�য� অনভুব কেরন, িশববাবা আমােদর �েগ�র ফুেল পিরণত কেরন!                               
ফুল পুরােনা হেল িনে�জ হেয় যায়। �তামােদর বিু�েত আেছ এখন আমরা মানষু �থেক �দবতায় পিরণত হই। তেমা�ধান                                 
মানষু এবং সেতা�ধান �দবতােদর মেধ� অেনক তফাৎ আেছ। এই কথাও বাবা ব�তীত অন� �কউ �বাঝােত পাের না। 

�তামরা জােনা আমরা �দবতা হওয়ার জেন� পড়া করিছ। পড়ােশানা করেল �নশা �তা থােক, তাইনা। �তামরাও বঝুেত                               
পােরা আমরা বাবার কােছ পড়ােশানা কের িবে�র মািলক হই। �তামােদর পড়ােশানা হেলা ভিবষ�েতর জেন�। ভিবষ�েতর                             
জেন� পড়ােশানা কখনও �েনেছা ? �তামরাই বেলা আমরা পড়ােশানা কির নতুন দিুনয়ার জন�। নতুন জে�র জন�।                               
কম�-অকম�-িবকেম�র গিতও বাবা বিুঝেয় �দন। গীতায়ও আেছ িক� তার অথ� গীতাপা�রাও জােননা। এখন বাবার                           
কােছ �তামরা �জেনেছা �য সত�যুেগ কম� হেয় যায় অকম�, তারপের রাবেণর রােজ� কম� িবকম� হওয়া �� হয়। ৬৩ জ�                                     
�তামরা এমন কম� কেরেছা। িবকেম�র ভার মাথায় রেয়েছ। সবাই পাপ আ�ায় পিরণত হেয়েছ। এখন �সই অতীেতর                               
িবকম� �িল কীভােব ন� হেব। �তামরা জােনা �থেম সেতা�ধান িছেল তারপের ৮৪ জ� হেয়েছ। বাবা �ামার পিরচয়                                 
িদেয়েছন। যারা �থেম আসেব, �থেম যােদর রাজ� হেব তারাই ৮৪ জ� �নেব। পের বাবা এেস রাজ�-ভাগ� �দেবন। এখন                                   
�তামরা রাজ� �া� করেছা। �তামরা বেুঝেছা আমরা কীভােব ৮৪-র চ� পির�মা কেরিছ। এখন পুনরায় পিব� হেত                               
হেব। বাবােক �রণ করেত-করেত আ�া পিব� হেয় যােব, তখন এই পুরােনা শরীর �শষ হেয় যােব। বা�ােদর অপার                                 
খুশীর অনভূুিত হওয়া উিচত। বাবার এই�প মিহমা �কউ কখনও �শােনিন �য িপতাও িতিন, �চারও িতিন, ��ও                               
িতিন। তাও িতন� �েপ িতিন হেলন সেব�া�। সত� িপতা, সত� �চার, সত��� িতন �েপ িতিনই হেলন একমা�। এখন                                   
�তামােদর অনভূুিত হয়। বাবা হেলন �ােনর সাগর, সব আ�ােদর িপতা, িতিন আমােদর পড়াে�ন। যুি� রচনা                             



করেছন। ম�াগািজেনও ভােলা ভােলা পেয়�স �বর হয়। রিঙন িচে�র ম�াগািজনও �বর হেব। �ধুমা� শ� �িল �ছাট হেয়                                 
যায়। িচ� �তা বানােনাই আেছ। �য �কউ �কাথাও বানােত পাের। উপর �থেক �ম অনযুায়ী �িত� িচে�র িবষয় ব�                                   
�তামরা জােনা। িশববাবার অ��েপশানও �তামরা জােনা। বা�ারা িপতার অ��েপশােনর িবষেয় িন�য়ই িপতার কােছই                         
জানেব, তাইনা। �তামরাও িকছু জানেত না। �ছাট বা�ারা পড়ােশানার িক জােন। ৫ বছর পের পড়ােশানা আর� হয়।                                 
তারপের পড়া করেত করেত অেনক বছর �লেগ যায়, উঁচু পরী�া পাস করেত। �তামরা কত সাধারণ, িক� ভিবষ�েত                                 
িগেয় িক হও! িবে�র মািলক হও। �তামােদর অেনক শ�ৃার করা হেব। �গাে�ন �ন ইন মাউথ অথ�াৎ মেুখ �সানার                                   
চামচ। �সখানকার মিহমা �তা গায়ন আেছ। এখনও �কােনা বা�া �দহ ত�াগ কের খুব ভােলা ঘের জ� �নয়। অথ�াৎ                                   
�সানার চামচ মেুখ থােক। ইন-অ�াডভা� �তা যােবই কােরা কােছ। িনিব�কারীর কােছ সব��থেম জ� �কৃ�েকই িনেত                             
হয়। বািক যারা যােব সবাই িবকারীেদর কােছ জ� �নেব। িক� গেভ� দ� �ভাগ করেব না। খুব ভােলা ঘের জ� �নেব।                                       
দ� �তা �শষ, তবু একটু থাকেব। এতখািন দঃুখ হেব না। ভিবষ�েত িগেয় �দখেব �তামােদর কােছ বড় ঘেরর বা�ারা                                   
ি��-ি�ে�স কীভােব আসেব। বাবা �তামােদর অেনক মিহমা কেরন। �তামােদর আিম িনেজর �থেকও উ� বানাই।                           
�যমন �কানও �লৗিকক িপতা িনেজর স�ানেদর সুখী কের। ৬০ বছর হেল িনেজ বাণ�ে� চেল যায়, ভি� করা আর�                                   
কের �দয়। �ান �তা �কউ িদেত পােরনা। �ােনর �ারা সব�জেনর সদগিত আিমই কির। �তামরা হেল িনিম�, �তামােদর                                 
�ারা সবার কল�াণ হেয় যায়। কারণ �তামােদর জন� নতুন দিুনয়া চাই। �তামরা অেনক খুশীেত থােকা। এখন                               
�ভিজেটিরয়ান কনফােরে�ও �তামরা বা�ারা িনমি�ত থােকা। বাবা �তা �তামােদর বলেত থােকন - সাহস কেরা। িদি�র                             
মতন শহের �যন আওয়াজ ছিড়েয় যায়। দিুনয়ায় অ���ার ভি� �তা অেনক আেছ। সত�যুগ-��তায় ভি�র �কানও                             
িবষয়ই �নই। �সই িডপাট� েম� আলাদা। অধ�ক� �ােনর �াল� থােক। �তামরা ২১ জে�র উ�রািধকার �া� কর, অসীম                               
জগেতর িপতার কােছ। তারপের ২১ জ� �তামরা সুেখ থােকা। ব�ৃ অব�া পয�� দঃুখ থােক না। স�ূণ� আয়ু সুখী থােকা।                                     
উ�রািধকার �াি�র জন� যত পু�ষাথ� করেব ততই উঁচু পদময�াদা �া� করেব। সুতরাং পু�ষাথ� পুেরাপুির করা উিচত।                               
�তামরা �দখেছা ন�র অনসুাের মালা কীভােব �তির হয়। পু�ষাথ� অনসুােরই হেব। �তামরা হেল �ুেড�, ওয়া�ারফুল।                             
�ুেলও বা�ােদর �রস হয় মাক� পয��, তাইনা। বাবাও বেলন �তামােদরও িনিদ�� মাক� পয�� �রস কের পুনরায় এখােনই                                 
আসেত হেব। �রেণর যা�া �ারা �তামরা ছুেট যাও পের �তামরা ন�রওয়ান হেয় যােব। মখু� হল �রেণর যা�া। বা�ারা                                   
বেল - বাবা আমরা ভুেল যাই। আের, বাবা �তামােদর িবে�র মািলক কেরন, তাঁেকই �তামরা ভুেল যাও। ঝড় �তা                                   
আসেবই। বাবা সাহস �দন। তার সােথ বেলন এ হেলা যু�-�ল। বা�েব যুিধি�র, বাবােক বলা উিচত িতিন যু� �শখান।                                   
যুিধি�র িপতা �তামােদর �শখান - মায়ার সে� �তামরা কীভােব যু� করেত পােরা। এইসময় হেলা যুে�র ময়দান,                               
তাইনা। বাবা বেলন - কাম হল মহাশ�, এই িবকারেক জয় করেলই �তামরা জগৎ িজত হেব। �তামােদরেক মেুখ জপ                                   
ইত�ািদ িকছু করেত হেব না, চুপ থাকেত হেব। ভি�মােগ� অেনক পির�ম কের। মেন মেন রাম-রাম জপ কের, তােকই                                   
বলা হয় কেঠার ভি� (নবধা ভি�)। �তামরা জােনা বাবা আমােদরেক িনেজর মালার দানা বানাে�ন। �তামরা ��                               
মালার দানা হেত চেলছ যােক জগেতর মানষু পূজা করেব। �� মালা এবং �� মালা �তির হে�। িব�ুর মালােক ��                                     
বলা হয়। �তামরা িব�ুর গলার হার হও। কীভােব হেব ? যখন �রেস িজতেব। বাবােক �রণ করেত হেব এবং ৮৪-র                                     
চ�েক জানেত হেব। বাবার �রণ �ারাই িবকম� িবনাশ হেব। �তামরা হেল লাইট হাউস। এক� �চােখ মিু�ধাম, অন�                                 
�চােখ জীবনমিু�ধাম। এই চ�েক জানেল �তামরা চ�বত� রাজা, সুখধােমর মািলক হেয় যােব। �তামােদর আ�া বেল -                               
এখন আমরা আ�ারা িফের যাব িনজধাম। িনেজর ধামেক �রণ করেত করেত িফের যাব। এ হল �রেণর যা�া।                                 
�তামােদর যা�া �দেখা �কমন ফা�� �াস। বাবা জােনন আমরা এইভােব বেস - বেস �ীরসাগের যাব। িব�ুেক �ীর সাগের                                 
�দখােনা হয়, তাইনা। বাবােক �রণ করেত-করেত �ীর সাগের চেল যাব। �ীর সাগর এখন �তা �নই। যারা পু�র                                 
বািনেয়েছ িন�য়ই �ীর �ঢেলেছ তােত।আেগ �তা �ীর বা দধু স�া িছল। এক পয়সায় ঘ� ভের �যত। তাহেল পু�র �তা                                       
ভরেবই। এখন �ীর �কাথায়। সবই জল হেয়েছ। বাবা �নপােল �দেখেছন - িব�ুর িবশাল মিূত� আেছ। শ�াম বণ�ই                                 
বািনেয়েছ। এখন �তামরা িব�ুপুরীর মািলক হে�া - �রেণর যা�া �ারা এবং �দশ�ন চ� ঘুিরেয়। িদব� �ণ এখােনই                                 
ধারণ করেত হেব। এ হেলা পু�েষা�ম স�মযুগ। পঠন-পাঠন কের �তামরা পু�েষা�ম হেয় যােব। আ�ার কিন�                             
�ণ�িল ন� হেব। বাবা �রাজ �বাঝান - �নশা থাকা উিচত। বা�ারা বেল বাবা, পু�ষাথ� করিছ।আের মন খুেল বেলা -                                       
বাবা আমরা �তা পাস উইথ অনার হেয় �দখােবা। আপিন িচ�া করেবন না। ফা�� �াস বা�ারা যারা ভােলা ভােব                                 
পড়ােশানা কের, তােদর �রিজ�ারও ভােলা হেব। বাবােক বলা উিচত - বাবা আপিন িনি�� থা�ন, আমরা এমন হেয়                                 
�দখােবা। বাবাও জােনন, অেনক �চার আেছ ফা�� �াস। সবাই �তা ফা�� �াস হেত পােরনা। ভােলা �চার এেক অপরেক                               
জােন। সবাইেক মহারথীেদর লাইেন আনা যােবনা। ভােলা বড় বড় �স�ার �খােলা, তাহেল বড় বড় মানষু আসেব। ক�                                 
পূেব�ও ভা�ার ভরপুর হেয়িছল। সাঁওয়ালশাহ অথ�াৎ বাদশাহ বাবা ভা�ার িন�য়ই ভরপুর করেবন। দইু িপতার অেনক                             



স�ান আেছ। �জািপতা ��ার অসংখ� স�ান আেছ। �কউ গিরব, �কউ সাধারণ, �কউ ধনী। ক� পূেব�ও ��া �ারা                                 
রাজ� �াপন হেয়িছল, যােক �দবী রাজ�ান বলা হেতা। এখন �তা আসুিরক রাজ�ান হেয়েছ। স�ূণ� িব� �দবী রাজ�ান                                 
িছেলা, এত খ� িছল না। এই িদি� যমনুার তীের িছল, তােক পির�ান বলা হেতা। �সখানকার নদীেত তী� �ঢউ থােক না।                                       
এখন �তা �ঢউেয়র তী�তা অেনক, ড�াম ইত�ািদ �ভেঙ যায়। আমরা �কৃিতর দাস হেয়িছ। পের �তামরা মািলক হেয়                                 
যােব। �সখােন মায়ার এমন শি� থােক না �য অস�ান করেব। এত শি� থাকেব না �য ভূিমক� হেব। �তামােদরও                                   
মহাবীর হওয়া উিচত। হনমুানেক মহাবীর বলা হয়। বাবা বেলন �তামরা সবাই হেল মহাবীর। মহাবীর বা�ারা কখনও                               
অি�র হেব না। মহাবীর ও বীরা�নােদর অেনক মি�র আেছ। সবার এত িচ� রাখা হয় না। মেডল �েপ বানােনা হেয়েছ।                                     
এখন �তামরা ভারতেক �গ� বানাও, তাই অেনক খুশী থাকা উিচত। খুব ভােলা �ণ থাকা উিচত। অব�ণ�িল ত�াগ                                 
করেত থােকা। সব�দা খুশীেত থাকেত হেব। ঝড় ইত�ািদ �তা আসেবই। ঝড় এেল তেব �তা বীরা�নােদর শি� �দখা যােব।                                   
�তামরা যত দঢ়ৃ হেব ততই ঝড় আসেব। এখন �তামরা পু�ষাথ� কের মহাবীর হে�া, ন�র অনযুায়ী পু�ষাথ� অনসুাের।                                 
�ােনর সাগর হেলন বাবা। বািক সব শা� ইত�ািদ হেলা ভি�মােগ�র সাম�ী। �তামােদর জেন� হেলা - পু�েষা�ম                               
স�মযুগ। কৃে�র আ�া এখােনই বেস আেছ। ভাগীরথ হেলন ইিন। যিদও �তামরা সবাই হেল ভাগীরথ, �তামরা হেল                               
ভাগ�শালী, তাইনা। ভি� মােগ� বাবা �তা �য কােরারই সা�াৎকার করােত পােরন। এই জন� মানষু সব�ব�াপী বেল                               
িদেয়েছ, এও হল �ামার ভিবতব�। �তামরা বা�ারা সেব�া� পড়ােশানা করেছা। আ�া! 

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-* 

১ ) আ�ার উপের �য মরেচ পেড়েছ, �সসব �রেণর যা�া �ারা পির�ার কের খুব খুব লাভলী হেত হেব। বাবার সে�                                       
এমন ভােলাবাসা রােখা যােত বাবার আকষ�ণ �যন সদা অনভুব হয়। 

২ ) মায়ার ঝড়েক ভয় পােব না, মহাবীর হেত হেব। িনেজর অব�ণ�িল �মটােত হেব, সব�দা খুশীেত থাকেত হেব। সদা                                     
অনড় থাকেত হেব। 
*বরদানঃ-*  বরদান : - িনেজর অিধকােরর শি� �ারা ি�মিূত�  রচনােক সহেযাগী বানােত স�ম মা�ার রচিয়তা ভব 

ি�মিূত� শি��িল (মন, বিু� ও সং�ার) হেলা �তামােদর অথ�াৎ মা�ার রচিয়তােদর রচনা। এ'�িলেক                         
িনেজর অিধকােরর শি�র �ারা সহেযাগী বানাও। �যমন রাজা িনেজ �কােনা কাজ কের না, করায়। কম�                             
করার রাজ� দরবারী আলাদা থােক। �তমনই আ�াও হেলা করাবনহার অথ�াৎ কেম�র আেদশকত� া,                       
করনহার অথ�াৎ আেদশ অনযুায়ী কম� কের এই িবেশষ ি�মিুত� শি� �িল। অতএব মা�ার রচিয়তা                           
বরদানেক �ৃিতেত �রেখ ি�মিুত�  শি� �িলেক এবং সাকার কেম�ি�য় �িলেক স�ক পেথ চালনা কেরা। 

*��াগানঃ-*  ��াগান : - অব�� পালনার বরদােনর অিধকার �াি�র জেন� ��বাদী হও। 
  


