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০৮-১০-২০২০ �াতঃ মরুলী ও� শাি� "বাপদাদা" মধুবন 
*��ঃ -  �তামরা ��া�মার - �মারী, �তামােদর উে�শ� বা �� ভাবনা� িক ?* 
*উ�রঃ -  �তামােদর উে�শ� হেলা - ৫ হাজার বছর পূেব�র কে�র মেতা পুনরায় �মৎ অনসুাের িবে� সুখ ও শাি�র                                 

রাজ� �াপন করা। �তামােদর �� ভাবনা হেলা �য, �মৎ অনযুায়ী আমরা স�ূণ� িবে�র স�িত করেবা।                             
�তামরা �নশায় ম� হেয় বেলা �য আমরা সবাইেক সদগিত �দান কির। �তামরা বাবার কােছ শাি�                             
পুর�ার (পীস �াইজ) �া� কর। নরকবাসী �থেক �গ�বাসী হওয়াই হল �াইজ �নওয়া।* 

 

*ও� শাি� ।* �ুেড� যখন পড়ােশানা কের, তখন খুব আনে�র সােথ পেড়। �চারও খুব খুশী হেয়, আ�হ সহকাের                                   
পড়ায়। আ�া�পী �হানী বা�ারা জােন �য অসীেমর িপতা হেলন �চারও, আমােদর খুব আ�েহর সােথ পড়ান। �লৗিকক                               
পড়ােশানায় িপতা ও �চার আলাদা থােক, �সখােন �চার পড়ায়। কােরা িপতাই হেলন �চার, আ�হ সহকাের পড়ান।                               
কারণ �াড কােনকশন থােক, তাইনা। িনেজর �ভেব খুব মন িদেয় পড়ান। এইখােন বাবা �তামােদর কতখািন আ�হ                               
সহেযােগ পড়ান। তাই বা�ারা �তামােদরও খুব আ�হ সহকাের পড়ােশানা করা উিচত। ডাইের� বাবা পড়ান, তাও                             
�কবলমা� একবার এেস পড়ান। বা�ােদর খুব মন িদেয় পড়ােশানা করা উিচত। বাবা ভগবান আমােদর পড়ান এবং                               
�িত� কথা খুব ভােলাভােব �বাঝান। �কানও বা�ােদর পড়েত পড়েত িবচার �� হয় এইসব িক, �ামায় এই হেলা                                 
আবাগমেনর চ�। িক� এমন নাটেকর রচনা �কন করা হেয়েছ ? এেত িক লাভ ? �ধু এমন ভােব চে�র পির�মা                                     
করেত হেব, এই চ� �থেক মিু� হেলই ভােলা। যখন �দেখ �য, এই ৮৪ র চ� পির�মা করেতই হেব, তখন এমন িচ�ন                                         
উৎপ� হয়। ভগবান এমন �খলা �কন রচনা কেরেছন, �য আবাগমেনর (আশা আর যাওয়া) এই চ� �থেক মিু� �নই,                                   
এর �চেয় �মা� �াি� হওয়া ভােলা। এমন িবচার অেনক বা�ােদর মেনই আেস। এই আবাগমেনর অথ�াৎ যাওয়া আর                                 
আসা, দঃুখ সুেখর চ� �থেক মিু� �া� �হাক। বাবা বেলন তা �তা এেকবােরই স�ব নয়। �মা� �াি�র �চ�া করাটাই                                     
ওেয়� হেয় যায়। বাবা বিুঝেয়েছন একজন আ�ারও িনেজর পাট� �থেক মিু� �নই। আ�ার মেধ� অিবনাশী পাট� ভরা                                 
আেছ। আ�া হল ই অনািদ, অিবনাশী, সবাই অ�া�েরট অ�া�স� । �কউ কম বা �বিশ হেত পাের না। বা�ারা �তামােদর                                     
স�ূণ� নেলজ আেছ। কােরা �মা� �াি� হয় না। সব ধেম�র মানষুেদর ন�র অনযুায়ী আসেতই হেব। বাবা �বাঝান এই                                   
হেলা পূব� রিচত অিবনাশী �ামা। �তামরাও বেলা বাবা এখন আমরা �জেনিছ, কীভােব আমরা ৮৪-র চ� �মণ কির।                                 
এই কথাও বেুঝেছা সব��থেম যারা আসেব, তারাই ৮৪ জ� �হণ কের। যারা পের আসেব তােদর কম জ� হেব। এখােন                                     
�তা পু�ষাথ� করেত হেব। পুরােনা দিুনয়ােক নতুন দিুনয়ায় অবশ�ই পিরণত হেত হেব। বাবা �েত�ক� কথা বার বার                                 
কের �বাঝান কারণ নতুন বা�ারা আসেতই থােক। তােদর �ক পুরােনা পড়া �ক পড়ােব। তাই বাবা নতুনেদর �দেখ                                 
পুরােনা পেয়�স িরিপট কেরন। 

�তামােদর বিু�েত স�ূণ� নেলজ আেছ। �তামরা জােনা আমরা কীভােব �� �থেক পাট� �� কের এেসিছ। �তামরা যথাথ�                                 
রীিত �জেনেছা, কীভােব ন�র অনসুাের আেস, কতবার জ� হয়। এইসময় বাবা এেস �ােনর কথা �শানান। সত�যুেগ �তা                                 
আেছ ই �াল�। এই কথা �তামােদরেক এখনই �বাঝােনা হয়। গীতায়ও ��েত এবং �শেষর িদেক এই কথা� আেস -                                   
"ম�নাভব" । পড়ােশানা করােনা হয় পদময�াদা �াি�র জন�। �তামরা রাজা হওয়ার জন� এখন পু�ষাথ� কর। অন�                               
ধেম�র মানষুেদর �বাঝােনা হয় - �য তারা ন�র অনসুাের আেস, ধম� �াপেকর আগমেনর পের সবাইেক আসেত হয়।                                 
রাজে�র �কােনা কথা �নই। এক� গীতা শা� আেছ যার এতই মিহমা আেছ। ভারেত বাবা এেস �ান �দান কেরন এবং                                     
সকেলর স�িত কেরন। ধম� �াপক যারা আেসন, তােদর মতুৃ�র পের িবশাল তীথ��ল বানােনা হয়। বা�েব সব�জেনর তীথ�                                 
�ান হেলা এই ভারত �যখােন অসীম জগেতর িপতা আেসন। বাবা ভারেত এেসই সেব�র সদগিত কেরন। বাবা বেলন                                 
আমােক িলে�টর, গাইড বেলা তাইনা। আিম �তামােদর এই পুরােনা দিুনয়া, দঃুেখর দিুনয়া �থেক উ�ার কের শাি�ধাম,                               
সুখধােম িনেয় যাই। বা�ারা জােন বাবা আমােদর শাি�ধাম, সুখধােম িনেয় যােবন। বািকরা সবাই শাি�ধাম যােব। দঃুখ                               
�থেক বাবা এেস উ�ার কেরন। তাঁর �তা জ�-মরণ �নই। বাবা এেসেছন তারপের চেল যােবন। তাঁর উে�েশ� �তা বলা                                   
হেব না �য মারা �গেছন। �যমন িশবানে�র জন� বলা হেব শরীর ত�াগ কেরেছন, তারপের ি�য়াকম� করা হয়। এই বাবা                                     
চেল �গেল ি�য়াকম�, �সিরমিন ইত�ািদ িকছুই করেত হয় না। তাঁর আগমেনর কথাও জানা যায় না। ি�য়াকম� ইত�ািদর                                 



�তা কথাই �নই। অন� সব মানেুষর ি�য়াকম� করা হয়। বাবার ি�য়াকম� হয় না, তাঁর �য �কােনা শরীর �নই। সত�যুেগ                                     
এই �ান ভি�র কথা থােক না। এইসব এখনই চেল অন�রা সবাই ভি� করা ই �শখায়। অধ�ক� হেলা ভি� তারপের                                     
অধ�কে�র পের বাবা এেস �ােনর অিবনাশী �েগ�র উ�রািধকার �দান কেরন।�ান �তা �সখােন সে� যায় না। �সখােন                                 
বাবােক �রণ করার দরকার �নই। মিু�েত থােক সবাই। �সখােন িক �রণ করেত হয় ? দঃুেখর আত� নাদ �তা �সখােন                                   
থােকই না। ভি�ও �থেম অব�িভচারী পের ব�িভচারী হয়। এই সময় �তা আেছ অিত ব�িভচারী ভি�, এেকই �ঘার নরক                                   
বলা হয়। এেকবাের তী� �থেকও তী� নরেকর ি�িত তারপের বাবা তী�তম �েগ�র রচনা কেরন। এইসময় একেশা                               
শতাংশ দঃুখ, পের একেশা শতাংশ সুখ-শাি� হেব। আ�া িগেয় িনেজর ঘের িব�াম �নেব। �বাঝােনা খুবই সহজ। বাবা                                 
বেলন আিম আিসই তখন, যখন নতুন দিুনয়ার �াপনা কের পুরােনা দিুনয়ার িবনাশ করেত হয়। এই কাজ �কবল একজন                                   
�তা করেব না। অেনক �সবাধারী চাই। এই সমেয় �তামরা বাবার �সবাধারী স�ান হেয়েছা। ভারেতর িবেশষভােব �কৃত                               
�সবা কর। সত� িপতা �কৃত সত� �সবা করা �শখান। িনেজরও, ভারেতরও এবং িবে�রও কল�াণ কর। অতএব কতখািন                                 
�িচশীল হেয় �সবা কায� করা উিচত। বাবা কত �িচস�ত হেয় সেব�র সদগিত কেরন। এখনও সব�জেনর সদগিত                               
অবশ�ই হওয়ার আেছ। এই হেলা �� অহংকার, �� ভাবনা। 

�তামরা �কৃত সত� �সবা কেরা - িক� �� �েপ। আ�া কের শরীর �ারা। �তামরা িজ�াসা কেরা - িব.�ক.�দর                                   
উে�শ�� িক ? বেলা িব.�ক.�দর উে�শ� হেলা িবে� সত�যুগী সুখ-শাি�র � রাজ� �াপনা করা। আমরা �িত ৫ হাজার                                   
বছর পের �মৎ অনসুাের িবে� শাি� �াপন কের িব� শাি�র পুর�ার �া� কির। যথা রাজা-রানী তথা �জা পুর�ার                                   
�া� কের। নরকবাসী �থেক �গ�বাসী হওয়া িক কম পুর�ার নািক ! তারা শাি� পুর�ার িনেয়ই খুশী থােক, �াি� িকছুই                                     
হয় না। �কৃত সত� পুর�ার �তা এখন আমরা বাবার কােছ �া� কির, িবে�র বাদশাহী �া� কির। বলা হয় ভারত হল                                       
আমােদর উঁচু �দশ। খুব মিহমা গান কের। সবাই �বােঝ আমরা ভারেতর মািলক, িক� মািলক �কাথায় আেছ । এখন                                   
�তামরা বা�ারা �মৎ অনসুাের রাজ� �াপন কর। অ� শ� �তা িকছুই �নই। িদব� �ণ ধারণ কর তাই �তামােদর গায়ন                                     
পূজন হয়। অ�া �দবীর �দেখা কত পূেজা হয়। িক� অ�া �ক, �া�ণ নািক �দবতা .... �সসব �কউ জােন না। অ�া, কালী,                                         
দগূ�া, সর�তী ইত�ািদ .... এমন অেনক নাম আেছ। এখােনও নীেচ অ�া �দবীর �ছাট মি�র আেছ। অ�ােক অেনক ভূজ                                   
�দওয়া হেয়েছ। এমন �তা হয় না। এেকই বলা হয় �াই� �ফথ বা অ� িব�াস।�াই�, ব�ু ইত�ািদ এেস িনেজর ধম� �াপন                                         
কেরেছ, িতিথ তািরখ সবই বেল �দয় তারা। �সই খােন অ� িব�ােসর �কােনা কথা �নই। এখােন ভারতবাসী িকছুই জােন                                   
না - আমােদর ধম� কেব এবং �ক �াপন কেরেছ ? তাই বলা হয় অ�িব�াস। এখন �তামরা পূজারী পের পূজ� �েপ �ািপত                                         
হও। �তামােদর আ�াও হয় পূজ� �তা শরীরও পূজ� হয়। �তামােদর আ�ারও পূজা হয় পের �দবতা �েপও পূজা হয়। বাবা                                     
�তা হেলন িনরাকার। িতিন হেলন সব�দা পূজ� ��প। িতিন কখনও পূজারী ��প হন না। �তামরা বা�ারা �তামােদর                                 
জেন� বলা হয় িনেজরাই পূজ� িনেজরাই পূজারী। বাবা �তা হেলন এভার পূজ�, এখােন এেস বাবা �কৃত সত� �সবা কেরন।                                     
সকেলর সদগিত কেরন। বাবা বেলন - এখন "মােমক� �রণ কেরা" । অন� �কােনা �দহধারীেক �রণ �কােরা না। এখােন                                   
�তা িবশাল ল�পিত, �কা�পিত িগেয় আ�াহ আ�াহ কের। কতখািন অ���া আেছ। বাবা �তামােদর আমরা ই �সই                               
�দবতা - এই কথার অথ� বিুঝেয়েছন। তারা �তা বেল �দয় িশেবাহ�, আ�াই হেলা পরমা�া। এখন বাবা কাের� কের                                   
বেলেছন। এখন িবচার কেরা, ভি�মােগ� রাইট �েনিছ নািক আমরা রাইট বলিছ ? আমরা ই �সই �দব �দবী - এই কথার                                       
িবশাল অথ� বেল িদেয়েছ। আমরা ই �সই �া�ণ, �দবতা, �ি�য়। এখন আমরা �সই - এই কথার অথ� �কা�া �ক ?                                       
আমরা আ�ারা এইভােবই চে� আিস। িবরাট �েপর িচ�ও আেছ, এেত িশখায় �া�ণ এবং বাবােক �দখােনা হয় িন।                                 
�দবতারা এেলা �কাথা �থেক ? জ� হেলা �কাথায় ? কিলযুেগ �তা হেলা শ�ূ বণ�। সত�যুেগ �দবতা বেণ� পিরণত হেলা                                     
কীভােব ? িকছুই বঝুেত পাের না। ভি� মােগ� মানষু �কমনভােব আটেক থােক। �কউ ���� পেড়, ভাবেলা, মি�র                                 
বািনেয় বেস �� পেড় �শানােবা। অেনক মানষু এেস, ফেলায়াস� হেয় যায়। লাভ �তা িকছুই হয় না। অেনক �দাকান খুেল                                     
�গেছ। এখন এই সব �দাকান ব� হেয় যােব। এই �দাকানদাির সবই হেলা ভি� মােগ�র, এর �ারা অেনক ধন উপাজ� ন                                     
কের। স��াসীরা বেল আমরা �� �যাগী, ত� �যাগী। �যমন ভারতবাসী হেলা বা�েব �দবী-�দবতা ধেম�র িক� িহ�ু ধম�                                 
বেল িদেয়েছ। �তমনই �� হেলা ত�, �যখােন আ�ারা বাস কের। তারা যিদও �� �ানী ত� �ানী নাম �রেখেছ। যিদও                                     
�� ত� হেলা িনবাস �ান। তাই বাবা �বাঝান কত বড় ভুল কের িদেয়েছ। এই সব হেলা �ম।আিম এেস সবরকেমর �ম                                         
দরূ কির। ভি� মােগ� বলাও হয় �হ �ভু �তামার মিত গিত সবই পৃথক। গিত �তা অন� �কউ �দান করেত পাের না।                                         
মতামত �তা অেনক �া� হয়। এখানকার মতামত স�ূণ� পিরবত� ন কের �দয়। স�ূণ� িব�েক বদেল �দয়। 

এখন বা�ারা �তামােদর বিু�েত আেছ, এত সব ধম� কীভােব আেস ! তারপের আ�ারা কীভােব িনেজর িনেজর �সকশেন                                 



িগেয় থােক। এই সব �ামায় িফ� আেছ। এই কথাও বা�ারা জােন - িদব� দিৃ� দাতা হেলন একমা� বাবা। বাবােক বলেলা                                       
বা�ারা - এই িদব� দিৃ�র চািব আমােদর দাও যােত আমরা কাউেক সা�াৎকার করােত পাির। বাবা বলেলন - না, এই                                     
চািব �কউই পােব না। তার বদেল �তামােদর িবে�র বাদশাহী �দান কির। আিম িনই না। আমার পাট� হেলা সা�াৎকার                                   
করােনার। সা�াৎকার হেল কত খুশী হয় । যিদও �াি� িকছুই �নই। এমন নয় �য, সা�াৎকার �ারা �কউ িনেরাগী অথ�াৎ                                     
�রাগম�ু হয় বা ধন �াি� হয়। না, মীরার সা�াৎকার হেয়িছেলা িক� মিু� �তা �া� হয়িন। মানষু ভােব মীরা �তা                                     
�ব�ে� থাকেতা। িক� �ব�� কৃ�পুরী �কাথায় আেছ। এই সব হেলা সা�াৎকার। বাবা বেস সব কথা �বাঝান। এনারও                                 
�থম �থম িব�ুর সা�াৎকার হেয়িছেলা তখন অেনক খুশীর অনভুব হেয়িছেলা। তাও যখন দশ�ন হেলা �য আিম                               
মহারাজা হই। িবনােশর দশ�নও হেলা তারপের রাজ� �দেখ দঢ়ৃ িন�য় হেলা ওেহা! আিম �তা িবে�র মািলক হই। বাবার                                   
�েবশ হেলা। বাবা এইসব তুিম িনেয় নাও, আমার �তা িবে�র বাদশাহী চাই। �তামরাও এই সওদা করেত এেসেছা তাইনা।                                   
যারা �ােন আেস তােদর ভি� হািরেয় যায়। আ�া ! 

িমি� িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা িপতা, বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা ওঁনার                             
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার। 

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-* 

*১ )* িদব� �ণ ধারণ কের �মৎ অনসুাের ভারেতর �কৃত �সবা করেত হেব। িনেজর, ভারেতর এবং স�ূণ� িবে�র                                   
কল�াণ খুব আ�হ সহকাের করেত হেব। 

*২ )* �ামার অনািদ অিবনাশী পূব� িনিদ�� রচনা� যথাথ� �েপ বেুঝ �কােনারকম সময় ন� করা পু�ষাথ� করেব না।                                   
ব�থ� িচ�নও করেব না। 
*বরদানঃ-*  একা�তার অভ�াস �ারা একরস ি�িত িনম�াণকারী সব� িসি� ��প ভব* 

ব�াখা: �যখােন একা�তা আেছ �সইখােন একরস ি�িত �তঃ থােক। একা�তা �ারা স��, বাণী এবং কেম�র                             
ব�থ�ভাব সমা� হয় এবং সমথ�ভাব এেস যায়। একা�তা অথ�াৎ এক� ��� সংকে� ি�ত থাকা। �য এক�                               
বীজ �পী সংকে� স�ূণ� ব�ৃ �পী িব�ার সমািয়ত আেছ। একা�তা বিৃ� কেরা তাহেল সব� �কােরর                             
�দালাচল সমা� হেয় যােব। সব স��, বাণী ও কম� সহেজ িসি� লাভ করেব। এর জন� একা�বাসী হও। 

*��াগানঃ-*  একবার ভুল কাজ কের �সই ভুল� বার বার িচ�ন করা অথ�াৎ �ত দােগর উপের কাটা দাগ গভীর করা,                                   
তাই যা অতীত তােক িব� ুলাগাও ।* 

  


