
 

 

 

ও� শাি� । আ�ােদর িপতা বেস বা�ােদর একটা কথা �বাঝাে�ন। িচ�েতও এই রকম িলখেত হেব �য, ি�মিূত� িশববাবা                                   
বা�ােদর �িত �বাঝাে�ন। �তামরাও কাউেক �বাঝােত �গেল-- �তামরা আ�ারা বলেব- িশববাবা এইরকম বেলন।                         
এইটা বাবাও বলেবন- বাবা �তামােদর �বাঝান। এখােন মানষু, মানষুেক �বাঝায় না। পরমা�া আ�ােদর �বাঝান,                           
নয়েতা আ�া আ�ােক �বাঝায়। �ান সাগর �তা হেলন একমা� িশববাবা আর িতিন হেলন আ�ােদর িপতা। এই সময়                                 
আ�া �পী বা�ােদর আ�ােদর িপতার �থেক উ�রািধকার �া� হয়। শারীিরক অহিমকা এখােন ত�াগ করেত হয়। এই                               
সময় �তামােদর �দহী-অিভমানী হেয় বাবােক �রণ করেত হেব। �য কাজই কেরা, ব�বসা বািনজ� ইত�ািদ যিদ করেতও                               
করেতও, �যটু� সময়টা পােব, িনেজেক আ�া মেন কের বাবােক �রণ করেল তেব িবকম� িবনাশ হেব। �তামরা জােনা �য                                   
িশববাবা এঁনার মেধ� এেসেছন। িতিনই হেলন সত�, িতিন �চতন�। সৎ িচৎ আন� ��প বলা হয় । ��া, িব�ু, শ�র বা                                       
�য �কােনা মানেুষর এই মিহমা থােক না। উ�তেমর �চেয়ও উ� ভগবান হেলন একই, িতিন হেলন সুি�ম �সাল। এই                                   
�ানও �তামােদর, �ধুমা� এই সময় থােক। আর কখেনা �া� হয় না। �িত পাঁচ হাজার বছর পের বাবা আেসন,                                   
�তামােদর আ�- অিভমানী কের �তােল বাবােক �রণ করােনার জন�, যার ফেল �তামরা তেমা�ধান �থেক সেতা�ধান                             
হেয় ওেঠা, আর �কােনা উপায় �নই। মানষু যিদ ডাকেতও থােক- �হ পিতত পাবন এেসা- িক� অথ� িকছু �বােঝ না।                                     
পিতত-পাবন সীতারাম বলেল �সটাও �ক আেছ। �তামরা সকেল হেল সীতা বা ভ�। িতিন হেলন এক রাম ভগবান,                                 
�তামােদর অথ�াৎ এই ভ�েদর ফল- �াি� চাই ভগবান �ারা। মিু� বা জীবনমিু� - এই হেলা ফল। মিু�- জীবনমিু�র                                   
দাতা হেলন �সই এক বাবা। �ামােত উ� �থেক উ�তর ভূিমকা কােরার আেছ �তা নীচুেত ভূিমকা পালন করারও মেতাও                                   
�কউ থােক।এটা হেলা অসীম জগেতর �ামা, এেক আর �কউ বঝুেত পাের না। �তামরা এই সময় তেমা�ধান কিন� �থেক                                   
সেতা�ধান পু�েষা�ম হেয় উঠেছা। সেতা�ধানেকই সেব�া�ম বলা হয়। এই সময় �তামরা সেতা�ধান নও। বাবা                           
�তামােদর সেব�া�ম কের �তােলন। �ামার এই চ� কীভােব আবিত� ত হেত থােক, এটা �কউই জােন না। কিলযুগ,                               
স�মযুগ তারপর হয় সত�যুগ। পুরােনােক নতূন �ক �তরী করেব ? বাবা ব�াতীত �কউ কের পাের না। একমা� বাবা                                   
স�েম এেস পড়ান। বাবা না সত�যুেগ আেসন, না কিলযুেগ আেসন। বাবা বেলন আমার পাট� ই হেলা স�েম, �সইজন�                                 
স�মযুগ কল�াণকারী যুগ। এটা হেলা অি�িশয়াস (কল�াণকারী), অেনক উ�, �ভ সময় এই স�মযুগ। যখন িকনা বাবা                               
এেস �তামােদর অথ�াৎ বা�ােদর নর �থেক নারায়ণ কের �তােলন। মানষু �তা হেলা মানষুই িক� �দবী�ণ স�� হেয়                                 
যায়, ওটােক বলা হয় আিদ সনাতন �দবী-�দবতা ধম�। বাবা বেলন আিম এই ধেম�র �াপনা কির, এর জন� অবশ�ই পিব�                                     
হেত হেব। পিতত পাবন হেলন একমা� বাবা। এছাড়া সব হেলা �াইডস (বধূ), ভ�। 

পিতত পাবন সীতারাম বলাও �ক আেছ। িক� �শেষ যারা আবার রঘুপিত রাঘব রাজা রাম বেল �দয়, �সটা র�(ভুল)                                   
হেয় যায়। মানষু �কােনা অথ� ছাড়াই যা আেস �সটা বলেত থােক, �স'�েলারই �ব করেত থােক । �তামরা জােনা �য,                                     
চ�বংশী ধম�ও এখন �াপন হে�। বাবা এেস �া�ণ �ল �াপন করেছন, এেক িডনােয়ি� (রাজ�)বলা যায় না। এটা হেলা                                   
পিরবার, �যখােন না �তামােদর অথ�াৎ পা�বেদর-- না �কৗরবেদর রাজ� থােক। যারা গীতা পেড়েছ তােদর এই কথা                               
তাড়াতািড় �বাধগম� হেব। এটাও হেলা গীতা। �ক �শানাে�ন ? ভগবান। বা�ারা, �তামােদর �তা সব��থেম এটা                             
�বাঝােত হেব �য গীতার ভগবান �ক ? তারা বেল, কৃ� ভগবানবুাচ। এখন কৃ� �তা হেব সত�যুেগ। ওঁনার মেধ� �য                                     
আ�া আেছ �সটা �তা হেলা অিবনাশী। শরীেরর নামই পিরবিত� ত হয়।আ�ার নাম কখেনা পিরবিত� ত হয় না।�কৃ�র                                 
আ�ার শরীর সত�যুেগই হয়। ন�র ওয়ােন িতিনই আেসন। ল�ী- নারায়ণ হেলা না�র ওয়ান তারপর হেলা �সেক�,                               
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*��ঃ -  বা�ারা, �তামােদর কােছ �কা� নেলজ আেছ, যার কারেণ �তামরা �য �কােনা অব�ােতই কাঁদেত পােরা না                             

? 
*উ�রঃ -  �তামােদর কােছ পূব� িনধ�ািরত এই �ামার নেলজ আেছ, �তামরা জােনা �য এর মেধ� �িত� আ�ার িনজ�                               

পাট� আেছ, বাবা আমােদর সুেখর উ�রািধকার িদে�ন, তেব আমরা আর কাঁদেত যােবা �কন ! আমােদর                             
যত ভাবনা তা হল তাঁেক খুজঁেত, িযিন ��'র উে�� থােকন, তাঁেক পাওয়া হেয় �গেছ - তেব আর িক চাই।                                     
ভাগ�বান বা�ারা কখেনা কাঁেদ না। 



থাড� । সুতরাং তােদর মাক� সও অ� কম হেব। মালা �তরী হয়, তাই না ! বাবা বিুঝেয়েছন �� মালাও হয় আর ��                                       
মালাও হয়। িব�ুর গলায় �� মালা �দখােনা হয়। বা�ারা, �তামরা ন�র অনযুায়ী িব�ুপুরীর মািলক হও। মােন                               
�তামােদর মেতা যারা তারা িব�ুর গলায় হার হয়। সব��থম িশেবর গলার হার হও, তােক �� মালাও বলা হয়, যা জপ                                       
করা হয়। মালােক পূজা করা হয় না, আবত� ন করা হয়। মালার দানা তারাই হয় যারা িব�ুপুরীর রাজধানীেত ন�র                                   
অনযুায়ী আেস। �মলােত সবেচেয় �থেম থােক ফুল তারপর যুগল দানা। �বিৃ� মাগ� �য । �বিৃ� মােগ�র �� হয় ��া,                                     
সর�তী আর বা�ােদর িনেয়। এরাই আবার �দবতা হয়। ল�ী-নারায়ণ হেলা ফা�� । উপের ফুল হেলা িশববাবা। মালা                               
ঘুিরেয়-ঘুিরেয় তারপর �শেষ ফুেল মাথা �ঠকায়। িশববাবা হেলন ফুল িযিন পুন�জে� আেসন না, এঁনার মেধ� �েবশ                               
কেরন। িতিনই �তামােদর �বাঝান। এঁনার �তা িনেজর আ�া আেছ। িতিন িনেজর শরীর িনব�াহ কেরন, ওঁনার কাজ হেলা                                 
�ধুমা� �ান �দান করা। �যমন কােরার �ী বা বাবা অথবা ি�য়জন মারা �গেল তখন তার আ�ােক �া�েণর শরীের                                   
ডাকা হয়। �থম িদেক আসেত, এখন তারা �কউ �তা শরীর �ছেড় আেস না। এটা �ামােত পূব� িনধ�ািরত। এ'সব হেলা                                     
ভি� মাগ�। �সই আ�া �তা চেল িগেয় অন� শরীর ধারণ কের। বা�ারা, �তামােদর এখন এই সম� �ান �া� হে�,                                     
�সইজন� �কউ মারা �গেলও �তামােদর িচ�া হয় না। মা মারা �গেল তখনও হালয়ুা খাও (িনম�লাশা�া িদিদজীর মতন)।                                 
�সই কন�া িগেয় তােদর বিুঝেয়িছল �য �তামরা কাঁদেছা �কন? উিন �তা িগেয় অন� শরীর ধারণ কেরেছন। কাঁদেল িক                                   
আর িফের আসেবন! ভাগ�বানরা কাঁেদ িক ! ওখােন তখন সকেলর কা�া থািমেয় �বাঝােত থােক। এই রকম অেনক                                 
কন�ারা িগেয় �বাঝােতা। এখন কা�া ব� কেরা। িমেথ� �া�ণেদরও খাইেয়া না।আমােদর অথ�াৎ সিত�কােরর �া�ণেদর                             
িনেয় আেস। তারপর �ান �শানােত থােক। বঝুেত পাের �য এই কথা �তা �ক বলেছ।�ান �নেত �নেত শা� হেয় যায়।                                       
৭ িদেনর জন� �কউ ভগবত ইত�ািদ রাখেলও মানেুষর দঃুখ দরূ হয় না। এই কন�ারা �তা সকেলর দঃুখ দরূ কের �দয়।                                       
�তামরা �বােঝা �য কাঁদার �তা �েয়াজন �নই। এটা �তা হেলা পূেব�ও ঘেট থাকা- পূব� িনধ�ািরত �ামা। �েত�কেকই িনেজর                                   
ভূিমকা পালন করেত হেব। �কােনা অব�ােতই কাঁদেত �নই। অসীম জগেতর িপতা- �চার-��েক �পেয়েছা, যাঁর জন�                             
�তামরা এেতা ধা�া খাে�া। �ে�রও ঊে�� থােকন িযিন �সই পরমিপতা পরমা�ােক �পেয়িছ �তা আর িক চাই ! বাবা                                   
�দান কেরনই সুেখর উ�রািধকার। �তামরা বাবােক ভুেল যাও, তখন কাঁদেত হয়। বাবােক �রণ করেল তখন খুশী                               
থােক। অেহা! আিম �তা িবে�র মািলক হি�। এরপর ২১ �জ� কখেনা কাঁদেব না। ২১ �জ� অথ�াৎ স�ূণ� ব�ৃকাল                                   
পয�� অকাল মতুৃ� হয় না, তাই িভতের িভতের কেতা �� খুশী থাকা উিচত। 

�তামরা জােনা �য আমরা মায়ার উপর িবজয় �া� কের জগতজীত হেবা। হািতয়ার ইত�ািদর ব�াপার �নই। �তামরা হেল                                 
সকেল িশব শি�। �তামােদর কােছ থােক �ান কাটাির, �ান বাণ। ওরা �তা আবার ভি� মােগ� �দবীেদর �লূ বাণ খ�                                     
ইত�ািদ িদেয় িদেয়েছ। বাবা বেলন �ান তেলায়ার �ারা িবকােরর উপর িবজয় �া� করেত হেব, তাছাড়া �দবীরা িক আর                                   
িহংসক হন! এইসব হেলা ভি� মাগ�। সাধু-স� ইত�ািদ হেলা িনবিৃ� মােগ�র, তারা �বিৃ� মাগ�েক মােনই না। �তামরা �তা                                   
স��াস কেরা সম� পুরােনা দিুনয়ার �িত, পুরােনা শরীেরর �িত। এখন বাবােক �রণ করেল তেব আ�া পিব� হেয়                                 
যােব। �ােনর সং�ার িনেয় যােব। �সই অনসুাের নতূন দিুনয়ােত জ� �নেব। যিদ এখােনও জ� �নয় তাও �কােনা ভােলা                                   
ঘের রাজার কােছ বা িরিলিজয়াস ঘের �সই সং�ার িনেয় যােব। সকেলর ি�য় হেব। বলেব এ �তা হেলা �দবী। কৃে�র                                     
মিহমার কেতা সুখ�ািত করা হয়। �ছাটেবলায় �দখায় মাখন চুির করেছ, হাঁিড় ফাটাে�, এই করেছ.... কেতা কলি�ত                               
কের। আ�া, আবার কৃ�েক শ�ামলা বা �ৎিসত করেলা �কন ? �সখােন �তা কৃ� সু�র হেব, তাই না ! আবার শরীর                                       
পিরবত� ন করেত থােক, নামও পিরবত� ন করেত থােক। �কৃ� �তা সত�যুেগর �থম ি�� িছেলন, তাঁেক �কন �ৎিসত                               
করেলা? �কউ কখেনা বলেত পারেব না। �সখােন সাপ ইত�ািদ থােক না �য কােলা বা �ৎিসত কের �দেব। এখােন িবষা�                                     
হেত থােক বেল �ৎিসত হেয় যায়। �সখােন �তা এরকম ব�াপার হেত পাের না। �তামরা এখন �দবী স�দােয়র হেত                                   
চেলেছা। এই �া�ণ স�দায়েক কােরার জানা �নই। �থম িদেক বাবা ��া �ারা �া�ণেদর অ�াড� কেরন।�জািপতা                             
যখন �তা ওঁনার �জা অেনকই আেছ। ��ার কন�ােক সর�তী বেল। �ী �তা থােকই না। এটা কােরারই জানা �নই।                                   
�জািপতা ��ার �তা আেছই মখু বংশীয়রা। �ী এর ব�াপারই �নই। এঁর মেধ� বাবা �েবশ কের বেলন �তামরা হেল                                   
আমার বা�া। আিম এঁর নাম ��া �রেখিছ, �য �কউই বা�া হেল সকেলর নাম পিরবত� ন করা হয়। �তামরা অথ�াৎ                                   
বা�ারা এখন মায়ার উপর িবজয় �া� কেরা, এেক বলাই হয়- জয়- পরাজেয়র �খলা। বাবা কেতা স�ার �য় করান।                                   
তবওু মায়া পরািজত করেল তখন পািলেয় যায়। ৫ িবকার �পী মায়া হািরেয় �দয়। যার মেধ� ৫ িবকার আেছ, তােকই                                     
আসুিরক স�দায় বলা হয়। মি�ের �দবীেদর সামেন িগেয় মিহমা গায়- তুিম সব��ণ স��-- বাবা �তামােদর অথ�াৎ                               
বা�ােদর �বাঝান-- �তামরাই পূজ� �দবতা িছেল আবার ৬৩ জ� পূজারী হেয়েছা, এখন আবার পূজ� হে�া। বাবা পূজ�                                 
কেরন, রাবণ পূজারী কের। এই কথা �কােনা শাে� �নই। বাবা িক আর �কােনা শা� পেড়েছন! িতিন �তা হেলনই �ােনর                                     



সাগর। িতিন হেলন অলমাই� অথাির�। অলমাই� মােন সব�শি�মান। বাবা বেলন সম� �বদ-শা� ইত�ািদ �ক জািন।                             
এই সব হেলা ভি� মােগ�র সাম�ী।আিম এই সব ব�াপাের জািন। �াপর �থেকই �তামরা পূজারী হও। সত�যুগ ��তােত �তা                                     
পূজা হয় না। �সটা হেলা পূজ� ঘরানা। তারপর হয়ই পূজারী ঘরানা। এই সময় সব হেলা পূজারী। এই কথা কােরারই জানা                                       
�নই। বাবা এেসই ৮৪ জে�র কািহনী বেলন। পূজ� - পূজারী �তামােদর উপেরই থােক এই সম� �খলা। বেল �দয় িহ�ু                                     
ধম�। বা�েব �তা ভারেত আিদ সনাতন �দবী-�দবতা ধম� িছেলা, না িক িহ�।ু কেতা কথা বিুঝেয় িদেত হয়। এই পড়া�না                                     
হেলাই �সেকে�র। তবওু কেতা সময় �লেগ যায়। বলা হয় সাগরেক কািল বানাও, সম� জ�লেক কলম বানাও, তবওু                                 
স�ূণ� করা যােব না। �শষ পয�� �তামােদর �ান �শানােত থাকেবা। �তামরা এর কেতা বই বানােব ! ��েতও বাবা                                   
সকাল সকাল উেঠ িলখেতন, তারপর মা�া �শানােতন, �সই �থেক ছাপােনা হেয়ই চেলেছ, কেতা কাগজ �শষ হেয় �গেলা।                                 
গীতা �তা একটাই - কেতা �ছােটা। গীতার লেকটও �তরী কের। গীতার �ভাব অেনক, িক� গীতা �ান দাতােক ভুেল                                   
�গেছ। আ�া। 

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা ওঁনার                         
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার। 

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-* 

১ ) �ান তেলায়ার �ারা িবকার �িলেক জয় কের িনেত হেব। �ােনর সং�ার ভরেত হেব। পুরােনা দিুনয়া আর পুরােনা                                     
শরীেরর স��াস করেত হেব। 

২ ) ভাগ�বান হওয়ার খুশীেত থাকেত হেব, �কােনা ব�াপােরই িচ�া করেত �নই। �কউ শরীর ত�াগ করেলও দঃুেখর অ�                                   
িবসজ� ন করেত �নই। 

  

*বরদানঃ-*  রাজ ম�ুট আর িসংহাসনেক (তাজ আর ত�ত) সব�দা বজায় রাখেত স�ম িনর�র �তঃ �যাগী ভব 
বত� মান সমেয় বাবার �ারা সব বা�ােদরই ম�ুট আর িসংহাসন �া� হয়, এখনকার এই ম�ুট আর                             
িসংহাসন অেনক জে�র জন� ম�ুট, িসংহাসন �া� কিরেয় �দয়। িব� কল�ােণর দািয়ে�র ম�ুট আর                           
বাপদাদার �দয় িসংহাসন, সব�দা বজায় থাকেল, িনর�র �তঃ �যাগী হেয় যােব। এর মেধ� �কােনা                           
রকেমরই পির�ম করার ব�াপার �নই, কারণ এক �তা স�� িনকেট আর ি�তীয় �াি� হেলা অন� ।                               
�যখােন �াি� হেত থােক �সখােন �তঃতই �রণ হেত থােক। 

*��াগানঃ-*  ��ন বিু� িদেয় ��ানেক ��াি�ক�ােল �েয়াগ করেল, সফলতা তার মেধ�ই িনিহত রেয়েছ । 


