
 

 

 

ও� শাি� ।আ�ােদর িপতা, যাঁর নাম িশব, িতিন বেস তাঁর বা�ােদর �বাঝান । সকল আ�ােদর িপতাই এক । সব� �থেম                                         
এই কথা �বাঝােত হেব, তার পেরর িদেক �বাঝােত সহজ হেব । বাবার পিরচয়ই যিদ না পায় তখন �� করেত থাকেব ।                                         
সবার আেগ �তা একথা িনি�ত করেত হেব । স�ূণ� দিুনয়া এই কথা জােনই না �য, গীতার ভগবান �ক । ওরা কৃে�র                                         
নাম বেল �দয়, আমরা বিল পরমিপতা পরমা�া িশব হেলন গীতার ভগবান । িতিনই �ােনর সাগর । মখু� হেলা সব� শা�                                       
িশেরামিণ গীতা । ভগবােনর নােম বলা হয়, �হ �ভু, �তামার মিত - গিত আলাদা । কৃে�র জন� এমন কথা বলা হেব না ।                                             
বাবা, িযিন সত�, িতিন অবশ�ই সত� কথা �শানােবন । দিুনয়া �থেম নতুন সেতা�ধান িছেলা । এখন দিুনয়া পুরােনা                                   
তেমা�ধান । এই দিুনয়ার পিরবত� নকারী একমা� বাবা । বাবা িকভােব তা পিরবত� ন কেরন, তাও বঝুেত হেব ।আ�া                                   
যখন সেতা�ধান হেব, তখনই এই দিুনয়াও সেতা�ধান �াপন হেব । সবার আেগ বা�ারা, �তামােদর অ�মু�খী হেত হেব ।                                   
�বশী কথা বলেব না । �ভতের যখন �েবশ কের তখন অেনক িচ� �দেখ িজে�স করেতই থােক । সবার �থেম একটা                                       
কথাই �বাঝােনার �েয়াজন, �বশী িজ�াসা করার অনমুিত �যন না পায় । বেলা, �থেম �তা এক� কথা িনি�ত কেরা,                                   
তারপর পরবত� কথা �বাঝােব, অবেশেষ �তামরা ৮৪ জে�র চ� স�ে� �বাঝােত পােরা । বাবা বেলন �য, আিম এনার                                   
অেনক জে�র অি�ম জে� এনার মেধ� �েবশ কির । এনােকও বাবা বেলন - তুিম �তামার জ�েকই জােনা না । বাবা                                       
আমােদর �জািপতা ��ার �ারা �বাঝান । �থম - �থম অ�(আ�াহ ) এর উপর �বাঝােত হেব । অ� (আ�াহ ) স�ে�                                       
�বাঝােত পারেল তখন �কােনা সংশয় হেব না । বেলা �য, বাবা হেলন সত�, িতিন অসত� �শানােবনই না । অসীম জগেতর                                       
বাবাই রাজেযাগ �শখান । িশবরাি�র মিহমা করা হয়, তাহেল অবশ�ই িশব এখােন এেসিছেলন, তাই না । কৃ� জয়�ীও                                   
�যমন এখােন পালন করা হয় । বলা হয়, আিম ��ার �ারা �াপনা কির । ওই এক িনরাকার বাবার সকেলই হেলা স�ান                                         
। �তামরাও তাঁর স�ান, আবার �তামরা �জািপতা ��ারও স�ান । �জািপতা ��ার �ারা �াপনা হেয়েছ, তাহেল                               
অবশ�ই �া�ণ - ��াণীরাও থাকেব । সকেলই ভাই - �বান, এেত পিব�তাও থােক । গৃহ� জীবেন �থেক পিব� থাকার                                     
এমন ভয় থােক । ভাই - ভাই হেল কখেনাই ি�িমনাল দিৃ� থাকা উিচত নয় । ২১ জে�র জন� এই দিৃ�র পিরবত� ন হেয়                                           
যায় । বাবাই �তা বা�ােদর িশ�া �দেবন, তাই না । িতিন চিরে�র পিরবত� ন কেরন । এখন স�ূণ� দিুনয়ার চিরে�র                                     
পিরবত� ন করেত হেব । এই পুরােনা পিতত দিুনয়ার �কােনা চািরি�ক �ণ �নই । সকেলর মেধ�ই িবকার বত� মান । এ হেলা                                       
পিতত, িবকারী দিুনয়া । এরপর িনিব�কারী দিুনয়া িকভােব �তরী হেব ? বাবা ছাড়া �কউই তা �তরী করেত পারেব না ।                                       
বাবা এখন �তামােদর পিব� �তরী করেছন । এ সব হেলা �� কথা ।আমরা হলাম আ�া, আ�ােক পরমা�া বাবার সে�                                       
িমিলত হেত হেব । সকেলই ভগবােনর সে� িমিলত হওয়ার জন� পু�ষাথ� কের । ভগবান হেলন এক, িনরাকার ।                                   
ভগবানেকই উ�ারকত� া, গাইড বলা হয় । অন� ধেম�র যারা, তারা কাউেক উ�ারকত� া বা গাইড বলেব না । পরমিপতা,                                   
পরমা�া এেসই উ�ার কেরন অথ�াৎ তেমা�ধান �থেক সেতা�ধান �তরী কেরন । তাঁেক গাইডও বলা হয়, তাই �থম -                                   
�থম এই এক� কথা বিু�েত বসাও । যিদ না বঝুেত পাের তাহেল �ছেড় �দওয়া উিচত । অ�েক (আ�াহ ) যিদ না                                         
বঝুেত পাের, তাহেল িক লাভ । যিদ চেলও যায়, তাহেলও �তামরা িঝিমেয় �যও না । �তামরা হেল �বপেরায়া বাদশাহ ।                                       
অসুরেদর িব� আসেবই । এ হেলা �� �ান য� । তাই �থেম বাবার পিরচয় িদেত হেব । বাবা বেলন �য, "মনমনাভব"                                         
।�তামরা যত পু�ষাথ� করেব, �সই অনসুাের পদ �া� করেব । এখন আিদ সনাতন �দবী �দবতার রাজ� �াপন হে� । এই                                       
সা�াজ� হেলা ল�ী - নারায়েণর । অন� ধেম�র যারা, তারা �কােনা সা�াজ� �াপন কেরন না । বাবা �তা এেস সকলেকই                                       
ম�ু কেরন । তারপর অন� - অন� ধম��াপকেদর তােদর িনেজর - িনেজর সমেয় এেস ধম� �াপন করেত হেব । এই বিৃ�                                         
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*��ঃ -  বা�ারা, �তামরা হেল িনি�� বাদশাহ, তবওু �তামােদর এক� মলূ িচ�া অবশ�ই থাকা উিচত - �সটা িক                               

? 
*উ�রঃ -  �তামরা িকভােব পিতত �থেক পিব� হেব, এই হেলা মলূ িচ�া । এমন �যন না হয় �য, বাবার হেয় বাবার                                     

সামেন সাজা �ভাগ করেত হয় । সাজা �থেক ম�ু থাকার িচ�া থাকা চাই, না হেল �সইসময় অেনক ল�া                                   
হেব । বািক �তামরা হেল �বপেরায়া বাদশাহ, �তামােদর সবাইেক বাবার পিরচয় িদেত হেব । �কউ যিদ                               
বঝুেত পাের তাহেল �স অসীম জগেতর মািলক হেয় যােব, না বঝুেত পারেল তার ভাগ� । �তামােদর                               
�কােনা পেরায়া �নই । 



হেত হেব । পিততও হেতই হেব । পিতত �থেক পিব� করা, এ �তা হেলা বাবার কাজ । ওনারা �তা �কবল এেস ধম� �াপন                                             
করেবন । এখােন বড়াই করার মেতা �কােনা কথাই �নই । মিহমা �তা হেলা একজেনরই । ওরা �তা �াইে�র জন�                                     
কতিকছু কের । ওেদরও �বাঝােত হেব �য, উ�ারকত� া এবং গাইড �তা গড ফাদারই । বািক �াই� িক কেরেছন ?                                     
ওনার পের খৃ�ান ধেম�র আ�ারা আসেত থােক, তারপর নীেচ নামেত থােক । এক বাবাই �তা দঃুখ �থেক মিু� �দন । এই                                         
সব পেয়�স বিু�েত খুব ভােলাভােব ধারণ করেত হেব । এক ভগবানেকই দয়ালু বলা হয় ।�াই� �কােনা দয়া কেরন না                                       
। একজন মানষুও কােরার �িত দয়া কের না । দয়া হয় অসীম জগেতর । এক বাবাই সকেলর উপর দয়া কেরন ।                                         
সত�যুেগ সবাই সুখ - শাি�েত থােক । �সখােন দঃুেখর �কােনা কথাই �নই । বা�ারা, এই এক� কথা, অে�র উপর                                     
কাউেক িনি�ত করায় না, অন� - অন� কথায় চেল যায়, তারপর বেল গলাই খারাপ হেয় �গেলা । �তামােদর �থমিদেক                                     
বাবার পিরচয় িদেত হেব । �তামরা অন� �কােনা িবষেয় �যও না । বেলা, বাবা �তা সত� কথাই বলেবন, তাই না ।                                         
আমােদর মেতা িব.�ক.�দর বাবাই �শানান । এই িচ� সব উিনই বািনেয়েছন, এেত সংশয় আনা উিচত নয় । সংশয়বিু�                                   
িবনশ�ি� । �থেম �তামরা িনেজেক আ�া মেন কের যিদ বাবােক �রণ কেরা, তাহেল �তামােদর িবকম� িবনাশ হেব ।                                   
আর �কােনা উপায় �নই । পিতত - পাবন �তা একজনই, তাই না । বাবা বেলন �য, �দেহর সব স�� ত�াগ কের মােমকম                                           
( আমােক ) �রণ কেরা । বাবা যাঁর মেধ� �েবশ কেরন, তাঁেকও পু�ষাথ� কের সেতা�ধান হেত হেব । পু�ষােথ�র �ারাই                                       
এমন �তরী হয়, তারপর ��া এবং িব�ুর স�ক� ও বেল �দন । বাবা �তামােদর মেতা �া�ণেদর রাজেযাগ �শখান, তখন                                   
�তামরা িব�ুপুরীর মািলক হেয় যাও । তারপর আবার �তামরাই ৮৪ জ��হণ কের শ�ূ হেয় যাও । তখন বাবা আবার                                     
এেস �তামােদর শ�ূ �থেক �া�ণ �তরী কেরন । এমনভােব আর �কউই বলেত পাের না । �থম কথাই হেলা, বাবার                                     
পিরচয় �দওয়া । বাবা বেলন, আমােকই পিতত �থেক পিব� করার জন� এখােন আসেত হয় । এমন নয় �য, আিম উপর                                       
�থেক ��রণা িদই । এনার নামই হেলা ভাগীরথ । তাহেল অবশ�ই এনার মেধ�ই �েবশ করেবন । এ হেলা এনার অেনক                                       
জে�র অি�ম জ� । তারপর িতিন সেতা�ধান হন । এরজন� বাবা যুি� বেল �দন �য, িনেজেক আ�া মেন কের আমােক                                       
�রণ কেরা । আিমই হলাম সব�শি�মান । আমােক �রণ করেল �তামােদর মেধ� শি� আসেব । �তামরা িবে�র মািলক                                   
হেত পারেব । এই ল�ী - নারায়ণ এই উ�রািধকার এই বাবার �থেকই �পেয়েছন । িকভােব �পেয়েছন, তাই বাবা �বাঝান                                     
। �দশ�নী, িমউিজয়ােমও �তামরা বেল দাও �য, �থেম একটা কথা �বােঝা, তারপর অন� িবষেয় �যও । একথা �বাঝা                                   
অত�� জ�রী । নাহেল �তামরা দঃুখ �থেক ম�ু হেত পারেব না । �থেম �তামরা যিদ িনি�ত না কেরা তাহেল িকছুই                                       
বঝুেত পারেব না । এই সময় হেলাই ��াচারী দিুনয়া । �দবী - �দবতােদর দিুনয়া ���াচারী িছেলা । �তামােদর এমনভােব                                     
�বাঝােত হেব । মানেুষর নািরও �দখা চাই - িকছু বঝুেত �পেরেছ িক, নািক না বেুঝই অবেুঝর মেতা বেস আেছ ? যিদ                                         
অবঝু হয়, তাহেল �ছেড় �দওয়া উিচত । যারা বঝুেত পারেব, তােদর �চহারারও পিরবত� ন হেয় যােব । �থম - �থম                                     
খুশীর খবর িদেত হেব । অসীম জগেতর িপতার কাছ �থেক অসীম জগেতর উ�রািধকার পাওয়া যায়, তাই না । বাবা                                     
জােনন �য, �রেণর যা�ায় বা�ারা খুব িঢলা । বাবােক �রণ করারই পির�ম । তােতই মায়া অেনক িব� উপি�ত কের                                     
। এক �খলাও বানােনা আেছ । বাবা বেস �বাঝান - �কমনভােব এই �খলা বানােনা আেছ । দিুনয়ার মানষু �তা                                     
সামান�তমও িকছু জােন না । 

বাবার �রেণ থাকেল �তামরা কাউেক �বাঝােনােতও একরস থাকেব । না হেল িকছু না িকছু দবু�লতা �বর করেত থাকেব                                   
। বাবা বেলন �য, �তামরা খুব �বশী িচ�াও কেরা না । �াপনা �তা অবশ�ই হেত হেব । ভিবতব�েক �কউই টলােত পারেব                                         
না । উ�ােসর সে� থাকা চাই । বাবার �থেক আমরা অসীম জগেতর উ�রািধকার �হণ করিছ । বাবা বেলন �য,                                     
মােমক� ( একমা� আমােক ) �রণ কেরা । িতিন খুব ভােলােবেস বেস �বাঝান । বাবােক �রণ করেত করেত ��েমর                                     
অ� �বর হওয়া উিচত । আর �তা সব স��ই হেলা কিলযুগী । এ হেলা আ�ােদর িপতার সে� স�� । �তামােদর এই                                         
�চােখর জলও িবজয় মালার দানা হয় । খুব অ�ই আেছ যারা এমনভােব ভােলােবেস বাবােক �রণ কের । যতটা স�ব                                     
খুব �চ�া কের সময় �বর কের িনেজর ভিবষ�ৎেক উঁচু বানােনা চাই । �দশ�নীেত এেতা �বশী বা�া থাকা উিচত নয় । না                                         
এেতা িচে�র �েয়াজন আেছ । এক ন�র িচ� হেলা গীতার ভগবান �ক ? তার পােশ ল�ী-নারায়ণ এবং িসিঁড়র । ব�� ।                                         
বািক এেতা িচ� �কােনা কােজর নয় । বা�ারা, �তামােদর যতটা স�ব �রেণর যা�ােক বিৃ� করেত হেব । মলূ িচ�া                                     
করেত হেব �য, পিতত �থেক পিব� িকভােব হেব । বাবার হেয় তারপর বাবার কােছ িগেয় সাজা �ভাগ করেব, তখন �সই                                       
সময় খুবই অনতুাপ হেব । সাজা যােত না �ভাগ করেত হয়, এই ই�া সবেথেক �বশী থাকেত হেব । �তামরা �যমন �পও                                         
�তমনই বস�ও । বাবাও বেলন, আিম �পও, আবার বস�ও । আিম �ছােটা এক িব�,ু আবার আিম �ােনর সাগরও ।                                     
আিম �তামােদর আ�ার মেধ� স�ূণ� �ান ভের িদই । তাই ৮৪ জে�র স�ূণ� রহস� �তামােদর বিু�েত আেছ । �তামরা                                     
�ােনর ��প হেয় �ােনর বষ�ণ কেরা । �ােনর এক - এক র� কেতা অমলূ�, এর মলূ� �কউই িদেত পাের না, তাই বাবা                                           



বেলন, �তামরা পদমাপদম ভাগ�শালী । �তামােদর চরেণ পে�র িনদশ�নও �দখােনা হয়, একথা �কউই বঝুেত পাের না ।                                 
মানষু প�পিত নাম রােখ । মেন কের এনার কােছ অেনক ধন আেছ । পদমপিত নােম পদবীও রাখা হয় । বাবা সব কথা                                           
বিুঝেয় বেলন । আবারও বেলন - মলূ কথা হেলা বাবােক আর ৮৪ জে�র চ�েক �রণ কেরা । এই �ান হেলা                                       
ভারতবাসীেদর জন� । �তামরাই ৮৪ জ��হণ কেরা । এও �তা �বাঝার মেতা কথা, তাই না ।আর �কােনা স��াসীেদর                                     
�দশ�ন চ�ধারী বলা হেব না । �দবতােদরও বলা হেব না । �দবতােদর মেধ� �ান থােক না । �তামরা বলেব �য,                                       
আমােদর মেধ� স�ূণ� �ান আেছ, যা এই ল�ী - নারায়েণর মেধ� �নই । বাবা �তা যথাথ� কথা বিুঝেয় বেলন । 

এই �ান খুব আ�েয�র । �তামরা কেতা �� ছা� । �তামরা বলেব �য, আমরা পাঠশালােত যাই, ভগবান আমােদর পড়ান                                     
। এইম অবেজ� িক ? আমরা এমন ( ল�ী - নারায়ণ ) হেবা । মানষু �েন আ�য� হেয় যােব । আমরা আমােদর �হড                                             
অিফেস যাই । �সখােন িক পেড়া ? মানষু �থেক �দবতা, �বগার �থেক ি�� হওয়ার পড়া পড়েছা । �তামােদর িচ�ও                                     
একন�র । ধন দানও সবসময় পা� বেুঝ করা হয় । এই পা� �তামরা �কাথায় পােব ? িশব, ল�ী - নারায়ণ, রাম -                                           
সীতার মি�ের । ওখােন িগেয় �তামরা ওেদর �সবা কেরা । িনেজেদর সময় ন� কেরা না । গ�া নদীেত িগেয়ও �তামরা                                       
�বাঝাও - পিতত পাবন িক গ�া, নািক পরমিপতা পরমা�া ? সকেলর সদগিত িক জল করেব, নািক অসীম জগেতর                                   
িপতা করেবন ? �তামরা এর উপর খুব ভােলাভােব �বাঝােত পােরা । �তামরা এই িবে�র মািলক হওয়ার পথ বেল দাও ।                                       
�তামরা দান কেরা, কিড় তুল� মানষুেক হীেরর সমান িবে�র মািলক বানাও । ভারত �তা িবে�র মািলক িছেলা, তাই না ।                                       
�তামােদর মেতা �া�ণেদর �ল হেলা �দবতােদর �থেকও উ�ম । এই বাবা �তা �বাঝান - আিম বাবার একমা� হারািনিধ                                   
বা�া । বাবা আমার এই শরীর ধার িহসােব িনেয়েছন । �তামরা ছাড়া আর �কউই এই কথা বঝুেত পারেব না । বাবা                                         
আমার উপর সাওয়ার হেয়েছন । আিম বাবােক কাঁেধ বিসেয়িছ অথ�াৎ এই শরীর িদেয়িছ �য এর �ারা �সবা কেরা । এর                                       
পিরবেত� িতিন কতিকছু �দন, িতিন আমােদর কেতা উঁচু কাঁেধ চড়ান । মা �তা বা�ােক �কােল িনেত পাের, িক� বাবা                                     
বা�ােক কাঁেধ চড়ায়, তাই না । পাঠশালােক কখেনা ক�না বলা হয় না । �ুেল িহি� - িজও�ািফ পড়ায়, �স িক ক�না                                         
হেলা ? এও �তা এই ওয়াে�� র িহি� - িজও�ািফ, তাই না । আ�া । 

িমি� - িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা - িপতা, বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত । আ�ােদর িপতা                                 
ওঁনার আ�া�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার । 

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-* 

১ ) খুব ��েমর সে� বেস আি�ক িপতােক �রণ করেত হেব । এই �রেণ যিদ ��েমর অ� এেস যায় তাহেল তা িবজয়                                           
মালার দানা হেয় যােব । িনেজর সময় ভিবষ�েতর �াল� �তরীেত সফল করেত হেব । 

২ ) অ�মু�খী হেয় সকলেক অে�র ( আ�াহ ) পিরচয় িদেত হেব, �বশী কথা বলেত হেব না । একই �যন �নশা থােক �য,                                             
এমন �কােনা কত� ব� না হয় যােত সাজা �ভাগ করেত হয় । 

  

*বরদানঃ-*  �ভ ভাবনার �ারা �সবা কের বাবার সমান অপকারীেদরও উপকারী ভব 
বাবা �যমন অপকারীেদরও উপকার কেরন, �তমনই �তামােদর সামেন �যমনই আ�া আসুক না �কন,                         
�তামরা িক� �তামােদর দয়ার বিৃ�েত, �ভ ভাবনার �ারা তােক পিরবত� ন কের দাও - এই হেলা �কৃত                               
�সবা । �ব�ািনকরা �যমন বািলর জিমেতও ফসল ফিলেয় �দয়, �তমনই শাি�র শি�র �ারা দয়ালু হেয়                             
অপকারীেদরও উপকার কের এই ধরণীেক পিরবত� ন কেরা । � পিরবত� েনর �ারা, �ভ ভাবনার �ারা                           
�যমনই আ�া �হাক না �কনপিরবিত� ত হেয় যােব �কননা �ভ ভাবনা অবশ�ই সফলতা �া� করায় । 

*��াগানঃ-*  �ােনর �রণ করাই হেলা সদা আনি�ত থাকার আধার । 


