
 

 

 

ও� শাি� । বা�ােদর অ�র �থেক এই ধন�বাদ শ�� বাবা, িশ�ক, ��র উে�েশ� িনগ�ত হেত পাের না। কারণ বা�ারা                                     
জােন �য, এই �খলা(�ামা) পূব�-িনধ�ািরত। ধন�বাদািদর �কােনা কথাই �নই। �ামানযুায়ী বা�ারা এটাও জােন। বা�ারা,                           
�ামা শ��ও �তামােদর বিু�েত আেস। '�খলা' শ�� বলেলই সম� �খলা অথ�াৎ �ামা �তামােদর বিু�েত চেল আেস।                               
অবশ�ই �তামরা িনেজ-িনেজই �দশ�ন-চ�ধারী হেয় যাও। ি�েলাকও �তামােদর বিু�েত চেল আেস। মলূেলাক, সূ�েলােক,                         
�লূেলাক। �তামরা এও জােনা �য, এখন �খলা স�ূণ� হে�। বাবা এেস �তামােদর ি�কালদশ� বানান। ি�কােলর,                             
ি�েলােকর, আিদ-মধ�-অে�র রহস� �বাঝান। কাল সময়েক বলা হয়। এ'সম� কথা �নাট করা ব�তীত �রেণ থাকেত                             
পাের না। বা�ারা, �তামরা �তা অেনক পেয়�� ভুেল যাও। �ামার সময়কালও (িডউেরশন) �তামরা জােনা। �তামরা                             
ি�েন�ী, ি�কালদশ� হেয় যাও, �ােনর তৃতীয় �ন� �া� হয়। সব�ােপ�া বড় কথা হেলা �তামরা আি�ক হেয় যাও, তা                                   
নাহেল �তামরা িনধ�নী(অনাথ) িছেল। বা�ারা, এই �ান �তামরা �া� করেছা। �ুেড�েদর বিু�েত সব�দা �ান ম�ন                             
চলেত থােক। এও �তা �ান, তাই না! �ামানসুাের সেব�া� িপতাই নেলজ �দন। �ামা শ��ও �তামােদর মখু �থেক িনগ�ত                                   
হেত পাের, তাও তা �স-ই বা�ােদরই যারা �সবায় তৎপর থােক। এখন �তামরা �জেনেছা �য -- আমরা অনাথ িছলাম।                                   
এখন অসীম জগেতর িপতা নাথেক(ধণী) �পেয়েছা, তাই সনাথ(ধণী) হেয় �গেছা। �থেম �তামরা অসীম জগেতর অনাথ                             
িছেল, অসীম জগেতর িপতা অসীম জগেতর সুখ �দান কেরন, আর �কানও িপতা �নই িযিন এমন সুখ �দান কেরন।                                   
বা�ারা, নতুন দিুনয়া আর পুরােনা দিুনয়া এ'সব �তামােদর বিু�েত রেয়েছ। িক� অন�ান�েদরও স�কভােব �বাঝাও, এই                             
ঈ�রীয় কােয� সািমল হেয় যাও। �েত�েকর পিরি�িত িনেজর িনেজর মেতা হয়। এটা বঝুেতও পারেব �স-ই, �য �রেণর                                 
যা�ায় থাকেব। �রেণর �ারাই বল�া� হয়, তাই না! বাবা হেলনই -- তী� তরবারী। বা�ারা, �তামােদর ধার(তী�)                               
কের িনেত হেব। �যাগবেলর �ারা �তামরা িবে�র রাজ� পাও। �যােগর �ারা বল�া� হয়, �ােন নয়। বা�ােদর �বাঝােনা                                 
হয় -- নেলজ হেলা উপাজ� েনর উৎস (�সাস� অফ ইনকাম)। �যাগেক বল বলা হয়। রাত-িদেনর পাথ�ক�। এখন �যাগ ভাল                                   
না িক �ান ভাল। �যাগই িবখ�াত। �যাগ অথ�াৎ বাবােক �রণ করা। বাবা বেলন -- এই �রেণর �ারাই �তামােদর                                   
পাপেমাচন হেব। এর উপেরই বাবা �জার �দন।�ান �তা সহজ। ভগবানবুাচ -- আিম �তামােদর সহজ �ান �শানাই। ৮৪                                   
চে�র �ান �শানাই। তার মেধ�ই সবিকছু চেল আেস। িহি�-িজও�াফী �তা, তাই না! �ান আর �যাগ দইু-ই �সেকে�র                                 
কাজ। ব�স, আমরা আ�া, আরআমােদর বাবােক �রণ করেত হেব। এেতই পির�ম। �রেণর যা�ায় থাকেল শরীর �যন                                 
িব�ৃত হেয় যায়। ঘ�াখােনকও যিদ এভােব অশরীরী হেয় বেসা তাহেল কত পিব� হেয় যােব। �কানও মানষু রােত ৬                                   
ঘ�া, �কউ ৮ ঘ�া ঘুমায়, তখন �তা তারা অশরীরী হেয় যায়, তাই না! �সইসময় �কােনা িবকম� হয় না। না ঘুেমােল পাপ                                         
করেতই থাকেব। তাই িন�াও এক�কােরর সুর�া। সারািদন সািভ� স কের আ�া বেল -- এখন আিম �েয় পড়িছ, অশরীরী                                 
হেয় যাি�। শরীর থাকেতও �তামােদর অশরীরী হেত হেব।আ�া-�পী আমরা হলাম এই শরীর �থেক পৃথক, শা�-��প।                               
আ�ার মিহমা হয়েতা কখনও �শােনা িন। আ�া হেলা সৎ-িচ�-আন� ��প। পরমা�ার মিহমা-কীত� ন করা হয় িতিন                             
সত�, িতিন �চতন�-��প। িতিন সুখ-শাি�র সাগর। পুনরায় এখন �তামােদর বলা হেব মা�ার, বা�ােক মা�ারও বলা                             
হয়। বাবা যুি� বলেত থােকন। এমনও নয় �য, সারািদন িন�াম� থাকেব। না, �তামােদর �তা �রেণ �থেক পাপেমাচন                                 
করেত হেব। যতখািন স�ব বাবােক �রণ করেত হেব। এমনও নয় �য, বাবা আমােদর উপর দয়া বা কৃপা কেরন। না, এ                                       
হেলা ওঁনার মিহমা কীত� ন -- দয়াল-রাজা। এও ওঁনার ভূিমকা(পাট� ), তেমা�ধান �থেক সেতা�ধান করা। ভ�রা                           
মিহমা-কীত� ন কের -- �তামরা �ধুই মিহমা-কীত� ন করেব না। এই গীতািদও কােলিদেন ব� হেয় যােব। �ুেল কখনও গান                                 
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*��ঃ -  সািভ� েসেবল বা�ােদর �কা� অভ�াস থাকা একদমই উিচত নয় ? 
*উ�রঃ -  চাওয়ার । �তামােদর বাবার �থেক আশী��াদ বা কৃপািদ চাওয়ার �েয়াজন �নই। �তামরা কােরার �থেক                           

পয়সাও চাইেত পােরা না। চাওয়ার চাইেত মরা ভাল। �তামরা জােনা �য, �ামানসুাের ক�-পূেব� যারা বীজ                             
�রাপণ কেরিছল তারাই পুনরায় �রাপন করেব, যােদর িনেজেদর ভিবষ�-পদ উ� করেত হেব তারা                         
অবশ�ই সহেযাগী হেব। �তামােদর কাজ হেলা সািভ� স করা। �তামরা কােরার �থেক িকছু চাইেত পােরা না।                             
চাওয়া হয় ভি�েত, �ােন নয়। 

*গীতঃ-  আমায় আ�য় �দানকারী �তামােক �কা� �কা� ধন�বাদ.... 



গাওয়া হয় কী ? বা�ারা শাি�-পূব�ক বেস থােক। �চার এেল উেঠ দাঁড়ায় আবার বেস পেড়। এই বাবা বেলন -- আিম �তা                                         
পড়ােনার পাট� �পেয়িছ, তাই পড়ােত �তা হেবই। বা�ারা �তামােদর ওঠার দরকার �নই। আ�ােক বেস �নেত হেব।                               
�তামােদর কথাই হল সম� দিুনয়া �থেক পৃথক। বা�ােদরেক বলব িক �য, �তামরা ওেঠা। না, �সসব �তা ভি� মােগ�                                   
করেত, এখােন নয়। বাবা �তা িনেজ উেঠ নম�ার কেরন। �ুেল যিদ বা�ারা �দরী কের আেস তাহেল িশ�ক মহাশয় হয়                                     
�ব�াঘাত করেবন নয়েতা বাইের দাঁড় কিরেয় রাখেবন, এইজন� স�ক সমেয় �পৗঁছােনার ভয় থােক। এখােন �তা ভেয়র                               
কথা �নই। বাবা �বাঝােত থােকন - মরুলী �া� হেত থােক। �সটা �িতিদন পড়েত হেব। মরুলী পড় �তা �তামােদর                                   
উপি�িতর সংখ�াও বিৃ� হেব। নাহেল �তা অনপুি�ত �থেক যােব �কননা বাবা বলেছন �য - আিম �তামােদর ��                                 
কথা�িল �শানাি�। যিদ �তামরা মরুলী িমস কেরা তাহেল �সই পেয়�� �িলও িমস হেয় যােব। এটা হল নতুন কথা, �যটা                                     
সম� দিুনয়ােত আর �কউ জােন না। �তামােদর িচ� �দেখই চ�র �খেয় যায়। এসব কথা �কানও শা�েতও �নই। ভগবান                                   
�য়ং িচ� বািনেয়িছেলন। �তামােদর এই িচ�শালা হল নতুন। �া�ণ �েল যারা �দবতা হওয়ার হেব, �কবলমা� তােদর                               
বিু�েতই বসেব। তারা বলেব �য, এটাই হল �ক। ক� পূেব�ও আমরা পেড়িছলাম, অবশ�ই ভগবান পড়ান। 

ভি�মােগ�র শা��িলেত �থম ন�ের গীতাই আেছ �কননা �থম ধম�ই হল এটা। পুনরায় অেধ�ক ক� পের, তারও অেনক                                 
পের অন� শা� �তরী হয়। �থেম যখন ই�ািহম এেসিছল তখন একাই িছল। তারপর এক �থেক দইু, দইু �থেক চার হয়।                                       
যখন ধেম�র বিৃ� হেত হেত ল�ািধক হেয় যায়, তখন শা� ইত�ািদ �তরী হয়। তারও অেধ�ক সময় পর �তরী হয়, িহসাব                                       
করা যায়, তাই না। বা�ােদর �তা অেনক খুশীেত থাকেত হেব। বাবার �থেক আমােদর অিবনাশী উ�রািধকার �া�                               
হে�। �তামরা জােনা �য বাবা আমােদরেক সৃি�চে�র সম� �ান বিুঝেয়েদন। এটাই হল অসীম জগেতর ইিতহাস                             
ভূেগাল। সবাইেক বেলা �য এখােন সম� িবে�র ইিতহাস ভূেগাল �বাঝােনা হয়, �যটা অন� �কউ �বাঝােত পারেব না।                                 
যিদও িবে�র নকশা আঁকা হয়। িক� �সখােন এটা �দখায় িক, �য ল�ী নারায়ণ কেব রাজ� কেরিছেলন, কত সময় ধের                                     
�সই রাজ� চেলিছেলা। িব� �তা একটাই। ভারেতর মেধ�ই রাজ� কের �গেছন, এখন �নই। এসব কথা কােরারই বিু�েত                                 
�নই। তারা �তা কে�র আয়ুই ল�া - ল� বছর বেল িদেয়েছ। �তামােদর মেতা িমি� িমি� বা�ােদরেক �কউ �বশী ক�                                     
�দয় না। বাবা বলেছন - পিব� হেত হেব। পিব� হওয়ার জন� �তামরা ভি� মােগ� অেনক ধা�া �খেয়েছা। এখন বঝুেত                                     
পােরা �য ধা�া �খেত �খেত ২৫০০ বছর �পিরেয় �গেছ। এখন বাবা এেসেছন পুনরায় রাজ�-ভাগ� �দওয়ার জন�।                               
�তামােদর এটাই �রেণ আেছ। পুরােনা �থেক নতুন আর নতুন �থেক পুরােনা অবশ�ই হয়। এখন �তামরা হেল পুরােনা                                 
দিুনয়ার মািলক তাই না। পুনরায় নতুন দিুনয়ার মািলক হেব। একিদেক ভারেতর অেনক মিহমা করেত থােক, অন�িদেক                               
অেনক �ািনও করেত থােক। �সই গানও �তামােদর কােছ আেছ। �তামরা বঝুেত পােরা �য - এখন িক িক হে�। এই                                     
দরুকেমর গানই �শানােত হেব। �তামরা বলেত পােরা �য - �কাথায় রামরাজ�, �কাথায় এই...! 

বাবা হেলন গরীেবর ভগবান। গরীবেদরই বা�া �া� হয়। ধনীরা �তা আপন �নশায় ম� থােক। ক� পূেব� যারা এেসিছল,                                   
তারাই আসেব। িচ�া করার দরকার �নই। িশববাবার কখনও �কানও িবষেয় িচ�া হয় না, দাদার হয়। এনার িনেজরই                                 
িচ�া থােক �য, আমােক �থম ন�েরর পিব� হেত হেব। এরমেধ� আেছ �� পু�ষাথ�। চাট� রাখেল �বাঝা যায়, এর                                   
পু�ষাথ� অেনক �বশী। বাবা সব�দা �বাঝােত থােকন, ডায়রী রােখা। অেনক বা�া �লেখও, চাট� রাখার কারেণ অেনক                               
বা�ার মেধ�ই পিরবত� ন এেসেছ। এই যুি�� খুব ভােলা, তাই সবাইেকই করেত হেব। ডায়রী রাখেল �তামােদর অেনক                               
লাভ হেব। ডায়রী রাখা অথ�াৎ বাবােক �রণ করা। ডায়রীেত বাবােক �রেণর সময়- িলখেত হেব। ডায়রীও                             
সহায়তাকারী হেব, পু�ষাথ� হেব। ডায়রী অেনক ল�-�কা� �তরী হয়, পেয়�� �নাট কের রাখার জন�। সবেথেক মখু�                               
কথা �তা হল এটা, �নাট কের রাখা। এটা কখনও ভুেল �যও না। �সই সময়ই ডায়রীেত িলখেত হেব। রােত �শায়ার আেগ                                       
িহেসব-িনেকশ িলখেত হেব। তাহেল বঝুেত পারেব, এইভােব চলেল �তা আমার �িত হেয় যাে� �কননা জ�-জ�া�েরর                             
িবকম� িবনাশ করেত হেব। 

বাবা রা�া বেল িদে�ন - িনেজর উপর ক�ণা বা কৃপা করেত হেব। িশ�ক �তা পড়াে�ন, আশীব�াদ �তা কেরন না।                                     
আশীব�াদ, কৃপা, ক�ণা ইত�ািদ চাওয়ার �থেক মরা ভােলা। কােরা �থেক টাকা-পয়সাও চাইেব না। বা�ােদরেক                           
কেঠারভােব িনেষধ করা হেয়েছ। বাবা বলেছন �য, �ামা অনসুাের যারা ক� পূেব� বীজ বপন কেরিছল, উ�রািধকার                               
�া� কেরিছল তারা িনেজ �থেকই করেব। �তামরা �কানও কােজর জন� কাউেক কা�িত-িমনিত করেব না। �স করেব না                                 
�তা পােব না। মানষু যখন দান-পূণ� কের তখন িরটােন�ও িকছু পায়, তাই না। রাজার ঘের বা ধনীর ঘের জ� হয়। যার                                         
করার থাকেব, �স িনেজ �থেকই করেব, �তামােদরেক কা�িত-িমনিত করেত হেব না। ক� পূেব� �য যতটা কেরিছেলা,                               



�ামা তােকই করােব। �াথ�না জানােনার �কানও দরকার �নই। বাবা �তা সব�দা বলেত থােকন, ধন-ভা�ার ভরপুর হেত                               
থাকেব, �সবার জন�। বা�ােদরেক িক বলা যােব �য টাকা দাও! ভি� মােগ�র কথা �ান মােগ� হয় না। যারা ক� পূেব�                                       
সাহায� কেরিছেলা, তারা করেত থাকেব, তােদর কােছ কখনও িকছু �াথ�না কেরা না। বাবা বলেছন, বা�ারা �তামরা                               
কখনও চাঁদা একি�ত কেরা না। এটা �তা স��াসীরা কের থােক। ভি�মােগ� অ� একটু দান কের, তার িরটােণ� এক জে�র                                     
জন� �া� হয়। অন�িদেক এটা হল জ�-জ�া�েরর জন�। �তা জ�-জ�া�েরর জন� সবিকছু দান কের �দওয়াই ভােলা                               
তাই না। এঁনার নামই হল �ভালা ভা�ারী। �তামরা পু�ষাথ� কেরা তাহেল িবজয় মালার দানা হেত পারেব, ভা�ার                                 
ভরপুর হেল কাল-ক�ক সব দরূ হেয় যােব। �সখােন কখনও অকােল মতুৃ� হয় না। এখােন মানষু ‘কাল’অথ�াৎ মতুৃ�েক                                 
অেনক ভয় পায়। অ� িকছু হেলই মতুৃ�র কথা মেন পেড় যায়। �সখােন এই িচ�াই মেনর মেধ� আসেব না, �তামরা এখন                                       
অমরপুরীেত যা�। এটা হল �নাংরা মতুৃ�েলাক। ভারতই অমরেলাক িছল, এখন মতুৃ�েলাক হেয় �গেছ। 

�তামােদর অেধ�ক ক� অেনক খারাপ অব�ার মধ� িদেয় �কেটেছ। িনেচ নামেত �থেকেছা। জগ�াথ পুরীেত অেনক �নাংরা                               
�নাংরা িচ� আেছ। বাবা �তা হেলন অনভুাবী, তাই না! চািরিদেকই িতিন ঘুেরেছন। �গারা �থেক শ�ামলা হেয়েছন। �ােম                                 
বসবাস করেতন। বা�েব এখন সম� ভারতই হল �াম। �তামরা হেল �ােমর �ছাকরা। এখন �তামরা বেুঝ �গেছা �য                                 
আমরা িবে�র মািলক হি�। এরকম �ভেবা না �য, আিম �তা বে�-�ত থািক। বে�ও �েগ�র কােছ িকছুই নয়। একটা                                   
পাথেরর সমানও নয়। আমরা �ােমর �ছাকরা-রা অনাথ হেয় িগেয়িছলাম, এখন পুনরায় আমরা �েগ�র মািলক �তরী                             
হি�, তাই খুশীেত থাকেত হেব। নামই হল �গ�। অেনক িহের জহর, মহেলর মেধ� লাগােনা থােক। �সামনােথর মি�রও                                 
অেনক িহের জহর িদেয় ভরপুর িছল। �থম �থম িশেবরই মি�র �তরী হয়। অেনক ধনী িছল। এখন �তা ভারত �াম হেয়                                       
�গেছ। সত�যুেগ ভারত ধনস�েদ ভরপুর িছল। এসব কথা �তামরা ছাড়া এই দিুনয়ায় আর �কউই জােননা। �তামরা                               
বলেব কাল আমরা রাজা িছলাম, আজ িভখারী হেয় �গিছ। পুনরায় িবে�র মািলক হেত চেলিছ। বা�ারা, �তামােদর �তা                                 
িনেজেদর ভাগ�েক ধন�বাদ জানােনা উিচত । আমরা হলাম প�াপদম ভাগ�শালী। আ�া ! 

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আধ�াি�ক িপতা তাঁর                         
আ�া-�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার। 

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-* 

১ ) িবকম� �থেক সুরি�ত থাকার জন� এই শরীের �থেকও অশরীরী হওয়ার পু�ষাথ� করেত হেব। �রেণর যা�া �যন                                   
এমন হয় যােত শরীেররও িব�ৃিত ঘেট। 

২ ) �ােনর ম�ন কের আি�ক হেত হেব। মরুলী কখনও িমস করা উিচত নয়। িনেজর উ�িতর জন� ডায়রীেত �রেণর                                     
চাট�  �নাট করেত হেব। 

  

*বরদানঃ-*  �ান-�পী চািব �ারা ভােগ�র অসীম ধনভা�ার �া� কের মালামাল(ভরপুর) ভব 
স�মযুেগ সম� বা�ারাই ভাগ� গঠেনর জন� �ান-�পী চািব পায়। এই চািব লাগাও আর যত চাও তত                               
ভাগ� গঠেনর খাজানা িনেয় নাও। চািব পাওয়া অথ�াৎ মালামাল(ভরপুর) হেয় যাওয়া। �য যত মালামাল                           
হয়, তার খুশীও �ততঃ-ই তত থােক। এমন অনভূুত হয় �যন খুশীর ঝন�া ধারা অিবরত অিবনাশী বইেতই                               
থােক। তারা সব� ধনভা�াের পিরপূণ� মালামাল দশৃ�মান হয়। তােদর কােছ �কানিকছুই অ�া� নয়। 

*��াগানঃ-*  বাবা সে� �যাগসূ� স�কভােব রােখা, তাহেল সব�শি�র ��াত(কাের�) আসেতই থাকেব। 


