
 

 

 

ও� শাি�। দ�ু শে�র গায়ন আেছ - দভু� াগ�শালী এবং �সৗভাগ�শালী। �সৗভাগ� চেল �গেল দভু� াগ� বলা হয়। �ী'র �ামী                                   
মারা �গেলও দভু� াগ� বলা হয়। একা হেয় যায়। এখন �তামরা জােনা আমরা সদাকােলর জন� �সৗভাগ�শালী হই। �সখােন                                 
দঃুেখর নাম �নই। মতুৃ�র কথা থােক না। িবধবা বেল িকছু হয় না। িবধবার দঃুখ হয়, �শাক কের। যিদও নাম সাধু                                       
স��াসী, এমন নয় �য তােদর দঃুখ হয় না। �কউ পাগল হেয় যায়, অসুখ কের �গীও হেয় যায়। এই দিুনয়া হল �গীেদর                                         
দিুনয়া। �তামরা বা�ারা বেুঝেছা আমরা ভারতেক আবার �মৎ �ারা �রাগম�ু কির। এই সময় মানেুষর চির� খুব                               
খারাপ। এখন চির� সংেশাধেনর িডপাট� েম� িন�য়ই থাকেব। �ুেলও �ুেড�েদর �রিজ�ার রাখা হয়। তােদর চির�                           
জানা যায়, তাই বাবাও �রিজ�ার �রেখিছেলন। �েত�েক িনেজর �রিজ�ার রােখা। চির� �দখেত হেব আমরা �কানও                             
ভুল কিরনা �তা। �থম কথা হল বাবােক �রণ করেত হেব। �রণ �ারাই �তামােদর চির� সংেশাধন হয়।আয়ু বড় হয়                                     
এেকর �রেণ। এই হল �ান র�। �রণেক র� বলা হয় না। �রেণর �ারা �তামােদর চির� সংেশাধন হয়। এই ৮৪                                     
জে�র চ� �তামরাই �বাঝােত পােরা, অন� �কউ নয়। এই পেয়� িনেয়ই �বাঝােত হেব - িব�ু এবং ��া। শ�েরর চির�                                     
বলা হেব না। �তামরা বা�ারা জােনা ��া ও িব�ুর পর�েরর সে� িক কােনকশন আেছ। িব�ুর দইু� �প হল এই                                     
ল�ী-নারায়ণ। তােদরই ৮৪ জ� হয়। ৮৪ জে� িনেজরাই পূজ� এবং িনেজরাই পূজারী ��েপ পিরণত হয়। �জািপতা                               
��া িন�য়ই এখােনই চাই, তাইনা। সাধারণ �দহ চাই। অেনেক এই কথায় িব�া� হয়। ��া �তা হেলন পিতত-পাবন                                 
িপতার রথ। বলাও হয় .... দরূেদশবাসী এেসেছ িভন �দেশ ... দিুনয়ােক পিব�কারী পিতত-পাবন িপতা পিতত দিুনয়ায়                               
এেসেছন। পিতত দিুনয়ায় একজনও পিব� থাকেত পাের না। এখন �তামরা বা�ারা বেুঝেছা �য আমরা কীভােব ৮৪ জ�                                 
িনেয় থািক। �কউ �তা �নেব তাইনা। যারা সবেচেয় �থেম আসেব তােদর িন�য়ই ৮৪ জ� হেব। সত�যুেগ �দবী-�দবতাই                                 
আেস। মানেুষর একটুও িচ�ন চেল না, ৮৪ জ� �ক �নেব। বেুঝ �নওয়ার কথা। পুনজ� ে�র কথা �তা সবাই িব�াস কের।                                     
৮৪ বার পুনজ� � এই কথা� যুি� িদেয় �বাঝােত হেব। ৮৪ জ� �তা সবার হেব না । একসে� সবাই �তা আসেব না এবং                                           
শরীর ত�াগ করেব না। ভগবানবুাচও আেছ �য �তামরা িনেজেদর জে�র কথা জােনা না, ভগবান িনেজই বেস �বাঝান।                                 
�তামরা আ�ারা ৮৪ জ� নাও। বা�ারা, এই ৮৪-র কািহনী বাবা বেস �তামােদর �শানান। এও এক পড়ােশানা। ৮৪-র                                 
চে�র �ান অজ� ন করা খুব সহজ। অন� ধেম�র মানষু এই কথা�িল বঝুেব না। �তামােদর মেধ�ও সবাই ৮৪ জ� �নয়                                     
না। সবার ৮৪ জ� হেল �তা সবার একসােথ এেস যােব। এমনটাও হয় না। সম� িকছু িনভ� র করেছ পড়ােশানা ও                                     
�রেণর উপের। তােতও একন�ের হল বাবােক �রণ করা। ক�ন িবষেয় ন�রও �বিশ পাওয়া যায়। তার �ভাবও পেড়।                                 
উ�ম, মধ�ম, কিন� সাবেজ�ও �তা হয় তাইনা। এেত দ�ু হল মখু�। বাবা বেলন আমােক �রণ কেরা তাহেল স�ূণ�                                   
িনিব�কারী হেয় যােব এবং পের িবজয় মালােত গাঁথা হেয় যােব। এই হল �রস। �থেম �দখেত হেব আিম িনেজ কতটা ধারণ                                       
কেরিছ ? কতখািন �রণ কির ? আমার চির� �কমন ? যিদ আমার কা�ার �ভাব থােক তাহেল আিম কীভােব অন�েদর                                     
খুশী িদেত পারব ? বাবা বেলন যারা কাঁেদ তারা হারায়। যা িকছু হেয় যাক, কা�ার দরকার �নই। অসুেখর সমেয়ও                                     
এইটু� �তা বলেত পােরা িনেজেক আ�া িন�য় কের বাবােক �রণ কেরা। অসুেখর সমেয়ই অব�া িকরকম পরী�া করা                                 
হয়। কে� একটু য�ণার কাতর �িন যিদও �বেরায় িক� িনেজেক আ�া িন�য় কের বাবােক �রণ করেত হেব। বাবা                                   
খবর িদেয়েছন। পয়গ�র-ম�ােস�ার হেলন একমা� িশববাবা, ি�তীয় �কউ নয়। বািকরা যা িকছু �শানায়, সবই হল ভি�                               
মােগ�র কথা। এই দিুনয়ার সম� িজিনস সবই হল িবনাশী, এখন �তামােদর �সখােন িনেয় যাওয়া হয় �যখােন িকছু                                 
ভা�ােচারা থােক না। �সখােন সব িজিনস এমনই ভােলা �তির হেব �য ভাঙেব না কখনও। এখােন সােয়ে�র �ারা কত                                   
িকছু �তির হয়, �সখােনও সােয়� িন�য়ই থাকেব কারণ �তামােদর জন� অেনক সুখ চাই। বাবা বেলন বা�ারা �তামরা                                 
িকছুই জানেত না। ভি� মাগ� কখন �� হেয়েছ, �তামরা কত দঃুখ �দেখেছা - এইসব কথা �তামােদর বিু�েত আেছ।                                   
�দবতােদর বলা হয় - সব��ণ স��....তাহেল কলা বা �কায়ািল� কম হল কীভােব ? এখন �তা �কানও কলা �নই অথ�াৎ                                     
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*��ঃ -  আ�ার অব�ার পরী�া �কা� সময় হয় ? স�ক অব�া বলেত িক �বাঝায় ? 
*উ�রঃ -  অসুেখর সময় অব�ার পরী�া হয়। অসুেখও যিদ মন �মজাজ খুশী থােক এবং �চহারায় খুশীর ঝলক �ারা                               

বাবার �রণ করােত থােক, �সই অব�া হল ভােলা অব�া। যিদ িনেজও কাঁদেব, উদাসীন হেয় থাকেব �তা                               
অন�েদর খুশীেত কীভােব রাখেব ? তাহেল যাই হেয় যাক না �কন - কা�াকা� করেব না। 



�ণ �নই। চাঁেদর কলাও ধীের ধীের কম হয়, তাইনা। 

�তামরা জােনা �য, এই দিুনয়া �থেম নতুন থােক তখন �সখােন �েত�ক� ব� থােক সেতা�ধান ফা�� �াস। পের পুরােনা                                 
হেত হেত কলা কম হেয় যায়। সব��ণ স�� �তা হেলন এই ল�ী-নারায়ণ তাইনা ! এখন বাবা �তামােদর সত�নারায়েণর                                   
�কৃত সত� কািহনী �শানাে�ন। এখন হল রাত পের িদন হয়। যখন �তামরা স�ূণ� হও তখন �তামােদর জন� সৃি�ও এমন                                     
হওয়া উিচত। এই পুেরা দিুনয়া ১৬ কলা স�� হেয় স�ূণ� হেয় যায়। এখন �তা �কানও কলা �নই। বড় বড় ব�ি� বা                                         
মহা�া যারা আেছ , বাবার এই নেলজ তােদর ভােগ� �নই। তােদর িনজ� অহংকার আেছ। এই নেলজ গিরবেদর ভােগ�                                   
অেনক আেছ। অেনেক বেল এমন উ� িপতার �তা �কােনা বড় রাজা বা পিব� ঋিষ ইত�ািদর �দেহ আসা উিচত।                                   
স��াসীরা পিব� হয়। পিব� কন�ার �দেহ আসেবন। বাবা বেস �বাঝান আিম কার �দেহ আিস।আিম তার মেধ� আিস �য                                     
পুেরা ৮৪ জ� �নয়। এক িদনও কম নয়। কৃ� জ� �থেকই ১৬ কলা স�� িছেলন। পের সেতা, রেজা, তেমা-�ত                                     
আেসন। �েত�ক� িজিনস �থেম সেতা�ধান তারপের সেতা, রেজা, তেমা-�ত আেস। সত�যুেগও এমন হয়। িশ� হয়                             
সেতা�ধান পের বড় হেয় বলেব এখন আিম এই শরীর ত�াগ কের সেতা�ধান িশ� হব। বা�ারা �তামােদর এমন �নশা                                   
থােক না। খুশীর পারদ ঊে�� থােক না। যারা খুব পির�ম কের, খুশীর পারদ ঊে�� থােক। �চহারা খুশীেত ভরা থােক।                                     
ভিবষ�েত িগেয় �তামােদর সা�াৎকার হেত থাকেব। �যমন ঘেরর কােছ �পৗঁেছ ঘর দয়ুার বািড় ইত�ািদ �রেণ আেস। এও                                 
িকছুটা �সইরকম। পু�ষাথ� করেত-করেত �তামােদর �াল� যখন িনকেট থাকেব তখন অেনক সা�াৎকার হেত থাকেব।                           
খুশীেত ভের থাকেব। যারা �ফল কের তারা ল�ায় ডুেব মের। �তামােদরও বাবা বেল �দন পের খুব অনতুাপ হেব। িনেজর                                     
ভিবষ�েতর সা�াৎকার করেব, আমরা িক�েপ পিরণত হব ? বাবা �দখােবন এই এই িবকম� ইত�ািদ কেরেছা। পুেরাপুির                               
পড়ােশানা কেরা িন, ��টর হেয়েছা, তাই এই দ� �ভাগ করেছা। সব সা�াৎকার হেব। সা�াৎকার ব�তীত দ� �দেবন                                 
কীভােব? �কােট� ও বলা হয় - তুিম এই এই কাজ কেরেছা, এই হল তারই দ�। যত�ণ কম�াতীত অব�া হে� তত�ণ িকছু                                       
িচ� �থেক যােব। যখন আ�া পিব� হেয় যায় তখন শরীর ত�াগ করেত হয়। এখােন থাকেত পাের না। �সই অব�া                                     
�তামােদর ধারণ করেত হেব। এখন �তামরা িফের িগেয় পুনরায় নতুন দিুনয়ায় আসার জন� �রিড হে�া। �তামােদর                               
পু�ষাথ�ই হল �য আমরা শী� িফের িগেয়, শী� আিস। �যমন বা�ােদর �খলায় �দৗড় করােনা হয়। িচি�ত �ান পয�� িগেয়                                     
িফের আসেত হয়। �তামােদরও শী� িফের িগেয়, তারপের �থম ন�ের নতুন দিুনয়ায় আসেত হেব। সুতরাং এই হল                                 
�তামােদর �রস। �ুেলও �তা �রস করােনা হয়, তাইনা। �তামােদর এ হল �বিৃ� মাগ�। �তামােদর �থেম পিব� গৃহ� আ�ম                                   
িছল। এখন হল অপিব�, পের পিব� ওয়া�� হেব। এই সব কথা �তামরা �রণ কেরা তাহেলও অেনক খুশীেত থাকেব।                                   
আমরা ই রাজ� �া� কির আমরাই �সসব হারাই। িহেরা-িহেরাইন বলা হয় তাইনা।আমরা হীের সম জ� িনেয় কিড় সম                                     
জে� আিস। 

এখন বাবা বেলন - �তামরা কিড় অজ� েনর জন� সময় ন� �কােরানা। ইিনও বেলন আিমও সময় ন� করতাম। তখন                                   
আমােক বেলিছেলন এখন তুিম আমার হেয় এই �হানী ধা�া অথ�াৎ আি�ক �সবা কায� কেরা। তখন অিবলে� সব িকছু                                   
ত�াগ কির। টাকা পয়সা �কউ �তা �ফেল �দয় না। �সসব �তা কােজ লােগ। টাকা ছাড়া ঘর �তা ভাড়া পাওয়া যােব না।                                         
ভিবষ�েত অেনক ধনী মানষু আসেব। �তামােদরেক সাহায� করেব। এক িদন �তামােদরেক বড় কেলেজ, ইউিনভািস��েত                           
িগেয় ভাষণ িদেত হেব �য এই সৃি� চ� কীভােব পির�মণ কের। ইিতহােসর পুনরাবিৃ� হয় আিদ �থেক অ� পয��।                                   
�গাে�ন এজ �থেক আয়রন এজ পয�� সৃি�র ইিতহাস-ভূেগােলর কথা আমরা বলেত পাির। চির� স�ে� �তামরা অেনক                               
�বাঝােত পােরা। এই ল�ী-নারায়েণর মিহমা কেরা। ভারত খুব পিব� িছল, িদব� চির� িছল। এখন �তা চির� হেয়েছ                                 
অপিব�। অবশ� এই চে�র পুনরাবিৃ� হেব। আমরা িবে�র ইিতহাস-ভূেগাল �শানােত পাির। �সখােন ভােলা ভােলা                           
বা�ােদর যাওয়া উিচত। �যমন িথওসিফক�াল �সাসাই� আেছ, �সখােন �তামরা িগেয় ভাষণ দাও। কৃ� �তা িছেলন                             
�দবতা, সত�যুেগর। সব��থেম �কৃ� িযিন পের নারায়ণ হন। আমরা আপনােদর �কৃে�র ৮৪ জে�র কািহনী �শানাই,                             
�য কািহনী অন� �কউ �শানােত পাের না। এই িবষয় � খুব বড়। বিু�মানেদর ভাষণ �দওয়া উিচত। 

এখন �তামােদর মেন ইে� হয়, আমরা িবে�র মািলক হব, সুতরাং কতখািন খুশীর অনভুব হওয়া উিচত। অ�ের বেস এই                                   
জপ কেরা তাহেল এই দিুনয়ার �কানও িকছু অনভুব হেব না। �তামরা এখােন আেসা - িবে�র মািলক হেত- পরমিপতা                                   
পরমা�া �ারা। িব� �তা এই দিুনয়ােক বলা হয়। ��েলাক বা সূ�বতনেক িব� বলা হয় না। বাবা বেলন আিম িবে�র                                     
মািলক হই না। বা�ারা, এই িবে�র মািলক �তামােদরেক কির। কতখািন �হ� কথা । �তামােদরেক িবে�র মািলক কির।                                 
পের �তামরা মায়ার দাস হেয় যাও। এখােন যখন সামেন �যােগ বসাও তখন মেন কিরেয় িদেত হেব - আ� অিভমানী হেয়                                       



বেসা, বাবােক �রণ কেরা। ৫ িমিনট পের বেলা। �তামােদর �যােগর ��া�াম চেল, তাইনা। অেনেকর বিু� বাইের িবচরণ                                 
কের তাই ৫-১০ িমিনট পর পর সতক� করা উিচত। িনেজেক আ�া �ভেব বেস আেছা ? বাবােক �রণ করেছা ? তাহেল                                       
িনেজরও মেনােযাগ থাকেব। বাবা এই সব যুি� বেল �দন। �েণ �েণ সাবধান কেরা। িনেজেক আ�া �ভেব িশববাবার                                 
�রেণ বেস আেছা ? তখন যােদর বিু� িবচরণ করেব তােদর বিু� ি�র হেয় যােব। �েণ �েণ এই কথা �রণ করােনা                                       
উিচত। বাবার �রণ �ারাই �তামরা ওই পাের চেল যােব। গানও কের নািবক বা মািঝ, আমার �নৗেকা পার লাগাও।                                   
িক� অথ� �বােঝ না। মিু�ধাম যাওয়ার জন� অধ�ক� ভি� কের। এখন বাবা বেলন আমায় �রণ কেরা তাহেল মিু�ধাম                                   
চেল যােব। �তামরা বেসেছা পাপ ভ� করেত তাই পাপ করা উিচত নয়। তাহেল �তা পাপ �থেক যােব। এক ন�র পু�ষাথ�                                       
হল - িনেজেক আ�া �ভেব বাবােক �রণ কেরা। এমন কের সতক� করেত থাকেল িনেজর মেনােযাগও ি�র থাকেব।                                 
িনেজেকও সাবধান কের রাখেত হেব। িনেজ �রেণ বসেল �তা অন�েদর বসােত পারেব।আমরা আ�া, আমরা িফের যাই                                 
িনজ ধাম পরমধাম। পের এেস রাজ� করেবা। িনেজেক শরীর �ভেব �নওয়া - এই হল এক ক�ন অসুখ যার ফেল সবাই                                       
রসাতেল �গেছ। তােদরই উ�ার করেত হেব। আ�া! 

িমি� - িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা - িপতা, বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত । আ�ােদর িপতা                                 
ওঁনার আ�া�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার । 

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-* 

১ ) িনেজর সময় আধ�াি�ক কম� (�হানী ধা�া) কের সফল করেত হেব। হীের সম জীবন বানােত হেব। িনেজেক সতক�                                     
বাণী �ারা সাবধােন রাখেত হেব। িনেজেক শরীর �ভেব �নওয়ার ক�ন অসুখ �থেক সুরি�ত রাখার পু�ষাথ� করেত                               
হেব। 

২ ) কখনও মায়ার দাস হেব না, মেন মেন বেস জপ করেত হেব আিম হলাম আ�া। �যন খুশী থােক �য, আমরা �বগার                                           
�থেক ি�� হি�। 

  

*বরদানঃ-*  ভাইসেলস অথ�াৎ পিব�তার শি�র �ারা সূ�বতন বা িতন �লােকর অনভুবকারী ��� ভাগ�বান ভব 
�য বা�ােদর কােছ ভাইসেলস বা পিব�তার শি� আেছ, যােদর বিু�েযাগ খুব িরফাইন - �সই ভাগ�বান                             
বা�ারা সহজভােব িতন �লােকর যা�া করেত স�ম। সূ� বতন পয�� িনেজর স�� �পৗঁছােনার জন� সব�                             
স�ে�র সার সম সূ� �রেণর �েয়াজন হয়। এটাই হল সবেচেয় পাওয়ারফুল তার, যার মােঝ মায়া                             
ই�ারেফয়ার করেত পাের না। অতএব সূ� বতেনর অপ�প �সৗ�য�েক অনভুব করার জন� িনেজেক                         
ভাইসেলেসর শি� �ারা স�� বানাও। 

*��াগানঃ-*  �কানও ব�ি�, ব� ও �বভেবর �িত আকৃ� হওয়ার অথ� হল ক�ানীয়ান (স�ী) বাবােক সংকে� িডেভাস�                             
�দওয়া। 


