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07-11-2020 �াতঃ মরুলী ও� শাি� "বাপদাদা" মধুবন 
*��ঃ -  �� : - রাবেণর অিভশাপ কখন লােগ, শাপ�� হওয়ার িচ� িক ? 
*উ�রঃ -  উ�র : - যখন �তামরা �দহ- অিভমানী হও তখন রাবেণর অিভশাপ লােগ । অিভশাপ �� আ�ারা                               

কাঙাল িবকারী হেত থােক, নীেচ �নেম �যেত থােক। এখন বাবার �থেক উ�রািধকার �া� করার জন�                             
�দহী-অিভমানী হেত হেব। িনেজর দিৃ� বিৃ�েক পিব� কের তুলেত হেব। 

 

ও� শাি� । আ�ােদর িপতা বেস আ�া �পী বা�ােদর ৮৪ জে�র কািহনী �শানাে�ন। এটা �তা �বােঝা �য সকেল �তা                                     
৮৪ জ� �হণ করেব না। �তামরাই সব��থেম সত�যুগ ইত�ািদেত পূজ� �দবী-�দবতা িছেল। ভারেত �থেম পূজ�                             
�দবী-�দবতা ধেম�রই রাজ� িছেলা। ল�ী-নারায়েণর রাজ� িছেলা �তা অবশ�ই িডনােয়ি� হেব। রাজ-পিরবােরর ব�ু-                         
পিরজনও থাকেব। �জাও হেব। এটা হেলা �যন এক কািহনী। ৫ হাজার বছর পূেব�ও এেদর রাজ� িছেলা - এটা �ৃিতেত চেল                                       
আেস। ভারেত আিদ সনাতন �দবী-�দবতা ধেম�র রাজ� িছেলা। এটা অসীম জগেতর বাবা বেস �বাঝাে�ন, যােক একমা�                               
নেলজফুল বলা যায়। নেলজ �কা� িজিনেসর ? মানষু মেন কের িতিন হেলন সকেলর িভতরেক, কম� িবকম�েক জােনন।                                 
িক� বাবা এখন �বাঝান - �িত� আ�ার িনজ-িনজ পাট� �া� হেয়েছ। সকল আ�া পরমধােম থােক।আ�ার মেধ� সম�                                   
পাট� ভরা থােক। �রিড হেয় বেস থােক �যন িগেয় কম�ে�ে� িনেজর পাট� পালন করেব। এটাও �তামরা �বােঝা �য আমরা                                     
আ�ারা সব িকছু কির। আ�াই বেল এটা হেলা টক, এটা হেলা �নানতা। আ�াই বঝুেত পাের - আমরা এখন িবকারী,                                     
পাপ আ�া। �ভাব হেলা আসুিরক। আ�াই এখােন অথ�াৎ কম�ে�ে� শরীর ধারণ কের সম� ভূিমকা পালন কের। তাই                                 
এটা সুিনি�ত করা উিচত, তাই না ! আমরা আ�ারাই সব িকছু কির। এখন বাবার সােথ িমিলত হেয়িছ, আবার ৫                                     
হাজার বছর পের িমিলত হেবা। এটাও বঝুেত পােরা পূজ� আর পূজারী, পিব� আর পিতত হেত �থেকিছ । যখন পূজ� হয়                                       
�তা �কউ পিতত হেত পাের না। যখন পূজারী হয় তখন �কউ পিব� থাকেত পাের না। সত�যুেগ হেলাই পিব� পূজ�। যখন                                       
�াপর �থেক রাবণ রাজ� �� হয় তখন সকেলই পিতত পূজারী হয়। িশববাবা বেলন- �দেখা শ�রাচায�ও হেলা আমার                                 
পূজারী। আমােক পূজা কের। িশেবর িচ� কােরার কােছ হীেরর, কােরার কােছ �সানার, কােরার কােছ �পার হয়। এখন                                 
�য পূজা কের, �সই পূজারীেক �তা পূজ� বলা যায় না। সম� দিুনয়ােত এই সময় একজনও পূজ� হেত পাের না। পূজ� পিব�                                         
হয় তারপর অপিব� হয়। পিব� হয় নতূন দিুনয়ােত। পিব�ই পূিজত হয়। �যমন �মারী যখন পিব� থােক �তা পূজার                                   
�যাগ� থােক, অপিব� হেল সকেলর সামেন মাথা নত করেত হয়। পূজার কেতা সাম�ী হয়। �যখােনই �দশ�নী, িমউিজয়াম                                 
ইত�ািদ খুলেল, উপের ি�মিূত� িশব অবশ�ই চাই। নীেচ এই ল�ী-নারায়ণ এই� অবেজ�।আমরা এই পূজ� �দবী- �দবতা                                 
ধেম�র �াপনা করিছ। �সখােন আবার আর �কােনা ধম� থােক না। �তামরা �বাঝােত পােরা, �দশ�নীেত �তা ভাষণ ইত�ািদ                                 
করেত পারেব না। �বাঝােনার জন� আবার আলাদা ব�ব�া থাকা উিচত। মখু� ব�াপারই হেলা এই �য, আমরা                               
ভারতবাসীেদর খুশীর খবর �শানাই। আমরা এই রাজ� �াপনা করিছ। এটা িড� িডনােয়ি� িছেলা, এখন �নই, আবার                               
এর �াপনা হে� আর সব িবনাশ হেয় যােব। সত�যুেগ যখন এই এক ধম� িছেলা �তা অেনক ধম� িছেলা না। এখন এই                                         
অেনক ধম� িমেলিমেশ এক হেয় যােব, �সটা �তা হেত পাের না। তারা আেসই এেক অপেরর িপছেন আর বিৃ� �পেত থােক।                                       
�থম �য আিদ সনাতন �দবী-�দবতা ধম� তা �ায় িবল�ু। এমন �কউ �নই �য, িনেজেক �দবী-�দবতা ধেম�র বলেত পাের।                                   
এেক বলাই হেয় থােক িভসস ওয়া�� (পােপর দিুনয়া)। �তামরা বলেত পােরা - আমরা আপনােদর খুশীর খবর �শানাি� -                                 
িশববাবা ভাইসেলস ওয়া�� �াপন করেছন। আমরা এই �জািপতা ��ার স�ান ��া �মার-�মারী ! সব��থম �তা                             
আমরা হলাম ভাই-ভাই, তারপর রচনা হেল �তা অবশ�ই ভাই-�বান হেবা। সকেল বেল - বাবা আমরা আপনার বা�া হই                                   
বেল ভাই-�বােনর ি�িমনাল আই(�দিৃ�) �যেত পাের না। এই অি�ম জ� পিব� হেত হেব, তেবই পিব� িবে�র মািলক                                 
হেত পারেব। �তামরা জােনা �য, গিত-স�িত দাতা হেলনই একমা� বাবা। পুরােনা দিুনয়া পিরবত� ন কের অবশ�ই নতূন                               
দিুনয়ার �াপন হেত হেব। �সটা �তা ভগবানই করেবন। এখন �সই নতূন দিুনয়া কীভােব ি�েয়ট কেরন, এটা �তামরা                                 
বা�ারাই জােনা। এখন পুরােনা দিুনয়াও আেছ, এটা �কাথাও �শষ হয়িন। িচ�েতও আেছ ��া �ারা �াপনা। এটা হল                                 
এঁনার অেনক জে�র �শেষর জ�। ��ার যুগল �নই, ��ার �তা হেলা অ�াডাপশন। �বাঝােনার জন� অকাট� যুি� চাই।                                 
িশববাবা ��ার মেধ� �েবশ কের আমােদর আপন কেরন। শরীের �েবশ কের, তাই �তা বেল - �হ আ�ারা �তামরা হেল                                     
আমার স�ান । আ�ারা �তা আেছই, আবার ��া �ারা সৃি� রচনা হেল �তা অবশ�ই ��া �মার-�মারী হেব, তাই না !                                       



�তা �বান-ভাই হেয় �গল। অন� দিৃ� চেল যায়।আমরা িশববাবার �থেক পিব� হওয়ার উ�রািধকার �া� কির। রাবেণর                                 
�থেক আমােদর অিভশাপ �া� হয়। এখন আমরা �দহী-অিভমানী হি� বেল বাবার �থেক উ�রািধকার �া� হে�।                             
�দহ-অিভমানী হওয়ার ফেল রাবেণর অিভশাপ �া� হয়। অিভশাপ �া� হেল নীেচ নামেত থােক। এখন �তা ভারত                               
অিভশাপ �� ! ভারতেক এেতা কাঙাল িবকারী �ক কেরেছ ? কােরার �তা অিভশাপ আেছ িন�য়ই। এটা হেলা রাবণ �পী                                     
মায়ার অিভশাপ। �িত বছর রাবণেক �ািলেয় �দয় �তা অবশ�ই শ�ই হেব ! ধেম�র মেধ�ই শি� িনিহত থােক। এখন                                   
আমরা �দবতা ধেম�র হি�। বাবা হেলন নতূন ধেম�র �াপনা করার িনিম�। কেতা শি� স�� ধম� �াপন কেরন।আমরা                                   
বাবার �থেক শি� �হণ কির, সম� িবে�র উপর িবজয় �া� কির। �রেণর যা�ােতই শি� �া� হয় আর িবকম� িবনাশ                                     
হয়। তাই এটাও এক �পা�ার িলেখ �দওয়া উিচত। আমরা খুশীর খবর �শানাি�। এখন এই ধেম�র �াপনা হে� যােক                                   
�হেভন, �গ� বেল। এমন বড় বড় শে� িলেখ দাও। বাবা রায় �দন- সবেচেয় মখু� হেলা এইটা। এখন আিদ সনাতন                                     
�দবী-�দবতা ধেম�র �াপনা হে�। �জািপতা ��াও বেস আেছন। আমরা অথ�াৎ ��া �মার-�মারীরা �মত অনযুায়ী                           
এই কায� করিছ। ��ার মত নয়, �মত হেলাই পরমিপতা পরমা�া িশেবর, িযিন হেলন সকেলর িপতা। একমা� বাবা                                 
এক ধেম�র �াপনা, অেনক ধেম�র িবনাশ কেরন। রাজেযাগ িশেখ এরকম হয়। আমরাও এই রকম হি�। আমরা অসীম                                 
জগেতর স��াস কেরিছ, কারণ জািন �য - এই পুরােনা দিুনয়া ভ� হেয় যােব। �যমন পািথ�ব জগেতর িপতা নতূন গৃহ                                     
�তরী করেল পুরােনার �িত মায়া-মমতা চেল যায়। বাবা বেলন এই পুরােনা দিুনয়া �শষ হেয় যােব। এখন �তামােদর জন�                                   
নতূন দিুনয়া �াপন করিছ। �তামরা অধ�য়ণ কেরাই নতূন দিুনয়ার জন�। অেনক ধেম�র িবনাশ, এক ধেম�র �াপনা এই                                 
স�েমই হেয় থােক। লড়াই বাঁধেব, ন�াচারাল ক�ােলিম�সও (�াকৃিতক িবপয�য়) আসেব। সত�যুেগ যখন এেদর রাজ�                           
িছেলা তখন আর অন� �কােনা ধম� িছেলা না। বাকী সব �কাথায় িছেলা ? এই নেলজ বিু�েত রাখেত হেব। এমন না �য এই                                           
নেলজ বিু�েত রাখেল অন� �কােনা কাজ করেব না, কত িকছুর �খয়াল রােখ। িচ� �লখা, পড়া�না করা, বাড়ীর �খয়াল                                   
রাখা, তাও বাবােক �রণ করেত থােক। বাবােক �রণ না করেল তেব কীভােব িবকম� িবনাশ হেব। 

বা�ারা, এখন �তামােদর �ান �া� হয়েছ, �তামরা অধ�-কে�র জন� পূজ� হে�া। অধ�-ক� হেলা পূজারী তেমা�ধান                             
আবার অধ�-ক� পূজ� সেতা�ধান হয়। আ�া পরমিপতা পরমা�ার সােথ �যাগ-যু� হেলই পারশ হয়। �রণ                           
করেত-করেত আয়রণ এ� �থেক �গাে�ন এেজ চেল যােব। পিতত-পাবন একজনেকই বলা হয়।�মশ এেগােল �তামােদর                             
আওয়াজ �বর হেব। এটা �তা হেলা সব ধেম�র জন�। �তামরা বেলও থােকা - বাবা বেলন, পিতত-পাবন হলাম আিমই।                                   
আমােক �রণ করেল �তামরা পিব� হেয় যােব। এছাড়া সবাই িহসাপ� চুিকেয় িদেয় যােব। কখেনা যিদ মহু�মান হেয়                                 
পেড়া তেব িজ�াসা করেত পােরা। সত�যুেগ হেয়ই থােক সামান� জনসংখ�া । এখন �তা অেনক ধম� আেছ। অবশ�ই                                 
িহসাবপ� চুিকেয় �ফেল ওইরকম হেব, �যমন িছেলা। িডেটেল যােবা �কন! জানা আেছ �য �েত�েক এেস িনেজর-িনেজর                               
ভূিমকা পালন করেব। এখন সকলেক িফের �যেত হেব। কারণ এই সব সত�যুেগ িছলই না। বাবা আেসনই এক ধেম�র                                   
�াপনা, অেনক ধেম�র িবনাশ করেত। এখন নতূন দিুনয়ার �াপনা হে�। অবশ�ই আবার সত�যুগ আসেব, অবশ�ই চ�                               
আবিত� ত হেব। এ সব িবষেয় টু মাচ িবশেদ যাওয়ার �েয়াজন �নই, মলূ কথা হেলা আমরা সেতা�ধান হেল উ� পদ �া�                                       
করেবা। �মারীেদর �তা এেত �লেগ পড়েত হেব, �মারীেদর উপাজ� ন মা - বাবা খায় না। িক� আজকাল মানেুষর �লাভ                                   
�বেড় �গেছ বেল �মারীেদরও উপাজ� ন করেত হয়। �তামরা বঝুেত পােরা এখন পিব� হেয় পিব� দিুনয়ার মািলক হেত                                 
হেব। আমরা হলাম রাজেযাগী, বাবার �থেক অবশ�ই উ�রািধকার �া� করেত হেব। 

এখন �তামরা পা�ব �সনার হেয়েছা। িনেজর উপাজ� ন করেত করেতও �খয়াল রাখেত হেব, আমরা িগেয় সকলেক রা�া                               
বেল �দেবা। যত করেব ততই উ� পদ �া� করেব। বাবার �থেক িজ�াসা করেত পােরা - এই অব�ায় মের �গেল আিম                                       
�কা� পদ �া� করেবা ? বাবা সােথ সােথ বেল �দেবন। সািভ� স না করেল সাধারণ ঘের িগেয় জ� �নেব, আবার এেস �ান                                         
�নেব - �স �তা হেলা মশুিকল, কারণ �ছােটা বা�া এেতা �ান �তা ধারণ করেত পারেব না। �বােঝা, বািক ৩ - ৪ বছর                                           
থাকেল তেব িক পড়া�না করেত পারেব ? বাবা বেল �দেবন �তামরা িগেয় �কােনা �ি�য় �েল জ� �নেব। �শেষর িদেক                                     
ডবল রাজম�ুট �া� হেব। �েগ�র ফুল(স�ূণ�) সুখ আ�াদন করেত পারেব না। যারা ফুল সািভ� স করেব, অধ�য়ণ করেব                                 
তারাই ফুল সুখ আ�াদন করেব। ন�র অনযুায়ী পু�ষাথ� অনসুাের। এই আশাই রাখেত হেব - এখন না হেত পারেল �তা                                     
�কােনা কে� হেত পারা যােব না। �েত�েক িনেজেক জানেত পাের, আিম কত মাক� � �পেয় পাশ করেবা। সব জানেত                                   
�পেরও বলা হয় ভিবতব�। িভতের-িভতের দঃুখ হেব, তাই না ! বেস বেস আমার িক হেয় �গল! বেস বেস মানষু মেরও                                       
যায়, �সইজন� বাবা বেলন িব�াম ক'�রা না। পু�ষাথ� কের পিতত �থেক পিব� হেত থােকা, রা�া বলেত থােকা। �কােনা                                   
িম�-পিরজন ইত�ািদ থাকেল তােদর উপর সহানভূুিতশীল হওয়া উিচত। �দখেত পাওয়া যায় এই িবকার ছাড়া, ঘৃণ�                             



খাওয়ার ছাড়া থাকেত পাের না, তবওু �বাঝােত থাকা উিচত। না মানেল বঝুেব আমােদর �েলর নয়। �েচ�া কের                                 
বােপরবাড়ী, ��রবাড়ীর কল�াণ করেত হেব। এমন আচরণ �যন না হয় �য বলেব এ �তা আমােদর সােথ কথাও বেল না,                                     
মখু ঘুিরেয় িনেয়েছ। না, সবার সােথ জেুড় থাকেত হেব। খুবই দয়ালু হেয় থাকেত হেব। আমরা সুেখর িদেক যাি� যখন                                     
অন�ান�েদরও রা�া বলেবা। অে�র লা� �তা হেল �তামরা, তাই না ! গাইেত থােক, অে�র লা� তুিম । �চাখ �তা                                     
সকেলর আেছ, তবওু ডােক, কারণ �ােনর তৃতীয় �ন� �নই। শাি�-সুেখর রা�া বেল িদেত পােরন একমা� বাবা। এখন                                 
বা�ারা, �তামােদর বিু�েত আেছ। আেগ িক আর বঝুেত ! ভি� মােগ� কেতা ম� জপ কের। রাম-রাম করেত করেত                                   
মাছেক খাওয়ায়, িপপঁেড়েক খাওয়ায়। এখন �ান মােগ� �তা িকছুই করার দরকার �নই। পাখী �তা অেনকই মের যায়।                                 
একবার ঝড় হেলই কেতা মের যায়। ন�াচারাল ক�ালািম�স �তা এখন খুবই �জাের আসেব। এই িরহাস�াল হেত থাকেব।                                 
এই সেবর িবনাশ হেতই হেব। িভতের-িভতের মেন হেত থােক এখন আিম �েগ� যােবা। �সখােন িনেজর ফা�� �াস মহল                                   
�তরী করেবা। �যমন পূব� কে� �তরী কেরিছলাম। �তরী করেব, তেব তারাই করেব যারা পূব� কে� �তরী কেরিছল। ঐ                                   
সময় �সই বিু� এেস যােব। ওর িচ�া এখন �কন করেব, এর �থেক �তা বাবার �রেণ থােকা। �রেণর যা�ােক ভুেলা না।                                       
মহল �তা �তরী হেবই পূব� কে�র মেতান। িক� এখন �রেণর যা�ােত িবরিত ব� রাখেত হেব আর খুবই খুিশেত থাকেত                                     
হেব �য আমােদর বাবা, �চার, স��ু �া� হয়েছ। এই খুশীেত �তা �রামাি�ত হেয় যাওয়া উিচত। �তামরা জােনা �য                                   
আমরা এেসিছই অমরপুরীর মািলক হেত। এই খুশী �ায়ী থাকা উিচত। এখােন থাকেল তেব আবার ২১ জ� �সটা �ায়ী                                   
হেয় যােব। অেনকেক মেন করােত থাকেব, তেব িনেজরও �রণ বাড়েব। তারপর অভ�াস হেয় যােব। �তামরা জােনা �য,                                 
এই অপিব� দিুনয়ােত আ�ণ লাগেব। �তামরা �া�ণেদরই এই �খয়াল আেছ - এই সম� দিুনয়া �শষ হেয় যােব। সত�যুেগ                                   
এ'সব িকছুই মেন পড়েব না। এখন হেলা অ�, �তামরা �রেণর জন� পু�ষাথ� করেছা। আ�া! 

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা ওঁনার                         
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার। 

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-* 

১ ) পিতত �থেক পিব� হওয়ার পু�ষােথ� আলস� �যন না আেস। িম�-পিরজন সকেলর �িত ক�ণা �রেখ �বাঝােত হেব,                                   
�ছেড় িদেত �নই। 

২ ) এমন আচরণ করা উিচত নয় যােত �কউ বলেত পাের ইিন �তা মখু ঘুিরেয় িনেয়েছন। দয়ালু হেয় সকেলর কল�াণ                                       
করেত হেব আর সম� �খয়াল ত�াগ কের এক বাবার �রেণই থাকেত হেব। 
*বরদানঃ-*  বরদান : - অ�ল�ন করার শি� �ারা র�-�কও(ভুলেকও) রাইট অথ�াৎ স�ক করেত স�ম িব�                           

পিরবত� ক ভব 
অপেরর ভুলেক �দেখ িনেজ ভুল ক'�রা না। যিদ �কউ ভুল করেত থােক �তা আিম রাইট-এ থাকেবা, তার                                 
সে�র �ভােব আসেবা না। যারা �ভািবত হয় তােদর মেধ� অলসতা এেস যায়। �েত�েক এক� দািয়�                             
তুেল নাও �য, আিম রাইেটর পেথই থাকেবা । যিদ �কউ র� করেত থােক তেব �সই সময় অ�ল�ন করার                                   
শি�েক ইয়ূজ কেরা। কােরার ভুল �নাট করার পিরবেত� তােক সহেযােগর �নাট দাও অথ�াৎ সহেযােগর                           
�ারা তােক ভরপুর কের দাও। তেবই িব� পিরবত� েনর কায� সহজ হেয় যােব। 

*��াগানঃ-*  ��াগান : - িনর�র �যাগী হেত হেল সীিমত 'আিম' আর 'আমার আমার' ভাবেক অসীিমত ভােব পিরবিত� ত                               
কের দাও । 

  


