
 

 

"��হ' এবং 'সত�তার' অথির�র ব�ােল�" 

আজ সত� (�কৃত) িপতা, সত� িশ�ক এবং স��ু তাঁর সত�তার শি�শালী সত� বা�ােদর সােথ িমিলত                             
হেত এেসেছন । সবেচেয় বড়র �থেকও বড় শি� বা অথির� হল সত�তারই। সৎ কথা�র অথ� দ�ু। এক                                 
হল - সৎ অথ�াৎ সত�। ি�তীয়� হল - সৎ অথ�াৎ অিবনাশী। উভয় অেথ�ই সত�তার শি� সব �থেক বড়।                                   
বাবােক বলা হয় সত� বাবা। বাবা �তা অেনক আেছ, িক� সত� িপতা একজনই। সত� িশ�ক, স��ু                               
একজনই। সত�েকই পরমা�া বলা হয় অথ�াৎ পরম আ�ার িবেশষ� সত� অথ�াৎ সৎ। �তামােদর একটা                           
গানও আেছ না - "সত� িশব হ�ায়...."। দিুনয়ােতও বলা হয় - "সত�� িশব� সু�র�" । তার সােথ সােথ                                   
পরমা�ার উে�েশ� বলা হয় - "সৎ-িচৎ-আন� ��প" । �তামােদর অথ�াৎ আ�ােকও বলা হয়                         
"সৎ-িচৎ-আন�"। অতএব 'সৎ' শ��র অেনক মিহমা রেয়েছ। আর কখেনা যখন �কানও কােয�                       
অথির�র সােথ বলেত হয়, �তা বলা হয় - আিম সৎ। �সইজন�ই অথির�র সােথ বলিছ। সেত�র জন�                               
বলা হয় - "সেত�র �নৗকা �হলেব দলুেব, িক� ডুবেব না" । �তামরাও বেল থােকা - "সত� �যখােন আ�া                                   
নাচেব �সখােন"। সিত�কােরর অথ�াৎ সত�তার শি� স�� �য, �স সদাই নাচেত থাকেব, কখেনাই                         
ি�য়মান থাকেব না, িব�া� হেব না, ঘাবড়ােব না, দবু�ল হেব না। সত�তার শি� যার মেধ� রেয়েছ, �স                                 
সব�দা খুিশেত নাচেত থাকেব । �স শি�শালী হেব, তার মেধ� পিরি�িতর স�ুখীন হওয়ার শি� থাকেব,                             
�সইজন� ঘাবড়ােব না। সত�তােক �সানার সমান ধরা হয়, অসত�েক মা�। ভি�েতও �য পরম-আ�ার                         
�িত তার মনেক িনযু� কের রােখ, তােদরেক স��াসী বলা হয়, তারা সেত�র স� কের। আর লাে�                               
যখন আ�া শরীর ত�াগ কের তখনও বলা হয় - সেত�র নাম সে� আেছ। �তা সত� হল অিবনাশী, সৎ                                   
মােন সত�। সত�তার শি� হল মহান শি�। বত� মান সমেয় �মজির� মানষু �তামােদরেক �দেখ কী বেল -                               
এেদর মেধ� সত�তা রেয়েছ, তেবই এতকাল ধের বিৃ� হেয়ই চেলেছ। সত�তা কখেনাই নড়চড় হয় না,                             
অচল হয় । সত�তা হল বিৃ� �া� করবার িবিধ। সত�তার শি�র �ারা �তামরা সত�যুেগর িনম�াণ কের                               
থােকা, �তামরা িনেজরাও সত�-নারায়ণ, সত�-ল�ী হেয় ওেঠা। এ হল সত� �ান, সত� বাবার �ান ।                             
�সইজন� িতিন হেলন এই দিুনয়ার �থেক স�ূণ� �ত� এবং ি�য়। 

�তা আজ বাপদাদা সকল বা�ােদরেক �দখিছেলন �য, বা�ারা এই সত� �ােনর সত�তার অথির�েক                         
কতটা ধারণ কেরেছ ? সত�তা সব আ�ােকই আকৃ� কের। এই দিুনয়া যতই িমথ�া খ� �হাক অথ�াৎ                               
সেবর মেধ� যতই িমথ�া পাওয়া যাক না �কন, তবওু সত�তার শি� যােদর মেধ� রেয়েছ, তারাই িবজয়ী                               
হয়। সত�তার �াি� হল খুিশ আর িনভ� য়তা। সিত� যারা বেল তারা সব�দা িনভ�ক হয়। তােদর কখেনা                               
ভয় থাকেব না। �য সত� হেব না তার মেন অবশ�ই ভয় থাকেব। �তা �তামরা হেল সততার �ারা                                 
শি�শালী ��� আ�া । সত� �ান, সত� বাবা, সত� �াি�, সত� �রণ, সত� �ণ, সত� শি� �িলর সব�                                   
�াি� রেয়েছ। �তা এতখািন অথির�র �নশা থােক ? বাণীেত থাকেব ��হ আর থাকেব ন�তা - এই দ�ুই                                 
হল অথির�র িচ�। �যমন �তামরা বেৃ�র দ�ৃা� িদেয় থােকা, বেৃ� যখন স�ূণ� ফেলর অথির� এেস                             
যায় তখন ব�ৃ (ফেলর ভাের) ঝঁুেক যায় অথ�াৎ িনম�ান (িনরহংকারী) হওয়ার �সবা কের। এই রকম                             
অথির� স�� বা�ারা যত বড় অথির�, ততই িনম�ান আর সকেলর ��হী হেব। িক� সত�তার                           
অথির� স��রা িন�-অহংকারী হেয় থােক। অতএব অথির�ও থাকেব, �নশাও থাকেব আর                     
িন�-অহংকারী হেব - এেকই বলা হয় সত� �ােনর �ত�� ��প। 
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এই িমথ�া খে�র িভতের �যমন ��া বাবা, সত�তার অথির�র �ত�� সাকার ��প �তামরা �দেখেছা,                           
তাই না ! ওঁনার অথির�র �বাল কখেনাই অহংকােরর আভাস �দেব না। মরুলী যখন �শােনা, কতখািন                             
অথির�র এই �বাল মরুলী ! কখেনাই অহিমকার (অিভমান) নয় । অথির�র �বাল-এ ��হ সমািয়ত হেয়                             
আেছ, িনরহংকার রেয়েছ। �সইজন� অথির�র �বাল ি�য় অনভূুত হয়। �কবল ি�য় নয়, �ভাবশালীও                         
অনভূুত হয়। ফেলা ফাদার হল �য। �সবায়, কেম� ফেলা ��া বাবা, �কননা সাকারী দিুনয়ােত সাকার                             
'এ�জা�ল', 'স�া�ল' িতিন। �যমন ��া বাবার কেম�, �সবােত, �চহারায়, �িত� আচরেণর �ারা                       
চলেত-িফরেত অথির�র ��প �দখেছা, এই �প যারা ফেলা ফাদার কের, তােদর মেধ�ও িনম�াণ ভাব                           
আর মহানতা - দেুটাই একসােথ �দখেত �যন পাওয়া যায়। এমন নয় �য, �কবল ��হ �দখেত পাওয়া যােব                                 
আর অথির� হাওয়া হেয় যােব অথবা অথির� �দখা যাে� িক� ��হ হাওয়া হেয় �গল। �যমন ��া                               
বাবােক �দখেছা বা মরুলী �নেছা, এ'সবই হল �ত�� �মাণ। �তা বা�ারা-বা�ারা বলেবন িক�                         
অথির�ও �দখােবন। ��েহর সােথ বা�ারা'ও বলেবন অথির�র সােথ িশ�াও �দেবন। সত� �ানেক                       
�ত��ও করােবন িক� বা�ারা-বা�ারা বেল নতুন �ানেক সিব�াের ��ও কের �দেবন। এেকই বলা                         
হয় ��হ আর সত�তার অথির�র ব�ােল� (ভারসাম�)। �তা বত� মান সমেয় �সবােত এই ব�ােল�েক                         
আ�ারলাইন কেরা। 

ধরণী বানােনার জন� �াপনা �থেক �� কের এখন পয�� ৫০ বছর পূণ� হেয় �গেছ। িবেদেশর ধরনীও                               
এখন অেনকটাই ��ত হেয় �গেছ। যিদও ৫০ বছর পূণ� হয়িন, িক� �তরী হেয় থাকা উপাদােনর মেধ�ই                               
এেসেছা, �সই কারেণ ��র ৫০ বছর আর এখনকার ৫ বছর এক সমান। ডবল িবেদশীরা সবাই বেল -                                 
আমরা হলাম লা� তথা ফা� তথা ফা�� । �তা সমেয়র িদক �থেক ফা� তথা ফা�� হেব, তাই �তা ?                                   
িনভ� য়তার অথির� অবশ�ই রাখেব। এক'ই বাবার সত� �ান এ� আর এই নতুন �ােনর �ারাই নতুন                             
দিুনয়া �ািপত হয় - এই অথির� আর �নশা ��েপ �যন �ত�� হয় (ইমাজ� )। ৫০ বছর �তা মাজ� (��)                                   
িছল। িক� এর অথ� এই নয় �য, যারাই আসেব তােদরেক �থেমই নতুন �ােনর নতুন কথা �িলেক                               
�িনেয় কনিফউজড কের �দেব। এই ভাব �যন না থােক। ধরনী, নািড়, সময় এই সবেক �দেখ �ান                               
�দওয়া - এটাই হল নেলজফুেলর ল�ণ । আ�ার ই�ােক �দেখা, নািড়েক �দেখা, ধরনী �তরী কেরা িক�                               
িভতের সত�তার িনভ� য়তার শি� অবশ�ই �যন থােক। �লােক কী বলেব - এই ভয় �যন না থােক। িনভ� য়                                 
হেয় ধরনী তেবই ধরনী ��ত কেরা। �কােনা �কােনা বা�া মেন কের - এই �ান �তা হল নতুন, অেনেকই                                   
বঝুেতই পারেব না। িক� যারা �বােঝ না তােদরেকই �তা �বাঝােত হেব। এটা অবশ�ই �য - �যমন ব�ি�                                 
�সই�প �পেরখা �তরী করেত হয়, অথচ ব�ি�র �ভােবও এেস �যও না �যন। িনেজর সত� �ােনর                             
অথির�র �ারা ব�ি�েক পিরবত� ন করেতই হেব - এই ল��েক ভুলেবন না। 

এখনও পয�� যা িকছু কেরেছা �কই িছল। করেতও হত। আবশ�ক িছল। �কননা ধরনী ��ত করার                             
িছল। িক� কতিদন ধের ধরনী �তরী করেব ? আর কত সময় চাই ? ওষুধও যখন �দওয়া হয় আেগই                                   
কড়া �ডােজর �দওয়া হয় না, �থেম হা�া �ডােজর �দওয়া হয়। িক� কড়া �ডােজর িদেলই না, হা�া                               
হা�াই িদেয় যাে�া - এটা ক'�রা না। �কােনা দবু�ল ব�ি�েক যিদ হাই পাওয়ােরর ওষুধ িদেয় �দওয়া হল                                 
�সটাও �তা র�। পরী�ণ করবার শি�ও চাই। তেব �তামােদর সত� নতুন �ােনর অথির�ও অবশ�ই                           
থাকা চাই। �তামােদর সূ� অথির�র বিৃ�ই তােদর বিৃ� �িলর পিরবত� ন করােব।এটাই তখন ধরনী                         
হেব। আর এই িবেশষ �সবা কের যখন মধুবন পয�� �পৗঁছােব, তখন কমপে� তারা �যন অ�ত বঝুেত                               
পাের। এই ধরনীেত তােদরও ধরনী �তরী হেয় যােব। যত বড় ব�া জিমই �হাক, �য �কােনা ধেম�রই                               
�হাক, যত বড় পিজশেনরই �হাক, এই ধরনীেত তারাও নরম হেয় যায় আর নরম ধরনী হওয়ার কারেণ                               
তােত �য বীজই ছড়ােনা �হাক, তার ফল সহেজই িনগ�ত হেব। �কবল ভয় পােব না, িনভ� য় অবশ�ই হও।                                 
যুি�র সাহায� �ান �দান কেরা। এমন �যন না হয় �য, �লােকরা অনেুযাগ করেছ �য, এই রকম �ােন                                 



�তা আিম �পৗঁছালাম, িক� এটা �তা জানেত পারলাম না �য পরমা�ার �ান কী ! পরমা�ার ভূিমেত                               
এেস পরম-আ�ার �ত��তার বাত� া অবশ�ই �যন তারা িনেয় যায়। ল�� অথির�র হেত হেব। 

আজকালকার সমেয়র িহেসেবও নতুনে�র মহ� রেয়েছ। তা �স যিদ উে�া ফ�াশন হয়, তাও মানষু তােক                             
ফেলা কের। আেগকার আট� (�পইি�ং) �দেখা কেতা সু�র ! এখনকার আট� �তা তার কােছ �যন �কবল                               
কত�েলা লাইন। মানষু মড� ান আট� পছ� কের। মানষু সব সময়ই নতুন�েক পছ� কের আর নতুন�                             
�ভাবই সকলেক আকৃ� কের। �সইজন� নতুন�, সত�তা, মহানতা - এর �নশা অবশ�ই রােখা। তারপর                           
সময় আর ব�ি�েক �দেখ �সবা কেরা। এই ল�� অবশ�ই রােখা �য, নতুন দিুনয়ার নতুন �ানেক অবশ�ই                               
�ত�� করােত হেব। এখন ��হ আর শাি� �ত�� হেয়েছ। বাবার ��েমর সাগেরর ��প, শাি�র সাগেরর                             
��প �ত�� কিরেয়েছা, িক� �ান ��প আ�া আর �ােনর সাগর হেলন বাবা, এই নতুন �ানেক                             
�কা� উপােয় �দান করেব, তার ��া� এখন কম বানােনা হেয়েছ। �সই সময়ও আসেব যখন সকেলর মখু                               
�থেক এই আওয়াজ িনগ�ত হেব, এটাই হল নতুন দিুনয়ার নতুন �ান। এখন �কবল খুব ভােলা খুব ভােলা                                 
বেল, িক� নতুন �ান - এ'কথা বেল না। �রেণর সাবেজ�' �ক ভােলা �ত�� কিরেয়েছা, �সইজন�                             
ধরনী ভােলা �তরী হেয় �গেছ আর ধরনী �তরী করা - এই �াথিমক কায�ও অবশ�ই জ�রী। যা িকছু                                 
কেরেছা, �স সবই খুব ভােলা আর অেনক কেরেছা।তন-মন-ধন িনেয়ািজত কের কেরেছা। তার জন�                         
বাপদাদা অিভন�নও জানাে�ন । 

�থেম যখন িবেদেশ িগেয়িছেল �তা তখন এই ি�মিূত� র িচে�র উপের �বাঝােনা কত ক�ন মেন হত                             
�তামােদর ! এখন ি�মিূত� র িচে�র উপেরই মানষু আকৃ� হয়। এই িসিঁড়র িচ� ভারেতর কািহনী, �তামরা                             
�বাঝােত। িক� িবেদেশ এই িচে�র �িতই মানষু আকৃ� হয। �তা �যমন তারা ��ান বািনেয়িছল �য এই                               
নতুন িবষয়�েক তারা �কা� প�িতেত �শানােব, �তা এখনও ইনেভনশন (আিব�ার) কেরা। এটা �ভেবা                         
না �য, এটা �তা করেতই হেব। না। বাপদাদার ল�� �কবল এটাই �য, নবীনে�র মহানতার শি�েক ধারণ                               
কেরা। এেক ভুেলা না। দিুনয়ােক �বাঝােত হেব, দিুনয়া কী বলেব তােত ঘাবিড়ও না। িনেজর উপায় �বর                               
কেরা (ইেভ�)। �কননা ইনেভ�র �তা �তামরা বা�ারাই, তাই না ! �সবার ��ান �তা বা�ারাই জােন।                             
�যমন ল�� রাখেব �তমন খুব ভােলা ভােব ��ান �তরী হেত থাকেব আর সফলতা �তা �তামােদর                             
জ�গত অিধকারই। �সইজন� নবীন�েক �ত�� করাও।�ােনর যা িকছু �হ� িবষয় �িল আেছ,                       
�স�েলােক �� কের �দওয়ার িবিধ �তামােদর কােছ খুব ভােলাই আেছ এবং ��ীকরণও। এক এক�                           
পেয়�েক যুি�পূণ� ভােব (লিজক�ািল) �� কের িদেত স�ম �তামরা। �তামােদর অথির�েত ( শি�,                         
ইত�ািদ) স�� �তামরা। �কােনা�প মেনাময় বা ক�নার কথাই �তা নয়। এেকবােরই যথাথ�।                       
অনভুেবর। অনভুেবর অথির�, নেলেজর অথির�, সত�তার অথির�.... কত কত অথির� রেয়েছ                     
�তামােদর ! �তা অথির� এবং ��হ - দেুটােক একসােথ কােজ লাগাও। 

বাপদাদা এইজন� খুশী �য, পির�েমর �ারা �সবা করেত করেত এতখািন বিৃ� কিরেয়েছা আর আেরা                           
করেত থাকেব, তা �দেশই �হাক িক�া িবেদেশ। �দেশও ব�ি� আর নািড় �দেখ �সবা করােত সফলতা।                             
িবেদেশও এই িবিধেতই সফলতা। �থেম স�েক� িনেয় আেসা �তামরা - এই ভােব ধরনী �তরী হয়।                             
স�েক� আনার পের তারপর স�ে� িনেয় আেসা, �কবল স�েক� এেনই �ছেড় িদও না। স�ে� এেন                             
তােদরেক বিু�র �ারা সমিপ�ত করাও - এটাই হল লা� ��জ। স�েক� আনাও আবশ�ক, তারপর স�ে�                             
িনেয় আসেত হেব। স�ে� আসেত আসেত �যন সমপ�ণ বিু� হেয় যায় �য, "যা যা বাবা বলেছন, �সটাই                                 
সত�"। এরপের মেন আর �কােনা �� উঠেব না। �যটা বাবা বলেছন �সটাই �ক। �কননা অনভুব হেয়                               
�গেল তখন �কাে�ন সমা� হেয় যায় । এেকই বলা হয় "সমপ�ণ বিু�", যার �ারা সব িকছু �� অনভুব                                   
হয় । ল�� এটাই রােখা �য, সমপ�ণ বিু� পয�� অবশ�ই আনেত হেব। তখনই বলা হেব মাইক ��ত                                 



হেয়েছ। মাইক কী আওয়াজ করেব ? �কবল এই �ান খুব ভােলা, তার ? না। এটা এেকবাের নতুন �ান,                                   
এটা নতুন দিুনয়া মেন হেব - এই আওয়াজ িনগ�ত হেব। তেবই �তা ��কণ� জাগেব, তাই না ! নইেল �তা                                     
�কবল �চাখ �মলেছ - খুব ভােলা খুব ভােলা বেল আবার ঘুম এেস যাে�। �সইজন� �যমন িনেজ বালক                                 
তথা মািলক হেয় �গেছা না ! এই রকম বানাও। তারা হল �বচারা, তােদরেক �কবল সাধারণ �জা পয��                                 
িনেয় এেসা না, রাজ� অিধকারী বানাও। তার জন� ��ান বানাও - এমন িবিধেত কেরা যােত                             
কনিফউজডও না হয় আবার সমপ�ণ বিু�ও হেয় যায়। নতুন�ও মেন হয়, ঝােমলা বেলও অনভুব না                             
কের। ��হ আর নবীনে�র অথির� মেন হয় �যন। 

এখনও পয�� �য �রজা� রেয়েছ, �সবার িবিধ, �া�ণেদর বিৃ� হেয়েছ, �স সবই খুব ভােলা হেয়েছ ।                               
�কননা �থেম বীজেক �� �রেখেছা, �সটাও আবশ�ক িছল। বীজেক �� রাখেত হয়, বাইের রাখেল ফল                             
�দান করেব না। মা�র িভতের বীজেক রাখেত হয়, তেব িভতেরই না �থেক যায়। বাইের �ত�� হেব,                               
ফল ��প হেয় উঠেব - এটা হল পরবত� ��জ। বঝুেত �পেরেছা ? ল�� রােখা - নতুন িকছু করেত হেব।                                     
এই�প নয় �য এই বছেরই হেয় যােব, িক� ল�� বীজেক বাইের �ত�� করােব। এমনও নয় �য, �সাজা                                 
িগেয় ভাষণ করেত �� করেত িদেল। �থেম সত�তার শি�র আভাস �দওয়ার ভাষণ করেত হেব।                           
"অবেশেষ �সই িদন এেলা" - এটা সকেলর মখু �থেক িনগ�ত হেব। �তামরা �যমন �ামােত �দখাও না �য,                                 
সকল ধম� িমেল একসােথ বলেছ - আমরা এক, এক-এর আমরা। এটা �তা �ামােত �দখাও, এটাই                             
��াক�ক�ােল ��েজ সব ধেম�র �লােকরা িমেল এক সুের বলেব। বাবা হেলন এক, একটাই �ান, একটাই                             
ল��, একটাই গৃহ সকেলর, এটাই - এখন এই আওয়াজ চাই। এই�প দশৃ� যখন অসীম জগেতর ��েজ                               
দশৃ�মান হেব, তখনই �ত��তার পতাকা উে�ািলত হেব আর এই পতাকার নীেচ সবাই এই গীত গাইেব।                             
সকেলর মখু �থেক একটা শ�ই উ�ািরত হেব - "বাবা আমােদর" । তখনই বলা হেব �ত�� �েপ িশব                                 
রাি� পািলত হল। অ�কােরর অবসান হেয় �গাে�ন মিন�ং এর দশৃ�াবিল �দখা �দেব। এেকই বলা হয় -                               
আজ আর কালেকর �খলা। আজ অ�কার, কাল �গাে�ন মিন�ং। এটাই হল লা� পদ� া। বেুঝেছা ? 

এছাড়া �য �য ��ান বািনেয়েছা, সবই খুব ভােলা। �িত� �ােনর ধরনী অনসুাের ��ান বানােতই হয়।                             
ধরনী অনযুায়ী িবিধেত যিদ �কােনা পিরবত� নও করেত হয়, �কােনা অসুিবধা �নই। লাে� সবাইেক �তরী                           
কের মধুবন ধরনীেত ছাপ (��া�) অবশ�ই লাগােত হেব। িভ� িভ� বগ�েক (উই�) �তরী কের ��া�                             
(ছাপ) অবশ�ই লাগােত হেব। পাসেপােট� র (িবেদশ যা�ার অনমুিত প�) উপেরও ��া� না লাগােনা হেল                           
�যেত �দেব না। �তা ��া� এখােন মধুবন �থেকই লাগেব। 

এরা �তা সকেল হেলাই স�াের�ার (সমিপ�ত) । এরা যিদ স�াের�ার না হেতা, তেব �সবার িনিম�                             
কীভােব হেতা ? স�াের�ার বেলই ��া�মার/��া�মারী হেয় �সবার িনিম� হেয়েছা। �দেশ িক�া                       
িবেদেশ �কােনা ি��ান-�মারী বা �বৗ�-�মারী হেয় �তা �সবা �তা কর না ? িব. �ক. হেয় �সবা কেরা,                                 
তাই না ! �তা স�াের�ার �া�ণেদর িলে� সবাই আেছা। এখন অন�েদরেকও বানােত হেব। মরজীবা হেয়                             
�গেছা। �া�ণ হেয় �গেছা। বা�ারা বেল - 'আমার বাবা', �তা বাবা বেলন - �তামার (�তরা) হেয় �গিছ।                                 
অতএব স�াের�ার হেয় �গেল না ! �বিৃ�েত থােকা িক�া �স�াের, অ�র �থেক �য-ই বেলেছ 'আমার                             
বাবা', �তা বাবা আপন কের িনেয়েছন। এ হল অ�েরর সওদা। মেুখর �লূ সওদা নয়, এ হল �দেয়র।                                 
স�াের�ার মােন �মেতর অধীেন থাকা। সম� সভা স�াের�ার, তাই �তা ? �সইজন� ফেটাও �তা �তালা                             
হল, তাই না ! এখন ছিবেত যখন চেল এেসেছা তখন �তা আর বদলােনা যােব না। পরমা�-গৃেহ িচ�                                 
�থেক যাওয়া, এ �তা কম ভাগ� নয় ! এ �তা �লূ ফেটা নয়, �য়ং বাবার �দেয় ছিব �তালা হেয় �গল !                                         
আ�া। 



সব� সত�তার অথির� স�� ��� আ�ােদরেক, সব� নবীন� এবং মহানতােক �ত�� করােত সমথ�                         
সিত�কােরর �সবাধারী বা�ােদরেক, সব� ��হ এবং অথির�র ব�ােল� �রেখ, �িত� পদে�েপ বাবার                       
�ারা ��িসংস (আশীব�াদ) �নওয়ার অিধকারী ��� আ�ােদরেক, সকল সত� অথ�াৎ অিবনাশী বালক                       
তথা মািলকেদরেক িব�-রচিয়তা সত� বাবা, সত� িশ�ক, সত� �রর �রেণর ��হ-সুমন আর নম�ার                         
। 

  
সূচনাঃ- আজ মােসর তৃতীয় রিববার, সব রাজেযাগী তপ�ী ভাই-�বােনরা স��া ৬:৩০ �থেক ৭:৩০ পয��, িবেশষ �যাগ 
অভ�ােসর সময় িনেজর লাইট মাইট ��েপ ি�ত হেয় ���র মাঝখােন বাপদাদার আ�ান ক�ন আর চতুিদ� েক লাইট 
মাইেটর িকরণ ছিড়েয় �দওয়ার �সবা ক�ন। 

*বরদানঃ-*  মেনর �মৗনতার �ারা �সবার নতুন নতুন ইনেভনশন �বর করা িসি� ��প ভব। 
�থম �থম �যমন �মৗন �ত �রেখিছেল �তা সবাই ি� হেয় �গিছেল। সময় �বেঁচ িগেয়িছল।                           
�সই রকমই এখন মেনর �মৗনতা রােখা, যােত ব�থ� সংক� আসেতই না পাের। �যমন মখু                           
�থেক আওয়াজ না িনগ�ত হয়, �তমনই ব�থ� সংক� যােত না আেস - এটাই হল মেনর                             
�মৗনতা। তাহেল সমেয়র সা�য় হেব। এই মেনর �মৗনতার �ারা �সবার এমন এমন সব                         
ইনেভনশন িনগ�ত হেব, যােত সাধন কম আর িসি� অিধক হেব। �যমন সােয়ে�র সাধন                         
�সেকে� িবিধেক �া� করায়, �ক �তমনই এই সাইেলে�র সাধেনর �ারা �সেকে� বিৃ�                       
�া� হেব। 

*��াগানঃ-*  �য িনেজ সমিপ�ত ি�িতেত থােক - সকেলর সহেযাগও তােদর সামেন সমিপ�ত হেয় যায় । 


