
 

 

 

ও� শাি�। আি�ক িপতা যাঁর মিহমা �নেল িতিন বেস বা�ােদর পড়াে�ন, এ হল পাঠশালা, তাইনা। �তামরা সবাই                                 
এখােন পাঠ পড়েছা �চােরর কােছ। ইিন হেলন সুি�ম �চার, যাঁেক পরমিপতাও বলা হয়। পরমিপতা আি�ক িপতােকই                               
বলা হয়। �লৗিকক িপতােক কখনও পরমিপতা বলেব না। �তামরা বলেব এখন আমরা পারেলৗিকক িপতার িপতার কােছ                               
বেস আিছ। �কউ বেস আেছ, �কউ অিতিথ হেয় এেসেছ। �তামরা বেুঝেছা �য আমরা অসীম জগেতর িপতার কােছ বেস                                   
আিছ, অিবনাশী উ�রািধকার �াি�র জেন�। সুতরাং অ�ের অেনক খুশীর অনভুব হওয়া উিচত। মানষু �তা আত� নাদ                             
কের। এই সময় দিুনয়ায় সবাই বেল যােত দিুনয়ায় শাি� �হাক। মানষু �তা জােননা, �য শাি� িক িজিনস।�ােনর সাগর,                                     
শাি�র সাগর বাবা �কবল শাি� �াপন কেরন। িনরাকারী দিুনয়ায় �তা শাি�-ই থােক। এখােন িচৎকার কের �য দিুনয়ায়                                 
শাি� কীভােব হেব ? নতুন দিুনয়া সত�যুেগ শাি� িছল, তখন এক� ধম� িছল। নতুন দিুনয়ােক বলা হয় প�ারাডাইজ,                                   
�দবতােদর দিুনয়া। শাে� সব� ��ে� অশাি�র কথা িলেখ িদেয়েছ। �দখােনা হেয়েছ �াপের কংস িছল, তারপের                             
িহরণ�কাশ�প �ক সত�যুেগ �দখােনা হেয়েছ, ��তায় রাবেণর ঝােমলা .....। সব�� অশাি� �দিখেয় িদেয়েছ। মানষু �ঘার                             
অ�কাের আেছ। �াথ�নায় ডােক অসীেমর িপতােক। যখন গড ফাদার আেসন তখনই উিন এেস শাি� �াপন কেরন। গড                                 
�ক মানষু জােননা। শাি� হয় নতুন দিুনয়ায়। পুরােনা দিুনয়ায় হয় না। নতুন দিুনয়া �াপন কেরন একমা� বাবা। তাঁেকই                                   
�াথ�না করা হয় এেস শাি� �াপন ক�ন। আয� সমাজগণ গান গায় শাি� �দবা। 

বাবা বেলন �থেম হল পিব�তা। এখন �তামরা পিব� হে�া। �সখােন পিব�তাও আেছ, শাি�ও আেছ, �হ�থ-ওেয়লথ সব                               
আেছ। ধন ব�তীত মানষু উদাসীন হেয় যায়। �তামরা এখােন আেসা এই �প ল�ী-নারায়ণ সম িব�বান হওয়ার জেন�।                                 
তারা িবে�র মািলক িছেলন তাইনা। �তামরা এেসেছা িবে�র মািলক হেত। িক� �সই বিু� ন�র অনসুাের থােক। বাবা                                 
বেলিছেলন - যখন �ভাতেফরীেত যাও তখন সােথ ল�ী-নারায়েণর িচ� অবশ�ই রাখেব। এমন যুি� রচনা কেরা। এখন                               
বা�ােদর বিু� �শ�বিু� হেব। এই সময় বিু� তেমা�ধান �থেক রেজা পয�� �গেছ। এখনও সেতা, সেতা�ধান পয�� �যেত                                 
হেব। �তমন শি� এখন �নই। �রেণ থােক না। �যাগবল কম আেছ। চট কের সেতা�ধান হেত পারেব না। এই �য গায়ন                                       
আেছ �সেকে� জীবনমিু�, �স �তা �ক কথা। �তামরা �া�ণ হেয়েছা অথ�াৎ জীবনম�ু �তা হেয়ই �গেছা, পের                               
জীবনমিু�েতও সেব�া�ম, মধ�ম, কিন� আেছ। যারা বাবার আপন হয় তােদর জীবনমিু� �তা �া� হয়ই। যিদ বাবার                               
আপন হেয় বাবােক ত�াগও কের তবওু জীবনমিু� অবশ�ই পােব। �েগ� সাফাইেয়র কত� েব� িনেয়ািজত হেব। �েগ� �তা                               
যােবই। যিদও পদময�াদা কম �া� হয়। বাবা অিবনাশী �ান �দান কেরন, �সই �ান কখনও িবনাশ হয় না। বা�ােদর                                   
মেন খুশীর ঢাক �ঢাল �িনত হওয়া উিচত। এই হায়-হায় হওয়ার পের বাঃ-বাঃ হেব। 

এখন �তামরা হেল ঈ�রীয় স�ান। পের �দব স�ান হেব। এই সময় �তামােদর এই জীবন হল হীের তুল�। �তামরা ভারেতর                                     
সািভ� স কের ভারতেক পীসফুল বানাও। �সখােন পিব�তা, সুখ, শাি� সব থােক। এই জীবন �তামােদর �দবতােদর �চেয়ও                               
উঁচু। এখন �তামরা রচিয়তা িপতােক এবং সৃি� চ�েক �জেনেছা। বলা হয় এই উৎসব ইত�ািদ যা আেছ সবই পর�রা                                   
�থেক চেল আসেছ। িক� কেব �থেক ? �স কথা �কউ জােন না। তারা ভােব যখন �থেক সৃি� �� হেয়েছ, রাবণ দহন                                         
ইত�ািদ সবই পর�রা ধের হেয় আসেছ। এবাের সত�যুেগ �তা রাবণ থােক না। �সখােন �কউ দঃুেখ থােক না তাই গড                                     
�কও �রণ কের না। এখােন সবাই গড �ক �রণ করেত থােক। ভােব গড ই �য়ং িবে� শাি� �াপন করেবন, তাই বেলন                                         
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10-12-2020 �াতঃ মরুলী ও� শাি� "বাপদাদা" মধুবন 
*��ঃ -  �য বা�ােদর সািভ� স করার শখ থােক তােদর মখু� ল�ণ িক ? 
*উ�রঃ -  ১. তােদর পুরােনা দিুনয়ার আবহাওয়া এেকবােরই ভােলা লাগেব না, ২. তােদর অেনকেক িনেজর মতন                           

�তির করার �সবা কের খুশী অনভুব হেব, ৩. তােদর পড়া করেত এবং অন�েদর পড়ােত আরাম অনভুব                               
হেব, ৪. �বাঝােত-�বাঝােত গলা খারাপ হওয়া সে�ও খুশীেত থাকেব, ৫. তােদর কােরা স�ি� চাই না।                             
তারা অন�েদর স�ি�র জন� সময় ন� করেব না। ৬. তােদর �মাহ সব িদক �থেক িছ� হেয় থাকেব। ৭.                                   
তারা বাবার মতন উদারিচ� হেব। �সবা ছাড়া িকছুই তােদর ভােলা লাগেব না। 

*গীতঃ-  ও� নেমা িশবায়.... 



এেস দয়া ক�ন। আমােদর দঃুখ �থেক উ�ার ক�ন। বা�ারা ই বাবােক �রণ কের আ�ান কের কারণ বা�ারা �তা সুখ                                     
�দেখেছ। বাবা বেলন - �তামােদরেক পিব� কের সে� িনেয় যােবা। যারা পিব� হেব না তারা দ� �ভাগ করেব। এেত মন,                                       
বচন, কেম� পিব� থাকেত হেব। মন খুব ভােলা হওয়া দরকার। এতখািন পির�ম করেত হেব যােত �শষ সমেয় �কানও                                   
ব�থ� িচ�ন না আেস। একমা� বাবা ব�তীত অন� �কউ �যন �রেণ না আেস। বাবা �বাঝান এখনও মেন �তা স��                                     
আসেবই, যত�ণ কম�াতীত অব�া না হে�। হনমুােনর মতন অটল হও, এেতই �তা খুব পির�ম চাই। যারা আ�াকারী,                                 
িব��, সুপু� বা�ারা আেছ তােদর �িত বাবার ভােলাবাসা �বিশ থােক। ৫ িবকারেক �য জয় কের �স ও এত ি�য় হয় না।                                         
�তামরা বা�ারা জােনা আমরা ক�-ক� বাবার কােছ এই অিবনাশী উ�রািধকার �া� কির অতএব খুশীর পারদ ঊে��                               
থাকা উিচত। এই কথাও জােনা �য �াপেনর কায� �তা হেবই। এই পুরােনা দিুনয়া কবের পিরণত হেব িন�য়ই। আমরা                                   
পরী�ােন যাওয়ার জেন� ক� পূেব�র মতন পু�ষাথ� করেত থািক। এই হল কবরখানা। পুরােনা দিুনয়া ও নতুন দিুনয়া                                 
িসিঁড়েত �বাঝােত হয়। এই িসিঁড়'র �ান খুব ভােলা, তবওু মানষু �বােঝ না। এখােন সাগেরর তীেরর বািস�াও পুেরা                                 
�বােঝ না। �তামােদর �তা �ান ধেনর দান করা উিচত। ধন দান করেল ধন বিৃ� পায়। দানী, মহাদানী বলা হয়, তাইনা।                                       
যারা হাসপাতাল, ধম�শালা ইত�ািদ িনম�াণ করায়, তােদর মহাদানী বেল। তার ফল পর জে� অ�কােলর জন� অবশ�ই                               
�া� হয়। যিদ ধম�শালা িনম�াণ কের �তা পরজে� বািড়র সুখ পােব। �কউ অেনক ধন দান কের �তা রাজার ঘের ধনীর                                       
ঘের জ� �নয়। �সসব দােনর ফল। �তামরা পড়ােশানা কের রাজ� �া� কেরা। এই হল পড়ােশানা এবং দান । এখােন হল                                       
ডাইের�, ভি�মােগ� হয় ইনডাইের�। িশববাবা �তামােদর পড়ােশানা �ারা এইরকম বািনেয় �দন। িশববাবার কােছ �তা                           
আেছ ই অিবনাশী �ান র�। এক-এক� র� হল ল� টাকার। ভি�র জন� এমন বলা হয় না। এেক �ান বলা হয়। শাে�                                         
ভি�র �ান আেছ, ভি� কীভােব করা উিচত তারই িশ�া �া� হয়। বা�ারা, �তামােদর রেয়েছ �ােনর অপিরসীম                               
�নশা। ভি�র পের �তামােদর �ােনর �াি� হয়। �ােনর �ারা িবে�র বাদশাহীর অপিরসীম �নশা থােক। �য �বিশ                               
সািভ� স করেব, তােদর �নশা বিৃ� পােব। �দশ�নী অথবা িমউিজয়ােমও �য ভােলাভােব ভাষণ িদেত পাের তােক ডাকা হয়।                                 
�সখােনও অবশ�ই ন�র অনসুাের হেব। মহারথী, অ�ােরাহী, পদািতক িবিভ� ��ণী আেছ। িদলওয়াডা মি�েরও �রিণকা                           
বানােনা আেছ। �তামরা বলেব এই হল �চতন� িদলওয়াডা, ওই হল জড়। �তামরা হেল �� তাই �তামােদরেক জােন না। 

�তামরা হেল রাজঋিষ, তারা হল হঠেযাগ ঋিষ। এখন �তামরা হেল �ান �ােন�রী। �ান সাগর �তামােদর �ান �দান                                 
কেরন। �তামরা হেলা অিবনাশী সােজ� েনর স�ান। সােজ� ন �তা নািড় �দখেবন। �য িনেজর নািড় �দখেত জােননা �স                               
অেন�র �দখেব কীভােব। �তামরা হেল অিবনাশী সােজ� েনর স�ান। �ান অ�ন সদ�� �দান কেরন .... এই হল �ান                                 
ইনেজকশন তাইনা। আ�ােক ইনেজকশন লাগােনা হয় তাইনা। এই হল বত� মােনর মিহমা বণ�না । এই হল সদ��র                               
মিহমা। ��েদরেক �ান ইনেজকশন সদ��ই �দেবন। �তামরা অিবনাশী সােজ� েনর স�ান তাই �তামােদর কত� ব� হল                           
�ান ইনেজকশন লাগােনা। ডা�ারেদর মেধ�ও �কউ মােস ল� টাকা, �কউ ৫০০ টাকা আয় করেব। ন�র অনসুাের                               
এক-দইুজেনর কােছ যায়। হাইেকাট� , সুি�মেকােট� জাজেম� �া� হয় - ফাঁিস হেব। তারপের ��িসেডে�র কােছ আপীল                             
কের তখন ��িসেড� �মাও কের �দন। 

বা�ারা, �তামােদর �তা �নশা থাকা উিচত, উদারিচ� হওয়া উিচত। এই ভাগীরেথ বাবা �েবশ কের এনােক বাবা                               
উদারিচ� কের িদেয়েছন তাইনা। �য়ং সব িকছু করেত পােরন। এনার �দেহ �েবশ কের মািলক হেয় বেসেছন। এই সব                                   
ভারেতর কল�াণ অেথ� লাগােত হেব। �তামরা ধন লাগাও, ভারেতর কল�ােণর জন�। �কউ যিদ িজ�াসা কের খরেচর                               
টাকা �কাথা �থেক আনেছা ? বেলা, আমরা িনেজরা ই তন-মন-ধন �ারা সািভ� স কির। আমরা রাজ� করেবা তাই ধনও                                   
আমরা ই লাগােবা।আমরা িনেজরাই খরচ কির।আমরা �া�ণ রা �মৎ অনযুায়ী রাজ� �াপন কির। �য �া�ণ হেব �স                                     
খরচ করেব। শ�ূ �থেক �া�ণ হেব তারপের �দবতা হেব। বাবা �তা বেলন সব িচ� �িল এমন �া�লাইেটর বানাও যােত                                     
মানষু আকৃ� হয়। কােরা চট কের �ান বাণ �লেগ যােব। �কউ জাদরু ভেয় আসেবই না। মানষু �থেক �দবতা হওয়া - এই                                         
হল জাদু তাইনা। ভগবানবুাচ, আিম �তামােদর রাজেযােগর িশ�া �দান কির। হঠেযাগী কখনও রাজেযাগ �শখােত পাের                             
না। এইসব কথা �তামরা এখন বেুঝেছা। �তামরা মি�র সম পিরণত হে�া। এই সময় এই স�ূণ� িব� হল অসীেমর ল�া                                     
(রাবেণর রাজ�)। স�ূণ� িবে� এখন রাবেণর রাজ�। সত�যুগ-��তায় রাবণ ইত�ািদ কীভােব থাকেব। 

বাবা বেলন, আিম এখন �য �ান �শানািছ, �সসব �শােনা। এই �চাখ িদেয় িকছু �দেখা না। এই পুরােনা দিুনয়া িবনাশ হেয়                                       
যােব, তাই িনেজর শাি�ধাম-সুখধামেকই �রণ কেরা। এখন �তামরা পূজ� �থেক পূজারী হে�া। ইিন ন�র ওয়ান পূজারী                               
িছেলন, নারায়েণর অেনক পূজা করেতন। এখন পুনরায় পূজ� নারায়ণ ��েপ পিরণত হে�ন। �তামরাও পু�ষাথ� কের                             



এমন ��েপ পিরণত হেত পােরা। রাজধানী �তা চেল তাইনা। �যমন িকং অ�াডওয়াড� িদ ফা�� , �সেক�, থাড� চেল। বাবা                                   
বেলন �তামরা সব�ব�াপী বেল আমার অপমান কের এেসেছা। তা সে�ও আিম �তামােদর উপকার কির। এই �খলা�                               
এমনই ওয়া�ারফুল বানােনা হেয়েছ। পু�ষাথ� িন�য়ই করেত হেব। ক� পূেব� যারা পু�ষাথ� কেরেছ, তারা ই �ামা                               
অনসুাের করেব। �য বা�ােদর সািভ� স করার শখ থােক, তার রাত-িদন �ধুমা� এই িচ�নই থােক। �তামরা বা�ারা                               
বাবার কােছ রা�া �পেয়েছা, তাই বা�ারা তাই �তামােদর সািভ� স ছাড়া অন� িকছু ভােলা লােগ না। দিুনয়ার পিরেবশ                                 
ভােলা লােগ না। সািভ� েসবল বা�ােদর সািভ� স না করেল আরাম অনভুব হেব না। �চােরর �তা পড়ােলই আন� হয়।                                 
এখন �তামরা হেয়েছা উ� মােনর �চার। �তামােদর কম� কত� ব� হল এই, যত ভােলাভােব �চার িনেজর মতন বানােব,                                 
তারা ততই পুর�ার �া� কের। না পড়ােল তােদর আরাম অনভুব হেব না।�দশ�নী ইত�ািদেত রাত বােরাটা বাজেলও খুশী                                 
অনভুব হয়। �াি� অনভুব হয়, গলা ব�থা হেয় যায় তবু খুশী অনভুব হয়। ঈ�রীয় সািভ� স তাইনা। এই হল খুব উঁচু                                       
সািভ� স, তােদর আর িকছু ভােলা লােগ না। তারা বলেব আমরা এই বািড় ইত�ািদ িনেয় িক করব, আমােদর �তা পড়ােত                                     
হেব। এই সািভ� স করেত হেব। স�ি� িনেয় মতিবেরাধ হেল বলেব এই �সানা �কা� কােজ লাগেব যার �ারা কান �কেট                                     
যায়। সািভ� স �ারা �তা ভব সাগর পার হেব। বাবা বেলন, বািড় যার নােমই থা�ক, িব.�ক.�দর সািভ� স করেত হেব। এই                                     
সািভ� েস �কােনা রকম বাইেরর ব�ন ভােলা লােগ না। কােরা �মাহ থােক। কােরা �মাহ থােক না। বাবা বেলন,                                 
"ম�নাভব", তাহেল �তামােদর িবকম� িবনাশ হেব। খুব সাহায� �া� হয়। এই সািভ� স করা উিচত। এেত আয় হয় অেনক।                                   
বািড় ইত�ািদর কথা �নই। বািড় �দেব আর ব�েন আব� করেব এমন �নেব না। যারা সািভ� স করেত জােন না তার                                     
কােজর নয়। �চার িনেজর মতন বানােব। তা নাহেল �কানও কােজর নয়। সাহায�কারী হােতর দরকার �তা থােকই।                               
এেত কন�ােদর, মাতােদর �েয়াজন �বিশ থােক। বা�ারা �বাঝায় - বাবা হেলন �চার, বা�ারাও �চার চাই। এমন নয়                                 
�চার অন� �কানও কাজ করেত পারেব না। সব কাজ করা উিচত। আ�া! 

িমি� - িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা - িপতা, বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত । আ�ােদর িপতা                                 
ওঁনার আ�া�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার । 

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-* 

১ ) িদন-রাত সািভ� েসর িচ�েন থাকেত হেব এবং সব রকেমর �মাহ ত�াগ করেত হেব। সািভ� স ছাড়া আরাম �নই, সািভ� স                                     
কের িনেজর মতন বানােত হেব। 

২ ) বাবার মতন উদার িচ� হেত হেব। সবার নািড় �দেখ �সবা করেত হেব। িনেজর তন-মন-ধন ভারেতর কল�ােণ                                   
লাগােত হেব। অটল-অনড় হওয়ার জন� আ�াকারী িব�� হেত হেব। 

  

*বরদানঃ-*  অ�মু�িখতার �হায় িনবাসরত �দেহর ঊে�� অব�ানকারী িনিল�� �দহী ভব 
পা�বেদর �য �হা�িল �দখােনা হয় - �সসবই হল অ�মু�িখতার �হা। যত �দেহর ঊে�� িনিল��, �দহী �েপ                               
ি�ত হওয়ার �হায় বাস করেব, ততই দিুনয়ার আবহাওয়া �থেক ঊে�� থাকেব, পিরেবেশর �ভাব পেড়                           
না। �যমন �হার িভতের থাকেল বাইেরর আবহাওয়া �থেক দেূর থাকা যায়, �তমনই এই অ�মু�িখতার                           
�হাও সব িকছুর �থেক িনিল�� বািনেয় বাবার ি�য় বািনেয় �দয়। আর �য বাবার ি�য় হয়, �স �তঃতই                                 
সেবেত িনিল�� হেয় যায়। 

*��াগানঃ-*  সাধনা হল বীজ আর সাধন হল িব�ার। িব�াের সাধনােক হারােব না। 


