
 

 

 

ও� শাি� । িনেজর আ�ার �ধেম� বেসেছা িক ? আ�ােদর িপতা তাঁর আ�া�পী স�ানেদর িজে�স                             
কেরন, �কননা বা�ারা একথা �তা জােনই �য, অসীম জগেতর িপতা একই, যাঁেক পরমা�া বলা হয় ।                               
তাঁেকই �কবলমা� সু�ীম বলা হয় । সু�ীম আ�া বা পরম আ�া বলা হয় । পরমা�া অবশ�ই আেছন,                                 
এমন বলা হেব না �য, পরমা�া �নইই । পরম আ�া অথ�াৎ পরমা�া । এও �বাঝােনা হেয়েছ, �তামরা                                 
ি�ধা�� হেয়া না, কারণ পাঁচ হাজার বছর পূেব�ও �তামরা এই �ান �েনিছেল ।আ�াই �তা �শােন, তাই                                 
না । আ�া অেনক �ছােটা এবং সূ� । এেতা �ছােটা �য, এই �চাখ িদেয় �দখা যায় না । এমন �কােনা                                       
মানষুই �নই, �য আ�ােক এই �চােখর �ারা �দেখেছ । �দখা যায়, িক� িদব�দিৃ�েত । তাও এই �ামার                                 
িনয়ম অনসুাের । আ�া, মেন কেরা কােরার আ�ার সা�াৎকার হেলা, �যমন অন� িজিনস �দখা যায় ।                               
ভি�মােগ�ও এই �চােখর �ারা িকছু সা�াৎকার হয় । �স িদব�দিৃ� পাওয়া যায় যােত �চতেন� �দখেত পায়                               
। আ�া �ান চ�ু পায়, যােত �দখেত পাের, িক� ধ�ােন । ভি�মােগ� অেনক ভি� করেল তেব                               
সা�াৎকার হয় । মীরার �যমন সা�াৎকার হেয়িছেলা, �স নতৃ� করেতা । �ব�� �তা িছেলা না। পাঁচ বা                                 
ছয়েশা বছর হেয়েছ । ওই সময় �ব�� িছেলাই না । যা অতীত হেয় �গেছ তা িদব�দিৃ�েত �দখা যায় ।                                     
অেনক ভি� করেত করেত যখন ভি�ময় হেয় যায়, তখনই িদব� সা�াৎকার হয়, িক� এেত মিু� লাভ                               
স�ব নয় । মিু� এবং জীবনমিু�র পথ ভি� �থেক স�ূণ� আলাদা । ভারেত কেতা মি�র আেছ ।                                 
�সখােন িশেবর িল�ও রাখা হয় । বড় িল�ও রােখ, আবার �ছােটা িল�ও রােখ । এখন এ �তা বা�ারা                                   
জােনই �য, �যমন আ�া, �তমনই পরমিপতা পরমা�া । সাইজ সকেলরই একই । �যমন বাবা, �তমনই                             
বা�া । আ�ারা সব ভাই - ভাই ।আ�ারা এই শরীের আেস অিভনয় করেত, এ হেলা �বাঝার মেতা কথা                                     
। এ �কােনা ভি�মােগ�র গ�কথা নয় । �ান মােগ�র কথা এক বাবাই �বাঝান । �থম - �থম �বাঝােত                                   
হেব, অসীম জগেতর িপতা িনরাকারই, স�ূণ�ভােব তাঁেক �কউ বঝুেত পাের না । তারা বেল, িতিন �তা                               
সব�ব�াপী । এ �কােনা স�ক কথা নয় । বাবােক ওরা ডাকেত থােক, খুব ভােলােবেস ডাকেত থােক । বেল                                   
�য - বাবা, তুিম যখন আসেব, তখন আিম �তামার কােছ বিলহাির (সমপ�ণ) যােবা ।আমার �তা তুিমই,                                 
ি�তীয় আর �কউই �নই । তাই অবশ�ই তাঁেক �রণ করেত হেব । িতিন িনেজও বেলন, �হ বা�ারা ।                                   
িতিন আ�ােদর সে�ই কথা বেলন । এেকই আধ�াি�ক �ান বলা হয় । এমন মিহমাও আেছ �য, আ�া                                 
পরমা�া অেনককাল আলাদা আেছ.... এও িহেসব বলা আেছ । �তামরা আ�ারা অেনক সময় ধের                           
বাবার �থেক আলাদা থােকা, এখন �তামরা আবার বাবার কােছ এেসেছা, আবার নতুন কের রাজেযাগ                           
িশখেত । এই �চার হেলা �সবক । �চার সবসময় অনগুত �সবক হয় । বাবাও বেলন, আিম �তা সম�                                   
বা�ােদর �সবক । �তামরা কেতা �জার কের আমােক ডােকা - �হ পিতত পাবন, তুিম এেস আমােদর                               
পিব� বানাও । এ সবই হেলা ভি� । বেল থােক - �হ ভগবান এেসা, আমােদর আবার পিব� বানাও ।                                     
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"িমি� বা�ারা - �তামরা এখন বাবার কােছ িদব� দিৃ� �পেয়েছা, এই িদব� দিৃ�র সাহােয�ই �তামরা 
আ�া এবং পরমা�ােক �দখেত পােরা" 

*��ঃ -  �ামার �কা� রহস�েক বেুঝ �কা� রায় �তামরা কাউেকই �দেব না ? 
*উ�রঃ -  �য বঝুেত পাের �য, �ামােত যা িকছুই পা� হেয় �গেছ, তা আবার �ব� িরিপট হেব,                             

তারা কখেনাই কাউেক ভি� ত�াগ করার রায় �দেব না । তােদর বিু�েত যখন �ান খুব                             
ভােলাভােব বেস যােব, তারা বঝুেত পারেব �য, আিম আ�া, আমােদর অসীম জগেতর                       
িপতার কাছ �থেক উ�রািধকার িনেত হেব । যখন অসীম জগেতর িপতার পিরচয় হেয়                         
যােব, তখন জাগিতক িবষয় শী�ই সমা� হেয় যােব । 



পিব� দিুনয়া �গ�েক, আর অপিব� দিুনয়া নরকেক বলা হয় । এ সব হেলা �বাঝার মেতা কথা । এ হেলা                                     
কেলজ অথবা গড ফাদারিল ওয়া�� ইউিনভিস�� । এর এইম অবেজ� হেলা মানষু �থেক �দবতা হওয়া ।                               
বা�ারা িনি�ত কের �য, আমােদর এই হেত হেব । যার িন�য়তাই হেব না, �স িক �ুেল এেস বসেব ?                                     
এইম অবেজ� �তা বিু�েত আেছ । আমরা ব�াির�ার বা ডা�ার হেত হেল পড়েত �তা হেব, তাই না ।                                   
িন�য়তা না থাকেল �তা আর আসেবই না । �তামােদর িন�য়তা আেছ �য, আমরা মানষু �থেক �দবতা,                               
নর �থেক নারায়ণ হই । এ হেলা �কৃত সত� নর �থেক নারায়ণ হওয়ার কথা । বা�েব এ হেলা পড়া, িক�                                       
এেক কথা �কন বলা হয় ? �কননা �তামরা পাঁচ হাজার বছর পূেব�ও �েনিছেল । তা অতীত হেয় �গেছ ।                                     
অতীতেক কথা বলা হয় । এ হেলা নর �থেক নারায়ণ হওয়ার িশ�া । বা�ারা মন �থেক বঝুেত পাের,                                   
নতুন দিুনয়ােত �দবতারা আর পুরােনা দিুনয়ােত মানষু থােক । �দবতােদর মেধ� �য �ণ আেছ, তা                             
মানেুষর মেধ� �নই, তাই তাঁেদর �দবতা বলা হয় । মানষু �দবতােদর কােছ নমন কের ।আপিন সব��ণ                                 
স��...... এরপর িনেজেদর বেল..... আিম পাপী, নীচ । মানষুেকই বেল, �দবতােদর �তা এমন বলা হেব                             
না । �দবতারা সত�যুেগ থােক, কিলযুেগ তাঁরা থােকন না ।আজকাল �তা সবাইেকই � - � বেল �দয় ।                                     
�-র অথ� ��� । সব�ে�� �তা ভগবানই �তরী করেত পােরন । ��� �দবতারা সত�যুেগ িছেলন, কিলযুেগ                               
�কােনা মানষুই ��� নয় । বা�ারা, �তামরা এখন অসীম জগেতর স��াস নাও । �তামরা জােনা �য, এই                                 
পুরােনা দিুনয়া �শষ হেয় যােব, তাই এই সবিকছুর �িত �তামােদর �বরাগ� । ওরা �তা হেলা হঠেযাগী                               
স��াসী । বািড়ঘর �ছেড় �বর হেয় যায়, আবার এেস মহেল বেস । না হেল ��ের �তা খরচ িকছুই লােগ                                     
না । একাে�র জন� �তা ��ের বসেত হয়, নািক মহেল ? বাবারও ��র �তরী হেয়েছ । ��ের সব সুখ                                     
আেছ । বা�ারা, এখন �তামােদর পু�ষাথ� কের মানষু �থেক �দবতা হেত হেব । �তামরা জােনা �য,                               
�ামােত যা িকছুই অতীত হেয় �গেছ, তা আবার �ব� িরিপট হেব, তাই কাউেকই এমন রায় �দেব না �য,                                   
ভি� করা �ছেড় দাও । যখন বিু�েত �ান এেস যােব, তখন মেন করেব �য, আিম আ�া, আমােদর                                 
এখন অসীম জগেতর িপতার কাছ �থেক উ�রািধকার িনেত হেব । অসীম জগেতর িপতার পিরচয় যখন                             
হয়, তখন জাগিতক িবষয় সমা� হেয় যায় । বাবা বেলন �য, গৃহ� জীবেন �থেক বিু�র �যাগ বাবার                                 
সে� যু� করেত হেব । শরীর িনব�াহ করার জন� কম�ও করেত হেব, ভি�েতও �যমন �কউ �কউ অগাধ                                 
ভি� কের । �রাজ িনয়ম কের িগেয় দশ�ন কের । �দহধারীেদর কােছ যাওয়া, �স সব হেলা শরীেরর যা�া                                   
। ভি� মােগ� কেতা ধা�া �খেত হয় । এখােন �কােনা ধা�াই �খেত হয় না । এখােন আসেল �বাঝােনার                                   
জন� বসােনা হয় । বািক �রেণর জন� �কােনা এক জায়গায় বেস �যেত হয় না । ভি�মােগ� �কউ যিদ                                   
কৃে�র ভ� হয়, তাহেল এমন নয় �য চলেত িফরেত কৃে�র �রণ করেত পাের না, তাই যারা �লখাপড়া                                 
জানা মানষু, তারা বেল �য, কৃে�র িচ� ঘের রাখা আেছ, তাহেল �তামরা মি�ের �কন যাও ? কৃে�র                                 
িচে�র পুেজা �তামরা �যখােন খুশী করেত পােরা । আ�া, িচ� না থাকেলও �তামরা �রণ �তা করেত                               
থােকা । একবার �কােনা িজিনস �দখেল �স �তা �রেণ থােক । �তামােদরও এই কথাই বলা হয়,                               
িশববাবােক �তামরা ঘের বেস �রণ করেত পােরা না ? এ �তা হেলা নতুন কথা । িশববাবােক �কউই                                 
জােন না । নাম, �প, �দশ, কাল �কউই জােন না, বেল �দয় সব�ব�াপী ।আ�ােক �তা আর পরমা�া বলা                                     
যায় না ।আ�ার তার বাবার �রণ আেস, িক� তারা বাবােক জােন না, তাই সাতিদেনর জন� �বাঝােত                                 
হয় । তারপর িডেটেল পেয়�সও �বাঝােনা হয় । বাবা �তা �ােনর সাগর, তাই না । কেতা সময় ধের                                   
�তামরা �েন এেসেছা, �কননা এ �তা �ান, তাই না । �তামরা মেন কেরা, আমরা মানষু �থেক �দবতা                                 
হওয়ার �ান পাই । বাবা বেলন, আিম �তামােদর নতুন নতুন �হ� কথা �শানাই । মরুলী �তামরা যিদ না                                   
পাও, তাহেল কেতা িচৎকার কেরা । বাবা বেলন �য, �তামরা বাবােক �তা �রণ কেরা । মরুলী �তামরা                                 
পেড়া, আবার ভুেল যাও । �থম - �থম �তা এই �রণ করেত হেব �য, আিম আ�া, এেতা �ছােটা িব�ু ।                                       
আ�ােকও জানেত হেব । মানষু বেল থােক, এর আ�া �বর হেয় অেন�র মেধ� �েবশ কেরেছ । আমরা                                 
আ�ারাই জ� িনেত িনেত এখন পিতত, অপিব� হেয়িছ । �থেম �তামরা পিব� গৃহ� ধেম�র িছেল ।                               
ল�ী - নারায়ণ দইুই পিব� িছেলন । তারপর দইুজেনই অপিব� হেয়েছন, তারপর দইুজেনই যখন পিব�                             



হেলন, তখন িক অপিব� �থেক পিব� হেয়েছন ? নািক পিব� জ� িনেয়েছন ? বাবা বেস �বাঝান �য,                                 
িকভােব �তামরা পিব� িছেল । তারপর বামমােগ� যাওয়ার কারেণ অপিব� হেয়েছা । পূজারীেক অপিব�                           
আর পূজ�েক পিব� বলা হেব । স�ূণ� ওয়াে�� র িহি� - িজও�ািফ �তামােদর বিু�েত আেছ । �ক �ক                                 
রাজ� করেতা ? িকভােব তারা রাজ� �পেয়িছেলা, তা �তামরাই জােনা, আর �কউই �নই, �য তা জােন ।                                 
�তামােদর কােছও পূেব� রচিয়তা আর রচনার আিদ - মধ� এবং অে�র এই �ান িছেলা না, তখন নাি�কই                                 
িছেল । িকছুই জানেত না । নাি�ক হেল কেতা দঃুখী হেয় যায় । এখন �তামরা এখােন �দবতা হেত এেসেছা                                     
। ওখােন কেতা সুখ থাকেব । �দবী�ণও এখােনই ধারণ করেত হেব । �জািপতা ��ার স�ান �া�ণ                               
হেল, তাই না । ি�িমনাল দিৃ� যাওয়া উিচত নয়, এেতই পির�ম । �চাখ বড় ি�িমনাল । সব অে�র                                   
�থেক ি�িমনাল হেলা �চাখ । অেধ�ক ক� ি�িমনাল আর অেধ�ক ক� িসিভল থােক । সত�যুেগ ি�িমনাল                               
দিৃ� থােক না । দিৃ� যিদ ি�িমনাল হয়, তােক অসুর বলা হয় । বাবা িনেজই বেলন, আিম পিতত                                   
দিুনয়ােত আিস । যারা পিতত হেয়েছ, তােদরই আবার পিব� হেত হেব । মানষু �তা বেল, এ িনেজেক                                 
ভগবান বেল । ঝােড় �দেখা, একদম তম�ধান দিুনয়ার অে� উপি�ত, �সখােনই আবার তপস�া করেছ ।                             
সত�যুগ �থেক ল�ী - নারায়েণর স�াজ� চেল । স�তও এই ল�ী - নারায়ণ �থেকই গণনা করা হেব,                                 
তাই বাবা বেলন, ল�ী - নারায়েণর রাজ� �দখাও যিদ, তাহেল �লেখা, এর �থেক ১২৫০ বছর পর ��তা                                 
। শা�েত লাখ বছর িলেখ িদেয়েছ । রাত - িদেনর তফাৎ হেয় �গেলা, তাই না । ��ার রাত অেধ�ক ক�                                       
আর ��ার িদন অেধ�ক ক� । এই কথা বাবাই বিুঝেয় বেলন । তাও িতিন আবার বেলন -- িমি�                                   
বা�ারা, িনেজেক আ�া মেন কেরা, বাবােক �রণ কেরা । তাঁেক �রণ করেত করেত �তামরা পিব� হেয়                               
যােব, তখন অ� মিত, �তমন গিত হেয় যােব । বাবা এমন বেলন না �য, এখােন বেস যাও । �সবাপরায়ণ                                     
বা�ােদর �তা বসােবন না । তারা �স�ারস, িমউিজয়াম ইত�ািদ খুলেত থােক । তারা কেতা �লাকেক                             
িনম�ণ প� �দয়, এেস ঈ�রীয় জে�র অিধকার, এই িবে�র বাদশাহী নাও । �তামরা হেল বাবার স�ান ।                                 
বাবা হেলন �েগ�র রচিয়তা, তাই �তামােদর �েগ�র উ�রািধকার পাওয়া উিচত । বাবা বেলন, আিম                           
একবারই �েগ�র �াপনা করেত আিস । একই দিুনয়া, যার চ� ঘুরেত থােক । মানেুষর �তা অেনক মত,                                 
অেনক কথা । কেতা মত - মতা�র আেছ, এেক বলা হয় অৈ�ত মত । এই ঝাড় কেতা বড় । এর �থেক                                         
কেতা ডালপালা �বর হয় । এখােন কেতা ধম� ছিড়েয় আেছ, �থেম �তা এক মত, এক রাজ� িছেলা ।                                   
স�ূণ� িবে� এঁেদর রাজ� িছেলা । এও �তামরা এখন জানেত �পেরেছা । আমরাই এই স�ূণ� িবে�র                               
মািলক িছলাম । এরপর ৮৪ জ� �ভাগ কের কা�াল হেয়িছ । এখন �তামরা কালেক জয় কেরা, ওখােন                                 
কখেনাই অকােল মতুৃ� হয় না । এখােন �তা �দেখা বেস বেস অকােল মতুৃ� হেত থােক । চািরিদেক মতুৃ�ই                                   
মতুৃ� । ওখােন এমন হয় না, ওখােন স�ূণ� জীবন চেল । ভারেত পিব�তা, শাি� এবং স�দ িছেলা ।                                   
১৫০ বছর গড় আয়ু িছেলা, এখন কেতা কম আয়ু হয় । 

ঈ�র �তামােদর �যাগ িশিখেয়েছন, তাই তাঁেক �যােগ�র বলা হয় । ওখােন �তা তা বলেবই না । এই সময়                                   
�তামরা হেল �যােগ�র, ঈ�র �তামােদর রাজেযাগ �শখাে�ন । এরপর �তামােদর রাজ - রােজ�র হেত                           
হেব । এখন �তামরা �ােন�র, এরপর রােজ�র অথ�াৎ রাজার রাজা হেব । আ�া । 

িমি� - িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা - িপতা, বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত ।                             
আ�ােদর িপতা তাঁর আ�া�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার । 

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-* 

১ ) দিৃ� �� করার পির�ম করেত হেব । বিু�েত �যন সদা থােক �য, আমরা �জািপতা ��ার স�ান                                   



ভাই - �বান, দিৃ� �যন ি�িমনাল না হয় । 

২ ) শরীর িনব�ােহর কারেণ কম� কেরও এক বিু�র �যাগ বাবার সে� লাগােত হেব, জাগিতক সব িবষয়                                 
ত�াগ কের অসীম জগেতর িপতােক �রণ করেত হেব । অসীম জগেতর স��াসী হেত হেব । 

  

*বরদানঃ-*  সদা অতীি�য় সুেখর �দালায় দলুেত থাকা স�ম যুেগর সব� অেলৗিকক �াি� স�� ভব 
�য বা�ারা সদা অেলৗিকক �াি� স��, তারা অতীি�য় সুেখর �দালায় দলুেত থােক ।                         
�যমন আদেরর বা�ােক �দালায় �দালােনা হয় । এমন সব� �াি� স�� �া�ণেদর �দালা                         
হেলা অতীি�য় সুেখর �দালা, এই �দালায় সদা দলুেত থােকা । কখেনাই �দহ �বােধ এেসা                           
না । �য �দালা �থেক �নেম ধরণীেত চরণ রােখ, �স ময়লা হেয় যায় । উঁচুর �থেক উঁচু                                 
বাবার �� বা�ারা সদা অতীি�য় সুেখর �দালায় দলুেত থােক, মা�েত চরণ রাখেত                       
পাের না । 

*��াগানঃ-*  "আিম ত�াগী'' ঐ অহংকােররও ত�াগ করাই হেলা �কৃত ত�াগ । 


