
 

 

 

ও� শাি� । আ�া-�পী বা�ােদরেক আধ�াি�ক িপতা �বাঝাে�ন। আধ�াি�ক িপতার নাম িক ? িশববাবা। উিন সম�                               
আ�ােদর িপতা। সম� আি�ক বা�ােদর নাম িক ? আ�া। জীেবর(শরীর) পৃথক-পৃথক নাম হয়, আ�ার নাম একই                               
থােক। এও বা�ারা জােন �য, সৎস� �তা অসংখ� রেয়েছ। এ হেলা সিত�কােরর সেত�র স� যার মাধ�েম সত� িপতা                                   
রাজেযাগ িশিখেয় আমােদর সত�যুেগ িনেয় যান। এমন আর �কােনা সৎস� বা পাঠশালা হেত পাের না। বা�ারা, �তামরা                                 
এও জােনা। বা�ারা, সম� সৃি�-চ�ই �তামােদর বিু�েত রেয়েছ। �তামরা অথ�াৎ বা�ারাই হেল �দশ�ন-চ�ধারী। বাবা                           
বেস �থেক �বাঝান �য, এই সৃি�-চ� িকভােব আবিত� ত হয়। কাউেক �বাঝােত হেল তােক চে�র সামেন দাঁড় করাও।                                 
এখন �তামরা এিদেক যােব। বাবা জীবা�ােদর বেলন, িনেজেদর আ�া মেন কেরা। এ �কানও নতুন কথা নয়। �তামরা                                 
জােনা, �িত কে�ই �েনেছ, এখন পুনরায় �নেছ। �কােনা �দহধারী িপতা, িশ�ক, �� �তামােদর বিু�েত �নই। �তামরা                               
জােনা �য, িবেদহী িশববাবা আমােদর িশ�ক ও ��। আর �কােনা সৎসে� এমন কথা বলেব না। মধুবন �তা একটাই।                                   
ওরা আবার এক মধুবনেক ব�ৃাবেন �দখায়। ভি�মােগ� মানষু এসব বেস-বেস �তরী কেরেছ। ��াক�ক�াল মধুবন �তা                             
এটাই। �তামােদর বিু�েত রেয়েছ �য, আমরা সত�যুগ-��তা �থেক পুনজ� � িনেত-িনেত এখন স�েম এেস দাঁিড়েয়িছ --                             
পু�েষা�ম হওয়ার জন�। বাবা এেস আমােদর �ৃিত �দান কেরেছন। �ক এবং িকভােব ৮৪ জ� �নেব, তাও �তামরা                                 
জােনা। মানষু �ধু বেল �দয় �বােঝ না িক� িকছুই। বাবা ভালভােব �বাঝান। সত�যুেগ সেতা�ধান আ�ারা িছল,                               
শরীরও সেতা�ধান িছল। এ'সময় �তা সত�যুগ �নই, এ হেলা কিলযুগ। আমরা �ণ�যুেগ িছলাম। পুনরায় পির�মণ কের                               
পুনজ� � িনেত-িনেত আমরা �লৗহযুেগ(আয়রন এইজ) এেস �পৗঁেছিছ এরপর অবশ�ই আবার পির�মা করেত হেব। এখন                           
�যেত হেব িনেজর ঘের। �তামরা �তা হারািনিধ বা�া, তাই না! হারািনিধ তােদর বলা হয় যারা িনেখাঁজ হেয় যায়,                                   
পুনরায় ব�কাল পের তােদর খুেঁজ পাওয়া যায়। �তামরা ৫ হাজার বছর পর এেস িমিলত হেয়েছা। বা�ারা, �তামরাই                                 
জােনা -- ইিন হেলন �সই বাবা িযিন ৫ হাজার বছর পূেব� আমােদর এই সৃি�-চে�র �ান �দান কেরিছেলন।                                 
�দশ�ন-চ�ধারী বািনেয়িছেলন। এখন পুনরায় বাবা এেস িমিলত হেয়েছন। আমােদর জ�িস� অিধকার �দােনর জন�।                         
এখােন বাবা আমােদর উপলি� (িরেয়লাইজ) করান। এরমেধ� আ�ার ৮৪ জে�র উপলি�ও চেল আেস। এ'সব বাবা                             
বেস-বেস �বাঝান। �যমনভােব ৫ হাজার বছর পূেব�ও বিুঝেয়িছলাম -- মানষুেক �দবতা বা কা�ালেক ম�ুটধারী                           
বানােনার জন�। �তামরা জােনা �য, আমরা ৮৪ বার পুনজ� � িনেয়িছ। যারা �নয় িন তারা এখােন �শখার জন� আসেবও                                   
না। �কউ অ� বঝুেব। ন�েরর অন�ুম �তা আেছই, তাই না! িনেজর িনেজর ঘর-গৃহে� থাকেত হেব। সকেল এখােন এেস                                   
�তা বসেব না। িরে�শ হেত তারাই আসেব, যারা অিত উ�পদ �া� করার অিধকারী হেব। �� পদািধকারীরা অিধক                                 
পু�ষাথ�ও করেব না। এই �ান এমন �য, এতটু�ও যিদ �কউ পু�ষাথ� কের তাও তা ব�থ� হেয় যােব না। সাজােভাগ কের                                       
চেল আসেব। ভাল পু�ষাথ� করেল সাজাও কম হয়। �রেণর যা�া ব�তীত িবকম� িবনাশ হেব না। �িতমহূুেত� িনেজেক                                 
এ'কথা �রণ করাও। যিদ �কােনা মানষুেক পাও, তখন �থেম তােক এটা �বাঝােত হেব -- িনেজেক আ�া মেন কেরা। এই                                     
নাম �তা পের শরীেরর জন� �পেয়েছা। কাউেক ডাকেল শরীেরর নাম ধের ডাকেব। এই স�েমই অসীম জগেতর িপতা তাঁর                                   
আ�া-�পী স�ানেদর ডােকন। �তামরা বলেব আধ�াি�ক িপতা এেসেছন। বাবা বলেবন, আমার আি�ক বা�ারা। �থেম                           
আ�া, পের বা�ােদর নাম �নন। আ�া-�পী বা�ারা, �তামরা জােনা �য আধ�াি�ক বাবা িক �বাঝান। �তামােদর বিু�                               
জােন -- িশববাবা এই ভগীরেথ (ভাগ�শালী রথ ��া) িবরাজমান, আমােদর িতিনই রাজেযাগ �শখাে�ন। আর �কান                             
মানষু �নই যার মেধ� বাবা এেস রাজেযাগ �শখােবন। �সই িপতা আেসনই পু�েষা�ম স�মযুেগ, আর �কােনা মানষু                               
এভােব বলেত পাের না, �বাঝােত পাের না। এও �তামরা জােনা �য, এ'িশ�া এই বাবার(��া) নয়। ইিন �তা জানেতনই                                   
না �য কিলযুগ সমা� হেয় সত�যুগ আসেব। এঁনার এখন �কােনা �দহধারী �� �নই আর সব মানষুই �তা বেল �য, অমেুক                                       
আমােদর ��। অমেুক মহােজ�ািতেত িবলীন হেয় �গেছ। সকেলর �দহধারী �� রেয়েছ। ধম��াপকও �দহধারী। এই ধম�                             
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07-12-2020 �াতঃ মরুলী ওম শাি� "বাপদাদা" মধুবন 
*��ঃ -  িনেজর ি�িতেক একরস বানােনার সাধন িক ? 
*উ�রঃ -  সব�দা �রেণ �রেখা -- �য মহূুত� অিতবািহত হেয় �গেছ তা �ামা। ক�-পূেব�ও এমনই হেয়িছল। এখন                             

িন�া-�িত, মান-অপমান সবিকছুই সামেন আসেব, �সইজন� িনেজর ি�িতেক একরস বানােনার জন�                     
অতীেতর িচ�া �কােরা না। 



�ক �াপন কেরেছ ? পরমিপতা পরমা�া ি�মিূত� িশববাবা ��ার �ারা �াপন কেরেছন। এঁনার শরীেরর নাম ��া।                               
ি��ানরা বলেব �াই� এই ধম� �াপন কেরেছ। �স �তা �দহধারী। িচ�ও রেয়েছ। এই ধেম�র ধম��াপেকর িচ� িক �দখােব                                   
? িশেবরই �দখােব। িশেবর িচ� �কউ বড়, �কউ �ছাট বানায়। হন �তা িতিন িব�ইু। তাঁর নাম-�পও রেয়েছ িক�                                   
অব��। এই নয়েনর �ারাই �দখেত পারেব না। বা�ারা, িশববাবা �তামােদর রাজ�-ভাগ� িদেয় �গেছন, তেবই �তা �রণ                               
কেরা, তাই না! িশববাবা বেলন -- ম�নাভব। আমায় অথ�াৎ একমা� বাবােকই �রণ কেরা। কােরার �িত করা উিচত                                 
নয়। আ�ার বিু�েত �যন �কান �দহ না আেস, এ হেলা ভালভােব �বাঝার মতন িবষয়। আমােদর িশববাবা পড়ান,                                 
সারািদন এটাই িরপীট করেত থােকা। িশব ভগবানবুাচ, সব��থেম অ� অথ�াৎ ঈ�রেকই বঝুেত হেব। এটাই পাকা না                               
হেল, আর যিদ �ব অথ�াৎ বাদশাহীর(রাজ�) কথা বিল তাহেল �তা িকছুই বিু�েত বসেব না। �কউ বেল, এ �তা স�ক                                     
কথা। �কউ বেল, এটা �বাঝার জন� সমেয়র �েয়াজন। �কউ বেল, িবচার-িবেবচনা করেবা। অেনকধরেণর আেস। এ হেলা                               
নতুন কথা। পরমিপতা পরমা�া িশব আ�ােদর বেস পড়ান। িবচার চলেত থােক, িক করা যায় যােত মানষু এসব বঝুেত                                   
পাের। িশবই �ােনর সাগর। আ�ােক �ােনর সাগর িকভােব বলেব, যার শরীরই �নই। িতিন �ােনর সাগর তাহেল                               
অবশ�ই কখেনা �ান �িনেয়েছন তেবই �তা তাঁেক �ােনর সাগর বলা হয়। এমিন-এমিনই �কন বলেব? �কউ-�কউ                             
অেনক পড়ােশানা কের,তখন বলা হয় ইিন �তা অেনক �বদ-শা�ািদ পেড়েছন, তাই এনােক শা�ী বা িব�ান বলা হয়।                                 
বাবােক �ােনর সাগর, সব�ময়কত� া বলা হয়। অবশ�ই িতিন এখােন এেসিছেলন তারপর চেল �গেছন। �থেম িজ�াসা                             
করা উিচত �য, এখন কিলযুগ না সত�যুগ ? নতুন দিুনয়া নািক পুেরােনা দিুনয়া ? এইম অবেজ� �তা �তামােদর সামেন                                     
দাঁিড়েয় রেয়েছ। এই ল�ী-নারায়ণ যিদ থাকেতা তাহেল ওঁনােদর রাজ� হেতা। এই পুেরােনা দিুনয়া, এই কা�াল� কখনই                               
আসেতা না। এখন �কবল ওঁনােদর িচ�ই রেয়েছ। মি�ের মেডল �দখােনা হয়। নাহেল ওখােন ওঁনােদর মহল, বািগচািদ                               
কত বড়-বড় হয়। তারা িক �ধু মি�েরই থাকেব! না তা থাকেব না। ��িসেডে�র বািড় কত িবশালাকৃিতর হয়।                                 
�দবী-�দবতারা �তা বড়-বড় �াসােদ থাকেব। �সখােন অেনক জায়গা। ওখােন ভয়-ভীিত ইত�ািদর �কানও কথাই �নই।                           
সদাই ফুেলর �মলা অথ�াৎ ফুল ফুটেতই থােক। কাঁটা থােকই না। ওটা হেলা বািগচা। ওখােন কাঠ ইত�ািদ �ালােনা হেব না।                                     
কাঠ �লেল �ধাঁয়া হয় তােত দঃুেখর অথ�াৎ অ�ি�র অনভূুিত হয়। ওখােন আমরা অিত �ছাট জায়গায় বসবাস কির। পের                                   
�সই �ান বিৃ��া� হেত থােক। অেনক সু�র সু�র বাগান থাকেব, সুগ� আসেত থাকেব। জ�ল হেবই না। যিদও �দখেত                                   
পােব না িক� এখন তা অনভুব করেব। ধ�ােন �তামরা অেনক বড়-বড় �াসাদািদ �দেখ আেসা, �সসব এখােন �তরী                                 
করেত পারেব না। সা�াৎকার হেয় আবার তা হািরেয় যােব। সা�াৎকার �তা হেয়েছ, তাই না! রাজা, যুবরাজ-যুবরানী                               
থাকেব। �গ� অিত রমনীয় হেব। �যমন এখােন মহীশরূ ইত�ািদ রমনীয়, �তমনই ওখােন অিত মেনারম বাতাস বইেত                               
থােক। জেলর ঝরনা বইেত থােক। আ�া মেন কের -- আমরা ভাল-ভাল িজিনস িনম�াণ করেবা। �গ� �তা আ�া �তা                                   
�গ�েক �রণ কের, তাই না! বা�ারা, �তামরা িরেয়লাইজ কেরা -- িক িক হেব, �কাথায় আমরা িছলাম। এই সময় এসব                                     
�ৃিতেত থােক। িচ� �দেখা, �তামরা কত �সৗভাগ�শালী িছেল। ওখােন দঃুেখর �কান কথাই থাকেব না। আমরা �তা �েগ�                                 
িছলাম, পের নীেচ �নেমিছ। এখন পুনরায় �েগ� �যেত হেব। িকভােব যােব ? দিড় �বেঁধ ঝুেল-ঝুেল যােব িক ? আ�া�পী                                     
আমরা �তা শাি�ধােমর বািস�া। বাবা �তামােদর মেন কিরেয়েছন �য, এখন �তামরা পুনরায় �দবতায় পিরনত হে�া                             
আর অন�েদরেকও �তরী করেছা। ঘের বেসও কতজন সা�াৎকার কের। সংসারজােল আব� মাতারা(বাঁেধলী) কখেনা                         
সা�াৎ কেরেছ নািক, না কের িন। িকভােব আ�া উ�িসত হেয় ওেঠ। িনেজর ঘের যাওয়ার সময় িনকেট এেল, আ�ার                                   
খুশী হেত থােক। তারা �বােঝ �য, বাবা আমােদর �ান-শ�ৃার করেত এেসেছন। �শেষ একিদন সংবাদপে�ও �বেরােব।                             
এখন �তা িন�া-�িত, মান-অপমান সব সামেন আসেব। তারা জােন �য, ক�-পূেব�ও এরকম হেয়িছল। �যই মহূুত�                             
অিতবািহত হেয় �গেছ তার িচ�ন করা উিচত নয়। ক�-পূেব�ও সংবাদপে� এমনভােব পেড়িছেল। পুনরায় পু�ষাথ� করেত                             
হয়। �গালমাল যা হওয়ার িছল তা �তা হেয়ই �গেছ। নাম �তা হেয় �গেছ, তাই না! পুনরায় �তামরা �রসপ� কেরা। �কউ                                       
পেড়, �কউ পেড় না। অবসর(সময়) পায় না। অন�ান� কাজ করেত �লেগ পেড়। এখন �তামােদর বিু�েত রেয়েছ �য, এ                                   
হেলা অসীম জগেতর বড় �ামা। �ক-�ক কের চলেত থােক, চ� আবিত� ত হেত থােক। এক �সেকে� যা অিতবািহত                                 
হেয় যায় তা পুনরায় ৫ হাজার বছর পর িরপীট হয়। যা হেয় �গেছ তা এক �সেক� পর �রেণ আেস। এমন ভুল হেয়                                           
�গেছ, �ামায় িনধ�ািরত রেয়েছ। ক�-পূেব�ও এমনই ভুল হেয়িছল, যা অতীত হেয় �গেছ। এখন পুনরায় ভিবষ�েত আর                               
করেব না। পু�ষাথ� করেত থােক। �তামােদর �বাঝােনা হয় �য, �িতমহূুেত� এমন ভুল হওয়া �ক নয়। এই কাজ ভাল নয়।                                     
�দয় দংিশত হয় -- আমােদর �ারা এমন কায� সংঘ�ত হেয়েছ। বাবা �বাঝান, এমন �কােরা না, �কউ দঃুখ পােব। বারণ                                     
করা হয়। বাবা বেল �দন -- এমন কাজ �কােরা না, না বেল �কােনা িজিনস তুেল িনেল তােক চুির বলা হয়। এমন কাজ                                           
�কােরা না। কড়া কথা �বােলা না। আজকাল দিুনয়া �দেখা �কমন হেয় �গেছ -- �কউ চাকেরর উপর রাগ করেল �সও                                     
তখন শ�তা করেত থােক। ওখােন �তা বােঘ-গ�েত পর�র �ীরখ� (িমেলিমেশ) হেয় থােক। অৈনক�(লনুপানী) আর                           



ঐক�(�ীরখ�)। সত�যুেগ সকল মনষু� আ�ারা পর�র �ীরখ� হেয় থােক। আর এই রাবণ-রােজ� সকল মানষু                           
পর�র িবেরাধী হয়। বাবা আর তার স�ােনর মেধ�ও িবেরাধ রেয়েছ। কাম মহাশ�, তাই না! কাম-�ঠােরর আঘােত                               
এেক-অপরেক দঃুখ �দয়। সম� এই দিুনয়াই িবেরাধপূণ�। সত�যুগীয় দিুনয়া হেলা �ীরখ�। এইসম� কথা দিুনয়া িক                             
জােন! মানষু �তা �গ�েক ল�-ল� বছর বেল �দয়। তাই �কােনা কথা বিু�েত থাকেত পাের না। যারা �দবতা িছল �কবল                                     
তােদরই �ৃিতেত আেস। �তামরা জােনা �য, এই �দবতারা সত�যুেগ িছল। যারা ৮৪ জ� িনেয়িছল পুনরায় তারাই এেস                                 
পড়েব এবং কাঁটা �থেক ফুল হেব। এ হেলা বাবার একমা� ইউিনভািস��, এর শাখা-�শাখা �বর হেত থােক। খুদা যখন                                   
আসেব তখন তাঁর সহেযাগী হেবা, যােদর �ারা �য়ং খুদা রাজ� �াপন করেবন। �তামরা জােনা �য, আমরা হলাম                                 
খুদার(ঈ�র) সহেযাগী। ওরা শারীিরক সহেযািগতা কের, এ হেলা আি�ক। বাবা আমােদর অথ�াৎ আ�ােদরেক আি�ক                           
�সবা �শখাে�ন কারণ আ�াই তেমা�ধান হেয় �গেছ। পুনরায় বাবা সেতা�ধান বানাে�ন। বাবা বেলন -- মােমক�                             
�রণ কেরা তেবই িবকম� িবনাশ হেব। এ হেলা �যাগ-অি�। ভারেতর �াচীন রাজেযােগর গায়ন রেয়েছ, তাই না!                               
আ�� িফিসয়াল �যাগ �তা অেনক আেছ �সইজন� বাবা বেলন, �রেণর যা�া বলা স�ক। বাবােক �রণ করেত-করেত                             
�তামরা িশবপুরীেত চেল যােব। এটা হেলা িশবপুরী। ওটা হেলা িব�ুপুরী। আর এ হেলা রাবণপুরী। িব�ুপুরীর পর আেস                                 
রামপুরী। সূয�বংশীয়-র পর চ�বংশীয়। এ হেলা সাধারণ কথা। অেধ�ক ক� সত�যুগ-��তা, অেধ�কক� �াপর-কিলযুগ।                         
এখন �তামরা স�েম রেয়ছ। এও �কবলমা� �তামরাই জােনা। �য ভালভােব ধারণ কের �স অন�েকও �বাঝায়। আমরা                               
পু�েষা�ম স�মযুেগ রেয়িছ। এও যিদ কােরার বিু�েত থােক তাহেলও সম� �ামা বিু�েত চেল আসেব। িক� কিলযুগীয়                               
�দেহর আ�ীয়-পিরজেনরা �রেণ আসেত থােক। বাবা বেলন -- �তামােদর �রণ করেত হেব অি�তীয় িপতােকই।                           
সকেলর স�িতদাতা রাজেযাগ িশ�া �দানকারী একজনই �স'জন� বাবা �বাঝান �য, িশববাবারই জয়�ী(জ�িদন) পািলত                         
হয় িযিন সম� দিুনয়ােক পিরবত� ন কেরন। �তামরা �া�ণরাই জােনা �য, এখন আমরা পু�েষা�ম স�মযুেগ রেয়িছ। �য                               
�া�ণ, তারই রচিয়তা আর রচনার �ান বিু�েত থােক। আ�া! 

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা তাঁর                         
আ�া-�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার। 

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-* 

১ ) এমন �কােনা কম� �কােরা না যার ফেল কােরার দঃুখ হয়। কড়া কথা বলা উিচত নয়। অেনক-অেনক �ীরখ�                                     
(িমেলিমেশ) হেয় চলেত হেব। 

২ ) �কােনা �দহধারীর �শংসা করা উিচত নয়। বিু�েত �যন থােক �য আমােদর িশববাবা পড়াে�ন, �সই এক-এরই                                 
মিহমা করা উিচত। আধ�াি�ক সহেযাগী হেত হেব। 

  

*বরদানঃ-*  সকেলর �ণ �দখেত-�দখেত িনেজর মেধ� বাবার �ণ�িলর ধারণকারী �ণ-মিূত�  ভব 
স�মযুেগ �য বা�া সব��েণর মালা ধারণ কের, �স-ই িবজয়মালায় আেস । �সইজন� �হালীহংস হেয়                           
সকেলর �ণ�িলেক �দেখা আর অি�তীয় িপতার �ণ�িলেক িনেজর মেধ� ধারণ কেরা। এই �ণমালা                         
সকেলর গলায় �যন পড়ােনা থােক। �য যতখািন বাবার �ণ িনেজর মেধ� ধারণ কের তার গলায় তত বড়                                 
মালা পেড়। �ণমালােক �রণ করেল িনেজও �ণ-মিূত� হেয় যায়। এরই �ৃিত-িচ��েপ �দবতােদর এবং                         
শি��িপনীেদর গলায় মালা �দখােনা হয়। 

*��াগানঃ-*  সা�ীভােবর ি�িতই যথাথ� িনণ�েয়র িসংহাসন । 


