
 
22/06/19  ପ୍ରାତଃ ମୁରଲୀ  ଓମ୍ ଶାନ୍ତି  “ବାପଦାଦା”  ମଧୁବନ 
 

“ମିେଠ ବଚ୍େଚ:— ତୁେମ ସମସ୍େତ ପରସ୍ପର ଆତ୍ମିକ ଦୃଷ୍ଟିେର ଭାଇ-ଭାଇ ଅଟ େତଣୁ ତୁମମାନଙ୍କ ଭିତେର ଆତ୍ମିକ ସ୍େନହ ରହିବା                             
ଦରକାର । େତେବ ଆତ୍ମାର ସ୍େନହ ଆତ୍ମା ପ୍ରତି ରହୁ, ଶରୀର ପ୍ରତି ନୁେହଁ ।” 
ପ୍ରଶ୍ନ:-  ବାବା ନିଜର ଘର ଅର୍ଥାତ୍ ଶାନ୍ତିଧାମ ବିଷୟେର େକଉଁ ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟଜନକ କଥା ଶୁଣାଇଛନ୍ତି ? 
ଉତ୍ତର:-  େଯଉଁ ଆତ୍ମାମାେନ େମା ଘରକୁ ଆସନ୍ତି େସମାେନ ନିଜ-ନିଜ ଧର୍ମର ସ୍�ତନ୍ତ୍ର ବିଭାଗେର ପୂର୍ବ ନିର୍ଦ୍ଧାରିତ                       

କ୍ରମେର ସ୍ଥିର ଭାବେର ରହିଯାଆନ୍ତି, େକେବ ବି ହଲଚଲ ହୁଅନ୍ତି ନାହଁି । େସଠାେର ସବୁ ଧର୍ମର ଆତ୍ମାମାେନ େମା                             
ନିକଟେର ହଁି ଥାଆନ୍ତି । େସଠାରୁ ପୁଣି କ୍ରମାନ୍�ୟେର ନିଜ ନିଜର ନିର୍ଦ୍ଧିଷ୍ଟ ସମୟେର ପାର୍ଟ କରିବା ପାଇଁ ଆସନ୍ତି                             
। ଏହି ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟଜନକ ଜ୍ଞାନ ସାରା କଳ୍ପେର େକବଳ ଏହି ସମୟେର ହଁି ଥେର ମାତ୍ର ତୁମକୁ ମିଳୁଛି । େମା ବ୍ୟତୀତ                                 
ଅନ୍ୟ େକହି ବି ଏହି ଜ୍ଞାନ େଦଇପାରିବ ନାହଁି । 

 

ଓମ୍ ଶାନ୍ତି । ବାବା ପିଲାମାନଙ୍କୁ ବୁଝାଉଛନ୍ତି, ପିଲାମାେନ ମଧ୍ୟ ଏକଥା ଜାଣିଛନ୍ତି େଯ ଆମ ଆତ୍ମାମାନଙ୍କୁ ବାବା ବୁଝାଉଛନ୍ତି ଏବଂ                               
ବାବା ମଧ୍ୟ ନିଜକୁ ଆତ୍ମାମାନଙ୍କର ପିତା େବାଲି କହୁଛନ୍ତି । ଏପରି େକହି କହିନଥା’ନ୍ତି ନା େକହି କାହାକୁ ବୁଝାଇଥା’ନ୍ତି େଯ ନିଜକୁ                                 
ଆତ୍ମା ମେନ କର । ବାବା ହଁି ଏକଥା ଆତ୍ମାମାନଙ୍କୁ ବୁଝାଉଛନ୍ତି । ଏହି ଜ୍ଞାନର ପ୍ରାରବ୍ଧ ପୁରୁଷାର୍ଥର କ୍ରମାନୁସାେର ତୁେମ ନୂଆ                                 
ଦୁନିଆେର େନବ । ଏକଥା ମଧ୍ୟ ସମସ୍ତଙ୍କର ମେନ ରହୁନାହଁି େଯ ଏହି ଦୁନିଆ ପରିବର୍ତ୍ତନ େହବାକୁ ଯାଉଛି ଏବଂ ପରିବର୍ତ୍ତନ                               
କରୁଛନ୍ତି ବାବା । ଏଠାେର ତ ସମସ୍େତ ବାବାଙ୍କ ସମ୍ମୁଖେର ବସିଛନ୍ତି, େଯେବ ଘରକୁ ଯାଇଥାନ୍ତି େତେବ ସାରା ଦିନ ନିଜ ଧନ୍ଦା                                 
ଆଦିେର ଲାଗିଯାଇଥା’ନ୍ତି । ବାବାଙ୍କର ଶ୍ରୀମତ େହଲା — ପିଲାମାେନ, େଯଉଁଠାେର ବି ରୁହ କିନ୍ତୁ ତୁେମ େମାେତ ମେନ ପକାଅ ।                                 
େଯପରି କନ୍ୟା ଜାଣିନଥାଏ େଯ ତାକୁ େକଉଁ ଭଳି ସ୍�◌ାମୀ ମିଳିବ । କିନ୍ତୁ ଚିତ୍ର େଦଖିେଲ ତାର ସ୍ମୃତିେର ରହିଯାଇଥାଏ । େଯଉଁଠାେର                                   
ବି ରହିେଲ ମଧ୍ୟ ପରସ୍ପରକୁ ଉଭୟ ମେନ ପକାଇଥା’ନ୍ତି, ଏହାକୁ ଶାରୀରିକ ପ୍େରମ କୁହାଯାଉଛି । କିନ୍ତୁ ଏହା େହଲା ଆତ୍ମିକ ପ୍େରମ                                 
। ଆତ୍ମିକ ପ୍େରମ କାହା ସହିତ ? ପିଲାମାନଙ୍କର ଆତ୍ମିକ ପିତାଙ୍କ ସହିତ ଏବଂ ପିଲାମାନଙ୍କର ପିଲାମାନଙ୍କ ସହିତ ।                             
ତୁମମାନଙ୍କର ମଧ୍ୟ ପରସ୍ପର ମଧ୍ୟେର ବହୁତ ସ୍େନହ ରହିବା ଉଚିତ୍ ଅର୍ଥାତ୍ ଆତ୍ମାମାନଙ୍କର ଆତ୍ମାମାନଙ୍କ ସହିତ ମଧ୍ୟ                         
ସ୍େନହ ରହିବା ଦରକାର । ଏହି ଶିକ୍ଷା ମଧ୍ୟ ବର୍ତ୍ତମାନ ତୁମମାନଙ୍କୁ ମିଳୁଛି । କିନ୍ତୁ ଦୁନିଆର ମନୁଷ୍ୟମାନଙ୍କୁ ଏ ସମ୍ବନ୍ଧେର କିଛି                                 
ବି ଜଣାନାହଁି । ତୁେମ ସମସ୍େତ େହଉଛ ଭାଇ-ଭାଇ େତଣୁ ପରସ୍ପର ମଧ୍ୟେର ବହୁତ ସ୍େନହ ରହିବା ଦରକାର କାହଁିକି ନା ତୁେମମାେନ                                 
ଏକମାତ୍ର ବାବାଙ୍କର ସନ୍ତାନ । ଏହାକୁ ହଁି ଆତ୍ମିକ ପ୍େରମ େବାଲି କୁହାଯାଉଛି, ଡ୍ରାମାର ନିଧାର୍ଯ୍ୟ ଅନୁସାେର େକବଳ                           
ପୁରୁେଷାତ୍ତମ ସଂଗମଯୁଗେର ହଁି ଆତ୍ମିକ ପିତା ଆସି ଆତ୍ମିକ ସନ୍ତାନମାନଙ୍କୁ ସମ୍ମୁଖେର ବୁଝାଉଛନ୍ତି । ପିଲାମାେନ ମଧ୍ୟ                         
ଜାଣିଛନ୍ତି େଯ ବାବା ଏଠାକୁ ଆସିଛନ୍ତି, ଆମମାନଙ୍କୁ ଫୁଲ ସଦୃଶ ପବିତ୍ର, ପତିତରୁ ପାବନ କରି ସାଥୀେର େନଇଯିେବ । ଏପରି ନୁେହଁ                                 
େଯ େକହି ହାତେର ଧରି େନଇଯିେବ । ସବୁ ଆତ୍ମାମାେନ ଏଭଳି ଉଡିେବ େଯପରି ପଙ୍ଗପାଳ ଆକାଶେର ଉଡନ୍ତି େସମାନଙ୍କର ମଧ୍ୟ                               
ଗାଇଡ୍ ରହିଥା’ନ୍ତି । ମୁଖ୍ୟ ଗାଇଡ୍ ସହିତ ଆଉ େକେତଜଣ ସହଜେଯାଗୀ ମଧ୍ୟ ଥା’ନ୍ତି େଯଉଁମାେନ କି ଆଗେର ରହିଥା’ନ୍ତି                             
େସମାନଙ୍କର ପୁରା ସଂଗଠନ େଯେତେବେଳ ଏକତ୍ରିତ ଭାବେର ଉଡନ୍ତି େସେତେବେଳ ବହୁତ ଶବ୍ଦ େହାଇଥାଏ ଏବଂ ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କର                         
କିରଣକୁ ମଧ୍ୟ ଡାଙ୍କିଥା’ନ୍ତି କାରଣ େସମାନଙ୍କର ସଂଖ୍ୟା ବହୁତ ଥାଏ । ତୁମ ଆତ୍ମାମାନଙ୍କର ମଧ୍ୟ ଏହା େକେତ ବଡ ଅଗଣିତ                               
ଦଳ । ତୁେମ ଏହାର େକେବ ଗଣନା କରିପାରିବ ନାହଁି । ଏଠାେର ମଧ୍ୟ ତୁେମ ମନୁଷ୍ୟମାନଙ୍କର ଗଣନା କରିପାରିବ ନାହଁି । ଯଦିଓ                                   
ଜନସଂଖ୍ୟା େକେତ ବାହାର କରୁଛନ୍ତି କିନ୍ତୁ ସଠିକ୍ ରୂେପ ବାହାର କରିପାରୁ ନାହଁାନ୍ତି । େକେତ ଆତ୍ମା ଅଛନ୍ତି, ଏହାର ହିସାବ େକେବ                                 
ବାହାର କରିପାରିବ ନାହଁି । େକବଳ ଅନୁମାନ କରାଯାଉଛି େଯ ସତ୍ୟଯୁଗେର ଏେତ ମନୁଷ୍ୟ େହେବ କାହଁିକି ନା େସହି ସମୟେର େକବଳ                                 
ଭାରତ ହଁି ରହିବ । ଏେବ ତୁମମାନଙ୍କ ବୁଦ୍ଧିେର ଅଛି େଯ ଆେମ ବିଶ୍�ର ମାଲିକ େହଉଛୁ । ଆତ୍ମା େଯେତେବେଳ ଶରୀରର ଭିତେର                                   
ରହୁଛି ତାକୁ ଜୀବାତ୍ମା କୁହାଯାଉଛି । େତଣୁ ଉଭୟ ଏକତ୍ର ସୁଖ ଅଥବା ଦୁଃଖ େଭାଗ କରୁଛନ୍ତି । ଏହିଭଳି ବହୁତ େଲାକ ଭାବୁଛନ୍ତି େଯ                                     
ଆତ୍ମା ହଁି ପରମାତ୍ମା ଅଟନ୍ତି । ସିଏ େକେବ ଦୁଃଖ େଭାଗ କରୁନାହଁାନ୍ତି, ନିର୍େଲପ ଅଟନ୍ତି । ବହୁତ ସନ୍ତାନ ଏହି କଥାେର ଦ୍�ନ୍ଦେର                                   
ପଡୁଛନ୍ତି େଯ ଆେମ ନିଜକୁ ତ ଆତ୍ମା ନିଶ୍ଚୟ କରିବୁ କିନ୍ତୁ ବାବାଙ୍କୁ େକଉଁଠି ମେନ ପକାଇବୁ ? ଏକଥା ତୁେମ ଜାଣିଛ େଯ ବାବା                                     
ପରମଧାମର ନିବାସୀ ଅଟନ୍ତି । ବାବା ନିେଜ ନିଜର ପରିଚୟ େଦଉଛନ୍ତି । ଚାଲିବା-ବୁଲିବା ସମୟେର େକଉଁଠାେର ବି ତୁେମ ବାବାଙ୍କୁ                               
ମେନପକାଇପାରିବ । ବାବା ପରମଧାମେର ରହିଥା’ନ୍ତି । ତୁମମାନଙ୍କ ଆତ୍ମା ମଧ୍ୟ େସହିଠାେର ରହିଥାଏ ଏଠାକୁ େକବଳ ଅଭିନୟ                           
କରିବା ପାଇଁ ଆସିଥାଏ । ଏହି ଜ୍ଞାନ ମଧ୍ୟ ତୁମକୁ ବର୍ତ୍ତମାନ ମିଳୁଛି । 

େଯେତେବେଳ ତୁେମ େଦବତା େହବ େସେତେବେଳ ତୁମର ଏକଥା ମେନ ରହିବ ନାହଁି େଯ ଅମୁକ-ଅମୁକ ଧର୍ମର ଆତ୍ମାମାେନ ଉପେର                             
ଅଛନ୍ତି । ଉପରୁ ଆସି ଏଠାେର ଶରୀର ଧାରଣ କରି ଅଭିନୟ କରୁଛନ୍ତି, ଏହି ଚିନ୍ତନ େସଠାେର ଚାଲିବ ନାହଁି । ଆଗରୁ ଏକଥା                                   



ଜଣାନଥିଲା େଯ ବାବା ମଧ୍ୟ ପରମଧାମେର ରହିଥା’ନ୍ତି, େସଠାରୁ ଏଠାକୁ ଆସି ଶରୀରେର ପ୍ରେବଶ କରୁଛନ୍ତି । େତେବ ସିଏ େକଉଁ                               
ଶରୀରେର ପ୍ରେବଶ କରୁଛନ୍ତି । ତାଙ୍କର ଠିକଣା ବତାଉଛନ୍ତି । ତୁେମ ଯଦି େଲଖିବ େଯ ଶିବବାବା କ୍ୟାରଫ୍ ପରମଧାମ, େତେବ                               
ପରମଧାମକୁ ତ ଚିଠି ଯାଇପାରିବ ନାହଁି େସଥିପାଇଁ େଲଖୁଛନ୍ତି ଶିବବାବା କ୍ୟାରଫ୍ ବ୍ରହ୍ମା । ପୁଣି ତୁେମ ଏଠାକାର ଠିକଣା େଲଖୁଛ                               
କାହଁିକି ନା ତୁେମ ଜାଣିଛ ବାବା ଏଠାକୁ ଆସି ଏହି ରଥେର ପ୍ରେବଶ କରୁଛନ୍ତି । ଏମିତି ତ ସମସ୍ତ ଆତ୍ମାମାେନ ମଧ୍ୟ ପରମଧାମ                                   
ନିବାସୀ ଅଟନ୍ତି, ତୁେମ ସମସ୍େତ ପରସ୍ପର ଭାଇ-ଭାଇ ଅଟ । ସର୍ବଦା ଏହି କଥା ଭାବ େଯ ଇଏ ଆତ୍ମା, ଏହାଙ୍କର ନାମ ଅମୁକ ।                                     
ଆତ୍ମାକୁ େଦଖି ମଧ୍ୟ ମନୁଷ୍ୟ େଦହ-ଅଭିମାନେର ଆସିଯାଉଛନ୍ତି । ବାବା ଆସି ଆମକୁ େଦହୀ-ଅଭିମାନୀ କରୁଛନ୍ତି । ବାବା କହୁଛନ୍ତି                             
ତୁେମ ନିଜକୁ ଆତ୍ମା ମେନ କର ଏବଂ େମାେତ ମେନ ପକାଅ, ବର୍ତ୍ତମାନ ବୁଝାଉଛନ୍ତି େଯ ମୁଁ ଏଠାକୁ ଆସି ପିଲାମାନଙ୍କୁ ଜ୍ଞାନ ମଧ୍ୟ                                   
େଦଉଛି । ମୁଁ ପୁରୁଣା କର୍େମନ୍ଦ୍ରିୟର ଆଧାର େନଇଛି, େଯଉଁଥିେର ଏହି ମୁଖ ହଁି ମୁଖ୍ୟ ଅେଟ ଯଦିଓ ଆଖି ମଧ୍ୟ ଅଛି କିନ୍ତୁ ମୁଖ                                     
ଦ୍�◌ାରା ଜ୍ଞାନ ଅମୃତ ମିଳିଥାଏ । େସଥିପାଇଁ ଗଉମୁଖ କହିଥା’ନ୍ତି ନା ଅର୍ଥାତ୍ ଏହା ମାତାଙ୍କର ମୁଖ ଅେଟ । ବଡ ମାଆଙ୍କ ଦ୍�◌ାରା                                   
ତୁମକୁ େପାଷ୍ୟ କରୁଛନ୍ତି, କିଏ ? ଶିବବାବା, ସିଏ ଏଠାେର ଅଛନ୍ତି ନା । ଏହି ସମସ୍ତ ଜ୍ଞାନ ବୁଦ୍ଧିେର ରହିବା ଦରକାର େଯ ମୁଁ ତୁମକୁ                                       
ପ୍ରଜାପିତା ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କ ଦ୍�◌ାରା େପାଷ୍ୟ କରୁଛି, େତଣୁ ଇଏ ମାତା େହାଇଗେଲ । ଗାୟନ ରହିଛି ତୁେମ ମାତା-ପିତା ଆେମ ତୁମର                               
ବାଳକ େତଣୁ ଇଏ େହଉଛନ୍ତି ସବୁ ଆତ୍ମାମାନଙ୍କର ପିତା, ତାଙ୍କୁ ମାତା େବାଲି କୁହାଯିବ ନାହଁି । ସିଏ ତ ପିତା ଅଟନ୍ତି । ବାବାଙ୍କଠାରୁ                                     
ବର୍ସା ମିଳୁଛି ପୁଣି ଆମର ମାତା ମଧ୍ୟ ଆବଶ୍ୟକ । ସିଏ ଏଠାକୁ ଆସୁଛନ୍ତି । ଏେବ ତୁେମ ଜାଣୁଛ ବାବା ଉପେର ରହୁଛନ୍ତି । ଆେମ                                       
ଆତ୍ମାମାେନ ମଧ୍ୟ ଉପେର ରହିଥାଉ । ପୁଣି ଏଠାକୁ ଅଭିନୟ କରିବା ପାଇଁ ଆସୁଛୁ । ଦୁନିଆର ମନୁଷ୍ୟମାେନ ଏକଥା କିଛି ବି                                 
ଜାଣିନାହଁାନ୍ତି । େସମାେନ ତ େଗାଡି, ମାଟି ଚାରିଆେଡ ଭଗବାନ ଅଛନ୍ତି େବାଲି କହିେଦଉଛନ୍ତି, େତେବ ପୁଣି ଅଗଣିତ ଭଗବାନ                             
େହାଇଯିେବ । ଏହାକୁ ହଁି େଘାର ଅନ୍ଧକାର କୁହାଯାଉଛି । ଗାୟନ ମଧ୍ୟ ରହିଛି ଜ୍ଞାନ ସୂର୍ଯ୍ୟ ପ୍ରକଟ େହେଲ, ଅଜ୍ଞାନ ଅନ୍ଧକାର                                 
ବିନାଶ । ବର୍ତ୍ତମାନ ତୁମ ପାଖେର ଜ୍ଞାନ ଅଛି — ଏହା େହଉଛି ରାବଣ ରାଜ୍ୟ, େଯଉଁ କାରଣରୁ ଅନ୍ଧକାର େହାଇଛି । େସଠାେର ତ                                     
ରାବଣରାଜ୍ୟ ରହିବ ନାହଁି େସଥିପାଇଁ େକୗଣସି ପ୍ରକାରର ବିକାର ରହିବ ନାହଁି, େଦହ-ଅଭିମାନ ମଧ୍ୟ ରହିବ ନାହଁି । େସଠାେର ସମସ୍େତ                               
ଆତ୍ମ-ଅଭିମାନୀ ରହିଥା’ନ୍ତି । ଆତ୍ମାେର ଜ୍ଞାନ ଥାଏ — ଏେବ ମୁଁ େଛାଟ ପିଲା ଅଛି, ଏେବ ପୁଣି ଯବାନ େହଉଛି, ଏେବ ଶରୀର ବୃଦ୍ଧ                                     
େହଲା େସଥିପାଇଁ ଏେବ ଏହି ଶରୀର ଛାଡି ଅନ୍ୟ ଏକ ଶରୀର େନବାକୁ େହବ । େସଠାେର ଏଭଳି େକହି କହିେବ ନାହଁି େଯ, ଅମୁକ                                     
ମରିଗଲା, ତାହା ତ ଅମରେଲାକ ଅେଟ । ଖୁସି ଖୁସିେର େଗାଟିଏ ଶରୀର ଛାଡି ଅନ୍ୟ ଏକ ଶରୀର େନଇଥା’ନ୍ତି । ଏେବ ଆୟୁଷ େଶଷ                                     
େହଲା, ଏହାକୁ ଛାଡି ନୂଆ େନବାକୁ େହବ େସଥିପାଇଁ ସନ୍ନ୍ୟାସୀମାେନ ସର୍ପର ଉଦାହରଣ େଦଇଥା’ନ୍ତି । ବାସ୍ତବେର ବାବାଙ୍କର ହଁି                             
ଉଦାହରଣ ଦିଆଯାଇଛି । ତାକୁ ପୁଣି ସନ୍ନ୍ୟାସୀମାେନ ଧାରଣ କରୁଛନ୍ତି । େସଥିପାଇଁ ବାବା କହୁଛନ୍ତି ମୁଁ ତୁମକୁ େଯଉଁ ଜ୍ଞାନ େଦଉଛି,                                 
ତାହା ପ୍ରାୟଃ େଲାପ ପାଇଯାଉଛି । େତେବ ଶାସ୍ତ୍ର ପୁରାଣେର ବାବାଙ୍କର ଜ୍ଞାନ ମଧ୍ୟ ରହିଛି ଏବଂ ମନ୍ଦିରେର େଦବତାମାନଙ୍କ                             
ମୂର୍ତ୍ତି ମଧ୍ୟ ଅଛି କିନ୍ତୁ େସହି ଜ୍ଞାନର ମାତ୍ରା େଯପରି ଅଟାେର ଲୁଣ ପରିମାଣେର ରହିଛି । େତଣୁ ବାବା ବସି ଏହାର ଅର୍ଥ                                   
ବୁଝାଉଛନ୍ତି — େଯପରି ସର୍ପ ପୁରୁଣା କାତି ଛାଡି ନୂଆ େନଇଥାଏ । ତା’ ପାଇଁ ଏଭଳି କୁହାଯିବ ନାହଁି େଯ େଯପରି ଶରୀର ଛାଡି ଅନ୍ୟ                                       
ଏକ ଶରୀରେର ପ୍ରେବଶ କରୁଛି । ନଁା । ଶରୀର ବଦଳାଇବାର ଉଦାହରଣ ଏକମାତ୍ର ସର୍ପର ରହିଛି, ଏହି କାତି େଦଖା ମଧ୍ୟ ଯାଇଥାଏ                                   
। େଯପରି ବସ୍ତ୍ର ବଦଳାଯାଇଥାଏ େସହିପରି ସର୍ପ କାତି ତ୍ୟାଗ କରିଥାଏ ପୁଣି ଅନ୍ୟ ଏକ ମିଳିଯାଇଥାଏ । ସର୍ପ ତ ବଞ୍ଚି ରହିଥାଏ                                   
ଏପରି ବି ନୁେହଁ େଯ ଅମର ରହିଥାଏ । ୨-୩ଟି କାତି ପରିବର୍ତ୍ତନ କରି ପୁଣି ମରିଯାଇଥାଏ । ସତ୍ୟଯୁଗେର ମଧ୍ୟ ତୁେମ ଠିକ୍ ସମୟେର                                     
େଗାଟିଏ ଶରୀର ଛାଡି ଆଉ େଗାଟିଏ େନବ । ଜାଣିବ େଯ ଏେବ ଆମକୁ ଗର୍ଭକୁ ଯିବାକୁ େହବ । େସଠାେର ତ େଯାଗବଳର କଥା ।                                       
େଯାଗବଳ ଦ୍�◌ାରା ତୁେମ ଜନ୍ମ େନବ, େସଥିପାଇଁ େଦବତାମାନଙ୍କୁ ଅମର କୁହାଯାଉଛି । ଆତ୍ମା କହିବ ଏେବ ମୁଁ ବୁଢା େହାଇଗଲଣି,ଏହି                               
ଶରୀର େମାର ପୁରୁଣା େହାଇଗଲାଣି । େସଠାେର ସାକ୍ଷାତ୍କାର ମଧ୍ୟ େହାଇଥାଏ । ଏେବ ମୁଁ ଯାଇ େଛାଟ ପିଲା େହାଇ ଜନ୍ମ େନବି ।                                     
େତଣୁ ସ୍�ତଃ ଆତ୍ମା ଶରୀର ଛାଡି ଯାଇ େଛାଟ ପିଲା ଶରୀରେର ପ୍ରେବଶ କରିଥାଏ । େସହି ଗର୍ଭକୁ େଜଲ ନୁେହଁ, ମହଲ କୁହାଯାଇଥାଏ                                   
। େସଠାେର େକୗଣସି ପାପ େହାଇନଥାଏ ଯାହାର ଦଣ୍ଡ େଭାଗ କରିବାକୁ ପଡିବ । ଗର୍ଭ ମହଲେର ଆରାମେର ରହିଥା’ନ୍ତି । େସଠାେର                                 
ଦୁଃଖର େକୗଣସି କଥା ରହିବ ନାହଁି, ନା େକୗଣସି ବିକାରୀ ଖାଦ୍ୟ ଖୁଆଇଥା’ନ୍ତି ଯାହା ଦ୍�◌ାରା େରାଗେର ପଡନ୍ତି । 

ଏେବ ବାବା କହୁଛନ୍ତି — ସନ୍ତାନମାେନ, ତୁମକୁ ନିର୍ବାଣଧାମକୁ ଯିବାକୁ େହବ । ଏହି ଦୁନିଆ ପରିବର୍ତ୍ତନ େହବ । ପୁରୁଣାରୁ ପୁଣି ନୂଆ                                   
େହବ । ପ୍ରତ୍େୟକ ଜିନିଷ ବଦଳିବ । ବୃକ୍ଷରୁ ବୀଜ ବାହାରିଥାଏ । ସତ୍ୟଯୁଗେର େଯାଗବଳ ଦ୍�◌ାରା େଗାଟିଏ ସନ୍ତାନ ଜନ୍ମ େହବ ।                                   
ଏଠାେର ବିକାର ଦ୍�◌ାରା ୪-୫ଟି ପିଲା ଜନ୍ମ କରୁଛନ୍ତି । ସତ୍ୟଯୁଗ ଏବଂ କଳିଯୁଗ ମଧ୍ୟେର ବହୁତ ଅନ୍ତର ରହିଛି ଯାହାକି ବାବା                                 
ବୁଛାଉଛନ୍ତି । ନୂଆ ଦୁନିଆ ପୁଣି ପୁରୁଣା କିପରି େହଉଛି, େସଠାେର ଆତ୍ମା କିପରି ୮୪ ଜନ୍ମ େନଉଛି ଏକଥା ମଧ୍ୟ ବୁଝାଯାଉଛି ।                                   
ପ୍ରତ୍େୟକ ଆତ୍ମା ନିଜ ନିଜର ଅଭିନୟ କରି ପୁଣି େଯେବ େସଠାକୁ ଯିବ େସେବ ନିଜ-ନିଜର ଜାଗାେର ଯାଇ ରହିବ । ସ୍ଥାନ ପରିବର୍ତ୍ତନ                                   
େହାଇପାରିବ ନାହଁି । ନିଜ-ନିଜର ଧର୍ମେର ନିଜର ସ୍ଥାନେର କ୍ରମାନୁସାେର ଯାଇ ରହିେବ, ପୁଣି କ୍ରମାନୁସାେର ତଳକୁ ଆସିେବ                           
େସଥିପାଇଁ ବ୍ରହ୍ମେଲାକର େଛାଟ-େଛାଟ ମେଡଲ ତିଆରି କରି ରଖୁଛନ୍ତି । ସବୁ ଧର୍ମର ନିଜ-ନିଜର ବିଭାଗ ରହିଛି । େଦବୀ-େଦବତା                             
େହଉଛି ପ୍ରଥମ ଧର୍ମ, ତା’ପେର ପୁଣି ଅନ୍ୟ ଧର୍ମମାେନ କ୍ରମାନୁସାେର ଆସୁଛନ୍ତି । େସଠାେର ସମସ୍ତ ଧର୍ମର ଆତ୍ମାମାେନ                           
କ୍ରମାନୁସାେର ହଁି ଯାଇ ରହିେବ । ତୁେମ ମଧ୍ୟ କ୍ରମାନୁସାେର ପାସ୍ େହଉଛ ଏବଂ େସହି ନମ୍ବର ଆଧାରେର ନିଜର ସ୍ଥାନ େନଉଛ ।                                   



ବାବାଙ୍କର ଏହି ପାଠପଢା କଳ୍ପେର େକବଳ ଥେର ମାତ୍ର େହଉଛି । ତୁମ ଆତ୍ମାମାନଙ୍କର ବଂଶାବଳୀ େକେତ େଛାଟ । େଯପରି ତୁମର                                 
ଏଠାେର େକେତ ବଡ ବଂଶାବଳୀ ରହିଛି । ତୁେମମାେନ ଦିବ୍ୟଦୃଷ୍ଟି ଦ୍�◌ାରା େଦଖି ପୁଣି ଏଠାେର ବସି ଚିତ୍ର ଆଦି ତିଆରି କରୁଛ । ଆତ୍ମା                                     
େକେତ େଛାଟ, ଶରୀର େକେତ ବଡ । ସବୁ ଆତ୍ମାମାେନ େସଠାେର ଯାଇ ରହିେବ । ବହୁତ କମ୍ ଜାଗାେର ଖୁବ୍ ନିକଟବର୍ତ୍ତୀ େହାଇ                                   
ରହିେବ । ଏଠାେର ମନୁଷ୍ୟମାନଙ୍କର େକେତ ବଡ ବଂଶାବଳୀ ରହିଛି । ମନୁଷ୍ୟମାନଙ୍କୁ ତ ସ୍ଥାନ ଦରକାର — ଚାଲିବା, ବୁଲିବା,                               
େଖଳିବା, ପଢିବା, ଚାକିରୀ କରିବା ପାଇଁ । ସବୁ କିଛି କରିବା ପାଇଁ ସ୍ଥାନ ଦରକାର । ନିରାକାରୀ ଦୁନିଆେର ଆତ୍ମାମାନଙ୍କର ସ୍ଥାନ                                 
ବହୁତ େଛାଟ େହବ େସଥିପାଇଁ ଏହା ଚିତ୍ରେର ମଧ୍ୟ େଦଖାଇଛନ୍ତି । ଏହା ପୂର୍ବ-ପ୍ରସ୍ତୁତ ନାଟକ ପୁଣି ଶରୀର ଛାଡି େସଠାକୁ ଯିବାକୁ                                 
େହବ । ତୁମମାନଙ୍କ ବୁଦ୍ଧିେର ଅଛି େଯ ଆେମ େସଠାେର କିପରି ରହୁଛୁ ପୁଣି ଅନ୍ୟ ଧର୍ମର ଆତ୍ମାମାେନ କିପରି ରହୁଛନ୍ତି, ପୁଣି କିପରି                                   
କ୍ରମାନୁସାେର ଅଲଗା-ଅଲଗା େହଉଛନ୍ତି, ଏସବୁ କଥା ତୁମକୁ କଳ୍ପ-କଳ୍ପ ଏକମାତ୍ର ବାବା ହଁି ଆସି ଶୁଣାଉଛନ୍ତି, ବାକି ସବୁ େହଉଛି                             
ଶାରୀରିକ ପାଠପଢା । ଏହାକୁ ଆତ୍ମିକ ପାଠ େବାଲି କୁହାଯାଇପାରିବ ନାହଁି । ଏେବ ତୁେମ ଜାଣୁଛ େଯ ଆେମ ଆତ୍ମା ଅଟୁ, ଆଇ ଅର୍ଥାତ୍                                     
ଆତ୍ମା, ମାଇଁ ଅର୍ଥାତ୍ ଏହା େମାର ଶରୀର । ମନୁଷ୍ୟମାେନ ଏହି କଥାକୁ ଜାଣିନାହଁାନ୍ତି । େସମାନଙ୍କର ତ ସର୍ବଦା େଦୖହିକ ସମ୍ବନ୍ଧ                                 
ରହିଥାଏ । ସତ୍ୟଯୁଗେର ମଧ୍ୟ େଦୖହିକ ସମ୍ବନ୍ଧ େହବ, କିନ୍ତୁ େସଠାେର ତୁେମ ଆତ୍ମ-ଅଭିମାନୀ ରହିବ । େସଠାେର ତୁେମ ଜାଣିବ େଯ                                 
ଏହା େମାର ଆତ୍ମା, େମାର ଶରୀର ଏେବ ବୃଦ୍ଧ େହଲା, େସଥିପାଇଁ ଆେମ ଆତ୍ମା େଗାଟିଏ ଶରୀର ଛାଡି ଆଉ େଗାଟିଏ େନଉଛୁ ।                                   
ଏଥିେର ଦ୍�ନ୍ଦର େକୗଣସି କଥା ନାହଁି । ତୁମମାନଙ୍କୁ ବାବାଙ୍କଠାରୁ ରାଜତ୍ତ୍� େନବାର ଅଛି । େତେବ ନିଶ୍ଚିତ ଭାବେର ଇଏ ଅବିନାଶୀ                                 
ପିତା ଅଟନ୍ତି ନା । ମନୁଷ୍ୟମାେନ େଯେତେବଳ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଜ୍ଞାନକୁ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ରୂେପ ନ ବୁଝିଛନ୍ତି େସେତେବଳ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଅେନକ                             
ପ୍ରଶ୍ନ ପଚାରିଥା’ନ୍ତି । ଏହି ଜ୍ଞାନ ତୁମ ବ୍ରାହ୍ମଣମାନଙ୍କ ପାଇଁ ଉଦ୍ଧିଷ୍ଟ । ବାସ୍ତବେର ତୁମ ବ୍ରାହ୍ମଣମାନଙ୍କ ମନ୍ଦିର ମଧ୍ୟ                             
ଆଜେମରେର ଅଛି । େଗାଟିଏ ପ୍ରକାର ବ୍ରାହ୍ମଣ େହେଲ ପୁଷ୍ପରଣୀ । ଅନ୍ୟଟି େହେଲ ସାରସିଦ୍ଧ । ଆଜେମରକୁ ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କର                             
ମନ୍ଦିର େଦଖିବାକୁ ଯାଇଥା’ନ୍ତି । େସଠାେର ବ୍ରହ୍ମା ବସିଛନ୍ତି, ତାଙ୍କର ଦାଢି ଆଦି ଥିବାର େଦଖାଇଛନ୍ତି । ତାଙ୍କୁ ମନୁଷ୍ୟ ରୂପେର                               
େଦଖାଇଛନ୍ତି । ତୁେମ ବ୍ରାହ୍ମଣ ମଧ୍ୟ ମନୁଷ୍ୟ ରୂପେର ଅଛ । ବ୍ରାହ୍ମଣଙ୍କୁ େଦବତା କୁହାଯିବ ନାହଁି । ତୁେମମାେନ ହଁି ସଚ୍ଚା-ସଚ୍ଚା                                 
ବ୍ରାହ୍ମଣ ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କର ସନ୍ତାନ ଅଟ । େସମାେନ େକୗଣସି ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କର ସନ୍ତାନ ନୁହଁନ୍ତି, ପଛେର ଆସିଲାବାଲା ଏହି କଥା                           
ଜାଣିପାରିେବ ନାହଁି । ଏହା ତୁମର ବିରାଟ ରୂପ ଅେଟ । ଏକଥା ବୁଦ୍ଧିେର ମେନ ରହିବା ଦରକାର । ଏହି ସମସ୍ତ ଜ୍ଞାନ ତୁେମ କାହାକୁ                                       
େହେଲ ବି ଭଲ ଭାବେର ବୁଝାଇପାରିବ । ଆେମ ଆତ୍ମା, ବାବାଙ୍କର ସନ୍ତାନ, ଏହାକୁ ଯଥାର୍ଥ ରୀତି ବୁଝିବା ଦରକାର ଏବଂ ନିଶ୍ଚୟ                                 
ପକ୍କା-ପକ୍କା ରହିବା ଦରକାର । ଏହା ତ ଯଥାର୍ଥ କଥା ଅେଟ େଯ, ସବୁ ଆତ୍ମାମାନଙ୍କର ପିତା ଏକମାତ୍ର ପରମାତ୍ମା ଅଟନ୍ତି,                               
ସମସ୍େତ ତାଙ୍କୁ ମେନ ପକାଉଛନ୍ତି, “େହ ଭଗବାନ” ମନୁଷ୍ୟମାନଙ୍କ ମୁଖରୁ ନିଶ୍ଚିତ ଭାବେର ବାହାରିଥାଏ । ପରମାତ୍ମା କିଏ —                             
ଏକଥା େକହି ବି ଜାଣିନାହଁାନ୍ତି । େଯପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବାବା ଆସି ନ ବୁଝାଇଛନ୍ତି । ବାବା ବୁଝାଉଛନ୍ତି — ଲକ୍ଷ୍ମୀ-ନାରାୟଣ ବିଶ୍�ର                               
ମାଲିକ ଥିେଲ । କିନ୍ତୁ ଏମାେନ ମଧ୍ୟ ଜାଣିନଥିେଲ େତେବ ଋଷି-ମୁନି ପୁଣି କିପରି ଜାଣିେବ! ଏେବ ତୁେମ ବାବାଙ୍କ ଦ୍�◌ାରା ସବୁ କିଛି                                   
ଜାଣୁଛ । ତୁେମମାେନ ଆସ୍ତିକ ଅଟ, କାହଁିକି ନା ତୁେମ ରଚୟିତା ଏବଂ ରଚନାର ଆଦି, ମଧ୍ୟ, ଅନ୍ତକୁ ଜାଣିଛ । େକହି େକହି ଭଲ ଭାବେର                                       
ଜାଣିଛନ୍ତି େକହି ପୁଣି କମ୍ ଜାଣିଛନ୍ତି । ବାବା ସମ୍ମୁଖେର ଆସି ପାଠ ପଢାଉଛନ୍ତି ପୁଣି େକହି ଭଲ ଭାବେର ଧାରଣ କରୁଛନ୍ତି, େକହି                                   
କମ ଧାରଣ କରୁଛନ୍ତି । ଏହି ପାଠପଢା ବିଲକୁଲ୍ ସାଧାରଣ ଏବଂ ବହୁତ ବଡ ମଧ୍ୟ ଅେଟ । ବାବାଙ୍କ ପାଖେର ଏେତ ଜ୍ଞାନ ଅଛି େଯ                                       
ସାଗରକୁ କାଳି କେଲ ମଧ୍ୟ ଏହାର ଅନ୍ତ ପାଇପାରିବ ନାହଁି । େତଣୁ ବାବା ତୁମକୁ ସହଜ କରି ବୁଝାଉଛନ୍ତି । େତଣୁ ତୁମକୁ ବାବାଙ୍କୁ ଜାଣି,                                       
ସ୍�ଦର୍ଶନ ଚକ୍ରଧାରୀ େହବାକୁ ପଡିବ । ବାସ୍ — 

ମିଠା ମିଠା ସିକିଲେଧ ସନ୍ତାନମାନଙ୍କ ପ୍ରତି ମାତା-ପିତା, ବାପଦାଦାଙ୍କର ମଧୁର ସ୍େନହଭରା ସ୍ମୃତି ଏବଂ ସୁପ୍ରଭାତ୍ । ଆତ୍ମିକ                           
ପିତାଙ୍କର ଆତ୍ମିକ ସନ୍ତାନମାନଙ୍କୁ ନମସ୍େତ । 

ଧାରଣା ପାଇଁ ମୁଖ୍ୟ ସାର :— 

(୧) ସଦାସର୍ବଦା ବାବାଙ୍କର ସ୍ମୃତିକୁ ସହଜେର କାୟମ ରଖିବା ପାଇଁ ଚାଲିବା ବୁଲିବା ସମୟେର ଏହି କଥା ଚିନ୍ତନ କର େଯ ମୁଁ                                 
ପରମଧାମ ନିବାସୀ ଆତ୍ମା ଏଠାକୁ ଅଭିନୟ କରିବା ପାଇଁ ଆସିଛି । ବାବା ମଧ୍ୟ ପରମଧାମେର ରହୁଛନ୍ତି । େସ ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କ ଶରୀରେର                                 
ଆସିଛନ୍ତି । 

(୨) େଯପରି ଆତ୍ମିକ ପିତାଙ୍କ ସହିତ ଆତ୍ମାର ସ୍େନହ ରହିଛି େସହିପରି ପରସ୍ପର ଭିତେର ମଧ୍ୟ ଆତ୍ମିକ ସ୍େନହର ସହିତ ରହିବାକୁ                               
େହବ । ଆତ୍ମାର ଆତ୍ମା ସହିତ ସ୍େନହ ରହୁ କିନ୍ତୁ ଶରୀର ସହିତ ନୁେହଁ । ଆତ୍ମ-ଅଭିମାନୀ େହବାର ପୁରା ପୁରା ଅଭ୍ୟାସ କରିବାକୁ                                   
େହବ । 
ବରଦାନ:-  ପବିତ୍ର ସ୍େନହର ପାଳନା ଦ୍�◌ାରା ସମସ୍ତଙ୍କୁ ସ୍େନହର ସୂତ୍ରେର ବାନ୍ଧି ମାଷ୍ଟର ସ୍େନହର ସାଗର ହୁଅ । 

େଯେତେବେଳ ସ୍େନହର ସାଗର ବାବା ଏବଂ ସ୍େନହ ସମ୍ପନ୍ନ ନଦୀ ରୂପକ ସନ୍ତାନମାନଙ୍କର ମିଳନ ହୁଏ                       



େସେତେବେଳ ନଦୀ ଗୁଡିକ ମଧ୍ୟ ନିଜର ପିତାଙ୍କ ଭଳି ମାଷ୍ଟର ସ୍େନହର ସାଗର େହାଇଯାଆନ୍ତି େସଥିପାଇଁ ସାରା                         
ବିଶ୍�ର ଆତ୍ମାମାେନ ସ୍େନହର ଅନୁଭବ ଆଧାରେର ଆେପ ଆେପ ପାଖକୁ ଆସିଯାଆନ୍ତି । ପବିତ୍ର ସ୍େନହ ବା                         
ଈଶ୍�ରୀୟ ପରିବାରର ପାଳନା ଚୁମ୍ବକ ସଦୃଶ ଆେପ ଆେପ ପ୍ରତ୍େୟକଙ୍କୁ ପାଖକୁ ଟାଣି ଆେଣ ଏବଂ ଈଶ୍�ରୀୟ                         
ସ୍େନହ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ସହେଯାଗୀ କରି ଆଗକୁ ବଢିବାର ସୂତ୍ରେର ବାନ୍ଧି ଦିଏ । 

ସ୍େଲାଗାନ:-  ସଂକଳ୍ପ, ବାଣୀ, ସମୟ, ଗୁଣ ଏବଂ ଶକ୍ତିରୂପୀ ସମ୍ପତ୍ତିକୁ ଜମା କରିଚାଲ େତେବ ଏସବୁର ସହେଯାଗ ମିଳିବାକୁ ଲାଗିବ                           
। 

*** ଓମ୍ ଶାନ୍ତି *** 


