
 
21/02/19  ପ୍ରାତଃ ମୁରଲୀ  ଓମ୍ ଶାନ୍ତି  “ବାପଦାଦା”  ମଧୁବନ 
 

“ମିେଠ ବଚ୍େଚ:— ଆତ୍ମ-ଅଭିମାନ ବିଶ୍�ର ମାଲିକ କରାଇଥାଏ, େଦହ-ଅଭିମାନ କାଙ୍ଗାଳ କରିେଦଇଥାଏ, େସଥିପାଇଁ                   
ଆତ୍ମ-ଅଭିମାନୀ ହୁଅ ।” 
ପ୍ରଶ୍ନ:-  େକଉଁ ଅଭ୍ୟାସ ଅଶରୀରି େହବାେର ବହୁତ ସହେଯାଗ କରିଥାଏ ? 
ଉତ୍ତର:-  ନିଜକୁ ସର୍ବଦା ଅଭିେନତା ମେନ କର, େଯପରି ଅଭିେନତାମାେନ ନିଜର ଅଭିନୟ ସରିବା ମାତ୍େର ବସ୍ତ୍ର ଓହ୍ଲାଇ                         

େଦଇଥା’ନ୍ତି, େସହିପରି ତୁମମାନଙ୍କୁ ମଧ୍ୟ ଏହି ଅଭ୍ୟାସ କରିବାକୁ େହବ, ତୁମର କର୍ମ ସମାପ୍ତ େହବା ମାତ୍େର ହଁି                           
ପୁରୁଣା ବସ୍ତ୍ର (ଶରୀର)କୁ ଛାଡି ଅଶରୀରି େହାଇଯାଅ । ଆେମ ଆତ୍ମା ଭାଇ-ଭାଇ ଅଟୁ, ଏହି ଅଭ୍ୟାସ କରିଚାଲ ।                             
ଏହା ହଁି ପବିତ୍ର େହବାର ସହଜ ଉପାୟ । ଶରୀରକୁ େଦଖିବା ଦ୍�◌ାରା ବିକାରୀ ସଂକଳ୍ପ ଆସିଥାଏ େସଥିପାଇଁ ଅଶରୀରି                             
ହୁଅ । 

 

ଓମ୍ ଶାନ୍ତି । ବାବା ବସି ପିଲାମାନଙ୍କୁ ବୁଝାଉଛନ୍ତି କାହଁିକି ନା ପିଲାମାେନ ବହୁତ ଅବୁଝା େହାଇଯାଇଛନ୍ତି । ବାବା କହୁଛନ୍ତି ମୁଁ ୫                                   
ହଜାର ବର୍ଷ ପୂର୍ବରୁ ମଧ୍ୟ ତୁମକୁ ବୁଝାଇଥିଲି ଏବଂ େଦୖବୀକର୍ମ ଶିଖାଇଥିଲି । ତୁେମମାେନ େଦବୀ-େଦବତା ଧର୍ମେର ଥିଲ ପୁଣି                             
ଡ୍ରାମାର େଯାଜନା ଅନୁଯାୟୀ ପୁର୍ନଜନ୍ମ େନଇ-େନଇ ଏବଂ କଳା କମ େହାଇ ଏଠାେର ବର୍ତ୍ତମାନ ତୁେମ ବିଲକୁଲ୍ କଳାହୀନ                           
େହାଇଯାଇଛ, କାହଁିକି ନା ଏହା େହଉଛି ତେମାପ୍ରଧାନ ରାବଣ ରାଜ୍ୟ । ଏହି ରାବଣ ରାଜ୍ୟ ମଧ୍ୟ ପ୍ରଥେମ ସତ୍େତାପ୍ରଧାନ ଥିଲା, ପୁଣି                                 
ସତ୍େତା, ରେଜା, ତେମା େହଲା । ଏେବ ତ ବିଲ୍କୁଲ୍ ତେମାପ୍ରଧାନ େହାଇଯାଇଛି । ବର୍ତ୍ତମାନ ଏହାର ଅନ୍ତ େହବ । ଏହି ରାବଣ                                   
ରାଜ୍ୟକୁ ହଁି ଆସୁରୀ ରାଜ୍ୟ କୁହାଯାଉଛି । ରାବଣକୁ ଜଳାଇବାର େଫସନ ଏହି ଭାରତେର ହଁି ରହିଛି । ଭାରତବାସୀ ହଁି ରାମରାଜ୍ୟ ଏବଂ                                   
ରାବଣ ରାଜ୍ୟ େବାଲି କହୁଛନ୍ତି । ସତ୍ୟଯୁଗେର ରାମରାଜ୍ୟ ଏବଂ କଳିଯୁଗେର ରାବଣରାଜ୍ୟ େହାଇଥାଏ । ଏହା ବହୁତ ବୁଝିବାର କଥା                               
ଅେଟ । ବାବା ମଧ୍ୟ ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ େହଉଛନ୍ତି େଯ ଭଲ-ଭଲ ପିଲାମାେନ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ରୂେପ ଜ୍ଞାନ ନ ବୁଝିବା କାରଣରୁ ନିଜ ଭାଗ୍ୟ                                 
ହରାଉଛନ୍ତି । ରାବଣର ଅବଗୁଣ ପ୍ରତି ଆକର୍ଷିତ େହାଇଯାଉଛନ୍ତି । ନିେଜ ମଧ୍ୟ େଦୖବୀଗୁଣର ବର୍ଣ୍ଣନା କରୁଛନ୍ତି । ବାବା                             
ବୁଝାଉଛନ୍ତି ତୁେମମାେନ ହଁି େସହି େଦବୀ-େଦବତା ଥିଲ, ତୁେମ ହଁି ୮୪ ଜନ୍ମ େଭାଗ କରିଛ । ତୁମକୁ ଫରକ ବୁଝାଯାଉଛି— ତୁେମ କାହଁିକି                                   
ତେମାପ୍ରଧାନ େହାଇଛ । ଏହା େହଉଛି ରାବଣ ରାଜ୍ୟ, ରାବଣ ହଁି ସବୁଠାରୁ ବଡ ଶତ୍ରୁ ଅେଟ, ଯିଏ ଭାରତକୁ ଏେତ କାଙ୍ଗାଳ ଓ                                   
ତେମାପ୍ରଧାନ କରିେଦଇଛି । ରାମରାଜ୍ୟେର ଏେତ ମନୁଷ୍ୟ ନଥା’ନ୍ତି, େସଠାେର ତ େଗାଟିଏ ଧର୍ମ ଥିଲା । ଏଠାେର ତ ସମସ୍ତଙ୍କ                               
ଭିତେର ଭୂତର ପ୍ରେବଶତା େହାଇଛି । ସମସ୍ତଙ୍କ ଭିତେର କ୍େରାଧ, େଲାଭ, େମାହର ଭୂତ ରହିଛି ନା । ଆେମ ଆତ୍ମା ଅବିନାଶୀ, ଏହି                                   
ଶରୀର ବିନାଶୀ— ଏହା ଭୁଲିଯାଉଛନ୍ତି । ଆତ୍ମ-ଅଭିମାନୀ େହଉ ନାହଁାନ୍ତି । େଦହ-ଅଭିମାନୀ ବହୁତ ରହିଛନ୍ତି । େତେବ                           
େଦହ-ଅଭିମାନ ଏବଂ ଆତ୍ମ-ଅଭିମାନ ଭିତେର ରାତି-ଦିନର ଫରକ ରହିଛି । ଆତ୍ମ-ଅଭିମାନୀ େଦବୀ-େଦବତା ସାରା ବିଶ୍�ର ମାଲିକ                         
େହାଇଯାଉଛନ୍ତି । େଦହ-ଅଭିମାନ ଆସିବା ଦ୍�◌ାରା କାଙ୍ଗାଳ େହାଇପଡୁଛନ୍ତି । ଭାରତ ସୁନାର ଚେଢଇ ଥିଲା । ଯଦିଓ ଏହି କଥା                               
କହୁଛନ୍ତି କିନ୍ତୁ ବୁଝୁ ନାହଁାନ୍ତି । ଶିବବାବା ଆସି ଆମର ବୁଦ୍ଧିକୁ େଦୖବୀ ବୁଦ୍ଧି କରୁଛନ୍ତି । ବାବା କହୁଛନ୍ତି ମିଠା-ମିଠା ପିଲାମାେନ ମୁଁ                                   
ତୁମକୁ ବିଶ୍�ର ମାଲିକ କରୁଛି, ଏହି ଲକ୍ଷ୍ମୀ-ନାରାୟଣ ମଧ୍ୟ ବିଶ୍�ର ମାଲିକ ଥିେଲ । େକେବ ଶୁଣିଛ ଏମାନଙ୍କୁ କିଏ ରାଜତ୍�                               
େଦଇଥିେଲ ? େସମାେନ ଏଭଳି େକଉଁ କର୍ମ କରିଥିେଲ ଯାହା ଦ୍�◌ାରା ଏେତ ଉଚ୍ଚପଦ ପ୍ରାପ୍ତ କେଲ ? ଏହା କର୍ମର କଥା ଅେଟ ନା                                     
। ମନୁଷ୍ୟ ଆସୁରୀ କର୍ମ କେଲ େସହି କର୍ମ ବିକର୍ମ େହାଇଯାଇଥାଏ । ସତ୍ୟଯୁଗେର କର୍ମ ଅକର୍ମ େହାଇଥାଏ । େସଠାେର କର୍ମର                                 
ଖାତା ରହିବ ନାହଁି । ବାବା ସବୁ କଥା ବୁଝାଉଛନ୍ତି କିନ୍ତୁ ନିେଜ ନ ବୁଝିବା କାରଣରୁ ବହୁତ ବିଘ୍ନ ପକାଉଛନ୍ତି, କହୁଛନ୍ତି ଶିବ-ଶଙ୍କର                                   
ଏକ ଅଟନ୍ତି, ଆେର, ନିରାକାର ଶିବଙ୍କୁ ତ ଏକାକୀ ଥିବାର ଦର୍ଶାଉଛନ୍ତି । ଶଙ୍କର-ପାର୍ବତୀଙ୍କୁ ଏକତ୍ର େଦଖାଉଛନ୍ତି ।                           
ଉଭୟଙ୍କର କର୍ତ୍ତବ୍ୟ ବିଲକୁଲ୍ ଅଲଗା ଅେଟ । ମିନିଷ୍ଟର ଏବଂ ପ୍େରସିେଡଣ୍ଟକୁ ଏକ େବାଲି କିପରି କହିବା । ଉଭୟଙ୍କର ପଦ                               
ବିଲକୁଲ୍ ଅଲଗା । େତେବ ଶିବ-ଶଙ୍କରଙ୍କୁ ଏକ େବାଲି କିପରି କହି େଦଉଛନ୍ତି । ଏକଥା ତୁେମ ଜାଣିଛ େଯଉଁମାନଙ୍କୁ ରାମ                               
ସମ୍ପ୍ରଦାୟେର ଆସିବାର ନାହଁି େସମାେନ ଏକଥା ବୁଝିେବ ନାହଁି । ଆସୁରୀ ସମ୍ପ୍ରଦାୟୀ ଗାଳି େଦେବ । ବିଘ୍ନ ପକାଇେବ କାହଁିକି ନା                                 
ତାଙ୍କ ଭିତେର ୫ ବିକାର ରହିଛି ନା । େଦବତାମାେନ ହଁି ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ନିର୍ବିକାରୀ ଅଟନ୍ତି । ଏମାନଙ୍କର ପଦ େକେତ ଉଚ୍ଚ ଅେଟ ।                                     
ବର୍ତ୍ତମାନ ତୁେମ ଜାଣୁଛ ଆେମ େକେତ ବିକାରୀ ଥିଲୁ, ବିକାର ଦ୍�◌ାରା ହଁି ଜନ୍ମ େନଇଥିଲୁ । ସନ୍ନ୍ୟାସୀମାେନ ମଧ୍ୟ ବିକାର ଦ୍�◌ାରା                                 
ଜନ୍ମ େନଇ, ପୁଣି ସନ୍ନ୍ୟାସ କରୁଛନ୍ତି । ସତ୍ୟଯୁଗେର ଏସବୁ କଥା ନଥାଏ । ସନ୍ନ୍ୟାସୀମାେନ ସତ୍ୟଯୁଗକୁ ମାନୁ ନାହଁାନ୍ତି, କହୁଛନ୍ତି                               
ସତ୍ୟଯୁଗ ହଁି ଅେଟ । େଯପରି କହୁଛନ୍ତି କୃଷ୍ଣ ଏବଂ ରାଧା ଏଠାେର ହାଜିର ଅଛନ୍ତି । େତଣୁ ଏହିଭଳି ଅେନକ ମତ-ମତାନ୍ତର ଓ ଅେନକ                                     
ଧର୍ମ ରହିଛି । ଅଧାକଳ୍ପ ଅର୍ଥାତ୍ ସତ୍ୟ ଓ ତ୍େରତାଯୁଗ େଦୖବୀ ମତେର ପରିଚାଳିତ େହଉଛି ଯାହାକି ଏେବ ତୁମକୁ ମିଳୁଛି । ତୁେମମାେନ                                   
ହଁି ବ୍ରହ୍ମା ମୁଖ ବଂଶାବଳୀ ପୁଣି ବିଷ୍ଣୁବଂଶୀ ଏବଂ ଚନ୍ଦ୍ରବଂଶୀ େହଉଛ । େତଣୁ େସହି ଦୁଇଟିକୁ ବଂଶାବଳୀ ଏବଂ ଏହାକୁ ବ୍ରାହ୍ମଣ କୁଳ                                   
େବାଲି କହିବା, ଏହାକୁ ବଂଶାବଳୀ କହିପାରିବା ନାହଁି । ଏମାନଙ୍କର ରାଜତ୍� ନାହଁି, ଏକଥା ମଧ୍ୟ ତୁେମମାେନ ହଁି ବୁଝୁଛ । ତୁମମାନଙ୍କ                                 



ଭିତରୁ ମଧ୍ୟ େକହି-େକହି ଏକଥା ବୁଝୁଛନ୍ତି । ଆଉ େକହି ତ ବିଲକୁଲ୍ ସୁଧୁରୁ ନାହଁାନ୍ତି, ତାଙ୍କ ମଧ୍ୟେର େକୗଣସି ନା େକୗଣସି ଭୂତ                                   
ରହିଛି । େଲାଭ ଏବଂ କ୍େରାଧର ଭୂତ ରହିଛି ନା । ସତ୍ୟଯୁଗେର େକୗଣସି ଭୂତ ନାହଁି । ସତ୍ୟଯୁଗେର େଦବତାମାେନ ଥା’ନ୍ତି ।                                   
େଯଉଁମାେନ କି ବହୁତ ସୁଖୀ େହାଇଥା’ନ୍ତି । ଭୂତ ହଁି ଦୁଃଖ େଦଇଥାଏ, କାମ ବିକାରର ଭୂତ ଆଦି-ମଧ୍ୟ-ଅନ୍ତ ଦୁଃଖ େଦଇଥାଏ । ଏଥିପାଇଁ                                   
ବହୁତ ପରିଶ୍ରମ କରିବାକୁ େହବ । ଏହା ମାଉସୀ ଘର କଥା ନୁେହଁ । ବାବା କହୁଛନ୍ତି ଯଦି ପରସ୍ପର ନିଜକୁ ଭାଇ-ଭଉଣୀ ଭାବିବ େତେବ                                     
ତୁମର ଦୃଷ୍ଟି ବିକାରୀ େହବ ନାହଁି । ପ୍ରତ୍େୟକ କଥାେର ସାହାସ ଦରକାର । େକହି େକହି କହୁଛନ୍ତି ଯଦି ବିବାହ ନ କରିବ େତେବ ଘରୁ                                       
ବାହାରିଯାଅ, େତଣୁ ଏଥିପାଇଁ ମଧ୍ୟ ସାହାସ ଦରକାର । ନିଜକୁ ନିେଜ ଯାଞ୍ଚ କରାଯାଇଥାଏ ନା । 

ତୁେମମାେନ ବହୁତ ପଦମାପଦମ୍ ଭାଗ୍ୟଶାଳୀ େହଉଛ । ଏଠାେର ସବୁ କିଛି ବିନାଶ େହାଇ ମାଟିେର ମିଶିଯିବ । େକହି-େକହି ତ ସାହସ କରି                                   
ଚାଲୁଛନ୍ତି, ଆଉ େକହି ପୁଣି େଫଲ୍ ମଧ୍ୟ େହାଇଯାଉଛନ୍ତି । ବାବା ପ୍ରତ୍େୟକ କଥାେର ବୁଝାଉଛନ୍ତି କିନ୍ତୁ କିଛି ନକେଲ ବୁଝାଯାଉଛି                               
େଯ ଇଏ ସଠିକ୍ ରୂେପ େଯାଗ କରୁନାହଁାନ୍ତି । ଭାରତର ପ୍ରାଚୀନ ରାଜେଯାଗ ତ ପ୍ରସିଦ୍ଧ ଅେଟ, ଏହି େଯାଗ ଦ୍�◌ାରା ହଁି ତୁେମ ବିଶ୍�ର                                     
ମାଲିକ େହଉଛ । ପାଠପଢା ହଁି େରାଜଗାରର ଉତ୍ସ ଅେଟ, ଏହି ପାଠପଢା ଦ୍�◌ାରା ତୁେମ କ୍ରମାନୁସାେର ଉଚ୍ଚ ପଦ ପାଉଛ ।                                 
ଭାଇ-ଭଉଣୀ ସମ୍ବନ୍ଧେର ମଧ୍ୟ ବୁଦ୍ଧି ଚଞ୍ଚଳ େହାଇଥାଏ େସଥିପାଇଁ ବାବା ଏହାଠାରୁ ମଧ୍ୟ ଉଚ୍ଚକୁ େନଇଯାଉଛନ୍ତି େଯ ନିଜକୁ                           
ଆତ୍ମା ଭାବ, ଅନ୍ୟମାନଙ୍କୁ ମଧ୍ୟ ଆତ୍ମା ଭାଇ-ଭାଇ େବାଲି ଭାବ । ଆେମ ସମସ୍େତ ଭାଇ-ଭାଇ ଅଟୁ ଏହି ଖିଆଲ ରହିବା ଦ୍�◌ାରା                                 
ବିକାରୀ ଦୃଷ୍ଟି େହବ ନାହଁି । ଶରୀରକୁ େଦଖିବା ଦ୍�◌ାରା ବିକାରୀ ଖିଆଲ ଆସିଥାଏ । ବାବା କହୁଛନ୍ତି— ପିେଲ, ଅଶରୀରି ହୁଅ,                                 
େଦହୀ-ଅଭିମାନୀ ହୁଅ । ନିଜକୁ ଆତ୍ମା ଭାବ, ଆତ୍ମା ଅବିନାଶୀ ଅେଟ । ଏହି ଶରୀର ଦ୍�◌ାରା ଅଭିନୟ କଲ, ପୁଣି ଶରୀରରୁ ଅଲଗା                                   
େହାଇଯିବା ଦରକାର । ଡ୍ରାମାର ଅଭିେନତା ନିଜର ଅଭିନୟ େଶଷ କରିବା ପେର େପାଷାକ ବଦଳାଇଥା’ନ୍ତି, ତୁମକୁ ମଧ୍ୟ ଏେବ ପୁରୁଣା                               
େପାଷାକ (ଶରୀର) ପରିବର୍ତ୍ତନ କରି ନୂଆ ପିନ୍ଧିବାକୁ େହବ । ବର୍ତ୍ତମାନ ସମୟେର ଆତ୍ମା ଏବଂ ଶରୀର ଉଭୟ ତେମାପ୍ରଧାନ                             
େହାଇଯାଇଛି । ତେମାପ୍ରଧାନ ଆତ୍ମା ମୁକ୍ତିଧାମକୁ ଯାଇପାରିବ ନାହଁି, ପବିତ୍ର େହେଲ ହଁି ଯିବ । ଅପବିତ୍ର ଆତ୍ମା ଘରକୁ େଫରିପାରିବ                               
ନାହଁି, ଏକଥା ମିଥ୍ୟା େଯ ଅମୁକ ବ୍ରହ୍ମେର ଲୀନ େହାଇଗେଲ । କିନ୍ତୁ ଜେଣ େହେଲ ମଧ୍ୟ େସଠାକୁ ଯାଇପାରିେବ ନାହଁି । େସଠାେର                                   
େଯପରି ବଂଶାବଳୀ ତିଆରି େହାଇଛି, େସହିପରି ହଁି ରହିଥା’ନ୍ତି । ଏକଥା ତୁେମ ବ୍ରାହ୍ମଣ ସନ୍ତାନମାେନ ହଁି ଜାଣିଛ । ଗୀତାେର                               
ବ୍ରାହ୍ମଣମାନଙ୍କର ନାମ ନାହଁି, ଏକଥା ବାବା ବୁଝାଉଛନ୍ତି େଯ ମୁଁ ପ୍ରଜାପିତା ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କର ଶରୀରେର ପ୍ରେବଶ କରୁଛି େତଣୁ                           
ନିଶ୍ଚିତ ଭାବେର େପାଷ୍ୟ କରିବା ଦରକାର । କୁଖ ବଂଶାବଳୀ ବ୍ରାହ୍ମଣମାେନ ତ ବିକାରୀ, ତୁେମମାେନ ନିର୍ବିକାରୀ ଅଟ । ନିର୍ବିକାରୀ                               
େହବା ପାଇଁ ବହୁତ କଷ୍ଟ ସହନ କରିବାକୁ ପଡିଥାଏ । ନାମ ରୂପକୁ େଦଖିବା ଦ୍�◌ାରା ଅେନକଙ୍କର ବିକଳ୍ପ ଆସିଥାଏ େତଣୁ                               
ଭାଇ-ଭଉଣୀ ସମ୍ବନ୍ଧେର ମଧ୍ୟ ପତିତ େହାଇଯାଉଛନ୍ତି । େଲଖୁଛନ୍ତି ବାବା ଆେମ ପତିତ େହାଇଗଲୁ, ନିଜର ମୁହଁ କଳା କରିେଦଲୁ ।                               
ବାବା କହୁଛନ୍ତି— ବାହା! ମୁଁ ତୁମକୁ ଭାଇ-ଭଉଣୀ େହାଇ ରହିବାକୁ କହିଲି, ତୁେମ ପୁଣି ଏହି ଖରାପ କାମ କଲ । ଏଥିପାଇଁ ତୁମକୁ ବହୁତ                                     
କେଠାର ଦଣ୍ଡ ମିଳିବ । େକହି ଯଦି ଅନ୍ୟ ସହ ଏହିଭଳି ଖରାପ କର୍ମ କରିଥା’ନ୍ତି ତାଙ୍କୁ େଜଲଦଣ୍ଡ ଦିଆଯାଇଥାଏ । ଭାରତ େକେତ                                   
ପବିତ୍ର ଥିଲା । ଯାହାକି ମୁଁ ସ୍ଥାପନ କରିଥିଲି, ଏହାର ନାମ ହଁି ଶିବାଳୟ, ଏହି ଜ୍ଞାନ ମଧ୍ୟ କାହା ପାଖେର ନାହଁି । ବାକି ଶାସ୍ତ୍ର ଆଦି                                         
ଯାହା କିଛି ଅଛି େସସବୁ ଭକ୍ତିମାର୍ଗର କର୍ମକାଣ୍ଡ ଅେଟ । ସତ୍ୟଯୁଗେର ସମସ୍େତ ସଦଗତିେର ରହିେବ, େସଥିପାଇଁ େସଠାେର େକହି                             
ପୁରୁଷାର୍ଥ କରିନଥା’ନ୍ତି । ଏଠାେର ସମସ୍େତ ଗତି-ସଦଗତି ପାଇଁ ପୁରୁଷାର୍ଥ କରୁଛନ୍ତି କାହଁିକି ନା ସମସ୍େତ ଦୁର୍ଗତିେର ଅଛନ୍ତି ।                             
ଗଙ୍ଗା ସ୍ନାନ କରିବାକୁ ଯାଉଛନ୍ତି େତେବ ଗଙ୍ଗାର ପାଣି କ’ଣ ସଦଗତି େଦବ କି ? ଗଙ୍ଗା କ’ଣ ପବିତ୍ର କରାଇବ ? କିଛି ବି                                     
ଜାଣିନାହଁାନ୍ତି । ତୁମ ଭିତେର ମଧ୍ୟ କ୍ରମାନୁସାେର ଅଛନ୍ତି । େକହି-େକହି ତ ନିେଜ ବି ବୁଝିପାରୁ ନାହଁାନ୍ତି େତେବ ଅନ୍ୟମାନଙ୍କୁ କ’ଣ                                 
ବୁଝାଇେବ, େସଥିପାଇଁ ବାବା ପଠାଉ ନାହଁାନ୍ତି । ଗାୟନ କରୁଛନ୍ତି— ବାବା ଆପଣ ଆସିେଲ ଆପଣଙ୍କର ଶ୍ରୀମତକୁ ପାଳନ କରି                             
େଦବତା େହବୁ । େଦବତାମାେନ ସତ୍ୟଯୁଗ ଏବଂ ତ୍େରତାେର ରହିଥା’ନ୍ତି । ଏଠାେର ତ ସବୁଠାରୁ ଅଧିକ କାମ ବିକାରର ବଶୀଭୂତ                               
େହଉଛନ୍ତି । କାମ ବିକାର ବିନା ରହିପାରୁ ନାହଁାନ୍ତି । ଏହି ବିକାର େଯପରି ତାଙ୍କ ପାଇଁ ମାତା-ପିତାଙ୍କ ବର୍ସା ଅେଟ । ଏଠାେର ତୁମକୁ                                     
ରାମଙ୍କର ବର୍ସା ଅର୍ଥାତ୍ ପବିତ୍ରତାର ବର୍ସା ମିଳୁଛି । େସଠାେର ବିକାରର େକୗଣସି କଥା ହଁି ନାହଁି । 

ଭକ୍ତମାେନ କହୁଛନ୍ତି କୃଷ୍ଣ ଭଗବାନ ଅଟନ୍ତି, ତୁେମ କୃଷ୍ଣଙ୍କୁ ୮୪ ଜନ୍ମ େନଉଥିବାର ଦର୍ଶାଉଛ । ଆେର, ଭଗବାନ ତ ନିରାକାର                               
ଅଟନ୍ତି, ତାଙ୍କର ନାମ ଶିବ । ବାବା େକେତ ଭଲ ଭାବେର ବୁଝାଉଛନ୍ତି । ଏଥିପାଇଁ ବାବାଙ୍କୁ ଦୟା ମଧ୍ୟ ଆସୁଛି । ବାବା ଦୟାର ସାଗର                                       
ଅଟନ୍ତି ନା । ଇଏ (କୃଷ୍ଣ)େକେତ ବୁଦ୍ଧିମାନ ସନ୍ତାନ ଅଟନ୍ତି, ଆକର୍ଷଣୀୟ ମଧ୍ୟ ଅଟନ୍ତି । ଯାହାଙ୍କ ପାଖେର ଜ୍ଞାନ ଏବଂ                               
େଯାଗର ଶକ୍ତି ଥାଏ ସିଏ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଆକର୍ଷିତ କରିଥା’ନ୍ତି । ପାଠୁଆଙ୍କୁ ସତ୍କାର ମିଳିଥାଏ ଅପାଠୁଆଙ୍କୁ ନୁେହଁ । ଏକଥା ତୁେମ                               
ଜାଣିଛ େଯ ବର୍ତ୍ତମାନ ସମୟେର ସମସ୍େତ ଆସୁରୀ ସମ୍ପ୍ରଦାୟର ଅଟନ୍ତି, କିଛି େହେଲ ବି ବୁଝୁନାହଁାନ୍ତି । ଶିବ ଏବଂ ଶଙ୍କରଙ୍କର                               
ଅନ୍ତର ବିଲକୁଲ୍ ସ୍ପଷ୍ଟ । ସିଏ ମୂଳବତନେର, ଇଏ ସୂକ୍ଷ୍ମବତନେର େତେବ ସମସ୍େତ ଏକାଭଳି କିପରି େହେବ ? ଏହା ତେମାପ୍ରଧାନ                               
ଦୁନିଆ ଅେଟ । ରାବଣ ଆସୁରୀ ସମ୍ପ୍ରଦାୟର ଶତ୍ରୁ ଅେଟ, ଯିଏକି ସମସ୍ତଙ୍କୁ ନିଜଭଳି କରିେଦଉଛି । ବର୍ତ୍ତମାନ ବାବା ତୁମକୁ ନିଜ                                 
ସମାନ େଦୖବୀ ସମ୍ପ୍ରଦାୟ କରୁଛନ୍ତି । େସଠାେର ତ ରାବଣ ରହିବ ନାହଁି । ଅଧାକଳ୍ପ ରାବଣକୁ ଜଳାଉଛନ୍ତି । ସତ୍ୟଯୁଗେର ହଁି                                 
ରାମରାଜ୍ୟ େହାଇଥାଏ । ଗାନ୍ଧିଜୀ ରାମରାଜ୍ୟ ଚାହୁଁଥିେଲ କିନ୍ତୁ ସିଏ କିପରି ରାମରାଜ୍ୟ ସ୍ଥାପନ କରିପାରିେବ ? ସିଏ େକୗଣସି                             



ଆତ୍ମ-ଅଭିମାନୀ େହବାର ଶିକ୍ଷା ତ େଦଉନଥିେଲ । ବାବା ହଁି ଏହି ସଂଗମଯୁଗେର କହୁଛନ୍ତି ଆତ୍ମ-ଅଭିମାନୀ ହୁଅ । ଏହା େହଉଛି                               
ଉତ୍ତମ େହବାର ଯୁଗ । ବାବା େକେତ ସ୍େନହର ସହିତ ବୁଝାଉଛନ୍ତି । େତଣୁ ପ୍ରତି ମୁହୂର୍ତ୍ତେର ବାବାଙ୍କୁ େକେତ ସ୍େନହର ସହିତ                                 
ମେନ ପକାଇବା ଉଚିତ୍— ବାବା ଆପଣଙ୍କର କମାଲ ଅେଟ, ଆେମ େକେତ ପଥରବୁଦ୍ଧି ଥିଲୁ, ଆପଣ ଆମକୁ େକେତ ଉଚ୍ଚ କରୁଛନ୍ତି ।                                 
ଆପଣଙ୍କ ମତ ବିନା ଆେମ ଆଉ କାହାରି ମତେର ପରିଚାଳିତ େହବୁ ନାହଁି । ଅନ୍ତିମ ସମୟେର ସମସ୍େତ କହିେବ ବାସ୍ତବେର                               
ବ୍ରହ୍ମାକୁମାର-କୁମାରୀମାେନ ତ େଦୖବୀ ମତେର ଚାଲୁଛନ୍ତି । େକେତ ଭଲ-ଭଲ କଥା ଶୁଣାଉଛନ୍ତି । ଆଦି-ମଧ୍ୟ-ଅନ୍ତର ପରିଚୟ                         
େଦଉଛନ୍ତି । ଚରିତ୍ର ନିର୍ମାଣ କରୁଛନ୍ତି । ଆଚ୍ଛା— 

ମିଠା ମିଠା ସିକିଲେଧ ସନ୍ତାନମାନଙ୍କ ପ୍ରତି ମାତା-ପିତା, ବାପଦାଦାଙ୍କର ମଧୁର ସ୍େନହଭରା ସ୍ମୃତି ଏବଂ ସୁପ୍ରଭାତ୍ । ଆତ୍ମିକ                           
ପିତାଙ୍କର ଆତ୍ମିକ ସନ୍ତାନମାନଙ୍କୁ ନମସ୍େତ । 

ଧାରଣା ପାଇଁ ମୁଖ୍ୟ ସାର :— 

(୧) ଦୃଷ୍ଟିକୁ ଶୁଦ୍ଧ ବା ପବିତ୍ର କରିବା ପାଇଁ କାହାର ବି ନାମ ରୂପକୁ ନ େଦଖି ଅଶରୀରି େହବାର ଅଭ୍ୟାସ କରିବାକୁ େହବ । ନିଜକୁ                                       
ଆତ୍ମା ମେନକରି, ଆତ୍ମା ଭାଇ ସହିତ କଥା େହବା ଉଚିତ୍ । 

(୨) ସମସ୍ତଙ୍କର ସତ୍କାର ପ୍ରାପ୍ତ କରିବା ପାଇଁ ଜ୍ଞାନ-େଯାଗର ଶକ୍ତିକୁ ଧାରଣ କରିବାକୁ େହବ । େଦୖବୀଗୁଣେର ଭରପୁର େହବାକୁ                             
ପଡିବ । ଚରିତ୍ରକୁ ସୁଧାରିବାର େସବା କରିବାକୁ େହବ । 
ବରଦାନ:-  ଉତ୍ସାହ ଉଦ୍ଦୀପନା ଦ୍�◌ାରା ବିଶ୍� କଲ୍ୟାଣର ଦାୟିତ୍� ସମ୍ପନ୍ନ କରି ଆଳସ୍ୟ ଓ ଅବେହଳାପଣିଆରୁ ମୁକ୍ତ ହୁଅ । 

ଚାେହଁ ନୂଆ ହୁଅନ୍ତୁ ବା ପୁରୁଣା, ବ୍ରାହ୍ମଣ େହବା ଅର୍ଥାତ୍ ବିଶ୍� କଲ୍ୟାଣର ଦାୟିତ୍� ଗ୍ରହଣ କରିବା । େଯେତେବେଳ                             
େକୗଣସି ଦାୟିତ୍� ରହିଥାଏ, ତା’କୁ ତୀବ୍ରଗତିେର ପୁରଣ କରିବାେର ଲାଗିଯାଇଥା’ନ୍ତି । ଦାୟିତ୍� ନଥିେଲ ଅବେହଳା                       
ପଣିଆେର ରହିଥା’ନ୍ତି । ଦାୟିତ୍� ହଁି ଆଳସ୍ୟ ଏବଂ ଅବେହଳାପଣିଆକୁ ସମାପ୍ତ କରିେଦଇଥାଏ । ଉତ୍ସାହ                       
ଉଦ୍ଦୀପନାେର ରହୁଥିବା ଆତ୍ମା ଅକ୍ଲାନ୍ତ େହାଇଥା’ନ୍ତି । େସମାେନ ନିଜର େଚେହରା ଓ ଚାଲିଚଳଣ ଦ୍�◌ାରା                       
ଅନ୍ୟମାନଙ୍କର ମଧ୍ୟ ଉତ୍ସାହ ଉଦ୍ଦୀପନା ବୃଦ୍ଧି କରିଥା’ନ୍ତି । 

ସ୍େଲାଗାନ:-  ସମୟ ଅନୁଯାୟୀ ଶକ୍ତିର ପ୍ରେୟାଗ କରିବା ଅର୍ଥାତ୍ ଜ୍ଞାନୀ ଏବଂ େଯାଗୀ ଆତ୍ମା େହବା । 

*** ଓମ୍ ଶାନ୍ତି *** 


