
 
19/10/19  ପ୍ରାତଃ ମୁରଲୀ  ଓମ୍ ଶାନ୍ତି  “ବାପଦାଦା”  ମଧୁବନ 
 

“ମିେଠ ବଚ୍େଚ:— େଦହୀ ଅଭିମାନୀ େହବାର ଅଭ୍ୟାସ କର, ଏହି ଅଭ୍ୟାସ ଦ୍�◌ାରା ହଁି ତୁେମ ପୁଣ୍ୟ ଆତ୍ମା େହାଇପାରିବ । 
ପ୍ରଶ୍ନ:-  େକଉଁ େଗାଟିଏ ଜ୍ଞାନ ଜାଣିବା କାରଣରୁ ତୁେମ ପିଲାମାେନ ସର୍ବଦା ହର୍ଷିତ ରହୁଛ ? 
ଉତ୍ତର:-  ତୁମକୁ ଜ୍ଞାନ ମିଳିଛି େଯ ଏହି ସୃଷ୍ଟି ନାଟକ ବହୁତ �◌ାଣ୍ଡରଫୁଲ୍ ଅର୍ଥାତ୍ ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟଜନକ ଅେଟ, ଏଥିେର                         

ପ୍ରତ୍େୟକ ଅଭିେନତାଙ୍କର ଅବିନାଶୀ ପାର୍ଟ ନିଧାର୍ଯ୍ୟ ଅେଟ । ସମସ୍େତ ନିଜ ନିଜର ଅଭିନୟ କରୁଛନ୍ତି । ଏହି                           
କାରଣରୁ ତୁେମ ସର୍ବଦା ହର୍ଷିତ ରହୁଛ । 
ପ୍ରଶ୍ନ:- େକଉଁ େଗାଟିଏ ହୁନର ଅର୍ଥାତ୍ କଳା େକବଳ ବାବାଙ୍କ ପାଖେର ଅଛି, ଅନ୍ୟ କାହା ପାଖେର ନାହଁି ? 
ଉତ୍ତର:- େଦହୀ ଅଭିମାନୀ କରାଇବାର କଳା ଏକମାତ୍ର ବାବାଙ୍କ ପାଖେର ହଁି ଅଛି, କାହଁିକିନା େସ ନିେଜ ସର୍ବଦା                           
େଦହୀ ଅର୍ଥାତ୍ ଆତ୍ମା ଅଟନ୍ତି, ସୁପ୍ରିମ୍ ଅର୍ଥାତ୍ ସର୍େବାଚ୍ଚ ଅଟନ୍ତି । ଏହି କଳା େକୗଣସି ମନୁଷ୍ୟ ନିକଟେର ନାହଁି                             
। 

 

ଓମ୍ ଶାନ୍ତି । ଆତ୍ମିକ ସନ୍ତାନମାେନ ଅର୍ଥାତ୍ ଆତ୍ମାମାନଙ୍କ ପ୍ରତି ବାବା ବସି ବୁଝାଉଛନ୍ତି । ନିଜକୁ ଆତ୍ମା ତ ଭାବିବାକୁ େହବ ନା ।                                     
ବାବା ପିଲାମାନଙ୍କୁ ବୁଝାଉଛନ୍ତି େଯ ସର୍ବପ୍ରଥେମ ନିଜକୁ ଆତ୍ମା ମେନ କରିବାର ଅଭ୍ୟାସ କର, ଶରୀର ନୁେହଁ । ଯଦି ନିଜକୁ ଆତ୍ମା                                 
ମେନ କରିବ େତେବ ଯାଇ ପରମପିତାଙ୍କୁ ମେନ ପକାଇ ପାରିବ । ନିଜକୁ ଆତ୍ମା ନ ମେନ କରିେଲ ନିଶ୍ଚୟ େଲୗକିକ ସମ୍ବନ୍ଧୀ ଓ ଧନ୍ଦା                                     
ଇତ୍ୟାଦି ହଁି ମେନପଡି଼ବ । େସଥିପାଇଁ ତ ସର୍ବ ପ୍ରଥେମ ଏହି ଅଭ୍ୟାସ େହବା ଦରକାର କି ମୁଁ ଆତ୍ମା େତେବ ଯାଇ ଆତ୍ମିକ ପିତାଙ୍କ                                     
ସ୍ମୃତିେର ରହିପାରିବ । ବାବା ଏହି ଶିକ୍ଷା େଦଉଛନ୍ତି କି ନିଜକୁ େଦହ ମେନ କର ନାହଁି । ଏହି ଜ୍ଞାନ ବାବା ସାରା କଳ୍ପେର ଥେର ମାତ୍ର                                         
େଦଇଥାଆନ୍ତି । ପୁଣି ୫ ହଜାର ବର୍ଷ ପେର ଏହି ଜ୍ଞାନ ମିଳିବ । ନିଜକୁ ଆତ୍ମା ମେନ କରିେଲ ହଁି ବାବା ମେନପଡି଼େବ । ଅଧାକଳ୍ପ                                       
ତୁେମ ନିଜକୁ େଦହ ମେନ କରି ଆସିଛ । ବର୍ତ୍ତମାନ ନିଜକୁ ଆତ୍ମା ମେନ କରିବାକୁ େହବ । େଯପରି ତୁେମ ଜେଣ ଜେଣ ଆତ୍ମା େସପରି                                       
ମୁଁ ମଧ୍ୟ ଆତ୍ମା ଅେଟ । କିନ୍ତୁ ମୁଁ େହଉଛି ସୁପ୍ରିମ୍ । ମୁଁ େହଉଛି ହଁି ଆତ୍ମା, େତଣୁ େମାର େକୗଣସି େଦହ ମେନ ପଡୁ଼ ନାହଁି । ଏହି ଦାଦା                                               
ଶରୀରଧାରୀ ଅଟନ୍ତି ନା । େସହି ବାବା ତ ନିରାକାର । ଏହି ପ୍ରଜାପିତା ବ୍ରହ୍ମାବାବା ତ ସାକାରୀ (େଦହଧାରୀ) ଅଟନ୍ତି ।                                 
ଶିବବାବାଙ୍କର ପ୍ରକୃତ ନାମ ଶିବ । ସିଏ ମଧ୍ୟ ଆତ୍ମା ପରନ୍ତୁ େସ ଉଚ୍ଚରୁ ଉଚ୍ଚ ଅର୍ଥାତ୍ ସୁପ୍ରିମ୍ (ପରମ) ଆତ୍ମା ଅଟନ୍ତି । ସିଏ                                     
େକବଳ ଏହି ସମୟେର ହଁି ଆସି ଏହି ଶରୀରେର ପ୍ରେବଶ କରୁଛନ୍ତି । ସିଏ େକେବ ବି େଦହ ଅଭିମାନୀ େହାଇପାରିେବ ନାହଁି । ସାକାର                                     
(େଦହଧାରୀ) ମନୁଷ୍ୟ େଦହ ଅଭିମାନୀ େହାଇଥାନ୍ତି, େସ ତ’ ନିରାକାର । େତଣୁ ସିଏ ଏଠାକୁ ଆସି େଦହୀ-ଅଭିମାନୀ େହବାର ଅଭ୍ୟାସ                               
କରାଉଛନ୍ତି । ତୁମମାନଙ୍କୁ କହୁଛନ୍ତି, ତୁେମ ନିଜକୁ ଆତ୍ମା ମେନ କର । ମୁଁ ଆତ୍ମା, ମୁଁ ଆତ୍ମା — ଏହି ଅଭ୍ୟାସକୁ ବାରମ୍ବାର ପକ୍କା                                     
କର । ମୁଁ ଆତ୍ମା ଶିବବାବାଙ୍କର ସନ୍ତାନ । ପ୍ରତ୍େୟକ କଥାର ଅଭ୍ୟାସ ଦରକାର ନା । ବାବା େକୗଣସି ନୂଆ କଥା ବୁଝାଉନାହାନ୍ତି ।                                     
ତୁେମ େଯେତେବେଳ ନିଜକୁ ପକ୍କା ପକ୍କା ଆତ୍ମା ମେନ କରିବ େସେତେବେଳ ବାବା ପକ୍କା ମେନ ରହିେବ । େଦହ-ଅଭିମାନ ଥିେଲ                               
ବାବାଙ୍କୁ ମେନ ପକାଇ ପାରିବ ନାହଁି । ଅଧାକଳ୍ପ େହବ ତୁମ ଭିତେର େଦହର ଅହଙ୍କାର ରହିଆସିଛି । ଏେବ ମୁଁ ତୁମକୁ ଶିକ୍ଷା େଦଉଛି                                     
େଯ ନିଜକୁ ଆତ୍ମା ନିଶ୍ଚୟ କର । ସତ୍ୟଯୁଗେର ଏହିପରି ଶିକ୍ଷା େକହି ବି ଦିଅନ୍ତି ନାହଁି େଯ ନିଜକୁ ଆତ୍ମା ନିଶ୍ଚୟ କର । େସଠାେର ତ                                         
ଶରୀରର ନାମ ରଖାଯାଇଥାଏ । ନେଚତ୍ ପରସ୍ପରକୁ ଡ଼ାକିେବ କିପରି ? ଏଠାେର ତୁେମ ବାବାଙ୍କଠାରୁ େଯଉଁ ବର୍ସା ପାଉଛ ତାହାର                               
ପ୍ରାରବ୍ଧ େସଠାେର ପାଇଥାଅ । ବାକି ନାମ ଦ୍�◌ାରା ତ ଡ଼ାକିେବ ନା । କୃଷ୍ଣ ମଧ୍ୟ ଶରୀରର ନାମ ଅେଟ ନା । ନାମ ବିନା ତ’                                         
କାରବାର ଆଦି ଚାଲିପାରିବ ନାହଁି । ଏପରି ନୁେହଁ େଯ େସଠାେର କହିେବ କି ନିଜକୁ ଆତ୍ମା ନିଶ୍ଚୟ କର । େସଠାେର ତ ଆତ୍ମ-ଅଭିମାନୀ                                     
େହାଇ ରହିେବ । େସଥିପାଇଁ ଏହି ଅଭ୍ୟାସ ତୁମକୁ ଏେବ କରାଯାଉଛି କାହଁିକିନା ତୁମ ଆତ୍ମାେର ବହୁତ ପାପ ରହିଛି । ତୁମ ଆତ୍ମାେର                                   
ଧିେର ଧିେର ଅଳ୍ପ ଅଳ୍ପ ପାପ ଚଢି ଚଢି ଏେବ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ପାପ ଆତ୍ମା େହାଇପଡି଼ଛ । ଅଧାକଳ୍ପ ପାଇଁ ତୁେମ ଯାହାକିଛି ବି କରିଛ ତାହା                                       
ଧୀେର ଧୀେର ହ୍ରାସ ତ େହବ ନା । ଧିେର ଧିେର ପାପର େବାଝ କମ୍ େହାଇ ଚାଲିଛି । ସତ୍ୟଯୁଗେର ତୁେମ ସତ୍ତ୍�ପ୍ରଧାନ େହବ ଏବଂ                                       
ତ୍େରତାେର ସତ୍ତ୍� େହାଇଯିବ । ଏହି ବର୍ସା ଏେବ ତୁମକୁ ମିଳୁଛି । େତେବ ନିଜକୁ ଆତ୍ମା ମେନକରି ବାବାଙ୍କୁ ମେନପକାଇେଲ ହଁି                                 
ବାବାଙ୍କଠାରୁ ବର୍ସା ମିଳିଥାଏ । ଏଭଳି ଆତ୍ମ-ଅଭିମାନୀ େହବାର ଶିକ୍ଷା ବାବା ବର୍ତ୍ତମାନ େଦଉଛନ୍ତି । ସତ୍ୟଯୁଗେର ଏହି ଶିକ୍ଷା                             
ମିଳିବ ନାହଁି । େସଠାେର ନିଜ ନିଜର ନାମ ଅନୁସାେର ହଁି ଚାଲିେବ । ଏଠାେର ତୁମମାନଙ୍କୁ େଯାଗବଳ ଦ୍�◌ାରା ପାପ ଆତ୍ମାରୁ ପୁଣ୍ୟ                                   
ଆତ୍ମା େହବାକୁ ପଡି଼ବ । ସତ୍ୟଯୁଗେର ଏହି ଶିକ୍ଷାର ଦରକାର େହବ ନାହଁି । ନା ତୁେମ ଏହି ଶିକ୍ଷା େସଠାକୁ ସାଥିେର େନଇଯିବ, ନା ଏହି                                       
ଜ୍ଞାନ ଏବଂ େଯାଗ ବଳକୁ େସଠାକୁ େନଇପାରିବ । ତୁମକୁ ପତିତରୁ ପାବନ ଏେବ ହଁି େହବାକୁ ପଡି଼ବ । ପୁଣି ଧିେର ଧିେର କଳା କମ୍                                       
େହବାେର ଲାଗିବ । େଯପରି ଚନ୍ଦ୍ରମାର କଳା କମ୍ େହାଇ େହାଇ ଅଳ୍ପମାତ୍ରାେର ରହିଯାଏ । େତଣୁ ଏଥିେର େକୗଣସି ଦ୍�ନ୍ଦେର                               
ପଡିବାର ନାହଁି । ଯଦି କିଛି ନବୁଝି ପାରୁଛ େତେବ ପଚାର । 



ପ୍ରଥେମ ତ’ ଏହା ପକ୍କା ନିଶ୍ଚୟ କର େଯ ମୁଁ ଆତ୍ମା ଅେଟ । ତୁମର ଆତ୍ମା ହଁି ଏେବ ତେମାପ୍ରଧାନ େହାଇଯାଇଛି । ପ୍ରଥେମ                                     
ଆତ୍ମା ସତ୍ତ୍�ପ୍ରଧାନ ଥିଲା, ପୁଣି ଦିନକୁ ଦିନ କଳା କମ୍ େହବାେର ଲାଗିଲା । ମୁଁ ଆତ୍ମା ଅେଟ — ଏହା ପକ୍କା ନେହବାରୁ ହଁି ତୁେମ                                       
ବାବାଙ୍କୁ ଭୁଲିଯାଉଛ । ଏହା ହଁି େହଉଛି ପ୍ରଥମ ଏବଂ ମୂଳ କଥା । ଆତ୍ମ ଅଭିମାନୀ େହେଲ ହଁି ବାବା ମେନପଡି଼େବ ଏବଂ ବର୍ସା ମଧ୍ୟ                                       
ମେନ ପଡି଼ବ । ବର୍ସା ମେନପଡି଼େଲ ପବିତ୍ର ମଧ୍ୟ େହବ, େଦୖବୀଗୁଣ ମଧ୍ୟ ଆସିବ । ଲକ୍ଷ୍ୟ-ଉଦ୍େଦଶ୍ୟ ତ ତୁମ ସମ୍ମୁଖେର ରହିଛି ନା                                   
। ଏହା େହଉଛି ଈଶ୍�ରୀୟ ବିଶ୍�ବିଦ୍ୟାଳୟ । ଏଠାେର ଭଗବାନ ପାଠ ପଢାଉଛନ୍ତି । ତୁମମାନଙ୍କୁ େଦହୀ ଅଭିମାନୀ ମଧ୍ୟ େସ ହଁି                                 
କରାଇପାରିେବ, ଆଉ େକହି ବି ଏହି କଳାକୁ ଜାଣିନାହାନ୍ତି । ଏହି କଳା ଏକମାତ୍ର ବାବା ହଁି ଶିଖାଉଛନ୍ତି । ଏହି ଦାଦା ମଧ୍ୟ ଏେବ                                     
ପୁରୁଷାର୍ଥ କରୁଛନ୍ତି । ବାବା ତ େକେବ ବି ଶରୀର େନଉନାହାନ୍ତି, ଯାହାକି ତାଙ୍କୁ େଦହୀ-ଅଭିମାନୀ େହବାର ପୁରୁଷାର୍ଥ କରିବାକୁ                             
ପଡି଼ବ । ତୁମକୁ େଦହୀ-ଅଭିମାନୀ କରାଇବା ପାଇଁ ହଁି ସିଏ ଏହି ସମୟେର ଆସୁଛନ୍ତି । େସଥିପାଇଁ େଗାଟିଏ ଢଗ ମଧ୍ୟ ଅଛି େଯ ଯାହାଙ୍କ                                     
ମୁଣ୍ଡେର ମାମଲା, େସ କିପରି େଶାଇ ପାରିେବ...। ବର୍ତ୍ତମାନ ଦୁନିଆର ମନୁଷ୍ୟମାନଙ୍କର ଠୁ ମଚ୍ (ଅତିେବଶୀ) ଧନ୍ଦା ଆଦି ରହୁଥିବାରୁ                             
ଫୁରସତ୍ ମିଳୁନାହଁି ଏବଂ େଯଉଁମାନଙ୍କୁ ଫୁର୍ସତ୍ ମିଳୁଛି େସମାେନ ବାବାଙ୍କ ସମ୍ମୁଖକୁ ପୁରୁଷାର୍ଥ କରିବା ପାଇଁ ଆସୁଛନ୍ତି । େକହି                             
ନୂଆମାେନ ମଧ୍ୟ ଆସୁଛନ୍ତି । ଭାବୁଛନ୍ତି ଜ୍ଞାନ ତ ବହୁତ ଭଲ । ଗୀତାେର ମଧ୍ୟ ଏହି ଅକ୍ଷର ରହିଛି — େମାେତ ମେନ ପକାଇେଲ                                     
ତୁମର ବିକର୍ମ ବିନାଶ େହାଇଯିବ । େତଣୁ ବାବା ଏହି କଥା ବୁଝାଉଛନ୍ତି । ବାବା କାହାକୁ େଦାଷ େଦଉନାହାନ୍ତି । ଏକଥା ତ ତୁେମ ଜାଣିଛ                                       
େଯ ଆମକୁ ପବିତ୍ରରୁ ଅପବିତ୍ର େହବାକୁ ହଁି ପଡି଼ବ । େମାେତ ହଁି ଏଠାକୁ ଆସି ଅପବିତ୍ରରୁ ପବିତ୍ର କରିବାକୁ ପଡି଼ବ । ଏହା ପୂର୍ବ                                     
ପ୍ରସ୍ତୁତ ଡ଼୍ରାମା ଅେଟ, ଏଥିେର କାହାରି ନିନ୍ଦା ଇତ୍ୟାଦିର କଥା ନାହଁି । ତୁେମ ଏେବ ଜ୍ଞାନକୁ ଭଲ ଭାବେର ଜାଣିଛ ଆଉ େକହି ବି                                     
ଈଶ୍�ରଙ୍କୁ ଜାଣିନାହାନ୍ତି େସଥିପାଇଁ େସମାନଙ୍କୁ ଅନାଥ (ନାସ୍ତିକ) େବାଲି କୁହାଯାଉଛି । ଏେବ ବାବା ତୁମକୁ େକେତ ବୁଦ୍ଧିମାନ୍                           
କରୁଛନ୍ତି । ଶିକ୍ଷକ ରୂପେର ତୁମକୁ ଶିକ୍ଷା ବି େଦଉଛନ୍ତି । କିପରି ଏହି ସୃଷ୍ଟିରୂପି ଚକ୍ର ଘୂରୁଛି, ଏହି ଶିକ୍ଷା ମିଳିବା ଦ୍�◌ାରା ତୁେମ                                     
ସୁଧୁରି ଯାଉଛ । େଯଉଁ ଭାରତ ଦିେନ ଶିବାଳୟ ଥିଲା ତାହା ଏେବ େବଶ୍ୟାଳୟ େହାଇଯାଇଛି । ଏଥିେର ଗ୍ଲାନିର ତ େକୗଣସି କଥା ନାହଁି ।                                       
ଏହା ଏକ େଖଳ, େଯଉଁ ବିଷୟେର ବାବା ବୁଝାଉଛନ୍ତି । ତୁେମ େଦବତାରୁ ଅସୁର କିପରି େଦଲ, ଏପରି କହୁନାହାନ୍ତି େଯ କାହଁିକି େହଲ ?                                     
ବାବା ଆସିଛନ୍ତି ପିଲାମାନଙ୍କୁ ନିଜର ପରିଚୟ େଦବା ପାଇଁ ଏବଂ ସୃଷ୍ଟି ଚକ୍ର କିପରି ଘୁରୁଛି, ଏହି ଜ୍ଞାନ ମଧ୍ୟ େଦଉଛନ୍ତି । େତେବ                                   
ଏହି ଜ୍ଞାନକୁ ମନୁଷ୍ୟ ହଁି ଜାଣିେବ ନା । ଏେବ ତୁେମ ଏହି ଜ୍ଞାନକୁ ଜାଣି ପୁଣି େଦବତା େହଉଛ । ଏହା ମନୁଷ୍ୟରୁ େଦବତା େହବାର                                       
ପାଠପଢା, ଯାହାଙ୍କୁ ବାବା ବସି ପଢାଉଛନ୍ତି । ଏଠାେର ତ ସମସ୍େତ ମନୁଷ୍ୟ ହଁି ମନୁଷ୍ୟ ଅଟନ୍ତି । େଦବତାମାେନ ଏହି ସୃଷ୍ଟିକୁ                                 
ଆସିପାରିେବ ନାହଁି ଯିଏକି ଶିକ୍ଷକ େହାଇ ପାଠ ପଢାଇେବ । ଶିକ୍ଷାଦାତା ବାବା େଦଖ କିପରି ଆସି ପାଠ ପଢାଉଛନ୍ତି । ଗାୟନ ମଧ୍ୟ                                   
ରହିଛି ପରମପିତା ପରମାତ୍ମା େକୗଣସି ରଥର ଆଧାର େନଉଛନ୍ତି, ଏକଥା ସଠିକ୍ ଭାବେର େଲଖୁନାହାନ୍ତି େଯ େକଉଁ ରଥର ଆଧାର                             
େନଉଛନ୍ତି । ତ୍ରିମୂର୍ତ୍ତିର ରହସ୍ୟକୁ ମଧ୍ୟ େକହି ବୁଝିନାହାନ୍ତି । ପରମପିତା ଅର୍ଥାତ୍ ପରମ ଆତ୍ମା । େସ ଯିଏ େଯପରି ଅଟନ୍ତି                                 
େସହିପରି ନିଜର ପରିଚୟ ତ େଦେବ ନା । ଏଥିେର ଅହଂକାରର କିଛି କଥା ନାହଁି । ଏହି କଥାକୁ ନ ବୁଝିବା କାରଣରୁ କହୁଛନ୍ତି ଏମାନଙ୍କ                                       
ଭିତେର ଅହଂକାର ରହିଛି । େକେବ ବି ବ୍ରହ୍ମା କହୁନାହାନ୍ତି େଯ ମୁଁ ପରମାତ୍ମା । ଏସବୁ ତ ବୁଝିବାର କଥା, ଏହା ବାବାଙ୍କର ହଁି                                     
ମହାବାକ୍ୟ ଅେଟ — ସମସ୍ତ ଆତ୍ମାମାନଙ୍କର ପିତା ତ ଜେଣ ଅଟନ୍ତି । ଯାହାଙ୍କୁ ଦାଦା କୁହାଯାଉଛି । େସଥିପାଇଁ ଇଏ ଭାଗ୍ୟଶାଳୀ                                 
ରଥ ଅଟନ୍ତି ନା । େସଥିପାଇଁ ନାମ ମଧ୍ୟ ବ୍ରହ୍ମା ରଖାଯାଇଛି କାହଁିକିନା ବ୍ରାହ୍ମଣ ଦରକାର ନା । ଆଦିେଦବ ପ୍ରଜାପିତା ବ୍ରହ୍ମା                                 
ଅଟନ୍ତି । ପ୍ରଜାମାନଙ୍କର ପିତା, େତେବ େକଉଁ ପ୍ରଜା ? ପ୍ରଜାପିତା ବ୍ରହ୍ମା ଶରୀରଧାରୀ େହାଇଥିବାରୁ େପାଷ୍ୟ କରିଛନ୍ତି ।                             
ତୁମମାନଙ୍କୁ ଶିବବାବା ବୁଝାଉଛନ୍ତି ମୁଁ େପାଷ୍ୟ କରୁନାହଁି । ତୁେମ ସବୁ ଆତ୍ମାମାେନ ତ’ େମାର ସନ୍ତାନ ଅଟ । ମୁଁ ତୁମକୁ ଗଢିନଥାଏ ।                                     
ମୁଁ ତ ତୁମ ଆତ୍ମାମାନଙ୍କର ଅନାଦି ପିତା ଅେଟ । ବାବା ତୁମମାନଙ୍କୁ େକେତ ଭଲ ଭାବେର ବୁଝାଉଛନ୍ତି ପୁଣି କହୁଛନ୍ତି ନିଜକୁ ଆତ୍ମା                                   
ମେନ କର । ତୁେମ ଏେବ ଏହି ପୁରୁଣା ଦୁନିଆର ସନ୍ନ୍ୟାସ କରୁଛ । ତୁେମ ଜାଣିଛ େଯ, ଏେବ ସମସ୍େତ ଏହି ଦୁନିଆରୁ ଘରକୁ େଫରିଯିେବ                                       
। ଏପରି ନୁେହଁ େଯ ସନ୍ନ୍ୟାସ କରି ଜଙ୍ଗଲକୁ ଯିବାକୁ େହବ । ସାରା ଦୁନିଆକୁ ସନ୍ନ୍ୟାସ କରି ନିଜର ଘରକୁ ଚାଲିଯିବା । େସଥିପାଇଁ                                     
ଏକମାତ୍ର ବାବାଙ୍କ ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ େକୗଣସି ଜିନିଷ େଯପରି ମେନ ନପଡୁ଼ । ୬୦ ବର୍ଷର ଆୟୁଷ େହେଲ ପୁଣି ବାଣୀରୁ ପେର                                 
ବାନପ୍ରସ୍ଥକୁ ଯିବାର ପୁରୁଷାର୍ଥ କରିବା ଦରକାର । ଏହି ବାନପ୍ରସ୍ଥର କଥା ବର୍ତ୍ତମାନର ଅେଟ । ଭକ୍ତିମାର୍ଗେର ତ’ ବାନପ୍ରସ୍ଥ                             
ବିଷୟେର କାହାକୁ ଜଣାନାହଁି । ବାନପ୍ରସ୍ଥର ଅର୍ଥକୁ େକହି ବି ବୁଝାଇପାରିେବ ନାହଁି । େତେବ ବାନପ୍ରସ୍ଥ ଅର୍ଥାତ୍ ବାଣୀରୁ ପେର                               
ବ୍ରହ୍ମେଲାକକୁ ହଁି କହିବା । େସଠାେର ସମସ୍ତ ଆତ୍ମା ନିବାସ କରୁଥିବାରୁ ସମସ୍ତଙ୍କର ବାସପ୍ରସ୍ଥ ଅବସ୍ଥା କହିବା, ଏେବ                           
ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଘରକୁ ଯିବାକୁ େହବ । 

ଶାସ୍ତ୍ରେର େଦଖାଇଛନ୍ତି ଆତ୍ମା ଭୃକୁଟୀ ମଧ୍ୟେର ଚମକୁଥିବା ତାରକା ସଦୃଶ ଅେଟ । େକେତକ ଭାବୁଛନ୍ତି ଆତ୍ମା ବୃଦ୍ଧ ଆଙ୍ଗୁଳି                             
ସଦୃଶ । େତଣୁ ଆଙ୍ଗୁଳି ଆକୃତିକୁ ହଁି ମେନପକାଇଥା’ନ୍ତି । ତାରକାକୁ କିପରି ମେନପକାଇେବ ? ପୂଜା କପରି କରିେବ ? େତଣୁ ବାବା                                   
ବୁଝାଉଛନ୍ତି ତୁେମ େଯେତେବେଳ େଦହ-ଅଭିମାନେର ଆସୁଛ େସେତେବେଳ ପୂଜାରୀ େହାଇଯାଉଛ । େଯେତେବେଳ ଭକ୍ତିର ସମୟ                       
ଆରମ୍ଭ େହଉଛି, ତାକୁ ଭକ୍ତି କଲ୍ଟ (ଭକ୍ତିମାର୍ଗ) କୁହାଯାଉଛି । ଜ୍ଞାନ କଲ୍ଟ (ଜ୍ଞାନମାର୍ଗ) ଅଲଗା । ଜ୍ଞାନ ଏବଂ ଭକ୍ତି ଏକତ୍ର                                 
େହାଇପାରିବ ନାହଁି । େଯପରି ଦିନ ଏବଂ ରାତ୍ରୀ ଏକତ୍ର େହାଇପାରିବ ନାହଁି । ସୁଖକୁ ଦିନ ଏବଂ ଦୁଃଖକୁ ରାତି ଅର୍ଥାତ୍ ଭକ୍ତିକୁ ରାତି                                     
କୁହାଯାଏ । େତଣୁ କୁହାଯାଏ ପ୍ରଜାପିତା ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କର ଦିନ ଏବଂ ରାତି । େତଣୁ ପ୍ରଜା ଏବଂ ବ୍ରହ୍ମା ନିଶ୍ଚୟ ଏକତ୍ର େହେବ ନା ।                                     



ତୁେମ ଜାଣିଛ ଆେମ ବ୍ରାହ୍ମଣ ହଁି ଅଧାକଳ୍ପ ସୁଖ େଭାଗ କରୁଛୁ ପୁଣି ଅଧାକଳ୍ପ ଦୁଃଖ େଭାଗ କରୁଛୁ । ଏହାକୁ ବୁଦ୍ଧି ଦ୍�◌ାରା ବୁଝିବା                                     
ଉଚିତ୍ । ଏକଥା ମଧ୍ୟ ଜାଣିଛ େଯ ସମସ୍େତ ବାବାଙ୍କର ସ୍ମୃତିେର ରହିପାରିେବ ନାହଁି ପୁଣି ବି ବାବା ବୁଝାଉଛନ୍ତି ନିଜକୁ ଆତ୍ମା ନିଶ୍ଚୟ                                   
କରି େମାେତ ମେନ ପକାଇେଲ ତୁେମ ପାବନ େହାଇଯିବ । ଏହି ସନ୍େଦଶକୁ ସମସ୍ତଙ୍କ ପାଖେର ପହଞ୍ଚାଇବାକୁ େହବ । ଏହି େସବା                                 
ତୁମକୁ କରିବାକୁ ପଡି଼ବ । େଯଉଁମାେନ େସବା କରୁନାହାନ୍ତି େସମାେନ ଫୁଲ ନୁହଁନ୍ତି । ବାଗବାନ୍ ଅର୍ଥାତ୍ ବଗିଚାର ମାଲିକ ଏହି ସୃଷ୍ଟିରୂପି                                 
ବଗିଚାକୁ ଆସିେଲ ତାଙ୍କ ସମ୍ମୁଖେର ଫୁଲମାେନ ଥିବା ଆବଶ୍ୟକ । େଯଉଁମାେନ ବହୁତ ଭଲ େସବାଧାରୀ ଏବଂ ବହୁତଙ୍କର କଲ୍ୟାଣ                             
କରୁଛନ୍ତି େସମାନଙ୍କୁ ହଁି ଫୁଲ କୁହାଯିବ । େଯଉଁମାନଙ୍କ ଭିତେର େଦହ-ଅଭିମାନ ଅଛି େସମାେନ ନିେଜ ବୁଝିଯା’ନ୍ତି େଯ ଆେମ ଫୁଲ                               
ନୁେହଁ । ଏେବ ତ ବାବାଙ୍କ ସାମ୍ନାେର ବହୁତ ଭଲ ଭଲ ଫୁଲମାେନ ବସିଛନ୍ତି । େତଣୁ ବାବାଙ୍କର ତାଙ୍କପ୍ରତି ହଁି ଦୃଷ୍ଟି ଯିବ । ନୃତ୍ୟ                                       
(ଜ୍ଞାନନୃତ୍ୟ) ମଧ୍ୟ ଭଲ ଚାଲିବ । ( ନୃତ୍ୟ କରୁଥିବା ଝିଅର ଉଦାହରଣ) ସ୍କୁଲେର ମଧ୍ୟ ଶିକ୍ଷକ ଜାଣିଥାନ୍ତି ନା - କିଏ ପ୍ରଥମ, କିଏ                                     
ଦ୍�◌ିତୀୟ, ତୃତୀୟ ଅଛନ୍ତି । ବାବାଙ୍କର ମଧ୍ୟ ଧ୍ୟାନ େସବାଧାରୀମାନଙ୍କ ଆଡ଼କୁ ହଁି ଯିବ । ବାବାଙ୍କ ହୃଦୟେର ମଧ୍ୟ େସହିମାେନ                               
ହଁି ରହିଥା’ନ୍ତି । ଡି଼ସ୍ସର୍ଭିସ୍ (ଅପେସବା) କରୁଥିବା ଆତ୍ମାମାେନ କ’ଣ ବାବାଙ୍କ ହୃଦୟେର ରହିପାରିେବ । ବାବା ସର୍ବପ୍ରଥେମ ଏହି                             
ମୁଖ୍ୟ କଥା ବୁଝାଉଛନ୍ତି େଯ, ନିଜକୁ ଆତ୍ମା ନିଶ୍ଚୟ କରିେଲ ହଁି ବାବାଙ୍କର ସ୍ମୃତି ରହିପାରିବ । େଦହ-ଅଭିମାନ ଥିେଲ ବାବାଙ୍କର                               
ସ୍ମୃତି ରହିବ ନାହଁି । େସମାନଙ୍କର େଲୗକିକ ସମ୍ବନ୍ଧୀମାନଙ୍କ ଆଡକୁ, ଧନ୍ଦା ଆଡ଼କୁ ବୁଦ୍ଧି ଆେପ ଆେପ ଚାଲିଯିବ ।                             
େଦହୀ-ଅଭିମାନୀ େହବା ଦ୍�◌ାରା ପାରେଲୗକିକ ବାବା ହଁି ମେନପଡି଼େବ । ବାବାଙ୍କୁ ତ ବହୁତ ସ୍େନହର ସହିତ ମେନ ପକାଇବା ଉଚିତ୍ ।                                 
ନିଜକୁ ଆତ୍ମା ନିଶ୍ଚୟ କରିବା — ଏହିଥିେର ହଁି େମହନତ ରହିଛି । େସଥିପାଇଁ ଏକାନ୍ତ ସ୍ଥାନ ଆବଶ୍ୟକ । ୭ ଦିନ ମଧ୍ୟେର ପରିପକ୍�                                     
େହବାର ପାଠ୍ୟକ୍ରମ ବହୁତ କଡ଼ା । େସହି ୭ ଦିନ ଭିତେର େକହି ମେନନପଡି଼ବା ଦରକାର । କାହାକୁ ପତ୍ର ମଧ୍ୟ େଲଖିପାରିବ ନାହଁି                                   
ତୁମକୁ ପରିପକ୍� କରିବା ପାଇଁ ଆରମ୍ଭେର ଏଭଳି ବ୍ୟବସ୍ଥା ଥିଲା । କିନ୍ତୁ ଏଠାେର ତ’ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ରଖାଯାଇ ପାରିବ ନାହଁି, େସଥିପାଇଁ                                 
କୁହାଯାଉଛି ଘେର ରହି ଅଭ୍ୟାସ କର । ଭକ୍ତେଲାକମାେନ ମଧ୍ୟ ଭକ୍ତି କରିବା ନିମନ୍େତ ଅଲଗା େକାଠରୀ କରିଥା’ନ୍ତି । େସହି                               
େକାଠାରୀ ଭିତେର ବସି ମାଳା ଗଡାଇଥା’ନ୍ତି, େତଣୁ ଏହି େଯାଗର ଯାତ୍ରା ପାଇଁ ମଧ୍ୟ ଏକାନ୍ତ ସ୍ଥାନ ଆବଶ୍ୟକ । ଏକମାତ୍ର                               
ବାବାଙ୍କୁ ହଁି ୟାଦ କରିବାକୁ େହବ । ଏଥିେର ମୁଖକୁ ବ୍ୟବହାର କରିବାର ମଧ୍ୟ େକୗଣସି ଆବଶ୍ୟକ ନାହଁି । ଏହି େଯାଗର ଅଭ୍ୟାସ ପାଇଁ                                     
ଫୁରସତ୍ ଦରକାର । 

ତୁେମ ଜାଣିଛ େଲୗକିକ ପିତା ବିନାଶୀ ରଚୟିତା ଇଏ (ବାବା) ଅବିନାଶୀ ଅର୍ଥାତ୍ େବହଦର ରଚୟିତା ଅଟନ୍ତି । ପ୍ରଜାପିତା ବ୍ରହ୍ମା ମଧ୍ୟ                                 
େବହଦର ଅଟନ୍ତି ନା । ଏେବ ତୁମମାନଙ୍କୁ େପାଷ୍ୟ କରୁଛନ୍ତି । ଶିବବାବା େପାଷ୍ୟ କରୁନାହାନ୍ତି । ତାଙ୍କର ତ’ ସଦାେବେଳ ସମସ୍େତ                                 
ସନ୍ତାନ ଅଟନ୍ତି । ତୁେମ କହୁଛ ଆେମ ଶିବବାବାଙ୍କର ସନ୍ତାନ ଅନାଦି ଅଟୁ । ବ୍ରହ୍ମା ତୁମକୁ େପାଷ୍ୟ କରିଛନ୍ତି । େତେବ ପ୍ରତ୍େୟକ                                   
କଥାକୁ ଭଲ ଭାବେର ବୁଝିବା ଉଚିତ୍ । ବାବା ପ୍ରତିଦିନ ପିଲାମାନଙ୍କୁ ବୁଝାଉଛନ୍ତି, ପିଲାମାେନ ପୁଣି ବି କହୁଛନ୍ତି ବାବା ମେନ ରହୁ ନାହଁି ।                                     
ବାବା କହୁଛନ୍ତି ଏଥିପାଇଁ କିଛି ସମୟ ବାହାର କରିବା ଦରକାର । େକହି େକହି ଏଭଳି ମଧ୍ୟ ଅଛନ୍ତି, େଯଉଁମାେନ ବିଲକୁଲ୍ ସମୟ                                 
େଦଇପାରୁନାହାନ୍ତି । େସମାନଙ୍କ ବୁଦ୍ଧିେର ବହୁତ କାମ ରହିଥାଏ । େତେବ ପୁଣି େଯାଗର ଯାତ୍ରା କିପରି େହବ । ବାବା ବୁଝାଉଛନ୍ତି                                 
ମୂଳକଥା ହଁି େହଉଛି ନିଜକୁ ଆତ୍ମା ନିଶ୍ଚୟ କରି େମାେତ ମେନ ପକାଇେଲ ତୁେମ ପାବନ େହବ । ମୁଁ ଆତ୍ମା, ଶିବବାବାଙ୍କର ସନ୍ତାନ -                                     
ଏହା ହଁି ମନମନାଭବ ନା । ଏଥିେର େମହନତ ଆବଶ୍ୟକ । ଏଥିେର ଆଶୀର୍ବାଦର େକୗଣସି କଥା ନାହଁି । ଏହା ତ ପାଠପଢା, ଏଥିେର କୃପା                                       
ବା ଆଶୀର୍ବାଦ ଚାଲିବ ନାହଁି । ମୁଁ କ’ଣ େକେବ ଆଶୀର୍ବାଦ କରିବା ପାଇଁ ତୁମ ଉପେର ହାତ ରଖୁଛି! ତୁେମ ଜାଣିଛ ଆେମ େବହଦର                                     
ବାବାଙ୍କଠାରୁ ବର୍ସା େନଉଛୁ । ଅମର ଭବ, ଆୟୁଷ୍ମାନ ଭବ... ଏଥିେର ସବୁ ଆଶୀର୍ବାଦ ମିଳିଯାଉଛି । ତୁେମ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ଆୟୁଷ                               
ପାଇଯାଉଛ । େସଠାେର େକେବ ଅକାଳ ମୃତ୍ୟୁ ହୁଏ ନାହଁି । ଏହି ସମ୍ପତ୍ତି େକହି ସାଧୁ, ସନ୍ଥ ଆଦି େଦଇପାରିେବ ନାହଁି । େସମାେନ                                     
କହୁଛନ୍ତି ପୁତ୍ରବାନ୍ ଭବ ... େତଣୁ ମନୁଷ୍ୟମାେନ ଭାବୁଛନ୍ତି ତାଙ୍କର କୃପାରୁ ପିଲା େହଲା । ବାସ୍, ଯାହାଙ୍କର ପିଲା ନ ଥିବ େସ ଯାଇ                                     
ତାଙ୍କର ଶିଷ୍ୟ େହାଇଯିବ । ଏହି ଜ୍ଞାନ ତ ଥେର ମାତ୍ର ମିଳୁଛି । ଏହା ଅବ୍ୟଭିଚାରୀ ଜ୍ଞାନ, ଯାହାର ପ୍ରାରବ୍ଧ ଅଧାକଳ୍ପ                                 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଚାଲୁଛି । ପୁଣି ରହିଛି ଅଜ୍ଞାନ । ଭକ୍ତିକୁ ଅଜ୍ଞାନ କୁହାଯାଉଛି । ପ୍ରତ୍େୟକ କଥା େକେତ ଭଲ ଭାବେର ବୁଝାଯାଉଛି ।                                   
ଆଚ୍ଛା— 

ମିଠା ମିଠା ସିକିଲେଧ ସନ୍ତାନମାନଙ୍କ ପ୍ରତି ମାତା-ପିତା, ବାପଦାଦାଙ୍କର ମଧୁର ସ୍େନହଭରା ସ୍ମୃତି ଏବଂ ସୁପ୍ରଭାତ୍ । ଆତ୍ମିକ                           
ପିତାଙ୍କର ଆତ୍ମିକ ସନ୍ତାନମାନଙ୍କୁ ନମସ୍େତ । 

ଧାରଣା ପାଇଁ ମୁଖ୍ୟ ସାର :— 

(୧) ଏେବ ତୁମର ବାନପ୍ରସ୍ଥ ଅବସ୍ଥା େସଥିପାଇଁ ବୁଦ୍ଧି ଦ୍�◌ାରା ସବୁକିଛି ସନ୍ନ୍ୟାସ କରି ଏକମାତ୍ର ବାବାଙ୍କ ସ୍ମୃତିେର ରହିବାକୁ                             
େହବ । ଏକାନ୍ତେର ବସି ଅଭ୍ୟାସ କରିବାକୁ ପଡି଼ବ — ମୁଁ ଆତ୍ମା ଅେଟ - ମୁଁ ଆତ୍ମା ଅେଟ । (୨) େସବା କରିବାର େଯାଗ୍ୟ ଫୁଲ                                         
େହବାକୁ ପଡି଼ବ । େଦହ ଅଭିମାନର ବଶୀଭୂତ େହାଇ ଏପରି େକୗଣସି କର୍ମ କରିବା ଅନୁଚିତ୍ ଯାହା ଦ୍�◌ାରା ଅପେସବା (ଡି଼ସ୍ସର୍ଭିସ୍)                               
େହାଇଯିବ । ଅେନକ ଆତ୍ମାଙ୍କର କଲ୍ୟାଣର ନିମିତ୍ତ େହବାକୁ ପଡି଼ବ । ପ୍ରତିଦିନ କିଛି ସମୟ େଯାଗ କରିବା ପାଇଁ ନିଶ୍ଚିତ ବାହାର                                 



କରିବାକୁ େହବ । 
ବରଦାନ:-  ପବିତ୍ରତାର ବରଦାନକୁ ନିଜର ବ୍ୟକ୍ତିଗତ ସଂସ୍କାର କରି ପବିତ୍ର ଜୀବନ ଗଢୁଥିବା େମହନତମୁକ୍ତ ଆତ୍ମା ହୁଅ । 

େକେତକ ପିଲାଙ୍କୁ ପବିତ୍ର ରହିବା ପାଇଁ ପରିଶ୍ରମ କରିବାକୁ ପଡୁଛି, ଏଥିରୁ ପ୍ରମାଣିତ େହଉଛି େଯ ବରଦାତା                         
ବାବାଙ୍କଠାରୁ ଜନ୍ମଦିନର ବରଦାନ େନଇ ନାହଁାନ୍ତି, କାରଣ ବରଦାନେର େମହନତ ଲାଗି ନଥାଏ । ପ୍ରତ୍େୟକ                       
ବ୍ରାହ୍ମଣ ଆତ୍ମାକୁ “ପବିତ୍ର ଭବ”, “େଯାଗୀ ଭବ”ର ପ୍ରଥମ ବରଦାନ ଜନ୍ମ େହବା ଦିନ ହଁି ମିଳିଥାଏ । େଯପରି                             
ଜନ୍ମର ସଂସ୍କାର ବହୁତ କଡା େହାଇଥାଏ, େସହିପରି ପବିତ୍ରତା ମଧ୍ୟ ବ୍ରାହ୍ମଣ ଜନ୍ମର ଆଦି ସଂସ୍କାର ବା ନିଜସ୍�                           
ସଂସ୍କାର ଅେଟ । ଏହି ସ୍ମୃତି ଦ୍�◌ାରା ପବିତ୍ର ଜୀବନ ତିଆରି କର । କରିବାରୁ ମୁକ୍ତ ହୁଅ । 

ସ୍େଲାଗାନ:-  ଯାହାଙ୍କ ଭିତେର େସବା କରିବାର ଶୁଦ୍ଧଭାବନା ରହିଛି, ତାଙ୍କୁ ହଁି ଟ୍ରଷ୍ଟୀ ବା ନିମିତ୍ତ କୁହାଯିବ । 

*** ଓମ୍ ଶାନ୍ତି *** 


