
 
05/10/20  ପ୍ରାତଃ ମୁରଲୀ  ଓମ୍ ଶାନ୍ତି  “ବାପଦାଦା”  ମଧୁବନ 
 

“ମିେଠ ବଚ୍େଚ:— ଏକାନ୍ତେର ବସି ଏେବ ଏପରି ଅଭ୍ୟାସ କର େଯପରି ଅନୁଭବ େହବ େଯ ମୁଁ ଶରୀର ଠାରୁ ଭିନ୍ନ ଆତ୍ମା ଅେଟ,                                   
ଏହାକୁ ହଁି ଜୀବିତ ଥାଇ ମରିବା କୁହାଯାଏ ।” 
ପ୍ରଶ୍ନ:-  ଏକାନ୍ତର ଅର୍ଥ କ’ଣ ? ଏକାନ୍ତେର ବସି ତୁମମାନଙ୍କୁ େକଉଁ ଅନୁଭବ କରିବାକୁ େହବ ? 
ଉତ୍ତର:-  ଏକାନ୍ତର ଅର୍ଥ େହଉଛି ଜଣଙ୍କର ସ୍ମୃତିେର ଏହି ଶରୀରର ଅନ୍ତ େହଉ ଅର୍ଥାତ୍ ଏକାନ୍ତେର ବସି ଏପରି ଅନୁଭବ                           

କର େଯ ମୁଁ ଆତ୍ମା ଏହି ଶରୀର ରୂପୀ ଚମଡାକୁ ଛାଡି ବାବାଙ୍କ ପାଖକୁ ଯାଉଛି । େକହି ବି ମେନ ନପଡନ୍ତୁ । ବସି ବସି                                       
ଅଶରୀରୀ େହାଇଯାଅ । େଯପରିକି ମୁଁ ଏହି ଶରୀରରୁ ମରିଗଲି । ବାସ୍ ମୁଁ ଏକ ଆତ୍ମା, ଶିବବାବାଙ୍କର ସନ୍ତାନ ।                               
ଏହିଭଳି ଅଭ୍ୟାସ କରିବା ଦ୍�◌ାରା େଦହ ଅଭିମାନ ତୁଟିଯିବ । 

 

ଓମ୍ ଶାନ୍ତି । ପିଲାମାନଙ୍କୁ ବାବା ପ୍ରଥେମ ବୁଝାଉଛନ୍ତି େଯ ମିଠା ମିଠା ସନ୍ତାନମାେନ େଯେତେବେଳ ଏଠାେର ବସୁଛ, ନିଜକୁ ଆତ୍ମା                               
ଭାବି ବାବାଙ୍କୁ ମେନ ପକାଅ ଆଉ େକୗଣସି ଆଡକୁ ବୁଦ୍ଧି ଯିବା ଅନୁଚିତ୍ । ଏକଥା ତୁେମ ଜାଣିଛ େଯ ଆେମ ଆତ୍ମା ଅଟୁ । ଆେମ ଆତ୍ମା                                         
ଏହି ଶରୀର ଦ୍�◌ାରା ଅଭିନୟ କରୁଛୁ । ଆତ୍ମା ଅବିନାଶୀ, ଶରୀର ବିନାଶୀ । େତଣୁ ତୁମକୁ େଦହୀ-ଅଭିମାନୀ େହାଇ ବାବାଙ୍କ ସ୍ମୃତିେର                                 
ରହିବାକୁ େହବ । ଆେମ ଆତ୍ମା ଚାହଁିେଲ ଏହି କର୍େମନ୍ଦ୍ରିୟ ଦ୍�◌ାରା କାମ କରିବୁ ଅଥବା ନକରିବୁ । ନିଜକୁ ଶରୀରରୁ ଅଲଗା ଭାବିବା                                   
ଦରକାର । ବାବା କହୁଛନ୍ତି ନିଜକୁ ଆତ୍ମା େବାଲି ଭାବ । େଦହକୁ ଭୁଲିଯାଅ । ମୁଁ ଆତ୍ମା ସ୍�◌ାଧିନ ଅେଟ । େମାେତ ଏକମାତ୍ର                                     
ବାବାଙ୍କ ବିନା କାହାକୁ ମେନ ପକାଇବାର ନାହଁି । ବଞ୍ଚି ଥାଇ ମଧ୍ୟ ସମସ୍ତ େଦହ-ଅଭିମାନରୁ ଦୂେରଇ ରହିବାକୁ େହବ । ଆମ ଆତ୍ମାର                                   
େଯାଗ ଏକମାତ୍ର ବାବାଙ୍କ ସହିତ ରହିବା ଦରକାର । କାରଣ ତୁେମ ତ ଦୁନିଆ ପ୍ରତି ଓ ଘର ପ୍ରତି ମରିଗଲ । କୁହାଯାଏ ନା ନିେଜ                                       
ମରିେଲ ଦୁନିଆ ମରିଗଲା । ଏେବ ତୁମକୁ ଜୀଇଁ ଥାଉ ଥାଉ ମରିବାକୁ େହବ । ଆେମ ଆତ୍ମା ଶିବବାବାଙ୍କର ସନ୍ତାନ ଅଟୁ । େତଣୁ                                     
ଶରୀରର ଅଭିମାନ (େଚତନା) ସମାପ୍ତ କରିେଦବା ଉଚିତ୍ । ବାବା କହୁଛନ୍ତି ନିଜକୁ ଆତ୍ମା ଭାବି େମାେତ ମେନ ପକାଅ । ଶରୀରର                                 
ଅଭିମାନ ଛାଡ । ଏହା ପୁରୁଣା ଶରୀର ଅେଟ ନା । ପୁରୁଣା ଜିନିଷକୁ ତ୍ୟାଗ କରାଯାଇଥାଏ ନା । େତେବ ନିଜକୁ ଅଶରୀରୀ ମେନ କର ।                                         
ଏେବ ତୁମକୁ ବାବାଙ୍କୁ ମେନ ପକାଇ ପକାଇ ବାବାଙ୍କ ପାଖକୁ ଯିବାକୁ େହବ । ଏପରି କରୁ-କରୁ ତୁମର ପୁଣି ଅଭ୍ୟାସ େହାଇଯିବ । ଏେବ                                     
ତ’ ତୁମକୁ ଘରକୁ ଯିବାକୁ େହବ ପୁଣି ଏହି ପୁରୁଣା ଦୁନିଆକୁ କାହଁିକି ମେନ ପକାଉଛ । ଏକାନ୍ତେର ବସି ଏହିପରି ନିଜ ସହିତ କଥାବାର୍ତ୍ତା                                     
କରିବା ଉଚିତ୍ । ଭକ୍ତିମାର୍ଗେର ମଧ୍ୟ େକାଠରୀେର ବସି ମାଳା ଗଡାଇ ପୂଜା କରିଥାନ୍ତି । ତୁେମ ମଧ୍ୟ ଏକାନ୍ତେର ବସି ଏହି େଚଷ୍ଟା                                   
କର େତେବ ତୁମର ଅଭ୍ୟାସ େହାଇଯିବ । ତୁମକୁ ମୁଖ ଦ୍�◌ାରା ତ କିଛି କହିବାର ନାହଁି । ଏଥିେର ହଁି ବୁଦ୍ଧିର କଥା ରହିଛି । ଶିବବାବା ତ                                           
ଶିଖାଉଛନ୍ତି । ତାଙ୍କୁ ତ ପୁରୁଷାର୍ଥ କରିବାର ନାହଁି । ଏହି ବ୍ରହ୍ମାବାବା ପୁରୁଷାର୍ଥ କରୁଛନ୍ତି, ପୁଣି ତୁମମାନଙ୍କୁ ମଧ୍ୟ ବୁଝାଉଛନ୍ତି ।                                 
େତଣୁ େଯେତ ସମ୍ଭବ ଏହିପରି ବସି ବିଚାର କର — ଏେବ ଆମକୁ ଘରକୁ ଯିବାକୁ େହବ । ଏହି ଶରୀରରକୁ ତ’ ଏଠାେର ଛାଡିବାକୁ େହବ ।                                         
ବାବାଙ୍କୁ ମେନ ପକାଇେଲ ହଁି ବିକର୍ମ ବିନାଶ େହବ ଏବଂ ଆୟୁଷ ମଧ୍ୟ ବଢିବ । ଭିତେର ଏହି ଚିନ୍ତନ ଚାଲିବା ଉଚିତ୍ । ମୁଖ ଦ୍�◌ାରା                                       
କିଛି କହିବାର ନାହଁି । ଭକ୍ତିମାର୍ଗେର ମଧ୍ୟ ବ୍ରହ୍ମତତ୍�କୁ ଅଥବା େକହି େକହି ଶିବଙ୍କୁ ମେନ ପକାଇଥା’ନ୍ତି । କିନ୍ତୁ ଏହା େକୗଣସି                                 
ଯଥାର୍ଥ େଯାଗ ନୁେହଁ । ବାବାଙ୍କର ପରିଚୟ ହଁି ନାହଁି େତେବ କିପରି ମେନ ପକାଇେବ । ତୁମକୁ ଏେବ ବାବାଙ୍କର ପରିଚୟ ମିଳିଛି ।                                     
ସକାଳୁ-ସକାଳୁ ଉଠି ଏକାନ୍ତେର ଏହିପରି ନିଜ ସହିତ କଥା ହୁଅ । ବିଚାର ସାଗର ମନ୍ଥନ କର, ବାବାଙ୍କୁ ମେନ ପକାଅ । ବାବା ମୁଁ                                     
ବର୍ତ୍ତମାନ ଆପଣଙ୍କର ସୁଖଦାୟୀ େକାଳକୁ ଯାଉଛି । ତାହା େହଉଛି ଆତ୍ମିକ େକାଳ । େତଣୁ ଏହିପରି ନିଜ ସହିତ କଥା େହବା ଉଚିତ୍ ।                                     
ବର୍ତ୍ତମାନ ବାବା ଆସିଛନ୍ତି । ବାବା କଳ୍ପ-କଳ୍ପ ଆସି ଆମକୁ ରାଜେଯାଗ ଶିଖାଉଛନ୍ତି । ବାବା କହୁଛନ୍ତି — େମାେତ ଏବଂ                               
ସୃଷ୍ଟିଚକ୍ରକୁ ମେନ ପକାଅ । ତୁମକୁ ସ୍�ଦର୍ଶନ ଚକ୍ରଧାରୀ େହବାକୁ ପଡିବ । ବାବାଙ୍କ ପାଖେର ହଁି ଚକ୍ରର ସମସ୍ତ ଜ୍ଞାନ ରହିଛି ନା                                   
। େସ ପୁଣି ତୁମକୁ େଦଉଛନ୍ତି । ତୁମକୁ ତ୍ରିକାଳଦର୍ଶୀ କରାଉଛନ୍ତି । ତିନି କାଳ ଅର୍ଥାତ୍ ଆଦି-ମଧ୍ୟ-ଅନ୍ତକୁ ତୁେମ ଜାଣିଛ । ବାବା                                   
ମଧ୍ୟ ପରମ ଆତ୍ମା ଅଟନ୍ତି । ତାଙ୍କର ଶରୀର ତ ନାହଁି । ବର୍ତ୍ତମାନ ଏହି ଶରୀରେର ବସି ତୁମକୁ ବୁଝାଉଛନ୍ତି । ଏହା                                   
ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟଜନକ କଥା ଅେଟ । ଭାଗୀରଥ ଉପେର ନିଶ୍ଚୟ ଅନ୍ୟ ଆତ୍ମା ବିରାଜମାନ େହାଇଥିେବ । ଏହାଙ୍କର ବହୁତ ଜନ୍ମର                             
ଅନ୍ତିମ ଜନ୍ମ ଅେଟ । ନମ୍ବର�◌ାନ୍ ପବିତ୍ର ପୁଣି ନମ୍ବର�◌ାନ ପତିତ େହଉଛନ୍ତି । େସ ନିଜକୁ ଭଗବାନ, ବିଷ୍ଣୁ ଆଦି ତ’                                 
କହୁନାହଁାନ୍ତି । ଏଠାେର ଜେଣ େହେଲ ଆତ୍ମା ପବିତ୍ର ନାହଁାନ୍ତି, ସମସ୍େତ ପତିତ ଅଟନ୍ତି । େତଣୁ ବାବା ସନ୍ତାନମାନଙ୍କୁ ବୁଝାଉଛନ୍ତି                               
— ଏପରି ଭାବେର ବିଚାର ସାଗର ମନ୍ଥନ କର, ଏଥିେର ତୁମକୁ ଖୁସି ମିଳିବ । ଏଥିେର ଏକାନ୍ତ ମଧ୍ୟ ନିଶ୍ଚୟ ଆବଶ୍ୟକ । ଜଣଙ୍କର                                     
ସ୍ମୃତିେର ରହି ଶରୀରର ଅନ୍ତ େହବାକୁ ଏକାନ୍ତ କୁହାଯାଏ । ଆତ୍ମା ଚମଡା ଶରୀରରୁ ଅଲଗା େହାଇଯାଏ । ସନ୍ନ୍ୟାସୀ ମଧ୍ୟ ବ୍ରହ୍ମ                                 
ଅଥବା ତତ୍ତ୍�ର ସ୍ମୃତିେର ରହିଥା’ନ୍ତି, େସହି ସ୍ମୃତିେର ରହି-ରହି ଶରୀରର ଅଭିମାନ ତୁଟିଯାଏ । ବାସ୍ େମାେତ ବ୍ରହ୍ମେର ଲୀନ                             
େହବାକୁ ପଡିବ । ଏହିପରି ନିଷ୍ଠାେର ବସି ଯାଆନ୍ତି । ତପସ୍ୟାେର ବସି-ବସି ଶରୀର ଛାଡି ଦିଅନ୍ତି । ଭକ୍ତିେର ତ’ ମନୁଷ୍ୟ ବହୁତ ଧକ୍କା                                     
ଖାଇଥା’ନ୍ତି । ଏଥିେର ଧକ୍କା ଖାଇବାର େକୗଣସି କଥା ନାହଁି । ବାବାଙ୍କ ସ୍ମୃତିେର ହଁି ରହିବାକୁ େହବ । ପଛକୁ କାହାର ସ୍ମୃତି ନ ଆସୁ ।                                         



ଘର ଗୃହସ୍ଥେର ତ’ ରହିବାକୁ ପଡିବ । ବାକି ସମୟ ବାହାର କରିବାକୁ େହବ । ବିଦ୍ୟାର୍ଥୀଙ୍କର ପାଠପଢାର ସଉକ ରହିଥାଏ ନା । ଏହା                                     
େହଉଛି ପାଠପଢା, ନିଜକୁ ଆତ୍ମା ନ ଭାବିବା ଦ୍�◌ାରା ପିତା-ଶିକ୍ଷକ-ଗୁରୁ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଭୁଲିଯାଉଛନ୍ତି । ଏକାନ୍ତେର ବସି ଏହିପରି                           
ବିଚାର କର । ଗୃହସ୍ଥୀ ଘେର ତ’ ବାତାବରଣ ଠିକ୍ ନଥାଏ । ଯଦି ଅଲଗା ପ୍ରବନ୍ଧ ଅଛି, େତେବ େଗାଟିଏ େକାଠରୀେର ଏକାନ୍ତେର                                   
ବସିଯାଅ । ମାତାମାନଙ୍କୁ ତ ଦିନେର ମଧ୍ୟ ସମୟ ମିଳିଥାଏ । େସହି ସମୟେର ପିଲାମାେନ ସ୍କୁଲ୍କୁ ଚାଲିଯାଆନ୍ତି । େତଣୁ େଯେତ                                 
ସମୟ ମିଳୁଛି ଏକାନ୍ତେର ବସି ବାବାଙ୍କୁ ମେନପକାଇବାର େଚଷ୍ଟା କର । ତୁମର ତ େଗାଟିଏ ଘର, ବାବାଙ୍କର ତ େକେତ େଢର                                 
େଦାକାନ ରହିଛି, ଆହୁରି ହଁି ବୃଦ୍ଧି େହାଇ ଚାଲିବ । ମନୁଷ୍ୟମାନଙ୍କର ଧନ୍ଦାର ଚିନ୍ତା ରହିେଲ ନିଦ ମଧ୍ୟ ଭାଙ୍ଗିଯାଏ । ଏହା ମଧ୍ୟ                                   
ବ୍ୟବସାୟ ଅେଟ ନା । ଇଏ େକେତ ବଡ ଦଲାଲ୍ ଅଟନ୍ତି । େକେତ ଅଦଳ ବଦଳ କରୁଛନ୍ତି । ପୁରୁଣା ଶରୀର େନଇ ନୂଆ େଦଉଛନ୍ତି,                                       
ସମସ୍ତଙ୍କୁ ରାସ୍ତା ବତାଉଛନ୍ତି । ଏହି ଧନ୍ଦା ମଧ୍ୟ ତାଙ୍କୁ କରିବାକୁ େହବ । ଏହି ବ୍ୟବସାୟ ତ ବହୁତ ବଡ । ବ୍ୟବସାୟୀଙ୍କୁ                                   
ବ୍ୟବସାୟର ହଁି ଖିଆଲ ରହିଥାଏ । ବାବା ଏହିପରି ଅଭ୍ୟାସ କରି କହୁଛନ୍ତି — ଏଭଳି କର । େଯେତ ତୁେମ ବାବାଙ୍କ ସ୍ମୃତିେର ରହିବ                                     
ସ୍�ତଃ ହଁି ନିଦ ଭାଙ୍ଗିଯିବ । େରାଜଗାରେର ଆତ୍ମାକୁ ବହୁତ ମଜା ଲାଗିଥାଏ । େରାଜଗାର ପାଇଁ ମନୁଷ୍ୟ ରାତ୍ରିେର ମଧ୍ୟ ଉଜାଗର                                 
ରହିଥାନ୍ତି । ସିଜନ୍େର ସାରା ରାତି ମଧ୍ୟ େଦାକାନ େଖାଲା ରହିଥାଏ । ତୁମର େରାଜଗାର ମଧ୍ୟ ରାତ୍ରିେର ଏବଂ ସକାେଳ ବହୁତ ଭଲ                                   
େହବ । ତୁେମ ସ୍�ଦର୍ଶନ ଚକ୍ରଧାରୀ ଏବଂ ତ୍ରିକାଳଦର୍ଶୀ େହଉଛ । େସଥିପାଇଁ ୨୧ ଜନ୍ମ ପାଇଁ ଧନ ଏକତ୍ର କରୁଛ । ମନୁଷ୍ୟ                                   
ସାହୁକାର େହବା ପାଇଁ ପୁରୁଷାର୍ଥ କରିଥା’ନ୍ତି । ତୁେମ ମଧ୍ୟ ବାବାଙ୍କୁ ମେନ ପକାଇେଲ ତୁମର ବିକର୍ମ ବିନାଶ େହବ ଏବଂ ବଳ ମଧ୍ୟ                                   
ମିଳିବ । େଯାଗର ଯାତ୍ରାେର ନ ରହିେଲ ବହୁତ କ୍ଷତି େହବ କାହଁିକି ନା ମୁଣ୍ଡ ଉପେର ପାପର େବାଝ ବହୁତ ରହିଛି । େସଥିପାଇଁ ଏେବ                                       
ଜମା କରିବାକୁ େହବ, ଜଣଙ୍କୁ ହଁି ମେନ ପକାଇ ତ୍ରିକାଳଦର୍ଶୀ େହବାକୁ ପଡିବ । ଏହି ଅବିନାଶୀ ଧନ ଅଧାକଳ୍ପ ପାଇଁ ଏକତ୍ର କରିବାକୁ                                   
େହବ । ଏହା ତ ବହୁତ ମୂଲ୍ୟବାନ ଅେଟ । େତଣୁ ବିଚାର ସାଗର ମନ୍ଥନ କରି ରତ୍ନ ବାହାର କରିବାକୁ େହବ । ବାବା ନିେଜ ବିଚାର ସାଗର                                           
ମନ୍ଥନ କରିବା ସହିତ ପିଲାମାନଙ୍କୁ ମଧ୍ୟ ଯୁକ୍ତି ବତାଉଛନ୍ତି । କହୁଛନ୍ତି ବାବା ମାୟାର ବହୁତ ତୁଫାନ ଆସୁଛି । 

ବାବା କହୁଛନ୍ତି େଯେତ ଦୂର ସମ୍ଭବ ନିଜର େରାଜଗାର କର, ଏହି େରାଜଗାର ହଁି କାମେର ଆସିବ । ଏକାନ୍ତେର ବସି ବାବାଙ୍କୁ ମେନ                                   
ପକାଇବାକୁ େହବ । ଫୁରସତ୍ ଥିେଲ ମନ୍ଦିର ଆଦିେର ମଧ୍ୟ ବହୁତ େସବା କରିପାରିବ । େସଥିପାଇଁ ସର୍ବଦା ବ୍ୟାଜ୍ ପିନ୍ଧିଥିବା ଦରକାର                                 
। ସମସ୍େତ ବୁଝିଯିେବ ଏମାେନ େହେଲ ଆତ୍ମିକ େସନା । ତୁେମ େଲଖୁଛ ମଧ୍ୟ — ଆେମ ସ୍�ର୍ଗର ସ୍ଥାପନା କରୁଛୁ । ଆଦି ସନାତନ                                     
େଦବୀ-େଦବତା ଧର୍ମ ଥିଲା, ଏେବ ନାହଁି ଯାହାକୁ ପୁଣି ସ୍ଥାପନ କରୁଛନ୍ତି । ଏହି ଲକ୍ଷ୍ମୀ-ନାରାୟଣ ଆମର ଲକ୍ଷ୍ୟ ଏବଂ ଉଦ୍େଦଶ୍ୟ                               
ଅଟନ୍ତି ନା । େକୗଣସି ସମୟେର ଟ୍ରାନ୍ସଲାଇଟ୍ର ଚିତ୍ର ବ୍ୟାେଟରୀ ସହିତ େନଇ ପରିକ୍ରମା କରି ସମସ୍ତଙ୍କୁ କହିବ, ଏହି ରାଜ୍ୟ                               
ଆେମ ସ୍ଥାପନ କରୁଛୁ । ଏହି ଚିତ୍ର ସବୁଠାରୁ ଫାଷ୍ଟ କ୍ଲାସ୍ ଅେଟ । ଏହି ଚିତ୍ର ବହୁତ ପ୍ରସିଦ୍ଧ େହାଇଯିବ । େକବଳ ଜେଣ                                     
ଲକ୍ଷ୍ମୀ-ନାରାୟଣ ନଥିେଲ, ତାଙ୍କର ରାଜଧାନୀ ଥିଲା ନା । ଏହି ସ୍�ରାଜ୍ୟ ବର୍ତ୍ତମାନ ସ୍ଥାପନ େହଉଛି । େତଣୁ ବାବା କହୁଛନ୍ତି                               
ମନମନାଭବ । ବାବାଙ୍କୁ ମେନ ପକାଅ େତେବ ଯାଇ ବିକର୍ମ ବିନାଶ େହବ । କହୁଛନ୍ତି ଆେମ ଗୀତାର ସପ୍ତାହ ପାଳନ କରିବୁ । ଏହି                                     
ସବୁ େଯାଜନା କଳ୍ପ ପୂର୍ବ ସଦୃଶ ପ୍ରସ୍ତୁତ େହଉଛି । ପରିକ୍ରମାେର ଏହି ଚିତ୍ର େନବାକୁ ପଡିବ । ଏହାଙ୍କୁ େଦଖି ସମସ୍େତ ଖୁସି                                   
େହେବ । ତୁେମ କହିବ ବାବାଙ୍କୁ ଏବଂ ସ୍�ର୍ଗକୁ ମେନ ପକାଅ, ମନମନାଭବ । ଏହା ଗୀତାର ଅକ୍ଷର ନା । ଭଗବାନ ଶିବବାବା ଅଟନ୍ତି,                                     
େସ କହୁଛନ୍ତି େମାେତ ୟାଦ କେଲ ବିକର୍ମ ବିନାଶ େହବ । ୮୪ ଜନ୍ମର ଚକ୍ରକୁ ସ୍ମୃତିେର ଆଣ େତେବ ଏହିପରି ଲକ୍ଷ୍ମୀ-ନାରାୟଣ                                 
େହାଇଯିବ । ଲିଟ୍େରଚର ମଧ୍ୟ ତୁେମ ଉପହାରେର ଦିଅ । ଶିବବାବାଙ୍କ ଭଣ୍ଡାର ତ ସଦା ଭରପୂର ରହିଛି । ଆଗକୁ ଗେଲ ବହୁତ େସବା                                     
େହବ । ତୁମର ଲକ୍ଷ୍ୟ ଉଦ୍େଦଶ୍ୟ େକେତ ସ୍ପଷ୍ଟ ଅେଟ । େଗାଟିଏ ରାଜ୍ୟ, େଗାଟିଏ ଧର୍ମ ଥିଲା, ବହୁତ ସାହୁକାର ଥିଲ ।                                   
ମନୁଷ୍ୟମାେନ ଚାହୁଁଛନ୍ତି େଗାଟିଏ ରାଜ୍ୟ, େଗାଟିଏ ଧର୍ମ େହଉ । ମନୁଷ୍ୟ ଯାହା ଚାହୁଁଛନ୍ତି ତା’ର ଲକ୍ଷଣ ଏେବ େଦଖାଯାଉଛି ପୁଣି                               
ଧିେର-ଧିେର ବୁଝିଯିେବ େଯ ଏମାେନ ତ’ ଠିକ୍ କହୁଛନ୍ତି । ଶତ ପ୍ରତିଶତ ପବିତ୍ରତା, ସୁଖ, ଶାନ୍ତିର ରାଜ୍ୟ ପୁନର୍ବାର ସ୍ଥାପନ                               
କରୁଛନ୍ତି ପୁଣି ତୁମର ଖୁସି ମଧ୍ୟ ରହିବ । ବାବାଙ୍କ ସ୍ମୃତିେର ରହିେଲ ହଁି ତୀର ଲାଗିବ । ଶାନ୍ତିେର ରହି ଅଳ୍ପ କଥା କହିବା ଉଚିତ୍ ।                                         
ଅଧିକ ଆବାଜ କରିବାର ନାହଁି । ଗୀତ, କବିତା ଆଦି କିଛି ବି ବାବା ପସନ୍ଦ କରୁ ନାହଁାନ୍ତି । ବାହାରର ମନୁଷ୍ୟମାନଙ୍କ ସହିତ ମନଉଣା                                     
କରିବା ଉଚିତ୍ ନୁେହଁ । ତୁମର କଥା ହଁି ଅଲଗା । ନିଜକୁ ଆତ୍ମା ଭାବି ବାବାଙ୍କୁ ମେନ ପକାଇବାକୁ େହବ ବାସ୍ । ଭଲ ସ୍େଲାଗାନ ମଧ୍ୟ                                         
ଥିବା ଦରକାର େଯପରି ମନୁଷ୍ୟ ପଢି ଜାଗ୍ରତ େହେବ । ପିଲାମାନଙ୍କର ବୃଦ୍ଧି େହାଇ ଚାଲିଛି । ସମ୍ପତ୍ତି ତ ଭରପୂର ରହିଛି ।                                   
ପିଲାମାେନ ଯାହା େଦଇଛନ୍ତି ତାହା ପୁଣି ତାଙ୍କରି କାମେର ହଁି ଆସୁଛି । ବାବା ତ ପଇସା େନଉ ନାହଁାନ୍ତି । ତୁମ ଜିନିଷ ତୁମ କାମେର ହଁି                                         
ଆସୁଛି । ଭାରତବାସୀ ଜାଣିଛନ୍ତି ଆେମ ବହୁତ ସୁଧାରୁଛୁ । ୫ ବର୍ଷ ଭିତେର ଏେତ ଶସ୍ୟ େହବ େଯ ଶସ୍ୟର େକେବ ଅଭାବ ରହିବ ନାହଁି                                       
। ତୁେମ ଜାଣିଛ ଏପରି ଅବସ୍ଥା େହବ ଖାଇବାକୁ ଅନ୍ନ ମଧ୍ୟ ମିଳିବ ନାହଁି । ଏପରି ନୁେହଁ େଯ ଶସ୍ୟ ଶସ୍ତା େହାଇଯିବ । 

ତୁେମମାେନ ଜାଣିଛ େଯ ଆେମ ୨୧ ଜନ୍ମ ପାଇଁ ନିଜର ରାଜ୍ୟ-ଭାଗ୍ୟ ପ୍ରାପ୍ତ କରୁଛୁ । ଅଳ୍ପ ବହୁତ ଅସୁବିଧା ତ’ ସହନ କରିବାକୁ ହଁି                                     
େହବ । କୁହାଯାଏ ଖୁସି ପରି େଖାରାକ ନାହଁି । ଅତୀନ୍ଦ୍ରିୟ ସୁଖ ପାଇଁ େଗାପ-େଗାପୀଙ୍କର ଗାୟନ ରହିଛି । େଢର ସନ୍ତାନ େହାଇଯିେବ                                   
। େଯଉଁମାେନ ଏହି େଦବୀ-େଦବତା ଧର୍ମର େହାଇଥିେବ େସମାେନ ଆସିଯିେବ । ଏହିଠାେର ହଁି ବୃକ୍ଷ ବଢିବ ନା । ବର୍ତ୍ତମାନ ସ୍ଥାପନା                                 
େହଉଛି । ଅନ୍ୟ ଧର୍ମେର ଏପରି େହଉ ନାହଁି । େସମାେନ ତ ଉପରୁ ଆସୁଛନ୍ତି । ଏହା ତ’ େଯପରି ବୃକ୍ଷ ସ୍ଥାପନ େହାଇ ରହିଛି ।                                         



ଏଥିେର ପୁଣି କ୍ରମାନ୍�ୟେର ଆସି ବୃଦ୍ଧି େହାଇଯିେବ । ଅସୁବିଧା କିଛି େହେଲ ନାହଁି । େସମାନଙ୍କୁ ତ ଉପରୁ ଆସି ଅଭିନୟ କରିବାକୁ ହଁି                                     
ପଡିବ, ଏଥିେର ମହିମାର କ’ଣ କଥା ରହିଛି । ଧର୍ମସ୍ଥାପକଙ୍କର ପଛେର ଆସୁଛନ୍ତି । େସମାେନ ସଦ୍ଗତିର କ’ଣ ଶିକ୍ଷା େଦେବ ?                                 
କିଛି ବି ନୁେହଁ । ଏଠାେର ତ ବାବା ଭବିଷ୍ୟତ େଦବୀ-େଦବତା ଧର୍ମର ସ୍ଥାପନା କରୁଛନ୍ତି । ସଂଗମଯୁଗେର ନୂଆ ଚାରା ଲଗାଉଛନ୍ତି ନା                                   
। ପ୍ରଥେମ ଚାରାକୁ କୁଣ୍ଡେର ଲଗାଇ ପୁଣି ତେଳ ଲଗାଇ େଦଇଥାନ୍ତି । ଏହା ପୁଣି ବୃଦ୍ଧି େହବାକୁ ଲାେଗ । ତୁେମ ମଧ୍ୟ ଏେବ ଗଛ                                       
ଲଗାଉଛ ଅର୍ଥାତ୍ ଅନ୍ୟମାନଙ୍କୁ ବୁଝାଉଛ ପୁଣି ସତ୍ୟଯୁଗେର ବୃଦ୍ଧି େହାଇ ରାଜ୍ୟ-ଭାଗ୍ୟ ପ୍ରାପ୍ତ କରିେବ । ତୁେମ ନୂଆ ଦୁନିଆର                             
ସ୍ଥାପନା କରୁଛ । ମନୁଷ୍ୟ ଭାବୁଛନ୍ତି — କଳିଯୁଗେର ଏେବ ବହୁତ ବର୍ଷ ବାକି ରହିଛି କାହଁିକି ନା ଶାସ୍ତ୍ରେର ଲକ୍ଷ ଲକ୍ଷ ବର୍ଷ                                   
େଲଖି େଦଇଛନ୍ତି । ଭାବୁଛନ୍ତି କଳିଯୁଗ ଏେବ ୪୦ ହଜାର ବର୍ଷ ବାକି ରହିଛି ପୁଣି ବାବା ଆସି ନୂଆ ଦୁନିଆ କରାଇେବ । େକହି େକହି                                       
ଭାବୁଛନ୍ତି ଏହା େସହି ମହାଭାରତ ଲେଢଇ ଅେଟ । ଗୀତାର ଭଗବାନ ମଧ୍ୟ ନିଶ୍ଚୟ ରହିଥିେବ । ତୁେମ କହୁଛ କୃଷ୍ଣ ତ’ ନଥିେଲ ।                                     
ବାବା ବୁଝାଉଛନ୍ତି — କୃଷ୍ଣ ତ ୮୪ ଜନ୍ମ େନଉଛନ୍ତି । ଜଣଙ୍କର େଚେହରା ଅନ୍ୟ ଜଣଙ୍କ ସହିତ ମିଶିପାରିବ ନାହଁି । େତେବ ଏଠାକୁ                                     
ପୁଣି କୃଷ୍ଣ କିପରି ଆସିେବ । େକହି ମଧ୍ୟ ଏହି କଥା ଉପେର ବିଚାର କରୁ ନାହଁାନ୍ତି । ତୁେମ ଜାଣୁଛ କୃଷ୍ଣ ସ୍�ର୍ଗର ରାଜକୁମାର ଥିେଲ                                       
ପୁଣି େସ ଦ୍�◌ାପରେର କୁଆଡୁ ଆସିେବ । ଏହି ଲକ୍ଷ୍ମୀ-ନାରାୟଣଙ୍କର ଚିତ୍ରକୁ େଦଖିେଲ ହଁି ବୁଝି ହୁଏ େଯ — ଶିବବାବା ଏହି                                 
ସମ୍ପତ୍ତି େଦଉଛନ୍ତି । ସତ୍ୟଯୁଗର ସ୍ଥାପନା ବାବା ହଁି କରୁଛନ୍ତି । ଏହି ସୃଷ୍ଟିଚକ୍ର, ବୃକ୍ଷ ଆଦିର ଚିତ୍ର କ’ଣ କମ୍ କି । ଏକଦା ତୁମ                                       
ପାଖେର ଏହି ଚିତ୍ର ଟ୍ରାନସ୍ ଲାଇଟ୍ର ତିଆରି େହାଇଯିବ । ପୁଣି ସମସ୍େତ କହିେବ ଆମର ଏହିପରି ଚିତ୍ର ଦରକାର । ଏହି ଚିତ୍ର                                   
ଦ୍�◌ାରା ପୁଣି ବିହଙ୍ଗ ମାର୍ଗର େସବା େହାଇଯିବ । ତୁମ ପାଖକୁ ଏେତ ସନ୍ତାନ ଆସିେବ େଯ ଫୁରସତ ମିଳିବ ନାହଁି । େଢର ଆସିେବ ।                                       
ତୁମକୁ ବହୁତ ଖୁସି ଲାଗିବ । ଦିନକୁ ଦିନ ତୁମର େଫାର୍ସ ବଢିଚାଲିବ । ଡ୍ରାମା ଅନୁସାେର େଯଉଁମାେନ ଫୁଲ େହେବ ତାଙ୍କୁ ଅନୁଭବ େହବ                                     
। ତୁମକୁ ଏପରି କହିବାକୁ ପଡିବ ନାହଁି େଯ ବାବା ଏହାଙ୍କୁ ଅନୁଭବ କରାଅ । ବାବା କ’ଣ ଅନୁଭବ କରାନ୍ତି କି । ଉଚିତ୍ ସମୟେର ସ୍�ତଃ                                         
ଅନୁଭବ େହବ । ବାବା ତ’ ରାସ୍ତା ବତାଇେବ ନା । ବହୁତ ମାତାମାେନ େଲଖୁଛନ୍ତି େଯ — ଆମ ସ୍�◌ାମୀକୁ ଅନୁଭବ କରାଅ । ଏପରି                                       
ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଅନୁଭବ କରାଇବି େତେବ ତ ସମସ୍େତ ସ୍�ର୍ଗେର ଏକତ୍ର େହାଇଯିେବ । ପାଠପଢାେର ହଁି ପରିଶ୍ରମ ରହିଛି । ତୁେମ                               
ଈଶ୍�ରୀୟ େସବାଧାରୀ ନା । ସତ୍ୟକଥା ବାବା ପୂର୍ବରୁ ହଁି ବତାଇ େଦଉଛନ୍ତି — କ’ଣ କ’ଣ ସବୁ କରିବାକୁ େହବ । ଏହିପରି ଚିତ୍ର                                     
େନଇଯିବାକୁ ପଡିବ । ସିଡିର ଚିତ୍ର ମଧ୍ୟ େନବାକୁ ପଡିବ । ଡ୍ରାମା ଅନୁସାେର ସ୍ଥାପନା ତ’ ନିଶ୍ଚିତ େହବ । ବାବା େସବା ପାଇଁ େଯଉଁ                                       
ନିର୍ଦ୍େଦଶ େଦଉଛନ୍ତି — େସଥିପ୍ରତି ଧ୍ୟାନ େଦବାକୁ େହବ । ବାବା କହୁଛନ୍ତି ଭିନ୍ନ-ଭିନ୍ନ ରକମର ଲକ୍ଷ-ଲକ୍ଷ ବ୍ୟାଜ୍ ବନାଅ ।                               
ଟ୍େରନ୍େର ଟିେକଟ୍ କରି ୧୦୦ ମାଇଲ୍ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ େସବା କରି ଆସ । େଗାଟିଏ ଡବାରୁ ଦ୍�◌ିତୀୟ ଡବା, ପୁଣି ତୃତୀୟ ଡବା, ଏଭଳି େସବା                                     
କର, ଏହା ବହୁତ ସହଜ ଅେଟ । ପିଲାମାନଙ୍କୁ େସବାର ସଉକ ରହିବା ଦରକାର । ଆଚ୍ଛା — 

ମିଠା ମିଠା ସିକିଲେଧ ସନ୍ତାନମାନଙ୍କ ପ୍ରତି ମାତା-ପିତା, ବାପଦାଦାଙ୍କର ମଧୁର ସ୍େନହଭରା ସ୍ମୃତି ଏବଂ ସୁପ୍ରଭାତ୍ । ଆତ୍ମିକ                           
ପିତାଙ୍କର ଆତ୍ମିକ ସନ୍ତାନମାନଙ୍କୁ ନମସ୍େତ । 

ଧାରଣା ପାଇଁ ମୁଖ୍ୟ ସାର :— 

(୧) ବିଚାର ସାଗର ମନ୍ଥନ କରି ଭଲ-ଭଲ ରତ୍ନ ବାହାର କରିବାକୁ େହବ, େରାଜଗାର ଜମା କରିବାକୁ େହବ । ସଚ୍ଚା-ସଚ୍ଚା ଈଶ୍�ରୀୟ                                 
େସବାଧାରୀ େହାଇ େସବା କରିବାକୁ ପଡିବ । 

(୨) ପାଠପଢା ପ୍ରତି ବହୁତ ସଉକ ରହିବାକୁ େହବ । େଯେତେବେଳ ବି ସମୟ ମିଳୁଛି ଏକାନ୍ତକୁ ଚାଲିଯିବା ଦରକାର । ଏପରି ଅଭ୍ୟାସ                                   
େହଉ େଯପରି ଜୀବିତ ଥାଇ ମଧ୍ୟ ଏହି ଶରୀରରୁ ମରିଯାଇଛୁ, ଏହିଭଳି ସ୍ଥିତିର ଅନୁଭବ େହଉ । େଦହର ସ୍ମୃତି ମଧ୍ୟ ଭୁଲି େହାଇଯାଉ । 
ବରଦାନ:-  ଭିନ୍ନତାକୁ ସମାପ୍ତ କରି ଏକତା ସୃଷ୍ଟି କରୁଥିବା ସଚ୍ଚା େସବାଧାରୀ ହୁଅ । 

ବ୍ରାହ୍ମଣ ପରିବାରର ବିେଶଷତା େହଲା ଅେନକ େହାଇଥିେଲ ମଧ୍ୟ ଏକ । ତୁମମାନଙ୍କର ଏକତା ଦ୍�◌ାରା ହଁି ସାରା                           
ବିଶ୍�େର ଏକ ଧର୍ମ, ଏକ ରାଜ୍ୟର ସ୍ଥାପନା େହଉଛି େସଥିପାଇଁ ବିେଶଷ ଭାବେର ଧ୍ୟାନ େଦଇ ଭିନ୍ନତାକୁ ସମାପ୍ତ                           
କର ଏବଂ ଏକତା ସୃଷ୍ଟି କର େତେବ କୁହାଯିବ ସଚ୍ଚା େସବାଧାରୀ । େସବାଧାରୀ ନିଜ ପାଇଁ ନୁେହଁ କିନ୍ତୁ େସବା                               
ପାଇଁଥା’ନ୍ତି । ନିଜର ସବୁ କିଛି େସବାେର ସ୍�◌ାହା କରିଦିଅନ୍ତି, େଯପରି ସାକାର ବାବା େସବାେର ନିଜର ହାଡ ମଧ୍ୟ                             
ସ୍�◌ାହା କରି େଦଇଥିେଲ ଅର୍ଥାତ୍ ଶରୀର-ମନ-ଧନ ସବୁ କିଛି ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ସମର୍ପଣ କରିେଦଇଥିେଲ େସହିପରି ତୁମର                       
ପ୍ରତ୍େୟକ କର୍େମନ୍ଦ୍ରିୟ ଦ୍�◌ାରା େସବା େହଉଥାଉ । 

ସ୍େଲାଗାନ:-  ପରମାତ୍ମ ସ୍େନହେର ହଜିଯାଅ େତେବ ଦୁଃଖର ଦୁନିଆ ଭୁଲି େହାଇଯିବ । 

*** ଓମ୍ ଶାନ୍ତି *** 


