
 
03-05-19  ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ  ਓਮ ��ਤੀ  “ਬਾਪਦਾਦਾ”  ਮਧੂਬਨ

 

ਿਮੱਠ�  ਬੱਚੇ :-  ਯਾਦ ਦਾ ਆਧਾਰ ਹੈ ਿਪਆਰ, ਿਪਆਰ ਿਵੱਚ ਕਮੀ ਹੈ ਤ� ਯਾਦ ਇੱਕਰਸ ਨਹ� ਰਿਹ ਸਕਦੀ ਅਤੇ ਯਾਦ ਇੱਕਰਸ                                   
ਨਹ� ਹੈ ਤ� ਿਪਆਰ ਨਹ� ਿਮਲ ਸਕਦਾ” 

ਪ��ਨ :-  ਆਤਮਾ ਦੀ ਸਭ ਤ� ਿਪਆਰੀ ਚੀਜ਼ ਿਕਹੜੀ ਹੈ? ਉਸਦੀ ਿਨ�ਾਨੀ ਕੀ ਹੈ? 

�ਤਰ :-  ਇਹ �ਰੀਰ ਆਤਮਾ ਦੇ ਲਈ ਸਭ ਤ� ਿਪਆਰੀ ਚੀਜ਼ ਹੈ। �ਰੀਰ ਨਾਲ ਇੰਨਾ ਿਪਆਰ ਹੈ ਜੋ ਉਹ ਛੱਡਣਾ ਨਹ�                                     
ਚਾਹੰੁਦੀ। ਬਚਾਉ ਦੇ ਲਈ ਅਨ� ਕ ਪ�ਬੰਧ ਰੱਚਦੀ ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਬੱਚੇ ਇਹ ਤ� ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਛੀ-ਛੀ �ਰੀਰ ਹੈ।                                 
ਤੁਸ� ਹੁਣ ਨਵ� �ਰੀਰ ਲੈਣਾ ਹੈ ਇਸ ਲਈ ਪੁਰਾਣੇ �ਰੀਰ ਤ� ਮਮੱਤਵ ਕੱਢ ਦੇਵੋ। ਇਸ �ਰੀਰ ਦਾ ਭਾਨ ਨ� ਰਹੇ                                       
ਇਹੀ ਮੰਿਜ਼ਲ ਹੈ। 

 

ਓਮ ��ਤੀ। ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਰੂਹਾਨੀ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ, ਹੁਣ ਇਹ ਤ� ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਿਕ ਦੈਵੀ ਸਵਰਾਜ ਦਾ                                     
ਉਦਘਾਟਨ ਤ� ਹੋ ਚੱੁਿਕਆ ਹੈ। ਹੁਣ ਿਤਆਰੀ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ �ਥੇ ਜਾਣ ਲਈ। ਿਜੱਥੇ ਕੋਈ �ਾਖਾ ਖੋਲਦੇ ਹਨ ਤ� ਕੋਿ�� ਕੀਤੀ ਜ�ਦੀ                                           
ਹੈ ਿਕਸੇ ਵੱਡੇ ਆਦਮੀ ਤ� ਓਪਿਨੰਗ ਕਰਵਾਉਣ ਦੀ। ਵੱਡੇ ਆਦਮੀ ਨੰੂ ਵੇਖ ਹੇਠ� ਵਾਲੇ ਅਫ਼ਸਰ ਆਿਦ ਸਭ ਆਉਣਗੇ। ਸਮਝੋ                                     
ਗਵਰਨਰ ਆਏਗਾ ਤ� ਵੱਡੇ-ਵੱਡੇ ਮਿਨਸਟਰ ਆਿਦ ਸਭ ਆਉਣਗੇ। ਜੇਕਰ ਕੁਲੈਕਟਰ ਨੰੂ ਤੁਸ� ਬੁਲਾਓ ਤ� ਵੱਡੇ ਆਦਮੀ ਨਹ�                                 
ਆਉਣਗੇ ਇਸ ਲਈ ਕੋਿ�ਸ ਕੀਤੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ ਿਕ ਵੱਡੇ ਤ� ਵੱਡਾ ਕੋਈ ਆਵੇ। ਿਕਸੇ ਨਾ ਿਕਸੇ ਬਹਾਨ� ਅੰਦਰ ਆਵੇ ਤ� ਤੁਸ� ਉਨ� � ਨੰੂ                                             
ਰਸਤਾ ਦੱਸੋ। ਬੇਹੱਦ ਦੇ ਬਾਪ ਤ� ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਵਰਸਾ ਿਕ�� ਿਮਲ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ�� ਦਾ ਕੋਈ ਹੋਰ ਮਨੱੁਖ ਨਹ� ਜੋ ਜਾਣਦਾ ਹੋਵੇ                                             
ਤੁਸ� ਬ�ਾਹਮਣਾ ਤ� ਿਸਵਾਏ। ਇਵ� ਵੀ ਿਸੱਧਾ ਨਹ� ਕਿਹਣਾ ਹੈ ਭਗਵਾਨ ਆਇਆ ਹੈ। ਇਵ� ਵੀ ਬਹੁਤ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਭਗਵਾਨ ਆ                                         
ਿਗਆ ਹੈ। ਪਰ ਨਹ� , ਇਵ� ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਭਗਵਾਨ ਕਹਾਉਣ ਵਾਲੇ ਤ� ਢੇਰ ਆਏ ਹਨ। ਇਹ ਤ� ਸਮਝਾਉਣਾ ਹੈ ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਬਾਪ ਆਕੇ                                             
ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਵਰਸਾ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ ਕਲਪ ਪਿਹਲੇ ਤਰ��, ਡਰਾਮਾ ਪਲਾਨ ਅਨੁਸਾਰ। ਇਹ ਸਾਰੀ ਲਾਈਨ ਿਲਖਣੀ ਪਵੇ। ਮਨੱੁਖ ਿਲਖ਼ਤ                                     
ਪੜ�ਨਗੇ ਿਫ਼ਰ ਕੋਿ�� ਕਰਨਗੇ, ਿਜੰਨ� ਦੀ ਤਕਦੀਰ ਿਵੱਚ ਹੋਵੇਗਾ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਪਤਾ ਹੈ ਨਾ ਿਕ ਅਸ� ਬੇਹੱਦ ਦੇ ਬਾਪ ਤ�                                         
ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਵਰਸਾ ਲੈ ਰਹੇ ਹ�। ਇੱਥੇ ਤ� ਿਨ�ਚੇ ਬੱੁਧੀ ਬੱਚੇ ਹੀ ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਿਨ�ਚੇ ਬੱੁਧੀ ਵੀ ਿਕਸੇ ਵਖ਼ਤ ਸੰ�ੇ ਬੱੁਧੀ ਬਣ ਜ�ਦੇ                                             
ਹਨ। ਮਾਇਆ ਿਪਛਾੜ ਲ�ਦੀ ਹੈ। ਚਲਦੇ-ਚਲਦੇ ਹਾਰ ਖਾ ਲ�ਦੇ ਹਨ। ਐਸਾ ਤ� ਕਨੰੂਨ ਵੀ ਨਹ� ਹੈ ਜੋ ਇਕ ਵੱਲ ਸਦਾ ਿਜੱਤ ਹੋਵੇ।                                           
ਹਾਰ ਹੋਵੇ ਹੀ ਨਹ�। ਹਾਰ ਅਤੇ ਿਜੱਤ ਦੋਵ� ਚੱਲਦੀਆਂ ਹਨ। ਯੱੁਧ ਿਵੱਚ ਵੀ ਿਤੰਨ ਤਰ�� ਦੇ ਹੰੁਦੇ ਹਨ, ਫ਼ਸਟਕਲਾਸ, ਸੈਿਕੰਡ ਕਲਾਸ                                         
ਅਤੇ ਥਰਡ ਕਲਾਸ। ਕਦੇ-ਕਦੇ ਯੱੁਧ ਨਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਵੀ ਵੇਖਣ ਲਈ ਆ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਵੀ ਛੱੁਟ ਿਦੱਤੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ। �ਾਇਦ ਰੰਗ                                           
ਲੱਗ ਜਾਵੇ ਅਤੇ ਸੈਨਾ ਿਵੱਚ ਆ ਜਾਣ ਿਕ�ਿਕ ਦੁਨੀਆਂ ਨੰੂ ਇਹ ਪਤਾ ਨਹ� ਹੈ ਿਕ ਤੁਸ� ਮਹਾਰਥੀ ਯੋਧੇ ਹੋ। ਪਰ ਤੁਹਾਡੇ ਹੱਥ ਿਵੱਚ                                             
ਹਿਥਆਰ ਆਿਦ ਤ� ਕੁਝ ਵੀ ਨਹ� ਹਨ। ਤੁਹਾਡੇ ਹੱਥ ਿਵੱਚ ਹਿਥਆਰ ਆਿਦ �ੋਭਣਗੇ ਵੀ ਨਹ�। ਪਰ ਬਾਪ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਨਾ -                                         
ਿਗਆਨ ਤਲਵਾਰ, ਿਗਆਨ ਕਟਾਰੀ। ਤ� ਉਹਨ� ਨ� ਿਫ਼ਰ ਸਥੂਲ ਿਵੱਚ ਸਮਝ ਿਲਆ ਹੈ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਬਾਪ ਿਗਆਨ ਦੇ                                     
ਅਸਤਰ �ਸਤਰ ਿਦੰਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਿਵੱਚ ਿਹੰਸਾ ਦੀ ਗੱਲ ਹੀ ਨਹ�। ਪਰ ਇਹ ਸਮਝਦੇ ਨਹ� ਹਨ। ਦੇਵੀਆਂ ਨੰੂ ਸਥੂਲ ਹਿਥਆਰ                                       
ਆਿਦ ਦੇ ਿਦੱਤੇ ਹਨ। ਉਨ� � ਨੰੂ ਵੀ ਿਹੰਸਕ ਬਣਾ ਿਦੱਤਾ ਹੈ। ਇਹ ਹੈ ਿਬਲਕੁਲ ਬੇਸਮਝੀ। ਬਾਪ ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਿਕ ਕੌਣ-ਕੌਣ                                           
ਫੱੁਲ ਬਣਨ ਵਾਲੇ ਹਨ, ਉਹ ਤ� ਬਾਪ ਆਪ ਖੁਦ ਹੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਫੱੁਲ ਅੱਗੇ ਹੋਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। ਸਰਟੇਨ ਹੈ ਇਹ ਫੱੁਲ ਬਣਨ ਵਾਲੇ                                             
ਹਨ, ਬਾਬਾ ਨਾਮ ਨਹ� ਲ�ਦੇ ਹਨ। ਨਹ� ਤ� ਦੂਸਰੇ ਕਿਹਣਗੇ ਅਸ� ਕੰਡੇ ਬਣ�ਗੇ ਕੀ! ਬਾਬਾ ਪੱੁਛਦੇ ਹਨ ਨਰ ਤ� ਨਾਰਾਇਣ ਕੌਣ                                         
ਬਣਨਗੇ ਤ� ਸਾਰੇ ਹੱਥ ਚੱੁਕਦੇ ਹਨ। ਓਵ� ਤ� ਖੁਦ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਜੋ ਿਜਆਦਾ ਸਰਿਵਸ ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਬਾਪ ਨੰੂ ਵੀ ਯਾਦ ਕਰਦੇ                                           
ਹਨ। ਬਾਪ ਨਾਲ ਿਪਆਰ ਹੈ ਤ� ਯਾਦ ਵੀ ਉਨ� � ਦੀ ਰਹੇਗੀ। ਇੱਕਰਸ ਤ� ਕੋਈ ਵੀ ਯਾਦ ਕਰ ਨਹ� ਸਕਦੇ। ਇਸ ਲਈ ਿਪਆਰ                                           
ਨਹ�। ਿਪਆਰੀ ਚੀਜ਼ ਨੰੂ ਤ� ਬਹੁਤ ਯਾਦ ਕੀਤਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਬੱਚੇ ਿਪਆਰੇ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਤ� ਮ� ਬਾਪ ਗੋਦੀ ਿਵੱਚ ਚੱੁਕ ਲ�ਦੇ ਹਨ। ਛੋਟੇ                                             
ਬੱਚੇ ਵੀ ਫੱੁਲ ਹਨ। ਿਜਵ� ਤੁਹਾਡੀ ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਿਦਲ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਿ�ਵਬਾਬਾ ਦੇ ਕੋਲ ਜਾਵ�, ਇਵ� ਛੋਟੇ ਬੱਚੇ ਵੀ ਿਖੱਚਦੇ ਹਨ। ਝੱਟ ਬੱਚੇ                                             
ਨੰੂ ਚੱੁਕ ਕੇ ਗੋਦ ਿਵੱਚ ਿਬਠਾਉਣਗੇ ਅਤੇ ਿਪਆਰ ਕਰਨਗੇ। 

ਇਹ ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਬਾਪ ਤ� ਬਹੁਤ ਿਪਆਰਾ ਹੈ। ਸਾਰੀਆਂ �ੁਭ ਮਨ� ਕਾਮਨਾਵ� ਪੂਰੀਆਂ ਕਰ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਮਨੱੁਖ� ਨੰੂ ਕੀ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ?                                       
ਇਕ ਤ� ਚਾਹੰੁਦੇ ਹਨ ਤੰਦਰੁਸਤੀ ਅੱਛੀ ਹੋਵੇ, ਕਦੇ ਬੀਮਾਰ ਨਾ ਹੋਣ। ਸਭ ਤ� ਅੱਛੀ ਹੈ ਇਹ ਤੰਦਰੁਸਤੀ। ਤੰਦਰੁਸਤੀ ਅੱਛੀ ਹੋਏ,                                       
ਪਰ ਪੈਸੇ ਨਾ ਹੋਣ ਤ� ਉਹ ਤੰਦਰੁਸਤੀ ਵੀ ਿਕਸ ਕੰਮ ਦੀ। ਿਫਰ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਧਨ, ਿਜਸ ਨਾਲ ਸੱੁਖ ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ                                             
ਤੁਹਾਨੰੂ ਹੈਲਥ ਅਤੇ ਵੈਲਥ ਦੋਵ� ਹੀ ਿਮਲਣੀ ਹੈ ਜ਼ਰੂਰ। ਇਹ ਕੋਈ ਨਵ� ਗੱਲ ਨਹ� ਹੈ। ਇਹ ਤ� ਬਹੁਤ-ਬਹੁਤ ਪੁਰਾਣੀ ਗੱਲ ਹੈ।                                         
ਤੁਸ� ਜਦ�-ਜਦ� ਿਮਲੋਗੇ ਤ� ਇਵ� ਹੀ ਕਹੋਗੇ। ਬਾਕੀ ਇੰਝ ਨਹ� ਕਹੋਗੇ ਿਕ ਲੱਖ� ਸਾਲ ਹੋਏ ਜ� ਪਦਮਾ ਸਾਲ ਹੋਏ। ਨਹ�, ਤੁਸ�                                         
ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਇਹ ਦੁਨੀਆ ਨਵ� ਕਦ� ਹੰੁਦ� ਹੈ ਅਤੇ ਪੁਰਾਣੀ ਕਦ� ਹੰੁਦ� ਹੈ? ਅਸ� ਆਤਮਾਵ� ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਜ�ਦੀਆਂ ਹ�। ਿਫਰ                                         



ਪੁਰਾਣੀ ਿਵੱਚ ਆ�ਦੀਆਂ ਹਨ। ਤੁਹਾਡਾ ਨਾਮ ਹੀ ਰੱਿਖਆ ਹੈ ਆਲਰਾ�ਡਰ। ਬਾਪ ਨ� ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ ਤੁਸ� ਆਲਰਾ�ਡਰ ਹੋ।                                 
ਪਾਰਟ ਵਜਾ�ਦੇ-ਵਜਾ�ਦੇ ਹੁਣ ਬਹੁਤ ਜਨਮ� ਦੇ ਅੰਤ ਿਵੱਚ ਆਕੇ ਪਹੰੁਚੇ ਹੋ। ਪਿਹਲ�-ਪਿਹਲ� �ੁਰੂ ਿਵੱਚ ਤੁਸ� ਪਾਰਟ ਵਜਾਉਣ                                 
ਆ�ਦੇ ਹੋ। ਉਹ ਹੈ ਸਵੀਟ ਸਾਈਲ�ਸ ਹੋਮ। ਮਨੱੁਖ ��ਤੀ ਦੇ ਲਈ ਿਕੰਨਾ ਹੈਰਾਨ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਨਹ� ਸਮਝਦੇ ਿਕ ਅਸ� ��ਤੀ                                         
ਧਾਮ ਿਵੱਚ ਸੀ ਿਫਰ ਉਥ� ਆਏ ਹੀ ਹ� ਪਾਰਟ ਵਜਾਉਣ। ਪਾਰਟ ਪੂਰਾ ਹੋਇਆ ਿਫਰ ਅਸ� ਿਜਥ� ਆਏ ਹ� �ਥੇ ਜਰੂਰ ਜਾਵ�ਗੇ।                                         
ਸਾਰੇ ��ਤੀਧਾਮ ਤ� ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਸਭ ਦਾ ਘਰ ਉਹ ਬ�ਹਮਲੋਕ ਹੈ, ਬ�ਹਮੰਡ, ਿਜੱਥੇ ਸਭ ਆਤਮਾਵ� ਰਿਹੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਰੁਦਰ ਨੰੂ ਵੀ                                       
ਇਨਾ ਵੱਡਾ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ ਅੰਡੇ ਿਮਸਲ। ਉਨ� � ਨੰੂ ਇਹ ਪਤਾ ਨਹ� ਹੈ ਿਕ ਆਤਮਾ ਿਬਲਕੁਲ ਛੋਟੀ ਹੈ। ਕਿਹੰਦੇ ਵੀ ਹਨ ਸਟਾਰ                                         
ਿਮਸਲ ਹੈ ਿਫ਼ਰ ਵੀ ਪੂਜਾ ਵੱਡੇ ਦੀ ਹੀ ਹੰੁਦ� ਹੈ। ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਇੰਨੀ ਛੋਟੀ ਿਬੰਦੀ ਦੀ ਪੂਜਾ ਹੋ ਨਹ� ਸਕਦੀ। ਿਫ਼ਰ ਪੂਜਾ ਿਕਸਦੀ                                               
ਕਰਨ, ਤ� ਵੱਡਾ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ ਿਫ਼ਰ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਦੱੁਧ ਚੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ। ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਤ� ਉਹ ਿ�ਵ ਹੈ ਅਭੋਗਤਾ। ਿਫ਼ਰ ਉਨ� �                                         
ਨੰੂ ਦੱੁਧ ਿਘਉ ਚੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ? ਦੱੁਧ ਪੀਵੇ ਤ� ਿਫ਼ਰ ਭੋਗਤਾ ਹੋ ਿਗਆ। ਇਹ ਵੀ ਇੱਕ ਵੰਡਰ ਹੈ। ਸਾਰੇ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਸਾਡਾ                                           
ਵਾਿਰਸ ਹੈ, ਅਸ� ਉਨ� � ਦੇ ਵਾਿਰਸ ਹ� ਿਕ�ਿਕ ਅਸ� ਉਨ� � ਤੇ ਿਫ਼ਦਾ ਹੋਏ ਹ�। ਿਜਵ� ਬਾਪ ਬੱਿਚਆਂ ਤੇ ਿਫ਼ਦਾ ਹੋ ਸਾਰ� ਪ�ਾਪਰਟੀ                                           
ਉਨ� � ਨੰੂ ਦੇ ਖੁਦ ਵਾਣ ਪ�ਸਥ ਿਵੱਚ ਚਲੇ ਜ�ਦੇ ਹਨ, ਇੱਥੇ ਵੀ ਤੁਸ� ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਬਾਬਾ ਦੇ ਕੋਲ ਅਸ� ਿਜੰਨਾ ਜਮ� ਕਰ�ਗੇ ਉਹ ਸੇਫ਼ ਹੋ                                                 
ਜਾਵੇਗਾ। ਗਾਇਨ ਵੀ ਹੈ ਿਕਨਕੀ ਦੱਬੀ ਰਹੇਗੀ ਧੂਲ ਿਵੱਚ…। ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਕੁਝ ਵੀ ਰਿਹੰਦਾ ਨਹ� ਹੈ। ਸਭ �ਸਮ ਹੋ ਜਾਣਾ                                           
ਹੈ। ਇਵ� ਵੀ ਨਹ� ਹੈ, ਸਮਝੋ ਐਰੋਪਲੇਨ ਿਡੱਗਦੇ ਹਨ, ਿਵਨਾ� ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਤ� ਚੋਰ� ਨੰੂ ਮਾਲ ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਲੇਿਕਨ ਚੋਰ ਆਿਦ ਖੁਦ ਵੀ                                             
ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਜਾਣਗੇ। ਉਸ ਸਮ� ਚੋਰੀ ਆਿਦ ਵੀ ਬੰਦ ਹੋ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਨਹ� ਤ� ਐਰੋਪਲੇਨ ਿਡੱਗਦਾ ਹੈ ਤ� ਪਿਹਲ�-ਪਿਹਲ� ਸਭ ਮਾਲ                                         
ਚੋਰ� ਦੇ ਹੱਥ ਆ�ਦਾ ਹੈ। ਿਫਰ �ਥੇ ਹੀ ਜੰਗਲ� ਿਵੱਚ ਮਾਲ ਛੁਪਾ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਸੈਿਕੰਡ ਿਵੱਚ ਕੰਮ ਕਰ ਲ�ਦੇ ਹਨ। ਕਈ ਤਰ�� ਦੀ                                             
ਚੋਰੀ ਦੇ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ - ਕੋਈ ਰੀਅਲਟੀ ਨਾਲ ਕੋਈ ਅਣਰੀਅਲਟੀ ਨਾਲ। ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਇਹ ਸਭ ਿਵਨਾ� ਹੋ ਜਾਣਗੇ ਅਤੇ                                         
ਤੁਸ� ਸਭ ਿਵ�ਵ ਦੇ ਮਾਿਲਕ ਬਣ ਜਾਓਗੇ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਕੱਧਰੇ ਕੁਝ ਲੱਭਣਾ ਨਹ� ਪਵੇਗਾ। ਤੁਸ� ਤ� ਬਹੁਤ �ਚ ਘਰ ਿਵੱਚ ਜਨਮ ਲ�ਦੇ                                         
ਹੋ। ਪੈਸੇ ਦੀ ਦਰਕਾਰ ਹੀ ਨਹ�। ਰਾਿਜਆਂ ਨੰੂ ਕਦੇ ਪੈਸੇ ਲੈਣ ਦਾ ਿਖ਼ਆਲ ਵੀ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਦੇਵਿਤਆਂ ਨੰੂ ਤ� ਿਬਲਕੁਲ ਨਹ�                                         
ਰਿਹੰਦਾ। ਬਾਪ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਨਾ ਸਭ ਕੁਝ ਦੇ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਕਦੇ ਚੋਰੀ ਚਕਾਰੀ, ਈਰਖਾ ਆਿਦ ਦੀ ਗੱਲ ਹੀ ਨਹ�। ਤੁਸ� ਿਬਲਕੱੁਲ ਫੱੁਲ                                           
ਬਣ ਜ�ਦੇ ਹੋ। ਕੰਡੇ ਅਤੇ ਫੱੁਲ ਹਨ ਨਾ। ਇੱਥੇ ਸਭ ਕੰਡੇ ਹੀ ਕੰਡੇ ਹਨ। ਜੋ ਿਵਕਾਰ ਦੇ ਿਸਵਾਏ ਰਿਹ ਨਹ� ਸਕਦੇ ਤ� ਉਨ� �ਨੰੂ ਜ਼ਰੂਰ                                               
ਕੰਡਾ ਹੀ ਕਿਹਣਾ ਪਵੇ। ਰਾਜੇ ਤ� ਲੈ ਕੇ ਸਾਰੇ ਹੀ ਕੰਡੇ ਹਨ। ਤ� ਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ ਮ� ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਨ� � ਲਕ�ਮੀ ਨਾਰਾਇਣ ਵਰਗਾ                                         
ਬਣਾ�ਦਾ ਹ� ਮਤਲਬ ਰਾਿਜਆਂ ਦਾ ਵੀ ਰਾਜਾ ਬਣਾ�ਦਾ ਹ�। ਇਹ ਕੰਡੇ ਫੱੁਲ ਦੇ ਅੱਗੇ ਜਾਕੇ ਮੱਥਾ ਝੁਕਾ�ਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਲਕ�ਮੀ                                       
ਨਾਰਾਇਣ ਤ� ਸਮਝਦਾਰ ਹਨ ਨਾ। ਇਹ ਵੀ ਬਾਪ ਨ� ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ ਸਤਯੱੁਗ ਵਾਿਲਆਂ ਨੰੂ ਮਹਾਰਾਜਾ, ਤ�ੇਤਾ ਵਾਿਲਆਂ ਨੰੂ ਰਾਜਾ                                     
ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਵੱਡੇ ਆਦਮੀ ਨੰੂ ਕਹ�ਗੇ ਮਹਾਰਾਜਾ, ਛੋਟੀ ਆਮਦਨੀ ਵਾਲੇ ਨੰੂ ਰਾਜਾ ਕਹ�ਗੇ। ਮਹਾਰਾਜਾ ਦੀ ਦਰਬਾਰ ਪਿਹਲ�                                   
ਹੋਵੇਗੀ। ਮਰਤਬੇ ਤ� ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਨਾ। ਕੁਰਸੀਆਂ ਵੀ ਨੰਬਰਵਾਰ ਿਮਲਣਗੀਆਂ। ਸਮਝੋ ਨਾ ਆਉਣ ਵਾਲਾ ਕੋਈ ਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਤ� ਵੀ                                       
ਪਿਹਲ� ਕੁਰਸੀ ਉਨ� � ਨੰੂ ਦੇਣਗੇ। ਇੱਜ਼ਤ ਰੱਖਣੀ ਹੰੁਦ� ਹੈ। 

ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਸਾਡੀ ਮਾਲਾ ਬਣਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਵੀ ਤੁਹਾਡੀ ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਹੀ ਹੈ ਹੋਰ ਿਕਸੇ ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਹੈ। ਰੁਦਰ                                               
ਮਾਲਾ ਚੱੁਕ ਕੇ ਫੇਰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਤੁਸ� ਵੀ ਫੇਰਦੇ ਸੀ ਨਾ। ਅਨ� ਕ ਮੰਤਰ ਜਪਦੇ ਸੀ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਇਹ ਵੀ ਭਗਤੀ ਹੈ। ਇੱਥੇ                                             
ਤ� ਇੱਕ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ ਅਤੇ ਬਾਪ ਖ਼ਾਸ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਿਮੱਠ� -ਿਮੱਠ� ਰੂਹਾਨੀ ਬੱਿਚਓ, ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਿਵੱਚ ਤੁਸ� ਦੇਹ -                                         
ਅਿਭਮਾਨ ਦੇ ਕਾਰਨ ਸਭ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਸੀ, ਹੁਣ ਮਾਮੇਕਮ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਇਕ ਬਾਪ ਿਮਿਲਆ ਹੈ ਤ� ਉਠਦੇ ਬੈਠਦੇ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ                                           
ਕਰੋ ਤ� ਬਹੁਤ ਖੁ�ੀ ਹੋਵੇਗੀ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨ ਨਾਲ ਸਾਰੇ ਿਵ�ਵ ਦੀ ਬਾਦ�ਾਹੀ ਿਮਲਦੀ। ਿਜੰਨਾ ਟਾਈਮ ਘੱਟ ਹੰੁਦਾ ਜਾਵੇਗਾ                                       
ਉਹਨ� ਜਲਦੀ-ਜਲਦੀ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਰਹੋਗੇ। ਿਦਨ - ਪ�ਤੀਿਦਨ ਕਦਮ ਵਧਾ�ਦੇ ਰਹੋਗੇ। ਆਤਮਾ ਕਦੇ ਥੱਕਦੀ ਨਹ� ਹੈ। �ਰੀਰ                                 
ਨਾਲ ਕੋਈ ਪਹਾੜ ਆਿਦ ਚੜ�ਨਗੇ ਤ� ਥੱਕ ਜਾਣਗੇ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਤੁਹਾਨੰੂ ਕੋਈ ਥਕਾਵਟ ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ। ਖ਼ੁ�ੀ ਿਵੱਚ                                       
ਰਹੋਗੇ। ਬਾਬਾ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰ ਅੱਗੇ ਚੱਲਦੇ ਜਾਓਗੇ। ਅੱਧਾਕਲਪ ਬੱਿਚਆਂ ਨ� ਿਮਹਨਤ ਕੀਤੀ ਹੈ - ��ਤੀਧਾਮ ਿਵੱਚ ਜਾਣ ਦੇ ਲਈ।                                       
ਏਮ ਅਬਜੈਕਟ ਦਾ ਕੁਝ ਵੀ ਪਤਾ ਨਹ� ਹੈ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਤੇ ਪਛਾਣ ਹੈ। ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਿਵੱਚ ਿਜਸਦੇ ਲਈ ਇੰਨਾ ਸਭ ਕੁਝ                                           
ਕੀਤਾ ਉਹ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਹੁਣ ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਤੁਸ� ਿਖ਼ਆਲ ਕਰੋ ਬਾਬਾ ਠੀਕ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਜ� ਨਹ�? ਉਹ ਤ� ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਪਾਣੀ                                           
ਨਾਲ ਹੀ ਪਾਵਨ ਹੋ ਜਾਵ�ਗੇ। ਪਾਣੀ ਤ� ਇੱਥੇ ਵੀ ਹੈ। ਕੀ ਇਹ ਗੰਗਾ ਦਾ ਪਾਣੀ ਹੈ? ਨਹ�, ਇਹ ਤ� ਬਰਸਾਤ ਦਾ ਇਕੱਠਾ ਕੀਤਾ ਹੋਈ                                               
ਪਾਣੀ ਹੈ, ਝਰਿਨਆਂ ਤ� ਆ�ਦਾ ਹੀ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ, ਉਸਨੰੂ ਗੰਗਾ ਦਾ ਪਾਣੀ ਨਹ� ਕਹ�ਗੇ। ਕਦੇ ਬੰਦ ਨਹ� ਹੰੁਦਾ - ਇਹ ਵੀ ਕੁਦਰਤ ਹੈ।                                             
ਬਰਸਾਤ ਬੰਦ ਹੋ ਜ�ਦੀ ਹੈ ਲੇਿਕਨ ਪਾਣੀ ਆ�ਦਾ ਹੀ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਵੈ�ਨਵ ਲੋਕ ਹਮੇ�� ਖੂਹ ਦਾ ਪਾਣੀ ਪ�ਦੇ ਹਨ। ਇੱਕ ਪਾਸੇ                                         
ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਇਹ ਪਿਵੱਤਰ ਹੈ, ਦੂਜੀ ਤਰਫ਼ ਪਿਤਤ ਤ� ਪਾਵਨ ਬਣਨ ਦੇ ਲਈ ਗੰਗਾ ਿਵੱਚ ਇ�ਨਾਨ ਕਰਨ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਨੰੂ                                         
ਤ� ਅਿਗਆਨ ਹੀ ਕਹ�ਗੇ। ਬਰਸਾਤ ਦਾ ਪਾਣੀ ਤ� ਚੰਗਾ ਹੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਵੀ ਡਰਾਮੇ ਦੀ ਕੁਦਰਤ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਖ਼ੁਦਾਈ                                         
ਨ� ਚੂਰਲ ਕੁਦਰਤ। ਬੀਜ਼ ਿਕੰਨ� ਛੋਟਾ ਹੈ, ਉਸ ਨਾਲ ਝਾੜ ਿਕੰਨ� ਵੱਡਾ ਿਨਕਲਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਵੀ ਜਾਣਦੇ ਜੋ ਧਰਤੀ ਕਲਰਾਠੀ ਹੋ                                       
ਜ�ਦੀ ਹੈ ਤ� ਿਫਰ ਉਸ ਿਵੱਚ ਤਾਕਤ ਨਹ� ਰਿਹੰਦੀ, ਸਵਾਦ ਨਹ� ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਬਾਪ ਇੱਥੇ ਹੀ ਸਭ ਅਨੁਭਵ                                         
ਕਰਵਾ�ਦੇ ਹਨ - ਸਵਰਗ ਿਕਵ� ਦਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਹਾਲੇ ਤੇ ਨਹ� ਹੈ। ਡਰਾਮੇ ਿਵੱਚ ਇਹ ਵੀ ਨੰੂਧ ਹੈ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸਾਕ�ਤਕਾਰ ਹੰੁਦਾ ਹੈ।                                           



�ਥੇ ਦੇ ਫ਼ਲ ਆਿਦ ਿਕੰਨ� ਿਮੱਠ� ਹੰੁਦੇ ਹਨ - ਤੁਸ� ਿਧਆਨ ਿਵੱਚ ਵੇਖਕੇ ਆ ਕੇ ਸੁਣਾ�ਦੇ ਹੋ। ਿਫਰ ਹੁਣ ਜੋ ਸਾਕ�ਤਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹੋ                                             
ਉਹ �ਥੇ ਜਦ� ਜਾਵੋਗੇ ਉਦ� ਇਨ� � ਅੱਖ� ਨਾਲ ਵੇਖੋਗੇ, ਮੰੂਹ ਨਾਲ ਖਾਓਗੇ। ਜੋ ਵੀ ਸਾਕ�ਤਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹੋ ਉਹ ਸਭ ਇਨ� � ਅੱਖ�                                         
ਨਾਲ ਵੇਖੋਗੇ, ਿਫਰ ਹੈ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਤੇ। ਜੇਕਰ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਹੀ ਨਹ� ਕਰੋਗੇ ਤ� ਕੀ ਪਦ ਪਾਵੋਗੇ? ਤੁਹਾਡਾ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਚੱਲ ਿਰਹਾ ਹੈ।                                       
ਤੁਸ� ਐਸੇ ਬਣੋਗੇ। ਇਸ ਿਵਨਾ� ਤ� ਬਾਅਦ ਇਨ� � ਲਕ�ਮੀ ਨਾਰਾਇਣ ਦਾ ਰਾਜ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਹ ਵੀ ਹੁਣ ਪਤਾ ਚੱਿਲਆ ਹੈ। ਪਾਵਨ                                       
ਹੋਣ ਿਵੱਚ ਵੀ ਸਮ� ਲਗਦਾ ਹੈ। ਯਾਦ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਮੱੁਖ ਹੈ, ਦੇਿਖਆ ਿਗਆ ਹੈ ਭੈਣ - ਭਰਾ ਸਮਝਣ ਨਾਲ ਵੀ ਬਾਜ਼ ਨਹ� ਆ�ਦੇ                                             
ਹਨ ਤ� ਹੁਣ ਿਫ਼ਰ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਭਾਈ- ਭਾਈ ਸਮਝੋ। ਭੈਣ - ਭਰਾ ਸਮਝਣ ਨਾਲ ਵੀ ਿਦ��ਟੀ ਨਹ� ਿਫਰਦੀ। ਭਰਾ-ਭਰਾ ਵੇਖਣ ਨਾਲ                                         
ਿਫਰ �ਰੀਰ ਹੀ ਨਹ� ਰਿਹੰਦਾ। ਅਸ� ਸਭ ਆਤਮਾਵ� ਹ� �ਰੀਰ ਨਹ� ਹ�। ਜੋ ਕੁਝ ਇੱਥੇ ਵੇਖਣ ਿਵੱਚ ਆ�ਦਾ ਹੈ ਸਭ ਿਵਨਾ� ਹੋ                                           
ਜਾਵੇਗਾ। ਇਹ �ਰੀਰ ਛੱਡ ਕੇ ਤੁਸ� ਅ�ਰੀਰੀ ਹੋਕੇ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਤੁਸ� ਇੱਥੇ ਆ�ਦੇ ਹੀ ਹੋ ਿਸੱਖਣ ਦੇ ਲਈ ਿਕ ਅਸ� ਇਹ �ਰੀਰ                                           
ਛੱਡ ਕੇ ਿਕ�� ਜਾਈਏ। ਮੰਿਜਲ ਹੈ ਨਾ। �ਰੀਰ ਤ� ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਬਹੁਤ ਿਪਆਰਾ ਹੈ। �ਰੀਰ ਨਾ ਛੱੂਟੇ ਇਸਦੇ ਲਈ ਆਤਮਾ ਿਕੰਨ�                                         
ਪ�ਬੰਧ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਿਕਤੇ ਸਾਡਾ ਇਹ �ਰੀਰ ਛੱੁਟ ਨਾ ਜਾਵੇ। ਆਤਮਾ ਦਾ ਇਸ �ਰੀਰ ਨਾਲ ਬਹੁਤ-ਬਹੁਤ ਿਪਆਰ ਹੈ। ਬਾਪ                                     
ਕਿਹੰਦੇ ਇਹ ਤ� ਪੁਰਾਣਾ �ਰੀਰ ਹੈ। ਤੁਸ� ਵੀ ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਹੋ, ਤੁਹਾਡੀ ਆਤਮਾ ਛੀ-ਛੀ ਹੈ ਇਸ ਲਈ ਦੁਖੀ ਬੀਮਾਰ ਹੋ ਜ�ਦੇ ਹੋ।                                         
ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਹੁਣ �ਰੀਰ ਨਾਲ ਿਪਆਰ ਨਹ� ਰੱਖਣਾ ਹੈ। ਇਹ ਤ� ਪੁਰਾਣਾ �ਰੀਰ ਹੈ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਨਵ� ਖ਼ਰੀਦ ਕਰਨਾ ਹੈ।                                           
ਕੋਈ ਦੁਕਾਨ ਨਹ� ਰੱਖੀ ਹੈ ਿਜਥ� ਖਰੀਦਣਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦ� ਹਨ ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ ਤ� ਪਾਵਨ ਬਣ ਜਾਵੋਗੇ। ਿਫ਼ਰ �ਰੀਰ ਵੀ                                         
ਤੁਹਾਨੰੂ ਪਾਵਨ ਿਮਲੇਗਾ। 5 ਤੱਤ ਵੀ ਪਾਵਨ ਬਣ ਜਾਣਗੇ। ਬਾਪ ਸਭ ਗੱਲ� ਸਮਝਾਕੇ ਿਫਰ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮਨਮਨਾਭਵ ਅੱਛਾ! 

ਿਮੱਠ� -ਿਮੱਠ� ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਬਾਪ ਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੁਡਮੋਰਿਨੰਗ। ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ                                 
ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ। 

ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ:- 

1. ਿ�ਵਬਾਬਾ ਦੇ ਅਸ� ਵਾਿਰਸ ਹ�, ਉਹ ਸਾਡਾ ਵਾਿਰਸ ਹੈ, ਇਸ ਿਨ�ਚੇ ਨਾਲ ਬਾਪ ਤੇ ਪੂਰਾ ਿਫ਼ਦਾ ਹੋਣਾ ਹੈ। ਿਜੰਨਾ ਬਾਬਾ ਦੇ ਕੋਲ                                             
ਜਮ� ਕਰ�ਗੇ ਉਨਾ ਹੀ ਸੇਫ਼ ਹੋ ਜਾਵ�ਗੇ। ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ - ਿਕਨਕੀ ਦੱਬੀ ਰਹੇਗੀ ਧੂਲ ਿਵੱਚ ...। 2. ਕੰਡੇ ਤ� ਫੱੁਲ ਹੁਣ ਹੀ ਬਣਨਾ                                               
ਹੈ। ਇਕਰਸ ਯਾਦ ਅਤੇ ਸਰਿਵਸ ਨਾਲ ਬਾਪ ਦੇ ਿਪਆਰ ਦਾ ਅਿਧਕਾਰੀ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਿਦਨ - ਪ�ਤੀਿਦਨ ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਕਦਮ ਅੱਗੇ                                       
ਵਧਾ�ਦੇ ਰਿਹਣਾ ਹੈ। 
ਵਰਦਾਨ:-  ਇਸ ਕਿਲਆਣਕਾਰੀ ਯੱੁਗ ਿਵੱਚ ਸਰਵ ਦਾ ਕਿਲਆਣ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਪ�ਿਕ�ਤੀਜੀਤ ਮਾਇਆ ਜੀਤ ਭਵ: ਸੰਗਮਯੱੁਗ                           

ਨੰੂ ਕਿਲਆਣਕਾਰੀ ਯੱੁਗ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਇਸ ਯੱੁਗ ਿਵੱਚ ਸਦਾ ਇਹ ਸਵਮਾਨ ਯਾਦ ਰਹੇ ਿਕ ਮ� ਕਿਲਆਣਕਾਰੀ                                 
ਆਤਮਾ ਹ�, ਮੇਰਾ ਫ਼ਰਜ਼ ਹੈ ਪਿਹਲੇ ਸਵੈ ਦਾ ਕਿਲਆਣ ਕਰਨਾ ਿਫ਼ਰ ਸਰਵ ਦਾ ਕਿਲਆਣ ਕਰਨਾ। ਮਨੱੁਖ                               
ਆਤਮਾਵ� ਤ� ਕੀ ਅਸ� ਪ�ਾਿਕ�ਤੀ ਦਾ ਵੀ ਕਿਲਆਣ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਹ� ਇਸ ਲਈ ਪ�ਾਿਕ�ਤੀ ਜੀਤ, ਮਾਇਆ ਜੀਤ                                 
ਕਹ��ਦੇ ਹ�। ਜਦ� ਆਤਮਾ ਪੁਰ� ਪ�ਾਿਕ�ਤੀ ਜੀਤ ਬਣ ਜ�ਦੀ ਹੈ, ਤ� ਪ�ਾਿਕ�ਤੀ ਵੀ ਸੱੁਖਦਾਈ ਬਣ ਜ�ਦੀ ਹੈ।                                 
ਪ�ਾਿਕ�ਤੀ ਅਤੇ ਮਾਇਆ ਦੀ ਹਲਚਲ ਿਵੱਚ ਆ ਨਹ� ਸਕਦੇ। ਉਨ� � ਤੇ ਅਕਿਲਅਣ ਦੇ ਵਾਯੂਮੰਡਲ ਦਾ ਪ�ਭਾਵ ਪੈ                                 
ਨਹ� ਸਕਦਾ। 

ਸਲੋਗਨ:-  ਇਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਿਵਚਾਰ� ਨੰੂ ਸੰਮਾਨ ਦੇਵੋ ਤ� ਮਾਨਨੀਏ ਆਤਮਾ ਬਣ ਜਾਵ�ਗੇ। 

****** 


