
 
03-09-19  ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ  ਓਮ ��ਤੀ  “ਬਾਪਦਾਦਾ”  ਮਧੂਬਨ

 

ਿਮੱਠ�  ਬੱਚੇ :-  ਇਹ ਰਾਜ ਸਾਿਰਆਂ ਨੰੂ ਸੁਣਾਓ ਿਕ ਆਬੂ ਸਭ ਤ� ਵੱਡਾ ਤੀਰਥ ਹੈ , ਖੁਦ ਭਗਵਾਨ ਨ� ਇੱਥ� ਸਾਿਰਆਂ ਦੀ ਸਦਗਤੀ                                       
ਕੀਤੀ ਹੈ” 

ਪ��ਨ :-  ਿਕਹੜੀ ਇੱਕ ਗੱਲ ਮਨੱੁਖ ਜੇਕਰ ਸਮਝ ਜਾਣ ਤ� ਇੱਥੇ ਭੀੜ ਲੱਗ ਜਾਵੇਗੀ? 

�ਤਰ :-  ਮੱੁਖ ਗੱਲ ਸਮਝ ਲੈਣ ਿਕ ਬਾਪ ਨ� ਜੋ ਰਾਜਯੋਗ ਿਸਖਾਇਆ ਸੀ, ਉਹ ਹੁਣ ਿਫਰ ਤ� ਿਸਖਾ ਰਹੇ ਹਨ, ਉਹ ਸਰਵ                                       
ਿਵਆਪੀ ਨਹ� ਹਨ। ਬਾਪ ਇਸ ਸਮ� ਆਬੂ ਿਵੱਚ ਆਕੇ ਿਵ�ਵ ਿਵੱਚ ��ਤੀ ਸਥਾਪਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਉਸ ਦਾ ਜੜ                                     
ਯਾਦਗਾਰ ਿਦਲਵਾੜਾ ਮੰਿਦਰ ਵੀ ਹੈ। ਆਿਦ ਦੇਵ ਇੱਥੇ ਚੈਤੰਨ ਿਵੱਚ ਬੈਠ� ਹਨ, ਇਹ ਚੈਤੰਨ ਿਦਲਵਾੜਾ ਮੰਿਦਰ ਹੈ,                                 
ਇਹ ਗੱਲ ਸਮਝ ਲੈਣ ਤ� ਆਬੂ ਦੀ ਮਿਹਮਾ ਹੋ ਜਾਵੇ ਅਤੇ ਇੱਥੇ ਭੀੜ ਲੱਗ ਜਾਵੇ।ਆਬੂ ਦਾ ਨਾਮ ਬਾਲਾ ਹੋ ਿਗਆ                                         
ਤ� ਇੱਥੇ ਬਹੁਤ ਆਉਣਗੇ। 

 

ਓਮ ​��ਤੀ । ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਯੋਗ ਿਸਖਾਇਆ। ਹੋਰ ਸਾਰੀ ਜਗ�ਾ ਸਭ ਆਪ ਹੀ ਿਸੱਖਦੇ ਹਨ, ਿਸਖਾਉਣ ਵਾਲਾ ਬਾਪ ਨਹ� ਹੰੁਦਾ। ਇੱਕ -                                         
ਦੋ ਨੰੂ ਆਪੇ ਹੀ ਿਸਖਾ�ਦੇ ਹਨ। ਇੱਥੇ ਤ� ਬਾਪ ਬੈਠ ਿਸਖਾ�ਦੇ ਹਨ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ। ਰਾਤ - ਿਦਨ ਦਾ ਫਰਕ ਹੈ। �ਥੇ ਤ� ਬਹੁਤ                                             
ਿਮੱਤਰ - ਸੰਬੰਧੀ ਆਿਦ ਯਾਦ ਆ�ਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ, ਇੰਨਾ ਯਾਦ ਨਹ� ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ ਇਸਲਈ ਦੇਹੀ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਹੁਤ                                     
ਮੁ�ਿਕਲ ਬਣਦੇ ਹਨ। ਇੱਥੇ ਤ� ਦੇਹੀ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਤੁਹਾਨੰੂ ਬਹੁਤ ਜਲਦੀ ਬਣਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਬਹੁਤ ਹਨ ਿਜਨ� � ਨੰੂ ਕੁਝ ਵੀ                                         
ਪਤਾ ਨਹ� ਹੈ। ਿ�ਵਬਾਬਾ ਸਾਡੀ ਸਰਿਵਸ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਸਾਨੰੂ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਜੋ                                         
ਬਾਪ ਇਸ ਿਵੱਚ ਿਵਰਾਜਮਾਨ ਹਨ, ਉਨ� � ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਬਹੁਤ ਬੱਚੇ ਹਨ ਿਜਨ� � ਨੰੂ ਇਹ ਿਨ�ਚੈ ਹੀ ਨਹ� ਹੈ ਿਕ                                           
ਿ�ਵਬਾਬਾ ਬ�ਹਮਾ ਤਨ ਦੁਆਰਾ ਸਾਨੰੂ ਿਸਖਾ ਰਹੇ ਹਨ, ਿਜਵ� ਹੋਰ ਲੋਕ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ, ਅਸ� ਿਕਵ� ਿਨ�ਚੈ ਕਰੀਏ, ਇਵ� ਇੱਥੇ ਵੀ ਹੈ।                                         
ਜੇ ਪੂਰਾ ਿਨ�ਚੈ ਹੰੁਦਾ ਤ� ਬਹੁਤ ਿਪਆਰ ਨਾਲ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ - ਕਰਦੇ ਆਪਣੇ ਿਵੱਚ ਬਲ ਭਰਦੇ, ਬਹੁਤ ਸਰਿਵਸ ਕਰਦੇ                                         
ਿਕ�ਿਕ ਸਾਰੇ ਿਵ�ਵ ਨੰੂ ਪਾਵਨ ਬਣਾਉਣਾ ਹੈ ਨਾ। ਯੋਗ ਿਵੱਚ ਵੀ ਕਮੀ ਹੈ ਤ� ਿਗਆਨ ਿਵੱਚ ਵੀ ਕਮੀ ਹੈ। ਸੁਣਦੇ ਤ� ਹਨ ਪਰ                                             
ਧਾਰਨਾ ਨਹ� ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਧਾਰਨਾ ਜੇ ਹੋਵੇ ਤ� ਿਫਰ ਹੋਰ� ਨੰੂ ਵੀ ਧਾਰਨਾ ਕਰਾਉਣ। ਬਾਬਾ ਨ� ਸਮਝਾਇਆ ਸੀ ਉਹ ਲੋਕ ਕਾਨਫ਼��ਸ                                         
ਆਿਦ ਕਰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ, ਿਵ�ਵ ਿਵਚ ��ਤੀ ਚਾਹੰੁਦੇ ਹਨ, ਪ�ੰ ਤੂ ਿਵ�ਵ ਿਵੱਚ ��ਤੀ ਕਦ� ਹੋਈ ਸੀ, ਿਕਸ ਤਰ�� ਹੋਈ ਸੀ, ਉਹ ਕੁਝ                                           
ਵੀ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ। ਿਕਸ ਤਰ�� ਦੀ ��ਤੀ ਸੀ, ਉਹ ਹੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਨਾ, ਇਹ ਤ� ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਹੀ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਿਵ�ਵ ਿਵੱਚ ਸੱੁਖ - ��ਤੀ                                                 
ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਹੁਣ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। ਬਾਪ ਆਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਿਕਵ� ਇਹ ਿਦਲਵਾੜਾ ਮੰਿਦਰ ਹੈ, ਆਿਦ ਦੇਵ ਵੀ ਹਨ ਅਤੇ �ਪਰ ਿਵੱਚ                                           
ਿਵ�ਵ ਿਵੱਚ ��ਤੀ ਦਾ ਨਜ਼ਾਰਾ ਵੀ ਹੈ। ਿਕੱਥੇ ਵੀ ਕਾਨਫ਼��ਸ ਆਿਦ ਿਵੱਚ ਤੁਹਾਨੰੂ ਬੁਲਾ�ਦੇ ਹਨ ਤ� ਤੁਸ� ਪੱੁਛ� - ਿਵ�ਵ ਿਵੱਚ ��ਤੀ                                           
ਿਕਸ ਤਰ�� ਦੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ? ਇਨ� � ਲਕ�ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ ਦੇ ਰਾਜ ਿਵਚ ਿਵ�ਵ ਿਵੱਚ ��ਤੀ ਸੀ। ਉਹ ਤ� ਿਦਲਵਾੜਾ ਮੰਿਦਰ ਿਵੱਚ                                         
ਪੂਰਾ ਯਾਦਗਰ ਹੈ। ਿਵ�ਵ ਿਵੱਚ ��ਤੀ ਦਾ ਸੈਮਪਲ ਤ� ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਨਾ। ਲਕ�ਮੀ ਨਾਰਾਇਣ ਦੇ ਿਚੱਤਰ ਤ� ਵੀ ਸਮਝਦੇ ਨਹ�                                       
ਹਨ। ਪੱਥਰਬੱੁਧੀ ਹੈ ਨਾ। ਤ� ਉਨ� � ਨੰੂ ਦੱਸਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਕ ਅਸ� ਦੱਸ ਸਕਦੇ ਹ� ਿਕ ਿਵ�ਵ ਿਵੱਚ ��ਤੀ ਦਾ ਸੈਮਪਲ ਇੱਕ ਤ�                                             
ਇਹ ਲਕ�ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ ਹਨ ਅਤੇ ਿਫਰ ਇਨ� � ਦੀ ਰਾਜਧਾਨੀ ਵੀ ਵੇਖਣਾ ਚਾਹੰੁਦੇ ਹੋ ਤ� ਦੇਲਵਾੜਾ ਮੰਿਦਰ ਿਵੱਚ ਚਲਕੇ ਵੇਖੋ।                                       
ਮਾਡਲ ਵੀ ਿਵਖਾਇਆ ਜਾਵੇਗਾ ਨਾ, ਉਹ ਚਲਕੇ ਆਬੂ ਿਵੱਚ ਵੇਖੋ। ਮੰਿਦਰ ਬਣਾਉਣ ਵਾਲੇ ਆਪੇ ਹੀ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ ਹਨ, ਿਜਨ� �ਨ� ਹੀ                                       
ਬੈਠ ਇਹ ਯਾਦਗਾਰ ਬਣਾਇਆ ਹੈ, ਿਜਸਦਾ ਿਦਲਵਾੜਾ ਮੰਿਦਰ ਨਾਮ ਰੱਖ ਿਦੱਤਾ ਹੈ। ਆਿਦ ਦੇਵ ਨੰੂ ਵੀ ਿਬਠਾਇਆ ਹੈ, �ਪਰ                                     
ਿਵੱਚ ਸ�ਰਗ ਵੀ ਿਵਖਾਇਆ ਹੈ। ਿਜਵ� ਇਹ ਜੜ� ਹੈ ਉਵ� ਤੁਸ� ਹੋ ਚੈਤੰਨ। ਇਸਦਾ ਚੈਤੰਨ ਿਦਲਵਾੜਾ ਨਾਮ ਰੱਖ ਸਕਦੇ ਹ�। ਪਰ                                         
ਪਤਾ ਨਹ� ਿਕੰਨੀ ਭੀੜ ਹੋ ਜਾਵੇ। ਮਨੱੁਖ਼ ਹੀ ਮੰੂਝ ਜਾਣ ਇਹ ਿਫਰ ਕੀ ਹੈ। ਸਮਝਾਉਣ ਿਵੱਚ ਬੜੀ ਿਮਹਨਤ ਲੱਗਦੀ ਹੈ। ਬਹੁਤ ਬੱਚੇ                                           
ਵੀ ਨਹ� ਸਮਝਦੇ ਹਨ। ਭਾਵ� ਦਰ ਤੇ, ਕੋਲ ਿਵੱਚ ਬੈਠ� ਹਨ - ਸਮਝਦੇ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹ�। ਪ�ਦਰ�ਨੀ ਿਵੱਚ ਕਈ ਤਰ�� ਦੇ ਮਨੱੁਖ ਜ�ਦੇ                                             
ਹਨ, ਢੇਰ ਮੱਠ- ਪੰਥ ਹਨ, ਵੈ�ਨਵ ਧਰਮ ਵਾਲੇ ਵੀ ਹਨ। ਵੈ�ਨਵ ਧਰਮ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੀ ਨਹ� ਸਮਝਦੇ ਹਨ। ਿਕ��ਨ ਦੀ                                       
ਬਾਦ�ਾਹੀ ਿਕੱਥੇ ਹੈ, ਜਾਣਦੇ ਹੀ ਨਹ�। ਿਕ��ਨ ਦੀ ਰਾਜਾਈ ਨੰੂ ਵੀ ਸ�ਰਗ, ਬੈਕੰੁਠ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। 

ਬਾਬਾ ਨ� ਿਕਹਾ ਸੀ ਿਜੱਥੇ ਬੁਲਾਵਾ ਹੋਵੇ, �ਥੇ ਜਾਕੇ ਤੁਸ� ਸਮਝਾਵੋ - ਿਵ�ਵ ਿਵੱਚ ��ਤੀ ਕਦ� ਸੀ? ਇਹਆਬੂ ਸਭ ਤ� �ਚੇ ਤ� �ਚਾ                                               
ਤੀਰਥ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਇੱਥੇ ਬਾਪ ਿਵ�ਵ ਦੀ ਸਦਗਤੀ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਆਬੂ ਪਹਾੜੀ ਤੇ ਉਨ� � ਦਾ ਸੈਮਪਲ ਵੇਖਣਾ ਹੈ ਤ� ਚਲ ਕੇ                                           
ਿਦਲਵਾੜਾ ਮੰਿਦਰ ਵੇਖੋ। ਸੁਣਕੇ ਬਹੁਤ ਖੁ� ਹੋਣਗੇ। ਜੈਨੀ ਲੋਕ ਵੀ ਖੁ� ਹੋਣਗੇ। ਤੁਸ� ਕਹੋਗੇ ਇਹ ਪ�ਜਾਿਪਤਾ ਬ�ਹਮਾ ਸਾਡਾ ਬਾਪ                                     
ਹੈ ਆਿਦ ਦੇਵ। ਤੁਸ� ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹੋ ਿਫਰ ਵੀ ਸਮਝਦੇ ਨਹ� ਹਨ। ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਬ�ਹਮਕੁਮਾਰੀਆਂ ਪਤਾ ਨਹ� ਕੀ ਕਿਹੰਿਦਆਂ ਹਨ।                                     
ਤ� ਹੁਣ ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਆਬੂ ਦੀ ਬਹੁਤ �ਚੀ ਮਿਹਮਾ ਕਰਕੇ ਸਮਝਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਆਬੂ ਹੈ ਵੱਡੇ ਤ� ਵੱਡਾ ਤੀਰਥ। ਬ�ਬੇ                                         
ਿਵੱਚ ਵੀ ਸਮਝਾ ਸਕਦੇ ਹੋ - ਆਬੂ ਪਹਾੜ ਵੱਡੇ ਤ� ਵੱਡਾ ਤੀਰਥ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਪਰਮਿਪਤਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨ� ਆਬੂ ਿਵੱਚ ਆਕੇ ਸ�ਰਗ ਦੀ                                           



ਸਥਾਪਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ - ਿਕ�� ਸ�ਰਗ ਦੀ ਰਚਨਾ ਰਚੀ ਹੈ - ਉਹ ਸ�ਰਗ ਦਾ ਅਤੇ ਆਿਦ ਦੇਵ ਦਾ ਮਾਡਲ ਸਭ ਆਬੂ ਿਵੱਚ ਹਨ, ਿਜਸ ਨੰੂ                                                 
ਕੋਈ ਵੀ ਮਨੱੁਖ ਸਮਝਦੇ ਨਹ�। ਅਸ� ਹੁਣ ਜਾਣਦੇ ਹ�, ਤੁਸ� ਨਹ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਇਸਲਈ ਅਸ� ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹ�। ਪਿਹਲੇ ਤ�                                       
ਤੁਸ� ਪੱੁਛ� ਿਕ ਿਵ�ਵ ਿਵੱਚ ��ਤੀ ਿਕਸ ਤਰ�� ਚਾਹੰੁਦੇ ਹੋ, ਕਦੀ ਵੇਿਖਆ ਹੈ? ਿਵ�ਵ ਿਵੱਚ ��ਤੀ ਤ� ਇਨ� � ਦੇ ( ਲਕ�ਮੀ -                                           
ਨਾਰਾਇਣ ਦੇ ) ਰਾਜ ਿਵੱਚ ਸੀ। ਇੱਕ ਹੀ ਆਿਦ - ਸਨਾਤਮ ਦੇਵੀ - ਦੇਵਤਾ ਧਰਮ ਸੀ, ਇਨ� � ਦੀ ਡਨਾਇਸਟੀ ਦਾ ਰਾਜ ਸੀ। ਚੱਲੋ                                             
ਤ� ਇਨ� � ਦੀ ਰਾਜਧਾਨੀ ਦਾ ਮਾਡਲ ਆਬੂ ਿਵੱਚ ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਵਖਾਈਏ। ਇਹ ਤ� ਹੈ ਹੀ ਪੁਰਾਣੀ ਪਿਤਤ ਦੁਨੀਆਂ। ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਤ�                                       
ਨਹ� ਕਹ�ਗੇ ਨਾ। ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਮਾਡਲ ਤ� ਇੱਥੇ ਹੈ, ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਹੁਣ ਸਥਾਪਨਾ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਤ� ਦੱਸਦੇ ਹੋ।                                             
ਸਾਰੇ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ ਹਨ, ਨਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਨਾ ਸਮਝ ਿਵੱਚ ਆ�ਦਾ ਹੈ। ਗੱਲ ਹੈ ਬਹੁਤ ਸਿਹਜ। �ਪਰ ਿਵੱਚ ਸ�ਰਗ ਦੀ ਰਾਜਧਾਨੀ                                         
ਖੜੀ ਹੈ, ਥੱਲੇ ਆਿਦ ਦੇਵ ਬੈਠਾ ਹੈ ਿਜਸ ਨੰੂ ਏਡਮ ਵੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਹੈ ਗ�ੇਟ - ਗ�ੇਟ - ਗ�ੈ�ਡ ਫਾਦਰ। ਇਵ� ਤੁਸ� ਮਿਹਮਾ                                               
ਸੁਣਾਓਗੇ ਤ� ਸੁਣਕੇ ਖੁ� ਹੋਣਗੇ। ਹੈ ਵੀ ਬਰੋਬਰ ਐਕੂਰੇਟ, ਕਹੋ ਤੁਸ� ਿਕ��ਨ ਦੀ ਮਿਹਮਾ ਕਰਦੇ ਹੋ ਪਰ ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਤ� ਕੁਝ                                         
ਨਹ� ਹੋ। ਿਕ��ਨ ਤ� ਬੈਕੰੁਠ ਦਾ ਮਹਾਰਾਜਾ, ਿਵ�ਵ ਦਾ ਮਾਿਲਕ ਸੀ। ਉਸਦਾ ਤੁਸ� ਮਾਡਲ ਵੇਖਣਾ ਚਾਹੰੁਦੇ ਹੋ ਤ� ਚਲੋ ਆਬੂ ਿਵੱਚ,                                         
ਤੁਹਾਨੰੂ ਬੈਕੰੁਠ ਦਾ ਮਾਡਲ ਿਵਖਾਵ�ਗੇ। ਿਕਵ� ਪੁਰ�ੋਤਮ ਸੰਗਮਯੁਗ ਤੇ ਰਾਜਯੋਗ ਿਸੱਖਦੇ ਹਨ, ਿਜਸ ਨਾਲ ਿਫਰ ਿਵ�ਵ ਦੇ ਮਾਿਲਕ                                   
ਬਣੇ ਹਨ, ਉਹ ਵੀ ਮਾਡਲ ਿਵਖਾਵ�ਗੇ। ਸੰਗਮਯੁਗ ਦੀ ਤਪੱਿਸਆ ਵੀ ਿਵਖਾਈਏ। ਪ�ੈਕਟੀਕਲ ਜੋ ਹੋਇਆ ਸੀ ਉਨ� � ਦਾ ਯਾਦਗਾਰ                                   
ਿਵਖਾਈਏ। ਿ�ਵਬਾਬਾ ਿਜਸ ਨ� ਲਕ�ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ ਦਾ ਰਾਜ ਸਥਾਪਨ ਕੀਤਾ, ਉਨ� � ਦਾ ਵੀ ਿਚੱਤਰ ਹੈ, ਅੰਬਾ ਦਾ ਵੀ ਮੰਿਦਰ ਹੈ।                                         
ਅੰਬਾ ਦੀਆਂ ਕੋਈ 10 - 20 ਭੁਜਾਵ� ਨਹ� ਹਨ। ਭੁਜਾਵ� ਤ� ਦੋ ਹੀ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ। ਤੁਸ� ਆਓ ਤ� ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਵਖਾਈਏ। ਬੈਕੰੁਠ ਿਵੱਚ                                           
ਆਬੂ ਵੀ ਿਵਖਾਈਏ। ਆਬੂ ਿਵੱਚ ਹੀ ਬਾਪ ਨ� ਆਕੇ ਸਾਰੇ ਿਵ�ਵ ਨੰੂ ਹੈਿਵਨ ਬਣਾਇਆ ਹੈ। ਸਦਗਤੀ ਿਦੱਤੀ ਹੈ।ਆਬੂ ਸਭ ਤ� ਵੱਡਾ                                           
ਤੀਰਥ ਹੈ, ਸਾਰੇ ਧਰਮ ਵਾਿਲਆਂ ਦੀ ਸਦਗਤੀ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਇੱਕ ਹੀ ਬਾਪ ਹੈ, ਉਨ� � ਦਾ ਯਾਦਗਾਰ ਚੱਲੋ ਤ� ਤੁਹਾਨੰੂ ਆਬੂ ਿਵੱਚ                                         
ਿਵਖਾਈਏ। ਆਬੂ ਦੀ ਤ� ਤੁਸ� ਬਹੁਤ ਮਿਹਮਾ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਭ ਯਾਦਗਾਰ ਿਵਖਾਈਏ। ਿਕ��ਚਨ ਲੋਕ ਵੀ ਜਾਣਨਾ                                   
ਚਾਹੰੁਦੇ ਹਨ - ਪ�ਾਚੀਨ ਭਾਰਤ ਦਾ ਰਾਜਯੋਗ ਿਕਸ ਨ� ਿਸਖਾਇਆ ਹੈ, ਕੀ ਚੀਜ਼ ਸੀ? ਬੋਲੋ, ਚਲੋ ਆਬੂ ਿਵੱਚ ਿਵਖਾਈਏ। ਬੈਕੰੁਠ ਵੀ                                         
ਪੂਰਾ ਐਕੁਰੇਟ ਬਣਾਇਆ ਹੈ �ਪਰ ਛੱਤ ਤੇ। ਤੁਸ� ਅਿਜਹਾ ਨਹ� ਬਣਾ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਤ� ਇਹ ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਦੱਸਣਾ ਹੈ। ਟੂਿਰਸਟ ਧੱਕਾ                                         
ਖ�ਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਵੀ ਆਕੇ ਸਮਝਣ। ਤੁਹਾਡਾ ਆਬੂ ਦਾ ਨਾਮ ਵੱਡਾ ਹੋ ਿਗਆ ਤ� ਬਹੁਤ ਆਉਣਗੇ। ਆਬੂ ਬਹੁਤ ਮ�ਹੂਰ ਹੋ                                       
ਜਾਵੇਗਾ। ਜਦ� ਕੋਈ ਪੱੁਛਦੇ ਹਨ ਿਕ ਿਵ�ਵ ਿਵੱਚ ��ਤੀ ਿਕਵ� ਹੋਵੇ? ਸੰਮੇਲਨ ਆਿਦ ਿਵੱਚ ਿਨਮੰਤਰਣ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਤ� ਪੱੁਛਣਾ                                     
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ - ਿਵ�ਵ ਿਵੱਚ ��ਤੀ ਕਦ� ਸੀ, ਉਹ ਜਾਣਦੇ ਹੋ? ਿਵ�ਵ ਿਵੱਚ ��ਤੀ ਿਕਵ� ਸੀ - ਚਲੋ ਅਸ� ਸਮਝਾਈਏ, ਮਾਡਲਸ ਆਿਦ                                           
ਸਭ ਿਵਖਾਓ। ਅਿਜਹਾ ਮਾਡਲ ਹੋਰ ਿਕੱਥੇ ਵੀ ਨਹ� ਹੈ। ਆਬੂ ਹੀ ਸਭ ਤ� ਵੱਡਾ �ਚ ਤ� �ਚ ਤੀਰਥ ਹੈ, ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਬਾਪ ਨ� ਆਕੇ                                               
ਿਵ�ਵ ਿਵੱਚ ��ਤੀ, ਸਰਵ ਦੀ ਸਦਗਤੀ ਿਕੱਤੀ ਹੈ। ਇਹ ਗੱਲ� ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ। ਤੁਹਾਡੇ ਿਵੱਚ ਵੀ ਨੰਬਰਵਾਰ ਹਨ, ਭਾਵ�                                       
ਵੱਡੇ ਮਹਾਰਥੀ, ਿਮਊਜ਼ੀਅਮ ਆਿਦ ਸੰਭਾਲਣ ਵਾਲੇ ਹਨ, ਪਰ ਠੀਕ ਰੀਤੀ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਜ� ਨਹ�, ਬਾਬਾ ਤ� ਰੀਡ                                     
ਕਰਦੇ ਹਨ ਨਾ। ਬਾਬਾ ਸਭ ਕੁਝ ਸਮਝਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਵੀ ਿਜੱਥੇ ਵੀ ਹੈ, ਉਨ� � ਨੰੂ ਸਮਝਦੇ ਹਨ। ਕੌਣ - ਕੌਣ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਕੀ                                               
ਪਦ ਪਾਉਣਗੇ? ਇਸ ਸਮ� ਜੇ ਮਰ ਗਏ ਤ� ਕੁਝ ਵੀ ਪਦ ਪਾ ਨਹ� ਸਕਣਗੇਯਾਦ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਦੀ ਿਮਹਨਤ ਉਹ ਸਮਝ ਨਹ�                                         
ਸਕਦੇ। ਬਾਪ ਰੋਜ - ਰੋਜ ਨਵ�ਆਂ ਗੱਲ� ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ, ਇਵ� - ਇਵ� ਸਮਝਾਕੇ ਲੈ ਆਓ। ਇੱਥੇ ਤ� ਯਾਦਗਾਰ ਕਾਇਮ ਹੈ। 

ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮ� ਵੀ ਇੱਥੇ ਹ�, ਆਿਦ ਦੇਵ ਵੀ ਇੱਥੇ ਹਨ, ਬੈਕੰੁਠ ਵੀ ਇੱਥੇ ਹਨ। ਆਬੂ ਦੀ ਬਹੁਤ ਭਾਰੀ ਮਿਹਮਾ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ।                                             
ਆਬੂ ਪਤਾ ਨਹ� ਕੀ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ ਿਜਵ� ਵੇਖੋ ਕੁਰਕ�ੇਤਰ ਨੰੂ ਚੰਗਾ ਬਣਾਉਣ ਦੇ ਲਈ ਕਰੋੜ� ਰੁਪਈਏ ਉਡਾ�ਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਿਕੰਨ�                                       
ਢੇਰ ਮਨੱੁਖ ਜਾਕੇ �ਥੇ ਇੱਕਠ� ਹੰੁਦੇ ਹਨ, ਇੰਨੀ ਬਦਬੂ ਗੰਦਗੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ, ਗੱਲ ਨਾ ਪੱੁਛ�। ਿਕੰਨੀ ਭੀੜ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਸਮਾਚਾਰ ਆਇਆ ਸੀ                                           
ਿਕ ਭਜਨ ਮੰਡਲੀ ਦੀ ਇੱਕ ਬਸ ਨਦੀ ਿਵੱਚ ਡੱੁਬ ਗਈ। ਇਹ ਸਭ ਦੱੁਖ ਹੈ ਨਾ। ਅਕਾਲੇ ਮੌਤ ਹੰੁਦੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। �ਥੇ ਤ� ਇਵ� ਕੁਝ                                               
ਹੰੁਦਾ ਹੀ ਨਹ�, ਇਹ ਸਭ ਗੱਲ� ਤੁਸ� ਸਮਝਾ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਗੱਲਬਾਤ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਵੱਡਾ ਸ�ਸੀਬੁਲ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਿਗਆਨ ਦਾ                                       
ਪੰਪ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਿਬਠਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਦੁਨੀਆਂ ਥੋੜੀ ਨਾ ਇਨ� � ਗੱਲ� ਨੰੂ ਸਮਝਦੀ ਹੈ । ਉਹ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ                                             
ਦੀ ਸੈਰ ਕਰਨ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਇਹ ਦੁਨੀਆਂ ਹੁਣ ਪੁਰਾਣੀ ਗਈ ਤੇ ਗਈ। ਇਹ ਤ� ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ 40 ਹਜ਼ਾਰ ਵਰ�ੇ ਪਏ                                             
ਹਨ। ਤੁਸ� ਤ� ਦੱਸਦੇ ਹੋ ਿਕ ਸਾਰਾ ਕਲਪ ਹੀ 5 ਹਜ਼ਾਰ ਵਰ�ੇ ਦਾ ਹੈ। ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਤ� ਮੌਤ ਸਾਹਮਣੇ ਖੜ�ਾ ਹੈ। ਇਸ ਨੰੂ                                               
ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਘੋਰ ਅੰਿਧਆਰਾ। ਕੰੁਭਕਰਨ ਦੀ ਨ�ਦ ਿਵੱਚ ਸੱੁਤੇ ਪਏ ਹਨ। ਕੰੁਭਕਰਨ ਅੱਧਾ ਕਲਪ ਸ�ਦਾ ਸੀ, ਅੱਧਾ ਕਲਪ                                     
ਜਾਗਦਾ ਸੀ। ਤੁਸ� ਕੰੁਭਕਰਨ ਸੀ। ਇਹ ਖੇਡ ਬੜਾ ਵੰਡਰਫੁਲ ਹੈ। ਇਨ� � ਗੱਲ� ਨੰੂ ਸਾਰੇ ਥੋੜੀ ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਕਈ ਤ� ਇਵ� ਹੀ                                           
ਭਾਵਨਾ ਿਵੱਚ ਆ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਸੁਣਦੇ ਹਨ ਇਹ ਸਭ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ ਤ� ਚੱਲ ਪ�ਦੇ ਹਨ। ਉਨ� � ਨੰੂ ਦੱਸਣਾ ਹੈ ਅਸ� ਿ�ਵਬਾਬਾ ਕੋਲ                                             
ਜ�ਦੇ ਹ�, ਿ�ਵਬਾਬਾ ਸ�ਰਗ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਉਸ ਬੇਹੱਦ ਦੇ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨ ਨਾਲ ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਵਰਸਾ ਿਮਲਦਾ                                         
ਹੈ, ਬਸ। ਤਾ ਉਹ ਵੀ ਕਿਹ ਿਦੰਦੇ ਿ�ਵਬਾਬਾ ਅਸ� ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਹ�, ਤੁਹਾਡੇ ਤ� ਵਰਸਾ ਜਰੂਰ ਲਵ�ਗੇ। ਬਸ, ਬੇੜਾ ਪਾਰ ਹੈ।                                         
ਭਾਵਨਾ ਦਾ ਭਾੜਾ ਵੇਖੋ ਿਕੰਨਾ ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਿਵੱਚ ਤ� ਹੈ ਅਲਪ ਕਾਲ ਦੇ ਸੱੁਖ। ਇੱਥੇ ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਬੇਹੱਦ ਦੇ                                             
ਬਾਪ ਤੋ� ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਵਰਸਾ ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਤੇ ਹੈ ਭਾਵਨਾ ਦਾ, ਅਲਪਕਾਲ ਦੇ ਸੱੁਖ ਦਾ ਭਾੜਾ। ਇੱਥੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਮਿਲਆ ਹੈ 21                                           
ਜਨਮ� ਦੇ ਲਈ ਭਾਵਨਾ ਦਾ ਭਾੜਾ। ਬਾਕੀ ਸਾ��ਤਕਾਰ ਆਿਦ ਿਵੱਚ ਕੁਝ ਹੈ ਨਹ�। ਕਈ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਸਾਕ�ਤਕਾਰ ਹੋਣ, ਤ�                                     



ਬਾਬਾ ਸਮਝ ਜ�ਦੇ ਹਨ ਕੁਝ ਵੀ ਸਮਿਝਆ ਨਹ� ਹੈ। ਸਾਕ�ਤਕਾਰ ਕਰਨਾ ਹੈ ਤ� ਜਾਕੇ ਨੌਧਾ ਭਗਤੀ ਕਰੋ। ਉਸ ਤ� ਕੁਝ ਿਮਲਦਾ                                         
ਨਹ� ਹੈ। ਕਰਕੇ ਦੂਜੇ ਜਨਮ ਿਵੱਚ ਕੁਝ ਚੰਗਾ ਬਣ ਜਾਣਗੇ। ਚੰਗਾ ਭਗਤ ਹੋਵੇਗਾ ਤ� ਚੰਗਾ ਜਨਮ ਿਮਲੇਗਾ। ਇਹ ਤ� ਗੱਲ ਹੀ                                         
ਿਨਆਰੀ ਹੈ। ਇਹ ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆਂ ਬਦਲ ਰਹੀ ਹੈ। ਬਾਪ ਹੈ ਹੀ ਦੁਨੀਆਂ ਬਦਲਣ ਵਾਲਾ। ਯਾਦਗਾਰ ਖਿੜਆ ਹੈ ਨਾ। ਬਹੁਤ                                     
ਪੁਰਾਣਾ ਮੰਿਦਰ ਹੈ। ਕੁਝ ਟੱੁਟਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤ� ਿਫਰ ਮੁਰੰਮਤ ਕਰਾ�ਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਇਹ �ੋਭਾ ਤ� ਘੱਟ ਹੋ ਹੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ।                                           
ਇਹ ਤ� ਸਭ ਿਵਨਾ�ੀ ਚੀਜ਼� ਹਨ। ਤ� ਬਾਪ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ - ਬੱਚੇ, ਇੱਕ ਤ� ਆਪਣੇ ਕਿਲਆਣ ਦੇ ਲਈ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ                                         
ਸਮਝ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ ਤ� ਿਵਕਰਮ ਿਵਨਾ� ਹੋ ਜਾਣ। ਪੜ�ਾਈ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ। ਬਾਕੀ ਇਹ ਜੋ ਮਥੁਰਾ ਿਵੱਚ ਮਧੂਬਨ, ਕੰੁਜ ਗਲੀ                                           
ਆਿਦ ਬੈਠ ਬਣਾਇਆ ਹੈ, ਇਹ ਕੁਝ ਵੀ ਹੈ ਨਹ�। ਨਾ ਕੋਈ ਗੋਪ - ਗੋਪੀਆਂ ਦਾ ਖੇਡ ਹੈ। ਇਹ ਸਮਝਾਉਣ ਿਵੱਚ ਬੜੀ ਿਮਹਨਤ                                           
ਕਰਨੀ ਪ�ਦੀ ਹੈ। ਇੱਕ - ਇੱਕ ਪੁਆਇੰਟ ਚੰਗੀ ਰੀਤੀ ਬੈਠ ਸਮਝਾਓ। ਕਾਨਫ਼��ਸ ਆਿਦ ਿਵੱਚ ਵੀ ਚਾਹੀਦਾ ਯੋਗ ਵਾਲਾ। ਤਲਵਾਰ                                     
ਿਵੱਚ ਜੌਹਰ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਤੀਰ ਲਗੇਗਾ ਨਹ�। ਤ� ਬਾਪ ਵੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਹਾਲੇ ਦੇਰ ਹੈ। ਹੁਣੇ ਮਨ ਲੈਣ ਿਕ ਪ�ਮਾਤਮਾ                                           
ਸਰਵਿਵਆਪੀ ਨਹ� ਹੈ ਤ� ਭੀੜ ਲਗ ਜਾਵੇ। ਪਰ ਹਾਲੇ ਸਮ� ਨਹ� ਹੈ। ਇੱਕ ਗੱਲ ਮੱੁਖ ਸਮਝ ਜਾਣ ਿਕ ਰਾਜਯੋਗ ਬਾਪ ਨ�                                         
ਿਸਖਾਇਆ ਸੀ, ਜੋ ਇਸ ਸਮ� ਿਸਖਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਸ ਦੇ ਬਦਲੇ ਨਾਮ ਉਸਦਾ ਪਾ ਿਦੱਤਾ ਹੈ ਜੋ ਿਕ ਹਾਲੇ ਸ�ਵਰਾ ਹੈ। ਿਕੰਨੀ ਵੱਡੀ ਭੱੁਲ                                               
ਹੈ। ਇਸ ਨਾਲ ਹੀ ਤੁਹਾਡਾ ਬੇੜਾ ਡੱੁਬ ਿਗਆ ਹੈ। 

ਹੁਣ ਬਾਪ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ - ਇਹ ਪੜ�ਾਈ ਸੋਰਸ ਆਫ ਇਨਕਮ ਹੈ, ਆਪ ਬਾਪ ਮਨੱੁਖ ਨੰੂ ਦੇਵਤਾ ਬਣਾਉਣ ਦੇ ਲਈ ਪੜ�ਾਉਣ                                       
ਆ�ਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਿਵੱਚ ਪਿਵੱਤਰ ਵੀ ਜਰੂਰ ਬਣਨਾ ਹੈ, ਦੈਵੀਗੁਣ ਵੀ ਧਾਰਨ ਕਰਨ� ਹੈ। ਨੰਬਰਵਾਰ ਤ� ਹੰੁਦੇ ਹੀ ਹਨ। ਜੋ ਵੀ                                         
ਸ�ਟਰਸ ਹਨ ਸਭ ਨੰਬਰਵਾਰ ਹਨ। ਇਹ ਸਾਰੀ ਰਾਜਧਾਨੀ ਸਥਾਪਨ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। ਮਾਸੀ ਦਾ ਘਰ ਥੋੜੀ ਹੈ। ਬੋਲੋ, ਸ�ਰਗ ਿਕਹਾ                                       
ਜ�ਦਾ ਹੈ ਸਤਯੁਗ ਨੰੂ। ਪਰ �ਥੇ ਦਾ ਰਾਜ ਿਕਵ� ਚਲਦਾ ਹੈ, ਦੇਵਤਾਵ� ਦਾ ਝੰੁਡ ਵੇਖਣਾ ਹੋਵੇ ਤ� ਚੱਲੋ ਆਬੂ। ਹੋਰ ਕੋਈ ਅਿਜਹੀ                                           
ਜਗ�ਾ ਹੈ ਨਹ� ਿਜੱਥੇ ਇਵ� ਛੱਤ ਿਵੱਚ ਰਜਾਈ ਿਵਖਾਈ ਹੋਵੇ। ਭਾਵ� ਅਜਮੇਰ ਿਵੱਚ ਸ�ਰਗ ਦਾ ਮਾਡਲ ਹੈ ਪਰ ਉਹ ਹੋਰ ਗੱਲ ਹੈ। ਇੱਥੇ                                             
ਤ� ਆਿਦ ਦੇਵ ਵੀ ਹੈ ਨਾ। ਸਤਯੁਗ ਿਕਸਨ� ਅਤੇ ਿਕ�� ਸਥਾਪਨ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਇਹ ਤ� ਐਕੁਰੇਟ ਯਾਦਗਾਰ ਹੈ। ਹੁਣ ਅਸ� ਚੈਤੰਨ                                         
ਿਦਲਵਾੜਾ ਨਾਮ ਿਲੱਖ ਨਹ� ਸਕਦੇ ਹ�। ਜਦ ਮਨੱੁਖ ਖੁਦ ਸਮਝ ਜਾਣਗੇ ਤ� ਆਪ ਹੀ ਕਿਹਣਗੇ ਿਕ ਤੁਸ� ਿਲੱਖੋ। ਹੁਣ ਨਹ�। ਹੁਣ                                         
ਤ� ਵੇਖੋ ਥੋੜੀ ਗੱਲ ਿਵੱਚ ਹੀ ਕੀ ਕਰ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਕ�ੋਧੀ ਬਹੁਤ ਹੰੁਦੇ ਹਨ, ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨ ਹੈ ਨਾ। ਦੇਹੀ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਤ� ਕੋਈ ਹੋ                                                 
ਨਾ ਸਕੇ ਿਸਵਾਏ ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਦੇ। ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਇਵ� ਨਹ� ਿਕ ਜੋ ਨਸੀਬ ਿਵੱਚ ਹੋਵੇਗਾ। ਪੁਰ�ਾਰਥੀ ਇਵ� ਨਹ�                                     
ਕਿਹਣਗੇ। ਉਹ ਤ� ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰਦੇ ਰਿਹਣਗੇ ਿਫਰ ਜਦ ਫੇਲ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਤੱਦ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਤਕਦੀਰ ਿਵੱਚ ਜੋ ਸੀ। ਅੱਛਾ! 

ਿਮੱਠ� - ਿਮੱਠ� ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਬਾਪ ਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੁਡਮੋਰਿਨੰਗ । ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ                                     
ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ। 

ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ:- 

1. ਦੇਹੀ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣਨ ਦਾ ਪੂਰਾ - ਪੂਰਾ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਇਵ� ਕਦੀ ਨਹ� ਸੋਚਣਾ ਹੈ ਿਕ ਜੋ ਨਸੀਬ ਿਵੱਚ ਹੋਵੇਗਾ।                                           
ਸ�ਸੀਬੁਲ ਬਣਨਾ ਹੈ। 

2. ਿਗਆਨ ਸੁਣ ਕੇ ਉਸ ਨੰੂ ਸਵਰੂਪ ਿਵੱਚ ਿਲਆਉਣਾ ਹੈ, ਯਾਦ ਦਾ ਜੌਹਰ ਧਾਰਨ ਕਰ ਿਫਰ ਸੇਵਾ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਸਾਿਰਆਂ ਨੰੂ ਆਬੂ                                           
ਮਹਾਨ ਤੀਰਥ ਦੀ ਮਿਹਮਾ ਸੁਣਾਉਣੀ ਹੈ। 
ਵਰਦਾਨ:-  ਬਾਪ ਦੇ ਨਾਲ ਰਿਹੰਦੇ - ਰਿਹੰਦੇ ਉਨ� � ਦੇ ਸਮਾਨ ਬਣਨ ਵਾਲੇ ਸਰਵ ਅਕਰ�ਣ� ਦੇ ਪ�ਭਾਵ ਤ� ਮੁਕਤ ਭਵ : 

ਿਜੱਥੇ ਬਾਪ ਦੀ ਯਾਦ ਹੈ ਅਰਥਾਤ ਬਾਪ ਦਾ ਸਾਥ ਹੈ �ਥੇ ਬਾਡੀ - ਕਾਨਸ�ਸ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਹੋ ਨਹ� ਸਕਦੀ। ਬਾਪ ਦੇ                                         
ਨਾਲ ਅਤੇ ਪਾਸ ਰਿਹਣ ਵਾਲੇ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਿਵਕਾਰੀ ਵਾਈਬ�ੇ�ਨ ਅਥਵਾ ਆਕਰ�ਣ ਿਵੱਚ ਪ�ਭਾਵ ਤ� ਦੂਰ ਹੋ ਜ�ਦੇ                                 
ਹਨ। ਇਵ� ਨਾਲ ਰਿਹਣ ਵਾਲੇ ਨਾਲ ਰਿਹੰਦੇ - ਰਿਹੰਦੇ ਬਾਪ ਸਮਾਨ ਬਣ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਿਜਵ� ਬਾਪ �ਚ ਤ� �ਚਾ ਹੈ                                       
ਇਵ� ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਵੀ �ਚੀ ਬਣ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਥੱਲੇ ਦੀ ਕੋਈ ਵੀ ਗੱਲ� ਉਨ� � ਤੇ ਆਪਣਾ ਪ�ਭਾਵ ਪਾ ਨਹ�                                       
ਸਕਦੀਆਂ। 

ਸਲੋਗਨ:-  ਮਨ ਅਤੇ ਬੱੁਧੀ ਕੰਟਰੋਲ ਿਵੱਚ ਹੋਵੇ ਤ� ਅ�ਰੀਰੀ ਬਣਨਾ ਸਿਹਜ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। 

****** 


