
 
06-03-19  ਸਵੇਰੇ ਦੀ  ਮੁਰਲੀ ਓਮ ��ਤੀ  “ਬਾਪਦਾਦਾ”  ਮਧੂਬਨ

 

“ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ :- ਿਗਆਨਸਾਗਰਬਾਪਤੁਹਾਨੰੂਰਤਨ�ਦੀਆਂਥਾਲੀਆਂਭਰ-ਭਰਕੇਿਦੰਦੇਹਨ, ਿਜੰਨਾਚਾਹੇਆਪਣੀਝੋਲੀਭਰੋ, ਸਾਰੇਿਫਕਰਾਤ�ਤ�ਫ਼ਾਿਰਖ਼ਹੋਜਾਓ” 

*​ਪ��ਨ *:-  ਿਗਆਨ ਮਾਰਗ ਦੀ ਿਕਹੜੀ ਗੱਲ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਿਵੱਚ ਵੀ ਪਸੰਦ ਕਰਦੇ ਹਨ? 

*​�ਤਰ *:-  ਸਵੱਛਤਾ। ਿਗਆਨ ਮਾਰਗ ਤੇ ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਸਵੱਛ ਬਣਦੇ ਹੋ। ਬਾਪ ਤੁਹਾਡੇ ਮੈਲੇ ਕੱਪਿੜਆਂ ਨੰੂ ਸਵੱਛ ਬਣਾਉਣ ਲਈ                                 
ਆਏ ਹਨ। ਆਤਮਾ ਜਦ� ਸਵੱਛ ਮਤਲਬ ਪਾਵਨ ਬਣ ਜ�ਦੀ ਹੈ ਉਦ� ਘਰ ਜਾਣ ਲਈ �ਡਣ ਦੇ ਖੰਭ ਲਗ ਜ�ਦੇ                                     
ਹਨ। ਭਗਤੀ ਿਵੱਚ ਕਈ ਸਵੱਛਤਾ ਨੰੂ ਬਹੁਤ ਪਸੰਦ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਸਵੱਛ ਬਣਨ ਦੇ ਲਈ ਗੰਗਾ ਿਵੱਚ ਜਾਕੇ ਇ�ਨਾਨ                                   
ਕਰਦੇ, ਪਰ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਆਤਮਾ ਸਵੱਛ ਨਹ� ਬਣ ਸਕਦੀ। 

 

ਓਮ��ਤੀ । ਿਮੱਠ� -ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ ਤੁਸ� ਯਾਦ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਨੰੂ ਭੱੁਲਣਾ ਨਹ� ਹੈ। ਸਵੇਰੇ ਿਜਵ� ਇਹ ਪ�ੈਕਿਟਸ ਕਰਦੇ ਹੋ, ਉਸ ਿਵੱਚ ਵਾਣੀ                                       
ਨਹ� ਚਲਦੀ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਉਹ ਹੈ ਿਨਰਵਾਣਧਾਮ ਿਵੱਚ ਜਾਣ ਦਾ ਤਰੀਕਾ। ਪਾਵਨ ਬਣੇ ਬਗੈਰ ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਜਾ ਨਹ� ਸਕਦੇ, �ਡ                                       
ਨਹ� ਸਕਦੇ। ਇਹ ਵੀ ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਸਤਯੱੁਗ ਜਦ� ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਤ� ਿਕੰਨੀਆਂ ਢੇਰ ਆਤਮਾਵ� �ਡ ਕੇ ਜ�ਦੀਆਂ ਹਨ। ਹੁਣ ਤ� ਿਕੰਨੀਆਂ                                         
ਕਰੋੜ� ਆਤਮਾਵ� ਹਨ। �ਥੇ ਸਤਯੱੁਗ ਿਵੱਚ ਜਾਕੇ ਕੁਝ ਲੱਖ ਬਚਣਗੇ। ਬਾਕੀ ਸਭ �ਡ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਜ਼ਰੂਰ ਕੋਈ ਤੇ ਆਕੇ ਖੰਭ                                       
ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਨਾ। ਇਸ ਯਾਦ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਨਾਲ ਹੀ ਆਤਮਾ ਪਿਵੱਤਰ ਹੋ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਇਸਦੇ ਇਲਾਵਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਤਰੀਕਾ ਹੈ ਨਹ�                                         
ਪਾਵਨ ਹੋਣ ਦਾ। ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ਵੀ ਇੱਕ ਬਾਪ ਨੰੂ ਹੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਫ਼ਰ ਈ�ਵਰ ਕਿਹੰਦੇ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਕਿਹੰਦੇ ਜ� ਭਗਵਾਨ                                     
ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਹੈ ਤ� ਇੱਕ। ਅਨ� ਕ ਨਹ� ਹਨ। ਬਾਪ ਸਭ ਦਾ ਇੱਕ ਹੈ। ਲੋਿਕਕ ਬਾਪ ਸਭ ਦਾ ਆਪਣਾ-ਆਪਣਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਬਾਕੀ                                         
ਪਾਰਲੌਿਕਕ ਤ� ਸਭ ਦਾ ਇੱਕ ਹੀ ਹੈ। ਉਹ ਇੱਕ ਜਦ� ਆ�ਦੇ ਹਨ ਤ� ਸਭ ਨੰੂ ਸੱੁਖ ਦੇਕੇ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਿਫ਼ਰ ਸੱੁਖ ਿਵੱਚ ਉਨ� � ਨੰੂ ਯਾਦ                                                 
ਕਰਨ ਦੀ ਦਰਕਾਰ(ਲੋੜ) ਨਹ�। ਉਹ ਵੀ ਪਾਸਟ(ਬੀਿਤਆ) ਹੋ ਿਗਆ ਨਾ। ਹੁਣ ਬਾਪ ਬੈਠ ਪਾਸਟ, ਪ�ੇਜ�ਟ, ਿਫਊਚਰ ਦਾ ਰਾਜ਼                                   
ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਝਾੜ ਦਾ ਪਾਸਟ, ਪ�ੇਜ�ਟ, ਿਫਊਚਰ ਬਹੁਤ ਸੌਖਾ ਹੈ। ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਿਕ ਿਕ�� ਬੀਜ਼ ਤ� ਝਾੜ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਿਫ਼ਰ                                         
ਵੱਧਦੇ-ਵੱਧਦੇ ਆਿਖ਼ਰ ਅੰਤ ਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਉਸਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਆਿਦ, ਮੱਧ, ਅੰਤ। ਇਹ ਹੈ ਵੈਰਾਇਟੀ ਧਰਮ� ਦਾ ਝਾੜ,                                     
ਵੈਰਾਇਟੀ ਫ਼ੀਚਰ ਦਾ ਝਾੜ। ਸਭ ਦੇ ਫ਼ੀਚਰ ਆਪਣੇ-ਆਪਣੇ ਹਨ। ਫ਼ੁੱ ਲ� ਿਵੱਚ ਤੁਸ� ਦੇਖੋਗੇ ਿਜਸ-ਿਜਸ ਤਰ�� ਦਾ ਝਾੜ ਉਸ-ਉਸ                                   
ਤਰ�� ਦੇ ਫੱੁਲ ਿਨਕਲਦੇ ਹਨ। ਉਨ� � ਸਾਿਰਆਂ ਫੱੁਲ� ਦੇ ਫ਼ੀਚਰ ਇੱਕ ਰਿਹਣਗੇ। ਪਰ ਇਸ ਮਨੱੁਖ ਿਸ��ਟੀ ਰੂਪੀ ਝਾੜ ਿਵੱਚ                                     
ਵੈਰਾਇਟੀ ਹੈ। ਉਸ ਿਵੱਚ ਹਰ ਇੱਕ ਝਾੜ ਦੀ �ੋਭਾ ਆਪਣੀ-ਆਪਣੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਝਾੜ ਿਵੱਚ ਕਈ ਤਰ�� ਦੀ �ੋਭਾ ਹੈ। ਿਜਵ� ਬਾਪ                                           
ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ - �ਾਮ ਸੰੁਦਰ, ਇਹ ਦੇਵੀ - ਦੇਵਿਤਆਂ ਲਈ ਹੈ। ਜਦ� ਉਹ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਤ� ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਬਣਦੇ ਹਨ ਤ� ਉਹ ਹੀ                                         
ਸੰੁਦਰ ਤ� �ਾਮ ਬਣਦੇ ਹਨ। ਇਵ� �ਾਮ - ਸੰੁਦਰ ਹੋਰ ਿਕਸੇ ਧਰਮ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਬਣਦੇ ਹਨ। ਉਨ� � ਦੇ ਫ਼ੀਚਰਜ਼ ਵੀ ਦੇਖੋ। ਜਪਾਨੀਆਂ                                           
ਦੇ ਫ਼ੀਚਰਜ਼, ਯੂਰਪੀਅਨ ਦੇ ਫ਼ੀਚਰਜ਼, ਚੀਨੀਆਂ ਦੇ ਫ਼ੀਚਰਜ਼ ਦੇਖੋ। ਭਾਰਤ ਵਾਿਲਆਂ ਦੇ ਫ਼ੀਚਰਜ਼ ਬਦਲਦੇ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਉਨ� � ਦੇ                                   
ਲਈ ਹੀ �ਾਮ - ਸੰੁਦਰ ਦਾ ਗਾਇਨ ਹੈ, ਹੋਰ ਿਕਸੇ ਧਰਮ ਦੇ ਲਈ ਨਹ�। ਇਹ ਮਨੱੁਖ ਿਸ��ਟੀ ਦਾ ਝਾੜ ਹੈ। ਵੈਰਾਇਟੀ ਧਰਮ ਹਨ।                                             
ਉਹ ਸਭ ਨੰਬਰਵਾਰ ਿਕ�� ਆ�ਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਨ� ਲਜ਼ ਤੁਹਾਨੰੂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਹੁਣ ਿਮਲਦੀ ਹੈ। ਹੋਰ ਕੋਈ ਇਹ ਗੱਲ ਸਮਝਾ ਨਹ�                                       
ਸਕਦਾ। ਇਹ ਕਲਪ ਹੈ 5 ਹਜ਼ਾਰ ਸਾਲ ਦਾ। ਇਸ ਨੰੂ ਦਰਖ਼ਤ ਕਹੋ ਜ� ਦੁਨੀਆਂ ਕਹੋ। ਅੱਧੇ ਿਵੱਚ ਹੈ ਭਗਤੀ, ਿਜਸਨੰੂ ਰਾਵਣ ਰਾਜ                                           
ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। 5 ਿਵਕਾਰ� ਦਾ ਰਾਜ ਚੱਲਦਾ ਹੈ, ਕਾਮ ਿਚਤਾ ਤੇ ਚੜ� ਕੇ ਪਿਤਤ ਸ�ਵਰੇ ਬਣ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਰਾਵਣ ਸੰਪਰਦਾਏ ਦੀ                                           
ਚਲਣ ਅਤੇ ਰਾਮ ਸੰਪਰਦਾਏ ਦੀ ਚਲਣ ਿਵੱਚ ਰਾਤ ਿਦਨ ਦਾ ਫ਼ਰਕ ਹੈ। ਮਨੱੁਖ ਉਨ� � ਦੀ ਮਿਹਮਾ ਗਾ�ਦੇ ਹਨ, ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਨੀਚ                                         
ਪਾਪੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਅਨ� ਕ ਤਰ�� ਦੇ ਮਨੱੁਖ ਹਨ। ਭਗਤੀ ਤ� ਤੁਸ� ਬਹੁਤ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਪੁਨਰਜਨਮ ਲ�ਦੇ-ਲ�ਦੇ ਭਗਤੀ ਕਰਦੇ ਆਏ                                     
ਹੋ। ਪਿਹਲ� ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਅਿਵਭਚਾਰੀ ਭਗਤੀ। ਇੱਕ ਦੀ ਭਗਤੀ ਪਿਹਲ� - ਪਿਹਲ� �ੁਰੂ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਫ਼ਰ ਅਿਵਭਚਾਰੀ ਹੋ ਜ�ਦੀ ਹੈ।                                       
ਅੰਤ ਿਵੱਚ ਿਫ਼ਰ ਿਬੱਲਕੁਲ ਹੀ ਅਿਵਭਚਾਰੀ ਬਣ ਜ�ਦੇ ਹਨ, ਉਦ� ਬਾਪ ਆਕੇ ਅਿਵਭਚਾਰੀ ਿਗਆਨ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਿਜਸ ਿਗਆਨ                                   
ਨਾਲ ਸਦਗਤੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ, ਇਸਦਾ ਜਦ� ਪਤਾ ਨਹ� ਹੈ ਤ� ਭਗਤੀ ਦੇ ਹੀ ਘਮੰਡ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਪਤਾ ਨਹ� ਹੈ ਿਕ ਿਗਆਨ                                             
ਦਾ ਸਾਗਰ ਇੱਕ ਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੈ। ਭਗਤੀ ਿਵੱਚ ਿਕੰਨ� ਵੇਦ �ਾਸਤਰ ਯਾਦ ਕਰ ਜ਼ਬੁਾਨੀ ਵੀ ਸੁਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਸਭ ਹੈ ਭਗਤੀ                                         
ਦਾ ਿਵਸਤਾਰ। ਭਗਤੀ ਦੀ �ੋਭਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਇਹ ਿਮ�ਗ ਿਤ��ਨਾ ਸਮਾਨ �ੋਭਾ ਹੈ। ਉਹ ਰੇਤ ਪਾਣੀ ਵਰਗੀ ਦੂਰ ਤ� ਇਵ�                                           
ਚਮਕਦੀ ਹੈ ਿਜਵ� ਚ�ਦੀ। ਿਹਰਨ ਨੰੂ ਿਪਆਸ ਲੱਗਦੀ ਹੈ ਤ� ਉਹ ਇਸ ਰੇਤ ਿਵੱਚ ਭੱਜਦੇ-ਭੱਜਦੇ ਫ਼ਸ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਭਗਤੀ ਵੀ ਇਵ� ਹੈ,                                           
ਉਸ ਿਵੱਚ ਸਭ ਫ਼ਸ ਜ�ਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਿਵਚ� ਕੱਢਣ ਲਈ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਮੇਹਨਤ ਲਗਦੀ ਹੈ। ਿਵਘਨ ਵੀ ਇਸ ਿਵੱਚ ਪ�ਦੇ ਹਨ ਿਕ�ਿਕ                                           
ਬਾਪ ਪਿਵੱਤਰ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਦਰੋਪਦੀ ਨ� ਵੀ ਬੁਲਾਇਆ। ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਦ�ੋਪਦੀਆਂ ਅਤੇ ਦੁਰਯੋਧਨ ਹਨ। ਅਤੇ ਿਫ਼ਰ                                 
ਇੱਦ� ਵੀ ਕਿਹਣਗੇ ਿਕ ਤੁਸ� ਸਭ ਪਾਰਵਤੀਆਂ ਹੋ ਜੋ ਅਮਰਕਥਾ ਸੁਣ ਰਹੀਆਂ ਹੋ। ਬਾਪ ਤੁਹਾਨੰੂ ਅਮਰਲੋਕ ਲਈ ਅਮਰਕਥਾ ਸੁਣਾ                                     
ਰਹੇ ਹਨ। ਇਹ ਹੈ ਿਮ�ਤੂਲੋਕ। ਇੱਥੇ ਅਕਾਲੇ ਿਮ�ਤੂ ਹੰੁਦੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਬੈਠ� -ਬੈਠ� ਹਾਰਟ ਫੇਲ ਹੋ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਤੁਸ� ਹਸਪਤਾਲ ਿਵੱਚ                                       



ਜਾਕੇ ਸਮਝਾ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਇੱਥੇ ਤੁਹਾਡੀ �ਮਰ ਿਕੰਨੀ ਘੱਟ ਹੈ, ਿਬਮਾਰ ਪੈ ਜ�ਦੇ ਹੋ। �ਥੇ ਿਬਮਾਰੀ ਹੋਵੇਗੀ ਨਹ�। 

ਭਗਵਾਨੁਵਾਚ - ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝੋ, ਮੈਨੰੂ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਦੂਿਜਆਂ ਨਾਲ ਮਮਤਵ ਕੱਢ ਦੇਵੋ ਤ� ਤੁਹਾਡੇ ਿਵਕਰਮ                                     
ਿਵਨਾ� ਹੋਣਗੇ। ਿਫ਼ਰ ਕਦੇ ਿਬਮਾਰ ਹੋਵੋਗੇ ਨਹ�। ਕਾਲ ਖਾਏਗਾ ਨਹ�। �ਮਰ ਵੀ ਵੱਡੀ ਹੋਵੇਗੀ। ਇਨ� � ਦੇਵਿਤਆਂ ਦੀ �ਮਰ ਵੱਡੀ                                     
ਸੀ ਨਾ। ਿਫ਼ਰ ਵੱਡੀ �ਮਰ ਵਾਲੇ ਿਕੱਥੇ ਗਏ? ਪੁਨਰਜਨਮ ਲ�ਦੇ-ਲ�ਦੇ �ਮਰ ਘੱਟ ਹੋ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਦੱੁਖ - ਸੱੁਖ ਦੀ ਖੇਡ ਹੈ, ਇਸਨੰੂ                                             
ਕੋਈ ਜਾਣਦਾ ਨਹ�। ਮੇਲੇ ਮਲੱਖੜੇ ਆਿਦ ਿਕੰਨ� ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਕੰੁਭ ਦੇ ਮੇਲੇ ਿਵੱਚ ਿਕੰਨ� ਲੋਕ ਜਾਕੇ ਇਕੱਠ� ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਪਰ ਫ਼ਾਇਦਾ ਕੁਝ                                           
ਵੀ ਨਹ�। ਰੋਜ਼ ਤੁਸ� ਇ�ਨਾਨ ਕਰਦੇ ਹੋ ਪਾਣੀ ਤ� ਸਾਗਰ ਤ� ਹੀ ਆ�ਦਾ ਹੈ। ਸਭ ਤ� ਵਧੀਆ ਪਾਣੀ ਤ� ਖ਼ੂਹ ਦਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ।                                             
ਨਦੀਆਂ ਿਵੱਚ ਤ� ਿਚੱਕੜ ਪ�ਦਾ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਖ਼ੂਹ ਦਾ ਪਾਣੀ ਤ� ਕੁਦਰਤੀ �ੱੁਧ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਤ� ਉਸ ਨਾਲ ਇ�ਨਾਨ ਕਰਨਾ ਬਹੁਤ                                         
ਚੰਗਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਪਿਹਲ� ਇਹ ਿਰਵਾਜ਼ ਸੀ, ਹੁਣ ਨਦੀਆਂ ਦਾ ਿਰਵਾਜ਼ ਿਪਆ ਹੈ। ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਿਵੱਚ ਵੀ ਸਵੱਛਤਾ ਨੰੂ ਪਸੰਦ ਕਰਦੇ                                         
ਹਨ। ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੰੂ ਪੁਕਾਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਆਕੇ ਸਾਨੰੂ ਸਵੱਛ ਬਣਾਓ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਨ� ਵੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਮਿਹਮਾ ਗਾਈ ਹੈ ਿਕ ਮੂਤ                                         
ਪਲੀਤੀ ਕੱਪੜ ਧੋਇ… ਬਾਪ ਆਕੇ ਮੂਤ ਪਲੀਤੀ ਕੱਪਿੜਆਂ ਨੰੂ ਸਵੱਛ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਇੱਥੇ ਬਾਪ ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਸਵੱਛ ਬਣਾ�ਦੇ                                   
ਹਨ। ਉਹ ਲੋਕ ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਿਨਰਲੇਪ ਸਮਝਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਇਹ ਹੈ ਹੀ ਰਾਵਣ ਰਾਜ। ਿਸ��ਟੀ ਦੀ ਉਤਰਦੀ ਕਲਾ ਹੈ।                                         
ਗਾਇਨ ਵੀ ਹੈ ਚੜ�ਦੀ ਕਲਾ ਤੇਰੇ ਭਾਣੇ ਸਭ ਦਾ ਭਲਾ। ਸਰਵ ਦੀ ਸਦਗਤੀ ਹੋ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਬਾਬਾ, ਤੁਹਾਡੇ ਦੁਆਰਾ ਸਭ ਦਾ ਭਲਾ ਹੋ                                             
ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਸਤਯੱੁਗ ਿਵੱਚ ਸਭ ਦਾ ਭਲਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। �ਥੇ ਸਭ ��ਤੀ ਿਵੱਚ ਹਨ, ਇਕ ਹੀ ਰਾਜ ਹੈ। ਉਸ ਸਮ� ਹੋਰ ਸਾਰੇ ��ਤੀਧਾਮ                                             
ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਇਹ ਲੋਕ ਮੱਥਾ ਮਾਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ��ਤੀ ਹੋਵੇ। ਉਨ� � ਨੰੂ ਪੱੁਛੋ ਪਿਹਲੇ ਕਦੇ ਿਵ�ਵ ਿਵੱਚ ��ਤੀ                                           
ਸੀ, ਜੋ ਹੁਣ ਮੰਗ ਰਹੇ ਹੋ? ਉਹ ਿਫ਼ਰ ਕਿਹ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਅਜੇ ਕਲਯੱੁਗ ਦੇ 40 ਹਜ਼ਾਰ ਸਾਲ ਹੋਰ ਪਏ ਹਨ। ਮਨੱੁਖ ਘੋਰ ਹਨ� ਰੇ ਿਵੱਚ                                               
ਹਨ। ਿਕੱਥੇ 5 ਹਜ਼ਾਰ ਸਾਲ ਦਾ ਸਾਰਾ ਕਲਪ, ਿਕੱਥੇ ਇੱਕ ਕਲਯੱੁਗ ਦੇ ਹੀ 40 ਹਜ਼ਾਰ ਸਾਲ ਬਚੇ ਹੋਏ ਦੱਸਦੇ ਹਨ! ਅਨ� ਕ ਮਤ�                                           
ਹਨ। ਬਾਪ ਆਕੇ ਸੱਤ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਿਕ ਜਨਮ ਵੀ 84 ਹੀ ਹਨ। ਲੱਖ� ਸਾਲ ਹੋਣ ਤ� ਤੇ ਮਨੱੁਖ ਜਾਨਵਰ ਆਿਦ ਵੀ ਬਣ ਸਕਦੇ ਹਨ,                                               
ਪਰੰਤੂ ਕਾਇਦਾ ਹੀ ਨਹ� ਹੈ। 84 ਜਨਮ ਮਨੱੁਖ ਦੇ ਹੀ ਲ�ਦੇ ਹਨ। ਉਨ� � ਦਾ ਿਹਸਾਬ - ਿਕਤਾਬ ਵੀ ਬਾਪ ਦਸਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਨ� ਲਜ਼                                             
ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਨ� ਧਾਰਨ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਿਰ�ੀ - ਮੁਨੀ ਤ� ਨ� ਤੀ-ਨ� ਤੀ ਕਰਕੇ ਗਏ ਹਨ ਮਤਲਬ ਅਸ� ਨਹ� ਜਾਣਦੇ ਹ� ਤ� ਨਾਸਿਤਕ                                         
ਠਿਹਰੇ। ਜ਼ਰੂਰ ਕੋਈ ਆਸਿਤਕ ਹੋਣਗੇ।ਆਸਿਤਕ ਹਨ ਦੇਵਤੇ, ਨਾਸਿਤਕ ਹਨ ਰਾਵਣ ਰਾਜ ਿਵੱਚ। ਿਗਆਨ ਨਾਲ ਤੁਸ� ਆਸਿਤਕ                                 
ਬਣਦੇ ਹੋ ਿਫ਼ਰ 21 ਜਨਮ ਦਾ ਵਰਸਾ ਿਮਲ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਿਫ਼ਰ ਿਗਆਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ� ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਪੁਰ�ੋਤਮ ਸੰਗਮਯੱੁਗ ਹੈ                                         
ਿਜਥੇ ਿਕ ਅਸ� ਉਤੱਮ ਤ� �ਤਮ ਪੁਰਖ਼ ਸਵਰਗ ਦੇ ਮਾਿਲਕ ਬਣ ਰਹੇ ਹ�। ਇਸ ਿਵੱਚ ਿਜੰਨਾ ਜੋ ਪੜ�ਨਗੇ ਉਨ� �ਚ ਪਦ                                         
ਪਾਉਣਗੇ। ਪੜ�ਨਗੇ - ਿਲਖਣਗੇ ਹੋਣਗੇ ਿਵ�ਵ ਦੇ ਮਾਿਲਕ, ਨਹ� ਤ� ਘੱਟ ਪਦਵੀ ਪਾਉਣਗੇ। ਪਰ ਉਹ ਰਾਜਾਈ ਹੈ ਸੱੁਖ ਦੀ। ਇੱਥੇ                                       
ਹੈ ਦੱੁਖ ਦੀ। ਆਸਿਤਕ ਬਣੇ ਹਨ ਤ� ਸੱੁਖ ਦੀ ਰਾਜਾਈ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਿਫਰ ਰਾਵਣ ਆਉਣ ਨਾਲ ਨਾਸਿਤਕ ਬਣਦੇ ਹਨ, ਤ� ਦੱੁਖ                                         
ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਭਾਰਤ ਜਦ� ਸਾਲਵ�ਟ ਸੀ ਤ� ਅਥਾਹ ਧਨ ਸੀ, ਸੋਮਨਾਥ ਦਾ ਮੰਦਰ ਿਕੰਨਾ ਭਾਰੀ ਬਣਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਮੰਦਰ ਬਣਾਉਣ                                       
ਲਈ ਇੰਨ� ਪੈਸੇ ਸਨ ਤ� ਆਪਣੇ ਖ਼ੁਦ ਦੇ ਕੋਲ ਿਕੰਨ� ਪੈਸੇ ਹੋਣਗੇ! ਇਹ ਇੰਨ� ਪੈਸੇ ਿਕੱਥ� ਿਮਲੇ? �ਾਸਤਰ� ਿਵੱਚ ਿਲਿਖਆ ਹੈ - ਸਾਗਰ                                             
ਨ� ਥਾਲੀਆਂ ਭਰ-ਭਰ ਕੇ ਿਦੱਤੀਆਂ। ਹੁਣ ਿਗਆਨ ਸਾਗਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਰਤਨ� ਦੀਆਂ ਥਾਲੀਆਂ ਭਰ-ਭਰ ਕੇ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਤੁਹਾਡੀ                                   
ਝੋਲੀ ਭਰ ਰਹੀ ਹੈ। ਉਹ �ੰਕਰ ਦੇ ਅੱਗੇ ਜਾਕੇ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਭਰ ਦੋ ਝੋਲੀ, ਬਾਪ ਨੰੂ ਜਾਣਦੇ ਨਹ�। ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ - ਬਾਪ ਸਾਡੀ                                               
ਝੋਲੀ ਭਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਿਜੰਨ� ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ ਸੋ ਭਰੇ। ਿਜੰਨੀ ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਪੜ�ੋਗੇ ਓਨੀ ਸਕਾਲਰਿ�ਪ ਿਮਲੇਗੀ। ਚਾਹੇ ਤ� �ਚ                                         
ਤ� �ਚ ਡਬਲ ਿਸਰਤਾਜ਼ ਬਣੋ, ਚਾਹੇ ਗ਼ਰੀਬ ਪਰਜਾ ਜ� ਦਾਸ - ਦਾਸੀ। ਬਹੁਤ ਹਨ ਜੋ ਫਾਰਗਤੀ ਵੀ ਦੇ ਿਦੰਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਵੀ                                           
ਡਰਾਮੇ ਿਵੱਚ ਨੰੂਧ ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮੈਨੰੂ ਕੋਈ ਿਫ਼ਕਰ ਨਹ�। ਮ� ਤ� ਿਫ਼ਕਰ ਤ� ਫ਼ਾਿਰਗ ਹ�। ਤੁਹਾਨੰੂ ਵੀ ਬਣਾ ਿਰਹਾ ਹ�।                                           
ਿਫ਼ਕਰ ਤ� ਫ਼ਾਿਰਗ ਸਵਾਮੀ ਕੀਦਾ ਸਿਤਗੁਰੂ….ਸਵਾਮੀ ਜੋ ਸਭਦਾ ਬਾਪ ਹੈ, ਉਸਨੰੂ ਮਾਿਲਕ ਵੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮ�                                     
ਤੁਹਾਡਾ ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਟੀਚਰ ਵੀ ਹ�। ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਿਵੱਚ ਤੁਸ� ਕਈਆਂ ਟੀਚਰ� ਤ� ਕਈ ਤਰ�� ਦੀ ਿਵੱਿਦਆ ਪੜ�ਦੇ ਹੋ। ਬਾਪ ਜੋ                                         
ਤੁਹਾਨੰੂ ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਸਭ ਤ� ਿਨਆਰੀ ਨ� ਲਜ਼ ਹੈ। 

ਉਹ ਹੈ ਿਗਆਨ ਦਾ ਸਾਗਰ, ਜਾਨੀ ਜਾਨਣਹਾਰ ਨਹ� ਕਿਹਣਾ। ਇਵ� ਬਹੁਤ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਤੁਸ� ਤ� ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਨੰੂ ਜਾਣਦੇ ਹੋ।                                         
ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਮ� ਕੁਝ ਨਹ� ਜਾਣਦਾ ਹ�। ਮ� ਤ� ਤੁਹਾਨੰੂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਪੜ�ਾਉਣ ਲਈਆ�ਦਾ ਹ�, ਤੁਸ� ਆਤਮ� ਆਪਣੇ ਤਖ਼ਤ                                           
ਤੇ ਿਵਰਾਜਮਾਨ ਹੋ। ਮ� ਵੀ ਇਸ ਤਖ਼ਤ ਤੇ ਬੈਠਾ ਹ�। ਆਤਮਾ ਿਕੰਨੀ ਛੋਟੀ ਿਬੰਦੀ ਹੈ - ਇਹ ਕੋਈ ਜਾਣਦਾ ਹੀ ਨਹ�। ਤ� ਬਾਪ                                             
ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਪਿਹਲੇ ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਸਮਝੋ ਿਫ਼ਰ ਬਾਪ ਨੰੂ ਸਮਝ�ਗੇ। ਬਾਪ ਪਿਹਲ� - ਪਿਹਲ� ਆਤਮਾ ਦਾ ਿਗਆਨ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ।                                     
ਿਫਰ ਬਾਪ ਦੀ ਪਿਹਚਾਣ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਭਗਤੀ ਿਵੱਚ ਸਾਲੀਗ�ਾਮ ਬਣਾ ਕੇ ਪੂਜਾ ਕਰ ਿਫ਼ਰ ਖ਼ਲਾਸ ਕਰ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ                                         
ਇਹ ਸਭ ਹੈ ਗੱੁਡੀਆਂ ਦੀ ਪੂਜਾ। ਜੋ ਇਨ� � ਸਾਰੀਆਂ ਗੱਲ� ਨੰੂ ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਉਹ ਦੂਿਜਆਂ ਦਾ ਵੀ ਕਿਲਆਣ ਕਰਦੇ ਹਨ।                                           
ਬਾਪ ਵੀ ਕਿਲਆਣਕਾਰੀ ਹਨ ਤੇ ਬੱਿਚਆਂ ਨ� ਵੀ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਕਈ ਤ� ਦੂਿਜਆਂ ਨੰੂ ਦਲਦਲ ਿਵਚ� ਕੱਢਦੇ-ਕੱਢਦੇ ਖੱੁਦ ਫ਼ਸ ਮਰਦੇ                                       
ਹਨ। ਅਪਿਵੱਤਰ ਬਣ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਕੀਤੀ ਕਮਾਈ ਚੱਟ ਕਰ ਿਦੰਦੇ ਹਨ, ਇਸਲਈ ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਖ਼ਬਰਦਾਰ ਰਿਹਣਾ ਹੈ। ਕਾਮ                                     
ਿਚਤਾ ਤੇ ਬੈਠਣ ਨਾਲ ਹੀ ਤੁਸ� ਕਾਲੇ ਬਣ ਗਏ ਹੋ। ਤੁਸ� ਕਹੋਗੇ ਅਸ� ਹੀ ਗੋਰੇ ਸੀ, ਅਸ� ਹੀ ਕਾਲੇ ਬਣੇ। ਅਸ� ਹੀ ਦੇਵਤਾ ਸੀ,                                               



ਅਸ� ਹੀ ਥੱਲੇ ਉਤਰੇ। ਨਹ� ਤ� 84 ਜਨਮ ਕੌਣ ਲ�ਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਿਹਸਾਬ ਬਾਪ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਬਹੁਤ ਿਮਹਨਤ                                       
ਕਰਨੀ ਪ�ਦੀ ਹੈ। ਅੱਧਾ ਕਲਪ ਤ� ਜੋ ਿਵ�ੇ ਸਾਗਰ ਿਵੱਚ ਪਏ ਹਨ ਉਸ ਤ� ਕੱਢਣਾ ਕੋਈ ਮਾਸੀ ਦਾ ਘਰ ਨਹ� ਹੈ। ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਥੋੜ�ਾ                                               
ਵੀ ਿਗਆਨ ਲ�ਦੇ ਹਨ ਤ� ਉਨ� � ਦਾ ਿਵਨਾ� ਨਹ� ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਕਥਾ ਹੈ ਹੀ ਸਤ ਨਰਾਇਣ ਬਣਨ ਦੀ, ਿਫ਼ਰ ਪ�ਜਾ ਵੀ ਬਣਦੀ ਹੈ।                                               
ਥੋੜ�ਾ ਸਮਝ ਕੇ ਚਲੇ ਜ�ਦੇ ਹਨ, ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਿਫ਼ਰ ਆਕੇ ਸਮਝਣ। ਅੱਗੇ ਜਾਕੇ ਮਨੱੁਖ� ਿਵੱਚ ਵੈਰਾਗ ਵੀ ਹੋਵੇਗਾ। ਿਜਵ� �ਮ�ਾਨ                                         
ਿਵੱਚ ਵੈਰਾਗ ਆ�ਦਾ ਹੈ, ਬਾਹਰ ਿਨਕਲੇ ਤ� ਖ਼ਤਮ। ਤੁਸ� ਵੀ ਜਦ� ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹੋ, ਅੱਛਾ-ਅੱਛਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਬਾਹਰ ਗਏ ਖ਼ਲਾਸ।                                     
ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਇਹ ਕਾਮ ਉਤਾਰ ਕੇ ਆਵ�ਗੇ। ਬਾਹਰ ਜਾਣ ਨਾਲ ਮਾਇਆ ਮੱਥਾ ਮੂੜ ਲ�ਦੀ ਹੈ। ਕਰੋੜ� ਿਵਚ� ਕੋਈ ਿਨਕਲਦਾ ਹੈ।                                       
ਰਾਜਾਈ ਪਦ ਪਾਉਣਾ - ਇਸ ਿਵੱਚ ਿਮਹਨਤ ਲਗਦੀ ਹੈ। ਹਰ ਇੱਕ ਿਦਲ ਤ� ਪੱੁਛੇ - ਬੇਹੱਦ ਦੇ ਬਾਪ ਨੰੂ ਅਸ� ਿਕੰਨਾ ਯਾਦ ਕਰਦੇ                                             
ਹ�? ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਬਾਪ ਦੀ ਯਾਦ ਭੱੁਲ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਅਿਗਆਨ ਕਾਲ ਿਵੱਚ ਕਦੇ ਇੱਦ� ਕਿਹੰਦੇ ਹ� ਿਕ ਸਾਨੰੂ ਬਾਪ ਭੱੁਲ ਜ�ਦਾ ਹੈ। 

ਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਚਾਹੇ ਿਕੰਨ� ਵੀ ਤੂਫ਼ਾਨ ਆਉਣ ਤੁਸ� ਿਹਲਣਾ ਨਹ� ਹੈ। ਤੂਫ਼ਾਨ ਆਉਣਗੇ, ਿਸਰਫ਼ ਕਰਮਇੰਦਰੀਆਂ ਤ� ਕਰਮ                                   
ਨਹ� ਕਰਨਾ। ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਬਾਬਾ, ਮਾਇਆ ਨ� ਜਾਦੂ ਲਗਾ ਿਦੱਤਾ। ਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਿਮੱਠ� -ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ ਯਾਦ ਕਰੋ ਤ� ਕੱਟ                                         
ਿਨਕਲ ਜਾਵੇਗੀ। ਆਤਮਾ ਤੇ ਕੱਟ(ਜੰਕ) ਚੜ�ਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਿਨਕਲੇਗੀ ਯਾਦ ਨਾਲ। ਬਾਪ ਵੀ ਿਬੰਦੀ ਹੈ। ਿਸਵਾਏ ਬਾਪ ਦੀ ਯਾਦ ਦੇ                                       
ਹੋਰ ਕੋਈ ਉਪਰਾਲਾ ਨਹ� ਕੱਟ ਉਤਾਰਨ ਦਾ। ਅੱਛਾ! 

ਿਮੱਠ� -ਿਮੱਠ� ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਬਾਪ ਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੁਡਮੋਰਿਨੰਗ। ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ                                 
ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ। 

*ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ*:- 

1. ਕਿਲਆਣਕਾਰੀ ਬਾਪ ਦੇ ਅਸ� ਬੱਚੇ ਹ� ਇਸਲਈਆਪਣਾ ਅਤੇ ਸਭ ਦਾ ਕਿਲਆਣ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਕੋਈ ਇਵ� ਦਾ ਕਰਮ ਨ� ਹੋਵੇ ਜੋ                                            
ਿਕ ਕਮਾਈ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਜਾਵੇ ਇਸ ਿਵੱਚ ਖ਼ਬਰਦਾਰ ਰਿਹਣਾ ਹੈ। 

2. ​ਪੜ�ਾਈ ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਪੜ� ਕੇ ਿਗਆਨ ਰਤਨ� ਨਾਲ ਆਪਣੀ ਝੋਲੀ ਭਰਪੂਰ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਵਜ਼ੀਫਾ ਲੈਣ ਦਾ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰਨਾ ਹੈ।                                       
ਬਾਪ ਦੀ ਤਰ� ਿਫਕਰ ਤ� ਫ਼ਾਿਰਗ ਿਨ�ਿਚੰਤ ਰਿਹਣਾ ਹੈ। 
*ਵਰਦਾਨ:-  ਬ�ਾਹਮਣ ਜਨਮ ਦੀ ਿਵ�ੇ�ਤਾ ਨੰੂ ਨ� ਚੁਰਲ ਨ� ਚਰ ਬਣਾਉਣ ਵਾਲੇ ਸਿਹਜ ਪੁਰ�ਾਰਥੀ ਭਵ: 

ਬ�ਾਹਮਣ ਜਨਮ ਵੀ ਿਵ�ੇ�, ਬ�ਾਹਮਣ ਧਰਮ ਅਤੇ ਕਰਮ ਵੀ ਿਵ�ੇ� ਮਤਲਬ ਸਰਵ��ੇ�ਠ ਹਨ ਿਕ�ਿਕ ਬ�ਾਹਮਣ                             
ਕਰਮ ਿਵੱਚ ਫਾਲੋ ਸਾਕਾਰ ਬ�ਹਮਾ ਬਾਪ ਨੰੂ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਤ� ਬ�ਾਹਮਣਾ ਦੀ ਨ� ਚਰ ਵੀ ਿਵ�ੇ� ਨ� ਚਰ ਹੈ, ਸਧਾਰਨ                                   
ਜ� ਮਾਆਵੀ ਨ� ਚਰ ਬ�ਾਹਮਣਾ ਦੀ ਨ� ਚਰ ਨਹ�। ਿਸਰਫ਼ ਇਹ ਹੀ ਸਿਮ�ਤੀ ਸਵਰੂਪ ਿਵੱਚ ਰਹੇ ਿਕ ਮ� ਿਵ�ੇ�                                 
ਆਤਮਾ ਹ�, ਇਹ ਨ� ਚਰ ਜਦ� ਨ� ਚੁਰਲ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ ਉਦ� ਬਾਪ ਸਮਾਨ ਬਣਨਾ ਸਿਹਜ਼ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨਗੇ। ਸਿਮ�ਤੀ                               
ਸਵਰੂਪ ਸੋ ਸਮਰਥੀ ਸਵਰੂਪ ਬਣ ਜਾਣਗੇ - ਇਹ ਹੀ ਸਿਹਜ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਹੈ। 

*ਸਲੋਗਨ:-  ਪਿਵੱਤਰਤਾ ਅਤੇ ��ਤੀ ਦੀ ਲਾਈਟ ਚਾਰੇ ਪਾਸੇ ਫੈਲਾਉਣ ਵਾਲੇ ਹੀ ਲਾਈਟ ਹਾਊਸ ਹਨ। 
****** 
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