
 
05-08-19  ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ  ਓਮ ��ਤੀ  “ਬਾਪਦਾਦਾ”  ਮਧੂਬਨ

 

ਿਮੱਠ�  ਬੱਚੇ :-  "ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ :- ਮ� ਿਵਦੇਹੀ ਬਾਪ ਤੁਹਾਨੰੂ ਦੇਹਧਾਰੀਆਂ ਨੰੂ ਿਵਦੇਹੀ ਬਣਾਉਣ ਦੇ ਲਈ ਪੜ�ਾ�ਦਾ ਹ�, ਇਹ ਹੈ ਨਵ�                                   
ਗੱਲ ਜੋ ਬੱਚੇ ਹੀ ਸਮਝਦੇ ਹਨ" 

ਪ��ਨ :-  ਬਾਬਾ ਨੰੂ ਇੱਕ ਹੀ ਗੱਲ ਬਾਰ - ਬਾਰ ਸਮਝਾਉਣ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਿਕਓ ੰਪ�ਦੀ ਹੈ।? 

�ਤਰ :-  ਿਕ�ਿਕ ਬੱਚੇ ਘੜੀ - ਘੜੀ ਭੱੁਲ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਕੋਈ - ਕੋਈ ਬੱਚੇ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਬਾਬਾ ਤੇ ਉਹ ਹੀ ਗੱਲ ਬਾਰ - ਬਾਰ                                             
ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ - ਬੱਚੇ, ਮੈਨੰੂ ਜ਼ਰੂਰ ਉਹ ਹੀ ਗੱਲ ਸੁਣਾਉਣੀ ਪ�ਦੀ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਤੁਸ� ਭੱੁਲ ਜ�ਦੇ ਹੋ।                                     
ਤੁਹਾਨੰੂ ਮਾਇਆ ਦੇ ਤੁਫ਼ਾਨ ਹੈਰਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜੇਕਰ ਮ� ਰੋਜ ਖ਼ਬਰਦਾਰ ਨਾ ਕਰ� ਤ� ਤੁਸ� ਮਾਇਆ ਦੇ ਤੁਫ਼ਾਨ�                                   
ਤ� ਹਾਰ ਖਾ ਲਵੋਗੇ। ਹਾਲੇ ਤੱਕ ਤੁਸ� ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਿਕੱਥੇ ਬਣੇ ਹੋ? ਜਦ� ਬਣ ਜਾਵੋਗੇ ਤ� ਸੁਣਾਉਣਾ ਬੰਦ ਕਰ                                   
ਦੇਵ�ਗਾ। 

 

ਓਮ ��ਤੀ । ਇਸਨੰੂ ਵਿਚੱਤਰ ਰੂਹਾਨੀ ਪੜ�ਾਈ ਵੀ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਵੀ ਦੇਹਧਾਰੀ ਹੀ ਇੱਕ - ਦੂਸਰੇ ਨੰੂ                                         
ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ। ਨਾਲੇਜ਼ ਤ� ਸਭ ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ। ਇੱਥੇ ਵੀ ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਸਭ ਦੇਹਧਾਰੀ ਇੱਕ - ਦੂਸਰੇ ਨੰੂ ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ,                                       
ਅਿਜਹਾ ਕਦੇ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ ਿਕ ਿਵਦੇਹੀ ਬਾਪ ਜ� ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਹੋਣ। �ਾਸਤਰ� ਿਵੱਚ ਵੀ ਿਕ��ਨ ਭਗਵਾਨੁਵਾਚ ਿਲਖ                                   
ਿਦੱਤਾ ਹੈ। ਉਹ ਵੀ ਿਜਸਮਾਨੀ ਹੋ ਿਗਆ। ਇਹ ਨਵ� ਗੱਲ ਸੁਣਕੇ ਮੰੁਝ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਤੁਹਾਡੇ ਿਵੱਚ ਵੀ ਨੰਬਰਵਾਰ ਪੁਰ�ਾਰਥ                                     
ਅਨੁਸਾਰ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਿਕ ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਸਾਨੰੂ ਰੂਹ� ਨੰੂ ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਹੈ ਨਵ� ਗੱਲ। ਿਸ�ਫ ਇਸ ਸੰਗਮ ਤੇ ਹੀ ਬਾਪ ਖੱੁਦ                                           
ਆਕੇ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਦੁਆਰਾ ਮ� ਤੁਹਾਨੰੂ ਪੜ�ਾ�ਦਾ ਹ�। ਿਗਆਨ ਦਾ ਸਾਗਰ, ��ਤੀ ਦਾ ਸਾਗਰ, ਸਾਰੀਆਂ ਆਤਮਾਵ� ਦਾ ਬਾਪ                                     
ਵੀ ਉਹ ਹੀ ਹੈ। ਇਹ ਸਮਝ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਨਾ। ਵੇਖਣ ਿਵੱਚ ਤੇ ਕੁਝ ਨਹ� ਆ�ਦਾ। ਆਤਮਾ ਹੀ ਹੈ ਮੱੁਖ ਅਤੇ ਉਹ ਅਿਵਨਾ�ੀ ਹੈ।                                               
�ਰੀਰ ਤ� ਿਵਨਾ�ੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਉਹ ਅਿਵਨਾ�ੀ ਆਤਮਾ ਬੈਠ ਪੜ�ਾ�ਦੀ ਹੈ। ਭਾਵ� ਤੁਸ� ਸਾਮਣੇ ਵੇਖਦੇ ਹੋ ਇਹ ਤ� ਸਾਕਾਰ ਿਵੱਚ                                       
�ਰੀਰ ਬੈਠਾ ਹੈ ਪਰੰਤੂ ਇਹ ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ, ਇਹ ਿਗਆਨ ਦੇਹਧਾਰੀ ਨਹ� ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਿਗਆਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਿਵਦੇਹੀ ਬਾਪ ਹੈ।                                       
ਿਕਵ� ਿਦੰਦੇ ਹਨ? ਉਹ ਵੀ ਤੁਸ� ਸਮਝਦੇ ਹੋ। ਮਨੱੁਖ ਤ� ਬੜਾ ਮੁ�ਿਕਲ ਸਮਝਦੇ ਹਨ। ਿਕੰਨਾ ਤੁਹਾਨੰੂ ਮੱਥਾ ਮਾਰਨਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ - ਇਹ                                           
ਿਨ�ਚੇ ਕਰਵਾਉਣ ਦੇ ਲਈ। ਉਹ ਤ� ਕਿਹ ਿਦੰਦੇ ਿਨਰਕਾਰ ਦਾ ਕੋਈ ਨਾਮ ਰੂਪ, ਦੇ�, ਕਾਲ ਹੀ ਨਹ� ਹੈ। ਉਹ ਬਾਪ ਆਪ ਬੈਠ                                           
ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ। ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮ� ਸਭ ਆਤਮਾਵ� ਦਾ ਬਾਪ ਹ�, ਿਜਸਨੰੂ ਤੁਸ� ਵੇਖ ਨਹ� ਸਕਦੇ ਹੋ। ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਉਹ ਿਵਦੇਹੀ ਹੈ।                                         
ਿਗਆਨ, ਆਨੰਦ, ਪ�ੇਮ ਦਾ ਸਾਗਰ ਹੈ। ਉਹ ਿਕ�� ਪੜ�ਾਉਣਗੇ। ਬਾਪ ਖੱੁਦ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ - ਮ� ਿਕ�� ਆ�ਦਾ ਹ�, ਿਕਸ ਦਾ                                       
ਆਧਾਰ ਲ�ਦਾ ਹ�? ਮ� ਕੋਈ ਗਰਭ ਤ� ਜਨਮ ਨਹ� ਲ�ਦਾ ਹ�? ਮ� ਕਦੇ ਮਨੱੁਖ ਜ� ਦੇਵਤਾ ਨਹ� ਬਣਦਾ ਹ�। ਦੇਵਤਾ ਵੀ �ਰੀਰ ਲ�ਦੇ                                             
ਹਨ। ਮ� ਤੇ ਸਦਾ ਅ�ਰੀਰੀ ਹੀ ਰਿਹੰਦਾ ਹ�। ਮੇਰਾ ਹੀ ਡਰਾਮੇ ਿਵੱਚ ਇਹ ਪਾਰਟ ਹੈ, ਜੋ ਮ� ਕਦੇ ਪੁਨਰਜਨਮ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਆ�ਦਾ                                           
ਹ�। ਤ� ਇਹ ਸਮਝ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਨਾ। ਵੇਖਣ ਿਵੱਚ ਤੇ ਆ�ਦਾ ਹੀ ਨਹ�। ਉਹ ਤ� ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਿਕ��ਨ ਭਗਵਾਨੁਵਾਚ। ਭਗਤੀ                                         
ਮਾਰਗ ਿਵੱਚ ਰਥ ਵੀ ਿਕਵ� ਬੈਠ ਬਣਾਇਆ ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਬੱਚੇ, ਤੁਸ� ਮੰੁਝਦੇ ਤ� ਨਹ� ਹੋ? ਜੇਕਰ ਕੁਝ ਨਹ� ਸਮਝਦੇ ਹੋ                                             
ਤ� ਬਾਪ ਕੋਲ� ਆਕੇ ਸਮਝੋ। ਉਵ� ਤ� ਿਬਨ� ਪੱੁਛੇ ਵੀ ਬਾਪ ਸਭ ਕੁਝ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਵੀ ਪੱੁਛਣ ਦੀ ਦਰਕਾਰ ਨਹ�                                           
ਹੈ। ਮ� ਇਸ ਪੁਰ�ੋਤਮ ਸੰਗਮ ਤੇ ਹੀ ਅਵਤਾਰ ਲ�ਦਾ ਹ�। ਮੇਰਾ ਜਨਮ ਵੀ ਵੰਡਰਫੁਲ ਹੈ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਵੀ ਵੰਡਰ ਲਗਦਾ ਹੈ।                                           
ਿਕੰਨਾ ਵੱਡੇ ਤ� ਵੱਡਾ ਇਮਿਤਹਾਨ ਪਾਸ ਕਰਵਾ�ਦੇ ਹਨ। ਬਹੁਤ ਵੱਡੇ ਤ� ਵੱਡਾ ਿਵ�ਵ ਦਾ ਮਾਿਲਕ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ।                                     
ਵੰਡਰਫੁਲ ਗੱਲ ਹੈ ਨਾ। ਹੇ ਆਤਮਾ�, ਹਰ 5 ਹਜ਼ਾਰ ਸਾਲ ਬਾਦ ਮ� ਤੁਹਾਡੀ ਸਰਿਵਸ ਿਵੱਚ ਆ�ਦਾ ਹ�।ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ ਪੜ�ਾ�ਦੇ                                       
ਹਨ ਨਾ। ਕਲਪ - ਕਲਪ, ਕਲਪ ਦੇ ਸੰਗਮਯੁਗੇ ਤੁਹਾਡੀ ਸੇਵਾ ਿਵੱਚ ਆ�ਦਾ ਹ�। ਅੱਧਾਕਲਪ ਤੁਸ� ਪੁਕਾਰਦੇ ਆਏ ਹੋ - ਹੇ ਬਾਬਾ,                                         
ਹੇ ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ਆਓ। ਿਕ��ਨ ਨੰੂ ਕੋਈ ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ਨਹ� ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ਪਰਮਿਪਤਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੰੂ ਹੀ                                   
ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਤ� ਬਾਬਾ ਨੰੂ ਵੀ ਆਉਣਾ ਪਵੇਗਾ ਪਿਤਤ� ਨੰੂ ਪਾਵਨ ਬਣਾਉਣ, ਇਸ ਲਈ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ - ਅਕਾਲ ਮੂਰਤ - ਸਤ                                           
ਬਾਬਾ, ਅਕਾਲ ਮੂਰਤ - ਸਤ ਟੀਚਰ, ਅਕਾਲ ਮੂਰਤ - ਸਤਗੂਰੁ। ਿਸੱਖ ਲੋਕ� ਦੇ ਵੀ ਬਹੁਤ ਵਧੀਆ ਸਲੋਗਨ ਹਨ। ਪ�ੰ ਤੂ ਉਹਨ� ਨੰੂ                                         
ਪਤਾ ਨਹ� ਹੈ ਿਕ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤ ਆ�ਦੇ ਕਦ� ਹਨ। ਇਹ ਵੀ ਗਾਇਨ ਹੈ - ਮਨੱੁਖ ਤ� ਦੇਵਤਾ ਕੀਤੇ ਕਰਤ ਨਾ ਲਾਗੀ ਵਾਰ…। ਕਦ�                                             
ਆਕੇ ਮਨੱੁਖ� ਨੰੂ ਦੇਵਤਾ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ? ਉਹ ਹੀ ਸਭ ਦੀ ਸਦਗਤੀ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਇਹ ਤ� ਪੱਕਾ ਿਨ�ਚੇ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਕੀ                                           
ਆਕੇ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ? ਿਸਰਫ਼ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮਨਮਨਾਭਵ। ਉਸਦਾ ਅਰਥ ਵੀ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਹੋਰ ਕੋਈ ਦਾ ਅਰਥ ਨਹ�                                   
ਸਮਝਾ�ਦੇ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਤਗੂਰੁ ਅਕਾਲਮੂਰਤ ਬੈਠਕੇ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਇਸ ਦੇਹ ਦੁਆਰਾ ਿਕ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝੋ, ਤ� ਇਹ                                 
ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਿਵ�ਵ ਦਾ ਮਾਿਲਕ ਬਣਾਉਣ ਦੇ ਲਈ ਬਾਪ ਨੰੂ ਆਉਣਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ - ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਿਵੱਚ।                                       
ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ - ਹੇ ਰੂਹਾਨੀ ਬੱਿਚਓ, ਤੁਸ� ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਸੀ, ਫੇਰ ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਬਣੇ। ਇਹ ਿਸ��ਟੀ ਦਾ ਚੱਕਰ ਿਫਰਦਾ ਹੈ ਨਾ।                                     
ਪਾਵਨ ਦੁਨੀਆਂ ਇਨ� � ਦੇਵਿਤਆਂ ਦੀ ਹੀ ਸੀ। ਉਹ ਸਭ ਿਕੱਥੇ ਗਏ? ਇਹ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਵੀ ਪਤਾ ਨਹ�। ਮੰੁਝੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਬਾਪ ਆਕੇ                                           



ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਮਝਦਾਰ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਬੱਚੇ ਮ� ਇੱਕ ਹੀ ਵਾਰ ਆ�ਦਾ ਹ�, ਪਾਵਨ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਮ� ਆਵ� ਹੀ ਿਕਓ!ੰ �ਥੇ ਤ� ਕਾਲ                                         
ਆ ਹੀ ਨਹ� ਸਕਦਾ। ਬਾਪ ਤ� ਕਾਲ� ਦਾ ਕਾਲ ਹੈ। ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਆਉਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੀ ਨਹ�। �ਥੇ ਕਾਲ ਵੀ ਨਹ� ਆ�ਦਾ ਅਤੇ                                             
ਮਹਾਕਾਲ ਵੀ ਨਹ� ਆ�ਦਾ। ਇਹ ਆਕੇ ਸਭ ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ ਲੈ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਖੁ�ੀ ਨਾਲ ਚਲਦੇ ਹੋ ਨਾ! ਹ� ਬਾਬਾ, ਅਸ� ਖੁ�ੀ ਨਾਲ                                           
ਚੱਲਣ ਨੰੂ ਿਤਆਰ ਹ�। ਤ� ਹੀ ਤੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਬੁਲਾਇਆ ਸੀ ਇਸ ਪਿਤਤ ਦੁਨੀਆਂ ਤ� ਪਾਵਨ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਲੈ ਚਲੋ ਵਾਇਆ                                       
��ਤੀਧਾਮ। ਇਹ ਗੱਲ� ਘੜੀ - ਘੜੀ ਭੱੁਲ ਨਾ ਜਾਵੋ। ਪਰੰਤੂ ਮਾਇਆ ਦੁ�ਮਣ ਖੜ�ੀ ਹੈ, ਘੜੀ - ਘੜੀ ਭੁਲਾ ਿਦੰਦੀ ਹੈ ਮ� ਮਾਸਟਰ                                           
ਸ�ਵ�ਕਤੀਮਾਨ ਹ�, ਤ� ਮਾਇਆ ਵੀ �ਕਤੀਮਾਨ ਹੈ। ਉਹ ਵੀ ਅੱਧਾਕਲਪ ਤੁਹਾਡੇ ਤੇ ਰਾਜ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਭੁਲਾ ਿਦੰਦੀ ਹੈ ਇਸ ਲਈ                                       
ਰੋਜ਼ - ਰੋਜ਼ ਬਾਪ ਨੰੂ ਸਮਝਾ�ਣਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ, ਰੋਜ਼ ਸੁਜਾਗ ਨਾ ਕਰੇ ਤ� ਮਾਇਆ ਬਹੁਤ ਨੁਕਸਾਨ ਕਰ ਦੇਵੇ। ਖੇਲ� ਹੈ ਪਿਵੱਤਰ ਅਤੇ                                           
ਅਪਿਵੱਤਰ ਦਾ। ਹੁਣ ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਆਪਣੀ ਚਲਣ ਸੁਧਾਰਨ ਲਈ ਪਿਵੱਤਰ ਬਣੋ। ਕਾਮ ਿਵਕਾਰ ਦੇ ਲਈ ਿਕੰਨ� ਝਗੜ�ੇ ਹੰੁਦੇ                                     
ਹਨ। 

ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਹੁਣ ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਗਆਨ ਦਾ ਤੀਸਰਾ ਨ� ਤ� ਿਮਿਲਆ ਹੈ ਤ� ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ ਹੀ ਦੇਖੋ। ਇਨ� � ਿਜਸਮਾਨੀ ਨ� ਤਰ� ਨਾਲ                                       
ਵੇਖੋ ਹੀ ਨਹ�। ਅਸ� ਸਾਰੀਆਂ ਆਤਮਾਵ� ਭਰਾ -ਭਰਾ ਹ�। ਿਵਕਾਰ ਿਕ�� ਕਰੀਏ। ਅਸ� ਅ�ਰੀਰੀ ਆਏ ਸੀ, ਫੇਰ ਅ�ਰੀਰੀ ਬਣਕੇ                                     
ਜਾਣਾ ਹੈ। ਆਤਮਾ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਆਈ ਸੀ, ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਬਣਕੇ ਜਾਣਾ ਹੈ ਸਵੀਟ ਹੋਮ। ਮੱੁਖ ਹੈ ਹੀ ਪਿਵੱਤਰਤਾ ਦੀ ਗੱਲ। ਮਨੱੁਖ                                     
ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਰੋਜ਼ ਉਹ ਹੀ ਗੱਲ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹ�, ਇਹ ਤ� ਠੀਕ ਹੈ। ਪਰੰਤੂ ਜੋ ਸਮਝਾਇਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ, ਉਸਤੇ ਚੱਲੋ ਵੀ ਨਾ। ਕਰਨ                                           
ਲਈ ਸਮਝਾਇਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਪਰੰਤੂ ਕੋਈ ਚਲਦੇ ਥੋੜ�ੀ ਨਾ ਹਨ ਤ� ਜ਼ਰੂਰ ਰੋਜ਼ - ਰੋਜ਼ ਸਮਝਾ�ਣਾ ਪਵੇ। ਇੰਵ� ਥੋੜ�ੀ ਨਾ ਕਿਹੰਦੇ                                         
ਹਨ - ਬਾਬਾ ਤੁਸ� ਤ� ਰੋਜ਼ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹੋ ਉਹ ਅਸ� ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਸਮਝ ਿਲਆ ਹੈ, ਹੁਣ ਅਸ� ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਤ� ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਬਣ                                         
ਜਾਵ�ਗੇ। ਤੁਸ� ਛੱੁਟੇ। ਇੰਵ� ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਕੀ? ਇਸ ਲਈ ਬਾਬਾ ਨੰੂ ਰੋਜ ਸਮਝਾ�ਣਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਗੱਲ ਤ� ਇੱਕ ਹੀ ਹੈ। ਪਰੰਤੂ ਕਰਦੇ                                           
ਨਹ� ਹਨ ਨਾ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਹੀ ਨਹ� ਕਰਦੇ ਹਨ। ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਬਾਬਾ ਘੜੀ - ਘੜੀ ਭੱੁਲ ਜ�ਦੇ ਹ�। ਬਾਪ ਨੰੂ ਬਾਰ - ਬਾਰ ਕਿਹਣਾ                                                 
ਪ�ਦਾ ਹੈ ਯਾਦ ਦਵਾਉਣ ਦੇ ਲਈ। ਤੁਸ� ਵੀ ਇੱਕ - ਦੂਸਰੇ ਨੰੂ ਇਹ ਹੀ ਸਮਝਾਓ - ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੰੂ ਯਾਦ                                             
ਕਰੋ ਤ� ਤੁਹਾਡੇ ਪਾਪ ਕੱਟ ਜਾਣ, ਹੋਰ ਕੋਈ ਉਪਾਅ ਨਹ�। �ੁਰੂ ਅਤੇ ਅੰਤ ਿਵੱਚ ਇਹ ਹੀ ਗੱਲ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਯਾਦ ਨਾਲ ਹੀ                                           
ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਖੱੁਦ ਹੀ ਿਲਖਦੇ ਹਨ - ਬਾਬਾ, ਮਾਇਆ ਦੇ ਤੁਫ਼ਾਨ ਭੁਲਾ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਤ� ਕੀ ਬਾਪ ਸਾਵਧਾਨ ਨਾ ਕਰੇ, ਛੱਡ                                           
ਦੇਵੇ? ਬਾਪ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਨੰਬਰਵਾਰ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਅਨੁਸਾਰ ਹਨ। ਜਦ ਤੱਕ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਨਹ� ਬਣੇ ਹਨ ਜਾ ਨਹ� ਸਕਦੇ। ਲੜ�ਾਈ                                   
ਦਾ ਵੀ ਕੁਨ� ਕ�ਨ ਹੈ ਨਾ। ਲੜ�ਾਈ ਲਗੇਗੀ ਵੀ ਉਦ� ਜਦ ਤੁਸ� ਨੰਬਰਵਾਰ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਅਨੁਸਾਰ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਬਣੋਗੇ। ਿਗਆਨ ਤੇ                                   
ਇੱਕ ਸੈਿਕੰਡ ਦਾ ਹੈ। ਬੇਹੱਦ ਦੇ ਬਾਪ ਨੰੂ ਪਾਇਆ, ਹੁਣ ਉਨ� � ਤ� ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਸੱੁਖ ਉਦ� ਿਮਲੇਗਾ ਜਦ ਪਿਵੱਤਰ ਬਣੋਗੇ। ਪੁਰ�ਾਰਥ                                         
ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਕਰਨਾ ਹੈ। ਕਈ ਤ� ਕੁਝ ਵੀ ਸਮਝਦੇ ਨਹ� ਹਨ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨ ਦੀ ਅਕਲ ਵੀ ਨਹ� ਆ�ਦੀ ਹੈ। ਕਦੇ ਇਹ                                             
ਪੜ�ਾਈ ਤ� ਪੜ�ੀ ਨਹ� ਹੈ। ਸਾਰੇ ਚੱਕਰ ਿਵੱਚ ਿਨਰਾਕਾਰ ਬਾਪ ਤ� ਕੋਈ ਪਿੜ�ਆ ਨਹ� ਹੈ। ਤ� ਇਹ ਨਵੀ ਗੱਲ ਹੈ ਨਾ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ                                             
ਹਨ ਮ� ਤ� ਹਰ 5 ਹਜ਼ਾਰ ਵਿਰ�ਆਂ ਬਾਦ ਆ�ਦਾ ਹ� - ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਬਣਾਉਣ। ਜਦ� ਤੱਕ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਨਹ� ਬਣੇ ਹੋ ਉਦ� ਤੱਕ                                           
ਇਹ ਪਦ ਪਾ ਨਹ� ਸਕੋਗੇ। ਿਜਵ� ਦੂਸਰੀ ਪੜ�ਾਈ ਿਵੱਚ ਫੇਲ� ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਉਵ� ਇਸ ਿਵੱਚ ਵੀ ਫੇਲ� ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਿ�ਵਬਾਬਾ ਨੰੂ ਯਾਦ                                           
ਕਰਨ ਨਾਲ ਕੀ ਹੋਵੇਗਾ ਕੁਝ ਨਹ� ਸਮਝਦੇ। ਬਾਪ ਹੈ ਤ� ਜ਼ਰੂਰ ਬਾਪ ਤ� ਸ�ਰਗ ਦਾ ਵਰਸਾ ਿਮਲਣਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਇੱਕ ਹੀ ਵਾਰੀ                                           
ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ, ਿਜਸ ਨਾਲ ਤੁਸ� ਦੇਵਤਾ ਬਣਦੇ ਹੋ। ਤੁਸ� ਦੇਵਤਾ ਬਣੋਗੇ ਫੇਰ ਨੰਬਰਵਾਰ ਸਭ ਆਉਣਗੇ ਪਾਰਟ ਵਜਾਉਣ।                                 
ਇੰਨੀਆਂ ਸਭ ਗੱਲ� ਬੱੁਿਢਆਂ ਆਿਦ ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਬੈਠ ਨਹ� ਸਕਦੀਆਂ। ਤ� ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝ ਬਾਪ ਨੰੂ                                         
ਯਾਦ ਕਰੋ। ਬਸ, ਉਹ ਹੀ ਿ�ਵਬਾਬਾ ਸਭ ਆਤਮਾਵ� ਦਾ ਬਾਪ ਹੈ। �ਰੀਰ ਦਾ ਬਾਪ ਤੇ ਹਰ ਿਕਸੇ ਦਾ ਆਪਣਾ - ਆਪਣਾ ਹੈ।                                           
ਿ�ਵਬਾਬਾ ਤ� ਹਨ ਿਨਰਾਕਾਰ, ਉਨ� � ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ - ਕਰਦੇ ਪਿਵੱਤਰ ਬਣ �ਰੀਰ ਛੱਡ ਫੇਰ ਬਾਪ ਦੇ ਕੋਲ ਜਾ ਕੇ ਪਹੰੁਚਣਾ ਹੈ।                                           
ਬਾਪ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਤ� ਬਹੁਤ ਹਨ ਪ�ੰ ਤੂ ਸਭ ਇੱਕ ਰਸ ਨਹੀ ਸਮਝਦੇ ਹਨ। ਮਾਇਆ ਭੁਲਾ ਿਦੰਦੀ ਹੈ। ਇਸਨੰੂ ਯੱੁਧ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ।                                         
ਬਾਪ ਿਕੰਨੀ ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਬੈਠ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹ । ਿਕਨੀਆਂ ਗੱਲ� ਦੀ ਸਿਮ�ਤੀ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਮੱੁਖ ਜੋ ਭੱੁਲ� ਹੋਈਆਂ ਹਨ ਉਨ� �ਦੀ ਿਲਸਟ                                         
ਬਣਾਓ। ਇੱਕ ਬਾਪ ਸਰਵਿਵਆਪੀ ਦੀ। ਭਗਵਾਨੁਵਾਚ ਮ� ਸਰਵਿਵਆਪੀ ਨਹ� ਹ�। ਸਰਵਿਵਆਪੀ ਤ� 5 ਿਵਕਾਰ ਹਨ, ਇਹ ਬੜੀ                                 
ਵੱਡੀ ਭੱੁਲ ਹੈ। ਗੀਤਾ ਦਾ ਭਗਵਾਨ ਿਕ��ਨ ਨਹ�, ਪਰਮਿਪਤਾ ਪ�ਮਾਤਮਾ ਿ�ਵ ਹੈ। ਇਨ� ਭੁਲ� ਨੰੂ ਸੁਧਾਰੋ ਤ� ਦੇਵਤਾ ਬਣ ਜਾਵੋਗੇ।                                       
ਪਰੰਤੂ ਇੰਵ� ਕਦੇ ਿਕਸੇ ਬੱਚੇ ਨ� ਿਲਿਖਆ ਨਹੀ ਹੈ ਿਕ ਇੰਵ� ਅਸ� ਸਮਝਾਇਆ ਿਕ ਇਨ� ਭੱੁਲ� ਦੇ ਕਾਰਨ ਹੀ ਭਾਰਤ ਪਾਵਨ ਤ�                                           
ਪਿਤਤ ਬਿਣਆ ਹੈ। ਉਹ ਵੀ ਦਸਣਾ ਪਵੇ। ਭਗਵਾਨ ਸਰਵਿਵਆਪੀ ਹੋ ਿਕ�� ਸਕਦਾ ਹੈ। ਭਗਵਾਨ ਤ� ਇੱਕ ਹੈ ਜੋ ਸੁਪ�ੀਮ ਬਾਪ,                                       
ਸੁਪ�ੀਮ ਟੀਚਰ, ਸੁਪ�ੀਮ ਸਿਤਗੁਰੂ ਹੈ। ਿਕਸੇ ਵੀ ਦੇਹਧਾਰੀ ਨੰੂ ਸਪ�ੀਮ ਫਾਦਰ, ਟੀਚਰ, ਸਿਤਗੁਰੂ ਕਿਹ ਨਹ� ਸਕਦੇ। ਿਕ��ਨ ਤ�                                   
ਸਾਰੀ ਿਸ��ਟੀ ਿਵੱਚ ਸਭ ਤ� �ਚਾ ਹੈ। ਜਦ� ਿਸ��ਟੀ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਹੰੁਦੀ ਹੈ, ਉਦ� ਉਹ ਆ�ਦੇ ਹਨ ਫੇਰ ਸਤੋ ਿਵੱਚ ਰਾਮ, ਫੇਰ                                         
ਨੰਬਰਵਾਰ ਆਪਣੇ ਸਮ� ਤੇ ਹੀ ਆਉਣਗੇ। �ਾਸਤਰ� ਿਵੱਚ ਿਵਖਾ�ਦੇ ਹਨ। ਸਭ ਦੇ ਿਵਕਾਰ ਲੈ - ਲੈ ਕੇ ਗਲਾ ਹੀ ਕਾਲਾ ਹੋ ਿਗਆ।                                           
ਪਰੰਤੂ ਹੁਣ ਸਮਝਾ�ਦੇ - ਸਮਝਾ�ਦੇ ਗਲਾ ਹੀ ਸੱੁਕ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਗੱਲ ਿਕੰਨੀ ਥੋੜ�ੀ ਹੈ ਪਰੰਤੂ ਮਾਇਆ ਿਕੰਨੀ ਜ਼ਬਰਦਸਤ ਹੈ। ਹਰ                                       
ਇੱਕ ਆਪਣੇ ਿਦਲ ਤ� ਪੱੁਛੇ - ਅਸ� ਅਿਜਹੇ ਗੁਣਵਾਨ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਬਣੇ ਹ�? 



ਬਾਪ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਜਦ� ਤੱਕ ਿਵਨਾ� ਨਹ� ਹੋਇਆ ਹੈ ਉਦ� ਤੱਕ ਤੁਸ� ਕਰਮਾਤੀਤ ਅਵਸਥਾ ਨੰੂ ਪਾ ਨਹ� ਸਕੋਗੇ। ਭਾਵ� ਿਕੰਨਾ                                       
ਵੀ ਮੱਥਾ ਮਾਰੋ। ਸਾਰਾ ਸਮ� ਿ�ਵਬਾਬਾ ਨੰੂ ਬੈਠ ਯਾਦ ਕਰੋ ਹੋਰ ਕੋਈ ਗੱਲ ਹੀ ਨਾ ਕਰੋ। ਬਸ ਬਾਬਾ ਲੜ�ਾਈ ਤ� ਪਿਹਲ� ਮ�                                           
ਕਰਮਾਤੀਤ ਅਵਸਥਾ ਨੰੂ ਪਾਕੇ ਿਵਖਾਵ�ਗਾ, ਅਿਜਹਾ ਕੋਈ ਿਨਕਲੇ - ਅਿਜਹਾ ਡਰਾਮਾ ਤੇ ਹੋ ਨਹ� ਸਕਦਾ। ਪਿਹਲੇ ਨੰਬਰ ਿਵੱਚ ਤ�                                     
ਇੱਕ ਹੀ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਇਹ ਵੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਸਾਨੰੂ ਿਕੰਨਾ ਮੱਥਾ ਮਾਰਨਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਮਾਇਆ ਤ� ਹੋਰ ਵੀ ਰੁਸਤਮ ਬਣ ਕੇ ਆ�ਦੀ ਹੈ।                                             
ਬਾਬਾ ਖੱੁਦ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮੇਰੇ ਤੇ ਬਾਜ਼ੂ ਿਵੱਚ ਇੱਕਦਮ ਿ�ਵਬਾਬਾ ਬੈਠਾ ਹੈ, ਤ� ਵੀ ਮ� ਯਾਦ ਨਹ� ਕਰ ਸਕਦਾ ਹ�, ਭੁਲ ਜ�ਦਾ ਹ�।                                             
ਸਮਝਦਾ ਹ� ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਬਾਬਾ ਹੈ। ਫੇਰ ਮੈਨੰੂ ਵੀ ਤੇ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ, ਿਜਵ� ਤੁਸ� ਕਰਦੇ ਹੋ। ਇੰਵ� ਨਹ�, ਮ� ਤ� ਨਾਲ ਹ�, ਇਸ                                                 
ਿਵੱਚ ਹੀ ਖੁ� ਹੋ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਨਹ�, ਮੈਨੰੂ ਵੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਨਰੰਤਰ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਨਾਲ ਵਾਲੇ ਤੁਸ� ਰੁਸਤਮ ਹੋ, ਤੁਹਾਨੰੂ ਤੇ ਹੋਰ ਵੀ                                             
ਿਜ਼ਆਦਾ ਤੁਫ਼ਾਨ ਆਉਣਗੇ। ਨਹ� ਤ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਿਕਵ� ਸਮਝਾ ਸਕਣਗੇ। ਇਹ ਸਭ ਤੁਫ਼ਾਨ ਤ� ਤੁਹਾਡੇ ਤ� ਪਾਸ ਹੋਣਗੇ। ਮ� ਉਨ� � ਦੇ                                         
ਇਤਨ� ਨ� ੜ�ੇ ਹੰੁਦੇ ਹੋਏ ਵੀ ਕਰਮਾਤੀਤ ਅਵਸਥਾ ਨੰੂ ਪਾ ਨਹ� ਸਕਦਾ ਹ� ਤ� ਫੇਰ ਦੂਸਰਾ ਕੌਣ ਬਣੇਗਾ। ਇਹ ਮੰਿਜਲ ਬਹੁਤ �ਚੀ                                         
ਹੈ। ਡਰਾਮੇ ਅਨੁਸਾਰ ਸਾਰੇ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਭਾਵ� ਕੋਈ ਅਿਜਹੀ ਕੋਿ�� ਕਰਕੇ ਿਵਖਾਵੇ - ਬਾਬਾ, ਅਸ� ਤੁਹਾਡੇ ਤ�                                     
ਪਿਹਲ� ਕਰਮਾਤੀਤ ਅਵਸਥਾ ਨੰੂ ਪਾਕੇ ਇਹ ਬਣਕੇ ਿਵਖਾ�ਦੇ ਹ�। ਹੋ ਨਹ� ਸਕਦਾ। ਇਹ ਡਰਾਮਾ ਬਿਣਆ ਬਣਾਇਆ ਹੈ। 

ਤੁਹਾਨੰੂ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਬਹੁਤ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਮੱੁਖ ਸਾਰੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਰੈਕਟਰ ਦੀ। ਦੇਵਤਾਵ� ਦੇ ਕਰੈਕਟਰਜ਼ ਅਤੇ ਪਿਤਤ ਮਨੱੁਖ� ਦੇ                                   
ਕਰੈਕਟਰਜ਼ ਿਵੱਚ ਿਕੰਨਾ ਫ਼ਰਕ ਹੈ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਵਕਾਰੀ ਤ� ਿਨਰਿਵਕਾਰੀ ਬਣਾਉਣ ਵਾਲਾ ਿ�ਵਬਾਬਾ ਹੈ। ਤ� ਹੁਣ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰ                                 
ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਪਵੇ। ਭੱੁਲੋ ਨਹ�। ਬਾਕੀ ਅਬਲਾਵ� ਿਵਚਾਰੀਆਂ ਪਰਵ� ਹਨ ਅਰਥਾਤ ਰਾਵਣ ਦੇ ਵਸ ਹੈ ਤ� ਕੀ ਕਰ                                       
ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। ਤੁਸ� ਹੋ ਰਾਮ ਈ�ਵਰ ਦੇ ਵਸ। ਉਹ ਹਨ ਰਾਵਣ ਦੇ ਵਸ। ਤ� ਯੱੁਧ ਚਲਦੀ ਹੈ। ਬਾਕੀ ਰਾਮ ਅਤੇ ਰਾਵਣ ਦੀ ਯੱੁਧ                                             
ਨਹ� ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਬਾਪ ਤੁਹਾਨੰੂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਵੱਖ - ਵੱਖ ਤਰ�� ਨਾਲ ਰੋਜ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ - ਿਮੱਠ� - ਿਮੱਠ� ਬੱਿਚਓ, ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਸੁਧਾਰਦੇ                                             
ਜਾਵੋ। ਰੋਜ਼ ਰਾਤ ਨੰੂ ਪੋਤਾਮੇਲ ਵੇਖੋ, ਸਾਰੇ ਿਦਨ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਅਸੁਰੀ ਚੱਲਣ ਤੇ ਨਹ� ਚਲੀ? ਬਗੀਚੇ ਿਵੱਚ ਫੱੁਲ ਨੰਬਰਵਾਰ ਤ� ਹੰੁਦੇ                                         
ਹੀ ਹਨ। ਦੋ ਇਕੋ ਿਜਹੇ ਕਦੇ ਹੋ ਨਹ� ਸਕਦੇ। ਸਾਰੀਆਂ ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ ਆਪਣਾ - ਆਪਣਾ ਪਾਰ� ਿਮਿਲਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਹਰ ਇੱਕ                                         
ਐਕਟਰਸ ਪਾਰ� ਵਜਾ�ਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਵੀ ਆਕੇ ਸਥਾਪਨਾ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਕੇ ਹੀ ਛੱਡਦੇ ਹਨ। ਹਰ 5 ਹਜ਼ਾਰ ਸਾਲ ਬਾਦ ਆਕੇ                                         
ਿਵ�ਵ ਦਾ ਮਾਿਲਕ ਬਣਾ ਹੀ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਬਾਪ ਹੈ ਨਾ ਤ� ਜ਼ਰੂਰ ਨਵੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਵਰਸਾ ਦੇਣਗੇ ਅੱਛਾ! 

ਿਮੱਠ� - ਿਮੱਠ� ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਬਾਪ ਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੁਡਮੋਰਿਨੰਗ । ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ                                     
ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ। 

ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ:- 

1. ​ਿਗਆਨ ਦੇ ਤੀਸਰੇ ਨ� ਤਰ ਨਾਲ ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਹੀ ਵੇਖਣਾ ਹੈ। ਿਜਸਮਾਨੀ ਨ� ਤਰ� ਨਾਲ ਵੇਖਣਾ ਹੀ ਨਹ� ਹੈ। ਅ�ਰੀਰੀ ਬਣਨ ਦਾ                                         
ਅਿਭਆਸ ਕਰਨਾ ਹੈ। 

2. ​ਬਾਪ ਦੀ ਯਾਦ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਦੈਵੀ ਕਰੈਕਟਰਜ਼ ਬਣਾਉਣੇ ਹਨ। ਆਪਣੇ ਿਦਲ ਤ� ਪੱੁਛਣਾ ਹੈ ਿਕ ਅਸ� ਿਕਥ� ਤੱਕ ਗੁਣਵਾਨ ਬਣੇ                                         
ਹ�? ਅਸ� ਸਾਰੇ ਿਦਨ ਿਵੱਚ ਆਸੁਰੀ ਚੱਲਣ ਤੇ ਨਹ� ਚਲੀ? 
ਵਰਦਾਨ:-  ਹਲਚਲ ਿਵੱਚ ਿਦਲਿ�ਕਸਤ ਹੋਣ ਦੀ ਬਜਾਏ ਵੱਡੀ ਿਦਲ ਰੱਖਣ ਵਾਲੇ ਿਹਮਤਵਾਨ ਭਵ: 

ਕਦੇ ਵੀ ਕੋਈ �ਰੀਰਕ ਿਬਮਾਰੀ ਹੋਵੇ, ਮਨ ਦਾ ਤੁਫ਼ਾਨ ਹੋਵੇ, ਧਨ ਿਵੱਚ ਜ� ਪ�ਿਵ�ਤੀ ਿਵੱਚ ਹਲਚਲ ਹੋਵੇ, ਸੇਵਾ ਿਵੱਚ                                     
ਹਲਚਲ ਹੋਵੇ - ਉਸ ਹਲਚਲ ਿਵੱਚ ਿਦਲਿ�ਕਸਤ ਨਹ� ਬਣੋ। ਵੱਡੀ ਿਦਲ ਵਾਲੇ ਬਣੋ। ਜਦ� ਿਹਸਾਬ - ਿਕਤਾਬ ਆ                                   
ਿਗਆ, ਦਰਦ ਆ ਿਗਆ ਤ� ਉਸ ਨੰੂ ਸੋਚ - ਸੋਚ ਕੇ, ਿਦਲਿ�ਕਸਤ ਬਣ ਵਧਾਓ ਨਹ�, ਿਹਮੰਤ ਵਾਲੇ ਬਣੋ, ਇੰਵ�                                     
ਨਹ� ਸੋਚੋ ਹਾਏ ਕੀ ਕਰ� .. ਿਹਮੰਤ ਨਹ� ਹਾਰੋ। ਿਹਮੰਤਵਾਨ ਬਣੋ ਤ� ਬਾਪ ਦੀ ਮਦਦ ਸਵਤਾ ਹੀ ਿਮਲੇਗੀ। 

ਸਲੋਗਨ:-  ਿਕਸੇ ਦੀ ਕਮਜ਼ੋਰੀ ਨੰੂ ਵੇਖਣ ਦੀ ਬਜਾਏ ਅੱਖ� ਬੰਦ ਕਰ ਮਨ ਨੰੂ ਅੰਤਰਮੱੁਖੀ ਬਣਾਓ । 

****** 


