
 
11-02-19  ਸਵੇਰੇ ਦੀ  ਮੁਰਲੀ ਓਮ ��ਤੀ  “ਬਾਪਦਾਦਾ”  ਮਧੂਬਨ

 

“ ​ਿਮੱਠ� ​ਬੱਚੇ ​ਿਗਆਨ ​ਦੀ ​ਤਲਵਾਰ ​ਿਵੱਚ ​ਯੋਗ ​ਦਾ ​ਜੌਹਰ ​ਚਾਹੀਦਾ ​ਹੈ ​ਿਫਰ ​ਹੀ ​ਿਜੱਤ ​ਹੋਵੇਗੀ ​, ​ਿਗਆਨ ​ਿਵੱਚ ​ਯੋਗ ​ਦਾ ​ਜੌਹਰ ​ਹੈ ​ਤ� ​ਉਸਦਾ ​ਅਸਰ                                                    
ਜ਼ਰੂਰ  ​ਹੋਵੇਗਾ  ​” 

*​ਪ��ਨ *:-  ਪ��ਨ:- ਤੁਸ� ਖੁਦਾ ਦੇ ਪੈਗੰਬਰ ਹੋ, ਤੰੂਹਾਨੰੂ ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਨੰੂ ਿਕਹੜਾ ਪੈਗਾਮ ਦੇਣਾ ਹੈ? 

*​�ਤਰ *:-  ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਨੰੂ ਪੈਗਾਮ ਦੇਵੋ ਿਕ ਖੁਦਾ ਨ� ਿਕਹਾ ਹੈ ਿਕ - ਤੁਸ� ਸਭ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝੋ, ਦੇਹ ਅਿਭਮਾਨ ਨੰੂ                                         
ਛੱਡੋ, ਇਕ ਮੈਨੰੂ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ ਤ� ਤੁਹਾਡੇ ਿਸਰ ਤ� ਪਾਪ� ਦਾ ਬੋਝ ਉਤਰ ਜਾਵੇਗਾ। ਇਕ ਬਾਪ ਦੀ ਯਾਦ ਨਾਲ                                         
ਤੁਸ� ਪਾਵਨ ਬਣ ਜਾਵੋਗੇ। ਅੰਤਰਮੁਖੀ ਬੱਚੇ ਹੀ ਇਵ� ਦਾ ਪੈਗਾਮ ਸਭ ਨੰੂ ਦੇ ਸਕਦੇ ਹਨ। 

 

ਓਮ ​��ਤੀ । ਬਾਪ ਨ� ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ ਿਕ ਕੋਈ ਵੀ ਮਨੱੁਖ ਮਾਤਰ, ਿਫਰ ਚਾਹੇ ਦੈਵੀ ਗੁਣ ਵਾਲਾ ਹੋਵੇ ਜ� ਆਸੁਰੀ ਗੁਣ ਵਾਲਾ ਹੋਵੇ ,                                             
ਉਸਨੰੂ ਭਗਵਾਨ ਨਹ� ਕਿਹ ਸਕਦੇ ਹ�। ਇਹ ਤ� ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹਨ - ਦੈਵੀਗੁਣ ਵਾਲੇ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਸਤਯੱੁਗ ਿਵੱਚ, ਆਸੁਰੀ ਗੁਣ ਵਾਲੇ                                         
ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਕਲਯੱੁਗ ਿਵੱਚ ਇਸਲਈ ਬਾਬਾ ਨ� ਿਲਖ਼ਤ ਵੀ ਬਣਾਈ ਹੈ ਿਕ ਦੈਵੀਗੁਣ ਵਾਲੇ ਹੋ ਜ� ਆਸੁਰੀ ਗੁਣ ਵਾਲੇ? ਸਤਯੱੁਗੀ ਹੋ ਜ�                                           
ਕਲਯੱੁਗੀ? ਇਹ ਗੱਲ� ਬੜੀ ਮੁ�ਿਕਲ ਦੇ ਨਾਲ ਮਨੱੁਖ� ਨੰੂ ਸਮਝ ਆ�ਦੀਆਂ ਹਨ। ਤੁਸ� ਪੌੜੀ ਤੇ ਬੜੀ ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਸਮਝਾ ਸਕਦੇ                                       
ਹੋ। ਤੁਹਾਡੇ ਿਗਆਨ ਦੇ ਤੀਰ ਬੜੇ ਵੱਧੀਆ ਹਨ, ਪਰ ਉਸ ਿਵੱਚ ਜੌਹਰ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਿਜਵ� ਤਲਵਾਰ ਿਵੱਚ ਵੀ ਜੌਹਰ ਹੰੁਦਾ ਹੈ।                                         
ਕੋਈ ਬੜੇ ਿਤੱਖੇ ਜੌਹਰ ਵਾਲੇ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਿਜਵ� ਗੁਰੂ ਗੋਿਬੰਦ ਿਸੰਘ ਦੀ ਤਲਵਾਰ ਿਵਲਾਇਤ ਚਲੀ ਗਈ। ਉਸ ਤਲਵਾਰ ਨੰੂ ਲੈ ਕੇ                                         
ਪ�ਿਕਰਮਾ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਬੜੀ ਸਾਫ਼ ਰੱਖਦੇ ਹਨ। ਕੋਈ ਦੋ ਪੈਸੇ ਦੀ ਤਲਵਾਰ ਵੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ, ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਜੌਹਰ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਬੜੀ ਿਤੱਖੀ                                             
ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਉਸਦਾ ਦਾਮ(ਕੀਮਤ) ਬਹੁਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਬੱਿਚਆਂ ਿਵੱਚ ਵੀ ਇਵ� ਹੀ ਹੈ। ਿਕਸੇ ਿਵੱਚ ਿਗਆਨ ਤ� ਬਹੁਤ ਹੈ, ਯੋਗ ਦਾ ਜੌਹਰ                                           
ਬੜਾ ਘੱਟ ਹੈ। ਿਜਹੜੇ ਬੰਧੇਲੇ ਹਨ, ਗਰੀਬ ਹਨ ਉਹ ਿ�ਵਬਾਬਾ ਨੰੂ ਬੜਾ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਉਨ� � ਿਵੱਚ ਿਗਆਨ ਘੱਟ ਹੈ ਪਰ                                         
ਯਾਦ ਦਾ ਜੌਹਰ ਬੜਾ ਹੈ। ਉਹ ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਤ� ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਬਣ ਰਹੇ ਹਨ। ਿਜਵ� ਇਕ ਅਰਜੁਨ - ਭੀਲ ਦਾ ਿਮਸਾਲ ਿਦਖ�ਦੇ ਹਨ।                                         
ਅਰਜੁਨ ਨਾਲ� ਵੀ ਭੀਲ ਿਤੱਖਾ ਹੋ ਿਗਆ - ਤੀਰ ਮਾਰਨ ਿਵੱਚ। ਅਰਜੁਨ ਮਤਲਬ ਜੋ ਘਰ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ, ਰੋਜ਼ ਸੁਣਦੇ ਹਨ।                                         
ਉਨ� � ਨਾਲ� ਬਾਹਰ ਰਿਹਣ ਵਾਲੇ ਿਤੱਖੇ ਹੋ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਿਜਨ� � ਿਵੱਚ ਿਗਆਨ ਦਾ ਜੌਹਰ ਹੈ ਉਨ� � ਦੇ ਅੱਗੇ ਉਹ ਭਾਰ ਚੱੁਕਦੇ ਹਨ।                                           
ਕਿਹਣਗੇ ਭਾਵੀ। ਕੋਈ ਫੇਲ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਜ� ਦੇਵਾਲਾ ਮਾਰਦੇ ਹਨ ਤ� ਨਸੀਬ ਤੇ ਹੱਥ ਰੱਖਦੇ ਹਨ। ਿਗਆਨ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਯੋਗ ਦਾ                                           
ਜੌਹਰ ਵੀ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਜੌਹਰ ਨਹ� ਤ� ਮਤਲਬ ਿਕ ਕੱੁਕੜ - ਿਗਆਨੀ ਹੈ। ਬੱਚੇ ਵੀ ਫੀਲ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਿਕਸੇ ਦਾ ਪਤੀ ਿਵੱਚ, ਿਕਸੇ                                             
ਦਾ ਿਕਸੇ ਿਵੱਚ ਿਪਆਰ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਿਗਆਨ ਿਵੱਚ ਬੜੇ ਿਤੱਖੇ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਪਰ ਅੰਦਰ ਿਖੱਟ-ਿਖੱਟ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਇੱਥੇ ਤ� ਿਬਲਕੱੁਲ                                       
ਸਾਧਾਰਨ ਰਿਹਣਾ ਹੈ। 

ਸਭ ਕੁਝ ਦੇਖਦੇ ਹੋਏ ਿਜਵ� ਿਕ ਦੇਖਦੇ ਹੀ ਨਹ�। ਇਕ ਬਾਪ ਨਾਲ ਪ�ੀਤ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਗਾਇਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਕੰਮ ਕਾਰ ਡੇ... ਆਿਫ਼ਸ                                             
ਆਿਦ ਿਵੱਚ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਵੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਯਾਦ ਰਹੇ ਿਕ ਮ� ਆਤਮਾ ਹ�। ਬਾਬਾ ਨ� ਫਰਮਾਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਿਕ ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਰਹੋ।                                             
ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਿਵੱਚ ਵੀ ਕੰਮਕਾਜ ਕਰਦੇ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਇ�ਟ ਦੇਵਤਾ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਤ� ਹੈ ਪੱਥਰ ਦਾ ਬੱੁਤ।                                           
ਉਸ ਿਵੱਚ ਆਤਮਾ ਤ� ਹੈ ਨਹ�। ਲਕ�ਮੀ ਨਰਾਇਣ ਵੀ ਪੂਜੇ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਵੀ ਪੱਥਰ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਹੈ। ਬੋਲੋ ਇਹਨ� ਦੀ ਆਤਮਾ                                           
ਿਕੱਥੇ ਹੈ? ਹੁਣ ਤੁਸ� ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਜ਼ਰੂਰ ਕੋਈ ਨਾਮ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਹਨ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਯੋਗਬੱਲ ਨਾਲ ਪਾਵਨ ਦੇਵਤਾ ਬਣ ਰਹੇ ਹੋ। ਏਮ                                           
ਆਬਜੈਕਟ ਵੀ ਹੈ। ਦੂਜੀ ਗੱਲ, ਬਾਪ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਿਗਆਨ ਸਾਗਰ ਅਤੇ ਿਗਆਨ ਗੰਗਾਵ� ਇਸ ਪੁਰ�ੋਤਮ ਸੰਗਮਯੱੁਗ ਤੇ ਹੀ                                   
ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਬਸ, ਇਕ ਹੀ ਸਮ� ਤੇ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਿਗਆਨ ਸਾਗਰ ਆ�ਦੇ ਹਨ ਕਲਪ ਦੇ ਇਸ ਪੁਰ�ੋਤਮ ਸੰਗਮਯੱੁਗ ਤੇ। ਿਗਆਨ                                       
ਸਾਗਰ ਹੈ ਿਨਰਾਕਾਰ ਪਰਮਿਪਤਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਿ�ਵ। ਉਨ� � ਨੰੂ �ਰੀਰ ਜ਼ਰੂਰ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਗੱਲ ਵੀ ਕਰ ਸਕਣ। ਬਾਕੀ ਪਾਣੀ                                     
ਦੀ ਤ� ਗੱਲ ਨਹ� ਹੈ। ਇਹ ਿਗਆਨ ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਮਲਦਾ ਹੀ ਸੰਗਮਯੱੁਗ ਤੇ ਹੈ। ਬਾਕੀ ਸਭ ਦੇ ਕੋਲ ਹੈ ਭਗਤੀ। ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਵਾਲੇ                                           
ਗੰਗਾ ਦੇ ਪਾਣੀ ਨੰੂ ਵੀ ਪੂਜਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ਤ� ਇਕ ਬਾਪ ਹੀ ਹੈ। ਉਹ ਆ�ਦੇ ਹੀ ਇਕ ਵਾਰੀ ਹਨ, ਜਦੋ ਪੁਰਾਣੀ                                             
ਦੁਨੀਆਂ ਬਦਲਣੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਇਹ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਸਮਝਾਉਣ ਿਵੱਚ ਵੀ ਬੱੁਧੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਇਕ�ਤ ਿਵੱਚ ਿਵਚਾਰ ਸਾਗਰ ਮੰਥਨ ਕਰਨਾ                                     
ਪਵੇ। ਕੀ ਿਲਖੀਏ ਜੋ ਮਨੱੁਖ ਸਮਝ ਜਾਣ ਿਕ ਿਗਆਨ ਸਾਗਰ ਪਰਮਿਪਤਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਇਕ ਿ�ਵ ਹੀ ਹੈ। ਉਹ ਜਦ� ਆ�ਦੇ ਹਨ                                       
ਉਨ� � ਦੇ ਬੱਚੇ ਜੋ ਬ�ਹਮਾ ਕੁਮਾਰ-ਕੁਮਾਰੀਆਂ ਬਣਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਿਗਆਨ ਧਾਰਨ ਕਰ ਿਗਆਨ ਗੰਗਾਵ� ਬਣਦੇ ਹਨ। ਅਨ� ਕ ਿਗਆਨ                                   
ਗੰਗਾਵ� ਹਨ ਜੋ ਿਗਆਨ ਸੁਣਾ�ਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਹੀ ਸਦਗਤੀ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਪਾਣੀ ਿਵੱਚ ਇ�ਨਾਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਪਾਵਨ                                     
ਨਹ� ਬਣ ਸਕਦੇ। ਿਗਆਨ ਹੰੁਦਾ ਹੀ ਸੰਗਮ ਤੇ ਹੈ। ਇਹ ਸਮਝਾਉਣ ਦੀ ਯੱੁਕਤੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਬੜਾ ਅੰਤਰਮੁਖ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।                                     
�ਰੀਰ ਦਾ ਭਾਨ ਛੱਡ ਕੇ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝਣਾ ਹੈ। ਇਸ ਸਮ� ਤੇ ਕਿਹਣਗੇ ਅਸ� ਪੁਰ�ਾਰਥੀ ਹ�, ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਕਰਦੇ ਜਦ�                                         



ਪਾਪ ਖ਼ਤਮ ਹੋਣਗੇ ਓਦ� ਲੜਾਈ �ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ, ਜਦ� ਤੱਕ ਸਭ ਨੰੂ ਪੈਗਾਮ ਿਮਲ ਜਾਵੇ। 

ਪੈਗਾਮ ਅਰਥਾਤ ਮੈਸਜ ਤ� ਿ�ਵਬਾਬਾ ਹੀ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਖੁਦਾ ਨੰੂ ਪੈਗੰਬਰ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਤੁਸ� ਸਭ ਨੰੂ ਪੈਗਾਮ ਪਹੰੁਚਾ�ਦੇ ਹੋ ਿਕ                                       
ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝ ਪਰਮਿਪਤਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਯੋਗ ਲਗਾਵੋ ਤ� ਬਾਪ ਪ�ਿਤਿਗਆ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਤੁਹਾਡੇ ਜਨਮ                                 
ਜਨਮ�ਤਰ ਦੇ ਪਾਪ ਕੱਟ ਜਾਣਗੇ। ਇਹ ਤ� ਬਾਪ ਬ�ਹਮਾ ਮੁਖ ਨਾਲ ਬੈਠ ਸਮਝੌ�ਦੇ ਹਨ। ਪਾਣੀ ਦੀ ਗੰਗਾ ਕੀ ਸਮਝਾਵੇਗੀ। ਬੇਹੱਦ                                       
ਦਾ ਬਾਪ ਬੇਹੱਦ ਦੇ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ - ਤੁਸ� ਸਤਯੱੁਗ ਿਵੱਚ ਿਕੰਨ� ਸੁਖੀ ਸੰਪਤੀ ਵਾਨ ਸੀ, ਹੁਣ ਦੁਖੀ ਕੰਗਾਲ ਬਣ ਗਏ                                           
ਹੋ। ਇਹ ਹੈ ਬੇਹੱਦ ਦੀ ਗੱਲ। ਬਾਕੀ ਇਹ ਿਚੱਤਰ ਆਿਦ ਸਭ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਦੀ ਸਮੱਗਰੀ ਵੀ                                         
ਬਣਨੀ ਹੈ। �ਾਸਤਰ ਪੜਨਾ, ਪੂਜਾ ਕਰਨਾ ਇਹ ਭਗਤੀ ਹੈ ਨਾ। ਮ� ਥੋੜੀ �ਾਸਤਰ ਪੜਾ�ਦਾ ਹ�। ਮ� ਤ� ਤੁਹਾਨੰੂ ਪਿਤਤ� ਨੰੂ                                       
ਪਾਵਨ ਬਣਾਉਣ ਦੇ ਲਈ ਿਗਆਨ ਸੁਣਾ�ਦਾ ਹ� ਿਕ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝੋ। ਹੁਣ ਆਤਮਾ ਤੇ �ਰੀਰ ਦੋਵੇ ਪਿਤੱਤ ਹਨ। ਹੁਣ                                       
ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ ਤ� ਤੁਸ� ਇਹ ਦੇਵਤਾ ਬਣ ਜਾਓਗੇ। ਦੇਹ ਦੇ ਸਾਰੇ ਪੁਰਾਣੇ ਸੰਬੰਧੀਆਂ ਨਾਲ ਮਮਤਵ ਿਮੱਟ ਜਾਵੇ। ਗਾ�ਦੇ ਵੀ                                         
ਹਨ ਕੀ ਤੁਸ� ਆਓਗੇ ਤ� ਅਸ� ਹੋਰ ਿਕਸੇ ਦੀ ਨਹ� ਸੁਣ�ਗੇ, ਇਕ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਹੀ ਸਭ ਸੰਬੰਧ ਜੋੜ�ਗੇ ਅਤੇ ਸਭ ਦੇਹਧਾਰੀਆਂ ਨੰੂ                                           
ਭੱੁਲ ਜਾਵ�ਗੇ। ਹੁਣ ਬਾਪ ਤੁਹਾਨੰੂ ਆਪਣਾ ਵਾਇਦਾ ਯਾਦ ਕਰਾ�ਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਯੋਗ ਲਗਾਉਣ ਨਾਲ ਤੁਹਾਡੇ                                     
ਿਵਕਰਮ ਿਵਨਾ� ਹੋ ਜਾਣਗੇ। ਤੁਸ� ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਮਾਿਲਕ ਬਣ ਜਾਵੋਗੇ। ਇਹ ਹੈ ਏਮ ਆਬਜੈਕਟ। ਰਾਿਜਆਂ ਦੇ ਨਾਲ ਪ�ਜਾ ਵੀ                                       
ਜ਼ਰੂਰ ਬਣਨੀ ਹੈ। ਰਾਿਜਆਂ ਨੰੂ ਦਾਸ ਦਾਸੀਆਂ ਵੀ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਸਭ ਗੱਲ� ਸਮਝਾ�ਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਯੋਗ ਿਵੱਚ                                       
ਨਹ� ਰਹ�ਗੇ, ਦੈਵੀ ਗੁਣ ਧਾਰਨ ਨਹ� ਕਰ�ਗੇ ਤ� �ਚਾ ਪਦ ਿਕਵ� ਪਾਵ�ਗੇ? ਘਰ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਗੱਲ ਤ� ਝਗੜਾ ਕਲਿਹ ਹੰੁਦੀ                                           
ਹੈ ਨਾ। ਬਾਪ ਿਲਖਦੇ ਹਨ ਿਕ ਤੁਹਾਡੇ ਘਰ ਿਵੱਚ ਕਲਿਹ ਹੈ ਇਸਲਈ ਿਗਆਨ ਠਿਹਰਦਾ ਨਹ� ਹੈ। ਬਾਬਾ ਪੱੁਛਦੇ ਹਨ ਇਸਤਰੀ                                       
ਪੁਰੱਖ ਦੋਵੇ ਠੀਕ ਚਲਦੇ ਹਨ? ਚਲਣ ਬੜੀ ਵੱਧੀਆ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਕ�ੋਧ ਦਾ ਅੰ� ਵੀ ਨਾ ਰਹੇ। ਹੁਣ ਤ� ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਿਕੰਨ� ਹੰਗਾਮੇ                                           
ਤੇ ਿਕੰਨੀ ਅ��ਤੀ ਹੈ। ਤੁਹਾਡੇ ਿਵੱਚ ਬਹੁਤ ਿਗਆਨ - ਯੋਗ ਿਵੱਚ ਿਤੱਖੇ ਹੋ ਜਾਣਗੇ ਤ� ਹੋਰ ਵੀ ਬਹੁਤ ਯਾਦ ਕਰਨ ਲੱਗ ਪੈਣਗੇ।                                           
ਤੁਹਾਡੀ ਪ�ੈਕਿਟਸ ਵੀ ਚੰਗੀ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ ਅਤੇ ਬੱੁਧੀ ਵੀ ਿਵ�ਾਲ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ। 

ਬਾਬਾ ਨੰੂ ਛੋਟੇ ਿਚੱਤਰ ਏਨ� ਪਸੰਦ ਨਹ� ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਸਭ ਵੱਡੇ-ਵੱਡੇ ਿਚੱਤਰ ਹੋਣ। ਬਾਹਰ ਮੱੁਖ ਸਥਾਨ� ਤੇ ਰੱਖੋ। ਿਜਵ� ਨਾਟਕ ਦੇ                                         
ਵੱਡੇ-ਵੱਡੇ ਿਚੱਤਰ ਰੱਖਦੇ ਹਨ। ਚੰਗੇ-ਚੰਗੇ ਿਚੱਤਰ ਬਣਾਓ ਜੋ ਿਬਲਕੱੁਲ ਖ਼ਰਾਬ ਨਾ ਹੋਵੇ। ਪੌੜੀ ਵੀ ਬੜੀ ਵੱਡੀ-ਵੱਡੀ ਬਣਾ ਕੇ ਇਸ                                     
ਤਰ�� ਦੀ ਜਗ�ਾ ਤੇ ਰੱਖੋ ਜੋ ਸਾਿਰਆਂ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਪਵੇ। ਸੀਟ ਤੇ ਹੀ ਰੰਗ ਆਿਦ ਇਵ� ਦਾ ਮਜ਼ਬੂਤ ਹੋਵੇ ਜੋ ਪਾਣੀ ਅਤੇ ਧੱੁਪ ਨਾਲ                                               
ਖਰਾਬ ਨਾ ਹੋਵੇ। ਮੱੁਖ ਸਥਾਨ� ਤੇ ਰੱਖ ਦੇਵੋ ਜ� ਿਕਤੇ ਐਗਜੀਿਬ�ਨ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਤ� ਮੱੁਖ ਵੱਡੇ ਦੋ ਿਤੰਨ ਿਚੱਤਰ ਹੀ ਕਾਫ਼ੀ ਹਨ। ਇਹ                                             
ਗੋਲਾ ਵੀ ਵਾਸਤਵ ਿਵੱਚ ਦੀਵਾਰ ਿਜੱਡਾ ਬਣਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਭਾਵੇ 8-10 ਆਦਮੀ ਉਠਾ ਕੇ ਰੱਖਣ। ਕੋਈ ਵੀ ਦੂਰ ਤ� ਦੇਖੇ ਇੱਕਦਮ                                         
ਕਲੀਅਰ ਪਤਾ ਪਵੇ। ਸਤਯੱੁਗ ਿਵੱਚ ਤ� ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਇੰਨ� ਧਰਮ ਨਹ� ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਤ� ਆ�ਦੇ ਹੀ ਬਾਅਦ ਿਵੱਚ ਹਨ। ਪਿਹਲਾ                                         
ਤ� ਸਵਰਗ ਿਵੱਚ ਬੜੇ ਥੋੜੇ ਮਨੱੁਖ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਸਵਰਗ ਹੈ ਜ� ਨਰਕ - ਤੁਸ� ਇਸ ਤੇ ਬਹੁਤ ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਸਮਝਾ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਜੋ                                               
ਆਵੇ ਉਨ� � ਨੰੂ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਰਹੋ। ਵੱਡੇ-ਵੱਡੇ ਿਚੱਤਰ ਹੋਣ। ਿਕਵ� ਪ�ਡਵ� ਦੇ ਵੱਡੇ-ਵੱਡੇ ਬੱੁਤ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਤੁਸ� ਵੀ ਪ�ਡਵ ਹੋ ਨਾ। 

ਿ�ਵਬਾਬਾ ਤ� ਸੰਗਮ ਤੇ ਪੜਾ�ਦੇ ਹਨ। ਉਹ ��ੀ ਿਕ��ਨ ਹੈ ਸਤਯੱੁਗ ਦਾ ਫਸਟ ਿਪ�ੰ ਸ, ਤੁਸ� ਸਮਝਾ�ਦੇ-ਸਮਝਾ�ਦੇ ਆਪਣੀ                                 
ਰਾਜਾਈ ਸਥਾਪਨ ਕਰ ਲ�ਦੇ ਹੋ। ਕੋਈ ਪੜ�ਦੇ-ਪੜ�ਦੇ ਛੱਡ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਸਕੂਲ ਿਵੱਚ ਵੀ ਕੋਈ ਨਹ� ਪੜ� ਸਕਦੇ ਤ� ਪੜਾਈ ਛੱਡ                                       
ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਇੱਥੇ ਵੀ ਬਹੁਤ ਹਨ ਿਜਨ� � ਨ� ਪੜਾਈ ਨੰੂ ਛੱਡ ਿਦੱਤਾ ਹੈ ਿਫਰ ਉਹ ਸਵਰਗ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਆਉਣਗੇ ਕੀ? ਮ� ਿਵ�ਵ ਦਾ                                             
ਮਾਿਲਕ, ਮੇਰੇ ਤ� ਕੋਈ ਦੋ ਅੱਖਰ ਵੀ ਸੁਣੇ ਤ� ਵੀ ਸਵਰਗ ਿਵੱਚ ਜ਼ਰੂਰ ਆਉਣਗੇ। ਅੱਗੇ ਚੱਲ ਕੇ ਢੇਰ ਸੁਨਣਗੇ। ਇਹ ਸਾਰੀ                                         
ਰਾਜਧਾਨੀ ਸਥਾਪਨ ਹੰੁਦੀ ਹੈ, ਕਲਪ ਪਿਹਲਾ ਵ�ਗੰੂ। ਬੱਚੇ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਅਸ� ਅਨ� ਕ ਵਾਰੀ ਰਾਜ ਿਲਆ ਹੈ, ਿਫਰ ਗਵਾਇਆ ਹੈ।                                     
ਹੀਰੇ ਵਰਗਾ ਸੀ ਿਫਰ ਕੌਡੀ ਵਰਗਾ ਬਣੇ ਹਨ। ਭਾਰਤ ਹੀਰੇ ਿਮਸਲ ਸੀ। ਹੁਣ ਿਫਰ ਕੀ ਹੋਇਆ ਹੈ? ਭਾਰਤ ਤ� ਉਹ ਹੀ ਹੋਵੇਗਾ                                           
ਨਾ। ਇਸ ਸੰਗਮ ਨੰੂ ਪੁਰ�ੋਤਮ ਯੱੁਗ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। �ਤਮ ਤ� �ਤਮ ਪੁਰਖ ਵੀ ਹੈ। ਬਾਕੀ ਸਭ ਹੈ ਕਿਨ�ਟ। ਜੋ ਪੁਜਨੀਏ ਸੀ                                           
ਉਹ ਹੀ ਪੁਜਾਰੀ ਬਣੇ ਹਨ। 84 ਜਨਮ ਲ�ਦੇ ਹਨ। ਉਹ �ਰੀਰ ਵੀ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਗਏ, ਆਤਮਾ ਵੀ ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਹੋ ਗਈ। ਜਦ�                                         
ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਹੈ ਉਦ� ਤ� ਪੂਜਦੇ ਨਹ� ਹਨ। ਚੇਤਨ ਿਵੱਚ ਹੈ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਿ�ਵਬਾਬਾ ਨੰੂ ਚੇਤਨ ਿਵੱਚ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹੋ। ਿਫਰ ਪੂਜਾਰੀ                                         
ਬਣੋਗੇ ਤ� ਪੱਥਰ ਨੰੂ ਪੂਜੋਗੇ। ਹੁਣ ਬਾਬਾ ਚੇਤਨ ਹੈ। ਿਫਰ ਉਸਦੀ ਹੀ ਪੱਥਰ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਬਣਾ ਕੇ ਪੂਜਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਰਾਵਣ ਰਾਜ                                           
ਿਵੱਚ ਭਗਤੀ �ੁਰੂ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਆਤਮਾਵ� ਉਹ ਹੀ ਹਨ, ਵੱਖ-ਵੱਖ �ਰੀਰ ਧਾਰਨ ਕਰਦੀ ਆਈ ਹੈ। ਥੱਲੇ ਿਡਗਣ ਨਾਲ ਭਗਤੀ �ੁਰੂ                                       
ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਿਫਰ ਆਕੇ ਿਗਆਨ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਤ� ਿਦਨ �ੁਰੂ ਹੋ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਬ�ਾਹਮਣ ਸੋ ਦੇਵਤਾ ਬਣ ਜ�ਦੇ ਹ�। ਹੁਣ ਤ� ਦੇਵਤਾ                                             
ਨਹ� ਕਹ�ਗੇ। ਬ�ਹਮਾ ਤ� ਸਤਯੱੁਗ ਿਵੱਚ ਹੰੁਦਾ ਨਹ� ਹੈ। ਇਹ ਬ�ਹਮਾ ਤਪੱਿਸਆ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਮਨੱੁਖ ਹੈ ਨਾ। ਿ�ਵਬਾਬਾ ਨੰੂ ਿ�ਵ                                         
ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਹੈ ਤ� ਵੀ ਿ�ਵਬਾਬਾ ਹੀ ਕਹ�ਗੇ। ਦੂਜਾ ਕੋਈ ਨਾਮ ਨਹ� ਰੱਿਖਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਿਵੱਚ ਿ�ਵ ਬਾਬਾ                                           
ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਿਗਆਨ ਦਾ ਸਾਗਰ ਹੈ, ਇਸ ਬ�ਹਮਾ ਤਨ ਦੁਆਰਾ ਿਗਆਨ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਤ� ਿਚੱਤਰ ਆਿਦ ਵੀ ਬੜੀ ਸਮਝ                                       
ਨਾਲ ਬਣਾਉਣੇ ਹਨ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਿਲੱਖਤ ਹੀ ਕੰਮ ਿਵੱਚ ਆ�ਦੀ ਹੈ। ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ਪਾਣੀ ਦਾ ਸਾਗਰ ਜ� ਪਾਣੀ ਦੀ ਨਦੀਆਂ ਹਨ?                                         



ਜ� ਿਗਆਨ ਸਾਗਰ ਅਤੇ ਉਸ ਤ� ਿਨਕਲੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਿਗਆਨ ਗੰਗਾਵ� ਬ�ਹਮਾਕੁਮਾਰ - ਕੁਮਾਰੀਆਂ ਹਨ? ਇਹਨ� ਨੰੂ ਹੀ ਬਾਪ                                   
ਿਗਆਨ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਬ�ਹਮਾ ਦੁਆਰਾ ਜੋ ਬ�ਾਹਮਣ ਬਣਦੇ ਹਨ ਉਹ ਹੀ ਿਫਰ ਦੇਵਤਾ ਬਣਦੇ ਹਨ। ਿਵਰਾਟ ਰੂਪ ਦਾ ਿਚੱਤਰ ਵੀ                                       
ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ ਿਦਖੌਣਾ ਹੈ। ਇਹ ਹੈ ਮੱੁਖ ਿਚੱਤਰ। ਬਾਬਾ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ - ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ, ਤੁਹਾਨੰੂ ਆਪਣੀ ਬੱੁਧੀ ਿਸਵਲ ਬਨਾਉਣੀ ਹੈ।                                       
ਜਦ� ਬਾਬਾ ਦੇਖਦੇ ਹਨ ਿਕ ਇਹਨ� ਦੀ ਿਕ�ਮੀਨਲ ਆਈ (ਅੱਖ) ਹੈ ਤ� ਸਮਝ ਜ�ਦੇ ਹਨ ਿਕ ਇਹ ਚੱਲ ਨਹ� ਸਕਦੇ ਹਨ। ਤੁਹਾਡੀ                                           
ਆਤਮਾ ਹੁਣ ਿਤ�ਕਾਲਦਰ�ੀ ਬਣਦੀ ਹੈ, ਇਹ ਕੋਈ ਿਵਰਲਾ ਸਮਝਦੇ ਹਨ। ਬਹੁਤ ਬੱੁਧੂ (ਮੂਰਖ) ਹਨ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਫਾਰਗਤੀ ਦੇ ਿਦੰਦੇ                                     
ਹਨ। ਇਹ ਤ� ਬੱਚੇ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਿਕ ਰਾਜਧਾਨੀ ਸਥਾਪਨ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। ਉਸ ਿਵੱਚ ਸਭ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। ਿਪਛਾੜੀ ਿਵੱਚ ਸਭ                                       
ਸਾਕ�ਾਤਕਾਰ ਹੋਣਗੇ। ਫਸਟਕਲਾਸ ਦਾਸ ਦਾਸੀਆਂ ਵੀ ਬਣਨਗੇ। ਫਸਟਕਲਾਸ ਦਾਸੀ ਿਕ��ਨ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰੇਗੀ। ਬਰਤਨ                           
ਸਾਫ਼ ਕਰਨ ਵਾਲੀ, ਖਾਣਾ ਿਖਲਾਉਣ ਵਾਲੀ,ਸਫ਼ਾਈ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਸਾਰੇ ਹੋਣਗੇ। ਇਥ� ਹੀ ਿਨਕਲਣਗੇ। ਫਸਟ ਨੰਬਰ ਵਾਲੀ ਜ਼ਰੂਰ                                 
ਵੱਧੀਆ ਨੰਬਰ ਲਵੇਗੀ। ਉਹ ਭਾਸਨਾ ਆ�ਦੀ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਨੰੂ ਬੱਿਚਆਂ ਤ� ਭਾਸਨਾ ਆ�ਦੀ ਹੈ ਿਕ ਇਹ ਬਹੁਤ ਵੱਧੀਆ ਮੁਰਲੀ                                     
ਚਲਾ�ਦੇ ਹਨ ਪਰ ਯੋਗ ਘੱਟ ਹੈ। ਕੋਈ ਇਸਤਰੀ ਪੁਰਖ ਨਾਲ� ਵੀ ਿਤੱਖੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਇਕ ਿਗਆਨ ਿਵੱਚ ਹੈ, ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਬਾਬਾ                                         
ਦੂਜਾ ਪਹੀਆਂ ਠੀਕ ਨਹ� ਹੈ। ਇਕ ਦੋ ਨੰੂ ਸਾਵਧਾਨ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਪ�ਿਵਰਤੀ ਮਾਰਗ ਹੈ ਨਾ। ਜੋੜੀ ਇਕ ਿਜਹੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।ਆਪਣੇ                                         
ਵਰਗਾ ਬਨਉਣਾ ਹੈ। ਿਪਛਾੜੀ ਿਵੱਚ ਤੁਸ� ਦੁਨੀਆਂ ਨੰੂ ਹੀ ਭੱੁਲ ਜਾਵੋਗੇ। ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਨਾ ਕੀ ਅਸ� ਹੰਸ ਹ�, ਇਹ ਬਗੁਲਾ ਹੈ। ਿਕਸੇ                                           
ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਅਵਗੁਣ ਿਕਸੇ ਿਵੱਚ ਕੋਈ। ਚਟਾਭੇਟੀ(ਰਿਲਆ ਿਮਿਲਆ ) ਵੀ ਚਲਦੀ ਹੈ। ਮੇਹਨਤ ਬੜੀ ਹੈ। ਹੈ ਵੀ ਬਹੁਤ ਸਿਹਜ।                                     
ਸੈਕੰਡ ਿਵੱਚ ਜੀਵਨਮੱੁਕਤੀ। ਬਗੈਰ ਕੋੜ�ੀ ਖਰਚ ਦੇ �ਚੇ ਤ� �ਚਾ ਪਦ ਪਾ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਜੋ ਗਰੀਬ ਹਨ ਉਹ ਚੰਗੀ ਸਰਿਵਸ ਕਰਦੇ                                         
ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਤ� ਪਤਾ ਹੈ ਨਾ ਿਕ ਕੌਣ - ਕੌਣ ਖਾਲੀ ਹੱਥ ਆਏ ਹਨ। ਬਹੁਤ ਕੁਝ ਲੈ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਅੱਜl ਹੈ ਨਹ� ਅਤੇ ਗਰੀਬ                                                 
ਬੜਾ �ਚਾ ਮਰਤਬਾ ਪਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਅੱਛਾ! 

ਿਮੱਠ� -ਿਮੱਠ� ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਬਾਪ ਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੁਡਮੋਰਿਨੰਗ। ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ                                 
ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ। 

*ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ*:- 

1. ਿਗਆਨ ਤਲਵਾਰ ਿਵੱਚ ਯਾਦ ਦਾ ਜੌਹਰ ਭਰਨ ਦੇ ਲਈ ਕਰਮ ਕਰਦੇ ਅੰਤਰਮੁਖੀ ਬਣ ਅਿਭਆਸ ਕਰਨਾ ਹੈ ਕੀ ਮ� ਆਤਮਾ                                        
ਹ�। ਮੈਨੰੂ ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਬਾਪ ਦਾ ਫਰਮਾਨ ਹੈ ਕੀ ਿਨਰੰਤਰ ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਇਕ ਬਾਪ ਨਾਲ ਸੱਚੀ ਪ�ੀਤ ਰੱਖੋ। ਦੇਹ ਅਤੇ ਦੇਹ ਦੇ                                             
ਸੰਬੰਧੀਆਂ ਨਾਲ�  ਮਮਤਵ ਕੱਢ ਦੇਵੋ। 

2. ਪ�ਿਵਰਤੀ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦੇ ਇਕ ਦੋ ਨੰੂ ਸਾਵਧਾਨ ਕਰ ਹੰਸ ਬਣ ਕੇ �ਚਾ ਪਦ ਲੈਣਾ ਹੈ। ਕ�ੋਧ ਦਾ ਅੰ� ਵੀ ਕੱਢ ਦੇਣਾ ਹੈ, ਆਪਣੀ                                                
ਿਸਵਲ ਬੱੁਧੀ ਬਨਉਣੀ ਹੈ। 
*ਵਰਦਾਨ:-  ਤੀਵਰ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਦੁਆਰਾ ਸਾਰੇ ਬੰਨਣਾ ਨੰੂ ਕ�ਾਸ ( ਪਾਰ ) ਕਰ ਕੇ ਮਨ� ਰੰਜਨ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਡਬਲ                                   

ਲਾਈਟ ਭਵ : 
ਕਈ ਬੱਚੇ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਕੀ ਵੈਸੇ ਤ� ਮ� ਠੀਕ ਹ� ਪਰ ਇਹ ਕਾਰਨ ਹੈ ਨਾ - ਸੰਸਕਾਰ� ਦਾ, ਿਵਅਕਤੀਆਂ ਦਾ,                                       
ਵਾਯੂਮੰਡਲ ਦਾ ਬੰਧਨ ਹੈ..... ਪਰ ਕਾਰਨ ਿਕਵ� ਦਾ ਵੀ ਹੋਵੇ, ਿਕਵ� ਦਾ ਵੀ ਹੋ ਤੀਵਰ ਪੁਰ�ਾਰਥੀ ਸਾਰੀਆਂ ਗੱਲ� ਨੰੂ                                     
ਇਵ� ਕ�ਾਸ(ਪਾਰ) ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਜਵ� ਕੁਝ ਹੈ ਹੀ ਨਹ� ਹੈ। ਉਹ ਸਦਾ ਮਨ� ਰੰਜਨ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਸ                                   
ਤਰ�� ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ �ਡਦੀ ਕਲਾ ਅਤੇ �ਡਦੀ ਕਲਾ ਦੀ ਿਨ�ਾਨੀ ਹੈ ਡਬਲ ਲਾਈਟ। ਉਨ� � ਨੰੂ                                     
ਿਕਸੇ ਵੀ ਤਰ�� ਦਾ ਬੋਝ ਹਲਚਲ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਿਲਆ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

*ਸਲੋਗਨ:-  ਹਰ ਗੁਣ ਅਤੇ ਿਗਆਨ ਦੀ ਗੱਲ ਨੰੂ ਆਪਣਾ ਿਨ�ਜੀ ਸੰਸਕਾਰ ਬਣਾਓ। 
****** 

****** 


