
 
06-08-19  ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ  ਓਮ ��ਤੀ  “ਬਾਪਦਾਦਾ”  ਮਧੂਬਨ

 

ਿਮੱਠ�  ਬੱਚੇ :-  "ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ :- ਿਗਆਨ ਦੀ ਧਾਰਨਾ ਕਰਦੇ ਰਹੋ ਤ� ਅੰਤ ਿਵੱਚ ਤੁਸ� ਬਾਪ ਸਮਾਨ ਬਣ ਜਾਵੋਗੇ, ਬਾਪ ਦੀ ਸਾਰੀ                                     
ਤਾਕਤ ਤੁਸ� ਹਜ਼ਮ ਕਰ ਲਵੋਗੇ।" 

ਪ��ਨ :-  ਿਕਹੜੇ ਦੋ �ਬਦ� ਦੀ ਸਿਮ�ਤੀ ਨਾਲ ਤੁਸ� ਸਵਦਰ�ਨ ਚਕਰਧਾਰੀ ਬਣ ਸਕਦੇ ਹੋ? 

�ਤਰ :-  ਉਥਾਨ ਅਤੇ ਪਤਨ, ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਅਤੇ ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਿ�ਵਾਲਯ ਅਤੇ ਵੇ�ਾਲਯ। ਇਹ ਦੋ - ਦੋ ਗੱਲ� ਸਿਮ�ਤੀ ਿਵੱਚ                               
ਰਿਹਣ ਤ� ਤੁਸ� ਸਵਦਰ�ਨ ਚੱਕਰਧਾਰੀ ਬਣ ਜਾਵੋਗੇ। ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਹੁਣ ਿਗਆਨ ਨੰੂ ਠੀਕ ਤਰ�� ਜਾਣਦੇ ਹੋ।                               
ਭਗਤੀ ਿਵੱਚ ਿਗਆਨ ਨਹ� ਹੈ, ਿਸਰਫ਼ ਿਦਲ ਖੁ� ਕਰਨ ਦੀਆਂ ਗੱਲ� ਕਰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਹੈ ਿਦਲ                                   
ਖੁ� ਕਰਨ ਦਾ ਮਾਰਗ। 

 

ਓਮ ��ਤੀ । ਿਮੱਠ� - ਿਮੱਠ� ਰੂਹਾਨੀ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਬਾਪ ਬੈਠ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ । ਹੁਣ ਤੁਸ� ਬਿਚਆਂ ਦੇ ਲਈ ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਤੁਸ�                                           
ਿਕੰਨ� �ਚੇ ਸੀ। ਉਥਾਨ ਅਤੇ ਪਤਨ ਦਾ ਇਹ ਖੇਲ� ਹੈ। ਤੁਹਾਡੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਹੁਣ ਹੈ ਿਕ ਅਸ� ਿਕੰਨ� �ਤਮ ਅਤੇ ਪਿਵੱਤਰ ਸੀ। ਹੁਣ                                             
ਿਕੰਨ� ਨੀਚ ਬਣੇ ਹ�। ਦੇਵੀ -, ਦੇਵਿਤਆਂ ਦੇ ਅੱਗੇ ਤੁਸ� ਹੀ ਜਾਕੇ ਕਿਹੰਦੇ ਹੋ, ਤੁਸ� �ਚ ਹੋ ਅਸ� ਨੀਚ ਹ�। ਪਿਹਲੇ - ਪਿਹਲੇ ਇਹ                                               
ਪਤਾ ਨਹ� ਸੀ ਿਕ ਅਸ� ਹੀ �ਚ ਤ� �ਚ ਅਤੇ ਨੀਚ ਬਣਦੇ ਹ�। ਹੁਣ ਬਾਪ ਤੁਹਾਨੰੂ ਦਸਦੇ ਹਨ -, ਿਮੱਠ� - ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ ਤੁਸ� ਿਕੰਨ�                                                 
�ਚ ਪਿਵੱਤਰ ਸੀ ਫੇਰ ਿਕੰਨ� ਅਪਿਵੱਤਰ ਬਣੇ ਹੋ। ਪਿਵੱਤਰ ਨੰੂ �ਚ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ, ਉਸਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਵਾਈਸਲੈਸ ਵਰਲਡ।                                       
�ਥੇ ਤੁਹਾਡਾ ਰਾਜ ਸੀ ਜੋ ਫੇਰ ਹੁਣ ਸਥਾਪਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ। ਬਾਪ ਿਸਰਫ਼ ਇ�ਾਰਾ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਤੁਸ� ਬਹੁਤ �ਤਮ ਿ�ਵਾਲਯ                                         
ਸਿਤਯੁਗ ਦੇ ਿਨਵਾਸੀ ਸੀ ਫੇਰ ਜਨਮ ਲ�ਦੇ - ਲ�ਦੇ ਅੱਧ ਿਵੱਚ ਤੁਸ� ਿਵਕਾਰ ਿਵੱਚ ਿਡੱਗੇ ਤ� ਪਿਤਤ ਿਵ�� ਬਣੇ। ਅੱਧਾਕਲਪ ਿਵ��                                         
ਰਹੇ, ਹੁਣ ਫੇਰ ਤੁਸ� ਵਾਈਸਲੈਸ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਦੋ ਅੱਖਰ ਯਾਦ ਕਰਨ� ਹਨ। ਹੁਣ ਇਹ ਹੈ ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਦੁਨੀਆਂ।                                   
ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਦੁਨੀਆ ਦੀ ਿਨ�ਾਨੀ ਇਹ ਲਕ�ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ ਹਨ, 5 ਹਜ਼ਾਰ ਸਾਲ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ। ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਭਾਰਤ ਿਵੱਚ ਰਾਜ                                     
ਸੀ। ਭਾਰਤ ਬਹੁਤ �ਤਮ ਸੀ, ਹੁਣ ਕਿਨ�ਟ ਹੈ। ਵਾਈਸਲੈਸ ਤ� ਿਵ�� ਬਣਨ ਲਈ ਤੁਹਾਨੰੂ 84 ਜਨਮ ਲਗੇ। ਭਾਵ� �ਥੇ ਵੀ ਥੋੜ�ੀ                                         
- ਥੋੜ�ੀ ਕਲਾ ਘੱਟਦੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਪਰੰਤੂ ਕਹ�ਗੇ ਤੇ ਸੰਪੂਰਨ ਿਨ� ਿਵਕਾਰੀ ਨਾ। ਇੱਕਦਮ ਸੰਪੂਰਨ ਿਨ� ਿਵਕਾਰੀ ਤ� ��ੀਿਕ��ਨ ਨੰੂ                                   
ਕਹ�ਗੇ। ਉਹ ਗੌਰਾ ਸੀ, ਹੁਣ ਸ�ਵਰਾ ਬਣ ਿਗਆ ਹੈ। ਤੁਸ� ਇੱਥੇ ਬੈਠ� ਹੋ ਤ� ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਕ ਅਸ� ਿ�ਵਾਲੇ                                           
ਿਵੱਚ ਿਵ�ਵ ਦੇ ਮਾਿਲਕ ਸੀ। ਦੂਸਰਾ ਕੋਈ ਧਰਮ ਹੀ ਨਹ� ਸੀ, ਿਸ�ਫ ਸਾਡਾ ਹੀ ਰਾਜ ਸੀ ਫੇਰ 2 ਕਲਾ ਘੱਟ ਹੋਈਆਂ। ਥੋੜ�ੀ - ਥੋੜ�ੀ                                               
ਕਲਾ ਘੱਟ ਹੰੁਦੀ, ਤ�ੇਤਾ ਿਵੱਚ 2 ਕਲਾ ਘੱਟ ਹੋ ਗਈਆਂ। ਿਪਛ� ਿਵ�� ਬਣਦੇ ਹ� ਅਤੇ ਿਡੱਗਦੇ - ਿਡੱਗਦੇ ਛੀ - ਛੀ ਬਣ ਜ�ਦੇ ਹਨ।                                               
ਇਸ ਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਿਵ�� ਵਰਲਡ। ਿਵ�ੇ ਵੈਤਰਨੀ ਨਦੀ ਿਵੱਚ ਗੋਤੇ ਖ�ਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। �ਥੇ ਕ�ੀਰ ਸਾਗਰ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦੇ                                       
ਸੀ। ਤੁਸ� ਸਾਰੇ ਿਵ�ਵ ਦੀ ਿਹਸਟ�ੀ ਜੋਗ�ਾਫੀ ਨੰੂ, ਆਪਣੇ 84 ਜਨਮ� ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਵੀ ਸਮਝ ਗਏ ਹੋ। ਅਸ� ਵਾਈਸਲੈਸ ਸੀ, ਇਨ� �                                           
ਦੇ ਰਾਜ ਿਵੱਚ ਸੀ, ਪਿਵੱਤਰ ਰਾਜਾਈ ਸੀ, ਉਸਨੰੂ ਕਹ�ਗੇ ਫੱੁਲ ਸ�ਰਗ, ਫੇਰ ਤ�ੇਤਾ ਿਵੱਚ ਸੈਮੀ ਸਵਰਗ। ਇਹ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਤੇ ਹੈ ਨਾ।                                           
ਬਾਪ ਹੀ ਆਕੇ ਿਸ��ਟੀ ਦੇ ਆਿਦ - ਮੱਧ - ਅੰਤ ਦਾ ਰਾਜ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਮੱਧ ਿਵੱਚ ਹੀ ਰਾਵਣ ਆਇਆ ਹੈ, ਫੇਰ ਅੰਤ ਿਵੱਚ ਇਸ                                               
ਿਵ�� ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਿਵਨਾ� ਹੋਵੇਗਾ। ਫੇਰ ਆਿਦ ਿਵੱਚ ਜਾਣ ਲਈ ਪਿਵੱਤਰ ਬਣਨਾ ਹੈ।ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝ ਮਾਮੇਕਮ ਯਾਦ                                     
ਕਰੋ। ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਦੇਹ ਨਹ� ਸਮਝੋ। ਤੁਸ� ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਿਵੱਚ ਵਾਦਾ ਕੀਤਾ ਸੀ - ਬਾਬਾ, ਤੁਸ� ਆਓਗੇ ਤ� ਅਸ� ਤੁਹਾਡੇ ਹੀ                                         
ਬਣ�ਗੇ। ਆਤਮਾ ਬਾਪ ਨਾਲ ਗੱਲ� ਕਰਦੀ ਹੈ। ਿਕ��ਨ ਕੋਈ ਬਾਪ ਥੋੜ�ੀ ਨਾ ਸੀ। ਆਤਮਾਵ� ਦਾ ਬਾਪ ਿ�ਵਬਾਬਾ ਇੱਕ ਹੈ। ਉਸ                                       
ਹੱਦ ਦੇ ਬਾਪ ਤ� ਹੱਦ ਦਾ ਵਰਸਾ, ਬੇਹੱਦ ਦੇ ਬਾਪ ਤ� ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਵਰਸਾ ਭਾਰਤ ਨੰੂ ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਸਿਤਯੁਗ ਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ                                               
ਹੈ ਿ�ਵਾਲਯ। ਿ�ਵਬਾਬਾ ਨ� ਆਕੇ ਦੇਵੀ - ਦੇਵਤਾ ਧਰਮ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕੀਤੀ। ਇਹ ਤ� ਸਦਾ ਯਾਦ ਰੱਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਖੁ�ੀ ਦੀ                                         
ਗੱਲ ਹੈ ਨਾ। ਹੁਣ ਅਸ� ਫੇਰ ਿ�ਵਾਲਯ ਿਵੱਚ ਜ�ਦੇ ਹ�। ਕੋਈ ਮਰਦਾ ਹੈ ਤ� ਕਹ�ਗੇ ਸ�ਰਗ ਿਗਆ। ਪਰੰਤੂ ਇੰਵ� ਕਦੇ ਕੋਈ ਜ�ਦਾ                                           
ਨਹ�। ਇਹ ਸਭ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਦੇ ਗਪੌੜੇ ਹਨ - ਿਦਲ ਖੁ� ਕਰਨ ਦੇ ਲਈ। ਸੱਚ - ਸੱਚ ਹੈਿਵਨ ਿਵੱਚ ਤ� ਹੁਣ ਤੁਸ� ਜਾਣ ਵਾਲੇ                                               
ਹੋ। �ਥੇ ਕੋਈ ਰੋਗ ਆਿਦ ਹੰੁਦੇ ਨਹ� ਤੁਸ� ਸਦਾ ਖੁ� ਰਿਹੰਦੇ ਹੋ। ਤ� ਬਾਪ ਿਕੰਨਾ ਸਿਹਜ ਕਰਕੇ ਛੋਟੇ - ਛੋਟੇ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਬੈਠ                                             
ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ� ਬਾਹਰ ਿਕਤੇ ਵੀ ਰਿਹੰਦੇ ਤੁਸ� ਪਦ ਪਾ ਸਕਦੇ ਹੋ, ਇਸ ਿਵੱਚ ਪਿਵੱਤਰਤਾ ਪਿਹਲ� ਮੱੁਖ ਹੈ। ਖਾਣ- ਪੀਣ �ੱੁਧ                                         
ਹੋਵੇ। ਦੇਵਿਤਆਂ ਦੇ ਅੱਗੇ ਕਦੇ ਿਸਗਰੇਟ, ਬੀੜੀ ਆਿਦ ਦਾ ਭੋਗ ਲਗ��ਦੇ ਹੋ ਕੀ? ਗ�ੰ ਥ ਦੇ ਅੱਗੇ ਕਦੇ ਅੰਡੇ ਜ� ਬੀੜੀ ਆਿਦ ਦਾ ਭੋਗ                                             
ਰੱਿਖਆ ਹੈ? ਗ�ੰ ਥ ਨੰੂ ਸਮਝਦੇ ਹਨ - ਇਹ ਿਜਵ� ਗੁਰੂ ਗੋਿਬੰਦ ਦਾ �ਰੀਰ ਹੈ। ਗ�ੰ ਥ ਨੰੂ ਇੰਨਾ ਮਾਨ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਗੁਰੂ ਦੀ ਿਜਵ�                                               
ਦੇਹ ਹੈ। ਇੰਵ� ਿਸੱਖ ਲੋਕ ਸਮਝਦੇ ਹਨ। ਪ�ੰ ਤੂ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਨ� ਥੋੜ�ੀ ਨਾ ਬੈਠ ਗ�ੰ ਥ ਿਲਿਖਆ ਹੈ, ਨਾਨਕ ਨ� ਅਵਤਾਰ ਿਲਆ। ਿਸੱਖ                                           
ਲੋਕ� ਦਾ ਵਾਧਾ ਹੋਇਆ , ਬਾਦ ਿਵੱਚ ਬੈਠ ਉਹ ਗ�ੰ ਥ ਆਿਦ ਿਲਖੇ ਹਨ। ਇੱਕ ਦੇ ਬਾਦ ਫੇਰ ਿਸੱਖ ਧਰਮ ਿਵੱਚ ਆ�ਦੇ ਗਏ ਹਨ                                             
ਪਿਹਲ� ਤ� ਗ�ੰ ਥ ਵੀ ਇਤਨਾ ਛੋਟਾ ਹੱਥ ਦਾ ਿਲਿਖਆ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਹੁਣ ਗੀਤਾ ਦੇ ਲਈ ਸਮਝਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਿਕ��ਨ ਦਾ ਰੂਪ ਹੈ।                                           
ਇੰਵ� ਮਨ� ਿਜਵ� ਨਾਨਕ ਦਾ ਗ�ੰ ਥ, ਉਵ� ਹੀ ਿਕ��ਨ ਦੀ ਗੀਤਾ ਗਾਈ ਹੋਈ ਹੈ। ਿਕ��ਨ ਭਗਵਾਨੁਵਾਚ ਹੀ ਕਿਹੰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਇਸ                                         



ਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਅਿਗਆਨ। ਿਗਆਨ ਤ� ਇੱਕ ਪਰਮਿਪਤਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਿਵੱਚ ਹੀ ਹੈ। ਗੀਤਾ ਨਾਲ ਹੀ ਸਦਗਤੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਉਹ                                       
ਿਗਆਨ ਤ� ਬਾਪ ਦੇ ਕੋਲ ਹੀ ਹੈ। ਿਗਆਨ ਨਾਲ ਿਦਨ, ਭਗਤੀ ਨਾਲ ਰਾਤ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਆਤਮਾ ਨ� ਪਿਵਤਰ                                           
ਬਣਨਾ ਹੈ, ਉਸਦੇ ਲਈ ਿਮਹਨਤ ਕਰਨੀ ਪਵੇ। ਮਾਇਆ ਦੇ ਤੂਫਾਨ ਇਵ� ਜ਼ਬਰਦਸਤ ਆ�ਦੇ ਹਨ ਜੋ ਿਗਆਨ ਇੱਕਦਮ ਉਡ                                   
ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਬੋਲ ਵੀ ਨਾ ਸਕਣ। ਪਿਹਲਾ ਕਾਮ ਿਵਕਾਰ ਹੀ ਬਹੁਤ ਤੰਗ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਿਵੱਚ ਹੀ ਸਮ� ਲਗਦਾ ਹੈ। ਹੈ ਤ�                                               
ਇੱਕ ਸਿਕੰਟ ਿਵੱਚ ਜੀਵਨ ਮੁਕਤੀ ਦੀ ਗੱਲ। ਬੱਚਾ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ ਤੇ ਮਾਿਲਕ ਬਿਣਆ। ਤੁਸ� ਪਿਹਚਾਿਣਆ ਿ�ਵਬਾਬਾ ਆਇਆ                                 
ਹੋਇਆ ਹੈ ਅਤੇ ਵਰਸੇ ਦੇ ਹੱਕਦਾਰ ਬਣੇ। ਗੀਤਾ ਵੀ ਿ�ਵਬਾਬਾ ਨ� ਗਾਈ ਸੀ, ਉਸਨ� ਿਕਹਾ ਹੈ ਮਾਮੇਕਮ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਮ� ਇਸ                                         
ਸਧਾਰਨ ਤਨ ਿਵੱਚ ਆ�ਦਾ ਹ�। ਿਕ��ਨ ਸਧਾਰਨ ਥੋੜ�ੀ ਨਾ ਹੈ। ਉਹ ਤ� ਜਨਮ ਲ�ਦੇ ਹਨ ਤ� ਿਜਵ� ਿਬਜਲੀ ਚਮਕ ਜ�ਦੀ ਹੈ।                                         
ਬਹੁਤ ਪ�ਭਾਵ ਪ�ਦਾ ਹੈ ਇਸ ਲਈ ਤ� ��ੀਿਕ��ਨ ਦਾ ਹੁਣ ਤੱਕ ਵੀ ਗਾਇਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਬਾਕੀ �ਾਸਤਰ ਆਿਦ ਸਭ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ                                         
ਦੇ ਹਨ। ਇੰਗਿਲ� ਿਵੱਚ ਿਫ਼ਲਾਸਫ਼ੀ ਕਿਹ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਸਪਿਰਚਉਲ ਨਾਲੇਜ਼ ਤ� ਸਪਿਰਚਉਲ ਫਾਦਰ ਹੀ ਦੇ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਖੱੁਦ                                   
ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮ� ਤੁਹਾਡੇ ਸਪਿਰਚਉਲ ਫਾਦਰ ਹ�। ਿਗਆਨ ਦਾ ਸਾਗਰ ਹ�। ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਵੀ ਬਾਪ ਤ� ਿਸੱਖ ਰਹੇ ਹੋ। ਿਗਆਨ ਨੰੂ                                         
ਧਾਰਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ। ਫੇਰ ਿਪਛਾੜੀ ਿਵੱਚ ਬਾਪ ਿਮਸਲ ਬਣ ਜਾਵੋਗੇ। ਸਾਰਾ ਮਦਾਰ ਧਾਰਨਾ ਤੇ ਹੈ। ਫੇਰ ਉਹ ਤਾਕਤ ਆ ਜਾਵੇਗੀ,                                         
ਬਾਪ ਦੀ ਯਾਦ ਨਾਲ। ਯਾਦ ਨੰੂ ਜੌਹਰ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਤਲਵਾਰ� ਿਵੱਚ ਵੀ ਫਰਕ ਤੇ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਨਾ। ਉਹ ਹੀ ਤਲਵਾਰ 100 ਰੁਪਏ                                             
ਵਾਲੀ ਵੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ । ਉਹ ਹੀ ਤਲਵਾਰ 3- 4 ਹਜ਼ਾਰ ਰੁਪਏ ਦੀ ਵੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਤੇ ਅਨੁਭਵੀ ਹੈ ਨਾ। ਤਲਵਾਰ ਦਾ ਬਹੁਤ ਮਾਨ                                                 
ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਗੋਿਬੰਦ ਿਸੰਘ ਦੀ ਤਲਵਾਰ ਦਾ ਿਕਨ� � ਮਾਨ ਹੈ। ਤ� ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਿਵੱਚ ਵੀ ਯੋਗ ਦਾ ਬਲ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਤ� ਿਗਆਨ                                             
ਤਲਵਾਰ ਿਵੱਚ ਜੌਹਰ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਜੌਹਰ ਆਉਣ ਨਾਲ ਫੇਰ ਜਲਦੀ ਸਮਝਣਗੇ। ਡਰਾਮੇ ਅਨੁਸਾਰ ਤੁਸ� ਿਮਹਨਤ ਕਰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ                                 
ਹੋ। ਿਜਨ� � - ਿਜਨ� � ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋਗੇ, ਯਾਦ ਨਾਲ ਹੀ ਪਾਪ ਕੱਟਣਗੇ। ਪਿਤਤ - ਪਾਵਨ ਬਾਪ ਹੀ ਯੁਕਤੀ ਦਸ ਰਹੇ ਹਨ। ਫੇਰ                                             
ਕਲਪ ਬਾਦ ਵੀ ਇੰਵ� ਹੀ ਆਕੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਗਆਨ ਦੇਣਗੇ। ਇਨ� � ਨੰੂ ਵੀ ਸਭ ਿਤਆਗ ਕਰਵਾ ਕੇ ਇਨ� � ਨੰੂ ਹੀ ਆਪਣਾ ਰਥ                                         
ਬਣਾਉਣਗੇ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ �ਥੇ ਿਕੰਨੀ ਕਿ�� ਹੋਈ। ਿਕ�� ਸਾਰੇ ਭਜੇ। ਬਾਪ ਿਵੱਚ ਕਿ�� ਹੈ ਨਾ। ਹੁਣ ਤੁਹਾਨੰੂ ਵੀ ਇੰਵ�                                       
ਸੰਪੂਰਨ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਨੰਬਰਵਾਰ ਹੀ ਬਨਣਗੇ। ਇਹ ਰਾਜਧਾਨੀ ਸਥਾਪਨ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। 

ਿਸ��ਟੀ ਚੱਕਰ ਨੰੂ ਤ� ਸਮਝ ਿਲਆ ਹੈ। ਸਿਤਯੁਗ ਆਿਦ ਤ� ਕਲਯੁਗ ਅੰਤ ਤੱਕ। ਹੁਣ ਹੈ ਸੰਗਮਯੱੁਗ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਵੀ ਜ਼ਰੂਰ ਆਉਣਾ                                         
ਪਵੇ ਪਾਵਨ ਬਣਾਉਣ। ਪਾਵਨ ਅਰਥਾਤ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ। ਫੇਰ ਖ਼ਾਦ ਪ�ਦੀ ਗਈ। ਹੁਣ ਉਹ ਖ਼ਾਦ ਿਨਕਲੇ ਿਕਵ�? ਆਤਮਾ ਸੱਚੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ                                     
ਤ� ਜੇਵਰ ਵੀ ਸੱਚਾ ਅਰਥਾਤ �ਰੀਰ ਗੌਰਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ।ਆਤਮਾ ਝੂਠੀ ਬਣਦੀ ਹੈ ਤ� �ਰੀਰ ਵੀ ਪਿਤਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਿਗਆਨ ਤ� ਪਿਹਲ�                                           
ਤ� ਇਹ ਵੀ ਨਮਨ - ਵੰਦਨ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਲਕ�ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ ਦਾ ਵੱਡਾ ਿਚੱਤਰ ਆਇਲਪ�ਟ ਦਾ ਗਦੀ ਤੇ ਲਿਗਆ ਰਿਹੰਦਾ ਸੀ।                                         
ਉਨ� �ਨੰੂ ਹੀ ਬਹੁਤ ਿਪਆਰ ਨਾਲ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਸਨ ਹੋਰ ਿਕਸੇ ਦੀ ਯਾਦ ਨਹ�। ਬਾਹਰ ਦੂਸਰੀ ਤਰਫ਼ ਿਖਆਲ ਜ�ਦਾ ਸੀ ਤ� ਆਪਣੇ                                         
ਨੰੂ ਚਮਾਟ ਮਾਰਦੇ ਸਨ। ਮਨ ਭਜਦਾ ਿਕਓੰ ਹੈ, ਦਰ�ਨ ਿਕਓੰ ਨਹ� ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਭਗਤੀ ਿਵੱਚ ਸੀ ਨਾ। ਫੇਰ ਜਦ� ਿਵ�ਨੰੂ ਦਾ                                         
ਦਰ�ਨ ਹੋਇਆ ਤ� ਵੀ ਕੋਈ ਨਾਰਾਇਣ ਥੋੜ�ੀ ਨਾ ਹੋ ਿਗਆ। ਪੁਰ�ਾਰਥ ਤ� ਜ਼ਰੂਰ ਕਰਨਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਏਮ ਆਬਜੈਕਟ ਤ� ਸਾਮਣੇ                                       
ਖੜ�ੀ ਹੈ। ਇਹ ਚੈਤੰਨ ਿਵੱਚ ਸਨ, ਿਜਨ� � ਦਾ ਜੜ� ਿਚੱਤਰ ਬਣਾਇਆ ਹੈ। ਬਾਪ ਆਇਆ ਹੈ ਪਾਵਨ ਬਣਾਉਣ ਨਰ ਤ� ਨਾਰਾਇਣ                                       
ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਤੁਸ� ਵੀ ਉਨ� � ਦੀ ਰਾਜਧਾਨੀ ਿਵੱਚ ਸੀ। ਫੇਰ ਅਿਜਹਾ ਬਣਨ ਦਾ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰਦੇ ਹੋ ਤ� ਚੰਗੀ ਰੀਤੀ ਫਾਲੋ                                       
ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਬ�ਹਮਾ ਨੰੂ ਦੇਵਤਾ ਥੋੜ�ੀ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਿਵ�ਨੰੂ ਦੇਵਤਾ ਠੀਕ ਹੈ। ਮਨੱੁਖ� ਨੰੂ ਤ� ਕੁਝ ਪਤਾ ਨਹ�। ਕਿਹੰਦੇ                                         
ਹਨ ਗੁਰੂ ਬ�ਹਮਾ, ਗੁਰੂ ਿਵ�ਨੰੂ...। ਹੁਣ ਿਵ�ਨੰੂ ਗੁਰੂ ਿਕਸ ਦਾ ਹੋਇਆ? ਸਭਨੰੂ ਗੁਰੂ ਕਿਹੰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਿ�ਵ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਮਾ:                                     
ਉਨ� �ਨੰੂ ਗੁਰੂ, ਉਨ� �ਨੰੂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਕਿਹ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਸਭ ਤ� ਵੱਡਾ ਤੇ ਬਾਪ ਹੈ ਨਾ। ਉਨ� � ਤ� ਅਸ� ਇਹ ਿਸੱਖ ਰਹੇ ਹ� ਦੂਸਿਰਆਂ ਨੰੂ                                             
ਿਸਖਾਉਣ ਦੇ ਲਈ। ਸਿਤਗੁਰੂ ਜੋ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ , ਉਹ ਤੁਸ� ਦੂਸਿਰਆਂ ਨੰੂ ਸਮਝਾਉਦੇ ਹੋ। ਗੁਰੂ ਨੰੂ ਇੰਵ� ਨਹ� ਕਹ�ਗੇ ਿਕ                                         
ਇਹ ਬਾਪ ਹੈ, ਟੀਚਰ ਹੈ। ਨਹ� ਤ� ਉਹ ਸਾਰੀ ਨਾਲੇਜ਼ ਤੁਹਾਡੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਅਸ� ਿ�ਵਾਲਯ ਿਵੱਚ ਸੀ, ਹੁਣ                                         
ਵੇ�ਾਲਯ ਿਵੱਚ ਪਏ ਹ�। ਫੇਰ ਹੁਣ ਿ�ਵਾਲਯ ਿਵੱਚ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਭਾਵ� ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਬ�ਹਮ ਿਵੱਚ ਲੀਨ ਹੋ ਿਗਆ, ਜੋਤੀ ਜੋਤ                                       
ਸਮਾਇਆ। ਪਰ ਆਤਮਾ ਤੇ ਅਿਵਨਾ�ੀ ਹੈ। ਹਰ ਇੱਕ ਿਵੱਚ ਆਪਣਾ - ਆਪਣਾ ਪਾਰਟ ਭਿਰਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਸਭ ਐਕਟਰਸ ਹਨ                                     
ਉਨ� �ਨ� ਆਪਣਾ ਪਾਰ� ਵਜਾਉਣਾ ਹੀ ਹੈ। ਉਹ ਕਦੇ ਿਮਟ ਨਹ� ਸਕਦਾ। ਜੋ ਵੀ ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀਆਂ ਆਤਮਾਵ� ਹਨ, ਉਨ� � ਨ�                                       
ਪਾਰਟ ਵਜਾਉਣਾ ਹੈ। ਿਜਵ� ਿਕ ਨਵ� ਿਸਰੇ �ੂਿਟੰਗ ਹੰੁਦੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਪਰੰਤੂ ਇਹ ਅਨਾਿਦ �ੂਿਟੰਗ ਹੋਈ ਪਈ ਹੈ। ਇਹ ਵਰਲਡ ਦੀ                                         
ਿਹਸਟ�ੀ ਜੋਗ�ਾਫੀ ਰਪੀਟ ਹੰੁਦੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਵੰਡਰਫੁਲ ਿਸਤਾਰਾ ਹੈ ਜੋ ਭ�ਕੁਟੀ ਿਵੱਚ ਚਮਕਦਾ ਹੈ। ਕਦੇ ਿਘਸਦਾ ਹੀ ਨਹ� ਹੈ।                                       
ਇਹ ਿਗਆਨ ਤੁਹਾਡੇ ਿਵੱਚ ਪਿਹਲ� ਨਹ� ਸੀ। ਵੰਡਰ ਆਫ ਵਰਲਡ। ਹੈਵੀਨ ਅਥਵਾ ਸ�ਰਗ ਨਾਮ ਸੁਣ ਕੇ ਿਦਲ ਖੁ� ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਹਾਲੇ                                         
ਤ� ਸਿਤਯੁਗ ਹੈ ਨਹ�। ਹੁਣ ਹੈ ਕਲਯੁਗ। ਤ� ਪੁਨਰਜਨਮ ਵੀ ਕਲਯੁਗ ਿਵੱਚ ਹੀ ਲਵ�ਗੇ। ਜਾਣਾ ਤੇ ਸਭ ਨ� ਜ਼ਰੂਰ ਹੈ ਲੇਿਕਨ                                         
ਪਿਤਤ ਆਤਮਾਵ� ਜਾ ਨਹ� ਸਕਦੀਆਂ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਪਾਵਨ ਬਣਦੇ ਹੋ - ਯੋਗਬਲ ਨਾਲ। ਪਾਵਨ ਦੁਨੀਆਂ ਗੌਡ ਫਾਦਰ ਹੀ                                     
ਸਥਾਪਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਫੇਰ ਰਾਵਣ ਹੇਲ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਤ� ਪ�ਤੱਖ ਹੈ ਨਾ। ਰਾਵਣ ਨੰੂ ਜਲਾ�ਦੇ ਹਨ ਨਾ। ਮਨੱੁਖ ਤ� ਕਿਹੰਦੇ                                         
ਹਨ ਇਹ ਅਨਾਿਦ ਚਿਲਆ ਆ�ਦਾ ਹੈ। ਪਰੰਤੂ ਕਦ� ਤ� �ੁਰੂ ਹੋਇਆ, ਇਹ ਵੀ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਪਤਾ ਨਹ� ਹੈ। ਅੱਧਾ - ਅੱਧਾ ਤੇ ਕਰ ਨਾ                                               
ਸਕ� ਿਕ�ਿਕ ਲੱਖ� ਸਾਲ ਕਿਹ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਕਲਯੁਗ ਨੰੂ ਫੇਰ 40 ਹਜ਼ਾਰ ਵਰ�ੇ ਕਿਹ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਤ� ਮਨੱੁਖ ਘੋਰ ਹਨ�� ਰੇ ਿਵੱਚ ਹਨ                                           



ਨਾ। ਅਿਗਆਨ ਨ�ਦ ਤ� ਜਾਗਣਾ ਬੜਾ ਮੁ�ਿਕਲ ਹੈ, ਜਾਗਦੇ ਹੀ ਨਹ� ਹਨ। ਹੁਣ ਹੈ ਸੰਗਮਯੱੁਗ ਜਦ�ਿਕ ਬਾਪ ਆਕੇ ਪਾਵਨ ਬਣਨ                                       
ਦੀ ਯੂਕਤੀ ਦਸਦੇ ਹਨ। ਤੁਸ� ਪਾਵਨ ਹੋਵੋਗੇ ਤ� ਪਾਵਨ ਦੁਨੀਆਂ ਸਥਾਪਨ ਹੋ ਹੀ ਜਾਵੇਗੀ। ਇਹ ਪਿਤਤ ਦੁਨੀਆਂ ਹੀ ਖ਼ਲਾਸ ਹੋ                                       
ਜਾਵੇਗੀ। ਹੁਣ ਿਕੰਨੀ ਵੱਡੀ ਦੁਨੀਆਂ ਹੈ। ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਤ� ਬਹੁਤ ਛੋਟੀ ਦੁਨੀਆਂ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ। ਹੁਣ ਮਾਇਆ ਤੇ ਿਜੱਤ ਪਾਕੇ ਪਾਵਨ                                       
ਜ਼ਰੂਰ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮਾਇਆ ਬੜੀ ਦੁਸਤਰ ਹੈ। ਪਾਵਨ ਬਣਨ ਿਵੱਚ ਹੀ ਅਨ� ਕ ਪ�ਕਾਰ ਦੇ ਿਵਘਨ ਪਾ�ਦੀ ਹੈ।                                       
ਪਿਵੱਤਰ ਬਣਨ ਦੀ ਿਹਮੰਤ ਰੱਖਦੇ ਹਨ, ਫੇਰ ਮਾਇਆ ਆਕੇ ਕੀ ਹਾਲ ਬਣਾ ਿਦੰਦੀ ਹੈ। ਘਸੁਣ ਮਾਰ ਕੇ ਸੱੁਟ ਿਦੰਦੀ ਹੈ। ਕੀਤੀ                                         
ਕਮਾਈ ਖ਼ਤਮ ਕਰ ਿਦੰਦੀ ਹੈ। ਫੇਰ ਬਹੁਤ ਿਮਹਨਤ ਕਰਨੀ ਪ�ਦੀ ਹੈ। ਕਈ ਤ� ਿਡੱਗਦੇ ਹਨ ਫੇਰ ਮੰੂਹ ਵੀ ਨਹ� ਿਵਖਾ�ਦੇ ਫੇਰ                                         
ਇਤਨਾ �ਚ ਪਦ ਪਾ ਨਹ� ਸਕਦੇ। ਪੁਰ�ਾਰਥ ਪੂਰਾ ਹੋਣ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਫੇਲ� ਨਹ� ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਇਸ ਲਈ ਕਈ ਗੰਧ�ਵੀ ਿਵਆਹ                                       
ਵੀ ਕਰਕੇ ਦਸਦੇ ਹਨ। ਸਿਨਆਸੀ ਲੋਕ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਵਆਹ ਕੀਤਾ ਤੇ ਪਿਵੱਤਰ ਰਹੇ ਇਹ ਤ� ਅਸੰਭਵ ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ                                       
ਸੰਭਵ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਪ�ਾਪਤੀ ਬਹੁਤ ਹੈ। ਇਹ ਅੰਿਤਮ ਇੱਕ ਜਨਮ ਤੁਸ� ਪਿਵੱਤਰ ਬਣੋਗੇ ਤ� ਤੁਹਾਨੰੂ ਸ�ਰਗ ਦੀ ਬਾਦ�ਾਹੀ ਿਮਲੇਗੀ।                                     
ਕੀ ਇੰਨੀ ਵੱਡੀ ਪ�ਾਪਤੀ ਦੇ ਲਈ ਤੁਸ� ਇੱਕ ਜਨਮ ਪਿਵੱਤਰ ਨਹ� ਰਿਹ ਸਕਦੇ ਹੋ? ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਬਾਬਾ ਜ਼ਰੂਰ ਰਹ�ਗੇ। ਿਸੱਖ ਲੋਕ                                         
ਵੀ ਪਿਵੱਤਰਤਾ ਦਾ ਕੰਗਣ ਪਿਹਣਦੇ ਹਨ। ਇੱਥੇ ਕੋਈ ਧਾਗਾ ਆਿਦ ਬਣਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ�। ਇਹ ਤ� ਬੱੁਧੀ ਦੀ ਗੱਲ ਹਰ। ਬਾਪ                                         
ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮਾਮੇਕਮ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਬੱਚੀਆਂ ਬਹੁਿਤਆਂ ਨੰੂ ਸੁਣਾਦੀਆਂ ਹਨ। ਪ�ੰ ਤੂ ਵੱਡੇ ਆਦਮੀਆਂ ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਬੈਠਦਾ ਥੋੜ�ੀ ਨਾ                                     
ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਪਿਹਲ� ਉਨ� �ਨੰੂ ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਸਮਝਾਓ - ਇਹ ਸਭ ਪ�ਜਾਿਪਤਾ ਬ�ਹਮਾ ਦੀ ਔਲਾਦ ਹੈ। ਿ�ਵਬਾਬਾ ਤ� ਵਰਸਾ                                       
ਿਮਲ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਪਿਤਤ ਤ� ਪਾਵਨ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮਾਮੇਕਮ ਯਾਦ ਕਰੋ, ਇੰਵ� ਤ� ਕੋਈ ਕਿਹ ਨਾ ਸਕੇ। ਪਿਹਲ�                                           
ਤ� ਉਨ� � ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਿਬਠਾਉਣਾ ਹੈ ਭਾਰਤ ਵਾਈਸਲੈਸ ਸੀ, ਹੁਣ ਿਵ�� ਬਿਣਆ ਹੈ ਫੇਰ ਵਾਈਸਲੈਸ ਿਕਵ� ਬਣੇਗਾ?                                   
ਭਗਵਾਨੁਵਾਚ ਮਾਮੇਕਮ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਬਸ ਇਨਾ ਕਿਹਣ ਤ� ਵੀ ਅਹੋ ਭਾਿਗਆ, ਪਰੰਤੂ ਇਨਾ ਵੀ ਕਿਹ ਨਹ� ਸਕਣਗੇ। ਭੱੁਲ ਜਾਣਗੇ।                                     
ਬਾਬਾ ਨ� ਸਮਝਾਇਆ ਸੀ ਉਦਘਾਟਨ ਤ� ਬਾਪ ਨ� ਕਰ ਿਦੱਤਾ ਹੈ। ਬਾਕੀ ਤੁਸ� ਿਨਿਮਤ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ। ਫਾ�ਡੇ�ਨ ਲਗਾ ਿਦੱਤਾ ਹੈ,                                         
ਬਾਕੀ ਸਭ ਸਰਿਵਸ ਸਟੇ�ਨ ਦਾ ਉਤਘਾਟਨ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਤ� ਗੀਤਾ ਦੀ ਹੀ ਗੱਲ ਹੈ, ਗੀਤਾ ਿਵੱਚ ਵੀ ਹੈ- ਹੈ ਬੱਿਚਓ, ਤੁਸ� ਕਾਮ                                             
ਤੇ ਿਜੱਤ ਪਾਓ ਤ� ਅਿਜਹੇ ਜਗਤਜੀਤ ਬਣੋਗੇ, 21 ਜਨਮ ਦੇ ਲਈ। ਭਾਵ� ਖੱੁਦ ਨਹ� ਬਣਨ, ਹੋਰ� ਨੰੂ ਤ� ਸਮਝਾਉਣ। ਅਿਜਹੇ ਵੀ                                         
ਬੁਹੁਤ ਹਨ, ਹੋਰ� ਨੰੂ ਉਠਾ ਕੇ ਖੱੁਦ ਿਡਗ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਕਾਮ ਮਹਾ�ਤਰੂ ਹੈ, ਇੱਕਦਮ ਗਟਰ ਿਵੱਚ ਿਡਗਾ ਿਦੰਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਬੱਚੇ ਕਾਮ ਤੇ                                             
ਿਜੱਤ ਪਾ�ਦੇ ਹਨ ਉਹ ਹੀ ਜਗਤਜੀਤ ਬਣਦੇ ਹਨ। ਅੱਛਾ! 

ਿਮੱਠ� - ਿਮੱਠ� ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਬਾਪ ਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੁਡਮੋਰਿਨੰਗ । ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ                                     
ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ। 

ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ:- 

1. ​ਇਸ ਅੰਿਤਮ ਜੰਨਮ ਿਵੱਚ ਸ�ਵ ਪ�ਾਪਤੀਆਂ ਨੰੂ ਸਾਹਮਣੇ ਰੱਖ ਪਾਵਨ ਬਣਕੇ ਿਵਖਾਉਣਾ ਹੈ। ਮਾਇਆ ਦੇ ਿਵਘਣ� ਤ� ਹਾਰ ਨਹ�                                       
ਖਾਣੀ ਹੈ। 

2. ​ਏਮ ਆਬਜੈਕਟ ਨੰੂ ਸਾਮਣੇ ਰੱਖ ਪੂਰਾ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਿਜਵ� ਬ�ਹਮਾ ਬਾਪ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰ ਨਰ ਤ� ਨਾਰਾਇਣ ਬਣਦੇ ਹਨ,                                       
ਇੰਵ� ਫਾਲੋ ਕਰ ਗਦੀ ਨ�ੀਨ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਿਮਹਨਤ ਕਰਨੀ ਹੈ। 
ਵਰਦਾਨ:-  �ੁਭਿਚੰਤਨ ਦੁਆਰਾ ਨ� ਗਿਟਵ ਨੰੂ ਪੋਜ਼ਿਟਵ ਿਵੱਚ ਬਦਲਣ ਵਾਲੇ �ੁਭਿਚੰਤਕ ਭਵ: 

ਸਦਾ ਸਮਰਥ ਰਿਹਣ ਲਈ ਿਸ�ਫ ਦੋ �ਬਦ ਯਾਦ ਰੱਖੋ - �ੁਭਿਚੰਤਨ ਅਤੇ �ੁਭਿਚੰਤਕ। �ੁਭਿਚੰਤਨ ਨਾਲ                             
ਨ� ਗਿਟਵ ਨੰੂ ਪੋਜ਼ਿਟਵ ਿਵੱਚ ਬਦਲ ਸਕਦੇ ਹੋ। �ੁਭਿਚੰਤਨ ਅਤੇ �ੁਭਿਚੰਤਕ ਦੋਵ� ਦਾ ਆਪਸ ਿਵੱਚ ਸਬੰਧ ਹੈ।                               
ਜੇਕਰ �ੁਭਿਚੰਤਨ ਨਹ� ਹੈ ਤ� �ੁਭਿਚੰਤਕ ਵੀ ਨਹ� ਬਣ ਸਕਦੇ। ਵਰਤਮਾਨ ਸਮ� ਇਨ� � ਦੋਵ� ਗੱਲ� ਦਾ ਅਟੈਨ�ਨ                                 
ਰੱਖੋ ਿਕ�ਿਕ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਸਮਿਸਆਵ� ਅਿਜਹੀਆਂ ਹਨ, ਲੋਕ ਅਿਜਹੇ ਹਨ ਜੋ ਵਾਣੀ ਨਾਲ ਨਹ� ਸਮਝਦੇ                             
ਲੇਿਕਨ �ੁਭਿਚੰਤਕ ਬਣ ਵਾਈਬ�ੇ�ਨ ਦੇਵੋ ਤ� ਬਦਲ ਜਾਣਗੇ। 

ਸਲੋਗਨ:-  ਿਗਆਨ ਰਤਨ� ਨਾਲ, ਗੁਣ� ਅਤੇ �ਕਤੀਆਂ ਨਾਲ ਖੇਡੋ, ਿਮੱਟੀ ਨਾਲ ਨਹ�। 

****** 


