
 
01-11-19  ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ  ਓਮ ��ਤੀ  “ਬਾਪਦਾਦਾ”  ਮਧੂਬਨ

 

ਿਮੱਠ�  ਬੱਚੇ :-  ਆਪਣੇ ਉਪਰ ਪੂਰੀ ਨਜ਼ਰ ਰੱਖੋ , ਕੋਈ ਵੀ ਬੇ�ਾਇਦੇ ਚਲਨ ਨਹ� ਚੱਲਣਾ , ��ੀਮਤ ਦਾ ਉਲੰਘਣ ਕਰਨ ਨਾਲ ਿਡੱਗ                                     
ਜਾਵੋਗੇ ” 

ਪ��ਨ :-  ਪਦਮਾਪਦਮਪਤੀ ਬਣਨ ਦੇ ਲਈ ਿਕਹੜੀ ਖ਼ਬਰਦਾਰੀ ਚਾਹੀਦੀ? 

�ਤਰ :-  ਸਦੈਵ ਿਧਆਨ ਰਹੇ - ਿਜਵ� ਕਰਮ ਅਸ� ਕਰ�ਗੇ ਸਾਨੰੂ ਵੇਖ ਹੋਰ ਵੀ ਕਰਣਗੇ। ਿਕਸੇ ਵੀ ਗੱਲ ਦਾ ਝੂਠ ਅਹੰਕਾਰ ਨਾ                                       
ਆਏ। ਮੁਰਲੀ ਕਦੀ ਵੀ ਿਮਸ ਨਾ ਹੋਵੇ। ਮਨਸਾ - ਵਾਚਾ - ਕਰਮਣਾ ਆਪਣੀ ਸੰਭਾਲ ਰੱਖੋ। ਇਹ ਅੱਖ� ਧੋਖਾ ਨਾ ਦੇਣ                                       
ਤ� ਪਦਮ� ਦੀ ਕਮਾਈ ਜਮ� ਕਰ ਸਕੋਗੇ। ਇਸਦੇ ਲਈ ਅੰਤਰਮੁਖੀ ਹੋਕੇ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ ਅਤੇ ਿਵਕਰਮ� ਤ�                                   
ਬਚੇ ਰਹੋ। 

 

ਓਮ ​��ਤੀ ਰੂਹਾਨੀ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਬਾਪ ਨ� ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ, ਇੱਥੇ ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਇਸ ਿਖ਼ਆਲ ਨਾਲ ਜ਼ਰੂਰ ਬੈਠਣਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਇਹ                                         
ਬਾਬਾ ਵੀ ਹੈ, ਟੀਚਰ ਅਤੇ ਸਿਤਗੁਰੂ ਵੀ ਹੈ। ਅਤੇ ਇਹ ਵੀ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹੋ - ਬਾਬਾ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ - ਕਰਦੇ ਪਿਵੱਤਰ ਬਣ,                                             
ਪਿਵੱਤਰਧਾਮ ਿਵੱਚ ਜਾਕੇ ਪੁਹੰਚ�ਗੇ। ਬਾਪ ਨ� ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ ਿਕ ਪਿਵੱਤਰਧਾਮ ਤ� ਹੀ ਤੁਸ� ਥੱਲੇ ਉਤਰਦੇ ਹੋ - ਬਾਬਾ ਨੰੂ ਯਾਦ                                       
ਕਰਦੇ - ਕਰਦੇ ਪਿਵੱਤਰ ਬਣ, ਉਸਦਾ ਨਾਮ ਹੀ ਪਿਵੱਤਰਧਾਮ ਹੈ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਤ� ਫੇਰ ਸਤੋ, ਰਜ਼ੋ, ਤਮੋ……..ਹੁਣ ਤੁਸ� ਸਮਝਦੇ ਹੋ                                     
ਿਕ ਅਸ� ਥੱਲੇ ਿਡੱਗੇ ਹੋਏ ਹ� ਅਰਥਾਤ ਵੇ�ਾਿਲਆ ਿਵੱਚ ਹ�। ਭਾਵ� ਤੁਸ� ਸੰਗਮਯੁਗ ਤੇ ਹੋ, ਪਰ ਿਗਆਨ ਨਾਲ ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਿਕ                                           
ਅਸ� ਿਕਨਾਰਾ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ ਫੇਰ ਵੀ ਜੇਕਰ ਅਸ� ਿ�ਵਬਾਬਾ ਦੀ ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦੇ ਹ� ਤ� ਿ�ਵਾਿਲਆ ਦੂਰ ਨਹ�। ਿ�ਵਬਾਬਾ                                       
ਨੰੂ ਯਾਦ ਨਹ� ਕਰਦੇ ਤ� ਿ�ਵਾਿਲਆ ਬਹੁਤ ਦੂਰ ਹੈ। ਸਜ਼ਾਵ� ਖਾਣੀਆਂ ਪ�ਦੀਆਂ ਹਨ ਤ� ਬਹੁਤ ਦੂਰ ਹੋ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਤ� ਬਾਪ                                         
ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਕੋਈ ਿਜ਼ਆਦਾ ਤਕਲੀਫ਼ ਨਹ� ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਇੱਕ ਤ� ਬਾਰ - ਬਾਰ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮਨਸਾ - ਵਾਚਾ - ਕਰਮਣਾ ਪਿਵੱਤਰ                                         
ਬਣਨਾ ਹੈ। ਇਹ ਅੱਖ� ਵੀ ਬੜਾ ਧੋਖਾ ਿਦੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਇਨ� � ਨੰੂ ਬਹੁਤ ਸੰਭਾਲਕੇ ਚੱਲਣਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਨ� ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ ਿਕ                                         
ਿਧਆਨ ਅਤੇ ਯੋਗ ਿਬਲਕੁਲ ਵੱਖ ਹੈ। ਯੋਗ ਅਰਥਾਤ ਯਾਦ। ਅੱਖ� ਖੁਲ�ੀਆਂ ਹੰੁਦੇ ਵੀ ਤੁਸ� ਯਾਦ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਿਧਆਨ ਨੰੂ ਕੋਈ                                         
ਯੋਗ ਨਹ� ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ। ਭੋਗ ਵੀ ਲੈ ਜ�ਦੇ ਹਨ ਤ� ਡਾਇਰੈਕ�ਨ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਮਾਇਆ ਵੀ ਬਹੁਤ ਆ�ਦੀ                                         
ਹੈ। ਮਾਇਆ ਇਵ� ਹੈ ਜੋ ਇੱਕਦਮ ਨੱਕ ਿਵੱਚ ਦੱਮ ਕਰ ਿਦੰਦੀ ਹੈ। ਿਜਵ� ਬਾਪ ਬਲਵਾਨ ਹੈ, ਉਵ� ਮਾਇਆ ਵੀ ਬੜੀ ਬਲਵਾਨ ਹੈ।                                           
ਇੰਨੀ ਬਲਵਾਨ ਹੈ ਜੋ ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਨੰੂ ਵੇ�ਾਿਲਆ ਿਵੱਚ ਢਕੇਲ ਿਦੱਤਾ ਹੈ ਇਸਲਈ ਇਸ ਿਵੱਚ ਬਹੁਤ ਖ਼ਬਰਦਾਰੀ ਰੱਖਣੀ ਹੰੁਦੀ                                     
ਹੈ। ਬਾਪ ਦੀ �ਾਇਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਯਾਦ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਬੇ�ਾਇਦੇ ਕੋਈ ਕੰਮ ਕੀਤਾ ਤ� ਇੱਕਦਮ ਿਡੱਗਾ ਿਦੰਦੀ ਹੈ। ਿਧਆਨ ਆਿਦ ਦੀ                                       
ਕਦੀ ਕੋਈ ਇੱਛਾ ਨਹ� ਰੱਖਣੀ ਹੈ। ਇੱਛਾ ਮਾਤਰਮ ਅਿਵਿਦੱਆ……….ਬਾਪ ਤੁਹਾਡੀ ਸਭ ਮਨ� ਕਾਮਨਾਵ� ਬਗੈਰ ਮੰਗੇ ਪੂਰੀ ਕਰ                               
ਿਦੰਦੇ ਹਨ, ਜੇਕਰ ਬਾਪ ਦੀ ਆਿਗਆ ਤੇ ਚੱਲੇ ਤ�। ਜੇਕਰ ਬਾਪ ਦੀ ਆਿਗਆ ਨਾ ਮੰਨੀ ਉਲਟਾ ਰਸਤਾ ਿਲਆ ਤ� ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ                                           
ਸ�ਰਗ ਦੇ ਬਦਲੇ ਨਰਕ ਿਵੱਚ ਹੀ ਿਡੱਗ ਜਾਓ। ਗਾਇਨ ਵੀ ਹੈ ਗੱਜ ਨੰੂ ਗ�ਿਹ ਨ� ਖਾਧਾ। ਬਹੁਿਤਆਂ ਨੰੂ ਿਗਆਨ ਦੇਣ ਵਾਲੇ, ਭੋਗ                                           
ਲਗਾਉਣ ਵਾਲੇ ਅੱਜ ਹੈ ਿਕੱਥੇ, ਿਕ�ਿਕ ਬੇ�ਾਇਦੇ ਚੱਲਣ ਦੇ ਕਾਰਨ ਪੂਰੇ ਮਾਇਆਵੀ ਬਣ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਡੀਟੀ ਬਣਦੇ - ਬਣਦੇ ਡੇਿਵਲ                                       
ਬਣ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਿਕ ਬਹੁਤ ਚੰਗੇ ਪੁਰ�ਾਰਥੀ ਸੀ ਦੇਵਤਾ ਬਣਨ ਵਾਲੇ ਸੀ ਉਹ ਅਸੁਰ ਬਣ ਅਸੁਰ� ਦੇ ਨਾਲ                                         
ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਟ�ੇਟਰ ਹੋ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਦਾ ਬਣਕੇ ਫੇਰ ਮਾਇਆ ਦੇ ਬਣ ਜ�ਦੇ, ਉਨ� � ਨੰੂ ਟ�ੇਟਰ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ।ਆਪਣੇ ਉਪਰ                                           
ਨਜ਼ਰ ਰੱਖਣੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ��ੀਮਤ ਦਾ ਉਲੰਘਣ ਕੀਤਾ ਤ� ਇਹ ਿਡੱਗੇ। ਪਤਾ ਵੀ ਨਹ� ਪਵੇਗਾ। ਬਾਪ ਤ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸਾਵਧਾਨ ਕਰਦੇ                                         
ਹਨ ਿਕ ਕੋਈ ਇਵ� ਦੀ ਚਲਣ ਨਾ ਚੱਲੋ ਜੋ ਰਸਾਤਲ ਿਵੱਚ ਪਹੰੁਚ ਜਾਓ। 

ਕੱਲ ਵੀ ਬਾਬਾ ਨ� ਸਮਝਾਇਆ - ਬਹੁਤ ਗੋਪ ਹਨ ਆਪਸ ਿਵੱਚ ਕਮੇਟੀਆਂ ਆਿਦ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਕੁਝ ਕਰਦੇ ਹਨ, ��ੀਮਤ ਦੇ                                         
ਅਧਾਰ ਿਬਨ� ਤ� ਿਡੱਗਦੇ ਹੀ ਜਾਵ�ਗੇ। ਬਾਬਾ ਨ� �ੁਰੂ ਿਵੱਚ ਕਮੇਟੀ ਬਣਾਈ ਸੀ ਤ� ਮਾਤਾਵ� ਦੀ ਬਣਾਈ ਸੀ ਿਕ�ਿਕ ਕਲ� ਤ�                                         
ਮਾਤਾਵ� ਨੰੂ ਹੀ ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਵੰਦੇ ਮਾਤਰਮ ਗਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਨਾ। ਜੇਕਰ ਗੋਪ ਲੋਕੀ ਕਮੇਟੀ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ ਤ� ਵੰਦੇ ਗੋਪ ਤ�                                         
ਗਾਇਨ ਨਹ� ਹੈ। ��ੀਮਤ ਤੇ ਨਹ� ਤ� ਮਾਇਆ ਦੇ ਜਾਲ ਿਵੱਚ ਫ਼ਸ ਪ�ਦੇ ਹਨ। ਬਾਬਾ ਨ� ਮਾਤਾਵ� ਦੀ ਕਮੇਟੀ ਬਣਾਈ, ਉਨ� � ਦੇ                                           
ਹਵਾਲੇ ਸਭ ਕੁਝ ਕਰ ਿਦੱਤਾ। ਪੁਰੁ� ਅਕਸਰ ਕਰਕੇ ਿਦਵਾਲਾ ਮਾਰਦੇ ਹਨ, ਇਸਤ�ੀਆਂ ਨਹ�। ਤ� ਬਾਪ ਵੀ ਕਲ� ਮਾਤਾਵ� ਤੇ                                     
ਰੱਖਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਿਗਆਨ ਮਾਰ� ਿਵੱਚ ਮਾਤਾਵ� ਵੀ ਿਦਵਾਲਾ ਮਾਰ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। ਪਦਮਾਪਦਮ ਭਾਿਗਆ�ਾਲੀ ਜੋ ਬਣਨ ਵਾਲੇ                                 
ਹਨ, ਉਹ ਮਾਇਆ ਤ� ਹਾਰ ਖਾਕੇ ਿਦਵਾਲਾ ਮਾਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਇਸਤ�ੀ - ਪੁਰਖ਼ ਦੋਨ� ਿਦਵਾਲਾ ਮਾਰ ਸਕਦੇ ਹਨ ਅਤੇ                                         
ਮਾਰਦੇ ਵੀ ਹਨ। ਿਕੰਨ� ਹਾਰ ਖਾਕੇ ਚਲੇ ਗਏ ਗੋਇਆ ਿਦਵਾਲਾ ਮਾਰ ਿਦੱਤਾ ਨਾ। ਬਾਪ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਭਾਰਤਵਾਸੀਆਂ ਨ� ਤ� ਪੂਰਾ                                       
ਿਦਵਾਲਾ ਮਾਿਰਆ ਹੈ। ਮਾਇਆ ਿਕੰਨੀ ਜ਼ਬਰਦਸ� ਹੈ। ਜੋ ਸਮਝ ਨਹ� ਸਕਦੇ ਹਨ ਅਸ� ਕੀ ਸੀ, ਿਕੱਥੇ ਸੀ ਇੱਕਦਮ ਥੱਲੇ ਆਕੇ ਿਡੱਗੇ                                         
ਹਨ। ਇੱਥੇ ਵੀ �ਚ ਚੜਦੇ - ਚੜਦੇ ਫੇਰ ��ੀਮਤ ਨੰੂ ਭੱੁਲ ਆਪਣੀ ਮਤ ਤੇ ਚਲਦੇ ਹਨ ਤ� ਿਦਵਾਲਾ ਮਾਰ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਲੋਕ� ਤ�                                               



ਿਦਵਾਲਾ ਮਾਰਦੇ ਫੇਰ 5 - 7 ਵਰ�ੇ ਬਾਦ ਖੜੇ ਹੋ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਇੱਥੇ ਤ� 84 ਜਨਮ� ਦਾ ਿਦਵਾਲਾ ਮਾਰਦੇ ਹਨ। �ਚ ਪੱਦ ਪਾ ਨਾ                                               
ਸੱਕਣ। ਿਦਵਾਲਾ ਮਾਰਦੇ ਹੀ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਬਾਬਾ ਦੇ ਕੋਲ ਫ਼ੋਟੋ ਹੰੁਦੀ ਤ� ਦੱਸਦੇ। ਤੁਸ� ਕਹੋਗੇ ਬਾਬਾ ਤ� ਿਬਲਕੁਲ ਠੀਕ ਕਿਹੰਦੇ                                       
ਹਨ। ਇਹ ਿਕੰਨਾ ਵੱਡਾ ਮਹਾਰਥੀ ਸੀ, ਬਹੁਿਤਆਂ ਨੰੂ ਚੱੁਕਦੇ ਸੀ। ਅੱਜ ਹੈ ਨਹ�। ਿਦਵਾਲੇ ਿਵੱਚ ਹਨ। ਬਾਬਾ ਘੜੀ - ਘੜੀ ਬੱਿਚਆਂ                                         
ਨੰੂ ਸਾਵਧਾਨ ਕਰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਆਪਣੀ ਮੱਤ ਤੇ ਕਮੇਟੀਆਂ ਆਿਦ ਬਣਾਉਣਾ ਇਸ ਿਵੱਚ ਕੁਝ ਰੱਿਖਆ ਨਹ� ਹੈ। ਆਪਸ ਿਵੱਚ                                     
ਿਮਲਕੇ ਝਰਮੁਈ ਝਰਮੁਈ ਕਰਨਾ, ਇਹ ਇਵ� ਕਰਦਾ ਸੀ, ਫਲਾਣਾ ਇਵ� ਕਰਦਾ ਸੀ……….ਸਾਰਾ ਿਦਨ ਇਹੀ ਕਰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ                               
ਹਨ। ਬਾਪ ਨਾਲ ਬੱੁਧੀ ਯੋਗ ਲਗਾਉਣ ਨਾਲ ਹੀ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਬਣੋਗੇ। ਬਾਪ ਦਾ ਬਣੇ ਅਤੇ ਬਾਪ ਨਾਲ ਯੋਗ ਨਹ� ਤ� ਘੜੀ - ਘੜੀ                                           
ਿਡੱਗਦੇ ਰਹੋਗੇ। ਕਨ� ਕ�ਨ ਹੀ ਟੱੁਟ ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਿਲੰਕ ਟੱੁਟ ਜਾਵੇ ਤ� ਘਬਰਾਉਣਾ ਨਹ� ਚਾਹੀਦਾ। ਮਾਇਆ ਸਾਨੰੂ ਇੰਨਾ ਤੰਗ ਿਕ�                                     
ਕਰਦੀ ਹੈ। ਕੋਿ�� ਕਰ ਬਾਪ ਦੇ ਨਾਲ ਿਲੰਕ ਜੋੜਨਾ ਚਾਹੀਦਾ। ਨਹ� ਤ� ਬੈਟਰੀ ਚਾ�ਜ ਿਕਵ� ਹੋਵੇਗੀ। ਿਵਕਰਮ ਹੋਣ ਨਾਲ ਬੈਟਰੀ                                       
ਿਡਸਚਾ�ਜ ਹੋ ਜ�ਦੀ ਹੈ। �ੁਰੂ ਿਵੱਚ ਿਕੰਨ� ਢੇਰ ਦੇ ਢੇਰ ਬਾਬਾ ਦੇ ਆਕੇ ਬਣੇ। ਭੱਠੀ ਿਵੱਚ ਆਏ ਫੇਰ ਅੱਜ ਿਕੱਥੇ ਹਨ। ਿਡੱਗ ਪਏ                                             
ਿਕ�ਿਕ ਦੁਨੀਆਂ ਯਾਦ ਆਈ। ਹੁਣ ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮ� ਤੁਹਾਨੰੂ ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਵੈਰਾਗ ਦਵਾ�ਦਾ ਹ�, ਇਸ ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆਂ ਨਾਲ                                     
ਿਦਲ ਨਹ� ਲਗਾਓ। ਿਦਲ ਸ�ਰਗ ਨਾਲ ਲਗਾਉਣੀ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਇਵ� ਲਕ�ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ ਬਣਨਾ ਹੈ ਤ� ਿਮਹਨਤ ਕਰਨੀ ਪਵੇ।                                     
ਬੱੁਧੀਯੋਗ ਇੱਕ ਬਾਪ ਨਾਲ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆਂ ਤ� ਵੈਰਾਗ। ਸੱੁਖਧਾਮ ਅਤੇ ��ਤੀਧਾਮ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਿਜਨ� � ਹੋ ਸਕੇ                                       
ਉਠਦੇ, ਬੈਠਦੇ , ਤੁਰਦੇ, ਿਫ਼ਰਦੇ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਇਹ ਤ� ਿਬਲਕੁਲ ਹੀ ਸਿਹਜ ਹੈ। ਤੁਸ� ਇੱਥੇ ਆਏ ਹੀ ਹੋ ਨਰ ਤ� ਨਾਰਾਇਣ                                             
ਬਣਨ ਦੇ ਲਈ। ਸਭਨੰੂ ਕਿਹਣਾ ਹੈ ਿਕ ਹੁਣ ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਤ� ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਬਣਨਾ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਿਰਟਰਨ ਜਰਨੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਵਰ�ਡ ਦੀ                                       
ਿਹਸਟਰੀ - ਜਗ�ਾਫੀ ਿਰਪੀਟ ਮਤਲਬ ਨਰਕ ਤ� ਸ�ਰਗ, ਫੇਰ ਸ�ਰਗ ਤ� ਨਰਕ। ਇਹ ਚੱਕਰ ਿਫ਼ਰਦਾ ਹੀ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। 

ਬਾਪ ਨ� ਿਕਹਾ ਹੈ ਇੱਥੇ ਸਵਦ��ਨ ਚੱਕਰਧਾਰੀ ਹੋਕੇ ਬੈਠ� । ਇਸ ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਿਕ ਅਸ� ਿਕੰਨੀ ਵਾਰ ਚੱਕਰ ਲਾਇਆ ਹੈ। ਹੁਣ ਫੇਰ                                         
ਤ� ਅਸ� ਦੇਵਤਾ ਬਣ ਰਹੇ ਹ�। ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਵੀ ਇਸ ਰਾਜ਼ ਨੰੂ ਨਹ� ਸਮਝਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਿਗਆਨ ਦੇਵਤਾਵ� ਨੰੂ ਹੈ ਨਹ�।                                           
ਉਹ ਤ� ਹੈ ਹੀ ਪਿਵੱਤਰ। ਉਨ� � ਿਵੱਚ ਿਗਆਨ ਹੀ ਨਹ� ਜੋ �ੰਖ ਵਜਾਉਣ। ਉਹ ਪਿਵੱਤਰ ਹਨ, ਉਨ� � ਨੰੂ ਇਹ ਿਨ�ਾਨੀ ਦੇਣ ਦੀ                                           
ਲੌੜ ਨਹ�। ਿਨ�ਾਨੀ ਉਦ� ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਜਦ� ਦੋਨ� ਇਕੱਠ� ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਵੀ ਿਨ�ਾਨੀ ਨਹ� ਿਕ�ਿਕ ਤੁਸ� ਅੱਜ ਦੇਵਤਾ ਬਣਦੇ -                                         
ਬਣਦੇ ਕੱਲ ਅਸੁਰ ਬਣ ਜ�ਦੇ ਹੋ। ਬਾਪ ਦੇਵਤਾ ਬਣਾ�ਦੇ, ਮਾਇਆ ਅਸੁਰ ਬਣਾ ਿਦੰਦੀ ਹੈ। ਬਾਪ ਜਦ� ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਉਦ� ਪਤਾ                                       
ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਸੱਚਮੁਚ ਸਾਡੀ ਅਵਸਥਾ ਿਡੱਗੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਿਕੰਨ� ਿਵਚਾਰੇ ਿ�ਵਬਾਬਾ ਦੇ ਖਜ਼ਾਨ� ਿਵੱਚ ਜਮਾ ਕਰਾ�ਦੇ ਫੇਰ ਮੰਗਕੇ ਅਸੁਰ                                     
ਬਣ ਜ�ਦੇ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਯੋਗ ਦੀ ਹੀ ਸਾਰੀ ਕਮੀ ਹੈ। ਯੋਗ ਨਾਲ ਹੀ ਪਿਵੱਤਰ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਬੁਲਾ�ਦੇ ਵੀ ਹੋ ਬਾਬਾ ਆਓ, ਸਾਨੰੂ ਪਿਤਤ                                             
ਤ� ਪਾਵਨ ਬਣਾਓ, ਜੋ ਅਸ� ਸ�ਰਗ ਿਵੱਚ ਜਾ ਸਕੀਏ। ਯਾਦ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਹੈ ਹੀ ਪਾਵਨ ਬਣ �ਚ ਪੱਦ ਪਾਉਣ ਦੇ ਲਈ। ਜੋ ਮਰ                                             
ਜ�ਦੇ ਹਨ ਫੇਰ ਵੀ ਜੋ ਕੁਝ ਸੁਿਣਆ ਹੈ ਤ� ਿ�ਵਾਿਲਆ ਿਵੱਚ ਆਉਣਗੇ ਜ਼ਰੂਰ। ਪੱਦ ਭਾਵ� ਿਕਵ� ਦਾ ਵੀ ਪਾਉਣ। ਇੱਕ ਵਾਰ ਯਾਦ                                           
ਕੀਤਾ ਤ� ਸ�ਰਗ ਿਵੱਚ ਆਉਣਗੇ ਜ਼ਰੂਰ। ਬਾਕੀ �ਚ ਪੱਦ ਪਾ ਨਾ ਸੱਕਣ। ਸ�ਰਗ ਦਾ ਨਾਮ ਸੁਣਕੇ ਖੁ� ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ। ਫੇਲ ਹੋ                                         
ਪਾਈ - ਪੈਸੇ ਦਾ ਪੱਦ ਪਾ ਿਲਆ, ਇਸ ਿਵੱਚ ਖੁ� ਨਹ� ਹੋ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਫੀਿਲੰਗ ਤਾ ਆ�ਦੀ ਹੈ ਨਾ - ਮ� ਨੌਕਰ ਹ�। ਿਪਛਾੜੀ ਿਵੱਚ                                                 
ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਭ �ਾਖ�ਤਕਾਰ ਹੋਣਗੇ ਿਕ ਅਸ� ਕੀ ਬਣ�ਗੇ, ਸਾਡੇ ਤ� ਿਕ ਿਵਕਰਮ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਜੋ ਇਵ� ਹਾਲਤ ਹੋਈ ਹੈ। ਮ� ਮਹਾਰਾਣੀ                                         
ਿਕ� ਨਹ� ਬਣੀ। ਕਦਮ - ਕਦਮ ਤੇ ਖ਼ਬਰਦਾਰੀ ਨਾਲ ਚੱਲਣ ਨਾਲ ਤੁਸ� ਪਦਮਾਪਦਮਪਤੀ ਬਣ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਮੰਿਦਰ� ਿਵੱਚ                                   
ਦੇਵਤਾਵ� ਨੰੂ ਪਦਮ ਦੀ ਿਨ�ਾਨੀ ਿਵਖਾ�ਦੇ ਹਨ। ਦਰਜ਼ੇ ਿਵੱਚ ਫ਼ਰਕ ਹੋ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਅੱਜ ਦੀ ਰਾਜਾਈ ਦਾ ਿਕੰਨਾ ਦਬਦਬਾ ਰਿਹੰਦਾ                                       
ਹੈ! ਹੈ ਤ� ਅਲਪਕਾਲ ਦਾ। ਸਦਾਕਾਲ ਦੇ ਰਾਜਾ ਤ� ਬਣ ਨਾ ਸੱਕਣ। ਤ� ਹੁਣ ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਤੁਹਾਨੰੂ ਲਕ�ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ                                           
ਬਣਨਾ ਹੈ ਤ� ਪੁਰ�ਾਰਥ ਵੀ ਇਵ� ਚਾਹੀਦਾ। ਿਕੰਨਾ ਅਸ� ਹੋਰ� ਦਾ ਕਿਲਆਣ ਕਰਦੇ ਹ�? ਅੰਤਰਮੱੁਖੀ ਹੋ ਿਕੰਨਾ ਵ�ਤ ਬਾਬਾ ਦੀ                                       
ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦੇ ਹ�? ਹੁਣ ਅਸ� ਜਾ ਰਹੇ ਹ� ਆਪਣੇ ਘਰ ਸਵੀਟ ਹੋਮ ਿਵੱਚ। ਫੇਰ ਆਵ�ਗੇ ਸੱੁਖਧਾਮ ਿਵੱਚ। ਇਹ ਸਭ ਿਗਆਨ                                         
ਦਾ ਮੰਥਨ ਅੰਦਰ ਿਵੱਚ ਚੱਲਦਾ ਰਹੇ। ਬਾਪ ਿਵੱਚ ਿਗਆਨ ਅਤੇ ਯੋਗ ਦੋਨ� ਹਨ। ਤੁਹਾਡੇ ਿਵੱਚ ਵੀ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ। ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਸਾਨੰੂ                                         
ਿ�ਵਬਾਬਾ ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ ਤ� ਿਗਆਨ ਵੀ ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਯਾਦ ਵੀ ਹੋਈ। ਿਗਆਨ ਅਤੇ ਯੋਗ ਦੋਨ� ਨਾਲ - ਨਾਲ ਚਲਦਾ ਹੈ। ਇਵ�                                         
ਨਹ�, ਯੋਗ ਿਵੱਚ ਬੈਠ� , ਬਾਬਾ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਰਹੋ ਅਤੇ ਨਾਲੇਜ਼ ਭੱੁਲ ਜਾਵੇ। ਬਾਪ ਯੋਗ ਿਸਖਾ�ਦੇ ਹਨ ਤ� ਨਾਲੇਜ਼ ਭੱੁਲ ਜ�ਦੇ ਹਨ                                           
ਕੀ? ਸਾਰੀ ਨਾਲੇਜ਼ ਉਨ� � ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਵੀ ਨਾਲੇਜ਼ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ। ਪੜ�ਨਾ ਚਾਹੀਦਾ। ਿਜਵ� ਕਰਮ ਮ�                                     
ਕਰ�ਗਾ ਮੈਨੰੂ ਵੇਖ ਹੋਰ ਵੀ ਕਰਣਗੇ। ਮ� ਮੁਰਲੀ ਨਹ� ਪੜ��ਗਾ ਤ� ਹੋਰ ਵੀ ਨਹ� ਪੜ�ਣਗੇ। ਿਮਿਥਆ ਅਹੰਕਾਰ ਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਤ�                                         
ਮਾਇਆ ਝੱਟ ਵਾਰ ਕਰ ਿਦੰਦੀ ਹੈ। ਕਦਮ - ਕਦਮ ਬਾਪ ਦੀ ��ੀਮਤ ਲ�ਦੇ ਰਿਹਣਾ ਹੈ। ਨਹ� ਤ� ਕੁਝ ਨਾ ਕੁਝ ਿਵਕਰਮ ਬਣ ਜ�ਦੇ                                             
ਹਨ। ਬਹੁਤ ਬੱਚੇ ਭੱੁਲ ਕਰਦੇ ਬਾਪ ਨੰੂ ਨਹ� ਦੱਸਦੇ ਤ� ਆਪਣੀ ਸਿਤਆਨਾ� ਕਰ ਲ�ਦੇ ਹਨ। ਗਫ਼ਲਤ ਹੋਣ ਨਾਲ ਮਾਇਆ ਥੱਪੜ                                       
ਮਾਰ ਿਦੰਦੀ ਹੈ। ਵਰਥ ਨਾਟ ਏ ਪੈਣੀ ਬਣਾ ਿਦੰਦੀ ਹੈ। ਅਹੰਕਾਰ ਿਵੱਚ ਆਉਣ ਨਾਲ ਮਾਇਆ ਬਹੁਤ ਿਵਕਰਮ ਕਰਾ�ਦੀ ਹੈ। ਬਾਬਾ                                       
ਨ� ਇਵ� ਥੋੜ�ੇਹੀ ਿਕਹਾ ਹੈ, ਇਵ� - ਇਵ� ਆਦਮੀਆਂ ਦੀ ਕਮੇਟੀਆਂ ਬਣਾਓ। ਕਮੇਟੀ ਿਵੱਚ ਇੱਕ - ਦੋ ਿਸਆਿਣਆਂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸਮਝ                                         
ਜ਼ਰੂਰ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ। ਿਜਨ� � ਦੀ ਰਾਏ ਤੇ ਕੰਮ ਹੋਵੇ। ਕਲ� ਤ� ਲਕ�ਮੀ ਤੇ ਰੱਿਖਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਨਾ। ਗਾਇਨ ਵੀ ਹੈ, ਅੰਿਮ�ਤ                                         
ਿਪਲਾ�ਦੇ ਸੀ ਫੇਰ ਿਕਸੇ ਯੱਗ ਿਵੱਚ ਿਵਘਨ ਪਾ�ਦੇ ਸੀ। ਅਨ� ਕ ਪ�ਕਾਰ ਦੇ ਿਵਘਨ ਪਾਉਣ ਵਾਲੇ ਹਨ। ਸਾਰਾ ਿਦਨ ਇਹੀ ਝਰਮੁਈ                                       
ਝਗਮੁਈ ਦੀ ਗੱਲ� ਕਰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਬਹੁਤ ਖ਼ਰਾਬ ਹੈ। ਕੋਈ ਵੀ ਗੱਲ ਹੋਵੇ ਤ� ਬਾਪ ਨੰੂ ਿਰਪੋਰ� ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ।                                       



ਸੁਧਾਰਨ ਵਾਲਾ ਤ� ਇੱਕ ਹੀ ਬਾਪ ਹੈ। ਤੁਸ� ਆਪਣੇ ਹੱਥ ਿਵੱਚ ਲਾਅ ਨਹ� ਚੱੁਕੋ। ਤੁਸ� ਬਾਪ ਦੀ ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਰਹੋ। ਸਭ ਨੰੂ ਬਾਪ ਦਾ                                               
ਪਿਰਚੈ ਿਦੰਦੇ ਰਹੋ ਉਦ� ਇਵ� ਬਣ ਸਕੋਗੇ। ਮਾਇਆ ਬਹੁਤ ਕੜੀ ਹੈ। ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਨਹ� ਛੱਡਦੀ। ਸਦੈਵ ਬਾਪ ਨੰੂ ਸਮਾਚਾਰ ਿਲੱਖਣਾ                                       
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਡਾਇਰੈਕ�ਨ ਲ�ਦੇ ਰਿਹਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। �ਝ ਤ� ਡਾਇਰੈਕ�ਨ ਸਦੈਵ ਿਮਲਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਇਵ� ਤ� ਬੱਚੇ ਸਮਝਦੇ                                   
ਹਨ ਬਾਬਾ ਨ� ਤ� ਆਪੇਹੀ ਇਸ ਗੱਲ ਤੇ ਸਮਝਾ ਿਦੱਤਾ, ਬਾਬਾ ਤ� ਅੰਤਰਯਾਮੀ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ ਨਹ�, ਮ� ਤ� ਨਾਲੇਜ਼ ਪੜ�ਾ�ਦਾ                                         
ਹ�। ਇਸ ਿਵੱਚ ਅੰਤਰਯਾਮੀ ਦੀ ਗੱਲ ਹੀ ਨਹ�। ਹ�, ਇਹ ਜਾਣਦਾ ਹ� ਇਹ ਸਭ ਮੇਰੇ ਬੱਚੇ ਹਨ। ਹਰ ਇੱਕ �ਰੀਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਮੇਰੇ                                             
ਬੱਚੇ ਹਨ। ਬਾਕੀ ਇਵ� ਨਹ� ਿਕ ਬਾਪ ਸਭ ਦੇ ਅੰਦਰ ਿਵਰਾਜਮਾਨ ਹੈ। ਮਨੱੁਖ ਤ� ਉਲਟਾ ਹੀ ਸਮਝ ਲ�ਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ                                           
ਮ� ਜਾਣਦਾ ਹ� ਿਕ ਸਭ ਤਖ਼ਤ ਤੇ ਆਤਮਾ ਿਵਰਾਜਮਾਨ ਹੈ। ਇਹ ਤ� ਿਕੰਨੀ ਸਿਹਜ ਗੱਲ ਹੈ। ਸਭ ਚੇਤੰਨ ਆਤਮਾਵ� ਆਪਣੇ -                                         
ਆਪਣੇ ਤਖ਼ਤ ਤੇ ਬੈਠੀਆਂ ਹਨ ਫੇਰ ਵੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੰੂ ਸ�ਵਿਵਆਪੀ ਕਿਹ ਿਦੰਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਹੈ ਏਕੱਜ ਭੱੁਲ। ਇਸ ਕਾਰਨ ਹੀ ਭਾਰਤ                                         
ਇੰਨਾ ਿਡੱਗਾ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਤੁਸ� ਮੇਰੀ ਬਹੁਤ ਗਲਾਨੀ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਿਵ�ਵ ਦੇ ਮਾਿਲਕ ਬਣਾਉਣ ਵਾਲੇ ਨੰੂ ਤੁਸ�                                       
ਗਾਲੀ ਿਦੱਤੀ ਹੈ ਇਸਲਈ ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਯਦਾ ਯਦਾਿਹ……….। ਬਾਹਰ ਵਾਲੇ ਇਹ ਸ�ਵਿਵਆਪੀ ਦਾ ਿਗਆਨ                             
ਭਾਰਤਵਾਸੀਆਂ ਤ� ਿਸੱਖਦੇ ਹਨ। ਿਜਵ� ਭਾਰਤਵਾਸੀ ਉਨ� � ਤ� ਹੁਨਰ ਿਸੱਖਦੇ ਹਨ ਉਹ ਫੇਰ ਉਲਟਾ ਿਸਖਾ�ਦੇ ਹਨ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਤ�                                   
ਇੱਕ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ ਅਤੇ ਬਾਪ ਦਾ ਪਿਰਚੈ ਵੀ ਸਭਨੰੂ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਤੁਸ� ਹੋ ਅੰਿਨਆਂ ਦੀ ਲਾਠੀ। ਲਾਠੀ ਨਾਲ ਰਾਹ ਦੱਸਦੇ ਹਨ                                             
ਨਾ। ਅੱਛਾ! 

ਿਮੱਠ� - ਿਮੱਠ� ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਬਾਪ ਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੁਡਮੋਰਿਨੰਗ । ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ                                     
ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ। 

ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ:- 

1. ਬਾਪ ਦੀ ਆਿਗਆ ਅਨੁਸਾਰ ਹਰ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਕਦੀ ਵੀ ��ੀਮਤ ਦਾ ਉਲੰਘਣ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤ� ਹੀ ਸ�ਵ ਮਨ� ਕਾਮਨਾਵ� ਿਬਨਾ ਮੰਗੇ                                           
ਪੂਰੀਆਂ ਹੋਣਗੀਆਂ। ਿਧਆਨ ਦੀਦਾਰ ਦੀ ਇੱਛਾ ਨਹ� ਰੱਖਣੀ ਹੈ, ਇੱਛਾ ਮਾਤਰਮ ਅਿਵਿਦੱਆ ਬਣਨਾ ਹੈ। 

2. ਆਪਸ ਿਵੱਚ ਿਮਲਕੇ ਝਰਮੁਈ ਝਗਮੁਈ (ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਦਾ ਪਰਿਚੰਤਨ) ਨਹ� ਕਰਨਾ ਹੈ। ਅੰਤਰਮੁਖੀ ਹੋ ਆਪਣੀ ਜ�ਚ ਕਰਨੀ ਹੈ                                     
ਿਕ ਅਸ� ਬਾਬਾ ਦੀ ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਿਕੰਨਾ ਵ�ਤ ਰਿਹੰਦੇ ਹ�, ਿਗਆਨ ਦਾ ਮੰਥਨ ਅੰਦਰ ਚੱਲਦਾ ਹੈ। 
ਵਰਦਾਨ:-  ਿਬੰਦੀ ਿਵੱਚ ਸਿਥਤ ਰਿਹ ਹੋਰ� ਨੰੂ ਵੀ ਡਰਾਮਾ ਦੀ ਿਬੰਦੀ ਦੀ ਸਿਮ�ਤੀ ਦਵਾਉਣ ਵਾਲੇ ਿਵਘਨ - ਿਵਨਾ�ਕ ਭਵ : 

ਜੋ ਬੱਚੇ ਿਕਸੀ ਵੀ ਗੱਲ ਿਵੱਚ ਕਵੇ�ਨ ਮਾ�ਕ ਨਹ� ਕਰਦੇ, ਸਦਾ ਿਬੰਦੀ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਸਿਥਤ ਰਿਹ ਹਰ ਕੰਮ ਿਵੱਚ                                     
ਹੋਰ� ਨੰੂ ਵੀ ਡਰਾਮਾ ਦੀ ਿਬੰਦੀ ਸਿਮ�ਤੀ ਿਵੱਚ ਦਵਾ�ਦੇ ਹਨ - ਉਨ� � ਨੰੂ ਹੀ ਿਵਘਨ - ਿਵਨਾ�ਕ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ।                                       
ਉਹ ਹੋਰ� ਨੰੂ ਵੀ ਸਮਰਥ ਬਣਾਕੇ ਸਫ਼ਲਤਾ ਦੀ ਮੰਿਜ਼ਲ ਦੇ ਸਮੀਪ ਲੈ ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਹੱਦ ਦੀ ਸਫ਼ਲਤਾ ਦੀ                                     
ਪ�ਾਪਤੀ ਨੰੂ ਵੇਖ ਖੁ� ਨਹ� ਹੰੁਦੇ ਪਰ ਬੇਹੱਦ ਦੇ ਸਫ਼ਲਤਾਮੂਰਤ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਸਦਾ ਇੱਕਰਸ, ਇੱਕ ��ੇ�ਠ ਸਿਥਤੀ                                 
ਿਵੱਚ ਸਿਥਤ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਆਪਣੀ ਸਫ਼ਲਤਾ ਦੀ ਸਵੈ - ਸਿਥਤੀ ਤ� ਅਸਫ਼ਲਤਾ ਨੰੂ ਵੀ ਪਿਰਵਰਤਨ ਕਰ                                 
ਿਦੰਦੇ ਹਨ। 

ਸਲੋਗਨ:-  ਦੁਆਵ� ਲਵੋ, ਦੁਆਵ� ਦਵੋ ਤ� ਬਹੁਤ ਜਲਦੀ ਮਾਇਆਜੀਤ ਬਣ ਜਾਵੋਗੇ। 

****** 


