
 
20-04-19  ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ  ਓਮ ��ਤੀ  “ਬਾਪਦਾਦਾ”  ਮਧੂਬਨ

 

ਿਮੱਠ�  ਬੱਚੇ :-  ਤੁਸ� ਆਏ ਹੋ ਬਾਪ ਤ� ਹੈਲਥ, ਵੈਲਥ, ਹੈਪੀਨ� ਸ ਦਾ ਵਰਸਾ ਲੈਣ, ਇ�ਵਰੀਯ ਮਤ ਤੇ ਚੱਲਣ ਨਾਲ ਹੀ ਬਾਪ ਦਾ                                     
ਵਰਸਾ ਿਮਲਦਾ ਹੈ” 

ਪ��ਨ :-  ਬਾਪ ਨ�  ਸਾਿਰਆਂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਿਵਕਲਪ ਿਜੱਤ ਬਣਨ ਦੀ ਿਕਹੜੀ ਯੁਕਤੀ ਦੱਸੀ ਹੈ? 

�ਤਰ :-  ਿਵਕਲਪ ਿਜੱਤ ਬਣਨ ਦੇ ਲਈ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝ ਭਰਾ-ਭਰਾ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਵੇਖੋ। �ਰੀਰ ਨੰੂ ਵੇਖਣ ਨਾਲ                                   
ਿਵਕਲਪ ਆ�ਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਲਈ ਭ�ਕੁਟੀ ਿਵੱਚ ਆਤਮਾ ਭਰਾ ਨੰੂ ਵੇਖੋ। ਪਾਵਨ ਬਣਨਾ ਹੈ ਤ� ਇਹ ਨਜ਼ਰ ਪੱਕੀ                                   
ਰੱਖੋ। ਿਨਰੰਤਰ ਪਿਤਤ - ਪਾਵਨ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਯਾਦ ਨਾਲ ਹੀ ਕੱਟ ਿਨਕਲਦੀ ਜਾਵੇਗੀ। ਖੁ�ੀ ਦਾ ਪਾਰਾ                                   
ਚੜ�ੇਗਾ ਅਤੇ ਿਵਕਲਪ� ਤੇ ਿਜੱਤ ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਲਉਗੇ। 

 

ਓਮ ��ਤੀ । ਿ�ਵ ਭਗਵਾਨੁਵਾਚ ਆਪਣੇ ਸਾਲੀਗ�ਾਮ� ਪ�ਤੀ। ਿ�ਵ ਭਗਵਾਨੁਵਾਚ ਹੈ ਤ� ਜ਼ਰੂਰ �ਰੀਰ ਹੋਵੇਗਾ ਤ� ਹੀ ਤੇ ਵਾਚਾ                                   
ਹੋਵੇਗਾ। ਬੋਲਣ ਲਈ ਮੱੁਖ ਜ਼ਰੂਰ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਤ� ਸੁਣਨ ਵਾਿਲਆਂ ਨੰੂ ਵੀ ਕੰਨ ਜ਼ਰੂਰ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ।ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਕੰਨ ਮੱੁਖ ਚਾਹੀਦਾ                                         
ਹੈ। ਹੁਣ ਤੁਹਾਨੰੂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਇ�ਵਰੀਯ ਮਤ ਿਮਲ ਰਹੀ ਹੈ, ਿਜਸਨੰੂ ਰਾਮ ਮਤ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਦੂਜੇ ਿਫ਼ਰ ਹਨ ਰਾਵਣ ਮੱਤ ਤੇ।                                           
ਇ�ਵਰੀਯ ਮਤ ਅਤੇ ਆਸੁਰੀ ਮਤ। ਇ�ਵਰੀਯ ਮਤ ਅੱਧਾ ਕਲਪ ਚੱਲਦੀ ਹੈ। ਬਾਪ ਇ�ਵਰੀਯ ਮੱਤ ਦੇਕੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਦੇਵਤਾ ਬਣਾ                                   
ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਿਫ਼ਰ ਸਤਯੱੁਗ - ਤ�ੇਤਾ ਿਵੱਚ ਉਹੀ ਮਤ ਚੱਲਦੀ ਹੈ। �ਥੇ ਜਨਮ ਵੀ ਘੱਟ ਹਨ ਿਕ�ਿਕ ਯੋਗੀ ਲੋਕ ਹਨ। ਅਤੇ ਦੁਆਪਰ -                                             
ਕਲਯੱੁਗ ਿਵੱਚ ਹੈ ਰਾਵਣ ਮੱਤ, ਇੱਥੇ ਜਨਮ ਵੀ ਬਹੁਤ ਹਨ, ਿਕ�ਿਕ ਭੋਗੀ ਲੋਕ ਹਨ, ਇਸ ਲਈ �ਮਰ ਵੀ ਘੱਟ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਬਹੁਤ                                           
ਸੰਪਰਦਾਏ ਹੋ ਜ�ਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਬਹੁਤ ਦੱੁਖੀ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਰਾਮ ਮੱਤ ਵਾਲੇ ਿਫ਼ਰ ਰਾਵਣ ਮੱਤ ਨਾਲ ਿਮਲ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਤ� ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ                                           
ਦੀ ਰਾਵਣ ਮਤ ਹੋ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਿਫ਼ਰ ਬਾਪ ਆਕੇ ਸਭ ਨੰੂ ਰਾਮ ਮਤ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਸਿਤਯੱੁਗ ਿਵੱਚ ਹੈ ਰਾਮ ਮਤ, ਇ�ਵਰੀਯ ਮਤ।                                           
ਉਸਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਸਵਰਗ। ਇ�ਵਰੀਯ ਮੱਤ ਿਮਲਣ ਨਾਲ ਸਵਰਗ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਹੋ ਜ�ਦੀ ਹੈ ਅੱਧੇ ਕਲਪ ਦੇ ਲਈ। ਉਹ                                       
ਜਦ� ਪੂਰੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਤ� ਰਾਵਣ ਰਾਜ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਉਸਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਆਸੁਰੀ ਮੱਤ। ਹੁਣ ਆਪਣੇ ਤ� ਪੱੁਛੋ - ਅਸ� ਆਸੁਰੀ ਮੱਤ ਨਾਲ                                               
ਕੀ ਕਰਦੇ ਸੀ? ਇ�ਵਰੀਯ ਮੱਤ ਨਾਲ ਕੀ ਕਰ ਰਹੇ ਹ�? ਪਿਹਲ� ਿਜਵ� ਿਕ ਨਰਕਵਾਸੀ ਸੀ ਿਫ਼ਰ ਸਵਰਗਵਾਸੀ ਬਣਦੇ ਹ� -                                       
ਿ�ਵਾਲੇ ਿਵੱਚ। ਸਤਯੱੁਗ - ਤ�ੇਤਾ ਨੰੂ ਿ�ਵਾਲਾ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਿਜਸ ਨਾਮ ਨਾਲ ਸਥਾਪਨਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਤ� ਜ਼ਰੂਰ ਉਸਦਾ ਨਾਮ ਵੀ                                         
ਰੱਖਣਗੇ। ਤ� ਉਹ ਹੈ ਿ�ਵਾਲਾ, ਿਜੱਥੇ ਦੇਵਤਾ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਰਚਤਾ ਬਾਪ ਹੀ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਹ ਗੱਲ� ਸਮਝਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਕੀ ਰਚਦੇ ਹਨ                                         
ਉਹ ਵੀ ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਸਮਝਦੇ ਹੋ। ਸਾਰੀ ਰਚਨਾ ਇਸ ਸਮ� ਉਨ� � ਨੰੂ ਬੁਲਾ�ਦੀ ਹੈ - ਹੇ ਪਿਤਤ - ਪਾਵਨ ਅਤੇ ਹੇ ਿਲਬਰੇਟਰ, ਰਾਵਣ                                             
ਦੇ ਰਾਜ ਤ� ਅਤੇ ਦੱੁਖ ਤ� ਛੁਡਾਉਣ ਵਾਲੇ। ਹੁਣ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸੱੁਖ ਦਾ ਪਤਾ ਚੱਿਲਆ ਹੈ ਤ� ਇਸ ਨੰੂ ਦੱੁਖ ਸਮਝਦੇ ਹੋ। ਨਹ� ਤ� ਕਈ ਇਸ                                                 
ਨੰੂ ਦੱੁਖ ਥੋੜ�ੀ ਸਮਝਦੇ ਹਨ। ਿਜਵ� ਬਾਪ ਨਾਲੇਜ਼ਫੱੁਲ ਹੈ, ਮਨੱੁਖ ਿਸ��ਟੀ ਦਾ ਬੀਜ਼ਰੂਪ ਹੈ, ਤੁਸ� ਵੀ ਨਾਲੇਜ਼ਫੱੁਲ ਬਣਦੇ ਹੋ। ਬੀਜ਼                                       
ਿਵੱਚ ਝਾੜ ਦੀ ਨਾਲੇਜ਼ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਨਾ। ਪਰ ਉਹ ਹੈ ਜੜ�। ਜੇਕਰ ਚੇਤਨ ਹੰੁਦਾ ਤ� ਦੱਸ ਿਦੰਦਾ। ਤੁਸ� ਚੇਤਨ ਝਾੜ ਦੇ ਹੋ ਇਸਲਈ                                             
ਝਾੜ ਨੰੂ ਵੀ ਜਾਣਦੇ ਹੋ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਮਨੱੁਖ ਿਸ��ਟੀ ਦਾ ਬੀਜਰੂਪ ਸਤ ਿਚਤ ਆਨੰਦ ਸਵਰੂਪ। ਇਸ ਝਾੜ ਦੀ ਉਤਪਤੀ                                           
ਅਤੇ ਪਾਲਣਾ ਿਕਵ� ਹੰੁਦੀ ਹੈ, ਇਹ ਕੋਈ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ। ਇਵ� ਨਹ� ਿਕ ਨਵ� ਝਾੜ ਉਤਪੰਨ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਵੀ ਬਾਪ ਨ� ਦੱਿਸਆ ਹੈ                                             
ਿਕ ਪੁਰਾਣੇ ਝਾੜ ਵਾਲੇ ਮਨੱੁਖ ਬੁਲਾ�ਦੇ ਹਨ ਕੀ ਆਕੇ ਰਾਵਣ ਤ� ਿਲਬਰੇਟ ਕਰੋ ਿਕ�ਿਕ ਇਸ ਸਮੇ� ਰਾਵਣ ਰਾਜ ਹੈ। ਮਨੱੁਖ ਤ� ਨਾ                                           
ਰਚਤਾ ਨੰੂ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਰਚਨਾ ਨੰੂ ਜਾਣਦੇ ਹਨ। ਖੁਦ ਬਾਪ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ ਿਕ ਮ� ਇੱਕ ਹੀ ਵਾਰ ਹੈਿਵਨ ਬਣਾ�ਦਾ ਹ�। ਹੈਿਵਨ ਤ�                                               
ਬਾਅਦ ਿਫ਼ਰ ਹੈਲ(ਨਰਕ) ਬਣਦਾ ਹੈ। ਰਾਵਣ ਦੇ ਆਉਣ ਨਾਲ ਿਫਰ ਵਾਮ ਮਾਰਗ ਿਵੱਚ ਚਲੇ ਜ�ਦੇ ਹ�। ਸਤਯੱੁਗ ਿਵੱਚ ਹੈਲਥ,                                     
ਵੈਲਥ, ਹੈਪੀਨ� ਸ ਸਭ ਹਨ। ਤੁਸ� ਇੱਥੇ ਆਏ ਹੋ ਬਾਪ ਤ� ਵਰਸਾ ਲੈਣ - ਹੈਲਥ, ਵੈਲਥ, ਹੈਪੀਨ� ਸ ਦਾ ਿਕਓਿੰਕ ਸਵਰਗ ਿਵੱਚ ਕਦੇ                                         
ਦੱੁਖ ਹੰੁਦਾ ਨਹ�। ਤੁਹਾਡੇ ਿਦਲ ਿਵੱਚ ਹੈ ਿਕ ਅਸ� ਕਲਪ-ਕਲਪ ਪੁਰ�ੋਤਮ ਸੰਗਮਯੱੁਗ ਤੇ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰਦੇ ਹ�। ਨਾਮ ਹੀ ਿਕੰਨਾ                                     
ਵਧੀਆ ਹੈ। ਹੋਰ ਿਕਸੇ ਯੱੁਗ ਨੰੂ ਪੁਰ�ੋਤਮ ਥੋੜ�ੀ ਨਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਉਨ� ਿਵੱਚ ਤ� ਸੀੜੀ ਨੀਚੇ ਉਤਰਦੇ ਜ�ਦੇ ਹ�। ਬਾਪ ਨੰੂ                                         
ਬੁਲਾ�ਦੇ ਵੀ ਹ�, ਸਮਰਪਣ ਵੀ ਕਰਦੇ ਹ�। ਲੇਿਕਨ ਇਹ ਪਤਾ ਨਹ� ਰਿਹੰਦਾ ਿਕ ਬਾਪ ਕਦ� ਆਵੇਗਾ। ਬੁਲਾ�ਦੇ ਤ� ਹ� ਓ ਗੌਡ                                         
ਫਾਦਰ ਿਲਬਰੇਟ ਕਰੋ, ਗਾਈਡ ਬਣੋ। ਿਲਬਰੇਟਰ ਬਣਨਗੇ ਤ� ਜ਼ਰੂਰ ਆਉਣਾ ਪਵੇ। ਿਫ਼ਰ ਗਾਈਡ ਬਣ ਲੈ ਜਾਣਾ ਪਵੇ। ਬਾਪ                                   
ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਬਹੁਤ ਿਦਨ� ਬਾਅਦ ਵੇਖਦੇ ਹਨ ਤ� ਬਹੁਤ ਖੁ� ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਹੈ ਹੱਦ ਦਾ ਬਾਪ, ਇਹ ਹੈ ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਬਾਪ। ਬਾਬਾ                                             
ਿਕ�ਏਟਰ ਹੈ। ਰਚਕੇ ਿਫ਼ਰ ਉਹਨ� ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਵੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਪੁਨਰਜਨਮ ਤ� ਲੈਣਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਿਕਸੇ ਦੇ 10, ਿਕਸੇ ਦੇ 12 ਬੱਚੇ ਹੰੁਦੇ                                             
ਹਨ, ਪਰ ਉਹ ਸਭ ਹਨ ਹੱਦ ਦੇ ਸੱੁਖ, ਜੋ ਕਾਗਿਵ�ਠਾ ਸਮਾਨ ਹਨ। ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਬਣ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਿਵੱਚ ਸੱੁਖ ਬਹੁਤ                                       
ਥੋੜ�ਾ ਹੈ। ਤੁਸ� ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਬਣਦੇ ਹੋ ਤ� ਬਹੁਤ ਸੱੁਖ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਬਣਨ ਦੀ ਤਰਕੀਬ ਬਾਪ ਆਕੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਨੰੂ                                         
ਆਲਮਾਈਟੀ ਅਥਾਰਟੀ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਮਨੱੁਖ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਗੌਡ ਆਲਮਾਈਟੀ ਅਥਾਰਟੀ ਹੈ ਤ� ਜੋ ਚਾਹਣ ਉਹ ਕਰ ਸਕਦੇ                                   
ਹਨ। ਮਰੇ ਨੰੂ ਿਜੰਦਾ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਇੱਕ ਵਾਰ ਿਕਸੇ ਨ� ਿਲਿਖਆ - ਜੇਕਰ ਤੁਸ� ਭਗਵਾਨ ਹੋ ਤ� ਮੱਖੀ ਨੰੂ ਿਜੰਦਾ ਕਰ ਿਵਖਾਓ।                                             



ਇਵ� ਦੇ ਢੇਰ ਪ��ਨ ਪੱੁਛਦੇ ਹਨ। 

ਤੁਹਾਨੰੂ ਬਾਪ ਤਾਕਤ ਿਦੰਦੇ ਹਨ, ਿਜਸ ਨਾਲ ਤੁਸ� ਰਾਵਣ ਤੇ ਿਜੱਤ ਪਾ�ਦੇ ਹੋ। ਬੰਦਰ ਤ� ਮੰਦਰ ਲਾਇਕ ਬਣਦੇ ਹੋ। ਉਨ� � ਨ� ਿਫ਼ਰ                                           
ਕੀ-ਕੀ ਬਣਾ ਿਦੱਤਾ ਹੈ। ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਤੁਸ� ਸਾਰੀਆਂ ਸੀਤਾਵ� ਭਗਤੀਆਂ ਹੋ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਭ ਨੰੂ ਰਾਵਣ ਤ� ਛੁਡਾਇਆ ਹੈ। ਰਾਵਣ                                     
ਦੁਆਰਾ ਤੁਹਾਨੰੂ ਕਦੇ ਵੀ ਸੱੁਖ ਨਹ� ਿਮਲ ਸਕਦਾ। ਇਸ ਵਕਤ ਸਾਰੇ ਰਾਵਣ ਦੀ ਜੇਲ� ਿਵੱਚ ਹਨ। ਰਾਮ ਦੀ ਜੇਲ� ਿਵੱਚ ਨਹ�                                         
ਕਹ�ਗੇ। ਰਾਮ ਆ�ਦੇ ਹਨ ਰਾਵਣ ਦੀ ਜੇਲ� ਿਵਚ� ਛੁਡਾਉਣ। ਰਾਵਣ 10 ਿਸਰ ਵਾਲਾ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਉਸ ਦੀਆਂ 20 ਬਾਹਵ�                                     
ਿਵਖਾਈਆਂ ਹਨ। ਬਾਪ ਨ� ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ ਿਕ 5 ਿਵਕਾਰ ਬੰਦੇ ਿਵੱਚ ਅਤੇ 5 ਿਵਕਾਰ ਨਾਰੀ ਿਵੱਚ ਹਨ। ਉਸਨੰੂ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਰਾਵਣ                                         
ਰਾਜ ਜ� 5 ਿਵਕਾਰ ਰੂਪੀ ਮਾਇਆ ਦਾ ਰਾਜ। ਇਵ� ਨਹ� ਕਹ�ਗੇ ਿਕ ਇਨ� ਦੇ ਕੋਲ ਬਹੁਤ ਮਾਇਆ ਹੈ। ਮਾਇਆ ਦਾ ਨ�ਾ ਚਿੜ�ਆ                                           
ਹੋਇਆ ਹੈ ,ਨਹ�। ਧੰਨ ਨੰੂ ਮਾਇਆ ਨਹ� ਕਹ�ਗੇ, ਧੰਨ ਨੰੂ ਸੰਪਤੀ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸੰਪਤੀ ਆਿਦ ਬਹੁਤ                                       
ਿਮਲਦੀ ਹੈ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਕੁਝ ਵੀ ਮੰਗਣ ਦੀ ਦਰਕਾਰ ਨਹ� ਿਕ�ਿਕ ਇਹ ਤ� ਪੜ�ਾਈ ਹੈ। ਪੜ�ਾਈ ਿਵੱਚ ਮੰਗਣਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਕੀ! ਟੀਚਰ ਜੋ                                           
ਪੜ�ਾਉਣਗੇ ਉਹ ਸਟੂਡ�ਟਸ ਪੜ�ਨਗੇ। ਿਜਨ� � ਜੋ ਪੜ�ਨਗੇ, ਉਨ� ਪਾਉਣਗੇ। ਮੰਗਣ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹ�। ਇਸ ਿਵੱਚ ਪਿਵੱਤਰਤਾ ਵੀ                                 
ਜਰੂਰ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਇੱਕ ਅੱਖਰ ਦੀ ਵੀ ਕੀਮਤ ਵੇਖੋ ਿਕੰਨੀ ਹੈ। ਪਦਮਾਪਦਮ। ਬਾਪ ਦੀ ਪਿਹਚਾਣ ਕਰੋ, ਯਾਦ ਕਰੋ। ਬਾਪ ਨ�                                       
ਪਿਹਚਾਣ ਿਦੱਤੀ ਹੈ - ਿਜਵ� ਆਤਮਾ ਿਬੰਦੀ ਹੈ, ਉਵ� ਮ� ਵੀ ਆਤਮਾ ਿਬੰਦੀ ਹ�। ਉਹ ਤ� ਏਵਰ ਪਿਵੱਤਰ ਹੈ। ��ਤੀ, ਿਗਆਨ,                                         
ਪਿਵੱਤਰਤਾ ਦਾ ਸਾਗਰ ਹੈ। ਇੱਕ ਦੀ ਹੀ ਮਿਹਮਾ ਹੈ। ਸਭ ਦੀ ਪੁਜੀ�ਨ ਆਪਣੀ-ਆਪਣੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਨਾਟਕ ਵੀ ਬਣਾਇਆ ਹੈ -                                       
ਕਣ-ਕਣ ਿਵੱਚ ਭਗਵਾਨ, ਿਜੰਨ� ਨ� ਨਾਟਕ ਵੇਿਖਆ ਹੋਵੇਗਾ ਉਹ ਜਾਣਦੇ ਹੋਣਗੇ। ਜੋ ਮਹਾਵੀਰ ਬੱਚੇ ਹਨ ਉਨ� � ਨੰੂ ਤ� ਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ                                       
ਹਨ ਤੁਸ� ਭਾਵ� ਿਕਧਰੇ ਵੀ ਜਾਓ, ਿਸਰਫ਼ ਸਾਕ�ੀ ਹੋ ਵੇਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 

ਹੁਣ ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਰਾਮ ਰਾਜ ਸਥਾਿਪਤ ਕਰ ਰਾਵਣ ਰਾਜ ਨੰੂ ਖ਼ਤਮ ਕਰ ਿਦੰਦੇ ਹੋ। ਇਹ ਹੈ ਬੇਹੱਦ ਦੀ ਗੱਲ। ਇਹ ਕਹਾਣੀਆਂ ਹੱਦ                                           
ਦੀਆਂ ਬਣਾ ਿਦਤੀਆਂ ਹਨ। ਤੁਸ� ਹੋ ਿ�ਵ �ਕਤੀ ਸੈਨਾ। ਿ�ਵ ਆਲਮਾਈਟੀ ਹੈ ਨਾ। ਿ�ਵ ਦੀ �ਕਤੀ ਲੈਣ ਵਾਲੇ ਿ�ਵ ਦੀ ਸੈਨਾ                                         
ਤੁਸ� ਹੋ। ਉਨ� � ਨ� ਵੀ ਿਫ਼ਰ ਿ�ਵ ਸੈਨਾ ਨਾਮ ਰੱਿਖਆ ਹੈ। ਹੁਣ ਤੁਹਾਡਾ ਨਾਮ ਕੀ ਰੱਖੀਏ। ਤੁਹਾਡਾ ਤ� ਨਾਮ ਰੱਿਖਆ ਹੈ - ਪ�ਜਾਿਪਤਾ                                             
ਬ�ਹਮਾਕੁਮਾਰ - ਕੁਮਾਰੀਆਂ। ਿ�ਵ ਦੀ ਤ� ਸਾਰੇ ਸੰਤਾਨ ਹਨ। ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀਆਂ ਆਤਮਾਵ� ਉਹਨ� ਦੀ ਸੰਤਾਨ ਹਨ। ਿ�ਵ ਤ�                                     
ਤੁਹਾਨੰੂ �ਕਤੀ ਿਮਲਦੀ ਹੈ। ਿ�ਵ ਬਾਬਾ ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਗਆਨ ਿਸਖਾ�ਦੇ ਹਨ, ਿਜਸ ਨਾਲ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਹਨੀ �ਕਤੀ ਿਮਲਦੀ ਹੈ ਜੋ ਅੱਧਾ                                     
ਕਲਪ ਤੁਸ� ਸਾਰੇ ਿਵ�ਵ ਤੇ ਰਾਜ ਕਰਦੇ ਹੋ। ਤੁਹਾਡੀ ਇਹ ਹੈ ਯੋਗਬਲ ਦੀ �ਕਤੀ। ਅਤੇ ਉਨ� � ਦੀ ਹੈ ਬਾਹੂਬਲ ਦੀ। ਭਾਰਤ ਦਾ                                           
ਪ�ਾਚੀਨ ਰਾਜਯੋਗ ਗਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਚਾਹੰੁਦੇ ਵੀ ਹਨ ਭਾਰਤ ਦਾ ਪ�ਾਚੀਨ ਰਾਜਯੋਗ ਿਸਖੀਏ, ਿਜਸ ਨਾਲ ਪੈਰਾਡਾਇਜ਼ ਸਥਾਪਤ                                 
ਹੋਇਆ ਸੀ। ਕਿਹੰਦੇ ਵੀ ਹਨ - ਕਰਾਇਸਟ ਤ� ਇੰਨ� ਸਾਲ ਪਿਹਲ� ਪੈਰਾਡਾਇਜ਼ ਸੀ। ਉਹ ਿਕ�� ਬਿਣਆ? ਯੋਗ ਨਾਲ। ਤੁਸ� ਹੋ                                       
ਪ�ਿਵਰਤੀ ਮਾਰਗ ਵਾਲੇ ਸੰਿਨਆਸੀ। ਉਹ ਘਰ ਬਾਰ ਛੱਡ ਜੰਗਲ ਿਵੱਚ ਚਲੇ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਡਰਾਮਾ ਅਨੁਸਾਰ ਹਰ ਇੱਕ ਨੰੂ ਪਾਰਟ                                     
ਿਮਿਲਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇੰਨੀ ਛੋਟੀ ਿਜਹੀ ਿਬੰਦੀ ਿਵੱਚ ਿਕੰਨਾ ਪਾਰਟ ਹੈ, ਇਸਨੰੂ ਕੁਦਰਤ ਹੀ ਕਹ�ਗੇ। ਬਾਪ ਤ� ਏਵਰ �ਕਤੀਮਾਨ                                     
ਗੋਲਡਨ ਏਜ਼ਡ ਹੈ, ਹੁਣ ਤੁਸ� ਉਨ� � ਤ� �ਕਤੀ ਲ�ਦੇ ਹੋ। ਇਹ ਵੀ ਡਰਾਮਾ ਬਿਣਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਵ� ਨਹ� ਿਕ ਹਜ਼ਾਰ� ਸੂਰਜ� ਤ�                                           
ਤੇਜੋਮਯ ਹੈ। ਉਹ ਤ� ਜੋ ਿਜਸਨੰੂ ਭਾਵ ਬੈਠਦਾ ਹੈ, ਤ� ਉਸ ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ ਵੇਖਦੇ ਹਨ। ਅੱਖ� ਲਾਲ-ਲਾਲ ਹੋ ਜ�ਦੀਆਂ ਹਨ। ਬੱਸ                                         
ਕਰੋ, ਅਸ� ਨਹ� ਸਿਹਣ ਕਰ ਸਕਦੇ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਸਭ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਦੇ ਸੰਸਕਾਰ ਹਨ। ਇਹ ਤ� ਨਾਲੇਜ਼ ਹੈ, ਇਸ                                         
ਿਵੱਚ ਪੜ�ਨਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਟੀਚਰ ਵੀ ਹੈ, ਪੜ�ਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਸਾਨੰੂ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਤੁਸ� ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਤ� ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਨ�                                         
ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ ਹੀਅਰ ਨ� ਈਵਲ… ਮਨੱੁਖ� ਨੰੂ ਪਤਾ ਨਹ� ਹੈ ਿਕ ਇਹ ਿਕਸਨ� ਿਕਹਾ ਹੈ, ਪਿਹਲੇ ਬੰਦਰ ਦਾ ਿਚੱਤਰ ਬਣਾ�ਦੇ                                       
ਸਨ। ਹੁਣ ਮਨੱੁਖ� ਦਾ ਬਣਾ�ਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਬਾਬਾ ਨ� ਵੀ ਨਿਲਨੀ ਬੱਚੀ ਦਾ ਬਣਾਇਆ ਸੀ। ਮਨੱੁਖ� ਨੰੂ ਭਗਤੀ ਦਾ ਨ�ਾ ਿਕੰਨਾ                                         
ਹੈ। ਭਗਤੀ ਦਾ ਰਾਜ ਹੈ ਨਾ। ਹੁਣ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਿਗਆਨ ਦਾ ਰਾਜ। ਫ਼ਰਕ ਹੋ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਬਰੋਬਰ ਿਗਆਨ ਤ� ਬਹੁਤ                                             
ਸੱੁਖ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਿਫ਼ਰ ਭਗਤੀ ਨਾਲ ਪੌੜੀ ਹੇਠ� ਉਤਰਦੇ ਹ�। ਅਸ� ਪਿਹਲ� ਸਤਯੱੁਗ ਿਵੱਚ ਜ�ਦੇ ਹ� ਿਫ਼ਰ ਜੰੂ ਿਮਸਲ ਹੇਠ� ਉਤਰਦੇ                                         
ਹ�। 1250 ਸਾਲ ਿਵੱਚ ਦੋ ਕਲਾ ਘੱਟ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ। ਚੰਦਰਮ� ਦਾ ਿਮਸਾਲ ਹੈ। ਚੰਦਰਮਾ ਨੰੂ ਗ�ਿਹਣ ਲੱਗਦਾ ਹੈ। ਕਲਾਵ� ਘੱਟ ਹੋਣ                                         
ਲੱਗਦੀਆਂ ਹਨ ਿਫ਼ਰ ਹੋਲੀ-ਹੋਲੀ ਕਲਾਵ� ਵੱਧਦੀਆਂ ਹਨ ਤ� 16 ਕਲਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਹੈ ਅਲਪਕਾਲ ਦੀ ਗੱਲ। ਇਹ ਤੇ ਹੈ ਬੇਹੱਦ                                         
ਦੀ ਗੱਲ। ਇਸ ਸਮ� ਸਭ ਤੇ ਰਾਹੂ ਦਾ ਗ�ਿਹਣ ਹੈ। �ਚ ਤ� �ਚ ਹੈ ਬ�ਿਹਸਪਤੀ ਦੀ ਦ�ਾ। ਨੀਚ ਤ� ਵੀ ਨੀਚ ਹੈ ਰਾਹੂ ਦੀ ਦ�ਾ।                                                 
ਇਕਦੱਮ ਦੀਵਾਲਾ ਕੱਢ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਬ�ਿਹਸਪਤੀ ਦੀ ਦ�ਾ ਨਾਲ ਅਸ� ਚੜ�ਦੇ ਹ�। ਉਹ ਬੇਹੱਦ ਦੇ ਬਾਪ ਨੰੂ ਜਾਣਦੇ ਨਹ� ਹਨ। ਹੁਣ                                         
ਰਾਹੁ ਦੀ ਦ�ਾ ਤ� ਸਭ ਤੇ ਬਰਾਬਰ ਹੈ। ਇਹ ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ। ਰਾਹੂ ਦੀ ਦ�ਾ ਹੀ ਇਨਸਾਲਵ�ਟ ਬਣਾ�ਦੀ                                           
ਹੈ। ਇੱਕ ਹੀ ਭਾਰਤ ਸੀ। ਸਤਯੱੁਗ ਿਵੱਚ ਰਾਮ ਰਾਜ, ਪਿਵੱਤਰ ਰਾਜ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਿਜਸਦੀ ਮਿਹਮਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਅਪਿਵੱਤਰ ਰਾਜ ਵਾਲੇ                                       
ਗਾ�ਦੇ ਹਨ ਮ� ਿਨਰਗੁਣ ਹਾਰੇ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਗੁਣ ਨਾਹ�… ਇਵ� ਦੀਆਂ ਸੰਸਥਾਵ� ਵੀ ਬਣਾਈਆਂ ਹਨ - ਿਨਰਗੁਣ ਸੰਸਥਾ। ਅਰੇ ਇਹ                                       
ਤ� ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਿਨਰਗੁਣ ਸੰਸਥਾ ਹੈ। ਇੱਕ ਦੀ ਗੱਲ ਥੋੜ�ੀ ਹੀ ਹੈ। ਬੱਚੇ ਨੰੂ ਹਮੇ�� ਮਹਾਤਮਾ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਤੁਸ� ਿਫ਼ਰ ਕਿਹੰਦੇ                                           
ਹੋ ਕੋਈ ਗੁਣ ਨਹ�। ਇਹ ਤ� ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਹੈ, ਿਜਨ� � ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਗੁਣ ਨਾ ਹੋਣ ਦੇ ਕਾਰਨ ਰਾਹੂ ਦੀ ਦ�ਾ ਬੈਠੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਬਾਪ                                               
ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਦੇਹ ਦਾਨ ਤ� ਛੱੁਟੇ ਗ�ਿਹਣ। ਹੁਣ ਜਾਣਾ ਤ� ਸਭ ਨ� ਹੈ ਨਾ। ਦੇਹ ਸਮੇਤ ਦੇਹ ਦੇ ਸਾਰੇ ਧਰਮ� ਨੰੂ ਛੱਡੋ। ਆਪਣੇ ਨੰੂ                                               



ਆਤਮਾ ਿਨ�ਚੇ ਕਰੋ। ਤੁਸ� ਹੁਣ ਵਾਪਸ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਪਿਵੱਤਰ ਨਾ ਹੋਣ ਦੇ ਕਾਰਨ ਵਾਿਪਸ ਕੋਈ ਜਾ ਨਾ ਸਕਣ। ਹੁਣ ਬਾਪ ਪਿਵੱਤਰ                                         
ਹੋਣ ਦੀ ਯੁਕਤੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਬੇਹੱਦ ਦੇ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਕਈ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਬਾਬਾ ਅਸ� ਭੱੁਲ ਜ�ਦੇ ਹ�। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ -                                             
ਿਮੱਠ� ਬੱਿਚਓ, ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ਬਾਪ ਨੰੂ ਤੁਸ� ਭੱੁਲ ਜਾਓਗੇ ਤ� ਪਾਵਨ ਿਕਵ� ਬਣੋਗੇ? ਿਵਚਾਰ ਕਰੋ ਿਕ ਇਹ ਕੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹੋ? ਜਾਨਵਰ                                         
ਵੀ ਕਦੇ ਇਸ ਤਰ�� ਨਹ� ਕਿਹਣਗੇ ਕੀ ਅਸ� ਬਾਪ ਨੰੂ ਭੱੁਲ ਜ�ਦੇ ਹ�। ਤੁਸ� ਕੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹੋ! ਮ� ਤੁਹਾਡਾ ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਬਾਪ ਹ�, ਤੁਸ�                                               
ਆਏ ਹੋ ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਵਰਸਾ ਲੈਣ। ਿਨਰਾਕਾਰ ਬਾਪ ਸਾਕਾਰ ਿਵੱਚ ਆਏ ਤ� ਹੀ ਤੇ ਪੜ�ਾਏ। ਹੁਣ ਬਾਪ ਨ� ਇਸ ਿਵੱਚ ਪ�ਵੇ� ਕੀਤਾ ਹੈ।                                             
ਇਹ ਹੈ ਬਾਪਦਾਦਾ। ਦੋਵ� ਦੀ ਆਤਮਾ ਇਸ ਭ�ਕੁਟੀ ਿਵੱਚ ਹੈ। ਤੁਸ� ਕਿਹੰਦੇ ਹੋ ਬਾਪਦਾਦਾ ਤ� ਜਰੂਰ ਦੋਵ� ਆਤਮਾਵ� ਹੋਣਗੀਆਂ।                                     
ਿ�ਵਬਾਬਾ ਅਤੇ ਬ�ਹਮਾ ਦੀ ਆਤਮਾ। ਤੁਸ� ਸਭ ਬਣੇ ਹੋ ਪ�ਜਾਿਪਤਾ ਬ�ਹਮਾਕੁਮਾਰ - ਕੁਮਾਰੀਆਂ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਨਾਲੇਜ਼ ਿਮਲੀ ਹੈ ਤ�                                   
ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਅਸ� ਭਰਾ-ਭਰਾ ਹ�। ਿਫ਼ਰ ਪ�ਜਾਿਪਤਾ ਬ�ਹਮਾ ਦੁਆਰਾ ਅਸ� ਭਰਾ - ਭੈਣ ਬਣਦੇ ਹ�। ਇਹ ਯਾਦ ਪੱਕੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਪਰ                                         
ਬਾਬਾ ਵੇਖਦੇ ਹਨ ਿਕ ਭਰਾ - ਭੈਣ ਿਵੱਚ ਵੀ ਨਾਮ - ਰੂਪ ਦੀ ਕਿ�� ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਬਹੁਿਤਆਂ ਨੰੂ ਿਵਕਲਪ ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਅੱਛਾ �ਰੀਰ                                             
ਵੇਖਕੇ ਿਵਕਲਪ ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝ ਭਰਾ - ਭਰਾ ਦੀ ਿਦ��ਟੀ ਨਾਲ ਵੇਖੋ।ਆਤਮਾਵ�                                       
ਸਭ ਬ�ਦਰਜ਼ ਹਨ। ਬ�ਦਰਜ਼ ਹਨ ਤ� ਬਾਪ ਜਰੂਰ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਸਭ ਦਾ ਇੱਕ ਬਾਪ ਹੈ। ਸਾਰੇ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ                                           
ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਬਣਨਾ ਹੈ ਤ� ਮਾਮੇਕਮ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਿਜੰਨਾ ਯਾਦ ਕਰੋਗੇ ਤ� ਕਟ ਿਨਕਲਦੀ ਜਾਵੇਗੀ, ਖੁ�ੀ ਦਾ ਪਾਰਾ                                       
ਚੜ�ੇਗਾ ਅਤੇ ਕਿ�� ਹੰੁਦੀ ਰਹੇਗੀ। ਨੰਬਰਵਾਰ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਅਨੁਸਾਰ। ਅੱਛਾ! 

ਿਮੱਠ� -ਿਮੱਠ� ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਬਾਪ ਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੁਡਮੋਰਿਨੰਗ । ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ                                   
ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ। 

ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ:- 
ਵਰਦਾਨ:-  ਸਨ� ਹ ਦੀ ਉਡਾਣ ਦੁਆਰਾ ਸਦਾ ਸਮੀਪਤਾ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸਨ� ਹੀ ਮੂਰਤ ਭਵ: ਸਾਿਰਆਂ ਬੱਿਚਆਂ ਿਵੱਚ                               

ਬਾਪਦਾਦਾ ਦਾ ਸਨ� ਹ ਸਮਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਸਨ� ਹ ਦੀ �ਕਤੀ ਨਾਲ ਸਾਰੇ ਅੱਗੇ �ਡਦੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਸਨ� ਹ ਦੀ                                   
ਉਡਾਨ ਤਨ ਅਤੇ ਮਨ ਨਾਲ, ਿਦਲ ਤ� ਬਾਪ ਦੇ ਸਮੀਪ ਲੈ ਆ�ਦੀ ਹੈ। ਚਾਹੇ ਿਗਆਨ ਯੋਗ ਧਾਰਨਾ ਿਵੱਚ ਸਭ                                     
ਯਥਾ�ਕਤੀ ਨੰਬਰਵਾਰ ਹਨ ਲੇਿਕਨ ਸਨ� ਹ ਿਵੱਚ ਹਰ ਇੱਕ ਨੰਬਰਵਨ ਹੈ। ਇਹ ਸਨ� ਹ ਹੀ ਬ�ਾਹਮਣ ਜੀਵਨ                             
ਪ�ਦਾਨ ਕਰਨ ਦਾ ਮੂਲ ਆਧਾਰ ਹੈ। ਸਨ� ਹ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਪਾਸ ਰਿਹਣਾ, ਪਾਸ ਹੋਣਾ ਅਤੇ ਹਰ ਪ�ਸਿਥਤੀ ਨੰੂ ਬਹੁਤ                                     
ਸਿਹਜ ਪਾਸ ਕਰਨਾ। 

ਸਲੋਗਨ:-  ਆਪਣੀਆਂ ਨਜ਼ਰ� ਿਵੱਚ ਬਾਪ ਨੰੂ ਸਮਾ ਲਵੋ ਤ� ਮਾਇਆ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਤ� ਬੱਚ ਜਾਵੋਗੇ। 

****** 


