
 
13-08-19  ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ  ਓਮ ��ਤੀ  “ਬਾਪਦਾਦਾ”  ਮਧੂਬਨ

 

ਿਮੱਠ�  ਬੱਚੇ :-  "ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ :- ਿਵਨਾ�ੀ �ਰੀਰ� ਨਾਲ ਿਪਆਰ ਨਾ ਕਰਕੇ ਅਿਵਨਾ�ੀ ਬਾਪ ਨਾਲ ਿਪਆਰ ਕਰੋ ਤ� ਰੋਣ ਤ� ਛੱੁਟ                                   
ਜਾਵੋਗੇ" 

ਪ��ਨ :-  ਅਨਰਾਈਟਸ ਿਪਆਰ ਕੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਦਾ ਨਤੀਜਾ ਕੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ? 

�ਤਰ :-  ਿਵਨਾ�ੀ �ਰੀਰ� ਿਵੱਚ ਮੋਹ ਰੱਖਣਾ ਅਨਰਾਈਟਸ ਿਪਆਰ ਹੈ। ਜੋ ਿਵਨਾ�ੀ ਚੀਜ� ਿਵੱਚ ਮੋਹ ਰੱਖਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਰ�ਦੇ                                 
ਹਨ, ਦੇਹ ਅਿਭਮਾਨ ਦੇ ਕਾਰਨ ਰੋਣਾ ਆ�ਦਾ ਹੈ। ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਸਾਰੇ ਆਤਮ ਅਿਭਮਾਨੀ ਹਨ, ਇਸ ਲਈ ਰੋਣ                                 
ਦੀ ਗੱਲ ਹੀ ਨਹ� ਰਿਹੰਦੀ। ਜੋ ਰ�ਦੇ ਹਨ ਉਹ ਗਵਾ�ਦੇ ਹਨ। ਅਿਵਨਾ�ੀ ਬਾਪ ਦੀ ਅਿਵਨਾ�ੀ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਹੁਣ                                   
ਿਸੱਿਖਆ ਿਮਲਦੀ ਹੈ, ਦੇਹੀ ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣੋ ਤ� ਰੋਣ ਤ� ਛੱੁਟ ਜਾਵੋਗੇ। 

 

ਓਮ ��ਤੀ । ਇਹ ਤ� ਬੱਚੇ ਹੀ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਿਕ ਆਤਮਾ ਅਿਵਨਾ�ੀ ਹੈ ਅਤੇ ਬਾਪ ਵੀ ਅਿਵਨਾ�ੀ ਹੈ, ਤ� ਿਪਆਰ ਿਕਸਨੰੂ ਕਰਨਾ                                         
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ? ਅਿਵਨਾ�ੀ ਆਤਮਾ ਨੰੂ। ਅਿਵਨਾ�ੀ ਨੰੂ ਹੀ ਿਪਆਰ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਿਵਨਾ�ੀ �ਰੀਰ ਨੰੂ ਥੋੜ�ੀ ਨਾ ਿਪਆਰ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ                                     
ਹੈ। ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵਨਾ�ੀ ਹੈ, ਹਰ ਇੱਕ ਚੀਜ਼ ਿਵਨਾ�ੀ ਹੈ, ਇਹ �ਰੀਰ ਿਵਨਾ�ੀ ਹੈ, ਆਤਮਾ ਅਿਵਨਾ�ੀ ਹੈ। ਆਤਮਾ ਦਾ                                     
ਿਪਆਰ ਅਿਵਨਾ�ੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ।ਆਤਮਾ ਕਦੇ ਮਰਦੀ ਨਹ�, ਉਸਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਰਾਈਟਸ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਤੁਸ� ਅਨਰਾਈਟਸ                                   
ਬਣ ਗਏ ਹੋ। ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਅਿਵਨਾ�ੀ ਦਾ ਅਿਵਨਾ�ੀ ਦੇ ਨਾਲ ਿਪਆਰ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਤੁਹਾਡਾ ਿਪਆਰ ਿਵਨਾ�ੀ �ਰੀਰ ਦੇ                                     
ਨਾਲ ਹੋ ਿਗਆ ਹੈ ਇਸ ਲਈ ਰੋਣਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਅਿਵਨਾ�ੀ ਦੇ ਨਾਲ ਿਪਆਰ ਨਹ�। ਿਵਨਾ�ੀ ਦੇ ਨਾਲ ਿਪਆਰ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਰੋਣਾ ਪ�ਦਾ                                           
ਹੈ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਅਿਵਨਾ�ੀ ਆਤਮਾ ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਤ� ਰੋਣ ਦੀ ਗੱਲ ਹੀ ਨਹ� ਿਕ�ਿਕ ਆਤਮ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਹੋ। ਤ� ਬਾਪ                                           
ਹੁਣ ਤੁਹਾਨੰੂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਆਤਮ ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਹੋਣ ਨਾਲ ਰੋਣਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਿਵਨਾਸੀ �ਰੀਰ ਿਪਛਾੜੀ                                     
ਰ�ਦੇ ਹਨ। ਸਮਝਦੇ ਵੀ ਹਨ ਆਤਮਾ ਮਰਦੀ ਨਹ� ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝੋ। ਤੁਸ� ਅਿਵਨਾ�ੀ ਬਾਪ ਦੇ                                       
ਬੱਚੇ ਅਿਵਨਾ�ੀ ਆਤਮਾ ਹੋ, ਤੁਹਾਨੰੂ ਰੋਣ ਦੀ ਦਰਕਾਰ ਨਹ�।ਆਤਮਾ ਇੱਕ �ਰੀਰ ਛੱਡ ਦੂਸਰਾ ਜਾਕੇ ਪਾਰਟ ਵਜਾ�ਦੀ ਹੈ। ਇਹ                                     
ਤ� ਖੇਲ� ਹੈ। ਤੁਸ� �ਰੀਰ ਿਵੱਚ ਮਮਤਵ ਿਕਓੰ ਰੱਖਦੇ ਹੋ। ਦੇਹ ਸਿਹਤ ਦੇਹ ਦੇ ਸਭ ਸਬੰਧ� ਤ� ਬੱੁਧੀਯੋਗ ਨੰੂ ਤੋੜੋ। ਆਪਣੇ ਨੰੂ                                           
ਅਿਵਨਾ�ੀ ਆਤਮਾ ਸਮਝੋ। ਆਤਮਾ ਕਦੇ ਮਰਦੀ ਨਹ�। ਗਾਇਨ ਵੀ ਹੈ ਜੋ ਰੋਇਆ ਸੋ ਖੋਇਆ।ਆਤਮ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣਨ ਨਾਲ                                     
ਹੀ ਲਾਇਕ ਬਣ ਜਾਵੋਗੇ। ਤ� ਬਾਪ ਆਕੇ ਦੇਹੀ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਤ� ਆਤਮ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਤੁਸ� ਿਕਵ� ਭੂਲੇ                                         
ਹੋਏ ਹੋ। ਜਨਮ - ਜਨਮਾਨਤ� ਤੁਹਾਨੰੂ ਰੋਣਾ ਿਪਆ ਹੈ। ਹੁਣ ਫੇਰ ਤ� ਤੁਹਾਨੰੂ ਆਤਮ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣਨ ਦੀ ਿਸੱਿਖਆ ਿਮਲਦੀ ਹੈ।                                         
ਫੇਰ ਤੁਸ� ਕਦੇ ਰੋਵੋਗੇ ਹੀ ਨਹ�। ਇਹ ਹੈ ਰੋਣ ਵਾਲੀ ਦੁਨੀਆਂ, ਉਹ ਹੈ ਹੱਸਣ ਵਾਲੀ ਦੁਨੀਆਂ। ਇਹ ਦੱੁਖ ਦੀ ਦੁਨੀਆਂ, ਉਹ ਸੱੁਖ ਦੀ                                             
ਦੁਨੀਆਂ। ਬਾਪ ਬਹੁਤ ਚੰਗੇ ਢੰਗ ਨਾਲ ਿਸੱਿਖਆ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਅਿਵਨਾ�ੀ ਬਾਪ ਦੀ ਅਿਵਨਾ�ੀ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਿਸੱਿਖਆ ਿਮਲਦੀ ਹੈ।                                   
ਉਹ ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਹਨ ਤ� ਦੇਹ ਦੀ ਯਾਦ ਆਉਣ ਕਾਰਨ ਰ�ਦੇ ਹਨ। ਵੇਖਦੇ ਵੀ ਹਨ �ਰੀਰ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਿਗਆ ਫੇਰ ਉਨ� � ਨੰੂ                                             
ਯਾਦ ਕਰਨ ਦਾ ਕੀ ਫ਼ਾਇਦਾ। ਿਮੱਟੀ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕੀਤਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਕੀ? ਅਿਵਨਾ�ੀ ਚੀਜ਼ ਨ�  ਜਾਕੇ ਦੂਸਰਾ �ਰੀਰ ਿਲਆ। 

ਇਹ ਤ� ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹਨ - ਜੋ ਚੰਗਾ ਕਰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸਨੰੂ ਫੇਰ �ਰੀਰ ਵੀ ਚੰਗਾ ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਖ਼ਰਾਬ ਰੋਗੀ �ਰੀਰ                                             
ਿਮਲਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਵੀ ਕਰਮ� ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਹੈ। ਇੰਵ� ਨਹ� ਿਕ ਚੰਗਾ ਕਰਮ ਕੀਤਾ ਹੈ ਤ� ਉਪਰ ਚਲੇ ਜਾਣਗੇ। ਨਹ�, �ਪਰ ਤ� ਕੋਈ                                             
ਜਾ ਨਹ� ਸਕਦੇ। ਚੰਗੇ ਕਰਮ ਕੀਤੇ ਹਨ ਤ� ਚੰਗਾ ਕਹਾਉਣਗੇ। ਜਨਮ ਚੰਗਾ ਿਮਲੇਗਾ ਫੇਰ ਵੀ ਹੇਠ� ਤ� ਉਤਰਨਾ ਹੀ ਹੈ। ਤੁਸ�                                         
ਜਾ੍ਣਦੇ ਹੋ ਿਕ ਅਸ� ਚੜ�ਦੇ ਿਕ�� ਹ�। ਭਾਵ� ਚੰਗੇ ਕਰਮ� ਨਾਲ ਕੋਈ ਮਹਾਤਮਾ ਬਣੇਗਾ ਫੇਰ ਵੀ ਕਲਾ ਤੇ ਘੱਟ ਹੰੁਦੀ ਹੀ ਜਾਵੇਗੀ।                                           
ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਫੇਰ ਵੀ ਈ�ਵਰ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰ ਚੰਗਾ ਕਰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤ� ਉਨ� �ਨੰੂ ਅਲਪਕਾਲ �ਨਭੰਗੁਰ ਸੱੁਖ ਿਦੰਦਾ ਹ�। ਫੇਰ                                         
ਵੀ ਪੌੜ�ੀ ਹੇਠ� ਤੇ ਉਤਰਨਾ ਹੀ ਹੈ। ਨਾਮ ਕਰਕੇ ਚੰਗਾ ਹੋਵੇ। ਇੱਥੇ ਤ� ਮਨੱੁਖ ਚੰਗੇ - ਬੁਰੇ ਕਰਮ� ਨੰੂ ਵੀ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ ਹਨ। ਿਰੱਧੀ                                               
ਿਸੱਧੀ ਵਾਿਲਆਂ ਨੰੂ ਿਕੰਨਾ ਮਾਨ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਉਨ� � ਦੇ ਿਪਛਾੜੀ ਮਨੱੁਖ ਿਜਵ� ਹੈਰਾਨ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਹੈ ਤੇ ਸਾਰਾ ਅਿਗਆਨ। ਸਮਝੋ ਕੋਈ                                         
ਇਨਡਾਇਰੈਕਟ ਦਾਨ - ਪੰੂਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਧਰਮ�ਾਲਾ ਹਸਪਤਾਲ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ ਤ� ਦੂਸਰੇ ਜਨਮ ਿਵੱਚ ਉਸਦਾ ਏਵਜਾ ਜ਼ਰੂਰ                                 
ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ� ਗਾਲੀਆਂ ਵੀ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਤ� ਵੀ ਮੰੂਹ ਤ� ਭਗਵਾਨ ਦਾ ਨਾਮ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਬਾਕੀ                                           
ਅਣਜਾਣ ਹ�ਣ ਦੇ ਕਰਨ ਜਾਣਦੇ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹ�। ਭਗਵਾਨ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰ ਰੂਦਰ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਰੂਦਰ ਨੰੂ ਭਗਵਾਨ ਸਮਝਦੇ                                       
ਹਨ। ਰੂਦਰ ਯੱਗ ਰਚਦੇ ਹਨ। ਿ�ਵ ਵਾ ਰੂਦਰ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮੇਰੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਪਰੰਤੂ ਬੇਸਮਝੀ                                         
ਨਾਲ ਕੀ - ਕੀ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ, ਕੀ - ਕੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਿਜੰਨ� ਮਨੱੁਖ ਉਨ� ਉਨ� � ਦੇ ਗੁਰੂ ਹਨ। ਝਾੜ ਿਵੱਚ ਨਵ� - ਨਵ� ਪਤੇ, ਟਾਲ -                                                   
ਟਾਲੀਆਂ ਆਿਦ ਿਨਕਲਦੇ ਹਨ ਤ� ਉਹ ਿਕੰਨਾ �ੋਭਦੇ ਹਨ। ਸਤੋਗੁਣੀ ਹੋਣ ਦੇ ਕਾਰਨ ਉਨ� � ਦੀ ਮਿਹਮਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ                                         
ਇਹ ਦੁਨੀਆਂ ਹੈ ਹੀ ਿਵਨਾ�ੀ ਚੀਜ� ਨੰੂ ਿਪਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲੀ। ਿਕਸੇ - ਿਕਸੇ ਦਾ ਬਹੁਤ ਿਪਆਰ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਤ� ਮੋਹ ਿਵੱਚ ਿਜਵ�                                           



ਪਾਗਲ ਹੋ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਵੱਡੇ - ਵੱਡੇ ਸੇਠ ਲੋਕ ਮੋਹਵ� ਪਾਗਲ ਹੋ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਮਾਤਾਵ� ਨੰੂ ਿਗਆਨ ਨਾ ਹੋਣ ਦੇ ਕਾਰਨ ਿਵਨਾ�ੀ                                           
�ਰੀਰ ਿਪਛਾੜੀ ਿਵਧਵਾ ਬਣ ਿਕੰਨਾ ਰ�ਦੀਆਂ, ਯਾਦ ਕਰਦੀਆਂ ਰਿਹੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝ , ਦੂਜੇ ਨੰੂ ਵੀ                                       
ਆਤਮਾ ਵੇਖਦੇ ਹੋ ਤ� ਜਰਾ ਵੀ ਦੱੁਖ ਨਹ� ਹੰੁਦਾ। ਪੜ�ਾਈ ਨੰੂ ਸੋਰਸ ਆਫ ਇਨਕਮ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਪੜ�ਾਈ ਿਵਚ ਏਮ ਆਬਜੈਕਟ                                         
ਵੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਉਹ ਹੈ ਇੱਕ ਜਨਮ ਦੇ ਲਈ। ਸਰਕਾਰ ਤ� ਤਨਖਾਹ ਿਮਲਦੀ ਹੈ। ਪੜ� ਕੇ ਧੰਧਾ ਧੋਰੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਤ� ਪੈਸੇ ਆਿਦ                                               
ਿਮਲਦੇ ਹਨ ਇੱਥੇ ਤ� ਿਫਰ ਗੱਲ ਹੀ ਨਵ� ਹੈ। ਤੁਸ� ਅਿਵਨਾ�ੀ ਿਗਆਨ ਰਤਨ� ਨਾਲ ਝੋਲੀ ਿਕਵ� ਭਰਦੇ ਹੋ।ਆਤਮਾ ਸਮਝਦੀ ਹੈ                                         
ਿਕ ਬਾਬਾ ਸਾਨੰੂ ਅਿਵਨਾ�ੀ ਿਗਆਨ ਖਜਾਨਾ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਭਗਵਾਨ ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ ਤ� ਜਰੂਰ ਭਗਵਾਨ ਭਗਵਤੀ ਹੀ ਬਣਾਉਣਗੇ।                                 
ਪਰ ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਭਗਵਾਨ - ਭਗਵਤੀ ਸਮਝਣਾ ਗਲਤ ਹੈ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹੋ - ਓਹੋ, ਜਦ� ਅਸ� ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਹੋ                                           
ਜ�ਦੇ ਹ� ਤ� ਸਾਡੀ ਬੱੁਧੀ ਿਕੰਨੀ ਡੀ ਗ�ੇਡ ਹੋ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਿਜਵ� ਜਾਨਵਰ ਬੱੁਧੀ ਬਣ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਜਾਨਵਰ� ਦੀ ਸੇਵਾ ਵੀ ਬੜੀ ਚੰਗੀ                                             
ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਮਨੱੁਖ� ਦੀ ਤ� ਕੁਝ ਵੀ ਨਹ�। ਰੇਸ ਦੇ ਘੋੜੇ ਆਿਦ ਦੀ ਿਕੰਨੀ ਸ�ਭ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇੱਥ� ਦੇ ਮਨੱੁਖ� ਦੀ ਵੇਖੋ ਿਕ ਹਾਲਤ ਹੈ। ਕੱੁਤੇ                                                   
ਨੰੂ ਿਕੰਨਾ ਿਪਆਰ ਨਾਲ ਸ�ਭਦੇ ਹਨ। ਚੱਟਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ, ਨਾਲ ਵੀ ਸੁਵਾ�ਦੇ ਹਨ। ਵੇਖੋ, ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਕੀ ਹਾਲ ਹੋ ਿਗਆ ਹੈ। �ਥੇ                                           
ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਇਹ ਧੰਧਾ ਹੰੁਦਾ ਨਹ�। 

ਤ� ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਬੱਿਚਓ, ਤੁਹਾਨੰੂ ਮਾਇਆ ਰਾਵਨ ਨ� ਅਨਰਾਈਟਯਸ ਬਣਾ ਿਦੱਤਾ ਹੈ। ਅਨਰਾਈਟਯਸ ਰਾਜ ਹੈ ਨਾ। ਮਨੱੁਖ                                     
ਅਨਰਾਈਟਯਸ ਤ� ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਵੀ ਅਨਰਾਈਟਯਸ ਹੋ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਰਾਈਟਯਸ ਅਤੇ ਅਨਰਾਈਟਯਸ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਵੇਖੋ ਫਰਕ                               
ਿਕੰਨਾ ਹੈ! ਕਲਯੁਗ ਦੀ ਹਾਲਤ ਵੇਖੋ ਕੀ ਹੈ! ਮ� ਸ�ਰਗ ਸਥਾਪਨ ਕਰ ਿਰਹਾ ਹ� ਤ� ਮਾਇਆ ਵੀ ਆਪਣਾ ਸ�ਰਗ ਿਵਖ�ਦੀ ਹੈ                                         
ਟੈਮਪੇਟੇ�ਨ ਿਦੰਦੀ ਹੈ। ਆਰਟੀਿਫ�ਲ ਧਨ ਿਕੰਨਾ ਹੈ। ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਅਸ� ਇੱਥੇ ਹੀ ਸ�ਰਗ ਿਵੱਚ ਬੈਠ� ਹ�। ਸ�ਰਗ ਿਵੱਚ ਥੋੜੀ ਇੰਨ�                                       
100 ਮੰਿਜ਼ਲ ਦੇ �ਚੇ ਮਕਾਨ ਆਿਦ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਿਕਵ� - ਿਕਵ� ਮਕਾਨ ਸਜਾ�ਦੇ ਹਨ, �ਥੇ ਤ� ਡਬਲ ਸਟੋਰੀ ਦੇ ਮਕਾਨ ਵੀ ਨਹ�                                           
ਹੰੁਦੇ। ਮਨੱੁਖ ਹੀ ਬਹੁਤ ਥੋੜੇ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਇੰਨੀ ਜਮੀਨ ਤੁਸ� ਕੀ ਕਰੋਗੇ। ਇੱਥੇ ਜਮੀਨ ਦੇ ਿਪੱਛੇ ਿਕੰਨਾ ਲੜਦੇ - ਝਗੜਦੇ ਹਨ। �ਥੇ                                           
ਸਾਰੀ ਜਮੀਨ ਤੁਹਾਡੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਿਕੰਨਾ ਰਾਤ - ਿਦਨ ਦਾ ਫਰਕ ਹੈ। ਉਹ ਲੌਿਕਕ ਬਾਪ, ਇਹ ਪਾਰਲੌਿਕਕ ਬਾਪ ਹੈ। ਪਾਰਲੌਿਕਕ                                       
ਬਾਪ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਕੀ ਨਹ� ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਅੱਧਾ ਕਲਪ ਤੁਸ� ਭਗਤੀ ਕਰਦੇ ਹੋ। ਬਾਪ ਸਾਫ਼ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਇਸ ਨਾਲ ਮੁਕਤੀ ਨਹ�                                         
ਿਮਲਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਨਹ� ਿਮਲਦੇ। ਤੁਸ� ਮੁਕਤੀ ਧਾਮ ਿਵੱਚ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਿਮਲਦੇ ਹੋ ਮੈ ਵੀ ਮੁਕਤੀ ਧਾਮ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦਾ ਹ�                                           
ਿਫਰ �ਥ� ਤੁਸ� ਸ�ਰਗ ਿਵੱਚ ਜ�ਦੇ ਹੋ। �ਥੇ ਸ�ਰਗ ਿਵੱਚ ਮੈ ਨਹ� ਹੰੁਦਾ। ਇਹ ਵੀ ਡਰਾਮਾ ਹੈ। ਿਫਰ ਹੂਬਹੂ ਇੰਵ� ਿਰਪੀਟ ਹੋਵੇਗਾ                                           
ਿਫਰ ਇਹ ਿਗਆਨ ਭੱੁਲ ਜਾਵੇਗਾ। ਪਰਾਏ ਲੋਪ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। ਜਦ� ਤੱਕ ਸੰਗਮਯੱੁਗ ਨਹ� ਆਇਆ ਹੈ ਉਦ� ਤੱਕ ਗੀਤਾ ਦਾ ਿਗਆਨ                                       
ਹੋ ਿਕਵ� ਸਕਦਾ ਹੈ ਬਾਕੀ ਜੋ ਵੀ �ਾਸਤਰ ਆਿਦ ਹਨ, ਉਹ ਹਨ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਦੇ �ਾਸਤਰ। 

ਹੁਣ ਤੁਸ� ਨਾਲੇਜ਼ ਸੁਣ ਰਹੇ ਹੋ। ਮ� ਬੀਜਰੂਪ, ਿਗਆਨ ਦਾ ਸਾਗਰ ਹ�। ਤੁਹਾਨੰੂ ਕੁਝ ਵੀ ਕਰਨ ਨਹ� ਿਦੰਦਾ, ਪੈਰ ਵੀ ਪੈਣ ਨਹ�                                           
ਿਦੰਦਾ। ਪੈਰ ਿਕਸਦੇ ਪਵੋਗੇ। ਿ�ਵਬਾਬਾ ਦੇ ਤ� ਪੈਰ ਹੈ ਨਹ�। ਇਹ ਤ� ਬ�ਹਮਾ ਦੇ ਪੈਰ ਪੈਣਾ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। ਮ� ਤ� ਤੁਹਾਡਾ ਗੁਲਾਮ                                           
ਹ�। ਉਨ� � ਨੰੂ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਨਰਾਕਾਰੀ, ਿਨਰਹੰਕਾਰੀ, ਉਹ ਵੀ ਜਦ� ਉਹ ਐਕਟ ਿਵੱਚ ਆਉਣ ਤਦ ਤ� ਿਨਰਹੰਕਾਰੀ ਿਕਹਾ ਜਾਵੇ।                                     
ਬਾਪ ਤੁਹਾਨੰੂ ਅਥਾਹ ਿਗਆਨ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਹੈ ਅਿਵਨਾ�ੀ ਿਗਆਨ ਰਤਨ� ਦਾ ਦਾਨ। ਫੇਰ ਜੋ ਿਜਨ� � ਲਵੇ। ਅਿਵਨਾ�ੀ ਿਗਆਨ                                     
ਰਤਨ ਲੈਕੇ ਫੇਰ ਹੋਰ� ਨੰੂ ਦਾਨ ਕਰਦੇ ਜਾਵੋ। ਇਨ� � ਰਤਨ� ਦੇ ਲਈ ਹੀ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ - ਇੱਕ - ਇੱਕ ਰਤਨ ਲੱਖ� ਦਾ ਹੈ। ਕਦਮ -                                                   
ਕਦਮ ਤੇ ਪਦਮ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਤ� ਇੱਕ ਹੀ ਬਾਪ ਹੈ। ਸਰਿਵਸ ਤੇ ਬੜਾ ਅਟ��ਨ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਤੁਹਾਡਾ ਕਦਮ ਹੈ ਯਾਦ ਦੀ ਯਾਤਰਾ                                           
ਦਾ, ਉਸ ਨਾਲ ਤੁਸ� ਅਮਰ ਬਣ ਜ�ਦੇ ਹੋ। �ਥੇ ਮਰਨ ਆਿਦ ਦਾ ਿਫਕਰ ਹੰੁਦਾ ਨਹ�। ਇੱਕ �ਰੀਰ ਛੱਡ ਦੂਸਰਾ ਿਲਆ। ਮੋਹਜੀਤ                                         
ਰਾਜੇ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਵੀ ਸੁਣੀ ਹੋਵੇਗੀ। ਇਹ ਤ� ਬਾਪ ਬੈਠ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਬਾਪ ਤੁਹਾਨੰੂ ਅਿਜਹਾ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ, ਹੁਣ ਦੀਆਂ                                       
ਹੀ ਗੱਲ� ਹਨ। 

ਰਾਖੀ ਦਾ ਿਤਉਹਾਰ ਵੀ ਮਨਾ�ਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਕਦ� ਦੀ ਿਨ�ਾਨੀ ਹੈ? ਕਦ� ਭਗਵਾਨ ਨ� ਿਕਹਾ ਿਕ ਪਿਵੱਤਰ ਬਣੋ? ਇਹ ਮਨੱੁਖ� ਨੰੂ ਿਕ                                           
ਪਤਾ ਿਕ ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਕਦ�, ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆਂ ਕਦ� ਹੰੁਦੀ ਹੈ? ਇਹ ਵੀ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਪਤਾ ਨਹ�। ਇਨ� � ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਹੁਣ ਕਲਯੁਗ                                           
ਹੈ। ਸਿਤਯੁਗ ਸੀ, ਹੁਣ ਨਹ� ਹੈ। ਪੁਨਰਜਨਮ ਨੰੂ ਵੀ ਮੰਨਦੇ ਹਨ। 84 ਲੱਖ ਕਿਹ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਤ� ਜਰੂਰ ਪੁਨਰਜਨਮ ਹੋਇਆ ਨਾ।                                         
ਿਨਰਾਕਾਰ ਬਾਪ ਨੰੂ ਸਭ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਹੈ ਸਭ ਆਤਮਾਵ� ਦਾ ਬਾਪ, ਉਹ ਹੀ ਆਕੇ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਦੇਹਧਾਰੀ ਬਾਪੂ ਤ�                                         
ਬਹੁਤ ਹਨ। ਜਾਨਵਰ ਵੀ ਆਪਣੇ ਬੱਿਚਆਂ ਦੇ ਬਾਪੂ ਹਨ। ਉਨ� � ਦੇ ਲਈ ਤ� ਇੰਵ� ਨਹ� ਕਹ�ਗੇ ਿਕ ਜਾਨਵਰ� ਦਾ ਬਾਪ। ਸਿਤਯੁਗ                                         
ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਕੁਝ ਿਕਚੜ�ਪਟੀ ਹੰੁਦੀ ਨਹ�। ਿਜਵ� ਮਨੱੁਖ ਉਵ� ਦਾ ਫਰਨੀਚਰ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। �ਥੇ ਪੰਛੀ ਆਿਦ ਵੀ ਫਸਟਕਲਾਸ ਖੂਬਸੂਰਤ                                     
ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਸਾਰੀਆਂ ਵਧੀਆ- ਵਧੀਆ ਚੀਜ� ਹੋਣਗੀਆਂ। �ਥੇ ਫ਼ਲ ਿਕੰਨ� ਸਵੀਟ ਵੱਡੇ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਫੇਰ ਉਹ ਸਭ ਿਕੱਥੇ ਚਲਾ ਜ�ਦਾ                                       
ਹੈ! ਸਵੀਟ ਤ� ਿਨਕਲ ਕੜਵਾਹਟ ਆ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਥਰਡ ਕਲਾਸ ਬਣਦੇ ਹਨ ਤ� ਚੀਜ਼� ਵੀ ਥਰਡ ਕਲਾਸ ਬਣ ਜ�ਦੀਆਂ ਹਨ।                                       
ਸਿਤਯੁਗ ਹੈ ਫਸਟਕਲਾਸ ਤ� ਸਭ ਚੀਜ� ਫਸਟਕਲਾਸ ਿਮਲਦੀਆਂ ਹਨ। ਕਲਯੁਗ ਿਵੱਚ ਹੈ ਥਰਡਕਲਾਸ। ਸਭ ਚੀਜ਼� ਸਤੋ, ਰਜੋ,                                 
ਤਮੋ… ਤ� ਪਾਸ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ। ਇੱਥੇ ਤ� ਕੋਈ ਮਜ਼ਾ ਨਹ� ਹੈ। ਆਤਮਾ ਵੀ ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਤ� �ਰੀਰ ਵੀ ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਹੈ। ਹੁਣ ਤੁਹਾਨੰੂ                                         



ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਿਗਆਨ ਹੈ, ਿਕੱਥੇ ਉਹ, ਿਕੱਥੇ ਇਹ, ਰਾਤ - ਿਦਨ ਦਾ ਫਰਕ ਹੈ। ਬਾਪ ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਕੰਨਾ �ਚਾ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਿਜੰਨ� ਯਾਦ                                           
ਕਰ�ਗੇ, ਹੈਲਥ, ਵੈਲਥ ਦੋਵ� ਿਮਲ ਜਾਣਗੇ। ਬਾਕੀ ਕੀ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਦੋਵ� ਚੀਜ਼� ਿਵਚ� ਇੱਕ ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ ਤ� ਹੈਪੀਨ� ਸ ਨਹ�                                     
ਹੋਵੇਗੀ। ਸਮਝੋ ਹੈਲਥ ਹੈ, ਵੈਲਥ ਨਹ� ਤ� ਿਕਸ ਕੰਮ ਦੇ। ਗਾ�ਦੇ ਵੀ ਹਨ - " ਪੈਸਾ ਹੈ ਤ� ਲਾਡਕਾਨਾ ਘੁਮਕੇ ਆਵੋ।" ਬੱਚੇ                                           
ਸਮਝਦੇ ਹਨ - ਭਾਰਤ ਸੋਨ� ਦੀ ਿਚੜੀਆ ਸੀ, ਹੁਣ ਸੋਨਾ ਿਕਥੇ। ਸੋਨਾ, ਚ�ਦੀ, ਤ�ਬਾ ਿਗਆ, ਹੁਣ ਤ� ਕਾਗਜ਼ ਹੀ ਕਾਗਜ਼ ਹਨ।                                         
ਕਾਗਜ਼ ਪਾਣੀ ਿਵੱਚ ਬਿਹ ਜਾਣ ਤ� ਪੈਸੇ ਿਕਥ� ਿਮਲਣ। ਸੋਨਾ ਤ� ਬਹੁਤ ਭਾਰੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਉਹ �ਥੇ ਹੀ ਿਪਆ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਅੱਗ ਵੀ                                             
ਸੋਨ� ਨੰੂ ਜਲਾ ਨਹ� ਸਕਦੀ। ਤ� ਇੱਥੇ ਸਭ ਦੱੁਖ ਦੀਆਂ ਗੱਲ� ਹਨ। �ਥੇ ਇਹ ਸਭ ਗੱਲ� ਹੰੁਦੀਆਂ ਨਹ�। ਇੱਥੇ ਇਸ ਵਕਤ ਅਪਾਰ                                           
ਦੱੁਖ ਹਨ। ਬਾਪ ਆ�ਦੇ ਹੀ ਉਦ� ਹਨ ਜਦ� ਅਪਾਰ ਦੱੁਖ ਹਨ, ਕਲ ਫੇਰ ਅਪਾਰ ਸੱੁਖ ਹੋਵੇਗਾ। ਬਾਬਾ ਤ� ਕਲਪ - ਕਲਪ ਆਕੇ                                           
ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਕੋਈ ਨਵ� ਗੱਲ ਥੋੜ�ੀ ਨਾ ਹੈ। ਖੁ�ੀ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਖੁ�ੀ ਹੀ ਖੁ�ੀ ਇਹ ਅੰਤ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ।                                           
ਅਿਤਇੰਦਰੀਏ ਸੱੁਖ ਗੋਪ - ਗੋਪੀਆਂ ਤ� ਪੁਛੋ। ਿਪਛਾੜੀ ਤੁਸ� ਬਹੁਤ ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਸਮਝ ਜ�ਦੇ ਹੋ। ਰੀਅਲ ��ਤੀ ਿਕਸਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ                                       
ਹੈ, ਇਹ ਬਾਪ ਹੀ ਦਸਦੇ ਹਨ। ਤੁਸ� ਬਾਪ ਤੋ� ��ਤੀ ਦਾ ਵਰਸਾ ਲ�ਦੇ ਹੋ। ਉਨ� � ਨੰੂ ਸਭ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ��ਤੀ ਦਾ ਸਾਗਰ                                               
ਹੈ। ਬਾਪ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਆ ਕੌਣ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਫਲਾਣਾ - ਫਲਾਣਾ ਧਰਮ ਫਲਾਣੇ - ਫਲਾਣੇ ਸਮ� ਤੇ ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਸ�ਰਗ                                           
ਿਵੱਚ ਤ� ਆ ਨਹ� ਸਕਦੇ। ਹੁਣ ਸਾਧੂ ਸੰਤ ਢੇਰ ਿਨਕਲ ਆਏ ਹਨ ਤ� ਉਨ� � ਦੀ ਮਿਹਮਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਪਿਵੱਤਰ ਹਨ ਤ� ਉਨ� � ਦੀ                                             
ਮਿਹਮਾ ਜਰੂਰ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਹਾਲੇ ਨਵ� ਉਤਰੇ ਹਨ। ਪੁਰਾਿਣਆਂ ਦੀ ਤ� ਇਤਨੀ ਮਿਹਮਾ ਹੋ ਨਾ ਸਕੇ। ਉਹ ਤ� ਸੱੁਖ ਭੋਗਕੇ                                         
ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਿਵੱਚ ਚਲੇ ਗਏ ਹਨ। ਿਕੰਨ� ਢੇਰ ਗੁਰੂ ਿਕਸਮ - ਿਕਸਮ ਦੇ ਿਨਕਲਦੇ ਜ�ਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਬੇਹੱਦ ਦੇ ਝਾੜ ਨੰੂ ਜਾਣਦੇ ਨਹ�                                           
ਹਨ। ਬਾਪ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਿਕ ਭਗਤੀ ਦੀ ਸਮਗਰੀ ਇਤਨੀ ਹੈ, ਿਜਨ� � ਝਾੜ ਫੈਿਲਆ ਹੋਇਆ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਿਗਆਨ ਬੀਜ ਿਕੰਨਾ                                     
ਥੋੜ�ਾ ਹੈ। ਭਗਤੀ ਨੰੂ ਅਧਾਕਲਪ ਲਗਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਿਗਆਨ ਤ� ਿਸ�ਫ ਇਸ ਇੱਕ ਅੰਿਤਮ ਜਨਮ ਦੇ ਲਈ ਹੈ। ਿਗਆਨ ਨੰੂ ਪ�ਾਪਤ                                         
ਕਰ ਤੁਸ� ਅਧਾਕਲਪ ਦੇ ਲਈ ਮਾਿਲਕ ਬਣ ਜ�ਦੇ ਹੋ। ਭਗਤੀ ਬੰਦ ਹੋ ਜ�ਦੀ ਹੈ, ਿਦਨ ਹੋ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਸਦਾ ਕਾਲ ਦੇ ਲਈ                                               
ਹਰਿ�ਤ ਬਣਦੇ ਹੋ, ਇਸਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਈ�ਵਰ ਦੀ ਅਿਵਨਾ�ੀ ਲਾਟਰੀ। ਉਸਦੇ ਲਈ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰਨਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ।                                 
ਈ�ਵਰੀਏ ਲਾਟਰੀ ਅਤੇ ਆਸੁਰੀ ਲਾਟਰੀ ਿਵੱਚ ਿਕੰਨਾ ਫ਼ਰਕ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਅੱਛਾ! 

ਿਮੱਠ� - ਿਮੱਠ� ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਬਾਪ ਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੁਡਮੋਰਿਨੰਗ । ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ                                     
ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ। 

ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ:- 

1. ​ਤੁਹਾਡੇ ਯਾਦ ਦੇ ਹਰ ਕਦਮ ਿਵੱਚ ਪਦਮ ਹਨ, ਇਸ ਨਾਲ ਹੀ ਅਮਰ ਪਦ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਅਿਵਨਾ�ੀ ਿਗਆਨ ਰਤਨ ਜੋ                                         
ਬਾਪ ਤ� ਿਮਲਦੇ ਹਨ, ਉਨ� � ਦਾ ਦਾਨ ਕਰਨਾ ਹੈ। 

2. ​ਆਤਮ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣ ਅਪਾਰ ਖੁ�ੀ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨਾ ਹੈ। �ਰੀਰ� ਤ� ਮੋਹ ਿਨਕਾਲ ਸਦਾ ਹਰਿ�ਤ ਰਿਹਣਾ ਹੈ, ਮੋਹਜੀਤ                                       
ਬਣਨਾ ਹੈ। 
ਵਰਦਾਨ:-  ਸੇਵਾ ਅਤੇ ਸਵ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਦੇ ਬੈਲ�ਸ ਦੁਆਰਾ ਬਲੈਿਸੰਗ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਕਰਮਯੋਗੀ ਭਵ: 

ਕਰਮਯੋਗੀ ਅਰਥਾਤ ਕਰਮ ਦੇ ਸਮ� ਵੀ ਯੋਗ ਦਾ ਬੈਲ�ਸ ਹੋਵੇ। ਸੇਵਾ ਅਰਥਾਤ ਕਰਮ ਅਤੇ ਸਵ ਪੁਰ�ਾਰਥ                               
ਅਰਥਾਤ ਯੋਗਯੁਕਤ - ਇਨ� � ਦੋਵ� ਦਾ ਬੈਲ�ਸ ਰੱਖਣ ਦੇ ਲਈ ਇੱਕ ਹੀ �ਬਦ ਯਾਦ ਰੱਖੋ ਿਕ ਬਾਪ ਕਰਾਵਨਹਾਰ ਹੈ                                     
ਅਤੇ ਮ� ਆਤਮਾ ਕਰਣਹਾਰ ਹ�। ਇਹ ਇੱਕ �ਬਦ ਬੈਲ�ਸ ਬਹੁਤ ਸਿਹਜ ਬਣਾਏਗਾ ਅਤੇ ਸ�ਵ ਦੀ ਬਲੈਿਸੰਗ                               
ਿਮਲੇਗੀ। ਜਦ ਕਰਾਵਨਹਾਰ ਦੀ ਬਜਾਏ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਕਰਾਵਨਹਾਰ ਸਮਝ ਲ�ਦੇ ਹੋ ਤ� ਬੈਲ�ਸ ਨਹ� ਰਿਹੰਦਾ ਅਤੇ                               
ਮਾਇਆ ਆਪਣਾ ਚ�ਸ ਲੈ ਲ�ਦੀ ਹੈ। 

ਸਲੋਗਨ:-  ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਿਨਹਾਲ ਕਰਨ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨੀ ਹੈ ਤ� ਬਾਪਦਾਦਾ ਨੰੂ ਆਪਣੀਆਂ ਨਜ਼ਰ� ਿਵੱਚ ਸਮ� ਲਵੋ। 

****** 


