
 
02-02-19  ਸਵੇਰੇ ਦੀ  ਮੁਰਲੀ ਓਮ ��ਤੀ  “ਬਾਪਦਾਦਾ”  ਮਧੂਬਨ

 

“ ​ਿਮੱਠ� ​ਬੱਚੇ :- ​ਿਮੱਠ� ​ਬੱਚੇ ​ਿਵਦੇਹੀ ​ਬਣ ​ਬਾਪ ​ਨੰੂ ​ਯਾਦ ​ਕਰੋ ​, ​ਸਵਧਰਮ ​ਿਵੱਚ ​ਟੀਕੋ ​ਤ� ​ਤਾਕਤ ​ਿਮਲੇਗੀ ​, ​ਖੁ�ੀ ​ਅਤੇ ​ਤੰਦਰੁਸਤੀ ​ਰਹੇਗੀ ​, ​ਬੈਟਰੀ                                                        
ਫੱੁਲ  ​ਹੰੁਦੀ  ​ਜਾਵੇਗੀ  ​” 

*​ਪ��ਨ *:-  ਪ��ਨ:- ਡਰਾਮੇ ਦੀ ਿਕਹੜੀ ਨੰੂਧ ਦੇ ਕਾਰਣ ਤੁਸੀ ਬੱਚੇ ਸਦਾ ਅਚਲ ਰਿਹੰਦੇ ਹੋ? 

*​�ਤਰ *:-  ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਇਹ ਬੰਬਸ ਆਿਦ ਜੋ ਬਣੇ ਹਨ, ਇਹ ਛੁਟਨ� ਹਨ ਜ਼ਰੂਰ। ਿਵਨਾ� ਹੋਵੇਗਾ ਤ� ਹੀ ਤੇ ਸਾਡੀ ਨਵ�                                       
ਦੁਨੀਆਂ ਆਏਗੀ। ਇਹ ਡਰਾਮੇ ਦੀ ਅਨਾਿਦ ਨੰੂਧ ਹੈ, ਮਰਨਾ ਤੇ ਸਭ ਨ� ਹੈ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਖੁ�ੀ ਹੈ ਿਕ ਅਸ� ਇਹ ਪੁਰਾਣਾ                                       
�ਰੀਰ ਛੱਡ ਰਾਜਾਈ ਿਵੱਚ ਜਨਮ ਲਵ�ਗੇ। ਤੁਸ� ਡਰਾਮੇ ਨੰੂ ਸਾਕ�ੀ ਹੋ ਕੇ ਦੇਖਦੇ ਹੋ। ਇਸ ਿਵਚ ਿਹਲਣ ਦੀ ਗੱਲ                                     
ਨਹ�, ਰੋਣ ਦੀ ਕੋਈ ਦਰਕਾਰ ਨਹ�। 

 

ਓਮ ​��ਤੀ । ਬਾਪ ਬੈਠ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਇਹ ਿਜਹੜਾ ਆਿਦ ਸਨਾਤਨ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤਾ ਧਰਮ ਸੀ ਉਸ ਨੰੂ ਿਹੰਦੂ ਧਰਮ ਿਵੱਚ                                         
ਿਕ� ਲਇਆ? ਕਾਰਣ ਿਨਕਾਲਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਪਿਹਲ� ਤ� ਆਿਦ ਸਨਾਤਨ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤਾ ਧਰਮ ਹੀ ਸੀ। ਿਫਰ ਜਦੋ ਿਵਕਾਰੀ ਹੋਏ                                     
ਤ� ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਦੇਵਤਾ ਕਿਹ ਨਾ ਸਕੇ। ਤ� ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਿਦ ਸਨਾਤਨ ਦੇਵਤਾ ਦੇ ਬਦਲੇ ਆਿਦ ਸਨਾਤਨ ਿਹੰਦੂ ਕਿਹ ਿਦੱਤਾ।                                         
ਆਿਦ ਸੰਤਨ ਅੱਖਰ ਵੀ ਰੱਿਖਆ ਹੈ। ਿਸਰਫ ਦੇਵਤਾ ਬਦਲੀ ਕਰ ਿਹੰਦੂ ਰੱਖ ਿਦੱਤਾ ਹੈ। ਉਸ ਵਕਤ ਇਸਲਾਮੀ ਆਏ ਤੇ ਉਨ� �                                       
ਬਾਹਰ ਵਾਿਲਆਂ ਨ� ਆਕੇ ਿਹੰਦੂ ਧਰਮ ਨਾਮ ਰੱਖ ਿਦੱਤਾ। ਤ� ਆਿਦ ਸਨਾਤਨ ਿਹੰਦੂ, ਦੇਵਤਾ ਧਰਮ ਵਾਲੇ ਵੀ ਸਮਝਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ।                                       
ਉਹ ਅਕਸਰ ਕਰਕੇ ਧਰਮਾਤਮਾ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਸਾਰੇ ਸਨਾਤਨੀ ਨਹ� ਹਨ ਜੋ ਿਪੱਛ� ਆਏ ਹਨ ਉਨ� � ਨੰੂ ਸਨਾਤਨੀ ਨਹ� ਕਹ�ਗੇ।                                     
ਿਹੰਦੂਆਂ ਿਵੱਚ ਵੀ ਿਪੱਛ� ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਹੋਣਗੇ।ਆਿਦ ਸਨਾਤਨ ਿਹੰਦੂਆਂ ਨੰੂ ਦਸਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਕ ਤੁਹਾਡਾ ਆਿਦ ਸਨਾਤਨ ਦੇਵਤਾ                                     
ਧਰਮ ਸੀ। ਤੁਸ� ਹੀ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਆਿਦ ਸਨਾਤਨ ਸੀ ਿਫਰ ਪੁਨਰਜਨਮ ਲ�ਦੇ-ਲ�ਦੇ ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਬਣੇ ਹੋ, ਹੁਣ ਿਫਰ ਯਾਦ ਦੀ ਯਾਤਰਾ                                     
ਨਾਲ ਸਤੋ ਪ�ਧਾਨ ਬਣੋ। ਉਨ� � ਨੰੂ ਇਹ ਦਵਾਈ ਚੰਗੀ ਲਗੇਗੀ। ਬਾਬਾ ਸਰਜਨ ਹਨ ਨਾ। ਿਜਨ� � ਨੰੂ ਇਹ ਦਵਾਈ ਚੰਗੀ ਲਗਦੀ ਹੈ                                         
ਉਨ� � ਨੰੂ ਦੇਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਜੋ ਆਿਦ ਸਨਾਤਨ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤਾ ਧਰਮ ਦੇ ਸਨ। ਉਨ� � ਨੰੂ ਸਿਮ�ਤੀ ਦਵਾਉਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਿਜਵ�                                       
ਤੁਹਾਨੰੂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸਿਮ�ਤੀ ਆਈ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਨ� ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ--ਿਕ�� ਤੁਸ� ਸਤੋ ਪ�ਧਾਨ ਤ� ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਬਣੇ ਹੋ? ਹੁਣ ਿਫਰ                                     
ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਤ� ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਬਣ ਰਹੇ ਹੋ-- ਯਾਦ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਨਾਲ। ਜੋ ਆਿਦ ਸਨਾਤਨ ਿਹੰਦੂ                                     
ਹੋਣਗੇ ਉਹ ਹੀ ਅਸਲ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤਾ ਹੋਣਗੇ ਅਤੇ ਉਹ ਹੀ ਦੇਵਿਤਆਂ ਨੰੂ ਪੂਜਣ ਵਾਲੇ ਵੀ ਹੋਣਗੇ। ਉਸ ਿਵੱਚ ਵੀ ਜੋ ਿ�ਵ ਦੇ ਜ�                                             
ਲਕ�ਮੀ ਨਰਾਇਣ, ਰਾਧੇ-ਿਕ��ਨ,ਸੀਤਾ-ਰਾਮ ਆਿਦ ਦੇਵਤਾਵ� ਦੇ ਭਗਤ ਹਨ, ਉਹ ਦੇਵਤਾ ਘਰਾਣੇ ਦੇ ਹਨ। 

ਹੁਣ ਸਿਮ�ਤੀ ਆਈ ਹੈ--ਜੋ ਸੂਰਜ ਵੰ�ੀ ਸਨ ਉਹੀ ਚੰਦਰ ਵੰਸੀ ਬਣਦੇ ਹਨ ਤ� ਐਸੇ-ਐਸੇ ਭਗਤ� ਨੰੂ ਲਭਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਵੀ                                         
ਆਏ ਉਨ� � ਨੰੂ ਲੈਸਨ ਤ� �ੁਰੂ ਤ� ਦੇਣਗੇ। ਪਿਹਲੀ ਮੱੁਖ ਗੱਲ ਹੈ ਿਜਹੜੇ ਬਾਪ ਨੰੂ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ ਤ� ਉਨ� � ਨੰੂ ਸਮਝਾਉਣਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ।                                             
ਤੁਸ� ਆਪਣੇ ਵੱਡੇ ਬਾਪ ਨੰੂ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ। ਤੁਸ� ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਪਾਰਲੌਿਕਕ ਬਾਪ ਦੇ ਹੋ। ਇੱਥੇ ਆਕੇ ਲੌਿਕਕ ਦੇ ਬਣੇ ਹੋ। ਤੁਸ�                                           
ਆਪਣੇ ਪਾਰਲੌਿਕਕ ਬਾਪ ਨੰੂ ਭੱੁਲ ਜ�ਦੇ ਹੋ। ਬੇਹੱਦ ਬਾਪ ਹੈ ਹੀ ਸ�ਰਗ ਦਾ ਰਚੈਤਾ। �ਥੇ ਇਹ ਅਨ� ਕ ਧਰਮ ਹੰੁਦੇ ਨਹ�। ਤ� ਫਾਰਮ                                           
ਜੋ ਭਰਦੇ ਉਸ ਤੇ ਹੀ ਸਾਰਾ ਮਦਾਰ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਕੋਈ ਬੱਚੇ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਚਾਹੇ ਚੰਗ� ਹਨ ਪਰੰਤੂ ਯੋਗ ਹੈ ਨਹ�। ਅ�ਰੀਰੀ ਬਣ                                           
ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨ, ਉਹ ਹੈ ਨਹ�। ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਠਿਹਰ ਨਹ� ਸਕਦੇ। ਚਾਹੇ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਅਸ� ਚੰਗਾ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹ�,                                     
ਿਮਊਜ਼ੀਅਮ ਆਿਦ ਵੀ ਖੋਲਦੇ ਹਨ ਪ�ੰ ਤੂ ਯਾਦ ਬਹੁਤ ਘੱਟ ਹੈ। ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਰਿਹਣ, ਇਸ ਿਵੱਚ                                         
ਹੀ ਮੇਹਨਤ ਹੈ। ਬਾਪ ਵਾਰਿਨੰਗ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਇਵ� ਨਾ ਸਮਝੋ ਿਕ ਅਸ� ਤ� ਬਹੁਤ ਵਧੀਆ ਕਨਿਵੰਸ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹ�। ਪਰੰਤੂ ਇਸ                                         
ਤ� ਫਾਇਦਾ ਿਕ? ਚਲੋ, ਸਵਦਰ�ਨ ਚੱਕਰ ਧਾਰੀ ਬਣ ਗਏ ਪਰੰਤੂ ਇਸ ਿਵੱਚ ਤ� ਿਵਦੇਹੀ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਕਰਮ ਕਰਦੇ ਆਪਣੇ ਨੰੂ                                       
ਆਤਮਾ ਸੱਮਝਣਾ ਹੈ। ਆਤਮਾ ਇਸ �ਰੀਰ ਦਵਾਰਾ ਕਰਤਿਵਆ ਕਰਦੀ ਹੈ--ਇਹ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਵੀ ਨਹ� ਆ�ਦਾ, ਿਖਆਲ ਿਵੱਚ                                 
ਨਹ� ਆ�ਦਾ, ਉਨ� � ਨੰੂ ਕਹ�ਗੇ ਬੱੁਧੂ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਨਹ� ਕਰ ਸਕਦੇ! ਸਰਿਵਸ ਕਰਨ ਦੀ ਤਾਕਤ ਨਹ�। ਯਾਦ ਿਬਨ� ਆਤਮਾ                                       
ਿਵੱਚ ਤਾਕਤ ਿਕਥ� ਆਵੇਗੀ? ਬੈਟਰੀ ਿਕਵ� ਭਰੀਏ? ਚਲਦੇ-ਚਲਦੇ ਖੜ�ੀ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ, ਤਾਕਤ ਨਹ� ਰਹੇਗੀ। 

ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਿਰਲੀਜਨ ਇਸ ਮਾਈਟ। ਆਤਮਾ ਸਵਧਰਮ ਿਵੱਚ ਿਟਕੇ, ਤ� ਤਾਕਤ ਿਮਲੇ। ਬਹੁਤ ਹਨ ਿਜਨ� � ਨੰੂ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ                                       
ਕਰਨਾ ਆ�ਦਾ ਨਹ�। �ਕਲ ਤ� ਪਤਾ ਚਲ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਹੋਰ ਸਬ ਯਾਦ ਆਏਗਾ, ਬਾਬਾ ਦੀ ਯਾਦ ਠਿਹਰੇਗੀ ਨਹ�। ਯੋਗ ਨਾਲ ਹੀ                                         
ਬਲ ਿਮਲੇਗਾ। ਯਾਦ ਨਾਲ ਬੜੀ ਖੁ�ੀ ਅਤੇ ਤੰਦਰੁਸਤੀ ਰਹੇਗੀ। ਿਫਰ ਦੂਸਰੇ ਜਨਮ ਿਵੱਚ ਵੀ �ਰੀਰ ਐਸਾ ਤੇਜੱਸਵੀ ਿਮਲੇਗਾ।                                   
ਆਤਮਾ ਿਪਓਰ ਤੇ �ਰੀਰ ਵੀ ਿਪਓਰ ਿਮਲੇਗਾ। ਕਿਹਣਗੇ ਇਹ 24 ਕੈਰਟ ਗੋਲਡ ਹੈ, ਤ� 24 ਕੈਰਟ ਜੇਵਰ ਹੈ। ਇਸ ਸਮ� ਸਬ 9                                           
ਕੈਰਟ ਬਣ ਗਏ ਹ�। ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਨੰੂ 24 ਕੈਰਟ ਕਹ�ਗੇ। ਸਤੋ ਨੰੂ 22, ਇਹ ਬੜੀਆਂ ਸਮਝਣ ਵਾਲੀਆਂ ਗੱਲ� ਹਨ। ਬਾਪ                                     



ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਪਿਹਲ� ਤ� ਫਾਰਮ ਭਰਾਨਾ ਹੈ ਤ� ਪਤਾ ਚਲੇ ਿਕੱਥੋ ਤਕ ਿਰਸਪ�ਸ ਕਰਦੇ ਹਨ? ਿਕੰਨੀ ਧਾਰਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ? ਿਫਰ                                       
ਇਹ ਵੀ ਆ�ਦਾ ਹੈ ਿਕ ਯਾਦ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਿਵੱਚ ਆ�ਦੇ ਹਨ? ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਤ� ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਯਾਦ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਨਾਲ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਉਹ                                         
ਹਨ ਭਗਤੀ ਦੀਆਂ ਿਜਸਮਾਨੀ ਯਾਤਰਾਵ�, ਇਹ ਹੈ ਰੂਹਾਨੀ ਯਾਤਰਾ। ਰੂਹ ਯਾਤਰਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਿਵਚ ਰੂਹ ਤੇ ਿਜਸਮ ਦੋਨ� ਹੀ                                       
ਯਾਤਰਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨ ਨਾਲ ਹੀ ਆਤਮਾ ਿਵੱਚ ਤੇਜ਼ ਆ�ਦਾ ਹੈ। ਿਕਸੇ ਿਜਿਗਆਸੂ ਨੰੂ ਜਲਵਾ                                       
ਵੀ ਿਦਖਾਉਣਾ ਹੈ ਤ� ਬਾਬਾ ਦੀ ਪ�ਵੇ�ਤਾ ਵੀ ਹੋ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਮ� ਬਾਪ ਦੋਵ� ਹੀ ਮਦਦ ਕਰਦੇ ਹਨ-- ਿਕਤੇ ਨਾਲੇਜ਼ ਦੀ, ਿਕਤੇ ਯੋਗ ਦੀ।                                               
ਬਾਪ ਤ� ਸਦਾ ਿਵਦੇਹੀ ਹ�। �ਰੀਰ ਦੀ ਭਾਨ ਹੈ ਹੀ ਨਹ�। ਤ� ਬਾਪ ਦੋਵ� ਤਾਕਤ ਦੇ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਯੋਗ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ ਤ� ਤਾਕਤ                                             
ਿਮਲੇਗੀ ਿਕਥ�? ਸਮਿਝਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਇਹ ਯੋਗੀ ਹਨ ਜ� ਿਗਆਨੀ ਹਨ। ਯੋਗ ਦੇ ਲਈ ਿਦਨ ਪ�ਤੀ ਿਦਨ ਨਵੀਆਂ-ਨਵੀਆਂ ਗੱਲ� ਵੀ                                       
ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਪਿਹਲ� ਥੋੜ�ੀ ਇਹ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਸਨ। ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਹੁਣ ਬਾਬਾ ਜੋਰ ਨਾਲ                                     
ਉਠਾ�ਦੇ ਹਨ, ਿਜਸ ਨਾਲ ਭਾਈ-ਭੈਣ ਦਾ ਸਬੰਧ ਵੀ ਹਟ ਜਾਵੇ, ਿਸਰਫ਼ ਭਾਈ-ਭਾਈ ਦੀ ਿਦ��ਟੀ ਰਿਹ ਜਾਵੇ। ਅਸ� ਆਤਮਾ                                   
ਭਾਈ-ਭਾਈ ਹ� ਇਹ ਬਹੁਤ �ਚੀ ਿਦ��ਟੀ ਹੈ। ਅੰਤ ਤਕ ਇਹ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਚਲਣਾ ਹੈ। ਜਦ� ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਬਣ ਜਾਵ�ਗੇ ਉਦ� ਇਹ                                     
�ਰੀਰ ਛੱਡ ਦੇਵ�ਗੇ ਇਸਲਈ ਿਜਨ� � ਹੋ ਸਕੇ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਨੰੂ ਵਧਾਉਣਾ ਸੱਮਝਾਬੁਢੇਆਂ ਲਈ ਹੋਰ ਵੀ ਸਿਹਜ ਹੈ। ਹੁਣ ਅਸ� ਵਾਿਪਸ                                     
ਜਰੂਰ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਜਵਾਨ� ਨੰੂ ਕਦੇ ਇਹੋ ਿਜਹੇ ਿਖਆਲਾਤ ਨਹ� ਆਉਣਗੇ। ਬੁਢੇ ਵਾਨਪਰਸਤੀ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਸਮਿਝਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ                                   
ਹੁਣ ਵਾਿਪਸ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਤ� ਇਹ ਸਭ ਿਗਆਨ ਦੀਆਂ ਗੱਲ� ਸਮਝਣੀਆ ਹਨ। ਝਾੜ ਦੀ ਿਵ�ਧੀ ਵੀ ਹੰੁਦੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਿਵ�ਧੀ                                       
ਹੰੁਦੇ-ਹੰੁਦੇ ਸਾਰਾ ਝਾੜ ਿਤਆਰ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। ਕੰਿਢਆਂ ਨੰੂ ਬਦਲਕੇ ਨਵ� ਛੋਟਾ ਫੱੁਲ� ਦਾ ਹਾਰ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਨਵ� ਬਣਕੇ ਿਫਰ ਪੁਰਾਣਾ                                       
ਹੋਣਾ ਹੈ। ਪਿਹਲ� ਝਾੜ ਛੋਟਾ ਹੋਵੇਗਾ ਿਫਰ ਵੱਡਾ ਹੰੁਦਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਵੱਧਦੇ-ਵੱਧਦੇ ਿਪਛਾੜੀ ਿਵੱਚ ਕੰਢੇ ਬਣ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਪਿਹਲ� ਹੰੁਦੇ                                     
ਹਨ ਫੱੁਲ, ਨਾਮ ਹੀ ਹੈ ਸ�ਰਗ। ਿਫਰ ਬਾਦ ਿਵੱਚ ਉਹ ਖੁ�ਬੂ, ਉਹ ਤਾਕਤ ਨਹ� ਰਿਹੰਦੀ। ਕੰਿਢਆਂ ਿਵੱਚ ਖੁ�ਬੂ ਨਹ� ਹੰੁਦੀ।                                       
ਹਲਕੇ-ਹਲਕੇ ਫੱੁਲ� ਿਵੱਚ ਵੀ ਖੁ�ਬੂ ਨਹ� ਹੰੁਦੀ। ਬਾਪ ਬਾਗਵਾਨ ਵੀ ਹੈ ਤੇ ਖ਼ਵਇਆ ਵੀ ਹੈ। ਸਭ ਦੀ ਨਾਵ ਪਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਿਕਥੇ                                           
ਲੈ ਜ�ਦੇ ਹਨ-- ਇਹ ਵੀ ਜੋ ਿਸਆਣੇ ਬੱਚੇ ਹਨ, ਉਹ ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਜੋ ਸਮਝਦੇ ਨਹ� ਉਹ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਵੀ ਨਹ� ਕਰਦੇ।                                         
ਨੰਬਰਵਾਰ ਤ� ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਨਾ। ਕੋਈ-ਕੋਈ ਐਰੋਪਲੇਨ ਤ� ਆਵਾਜ਼ ਤ� ਵੀ ਿਤੱਖਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ।ਆਤਮਾ ਿਕ�� ਭੱਜਦੀ ਹੈ-- ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਕੱੁਝ                                         
ਪਤਾ ਨਹ� ਹੈ। ਆਤਮਾ ਤ� ਰਾਕੇਟ ਤ� ਵੀ ਿਤੱਖੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਆਤਮਾ ਵਰਗੀ ਿਤੱਖੀ ਹੋਰ ਕੋਈ ਚੀਜ਼ ਹੰੁਦੀ ਨਹ�। ਉਨ� ਰਾਕੇਟ�                                         
ਆਿਦ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਚੀਜ਼ ਪਾ�ਦੇ ਹਨ ਜੋ ਜਲਦੀ ਉੜਾ ਲੈ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਿਵਨਾ� ਦੇ ਲਈ ਿਕੰਨਾ ਬਾਰੂਦ ਆਿਦ ਿਤਆਰ ਕਰਦੇ ਹਨ।                                         
ਸਟੀਮਰ, ਐਰੋਪਲੇਨ ਿਵੱਚ ਕਈ ਬੰਬ ਲੈ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਅੱਜਕਲ ਪੂਰੀ ਿਤਆਰੀ ਰੱਖਦੇ ਹਨ। ਅਖਬਾਰ� ਿਵੱਚ ਿਲਖਦੇ ਹਨ ਇਵ� ਨਹ�                                     
ਕਿਹ ਸਕਦੇ ਬੰਬਸ ਕੰਮ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਿਲਆਵ�ਗੇ। ਹੋ ਸਕਦਾ ਬੰਬਸ ਚਲਾ ਦੇਣ-- ਇਵ� ਕਿਹੰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਸਭ ਿਤਆਰੀਆਂ                                     
ਹੋ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਿਵਨਾ� ਤ� ਜ਼ਰੂਰ ਹੋਣਾ ਹੈ। ਬੰਬਸ ਨਾ ਛੱੁਟਣ, ਿਵਨਾ� ਨਾ ਹੋਵੇ--ਇਵ� ਹੋ ਨਹ� ਸਕਦਾ। ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਨਵ�                                       
ਦੁਨੀਆਂ ਜਰੂਰ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਡਰਾਮੇ ਿਵੱਚ ਨੰੂਧ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਤੁਹਾਨੰੂ ਬਹੁਤ ਖੁ�ੀ ਹੋਣ� ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਮਰੂਆ ਮੌਤ ਮਲੂਕਾ                                       
ਿ�ਕਾਰ….ਡਰਾਮੇ ਅਨੁਸਾਰ ਸਭ ਨ� ਮਰਨਾ ਹੀ ਹੈ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਡਰਾਮੇ ਦਾ ਿਗਆਨ ਹੋਣ ਦੇ ਕਾਰਨ ਤੁਸ� ਿਹਲਦੇ ਨਹ� ਹੋ,                                       
ਸਾਕ�ੀ ਹੋਕੇ ਵੇਖਦੇ ਹੋ। ਰੋਣ ਆਿਦ ਦੀ ਦਰਕਾਰ ਨਹ�। ਸਮ� ਤੇ �ਰੀਰ ਤ� ਛੱਡਣਾ ਹੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਤੁਹਾਡੀ ਆਤਮਾ ਜਾਣਦੀ ਹੈ ਅਸ�                                           
ਦੂਸਰਾ ਜਨਮ ਰਾਜਾਈ ਿਵੱਚ ਲਵ�ਗੇ। ਮ� ਰਾਜਕੁਮਾਰ ਬਣ�ਗਾ ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਪਤਾ ਹੈ ਤ� ਹੀ ਤੇ ਇਕ �ਰੀਰ ਛੱਡ ਦੂਸਰਾ ਲ�ਦੀ ਹੈ।                                         
ਸੱਪ ਿਵੱਚ ਵੀ ਆਤਮਾ ਹੈ ਨਾ। ਕਿਹਣਗੇ ਅਸ� ਇਕ �ਰੀਰ ਛੱਡ ਦੂਸਰਾ ਲ�ਦੇ ਹ�। ਕਦੇ ਤ� ਉਹ �ਰੀਰ ਵੀ ਛੱਡ� ਗੇ, ਿਫਰ ਬੱਚਾ                                             
ਬਣਾਗੇ। ਬੱਚੇ ਤ� ਪੈਦਾ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਨਾ। ਪੁਨਰਜਨਮ ਤ� ਸਭ ਨ�  ਲੈਣਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਭ ਿਵਚਾਰ ਸਾਗਰ ਮੰਥਨ ਕਰਨਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। 

ਸਬ ਤ� ਮੱੁਖ ਗੱਲ ਹੈ ਬਾਪ ਨੰੂ ਬਹੁਤ ਿਪਆਰ ਨਾਲ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਿਜਵ� ਬੱਚੇ ਮ� ਬਾਪ ਨੰੂ ਇੱਕਦਮ ਚਟਕ ਜ�ਦੇ ਹਨ, ਉਵ� ਹੀ                                               
ਬਹੁਤ ਿਪਆਰ ਨਾਲ ਬੱੁਧੀ ਯੋਗ ਦਵਾਰਾ ਬਾਪ ਨੰੂ ਇੱਕਦਮ ਚਟਕ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਦੇਖਣਾ ਵੀ ਹੈ ਕੀ ਅਸ� ਿਕੰਨੀ                                         
ਧਾਰਨਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹ�। (ਨਾਰਦ ਦਾ ਿਮਸਾਲ) ਭਗਤ ਜਦ� ਤੱਕ ਿਗਆਨ ਨਾ ਲੈਣ ਉਦ� ਤਕ ਦੇਵਤਾ ਬਣ ਨਹ� ਸਕਦੇ। ਇਹ ਿਸਰਫ਼                                         
ਲਕ�ਮੀ ਨੰੂ ਵਰਨ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹ� ਹੈ। ਇਹ ਤ� ਸਮਝਣ ਦੀਆਂ ਗੱਲ� ਹਨ। ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਜਦ� ਤੱਕ ਅਸ� ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਸੀ                                           
ਤ� ਿਵ�ਵ ਤੇ ਰਾਜ ਕਰਦੇ ਸੀ। ਹੁਣ ਿਫਰ ਸਤੋ ਪ�ਧਾਨ ਬਣਨ ਲਈ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਇਹ ਮੇਹਨਤ ਕਲਪ- ਕਲਪ ਤੁਸ�                                           
ਯਥਾ ਯੋਗ ਅਤੇ ਯਥਾ �ਕਤੀ ਕਰਦੇ ਹੀ ਆਏ ਹੋ। ਹਰੇਕ ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਨ ਅਸ� ਿਕਥ� ਤਕ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਸਮਝਾ ਸਕਦੇ ਹ�? ਦੇਹ                                           
ਅਿਭਮਾਨ ਤ� ਅਸ� ਿਕਥ� ਤਕ ਿਨਕਲਦੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹ�? ਮ� ਆਤਮਾ ਇਕ �ਰੀਰ ਛੱਡ ਦੂਸਰਾ ਲ�ਦੀ ਹ�। ਮ� ਆਤਮਾ ਇਨ� � ਤ� ਕੰਮ                                           
ਲ�ਦੀ ਹੈ, ਇਹ ਮੇਰੇ ਆਰਗੰਜ ਹਨ। ਅਸ� ਸਾਰੇ ਪਾਰਟ ਧਾਰੀ ਹ�। ਇਸ ਡਰਾਮੇ ਿਵੱਚ ਇਹ ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਵੱਡਾ ਨਾਟਕ ਹੈ। ਉਸ ਿਵੱਚ                                           
ਨੰਬਰਵਾਰ ਸਭ ਐਕਟਰਸ ਹਨ। ਅਸ� ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹ�--ਇਸ ਿਵੱਚ ਿਕਹੜੇ-ਿਕਹੜੇ ਮੱੁਖ ਐਕਟਰ ਹਨ। ਫ਼ਸਟ, ਸੈਿਕੰਡ, ਥਰਡ                               
ਗ�ੇਡ ਕੌਣ-ਹਨ? ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਬਾਪ ਦਵਾਰਾ ਡਰਾਮੇ ਦੇ ਆਿਦ - ਮਧਯ-ਅੰਤ ਨੰੂ ਜਾਣ ਗਏ ਹੋ। ਰਚੈਤਾ ਦਵਾਰਾ ਰਚਨਾ ਦੀ ਨਾਲੇਜ਼                                       
ਿਮਲਦੀ ਹੈ। ਰਚੈਤਾ ਹੀ ਆਕੇ ਆਪਣਾ ਅਤੇ ਰਚਨਾ ਦਾ ਰਾਜ਼ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਇਹ (ਬ�ਹਮਾ) ਉਨ� � ਦਾ ਰੱਥ ਹੈ, ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਪ�ਵੇ�                                         
ਕਰ ਆਏ ਹਨ। ਕਹ�ਗੇ ਤ� ਹੀ ਤੇ ਦੋ ਆਤਮਾਵ� ਹਨ। ਇਹ ਵੀ ਕਾਮਨ ਗੱਲ ਹੈ। ਿਪੱਤਰ ਿਖਲਾ�ਦੇ ਹਨ ਤ� ਆਤਮਾ ਆ�ਦੀ ਹੈ                                           
ਨਾ। ਪਿਹਲ� ਬਹੁਤ ਆ�ਦੇ ਸਨ, ਉਨ� � ਨੰੂ ਪੱੁਛਦੇ ਸੀ। ਹੁਣ ਤ� ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਹੋ ਗਏ ਹਨ। ਕੋਈ-ਕੋਈ ਹਲੇ ਵੀ ਦਸਦੇ ਹਨ- ਅਸ�                                         
ਪਿਹਲੇ ਜਨਮ ਿਵੱਚ ਫਲਾਨਾ ਸੀ। ਿਫਊਚਰ ਦਾ ਕੋਈ ਨਹ� ਦਸਦੇ। ਿਪਛਾੜੀ ਦਾ ਸੁਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਸਾਿਰਆਂ ਤੇ ਤ� ਕੋਈ                                     



ਿਵ�ਵਾ� ਨਹ� ਕਰਦੇ। 

ਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ, ਹੁਣ ਤੁਸ� ��ਤੀ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣਾ ਹੈ। ਤੁਸ� ਿਜਨ� �-ਿਜਨ� � ਿਗਆਨ ਯੋਗ ਿਵੱਚ ਮਜ਼ਬੂਤ ਹੋਵੋਗੇ ਤ� ਿਫਰ                                       
ਪੱਕੇ ਸੋਲੀਡ ਹੋ ਜਾਵੋਗੇ। ਹਲੇ ਤ� ਬਹੁਤ ਬੱਚੇ ਭੋਲੇ ਹਨ। ਭਾਰਤਵਾਸੀ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤੇ ਿਕੰਨ� ਸੋਲੀਡ ਸਨ। ਧਨ ਨਾਲ ਵੀ ਭਰਪੂਰ ਸਨ,                                         
ਹੁਣ ਤ� ਖ਼ਾਲੀ ਹਨ। ਉਹ ਸਾਲਵ�ਟ, ਤੁਸ� ਇਨਸਾਲਵ�ਟ। ਤੁਸ� ਖੱੁਦ ਵੀ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਭਾਰਤ ਕੀ ਸੀ, ਹੁਣ ਕੀ ਹੈ। ਭੱੁਖੇ ਮਰਨਾ ਹੀ                                           
ਪਉਗਾ ਅਨਾਜ਼-ਪਾਣੀ ਆਿਦ ਕੱੁਝ ਨਹ� ਿਮਲੇਗਾ। ਿਕਤੇ ਹੜ� ਆਉਣਗੇ ਤੇ ਿਕਤੇ ਪਾਣੀ ਦੀ ਬੰੂਦ ਨਹ� ਿਮਲੇਗੀ। ਇਸ ਵਕਤ ਦੱੁਖ ਦੇ                                       
ਬਦਲ ਹਨ, ਸਤਯੱੁਗ ਿਵੱਚ ਸੱੁਖ ਦੇ ਬਦਲ ਹਨ। ਇਸ ਖੇਡ ਨੰੂ ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਨ� ਹੀ ਸਮਿਝਆ ਹੈ, ਹੋਰ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਤ� ਪਤਾ ਨਹੀ ਹੈ।                                               
ਬੈਜ਼ ਤੇ ਵੀ ਸੱਮਝਾਣਾ ਬਹੁਤ ਅੱਛਾ ਹੈ। ਉਹ ਲੌਿਕਕ ਹੱਦ ਦਾ ਬਾਪ। ਇਹ ਪਾਰਲੌਿਕਕ ਹੱਦ ਦਾ ਬਾਪ। ਇਹ ਬਾਪ ਇੱਕ ਹੀ ਵਾਰ                                           
ਸੰਗਮ ਤੇ ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਵਰਸਾ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਨਵ� ਦੁਨੀਆ ਬਣ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਹੈ ਆਯਰਨ ਏਜ ਿਫਰ ਨਵ� ਦੁਨੀਆ ਜਰੂਰ ਬਣਨੀ                                         
ਹੈ। ਤੁਸ� ਅਜੇ ਸੰਗਮ ਤੇ ਹੋ। ਿਦਲ ਸਾਫ਼ ਮੁਰਾਦ ਹਾਿਸਲ। ਰੋਜ਼ ਆਪਣੇ ਤ� ਪੁਛੋ ਖ਼ਰਾਬ ਕੰਮ ਤੇ ਨਹ� ਕੀਤਾ? ਿਕਸੇਦੇ ਲਈ ਅੰਦਰ                                           
ਿਵਕਾਰੀ ਿਖਆਲਾਤ ਤੇ ਨਹ� ਆਏ? ਆਪਣੀ ਮਸਤੀ ਿਵੱਚ ਰਹੇ ਜ� ਝਰਮੁਈ, ਜਗਮੁਈ ਿਵੱਚ ਸਮ� ਬਰਬਾਦ ਕੀਤਾ? ਬਾਪ ਦਾ                                   
ਫਰਮਾਨ ਹੈ-- ਮਾਮੇਕਮ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਜੇਕਰ ਯਾਦ ਨਹ� ਕਰਦੇ ਤ� ਨਾਫਰਮ�ਬਰਦਾਰ ਹੋ ਜ�ਦੇ ਹ�। ਅੱਛਾ! 

ਿਮੱਠ� -ਿਮੱਠ� ਿਸਿਕਲੱਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਮਾਤ-ਿਪਤਾ ਬਾਪਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੁਡਮੋਰਿਨੰਗ। ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ                             
ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ। 

*ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ*:- 

1. ਿਗਆਨ ਯੋਗ ਦੀ ਮਸਤੀ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣਾ ਹੈ, ਿਦਲ ਸਾਫ਼ ਰੱਖਣੀ ਹੈ। ਝਰਮੁਈ- ਜਗਮੁਈ (ਿਵਅਰਥ ਿਚੰਤਨ) ਿਵੱਚ ਆਪਣਾ ਸਮ�                                      
ਨਹ� ਗਵਾਉਣਾ ਹੈ। 

2. ਅਸ� ਆਤਮਾ ਭਾਈ-ਭਾਈ ਹ� ਹੁਣ ਵਾਿਪਸ ਘਰ ਜਾਣਾ ਹੈ-- ਇਹ ਅਿਭਆਸ ਪੱਕਾ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਿਵਦੇਹੀ ਬਣ ਸਵਧਰਮ ਿਵੱਚ                                      
ਸਿਥਤ ਹੋ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ। 
*ਵਰਦਾਨ:-  ਅਕਿਲਆਣ ਦੇ ਸੰਕਲਪ ਨੰੂ ਸਮਾਪਤ ਕਰ ਅਪਕਾਰੀਆਂ ਤੇ ਉਪਕਾਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਿਗਆਨੀ ਤੂ ਆਤਮਾ ਭਵ: 

ਕੋਈ ਰੋਜ਼ ਤੁਹਾਡੀ ਗਲਾਨੀ ਕਰੇ, ਅਕਿਲਆਣ ਕਰੇ, ਗਾਲੀ ਦੇ ਤ� ਵੀ ਉਸਦੇ ਪ�ਤੀ ਮਨ ਿਵੱਚ ਨਫ਼ਰਤ ਦਾ ਭਾਵ ਨਾ                                     
ਆਵੇ। ਅਪਕਾਰੀ ਤੇ ਵੀ ਉਪਕਾਰ--ਇਹ ਹੀ ਿਗਆਨੀ ਤੂ ਆਤਮਾ ਦਾ ਕਰਤਿਵਆ ਹੈ। ਿਜਵ� ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਨ� ਬਾਪ                                 
ਨੰੂ 63 ਜਨਮ ਗਾਲੀ ਿਦੱਤੀ, ਿਫਰ ਵੀ ਬਾਪ ਨ� ਕਿਲਆਣਕਾਰੀ ਿਦ��ਟੀ ਨਾਲ ਵੇਿਖਆ, ਤ� ਫਾਲੋ ਫਾਦਰ ਕਰੋ।                                 
ਿਗਆਨੀ ਤੂ ਆਤਮਾ ਦਾ ਅਰੱਥ ਹੀ ਹੈ ਸਰਵ ਦੇ ਪ�ਤੀ ਕਿਲਆਣ ਦੀ ਭਾਵਨਾ। ਅਕਿਲਆਣ ਸੰਕਲਪ ਮਾਤਰ ਿਵੱਚ                                 
ਵੀ ਨਾ ਹੋਵੇ। 

*ਸਲੋਗਨ:-  ਮਨਮਨਾ ਭਵ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਿਵੱਚ ਸਿਥਤ ਰਹੋ ਤ� ਹੋਰ� ਦੇ ਮਨ ਦੇ ਭਾਵ� ਨੰੂ ਜਾਣ ਜਾਓਗੇ। 
****** 

****** 


