
 
29-03-19  ਸਵੇਰੇ ਦੀ  ਮੁਰਲੀ ਓਮ ��ਤੀ  “ਬਾਪਦਾਦਾ”  ਮਧੂਬਨ

 

*​ਿਮੱਠ�  ਬੱਚੇ *:-  ਤੁਹਾਨੰੂ �ਰੀਰ ਸਿਹਤ ਸਭ ਚੀਜ਼� ਤ� ਮਮਤਵ ਕੱਢਣਾ ਹੈ , ਜਦੋ ਤੁਹਾਡੀ ਆਤਮਾ ਪਾਵਨ ਕਰਮਾਤੀਤ ਬਣ ਜਾਵੇਗੀ                                 
ਿਫਰ ਘਰ ਿਵੱਚ ਜਾ ਸਕ�ਗੇ ” 

*​ਪ��ਨ *:-  ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਿਕਸ ਗੱਲ ਤ� ਬੜਾ ਡਰ ਲਗਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਡਰ ਿਕ�? 

*​�ਤਰ *:-  ਆਤਮਾ ਨੰੂ �ਰੀਰ ਛੱਡਣ ਤ� ਬੜਾ ਡਰ ਲਗਦਾ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਉਸਦਾ �ਰੀਰ ਿਵੱਚ ਮਮਤਵ ਹੋ ਿਗਆ ਹੈ। ਜੇਕਰ                                   
ਕੋਈ ਦੱੁਖ ਦੇ ਕਾਰਨ �ਰੀਰ ਛੱਡਣਾ ਵੀ ਚਾਹੰੁਦੇ ਹਨ ਤ� ਵੀ ਉਸਨੰੂ ਪਾਪ ਕਰਮ� ਦੀ ਸਜਾ ਤ� ਭੋਗਨੀ ਹੀ ਪ�ਦੀ ਹੈ।                                         
ਸੰਗਮ ਤੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਕੋਈ ਵੀ ਡਰ ਨਹ� ਹੈ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਹੋਰ ਹੀ ਖੁ�ੀ ਹੈ ਿਕ ਅਸ� ਪੁਰਾਣਾ �ਰੀਰ ਛੱਡ ਬਾਬਾ                                         
ਦੇ ਕੋਲ ਜਾਵ�ਗੇ। 

 

ਓਮ ​��ਤੀ ​। ਿਮੱਠ� ਿਮੱਠ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸਮਝਾਇਆ ਿਗਆ ਹੈ ਇਕ ਹੈ ਿਗਆਨ, ਦੂਜਾ ਹੈ ਭਗਤੀ। ਡਰਾਮਾ ਿਵੱਚ ਨੰੂਧ ਹੈ। ਡਰਾਮਾ ਦੇ                                           
ਆਿਦ-ਮੱਧ-ਅੰਤ ਨੰੂ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ ਹਨ। ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਤ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ। ਸਤਯੱੁਗ ਿਵੱਚ ਮਰਨ ਦਾ ਡਰ ਨਹ� ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਜਾਣਦੇ                                         
ਹਨ ਸਾਨੰੂ ਇਕ �ਰੀਰ ਛੱਡ ਦੂਜਾ �ਰੀਰ ਲੈਣਾ ਹੈ। ਦੱੁਖ ਦੀ, ਰੋਣ ਆਿਦ ਦੀ ਕੋਈ ਗੱਲ ਨਹ� ਹੈ। ਇੱਥੇ ਮਰਨ ਦਾ ਡਰ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ।                                               
ਆਤਮਾ ਨੰੂ �ਰੀਰ ਛੱਡਣ ਨਾਲ ਦੱੁਖ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਡਰਦੀ ਹੈ, ਿਕ�ਿਕ ਿਫਰ ਵੀ ਦੂਜਾ ਜਨਮ ਲੈ ਦੱੁਖ ਹੀ ਭੋਗਣਾ ਹੈ। ਤੁਸ� ਤ� ਹੋ                                             
ਸੰਗਮਯੱੁਗੀ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਬਾਪ ਨ� ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ ਹੁਣ ਵਾਿਪਸ ਚਲਣਾ ਹੈ। ਿਕੱਥੇ? ਘਰ। ਉਹ ਭਗਵਾਨ ਦਾ ਘਰ ਹੈ ਨਾ।                                       
ਇਹ ਕੋਈ ਘਰ ਨਹ� ਹੈ, ਿਜੱਥੇ ਭਗਵਾਨ ਅਤੇ ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਆਤਮਾਵ� ਰਿਹੰਦੇ ਹੋ ਉਸਨੰੂ ਹੀ ਘਰ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। �ਥੇ ਇਹ �ਰੀਰ                                           
ਨਹ� ਹੈ। ਿਜਵੇ ਮਨੱੁਖ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਅਸ� ਲੋਕ ਭਾਰਤ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦੇ ਹ�, ਘਰ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦੇ ਹ�, ਓਵ� ਤੁਸ� ਕਹੋਗੇ ਅਸ� ਲੋਕ                                         
ਮਤਲਬ ਅਸ� ਆਤਮਾਵ� �ਥੇ ਆਪਣੇ ਘਰ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦੀਆਂ ਹ�। ਉਹ ਹੈ ਆਤਮਾਵ� ਦਾ ਘਰ, ਇਹ ਹੈ ਜੀਵ ਆਤਮਾਵ� ਦਾ ਘਰ।                                       
ਉਸਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਮੁਕਤੀਧਾਮ। ਮਨੱੁਖ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਤ� ਕਰਦੇ ਹਨ �ਥੇ ਜਾਣ ਦੇ ਲਈ ਅਸ� ਭਗਵਾਨ ਨਾਲ ਜ� ਕੇ ਿਮਲੀਏ।                                       
ਭਗਵਾਨ ਨਾਲ ਿਮਲਣ ਲਈ ਬੜੀ ਖੁ�ੀ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਜੋ ਆਤਮਾ ਦਾ �ਰੀਰ ਹੈ, ਇਸ ਿਵੱਚ ਆਤਮਾ ਦਾ ਬੜਾ ਮੋਹ ਪੈ                                           
ਿਗਆ ਹੈ, ਇਸਲਈ ਥੋੜੀ ਵੀ ਿਬਮਾਰੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਤ� ਡਰ ਲਗਦਾ ਹੈ - ਿਕਤੇ �ਰੀਰ ਨਾ ਛੱੁਟ ਜਾਵੇ। ਅਿਗਆਨ ਕਾਲ ਿਵੱਚ ਵੀ ਡਰ                                             
ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਵੇਲੇ ਜਦ ਿਕ ਸੰਗਮਯੱੁਗ ਹੈ, ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਹੁਣ ਵਾਿਪਸ ਜਾਣਾ ਹੈ ਬਾਪ ਦੇ ਕੋਲ, ਤ� ਡਰ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹ� ਹੈ।                                               
ਬਾਪ ਨ� ਯੁਕਤੀ ਬੜੀ ਵਧੀਆ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਪਿਤਤ ਆਤਮਾਵ� ਤ� ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਮੁਕਤੀਧਾਮ ਿਵੱਚ ਆ ਨਹ� ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। ਉਹ ਹੈ ਹੀ                                         
ਪਿਵੱਤਰ ਆਤਮਾਵ� ਦਾ ਘਰ। ਇਹ ਹੈ ਮਨੱੁਖ ਆਤਮਾਵ� ਦਾ ਘਰ। ਇਹ �ਰੀਰ ਬਣਦੇ ਹਨ ੫ ਤੱਤਵਾ ਨਾਲ, ਤ� ਪੰਜ ਤੱਤਵ ਇੱਥੇ                                         
ਰਿਹਣ ਲਈ ਿਖੱਚਦੇ ਹਨ। ਆਕਾ�, ਜਲ, ਵਾਯੂ...�ਥੇ(ਮੂਲਵਤਨ) ਇਹ ਤੱਤਵ ਨਹ� ਹਨ। ਇਹ ਿਵਚਾਰ ਸਾਗਰ ਮੰਥਨ ਕਰਨ                               
ਦੀਆਂ ਯੁਕਤੀਆਂ ਹਨ। ਆਤਮਾ ਨ� ਇਹ ਪ�ਾਪਰਟੀ ਲਈ ਹੋਈ ਹੈ ਇਸਲਈ �ਰੀਰ ਿਵੱਚ ਮਮਤਵ ਹੋ ਿਗਆ ਹੈ। ਨਹ� ਤ� ਅਸ�                                       
ਆਤਮਾਵ� �ਥੇ ਰਿਹਣ ਵਾਲੀਆਂ ਹ�। ਹੁਣ ਿਫਰ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰਦੇ ਹ� �ਥੇ ਜਾਣ ਦੇ ਲਈ। ਜਦੋ ਤੁਸ� ਪਿਵੱਤਰ ਆਤਮਾਵ� ਬਣ                                     
ਜ�ਦੇ ਹੋ ਤ� ਿਫਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸੱੁਖ ਿਮਲਦਾ ਹੈ, ਦੱੁਖ ਦੀ ਗੱਲ ਹੀ ਨਹ� ਹੈ। ਇਸ ਵੇਲੇ ਹੈ ਹੀ ਦੱੁਖਧਾਮ। ਤ� ਇਹ ਪੰਜ ਤੱਤਵ ਵੀ ਿਖੱਚਦੇ                                                 
ਹਨ �ਪਰ ਤ� ਥੱਲੇ ਆਕੇ ਪਾਰਟ ਵਜਾਉਣ ਦੇ ਲਈ। ਪ�ਿਕਰਤੀ ਦਾ ਆਧਾਰ ਤ� ਜਰੂਰ ਲੈਣਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਨਹ� ਤ� ਖੇਡ ਚਲ ਨਹ�                                           
ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਖੇਡ ਦੱੁਖ ਅਤੇ ਸੱੁਖ ਦਾ ਬਿਣਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਜਦੋ ਤੁਸ� ਸੱੁਖ ਿਵੱਚ ਹੋ ਤ� 5 ਤੱਤਵ� ਦੇ �ਰੀਰ ਨਾਲ ਮਮਤਵ ਨਹ�                                               
ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। �ਥੇ ਤ� ਪਿਵੱਤਰ ਰਿਹੰਦੇ ਹ�। ਇੰਨਾ ਮਮਤਵ ਨਹ� ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ �ਰੀਰ ਿਵੱਚ। ਇੰਨਾ ਪੰਜ ਤੱਤਵ� ਦਾ ਮਮਤਵ ਵੀ ਛੱਡ                                         
ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਅਸ� ਪਿਵੱਤਰ ਬਣੇ ਿਫਰ �ਥੇ �ਰੀਰ ਵੀ ਯੋਗਬਲ ਨਾਲ ਬਣਦੇ ਹਨ ਇਸਲਈ ਮਾਇਆ ਿਖੱਚਦੀ ਨਹ� ਹੈ। ਸਾਡਾ ਉਹ                                       
�ਰੀਰ ਯੋਗਬੱਲ ਦਾ ਹੈ ਇਸਲਈ ਦੱੁਖ ਨਹ� ਹੈ। ਡਰਾਮਾ ਿਕੰਨਾ ਵੰਡਰਫੱੁਲ ਬਿਣਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਹ ਵੀ ਬੜੀ ਮਹੀਨ ਸਮਝਣ                                     
ਦੀਆਂ ਗੱਲ� ਹਨ। ਿਜਹੜੇ ਚੰਗੇ ਬੱੁਧੀਵਾਨ ਬੱਚੇ ਹਨ ਅਤੇ ਸਰਿਵਸ ਿਵੱਚ ਤਤਪਰ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਹੀ ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਸਮਝਾ ਸਕਦੇ                                       
ਹਨ। ਬਾਪ ਨ� ਿਕਹਾ ਹੈ ਧਨ ਿਦੰਦੇ ਧਨ ਨਾ ਖੱੁਟੇ। ਦਾਨ ਕਰਦੇ ਰਹੋਗੇ ਤ� ਧਾਰਨਾ ਵੀ ਹੋਵੇਗੀ। ਨਹ� ਤ� ਧਾਰਨਾ ਹੋਣਾ ਔਖਾ ਹੈ।                                             
ਇਵੇ ਨਹ� ਸਮਝੋ ਿਲਖਣ ਨਾਲ ਧਾਰਨਾ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ। ਹ�, ਿਲੱਖ ਕੇ ਿਕਸੇ ਦੇ ਕਿਲਆਣ ਲਈ ਪੁਆਇੰਟਸ ਭੇਜ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਹੋਰ                                         
ਗੱਲ ਹੈ। ਖੁਦ ਨੰੂ ਤ� ਕੰਮ ਨਹ� ਆ�ਦੀ ਹੈ ਨਾ। ਕੋਈ ਤ� ਕਾਗਜ ਿਲੱਖ ਕੇ ਫਾਲਤੂ ਸੱੁਟ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਵੀ ਅੰਦਰ ਿਵੱਚ ਸਮਝ                                               
ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਿਕ ਮ� ਿਲਖਦਾ ਹ� ਿਫਰ ਉਹ ਕੰਮ ਿਵੱਚ ਆ�ਦਾ ਹੈ। ਿਲੱਖ ਕੇ ਸੱੁਟ ਿਦੱਤਾ ਉਸ ਿਵੱਚ ਿਕ ਫਾਇਦਾ। ਇਹ ਵੀ                                             
ਆਤਮਾ ਿਜਵੇ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਠੱਗਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਤ� ਧਾਰਨਾ ਕਰਨ ਦੀ ਚੀਜ਼ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਨ� ਕੋਈ ਿਲਿਖਆ ਹੋਇਆ ਕੰਠ ਥੋੜੀ ਕੀਤਾ ਹੈ।                                           
ਬਾਪ ਤ� ਰੋਜ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਪਿਹਲ� ਪਿਹਲ� ਤੁਹਾਡਾ ਬਾਪ ਨਾਲ ਕਨ� ਕ�ਨ ਹੋਵੇ। ਬਾਪ ਦੀ ਯਾਦ ਨਾਲ ਹੀ ਤੁਹਾਡੀ                                     
ਆਤਮਾ ਪਿਵੱਤਰ ਬਣ ਜਾਵੇਗੀ। ਿਫਰ �ਥੇ ਵੀ ਤੁਸ� ਪਿਵੱਤਰ ਰਿਹੰਦੇ ਹੋ।ਆਤਮਾ ਅਤੇ �ਰੀਰ ਦੋਵੇ ਪਿਵੱਤਰ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਿਫਰ                                     
ਉਹ ਬੱਲ ਖਲਾਸ ਹੋ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਤ� 5 ਤੱਤਵ� ਦਾ ਬੱਲ ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਿਖੱਚਦਾ ਹੈ। ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਘਰ ਜਾਣ ਦੇ ਲਈ �ਰੀਰ ਛੱਡਣ ਦੀ                                               



ਿਦਲ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਤੁਸ� ਪਾਵਨ ਬਣ ਕੇ �ਰੀਰ ਇਸ ਤਰ�� ਛੱਡੋਗੇ ਿਜਵੇ ਮੱਖਣ ਿਵੱਚੋ ਵਾਲ। 

ਤੁਹਾਨੰੂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ �ਰੀਰ ਸਿਹਤ ਸਭ ਚੀਜ਼� ਤ� ਮਮਤਵ ਕੱਢ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਅਸ� ਆਤਮਾਵ� ਬਗੈਰ �ਰੀਰ ਆਈਆਂ ਸੀ, ਅਸ�                                     
ਿਪਉਰ ਸੀ। ਇਸ ਦੁਨੀਆਂ ਨਾਲ ਮਮਤਵ ਨਹ� ਸੀ। �ਥੇ �ਰੀਰ ਛੱੁਟੇ ਤ� ਕੋਈ ਰ�ਦੇ ਨਹ�। ਕੋਈ ਤਕਲੀਫ ਨਹ�, ਿਬਮਾਰੀ ਨਹ�।                                       
�ਰੀਰ ਿਵੱਚ ਮਮਤਵ ਨਹ�। ਿਜਵੇ ਆਤਮਾ ਪਾਰਟ ਵਜਾ�ਦੀ ਹੈ, ਇਕ �ਰੀਰ ਬੱੁਢਾ ਹੋਇਆ ਤ� ਿਫਰ ਦੂਜਾ ਲੈ ਲ�ਦੀ ਹੈ ਪਾਰਟ                                       
ਵਜਾਉਣ ਦੇ ਲਈ। �ਥੇ ਤ� ਰਾਵਣ ਰਾਜ ਹੀ ਨਹ� ਹੈ। ਤ� ਇਸ ਵੇਲੇ ਿਦਲ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਜਾਈਏ ਬਾਬਾ ਦੇ ਕੋਲ। ਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮੈਨੰੂ                                               
ਯਾਦ ਕਰੋ। ਇਹ ਿਗਆਨ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਪਿਵੱਤਰ ਬਣ ਕੇ ਆਉਣਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਤ� ਸਾਰੇ ਪਿਤਤ ਹਨ ਇਸਲਈ                                         
ਪੰਜ ਤੱਤਵ� ਦੇ ਪੁਤਲੇ ਨਾਲ ਮੋਹ ਹੋ ਿਗਆ ਹੈ, ਇਸ ਨੰੂ ਛੱਡਣ ਦੀ ਿਦਲ ਨਹ� ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਨਹ� ਤ� ਿਵਵੇਕ ਕਿਹੰਦਾ ਹੈ -�ਰੀਰ ਛੱੁਟ                                               
ਜਾਵੇ ਅਤੇ ਅਸ� ਬਾਬਾ ਕੋਲ ਚਲੇ ਜਾਈਏ। ਹੁਣ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰਦੇ ਹੋ ਸਾਨੰੂ ਪਾਵਨ ਬਣ ਕੇ ਬਾਬਾ ਦੇ ਕੋਲ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਨ� ਿਕਹਾ                                             
ਹੈ ਤੁਸ� ਤ� ਮੇਰੇ ਸੀ, ਹੁਣ ਿਫਰ ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ ਤ� ਆਤਮਾ ਪਿਵੱਤਰ ਬਣ ਜਾਵੇਗੀ ਿਫਰ ਇਹ �ਰੀਰ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਕੋਈ                                           
ਤਕਲੀਫ ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ। ਅਜੇ �ਰੀਰ ਿਵੱਚ ਮੋਹ ਹੈ ਤ� ਡਾਕਟਰ ਆਿਦ ਨੰੂ ਬੁਲ�ਦੇ ਹਨ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਤ� ਖੁ�ੀ ਰਿਹਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਿਕ                                         
ਅਸ� ਜ�ਦੇ ਹ� ਬਾਬਾ ਦੇ ਕੋਲ। ਇਸ �ਰੀਰ ਨਾਲ ਹੁਣ ਸਾਡਾ ਕਨ� ਕ�ਨ ਨਹ� ਹੈ। ਇਹ �ਰੀਰ ਤ� ਪਾਰਟ ਵਜਾਉਣ ਦੇ ਲਈ                                         
ਿਮਿਲਆ ਹੈ। �ਥੇ ਤ� ਆਤਮਾ ਅਤੇ �ਰੀਰ ਦੋਵੇ ਬੜੇ ਤੰਦਰੁਸਤ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਦੱੁਖ ਦਾ ਨਾਮ ਨਹ� ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਤ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਿਕੰਨਾ                                           
ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਅਸ� ਬਾਬਾ ਦੇ ਕੋਲ ਜ�ਦੇ ਹ�। ਿਕ� ਨਾ ਇਸ �ਰੀਰ ਨੰੂ ਛੱਡ ਕੇ ਜਾਈਏ। ਪਰ ਜਦੋ ਤੱਕ                                           
ਯੋਗ ਲਗਾ ਕੇ ਪਿਵੱਤਰ ਨਹ� ਬਣੇ, ਕਰਮਾਤੀਤ ਅਵਸਥਾ ਨਹ� ਬਣੀ ਹੈ ਤ� ਜ� ਨਹ� ਸਕਦੇ ਹੋ। ਇਹ ਿਖ਼ਆਲ ਅਿਗਆਨੀ ਮਨੱੁਖਾ                                       
ਨੰੂ ਨਹ� ਆ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਆਉਣਗੇ। ਹੁਣ ਸਾਨੰੂ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਪਿਹਲ� ਤ� ਆਤਮਾ ਿਵੱਚ ਤਾਕਤ ਹੰੁਦੀ ਹੈ, ਖੁ�ੀ                                         
ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਕਦੇ ਡਰ ਨਹ� ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਇੱਥੇ ਦੱੁਖ ਹੈ ਇਸਲਈ ਮਨੱੁਖ ਭਗਤੀ ਆਿਦ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਵਾਿਪਸ ਜਾਣ ਦਾ ਰਸਤਾ ਤ�                                           
ਜਾਣਦੇ ਨਹ� ਹਨ। ਜਾਣ ਦਾ ਰਸਤਾ ਤ� ਇੱਕ ਬਾਪ ਹੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਅਸ� ਬਾਬਾ ਦੇ ਕੋਲ ਜਾਈਏ - ਉਸਦੀ ਖੁ�ੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਬਾਪ                                             
ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਇੱਥੇ ਤੁਹਾਡਾ �ਰੀਰ ਿਵੱਚ ਮੋਹ ਹੈ। ਇਹ ਮੋਹ ਕੱਢ ਦਵੋ। ਇਹ ਤ� 5 ਤੱਤਵ� ਦਾ �ਰੀਰ ਹੈ, ਇਹ ਸਭ ਮਾਇਆ ਹੀ                                             
ਹੈ। ਇੰਨਾ ਅੱਖ� ਨਾਲ ਜੋ ਕੁਝ ਆਤਮਾ ਦੇਖਦੀ ਹੈ ਸਭ ਮਾਇਆ ਹੀ ਮਾਇਆ ਹੈ। ਇੱਥੇ ਹਰ ਚੀਜ਼ ਿਵੱਚ ਦੱੁਖ ਹੀ ਦੱੁਖ ਹੈ। ਿਕੰਨਾ ਗੰਦ                                               
ਹੈ। ਸਵਰਗ ਿਵੱਚ ਤ� �ਰੀਰ ਵੀ ਫਸਟਕਲਾਸ, ਮਿਹਲ ਵੀ ਫਸਟ ਕਲਾਸ ਿਮਲਣਗੇ। ਦੱੁਖ ਦੀ ਤ� ਗੱਲ ਹੀ ਨਹ� ਹੈ। ਿਕਵ� ਦਾ                                         
ਬਿਣਆ ਹੋਇਆ ਖੇਡ ਹੈ। ਇਹ ਤ� ਿਚੰਤਨ ਿਵੱਚ ਆਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਨਾ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਹੋਰ ਕੁਝ ਨਹ� ਸਮਝਦੇ ਹੋ, ਅੱਛਾ                                         
ਬੋਲੋ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ ਤ� ਿਵਕਰਮ ਿਵਨਾ� ਹੋ ਜਾਣਗੇ, ਸਵਰਗ ਿਵੱਚ ਚਲੇ ਜਾਵੋਗੇ। ਅਸ� ਤ� ਆਤਮਾ ਹ�। ਇਹ �ਰੀਰ ਰੂਪੀ                                         
ਦੁਮ ਬਾਅਦ ਿਵੱਚ ਿਮਿਲਆ ਹੈ, ਇਸ ਿਵੱਚ ਿਕ� ਫਸੇ ਹ�? ਬਾਪ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਇਸਨੰੂ ਰਾਵਣ ਰਾਜ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਰਾਵਣ                                       
ਰਾਜ ਿਵੱਚ ਦੱੁਖ ਹੀ ਦੱੁਖ ਹੈ। ਸਤਯੱੁਗ ਿਵੱਚ ਦੱੁਖ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹ� ਹੈ। ਹੁਣ ਬਾਬਾ ਦੀ ਯਾਦ ਨਾਲ ਅਸ� �ਕਤੀ ਲ�ਦੇ ਹ� ਿਕ�ਿਕ                                             
ਕਮਜ਼ੋਰ ਬਣ ਗਏ ਹ�। ਦੇਹ ਅਿਭਮਾਨ ਹੈ ਸਭ ਤ� ਕਮਜ਼ੋਰ ਬਣਾਉਣ ਵਾਲਾ। ਤ� ਬਾਪ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਇਹ ਡਰਾਮਾ ਬਿਣਆ                                     
ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਹ ਬੰਦ ਨਹ� ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਮੋਕ� ਆਿਦ ਦੀ ਗੱਲ ਹੀ ਨਹ� ਹੈ। ਇਹ ਤ� ਬਿਣਆ ਬਣਾਇਆ ਡਰਾਮਾ ਹੈ। ਕਿਹੰਦੇ                                           
ਵੀ ਹਨ ਿਚੰਤਾ ਤਾਕੀ ਕੀਜੀਏ...ਜੋ ਪਾਸਟ ਹੋ ਿਗਆ ਉਹ ਿਫਰ ਹੋਣਾ ਹੀ ਹੈ। ਿਚੰਤਾ ਦੀ ਗੱਲ ਹੀ ਨਹ� ਹੈ। ਸਤਯੱੁਗ ਿਵੱਚ ਖਰਾਬ                                           
ਕੁਝ ਵੀ ਹੰੁਦਾ ਨਹ� ਹੈ। ਇੱਥੇ ਿਚੰਤਾ ਲੱਗੀ ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਇਹ ਤ� ਡਰਾਮਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਨ� ਰਸਤਾ ਤ� ਦੱਿਸਆ ਹੈ ਨਾ। ਇਵੇ                                               
ਤੁਸ� ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਪਹੰੁਚ ਜਾਵੋਗੇ। ਮੱਖਣ ਚ� ਵਾਲ ਿਨਕਲ ਜਾਵੇਗਾ। ਿਸਰਫ ਤੁਸ� ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ ਤ� ਆਤਮਾ ਪਿਵੱਤਰ ਹੋ ਜਾਵੇ।                                       
ਪਾਵਨ ਬਣਨ ਦੀ ਹੋਰ ਕੋਈ ਯੁਕਤੀ ਨਹ� ਹੈ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਅਸ� ਰਾਵਣ ਰਾਜ ਿਵੱਚ ਬੈਠ� ਹ�। ਉਹ ਹੈ ਇ�ਵਰੀਏ ਰਾਜ।                                           
ਇ�ਵਰੀਏ ਰਾਜ ਅਤੇ ਆਸੁਰੀ ਰਾਜ ਦਾ ਖੇਡ ਹੈ। ਈ�ਵਰ ਿਕਵ� ਆਕੇ ਸਥਾਪਨਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਪਤਾ ਨਹ� ਹੈ। ਬਾਪ                                         
ਨੰੂ ਹੀ ਿਗਆਨ ਦਾ ਸਾਗਰ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਹੀ ਆਕੇ ਸਭ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਸਾਰਾ ਿਗਆਨ ਸਮਝ ਰਹੇ ਹੋ ਿਫਰ                                           
ਇਹ ਿਗਆਨ ਸਾਰਾ ਭੱੁਲ ਜਾਵੇਗਾ। ਿਜਸ ਪੜਾਈ ਨਾਲ ਅਸ� ਇਹ ਪਦ ਪਾ�ਦੇ ਹ�, ਇਹ ਸਭ ਭੱੁਲ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਸਵਰਗ ਿਵੱਚ ਗਏ                                         
ਅਤੇ ਇਹ ਨਾਲੇਜ ਗੰੁਮ ਹੋ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਭਗਵਾਨ ਨ� ਡਬਲ ਿਸਰਤਾਜ ਿਕਵ� ਬਣਾਇਆ, ਉਹ ਕੁਝ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ। ਇਹ ਵੀ ਨਹ�                                       
ਜਾਣਦਾ ਸੀ ਤ� ਦੂਜੇ �ਾਸਤਰ ਆਿਦ ਪੜਨ ਵਾਲੇ ਕੀ ਜਾਨਣਗੇ। ਉਨ� � ਨੰੂ ਟੱਚ ਵੀ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਤੁਸ� ਆਕੇ ਸੁਣਦੇ ਹੋ ਤ� ਤੁਹਾਨੰੂ                                           
ਝੱਟ ਟੱਚ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਹੈ ਸਾਰਾ ਗੁਪਤ। ਬਾਪ ਸੁਣ�ਦੇ ਹਨ, ਕੀ ਦੇਖਣ ਿਵੱਚ ਆ�ਦਾ ਹੈ? ਸਮਝ ਿਵੱਚ ਆ�ਦਾ ਹੈ, ਕੀ ਆਤਮਾ ਨੰੂ                                           
ਦੇਿਖਆ ਹੈ? ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਆਤਮਾ ਹੈ। ਿਦਵਯ ਿਦ��ਟੀ ਨਾਲ ਦੇਿਖਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਦੇਖਣ ਨਾਲ ਕੀ                                     
ਸਮਝਣਗੇ। ਆਤਮਾ ਤ� ਛੋਟੀ ਿਬੰਦੀ ਹੈ।ਆਤਮਾਵ� ਅਨ� ਕ ਹਨ। 10-20 ਦਾ ਵੀ ਤੁਸ� ਸਾਕ�ਾਤਕਾਰ ਕਰੋਗੇ। ਇਕ ਨਾਲ ਤ� ਕੁਝ                                     
ਪਤਾ ਨਹ� ਚਲੇਗਾ। ਸਮਝ ਵੀ ਨਹ� ਸਕਦੇ। ਬਹੁਿਤਆਂ ਨੰੂ ਸਾਕ�ਾਤਕਾਰ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਪਤਾ ਿਕਵ� ਲੱਗੇ - ਆਤਮਾ ਹੈ ਜ� ਪਰਮਾਤਮਾ                                       
ਹੈ? ਫ਼ਰਕ ਦਾ ਪਤਾ ਨਹ� ਲਗਦਾ ਹੈ। ਬੈਠ� -ਬੈਠ� ਛੋਟੀ-ਛੋਟੀ ਆਤਮਾਵ� ਦੇਖਣ ਿਵੱਚ ਆ�ਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹ ਥੋੜੀ ਪਤਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ                                     
ਿਕ ਆਤਮਾ ਹੈ ਜ� ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੈ। 

ਹੁਣ ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਇੰਨੀ ਛੋਟੀ ਿਜਹੀ ਆਤਮਾ ਿਵੱਚ ਤਾਕਤ ਿਕੰਨੀ ਹੈ। ਆਤਮਾ ਤ� ਮਾਿਲਕ ਹੈ, ਇਕ �ਰੀਰ ਛੱਡ ਦੂਜੇ ਿਵੱਚ                                         
ਪ�ਵੇ� ਕਰਦੀ ਹੈ ਪਾਰਟ ਵਜਾਉਣ ਦੇ ਲਈ। ਿਕੰਨੀ ਕੁਦਰਤ ਹੈ! �ਰੀਰ ਬੀਮਾਰ ਹੋ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਜ� ਕੋਈ ਦੀਵਾਲਾ ਿਨਕਲ ਜ�ਦਾ ਹੈ                                         



ਤ� ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਇਸ ਨਾਲ� ਤੇ �ਰੀਰ ਹੀ ਛੱਡ ਦਈਏ।ਆਤਮਾ ਿਨਕਲ ਜਾਵੇਗੀ, ਦੱੁਖ ਤ� ਛੱੁਟ ਜਾਵੇਗੀ। ਪਰ ਪਾਪ� ਦਾ ਬੋਝ ਿਸਰ                                           
ਤੇ ਹੈ ਉਹ ਿਕਵ� ਛੱੁਟੇ? ਤੁਸ� ਪੁਰ�ਾਰਥ ਹੀ ਕਰਦੇ ਹੋ ਿਕ ਯਾਦ ਨਾਲ ਪਾਪ ਿਵਨਾ� ਹੋ ਜਾਣ। ਰਾਵਣ ਕਾਰਨ ਬਹੁਤ ਪਾਪ ਹੋਇਆ                                           
ਹੈ, ਿਜਸ ਤ� ਛੱੁਟਣ ਦਾ ਰਸਤਾ ਬਾਪ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਿਸਰਫ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਯਾਦ ਕਰਦੇ-ਕਰਦੇ �ਰੀਰ ਛੱੁਟ ਜਾਵੇ।                                       
ਤੁਹਾਡੇ ਪਾਪ ਆਿਦ ਸਭ ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਣਗੇ। ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਵੀ ਮਾਸੀ ਦਾ ਘਰ ਨਹ� ਹੈ। ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨ ਲਈ ਮਾਇਆ ਤੁਹਾਨੰੂ                                         
ਬੜਾ ਹੈਰਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਘੜੀ ਘੜੀ ਭੱੁਲਾ ਿਦੰਦੀ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਅਨੁਭਵ ਵੀ ਸੁਣ�ਦੇ ਹਨ। ਮ� ਬੜੀ ਕੋਿ�� ਕਰਦਾ ਹ�। ਪਰ ਿਫਰ ਵੀ                                           
ਮਾਇਆ ਅਟਕ ਪਾ�ਦੀ ਹੈ। ਹੈ ਵੀ ਦੋਨ� ਨਾਲ, ਇਕੱਠ� । ਇਕੱਠ� ਹੰੁਦੇ ਵੀ ਘੜੀ-ਘੜੀ ਭੱੁਲ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਬੜਾ ਔਖਾ ਹੈ। ਘੜੀ-ਘੜੀ                                       
ਇਹ ਯਾਦ ਆ�ਦਾ ਹੈ, ਫਲਾਨਾ ਯਾਦ ਆ�ਦਾ ਹੈ। ਤੁਸ� ਤ� ਬੜਾ ਚੰਗਾ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰਦੇ ਹੋ। ਕੋਈ ਤ� ਬੜੇ ਗਪੌੜੇ ਵੀ ਮਾਰਦੇ                                         
ਹਨ। 10-15 ਿਦਨ ਚਾਰਟ ਿਲੱਖ ਕੇ ਛੱਡ ਿਦੰਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਿਵੱਚ ਬੜੀ ਖ਼ਬਰਦਾਰੀ ਰੱਖਣੀ ਪ�ਦੀ ਹੈ। ਸਮਝਦੇ ਤ� ਹਨ ਿਕ ਜਦੋ                                         
ਿਪਉਰ ਹੋ ਜਾਈਏ, ਕਰਮਾਤੀਤ ਅਵਸਥਾ ਨੰੂ ਪਾ ਲਈਏ, ਿਫਰ ਿਵੰਨ(ਿਜੱਤ) ਕਰ�ਗੇ। ਇਹ ਇ�ਵਰੀਏ ਲਾਟਰੀ ਹੈ ਨਾ। ਬਾਬਾ ਨੰੂ                                   
ਯਾਦ ਕਰਨਾ - ਇਹ ਹੈ ਯਾਦ ਦੀ ਡੋਰੀ। ਬੱੁਧੀ ਨਾਲ ਸਮਝਣ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ। ਭਾਵੇ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਅਸ� ਬਾਬਾ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹ� ਪਰ                                               
ਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦਾ ਹੈ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਆ�ਦਾ ਨਹ� ਹੈ। ਪਦ ਿਵੱਚ ਵੀ ਫ਼ਰਕ ਤ� ਪ�ਦਾ ਹੀ ਹੈ ਨਾ। ਿਕਵ� ਰਾਜਾਈ ਸਥਾਪਨ ਹੋਈ ਹੈ।                                           
ਤੁਸ� ਅਨ� ਕ ਵਾਰ ਰਾਜਾਈ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਿਫਰ ਗਵਾਈ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਹਰ 5 ਹਜ਼ਾਰ ਸਾਲ ਬਾਅਦ ਪੜਾ�ਦੇ ਹਨ। ਿਫਰ ਰਾਵਣ ਰਾਜ                                       
ਿਵੱਚ ਤੁਸ� ਵਾਮ ਮਾਰਗ ਿਵੱਚ ਚਲੇ ਜ�ਦੇ ਹੋ। ਿਜਹੜੇ ਦੇਵਤਾ ਸੀ ਉਹ ਹੀ ਿਫਰ ਵਾਮ ਮਾਰਗ ਿਵੱਚ ਿਡੱਗਦੇ ਹਨ ਤ� ਬਾਪ ਬੜੀਆਂ                                           
ਗਿਹਰੀਆਂ ਗੱਲ� ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ - ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨ ਦੀਆਂ। ਹੈ ਤ� ਬੜਾ ਸੌਖਾ। �ਰੀਰ ਛੱਡ ਬਾਪ ਕੋਲ ਚਲੇ ਜਾਈਏ। ਮੈਨੰੂ                                         
ਜਾਨਣ ਤ� ਹੀ ਯੋਗਬੱਲ ਨਾਲ ਿਵਕਰਮ ਿਵਨਾ� ਹੋਣ। ਉਹ ਤ� ਿਪਛਾੜੀ ਿਵੱਚ ਹੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਪਰੰਤੂ ਵਾਿਪਸ ਤ� ਕੋਈ ਆ�ਦਾ                                         
ਨਹ� ਹੈ। ਭਾਵੇ ਕੋਈ ਕੁਝ ਵੀ ਕਰੇ, ਸਹੀ ਯੋਗ ਤ� ਮ� ਹੀ ਆਕੇ ਿਸਖ�ਦਾ ਹ�। ਿਫਰ ਅੱਧਾ ਕਲਪ ਯੋਗਬਲ ਚੱਲਦਾ ਹੈ। �ਥੇ ਤ�                                             
ਅਥਾਹ ਸੱੁਖ ਭੋਗਦੇ ਹੋ। ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਿਵੱਚ ਮਨੱੁਖ ਕੀ-ਕੀ ਕਰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਜਦੋ ਆਕੇ ਿਗਆਨ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਤ� ਭਗਤੀ                                       
ਹੰੁਦੀ ਨਹ� ਹੈ। ਿਗਆਨ ਨਾਲ ਿਦਨ ਹੋ ਿਗਆ ਿਫਰ ਕੋਈ ਤਕਲੀਫ ਨਹ�। ਭਗਤੀ ਹੈ ਰਾਤ ਧੱਕਾ ਖਾਣ ਦੇ ਲਈ। �ਥੇ ਤ� ਦੱੁਖ ਦੀ                                             
ਗੱਲ ਨਹ� ਹੈ। ਇਹ ਸਭ ਗੱਲ� ਜੋ ਇਥ� ਦਾ ਸੈਪਿਲੰਗ ਹੋਵੇਗਾ ਉਨ� � ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਬੈਠ� ਗੀ। ਇਹ ਬੜੀਆਂ ਮਹੀਨ ਗੱਲ� ਹਨ,                                         
ਵੰਡਰਫੱੁਲ ਿਗਆਨ ਹੈ, ਜੋ ਿਸਵਾਏ ਬਾਪ ਦੇ ਹੋਰ ਕੋਈ ਸਮਝਾ ਨਹ� ਸਕਦਾ ਹੈ। ਬਹੁਤ ਥੋੜੇ ਸਮਝਣ ਵਾਲੇ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਡਰਾਮਾ ਿਵੱਚ                                         
ਨੰੂਧ ਹੈ। ਉਸ ਿਵੱਚ ਕੁਝ ਵੀ ਫ਼ਰਕ ਨਹ� ਪੈ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਮਨੱੁਖ ਤ� ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਪਰਮਾਤਮਾ ਕੀ ਨਹ� ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਪਰ                                           
ਭਗਵਾਨ ਤ� ਆ�ਦੇ ਹੀ ਇਕ ਵਾਰ ਹਨ, ਆਕੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਵਰਗ ਦਾ ਰਸਤਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 

ਹੁਣ ਤੁਹਾਡੀ ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਿਕੰਨੀ ਿਵ�ਾਲ ਬੱੁਧੀ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। ਇਹ ਦੋਵੇ ਹੀ ਇਕੱਠ� ਹਨ। ਇਹ(ਬ�ਹਮਾ) ਵੀ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਦੇਖੇਗਾ,                                       
ਸਮਝਦਾ ਹੈ ��ਤੀ ਦਾ ਦਾਨ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਦੇਖਣ ਨਾਲ ਪਤਾ ਲੱਗ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਇਹ ਸਾਡੇ ਘਰਾਣੇ ਦਾ ਹੈ ਜ� ਨਹ� ਹੈ? ਸਰਿਵਸੇਬਲ                                           
ਬੱਿਚਆਂ ਦਾ ਕੰਮ ਵੀ ਹੈ ਨਬਜ ਦੇਖਣਾ। ਜੇਕਰ ਸਾਡੇ ਕੱੁਲ ਦਾ ਹੋਵੇਗਾ ਤ� ��ਤ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। ਅੱਛਾ! 

ਿਮੱਠ� - ਿਮੱਠ� ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਬਾਪ ਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੁਡਮੋਰਿਨੰਗ । ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ                                     
ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ। 

*ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ*:- 

1. ਪਾਵਨ ਬਣ ਬਾਪ ਦੇ ਨਾਲ ਘਰ ਜਾਣ ਦੇ ਲਈ ਇਸ ਪੰਜ ਤੱਤਵ ਦੇ ਪੱੁਤਲੇ ਨਾਲ ਮਮਤਵ ਨਹ� ਰੱਖਣਾ ਹੈ। �ਰੀਰ ਛੱਡਣ ਦਾ                                             
ਡਰ ਕੱਢ ਦੇਣਾ ਹੈ। 

2. ਯਾਦ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਦਾ ਚਾਰਟ ਬੜੀ ਖ਼ਬਰਦਾਰੀ ਨਾਲ ਵਧਾ�ਦੇ ਰਿਹਣਾ ਹੈ। ਯੋਗਬਲ ਨਾਲ ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਪਾਵਨ ਬਣਾਕੇ,                                   
ਕਰਮਾਤੀਤ ਬਣ ਇ�ਵਰੀਏ ਲਾਟਰੀ ਨੰੂ ਿਵਨ ਕਰਨਾ ਹੈ। 
*ਵਰਦਾਨ:-  ਮਨ ਅਤੇ ਬੱੁਧੀ ਨੰੂ ਿਵਅਰਥ ਤ� ਮੁਕਤ ਰੱਖ ਬ�ਾਹਮਣ ਸੰਸਕਾਰ ਬਣਾਉਣ ਵਾਲੇ ਰੂਲਰ ( �ਾਸਕ ) ਭਵ : 

ਕੋਈ ਵੀ ਛੋਟੀ ਿਜਹੀ ਿਵਅਰਥ ਗੱਲ, ਿਵਅਰਥ ਵਾਤਾਵਰਨ ਜ� ਿਵਅਰਥ ਿਦ�� ਦਾ ਪ�ਭਾਵ ਪਿਹਲ� ਮਨ ਤੇ ਪ�ਦਾ ਹੈ                                   
ਿਫਰ ਬੱੁਧੀ ਉਸਨੰੂ ਸਿਹਯੋਗ ਿਦੰਦੀ ਹੈ। ਮਨ ਅਤੇ ਬੱੁਧੀ ਜੇਕਰ ਉਸ ਪ�ਕਾਰ ਚਲਦੀ ਰਹੇ ਤ� ਸੰਸਕਾਰ ਬਣ ਜ�ਦਾ                                   
ਹੈ। ਿਫਰ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਸੰਸਕਾਰ ਿਦਖਾਈ ਿਦੰਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਬ�ਾਹਮਣ ਸੰਸਕਾਰ ਨਹ� ਹੈ। ਿਕਸੇ ਵੀ ਿਵਅਰਥ ਸੰਸਕਾਰ ਦੇ                                 
ਵ� ਹੋਣਾ, ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਹੀ ਯੱੁਧ ਕਰਨਾ, ਘੜੀ-ਘੜੀ ਖੁ�ੀ ਗੰੁਮ ਹੋ ਜਾਣਾ - ਇਹ ਖੱਤਰੀਪਨ ਦੇ ਸੰਸਕਾਰ ਹਨ।                                   
ਬ�ਾਹਮਣ ਮਤਲਬ ਰੂਲਰ(ਖੱੁਦ ਦਾ ਰਾਜਾ) ਿਵਅਰਥ ਸੰਸਕਾਰ� ਤ� ਮੁਕਤ ਹੋਣਗੇ, ਪਰਵ� ਨਹ�। 

*ਸਲੋਗਨ:-  ਮਾਸਟਰ ਸਰਵ�ਕਤੀਮਾਨ ਉਹ ਹਨ ਜੋ ਿਦ�ੜ� ਪ�ਿਤਿਗਆ ਨਾਲ ਸਭ ਸਮੱਿਸਆਵ� ਨੰੂ ਸਿਹਜ ਹੀ ਪਾਰ ਕਰ ਲੈਣ। 

****** 


