
 
05-04-19  ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ  ਓਮ ��ਤੀ  “ਬਾਪਦਾਦਾ”  ਮਧੂਬਨ

 

ਿਮੱਠ�  ਬੱਚੇ :-  ਬਾਪ ਦਾ ਿਪਆਰ ਤ� ਸਭ ਬੱਿਚਆਂ ਨਾਲ ਹੈ ਲੇਿਕਨ ਜੋ ਬਾਪ ਦੀ ਰਾਏ ਨੰੂ ਫੌਰਨ ਮੰਨ ਲ�ਦੇ ਹਨ , ਉਨ� � ਦੀ ਕਿ��                                           
ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਗੁਣਵਾਨ ਬੱਚੇ ਿਪਆਰ ਿਖੱਚਦੇ ਹਨ। ” 

ਪ��ਨ :-  ਬਾਪ ਨ�  ਿਕਹੜਾ ਕ�ਟਰੈਕਟ ਚੱੁਿਕਆ ਹੈ? 

�ਤਰ :-  ਸਭ ਨੰੂ ਗੁਲਗੁਲ(ਫੱੁਲ) ਬਣਾ ਕੇ ਵਾਿਪਸ ਲੈ ਜਾਣ ਦਾ ਕ�ਟਰੈਕਟ(ਠ� ਕਾ) ਇੱਕ ਬਾਪ ਦਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਜੈਸਾ                               
ਕ�ਟਰੈਕਟਰ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹ�। ਉਹ ਹੀ ਸਭ ਦੀ ਸਦਗਤੀ ਕਰਨ ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਸਰਿਵਸ                               
ਬਗੈਰ ਰਿਹ ਨਹ� ਸਕਦੇ। ਤ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਵੀ ਸਰਿਵਸ ਦਾ ਸਬੂਤ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਸੁਿਣਆ-ਅਨਸੁਿਣਆ ਨਹ� ਕਰਨਾ ਹੈ। 

 

ਓਮ ​��ਤੀ । ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਰੂਹਾਨੀ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ - ਬੱਚੇ, ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝ ਬੈਠ� । ਇਹ ਇੱਕ ਬਾਪ ਹੀ                                       
ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਹੋਰ ਕੋਈ ਮਨੱੁਖ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਸਮਝਾ ਨਹ� ਸਕਦੇ।ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝੋ- ਇਹ 5 ਹਜ਼ਾਰ ਸਾਲ ਬਾਅਦ ਬਾਪ ਹੀ                                         
ਆਕੇ ਿਸਖਾ�ਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਵੀ ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਹੀ ਜਾਣਦੇ ਹੋ। ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਵੀ ਪਤਾ ਨਹ� ਹੈ ਿਕ ਇਹ ਪੁਰ�ੋਤਮ ਸੰਗਮਯੱੁਗ ਹੈ। ਤੁਹਾਨੰੂ                                           
ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਇਹ ਯਾਦ ਰਹੇ ਿਕ ਅਸ� ਪੁਰ�ੋਤਮ ਸੰਗਮਯੱੁਗ ਤੇ ਹ�, ਇਹ ਵੀ ਮਨਮਨਾਭਵ ਹੀ ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ-ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ                                       
ਕਰੋ ਿਕ�ਿਕ ਹੁਣ ਵਾਿਪਸ ਜਾਣਾ ਹੈ। 84 ਜਨਮ ਹੁਣ ਪੂਰੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਹੁਣ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਬਣ ਵਾਿਪਸ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਕੋਈ ਤ� ਿਬਲਕੁਲ                                         
ਯਾਦ ਨਹ� ਕਰਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਤ� ਹਰ ਇੱਕ ਦੇ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਨੰੂ ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਜਾਣਦੇ ਹਨ। ਉਸ ਿਵੱਚ ਵੀ ਖਾਸ ਇਥੇ ਹਨ ਜ� ਬਾਹਰ                                             
ਿਵੱਚ ਹਨ। ਬਾਬਾ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਭਾਵ� ਇੱਥੇ ਬੈਠ ਦੇਖਦਾ ਹ� ਪਰ ਿਮੱਠ� -ਿਮੱਠ� ਜੋ ਸਰਿਵਸੇਬਲ ਬੱਚੇ ਹਨ, ਯਾਦ ਉਨ� � ਨੰੂ ਕਰਦਾ ਹ�।                                         
ਦੇਖਦਾ ਵੀ ਉਨ� � ਨੰੂ ਹ�, ਇਹ ਿਕਸ ਤਰ�� ਦਾ ਫੱੁਲ ਹੈ, ਇਸ ਿਵੱਚ ਕੀ-ਕੀ ਗੁਣ ਹੈ। ਕੋਈ ਤ� ਏਦ� ਦੇ ਵੀ ਹਨ ਿਜਨ� � ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਗੁਣ                                                   
ਨਹ� ਹੈ। ਹੁਣ ਏਦ� ਦੇ ਨੰੂ ਬਾਬਾ ਦੇਖ ਕੀ ਕਰਨਗੇ। ਬਾਪ ਤ� ਚੰੁਬਕ ਿਪਓਰ ਆਤਮਾ ਹੈ, ਤ� ਜਰੂਰ ਕਿ�� ਕਰਨਗੇ। ਪਰ ਬਾਬਾ                                           
ਅੰਦਰ� ਜਾਣਦੇ ਹਨ, ਬਾਪ ਆਪਣਾ ਸਾਰਾ ਪੋਤਾਮੇਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਤ� ਬੱਚੇ ਵੀ ਦੱਸਣ। ਬਾਬਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਅਸ� ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਵ�ਵ ਦਾ                                       
ਮਾਲਕ ਬਨਾਉਣ ਆਏ ਹ�। ਿਫਰ ਜੋ ਜੈਸਾ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰਨ। ਪੁਰ�ਾਰਥ ਜੋ ਵੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਵੀ ਪਤਾ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।                                       
ਬਾਬਾ ਿਲਖਦੇ ਹਨ - ਸਭ ਦਾ ਐਕੂਪੇ�ਨ ਿਲੱਖਕੇ ਭੇਜੋ ਮਤਲਬ ਉਨ� � ਤ� ਿਲਖਵਾ ਕੇ ਭੇਜੋ। ਿਜਹੜੀਆਂ ਚੱੁਸਤ ਸਮਝਦਾਰ                                   
ਬ�ਾਹਮਣੀਆਂ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਹ ਸਭ ਿਲਖਵਾ ਕੇ ਭੇਜਦੀਆਂ ਹਨ, ਕੀ ਧੰਧਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਿਕੰਨੀ ਆਮਦਨੀ ਹੈ? ਬਾਪ ਆਪਣਾ ਸਭ                                     
ਕੁਝ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਿਸ��ਟੀ ਦੇ ਆਿਦ-ਮੱਧ-ਅੰਤ ਦਾ ਿਗਆਨ ਸੁਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਸਭ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਨੰੂ ਜਾਣਦੇ ਹਨ। ਿਕਸਮ-ਿਕਸਮ                                   
ਦੇ ਵਰਾਇਟੀ ਫੱੁਲ ਹਨ ਨਾ। (ਇੱਕ-ਇੱਕ ਫੱੁਲ ਿਦਖਾ ਕੇ) ਦੇਖੋ, ਿਕੰਨਾ ਰਾਇਲ ਫੱੁਲ ਹੈ। ਅਜੇ ਏਦ� ਦੀ ਖੁ�ਬੂ ਹੈ, ਿਫਰ ਜਦ� ਸਾਰਾ                                           
ਿਖੜ ਜਾਵੇਗਾ ਤ� ਫਸਟਕਲਾਸ �ੋਭਾ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ। ਤੁਸ� ਵੀ ਇਨ� � ਲਕ�ਮੀ ਨਰਾਇਣ ਵ�ਗੂ ਲਾਇਕ ਬਣ ਜਾਵੋਗੇ। ਤ� ਬਾਪ ਦੇਖਦੇ                                     
ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ, ਇਵ� ਨਹ� ਿਕ ਸਭ ਨੰੂ ਸਰਚਲਾਈਟ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਜੋ ਿਜਵ� ਦਾ ਹੈ ਓਵ� ਦੀ ਹੀ ਕਿ�� ਕਰਦੇ ਹਨ, ਿਜੰਨਾ ਿਵੱਚ ਕੋਈ                                             
ਗੁਣ ਨਹ� ਉਹ ਕੀ ਕਿ�� ਕਰਨਗੇ। ਏਦ� ਦੇ ਓਥੇ ਚੱਲ ਕੇ ਪਾਈ ਪੈਸੇ ਦਾ ਪਦ ਪਾ�ਦੇ ਹਨ। ਬਾਬਾ ਹਰ ਇੱਕ ਦੇ ਗੁਣ� ਨੰੂ ਦੇਖਦੇ                                               
ਹਨ ਅਤੇ ਿਪਆਰ ਵੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਿਪਆਰ ਿਵੱਚ ਨ� ਣ, ਿਗੱਲੇ ਹੋ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਸਰਿਵਸੇਬਲ ਿਕੰਨੀ ਸਰਿਵਸ ਕਰਦੇ ਹਨ! ਇਨ� �                                       
ਨੰੂ ਸਰਿਵਸ ਬਗੈਰ ਆਰਾਮ ਨਹ� ਹੈ। ਕੋਈ ਤ� ਸਰਿਵਸ ਕਰਨਾ ਜਾਣਦੇ ਹੀ ਨਹ� ਹਨ। ਯੋਗ ਿਵੱਚ ਬੈਠਦੇ ਨਹ� ਹਨ। ਿਗਆਨ ਦੀ                                         
ਧਾਰਨਾ ਨਹ�। ਬਾਬਾ ਸਮਝਦੇ ਹਨ - ਇਹ ਕੀ ਪਦ ਪਾਉਣਗੇ। ਕੋਈ ਵੀ ਲੱੁਕ ਨਹ� ਸਕਦੇ ਹਨ। ਬੱਚੇ ਜੋ ਸਾਿਲਮ(ਚੰਗੇ) ਬੱੁਧੀਵਾਨ                                       
ਹਨ, ਸ�ਟਰ ਸੰਭਾਲਦੇ ਹਨ, ਉਨ� � ਨੰੂ ਇੱਕ-ਇੱਕ ਦਾ ਪੋਤਾਮੇਲ ਭੇਜਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਤ� ਬਾਬਾ ਸਮਝਣ ਿਕਥ� ਤੱਕ ਪੁਰ�ਾਰਥੀ ਹੈ।                                     
ਬਾਬਾ ਤ� ਿਗਆਨ ਦਾ ਸਾਗਰ ਹੈ। ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਿਗਆਨ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਕੋਈ ਿਕੰਨਾ ਿਗਆਨ ਉਠਾ�ਦੇ ਹਨ, ਗੁਣਵਾਨ ਬਣਦੇ ਹਨ -                                       
ਉਹ ਝੱਟ ਪਤਾ ਲੱਗ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਦਾ ਿਪਆਰ ਸਭ ਤੇ ਹੈ। ਇਸ ਤੇ ਇੱਕ ਗੀਤ ਵੀ ਹੈ - ਤੇਰਾ ਕੰਿਡਆਂ ਨਾਲ ਵੀ ਿਪਆਰ, ਤੇਰਾ                                                 
ਫੱੁਲ� ਨਾਲ ਵੀ ਿਪਆਰ। ਨੰਬਰਵਾਰ ਤ� ਹੈ ਹੀ। ਤ� ਬਾਪ ਦੇ ਨਾਲ ਿਪਆਰ ਿਕੰਨਾ ਚੰਗਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਜੋ ਕਹੇ ਉਹ ਫੌਰਨ                                           
ਕਰ ਿਦਖਾਉਣ ਤ� ਬਾਬਾ ਵੀ ਸਮਝਣ ਕੀ ਬਾਬਾ ਨਾਲ ਿਪਆਰ ਹੈ। ਉਨ� � ਨੰੂ ਕਿ�� ਹੋਵੇਗੀ। ਬਾਪ ਿਵੱਚ ਕਿ�� ਏਦ� ਦੀ ਹੈ ਜੋ                                           
ਇੱਕਦਮ ਚਟਕ ਜਾਣ। ਪਰ ਜਦ� ਤੱਕ ਕਟ(ਜੰਕ) ਿਨਕਲੀ ਨਹ� ਹੈ ਤ� ਕਿ�� ਵੀ ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ। ਇੱਕ-ਇੱਕ ਨੰੂ ਦੇਖਦਾ ਹ�। 

ਬਾਬਾ ਨੰੂ ਸੇਿਰਵਸੇਬਲ ਬੱਚੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਤ� ਸਰਿਵਸ ਲਈ ਹੀ ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਪਿਤਤ� ਨੰੂ ਪਾਵਨ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਇਹ                                     
ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ, ਦੁਨੀਆਂ ਵਾਲੇ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਿਕ�ਿਕ ਹੁਣ ਤੁਸ� ਬੜੇ ਥੋੜੇ ਹੋ। ਜਦ� ਤੱਕ ਯੋਗ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ ਓਦ� ਤੱਕ ਕਿ��                                           
ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ। ਉਹ ਿਮਹਨਤ ਬੜੇ ਥੋੜੇ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਗੱਲ ਿਵੱਚ ਲਟਕ ਪ�ਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਉਹ ਸਤਸੰਗ ਨਹ� ਹੈ, ਜੋ                                           
ਸੁਿਣਆ ਉਹ ਸੱਤ-ਸੱਤ ਕਰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਸਰਵ �ਾਸਤਰਮਈ ਿ�ਰੋਮਣੀ ਹੈ ਗੀਤਾ। ਗੀਤਾ ਿਵੱਚ ਹੀ ਰਾਜਯੋਗ ਹੈ। ਿਵ�ਵ ਦਾ                                   
ਮਾਲਕ ਤ� ਬਾਪ ਹੀ ਹੈ। ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਕਿਹੰਦਾ ਰਿਹੰਦਾ ਹ� ਗੀਤਾ ਨਾਲ ਹੀ ਪ�ਭਾਵ ਿਨਕਲੇਗਾ। ਪਰ ਇੰਨੀ ਤਾਕਤ ਵੀ ਹੋਵੇ ਨਾ।                                         
ਯੋਗਬੱਲ ਦਾ ਜੌਹਰ ਵੀ ਚੰਗਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਬੜੇ ਕਮਜ਼ੋਰ ਹਨ। ਅਜੇ ਥੋੜਾ ਟਾਈਮ ਹੈ। ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਮੱਠੜਾ ਘੁਰ ਤੇ                                         



ਘੁਰਾਏ...ਮੈਨੰੂ ਿਪਆਰ ਕਰੋ ਤ� ਮੈ ਵੀ ਕਰ�। ਇਹ ਹੈ ਆਤਮਾ ਦਾ ਿਪਆਰ। ਇੱਕ ਬਾਬਾ ਦੀ ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਰਹੀਏ, ਇਸ ਯਾਦ ਨਾਲ ਹੀ                                           
ਿਵਕਰਮ ਿਵਨਾ� ਹੋਣਗੇ। ਕੋਈ ਤ� ਿਬਲਕੱੁਲ ਯਾਦ ਨਹ� ਕਰਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ - ਇੱਥੇ ਭਗਤੀ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹ� ਹੈ।                                       
ਇਹ ਬਾਬਾ ਦਾ ਰੱਥ ਹੈ, ਇਨ� � ਦੁਆਰਾ ਿ�ਵਬਾਬਾ ਪੜਾ�ਦੇ ਹਨ। ਿ�ਵਬਾਬਾ ਨਹ� ਕਿਹੰਦੇ ਿਕ ਮੇਰੇ ਪੈਰ ਧੋ ਕੇ ਪੀਵੋ। ਬਾਬਾ ਤ�                                         
ਹੱਥ ਲਗਾਉਣ ਵੀ ਨਹ� ਿਦੰਦੇ। ਇਹ ਤ� ਪੜਾਈ ਹੈ। ਹੱਥ ਲਗਾਉਣ ਨਾਲ ਕੀ ਹੋਵੇਗਾ। ਬਾਪ ਤ� ਹੈ ਸਭ ਦੀ ਸਦਗਤੀ ਕਰਨਾ                                         
ਵਾਲਾ। ਕੋਟ� ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਹੀ ਇਹ ਗੱਲ ਸਮਝਦੇ ਹਨ। ਿਜਹੜੇ ਕਲਪ ਪਿਹਲ� ਵਾਲੇ ਹੋਣਗੇ, ਉਹ ਹੀ ਸਮਝਣਗੇ। ਭੋਲਾਨਾਥ ਬਾਪ                                     
ਆਕੇ ਭੋਲੀ-ਭੋਲੀ ਮਾਤਾਵ� ਨੰੂ ਿਗਆਨ ਦੇ ਉਠਾ�ਦੇ ਹਨ। ਬਾਬਾ ਿਬਲਕੁਲ ਚੜਾ ਿਦੰਦੇ ਹਨ - ਮੁਕਤੀ ਅਤੇ ਜੀਵਨਮੁਕਤੀ ਿਵੱਚ।                                   
ਬਾਪ ਿਸਰਫ਼ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਿਵਕਾਰ� ਨੰੂ ਛੱਡੋ। ਇਸ ਤੇ ਹੀ ਹੰਗਾਮਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ - ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਦੇਖੋ ਸਾਡੇ ਿਵੱਚ                                             
ਕੀ-ਕੀ ਅਵਗੁਣ ਹਨ? ਵਪਾਰੀ ਲੋਕ ਰੋਜ਼ ਆਪਣਾ ਪੋਤਾਮੇਲ ਫਾਇਦੇ ਘਾਟੇ ਦਾ ਕੱਢਦੇ ਹਨ। ਤੁਸ� ਵੀ ਪੋਤਾਮੇਲ ਰੱਖੋ ਿਕ ਿਕੰਨਾ ਸਮ�                                       
ਅਿਤ ਿਪਆਰਾ ਬਾਬਾ, ਜੋ ਸਾਨੰੂ ਿਵ�ਵ ਦਾ ਮਾਿਲਕ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ, ਉਸਨੰੂ ਯਾਦ ਕੀਤਾ? ਦੇਖਣਗੇ, ਘੱਟ ਯਾਦ ਕੀਤਾ ਤ� ਆਪੇ ਹੀ                                       
ਲੱਜਾ ਆਵੇਗੀ ਿਕ ਇਹ ਕੀ ਅਸ� ਇਵ� ਦੇ ਬਾਬਾ ਨੰੂ ਯਾਦ ਹੀ ਨਹ� ਕੀਤਾ। ਸਾਡਾ ਬਾਬਾ ਸਭ ਤ� ਵੰਡਰਫੱੁਲ ਹੈ। ਸਵਰਗ ਵੀ ਹੈ ਸਾਰੀ                                               
ਿਸ��ਟੀ ਿਵੱਚ ਸਭ ਤ� ਵੰਡਰਫੱੁਲ। ਉਹ ਤ� ਸਵਰਗ ਨੰੂ ਲੱਖ� ਸਾਲ ਕਿਹ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਤੁਸ� ਕਹੋਗੇ 5 ਹਜ਼ਾਰ ਸਾਲ। ਿਕੰਨਾ ਰਾਤ                                           
ਅਤੇ ਿਦਨ ਦਾ ਫਰਕ ਹੈ। ਿਜਹੜੇ ਬੜੇ ਪੁਰਾਣੇ ਭਗਤ ਹਨ ਉਨ� � ਤੇ ਬਾਬਾ ਕੁਰਬਾਨ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਅਿਤ ਭਗਤੀ ਕੀਤੀ ਹੈ ਨਾ। ਬਾਬਾ                                           
ਇਸ ਜਨਮ ਿਵੱਚ ਵੀ ਗੀਤਾ ਉਠ�ਦਾ ਸੀ ਅਤੇ ਨਰਾਇਣ ਦਾ ਿਚੱਤਰ ਵੀ ਰੱਖਦਾ ਸੀ। ਲਕ�ਮੀ ਨੰੂ ਦਾਸੀਪਨ ਤ� ਮੁਕਤ ਕਰ ਿਦੱਤਾ                                         
ਤ� ਿਕੰਨੀ ਖੁ�ੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਿਜਵ� ਅਸ� ਇਹ �ਰੀਰ ਛੱਡ ਜਾਕੇ ਸਤਯੱੁਗ ਿਵੱਚ ਦੂਜਾ ਲਵ�ਗੇ। ਬਾਬਾ ਨੰੂ ਵੀ ਖੁ�ੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ ਕੀ                                           
ਅਸ� ਜਾ ਕੇ ਿਪ�ੰ ਸ ਗੋਰਾ ਬਣ�ਗੇ। ਪੁਰ�ਾਰਥ ਵੀ ਕਰਵਾ�ਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਮੁਫ਼ਤ ਿਵੱਚ ਿਕਵ� ਬਣ�ਗੇ। ਤੁਸ� ਵੀ ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਬਾਬਾ                                       
ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋਗੇ ਤ� ਸਵਰਗ ਦਾ ਵਰਸਾ ਪਾਵੋਗੇ। ਕੋਈ ਤ� ਪੜਦੇ ਹੀ ਨਹ� ਹਨ, ਨ� ਦੈਵੀਗੁਣ ਧਾਰਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਪੋਤਾਮੇਲ ਨਹ�                                         
ਰੱਖਦੇ ਹਨ। ਪੋਤਾਮੇਲ ਸਦਾ ਉਹ ਰੱਖਣਗੇ ਿਜਹੜੇ �ਚ ਪਦ ਪਾਉਣ ਵਾਲੇ ਹੋਣਗੇ। ਨਹ� ਤ� ਿਸਰਫ �ੋ ਕਰਨਗੇ। 15-20 ਰੋਜ਼ ਤ�                                       
ਬਾਅਦ ਿਲਖਣਾ ਛੱਡ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਇੱਥੇ ਤ� ਪੇਪਰ ਆਿਦ ਹੈ ਸਭ ਗੁਪਤ। ਹਰ ਇੱਕ ਦੀ ਕਵਾਲੀਿਫਕੇ�ਨ ਨੰੂ ਬਾਪ ਜਾਣਦੇ ਹਨ।                                       
ਬਾਬਾ ਦਾ ਕਿਹਣਾ ਫੱਟ ਤ� ਮੰਨ ਿਲਆ ਤ� ਕਹ�ਗੇ ਆਿਗਆਕਾਰੀ, ਫਰਮਾਨਬਰਦਾਰ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਬੱਿਚਆਂ ਨ� ਅਜੇ ਬੜਾ                                     
ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਿਕੰਨ� ਚੰਗੇ-ਚੰਗੇ ਬੱਚੇ ਵੀ ਫਾਰਕਤੀ ਦੇ ਕੇ ਚਲੇ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਕਦੇ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਫਾਰਕਤੀ ਜਾ ਿਡਵੋਰਸ ਨਹ�                                         
ਦੇਣਗੇ। ਇਹ ਤ� ਡਰਾਮਾ ਅਨੁਸਾਰ ਆਇਆ ਹੀ ਹੈ ਵੱਡਾ ਕ�ਟਰੈਕਟ ਉਠਾਉਣ ਦੇ ਲਈ। ਮ� ਸਭ ਤ� ਵੱਡਾ ਕ�ਟਰੈਕਟਟਰ ਹ�। ਸਭ                                       
ਨੰੂ ਗੁਲ-ਗੁਲ ਬਣਾ ਕੇ ਵਾਿਪਸ ਲੈ ਜਾਵ�ਗਾ। ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਪਿਤਤ� ਨੰੂ ਪਾਵਨ ਬਣਾਉਣ ਵਾਲਾ ਕ�ਟਰੈਕਟਰ ਇੱਕ ਹੀ ਹੈ।                                       
ਉਹ ਤੁਹਾਡੇ ਸਾਹਮਣੇ ਬੈਠ� ਹਨ। ਕੋਈ ਨੰੂ ਿਕੰਨਾ ਿਨ�ਚੈ ਹੈ, ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਿਬਲਕੱੁਲ ਨਹ� ਹੈ। ਅੱਜ ਇੱਥੇ ਹਨ, ਕਲ ਚਲੇ ਜਾਣਗੇ, ਚਲਣ                                           
ਏਦ� ਦੀ ਹੈ। ਅੰਦਰ ਜਰੂਰ ਖਾਵੇਗਾ - ਅਸ� ਬਾਬਾ ਦੇ ਕੋਲ ਰਿਹਕੇ, ਬਾਬਾ ਦਾ ਬਣਕੇ ਕੀ ਕਰਦੇ ਹ�। ਸਰਿਵਸ ਕੁਝ ਨਹ� ਕਰਦੇ ਤ�                                             
ਕੀ ਿਮਲੇਗਾ। ਰੋਟੀ ਪਕਾਉਣਾ, ਸਬਜ਼ੀ ਬਨਾਉਣਾ ਇਹ ਤ� ਪਿਹਲ� ਵੀ ਕਰਦੇ ਸੀ। ਨਵ� ਗੱਲ ਕੀ ਕੀਤੀ ਹੈ? ਸਰਿਵਸ ਦਾ ਸਬੂਤ                                       
ਦੇਣਾ ਹੈ। ਇਿਨਆਂ ਨੰੂ ਰਸਤਾ ਦੱਿਸਆ। 

ਇਹ ਡਰਾਮਾ ਬੜਾ ਵੰਡਰਫੱੁਲ ਬਿਣਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਜੋ ਕੁਝ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਤੁਸ� ਪ�ੈਕਟੀਕਲ ਦੇਖ ਰਹੇ ਹੋ। �ਾਸਤਰ� ਿਵੱਚ ਤ� ਿਕ��ਨ ਦੇ                                         
ਚਿਰੱਤਰ ਿਲੱਖ ਿਦੱਤੇ ਹਨ, ਲੇਿਕਨ ਚਿਰੱਤਰ ਹਨ ਇੱਕ ਬਾਪ ਦੇ। ਉਹ ਹੀ ਸਭ ਦੀ ਸਦਗਤੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਨ� � ਵਰਗਾ ਚਿਰੱਤਰ                                       
ਿਕਸੇ ਦਾ ਹੋ ਨਹ� ਸਕਦਾ ਹੈ। ਚਿਰੱਤਰ ਤ� ਕੋਈ ਚੰਗਾ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਬਾਕੀ ਭਜਾਉਣਾ, ਕਰਨਾ - ਇਹ ਕੋਈ ਚਿਰੱਤਰ ਨਹ�                                         
ਹੈ। ਸਭ ਦੀ ਸਦਗਤੀ ਕਰਨਾ ਵਾਲਾ ਇਕ ਬਾਪ ਹੀ ਹੈ। ਉਹ ਕਲਪ-ਕਲਪ ਆਕੇ ਸਵਰਗ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਲੱਖ� ਸਾਲ                                       
ਦੀ ਕੋਈ ਗੱਲ ਨਹ� ਹੈ। 

ਤ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਛੀ-ਛੀ ਆਦਤ� ਛੱਡਣੀਆਂ ਚਾਹੀਦੀਆਂ ਹਨ। ਨਹ� ਤ� ਕੀ ਪਦ ਿਮਲੇਗਾ? ਮਾ�ੂਕ ਵੀ ਗੁਣ ਵੇਖ ਆਿ�ਕ ਹੋਣਗੇ ਨਾ।                                       
ਆਿ�ਕ ਉਨ� � ਤੇ ਹੋਵੇਗਾ ਜੋ ਉਸਦੀ ਸਰਿਵਸ ਕਰਦੇ ਹੋਣਗੇ। ਜੋ ਸਰਿਵਸ ਨਹ� ਕਰਦੇ ਉਹ ਕੀ ਕੰਮ ਦੇ। ਇਹ ਗੱਲ� ਬੜੀਆਂ                                       
ਸਮਝਣ ਦੀਆਂ ਹਨ। ਬਾਪ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਤੁਸ� ਮਹਾਨ ਭਾਿਗਆ�ਾਲੀ ਹੋ, ਤੁਹਾਡੇ ਵਰਗਾ ਭਾਿਗਆ�ਾਲੀ ਕੋਈ ਨਹ�। ਭਾਵ�                               
ਸਵਰਗ ਿਵੱਚ ਤੁਸ� ਜਾਵੋਗੇ, ਪਰ ਪ�ਾਲਬੱਧ �ਚੀ ਬਨਾਉਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਕਲਪ ਕਲਪ�ਤਰ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ। ਪੋਜੀ�ਨ ਘੱਟ ਹੋ ਜ�ਦਾ                                     
ਹੈ। ਖੁ� ਨਹ� ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਕੀ ਜੋ ਿਮਿਲਆ ਉਹ ਚੰਗਾ। ਪੁਰ�ਾਰਥ ਬੜਾ ਚੰਗਾ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਸਰਿਵਸ ਦਾ ਸਬੂਤ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ -                                         
ਿਕੰਿਨਆਂ ਨੰੂ ਆਪ ਸਮਾਨ ਬਣਾਇਆ ਹੈ? ਤੁਹਾਡੀ ਪ�ਜਾ ਿਕਥੇ ਹੈ? ਬਾਪ ਟੀਚਰ ਸਭ ਨੰੂ ਤਦਵੀਰ ( ਪੁਰ�ਾਰਥ ) ਕਰਾ�ਦੇ ਹਨ।                                       
ਪਰ ਿਕਸੇ ਦੀ ਤਕਦੀਰ ਿਵੱਚ ਵੀ ਹੋਵੇ ਨਾ। ਸਭ ਤ� ਵੱਡਾ ਅ�ੀਰਵਾਦ ਤ� ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਬਾਪ ਆਪਣਾ ��ਤੀਧਾਮ ਛੱਡ ਪਿਤਤ                                         
ਦੁਨੀਆਂ ਅਤੇ ਪਿਤਤ �ਰੀਰ ਿਵੱਚ ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਨਹ� ਤ� ਤੁਹਾਨੰੂ ਰਚਤਾ ਅਤੇ ਰਚਨਾ ਦੀ ਨ� ਲਜ਼ ਕੌਣ ਸੁਣਾਵੇ? ਇਹ ਵੀ ਿਕਸੇ ਦੀ                                         
ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਬੈਠਦਾ ਿਕ ਸਤਯੱੁਗ ਿਵੱਚ ਰਾਮ ਰਾਜ ਅਤੇ ਕਲਯੱੁਗ ਿਵੱਚ ਰਾਵਣ ਰਾਜ ਹੈ। ਰਾਮ ਰਾਜ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਹੀ ਰਾਜ ਸੀ,                                           
ਰਾਵਣ ਰਾਜ ਿਵੱਚ ਅਨ� ਕ ਰਾਜ ਹਨ ਇਸ ਲਈ ਤੁਸ� ਪੱੁਛਦੇ ਹੋ ਨਰਕਵਾਸੀ ਹੋ ਜ� ਸਵਰਗਵਾਸੀ ਹੋ? ਪਰ ਮਨੱੁਖ ਇਹ ਨਹ�                                       
ਸਮਝਦੇ ਿਕ ਅਸ� ਿਕੱਥੇ ਹ�? ਇਹ ਹੈ ਕੰਿਢਆਂ ਦਾ ਜੰਗਲ, ਉਹ ਹੈ ਫੱੁਲ� ਦਾ ਬਗੀਚਾ। ਤ� ਹੁਣ ਫੋਲੋ ਫਾਦਰ ਮਦਰ ਅਤੇ ਅੰਨਨਯ (                                             
ਿਵ�ੇ� ) ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਿਫਰ ਹੀ �ਚ ਬਣੋਗੇ। ਬਾਪ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਤ� ਬਹੁਤ ਹਨ। ਪਰ ਕੋਈ ਸਮਝਣ ਵਾਲਾ ਸਮਝੇ। ਕੋਈ                                         



ਤ� ਸੁਣ ਕੇ ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਿਵਚਾਰ ਸਾਗਰ ਮੰਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਕੋਈ ਤ� ਸੁਿਣਆ-ਅਨਸੁਿਣਆ ਕਰ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਿਜੱਥੇ - ਿਕਤੇ ਿਲਿਖਆ                                       
ਹੋਇਆ ਹੈ - ਿ�ਵਬਾਬਾ ਯਾਦ ਹੈ? ਤ� ਵਰਸਾ ਵੀ ਜਰੂਰ ਯਾਦ ਆਵੇਗਾ। ਦੈਵੀਗੁਣ ਹੋਣਗੇ ਤ� ਦੇਵਤਾ ਬਣ�ਗੇ। ਜੇਕਰ ਕਰੋਧ                                     
ਹੋਵੇਗਾ, ਆਸੁਰੀ ਅਵਗੁਣ ਹੋਣਗੇ ਤ� �ਚ ਪਦਵੀ ਪਾ ਨਹ� ਸਕਦੇ। �ਥੇ ਕੋਈ ਭੂਤ ਹੰੁਦਾ ਨਹ� ਹੈ। ਰਾਵਣ ਹੀ ਨਹ� ਤ� ਰਾਵਣ ਦੇ                                           
ਭੂਤ ਿਕਥ� ਆਏ। ਦੇਹ ਅਿਭਮਾਨ, ਕਾਮ, ਕ�ੋਧ...ਇਹ ਹਨ ਵੱਡੇ ਭੂਤ। ਇਸਨੰੂ ਕੱਢਣ ਦਾ ਇੱਕ ਹੀ ਉਪਾਅ ਹੈ - ਬਾਬਾ ਦੀ ਯਾਦ।                                         
ਬਾਬਾ ਦੀ ਯਾਦ ਨਾਲ ਹੀ ਸਭ ਭੂਤ ਭੱਜ ਜਾਣਗੇ। ਅੱਛਾ! 

ਿਮੱਠ� -ਿਮੱਠ� ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਬਾਪ ਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੁਡਮੋਰਿਨੰਗ। ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ                                 
ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ। 

ਰਾਤ  ​ਦੀ  ​ਕਲਾਸ  ​:- 

ਬਹੁਤ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਿਦਲ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਿਕ ਅਸ� ਵੀ ਹੋਰ� ਨੰੂ ਆਪ ਸਮਾਨ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਸਰਿਵਸ ਕਰੀਏ।ਆਪਣੀ ਪ�ਜਾ ਬਣਾਈਏ। ਿਜਵ�                                         
ਹੋਰ ਸਾਡੇ ਭਾਈ ਸਰਿਵਸ ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਸ� ਵੀ ਕਰੀਏ। ਮਾਤਾਵ� ਜਾਸਤੀ ਹਨ। ਕਲ� ਵੀ ਮਾਤਾਵ� ਦੇ ਿਸਰ ਤੇ ਰੱਿਖਆ ਿਗਆ ਹੈ।                                         
ਬਾਕੀ ਇਹ ਤ� ਹੈ ਪ�ਿਵਰਤੀ ਮਾਰਗ। ਦੋਵ� ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ ਨਾ। ਬਾਬਾ ਪੱੁਛਦੇ ਹਨ ਿਕੰਨ� ਬੱਚੇ ਹਨ? ਦੇਖਦੇ ਹਨ ਠੀਕ ਜਵਾਬ ਿਦੰਦੇ                                         
ਹਨ। 5 ਤ� ਆਪਣੇ ਹਨ ਇੱਕ ਹੈ ਿ�ਵਬਾਬਾ। ਕਈ ਤ� ਕਿਹਣ ਮਾਤਰ ਹੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਕਈ ਸੱਚਮੱੁਚ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਿਜਹੜੇ                                       
ਵਾਿਰਸ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ ਉਹ ਜੇਤੂ ਮਾਲਾ ਿਵੱਚ ਿਪਰੋਏ ਜਾਣਗੇ। ਿਜਹੜੇ ਸੱਚ-ਸੱਚ ਵਾਿਰਸ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ ਉਹ ਖੱੁਦ ਵੀ ਵਾਿਰਸ                                   
ਬਣਦੇ ਹਨ। ਸੱਚੀ ਿਦਲ ਤੇ ਸਾਿਹਬ ਰਾਜੀ...ਬਾਕੀ ਤ� ਸਾਰੇ ਕਿਹਣ ਮਾਤਰ ਹੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਵੇਲੇ ਪਾਰਲੌਿਕਕ ਬਾਪ ਹੀ ਹੈ ਜੋ                                         
ਸਾਿਰਆਂ ਨੰੂ ਵਰਸਾ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਇਸ ਲਈ ਯਾਦ ਵੀ ਉਨ� � ਨੰੂ ਕਰਨਾ ਹੈ ਿਜਸ ਨਾਲ 21 ਜਨਮ� ਦਾ ਵਰਸਾ ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ                                             
ਇਹ ਿਗਆਨ ਹੈ ਿਕ ਇਹ ਸਭ ਰਿਹਣ ਵਾਲੇ ਨਹ� ਹਨ। ਬਾਪ ਹਰੇਕ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਨੰੂ ਦੇਖਦੇ ਹਨ ਸੱਚ-ਸੱਚ ਵਾਿਰਸ ਬਣਾਇਆ ਹੈ                                         
ਜ� ਬਣਾਉਣ ਦਾ ਿਖਆਲ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਵਾਿਰਸ ਬਣਾਉਣ ਦਾ ਮਤਲਬ ਸਮਝਦੇ ਹਨ। ਬਹੁਤ ਹਨ ਜੋ ਸਮਝਦੇ ਹੋਏ ਵੀ ਬਣਾ ਨਹ�                                       
ਸਕਦੇ ਿਕ�ਿਕ ਮਾਇਆ ਦੇ ਵ� ਹਨ। ਇਸ ਵੇਲੇ ਜ� ਤੇ ਈ�ਵਰ ਦੇ ਵ� ਜ� ਮਾਇਆ ਦੇ ਵ�। ਈ�ਵਰ ਦੇ ਵ� ਿਜਹੜੇ ਹੋਣਗੇ ਉਹ                                             
ਵਾਿਰਸ ਬਣਾ ਲੈਣਗੇ। ਮਾਲਾ ਅੱਠ ਦੀ ਵੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ, 108 ਦੀ ਵੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਅੱਠ ਤ� ਜਰੂਰ ਕਮਾਲ ਕਰਦੇ ਹੋਣਗੇ। ਸੱਚਮੱੁਚ ਵਾਿਰਸ                                           
ਬਣਾ ਕੇ ਹੀ ਛੱਡਦੇ ਹੋਣਗੇ। ਭਾਵ� ਵਾਿਰਸ ਵੀ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ ਵਰਸਾ ਤ� ਲ�ਦੇ ਹੀ ਹਨ। ਿਫਰ ਵੀ ਏਦ� ਦੇ �ਚ ਵਾਿਰਸ ਬਣਾਉਣ                                           
ਵਾਿਲਆਂ ਦੇ ਕਰਮ ਵੀ ਏਦ� �ਚੇ ਹੋਣਗੇ। ਕੋਈ ਿਵਕਰਮ ਨ� ਹੋਵੇ। ਿਵਕਾਰ ਜੋ ਵੀ ਹਨ ਸਾਰੇ ਿਵਕਰਮ ਹਨ ਨਾ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਛੱਡ ਦੂਜੇ                                             
ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ - ਇਹ ਵੀ ਿਵਕਰਮ ਹੈ। ਬਾਪ ਮਾਨਾ ਬਾਪ। ਬਾਪ ਮੱੁਖ ਨਾਲ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮਾਮੇਕਮ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਡਾਇਰੈਕ�ਨ                                         
ਿਮਿਲਆ ਹੈ ਨਾ। ਤ� ਇਕਦਮ ਯਾਦ ਕਰਨਾ - ਉਸ ਿਵੱਚ ਹੈ ਬੜੀ ਿਮਹਨਤ। ਇੱਕ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੀਏ ਤ� ਮਾਇਆ ਇਨ� ਤੰਗ                                           
ਨ� ਕਰੇ। ਬਾਕੀ ਮਾਇਆ ਵੀ ਬੜੀ ਜ਼ਬਰਦਸਤ ਹੈ। ਸਮਝ ਿਵੱਚ ਆ�ਦਾ ਹੈ, ਮਾਇਆ ਬੜਾ ਿਵਕਰਮ ਕਰਵਾ�ਦੀ ਹੈ। ਵੱਡੇ-ਵੱਡੇ                                   
ਮਹਾਰਥੀਆ ਨੰੂ ਵੀ ਸੱੁਟ ਕੇ ਪੱਟ ਕਰ ਿਦੰਦੀ ਹੈ। ਿਦਨ ਪ�ਤੀਿਦਨ ਸ�ਟਰਜ਼ ਵੱਧਦੇ ਜਾਣਗੇ। ਗੀਤਾ ਪਾਠ�ਾਲਾ ਜ� ਿਮਊਜ਼ੀਅਮ                                   
ਖੱੁਲਦੇ ਰਿਹਣਗੇ। ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਮਨੱੁਖ ਬਾਪ ਦੀ ਵੀ ਮੰਨਣਗੇ, ਬ�ਹਮਾ ਦੀ ਵੀ ਮੰਨਣਗੇ। ਬ�ਹਮਾ ਨੰੂ ਹੀ ਪ�ਜਾਿਪਤਾ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ                                       
ਹੈ। ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ ਤ� ਪ�ਜਾ ਨਹ� ਕਹ�ਗੇ। ਮਨੱੁਖ ਿਸ��ਟੀ ਕੌਣ ਰਚਦੇ ਹਨ? ਪ�ਜਾਿਪਤਾ ਬ�ਹਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਆ�ਦਾ ਹੈ ਤ� ਉਹ                                       
ਸਾਕਾਰ, ਉਹ ਿਨਰਾਕਾਰ ਹੋ ਿਗਆ। ਉਹ ਤ� ਅਨਾਿਦ ਹੈ। ਉਹ ਵੀ ਅਨਾਿਦ ਕਹ�ਗੇ। ਦੋਵ� ਦਾ ਨਾਮ ਹਾਈਐਸਟ ਹੈ। ਉਹ ਰੂਹਾਨੀ                                       
ਬਾਪ, ਉਹ ਪ�ਜਾਿਪਤਾ। ਦੋਵੇ ਬੈਠ ਤੁਹਾਨੰੂ ਪੜਾ�ਦੇ ਹਨ। ਿਕੰਨਾ ਹਾਈਐਸਟ ਹੋਇਆ! ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਿਕੰਨਾ ਨ�ਾ ਚੜਨਾ ਚਾਹੀਦਾ                                 
ਹੈ। ਿਕੰਨੀ ਖੁ�ੀ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ! ਪਰ ਮਾਇਆ ਖੁ�ੀ ਜ� ਨ�ੇ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣ ਨਹ� ਿਦੰਦੀ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਇਵ� ਦੇ ਸਟੂਡ�ਟ ਿਵਚਾਰ                                         
ਸਾਗਰ ਮੰਥਨ ਕਰਦੇ ਰਿਹਣ ਤ� ਸਰਿਵਸ ਵੀ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਖੁ�ੀ ਵੀ ਰਿਹ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਪਰ �ਾਇਦ ਅਜੇ ਟਾਈਮ ਹੈ। ਜਦ�                                         
ਕਰਮਾਤੀਤ ਅਵਸਥਾ ਹੋਵੇ ਓਦ� ਖੁ�ੀ ਵੀ ਰਿਹ ਸਕੇ। ਅੱਛਾ - ਰੂਹਾਨੀ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ                                       
ਗੱੁਡਨਾਈਟ। 

ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ:- 

1. ​ਰੋਜ਼ ਰਾਤ ਿਵੱਚ ਪੋਤਾਮੇਲ ਦੇਖਣਾ ਹੈ ਿਕ ਅਿਤ ਿਮੱਠ� ਬਾਬਾ ਨੰੂ ਸਾਰੇ ਿਦਨ ਿਵੱਚ ਿਕੰਨਾ ਯਾਦ ਕੀਤਾ? ਆਪਣਾ �ੋ ਕਰਨ ਲਈ                                           
ਪੋਤਾਮੇਲ ਨਹ� ਰੱਖਣਾ ਹੈ, ਗੁਪਤ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰਨਾ ਹੈ। 

2. ​ਬਾਪ ਜੋ ਸੁਣਾ�ਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਤੇ ਿਵਚਾਰ ਸਾਗਰ ਮੰਥਨ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਸਰਿਵਸ ਦਾ ਸਬੂਤ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਸੁਣਾ ਅਨਸੁਣਾ ਨਹ� ਕਰਨਾ                                         
ਹੈ। ਅੰਦਰ ਕੋਈ ਵੀ ਆਸੁਰੀ ਅਵਗੁਣ ਹੈ ਤ� ਉਸਨੰੂ ਚੈ�ਕ ਕਰਕੇ ਕੱਢਣਾ ਹੈ। 
ਵਰਦਾਨ:-  ਸਵਾਰਥ, ਈਰਖਾ ਅਤੇ ਿਚੜਿਚੜੇਪਨ ਤ� ਮੁਕਤ ਰਿਹਣ ਵਾਲੇ ਕ�ੋਧ ਮੁਕਤ ਭਵ: 

ਕੋਈ ਵੀ ਿਵਚਾਰ ਭਾਵ� ਿਦਉ, ਸੇਵਾ ਲਈ ਖੱੁਦ ਨੰੂ ਆਫਰ ਕਰੋ। ਲੇਿਕਨ ਿਵਚਾਰ ਦੇ ਿਪੱਛੇ ਉਸ ਿਵਚਾਰ ਨੰੂ ਇੱਛਾ ਦੇ                                       



ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਬਦਲੀ ਨਹ� ਕਰੋ। ਜਦ� ਸੰਕਲਪ ਇੱਛਾ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਬਦਲਦਾ ਹੈ ਿਫਰ ਿਚੜਿਚੜਾਪਨ ਆ�ਦਾ ਹੈ।                                 
ਲੇਿਕਨ ਿਨਸਵਾਰਥ ਹੋ ਕੇ ਿਵਚਾਰ ਿਦਉ, ਸਵਾਰਥ ਰੱਖਕੇ ਨਹ�। ਮ� ਿਕਹਾ ਤ� ਹੋਣਾ ਹੀ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ - ਇਹ ਨਹ�                                     
ਸੋਚੋ, ਆਫਰ ਕਰੋ, ਿਕ� ਿਕਵ� ਿਵੱਚ ਨਹ� ਆਵੋ, ਨਹ� ਤ� ਈਰਖਾ-ਿਘ�ਣਾ ਇੱਕ-ਇੱਕ ਸਾਥੀ ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਸਵਾਰਥ                               
ਜ� ਈਰਖਾ ਦੇ ਕਾਰਨ ਵੀ ਕ�ੋਧ ਪੈਦਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਹੁਣ ਇਸ ਤ� ਵੀ ਮੁਕਤ ਬਣੋ। 

ਸਲੋਗਨ:-  ��ਤੀ ਦੂਤ ਬਣ ਕੇ ਸਭ ਨੰੂ ��ਤੀ ਦੇਣਾ - ਇਹ ਹੀ ਤੁਹਾਡਾ ਐਕੂਪੇ�ਨ ਹੈ। 

****** 


