
 
16-04-19  ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ  ਓਮ ��ਤੀ  “ਬਾਪਦਾਦਾ”  ਮਧੂਬਨ

 

ਿਮੱਠ�  ਬੱਚੇ :-  ਬਾਪ ਜੋ ਿਸੱਿਖਆ ਿਦੰਦੇ ਹਨ, ਉਸਨੰੂ ਅਮਲ ਿਵਚ ਲੈ ਆਓ, ਤੁਹਾਨੰੂ ਪ�ਿਤਿਗਆ ਕਰ ਕੇ ਆਪਣੇ ਵਾਦੇ ਤ� ਿਫਰਨਾ                                   
ਨਹ� ਹੈ, ਆਿਗਆ ਦਾ ਉਲੰਘਣ ਨਹ� ਕਰਨਾ’’ 

ਪ��ਨ :-  ਤੁਹਾਡੀ ਪੜਾਈ ਦਾ ਸਾਰ ਕੀ ਹੈ? ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਕਹੜਾ ਅਿਭਆਸ ਜਰੂਰ ਕਰਨਾ ਹੈ? 

�ਤਰ :-  ਤੁਹਾਡੀ ਪੜਾਈ ਹੈ ਵਾਣਪ�ਸਤ ਿਵੱਚ ਜਾਣ ਦੀ। ਇਸ ਪੜਾਈ ਦਾ ਸਾਰ ਹੈ ਵਾਣੀ ਤ� ਪਰੇ ਜਾਣਾ। ਬਾਪ ਹੀ ਸਾਿਰਆਂ                                     
ਨੰੂ ਵਾਪਸ ਲੈ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਘਰ ਜਾਣ ਤ� ਪਿਹਲ� ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਲਈ ਏਕ�ਤ                                     
ਿਵਚ ਜਾਕੇ ਦੇਹੀ-ਅਿਭਮਾਨੀ ਰਿਹਣ ਦਾ ਅਿਭਆਸ ਕਰੋ। ਅ�ਰੀਰੀ ਬਣਨ ਦਾ ਅਿਭਆਸ ਹੀ ਆਤਮਾ ਨੰੂ                           
ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਬਣਾਵੇਗਾ। 

 

ਓਮ ��ਤੀ । ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝ ਬਾਬਾ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨ ਨਾਲ ਹੀ ਤੁਸ� ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਤ� ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਬਣ ਜਾਵੋਗੇ ਅਤੇ ਿਫ਼ਰ ਇਵ�                                         
ਿਵ�ਵ ਦੇ ਮਾਿਲਕ ਬਣ ਜਾਵੋਗੇ। ਕਲਪ-ਕਲਪ ਤੁਸ� ਏਵ� ਹੀ ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਤ� ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਬਣਦੇ ਹੋ ਿਫ਼ਰ 84 ਜਨਮ� ਿਵੱਚ                                   
ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਬਣਦੇ ਹੋ। ਿਫ਼ਰ ਬਾਪ ਿਸੱਿਖਆ ਿਦੰਦੇ ਹਨ, ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਿਵੱਚ                                       
ਵੀ ਤੁਸ� ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਸੀ, ਪਰ ਉਸ ਸਮ� ਮੋਟੀ ਬੱੁਧੀ ਦਾ ਿਗਆਨ ਸੀ। ਹੁਣ ਮਹੀਣ ਬੱੁਧੀ ਦਾ ਿਗਆਨ ਹੈ। ਪ�ੈਕਟੀਕਲ ਿਵੱਚ ਬਾਪ ਨੰੂ                                             
ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਇਹ ਵੀ ਸਮਝਾਉਣਾ ਹੈ - ਆਤਮਾ ਵੀ ਸਟਾਰ ਿਮਸਲ ਹੈ, ਬਾਪ ਵੀ ਸਟਾਰ ਿਮਸਲ ਹੈ। ਿਸਰਫ ਉਹ ਪੁਨਰਜਨਮ                                         
ਹੀ ਨਹ� ਲ�ਦੇ, ਤੁਸ� ਲ�ਦੇ ਹੋ ਇਸ ਲਈ ਤੁਹਾਨੰੂ ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਬਣਨਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਿਫ਼ਰ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਬਣਨ ਦੇ ਲਈ ਿਮਹਨਤ ਕਰਨੀ                                       
ਪ�ਦੀ ਹੈ। ਮਾਇਆ ਘੜੀ-ਘੜੀ ਭੁਲਾ ਿਦੰਦੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਅਭੱੁਲ ਬਣਨਾ ਹੈ, ਭੱੁਲ ਨਹ� ਕਰਨੀ ਹੈ। ਜੇ ਭੱੁਲ� ਕਰਦੇ ਰਹੋਗੇ ਤ� ਹੋਰ ਵੀ                                           
ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਬਣ ਜਾਵੋਗੇ। ਡਾਇਰੈਕ�ਨ ਿਮਲਦੀ ਹੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ, ਬੈਟਰੀ ਨੰੂ ਚਾਰਜ ਕਰੋਗੇ                                     
ਤ� ਤੁਸ� ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਿਵ�ਵ ਦੇ ਮਾਿਲਕ ਬਣ ਜਾਵੋਗੇ। ਟੀਚਰ ਤ� ਸਾਿਰਆਂ ਨੰੂ ਪੜਾ�ਦੇ ਹਨ। ਸਟੂਡ�ਟਸ ਿਵਚ ਨੰਬਰਵਾਰ ਪਾਸ                                   
ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਿਫ਼ਰ ਨੰਬਰਵਾਰ ਕਮਾਈ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਤੁਸ� ਵੀ ਨੰਬਰਵਾਰ ਪਾਸ ਹੰੁਦੇ ਹੋ ਿਫ਼ਰ ਨੰਬਰਵਾਰ ਮਰਤਬਾ ਪਾ�ਦੇ ਹੋ। ਿਕੱਥੇ                                     
ਿਵ�ਵ ਦੇ ਮਾਿਲਕ, ਿਕੱਥੇ ਪ�ਜਾ ਦਾਸ-ਦਾਸੀਆਂ। ਿਜਹੜੇ ਸਟੂਡ�ਟਸ ਚੰਗੇ, ਸਪੂਤ, ਆਿਗਆਕਾਰੀ, ਵਫਾਦਾਰ, ਫਰਮ�ਬਦਾਰ ਹੰੁਦੇ                           
ਹਨ ਉਹ ਜਰੂਰ ਟੀਚਰ ਦੀ ਮੱਤ �ਤੇ ਚੱਲਣਗੇ। ਿਜੰਨਾ ਰਿਜਸਟਰ ਚੰਗਾ ਹੋਵੇਗਾ ਓਨ� ਮਾਰਕਸ ਚੰਗੇ ਿਮਲਣਗੇ ਇਸ ਲਈ ਬਾਪ                                     
ਵੀ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਬਾਰ-ਬਾਰ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ, ਗ਼ਫ਼ਲਤ ਨਾ ਕਰੋ। ਇਵ� ਨਾ ਸਮਝੋ ਿਕ ਕਲਪ ਪਿਹਲੇ ਵੀ ਫੇਲ ਹੋਏ ਸੀ। ਬਹੁਿਤਆਂ ਦੇ                                         
ਿਦਲ ਿਵਚ ਆ�ਦਾ ਹੋਵੇਗਾ ਿਕ ਅਸ� ਸਰਿਵਸ ਨਹ� ਕਰਦੇ ਤ� ਜਰੂਰ ਫੇਲ ਹੋਵ�ਗੇ। ਬਾਪ ਤ� ਸਾਵਧਾਨੀ ਿਦੰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ, ਤੁਸ�                                       
ਸਤਯੁਗੀ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਤ� ਕਲਯੁਗੀ ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਬਣੇ ਹੋ ਿਫ਼ਰ ਵਰਲਡ ਦੀ ਿਹਸਟ�ੀ-ਜੋਗ�ਾਫੀ ਿਰਪੀਟ ਹੋਵੇਗੀ। ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਬਣਨ ਦੇ                               
ਲਈ ਬਾਪ ਬਹੁਤ ਸਿਹਜ ਰਸਤਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ - ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ ਤ� ਿਵਕਰਮ ਿਵਨਾ� ਹੋਵਣਗੇ। ਤੁਸ� ਚੜਦੇ-ਚੜਦੇ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ                                   
ਬਣ ਜਾਵੋਗੇ। ਚੜੋਗੇ ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ ਇਸ ਗੱਲ ਨੰੂ ਭੱੁਲਣਾ ਨਹ�। ਪਰ ਮਾਇਆ ਭੁਲਾ ਿਦੰਦੀ ਹੈ ਨਾਫਰਮ�ਬਦਰ ਬਣਾ ਿਦੰਦੇ ਹੈ। ਬਾਪ ਜੋ                                         
ਡਾਇਰੈ�ਨ ਿਦੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਮੰਨਦੇ ਹਨ, ਪਰਿਤਿਗਆ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਫ਼ਰ ਉਸ ਤੇ ਚੱਲਦੇ ਨਹ� ਹਨ । ਤ� ਬਾਪ ਕਿਹਣਗੇ ਆਿਗਆ                                       
ਦਾ ਉਲੰਘਣ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ ਵਾਦੇ ਤ� ਿਫਰਨ ਵਾਲੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਨਾਲ ਪਰਿਤਿਗਆ ਕਰ ਿਫ਼ਰ ਅਮਲ ਕੀਤਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਬੇਹੱਦ ਦਾ                                       
ਬਾਪ ਿਜਵ� ਦੀਆਂ ਿਸੱਿਖਆਵ� ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਉਵ� ਦੀਆਂ ਿਸੱਿਖਆਂਵ� ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹ� ਦੇਵੇਗਾ। ਚ�ਜ ਵੀ ਜਰੂਰ ਹੋਣਾ ਹੈ। ਿਚੱਤਰ ਿਕੰਨ�                                       
ਸੋਹਣਾ ਹੈ। ਬ�ਹਮਾਵੰ�ੀ ਹੋ ਿਫ਼ਰ ਿਵ�ਨੰੂਵੰ�ੀ ਬਣੋਗੇ। ਇਹ ਹੈ ਨਵ� ਈ�ਵਰੀ ਭਾ�ਾ, ਇਹਨ� ਨੰੂ ਵੀ ਸਮਝਾਉਣਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਇਹ                                     
ਰੂਹਾਨੀ ਨਾਲੇਜ ਕੋਈ ਿਦੰਦਾ ਨਹ�। ਕੋਈ ਸੰਸਥਾ ਿਨਕਲੀ ਹੈ ਿਜਸਨ� ਰੂਹਾਨੀ ਸੰਸਥਾ ਨਾਮ ਰੱਿਖਆ ਹੋਵੇ। ਪਰ ਰੂਹਾਨੀ ਸੰਸਥਾ                                   
ਤੁਹਾਡੇ ਬਗੈਰ ਕੋਈ ਹੋ ਨਹ� ਸਕਦੀ। ਇਿਮਟੇ�ਨ ਬਹੁਤ ਹੋ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਹੈ ਨਵ� ਗੱਲ, ਤੁਸ� ਿਬਲਕੁਲ ਥੋੜੇ ਹੋ ਅਤੇ ਕੋਈ ਇਹ                                           
ਗੱਲ� ਸਮਝ ਨਹ� ਸਕਦਾ। ਸਾਰਾ ਝਾੜ ਹੁਣ ਖੜਾ ਹੈ। ਬਾਕੀ ਥੁਰ ਨਹ� ਹੈ, ਫੇਰ ਥੁਰ ਖੜਾ ਹੋ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਬਾਕੀ ਟਾਲ-ਟਾਲੀਆਂ                                         
ਨਹ� ਰਿਹਣਗੇ, ਉਹ ਸਾਰੇ ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਣਗੇ। ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਬਾਪ ਹੀ ਬੇਹੱਦ ਦੀ ਸਮਝਾਉਣੀ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆ ਤੇ                                       
ਰਾਵਣ ਰਾਜ ਹੈ। ਇਹ ਲੰਕਾ ਹੈ। ਉਹ ਲੰਕਾ ਤੇ ਸਮੰੁਦਰ ਪਾਰ ਹੈ। ਬੇਹੱਦ ਦੀ ਦੁਨੀਆ ਵੀ ਸਮੰੁਦਰ ਤੇ ਹੈ। ਚਾਰ� ਤਰਫ ਪਾਣੀ ਹੈ।                                             
ਉਹ ਹੱਦ ਦੀਆਂ ਗੱਲ�, ਬਾਪ ਬੇਹੱਦ ਦੀਆਂ ਗੱਲ� ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਇੱਕ ਹੀ ਬਾਪ ਸਮਝਾਉਣ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਇਹ ਪੜਾਈ ਹੈ। ਜਦ�                                       
ਨੌਕਰੀ ਿਮਲੇ, ਪੜਾਈ ਦਾ ਿਰਜਲਟ ਿਨਕਲੇ ਉਦ� ਤੱਕ ਪੜਾਈ ਿਵੱਚ ਲਗੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਉਸ ਿਵਚ ਹੀ ਬੱੁਧੀ ਚਲਦੀ ਹੈ। ਸਟੂਡ�ਟ                                       
ਦਾ ਕੰਮ ਹੈ ਪੜਾਈ ਿਵੱਚ ਅਟ��ਨ ਦੇਣਾ। �ਠਦੇ, ਬੈਠਦੇ, ਚਲਦੇ, ਿਫਰਦੇ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਸਟੂਡ�ਟ ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਇਹ ਪੜਾਈ                                       
ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਇਮਿਤਹਾਨ ਦੇ ਿਦਨ� ਿਵਚ ਬਹੁਤ ਿਮਹਨਤ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕਥੇ ਨਾਪਾਸ ਨਾ ਹੋ ਜਾਈਏ। ਖਾਸ ਸਵੇਰੇ ਬਗੀਚੇ ਿਵਚ                                     
ਜਾਕੇ ਪੜਦੇ ਹਨ ਿਕ�ਿਕ ਘਰ ਦੇ �ੋਰ ਦੇ ਵਾਈਬ�ੇ�ਨ ਗੰਦੇ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। 

ਬਾਪ ਨ� ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ ਦੇਹੀ ਅਿਭਮਾਨੀ ਹੋਣ ਦਾ ਅਿਭਆਸ ਪਾਓ ਿਫ਼ਰ ਭੱੁਲ�ਗੇ ਨਹ�। ਏਕ�ਤ ਦੇ ਸਥਾਨ ਬਹੁਤ ਹਨ। �ੁਰੂ-�ੁਰੂ                                     



ਿਵੱਚ ਤੁਸ� ਕਲਾਸ ਪੂਰਾ ਕਰ ਕੇ ਪਹਾੜ� ਤੇ ਚਲੇ ਜ�ਦੇ ਸੀ। ਹੁਣ ਿਦਨ ਪ�ਤੀ ਿਦਨ ਨਾਲੇਜ ਡੀਪ ਹੰੁਦੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਸਟੂਡ�ਟ ਨੰੂ ਏਮ                                             
ਆਬਜੈਕਟ ਯਾਦ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਹੈ ਵਾਣਪ�ਸਤ ਅਵਸਥਾ ਿਵੱਚ ਜਾਣ ਦੀ ਪੜ�ਾਈ। ਿਸਵਾਏ ਇੱਕ ਦੇ ਕੋਈ ਪੜ�ਾ ਨਹ� ਸਕਦਾ।                                     
ਸਾਧੂ ਸੰਤ ਆਿਦ ਭਗਤੀ ਹੀ ਿਸਖਾ�ਦੇ ਹਨ। ਵਾਣੀ ਤ� ਪਰੇ ਜਾਣ ਦਾ ਰਸਤਾ ਇੱਕ ਬਾਪ ਹੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਇੱਕ ਬਾਪ ਹੀ ਸਭ ਨੰੂ                                             
ਵਾਪਸ ਲੈ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਹੈ ਤੁਹਾਡੀ ਬੇਹੱਦ ਦੀ ਵਾਣਪ�ਸ� ਅਵਸਥਾ, ਿਜਸਨੰੂ ਕੋਈ ਵੀ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਬੱਚੇ                                           
ਤੁਸ� ਸਾਰੇ ਵਾਣਪ�ਸਤੀ ਹੋ। ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆ ਦੀ ਵਾਣਪ�ਸਤ ਅਵਸਥਾ ਹੈ। ਕੋਈ ਪੜ�ੇ ਜ� ਨਾ ਪੜ�ੇ, ਵਾਪਸ ਸਾਿਰਆਂ ਨ� ਜਾਣਾ ਹੈ।                                       
ਿਜਹੜੀਆਂ ਆਤਮਾਵ� ਮੂਲਵਤਨ ਿਵੱਚ ਜਾਣਗੀਆਂ, ਉਹ ਆਪਣੇ-ਆਪਣੇ ਸੈਕ�ਨ ਿਵੱਚ ਚਲੀਆਂ ਜਾਣਗੀਆਂ।ਆਤਮਾਵ� ਦਾ ਝਾੜ                           
ਵੀ ਵੰਡੁਰਫੁਲ ਬਿਣਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਹ ਸਾਰੇ ਡਰਾਮੇ ਦਾ ਚੱਕਰ ਿਬਲਕੁਲ ਏਕੁਰੇਟ ਹੈ। ਜਰਾ ਵੀ ਫਰਕ ਨਹ�। ਲੀਵਰ ਅਤੇ                                     
ਸਲ�ਡਰ ਘੜੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਨਾ। ਲੀਵਰ ਘੜੀ ਿਬਲਕੁਲ ਏਕੁਰੇਟ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਵੀ ਕਈਆਂ ਦਾ ਬੱੁਧੀਯੋਗ ਲੀਵਰ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ,                                       
ਕਈਆਂ ਦਾ ਸਲ�ਡਰ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਕਈਆਂ ਦਾ ਿਬਲਕੁਲ ਨਹ� ਲੱਗਦਾ। ਘੜੀ ਿਜਵ� ਿਕ ਚਲਦੀ ਹੀ ਨਾ ਹੋਵੇ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਬਲਕੁਲ                                     
ਲੀਵਰ ਘੜੀ ਬਣਨਾ ਹੈ ਤ� ਰਾਜਾਈ ਿਵੱਚ ਜਾਵੋਗੇ। ਸਲ�ਡਰ ਪ�ਜਾ ਿਵੱਚ ਜਾਣਗੇ। ਪੁਰ�ਾਰਥ ਲੀਵਰ ਬਣਨ ਦਾ ਕਰਨਾ ਹੈ ।                                     
ਰਾਜਾਈ ਪਦ ਪਾਉਣ ਵਾਿਲਆਂ ਨੰੂ ਹੀ ਕੋਟ� ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਿਗਿਣਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਹੀ ਿਵਜੈ ਮਾਲਾ ਿਵੱਚ ਿਪਰੋਏ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਬੱਚੇ                                         
ਸਮਝਦੇ ਹਨ - ਿਮਹਨਤ ਬਹੁਤ ਹੈ। ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਬਾਬਾ ਘੜੀ-ਘੜੀ ਭੱੁਲ ਜ�ਦੇ ਹ�। ਬਾਬਾ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ - ਬੱਚੇ ਿਜੰਨਾ                                     
ਪਿਹਲਵਾਨ ਬਣਨਗੇ ਤੇ ਮਾਇਆ ਵੀ ਜਬਰਦਸਤ ਲੜੇਗੀ। ਮੱਲ ਯੱੁਧ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਨਾ। ਉਸ ਿਵਚ ਬੜੀ ਸੰਭਾਲ ਰੱਖਦੇ ਹਨ।                                   
ਪਿਹਲਵਾਨ� ਨੰੂ ਪਿਹਲਵਾਨ ਜਾਣਦੇ ਹਨ। ਇੱਥੇ ਵੀ ਇਵ� ਹੀ ਹੈ, ਮਹਾਵੀਰ ਬੱਚੇ ਵੀ ਹਨ। ਉਹਨ� ਿਵੱਚ ਵੀ ਨੰਬਰਵਾਰ ਹਨ।                                     
ਚੰਗੇ-ਚੰਗੇ ਮਹ�ਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਮਾਇਆ ਵੀ ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਤੂਫਾਨ ਿਵੱਚ ਿਲਆ�ਦੀ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਨ� ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ - ਮਾਇਆ ਿਕੰਨਾ ਵੀ                                     
ਹੈਰਾਨ ਕਰੇ, ਤੂਫਾਨ ਿਲਆਵੇ, ਤੁਸ� ਖ਼ਬਰਦਾਰ ਰਿਹਣਾ। ਿਕਸੇ ਵੀ ਗੱਲ ਿਵਚ ਹਾਰਨਾ ਨਹ�। ਮਨਸਾ ਿਵੱਚ ਤੂਫਾਨ ਭ�ਵ� ਆਵੇ,                                   
ਕਰਮ ਇੰਦਰੀਆਂ ਨਾਲ ਨਹ� ਕਰਨਾ। ਤੂਫਾਨ ਆ�ਦੇ ਹਨ ਿਗਰਾਉਣ ਲਈ। ਮਾਇਆ ਦੀ ਲੜਾਈ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤ� ਪਿਹਲਵਾਨ ਿਕਵ�                                   
ਕਹ�ਗੇ। ਮਾਇਆ ਦੀ ਤੂਫਾਨ ਦੀ ਪਰਵਾਹ ਨਹ� ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਪਰ ਚਲਦੇ-ਚਲਦੇ ਕਰਮ ਇੰਦਰੀਆਂ ਦੇ ਵ� ਹੋਕੇ ਝੱਟ ਿਡੱਗ                                   
ਪ�ਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਬਾਪ ਤ� ਰੋਜ਼ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ - ਕਰਮ ਇੰਦਰੀਆਂ ਨਾਲ ਿਵਕਰਮ ਨਹ� ਕਰਨ� । ਬੇਕਾਇਦੇ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਨਹ�                                     
ਛੱਡ�ਗੇ ਤ� ਪਾਈ ਪੈਸੇ ਦਾ ਪਦ ਪਾਵੋਗੇ। ਅੰਦਰ� ਆਪ ਵੀ ਸਮਝਦੇ ਹਨ, ਅਸ� ਨਾਪਾਸ ਹੋ ਜਾਵ�ਗੇ। ਜਾਣਾ ਤ� ਸਾਿਰਆਂ ਨ� ਹੈ। ਬਾਪ                                           
ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹੋ ਤ� ਉਹ ਯਾਦ ਵੀ ਿਵਨਾ� ਨੰੂ ਨਹ� ਪਾ�ਦੀ ਹੈ। ਥੋੜਾ ਯਾਦ ਕਰਨ ਨਾਲ ਵੀ ਸ�ਰਗ ਿਵਚ ਆ                                               
ਜਾਣਗੇ। ਥੋੜਾ ਯਾਦ ਕਰਨ ਨਾਲ ਤੇ ਬਹੁਤ ਯਾਦ ਕਰਨ ਨਾਲ ਕੀ-ਕੀ ਪਦ ਿਮਲਣਗੇ ਇਹ ਤੁਸ� ਵੀ ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਕੋਈ ਵੀ                                         
ਲੱੁਕ ਨਹ� ਸਕਦੇ। ਕੌਣ ਕੀ-ਕੀ ਬਣਨਗ�। ਆਪ ਵੀ ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਜੇ ਅਸ� ਹੁਣੇ ਹਾਰਟਫੇਲ ਹੋ ਜਾਈਏ ਤ� ਕੀ ਪਦ ਪਾਵ�ਗੇ?                                         
ਬਾਬਾ ਤ� ਪੱੁਛ ਵੀ ਸਕਦੇ ਹ�। ਅੱਗੇ ਚੱਲ ਕੇ ਆਪ ਹੀ ਸਮਝਦੇ ਜਾਣਗੇ। ਿਵਨਾ� ਸਾਹਮਣੇ ਖੜਾ ਹੈ, ਤੂਫਾਨ, ਬਰਸਾਤ, ਨ� ਚੁਰਲ                                       
ਕਲਾਮੀਟੀਜ ਪੱੁਛ ਕੇ ਨਹ� ਆ�ਦੀਆਂ ਹਨ। ਰਾਵਣ ਤ� ਬੈਠਾ ਹੀ ਹੈ। ਇਹ ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ ਇਮਿਤਹਾਨ ਹੈ। ਜੋ ਨ� ੜੇ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਉਹ                                         
�ਚਾ ਪਦ ਪਾ�ਦੇ ਹਨ। ਰਾਜੇ ਜਰੂਰ ਸਮਝਦਾਰ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ ਜੋ ਰੈਯਤ(ਪ�ਜਾ) ਨੰੂ ਸੰਭਾਲ ਸਕਣ। ਆਈ.ਸੀ.ਏਸ.ਇਮਿਤਹਾਨ                             
ਿਵੱਚ ਥੋੜੇ ਪਾਸ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਤੁਹਾਨੰੂ ਪੜਾਕੇ ਸ�ਰਗ ਦਾ ਮਿਲਕ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਤ�                                     
ਿਫ� ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਬਣੇ ਹੁਣ ਬਾਪ ਦੀ ਯਾਦ ਨਾਲ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਬਣਨਾ ਹੈ।ਪਿਤਤ ਪਾਵਣ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ।ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ                                     
ਮਨਮਨਾਭਾਵ। ਇਹ ਹੈ ਉਸੇ ਗੀਤਾ ਦਾ ਐਪੀਸੋਡ। ਡਬਲ ਿਸਰਤਾਜ ਬਣਨ ਦੀ ਹੀ ਗੀਤਾ ਹੈ। ਬਨਾਣਗੇ ਤੇ ਬਾਪ ਨਾ। ਤੁਹਾਡੀ                                     
ਬੱੁਧੀ ਿਵਚ ਸਾਰੀ ਨਾਲੇਜ ਹੈ। ਜੋ ਚੰਗੇ ਬੱੁਧੀਵਾਨ ਹਨ, ਉਹਨ� ਕੋਲ ਧਾਰਨਾ ਵੀ ਚੰਗੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਅੱਛਾ ! 

ਿਮੱਠ� - ਿਮੱਠ� ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਬਾਪ ਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੁਡਮੋਰਿਨੰਗ । ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ                                     
ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ। 

ਰਾਤ�ੀ ਕਲਾਸ -5-1-69 ਬੱਚੇ ਇੱਥੇ ਕਲਾਸ ਿਵਚ ਬੈਠ� ਹਨ ਅਤੇ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਸਾਡਾ ਟੀਚਰ ਕੌਣ ਹੈ। ਹੁਣ ਇਹੀ ਯਾਦ ਿਕ ਸਾਡਾ                                          
ਟੀਚਰ ਕੌਣ ਹੈ ਸਟੂਡ�ਟ ਨੰੂ ਸਾਰਾ ਸਮ� ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਇੱਥੇ ਭੱੁਲ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਟੀਚਰ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਿਕ ਬੱਚੇ ਮੈਨੰੂ ਘੜੀ-ਘੜੀ ਭੱੁਲ ਜ�ਦੇ                                           
ਹਨ। ਇਵ� ਦਾ ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਤੇ ਕਦੇ ਿਮਿਲਆ ਨਹ� ਸੰਗਮਯੁਗ ਤੇ ਹੀ ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਸਿਤਯੱੁਗ ਅਤੇ ਕਲਯੱੁਗ ਿਵੱਚ ਤ� ਿਜਸਮਾਨੀ                                       
ਬਾਪ ਿਮਲਦੇ ਹਨ ਇਹ ਯਾਦ ਦਵਾ�ਦੇ ਹਨ ਤ� ਜੋ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਪੱਕਾ ਹੋ ਜਾਵੇ ਕੀ ਇਹ ਸੰਗਮਯੁਗ ਹੈ, ਿਜਸ ਿਵਚ ਅਸ� ਬੱਚੇ ਇਵ�ਂ                                             
ਦੇ ਪੁਰ�ੋਤਮ ਬਣਨ ਵਾਲੇ ਹ�। ਤੇ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨ ਨਾਲ ਿਤੰਨ� ਹੀ ਯਾਦ ਆਉਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। ਟੀਚਰ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ ਤ� ਵੀ                                             
ਿਤੰਨ� ਯਾਦ, ਗੁਰੂ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ ਤ� ਵੀ ਿਤੰਨ� ਯਾਦ ਆਉਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਜ਼ਰੂਰ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਮੱੁਖ ਗੱਲ ਹੈ ਪਿਵੱਤਰ                                             
ਬਣਨ ਦੀ। ਪਿਵੱਤਰ ਨੰੂ ਤ� ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਹੀ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਰਿਹੰਦੇ ਹੀ ਹਨ ਸਿਤਯੱੁਗ ਿਵੱਚ ਹੁਣੇ ਚੱਕਰ ਲਾ ਕੇ ਆਏ ਹਨ।                                           
ਸੰਗਮਯੁਗ ਹੈ। ਕਲਪ-ਕਲਪ ਬਾਪ ਵੀ ਆ�ਦੇ ਹਨ, ਪੜਾ�ਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਦੇ ਕੋਲ ਤੁਸ� ਰਿਹੰਦੇ ਹੋ ਨਾ। ਇਹ ਵੀ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਇਹ                                         
ਸੱਚਾ ਸਿਤਗੁਰੂ ਹੈ। ਤੇ ਬਰਾਬਰ ਮੁਕਤੀ-ਜੀਵਨਮੁਕਤੀ ਧਾਮ ਦਾ ਰਸਤਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਡਰਾਮਾ ਪਲਾਨ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਅਸ�                               
ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰ ਬਾਪ ਨੰੂ ਫਾਲੋ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇੱਥੇ ਿਸੱਿਖਆ ਪਾਕੇ ਫਾਲੋ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਿਜਵ� ਇਹ ਿਸੱਖਦੇ ਹਨ ਉਵ� ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਵੀ                                         
ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰਦੇ ਹੋ। ਦੇਵਤਾ ਬਣਨਾ ਹੈ ਤ� �ੱੁਧ ਕਰਮ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਗੰਦਗੀ ਕੋਈ ਵੀ ਨਾ ਰਹੇ। ਅਤੇ ਬਹੁਤ ਖਾਸ ਗੱਲ ਹੈ ਬਾਬਾ ਨੰੂ                                             



ਯਾਦ ਕਰਨ ਦੀ। ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਬਾਪ ਨੰੂ ਭੱੁਲ ਜ�ਦੇ ਹਨ, ਿਸੱਿਖਆ ਨੰੂ ਵੀ ਭੱੁਲ ਜ�ਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਯਾਦ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਨੰੂ ਵੀ ਭੱੁਲ ਜ�ਦੇ                                               
ਹਨ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਭੱੁਲਣ ਨਾਲ ਿਗਆਨ ਵੀ ਭੱੁਲ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਮੈ ਸਟੂਡ�ਟ ਹ�, ਇਹ ਵੀ ਭੱੁਲ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਯਾਦ ਤ� ਿਤੰਨ� ਪੈਣੀਆਂ                                           
ਚਾਹੀਦੀਆਂ ਹਨ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ ਤ� ਟੀਚਰ, ਸਿਤਗੁਰੂ ਜਰੂਰ ਯਾਦ ਆਣਗੇ। ਿ�ਵਬਾਬਾ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹੋ ਤ� ਨਾਲ-ਨਾਲ                                     
ਦੈਵੀਗੁਣ ਵੀ ਜਰੂਰ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਦੀ ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਹੈ ਕਰਾਮਾਤ, ਕਰਾਮਾਤ ਿਜੰਨੀ ਬਾਪ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਿਸਖਾ�ਦੇ ਹਨ ਓਨ�                                     
ਕੋਈ ਵੀ ਨਹ� ਿਸਖਾ ਸਕਦੇ। ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਤ� ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਅਸ� ਇਸੇ ਜਨਮ ਿਵੱਚ ਬਣਦੇ ਹ�। ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਬਣਨ ਿਵਚ ਪੂਰਾ ਕਲਪ                                     
ਲੱਗਦਾ ਹੈ। ਹਾਲੇ ਇਸ ਇਕ ਜਨਮ ਿਵਚ ਹੀ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਬਣਨਾ ਹੈ, ਇਸ ਿਵੱਚ ਜੋ ਿਜੰਨੀ ਿਮਹਨਤ ਕਰਨਗੇ। ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆ ਤ�                                       
ਿਮਹਨਤ ਨਹ� ਕਰਦੀ ਹੈ। ਦੂਜੇ ਧਰਮ ਧਰਮ ਵਾਲੇ ਿਮਹਨਤ ਨਹ� ਕਰਨਗੇ। ਬੱਿਚਆਂ ਨ� ਸਾਕ�ਾਤਕਾਰ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਧਰਮ                                 
ਸਥਾਪਕ ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਪਾਰਟ ਵਜਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਫਲਾਨੀ-ਫਲਾਨੀ ਡਰੈਸ ਿਵੱਚ। ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਿਵੱਚ ਉਹ ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਸਮਝ                               
ਵੀ ਕਿਹੰਦੀ ਹੈ ਿਜਵ� ਅਸ� ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਬਣਦੇ ਹ� ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਵੀ ਬਣਨਗੇ। ਪਿਵੱਤਰਤਾ ਦਾ ਦਾਨ ਬਾਪ ਤ� ਲਵ�ਗੇ ਸਾਰੇ ਬੁਲਾ�ਦੇ                                       
ਹਨ ਸਾਨੰੂ ਇੱਥ� ਿਲਬਰੇਟ ਕਰ ਘਰ ਲੈ ਚੱਲੋ। ਗਾਈਡ ਬਣੋ। ਇਹ ਤ� ਡਰਾਮਾ ਪਲਾਨ ਅਨੁਸਾਰ ਸਾਿਰਆਂ ਨ� ਘਰ ਜਾਣਾ ਹੀ ਹੈ।                                         
ਕਈ ਵਾਰ ਘਰ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਕਈ ਤ� ਪੂਰੇ 5000 ਵਰ�ੇ ਘਰ ਨਹ� ਰਿਹੰਦੇ। ਕਈ ਤ� ਪੂਰੇ 5000 ਵਰ�ੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਅੰਤ ਿਵੱਚ                                           
ਆਉਣਗੇ ਤ� ਕਿਹਣਗੇ 4999 ਵਰ�ੇ ��ਤੀਧਾਮ ਿਵੱਚ ਰਹੇ। ਅਸ� ਕਹ�ਗੇ 4999 ਵਰ�ੇ ਇਸ ਿਸ��ਟੀ ਤੇ ਰਹੇ। ਇਹ ਤ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ                                       
ਿਨ�ਚੇ ਹੈ 83-84 ਜਨਮ ਲੀਤੇ ਹਨ। ਜੋ ਬਹੁਤ ਹੁਿ�ਆਰ ਹੋਣਗੇ ਉਹ ਜਰੂਰ ਪਿਹਲੇ ਆਏ ਹੋਣਗੇ।ਅੱਛਾ ! ਿਮੱਠ� -ਿਮੱਠ� ਰੂਹਾਨੀ                                   
ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੁਡਨਾਈਟ। 

ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ:- 
ਵਰਦਾਨ:-  ਸੰਬੰਧ ਅਤੇ ਪ�ਾਪਤੀਆਂ ਦੀ ਸਿਮ�ਤੀ ਦੁਆਰਾ ਸਦਾ ਖੁ�ੀ ਿਵਚ ਰਿਹਣ ਵਾਲੇ ਸਹਯੋਗੀ ਭਵ: ਸਿਹਯੋਗ ਦਾ ਅਧਾਰ ਹੈ - ਸੰਬੰਧ ਅਤੇ                                       

ਪ�ਾਪਤੀ। ਸੰਬੰਧ ਦੇ ਅਧਾਰ ਤੇ ਿਪਆਰ ਪੈਦਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਿਜੱਥੇ ਪ�ਾਪਤੀਆਂ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ �ਥੇ ਮਨ-ਬੱੁਧੀ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਚਲਾ ਜ�ਦਾ                                       
ਹੈ। ਤੇ ਸੰਬੰਧ ਿਵਚ ਮੇਰੇਪਨ ਦੇ ਅਿਧਕਾਰ ਨਾਲ ਯਾਦ ਕਰੋ, ਿਦਲ ਨਾਲ ਕਹੋ ਮੇਰਾ ਬਾਬਾ ਅਤੇ ਬਾਪ ਦੁਆਰਾ ਜੋ �ਕਤੀਆਂ ਦਾ, ਿਗਆਨ                                           
ਦਾ, ਗੁਣ� ਦਾ, ਸੱੁਖ-��ਤੀ, ਆਨੰਦ, ਿਪਆਰ ਦਾ ਖਜਾਨਾ ਿਮਿਲਆ ਹੈ ਉਸਨੰੂ ਸਿਮ�ਤੀ ਿਵੱਚ ਇਮਰਜ ਕਰੋ, ਇਸ ਨਾਲ ਅਪਾਰ ਖੁ�ੀ                                     
ਰਹੇਗੀ ਅਤੇ ਸਿਹਯੋਗੀ ਵੀ ਬਣ ਜਾਵ�ਗੇ। 

ਸਲੋਗਨ:-  ਦੇਹ-ਭਾਨ ਤ� ਮੁਕਤ ਬਣੋ ਤ� ਦੂਜੇ ਸਾਰੇ ਬੰਧਨ ਆਪੇ ਹੀ ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਣਗੇ । 

****** 


