
 
16-12-19  ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ  ਓਮ ��ਤੀ  “ਬਾਪਦਾਦਾ”  ਮਧੂਬਨ

 

ਿਮੱਠ�  ਬੱਚੇ :-  ਅਪਾਰ ਖੁ�ੀ ਜ� ਨ�ੇ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣ ਦੇ ਲਈ ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨ ਦੀ ਿਬਮਾਰੀ ਛੱਡ ਪ�ੀਤ ਬੱੁਧੀ ਬਣੋ , ਆਪਣੀ ਚਲਨ                                       
ਸੁਧਾਰੋ ” 

ਪ��ਨ :-  ਿਕਹੜੇ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਿਗਆਨ ਦਾ ਉਲਟਾ ਨ�ਾ ਨਹ� ਚੜ� ਸਕਦਾ ਹੈ? 

�ਤਰ :-  ਜੋ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਥਾਰਤ ਜਾਣਕੇ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਿਦਲ ਨਾਲ ਬਾਪ ਦੀ ਮਿਹਮਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਿਜਨ� � ਦਾ ਪੜ�ਾਈ ਤੇ                                     
ਪੂਰਾ ਿਧਆਨ ਹੈ ਉਨ� � ਨੰੂ ਿਗਆਨ ਦਾ ਉਲਟਾ ਨ�ਾ ਨਹ� ਚੜ� ਸਕਦਾ। ਜੋ ਬਾਪ ਨੰੂ ਸਾਧਾਰਨ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਉਹ                                     
ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰ ਨਹ� ਸਕਦੇ। ਯਾਦ ਕਰਨ ਤ� ਆਪਣਾ ਸਮਾਚਾਰ ਵੀ ਬਾਪ ਨੰੂ ਜ਼ਰੂਰ ਦੇਣ। ਬੱਚੇ ਆਪਣਾ                                   
ਸਮਾਚਾਰ ਨਹ� ਿਦੰਦੇ ਤ� ਬਾਪ ਨੰੂ ਿਖ਼ਆਲ ਚੱਲਦਾ ਿਕ ਬੱਚਾ ਿਕੱਥੇ ਮੁਰਿਛਤ ਤ� ਨਹ� ਹੋ ਿਗਆ? 

 

ਓਮ ​��ਤੀ ਬਾਪ ਬੈਠ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ - ਬੱਚੇ, ਜਦ� ਕੋਈ ਨਵ� ਆ�ਦਾ ਹੈ ਤ� ਉਨ� � ਨੰੂ ਪਿਹਲੇ ਹੱਦ ਅਤੇ ਬੇਹੱਦ, ਦੋ                                             
ਬਾਪ ਦਾ ਪਿਰਚੈ ਿਦਓ। ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਬਾਬਾ ਮਤਲਬ ਬੇਹੱਦ ਦੀ ਆਤਮਾਵ� ਦਾ ਬਾਪ। ਉਹ ਹੱਦ ਦਾ ਬਾਪ, ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਆਤਮਾ ਦਾ                                         
ਵੱਖ ਹੈ। ਇਹ ਨਾਲੇਜ਼ ਵੀ ਸਾਰੇ ਇੱਕਰਸ ਧਾਰਨ ਨਹ� ਕਰ ਸਕਦੇ। ਕਈ ਇੱਕ ਪਰਸ�ਟ, ਕਈ 95 ਪਰਸ�ਟ ਧਾਰਨ ਕਰਦੇ ਹਨ।                                       
ਇਹ ਤ� ਸਮਝ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ, ਸੂਰਜਵੰ�ੀ, ਚੰਦ�ਵੰ�ੀ ਘਰਾਣਾ ਹੋਵੇਗਾ ਨਾ। ਰਾਜਾ, ਰਾਣੀ ਅਤੇ ਪ�ਜਾ। ਪ�ਜਾ ਿਵੱਚ ਸਾਰੇ ਤਰ�� ਦੇ ਮਨੱੁਖ                                         
ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਪ�ਜਾ ਮਤਲਬ ਹੀ ਪ�ਜਾ। ਬਾਪ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਇਹ ਪੜ�ਾਈ ਹੈ, ਹਰ ਇੱਕ ਆਪਣੀ ਬੱੁਧੀ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਪੜ�ਦੇ ਹਨ।                                       
ਹਰ ਇੱਕ ਨੰੂ ਆਪਣਾ - ਆਪਣਾ ਪਾਰ� ਿਮਿਲਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਿਜਸਨ� ਕਲਪ ਪਿਹਲੇ ਿਜੰਨੀ ਪੜ�ਾਈ ਧਾਰਨ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਉਣੀ ਹੁਣ ਵੀ                                         
ਕਰਦੇ ਹਨ। ਪੜ�ਾਈ ਕਦੀ ਲੁਕੀ ਨਹ� ਰਿਹ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਪੜ�ਾਈ ਅਨੁਸਾਰ ਪੱਦ ਵੀ ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਨ� ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ, ਅੱਗੇ                                       
ਚੱਲ ਇਮਿਤਹਾਨ ਹੋਵੇਗਾ। ਬਗ਼ੈਰ ਇਮਿਤਹਾਨ ਦੇ ਟ��ਸਫਰ ਹੋ ਨਾ ਸੱਕਣ। ਤ� ਿਪਛਾੜੀ ਿਵੱਚ ਸਭ ਪਤਾ ਪਵੇਗਾ। ਪਰ ਹੁਣ ਵੀ                                     
ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹੋ ਅਸ� ਿਕਸ ਪੱਦ ਦੇ ਲਾਇਕ ਹ�? ਭਾਵ� ਲੱਜਾ ਦੇ ਮਾਰੇ ਸਾਰੇ ਹੱਥ ਚੱੁਕ ਲ�ਦੇ ਹਨ ਪਰ ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਇਵ� ਦੇ                                               
ਅਸ� ਿਕਵ� ਬਣ ਸਕਦੇ ਹ�! ਫੇਰ ਵੀ ਹੱਥ ਚੱੁਕ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਵੀ ਅਿਗਆਨ ਹੀ ਕਹ�ਗੇ। ਬਾਪ ਤ� ਝੱਟ ਸਮਝ ਜ�ਦੇ ਹਨ ਿਕ                                             
ਇਸਤ� ਤ� ਿਜ਼ਆਦਾ ਅਕਲ ਲੌਿਕਕ ਸਟੂਡ�ਟ ਿਵੱਚ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਅਸ� ਸਕਾਲਰਿ�ਪ ਲੈਣ ਲਾਇਕ ਨਹ� ਹ�, ਪਾਸ                                     
ਨਹ� ਹੋਵ�ਗੇ। ਉਹ ਸਮਝਦੇ ਹਨ, ਟੀਚਰ ਜੋ ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ ਉਸ ਿਵੱਚ ਅਸ� ਿਕੰਨ� ਨੰਬਰ ਲਵ�ਗੇ? ਇਵ� ਥੋੜ�ੇਹੀ ਕਿਹਣਗੇ ਿਕ ਅਸ�                                       
ਪਾਸ ਿਵਦ ਆਨਰ ਹੋਵ�ਗੇ। ਇੱਥੇ ਤ� ਕਈ ਬੱਿਚਆਂ ਿਵੱਚ ਇੰਨੀ ਵੀ ਅਕਲ ਨਹ� ਹੈ, ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨ ਬਹੁਤ ਹੈ। ਭਾਵ� ਆਏ ਹਨ                                           
ਇਹ (ਦੇਵਤਾ) ਬਣਨ ਦੇ ਲਈ ਪਰ ਇਵ� ਦੀ ਚਲਨ ਵੀ ਤ� ਚਾਹੀਦੀ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਵਨਾ� ਕਾਲੇ ਿਵਪ�ੀਤ ਬੱੁਧੀ ਿਕ�ਿਕ                                       
ਕਾਇਦੇਿਸਰ ਬਾਪ ਨਾਲ ਪ�ੀਤ ਨਹ� ਹੈ। 

ਬਾਪ ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਿਕ ਿਵਨਾ� ਕਾਲੇ ਿਵਪ�ੀਤ ਬੱੁਧੀ ਦਾ ਯਰਥਾਤ ਅਰ� ਕੀ ਹੈ? ਬੱਚੇ ਹੀ ਪੂਰਾ ਨਹ� ਸਮਝ                                         
ਸਕਦੇ ਹਨ ਤ� ਫੇਰ ਉਹ ਕੀ ਸਮਝਣਗੇ? ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ - ਇਹ ਤ� ਹੋਈ ਗੁਪਤ ਗੱਲ। ਪੜ�ਾਈ ਤ� ਗੁਪਤ ਨਹ� ਹੈ ਨਾ।                                             
ਪੜ�ਾਈ ਿਵੱਚ ਨੰਬਰਵਾਰ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਇੱਕ ਿਜਹਾ ਥੋੜ�ੇਹੀ ਪੜ�ਣਗੇ। ਬਾਬਾ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਹਜ਼ੇ ਤ� ਬੇਬੀ ਹੈ। ਇਵ� ਬੇਹੱਦ ਦੇ ਬਾਪ ਨੰੂ                                         
ਿਤੰਨ - ਿਤੰਨ, ਚਾਰ - ਚਾਰ ਮਹੀਨ� ਯਾਦ ਵੀ ਨਹ� ਕਰਦੇ ਹਨ। ਪਤਾ ਿਕਵ� ਪਵੇ ਿਕ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹਨ? ਬਾਪ ਨੰੂ ਪੱਤਰ ਤੱਕ ਨਹ�                                               
ਿਲੱਖਦੇ ਿਕ ਬਾਬਾ ਮ� ਿਕਵ� - ਿਕਵ� ਚੱਲ ਿਰਹਾ ਹ�, ਕੀ - ਕੀ ਸਰਿਵਸ ਕਰਦਾ ਹ�? ਬਾਪ ਨੰੂ ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਿਕੰਨੀ ਿਫ਼ਕਰ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ                                               
ਿਕ ਿਕਤੇ ਬੱਚਾ ਮੁਰਿਛਤ ਤ� ਨਹ� ਹੋ ਿਗਆ ਹੈ, ਿਕਤੇ ਬੱਚਾ ਮਰ ਤ� ਨਹ� ਿਗਆ? ਕਈ ਤ� ਬਾਬਾ ਨੰੂ ਿਕੰਨਾ ਚੰਗਾ - ਚੰਗਾ ਸਰਿਵਸ                                               
ਸਮਾਚਾਰ ਿਲੱਖਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਵੀ ਸਮਝਦੇ, ਬੱਚਾ ਿਜੰਦਾ ਹੈ। ਸਰਿਵਸ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਬੱਚੇ ਕਦੀ ਲੱੁਕ ਨਹ� ਸਕਦੇ। ਬਾਪ ਤ� ਹਰ                                       
ਬੱਚੇ ਦਾ ਿਦਲ ਲ�ਦੇ ਹਨ ਿਕ ਿਕਹੜਾ ਬੱਚਾ ਿਕਵ� ਹੈ? ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨ ਦੀ ਿਬਮਾਰੀ ਬਹੁਤ ਕੜੀ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਮੁਰਲੀ ਿਵੱਚ                                         
ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ, ਕਈਆਂ ਨੰੂ ਤ� ਿਗਆਨ ਦਾ ਉਲਟਾ ਨ�ਾ ਚੜ� ਜ�ਦਾ ਹੈ, ਅਹੰਕਾਰ ਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਫੇਰ ਯਾਦ ਵੀ ਨਹ� ਕਰਦੇ,                                         
ਪੱਤਰ ਵੀ ਨਹ� ਿਲੱਖਦੇ। ਤ� ਬਾਪ ਵੀ ਯਾਦ ਿਕਵ� ਕਰਣਗੇ? ਯਾਦ ਨਾਲ ਯਾਦ ਿਮਲਦੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਰਥਾਤ                                         
ਜਾਣਕੇ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹੋ, ਿਦਲ ਨਾਲ ਮਿਹਮਾ ਕਰਦੇ ਹੋ। ਕਈ ਬੱਚੇ ਬਾਪ ਨੰੂ ਸਧਾਰਨ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਇਸਲਈ ਯਾਦ ਨਹ� ਕਰਦੇ।                                       
ਬਾਬਾ ਕੋਈ ਭਭਕਾ ਆਿਦ ਥੋੜ�ੇਹੀ ਿਵਖਾਏਗਾ। ਭਗਵਾਨੁਵਾਚ, ਮ� ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਵ�ਵ ਦੀ ਰਾਜਾਈ ਦੇਣ ਦੇ ਲਈ ਰਾਜਯੋਗ ਿਸਖਾ�ਦਾ                                 
ਹ�। ਤੁਸ� ਇਵ� ਥੋੜ�ੇਹੀ ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਿਕ ਅਸ� ਿਵ�ਵ ਦੀ ਬਾਦ�ਾਹੀ ਲੈਣ ਦੇ ਲਈ ਬੇਹੱਦ ਦੇ ਬਾਪ ਤ� ਪੜ�ਦੇ ਹ�। ਇਹ ਨ�ਾ ਹੋਵੇ ਤ�                                               
ਅਪਾਰ ਖੁ�ੀ ਦਾ ਪਾਰਾ ਸਦਾ ਚਿੜ�ਆ ਰਹੇ। ਗੀਤਾ ਪੜ�ਨ ਵਾਲੇ ਭਾਵ� ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ��ੀਿਕ��ਨ ਭਗਵਾਨੁਵਾਚ, ਮ� ਰਾਜਯੋਗ                                   
ਿਸਖਾ�ਦਾ ਹ�, ਬਸ। ਉਨ� � ਨੰੂ ਰਾਜਾਈ ਪਾਉਣ ਦੀ ਖੁ�ੀ ਥੋੜ�ੇਹੀ ਰਹੇਗੀ। ਗੀਤਾ ਪੜ�ਕੇ ਪੂਰੀ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਗਏ ਆਪਣੇ - ਆਪਣੇ                                       
ਧੰਧੇਧੋਰੀ ਿਵੱਚ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਤ� ਹੁਣ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਹੈ ਿਕ ਸਾਨੰੂ ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਬਾਪ ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ। ਉਨ� � ਨੰੂ ਇਵ� ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਆਏਗਾ।                                           
ਤ� ਪਿਹਲੇ - ਪਿਹਲੇ ਕੋਈ ਵੀ ਆਏ ਤ� ਉਨ� � ਨੰੂ ਦੋ ਬਾਪ ਦਾ ਪਿਰਚੈ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਬੋਲੋ ਭਾਰਤ ਸ�ਰਗ ਸੀ, ਹੁਣ ਨਰਕ ਹੈ । ਇਹ                                                 



ਕਲਯੁਗ ਹੈ, ਇਸਨੰੂ ਸ�ਰਗ ਥੋੜ�ੇ ਹੀ ਕਹ�ਗੇ। ਇਵ� ਤ� ਨਹ� ਕਿਹਣਗੇ ਿਕ ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਵੀ ਹ�, ਕਲਯੁਗ ਿਵੱਚ ਵੀ ਹ�। ਿਕਸੇ ਨੰੂ                                           
ਦੱੁਖ ਿਮਿਲਆ ਤ� ਕਿਹਣਗੇ ਨਰਕ ਿਵੱਚ ਹ�, ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਸੱੁਖ ਹੈ ਤ� ਕਿਹਣਗੇ ਸ�ਰਗ ਿਵੱਚ ਹ�। ਇਵ� ਬਹੁਤ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਦੱੁਖੀ                                           
ਮਨੱੁਖ ਨਰਕ ਿਵੱਚ ਹਨ, ਅਸ� ਤ� ਬਹੁਤ ਸੱੁਖ ਿਵੱਚ ਬੈਠ� ਹ�, ਮਿਹਲ ਮਾੜੀਆਂ, ਮੋਟਰ� ਆਿਦ ਹਨ, ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਅਸ� ਤ� ਸ�ਰਗ                                         
ਿਵੱਚ ਹ�। ਗੋਲਡਨ ਏਜ, ਆਇਰਨ ਏਜ ਇੱਕ ਹੀ ਗੱਲ ਹੈ। 

ਤ� ਪਿਹਲੇ - ਪਿਹਲੇ ਦੋ ਬਾਪ ਦੀ ਗੱਲ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਿਬਠਾਉਣੀ ਹੈ। ਬਾਪ ਹੀ ਖੁਦ ਆਪਣੀ ਪਛਾਣ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਸ�ਵਿਵਆਪੀ                                         
ਿਕਵ� ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ? ਕੀ ਲੌਿਕਕ ਬਾਪ ਨੰੂ ਸ�ਵਿਵਆਪੀ ਕਹ�ਗੇ? ਹੁਣ ਤੁਸ� ਿਚੱਤਰ ਿਵੱਚ ਿਵਖਾ�ਦੇ ਹੋ ਆਤਮਾ ਅਤੇ ਪ�ਮਾਤਮਾ ਦਾ                                       
ਰੂਪ ਤ� ਇੱਕ ਹੀ ਹੈ, ਉਸ ਿਵੱਚ ਫ਼ਰਕ ਨਹ�। ਆਤਮਾ ਅਤੇ ਪ�ਮਾਤਮਾ ਕੋਈ ਛੋਟਾ - ਵੱਡਾ ਨਹ�। ਸਭ ਆਤਮਾਵ� ਹਨ, ਉਹ ਵੀ                                           
ਆਤਮਾ ਹੈ। ਉਹ ਸਦਾ ਪਰਮਧਾਮ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ ਇਸਲਈ ਉਨ� � ਨੰੂ ਪਰਮ ਆਤਮਾ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਿਸਰਫ਼ ਤੁਸ� ਆਤਮਾਵ�                                     
ਿਜਵ� ਆ�ਦੀਆਂ ਹੋ ਉਵ� ਮ� ਨਹ� ਆ�ਦਾ। ਮ� ਅੰਤ ਿਵੱਚ ਇਸ ਤਨ ਿਵੱਚ ਆਕੇ ਪ�ਵੇ� ਕਰਦਾ ਹ�। ਇਹ ਗੱਲ� ਕੋਈ ਬਾਹਰ ਦਾ                                           
ਸਮਝ ਨਾ ਸਕੇ। ਗੱਲ ਬੜੀ ਸਿਹਜ ਹੈ। ਫ਼ਰਕ ਿਸਰਫ਼ ਇੰਨਾ ਹੈ ਜੋ ਬਾਪ ਦੇ ਬਦਲੇ ਬੈਕੰੁਠਵਾਸੀ ਿਕ��ਨ ਦਾ ਨਾਮ ਪਾ ਿਦੱਤਾ ਹੈ। ਕੀ                                             
ਿਕ��ਨ ਨ� ਬੈਕੰੁਠ ਤ� ਨਰਕ ਿਵੱਚ ਆਕੇ ਰਾਜਯੋਗ ਿਸਖਾਇਆ? ਿਕ��ਨ ਿਕਵ� ਕਿਹ ਸਕਦਾ ਹੈ ਦੇਹ ਸਿਹਤ……..ਮਾਮੇਕਮ ਯਾਦ                                 
ਕਰੋ। ਦੇਹਧਾਰੀ ਦੀ ਯਾਦ ਨਾਲ ਪਾਪ ਿਕਵ� ਕੱਟਣਗੇ? ਿਕ��ਨ ਤ� ਇੱਕ ਛੋਟਾ ਬੱਚਾ ਅਤੇ ਿਕੱਥੇ ਮ� ਸਧਾਰਨ ਮਨੱੁਖ ਦੇ ਿਵ�ਧ ਤਨ                                         
ਿਵੱਚ ਆ�ਦਾ ਹ�। ਿਕੰਨਾ ਫ਼ਰਕ ਹੋ ਿਗਆ ਹੈ। ਇਸ ਇੱਕ ਭੱੁਲ ਦੇ ਕਾਰਨ ਸਾਰੇ ਮਨੱੁਖ ਪਿਤਤ, ਕੰਗਾਲ ਬਣ ਗਏ ਹਨ। ਨਾ ਮ�                                           
ਸ�ਵਿਵਆਪੀ ਹ�, ਨਾ ਿਕ��ਨ ਸ�ਵਿਵਆਪੀ ਹੈ। ਹਰ �ਰੀਰ ਿਵੱਚ ਆਤਮਾ ਸ�ਵਿਵਆਪੀ ਹੈ। ਮੈਨੰੂ ਤ� ਆਪਣਾ �ਰੀਰ ਵੀ ਨਹ� ਹੈ।                                     
ਹਰ ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਆਪਣਾ - ਆਪਣਾ �ਰੀਰ ਹੈ। ਨਾਮ ਹਰ ਇੱਕ �ਰੀਰ ਤੇ ਵੱਖ - ਵੱਖ ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਨਾ ਮੈਨੰੂ �ਰੀਰ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾ ਮੇਰੇ                                                 
�ਰੀਰ ਦਾ ਕੋਈ ਨਾਮ ਹੈ। ਮ� ਤ� ਬੱੁਢਾ �ਰੀਰ ਲ�ਦਾ ਹ� ਤ� ਇਸਦਾ ਨਾਮ ਬਦਲਕੇ ਬ�ਹਮਾ ਰੱਿਖਆ ਹੈ। ਮੇਰਾ ਤ� ਬ�ਹਮਾ ਨਾਮ                                           
ਨਹ� ਹੈ। ਮੈਨੰੂ ਸਦਾ ਿ�ਵ ਹੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਮ� ਹੀ ਸ�ਵ ਦਾ ਸਦਗਤੀ ਦਾਤਾ ਹ�। ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਸ�ਵ ਦਾ ਸਦਗਤੀ ਦਾਤਾ ਨਹ�                                           
ਕਹ�ਗੇ। ਪ�ਮਾਤਮਾ ਦੀ ਕਦੀ ਦੁਰਗਤੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਕੀ? ਆਤਮਾ ਦੀ ਹੀ ਦੁਰਗਤੀ ਅਤੇ ਆਤਮਾ ਦੀ ਹੀ ਸਦਗਤੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਸਭ                                         
ਗੱਲ� ਿਵਚਾਰ ਸਾਗਰ ਮੰਥਨ ਕਰਨ ਦੀਆਂ ਹਨ। ਨਹ� ਤ� ਦੂਿਜਆਂ ਨੰੂ ਿਕਵ� ਸਮਝਾਵ�ਗੇ। ਪਰ ਮਾਇਆ ਇਵ� ਦੁਸ�ਰ ਹੈ ਜੋ ਬੱਿਚਆਂ                                       
ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਅੱਗੇ ਨਹ� ਵੱਧਣ ਿਦੰਦੀ। ਿਦਨ ਭਰ ਝਰਮੁਈ ਝਗਮੁਈ ਿਵੱਚ ਹੀ ਟਾਈਮ ਵੇਸ� ਕਰ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਤ� ਿਪਛਾੜਨ ਦੇ                                         
ਲਈ ਮਾਇਆ ਿਕੰਨਾ ਫ਼ੋਰਸ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਫੇਰ ਕਈ ਬੱਚੇ ਤ� ਟੱੁਟ ਪ�ਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਨਾ ਕਰਨ ਨਾਲ ਅਵਸਥਾ ਅਚਲ -                                           
ਅਡੋਲ ਨਹ� ਬਣ ਪਾ�ਦੀ। ਬਾਪ ਘੜੀ - ਘੜੀ ਖੜਾ ਕਰਦੇ, ਮਾਇਆ ਿਡਗਾ ਿਦੰਦੀ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਕਦੀ ਹਾਰ ਨਹ� ਖਾਣੀ ਹੈ।                                       
ਕਲਪ - ਕਲਪ ਇਵ� ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਕੋਈ ਨਵ� ਗੱਲ ਨਹ�। ਮਾਇਆਜੀਤ ਅੰਤ ਿਵੱਚ ਬਣ ਹੀ ਜਾਣਗੇ। ਰਾਵਣ ਰਾਜ ਖ਼ਤਮ ਤ� ਹੋਣਾ ਹੀ                                           
ਹੈ। ਫੇਰ ਅਸ� ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਰਾਜ ਕਰ�ਗੇ। ਕਲਪ - ਕਲਪ ਮਾਇਆ ਜੀਤ ਬਣੇ ਹ�। ਅਣਿਗਣਤ ਵਾਰ ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ                                       
ਰਾਜ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਬੱੁਧੀ ਨੰੂ ਸਦਾ ਿਬਜ਼ੀ ਰੱਖੋ ਤ� ਸਦਾ ਸੇਫ਼ ਰਹੋਗੇ। ਇਸ ਨੰੂ ਹੀ ਸਵਦ��ਨ ਚੱਕਰਧਾਰੀ ਿਕਹਾ                                         
ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਬਾਕੀ ਇਸ ਿਵੱਚ ਿਹੰਸਾ ਆਿਦ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹ� ਹੈ। ਬ�ਾਹਮਣ ਹੀ ਸਵਦ��ਨ ਚੱਕਰਧਾਰੀ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਦੇਵਤਾਵ� ਨੰੂ                                     
ਸਵਦ��ਨ ਚੱਕਰਧਾਰੀ ਨਹ� ਕਹ�ਗੇ। ਪਿਤਤ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ ਰਸਮ - ਿਰਵਾਜ਼ ਅਤੇ ਦੇਵੀ - ਦੇਵਤਾਵ� ਦੀ ਰਸਮ - ਿਰਵਾਜ਼ ਿਵੱਚ                                     
ਬਹੁਤ ਅੰਤਰ ਹੈ। ਿਮ�ਤੂਲੋਕ ਵਾਲੇ ਹੀ ਪਿਤਤ - ਪਾਵਨ ਬਾਪ ਨੰੂ ਬੁਲਾ�ਦੇ ਹਨ, ਅਸ� ਪਿਤਤ� ਨੰੂ ਆਕੇ ਪਾਵਨ ਬਣਾਓ। ਪਾਵਨ                                       
ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਲੈ ਚਲੋ। ਤੁਹਾਡੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਹੈ ਅੱਜ ਤ� 5 ਹਜ਼ਾਰ ਵਰ�ੇ ਪਿਹਲੇ ਨਵ� ਪਾਵਨ ਦੁਨੀਆਂ ਸੀ, ਿਜਸਨੰੂ ਸਿਤਯੁਗ ਿਕਹਾ                                         
ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਤ�ੇਤਾ ਨੰੂ ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਨਹ� ਕਹ�ਗੇ। ਬਾਪ ਨ� ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ - ਉਹ ਹੈ ਫ਼ਸਟਕਲਾਸ, ਉਹ ਹੈ ਸੈਿਕੰਡ ਕਲਾਸ। ਇੱਕ -                                           
ਇੱਕ ਗੱਲ ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਧਾਰਨ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਜੋ ਕੋਈ ਆਕੇ ਸੁਣੇ ਤ� ਵੰਡਰ ਖਾਏ। ਕੋਈ - ਕੋਈ ਵੰਡਰ ਖ�ਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਫ਼ਰੁਸਤ                                           
ਨਹ� ਜੋ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰੀਏ। ਫੇਰ ਸੁਣਦੇ ਹਨ ਪਿਵੱਤਰ ਜ਼ਰੂਰ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਇਹ ਕਾਮ ਿਵਕਾਰ ਹੀ ਮਨੱੁਖ ਨੰੂ ਪਿਤਤ ਬਣਾ�ਦਾ ਹੈ,                                       
ਉਸਨੰੂ ਿਜੱਤਣ ਨਾਲ ਤੁਸ� ਜਗਤਜੀਤ ਬਣੋਗੇ। ਪਰ ਕਾਮ ਿਵਕਾਰ ਉਨ� � ਦੀ ਿਜਵ� ਪੰੂਜੀ ਹੈ, ਇਸਲਈ ਉਹ ਅੱਖਰ ਨਹ� ਬੋਲਦੇ                                     
ਹਨ। ਿਸਰਫ਼ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮਨ ਨੰੂ ਵ� ਿਵੱਚ ਕਰੋ। ਪਰ ਮਨ ਅਮਨ ਉਦ� ਹੋਵੇ ਜਦ� �ਰੀਰ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਹੋਵੇ। ਬਾਕੀ ਮਨ ਅਮਨ ਤ�                                             
ਕਦੀ ਹੰੁਦਾ ਹੀ ਨਹ�। ਦੇਹ ਿਮਲਦੀ ਹੈ ਕਰਮ ਕਰਨ ਦੇ ਲਈ ਫੇਰ ਕਰਮਾਤੀਤ ਅਵਸਥਾ ਿਵੱਚ ਿਕਵ� ਰਿਹਣਗੇ? ਕਰਮਾਤੀਤ                                   
ਅਵਸਥਾ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਮੁਰਦੇ ਨੰੂ। ਿਜ਼ੰਦੇ ਜੀ ਮੁਰਦਾ ਜ� �ਰੀਰ ਤ� ਿਡਟੈਚ। ਬਾਪ ਤੁਹਾਨੰੂ �ਰੀਰ ਤ� ਿਨਆਰਾ ਬਣਨ ਦੀ ਪੜ�ਾਈ                                         
ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ। �ਰੀਰ ਤ� ਆਤਮਾ ਵੱਖ ਹੈ। ਆਤਮਾ ਪਰਮਧਾਮ ਦੀ ਰਿਹਣ ਵਾਲੀ ਹੈ। ਆਤਮਾ �ਰੀਰ ਿਵੱਚ ਆ�ਦੀ ਹੈ ਤ� ਉਸ                                       
ਨੰੂ ਮਨੱੁਖ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। �ਰੀਰ ਿਮਲਦਾ ਹੀ ਹੈ ਕਰਮ ਕਰਨ ਦੇ ਲਈ। ਇੱਕ �ਰੀਰ ਛੱਡ ਫੇਰ ਦੂਜਾ �ਰੀਰ ਕਰਮ ਕਰਨ ਲਈ                                           
ਲੈਣਾ ਹੈ। ��ਤੀ ਤ� ਉਦ� ਹੋਵੇ ਜਦ� �ਰੀਰ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਹ�। ਮੂਲਵਤਨ ਿਵੱਚ ਕਰਮ ਹੰੁਦਾ ਨਹ�। ਸੂਖ�ਮਵਤਨ ਦੀ ਤ� ਗੱਲ ਹੀ                                         
ਨਹ�। ਿਸ��ਟੀ ਦਾ ਚੱਕਰ ਇੱਥੇ ਿਫ਼ਰਦਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਅਤੇ ਿਸ��ਟੀ ਚੱਕਰ ਨੰੂ ਜਾਣਨਾ, ਇਸਨੰੂ ਹੀ ਨਾਲੇਜ਼ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ।                                     
ਸੂਖ�ਮਵਤਨ ਿਵੱਚ ਨਾ ਿਚੱਟੇ ਪੋ�ਧਾਰੀ, ਨਾ ਸਜੇ ਸਜਾਏ, ਨਾ ਨਾਗ - ਬਲਾਵ� ਪਾਉਣ ਵਾਲੇ �ੰਕਰ ਆਿਦ ਹੀ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਬਾਕੀ                                       
ਬ�ਹਮਾ ਅਤੇ ਿਵ�ਨੰੂ ਦਾ ਰਾਜ਼ ਬਾਪ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਬ�ਹਮਾ ਇੱਥੇ ਹੈ। ਿਵ�ਨੰੂ ਦੇ ਦੋ ਰੂਪ ਵੀ ਇੱਥੇ ਹਨ। ਉਹ ਿਸਰਫ਼                                         
�ਾਖ�ਤਕਾਰ ਦਾ ਪਾਰ� ਡਰਾਮਾ ਿਵੱਚ ਹੈ, ਜੋ ਿਦਵਯ ਿਦ��ਟੀ ਨਾਲ ਵੇਿਖਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਿਕ�ਿਮਨਲ ਅੱਖ� ਨਾਲ ਪਿਵੱਤਰ ਚੀਜ਼                                   



ਿਵਖਾਈ ਨਾ ਪਵੇ। ਅੱਛਾ! 

ਿਮੱਠ� - ਿਮੱਠ� ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਬਾਪ ਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੁਡਮੋਰਿਨੰਗ । ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ                                     
ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ। 

ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ:- 

1. ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਸਦਾ ਸੇਫ਼ ਰੱਖਣ ਦੇ ਲਈ ਬੱੁਧੀ ਨੰੂ ਿਵਚਾਰ ਸਾਗਰ ਮੰਥਨ ਿਵੱਚ ਿਬਜ਼ੀ ਰੱਖਣਾ ਹੈ। ਸਵਦ��ਨ ਚੱਕਰਧਾਰੀ                                       
ਬਣਕੇ ਰਿਹਣਾ ਹੈ। ਝਰਮੁਈ ਝਗਮੁਈ ਿਵੱਚ ਆਪਣਾ ਵ�ਤ ਨਹ� ਗਵਾਣਾ ਹੈ। 

2. �ਰੀਰ ਤ� ਿਡਟੈਚ ਰਿਹਣ ਦੀ ਪੜ�ਾਈ ਜੋ ਬਾਪ ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਪੜ�ਨੀ ਹੈ। ਮਾਇਆ ਦੇ ਫ਼ੋਰਸ ਤ� ਬਚਨ ਦੇ ਲਈ ਆਪਣੀ                                           
ਅਵਸਥਾ ਅਚਲ - ਅਡੋਲ ਬਣਾਉਣੀ ਹੈ। 
ਵਰਦਾਨ:-  ਸਦਾ ਉਮੰਗ - ਉਤਸਾਹ ਿਵੱਚ ਰਿਹ ਮਨ ਿਵੱਚ ਖੁ�ੀ ਦੇ ਗੀਤ ਗਾਉਣ ਵਾਲੇ ਅਿਵਨਾ�ੀ ਖੁ�ਨਸੀਬ ਭਵ : 

ਤੁਸ� ਖੁ�ਨਸੀਬ ਬੱਚੇ ਅਿਵਨਾ�ੀ ਿਵਧੀ ਨਾਲ ਅਿਵਨਾ�ੀ ਿਸੱਧੀਆਂ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹੋ। ਤੁਹਾਡੇ ਮਨ ਤ� ਸਦਾ ਵਾਹ -                                 
ਵਾਹ ਦੀ ਖੁ�ੀ ਦੇ ਗੀਤ ਵੱਜਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਵਾਹ ਬਾਬਾ! ਵਾਹ ਤਕਦੀਰ! ਵਾਹ ਿਮੱਠਾ ਪਿਰਵਾਰ! ਵਾਹ ��ੇ�ਠ                                 
ਸੰਗਮ ਦਾ ਸੁਹਾਵਨਾ ਵ�ਤ! ਹਰ ਕਰਮ ਵਾਹ - ਵਾਹ ਹੈ ਇਸਲਈ ਤੁਸ� ਅਿਵਨਾ�ੀ ਖੁ�ਨਸੀਬ ਹੋ। ਤੁਹਾਡੇ ਮਨ                                 
ਿਵੱਚ ਕਦੀ ਵਹਾਈ, ਆਈ (ਿਕ�, ਮ�) ਨਹ� ਆ ਸਕਦਾ। ਵਹਾਈ ਦੇ ਬਜਾਏ ਵਾਹ - ਵਾਹ ਅਤੇ ਆਈ ਦੇ ਬਜਾਏ                                     
ਬਾਬਾ - ਬਾਬਾ �ਬਦ ਹੀ ਆ�ਦਾ ਹੈ। 

ਸਲੋਗਨ:-  ਜੋ ਸੰਕਲਪ ਕਰਦੇ ਹੋ ਉਸ ਨੰੂ ਅਿਵਨਾ�ੀ ਗਵਰਮ�ਟ ਦੀ ਸਟ�ਪ ਲਾ ਦਵੋ ਤ� ਅਟਲ ਰਿਹਣਗੇ। 

****** 


