
 
10-06-19  ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ  ਓਮ ��ਤੀ  “ਬਾਪਦਾਦਾ”  ਮਧੂਬਨ

 

ਿਮੱਠ�  ਬੱਚੇ :-  "ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ - ਅਵਗੁਣ� ਨੰੂ ਕੱਢਣ ਦਾ ਪੂਰਾ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰੋ, ਿਜਹੜੇ ਗੁਣ ਦੀ ਕਮੀ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਪੋਤਾਮੇਲ ਰੱਖੋ,                                     
ਗੁਣ� ਦਾ ਦਾਨ ਕਰੋ ਤ� ਗੁਣਵਾਨ ਬਣ ਜਾਵ�ਗੇ" 

ਪ��ਨ :-  ਗੁਣਵਾਨ ਬਣਨ ਦੇ ਲਈ ਿਕਹੜੀ ਪਿਹਲੀ-ਪਿਹਲੀ ��ੀਮਤ ਿਮਲੀ ਹੋਈ ਹੈ? 

�ਤਰ :-  ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ - ਗੁਣਵਾਨ ਬਣਨਾ ਹੈ ਤ� - 1. ਿਕਸੇ ਦੀ ਵੀ ਦੇਹ ਨੰੂ ਨਾ ਵੇਖੋ।ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝੋ। ਇੱਕ ਬਾਪ ਤ�                                             
ਸੁਣੋ, ਇੱਕ ਬਾਪ ਨੰੂ ਵੇਖੋ। ਮਨੱੁਖ ਮੱਤ ਨੰੂ ਨਹ� ਵੇਖੋ। 2. ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨ ਦੇ ਵ� ਇਵ� ਦੀ ਕੋਈ ਐਕਟੀਵੀਟੀ ਨਾ                                         
ਹੋਵੇ ਿਜਸ ਨਾਲ ਬਾਪ ਦਾ ਜ� ਬ�ਾਹਮਣ ਕੁਲ ਦਾ ਨਾਮ ਬਦਨਾਮ ਹੋਵੇ। ਉਲਟੀ ਚਲਣ ਵਾਲੇ ਗੁਣਵਾਨ ਨਹ� ਬਣ                                   
ਸਕਦੇ। ਉਨ� � ਨੰੂ ਕੁਲ ਕਲੰਿਕਤ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। 

 

ਓਮ ��ਤੀ । (ਬਾਪਦਾਦਾ ਦੇ ਹੱਥ ਿਵੱਚ ਮੋਤੀਏ ਦੇ ਫੱੁਲ ਸੀ) ਬਾਬਾ ਸਾਕ�ਤਕਾਰ ਕਰਾ�ਦੇ ਹਨ, ਇਵ� ਦੇ ਖੁ�ਬੂਦਾਰ ਫੱੁਲ ਬਣਨ ਦਾ                                       
ਹੈ। ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਅਸ� ਫੱੁਲ ਬਣੇ ਸੀ ਜਰੂਰ। ਗੁਲਾਬ ਦੇ ਫੱੁਲ, ਮੋਤੀਏ ਦੇ ਫੱੁਲ ਵੀ ਬਣੇ ਅਤੇ ਹੀਰੇ ਵੀ ਬਣੇ ਸੀ, ਹੁਣ ਿਫਰ ਬਣ                                                 
ਰਹੇ ਹ�। ਇਹ ਹਨ ਸੱਚੇ, ਅੱਗੇ ਤ� ਸੀ ਝੂਠ� । ਝੂਠ ਹੀ ਝੂਠ, ਸੱਚ ਦੀ ਰੱਤੀ ਵੀ ਨਹ�। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਸੱਚੇ ਬਣਦੇ ਹੋ ਤ� ਿਫਰ ਸੱਚੇ ਿਵੱਚ                                                   
ਸਾਰੇ ਗੁਣ ਵੀ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। ਿਜੰਨ� ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਗੁਣ ਹਨ, ਉਨਾ ਹੋਰ� ਨੰੂ ਵੀ ਿਗਆਨ ਦੇ ਆਪਸਮਾਨ ਬਣਾ ਸਕਦੇ ਹਨ ਇਸ ਲਈ                                           
ਬਾਪ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਕਿਹੰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਬੱਚੇ, ਪੋਤਾਮੇਲ ਰੱਖੋ, ਆਪਣੇ ਗੁਣ� ਦਾ। ਸਾਡੇ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਅਵਗੁਣ ਤ� ਨਹ� ਹੈ? ਦੈਵੀ ਗੁਣ�                                           
ਿਵੱਚ ਕੀ ਕਮੀ ਹੈ? ਰਾਤ ਨੰੂ ਰੋਜ਼ ਆਪਣਾ ਪੋਤਾਮੇਲ ਕੱਢੋ। ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਮਨੱੁਖ� ਦੀ ਤ� ਗੱਲ ਹੀ ਵੱਖ ਹੈ। ਤੁਸ� ਹੁਣ ਮਨੱੁਖ ਤ� ਨਹ�                                               
ਹੋ ਨਾ। ਤੁਸ� ਹੋ ਬ�ਾਹਮਣ। ਭਾਵ� ਮਨੱੁਖ ਤ� ਸਾਰੇ ਮਨੱੁਖ ਹੀ ਹਨ। ਪਰ ਹਰ ਇੱਕ ਦੇ ਗੁਣ� ਿਵੱਚ, ਚਲਣ ਿਵੱਚ ਫਰਕ ਪ�ਦਾ ਹੈ।                                             
ਮਾਇਆ ਦੇ ਰਾਜ ਿਵੱਚ ਵੀ ਕੋਈ - ਕੋਈ ਮਨੱੁਖ ਬਹੁਤ ਚੰਗੇ ਗੁਣਵਾਨ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਪਰ ਬਾਪ ਨੰੂ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ। ਬੜੇ ਿਰਲੀਜਸ                                         
ਮਾਈਡੇਂਡ, ਨਰਮ ਿਦਲ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਤ� ਮਨੱੁਖ� ਦੇ ਗੁਣ� ਦੀ ਵੈਰਾਇਟੀ ਹੈ। ਅਤੇ ਜਦ ਦੇਵਤਾ ਬਣਦੇ ਹਨ ਤ� ਦੈਵੀ                                         
ਗੁਣ ਤ� ਸਾਿਰਆਂ ਿਵੱਚ ਹਨ। ਬਾਕੀ ਪੜ�ਾਈ ਦੇ ਕਾਰਨ ਮਰਤਬੇ ਘੱਟ ਹੋ ਪ�ਦੇ ਹਨ। ਇੱਕ ਤ� ਪੜ�ਨਾ ਹੈ, ਦੂਜਾ ਅਵਗੁਣ� ਨੰੂ ਕੱਢਣਾ                                           
ਹੈ। ਇਹ ਤ� ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਅਸ� ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਤ� ਿਨਆਰੇ ਹ�। ਇੱਥੇ ਇਹ ਿਜਵ� ਇੱਕ ਹੀ ਬ�ਾਹਮਣ ਕੁਲ ਬੈਠਾ ਹੋਇਆ ਹੈ।                                           
�ੁਦਰ ਕੁਲ ਿਵੱਚ ਹੈ ਮਨੱੁਖ ਮੱਤ। ਬ�ਾਹਮਣ ਕੁਲ ਿਵੱਚ ਹੈ ਇ�ਵਰੀਏ ਮੱਤ। ਪਿਹਲੇ - ਪਿਹਲੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਬਾਪ ਦਾ ਪਿਰਚੈ ਦੇਣਾ ਹੈ,                                         
ਤੁਸ� ਦੱਸਦੇ ਹੋ ਿਕ ਫਲਾਣਾ ਆਰਿਗਊ ( ਬਿਹਸ ) ਕਰਦਾ ਹਨ। ਬਾਬਾ ਨ� ਸਮਝਾਇਆ ਸੀ, ਿਲੱਖ ਿਦਉ ਅਸ� ਬ�ਾਹਮਣ ਹ� ਅਤੇ ਬੀ                                           
.ਕੇ ਹ� ਇ�ਵਰੀਏ ਮੱਤ ਤੇ ਤ� ਸਮਝ ਜ�ਣਗੇ ਿਕ ਇਨ� � ਤ� �ਚਾ ਤ� ਕੋਈ ਹੈ ਨਹ�। �ਚ ਤ� �ਚ ਹੈ ਰੱਬ, ਤੇ ਅਸ� ਬੱਚੇ ਵੀ ਉਨ� �                                                   
ਦੀ ਮੱਤ ਤੇ ਹ�। ਮਨੱੁਖ ਮੱਤ ਤੇ ਅਸ� ਚੱਲਦੇ ਨਹ�, ਈ�ਵਰੀਏ ਮੱਤ ਤੇ ਚੱਲ ਅਸ� ਦੇਵਤਾ ਬਣਦੇ ਹ�। ਮਨੱੁਖ ਮੱਤ ਿਬਲਕੁਲ ਛੱਡ                                           
ਿਦੱਤੀ ਹੈ। ਿਫਰ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਕੋਈ ਆਰਿਗਯੂ ਕਰ ਨਾ ਸਕੇ। ਕੋਈ ਕਹੇ ਇਹ ਿਕੱਥ� ਸੁਿਣਆ, ਿਕਸਨ� ਿਸਖਾਇਆ ਹੈ? ਤੁਸ� ਕਹੋਗੇ                                       
ਅਸ� ਹ� ਈ�ਵਰੀਏ ਮੱਤ ਤੇ। ਪ�ੇਰਨਾ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹ�। ਬੇਹੱਦ ਦੇ ਬਾਪ ਈ�ਵਰ ਤ� ਅਸ� ਸਮਝੇ ਹੋਏ ਹ�। ਬੋਲੋ, ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਦੇ                                           
�ਾਸਤਰ ਮੱਤ ਤੇ ਤ� ਅਸ� ਬਹੁਤ ਸਮ� ਚੱਲੇ। ਹੁਣ ਸਾਨੰੂ ਿਮਲੀ ਹੈ ਈ�ਵਰੀਏ। ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਬਾਪ ਦੀ ਹੀ ਮਿਹਮਾ ਕਰਨੀ ਹੈ।                                           
ਪਿਹਲੇ - ਪਿਹਲੇ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਿਬਠਾਉਣਾ ਹੈ, ਅਸ� ਈ�ਵਰੀਏ ਮੱਤ ਤੇ ਹ�। ਮਨੱੁਖ ਮੱਤ ਤੇ ਅਸ� ਚਲੱਦੇ ਨਹ�, ਸੁਣਦੇ ਨਹ�।                                       
ਈ�ਵਰ ਨ� ਿਕਹਾ ਹੈ ਿਹਅਰ ਨ� ਈਵਲ, ਸੀ ਨ� ਈਵਲ… ਮਨੱੁਖ ਮੱਤ। ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਵੇਖੋ, �ਰੀਰ ਨੰੂ ਨਹ� ਵੇਖੋ। ਇਹ ਤ� ਪਿਤਤ                                           
�ਰੀਰ ਹੈ। ਇਨ� � ਨੰੂ ਕੀ ਵੇਖਣਾ ਹੈ, ਇਨ� � ਅੱਖ� ਨਾਲ ਇਹ ਨਹ� ਵੇਖੋ। ਇਹ �ਰੀਰ ਤ� ਪਿਤਤ ਦਾ ਪਿਤਤ ਹੀ ਹੈ। ਇੱਥ� ਦੇ ਇਹ                                               
�ਰੀਰ ਤ� ਸੁਧਰਨ� ਨਹ� ਹਨ ਹੋਰ ਹੀ ਪੁਰਾਣੇ ਹੋਣੇ ਹਨ। ਿਦਨ - ਪ�ਤੀਿਦਨ ਸੁਧਰਦੀ ਹੈ ਆਤਮਾ। ਆਤਮਾ ਹੀ ਅਿਵਨਾ�ੀ ਹੈ,                                       
ਇਸਲਈ ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਸੀ ਨ� ਈਵਲ। �ਰੀਰ ਨੰੂ ਵੀ ਨਹ� ਵੇਖਣਾ ਹੈ। ਦੇਹ ਸਿਹਤ ਦੇਹ ਦੇ ਜੋ ਵੀ ਸੰਬੰਧ ਹਨ, ਉਨ� � ਨੰੂ ਭੱੁਲ                                               
ਜਾਣਾ ਹੈ। ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਵੇਖੋ, ਇੱਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਬਾਪ ਤ� ਸੁਣੋ, ਇਸ ਿਵੱਚ ਹੀ ਿਮਹਨਤ ਹੈ। ਤੁਸ� ਫੀਲ ਕਰਦੇ ਹੋ ਇਹ ਵੱਡੀ                                         
ਸਬਜੈਕਟ ਹੈ। ਜੋ ਹੁਿ�ਆਰ ਹੋਣਗੇ, ਉਨ� � ਨੰੂ ਪਦ ਵੀ ਇੰਨਾ �ਚਾ ਿਮਲੇਗਾ। ਸੈਿਕੰਡ ਿਵੱਚ ਜੀਵਨਮੁਕਤੀ ਿਮਲ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਜੇ                                       
ਪੂਰਾ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਨਹ� ਕੀਤਾ ਤ� ਿਫਰ ਸਜਾਵ� ਵੀ ਬਹੁਤ ਖਾਣੀਆਂ ਪੈਣਗੀਆਂ। 

ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਅੰਿਨਆਂ ਦੀ ਲਾਠੀ ਬਣਦੇ ਹੋ ਬਾਪ ਦਾ ਪਿਰਚੈ ਦੇਣ ਦੇ ਲਈ। ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਵੇਿਖਆ ਨਹ� ਜ�ਦਾ, ਜਾਿਣਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ।                                         
ਆਤਮਾ ਿਕੰਨੀ ਛੋਟੀ ਹੈ। ਇਸ ਅਕਾ� ਤੱਤਵ ਿਵੱਚ ਵੇਖੋ ਮਨੱੁਖ ਿਕੰਨੀ ਜਗ�ਾ ਲ�ਦੇ ਹਨ। ਮਨੱੁਖ ਤ� ਆ�ਦੇ ਜ�ਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ ਨਾ।                                         
ਆਤਮਾ ਿਕੱਥੇ ਆ�ਦੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ ਕੀ? ਆਤਮਾ ਦੀ ਿਕੰਨੀ ਛੋਟੀ - ਿਜਹੀ ਜਗ�ਾ ਹੋਵੇਗੀ! ਿਵਚਾਰ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ। ਆਤਮਾਵ� ਦਾ ਝੰੁਡ                                         
ਹੋਵੇਗਾ। �ਰੀਰ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਆਤਮਾ ਿਕੰਨੀ ਛੋਟੀ ਹੈ, ਉਹ ਿਕੰਨੀ ਥੋੜ�ੀ ਜਗ�ਾ ਲ�ਦੀ ਹੈ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਤ� ਰਿਹਣ ਦੇ ਲਈ ਬਹੁਤ ਜਗ�ਾ                                         
ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਿਵ�ਾਲ ਬੱੁਧੀ ਬਣੇ ਹੋ। ਬਾਪ ਨਵੀਆਂ ਗੱਲ� ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਨਵੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਲਈ ਅਤੇ ਿਫਰ ਦੱਸਣ                                         
ਵਾਲਾ ਵੀ ਨਵ� ਹੈ। ਮਨੱੁਖ ਤ� ਸਭ ਤ� ਰਿਹਮ ਮੰਗਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਆਪਣੇ ਿਵੱਚ ਤਾਕਤ ਨਹ� ਹੈ, ਜੋ ਆਪਣੇ ਤੇ ਰਿਹਮ ਕਰਨ।                                           



ਤੁਹਾਨੰੂ ਤਾਕਤ ਿਮਲਦੀ ਹੈ। ਤੁਸ� ਬਾਪ ਤ� ਵਰਸਾ ਿਲਆ ਹੈ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨੰੂ ਰਿਹਮਿਦਲ ਨਹ� ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਮਨੱੁਖ ਨੰੂ ਕਦੀ                                         
ਦੇਵਤਾ ਨਹ� ਕਿਹ ਸਕਦੇ ਹ�। ਰਿਹਮਿਦਲ ਇੱਕ ਹੀ ਬਾਪ ਹੈ, ਜੋ ਮਨੱੁਖ ਨੰੂ ਦੇਵਤਾ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ ਇਸ ਲਈ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ                                       
ਪਰਮਿਪਤਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਮਿਹਮਾ ਅਪਰੰਪਾਰ ਹੈ, ਉਸਦਾ ਪਾਰਾਵਾਰ ਨਹ�। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ, ਉਨ� � ਦੇ ਰਿਹਮ ਦਾ                                 
ਪਾਰਾਵਾਰ ਨਹ� ਹੈ। ਬਾਬਾ ਜੋ ਨਵੀ ਦੁਨੀਆਂ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ,ਉਸ ਿਵੱਚ ਸਭ ਕੁਝ ਨਵ� ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਮਨੱੁਖ, ਪ�ੁ, ਪੰਛੀ ਸਭ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ                                       
ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਨ� ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ ਤੁਸ� �ਚ ਬਣਦੇ ਹੋ ਤ� ਤੁਹਾਡਾ ਫਰਨੀਚਰ ਵੀ ਇਵ� �ਚ ਤ� �ਚ ਗਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਬਾਪ                                           
ਨੰੂ ਵੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ �ਚੇ ਤ� �ਚਾ, ਿਜਸ ਤ� ਿਵ�ਵ ਦੀ ਬਾਦ�ਾਹੀ ਿਮਲਦੀ ਹੈ। ਬਾਪ ਸਾਫ਼ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਅਸ� ਹਥੇਲੀ ਤੇ ਬਿਹ�ਤ                                           
ਲੈ ਆ�ਦਾ ਹ�। ਉਹ ਲੋਕ ਹਥੇਲੀ ਤ� ਕੇਸਰ ਆਿਦ ਕੱਢਦੇ ਹਨ, ਇੱਥੇ ਤ� ਪੜ�ਾਈ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ। ਇਹ ਹੈ ਸੱਚ ਪੜ�ਾਈ। ਤੁਸ�                                           
ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਅਸ� ਪੜ� ਰਹੇ ਹ�। ਪਾਠ�ਾਲਾ ਿਵੱਚ ਆਏ ਹ�, ਪਾਠ�ਾਲਾਵ� ਤੁਸ� ਬਹੁਤ ਖੋਲੀਆਂ ਹਨ ਤ� ਤੁਹਾਡੀ ਐਕਟੀਿਵਟੀ ਨੰੂ                                     
ਦੇਖੋ। ਕੋਈ ਿਫ਼ਰ ਉਲਟੀ ਚਲਣ ਚਲਦੇ ਹਨ ਤ� ਨਾਮ ਬਦਨਾਮ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨ ਵਾਲੇ ਦੀ ਐਕਟੀਿਵਟੀ ਹੀ ਵੱਖ                                       
ਹੋਵੇਗੀ। ਵੇਖਣਗੇ ਇਵ� ਦੀ ਐਕਟੀਿਵਟੀ ਹੈ ਤ� ਿਫਰ ਿਜਵ� ਸਾਿਰਆਂ ਤੇ ਕਲੰਕ ਲੱਗਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਇਨ� � ਦੀ                                     
ਐਕਟੀਿਵਟੀ ਿਵੱਚ ਤ� ਕੋਈ ਫਰਕ ਨਹ� ਹੈ ਤ� ਗੋਇਆ ਬਾਪ ਦੀ ਿਨੰਦਾ ਕਰਾਈ ਨਾ। ਟਾਈਮ ਲੱਗਦਾ ਹੈ। ਸਾਰਾ ਦੋ� ਉਸ ਤੇ ਆ                                           
ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਮੈਨਰਸ ਬਹੁਤ ਚੰਗੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। ਤੁਹਾਡੇ ਕਰੈਕਟਰਜ਼ ਬਦਲਣ ਿਵੱਚ ਿਕੰਨਾ ਸਮ� ਲਗਦਾ ਹੈ। ਤੁਸ� ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਿਕਸੇ                                     
- ਿਕਸੇ ਦੇ ਕਰੈਕਟਜ਼ ਬਹੁਤ ਚੰਗੇ ਫਸਟਕਲਾਸ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਿਵਖਾਈ ਵੀ ਦੇਣਗੇ। ਬਾਬਾ ਇੱਕ - ਇੱਕ ਬੱਚੇ ਨੰੂ ਬੈਠ ਵੇਖਦੇ ਹਨ,                                           
ਇਨ� � ਿਵੱਚ ਕੀ ਕਮੀ ਹੈ ਜੋ ਿਨਕਲਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਇੱਕ - ਇੱਕ ਦੀ ਜ�ਚ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਖਾਮੀਆਂ ਤ� ਸਭ ਿਵੱਚ ਹਨ। ਤ� ਬਾਪ ਸਭਨੰੂ                                               
ਵੇਖਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਨਤੀਜ਼ਾ ਵੇਖਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਦਾ ਤੇ ਬੱਿਚਆਂ ਨਾਲ ਲਵ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ ਨਾ। ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਇਨ� � ਿਵੱਚ ਇਹ                                         
ਕਮੀ ਹੈ, ਇਸ ਕਾਰਣ ਇਹ ਇਨਾ �ਚ ਪਦ ਪਾ ਨਹ� ਸਕਣਗੇ। ਜੇਕਰ ਖਾਮੀਆਂ ਨਹ� ਿਨਕਲੀਆਂ ਤ� ਬੜਾ ਔਖਾ ਹੈ। ਵੇਖਣ ਨਾਲ                                         
ਹੀ ਪਤਾ ਪੈ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਤ� ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਹਾਲੇ ਸਮ� ਿਪਆ ਹੈ। ਇੱਕ - ਇੱਕ ਦੀ ਜ�ਚ ਕਰਦੇ, ਬਾਪ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਇੱਕ - ਇੱਕ ਦੇ                                                   
ਗੁਣ ਤੇ ਪਏਗੀ। ਪੱੁਛਣਗੇ ਤੁਹਾਡੇ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਅਵਗੁਣ ਤ� ਨਹ� ਹੈ? ਬਾਪ ਦੇ ਅੱਗੇ ਤ� ਸੱਚ ਦੱਸ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਿਕਸੇ - ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਦੇਹ                                               
ਅਿਭਮਾਨ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ ਤ� ਨਹ� ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਤ� ਕਿਹੰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਆਪੇ ਜੋ ਕਰੇ ਸੋ ਦੇਵਤਾ। ਕਿਹਣ ਨਾਲ ਕਰੇ ਉਹ                                           
ਮਨੱੁਖ, ਜੋ ਕਿਹਣ ਨਾਲ ਵੀ ਨਾ ਕਰੇ…..। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਵੀ ਖਾਮੀਆਂ ਇਸ ਜਨਮ ਦੀਆਂ ਹਨ ਉਹ ਬਾਪ ਦੇ ਅੱਗੇ                                           
ਆਪ ਦੱਸੋ। ਬਾਬਾ ਤ� ਸਭ ਨੰੂ ਕਿਹ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਖਾਮੀਆਂ ਸਰਜਨ ਨੰੂ ਦੱਸਣੀਆਂ ਚਾਹੀਦੀਆਂ ਹਨ। �ਰੀਰ ਦੀ ਿਬਮਾਰੀ ਨਹ�,                                     
ਅੰਦਰ ਦੀ ਿਬਮਾਰੀ ਦੱਸਣੀ ਹੈ। ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਅੰਦਰ ਿਵੱਚ ਕੀ - ਕੀ ਅਸੁਰੀ ਿਖ਼ਆਲਾਤ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ? ਤ� ਇਸ ਤੇ ਬਾਬਾ                                       
ਸਮਝਾਉਣਗੇ। ਇਸ ਹਾਲਤ ਿਵੱਚ ਤੁਸ� �ਚ ਪਦ ਪਾ ਨਹ� ਸਕ�ਗੇ, ਜਦ ਤੱਕ ਅਵਗੁਣ ਿਨਕਲਣ, ਅਵਗੁਣ ਬਹੁਤ ਿਨੰਦਾ ਕਰਾ�ਦੇ                                   
ਹਨ। ਮਨੱੁਖ� ਨੰੂ ਵਿਹਮ ਪ�ਦਾ ਹੈ - ਰੱਬ ਇਨ� � ਨੰੂ ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ। ਰੱਬ ਤ� ਨਾਮ - ਰੂਪ ਤ� ਿਨਆਰਾ ਹੈ, ਸਰਵਿਵਆਪੀ ਹੈ, ਉਹ ਿਕਵ�                                               
ਇਨ� � ਨੰੂ ਪੜ�ਾਉਣਗੇ, ਇਨ� � ਦੀ ਚਲਣ ਿਕੱਦ� ਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਤ� ਬਾਪ ਜਾਣਦੇ ਹਨ - ਤੁਹਾਡੇ ਗੁਣ ਿਕਵ� ਫ਼ਸਟਕਲਾਸ ਹੋਣੇ ਚਾਹੀਦੇ                                         
ਹਨ। ਅਵਗੁਣ ਲੁਕਾ ਦਵ�ਗੇ ਤ� ਕੋਈ ਨੰੂ ਇੰਨਾ ਤੀਰ ਨਹ� ਲੱਗੇਗਾ ਇਸ ਲਈ ਿਜੰਨਾ ਹੋ ਸਕੇ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਿਜੰਨ� ਅਵਗੁਣ ਹਨ                                         
ਉਨ� � ਨੰੂ ਕੱਢਦੇ ਜਾਵੋ। ਨ� ਟ ਕਰੋ, ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਇਹ - ਇਹ ਖਾਮੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਿਦਲ ਅੰਦਰ ਿਵੱਚ ਖਾਏਗੀ। ਘਾਟਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ ਤ� ਿਦਲ                                             
ਖ�ਦੀ ਹੈ। ਵਪਾਰੀ ਲੋਕ ਆਪਣਾ ਖਾਤਾ ਰੋਜ ਕੱਢਦੇ ਹਨ ਅੱਜ ਿਕੰਨਾ ਫਾਇਦਾ ਹੋਇਆ, ਰੋਜ ਦਾ ਖਾਤਾ ਵੇਖਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਬਾਪ ਵੀ                                         
ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਰੋਜ਼ ਆਪਣੀ ਚਾਲ ਵੇਖੋ ਨਹ� ਤ� ਆਪਣਾ ਨੁਕਸਾਨ ਕਰ ਦੇਵ�ਗੇ। ਬਾਪ ਦੀ ਇੱਜ਼ਤ ਗੁਆ ਦੇਣਗੇ। 

ਗੁਰੂ ਦੀ ਿਨੰਦਾ ਕਰਾਉਣ ਵਾਲੇ ਠ� ਰ ਨਾ ਪਾਏ। ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਠ� ਰ ਨਹ� ਪਾ ਸਕਣਗੇ। ਦੇਹੀ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਚੰਗੀ ਠ� ਰ ਪਾਉਣਗੇ।                                         
ਦੇਹੀ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣਨ ਦੇ ਲਈ ਹੀ ਸਾਰੇ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਿਦਨ - ਪ�ਤੀਿਦਨ ਸੁਧਰਦੇ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨ ਤ� ਜੋ                                           
ਕਰਤੱਵ ਹੰੁਦੇ ਹਨ, ਉਨ� � ਨੰੂ ਕੱਟਦੇ ਰਿਹਣਾ ਹੈ। ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨ ਨਾਲ ਪਾਪ ਜਰੂਰ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਇਸਲਈ ਦੇਹੀ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣਦੇ                                         
ਰਹੋ। ਇਹ ਤਾ ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹੋ ਜੰਮਦੇ ਹੀ ਰਾਜਾ ਕੋਈ ਹੰੁਦਾ ਨਹ�। ਦੇਹੀ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣਨ ਿਵੱਚ ਟਾਈਮ ਤਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਨਾ।                                           
ਇਹ ਵੀ ਤੁਸ� ਸਮਝਦੇ ਹੋ, ਹੁਣ ਸਾਨੰੂ ਵਾਪਸ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਦੇ ਕੋਲ ਬੱਚੇ ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਕੋਈ 6 ਮਾਹ ਬਾਦ ਆ�ਦੇ, ਕੋਈ 8 ਮਾਹ                                               
ਬਾਦ ਵੀ ਆ�ਦੇ ਹਨ ਤਾ ਬਾਬਾ ਵੇਖਦੇ ਹਨ ਇੰਨ� ਸਮ� ਿਵੱਚ ਕੀ ਤਰੱਕੀ ਹੋਈ? ਿਦਨ - ਪ�ਤੀਿਦਨ ਕੁਝ ਸੁਧਰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹੋ ਜ� ਕੁਝ                                             
ਦਾਲ ਿਵੱਚ ਕਾਲਾ ਹੈ? ਕੋਈ ਚਲਦੇ - ਚਲਦੇ ਪੜ�ਾਈ ਛੱਡ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਇਹ ਕੀ, ਰੱਬ ਤੁਹਾਨੰੂ ਪੜਾ�ਦੇ ਹਨ                                         
ਭਗਵਾਨ ਭਗਵਤੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ, ਇਵ� ਦੀ ਪੜ�ਾਈ ਤੁਸ� ਛੱਡ ਿਦੰਦੇ ਹੋ! ਅਰੇ! ਵਰਲਡ ਗਾਡ ਫਾਦਰ ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਿਵੱਚ                                     
ਐਬਸ�ਟ! ਮਾਇਆ ਿਕੰਨੀ ਪ�ਬਲ ਹੈ। ਫ਼ਸਟਕਲਾਸ ਪੜ�ਾਈ ਤ� ਤੁਹਾਡਾ ਮੱੁਖ ਮੋੜ ਿਦੰਦੀ ਹੈ। ਬਹੁਤ ਹਨ ਜੋ ਚਲਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ,                                     
ਿਫਰ ਪੜ�ਾਈ ਨੰੂ ਲੱਤ ਮਾਰ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਤਾ ਤੁਸ� ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਹੁਣ ਸਾਡਾ ਮੱੁਖ ਸ�ਰਗ ਵੱਲ ਹੈ, ਲੱਤ ਹੈ ਨਰਕ ਵੱਲ। ਤੁਸ� ਹੋ                                               
ਸੰਗਮ ਯੁਗੀ ਬ�ਾਹਮਣ। ਇਹ ਪੁਰਾਣੀ ਰਾਵਣ ਦੀ ਦੁਨੀਆਂ ਹੈ। ਅਸ� ਵਾਇਆ ਸ�ਤੀਧਾਮ, ਸੁਖਦਾਮ ਵੱਲ ਜਾਵ�ਗੇ। ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਇਹ                                   
ਹੀ ਯਾਦ ਰੱਖਣਾ ਪਵੇ। ਟਾਈਮ ਬਹੁਤ ਘੱਟ ਹੈ, ਕਲ ਵੀ �ਰੀਰ ਛੱੁਟ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਦੀ ਯਾਦ ਨਹ� ਹੋਏਗੀ ਤਾ ਿਫਰ                                         
ਅੰਤਕਾਲ…ਬਾਪ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਤਾ ਬਹੁਤ ਹਨ। ਇਹ ਸਭ ਗੁਪਤ ਗੱਲ� ਹਨ। ਨਾਲੇਜ ਵੀ ਗੁਪਤ ਹੈ। ਇਹ ਵੀ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਕਲਪ                                     
ਪਿਹਲੇ ਿਜਸਨ� ਿਜੰਨਾ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਉਹ ਹੀ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਡਰਾਮਾ ਅਨੁਸਾਰ ਬਾਪ ਵੀ ਕਲਪ ਪਿਹਲੇ ਮੁਆਿਫਕ                                   
ਸਮਝਾ�ਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਿਵੱਚ ਅੰਤਰ ਨਹ� ਪੈ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਰਹੋ ਤਾ ਤੁਹਾਡੇ ਿਵਕਰਮ ਿਵਨਾ� ਹੰੁਦੇ                                       



ਜਾਣਗੇ। ਸਜਾ ਨਹ� ਖਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ। ਬਾਪ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਸਜਾਵ� ਬੈਠ ਖਾਣਗੇ ਤਾ ਬਾਪ ਕੀ ਕਿਹਣਗੇ! ਤੁਸ� ਸਾਕ�ਤਕਾਰ ਵੀ ਕੀਤੇ                                     
ਹਨ, ਉਸ ਸਮੇ ਮਾਫ ਨਹ� ਕਰ ਸਕਦੇ। ਇਨ� � ਦੁਆਰਾ ਬਾਪ ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ ਤਾ ਇਨ� � ਦਾ ਹੀ ਸਾਕ�ਤਕਾਰ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਨ� � ਦੁਆਰਾ                                       
ਬਾਪ �ਥੇ ਵੀ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਰਿਹਣਗੇ - ਤੁਸ� ਇਹ - ਇਹ ਕੀਤਾ ਿਫਰ ਉਸ ਸਮੇ ਬਹੁਤ ਰੋਣਗੇ, ਿਚਲਾਓਣਗੇ, ਅਫਸੋਸ ਵੀ ਕਰਣਗੇ।                                       
ਬਗੈਰ ਸਾਕ�ਤਕਾਰ ਸਜਾ ਦੇ ਨਹ� ਸਕਦੇ। ਕਿਹਣਗੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇੰਨਾ ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਸੀ ਿਫਰ ਇਵੇ - ਇਵੇ ਕੰਮ ਕੀਤੇ। ਤੁਸ� ਵੀ ਸਮਝਦੇ                                       
ਹੋ ਰਾਵਣ ਦੀ ਮੱਤ ਤੇ ਅਸ� ਿਕੰਨ� ਪਾਪ ਕੀਤੇ ਹਨ। ਪੂਜਯ ਤ� ਪੁਜਾਰੀ ਬਣ ਪਏ ਹਨ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਸਰਵ ਿਵਆਪੀ ਕਿਹੰਦੇ ਆਏ। ਇਹ                                             
ਤਾ ਪਿਹਲੇ ਨੰਬਰ ਦੀ ਇੰਸਲਟ ਹੈ। ਇਸਦਾ ਿਹਸਾਬ - ਿਕਤਾਬ ਵੀ ਬਹੁਤ ਹੈ। ਬਾਪ ਉਲਾਹਣਾ ਿਦੰਦੇ ਹਨ, ਤੁਸ� ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਿਕਵ�                                         
ਚੰਡ ਮਾਰੀ ਹੈ। ਭਾਰਤ ਵਾਸੀ ਹੀ ਿਕੰਨਾ ਿਡੱਗੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਆਕੇ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਕੰਨੀ ਸਮਝ ਿਮਲੀ ਹੈ। ਸੋ ਵੀ                                         
ਨੰਬਰ ਵਾਰ ਸਮਝਦੇ ਹਨ, ਡਰਾਮਾ ਅਨੁਸਾਰ। ਪਿਹਲ� ਵੀ ਇਵ� ਹੀ ਇਸ ਸਮ� ਤਕ ਦੀ ਕਲਾਸ ਦੀ ਇਹ ਿਰਜ਼ਲਟ ਸੀ। ਬਾਪ                                       
ਦੱਸਣਗੇ ਤੇ ਸਹੀ ਨਾ। ਤਾ ਬੱਚੇ ਆਪਣੀ ਤਰੱਕੀ ਕਰਦੇ ਰਿਹਣ। ਮਾਇਆ ਐਸੀ ਹੈ ਜੋ ਦੇਹੀ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਰਿਹਣ ਨਹ� ਿਦੰਦੀ ਹੈ।                                         
ਇਹ ਵੱਡੀ ਸਬਜੈਕਟ ਹੈ। ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ ਤਾ ਪਾਪ ਭਸਮ ਹੋ ਜਾਣ। ਅੱਛਾ! 

ਿਮੱਠ� - ਿਮੱਠ� ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਬਾਪ ਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੁਡਮੋਰਿਨੰਗ । ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ                                     
ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ। 

ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ:- 

1. ​ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨ ਿਵੱਚ ਆਉਣ ਨਾਲ ਪਾਪ ਜਰੂਰ ਹੰੁਦੇ ਹਨ, ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਨੰੂ ਠ� ਰ ਨਹ� ਿਮਲ ਸਕਦੀ, ਇਸਲਈ ਦੇਹੀ -                                           
ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣਨ ਦਾ ਪੂਰਾ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਕੋਈ ਵੀ ਕਰਮ ਬਾਪ ਦੀ ਿਨੰਦਾ ਕਰਵਾਉਣ ਵਾਲਾ ਨਾ ਹੋਵੇ। 

2. ​ਅੰਦਰ ਦੀਆਂ ਿਬਮਾਰੀਆਂ ਬਾਪ ਨੰੂ ਸੱਚ - ਸੱਚ ਦੱਸਣੀਆਂ ਹਨ, ਅਵਗੁਣ ਿਛਪਾਓਣੇ ਨਹ� ਹਨ।ਆਪਣੀ ਜਾਚ ਕਰਨੀ ਹੈ ਿਕ ਮੇਰੇ                                         
ਿਵੱਚ ਕੀ - ਕੀ ਅਵਗੁਣ ਹਨ? ਪੜ�ਾਈ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਗੁਣਵਾਨ ਬਣਾਉਣਾ ਹੈ। 
ਵਰਦਾਨ:-  ਪਾਵਰਫੱੁਲ ਬ�ੇਕ ਦੁਆਰਾ ਸੈਿਕੰਡ ਿਵੱਚ ਨ� ਗੇਿਟਵ ਨੰੂ ਪਾਜੇਿਟਵ ਿਵੱਚ ਪਿਰਵਰਤਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸਵ ਪਿਰਵਰਤਕ                           

ਭਵ: 
ਜਦ ਨ� ਗੇਿਟਵ ਜ� ਿਵਅਰਥ ਸੰਕਲਪ ਚਲਦੇ ਹਨ, ਤ� ਉਸਦੀ ਗਤੀ ਬਹੁਤ ਫਾਸਟ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਫਾਸਟ ਗਤੀ ਦੇ ਸਮ�                                   
ਪਾਵਰਫੱੁਲ ਬ�ੇਕ ਲਗਾਕੇ ਪਿਰਵਰਤਨ ਕਰਨ ਦਾ ਅਿਭਆਸ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਉਵ� ਵੀ ਜਦ ਪਹਾੜੀ ਤੇ ਚੜ�ਦੇ ਹ� ਤ�                                 
ਪਿਹਲੇ ਬ�ੇਕ ਨੰੂ ਚੈਕ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਆਪ ਆਪਣੀ �ਚੀ ਸਿਥਤੀ ਬਣਾਉਣ ਦੇ ਲਈ ਸੰਕਲਪ� ਨੰੂ ਸੈਿਕੰਡ ਿਵੱਚ ਬ�ੇਕ                                   
ਦੇਣ ਦਾ ਅਿਭਆਸ ਵਧਾਓ। ਜੱਦ ਆਪਣੇ ਸੰਕਲਪ ਅਤੇ ਸੰਸਕਾਰ ਇੱਕ ਸੈਿਕੰਡ ਿਵੱਚ ਨ� ਗੇਿਟਵ ਤ� ਪਾਜੀਿਟਵ ਿਵੱਚ                               
ਪਿਰਵਰਤਨ ਕਰ ਲੈਣਗੇ ਤੱਦ ਸਵ ਪਿਰਵਰਤਨ ਤ� ਿਵ�ਵ ਪਿਰਵਰਤਨ ਦਾ ਕੰਮ ਪੂਰਾ ਹੋਵੇਗਾ। 

ਸਲੋਗਨ:-  ਆਪਣੇ ਪ�ਤੀ ਅਤੇ ਸਰਵ ਆਤਮਾਵ� ਦੇ ਪ�ਤੀ ਸ�ੇ�ਠ ਪਿਰਵਰਤਨ ਦੀ �ਕਤੀ ਨੰੂ ਕੰਮ ਿਵੱਚ ਲਗਾਉਣ ਵਾਲੇ ਹੀ                                 
ਸੱਚੇ ਕਰਮਯੋਗੀ ਹਨ। 

****** 


