
 
11-06-19  ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ  ਓਮ ��ਤੀ  “ਬਾਪਦਾਦਾ”  ਮਧੂਬਨ

 

ਿਮੱਠ�  ਬੱਚੇ :-  "ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ :- ਸਭ ਤ� ਮੂਲ ਸੇਵਾ ਹੈ ਬਾਪ ਦੀ ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣਾ ਅਤੇ ਦੂਿਜਆਂ ਨੰੂ ਯਾਦ ਦਵਾਉਣਾ, ਤੁਸ� ਿਕਸੇ ਨੰੂ                                         
ਵੀ ਬਾਪ ਦੀ ਪਿਹਚਾਣ ਦੇਕੇ ਉਨ� � ਦਾ ਕਿਲਆਣ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ" 

ਪ��ਨ :-  ਿਕਹੜੀ ਇੱਕ ਛੋਟੀ ਿਜਹੀ ਆਦਤ ਵੀ ਬਹੁਤ ਵੱਡੀ ਭੱੁਲ ਕਰਵਾ ਿਦੰਦੀ ਹੈ। ਉਸਤ� ਬਚਣ ਦਾ ਤਰੀਕਾ ਕੀ ਹੈ? 

�ਤਰ :-  ਜੇਕਰ ਿਕਸੇ ਿਵੱਚ ਕੱੁਝ ਲੁਕਾਉਣ ਦੀ ਜ� ਚੋਰੀ ਕਰਨ ਦੀ ਆਦਤ ਹੈ ਤ� ਬਹੁਤ ਵੱਡੀ ਭੱੁਲ ਹੋ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਿਕਹਾ                                       
ਜ�ਦਾ ਹੈ ਕੱਖ ਦਾ ਚੋਰ ਸੋ ਲੱਖ ਦਾ ਚੋਰ। ਲੋਭ ਦੇ ਕਾਰਣ ਭੱੁਖ ਲੱਗੀ ਤ� ਲੁਕਾ ਕੇ ਿਬਨ� ਪੱੁਛੇ ਖਾ ਲੈਣਾ ਚੋਰੀ ਕਰ                                             
ਲੈਣਾ - ਇਹ ਬਹੁਤ ਖ਼ਰਾਬ ਆਦਤ ਹੈ। ਇਸਆਦਤ ਤ� ਬਚਣ ਦੇ ਲਈ ਬ�ਹਮਾ ਬਾਪ ਸਮਾਨ ਟਰੱਸਟੀ ਬਣੋ। ਜੋ ਵੀ                                       
ਇਵ� ਦੀਆਂ ਆਦਤ� ਹਨ, ਉਹ ਬਾਪ ਨੰੂ ਸੱਚ - ਸੱਚ ਦਸ ਦੇਵੋ। 

 

ਓਮ ��ਤੀ ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਬੈਠ ਰੂਹਾਨੀ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਅਸ� ਬੇਹੱਦ ਦੇ ਬਾਪ ਦੇ ਸਾਮ�ਣੇ ਬੈਠ� ਹ�।                                         
ਅਸ� ਇ�ਵਰੀਏ ਪਿਰਵਾਰ ਦੇ ਹ�। ਈ�ਵਰ ਿਨਰਕਾਰ ਹੈ। ਇਹ ਵੀ ਜਾਣਦੇ ਹਨ, ਤੁਸ� ਆਤਮ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਹੋਕੇ ਬੈਠ� ਹੋ ਹੁਣ                                       
ਇਸ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਸ�ਇੰਸ ਘਮੰਡ ਜ� ਹਠਯੋਗ ਆਿਦ ਕਰਨ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹ� ਹੈ। ਇਹ ਹੈ ਬੱੁਧੀ ਦਾ ਕੰਮ। ਇਸ �ਰੀਰ ਦਾ ਕੱੁਝ ਵੀ ਕੰਮ                                               
ਨਹ� ਹੈ। ਹਠਯੋਗ ਿਵੱਚ �ਰੀਰ ਦਾ ਕੰਮ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਇੱਥੇ ਬੱਚੇ ਸਮਝ ਬਾਪ ਦੇ ਸਾਮ�ਣੇ ਅਸ� ਬੈਠ� ਹ�। ਅਸ� ਜਾਣਦੇ ਹ� ਿਕ ਬਾਪ                                             
ਸਾਨੰੂ ਪੜ�ਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਇੱਕ ਤ� ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ ਤ� ਿਮੱਠ� ਬੱਿਚਓ ਤੁਹਾਡੇ ਸਭ ਪਾਪ ਕੱਟ                                             
ਜਾਣਗੇ। ਅਤੇ ਚੱਕਰ ਿਫਰਾਓ, ਦੂਸਿਰਆਂ ਦੀ ਸਰਿਵਸ ਕਰ ਆਪ ਸਮਾਨ ਬਣਾਓ। ਬਾਪ ਇੱਕ - ਇੱਕ ਨੰੂ ਬੈਠ ਵੇਖਦੇ ਹਨ ਿਕ ਇਹ                                         
ਕੀ ਸਰਿਵਸ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਸਥੂਲ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਸੂਖ�ਮ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜ� ਮੂਲ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇੱਕ - ਇੱਕ ਨੰੂ ਬਾਪ                                             
ਵੇਖਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਸਭ ਨੰੂ ਬਾਪ ਦਾ ਪਿਰਚੈ ਿਦੰਦੇ ਹਨ? ਮੂਲ ਗੱਲ ਹੈ ਇਹ। ਹਰ ਇੱਕ ਬੱਚੇ ਨੰੂ ਬਾਪ ਦਾ ਪਿਰਚੈ ਿਦੰਦੇ ਹਨ, ਹੋਰ� ਨੰੂ                                                 
ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਿਕ ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ ਤ� ਤੁਹਾਡੇ ਜਨਮ - ਜਨਮੰਤ� ਦੇ ਪਾਪ ਿਮਟ ਜਾਣ। ਿਕਥ� ਤੱਕ ਇਸ                                           
ਸਰਿਵਸ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ? ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਭ�ਟ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਸਭ ਤ� ਿਜ਼ਆਦਾ ਸਰਿਵਸ ਕੌਣ ਕਰਦੇ ਹਨ? ਿਕਓੰ ਨਹ� ਮ� ਇਨ� � ਤ�                                         
ਵੀ ਿਜ਼ਆਦਾ ਸਰਿਵਸ ਕਰ�! ਇਨ� � ਤ� ਵੀ ਿਜ਼ਆਦਾ ਯਾਦ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਿਵੱਚ ਦੌੜ ਲਗਾ ਸਕਦੇ ਹ� ਜ� ਨਹ�? ਹਰ ਇੱਕ ਨੰੂ ਬਾਬਾ                                           
ਵੇਖਦਾ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਹਰ ਇੱਕ ਨੰੂ ਸਮਾਚਾਰ ਪੱੁਛਦੇ ਹਨ - ਕੀ - ਕੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਹੋ? ਕੋਈ ਨੰੂ ਬਾਪ ਦਾ ਪਿਰਚੈ ਦੇ ਉਨ� � ਦਾ ਕਿਲਆਣ                                                 
ਕਰਦੇ ਹਨ? ਸਮ� ਿਵਅਰਥ ਤ� ਨਹ� ਕਰਦੇ ਹਨ? ਮੂਲ ਗੱਲ ਹੈ ਹੀ ਇਹ, ਇਸ ਸਮ� ਸਭ ਆਰਫ਼ਨ ਹਨ। ਬੇਹੱਦ ਦੇ ਬਾਪ ਨੰੂ ਕੋਈ                                             
ਨਹ� ਜਾਣਦੇ। ਬਾਪ ਤ� ਵਰਸਾ ਤ� ਜਰੂਰ ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਮੁਕਤੀ-ਜੀਵਨ ਮੁਕਤੀ ਧਾਮ ਦੋਵ� ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਹਨ।                                     
ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਇਹ ਵੀ ਸਮਝਣਾ ਹੈ ਿਕ ਅਸ� ਹੁਣ ਪੜ� ਰਹੇ ਹ�। ਿਫਰ ਸ�ਰਗ ਿਵੱਚ ਆਕੇ ਜੀਵਨਮੁਕਤੀ ਦਾ ਰਾਜ - ਭਾਗ ਲਵ�ਗੇ।                                           
ਬਾਕੀ ਢੇਰ ਆਤਮਾਵ� ਜੋ ਦੂਸਰੇ ਧਰਮ ਵਾਲੀਆਂ ਹਨ, ਉਹ ਤ� ਕੋਈ ਵੀ ਰਿਹਣਗੀਆਂ ਨਹ�। ਿਸਰਫ਼ ਅਸ� ਹੀ ਭਾਰਤ ਿਵੱਚ                                     
ਰਹ�ਗੇ। ਬਾਪ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਬੈਠ ਿਸਖਾ�ਦੇ ਹਨ - ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਕੀ ਕੀ ਰਿਹਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ! ਇੱਥੇ ਤੁਸ� ਸੰਗਮਯੱੁਗ ਤੇ ਬੈਠ� ਹੋ ਤ�                                           
ਖਾਣ - ਪੀਣ ਵੀ �ੱੁਧ ਪਿਵੱਤਰ ਜ਼ਰੂਰ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਅਸ� ਭਿਵੱਖ ਿਵੱਚ ਸ�ਵਗੁਣਸਪੰਨ, 16 ਕਲ� ਸੰਪੂਰਨ, ਸੰਪੂਰਨ                                     
ਿਨਰਿਵਕਾਰੀ ਬਣਦੇ ਹ�। ਇਹ ਮਿਹਮਾ �ਰੀਰਧਾਰੀ ਆਤਮਾਵ� ਦੀ ਹੈ। ਹਰ ਇੱਕ ਆਤਮਾ ਦਾ ਪਾਰਟ ਆਪਣਾ - ਆਪਣਾ ਹੈ, ਜੋ                                     
ਇੱਥੇ ਆਕੇ ਵਜਾ�ਦੀਆਂ ਹਨ। ਤੁਹਾਡੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਏਮ ਆਬਜੈਕਟ ਹੈ, ਅਸ� ਇਨ� � ਵਰਗੇ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਦਾ ਫ਼ਰਮਾਨ ਹੈ ਬੱਚੇ                                       
ਪਿਵੱਤਰ ਬਣੋ। ਪੱੁਛਣਗੇ ਿਕ ਿਕਵ� ਪਿਵੱਤਰ ਰਹੀਏ? ਿਕ�ਿਕ ਮਾਇਆ ਦੇ ਤੂਫ਼ਾਨ ਬਹੁਤ ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਬੱੁਧੀ ਿਕੱਥੇ - ਿਕੱਥੇ ਚਲੀ                                     
ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਉਨ� � ਨੰੂ ਿਕਵ� ਛੱਡੀਏ? ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਤ� ਚਲਦੀ ਹੈ ਨਾ। ਹੋਰ ਿਕਸੇ ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਨਹ� ਚਲਦੀ। ਬਾਪ, ਟੀਚਰ, ਗੁਰੂ ਵੀ                                             
ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਮਿਲਆ ਹੈ ਨਾ। ਇਹ ਵੀ ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ - �ਚ ਤ� �ਚ ਭਗਵਾਨ ਹੈ। ਉਹ ਬਾਪ, ਟੀਚਰ, ਿਗਆਨ ਦਾ ਸਾਗਰ ਵੀ ਹੈ।                                             
ਬਾਪ ਆਏ ਹਨ ਸਾਨੰੂ ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ ਨਾਲ ਲੈ ਜਾਣ ਦੇ ਲਈ। ਸਤਯੱੁਗ ਿਵੱਚ ਬਹੁਤ ਥੋੜ�ੇ ਦੇਵੀ - ਦੇਵਤਾ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਗੱਲ�                                           
ਤੁਹਾਡੇ ਇਲਾਵਾ ਹੋਰ ਿਕਸੇ ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਹੋਣਗੀਆਂ। ਤੁਹਾਡੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਹੈ ਿਕ ਿਵਨਾ� ਦੇ ਬਾਦ ਅਸ� ਹੀ ਥੋੜ�ੇ ਹੋਵ�ਗੇ।                                         
ਹੋਰ ਇੰਨ� ਸਭ ਧਰਮ, ਖੰਡ ਆਿਦ ਨਹ� ਹੋਣਗੇ। ਅਸ� ਹੀ ਿਵ�ਵ ਦੇ ਮਾਿਲਕ ਹੋਵ�ਗੇ। ਸਾਡਾ ਹੀ ਇੱਕ ਰਾਜ ਹੋਵੇਗਾ। ਬਹੁਤ ਸੱੁਖ                                         
ਦਾ ਰਾਜ ਹੋਵੇਗਾ। ਬਾਕੀ ਉਸ ਿਵੱਚ ਵੈਰਾਇਟੀ ਪਦ ਵਾਲੇ ਹੋਣਲਗੇ। ਸਾਡਾ ਕੀ ਪਦ ਹੋਵੇਗਾ? ਅਸ� ਿਕੰਨੀ ਰੂਹਾਨੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਹ�?                                       
ਬਾਪ ਵੀ ਪੱੁਛਦੇ ਹਨ। ਇਵ� ਨਹ�, ਬਾਬਾ ਅੰਤਰਯਾਮੀ ਹੈ। ਬੱਚੇ ਹਰ ਇੱਕ ਖੁਦ ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਨ - ਅਸ� ਕੀ ਕਰ ਰਹੇ ਹ�? ਜਰੂਰ                                             
ਸਮਝਦੇ ਹੋਣਗੇ ਪਿਹਲੇ ਨੰਬਰ ਿਵੱਚ ਸੇਵਾ ਤ� ਇਹ ਦਾਦਾ ਹੀ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ��ੀਮਤ ਤੇ। ਬਾਰ - ਬਾਰ ਬਾਪ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ -                                           
ਿਮੱਠ� - ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ, ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝੋ, ਦੇਹ ਅਿਭਮਾਨ ਛੱਡੋ। ਆਤਮਾ ਿਕੰਨਾ ਵ�ਤ ਸਮਝਦੇ ਹ�? ਇਹ ਪੱਕਾ ਕਰਨਾ ਹੈ                                       
ਅਸ� ਆਤਮਾ ਹ�। ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਇਸ ਨਾਲ ਹੀ ਬੇੜਾ ਪਾਰ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਯਾਦ ਕਰਦੇ - ਕਰਦੇ ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆਂ ਤ� ਨਵ�                                             
ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਚਲੇ ਜਾਵ�ਗੇ। ਹੁਣ ਬਾਕੀ ਘੱਟ ਵ�ਤ ਹੈ। ਿਫਰ ਅਸ� ਆਪਣੇ ਸੱੁਖਧਾਮ ਿਵੱਚ ਚਲੇ ਜਾਵ�ਗੇ। ਮੱੁਖ ਰੂਹਾਨੀ ਸੇਵਾ ਹੈ -                                         
ਸਭ ਨੰੂ ਬਾਪ ਦਾ ਪਿਰਚੈ ਦੇਣਾ, ਇਹ ਹੈ ਸਭ ਤ� ਸੌਖੀ ਗੱਲ। ਸਥੂਲ ਸਰਿਵਸ ਕਰਨ ਿਵੱਚ, ਭੋਜਨ ਬਣਾਉਣ ਿਵੱਚ, ਭੋਜਨ ਖਾਣ ਨੰੂ ਵੀ                                             



ਿਮਹਨਤ ਲਗਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਿਮਹਨਤ ਦੀ ਤ� ਕੋਈ ਗੱਲ ਨਹ�। ਿਸਰਫ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝਣਾ ਹੈ।ਆਤਮਾ ਅਿਵਨਾ�ੀ,                                     
�ਰੀਰ ਿਵਨਾ�ੀ ਹੈ। ਆਤਮਾ ਹੀ ਸਾਰਾ ਪਾਰਟ ਵਜਾ�ਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਿਸੱਿਖਆ ਬਾਪ ਇੱਕ ਹੀ ਵਾਰੀ ਆਕੇ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਜਦ� ਿਕ                                       
ਿਵਨਾ� ਦਾ ਸਮ� ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਹੈ ਹੀ ਦੇਵੀ - ਦੇਵਤਾਵ� ਦੀ। ਉਸ ਿਵੱਚ ਜਰੂਰ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਬਾਕੀ ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਨ�                                           
��ਤੀਧਾਮ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਇਹ ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆਂ ਰਹੇਗੀ ਨਹ�। ਤੁਸੀ ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਹੋਵੋਗੇ ਤ� ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ ਯਾਦ                                   
ਹੋਵੇਗੀ? ਕੱੁਝ ਵੀ ਨਹ�। ਤੁਸ� ਸ�ਰਗ ਿਵੱਚ ਹੀ ਹੋਵੋਗੇ, ਰਾਜ ਕਰਦੇ ਹੋਵੋਗੇ। ਇਹ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣ ਨਾਲ ਖੁ�ੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਸ�ਰਗ ਨੰੂ                                           
ਅਨ� ਕ ਨਾਮ ਿਦੱਤੇ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਨਰਕ ਨੰੂ ਵੀ ਅਨ� ਕ ਨਾਮ ਿਦੱਤੇ ਹੋਏ ਹਨ - ਪਾਪ ਆਤਮਾਵ� ਦੀ ਦੁਨੀਆਂ, ਹੈਲ, ਦੱੁਖਧਾਮ। ਹੁਣ                                         
ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਬਾਪ ਇੱਕ ਹੀ ਹੈ। ਅਸ� ਉਨ� � ਦੇ ਿਸਕੀਲੱਧੇ ਬੱਚੇ ਹ�, ਤ� ਇਵ� ਦੇ ਬਾਪ ਨਾਲ ਲਵ ਵੀ ਬਹੁਤ ਹੋਣਾ                                                 
ਚਾਹੀਦਾ। ਬਾਪ ਦਾ ਵੀ ਬਹੁਤ ਲਵ ਹੈ ਬੱਿਚਆਂ ਿਵੱਚ ਜੋ ਬਹੁਤ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਕੰਿਢਆਂ ਨੰੂ ਫੱੁਲ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਮਨੱੁਖ ਤ�                                         
ਦੇਵਤਾ ਬਣਨਾ ਹੈ ਨਾ। ਬਾਪ ਆਪ ਨਹ� ਬਣਦੇ ਹਨ, ਸਾਨੰੂ ਬਣਾਉਣ ਆਏ ਹਨ। ਤ� ਅੰਦਰ ਿਵੱਚ ਬਹੁਤ ਖੁ�ੀ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।                                         
ਸ�ਰਗ ਿਵੱਚ ਅਸ� ਿਕਹੜਾ ਪਦ ਪਾਵ�ਗੇ? ਅਸ� ਕੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਹ�? ਘਰ ਿਵੱਚ ਨੌਕਰ ਚਾਕਰ ਹਨ, ਉਨ� �ਨੰੂ ਵੀ ਬਾਪ ਦੀ                                       
ਪਿਹਚਾਣ ਦੇਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਜੋ ਖੁਦ ਕੁਨ� ਕ�ਨ ਿਵੱਚ ਆ�ਦੇ ਹਨ, ਉਨ� � ਨੰੂ ਿਸੱਿਖਆ ਦੇਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਸਭ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨੀ ਹੈ                                         
ਨਾ - ਅਬਲਾਵ� ਦੀ ਗਰੀਬ� ਦੀ, ਭੀਲਣੀਆਂ ਦੀ। ਗ਼ਰੀਬ ਤ� ਬਹੁਤ ਹਨ , ਉਹ ਸੁਧਰ ਜਾਣਗੇ। ਕੋਈ ਪਾਪ ਆਿਦ ਨਹ� ਕਰਨਗੇ।                                         
ਨਹ� ਤ� ਪਾਪ ਕਰਮ ਕਰਦੇ ਰਿਹਣਗੇ। ਵੇਖਦੇ ਹੋ ਝੂਠ ਚੋਰੀ ਵੀ ਿਕੰਨੀ ਹੈ। ਨੌਕਰ ਲੋਕ ਵੀ ਚੋਰੀ ਕਰ ਲ�ਦੇ ਹਨ। ਨਹ� ਤ� ਘਰ                                             
ਿਵੱਚ ਬੱਚੇ ਹਨ ਤਾਲਾ ਿਕ� ਲਗਾਈਏ। ਪਰੰਤੂ ਅੱਜਕਲ� ਦੇ ਬੱਚੇ ਵੀ ਚੋਰ ਬਣ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਕੁਝ ਨਾ ਕੁਝ ਛੁਪਾ ਕੇ ਚੱੁਕ ਲ�ਦੇ ਹਨ।                                             
ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਭੱੁਖ ਲਗਦੀ ਹੈ ਤ� ਲਾਲਚ ਦੇ ਕਾਰਨ ਖਾ ਲ�ਦੇ ਹਨ। ਲੋਭ ਵਾਲਾ ਜ਼ਰੂਰ ਕੁਝ ਚੋਰੀ ਕਰ ਖ�ਦਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਹ ਤ�                                           
ਿ�ਵਬਾਬਾ ਦਾ ਭੰਡਾਰਾ ਹੈ, ਇਸ ਿਵੱਚ ਤ� ਪਾਈ ਦੀ ਵੀ ਚੋਰੀ ਨਹ� ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ। ਬ�ਹਮਾ ਤ� ਟਰੱਸਟੀ ਹੈ। ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਬਾਪ                                         
ਭਗਵਾਨ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਆਇਆ ਹੈ। ਭਗਵਾਨ ਦੇ ਘਰ ਿਵੱਚ ਕਦੇ ਕੋਈ ਚੋਰੀ ਕਰਦਾ ਹੋਵੇਗਾ? ਸੁਪਨ� ਿਵੱਚ ਵੀ ਨਹ�। ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ                                       
ਹੋ �ਚ ਤ� �ਚ ਿ�ਵ ਭਗਵਾਨ ਹੈ। ਉਨ� � ਦੇ ਅਸ� ਬੱਚੇ ਹ�। ਤ� ਸਾਨੰੂ ਦੈਵੀ ਕਰਮ ਕਰਨ�  ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। 

ਤੁਸ� ਚੋਰੀ ਕਰਨ ਵਾਿਲਆਂ ਨੰੂ ਵੀ ਜੇਲ਼ ਿਵੱਚ ਜਾਕੇ ਿਗਆਨ ਿਦੰਦੇ ਹੋ। ਇੱਥੇ ਕੀ ਚੋਰੀ ਕਰਨਗੇ? ਕਦੇ ਅੰਬ ਚੱੁਿਕਆ, ਕੋਈ ਚੀਜ਼                                         
ਚੱੁਕ ਕੇ ਖਾਧੀ - ਇਹ ਵੀ ਚੋਰੀ ਹੈ ਨਾ। ਕੋਈ ਵੀ ਚੀਜ਼ ਬਗੈਰ ਪੱੁਛੇ ਚੱੁਕਣੀ ਨਹ� ਚਾਹੀਦੀ। ਹੱਥ ਵੀ ਨਹ� ਲਗਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ।                                           
ਿ�ਵਬਾਬਾ ਸਾਡੇ ਬਾਪ ਹਨ, ਉਹ ਸੁਣਦੇ ਹਨ, ਵੇਖਦੇ ਹਨ। ਪੱੁਛਦੇ ਹਨ ਬੱਿਚਆਂ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਅਵਗੁਣ ਤ� ਨਹ� ਹੈ? ਜੇਕਰ ਕੋਈ                                       
ਅਵਗੁਣ ਹੈ ਤ� ਸੁਣਾ ਦੇਵੋ। ਦਾਨ ਿਵੱਚ ਦੇ ਦੇਵੋ। ਦਾਨ ਿਵੱਚ ਦੇਕੇ ਿਫ਼ਰ ਕੋਈ ਭੱੁਲ ਕਰੋਗੇ ਤ� ਬਹੁਤ ਸਜ਼ਾਵ� ਖਾਓਗੇ। ਚੋਰੀ ਦੀ                                           
ਆਦਤ ਬਹੁਤ ਬੁਰੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਸਮਝੋ, ਕੋਈ ਸਾਈਕਲ ਚੱੁਕਦੇ ਹਨ, ਫੜੇ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਿਕਸੇ ਦੁਕਾਨ ਿਵੱਚ ਗਏ, ਿਬਸਕੁਟ ਦਾ ਡੱਬਾ                                       
ਲੁਕਾ ਿਲਆ ਜ� ਕੋਈ ਛੋਟੀਆਂ - ਛੋਟੀਆਂ ਚੀਜ਼� ਲੁਕਾ ਲ�ਦੇ ਹਨ। ਦੁਕਾਨ ਵਾਲੇ ਬੜੀ ਸੰਭਾਲ ਰੱਖਦੇ ਹਨ। ਤ� ਇਹ ਵੀ ਬਹੁਤ ਵੱਡੀ                                           
ਸਰਕਾਰ ਹੈ, ਪ�ਡਵ ਗੋਰਿਮੰਟ ਆਪਣਾ ਦੈਵੀ ਸਵਰਾਜ ਸਥਾਪਨ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਮ� ਤ� ਰਾਜ ਨਹ� ਕਰਦਾ। ਤੁਸ�                                     
ਪ�ਡਵ ਹੀ ਰਾਜ ਕਰਦੇ ਹੋ। ਉਨ� � ਨ� ਿਫਰ ਪ�ਡਵਪਤੀ ��ੀ ਿਕ��ਨ ਨੰੂ ਕਿਹ ਿਦੱਤਾ ਹੈ। ਪ�ਡਵ ਿਪਤਾ ਕੌਣ ਹੈ? ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ -                                             
ਸਾਹਮਣੇ ਬੈਠ� ਹਨ। ਹਰ ਇੱਕ ਅੰਦਰ ਿਵੱਚ ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਨ - ਅਸ� ਬਾਬਾ ਦੀ ਕੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਹ�। ਬਾਬਾ ਸਾਨੰੂ ਿਵ�ਵ ਦੀ                                           
ਬਾਦ�ਾਹੀ ਦੇ ਖੁਦ ਵਾਣਪ�ਸਥ ਿਵੱਚ ਚਲੇ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਿਕੰਨੀ ਿਨ�ਕਾਮ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਸਾਰੇ ਸੱੁਖੀ ਅਤੇ ��ਤ ਹੋ ਜ�ਦੇ ਹਨ।                                       
ਉਹ ਤ� ਿਸਰਫ਼ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਿਵ�ਵ ਿਵੱਚ ��ਤੀ ਹੋਵੇ। ��ਤੀ ਦੀ ਪ�ਾਈਜ਼ ਿਦੰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਇੱਥੇ ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਸਾਨੰੂ ਤ�                                           
ਬਹੁਤ ਭਾਰੀ ਪ�ਾਈਜ਼ ਿਮਲਦੀ ਹੈ। ਜੋ ਚੰਗੀ ਸਰਿਵਸ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਨ� � ਨੰੂ ਵੱਡੀ ਪ�ਾਈਜ਼ ਿਮਲਦੀ ਹੈ। �ਚ ਤ� �ਚ ਸੇਵਾ ਹੈ-                                         
ਬਾਪਦਾ ਪਿਰਚੈ ਦੇਣਾ, ਇਹ ਤ� ਕੋਈ ਵੀ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਇਹ (ਦੇਵਤਾ) ਬਣਨਾ ਹੈ ਤ� ਸੇਵਾ ਵੀ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।                                           
ਇਨ� � ਨੰੂ ਵੇਖੋ ਇਹ ਵੀ ਲੌਿਕਕ ਪਿਰਵਾਰ ਵਾਲਾ ਸੀ ਨਾ। ਇਨ� � ਤ� ਬਾਬਾ ਨ� ਕਰਵਾਇਆ। ਇਨ� � ਿਵੱਚ ਪ�ਵੇ� ਕਰ ਇਨ� � ਨੰੂ ਵੀ                                           
ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ, ਤ� ਤੁਹਾਨੰੂ ਵੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਇਹ ਕਰੋ। ਸਾਨੰੂ ਿਕਵ� ਕਿਹਣਗੇ? ਸਾਡੇ ਿਵੱਚ ਪ�ਵੇ� ਹੋਕੇ ਕਰਵਾ�ਦੇ ਹਨ। ਕਰਨ -                                         
ਕਰਾਵਨਹਾਰ ਹੈ ਨਾ। ਬੈਠ� - ਬੈਠ� ਿਕਹਾ ਇਹ ਛੱਡੋ, ਇਹ ਤ� ਛੀ - ਛੀ ਦੁਨੀਆਂ ਹੈ, ਚਲੋ ਬੈਕੰੁਠ। ਹੁਣ ਬੈਕੰੁਠ ਦਾ ਮਾਿਲਕ ਬਣਨਾ                                             
ਹੈ। ਬਸ, ਵੈਰਾਗ ਆ ਿਗਆ। ਸਭ ਸਮਝਦੇ ਸਨ- ਇਨ� � ਨੰੂ ਕੀ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਨ� � ਚੰਗਾ ਜ਼ਬਰਦਸਤ ਫਾਇਦੇ ਵਾਲਾ ਵਪਾਰੀ ਇਹ                                       
ਕੀ ਕਰਦੇ ਹਨ! ਪਤਾ ਥੋੜ�ੀ ਨਾ ਸੀ ਿਕ ਇਹ ਜਾਕੇ ਕੀ ਕਰਨਗੇ। ਛੱਡਣਾ ਕੋਈ ਵੱਡੀ ਗੱਲ ਥੋੜ�ੀ ਨਾ ਹੈ। ਬਸ ਸਬ ਕੁਝ ਿਤਆਗ                                             
ਿਦੱਤਾ। ਅਤੇ ਸਭ ਨੰੂ ਵੀ ਿਤਆਗ ਕਰਵਾਇਆ। ਬੱਚੀ ਨੰੂ ਵੀ ਿਤਆਗ ਕਰਵਾਇਆ। ਹੁਣ ਇਹ ਰੂਹਾਨੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨੀ ਹੈ, ਸਭ ਨੰੂ                                       
ਪਿਵੱਤਰ ਬਣਾਉਣਾ ਹੈ। ਸਾਰੇ ਕਿਹੰਦੇ ਸਨ - ਅਸ� ਿਗਆਨ ਅੰਿਮ�ਤ ਪੀਣ ਲਈ ਜ�ਦੇ ਹ�। ਨਾਮ ਮਾਤਾ ਦਾ ਲ�ਦੇ ਸਨ। ਓਮ ਰਾਧੇ ਦੇ                                           
ਕੋਲ ਿਗਆਨ ਅੰਿਮ�ਤ ਪੀਣ ਲਈ ਜ�ਦੇ ਹ�। ਿਕਸਨ� ਇਹ ਯੁਕਤੀ ਰਚੀ? ਿ�ਵਬਾਬਾ ਨ� ਇਨ� � ਿਵੱਚ ਪ�ਵੇ� ਕਰ ਿਕੰਨੀ ਵਧੀਆ                                     
ਯੁਕਤੀ ਰਚੀ। ਜੋ ਕੋਈ ਆਵੇਗਾ, ਿਗਆਨ ਅੰਿਮ�ਤ ਪੀਵੇਗਾ। ਇਹ ਵੀ ਗਾਇਨ ਹੈ ਿਕ ਅੰਿਮ�ਤ ਛੱਡ ਿਵ� ਕਾਹੇ ਕੋ ਖਾਏ। ਿਵ� ਛੱਡ                                         
ਿਗਆਨ ਅੰਿਮ�ਤ ਪੀਕੇ ਪਾਵਨ ਦੇਵਤਾ ਬਣਨਾ ਹੈ। �ੁਰੂ ਿਵੱਚ ਇਹ ਗੱਲ ਸੀ। ਕੋਈ ਵੀ ਆ�ਦਾ ਸੀ ਤ� ਉਨ� � ਨੰੂ ਕਿਹੰਦੇ ਸਨ ਪਾਵਨ                                           
ਬਣੋ। ਅੰਿਮ�ਤ ਪੀਣਾ ਹੈ ਤ� ਿਵ� ਨੰੂ ਛੱਡ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਪਾਵਨ ਬੈਕੰੁਠ ਦਾ ਮਾਿਲਕ ਬਣਨਾ ਹੈ ਤ� ਇੱਕ ਨੰੂ ਹੀ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਤ�                                               
ਜਰੂਰ ਝਗੜਾ ਚਲੇਗਾ ਨਾ। �ੁਰੂ ਦੀ ਿਖਟਿਪਟ ਹੁਣ ਤੱਕ ਚਲਦੀ ਆਈ ਹੈ। ਅਬਲਾਵ� ਤੇ ਿਕੰਨ� ਅਿਤਆਚਾਰ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਿਜਨ� �                                     
ਤੁਸ� ਬਹੁਤ ਪੱਕੇ ਹੰੁਦੇ ਜਾਓਗੇ ਿਫਰ ਸਮਝਣਗੇ ਪਿਵੱਤਰਤਾ ਤੇ ਵਧੀਆ ਹੈ। ਉਸਦੇ ਲਈ ਹੀ ਪੁਕਾਰਦੇ ਹਨ ਬਾਬਾ ਆਕੇ ਸਾਨੰੂ                                     



ਪਾਵਨ ਬਣਾਓ। ਪਿਹਲ� ਤੁਹਾਡੇ ਵੀ ਕਰੈਕਟਰ ਕੀ ਸਨ? ਹੁਣ ਕੀ ਬਣ ਰਹੇ ਹੋ? ਪਿਹਲ� ਤ� ਦੇਵਿਤਆਂ ਦੇ ਅੱਗੇ ਜਾਕੇ ਕਿਹੰਦੇ ਸੀ                                         
ਅਸ� ਪਾਪੀ ਹ�। ਹੁਣ ਇਵ� ਨਹ� ਕਹੋਗੇ ਿਕ�ਿਕ ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਅਸ� ਹੁਣ ਇਹ ਬਣ ਰਹੇ ਹ�। 

ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਤ� ਪੱੁਛਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ - ਅਸ� - ਿਕਥ� ਤੱਕ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਹ�? ਿਜਵ� ਭੰਡਾਰੀ ਹੈ ( ਭੋਜਣ ਬਣਾਉਣ ਵਾਲੀ ) ਤੁਹਾਡੇ                                               
ਲਈ ਿਕੰਨੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦੀ ਹੈ! ਿਕੰਨਾ ਉਸਦਾ ਪੰੁਨ ਬਣਦਾ ਹੈ! ਬਹੁਿਤਆਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤ� ਸਭ ਦਾ ਅ�ੀਰਵਾਦ ਉਸ ਤੇ                                         
ਆ�ਦਾ ਹੈ। ਬਹੁਤ ਮਿਹਮਾ ਿਲਖਦੇ ਹਨ। ਭੰਡਾਰੀ ਦੀ ਤ� ਕਮਾਲ ਹੈ, ਿਕੰਨਾ ਪ�ਬੰਧ ਰੱਖਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਤ� ਹੋਈ ਸਥੂਲ ਸਰਿਵਸ।                                       
ਸੂਖ�ਮ ਵੀ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਬੱਚੇ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਬਾਬਾ, ਇਹ 5 ਭੂਤ ਬੜੇ ਿਤੱਖੇ ਹਨ, ਜੋ ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣ ਨਹ� ਿਦੰਦੇ ਹਨ।                                             
ਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਬੱਚੇ ਿ�ਵਬਾਬਾ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰ ਭੋਜਨ ਬਣਾਓ। ਇੱਕ ਿ�ਵਬਾਬਾ ਦੇ ਿਸਵਾਏ ਹੋਰ ਕੋਈ ਹੈ ਨਹ�। ਉਹ ਹੀ ਮਦਦ                                         
ਕਰਦੇ ਹਨ। ਗਾਇਨ ਵੀ ਹੈ ਨਾ �ਰਣ ਪਈ ਮ� ਤੇਰੇ… । ਸਤਯੱੁਗ ਿਵੱਚ ਥੋੜ�ੀ ਨਾ ਇਵ� ਕਹ�ਗੇ। ਹੁਣ ਤੁਸ� �ਰਨ ਿਵੱਚ ਆਏ ਹੋ।                                             
ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਭੂਤ ਲਗਦੇ, ਤ� ਬਹੁਤ ਦੱੁਖੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਅ�ੱੁਧ ਸੋਲ ਆ�ਦੀ ਹੈ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਕੰਨ� ਭੂਤ ਲਗੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਕਾਮ, ਕ�ੋਧ,                                           
ਲੋਭ, ਮੋਹ … ਇਹ ਭੂਤ ਤੁਹਾਨੰੂ ਬਹੁਤ ਦੱੁਖੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਅ�ੱੁਧ ਆਤਮਾ ਤੇ ਿਕਸੇ - ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਤੰਗ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਪਤਾ                                             
ਹੈ - ਇਹ 5 ਭੂਤ ਤ� 2500 ਵਿਰ�ਆਂ ਤ� ਚਲਦੇ ਆ ਰਹੇ ਹਨ। ਤੁਸ� ਿਕੰਨ� ਤੰਗ ਹੋ ਗਏ ਹੋ। ਇਨ� � 5 ਭੂਤ� ਨ� ਕੰਗਾਲ ਬਣਾ ਿਦੱਤਾ ਹੈ।                                                     
ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨ ਦਾ ਭੂਤ ਹੈ ਨੰਬਰਵਨ। ਕਾਮ ਦਾ ਵੀ ਬੜਾ ਭੂਤ ਹੈ। ਉਨ� � ਨ� ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਕੰਨਾ ਸਤਾਇਆ ਹੈ, ਇਹ ਬਾਪ ਨ� ਦੱਿਸਆ                                             
ਹੈ। ਕਲਪ - ਕਲਪ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਹ ਭੂਤ ਲਗਦੇ ਹਨ। ਿਜਵ� ਰਾਜਾ ਰਾਣੀ ਉਵ� ਪ�ਜਾ, ਸਭ ਨੰੂ ਭੂਤ ਲਗਾ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਤ� ਇਸ ਨੰੂ ਭੂਤ�                                               
ਦੀ ਦੁਨੀਆਂ ਕਹ�ਗੇ। ਰਾਵਣ ਰਾਿਜਆ ਮਾਨਾ ਆਸੁਰੀ ਰਾਜ। ਸਤਯੱੁਗ ਤ�ੇਤਾ ਿਵੱਚ ਭੂਤ ਹੰੁਦੇ ਨਹ�। ਇੱਕ ਵੀ ਭੂਤ ਿਕੰਨਾ ਤੰਗ ਕਰ                                       
ਿਦੰਦਾ ਹੈ। ਇਸਦਾ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਪਤਾ ਨਹ� ਹੈ। 5 ਿਵਕਾਰ� ਰੂਪੀ ਰਾਵਣ ਦਾ ਭੂਤ ਹੈ, ਿਜਸਤ� ਬਾਪ ਆਕੇ ਛੁਡਾ�ਦੇ ਹਨ। ਤੁਹਾਡੇ ਿਵੱਚ                                           
ਕੋਈ- ਕੋਈ ਸ�ਸੀਬੁਲ ਹਨ, ਿਜਨ� � ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਬੈਠਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਜਨਮ ਿਵੱਚ ਤ� ਇਵ� ਦਾ ਕੋਈ ਕੰਮ ਨਹ� ਕਰਨਾ ਹੈ। ਚੋਰੀ ਦਾ,                                             
ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨ ਆਇਆ ਤ� ਨਤੀਜ਼ਾ ਕੀ ਹੋਵੇਗਾ? ਪਦ ਭ��ਟ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। ਕੱੁਝ ਨਾ ਕੱੁਝ ਚੱੁਕ ਲ�ਦੇ ਹਨ। ਕਿਹੰਦੇ ਨ� ਕੱਖ ਦਾ ਚੋਰ                                             
ਸੋ ਲਖ ਦਾ ਚੋਰ। ਯੱਗ ਿਵੱਚ ਤ� ਇਵ� ਦਾ ਕੰਮ ਕਦੇ ਨਹ� ਕਰਨਾ ਹੈ। ਆਦਤ ਪੈ ਜ�ਦੀ ਹੈ ਤ� ਿਫਰ ਕਦੇ ਛੱੁਟਦੀ ਨਹ� ਹੈ। ਿਕੰਨਾ                                                 
ਮੱਥਾ ਮਾਰਦੇ ਹਨ। ਅੱਛਾ! 

ਿਮੱਠ� - ਿਮੱਠ� ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਬਾਪ ਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੁਡਮੋਰਿਨੰਗ । ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ                                     
ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ। 

ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ:- 

1. ​ਸਥੂਲ ਸੇਵਾ ਦੇ ਨਾਲ - ਨਾਲ ਸੂਖ�ਮ ਅਤੇ ਮੂਲ ਸੇਵਾ ਵੀ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਸਭਨੰੂ ਬਾਪ ਦਾ ਪਿਰਚੈ ਦੇਣਾ, ਆਤਮਾਵ� ਦਾ ਕਿਲਆਣ                                           
ਕਰਨਾ, ਯਾਦ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣਾ ਹੈ ਇਹ ਹੈ ਸੱਚੀ ਸੇਵਾ। ਇਸੇ ਸੇਵਾ ਿਵੱਚ ਿਬਜ਼ੀ ਰਿਹਣਾ ਹੈ, ਆਪਣਾ ਸਮ� ਵੇਸਟ ਨਹ�                                         
ਕਰਨਾ ਹੈ। 

2. ​ਸ�ਸੀਬੁਲ ਬਣ ਿਵਕਾਰ� ਰੂਪੀ ਭੂਤ� ਤੇ ਿਜੱਤ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਚੋਰੀ ਵਾ ਝੂਠ ਬੋਲਣ ਦੀ ਆਦਤ ਕੱਢ ਦੇਣੀ ਹੈ। ਦਾਨ ਿਵੱਚ                                           
ਿਦੱਤੀ ਹੋਈ ਚੀਜ਼ ਵਾਿਪਸ ਨਹ� ਲੈਣੀ ਹੈ। 
ਵਰਦਾਨ:-  ਕਰਮਯੋਗੀ ਬਣ ਹਰ ਸੰਕਲਪ, ਬੋਲ, ਅਤੇ ਕਰਮ ਸ�ੇ�ਠ ਬਣਾਉਣ ਵਾਲੇ ਿਨਰੰਤਰ ਯੋਗੀ ਭਵ: 

ਕਰਮਯੋਗੀ ਆਤਮਾ ਦਾ ਹਰ ਕਰਮ ਯੋਗਯੁਕਤ, ਯੁਕਤੀਯੁਕਤ ਹੋਵੇਗਾ। ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਵੀ ਕਰਮ ਯੁਕਤੀਯੁਕਤ ਨਹ�                           
ਹੰੁਦਾ ਤ� ਸਮਝੋ ਯੋਗਯੁਕਤ ਨਹ� ਹੋ। ਜੇਕਰ ਸਧਾਰਣ ਜ� ਿਵਅਰਥ ਕਰਮ ਹੋ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਤ� ਿਨਰੰਤਰ ਯੋਗੀ ਨਹ�                                   
ਕਹ�ਗੇ। ਕਰਮਯੋਗੀ ਮਤਲਬ ਹਰ ਸੈਿਕੰਡ, ਹਰ ਸੰਕਲਪ, ਹਰ ਬੋਲ ਸਦਾ ਸ�ੇ�ਠ ਹੋਵੇ। ਸ�ੇ�ਠ ਕਰਮ ਦੀ ਿਨ�ਾਨੀ                               
ਹੈ - ਆਪ ਵੀ ਸੰਤੁ�ਟ ਅਤੇ ਦੂਸਰੇ ਵੀ ਸੰਤੁ�ਟ। ਐਸੀ ਆਤਮਾ ਹੀ ਿਨਰੰਤਰ ਯੋਗੀ ਬਣਦੀ ਹੈ। 

ਸਲੋਗਨ:-  ਆਪ ਿਪਆਰੀ, ਲੋਕ ਿਪਆਰੀ, ਅਤੇ ਪ�ਭੂ ਿਪਆਰੀ ਆਤਮਾ ਹੀ ਵਰਦਾਨੀ ਮੂਰਤ ਹੈ। 

****** 


