
 
29-04-19  ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ  ਓਮ ��ਤੀ  “ਬਾਪਦਾਦਾ”  ਮਧੂਬਨ

 

ਿਮੱਠ�  ਬੱਚੇ :-  ਬਾਪ ਨੰੂ ਿਪਆਰ ਨਾਲ ਯਾਦ ਕਰੋ ਤ� ਤੁਸ� ਿਨਹਾਲ ਹੋ ਜਾਵੋਗੇ, ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਿਨਹਾਲ ਹੋਣ ਦਾ ਮਤਲਬ ਿਵ�ਵ ਦਾ                                     
ਮਾਿਲਕ ਬਣਨਾ” 

ਪ��ਨ :-  ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਿਨਹਾਲ ਿਕੰਦਾ ਸਵਾਮੀ ਸਿਤਗੁਰੂ… ਇਸਦਾ ਅਸਲ ਅਰਥ ਕੀ ਹੈ? 

�ਤਰ :-  ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਬਾਪ ਦੁਆਰਾ ਜਦ� ਤੀਜੀ ਅੱਖ ਿਮਲਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਅੱਖ ਨਾਲ ਬਾਪ ਨੰੂ ਪਛਾਣ ਲ�ਦੀ ਹੈ ਤ� ਿਨਹਾਲ                                       
ਹੋ ਜ�ਦੀ ਮਤਲਬ ਸਦਗਤੀ ਿਮਲ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ - ਬੱਚੇ, ਦੇਹੀ ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣ ਤੁਸ� ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਨਜ਼ਰ                                   
ਲਗਾਓ ਮਤਲਬ ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ, ਹੋਰ ਨਾਲ ਤੋੜ ਇੱਕ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਜੋੜੋ ਤ� ਬੇਹਾਲ ਅਰਥਾਤ ਕੰਗਾਲ ਤ� ਿਨਹਾਲ                                   
ਮਤਲਬ �ਾਹੂਕਾਰ ਬਣ ਜਾਓਗੇ। 

 

ਓਮ ��ਤੀ। ਿਮੱਠ� -ਿਮੱਠ� ਰੂਹਾਨੀ ਬੱਚੇ ਿਕਸ ਦੇ ਕੋਲ ਆ�ਦੇ ਹਨ? ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੇ ਕੋਲ। ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਅਸ� ਿ�ਵਬਾਬਾ ਦੇ ਕੋਲ                                       
ਜ�ਦੇ ਹ�। ਇਹ ਵੀ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਿ�ਵਬਾਬਾ ਸਭ ਆਤਮਾਵ� ਦਾ ਬਾਪ ਹੈ। ਇਹ ਵੀ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਯਕੀਨ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਕ ਉਹ                                         
ਸੁਪਰੀਮ ਟੀਚਰ ਵੀ ਹੈ ਤ� ਸੁਪਰੀਮ ਗੁਰੂ ਵੀ ਹੈ। ਸੁਪਰੀਮ ਨੰੂ ਪਰਮ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਇੱਕ ਨੰੂ ਹੀ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਨਜ਼ਰ                                             
ਨਾਲ ਨਜ਼ਰ ਿਮਲਾ�ਦੇ ਹਨ। ਗਾਇਨ ਹੈ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਿਨਹਾਲ ਿਕੰਦਾ ਸਵਾਮੀ ਸਿਤਗੁਰੂ। ਉਸਦਾ ਅਰਥ ਚਾਹੀਦਾ। ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ                                 
ਿਨਹਾਲ ਿਕਸਨੰੂ? ਜ਼ਰੂਰ ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਲਈ ਕਿਹਣਗੇ ਿਕ�ਿਕ ਸਰਵ ਦਾ ਸਦਗਤੀ ਦਾਤਾ ਹੈ। ਸਭ ਨੰੂ ਇਸ ਪਿਤਤ ਦੁਨੀਆਂ ਤ�                                       
ਲੈ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਨਜ਼ਰ ਿਕਸ ਦੀ? ਕੀ ਇਹ ਅੱਖ�? ਨਹ�, ਤੀਸਰੀ ਅੱਖ ਿਮਲਦੀ ਹੈ ਿਗਆਨ ਦੀ। ਿਜਸ ਨਾਲ ਆਤਮਾ                                         
ਜਾਣਦੀ ਹੈ ਇਹ ਸਾਡਾ ਸਾਰੀਆਂ ਆਤਮਾਵ� ਦਾ ਬਾਪ ਹੈ। ਬਾਪ ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ ਸਲਾਹ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਬਾਪ                                       
ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ।ਆਤਮਾਵ� ਹੀ ਪਿਤਤ ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਬਣੀਆਂ ਹਨ। ਹੁਣ ਇਹ ਤੁਹਾਡਾ 84ਵ� ਜਨਮ ਹੈ, ਇਹ ਨਾਟਕ                                   
ਪੂਰਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਪੂਰਾ ਹੋਣਾ ਵੀ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਜ਼ਰੂਰ। ਹਰ ਕਲਪ ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆਂ ਤ� ਨਵ� ਬਣਦੀ ਹੈ। ਨਵ� ਸੋ ਿਫ਼ਰ ਪੁਰਾਣੀ ਹੰੁਦ�                                           
ਹੈ। ਨਾਮ ਵੀ ਵੱਖ ਹੈ। ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ ਸਤਯੱੁਗ। ਬਾਪ ਨ� ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ ਪਿਹਲੇ ਤੁਸੀ ਸਤਯੱੁਗ ਿਵੱਚ ਸੀ, ਿਫ਼ਰ                                         
ਪੁਨਰਜਨਮ ਲ�ਦੇ 84 ਜਨਮ ਬਤਾਏ। ਹੁਣ ਤੁਹਾਡੀ ਆਤਮਾ ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਬਣ ਗਈ ਹੈ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋਗੇ ਤ� ਿਨਹਾਲ ਹੋ                                     
ਜਾਵੋਗੇ। ਬਾਪ ਸਨਮੱੁਖ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ, ਮ� ਕੌਣ? ਪਰਮਿਪਤਾ ਪ�ਮਾਤਮਾ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ-ਬੱਚੇ ਦੇਹੀ-ਅਿਭਮਾਨੀ                               
ਬਣੋ, ਦੇਹ ਅਿਭਮਾਨੀ ਨਾ ਬਣੋ। ਆਤਮ ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣ ਤੁਸ� ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਨਜ਼ਰ ਲਗਾਓ ਤ� ਤੁਸ� ਿਨਹਾਲ ਹੋ ਜਾਓਗੇ। ਬਾਪ ਨੰੂ                                       
ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਰਹੋ, ਇਸ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਤਕਲੀਫ਼ ਨਹ�। ਆਤਮਾ ਹੀ ਪੜ�ਦੀ ਹੈ, ਪਾਰਟ ਵਜਾ�ਦੀ ਹੈ। ਿਕੰਨੀ ਛੋਟੀ ਹੈ। ਜਦ� ਇੱਥੇ                                       
ਆ�ਦੇ ਹ� ਤ� 84 ਜਨਮ� ਦਾ ਪਾਰਟ ਵਜਾ�ਦੇ ਹ�। ਿਫ਼ਰ ਉਹ ਹੀ ਪਾਰਟ ਰਪੀਟ ਕਰਨਾ ਹੈ। 84 ਜਨਮ� ਦਾ ਪਾਰਟ ਵਜਾ�ਦੇ                                         
ਆਤਮਾ ਪਿਤਤ ਬਣ ਗਈ ਹੈ। ਹੁਣ ਆਤਮਾ ਿਵੱਚ ਕੁਝ ਵੀ ਦਮ ਨਹ� ਿਰਹਾ। ਹੁਣ ਆਤਮਾ ਿਨਹਾਲ ਨਹ�, ਬੇਹਾਲ ਮਤਲਬ ਕੰਗਾਲ                                       
ਹੈ। ਿਫ਼ਰ ਿਨਹਾਲ ਿਕਵ� ਬਣੇ? ਇਹ ਅੱਖਰ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਦੇ ਹਨ, ਿਜਸ ਤੇ ਬਾਪ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਵੇਦ, �ਾਸਤਰ, ਿਚੱਤਰ� ਆਿਦ                                       
ਤੇ ਵੀ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਤੁਸ� ਇਹ ਿਚੱਤਰ ��ੀਮਤ ਤੇ ਬਣਾਏ ਹਨ। ਆਸੁਰੀ ਮਤ ਤੇ ਤ� ਅਨ� ਕ ਢੇਰ ਦੇ ਢੇਰ ਿਚੱਤਰ ਹਨ। ਉਹ                                           
ਹਨ ਿਮੱਟੀ ਪੱਥਰ ਦੇ। ਉਨ� ਦਾ ਕੋਈ ਆਕਉਪੇ�ਨ ਨਹ�। ਇੱਥੇ ਤ� ਬਾਪ ਆਕੇ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ। ਭਗਵਾਨੁਵਾਚ ਹੈ ਤ�                                       
ਉਨ� � ਦੀ ਨਾਲੇਜ਼ ਹੋ ਗਈ। ਸਟੂਡ�ਟ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਿਕ ਇਹ ਫਲਾਣਾ ਟੀਚਰ ਹੈ। ਇੱਥੇ ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਿਕ ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਬਾਪ ਇੱਕ                                             
ਹੀ ਵਾਰ ਆਕੇ ਐਸੀ ਵੰਡਰਫੁਲ ਪੜ�ਾਈ ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਪੜ�ਾਈ ਅਤੇ ਉਸ ਪੜ�ਾਈ ਿਵੱਚ ਰਾਤ - ਿਦਨ ਦਾ ਫ਼ਰਕ ਹੈ। ਉਹ                                         
ਪੜ�ਾਈ ਪੜ�ਦੇ-ਪੜ�ਦੇ ਰਾਤ ਪੈ ਜ�ਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਪੜ�ਾਈ ਨਾਲ ਿਦਨ ਿਵੱਚ ਚਲੇ ਜ�ਦੇ ਹ�। ਉਹ ਪੜ�ਾਈਆਂ ਤ� ਜਨਮ - ਜਨਮ�ਤ�                                       
ਪੜ�ਦੇ ਆਏ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਤ� ਬਾਪ ਸਾਫ਼ ਦਸਦੇ ਹਨ ਿਕ ਆਤਮਾ ਜਦ� ਪਿਵੱਤਰ ਹੋਵੇਗੀ ਉਦ� ਧਾਰਨਾ ਹੋਵੇਗੀ। ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ �ੇਰਨੀ                                       
ਦਾ ਦੱੁਧ ਸੋਨ� ਦੇ ਭ�ਡੇ ਿਵੱਚ ਹੀ ਠਿਹਰਦਾ ਹੈ। ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਹੁਣ ਅਸ� ਸੋਨ� ਦਾ ਬਰਤਨ ਬਣ ਰਹੇ ਹ�। ਹੋਵ�ਗੇ ਤ� ਮਨੱੁਖ                                               
ਹੀ ਲੇਿਕਨ ਆਤਮਾ ਨ� ਸੰਪੂਰਨ ਪਿਵੱਤਰ ਬਣਨਾ ਹੈ। 24 ਕੈਰਟ ਸੀ ਹੁਣ 9 ਕੈਰਟ ਹੋ ਿਗਆ ਹੈ।ਆਤਮਾ ਦੀ ਜੋਤੀ ਜੋ ਜਗੀ ਹੋਈ                                             
ਸੀ ਉਹ ਹੁਣ ਬੱੁਝ ਗਈ ਹੈ। ਜੋਤੀ ਜਗੀ ਹੋਈ ਅਤੇ ਬੱੁਝੀ ਹੋਈ ਵਾਿਲਆਂ ਿਵੱਚ ਵੀ ਫ਼ਰਕ ਹੈ। ਜੋਤੀ ਿਕਵ� ਜਗੀ ਅਤੇ ਪਦ ਿਕਵ�                                             
ਪਾਇਆ - ਇਹ ਬਾਪ ਹੀ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਜੋ ਮੈਨੰੂ ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਯਾਦ ਕਰਨਗੇ ਮ� ਵੀ ਉਨ� � ਨੰੂ                                             
ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਯਾਦ ਕਰ�ਗਾ। ਇਹ ਵੀ ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਿਨਹਾਲ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਇੱਕ ਬਾਪ ਹੀ ਸਵਾਮੀ ਹੈ। ਇਨ� � ਦੀ                                         
ਆਤਮਾ ਵੀ ਿਨਹਾਲ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਤੁਸ� ਸਭ ਪਰਵਾਨ� ਹੋ ਉਨ� � ਨੰੂ �ਮ� ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਕੋਈ ਪਰਵਾਨ� ਿਸਰਫ਼ ਫੇਰੀ ਪਾਉਣ ਆ�ਦੇ                                       
ਹਨ। ਕਈ ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਪਛਾਣ ਲ�ਦੇ ਹਨ ਤ� ਿਜ�ਦੇ ਜੀ ਮਰ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਕੋਈ ਫੇਰੀ ਪਾ ਚਲੇ ਜ�ਦੇ ਹਨ, ਿਫ਼ਰ ਕਦੇ-ਕਦੇ ਆ�ਦੇ                                           
ਹਨ, ਿਫ਼ਰ ਚਲੇ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਸੰਗਮ ਦਾ ਹੀ ਸਾਰਾ ਗਾਇਨ ਹੈ। ਇਸ ਸਮ� ਜੋ ਕੁਝ ਚਲਦਾ ਹੈ ਉਸਦੇ ਹੀ �ਾਸਤਰ ਬਣਦੇ ਹਨ।                                             
ਬਾਪ ਇੱਕ ਹੀ ਵਾਰ ਆਕੇ ਵਰਸਾ ਦੇਕੇ ਚਲੇ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਬਾਪ ਜ਼ਰੂਰ ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਵਰਸਾ ਦੇਣਗੇ। ਗਾਇਨ ਵੀ ਹੈ 21                                           
ਪੀੜੀ। ਸਤਯੱੁਗ ਿਵੱਚ ਵਰਸਾ ਕੌਣ ਿਦੰਦੇ ਹਨ?ਭਗਵਾਨ ਰਚਤਾ ਹੀ ਅੱਧਾ ਕਲਪ ਦੇ ਲਈ ਵਰਸਾ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਰਚਨਾ ਨੰੂ। ਯਾਦ ਵੀ                                       



ਸਾਰੇ ਉਨ� � ਨੰੂ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਬਾਪ ਵੀ ਹੈ ਅਤੇ ਟੀਚਰ ਵੀ ਹੈ, ਸਵਾਮੀ, ਸਿਤਗੁਰੂ ਵੀ ਹੈ। ਭਾਵ� ਤੁਸ� ਿਕਸੇ ਹੋਰ ਨੰੂ ਵੀ ਸਵਾਮੀ                                               
ਸਿਤਗੁਰੂ ਕਿਹੰਦੇ ਹੋਵੋਗੇ। ਪਰ ਸਤ ਇੱਕ ਹੀ ਬਾਪ ਹੈ। ਸੱਚਾ ਸਦਾ ਹੀ ਬਾਪ ਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਸੱਚਾ ਕੀ ਆਕੇ ਕਰਦੇ ਹਨ?                                             
ਉਸੇ ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆਂ ਨੰੂ ਸੱਚਖੰਡ ਬਣਾ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਸੱਚਖੰਡ ਦੇ ਲਈ ਅਸ� ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰ ਰਹੇ ਹ�। ਜਦ� ਸੱਚਖੰਡ ਸੀ ਤ� ਹੋਰ                                         
ਸਾਰੇ ਖੰਡ ਨਹ� ਸਨ। ਇਹ ਸਭ ਿਪੱਛ� ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਸੱਚਖੰਡ ਦਾ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਵੀ ਪਤਾ ਹੀ ਨਹ�। ਬਾਕੀ ਜੋ ਹੁਣ ਖੰਡ ਹਨ ਉਨ� � ਦਾ ਤੇ                                                 
ਸਭ ਨੰੂ ਪਤਾ ਹੈ। ਆਪਣੇ-ਆਪਣੇ ਧਰਮ ਸਥਾਪਕ ਨੰੂ ਜਾਣਦੇ ਹਨ। ਬਾਕੀ ਸੂਰਜਵੰ�ੀ ਅਤੇ ਚੰਦਰਵੰ�ੀ ਅਤੇ ਇਸ ਸੰਗਮਯੁਗੀ                                 
ਬ�ਾਹਮਣ ਕੱੁਲ ਨੰੂ ਕੋਈ ਜਾਣਦੇ ਨਹ� ਹਨ। ਪ�ਜਾਿਪਤਾ ਬ�ਹਮਾ ਨੰੂ ਮੰਨਦੇ ਹਨ, ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਅਸ� ਬ�ਾਹਮਣ ਬ�ਹਮਾ ਦੀ ਔਲਾਦ ਹ�,                                       
ਪਰ ਉਹ ਹਨ ਕੱੁਖ ਵੰ�ਾਵਲੀ, ਤੁਸ� ਮੱੁਖ ਵੰ�ਾਵਲੀ। ਉਹ ਹਨ ਅਪਿਵੱਤਰ, ਤੁਸ� ਮੱੁਖ ਵੰ�ਾਵਲੀ ਹੋ ਪਿਵੱਤਰ। ਤੁਸ� ਮੱੁਖ                                   
ਵੰ�ਾਵਲੀ ਬਣ ਿਫ਼ਰ ਛੀ-ਛੀ ਦੁਨੀਆਂ ਰਾਵਣ ਰਾਜ ਤ� ਚਲੇ ਜ�ਦੇ ਹੋ। �ਥੇ ਰਾਵਣ ਰਾਜ ਹੰੁਦਾ ਨਹ�। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਚਲਦੇ ਹੋ ਨਵ�                                         
ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ। ਉਸਨੰੂ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਵਾਈਸਲੈਸ ਵਰਲਡ। ਵਰਲਡ ਹੀ ਨਵ� ਅਤੇ ਪੁਰਾਣੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਿਕਵ� ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਇਹ ਵੀ ਤੁਸ�                                       
ਜਾਣ ਗਏ ਹੋ। ਦੂਸਰਾ ਤੇ ਿਕਸੇ ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਹੈ। ਲੱਖ� ਸਾਲ� ਦੀ ਗੱਲ ਨੰੂ ਕੋਈ ਜਾਣ ਵੀ ਨਹ� ਸਕਦਾ। ਇਹ ਤ� ਥੋੜ�ੇ ਸਮ�                                                 
ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ। ਇਹ ਬਾਪ ਬੈਠ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। 

ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮ� ਆ�ਦਾ ਹੀ ਉਦ� ਹ� ਜਦ� ਖ਼ਾਸ ਭਾਰਤ ਿਵੱਚ ਧਰਮ ਗਲਾਨੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਦੂਜੀ ਜਗ�ਾ ਤੇ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਪਤਾ ਹੀ ਨਹ�                                               
ਿਕ ਿਨਰਾਕਾਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਕੀ ਚੀਜ਼ ਹੈ। ਵੱਡਾ-ਵੱਡਾ ਿਲੰਗ ਬਣਾ ਕੇ ਰੱਖ ਿਦੱਤਾ ਹੈ। ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ - ਆਤਮਾ ਦਾ                                       
ਸਾਈਜ਼ ਕਦੇ ਛੋਟਾ-ਵੱਡਾ ਨਹ� ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਿਜਵ� ਆਤਮਾ ਅਿਵਨਾ�ੀ ਹੈ, ਉਵ� ਬਾਪ ਵੀ ਅਿਵਨਾ�ੀ ਹੈ। ਉਹ ਹੈ ਸੁਪਰੀਮ ਆਤਮਾ।                                     
ਸੁਪਰੀਮ ਮਤਲਬ ਉਹ ਸਦਾ ਪਿਵੱਤਰ ਅਤੇ ਿਨਰਿਵਕਾਰੀ ਹੈ। ਤੁਸ� ਆਤਮਾਵ� ਵੀ ਿਨਰਿਵਕਾਰੀ ਸੀ, ਦੁਨੀਆਂ ਵੀ ਿਨਰਿਵਕਾਰੀ                               
ਸੀ। ਉਨ� � ਨੰੂ ਿਕਹਾ ਹੀ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਸੰਪੂਰਨ ਿਨਰਿਵਕਾਰੀ। ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਿਫਰ ਜ਼ਰੂਰ ਪੁਰਾਣੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਕਲਾ ਘੱਟ ਹੰੁਦੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ।                                         
ਦੋ ਕਲਾ ਘੱਟ ਚੰਦ� ਵੰ�ੀ ਰਾਜ ਸੀ ਿਫ਼ਰ ਦੁਨੀਆਂ ਪੁਰਾਣੀ ਹੰੁਦੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਿਪੱਛ� ਹੋਰ-ਹੋਰ ਖੰਡ ਆ�ਦੇ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਉਨ� � ਨੰੂ ਿਕਹਾ                                           
ਜ�ਦਾ ਹੈ ਬਾਈਪਲਾਟ, ਪਰ ਿਮਕਸਅਪ ਹੋ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਡਰਾਮਾ ਪਲਾਨ ਅਨੁ�ਾਰ ਜੋ ਕੁਝ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਉਹ ਰਪੀਟ ਹੋਵੇਗਾ। ਿਜਵ�                                     
ਬੋਧੀਆਂ ਦਾ ਕੋਈ ਵੱਡਾ ਆਇਆ, ਿਕੰਿਨਆਂ ਨੰੂ ਬੋਧ ਧਰਮ ਿਵੱਚ ਲੈ ਿਗਆ। ਧਰਮ ਨੰੂ ਬੱਦਲਾ ਿਦੱਤਾ। ਿਹੰਦੂਆਂ ਨ� ਆਪਣਾ ਧਰਮ                                       
ਆਪੇ ਹੀ ਬਦਿਲਆ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਕਰਮ ਭ��ਟ ਹੋਣ ਨਾਲ ਧਰਮ ਭ��ਟ ਵੀ ਹੋ ਗਏ ਹਨ। ਵਾਮ ਮਾਰਗ ਿਵੱਚ ਚਲੇ ਗਏ ਹਨ।                                         
ਜਗਨਨਾਥ ਦੇ ਮੰਿਦਰ ਿਵੱਚ ਵੀ ਭਾਵ� ਗਏ ਹੋਣਗੇ, ਪਰ ਿਕਸੇ ਦਾ ਕੁਝ ਿਖ਼ਆਲ ਨਹ� ਚਲਦਾ। ਖੁਦ ਿਵਕਾਰੀ ਹਨ ਤ� ਉਨ� � ਨੰੂ ਵੀ                                           
ਿਵਕਾਰੀ ਿਵਖਾ ਿਦੱਤਾ ਹੈ। ਇਹ ਨਹ� ਸਮਝਦੇ ਿਕ ਦੇਵਤੇ ਜਦ� ਵਾਮ ਮਾਰਗ ਿਵੱਚ ਗਏ ਹਨ, ਤ� ਇਵ� ਦੇ ਬਣੇ ਹਨ। ਉਸ ਸਮ� ਦੇ ਹੀ                                               
ਇਹ ਿਚੱਤਰ ਹਨ। ਦੇਵਤਾ ਨਾਮ ਤ� ਬੜ�ਾ ਅੱਛਾ ਹੈ। ਿਹੰਦੂ ਤ� ਿਹੰਦੁਸਤਾਨ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ। ਿਫਰ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਿਹੰਦੂ ਕਿਹ ਿਦੱਤਾ ਹੈ।                                           
ਿਕੰਨੀ ਭੱੁਲ ਹੈ। ਇਸਲਈ ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਯਦਾ-ਯਦਾ ਹੀ ਧਰਮਿਸਆ… ਬਾਬਾ ਭਾਰਤ ਿਵੱਚ ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਇਵ� ਤ� ਨਹ�                                   
ਕਿਹੰਦੇ ਮ� ਿਹੰਦੁਸਤਾਨ ਿਵੱਚ ਆ�ਦਾ ਹ�। ਇਹ ਹੈ ਭਾਰਤ, ਿਹੰਦੁਸਤਾਨ ਜ� ਿਹੰਦੂ ਧਰਮ ਹੈ ਨਹ�। ਮੁਸਲਮਾਨ� ਨ� ਿਹੰਦੁਸਤਾਨ                                   
ਨਾਮ ਰੱਿਖਆ ਹੈ। ਇਹ ਵੀ ਡਰਾਮੇ ਿਵੱਚ ਨੰੂਧ ਹੈ। ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਵੀ ਨਾਲੇਜ਼ ਹੈ। ਪੁਨਰਜਨਮ ਲ�ਦੇ-ਲ�ਦੇ                                       
ਵਾਮ ਮਾਰਗ ਿਵੱਚ ਆ�ਦੇ-ਆ�ਦੇ ਿਭ��ਟਾਚਾਰੀ ਬਣ ਜ�ਦੇ ਹਨ, ਿਫਰ ਉਨ� � ਨੰੂ ਅਗੇ ਜਾਕੈ ਕਿਹੰਦ� ਹਨ, ਤੁਸ� ਸੰਪੂਰਨ                                 
ਿਨਰਿਵਕਾਰੀ ਹੋ, ਅਸ� ਿਵਕਾਰੀ ਪਾਪੀ ਹ� ਹੋਰ ਕੋਈ ਖੰਡ ਵਾਲੇ ਇਵ� ਨਹ� ਕਿਹਣਗੇ। ਅਸੀ ਨੀਚ ਹ� ਮਤਲਬ ਸਾਡੇ ਿਵੱਚ ਕੋਈ                                       
ਗੁਣ ਨਹ� ਹੈ। ਇਵ� ਕਿਹੰਦੇ ਕਦੇ ਸੁਿਣਆ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਿਸੱਖ ਲੋਕ ਵੀ ਗਰੰਥ ਦੇ ਅੱਗੇ ਬੈਠਦੇ ਹਨ ਪਰ ਇਵੇ ਕਦੇ ਨਹ� ਕਿਹੰਦੇ ਿਕ                                             
ਨਾਨਕ ਤੰੂ ਿਨਰਿਵਕਾਰੀ ਤੇ ਅਸ� ਿਵਕਾਰੀ। ਨਾਨਕਪੰਥੀ ਕੰਗਣ ਲਗਾ�ਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਹੈ ਿਨਰਿਵਕਾਰੀਪਨ� ਦੀ ਿਨ�ਾਨੀ। ਪ�ੰ ਤੂ                               
ਿਵਕਾਰ ਿਬਨ� ਰਿਹ ਨਹ� ਸਕਦੇ ਹਨ। ਝੂਠੀਆਂ ਿਨ�ਾਨੀਆਂ ਰੱਖ ਿਦੱਤੀਆਂ ਹਨ। ਿਜਵ� ਿਹੰਦੂ ਲੋਕ ਜਨ� ਉ ਪਾ�ਦੇ ਹਨ, ਪਿਵੱਤਰਤਾ                                   
ਦੀ ਿਨ�ਾਨੀ ਹੈ। ਅੱਜਕਲ ਤ� ਧਰਮ ਨੰੂ ਵੀ ਨਹ� ਮੰਨਦੇ। ਇਸ ਸਮ� ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਚਲ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਇਸਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਭਗਤੀ                                           
ਕਲਟ। ਿਗਆਨ ਕਲਟ ਸਤਯੱੁਗ ਿਵੱਚ ਹੈ। ਸਤਯੱੁਗ ਿਵੱਚ ਦੇਵਤੇ ਹਨ ਸੰਪੂਰਨ ਿਨਰਿਵਕਾਰੀ। ਕਲਯੱੁਗ ਿਵੱਚ ਸੰਪੂਰਨ                             
ਿਨਰਿਵਕਾਰੀ ਕੋਈ ਹੋ ਨਹ� ਸਕਦਾ। ਪ�ਿਵਰਤੀ ਮਾਰਗ ਵਾਿਲਆਂ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਤ� ਬਾਪ ਹੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਬਾਕੀ ਸਭ ਗੁਰੂ ਹਨ                                     
ਨਵਿਰਤੀ ਮਾਰਗ ਵਾਲੇ, ਉਨ� � ਤ� ਉਨ� ਦਾ ਜ਼ੋਰ ਿਜ਼ਆਦਾ ਹੋ ਿਗਆ ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਇਹ ਜੋ ਕੁਝ ਤੁਸ� ਪਿੜ�ਆ ਹੈ ਉਸ ਨਾਲ                                             
ਮ� ਨਹ� ਿਮਲਦਾ ਹ�। ਮ� ਜਦ� ਆ�ਦਾ ਹ� ਤ� ਸਭ ਨੰੂ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਿਨਹਾਲ ਕਰ ਿਦੰਦਾ ਹ�। ਗਾਇਨ ਵੀ ਹੈ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਿਨਹਾਲ                                             
ਿਕੰਦਾ ਸਵਾਮੀ ਸਿਤਗੁਰੂ… ਇੱਥੇ ਤੁਸ� ਿਕਓੰ ਆਏ ਹੋ? ਿਨਹਾਲ ਬਣਨ। ਿਵ�ਵ ਦਾ ਮਾਿਲਕ ਬਣਨ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ ਤ�                                     
ਿਨਹਾਲ ਬਣ ਜਾਵੋਗੇ। ਇਵ� ਕਦੇ ਕੋਈ ਕਿਹਣਗੇ ਨਹ� ਿਕ ਇਸ ਤਰ�� ਕਰਨ ਨਾਲ ਤੁਸ� ਇਹ ਬਣ ਜਾਵੋਗੇ। ਬਾਪ ਹੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ                                         
ਤੁਸ� ਇਹ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਇਹ ਲਕ�ਮੀ ਨਰਾਇਣ ਿਕ�� ਬਣੇ? ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਪਤਾ ਨਹ� ਹੈ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਬਾਪ ਸਭ ਕੁਝ ਦੱਸਦੇ                                         
ਹਨ, ਇੱਥੇ ਹੀ 84 ਜਨਮ ਲੈਕੇ ਪਿਤਤ ਬਣੇ ਿਫ਼ਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਹ ਬਣਾਉਣ ਆਇਆ ਹ�। 

ਬਾਪ ਆਪਣੀ ਪਛਾਣ ਵੀ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਿਨਹਾਲ ਵੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਿਕਸ ਦੇ ਲਈ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ? ਇਕ ਸਿਤਗੁਰੂ ਦੇ                                           
ਲਈ। ਇਹ ਗੁਰੂ ਲੋਕ ਤ� ਢੇਰ ਹਨ ਅਤੇ ਮਾਤਾਵ� ਅਬਲਾਵ� ਹਨ ਭੋਲੀਆਂ। ਤੁਸ� ਸਾਰੇ ਵੀ ਭੋਲਾਨਾਥ ਦੇ ਬੱਚੇ ਹੋ। �ੰਕਰ ਦੇ ਲਈ                                           
ਿਕਹਾ ਿਗਆ ਹੈ ਅੱਖ ਖੋਲੀ ਿਵਨਾ� ਹੋ ਿਗਆ। ਇਹ ਵੀ ਪਾਪ ਹੋ ਜਾਵੇ। ਬਾਪ ਕਦੇ ਇਸ ਤਰ�� ਦੇ ਕੰਮ ਲਈ ਡਾਇਰੈਕ�ਨ ਨਹ�                                           



ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਿਵਨਾ� ਤ� ਕੋਈ ਹੋਰ ਚੀਜ਼� ਨਾਲ ਹੋਵੇਗਾ। ਬਾਪ ਇਸ ਤਰ�� ਦੇ ਡਾਇਰੈਕ�ਨ ਨਹ� ਿਦੰਦੇ। ਇਹ ਤ� ਸਭ ਸਾਇੰਸ                                       
ਕੱਢਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ, ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਅਸ� ਆਪਣੇ ਕੱੁਲ ਦਾ ਆਪੇ ਹੀ ਿਵਨਾ� ਕਰਦੇ ਹ�। ਇਹ ਵੀ ਬੱਝੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਛੱਡ ਨਹ� ਸਕਦੇ।                                           
ਨਾਮ ਿਕੰਨਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਮੂਨ ਤੇ ਜ�ਦੇ ਹਨ ਪਰ ਫ਼ਾਇਦਾ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹ�। 

ਿਮੱਠ� -ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ ਤੁਸ� ਵੀ ਬਾਪ ਨਾਲ ਨਜ਼ਰ ਲਗਾਓ ਮਤਲਬ ਹੇ ਆਤਮਾ, ਆਪਣੇ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ ਤ� ਿਨਹਾਲ ਹੋ ਜਾਓਗੇ।                                       
ਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਜੋ ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਮ� ਵੀ ਉਨ� � ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦਾ ਹ�। ਜੋ ਮੇਰੇ ਲਈ ਸਰਿਵਸ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਮ� ਵੀ ਉਨ� �                                                 
ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦਾ ਹ� ਤ� ਉਨ� � ਨੰੂ ਬਲ ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਤੁਸ� ਇੱਥੇ ਸਾਰੇ ਬੈਠ� ਹੋ ਿਨਹਾਲ ਹੋ ਜਾਵੋਗੇ, ਉਹ ਹੀ ਰਾਜਾ ਬਣਨਗੇ। ਗਾਇਨ                                             
ਵੀ ਹੈ ਹੋਰ ਸੰਗ ਤੋੜ ਇੱਕ ਸੰਗ ਜੋੜਂੂ। ਇੱਕ ਹੈ ਿਨਰਾਕਾਰ। ਆਤਮਾ ਵੀ ਿਨਰਾਕਾਰ ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਤੁਸ�                                           
ਆਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹੋ ਹੇ ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ… ਇਹ ਿਕਸਨੰੂ ਿਕਹਾ? ਬ�ਹਮਾ ਨੰੂ, ਿਵ�ਨੰੂ ਨੰੂ ਜ� �ੰਕਰ ਨੰੂ? ਨਹ�। ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ਤ� ਇੱਕ ਹੈ,                                           
ਉਹ ਸਦਾ ਪਾਵਨ ਹੀ ਹੈ। ਉਨ� � ਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਸ�ਵ�ਕਤੀਮਾਨ। ਬਾਪ ਹੀ ਿਸ��ਟੀ ਦੇ ਆਿਦ - ਮੱਧ - ਅੰਤ ਦੀ ਨਾਲੇਜ਼ ਸੁਣਾ�ਦੇ                                             
ਹਨ ਅਤੇ ਸਾਰੇ �ਾਸਤਰ� ਨੰੂ ਜਾਣਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਸੰਿਨਆਸੀ �ਾਸਤਰ ਆਿਦ ਪੜ�ਕੇ ਟਾਈਟਲ ਲ�ਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਤ� ਪਿਹਲ� ਹੀ                                       
ਟਾਈਟਲ ਿਮਿਲਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਉਨ� � ਨ�  ਪੜ�ਕੇ ਥੋੜ�ੀ ਨਾ ਲੈਣਾ ਹੈ। ਅੱਛਾ। 

ਿਮੱਠ� -ਿਮੱਠ� ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਬਾਪ ਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੁਡਮੋਰਿਨੰਗ। ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ                                 
ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ। 

ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ:- 

1. �ਮਾ ਤੇ ਿਜ�ਦੇ ਜੀ ਮਰਨ ਵਾਲਾ ਪਰਵਾਨਾ ਬਣਨਾ ਹੈ, ਿਸਰਫ਼ ਫੇਰੀ ਲਗਾਉਣ ਵਾਲਾ ਨਹ�। ਇ�ਵਰੀਏ ਪੜ�ਾਈ ਨੰੂ ਧਾਰਨ                                     
ਕਰਨ ਦੇ ਲਈ ਬੱੁਧੀ ਨੰੂ ਸੰਪੂਰਨ ਪਾਵਨ ਬਨਾਉਣਾ ਹੈ। 2. ਹੋਰ ਸੰਗ ਤੋੜ ਇੱਕ ਬਾਪ ਦੇ ਸੰਗ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣਾ ਹੈ। ਇੱਕ ਦੀ ਯਾਦ ਨਾਲ                                               
ਖੁਦ ਨੰੂ ਿਨਹਾਲ ਕਰਨਾ ਹੈ। 
ਵਰਦਾਨ:-  ਮਨਮਨਾਭਵ ਦੇ ਮੰਤਰ ਦੁਆਰਾ ਮਨ ਦੇ ਬੰਧਨ ਤ� ਛੱੁਟਣ ਵਾਲੇ ਿਨਰਬੰਧਨ, ਟਰੱਸਟੀ ਭਵ: ਕੋਈ ਵੀ ਬੰਧਨ ਿਪੰਜਰਾ                                 

ਹੈ। ਿਪੰਜਰੇ ਦੀ ਮੈਨ� ਹੁਣ ਿਨਰਬੰਧਨ �ਡਦਾ ਪੰਛੀ ਬਣ ਗਈ। ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਤਨ ਦਾ ਬੰਧਨ ਵੀ ਹੈ ਤ� ਵੀ ਮਨ                                       
�ਡਦਾ ਪੰਛੀ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਮਨਮਨਾਭਵ ਹੋਣ ਨਾਲ ਮਨ ਦੇ ਬੰਧਨ ਛੱੁਟ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਪ�ਿਵਰਤੀ ਨੰੂ ਸੰਭਾਲਣ ਦਾ ਵੀ                                   
ਬੰਧਨ ਨਹ�। ਟਰੱਸਟੀ ਹੋਕੇ ਸੰਭਾਲਣ ਵਾਲੇ ਸਦਾ ਿਨਰਬੰਧਨ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਗ�ਿਹਸਥੀ ਮਤਲਬ ਬੋਝ, ਬੋਝ ਵਾਲਾ                             
ਕਦੇ �ਡ ਨਹ� ਸਕਦਾ। ਲੇਿਕਨ ਟਰੱਸਟੀ ਹਨ ਤ� ਿਨਰਬੰਧਨ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ �ਡਦੀ ਕਲਾ ਨਾਲ ਸੈਿਕੰਡ ਿਵੱਚ                                 
ਸਵੀਟ ਹੋਮ ਪਹੰੁਚ ਸਕਦੇ ਹਨ। 

ਸਲੋਗਨ:-  ਉਦਾਸੀ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਦਾਸੀ ਬਣਾ ਦੇਵੋ, ਉਸਨੰੂ ਚੇਹਰੇ ਤੇ ਆਉਣ ਨਾ ਦੇਵੋ। 

****** 


