
 
01-07-19  ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ  ਓਮ ��ਤੀ  “ਬਾਪਦਾਦਾ”  ਮਧੂਬਨ

 

ਿਮੱਠ�  ਬੱਚੇ :-  "ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ :- ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨ ਆਸੁਰੀ ਕਰੈਕਟਰ ਹੈ, ਉਸ ਨੰੂ ਬਦਲ ਕੇ ਦੈਵੀ ਚਿਰੱਤਰ ਧਾਰਨ ਕਰੋ ਤ� ਰਾਵਣ                                     
ਦੀ ਜੇਲ� ਿਵਚ� ਛੱੁਟ ਜਾਵੋਗੇ" 

ਪ��ਨ :-  ਹਰ ਇੱਕ ਆਤਮਾ ਆਪਣੇ ਪਾਪ ਕਰਮ� ਦੀ ਸਜ਼ਾ ਿਕਵ� ਭੁਗਤਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਤ� ਬਚਣ ਦਾ ਸਾਧਨ ਕੀ ਹੈ? 

�ਤਰ :-  ਹਰ ਇੱਕ ਆਤਮਾ ਆਪਣੇ ਪਾਪ� ਦੀ ਸਜ਼ਾ ਇੱਕ ਤ� ਗਰਭ ਜੇਲ� ਿਵੱਚ ਭੋਗਦੇ ਹਨ, ਦੂਸਰਾ ਰਾਵਣ ਦੀ ਜੇਲ� ਿਵੱਚ                                     
ਕਈ ਤਰ�� ਦੇ ਦੱੁਖ ਪਾ�ਦੇ ਹਨ। ਬਾਬਾ ਆਇਆ ਹੈ ਤੁਹਾਨੰੂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਇੰਨ� ਜੇਲ�� ਿਵਚ� ਛੁਡਾਉਣ। ਇੰਨ� ਤ�                                   
ਬਚਣ ਦੇ ਲਈ ਸਿਭਆਚਾਰਕ ਬਣੋ। 

 

ਓਮ ��ਤੀ। ਡਰਾਮੇ ਦੇ ਪਲਾਨ ਅਨੁਸਾਰ ਬਾਪ ਬੈਠ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਹੀ ਆਕੇ ਰਾਵਣ ਦੀ ਜੇਲ� ਿਵਚ� ਛੁਡਾ�ਦੇ ਹਨ।                                     
ਿਕ�ਿਕ ਸਾਰੀਆਂ ਅਪਰਾਧੀ ਪਾਪ ਆਤਮਾਵ� ਹਨ। ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਮਨੱੁਖ ਮਾਤਰ ਅਪਰਾਧੀ ਹੋਣ ਦੇ ਕਾਰਨ ਰਾਵਣ ਦੀ ਜੇਲ�                                   
ਿਵੱਚ ਹਨ। ਿਫਰ ਜਦ� �ਰੀਰ ਛੱਡਦੇ ਹਨ ਤ� ਵੀ ਗਰਭ ਜੇਲ� ਿਵੱਚ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਆਕੇ ਦੋਵ� ਜੇਲ�� ਤ� ਛੁਡਾ�ਦੇ ਹਨ। ਿਫਰ                                           
ਤੁਸ� ਅੱਧਾਕਲਪ ਰਾਵਣ ਦੀ ਜੇਲ� ਿਵੱਚ ਵੀ ਨਹ� ਅਤੇ ਗਰਭ ਜੇਲ� ਿਵੱਚ ਵੀ ਨਹ� ਜਾਵੋਗੇ। ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਬਾਪ ਹੌਲੀ - ਹੌਲੀ                                           
ਪੁਰ�ਾਰਥ ਅਨੁਸਾਰ ਸਾਨੰੂ ਰਾਵਣ ਦੀ ਜੇਲ� ਤ� ਅਤੇ ਗਰਭ ਦੀ ਜੇਲ� ਤ� ਛੁਡਾ�ਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਤੁਸ� ਸਭ                                       
ਅਪਰਾਧੀ ਹੋ ਰਾਵਣ ਦੇ ਰਾਜ ਿਵੱਚ। ਿਫਰ ਰਾਮ ਰਾਜ ਿਵੱਚ ਸਿਭਆਚਾਰਕ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਿਕਸੇ ਵੀ ਭੂਤ ਦੀ ਪ�ਵੇ�ਤਾ ਨਹ� ਹੰੁਦੀ ਹੈ।                                         
ਦੇਹ ਦਾ ਅਿਭਮਾਨ ਆਉਣ ਨਾਲ ਹੀ ਫੇਰ ਹੋਰ ਭੂਤ� ਦੀ ਪ�ਵੇ�ਤਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਨ� ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰ ਦੇਹੀ -                                         
ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਜਦ� ਇਵ� ( ਲਕ�ਮੀ ਨਾਰਾਇਣ) ਬਣ ਜਾਵ�ਗੇ ਤ� ਹੀ ਦੇਵਤੇ ਕਹਾਵ�ਗੇ। ਹੁਣ ਤ� ਤੁਸ� ਬ�ਾਹਮਣ ਕਹ��ਦੇ                                     
ਹੋ। ਰਾਵਣ ਦੀ ਜੇਲ� ਿਵਚ� ਛੱੁਡਾਉਣ ਦੇ ਲਈ ਬਾਪ ਆਕੇ ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਵੀ ਹਨ ਅਤੇ ਜੋ ਸਭ ਦੇ ਚਿਰੱਤਰ ਿਵਗੜੇ ਹੋਏ ਹਨ ਉਹ                                           
ਸੁਧਾਰਦੇ ਵੀ ਹਨ। ਅੱਧਾ ਕਲਪ ਤ� ਚਿਰੱਤਰ ਿਵਗੜਦੇ - ਿਵਗੜਦੇ ਬਹੁਤ ਿਵਗੜ ਗਏ ਹਨ। ਇਸ ਵਕਤ ਹਨ ਤਮੋਪ�ਧਾਨ                                   
ਚਿਰੱਤਰ। ਦੈਵੀ ਅਤੇ ਆਸੁਰੀ ਕਰੈਕਟਰਜ਼ ਿਵੱਚ ਰਾਤ - ਿਦਨ ਦਾ ਅੰਤਰ ਹੈ। ਬਾਪ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਹੁਣ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰ ਆਪਣਾ                                     
ਦੈਵੀ ਕਰੈਕਟਰਜ਼ ਬਣਾਉਣਾ ਹੈ, ਤ� ਹੀ ਆਸੁਰੀ ਕਰੈਕਟਰਜ਼ ਤ� ਛੱੁਟਦੇ ਜਾਵੋਗੇ। ਆਸੁਰੀ ਚਿਰੱਤਰ ਿਵੱਚ ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨ ਹੈ                                   
ਨੰਬਰਵਨ। ਦੇਹੀ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਦੇ ਚਿਰੱਤਰ ਕਦੇ ਿਵਗੜਦੇ ਨਹ� ਹਨ। ਸਾਰਾ ਮਦਾਰ ਚਿਰੱਤਰ ਤੇ ਹੈ। ਦੇਵਤਾਵ� ਦਾ ਚਿਰੱਤਰ                                   
ਿਕਵ� ਿਵਗੜਦਾ ਹੈ। ਜਦ� ਉਹ ਵਾਮ ਮਾਰਗ ਿਵਚ ਜ�ਦੇ ਹਨ ਮਤਲਬ ਿਵਕਾਰੀ ਬਣਦੇ ਹਨ ਤ� ਕਰੈਕਟਰਜ਼ ਿਵਗੜਦੇ ਹਨ।                                   
ਜਗਨਨਾਥ ਦੇ ਮੰਿਦਰ ਿਵੱਚ ਇਵ� ਦੇ ਿਚੱਤਰ ਿਵਖਾਏ ਹਨ ਵਾਮ ਮਾਰਗ ਦੇ। ਇਹ ਤ� ਬਹੁਤ ਵਿਰ�ਆਂ ਦਾ ਪੁਰਾਣਾ ਮੰਿਦਰ ਹੈ,                                       
ਪਿਹਨਾਵਾ ਦੇਵਿਤਆਂ ਦਾ ਹੀ ਹੈ। ਿਵਖਾ�ਦੇ ਹਨ ਦੇਵਤੇ ਵਾਮ ਮਾਰਗ ਿਵੱਚ ਿਕਵ� ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਪਿਹਲੀ - ਪਿਹਲੀ ਿਕ�ਮੀਨਿਲਟੀ ਹੈ                                     
ਹੀ ਇਹ। ਕਾਮ ਿਚਤਾ ਤੇ ਚੜ�ਦੇ ਹਨ, ਿਫ਼ਰ ਰੰਗ ਬਦਲਦੇ - ਬਦਲਦੇ ਕਾਲੇ ਹੋ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਪਿਹਲ� - ਪਿਹਲ� ਗੋਲਡਨ ਏਜ਼ ਿਵੱਚ                                           
ਹਨ ਸੰਪੂਰਨ ਗੋਰੇ, ਿਫਰ ਦੋ ਕਲਾ ਘੱਟ ਹੋ ਜ�ਦੀਆਂ ਹਨ। ਤ�ੇਤਾ ਨੰੂ ਸਵਰਗ ਨਹ� ਕਹ�ਗੇ ਉਹ ਹੈ ਸੈਮੀ ਸਵਰਗ। ਬਾਪ ਨ�                                         
ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ ਰਾਵਣ ਦੇ ਆਉਣ ਕਾਰਨ ਹੀ ਤੁਹਾਡੇ ਉਪਰ ਕੱਟ ਚੜ�ਨੀ �ੁਰੂ ਹੋਈ ਹੈ। ਪੂਰੇ ਿਕ�ਮੀਨਲ ਆਿਖਰ ਿਵੱਚ ਬਣਦੇ ਹੋ।                                       
ਹੁਣ 100 ਪ�ਤੀ�ਤ ਿਕ�ਮੀਨਲ ਕਹ�ਗੇ। 100 ਪ�ਤੀ�ਤ ਵਾਇਸਲੈਸ ਸਨ ਿਫਰ 100 ਪ�ਤੀ�ਤ ਿਵ�ਸ ਬਣੇ। ਹੁਣ ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ                                   
ਸੁਧਰ ਜਾਵੋ, ਇਹ ਰਾਵਣ ਦੀ ਜੇਲ� ਬੜੀ ਵੱਡੀ ਹੈ। ਸਭ ਨੰੂ ਿਕ�ਮੀਨਲ ਹੀ ਕਹ�ਗੇ ਿਕ�ਿਕ ਸਭ ਰਾਵਣ ਰਾਜ ਿਵੱਚ ਹਨ ਨਾ। ਰਾਮ                                           
ਰਾਜ ਅਤੇ ਰਾਵਣ ਰਾਜ ਦਾ ਤੇ ਉਨ� � ਨੰੂ ਪਤਾ ਹੀ ਨਹ� ਹੈ। ਹਾਲੇ ਤੁਸ� ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ ਰਾਮ ਰਾਜ ਿਵੱਚ ਜਾਣ ਦਾ। ਸੰਪੂਰਨ                                               
ਤ� ਕੋਈ ਬਿਣਆ ਨਹ� ਹੈ। ਕੋਈ ਫ਼ਸਟ, ਕੋਈ ਸੈਿਕੰਡ, ਕੋਈ ਥਰਡ ਿਵੱਚ ਹਨ। ਹੁਣ ਬਾਪ ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ, ਦੈਵੀ ਗੁਣ ਧਾਰਨ                                       
ਕਰਵਾ�ਦੇ ਹਨ। ਦੇਹ ਅਿਭਮਾਨ ਤ� ਸਾਿਰਆਂ ਿਵੱਚ ਹੈ। ਿਜਨ� � - ਿਜਨ� � ਤੁਸ� ਸਰਿਵਸ ਿਵੱਚ ਲਗੇ ਰਹੋਗੇ ਉਨ� � - ਉਨ� ਾ ਦੇਹ                                       
ਅਿਭਮਾਨ ਘੱਟ ਹੰੁਦਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਸਰਿਵਸ ਕਰਨ ਨਾਲ ਹੀ ਦੇਹ ਅਿਭਮਾਨ ਘੱਟ ਹੋਵੇਗਾ। ਦੇਹੀ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਵੱਡੀ - ਵੱਡੀ ਸਰਿਵਸ                                     
ਕਰਨਗੇ। ਬਾਬਾ ਦੇਹੀ ਅਿਭਮਾਨੀ ਹਨ ਤ� ਿਕੰਨੀ ਵਧੀਆ ਸਰਿਵਸ ਕਰਦੇ ਹਨ ਸਭ ਨੰੂ ਿਕ�ਮੀਨਲ ਰਾਵਣ ਦੀ ਜੇਲ� ਿਵਚ� ਛੁਡਾ ਕੇ                                       
ਸਦਗਤੀ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਵਾ ਿਦੰਦੇ ਹਨ, ਉਥੇ ਿਫਰ ਦੋਵ� ਜੇਲ�� ਨਹ� ਹੋਣਗੀਆਂ। ਇਥੇ ਡਬਲ ਜੇਲ� ਹੈ, ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਨਾ ਕਿਚਹਰੀ ਹੈ,                                       
ਨਾ ਪਾਪ ਆਤਮਾਵ� ਹਨ, ਨਾ ਤੇ ਰਾਵਣ ਦੀ ਜੇਲ� ਹੀ ਹੈ। ਰਾਵਣ ਦੀ ਹੈ ਬੇਹੱਦ ਦੀ ਜੇਲ�। ਸਾਰੇ ਪੰਜ ਿਵਕਾਰ� ਦੀਆਂ ਰਸੀਆਂ ਿਵੱਚ                                             
ਬਣੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਬੇਅੰਤ ਦੱੁਖ ਹਨ। ਿਦਨ - ਪ�ਤੀਿਦਨ ਦੱੁਖ ਵਧਦਾ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। 

ਸਿਤਯੁਗ ਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਗੋਲਡਨ ਏਜ਼, ਤ�ੇਤਾ ਨੰੂ ਿਸਲਵਰ ਏਜ਼। ਸਿਤਯੁਗ ਵਾਲਾ ਸੱੁਖ ਤ�ੇਤਾ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਹੋ ਸਕਦਾ ਿਕ�ਿਕ                                       
ਆਤਮਾ ਦੀਆਂ ਦੋ ਕਲਾਵ� ਘੱਟ ਹੋ ਜ�ਦੀਆਂ ਹਨ। ਆਤਮਾ ਦੀ ਕਲਾ ਘੱਟ ਹੋਣ ਦੇ ਕਾਰਨ �ਰੀਰ ਵੀ ਇਵ� ਦੇ ਹੋ ਜ�ਦੇ ਹਨ, ਤ�                                             
ਇਹ ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਕ ਬਰੋਬਰ ਅਸ� ਰਾਵਣ ਦੇ ਰਾਜ ਿਵੱਚ ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣ ਗਏ ਹ�। ਹੁਣ ਬਾਪ ਆਇਆ ਹੈ ਰਾਵਣ                                           
ਦੀ ਜੇਲ� ਿਵਚ� ਛੁਡਾਉਣ ਦੇ ਲਈ। ਅੱਧਾਕਲਪ ਦਾ ਦੇਹ ਅਿਭਮਾਨ ਿਨਕਲਣ ਿਵੱਚ ਦੇਰ ਤ� ਲਗਦੀ ਹੈ। ਬਹੁਤ ਿਮਹਨਤ ਕਰਨੀ                                     



ਪ�ਦੀ ਹੈ। ਜਲਦੀ ਿਵੱਚ ਜੋ �ਰੀਰ ਛੱਡ ਗਏ ਉਹ ਫੇਰ ਵੀ ਵੱਡੇ ਹੋ ਆਕੇ ਕੁਝ ਿਗਆਨ ਉਠਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਿਜੰਨੀ ਦੇਰ ਹੰੁਦੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ                                               
ਤ� ਿਫਰ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਤ� ਕਰ ਨਹ� ਸਕਦੇ। ਕੋਈ ਮਰੇ ਿਫਰ ਆਕੇ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰੇ ਉਹ ਤ� ਜਦ� ਆਰਗਨਸ( �ਰੀਰ, ਅੰਗ) ਵੱਡੇ                                       
ਹੋਣ, ਸਮਝਦਾਰ ਹੋਣ ਤ� ਹੀ ਕੁਝ ਕਰ ਵੀ ਸਕਣ। ਦੇਰ ਨਾਲ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਤ� ਕੁਝ ਕਰ ਨਹ� ਸਕਣਗੇ। ਿਜੰਨਾ ਿਸਿਖਆ ਉਨ� ਾ                                         
ਿਸਿਖਆ ਇਸ ਲਈ ਮਰਨ ਤ� ਪਿਹਲ� ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਿਜੰਨਾ ਹੋ ਸਕੇ ਇਸ ਪਾਸੇ ਆਉਣ ਦੀ ਕੋਿ�� ਜਰੂਰ                                     
ਕਰਨਗੇ। ਇਸ ਹਾਲਤ ਿਵੱਚ ਬਹੁਤ ਆਉਣਗੇ। ਝਾੜ ਵਧਦਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਸਮਝਾਉਣੀ ਤ� ਬਹੁਤ ਸਿਹਜ ਹੈ। ਬ�ਬੇ ਿਵੱਚ ਬਾਪ ਦੀ                                   
ਪਿਹਚਾਣ ਦੇਣ ਲਈ ਮੌਕਾ ਬਹੁਤ ਵਧੀਆ ਹੈ - ਇਹ ਸਾਡਾ, ਸਭ ਦਾ ਬਾਪ ਹੈ, ਬਾਪ ਤ� ਵਰਸਾ ਤ� ਜ਼ਰੂਰ ਸਵਰਗ ਦਾ ਹੀ ਚਾਹੀਦਾ                                             
ਹੈ। ਿਕੰਨਾ ਸੌਖਾ ਹੈ। ਿਦਲ ਅੰਦਰ ਗਦਗਦ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਸਾਨੰੂ ਪੜ�ਾਉਣ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਾਡੀ ਏਮ ਆਬਜੈਕਟ ਹੈ।                                       
ਅਸ� ਪਿਹਲ� ਸਦਗਤੀ ਿਵੱਚ ਸੀ ਿਫਰ ਦੁਰਗਤੀ ਿਵੱਚ ਆਏ। ਹੁਣ ਿਫਰ ਦੁਰਗਤੀ ਤ� ਸਦਗਤੀ ਿਵੱਚ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਿ�ਵਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ                                     
ਮਾਮੇਕਮ ਯਾਦ ਕਰੋ ਤ� ਤੁਹਾਡੇ ਜਨਮ - ਜਨਮ�ਤ� ਦੇ ਪਾਪ ਕੱਟ ਜਾਣਗੇ। 

ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹੋ - ਜਦ� ਦਵਾਪਰ ਿਵੱਚ ਰਾਵਣ ਰਾਜ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਤ� 5 ਿਵਕਾਰ ਰੂਪੀ ਰਾਵਣ ਸ�ਵਿਵਆਪੀ ਹੋ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਿਜਥੇ                                           
ਿਵਕਾਰ ਸ�ਵਿਵਆਪੀ ਹਨ ਉਥੇ ਬਾਪ ਸ�ਵਿਵਆਪੀ ਿਕਵ� ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਸਾਰੇ ਮਨੱੁਖ ਪਾਪ ਆਤਮਾਵ� ਹਨ ਨਾ। ਬਾਪ ਸਾਮ�ਣੇ ਹਨ                                     
ਨਾ ਤ� ਹੀ ਤੇ ਇਵ� ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮ� ਿਕਹਾ ਹੀ ਨਹ� ਹੈ, ਉਲਟਾ ਸਮਝ ਗਏ ਹਨ। ਉਲਟਾ ਸਮਝਦੇ, ਿਵਕਾਰ� ਿਵੱਚ ਿਡੱਗਦੇ -                                           
ਿਡੱਗਦੇ, ਗਾਲੀਆਂ ਿਦੰਦੇ - ਿਦੰਦੇ ਭਾਰਤ ਦਾ ਇਹ ਹਾਲ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਿਕ��ਚਨ ਲੋਕ ਵੀ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਿਕ 5 ਹਜ਼ਾਰ ਵਰ�ੇ ਪਿਹਲੇ                                         
ਭਾਰਤ ਸ�ਰਗ ਸੀ, ਸਾਰੇ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਸਨ। ਭਾਰਤਵਾਸੀ ਤ� ਲੱਖ� ਵਰ�ੇ ਕਿਹ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਿਕ�ਿਕ ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਬੱੁਧੀ ਬਣ ਗਏ ਹਨ।                                     
ਉਹ ਫੇਰ ਨਾ ਇੰਨ� ਉਚੇ ਬਣੇ ਨਾ ਇੰਨ� ਨੀਚ ਬਣੇ ਹਨ। ਉਹ ਤ� ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਬਰੋਬਰ ਸ�ਰਗ ਸੀ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਇਹ ਠੀਕ                                             
ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - 5 ਹਜ਼ਾਰ ਵਰ�ੇ ਪਿਹਲ� ਵੀ ਮ� ਤੁਹਾਨੰੂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਰਾਵਣ ਦੀ ਜੇਲ� ਿਵਚ� ਛੱੁਡਾਉਣ ਆਇਆ ਸੀ। ਹੁਣ ਿਫਰ ਛੁਡਾਉਣ                                           
ਲਈ ਆਇਆ ਹ�। ਅੱਧਾਕਲਪ ਹੈ ਰਾਮ ਰਾਜ, ਅੱਧਾਕਲਪ ਹੈ ਰਾਵਣ ਰਾਜ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਮੌਕਾ ਿਮਲਦਾ ਹੈ ਤ� ਸਮਝਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ                                     
ਹੈ। ਬਾਪ ਵੀ ਤੁਹਾਨੰੂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ - ਬੱਚੇ, ਇਵ� - ਇਵ� ਸਮਝਾਓ। ਇੰਨ� ਅਪਰਮਪਾਰ ਦੱੁਖ ਿਕਓੰ ਹੋਏ ਹਨ? ਪਿਹਲ�                                         
ਤ� ਬੇਹੱਦ ਸੱੁਖ ਸਨ ਜਦ� ਇਹਨ� ਲਕ�ਮੀ ਨਾਰਾਇਣ ਦਾ ਰਾਜ ਸੀ। ਇਹ ਸ�ਵਗੁਣ ਸੰਪੰਨ ਸਨ, ਹੁਣ ਇਹ ਨਾਲੇਜ਼ ਹੈ ਹੀ ਨਰ ਤ�                                           
ਨਾਰਾਇਣ ਬਣਨ ਦੀ। ਪੜ�ਾਈ ਹੈ, ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਦੈਵੀ ਕਰੈਕਟਰਜ਼ ਬਣਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਵ�ਤ ਰਾਵਣ ਦੇ ਰਾਜ ਿਵੱਚ ਸਭ ਦੇ                                       
ਕਰੈਕਟਰਜ਼ ਿਵਗੜੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਸਭ ਦੇ ਚਿਰੱਤਰ ਸੁਧਾਰਨ ਵਾਲਾ ਤ� ਇੱਕ ਹੀ ਰਾਮ ਹੈ। ਇਸ ਵ�ਤ ਿਕੰਨ� ਧਰਮ ਹਨ ਮਨੱੁਖ� ਦਾ                                         
ਿਕੰਨਾ ਵਾਧਾ ਹੰੁਦਾ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ, ਇਵ� ਹੀ ਵਾਧਾ ਹੰੁਦਾ ਿਰਹਾ ਤ� ਿਫਰ ਖਾਣਾ ਵੀ ਿਕਥ� ਿਮਲੇਗਾ! ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਇਸ ਤਰ�� ਦੀਆਂ                                         
ਗੱਲ� ਹੰੁਦੀਆਂ ਨਹ� ਹਨ। ਉਥੇ ਦੱੁਖ ਦੀ ਕੋਈ ਗੱਲ ਹੀ ਨਹ�। ਇਹ ਕਲਯੁਗ ਹੈ ਦੱੁਖਧਾਮ, ਸਭ ਿਵਕਾਰੀ ਹਨ। ਉਹ ਹੈ ਸੱੁਖਧਾਮ                                         
ਸਾਰੇ ਸੰਪੂਰਨ ਿਨਰਿਵਕਾਰੀ ਹਨ। ਬਾਰ - ਬਾਰ ਉਹਨ� ਨੰੂ ਇਹ ਦੱਸਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਤ� ਕੱੁਝ ਸਮਝ ਜਾਣ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮ�                                         
ਪਿਤਤਪਾਵਨ ਹ�, ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨ ਨਾਲ ਤੁਹਾਡੇ ਜਨਮ -ਜਨਮ�ਤ� ਦੇ ਪਾਪ ਕੱਟ ਜਾਣਗੇ। ਹੁਣ ਬਾਪ ਿਕਵ� ਕਿਹਣਗੇ! ਜ਼ਰੂਰ                                   
�ਰੀਰ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਬੋਲਣਗੇ ਨਾ। ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ਸਭ ਦਾ ਸਦਗਤੀ ਦਾਤਾ ਇੱਕ ਬਾਪ ਹੈ, ਜ਼ਰੂਰ ਉਹ ਿਕਸੇ ਰੱਥ ਿਵੱਚ ਆਇਆ                                       
ਹੋਵੇਗਾ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮ� ਇਸ ਰੱਥ ਿਵੱਚ ਆ�ਦਾ ਹ�, ਜੋ ਆਪਣੇ ਜਨਮ� ਨੰੂ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਇਹ                                         
84 ਜਨਮ� ਦਾ ਖੇਲ� ਹੈ, ਜੋ ਪਿਹਲ� - ਪਿਹਲ� ਆਏ ਹੋਣਗੇ ਉਹ ਹੀ ਆਉਣਗੇ, ਉਨ� � ਦੇ ਵੀ ਬਹੁਤ ਜਨਮ ਹੋਣਗੇ ਿਫਰ ਘੱਟ ਹੰੁਦੇ                                             
ਜਾਣਗੇ। ਸਭ ਤ� ਪਿਹਲ� ਦੇਵਤੇ ਆਏ। ਬਾਬਾ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਭਾ�ਣ ਕਰਨਾ ਿਸਖਾ�ਦੇ ਹਨ ਇਵ� - ਇਵ� ਸਮਝਾ�ਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।                                     
ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਰਹ�ਗੇ, ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ ਤ� ਭਾ�ਣ ਚੰਗਾ ਕਰਨਗੇ। ਿ�ਵਬਾਬਾ ਦੇਹੀ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਹਨ ਨਾ।                                       
ਕਿਹੰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ ਬੱਚੇ ਦੇਹੀ ਅਿਭਮਾਨੀ ਭਵ। ਕੋਈ ਿਵਕਾਰ ਨਾ ਰਹੇ, ਅੰਦਰ ਿਵੱਚ ਕੋਈ �ੈਤਾਨੀ ਨਾ ਰਹੇ। ਤੁਸ� ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਵੀ ਦੱੁਖ                                           
ਨਹ� ਦੇਣਾ ਹੈ, ਿਕਸੇ ਦੀ ਿਨੰਦਾ ਨਹ� ਕਰਨੀ ਹੈ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਕਦੇ ਵੀ ਸੁਣੀ - ਸੁਣਾਈ ਗੱਲ� ਤੇ ਯਕੀਨ ਨਹ� ਕਰਨਾ                                           
ਚਾਹੀਦਾ। ਬਾਪ ਤ� ਪੱੁਛੋ - ਇਵ� ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਕੀ ਸੱਚ ਹੈ? ਬਾਬਾ ਦੱਸ ਦੇਣਗੇ। ਨਹੀ ਤ� ਬਹੁਤ ਹਨ ਜੋ ਝੂਠੀਆਂ ਗੱਲ� ਬਣਾਉਣ ਿਵੱਚ                                             
ਦੇਰ ਨਹ� ਕਰਦੇ - ਫਲਾਣੇ ਨ� ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਇਵ� ਇਵ� ਿਕਹਾ , ਸੁਣਾਕੇ ਉਨ� ਨੰੂ ਹੀ ਖ਼ਾਕ ਕਰ ਦੇਣਗੇ। ਬਾਬਾ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਇਵ�                                             
ਬਹੁਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਉਲਟੀ - ਸੁਲਟੀ ਗੱਲ� ਸੁਣਾਕੇ ਿਦਲ ਨੰੂ ਖਰਾਬ ਕਰ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਇਸ ਲਈ ਕਦੇ ਵੀ ਝੂਠੀਆਂ ਗੱਲ� ਸੁਣਕੇ ਅੰਦਰ                                           
ਿਵੱਚ ਜਲਨਾ ਨਹ� ਚਾਹੀਦਾ। ਪੁਛੋ ਫਲਾਣੇ ਨ� ਮੇਰੇ ਲਈ ਇਵ� ਿਕਹਾ ਹੈ? ਅੰਦਰ ਸਫ਼ਾਈ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਕਈ ਬੱਚੇ ਸੁਣੀਆਂ                                       
ਸੁਣਾਈਆਂ ਗੱਲ� ਤੇ ਵੀ ਆਪਸ ਿਵੱਚ ਦੁ�ਮਣੀ ਰੱਖ ਲ�ਦ� ਹਨ। ਬਾਪ ਿਮਿਲਆ ਹੈ ਤ� ਬਾਪ ਨੰੂ ਪੱੁਛਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਨਾ। ਬ�ਹਮਾ                                         
ਬਾਬਾ ਤੇ ਵੀ ਬਹੁਿਤਆਂ ਨੰੂ ਿਵ�ਵਾ� ਨਹ� ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਿ�ਵਬਾਬਾ ਨੰੂ ਵੀ ਭੱੁਲ ਜ�ਦੇ ਹਨ ਬਾਪ ਤ� ਆਏ ਹਨ ਸਭ ਨੰੂ �ਚ ਬਣਾਉਣ।                                             
ਿਪਆਰ ਨਾਲ ਉਠਾ�ਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਇ�ਵਰੀਏ ਮਤ ਲੈਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਿਨ�ਚੇ ਹੀ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ ਤ� ਪੱੁਛਣਗੇ ਹੀ ਨਹ� ਤ�                                     
ਿਰਸਪ�ਡ ਹੀ ਨਹ� ਿਮਲੇਗਾ। ਬਾਪ ਜੋ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਉਸ ਨੰੂ ਧਾਰਨ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 

ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ��ੀਮਤ ਤੇ ਿਵ�ਵ ਿਵੱਚ ��ਤੀ ਸਥਾਪਨ ਕਰਨ ਦੇ ਿਨਿਮਤ ਬਣੇ ਹੋ। ਇੱਕ ਬਾਪ ਦੇ ਿਸਵਾਏ ਹੋਰ ਕੋਈ ਦੀ ਮੱਤ �ਚ ਤ�                                             
�ਚ ਹੋ ਨਹ� ਸਕਦੀ। �ਚ ਤੋ �ਚ ਮਤ ਹੈ ਹੀ ਭਗਵਾਨ ਦੀ। ਿਜਸ ਨਾਲ ਮਰਤਬਾ ਵੀ ਿਕੰਨਾ �ਚਾ ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ                                             
ਆਪਣਾ ਕਿਲਆਣ ਕਰ �ਚ ਪਦ ਪਾਵੋ, ਮਹ�ਰਥੀ ਬਣੋ। ਪੜ�ਨਗੇ ਹੀ ਨਹ� ਤ� ਕੀ ਪਦ ਪਾਉਣਗੇ। ਇਹ ਹੈ ਕਲਪ ਕਲਪ�ਤਰ ਦੀ                                       



ਗੱਲ। ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਦਾਸ - ਦਾਸੀਆਂ ਵੀ ਨੰਬਰਵਾਰ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਤ� ਆਏ ਹਨ �ਚ ਬਣਾਉਣ ਪਰੰਤੂ ਪੜ�ਦੇ ਹੀ ਨਹ� ਹਨ                                         
ਤ� ਕੀ ਪਦ ਪਾਉਣਗੇ। ਪ�ਜਾ ਿਵੱਚ ਵੀ ਤ� �ਚ - ਨੀਚ ਪਦ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਨਾ, ਇਹ ਬੱੁਧੀ ਨਾਲ ਸਮਝਣਾ ਹੈ। ਮਨੱੁਖ� ਨੰੂ ਪਤਾ ਹੀ ਨਹ�                                                 
ਚਲਦਾ ਹੈ ਿਕ ਅਸ� ਿਕਥੇ ਜ�ਦੇ ਹ�। �ਪਰ ਜ�ਦੇ ਹ� ਜ� ਹੇਠ� ਉਤਰਦੇ ਜ�ਦੇ ਹ�। ਬਾਪ ਆਕੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸਮਝਾ�ਦੇ                                         
ਹਨ, ਿਕਥੇ ਤੁਸ� ਗੋਲਡਨ, ਿਸਲਵਰ ਏਜ਼ ਿਵੱਚ ਸੀ, ਿਕਥੇ ਆਇਰਨ ਏਜ਼ ਿਵੱਚ ਆਏ ਹੋ। ਇਸ ਵੇਲੇ ਤ� ਮਨੱੁਖ, ਮਨੱੁਖ ਨੰੂ ਖਾ ਲ�ਦੇ                                           
ਹਨ। ਹੁਣ ਇਹ ਸਾਰੀਆਂ ਗੱਲ� ਜੇ ਸਮਝਣ ਤ� ਕਹ�ਗੇ ਿਕ ਿਗਆਨ ਿਕਸ ਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਕਈ ਬੱਚੇ ਇੱਕ ਕੰਨ ਤ� ਸੁਣਕੇ ਦੂਜੇ                                             
ਤ� ਕਢ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਚੰਗੇ - ਚੰਗੇ ਸ�ਟਰਜ਼ ਦੇ ਚੰਗੇ - ਚੰਗੇ ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਿਕ�ਮੀਨਲ ਅੱਖ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਫਾਇਦਾ, ਨੁਕਸਾਨ ਇਜ਼ਤ ਦੀ                                           
ਪ�ਵਾਹ ਥੋੜ�ੀ ਨਾ ਰੱਖਦੇ ਹਨ। ਮੂਲ ਗੱਲ ਹੈ ਿਕ�ਮੀਨਲ ਅੱਖ ਦੀ। ਬਾਪ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਕਾਮ ਮਹਾ�ਤਰੂ ਹੈ, ਇਸਨੰੂ ਿਜੱਤਣ ਲਈ                                       
ਿਕੰਨਾ ਮੱਥਾ ਮਾਰਦੇ ਹਨ। ਮੂਲ ਗੱਲ ਹੈ ਹੀ ਪਿਵੱਤਰਤਾ ਦੀ। ਇਸਤੇ ਹੀ ਿਕੰਨ� ਝਗੜ�ੇ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਇਹ ਕਾਮ                                         
ਮਹਾ�ਤਰੂ ਹੈ, ਇਸਤੇ ਿਜੱਤ ਪਾਓ ਤ� ਹੀ ਜਗਤ ਜੀਤ ਬਣ�ਗੇ। ਦੇਵਤੇ ਸੰਪੂਰਨ ਿਨਰਿਵਕਾਰੀ ਹਨ ਨਾ। ਅੱਗੇ ਜਾਕੇ ਸਮਝ ਹੀ                                     
ਜਾਣਗੇ। ਸਥਾਪਨਾ ਹੋ ਹੀ ਜਾਵੇਗੀ। ਅੱਛਾ! 

ਿਮੱਠ� - ਿਮੱਠ� ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਬਾਪ ਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੁਡਮੋਰਿਨੰਗ । ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ                                     
ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ। 

ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ:- 

1. ​ਕਦੇ ਵੀ ਸੁਣੀਆਂ - ਸੁਣਾਈਆਂ ਗੱਲ� ਤੇ ਯਕੀਨ ਕਰਕੇ ਆਪਣੀ ਸਿਥਤੀ ਖ਼ਰਾਬ ਨਹ� ਕਰਨੀ ਹੈ। ਅੰਦਰ ਿਵੱਚ ਸਫ਼ਾਈ ਰੱਖਣੀ                                       
ਹੈ। ਝੂਠੀਆਂ ਗੱਲ� ਸੁਣਕੇ ਅੰਦਰ� ਜਲਣਾ ਨਹ� ਹੈ, ਇ�ਵਰੀਏ ਮਤ ਲੈ ਲੈਣੀ ਹੈ। 

2. ​ਦੇਹੀ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣਨ ਦਾ ਪੂਰਾ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਿਕਸੇ ਦੀ ਵੀ ਿਨੰਦਾ ਨਹ� ਕਰਨੀ ਹੈ। ਫ਼ਾਇਦਾ, ਨੁਕਸਾਨ ਅਤੇ ਇਜ਼ੱਤ                                         
ਨੰੂ ਿਧਆਨ ਿਵੱਚ ਰੱਖਦੇ ਹੋਏ ਿਕ�ਮੀਨੀਅਲ ਆਈ ਨੰੂ ਖ਼ਤਮ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਜੋ ਸੁਣਾ�ਦੇ ਹਨ ਉਸ ਨੰੂ ਇੱਕ ਕੰਨ ਤ� ਸੁਣਕੇ ਦੂਸਰੇ                                           
ਤ� ਕੱਢਣਾ ਨਹ� ਹੈ। 
ਵਰਦਾਨ:-  ਿਨ�ਚੇ ਅਤੇ ਨ�ੇ ਦੇ ਅਧਾਰ ਨਾਲ ਹਰ ਪ�ਸਿਥਤੀ ਤੇ ਿਜੱਤ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਿਸੱਧੀ ਸਵਰੂਪ ਭਵ: 

ਯੋਗ ਦੁਆਰਾ ਹੁਣ ਇੰਵ� ਦੀ ਿਸੱਧੀ ਪ�ਾਪਤ ਕਰੋ ਜੋ ਅਪ�ਾਪਤੀ ਵੀ ਪ�ਾਪਤੀ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਵਾਏ। ਿਨ�ਚੇ ਅਤੇ ਨ�ਾ                                   
ਹਰ ਪ�ਸਿਥਤੀ ਿਵੱਚ ਿਵਜੇਈ ਬਣਾ ਿਦੰਦਾ ਹੈ। ਅੱਗੇ ਜਾਕੇ ਇਵ� ਦੇ ਪੇਪਰ ਵੀ ਆਉਣਗੇ ਜੋ ਸੱੁਕੀ ਰੋਟੀ ਵੀ ਖਾਣੀ                                     
ਪਵੇਗੀ। ਲੇਿਕਨ ਿਨ�ਚੇ, ਨ�ਾ ਅਤੇ ਯੋਗ ਦੀ ਿਸੱਧੀ ਦੀ ਤਾਕਤ ਸੱੁਕੀ ਰੋਟੀ ਨੰੂ ਵੀ ਨਰਮ ਬਣਾ ਦੇਵੇਗੀ। ਪਰੇ�ਾਨ                                   
ਨਹ� ਕਰੇਗੀ। ਤੁਸ� ਿਸੱਧੀ ਸਵਰੂਪ ਦੀ �ਾਨ ਿਵੱਚ ਰਹੋ ਤ� ਕੋਈ ਵੀ ਪਰੇ�ਾਨ ਨਹ� ਕਰ ਸਕਦਾ। ਕੋਈ ਵੀ ਸਾਧਨ                                     
ਹੈ ਤ� ਆਰਾਮ ਨਾਲ ਯੂਜ਼ ਕਰੋ ਲੇਿਕਨ ਸਮ� ਤੇ ਧੋਖਾ ਨਾ ਦਵੇ - ਇਹ ਚੈਕ ਕਰੋ। 

ਸਲੋਗਨ:-  ਿਨਿਮਤ ਬਣ ਯਥਾਰਥ ਪਾਰਟ ਵਜਾਓ ਤ� ਸਭ ਦੇ ਸਿਹਯੋਗ ਦੀ ਮਦਦ ਿਮਲਦੀ ਰਹੇਗੀ । 

****** 


