
 
12-02-19  ਸਵੇਰੇ ਦੀ  ਮੁਰਲੀ ਓਮ ��ਤੀ  “ਬਾਪਦਾਦਾ”  ਮਧੂਬਨ

 

“ ​ਿਮੱਠ� ​ਬੱਚੇ :- ​ਟੀਚਰ ​ਿਵਦੇਹੀ ​ਹੈ ​ਇਸ ​ਲਈ ​ਯਾਦ ​ਦੀ ​ਮੇਹਨਤ ​ਕਰਨੀ ​ਹੈ ​ਯਾਦ ​ਕਰਦੇ ​- ​ਕਰਦੇ ​ਜਦ ​ਇਮਿਤਹਾਨ ​ਪੂਰਾ ​ਹੋਵੇਗਾ ​ਉਦ� ​ਘਰ ​ਚਲੇ                                                   
ਜਾਓਗੇ  ​” 

*​ਪ��ਨ *:-  ਪ��ਨ:- ਬੱਿਚਆਂ ਨ�  ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣ ਦੀ ਮੇਹਨਤ ਕਰਨੀ ਹੈ, ਿਕਹੜੇ ਧੋਖੇ ਿਵਚ ਕਦੇ ਵੀ ਨਹ� ਆਉਣਾ ਹੈ? 

*​�ਤਰ *:-  ਆਤਮਾ ਦਾ ਸਾਕ�ਤਕਾਰ ਹੋਇਆ, ਿਝਲਿਮਲ ਦੇਖੀ-ਇਸ ਨਾਲ ਕੋਈ ਫ਼ਾਇਦਾ ਨਹ�, ਇਵ� ਨਹ� ਿਕ ਸਾਕ�ਤਕਾਰ                           
ਨਾਲ ਜ� ਬਾਬਾ ਦੀ ਿਦ��ਟੀ ਪੈਣ ਨਾਲ ਕੋਈ ਪਾਪ ਕਟ ਜਾਣਗੇ ਜ� ਮੁਕਤੀ ਿਮਲ ਜਾਵੇਗੀ। ਨਹ� ਇਹ ਤ� ਹੋਰ ਵੀ                                       
ਧੋਖੇ ਿਵੱਚ ਰਿਹ ਜਾਣਗੇ। ਯਾਦ ਦੀ ਮੇਹਨਤ ਕਰੋ, ਮੇਹਨਤ ਨਾਲ ਹੀ ਕਰਮਾਤੀਤ ਅਵਸਥਾ ਹੋਵੇਗੀ। ਇਵ� ਨਹ� ਿਕ                                 
ਬਾਬਾ ਿਦ��ਟੀ ਦੇਣਗੇ ਅਤੇ ਤੁਸ� ਪਾਵਨ ਬਣ ਜਾਓਗੇ। ਮੇਹਨਤ ਕਰਨੀ ਹੈ। 

 

ਓਮ ​��ਤੀ । ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਬੈਠ ਰੂਹਾਨੀ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ, ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ, ਯੋਗ ਿਸਖਾ�ਦੇ ਹਨ। ਯੋਗ ਕੋਈ ਵੱਡੀ ਗੱਲ                                     
ਨਹ� ਹੈ| ਿਜਵ� ਬੱਚੇ ਪੜ�ਦੇ ਹਨ ਤ� ਯੋਗ ਜਰੂਰ ਟੀਚਰ ਨਾਲ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਸਾਨੰੂ ਫਲਾਣਾ ਟੀਚਰ ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ - ਆਪ ਸਮਾਨ                                           
ਬਨਉਣ ਦੇ ਲਈ। ਏਮ ਆਬਜੈਕਟ ਤ� ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਿਕ ਫ਼ਲਾਣਾ ਦਰਜ਼ਾ ਪੜ� ਰਹੇ ਹ�। ਇਸ ਿਵੱਚ ਟੀਚਰ ਨ� ਕਿਹਣਾ                                         
ਨਹ� ਹੈ ਕੇ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਯੋਗ ਲਗਾਓ। ਔਟੋਮੈਿਟਕਲੀ ਪੜ�ਾਉਣ ਵਾਲੇ ਨਾਲ ਯੋਗ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਜਨਮ ਜਨਮ�ਤਰ ਤ� ਪੜ�ਾ�ਦੇ                                     
ਆਏ ਹਨ। ਪ�ੈਕਿਟਸ ਹੋ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਇਥੇ ਤ� ਿਬਲਕੁਲ ਨਵ� ਪ�ੈਕਿਟਸ ਹੈ। ਇਹ ਦੇਹਧਾਰੀ ਟੀਚਰ ਨਹ� ਹਨ। ਇਹ ਹਨ ਿਵਦੇਹੀ                                       
ਟੀਚਰ, ਜੋ ਹਰ 5 ਹਜ਼ਾਰ ਸਾਲ ਬਾਅਦ ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਖੱੁਦ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮ� ਤੁਹਾਡਾ ਦੇਹਧਾਰੀ ਟੀਚਰ ਨਹ� ਹ� ਇਸ ਲਈ                                         
ਇਹ ਯਾਦ ਠਿਹਰਦੀ ਨਹ� ਹੈ। ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝਣਾ ਪਵੇ ਿਕ ਸਾਨੰੂ ਪਰਮਿਪਤਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਟੀਚਰ ਪੜ�ਾ ਰਹੇ ਹਨ।                                   
ਟੀਚਰ ਨੰੂ ਯਾਦ ਜ਼ਰੂਰ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਜਦ� ਤਕ ਇਮਿਤਹਾਨ ਪਾਸ ਹੋਵੇ। ਯਾਦ ਕਰਦੇ-ਕਰਦੇ ਇਮਿਤਹਾਨ ਪਾਸ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ, ਿਫਰ                                   
ਚਲੇ ਜਾਓਗੇ ਘਰ। ਇਮਿਤਹਾਨ ਪੂਰਾ ਹੰੁਦੇ ਹੀ ਡਰਾਮਾ ਿਫਿਨ� ਹੋ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਿਫਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਪਤਾ ਹੈ ਿਕ ਸਾਡੀ ਆਤਮਾ                                         
ਿਵਚ ਪਾਰਟ ਭਿਰਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, 84 ਜਨਮ� ਦਾ ਿਜਹੜ�ਾ ਅਸ� ਵਜਾਉਣਾ ਹੈ। ਇਹ ਵੀ ਹੁਣ ਪਤਾ ਹੈ। ਿਪੱਛ� ਉਥੇ ਇਹ ਯਾਦ ਨਹ�                                           
ਰਹੇਗਾ। ਇੱਥੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਾਰੀ ਨ� ਲਜ਼ ਿਮਲਦੀ ਹੈ। ਟੀਚਰ ਵੀ ਬੈਠ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਸਮਝਦੇ ਰਿਹਣਾ ਹੈ ਅਤੇ ਯਾਦ                                       
ਿਵਚ ਵੀ ਜਰੂਰ ਰਿਹਣਾ ਹੈ। ਘੜੀ-ਘੜੀ ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮਨਮਨਾ ਭਵ। ਮਨਮਨਾ ਭਵ ਦਾ ਅਰਥ ਵੀ ਹੈ। ਬੱਚੇ ਸਮਝਦੇ ਹਨ                                       
ਅੱਖਰ ਰਾਈਟ ਹੈ। ਬਾਪ ਖੱੁਦ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ ਤ� ਿਵਕਰਮ ਿਵਨਾ� ਹੋਣਗੇ, ਇਸ ਿਵੱਚ ਟਾਈਮ ਤੇ ਨਹ� ਲੱਗਦਾ ਹੈ।                                         
ਆਪਣੀ ਜ�ਚ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਿਜਵ� ਪੜਾਈ ਿਵੱਚ ਹੋਰ ਸਬਜੈਕਟ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਿਹਸਟਰੀ, ਿਹਸਾਬ-ਿਕਤਾਬ, ਸਾਇੰਸ ਆਿਦ। ਸਟੂਡ�ਟ                               
ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਅਸ� ਿਕੱਥ� ਤੱਕ ਪਾਸ ਹੋਵ�ਗੇ ਤੁਹਾਡੀ ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਹੈ ਿਕ ਅਸ� ਐਨ� -ਐਨ� ਨੰਬਰ� ਨਾਲ ਪਾਸ ਹੋਵ�ਗੇ।                                       
ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਵੇਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਕ ਅਸ� ਬਾਬਾ ਨੰੂ ਭੱੁਲ ਤੇ ਨਹ� ਜ�ਦੇ ਹ� ਬਹੁਤ ਿਲਖਦੇ ਹਨ ਬਾਬਾ ਮਾਇਆ ਘੜੀ-ਘੜੀ                                         
ਭੁਲਾ ਿਦੰਦੀ ਹੈ। ਬਹੁਤ ਮਾਇਆ ਦੇ ਤੂਫ਼ਾਨ ਆ�ਦੇ ਹਨ, ਿਵਕਲਪ ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਨ� ਸਮਝਣ ਦੇ ਕਾਰਨ ਿਲਖਦੇ ਹਨ ਬਾਬਾ ਇਸ                                       
ਿਵੱਚ ਪਾਪ ਤ� ਨਹ� ਲਗਦਾ? ਏਵ�-ਏਵ� ਸੰਕਲਪ-ਿਵਕਲਪ ਆ�ਦੇ ਹਨ ਦੇਖਣ ਨਾਲ ਿਖਆਲਆ�ਦਾ ਹੈ ਇਹ ਕਰੀਏ। ਇਸ ਿਵਚ                                   
ਪਾਪ ਤ� ਨਹ� ਲੱਗਦਾ ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ, ਨਹ�। ਪਾਪ ਤ� ਉਦ� ਹੋਵੇਗਾ ਜਦ� ਕਰਮਇੰਦਰੀਆਂ ਨਾਲ ਿਵਕਰਮ ਕਰੋਗੇ। 

ਬਾਪ ਬਾਰ-ਬਾਰ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ, ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਿਗਆਨ ਤ� ਹੈ, ਇਹ ਵੀ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਿਕ ਿਵ�ਨੰੂ ਅਤੇ ਿਕ��ਨ ਨੰੂ                                     
ਸਵਦਰ�ਨ ਚੱਕਰ ਿਕ� ਿਦਖਾਇਆ ਹੈ। ਿਦਖਾ�ਦੇ ਹਨ ਅੱਕਾਸੁਰ ਬੱਕਾਸੁਰ ਨੰੂ ਮਾਿਰਆ। ਹੁਣ ਮਾਰਨ ਦੀ ਤ� ਗੱਲ ਹੀ ਨਹ�।                                   
ਇਹ ਤ� ਆਪਣੇ ਪਾਪ ਕੱਟਣ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ। ਿ�ਵਬਾਬਾ ਨੰੂ ਵੀ ਤ� ਕਹ�ਗੇ ਨਾ ਸਵਦਰ�ਨ ਚੱਕਰ ਧਾਰੀ। ਉਨ� � ਨੰੂ ਸਾਰੇ ਚਕੱਰ ਦਾ                                           
ਿਗਆਨ ਹੈ। ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਬਾਪ ਤ� ਿਗਆਨ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਇਹ ਿਸ��ਟੀ ਦਾ ਚੱਕਰ ਿਕਵ� ਿਫਰਦਾ ਹੈ। ਸਵਦਰ�ਨ ਚੱਕਰ ਧਾਰਨ ਕਰ                                       
ਆਪਣੇ ਪਾਪ� ਨੰੂ ਭਸਮ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਿਗਆਨ ਨੰੂ ਧਾਰਨ ਕਰ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨ ਨਾਲ ਹੀ ਿਵਕਰਮਾ ਦਾ                                           
ਿਵਨਾ� ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਹਰੇਕ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਲਈ ਮੇਹਨਤ ਕਰਨੀ ਪ�ਦੀ ਹੈ। ਇਵ� ਨਹ� ਬਾਬਾ ਿਦ��ਟੀ ਬੈਠ ਦੇਣਗੇ ਿਕ ਇਨ� � ਦੇ ਪਾਪ ਕਟ                                           
ਜਾਣ। ਬਾਪ ਬੈਠ ਇਹ ਧੰਦਾ ਨਹ� ਕਰਦੇ। ਇੰਜ਼ ਤ� ਸਭ ਨੰੂ ਦੇਖਣਗੇ ਹੀ। ਦੇਖਣ ਨਾਲ ਜ� ਿਗਆਨ ਦੇਣ ਨਾਲ ਿਵਕਰਮ ਿਵਨਾ�                                         
ਨਹ� ਹੋਣਗੇ। ਬਾਪ ਤ� ਰਸਤਾ ਦਸਦੇ ਹਨ ਇਵ�-ਇਵ� ਕਰੋ ਤ� ਿਵਕਰਮ ਿਵਨਾ� ਹੋਣਗੇ। ��ੀਮਤ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਅੱਛਾ ਸਮਝੋ ਬਾਪ                                     
ਆ�ਦੇ ਹਨ - ਆਤਮਾ ਸਮਝ ਕੇ ਦੇਖਦੇ ਹਨ। ਇਵ� ਨਹ� ਇਸ ਨਾਲ ਸਾਡੇ ਪਾਪ ਕਟ ਜਾਣਗੇ, ਨਹ�। ਪਾਪ ਕਟਦੇ ਹਨ ਆਪਣੀ                                         
ਮੇਹਨਤ ਨਾਲ। ਇਵ� ਬਾਪ ਬੈਠ ਕਰੇ ਤ� ਇਹ ਧੰਦਾ ਹੋ ਜਾਵੇ। ਬਾਪ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਇਵ�-ਇਵ� ਤੁਸ� ਆਪਣੇ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ|                                         
ਬਾਪ ਹੈ ਹੀ ��ੀਮਤ ਦੇਣ ਵਾਲਾ| ਮੇਹਨਤ ਆਪਣੀ ਕਰਨੀ ਹੈ ਬਹੁਤ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਫਲਾਣੇ ਸਾਧੂ ਦੀ ਿਦ��ਟੀ ਹੀ ਬਸ ਹੈ। ਿਕ�ਪਾ                                         
ਅ�ੀਰਵਾਦ ਲ�ਦੇ-ਲ�ਦੇ ਿਡੱਗਦੇ ਹੀ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਕੀ ਿਕ�ਪਾ ਕਰਨਗੇ। ਉਹ ਤ� ਆਪਣੇ ਬ�ਹਮ ਮਹਾਤੱਤਵ ਨੰੂ ਹੀ ਯਾਦ                                   
ਕਰਨਗੇ। ਬਾਪ ਤ� ਸਾਫ਼ ਰਸਤਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਇਵ�-ਇਵ� ਕਰੋ। ਗਾ�ਦੇ ਵੀ ਹਨ ਨੰਗੇ ਆਏ ਨੰਗੇ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਇਹ ਗਾਇਨ ਵੀ ਇਸ                                         



ਸਮ� ਦਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਦੇ ਵਰ�ਨ ਿਫਰ ਭਗਤੀ ਿਵਚ ਕੰਮ ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ ਤ� ਿਵਕਰਮ ਿਵਨਾ�                                           
ਹੋਣਗੇ। ਬਾਪ ਤ� ��ੀਮਤ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਵੀ ਡਰਾਮੇ ਿਵੱਚ ਉਨ� � ਦਾ ਪਾਰਟ ਹੈ ਇਸਨੰੂ ਹੀ ਮਦਦ ਕਹੋ ਡਰਾਮਾ ਅਨੁਸਾਰ ��ੀਮਤ                                         
ਗਾਈ ਹੋਈ ਹੈ। ਬਾਪ ਨ� ਮਤ ਦੇਣੀ ਹੈ। ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝੋ। ਇਵ� ਨਹ� ਮਦਦ ਦੇ ਕਰਮਾਤੀਤ ਅਵਸਥਾ ਿਵਚ                                         
ਲੈ ਜਾਣਗੇ। ਨਹ�। ਟਾਈਮ ਲਗਦਾ ਹੈ। ਬਹੁਤ ਮੇਹਨਤ ਕਰਨੀ ਪ�ਦੀ ਹੈ। ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝਣ ਦਾ ਬਹੁਤ ਚੰਗਾ ਅਿਭਆਸ                                     
ਕਰਨਾ ਹੈ। ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਮਾਤਾਵ� ਨੰੂ ਸਮ� ਬਹੁਤ ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਮਰਦ� ਨੰੂ ਧੰਦੇ ਦਾ ਫੁਰਨਾ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਨ� ਬਾਪ ਨੰੂ                                           
ਯਾਦ ਕਰਦੇ-ਕਰਦੇ ਲਾਟਰੀ ਲੈਣੀ ਹੈ। ਤ� ਿਕ ਸਾਰੀ ਜੰਗ (ਿਨਕਲ) ਜਾਵੇ। ਫੀਲ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਫ਼ਲਾਣੇ ਚੰਗੇ ਪੁਰ�ਾਰਥੀ ਹਨ। ਚਾਰਟ                                     
ਰੱਖਦੇ ਹਨ। ਿਜਵ� ਭਗਤੀ ਿਵੱਚ ਦੋ-ਿਤੰਨ ਘੰਟੇ ਵੀ ਬੈਠ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਵਾਣਪ�ਸਤੀ ਗੁਰੂ ਆਿਦ ਬਹੁਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਪਰੰਤੂ ਉਨ� ਾ ਨੰੂ ਵੀ                                         
ਇਨ� � ਯਾਦ ਨਹ� ਕਰਦੇ, ਿਜਨ� � ਦੇਵਿਤਆਂ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਦੇਵਿਤਆਂ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਨਹ� ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਨਾ ਦੇਵਤੇ                                         
ਕਦੇ ਿਸਖਾ�ਦੇ ਹਨ। 

ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਲਈ ਕੋਈ ਨਵ� ਗੱਲ ਨਹ� ਹੈ। ਅਤੇ ਨ� ਹੀ ਲੱਖ� ਸਾਲ� ਦੀ ਕੋਈ ਗੱਲ ਹੈ। ਬਾਪ ਤ� ਆ�ਦੇ ਹੀ ਉਦ� ਹਨ ਜਦ�                                               
ਸਥਾਪਨਾ ਅਤੇ ਿਵਨਾ� ਦਾ ਕੰਮ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਇਹ ਿਵਨਾ� ਤ� ਕਲਪ-ਕਲਪ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਕਲਪ ਪਿਹਲੇ ਵੀ ਹੋਇਆ                                       
ਸੀ। ਤੁਸ� ਿਲਖਦੇ ਵੀ ਰਿਹੰਦੇ ਹੋ 5 ਹਜ਼ਾਰ ਸਾਲ ਪਿਹਲੇ ਵੀ ਇਹ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਬਾਪ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਿਮਲਣ ਦਾ ਿਜਹੜਾ ਰਸਤਾ                                         
ਦਸਦੇ ਹਨ ਇਹ ਕੋਈ ਨਵ� ਗੱਲ ਨਹ� ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮ� ਕਲਪ-ਕਲਪ ਆਕੇ ਰਸਤਾ ਦੱਸਦਾ ਹ�। ਤੁਹਾਨੰੂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਇਹ                                         
ਪਤਾ ਹੈ ਿਕ ਇਹ ਸਾਡੇ ਰਾਜ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। ਿਜਨ� � ਦੇਵਤਾਵ� ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹ� ਉਨ� � ਦਾ ਰਾਜ ਿਫਰ ਸਥਾਪਨ ਹੋ                                             
ਿਰਹਾ ਹੈ। ਪੰਜ ਹਜ਼ਾਰ ਸਾਲ ਦਾ ਚੱਕਰ ਹੈ, ਜੋ ਿਫਰਦਾ ਹੀ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਮਨੱੁਖ ਵਾਇਯਰੇ ਹੋ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਮਾਇਆ ਦੀ ਮਤ ਤੇ ਸਭ                                             
ਚਲ ਰਹੇ ਹਨ। ਰਾਵਣ ਿਕ� ਸਾੜਦੇ ਹਨ - ਮਤਲਬ ਕੁਝ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ। ਤੁਹਾਡਾ ਨਾਮ ਹੀ ਹੈ ਸਵਦਰ�ਨ ਚੱਕਰ ਧਾਰੀ। ਏਮ                                       
ਆਬਜੈਕਟ ਇਹ ਖੜ�ੀ ਹੈ। ਜੋ ਬਾਬਾ ਿਵਚ ਿਗਆਨ ਹੈ ਉਹ ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਿਦੱਤਾ ਹੈ। ਜਦ� ਡਰਾਮੇ ਦਾ ਚੱਕਰ ਪੂਰਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਉਦ� ਹੀ                                             
ਆਕੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਨਾਲੇਜ਼ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਹੀ ਆਕੇ ਇਹ ਕਰਮ ਿਸਖਾ�ਦੇ ਹਨ। ਿਫਰ ਵਾਮ ਮਾਰਗ ਿਵਚ ਜਾਣ ਨਾਲ ਹੀ ਰਾਤ �ੁਰੂ ਹੋ                                           
ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਿਫਰ ਅਸ� ਹੇਠ� ਉਤਰਦੇ ਹੀ ਆ�ਦੇ ਹ�। ਸੱੁਖ ਘੱਟ ਹੋ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਤੁਹਾਡੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵਚ ਵੀ ਸਾਰਾ ਚੱਕਰ ਹੈ ਿਜਵ� ਬਾਪ                                             
ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵਚ ਹੈ। ਬਾਕੀ ਤੁਹਾਨੰੂ ਪਾਵਨ ਬਣਨ ਦੇ ਲਈ ਿਕੰਨੀ ਮੇਹਨਤ ਕਰਨੀ ਪ�ਦੀ ਹੈ। ਬੁਲਾ�ਦੇ ਵੀ ਇਸ ਲਈ ਹਨ ਬਾਬਾ                                         
ਸਾਨੰੂ ਪਿਤਤ� ਨੰੂ ਪਾਵਨ ਬਣਾਓ, ਿਫਰ ਨ� ਲਜ਼ ਵੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਮਨੱੁਖ ਤ� ਦੇਵਤਾ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਆਏ ਹਨ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਰਾਜਯੋਗ                                         
ਿਸਖਾਉਣ। ਦੂਸਰੇ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਿਸਖਾਉਣ ਆਏਗਾ ਵੀ ਨਹ�। ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ਬਾਪ ਨੰੂ ਬੁਲ��ਦੇ ਹਨ - ਬਾਬਾ ਸਾਨੰੂ ਆਕੇ ਪਾਵਨ                                     
ਬਣਾਓ, ਫੇਰ ਨ� ਲਜ਼ ਵੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਮਨੱੁਖ ਤ� ਦੇਵਤਾ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਆ�ਦੇ ਹਨ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਰਾਜਯੋਗ ਿਸਖਾਉਣ। ਦੂਜੇ ਿਕਸੇ                                       
ਨੰੂ ਿਸਖਾਉਣਾ ਆਏਗਾ ਵੀ ਨਹ�। ਪਿਤਤ-ਪਾਵਨ ਬਾਪ ਨੰੂ ਬੁਲਾ�ਦੇ ਹਨ - ਬਾਬਾ ਸਾਨੰੂ ਆਕੇ ਪਾਵਨ ਬਣਾਓ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਪੰੁਿਨਆ                                     
ਆਤਮਾ ਬਣ ਰਹੇ ਹੋ। ਵਰਲਡ ਦੀ ਿਹਸਟਰੀ ਜਗ�ਾਫੀ ਿਫਰ ਰਪੀਟ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। ਿਕੰਨੀਆਂ ਗਿਹਰੀਆਂ ਗੱਲ� ਹਨ। ਮਨੱੁਖ ਨਾ                                     
ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਨਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੰੂ ਜਾਣਦੇ ਹਨ। ਆਤਮਾ ਜੋ ਹੈ ਜੈਸੀ ਹੈ, ਿਜਸ ਿਵਚ ਉਸਦਾ ਪਾਰਟ ਹੈ। ਉਹ ਵੀ ਬਾਪ ਦੱਸਦੇ ਹਨ।                                           
ਵੰਡਰ ਹੈ ਕੀ-ਕੀ ਪਾਰਟ ਭਿਰਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਸੁਣਦੇ ਹੀ ਰੋਮ�ਚ ਖੜ�ੇ ਹੋ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਕਈਆਂ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਦਾ ਸਾਕ�ਤਕਾਰ ਹੋ                                       
ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਆਤਮਾਵ� ਦੀ ਿਝਲਿਮਲ ਿਵਖਾਈ ਿਦੰਦੀ ਹੈ ਲੇਿਕਨ ਉਸ ਨਾਲ ਫਾਇਦਾ ਹੀ ਕੀ ਹੈ? ਇਥੇ ਤ� ਯੋਗ ਲਗਾਉਣਾ ਹੈ। ਮਨੱੁਖ                                         
ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਸਾਕ�ਤਕਾਰ ਹੋਇਆ, ਮੁਕਤੀ ਪਾਈ। ਪਾਪ ਭਸਮ ਹੋ ਿਗਆ। ਇਹ ਤ� ਹੋਰ ਵੀ ਧੋਖੇ ਿਵਚ ਰਿਹ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਤ�                                         
ਹਰ ਗੱਲ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਤੁਹਾਨੰੂ ਗੁਹੈ(ਗਿਹਿਰਆਂ) ਗੱਲ� ਸੁਣਾ�ਦਾ ਹ�। ਤੁਹਾਡੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਸਾਰੇ ਚੱਕਰ ਦਾ ਿਗਆਨ                                   
ਹੈ। ਬਸ ਬਾਬਾ ਨੰੂ, ਚੱਕਰ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਟੀਚਰ ਨੰੂ ਵੀ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਨ� ਲਜ਼ ਨੰੂ ਵੀ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਯਾਦ ਕਰਦੇ-ਕਰਦੇ                                             
ਡਰਾਮਾ ਅਨੁਸਾਰ ਕਰਮਾਤੀਤ ਅਵਸਥਾ ਨੰੂ ਪਾ ਲਵ�ਗੇ। ਿਜਵ� ਨੰਗੇ ਆਏ ਉਵ� ਹੀ ਨੰਗੇ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਤੁਸ� ਦੈਵੀ ਸੰਸਕਾਰ ਲੈ ਜ�ਦੇ                                       
ਹੋ। �ਥੇ ਕੋਈ ਨ� ਲਜ਼ ਨਹ�। ਇਸ ਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਸਿਹਜ਼ ਯਾਦ। ਯੋਗ ਅੱਖਰ ਨਾਲ ਮਨੱੁਖ ਮੰੂਝ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਹਨ                                         
ਹਠਯੋਗੀ। ਸਿਹਜ ਯੋਗ ਤ� ਬਾਪ ਿਸਖਾ�ਦੇ ਹਨ। ਪਿਹਲ� ਸੁਣਦੇ ਸੀ - ਗੀਤਾ ਦੇ ਭਗਵਾਨ ਨ� ਸਿਹਜ਼ ਯੋਗ ਿਸਖਾਇਆ ਸੀ। ਪਰ                                       
ਉਨ� � ਨੰੂ ਜਾਣਦੇ ਨਹ�। 100 ਪ�ਤੀ�ਤ ਿਮਸ ਅੰਡਰਸਟ�ਡ ਕਰ ਿਦੱਤੀ, ਿਜਸ ਨਾਲ ਮਨੱੁਖ ਪਿਤਤ ਬਣ ਗਏ ਹਨ। ਅਨ� ਕ ਮੱਤ�                                     
ਹਨ। ਜੋ ਿਗ�ਹਸਥ ਿਵਹਾਰ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ ਉਨ� � ਲਈ ਹੀ ਇਹ ਗੀਤਾ �ਾਸਤਰ ਹੈ। ਤੁਸ� ਹੋ ਪ�ਿਵ�ਤੀ ਮਾਰਗ ਵਾਲੇ। ਪਿਹਲ�                                       
ਤੁਹਾਡਾ ਪਿਵੱਤਰ ਪ�ਿਵ�ਤੀ ਮਾਰਗ ਸੀ, ਹੁਣ ਅਪਿਵੱਤਰ ਬਣ ਿਗਆ ਹੈ। ਬਾਪ ਤ� ਐਵਰਿਪਓਰ ਹੈ। ਉਹ ਆ�ਦੇ ਹਨ ��ੀਮਤ ਦੇਣ। 

ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਇਸ ਸਮ� ਸਭ ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਬਣ ਗਏ ਹਨ। ਪਿਹਲੇ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਸਨ। ਿਜਵ� ਅਸ� ਵੀ ਪਿਹਲ� ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਸੀ                                     
ਿਫਰ ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਬਣੇ। ਜੋ ਵੀ ਆ�ਦੇ ਹਨ ਪੌਪ ਪਾਦਰੀ ਆਿਦ ਪਿਹਲ� ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਹੰੁਦੇ ਹਨ, ਿਫਰ ਅਡੀ�ਨ ਹੰੁਦੇ-ਹੰੁਦੇ ਸਾਰਾ ਝਾੜ                                     
ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਹੋ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਅਜੇ ਤ� ਜੜ�ਜੜੀਭੂਤ ਅਵਸਥਾ ਿਵਚ ਹੈ। ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਅਸ� ਹੀ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਸੀ ਿਫਰ                                     
ਨੰਬਰਵਾਰ ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਬਣਦੇ ਹ�। ਿਫਰ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਨੰਬਰਵਾਰ ਹੀ ਬਣਦੇ ਜਾਵ�ਗੇ। ਡਰਾਮਾ ਅਨੁਸਾਰ। ਿਡਟੇਲ ਤ�                               
ਬਹੁਤ ਹੈ। ਿਜਵ� ਬੀਜ਼ ਹੈ ਉਸ ਨੰੂ ਪਤਾ ਹੈ ਿਕਵ� ਝਾੜ ਿਨਕਲਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਮਨੱੁਖ ਰੂਪੀ ਝਾੜ ਦਾ ਰਾਜ਼ ਬਾਪ ਹੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ।                                             
ਬਾਗਵਾਨ ਵੀ ਉਹ ਹੀ ਹਨ। ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਸਾਡਾ ਬਾਗ ਿਕੰਨਾ ਚੰਗਾ ਸੀ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਤ� ਨ� ਲਜ਼ ਹੈ ਨਾ। ਿਕੰਨਾ ਫ਼ਸਟ ਕਲਾਸ ਖੁਦਾਈ                                           



ਬਗੀਚਾ ਸੀ। ਹੁਣ ਤ� �ੈਤਾਨੀ ਬਗੀਚਾ ਹੈ। �ੈਤਾਨ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਰਾਵਣ ਰਾਜ ਨੰੂ। ਿਜੱਥੇ-ਿਕਤੇ ਮਾਰਾ ਮਾਰੀ ਲਗੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਅਜੇ                                         
ਬਾਕੀ ਜੋ ਅੱਟਾਿਮਕ ਬੰਬਸ ਰਹੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਉਹ ਵੀ ਿਤਆਰ ਕਰ ਬੈਠ� ਹਨ। ਸਭ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਇਹ ਕੋਈ ਰੱਖਣ ਵਾਲੀ ਚੀਜ਼                                         
ਨਹ� ਹੈ, ਇਨ� � ਨਾਲ ਿਵਨਾ� ਹੋਣਾ ਜਰੂਰ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਿਵਨਾ� ਨਾ ਹੋਵੇ ਤ� ਸਤਯੱੁਗ ਿਕਵ� ਆਵੇਗਾ। ਇਹ ਤ� ਿਬਲਕੁਲ ਸਾਫ਼ ਹੈ,                                         
ਚਾਹੇ ਿਦਖਾ�ਦੇ ਹਨ - ਮਹ�ਭਾਰੀ ਮਹਾਭਾਰਤ ਲੜਾਈ ਲੱਗੀ, 5 ਪ�ਡਵ ਬਚੇ। ਉਹ ਵੀ ਗਲ ਮਰੇ। ਪਰ ਿਰਜ਼ਲਟ ਕੱੁਝ ਵੀ ਨਹ�।                                       
ਇਹ ਵੀ ਡਰਾਮਾ ਬਿਣਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਜੋ ਬਾਪ ਬੈਠ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਭਾਰਤ ਨੰੂ ਹੀ ਲੁਿਟਆ, ਹੁਣ ਿਫਰ ਿਰਟਰਨ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ।                                         
ਿਪਛਾੜੀ ਤੱਕ ਿਦੰਦੇ ਰਿਹਣਗੇ। ਇਹ ਵੀ ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਿਵਨਾ� ਿਵੱਚ ਸਭ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। ਜਦ� ਸਾਡਾ ਰਾਜ ਸੀ ਤ� ਹੋਰ ਿਕਸੇ                                           
ਦਾ ਰਾਜ ਨਹ� ਸੀ। ਿਹਸਟਰੀ ਮਸਟ ਰਪੀਟ। ਭਾਰਤ ਿਫਰ ਹੈਵਨ ਬਣੇਗਾ। ਲਕ�ਮੀ ਨਰਾਇਣ ਦਾ ਰਾਜ ਹੋਵੇਗਾ। ਹੋਰ ਿਕਸੇ ਖੰਡ                                     
ਦਾ ਉਥੇ ਨਾਮ ਨਹ�। ਹੁਣ ਹੈ ਕਲਯੱੁਗ ਦਾ ਅੰਤ, ਿਫਰ ਇਨ� � ਲਕ�ਮੀ ਨਾਰਾਇਣ ਦਾ ਰਾਜ ਆਵੇਗਾ। ਅਸ� ਿਫਰ ਇਹ ਬਣਦੇ ਹ�।                                         
ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮ� ਆਇਆ ਹ� ਰਾਜ ਯੋਗ ਿਸਖਾਉਣ। ਕਲਪ-ਕਲਪ ਅਨ� ਕ ਵਾਰੀ ਤੁਸ� ਮਾਿਲਕ ਬਣੇ ਹੋ। ਇਨ� � ਦੀ ਸਾਰੇ ਿਵ�ਵ                                       
ਿਵੱਚ ਰਾਜਧਾਨੀ ਸੀ। ਬੜੇ ਅਕਲਮੰਦ ਸਨ। ਉਥੇ ਉਨ� � ਨੰੂ ਵਜ਼ੀਰ ਆਿਦ ਤ� ਰਾਏ ਲੈਣ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਨਹ� ਇਹ ਡਰਾਮਾ ਬਿਣਆ                                       
ਹੋਇਆ ਹੈ ਿਫਰ ਰਪੀਟ ਹੋਵੇਗਾ। ਿਕ��ਨ ਦੇ ਮੰਿਦਰ ਨੰੂ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਸੁਖਧਾਮ। ਿ�ਵਬਾਬਾ ਆਕੇ ਸੁਖਧਾਮ ਸਥਾਪਨ ਕਰਦੇ ਹਨ।                                   
ਉਹ ਖੱੁਦ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਕ�ਾਇਸਟ ਤ� 3 ਹਜ਼ਾਰ ਸਾਲ ਪਿਹਲ� ਭਾਰਤ ਿਵਚ ਸਵਰਗ ਸੀ। ਪਿਹਲੇ ਇਕ ਧਰਮ ਸੀ ਿਫਰ ਦੂਸਰੇ ਧਰਮ                                         
ਆਏ। ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਵੰਡਰ ਖਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ - ਬਾਬਾ ਸਾਨੰੂ ਬਾਦ�ਾਹੀ ਿਕਵ� ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਆਕੇ ਭਗਤੀ ਦਾ ਫ਼ਲ ਿਦੰਦੇ ਹਨ।                                         
ਿਕੰਨਾ ਸਿਹਜ਼ ਹੈ। ਪਰ ਸਮਝਣਗੇ ਓਹੀ ਿਜਨ� � ਨ�  ਕਲਪ ਪਿਹਲੇ ਸਮਿਝਆ ਹੋਵੇਗਾ, ਨੰਬਰਵਾਰ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਅਨੁਸਾਰ। ਅੱਛਾ! 

ਿਮੱਠ� -ਿਮੱਠ� ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਬਾਪ ਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੁਡਮੋਰਿਨੰਗ। ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ                                 
ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ। 

*ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ*:- 

1 ਸਵਦਰ�ਨ ਚੱਕਰ ਨੰੂ ਧਾਰਨ ਕਰ ਆਪਣੇ ਪਾਪ� ਨੰੂ ਭਸਮ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਸੰਭਾਲ ਕਰੋ - ਕਰਿਮੰਦਰੀਆਂ ਨਾਲ ਕੋਈ ਵੀ ਪਾਪ ਕਰਮ                                         
ਨਹ� ਕਰਨਾ ਹੈ। ਕਰਮਾਤੀਤ ਬਣਨ ਦੀ ਆਪੇ ਹੀ ਮੇਹਨਤ ਕਰੋ। 

2 ਸਾਕ�ਤਕਾਰ ਦੀ ਆਸ ਨਹ� ਰੱਖਣੀ ਹੈ. ਸਾਕ�ਤਕਾਰ ਕਰਨ ਨਾਲ ਮੁਕਤੀ ਨਹ� ਿਮਲਦੀ, ਪਾਪ ਨਹ� ਕੱਟਦੇ, ਸਾਕ�ਤਕਾਰ                                 
ਨਾਲ ਫਾਇਦਾ ਨਹ� ਹੈ ਜੰਗ ਿਨਕਲੇਗੀ ਬਾਪ ਅਤੇ ਨਾਲੇਜ਼ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨ ਨਾਲ। 
*ਵਰਦਾਨ:-  ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਿਨਿਮਤ ਸਮਝ ਿਵਅਰਥ ਸੰਕਲਪ ਜ� ਿਵਅਰਥ ਿਵ�ਤੀ ਤ� ਮੁਕਤ ਰਿਹਣ ਵਾਲੇ ਿਵ�ਵ ਕਿਲਆਣਕਾਰੀ                             

ਭਵ : 
ਮੈ ਿਵ�ਵ ਕਿਲਆਣ ਦੇ ਕੰਮ ਿਵਚ ਿਨਿਮਤ ਹ� - ਇਸ ਿਜੰਮੇਵਾਰੀ ਦੀ ਸਿਮ�ਤੀ ਿਵੱਚ ਰਹੋ ਤ� ਕਦੇ ਵੀ ਿਕਸੇ ਦੇ ਪ�ਤੀ                                         
ਜ� ਆਪਣੇ ਪ�ਤੀ ਿਵਅਰਥ ਸੰਕਲਪ ਜ� ਿਵਅਰਥ ਿਵ�ਤੀ ਨਹ� ਹੋ ਸਕਦੀ। ਿਜੰਮੇਵਾਰ ਆਤਮਾਵ� ਇਕ ਵੀ                             
ਅਕਿਲਆਣਕਾਰੀ ਸੰਕਲਪ ਨਹ� ਕਰ ਸਕਦੀਆਂ। ਇਕ ਸੈਿਕੰਡ ਵੀ ਿਵਅਰਥ ਿਵ�ਤੀ ਨਹ� ਬਣਾ ਸਕਦੇ ਿਕ�ਿਕ                           
ਉਨ� � ਦੀ ਿਵ�ਤੀ ਨਾਲ ਵਾਯੂਮੰਡਲ ਦਾ ਪਿਰਵਰਤਨ ਹੋਣਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਸਾਿਰਆਂ ਦੇ ਪ�ਤੀ ਉਨ� � ਦੀ �ੁਭ ਭਾਵਨਾ,                                   
�ੁਭ ਕਾਮਨਾ ਆਪਣੇ ਆਪ ਹੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। 

*ਸਲੋਗਨ:-  ਅਿਗਆਨ ਦੀ �ਕਤੀ ਕ�ੋਧ ਹੈ ਅਤੇ ਿਗਆਨ ਦੀ �ਕਤੀ ��ਤੀ ਹੈ। 
****** 
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