
 
16-05-19  ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ  ਓਮ ��ਤੀ  “ਬਾਪਦਾਦਾ”  ਮਧੂਬਨ

 

ਿਮੱਠ�  ਬੱਚੇ :-  ਤੁਹਾਨੰੂ ਪਿਹਲਾ-ਪਿਹਲਾ ਿਨ�ਚਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਕ ਸਾਨੰੂ ਪੜ�ਾਉਣ ਵਾਲਾ ਆਪ ��ਤੀ ਦਾ ਸਾਗਰ ਸੱੁਖ ਦਾ ਸਾਗਰ                               
ਬਾਪ ਹੈ। ਕੋਈ ਮਨੱੁਖ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਵੀ ਸੱੁਖ - ��ਤੀ ਨਹ� ਦੇ ਸਕਦਾ” 

ਪ��ਨ :-  ਸਭ ਤ� �ਚੀ ਮੰਿਜਲ ਿਕਹੜੀ ਹੈ? ਉਸ ਮੰਿਜਲ ਨੰੂ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਦਾ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕੀ ਹੈ? 

�ਤਰ :-  ਇੱਕ ਬਾਪ ਦੀ ਯਾਦ ਪੱਕੀ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਬੱੁਧੀ ਹੋਰ ਿਕਸੇ ਦੀ ਤਰਫ਼ ਨਾ ਜਾਵੇ, ਇਹ �ਚੀ ਮੰਿਜਲ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਲਈ                                         
ਆਤਮ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣਨ ਦਾ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰਨਾ ਪਵੇ। ਜਦ� ਤੁਸ� ਆਤਮ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣ ਜਾਵੋਗੇ ਤ� ਸਭ                                 
ਿਵਕਾਰੀ ਿਵਚਾਰ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਜਾਣਗੇ। ਬੱੁਧੀ ਦਾ ਭਟਕਣਾ ਬੰਦ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। ਦੇਹ ਦੇ ਵਲ ਿਬਲਕੁਲ ਿਦ��ਟੀ ਨਾ ਜਾਵੇ,                                   
ਇਹ ਮੰਿਜਲ ਹੈ ਇਸ ਦੇ ਲਈ ਆਤਮ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਭਵ। 

 

ਓਮ ��ਤੀ । ਰੂਹਾਨੀ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਬੈਠ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ - ਇਨ� � ਨੰੂ (ਬ�ਹਮਾ ਬਾਬਾ ਨੰੂ) ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਨਹ� ਕਹ�ਗੇ                                       
ਅੱਜ ਦੇ ਿਦਨ ਨੰੂ ਸਿਤਗੁਰੂਵਾਰ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ, ਗੁਰੂਵਾਰ ਕਿਹਣਾ ਭੱੁਲ ਹੈ। ਸਿਤਗੁਰੂਵਾਰ । ਗੁਰੂ ਲੋਕ ਤ� ਬਹੁਤ ਢੇਰ ਹਨ, ਸਿਤਗੁਰੂ                                       
ਇੱਕ ਹੀ ਹੈ। ਬਹੁਤ ਹਨ ਜੋ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਗੁਰੂ ਵੀ ਆਖਦੇ ਹਨ, ਸਿਤਗੁਰੂ ਵੀ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਸਮਝਦੇ ਹੋ - ਗੁਰੂ ਅਤੇ                                               
ਸਿਤਗੁਰੂ ਿਵੱਚ ਤ� ਫਰਕ ਹੈ। ਸੱਤ ਮਤਲੱਬ ਟਰੁਥ। ਸੱਤ ਇੱਕ ਹੀ ਿਨਰਾਕਾਰ ਬਾਪ ਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ, ਨਾ ਿਕ ਮਨੱੁਖ ਨੰੂ। ਸੱਚਾ                                           
ਿਗਆਨ ਤ� ਇੱਕ ਹੀ ਵਾਰ ਿਗਆਨ ਸਾਗਰ ਬਾਪ ਆਕੇ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਮਨੱੁਖ, ਮਨੱੁਖ ਨੰੂ ਕਦੇ ਸੱਚਾ ਿਗਆਨ ਦੇ ਨਹ� ਸਕਦੇ ਸੱਚਾ ਹੈ                                           
ਹੀ ਇੱਕ ਿਨਰਾਕਾਰ ਬਾਪ। ਇਨ� � ਦਾ ਨਾਮ ਤ� ਬ�ਹਮਾ ਹੈ, ਇਹ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਿਗਆਨ ਨਹ� ਦੇ ਸਕਦੇ। ਬ�ਹਮਾ ਿਵੱਚ ਿਗਆਨ ਕੁਝ ਵੀ                                           
ਨਹ� ਸੀ। ਹੁਣ ਵੀ ਕਹ�ਗੇ ਇਨ� � ਿਵੱਚ ਸਾਰਾ ਿਗਆਨ ਤ� ਹੈ ਨਹ�। ਸੰਪੂਰਨ ਿਗਆਨ ਤ� ਿਗਆਨ ਸਾਗਰ ਪਰਮਿਪਤਾ ਪਰਮਾਤਮਾ                                     
ਿਵੱਚ ਹੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਇਵ� ਦਾ ਕੋਈ ਮਨੱੁਖ ਤ� ਹੈ ਨਹ� ਜੋ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਸਿਤਗੁਰੂ ਕਹਾ ਸਕੇ। ਸਿਤਗੁਰੂ ਮਤਲਬ ਸੰਪੂਰਨ ਸੱਤ। ਤੁਸ�                                           
ਜਦ� ਸੱਚੇ ਬਣ ਜਾਵੋਗੇ ਤ� ਇਹ �ਰੀਰ ਨਹ� ਰਹੇਗਾ। ਮਨੱੁਖ ਤ� ਕਦੇ ਸਿਤਗੁਰੂ ਕਿਹ ਨਹ� ਸਕਦੇ। ਮਨੱੁਖ� ਿਵੱਚ ਤ� ਪਾਈ ਦੀ ਵੀ                                           
ਤਾਕਤ ਨਹ�। ਇਹ ਖੁਦ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮੈ ਵੀ ਤੁਹਾਡੇ ਵਰਗਾ ਮਨੱੁਖ ਹ�, ਇਸ ਿਵੱਚ ਤ� ਤਾਕਤ ਦੀ ਗੱਲ �ਠ ਨਹ� ਸਕਦੀ। ਇਹ ਤ�                                             
ਬਾਪ ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ ਨਾ ਿਕ ਬ�ਹਮਾ। ਇਹ ਬ�ਹਮਾ ਵੀ ਉਨ� � ਤ� ਪੜ� ਕੇ ਫੇਰ ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ। ਤੁਸ� ਬ�ਹਮਾਕੁਮਾਰ - ਕੁਮਾਰੀਆਂ                                       
ਅਖਵਾਉਣ ਵਾਲੇ ਵੀ ਪਰਮ ਿਪਤਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਿਤਗੁਰੂ ਤ� ਪੜ�ਦੇ ਹੋ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਉਨ� � ਤ� ਤਾਕਤ ਿਮਲਦੀ ਹੈ। ਤਾਕਤ ਦਾ ਮਤਲਬ                                     
ਇਹ ਨਹ� ਕੀ ਕੋਈ ਮੱੁਕਾ ਮਾਰੇ ਤ� ਿਡੱਗ ਪਵੋ। ਨਹ�, ਇਹ ਹੈ ਰੂਹਾਨੀ ਤਾਕਤ ਜੋ ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੁਆਰਾ ਿਮਲਦੀ ਹੈ। ਯਾਦ ਦੇ ਬਲ                                             
ਨਾਲ ਤੁਸ� ��ਤੀ ਨੰੂ ਪਾ�ਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਪੜ�ਾਈ ਨਾਲ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸੱੁਖ ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਿਜਵ� ਹੋਰ ਟੀਚਰਸ ਤੁਹਾਨੰੂ ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ ਇਵ� ਬਾਪ                                         
ਵੀ ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਵੀ ਪੜ�ਦੇ ਹਨ, ਸਟੂਡ�ਟ ਹਨ। ਦੇਹਧਾਰੀ ਜੋ ਵੀ ਹਨ ਉਹ ਸਾਰੇ ਸਟੂਡ�ਟ ਹਨ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਤ� ਦੇਹ ਹੈ ਨਹ�।                                             
ਉਹ ਹੈ ਿਨਰਾਕਾਰ, ਉਹ ਹੀ ਆਕੇ ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ। ਿਜਵ� ਹੋਰ ਸਟੂਡ�ਟ ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ ਇਵ� ਤੁਸ� ਵੀ ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਹੋ ਇਸ ਿਵੱਚ                                       
ਿਮਹਨਤ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹ� ਪੜ�ਦੇ ਸਮ� ਸਦਾ ਬ�ਹਮਚਿਰਆ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਬ�ਹਮਚਿਰਆ ਿਵੱਚ ਪੜ� ਕੇ ਜਦ� ਪੂਰਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤ�                                       
ਬਾਅਦ ਿਵੱਚ ਿਵਕਾਰ� ਿਵੱਚ ਿਡੱਗਦੇ ਹਨ। ਮਨੱੁਖ ਤ� ਮਨੱੁਖ ਵਰਗਾ ਹੀ ਵੇਖਣ ਿਵੱਚ ਆ�ਦਾ ਹੈ। ਕਿਹਣਗੇ ਇਹ ਫਲਾਣਾ ਆਦਮੀ                                     
ਹੈ, ਇਹ ਐਲ. ਐਲ. ਬੀ ਹੈ। ਇਹ ਫਲਾਨਾ ਅਫਸਰ ਹੈ। ਪੜ�ਾਈ ਤੇ ਟਾਈਟਲ ਿਮਲ ਜ�ਦਾ ਹੈ। �ਕਲ ਤ� ਉਹ ਹੀ ਹੈ। ਉਸ                                           
ਿਜਸਮਾਨੀ ਪੜ�ਾਈ ਨੰੂ ਤ� ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ। ਸਾਧੂ - ਸੰਤ ਆਿਦ ਜੋ �ਾਸਤਰ ਪੜ�ਦੇ - ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ, ਉਨ� � ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਵੱਡੀ ਗੱਲ                                           
ਨਹ�, ਉਸ ਨਾਲ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ��ਤੀ ਤ� ਿਮਲ ਨਹ� ਸਕਦੀ। ਖੱੁਦ ਵੀ ��ਤੀ ਦੇ ਲਈ ਧੱਕੇ ਖ�ਦੇ ਹਨ। ਜੰਗਲ ਿਵੱਚ ਜੇਕਰ ��ਤੀ ਹੰੁਦ�                                             
ਤ� ਵਾਪਸ ਿਕਓੰ ਆ�ਦੇ! ਮੁਕਤੀ ਤ� ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਿਮਲਦੀ ਨਹ�। ਜੋ ਵੀ ਚੰਗੇ-ਚੰਗੇ ਨਾਮੀਗਰਾਮੀ ਰਾਮ ਿਕ��ਨ ਪਰਮਹੰਸ ਆਿਦ ਹੋ ਕੇ                                       
ਗਏ ਹਨ, ਉਹ ਸਾਰੇ ਪੁਨਰਜਨਮ ਲ�ਦੇ-ਲ�ਦੇ ਹੇਠ� ਹੀ ਆਏ ਹਨ। ਮੁਕਤੀ - ਜੀਵਨਮੁਕਤੀ ਤ� ਕੋਈ ਵੀ ਪਾ�ਦੇ ਨਹ�। ਤਮੋਪ�ਧਾਨ                                     
ਬਣਨਾ ਹੀ ਹੈ। ਵੇਖਣ ਿਵੱਚ ਤ� ਕੁਝ ਨਹ� ਆ�ਦਾ ਿਕਸੇ ਤ� ਪੱੁਛੋ - ਤੁਹਾਨੰੂ ਗੁਰੂ ਤੋ� ਕੀ ਿਮਲਦਾ ਹੈ? ਤ� ਕਿਹਣਗੇ ��ਤੀ ਿਮਲਦੀ                                             
ਹੈ। ਪਰ ਿਮਲਦਾ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹ� ��ਤੀ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੀ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਸਮਝਦੇ ਹੋ, ਬਾਬਾ ਿਗਆਨ ਸਾਗਰ ਹੈ, ਹੋਰ                                           
ਕੋਈ ਸਾਧੂ, ਸੰਤ, ਗੁਰੂ ਆਿਦ ��ਤੀ ਦਾ ਸਾਗਰ ਹੋ ਨਹ� ਸਕਦਾ। ਮਨੱੁਖ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਸੱਚੀ ��ਤੀ ਦੇ ਨਹ� ਸਕਦੇ। ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ                                           
ਪਿਹਲ�-ਪਿਹਲ� ਤ� ਿਨ�ਚੇ ਕਰਨਾ ਹੈ - ��ਤੀ ਦਾ ਸਾਗਰ ਇੱਕ ਬਾਪ ਹੈ, ਜੋ ਹੁਣ ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ। ਿਸ��ਟੀ ਦਾ ਚੱਕਰ ਿਕਵ� ਿਫਰਦਾ                                         
ਹੈ, ਇਹ ਵੀ ਬਾਪ ਨ� ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ। ਮਨੱੁਖ, ਮਨੱੁਖ ਨੰੂ ਕਦੇ ਸੱੁਖ ��ਤੀ ਦੇ ਨਹ� ਸਕਦੇ ਇਹ (ਬ�ਹਮਾ) ਉਨ� � ਦਾ ਰੱਥ ਹੈ। ਤੁਹਾਡੇ                                             
ਵਰਗਾ ਸਟੂਡ�ਟ ਹੀ ਹੈ। ਇਹ ਵੀ ਗ�ਿਹਸਤ ਿਵਹਾਰ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣ ਵਾਲਾ ਸੀ। ਿਸਰਫ ਬਾਪ ਨੰੂ ਆਪਣਾ ਰੱਥ ਲੋਨ ਤੇ ਿਦੱਤਾ ਹੈ, ਉਹ                                           
ਵੀ ਵਾਣਪ�ਸਤ ਅਵਸਥਾ ਿਵੱਚ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਮਝਾਉਣ ਵਾਲਾ ਇੱਕ ਬਾਪ ਹੀ ਹੈ, ਉਹ ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਸਾਿਰਆਂ ਨ� ਿਨਰਿਵਕਾਰੀ                                   
ਬਣਨਾ ਹੈ। ਜੋ ਖੱੁਦ ਨਹ� ਬਣ ਸਕਦੇ ਤ� ਫੇਰ ਅਨ� ਕ ਤਰ�� ਦੀਆਂ ਗੱਲ� ਕਰਨਗੇ, ਗਾਲ� ਵੀ ਕੱਢਣਗੇ। ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਸਦਾ ਜਨਮ -                                           
ਜਨਮ�ਤਰ ਦਾ ਭੋਜਨ ਜੋ ਬਾਪ ਦਾ ਵਰਸਾ ਿਮਿਲਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਉਹ ਛੁਡਾ�ਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਛੁਡਾ�ਦੇ ਤ� ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਬਾਪ ਹੈ ਨਾ।                                         
ਇਨ� � ਨੰੂ ਵੀ ਉਸਨ� ਛੁਡਾਇਆ। ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਵੀ ਬਚਾਉਣ ਦੀ ਕੋਿ�� ਕੀਤੀ, ਜੋ ਿਨਕਲ ਸਕੇ ਉਨ� � ਨੰੂ ਕੱਿਢਆ। ਹੁਣ ਤੁਹਾਡੀ                                       



ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਹੈ ਿਕ ਸਾਨੰੂ ਪੜ�ਾਉਣ ਵਾਲਾ ਕੋਈ ਮਨੱੁਖ ਨਹ� ਹੈ। ਸਰਵ�ਕਤੀਮਾਨ ਇੱਕ ਹੀ ਿਨਰਾਕਾਰ ਬਾਪ ਨੰੂ ਿਕਹਾ                                       
ਜ�ਦਾ ਹੈ ਹੋਰ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਨਹ� ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ। ਉਹੀ ਤੁਹਾਨੰੂ ਨਾਲੇਜ਼ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਹੀ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਿਵਕਾਰ                                         
ਤੁਹਾਡਾ ਸਭ ਤ� ਵੱਡਾ ਦੁ�ਮਣ ਹੈ, ਇਨ� � ਨੰੂ ਛੱਡੋ। ਿਫ਼ਰ ਜੋ ਨਹ� ਛੱਡ ਸਕਦੇ ਹਨ ਉਹ ਿਕੰਨਾ ਝਗੜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਮਾਤਾਵ� ਵੀ                                           
ਕੋਈ-ਕੋਈ ਇਵ� ਦੀਆਂ ਿਨਕਲ ਆ�ਦੀਆਂ ਹਨ ਜੋ ਿਵਕਾਰ ਦੇ ਲਈ ਬਹੁਤ ਹੰਗਾਮਾ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਹੁਣ ਤੁਸ� ਹੋ ਸੰਗਮਯੱੁਗ ਤੇ। ਇਹ ਵੀ ਕੋਈ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ ਕੀ ਪੁਰ�ੋਤਮ ਸੰਗਮਯੱੁਗ ਹੈ। ਬਾਪ ਿਕੰਨੀ ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ।                                       
ਬਹੁਤ ਹਨ ਿਜੰਨ� ਨੰੂ ਪੂਰਾ ਿਨ�ਚਾ ਹੈ। ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਸੈਮੀ ਿਨ�ਚਾ ਹੈ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਸੌ ਪ�ਤੀ�ਤ, ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਦਸ ਪ�ਤੀ�ਤ ਵੀ ਹੈ ਹੁਣ                                             
ਭਗਵਾਨ ��ੀਮਤ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਬੱਚੇ ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਇਹ ਹੈ ਬਾਪ ਦਾ ਵੱਡਾ ਫਰਮਾਨ। ਿਨ�ਚੇ ਹੋਵੇ ਤ� ਹੀ ਤ� ਉਸ ਫਰਮਾਨ ਤੇ                                           
ਚੱਲਣ ਨਾ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਮੇਰੇ ਿਮੱਠ� ਬੱਿਚਓ ਤੁਸ� ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਇਨ� � ਨੰੂ (ਬ�ਹਮਾ ਨੰੂ)                                           
ਯਾਦ ਨਹ� ਕਰਨਾ ਹੈ। ਮੈ ਨਹ� ਕਿਹੰਦਾ, ਬਾਬਾ ਮੇਰੇ ਦੁਆਰਾ ਤੁਹਾਨੰੂ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਿਜਵ� ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਪੜ�ਦੇ ਹੋ ਤ� ਇਹ ਵੀ ਪੜ�ਦਾ                                           
ਹੈ। ਸਾਰੇ ਸਟੂਡ�ਟ ਹਨ। ਪੜ�ਾਉਣ ਵਾਲਾ ਇੱਕ ਟੀਚਰ ਹੈ। ਉਹ ਸਾਰੇ ਮਨੱੁਖ ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ। ਇੱਥੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਈ�ਵਰ ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ।                                     
ਤੁਸ� ਆਤਮਾਵ� ਪੜ�ਦੀਆਂ ਹੋ। ਤੁਹਾਡੀ ਆਤਮਾ ਫੇਰ ਪੜ�ਾ�ਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਬਹੁਤ ਆਤਮ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣਨਾ ਹੈ ਬੈਿਰਸਟਰ                                   
- ਇੰਜੀਿਨਅਰ ਆਤਮਾ ਹੀ ਬਣਦੀ ਹੈ। ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਹੁਣ ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨ ਆ ਿਗਆ ਹੈ। ਆਤਮ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਦੇ ਬਦਲੇ ਦੇਹ -                                           
ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣ ਗਏ ਹਨ। ਜਦ� ਆਤਮ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਹੋ ਤ� ਿਵਕਾਰੀ ਨਹ� ਕਹਾ ਸਕਦੇ। ਉਨ� � ਨੰੂ ਕਦੇ ਿਵਕਾਰੀ ਿਖਆਲ ਵੀ ਨਹ�                                         
ਆ ਸਕਦਾ। ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨ ਨਾਲ ਹੀ ਿਵਕਾਰੀ ਿਖਆਲਆ�ਦੇ ਹਨ। ਫੇਰ ਿਵਕਾਰ ਦੀ ਹੀ ਿਦ��ਟੀ ਨਾਲ ਵੇਖਦੇ ਹਨ। ਦੇਵਤ�ਵ�                                       
ਦੀ ਿਵਕਾਰੀ ਨਜ਼ਰ ਕਦੇ ਹੋ ਨਹ� ਸਕਦੀ। ਿਗਆਨ ਨਾਲ ਫੇਰ ਿਦ��ਟੀ ਬਦਲ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਸਤਯੱੁਗ ਿਵੱਚ ਇਵ� ਥੋੜੀ ਿਪਆਰ                                     
ਕਰਨਗੇ, ਡ�ਸ ਕਰਨਗੇ। �ਥੇ ਿਪਆਰ ਕਰਨਗੇ ਪਰ ਿਵਕਾਰ ਦੀ ਭਾਸਨਾ ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ। ਜਨਮ - ਜਨਮ�ਤਰ ਿਵਕਾਰ ਿਵੱਚ ਗਏ                                   
ਹਨ ਤ� ਉਹ ਨ�ਾ ਬਹੁਤ ਮੁ�ਕਲ ਉਤਰਦਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਿਨਰਿਵਕਾਰੀ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ ਤ� ਕਈ ਬੱਚੀਆਂ ਿਬਲਕੱੁਲ ਮਜਬੂਤ ਹੋ                                   
ਜ�ਦੀਆਂ ਹਨ। ਬਸ ਅਸ� ਤ� ਪੂਰਾ ਿਨਰਿਵਕਾਰੀ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਅਸ� ਕੱਲੇ ਸੀ, ਕੱਲੇ ਹੀ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਉਨ� � ਨੰੂ ਕੋਈ ਥੋੜਾ ਵੀ ਟੱਚ                                           
ਕਰੇਗਾ ਤ� ਚੰਗਾ ਨਹ� ਲੱਗੇਗਾ। ਕਿਹਣਗੇ ਇਹ ਸਾਨੰੂ ਹੱਥ ਿਕਓੰ ਲਗਾ�ਦੇ ਹਨ, ਇਨ� � ਿਵੱਚ ਿਵਕਾਰੀ ਭਾਸਨਾ ਹੈ। ਿਵਕਾਰੀ ਸਾਨੰੂ                                     
ਟੱਚ ਵੀ ਨਾ ਕਰੇ। ਇਸ ਮੰਿਜਲ ਤੇ ਪਹੰੁਚਣਾ ਹੈ। ਦੇਹ ਵੱਲ ਿਬਲਕੁਲ ਿਦ��ਟੀ ਹੀ ਨਾ ਰਹ�। ਉਹ ਕਰਮਾਤੀਤ ਅਵਸਥਾ ਹੁਣ ਹੀ                                         
ਬਨਾਉਣੀ ਹੈ। ਹੱਲੇ ਤੱਕ ਇਵ� ਨਹ� ਹੈ ਕੀ ਿਸਰਫ਼ ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਹੀ ਵੇਖਦੇ ਹਨ। ਮੰਿਜਲ ਹੈ। ਬਾਪ ਹਮੇ�ਾ ਕਿਹੰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ -                                           
ਬੱਚੇ, ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝੋ। ਇਹ �ਰੀਰ ਦੱੁਮ ਹੈ, ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਤੁਸ� ਪਾਰਟ ਵਜਾ�ਦੇ ਹੋ। 

ਕਈ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਇਨ� � ਿਵੱਚ �ਕਤੀ ਹੈ। ਪਰ �ਕਤੀ ਤੇ ਕੋਈ ਗੱਲ ਹੀ ਨਹ�। ਇਹ ਤ� ਪੜ�ਾਈ ਹੈ। ਿਜਵ� ਹੋਰ ਵੀ ਪੜ�ਦੇ ਹਨ,                                             
ਇੰਵ� ਇਹ ਵੀ ਪੜ�ਦੇ ਹਨ। ਿਪਓਿਰਟੀ ਦੇ ਲਈ ਿਕੰਨਾ ਮੱਥਾ ਮਾਰਨਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਬੜੀ ਿਮਹਨਤ ਹੈ ਇਸ ਲਈ ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਇੱਕ                                           
ਦੂਜੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਹੀ ਵੇਖੋ। ਸਿਤਯੱੁਗ ਿਵੱਚ ਵੀ ਤੁਸ� ਆਤਮ ਅਿਭਮਾਨੀ ਰਿਹੰਦੇ ਹੋ। �ਥੇ ਤ� ਰਾਵਣ ਰਾਜ ਹੀ ਨਹ� ਿਵਕਾਰ ਦੀ ਗੱਲ                                           
ਹੀ ਨਹ�। ਇੱਥੇ ਰਾਵਣ ਰਾਜ ਿਵੱਚ ਸਭ ਿਵਕਾਰੀ ਹਨ ਇਸ ਲਈ ਬਾਪ ਆਕੇ ਿਨਰਿਵਕਾਰੀ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਨਹ� ਬਣ�ਗੇ ਤ� ਸਜ਼ਾ                                       
ਖਾਣੀ ਪਵੇਗੀ। ਆਤਮਾ ਪਿਵੱਤਰ ਬਣਨ ਬਗੈਰ �ਪਰ ਜਾ ਨਹ� ਸਕਦੀ ਿਹਸਾਬ - ਿਕਤਾਬ ਚੁਕਤੂ ਕਰਨਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਿਫ਼ਰ ਵੀ ਪਦ                                       
ਘੱਟ ਹੋ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਰਾਜਧਾਨੀ ਸਥਾਪਨ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਸਵਰਗ ਿਵੱਚ ਆਿਦ ਸਨਾਤਮ ਦੇਵੀ - ਦੇਵਤਾਵ� ਦਾ                                         
ਰਾਜ ਸੀ। ਪਿਹਲ�-ਪਿਹਲ� ਤ� ਜਰੂਰ ਇੱਕ ਰਾਜਾ - ਰਾਣੀ ਹੋਣਗੇ ਿਫ਼ਰ ਡਾਇਨ� ਸਟੀ ਹੋਵੇਗੀ। ਪ�ਜਾ ਢੇਰ ਬਣਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਿਵੱਚ                                     
ਅਵਸਥਾਵ� ਿਵੱਚ ਫਰਕ ਪਵੇਗਾ, ਿਜਨ� � ਨੰੂ ਪੂਰਾ ਿਨ�ਚੇ ਨਹ� ਉਹ ਪੂਰਾ ਪੜ� ਵੀ ਨਹ� ਸਕਦੇ। ਪਿਵੱਤਰ ਹੋ ਨਹ� ਸਕਦੇ। ਅੱਧਾ                                       
ਕਲਪ ਦੇ ਪੱਿਤਤ ਇੱਕ ਜਨਮ ਿਵੱਚ 21 ਜਨਮ� ਦੇ ਲਈ ਪਾਵਨ ਬਣੇ - ਮਾਸੀ ਦਾ ਘਰ ਹੈ ਕੀ! ਮੱੁਖ ਹੈ ਕਾਮ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ, ਗੱੁਸੇ ਆਿਦ                                                   
ਦੀ ਇੰਨੀ ਨਹ�। ਿਕਤੇ ਬੱੁਧੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ ਤ� ਜਰੂਰ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਨਹ� ਕਰਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਦੀ ਯਾਦ ਪੱਕੀ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ ਤ� ਿਫ਼ਰ ਹੋਰ                                               
ਿਕਸੇ ਵੱਲ ਬੱੁਧੀ ਨਹ� ਜਾਵੇਗੀ। ਬਹੁਤ �ਚੀ ਮੰਿਜਲ ਹੈ। ਪਿਵੱਤਰਤਾ ਦੀ ਗੱਲ ਸੁਣ ਕੇ ਅੱਗ ਿਵੱਚ ਸੜ ਮਰਦੇ ਹਨ। ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ                                         
ਇਹ ਗੱਲ ਤ� ਕਦੇ ਿਕਸੇ ਨ� ਕਹੀ ਨਹ�। ਿਕਸੇ �ਾਸਤਰ ਿਵੱਚ ਵੀ ਨਹ� ਹੈ। ਬੜਾ ਮੁ�ਕਲ ਸਮਝਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਤ� ਹੈ ਹੀ ਿਨਵਰਤੀ                                             
ਮਾਰਗ ਦਾ ਧਰਮ ਵੱਖ। ਉਨ� � ਨ� ਤ� ਪੁਨਰਜਨਮ ਲੈਕੇ ਫੇਰ ਸੰਿਨਆਸ ਧਰਮ ਿਵੱਚ ਹੀ ਜਾਣਾ ਹੈ, ਉਹੀ ਸੰਸਕਾਰ ਲੈ ਜ�ਦੇ ਹਨ।                                         
ਤੁਸ� ਤ� ਘਰ - ਬਾਰ ਛੱਡਣਾ ਨਹ� ਹੈ। ਸਮਝਾਇਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਭਾਵ� ਘਰ ਿਵੱਚ ਰਹੋ ਉਨ� � ਨੰੂ ਵੀ ਸਮਝਾਓ - ਹੁਣ ਹੈ ਸੰਗਮਯੱੁਗ।                                             
ਪਿਵੱਤਰ ਬਣੇ ਬਗੈਰ ਸਿਤਯੱੁਗ ਿਵੱਚ ਦੇਵਤਾ ਨਹ� ਬਣ ਸਕ�ਗੇ। ਥੋੜਾ ਵੀ ਿਗਆਨ ਸੁਣਦੇ ਹਨ ਤ� ਉਹ ਪ�ਜਾ ਬਣਦੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ।                                       
ਪ�ਜਾ ਤ� ਢੇਰ ਹੰੁਦ� ਹੈ ਨਾ। ਸਿਤਯੱੁਗ ਿਵੱਚ ਤ� ਵਜ਼ੀਰ ਵੀ ਨਹ� ਹੰੁਦੇ ਿਕ�ਿਕ ਬਾਪ ਸੰਪੂਰਨ ਿਗਆਨੀ ਬਣਾ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਵਜ਼ੀਰ                                         
ਆਿਦ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ ਅਿਗਆਨੀਆਂ ਨੰੂ। ਇਸ ਸਮ� ਵੇਖੋ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਨੰੂ ਮਾਰਦੇ ਿਕਵ� ਹਨ, ਦੁ�ਮਣੀ ਦਾ ਸੁਭਾਅ ਿਕੰਨਾ ਕੜਾ ਹੈ। ਹੁਣ                                         
ਤੁਸ� ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਅਸ� ਇਹ ਪੁਰਾਣਾ �ਰੀਰ ਛੱਡ, ਦੂਸਰਾ ਲ�ਦੇ ਹ�। ਕੋਈ ਵੱਡੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕੀ! ਉਹ ਦੱੁਖ ਨਾਲ ਮਰਦੇ ਹਨ। ਤੁਹਾਨੰੂ                                           
ਸੱੁਖ ਨਾਲ ਬਾਪ ਦੀ ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਿਜੰਨਾ ਮੈਨੰੂ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋਗੇ ਤ� ਹੋਰ ਸਭ ਭੱੁਲ ਜਾਣਗੇ। ਕੋਈ ਵੀ ਯਾਦ ਨਹ�                                             
ਰਹ�ਗਾ। ਪਰ ਇਹ ਅਵਸਥਾ ਤੱਦ ਹੋਵੇ ਜਦ ਪੱਕਾ ਿਨ�ਚੇ ਹੋਵੇ। ਿਨ�ਚੇ ਨਹ� ਤ� ਯਾਦ ਵੀ ਨਹ� ਰਿਹ ਸਕਦੀ। ਨਾਮ ਮਾਤਰ                                       
ਿਸਰਫ਼ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਿਨ�ਚੇ ਨਹ� ਤ� ਯਾਦ ਿਕਓੰ ਕਰਨਗੇ। ਸਭ ਨੰੂ ਇੱਕੋ ਿਜਹਾ ਿਨ�ਚੇ ਤ� ਨਹ� ਹੰੁਦਾ ਨਾ। ਮਾਇਆ ਿਨ�ਚੇ ਤ�                                         



ਹਟਾ ਿਦੰਦੀ ਹੈ। ਿਜਵ� ਦੇ ਹਨ �ਦ� ਦੇ ਹੀ ਬਣ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਪਿਹਲ�-ਪਿਹਲ� ਤ� ਿਨ�ਚੇ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਬਾਪ ਿਵੱਚ। ਸੰ�ਾ ਰਹੇਗਾ ਕੀ                                           
ਿਕ ਇਹ ਬਾਪ ਨਹ� ਹੈ। ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਬਾਪ ਹੀ ਿਗਆਨ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਤ� ਕਿਹੰਦਾ ਹੈ ਮੈ ਿਸ��ਟੀ ਦੇ ਰਚਤਾ ਅਤੇ ਰਚਨਾ ਨੰੂ ਨਹ�                                               
ਜਾਣਦਾ ਹ�। ਮੈਨੰੂ ਕੋਈ ਤ� ਸੁਣਾਵੇਗਾ। ਮ� ਬਾਰ� ਗੁਰੂ ਕੀਤੇ, ਉਨ� � ਸਭ ਨੰੂ ਛੱਡਣਾ ਿਪਆ। ਗੁਰੂ ਨ� ਤ� ਿਗਆਨ ਿਦੱਤਾ ਨਹ�।                                         
ਸਿਤਗੁਰੂ ਨ� ਅਚਾਨਕ ਆਕੇ ਪ�ਵੇ� ਕੀਤਾ। ਸਮਿਝਆ, ਪਤਾ ਨਹ� ਕੀ ਹੋਣਾ ਹੈ। ਗੀਤਾ ਿਵੱਚ ਵੀ ਹੈ ਨਾ, ਅਰਜੁਨ ਨੰੂ ਵੀ                                       
ਸਾਕ�ਤਕਾਰ ਕਰਵਾਇਆ। ਅਰਜੁਨ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਨਹ�, ਇਹ ਤ� ਰੱਥ ਹੈ ਨਾ, ਇਹ ਵੀ ਪਿਹਲੇ ਗੀਤਾ ਪੜ�ਦਾ ਸੀ। ਬਾਪ ਨ� ਪਰਵੇ�                                         
ਕੀਤਾ, ਸਾਕ�ਤਕਾਰ ਕਰਵਾਇਆ ਿਕ ਇਹ ਤ� ਬਾਪ ਹੀ ਿਗਆਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਤ� ਉਸ ਗੀਤਾ ਨੰੂ ਛੱਡ ਿਦੱਤਾ। ਬਾਪ ਹੈ ਿਗਆਨ                                         
ਦਾ ਸਾਗਰ। ਸਾਨੰੂ ਤ� ਉਹ ਹੀ ਦੱਸੇਗਾ ਨਾ। ਗੀਤਾ ਹੈ ਮਾਈ - ਬਾਪ। ਉਹ ਬਾਪ ਹੀ ਹੈ ਿਜਸ ਨੰੂ ਤਵਮੇਵ ਮਾਤਾ �ਚ ਿਪਤਾ ਕਿਹੰਦੇ                                               
ਹਨ। ਉਹ ਰਚਨਾ ਰਚਦੇ, ਆਡੋਪਟ ਕਰਦੇ ਹਨ ਨਾ। ਇਹ ਬ�ਹਮਾ ਵੀ ਤੁਹਾਡੇ ਵਰਗਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਇਨ� � ਦੀ ਵੀ ਜਦੋ�                                         
ਵਾਣਪ�ਸਤ ਅਵਸਥਾ ਹੰੁਦ� ਹੈ ਤ� ਮ� ਪਰਵੇ� ਕਰਦਾ ਹ�। ਕੁਮਾਰੀਆਂ ਤ� ਹੈ ਹੀ ਪਿਵੱਤਰ। ਉਨ� � ਦੇ ਲਈ ਤ� ਸਿਹਜ ਹੈ। ਿਵਆਹ                                         
ਤ� ਬਾਅਦ ਿਕੰਨ� ਸਬੰਧ ਵੱਧ ਜ�ਦੇ ਹਨ ਇਸ ਲਈ ਦੇਹੀ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣਨ ਿਵੱਚ ਿਮਹਨਤ ਲਗਦੀ ਹੈ। ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਆਤਮਾ                                       
�ਰੀਰ ਤ� ਵੱਖ ਹੈ। ਪਰ ਅੱਧਾ ਕਲਪ ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਰਹੇ ਹ�। ਬਾਪ ਆਕੇ ਅੰਿਤਮ ਜਨਮ ਿਵੱਚ ਦੇਹੀ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ                                           
ਤ� ਮੁ�ਕਲ ਲੱਗਦਾ ਹੈ। ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰਦੇ-ਕਰਦੇ ਿਕੰਨ� ਘੱਟ ਪਾਸ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਅੱਠ ਰਤਨ ਿਨਕਲਦੇ ਹਨ।ਆਪਣੇ ਤ� ਪੱੁਛੋ - ਸਾਡੀ                                       
ਲਾਈਨ ਕਲੀਅਰ ਹੈ? ਇੱਕ ਬਾਪ ਦੇ ਸਵਾਏ ਹੋਰ ਕੁਝ ਯਾਦ ਤ� ਨਹ� ਆ�ਦਾ ਹੈ? ਇਹ ਅਵਸਥਾ ਿਪਛਾੜੀ ਿਵੱਚ ਹੋਵੇਗੀ।ਆਤਮ -                                         
ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣਨ ਿਵੱਚ ਬਹੁਤ ਿਮਹਨਤ ਹੈ। ਅੱਛਾ! 

ਿਮੱਠ� -ਿਮੱਠ� ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਬਾਪ ਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੁਡਮੋਰਿਨੰਗ। ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ                                 
ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ। 

ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ:- 

1. ​ਿਗਆਨ ਨਾਲ ਆਪਣੀ ਿਦ��ਟੀ ਦਾ ਪਿਰਵਰਤਨ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਆਤਮ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣ ਿਵਕਾਰੀ ਿਵਚਾਰ ਖਤਮ ਕਰਨ� ਹਨ।                                   
ਿਕਸੇ ਵੀ ਿਵਕਾਰ ਦੀ ਭ�ਸ ਨਾ ਰਹੇ, ਦੇਹ ਵੱਲ ਿਬਲਕੁਲ ਿਦ��ਟੀ ਨਾ ਜਾਵੇ। 

2. ​ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਬਾਪ ਹੀ ਸਾਨੰੂ ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ - ਇਹ ਪੱਕਾ ਿਨ�ਚਾ ਹੋਵੇ ਤ� ਯਾਦ ਮਜਬੂਤ ਹੋਵੇਗੀ। ਿਧਆਨ ਰਹੇ, ਮਾਇਆ ਿਨ�ਚੇ                                         
ਤ� ਜਰਾ ਵੀ ਿਹਲਾ ਨਾ ਦੇਵੇ। 
ਵਰਦਾਨ:-  ਪਿਵੱਤਰਤਾ ਦੇ ਫਾ�ਡੇ�ਨ ਦੁਆਰਾ ਸਦਾ ��ੇ�ਠ ਕਰਮ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਪੂਜਯ ਆਤਮਾ ਭਵ: 

ਪਿਵੱਤਰਤਾ ਪੂਜਨੀਏ ਬਣਾ�ਦੀ ਹੈ। ਪੂਜਨੀਏ ਉਹੀ ਬਣਦੇ ਹਨ ਜੋ ਸਦਾ ��ੇ�ਠ ਕਰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਪਰ                             
ਪਿਵੱਤਰਤਾ ਿਸਰਫ਼ ਬ�ਹਮਚਾਿਰਆ ਨਹ�, ਮਨਸਾ ਸੰਕਲਪ ਿਵੱਚ ਵੀ ਿਕਸੇ ਦੇ ਪ�ਤੀ ਨ� ਗਿਟਵ ਸੰਕਲਪ ਪੈਦਾ ਨਾ                             
ਹੋਣ, ਬੋਲ ਵੀ ਅਯਥਾਰਥ ਨਾ ਹੋਣ, ਸੰਬੰਧ - ਸੰਪਰਕ ਿਵੱਚ ਵੀ ਫਰਕ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਸਭ ਦੇ ਨਾਲ ਚੰਗਾ ਇੱਕੋ ਿਜਹਾ                                       
ਸੰਬੰਧ ਹੋਵੇ। ਮਨਸਾ - ਵਾਚਾ - ਕਰਮਣਾ ਿਕਸੇ ਿਵੱਚ ਵੀ ਪਿਵੱਤਰਤਾ ਖੰਿਡਤ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤ� ਕਹ�ਗੇ ਪੂਜਨੀਏ                                 
ਆਤਮਾ। ਮੈ ਪਰਮ ਪੂਜਨੀਏ ਆਤਮਾ ਹ� - ਇਸ ਸਿਮ�ਤੀ ਨਾਲ ਪਿਵੱਤਰਤਾ ਦੀ ਫਾ�ਡੇ�ਨ ਪੱਕੀ ਬਣਾਓ। 

ਸਲੋਗਨ:-  ਸਦਾ ਇਸੇ ਅਲੌਿਕਕ ਨ�ੇ ਿਵੱਚ ਰਹੋ “ਵਾਹ ਰੇ ਮੈ” ਤ� ਮਨ ਅਤੇ ਤਨ ਨਾਲ ਨ� ਚੁਰਲ ਖੁ�ੀ ਦੀ ਡ�ਸ ਕਰਦੇ                                     
ਰਹ�ਗੇ। 

****** 


