
 
16-09-19  ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ  ਓਮ ��ਤੀ  “ਬਾਪਦਾਦਾ”  ਮਧੂਬਨ

 

ਿਮੱਠ�  ਬੱਚੇ :-  ਆਪਣੀ ਬੈਟਰੀ ਚਾਰਜ ਕਰਨ ਦਾ ਿਖਆਲ ਕਰੋ , ਆਪਣਾ ਟਾਈਮ ਪਰਿਚੰਤਨ ਿਵੱਚ ਵੇਸਟ ਨਾ ਕਰੋ , ਆਪਣੀ                                 
ਘੋਟ ਤ� ਨ�ਾ ਚੜ�ੇ ” 

ਪ��ਨ :-  ਿਗਆਨ ਇੱਕ ਸੈਕ�ਡ ਦਾ ਹੰੁਦਾ ਹੋਏ ਵੀ ਬਾਪ ਨੰੂ ਇੰਨਾ ਿਡਟੇਲ ਿਵੱਚ ਸਮਝਾਉਣ ਜ� ਇੰਨਾ ਸਮ� ਦੇਣ ਦੀ ਜਰੂਰਤ                                     
ਿਕ�? 

�ਤਰ :-  ਿਕ�ਿਕ ਿਗਆਨ ਦੇਣ ਦੇ ਬਾਦ ਬੱਿਚਆਂ ਿਵੱਚ ਸੁਧਾਰ ਹੋਇਆ ਹੈ ਜ� ਨਹ�, ਇਹ ਵੀ ਬਾਪ ਵੇਖਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਿਫਰ                                     
ਸੁਧਾਰਨ ਦੇ ਲਈ ਿਗਆਨ ਿਦੰਦੇ ਹੀ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ ਸਾਰੇ ਬੀਜ ਅਤੇ ਝਾੜ ਦਾ ਿਗਆਨ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਉਨ� �                                     
ਨੰੂ ਿਗਆਨ ਸਾਗਰ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ। ਜੇ ਇੱਕ ਸੈਕ�ਡ ਦਾ ਮੰਤਰ ਦੇਕੇ ਚਲੇ ਜਾਣ ਤ� ਿਗਆਨ ਸਾਗਰ ਦਾ ਟਾਈਟਲ ਵੀ                                     
ਨਾ ਿਮਲੇ। 

 

ਓਮ ​��ਤੀ । ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਬੈਠ ਰੂਹਾਨੀ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਿਵੱਚ ਪਰਮਿਪਤਾ ਿ�ਵ ਨੰੂ ਇੱਥੇ ਹੀ ਪੂਜਦੇ                                     
ਹਨ। ਭਾਵ� ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਹੈ ਿਕ ਇਹ ਹੋਕੇ ਗਏ ਹਨ। ਿਜੱਥੇ ਿਲੰਗ ਵੇਖਦੇ ਹਨ ਤ� ਉਨ� � ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਤ� ਸਮਝਦੇ ਹਨ                                               
ਿ�ਵ ਪਰਮਧਾਮ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਹੋਕੇ ਗਏ ਹਨ, ਇਸ ਲਈ ਉਨ� � ਦਾ ਯਾਦਗਾਰ ਬਣਾ ਕੇ ਪੂਜਦੇ ਹਨ। ਿਜਸ ਸਮ� ਯਾਦ                                         
ਕੀਤਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਤ� ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਜਰੂਰ ਆ�ਦਾ ਹੈ ਿਕ ਿਨਰਾਕਾਰ ਹੈ, ਜੋ ਪਰਮਧਾਮ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਉਨ� � ਨੰੂ ਿ�ਵ ਕਿਹ                                           
ਪੂਜਦੇ ਹਨ। ਮੰਿਦਰ ਿਵੱਚ ਜਾਕੇ ਮੱਥਾ ਟੇਕਦੇ ਹਨ, ਉਨ� � ਤੇ ਦੱੁਧ, ਫਲ, ਜਲ ਆਿਦ ਚੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਉਹ ਤ� ਜੜ� ਹੈ। ਜੜ� ਦੀ                                             
ਭਗਤੀ ਹੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ - ਇਹ ਹੈ ਚੈਤੰਨ, ਉਨ� � ਦਾ ਿਨਵਾਸ ਸਥਾਨ ਪਰਮਧਾਮ ਹੈ। ਉਹ ਲੋਕ ਜਦ ਪੂਜਾ                                           
ਕਰਦੇ ਹਨ ਤ� ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਪਰਮਧਾਮ ਿਨਵਾਸੀ ਹੈ, ਹੋਕੇ ਗਏ ਹਨ ਤੱਦ ਇਹ ਿਚੱਤਰ ਬਣਾਏ ਗਏ ਹਨ, ਿਜਸਦੀ                                         
ਪੂਜਾ ਕੀਤੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਿਚੱਤਰ ਕੋਈ ਿ�ਵ ਨਹ� ਹੈ, ਉਨ� � ਦੀ ਪ�ਿਤਮਾ ਹੈ। ਵੈਸੇ ਹੀ ਦੇਵਤਾਵ� ਨੰੂ ਵੀ ਪੂਜਦੇ ਹਨ, ਜੜ� ਿਚੱਤਰ                                             
ਹਨ, ਚੈਤੰਨ ਨਹ� ਹਨ। ਪਰ ਉਹ ਚੈਤੰਨ ਜੋ ਸੀ ਉਹ ਿਕੱਥੇ ਗਏ, ਇਹ ਨਹ� ਸਮਝਦੇ। ਜਰੂਰ ਪੁਨਰਜਨਮ ਲੈ ਥੱਲੇ ਆਏ ਹੋਣਗੇ।                                         
ਹੁਣ ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਿਗਆਨ ਿਮਲ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਜੋ ਵੀ ਪੂਜਯ ਦੇਵਤਾ ਸੀ ਉਹ ਪੁਨਰਜਨਮ ਲ�ਦੇ ਆਏ ਹਨ।ਆਤਮਾ                                         
ਉਹ ਹੀ ਹੈ, ਆਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਨਹ� ਬਦਲਦਾ। ਬਾਕੀ �ਰੀਰ ਦਾ ਨਾਮ ਬਦਲਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਆਤਮਾ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ �ਰੀਰ ਿਵੱਚ ਹੈ।                                           
ਪੁਨਰਜਨਮ ਤ� ਲੈਣਾ ਹੀ ਹੈ। ਤੁਸ� ਪੂਜਦੇ ਹੋ ਉਨ� � ਨੰੂ, ਜੋ ਪਿਹਲੇ - ਪਿਹਲੇ �ਰੀਰ ਵਾਲੇ ਸੀ (ਸਤਯੁਗੀ ਲਕ�ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ ਨੰੂ                                           
ਪੂਜਦੇ ਹੋ) ਇਸ ਸਮ� ਤੁਹਾਡਾ ਿਖਆਲ ਚਲਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਨਾਲੇਜ ਬਾਪ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਤੁਸ� ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਿਜਸ ਿਚੱਤਰ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ                                         
ਹਨ ਉਹ ਪਿਹਲੇ ਨੰਬਰ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਇਹ ਲਕ�ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ ਚੈਤੰਨ ਸੀ। ਇੱਥੇ ਹੀ ਭਾਰਤ ਿਵੱਚ ਸੀ, ਹਣ ਨਹ� ਹਨ। ਮਨੱੁਖ ਇਹ                                           
ਨਹ� ਸਮਝਦੇ ਿਕ ਉਹ ਪੁਨਰਜਨਮ ਲ�ਦੇ - ਲ�ਦੇ ਵੱਖ - ਰੂਪ ਲ�ਦੇ 84 ਜਨਮ� ਦਾ ਪਾਰ� ਵਜਾ�ਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਿਕਸੇ ਦੇ                                           
ਿਖਆਲ ਿਵੱਚ ਵੀ ਨਹ� ਆ�ਦਾ। ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਸੀ ਤ� ਜਰੂਰ ਪਰ ਹੁਣ ਨਹ� ਹੈ। ਇਹ ਵੀ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਸਮਝ ਨਹ� ਆ�ਦੀ। ਹੁਣ                                           
ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ - ਡਰਾਮਾ ਦੇ ਪਲਾਨ ਅਨੁਸਾਰ ਿਫਰ ਚੈਤੰਨ ਿਵੱਚ ਆਓਗੇ ਜ਼ਰੂਰ। ਮਨੱੁਖ� ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਇਹ ਿਖਆਲ ਹੀ ਨਹ�                                         
ਆ�ਦਾ। ਬਾਕੀ ਇੰਨਾ ਜ਼ਰੂਰ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਿਕ ਇਹ ਸੀ। ਹੁਣ ਇਨ� � ਦੇ ਜੜ� ਿਚੱਤਰ ਹਨ, ਪਰ ਇਹ ਚੈਤੰਨ ਿਕੱਥੇ ਚਲੇ ਗਏ - ਇਹ                                             
ਿਕਸੇ ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਆ�ਦਾ ਹੈ। ਮਨੱੁਖ ਤ� 84 ਲੱਖ ਪੁਨਰਜਨਮ ਕਿਹ ਿਦੰਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਵੀ ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਪਤਾ ਲਿਗਆ                                           
ਹੈ ਿਕ 84 ਜਨਮ ਹੀ ਲ�ਦੇ ਹ�, ਨਾ ਿਕ 84 ਲੱਖ। ਹੁਣ ਰਾਮਚੰਦਰ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਨ� � ਨੰੂ ਇਹ ਵੀ ਪਤਾ ਨਹ� ਹੈ ਿਕ ਰਾਮ                                                   
ਿਕੱਥੇ ਿਗਆ। ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਿਕ ��ੀ ਰਾਮ ਦੀ ਆਤਮਾ ਤ� ਜਰੂਰ ਪੁਨਰਜਨਮ ਲ�ਦੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੋਵੇਗੀ। ਇੱਥੇ ਇਮਿਤਹਾਨ ਿਵੱਚ                                     
ਨਾਪਸ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਹੋਵੇਗੀ ਤ� ਜਰੂਰ ਨਾ। ਇੱਥੇ ਹੀ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਇੰਨਾ ਨਾਮ ਬਾਲਾ                                           
ਹੈ ਰਾਮ ਦਾ, ਤ� ਜਰੂਰ ਆਉਣਗੇ, ਉਨ� � ਨੰੂ ਨਾਲੇਜ ਲੈਣੀ ਪਵੇਗੀ। ਹੁਣ ਕੁਝ ਪਤਾ ਨਹ� ਲਗਦਾ ਹੈ ਤ� ਉਸ ਗੱਲ ਨੰੂ ਛੱਡ ਦੇਣਾ ਪ�ਦਾ                                               
ਹੈ। ਇਨ� � ਗੱਲ� ਿਵੱਚ ਜਾਣ ਨਾਲ ਵੀ ਟਾਈਮ ਵੇਸਟ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਨਾਲ ਤ� ਿਕ� ਨਾ ਆਪਣਾ ਟਾਈਮ ਸਫਲ ਕਰੀਏ। ਆਪਣੀ                                         
�ਨਤੀ ਦੇ ਲਈ ਬੈਟਰੀ ਚਾਰਜ਼ ਕਰੀਏ। ਦੂਜੀਆਂ ਗੱਲ� ਦਾ ਿਚੰਤਨ ਤ� ਪਰਿਚੰਤਨ ਹੋ ਿਗਆ। ਹੁਣ ਤ� ਆਪਣਾ ਿਚੰਤਨ ਕਰਨਾ ਹੈ।                                       
ਅਸ� ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੀਏ। ਉਹ ਵੀ ਜਰੂਰ ਪੜ�ਦੇ ਹੋਣਗੇ। ਆਪਣੀ ਬੈਟਰੀ ਚਾਰਜ਼ ਕਰਦੇ ਹੋਣਗੇ। ਪਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਆਪਣੀ ਕਰਨੀ                                     
ਹੈ। ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ - ਆਪਣੀ ਘੋਟ ਤ� ਨ�ਾ ਚੜ�ੇ। 

ਬਾਪ ਨ� ਿਕਹਾ ਹੈ - ਜਦ� ਤੁਸ� ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਸੀ ਤ� ਤੁਹਾਡਾ ਬਹੁਤ �ਚਾ ਪਦ ਸੀ। ਹੁਣ ਿਫਰ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰੋ, ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ ਤ�                                             
ਿਵਕਰਮ ਿਵਨਾ� ਹੋਣ। ਮੰਿਜਲ ਹੈ ਨਾ। ਇਹ ਿਚੰਤਨ ਕਰਦੇ - ਕਰਦੇ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਬਣਨਗੇ। ਨਾਰਾਇਣ ਦਾ ਹੀ ਿਸਮਰਨ ਕਰਨ                                   
ਨਾਲ ਅਸ� ਨਾਰਾਇਣ ਬਣ�ਗੇ। ਅੰਤਕਾਲ ਿਵੱਚ ਜੋ ਨਾਰਾਇਣ ਿਸਮਰੇ…।।। ਤੁਹਾਨੰੂ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਿਜਸ ਨਾਲ ਪਾਪ                                   
ਕੱਟਣ। ਿਫਰ ਨਾਰਾਇਣ ਬਣ�। ਇਹ ਨਰ ਤ� ਨਾਰਾਇਣ ਬਣਨ ਦੀ ਹਾਈਐਸਟ ਯੁਕਤੀ ਹੈ। ਇੱਕ ਨਾਰਾਇਣ ਤ� ਨਹ� ਬਣਨਗੇ ਨਾ।                                     



ਇਹ ਤ� ਸਾਰੀ ਿਡਨਾਇਸਟੀ ਬਣਦੀ ਹੈ। ਬਾਪ ਹਾਈਐਸਟ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰਾਉਣਗੇ। ਇਹ ਹੈ ਹੀ ਰਾਜਯੋਗ ਦੀ ਨਾਲੇਜ, ਸੋ ਵੀ ਪੂਰੇ                                     
ਿਵ�ਵ ਦਾ ਮਾਿਲਕ ਬਣਨਾ ਹੈ । ਿਜੰਨਾ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰਣਗੇ, ਉਨ� � ਜ਼ਰੂਰ ਫਾਇਦਾ ਹੈ। ਇੱਕ ਤ� ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਜ਼ਰੂਰ ਿਨ�ਚੈ                                       
ਕਰੋ। ਕੋਈ - ਕੋਈ ਿਲਖਦੇ ਵੀ ਇਵ� ਹਨ, ਫਲਾਣੀ ਆਤਮਾ ਤੁਹਾਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਆਤਮਾ �ਰੀਰ ਰਾਹ� ਿਲਖਦੀ ਹੈ।ਆਤਮਾ                                       
ਦਾ ਕਨ� ਕ�ਨ ਹੈ ਿ�ਵਬਾਬਾ ਦੇ ਨਾਲ। ਮੈ ਆਤਮਾ ਫਲਾਣੇ �ਰੀਰ ਦੇ ਨਾਮ - ਰੂਪ ਵਾਲੀ ਹ�। ਇਹ ਤ� ਜ਼ਰੂਰ ਦਸਣਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ ਨਾ                                             
ਿਕ�ਿਕ ਆਤਮਾ ਦੇ �ਰੀਰ ਤੇ ਹੀ ਿਭੰਨ - ਿਭੰਨ ਨਾਮ ਪ�ਦੇ ਹਨ। ਮ� ਆਤਮਾ ਤੁਹਾਡਾ ਬੱਚਾ ਹ�, ਮੇਰੀ ਆਤਮਾ ਦੇ �ਰੀਰ ਦਾ ਨਾਮ                                             
ਫਲਾਣਾ ਹੈ। ਆਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਤ� ਕਦੀ ਬਦਲਦਾ ਨਹੀ। ਮੈ ਆਤਮਾ ਫਲਾਣੇ �ਰੀਰ ਵਾਲੀ ਹ�। �ਰੀਰ ਦਾ ਨਾਮ ਤ� ਜ਼ਰੂਰ                                       
ਚਾਿਹਦਾ ਹੈ। ਨਹੀ ਤ� ਕਾਰੋਬਾਰ ਚਲ ਨਾ ਸਕੇ। ਇੱਥੇ ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮੈ ਵੀ ਇਸ ਬ�ਹਮਾ ਦੇ ਤਨ ਿਵੱਚ ਆ�ਦਾ ਹ� ਟ�ਪਰੇਰੀ,                                           
ਇਨ� ਾ ਦੀ ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਵੀ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਮੈ ਇਸ �ਰੀਰ ਿਵਚ ਤੁਹਾਨੰੂ ਪੜ�ਾਉਣ ਆਇਆ ਹ�। ਇਹ ਮੇਰਾ �ਰੀਰ ਨਹੀ ਹੈ। ਮੈ                                         
ਇਹਨ� ਿਵਚ ਪ�ਵੇ� ਕੀਤਾ ਹੈ। ਿਫਰ ਚਲੇ ਜਾਵ�ਗਾ ਆਪਣੇ ਧਾਮ। ਮ� ਆਇਆ ਹੀ ਹ� ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਇਹ ਮੰਤਰ ਦੇਣ। ਇਵ�                                         
ਨਹੀ ਿਕ ਮੰਤਰ ਦੇਕੇ ਚਲਾ ਜ�ਦਾ ਹ�। ਨਹੀ, ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਵੇਖਣਾ ਵੀ ਪ�ਦਾ ਹੈ ਕੀ ਿਕਥੇ ਤੱਕ ਸੁਧਾਰ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਿਫਰ ਸੁਧਾਰਨ ਦੀ                                             
ਿਸਿਖਆ ਿਦੰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਸੈਕੇ�ਡ ਦਾ ਿਗਆਨ ਦੇਕੇ ਚਲੇ ਜਾਣ ਤ� ਿਫਰ ਿਗਆਨ ਦਾ ਸਾਗਰ ਵੀ ਨਾ ਿਕਹਾ ਜਾਵੇ। ਿਕੰਨਾ ਸਮ�                                         
ਹੋਇਆ ਹੈ, ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹੀ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਝਾੜ ਦੀ, ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਦੀਆਂ ਸਭ ਗੱਲ� ਸਮਝਣ ਦੀ ਿਡਟੇਲ ਹੈ। ਿਡਟੇਲ ਿਵੱਚ                                       
ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਹੋਲਸੇਲ ਮਾਨਾ ਮਨਮਨਾਭਵ। ਪਰ ਇਵ� ਕਿਹ ਕੇ ਚਲੇ ਤ� ਨਹ� ਜਾਣਗੇ। ਪਾਲਣਾ (ਦੇਖ - ਰੇਖ) ਵੀ ਕਰਨੀ ਪ�ਦੀ                                       
ਹੈ। ਕਈ ਬੱਚੇ ਬਾਪ ਨੂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ - ਕਰਦੇ ਿਫਰ ਗੰੁਮ ਹੋ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਫਲਾਨੀ ਆਤਮਾ ਿਜਸਦਾ ਨਾਮ ਫਲਾਨਾ ਸੀ, ਬਹੁਤ ਚੰਗਾ                                           
ਪੜ�ਦਾ ਸੀ - ਸਿਮ�ਤੀ ਤ� ਆਏਗੀ ਨਾ। ਪੁਰਾਣੇ - ਪੁਰਾਣੇ ਬੱਚੇ ਿਕੰਨ� ਚੰਗੇ ਸੀ, ਉਨ� ਾ ਨੰੂ ਮਾਇਆ ਨ� ਹਪ ਕਰ ਿਲਆ। �ੁਰੂ ਿਵੱਚ ਿਕੰਨ�                                               
ਆਏ। ਫਟ ਤ� ਆਕੇ ਬਾਪ ਦੀ ਗੋਦ ਲੀਤੀ। ਭੱਠੀ ਬਣੀ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਸਭ ਨ� ਆਪਣਾ ਲੱਕ (ਭਾਿਗਆ) ਅਜਮਾਇਆ ਿਫਰ ਲੱਕ                                       
ਅਜਮਾ�ਦੇ - ਅਜਮਾ�ਦੇ ਮਾਇਆ ਨ� ਇੱਕਦਮ ਉਡਾ ਿਦੱਤਾ। ਠਿਹਰ ਨਾ ਸਕੇ। ਿਫਰ 5 ਹਜ਼ਾਰ ਵਰ�ੇ ਦੇ ਬਾਦ ਵੀ ਇਵ� ਹੀ ਹੋਵੇਗਾ।                                         
ਿਕੰਨ� ਚਲੇ ਗਏ, ਅੱਧਾ ਝਾੜ ਤ� ਜ਼ਰੂਰ ਿਗਆ। ਭਾਵ� ਝਾੜ ਿਵ�ਧੀ ਨੰੂ ਪਾਇਆ ਹੈ ਪਰ ਪੁਰਾਣੇ ਚਲੇ ਗਏ, ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਨ - ਉਨ� ਾ                                             
ਿਵੱਚ� ਕੁਝ ਿਫਰ ਆਉਣਗੇ ਜ਼ਰੂਰ ਪੜ�ਨ। ਸਿਮ�ਤੀ ਆਏਗੀ ਕੀ ਅਸ� ਬਾਪ ਤ� ਪੜ�ਦੇ ਸੀ ਅਤੇ ਸਭ ਹੁਣ ਤੱਕ ਪੜ�ਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ।                                         
ਅਸ� ਹਾਰ ਖਾ ਲਈ। ਿਫਰ ਮੈਦਾਨ ਿਵੱਚ ਆਉਣਗੇ। ਬਾਬਾ ਆਉਣ ਦੇਣਗੇ, ਿਫਰ ਵੀ ਭਾਵ� ਆਕੇ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰਨ। ਕੁਝ ਨਾ ਕੁਝ                                       
ਚੰਗਾ ਪਦ ਿਮਲ ਜਾਵੇਗਾ। 

ਬਾਪ ਸਿਮ�ਤੀ ਿਦਵਾ�ਦੇ ਹਨ - ਿਮੱਠ� - ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ, ਮਾਮੇ�ਮ ਯਾਦ ਕਰੋ ਤ� ਪਾਪ ਕੱਟ ਜਾਣਗੇ। ਹੁਣ ਿਕਵ� ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹੋ, ਕੀ ਇਹ                                             
ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਿਕ ਬਾਬਾ ਪਰਮਧਾਮ ਿਵੱਚ ਹਨ? ਨਹ�। ਬਾਬਾ ਤ� ਇੱਥੇ ਰੱਥ ਿਵਚ ਬੈਠ� ਹਨ। ਇਸ ਰੱਥ ਦਾ ਸਭ ਨੰੂ ਪਤਾ ਪ�ਦਾ ਜ�ਦਾ                                             
ਹੈ। ਇਹ ਹੈ ਭਾਿਗਆ�ਾਲੀ ਰੱਥ। ਇਨ� ਾ ਿਵਚ ਆਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਭਗਤੀਮਾਰਗ ਿਵੱਚ ਸੀ ਤ� ਉਨ� ਾ ਨੰੂ ਪਰਮਧਾਮ ਿਵੱਚ ਯਾਦ                                     
ਕਰਦੇ ਸੀ ਪਰ ਇਹ ਨਹੀ ਜਾਣਦੇ ਸੀ ਕੀ ਯਾਦ ਨਾਲ ਕੀ ਹੋਵੇਗਾ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਬਾਪ ਆਪ ਇਸ ਰੱਥ ਿਵੱਚ ਬੈਠ ��ੀਮਤ                                             
ਿਦੰਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਲਈ ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਕੀ ਬਾਬਾ ਇੱਥੇ ਇਸ ਿਮ�ਤ�ੂਲੋਕ ਿਵੱਚ ਪੁਰ�ੋਤਮ ਸੰਗਮਯੁਗ ਤੇ ਹਨ। ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ                                       
ਹੋ ਸਾਨੰੂ ਬ�ਹਮਾ ਨੰੂ ਯਾਦ ਨਹ� ਕਰਨਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮਾਮੇ�ਮ ਯਾਦ ਕਰੋ, ਮ� ਇਸ ਰੱਥ ਿਵੱਚ ਰਿਹ ਕੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਹ ਨਾਲੇਜ਼                                             
ਦੇ ਿਰਹਾ ਹ�। ਆਪਣੀ ਵੀ ਪਿਹਚਾਨ ਿਦੰਦਾ ਹ�, ਮੈ ਇੱਥੇ ਹ�। ਅੱਗੇ ਤ� ਤੁਸ� ਸਮਝਦੇ ਸੀ ਪਰਮਧਾਮ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਹੋਕੇ                                           
ਿਗਆ ਹੈ ਪਰੰਤੂ ਕਦ�, ਇਹ ਪਤਾ ਨਹੀ ਸੀ। ਹੋਕੇ ਤ� ਸਭ ਗਏ ਹਨ ਨਾ। ਿਜਨ� � ਦੇ ਵੀ ਿਚੱਤਰ ਹਨ, ਹੁਣ ਉਹ ਿਕੱਥੇ ਹਨ, ਇਹ ਿਕਸੇ                                                 
ਨੰੂ ਪਤਾ ਨਹੀ ਹੈ। ਜੋ ਜ�ਦੇ ਹਨ ਉਹ ਿਫਰ ਆਪਣੇ ਸਮ� ਤੇ ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਿਭੰਨ - ਿਭੰਨ ਪਾਰਟ ਵਜਾ�ਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਸ�ਰਗ ਿਵੱਚ                                             
ਤ� ਕੋਈ ਜ�ਦੇ ਨਹੀ। ਬਾਪ ਨ� ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ ਸ�ਰਗ ਿਵੱਚ ਜਾਣ ਦੇ ਲਈ ਤ� ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰਨਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਿਨਆਂ ਦਾ                                           
ਅੰਤ, ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ ਆਿਦ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ, ਿਜਸ ਨੰੂ ਪੁਰ�ੋਤਮ ਸੰਗਮਯੁਗ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਿਗਆਨ ਹੁਣ ਤੁਹਾਨੰੂ ਹੈ। ਮਨੱੁਖ                                       
ਕੁਝ ਨਹੀ ਜਾਣਦੇ। ਸਮਝਦੇ ਵੀ ਹਨ �ਰੀਰ ਜਲ ਜ�ਦਾ ਹੈ, ਬਾਕੀ ਆਤਮਾ ਚਲੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਕਲਯੁਗ ਹੈ ਤ� ਜ਼ਰੂਰ ਜਨਮ                                         
ਕਲਯੁਗ ਿਵੱਚ ਹੀ ਲੈਣਗੇ। ਸਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਸਨ ਤ� ਜਨਮ ਵੀ ਸਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਲ�ਦੇ ਸੀ। ਇਹ ਵੀ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਆਤਮਾਵ� ਦਾ ਸਾਰਾ                                         
ਸਟਾਕ ਿਨਰਾਕਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਤ� ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਬੈਠਾ ਹੈ ਨਾ। ਿਫਰ ਉਥ� ਆ�ਦੇ ਹਨ, ਇੱਥੇ �ਰੀਰ ਧਾਰਨ ਕਰ                                         
ਜੀਵ ਆਤਮਾ ਬਣ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਸਭ ਨੰੂ ਇੱਥੇ ਆਕੇ ਜੀਵ ਆਤਮਾ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਿਫਰ ਨੰਬਰਵਾਰ ਵਾਪਸ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਸਭ ਨੰੂ ਤ� ਨਹ�                                           
ਲੈ ਜਾਣਗੇ, ਨਹ� ਤ� ਪ�ਲੇ ਹੋ ਜਾਵੇ। ਿਵਖਾ�ਦੇ ਹਨ ਿਕ ਪ�ਲੇ ਹੋ ਗਈ, ਿਰਜ਼ਲਟ ਕੁਝ ਨਹ� ਿਵਖਾ�ਦੇ। ਤੁਸ� ਤ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਇਹ                                           
ਦੁਨੀਆਂ ਕਦੀ ਖਾਲੀ ਨਹ� ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਗਾਇਨ ਹੈ ਰਾਮ ਗਯੋ ਰਾਵਣ ਗਯੋ, ਿਜਨ� � ਦਾ ਬਹੁਤ ਪਿਰਵਾਰ ਹੈ। ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ                                         
ਰਾਵਣ ਸੰਪ�ਦਾਯ ਹੈ ਨਾ। ਰਾਮ ਸੰਪ�ਦਾਯ ਤ� ਬਹੁਤ ਥੋੜੀ ਹੈ। ਰਾਮ ਦੀ ਸੰਪ�ਦਾਯ ਹੈ ਹੀ ਸਤਯੁਗ - ਤ�ੇਤਾ ਿਵੱਚ। ਬਹੁਤ ਫਰਕ                                         
ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਬਾਦ ਿਵੱਚ ਿਫਰ ਹੋਰ ਟਾਲ - ਟਾਿਲਆਂ ਿਨਕਲਦੀਆਂ ਹਨ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਬੀਜ ਅਤੇ ਝਾੜ ਨੰੂ ਵੀ ਜਾਿਣਆ ਹੈ। ਬਾਪ ਸਭ                                           
ਕੁਝ ਜਾਣਦੇ ਹਨ, ਤੱਦ ਹੀ ਤ� ਸੁਣਾ�ਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ ਇਸ ਲਈ ਉਨ� � ਨੰੂ ਿਗਆਨ ਸਾਗਰ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ, ਇੱਕ ਹੀ ਗੱਲ ਜੇਕਰ                                           
ਹੰੁਦੀ ਤ� ਿਫਰ ਕੁਝ �ਾਸਤਰ ਆਿਦ ਵੀ ਬਣ ਨਾ ਸਕੇ। ਝਾੜ ਦੀ ਿਡਟੇਲ ਵੀ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਮੂਲ ਗੱਲ ਨੰਬਰਵਨ                                       
ਸਬਜੈਕਟ ਹੈ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਹੀ ਿਮਹਨਤ ਹੈ। ਇਸ ਤੇ ਹੀ ਸਾਰਾ ਮਦਾਰ ਹੈ। ਬਾਕੀ ਝਾੜ ਨੰੂ ਤ� ਤੁਸ� ਜਾਣ                                             
ਗਏ ਹੋ। ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਇਨ� � ਗੱਲ� ਨੰੂ ਕੋਈ ਵੀ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ ਹਨ। ਤੁਸ� ਸਭ ਧਰਮ ਵਾਿਲਆਂ ਦੀ ਿਤਥੀ - ਤਾਰੀਖ ਆਿਦ ਸਭ                                           



ਦਸਦੇ ਹੋ। ਅੱਧਾਕਲਪ ਿਵੱਚ ਇਹ ਸਭ ਆ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਬਾਕੀ ਹਨ ਸੂਰਜ਼ਵੰ�ੀ ਅਤੇ ਚੰਦ�ਵੰ�ੀ। ਇਨ� � ਦੇ ਲਈ ਬਹੁਤ ਯੱੁਗ ਤ� ਨਹ�                                         
ਹੋਣਗੇ ਨਾ। ਹੈ ਹੀ ਦੋ ਯੁਗ। �ਥੇ ਮਨੱੁਖ ਵੀ ਥੋੜ�ੇ ਹਨ। 84 ਲੱਖ ਜਨਮ ਤ� ਹੋ ਵੀ ਨਾ ਸਕਣ। ਮਨੱੁਖ ਸਮਝ ਤ� ਬਾਹਰ ਹੋ ਜ�ਦੇ ਹਨ                                                   
ਇਸ ਲਈ ਿਫਰ ਬਾਪ ਆਕੇ ਸਮਝ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਜੋ ਰਚੈਤਾ ਹੈ, ਉਹ ਹੀ ਰਚਤਾ ਅਤੇ ਰਚਨਾ ਦੇ ਆਿਦ - ਮੱਧ - ਅੰਤ ਦੀ                                               
ਨਾਲੇਜ਼ ਬੈਠ� ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਭਾਰਤਵਾਸੀ ਤ� ਿਬਲਕੁਲ ਕੁਝ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ। ਸਭ ਨੰੂ ਪੂਜਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ, ਮੁਸਲਮਾਨ� ਨੰੂ, ਪਾਰਸੀ                                   
ਆਿਦ ਨੰੂ, ਜੋ ਆਇਆ ਉਨ� � ਨੰੂ ਪੂਜਣ ਲੱਗ ਪੈਣਗੇ ਿਕ�ਿਕ ਆਪਣੇ ਧਰਮ ਅਤੇ ਧਰਮ - ਸਥਾਪਕ ਨੰੂ ਭੱੁਲ ਗਏ ਹਨ। ਹੋਰ ਤ� ਸਭ                                             
ਆਪਣੇ - ਆਪਣੇ ਧਰਮ ਨੰੂ ਜਾਣਦੇ ਹਨ, ਸਭ ਨੰੂ ਮਾਲੂਮ ਹੈ ਫਲਾਣਾ ਧਰਮ ਕਦ�, ਿਕਸ ਨ� ਸਥਾਪਨ ਕੀਤਾ। ਬਾਕੀ ਸਤਯੁਗ - ਤ�ੇਤਾ                                           
ਦੀ ਿਹਸਟਰੀ - ਜੋਗ�ਾਫੀ ਦਾ ਿਕਸ ਨੰੂ ਵੀ ਪਤਾ ਨਹ� ਹੈ। ਿਚੱਤਰ ਵੀ ਵੇਖਦੇ ਹਨ ਿ�ਵਬਾਬਾ ਦਾ ਇਹ ਰੂਪ ਹੈ। ਉਹ ਹੀ �ਚ ਤ� �ਚ                                                 
ਬਾਪ ਹੈ। ਤ� ਯਾਦ ਵੀ ਉਨ� � ਨੰੂ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਇੱਥੇ ਿਫਰ ਸਭ ਤ� ਜਾਸਤੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ��ਨ ਦੀ ਿਕ�ਿਕ ਨ� ਕਸਟ ਿਵੱਚ ਹੈ ਨਾ।                                               
ਿਪਆਰ ਵੀ ਉਨ� � ਨੰੂ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਤ� ਗੀਤਾ ਦਾ ਰੱਬ ਵੀ ਉਨ� � ਨੰੂ ਸਮਝ ਲੀਤਾ ਹੈ। ਸੁਣਾਉਣ ਵਾਲਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਤੱਦ ਤ� ਉਨ� � ਤ�                                               
ਵਰਸਾ ਿਮਲੇ। ਬਾਪ ਹੀ ਸੁਣਾ�ਦੇ ਹਨ, ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਅਤੇ ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਿਵਨਾ� ਕਰਾਉਣ ਵਾਲੇ ਹੋਰ ਕੋਈ ਹੋ                                       
ਨਾ ਸਕੇ ਿਸਵਾਏ ਇੱਕ ਬਾਪ ਦੇ। ਬ�ਹਮਾ ਦੁਆਰਾ ਸਥਾਪਨਾ, �ੰਕਰ ਦੁਆਰਾ ਿਵਨਾ�, ਿਵ�ਨੰੂ ਦੁਆਰਾ ਪਾਲਣਾ - ਇਹ ਵੀ ਿਲੱਖਦੇ                                     
ਹਨ। ਇੱਥੇ ਦੇ ਲਈ ਹੀ ਹੈ। ਪਰ ਸਮਝ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹ�। 

ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਉਹ ਹੈ ਿਨਰਾਕਾਰੀ ਿਸ��ਟੀ। ਇਹ ਹੈ ਸਾਕਾਰੀ ਿਸ��ਟੀ। ਿਸ��ਟੀ ਤ� ਇਹ ਹੀ ਹੈ, ਇੱਥੇ ਹੀ ਰਾਮਰਾਜ ਅਤੇ ਰਾਵਣ                                         
ਰਾਜ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਮਿਹਮਾ ਸਾਰੀ ਇੱਥੇ ਦੀ ਹੈ। ਬਾਕੀ ਸੁਖ�ਮਵਤਨ ਦਾ ਿਸਰਫ ਸਾਖ�ਤਕਾਰ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਮੂਲਵਤਨ ਿਵੱਚ ਤ�                                   
ਆਤਮਾਵ� ਰਿਹੰਦੀਆਂ ਹਨ ਿਫਰ ਇੱਥੇ ਆਕੇ ਪਾਰ� ਵਜਾ�ਦੀਆਂ ਹਨ। ਬਾਕੀ ਸੂਖ�ਮਵਤਨ ਿਵੱਚ ਕੀ ਹੈ, ਇਹ ਿਚੱਤਰ ਬਣਾ ਿਦੱਤਾ                                   
ਹੈ, ਿਜਸ ਤੇ ਬਾਪ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਇਵ� ਸੁਖ�ਮਵਤਨ ਵਾਸੀ ਫਿਰ�ਤਾ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਫਿਰ�ਤੇ ਹੱਡੀ - ਮਾਸ                                     
ਬਗੈਰ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਨਾ - ਦਧੀਚੀ ਿਰ�ੀ ਨ� ਹੱਡੀਆਂ ਵੀ ਦੇ ਿਦਤੀਆਂ। ਬਾਕੀ �ੰਕਰ ਦਾ ਗਾਇਨ ਤ� ਿਕਤੇ ਹੈ ਨਹ� ।                                             
ਬ�ਹਮਾ - ਿਵ�ਨੰੂ ਦਾ ਮੰਿਦਰ ਹੈ। �ੰਕਰ ਦਾ ਕੁਝ ਹੈ ਨਹ�। ਤ� ਉਨ� � ਨੰੂ ਲਗਾ ਿਦੱਤਾ ਹੈ ਿਵਨਾ� ਦੇ ਲਈ। ਬਾਕੀ ਇਵ� ਕੋਈ ਅੱਖ                                               
ਖੋਲਣ ਨਾਲ ਿਵਨਾ� ਕਰਦਾ ਨਹ� ਹੈ। ਦੇਵਤਾਵ� ਿਫਰ ਿਹੰਸਾ ਦਾ ਕੰਮ ਿਕਵ� ਕਰਨਗੇ। ਨਾ ਉਹ ਕਰਦੇ ਹਨ ਨਾ ਿ�ਵਾਬਾਬਾ ਇਵ�                                       
ਡਾਇਰੈਕ�ਨ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਡਾਇਰੈਕ�ਨ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਤੇ ਵੀ ਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਨਾ। ਕਿਹਣ ਵਾਲਾ ਹੀ ਫੱਸ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਤ� ਿ�ਵ -                                           
�ੰਕਰ ਨੰੂ ਹੀ ਇਕੱਠਾ ਕਿਹ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਬਾਪ ਵੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਮਾਮੇਕਮ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਇਵ� ਤ� ਨਹ� ਕਿਹੰਦੇ                                           
ਿਸਵ �ੰਕਰ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਪਿਤਤ - ਪਾਵਨ ਇੱਕ ਨੰੂ ਹੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਭਗਵਾਨ ਅਰਥ ਸਿਹਤ ਬੈਠ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਕੋਈ                                         
ਜਾਣਦੇ ਨਹ� ਹਨ ਤ� ਇਹ ਿਚੱਤਰ ਵੇਖ ਮੰੂਝ ਪ�ਦੇ ਹਨ। ਅਰਥ ਤ� ਜਰੂਰ ਦੱਸਣਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਸਮਝਣ ਿਵੱਚ ਟਾਈਮ ਲੱਗਦਾ ਹੈ।                                         
ਕੋਟ� ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਿਵਰਲਾ ਿਨਕਲਦਾ ਹੈ। ਮ� ਜੋ ਹ�, ਿਜਵ� ਹ�, ਕੋਟ� ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਹੀ ਮੈਨੰੂ ਪਿਹਚਾਣ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਅੱਛਾ! 

ਿਮੱਠ� - ਿਮੱਠ� ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਬਾਪ ਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੁਡਮੋਰਿਨੰਗ । ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ                                     
ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ। 

ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ:- 

1 ਿਕਸੀ ਵੀ ਗੱਲ ਦੇ ਿਚੰਤਨ ਿਵੱਚ ਆਪਣਾ ਸਮ� ਨਹ� ਗੁਆਉਣਾ ਹੈ।ਆਪਣੀ ਮਸਤੀ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣਾ ਹੈ ।ਆਪਣੇ ਪ�ਤੀ ਿਚੰਤਨ ਕਰ                                           
ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਬਣਾਉਣਾ ਹੈ। 

2 ਨਰ ਤ� ਨਾਰਾਇਣ ਬਣਨ ਦੇ ਲਈ ਅੰਤਕਾਲ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਬਾਪ ਦੀ ਹੀ ਯਾਦ ਰਹੇ। ਇਸ ਹਾਈਐਸਟ ਯੁਕਤੀ ਨੰੂ ਸਾਹਮਣੇ ਰੱਖਦੇ                                         
ਹੋਏ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰਨਾ ਹੈ - ਮ� ਆਤਮਾ ਹ�। ਇਸ �ਰੀਰ ਨੰੂ ਭੱੁਲ ਜਾਣਾ ਹੈ। 
ਵਰਦਾਨ:-  ਦੇਹ - ਭਾਨ ਤ� ਿਨਆਰੇ ਬਣ ਪਰਮਾਤਮਾ ਿਪਆਰ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਕਮਲ ਆਸਨਧਾਰੀ ਭਵ : 

ਕਮਲ ਆਸਨ ਬ�ਾਹਮਣ ਆਤਮਾਵ� ਦੇ ��ੇ�ਠ ਸਿਥਤੀ ਦੀ ਿਨ�ਾਨੀ ਹੈ। ਅਿਜਹੀ ਕਮਲ ਆਸਨਧਾਰੀ ਆਤਮਾਵ�                           
ਇਸ ਦੇਹਭਾਨ ਤ� ਸਵਤ: ਹੀ ਿਨਆਰੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਉਨ� � ਨੰੂ �ਰੀਰ ਦਾ ਭਾਨ ਆਪਣੀ ਤਰਫ ਆਕਰਿ�ਤ ਨਹ�                                 
ਕਰਦਾ। ਿਜਵ� ਬ�ਹਮਾ ਬਾਪ ਨੰੂ ਚਲਦੇ ਿਫਰਦੇ ਫਿਰ�ਤਾ ਰੂਪ ਜ� ਦੇਵਤਾ ਰੂਪ ਸਦਾ ਸਿਮ�ਤੀ ਿਵੱਚ ਿਰਹਾ। ਇਵ�                                 
ਨ� ਚੁਰਲ ਦੇਹੀ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਸਿਥਤੀ ਸਦਾ ਰਹੇ ਇਸ ਨੰੂ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਦੇਹ - ਭਾਨ ਤ� ਿਨਆਰੇ। ਇਵ� ਦੇਹ - ਭਾਨ ਤ�                                         
ਿਨਆਰੇ ਰਿਹਣ ਬਾਲੇ ਹੀ ਪਰਮਾਤਮ ਿਪਆਰੇ ਬਣ ਜ�ਦੇ ਹਨ। 

ਸਲੋਗਨ:-  ਤੁਹਾਡੀ ਿਵ�ੇ�ਤਾਵ� ਅਤੇ ਗੁਣ ਪ�ਭੂ ਪ�ਸਾਦ ਹਨ, ਉਨ� � ਨੰੂ ਮੇਰਾ ਮਾਨਣਾ ਹੀ ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨ ਹੈ। 

****** 


