
 
20-09-19  ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ  ਓਮ ��ਤੀ  “ਬਾਪਦਾਦਾ”  ਮਧੂਬਨ

 

ਿਮੱਠ�  ਬੱਚੇ :-  ਤੁਹਾਨੰੂ ਇੱਥੇ ਪ�ਿਵ�ਤੀ ਮਾਰ� ਦਾ ਲਵ ਿਮਲਦਾ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਬਾਪ ਿਦਲ ਨਾਲ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਮੇਰੇ ਬੱਚੇ , ਬਾਪ ਕੋਲ�                                       
ਵਰਸਾ ਿਮਲਦਾ ਹੈ , ਇਹ ਲਵ ਦੇਹਧਾਰੀ ਗੁਰੂ ਨਹ� ਦੇ ਸਕਦੇ ” 

ਪ��ਨ :-  ਿਜਨ� � ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਿਗਆਨ ਦੀ ਧਾਰਨਾ ਹੈ , �ੁਰੂਡ ਬੱੁਧੀ ਹਨ - ਉਨ� � ਦੀ ਿਨ�ਾਨੀ ਕੀ ਹੋਵੇਗੀ? 

�ਤਰ :-  ਉਨ� � ਨੰੂ ਦੂਿਜਆਂ ਨੰੂ ਸੁਨਾਉਣ ਦਾ ��ਕ ਹੋਵੇਗਾ। ਉਨ� � ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਮੱਤਰ - ਸੰਬੰਧੀਆਂ ਆਿਦ ਿਵੱਚ ਭਟਕੇਗੀ ਨਹ�।                                   
�ੁਰੂਡ ਬੱੁਧੀ ਜੋ ਹੰੁਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਪੜ�ਾਈ ਿਵੱਚ ਕਦੀ ਉਬਾਸੀ ਆਿਦ ਨਹ� ਲੈਣਗੇ। ਸਕੂਲ ਿਵੱਚ ਕਦੀ ਅੱਖ� ਬੰਦ                                   
ਕਰਕੇ ਨਹ� ਬੈਠਣਗੇ। ਜੋ ਬੱਚੇ ਤਵਾਈ ਹੋਕੇ ਬੈਠਦੇ, ਿਜਨ� � ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਇੱਧਰ - �ਧਰ ਭਟਕਦੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ, ਉਹ                                   
ਿਗਆਨ ਤ� ਸਮਝਦੇ ਹੀ ਨਹ�, ਉਨ� � ਲਈ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਬੜਾ ਮੁ�ਿਕਲ ਹੈ। 

 

ਓਮ ​��ਤੀ ਇਹ ਹੈ ਬਾਪ ਅਤੇ ਬੱਿਚਆਂ ਦਾ ਮੇਲਾ। ਗੁਰੂ ਅਤੇ ਚੇਲੇ ਅਤੇ ਜਾ ਸਟੂਡ�ਟਸ ਦਾ ਮੇਲਾ ਨਹ� ਹੈ। ਇਨ� � ਗੁਰੂ ਲੋਕ� ਦੀ                                             
ਿਦ��ਟੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ ਿਕ ਇਹ ਸਾਡੇ ਸਟੂਡ�ਟ ਹਨ ਅਤੇ ਫਾਲੋਅਰਸ ਜ� ਿਜਿਗਆਸੂ ਹਨ। ਹਲਕੀ ਿਦ��ਟੀ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। ਉਹ ਉਹੀ                                       
ਿਦ��ਟੀ ਨਾਲ ਹੀ ਵੇਖਣਗੇ। ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਨਹ�। ਉਹ ਵੇਖਦੇ ਹਨ �ਰੀਰ� ਨੰੂ ਅਤੇ ਉਹ ਚੇਲੇ ਵੀ ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਹੋਕੇ ਬੈਠਦੇ ਹਨ।                                           
ਉਨ� � ਨੰੂ ਆਪਣਾ ਗੁਰੂ ਸਮਝਦੇ ਹਨ, ਿਦ��ਟੀ ਹੀ ਉਹ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ ਿਕ ਸਾਡੇ ਗੁਰੂ ਸਮਝਦੇ ਹਨ, ਗੁਰੂ ਦੇ ਲਈ ਿਰਗਾਰਡ ਰੱਖਦੇ ਹਨ                                           
। ਇੱਥੇ ਤ� ਬੜਾ ਫ਼ਰਕ ਹੈ, ਇੱਥੇ ਤ� ਬਾਪ ਹੀ ਬੱਿਚਆਂ ਦਾ ਿਰਗਾਰਡ ਰੱਖਦੇ ਹਨ। ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਇਨ� � ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਪੜ�ਾਉਣਾ ਹੈ।                                           
ਇਹ ਿਸ��ਟੀ ਚੱਕਰ ਿਕਵ� ਿਫ਼ਰਦਾ ਹੈ। ਬੇਹੱਦ ਦੀ ਿਹਸਟਰੀ - ਜਾਗ�ਾਫ਼ੀ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸਮਝਾਉਣੀ ਹੈ। ਉਨ� � ਗੁਰੂਆਂ ਦੇ ਿਦਲ ਿਵੱਚ                                       
ਬੱਚੇ ਦਾ ਲਵ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਬਾਪ ਦੇ ਕੋਲ ਤ� ਬੱਿਚਆਂ ਦਾ ਬਹੁਤ ਲਵ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਬੱਿਚਆਂ ਦਾ ਵੀ ਬਾਪ ਤੇ ਲਵ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ।                                               
ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਬਾਬਾ ਤ� ਸਾਨੰੂ ਿਸ��ਟੀ ਚੱਕਰ ਦਾ ਿਗਆਨ ਸੁਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਿਕ ਿਸਖਾ�ਦੇ ਹਨ? ਅੱਧਾਕਲਪ �ਾਸਤ� ਆਿਦ                                     
ਸੁਣਾ�ਦੇ, ਭਗਤੀ ਦੇ ਕਰਮਕ�ਡ ਕਰਦੇ, ਗਾਇਤ�ੀ, ਸੰਿਧਆ ਆਿਦ ਿਸਖਾ�ਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਤ� ਬਾਪ ਆਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ                                 
ਆਪਣਾ ਪਿਰਚੈ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। ਅਸ� ਬਾਪ ਨੰੂ ਿਬਲਕੁਲ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ ਸੀ। ਸ�ਵਿਵਆਪੀ ਹੀ ਕਿਹ ਿਦੰਦੇ ਸੀ। ਕਦੀ ਵੀ ਪੱੁਛ�                                       
ਪਰਮਾਤਮਾ ਿਕੱਥੇ ਹੈ ਤ� ਝੱਟ ਕਿਹਣਗੇ ਉਹ ਤ� ਸ�ਵਿਵਆਪੀ ਹੈ। ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਮਨੱੁਖ ਜਦੋ� ਆ�ਦੇ ਹਨ ਤ� ਪੱੁਛਦੇ ਹਨ ਇੱਥੇ ਕੀ                                         
ਿਸਖਾਇਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ? ਬੋਲੋ, ਅਸ� ਰਾਜਯੋਗ ਿਸਖਾ�ਦੇ ਹ�, ਿਜਸ ਨਾਲ ਤੁਸ� ਮਨੱੁਖ ਤ� ਦੇਵਤਾ ਅਰਥਾਤ ਰਾਜਾ ਬਣ ਸਕਦੇ ਹੋ ਹੋਰ                                       
ਕੋਈ ਸਤਸੰਗ ਇਵ� ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ ਜੋ ਕਹੇ ਿਕ ਅਸ� ਮਨੱੁਖ ਤ� ਦੇਵਤਾ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਿਸੱਿਖਆ ਿਦੰਦੇ ਹ�। ਦੇਵਤਾ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਸਿਤਯੁਗ                                         
ਿਵੱਚ। ਕਲਯੱੁਗ ਿਵੱਚ ਹਨ ਮਨੱੁਖ। ਹੁਣ ਅਸ� ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਾਰੇ ਿਸ��ਟੀ ਚੱਕਰ ਦਾ ਰਾਜ਼ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹ�, ਿਜਸ ਨਾਲ ਤੁਸ� ਚੱਕਰਵ�ਤੀ                                     
ਰਾਜਾ ਬਣ ਜਾਓਗੇ ਹੋਰ ਫੇਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਪਾਵਨ ਬਣਨ ਦੀ ਬੜੀ ਚੰਗੀ ਯੁਕਤੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਇਵ� ਯੁਕਤੀ ਕਦੀ ਕੋਈ ਸਮਝਾ ਨਾ ਸਕੇ।                                         
ਇਹ ਹੈ ਸਿਹਜ ਰਾਜਯੋਗ। ਬਾਪ ਹੈ ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ। ਉਹ ਸ�ਵ�ਕਤੀਮਾਨ ਵੀ ਹੈ ਤੇ ਉਨ� � ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨ ਨਾਲ ਹੀ ਪਾਪ ਭਸਮ                                         
ਹੋਣਗੇ ਿਕ�ਿਕ ਯੋਗ ਅਗਨੀ ਹੈ ਨਾ। ਤੇ ਇੱਥੇ ਨਵ� ਗੱਲ ਿਸਖਾ�ਦੇ ਹਨ। 

ਇਹ ਿਗਆਨ ਮਾਰ� ਹੈ। ਿਗਆਨ ਸਾਗਰ ਇੱਕ ਬਾਪ ਹੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਿਗਆਨ ਅਤੇ ਭਗਤੀ ਵੱਖ - ਵੱਖ ਹਨ। ਿਗਆਨ ਿਸਖਾਉਣ ਲਈ                                         
ਬਾਪ ਨੰੂ ਆਉਣਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਉਹੀ ਿਗਆਨ ਦਾ ਸਾਗਰ ਹੈ। ਉਹ ਆਪ ਆਕੇ ਆਪਣਾ ਪਿਰਚੈ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਮ� ਸਭਦਾ ਬਾਪ                                           
ਹ�। ਬ�ਹਮਾ ਦੁਵਾਰਾ ਸਾਰੀ ਿਸ��ਟੀ ਨੰੂ ਪਾਵਨ ਬਣਾ�ਦਾ ਹ�। ਪਾਵਨ ਦੁਨੀਆਂ ਹੈ ਸਿਤਯੁਗ। ਪਿਤਤ ਦੁਨੀਆਂ ਹੈ ਕਲਯੱੁਗ। ਤ�                                   
ਸਿਤਯੁਗ ਆਿਦ, ਕਲਯੱੁਗ ਅੰਤ ਦਾ ਇਹ ਹੈ ਸੰਗਮਯੱੁਗ। ਇਸਨੰੂ ਲੀਪ ਯੱੁਗ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਅਸ� ਜੰਪ ਮਾਰਦੇ ਹ�।                                       
ਿਕੱਥੇ? ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆਂ ਤ� ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਜੰਪ ਮਾਰਦੇ ਹ�। ਉਹ ਤ� ਪੌੜੀ ਤ� ਹੌਲੀ - ਹੌਲੀ ਥੱਲੇ �ਤਰਦੇ ਆਏ। ਇੱਥੇ ਤ�                                           
ਅਸ� ਛੀ - ਛੀ ਦੁਨੀਆਂ ਤ� ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਇੱਕਦਮ ਜੰਪ ਮਾਰਦੇ ਹ�। ਿਸੱਧਾ ਚਲੇ ਜ�ਦੇ ਹ� �ਪਰ। ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆਂ ਨੰੂ ਛੱਡ                                           
ਅਸ� ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਜ�ਦੇ ਹ�। ਇਹ ਹੈ ਬੇਹੱਦ ਦੀ ਗੱਲ। ਬੇਹੱਦ ਦੀ ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਢੇਰ ਮਨੱੁਖ ਹਨ। ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ                                         
ਿਵੱਚ ਤ� ਬਹੁਤ ਥੋੜੇ ਮਨੱੁਖ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਿਜਸਨੰੂ ਸ�ਰਗ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। �ਥੇ ਸਭ ਪਿਵੱਤਰ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਕਲਯੱੁਗ ਿਵੱਚ ਹਨ ਸਭ                                         
ਅਪਿਵੱਤਰ। ਅਪਿਵੱਤਰ ਰਾਵਣ ਬਣਾ�ਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਤ� ਸਭਨੰੂ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਿਕ ਤੁਸ� ਹੁਣ ਰਾਵਣ ਰਾਜ ਜਾ ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆਂ                                   
ਿਵੱਚ ਹੋ। ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਰਾਮਰਾਜ ਿਵੱਚ ਸੀ ਿਜਸਨੰੂ ਸ�ਰਗ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਸੀ। ਫੇਰ ਿਕਵ� 84 ਦਾ ਚੱਕਰ ਲਾਕੇ ਥੱਲੇ ਿਡੱਗੇ ਹੋ,ਸੋ ਤ�                                           
ਅਸ� ਦੱਸ ਸਕਦੇ ਹ�। ਜੋ ਚੰਗੇ ਸਮਝਦਾਰ ਹੋਣਗੇ ਉਹ ਝੱਟ ਸਮਝਣਗੇ, ਿਜਸਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਆਵੇਗਾ ਉਹ ਤ� ਤਵਾਈ ਿਮਸਲ                                       
ਇੱਧਰ - �ਧਰ ਵੇਖਦੇ ਰਿਹਣਗੇ। ਅਟ��ਨ ਨਾਲ ਸੁਣਨਗੇ ਨਹ�। ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਨਾ ਤੁਸ� ਤ� ਿਜਵ� ਤਵਾਈ ਹੋ। ਸੰਿਨਆਸੀ ਲੋਕੀ ਵੀ                                       
ਜਦ� ਕਥਾ ਬੈਠ ਸੁਣਾ�ਦੇ ਹਨ ਤ� ਕਈ ਝੁਟਕਾ ਖਾ�ਦੇ ਹਨ ਜਾ ਅਟ��ਨ ਹੋਰ ਵੱਲ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅਚਾਨਕ ਉਸਨੰੂ ਪੱੁਛਦੇ ਹ� ਕੀ                                           
ਸੁਣਾਇਆ? ਬਾਪ ਵੀ ਸਭ ਵੇਖਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਕੋਈ ਤਵਾਈ ਤ� ਨਹ� ਬੈਠ� ਹਨ। ਚੰਗੇ �ੁਰੂਡ ਬੱਚੇ ਜੋ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਉਹ ਪੜ�ਾਈ ਿਵੱਚ                                           
ਕਦੀ ਉਬਾਸੀ ਆਿਦ ਨਹ� ਲੈਣਗੇ। ਸਕੂਲ ਿਵੱਚ ਵੀ ਕਦੀ ਕੋਈ ਅੱਖ� ਬੰਦ ਕਰਕੇ ਬੈਠਣ ਇਹ ਤ� �ਾਇਦਾ ਨਹ�। ਕੁਝ ਵੀ ਿਗਆਨ                                         



ਨੰੂ ਸਮਝਦੇ ਨਹ�। ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ, ਉਨ� � ਦੇ ਲਈ ਬੜਾ ਮੁ�ਿਕਲ ਹੈ, ਫੇਰ ਪਾਪ ਿਕਵ� ਕੱਟਣ। �ੁਰੂਡ ਬੱੁਧੀ ਤ� ਚੰਗੀ ਰੀਤੀ                                           
ਨਾਲ ਧਾਰਨ ਕਰ ਹੋਰ� ਨੰੂ ਵੀ ਸੁਨਾਉਣ ਦਾ ��ਕ ਰੱਖਦੇ ਹਨ। ਿਗਆਨ ਨਹ� ਹੈ ਤ� ਬੱੁਧੀ ਿਮੱਤਰ - ਸੰਬੰਧੀਆਂ ਦੇ ਵੱਲ ਭਟਕਦੀ                                           
ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਇੱਥੇ ਤ� ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਹੋਰ ਸਭ ਕੁਝ ਭੱੁਲ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਿਪਛਾੜੀ ਿਵੱਚ ਕੁਝ ਵੀ ਯਾਦ ਨਾ ਆਏ। ਬਾਬਾ ਨ�                                           
ਸੰਿਨਆਸੀਆਂ ਆਿਦ ਨੰੂ ਵੇਿਖਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਜੋ ਪੱਕੇ ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਹੰੁਦੇ ਹਨ, ਸਵੇਰੇ ਇਵ� ਬੈਠ� - ਬੈਠ� ਬ�ਹਮ ਮਹਾਤਤ� ਨੰੂ ਯਾਦ                                         
ਕਰਦੇ - ਕਰਦੇ �ਰੀਰ ਛੱਡ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਉਨ� � ਦੀ ��ਤੀ ਦਾ ਪ�ਭਾਵ ਬਹੁਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਉਹ ਬ�ਹਮ ਿਵੱਚ ਲੀਨ ਤ� ਹੋ ਨਾ ਸਕਣ।                                               
ਫੇਰ ਵੀ ਮਾਤਾ ਦੇ ਗ�ਭ ਤ� ਜਨਮ ਲੈਣਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ। 

ਬਾਪ ਨ� ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ ਵਾਸਤਵ ਿਵੱਚ ਮਹਾਤਮਾ ਤ� ਿਕ��ਨ ਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਮਨੱੁਖ ਤ� ਬਗ਼ੈਰ ਅਰਥ ਸਮਝੇ ਇਵ� ਕਿਹ ਿਦੰਦੇ                                         
ਹਨ। ਬਾਪ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ��ੀਿਕ��ਨ ਹੈ ਸੰਪੂਰਨ ਿਨ� ਿਵਕਾਰੀ, ਪਰ ਉਨ� � ਨੰੂ ਸੰਿਨਆਸੀ ਨਹ�, ਦੇਵਤਾ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ।                                 
ਸੰਿਨਆਸੀ ਕਿਹਣਾ ਜ� ਦੇਵਤਾ ਕਿਹਣਾ ਉਸਦਾ ਵੀ ਅਰਥ ਹੈ। ਇਹ ਦੇਵਤਾ ਿਕਵ� ਬਿਣਆ? ਸੰਿਨਆਸੀ ਤ� ਦੇਵਤਾ ਬਿਣਆ। ਬੇਹੱਦ                                   
ਦਾ ਸੰਿਨਆਸ ਕੀਤਾ ਫੇਰ ਚਲੇ ਗਏ ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ। ਉਹ ਤ� ਹੱਦ ਦਾ ਸੰਿਨਆਸ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਬੇਹੱਦ ਿਵੱਚ ਜਾ ਨਾ ਸਕਣ।                                         
ਹੱਦ ਿਵੱਚ ਹੀ ਪੁਨਰਜਨਮ ਲੈਣਾ ਪਵੇ, ਿਵਕਾਰ ਨਾਲ। ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਮਾਿਲਕ ਬਣ ਨਹੀ ਸਕਦੇ। ਰਾਜਾ - ਰਾਣੀ ਕਦੀ ਬਣ ਨਹ� ਸਕਦੇ                                         
ਿਕ�ਿਕ ਉਨ� � ਦਾ ਧਰਮ ਹੀ ਵੱਖ ਹੈ। ਸੰਿਨਆਸ ਧਰਮ ਦੇਵੀ - ਦੇਵਤਾ ਧਰਮ ਨਹ� ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮ� ਅਧ�ਮ ਿਵਨਾ� ਕਰ                                           
ਦੇਵੀ -ਦੇਵਤਾ ਧਰਮ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕਰਦਾ ਹ�। ਿਵਕਾਰ ਵੀ ਅਧ�ਮ ਹੈ ਨਾ, ਇਸਲਈ ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਇਨ� � ਸਭ ਦਾ ਿਵਨਾ�                                       
ਅਤੇ ਇੱਕ ਆਿਦ ਸਨਾਤਨ ਦੇਵੀ -ਦੇਵਤਾ ਧਰਮ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕਰਨ ਮੈਨੰੂ ਆਉਣਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਭਾਰਤ ਿਵੱਚ ਜਦ� ਸਿਤਯੁਗ ਸੀ ਤੇ                                       
ਇੱਕ ਹੀ ਧਰਮ ਸੀ, ਉਹੀ ਧਰਮ ਫੇਰ ਅਧ�ਮ ਬਣਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਫੇਰ ਤ� ਆਿਦ ਸਨਾਤਨ ਦੇਵੀ - ਦੇਵਤਾ ਧਰਮ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ                                           
ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ। ਜੋ ਿਜਨ� � ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰੇਗਾ ਉਨ� � �ਚਾ ਪੱਦ ਪਾਵੇਗਾ। ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਿਨ�ਚੇ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਭਾਵ� ਗ�ਿਹਸਤ                                     
ਿਵਵਹਾਰ ਿਵੱਚ ਰਹੋ। ਉਸ ਿਵੱਚ ਵੀ ਿਜਨ� � ਹੋ ਸਕੇ �ਠਦੇ - ਬੈਠਦੇ ਇਹ ਪੱਕਾ ਕਰੋ, ਿਜਵ� ਭਗਤ ਲੋਕੀ ਸਵੇਰੇ �ਠਕੇ ਏਕ�ਤ ਿਵੱਚ                                           
ਬੈਠ ਮਾਲਾ ਜਪਦੇ ਹਨ, ਤੁਸ� ਤ� ਸਾਰੇ ਿਦਨ ਦਾ ਿਹਸਾਬ ਕੱਢਦੇ ਹੋ। ਫਲਾਣੇ ਵ�ਤ ਇੰਨੀ ਯਾਦ ਰਹੀ, ਸਾਰਾ ਿਦਨ ਿਵੱਚ ਇਤਨੀ                                         
ਯਾਦ ਰਹੀ, ਟੋਟਲ ਕੱਢਦੇ ਹੋ। ਉਹ ਤ� ਸਵੇਰੇ �ਠਕੇ ਮਾਲਾ ਫੇਰਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ� ਕੋਈ ਸੱਚੇ ਭਗਤ ਨਹ� ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਕਈਆਂ ਦੀ ਬੱੁਧੀ                                           
ਤ� ਬਾਹਰ ਿਕੱਥੇ - ਿਕੱਥੇ ਭਟਕਦੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਭਗਤੀ ਨਾਲ ਫ਼ਾਇਦਾ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹ� ਿਮਲਣਾ ਹੈ। ਇਹ ਤ�                                           
ਿਗਆਨ ਹੈ, ਿਜਸ ਨਾਲ ਬਹੁਤ ਫ਼ਾਇਦਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਤੁਹਾਡੀ ਹੈ ਚੜ�ਦੀ ਕਲਾ। ਬਾਪ ਘੜੀ - ਘੜੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮਨਮਨਾਭਵ।                                       
ਗੀਤਾ ਿਵੱਚ ਵੀ ਅੱਖਰ ਹੈ ਪਰ ਉਸਦਾ ਅਰਥ ਕੋਈ ਵੀ ਸੁਣਾ ਨਹ� ਸਕਣਗੇ। ਜਵਾਬ ਦੇਣਾ ਆਏਗਾ ਨਹ�। ਵਾਸਤਵ ਿਵੱਚ ਉਸਦਾ                                       
ਅਰਥ ਿਲਿਖਆ ਹੋਇਆ ਵੀ ਹੈ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝ, ਦੇਹ ਦੇ ਸਭ ਧਰਮ ਛੱਡ ਮਾਮੇਕਮ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਭਗਵਾਨੁਵਾਚ ਹੈ ਨਾ।                                       
ਪਰ ਉਨ� � ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਹੈ ਿਕ��ਨ ਭਗਵਾਨ। ਉਹ ਤ� ਦੇਹਧਾਰੀ ਪੁਨਰਜਨਮ ਿਵੱਚ ਆਉਣ ਵਾਲਾ ਹੈ ਨਾ। ਉਸਨੰੂ ਭਗਵਾਨ ਿਕਵ�                                       
ਕਿਹ ਸਕਦੇ ਹ�। ਤੇ ਸੰਿਨਆਸੀ ਆਿਦ ਿਕਸੀ ਦੀ ਵੀ ਿਦ��ਟੀ ਬਾਪ ਅਤੇ ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਨਹ� ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਭਾਵ� ਗ�ਧੀ ਜੀ ਨੰੂ ਬਾਪੂ                                             
ਜੀ ਕਿਹੰਦੇ ਸੀ ਪਰ ਬਾਪ - ਬੱਚੇ ਦਾ ਸੰਬੰਧ ਨਹ� ਕਹ�ਗੇ। ਉਹ ਤ� ਫੇਰ ਵੀ ਸਾਕਾਰ ਹੋ ਿਗਆ ਨਾ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਤ� ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ                                             
ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝੋ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਜੋ ਬਾਪ ਬੈਠਾ ਹੈ ਉਹ ਹੈ ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਬਾਪੂ ਜੀ। ਲੌਿਕਕ ਅਤੇ ਪਾਰਲੌਿਕਕ ਦੋਨ� ਬਾਪ ਕੋਲ�                                           
ਵਰਸਾ ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਬਾਪੂ ਜੀ ਕੋਲ� ਤ� ਕੁਝ ਵੀ ਨਹ� ਿਮਿਲਆ। ਅੱਛਾ, ਭਾਰਤ ਦੀ ਰਾਜਧਾਨੀ ਵਾਪਸ ਿਮਲੀ ਪਰ ਇਹ ਵਰਸਾ ਤ�                                         
ਨਹ� ਕਹ�ਗੇ। ਸੱੁਖ ਿਮਲਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਨਾ। 

ਵਰਸੇ ਹੰੁਦੇ ਹੈ ਹੀ ਦੋ - ਇੱਕ ਹੱਦ ਦੇ ਬਾਪ ਦਾ, ਦੂਜਾ ਬੇਹੱਦ ਦੇ ਬਾਪ ਦਾ। ਬ�ਹਮਾ ਤ� ਵੀ ਕੋਈ ਵਰਸਾ ਨਹ� ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ� ਉਹ                                                   
ਸਾਰੀ ਪ�ਜਾ ਦਾ ਿਪਤਾ ਹੈ, ਉਹਨ� ਨੰੂ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਗ�ੇਟ - ਗ�ੇਟ ਗ�ੈ�ਡ ਫ਼ਾਦਰ। ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮੇਰੇ ਕੋਲ� ਤੁਹਾਨੰੂ ਕੁਝ ਵੀ                                               
ਵਰਸਾ ਨਹ� ਿਮਲਣਾ, ਜਦਿਕ ਇਹ ਆਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮੇਰੇ ਕੋਲ� ਵਰਸਾ ਿਮਲ ਨਹ� ਸਕਦਾ, ਤੇ ਉਸ ਬਾਪੂ ਜੀ ਤ� ਫੇਰ ਕੀ ਵਰਸਾ                                           
ਿਮਲ ਸਕੇਗਾ। ਕੁਝ ਵੀ ਨਹ�। ਅੰਗਰੇਜ਼ ਤ� ਚਲੇ ਗਏ। ਹੁਣ ਕੀ ਹੈ? ਭੱੁਖ ਹੜ�ਤਾਲ, ਿਪਕੇਿਟੰਗ, ਸਟ�ਾਇਕ ਆਿਦ ਹੰੁਦੀ ਰਿਹੰਦੀ,                                     
ਿਕੰਨੀ ਮਾਰਾਮਾਰੀ ਹੰੁਦੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਿਕਸੇ ਦਾ ਡਰ ਨਹ� ਹੈ। ਵੱਡੇ - ਵੱਡੇ ਆਫ਼ੀਸਰਸ ਨੰੂ ਵੀ ਮਾਰ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਸੱੁਖ ਦੀ ਬਜਾਏ ਹੋਰ                                             
ਦੱੁਖ ਹੈ। ਤੇ ਬੇਹੱਦ ਦੀ ਗੱਲ ਇੱਥੇ ਹੀ ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਪਿਹਲ� - ਪਿਹਲ� ਤ� ਇਹ ਪੱਕਾ ਿਨ�ਚੇ ਕਰੋ ਿਕ ਅਸ� ਆਤਮਾ ਹ�,                                               
�ਰੀਰ ਨਹ�। ਬਾਪ ਨ� ਸਾਨੰੂ ਅਡੋਪਟ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਅਸ� ਅਡੋਪਿਟਡ ਬੱਚੇ ਹ�। ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਮਝਾਇਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਬਾਪ ਿਗਆਨ                                     
ਦਾ ਸਾਗਰ ਆਇਆ ਹੈ ਅਤੇ ਿਸ��ਟੀ ਚੱਕਰ ਦਾ ਰਾਜ਼ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਦੂਜਾ ਕੋਈ ਸਮਝਾ ਨਾ ਸਕੇ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਦੇਹ                                       
ਸਿਹਤ ਦੇਹ ਦੇ ਸਭ ਧਰਮ� ਨੰੂ ਭੱੁਲ, ਮਾਮੇਕਮ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਜ਼ਰੂਰ ਬਣਨਾ ਪਵੇਗਾ। ਇਹ ਵੀ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆਂ                                       
ਦਾ ਿਵਨਾ� ਤ� ਹੋਣਾ ਹੀ ਹੈ। ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਬਹੁਤ ਥੋੜ�ੇ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਿਕੱਥੇ ਇੰਨੀਆਂ ਕਰੋੜ� ਆਤਮਾਵ� ਅਤੇ ਿਕੱਥੇ 9 ਲੱਖ। ਇੰਨ�                                           
ਸਭ ਿਕੱਥੇ ਜਾਣਗੇ? ਹੁਣ ਤੁਹਾਡੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਹੈ ਿਕ ਸਭ ਆਤਮਾਵ� �ਪਰ ਸੀ। ਫੇਰ ਇੱਥੇ ਆਈਆਂ ਹਨ ਪਾਰ� ਵਜਾਉਣ।ਆਤਮਾ                                       
ਨੰੂ ਹੀ ਐਕਟਰ ਕਹ�ਗੇ।ਆਤਮਾ ਐਕਟ ਕਰਦੀ ਹੈ ਇਸ �ਰੀਰ ਦੇ ਨਾਲ।ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਆਰਗਣਜ਼ ਤ� ਚਾਹੀਦੇ ਨਾ।ਆਤਮਾ ਿਕੰਨੀ                                       
ਛੋਟੀ ਹੈ। 84 ਲੱਖ ਜਨਮ ਹੈ ਨਹ�। ਹਰ ਇੱਕ ਜੇਕਰ 84 ਲੱਖ ਜਨਮ ਲੈਣ ਫੇਰ ਪਾਰ� ਿਰਪੀਟ ਿਕਵ� ਕਰਣਗੇ। ਯਾਦ ਨਹ� ਰਿਹ                                           
ਸਕਦਾ। ਸਿਮ�ਤੀ ਤ� ਬਾਹਰ ਚਲਾ ਜਾਵੇ। 84 ਜਨਮ ਵੀ ਤੁਹਾਨੰੂ ਯਾਦ ਨਹ� ਰਿਹੰਦੇ, ਭੱੁਲ ਜ�ਦੇ ਹੋ। ਹੁਣ ਤੁਹਾਨੰੂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਬਾਪ ਨੰੂ                                           



ਯਾਦ ਕਰ ਪਿਵੱਤਰ ਕਰ ਪਿਵੱਤਰ ਜ਼ਰੂਰ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਇਹ ਯੋਗ ਅਗਨੀ ਨਾਲ ਿਵਕਰਮ ਿਵਨਾ� ਹੋਣਗੇ। ਇਹ ਵੀ ਿਨ�ਚੇ ਹੈ -                                       
ਬੇਹੱਦ ਦੇ ਬਾਪ ਕੋਲ� ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਵਰਸਾ ਅਸ� ਕਲਪ - ਕਲਪ ਲ�ਦੇ ਹ�। ਹੁਣ ਫੇਰ ਸ�ਰਗਵਾਸੀ ਬਣਨ ਦੇ ਲਈ ਬਾਪ ਨ� ਿਕਹਾ ਹੈ ਿਕ                                               
ਮਾਮੇਕਮ ਯਾਦ ਕਰੋ ਿਕ�ਿਕ ਮ� ਹੀ ਪਿਤਤ - ਪਾਵਨ ਹ�। ਤੁਸ� ਬਾਪ ਨੰੂ ਪੁਕਾਿਰਆ ਹੈ ਨਾ, ਤੇ ਹੁਣ ਬਾਪ ਆਏ ਹਨ ਪਾਵਨ                                           
ਬਣਾਉਣ। ਪਾਵਨ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਦੇਵਤਾ, ਪਿਤਤ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਮਨੱੁਖ। ਪਾਵਨ ਬਣਕੇ ਫੇਰ ��ਤੀਧਾਮ ਿਵੱਚ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਤੁਸ� ��ਤੀਧਾਮ                                   
ਜਾਣਾ ਚਾਹੰੁਦੇ ਹੋ ਜ� ਸੱੁਖਧਾਮ ਆਉਣਾ ਚਾਹੰੁਦੇ ਹੋ? ਸੰਿਨਆਸੀ ਤ� ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਸੱੁਖ ਕਾਗ ਿਵ�ਟਾ ਦੇ ਸਮਾਨ ਹੈ, ਸਾਨੰੂ ��ਤੀ                                       
ਚਾਹੀਦੀ। ਤ� ਉਹ ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਕਦੀ ਆ ਨਹ� ਸਕਣਗੇ। ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਸੀ ਪ�ਿਵ�ਤੀ ਮਾਰ� ਦਾ ਧਰਮ। ਦੇਵਤਾ ਿਨ� ਰਿਵਕਾਰੀ                                   
ਸੀ ਉਹ ਹੀ ਪੁਨਰਜਨਮ ਲ�ਦੇ - ਲ�ਦੇ ਪਿਤਤ ਬਣਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿ�ਿਵਕਾਰੀ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਸ�ਰਗ ਿਵੱਚ ਚਲਣਾ ਹੈ                                         
ਤ� ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ ਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਪਾਪ ਕੱਟ ਜਾਣਗੇ, ਪੰੁਨਯ ਆਤਮਾ ਬਣ ਜਾਣਗੇ ਫੇਰ ��ਤੀਧਾਮ - ਸੱੁਖਧਾਮ ਿਵੱਚ ਜਾਣਗੇ। �ਥੇ                                       
��ਤੀ ਵੀ ਸੀ, ਸੱੁਖ ਵੀ ਸੀ। ਹੁਣ ਹੈ ਦੱੁਖਧਾਮ। ਫੇਰ ਬਾਪ ਆਕੇ ਸੱੁਖਧਾਮ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਦੱੁਖਧਾਮ ਦਾ ਿਵਨਾ�। ਿਚੱਤਰ                                         
ਵੀ ਸਾਹਮਣੇ ਹੈ। ਬੋਲੋ, ਹੁਣ ਤੁਸ� ਿਕੱਥੇ ਖੜੇ ਹੋ? ਹੁਣ ਹੈ ਕਲਯੱੁਗ ਦਾ ਅੰਤ, ਿਵਨਾ� ਸਾਹਮਣੇ ਖੜ�ਾ ਹੈ। ਬਾਕੀ ਜਾਕੇ ਥੋੜ�ਾ ਟੁਕੜਾ                                           
ਰਹੇਗਾ। ਇੰਨ� ਖੰਡ ਤ� �ਥੇ ਹੰੁਦੇ ਨਹ�। ਇਹ ਸਭ ਵਰਲਡ ਦੀ ਿਹਸਟਰੀ - ਜਗ�ਾਫੀ ਬਾਪ ਹੀ ਬੈਠ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਇਹ                                       
ਪਾਠ�ਾਲਾ ਹੈ। ਭਗਵਾਨੁਵਾਚ, ਪਿਹਲ� - ਪਿਹਲ� ਬਾਪ ਦਾ ਪਿਰਚੈ ਦੇਣਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਕਲਯੱੁਗ ਹੈ ਫੇਰ ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਜਾਣਾ ਹੈ।                                       
�ਥੇ ਤ� ਸੱੁਖ ਹੀ ਸੱੁਖ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇੱਕ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ - ਉਹ ਹੈ ਅਿਵਭਚਾਰੀ ਯਾਦ। �ਰੀਰ ਨੰੂ ਵੀ ਭੱੁਲ ਜਾਣਾ ਹੈ। ��ਤੀਧਾਮ ਤ�                                               
ਆਏ ਹ� ਫੇਰ ��ਤੀਧਾਮ ਿਵੱਚ ਜਾਣਾ ਹੈ। �ਥੇ ਪਿਤਤ ਕੋਈ ਜਾ ਨਾ ਸਕੇ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ - ਕਰਦੇ ਪਾਵਨ ਬਣ ਤੁਸ�                                           
ਮੁਕਤੀਧਾਮ ਿਵੱਚ ਚਲੇ ਜਾਵੋਗੇ। ਇਹ ਚੰਗੀ ਰੀਤੀ ਬੈਠ ਸਮਝਾਉਣਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਪਿਹਲ� ਇੰਨ�� ਸਭ ਿਚੱਤਰ ਥੋੜੀ ਹੀ ਸੀ। ਬਗ਼ੈਰ                                     
ਿਚੱਤਰ ਨਟ�ੈਲ ਿਵੱਚ ਸਮਝਾਇਆ ਜ�ਦਾ ਸੀ। ਇਹ ਪਾਠ�ਾਲਾ ਿਵੱਚੋ ਮਨੱੁਖ ਤ� ਦੇਵਤਾ ਬਣ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਇਹ ਹੈ ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ                                       
ਲਈ ਨਾਲੇਜ਼। ਉਹ ਬਾਪ ਹੀ ਦੇਣਗੇ ਨਾ। ਤ� ਬਾਪ ਦੀ ਿਦ��ਟੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ ਬੱਿਚਆਂ ਤੇ। ਸਾਨੰੂ ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ। ਤੁਸ�                                         
ਵੀ ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਬਾਪ ਸਾਨੰੂ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ, ਉਨ� � ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ ਿ�ਵਬਾਬਾ। ਿਸਰਫ਼ ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਬਾਪ ਕਿਹਣ ਨਾਲ ਵੀ                                         
ਮੰੂਝ ਜਾਣਗੇ ਿਕ�ਿਕ ਬਾਬੇ ਵੀ ਬਹੁਤ ਹੋ ਗਏ ਹਨ। ਿਮ�ਸੀਪੈਿਲਟੀ ਦੇ ਮੇਯਰ ਨੰੂ ਵੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹੈ ਬਾਬਾ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮ� ਇਸ                                           
ਿਵੱਚ ਆ�ਦਾ ਹ� ਤ� ਵੀ ਮੇਰਾ ਨਾਮ ਿ�ਵ ਹੀ ਹੈ। ਮ� ਇਹ ਰਥ ਦੁਆਰਾ ਤੁਹਾਨੰੂ ਨਾਲੇਜ਼ ਿਦੰਦਾ ਹ�, ਇਨ� � ਨੰੂ ਅਡੋਪਟ ਕੀਤਾ ਹੈ।                                             
ਇਨ� � ਦਾ ਨਾਮ ਰੱਿਖਆ ਹੈ ਪ�ਜਾਿਪਤਾ ਬ�ਹਮਾ। ਇਨ� � ਨੰੂ ਵੀ ਮੇਰੇ ਤ� ਵਰਸਾ ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਅੱਛਾ! 

ਿਮੱਠ� - ਿਮੱਠ� ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਬਾਪ ਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੁਡਮੋਰਿਨੰਗ । ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ                                     
ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ। 

ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ:- 

1. ਹੁਣ ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆਂ ਤ� ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਜੰਪ ਦੇਣ ਦਾ ਵ�ਤ ਹੈ ਇਸਲਈ ਇਹ ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆਂ ਤ� ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਸੰਿਨਆਸ                                         
ਕਰਨਾ ਹੈ। ਇਸਨੰੂ ਬੱੁਧੀ ਤ� ਭੱੁਲ ਜਾਣਾ ਹੈ। 

2. ਪੜ�ਾਈ ਤੇ ਪੂਰਾ ਅਟ��ਨ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਸਕੂਲ ਿਵੱਚ ਅੱਖ� ਬੰਦ ਕਰਕੇ ਬੈਠਣਾ - ਇਹ �ਾਇਦਾ ਨਹ� ਹੈ। ਿਧਆਨ ਰਹੇ - ਪੜ�ਾਈ ਦੇ                                             
ਵ�ਤ ਬੱੁਧੀ, ਇੱਧਰ - �ਧਰ ਨਾ ਭੱਟਕੇ, ਉਬਾਸੀ ਨਾ ਆਏ। ਜੋ ਸੁਣਦੇ ਜਾਵੋ ਉਹ ਧਾਰਨ ਹੰੁਦਾ ਜਾਵੇ। 
ਵਰਦਾਨ:-  ਵ�ਤ ਪ�ਮਾਣ ਸਵੈ ਨੰੂ ਚੇਕ ਕਰ ਚ�ਜ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸਦਾ ਿਵਜੇਯੀ ਸ�ੇ�ਠ ਆਤਮਾ ਭਵ : 

ਜੋ ਸੱਚੇ ਰਾਜਯੋਗੀ ਹਨ ਉਹ ਕਦੀ ਿਕਸੀ ਵੀ ਪ�ਸਿਥਤੀ ਿਵੱਚ ਿਵਚਿਲਤ ਨਹ� ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਤੇ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਵ�ਤ                                     
ਪ�ਮਾਣ ਇਹੀ ਰੀਤੀ ਨਾਲ ਚੇਕ ਕਰੋ ਅਤੇ ਚੇਕ ਕਰਨ ਤ� ਬਾਦ ਚ�ਜ ਕਰ ਲੋ। ਿਸਰਫ਼ ਚੇਕ ਕਰੋਗੇ ਤ� ਿਦਲਿ�ਕਸਤ                                     
ਹੋ ਜਾਣਗੇ। ਸੋਚਣਗੇ ਿਕ ਸਾਡੇ ਿਵੱਚ ਇਹ ਵੀ ਕਮੀ ਹੈ, ਪਤਾ ਨਹ� ਠੀਕ ਹੋਏਗਾ ਜ� ਨਹ� ਇਸਲਈ ਚੇਕ ਕਰੋ ਅਤੇ                                       
ਚ�ਜ ਕਰੋ ਿਕ�ਿਕ ਵ�ਤ ਪ�ਮਾਣ ਕਰ�ਵ ਕਰਨ ਵਾਿਲਆਂ ਦੀ ਸਦਾ ਿਵਜੇ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਇਸਲਈ ਸਦਾ ਿਵਜੇਯੀ ਸ�ੇ�ਠ                                 
ਆਤਮਾ ਬਣ ਤ�ੀਵ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਦੁਆਰਾ ਨੰਬਰਵਨ ਿਵੱਚ ਆ ਜਾਓ। 

ਸਲੋਗਨ:-  ਮਨ - ਬੱੁਧੀ ਨੰੂ ਕੰਟਰੋਲ਼ ਕਰਨ ਦਾ ਅਿਭਆਸ ਹੋਵੇ ਤ� ਸੈਿਕੰਡ ਿਵੱਚ ਿਵਦੇਹੀ ਬਣ ਸਕੋਗੇ। 

****** 


