
 

 

 

ਓਮ ��ਤੀ । ਿਮੱਠ� - ਿਮੱਠ� ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਚੇ ਇਹ ਤ� ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਇਸ ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਹੁਣ ਥੋੜੇ ਿਦਨ ਦੇ ਅਸ� ਮੁਸਾਿਫ਼ਰ ਹ�।                                           
ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਮਨੱੁਖ ਤ� ਸਮਝਦੇ ਹਨ 40 ਹਜ਼ਾਰ ਵਰ�ੇ ਇੱਥੇ ਹੋਰ ਰਿਹਣ ਦਾ ਹੈ। ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਤ� ਿਨ�ਚਾ ਹੈ ਨਾ। ਇਹ ਗੱਲ�                                             
ਭੱੁਲੋ ਨਹ�। ਇੱਥੇ ਬੈਠ� ਹੋ ਤ� ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਅੰਦਰ ਿਵੱਚ ਬਹੁਤ ਗਦਗਦ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਨ� � ਅੱਖ� ਤ� ਜੋ ਕੁਝ ਵੇਖਦੇ ਹੋ                                             
ਇਹ ਤ� ਿਵਨਾ� ਹੋਣ ਦਾ ਹੈ।ਆਤਮਾ ਤ� ਅਿਵਨਾ�ੀ ਹੈ। ਇਹ ਵੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਹੈ ਅਸ� ਆਤਮਾ ਨ� ਪੂਰੇ 84 ਜਨਮ ਲੀਤੇ ਹਨ, ਹੁਣ                                               
ਬਾਪ ਆਇਆ ਹੈ ਲੈ ਜਾਣ ਦੇ ਲਈ। ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆਂ ਜੱਦ ਪੂਰੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਤੱਦ ਬਾਪ ਆ�ਦੇ ਹਨ ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਬਨਾਉਣ। ਨਵ�                                         
ਦੁਨੀਆਂ ਤ� ਪੁਰਾਣੀ, ਿਫਰ ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆਂ ਤ� ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ, ਇਸ ਚੱਕਰ ਦਾ ਤੁਹਾਡੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵਚ ਿਗਆਨ ਹੈ। ਕਈ ਵਾਰ ਅਸ�                                       
ਇਹ ਚੱਕਰ ਲਗਾਇਆ ਹੈ। ਹੁਣ ਇਹ ਚੱਕਰ ਪੂਰਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਿਫਰ ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਅਸ� ਥੋੜੇ ਿਜਹੇ ਦੇਵਤਾ ਹੀ ਰਹ�ਗੇ। ਮਨੱੁਖ                                         
ਨਹ� ਹੋਣਗੇ। ਹੁਣ ਅਸ� ਮਨੱੁਖ ਤ� ਦੇਵਤਾ ਬਣ ਰਹੇ ਹ�। ਇਹ ਤ� ਪੱਕਾ ਿਨ�ਚਾ ਹੈ ਨਾ। ਬਾਕੀ ਕਰਮ� ਤੇ ਹੀ ਸਾਰਾ ਮਦਾਰ ਹੈ।                                             
ਮਨੱੁਖ ਉਲਟਾ ਕਰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤ� ਉਹ ਅੰਦਰ ਖ�ਦਾ ਜਰੂਰ ਹੈ ਇਸਲਈ ਬਾਪ ਪੱੁਛਦੇ ਹਨ ਇਸ ਜਨਮ ਕੋਈ ਪਾਪ ਤ� ਨਹ�                                         
ਕੀਤਾ ਹੈ? ਇਹ ਹੈ ਛੀ - ਛੀ ਰਾਵਣ ਰਾਜ। ਇਹ ਵੀ ਤੁਸ� ਸਮਝਦੇ ਹੋ। ਦੁਨੀਆਂ ਨਹ� ਜਾਣਦੀ ਿਕ ਰਾਵਣ ਿਕਸ ਚੀਜ਼ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ।                                               
ਬਾਪੂਜੀ ਕਿਹੰਦੇ ਸੀ ਰਾਮਰਾਜ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਪਰ ਮਤਲਬ ਨਹ� ਸਮਝਦੇ ਸੀ। ਹੁਣ ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਬਾਪ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਰਾਮਰਾਜ ਿਕਸ                                     
ਤਰ�� ਦਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਤ� ਧੰੁਧਕਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਹੈ। ਹੁਣ ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਬਾਪ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਵਰਸਾ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਭਗਤੀ ਨਹ�                                             
ਕਰਦੇ ਹੋ। ਹੁਣ ਬਾਪ ਦਾ ਹੱਥ ਿਮਿਲਆ ਹੈ। ਬਾਪ ਦੇ ਸਹਾਰੇ ਬਗੈਰ ਤੁਸ� ਿਵ�ੇ ਵੈਤਰਨੀ ਨਦੀ ਿਵੱਚ ਗੋਤੇ ਖ�ਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਸੀ,                                         
ਅੱਧਾਕਲਪ ਹੈ ਹੀ ਭਗਤੀ। ਿਗਆਨ ਿਮਲਣ ਨਾਲ ਤੁਸ� ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਇਹ                                     
ਿਨ�ਚਾ ਹੈ - ਅਸ� ਬਾਬਾ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ - ਕਰਦੇ ਪਿਵੱਤਰ ਬਣ ਜਾਵ�ਗੇ, ਪਿਵੱਤਰ ਰਾਜ ਿਵੱਚ ਆਵ�ਗੇ। ਇਹ ਿਗਆਨ ਵੀ ਹੁਣ                                         
ਪੁਰ�ੋਤਮ ਸੰਗਮਯੁਗ ਤੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਹੈ ਪੁਰ�ੋਤਮ ਸੰਗਮਯੁਗ। ਜੱਦ ਿਕ ਤੁਸ� ਛੀ - ਛੀ ਤ� ਗੁਲ - ਗੁਲ, ਕੰਿਡਆਂ ਤ�                                           
ਫੱੁਲ ਬਣ ਰਹੇ ਹੋ। ਕੌਣ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ? ਬਾਪ ਨੰੂ ਜਾਿਣਆ ਹੈ। ਅਸ� ਆਤਮਾਵ� ਦਾ ਉਹ ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਬਾਪ ਹੈ। ਲੌਿਕਕ ਬਾਪ ਨੰੂ                                           
ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਬਾਪ ਨਹ� ਕਿਹੰਦੇ। ਪਾਰਲੌਿਕਕ ਬਾਪ ਆਤਮਾਵ� ਦੇ ਿਹਸਾਬ ਨਾਲ ਸਭ ਦਾ ਬਾਪ ਹੈ। ਿਫਰ ਬ�ਹਮਾ ਦਾ ਵੀ ਆਕੁਪੇ�ਨ                                       
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਨਾ। ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਸਭ ਦਾ ਆਕੁਪੇ�ਨ ਜਾਣ ਚੁਕੇ ਹੋ। ਿਵ�ਨੰੂ ਦੇ ਵੀ ਆਕੁਪੇ�ਨ ਨੰੂ ਜਾਣਦੇ ਹੋ। ਿਕੰਨਾ ਸਿਜਆ ਹੋਇਆ                                         
ਹੈ। ਸ�ਰਗ ਦਾ ਮਾਿਲਕ ਹੈ ਨਾ। ਇਹ ਤ� ਸੰਗਮ ਦਾ ਹੀ ਕਹ�ਗੇ। ਮੂਲਵਤਨ, ਸੁਖ਼�ਮਵਤਨ, ਸਥੂਲਵਤਨ, ਉਹ ਵੀ ਸੰਗਮ ਿਵੱਚ                                     
ਆ�ਦੇ ਹਨ ਨਾ। ਬਾਪ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆਂ ਅਤੇ ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਇਹ ਸੰਗਮ ਹੈ। ਪੁਕਾਰਦੇ ਵੀ ਹਨ - ਹੇ ਪਿਤਤ -                                           
ਪਾਵਨ ਆਓ। ਪਾਵਨ ਦੁਨੀਆਂ ਹੈ ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਅਤੇ ਪਿਤਤ ਦੁਨੀਆਂ ਹੈ ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆਂ। ਇਹ ਵੀ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਬੇਹੱਦ ਦੇ ਬਾਪ ਦਾ                                         
ਵੀ ਪਾਰ� ਹੈ। ਿਕ�ਏਟਰ, ਡਾਇਰੈਕਟਰ ਹੈ ਨਾ। ਸਭ ਮੰਨਦੇ ਹੈ ਤ� ਜਰੂਰ ਉਨ� � ਦੀ ਕੋਈ ਐਕਟੀਿਵਟੀ ਹੋਵੇਗੀ ਨਾ! ਉਨ� � ਨੰੂ ਆਦਮੀ                                         
ਨਹ� ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ, ਉਨ� � ਨੰੂ ਤ� �ਰੀਰ ਹੀ ਨਹ� ਹੈ। ਇਹ ਤ� ਟ�ਪਰੇਰੀ ਲੀਤਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਮੱਠ� - ਿਮੱਠ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ                                               
ਮ� �ਰੀਰ ਬਗੈਰ ਰਾਜਯੋਗ ਿਕਵ� ਿਸਖਾਵ�! ਮੈਨੰੂ ਮਨੱੁਖ� ਨ� ਿਠ�ਕਰ - ਿਭੱਤਰ ਿਵੱਚ ਕਿਹ ਿਦੱਤਾ ਹੈ, ਪਰ ਹੁਣ ਤ� ਤੁਸ� ਬੱਚੇ                                         
ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਮ� ਿਕਵ� ਆ�ਦਾ ਹ�। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਰਾਜਯੋਗ ਿਸੱਖ ਰਹੇ ਹੋ। ਕੋਈ ਮਨੱੁਖ ਤ� ਿਸਖਾ ਨਾ ਸਕੇ। ਦੇਵਤਾਵ� ਨ� ਸਿਤਯੁਗੀ                                         
ਰਜਾਈ ਿਕਵ� ਲੀਤੀ? ਜਰੂਰ ਪੁਰ�ੋਤਮ ਸੰਗਮਯੁਗ ਤੇ ਰਾਜਯੋਗ ਿਸੱਖੇ ਹੋਣਗੇ । ਤ� ਇਹ ਿਸਮਰਨ ਕਰ ਹੁਣ ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ                                     
ਅਥਾਹ ਖੁ�ੀ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਅਸ� ਹੁਣ 84 ਜਨਮ� ਦਾ ਚੱਕਰ ਪੂਰਾ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਕਲਪ - ਕਲਪ ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਆਪ                                           
ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਇਹ ਬਹੁਤ ਜਨਮ� ਦੇ ਅੰਤ ਦਾ ਜਨਮ ਹੈ। ਸ�ੀਿਕ��ਨ ਜੋ ਿਪ�ੰ ਸ ਸੀ ਸਿਤਯੁਗ ਦਾ, ਉਹ ਹੀ ਿਫਰ 84 ਦਾ ਚੱਕਰ                                           
ਲਗਾ�ਦੇ ਹਨ। ਤੁਸ� ਿ�ਵ ਦੇ ਤ� 84 ਜਨਮ ਦੱਸੋਗੇ ਨਹ�। ਤੁਹਾਡੇ ਿਵੱਚ ਵੀ ਨੰਬਰਵਾਰ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਅਨੁਸਾਰ ਜਾਣਦੇ ਹਨ।                                   
ਮਾਇਆ ਬਹੁਤ ਕੜੀ ਹੈ, ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਵੀ ਛੱਡਦੀ ਨਹ�। ਇਹ ਬਾਪ ਚੰਗੀ ਰੀਤੀ ਜਾਣਦੇ ਹਨ। ਇਵ� ਨਾ ਸਮਝੋ ਬਾਪ ਕੋਈ ਅੰਤਰਮਈ                                         
ਹੈ। ਨਹ�। ਸਭ ਦੀ ਐਕਟੀਿਵਟੀ ਤ� ਜਾਣਦੇ ਹਨ। ਸਮਾਚਾਰ ਆ�ਦੇ ਹਨ - ਮਾਇਆ ਇੱਕਦਮ ਕੱਚਾ ਿਟੱਡ ਿਵੱਚ ਪਾ ਿਦੰਦੀ ਹੈ। ਇਵ�                                         
ਬਹੁਤ ਗੱਲ� ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਪਤਾ ਨਹ� ਪ�ਦੀਆਂ, ਬਾਪ ਨੰੂ ਤ� ਸਭ ਪਤਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਮਨੱੁਖ ਿਫਰ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਬਾਬਾ ਅੰਤਰਯਾਮੀ                                         

29-01-21  ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ  ਓਮ ��ਤੀ  “ਬਾਪਦਾਦਾ”  ਮਧੂਬਨ

ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ :-  "ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ :- ਗ�ੇਟ ਗ�ੇਟ ਗ�ੈ�ਡ ਫਾਦਰ ਮਤਲਬ ਸਰਵ ਧਰਮ ਿਪਤਾਵ� ਦਾ ਵੀ ਆਿਦ ਿਪਤਾ ਹੈ ਪ�ਜਾਿਪਤਾ ਬ�ਹਮਾ,                                   
ਿਜਸ ਦੇ ਆਕੁਪੇ�ਨ ਨੰੂ ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਹੀ ਜਾਣਦੇ ਹੋ" 

ਪ��ਨ :-  ਕਰਮ� ਨੰੂ ��ੇ�ਠ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਯੁਕਤੀ ਕੀ ਹੈ? 

�ਤਰ :-  ਇਸ ਜਨਮ ਦਾ ਕੋਈ ਵੀ ਕਰਮ ਬਾਪ ਤ� ਿਛਪਾਓ ਨਹੀ, ��ੀਮਤ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਕਰਮ ਕਰੋ ਤ� ਹਰ ਕਰਮ ��ੇ�ਠ                                     
ਹੋਵੇਗਾ। ਸਾਰਾ ਮਦਾਰ ਕਰਮ� ਦੇ �ਪਰ ਹੈ। ਜੇ ਕੋਈ ਪਾਪ ਕਰਮ ਕਰਕੇ ਿਛਪਾ ਲ�ਦੇ ਤ� ਉਸ ਦਾ 100 ਗੁਣਾ ਦੰਡ                                       
ਪ�ਦਾ ਹੈ, ਪਾਪ ਿਵ�ਧੀ ਨੰੂ ਪਾ�ਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ, ਬਾਪ ਤ� ਯੋਗ ਟੱੁਟ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਿਫਰ ਇਵ� ਿਛਪਾਉਣ ਵਾਿਲਆਂ ਦੀ                                     
ਸਿਤਆਨਾ� ਹੋ ਜ�ਦੀ ਹੈ, ਇਸਲਈ ਸੱਚੇ ਬਾਪ ਦੇ ਨਾਲ ਸੱਚੇ ਰਹੋ। 



ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮ� ਅੰਤਰਯਾਮੀ ਨਹ� ਹ�। ਹਰ ਇੱਕ ਦੀ ਚਲਣ ਨਾਲ ਸਭ ਪਤਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਬਹੁਤ ਛੀ - ਛੀ ਚਲਨ ਚਲਦੇ                                             
ਹਨ। ਬਾਪ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਖ਼ਬਰਦਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਮਾਇਆ ਤ� ਸੰਭਲਣਾ ਹੈ। ਮਾਇਆ ਇਵ� ਹੈ ਿਕਸੇ ਨਾ ਿਕਸੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਇੱਕਦਮ                                       
ਹਪ ਕਰ ਲ�ਦੀ ਹੈ। ਿਫਰ ਭਾਵ� ਬਾਪ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਤ� ਵੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਬੈਠਦਾ ਇਸਲਈ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਬਹੁਤ ਖ਼ਬਰਦਾਰ                                       
ਰਿਹਣਾ ਹੈ। ਕਾਮ ਮਹਾ�ਤ� ਹੈ। ਪਤਾ ਵੀ ਨਾ ਪਵੇ ਿਕ ਅਸ� ਿਵਕਾਰ ਿਵੱਚ ਗਏ ਹ�, ਇਵ� ਵੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਇਸਲਈ ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ                                             
ਕੁਝ ਵੀ ਭੱੁਲ ਆਿਦ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਤ� , ਿਛਪਾਓ ਨਾ। ਨਹ� ਤ� ਸੌ ਗੁਣਾ ਪਾਪ ਹੋ ਜਾਏਗਾ, ਜੋ ਅੰਦਰ ਿਵੱਚ ਖ�ਦਾ ਰਹੇਗਾ ਇੱਕਦਮ ਿਡੱਗ                                               
ਪੈਣਗੇ। ਸੱਚੇ ਬਾਪ ਦੇ ਨਾਲ ਿਬਲਕੁਲ ਸੱਚਾ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ, ਨਹ� ਤ� ਬਹੁਤ - ਬਹੁਤ ਘਾਟਾ ਹੈ। ਮਾਇਆ ਇਸ ਸਮ� ਤ� ਬਹੁਤ                                         
ਕੜੀ ਹੈ। ਇਹ ਰਾਵਣ ਦੀ ਦੁਨੀਆਂ ਹੈ। ਅਸ� ਇਸ ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆਂ ਨੰੂ ਯਾਦ ਹੀ ਿਕ� ਕਰੀਏ! ਅਸ� ਤ� ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਨੰੂ ਯਾਦ                                           
ਕਰੀਏ, ਿਜੱਥੇ ਹੁਣ ਜਾ ਰਹੇ ਹ�। ਬਾਪ ਨਵ� ਮਕਾਨ ਬਣਾ�ਦੇ ਹੈ ਤ� ਬੱਚੇ ਸਮਝਦੇ ਹੈ ਨਾ ਸਾਡੇ ਲਈ ਮਕਾਨ ਬਣ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਖੁ�ੀ                                             
ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਹੈ ਬੇਹੱਦ ਦੀ ਗੱਲ। ਸਾਡੇ ਲਈ ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਸ�ਰਗ ਬਣ ਰਹੀ ਹੈ। ਸ�ਰਗ ਿਵੱਚ ਜਰੂਰ ਮਕਾਨ ਵੀ ਹੋਣਗੇ ਰਿਹਣ                                           
ਲਈ। ਹੁਣ ਅਸ� ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਹ� ਿਜੰਨਾ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋਗੇ ਉਤਨਾ ਗੁਲ - ਗੁਲ ਫੱੁਲ ਬਣ�ਗੇ। ਅਸ� ਿਵਕਾਰ�                                           
ਦੇ ਵ� ਕੰਡੇ ਬਣ ਗਏ ਸੀ। ਬਾਪ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਮਾਇਆ ਅਿਧਆਂ ਨੰੂ ਤ� ਇੱਕਦਮ ਖਾ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਤੁਸ� ਵੀ ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਜੋ ਨਹ�                                             
ਆ�ਦੇ ਹਨ ਉਹ ਤ� ਮਾਇਆ ਦੇ ਵ� ਹੋ ਗਏ ਨਾ! ਬਾਪ ਦੇ ਕੋਲ ਤ� ਆ�ਦੇ ਨਹ�। ਇਵ� ਮਾਇਆ ਬਹੁਿਤਆਂ ਨੰੂ ਹਪ ਕਰ ਲ�ਦੀ ਹੈ।                                               
ਬਹੁਤ ਚੰਗੇ - ਚੰਗੇ ਕਿਹਕੇ ਜ�ਦੇ ਹਨ - ਅਸ� ਇਵ� ਕਰ�ਗੇ, ਇਹ ਕਰ�ਗੇ, ਅਸ� ਤ� ਯਗ ਦੇ ਲਈ ਪ�ਾਣ ਦੇਣ ਲਈ ਿਤਆਰ ਹ�। ਅੱਜ                                               
ਉਹ ਹੈ ਨਹ�। ਤੁਹਾਡੀ ਲੜਾਈ ਹੈ ਹੀ ਮਾਇਆ ਦੇ ਨਾਲ। ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਇਹ ਕੋਈ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ - ਮਾਇਆ ਦੇ ਨਾਲ ਲੜਾਈ ਿਕਵ�                                           
ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਬਾਪ ਨ� ਿਗਆਨ ਦਾ ਤੀਜਾ ਨ�ਤਰ ਿਦੱਤਾ ਹੈ, ਿਜਸ ਨਾਲ ਤੁਸ� ਹਨ� �ਰੇ ਤ� ਸੋਝਰੇ ਿਵੱਚ ਆ ਗਏ ਹੋ।                                               
ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਹੀ ਇਹ ਿਗਆਨ ਨ�ਤਰ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਤ� ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਤੁਸ� ਆਤਮਾ ਸਮਝੋ। ਬੇਹੱਦ ਦੇ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ                                           
ਕਰੋ। ਭਗਤੀ ਿਵੱਚ ਤੁਸ� ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਸੀ ਨਾ। ਕਿਹੰਦੇ ਵੀ ਸੀ ਆਪ ਆਓਗੇ ਤ� ਬਿਲਹਾਰ ਜਾਵ�ਗੇ! ਿਕਵ� ਬਿਲਹਾਰ ਜਾਵ�ਗੇ! ਇਹ                                       
ਥੋੜੀ ਹੀ ਜਾਣਦੇ ਸੀ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਅਸ� ਿਜਵ� ਆਤਮਾ ਹ� ਉਵ� ਬਾਪ ਵੀ ਹੈ। ਬਾਪ ਦਾ ਹੈ ਅਲੌਿਕਕ ਜਨਮ। ਤੁਸ�                                           
ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਿਕਵ� ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ! ਖ਼ੁਦ ਕਿਹੰਦੇ ਹੋ ਇਹ ਤ� ਉਹ ਹੀ ਬਾਪ ਹੈ ਜੋ ਕਲਪ - ਕਲਪ ਸਾਡਾ ਬਾਪ ਬਣਦੇ ਹਨ।                                               
ਅਸ� ਵੀ ਬਾਬਾ- ਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹ�, ਬਾਪ ਵੀ - ਬੱਚੇ ਬੱਚੇ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਹੀ ਟੀਚਰ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਰਾਜਯੋਗ ਿਸਖਾ�ਦੇ ਹਨ।                                           
ਹੋਰ ਤ� ਕੋਈ ਰਾਜਯੋਗ ਿਸਖਾ ਨਾ ਸਕੇ। ਿਵ�ਵ ਦਾ ਤੁਹਾਨੰੂ ਮਾਿਲਕ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ ਤ� ਅਿਜਹੇ ਬਾਪ ਦਾ ਬਣਕੇ ਿਫਰ ਉਸੇ ਟੀਚਰ                                         
ਦੀ ਿਸੱਿਖਆ ਵੀ ਲੈਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਨਾ। ਖੁ�ੀ ਿਵੱਚ ਗਦਗਦ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਛੀ - ਛੀ ਬਿਣਆ ਤ� ਿਫਰ ਉਹ ਖੁ�ੀ                                           
ਆਏਗੀ ਨਹ�। ਭਾਵ� ਿਕੰਨਾ ਵੀ ਮੱਥਾ ਮਾਰੇ ਿਫਰ ਿਜਵ� ਉਹ ਸਾਡਾ ਜਾਤੀ ਭਰਾ ਨਹ�। ਇੱਥੇ ਮਨੱੁਖ� ਦੇ ਿਕੰਨ� ਸਰਨ�ਮ ਹੰੁਦੇ ਹਨ।                                         
ਤੁਹਾਡਾ ਸਰਨ�ਮ ਵੇਖੋ ਿਕੰਨਾ ਵੱਡਾ ਹੈ! ਇਹ ਹੈ ਵੱਡੇ ਤੇ ਵੱਡੇ ਗ�ੇਟ - ਗ�ੇਟ ਗ�ੈ�ਡ ਫਾਦਰ ਬ�ਹਮਾ। ਉਨ� � ਨੰੂ ਕੋਈ ਜਾਣਦੇ ਹੀ ਨਹ�।                                             
ਿ�ਵਬਾਬਾ ਨੰੂ ਤ� ਸਰਵਿਵਆਪੀ ਕਿਹ ਿਦੱਤਾ ਹੈ। ਬ�ਹਮਾ ਦਾ ਵੀ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਵੀ ਪਤਾ ਨਹ� ਪ�ਦਾ। ਿਚੱਤਰ ਵੀ ਹਨ ਬ�ਹਮਾ - ਿਵ�ਨੰੂ -                                             
�ੰਕਰ ਦੇ। ਬ�ਹਮਾ ਨੰੂ ਸੂ��ਮਵਤਨ ਿਵੱਚ ਲੈ ਗਏ ਹਨ। ਬਾਯੋਗ�ਾਫੀ ਕੁਝ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ। ਸੂ��ਮਵਤਨ ਿਵੱਚ ਬ�ਹਮਾ ਨੰੂ ਿਵਖਾ�ਦੇ                                   
ਹੈ ਿਫਰ ਪ�ਜਾਿਪਤਾ ਬ�ਹਮਾ ਿਕਥ� ਆਏਗਾ! �ਥੇ ਬੱਚੇ ਅਡੋਪਟ ਕਰਣਗੇ ਕੀ! ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਵੀ ਪਤਾ ਨਹ� ਹੈ। ਪ�ਜਾਿਪਤਾ ਬ�ਹਮਾ ਕਿਹੰਦੇ                                       
ਹਨ ਪਰ ਬਾਯੋਗ�ਾਫੀ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ। ਬਾਬਾ ਨ� ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ ਇਹ ਮੇਰਾ ਰੱਥ ਹੈ। ਬਹੁਤ ਜਨਮ� ਦੇ ਅੰਤ ਿਵੱਚ ਮ� ਇਹ ਆਧਾਰ                                         
ਲੀਤਾ ਹੈ। ਇਹ ਪੁਰ�ੋਤਮ ਸੰਗਮਯੁਗ ਗੀਤਾ ਦਾ ਐਪੀਸੋਡ ਹੈ। ਪਿਵੱਤਰਤਾ ਹੀ ਮੱੁਖ ਹੈ। ਪਿਤਤ ਤ� ਪਾਵਨ ਬਣਨਾ ਿਕਵ� ਹੈ, ਇਹ                                       
ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਵੀ ਪਤਾ ਨਹ� ਹੈ। ਸਾਧੂ - ਸੰਤ ਆਿਦ ਕਦੀ ਇਵ� ਨਹ� ਕਿਹਣਗੇ ਿਕ ਦੇਹ ਸਿਹਤ ਸਭ ਨੰੂ ਭੱੁਲੋ। ਇੱਕ ਬਾਪ                                               
ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ ਤ� ਮਾਇਆ ਦੇ ਪਾਪ ਕਰਮ ਸਭ ਭਸਮ ਹੋ ਜਾਣਗੇ। ਕੋਈ ਗੁਰੂ ਇਵ� ਕਦੀ ਨਹ� ਕਿਹਣਗੇ। 

ਬਾਪ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ - ਇਹ ਬ�ਹਮਾ ਿਕਵ� ਬਣਦਾ ਹੈ? ਛੋਟੇਪਨ ਿਵੱਚ ਗ�ਵੜੇ ਦਾ ਛੋਰਾ ਸੀ। ਚੌਰਾਸੀ ਜਨਮ ਲੀਤੇ ਹਨ, ਫਸਟ ਤ�                                         
ਲੈਕੇ ਲਾਸ� ਤੱਕ। ਤ� ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਸੋ ਿਫਰ ਪੁਰਾਣੀ ਹੋ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਦਾ ਤਾਲਾ ਖੁਿਲਆ ਹੈ। ਤੁਸ� ਸਮਝ                                             
ਸਕਦੇ ਹੋ, ਧਾਰਨਾ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਬੱੁਧੀਮਾਨ ਬਣੇ ਹੋ। ਅੱਗੇ ਬੱੁਧੀਹੀਣ ਸੀ। ਇਹ ਲਕ�ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ ਬੱੁਧੀਵਾਨ ਹਨ                                       
ਅਤੇ ਇੱਥੇ ਬੱੁਧੀਹੀਣ ਹਨ। ਸਾਹਮਣੇ ਵੇਖੋ ਇਹ ਪੈਰਾਡਾਇਜ਼ ਦੇ ਮਾਿਲਕ ਹਨ ਨਾ। ਿਕ��ਨ ਸ�ਰਗ ਦਾ ਮਾਿਲਕ ਸੀ ਿਫਰ ਗ�ਵੜੇ ਦਾ                                       
ਛੋਰਾ ਬਿਣਆ ਹ�। ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਇਹ ਧਾਰਨ ਕਰ ਪਿਵੱਤਰ ਵੀ ਜਰੂਰ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਮੱੁਖ ਹੈ ਹੀ ਪਿਵੱਤਰਤਾ ਦੀ ਗੱਲ । ਿਲਖਦੇ                                           
ਵੀ ਹਨ - ਬਾਬਾ, ਮਾਇਆ ਨ� ਸਾਨੰੂ ਿਡੱਗਾ ਿਦੱਤਾ। ਅੱਖ� ਿਕ�ਮੀਨਲ ਬਣ ਗਈਆਂ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝੋ।                                       
ਬਸ ਹੁਣ ਤ� ਘਰ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਥੋੜੇ ਟਾਈਮ ਦੇ ਲਈ, �ਰੀਰ ਿਨਰਵਾਹ ਦੇ ਲਈ ਕਰਮ ਕਰ ਿਫਰ ਅਸ�                                             
ਚਲੇ ਜ�ਦੇ ਹ�। ਇਸ ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਿਵਨਾ� ਦੇ ਲਈ ਲੜਾਈ ਵੀ ਲੱਗਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਵੀ ਤੁਸ� ਵੇਖਣਾ - ਿਕਵ� ਲੱਗਦੀ ਹੈ? ਬੱੁਧੀ                                             
ਤ� ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਅਸ� ਦੇਵਤਾ ਬਣਦੇ ਹ� ਤ� ਸਾਨੰੂ ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਵੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਇਸਲਈ ਿਵਨਾ� ਜਰੂਰ ਹੋਵੇਗਾ। ਅਸ� ਆਪਣੀ                                       
ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਸਥਾਪਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹ� ��ੀਮਤ ਤੇ। 

ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਮ� ਤੁਹਾਡੀ ਸੇਵਾ ਿਵੱਚ ਹਾਿਜ਼ਰ ਹੰੁਦਾ ਹ�। ਤੁਸ� ਿਡਮ�ਡ ਕੀਤੀ ਹੈ ਿਕ ਅਸ� ਪਿਤਤ� ਨੰੂ ਆਕੇ ਪਾਵਨ ਬਣਾਓ                                           
ਤ� ਤੁਹਾਡੇ ਕਿਹਣ ਨਾਲ ਮ� ਆਇਆ ਹ�, ਤੁਹਾਨੰੂ ਰਸਤਾ ਦੱਸਦਾ ਹ� ਬਹੁਤ ਸਿਹਜ। ਮਨਮਨਾਭਵ। ਭਗਵਾਨੁਵਾਚ ਹੈ ਨਾ ਿਸਰਫ                                   



ਿਕ��ਨ ਦਾ ਨਾਮ ਦੇ ਿਦੱਤਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਦੇ ਨ�ਕਸਟ(ਅਗਲਾ) ਹਨ ਿਕ��ਨ। ਇਹ ਪਰਮਧਾਮ ਦਾ ਮਾਿਲਕ, ਿਵ�ਵ ਦਾ ਮਾਿਲਕ।                                   
ਸੂ��ਮਵਤਨ ਿਵੱਚ ਤ� ਕੁਝ ਹੰੁਦਾ ਹੀ ਨਹ� ਹੈ। ਸਾਿਰਆਂ ਤ� ਨੰਬਰਵਨ ਹੈ ��ੀਿਕ��ਨ, ਿਜਸ ਨੰੂ ਬਹੁਤ ਿਪਆਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਬਾਕੀ                                       
ਤ� ਿਪਛੇ - ਿਪਛੇ ਆਏ ਹਨ। ਸ�ਰਗ ਿਵੱਚ ਤ� ਸਾਰੇ ਜਾ ਨਾ ਸਕਣ। ਤ� ਿਮੱਠ� - ਿਮੱਠ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਹੱਡੀ ਖੁ�ੀ ਰਿਹਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।                                               
ਅਰਟੀਿਫ਼�ੀਅਲ਼ ਖੁ�ੀ ਨਹ� ਚਲ ਸਕਦੀ। ਬਾਹਰ ਤ� ਿਕਸਮ - ਿਕਸਮ ਦੇ ਬੱਚੇ ਬਾਬਾ ਦੇ ਕੋਲ ਆ�ਦੇ ਸੀ, ਕਦੇ ਪਿਵੱਤਰ ਨਹ�                                       
ਰਿਹੰਦੇ। ਬਾਬਾ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਸੀ ਿਵਕਾਰ ਿਵੱਚ ਜ�ਦੇ ਹੋ ਤ� ਿਫਰ ਆ�ਦੇ ਹੀ ਿਕ� ਹੋ, ਕਿਹੰਦੇ ਸੀ - ਕੀ ਕਰੀਏ, ਰਿਹ ਨਹ� ਸਕਦੇ।                                           
ਰੋਜ਼ ਆ�ਦਾ ਹ� , ਨਾ ਜਾਨ� ਕੱਦ ਕੋਈ ਇਵ� ਤੀਰ ਲੱਗ ਜਾਏ। ਤੁਹਾਡੇ ਬਗੈਰ ਸਦਗਤੀ ਕੌਣ ਕਰੇਗਾ। ਆਕੇ ਬੈਠ ਜ�ਦੇ ਸੀ।                                         
ਮਾਇਆ ਬਹੁਤ ਪ�ਬਲ ਹੈ। ਿਨ�ਚਾ ਵੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ - ਬਾਬਾ ਸਾਨੰੂ ਪਿਤਤ ਤ� ਪਾਵਨ ਗੁਲ - ਗੁਲ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਕੀ ਕਰੀਏ, ਿਫਰ                                             
ਵੀ ਸੱਚ ਤ� ਬੋਲਦਾ ਸੀ - ਹੁਣ ਜਰੂਰ ਉਹ ਸੁਧਰ ਿਗਆ ਹੋਵੇਗਾ। ਉਨ� � ਨੰੂ ਇਹ ਿਨਸਚਾ ਸੀ - ਇਨ� � ਦਵਾਰਾ ਹੀ ਅਸ� ਸੁਧਰ�ਗੇ। 

ਇਸ ਸਮ� ਿਕੰਨ� ਐਕਟਰਸ ਹਨ। ਇੱਕ ਦੇ ਫੀਚਰਸ ਨਾ ਿਮਲਣ ਦੂਜੇ ਨਾਲ। ਿਫਰ ਕਲਪ ਬਾਦ ਉਸ ਹੀ ਫੀਚਰਸ ਤ� ਪਾਰ� ਿਰਪੀਟ                                         
ਕਰਨਗੇ। ਆਤਮਾਵ� ਤ� ਸਭ ਿਫਕਸ ਹਨ ਨਾ। ਸਾਰੇ ਐਕਟਰਸ ਿਬਲਕੁਲ ਏਕੁਰੇਟ ਪਾਰ� ਵਜਾ�ਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਕੁਝ ਵੀ ਫਰਕ                                   
ਹੋ ਨਹ� ਸਕਦਾ ਸਾਰੀਆਂ ਆਤਮਾਵ� ਅਿਵਨਾ�ੀ ਹਨ। ਉਨ� � ਿਵੱਚ ਪਾਰ� ਵੀ ਅਿਵਨਾ�ੀ ਨੰੂਿਦਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਿਕੰਨੀਆਂ ਸਮਝਾਉਣ                                 
ਦੀਆਂ ਗੱਲ� ਹਨ। ਿਕੰਨਾ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਿਫਰ ਵੀ ਭੱੁਲ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਸਮਝਾ ਨਹ� ਸਕਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਵੀ ਡਰਾਮਾ ਿਵੱਚ ਹੋਣਾ ਹੈ।                                         
ਹਰ ਕਲਪ ਰਜਾਈ ਤ� ਸਥਾਪਨ ਹੰੁਦੀ ਹੀ ਹੈ। ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਆ�ਦੇ ਹੀ ਥੋੜੇ ਹਨ - ਸੋ ਵੀ ਨੰਬਰਵਾਰ। ਇੱਥੇ ਵੀ ਨੰਬਰਵਾਰ ਹਨ                                           
ਨਾ। ਇੱਕ ਦਾ ਪਾਰ� ਇੱਕ ਹੀ ਜਾਣੇ, ਦੂਜਾ ਕੋਈ ਜਾਣ ਨਹ� ਸਕਦਾ। ਅੱਛਾ! 

ਿਮੱਠ�- ਿਮੱਠ� ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਬਾਪ ਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੁਡਮੋਰਿਨੰਗ । ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ                                     
ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ। 

ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ:- 

1. ​ਸੱਚੇ ਬਾਪ ਦੇ ਨਾਲ ਹਮੇ�ਾ ਸੱਚਾ ਰਿਹਣਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਤੇ ਪੂਰਾ - ਪੂਰਾ ਬਿਲਹਾਰ ਜਾਣਾ ਹੈ। 

2. ​ਿਗਆਨ ਨੰੂ ਧਾਰਨ ਕਰ ਬੱੁਧੀਵਾਨ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਅੰਦਰ ਤ� ਹੱਡੀ (ਿਜਗਰੀ) ਖੁ�ੀ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣਾ ਹੈ। ਕੋਈ ਵੀ ��ੀਮਤ ਦੇ ਿਵਰੱੁਧ                                         
ਕੰਮ ਕਰਕੇ ਖੁ�ੀ ਗੰੁਮ ਨਹ� ਕਰਨੀ ਹੈ। 

****** 

ਵਰਦਾਨ:-  ਿਗਆਨ ਦੀਆਂ ਗੂੜੀਆਂ ਗੱਲ� ਨੰੂ ਸੁਣਕੇ ਉਨ� �ਨੰੂ ਸਵਰੂਪ ਿਵੱਚ ਿਲਆਉਣ ਵਾਲੇ ਿਗਆਨੀ ਤੂ ਆਤਮਾ ਭਵ: 
ਿਗਆਨੀ ਤੰੂ ਆਤਮਾਵ� ਹਰ ਗੱਲ ਦੇ ਸਵਰੂਪ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਿਜਵ� ਸੁਣਨਾ ਚੰਗਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ, ਗੂੜਾ ਵੀ                                   
ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਪਰ ਸੁਣਨ ਦੇ ਨਾਲ - ਨਾਲ ਸਮਾਉਣਾ ਮਤਲਬ ਸਵਰੂਪ ਬਣਨਾ - ਇਸ ਦਾ ਵੀ ਅਿਭਆਸ ਹੋਣਾ                                   
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਮ� ਆਤਮਾ ਿਨਰਾਕਾਰ ਹ� - ਇਹ ਬਾਰ - ਬਾਰ ਸੁਣਦੇ ਹੋ ਪਰ ਿਨਰਾਕਾਰ ਸਿਥਤੀ ਦੇ ਅਨੁਭਵੀ ਬਣਕੇ                                     
ਸੁਣੋ। ਿਜਵ� ਪੁਆਇੰਟ ਉਵ� ਅਨੁਭਵ। ਇਸ ਨਾਲ �ੱੁਧ ਸੰਕਲਪ� ਦਾ ਖਜਾਨਾ ਜਮਾ ਹੰੁਦਾ ਜਾਏਗਾ ਅਤੇ ਬੱੁਧੀ ਇਸੇ                                 
ਿਵੱਚ ਿਬਜ਼ੀ ਹੋਵੇਗੀ ਤ� ਿਵਅਰਥ ਸੰਕਲਪ� ਤ� ਸਿਹਜ ਿਕਨਾਰਾ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। 

ਸਲੋਗਨ:-  ਨਾਲੇਜ ਅਤੇ ਸੰਭਵ ਦੀ ਡਬਲ ਅਥਾਿਰਟੀ ਵਾਲੇ ਹੀ ਮਸਤ ਫਕੀਰ ਰਮਤਾ ਯੋਗੀ ਹਨ । 


