
 

 

"ਬ�ਾਹਮਣ ਜੀਵਨ ਦਾ ਿ�ੰਗਾਰ - ਪਿਵਤ�ਤਾ" 

ਅੱਜ ਬਾਪਦਾਦਾ ਆਪਣੇ ਿਵ�ਵ ਦੇ ਚਾਰ� ਪਾਸੇ ਦੇ ਿਵ�ੇ� ਹੋਵਣਹਾਰ ਪੁਜੀਏ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਵੇਖ ਰਹੇ ਹਨ। ਸਾਰੇ ਿਵ�ਵ ਿਵਚ� ਿਕੰਨ�                                       
ਥੋੜ�ੇ ਅਮੱੁਲ ਰਤਨ ਪੂਜਨੀਏ ਬਣੇ ਹਨ! ਪੂਜਨੀਏ ਆਤਮਾ ਹੀ ਿਵ�ਵ ਦੇ ਲਈ ਿਵ�ੇ� ਜਹਾਨ ਦੇ ਨੂਰ ਬਣ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਿਜਵ� ਇਸ                                         
�ਰੀਰ ਿਵੱਚ ਨੂਰ ਨਹ� ਤ� ਜਹਾਨ ਨਹ�, ਇਵ� ਿਵ�ਵ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪੂਜਨੀਏ ਜਹਾਨ ਦੇ ਨੂਰ ਤੁਸ� ਸ�ੇ�ਠ ਆਤਮਾਵ� ਨਹ� ਤ� ਿਵ�ਵ                                         
ਦਾ ਵੀ ਮਹੱਤਵ ਨਹ�। ਸਵਰਨ - ਯੁਗ ਜ� ਆਿਦ - ਯੁਗ ਜ� ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਯੁਗ, ਨਵ� ਸੰਸਾਰ ਤੁਸ� ਿਵ�ੇ� ਆਤਮਾਵ� ਤ� �ੁਰੂ ਹੰੁਦਾ                                           
ਹੈ। ਨਵ� ਿਵ�ਵ ਦੇ ਆਧਾਰਮੂਰਤ, ਪੂਜਨੀਏ ਆਤਮਾਵ� ਤੁਸ� ਹੋ। ਤ� ਤੁਸ� ਆਤਮਾਵ� ਦਾ ਿਕੰਨਾ ਮਹੱਤਵ ਹੈ! ਤੁਸ� ਪੁਜੀਏ                                   
ਆਤਮਾਵ� ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਲਈ ਨਵ� ਰੋ�ਨੀ ਹੋ। ਤੁਹਾਡੀ ਚੜ�ਦੀ ਕਲਾ ਿਵ�ਵ ਨੰੂ ��ੇ�ਠ ਕਲਾ ਦੇ ਿਵੱਚ ਿਲਆਉਣ ਦੀ ਿਨਿਮਤ ਬਣਦੀ                                       
ਹੈ। ਤੁਸ� ਿਡੱਗਦੀ ਕਲਾ ਿਵੱਚ ਆ�ਦੇ ਹੋ ਤ� ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਵੀ ਿਡੱਗਦੀ ਕਲਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਤੁਸ� ਪ�ੀਵਰਤਨ ਹੰੁਦੇ ਹੋ ਤ� ਿਵ�ਵ ਵੀ                                           
ਪ�ੀਵਰਤਨ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇੰਨੀਆਂ ਮਹਾਨ ਅਤੇ ਮਹੱਤਵ ਵਾਲੀਆਂ ਆਤਮਾਵ� ਹੋ। 

ਅੱਜ ਬਾਪਦਾਦਾ ਸਾਰੇ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਵੇਖ ਰਹੇ ਸਨ। ਬ�ਾਹਮਣ ਬਣਨਾ ਮਤਲਬ ਪੁਜੀਏ ਬਣਨਾ ਿਕ�ਿਕ ਬ�ਾਹਮਣ ਸੋ ਦੇਵਤਾ ਬਣਦੇ                                   
ਹਨ ਅਤੇ ਦੇਵਤੇ ਮਤਲਬ ਪੂਜਨੀਏ। ਸਾਰੇ ਦੇਵਤੇ ਪੂਜਨੀਏ ਤ� ਹਨ, ਿਫਰ ਵੀ ਨੰਬਰਵਾਰ ਤ� ਜਰੂਰ ਹਨ। ਿਕਸੇ ਦੇਵਤੇ ਦੀ ਪੂਜਾ                                       
ਿਵੱਧੀਪੂਰਵਕ ਅਤੇ ਿਨਯਿਮਤ ਰੂਪ ਨਾਲ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਿਕਸੇ ਦੀ ਪੂਜਾ ਿਨਯਿਮਤ ਿਵੱਧੀਪੂਰਵਕ ਨਹ� ਹੰੁਦੀ। ਿਕਸੇ ਦੇ ਹਰ ਕਰਮ                                     
ਦੀ ਪੂਜਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਿਕਸੇ ਦੇ ਹਰ ਕਰਮ ਦੀ ਪੂਜਾ ਨਹ� ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਿਕਸੇ ਦਾ ਿਵੱਧੀਪੂਰਵਕ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਿ�ੰਗਾਰ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਿਕਸੇ                                               
ਦਾ ਿ�ੰਗਾਰ ਰੋਜ਼ ਨਹੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਉਪਰ - ਉਪਰ ਤ� ਥੋੜ�ਾ ਬਹੁਤ ਸਜਾ ਲ�ਦੇ ਹਨ ਲੇਿਕਨ ਿਵੱਧੀਪੂਰਵਕ ਨਹ�। ਿਕਸੇ ਦੇ ਅੱਗੇ ਸਾਰਾ                                           
ਿਦਨ ਕੀਰਤਨ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਿਕਸੇ ਦੇ ਅੱਗੇ ਕਦੇ - ਕਦੇ ਕੀਰਤਨ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਸਭ ਦਾ ਕਾਰਨ ਕੀ ਹੈ? ਬ�ਾਹਮਣ ਤ� ਸਾਰੇ                                             
ਕਹਾ�ਦੇ ਹਨ, ਿਗਆਨ ਯੋਗ ਦੀ ਪੜ�ਾਈ ਵੀ ਸਾਰੇ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਿਫਰ ਵੀ ਇੰਨਾ ਫ਼ਰਕ ਿਕ�? ਧਾਰਨਾ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਫ਼ਰਕ ਹੈ। ਿਫਰ                                         
ਵੀ ਿਵ�ੇ� ਿਕਹੜੀਆਂ ਧਾਰਨਾਵ� ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਨੰਬਰਵਾਰ ਹੰੁਦੇ ਹਨ, ਜਾਣਦੇ ਹੋ? 

ਪੂਜਨੀਏ ਬਣਨ ਦਾ ਿਵ�ੇ� ਅਧਾਰ ਪਿਵਤ�ਤਾ ਦੇ ਉਪਰ ਹੈ। ਿਜੰਨਾ ਸਭ ਤਰ�� ਦੀ ਪਿਵੱਤ�ਤਾ ਨੰੂ ਅਪਣਾ�ਦੇ ਹਨ, ਉਨ� ਹੀ ਸਭ                                       
ਪ�ਕਾਰ ਦੇ ਪੂਜਨੀਏ ਬਣਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਜੋ ਿਨਰੰਤਰ ਿਵੱਧੀਪੂਰਵਕ ਆਿਦ, ਅਨਾਿਦ ਿਵ�ੇ� ਗੁਣ ਦੇ ਰੂਪ ਨਾਲ ਪਿਵੱਤ�ਤਾ ਨੰੂ ਸਿਹਜ                                     
ਅਪਣਾ�ਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਹੀ ਿਵੱਧੀਪੂਰਵਕ ਪੂਜਨੀਏ ਬਣਦੇ ਹਨ। ਸਭ ਤਰ�� ਦੀ ਪਿਵੱਤ�ਤਾ ਕੀ ਹੈ? ਜੋ ਆਤਮਾਵ� ਸਿਹਜ, ਆਪੇਹੀ                                   
ਹਰ ਸੰਕਲਪ ਿਵੱਚ, ਬੋਲ ਿਵੱਚ, ਕਰਮ ਿਵੱਚ ਸ�ਵ ਮਤਲਬ ਿਗਆਨੀ ਅਤੇ ਅਿਗਆਨੀ ਆਤਮਾਵ�, ਸ�ਵ ਦੇ ਸੰਪਰਕ ਿਵੱਚ ਸਦਾ                                   
ਪਿਵੱਤਰ ਿਵ�ਤੀ, ਿਦ��ਟੀ, ਵਾਈਬਰੇ�ਨ ਿਵੱਚ ਅਸਲ ਸੰਪਰਕ ਸੰਬੰਧ ਿਨਭਾ�ਦੇ ਹਨ - ਇਸਨੰੂ ਹੀ ਸ�ਵ ਤਰ�� ਦੀ ਪਿਵੱਤ�ਤਾ ਕਿਹੰਦੇ                                   
ਹਨ। ਸੁਪਨ� ਿਵੱਚ ਵੀ ਆਪਣੇ ਪ�ਤੀ ਜ� ਿਕਸੇ ਹੋਰ ਆਤਮਾ ਦੇ ਪ�ਤੀ ਸ�ਵ ਤਰ�� ਦੀ ਪਿਵੱਤ�ਤਾ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਕਮੀ ਨਾ ਹੋਵੇ। ਮਾਨ� ਸੁਪਨ�                                             
ਿਵੱਚ ਵੀ ਬ�ਹਮਚਿਰਆ ਖੰਿਡਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਜ� ਿਕਸੇ ਆਤਮਾ ਦੇ ਪ�ਤੀ ਿਕਸੇ ਵੀ ਪ�ਕਾਰ ਦੀ ਇਰ�ਾ ਜ� ਆਵੇ� ਦੇ ਅਧੀਨ ਕਰਮ ਹੰੁਦਾ                                           
ਹੈ ਜ� ਬੋਲ ਿਨਕਲਦਾ ਹੈ, ਕ�ੋਧ ਦੇ ਅੰ� ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਵੀ ਿਵਵਹਾਰ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਤ� ਉਸਨੰੂ ਵੀ ਪਿਵੱਤ�ਤਾ ਦਾ ਖੰਡਨ ਮੰਿਨਆ ਜਾਵੇਗਾ।                                           
ਸੋਚੋ, ਜਦ� ਸੁਪਨ� ਦਾ ਵੀ ਅਸਰ ਪ�ਦਾ ਹੈ ਤ� ਸਾਕਾਰ ਿਵੱਚ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਕਰਮ ਦਾ ਿਕੰਨਾ ਅਸਰ ਪ�ਦਾ ਹੋਵੇਗਾ! ਇਸਲਈ ਖੰਿਡਤ                                         
ਮੂਰਤੀ ਕਦੇ ਪੂਜਨੀਏ ਨਹ� ਹੰੁਦੀ। ਖੰਿਡਤ ਮੂਰਤੀਆਂ ਮੰਿਦਰ� ਿਵੱਚ ਨਹੀ ਰਿਹੰਦੀਆਂ, ਅੱਜਕਲ ਦੇ ਿਮਊਜ਼ੀਅਮ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਿਦਆਂ                               
ਹਨ। �ਥੇ ਭਗਤ ਨਹ� ਆ�ਦੇ। ਿਸ�ਫ ਇਹ ਹੀ ਗਾਇਨ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਿਕ ਬਹੁਤ ਪੁਰਾਣੀ ਮੂਰਤੀਆਂ ਹਨ, ਬਸ। ਉਨ� �ਨ� ਸਥੂਲ ਅੰਗ�                                       
ਦੇ ਖੰਿਡਤ ਨੰੂ ਖੰਿਡਤ ਕਿਹ ਿਦੱਤਾ ਹੈ ਪਰ ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਿਕਸੇ ਵੀ ਤਰ�� ਦੀ ਪਿਵੱਤ�ਤਾ ਿਵੱਚ ਖੰਡਨ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਤ� ਉਹ ਪੂਜੀਏ ਪਦਵੀ ਤ�                                               
ਖੰਿਡਤ ਹੋ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਅਿਜਹੇ, ਚਾਰ� ਤਰ�� ਦੀ ਪਿਵੱਤ�ਤਾ ਿਵੱਧੀਪੂਰਵਕ ਹੈ ਤ� ਪੂਜਾ ਵੀ ਿਵੱਧੀਪੂਰਵਕ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। 

ਮਨ, ਵਾਣੀ, ਕਰਮ ( ਕਰਮ ਿਵੱਚ ਸੰਬੰਧ ਸੰਪਰਕ ਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ) ਅਤੇ ਸੁਪਨ� ਿਵੱਚ ਵੀ ਪਿਵਤ�ਤਾ - ਇਸਨੰੂ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਸੰਪੂਰਨ                                         
ਪਿਵੱਤ�ਤਾ। ਕਈ ਬੱਚੇ ਅਲਬੇਲਾਪਨ ਿਵੱਚ ਆਉਣ ਦੇ ਕਾਰਨ, ਭਾਵ� ਵੱਿਡਆਂ ਨੰੂ, ਭਾਵ� ਛੋਿਟਆਂ ਨੰੂ, ਇਸ ਗੱਲ ਿਵੱਚ ਚਲਾਉਣ ਦੀ                                     
ਕੋਿ�� ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਮੇਰਾ ਭਾਵ ਬਹੁਤ ਚੰਗਾ ਹੈ ਲੇਿਕਨ ਬੋਲ ਿਨਕਲ ਿਗਆ, ਜ� ਮੇਰੀ ਏਮ ( ਲਕ� ) ਇਵ� ਨਹ� ਸੀ ਲੇਿਕਨ ਹੋ                                               
ਿਗਆ, ਜ� ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਹਾਸੇ - ਮਜ਼ਾਕ ਿਵੱਚ ਕਿਹ ਿਦੱਤਾ ਜ� ਕਰ ਿਲਆ। ਇਹ ਵੀ ਚਲਾਣਾ ਹੈ ਇਸਲਈ ਪੂਜਾ ਵੀ ਚਲਾਉਣ                                           
ਵਰਗੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਅਲਬੇਲਾਪਨ ਸੰਪੂਰਨ ਪੁਜੀਏ ਸਿਥਤੀ ਨੰੂ ਨੰਬਰਵਾਰ ਿਵੱਚ ਲੈ ਆ�ਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਵੀ ਅਪਿਵਤ�ਤਾ ਦੇ ਖਾਤੇ                                     
ਿਵੱਚ ਜਮ� ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਸੁਣਾਇਆ ਨਾ - ਪੁਜੀਏ ਪਿਵੱਤਰ ਆਤਮਾਵ� ਦੀ ਿਨ�ਾਨੀ ਇਹ ਹੀ ਹੈ - ਉਨ� � ਦੀ ਚਾਰ� ਤਰ�� ਦੀ ਪਿਵੱਤ�ਤਾ                                           
ਸੁਭਾਿਵਕ, ਸਿਹਜ ਅਤੇ ਸਦਾ ਹੋਵੇਗੀ। ਉਨ� �ਨੰੂ ਸੋਚਣਾ ਨਹ� ਪਵੇਗਾ ਲੇਿਕਨ ਪਿਵੱਤ�ਤਾ ਦੀ ਧਾਰਨਾ ਆਪੇ ਹੀ ਅਸਲ ਸੰਕਲਪ, ਬੋਲ,                                   

24-01-21  ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ ਓਮ ��ਤੀ  “ਅਿਵਯਕਤ ਬਾਪ   
ਦਾਦਾ” 

ਿਰਵਾਇਜ਼  17-10-87 ਮਧੂਬਨ 



ਕਰਮ ਅਤੇ ਸੁਪਨ� ਿਲਆ�ਦੀ ਹੈ। ਅਸਲ ਮਤਲਬ ਇੱਕ ਤ� ਯੂਕਤੀ ਯੁਕਤ, ਦੂਸਰਾ ਅਸਲ ਮਤਲਬ ਹਰ ਸੰਕਲਪ ਿਵੱਚ ਅਰੱਥ                                   
ਹੋਵੇਗਾ, ਿਬਨ� ਅਰੱਥ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਇਵ� ਨਹ� ਿਕ ਇੰਞ ਹੀ ਬੋਲ ਿਦੱਤਾ, ਿਨਕਲ ਿਗਆ, ਕਰ ਿਲਆ, ਹੋ ਿਗਆ। ਅਿਜਹੀ ਪਿਵੱਤਰ                                       
ਆਤਮਾ ਸਦਾ ਹਰ ਕਰਮ ਿਵੱਚ ਅਸਲ ਯੂਕਤੀਯੁਕਤ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਇਸਲਈ ਪੂਜਾ ਵੀ ਉਨ� � ਦੇ ਹਰ ਕਰਮ ਦੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਮਤਲਬ                                       
ਪੂਰੇ ਿਦਨਚਿਰਆ ਦੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। �ਠਣ ਤ� ਲੈਕੇ ਸੌਣ ਤੱਕ ਵੱਖ - ਵੱਖ ਕਰਮ ਦੇ ਦਰ�ਨ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। 

ਜੇਕਰ ਬ�ਾਹਮਣ ਜੀਵਨ ਦੀ ਬਣੀ ਹੋਈ ਿਦਨਚਿਰਆ ਪ�ਮਾਣ ਕੋਈ ਵੀ ਕਰਮ ਪੂਰੀ ਤਰ�� ਜ� ਲਗਾਤਾਰ ਨਹ� ਕਰਦੇ ਤ� ਉਸਦੇ                                     
ਫਰਕ ਦੇ ਕਾਰਨ ਪੂਜਾ ਿਵੱਚ ਵੀ ਫਰਕ ਪਵੇਗਾ। ਮੰਨ� ਕੋਈ ਅਿਮ�ਤਵੇਲੇ �ਠਣ ਦੀ ਿਦਨਚਿਰਆ ਿਵੱਚ ਿਵਧੀਪੂਰਵਕ ਨਹ� ਚਲੱਦੇ,                                   
ਤ� ਪੂਜਾ ਿਵੱਚ ਵੀ ਉਨ� � ਦੇ ਪੁਜਾਰੀ ਵੀ ਉਸ ਿਵੱਧੀ ਨੰੂ ਹੇਠ� - ਉਪਰ ਕਰਦੇ ਮਤਲਬ ਪੁਜਾਰੀ ਵੀ ਸਮ� ਤੇ �ਠਕੇ ਪੂਜਾ ਨਹ�                                             
ਕਰੇਗਾ, ਜਦ� ਹੋਇਆ ਉਦ� ਕਰ ਲਵੇਗਾ ਅਤੇ ਅਿਮ�ਤਵੇਲੇ ਜਾਿਗ�ਤ ਸਿਥਤੀ ਿਵੱਚ ਅਨੁਭਵ ਨਹ� ਕਰਦੇ, ਮਜਬੂਰੀ ਨਾਲ ਜ� ਕਦੇ                                   
ਸੁਸਤੀ, ਕਦੇ ਚੁਸਤੀ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਬੈਠਦੇ ਤ� ਪੁਜਾਰੀ ਵੀ ਮਜਬੂਰੀ ਨਾਲ ਜ� ਸੁਸਤੀ ਨਾਲ ਪੂਜਾ ਕਰਨਗੇ, ਿਵੱਧੀ ਪੂਰਵਕ ਪੂਜਾ                                       
ਨਹ� ਕਰਨਗੇ। ਇਵ� ਹਰ ਿਦਨਚਿਰਆ ਦੇ ਕਰਮ ਦਾ ਪ�ਭਾਵ ਪੂਜਨੀਏ ਬਣਨ ਿਵੱਚ ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਿਵਧੀਪੂਰਵਕ ਨਾ ਚਲਣਾ, ਿਕਸੇ ਵੀ                                     
ਿਦਨਚਿਰਆ ਿਵੱਚ ਉਪਰ - ਹੇਠ� ਹੋਣਾ - ਇਹ ਵੀ ਅਪਿਵਤ�ਤਾ ਦੇ ਅੰ� ਿਵੱਚ ਿਗਿਣਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਆਲਸ ਅਤੇ                                     
ਅਲਬੇਲਾਪਨ ਵੀ ਿਵਕਾਰ ਹੈ। ਜੋ ਅਸਲ ਕਰਮ ਨਹ� ਹਨ ਉਹ ਿਵਕਾਰ ਹੈ। ਤ� ਅਪਿਵਤ�ਤਾ ਦਾ ਅੰ� ਹੋ ਿਗਆ ਨਾ। ਇਸ ਕਾਰਨ                                         
ਪੁਜੀਏ ਪਦਵੀ ਿਵੱਚ ਨੰਬਰਵਾਰ ਹੋ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਤ� ਫਾ�ਡੇ�ਨ ਕੀ ਿਰਹਾ? ਪਿਵੱਤ�ਤਾ। 

ਪਿਵੱਤਰਤਾ ਦੀ ਧਾਰਨਾ ਬਹੁਤ ਮਹੀਨ ਹੈ। ਪਿਵੱਤਰਤਾ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਕਰਮ ਦੀ ਿਵਧੀ ਅਤੇ ਗਤੀ ਦਾ ਆਧਾਰ ਹੈ। ਪਿਵੱਤਰਤਾ                                     
ਿਸਰਫ ਮੋਟੀ ਗੱਲ ਨਹ� ਹੈ। ਬ�ਹਮਚਾਰੀ ਰਹੇ ਜ� ਿਨਰਮੋਹੀ ਹੋ ਗਏ - ਿਸਰਫ ਇਸ ਨੰੂ ਹੀ ਪਿਵੱਤਰਤਾ ਨਹ� ਕਹ�ਗੇ। ਪਿਵੱਤਰਤਾ                                       
ਬ�ਾਹਮਣ ਜੀਵਨ ਦਾ ਿ�ੰਗਾਰ ਹੈ। ਤ� ਹਰ ਸਮ� ਪਿਵੱਤਰਤਾ ਦੇ ਿ�ੰਗਾਰ ਦੀ ਅਨੁਭੂਤੀ ਿਚਹਰੇ ਤ�, ਚਲਣ ਤ� ਹੋਰ� ਨੰੂ ਹੋਵੇ। ਿਦ��ਟੀ                                         
ਿਵੱਚ, ਮੱੁਖ ਿਵੱਚ, ਹੱਥ� ਿਵੱਚ, ਪੈਰ� ਿਵੱਚ ਹਮੇ�ਾ ਪਿਵੱਤਰਤਾ ਦਾ ਿ�ੰਗਾਰ ਪ�ਤੱਖ ਹੋਵੇ। ਕੋਈ ਵੀ ਿਚਹਰੇ ਵੱਲ ਵੇਖੇ ਤ� ਫੀਚਰਸ ਤ�                                         
ਉਨ� � ਨੰੂ ਪਿਵੱਤਰਤਾ ਅਨੁਭਵ ਹੋਵੇ। ਿਜਵ� ਹੋਰ ਤਰ�� ਦੇ ਫੀਚਰਸ ਵਰਨਣ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਵ� ਇਹ ਵਰਨਣ ਕਰਨ ਿਕ ਇਨ� � ਦੇ                                       
ਫੀਚਰਸ ਤ� ਪਿਵੱਤਰਤਾ ਿਵਖਾਈ ਿਦੰਦੀ ਹੈ, ਨ�ਣ� ਿਵੱਚ ਪਿਵੱਤਰਤਾ ਦੀ ਝਲਕ ਹੈ, ਮੱੁਖ ਤੇ ਪਿਵੱਤਰਤਾ ਦੀ ਮੁਸਕਰਾਹਟ ਹੈ। ਹੋਰ                                     
ਕੋਈ ਗੱਲ ਉਨ� � ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾ ਆਏ। ਇਸ ਨੰੂ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਪਿਵੱਤਰਤਾ ਦੇ ਿ�ੰਗਾਰ ਨਾਲ ਿ�ੰਗਾਰੀ ਹੋਈ ਮੂਰਤ। ਸਮਿਝਆ?                                     
ਪਿਵੱਤਰਤਾ ਦੀ ਤ� ਹੋਰ ਵੀ ਬਹੁਤ ਗੂਹਤਾ ਹੈ, ਉਹ ਿਫਰ ਸੁਣਾ�ਦੇ ਰਹ�ਗੇ। ਿਜਵ� ਕਰਮ� ਦੀ ਗਤੀ ਗਿਹਨ ਹੈ, ਪਿਵੱਤਰਤਾ ਦੀ                                       
ਪਿਰਭਾ�ਾ ਵੀ ਬਹੁਤ ਗੂਹੀਏ ਹੈ ਅਤੇ ਪਿਵੱਤਰਤਾ ਹੀ ਫਾ�ਡੇ�ਨ ਹੈ। ਅੱਛਾ। 

ਅੱਜ ਗੁਜਰਾਤ ਆਇਆ ਹੈ। ਗੁਜਰਾਤ ਵਾਲੇ ਹਮੇ�ਾ ਹਲਕੇ ਬਣ ਨੱਚਦੇ ਅਤੇ ਗਾ�ਦੇ ਹਨ। ਭਾਵ� �ਰੀਰ ਿਵੱਚ ਿਕੰਨ� ਵੀ ਭਾਰੀ ਹੋਣ                                       
ਪਰ ਹਲਕੇ ਬਣ ਨੱਚਦੇ ਹਨ। ਗੁਜਰਾਤ ਦੀ ਿਵ�ੇ�ਤਾ ਹੈ - ਹਮੇ�ਾ ਹਲਕਾ ਰਿਹਣਾ ਹੈ, ਹਮੇ�ਾ ਖੁ�ੀ ਿਵੱਚ ਨੱਚਦੇ ਰਿਹਣਾ ਅਤੇ                                       
ਬਾਪ ਦੇ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਪ�ਾਪਤੀਆਂ ਦੇ ਗੀਤ ਗਾ�ਦੇ ਰਿਹਣਾ। ਬਚਪਨ ਤ� ਹੀ ਨੱਚਦੇ - ਗਾ�ਦੇ ਚੰਗਾ ਹਨ। ਬ�ਾਹਮਣ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਕੀ                                         
ਕਰਦੇ ਹੋ? ਬ�ਾਹਮਣ ਜੀਵਨ ਮਤਲਬ ਮੋਜ� ਦੀ ਜੀਵਨ। ਗਰਭਾ ਰਾਸ ਕਰਦੇ ਹੋ ਤ� ਮੌਜ ਿਵੱਚ ਆ ਜ�ਦੇ ਹੋ ਨਾ। ਜੇਕਰ ਮੌਜ ਿਵੱਚ                                           
ਨਾ ਆਏ ਤ� ਿਜ਼ਆਦਾ ਕਰ ਨਹ� ਸਕਣਗੇ। ਮੌਜ - ਮਸਤੀ ਿਵੱਚ ਥਕਾਵਟ ਨਹ� ਹੰੁਦੀ ਹੈ, ਅਥੱਕ ਬਣ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਤ� ਬ�ਾਹਮਣ                                         
ਜੀਵਨ ਅਰਥਾਤ ਹਮੇ�ਾ ਮੌਜ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣ ਦੀ ਜੀਵਨ, ਉਹ ਹੈ ਸਥੂਲ ਮੌਜ ਅਤੇ ਬ�ਾਹਮਣ ਿਜਵ� ਦੀ ਹੈ ਮਨ ਦੀ ਮੌਜ। ਹਮੇ�ਾ ਮਨ                                           
ਮੌਜ ਿਵੱਚ ਨੱਚਦਾ ਅਤੇ ਗਾ�ਦਾ ਰਹੇ। ਉਹ ਲੋਕ ਹਲਕੇ ਬਣ ਨੱਚਨ - ਗਾਉਣ ਦੇ ਅਿਭਆਸੀ ਹਨ। ਤ� ਇਨ� � ਨੰੂ ਬ�ਾਹਮਣ ਜੀਵਨ                                         
ਿਵੱਚ ਵੀ ਡਬਲ ਲਾਈਟ (ਹਲਕਾ) ਬਣਨ ਿਵੱਚ ਮੁ�ਿਕਲ ਨਹ� ਹੰੁਦੀ। ਤ� ਗੁਜਰਾਤ ਮਤਲਬ ਹਮੇ�ਾ ਹਲਕੇ ਰਿਹਣ ਦੇ ਅਿਭਆਸੀ                                   
ਕਹੋ , ਵਰਦਾਨੀ ਕਹੋ। ਤ� ਸਾਰੇ ਗੁਜਰਾਤ ਨੰੂ ਵਰਦਾਨ ਿਮਲ ਿਗਆ - ਡਬਲ ਲਾਈਟ। ਮੁਰਲੀ ਦੁਆਰਾ ਵੀ ਵਰਦਾਨ ਿਮਲਦੇ ਹਨ                                       
ਨਾ। 

ਸੁਣਾਇਆ ਨਾ - ਤੁਹਾਡੀ ਇਸ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਿਜੰਨੀ �ਕਤੀ, ਿਜੰਨਾ ਸਮ� ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਿਜੰਨਾ ਅਤੇ ਉਨ�। ਅਤੇ ਵਤਨ ਿਵੱਚ ਤ� ਿਜੰਨਾ -                                           
ਉਨ� ਦੀ ਭਾ�ਾ ਹੀ ਨਹ� ਹੈ। ਇੱਥੇ ਿਦਨ ਵੀ ਤ� ਰਾਤ ਵੀ ਵੇਖਣਾ ਪ�ਦਾ। �ਥੇ ਨਾ ਿਦਨ, ਨਾ ਹੈ ਰਾਤ; ਨਾ ਸੂਰਜ ਚੜ�ਦਾ, ਨਾ                                               
ਚੰਦਰਮਾ। ਦੋਵ� ਤ� ਪਰੇ ਹਨ। ਆਉਣਾ ਤ� �ਥੇ ਹੈ ਨਾ। ਬੱਿਚਆਂ ਨ� ਰੂਹਿਰਹਾਨ ਿਵੱਚ ਿਕਹਾ ਨਾ ਿਕ ਕੱਦ ਤੱਕ? ਬਾਪਦਾਦਾ ਕਿਹੰਦੇ                                         
ਹਨ ਿਕ ਤੁਸ� ਸਾਰੇ ਕਹੋ ਿਕ ਅਸ� ਿਤਆਰ ਹ� ਤ� 'ਹੁਣੇ' ਕਰ ਲਵ�ਗੇ। ਿਫਰ ਕਦ� ਦਾ ਤ� ਸਵਾਲ ਹੀ ਨਹ� ਹੈ। ਕੱਦ ਉਦ� ਤੱਕ ਹੈ                                                 
ਜੱਦ ਤਕ ਸਾਰੀ ਮਾਲਾ ਿਤਆਰ ਨਹ� ਹੋਈ ਹੈ। ਹੁਣ ਨਾਮ ਕੱਢਣ ਬੈਠਦੇ ਹੋ ਤ� 108 ਿਵੱਚ ਵੀ ਸੋਚਦੇ ਹੋ ਿਕ ਇਹ ਨਾਮ ਪਾਈਏ ਜ�                                               
ਨਹ�? ਹੁਣ 108 ਦੀ ਮਾਲਾ ਿਵੱਚ ਵੀ ਸਾਰੇ ਉਹ ਹੀ 108 ਨਾਮ ਬੋਲਣ। ਨਹ�, ਫਰਕ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। ਬਾਪਦਾਦਾ ਤ� ਇਸੇ ਘੜੀ ਤਾਲੀ                                           
ਵਜਾਉਣ ਅਤੇ ਠਕਾ�ਕ �ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਏਗੀ - ਇੱਕ ਪਾਸੇ ਪ�ਿਕ�ਤੀ, ਇੱਕ ਪਾਸੇ ਿਵਅਕਤੀਆਂ। ਕੀ ਦੇਰੀ ਲੱਗਦੀ। ਪਰ ਬਾਪ ਦਾ ਸਾਰੇ                                       
ਬੱਿਚਆਂ ਿਵੱਚ ਸਨ�ਹ ਹੈ। ਹੱਥ ਫੜਣਗੇ, ਤ� ਹੀ ਤੇ ਨਾਲ ਚੱਲਣਗੇ। ਹੱਥ ਿਵੱਚ ਹੱਥ ਿਮਲਾਉਣਾ ਮਤਲਬ ਸਮਾਨ ਬਣਨਾ। ਤੁਸ�                                     
ਕਹੋਗੇ - ਸਾਰੇ ਸਮਾਨ ਅਤੇ ਸਾਰੇ ਤ� ਨੰਬਰਵਨ ਬਣਨਗੇ ਨਹ�। ਪਰ ਨੰਬਰਵਨ ਦੇ ਿਪੱਛੇ ਨੰਬਰ ਟੂ ਹੋਵੇਗਾ। ਅੱਛਾ, ਬਾਪ ਸਮਾਨ                                       
ਨਹ� ਬਣੇ ਪਰ ਨੰਬਰਵਨ ਦਾਣਾ ਜੋ ਹੋਵੇਗਾ ਉਹ ਸਮਾਨ ਹੋਵੇਗਾ। ਤੀਸਰਾ ਦੋ ਦੇ ਵਰਗਾ ਬਣੇ। ਚੌਥਾ ਿਤੰਨ ਦੇ ਵਰਗਾ ਬਣੇ। ਇਵ� ਤ�                                           



ਸਮਾਨ ਬਣੇ, ਤ� ਇੱਕ ਦੋ ਦੂਜੇ ਦੇ ਨ�ੜ�ੇ ਹੰੁਦੇ - ਹੰੁਦੇ ਮਾਲਾ ਿਤਆਰ ਹੋਵੇ। ਇਵ� ਸਟੇਜ ਤੱਕ ਪਹੰੁਚਣਾ ਮਤਲਬ ਸਮਾਨ ਬਣਨਾ।                                         
108ਵ� ਦਾਣਾ 107 ਨਾਲ ਤ� ਿਮਲੇਗਾ ਨਾ। ਉਨ� � ਵਰਗੀ ਿਵ�ੇ�ਤਾ ਵੀ ਆ ਜਾਏ ਤ� ਵੀ ਮਾਲਾ ਿਤਆਰ ਹੋ ਜਾਏਗੀ। ਨੰਬਰਵਾਰ ਤ�                                         
ਹੋਣਾ ਹੀ ਹੈ। ਸਮਿਝਆ? ਬਾਪ ਤ� ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਹੁਣ ਕੋਈ ਹੈ ਗਾਰੰਟੀ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਿਕ ਹ�, ਸਭ ਿਤਆਰ ਹ�? ਬਾਪਦਾਦਾ ਨੰੂ ਤ�                                             
ਸੈਿਕੰਡ ਲੱਗਦਾ। ਿਦ�� ਿਵਖਾ�ਦੇ ਸੀ ਨਾ - ਤਾਲੀ ਵਜਾਈ ਅਤੇ ਪਰੀਆਂ ਆ ਗਈਆਂ। ਅੱਛਾ। 

ਚਾਰ� ਪਾਸੇ ਦੇ ਪਰਮ ਪੂਿਜਆ ��ੇ�ਠ ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ, ਸਰਵ ਸੰਪੂਰਨ ਪਿਵੱਤਰਤਾ ਦੇ ਲਕ� ਤੱਕ ਪਹੰੁਚਾਉਣ ਵਾਲੇ ਤੀਵਰ                                 
ਪੁਰ�ਾਰਥੀ ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ , ਹਮੇ�ਾ ਹਰ ਕਰਮ ਿਵੱਚ ਿਵਧੀਪੂਰਵਕ ਕਰਮ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਿਸੱਧੀ - ਸਵਰੂਪ ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ, ਹਮੇ�ਾ                                   
ਹਰ ਸਮ� ਪਿਵੱਤਰਤਾ ਦੇ ਿ�ੰਗਾਰ ਿਵੱਚ ਸਜੀ ਹੋਈ ਿਵ�ੇ� ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ ਬਾਪਦਾਦਾ ਦਾ ਿਪਆਰ ਸੰਪੰਨ ਯਾਦਿਪਆਰ ਸਵੀਕਾਰ                                 
ਹੋਵੇ। 

ਪਾਰਟੀਆਂ ਨਾਲ ਮੁਲਾਕਾਤ 

(1) ਿਵ�ਵ ਿਵੱਚ ਸਭ ਤ� ਿਜਆਦਾ ��ੇ�ਠ ਭਾਿਗਆਵਾਨ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਸਮਝਦੇ ਹੋ? ਸਾਰਾ ਿਵ�ਵ ਿਜਸ ��ੇ�ਠ ਭਾਿਗਆ ਦੇ ਲਈ                                     
ਪੁਕਾਰ ਿਰਹਾ ਹੈ ਿਕ ਸਾਡਾ ਭਾਿਗਆ ਖੱੁਲ ਜਾਵੇ... ਤੁਹਾਡਾ ਭਾਿਗਆ ਖੱੁਲ ਿਗਆ। ਇਸ ਤ� ਵੱਡੀ ਖੁ�ੀ ਦੀ ਗੱਲ ਹੋਰ ਕੀ ਹੋਵੇਗੀ!                                         
ਭਾਿਗਆਿਵਧਾਤਾ ਹੀ ਸਾਡਾ ਬਾਪ ਹੈ - ਅਿਜਹਾ ਨ�ਾ ਹੈ ਨਾ! ਿਜਸ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ ਭਾਿਗਆਿਵਧਾਤਾ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਭਾਿਗਆ ਕੀ ਹੋਵੇਗਾ!                                         
ਇਸ ਤ� ਵੱਡਾ ਭਾਿਗਆ ਕੋਈ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ? ਤ� ਹਮੇ�ਾ ਇਹ ਖੁ�ੀ ਰਹੇ ਿਕ ਭਾਿਗਆ ਤ� ਸਾਡਾ ਜਨਮ - ਿਸੱਧ ਅਿਧਕਾਰ ਹੋ ਿਗਆ।                                             
ਬਾਪ ਦੇ ਕੋਲ ਜੋ ਵੀ ਪ�ਾਪਰਟੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ, ਬੱਚੇ ਉਸ ਦੇ ਅਿਧਕਾਰੀ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਤ� ਭਾਿਗਆਿਵਧਾਤਾ ਦੇ ਕੋਲ ਕੀ ਹੈ? ਭਾਿਗਆ ਦਾ                                           
ਖਜ਼ਾਨਾ। ਉਸ ਖਜ਼ਾਨ� ਤੇ ਤੁਹਾਡਾ ਅਿਧਕਾਰ ਹੋ ਿਗਆ। ਤ� ਹਮੇ�ਾ ‘ਵਾਹ ਮੇਰਾ ਭਾਿਗਆ ਅਤੇ ਭਾਿਗਆ - ਿਵਧਾਤਾ ਬਾਪ’! - ਇਹ                                       
ਹੀ ਗੀਤ ਗਾ�ਦੇ ਖੁ�ੀ ਿਵੱਚ ਉਡਦੇ ਰਹੋ। ਿਜਸ ਦਾ ਇੰਨਾ ਸ�ੇ�ਠ ਭਾਿਗਆ ਹੋ ਿਗਆ ਉਸ ਨੰੂ ਹੋਰ ਕੀ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ? ਭਾਿਗਆ ਿਵੱਚ                                           
ਸਭ ਕੁਝ ਆ ਿਗਆ। ਭਗਵਾਨ ਦੇ ਕੋਲ ਤਨ - ਮਨ - ਧਨ - ਜਨ ਸਭ ਕੁਝ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ��ੇ�ਠ ਭਾਿਗਆ ਮਤਲਬ ਅਪ�ਾਪ� ਕੋਈ ਚੀਜ਼                                               
ਨਹ�। ਕੋਈ ਅਪ�ਾਪਤੀ ਹੈ? ਮਕਾਨ ਚੰਗਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਕਾਰ ਚੰਗੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ…..ਨਹ�। ਿਜਸ ਨੰੂ ਮਨ ਦੀ ਖੁ�ੀ ਿਮਲ ਗਈ, ਉਸ                                       
ਨੰੂ ਸਰਵ ਪ�ਾਪਤੀਆਂ ਹੋ ਗਈਆਂ! ਕਾਰ ਤ� ਕੀ ਪਰ ਕਾਰੂਨ ਦਾ ਖਜਾਨਾ ਿਮਲ ਿਗਆ! ਕੋਈ ਅਪ�ਾਪ� ਵਸਤੂ ਹੈ ਹੀ ਨਹ�। ਅਿਜਹੇ                                         
ਭਾਗਵਾਨ ਹੋ! ਿਵਨਾ�ੀ ਇੱਛਾ ਕੀ ਕਰੋਗੇ। ਜੋ ਅੱਜ ਹੈ, ਕਲ ਹੈ ਹੀ ਨਹ� - ਉਸ ਦੀ ਇੱਛਾ ਕੀ ਰੱਖ�ਗੇ ਇਸਲਈ, ਹਮੇ�ਾ ਅਿਵਨਾ�ੀ                                           
ਖਜ਼ਾਨ� ਦੀ ਖੁ�ੀਆਂ ਿਵੱਚ ਰਹੋ ਜੋ ਹੁਣ ਵੀ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾਲ ਿਵੱਚ ਵੀ ਚੱਲੇਗਾ। ਇਹ ਮਕਾਨ, ਕਾਰ ਜ� ਪੈਸੇ ਨਾਲ ਨਹ� ਚੱਲਣਗੇ ਪਰ                                             
ਇਹ ਅਿਵਨਾ�ੀ ਖਜ਼ਾਨਾ ਕਈ ਜਨਮ ਨਾਲ ਰਹੇਗਾ । ਕੋਈ ਖੋਹ ਨਹ� ਸਕਦਾ, ਕੋਈ ਲੱੁਟ ਨਹ� ਸਕਦਾ।ਆਪ ਵੀ ਅਮਰ ਬਣ ਗਏ                                         
ਅਤੇ ਖਜ਼ਾਨ� ਵੀ ਅਿਵਨਾ�ੀ ਿਮਲ ਗਏ! ਜਨਮ - ਜਨਮ ਇਹ ��ੇ�ਠ ਪ�ਾਲਬੱਧ ਨਾਲ ਰਹੇਗੀ। ਿਕੰਨਾ ਵੱਡਾ ਭਾਿਗਆ ਹੈ! ਿਜੱਥੇ ਕੋਈ                                       
ਇੱਛਾ ਨਹ�, ਇੱਛਾ ਮਾਤਰਮ ਅਿਵੱਿਦਆ ਹੈ - ਇਵ� ��ੇ�ਠ ਭਾਿਗਆ ਭਾਿਗਆਿਵਧਾਤਾ ਬਾਪ ਦੁਆਰਾ ਪ�ਾਪਤ ਹੋ ਿਗਆ। 

2. ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਬਾਪ ਦੇ ਕੋਲ ਰਿਹਣ ਵਾਲੀ ��ੇ�ਠ ਆਤਮਾਵ� ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦੇ ਹੋ? ਬਾਪ ਦੇ ਬਣ ਗਏ - ਇਹ ਖੁ�ੀ ਹਮੇ�ਾ ਰਿਹੰਦੀ                                             
ਹੈ? ਦੱੁਖ ਦੀ ਦੁਨੀਆਂ ਤ� ਿਨਕਲ ਸੱੁਖ ਦੇ ਸੰਸਾਰ ਿਵੱਚ ਆ ਗਏ। ਦੁਨੀਆਂ ਦੱੁਖ ਿਵੱਚ ਿਚੱਲਾ ਰਹੀ ਹੈ ਅਤੇ ਤੁਸ� ਸੱੁਖ ਦੇ ਸੰਸਾਰ ਿਵੱਚ,                                               
ਸੱੁਖ ਦੇ ਝੂਲੇ ਿਵੱਚ ਝੂਲ ਰਹੇ ਹੋ। ਿਕੰਨਾ ਫ਼ਰਕ ਹੈ! ਦੁਨੀਆਂ ਲੱਭ ਰਹੀ ਹੈ ਅਤੇ ਤੁਸ� ਿਮਲਣ ਮਨਾ ਰਹੇ ਹੋ। ਤ� ਹਮੇ�ਾ ਆਪਣੀ                                             
ਸਰਵ ਪ�ਾਪਤੀਆਂ ਨੰੂ ਵੇਖ ਹਰਿ�ਤ ਰਹੋ। ਕੀ - ਕੀ ਿਮਿਲਆ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਿਲਸਟ ਕੱਢੋ ਤ� ਬਹੁਤ ਲੰਬੀ ਿਲਸਟ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ। ਕੀ -                                             
ਕੀ ਿਮਿਲਆ? ਤਨ ਿਵੱਚ ਖੁ�ੀ ਿਮਲੀ, ਤ� ਤਨ ਦੀ ਤੰਦਰੁਸਤੀ ਹੈ; ਮਨ ਿਵੱਚ ��ਤੀ ਿਮਲੀ, ਤ� ��ਤੀ ਮਨ ਦੀ ਿਵ�ੇ�ਤਾ ਹੈ ਅਤੇ                                           
ਧਨ ਿਵੱਚ ਇੰਨੀ �ਕਤੀ ਆਈ ਜੋ ਦਾਲ ਰੋਟੀ 36 ਤਰ�� ਦੇ ਵ�ਗੰੂ ਅਨੁਭਵ ਹੋਵੇ। ਈ�ਵਰੀ ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਦਾਲ - ਰੋਟੀ ਵੀ ਿਕੰਨੀ ��ੇ�ਠ                                             
ਲਗਦੀ ਹੈ! ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ 36 ਿਕਸਮ� ਹੋਣ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੀ ਦਾਲ ਰੋਟੀ ਹੋਵੇ ਤ� ��ੇ�ਠ ਕੀ ਲੱਗੇਗਾ? ਦਾਲ - ਰੋਟੀ ਚੰਗੀ ਹੈ ਨਾ ਿਕ�ਿਕ                                             
ਪ�ਸਾਦ ਹੈ ਨਾ। ਜੱਦ ਭੋਜਨ ਬਣਾ�ਦੇ ਹੋ ਤ� ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਬਣਾ�ਦੇ ਹੋ, ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਖ�ਦੇ ਹੋ ਤ� ਪ�ਸਾਦ ਹੋ ਿਗਆ। ਪ�ਸਾਦ ਦਾ                                           
ਮਹੱਤਵ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਤੁਸ� ਸਾਰੇ ਰੋਜ਼ ਪ�ਸਾਦ ਖ�ਦੇ ਹੋ। ਪ�ਸਾਦ ਿਵੱਚ ਿਕੰਨੀ �ਕਤੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ! ਤ� ਤਨ - ਮਨ - ਧਨ ਸਾਿਰਆਂ ਿਵੱਚ                                             
�ਕਤੀ ਆ ਗਈ ਇਸਲਈ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਅਪ�ਾਪ� ਨਹ� ਕੋਈ ਵਸਤੂ ਬ�ਾਹਮਣ� ਦੇ ਖਜਾਨ� ਿਵੱਚ। ਤ� ਹਮੇ�ਾ ਇਨ� � ਪ�ਾਪਤੀਆਂ ਨੰੂ                                       
ਸਾਹਮਣੇ ਰੱਖ ਖੁ� ਰਹੋ, ਹਰਿ�ਤ ਰਹੋ, ਅੱਛਾ। 
ਵਰਦਾਨ:-  ਕਰਮ ਦੁਆਰਾ ਗੁਣ� ਦਾ ਦਾਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਡਬਲ ਲਾਈਟ ਫਿਰ�ਤਾ ਭਵ 

ਜੋ ਬੱਚੇ ਕਰਮ ਦੁਆਰਾ ਗੁਣ� ਦਾ ਦਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਨ� � ਦੀ ਚਲਣ ਅਤੇ ਿਚਹਰਾ ਦੋਵ� ਹੀ ਫਿਰ�ਤੇ ਦੀ ਤਰ��                                     
ਿਵਖਾਈ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਡਬਲ ਲਾਈਟ ਮਤਲਬ ਪ�ਕਾ�ਮਯ ਅਤੇ ਹਲਕੇਪਨ ਦੀ ਅਨੁਭੂਤੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਉਨ� � ਨੰੂ                               
ਕੋਈ ਵੀ ਬੋਝ ਮਿਹਸੂਸ ਨਹ� ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਹਰ ਕਰਮ ਿਵੱਚ ਮਦਦ ਦੀ ਮਹਸੂਸਤਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਿਜਵ� ਕੋਈ �ਕਤੀ ਚਲਾ                                     
ਰਹੀ ਹੈ। ਹਰ ਕਰਮ ਦੁਆਰਾ ਮਹਾਦਾਨੀ ਬਣਨ ਦੇ ਕਾਰਨ ਉਨ� � ਨੰੂ ਸਰਵ ਦਾ ਆ�ੀਰਵਾਦ ਅਤੇ ਸਰਵ ਦੇ                                 
ਵਰਦਾਨ� ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। 



  
****** 

ਸਲੋਗਨ:-  ਸੇਵਾ ਿਵੱਚ ਸਫਲਤਾ ਦਾ ਿਸਤਾਰਾ ਬਣੋ, ਕਮਜ਼ੋਰ ਨਹ�। 


