
 

 

 

ਓਮ ��ਤੀ । ਰੂਹਾਨੀ ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਿਕ ਇਹ ਪੁਰ�ੋਤਮ ਸੰਗਮਯੁਗ ਹੈ।ਆਪਣੇ ਭਿਵੱਖ ਦਾ ਪੁਰ�ੋਤਮ ਮੰੂਹ ਵੇਖਦੇ ਹੋ? ਪੁਰ�ੋਤਮ                                     
ਚੋਲਾ ਵੇਖਦੇ ਹੋ? ਫੀਲ ਕਰਦੇ ਹੋ ਅਸ� ਿਫਰ ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਇਨ� � ਦੀ ( ਲਕ�ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ ) ਦੀ ਵੰ�ਾਵਲੀ ਿਵੱਚ                                           
ਜਾਵ�ਗੇ ਮਤਲਬ ਸੁਖਧਾਮ ਿਵੱਚ ਜਾਵ�ਗੇ ਅਤੇ ਪੁਰ�ੋਤਮ ਬਣ�ਗੇ। ਬੈਠ� - ਬੈਠ� ਇਹ ਿਵਚਾਰ ਆ�ਦੇ ਹਨ? ਸਟੂਡ�ਟ ਜੋ ਪੜ�ਦੇ                                   
ਹਨ ਤ� ਜੋ ਦਰਜਾ ਪੜ�ਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਜਰੂਰ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਹੋਵੇਗਾ ਨਾ - ਮ� ਬੈਿਰਸਟਰ ਜ� ਫਲਾਣਾ ਬਣ�ਗਾ ਨਾ। ਉਵ� ਤੁਸ� ਵੀ ਜਦ�                                             
ਇੱਥੇ ਬੈਠਦੇ ਹੋ ਤ� ਇਹ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਅਸ� ਿਵ�ਨੰੂ ਡਾਇਨ�ਸਟੀ ਿਵੱਚ ਜਾਵ�ਗੇ। ਿਵ�ਨੰੂ ਦੇ ਦੋ ਰੂਪ ਹਨ - ਲਕ�ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ,                                         
ਦੇਵੀ - ਦੇਵਤਾ। ਤੁਹਾਡੀ ਬੱੁਧੀ ਹੁਣ ਅਲੌਿਕਕ ਹੈ। ਹੋਰ ਿਕਸੇ ਮਨੱੁਖ ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਇਹ ਗੱਲ� ਨਹ� ਰਮਣ ਕਰਦੀਆਂ ਹੋਣਗੀਆਂ।                                       
ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਇਹ ਸਭ ਗੱਲ� ਹਨ। ਇਹ ਕੋਈ ਕਾਮਨ ਸਤਸੰਗ ਨਹ� ਹੈ। ਇੱਥੇ ਬੈਠ� ਹੋ ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਸੱਤ ਬਾਬਾ                                           
ਿਜਸਨੰੂ ਿ�ਵ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ, ਉਨ� � ਦੇ ਸੰਗ ਿਵੱਚ ਬੈਠ� ਹ�। ਿ�ਵਬਾਬਾ ਹੀ ਰਚਤਾ ਹੈ, ਉਹ ਹੀ ਰਚਨਾ ਦੇ ਆਿਦ - ਮੱਧ - ਅੰਤ ਨੰੂ                                                 
ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇਹ ਨਾਲੇਜ਼ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਿਜਵ�ਿਕ ਕਲ ਦੀ ਗੱਲ ਸੁਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਇੱਥੇ ਬੈਠ� ਹੋ ਤ� ਇਹ ਤ� ਯਾਦ ਹੋਵੇਗਾ ਨਾ ਿਕ                                             
ਅਸ� ਆਏ ਹ� - ਿਰਜੁਵਨ�ਟ ਹੋਣ ਮਤਲਬ ਇਹ �ਰੀਰ ਬਦਲ ਦੇਵਤਾ �ਰੀਰ ਲੈਣ। ਆਤਮਾ ਕਿਹੰਦੀ ਹੈ ਸਾਡਾ ਇਹ ਤਮੋਪ�ਧਾਨ                                     
ਪੁਰਾਣਾ �ਰੀਰ ਹੈ। ਇਸਨੰੂ ਬਦਲ ਅਿਜਹਾ ਲਕ�ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ ਬਣਨ ਦਾ ਹੈ। ਏਮ ਅਬਜੈਕਟ ਿਕੰਨੀ ਸ�ੇ�ਠ ਹੈ। ਪੜ�ਾਉਣ ਵਾਲਾ                                     
ਟੀਚਰ ਜਰੂਰ ਪੜ�ਨ ਵਾਲੇ ਸਟੂਡ�ਟ ਤ� ਹੁਿ�ਆਰ ਹੋਵੇਗਾ ਨਾ। ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ, ਚੰਗੇ ਕਰਮ ਿਸਖਾ�ਦੇ ਹਨ ਤ� ਜਰੂਰ �ਚ ਹੋਵੇਗਾ                                     
ਨਾ। ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਸਾਨੰੂ ਸਭ ਤ� �ਚ ਤ� �ਚ ਭਗਵਾਨ ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ। ਭਿਵੱਖ ਿਵੱਚ ਅਸ� ਸੋ ਦੇਵਤਾ ਬਣ�ਗੇ। ਅਸ� ਜੋ ਪੜ�ਦੇ                                           
ਹ� ਸੋ ਭਿਵੱਖ ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਲਈ। ਹੋਰ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਪਤਾ ਵੀ ਨਹ� ਹੈ। ਤੁਹਾਡੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਹੁਣ ਆ�ਦਾ ਹੈ ਇਹ                                               
ਲਕ�ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਮਾਿਲਕ ਸਨ। ਤ� ਜਰੂਰ ਿਫਰ ਰਪੀਟ ਹੋਵੇਗਾ। ਤ� ਬਾਪ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਤੁਹਾਨੰੂ ਪੜ�ਾਕੇ                                     
ਮਨੱੁਖ ਤ� ਦੇਵਤਾ ਬਣਾ�ਦਾ ਹ�। ਦੇਵਤਾਵ� ਿਵੱਚ ਵੀ ਜਰੂਰ ਨੰਬਰਵਾਰ ਹੋਣਗੇ। ਦੈਵੀ ਰਾਜਧਾਨੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਨਾ। ਤੁਹਾਡਾ ਸਾਰਾ ਿਦਨ                                     
ਿਖਆਲਾਤ ਚਲਦਾ ਹੋਵੇਗਾ ਨਾ ਿਕ ਅਸ� ਆਤਮਾ ਹ�। ਸਾਡੀ ਆਤਮਾ ਜੋ ਬਹੁਤ ਪਿਤਤ ਸੀ, ਸੋ ਹੁਣ ਪਾਵਨ ਬਣਨ ਦੇ ਲਈ ਬਾਪ ਨੰੂ                                           
ਯਾਦ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਯਾਦ ਦਾ ਅਰਥ ਵੀ ਸਮਝਣਾ ਹੈ। ਆਤਮਾ ਯਾਦ ਕਰਦੀ ਹੈ ਆਪਣੇ ਸਵੀਟ ਬਾਪ ਨੰੂ। ਬਾਪ ਖ਼ੁਦ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ -                                           
ਬੱਚੇ, ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨ ਨਾਲ ਤੁਸ� ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਦੇਵਤਾ ਬਣ ਜਾਵੋਗੇ। ਸਾਰਾ ਮਦਾਰ ਯਾਦ ਦੀ ਯਾਤ�ਾ ਤੇ ਹੈ। ਬਾਪ ਜਰੂਰ ਪੱੁਛਣਗੇ                                       
ਨਾ - ਬੱਚੇ ਿਕੰਨਾ ਸਮ� ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹੋ? ਯਾਦ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਹੀ ਮਾਇਆ ਦੀ ਲੜ�ਾਈ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਨਾ। ਤੁਸ� ਖੁਦ ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਇਹ ਯਾਤ�ਾ                                               
ਨਹ� ਬਲਿਕ ਲੜ�ਾਈ ਹੈ, ਇਸ ਿਵੱਚ ਿਵਘਨ ਬਹੁਤ ਪ�ਦੇ ਹਨ। ਯਾਦ ਦੀ ਯਾਤ�ਾ ਤੇ ਰਿਹਣ ਨਾਲ ਹੀ ਮਾਇਆ ਿਵਘਨ ਪਾ�ਦੀ ਹੈ                                         
ਮਤਲਬ ਯਾਦ ਭੁਲਾ ਿਦੰਦੀ ਹੈ। ਕਿਹੰਦੇ ਵੀ ਹਨ ਬਾਬਾ ਸਾਨੰੂ ਤੁਹਾਡੀ ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣ ਨਾਲ ਮਾਇਆ ਦੇ ਤੂਫਾਨ ਬਹੁਤ ਲਗਦੇ                                       
ਹਨ। ਨੰਬਰਵਨ ਤੂਫ਼ਾਨ ਹਨ ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨ ਦਾ। ਿਫਰ ਹੈ ਕਾਮ, ਕ�ੋਧ, ਲੋਭ, ਮੋਹ...। ਅੱਜ ਕਾਮ ਦਾ ਤੂਫ਼ਾਨ, ਕਲ ਕ�ੋਧ ਦਾ                                         
ਤੂਫ਼ਾਨ, ਲੋਭ ਦਾ ਤੂਫ਼ਾਨ ਆਇਆ… ਅੱਜ ਸਾਡੀ ਅਵਸਥਾ ਚੰਗੀ ਰਹੀ, ਕੋਈ ਵੀ ਤੂਫ਼ਾਨ ਨਹ� ਆਇਆ। ਯਾਦ ਦੀ ਯਾਤ�ਾ ਿਵੱਚ                                     
ਸਾਰਾ ਿਦਨ ਰਹੇ, ਬਹੁਤ ਖੁ�ੀ ਸੀ। ਬਾਬਾ ਨੰੂ ਬਹੁਤ ਯਾਦ ਕੀਤਾ। ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਪ�ੇਮ ਦੇ ਅੱਥਰੂ ਬਿਹੰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਦੀ ਯਾਦ                                           
ਿਵੱਚ ਰਿਹਣ ਨਾਲ ਤੁਸ� ਿਮੱਠ� ਬਣ ਜਾਵੋਗੇ। 

ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਇਹ ਵੀ ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਿਕ ਅਸ� ਮਾਇਆ ਤ� ਹਾਰ - ਖ�ਦੇ ਿਕਥ� ਤੱਕ ਆਕੇ ਪਹੰੁਚੇ ਹ�। ਬੱਚੇ ਿਹਸਾਬ ਕੱਢਦੇ ਹਨ। ਕਲਪ                                             
ਿਵੱਚ ਿਕੰਨ� ਮਹੀਨ�, ਿਕੰਨ� ਿਦਨ.. ਹਨ। ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਆ�ਦਾ ਹੈ ਨਾ। ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਕਹੇ ਲੱਖ� ਵਰ�ੇ ਉਮਰ ਹੈ ਤ� ਿਫਰ ਕੋਈ ਿਹਸਾਬ                                           
ਥੋੜ�ੀ ਨਾ ਕਰ ਸਕੇ। ਬਾਪ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ - ਇਹ ਿਸ��ਟੀ ਦਾ ਚੱਕਰ ਿਫਰਦਾ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਸਾਰੇ ਚੱਕਰ ਿਵੱਚ ਅਸ� ਿਕੰਨ�                                         
ਜਨਮ ਲ�ਦੇ ਹ�। ਿਕਵ� ਡਾਇਨ�ਸਟੀ ਿਵੱਚ ਜ�ਦੇ ਹ�। ਇਹ ਤ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਨਾ। ਇਹ ਿਬਲਕੁਲ ਨਵੀਆਂ ਗੱਲ�, ਨਵ� ਨਾਲੇਜ਼ ਹੈ ਨਵ�                                         
ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਲਈ। ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਸਵਰਗ ਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਤੁਸ� ਕਹੋਗੇ ਅਸ� ਹਾਲੇ ਮਨੱੁਖ ਹ�, ਦੇਵਤਾ ਬਣ ਰਹੇ ਹ�। ਦੇਵਤਾ                                         
ਪਦਵੀ �ਚ ਹੈ। ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਅਸ� ਸਭ ਤ� ਿਨਆਰੀ ਨਾਲੇਜ ਲੈ ਰਹੇ ਹ�। ਸਾਨੰੂ ਪੜ�ਾਉਣ ਵਾਲਾ ਿਬਲਕੁਲ ਿਨਆਰਾ                                       
ਵਿਚੱਤਰ ਹੈ। ਉਨ� � ਕੋਲ ਇਹ ਸਾਕਾਰ ਿਚੱਤਰ ਨਹ� ਹੈ। ਉਹ ਹਨ ਹੀ ਿਨਰਾਕਾਰ। ਤ� ਡਰਾਮੇ ਿਵੱਚ ਵੇਖੋ ਿਕਵ� ਚੰਗਾ ਪਾਰ� ਰੱਿਖਆ                                         

19-01-21  ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ  ਓਮ ��ਤੀ  “ਬਾਪਦਾਦਾ”  ਮਧੂਬਨ

ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ :-  "ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ :- ਆਪਣੇ ਸਵੀਟ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ ਤ� ਤੁਸ� ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਦੇਵਤਾ ਬਣ ਜਾਵੋਗੇ, ਸਾਰਾ ਮਦਾਰ ਯਾਦ                                   
ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਤੇ ਹੈ" 

ਪ��ਨ :-  ਿਜਵ� ਬਾਪ ਦੀ ਕਿ�� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਉਵ� ਿਕਹੜੇ ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਕਿ�� ਸਭ ਨੰੂ ਹੋਵੇਗੀ? 

�ਤਰ :-  ਜੋ ਫੱੁਲ ਬਣੇ ਹਨ। ਿਜਵ� ਛੋਟੇ ਬੱਚੇ ਫੱੁਲ ਹੰੁਦੇ ਹਨ, ਉਨ� �ਨੰੂ ਿਵਕਾਰ� ਦਾ ਪਤਾ ਵੀ ਨਹ� ਤ� ਉਹ ਸਭ ਨੰੂ ਕਿ��                                         
ਕਰਦੇ ਹਨ ਨਾ। ਇਵ� ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਵੀ ਜਦ� ਫੱੁਲ ਮਤਲਬ ਪਿਵੱਤਰ ਬਣ ਜਾਵੋਗੇ ਤ� ਸਭ ਨੰੂ ਕਿ�� ਹੋਵੇਗੀ। ਤੁਹਾਡੇ                                     
ਿਵੱਚ ਿਵਕਾਰ� ਦਾ ਕੋਈ ਵੀ ਕੰਡਾ ਨਹ� ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ। 



ਹੋਇਆ ਹੈ। ਬਾਪ ਪੜ�ਾਉਣ ਿਕਵ�? ਤ� ਖ਼ੁਦ ਦੱਸਦੇ ਹਨ - ਮ� ਫਲਾਣੇ ਤਨ ਿਵੱਚ ਆ�ਦਾ ਹ�। ਿਕਸ ਤਨ ਿਵੱਚ ਆ�ਦਾ ਹ�, ਉਹ ਵੀ                                             
ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਮਨੱੁਖ ਮੰੂਝਦੇ ਹਨ - ਕੀ ਇੱਕ ਹੀ �ਰੀਰ ਿਵੱਚ ਆਵੇਗਾ! ਪ�ੰ ਤੂ ਇਹ ਤੇ ਡਰਾਮਾ ਹੈ ਨਾ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਚ�ਜ ਹੋ ਨਹ�                                             
ਸਕਦੀ। ਇਹ ਗੱਲ� ਤੁਸ� ਹੀ ਸੁਣਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਧਾਰਨਾ ਕਰਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਸੁਣਾ�ਦੇ ਹੋ - ਿਕਵ� ਸਾਨੰੂ ਿ�ਵਬਾਬਾ ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ? ਅਸ�                                         
ਿਫਰ ਹੋਰ ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਹ�। ਪੜ�ਦੀ ਆਤਮਾ ਹੈ। ਆਤਮਾ ਹੀ ਿਸਖਦੀ, ਿਸਖਾ�ਦੀ ਹੈ। ਆਤਮਾ ਮੋਸ� ਵੇਲਯੂਬਲ ਹੈ।                                   
ਆਤਮਾ ਅਿਵਨਾ�ੀ, ਅਮਰ ਹੈ, ਿਸ�ਫ �ਰੀਰ ਖਤਮ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਅਸ� ਆਤਮਾਵ� ਆਪਣੇ ਪਰਮਿਪਤਾ ਪ�ਮਾਤਮਾ ਤ� ਨਾਲੇਜ਼ ਲੈ                                 
ਰਹੀਆਂ ਹ�। ਰਚਤਾ ਅਤੇ ਰਚਨਾ ਦੇ ਆਿਦ - ਮੱਧ - ਅੰਤ, 84 ਜਨਮ� ਦੀ ਨਾਲੇਜ ਲੈ ਰਹੇ ਹ�। ਨਾਲੇਜ ਕੌਣ ਲ�ਦੇ ਹਨ? ਆਤਮਾ।                                             
ਆਤਮਾ ਅਿਵਨਾ�ੀ ਹੈ। ਮੋਹ ਵੀ ਰੱਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਅਿਵਨਾ�ੀ ਚੀਜ਼ ਿਵੱਚ, ਨਾਿਕ ਿਵਨਾ�ੀ ਚੀਜ਼ ਿਵੱਚ। ਇੰਨ� ਸਮ� ਤੁਸ�                                   
ਿਵਨਾ�ੀ ਚੀਜ਼ ਿਵੱਚ ਮੋਹ ਰੱਖਦੇ ਆਏ ਹੋ। ਹੁਣ ਸਮਝਦੇ ਹੋ - ਅਸ� ਆਤਮਾ ਹ�, �ਰੀਰ ਦਾ ਭਾਨ ਛੱਡਣਾ ਹੈ। ਕੋਈ - ਕੋਈ ਬੱਚੇ                                             
ਿਲੱਖਦੇ ਵੀ ਹਨ ਮ� ਆਤਮਾ ਨ� ਇਹ ਕੰਮ ਕੀਤਾ। ਮ� ਆਤਮਾ ਨ� ਅੱਜ ਇਹ ਭਾ�ਣ ਕੀਤਾ। ਮ� ਆਤਮਾ ਨ� ਅੱਜ ਬਾਬਾ ਨੰੂ ਬਹੁਤ ਯਾਦ                                               
ਕੀਤਾ। ਇਹ ਹੈ ਸੁਪ�ੀਮ ਆਤਮਾ ਨਾਲੇਜਫੁਲ। ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਿਕੰਨੀ ਨਾਲੇਜ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਮੂਲਵਤਨ, ਸੁਖ�ਮਵਤਨ ਨੰੂ ਤੁਸ�                                 
ਜਾਣਦੇ ਹੋ। ਮਨੱੁਖ� ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਤੇ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹ� ਹੈ। ਤੁਹਾਡੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਹੈ ਰਚਤਾ ਕੌਣ ਹੈ? ਇਸ ਮਨੱੁਖ ਿਸ��ਟੀ ਦਾ ਿਕ�ਏਟਰ                                             
ਗਾਇਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ, ਤ� ਜਰੂਰ ਕਰਤੱਿਵਆ ਿਵੱਚ ਆ�ਦੇ ਹਨ। 

ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਕੋਈ ਮਨੱੁਖ ਨਹ� ਿਜਸਨੰੂ ਆਤਮਾ ਅਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਬਾਪ ਯਾਦ ਹੋਵੇ। ਬਾਪ ਹੀ ਨਾਲੇਜ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਆਪਣੇ ਨੰੂ                                         
ਆਤਮਾ ਸਮਝੋ। ਤੁਸ� ਆਪਣੇ ਨੰੂ �ਰੀਰ ਸਮਝ ਉਲਟੇ ਲਟਕ ਪਏ ਹੋ।ਆਤਮਾ ਸਤ, ਿਚਤ, ਆਨੰਦ ਸਵਰੂਪ ਹੈ।ਆਤਮਾ ਦੀ ਸਭ                                       
ਤ� ਿਜ਼ਆਦਾ ਮਿਹਮਾ ਹੈ। ਇੱਕ ਬਾਪ ਦੀ ਆਤਮਾ ਦੀ ਿਕੰਨੀ ਮਿਹਮਾ ਹੈ। ਉਹ ਹੀ ਦੁਖਹਰਤਾ, ਸੁਖ ਕਰਤਾ ਹੈ। ਮੱਛਰ ਆਿਦ ਦੀ ਤੇ                                           
ਮਿਹਮਾ ਨਹ� ਕਰ�ਗੇ ਿਕ ਉਹ ਦੁਖਹਰਤਾ ਸੁਖ ਕਰਤਾ ਹੈ, ਿਗਆਨ ਦਾ ਸਾਗਰ ਹੈ। ਨਹ�, ਇਹ ਬਾਪ ਦੀ ਮਿਹਮਾ ਹੈ। ਤੁਸ� ਵੀ ਹਰ                                           
ਇੱਕ ਖ਼ੁਦ ਦੁਖ ਹਰਤਾ, ਸੁਖ ਕਰਤਾ ਹੋ ਿਕ�ਿਕ ਉਸ ਬਾਪ ਦੇ ਬੱਚੇ ਹੋ ਨਾ, ਜੋ ਸਭ ਦਾ ਦੁਖ ਹਰਕੇ ਅਤੇ ਸੁਖ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਵੀ                                                 
ਅੱਧਾਕਲਪ ਦੇ ਲਈ ਇਹ ਨਾਲੇਜ਼ ਹੋਰ ਿਕਸੇ ਿਵੱਚ ਹੈ ਨਹ�। ਨਾਲੇਜ਼ਫੁਲ ਇੱਕ ਹੀ ਬਾਪ ਹੈ। ਸਾਡੇ ਿਵੱਚ ਨੌ ਨਾਲੇਜ। ਇੱਕ ਬਾਪ ਨੰੂ                                           
ਹੀ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਤ� ਬਾਕੀ ਿਫਰ ਕੀ ਨਾਲੇਜ ਹੋਵੇਗੀ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਫੀਲ ਕਰਦੇ ਹੋ ਅਸ� ਪਿਹਲ� ਨਾਲੇਜ ਲ�ਦੇ ਸੀ, ਕੁਝ ਵੀ ਨਹ�                                             
ਜਾਣਦੇ ਸੀ। ਬੇਬੀ ਿਵੱਚ ( ਛੋਟੇਪਨ ਿਵੱਚ) ਨਾਲੇਜ ਨਹ� ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਹੋਰ ਕੋਈ ਅਵਗੁਣ ਵੀ ਨਹ� ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਇਸਲਈ ਉਨ� �ਨੰੂ ਮਹਾਤਮਾ                                         
ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਪਿਵੱਤਰ ਹਨ। ਿਜਨ� � ਛੋਟਾ ਬੱਚਾ ਉਤਨਾ ਨੰਬਰਵਨ ਫੱੁਲ। ਿਬਲਕੁਲ ਹੀ ਿਜਵ� ਕਰਮਾਤੀਤ ਅਵਸਥਾ ਹੈ।                                   
ਕਰਮ, ਿਵਕਰਮ ਨੰੂ ਕੁਝ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ। ਿਸ�ਫ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਹੀ ਜਾਣਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਫੱੁਲ ਹਨ ਇਸਲਈ ਸਭਨੰੂ ਕਿ�� ਕਰਦੇ ਹਨ।                                       
ਿਜਵ� ਹੁਣ ਬਾਬਾ ਕਿ�� ਕਰਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਆਏ ਹੀ ਹਨ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਭਨੰੂ ਫ਼ੁੱ ਲ ਬਣਾਉਣ। ਤੁਹਾਡੇ ਿਵੱਚ ਕਈ ਬਹੁਤ ਖਰਾਬ ਕੰਡੇ ਵੀ                                         
ਹਨ। 5 ਿਵਕਾਰ ਰੂਪੀ ਕੰਡੇ ਹਨ ਨਾ। ਇਸ ਸਮ� ਤੁਹਾਨੰੂ ਫੱੁਲ� ਅਤੇ ਕੰਿਡਆਂ ਦਾ ਿਗਆਨ ਹੈ। ਕੰਿਡਆਂ ਦਾ ਜੰਗਲ ਵੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ।                                           
ਬਬੂਲ ਦਾ ਕੰਡਾ ਸਭ ਤ� ਵੱਡਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਉਨ� � ਕੰਿਡਆਂ ਤ� ਵੀ ਬਹੁਤ ਚੀਜ� ਬਣਦੀਆਂ ਹਨ। ਤੁਲਨਾ ਕੀਤੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ ਮਨੱੁਖ� ਦੀ।                                           
ਬਾਪ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਸਮ� ਬਹੁਤ ਦੱੁਖ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਮਨੱੁਖ ਕੰਡੇ ਹਨ ਇਸਲਈ ਇਸਨੰੂ ਦੁਖ ਦੀ ਦੁਨੀਆਂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ।                                       
ਕਿਹੰਦੇ ਵੀ ਹਨ ਬਾਪ ਸੁਖਦਾਤਾ ਹੈ। ਮਾਇਆ ਰਾਵਨ ਦੁਖ ਿਦੰਦੀ ਹੈ। ਿਫਰ ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਇਹ ਮਾਇਆ ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ ਤ� ਇਹ                                       
ਕੁਝ ਵੀ ਗੱਲ� ਨਹ� ਹੋਣਗੀਆਂ। ਡਰਾਮੇ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਪਾਰ� ਦੋ ਵਾਰੀ ਨਹ� ਹੋ ਸਕਦਾ। ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਹੈ ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਜੋ ਪਾਰ�                                           
ਵਜਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸਾਰਾ ਨਵ�। ਤੁਸ� ਿਵਚਾਰ ਕਰੋ - ਸਿਤਯੁਗ ਤ� ਲੈਕੇ ਇੱਥੇ ਤੱਕ ਦੇ ਿਦਨ ਹੀ ਬਦਲ ਜ�ਦੇ, ਐਕਟੀਿਵਟੀ ਬਦਲ                                         
ਜ�ਦੀ। 5 ਹਜ਼ਾਰ ਵਰ�ੇ ਦੀ ਪੂਰੀ ਐਕਟੀਿਵਟੀ ਦਾ ਿਰਕਾਰਡ ਆਤਮਾ ਿਵੱਚ ਭਿਰਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਇਹ ਬਦਲ ਨਹ� ਸਕਦਾ। ਹਰ                                     
ਆਤਮਾ ਿਵੱਚ ਆਪਣਾ ਪਾਰ� ਭਿਰਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਹ ਇੱਕ ਗੱਲ ਵੀ ਕੋਈ ਸਮਝ ਨਹ� ਸਕਦੇ। ਹੁਣ ਆਿਦ -ਮੱਧ - ਅੰਤ ਨੰੂ ਤੁਸ�                                           
ਜਾਣਦੇ ਹੋ। ਇਹ ਸਕੂਲ ਹੈ ਨਾ। ਿਸ��ਟੀ ਦੇ ਆਿਦ -ਮੱਧ - ਅੰਤ ਨੰੂ ਤੁਸ� ਜਾਨਣਾ ਹੈ ਅਤੇ ਿਫਰ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰ ਪਿਵੱਤਰ ਬਣਨ                                               
ਦੀ ਪੜ�ਾਈ ਹੈ। ਇਸਤ� ਪਿਹਲ� ਜਾਣਦੇ ਸੀ ਿਕ - ਸਾਨੰੂ ਇਹ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਿਕੰਨ� ਕਲੀਅਰ ਕਰ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਤੁਸ� ਪਿਹਲੇ                                         
ਨੰਬਰ ਿਵੱਚ ਇਹ ਸੀ ਿਫਰ ਤੁਸ� ਹੇਠ� �ਤਰਦੇ -�ਤਰਦੇ ਕੀ ਬਣ ਗਏ ਹੋ। ਦੁਨੀਆਂ ਨੰੂ ਤ� ਵੇਖੋ ਕੀ ਬਣ ਗਈ ਹੈ! ਿਕੰਨ� ਢੇਰ ਮਨੱੁਖ                                               
ਹਨ। ਇਨ� � ਲਕ�ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ ਦੀ ਰਾਜਧਾਨੀ ਦਾ ਿਵਚਾਰ ਕਰੋ - ਕੀ ਹੋਵੇਗਾ! ਇਹ ਿਜੱਥੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹੋਣਗੇ ਿਕਵ� ਦੇ ਹੀਰੇ -                                         
ਜਵਾਹਰਤ� ਦੇ ਮਿਹਲ ਹੋਣਗੇ। ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਆ�ਦਾ ਹੈ - ਹੁਣ ਅਸ� ਸਵਰਗਵਾਸੀ ਬਣ ਰਹੇ ਹ�। �ਥੇ ਅਸ� ਆਪਣੇ ਮਕਾਨ ਆਿਦ                                       
ਬਣਾਵ�ਗੇ। ਇਵ� ਨਹ� ਿਕ ਹੇਠ� ਤ� ਦਵਾਿਰਕਾ ਿਨਕਲ ਆਵੇਗੀ। ਿਜਵ� �ਾਸਤਰ� ਿਵੱਚ ਿਵਖਾਇਆ ਹੈ। �ਾਸਤਰ ਨਾਮ ਹੀ ਚਿਲਆ                                   
ਆ�ਦਾ ਹੈ, ਹੋਰ ਤ� ਕੋਈ ਨਾਮ ਰੱਖ ਨਹ� ਸਕਦੇ। ਹੋਰ ਿਕਤਾਬ� ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ ਪੜ�ਾਈ ਦੀਆਂ। ਦੂਸਰੇ ਨਾਵਲਜ਼ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਬਾਕੀ                                       
ਇਨ� � ਨੰੂ ਪੁਸਤਕ ਅਤੇ �ਾਸਤਰ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਹਨ ਪੜ�ਾਈ ਦੀਆਂ ਿਕਤਾਬ�। �ਾਸਤਰ ਪੜ�ਨ ਵਾਿਲਆਂ ਨੰੂ ਭਗਤ ਿਕਹਾ                                   
ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਭਗਤੀ ਅਤੇ ਿਗਆਨ ਦੋ ਚੀਜ� ਹਨ। ਹੁਣ ਵੈਰਾਗ ਿਕਸ ਦਾ? ਭਗਤੀ ਦਾ ਜ� ਿਗਆਨ ਦਾ? ਜਰੂਰ ਕਿਹਣਗੇ ਭਗਤੀ ਦਾ।                                         
ਹੁਣ ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਗਆਨ ਿਮਲ ਿਰਹਾ ਹੈ, ਿਜਸ ਨਾਲ ਤੁਸ� ਇੰਨ� �ਚ ਬਣਦੇ ਹੋ। ਹੁਣ ਬਾਪ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸੁਖਦਾਈ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ।                                     
ਸੁਖਧਾਮ ਨੰੂ ਹੀ ਸਵਰਗ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਸੁਖਧਾਮ ਿਵੱਚ ਤੁਸ� ਚੱਲਣ ਵਾਲੇ ਹੋ ਤ� ਤੁਹਾਨੰੂ ਹੀ ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਿਗਆਨ ਵੀ                                         
ਤੁਹਾਡੀ ਆਤਮਾ ਲ�ਦੀ ਹੈ।ਆਤਮਾ ਦਾ ਕੋਈ ਧਰਮ ਨਹ� ਹੈ। ਉਹ ਤ� ਆਤਮਾ ਹੈ। ਿਫਰ ਆਤਮਾ ਜਦ� �ਰੀਰ ਿਵੱਚ ਆ�ਦੀ ਹੈ ਤ�                                           
�ਰੀਰ ਦੇ ਧਰਮ ਵੱਖ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਆਤਮਾ ਦਾ ਧਰਮ ਕੀ ਹੈ? ਇੱਕ ਤ� ਆਤਮਾ ਿਬੰਦੂ ਿਮਸਲ ਹੈ ਅਤੇ ��ਤ ਸ�ਰੂਪ ਹੈ। ��ਤੀਧਾਮ,                                           



ਮੁਕਤੀਧਾਮ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਬਾਪ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ - ਸਾਰੇ ਬੱਿਚਆਂ ਦਾ ਹੱਕ ਹੈ। ਬਹੁਤ ਬੱਚੇ ਹਨ ਜੋ ਦੂਜੇ ਧਰਮ� ਿਵੱਚ                                         
ਕਨਵਰਟ ਹੋ ਗਏ ਹਨ। ਉਹ ਿਫਰ ਿਨਕਲਕੇ ਆਪਣੇ ਅਸਲੀ ਧਰਮ ਿਵੱਚ ਆ ਜਾਣਗੇ। ਜੋ ਦੇਵੀ - ਦੇਵਤਾ ਧਰਮ ਛੱਡ ਦੂਜੇ ਧਰਮ�                                         
ਿਵੱਚ ਗਏ ਹਨ, ਉਹ ਸਭ ਪੱਤੇ ਵਾਿਪਸ ਆ ਜਾਣਗੇ, ਆਪਣੀ ਜਗ�ਾ ਤੇ। ਇਨ� � ਸਾਰੀਆਂ ਗੱਲ� ਨੰੂ ਹੋਰ ਕੋਈ ਸਮਝ ਨਹ� ਸਕਣਗੇ।                                         
ਪਿਹਲ� - ਪਿਹਲ� ਤ� ਬਾਪ ਦਾ ਪਿਰਚੈ ਦੇਣਾ ਹੈ ਇਸ ਿਵੱਚ ਹੀ ਸਾਰੇ ਮੰੂਝ ਪਏ ਹਨ। ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਹੁਣ ਸਾਨੰੂ ਕੌਣ ਪੜ�ਾ�ਦੇ                                               
ਹਨ? ਬਾਪ ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ। ਿਕ��ਨ ਤੇ ਦੇਹਧਾਰੀ ਹੈ। ਇਨ� �ਨੰੂ ( ਬ�ਹਮਾ ਨੰੂ ) ਦਾਦਾ ਕਹ�ਗੇ। ਸਾਰੇ ਭਾਈ - ਭਾਈ ਹਨ ਨਾ। ਿਫਰ ਹੈ                                             
ਮਰਤਬੇ ਦੇ �ਪਰ। ਇਹ ਭਾਈ ਦਾ �ਰੀਰ ਹੈ, ਇਹ ਭੈਣ ਦਾ �ਰੀਰ ਹੈ। ਇਹ ਵੀ ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ। ਆਤਮਾ ਤੇ ਇੱਕ ਛੋਟਾ ਿਜਹਾ                                             
ਿਸਤਾਰਾ ਹੈ। ਇੰਨੀ ਸਭ ਨਾਲੇਜ ਛੋਟੇ ਿਸਤਾਰੇ ਿਵੱਚ ਹੈ। ਿਸਤਾਰਾ �ਰੀਰ ਤ� ਿਬਨ� ਗੱਲ ਵੀ ਨਹ� ਕਰ ਸਕਦਾ। ਿਸਤਾਰੇ ਨੰੂ ਪਾਰ�                                         
ਵਜਾਉਣ ਦੇ ਲਈ ਅੰਗ ਵੀ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। ਿਸਤਾਿਰਆਂ ਦੀ ਦੁਨੀਆਂ ਹੀ ਵੱਖ ਹੈ। ਿਫਰ ਇੱਥੇ ਆਕੇ ਆਤਮਾ �ਰੀਰ ਧਾਰਨ ਕਰਦੀ                                       
ਹੈ। ਉਹ ਹੈ ਆਤਮਾਵ� ਦਾ ਘਰ। ਆਤਮਾ ਛੋਟੀ ਿਬੰਦੀ ਹੈ। �ਰੀਰ ਵੱਡੀ ਚੀਜ਼ ਹੈ। ਤ� ਉਸਨੰੂ ਿਕੰਨਾ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹਨ! ਹੁਣ ਤੁਸ�                                           
ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ ਇੱਕ ਪਰਮਿਪਤਾ ਪ�ਮਾਤਮਾ ਨੰੂ। ਇਹ ਹੀ ਸੱਚ ਹੈ ਜਦਿਕ ਆਤਮਾ ਅਤੇ ਪ�ਮਾਤਮਾ ਦਾ ਮੇਲਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਗਾਇਨ ਵੀ                                         
ਹੈ ਆਤਮਾ ਅਤੇ ਪ�ਮਾਤਮਾ ਅਲਗ ਰਹੇ ਬਹੂਕਾਲ.. ਅਸ� ਬਾਬਾ ਤ� ਵੱਖ ਹੋਏ ਹ� ਨਾ। ਯਾਦ ਆ�ਦਾ ਹੈ ਿਕੰਨਾ ਸਮ� ਵੱਖ ਹੋਏ ਹ�!                                           
ਬਾਪ ਜੋ ਕਲਪ - ਕਲਪ ਸੁਣਾ�ਦੇ ਆਏ ਹਨ, ਉਹ ਹੀ ਆਕੇ ਸੁਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਜ਼ਰਾ ਵੀ ਫਰਕ ਨਹ� ਹੋ ਸਕਦਾ। ਸੈਿਕੰਡ                                           
ਬਾਏ ਸੈਿਕੰਡ ਜੋ ਐਕਟ ਚਲਦੀ ਹੈ ਉਹ ਨਵ�। ਇੱਕ ਸੈਿਕੰਡ ਬੀਤਦਾ ਹੈ, ਿਮੰਟ ਬੀਤਦਾ ਹੈ, ਉਸਨੰੂ ਿਜਵ� ਛੱਡਦੇ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਪਾਸ                                         
ਹੰੁਦਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਤ�ਿਕ ਕਿਹਣਗੇ - ਇਤਨ� ਵਰ�ੇ, ਇਤਨ� ਿਦਨ, ਿਮੰਟ ਅਤੇ ਸੈਿਕੰਡ ਪਾਸ ਕਰ ਆਏ ਹ�। ਪੂਰਾ 5 ਹਜ਼ਾਰ ਵਰ�ਾ ਹੋਵੇਗਾ                                           
ਿਫਰ ਇੱਕ ਨੰਬਰ ਤ� �ੁਰੂ ਹੋਵੇਗਾ। ਐਕੁਰੇਟ ਿਹਸਾਬ ਹੈ ਨਾ। ਿਮੰਟ ਸੈਿਕੰਡ ਸਭ ਨ�ਟ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਤੁਹਾਡੇ ਤ� ਕੋਈ ਪੱੁਛੇ -                                           
ਇਸਨ� ਕਦ� ਜਨਮ ਿਲਆ ਸੀ? ਤੁਸ� ਿਗਣਤੀ ਕਰਕੇ ਦੱਸਦੇ ਹੋ। ਿਕ��ਨ ਨ� ਪਿਹਲੇ ਨੰਬਰ ਤੇ ਜਨਮ ਿਲਆ ਹੈ। ਿ�ਵ ਦਾ ਤ� ਿਮੰਟ,                                           
ਸੈਿਕੰਡ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹ� ਕੱਢ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਿਕ��ਨ ਦੀ ਿਤਥੀ - ਤਾਰੀਖ ਪੂਰਾ ਿਲਿਖਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਮਨੱੁਖ� ਦੀ ਘੜੀ ਿਵੱਚ ਫ਼ਰਕ ਪੈ                                           
ਸਕਦਾ ਹੈ - ਿਮੰਟ ਸੈਿਕੰਡ ਦਾ। ਿ�ਵਬਾਬਾ ਦੇ ਅਵਤਰਣ ਿਵੱਚ ਤੇ ਕੋਈ ਫ਼ਰਕ ਨਹ� ਪੈ ਸਕਦਾ। ਪਤਾ ਵੀ ਨਹ� ਪ�ਦਾ ਹੈ ਿਕ ਕਦ�                                             
ਆਇਆ! ਇਵ� ਵੀ ਨਹ� ਿਕ ਸਾਖ�ਤਕਾਰ ਹੋਇਆ ਤ� ਆਇਆ। ਨਹ�, ਅੰਦਾਜੇ ਨਾਲ ਕਿਹ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਬਾਕੀ ਇਵ� ਨਹ� ਉਸ ਵੇਲੇ                                       
ਪ�ਵੇ� ਹੋਇਆ। ਸਾਖ�ਤਕਾਰ ਹੋਇਆ ਿਕ ਅਸ� ਫਲਾਣਾ ਬਣ�ਗਾ। ਅੱਛਾ! 

ਿਮੱਠ�- ਿਮੱਠ� ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਬਾਪ ਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੁਡਮੋਰਿਨੰਗ । ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ                                     
ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ। 

ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ:- 

1. ​ਸੁਖਧਾਮ ਿਵੱਚ ਚੱਲਣ ਦੇ ਲਈ ਸੁਖਦਾਈ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਸਭਦੇ ਦੁਖ ਹਰਕੇ ਸੁਖ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਕਦੇ ਵੀ ਦੁਖਦਾਈ ਕੰਡਾ ਨਹ� ਬਣਨਾ ਹੈ। 

2. ​ਇਸ ਿਵਨਾ�ੀ �ਰੀਰ ਿਵੱਚ ਆਤਮਾ ਹੀ ਮੋਸ� ਵੇਲੂਏਬਲ ਹੈ, ਉਹ ਹੀ ਅਮਰ ਅਿਵਨਾ�ੀ ਹੈ ਇਸਲਈ ਅਿਵਨਾ�ੀ ਚੀਜ਼ ਨਾਲ                                     
ਿਪਆਰ ਰੱਖਣਾ ਹੈ। ਦੇਹ ਦਾ ਭਾਨ ਿਮਟਾ ਦੇਣਾ ਹੈ। 

****** 

ਵਰਦਾਨ:-  ਇੱਕ ਬਲ ਇੱਕ ਭਰੋਸਾ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਮੰਿਜਲ ਨੰੂ ਨ�ੜ�ੇ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਿਹਮੰਤਵਾਨ ਭਵ: 
�ਚੀ ਮੰਿਜਲ ਤੇ ਪਹੰੁਚਣ ਤ� ਪਿਹਲ� ਆਂਧੀ ਤੂਫ਼ਾਨ ਲੱਗਦੇ ਹੀ ਹਨ, ਸਟੀਮਰ ਨੰੂ ਪਾਰ ਜਾਣ ਦੇ ਲਈ ਿਵਚਕਾਰ                                   
ਭੰਵਰ ਨੰੂ ਕਰਾਸ ਕਰਨਾ ਹੀ ਪ�ਦਾ ਹੈ ਇਸਲਈ ਜਲਦੀ ਿਵੱਚ ਘਬਰਾਓ ਨਹ�, ਥੱਕੋ ਜ� ਰੁਕੋ ਨਹ�। ਸਾਥੀ ਨੰੂ ਨਾਲ                                     
ਰੱਖੋ ਤ� ਹਰ ਮੁ�ਿਕਲ ਸਿਹਜ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ, ਿਹਮੰਤਵਾਨ ਬਣ ਬਾਪ ਦੀ ਮਦਦ ਦੇ ਪਾਤਰ ਬਣ�। ਇੱਕ ਬਲ ਇੱਕ                                   
ਭਰੋਸਾ - ਇਸ ਪਾਠ ਨੰੂ ਸਦਾ ਪੱਕਾ ਰੱਖੋ ਤ� ਭੰਵਰ ਿਵੱਚੋ ਸਿਹਜ ਿਨਕਲ ਜਾਵੋਗੇ ਅਤੇ ਮੰਿਜਲ ਨ�ੜ�ੇ ਅਨੁਭਵ                                   
ਹੋਵੇਗੀ। 

ਸਲੋਗਨ:-  ਿਵ�ਵ ਕਿਲਆਣਕਾਰੀ ਉਹ ਹਨ ਜੋ ਪ�ਾਿਕ�ਤੀ ਸਿਹਤ ਹਰ ਆਤਮਾ ਦੇ ਪ�ਤੀ �ੁਭ ਭਾਵਨਾ ਰੱਖਦੇ ਹਨ। 


