
 

 

 

ਓਮ ��ਤੀ । ਿਮੱਠ� - ਿਮੱਠ� ਰੂਹਾਨੀ ਬੱਿਚਆਂ ਨ� ਇਹ ਗੀਤ ਸੁਿਣਆ। ਉਹ ਹੈ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਦਾ ਗਾਇਆ ਹੋਇਆ।                                   
ਇਸ ਸਮ� ਬਾਪ ਇਸ ਦਾ ਤੱਤ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਬੱਚੇ ਵੀ ਸਮਝਦੇ ਹਨ - ਹੁਣ ਅਸ� ਬਾਪ ਕੋਲ� ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਵਰਸਾ                                       
ਪਾ ਰਹੇ ਹ�। ਉਹ ਰਾਜ ਸਾਡਾ ਕੋਈ ਖੋਹ ਨਾ ਸਕੇ। ਭਾਰਤ ਦਾ ਰਾਜ ਬਹੁਿਤਆਂ ਨ� ਖੋਇਆ ਹੈ ਨਾ। ਮੁਸਲਮਾਨ� ਨ�                                       
ਖੋਇਆ, ਅੰਗਰੇਜ� ਨ� ਖੋਇਆ। ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਤ� ਪਿਹਲ� ਰਾਵਨ ਨ� ਖੋਇਆ ਹੈ, ਆਸੁਰੀ ਮੱਤ ਤੇ। ਇਹ ਜੋ ਬ�ਦਰ                                   
ਦਾ ਿਚੱਤਰ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ - ਹੀਅਰ ਨ� ਏਿਵਲ, ਸੀ ਨੌ ਏਿਵਲ... ਇਸ ਦਾ ਵੀ ਕੋਈ ਭੇਦ ਹੋਵੇਗਾ ਨਾ। ਬਾਪ                                     
ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਇੱਕ ਪਾਸੇ ਹੈ ਰਾਵਨ ਦੀ ਆਸੁਰੀ ਸੰਪਰਦਾਇ, ਿਜਹੜੇ ਬਾਪ ਨੰੂ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ ਹਨ। ਦੂਸਰੇ ਪਾਸੇ                                 
ਹੋ ਤੁਸ� ਬੱਚੇ। ਤੁਸ� ਵੀ ਪਿਹਲ� ਨਹ� ਜਾਣਦੇ ਸੀ। ਬਾਪ ਇਹਨ� ਲਈ ਵੀ ਸੁਣਾ�ਦੇ ਹਨ ਿਕ ਇਨ� � ਨ� ਬਹੁਤ                                     
ਭਗਤੀ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਇਹਨਾ ਦਾ ਹੈ ਇਹ ਬਹੁਤ ਜਨਮ� ਦੇ ਅੰਤ ਦਾ ਜਨਮ। ਇਹ ਪਿਹਲ� ਪਾਵਨ ਸੀ, ਹੁਣ ਪਿਤਤ                                     
ਬਣੇ ਹਨ। ਇਹਨ� ਨੰੂ ਮ� ਜਾਣਦਾ ਹ�। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਹੋਰ ਿਕਸੇ ਦੀ ਨਾ ਸੁਣੋ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ, ਮ� ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ                                       
ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰਦਾ ਹ�। ਹ�, ਕਦੀ ਕੋਈ ਦੋਸਤ ਜ� ਿਰ�ਤੇਦਾਰ� ਨੰੂ ਲੈ ਆ�ਦੇ ਹਨ ਤ� ਥੋੜੀ ਗੱਲ ਕਰ ਸਕਦਾ                                     
ਹ�। ਪਿਹਲੀ ਗੱਲ ਤ� ਹੈ ਪਿਵੱਤਰ ਬਣਨਾ ਹੈ ਤ� ਹੀ ਬੱੁਧੀ ਦੇ ਿਵੱਚ ਧਾਰਨਾ ਹੋਵੇਗੀ। ਇੱਥੇ ਦੇ ਕਾਇਦੇ ਬਹੁਤ ਕੜੇ                                       
ਹਨ। ਅੱਗੇ ਕਿਹੰਦੇ ਸਨ 7 ਰੋਜ਼ ਭੱਠੀ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣਾ ਹੈ, ਹੋਰ ਿਕਸੇ ਦੀ ਵੀ ਯਾਦ ਨਾ ਆਏ, ਨਾ ਖ਼ਤ ਆਿਦ ਿਲਖਣਾ                                         
ਹੈ। ਰਹੋ ਭਾਵ� ਿਕੱਥੇ ਵੀ। ਪਰ ਸਾਰਾ ਿਦਨ ਭੱਠੀ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣਾ ਪਵੇ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਭੱਠੀ ਿਵੱਚ ਪੈ ਕੇ ਿਫ਼ਰ ਬਾਹਰ                                       
ਿਨਕਲਦੇ ਹੋ। ਕੋਈ ਤ� ਅ�ਚਿਰਆਵਤ ਸੁਨੰਤੀ, ਕਥੰਤੀ, ਓਹੋ ਮਾਇਆ ਿਫਰ ਭਗੰਤੀ ਹੋ ਗਏ। ਇਹ ਹੈ ਬਹੁਤ                               
ਭਾਰੀ ਮੰਿਜ਼ਲ। ਬਾਪ ਦਾ ਕਿਹਣਾ ਨਹ� ਮੰਨਦੇ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਤੁਸ� ਵਾਨਪ�ਸਤੀ ਹੋ। ਤੁਸ� ਿਕ� ਮੁਫ਼ਤ ਿਵੱਚ                                 
ਫ਼ਸ ਗਏ ਹੋ। ਤੁਸ� ਤ� ਇਸ ਰੂਹਾਨੀ ਸਰਿਵਸ ਿਵੱਚ ਲੱਗ ਜਾਓ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਹੋਰ ਿਕਸੇ ਦੀ ਯਾਦ ਨਹ� ਆਉਣੀ                                   
ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਆਪ ਮੂਏ ਮਰ ਗਈ ਦੁਨੀਆਂ ਤ� ਹੀ �ਚ ਪਦਵੀ ਿਮਲ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਤੁਹਾਡਾ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਹੀ ਹੈ -                                     
ਨਰ ਤ� ਨਾਰਾਇਣ ਬਣਨ ਦਾ। ਕਦਮ - ਕਦਮ ਬਾਪ ਦੀ ਡਾਇਰੈਕ�ਨ ਤੇ ਚੱਲਣਾ ਹੈ। ਪਰ ਇਸ ਿਵੱਚ ਵੀ ਿਹੰਮਤ                                     
ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਿਸਰਫ ਕਿਹਣ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹ� ਹੈ। ਮੋਹ ਦੀ ਰਗ ਘੱਟ ਨਹ� ਹੈ, ਨ�ਟੋਮੋਹਾ ਹੋਣਾ ਹੈ। ਮੇਰਾ ਤੇ ਇੱਕ                                       
ਿ�ਵਬਾਬਾ ਦੂਸਰਾ ਨਾ ਕੋਈ। ਅਸ� ਤ� ਬਾਬਾ ਦੀ �ਰਨ ਲ�ਦੇ ਹ�। - ਅਸ� ਿਵ� ਕਦੀ ਨਹ� ਦੇਵ�ਗੇ। ਤੁਸ�                                   
ਭਗਵਾਨ ਦੇ ਵੱਲ ਆ�ਦੇ ਹੋ ਤ� ਮਾਇਆ ਵੀ ਤੁਹਾਨੰੂ ਛੱਡੇਗੀ ਨਹ�, ਖੂਬ ਪਛਾੜੇਗੀ। ਿਜਸ ਤਰ�� ਵੈਦ ਲੋਕੀ                                 
ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਇਸ ਦਵਾਈ ਨਾਲ ਪਿਹਲ� ਸਾਰੀ ਿਬਮਾਰੀ ਬਾਹਰ ਿਨਕਲੇਗੀ। ਡਰਨਾ ਨਹ�। ਇਹ ਵੀ ਇੰਝ ਹੈ।                                 
ਮਾਇਆ ਖੂਬ ਸਤਾਏਗੀ, ਵਾਨਪ�ਸਥ ਅਵਸਤਾ ਿਵੱਚ ਿਵਕਾਰ ਦੇ ਸੰਕਲਪ ਲੈ ਆਏਗੀ। ਮੋਹ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਏਗਾ।                             
ਬਾਬਾ ਪਿਹਲਾ ਤ� ਹੀ ਦੱਸ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਇਹ ਸਭ ਹੋਵੇਗਾ। ਜਦ� ਤੱਕ ਿਜ�ਗੇ ਮਾਇਆ ਦੀ ਬਾਕਿਸੰਗ ਚੱਲਦੀ                                   
ਰਹੇਗੀ। ਮਾਇਆ ਵੀ ਪਿਹਲਵਾਨ ਬਣਕੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਛੱਡੇਗੀ ਨਹ�। ਇਹ ਡਰਾਮਾ ਿਵੱਚ ਨੰੂਿਧਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਮ� ਥੋੜੀ                               
ਮਾਇਆ ਨੰੂ ਕਹ�ਗਾ ਿਕ ਿਵਕਲਪ ਨਾ ਿਲਆਵੇ। ਬਹੁਤ ਿਲਖਦੇ ਹਨ ਬਾਬਾ ਿਕਰਪਾ ਕਰੋ। ਮ� ਥੋੜੀ ਿਕਸੇ ਤੇ                                 
ਿਕਰਪਾ ਕਰ�ਗਾ। ਇੱਥੇ ਤ� ਤੁਹਾਨੰੂ ��ੀਮਤ ਤੇ ਚੱਲਣਾ ਹੈ। ਿਕਰਪਾ ਕਰ�ਗਾ ਤਾ ਸਾਰੇ ਮਹਾਰਾਜਾ ਬਣ ਜਾਣਗੇ।                               

04-01-21  ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ  ਓਮ ��ਤੀ  “ਬਾਪਦਾਦਾ”  ਮਧੂਬਨ

ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ :-  "ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ :- ਕਦਮ - ਕਦਮ ਬਾਪ ਦੀ ��ੀਮਤ ਤੇ ਚਲਦੇ ਰਹੋ, ਇੱਕ ਬਾਪ ਕੋਲ� ਹੀ ਸੁਣੋ ਤ�                                   
ਮਾਇਆ ਦਾ ਵਾਰ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ" 

ਪ��ਨ :-  �ਚ ਪਦਵੀ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਦਾ ਅਧਾਰ ਕੀ ਹੈ? 

�ਤਰ :-  �ਚ ਪਦਵੀ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਦੇ ਲਈ ਬਾਪ ਦੇ ਹਰ ਡਾਇਰੈਕ�ਨ ਤੇ ਚੱਲਦੇ ਰਹੋ। ਬਾਪ ਦਾ                             
ਡਾਇਰੈਕ�ਨ ਿਮਿਲਆ ਅਤੇ ਬੱਿਚਆਂ ਨ� ਮੰਿਨਆ। ਦੂਸਰਾ ਕੋਈ ਸੰਕਲਪ ਤੱਕ ਨਾ ਆਵੇ। 2.                         
ਇਸ ਰੂਹਾਨੀ ਸਰਿਵਸ ਿਵੱਚ ਲੱਗ ਜਾਓ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਹੋਰ ਿਕਸੇ ਦੀ ਵੀ ਯਾਦ ਨਹ� ਆਉਣੀ ਚਾਹੀਦੀ                             
ਹੈ। ਆਪ ਮਰੇ ਮਰ ਗਈ ਦੁਨੀਆਂ ਤ� �ਚੀ ਪਦਵੀ ਿਮਲ ਸਕਦੀ ਹੈ। 

ਗੀਤ :-  ਤੁਮਹੇ ਪਾਕੇ ਹਮਨ�... 



ਡਰਾਮਾ ਿਵੱਚ ਵੀ ਹੈ ਨਾ। ਸਾਰੇ ਧਰਮ ਵਾਲੇ ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਜੋ ਹੋਰ - ਹੋਰ ਧਰਮ ਿਵੱਚ ਟਰ�ਸਫਰ ਹੋ ਗਏ ਹਨ                                       
ਉਹ ਿਨਕਲ ਆਉਣਗੇ। ਇਹ ਸੈਪਿਲੰਗ ਲੱਗਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਿਵੱਚ ਬੜੀ ਿਮਹਨਤ ਹੈ। ਨਵ� ਜੋ ਆ�ਦੇ ਹਨ ਤ�                                 
ਿਸਰਫ ਕਿਹਣਾ ਹੈ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਿ�ਵ ਭਗਵਾਨੁਵਾਚ। ਿਕ��ਨ ਕੋਈ ਭਗਵਾਨ ਨਹ� ਹੈ। ਉਹ ਤ� 84                                 
ਜਨਮ� ਿਵੱਚ ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਅਨ�ਕ ਮੱਤ, ਅਨ�ਕ ਗੱਲ� ਹਨ। ਇਹ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਪੂਰਾ ਧਾਰਣ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਅਸ�                                 
ਪਿਤਤ ਸੀ। ਹੁਣ ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਤੁਸ� ਪਾਵਨ ਿਕਵ� ਬਣੋ। ਕਲਪ ਪਿਹਲਾ ਵੀ ਿਕਹਾ ਸੀ - ਮਾਮੇਕਮ ਯਾਦ                                   
ਕਰੋ। ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝ ਦੇਹ ਦੇ ਸਾਰੇ ਧਰਮ ਛੱਡ ਿਜ�ਦੇ ਜੀ ਮਰੋ। ਮੈਨੰੂ ਇੱਕ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਮ�                                       
ਸਭ ਦੀ ਸਦਗਤੀ ਕਰਨ ਆਇਆ ਹ�। ਭਾਰਤਵਾਸੀ ਵੀ �ਚ ਬਣਦੇ ਹਨ ਿਫਰ 84 ਜਨਮ ਲੈ ਥੱਲੇ �ਤਰਦੇ ਹਨ।                                   
ਬੋਲੋ, ਤੁਸ� ਭਾਰਤਵਾਸੀ ਹੀ ਇਨ� � ਦੇਵੀ - ਦੇਵਤਾਵ� ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹੋ। ਇਹ ਕੌਣ ਹਨ? ਇਹ ਸਵਰਗ ਦੇ                                   
ਮਾਿਲਕ ਸਨ ਨਾ। ਹੁਣ ਿਕੱਥੇ ਹਨ? 84 ਜਨਮ ਕੌਣ ਲ�ਦੇ ਹਨ? ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਇਹ ਦੇਵੀ - ਦੇਵਤਾ ਸੀ। ਹੁਣ                                     
ਿਫਰ ਇਸ ਮਹਾਭਾਰਤ ਦੀ ਲੜਾਈ ਨਾਲ ਸਾਿਰਆਂ ਦਾ ਿਵਨਾ� ਹੋਣਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਸਾਰੇ ਪਿਤਤ ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਹਨ। ਮ�                                 
ਵੀ ਇਨ� � ਦੇ ਬਹੁਤ ਜਨਮ� ਦੇ ਅੰਤ ਿਵੱਚ ਆਕੇ ਪ�ਵੇ� ਕਰਦਾ ਹ�। ਇਹ ਪੂਰਾ ਭਗਤ ਸੀ। ਨਾਰਾਇਣ ਦੀ ਪੂਜਾ                                     
ਕਰਦਾ ਸੀ। ਇਹਨ� ਿਵੱਚ ਹੀ ਪ�ਵੇ� ਕਰਕੇ ਿਫ਼ਰ ਇਨ� � ਨੰੂ ਨਾਰਾਇਣ ਬਣਾ�ਦਾ ਹ�। ਹੁਣ ਤੁਹਾਨੰੂ ਵੀ ਪੁਰ�ਾਰਥ                                 
ਕਰਨਾ ਹੈ। ਇਹ ਡੀ. ਟੀ. ਰਾਜਧਾਨੀ ਸਥਾਪਨ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। ਮਾਲਾ ਬਣਦੀ ਹੈ ਨਾ। �ਪਰ ਹੈ ਿਨਰਾਕਾਰ ਫੱੁਲ,                                   
ਿਫਰ ਮੇਰੂ ਯੁਗਲ। ਿ�ਵਬਾਬਾ ਦੇ ਥੱਲੇ ਇੱਕਦਮ ਇਹ ਖੜੇ ਹਨ। ਜਗਤਿਪਤਾ ਬ�ਹਮਾ ਅਤੇ ਜਗਤ ਅੰਬਾ                             
ਸਰਸਵਤੀ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਇਸ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਨਾਲ ਿਵ�ਨੂਪੁਰੀ ਦੇ ਮਾਿਲਕ ਬਣਦੇ ਹੋ। ਪ�ਜਾ ਵੀ ਤੇ ਕਿਹੰਦੀ ਹੈ ਨਾ -                                   
ਭਾਰਤ ਸਾਡਾ ਹੈ। ਤੁਸ� ਵੀ ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਅਸ� ਿਵ�ਵ ਦੇ ਮਾਿਲਕ ਹ�। ਅਸ� ਰਜਾਈ ਕਰ�ਗੇ, ਹੋਰ ਕੋਈ ਧਰਮ                                   
ਹੋਏਗਾ ਹੀ ਨਹ�। ਇੰਝ ਨਹ� ਕਹ�ਗੇ - ਇਹ ਸਾਡੀ ਰਜਾਈ ਹੈ, ਹੋਰ ਕੋਈ ਰਜਾਈ ਹੈ ਨਹ�। ਇੱਥੇ ਬਹੁਤ ਹਨ ਤੇ                                       
ਸਾਡਾ ਤੁਹਾਡਾ ਚੱਲਦਾ ਹੈ। �ਥੇ ਇਹ ਗੱਲ� ਹੀ ਨਹ�। ਤੇ ਹੁਣ ਬਾਪ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ - ਬੱਚੇ ਹੋਰ ਸਾਰੀਆਂ ਗੱਲ�                                     
ਛੱਡ ਮਾਮੇਕਮ ਯਾਦ ਕਰੋ ਤ� ਿਵਕਰਮ ਿਵਨਾ� ਹੋ ਜਾਣਗੇ। ਇੰਝ ਨਹ� ਕੋਈ ਸਾਹਮਣੇ ਬੈਠ ਿਨ�ਠਾ (ਯੋਗ)                               
ਕਰਾਏ, ਿਦ��ਟੀ ਦੇਵੇ। ਬਾਪ ਤ� ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਚੱਲਦੇ - ਿਫਰਦੇ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ।ਆਪਣਾ ਚਾਰਟ ਰੱਖੋ -                                     
ਸਾਰੇ ਿਦਨ ਿਵੱਚ ਿਕੰਨਾ ਯਾਦ ਕੀਤਾ? ਸਵੇਰੇ �ਠ ਿਕੰਨਾ ਸਮ� ਬਾਪ ਨਾਲ ਗੱਲ� ਕੀਤੀਆਂ? ਅੱਜ ਬਾਬਾ ਦੀ ਯਾਦ                                   
ਿਵੱਚ ਬੈਠ�? ਇੰਜ - ਇੰਜ ਆਪਣੇ ਤੇ ਿਮਹਨਤ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਨਾਲੇਜ਼ ਤੇ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਹੈ ਿਫਰ ਹੋਰ� ਨੰੂ ਵੀ ਸਮਝਾਉਣਾ                                       
ਹੈ। ਇਹ ਿਕਸਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਆ�ਦਾ ਿਕ ਕਾਮ ਮਹਾ�ਤ� ਹੈ। 2 - 4 ਿਦਨ ਰਿਹਕੇ ਿਫਰ ਮਾਇਆ ਦਾ ਥੱਪੜ                                       
ਪੈਣ ਨਾਲ ਿਡੱਗ ਪ�ਦੇ ਹਨ। ਿਫਰ ਿਲਖਦੇ ਹਨ ਬਾਬਾ ਅਸ� ਕਾਲਾ ਮੰੂਹ ਕਰ ਿਲਆ। ਬਾਬਾ ਿਲਖ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਕਾਲੇ                                     
ਮੰੂਹ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਨੰੂ 12 ਮਹੀਨ� ਇੱਥੇ ਆਉਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ� ਹੈ। ਤੁਸ� ਬਾਪ ਨਾਲ ਪ�ਿਤਿਗਆ ਕਰ ਿਫਰ ਿਵਕਾਰ                                     
ਿਵੱਚ ਿਡੱਗੇ, ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਕਦੀ ਨਹ� ਆਉਣਾ। ਵੱਡੀ ਮੰਿਜਲ ਹੈ। ਬਾਪ ਆਏ ਹੀ ਹਨ ਪਿਤਤ ਤ� ਪਾਵਨ ਬਣਾਉਣ।                                   
ਬਹੁਤ ਬੱਚੇ ਿਵਆਹ ਕਰ ਪਿਵੱਤਰ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਹ�, ਿਕਸੇ ਬੱਚੀ ਨੰੂ ਮਾਰ ਪ�ਦੀ ਹੈ ਤ� ਉਹਨ� ਨੰੂ ਬਚਾਉਣ ਲਈ                                     
ਗੰਧਰਵੀ ਿਵਆਹ ਕਰ ਪਿਵੱਤਰ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਉਹਨ� ਨੰੂ ਿਕਸੇ - ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਤ� ਮਾਇਆ ਨੱਕ ਨਾਲ ਫੜ ਲ�ਦੀ ਹੈ।                                     
ਹਾਰ ਖਾ ਲ�ਦੇ ਹਨ। ਇਸਤਰੀਆਂ ਵੀ ਬਹੁਤ ਹਾਰ ਖਾ ਲ�ਦੀਆਂ ਹਨ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਤੁਸ� ਤ� ਸਰੂਪਨਖਾ ਹੋ,                                   
ਉਹ ਸਭ ਨਾਮ ਇਸ ਸਮ� ਦੇ ਹੀ ਹਨ। ਇੱਥੇ ਤ� ਬਾਬਾ ਕੋਈ ਿਵਕਾਰੀ ਨੰੂ ਬੈਠਣ ਵੀ ਨਾ ਦੇਣ। ਕਦਮ - ਕਦਮ ਤੇ                                           
ਬਾਪ ਤ� ਸਲਾਹ ਲੈਣੀ ਪਵੇ। ਸਰ�ਡਰ ਹੋ ਜਾਣ ਤ� ਿਫਰ ਬਾਪ ਕਿਹਣਗੇ ਹੁਣ ਟ�ਸਟੀ ਬਣੋ। ਸਲਾਹ ਤੇ ਚੱਲਦੇ ਰਹੋ।                                     
ਪੋਤਾਮੇਲ ਦੱਸਣਗੇ ਤੱਦ ਤ� ਰਾਏ ਦੇਣਗੇ। ਇਹ ਬੜੀਆਂ ਸਮਝਣ ਦੀਆ ਗੱਲ� ਹਨ। ਤੁਸ� ਭਾਵ� ਭੋਗ ਲਗਾਓ ਪਰ                                 
ਮ� ਖਾਦ� ਨਹ� ਹ�। ਮ� ਤ� ਦਾਤਾ ਹ�। ਅੱਛਾ! 

ਿਮੱਠ�- ਿਮੱਠ� ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਬਾਪ ਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੁਡਮੋਰਿਨੰਗ । ਰੂਹਾਨੀ                               
ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ। 
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ਪਾਸਟ ਜੋ ਹੋ ਿਗਆ ਉਸ ਨੰੂ ਿਰਵਾਇਜ ਕਰਨ ਨਾਲ ਿਜਨ� � ਦੀ ਕਮਜ਼ੋਰ ਿਦਲ ਹੈ ਉਨ� � ਦੇ ਿਦਲ ਦੀ ਕਮਜ਼ੋਰੀ ਵੀ                                       
ਿਰਵਾਇਜ਼ ਹੰੁਦੀ ਜਾਏਗੀ ਇਸਲਈ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਡਰਾਮਾ ਦੇ ਪੱਟੇ ਤੇ ਠਹਰਾਇਆ ਿਗਆ ਹੈ। ਮੱੁਖ ਫਾਇਦਾ ਹੈ ਯਾਦ                                 



ਿਵੱਚ। ਯਾਦ ਨਾਲ ਉਮਰ ਵੱਡੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਡਰਾਮਾ ਨੰੂ ਬੱਚੇ ਸਮਝ ਜਾਣ ਤੇ ਕਦੀ ਿਖਆਲ ਨਾ ਹੋਵੇ। ਡਰਾਮਾ ਇਸ                                     
ਸਮ� ਿਗਆਨ ਿਸੱਖਣ ਤੇ ਿਸਖਾ�ਣ ਦਾ ਚੱਲ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਿਫਰ ਪਾਰ� ਬੰਦ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। ਨਾ ਬਾਪ ਦਾ, ਨਾ ਸਾਡਾ ਪਾਰ�                                       
ਰਹੇਗਾ। ਨਾ ਉਹਨ� ਦਾ ਦੇਣ ਦਾ ਪਾਰ�, ਨਾ ਸਾਡਾ ਲੈਣ ਦਾ ਪਾਰ� ਹੋਵੇਗਾ। ਤ� ਇੱਕ ਹੋ ਜਾਣਗੇ ਨਾ। ਸਾਡਾ ਪਾਰ�                                       
ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। ਬਾਬਾ ਦਾ ਪਾਰ� ��ਤੀਧਾਮ ਿਵੱਚ ਹੋਵੇਗਾ। ਪਾਰ� ਦਾ ਰੀਲ ਭਿਰਆ ਹੋਇਆ ਹੈ                                 
ਨਾ, ਸਾਡਾ ਪ�ਾਲੱਬਧ ਦਾ ਪਾਰ�, ਬਾਬਾ ਦਾ ��ਤੀਧਾਮ ਦਾ ਪਾਰ�। ਦੇਣ ਤੇ ਲੈਣ ਦਾ ਪਾਰ� ਪੂਰਾ ਹੋਇਆ, ਡਰਾਮਾ ਹੀ                                     
ਪੂਰਾ ਹੋਇਆ। ਿਫਰ ਅਸ� ਰਾਜ ਕਰਨ ਆਵ�ਗੇ, ਉਹ ਪਾਰ� ਚ�ਜ਼ ਹੋਵੇਗਾ। ਿਗਆਨ ਸਟੋਪ ਹੋ ਜਾਏਗਾ, ਅਸ� ਉਹ                                 
ਬਣ ਜਾਵ�ਗੇ। ਪਾਰ� ਹੀ ਪੂਰਾ ਤ� ਬਾਕੀ ਫ਼ਰਕ ਨਹ� ਰਹੇਗਾ। ਬੱਚੇ ਅਤੇ ਬਾਪ ਦਾ ਪਾਰ� ਵੀ ਨਹ� ਰਹੇਗਾ। ਇਹ                                     
ਵੀ ਿਗਆਨ ਨੰੂ ਪੂਰਾ ਲੈ ਲ�ਦੇ ਹਨ। ਉਹਨ� ਦੇ ਕੋਲ ਵੀ ਕੁਝ ਰਿਹੰਦਾ ਹੀ ਨਹ� ਹੈ। ਨਾ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਕੋਲ ਰਹੇ, ਨਾ                                           
ਲੈਣ ਵਾਲੇ ਿਵੱਚ ਕਮੀ ਰਹੇ। ਤ� ਦੋਨ� ਇੱਕ ਦੋ ਦੇ ਸਮਾਨ ਹੋ ਗਏ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਿਵਚਾਰ ਸਾਗਰ ਕਰਨ ਦੀ ਬੱੁਧੀ                                       
ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਖ਼ਾਸ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਹੈ ਯਾਦ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਦਾ। ਬਾਪ ਬੈਠ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਸੁਣਨ ਿਵੱਚ ਮੋਟੀ ਗੱਲ ਹੋ                                   
ਜ�ਦੀ ਹੈ ਬੱੁਧੀ ਤੇ ਸੂ��ਮ ਹੈ ਨਾ। ਅੰਦਰ ਿਵੱਚ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਿਕ ਿ�ਵਬਾਬਾ ਦਾ ਰੂਪ ਕੀ ਹੈ। ਸਮਝਾ�ਣ ਿਵੱਚ                                     
ਮੋਟਾ ਰੂਪ ਹੋ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਿਵੱਚ ਵੱਡਾ ਿਲੰਗ ਬਣਾ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਆਤਮਾ ਤੇ ਛੋਟੀ ਹੈ ਨਾ। ਇਹ ਹੈ                                       
ਕੁਦਰਤ। ਿਕੱਥੇ ਤੱਕ ਅੰਤ ਪਾਉਣਗੇ? ਿਫਰ ਿਪਛਾੜੀ ਿਵੱਚ ਬੇਅੰਤ ਕਿਹ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਬਾਬਾ ਨ� ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ                               
ਸਾਰਾ ਪਾਰ� ਆਤਮਾ ਿਵੱਚ ਭਿਰਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਹ ਕੁਦਰਤ ਹੈ। ਅੰਤ ਨਹ� ਪਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਿਸ��ਟੀ                               
ਚੱਕਰ ਦਾ ਅੰਤ ਤੇ ਪਾ�ਦੇ ਹਨ। ਰਚਤਾ ਅਤੇ ਰਚਨਾ ਦੇ ਆਿਦ ਮੱਧ ਅੰਤ ਨੰੂ ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ। ਬਾਬਾ ਨਾਲੇਜ਼ ਫੁਲ                                       
ਹਨ। ਿਫਰ ਅਸ� ਵੀ ਨਾਲੇਜ਼ਫੁਲ ਹੋ ਜਾਵ�ਗੇ। ਪਾਉਣ ਲਈ ਕੁਝ ਰਹੇਗਾ ਹੀ ਨਹ�। ਬਾਪ ਇਹਨ� ਿਵੱਚ ਪ�ਵੇ�                                 
ਕਰ ਪੜ�ਾਉਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਹੈ ਿਬੰਦੀ। ਆਤਮਾ ਦਾ ਜ� ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਸਾਖ਼�ਾਤਕਾਰ ਕਰਨ ਨਾਲ ਖੁ�ੀ ਥੋੜੀ ਹੀ                                 
ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਿਮਹਨਤ ਕਰ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ ਤ� ਿਵਕਰਮ ਿਵਨਾ� ਹੋਣਗੇ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮੇਰੇ ਿਵੱਚ                                   
ਿਗਆਨ ਬੰਦ ਹੋ ਜਾਏਗਾ ਤ� ਤੁਹਾਡੇ ਿਵੱਚ ਵੀ ਬੰਦ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। ਨਾਲੇਜ਼ ਲੈ �ਚ ਬਣ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਸਾਰਾ ਕੁਝ ਲੈ                                       
ਲ�ਦੇ ਹਨ ਿਫਰ ਵੀ ਬਾਪ ਤੇ ਬਾਪ ਹੈ ਨਾ। ਤੁਸ� ਆਤਮਾਵ� ਆਤਮਾ ਹੀ ਰਹੋਗੀਆਂ, ਬਾਪ ਹੋਕੇ ਤ� ਨਹ� ਰਹੋਗੇ।                                     
ਇਹ ਤ� ਿਗਆਨ ਹੈ। ਬਾਪ, ਬਾਪ ਹੈ, ਬੱਚੇ, ਬੱਚੇ ਹਨ। ਇਹ ਸਾਰਾ ਿਗਆਨ ਸਾਗਰ ਮੰਥਨ ਕਰ ਡੀਪ ਿਵੱਚ ਜਾਣ                                     
ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ। ਇਹ ਵੀ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਿਕ ਜਾਣਾ ਤ� ਸਾਿਰਆਂ ਨ� ਹੈ। ਸਾਰੇ ਚੱਲੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਹਨ। ਬਾਕੀ ਆਤਮਾ                                       
ਜਾਕੇ ਰਹੇਗੀ। ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਹੀ ਖ਼ਤਮ ਹੋਣੀ ਹੈ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਿਨਡਰ ਰਿਹਣਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰਨਾ ਹੈ                                 
ਿਨਡਰ ਹੋ ਰਿਹਣ ਦਾ। �ਰੀਰ ਆਿਦ ਦਾ ਕੋਈ ਵੀ ਭਾਨ ਨਾ ਰਹੇ। ਉਸੇ ਅਵਸਥਾ ਿਵੱਚ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਆਪ                                     
ਸਮਾਨ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ, ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਵੀ ਆਪ ਸਮਾਨ ਬਣਾ�ਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹੋ। ਇੱਕ ਬਾਪ ਦੀ ਯਾਦ ਰਹੇ ਅਿਜਹਾ                                 
ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਹਾਲੇ ਟਾਇਮ ਿਪਆ ਹੈ। ਇਹ ਰਿਹਸਲ ਿਤੱਖੀ ਕਰਨੀ ਪਵੇ। ਪ�ੈਕਿਟਸ ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ ਤਾ                               
ਖੜੇ ਹੋ ਜਾਓਗੇ। ਲੱਤ� ਿਥਰਕਣ ਲੱਗ ਪੈਣਗੀਆ ਅਤੇ ਹਾਰਟ ਫੇਲ� ਅਚਾਨਕ ਹੰੁਦਾ ਰਹੇਗਾ। ਤਮੋਪ�ਧਾਨ �ਰੀਰ                             
ਨੰੂ ਹਾਰਟ ਫੇਲ ਹੋਣ ਿਵੱਚ ਦੇਰ ਥੋੜੀ ਹੀ ਲੱਗਦੀ ਹੈ। ਿਜਨ� � ਅ�ਰੀਰੀ ਹੰੁਦੇ ਜਾਣਗੇ, ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਰਹ�ਗੇ                                     
ਉਨਾ ਨਜ਼ਦੀਕ ਆ�ਦੇ ਰਹ�ਗੇ। ਯੋਗ ਵਾਲੇ ਹੀ ਿਨਡਰ ਰਿਹਣਗੇ। ਯੋਗ ਨਾਲ �ਕਤੀ ਿਮਲਦੀ ਹੈ, ਿਗਆਨ ਨਾਲ                               
ਧਨ ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ �ਕਤੀ। ਅਤੇ �ਕਤੀ ਪਾਉਣ ਲਈ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਰਹੋ। ਬਾਬਾ                                   
ਹੈ ਅਿਵਨਾ�ੀ ਸਰਜਨ। ਉਹ ਕਦੀ ਪੇਸ�ਟ ਬਣ ਨਾ ਸਕੇ। ਹੁਣ ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਤੁਸ� ਆਪਣੀ ਅਿਵਨਾ�ੀ                               
ਦਵਾਈ ਕਰਦੇ ਰਹੋ। ਅਸ� ਅਿਜਹੀ ਸੰਜੀਵਨੀ ਬੂਟੀ ਿਦੰਦੇ ਹ� ਜੋ ਕਦੇ ਕੋਈ ਿਬਮਾਰ ਨਾ ਪਵੇ। ਿਸ�ਫ ਪਿਤਤ -                                   
ਪਾਵਨ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਰਹੋ ਤ� ਪਾਵਨ ਬਣ ਜਾਵੋਗੇ। ਦੇਵਤਾ ਹਮੇ�ਾ ਿਨਰੋਗੀ ਅਤੇ ਪਾਵਨ ਹਨ ਨਾ।                                 
ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਇਹ ਿਨ�ਚੇ ਹੋ ਿਗਆ ਹੈ ਿਕ ਅਸ� ਕਲਪ -ਕਲਪ ਵਰਸਾ ਲ�ਦੇ ਹ�। ਇੰਮੇਮੋਰੀਅਲ ਟਾਈਮ ਬਾਪ                                 
ਆਇਆ ਹੈ ਿਜਵ� ਹੁਣੇ ਆਇਆ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਜੋ ਿਸਖਲਾਉਦੇ, ਸਮਝਾਉਦੇ ਹਨ ਇਹ ਰਾਜਯੋਗ ਹੈ। ਉਹ ਗੀਤ ਆਿਦ                                 
ਸਾਰੇ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਿਗਆਨ ਮਾਰਗ ਬਾਪ ਹੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਹੀ ਆਕੇ ਥੱਲੇ ਤ� �ਪਰ                                   
ਉਠਾ�ਦੇ ਹਨ। ਜੋ ਪੱਕੇ ਿਨ�ਚੇ ਬੱੁਧੀ ਹਨ ਉਹੀ ਮਾਲਾ ਦਾ ਦਾਣਾ ਬਣਦੇ ਹਨ। ਬੱਚੇ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਅਸ� ਭਗਤੀ                                   
ਕਰਦੇ - ਕਰਦੇ ਥੱਲੇ ਿਡੱਗਦੇ ਆਏ ਹ�। ਹੁਣ ਬਾਪ ਆਕੇ ਸੱਚੀ ਕਮਾਈ ਕਰਾ�ਦੇ ਹਨ। ਲੌਿਕਕ ਬਾਪ ਏਨੀ ਕਮਾਈ                                   
ਨਹ� ਕਰਾ�ਦੇ ਿਜਨ� � ਪਾਰਲੌਿਕਕ ਬਾਪ ਕਰਾ�ਦੇ ਹਨ। ਅੱਛਾ! ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਗੁਡ ਨਾਇਟ ਅਤੇ ਨਮਸਤੇ। 



ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ:- 

1. ​ਮਾਇਆ ਪਿਹਲਵਾਨ ਬਣ ਸਾਹਮਣੇ ਆਏਗੀ, ਉਸ ਕੋਲ� ਡਰਨਾ ਨਹ� ਹੈ। ਮਾਇਆਜੀਤ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਕਦਮ -                               
ਕਦਮ ��ੀਮਤ ਤੇ ਚੱਲ ਆਪਣੇ �ਪਰ ਆਪੇਹੀ ਿਕ�ਪਾ ਕਰਨੀ ਹੈ। 

2. ​ਬਾਪ ਨੰੂ ਆਪਣਾ ਸੱਚਾ - ਸੱਚਾ ਪੋਤਾ ਮੇਲ ਦੱਸਣਾ ਹੈ। ਟ�ਸਟੀ ਹੋਕੇ ਰਿਹਣਾ ਹੈ। ਚੱਲਦੇ - ਿਫਰਦੇ ਯਾਦ ਦਾ                                       
ਅਿਭਆਸ ਕਰਨਾ ਹੈ। 

****** 

ਵਰਦਾਨ:-  ਆਪਣੇ ਸਵਰੂਪ ਦੁਆਰਾ ਭਗਤ� ਨੰੂ ਲਾਇਟ ਦਾ ਸਾਖ਼�ਤਕਾਰ ਕਰਾਉਣ ਵਾਲੇ ਈਸਟ ਦੇਵ ਭਵ 
ਜਦੋ ਤ� ਤੁਸ� ਬਾਪ ਦੇ ਬੱਚੇ ਬਣੇ, ਪਿਵੱਤਰਤਾ ਦੀ ਪ�ਿਤਿਗਆ ਕੀਤੀ ਤ� ਿਰਟਰਨ ਿਵੱਚ ਲਾਇਟ                             
ਦਾ ਤਾਜ਼ ਪ�ਾਪਤ ਹੋ ਿਗਆ। ਇਸ ਲਾਇਟ ਦੇ ਤਾਜ ਦੇ ਅੱਗੇ ਰਤਨ ਜਿੜਤ ਤਾਜ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹ�                                 
ਹੈ। ਿਜਨ� � - ਿਜਨ� � ਸੰਕਲਪ, ਬੋਲ ਅਤੇ ਕਰਮ ਿਵੱਚ ਿਪਉਿਰਟੀ ਨੰੂ ਧਾਰਨ ਕਰਦੇ ਜਾਵੋਗੇ ਉਤਨਾ                             
ਇਹ ਲਾਇਟ ਦਾ ਕਰਾਉਣ ਸਪ�ੱਟ ਹੰੁਦਾ ਜਾਵੇਗਾ ਅਤੇ ਈਸਟ ਦੇਵ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਭਗਤ� ਦੇ                             
ਅੱਗੇ ਪ�ਤੱਖ ਹੰੁਦੇ ਜਾਓਗੇ। 

ਸਲੋਗਨ:-  ਸਦਾ ਬਾਪਦਾਦਾ ਦੀ ਛਤ�ਛਾਇਆ ਦੇ ਅੰਦਰ ਰਹੋ ਤ� ਿਵਘਨ - ਿਵਨਾ�ਕ ਬਣ ਜਾਓਗੇ। 


