
 

 

 

ਓਮ ��ਤੀ । ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸਮਝਾ ਰਹੇ ਹਨ, ਤੁਸ� ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਅਸ� ਬ�ਾਹਮਣ ਹੀ ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਨੰੂ ਪਿਹਚਾਣਦੇ ਹ�।                                       
ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਵੀ ਮਨੱੁਖ ਮਾਤਰ ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ, ਿਜਸਨੰੂ ਗੌਡ ਫਾਦਰ ਜ� ਪਰਮਿਪਤਾ ਪ�ਮਾਤਮਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ, ਉਨ� �ਨੰੂ ਜਾਣਦੇ                                   
ਨਹ� ਹਨ। ਜਦ� ਉਹ ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਆਵੇ ਤ� ਹੀ ਰੂਹਾਨੀ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਪਿਹਚਾਣ ਦੇਵੇ। ਇਹ ਨਾਲੇਜ ਨਾ ਿਸ��ਟੀ ਦੇ ਆਿਦ ਿਵੱਚ                                         
ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ, ਨਾ ਿਸ��ਟੀ ਦੇ ਅੰਤ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਤੁਹਾਨੰੂ ਨਾਲੇਜ ਿਮਲੀ ਹੈ, ਇਹ ਹੈ ਿਸ��ਟੀ ਦੇ ਅੰਤ ਅਤੇ ਆਿਦ ਦਾ                                           
ਸੰਗਮਯੁਗ। ਇਸ ਸੰਗਮਯੁਗ ਨੰੂ ਵੀ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ ਤ� ਬਾਪ ਨੰੂ ਿਕਵ� ਜਾਣ ਸਕੋਗੇ। ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਹੇ ਪਿਤਤ - ਪਾਵਨ ਆਵੋ, ਆਕੇ                                           
ਪਾਵਨ ਬਣਾਓ, ਪ�ੰ ਤੂ ਇਹ ਪਤਾ ਨਹ� ਹੈ ਿਕ ਪਿਤਤ - ਪਾਵਨ ਕੌਣ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਕਦ� ਆਉਣਗੇ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਮ� ਜੋ ਹ�,                                               
ਿਜਵ� ਦਾ ਹ�, ਮੈਨੰੂ ਕੋਈ ਵੀ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ। ਜਦ� ਮ� ਆਕੇ ਪਿਹਚਾਣ ਦੇਵ� ਤ� ਮੈਨੰੂ ਜਾਨਣ। ਮ� ਆਪਣਾ ਅਤੇ ਿਸ��ਟੀ ਦੇ ਆਿਦ - ਮੱਧ                                               
- ਅੰਤ ਦਾ ਪਿਰਚੈ ਸੰਗਮਯੁਗ ਤੇ ਇੱਕ ਹੀ ਵਾਰੀ ਆਕੇ ਿਦੰਦਾ ਹ�। ਕਲਪ ਬਾਦ ਿਫਰ ਤ� ਆ�ਦਾ ਹ�। ਤੁਹਾਨੰੂ ਜੋ ਸਮਝਾ�ਦਾ ਹ�                                           
ਉਹ ਿਫਰ ਪ�ਾਏ ਲੋਪ ਹੋ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਸਿਤਯੁਗ ਤ� ਲੈਕੇ ਕਲਯੁਗ ਅੰਤ ਤੱਕ ਕੋਈ ਵੀ ਮਨੱੁਖ ਮਾਤਰ ਮੈਨੰੂ ਪਰਮਿਪਤਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੰੂ                                         
ਨਹ� ਜਾਣਦੇ ਹਨ। ਨਾ ਬ�ਹਮਾ - ਿਵ�ਨੰੂ - �ੰਕਰ ਨੰੂ ਜਾਣਦੇ ਹਨ। ਮੈਨੰੂ ਮਨੱੁਖ ਹੀ ਪੁਕਾਰਦੇ ਹਨ। ਬ�ਹਮਾ - ਿਵ�ਨੰੂ - �ੰਕਰ ਥੋੜ�ੀ                                             
ਨਾ ਪੁਕਾਰਦੇ ਹਨ। ਮਨੱੁਖ ਦੁਖੀ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਤ� ਪੁਕਾਰਦੇ ਹਨ। ਸੁਖ�ਮਵਤਨ ਦੀ ਤੇ ਗੱਲ ਹੀ ਨਹ�। ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਆਕੇ ਆਪਣੇ                                       
ਰੂਹਾਨੀ ਬੱਿਚਆਂ ਮਤਲਬ ਰੂਹ� ਨੰੂ ਬੈਠ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਅੱਛਾ, ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦਾ ਨਾ ਨਾਮ ਕੀ ਹੈ? ਬਾਬਾ ਿਜਸਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ                                       
ਹੈ, ਜਰੂਰ ਕੁਝ ਨਾਮ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਬਰੋਬਰ ਨਾਮ ਇੱਕ ਹੀ ਗਾ�ਦੇ ਹਨ ਿ�ਵ। ਇਹ ਨਾਮੀਗ�ਾਮੀ ਹਨ ਪ�ੰ ਤੂ ਮਨੱੁਖ� ਨ� ਨਾਮ                                         
ਅਨ�ਕ ਰੱਖੇ ਹਨ। ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਿਵੱਚ ਆਪਣੀ ਹੀ ਬੱੁਧੀ ਨਾਲ ਇਹ ਿਲੰਗ ਰੂਪ ਬਣਾ ਿਦੱਤਾ ਹੈ। ਨਾਮ ਿਫਰ ਵੀ ਿ�ਵ ਹੈ। ਬਾਪ                                           
ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮ� ਇੱਕ ਵਾਰ ਆ�ਦਾ ਹ�। ਆਕੇ ਮੁਕਤੀ - ਜੀਵਨਮੁਕਤੀ ਦਾ ਵਰਸਾ ਿਦੰਦਾ ਹ�। ਮਨੱੁਖ ਭਾਵ� ਨਾਮ ਲ�ਦੇ ਹਨ -                                         
ਮੁਕਤੀਧਾਮ, ਿਨਰਵਾਣਧਾਮ, ਪਰੰਤੂ ਜਾਣਦੇ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹ� ਹਨ। �ਾਸਤਰ� ਿਵੱਚ ਵੀ ਅਿਜਹੀ ਕੋਈ ਗੱਲ ਨਹ� ਹੈ ਪਰਮਿਪਤਾ                                 
ਪ�ਮਾਤਮਾ ਿਕਵ� ਆਕੇ ਆਿਦ ਸਨਾਤਨ ਦੇਵੀ - ਦੇਵਤਾ ਧਰਮ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਵ� ਨਹ� ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਦੇਵਤਾਵ� ਨੰੂ                                     
ਿਗਆਨ ਸੀ, ਜੋ ਗੰੁਮ ਹੋ ਿਗਆ। ਨਹ�, ਜੇਕਰ ਦੇਵਤਾਵ� ਿਵੱਚ ਵੀ ਇਹ ਿਗਆਨ ਹੰੁਦਾ ਤ� ਚਲਦਾ ਆ�ਦਾ। ਇਸਲਾਮੀ, ਬੋਧੀ                                     
ਆਿਦ ਜੋ ਹਨ ਉਨ� � ਦਾ ਿਗਆਨ ਚਲਦਾ ਆ�ਦਾ ਹੈ। ਸਭ ਜਾਣਦੇ ਹਨ - ਇਹ ਿਗਆਨ ਪ�ਾਏ ਲੋਪ ਹੋ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਮ� ਜਦ� ਆ�ਦਾ                                             
ਹ� ਤ� ਜੋ ਆਤਮਾਵ� ਪਿਤਤ ਬਣ ਰਾਜ ਗਵ� ਬੈਠੀਆਂ ਹਨ ਉਨ� �ਨੰੂ ਆਕੇ ਿਫਰ ਪਾਵਨ ਬਣਾ�ਦਾ ਹ�। ਭਾਰਤ ਿਵੱਚ ਰਾਜ ਸੀ ਿਫਰ                                         
ਗਵਾਇਆ ਿਕਵ� ਹੈ, ਉਹ ਵੀ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਪਤਾ ਨਹ�। ਇਸਲਈ ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਿਕੰਨੀ ਤੱੁਛ ਬੱੁਧੀ ਬਣ ਗਈ ਹੈ। ਮ�                                           
ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਇਹ ਿਗਆਨ ਦੇ ਪ�ਾਲਬਧ ਿਦੰਦਾ ਹ� ਿਫਰ ਸਾਰੇ ਭੱੁਲ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਿਕਵ� ਬਾਪ ਆਇਆ, ਿਕਵ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਿਸੱਿਖਆ                                       
ਿਦੱਤੀ, ਉਹ ਸਭ ਭੱੁਲ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਵੀ ਡਰਾਮੇ ਿਵੱਚ ਨੰੂਧ ਹੈ। ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਿਵਚਾਰ ਸਾਗਰ ਮੰਥਨ ਕਰਨ ਦੀ ਬਹੁਤ ਬੱੁਧੀ                                         
ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। 

ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਇਹ ਜੋ �ਾਸਤਰ ਆਿਦ ਤੁਸ� ਪੜ�ਦੇ ਆਏ ਹੋ ਇਹ ਸਿਤਯੁਗ ਤ�ੇਤਾ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਪੜ�ਦੇ ਸੀ। �ਥੇ ਸਨ ਹੀ ਨਹ�।                                           
ਤੁਸ� ਇਹ ਨਾਲੇਜ ਭੱੁਲ ਜ�ਦੇ ਹੋ ਿਫਰ ਗੀਤਾ ਆਿਦ �ਾਸਤਰ ਿਕੱਥ� ਆਇਆ? ਿਜੰਨ� �ਨ� ਗੀਤਾ ਸੁਣਕੇ ਇਹ ਪਦਵੀ ਪਾਈ ਹੈ ਉਹ ਹੀ                                         
ਨਹ� ਜਾਣਦੇ ਤ� ਿਫਰ ਹੋਰ ਿਕਵ� ਜਾਣ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਦੇਵਤੇ ਵੀ ਜਾਣ ਨਹ� ਸਕਦੇ। ਅਸ� ਮਨੱੁਖ ਤ� ਦੇਵਤਾ ਿਕਵ� ਬਣੇ। ਉਹ                                         
ਪੁਰ�ਾਰਥ ਦਾ ਪਾਰ� ਹੀ ਬੰਦ ਹੋ ਿਗਆ। ਤੁਹਾਡੀ ਪ�ਾਲਬਧ ਹੀ �ੁਰੂ ਹੋ ਗਈ। �ਥੇ ਇਹ ਨਾਲੇਜ ਹੋ ਿਕਵ� ਸਕਦੀ ਹੈ। ਬਾਪ                                         
ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਇਹ ਨਾਲੇਜ ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਫਰ ਤ� ਿਮਲ ਰਹੀ ਹੈ, ਕਲਪ ਪਿਹਲੇ ਿਮਸਲ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਰਾਜਯੋਗ ਿਸਖਾਕੇ ਪ�ਾਲਬਧ ਿਦੱਤੀ                                   
ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਿਫਰ �ਥੇ ਤ� ਦੁਰਗਤੀ ਹੈ ਨਹ� ਤ� ਿਗਆਨ ਦੀ ਗੱਲ ਵੀ �ਠ ਨਹ� ਸਕਦੀ। ਿਗਆਨ ਹੈ ਹੀ ਸਦਗਤੀ ਪਾਉਣ ਦੇ ਲਈ।                                             
ਉਹ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਇੱਕ ਬਾਪ ਹੈ। ਸਦਗਤੀ ਅਤੇ ਦੁਰਗਤੀ ਦਾ ਅੱਖਰ ਇੱਥ� ਿਨਕਲਦਾ ਹੈ। ਸਦਗਤੀ ਨੰੂ ਭਾਰਤਵਾਸੀ ਜੀ ਪਾ�ਦੇ                                     
ਹਨ। ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਹੈਿਵਨਲੀ ਗੌਡ ਫਾਦਰ ਨ� ਹੈਿਵਨ ਰਿਚਆ ਸੀ। ਕਦ� ਰਿਚਆ? ਇਹ ਕੁਝ ਵੀ ਪਤਾ ਨਹ�। �ਾਸਤਰ� ਿਵੱਚ                                     
ਲੱਖ� ਵਰ�ੇ ਿਲਖ ਿਦੱਤਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਬੱਿਚਓ, ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਫਰ ਤ� ਨਾਲੇਜ ਿਦੰਦਾ ਹ� ਿਫਰ ਇਹ ਨਾਲੇਜ ਖ਼ਲਾਸ ਹੋ ਜ�ਦੀ ਹੈ                                             

23-01-21  ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ  ਓਮ ��ਤੀ  “ਬਾਪਦਾਦਾ”  ਮਧੂਬਨ

ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ :-  "ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ :- ਕਦਮ - ਕਦਮ ਤੇ ��ੀਮਤ ਤੇ ਚਲਦੇ ਰਹੋ, ਇਹ ਬ�ਹਮਾ ਦੀ ਮੱਤ ਹੈ ਜ� ਿ�ਵਬਾਬਾ ਦੀ, ਇਸ ਿਵੱਚ                                         
ਮੰੂਝਣਾ ਨਹ�" 

ਪ��ਨ :-  ਚੰਗੀ ਬ�ੇਨ ਵਾਲੇ ਬੱਚੇ ਿਕਹੜੀ ਗੂਹ ਗੱਲ ਸਿਹਜ ਹੀ ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਨ? 

�ਤਰ :-  ਬ�ਹਮਾ ਬਾਬਾ ਸਮਝਾ ਰਹੇ ਹਨ ਜ� ਿ�ਵਬਾਬਾ - ਇਹ ਗੱਲ ਚੰਗੀ ਬ�ੇਨ ਵਾਲੇ ਸਿਹਜ ਹੀ ਸਮਝ ਲੈਣਗੇ। ਕਈ ਤ�                                     
ਇਸ ਿਵੱਚ ਹੀ ਮੰੂਝ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ ਬੱਚੇ - ਬਾਪ ਦਾਦਾ ਦੋਵ� ਇਕੱਠ� ਹਨ। ਤੁਸ� ਮੰੂਝੋ ਨਹ�। ��ੀਮਤ                                     
ਸਮਝਕੇ ਚਲਦੇ ਰਹੋ। ਬ�ਹਮਾ ਦੀ ਮੱਤ ਦਾ ਿਰਸਪ�ਸੀਬਲ ਵੀ ਿ�ਵਬਾਬਾ ਹੈ। 



ਤ� ਭਗਤੀ �ੁਰੂ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਅਧਾਕਲਪ ਹੈ ਿਗਆਨ, ਅਧਾਕਲਪ ਹੈ ਭਗਤੀ। ਇਹ ਵੀ ਕੋਈ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ ਹਨ। ਸਿਤਯੁਗ ਦੀ �ਮਰ                                       
ਹੀ ਲੱਖ� ਵਰ�ੇ ਦੇ ਿਦੱਤੀ ਹੈ ਤ� ਪਤਾ ਿਕਵ� ਪਵੇ। 5 ਹਜ਼ਾਰ ਵਰ�ੇ ਦੀ ਗੱਲ ਵੀ ਭੱੁਲ ਗਏ ਹਨ। ਤ� ਲੱਖ� ਵਿਰ�ਆਂ ਦੀ ਗੱਲ ਿਕਵ� ਜਾਣ                                                   
ਸਕਦੇ ਹਨ। ਕੁਝ ਵੀ ਸਮਝਦੇ ਨਹ�। ਬਾਪ ਿਕੰਨ� ਸਿਹਜ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਕਲਪ ਦੀ �ਮਰ 5 ਹਜ਼ਾਰ ਵਰ�ੇ ਹੈ। ਯੁਗ ਹੀ ਚਾਰ                                         
ਹਨ। ਚਾਰ� ਦਾ ਬਰੋਬਰ ਟਾਈਮ 1250 ਵਰ�ੇ ਹੈ। ਬ�ਾਹਮਣ� ਦਾ ਇਹ ਿਮਡਗੇਡ ਯੁਗ ਹੈ। ਬਹੁਤ ਛੋਟਾ ਹੈ ਉਨ� � ਚਾਰ� ਯੁਗ� ਤ�। ਤ�                                           
ਬਾਪ ਵੱਖ - ਵੱਖ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ, ਨਵ� - ਨਵ� ਪੁਆਇੰਟਸ ਸਿਹਜ ਤਰੀਕੇ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਧਾਰਨਾ ਤੁਸ� ਕਰਨੀ ਹੈ।                                     
ਿਮਹਨਤ ਤੁਸ� ਕਰਨੀ ਹੈ। ਡਰਾਮੇ ਅਨੁਸਾਰ ਜੋ ਸਮਝਾ�ਦਾ ਆਇਆ ਹ� ਉਹ ਪਾਰ� ਚਿਲਆਆ�ਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਦੱਸਣ ਵਾਲਾ ਸੀ ਉਹ                                       
ਹੀ ਅੱਜ ਦੱਸ ਿਰਹਾ ਹ�। ਇਮਰਜ ਹੰੁਦਾ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਤੁਸ� ਸੁਣਦੇ ਜ�ਦੇ ਹੋ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਹੀ ਧਾਰਨ ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਕਰਵਾਉਣਾ ਹੈ। ਮ� ਤੇ                                           
ਧਾਰਨ ਨਹ� ਕਰਨਾ ਹੈ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਸੁਣਾ�ਦਾ ਹ�, ਧਾਰਨਾ ਕਰਵਾ�ਦਾ ਹ� ਸਾਡੀ ਆਤਮਾ ਿਵੱਚ ਪਾਰ� ਹੈ ਪਿਤਤ� ਨੰੂ ਪਾਵਨ ਬਣਾਉਣ                                     
ਦਾ। ਜੋ ਕਲਪ ਪਿਹਲ� ਸਮਝਾਇਆ ਸੀ ਉਹ ਹੀ ਿਨਕਲਦਾ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਮ� ਪਿਹਲ� ਤ� ਜਾਣਦਾ ਨਹ� ਸੀ ਿਕ ਕੀ ਸੁਣਾਵ�ਗਾ। ਭਾਵ�                                         
ਇੰਨ� � ਦੀ ਸੋਲ ਿਵਚਾਰ ਸਾਗਰ ਮੰਥਨ ਕਰਦੀ ਹੋਵੇ। ਇਹ ਿਵਚਾਰ ਸਾਗਰ ਮੰਥਨ ਕਰ ਸੁਣਾ�ਦੇ ਹਨ ਜ� ਬਾਬਾ ਸੁਣਾ�ਦੇ ਹਨ -                                       
ਇਹ ਬਹੁਤ ਗੂਹ ਗੱਲ� ਹਨ, ਇਸ ਿਵੱਚ ਬ�ੇਨ ਬਹੁਤ ਚੰਗੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਜੋ ਸਰਿਵਸ ਿਵੱਚ ਤਤਪਰ ਹੋਣਗੇ ਉਨ� � ਦਾ ਹੀ ਿਵਚਾਰ                                         
ਸਾਗਰ ਮੰਥਨ ਚਲਦਾ ਹੋਵੇਗਾ। 

ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਕੰਿਨਆਵ� ਬੰਧੰਨਮੁਕਤ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ। ਉਹ ਇਸ ਰੁਹਾਨੀ ਪੜ�ਾਈ ਿਵੱਚ ਲੱਗ ਜਾਣ, ਬੰਧਨ ਤੇ ਕੋਈ ਹੈ ਨਹ�।                                   
ਕੁਮਾਰੀਆਂ ਚੰਗਾ ਉਠਾ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਨ� � ਨ� ਹੈ ਹੀ ਪੜ�ਨਾ ਅਤੇ ਪੜ�ਾਉਣਾ। ਉਨ� �ਨੰੂ ਕਮਾਈ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ� ਹੈ। ਕੁਮਾਰੀ                                       
ਜੇਕਰ ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਨਾਲ ਇਹ ਨਾਲੇਜ ਸਮਝ ਜਾਵੇ ਤ� ਸਭ ਤ� ਚੰਗੀ ਹੈ। ਸ�ਸੀਬੁਲ ਹੋਵੇਗੀ ਤ� ਬਸ ਇਸ ਰੂਹਾਨੀ ਕਮਾਈ ਿਵੱਚ                                         
ਲੱਗ ਜਾਵੇਗੀ। ਕਈ ਤ� ��ਕ ਨਾਲ ਲੌਿਕਕ ਪੜ�ਾਈ ਪੜ�ਦੀਆਂ ਰਿਹੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਸਮਝਾਇਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ - ਇਸ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਫਾਇਦਾ                                     
ਨਹ�। ਤੁਸ� ਇਹ ਰੂਹਾਨੀ ਪੜ�ਾਈ ਪੜ�ਕੇ ਸਰਿਵਸ ਿਵੱਚ ਲੱਗ ਜਾਵੋ। ਉਹ ਪੜ�ਾਈ ਤੇ ਿਕਸੇ ਕੰਮ ਦੀ ਨਹ� ਹੈ। ਪੜ�ਕੇ ਚਲੇ ਜ�ਦੇ                                         
ਹਨ ਗ�ਿਹਸਤ ਿਵਵਹਾਰ ਿਵੱਚ। ਗ�ਿਹਸਤੀ ਮਾਤਾਵ� ਬਣ ਜ�ਦੀਆਂ ਹਨ। ਕੰਿਨਆਵ� ਨੰੂ ਤੇ ਇਸ ਨਾਲੇਜ ਿਵੱਚ ਲੱਗ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ                                   
ਹੈ। ਕਦਮ - ਕਦਮ ��ੀਮਤ ਤੇ ਚੱਲ ਧਾਰਨਾ ਿਵੱਚ ਲੱਗ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਮੰਮਾ �ੁਰੂ ਤ� ਆਈ ਅਤੇ ਇਸ ਪੜ�ਾਈ ਿਵੱਚ ਲੱਗ ਗਈ, ਿਕੰਨੀਆਂ                                             
ਕੁਮਾਰੀਆਂ ਤ� ਗੰੁਮ ਹੋ ਗਈਆਂ। ਕੁਮਾਰੀਆਂ ਨੰੂ ਚੰਗਾ ਮੌਕਾ ਹੈ। ��ੀਮਤ ਤੇ ਚੱਲਣ ਤ� ਬਹੁਤ ਫਸਟਕਲਾਸ ਹੋ ਜਾਣ। ਇਹ ��ੀਮਤ ਹੈ                                         
ਅਤੇ ਬ�ਹਮਾ ਦੀ ਮੱਤ ਹੈ - ਇਸ ਿਵੱਚ ਹੀ ਮੰੁਝ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਿਫਰ ਵੀ ਇਹ ਬਾਬਾ ਦਾ ਰਥ ਹੈ ਨਾ। ਇਨ� � ਤ� ਕੁਝ ਭੱੁਲ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਤੁਸ�                                                     
��ੀਮਤ ਤੇ ਚਲਦੇ ਰਹੋਗੇ ਤ� ਉਹ ਆਪੇ ਹੀ ਠੀਕ ਕਰ ਦੇਣਗੇ। ��ੀਮਤ ਿਮਲੇਗੀ ਵੀ ਇਨ� � ਦਵਾਰਾ। ਸਦਾ ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ                                       
��ੀਮਤ ਿਮਲਦੀ ਹੈ। ਰਾਏ ਵੀ ਕੁਝ ਵੀ ਹੋਵੇ - ਿਰਸਪ�ਸੀਬਲ ਖੁਦ ਹਨ। ਇਨ� � ਤ� ਕੁਝ ਹੋ ਜ�ਦਾ ਹੈ, ਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮ�                                           
ਿਰਸਪ�ਸੀਬਲ ਹ�। ਡਰਾਮੇ ਿਵੱਚ ਇਹ ਰਾਜ਼ ਨੰੂਿਧਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਨ� � ਨੰੂ ਵੀ ਸੁਧਾਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਿਫਰ ਵੀ ਬਾਪ ਹੈ ਨਾ।                                       
ਬਾਪਦਾਦਾ ਦੋਵ� ਇਕੱਠ� ਹਨ ਤ� ਮੰੂਝ ਪ�ਦੇ ਹਨ। ਪਤਾ ਨਹ� ਿ�ਵਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਜ� ਬ�ਹਮਾ ਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਜੇਕਰ                                     
ਸਮਝਣ ਿ�ਵਬਾਬਾ ਹੀ ਮੱਤ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਤ� ਕਦੇ ਵੀ ਿਹੱਲਣ ਨਹ�। ਿ�ਵਬਾਬਾ ਜੋ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਉਹ ਰਾਈਟ ਹੀ ਹੈ। ਤੁਸ�                                       
ਕਿਹੰਦੇ ਹੋ ਬਾਬਾ ਤੁਸ� ਹੀ ਸਾਡੇ ਬਾਪ - ਟੀਚਰ - ਗੁਰੂ ਹੋ। ਤ� ��ੀਮਤ ਤੇ ਚੱਲਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਨਾ। ਜੋ ਕਿਹਣ ਉਸ ਤੇ ਚੱਲੋ। ਹਮੇ��                                                 
ਸਮਝੋ ਿ�ਵਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਉਹ ਹੈ ਕਿਲਆਣਕਾਰੀ, ਇਨ� � ਦੀ ਿਰਸਪ�ਸੀਿਬਲਟੀ ਵੀ ਉਨ� � ਤੇ ਹੈ। ਉਨ� � ਦਾ ਰਥ ਹੈ ਨਾ।                                       
ਮੰੂਝਦੇ ਿਕ� ਹੋ, ਪਤਾ ਨਹ� ਇਹ ਬ�ਹਮਾ ਦੀ ਰਾਏ ਹੈ ਜ� ਿ�ਵ ਦੀ? ਤੁਸ� ਿਕ� ਨਹ� ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਿ�ਵਬਾਬਾ ਹੀ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ।                                           
��ੀਮਤ ਜੋ ਕਹੇ ਸੋ ਕਰਦੇ ਰਹੋ। ਦੂਸਰੇ ਦੀ ਮੱਤ ਤੇ ਤੁਸ� ਆ�ਦੇ ਹੀ ਿਕ� ਹੋ। ��ੀਮਤ ਤੇ ਚੱਲਣ ਨਾਲ ਕਦੇ ਝੁਟਕਾ ਨਹ� ਆਵੇਗਾ।                                             
ਪ�ੰ ਤੂ ਚੱਲ ਨਹ� ਸਕਦੇ, ਮੰੂਝ ਪ�ਦੇ ਹਨ। ਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਤੁਸ� ��ੀਮਤ ਤੇ ਿਨ�ਚੇ ਰੱਖੋ ਤ� ਮ� ਿਰਸਪ�ਸੀਬਲ ਹ�। ਤੁਸ� ਿਨ�ਚੇ                                         
ਹੀ ਨਹ� ਰੱਖਦੇ ਹੋ ਤ� ਿਫਰ ਮ� ਵੀ ਿਰਸਪ�ਸੀਬਲ ਨਹ�। ਸਦਾ ਸਮਝੋ ��ੀਮਤ ਤੇ ਚੱਲਣਾ ਹੀ ਹੈ। ਉਹ ਜੋ ਕਹੇ, ਭਾਵ� ਿਪਆਰ ਕਰੋ,                                             
ਭਾਵ� ਮਾਰੋ… ਇਹ ਉਨ� � ਦੇ ਲਈ ਗਾਇਨ ਹੈ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਲੱਤ ਆਿਦ ਮਾਰਨ ਦੀ ਤੇ ਗੱਲ ਹੀ ਨਹ� ਹੈ। ਪ�ੰ ਤੂ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਿਨ�ਚੇ ਬੈਠਣਾ                                               
ਹੀ ਮੁ�ਿਕਲ ਹੈ। ਿਨ�ਚੇ ਪੂਰਾ ਬੈਠ ਜਾਵੇ ਤ� ਕਰਮਾਤੀਤ ਅਵਸਥਾ ਹੋ ਜਾਵੇ। ਲੇਿਕਨ ਉਹ ਅਵਸਥਾ ਆਉਣ ਿਵੱਚ ਵੀ ਟਾਈਮ                                     
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਹੋਵੇਗੀ ਅੰਤ ਿਵੱਚ, ਇਸ ਿਵੱਚ ਿਨ�ਚੇ ਬਹੁਤ ਅਡੋਲ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਿ�ਵਬਾਬਾ ਤ� ਤ� ਕਦੇ ਕੋਈ ਭੱੁਲ ਹੋ ਨਾ ਸਕੇ,                                           
ਇਨ� � ਤ� ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਦੋਵ� ਹਨ ਇਕੱਠ�। ਪ�ੰ ਤੂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਨ�ਚੇ ਵੀ ਰੱਖਣਾ ਹੈ - ਿ�ਵਬਾਬਾ ਜੋ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਤੇ ਸਾਨੰੂ                                             
ਚੱਲਣਾ ਪਵੇ। ਤ� ਬਾਬਾ ਦੀ ��ੀਮਤ ਸਮਝਕੇ ਚਲੱਦੇ - ਚੱਲੋ। ਤ� ਉਲਟਾ ਵੀ ਸੁਲਟਾ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। ਿਕਧਰੇ ਿਮਸ ਅੰਡਰਸਟ�ਿਡੰਗ ਵੀ                                       
ਜੋ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਿ�ਵਬਾਬਾ ਅਤੇ ਬ�ਹਮਾ ਬਾਬਾ ਦੀ ਮੁਰਲੀ ਨੰੂ ਵੀ ਬਹੁਤ ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਸਮਝਣਾ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਨ� ਿਕਹਾ ਜ� ਇਸ ਨ� ਿਕਹਾ।                                             
ਇਵ� ਨਹ� ਿਕ ਬ�ਹਮਾ ਬੋਲਦੇ ਹੀ ਨਹ� ਹਨ। ਪ�ੰ ਤੂ ਬਾਬਾ ਨ� ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ - ਅੱਛਾ, ਸਮਝੋ ਇਹ ਬ�ਹਮਾ ਕੁਝ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ,                                         
ਿ�ਵਬਾਬਾ ਹੀ ਸਭ ਕੁਝ ਸੁਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਿ�ਵਬਾਬਾ ਦੇ ਰਥ ਨੰੂ ਇ�ਨਾਨ ਕਰਵਾ�ਦਾ ਹ�, ਿ�ਵਬਾਬਾ ਦੇ ਭੰਡਾਰੇ ਦੀ ਸਰਿਵਸ                                   
ਕਰਦਾ ਹ� - ਇਹ ਯਾਦ ਰਹੇ ਤ� ਵੀ ਬਹੁਤ ਚੰਗਾ ਹੈ। ਿ�ਵਬਾਬਾ ਦੀ ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦੇ ਕੁਝ ਵੀ ਕਰੋ ਤ� ਬਹੁਿਤਆਂ ਤ� ਿਤੱਖੇ ਜਾ                                               
ਸਕਦੇ ਹੋ। ਮੱੁਖ ਗੱਲ ਹੈ ਹੀ ਿ�ਵਬਾਬਾ ਦੇ ਯਾਦ ਦੀ। ਅਲਫ਼ ਅਤੇ ਬੇ। ਬਾਕੀ ਹੈ ਿਡਟੇਲ। 

ਬਾਪ ਜੋ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਉਸ ਤੇ ਅਟ��ਨ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਹੀ ਪਿਤਤ - ਪਾਵਨ, ਿਗਆਨ ਦਾ ਸਾਗਰ ਹੈ ਨਾ। ਉਹ ਹੀ ਪਿਤਤ                                           



�ੂਦਰ� ਨੰੂ ਆਕੇ ਬ�ਾਹਮਣ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਬ�ਾਹਮਣ� ਨੰੂ ਹੀ ਪਾਵਨ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ, �ੂਦਰ� ਨੰੂ ਪਾਵਨ ਨਹ� ਬਣਾ�ਦੇ, ਇਹ                                   
ਸਾਰੀਆਂ ਗੱਲ� ਕੋਈ ਭਾਗਵਤ ਆਿਦ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਹਨ। ਥੋੜ�ੇ - ਥੋੜ�ੇ ਅੱਖਰ ਹਨ। ਮਨੱੁਖ� ਨੰੂ ਤੇ ਇਹ ਵੀ ਪਤਾ ਨਹ� ਹੈ ਿਕ ਰਾਧੇ -                                               
ਿਕ��ਨ ਹੀ ਲਕ�ਮੀ - ਨਰਾਇਣ ਹਨ। ਮੰੂਝ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਦੇਵਤੇ ਤ� ਹਨ ਹੀ ਸੂਰਜਵੰ�ੀ - ਚੰਦ�ਵੰ�ੀ। ਲਕ�ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ ਦੀ                                       
ਡਾਇਨ�ਸਟੀ, ਸੀਤਾ - ਰਾਮ ਦੀ ਡਾਇਨ�ਸਟੀ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਭਾਰਤਵਾਸੀ ਸਵੀਟ ਿਚਲਡਰਨ ਯਾਦ ਕਰੋ, ਲੱਖ� ਵਿਰ�ਆਂ ਦੀ ਤੇ                                   
ਗੱਲ ਹੀ ਨਹ� ਹੈ। ਕਲ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਤੁਹਾਨੰੂ ਰਾਜ ਿਦੱਤਾ ਸੀ। ਇੰਨ� ਅਕੀਚਰ ( ਅਥਾਹ ) ਧਨ ਿਦੱਤਾ। ਬਾਪ ਨ� ਸਾਰੇ ਿਵ�ਵ ਦਾ                                               
ਤੁਹਾਨੰੂ ਮਾਿਲਕ ਬਣਾਇਆ, ਹੋਰ ਕੋਈ ਖੰਡ ਸਨ ਹੀ ਨਹ�, ਿਫਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਕੀ ਹੋਇਆ! ਿਵਦਵਾਨ, ਅਚਾਿਰਆ, ਪੰਿਡਤ ਵੀ ਇਨ� �                                   
ਗੱਲ� ਨੰੂ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ। ਬਾਪ ਹੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਅਰੇ ਭਾਰਤਵਾਸੀਓ, ਤੁਹਾਨੰੂ ਰਾਜ - ਭਾਗ ਿਦੱਤਾ ਸੀ ਨਾ। ਤੁਸ� ਵੀ ਕਹੋਗੇ                                         
ਿ�ਵਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਇਤਨਾ ਤੁਹਾਨੰੂ ਧਨ ਿਦੱਤਾ ਿਫਰ ਤੁਸ� ਿਕੱਥੇ ਗਵ� ਿਦੱਤਾ! ਬਾਪ ਦਾ ਵਰਸਾ ਿਕੰਨਾ ਜਬਰਦਸਤ ਹੈ। ਬਾਪ                                       
ਹੀ ਪੱੁਛਦੇ ਹਨ ਨਾ ਜ� ਬਾਪ ਚਲਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਤ� ਿਮੱਤਰ - ਸਬੰਧੀ ਪੱੁਛਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਨ� ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਤਨ� ਪੈਸੇ ਿਦੱਤੇ ਿਕੱਥੇ ਗਵਾਏ!                                             
ਇਹ ਤ� ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਬਾਪ ਹੈ। ਬਾਪ ਨ� ਕੌਡੀ ਤ� ਹੀਰੇ ਵਰਗਾ ਬਣਾਇਆ। ਇਨ� � ਰਾਜ ਿਦੱਤਾ ਿਫਰ ਪੈਸਾ ਿਕੱਥੇ ਿਗਆ? ਤੁਸ� ਕੀ                                           
ਜਵਾਬ ਦੇਵੋਗੇ? ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਵੀ ਸਮਝ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਆ�ਦਾ ਹੈ। ਤੁਸ� ਸਮਝਦੇ ਜੋ ਬਾਬਾ ਪੱੁਛਦੇ ਠੀਕ ਹਨ - ਇੰਨ� ਕੰਗਾਲ ਿਕਵ� ਬਣੇ                                           
ਹੋ! ਪਿਹਲ� ਸਭ ਕੁਝ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਸੀ। ਿਫਰ ਕਲਾ ਘੱਟ ਹੰੁਦੀ ਗਈ ਤ� ਸਭ ਕੁਝ ਘੱਟ ਹੰੁਦਾ ਿਗਆ। ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਤ� ਸਤੋਪ�ਧਾਨ                                         
ਸੀ, ਲਕ�ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ ਦਾ ਰਾਜ ਸੀ। ਰਾਧੇ - ਿਕ��ਨ ਨਾਲ� ਲਕ�ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ ਦਾ ਨਾਮ ਿਜ਼ਆਦਾ ਹੈ। ਉਨ� � ਦੀ ਕੋਈ                                         
ਗਲਾਨੀ ਨਹ� ਿਲਖੀ ਹੈ ਹੋਰ ਸਭ ਦੇ ਲਈ ਿਨੰਦਾ ਿਲਖੀ ਹੈ। ਲਕ�ਮੀ - ਨਰਾਇਣ ਦੇ ਰਾਜ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਦੈਤ ਆਿਦ ਨਹ� ਦੱਸਦੇ                                           
ਹਨ। ਤ� ਇਹ ਗੱਲ� ਸਮਝਣ ਦੀਆਂ ਹਨ। ਬਾਬਾ ਿਗਆਨ ਧਨ ਨਾਲ ਝੋਲੀ ਭਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਬੱਚੇ ਇਸ ਮਾਇਆ                                         
ਤ� ਖਬਰਦਾਰ ਰਹੋ। ਅੱਛਾ! 

ਿਮੱਠ�- ਿਮੱਠ� ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਬਾਪਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੁਡਮੋਰਿਨੰਗ । ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ                                   
ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ। 

ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ:- 

1. ​ਸ�ਸੀਬੁਲ ਬਣ ਸੱਚੀ ਸੇਵਾ ਿਵੱਚ ਲੱਗ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਜਵਾਬਦਾਰ ਇੱਕ ਬਾਪ ਹੈ ਇਸਲਈ ��ੀਮਤ ਿਵੱਚ ਸੰ�ੇ ਨਹ� ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ।                                       
ਿਨ�ਚੇ ਿਵੱਚ ਅਡੋਲ ਰਿਹਣਾ ਹੈ। 

2. ​ਿਵਚਾਰ ਸਾਗਰ ਮੰਥਨ ਕਰ ਬਾਪ ਦੀ ਹਰ ਸਮਝਾਉਣੀ ਤੇ ਅਟ��ਨ ਦੇਣਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਖ਼ੁਦ ਿਗਆਨ ਨੰੂ ਧਾਰਨ ਕਰ ਦੂਸਿਰਆਂ ਨੰੂ                                         
ਸੁਣਾਉਣਾ ਹੈ। 

****** 

ਵਰਦਾਨ:-  ਆਪਣੇ ਪ�ਤੱਖ ਪ�ਮਾਣ ਦਵਾਰਾ ਪ�ਤੱਖ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸ�ੇ�ਠ ਤਕਦੀਰਵਾਨ ਭਵ: 
ਿਕਸੇ ਵੀ ਗੱਲ ਨੰੂ ਸਪੱ�ਟ ਕਰਨ ਦੇ ਲਈ ਕਈ ਤਰ�� ਦੇ ਪ�ਮਾਣ ਿਦੱਤੇ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਲੇਿਕਨ ਸਭ ਤ� ਸ�ੇ�ਠ ਪ�ਮਾਣ                                       
ਪ�ਤੱਖ ਪ�ਮਾਣ ਹੈ। ਪ�ਤੱਖ ਪ�ਮਾਣ ਮਤਲਬ ਜੋ ਹੋਵੇ, ਿਜਸ ਦੇ ਹੋ ਉਸਦੀ ਸਿਮ�ਤੀ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣਾ। ਜੋ ਬੱਚੇ ਆਪਣੇ                                   
ਅਸਲ ਜ� ਅਨਾਿਦ ਸਵਰੂਪ ਿਵੱਚ ਸਿਥਤ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਹੀ ਬਾਪ ਨੰੂ ਪ�ਤੱਖ ਕਰਨ ਦੇ ਿਨਿਮਤ ਹਨ। ਉਨ� � ਦੇ                                     
ਭਾਿਗਆ ਨੰੂ ਵੇਖ ਕੇ ਭਾਿਗਆ ਬਣਾਉਣ ਵਾਲੇ ਦੀ ਯਾਦ ਆਪੇ ਹੀ ਆ�ਦੀ ਹੈ। 

ਸਲੋਗਨ:-  ਆਪਣੀ ਰਿਹਮ ਦੀ ਿਦ��ਟੀ ਨਾਲ ਹਰ ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਪਿਰਵਰਤਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਹੀ ਪੰੁਨਯ ਆਤਮਾ ਹਨ। 


