
 

 

"ਿਨਰੰਤਰ ਸੇਵਾਧਾਰੀ ਬਣਨ ਦਾ ਸਾਧਨ - ਚਾਰ ਤਰ�� ਦੀਆਂ ਸੇਵਾਵ�" 

ਅੱਜ ਿਵ�ਵ - ਕਿਲਆਣਕਾਰੀ, ਿਵ�ਵ ਸੇਵਾਦਾਰੀ ਬਾਪ ਆਪਣੇ ਿਵ�ਵ ਸੇਵਾਦਾਰੀ, ਸਿਹਯੋਗੀ ਸ�ਵ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਵੇਖ ਰਹੇ ਸਨ ਿਕ                                   
ਹਰ ਇੱਕ ਬੱਚਾ ਿਨਰੰਤਰ ਸਿਹਜਯੋਗੀ ਦੇ ਨਾਲ - ਨਾਲ ਿਨਰੰਤਰ ਸੇਵਾਦਾਰੀ ਿਕਥ� ਤੱਕ ਬਣੇ ਹਨ? ਿਕ�ਿਕ ਯਾਦ ਅਤੇ ਸੇਵਾ ਦੋਵ�                                       
ਦਾ ਬੈਲ�ਸ ਸਦਾ ਬ�ਾਹਮਣ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਬਾਪਦਾਦਾ ਅਤੇ ਸ�ਵ ਸ�ੇ�ਠ ਬ�ਾਹਮਣ ਆਤਮਾਵ� ਦਵਾਰਾ ਬਲੈਿਸੰਗ ਦਾ ਪਾਤਰ ਬਣਾ�ਦਾ                                 
ਹੈ। ਇਸ ਸੰਗਮਯੁਗ ਤੇ ਹੀ ਬ�ਾਹਮਣ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਪਰਮਾਤਮ ਅ�ੀਰਵਾਦ ਅਤੇ ਬ�ਾਹਮਣ ਪਿਰਵਾਰ ਦੀ ਅ�ੀਰਵਾਦ� ਪ�ਾਪਤ ਹੰੁਦੀ                                 
ਹੈ ਇਸਲਈ ਛੋਟੀ ਿਜਹੀ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਸ�ਵ ਪ�ਾਪਤੀਆਂ ਅਤੇ ਸਦਾਕਾਲ ਦੀਆਂ ਪ�ਾਪਤੀਆਂ ਸਿਹਜ ਪ�ਾਪਤ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ                                 
ਸੰਗਮਯੁਗ ਨੰੂ ਿਵ�ੇ� ਬਲੈਿਸੰਗ - ਯੱੁਗ ਕਿਹ ਸਕਦੇ ਹ�, ਇਸਲਈ ਹੀ ਇਸ ਯੱੁਗ ਨੰੂ ਮਹਾਨ ਯੱੁਗ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਖੁਦ ਬਾਪ ਹਰ                                         
ਸ�ੇ�ਠ ਕਰਮ, ਹਰ ਸ�ੇ�ਠ ਸੰਕਲਪ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਹਰ ਬ�ਾਹਮਣ ਬੱਚੇ ਨੰੂ ਹਰ ਸਮ� ਿਦਲ ਨਾਲ ਅ�ੀਰਵਾਦ ਿਦੰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ।                                       
ਇਹ ਬ�ਾਹਮਣ ਜੀਵਨ ਪਰਮਾਤਮ - ਅ�ੀਰਵਾਦ ਦੀ ਪਾਲਨਾ ਨਾਲ ਵਾਧੇ ਨੰੂ ਪ�ਾਪਤ ਹੋਣ ਵਾਲੀ ਜੀਵਨ ਹੈ। ਭੋਲਾਨਾਥ ਬਾਪ ਸ�ਵ                                     
ਅ�ੀਰਵਾਦ ਦੀਆਂ ਝੋਲੀਆਂ ਖੁਲ�ੇ ਿਦਲ ਨਾਲ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। ਲੇਿਕਨ ਇਹ ਅ�ੀਰਵਾਦ ਲੈਣ ਦਾ ਆਧਾਰ ਯਾਦ ਅਤੇ ਸੇਵਾ                                       
ਦਾ ਬੈਲ�ਸ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਿਨਰੰਤਰ ਯੋਗੀ ਹਨ ਤ� ਨਾਲ - ਨਾਲ ਿਨਰੰਤਰ ਸੇਵਾਧਾਰੀ ਵੀ ਹਨ। ਸੇਵਾ ਦਾ ਮਹੱਤਵ ਸਦਾ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ                                         
ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ? 

ਕਈ ਬੱਚੇ ਸਮਝਦੇ ਹਨ - ਸੇਵਾ ਦਾ ਜਦ� ਚ�ਸ ਿਮਲਦਾ ਹੈ ਜ� ਕੋਈ ਸਾਧਨ ਜ� ਸਮ� ਜਦ� ਿਮਲਦਾ ਹੈ ਤ� ਹੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ।                                               
ਲੇਿਕਨ ਬਾਪਦਾਦਾ ਿਜਵ� ਿਨਰੰਤਰ, ਸਿਹਜ ਅਨੁਭਵ ਕਰਾ�ਦੇ ਹਨ, ਉਵ� ਹੀ ਸੇਵਾ ਵੀ ਿਨਰੰਤਰ ਅਤੇ ਸਿਹਜ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਤ�                                     
ਅੱਜ ਬਾਪਦਾਦਾ ਸੇਵਾਧਾਰੀ ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਦਾ ਚਾਰਟ ਵੇਖ ਿਰਹਾ ਸੀ। ਜਦ� ਤੱਕ ਿਨਰੰਤਰ ਸੇਵਾਧਾਰੀ ਨਹ� ਬਣੇ ਉਦ� ਤੱਕ ਸਦਾ                                       
ਦੀ ਅ�ੀਰਵਾਦ ਦੇ ਅਨੁਭਵੀ ਨਹ� ਬਣ ਸਕਦੇ। ਿਜਵ� - ਸਮ� ਪ�ਮਾਣ, ਸੇਵਾ ਦੇ ਚ�ਸ ਪ�ਮਾਣ, ਪ�ੋਗਰਾਮ ਪ�ਮਾਣ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਹੋ, ਉਸ                                         
ਸਮ� ਦੇ ਸੇਵਾ ਦੇ ਫਲਸਵਰੂਪ ਬਾਪ ਦੀ, ਪਿਰਵਾਰ ਦੀ ਅ�ੀਰਵਾਦ ਅਤੇ ਸਫਲਤਾ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹੋ ਲੇਿਕਨ ਸਦਾਕਾਲ ਦੇ ਲਈ ਨਹ�                                       
ਇਸਲਈ ਕਦੇ ਅ�ੀਰਵਾਦ ਦੇ ਕਾਰਨ ਸਿਹਜ ਖ਼ੁਦ ਿਵੱਚ ਜ� ਸੇਵਾ ਿਵੱਚ �ਨਤੀ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਕਦੀ ਿਮਹਨਤ ਦੇ ਬਾਦ                                       
ਸਫ਼ਲਤਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦੇ ਹੋ ਿਕ�ਿਕ ਿਨਰੰਤਰ ਯਾਦ ਅਤੇ ਸੇਵਾ ਦਾ ਬੈਲ�ਸ ਨਹ� ਹੈ। ਿਨਰੰਤਰ ਸੇਵਾਦਾਰੀ ਿਕਵ� ਬਣ ਸਕਦੇ, ਅੱਜ                                     
ਉਸ ਸੇਵਾ ਦਾ ਮਹੱਤਵ ਸੁਣਾ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਸਾਰੇ ਿਦਨ ਿਵੱਚ ਵੱਖ - ਵੱਖ ਤਰ�� ਨਾਲ ਸੇਵਾ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਹੈ ਖ਼ੁਦ ਦੀ ਸੇਵਾ ਮਤਲਬ ਆਪਣੇ �ਪਰ ਸੰਪੰਨ ਅਤੇ                                               
ਸੰਪੂਰਨ ਬਣਨ ਦਾ ਸਦਾ ਅਟ��ਨ ਰੱਖਣਾ। ਤੁਹਾਡੇ ਇਸ ਪੜ�ਾਈ ਦੇ ਜੋ ਮੱੁਖ ਸਬਜੈਕਟ ਹਨ, ਉਨ� � ਸਭਨ� ਿਵੱਚ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਪਾਸ                                       
ਿਵਦ - ਆਨਰ ਬਣਾਉਣਾ ਹੈ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਿਗਆਨ - ਸਵਰੂਪ - ਯਾਦ ਸਵਰੂਪ, ਧਾਰਨਾ - ਸਵਰੂਪ - ਸਭ ਿਵੱਚ ਸੰਪੰਨ ਬਣਨਾ ਹੈ।                                           
ਇਹ ਆਪਣੀ ਸੇਵਾ ਸਦਾ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਰਹੇ। ਇਹ ਆਪਣੀ ਸੇਵਾ ਖ਼ੁਦ ਹੀ ਤੁਹਾਡੇ ਸੰਪੰਨ ਸਵਰੂਪ ਦਵਾਰਾ ਸੇਵਾ ਕਰਵਾ�ਦੀ ਰਿਹੰਦੀ                                     
ਹੈ ਲੇਿਕਨ ਇਸ ਦੀ ਿਵਧੀ ਹੈ - ਅਟ��ਨ ਅਤੇ ਚੈਿਕੰਗ।ਆਪਣੀ ਚੈਿਕੰਗ ਕਰਨੀ ਹੈ, ਦੂਸਰੇ ਦੀ ਨਹ� ਕਰਨੀ ਹੈ। ਦੂਸਰੀ ਹੈ - ਿਵ�ਵ                                             
ਸੇਵਾ ਜੋ ਵੱਖ - ਵੱਖ ਸਾਧਨ� ਦਵਾਰਾ, ਵੱਖ - ਵੱਖ ਿਵਧੀ ਨਾਲ, ਵਾਣੀ ਦਵਾਰਾ ਜ� ਸਬੰਧ ਸੰਪਰਕ ਦਵਾਰਾ ਕਰਦੇ ਹੋ। ਇਹ ਤ� ਸਭ                                             
ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਨਾਲ ਜਾਣਦੇ ਹੋ। ਤੀਸਰੀ ਹੈ - ਯਗ ਸੇਵਾ ਜੋ ਤਨ ਅਤੇ ਧਨ ਦਵਾਰਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ। 

ਚੌਥੀ ਹੈ - ਮਨਸਾ ਸੇਵਾ। ਆਪਣੀ �ੁਭ ਭਾਵਨਾ, ਸ�ੇ�ਠ ਕਾਮਨਾ, ਸ�ੇ�ਠ ਿਵ�ਤੀ, ਸ�ੇ�ਠ ਵਾਇਬ�ੇ�ਨ ਦਵਾਰਾ ਿਕਸੇ ਵੀ ਜਗ�ਾ ਤੇ                                     
ਰਿਹੰਦੇ ਹੋਏ ਕਈਆਂ ਆਤਮਾਵ� ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਇਸਦੀ ਿਵਧੀ ਹੈ - ਲਾਈਟ ਹਾਉਸ, ਮਾਈਟ ਹਾਉਸ ਬਣਨਾ। ਲਾਈਟ                                     
ਹਾਊਸ ਇੱਕ ਹੀ ਜਗ�ਾ ਤੇ ਸਿਥਤ ਹੰੁਦੇ ਦੂਰ - ਦੂਰ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਵ� ਤੁਸ� ਸਭ ਇੱਕ ਜਗ�ਾ ਤੇ ਹੰੁਦ� ਕਈਆਂ ਦੀ ਸੇਵਾ                                               
ਅਰਥ ਿਨਿਮਤ ਬਣ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਇਤਨਾ �ਕਤੀਆਂ ਦਾ ਖਜਾਨ� ਜਮ� ਹੈ ਤ� ਸਿਹਜ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਸਥੂਲ ਸਾਧਨ ਅਤੇ                                         
ਚ�ਸ ਜ� ਸਮ� ਦੀ ਪ�ਾਬਲਮ ਨਹ� ਹੈ। ਿਸ�ਫ ਲਾਈਟ - ਮਾਈਟ ਨਾਲ ਸੰਪੰਨ ਬਣਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਸਦਾ ਮਨ, ਬੱੁਧੀ ਿਵਅਰਥ ਸੋਚਣ                                           
ਤ� ਮੁਕਤ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, 'ਮਨਮਨਾਭਵ' ਦੇ ਮੰਤ� ਦਾ ਸਿਹਜ ਸਵਰੂਪ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਚਾਰ� ਤਰ�� ਦੀ ਸੇਵਾ ਕੀ ਿਨਰੰਤਰ                                         
ਸੇਵਾਧਾਰੀ ਨਹ� ਬਣਾ ਸਕਦੀ? ਚਾਰ� ਹੀ ਸੇਵਾਵ� ਿਵਚ� ਹਰ ਸਮ� ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਰਹੋ ਤ� ਸਿਹਜ ਿਨਰੰਤਰ ਸੇਵਾਧਾਰੀ                                       
ਬਣ ਜਾਵੋਗੇ ਅਤੇ ਿਨਰੰਤਰ ਸੇਵਾਵ� ਤੇ ਹਾਿਜ਼ਰ ਹੋਣ ਦੇ ਕਾਰਨ, ਸਦਾ ਿਬਜ਼ੀ ਰਿਹਣ ਦੇ ਕਾਰਨ ਸਿਹਜ ਮਾਇਆਜੀਤ ਬਣ ਜਾਵੋਗੇ।                                     
ਚਾਰ� ਹੀ ਸੇਵਾਵ� ਿਵਚ� ਿਜਸ ਸਮ� ਜੋ ਸੇਵਾ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ ਉਹ ਕਰੋ ਲੇਿਕਨ ਸੇਵਾ ਤੋ� ਇੱਕ ਸੈਿਕੰਡ ਵੀ ਵੰਿਚਤ ਨਾ ਰਹੋ। 24 ਘੰਟੇ                                               
ਸੇਵਾਧਾਰੀ ਬਣਨਾ ਹੈ। 8 ਘੰਟੇ ਦੇ ਯੋਗੀ ਜ� ਸੇਵਾਧਾਰੀ ਨਹ� ਲੇਿਕਨ ਿਨਰੰਤਰ ਸੇਵਾਧਾਰੀ। ਸਿਹਜ ਹੈ ਨਾ? ਹੋਰ ਨਹ� ਤ� ਆਪਣੀ                                       

21-02-21  ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ ਓਮ ��ਤੀ  “ਅਿਵਯਕਤ ਬਾਪ   
ਦਾਦਾ” 

ਿਰਵਾਇਜ਼  06-11-87 ਮਧੂਬਨ 



ਸੇਵਾ ਤ� ਚੰਗੀ ਹੈ। ਿਜਸ ਸਮ� ਜੋ ਮੌਕਾ ਿਮਲੇ ਉਹ ਸੇਵਾ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ। 

ਕਈ ਬੱਚੇ �ਰੀਰ ਦੇ ਕਾਰਨ ਜ� ਸਮ� ਨਾ ਿਮਲਣ ਦੇ ਕਾਰਨ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਅਸ� ਤ� ਸੇਵਾ ਕਰ ਨਹ� ਸਕਦੇ ਹ�। ਲੇਿਕਨ ਜੇਕਰ                                           
ਚਾਰ� ਸੇਵਾਵ� ਿਵਚ� ਕੋਈ ਵੀ ਸੇਵਾ ਿਵੱਚ ਿਵਧੀਪੂਰਵਕ ਿਬਜ਼ੀ ਰਿਹੰਦੇ ਹੋ ਤ� ਸੇਵਾ ਦੀ ਸਬਜੈਕਟਸ ਿਵੱਚ ਮਾਰਕਸ ਜਮ� ਹੰੁਦੀ ਜ�ਦੀ                                       
ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਿਮਲੇ ਹੋਏ ਨੰਬਰ ਫਾਈਨਲ ਸੇਵਾ ਿਵੱਚ ਜਮ� ਹੋ ਜਾਣਗੇ। ਿਜਵ� ਵਾਣੀ ਦਵਾਰਾ ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਵਾਿਲਆਂ ਦੇ ਮਾਰਕਸ ਜਮ�                                         
ਹੰੁਦੇ ਹਨ, ਉਵ� ਯਗ ਸੇਵਾ ਜ� ਆਪਣੀ ਸੇਵਾ ਜ� ਮਨਸਾ ਸੇਵਾ - ਇਨ� � ਦਾ ਵੀ ਇਤਨਾ ਹੀ ਮਹੱਤਵ ਹੈ, ਇਸਦੇ ਵੀ ਇਨ� � ਹੀ ਨੰਬਰ                                               
ਜਮ� ਹੋਣਗੇ। ਹਰ ਤਰ�� ਦੀ ਸੇਵਾ ਦੇ ਨੰਬਰ ਇਨ� � ਹੀ ਹਨ। ਲੇਿਕਨ ਜੋ ਚਾਰ� ਹੀ ਤਰ�� ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ - ਉਸਦੇ ਵੀ ਉਤਨ� ਹੀ ਨੰਬਰ                                                 
ਜਮ� ਹੰੁਦੇ ਜੋ ਇੱਕ ਜ� ਦੋ ਤਰ�� ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ, ਉਸਦੇ ਨੰਬਰ ਉਸੇ ਅਨੁਸਾਰ ਜਮ� ਹੰੁਦੇ । ਿਫਰ ਵੀ, ਜੇਕਰ ਚਾਰ ਤਰ�� ਦੀ ਨਹ�                                               
ਕਰ ਸਕਦੇ, ਦੋ ਤਰ�� ਦੀ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ ਤ� ਵੀ ਿਨਰੰਤਰ ਸੇਵਾਧਾਰੀ ਹਨ। ਤ� ਿਨਰੰਤਰ ਦੇ ਕਾਰਨ ਨੰਬਰ ਵੱਧ ਜ�ਦੇ ਹਨ                                         
ਇਸਲਈ ਬ�ਾਹਮਣ ਜੀਵਨ ਮਤਲਬ ਿਨਰੰਤਰ ਸੇਵਾਧਾਰੀ ਸਿਹਜਯੋਗੀ। 

ਿਜਵ� ਯਾਦ ਦਾ ਅਟ��ਨ ਰੱਖਦੇ ਹੋ ਿਕ ਿਨਰੰਤਰ ਰਹੇ, ਸਦਾ ਯਾਦ ਦਾ ਿਲੰਕ ਜੱੁਿਟਆ ਰਹੇ। ਉਵ� ਸੇਵਾ ਿਵੱਚ ਵੀ ਸਦਾ ਿਲੰਕ ਜੱੁਿਟਆ                                           
ਰਹੇ। ਿਜਵ� ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਵੀ ਵੱਖ - ਵੱਖ ਸਿਥਤੀ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦੇ ਹੋ - ਕਦੇ ਬੀਜਰੂਪ ਦਾ, ਕਦੇ ਫਿਰ�ਤਾ ਰੂਪ ਦਾ, ਕਦੇ ਮਨਨ                                             
ਦਾ, ਕਦੇ ਰੂਹਰੂਹਾਨ ਦਾ ਲੇਿਕਨ ਸਿਥਤੀ ਵੱਖ - ਵੱਖ ਹੰੁਦੇ ਵੀ ਯਾਦ ਦੀ ਸਬਜੈਕਟ ਿਵੱਚ ਿਨਰੰਤਰ ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਿਗਣਦੇ ਹੋ। ਇਵ�                                         
ਇਹ ਵੱਖ - ਵੱਖ ਸੇਵਾ ਦਾ ਰੂਪ ਹੋਵੇ। ਲੇਿਕਨ ਸੇਵਾ ਦੇ ਿਬਨ� ਜੀਵਨ ਨਹ�। ਸਵਾਸ ਸਵਾਸ ਯਾਦ ਅਤੇ ਸਵਾਸ ਸਵਾਸ ਸੇਵਾ ਹੋਵੇ -                                             
ਇਸ ਨੰੂ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਬੈਲ�ਸ। ਤ� ਹੀ ਹਰ ਵਕਤ ਬਲੈਿਸੰਗ ਪ�ਾਪਤ ਹੋਣ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਸਦਾ ਕਰਦੇ ਰਿਹਣਗੇ ਅਤੇ ਿਦਲ ਤ� ਸਦਾ                                         
ਆਪੇ ਹੀ ਇਹ ਆਵਾਜ ਿਨਕਲੇਗਾ ਿਕ ਅਸੀਰਵਾਦ� ਨਾਲ ਪਲ ਰਹੇ ਹ�, ਅ�ੀਰਵਾਦ ਨਾਲ, �ਡਦੀ ਕਲਾ ਦੇ ਅਨੁਭਵ ਨਾਲ �ਡ                                     
ਰਹੇ ਹ�। ਿਮਹਨਤ ਨਾਲ, ਯੱੁਧ ਤ� ਛੱੁਟ ਜਾਵ�ਗੇ। 'ਕੀ', 'ਿਕ�', ਿਕਵ� - ਇਨ� � ਪ��ਨ� ਤ� ਮੁਕਤ ਹੋ ਸਦਾ ਪ�ਸੰਨ ਰਹੋਗੇ। ਸਫ਼ਲਤਾ                                         
ਸਦਾ ਜਨਮ - ਿਸੱਧ ਅਿਧਕਾਰ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦੇ ਰਹੋਗੇ। ਪਤਾ ਨਹ� ਕੀ ਹੋਵੇਗਾ। ਸਫਲਤਾ ਹੋਵੇਗੀ ਜ� ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ,                                       
ਪਤਾ ਨਹ� ਅਸ� ਅੱਗੇ ਚੱਲ ਸਕ�ਗੇ ਜ� ਨਹ� ਚੱਲ ਸਕ�ਗੇ - ਇਹ ਪਤਾ ਨਹ� ਦਾ ਸੰਕਲਪ ਪ�ੀਵਰਤਨ ਹੋਵੇ ਤ� ਮਾਸਟਰ                                       
ਿਤ�ਕਾਲਦਰ�ੀ ਸਿਥਤੀ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰੋਗੇ। 'ਿਵਜੇ ਹੋਈ ਪਈ ਹੈ' - ਇਹ ਿਨ�ਚੇ ਅਤੇ ਨ�ਾ ਸਦਾ ਅਨੁਭਵ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਹ ਹੀ                                     
ਬਲੈਿਸੰਗ ਦੀਆਂ ਿਨ�ਾਨੀਆਂ ਹਨ। ਸਮਝਾ? 

ਬ�ਾਹਮਣ ਜੀਵਨ ਿਵਚ, ਮਹਾਨ ਯੁਗ ਿਵੱਚ ਬਾਪਦਾਦਾ ਦੇ ਅਿਧਕਾਰੀ ਬਣ ਿਫਰ ਵੀ ਿਮਹਨਤ ਕਰਨੀ ਪਵੇ, ਸਦਾ ਯੱੁਧ ਦੀ ਸਿਥਤੀ                                     
ਿਵੱਚ ਹੀ ਜੀਵਨ ਿਬਤਾਉਣ - ਇਹ ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਿਮਹਨਤ ਦੀ ਜੀਵਨ ਬਾਪਦਾਦਾ ਤ� ਵੇਖੀ ਨਹ� ਜ�ਦੀ ਇਸਲਈ ਿਨਰੰਤਰ ਯੋਗੀ,                                     
ਿਨਰੰਤਰ ਸੇਵਾਧਾਰੀ ਬਣੋ। ਸਮਝਾ? ਅੱਛਾ। 

ਪੁਰਾਣੇ ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਆ�ਾ ਪੂਰੀ ਹੋ ਗਈ ਨਾ। ਪਾਣੀ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸੇਵਾਧਾਰੀ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਆਫ਼ਰੀਨ (�ਾਬਾਸ) ਹੈ ਜੋ ਅਨ�ਕ                                         
ਬੱਿਚਆਂ ਦੀਆਂ ਆ�ਾਵ� ਨੰੂ ਪੂਰਨ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਰਾਤ - ਿਦਨ ਸਿਹਯੋਗੀ ਹਨ। ਿਨਦ�ਾ ਜੀਤ ਬਣ ਗਏ ਜੋ ਪ�ਾਿਕ�ਤੀ ਜੀਤ ਵੀ ਬਣ                                         
ਗਏ। ਤ� ਮਧੂਬਨ ਦੇ ਸੇਵਾਧਾਰੀਆਂ ਨੰੂ, ਭਾਵ� ਪਲਾਨ ਬਨਾਉਣ ਵਾਲੇ, ਭਾਵ� ਪਾਣੀ ਿਲਆਉਣ ਵਾਲੇ, ਭਾਵ� ਆਰਾਮ ਨਾਲ ਰਸੀਵ                                   
ਕਰਨ ਵਾਲੇ, ਰਹਾਉਣ ਵਾਲੇ, ਭੋਜਨ ਸਮ� ਤੇ ਿਤਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ - ਜੋ ਵੱਖ - ਵੱਖ ਸੇਵਾ ਦੇ ਿਨਿਮਤ ਹਨ, ਉਨ� � ਸਭਨ� ਨੰੂ ਥ�ਕਸ                                             
ਦੇਣਾ। ਬਾਪਦਾਦਾ ਤੇ ਦੇ ਹੀ ਰਹੇ ਹਨ। ਦੁਨੀਆਂ ਪਾਣੀ - ਪਾਣੀ ਕਰਕੇ ਿਚਲਾ�ਦੀ ਪਈ ਹੈ ਅਤੇ ਬਾਪ ਦੇ ਬੱਚੇ ਿਕੰਨ� ਸਿਹਜ ਕੰਮ                                           
ਚਲਾ ਰਹੇ ਹਨ! ਬਾਪਦਾਦਾ ਸਾਰੇ ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਵੇਖਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਿਕੰਨ� ਆਰਾਮ ਨਾਲ ਤੁਸ� ਲੋਕ� ਨੰੂ ਮਧੂਬਨ ਿਨਵਾਸੀ                                     
ਿਨਿਮਤ ਬਣ ਚ�ਸ ਦਵਾ ਰਹੇ ਹੋ! ਤੁਸ� ਵੀ ਸਿਹਯੋਗੀ ਬਣੇ ਹੋ ਨਾ? ਿਜਵ� ਉਹ ਸਿਹਯੋਗੀ ਬਣੇ ਹਨ ਤ� ਤੁਹਾਨੰੂ ਉਸ ਦਾ ਫਲ ਿਮਲ                                             
ਿਰਹਾ ਹੈ, ਉਵ� ਹੀ ਤੁਸ� ਸਭ ਵੀ ਹਰ ਕੰਮ ਿਵੱਚ ਿਜਵ� ਦਾ ਸਮ� ਉਸੇ ਅਨੁਸਾਰ ਚਲਦੇ ਰਹੋਗੇ ਤ� ਤੁਹਾਡੇ ਸਿਹਯੋਗ ਦਾ ਫਲ ਹੋਰ�                                             
ਬ�ਾਹਮਣ� ਨੰੂ ਵੀ ਿਮਲਦਾ ਰਹੇਗਾ। 

ਬਾਪਦਾਦਾ ਮੁਸਕਰਾ ਰਹੇ ਸਨ - ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਦੱੁਧ ਦੀਆਂ ਨਦੀਆਂ ਬਿਹਣਗੀਆਂ, ਿਘਓ ਤ� ਬਣ ਿਗਆ ਨਾ। ਿਘਓ ਦੀ ਨਦੀ                                     
ਨਲਕੇ ਿਵੱਚ ਆ ਰਹੀ ਹੈ। ਪਾਣੀ ਿਘਓ ਬਣ ਿਗਆ ਤ� ਅਮੱੁਲ ਹੋ ਿਗਆ ਨਾ। ਇਸੇ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਅਨ�ਕ� ਨੰੂ ਚ�ਸ ਿਦੰਦੇ ਰਹੋਗੇ। ਿਫਰ                                             
ਵੀ ਵੇਖੋ, ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਤੁਹਾਡੇ ਿਵੱਚ ਅਤੇ ਬ�ਾਹਮਣ� ਿਵੱਚ ਫ਼ਰਕ ਹੈ ਨਾ। ਕਈਆਂ ਜਗ�ਾ ਨਾਲ� ਿਫਰ ਵੀ ਤੁਹਾਨੰੂ ਲੋਕ� ਨੰੂ ਬਹੁਤ                                         
ਆਰਾਮ ਹੈ ਅਤੇ ਅਿਭਆਸ ਵੀ ਹੋ ਿਰਹਾ ਹੈ ਇਸਲਈ ਰਾਜ਼ਯੁਕਤ ਬਣ ਹਰ ਪ�ਸਿਥਤੀ ਿਵੱਚ ਰਾਜ਼ੀ ਰਿਹਣ ਦਾ ਅਿਭਆਸ ਵਧਾ�ਦੇ                                     
ਚੱਲੋ। ਅੱਛਾ। 

ਸ�ਵ ਿਨਰੰਤਰ ਯੋਗੀ, ਿਨਰੰਤਰ ਸੇਵਾਧਾਰੀ ਸ�ੇ�ਠ ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ, ਸਦਾ ਿਤ�ਕਾਲਦਰ�ੀ ਬਣ ਸਫ਼ਲਤਾ ਦੇ ਅਿਧਕਾਰ ਨੰੂ ਅਨੁਭਵ                               
ਕਰਨ ਵਾਲੇ, ਸਦਾ ਪ�ਸੰਨਿਚਤ, ਸੰਤੁ�ਟ, ਸ�ੇ�ਠ ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ, ਹਰ ਸੈਿਕੰਡ ਬਲੈਿਸੰਗ ਦੇ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ                                 



ਿਵਧਾਤਾ, ਵਰਦਾਤਾ ਬਾਪਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦਿਪਆਰ ਅਤੇ ਨਮਸਤੇ। 

ਦਾਦੀ ਜੀ :- ​ਸੰਕਲਪ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਸ�ਵ ਨੰੂ ਸ�ੇ�ਠ ਸੰਕਲਪ ਦਾ ਫਲ ਿਮਲ ਿਗਆ। ਿਕੰਨ� ਅ�ੀਰਵਾਦ� ਦੀਆਂ ਮਾਲਾਵ� ਪ�ਦੀਆਂ ਹਨ! ਜੋ                                         
ਿਨਿਮਤ ਬਣਦੇ ਹਨ ਉਨ� � ਦੇ ਵੀ, ਬਾਪ ਦੇ ਨਾਲ - ਨਾਲ ਗੁਣ ਤ� ਗਾ�ਦੇ ਹਨ ਨਾ ਇਸਲਈ ਤ� ਬਾਪ ਦੇ ਨਾਲ ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਵੀ ਪੂਜਾ                                                 
ਹੰੁਦੀ ਹੈ, ਇਕੱਲੇ ਬਾਪ ਦੀ ਨਹ� ਹੰੁਦੀ। ਸਾਿਰਆਂ ਨੰੂ ਿਕੰਨੀ ਖੁ�ੀ ਪ�ਾਪਤ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ! ਇਹ ਆ�ੀਰਵਾਦ� ਦੀਆਂ ਮਾਲਾਵ� ਭਗਤੀ                                       
ਿਵੱਚ ਮਾਲਾਵ� ਦੀਆਂ ਅਿਧਕਾਰੀ ਬਣਾ�ਦੀਆਂ ਹਨ! 

ਪਾਰਟੀਆਂ ਨਾਲ ਅਿਵਅਕਤ ਬਾਪ ਦੀ ਮੁਲਾਕਾਤ 

1)ਤੁਸ� ਸਾਰੀਆਂ ਸ�ੇ�ਠ ਆਤਮਾਵ� ਸਾਿਰਆਂ ਦੀ ਿਪਆਸ ਬੁਝਾਉਣ ਵਾਲੇ ਹੋ ਨਾ? ਉਹ ਹੈ ਸਥੂਲ ਪਾਣੀ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਹੈ -                                       
'ਿਗਆਨ ਅੰਿਮ�ਤ' । ਜਲ ਅਲਪਕਾਲ ਦੀ ਿਪਆਸ ਬੁਝਾ ਕੇ ਿਤ�ਪਤ ਆਤਮਾ ਬਣਾ ਿਦੰਦਾ ਹੈ। ਤ� ਸਾਰੀਆਂ ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ ਅੰਿਮ�ਤ                                     
ਦਵਾਰਾ ਿਤ�ਪਤ ਕਰਨ ਦੇ ਿਨਿਮਤ ਬਣੇ ਹੋਏ ਹੋ ਨਾ। ਇਹ ਉਮੰਗ ਸਦਾ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ? ਿਕ�ਿਕ ਿਪਆਸ ਬੁਝਾਉਣਾ - ਇਹ ਮਹਾਨ ਪੰੁਨ                                         
ਹੈ। ਿਪਆਸੇ ਦੀ ਿਪਆਸ ਬੁਝਾਉਣ ਵਾਲੇ ਹੋ। ਿਜਵ� ਿਪਆਸ ਨਾਲ ਮਨੱੁਖ ਤੜਫਦੇ ਹਨ, ਜੇਕਰ ਪਾਣੀ ਨਾ ਿਮਲੇ ਤ� ਿਪਆਸ ਨਾਲ                                       
ਤੜਫਣਗੇ ਨਾ! ਇਵ� ਿਗਆਨ ਅੰਿਮ�ਤ ਨਾ ਿਮਲਣ ਕਾਰਨ ਆਤਮਾਵ� ਦੁਖ ਅਤੇ ਅ��ਤੀ ਨਾਲ ਤੜਫ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਤ� ਉਨ� � ਨੰੂ                                     
ਿਗਆਨ ਅੰਿਮ�ਤ ਦੇਕੇ ਿਪਆਸ ਬੁਝਾਉਣ ਵਾਲੀਆਂ ਪੰੁਨ ਆਤਮਾਵ� ਹੋ। ਤ� ਪੰੁਨ ਦਾ ਖਾਤਾ ਅਨ�ਕ ਜਨਮ� ਲਈ ਜਮ� ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ                                       
ਨਾ? ਇੱਕ ਜਨਮ ਿਵੱਚ ਹੀ ਅਨ�ਕ ਜਨਮ� ਦਾ ਖਾਤਾ ਜਮ� ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ ਨਾ? ਇੱਕ ਜਨਮ ਿਵੱਚ ਹੀ ਕਈਆਂ ਜਨਮ� ਦਾ ਖਾਤਾ ਜਮ�                                             
ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਤ� ਤੁਸ� ਇਤਨਾ ਜਮ� ਕਰ ਿਲਆ ਹੈ ਨਾ? ਇੰਨ� ਮਾਲਾਮਾਲ ਬਣ ਗਏ ਜੋ ਦੂਿਜਆਂ ਨੰੂ ਵੀ ਵੰਡ ਸਕਦੇ ਹੋ! ਆਪਣੇ ਲਈ ਵੀ                                               
ਜਮ� ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਦੂਸਿਰਆਂ ਨੰੂ ਵੀ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਦਾਤਾ ਬਣ ਗਏ। ਤ� ਸਦਾ ਇਹ ਚੈਕ ਕਰੋ ਿਕ ਸਾਰੇ ਿਦਨ ਿਵੱਚ ਪੰੁਨ ਆਤਮਾ ਬਣੇ,                                             
ਪੰੁਨ ਦਾ ਕੰਮ ਕੀਤਾ ਜ� ਆਪਣੇ ਲਈ ਹੀ ਖਾਧਾ - ਪੀਤਾ ਮੌਜ ਕੀਤਾ? ਜਮ� ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਨੰੂ ਸਮਝਦਾਰ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਕਮਾਏ                                             
ਅਤੇ ਖਾਵੇ ਉਸਨੰੂ ਸਮਝਦਾਰ ਨਹ� ਕਹ�ਗੇ। ਿਜਵ� ਭੋਜਨ ਖਾਣ ਲਈ ਫੁਰਸਤ ਕੱਢਦੇ ਹੋ ਿਕ�ਿਕ ਜਰੂਰੀ ਹੈ, ਇਵ� ਹੀ ਇਹ ਪੰੁਨ ਦਾ                                         
ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਵੀ ਜਰੂਰੀ ਹੈ। ਤ� ਸਦਾ ਹੀ ਪੰੁਨ ਆਤਮਾ ਹੋ, ਕਦੇ - ਕਦੇ ਦੀ ਨਹ�। ਚ�ਸ ਿਮਲੇ ਤ� ਕਰੀਏ, ਨਹ�। ਚ�ਸ ਲੈਣਾ ਹੈ।                                               
ਸਮ� ਿਮਲੇਗਾ ਨਹ�, ਸਮ� ਕੱਢਣਾ ਹੈ, ਤ� ਜਮ� ਕਰ ਸਕ�ਗੇ। ਇਸ ਸਮ� ਿਜੰਨੀ ਵੀ ਭਾਿਗਆ ਦੀ ਲਕੀਰ ਿਖੱਚਣੀ ਚਾਹੋ, ਉਤਨੀ ਿਖੱਚ                                         
ਸਕਦੇ ਹੋ ਿਕ�ਿਕ ਬਾਪ ਭਾਿਗਆਿਵਧਾਤਾ ਅਤੇ ਵਰਦਾਤਾ ਹੈ। ਸ�ੇ�ਠ ਨਾਲੇਜ ਦੀ ਕਲਮ ਬਾਪ ਨ� ਆਪਣੇ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਦੇ ਿਦੱਤੀ ਹੈ।                                       
ਇਸ ਕਲਮ ਨਾਲ ਿਜੰਨੀ ਲੰਬੀ ਲਕੀਰ ਿਖੱਚਣੀ ਚਾਹੋ, ਿਖੱਚ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਅੱਛਾ। 

2)ਸਾਰੇ ਰਾਜਿਰ�ੀ ਹੋ ਨਾ? ਰਾਜ ਮਤਲਬ ਅਿਧਕਾਰੀ ਅਤੇ ਿਰ�ੀ ਮਤਲਬ ਤਪੱਸਵੀ। ਤਪੱਿਸਆ ਦਾ ਬਲ ਸਿਹਜ ਪ�ੀਵਰਤਨ                               
ਕਰਵਾਉਣ ਦਾ ਆਧਾਰ ਹੈ। ਪ�ਮਾਤਮ ਲਗਨ ਨਾਲ ਖ਼ੁਦ ਨੰੂ ਅਤੇ ਿਵ�ਵ ਨੰੂ ਸਦਾ ਦੇ ਲਈ ਿਨਰਿਵਘਨ ਬਣਾ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਿਨਰਿਵਘਨ                                       
ਬਣਨਾ ਅਤੇ ਿਨਰਿਵਘਨ ਬਣਾਉਣਾ - ਇਹ ਹੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਹੋ ਨਾ। ਕਈ ਤਰ�� ਦੇ ਿਵਘਣ� ਤ� ਸ�ਵ ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ ਮੁਕਤ ਕਰਨ ਵਾਲੇ                                           
ਹੋ। ਤ� ਜੀਵਨਮੁਕਤ ਦਾ ਵਰਦਾਨ ਬਾਪ ਤ� ਲੈਕੇ ਦੂਸਿਰਆਂ ਨੰੂ ਦਵਾਉਣ ਵਾਲੇ ਹੋ ਨਾ। ਿਨਰਬੰਧਨ ਮਤਲਬ ਜੀਵਨਮੁਕਤ। 

3)ਿਹੰਮਤੇ ਬੱਚੇ ਮਦਦੇ ਬਾਪ। ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਿਹਮੰਤ ਤੇ ਸਦਾ ਬਾਪ ਦੀ ਮਦਦ ਪਦਮਗੁਣਾ ਪ�ਾਪਤ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਬੋਝ ਤ� ਬਾਪ ਦੇ ਉਪਰ                                         
ਹੈ। ਲੇਿਕਨ ਟਰੱਸਟੀ ਬਣ ਸਦਾ ਬਾਪ ਦੀ ਯਾਦ ਨਾਲ ਅੱਗੇ ਵੱਧਦੇ ਰਹੋ। ਬਾਪ ਦੀ ਯਾਦ ਹੀ ਛਤ�ਛਾਇਆ ਹੈ। ਿਪਛਲਾ ਿਹਸਾਬ ਸੂਲੀ                                         
ਹੈ ਲੇਿਕਨ ਬਾਪ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ ਕੰਡਾ ਬਣ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਪ�ਸਿਥਤੀਆਂ ਆਉਣੀਆਂ ਜਰੂਰ ਹਨ ਿਕ�ਿਕ ਸਭ ਕੁਝ ਇੱਥੇ ਹੀ ਚੁਕਤੂ                                       
ਕਰਨਾ ਹੈ। ਲੇਿਕਨ ਬਾਪ ਦੀ ਮਦਦ ਕੰਡਾ ਬਣਾ ਿਦੰਦੀ ਹੈ, ਵੱਡੀ ਗੱਲ ਨੰੂ ਛੋਟਾ ਬਣਾ ਿਦੰਦੀ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਵੱਡਾ ਬਾਪ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਹੈ।                                             
ਸਦਾ ਿਨ�ਚੇ ਨਾਲ ਅੱਗੇ ਵੱਧਦੇ ਰਹੋ। ਹਰ ਕਦਮ ਿਵੱਚ ਟਰੱਸਟੀ, ਟਰੱਸਟੀ ਮਤਲਬ ਸਭ ਕੁਝ ਤੇਰਾ, ਮੇਰਾ - ਪਨ ਖ਼ਤਮ।                                     
ਗ�ਿਹਸਥੀ ਮਤਲਬ ਮੇਰਾ। ਤੇਰਾ ਹੋਵੇਗਾ ਤ� ਵੱਡੀ ਗੱਲ ਛੋਟੀ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ ਅਤੇ ਮੇਰਾ ਹੋਵੇਗਾ ਤ� ਛੋਟੀ ਗੱਲ ਵੱਡੀ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ। ਤੇਰਾ                                         
- ਪਨ ਹਲਕਾ ਬਣਾ�ਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮੇਰਾ - ਪਨ ਭਾਰੀ ਬਣਾ�ਦਾ ਹੈ। ਤ� ਜਦ� ਵੀ ਭਾਰੀ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰੋ ਤ� ਚੈਕ ਕਰੋ ਿਕ ਿਕਤੇ ਮੇਰਾ -                                                 
ਪਨ ਤੇ ਨਹ� ਹੈ। ਮੇਰੇ ਨੰੂ ਤੇਰੇ ਿਵੱਚ ਬਦਲੀ ਕਰ ਦੇਵੋ ਤ� ਉਸੇ ਘੜੀ ਹਲਕੇ ਹੋ ਜਾਵੋਗੇ, ਸਾਰਾ ਬੋਝ ਇੱਕ ਸੈਿਕੰਡ ਿਵੱਚ ਖ਼ਤਮ ਹੋ                                               
ਜਾਵੇਗਾ। ਅੱਛਾ। 
ਵਰਦਾਨ:-  ਸੰਤੁ�ਟਤਾ ਦੀ ਿਵ�ੇ�ਤਾ ਅਤੇ ਸ�ੇ�ਠਤਾ ਦਵਾਰਾ ਸ�ਵ ਦੇ ਇ�ਟ ਬਣਨ ਵਾਲੇ ਵਰਦਾਨੀ ਮੂਰਤ ਭਵ 

ਜੋ ਸਦਾ ਖ਼ੁਦ ਤ� ਅਤੇ ਦੂਸਿਰਆਂ ਤ� ਸੰਤੁ�ਟ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਹੀ ਅਨ�ਕ ਆਤਮਾਵ� ਦੇ ਇ�ਟ ਜ� ਅ�ਟ ਦੇਵਤਾ                                     
ਬਣ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਸਭ ਤ� ਵੱਡੇ ਤ� ਵੱਡਾ ਗੁਣ ਕਹੋ, ਦਾਨ ਕਹੋ ਜ� ਿਵ�ੇ�ਤਾ ਜ� ਸ�ੇ�ਠਤਾ ਕਹੋ - ਉਹ ਸੰਤੁ�ਟਤਾ                                       
ਹੀ ਹੈ। ਸੰਤੁ�ੱਟ ਆਤਮਾ ਹੀ ਪ�ਭੁਿਪ�ਯ, ਲੋਕਿਪ�ਯ ਅਤੇ ਖ਼ੁਦ ਿਪ�ਯ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਅਿਜਹੀ ਸੰਤੁ�ਟ ਆਤਮਾ ਹੀ ਵਰਦਾਨੀ                                 
ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਪ�ਿਸੱਧ ਹੋਵੇਗੀ। ਹੁਣ ਅੰਤ ਦੇ ਸਮ� ਿਵੱਚ ਮਹ�ਦਾਨੀ ਤ� ਵੀ ਿਜ਼ਆਦਾ ਵਰਦਾਨੀ ਰੂਪ ਦਵਾਰਾ ਸੇਵਾ                                 
ਹੋਵੇਗੀ। 



  
****** 

ਸੂਚਨਾ :- ਅੱਜ ਮਹੀਨ� ਦਾ ਤੀਜਾ ਐਤਵਾਰ ਅੰਤਰਰਾ�ਟਰੀ ਯੋਗ ਿਦਵਸ ਹੈ। ਸਾਰੇ ਭਾਈ - ਭੈਣ �ਾਮ 6.30 ਤ� 7.30 ਵਜੇ ਤੱਕ ਿਵ�ੇ� ਯੋਗ ਅਿਭਆਸ 
ਿਵੱਚ ਆਪਣੇ ਪੂਰਵਜ ਸਵਰੂਪ ਨੰੂ ਇਮਰਜ ਕਰੋ। ਅਤੇ ਪੂਰੇ ਿਬ�ਖ ਨੰੂ ਸ�ਵ �ਕਤੀਆਂ ਨੰੂ ਸਕਾ� ਦੇਣ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰੋ। 

ਸਲੋਗਨ:-  ਿਵਜੇਈ ਰਤਨ ਉਹ ਹਨ ਿਜਸਦੇ ਮਸਤਕ ਤੇ ਸਦਾ ਿਵਜੇ ਦਾ ਿਤਲਕ ਚਮਕਦਾ ਹੋਵੇ। 


