
 

 

 

ਓਮ ��ਤੀ । ਬੱਚੇ ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਨਾਲ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਿਕ ਬਾਪ ਤ� ਵਰਸਾ ਪਾਉਣਾ ਹੈ ਜਰੂਰ। ਿਕਵ�? ��ੀਮਤ ਤੇ। ਬਾਪ ਨ� ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ                                           
ਇੱਕ ਹੀ ਗੀਤਾ �ਾਸਤਰ ਹੈ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ��ੀਮਤ ਭਗਵਾਨੁਵਾਚ ਹੈ। ਭਗਵਾਨ ਤ� ਸਭ ਦਾ ਬਾਪ ਹੈ। ��ੀਮਤ ਭਗਵਾਨੁਵਾਚ। ਤ�                                     
ਜਰੂਰ ਭਗਵਾਨ ਨ� ਆਕੇ ਸ�ੇ�ਠ ਬਣਾਇਆ ਹੋਵੇਗਾ, ਤ� ਹੀ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਮਿਹਮਾ ਹੈ। ��ੀਮਤ ਭਾਗਵਤ ਗੀਤਾ ਮਤਲਬ ��ੀਮਤ                                     
ਭਗਵਾਨੁਵਾਚ। ਭਗਵਾਨ ਤ� ਜਰੂਰ �ਚ ਤੇ �ਚ ਹੋਇਆ। ��ੀਮਤ ਵੀ ਉਸ ਹੀ ਇੱਕ �ਾਸਤਰ ਿਵੱਚ ਗਾਈ ਹੋਈ ਹੈ ਹੋਰ ਿਕਸੇ                                       
�ਾਸਤਰ ਿਵੱਚ ��ੀਮਤ ਭਗਵਾਨੁਵਾਚ ਨਹ� ਹੈ। ��ੀਮਤ ਿਕਸ ਦੀ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਿਲਖਣ ਵਾਲੇ ਵੀ ਸਮਝ ਨਾ ਸਕਣ। ਉਸ                                       
ਿਵੱਚ ਭੱੁਲ ਿਕ� ਹੋਈ ਹੈ? ਉਹ ਵੀ ਬਾਪ ਆਕੇ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਰਾਵਣਰਾਜ �ੁਰੂ ਹੋਣ ਨਾਲ ਹੀ ਰਾਵਣ ਮਤ ਤੇ ਚੱਲ ਪ�ਦੇ ਹਨ।                                           
ਪਿਹਲ� ਵੱਡੀ ਤ� ਵੱਡੀ ਭੱੁਲ ਇਨ� ਰਾਵਣ ਮਤ ਵਾਿਲਆਂ ਨ� ਕੀਤੀ ਹੈ। ਰਾਵਣ ਦੀ ਚਮਾਟ ਲੱਗਦੀ ਹੈ। ਿਜਵ� ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ �ੰਕਰ                                           
ਪ�ੇਰਕ ਹੈ, ਬ�ਬਜ਼ ਆਿਦ ਬਣਵਾਏ ਹਨ। ਉਵ� 5 ਿਵਕਾਰ� ਰੂਪੀ ਰਾਵਣ ਪ�ੇਰਕ ਹੈ ਮਨੱੁਖ ਨੰੂ ਪਿਤਤ ਬਨਾਉਣ ਦਾ। ਤ� ਹੀ ਤੇ                                         
ਪੁਕਾਰਦੇ ਹਨ ਪਿਤਤ - ਪਾਵਨ ਆਓ। ਤ� ਪਿਤਤ - ਪਾਵਨ ਇੱਕ ਹੀ ਠਿਹਿਰਆ ਨਾ। ਇਸ ਤ� ਿਸੱਧ ਹੈ ਿਕ ਪਿਤਤ ਬਨਾਉਣ ਵਾਲਾ                                           
ਹੋਰ ਹੈ, ਪਾਵਨ ਬਨਾਉਣ ਵਾਲਾ ਹੋਰ ਹੈ। ਦੋਵ� ਇੱਕ ਹੋ ਨਹ� ਸਕਦੇ। ਇਹ ਗੱਲ� ਤੁਸ� ਹੀ ਸਮਝਦੇ ਹੋ - ਨੰਬਰਵਾਰ ਪੁਰ�ਾਰਥ                                         
ਅਨੁਸਾਰ। ਇਵ� ਨਾ ਸਮਝਣਾ ਿਕ ਸਾਿਰਆਂ ਨੰੂ ਿਨ�ਚੇ ਹੈ। ਨੰਬਰਵਾਰ ਹਨ। ਿਜਨ� � ਿਨ�ਚੇ ਹੈ ਉਨ� ਖੁ�ੀ ਵੱਧਦੀ ਹੈ। ਬਾਪ ਦੀ ਮੱਤ                                         
ਤੇ ਚਲਣਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ��ੀਮਤ ਤੇ ਸਾਨੰੂ ਇਹ ਸਵਰਾਜ ਪਦਵੀ ਪਾਉਣੀ ਹੈ। ਮਨੱੁਖ ਤ� ਦੇਵਤਾ ਬਣਨ ਿਵੱਚ ਇਤਨੀ ਦੇਰੀ ਨਹ� ਲੱਗਦੀ                                         
ਹੈ। ਤੁਸ� ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰਦੇ ਹੋ। ਮਮਾ ਬਾਬਾ ਨੰੂ ਫਾਲੋ ਕਰਦੇ ਹੋ। ਿਜਵ� ਉਹ ਆਪ ਸਮਾਨ ਬਨਾਉਣ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਤੁਸ�                                           
ਵੀ ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਅਸ� ਕੀ ਸਰਿਵਸ ਕਰ ਰਹੇ ਹ� ਅਤੇ ਮਮਾ ਬਾਬਾ ਕੀ ਸਰਿਵਸ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਬਾਬਾ ਨ� ਸਮਝਾਇਆ ਸੀ ਿਕ                                           
ਿ�ਵਬਾਬਾ ਅਤੇ ਬ�ਹਮਾ ਦਾਦਾ ਦੋਵ� ਇਕੱਠ� ਹਨ। ਤ� ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਕ ਸਭ ਤ� ਨ�ੜ�ੇ ਹਨ। ਇਨ� � ਦਾ ਹੀ ਸੰਪੂਰਨ ਰੂਪ                                         
ਸੁਖ�ਮਵਤਨ ਿਵੱਚ ਵੇਖਦੇ ਹ� ਤ� ਜਰੂਰ ਇਹ ਿਤੱਖਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਪਰੰਤੂ ਿਜਵ� ਬਾਪ ਿਨਰਹੰਕਾਰੀ ਹਨ, ਦੇਹੀ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਹਨ ਉਵ�                                     
ਇਹ ਦਾਦਾ ਵੀ ਿਨਰਹੰਕਾਰੀ ਹਨ। ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਿ�ਵਬਾਬਾ ਹੀ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਜਦ� ਮੁਰਲੀ ਚਲਦੀ ਹੈ ਤ� ਬਾਬਾ ਖੁਦ                                       
ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਸਮਝੋ ਿਕ ਿ�ਵਬਾਬਾ ਇਨ� � ਦਵਾਰਾ ਸੁਣਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਹ ਬ�ਹਮਾ ਵੀ ਜਰੂਰ ਸੁਣਦਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਹ ਨਾ ਸੁਣੇ ਅਤੇ                                         
ਨਾ ਸੁਣਾਏ ਤ� �ਚ ਪਦਵੀ ਿਕਵ� ਪਾਉਣਗੇ। ਪਰੰਤੂ ਆਪਣਾ ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨ ਛੱਡ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਇਵ� ਸਮਝੋ ਿਕ ਿ�ਵਬਾਬਾ ਹੀ                                         
ਸੁਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਅਸ� ਪੁਰਾ�ਰਥ ਕਰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹ�। ਿ�ਵਬਾਬਾ ਹੀ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਇਸਨ� ਤ� ਪਿਤਤ- ਪਨਾ ਪਾਸ ਕੀਤਾ                                 
ਹੋਇਆ ਹੈ। ਮੰਮਾ ਤ� ਕੁਮਾਰੀ ਸੀ। ਤ� ਮੰਮਾ �ਚ ਚਲੀ ਗਈ। ਤੁਸ� ਵੀ ਕੁਮਾਰੀਆਂ ਮੰਮਾ ਨੰੂ ਫਾਲੋ ਕਰੋ। ਗ�ਿਹਸਥੀਆਂ ਨੰੂ ਬਾਬਾ ਨੰੂ                                           
ਫਾਲੋ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਹਰ ਇੱਕ ਨੰੂ ਸਮਝਣਾ ਹੈ ਿਕ ਮ� ਪਿਤਤ ਹ�, ਮੈਨੰੂ ਪਾਵਨ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਮੱੁਖ ਗੱਲ ਬਾਪ ਨ� ਯਾਤਰਾ ਦੀ                                             
ਿਸਖਾਈ ਹੈ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨ ਨਹ� ਰਿਹਣਾ ਚਾਹੀਦਾ। ਚੰਗਾ ਕੋਈ ਮੁਰਲੀ ਨਹ� ਸੁਣਾ ਸਕਦੇ ਤ� ਯਾਦ ਦੀ ਯਾਤ�ਾ ਤੇ                                         
ਰਹੋ। ਯਾਦ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਤੇ ਰਿਹਣ ਨਾਲ ਮੁਰਲੀ ਚਲਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਪ�ੰ ਤੂ ਯਾਤਰਾ ਭੱੁਲ ਜ�ਦੇ ਹਨ ਤ� ਵੀ ਹਰਜਾ ਨਹ�। ਮੁਰਲੀ                                         
ਚਲਾਕੇ ਿਫਰ ਯਾਤਰਾ ਤੇ ਲੱਗ ਜਾਵੋ ਿਕ�ਿਕ ਉਹ ਵਾਣੀ ਤ� ਪਰੇ ਵਾਣਪ�ਸਥ ਅਵਸਥਾ ਹੈ। ਮੂਲ ਗੱਲ ਹੈ ਦੇਹੀ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਹੋਕੇ                                         
ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਰਹੀਏ ਅਤੇ ਚੱਕਰ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਰਹੀਏ। ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਦੱੁਖ ਨਾ ਦਈਏ। ਇਹ ਹੀ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਰਹੋ ਬਾਪ ਨੰੂ                                           
ਯਾਦ ਕਰੋ। ਇਹ ਹੈ ਯਾਤਰਾ। ਮਨੱੁਖ ਜਦ� ਮਰਦੇ ਹਨ ਤ� ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਸਵਰਗ ਪਧਾਿਰਆ। ਅਿਗਆਨ ਕਾਲ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਸਵਰਗ                                       
ਨੰੂ ਯਾਦ ਨਹ� ਕਰਦੇ ਹਨ। ਸਵਰਗ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਮਾਨਾ ਇੱਥ� ਮਰਨਾ। ਇਵ� ਕੋਈ ਯਾਦ ਨਹ� ਕਰਦੇ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹੋ                                           
ਸਾਨੰੂ ਵਾਪਸ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਿਜਨ� � ਤੁਸ� ਯਾਦ ਕਰੋਗੇ ਓਨ� ਖੁ�ੀ ਦਾ ਪਾਰਾ ਚੜ�ੇਗਾ, ਵਰਸਾ ਯਾਦ ਰਹੇਗਾ। ਿਜੰਨ�                                         
ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋਗੇ ਉਤਨਾ ਖੁ� ਵੀ ਰਹੋਗੇ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਨਾ ਕਰਨ ਨਾਲ ਮੰੂਝਦੇ ਹਨ। ਘੁਟਕਾ ਖ�ਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਤੁਸ� ਇਸ                                           
ਵਕਤ ਯਾਦ ਕਰ ਨਹ� ਸਕਦੇ। ਬਾਬਾ ਨ� ਆਿ�ਕ ਮ�ੂਕ ਦਾ ਿਮਸਾਲ ਦੱਿਸਆ ਹੈ। ਉਹ ਭਾਵ� ਧੰਧਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਹ ਭਾਵ�                                         
ਚਰਖਾ ਚਲਾ�ਦੀ ਰਿਹੰਦੀ ਤ� ਵੀ ਉਸਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਮ�ੂਕ ਆਕੇ ਖੜ�ਾ ਹੋ ਜ�ਦਾ। ਆਿ�ਕ ਮ�ੂਕ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ, ਮ�ੂਕ ਿਫਰ                                     
ਆਿ�ਕ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ। ਇੱਥੇ ਤ� ਿਸ�ਫ ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਸ�ਫ ਇੱਕ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਤ� ਤੁਹਾਨੰੂ ਯਾਦ ਨਹ� ਕਰਨਾ                                           
ਹੈ। ਬਾਪ ਸਭਦਾ ਮਾ�ੂਕ ਹੈ। ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਿਲਖਦੇ ਹੋ ਿਕ ਬਾਬਾ ਤੁਸ� ਸਾਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹੋ? ਅਰੇ ਜੋ ਸਭ ਦਾ ਮਾ�ੂਕ ਹੈ ਉਹ ਿਫਰ                                               

05-03-21  ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ  ਓਮ ��ਤੀ  “ਬਾਪਦਾਦਾ”  ਮਧੂਬਨ

ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ :-  "ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ :- ਿਜਵ� ਬਾਪਦਾਦਾ ਦੋਵ� ਿਨਰਹੰਕਾਰੀ ਹਨ, ਦੇਹੀ ਅਿਭਮਾਨੀ ਹਨ, ਇਵ� ਫਾਲੋ ਫਾਦਰ ਕਰੋ, ਤ� ਸਦਾ                                 
�ਨਤੀ ਹੰੁਦੀ ਰਹੇਗੀ" 

ਪ��ਨ :-  �ਚ ਪਦਵੀ ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ ਦੇ ਲਈ ਿਕਹੜੀ ਖਬਰਦਾਰੀ ਰੱਖਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹਰ? 

�ਤਰ :-  �ਚ ਪਦਵੀ ਪਾਉਣੀ ਹੈ ਤ� ਖਬਰਦਾਰੀ ਰੱਖੋ ਿਕ ਮਨਸਾ ਤ� ਵੀ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਮੇਰੇ ਦਵਾਰਾ ਦੁਖ ਨਾ ਹੋਵੇ, 2- ਿਕਸੇ ਵੀ                                         
ਪ�ਸਿਥਤੀ ਿਵੱਚ ਕ�ੋਧ ਨਾ ਆਵੇ, 3 - ਬਾਪ ਦਾ ਬਣ ਕੇ ਕੰਮ ਿਵੱਚ, ਇਸ ਰੁਦ� ਯੱਗ ਿਵੱਚ ਿਵਘਨ ਰੂਪ ਨਾ ਬਣਨ।                                         
ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਮੰੂਹ ਤ� ਬਾਬਾ - ਬਾਬਾ ਕਹੇ ਅਤੇ ਚਲਨ ਰਾਇਲ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤ� �ਚ ਪਦਵੀ ਨਹ� ਿਮਲ ਸਕਦੀ। 



ਤੁਹਾਨੰੂ ਆਿ�ਕ� ਨੰੂ ਯਾਦ ਿਕਵ� ਕਰ ਸਕਣਗੇ? ਹੋ ਨਹ� ਸਕਦਾ। ਉਹ ਹੈ ਹੀ ਮਾ�ੂਕ।ਆਿ�ਕ ਬਣ ਨਹ� ਸਕਦਾ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਹੀ ਯਾਦ                                         
ਕਰਨਾ ਹੈ। ਤੁਸ� ਹਰ ਇੱਕ ਨੰੂ ਆਿ�ਕ ਬਣਨਾ ਹੈ, ਉਸ ਇੱਕ ਮਾ�ੂਕ ਦਾ। ਜੇਕਰ ਉਹ ਆਿ�ਕ ਬਣੇ ਤ� ਿਕੰਿਨਆਂ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੇ।                                           
ਇਹ ਤ� ਹੋ ਨਹ� ਸਕਦਾ। ਕਿਹੰਦਾ ਹੈ ਮੇਰੇ ਤੇ ਪਾਪ� ਦਾ ਬੋਝ ਥੋੜ�ੀ ਨਾ ਹੈ ਜੋ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰ�। ਤੁਹਾਡੇ �ਪਰ ਬੋਝਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਨੰੂ                                                   
ਯਾਦ ਨਹ� ਕਰੋਗੇ ਤ� ਪਾਪ� ਦਾ ਬੋਝਾ ਨਹ� ਉਤਰੇਗਾ। ਬਾਕੀ ਮੈਨੰੂ ਿਕ� ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਪਵੇ। ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ ਤੁਸ�                                         
ਆਤਮਾਵ� ਨ�। ਿਜਨ� ਯਾਦ ਕਰੋਗੇ ਉਤਨਾ ਪੰੁਨਯ ਆਤਮਾ ਬਣੋਗੇ, ਪਾਪ ਕੱਟਦੇ ਜਾਣਗੇ। ਵੱਡੀ ਮੰਿਜਲ ਹੈ। ਦੇਹੀ - ਅਿਭਮਾਨੀ                                   
ਬਣਨ ਿਵੱਚ ਹੀ ਿਮਹਨਤ ਹੈ। ਇਹ ਨਾਲੇਜ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਾਰੀ ਿਮਲ ਰਹੀ ਹੈ। ਤੁਸ� ਿਤ�ਕਾਲਦਰ�ੀ ਬਣੇ ਹੋ, ਨੰਬਰਵਾਰ ਪੁਰਾ�ਰਥ                                   
ਅਨੁਸਾਰ। ਸਾਰਾ ਚੱਕਰ ਤੁਹਾਡੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਤੁਸ� ਲਾਈਟ ਹਾਊਸ ਹੋ ਨਾ। ਹਰ ਇੱਕ                                     
ਨੰੂ ਰਸਤਾ ਦੱਸਣ ਵਾਲੇ ਹੋ, ��ਤੀਧਾਮ ਅਤੇ ਸੁਖਧਾਮ ਦਾ। ਇਹ ਸਾਰੀਆਂ ਨਵੀਆਂ ਗੱਲ� ਤੁਸ� ਸੁਣਦੇ ਹੋ। ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਬਰੋਬਰ ਅਸ�                                       
ਆਤਮਾਵ� ��ਤੀਧਾਮ ਦੇ ਰਿਹਵਾਸੀ ਹ�। ਇੱਥੇ ਪਾਰ� ਵਜਾਉਣ ਆ�ਦੇ ਹ�। ਅਸ� ਐਕਟਰ ਹ�। ਇਹ ਹੀ ਿਚੰਤਨ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ                                   
ਚਲਦਾ ਰਹੇ ਤ� ਮਸਤੀ ਚੜ� ਜਾਵੇ। ਬਾਪ ਨ� ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ ਆਿਦ ਤ� ਲੈਕੇ ਅੰਤ ਤੱਕ ਤੁਹਾਡਾ ਪਾਰਟ ਹੈ। ਹੁਣ ਕਰਮਾਤੀਤ                                       
ਅਵਸਥਾ ਿਵੱਚ ਜਰੂਰ ਜਾਣਾ ਹੈ ਿਫਰ ਗੋਲਡਨ ਏਜ਼ ਿਵੱਚ ਆਉਣਾ ਹੈ। ਇਸ ਧੰੁਨ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦੇ ਆਪਣਾ ਕਿਲਆਣ ਕਰਨਾ ਹੈ।                                     
ਿਸ�ਫ ਪੰਿਡਤ ਨਹ� ਬਣਨਾ ਹੈ। ਦੂਜੇ ਨੰੂ ਿਸਖਾ�ਦੇ ਰਹੋਗੇ, ਖੁਦ ਉਸ ਅਵਸਥਾ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਰਹੋਗੇ ਤ� ਅਸਰ ਪਵੇਗਾ ਨਹ�।                                     
ਆਪਣਾ ਵੀ ਪੁਰਾ�ਰਥ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਵੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਿਕ ਮ� ਵੀ ਯਾਦ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਿ�� ਕਰਦਾ ਹ�। ਕਦੇ ਮਾਇਆ ਦਾ ਤੁਫ਼ਾਨ                                           
ਅਿਜਹਾ ਆ�ਦਾ ਹੈ ਜੋ ਬੱੁਧੀ ਦਾ ਯੋਗ ਤੋੜ ਿਦੰਦਾ ਹੈ। ਬਹੁਤ ਬੱਚੇ ਚਾਰਟ ਭੇਜ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਵੰਡਰ ਖ�ਦਾ ਹ� ਿਕ ਇਹ ਤ� ਮੇਰੇ ਤ� ਵੀ                                                 
ਿਤੱਖੇ ਜ�ਦੇ ਹਨ। �ਾਇਦ ਵੇਗ ਆ�ਦਾ ਹੈ ਤ� ਚਾਰਟ ਿਲਖਣ ਲੱਗ ਪ�ਦੇ ਹਨ ਪ�ੰ ਤੂ ਇਵ� ਜੇਕਰ ਿਤੱਖੀ ਦੌੜ ਲਗਾਉਣ ਤ� ਨੰਬਰਵਨ                                         
ਿਵੱਚ ਚਲੇ ਜਾਣਗੇ। ਪਰੰਤੂ ਨਹ� ਉਹ ਿਸ�ਫ ਚਾਰਟ ਿਲਖਣ ਤੱਕ ਹਨ। ਇਵ� ਨਹ� ਿਲਖਦੇ ਿਕ ਬਾਬਾ ਿਕ ਇੰਿਨਆਂ ਨੰੂ ਆਪ ਸਮਾਨ                                         
ਬਣਾਇਆ। ਅਤੇ ਉਹ ਵੀ ਿਲਖਣ ਿਕ ਬਾਬਾ ਸਾਨੰੂ ਇਸਨ� ਇਹ ਰਾਹ ਦੱਿਸਆ ਹੈ। ਅਿਜਹਾ ਸਮਾਚਾਰ ਨਹ� ਆ�ਦਾ ਹੈ। ਤ� ਬਾਬਾ                                       
ਕੀ ਸਮਝਣਗੇ? ਿਸ�ਫ ਚਾਰਟ ਭੇਜਣ ਨਾਲ ਕੰਮ ਨਹ� ਚਲਦਾ।ਆਪ ਸਮਾਨ ਵੀ ਬਨਾਉਣਾ ਹੈ। ਰੂਪ ਅਤੇ ਬਸੰਤ ਦੋਵ� ਬਣਨਾ ਹੈ।                                       
ਨਹ� ਤ� ਬਾਪ ਸਮਾਨ ਨਹ� ਠਿਹਰੇ। ਰੂਪ ਵੀ ਬਸੰਤ ਵੀ ਐਕੁਰੇਟ ਬਣਨਾ ਹੈ, ਇਸ ਿਵੱਚ ਹੀ ਿਮਹਨਤ ਹੈ। ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨ ਮਾਰ                                           
ਿਦੰਦਾ ਹੈ। ਰਾਵਣ ਨ� ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣਾਇਆ ਹੈ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਦੇਹੀ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣਦੇ ਹੋ। ਿਫਰ ਅੱਧਾਕਲਪ ਕਲਪ ਦੇ ਬਾਦ                                         
ਮਾਇਆ ਰਾਵਣ ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣਾ�ਦੀ ਹੈ। ਦੇਹੀ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਤ� ਬਹੁਤ ਿਮੱਠਾ ਬਣ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਸੰਪੂਰਨ ਤ� ਹਾਲੇ ਕੋਈ ਵੀ                                         
ਬਿਣਆ ਨਹ� ਹੈ ਇਸਲਈ ਬਾਬਾ ਸਦਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਿਕਸੇ ਦੇ ਵੀ ਿਦਲ ਨੰੂ ਰੰਜ ਨਹ� ਕਰਨਾ ਹੈ, ਦੁਖ ਨਹ� ਦੇਣਾ ਹੈ। ਸਭਨੰੂ                                             
ਬਾਪ ਦਾ ਪਿਰਚੈ ਦੇਵੋ। ਬੋਲਣ ਕਰਨ ਦੀ ਵੀ ਬੜੀ ਰਾਇਲਟੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਈ�ਵਰੀਏ ਸੰਤਾਨ ਦੇ ਮੰੂਹ ਿਵਚ� ਸਦਾ ਰਤਨ ਿਨਕਲਣੇ                                       
ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। ਤੁਸ� ਮਨੱੁਖ� ਨੰੂ ਜੀਅਦਾਨ ਿਦੰਦੇ ਹੋ। ਰਸਤਾ ਦੱਸਣਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਮਝਾਉਣਾ ਹੈ। ਤੁਸ� ਪ�ਮਾਤਮਾ ਦੇ ਬੱਚੇ ਹੋ ਨਾ। ਉਨ� �                                         
ਤ� ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਵਰਗ ਦੀ ਰਾਜਾਈ ਿਮਲਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਿਫਰ ਹੁਣ ਉਹ ਿਕ� ਨਹ� ਹੈ। ਯਾਦ ਕਰੋ ਬਰੋਬਰ ਬਾਪ ਤ� ਵਰਸਾ ਿਮਿਲਆ                                         
ਸੀ ਨਾ। ਤੁਸ� ਭਾਰਤਵਾਸੀ ਦੇਵੀ -, ਦੇਵਤੇ ਸੀ, ਤੁਸ� ਹੀ 84 ਜਨਮ ਲਏ। ਤੁਸ� ਸਮਝੋ ਿਕ ਅਸ� ਹੀ ਲਕ�ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ ਕੁਲ ਦੇ                                             
ਸੀ।ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਘੱਟ ਿਕ� ਸਮਝਦੇ ਹੋ। ਜੇਕਰ ਕਿਹੰਦੇ ਿਕ ਬਾਬਾ ਸਾਰੇ ਥੋੜ�ੀ ਨਾ ਬਣਨਗੇ। ਤ� ਬਾਬਾ ਸਮਝ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਿਕ ਇਹ ਇਸ                                             
ਕੁਲ ਦਾ ਨਹ� ਹੈ। ਹੁਣੇ ਤ� ਹੀ ਿਥਰਕਣ ਲੱਗ ਿਪਆ ਹੈ। ਤੁਸ� 84 ਜਨਮ ਲਏ ਹਨ। ਬਾਪ ਨ� 21 ਜਨਮ� ਦੀ ਪ�ਾਲਬਧ ਜਮ�                                             
ਕਰਵਾਈ ਉਸਨੰੂ ਖਾਧਾ ਿਫਰ ਨਾ ( ਖਤਮ ) ਹੋਣਾ �ੁਰੂ ਹੋ ਗਈ। ਕੱਟ ਚੜ�ਦੇ - ਚੜ�ਦੇ ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਕੋਡੀ ਿਮਸਲ ਬਣ ਗਏ ਹੋ।                                           
ਭਾਰਤ ਹੀ 100 ਪ�ਤੀ�ਤ ਸਾਲਵ�ਟ ਸੀ। ਇਨ� �ਨੰੂ ਇਹ ਵਰਸਾ ਿਕਥ� ਿਮਿਲਆ? ਐਕਟਰਸ ਹੀ ਦਸ ਸਕਣਗੇ ਨਾ। ਮਨੱੁਖ ਹੀ                                   
ਐਕਟਰ ਹਨ। ਉਨ� �ਨੰੂ ਇਹ ਪਤਾ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਕ ਇਨ� � ਲਕ�ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ ਨੰੂ ਬਾਦ�ਾਹੀ ਿਮਲੀ ਿਕਥ�? ਿਕੰਨ� ਚੰਗੇ - ਚੰਗੇ                                         
ਪੁਆਇੰਟਸ ਹਨ। ਜਰੂਰ ਿਪਛਲੇ ਜਨਮ ਿਵੱਚ ਹੀ ਇਹ ਰਾਜਭਾਗ ਪਾਇਆ ਹੋਵੇਗਾ। 

ਬਾਪ ਹੀ ਪਿਤਤ - ਪਾਵਨ ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਮ� ਤੁਹਾਨੰੂ ਕਰਮ, ਅਕਰਮ ਅਤੇ ਿਵਕਰਮ ਦੀ ਗਤੀ ਸਮਝਾ�ਦਾ ਹ�। ਰਾਵਣ                                         
ਰਾਜ ਿਵੱਚ ਮਨੱੁਖ ਦੇ ਕਰਮ ਿਵਕਰਮ ਹੋ ਜ�ਦੇ ਹਨ। �ਥੇ ਤੁਹਾਡੇ ਕਰਮ ਿਵਕਰਮ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਹੈ ਦੈਵੀ ਿਸ��ਟੀ। ਮ� ਰਚਤਾ ਹ�                                           
ਤ� ਜਰੂਰ ਮੈਨੰੂ ਸੰਗਮ ਤੇ ਆਉਣਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਹੈ ਰਾਵਣਰਾਜ। ਉਹ ਹੈ ਈ�ਵਰੀਏ ਰਾਜ। ਈ�ਵਰ ਹੁਣ ਸਥਾਪਨਾ ਕਰਵਾ ਰਹੇ                                       
ਹਨ। ਤੁਸ� ਸਭ ਈ�ਵਰ ਦੇ ਬੱਚੇ ਹੋ, ਤੁਹਾਨੰੂ ਵਰਸਾ ਿਮਲ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਭਾਰਤਵਾਸੀ ਹੀ ਸਾਲਵ�ਟ ਸਨ, ਹੁਣ ਇੰਸਲਵ�ਟ ਬਣ ਗਏ                                       
ਹਨ। ਇਹ ਬਿਣਆ ਬਣਾਇਆ ਡਰਾਮਾ ਹੈ, ਇਸ ਿਵੱਚ ਫਰਕ ਨਹ� ਹੋ ਸਕਦਾ। ਸਭ ਦਾ ਝਾੜ ਆਪਣਾ - ਆਪਣਾ ਹੈ। ਵੈਰਾਇਟੀ                                       
ਝਾੜ ਹੈ ਨਾ। ਦੇਵਤਾ ਧਰਮ ਵਾਲੇ ਹੀ ਿਫਰ ਦੇਵਤਾ ਧਰਮ ਿਵੱਚ ਆਉਣਗੇ। ਿਕ��ਚਨ ਧਰਮ ਵਾਲੇ ਆਪਣੇ ਧਰਮ ਿਵੱਚ ਖੁ� ਹਨ,                                       
ਹੋਰ� ਨੰੂ ਵੀ ਆਪਣੇ ਧਰਮ ਿਵੱਚ ਿਖੱਚ ਿਲਆ ਹੈ। ਭਾਰਤਵਾਸੀ ਆਪਣੇ ਧਰਮ ਨੰੂ ਭੱੁਲ ਜਾਣ ਦੇ ਕਾਰਨ ਉਸ ਧਰਮ ਨੰੂ ਚੰਗਾ ਸਮਝ                                           
ਚਲੇ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਿਵਲਾਇਤ ਿਵੱਚ ਨੌਕਰੀ ਦੇ ਲਈ ਿਕੰਨ� ਜ�ਦੇ ਹਨ ਿਕ�ਿਕ �ਥੇ ਕਮਾਈ ਬਹੁਤ ਹੈ। ਡਰਾਮਾ ਬਹੁਤ ਵੰਡਰਫੁਲ                                     
ਬਿਣਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਸਨੰੂ ਸਮਝਣ ਦੀ ਚੰਗੀ ਬੱੁਧੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਿਵਚਾਰ ਸਾਗਰ ਮੰਥਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਸਭ ਕੁਝ ਸਮਝ ਿਵੱਚ ਆ                                       
ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਬਿਣਆ ਬਣਾਇਆ ਡਰਾਮਾ ਹੈ। ਤ� ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਆਪ ਸਮਾਨ ਸਦਾ ਸੁਖੀ ਬਨਾਉਣਾ ਹੈ। ਇਹ ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਧਾ                                       
ਹੈ ਪਿਤਤ� ਨੰੂ ਪਾਵਨ ਬਨਾਉਣਾ। ਿਜਵ� ਬਾਪ ਦਾ ਧੰਧਾ ਉਵ� ਤੁਹਾਡਾ। ਤੁਹਾਡਾ ਮੰੂਹ ਸਦਾ ਦੇਵਤਾਵ� ਵਰਗਾ ਹਰਿ�ਤ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ                                     
ਹੈ ਖੁ�ੀ ਿਵੱਚ। ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਅਸ� ਿਵ�ਵ ਦੇ ਮਾਿਲਕ ਬਣਦੇ ਹ�। ਤੁਸ� ਹੋ ਲਵਲੀ ਿਚਲਡਰਨ। ਕ�ੋਧ ਤੇ ਬਹੁਤ ਖਬਰਦਾਰੀ                                       



ਰੱਖਣੀ ਹੈ। ਬਾਪ ਆਏ ਹਨ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸੱੁਖ ਦਾ ਵਰਸਾ ਦੇਣ। ਸਵਰਗ ਦਾ ਰਸਤਾ ਸਭਨੰੂ ਦੱਸਣਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਸੁਖ ਕਰਤਾ, ਦੁਖ                                         
ਹਰਤਾ ਹੈ। ਤ� ਤੁਹਾਨੰੂ ਵੀ ਸੁਖ ਦਾ ਕਰਤਾ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਦੱੁਖ ਨਹ� ਦੇਣਾ ਹੈ। ਦੁਖ ਦੇਵੋਗੇ ਤ� ਤੁਹਾਡੀ ਸਜਾ 100 ਗੁਣਾ ਵੱਧ                                               
ਜਾਵੇਗੀ। ਕੋਈ ਵੀ ਸਜਾ ਤ� ਬੱਚ ਨਹ� ਸਕਦਾ। ਬੱਿਚਆਂ ਦੇ ਲਈ ਤ� ਖਾਸ ਿਟ�ਿਬਊਨਲ ਬੈਠਦੀ ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਤੁਸ�                                         
ਿਵਘਨ ਪਾਵੋਗੇ ਤ� ਬਹੁਤ ਸਜਾ ਖਾਵੋਗੇ। ਕਲਪ - ਕਲਪ�ਤ� ਤੁਸ� ਸਾਖ�ਤਕਾਰ ਕਰੋਗੇ ਿਕ ਫਲਾਣਾ ਇਹ ਬਣੇਗਾ। ਪਿਹਲ� ਜਦ�                                   
ਵੇਖਦੇ ਸੀ ਤ� ਬਾਬਾ ਮਨਾ ਕਰਦੇ ਸਨ ਿਕ ਨਾ ਸੁਣਾਓ। ਅੰਤ ਿਵੱਚ ਤ� ਐਕੁਰੇਟ ਪਤਾ ਪੈ ਜਾਵੇਗਾ। ਅੱਗੇ ਚੱਲਕੇ ਜੋਰ ਨਾਲ                                         
ਸਾਖ�ਤਕਾਰ ਹੋਣਗੇ। ਿਵ�ਧੀ ਤ� ਹੰੁਦੀ ਜਾਵੇਗੀ। ਆਬੂ ਤੱਕ ਲਾਈਨ ਲੱਗ ਜਾਵੇਗੀ। ਬਾਬਾ ਨੰੂ ਕੋਈ ਵੀ ਿਮਲ ਨਹ� ਸਕਣਗੇ।                                   
ਕਿਹਣਗੇ ਓਹੋ ਪ�ਭੂ ਤੇਰੀ ਲੀਲਾ। ਇਹ ਵੀ ਗਾਇਆ ਹੋਇਆ ਤ� ਹੈ ਨਾ। ਿਵਦਵਾਨ, ਪੰਿਡਤ ਆਿਦ ਵੀ ਿਪੱਛ� ਆਉਣਗੇ। ਉਨ� � ਦੇ                                       
ਿਸੰਘਾਸਨ ਵੀ ਿਹਲਣਗੇ। ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਤ� ਬਹੁਤ ਖੁ�ੀ ਿਵੱਚ ਰਹੋਗੇ। ਅੱਛਾ! 

ਿਮੱਠ�- ਿਮੱਠ� ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਬਾਪ ਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ। ਅਿਜਹੀ ਯਾਦਿਪਆਰ ਤ� ਇੱਕ ਹੀ ਵਾਰ ਿਮਲਦਾ                                     
ਹੈ। ਿਜੰਨ� ਤੁਸ� ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹੋ ਉਤਨਾ ਤੁਸ� ਿਪਆਰ ਪਾ�ਦੇ ਹੋ। ਿਵਕਰਮ ਿਵਨਾ� ਹੰੁਦ� ਹਨ ਅਤੇ ਧਾਰਨਾ ਵੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਬੱਿਚਆਂ                                         
ਨੰੂ ਖੁ�ੀ ਦਾ ਪਾਰਾ ਚਿੜ�ਆ ਰਿਹਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਵੀ ਆਉਣ ਉਨ� � ਨੰੂ ਰਾਹ ਦੱਸੋ। ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਵਰਸਾ ਬੇਹੱਦ ਦੇ ਬਾਪ ਤ� ਪਾਉਣਾ                                             
ਹੈ। ਘੱਟ ਗੱਲ ਹੈ ਕੀ? ਅਿਜਹਾ ਪੁਰਸਾਰਥ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਅੱਛਾ! 

ਿਮੱਠ� - ਿਮੱਠ� ਿਸਿਕਲੱਧੇ ਰੂਹਾਨੀ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਮਾਤ - ਿਪਤਾ ਬਾਪਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੱੁਡ ਮੋਰਿਨੰਗ। ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ                                     
ਰੂਹਾਨੀ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ। 

ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ:- 

1. ​ਬੋਲਣ ਚਾਲਣ ਿਵੱਚ ਬਹੁਤ ਰਾਇਲ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਮੰੂਹ ਤ� ਸਦਾ ਰਤਨ ਕੱਢਣੇ ਹਨ। ਆਪ ਸਮਾਨ ਬਨਾਉਣ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨੀ ਹੈ।                                         
ਿਕਸੇ ਦੇ ਿਦਲ ਨੰੂ ਰੰਜ ਨਹ� ਕਰਨਾ ਹੈ। 

2. ​ਕ�ੋਧ ਤੇ ਬਹੁਤ ਖਬਰਦਾਰੀ ਰੱਖਣੀ ਹੈ। ਮੁਖੜ�ਾ ਸਦਾ ਦੇਵਤਾਵ� ਵਰਗਾ ਹਰਿ�ਤ ਰੱਖਣਾ ਹੈ। ਖ਼ੁਦ ਨੰੂ ਿਗਆਨ ਅਤੇ ਯੋਗਬਲ                                     
ਨਾਲ ਦੇਵਤਾ ਬਨਾਉਣਾ ਹੈ। 

****** 

ਵਰਦਾਨ:-  ਸਦਾ ਪ�ਚਾਤਾਪ ਤ� ਪਰੇ, ਪ�ਾਪਤੀ ਸਵਰੂਪ ਸਿਥਤੀ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸਦਾ ਬੱੁਧੀਵਾਨ ਭਵ: 
ਜੋ ਬੱਚੇ ਬਾਪ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਦੀ ਨਾਵ ਦੇਕੇ ਮ� ਪਨ ਨੰੂ ਿਮਟਾ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ��ੀਮਤ ਿਵੱਚ ਮਨ ਮਤ ਿਮਕਸ ਨਹ�                                         
ਕਰਦੇ ਉਹ ਸਦਾ ਪ�ਚਾਤਾਪ ਤ� ਪਰੇ ਪ�ਾਪਤੀ ਸਵਰੂਪ ਸਿਥਤੀ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਉਨ� �ਨੰੂ ਹੀ ਸਦਾ                               
ਬੱੁਧੀਵਾਨ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਅਿਜਹੇ ਸਦ ਬੱੁਧੀਵਾਲੇ ਤੂਫ਼ਾਨ� ਨੰੂ ਤੋਹਫ਼ਾ ਸਮਝ, ਸੁਭਾਅ - ਸੰਸਕਾਰ ਦੀ ਟੱਕਰ ਨੰੂ                                 
ਅੱਗੇ ਵਧਾਉਣ ਦਾ ਆਧਾਰ ਸਮਝ, ਸਦਾ ਬਾਪ ਨੰੂ ਸਾਥੀ ਬਣਾ�ਦੇ ਹੋਏ, ਸਾਖ�ੀ ਹੋ ਹਰ ਪਾਰ� ਵੇਖਦੇ ਸਦਾ ਹਰਿ�ਤ                                   
ਚੱਲਦੇ ਹਨ। 

ਸਲੋਗਨ:-  ਜੋ ਸੁਖਦਾਤਾ ਬਾਪ ਦੇ ਸੁਖਦਾਈ ਬੱਚੇ ਹਨ ਉਨ� � ਦੇ ਕੋਲ ਦੁਖ ਦੀ ਲਿਹਰ ਆ ਨਹ� ਸਕਦੀ। 


