
 
14-04-20  ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ  ਓਮ ��ਤੀ  “ਬਾਪਦਾਦਾ”  ਮਧੂਬਨ

 

ਿਮੱਠ�  ਬੱਚੇ :-  ਤੁਹਾਡਾ ਿਪਆਰ ਅਿਵਨਾ�ੀ �ਰੀਰ� ਨਾਲ ਨਹ� ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ, ਇੱਕ ਿਵਦੇਹੀ ਨਾਲ ਿਪਆਰ ਕਰੋ, ਦੇਹ ਨੰੂ ਵੇਖਦੇ                               
ਹੋਏ ਨਹ� ਵੇਖੋ" 

ਪ��ਨ :-  ਬੱੁਧੀ ਨੰੂ ਸਵੱਛ ਬਣਾਉਣ ਦਾ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕੀ ਹੈ? ਸਵੱਛ ਬੱੁਧੀ ਦੀ ਿਨ�ਾਨੀ ਕੀ ਹੋਵੇਗੀ? 

�ਤਰ :-  ਦੇਹੀ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣਨ ਨਾਲ ਹੀ ਬੱੁਧੀ ਸਵੱਛ ਬਣਦੀ ਹੈ। ਅਿਜਹੇ ਦੇਹੀ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਬੱਚੇ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ                                   
ਸਮਝ ਇੱਕ ਬਾਪ ਨਾਲ ਿਪਆਰ ਕਰਣਗੇ। ਬਾਪ ਤ� ਹੀ ਸੁਣਨਗੇ। ਲੇਿਕਨ ਜੋ ਮੂੜਮਤੀ ਹਨ ਉਹ ਦੇਹ ਨੰੂ ਿਪਆਰ                                   
ਕਰਦੇ ਹਨ, ਦੇਹ ਨੰੂ ਹੀ ਿ�ੰਗਾਰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। 

 

ਓਮ ��ਤੀ । ਓਮ ��ਤੀ ਿਕਸਨ� ਿਕਹਾ ਅਤੇ ਿਕਸਨ� ਸੁਿਣਆ? ਦੂਸਰੇ ਸਤਸੰਗ� ਿਵੱਚ ਤੇ ਿਜਿਗਆਸੂ ਸੁਣਦੇ ਹਨ। ਮਹਾਤਮਾ ਜ� ਗੁਰੂ                                     
ਆਿਦ ਨ� ਸੁਣਾਇਆ ਇਵ� ਕਿਹਣਗੇ। ਇੱਥੇ ਪ�ਮਾਤਮਾ ਨ� ਸੁਣਾਇਆ ਅਤੇ ਆਤਮਾ ਨ� ਸੁਿਣਆ। ਨਵ� ਗੱਲ ਹੈ ਨਾ। ਦੇਹੀ - ਅਿਭਮਾਨੀ                                       
ਹੋਣਾ ਪਵੇ। ਕਈ ਇੱਥੇ ਵੀ ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਹੋਕੇ ਬੈਠਦੇ ਹਨ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਦੇਹੀ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਹੋਕੇ ਬੈਠਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਮ�                                           
ਆਤਮਾ ਇਸ �ਰੀਰ ਿਵੱਚ ਿਵਰਾਜਮਾਨ ਹ�। ਿ�ਵਬਾਬਾ ਸਾਨੰੂ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਯਾਦ ਰਿਹਣਾ                                 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਮੇਰਾ ਆਤਮਾ ਦਾ ਕੁਨ� ਕ�ਨ ਹੈ ਪ�ਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਲ। ਪ�ਮਾਤਮਾ ਆਕੇ ਇਸ �ਰੀਰ ਦੁਆਰਾ ਸੁਣਾ�ਦੇ ਹਨ, ਇਹ                                   
ਦਲਾਲ ਹੋ ਿਗਆ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਮਝਾਉਣ ਵਾਲਾ ਉਹ ਹੈ। ਇਨ� � ਨੰੂ ਵੀ ਵਰਸਾ ਉਹ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਤ� ਬੱੁਧੀ ਉਸ ਵਲ ਜਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।                                           
ਸਮਝੋ ਬਾਪ ਦੇ 5 - 7 ਬੱਚੇ ਹਨ, ਉਨ� � ਦਾ ਬੱੁਧੀਯੋਗ ਬਾਪ ਵਲ ਰਹੇਗਾ ਨਾ ਿਕ�ਿਕ ਬਾਪ ਤ� ਵਰਸਾ ਿਮਲਣਾ ਹੈ। ਭਰਾ ਤ� ਵਰਸਾ                                               
ਨਹ� ਿਮਲਦਾ। ਵਰਸਾ ਸਦਾ ਬਾਪ ਤ� ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਤ� ਵਰਸਾ ਨਹ� ਿਮਲਦਾ। ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਆਤਮਾ ਦੇ ਰੂਪ                                         
ਿਵੱਚ ਅਸ� ਸਭ ਭਾਈ- ਭਾਈ ਹ�। ਸਾਡਾ ਸਭ ਆਤਮਾਵ� ਦਾ ਕੁਨ� ਕ�ਨ ਇੱਕ ਪਰਮਿਪਤਾ ਪ�ਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਲ ਹੈ। ਉਹ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ                                       
ਮਾਮੇਕਮ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਮੇਰੇ ਇੱਕ ਨਾਲ ਹੀ ਪ�ੀਤ ਰੱਖੋ। ਰਚਨਾ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾ ਰੱਖੋ। ਦੇਹੀ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣੋ। ਮੇਰੇ ਿਸਵਾਏ ਹੋਰ ਿਕਸੇ                                           
ਦੇਹਧਾਰੀ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹੋ ਤ� ਇਸ ਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨ। ਭਾਵ� ਇਹ ਦੇਹਧਾਰੀ ਤੁਹਾਡੇ ਸਾਮ�ਣੇ ਹਨ ਪਰ ਤੁਸ�                                           
ਇਨ� � ਨੰੂ ਨਹ� ਵੇਖੋ। ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਯਾਦ ਉਨ� � ਦੀ ਰਿਹਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਤ� ਿਸਰਫ ਕਿਹਣ ਮਾਤਰ ਭਰਾ - ਭਰਾ ਕਿਹ ਿਦੰਦੇ ਹਨ,                                             
ਹੁਣ ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਿਕ ਅਸ� ਆਤਮਾ ਹ� ਪਰਮਿਪਤਾ ਪ�ਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸੰਤਾਨ ਹ�। ਵਰਸਾ ਪ�ਮਾਤਮਾ ਬਾਪ ਤ� ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਉਹ                                       
ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਤੁਹਾਡਾ ਲਵ ਮੇਰੇ ਇੱਕ ਨਾਲ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਮ� ਹੀ ਖੁਦ ਆਕੇ ਤੁਹਾਡੀ ਆਤਮਾਵ� ਦੀ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਸਗਾਈ                                         
ਕਰਵਾ�ਦਾ ਹ�। ਦੇਹਧਾਰੀ ਨਾਲ ਸਗਾਈ ਨਹ� ਹੈ। ਹੋਰ ਜੋ ਵੀ ਸਬੰਧ ਹਨ ਉਹ ਦੇਹ ਦੇ, ਇਥ� ਦੇ ਸਬੰਧ ਹਨ। ਇਸ ਵਕਤ ਤੁਸ�                                           
ਦੇਹੀ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਅਸ� ਆਤਮਾ ਬਾਪ ਤ� ਸੁਣਦੇ ਹ�, ਬੱੁਧੀ ਬਾਪ ਵਲ ਜਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਬਾਪ ਇਨ� � ਦੇ ਬਾਜੂ ਿਵੱਚ                                           
ਬੈਠ ਸਾਨੰੂ ਨਾਲੇਜ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਉਸਨ� �ਰੀਰ ਦਾ ਲੋਨ ਿਲਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਆਤਮਾ ਇਸ �ਰੀਰ ਰੂਪੀ ਘਰ ਿਵੱਚ ਆਕੇ ਪਾਰਟ                                       
ਵਜਾ�ਦੀ ਹੈ। ਿਜਵ�ਿਕ ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਅੰਡਰ ਹਾਊਸ ਅਰੈਸਟ ਕਰ ਿਦੰਦੀ ਹੈ - ਪਾਰਟ ਵਜਾਉਣ ਦੇ ਲਈ। ਹੈ ਤ� ਫ�ੀ। ਪ�ੰ ਤੂ                                           
ਇਸ ਿਵੱਚ ਪ�ਵੇ� ਕਰ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਇਸ ਘਰ ਿਵੱਚ ਬੰਦ ਕਰ ਪਾਰਟ ਵਜਾ�ਦੀ ਹੈ। ਆਤਮਾ ਹੀ ਇੱਕ �ਰੀਰ ਛੱਡ ਦੂਜਾ ਲ�ਦੀ ਹੈ,                                           
ਪਾਰਟ ਵਜਾ�ਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਵਕਤ ਜੋ ਿਜਨ� ਦੇਹੀ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਰਿਹਣਗੇ ਉਨ� �ਚ ਪਦ ਪਾਉਣਗੇ। ਬਾਬਾ ਦੇ �ਰੀਰ ਨਾਲ ਵੀ                                       
ਤੁਹਾਡਾ ਿਪਆਰ ਨਹ� ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ। ਿਰੰਚਕ ਮਾਤਰ ਵੀ ਨਹ�। ਇਹ �ਰੀਰ ਤੇ ਿਕਸੇ ਕੰਮ ਦਾ ਨਹ� ਹੈ। ਮ� ਇਸ �ਰੀਰ ਿਵਚ                                         
ਪ�ਵੇ� ਕਰਦਾ ਹ�, ਿਸਰਫ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਮਝਾਉਣ ਦੇ ਲਈ। ਇਹ ਹੈ ਰਾਵਣ ਦਾ ਰਾਜ, ਪਰਾਇਆ ਦੇ�। ਰਾਵਣ ਨੰੂ ਜਲਾ�ਦੇ ਹਨ ਪਰ                                       
ਸਮਝਦੇ ਨਹ� ਹਨ। ਿਚੱਤਰ ਆਿਦ ਜੋ ਵੀ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ ਉਨ� �ਨੰੂ ਜਾਣਦੇ ਨਹ� ਹਨ। ਿਬਲਕੁਲ ਮੂੜਮਤੀ ਹਨ। ਰਾਵਣ ਰਾਜ ਿਵੱਚ                                     
ਸਾਰੇ ਮੂ�ਮਤੀ ਹੋ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਦੇਹ- ਅਿਭਮਾਨ ਹੈ ਨਾ। ਤੱੁਛ ਬੱੁਧੀ ਬਣ ਗਏ ਹਨ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮੂੜਮਤੀ ਜੋ ਹੋਣਗੇ, ਉਹ ਦੇਹ                                           
ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਰਿਹਣਗੇ, ਦੇਹ ਨਾਲ ਿਪਆਰ ਰੱਖਣਗੇ। ਸਵੱਛ ਬੱੁਧੀ ਜੋ ਹੋਣਗੇ ਉਹ ਤੇ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝ ਪ�ਮਾਤਮਾ ਨੰੂ                                       
ਯਾਦ ਕਰ ਪ�ਮਾਤਮਾ ਤ� ਸੁਣਦੇ ਰਿਹਣਗੇ, ਇਸ ਿਵੱਚ ਹੀ ਿਮਹਨਤ ਹੈ। ਇਹ ਤ� ਬਾਪ ਦਾ ਰਥ ਹੈ। ਬਹੁਿਤਆਂ ਦਾ ਇਨ� � ਨਾਲ                                         
ਿਪਆਰ ਹੋ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਿਜਵ� ਹੁਸੈਨ ਦਾ ਘੋੜਾ ਉਸਨੰੂ ਿਕੰਨਾ ਸਜ�ਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਮਿਹਮਾ ਤੇ ਹੁਸੈਨ ਦੀ ਹੈ ਨਾ। ਘੋੜੇ ਦੀ ਤੇ ਨਹ�।                                             
ਜ਼ਰੂਰ ਮਨੱੁਖ ਦੇ ਤਨ ਿਵੱਚ ਹੁਸੈਨ ਦੀ ਆਤਮਾ ਆਈ ਹੋਵੇਗੀ ਨਾ। ਉਹ ਇਨ� � ਗੱਲ� ਨੰੂ ਨਹ� ਸਮਝਦੇ। ਹੁਣ ਇਸਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ                                           
ਰਾਜਸਵ ਅ�ਵਮੇਘ ਅਿਵਨਾ�ੀ ਰੁਦ� ਿਗਆਨ ਯੱਗ। ਅ�ਵ ਨਾਮ ਸੁਣਕੇ ਉਨ� � ਨ� ਿਫਰ ਘੋੜਾ ਸਮਝ ਿਲਆ ਹੈ, ਉਨ� � ਨੰੂ ਸਵਾਹਾ                                     
ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਸਭ ਕਹਾਣੀਆਂ ਹਨ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਦੀਆਂ। ਹੁਣ ਤੁਹਾਨੰੂ ਹਸੀਨ ਬਣਾਉਣ ਵਾਲਾ ਮੁਸਾਿਫ਼ਰ ਤ� ਇਹ ਹੈ ਨਾ। 

ਹੁਣ ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਅਸ� ਪਿਹਲੇ ਗੋਰੇ ਸੀ ਿਫਰ ਸ�ਵਰੇ ਬਣੇ ਹ�। ਜੋ ਵੀ ਆਤਮਾਵ� ਪਿਹਲੇ - ਪਿਹਲੇ ਆ�ਦੀਆਂ ਹਨ ਤ� ਪਿਹਲੇ                                           
ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਹਨ, ਿਫਰ ਸਤੋ, ਰਜੋ, ਤਮੋ ਿਵੱਚ ਆ�ਦੀਆਂ ਹਨ। ਬਾਪ ਆਕੇ ਸਭਨੰੂ ਹਸੀਨ ( ਸੰੁਦਰ ) ਬਣਾ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਜੋ ਵੀ ਧਰਮ                                           
ਸਥਾਪਨ ਅਰਥ ਆਉੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਸਭ ਹਸੀਨ ਆਤਮਾਵ� ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ, ਬਾਦ ਿਵੱਚ ਕਾਮ ਿਚਤਾ ਤੇ ਬੈਠ ਕਾਲੀਆਂ ਹੋ ਜ�ਦੀਆਂ                                     



ਹਨ। ਪਿਹਲੇ ਸੰੁਦਰ ਿਫਰ �ਾਮ ਬਣਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹ ਨੰਬਰਵਨ ਿਵੱਚ ਪਿਹਲੇ - ਪਿਹਲੇ ਆ�ਦੇ ਹਨ ਤ� ਸਭਤ� ਿਜ਼ਆਦਾ ਸੰੁਦਰ                                     
ਬਣਦੇ ਹਨ। ਇਨ� � (ਲਕ�ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ ) ਵਰਗਾ ਨ� ਚੁਰਲ ਸੰੁਦਰ ਤ� ਕੋਈ ਹੋ ਨਹ� ਸਕਦਾ। ਇਹ ਿਗਆਨ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ। ਭਾਵ�                                         
ਿਕ��ਚਨ ਲੋਕੀ ਭਾਰਤਵਾਸੀਆਂ ਨਾਲ� ਸੰੁਦਰ ( ਗੋਰੇ ) ਹਨ ਿਕ�ਿਕ ਉਸ ਪਾਸੇ ਦੇ ਰਿਹਣ ਵਾਲੇ ਹਨ ਪ�ੰ ਤੂ ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਤ�                                       
ਨ� ਚੁਰਲ ਿਬਊਟੀ ਹੈ।ਆਤਮਾ ਅਤੇ �ਰੀਰ ਦੋਵ� ਸੋਹਣੇ ਹਨ। ਇਸ ਵਕਤ ਸ� ਪਿਤਤ ਸ�ਵਰੇ ਹਨ। ਿਫਰ ਬਾਪ ਆਕੇ ਸਭਨੰੂ ਸੰੁਦਰ                                       
ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਪਿਹਲੇ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਪਿਵੱਤਰ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਿਫਰ ਉਤਰਦੇ - ਉਤਰਦੇ ਕਾਮ ਿਚਤਾ ਤੇ ਬੈਠ ਕਾਲੇ ਹੋ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ                                       
ਬਾਪ ਆਇਆ ਹੈ ਸਭ ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ ਪਿਵੱਤਰ ਬਣਾਉਣ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨ ਨਾਲ ਹੀ ਤੁਸ� ਪਾਵਨ ਬਣ ਜਾਵੋਗੇ। ਤ� ਯਾਦ                                       
ਕਰਨਾ ਹੈ ਇੱਕ ਨੰੂ। ਦੇਹਧਾਰੀ ਨਾਲ ਪ�ੀਤ ਨਹ� ਰੱਖਣੀ ਹੈ। ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਇਹ ਰਹੇ ਿਕ ਅਸ� ਇੱਕ ਬਾਪ ਦੇ ਹ�, ਉਹ ਹੀ ਸਭ ਕੁਝ                                               
ਹੈ। ਇਨ� � ਅੱਖ� ਨਾਲ ਵੇਖਣ ਵਾਲੇ ਜੋ ਵੀ ਹਨ ਉਹ ਸਭ ਿਵਨਾ� ਹੋ ਜਾਣਗੇ। ਇਹ ਅੱਖ� ਵੀ ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਣਗੀਆਂ। ਪਰਮਿਪਤਾ                                         
ਪ�ਮਾਤਮਾ ਨੰੂ ਤ� ਿਤ�ਨ� ਤ�ੀ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਇਨ� � ਨੰੂ ਿਗਆਨ ਦਾ ਤੀਜਾ ਨ� ਤ� ਹੈ। ਿਤ�ਨ� ਤ�ੀ, ਿਤ�ਕਾਲਦਰ�ੀ, ਿਤ�ਲੋਕੀਨਾਥ ਇਹ                                   
ਟਾਈਟਲ ਉਨ� � ਨੰੂ ਿਮਲੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਤੰਨ� ਲੋਕ� ਦਾ ਿਗਆਨ ਹੈ ਿਫਰ ਇਹ ਗੰੁਮ ਹੋ ਜ�ਦਾ ਹੈ, ਿਜਨ� � ਿਵੱਚ ਿਗਆਨ ਹੈ ਉਹ                                             
ਹੀ ਆਕੇ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਬਾਪ 84 ਜਨਮ� ਦਾ ਿਗਆਨ ਸੁਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝੋ। ਮ� ਇਸ                                         
�ਰੀਰ ਿਵੱਚ ਪ�ਵੇ� ਕਰਕੇ ਆਇਆ ਹ� ਤੁਹਾਨੰੂ ਪਾਵਨ ਬਣਾਉਣ। ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨ ਨਾਲ ਹੀ ਪਾਵਨ ਬਣੋਗੇ ਹੋਰ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਯਾਦ                                       
ਕੀਤਾ ਤ� ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਬਣ ਨਹ� ਸਕੋਗੇ। ਪਾਪ ਕੱਟਣਗੇ ਨਹੀ ਤ� ਕਿਹਣਗੇ ਿਵਨਾ�ਕਾਲੇ ਵਪ�ੀਤ ਬੱੁਧੀ ਿਵ�ਯੰਤੀ। ਮਨੱੁਖ ਤ�                                 
ਬਹੁਤ ਅੰਧ�ਰਧਾ ਿਵੱਚ ਹਨ। ਦੇਹਧਾਰੀਆਂ ਿਵੱਚ ਹੀ ਮੋਹ ਰੱਖਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਤੁਹਾਨੰੂ ਦੇਹੀ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਇੱਕ ਿਵੱਚ ਹੀ                                       
ਮੋਹ ਰੱਖਣਾ ਹੈ। ਦੂਸਰੇ ਿਕਸੇ ਿਵੱਚ ਮੋਹ ਹੈ ਤ� ਗੋਇਆ ਿਵਪ�ੀਤ ਬੱੁਧੀ ਹਨ। ਬਾਪ ਿਕਨ� � ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਮੈਨੰੂ ਬਾਪ ਨੰੂ ਹੀ ਯਾਦ                                           
ਕਰੋ ਇਸ ਿਵੱਚ ਹੀ ਿਮਹਨਤ ਹੈ। ਤੁਸ� ਕਿਹੰਦੇ ਵੀ ਹੋ ਸਾਨੰੂ ਪਿਤਤ� ਨੰੂ ਆਕੇ ਪਾਵਨ ਬਣਾਓ। ਬਾਪ ਹੀ ਪਾਵਨ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ।                                         
ਤੁਹਾਨੰੂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ 84 ਜਨਮ ਦੀ ਿਹਸਟ�ੀ - ਜੋਗ�ਾਫੀ ਬਾਪ ਹੀ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਤੇ ਸਿਹਜ ਹੈ ਨਾ। ਬਾਕੀ ਯਾਦ ਦੀ ਹੀ                                           
ਿਡਿਫਕਲਟ ਤ� ਿਡਿਫਕਲਟ ਸਬਜੈਕਟ ਹੈ। ਬਾਪ ਦੇ ਨਾਲ ਯੋਗ ਰੱਖਣ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਵੀ ਹੁਿ�ਆਰ ਨਹ� ਹੈ। 

ਜੋ ਬੱਚੇ ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਹੁਿ�ਆਰ ਨਹ� ਉਹ ਿਜਵ� ਪੰਿਡਤ ਹਨ। ਿਗਆਨ ਿਵੱਚ ਭਾਵ� ਿਕੰਨ� ਵੀ ਹੁਿ�ਆਰ ਹਨ, ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਰਿਹੰਦੇ                                         
ਤ� ਉਹ ਪੰਿਡਤ ਹਨ। ਬਾਬਾ ਪੰਿਡਤ ਦੀ ਇੱਕ ਕਹਾਣੀ ਸੁਣਾ�ਦੇ ਹਨ ਨਾ। ਿਜਸਨੰੂ ਸੁਣਾਇਆ ਉਹ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰ                                       
ਪਾਰ ਹੋ ਿਗਆ। ਪੰਿਡਤ ਦਾ ਿਦ��ਟ�ਤ ਵੀ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਹੈ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਤੁਸ� ਯਾਦ ਕਰੋ ਤ� ਪਾਰ ਹੋ ਜਾਵੋਗੇ। ਿਸਰਫ ਮੁਰਲੀ ਿਵੱਚ                                           
ਿਤੱਖੇ ਹੋਣਗੇ ਤ� ਪਾਰ ਜਾ ਨਹ� ਸੱਕਣਗੇ। ਯਾਦ ਦੇ ਿਸਵਾਏ ਿਵਕਰਮ ਿਵਨਾ� ਨਹ� ਹੋਣਗੇ। ਇਹ ਸਭ ਿਦ��ਟ�ਤ ਬਣਾਏ ਹਨ। ਬਾਪ                                       
ਬੈਠ ਅਸਲ ਤਰ�� ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਉਨ� � ਨੰੂ ਿਨ�ਚੇ ਬੈਠ ਿਗਆ ਹੈ। ਇੱਕ ਹੀ ਗੱਲ ਫੜ� ਲਈ ਿਕ ਪ�ਮਾਤਮਾ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨ ਨਾਲ                                           
ਪਾਰ ਹੋ ਜਾਵ�ਗੇ। ਿਸਰਫ ਿਗਆਨ ਹੋਵੇਗਾ, ਯੋਗ ਨਹ� ਤ� �ਚ ਪਦ ਪਾ ਨਹ� ਸਕੋਗੇ। ਅਿਜਹੇ ਬਹੁਤ ਹਨ, ਯਾਦ ਿਵਚ ਨਹ�                                       
ਰਿਹੰਦੇ, ਮੂਲ ਗੱਲ ਹੈ ਹੀ ਯਾਦ ਦੀ। ਬਹੁਤ ਚੰਗੀ - ਚੰਗੀ ਸਰਿਵਸ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਹਨ, ਪ�ੰ ਤੂ ਬੱੁਧੀਯੋਗ ਠੀਕ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ ਤ� ਫਸ                                           
ਜਾਣਗੇ। ਯੋਗ ਵਾਲਾ ਕਦੇ ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਫਸੇਗਾ, ਅ�ੱੁਧ ਸੰਕਲਪ ਨਹ� ਆਉਣਗੇ। ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਕੱਚਾ ਹੋਵੇਗਾ ਤ�                                     
ਤੂਫ਼ਾਨ ਆਉਣਗੇ। ਯੋਗ ਨਾਲ ਕਰਿਮੰਦਰੀਆਂ ਿਬਲਕੁਲ ਵਸ ਿਵੱਚ ਹੋ ਜ�ਦੀਆਂ ਹਨ। ਬਾਪ ਰਾਈਟ ਅਤੇ ਰ�ਗ ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਦੀ ਬੱੁਧੀ                                     
ਵੀ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਹੋਰ� ਦੀ ਦੇਹ ਵੱਲ ਬੱੁਧੀ ਜਾਣ ਨਾਲ ਿਵਪ�ੀਤ ਬੱੁਧੀ ਿਵ�ਯੰਤੀ ਹੋ ਜਾਣਗੇ। ਿਗਆਨ ਵੱਖ ਹੈ, ਯੋਗ ਵੱਖ ਹੈ। ਯੋਗ ਨਾਲ                                             
ਹੈਲਥ, ਿਗਆਨ ਨਾਲ ਵੈਲਥ ਿਮਲਦੀ ਹੈ। ਯੋਗ ਨਾਲ �ਰੀਰ ਦੀ ਉਮਰ ਵਧਦੀ ਹੈ, ਆਤਮਾ ਤੇ ਛੋਟੀ- ਵੱਡੀ ਹੰੁਦੀ ਨਹ�।ਆਤਮਾ                                       
ਕਹੇਗੀ ਮੇਰੇ �ਰੀਰ ਦੀ ਉਮਰ ਵੱਡੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਉਮਰ ਛੋਟੀ ਹੈ ਿਫਰ ਅੱਧਾਕਲਪ ਦੇ ਲਈ �ਰੀਰ ਦੀ ਉਮਰ ਵੱਡੀ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ।                                           
ਅਸ� ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਤ� ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਬਣ ਜਾਵ�ਗੇ। ਆਤਮਾ ਪਿਵੱਤਰ ਬਣਦੀ ਹੈ, ਸਾਰਾ ਮਦਾਰ ਆਤਮਾ ਦੇ ਪਿਵੱਤਰ ਬਣਨ ਦਾ ਹੈ।                                   
ਪਿਵੱਤਰ ਨਹ� ਬਣੋਗੇ ਤ� ਪਦ ਵੀ ਨਹ� ਪਾਵੋਗੇ। 

ਮਾਇਆ ਚਾਰਟ ਰੱਖਣ ਿਵੱਚ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸੁਸਤ ਬਣਾ ਿਦੰਦੀ ਹੈ। ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਯਾਦ ਦੀ ਯਾਤ�ਾ ਦਾ ਚਾਰਟ ਬਹੁਤ ��ਕ ਨਾਲ ਰੱਖਣਾ                                         
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਵੇਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਕ ਅਸ� ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹ� ਜ� ਿਕਸੇ ਹੋਰ ਿਮੱਤਰ - ਸਬੰਧੀ ਆਿਦ ਵਲ ਬੱੁਧੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ।                                             
ਸਾਰੇ ਿਦਨ ਿਵੱਚ ਯਾਦ ਿਕਸਦੀ ਰਹੀ, ਿਕੰਨਾ ਸਮ� ਖਰਾਬ ਕੀਤਾ? ਆਪਣਾ ਚਾਰਟ ਰੱਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਪ�ੰ ਤੂ ਿਕਸੇ ਿਵੱਚ ਤਾਕਤ                                     
ਨਹ� ਹੈ ਜੋ ਚਾਰਟ ਰੈਗੂਲਰ ਰੱਖ ਸਕੇ। ਕੋਈ ਿਵਰਲਾ ਰੱਖ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਮਾਇਆ ਪੂਰਾ ਚਾਰਟ ਰੱਖਣ ਨਹ� ਿਦੰਦੀ ਹੈ। ਇੱਕਦਮ                                       
ਸੁਸਤ ਬਣਾ ਿਦੰਦੀ ਹੈ। ਚੁਸਤੀ ਿਨਕਲ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮਾਮੇਕਮ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਮ� ਤੇ ਸਭ ਆਿ�ਕ� ਦਾ ਮ�ੂਕ ਹ�। ਤ�                                           
ਮ�ੂਕ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਮ�ੂਕ ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਤੁਸ� ਅੱਧਾਕਲਪ ਯਾਦ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਹੁਣ ਮ� ਕਿਹੰਦਾ ਹ�, ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ                                         
ਕਰੋ ਤ� ਿਵਕਰਮ ਿਵਨਾ� ਜੋ ਜਾਣ। ਅਿਜਹਾ ਬਾਪ ਜੋ ਸੱੁਖ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਿਕੰਨਾ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਹੋਰ ਤ� ਸਭ ਦੱੁਖ ਦੇਣ                                             
ਵਾਲੇ ਹਨ। ਉਹ ਕੋਈ ਕੰਮ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਨਹ� ਹਨ। ਅੰਤ ਵੇਲੇ ਇੱਕ ਪ�ਮਾਤਮਾ ਬਾਪ ਹੀ ਕੰਮ ਆ�ਦਾ ਹੈ। ਅੰਤ ਦਾ ਸਮ� ਇੱਕ ਹੱਦ                                             
ਦਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਇੱਕ ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। 

ਬਾਪ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਰਹੋਗੇ ਤ� ਅਕਾਲੇ ਿਮ�ਤੂ ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ ਤੁਹਾਨੰੂ ਅਮਰ ਬਣਾ ਿਦੰਦਾ ਹ�। ਪਿਹਲੇ ਤ�                                       



ਬਾਪ ਦੇ ਨਾਲ ਪ�ੀਤ ਬੱੁਧੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਿਕਸੇ ਦੇ ਵੀ �ਰੀਰ ਦੇ ਨਾਲ ਪ�ੀਤ ਹੋਵੇਗੀ ਤ� ਿਡੱਗ ਜਾਵੋਗੇ। ਫੇਲ� ਹੋ ਜਾਵੋਗੇ। ਚੰਦ�ਵੰ�ੀ                                           
ਿਵੱਚ ਚਲੇ ਜਾਵੋਗੇ। ਸ�ਰਗ ਸਿਤਯੁਗੀ ਸੂਰਜਵੰ�ੀ ਰਾਜਾਈ ਨੰੂ ਹੀ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਤ�ੇਤਾ ਨੰੂ ਵੀ ਸ�ਰਗ ਨਹ� ਕਹ�ਗੇ। ਿਜਵ�                                     
ਦਵਾਪਰ ਅਤੇ ਕਲਯੁਗ ਹੈ ਤ� ਕਲਯੁਗ ਨੰੂ ਰੌਰਵ ਨਰਕ, ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਦਵਾਪਰ ਨੰੂ ਇੰਨਾ ਨਹ� ਕਹ�ਗੇ ਿਫਰ                                     
ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਤ� ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਬਣਨ ਦੇ ਲਈ ਯਾਦ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਆਪ ਵੀ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਸਾਡੀ ਫਲਾਣੇ ਨਾਲ ਬਹੁਤ ਪ�ੀਤ ਹੈ, ਉਸਦੇ                                       
ਆਧਾਰ ਿਬਨਾ ਸਾਡਾ ਕਿਲਆਣ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਹੁਣ ਅਿਜਹੀ ਹਾਲਤ ਿਵੱਚ ਜੇਕਰ ਮਰ ਜਾਈਏ ਤ� ਕੀ ਹੋਵੇਗਾ। ਿਵਨਾ�ਕਾਲੇ                                 
ਿਵਪ�ੀਤ ਬੱੁਧੀ ਿਵ�ਯੰਤੀ। ਧੂਲਛ�ਈ ਪਦ ਪਾ ਲਵੋਗੇ। 

ਅੱਜਕਲ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਫੈ�ਨ ਦੀ ਵੀ ਬੜੀ ਮੁਸੀਬਤ ਹੈ। ਆਪਣੇ ਤੇ ਆਿ�ਕ ਕਰਨ ਦੇ ਲਈ �ਰੀਰ ਨੰੂ ਿਕੰਨਾ ਿਟਪਟਾਪ ਕਰਦੇ                                       
ਹਨ। ਹੁਣ ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਬੱਚੇ ਿਕਸੇ ਦੇ ਵੀ ਨਾਮ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਨਾ ਫਸੋ। ਲਕ�ਮੀ- ਨਾਰਾਇਣ ਦੀ ਡਰੈਸ ਵੇਖੋ ਿਕ�� ਰਾਇਲ ਹੈ।                                           
ਉਹ ਹੈ ਹੀ ਿ�ਵਾਿਲਆ, ਇਸ ਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਵੇ�ਾਿਲਆ। ਇਨ� � ਦੇਵਿਤਆਂ ਦੇ ਅੱਗੇ ਜਾਕੇ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਅਸ� ਵੇ�ਾਿਲਆ ਦੇ                                       
ਰਿਹਣ ਵਾਲੇ ਹ�। ਅੱਜਕਲ ਤੇ ਫੈ�ਨ ਦੀ ਅਿਜਹੀ ਮੁਸੀਬਤ ਹੈ, ਸਭ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਚਲੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ, ਿਫਰ ਪਕੜਕੇ ਭਜਾ ਲੈ ਜ�ਦੇ ਹਨ।                                           
ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਤ� ਕਾਇਦੇਿਸਰ ਚਲਨ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। �ਥੇ ਤ� ਨ� ਚੁਰਲ ਿਬਊਟੀ ਹੈ ਨਾ। ਅੰਧ�ਰਧਾ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹ�। ਇੱਥੇ ਤ� ਵੇਖਣ                                       
ਨਾਲ ਿਦਲ ਲਗ ਜ�ਦੀ ਿਫਰ ਹੋਰ ਧਰਮ ਵਾਿਲਆਂ ਨਾਲ ਵੀ �ਾਦੀ ਕਰ ਲ�ਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਤੁਹਾਡੀ ਹੈ ਈ�ਵਰੀਏ ਬੱੁਧੀ, ਪਥਰਬੱੁਧੀ                                       
ਤ� ਪਾਰਸਬੱੁਧੀ ਬਾਪ ਤ� ਿਸਵਾਏ ਕੋਈ ਬਣਾ ਨਹ� ਸਕਦਾ। ਉਹ ਹੈ ਹੀ ਰਾਵਣ ਸੰਪਰਦਾਇ। ਤੁਸ� ਹੁਣ ਰਾਮ ਸੰਪਰਦਾਇ ਬਣੇ ਹੋ।                                       
ਪ�ਡਵ ਅਤੇ ਕੌਰਵ ਇੱਕ ਹੀ ਸੰਪਰਦਾਇ ਦੇ ਸਨ, ਬਾਕੀ ਯਾਦਵ ਹਨ ਯੂਰੋਪਵਾਸੀ। ਗੀਤਾ ਤ� ਕੋਈ ਵੀ ਨਹ� ਸਮਝਦੇ ਿਕ ਯਾਦਵ                                       
ਯੂਰੋਪਵਾਸੀ ਹਨ। ਉਹ ਤੇ ਯਾਦਵ ਸੰਪਰਦਾਇ ਵੀ ਇੱਥੇ ਕਿਹ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਬੈਠ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਯਾਦਵ ਹਨ ਯੂਰੋਪਵਾਸੀ,                                   
ਿਜਨ� � ਨ� ਆਪਣੇ ਿਵਨਾ� ਦੇ ਲਈ ਇਹ ਮੂਸਲ ਆਿਦ ਬਣਾਏ ਹਨ। ਪ�ਡਵ� ਦੀ ਿਜੱਤ ਹੰੁਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਜਾਕੇ ਸ�ਰਗ ਦੇ ਮਾਿਲਕ                                         
ਬਣਨਗੇ। ਪ�ਮਾਤਮਾ ਹੀ ਆਕੇ ਸ�ਰਗ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। �ਾਸਤਰ� ਿਵੱਚ ਤੇ ਿਵਖਾਇਆ ਹੈ ਪ�ਡਵ ਗੱਲ ਮਰੇ ਿਫਰ ਕੀ                                     
ਹੋਇਆ? ਕੁਝ ਵੀ ਸਮਝ ਨਹ�। ਪੱਥਰਬੱੁਧੀ ਹਨ ਨਾ। ਡਰਾਮੇ ਦੇ ਰਾਜ਼ ਨੰੂ ਜ਼ਰਾ ਵੀ ਕੋਈ ਜਾਣਦੇ ਹੀ ਨਹ�। ਬਾਬਾ ਦੇ ਕੋਲ ਬੱਚੇ                                           
ਆ�ਦੇ ਹਨ, ਕਿਹੰਦਾ ਹ� ਭਾਵ� ਜ਼ੇਵਰ ਆਿਦ ਪਾਓ। ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਬਾਬਾ ਇੱਥੇ ਜੇਵਰ �ੋਭਦੇ ਨਹ� ਹਨ! ਪਿਤਤ ਆਤਮਾ, ਪਿਤਤ                                     
�ਰੀਰ ਨੰੂ ਜੇਵਰ ਕੀ �ੋਭਣਗੇ! �ਥੇ ਤ� ਅਸ� ਇਨ� � ਜੇਵਰ� ਆਿਦ ਨਾਲ ਸਜੇ ਰਹ�ਗੇ। ਅਥਾਹ ਧਨ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਸਭ ਸੱੁਖੀ - ਸੱੁਖੀ                                           
ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਭਾਵ� �ਥੇ ਫੀਲ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਇਹ ਰਾਜਾ ਹੈ, ਅਸ� ਪ�ਜਾ ਹ�। ਪ�ੰ ਤੂ ਦੱੁਖ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹ�। ਇੱਥੇ ਅਨਾਜ਼ ਆਿਦ ਨਹ� ਿਮਲਦਾ                                             
ਹੈ, ਤ� ਮਨੱੁਖ ਦੱੁਖੀ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। �ਥੇ ਤ� ਸਭ ਕੁਝ ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਦੱੁਖ ਅੱਖਰ ਮੰੂਹ ਤ� ਿਨਕਲੇਗਾ ਹੀ ਨਹ�। ਨਾਮ ਹੀ ਹੈ ਸ�ਰਗ।                                             
ਯੂਰੋਪੀਅਨ ਲੋਕੀ ਉਸ ਨੰੂ ਪੈਰਾਡਾਇਜ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਗੋਡ - ਗੋਡੇਜ਼ ਰਿਹੰਦੇ ਸੀ ਇਸਲਈ ਉਨ� � ਦੇ ਿਚੱਤਰ ਵੀ ਬਹੁਤ                                       
ਖਰੀਦਦੇ ਹਨ। ਪ�ੰ ਤੂ ਉਹ ਸ�ਰਗ ਿਫਰ ਿਕੱਥੇ ਿਗਆ - ਇਹ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਪਤਾ ਨਹ� ਹੈ। ਤੁਸ� ਹੁਣ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਇਹ ਚੱਕਰ ਿਕ�� ਿਫਰਦਾ                                             
ਹੈ। ਨਵ� ਸੋ ਪੁਰਾਣੀ, ਪੁਰਾਣੀ ਸੋ ਿਫਰ ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਬਣਦੀ ਹੈ। ਦੇਹੀ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣਨ ਿਵੱਚ ਿਫਰ ਬੜੀ ਿਮਹਨਤ ਹੈ। ਤੁਸ�                                         
ਦੇਹੀ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣਨ ਨਾਲ ਇਨ� � ਅਨ� ਕ ਿਬਮਾਰੀਆਂ ਆਿਦ ਤ� ਛੱੁਟ ਸਕੋਗੇ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨ ਨਾਲ �ਚ ਪਦ ਪਾ ਲਵੋਗੇ।                                         
ਅੱਛਾ! 

ਿਮੱਠ� - ਿਮੱਠ� ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਬਾਪ ਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੁਡਮੋਰਿਨੰਗ । ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ                                     
ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ। 

ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ:- 

1. ​ਿਕਸੇ ਵੀ ਦੇਹਧਾਰੀ ਨੰੂ ਆਪਣਾ ਆਧਾਰ ਨਹ� ਬਣਾਉਣਾ ਹੈ। �ਰੀਰ� ਨਾਲ ਪ�ੀਤ ਨਹ� ਰੱਖਣੀ ਹੈ। ਿਦਲ ਦੀ ਪ�ੀਤ ਇੱਕ ਬਾਪ                                         
ਨਾਲ ਰੱਖਣੀ ਹੈ। ਿਕਸੇ ਦੇ ਨਾਮ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਫੱਸਣਾ ਹੈ। 

2. ਯਾਦ ਦਾ ਚਾਰਟ ��ਕ ਨਾਲ ਰੱਖਣਾ ਹੈ, ਇਸ ਿਵੱਚ ਸੁਸਤ ਨਹ� ਬਣਨਾ ਹੈ। ਚਾਰਟ ਿਵੱਚ ਵੇਖਣਾ ਹੈ - ਮੇਰੀ ਬੱੁਧੀ ਿਕਸ ਦੇ ਵਲ                                                
ਜ�ਦੀ ਹੈ ? ਿਕੰਨਾ ਸਮ� ਵੇਸਟ ਕਰਦੇ ਹ�? ਸੱੁਖ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਬਾਪ ਿਕੰਨਾ ਵਕਤ ਯਾਦ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ? 
ਵਰਦਾਨ:-  ਿਵ�ਵ ਮਹਾਰਾਜਨ ਦੀ ਪਦਵੀ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸ�ਵ �ਕਤੀਆਂ ਦੇ ਸਟਾਕ ਿਵੱਚ ਸੰਪੰਨ (ਭਰਪੂਰ)ਭਵ: 

ਜੋ ਿਵ�ਵ ਮਹਾਰਾਜਨ ਦੀ ਪਦਵੀ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਵਾਲੀਆਂ ਆਤਮਾਵ� ਹਨ ਉਨ� � ਦਾ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਿਸਰਫ਼ ਆਪਣੇ                             
ਪ�ਤੀ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਿਵਘਨ ਜ� ਪ�ੀਿਖਆਵ� ਨੰੂ ਪਾਸ ਕਰਨਾ - ਇਹ ਤ� ਬਹੁਤ                                   
ਕਾਮਨ ਹੈ ਲੇਿਕਨ ਜੋ ਿਵ�ਵ ਮਹਾਰਾਜਨ ਬਣਨ ਵਾਲੀਆਂ ਆਤਮਾਵ� ਹਨ ਉਨ� � ਦੇ ਕੋਲ ਹੁਣ ਤ� ਹੀ ਸ�ਵ �ਕਤੀਆਂ                                   
ਦਾ ਸਟਾਕ ਭਰਪੂਰ ਹੋਵੇਗਾ। ਉਨ� � ਦਾ ਹਰ ਸੈਿਕੰਡ ਹਰ ਸੰਕਲਪ ਦੂਿਜਆਂ ਦੇ ਪ�ਤੀ ਹੋਵੇਗਾ। ਤਨ - ਮਨ - ਧਨ                                     
ਸਮ� �ਵਾਸ ਸਭ ਿਵ�ਵ ਕਿਲਆਣ ਿਵੱਚ ਸਫਲ ਹੰੁਦਾ ਰਹੇਗਾ। 



ਸਲੋਗਨ:-  ਇੱਕ ਵੀ ਕਮਜ਼ੋਰੀ ਅਨ� ਕ ਿਵ�ੇ�ਤਾਵ� ਨੰੂ ਸਮਾਪਤ ਕਰ ਿਦੰਦੀ ਹੈ ਇਸ ਲਈ ਕਮਜ਼ੋਰੀਆਂ ਨੰੂ ਤਲਾਕ ਦੇਵੋ। 

****** 


