
 
17-04-20  ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ  ਓਮ ��ਤੀ  “ਬਾਪਦਾਦਾ”  ਮਧੂਬਨ

 

ਿਮੱਠ�  ਬੱਚੇ :-  ਬਾਪ ਨਾਲੇਜ਼ਫੁਲ ਹੈ, ਉਨ� �ਨੰੂ ਜਾਣੀ ਜਾਨਣਹਾਰ ਕਿਹਣਾ, ਇਹ ਉਲਟੀ ਮਿਹਮਾ ਹੈ, ਬਾਪ ਆ�ਦੇ ਹੀ ਹਨ ਤੁਹਾਨੰੂ                               
ਪਿਤਤ ਤ� ਪਾਵਨ ਬਨਾਉਣ" 

ਪ��ਨ :-  ਬਾਪ ਦੇ ਨਾਲ - ਨਾਲ ਸਭ ਤ� ਿਜ਼ਆਦਾ ਮਿਹਮਾ ਹੋਰ ਿਕਸ ਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਿਕ��? 

�ਤਰ :-  ਬਾਪ ਦੇ ਨਾਲ ਭਾਰਤ ਦੀ ਮਿਹਮਾ ਵੀ ਬਹੁਤ ਹੈ। ਭਾਰਤ ਹੀ ਅਿਵਨਾ�ੀ ਖੰਡ ਹੈ। ਭਾਰਤ ਹੀ ਸ�ਰਗ ਬਣਦਾ ਹੈ।                                     
ਬਾਪ ਨ� ਭਾਰਤਵਾਸੀਆਂ ਨੰੂ ਹੀ ਧਨਵਾਨ, ਸੱੁਖੀ ਅਤੇ ਪਿਵੱਤਰ ਬਣਾਇਆ ਹੈ। 2. ਗੀਤਾ ਦੀ ਵੀ ਅਪਰੰਪਾਰ ਮਿਹਮਾ                                 
ਹੈ, ਸ�ਵ�ਾਸਤਰਮਈ ਗੀਤਾ ਹੈ। 3. ਤੁਸੀ ਚੇਤੰਨ ਿਗਆਨ ਗੰਗਾਵ� ਦੀ ਵੀ ਮਿਹਮਾ ਹੈ। ਤੁਸੀ ਡਾਇਰੈਕਟ ਿਗਆਨ                               
ਸਾਗਰ ਤ� ਿਨਕਲੀਆਂ ਹੋ। 

 

ਓਮ ��ਤੀ । ਓਮ ��ਤੀ ਦਾ ਅਰਥ ਤ� ਨਵ� ਅਤੇ ਪੁਰਾਣੇ ਬੱਿਚਆਂ ਨ� ਸਮਿਝਆ ਹੈ। ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਜਾਣ ਗਏ ਹੋ - ਅਸ� ਸਭ ਆਤਮਾਵ�                                             
ਪ�ਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸੰਤਾਨ ਹ�। ਪ�ਮਾਤਮਾ �ਚ ਤੇ �ਚ ਅਤੇ ਿਪਆਰੇ ਤ� ਿਪਆਰਾ ਸਭ ਦਾ ਮ�ੂਕ ਹੈ। ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਿਗਆਨ ਅਤੇ ਭਗਤੀ                                         
ਦਾ ਰਾਜ਼ ਤੇ ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ, ਿਗਆਨ ਮਤਲਬ ਿਦਨ - ਸਿਤਯੁਗ - ਤ�ੇਤਾ, ਭਗਤੀ ਮਤਲਬ ਦਵਾਪਰ - ਕਲਯੁਗ। ਭਾਰਤ ਦੀ ਹੀ                                       
ਗੱਲ ਹੈ। ਪਿਹਲੇ - ਪਿਹਲੇ ਤੁਸ� ਭਾਰਤਵਾਸੀ ਆ�ਦੇ ਹੋ। 84 ਦਾ ਚੱਕਰ ਵੀ ਤੁਸ� ਭਾਰਤਵਾਸੀਆਂ ਦੇ ਲਈ ਹੈ। ਭਾਰਤ ਹੀ                                       
ਅਿਵਨਾ�ੀ ਖੰਡ ਹੈ। ਭਾਰਤ ਖੰਡ ਹੀ ਸ�ਰਗ ਬਣਦਾ ਹੈ, ਹੋਰ ਕੋਈ ਖੰਡ ਸ�ਰਗ ਨਹ� ਬਣਦਾ। ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸਮਝਾਇਆ ਿਗਆ ਹੈ -                                         
ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਭਾਰਤ ਹੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਭਾਰਤ ਹੀ ਸ�ਰਗ ਕਹਾ�ਦਾ ਹੈ। ਭਾਰਤ ਵਾਸੀ ਹੀ ਿਫਰ 84 ਜਨਮ ਲੈਦੇ ਹਨ,                                         
ਨਰਕਵਾਸੀ ਬਣਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਹੀ ਿਫਰ ਸਵਰਗਵਾਸੀ ਬਣਨਗੇ। ਇਸ ਵਕਤ ਸਭ ਨਰਕਵਾਸੀ ਹਨ ਿਫਰ ਵੀ ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਖੰਡ                                   
ਿਵਨਾ� ਹੋ ਬਾਕੀ ਭਾਰਤ ਰਹੇਗਾ। ਭਾਰਤ ਖੰਡ ਦੀ ਮਿਹਮਾ ਅਪਰੰਪਾਰ ਹੈ। ਭਾਰਤ ਿਵੱਚ ਹੀ ਬਾਪ ਆਕੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਰਾਜਯੋਗ                                   
ਿਸਖਾ�ਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਗੀਤਾ ਦਾ ਪੁਰ�ੋਤਮ ਸੰਗਮਯੁਗ ਹੈ। ਭਾਰਤ ਹੀ ਿਫਰ ਪੁਰ�ੋਤਮ ਬਣਨ ਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਉਹ ਆਿਦ ਸਨਾਤਨ                                     
ਦੇਵੀ - ਦੇਵਤਾ ਧਰਮ ਵੀ ਨਹ� ਹੈ, ਰਾਜ ਵੀ ਨਹ� ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਯੁਗ ਵੀ ਨਹ� ਹੈ। ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਵਰਲਡ ਆਲਮਾਈਟੀ                                             
ਅਥਾਰਟੀ ਇੱਕ ਭਗਵਾਨ ਨੰੂ ਹੀ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਭਾਰਤਵਾਸੀ ਇਹ ਬਹੁਤ ਭੱੁਲ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਅੰਤਰਯਾਮੀ ਹੈ।                                       
ਸਭ ਦੇ ਅੰਦਰ ਨੰੂ ਉਹ ਜਾਣਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮ� ਿਕਸੇ ਦੇ ਵੀ ਅੰਤਰ ਨੰੂ ਨਹ� ਜਾਣਦਾ ਹ�। ਮੇਰਾ ਤੇ ਕੰਮ ਹੀ ਹੈ ਪਿਤਤ� ਨੰੂ                                                   
ਪਾਵਨ ਬਣਾਉਣਾ। ਬਹੁਤ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿ�ਵਬਾਬਾ ਤੁਸ� ਤੇ ਅੰਤਰਯਾਮੀ ਹੋ। ਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮ� ਹ� ਨਹ�, ਮ� ਿਕਸੇ ਦੇ ਿਦਲ ਨੰੂ                                         
ਨਹ� ਜਾਣਦਾ ਹ�। ਮ� ਤੇ ਿਸਰਫ ਆਕੇ ਪਿਤਤ� ਨੰੂ ਪਾਵਨ ਬਣਾ�ਦਾ ਹ�। ਮੈਨੰੂ ਬੁਲਾ�ਦੇ ਹੀ ਪਿਤਤ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਹਨ। ਅਤੇ ਮ�                                         
ਇੱਕ ਹੀ ਵਾਰ ਆ�ਦਾ ਹ�। ਜਦ�ਿਕ ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆਂ ਨੰੂ ਨਵ� ਬਣਾਉਣਾ ਹੈ। ਮਨੱੁਖ� ਨੰੂ ਤੇ ਇਹ ਪਤਾ ਨਹ� ਹੈ ਿਕ ਇਹ ਜੋ ਦੁਨੀਆਂ                                             
ਹੈ ਉਹ ਨਵ� ਤ� ਪੁਰਾਣੀ, ਪੁਰਾਣੀ ਤ� ਨਵ� ਕਦ� ਹੰੁਦੀ ਹੈ? ਹਰ ਚੀਜ ਨਵ� ਤ� ਪੁਰਾਣੀ ਸਤੋ, ਰਜੋ, ਤਮੋ ਿਵੱਚ ਜਰੂਰ ਆ�ਦੀ ਹੈ।                                             
ਮਨੱੁਖ ਵੀ ਅਿਜਹੇ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਬਾਲਕ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਹਨ ਿਫਰ ਯੁਵਾ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਿਫਰ ਿਵ�ਧੀ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਮਤਲਬ ਸਤੋ, ਰਜੋ, ਤਮੋ ਿਵੱਚ                                         
ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਬੱੁਢਾ �ਰੀਰ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਤ� ਉਸਨੰੂ ਛੱਡਕੇ ਿਫਰ ਬੱਚਾ ਬਣੇਗੇ। ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਭਾਰਤ ਿਕੰਨਾ �ਚ                                         
ਸੀ। ਭਾਰਤ ਦੀ ਮਿਹਮਾ ਅਪਰੰਪਾਰ ਹੈ। ਇਨ� ਸੱੁਖੀ, ਧਨਵਾਨ, ਪਿਵੱਤਰ ਹੋਰ ਕੋਈ ਖੰਡ ਹੈ ਨਹ�। ਿਫਰ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਬਣਾਉਣ ਬਾਪ                                     
ਆਏ ਹਨ। ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। ਿਤ�ਮੂਰਤੀ ਬ�ਹਮਾ, ਿਵ�ਨੰੂ, �ੰਕਰ ਨੰੂ ਿਕ�ਏਟ ਿਕਸਨ� ਕੀਤਾ? �ਚ ਤ�                                     
�ਚ ਿ�ਵ ਹੈ। ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਤ�ਮੂਰਤੀ ਬ�ਹਮਾ, ਅਰਥ ਤੇ ਸਮਝਦੇ ਨਹ�। ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਕਿਹਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਤ�ਮੂਰਤੀ ਿ�ਵ, ਨਾ ਿਕ                                       
ਬ�ਹਮਾ। ਹੁਣ ਗਾ�ਦੇ ਹਨ ਦੇਵ - ਦੇਵ ਮਹਾਦੇਵ। �ੰਕਰ ਨੰੂ �ਚਾ ਰੱਖਦੇ ਹਨ ਤ� ਿਤ�ਮੂਰਤੀ �ੰਕਰ ਕਿਹਣ ਨਾ। ਿਫਰ ਿਤ�ਮੂਰਤੀ                                       
ਬ�ਹਮਾ ਿਕਓੰ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ? ਿ�ਵ ਹੈ ਰਿਚਅਤਾ। ਗਾ�ਦੇ ਵੀ ਹਨ ਪਰਮਿਪਤਾ ਪ�ਮਾਤਮਾ ਸਥਾਪਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਬ�ਾਹਮਣ� ਦੀ।                                 
ਭਗਤੀਮਾਰਗ ਿਵੱਚ ਨਾਲੇਜਫੁਲ ਬਾਪ ਨੰੂ ਜਾਨੀ - ਜਾਨਨਹਾਰ ਕਿਹ ਿਦੰਦੇ ਹਨ, ਹੁਣ ਉਹ ਮਿਹਮਾ ਅਰਥ ਸਿਹਤ ਨਹ� ਹੈ। ਤੁਸ�                                     
ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਬਾਪ ਦੁਆਰਾ ਸਾਨੰੂ ਵਰਸਾ ਿਮਲਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਖੁਦ ਸਾਨੰੂ ਬ�ਾਹਮਣ� ਨੰੂ ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ ਿਕ�ਿਕ ਉਹ ਬਾਪ ਵੀ ਹੈ,                                         
ਸੁਪ�ੀਮ ਟੀਚਰ ਵੀ ਹੈ, ਵਰਲਡ ਦੀ ਿਹਸਟ�ੀ - ਜੋਗ�ਾਫੀ ਿਕ�� ਚੱਕਰ ਲਗਾ�ਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਵੀ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਹੀ ਨਾਲੇਜਫੁਲ                                       
ਹੈ। ਬਾਕੀ ਇਵ� ਨਹ� ਿਕ ਉਹ ਜਾਣੀ -ਜਨਣਹਾਰ ਹਨ। ਇਹ ਭੱੁਲ ਹੈ। ਮ� ਤ� ਆਕੇ ਿਸਰਫ਼ ਪਿਤਤ� ਨੰੂ ਪਾਵਨ ਬਣਾ�ਦਾ ਹ�, 21                                           
ਜਨਮ ਦੇ ਲਈ ਰਾਜਭਾਗ ਿਦੰਦਾ ਹ�। ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਿਵੱਚ ਹੈ ਅਲਪਕਾਲ ਦਾ ਸੱੁਖ, ਿਜਸਨੰੂ ਸੰਿਨਆਸੀ, ਹਠਯੋਗੀ ਜਾਣਦੇ ਹੀ                                   
ਨਹ�। ਬ�ਹਮ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਬ�ਹਮ ਤ� ਭਗਵਾਨ ਨਹ�। ਭਗਵਾਨ ਤ� ਇੱਕ ਿਨਰਾਕਾਰ ਿ�ਵ ਹੈ, ਜੋ ਸ�ਵ ਆਤਮਾਵ� ਦਾ                                         
ਬਾਪ ਹੈ। ਸਾਡਾ ਆਤਮਾਵ� ਦੇ ਰਿਹਣ ਦਾ ਸਥਾਨ ਬ�ਿਹਮੰਡ ਸਵੀਟ ਹੋਮ ਹੈ। ਉਥ� ਅਸ� ਆਤਮਾਵ� ਇੱਥੇ ਪਾਰਟ ਵਜਾਉਣ                                   
ਆਉਦੀਆਂ ਹੋ। ਆਤਮਾ ਕਿਹੰਦੀ ਹੈ ਅਸ� ਇੱਕ �ਰੀਰ ਛੱਡ ਦੂਜਾ - ਤੀਜਾ ਲ�ਦੀ ਹ�। 84 ਜਨਮ ਵੀ ਭਾਰਤਵਾਸੀਆਂ ਦੇ ਹੀ ਹਨ                                         
ਿਜਨ� � ਨ�  ਬਹੁਤ ਭਗਤੀ ਕੀਤੀ ਹੈ ਉਹ ਹੀ ਿਫ਼ਰ ਿਗਆਨ ਵੀ ਿਜ਼ਆਦਾ ਲੈਣਗੇ। 



ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਗ�ਿਹਸਤ ਿਵਵਹਾਰ ਿਵੱਚ ਭਾਵ� ਰਹੋ ਪਰੰਤੂ ��ੀਮਤ ਤੇ ਚਲੋ। ਤੁਸ� ਸਭ ਆਤਮਾਵ� ਆਿ�ਕ ਹੋ ਇੱਕ ਪ�ਮਾਤਮਾ                                     
ਮ�ੂਕ ਦੀ। ਭਗਤੀਮਾਰਗ ਤ� ਲੈਕੇ ਤੁਸ� ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਆਏ ਹੋ। ਆਤਮਾ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਹੈ ਹੀ ਦੱੁਖਧਾਮ। ਅਸ�                                         
ਆਤਮਾਵ� ਅਸੁਲ ��ਤੀਧਾਮ ਦੀਆਂ ਿਨਵਾਸੀ ਹ�। ਿਪੱਛ� ਆਕੇ ਸੱੁਖਧਾਮ ਿਵੱਚ ਅਸ� 84 ਜਨਮ ਲਏ। 'ਹਮ ਸੋ, ਸੋ ਹਮ' ਦਾ ਅਰਥ                                       
ਵੀ ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ। ਉਹ ਤੇ ਕਿਹ ਿਦੰਦੇ ਆਤਮਾ ਸੋ ਪ�ਮਾਤਮਾ, ਪ�ਮਾਤਮਾ ਸੋ ਆਤਮਾ। ਹੁਣ ਬਾਪ ਨ� ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ - ਹਮ ਸੋ                                         
ਦੇਵਤਾ, �ਿਤ�ਯ, ਵੈ�, ਸੋ �ੁਦ�। ਹੁਣ ਸੋ ਬ�ਾਹਮਣ ਬਣੇ ਹ� ਸੋ ਦੇਵਤਾ ਬਣਨ ਦੇ ਲਈ। ਇਹ ਹੈ ਯਥਾਰਥ ਅਰਥ। ਉਹ ਹੈ ਿਬਲਕੁਲ                                           
ਰ�ਗ। ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਦੇਵੀ - ਦੇਵਤਾ ਧਰਮ, ਅਦ�ੈਤ ਧਰਮ ਸੀ। ਿਪੱਛ� ਹੋਰ ਧਰਮ ਹੋਏ ਹਨ ਤ� ਦ�ੈਤ ਹੋਇਆ ਨਾ। ਦਵਾਪਰ                                         
ਤ� ਆਸੁਰੀ ਰਾਵਣ ਰਾਜ �ੁਰੂ ਹੋ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਰਾਵਣ ਰਾਜ ਹੀ ਨਹ� ਤ� 5 ਿਵਕਾਰ ਵੀ ਨਹ� ਹੋ ਸਕਦੇ। ਉਹ ਹੈ ਹੀ                                               
ਸੰਪੂਰਨ ਿਨਰਿਵਕਾਰੀ। ਰਾਮ ਸੀਤਾ ਨੰੂ ਵੀ 14 ਕਲ� ਸੰਪੂਰਨ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਰਾਮ ਨੰੂ ਬਾਣ ਿਕਓੰ ਿਦੱਤਾ ਹੈ - ਇਹ ਵੀ ਕੋਈ ਮਨੱੁਖ                                             
ਨਹ� ਜਾਣਦੇ। ਿਹੰਸਾ ਦੀ ਤੇ ਗੱਲ ਹੀ ਨਹ� ਹੈ। ਤੁਸ� ਹੋ ਗਾਡਲੀ ਸਟੂਡ�ਟ। ਤ� ਇਹ ਫਾਦਰ ਵੀ ਹੋਇਆ, ਸਟੂਡ�ਟ ਹੋ ਤ� ਟੀਚਰ ਵੀ                                             
ਹੋਇਆ। ਿਫਰ ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸਦਗਤੀ ਦੇ, ਸ�ਰਗ ਵੀ ਿਵੱਚ ਲੈ ਜ�ਦੇ ਹਨ ਤ� ਬਾਪ ਟੀਚਰ ਗੁਰੂ ਿਤੰਨ� ਹੀ ਹੋ ਿਗਆ। ਉਨ� � ਦੇ                                             
ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਬਣੇ ਹੋ ਤ� ਿਕੰਨੀ ਖੁ�ੀ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਮਨੱੁਖ ਤ� ਕੁਝ ਵੀ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ , ਰਾਵਣ ਰਾਜ ਹੈ ਨਾ। ਹਰ ਵਰ�ੇ ਰਾਵਣ ਨੰੂ                                                 
ਜਲਾ�ਦੇ ਆ�ਦੇ ਹਨ ਪਰ ਰਾਵਣ ਹੈ ਕੌਣ, ਇਹ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ। ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਇਹ ਰਾਵਣ ਭਾਰਤ ਦਾ ਸਭ ਤ� ਵੱਡਾ                                         
ਦੁ�ਮਣ ਹੈ। ਇਹ ਨਾਲੇਜ ਤੁਹਾਨੰੂ ਬਿਚਆਂ ਨੰੂ ਹੀ ਨਾਲੇਜਫੁਲ ਬਾਪ ਤ� ਿਮਲਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਬਾਪ ਹੀ ਿਗਆਨ ਦਾ ਸਾਗਰ, ਆਨੰਦ ਦਾ                                         
ਸਾਗਰ ਹੈ। ਿਗਆਨ ਸਾਗਰ ਤ� ਤੁਸ� ਬੱਦਲ ਭਰਕੇ ਿਫਰ ਜਾਕੇ ਵਰਦੇ ਹੋ। ਿਗਆਨ ਗੰਗਾਵ� ਤੁਸ� ਹੋ, ਤੁਹਾਡੀ ਹੀ ਮਿਹਮਾ ਹੈ। ਬਾਪ                                         
ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮ� ਤੁਹਾਨੰੂ ਹੁਣ ਪਾਵਨ ਬਣਾਉਣ ਆਇਆ ਹ�, ਇਹ ਇੱਕ ਜਨਮ ਪਿਵੱਤਰ ਬਣ�, ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ ਤ� ਤੁਸ� ਤਮੋਪ�ਧਾਨ                                       
ਤ� ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਬਣ ਜਾਵੋਗੇ। ਮ� ਹੀ ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ਹ�, ਿਜਨ� � ਹੋ ਸਕੇ ਯਾਦ ਨੰੂ ਵਧਾਓ। ਮੰੂਹ ਨਾਲ ਿ�ਵਬਾਬਾ ਨੰੂ ਕਿਹਣਾ ਵੀ ਨਹ�                                           
ਹੈ। ਿਜਵ� ਆਿ�ਕ ਮ�ੂਕ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਇੱਕ ਵਾਰ ਵੇਿਖਆ, ਬਸ ਿਫਰ ਬੱੁਧੀ ਿਵਚ ਉਨ� � ਦੀ ਹੀ ਯਾਦ ਰਹੇਗੀ। ਭਗਤੀ                                         
ਮਾਰਗ ਿਵਚ ਜੋ ਿਜਸ ਦੇਵਤਾ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਦਾ �ਾਕ�ਤਕਾਰ ਹੋ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਹੈ ਅਲਪਕਾਲ ਦੇ                                           
ਲਈ। ਭਗਤੀ ਕਰਦੇ ਹੇਠ� ਉਤਰਦੇ ਆਏ ਹਨ। ਹੁਣ ਤੇ ਮੌਤ ਸਾਮ�ਣੇ ਖੜ�ੀ ਹੈ। ਹਾਏ - ਹਾਏ ਦੇ ਬਾਦ ਿਫਰ ਜੈ - ਜੈਕਾਰ ਹੋਣੀ ਹੈ।                                               
ਭਾਰਤ ਿਵੱਚ ਹੀ ਖੂਨ ਦੀ ਨਦੀ ਵੱਗਣੀ ਹੈ। ਿਸਿਵਲਵਾਰ ਦੇ ਅਸਾਰ ਵੀ ਿਵਖਾਈ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਬਣ ਗਏ ਹਨ। ਹੁਣ                                         
ਤੁਸ� ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਬਣ ਰੁਹੇ ਹੋ। ਜੋ ਕਲਪ ਪਿਹਲੇ ਦੇਵਤਾ ਬਣੇ ਹਨ, ਉਹ ਹੀ ਆਕੇ ਬਾਪ ਤ� ਵਰਸਾ ਲੈਣਗੇ। ਘੱਟ ਭਗਤੀ ਕੀਤੀ                                         
ਹੋਵੇਗੀ ਤ� ਿਗਆਨ ਥੋੜ�ਾ ਲੈਣਗੇ। ਿਫਰ ਪ�ਜਾ ਿਵੱਚ ਵੀ ਨੰਬਰਵਾਰ ਪਦ ਪਾਉਣਗੇ। ਚੰਗੇ ਪੁਰ�ਾਰਥੀ ��ੀਮਤ ਤੇ ਚੱਲ ਕੇ ਚੰਗਾ ਪਦ                                       
ਪਾਉਣਗੇ। ਮੈਨਰਜ ਵੀ ਚੰਗੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। ਦੈਵੀਗੁਣ ਵੀ ਧਾਰਨ ਕਰਨ� ਹਨ ਉਹ ਿਫਰ 21 ਜਨਮ ਚੱਲਣਗੇ। ਹਾਲੇ ਹੈ ਹੀ ਸਭ ਦੇ                                         
ਆਸੁਰੀ ਗੁਣ। ਆਸੁਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਪਿਤਤ ਦੁਨੀਆਂ ਹੈ ਨਾ। ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਵਰਲਡ ਦੀ ਿਹਸਟ�ੀ - ਜੋਗ�ਾਫੀ ਵੀ ਸਮਝਾਈ ਗਈ ਹੈ।                                       
ਇਸ ਸਮ� ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਯਾਦ ਕਰਨ ਦੀ ਿਮਹਨਤ ਕਰੋ ਤ� ਤੁਸ� ਸੱਚਾ ਸੋਨਾ ਬਣ ਜਾਵੋਗੇ। ਸਿਤਯੁਗ ਹੈ ਗੋਲਡਨ ਏਜ, ਸੱਚਾ                                         
ਸੋਨਾ ਿਫਰ ਤ�ੇਤਾ ਿਵੱਚ ਚ�ਦੀ ਦੀਆਂ ਅਲਾਵ� ਪ�ਦੀਆਂ ਹਨ। ਕਲਾ ਘੱਟ ਹੰੁਦੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਤੇ ਕੋਈ ਕਲਾ ਨਹ� ਹੈ, ਜਦ� ਅਿਜਹੀ                                           
ਹਾਲਤ ਹੋ ਜ�ਦੀ ਹੈ, ਤ� ਬਾਪ ਆ�ਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਵੀ ਡਰਾਮੇ ਿਵੱਚ ਨੰੂਧ ਹੈ। 

ਇਸ ਰਾਵਣ ਰਾਜ ਿਵੱਚ ਵੀ ਸਾਰੇ ਬੇਸਮਝ ਬਣ ਗਏ ਹਨ, ਜੋ ਬੇਹੱਦ ਡਰਾਮਾ ਦੇ ਪਾਰਟਧਾਰੀ ਹੋਕੇ ਵੀ ਡਰਾਮੇ ਦੇ ਆਿਦ - ਮੱਧ -                                             
ਅੰਤ ਨੰੂ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ ਹਨ। ਤੁਸ� ਐਕਟਰਜ ਹੋ ਨਾ। ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਅਸ� ਇੱਥੇ ਪਾਰਟ ਵਜਾਉਣ ਆਏ ਹ�। ਪਰੰਤੂ ਪਾਰਟਧਾਰੀ                                       
ਹੋਕੇ ਜਾਣਦੇ ਨਹ�। ਤ� ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਬਾਪ ਕਿਹਣਗੇ ਨਾ ਤੁਸ� ਿਕੰਨ� ਬੇਸਮਝ ਬਣ ਗਏ ਹੋ। ਹੁਣ ਮ� ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਮਝਦਾਰ ਹੀਰੇ ਵਰਗਾ                                         
ਬਣਾ�ਦਾ ਹ�। ਿਫਰ ਰਾਵਣ ਕੌਡੀ ਵਰਗਾ ਬਣਾ ਿਦੰਦਾ ਹੈ। ਮ� ਹੀ ਆਕੇ ਸਭਨੰੂ ਨਾਲ ਲੈ ਜ�ਦਾ ਹ� ਿਫਰ ਇਹ ਪਿਤਤ ਦੁਨੀਆਂ ਵੀ                                           
ਿਵਨਾ� ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਮੱਛਰ� ਸਿਦ�� ਸਭਨੰੂ ਲੈ ਜ�ਦਾ ਹ�। ਤੁਹਾਡੀ ਏਮ ਆਬਜੈਕਟ ਸਾਮ�ਣੇ ਖੜ�ੀ ਹੈ। ਅਿਜਹਾ ਤੁਹਾਨੰੂ ਬਣਨਾ ਹੈ ਤ�                                       
ਤੇ ਸਵਰਗਵਾਸੀ ਬਣ�ਗੇ। ਤੁਸ� ਬ�ਾਹਮਕੁਮਾਰ - ਕੁਮਾਰੀਆਂ ਇਹ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ। ਮਨੱੁਖ� ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਹੈ ਤ�                                   
ਸਮਝਦੇ ਨਹ�। ਇੰਨ� ਬੀ. ਕੇ. ਹਨ ਤ� ਜਰੂਰ ਪ�ਜਾਿਪਤਾ ਬ�ਹਮਾ ਵੀ ਹੋਵੇਗਾ। ਬ�ਾਹਮਣ ਹਨ ਚੋਟੀ, ਬ�ਾਹਮਣ ਿਫ਼ਰ ਦੇਵਤਾ…                                   
ਿਚੱਤਰ� ਿਵੱਚ ਬ�ਾਹਮਣ� ਨੰੂ ਅਤੇ ਿ�ਵਬਾਬਾ ਨੰੂ ਗੰੁਮ ਕਰ ਿਦੱਤਾ ਹੈ। ਤੁਸ� ਬ�ਾਹਮਣ ਅੱਜੇ ਭਾਰਤ ਨੰੂ ਸ�ਰਗ ਬਣਾ ਰਹੇ ਹੋ। ਅੱਛਾ। 

ਿਮੱਠ� - ਿਮੱਠ� ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਬਾਪ ਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੁਡਮੋਰਿਨੰਗ । ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ                                     
ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ। 

ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ:- 

1. �ਚ ਪਦ ਦੇ ਲਈ ��ੀਮਤ ਤੇ ਚੱਲ ਅੱਛੇ ਮੈਨਰਜ ਧਾਰਨ ਕਰਨ�  ਹਨ 

2. ਸੱਚਾ ਆਿ�ਕ ਬਣ ਇੱਕ ਮਾ�ੂਕ ਨੰੂ ਹੀ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਿਜਨ� � ਹੋ ਸਕੇ ਯਾਦ ਦਾ ਅਿਭਆਸ ਵਧਾ�ਦੇ ਜਾਣਾ ਹੈ। 
ਵਰਦਾਨ:-  ਸਥੂਲ ਦੇ� ਅਤੇ �ਰੀਰ ਦੀ ਸਿਮ�ਤੀ ਤ� ਪਰੇ ਸੂਖ�ਮ ਦੇ� ਦੇ ਵੇ�ਧਾਰੀ ਭਵ: 



ਿਜਵ� ਅੱਜਕਲ ਦੀ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਿਜਵ� ਕਰਤਿਵਆ ਉਦ� ਦਾ ਵੇ� ਧਾਰਨ ਕਰ ਲ�ਦੇ ਹਨ, ਇਵ� ਤੁਸ� ਵੀ ਇਸ                                   
ਵਕਤ ਿਜਵ� ਦਾ ਕਰਮ ਕਰਨਾ ਚਾਹੰੁਦੇ ਹੋ ਵੈਸੇ ਵੇ� ਧਾਰਨ ਕਰ ਲਓ। ਹੁਣੇ -ਹੁਣੇ ਸਾਕਾਰੀ ਅਤੇ ਹੁਣੇ - ਹੁਣੇ                                     
ਆਕਾਰੀ। ਅਿਜਹੇ ਬਹੁਰੂਪੀ ਬਣ ਜਾਵੋ ਤ� ਸ�ਵ ਸਵਰੂਪ� ਦੇ ਸੱੁਖ� ਨੰੂ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਸਕੋਗੇ। ਇਹ ਆਪਣਾ ਹੀ                                 
ਸਵਰੂਪ ਹੈ। ਦੂਸਰੇ ਦੇ ਕਪੜੇ ਿਫੱਟ ਹੋਣ ਜ� ਨਾ ਹੋਣ ਲੇਿਕਨ ਆਪਣੇ ਵਸਤ� ਸਿਹਜ ਹੀ ਧਾਰਨ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ                                     
ਇਸਲਈ ਇਸ ਵਰਦਾਨ ਨੰੂ ਪ�ੈਕਟੀਕਲ ਅਿਭਆਸ ਿਵੱਚ ਿਲਆਓ ਤ� ਅਿਵਅਕਤ ਿਮਲਣ ਦੇ ਿਵਿਚੱਤਰ ਅਨੁਭਵ                           
ਕਰ ਸਕੋਗੇ। 

ਸਲੋਗਨ:-  ਸਲੋਗਣ- ਸਭਦਾ ਆਦਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਹੀ ਆਦਰ� ਬਣ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਸਨਮਾਨ ਿਦਉ ਤ� ਸਨਮਾਨ ਿਮਲੇਗਾ। 
****** 

"​ਮਾਤੇ�ਵਰੀ ਜੀ ਦੇ ਮਹਾਵਾਿਕਆ" 

1. "​ਮਨੱੁਖ ਆਤਮਾ ਆਪਣੀ ਪੂਰੀ ਕਮਾਈ ਮੁਤਾਿਬਕ ਭਿਵੱਖ ਪ�ਾਲਬੱਧ ਭੁਗਤਦਾ ਹੈ" 

ਵੇਖੋ ਬਹੁਤ ਮਨੱੁਖ ਇਵ� ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਸਾਡੇ ਪੂਰਵ ਜਨਮ� ਦੀ ਚੰਗੀ ਕਮਾਈ ਨਾਲ ਹੁਣ ਇਹ ਿਗਆਨ ਪ�ਾਪਤ ਹੋਇਆ ਹੈ ਪ�ੰ ਤੂ                                       
ਅਿਜਹੀ ਗੱਲ ਹੈ ਹੀ ਨਹ�, ਪੂਰਵ ਜਨਮ ਦਾ ਚੰਗਾ ਫਲ ਹੈ ਇਹ ਤ� ਅਸ� ਜਾਣਦੇ ਹ�। ਕਲਪ ਦਾ ਚੱਕਰ ਿਫਰਦਾ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ ਸਤੋ,                                             
ਰਜੋ, ਤਮੋ ਬਦਲੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਪ�ੰ ਤੂ ਡਰਾਮਾ ਅਨੁਸਾਰ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਨਾਲ ਪ�ਾਲਬੱਧ ਬਣਨ ਦੀ ਮਾਰਿਜਨ ਰੱਖੀ ਹੈ ਤ� ਤੇ �ਥੇ ਸਿਤਯੁਗ                                       
ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਰਾਜਾ - ਰਾਣੀ, ਕੋਈ ਦਾਸੀ, ਕੋਈ ਪ�ਜਾ ਪਦ ਪਾ�ਦੇ ਹਨ। ਤ� ਇਹ ਹੀ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਦੀ ਿਸੱਧੀ ਹੈ �ਥੇ ਦ�ੈਤ, ਈਰਖ਼ਾ ਹੰੁਦੀ                                             
ਨਹ�, �ਥੇ ਪ�ਜਾ ਵੀ ਸੱੁਖੀ ਹੈ। ਰਾਜਾ - ਰਾਣੀ ਪ�ਜਾ ਦੀ ਐਨੀ ਸੰਭਾਲ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਜਵ� ਮ� ਬਾਪ ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਕਰਦੇ ਹਨ,                                             
�ਥੇ ਗ਼ਰੀਬ �ਾਹੂਕਾਰ ਸਭ ਸੰਤੁ�ਟ ਹਨ। ਇਸ ਇੱਕ ਜਨਮ ਦੇ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਨਾਲ 21 ਪੀੜ�ੀ ਦੇ ਲਈ ਸੱੁਖ ਭੋਗਣਗੇ। ਇਹ ਹੈ                                       
ਅਿਵਨਾ�ੀ ਕਮਾਈ, ਜੋ ਇਸ ਅਿਵਨਾ�ੀ ਕਮਾਈ ਿਵੱਚ ਅਿਵਨਾ�ੀ ਿਗਆਨ ਨਾਲ ਅਿਵਨਾ�ੀ ਪਦ ਿਮਲਦਾ ਹੈ, ਹੁਣ ਅਸ� ਸਿਤਯੁਗੀ                                 
ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਿਵੱਚ ਜਾ ਰਹੇ ਹ� ਇਹ ਪ�ੈਕਟੀਕਲ ਖੇਲ� ਚੱਲ ਿਰਹਾ ਹੈ, ਇੱਥੇ ਕੋਈ ਛੂ ਮੰਤਰ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹ� ਹੈ। 

2) " ਗੁਰੂ ਮਤ, �ਾਸਤਰ� ਦੀ ਮਤ ਕੋਈ ਪ�ਮਾਤਮਾ ਦੀ ਮਤ ਨਹ� ਹੈ" 

ਪ�ਮਾਤਮਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਬੱਚੇ, ਇਹ ਗੁਰੂ ਮਤ, �ਾਸਤਰ ਮਤ ਕੋਈ ਮੇਰੀ ਮਤ ਨਹ� ਹੈ, ਇਹ ਤ� ਿਸਰਫ਼ ਮੇਰੇ ਨਾਮ ਦੀ ਮਤ ਿਦੰਦੇ                                           
ਹਨ ਪ�ੰ ਤੂ ਮੇਰੀ ਮਤ ਤ� ਮ� ਜਾਣਦਾ ਹ�, ਮੇਰੇ ਿਮਲਣ ਦਾ ਪਤਾ ਮ� ਆਕੇ ਿਦੰਦਾ ਹ�, ਉਸ ਤ� ਪਿਹਲ� ਮੇਰਾ ਡਰੈਸ ਕੋਈ ਨਹ� ਜਾਣਦਾ।                                               
ਗੀਤਾ ਿਵੱਚ ਭਾਵ� ਭਗਵਾਨੁਵਾਚ ਹੈ ਪਰ ਗੀਤਾ ਵੀ ਮਨੱੁਖ� ਨ� ਬਣਾਈ ਹੈ, ਭਗਵਾਨ ਤੇ ਆਪ ਿਗਆਨ ਦਾ ਸਾਗਰ ਹੈ, ਭਗਵਾਨ ਨ� ਜੋ                                           
ਮਹਾਵਾਿਕਆ ਸੁਣਾਏ ਹਨ ਉਨ� � ਦਾ ਯਾਦਗਰ ਿਫਰ ਗੀਤਾ ਬਣੀ ਹੈ। ਇਹ ਿਵਦਵਾਨ, ਪੰਿਡਤ, ਆਚਾਿਰਆ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਪ�ਮਾਤਮਾ                                 
ਨ� ਸੰਸਿਕ�ਤ ਿਵੱਚ ਮਹਾਵਾਿਕਆ ਉਚਾਰਣ ਕੀਤੇ, ਉਨ� � ਨੰੂ ਿਸੱਖਣ ਿਬਨ� ਪ�ਮਾਤਮਾ ਿਮਲ ਨਹ� ਸਕੇਗਾ। ਇਹ ਤੇ ਹੋਰ ਹੀ ਉਲਟਾ                                     
ਕਰਮਕ�ਡ ਿਵੱਚ ਫਸਾ�ਦੇ ਹਨ, ਵੇਦ, �ਾਸਤਰ ਪੜ� ਜੇਕਰ ਸੀੜੀ ਚੜ� ਜਾਵੇ ਤ� ਿਫਰ ਉਨ� ਹੀ ਉਤਰਨਾ ਪਵੇ ਮਤਲਬ ਉਨ� ਨੰੂ                                       
ਭੱੁਲਕੇ ਇੱਕ ਪ�ਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਬੱੁਧੀਯੋਗ ਜੋੜਨਾ ਪਵੇ ਿਕ�ਿਕ ਪ�ਮਾਤਮਾ ਸਾਫ਼ ਕਿਹੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਇਨ� � ਕਰਮਕ�ਡ, ਵੇਦ, �ਾਸਤਰ                                 
ਪੜ�ਨ ਨਾਲ ਮੇਰੀ ਪ�ਾਪਤੀ ਨਹ� ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਵੇਖੋ ਧ�ਵ, ਪ�ਲਾਹਦ, ਮੀਰਾ ਨ� ਕੀ �ਾਸਤਰ ਪੜ�ੇ? ਇੱਥੇ ਤ� ਪਿੜ�ਆ ਹੋਇਆ ਵੀ ਸਭ                                         
ਭੱੁਲਣਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਿਜਵ� ਅਰਜੁਨ ਨ� ਪਿੜ�ਆ ਸੀ ਤ� ਉਨ� � ਨੰੂ ਵੀ ਭੱੁਲਣਾ ਿਪਆ। ਭਗਵਾਨ ਦੇ ਸਾਫ਼ ਮਹਾਵਾਿਕਆ ਹੈ - �ਵਾਸ -                                           
�ਵਾਸ ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ ਇਸ ਿਵੱਚ ਕੁਝ ਵੀ ਕਰਨ ਦੀ ਜਰੂਰਤ ਨਹ� ਹੈ। ਜਦ� ਤੱਕ ਇਹ ਿਗਆਨ ਨਹ� ਹੈ ਤ� ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ                                           
ਚੱਲਦਾ ਹੈ। ਪਰੰਤੂ ਿਗਆਨ ਦਾ ਦੀਪਕ ਜਗ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਤ� ਕਰਮਕ�ਡ ਛੱੁਟ ਜ�ਦੇ ਹਨ ਿਕ�ਿਕ ਕਰਮਕ�ਡ ਕਰਦੇ - ਕਰਦੇ ਜੇਕਰ                                       
�ਰੀਰ ਛੱੁਟ ਜਾਵੇ ਤ� ਫਾਇਦਾ ਕੀ ਿਮਿਲਆ? ਪ�ਾਲਬੱਧ ਤ� ਬਣੀ ਨਹ�, ਕਰਮਬੰਧਨ ਦੇ ਿਹਸਾਬ - ਿਕਤਾਬ ਤ� ਤ� ਮੁਕਤੀ ਿਮਲੀ                                       
ਨਹ�। ਲੋਕੀ ਤ� ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਝੂਠ ਨਾ ਬੋਲਣਾ, ਚੋਰੀ ਨਾ ਕਰਨਾ, ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਦੱੁਖ ਨਾ ਦੇਣਾ… ਇਹ ਚੰਗਾ ਕਰਮ ਹੈ। ਪ�ੰ ਤੂ ਇੱਥੇ ਤ�                                             
ਸਦਾਕਾਲ ਦੇ ਲਈ ਕਰਮ� ਦੀ ਬੰਧਾਏਮਾਨੀ ਤ� ਛੱੁਟਣਾ ਹੈ ਅਤੇ ਿਵਕ�ਮ� ਦੀ ਜੜ� ਨੰੂ ਕੱਢਣਾ ਹੈ। ਅਸ� ਤੇ ਹੁਣ ਚਾਹੰੁਦੇ ਹ�, ਅਿਜਹਾ                                           
ਬੀਜ ਪਾਈਏ ਿਜਸ ਨਾਲ ਚੰਗੇ ਕਰਮ� ਦਾ ਝਾੜ ਿਨਕਲੇ, ਇਸਲਈ ਮਨੱੁਖ ਜੀਵਨ ਦੇ ਕੰਮ ਨੰੂ ਜਾਣ ਸ�ੇ�ਠ ਕਰਮ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਅੱਛਾ-                                         
ਓਮ ��ਤੀ। 


