
 
09-04-20  ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ  ਓਮ ��ਤੀ  “ਬਾਪਦਾਦਾ”  ਮਧੂਬਨ

 

ਿਮੱਠ�  ਬੱਚੇ :-  ਤੁਹਾਡਾ ਇਹ ਮੋਸ� ਵੈਲਯੂਏਬਲ ਸਮ� ਹੈ, ਇਸ ਿਵੱਚ ਤੁਸ� ਬਾਪ ਦੇ ਪੂਰੇ - ਪੂਰੇ ਮਦਦਗਾਰ ਬਣ�, ਮਦਦਗਾਰ ਬੱਚੇ                                   
ਹੀ �ਚ ਪਦ ਪਾ�ਦੇ ਹਨ" 

ਪ��ਨ :-  ਸਰਿਵਸੇਬਲ ਬੱਚੇ ਿਕਹੜੀ ਬਹਾਨ� ਬਾਜ਼ੀ ਨਹ� ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ? 

�ਤਰ :-  ਸਰਿਵਸੇਬਲ ਬੱਚੇ ਇਹ ਬਹਾਨਾ ਨਹ� ਕਰਣਗੇ ਿਕ ਬਾਬਾ ਬੜੀ ਗਰਮੀ ਹੈ, ਇੱਥੇ ਠੰਡ ਹੈ ਇਸ ਲਈ ਅਸ� ਸਰਿਵਸ                                   
ਨਹ� ਕਰ ਸਕਦੇ ਹ�। ਥੋੜ�ੀ ਗਰਮੀ ਹੋਈ ਜ� ਠੰਡੀ ਪਈ ਤ� ਨਾਜ਼ਕੁ ਨਹ� ਬਣਨਾ ਹੈ, ਇਵ� ਨਹ�, ਅਸ� ਤੇ ਸਿਹਣ                                       
ਹੀ ਨਹ� ਕਰ ਸਕਦੇ ਹ�। ਇਸ ਦੱੁਖਧਾਮ ਿਵੱਚ ਦੱੁਖ- ਸੱੁਖ ਗਰਮੀ - ਸਰਦੀ, ਿਨੰਦਾ ਸਤੂਤੀ ਸਭ ਸਿਹਣ ਕਰਨਾ ਹੈ।                                     
ਬਹਾਨ� ਬਾਜ਼ੀ ਨਹ� ਕਰਨੀ ਹੈ। 

ਗੀਤ :-  ਧੀਰਜ ਧਰ ਮਨਵਾ… 
 

ਓਮ ��ਤੀ । ਬੱਚੇ ਹੀ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਿਕ ਸੱੁਖ ਅਤੇ ਦੱੁਖ ਿਕਸ ਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਸੱੁਖ ਕਦ� ਿਮਲਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਦੱੁਖ                                               
ਕਦ� ਿਮਲਦਾ ਹੈ ਉਹ ਿਸਰਫ ਤੁਸ� ਬ�ਾਹਮਣ ਹੀ ਨੰਬਰਵਾਰ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਅਨੁਸਾਰ ਜਾਣਦੇ ਹੋ। ਇਹ ਹੈ ਹੀ ਦੱੁਖ ਦੀ ਦੁਨੀਆਂ। ਇਸ                                       
ਿਵੱਚ ਥੋੜ�ੇ ਸਮ� ਦੇ ਲਈ ਦੱੁਖ -ਸੱੁਖ, ਸਤੂਤੀ ਿਨੰਦਾ ਸਭ ਕੁਝ ਸਿਹਣ ਕਰਨਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਸਭ ਤ� ਪਾਰ ਹੋਣਾ ਹੈ। ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਥੋੜ�ੀ                                               
ਗਰਮੀ ਲਗਦੀ ਤ� ਕਿਹੰਦੇ ਅਸ� ਠੰਡੀ ਿਵੱਚ ਰਹੀਏ। ਹੁਣ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਗਰਮੀ ਿਵੱਚ ਜ� ਠੰਡ ਿਵਚ ਸਰਿਵਸ ਕਰਨੀ ਹੈ ਨਾ। ਇਸ                                         
ਸਮ� ਥੋੜ�ਾ ਬਹੁਤ ਦੱੁਖ ਵੀ ਹੋਵੇ ਤ� ਕੋਈ ਗੱਲ ਨਹ�। ਇਹ ਹੈ ਹੀ ਦੱੁਖਧਾਮ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸੱੁਖਧਾਮ ਿਵੱਚ ਜਾਣ ਦੇ ਲਈ                                             
ਪੂਰਾ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਇਹ ਤ� ਤੁਹਾਡਾ ਮੋਸ� ਵੇਲਯੂਏਬਲ ਸਮ� ਹੈ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਬਹਾਨਾ ਚੱਲ ਨਹ� ਸਕਦਾ। ਬਾਬਾ                                   
ਸਰਿਵਸੇਬਲ ਬੱਿਚਆਂ ਦੇ ਲਈ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਸਰਿਵਸ ਜਾਣਦੇ ਹੀ ਨਹ�, ਉਹ ਤ� ਿਕਸੇ ਕੰਮ ਦੇ ਨਹ�। ਇੱਥੇ ਬਾਪ ਆਏ ਹਨ                                         
ਭਾਰਤ ਅਤੇ ਿਵ�ਵ ਨੰੂ ਸੱੁਖਧਾਮ ਬਣਾਉਣ। ਤ� ਬ�ਾਹਮਣ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਹੀ ਬਾਪ ਦਾ ਮਦਦਗਾਰ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਆਇਆ ਹੋਇਆ                                     
ਹੈ ਤ� ਉਨ� � ਦੀ ਮੱਤ ਤੇ ਚੱਲਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਭਾਰਤ ਜੋ ਸ�ਰਗ ਸੀ ਹੁਣ ਨਰਕ ਹੈ, ਉਸ ਨੰੂ ਿਫਰ ਸ�ਰਗ ਬਣਾਉਣਾ ਹੈ। ਇਹ ਵੀ ਹੁਣ                                                 
ਪਤਾ ਚੱਿਲਆ ਹੈ। ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਇਨ� � ਪਿਵੱਤਰ ਰਾਿਜਆਂ ਦਾ ਰਾਜ ਸੀ, ਬਹੁਤ ਸੱੁਖੀ ਸਨ ਿਫਰ ਅਪਿਵੱਤਰ ਰਾਜੇ ਵੀ ਬਣਦੇ ਹਨ,                                       
ਈ�ਵਰ ਅਰਥ ਦਾਨ - ਪੰੁਨ ਕਰਨ ਨਾਲ, ਤ� ਉਨ� � ਨੰੂ ਵੀ ਤਾਕਤ ਿਮਲਦੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਤ� ਹੈ ਹੀ ਪਰਜਾ ਦਾ ਰਾਜ ਪਰ ਇਹ ਕੋਈ                                               
ਭਾਰਤ ਦੀ ਸੇਵਾ ਨਹ� ਕਰ ਸਕਦੇ। ਭਾਰਤ ਅਤੇ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਤੇ ਇੱਕ ਹੀ ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਬਾਪ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਬਾਪ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ                                             
ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ, ਹੁਣ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਮਦਦਗਾਰ ਬਣ�, ਿਕੰਨਾ ਿਪਆਰ ਨਾਲ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ, ਦੇਹੀ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਬੱਚੇ                                     
ਸਮਝਦੇ ਹਨ। ਦੇਹ ਅਿਭਮਾਨੀ ਕੀ ਮਦਦ ਕਰ ਸੱਕਣਗੇ ਿਕ�ਿਕ ਮਾਇਆ ਦੀਆਂ ਜੰਜੀਰ� ਿਵੱਚ ਫਸੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਹੁਣ ਬਾਪ ਨ�                                     
ਡਾਇਰੈਕ�ਨ ਿਦੱਤਾ ਹੈ ਿਕ ਸਭ ਨੰੂ ਮਾਇਆ ਦੀਆਂ ਜੰਜੀਰ� ਤ� ਗੁਰੂਆਂ ਦੀਆਂ ਜੰਜੀਰ� ਤ� ਛੁਡਾਓ। ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਧਾ ਹੀ ਇਹ ਹੈ। ਬਾਪ                                         
ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਮੇਰੇ ਜੋ ਚੰਗੇ ਮਦਦਗਾਰ ਬਣਨਗੇ, ਪਦ ਵੀ ਉਹ ਹੀ ਪਾਉਣਗੇ। ਬਾਪ ਖੁਦ ਸਨਮੱੁਖ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਮ� ਜੋ ਹ�, ਿਜਵ� ਦਾ                                             
ਹ�, ਸਧਾਰਨ ਹੋਣ ਦੇ ਕਾਰਨ ਮੈਨੰੂ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਸਾਨੰੂ ਿਵ�ਵ ਦਾ ਮਾਿਲਕ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ- ਇਹ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ। ਇਹ                                       
ਲਕ�ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ ਿਵ�ਵ ਦੇ ਮਾਿਲਕ ਸਨ, ਇਹ ਵੀ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਪਤਾ ਨਹ� ਹੈ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਿਕ ਿਕ�� ਇਨ� � ਨ� ਰਾਜ                                             
ਪਾਇਆ ਿਫਰ ਿਕ�� ਗਵਾਇਆ। ਮਨੱੁਖ ਤ� ਿਬਲਕੁਲ ਹੀ ਤੱੁਛ ਬੱੁਧੀ ਹਨ। ਹੁਣ ਬਾਪ ਆਏ ਹਨ ਸਭ ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਦਾ ਤਾਲਾ ਖੋਲ�ਣ,                                         
ਪਥਰਬੱੁਧੀ ਤ� ਪਾਰਸਬੱੁਧੀ ਬਣਾਉਣ। ਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਹੁਣ ਮਦਦਗਾਰ ਬਣ�। ਲੋਕ ਖੁਦਾਈ ਿਖਦਮਤਗਾਰ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਪਰ                               
ਮਦਦਗਾਰ ਤ� ਬਣਦੇ ਹੀ ਨਹ�। ਖੁਦਾ ਆਕੇ ਿਜਨ� � ਨੰੂ ਪਾਵਨ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ ਉਨ� � ਨੰੂ ਹੀ ਕਿਹੰਦੇ ਿਕ ਹੁਣ ਹੋਰ� ਨੰੂ ਆਪ ਸਮਾਨ                                           
ਬਣਾਓ। ��ੀਮਤ ਤੇ ਚਲੋ। ਬਾਪ ਆਏ ਹੀ ਹਨ ਪਾਵਨ ਸਵਰਗਵਾਸੀ ਬਣਾਉਣ। 

ਤੁਸ� ਬ�ਾਹਮਣ ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਇਹ ਹੈ ਿਮ�ਤੂਲੋਕ। ਬੈਠ� - ਬੈਠ� ਅਚਾਨਕ ਮੌਤ ਹੰੁਦੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ ਤ� ਿਕਓੰ ਨਾ ਅਸ� ਪਿਹਲ� ਤ� ਹੀ                                             
ਿਮਹਨਤ ਕਰ ਬਾਪ ਤ� ਪੂਰਾ ਵਰਸੇ ਲਈਏ ਆਪਣਾ ਭਿਵੱਖ ਜੀਵਨ ਬਣਾ ਲਈਏ। ਮਨੱੁਖ� ਦੀ ਜਦ� ਵਾਣਪ�ਸਥ ਅਵਸਥਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਤ�                                       
ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਹੁਣ ਭਗਤੀ ਿਵੱਚ ਲਗ ਜਾਈਏ। ਜਦ� ਤੱਕ ਵਾਣਪ�ਸਥ ਅਵਸਥਾ ਨਹ� ਹੈ ਉਦ� ਤੱਕ ਖੂਬ ਧਨ ਆਿਦ ਕਮਾ�ਦੇ ਹਨ।                                       
ਹੁਣ ਤੁਹਾਡੀ ਸਭ ਦੀ ਤੇ ਹੈ ਹੀ ਵਾਣਪ�ਸਥ ਅਵਸਥਾ। ਤ� ਿਕਓੰ ਨਹ� ਬਾਪ ਦੇ ਮਦਦਗਾਰ ਬਣ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ। ਿਦਲ ਤ� ਪੱੁਛਣਾ                                         
ਚਹੀਦਾ ਹੈ ਿਕ ਅਸ� ਬਾਪ ਦੇ ਮਦਦਗਾਰ ਬਣਦੇ ਹ�। ਸਰਿਵਸੇਬੁਲ ਬੱਚੇ ਤੇ ਨਾਮੀਗ�ਾਮੀ ਹਨ। ਚੰਗੀ ਿਮਹਨਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਯੋਗ                                     
ਿਵੱਚ ਰਿਹਣ ਨਾਲ ਸਰਿਵਸ ਕਰ ਸੱਕਣਗੇ। ਯਾਦ ਦੀ ਤਾਕਤ ਨਾਲ ਹੀ ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਨੰੂ ਪਿਵੱਤਰ ਬਣਾਉਣਾ ਹੈ। ਸਾਰੇ ਿਵ�ਵ ਨੰੂ                                       
ਤੁਸ� ਪਾਵਨ ਬਣਾਉਣ ਦੇ ਿਨਿਮਤ ਬਣੇ ਹੋਏ ਹੋ। ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਿਫਰ ਪਿਵੱਤਰ ਦੁਨੀਆਂ ਵੀ ਜ਼ਰੂਰ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਇਸਲਈ ਪਿਤਤ                                     
ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਿਵਨਾ� ਹੋਣਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਸਭ ਨੰੂ ਇਹ ਦੱਸਦੇ ਰਹੋ ਿਕ ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨ ਛੱਡੋ। ਇਕ ਬਾਪ ਨੰੂ ਹੀ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਉਹ ਹੀ                                               
ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ਹੈ। ਸਾਰੇ ਯਾਦ ਵੀ ਉਨ� � ਨੰੂ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਸਾਧੂ ਸੰਤ ਆਿਦ ਸਾਰੇ �ਗਲੀ ਨਾਲ ਇ�ਾਰਾ ਕਰਦੇ ਿਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਇੱਕ                                         



ਹੈ, ਉਹ ਹੀ ਸਭ ਨੰੂ ਸੱੁਖ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਈ�ਵਰ ਜ� ਪ�ਮਾਤਮਾ ਕਿਹ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਪ�ੰ ਤੂ ਉਨ� � ਨੰੂ ਜਾਣਦੇ ਕੋਈ ਵੀ ਨਹ�। 

ਕੋਈ ਗਣੇ� ਨੰੂ, ਕੋਈ ਹਨੁਮਾਨ ਨੰੂ, ਕੋਈ ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਉਹ ਸਭ ਹਨ ਭਗਤੀ                                           
ਮਾਰਗ ਦੇ । ਭਗਤੀਮਾਰਗ ਵੀ ਅੱਧਾਕਲਪ ਚਲਣਾ ਹੈ। ਵੱਡੇ - ਵੱਡੇ ਿਰ�ੀ - ਮੁਨੀ ਸਭ ਨ� ਤੀ - ਨ� ਤੀ ਕਰਦੇ ਆਏ ਹਨ। ਰਚਤਾ ਅਤੇ                                             
ਰਚਨਾ ਨੰੂ ਅਸ� ਨਹ� ਜਾਣਦੇ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਿਤ�ਕਾਲ ਦਰ�ੀ ਤ� ਹੈ ਨਹ�। ਬੀਜਰੂਪ ਿਗਆਨ ਦਾ ਸਾਗਰ ਤ� ਇੱਕ ਹੀ                                         
ਹੈ। ਉਹ ਆ�ਦੇ ਵੀ ਹਨ ਭਾਰਤ ਿਵੱਚ। ਿ�ਵ ਜਯੰਤੀ ਵੀ ਮਨਾ�ਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਗੀਤਾ ਜਯੰਤੀ ਵੀ ਮਨਾ�ਦੇ ਹਨ। ਤ� ਿਕ��ਨ ਨੰੂ                                         
ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿ�ਵ ਨੰੂ ਤੇ ਜਾਣਦੇ ਹੀ ਨਹ�। ਿ�ਵਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਪਿਤਤ - ਪਾਵਨ ਿਗਆਨ ਸਾਗਰ ਤੇ ਮ� ਹ�। ਿਕ��ਨ ਦੇ                                           
ਲਈ ਤ� ਕਿਹ ਨਹ� ਸਕਦੇ। ਗੀਤਾ ਦਾ ਭਗਵਾਨ ਕੌਣ? ਇਹ ਬਹੁਤ ਵਧੀਆ ਿਚੱਤਰ ਹੈ। ਬਾਪ ਇਹ ਿਚੱਤਰ ਆਿਦ ਸਭ ਬਣਵਾ�ਦੇ                                       
ਹਨ, ਬੱਿਚਆਂ ਦੇ ਹੀ ਕਿਲਆਣ ਦੇ ਲਈ। ਿ�ਵਬਾਬਾ ਦੀ ਮਿਹਮਾ ਤੇ ਕੰਪਲੀਟ ਿਲਖਣੀ ਹੈ। ਸਾਰਾ ਮਦਾਰ ਇਨ� � ਤੇ ਹੈ। ਉਪਰ� ਜੋ ਵੀ                                           
ਆ�ਦੇ ਹਨ ਉਹ ਪਿਵੱਤਰ ਹੀ ਹਨ। ਪਿਵੱਤਰ ਬਣਨ ਿਬਨ� ਕੋਈ ਜਾ ਨਹ� ਸਕਦੇ। ਮੱੁਖ ਗੱਲ ਹੈ ਪਿਵੱਤਰ ਬਣਨ ਦੀ। ਉਹ ਹੈ ਹੀ                                           
ਪਿਵੱਤਰ ਧਾਮ, ਿਜੱਥੇ ਸਭ ਆਤਮਾਵ� ਰਿਹੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇੱਥੇ ਤੁਸ� ਪਾਰਟ ਵਜਾ�ਦੇ - ਵਜਾ�ਦੇ ਪਿਤਤ ਬਣੇ ਹੋ। ਜੋ ਸਭ ਤ�                                     
ਿਜ਼ਆਦਾ ਪਾਵਨ ਉਹ ਹੀ ਿਫਰ ਪਿਤਤ ਬਣੇ ਹਨ। ਦੇਵਤਾ ਧਰਮ ਬਦਲ ਿਹੰਦੂ ਧਰਮ ਨਾਮ ਰੱਖ ਿਦੱਤਾ ਹੈ। ਤੁਸ� ਹੀ ਸ�ਰਗ ਦਾ                                         
ਰਾਜ ਲ�ਦੇ ਹੋ ਿਫਰ ਗਵਾ�ਦੇ ਹੋ। ਹਾਰ ਅਤੇ ਿਜੱਤ ਦੀ ਖੇਡ ਹੈ। ਮਾਇਆ ਦੇ ਹਾਰੇ ਹਾਰ ਹੈ, ਮਾਇਆ ਦੇ ਿਜੱਤੇ ਜੀਤ ਹੈ। ਮਨੱੁਖ ਤ�                                               
ਰਾਵਣ ਦਾ ਇੰਨਾ ਵੱਡਾ ਿਚੱਤਰ ਿਕੰਨਾ ਖਰਚ ਕਰਕੇ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ ਿਫਰ ਇੱਕ ਹੀ ਿਦਨ ਿਵੱਚ ਖਤਮ ਕਰ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਦੁ�ਮਣ ਹੈ                                         
ਨਾ। ਪਰ ਇਹ ਤ� ਗੱੁਡੀਆਂ ਦਾ ਖੇਡ ਹੋ ਿਗਆ। ਿ�ਵਬਾਬਾ ਦਾ ਵੀ ਿਚੱਤਰ ਬਣਾਕੇ ਿਫਰ ਪੂਜਾ ਕਰ ਤੋੜ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਦੇਵੀਆਂ ਦੇ                                           
ਿਚੱਤਰ ਵੀ ਇੰਵ� ਬਣਾਕੇ ਿਫਰ ਜਾਕੇ ਡੁਬੋ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਕੁਝ ਵੀ ਸਮਝਦੇ ਨਹ�। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਬੇਹੱਦ ਦੀ ਿਹਸਟ�ੀ, ਜੋਗ�ਾਫੀ ਨੰੂ                                         
ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਿਕ ਇਹ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਚੱਕਰ ਿਕ�� ਿਫਰਦਾ ਹੈ। ਸਿਤਯੁਗ- ਤ�ੇਤਾ ਦਾ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਵੀ ਪਤਾ ਨਹ�। ਦੇਵਤਾਵ� ਦੇ ਿਚੱਤਰ ਵੀ                                           
ਗਲਾਨੀ ਦੇ ਬਣਾ ਿਦੱਤੇ ਹਨ। 

ਬਾਪ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ - ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ, ਿਵ�ਵ ਦਾ ਮਾਿਲਕ ਬਣਨ ਦੇ ਲਈ ਬਾਪ ਨ� ਤੁਹਾਨੰੂ ਜੋ ਪਰਹੇਜ਼ ਦੱਸੀ ਹੈ, ਉਹ ਪਰਹੇਜ਼ ਕਰੋ।                                           
ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਰਿਹਕੇ ਭੋਜਨ ਬਣਾਓ, ਯੋਗ ਿਵੱਚ ਰਿਹਕੇ ਖਾਓ। ਬਾਪ ਖੁਦ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ ਤ� ਤੁਸ� ਿਵ�ਵ ਦੇ ਮਾਿਲਕ                                         
ਿਫਰ ਤ� ਬਣ ਜਾਵੋਗੇ। ਬਾਪ ਵੀ ਿਫਰ ਤ� ਆਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਹੁਣ ਿਵ�ਵ ਦਾ ਮਾਿਲਕ ਪੂਰਾ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਫਾਲੋ ਫਾਦਰ - ਮਦਰ।                                           
ਿਸਰਫ ਫਾਦਰ ਤੇ ਹੋ ਨਹ� ਸਕਦਾ। ਸੰਿਨਆਸੀ ਲੋਕੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਅਸ� ਸਭ ਫਾਦਰ ਹ�। ਆਤਮਾ ਸੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੈ, ਉਹ ਤੇ                                       
ਗਲਤ ਹੋ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਇੱਥੇ ਮਦਰ - ਫਾਦਰ ਦੋਵ� ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਫਾਲੋ ਫਾਦਰ - ਮਦਰ, ਇਹ ਅੱਖਰ ਵੀ ਇਥ� ਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ                                             
ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਜੋ ਿਵ�ਵ ਦੇ ਮਾਿਲਕ ਸਨ, ਪਿਵੱਤਰ ਸਨ, ਹੁਣ ਉਹ ਅਪਿਵੱਤਰ ਹਨ। ਿਫਰ ਤ� ਪਿਵੱਤਰ ਬਣ ਰਹੇ ਹਨ। ਅਸ� ਵੀ                                           
ਉਨ� � ਦੀ ��ੀਮਤ ਤੇ ਚੱਲਕੇ ਇਹ ਪਦ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹ�। ਉਹ ਇਨ� � ਦੁਆਰਾ ਡਾਇਰੈਕ�ਨ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਉਸ ਤੇ ਚੱਲਣਾ ਹੈ, ਫਾਲੋ                                         
ਨਹ� ਕਰਦੇ ਤ� ਿਸਰਫ਼ ਬਾਬਾ - ਬਾਬਾ ਕਿਹ ਮੰੂਹ ਿਮੱਠਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਫਾਲੋ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਨੰੂ ਹੀ ਸਪੂਤ ਬੱਚੇ ਕਹ�ਗੇ ਨਾ। ਜਾਣਦੇ ਹੋ                                             
ਮਮਾ - ਬਾਬਾ ਨੰੂ ਫਾਲੋ ਕਰਨ ਦੇ ਨਾਲ ਅਸ� ਰਾਜਾਈ ਿਵੱਚ ਜਾਵ�ਗੇ। ਇਹ ਸਮਝ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ। ਬਾਪ ਿਸਰਫ਼ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ                                             
ਕਰੋ ਤ� ਿਵਕਰਮ ਿਵਨਾ� ਹੋਣ। ਬਸ ਹੋਰ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਵੀ ਸਮਝਾਓ - ਤੁਸ� ਿਕ�� 84 ਜਨਮ ਲ�ਦੇ - ਲ�ਦੇ ਅਪਿਵੱਤਰ ਬਣੇ ਹੋ। ਹੁਣ                                             
ਿਫਰ ਪਿਵੱਤਰ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਿਜਨ� ਯਾਦ ਕਰੋਗੇ ਤ� ਪਿਵੱਤਰ ਹੰੁਦੇ ਜਾਵੋਗੇ। ਬਹੁਤ ਯਾਦ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਹੀ ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਪਿਹਲੇ                                       
- ਪਿਹਲੇ ਆਉਣਗੇ। ਿਫਰ ਹੋਰ� ਨੰੂ ਵੀ ਆਪ ਸਮਾਨ ਬਣਾਉਣਾ ਹੈ। ਪ�ਦਰ�ਨੀ ਿਵੱਚ ਬਾਬਾ - ਮਮਾ ਸਮਝਾਉਣ ਲਈ ਜਾ ਨਹ�                                       
ਸਕਦੇ। ਬਾਹਰ ਤ� ਕੋਈ ਵੱਡਾ ਆਦਮੀ ਆ�ਦਾ ਹੈ ਤ� ਿਕੰਨ� ਢੇਰ ਮਨੱੁਖ ਜ�ਦੇ ਹਨ, ਉਨ� � ਨੰੂ ਵੇਖਣ ਦੇ ਲਈ ਿਕ ਇਹ ਕੌਣ ਆਇਆ                                             
ਹੈ। ਇਹ ਤ� ਿਕੰਨਾ ਗੁਪਤ ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮ� ਇਸ ਬ�ਹਮਾ ਤਨ ਨਾਲ ਬੋਲਦਾ ਹ�, ਮ� ਹੀ ਇਸ ਬੱਚੇ ਦਾ ਿਰਸਪ�ਸੀਬਲ ਹ�।                                             
ਤੁਸ� ਹਮੇ�ਾ ਸਮਝੋ ਿ�ਵਬਾਬਾ ਬੋਲਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ। ਤੁਸ� ਿ�ਵਬਾਬਾ ਨੰੂ ਹੀ ਵੇਖਣਾ ਹੈ, ਇਨ� � ਨੰੂ ਨਹ� ਵੇਖਣਾ ਹੈ।                                       
ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝੋ ਅਤੇ ਪ�ਮਾਤਮਾ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਅਸ� ਆਤਮਾ ਹ�।ਆਤਮਾ ਿਵੱਚ ਹੀ ਸਾਰਾ ਪਾਰਟ ਭਿਰਆ ਹੋਇਆ                                       
ਹੈ। ਇਹ ਨਾਲੇਜ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਚੱਕਰ ਲਗਾਉਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਿਸਰਫ ਦੁਿਨਆਵੀ ਗੱਲ� ਹੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਹੋਣਗੀਆਂ ਤ� ਗੋਇਆ ਕੁਝ                                     
ਨਹ� ਜਾਣਦੇ। ਿਬਲਕੁਲ ਹੀ ਬਦਤਰ ਹਨ। ਪ�ੰ ਤੂ ਅਿਜਹੀਆਂ ਦਾ ਵੀ ਕਿਲਆਣ ਤੇ ਕਰਨਾ ਹੀ ਹੈ। ਸ�ਰਗ ਿਵੱਚ ਤੇ ਜਾਣਗੇ ਪਰ �ਚ                                         
ਪਦ ਨਹ�। ਸਜ਼ਾਵ� ਖਾਕੇ ਜਾਣਗੇ। �ਚ ਪਦ ਿਕ�� ਪਾਉਣਗੇ, ਉਹ ਤ� ਬਾਪ ਨ� ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ। ਇੱਕ ਤ� ਸਵਦਰ�ਨ ਚਕਰਧਾਰੀ                                     
ਬਣ� ਅਤੇ ਬਣਾਓ। ਯੋਗੀ ਵੀ ਪੱਕੇ ਬਣ� ਅਤੇ ਬਣਾਓ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਤੁਸ� ਿਫਰ ਕਿਹੰਦੇ ਬਾਬਾ ਅਸ� ਭੱੁਲ ਜ�ਦੇ                                           
ਹ�। ਲੱਜਾ ਨਹ� ਆ�ਦੀ! ਬਹੁਤ ਹਨ ਜੋ ਸੱਚ ਦੱਸਦੇ ਨਹ� ਹਨ, ਭੱੁਲਦੇ ਬਹੁਤ ਹਨ। ਬਾਪ ਨ� ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ ਕੋਈ ਵੀ ਆਵੇ ਤ�                                           
ਉਨ� � ਨੰੂ ਬਾਪ ਦਾ ਪਿਰਚੈ ਦੇਵੋ। ਹੁਣ 84 ਦਾ ਚੱਕਰ ਪੂਰਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਵਾਪਸ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਰਾਮ ਿਗਓ ਰਾਵਣ ਿਗਓ… ਇਸ ਦਾ ਵੀ                                             
ਅਰਥ ਿਕੰਨਾ ਸਿਹਜ ਹੈ। ਜਰੂਰ ਸੰਗਮਯੁਗ ਹੋਵੇਗਾ ਜਦ�ਿਕ ਰਾਮ ਦਾ ਤੇ ਰਾਵਣ ਦਾ ਪਿਰਵਾਰ ਹੈ। ਇਹ ਵੀ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਸਭ ਿਵਨਾ�                                         
ਹੋ ਜਾਣਗੇ। ਬਾਕੀ ਥੋੜ�ੇ ਰਿਹਣਗੇ। ਿਕ�� ਤੁਹਾਨੰੂ ਰਾਜ ਿਮਲਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਵੀ ਥੋੜ�ਾ ਅੱਗੇ ਜਾਕੇ ਸਭ ਪਤਾ ਚਲ ਜਾਵੇਗਾ। ਪਿਹਲ� ਹੀ                                         
ਤ� ਸਭ ਨਹ� ਦੱਸਣਗੇ ਨਾ। ਿਫਰ ਉਹ ਤ� ਖੇਡ ਹੋ ਨਹ� ਸਕਦੀ। ਤੁਸ� ਸਾਖ�ੀ ਹੋਕੇ ਵੇਖਣਾ ਹੈ। ਸਾਕ�ਾਤਕਾਰ ਹੰੁਦੇ ਜਾਣਗੇ। ਇਸ                                         



84 ਦੇ ਚੱਕਰ ਨੰੂ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ। 

ਹੁਣ ਤੁਹਾਡੀ ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਹੈ ਅਸ� ਵਾਪਸ ਜ�ਦੇ ਹ�। ਰਾਵਣ ਰਾਜ ਤ� ਹੁਣ ਛੱੁਟੀ ਿਮਲਦੀ ਹੈ। ਿਫਰ ਆਪਣੀ ਰਾਜਧਾਨੀ                                         
ਿਵੱਚ ਆਵ�ਗੇ। ਬਾਕੀ ਥੋੜ�ੇ ਰੋਜ ਹੈ। ਇਹ ਚੱਕਰ ਿਫਰਦਾ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ ਨਾ। ਅਨ� ਕ ਵਾਰ ਇਹ ਚੱਕਰ ਲਗਾਇਆ ਹੈ, ਹੁਣ ਬਾਪ                                       
ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਜਨ� � ਕਰਮ ਬੰਧਨ� ਿਵੱਚ ਫਸੇ ਹੋ ਉਨ� � ਨੰੂ ਭੱੁਲੋ। ਗ�ਿਹਸਤ ਿਵਵਹਾਰ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦੇ ਹੋਏ ਭੱੁਲਦੇ ਜਾਵੋ। ਹੁਣ ਨਾਟਕ                                       
ਪੂਰਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਆਪਣੇ ਘਰ ਜਾਣਾ ਹੈ, ਇਸ ਮਹਾਭਾਰਤ ਦੀ ਲੜਾਈ ਦੇ ਬਾਦ ਹੀ ਸ�ਰਗ ਦੇ ਗੇਟ ਖੁਲਦੇ ਹਨ ਇਸ ਲਈ ਬਾਬਾ ਨ�                                             
ਿਕਹਾ ਹੈ ਇਹ ਨਾਮ ਬਹੁਤ ਵਧੀਆ ਹੈ, ਗੇਟ ਵੇ ਟੂ ਹੇਿਵਨ। ਕਈ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਲੜਾਈਆਂ ਤ� ਚੱਲਦੀਆਂ ਆਈਆਂ ਹਨ। ਬੋਲੋ                                       
ਮੁਸਲ� ਦੀ ਲੜਾਈ ਕਦ� ਲੱਗੀ ਹੈ, ਇਹ ਮੁਸਲ� ਦੀ ਅੰਿਤਮ ਲੜਾਈ ਹੈ। 5000 ਵਰ�ੇ ਪਿਹਲੇ ਵੀ ਜਦ� ਇਹ ਲੜਾਈ ਲੱਗੀ ਸੀ ਤ�                                           
ਇਹ ਯੱਿਗਆ ਵੀ ਰਿਚਆ ਸੀ। ਇਸ ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਹੁਣ ਿਵਨਾ� ਹੋਣਾ ਹੈ। ਨਵ� ਰਾਜਧਾਨੀ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। 

ਤੁਸ� ਇਹ ਰੂਹਾਨੀ ਪੜ�ਾਈ ਪੜ�ਦੇ ਹੋ ਰਾਜਾਈ ਲੈਣ ਦੇ ਲਈ। ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਧਾ ਹੈ ਰੂਹਾਨੀ। ਿਜਸਮਾਨੀ ਿਵਿਦਆ ਤ� ਕੰਮ ਆਉਣੀ                                     
ਨਹ� ਹੈ, �ਾਸਤਰ ਵੀ ਕੰਮ ਨਹ� ਆਉਣਗੇ ਤ� ਿਕਓੰ ਨਾ ਇਸ ਧੰਧੇ ਿਵੱਚ ਲੱਗ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਤ� ਿਵ�ਵ ਦਾ ਮਾਿਲਕ                                           
ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਿਵਚਾਰ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ - ਿਕਹੜੀ ਪੜ�ਾਈ ਿਵੱਚ ਲਗੀਏ। ਉਹ ਤ� ਥੋੜ�ੀਆਂ ਿਡਗਰੀਆਂ ਦੇ ਲਈ ਪੜ�ਦੇ ਹਨ।                                     
ਤੁਸ� ਤ� ਪੜ�ਦੇ ਹੋ ਰਾਜਾਈ ਦੇ ਲਈ। ਿਕੰਨਾ ਰਾਤ - ਿਦਨ ਦਾ ਫ਼ਰਕ ਹੈ। ਉਹ ਪੜ�ਾਈ ਪੜ�ਨ ਨਾਲ ਭੰਗੁਰੇ ( ਚਨ� ) ਵੀ ਿਮਲਣਗੇ ਜ�                                                 
ਨਹ�, ਪਤਾ ਥੋੜ�ੇ ਹੀ ਹੈ। ਿਕਸ ਦਾ �ਰੀਰ ਛੱੁਟ ਜਾਵੇ ਤ� ਭੰਗੁਰੇ ਵੀ ਗਏ। ਇਹ ਕਮਾਈ ਤ� ਨਾਲ ਜਾਣ ਵਾਲੀ ਹੈ। ਮੌਤ ਤੇ ਿਸਰ ਤੇ                                                 
ਖੜ�ਾ ਹੈ। ਪਿਹਲ� ਅਸ� ਆਪਣੀ ਪੂਰੀ ਕਮਾਈ ਕਰ ਲਈਏ। ਇਹ ਕਮਾਈ ਕਰਦੇ - ਕਰਦੇ ਦੁਨੀਆਂ ਹੀ ਿਵਨਾ� ਹੋ ਜਾਣੀ ਹੈ।                                       
ਤੁਹਾਡੀ ਪੜ�ਾਈ ਪੂਰੀ ਹੋਵੇਗੀ ਤ� ਹੀ ਿਵਨਾ� ਹੋਵੇਗਾ। ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਜੋ ਵੀ ਮਨੱੁਖ - ਮਾਤਰ ਹਨ, ਉਨ� � ਦੀ ਮੱੁਠੀ ਿਵੱਚ ਹਨ                                           
ਭੰਗੂਰੇ। ਉਨ� �ਨੰੂ ਹੀ ਬੰਦਰ ਦੀ ਤਰ�� ਫੜਕੇ ਬੈਠ� ਹਨ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਰਤਨ ਲੈ ਰਹੇ ਹੋ। ਇਨ� � ਭੰਗੁਿਰਆਂ ( ਚਿਨਆਂ) ਨਾਲ ਮਮਤਵ                                         
ਛੱਡੋ। ਜਦ� ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਉਦ� ਭੰੁਗਿਰਆਂ ਦੀ ਮੱੁਠੀ ਨੰੂ ਛੱਡਦੇ ਹੋ। ਇਹ ਤੇ ਸਭ ਖ਼ਾਕ ਹੋ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਅੱਛਾ! 

ਿਮੱਠ� - ਿਮੱਠ� ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਬਾਪ ਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੁਡਮੋਰਿਨੰਗ । ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ                                     
ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ। 

ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ:- 

1. ​ਰੂਹਾਨੀ ਪੜ�ਾਈ ਪੜ�ਨੀ ਅਤੇ ਪੜ�ਾਉਣੀ ਹੈ। ਅਿਵਨਾ�ੀ ਿਗਆਨ ਰਤਨ� ਨਾਲ ਆਪਣੀ ਮੱੁਠੀ ਭਰਨੀ ਹੈ। ਚਿਨਆਂ ਦੇ ਲਈ ਸਮ�                                     
ਨਹ� ਗਵਾਉਣਾ ਹੈ। 

2. ​ਹੁਣ ਨਾਟਕ ਪੂਰਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਇਸਲਈ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਕਰਮਬੰਧਨ� ਤ� ਮੁਕਤ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਸਵਦਰ�ਨ ਚੱਕਰਧਾਰੀ ਬਣਨਾ ਅਤੇ                                   
ਬਨਾਉਣਾ ਹੈ। ਮਦਰ - ਫਾਦਰ ਨੰੂ ਫਾਲੋ ਕਰ ਰਾਜਾਈ ਪਦ ਦਾ ਅਿਧਕਾਰੀ ਬਣਨਾ ਹੈ। 
ਵਰਦਾਨ:-  ਹੱਦ ਦੀਆਂ ਸਭ ਇੱਛਾਵ� ਦਾ ਿਤਆਗ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸੱਚੇ ਤਪੱਸਵੀ ਮੂਰਤ ਭਵ: 

ਹੱਦ ਦੀਆਂ ਇੱਛਾਵ� ਦਾ ਿਤਆਗ ਕਰ ਸੱਚੇ - ਸੱਚੇ ਤਪੱਸਵੀ ਮੂਰਤ ਬਣ�। ਤਪਸਵੀਮੂਰਤ ਮਤਲਬ ਹੱਦ ਦੇ ਇੱਛਾ                                 
ਮਾਤਰਮ ਅਿਵਿਦਆ ਰੂਪ। ਜੋ ਲੈਣ ਦਾ ਸੰਕਲਪ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਅਲਪਕਾਲ ਦੇ ਲਈ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਲੇਿਕਨ ਸਦਾਕਾਲ ਦੇ                                   
ਲਈ ਗਵਾ�ਦਾ ਹੈ। ਤਪੱਸਵੀ ਬਣਨ ਿਵੱਚ ਿਵ�ੇ� ਿਵਘਨ ਰੂਪ ਇਹ ਹੀ ਅਲਪਕਾਲ ਦੀਆਂ ਇੱਛਾਵ� ਹਨ ਇਸਲਈ                               
ਹੁਣ ਤਪਸਵੀਮੂਰਤ ਬਣਨ ਦਾ ਸਬੂਤ ਦੇਵੋ ਮਤਲਬ ਹੱਦ ਦੇ ਮਾਨ - �ਾਨ ਦੇ ਲੇਵਤਾਪਨ ਦਾ ਿਤਆਗ ਕਰ ਿਵਧਾਤਾ                                   
ਬਣ�। ਜਦ� ਿਵਧਾਤਾਪਨ ਦੇ ਸੰਸਕਾਰ ਇਮਰਜ ਹੋਣਗੇ ਉਦ� ਬਾਕੀ ਸਭ ਸੰਸਕਾਰ ਦੱਬ ਜਾਣਗੇ। 

ਸਲੋਗਨ:-  ਕਰਮ ਦੇ ਫਲ ਦੀ ਸੂਖ�ਮ ਕਾਮਨਾ ਰੱਖਣਾ ਵੀ ਫ਼ਲ ਨੰੂ ਪੱਕਣ ਤ� ਪਿਹਲ� ਹੀ ਖਾ ਲੈਣਾ ਹੈ । 

****** 


