
 
13-04-20  ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ  ਓਮ ��ਤੀ  “ਬਾਪਦਾਦਾ”  ਮਧੂਬਨ

 

ਿਮੱਠ�  ਬੱਚੇ :-  ਤੁਸ� ਪੁਰ�ੋਤਮ ਸੰਗਮਯੁਗੀ ਬ�ਾਹਮਣ ਹੁਣ ਈ�ਵਰ ਦੀ ਗੋਦ ਿਵੱਚ ਆਏ ਹੋ, ਤੁਹਾਨੰੂ ਮਨੱੁਖ ਤ� ਦੇਵਤਾ ਬਣਨਾ ਹੈ                                 
ਤ� ਦੈਵੀਗੁਣ ਵੀ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ" 

ਪ��ਨ :-  ਬ�ਾਹਮਣ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਿਕਹੜੀ ਗੱਲ ਿਵੱਚ ਆਪਣੀ ਬਹੁਤ - ਬਹੁਤ ਸੰਭਾਲ ਕਰਨੀ ਹੈ ਅਤੇ ਿਕਓ?ੰ 

�ਤਰ :-  ਸਾਰੇ ਿਦਨ ਦੀ ਿਦਨਚਿਰਆ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਵੀ ਪਾਪ ਨਾ ਹੋਵੇ ਇਸ ਤ� ਸੰਭਾਲ ਕਰਨੀ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਤੁਹਾਡੇ ਸਾਮ�ਣੇ ਬਾਪ                                     
ਧਰਮਰਾਜ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਖਿੜ�ਆ ਹੈ। ਚੈਕ ਕਰੋ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਦੱੁਖ ਤੇ ਨਹ� ਿਦੱਤਾ? ��ੀਮਤ ਤੇ ਿਕੰਨ� ਪ�ਤੀ�ਤ ਚੱਲਦੇ                                     
ਹੋ? ਰਾਵਣ ਦੀ ਮਤ �ਪਰ ਤੇ ਨਹ� ਚੱਲਦੇ? ਿਕ�ਿਕ ਬਾਪ ਦਾ ਬਣਨ ਤ� ਬਾਦ ਕੋਈ ਿਵਕਰਮ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਤ� ਇੱਕ ਦਾ                                         
ਸੌ ਗੁਣ� ਹੋ ਜ�ਦਾ ਹੈ। 

 

ਓਮ ��ਤੀ ਭਗਵਾਨੁਵਾਚ। ਇਹ ਤ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸਮਝਾਇਆ ਿਗਆ ਹੈ, ਿਕਸੇ ਮਨੱੁਖ ਨੰੂ ਜ� ਦੇਵਤਾਵ� ਨੰੂ ਭਗਵਾਨ ਨਹ� ਿਕਹਾ ਜਾ                                       
ਸਕਦਾ। ਇੱਥੇ ਜਦ� ਬੈਠਦੇ ਹੋ ਤ� ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਇਹ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਅਸ� ਸੰਗਮਯੁਗੀ ਬ�ਾਹਮਣ ਹ�। ਇਹ ਵੀ ਯਾਦ ਸਦਾ ਿਕਸੇ ਨੰੂ                                           
ਰਿਹੰਦੀ ਨਹ� ਹੈ। ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਸੱਚਮੁਚ ਬ�ਾਹਮਣ ਸਮਝਦੇ ਹੋ, ਇਵ� ਵੀ ਨਹ� ਹੈ। ਬ�ਾਹਮਣ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਫੇਰ ਦੈਵੀਗੁਣ ਵੀ                                       
ਧਾਰਨ ਕਰਣੇ ਹਨ। ਅਸ� ਸੰਗਮਯੁਗੀ ਬ�ਾਹਮਣ ਹ�, ਅਸ� ਿ�ਵਬਾਬਾ ਦੁਵਾਰਾ ਪੁਰ�ੋਤਮ ਬਣ ਰਹੇ ਹ�, ਇਹ ਯਾਦ ਵੀ ਸਭ ਨੰੂ                                     
ਨਹ� ਰਿਹੰਦੀ। ਘੜੀ - ਘੜੀ ਇਹ ਭੱੁਲ ਜ�ਦੇ ਹਨ ਿਕ ਅਸ� ਪੁਰ�ੋਤਮ ਸੰਗਮਯੁਗੀ ਬ�ਾਹਮਣ ਹ�। ਇਹ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਯਾਦ ਰਹੇ ਤ�                                         
ਵੀ ਅਹੋ ਸੋਭਿਗਆ। ਸਦਾ ਨੰਬਰਵਾਰ ਤੇ ਹੰੁਦੇ ਹੀ ਹਨ। ਸਭ ਆਪਣੀ - ਆਪਣੀ ਬੱੁਧੀ ਅਨੁਸਾਰ ਪੁਰ�ਾਰਥੀ ਹਨ। ਹਾਲੇ ਤੁਸ�                                     
ਸੰਗਮਯੁਗੀ ਹੋ। ਪੁਰ�ੋਤਮ ਬਣਨ ਵਾਲੇ ਹੋ। ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਅਸ� ਪੁਰ�ੋਤਮ ਉਦ� ਬਣ�ਗੇ ਜਦ� ਅੱਬਾ ਨੰੂ ਮਤਲਬ ਮੋਸ� ਿਬਲਵਰਡ ਬਾਪ                                     
ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰ�ਗੇ। ਯਾਦ ਨਾਲ ਹੀ ਪਾਪ ਨਾ� ਹੋਣਗੇ। ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਪਾਪ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤ� ਉਸਦਾ ਸੌ ਗੁਣ� ਿਹਸਾਬ ਚੜ� ਜ�ਦਾ ਹੈ।                                           
ਪਿਹਲ� ਜੋ ਪਾਪ ਕਰਦੇ ਸੀ ਤ� ਉਸਦਾ 10 ਪ�ਤੀ�ਤ ਚੜ�ਦਾ ਸੀ। ਹੁਣ ਤ� 100 ਪ�ਤੀ�ਤ ਚੜ�ਦਾ ਹੈ। ਿਕ�ਿਕ ਈ�ਵਰ ਦੀ ਗੋਦ                                         
ਿਵੱਚ ਆਕੇ ਿਫਰ ਪਾਪ ਕਰਦੇ ਹਨ ਨਾ। ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਬਾਪ ਸਾਨੰੂ ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ ਪੁਰ�ੋਤਮ ਸੋ ਦੇਵਤਾ ਬਣਾਉਣ। ਇਹ ਯਾਦ                                         
ਿਜਨ� � ਨੰੂ ਸਥਾਈ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ ਉਹ ਅਲੌਿਕਕ ਸਰਿਵਸ ਵੀ ਬਹੁਤ ਕਰਦੇ ਰਿਹਣਗੇ। ਸਦੈਵ ਹਰਿ�ਤਮੱੁਖ ਬਣਨ ਦੇ ਲਈ ਹੋਰ� ਨੰੂ ਵੀ                                       
ਰਸਤਾ ਦੱਸਣਾ ਹੈ। ਭਾਵ� ਿਕਤੇ ਵੀ ਜ�ਦੇ ਹੋ, ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਇਹ ਯਾਦ ਰਹੇ ਿਕ ਅਸ� ਸੰਗਮਯੁਗ ਤੇ ਹੈ। ਇਹ ਹੈ ਪੁਰ�ੋਤਮ ਸੰਗਮਯੁਗ।                                           
ਉਹ ਪੁਰ�ੋਤਮ ਮਾਹ ਜ� ਵਰ�ਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਤੁਸ� ਕਿਹੰਦੇ ਹੋ ਅਸ� ਪੁਰ�ੋਤਮ ਸੰਗਮਯੁਗੀ ਬ�ਾਹਮਣ ਹ�। ਇਹ ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਬੱੁਧੀ                                     
ਿਵੱਚ ਧਾਰਨ ਕਰਨਾ ਹੈ - ਹੁਣ ਅਸ� ਪੁਰ�ੋਤਮ ਬਣਨ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਤੇ ਹ�। ਇਹ ਯਾਦ ਰਹੇ ਤ� ਵੀ ਮਨਮਨਾਭਵ ਹੀ ਹੋ ਿਗਆ।                                           
ਤੁਸ� ਪੁਰ�ੋਤਮ ਬਣ ਰਹੇ ਹੋ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਅਨੁਸਾਰ ਅਤੇ ਕਰਮ� ਅਨੁਸਾਰ। ਦੈਵੀਗੁਣ ਵੀ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ��ੀਮਤ ਤੇ ਵੀ ਚੱਲਣਾ                                     
ਪਵੇ। ਆਪਣੀ ਮਤ ਤੇ ਤ� ਸਾਰੇ ਮਨੱੁਖ ਚੱਲਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਹੈ ਹੀ ਰਾਵਣ ਮਤ। ਇਵ� ਵੀ ਨਹ�, ਤੁਸ� ਸਾਰੇ ��ੀਮਤ ਤੇ ਚੱਲਦੇ ਹੋ।                                             
ਬਹੁਤ ਹਨ ਜੋ ਰਾਵਣ ਦੀ ਮਤ ਤੇ ਵੀ ਚੱਲਦੇ ਹਨ। ��ੀਮਤ ਤੇ ਕੋਈ ਿਕੰਨ� ਪ�ਤੀ�ਤ ਚੱਲਦੇ ਕੋਈ ਿਕੰਨ� । ਕਈ ਤ� 2 ਪ�ਤੀ�ਤ ਵੀ                                             
ਚਲਦੇ ਹੋਣਗੇ। ਭਾਵ� ਇੱਥੇ ਬੈਠ� ਹਨ ਿਫਰ ਵੀ ਿ�ਵਬਾਬਾ ਦੀ ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਰਿਹੰਦੇ। ਿਕਤੇ ਨਾ ਿਕਤੇ ਬੱੁਧੀਯੋਗ ਭਟਕਦਾ ਹੋਵੇਗਾ।                                       
ਰੋਜ਼ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਵੇਖਣਾ ਹੈ ਅੱਜ ਕੋਈ ਪਾਪ ਦਾ ਕੰਮ ਤੇ ਨਹ� ਕੀਤਾ ? ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਦੱੁਖ ਤੇ ਨਹ� ਿਦੱਤਾ।ਆਪਣੇ �ਪਰ ਸੰਭਾਲ ਕਰਨੀ                                               
ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਧਰਮਰਾਜ ਵੀ ਖੜ�ਾ ਹੈ ਨਾ। ਹੁਣ ਵਕਤ ਹੈ ਹੀ ਿਹਸਾਬ - ਿਕਤਾਬ ਚੁਕਤੁ ਕਰਨ ਦੇ ਲਈ। ਸਜ਼ਾਵ� ਵੀ ਖਾਣੀਆਂ                                           
ਪ�ਦੀਆਂ ਹਨ। ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਅਸ� ਜਨਮ - ਜਨਮ�ਤ� ਦੇ ਪਾਪੀ ਹ�। ਿਕਤੇ ਵੀ ਮੰਿਦਰ ਿਵੱਚ ਜ� ਗੁਰੂ ਦੇ ਕੋਲ ਜ� ਇ�ਟ ਦੇਵਤਾ                                             
ਕੋਲ ਜ�ਦੇ ਹਨ ਤ� ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਅਸ� ਤੇ ਜਨਮ -ਜਨਮ ਦੇ ਪਾਪੀ ਹ�, ਮੇਰੀ ਰੱਿਖਆ ਕਰੋ, ਰਿਹਮ ਕਰੋ। ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਕਦੇ                                         
ਅਿਜਹੇ ਅੱਖਰ ਨਹ� ਿਨਕਲਦੇ। ਕਈ ਸੱਚ ਬੋਲਦੇ ਹਨ, ਕਈ ਤ� ਝੂਠ ਬੋਲਦੇ ਹਨ। ਇੱਥੇ ਵੀ ਅਿਜਹਾ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਸਦਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ                                         
ਆਪਣੀ ਜੀਵਨ ਕਹਾਣੀ ਬਾਬਾ ਨੰੂ ਿਲਖ ਭੇਜੋ। ਕੋਈ ਤੇ ਿਬਲਕੱੁਲ ਸੱਚ ਿਲਖਦੇ, ਕਈ ਛੁਪਾ�ਦੇ ਵੀ ਹਨ। �ਰਮ ਆ�ਦੀ ਹੈ। ਇਹ                                       
ਤ� ਜਾਣਦੇ ਹਨ - ਬੁਰਾ ਕਰਮ ਕਰਨ ਨਾਲ ਉਸਦਾ ਫਲ ਵੀ ਬੁਰਾ ਿਮਲੇਗਾ। ਉਹ ਤੇ ਹੈ ਅਲਪਕਾਲ ਦੀ ਗੱਲ। ਇਹ ਤ� ਬਹੁਤ ਸਮ�                                             
ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ। ਬੁਰਾ ਕਰਮ ਕਰਣਗੇ ਤ� ਸਜ਼ਾਵ� ਵੀ ਖਾਣਗੇ ਿਫਰ ਸ�ਰਗ ਿਵੱਚ ਵੀ ਬਹੁਤ ਿਪੱਛ� ਆਉਣਗੇ। ਹੁਣ ਸਾਰਾ ਪਤਾ ਲਗਦਾ                                         
ਹੈ ਿਕ ਕੌਣ -ਕੌਣ ਪੁਰ�ੋਤਮ ਬਣਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਹੈ ਪੁਰ�ੋਤਮ ਦੈਵੀ ਰਾਜ। �ਤਮ ਤ� �ਤਮ ਪੁਰਖ ਬਣਦੇ ਹੋ ਨਾ। ਹੋਰ ਿਕਸੇ ਜਗ�ਾ                                           
ਇੰਵ� ਿਕਸੇ ਦੀ ਮਿਹਮਾ ਨਹ�। ਮਨੱੁਖ ਤ� ਦੇਵਿਤਆਂ ਦੇ ਗੁਣ� ਨੰੂ ਵੀ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ। ਭਾਵ� ਮਿਹਮਾ ਗਾ�ਦੇ ਹਨ ਪਰ ਤੋਤੇ ਿਮਸਲ                                         
ਇਸਲਈ ਬਾਬਾ ਵੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਭਗਤ� ਨੰੂ ਸਮਝਾਓ। ਭਗਤ ਜਦ� ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਨੀਚ ਪਾਪੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਤ� ਉਨ� � ਨੰੂ ਪੱੁਛ� ਿਕ ਕੀ                                           
ਤੁਸ� ਜਦ� ��ਤੀਧਾਮ ਿਵੱਚ ਸੀ ਤ� �ਥੇ ਪਾਪ ਕਰਦੇ ਸੀ? �ਥੇ ਤ� ਆਤਮਾ ਵੀ ਪਿਵੱਤਰ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਇੱਥੇ ਅਪਿਵੱਤਰ ਬਣੀ ਹੈ                                         
ਿਕ�ਿਕ ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਦੁਨੀਆਂ ਹੈ। ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਤੇ ਪਿਵੱਤਰ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਅਪਿਵੱਤਰ ਬਣਾਉਣ ਵਾਲਾ ਹੈ ਰਾਵਣ। 

ਇਸ ਵਕਤ ਭਾਰਤ ਖਾਸ ਅਤੇ ਆਮ ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਤੇ ਰਾਵਣ ਦਾ ਰਾਜ ਹੈ। ਯਥਾ ਰਾਜਾ - ਰਾਣੀ ਤਥਾ ਪ�ਜਾ। ਹਾਇਐਸਟ,                                       



ਲੋਐਸਟ। ਇੱਥੇ ਸਭ ਪਿਤਤ ਹਨ। ਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮ� ਤੁਹਾਨੰੂ ਪਾਵਨ ਬਣਾਕੇ ਜ�ਦਾ ਹ� ਿਫਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਪਿਤਤ ਕੌਣ ਬਣਾ�ਦੇ                                     
ਹਨ। ਹੁਣ ਿਫਰ ਤੁਸ� ਮੇਰੀ ਮਤ ਨਾਲ ਪਾਵਨ ਬਣ ਰਹੇ ਹੋ ਿਫਰ ਅੱਧਾਕਲਪ ਰਾਵਣ ਦੀ ਮਤ ਤੇ ਪਿਤਤ ਬਣੋਗੇ ਮਤਲਬ ਦੇਹ -                                           
ਅਿਭਮਾਨ ਿਵੱਚ ਆਕੇ ਿਵਕਾਰ� ਦੇ ਵਸ ਿਵੱਚ ਹੋ ਜ�ਦੇ ਹੋ। ਉਸਨੰੂ ਆਸੁਰੀ ਮਤ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਭਾਰਤ ਪਾਵਨ ਸੀ ਸੋ ਹੁਣ ਪਿਤਤ                                           
ਬਿਣਆ ਹੈ ਿਫਰ ਪਾਵਨ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਪਾਵਨ ਬਣਾਉਣ ਦੇ ਲਈ ਪਿਤਤ - ਪਾਵਨ ਬਾਪ ਨੰੂ ਆਉਣਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਵਕਤ ਵੇਖੋ ਿਕੰਨ�                                           
ਢੇਰ ਮਨੱੁਖ ਹਨ। ਕਲ ਿਕੰਨ� ਹੋਣਗੇ! ਲੜਾਈ ਲੱਗੇਗੀ, ਮੌਤ ਤ� ਸਾਮ�ਣੇ ਖੜ�ਾ ਹੈ। ਕਲ ਇੰਨ� ਸਭ ਿਕੱਥੇ ਜਾਣਗੇ? ਸਭਦੇ �ਰੀਰ ਅਤੇ                                         
ਇਹ ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵਨਾ� ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਇਹ ਰਾਜ ਹੁਣ ਤੁਹਾਡੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਹੈ - ਨੰਬਰਵਾਰ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਅਨੁਸਾਰ। ਅਸ� ਿਕਸਦੇ                                     
ਸਾਮ�ਣੇ ਬੈਠ� ਹ�, ਇਹ ਵੀ ਕੋਈ ਸਮਝਦੇ ਨਹ�। ਘੱਟ ਤ� ਘੱਟ ਪਦ ਪਾਉਣ ਵਾਲੇ ਹਨ। ਡਰਾਮੇ ਅਨੁਸਾਰ ਕਰ ਹੀ ਕੀ ਸਕਦੇ ਹਨ,                                           
ਤਕਦੀਰ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਹੈ। ਹੁਣ ਤੇ ਬੱਿਚਆਂ ਨ� ਸਰਿਵਸ ਕਰਨੀ ਹੈ, ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਤੁਸ� ਸੰਗਮਯੁਗੀ ਬ�ਾਹਮਣ ਹੋ, ਤ�                                         
ਤੁਹਾਨੰੂ ਬਾਪ ਸਮਾਨ ਿਗਆਨ ਦਾ ਸਾਗਰ, ਸੱੁਖ ਦਾ ਸਾਗਰ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਬਣਾਉਣ ਵਾਲਾ ਬਾਪ ਿਮਿਲਆ ਹੈ ਨਾ। ਦੇਵਿਤਆਂ ਦੀ                                     
ਮਿਹਮਾ ਗਾਈ ਜ�ਦੀ ਹੈ ਸ�ਵਗੁਣ ਸੰਪੰਨ… ਹੁਣ ਤੇ ਇਨ� � ਗੁਣ� ਵਾਲਾ ਕੋਈ ਹੈ ਨਹ�। ਆਪਣੇ ਤ� ਸਦਾ ਪੱੁਛਦੇ ਰਹੋ - ਅਸ� �ਚ                                           
ਪਦਵੀ ਪਾਉਣ ਦੇ ਲਾਇਕ ਿਕਥ� ਤੱਕ ਬਣੇ ਹ�? ਸੰਗਮਯੁਗ ਨੰੂ ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਯਾਦ ਕਰੋ। ਅਸ� ਸੰਗਮਯੁਗੀ ਬ�ਾਹਮਣ ਪੁਰ�ੋਤਮ ਬਣਨ                                     
ਵਾਲੇ ਹ�। ��ੀਿਕ��ਨ ਪੁਰ�ੋਤਮ ਹੈ ਨਾ, ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ। ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਅਸ� ਬਾਬਾ ਦੇ ਸਾਮ�ਣੇ ਬੈਠ� ਹ�, ਤ� ਹੋਰ ਵੀ ਿਜ਼ਆਦਾ                                           
ਪੜ�ਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਪੜ�ਾਉਣਾ ਵੀ ਹੈ। ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਨਹ� ਤ� ਿਸੱਧ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਪੜ�ਦੇ ਨਹ�। ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਬੈਠਦਾ ਨਹ� ਹੈ। 5 ਪ�ਤੀ�ਤ                                         
ਵੀ ਨਹ� ਬੈਠਦਾ। ਇਹ ਵੀ ਯਾਦ ਨਹ� ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਅਸ� ਸੰਗਮਯੁਗੀ ਬ�ਾਹਮਣ ਹ�। ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਬਾਪ ਦੀ ਯਾਦ ਰਹੇ ਅਤੇ ਚੱਕਰ                                           
ਿਫਰਦਾ ਰਹੇ, ਸਮਝਾਣੀ ਤੇ ਬਹੁਤ ਸਿਹਜ ਹੈ। ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝ ਅਤੇ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਉਹ ਹੈ ਸਭ ਤ� ਵੱਡਾ                                           
ਬਾਪ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ ਤ� ਤੁਹਾਡੇ ਿਵਕਰਮ ਿਵਨਾ� ਹੋਣ। ਅਸ� ਸੋ ਪੂਜਯ ਅਸ� ਸੋ ਪੁਜਾਰੀ, ਇਹ ਮੰਤਰ ਹੈ                                         
ਬਹੁਤ ਵਧੀਆ। ਉਨ� � ਨ� ਿਫਰ ਆਤਮਾ ਸੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਕਿਹ ਿਦੱਤਾ ਹੈ, ਜੋ ਕੁਝ ਬੋਲਦੇ ਹਨ ਿਬਲਕੁਲ ਰ�ਗ। ਅਸ� ਪਿਵੱਤਰ ਸੀ,                                       
84 ਜਨਮ ਚੱਕਰ ਲਗਾਕੇ ਹੁਣ ਅਿਜਹੇ ਬਣੇ ਹ�। ਹੁਣ ਅਸ� ਜ�ਦੇ ਹ� ਵਾਪਸ। ਅੱਜ ਇੱਥੇ, ਕਲ ਘਰ ਜਾਵ�ਗੇ। ਅਸ� ਬੇਹੱਦ ਬਾਪ ਦੇ                                           
ਘਰ ਿਵੱਚ ਜ�ਦੇ ਹ�। ਇਹ ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਨਾਟਕ ਹੈ ਜੋ ਹੁਣ ਰਪੀਟ ਹੋਣਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਦੇਹ ਸਿਹਤ ਦੇਹ ਦੇ ਸਭ ਧਰਮ ਭੱੁਲ                                               
ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝੋ। ਹੁਣ ਅਸ� ਇਸ �ਰੀਰ ਨੰੂ ਛੱਡ ਘਰ ਜ�ਦੇ ਹ�, ਇਹ ਪੱਕਾ ਯਾਦ ਕਰ ਲਵੋ, ਅਸ� ਆਤਮਾ ਹ� - ਇਹ ਵੀ                                               
ਯਾਦ ਰਹੇ ਅਤੇ ਆਪਣਾ ਘਰ ਵੀ ਯਾਦ ਰਹੇ ਤ� ਬੱੁਧੀ ਤ� ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਸੰਿਨਆਸ ਹੋ ਿਗਆ। �ਰੀਰ ਦਾ ਵੀ ਸੰਿਨਆਸ, ਤੇ ਸਭ                                             
ਦਾ ਸੰਿਨਆਸ। ਉਹ ਹਠਯੋਗੀ ਕੋਈ ਸਾਰੀ ਿਸ��ਟੀ ਦਾ ਸੰਿਨਆਸ ਥੋੜ�ੀ ਨਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਨ� � ਦਾ ਹੈ ਅਧੂਰਾ। ਤੁਸ� ਤੇ ਸਾਰੀ                                       
ਦੁਨੀਆ ਦਾ ਿਤਆਗ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਦੇਹ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਤੇ ਿਫਰ ਕੰਮ ਵੀ ਅਿਜਹੇ ਹੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਦੇਹ- ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣਨ                                         
ਨਾਲ ਚੋਰੀ ਚਕਾਰੀ, ਝੂਠ ਬੋਲਣਾ, ਪਾਪ ਕਰਨਾ… ਸਭ ਆਦਤ� ਪੈ ਜ�ਦੀਆਂ ਹਨ।ਆਵਾਜ਼ ਨਾਲ ਬੋਲਣ ਦੀ ਵੀ ਆਦਤ ਪੈ ਜ�ਦੀ                                       
ਹੈ, ਿਫਰ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਸਾਡੀ ਆਵਾਜ਼ ਹੀ ਅਿਜਹੀ ਹੈ। ਿਦਨ ਿਵੱਚ 25- 30 ਪਾਪ ਵੀ ਕਰ ਲ�ਦੇ ਹਨ। ਝੂਠ ਬੋਲਣਾ ਵੀ ਪਾਪ ਹੋਇਆ                                             
ਨਾ। ਆਦਤ ਪੈ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਆਵਾਜ਼ ਘੱਟ ਕਰਨਾ ਿਸੱਖੋ ਨਾ।ਆਵਾਜ਼ ਘੱਟ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਦੇਰ ਥੋੜ�ੀ ਲਗਦੀ                                           
ਹੈ। ਕੱੁਤੇ ਨੰੂ ਵੀ ਪਾਲਦੇ ਹਨ ਤ� ਚੰਗਾ ਹੋ ਜ�ਦਾ ਹੈ, ਬੰਦਰ ਿਕੰਨ� ਤੇਜ਼ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਿਫਰ ਿਕਸੇ ਦੇ ਨਾਲ ਿਹਰ ( ਿਗਜ ) ਜ�ਦੇ ਹਨ ਤੇ                                                     
ਡ�ਸ ਆਿਦ ਬੈਠ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਜਾਨਵਰ ਵੀ ਸੁਧਰ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਜਾਨਵਰ� ਨੰੂ ਸੁਧਾਰਨ ਵਾਲੇ ਹਨ ਮਨੱੁਖ। ਮਨੱੁਖ� ਨੰੂ ਸੁਧਾਰਨ                                     
ਵਾਲਾ ਹੈ ਬਾਪ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਤੁਸ� ਵੀ ਜਾਨਵਰ ਿਮਸਲ ਹੋ। ਤ� ਮੈਨੰੂ ਵੀ ਕੱਛ ਅਵਤਾਰ, ਿਵਰਾਹ ਅਵਤਾਰ ਕਿਹ ਿਦੰਦੇ ਹਨ।                                         
ਿਜਵ� ਤੁਹਾਡੀ ਐਕਟੀਵੀਟੀ ਹੈ, ਉਸ ਤ� ਵੀ ਬਦੱਤਰ ਮੈਨੰੂ ਕਰ ਿਦੱਤਾ ਹੈ। ਇਹ ਵੀ ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ, ਦੁਨੀਆਂ ਨਹ� ਜਾਣਦੀ।                                       
ਿਪਛਾੜੀ ਿਵੱਚ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਾਕ�ਾਤਕਾਰ ਹੋਵੇਗਾ। ਿਕ�� - ਿਕ�� ਸਜ਼ਾਵ� ਖ�ਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਵੀ ਤੁਹਾਨੰੂ ਪਤਾ ਪਵੇਗਾ। ਅੱਧਾਕਲਪ ਭਗਤੀ                                   
ਕੀਤੀ ਹੈ, ਹੁਣ ਬਾਪ ਿਮਿਲਆ ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮੇਰੀ ਮਤ ਤੇ ਨਹ� ਚਲੋਗੇ ਤ� ਸਜਾ ਹੋਰ ਵੀ ਵਧਦੀ ਜਾਵੇਗੀ। ਇਸਲਈ ਹੁਣ                                           
ਪਾਪ ਆਿਦ ਕਰਨਾ ਛੱਡੋ। ਆਪਣਾ ਚਾਰਟ ਰੱਖੋ ਿਫਰ ਨਾਲ ਧਾਰਨਾ ਵੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਸਮਝਾਉਣ ਦੀ ਪ�ੈਕਿਟਸ ਵੀ                                     
ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਪ�ਦਰ�ਨੀ ਦੇ ਿਚੱਤਰ� ਤੇ ਿਖਆਲਾਤ ਚਲਾਓ। ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਅਸ� ਿਕ�� ਸਮਝਾਈਏ। ਪਿਹਲੀ - ਪਿਹਲੀ ਗੱਲ ਇਹ ਪੁਛੋ                                     
ਗੀਤਾ ਦਾ ਭਗਵਾਨ ਕੌਣ। ਿਗਆਨ ਦਾ ਸਾਗਰ ਤੇ ਪਿਤਤ - ਪਾਵਨ ਪਰਮਿਪਤਾ ਪ�ਮਾਤਮਾ ਹੈ ਨਾ। ਇਹ ਬਾਪ ਹੈ ਸਾਰੀਆਂ                                     
ਆਤਮਾਵ� ਦਾ ਬਾਪ। ਤ� ਬਾਪ ਦਾ ਪਿਰਚੈ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਨਾ। ਿਰ�ੀ - ਮੁਨੀ ਆਿਦ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਵੀ ਬਾਪ ਦਾ ਪਿਰਚੈ ਨਹ� ਹੈ, ਨਾ ਰਚਨਾ                                               
ਦੇ ਆਿਦ - ਮੱਧ - ਅੰਤ ਦਾ ਇਸਲਈ ਪਿਹਲੇ - ਪਿਹਲੇ ਤੇ ਇਹ ਸਮਝਾ ਕੇ ਿਲਖਵਾਓ ਿਕ ਭਗਵਾਨ ਇੱਕ ਹੈ। ਦੂਸਰਾ ਕੋਈ ਹੋ ਨਹ�                                               
ਸਕਦਾ। ਮਨੱੁਖ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਭਗਵਾਨ ਕਹਾ ਨਹ� ਸਕਦੇ। 

ਤੁਹਾਨੰੂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਹੁਣ ਿਨ�ਚੇ ਹੈ - ਭਗਵਾਨ ਿਨਰਾਕਾਰ ਹੈ। ਬਾਪ ਸਾਨੰੂ ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ। ਅਸ� ਸਟੂਡ�ਟਸ ਹ�। ਉਹ ਬਾਪ ਵੀ ਹੈ,                                         
ਟੀਚਰ ਵੀ ਹੈ, ਸਿਤਗੁਰੂ ਵੀ ਹੈ। ਇੱਕ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋਗੇ ਤ� ਟੀਚਰ ਅਤੇ ਗੁਰੂ ਦੋਵ� ਦੀ ਯਾਦ ਆਵੇਗੀ। ਬੱੁਧੀ ਭਟਕਣੀ ਨਹ� ਚਾਹੀਦੀ                                           
ਹੈ। ਿਸਰਫ਼ ਿ�ਵ ਵੀ ਨਹ� ਕਿਹਣਾ ਹੈ, ਿ�ਵ ਸਾਡਾ ਬਾਪ ਵੀ ਹੈ, ਸੁਪ�ੀਮ ਟੀਚਰ ਵੀ ਹੈ, ਸਾਨੰੂ ਨਾਲ ਲੈ ਜਾਣਗੇ। ਉਸ ਇੱਕ ਦੀ ਿਕੰਨੀ                                               
ਮਿਹਮਾ ਹੈ, ਉਸਨੰੂ ਹੀ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਕੋਈ - ਕੋਈ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਇਸਨ� ਤੇ ਬੀ. ਕੇ . ਨੰੂ ਜਾਕੇ ਗੁਰੂ ਬਣਾਇਆ ਹੈ। ਤੁਸ� ਗੁਰੂ ਤੇ                                                 
ਬਣਦੇ ਹੋ ਨਾ। ਿਫਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਬਾਪ ਨਹ� ਕਿਹਣਗੇ। ਟੀਚਰ ਗੁਰੂ ਕਿਹਣਗੇ, ਬਾਪ ਨਹੀ। ਿਤੰਨ� ਹੀ ਿਫਰ ਉਸ ਇੱਕ ਬਾਪ ਨੰੂ ਹੀ                                         
ਕਹੋਗੇ। ਉਹ ਸਭ ਤ� ਵੱਡਾ ਬਾਪ ਹੈ, ਇਨ� � ਤ� �ਪਰ ਵੀ ਉਹ ਬਾਪ ਹੈ। ਇਹ ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਸਮਝਾਉਣਾ ਹੈ। ਪ�ਦਰ�ਨੀ ਿਵੱਚ                                         



ਸਮਝਾਉਣ ਦੀ ਅਕਲ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਪਰੰਤੂ ਆਪਣੇ ਿਵੱਚ ਇੰਨੀ ਿਹੰਮਤ ਨਹ� ਸਮਝਦੇ। ਵੱਡੀ - ਵੱਡੀ ਪ�ਦਰ�ਨੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਤ� ਜੋ                                       
ਚੰਗੇ -ਚੰਗੇ ਸਰਿਵਸੇਬਲ ਬੱਚੇ ਹਨ, ਉਨ� � ਨੰੂ ਜਾਕੇ ਸਰਿਵਸ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਮਨਾ ਥੋੜ�ੀ ਨਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਅੱਗੇ ਚੱਲ                                       
ਸਾਧੂ ਸੰਤ ਆਿਦ ਨੰੂ ਵੀ ਤੁਸ� ਿਗਆਨ ਬਾਣ ਮਾਰਦੇ ਰਹੋਗੇ। ਜਾਣਗੇ ਿਕੱਥੇ? ਇੱਕ ਹੀ ਹੱਟੀ ਹੈ। ਸਦਗਤੀ ਸਭ ਦੀ ਇਸ ਹੱਟੀ ਤ�                                           
ਹੋਣੀ ਹੈ। ਇਹ ਹੱਟੀ ਅਿਜਹੀ ਹੈ, ਤੁਸ� ਸਭਨੰੂ ਪਿਵੱਤਰ ਹੋਣ ਦਾ ਰਸਤਾ ਦਸੱਦੇ ਹੋ ਿਫਰ ਬਣਨ , ਨਾ ਬਣਨ। 

ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਦਾ ਿਧਆਨ ਿਵ�ੇ� ਸਰਿਵਸ ਤੇ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ� ਬੱਚੇ ਸਮਝਦਾਰ ਹਨ ਪਰ ਸਰਿਵਸ ਪੂਰੀ ਨਹ� ਕਰਦੇ ਤ�                                       
ਬਾਬਾ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਰਾਹੂ ਦੀ ਦ�ਾ ਬੈਠੀ ਹੈ। ਦ�ਾਵਾ ਤੇ ਸਭ ਤੇ ਿਫਰਦੀਆਂ ਹਨ ਨਾ। ਮਾਇਆ ਦਾ ਪਰਛਾਵ� ਪ�ਦਾ ਹੈ ਿਫਰ ਦੋ ਰੋਜ਼                                             
ਬਾਦ ਠੀਕ ਹੋ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸਰਿਵਸ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਪਾਕੇ ਆਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਪ�ਦਰ�ਨੀ ਤੇ ਕਰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ,ਿਕਓੰ                                     
ਨਹ� ਮਨੱੁਖ ਸਮਝ ਕੇ ਝੱਟ ਿਲਖਦੇ ਹਨ ਿਕ ਬਰੋਬਰ ਗੀਤਾ ਿਕ��ਨ ਦੀ ਨਹ�, ਿ�ਵ ਭਗਵਾਨ ਦੀ ਗਾਈ ਹੋਈ ਹੈ। ਕੋਈ ਤੇ ਿਸਰਫ਼                                           
ਕਿਹ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਇਹ ਬਹੁਤ ਚੰਗਾ ਹੈ। ਮਨੱੁਖ� ਦੇ ਲਈ ਬਹੁਤ ਕਿਲਆਣਕਾਰੀ ਹੈ, ਸਭਨੰੂ ਿਵਖਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਪ�ੰ ਤੂ ਮ� ਵੀ ਇਹ                                         
ਵਰਸਾ ਲਵ�ਗਾ… ਇੰਵ� ਕੋਈ ਕਿਹੰਦੇ ਨਹ� ਹਨ। ਅੱਛਾ! 

ਿਮੱਠ� - ਿਮੱਠ� ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਬਾਪ ਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੁਡਮੋਰਿਨੰਗ । ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ                                     
ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ। 

ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ:- 

1. ​ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨ ਿਵੱਚ ਆਕੇ ਆਵਾਜ਼ ਨਾਲ ਗੱਲ ਨਹ� ਕਰਨੀ ਹੈ। ਇਸਆਦਤ ਨੰੂ ਿਮਟਾਉਣਾ ਹੈ। ਚੋਰੀ ਕਰਨ, ਝੂਠ ਬੋਲਣਾ…                                         
ਇਹ ਸਭ ਪਾਪ ਹੈ, ਇਸ ਤ� ਬਚਣ ਦੇ ਲਈ ਦੇਹੀ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਹੋਕੇ ਰਿਹਣਾ ਹੈ। 

2. ​ਮੌਤ ਸਾਮ�ਣੇ ਹੈ ਇਸਲਈ ਬਾਪ ਦੀ ��ੀਮਤ ਤੇ ਚੱਲ ਕੇ ਪਾਵਨ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਦਾ ਬਣਨ ਦੇ ਬਾਦ ਕੋਈ ਵੀ ਬੁਰਾ ਕਰਮ ਨਹ�                                               
ਕਰਨਾ ਹੈ। ਸਜ਼ਾਵ� ਤ� ਬਚਣ ਦੇ ਲਈ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰਨਾ ਹੈ। 
ਵਰਦਾਨ:-  ਯਾਦ ਦੇ ਬਲ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਅਤੇ ਦੂਸਰੇ ਦੇ ਸ�ੇ�ਠ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਦੀ ਗਤੀ ਿਵਧੀ ਨੰੂ ਜਾਨਣ ਵਾਲੇ ਮਾਸਟਰ ਿਤ�ਕਾਲ                                   

ਦਰ�ੀ ਭਵ: 
ਿਜਵ� ਸਾਇੰਸ ਵਾਲੇ ਿਪ�ਥਵੀ ਤ� ਸਪੇਸ ਿਵੱਚ ਜਾਣ ਵਾਿਲਆਂ ਦੀ ਹਰ ਗਤੀ ਨੰੂ ਜਾਣ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਇਵ� ਤੁਸ�                                   
ਿਤ�ਕਾਲਦਰ�ੀ ਬੱਚੇ ਸਾਈਲ�ਸ ਮਤਲਬ ਯਾਦ ਦੇ ਬਲ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਅਤੇ ਦੂਸਿਰਆਂ ਦੇ ਸ�ੇ�ਠ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਅਤੇ                             
ਸਿਥਤੀ ਦੀ ਗਤੀ ਿਵਧੀ ਨੰੂ ਸਪ�ੱਟ ਜਾਣ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਿਦਵਯ ਬੱੁਧੀ ਬਣਨ ਨਾਲ, ਯਾਦ ਦੇ �ੱੁਧ ਸੰਕਲਪ ਿਵੱਚ                                   
ਸਿਥਤ ਹੋਣ ਨਾਲ ਿਤ�ਕਾਲਦਰ�ੀ ਭਵ ਦਾ ਵਰਦਾਨ ਪ�ਾਪਤ ਹੋ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਨਵ� - ਨਵ� ਪਲਾਨ ਪ�ੈਕਟੀਕਲ ਿਵੱਚ                                   
ਿਲਆਉਣ ਦੇ ਲਈ ਇਮਰਜ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। 

ਸਲੋਗਨ:-  ਸ�ਵ ਦੇ ਸਿਹਯੋਗੀ ਬਣੋ ਤ� ਸਨ� ਹ ਸਵਤ: ਪ�ਾਪਤ ਹੰੁਦਾ ਰਹੇਗਾ।। 

****** 


