
 
30-04-20  ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ  ਓਮ ��ਤੀ  “ਬਾਪਦਾਦਾ”  ਮਧੂਬਨ

 

ਿਮੱਠ�  ਬੱਚੇ :-  ਬਾਪ ਦੀ ��ੀਮਤ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਦਾ ਸੱੁਖੀ ਬਣਾਉਣ ਵਾਲੀ ਹੈ, ਇਸਲਈ ਦੇਹਧਾਰੀਆਂ ਦੀ ਮਤ ਛੱਡ ਇੱਕ ਬਾਪ ਦੀ                                 
��ੀਮਤ ਤੇ ਚੱਲੋ" 

ਪ��ਨ :-  ਿਕਹੜੇ ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਦਾ ਭਟਕਣਾ ਹਾਲੇ ਤੱਕ ਬੰਦ ਨਹ� ਹੋਇਆ ਹੈ? 

�ਤਰ :-  ਿਜਨ� � ਨੰੂ �ਚ ਤੇ �ਚ ਬਾਪ ਦੀ ਮਤ ਜ� ਈ�ਵਰੀਏ ਮਤ ਿਵੱਚ ਭਰੋਸਾ ਨਹ� ਹੈ, ਉਨ� � ਦਾ ਭਟਕਣਾ ਹਾਲੇ ਤੱਕ ਬੰਦ                                         
ਨਹ� ਹੋਇਆ ਹੈ। ਬਾਪ ਿਵੱਚ ਪੂਰਾ ਿਨ�ਚੇ ਨਾ ਹੋਣ ਦੇ ਕਾਰਣ ਦੋਵ� ਪਾਸੇ ਪੈਰ ਰੱਖਦੇ ਹਨ। ਭਗਤੀ, ਗੰਗਾ �ਨਾਨ                                     
ਆਿਦ ਵੀ ਕਰਣਗੇ ਅਤੇ ਬਾਪ ਦੀ ਮਤ ਤੇ ਵੀ ਚੱਲਣਗੇ। ਅਿਜਹੇ ਬੱਿਚਆਂ ਦਾ ਕੀ ਹਾਲ ਹੋਵੇਗਾ! ��ੀਮਤ ਤੇ ਪੂਰਾ                                     
ਨਹ� ਚਲਦੇ ਇਸ ਲਈ ਧੱਕੇ ਖ�ਦੇ ਹਨ। 

ਗੀਤ :-  ਇਸ ਪਾਪ ਦੀ ਦੁਨੀਆਂ ਤ�… 
 

ਓਮ ��ਤੀ। ਬੱਿਚਆਂ ਨ� ਇਹ ਭਗਤ� ਦਾ ਗੀਤ ਸੁਿਣਆ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਇੰਵ� ਨਹ� ਕਿਹੰਦੇ ਹੋ। ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਸਾਨੰੂ �ਚ ਤ� �ਚ                                           
ਬਾਪ ਿਮਿਲਆ ਹੈ, ਉਹ ਇੱਕ ਹੀ �ਚ ਤ� �ਚ ਹੈ। ਬਾਕੀ ਜੋ ਵੀ ਇਸ ਸਮ� ਦੇ ਮਨੱੁਖ ਮਾਤਰ ਹਨ, ਸਭ ਨੀਚ ਤ� ਨੀਚ ਹਨ। �ਚ ਤ�                                                   
�ਚ ਮਨੱੁਖ ਵੀ ਭਾਰਤ ਿਵਚ ਇਹ ਦੇਵੀ - ਦੇਵਤਾ ਹੀ ਸਨ। ਉਨ� � ਦੀ ਹੀ ਮਿਹਮਾ ਹੈ - ਸਰਵਗੁਣ ਸੰਪੰਨ… ਹੁਣ ਮਨੱੁਖ� ਨੰੂ ਇਹ                                             
ਪਤਾ ਨਹ� ਹੈ ਿਕ ਇਨ� � ਦੇਵਿਤਆਂ ਨੰੂ ਇਨ� �ਚਾ ਿਕਸਨ� ਬਣਾਇਆ। ਹੁਣ ਤ� ਿਬਲਕੁਲ ਹੀ ਪਿਤਤ ਹੋਏ ਪਏ ਹਨ। ਬਾਪ ਹੈ �ਚ                                           
ਤ� �ਚ ਸਾਧੂ ਸੰਤ ਆਿਦ ਸਭ ਉਨ� � ਦੀ ਸਾਧਨਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਅਿਜਹੇ ਸਾਧੂਆਂ ਿਪੱਛੇ ਮਨੱੁਖ ਅਧਾਕਲਪ ਭਟਕੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਤੁਸ�                                       
ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਬਾਪ ਆਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਅਸ� ਬਾਪ ਦੇ ਕੋਲ ਜ�ਦੇ ਹ�। ਉਹ ਸਾਨੰੂ ��ੀਮਤ ਦੇਕੇ ਸ�ੇ�ਠ ਤੇ ਸ�ੇ�ਠ ਸਦਾ ਸੱੁਖੀ ਬਣਾ�ਦੇ                                           
ਹਨ। ਰਾਵਣ ਦੀ ਮਤ ਤੇ ਤੁਸ� ਿਕੰਨ� ਤੱੁਛ ਬੱੁਧੀ ਬਣੇ ਹੋ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਹੋਰ ਿਕਸੇ ਦੀ ਮਤ ਤੇ ਨਾ ਚੱਲੋ। ਮੈਨੰੂ ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ਬਾਪ ਨੰੂ                                                 
ਬੁਲਾਇਆ ਹੈ ਿਫਰ ਵੀ ਡੁਬਾਉਣ ਵਾਿਲਆਂ ਦੇ ਿਪੱਛੇ ਿਕਓੰ ਪਏ ਹੋਏ ਹੋ! ਇੱਕ ਦੀ ਮੱਤ ਨੰੂ ਛੱਡ ਅਨ� ਕ� ਦੇ ਿਪੱਛੇ ਧੱਕੇ ਿਕਓੰ ਖ�ਦੇ                                             
ਰਿਹੰਦੇ ਹੋ? ਕਈ ਬੱਚੇ ਿਗਆਨ ਵੀ ਸੁਣਦੇ ਰਿਹਣਗੇ ਿਫਰ ਜਾਕੇ ਗੰਗਾ �ਨਾਨ ਕਰਣਗੇ, ਗੁਰੂਆਂ ਦੇ ਕੋਲ ਵੀ ਜਾਣਗੇ...। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ                                       
ਹਨ ਉਹ ਗੰਗਾ ਤ� ਕੋਈ ਪਿਤਤ ਪਾਵਨੀ ਹੈ ਨਹ�। ਿਫਰ ਵੀ ਤੁਸ� ਮਨੱੁਖ� ਦੀ ਮਤ ਤੇ ਚਲ �ਨਾਨ ਆਿਦ ਕਰੋਗੇ ਤ� ਬਾਪ ਕਿਹਣਗੇ                                             
- ਮੇਰੀ �ਚ ਤੇ �ਚ ਬਾਪ ਦੀ ਮਤ ਤੇ ਵੀ ਭਰੋਸਾ ਨਹ� ਹੈ। ਇੱਕ ਪਾਸੇ ਹੈ ਈ�ਵਰੀਏ ਮਤ, ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਹੈ ਆਸੁਰੀ ਮਤ। ਉਨ� � ਦਾ                                                 
ਹਾਲ ਕੀ ਹੋਵੇਗਾ। ਦੋਵ� ਪਾਸੇ ਪੈਰ ਰੱਿਖਆ ਤ� ਚੀਰ ਪੈਣਗੇ। ਬਾਪ ਿਵੱਚ ਵੀ ਪੂਰਾ ਿਨ�ਚੇ ਨਹੀ ਰੱਖਦੇ ਹਨ। ਕਿਹੰਦੇ ਵੀ ਹਨ ਬਾਬਾ                                           
ਅਸ� ਤੁਹਾਡੇ ਹ�। ਤੁਹਾਡੀ ��ੀਮਤ ਤੇ ਅਸ� ਸ�ੇ�ਠ ਬਣ�ਗੇ। ਸਾਨੰੂ �ਚ ਤੇ �ਚ ਬਾਪ ਦੀ ਮਤ ਤੇ ਆਪਣੇ ਕਦਮ ਰੱਖਣੇ ਹਨ।                                         
��ਤੀਧਾਮ, ਸੱੁਖਧਾਮ ਦਾ ਮਾਿਲਕ ਤੇ ਬਾਪ ਹੀ ਬਣਾਉਣਗੇ। ਿਫਰ ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ- ਿਜਸਦੇ �ਰੀਰ ਿਵੱਚ ਮ� ਪ�ਵੇ� ਕੀਤਾ ਉਸਨ�                                     
ਤੇ 12 ਗੁਰੂ ਕੀਤੇ, ਿਫਰ ਵੀ ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਹੀ ਬਿਣਆ ਹੈ, ਫਾਇਦਾ ਕੁਝ ਹੋਇਆ ਨਹ�। ਬਾਪ ਹੁਣ ਿਮਿਲਆ ਹੈ ਤ� ਸਭਨੰੂ ਛੱਡ ਿਦੱਤਾ।                                           
�ਚ ਤ� �ਚ ਬਾਪ ਿਮਿਲਆ, ਬਾਪ ਨ� ਿਕਹਾ - ਹੀਅਰ ਨ� ਈਵਲ, ਸੀ ਨ� ਈਵਲ… ਪਰੰਤੂ ਮਨੱੁਖ ਹਨ ਿਬਲਕੁਲ ਪਿਤਤ ਤਮੋਪ�ਧਾਨ                                         
ਬੱੁਧੀ। ਇੱਥੇ ਵੀ ਬਹੁਤ ਹਨ, ��ੀਮਤ ਤੇ ਚੱਲ ਨਹ� ਸਕਦੇ। ਤਾਕਤ ਨਹ� ਹੈ। ਮਾਇਆ ਧੱਕੇ ਖਵਾ�ਦੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਰਾਵਣ ਹੈ                                         
ਦੁ�ਮਣ, ਰਾਮ ਹੈ ਿਮੱਤਰ। ਕੋਈ ਰਾਮ ਕਿਹੰਦੇ, ਕੋਈ ਿ�ਵ ਕਿਹੰਦੇ। ਅਸੁਲ ਨਾਮ ਹੈ ਿ�ਵਬਾਬਾ। ਮ� ਪੁਨਰਜਨਮ ਿਵੱਚ ਨਹ�                                   
ਆ�ਦਾ ਹ�। ਮੇਰਾ ਡਰਾਮੇ ਿਵੱਚ ਨਾਮ ਿ�ਵ ਹੀ ਰੱਿਖਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇੱਕ ਚੀਜ਼ ਦੇ 10 ਨਾਮ ਰੱਖਣ ਨਾਲ ਮਨੱੁਖ ਮੰੁਝੇ ਹੋਏ ਹਨ,                                           
ਿਜਸਨ� ਜੋ ਆਇਆ ਨਾਮ ਰੱਖ ਿਦੱਤਾ। ਅਸਲ ਮੇਰਾ ਨਾਮ ਿ�ਵ ਹੈ। ਮ� ਇਸ �ਰੀਰ ਿਵੱਚ ਪ�ਵੇ� ਕਰਦਾ ਹ�। ਮ� ਕੋਈ ਿਕ��ਨ ਆਿਦ                                           
ਿਵੱਚ ਨਹ� ਆ�ਦਾ ਹ�। ਉਹ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਿਵ�ਨੰੂ ਤੇ ਸੂਖ�ਮ ਵਤਨ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਉਹ ਹੈ ਯੁਗਲ ਰੂਪ,                                         
ਪ�ਿਵ�ਤੀ ਮਾਰਗ ਦਾ। ਬਾਕੀ ਚਾਰ ਬਾਹਵ� ਕੋਈ ਹੰੁਦੀਆਂ ਨਹ� ਹਨ। ਚਾਰ ਬਾਹਵ� ਮਤਲਬ ਪ�ਿਵ�ਤੀ ਮਾਰਗ, ਦੋ ਬਾਹਵ� ਹਨ                                   
ਨਿਵ�ਤੀ ਮਾਰਗ। ਬਾਪ ਨ� ਪ�ਿਵ�ਤੀ ਮਾਰਗ ਦਾ ਧਰਮ ਸਥਾਪਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਸੰਿਨਆਸੀ ਨਿਵ�ਤੀ ਮਾਰਗ ਦੇ ਹਨ। ਪ�ਿਵ�ਤੀ ਮਾਰਗ                                   
ਵਾਲੇ ਹੀ ਿਫਰ ਪਾਵਨ ਤ� ਪਿਤਤ ਬਣਦੇ ਹਨ ਇਸਲਈ ਿਸ��ਟੀ ਨੰੂ ਥਮਾਉਣ ਦੇ ਲਈ ਸੰਿਨਆਸੀਆਂ ਦਾ ਪਾਰਟ ਹੈ ਪਿਵੱਤਰ ਬਣਨ                                       
ਦਾ। ਉਹ ਵੀ ਲੱਖ� - ਕਰੋੜ� ਹਨ। ਮੇਲਾ ਜਦ� ਲਗਦਾ ਹੈ ਤ� ਬਹੁਤ ਆ�ਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਖਾਣਾ ਪਕਾ�ਦੇ ਨਹ� ਹਨ। ਗ�ਿਹਸਤੀਆਂ                                         
ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਤੇ ਚਲਦੇ ਹਨ। ਕਰਮ ਸੰਿਨਆਸ ਕੀਤਾ ਿਫ਼ਰ ਭੋਜਨ ਿਕਥ� ਖਾਣ। ਤ� ਗ�ਿਹਸਤੀਆਂ ਤ� ਖ�ਦੇ ਹਨ। ਗ�ਿਹਸਤ ਲੋਕੀ                                     
ਸਮਝਦੇ ਹਨ - ਇਹ ਵੀ ਸਾਡਾ ਦਾਨ ਹੋਇਆ। ਇਹ ਵੀ ਪੂਜਾਰੀ ਪਿਤਤ ਸੀ, ਿਫਰ ਹੁਣ ��ੀਮਤ ਤੇ ਚਲਕੇ ਪਾਵਨ ਬਣ ਰਹੇ ਹਨ।                                           
ਬਾਪ ਤ� ਵਰਸਾ ਲੈਣ ਦਾ ਪੁਰਾ�ਰਥ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਤ� ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਫਾਲੋ ਫਾਦਰ। ਮਾਇਆ ਹਰ ਗੱਲ ਿਵੱਚ ਪਛਾੜਦੀ ਹੈ। ਦੇਹ -                                           
ਅਿਭਮਾਨ ਕਾਰਨ ਹੀ ਮਨੱੁਖ ਗਫ਼ਲਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਭਾਵ� ਗਰੀਬ ਹੋਣ ਜ� �ਾਹੂਕਾਰ ਹੋਣ ਪਰੰਤੂ ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨ ਜਦ� ਟੱੁਟੇ ਨਾ।                                       
ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨ ਟੁਟਣਾ ਹੀ ਬੜੀ ਿਮਹਨਤ ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਤੁਸ� ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝ ਦੇਹ ਨਾਲ ਪਾਰਟ ਵਜਾਓ।                                       
ਤੁਸ� ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨ ਿਵੱਚ ਿਕਓੰ ਆ�ਦੇ ਹੋ! ਡਰਾਮੇ ਮੁਤਾਿਬਕ ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨ ਿਵੱਚ ਵੀ ਆਉਣਾ ਹੀ ਹੈ। ਇਸ ਵਕਤ ਤੇ ਪੱਕੇ                                           
ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣ ਪਏ ਹੋ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਤੁਸ� ਤੇ ਆਤਮਾ ਹੋ। ਆਤਮਾ ਹੀ ਸਭ ਕੁਝ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਆਤਮਾ �ਰੀਰ ਨਾਲ�                                           



ਵੱਖ ਹੋ ਜਾਵੇ ਿਫ਼ਰ �ਰੀਰ ਨੰੂ ਕੱਟੋ ਕੁਝ ਿਨਕਲੇਗਾ? ਨਹ�, ਆਤਮਾ ਤੇ ਕਿਹੰਦੀ ਹੈ - ਮੇਰੇ �ਰੀਰ ਨੰੂ ਦੱੁਖ ਨਾ ਦਵੋ। ਆਤਮਾ                                           
ਅਿਵਨਾ�ੀ ਹੈ, �ਰੀਰ ਿਵਨਾ�ੀ ਹੈ। ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝ ਮੈਨੰੂ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨ ਛੱਡੋ। 

ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਿਜਨ� ਦੇਹੀ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣੋਗੇ ਉਨ� � ਤੰਦਰੁਸਤ ਅਤੇ ਿਨਰੋਗੀ ਬਣਦੇ ਜਾਵੋਗੇ। ਇਸ ਯੋਗਬਲ ਨਾਲ ਹੀ ਤੁਸ� 21                                     
ਜਨਮ ਿਨਰੋਗੀ ਬਣੋਗੇ। ਿਜਨ� ਬਣੋਗੇ ਉਨ� ਪਦ ਵੀ �ਚ ਿਮਲੇਗਾ। ਸਜ਼ਾਵ� ਤ� ਬਚੋਗੇ। ਨਹ� ਤੇ ਸਜ਼ਾਵ� ਬਹੁਤ ਖਾਣੀਆਂ                                   
ਪੈਣਗੀਆਂ। ਤ� ਿਕੰਨਾ ਦੇਹੀ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਕਈਆਂ ਦੀ ਤਕਦੀਰ ਿਵੱਚ ਇਹ ਿਗਆਨ ਹੈ ਨਹ�। ਜਦ� ਤੱਕ ਤੁਹਾਡੇ ਕੁਲ                                       
ਿਵੱਚ ਨਾ ਆਉਣ ਮਤਲਬ ਬ�ਹਮਾ ਮੁਖਵੰ�ਾਵਲੀ ਨਾ ਬਣਨ ਤ� ਬ�ਾਹਮਣ ਬਣੇ ਬਗੈਰ ਦੇਵਤਾ ਿਕ�� ਬਣਨਗੇ। ਭਾਵ� ਆ�ਦੇ ਬਹੁਤ                                   
ਹਨ, ਬਾਬਾ - ਬਾਬਾ ਿਲਖਦੇ ਅਤੇ ਕਿਹੰਦੇ ਵੀ ਹਨ ਪ�ੰ ਤੂ ਿਸ�ਫ ਕਿਹਣ ਮਾਤਰ। ਇੱਕ - ਦੋ ਿਚੱਠੀ ਿਲਖੀ ਿਫਰ ਗੰੁਮ। ਉਹ ਵੀ                                           
ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਆਉਣਗੇ ਲੇਿਕਨ ਪ�ਜਾ ਿਵੱਚ। ਪ�ਜਾ ਤੇ ਬਹੁਤ ਬਣਦੀ ਹੈ ਨਾ। ਅੱਗੇ ਚੱਲ ਜਦ� ਬਹੁਤ ਦੱੁਖ ਹੋਵੇਗਾ ਤ� ਬਹੁਤ                                       
ਭੱਜਣਗੇ। ਆਵਾਜ਼ ਹੋਵੇਗਾ - ਭਗਵਾਨ ਆਇਆ ਹੈ। ਤੁਹਾਡੇ ਵੀ ਬਹੁਤ ਸ�ਟਰ ਖੁਲ� ਜਾਣਗੇ। ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਕਮੀ ਹੈ, ਦੇਹੀ                                     
ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣਦੇ ਨਹ� ਹੋ। ਹਾਲੇ ਬਹੁਤ ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨ ਹੈ। ਅੰਤ ਿਵੱਚ ਕੁਝ ਵੀ ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨ ਹੋਵੇਗਾ ਤ� ਪਦ ਵੀ ਘੱਟ ਹੋ                                             
ਜਾਵੇਗਾ। ਿਫਰ ਆਕੇ ਦਾਸ - ਦਾਸੀਆਂ ਬਣਨਗੇ। ਦਾਸ - ਦਾਸੀਆਂ ਵੀ ਨੰਬਰਵਾਰ ਢੇਰ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ। ਰਾਿਜਆਂ ਨੰੂ ਦਾਸੀਆਂ ਦਹੇਜ਼                                     
ਿਵੱਚ ਿਮਲਦੀਆਂ ਹਨ, �ਾਹੂਕਾਰ� ਨੰੂ ਨਹ� ਿਮਲਦੀਆਂ। ਬੱਿਚਆਂ ਨ� ਵੇਿਖਆ ਹੈ ਰਾਧੇ ਿਕੰਨੀਆਂ ਦਾਸੀਆਂ ਦਹੇਜ਼ ਿਵੱਚ ਲੈ ਜ�ਦੀ ਹੈ।                                     
ਅੱਗੇ ਚੱਲ ਤੁਹਾਨੰੂ ਬਹੁਤ ਸਾਕ�ਾਤਕਾਰ ਹੋਣਗੇ। ਹਲਕੀ ਦਾਸੀ ਬਣਨ ਤ� �ਾਹੂਕਾਰ ਪ�ਜਾ ਬਣਨਾ ਵਧੀਆ ਹੈ। ਦਾਸੀ ਅੱਖਰ ਖ਼ਰਾਬ                                   
ਹੈ। ਪ�ਜਾ ਿਵੱਚ �ਾਹੂਕਾਰ ਬਣਨਾ ਿਫਰ ਵੀ ਚੰਗਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਦਾ ਬਣਨ ਨਾਲ ਮਾਇਆ ਹੋਰ ਵੀ ਖ਼ਾਤਰੀ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਰੁਸਤਮ ਤ�                                         
ਰੁਸਤਮ ਹੋਕੇ ਲੜ�ਦੀ ਹੈ। ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨ ਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਿ�ਵਬਾਬਾ ਤ� ਵੀ ਮੰੂਹ ਫੇਰ ਲ�ਦੇ ਹਨ। ਬਾਬਾ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੀ ਛੱਡ                                             
ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਅਰੇ ਖਾਣ ਦੀ ਫੁਰਸਤ ਹੈ ਅਤੇ ਅਿਜਹਾ ਬਾਬਾ ਜੋ ਿਵ�ਵ ਦਾ ਮਾਿਲਕ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ ਉਨ� �ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨ ਦੀ ਫੁਰਸਤ                                         
ਨਹ�। ਚੰਗੇ -ਚੰਗੇ ਬੱਚੇ ਿ�ਵਬਾਬਾ ਨੰੂ ਭੱੁਲ ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨ ਿਵੱਚ ਆ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਨਹ� ਤੇ ਅਿਜਹਾ ਬਾਪ ਜੋ ਜੀਆਦਾਨ ਿਦੰਦੇ ਹਨ,                                           
ਉਨ� �ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਕੇ ਪੱਤਰ ਤੇ ਿਲਖਣ। ਪਰੰਤੂ ਇੱਥੇ ਗੱਲ ਨਾ ਪੁਛੋ। ਮਾਇਆ ਇੱਕਦਮ ਨੱਕ ਤ� ਫੜ ਉਡਾ ਿਦੰਦੀ ਹੈ। ਕਦਮ - ਕਦਮ                                           
��ੀਮਤ ਤੇ ਚੱਲਣ ਤ� ਕਦਮ ਿਵੱਚ ਪਦਮ ਹਨ। ਤੁਸ� ਅਣਿਗਣਤ ਧਨਵਾਨ ਬਣਦੇ ਹੋ। �ਥੇ ਿਗਣਤੀ ਹੰੁਦੀ ਨਹ�। ਧਨ - ਦੌਲਤ,                                       
ਖੇਤੀ - ਬਾੜੀ ਸਭ ਿਮਲਦਾ ਹੈ। �ਥੇ ਤ�ਬਾ, ਲੋਹਾ, ਿਪੱਤਲ ਆਿਦ ਹੰੁਦਾ ਨਹ�। ਸੋਨ� ਦੇ ਹੀ ਿਸੱਕੇ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਮਕਾਨ ਹੀ ਸੋਨ� ਦੇ                                             
ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ ਤ� ਕੀ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਇੱਥੇ ਤ� ਹੈ ਿਭ��ਟਾਚਾਰੀ ਰਾਜ, ਿਜਵ� ਰਾਜਾ - ਰਾਣੀ ਿਤਵ� ਪ�ਜਾ। ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਿਜਵ� ਰਾਜਾ                                         
- ਰਾਣੀ ਿਤਵ� ਪ�ਜਾ ਸਭ ਸ�ੇ�ਠਾਚਾਰੀ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਪ�ੰ ਤੂ ਮਨੱੁਖ� ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਬੈਠਦਾ ਥੋੜ�ੀ ਨਾ ਹੈ। ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਹਨ। ਬਾਪ                                       
ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ - ਤੁਸ� ਵੀ ਅਿਜਹੇ ਹੀ ਸੀ। ਇਹ ਵੀ ਅਿਜਹਾ ਸੀ। ਹੁਣ ਮ� ਆਕੇ ਦੇਵਤਾ ਬਣਾ�ਦਾ ਹ�, ਤ� ਵੀ ਬਣਦੇ ਨਹ�।                                           
ਆਪਸ ਿਵੱਚ ਲੜ�ਦੇ - ਝਗੜ�ਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਮ� ਬਹੁਤ ਚੰਗਾ ਹ�, ਅਿਜਹਾ ਹ�…। ਇਹ ਕੋਈ ਸਮਝਦੇ ਥੋੜ�ੀ ਨਾ ਹਨ ਿਕ ਅਸ�                                         
ਦੋਜ਼ਖ ਿਵੱਚ ਪਏ ਹੋਏ ਹ�। ਅਸ� ਰੌਰਵ ਨਰਕ ਿਵੱਚ ਪਏ ਹ�। ਇਹ ਵੀ ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਨੰਬਰਵਾਰ ਪੁਰਾ�ਰਥ ਅਨੁਸਾਰ।                                       
ਮਨੱੁਖ ਿਬਲਕੁਲ ਨਰਕ ਿਵੱਚ ਪਏ ਹਨ - ਰਾਤ - ਿਦਨ ਿਚੰਤਾਵ� ਿਵੱਚ ਪਏ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਿਗਆਨ ਮਾਰਗ ਿਵੱਚ ਜੋ ਆਪ ਸਮਾਨ                                         
ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਸੇਵਾ ਨਹ� ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਤੇਰੇ -ਮੇਰੇ ਦੀਆਂ ਿਚੰਤਾਵ� ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਬੀਮਾਰ ਰੋਗੀ ਹਨ। ਬਾਪ ਤ� ਿਸਵਾਏ                                         
ਿਕਸੇ ਹੋਰ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕੀਤਾ ਤੇ ਿਵਭਚਾਰੀ ਹੋਏ ਨਾ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਕਸੇ ਦੀ ਨਾ ਸੁਣੋ, ਿਸ�ਫ ਮੇਰੀ ਸੁਣੋ। ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ।                                           
ਦੇਵਤਾਵ� ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ ਤ� ਵੀ ਬੇਹਤਰ ਹੈ, ਮਨੱੁਖ� ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨ ਦਾ ਕੋਈ ਫ਼ਾਇਦਾ ਨਹ�। ਇੱਥੇ ਤੇ ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਤੁਸ� ਿਸਰ                                             
ਵੀ ਿਕਓੰ ਝੁਕਾ�ਦੇ ਹੋ! ਤੁਸ� ਇਸ ਬਾਬਾ ਦੇ ਕੋਲ ਵੀ ਜਦ� ਆ�ਦੇ ਹੋ ਤ� ਿ�ਵਬਾਬਾ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਕੇ ਆਵੋ। ਿ�ਵਬਾਬਾ ਨੰੂ ਯਾਦ                                           
ਨਹ� ਕਰਦੇ ਹੋ ਤ� ਗੋਇਆ ਪਾਪ ਕਰਦੇ ਹੋ। ਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਪਿਹਲ� ਤ� ਪਿਵੱਤਰ ਬਣਨ ਦੀ ਪ�ਿਤੱਿਗਆ ਕਰੋ। ਿ�ਵਬਾਬਾ ਨੰੂ                                         
ਯਾਦ ਕਰੋ। ਬਹੁਤ ਪਰਹੇਜ਼ ਹੈ। ਬਹੁਤ ਮੁ�ਿਕਲ ਕੋਈ ਸਮਝਦੇ ਹਨ। ਇੰਨੀ ਬੱੁਧੀ ਨਹ� ਹੈ। ਬਾਪ ਨਾਲ ਿਕਵ� ਚਲਣਾ ਹੈ, ਇਸ ਿਵੱਚ                                         
ਤੇ ਬਹੁਤ ਿਮਹਨਤ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਮਾਲਾ ਦਾ ਦਾਨਾ ਬਣਨਾ ਕੋਈ ਮਾਸੀ ਦਾ ਘਰ ਥੋੜ�ੀ ਹੀ ਹੈ। ਮੱੁਖ ਹੈ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ। ਤੁਸ�                                             
ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਨਹ� ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਬਾਪ ਦੀ ਸਰਿਵਸ, ਬਾਪ ਦੀ ਯਾਦ ਿਕੰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਰੋਜ਼ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਪੋਤਾਮੇਲ                                         
ਿਨਕਾਲੋ। ਿਜਨ� � ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਆਪਣਾ ਕਿਲਆਣ ਕਰਨ ਦਾ ਿਖ਼ਆਲ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ - ਉਹ ਹਰ ਤਰ�� ਨਾਲ ਪੂਰਾ - ਪੂਰਾ ਪਰਹੇਜ਼ ਕਰਦੇ                                         
ਰਿਹਣਗੇ। ਉਨ� � ਦਾ ਖਾਣ - ਪੀਣ ਬੜਾ ਸਾਤਿਵਕ ਹੋਵੇਗਾ। 

ਬਾਬਾ ਬੱਿਚਆਂ ਦੇ ਕਿਲਆਣ ਦੇ ਲਈ ਿਕੰਨਾ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਸਭ ਪ�ਕਾਰ ਦੀ ਪਰਹੇਜ਼ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਜ�ਚ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ -                                       
ਸਾਡਾ ਖਾਣਾ - ਪੀਣਾ ਅਿਜਹਾ ਤੇ ਨਹ� ? ਲੋਭੀ ਤ� ਨਹ� ਹ�? ਜਦ� ਤੱਕ ਕਰਮਾਤੀਤ ਅਵਸਥਾ ਨਹ� ਹੋਈ ਹੈ ਤ� ਮਾਇਆ ਉਲਟਾ -                                             
ਸੁਲਟਾ ਕੰਮ ਕਰਵਾ�ਦੀ ਰਹੇਗੀ। ਉਸ ਿਵੱਚ ਟਾਈਮ ਿਪਆ ਹੈ, ਿਫਰ ਪਤਾ ਚੱਲੇਗਾ - ਹੁਣ ਤੇ ਿਵਨਾ� ਸਾਮ�ਣੇ ਹੈ। ਅੱਗ ਫੈਲੀ ਹੋਈ                                         
ਹੈ। ਤੁਸ� ਵੇਖੋਗੇ ਿਕ�� ਬ�ਬਜ਼ ਿਡੱਗਦੇ ਹਨ। ਭਾਰਤ ਿਵੱਚ ਤੇ ਖ਼ੂਨ ਦੀਆਂ ਨਦੀਆਂ ਵਗਣੀਆਂ ਹਨ। �ਥੇ ਬ�ਬਜ਼ ਨਾਲ ਇੱਕ - ਦੂਜੇ                                         
ਨੰੂ ਖ਼ਤਮ ਕਰ ਦੇਣਗੇ। ਕੁਦਰਤੀ ਆਫ਼ਤ� ਆਉਣਗੀਆਂ। ਮੁਸੀਬਤ ਸਭਤ� ਿਜ਼ਆਦਾ ਭਾਰਤ ਤੇ ਹੈ। ਆਪਣੇ �ਪਰ ਬਹੁਤ ਨਜ਼ਰ                                 
ਰੱਖਣੀ ਹੈ, ਅਸ� ਕੀ ਸਰਿਵਸ ਕਰਦੇ ਹ�? ਿਕੰਿਨਆਂ ਨੰੂ ਆਪ ਸਮਾਨ ਨਰ ਤ� ਨਾਰਾਇਣ ਬਣਾ�ਦੇ ਹ�? ਕੋਈ - ਕੋਈ ਭਗਤੀ ਿਵੱਚ                                         
ਬਹੁਤ ਫ਼ਸੇ ਹੋਏ ਹਨ ਤ� ਸਮਝਦੇ ਹਨ - ਇਹ ਬੱਚੀਆਂ ਕੀ ਪੜ�ਾਉਣਗੀਆਂ। ਸਮਝਦੇ ਨਹ� ਿਕ ਇਨ� � ਨੰੂ ਪੜ�ਾਉਣ ਵਾਲਾ ਬਾਪ (                                         



ਭਗਵਾਨ ) ਹੈ। ਥੋੜ�ਾ ਪਿੜ�ਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਜ� ਧਨ ਹੈ ਤ� ਲੜ�ਨ - ਝਗੜ�ਨ ਲਗ ਪ�ਦੇ ਹਨ।ਆਬਰੂ ਹੀ ਗਵਾ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਸਿਤਗੁਰੂ                                             
ਦੀ ਿਨੰਦਾ ਕਰਵਾਉਣ ਵਾਲਾ ਠੌਰ ਨਾ ਪਾਵੇ। ਿਫਰ ਪਾਈ - ਪੈਸੇ ਦਾ ਪਦ ਜਾਕੇ ਪਾਉਣਗੇ। ਅੱਛਾ। 

ਿਮੱਠ� - ਿਮੱਠ� ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਬਾਪ ਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੁਡਮੋਰਿਨੰਗ । ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ                                     
ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ। 

ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ:- 

1. ​ਤੇਰੀ- ਮੇਰੀ ਦੀ ਿਚੰਤਾਵ� ਨੰੂ ਛੱਡ ਆਪ ਸਮਾਨ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਇੱਕ ਬਾਪ ਤ� ਹੀ ਸੁਣਨਾ ਹੈ, ਬਾਪ ਨੰੂ ਹੀ ਯਾਦ                                               
ਕਰਨਾ ਹੈ, ਿਵਭਚਾਰੀ ਨਹ� ਬਣਨਾ ਹੈ। 

2. ​ਆਪਣੇ ਕਿਲਆਣ ਦੇ ਲਈ ਖਾਣ- ਪੀਣ ਦਾ ਬਹੁਤ ਪ�ਹੇਜ਼ ਰੱਖਣਾ ਹੈ - ਿਕਸੇ ਵੀ ਚੀਜ਼ ਿਵੱਚ ਲੋਭ ਨਹ� ਰੱਖਣਾ ਹੈ। ਿਧਆਨ ਰਹੇ                                             
ਮਾਇਆ ਕੋਈ ਉਲਟਾ ਕੰਮ ਨਾ ਕਰਵਾ ਦੇਵੇ। 
ਵਰਦਾਨ:-  ਪ�ੈਕਟੀਕਲ ਜੀਵਨ ਦਵਾਰਾ ਪ�ਮਾਤਮਾ ਿਗਆਨ ਦਾ ਪ�ਫ਼ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਧਰਮਯੱੁਧ ਿਵੱਚ ਿਵਜੇਈ ਭਵ: 

ਹੁਣ ਧਰਮ ਯੱੁਧ ਦੀ ਸਟੇਜ ਤੇ ਆਉਣਾ ਹੈ। ਉਸ ਧਰਮ ਯੱੁਧ ਿਵੱਚ ਿਵਜੇਯੀ ਬਣਨ ਦਾ ਸਾਧਨ ਹੈ ਤੁਹਾਡੀ                                   
ਪ�ੈਕਟੀਕਲ ਜੀਵਨ ਿਕ�ਿਕ ਪ�ਮਾਤਮ ਿਗਆਨ ਦਾ ਪ�ਫ਼ ਹੀ ਪ�ੈਕਟੀਕਲ ਜੀਵਨ ਹੈ। ਤੁਹਾਡੀ ਮੂਰਤ ਤ� ਿਗਆਨ                             
ਅਤੇ ਗੁਣ ਪ�ੈਕਟੀਕਲ ਿਵੱਚ ਿਵਖਾਈ ਦੇਣ ਿਕ�ਿਕ ਅੱਜਕਲ ਿਡਸਕਸ ਕਰਨ ਨਾਲ ਆਪਣੀ ਮੂਰਤ ਨੰੂ ਿਸੱਧ ਨਹ�                               
ਕਰ ਸਕਦੇ ਲੇਿਕਨ ਆਪਣੀ ਪ�ੈਕਟੀਕਲ ਧਾਰਨਾ ਮੂਰਤ ਨਾਲ ਇੱਕ ਸੈਿਕੰਡ ਿਵੱਚ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਵੀ ��ਤ ਕਰਵਾ ਸਕਦੇ                                 
ਹੋ। 

ਸਲੋਗਨ:-  ਆਤਮਾ ਨੰੂ �ਜਵਲ ਬਣਾਉਣ ਦੇ ਲਈ ਪ�ਮਾਤਮ ਸਿਮ�ਤੀ ਨਾਲ ਮਨ ਦੀਆਂ ਉਲਝਣਾ ਨੰੂ ਖ਼ਤਮ ਕਰੋ। 

****** 


