
 
23-05-20  ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ  ਓਮ ��ਤੀ  “ਬਾਪਦਾਦਾ”  ਮਧੂਬਨ

 

ਿਮੱਠ�  ਬੱਚੇ :-  "ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ :- ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਰਾਜਿਤਲਕ ਦੇਣ ਦੇ ਲਾਇਕ ਬਣਾਓ, ਿਜੰਨੀ ਪੜ�ਾਈ ਪੜ�ੋਗੇ, ��ੀਮਤ ਤੇ ਚਲੋਗੇ ਤ�                                 
ਰਾਜਿਤਲਕ ਿਮਲ ਜਾਵੇਗਾ" 

ਪ��ਨ :-  ਿਕਸ ਸਿਮ�ਤੀ ਿਵੱਚ ਰਹੋ ਤ� ਰਾਵਣਪਣੇ ਦੀ ਸਿਮ�ਤੀ ਿਵਸਿਮ�ਤ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ? 

�ਤਰ :-  ਸਦਾ ਸਿਮ�ਤੀ ਰਹੇ ਿਕ ਅਸ� ਇਸਤ�ੀ ਪੁਰਖ ਨਹ�, ਅਸ� ਆਤਮਾ ਹ�, ਅਸ� ਵੱਡੇ ਬਾਬਾ ( ਿ�ਵਬਾਬਾ ) ਤੋ� ਛੋਟੇ                                     
ਬਾਬਾ ( ਬ�ਹਮਾ ) ਦਵਾਰਾ ਵਰਸਾ ਲੈ ਰਹੇ ਹ�। ਇਹ ਸਿਮ�ਤੀ ਰਾਵਨਪਣੇ ਦੀ ਸਿਮ�ਤੀ ਨੰੂ ਭੁਲਾ ਦੇਵੇਗੀ। ਜਦ�ਿਕ                                   
ਸਿਮ�ਤੀ ਆਈ ਿਕ ਅਸ� ਇੱਕ ਬਾਪ ਦੇ ਬੱਚੇ ਹ� ਤ� ਰਾਵਨਪਣੇ ਦੀ ਸਿਮ�ਤੀ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਵੀ ਪਿਵੱਤਰ                                       
ਰਿਹਣ ਦੀ ਬਹੁਤ ਚੰਗੀ ਯੁਕਤੀ ਹੈ। ਪਰੰਤੂ ਇਸ ਿਵੱਚ ਮੇਹਨਤ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। 

ਗੀਤ :-  ਤੁਮ� ਪਾਕੇ ਹਮਨ� ...... 
 

ਓਮ ��ਤੀ। ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਬੈਠ ਰੂਹਾਨੀ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਵੇਖੋ ਸਭ ਿਟੱਕਾ ਇੱਥੇ ( ਿਭ�ਕੁਟੀ ਿਵੱਚ ) ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਇਸ                                         
ਜਗ�ਾ ਇੱਕ ਤੇ ਆਤਮਾ ਦਾ ਿਨਵਾਸ ਹੈ, ਦੂਸਰਾ ਿਫਰ ਰਾਜਿਤਲਕ ਵੀ ਇੱਥੇ ਿਦੱਤਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਇਹਆਤਮਾ ਦੀ ਿਨ�ਾਨੀ ਤ� ਹੈ ਹੀ।                                           
ਹੁਣ ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਬਾਪ ਤ� ਵਰਸਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਸ�ਰਗ ਦਾ। ਿਵ�ਵ ਦਾ ਰਾਜਿਤਲਕ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਸੂਰਜਵੰ�ੀ- ਚੰਦ�ਵਨ�ੀ ਮਹਾਰਾਜਾ                                   
- ਮਹਾਰਾਣੀ ਬਣਨ ਲਈ ਪੜ�ਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਪੜ�ਨਾ ਮਤਲਬ ਆਪਣੇ ਲਈਆਪਣੇ ਨੰੂ ਰਾਜਿਤਲਕ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਤੁਸ� ਇੱਥੇ ਆਏ ਹੀ ਹੋ                                         
ਪੜ�ਨ ਦੇ ਲਈ। ਆਤਮਾ ਜੋ ਇੱਥੇ ਿਨਵਾਸ ਕਰਦੀ ਹੀ ਉਹ ਕਿਹੰਦੀ ਹੈ ਬਾਬਾ ਅਸ� ਤੁਹਾਡੇ ਤ� ਿਵ�ਵ ਦਾ ਰਾਜ ਸਵਰਾਜ ਜਰੂਰ                                         
ਪ�ਾਪਤ ਕਰ�ਗੇ। ਆਪਣੇ ਲਈ ਹਰੇਕ ਨੰੂ ਆਪਣਾ ਪੁਰਾ�ਰਥ ਜਰੂਰ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਬਾਬਾ ਅਸ� ਅਿਜਹੇ ਸਪੂਤ ਬਣਕੇ                                   
ਿਵਖਾਵ�ਗੇ। ਤੁਸ� ਸਾਡੀ ਚਲਣ ਨੰੂ ਵੇਖਦੇ ਰਿਹਣਾ ਿਕ ਿਕਵ� ਚਲਦੇ ਹ�। ਤੁਸ� ਵੀ ਜਾਣ ਸਕਦੇ ਹੋ ਅਸ� ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਰਾਜਿਤਲਕ ਦੇਣ                                         
ਦੇ ਲਾਇਕ ਬਣੇ ਹ� ਜ� ਨਹ�? ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਨ� ਬਾਪ ਨੰੂ ਸਪੂਤ ਬਣ ਕੇ ਿਵਖਾਉਣਾ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਅਸ� ਤੁਹਾਡਾ ਨਾਮ ਜਰੂਰ ਬਾਲਾ                                           
ਕਰ�ਗੇ। ਅਸ� ਤੁਹਾਡੇ ਮਦਦਗਾਰ ਸੋ ਆਪਣੇ ਮਦਦਗਾਰ ਬਣ ਭਾਰਤ ਤੇ ਆਪਣਾ ਰਾਜ ਕਰ�ਗੇ। ਭਾਰਤਵਾਸੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਨਾ -                                   
ਸਾਡਾ ਰਾਜ ਹੈ। ਪਰੰਤੂ ਉਨ� ਿਵਚਾਿਰਆਂ ਨੰੂ ਪਤਾ ਨਹ� ਿਕ ਹਾਲੇ ਅਸ� ਿਵ�ੇ ਵਤਰਣੀ ਨਦੀ ਿਵਚ ਪਏ ਹ�। ਸਾਡਾ ਆਤਮਾ ਦਾ                                         
ਰਾਜ ਤੇ ਹੈ ਨਹ�। ਹੁਣ ਤੇ ਆਤਮਾ ਉਲਟੀ ਲਟਕੀ ਪਈ ਹੈ। ਖਾਣ ਨੰੂ ਵੀ ਨਹ� ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਜਦ� ਅਿਜਹੀ ਹਾਲਤ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਤ� ਬਾਬਾ                                               
ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਹੁਣ ਤ� ਸਾਡੇ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਖਾਣ ਨੰੂ ਵੀ ਨਹ� ਿਮਲਦਾ ਹੈ, ਹੁਣ ਮ� ਜਾਕੇ ਇਨ� � ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਰਾਜਯੋਗ ਿਸਖਾਵ�। ਤ� ਬਾਪ                                             
ਆ�ਦੇ ਹਨ ਰਾਜਯੋਗ ਿਸਖਾਉਣ ਬੇਹੱਦ ਦੇ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਹੈ ਹੀ ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਰਚਨ ਵਾਲਾ। ਬਾਪ ਪਿਤਤ                                       
-ਪਾਵਨ ਵੀ ਹਨ ਿਗਆਨ ਦਾ ਸਾਗਰ ਵੀ ਹੈ। ਇਹ ਿਸਵਾਏ ਤੁਹਾਡੇ ਹੋਰ ਿਕਸੇ ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਹੈ। ਇਹ ਿਸ�ਫ ਤੁਸ� ਬੱਚੇ                                           
ਜਾਣਦੇ ਹੋ - ਬਰੋਬਰ ਸਾਡਾ ਬਾਬਾ ਿਗਆਨ ਦਾ ਸਾਗਰ, ਸੱੁਖ ਦਾ ਸਾਗਰ ਹੈ। ਇਹ ਮਿਹਮਾ ਪੱਕੀ ਯਾਦ ਕਰ ਲੋ, ਭੱੁਲੋ ਨਹ�। ਬਾਪ                                           
ਦੀ ਮਿਹਮਾ ਹੈ ਨਾ। ਉਹ ਬਾਪ ਪੁਨਰਜਨਮ ਰਿਹਤ ਹੈ। ਿਕ��ਨ ਦੀ ਮਿਹਮਾ ਿਬਲਕੁਲ ਿਨਆਰੀ ਹੈ। ਪ�ਾਈਮ ਮਿਨਸਟਰ, ਪ�ੈਜੀਡ�ਟ                                   
ਦੀ ਮਿਹਮਾ ਤ� ਵੱਖ - ਵੱਖ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਨਾ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮੈਨੰੂ ਵੀ ਇਸ ਡਰਾਮੇ ਿਵੱਚ �ਚ ਤ� �ਚ ਪਾਰਟ ਿਮਿਲਆ ਹੋਈਆ ਹੈ।                                               
ਡਰਾਮੇ ਿਵੱਚ ਐਕਟਰ ਨੰੂ ਪਤਾ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਨਾ ਿਕ ਇਹ ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਡਰਾਮਾ ਹੈ, ਇਸ ਦੀ �ਮਰ ਿਕੰਨੀ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਨਹੀ                                           
ਜਾਣਦੇ ਤ� ਉਨ� � ਨੰੂ ਬੇਸਮਝ ਕਹ�ਗੇ। ਪਰੰਤੂ ਇਹ ਕੋਈ ਸਮਝਦੇ ਥੋੜ�ੀ ਨਾ ਹਨ। ਬਾਪ ਆਕੇ ਕੰਟਰਾਸਟ ਦਸੱਦੇ ਹਨ ਿਕ ਮਨੱੁਖ ਕੀ                                         
ਤ� ਕੀ ਹੋ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹੋ, ਮਨੱੁਖ� ਨੰੂ ਿਬਲਕੁਲ ਪਤਾ ਨਹ� ਹੈ ਿਕ 84 ਜਨਮ ਿਕ�� ਲਏ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਭਾਰਤ                                               
ਿਕੰਨਾ �ਚ ਸੀ, ਿਚੱਤਰ ਹਨ ਨਾ। ਸੋਮਨਾਥ ਮੰਿਦਰ ਤ� ਿਕੰਨਾ ਧਨ ਲੱੁਟ ਕੇ ਲੈ ਗਏ। ਿਕੰਨਾ ਧਨ ਸੀ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਇੱਥੇ ਬੇਹੱਦ ਦੇ                                               
ਬਾਪ ਨੰੂ ਿਮਲਣ ਆਏ ਹੋ। ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਬਾਬਾ ਤ� ਰਾਜਿਤਲਕ ��ੀਮਤ ਤੇ ਲੈਣ ਆਏ ਹ�। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਪਿਵੱਤਰ ਜਰੂਰ                                         
ਬਣਨਾ ਪਵੇਗਾ। ਜਨਮ - ਜਨਮ�ਤ� ਿਵ�ੇ ਵਤਰਣੀ ਨਦੀ ਿਵਚ ਗੋਤੇ ਖਾਕੇ ਥੱਕੇ ਨਹ� ਹੋ! ਕਿਹੰਦੇ ਵੀ ਹੋ ਅਸ� ਪਾਪੀ ਹ�, ਮੱੁਝ                                         
ਿਨਰਗੁਣਹਾਰੇ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਗੁਣ ਨਾਹੀ, ਤ� ਜਰੂਰ ਕਦੇ ਗੁਣ ਸਨ ਜੋ ਹੁਣ ਨਹ� ਹਨ। 

ਹੁਣ ਤੁਸ� ਸਮਝ ਗਏ ਹੋ - ਅਸ� ਿਵ�ਵ ਦੇ ਮਾਿਲਕ, ਸ�ਵਗੁਣ ਸੰਪੰਨ ਸੀ। ਹੁਣ ਕੋਈ ਗੁਣ ਨਹ� ਿਰਹਾ ਹੈ। ਇਹ ਵੀ ਬਾਪ ਸਮਝਾ�ਦੇ                                             
ਹਨ। ਬੱਿਚਆਂ ਦਾ ਰਚਤਾ ਹੈ ਹੀ ਬਾਪ। ਤ� ਬਾਪ ਨੰੂ ਹੀ ਤਰਸ ਪ�ਦਾ ਹੈ ਸਾਰੇ ਬੱਿਚਆਂ ਤੇ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮੇਰਾ ਵੀ ਡਰਾਮਾ                                             
ਿਵੱਚ ਇਹ ਪਾਰਟ ਹੈ। ਿਕੰਨ� ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਬਣ ਗਏ ਹੋ। ਝੂਠ ਪਾਪ, ਝਗੜਾ ਕੀ - ਕੀ ਲੱਿਗਆ ਿਪਆ ਹੈ। ਸਭ ਭਾਰਤਵਾਸੀ ਬੱਚੇ ਭੱੁਲ                                           
ਗਏ ਹਨ ਿਕ ਅਸ� ਿਕਸੇ ਵਕਤ ਿਵ�ਵ ਦੇ ਮਾਿਲਕ ਡਬਲ ਿਸਰਤਾਜ ਸੀ। ਬਾਪ ਉਨ� �ਨੰੂ ਸਿਮ�ਤੀ ਿਦਵਾ�ਦੇ ਹਨ, ਤੁਸ� ਿਵ�ਵ ਦੇ                                       
ਮਾਿਲਕ ਸੀ ਿਫਰ ਤੁਸ� 84 ਜਨਮ ਲ�ਦੇ ਆਏ ਹੋ। ਤੁਸ� ਆਪਣੇ 84 ਜਨਮ� ਨੰੂ ਭੱੁਲ ਗਏ ਹੋ। ਵੰਡਰ ਹੈ, 84 ਦੇ ਬਦਲੇ 84 ਲੱਖ                                               
ਜਨਮ ਲਗਾ ਿਦੱਤੇ ਹਨ ਿਫਰ ਕਲਪ ਦੀ �ਮਰ ਲੱਖ� ਵਰ�ੇ ਕਿਹ ਿਦੰਦੇ। ਘੋਰ ਹਨ�� ਰੇ ਿਵੱਚ ਹਨ ਨਾ। ਿਕਨ� ਝੂਠ ਹੈ। ਭਾਰਤ ਹੀ                                           
ਸੱਚਖੰਡ ਸੀ, ਭਾਰਤ ਹੀ ਝੂਠਖੰਡ ਹੈ। ਝੂਠਖੰਡ ਿਕਸਨ� ਬਣਾਇਆ, ਸੱਚਖੰਡ ਿਕਸਨ� ਬਣਾਇਆ- ਇਹ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਪਤਾ ਨਹੀ। ਰਾਵਣ                                   



ਨੰੂ ਿਬਲਕੁਲ ਹੀ ਜਾਣਦੇ ਨਹ�। ਭਗਤ ਲੋਕੀ ਰਾਵਣ ਨੰੂ ਸਾੜਦੇ ਹਨ। ਕੋਈ ਿਰਲੀਜਸ ਆਦਮੀ ਹੋਵੇ ਉਸਨੰੂ ਤੁਸ� ਦੱਸੋ ਿਕ ਮਨੱੁਖ                                       
ਇਹ ਕੀ - ਕੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਸਿਤਯੁਗ ਿਜਸਨੰੂ ਹੈਿਵਨ ਪੈਰਾਡਾਇਜ ਕਿਹੰਦੇ ਹੋ �ਥੇ �ੈਤਾਨ ਰਾਵਣ ਿਕਥ� ਆਇਆ। ਹੇਲ ਦੇ ਮਨੱੁਖ                                       
�ਥੇ ਹੋ ਿਕ�� ਸਕਦੇ। ਤ� ਸਮਝਣਗੇ ਇਹ ਤੇ ਬਰੋਬਰ ਭੱੁਲ ਹੈ। ਤੁਸ� ਰਾਮਰਾਜ ਦੇ ਿਚੱਤਰ ਤੇ ਸਮਝਾ ਸਕਦੇ ਹੋ, ਇਸ ਿਵੱਚ ਰਾਵਣ                                           
ਿਕਥ� ਆਇਆ? ਤੁਸ� ਸਮਝਦੇ ਵੀ ਹੋ ਪਰੰਤੂ ਸਮਝਦੇ ਨਹ�। ਕੋਈ ਿਵਰਲਾ ਿਨਕਲਦਾ ਹੈ। ਤੁਸ� ਿਕੰਨ� ਘੱਟ ਹੋ ਉਹ ਵੀ ਅੱਗੇ ਚੱਲ                                         
ਵੇਖਣਾ ਹੈ, ਿਕੰਨ�  ਠਿਹਰੇ। 

ਤ� ਬਾਬਾ ਨ� ਸਮਝਾਇਆ - ਆਤਮਾ ਦੀ ਛੋਟੀ ਿਨ�ਾਨੀ ਵੀ ਇੱਥੇ ਹੀ ਿਵਖਾ�ਦੇ ਹਨ। ਵੱਡੀ ਿਨ�ਾਨੀ ਹੈ ਰਾਜਿਤਲਕ। ਹੁਣ ਬਾਪ                                       
ਆਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਵੱਡਾ ਿਤਲਕ ਿਕ�� ਦੇਣਾ ਹੈ, ਤੁਸ� ਸਵਰਾਜ ਿਕ�� ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ? ਉਹ ਰਸਤਾ ਦਸੱਦੇ                                       
ਹਨ। ਉਸਦਾ ਨਾਮ ਰੱਖ ਿਦੱਤਾ ਹੈ ਰਾਜਯੋਗ। ਿਸਖਾਉਣ ਵਾਲਾ ਹੈ ਬਾਪ। ਿਕ��ਨ ਥੋੜ�ੀ ਨਾ ਬਾਪ ਹੋ ਸਕਦਾ। ਉਹ ਤ� ਬੱਚਾ ਹੈ ਿਫ਼ਰ                                           
ਰਾਧੇ ਦੇ ਨਾਲ ਸਵੰਬਰ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਤ� ਇੱਕ ਬੱਚਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਬਾਕੀ ਿਕ��ਨ ਨੰੂ ਇਨੀਆਂ ਰਾਣੀਆਂ ਆਿਦ ਦੇ ਿਦੱਤੀਆਂ ਹਨ ਇਹ ਤੇ ਝੂਠ                                           
ਹੈ ਨਾ। ਪਰੰਤੂ ਇਹ ਵੀ ਡਰਾਮੇ ਿਵੱਚ ਨੰੂਧ ਹੈ, ਅਿਜਹੀਆਂ ਗੱਲ� ਿਫਰ ਵੀ ਸੁਣ�ਗੇ। ਹਾਲੇ ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਹੈ - ਿਕ��                                             
ਅਸ� ਆਤਮਾਵ� ਉਪਰ� ਆ�ਦੀਆਂ ਹ� ਪਾਰਟ ਵਜਾਉਣ। ਇੱਕ �ਰੀਰ ਛੱਡ ਦੂਸਰਾ ਲ�ਦੀਆਂ ਹ�। ਇਹ ਤ� ਬਹੁਤ ਸਿਹਜ ਹੈ ਨਾ।                                     
ਬੱਚਾ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ, ਉਸਨੰੂ ਿਸਖਾ�ਦੇ ਹਨ - ਇਹ ਬੋਲੋ। ਤ� ਿਸਖਾਉਣ ਨਾਲ ਿਸੱਿਖਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਬਾਬਾ ਕੀ ਿਸਖਾ�ਦੇ                                     
ਹਨ? ਿਸ�ਫ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਬਾਪ ਅਤੇ ਵਰਸੇ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਤੁਸ� ਗਾ�ਦੇ ਵੀ ਹੋ ਤੁਮ ਮਾਤ - ਿਪਤਾ… ਆਤਮਾ ਗਾ�ਦੀ ਹੈ ਨਾ                                           
ਬਰੋਬਰ ਸੱੁਖ ਘਨ� ਰੇ ਿਮਲਦੇ ਹਨ। ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਿ�ਵਬਾਬਾ ਸਾਨੰੂ ਪੜ�ਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਇੱਥੇ ਤੁਸ� ਿ�ਵਬਾਬਾ ਦੇ ਕੋਲ ਆਏ ਹੋ।                                         
ਭਾਗੀਰਥ ਤ� ਮਨੱੁਖ ਦਾ ਰੱਥ ਹੈ ਨਾ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਪਰਮਿਪਤਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਿਵਰਾਜਮਾਨ ਹੰੁਦੇ ਹਨ, ਪਰੰਤੂ ਰੱਥ ਦਾ ਨਾਮ ਕੀ ਹੈ?                                       
ਹੁਣ ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਬ�ਹਮਾ ਿਕ�ਿਕ ਬ�ਹਮਾ ਦਵਾਰਾ ਬ�ਾਹਮਣ ਰਚਦੇ ਹਨ ਨਾ। ਪਿਹਲ� ਹੰੁਦੇ ਹੀ ਹਨ ਬ�ਾਹਮਣ ਚੋਟੀ ਿਫ਼ਰ                                     
ਦੇਵਤਾ। ਪਿਹਲ� ਤ� ਬ�ਾਹਮਣ ਚਾਹੀਦੇ ਇਸਲਈ ਿਵਰਾਟ ਰੂਪ ਿਵਖਾਇਆ ਹੈ। ਤੁਸ� ਬ�ਾਹਮਣ ਵੀ ਿਫ਼ਰ ਦੇਵਤਾ ਬਣਦੇ ਹੋ। ਬਾਪ                                   
ਬਹੁਤ ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ, ਿਫਰ ਵੀ ਭੱੁਲ ਜ�ਦੇ ਹੋ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਬੱਚੇ ਸਦਾ ਸਿਮ�ਤੀ ਰੱਖੋ ਅਸ� ਇਸਤ�ੀ - ਪੁਰਖ ਨਹ�                                         
ਅਸ� ਆਤਮਾ ਹ�। ਅਸ� ਵੱਡੇ ਬਾਬਾ (ਿ�ਵਬਾਬਾ) ਤ� ਛੋਟੇ ਬਾਬਾ (ਬ�ਹਮਾ) ਬਾਬਾ ਦਵਾਰਾ ਵਰਸਾ ਲੈ ਰਹੇ ਹ� ਤ� ਰਾਵਣ ਦੀ                                       
ਸਿਮ�ਤੀ ਿਵਸਿਮ�ਤੀ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ। ਇਹ ਪਿਵੱਤਰ ਰਿਹਣ ਦੀ ਬਹੁਤ ਚੰਗੀ ਯੁਕਤੀ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਦੇ ਕੋਲ ਬਹੁਤ ਜੋੜੇ ਆ�ਦੇ ਹਨ, ਦੋਵ�                                       
ਹੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਬਾਬਾ। ਜਦਿਕ ਸਿਮ�ਤੀ ਆਈ ਹੈ ਅਸ� ਇੱਕ ਬਾਪ ਦੇ ਬੱਚੇ ਹ� ਤ� ਿਫਰ ਰਾਵਣਪਨ� ਦੀ ਸਿਮ�ਤੀ ਿਵਸਿਮ�ਤੀ ਹੋ                                         
ਜਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਿਵੱਚ ਿਮਹਨਤ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਿਮਹਨਤ ਿਬਨ� ਤ� ਕੁਝ ਚਲ ਨਾ ਸਕੇ। ਅਸ� ਬਾਬਾ ਦੇ ਬਣੇ ਹ�, ਉਨ� �ਨੰੂ ਹੀ                                           
ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹ�। ਬਾਪ ਵੀ ਕਿਹੰਦੇ ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ ਤ� ਿਵਕਰਮ ਿਵਨਾ� ਹੋ ਜਾਣ। 84 ਜਨਮ� ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਵੀ ਿਬਲਕੁਲ ਸਿਹਜ ਹੈ।                                           
ਬਾਕੀ ਿਮਹਨਤ ਹੈ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨ ਿਵੱਚ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਘੱਟ ਤ� ਘੱਟ ਪੁਰਾ�ਰਥ ਕਰ 8 ਘੰਟੇ ਤੇ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਇੱਕ ਘੜੀ                                             
ਅੱਧੀ ਘੜੀ… ਕਲਾਸ ਿਵੱਚ ਆਵੋ ਤ� ਸਿਮ�ਤੀ ਆਵੇਗੀ - ਬਾਪ ਸਾਨੰੂ ਇਹ ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਬਾਪ ਦੇ ਸਾਮ�ਣੇ ਹੋ ਨਾ। ਬਾਪ                                           
ਬੱਚੇ - ਬੱਚੇ ਕਿਹ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਸੁਣਦੇ ਹੋ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਹੀਅਰ ਨ�  ਈਵਲ… ਇਹ ਵੀ ਹੁਣ ਦੀ ਹੀ ਗੱਲ ਹੈ। 

ਹੁਣ ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਅਸ� ਿਗਆਨ ਸਾਗਰ ਬਾਪ ਦੇ ਕੋਲ ਸਮੱੁਖ ਆਏ ਹ�। ਿਗਆਨ ਸਾਗਰ ਬਾਪ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਾਰੀ ਿਸ��ਟੀ ਦਾ                                         
ਿਗਆਨ ਸੁਣਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਿਫਰ ਕੋਈ ਉਠਾਏ ਨਾ ਉਠਾਏ, ਉਹ ਤੇ ਉਨ� � ਦੇ �ਪਰ ਹੈ। ਬਾਪ ਆਕੇ ਹੁਣ ਸਾਨੰੂ ਿਗਆਨ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ।                                             
ਹੁਣ ਅਸ� ਰਾਜਯੋਗ ਿਸੱਖਦੇ ਹ�। ਿਫਰ ਕੋਈ ਵੀ �ਾਸਤਰ ਆਿਦ ਭਗਤੀ ਦਾ ਅੰ� ਨਹ� ਰਹੇਗਾ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਿਵੱਚ ਿਗਆਨ                                     
ਿਰੰਚਕ ਮਾਤਰ ਨਹ�, ਿਗਆਨ ਮਾਰਗ ਿਵੱਚ ਿਫ਼ਰ ਭਗਤੀ ਿਰੰਚਕ ਮਾਤਰ ਨਹ�। ਿਗਆਨ ਸਾਗਰ ਜਦ� ਆਏ ਿਫ਼ਰ ਉਹ ਿਗਆਨ                                   
ਸੁਣਾਏ। ਉਨ� � ਦਾ ਿਗਆਨ ਹੈ ਹੀ ਸਦਗਤੀ ਦੇ ਲਈ। ਸਦਗਤੀ ਦਾਤਾ ਹੈ ਹੀ ਇੱਕ, ਿਜਸਨੰੂ ਭਗਵਾਨ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਸਭ ਇੱਕ ਹੀ                                           
ਪਿਤਤ - ਪਾਵਨ ਨੰੂ ਬੁਲਾ�ਦੇ ਹਨ ਿਫਰ ਦੂਸਰਾ ਕੋਈ ਹੋ ਿਕ�� ਸਕਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਬਾਪ ਦਵਾਰਾ ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਸੱਚੀਆਂ ਗੱਲ� ਸੁਣ ਰਹੇ                                           
ਹੋ। ਬਾਪ ਨ� ਸੁਣਾਇਆ - ਬੱਚੇ, ਮ� ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਕੰਨਾ �ਾਹੂਕਾਰ ਬਣਾਕੇ ਿਗਆ ਸੀ। 5 ਹਜ਼ਾਰ ਵਰ�ੇ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ। ਤੁਸ� ਡਬਲ ਿਸਰਤਾਜ                                           
ਸੀ, ਪਿਵੱਤਰਤਾ ਦਾ ਵੀ ਤਾਜ ਸੀ ਿਫ਼ਰ ਰਾਵਣਰਾਜ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਉਦ� ਤੁਸ� ਪੂਜਾਰੀ ਬਣ ਜ�ਦੇ ਹੋ। ਹੁਣ ਬਾਪ ਪੜ�ਾਉਣ ਆਏ ਹਨ ਤ�                                           
ਉਨ� � ਦੀ ��ੀਮਤ ਤੇ ਚੱਲਣਾ ਹੈ, ਹੋਰ� ਨੰੂ ਵੀ ਸਮਝਾਉਣਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮੈਨੰੂ ਇਹ �ਰੀਰ ਲੋਣ ਲੈਣਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਮਿਹਮਾ                                           
ਸਾਰੀ ਉਸ ਇੱਕ ਦੀ ਹੀ ਹੈ, ਮ� ਤੇ ਉਨ� � ਦਾ ਰਥ ਹ�। ਬੈਲ ਨਹ� ਹ�। ਬਿਲਹਾਰੀ ਸਾਰੀ ਤੁਹਾਡੀ ਹੈ, ਬਾਬਾ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸੁਣਾ�ਦੇ ਹਨ, ਮ�                                               
ਿਵਚ� ਦੀ ਸੁਣ ਲ�ਦਾ ਹ�। ਮੈਨੰੂ ਇਕੱਲੇ ਨੰੂ ਿਕ�� ਸੁਣਾਉਣਗੇ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਸੁਣਾ�ਦੇ ਹਨ ਮ� ਵੀ ਸੁਣ ਲ�ਦਾ ਹ�। ਇਹ ਵੀ ਪੁਰ�ਾਰਥੀ                                         
ਸਟੂਡ�ਟ ਹੈ। ਤੁਸ� ਵੀ ਸਟੂਡ�ਟ ਹੋ। ਇਹ ਵੀ ਪੜ�ਦੇ ਹਨ ਬਾਪ ਦੀ ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਿਕੰਨੀ ਖੁ�ੀ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ।                                         
ਲਕ�ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ ਨੰੂ ਵੇਖ ਖੁ�ੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ - ਅਸ� ਇਹ ਬਣਨ ਵਾਲੇ ਹ�। ਤੁਸ� ਇੱਥੇ ਆਏ ਹੀ ਹੋ ਸ�ਰਗ ਦੇ ਿਪ�ੰ ਸ - ਿਪ�ੰ ਸੀਜ਼                                               
ਬਣਨ। ਰਾਜਯੋਗ ਹੈ ਨਾ। ਏਮ ਅਬਜੈਕਟ ਵੀ ਹੈ। ਪੜ�ਾਉਣ ਵਾਲਾ ਵੀ ਬੈਠਾ ਹੈ - ਿਫ਼ਰ ਇੰਨੀ ਖੁ�ੀ ਿਕਓੰ ਨਹ� ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਅੰਦਰ                                           
ਿਵੱਚ ਬਹੁਤ ਖੁ�ੀ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਤ� ਅਸ� ਕਲਪ - ਕਲਪ ਵਰਸਾ ਲ�ਦੇ ਹ�। ਇੱਥੇ ਿਗਆਨ ਸਾਗਰ ਦੇ ਕੋਲ ਆ�ਦੇ ਹ�,                                           
ਪਾਣੀ ਦੀ ਤੇ ਗੱਲ ਹੀ ਨਹ� ਹੈ। ਇਹ ਤ� ਬਾਪ ਸਮੱੁਖ ਸਮਝਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਤੁਸ� ਵੀ ਇਹ ( ਦੇਵਤਾ ) ਬਣਨ ਦੇ ਲਈ ਪੜ� ਰਹੇ ਹੋ।                                                   
ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਬਹੁਤ ਖੁ�ੀ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ - ਹੁਣ ਅਸ� ਜ�ਦੇ ਹ� ਆਪਣੇ ਘਰ। ਹੁਣ ਜੋ ਿਜਨ� ਪੜ�ਨਗੇ ਉਨ� �ਚ ਪਦ ਪਾਉਣਗੇ।                                           



ਹਰੇਕ ਨੰੂ ਆਪਣਾ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਿਦਲਹੌਲ ( ਿਦਲਿ�ਕਸਤ ) ਮਤ ਬਣੋ। ਬਹੁਤ ਵੱਡੀ ਲਾਟਰੀ ਹੈ। ਸਮਝਦੇ ਹੋਏ ਵੀ ਿਫਰ                                       
ਅ�ਚਿਰਆਵਤ ਭਾਗੰਤੀ ਹੋ ਪੜ�ਾਈ ਨੰੂ ਛੱਡ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਮਾਇਆ ਿਕੰਨੀ ਪ�ਬਲ ਹੈ। ਅੱਛਾ। 

ਿਮੱਠ� - ਿਮੱਠ� ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਬਾਪ ਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੁਡਮੋਰਿਨੰਗ । ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ                                     
ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ। 

ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ:- 

1. ​ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਰਾਜਿਤਲਕ ਦੇਣ ਦੇ ਲਾਇਕ ਬਣਾਉਣਾ ਹੈ। ਸਪੂਤ ਬੱਚਾ ਬਣਕੇ ਸਬੂਤ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਚਲਣ ਬੜੀ ਰਾਇਲ ਰੱਖਣੀ ਹੈ।                                       
ਬਾਪ ਦਾ ਪੂਰਾ - ਪੂਰਾ ਮਦਦਗਾਰ ਬਣਨਾ ਹੈ। 

2. ​ਅਸ� ਸਟੂਡ�ਟ ਹ�, ਬਾਪ ਸਾਨੰੂ ਪੜ�ਾ ਰਹੇ ਹਨ, ਇਸ ਖੁ�ੀ ਨਾਲ ਪੜ�ਾਈ ਪੜ�ਨੀ ਹੈ। ਕਦੇ ਵੀ ਪੁਰਾ�ਰਥ ਿਵੱਚ ਿਦਲਿ�ਕਸਤ                                       
ਨਹ� ਬਣਨਾ ਹੈ। 
ਵਰਦਾਨ:-  ਕੰਟਰੋਿਲੰਗ ਪਾਵਰ ਦੁਵਾਰਾ ਇੱਕ ਸੈਿਕੰਡ ਦੇ ਪੇਪਰ ਿਵੱਚ ਪਾਸ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਪਾਸ ਿਵਦ ਆਨਰ ਭਵ: 

ਹੁਣੇ - ਹੁਣੇ �ਰੀਰ ਿਵੱਚ ਆਉਣਾ ਅਤੇ ਹੁਣੇ - ਹੁਣੇ �ਰੀਰ ਤ� ਿਨਆਰੇ ਬਣ ਅਿਵਅਕਤ ਸਿਥਤੀ ਿਵੱਚ ਸਿਥਤ ਹੋ                                     
ਜਾਣਾ। ਿਜਨ� � ਹੰਗਾਮਾ ਹੋਵੇ ਉਨ� ਆਪਣੀ ਸਿਥਤੀ ਅਿਤ ��ਤ ਹੋਵੇ, ਇਸ ਦੇ ਲਈ ਸਮੇਟਣ ਦੀ �ਕਤੀ ਚਾਹੀਦੀ                                 
ਹੈ। ਇੱਕ ਸੈਿਕੰਡ ਿਵੱਚ ਿਵਸਤਾਰ ਤ� ਸਾਰ ਿਵੱਚ ਚਲੇ ਜਾਵੋ ਅਤੇ ਇੱਕ ਸੈਿਕੰਡ ਿਵੱਚ ਸਾਰ ਤ� ਿਵਸਤਾਰ ਿਵੱਚ ਆ                                     
ਜਾਵੋ, ਅਿਜਹੀ ਕੰਟਰੋਿਲੰਗ ਪਾਵਰ ਵਾਲੇ ਹੀ ਿਵ�ਵ ਨੰੂ ਕੰਟਰੋਲ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਅਤੇ ਇਹ ਅਿਭਆਸ ਹੀ ਇੱਕ                                 
ਸੈਿਕੰਡ ਦੇ ਪੇਪਰ ਿਵੱਚ ਪਾਸ ਿਵਦ ਆਨਰ ਬਣਾ ਦੇਵੇਗਾ। 

ਸਲੋਗਨ:-  ਵਾਨਪ�ਸਥ ਸਿਥਤੀ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰੋ ਅਤੇ ਕਰਵਾਓ ਤ� ਬਚਪਨ ਦੇ ਖੇਲ� ਸਮਾਪਤ ਹੋ ਜਾਣਗੇ। 

****** 


