
 
13-05-20  ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ  ਓਮ ��ਤੀ  “ਬਾਪਦਾਦਾ”  ਮਧੂਬਨ

 

ਿਮੱਠ�  ਬੱਚੇ :-  "ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ :- ਅੰਿਮ�ਤਵੇਲੇ ਆਪਣੇ ਦੂਜੇ ਸਭ ਸੰਕਲਪ� ਨੰੂ ਲਾਕਪ (ਬੰਦ) ਕਰ ਇੱਕ ਬਾਪ ਨੰੂ ਿਪਆਰ ਨਾਲ ਯਾਦ                                   
ਕਰੋ, ਬਾਪ ਨਾਲ ਿਮੱਠੀ - ਿਮੱਠੀ ਰੂਹਿਰਹਾਨ ਕਰੋ।" 

ਪ��ਨ :-  ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਹਰ ਗੱਲ ਿਵੱਚ ਅਰਥ ਹੈ, ਅਰਥ ਸਿਹਤ �ਬਦ ਕੌਣ ਬੋਲ ਸਕਦਾ ਹੈ? 

�ਤਰ :-  ਜੋ ਦੇਹੀ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਹੈ, ਉਹ ਹੀ ਹਰ ਬੋਲ ਅਰਥ ਸਿਹਤ ਬੋਲ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸੰਗਮ ਤੇ ਜੋ ਵੀ                                       
ਿਸਖਾ�ਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਅਰਥ ਸਿਹਤ ਹੈ। ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨ ਿਵੱਚ ਆਕੇ ਮਨੱੁਖ ਜੋ ਕੁਝ ਬੋਲਦੇ ਹਨ ਉਹ ਸਭ ਅਰਥ                                     
ਦੇ ਿਬਨਾ ਅਨਰਥ ਹੈ। ਉਸ ਨਾਲ ਕੋਈ ਫਲ ਨਹ� ਿਨਕਲਦਾ, ਫਾਇਦਾ ਨਹ� ਹੰੁਦਾ। 

ਗੀਤ :-  ਨ� ਣ ਹੀਣ ਨੰੂ ਰਾਹ ਿਦਖਾਓ ਪ�ਭੂ.......... 
 

ਓਮ ��ਤੀ । ਇਹ ਸਭ ਗੀਤ ਆਿਦ ਹਨ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਦੇ। ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਗੀਤ� ਦੀ ਦਰਕਾਰ ਨਹ� ਹੈ। ਕੋਈ ਤਕਲੀਫ ਦੀ ਗੱਲ                                         
ਨਹ�। ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਿਵੱਚ ਤ� ਤਕਲੀਫ ਬਹੁਤ ਹੈ। ਿਕੰਨੀ ਰਸਮ - ਿਰਵਾਜ਼ ਚੱਲਦੀ ਹੈ - ਬ�ਾਹਮਣ ਿਖਲਾਉਣਾ, ਇਹ ਕਰਨਾ,                                     
ਤੀਰਥ� ਆਿਦ ਤੇ ਬਹੁਤ ਕੁਝ ਕਰਨਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇੱਥੇ ਆਕੇ ਸਭ ਤਕਲੀਫ਼� ਤ� ਛੱੁਡਾ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਕੁਝ ਵੀ ਕਰਨਾ ਨਹ�                                           
ਹੈ। ਮੱੁਖ ਤ� ਿ�ਵ - ਿ�ਵ ਨਹ� ਬੋਲਣਾ ਹੈ। ਇਹ ਕਾਇਦੇਮੁਜੀਬ ਨਹ�, ਇਨ� � ਨਾਲ ਕੋਈ ਫਲ ਨਹ� ਿਮਲੇਗਾ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ -                                           
ਇਹ ਅੰਦਰ ਿਵੱਚ ਸਮਝਣਾ ਹੈ ਮੈ ਆਤਮਾ ਹ�। ਬਾਪ ਨ� ਿਕਹਾ ਹੈ ਸਾਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ, ਅੰਤਰਮੁਖੀ ਹੋ ਬਾਪ ਨੰੂ ਹੀ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ , ਤ�                                                 
ਬਾਪ ਪ�ਿਤਿਗਆ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੁਹਾਡੇ ਪਾਪ ਭਸਮ ਹੋ ਜਾਣਗੇ। ਇਹ ਹੈ ਯੋਗ ਅਗਨੀ, ਿਜਸ ਨਾਲ ਤੁਹਾਡੇ ਿਵਕਰਮ ਿਵਨਾ� ਹੋ                                     
ਜਾਣਗੇ ਿਫਰ ਤੁਸ� ਵਾਿਪਸ ਚਲੇ ਜਾਓਗੇ। ਿਹਸਟਰੀ ਿਰਪੀਟ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਸਭ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਗੱਲ� ਕਰਨ ਦੀਆਂ ਯੁਕਤੀਆਂ                                   
ਹਨ। ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਰੂਹਿਰਹਾਨ ਕਰਦੇ ਰਹੋ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਮੈ ਕਲਪ - ਕਲਪ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਹ ਯੁਕਤੀ ਦੱਸਦਾ ਹ�। ਇਹ ਵੀ                                         
ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਹੋਲੀ - ਹੋਲੀ ਇਹ ਝਾੜ ਿਵ�ਧੀ ਨੰੂ ਪਾਏਗਾ। ਮਾਇਆ ਦਾ ਤੂਫ਼ਾਨ ਵੀ ਇਸ ਸਮ� ਹੈ ਜਦ ਿਕ ਮੈ ਆਕੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ                                               
ਮਾਇਆ ਦੇ ਬੰਧਨ ਤ� ਛੁਡਾ�ਦਾ ਹ�। ਸਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਬੰਧਨ ਹੰੁਦਾ ਨਹ�। ਇਹ ਪੁਰ�ੋਤਮ ਯੁਗ ਵੀ ਹੁਣ ਤੁਹਾਨੰੂ ਅਰਥ ਸਿਹਤ                                       
ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਹੈ। ਇੱਥੇ ਹਰ ਗੱਲ ਅਰਥ ਸਿਹਤ ਹੀ ਹੈ। ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਜੋ ਗੱਲ ਕਰਣਗੇ ਸੋ ਅਨਰਥ। ਦੇਹੀ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਜੋ ਗੱਲ                                             
ਕਰਣਗੇ ਅਰਥ ਸਿਹਤ। ਉਨ� � ਤ� ਫਲ ਿਨਕਲੇਗਾ। ਹੁਣ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਿਵੱਚ ਿਕੰਨੀ ਿਡਫੀਕਲਟੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਤੀਰਥ                                   
ਯਾਤਰਾ ਕਰਨਾ, ਇਹ ਕਰਨਾ - ਇਹ ਸਭ ਰੱਬ ਦੇ ਕੋਲ ਪਹੰੁਚਣ ਦੇ ਰਸਤੇ ਹਨ। ਪਰ ਬੱਿਚਆਂ ਨ� ਹੁਣ ਸਮਿਝਆ ਹੈ ਵਾਿਪਸ ਕੋਈ                                           
ਇੱਕ ਵੀ ਜਾ ਨਹ� ਸਕਦਾ। ਪਿਹਲੇ ਨੰਬਰ ਿਵੱਚ ਜੋ ਿਵ�ਵ ਦੇ ਮਾਿਲਕ ਲਕ�ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ ਸੀ, ਉਨ� � ਦੇ ਹੀ 84 ਜਨਮ ਦੱਸ ਿਦੰਦੇ                                             
ਹਨ। ਤ� ਿਫਰ ਹੋਰ ਕੋਈ ਛੱੁਟ ਿਕਵ� ਸਕਦਾ। ਸਭ ਚੱਕਰ ਿਵੱਚ ਆ�ਦੇ ਹਨ ਤ� ਿਕ��ਨ ਦੇ ਲਈ ਿਕਵ� ਕਿਹਣਗੇ ਿਕ ਉਹ ਹਮੇ�ਾ                                           
ਕਾਇਮ ਹੈ ਹੀ ਹੈ। ਹ�, ਿਕ��ਨ ਦਾ ਨਾਮ - ਰੂਪ ਤ� ਚਲਾ ਿਗਆ, ਬਾਕੀ ਆਤਮਾ ਤ� ਹੈ ਹੀ ਿਕਸ ਨਾ ਿਕਸ ਰੂਪ ਿਵੱਚ। ਇਹ ਸਭ                                                 
ਗੱਲ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਬਾਪ ਨ� ਆਕੇ ਸਮਝਾਈਆਂ ਹਨ। ਇਹ ਪੜ�ਾਈ ਹੈ। ਸਟੂਡ�ਟ ਲਾਈਫ ਿਵਚ ਿਧਆਨ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਰੋਜਾਨਾ ਟਾਈਮ                                     
ਮੁਕਰਰ ਕਰ ਦੋ ਆਪਣਾ ਚਾਰਟ ਿਲਖਣ ਦਾ। ਵਪਾਰੀ ਲੋਕ� ਨੰੂ ਬਹੁਤ ਬੰਧਨ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਨੌਕਰੀ ਕਰਨ ਵਾਿਲਆਂ ਤੇ ਬੰਧਨ ਨਹ�                                       
ਰਿਹੰਦਾ। ਉਹ ਤਾ ਆਪਣਾ ਕੰਮ ਪੂਰਾ ਕੀਤਾ ਖਤਮ। ਵਪਾਰੀਆਂ ਦੇ ਕੋਲ ਤ� ਕਦੀ ਗ�ਾਹਕ ਆਏ ਤ� ਸਪਲਾਈ ਕਰਨਾ ਪਵੇ।                                     
ਬੱੁਧੀਯੋਗ ਬਾਹਰ ਚਲਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਤ� ਕੋਿ�� ਕਰ ਸਮ� ਕੱਢਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਅੰਿਮ�ਤਵੇਲੇ ਦਾ ਸਮ� ਚੰਗਾ ਹੈ। ਉਸ ਸਮ� ਬਾਹਰ ਦੇ                                         
ਿਵਚਾਰ� ਨੰੂ ਲਾਕਪ ਕਰ ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਕੋਈ ਵੀ ਿਖਆਲ ਨਾ ਆਏ। ਬਾਪ ਦੀ ਯਾਦ ਰਹੇ। ਬਾਪ ਦੀ ਮਿਹਮਾ ਿਵਚ ਿਲਖ ਦੇਣਾ                                           
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ - ਬਾਬਾ ਿਗਆਨ ਦਾ ਸਾਗਰ, ਪਿਤਤ - ਪਾਵਨ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਸਾਨੰੂ ਿਵ�ਵ ਦਾ ਮਾਿਲਕ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ, ਉਨ� � ਦੀ ��ੀਮਤ ਤੇ                                           
ਚੱਲਣਾ ਹੈ। ਸਭ ਤ� ਚੰਗੀ ਮਤ ਿਮਲਦੀ ਹੈ ਮਨਮਨਾਭਵ। ਦੂਜਾ ਕੋਈ ਬੋਲ ਨਾ ਸਕੇ। ਕਲਪ - ਕਲਪ ਇਹ ਮਤ ਿਮਲਦੀ ਹੈ -                                           
ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਤ� ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਬਣਨ ਦੀ। ਬਾਪ ਿਸਰਫ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮਾਮੇਕਮ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਇਸ ਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ - ਵ�ੀਕਰਣ                                     
ਮੰਤਰ, ਅਰਥ ਸਿਹਤ ਯਾਦ ਕਰਨ ਨਾਲ ਹੀ ਖੁ�ੀ ਹੋਵੇਗੀ। 

ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਅਿਵਭਚਾਰੀ ਯਾਦ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਿਜਵ� ਭਗਤੀ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਿ�ਵ ਦੀ ਪੂਜਾ ਅਿਵਭਚਾਰੀ ਹੋਣ ਨਾਲ ਕਈਆਂ ਦੀ                                     
ਭਗਤੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਪਿਹਲੇ ਸੀ ਅਦ�ੈਤ ਭਗਤੀ, ਇੱਕ ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਰਦੇ ਸੀ। ਿਗਆਨ ਵੀ ਉਸ ਇਕ ਦਾ ਹੀ ਸੁਣਨਾ ਹੈ। ਤੁਸ� ਬੱਚੇ                                           
ਿਜਸਦੀ ਭਗਤੀ ਕਰਦੇ ਸੀ, ਉਹ ਆਪ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਮਝਾ ਰਹੇ ਹਨ - ਿਮੱਠ� - ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ ਹੁਣ ਮ� ਆਇਆ ਹ�, ਇਹ ਭਗਤੀ ਕਲਟ ਹੁਣ                                             
ਪੂਰਾ ਹੋਇਆ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਹੀ ਪਿਹਲੇ - ਪਿਹਲੇ ਇਕ ਿ�ਵਬਾਬਾ ਦਾ ਮੰਿਦਰ ਬਣਾਉਣਾ ਹੈ। ਉਸ ਸਮ� ਤੁਸ� ਅਿਵਭਚਾਰੀ ਭਗਤ ਸੀ,                                     
ਇਸਲਈ ਬਹੁਤ ਸੁਖੀ ਸੀ ਿਫਰ ਿਵਿਭਚਾਰੀ ਭਗਤ ਬਣਨ ਨਾਲ ਦਵੈਤ ਿਵੱਚ ਆ ਗਏ ਤੱਦ ਥੋੜਾ ਦੱੁਖ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇੱਕ ਬਾਪ ਤ� ਸਭ                                           
ਨੰੂ ਸੱੁਖ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ ਨਾ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮ� ਆਕੇ ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਮੰਤਰ ਿਦੰਦਾ ਹ�। ਮੰਤਰ ਵੀ ਇੱਕ ਦਾ ਹੀ ਸੁਣੋ, ਇੱਥੇ                                               
ਦੇਹਧਾਰੀ ਕੋਈ ਵੀ ਨਹ�। ਇੱਥੇ ਤੁਸ� ਆ�ਦੇ ਹੀ ਹੋ ਬਾਪਦਾਦਾ ਦੇ ਕੋਲ। ਿ�ਵਬਾਬਾ ਤੇ �ਚ ਕੋਈ ਹੈ ਨਹ�। ਯਾਦ ਵੀ ਸਭ ਉਸ ਨੰੂ                                             



ਕਰਦੇ ਹਨ। ਭਾਰਤ ਹੀ ਸ�ਰਗ ਸੀ, ਲਕ�ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ ਦਾ ਰਾਜ ਸੀ। ਉਨ� � ਨੰੂ ਇਵ� ਿਕਸ ਨ� ਬਣਾਇਆ? ਿਜਸ ਦੀ ਤੁਸ� ਿਫਰ                                           
ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹੋ। ਿਕਸ ਨੰੂ ਪਤਾ ਨਹ� ਮਹਾਲਕ�ਮੀ ਕੌਣ ਹੈ! ਮਹਾਲਕ�ਮੀ ਦਾ ਅੱਗੇ ਜਨਮ ਿਕਹੜਾ ਸੀ? ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਉਹ                                         
ਹੈ ਜਗਤ ਅੰਬਾ। ਤੁਸ� ਸਭ ਮਾਤਾਵ� ਹੋ, ਵੰਦੇ ਮਾਤਰਮ। ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਤੇ ਹੀ ਤੁਸ� ਆਪਣਾ ਦਾਵ ਜਮਾਉੰਦੀ ਹੋ। ਭਾਰਤ ਮਾਤਾ ਕੋਈ                                         
ਇੱਕ ਨਾਮ ਨਹ�। ਤੁਸ� ਸਭ ਿ�ਵ ਤ� �ਕਤੀ ਲ�ਦੇ ਹੋ ਯੋਗ ਬਲ ਦੀ। �ਕਤੀ ਲੈਣ ਿਵਚ ਮਾਇਆ ਇੰਟਰਿਫ਼ਯਰ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਯੱੁਧ                                         
ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਅੰਗੂਰੀ ਲਗਾ�ਦੇ ਹਨ ਤ� ਬਹਾਦੁਰ ਹੋ ਲੜਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਵ� ਨਹ� ਕੋਈ ਨ� ਅੰਗੂਰੀ ਲਗਾਈ ਅਤੇ ਤੁਸ� ਫਸ ਪਓ,                                         
ਇਹ ਹੈ ਹੀ ਮਾਇਆ ਦੀ ਯੱੁਧ। ਬਾਕੀ ਕੋਈ ਕੌਰਵ ਅਤੇ ਪ�ਡਵ� ਦੀ ਯੱੁਧ ਹੈ ਨਹ�, ਉਨ� � ਦੀ ਤ� ਆਪਸ ਿਵੱਚ ਯੱੁਧ ਹੈ, ਮਨੱੁਖ ਜੱਦ                                               
ਲੜਦੇ ਹਨ, ਤ� ਇਕ - ਦੋ ਗਜ ਜਮੀਨ ਦੇ ਲਈ ਗਲਾ ਕੱਟ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਆਕੇ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ - ਇਹ ਸਭ ਡਰਾਮਾ ਬਿਣਆ                                             
ਹੋਇਆ ਹੈ। ਰਾਮ ਰਾਜ, ਰਾਵਣ ਰਾਜ, ਹੁਣ ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਇਹ ਿਗਆਨ ਹੈ ਿਕ ਅਸ� ਰਾਮ ਰਾਜ ਿਵੱਚ ਜਾਵ�ਗੇ, ਉਥੇ ਅਥਾਹ                                         
ਸੱੁਖ ਹੈ। ਨਾਮ ਹੀ ਹੈ ਸੁਖਧਾਮ, �ਥੇ ਦੱੁਖ ਦਾ ਨਾਮ - ਿਨ�ਾਨ ਨਹ� ਹੰੁਦਾ। ਹੁਣ ਜਦ ਿਕ ਬਾਪ ਆਏ ਹਨ, ਇਵ� ਰਜਾਈ ਦੇਣ ਤ�                                               
ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਿਕੰਨਾ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਘੜੀ - ਘੜੀ ਕਿਹੰਦਾ ਹ� ਬੱਚੇ ਥੱਕੋ ਨਾ। ਿ�ਵਬਾਬਾ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਰਹੋ। ਉਹ                                         
ਵੀ ਿਬੰਦੀ ਹੈ, ਅਸ� ਆਤਮਾ ਵੀ ਿਬੰਦੀ ਹ�, ਇੱਥੇ ਪਾਰ� ਵਜਾਉਣ ਆ�ਦੇ ਹ�, ਹੁਣ ਪਾਰ� ਪੂਰਾ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਹੁਣ ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ                                           
ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ ਤ� ਿਵਕਰਮ ਿਵਨਾ� ਹੋਣਗੇ। ਿਵਕਰਮ ਆਤਮਾ ਤੇ ਹੀ ਚੜ�ਦੇ ਹਨ ਨਾ। �ਰੀਰ ਤ� ਇੱਥੇ ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਣਗੇ। ਕੋਈ                                         
ਮਨੱੁਖ ਕੋਈ ਪਾਪ ਕਰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤ� ਆਪਣੇ �ਰੀਰ ਨੰੂ ਹੀ ਖਤਮ ਕਰ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਉਸ ਨਾਲ ਕੋਈ ਪਾਪ ਉਤਰਦਾ ਨਹ�                                           
ਹੈ। ਪਾਪ ਆਤਮਾ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਸਾਧੂ - ਸੰਤ ਆਿਦ ਤ� ਕਿਹ ਿਦੰਦੇ ਆਤਮਾ ਿਨਰਲੇਪ ਹੈ, ਆਤਮਾ ਸੋ ਪਰਮਾਤਮਾ, ਅਨ� ਕ ਮੱਤ�                                         
ਹਨ। ਹੁਣ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇੱਕ ��ੀ ਮਤ ਿਮਲਦੀ ਹੈ। ਬਾਪ ਨ� ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਗਆਨ ਦਾ ਤੀਜਾ ਨ� ਤਰ ਿਦੱਤਾ ਹੈ।ਆਤਮਾ ਹੀ ਸਭ ਕੁਝ ਜਾਣਦੀ                                           
ਹੈ। ਅੱਗੇ ਈ�ਵਰ ਦੇ ਬਾਰੇ ਿਵੱਚ ਕੁਝ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ ਸੀ। ਿਸ��ਟੀ ਚੱਕਰ ਿਕਵ� ਿਫਰਦਾ ਹੈ, ਆਤਮਾ ਿਕੰਨੀ ਛੋਟੀ ਹੈ, ਪਿਹਲੇ -                                         
ਪਿਹਲੇ ਆਤਮਾ ਦਾ ਿਰਅਲਾਈਜ਼ੇ�ਨ ਕਰਾ�ਦੇ ਹਨ। ਆਤਮਾ ਬਹੁਤ ਸੂ��ਮ ਹੈ, ਉਨ� � ਦਾ ਸਾ��ਾ�ਕਰ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸਭ ਹੈ                                   
ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਦੀਆਂ ਗੱਲ�। ਿਗਆਨ ਦੀਆਂ ਗੱਲ� ਬਾਪ ਹੀ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਵੀ ਿਭ�ਕੁਟੀ ਦੇ ਿਵੱਚ ਆਕੇ ਬੈਠਦੇ ਹਨ ਬਾਜੂ                                       
ਿਵੱਚ। ਇਹ ਵੀ ਝੱਟ ਸਮਝ ਲ�ਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਸਭ ਹੈ ਨਵ�ਆਂ ਗੱਲ� ਜੋ ਬਾਪ ਹੀ ਬੈਠਕੇ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਪੱਕਾ ਯਾਦ ਕਰ ਲੋ,                                             
ਭੱੁਲੋ ਨਹ�। ਬਾਪ ਨੰੂ ਿਜੰਨਾ ਯਾਦ ਕਰਣਗੇ ਉਨ� � ਿਵਕਰਮ ਿਵਨਾ� ਹੋਣਗੇ। ਿਵਕਰਮ ਿਵਨਾ� ਹੋਣ ਤੇ ਹੀ ਆਧਾਰ ਹੈ ਤੁਹਾਡੇ ਭਿਵੱਖ                                       
ਦਾ। ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਦੇ ਨਾਲ - ਨਾਲ ਭਾਰਤ ਖੰਡ ਵੀ ਸਭ ਤ� ਸੋਭਾਿਗਆ�ਾਲੀ ਹੈ, ਇਨ� � ਵਰਗਾ ਸੋਭਾਿਗਆ�ਾਲੀ ਦੂਜਾ ਕੋਈ ਖੰਡ                                       
ਨਹ� ਹੈ। ਇੱਥੇ ਬਾਪ ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਭਾਰਤ ਹੀ ਹੈਿਵਨ ਸੀ, ਿਜਸ ਨੰੂ ਗਾਰਡਨ ਆਫ ਅਲਾਹ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਬਾਪ                                         
ਿਫਰ ਤ� ਭਾਰਤ ਨੰੂ ਫੱੁਲ� ਦਾ ਬਗੀਚਾ ਬਣਾ ਰਹੇ ਹਨ, ਅਸ� ਪੜ�ਦੇ ਹੀ ਹ� �ਥੇ ਜਾਣ ਦੇ ਲਈ। ਸਾ��ਾ�ਕਰ ਵੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਇਹ                                             
ਵੀ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਿਕ ਇਹ ਉਹ ਹੀ ਮਹਾਭਾਰਤ ਲੜਾਈ ਹੈ, ਿਫਰ ਇਵ� ਦੀ ਲੜਾਈ ਕਦੀ ਲੱਗਦੀ ਨਹ� ਹੈ। ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਦੇ ਲਈ                                           
ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਵੀ ਜਰੂਰ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਸੀ ਨਾ, ਭਾਰਤ ਸ�ਰਗ ਸੀ। 5 ਹਜ਼ਾਰ ਵਰ�ੇ ਹੋਏ, ਲੱਖ� ਵਰ�ੇ ਦੀ ਤ� ਗੱਲ ਹੀ                                             
ਨਹ�। ਲੱਖ� ਵਰ�ੇ ਹੰੁਦੇ ਤ� ਮਨੱੁਖ ਅਣਿਗਣਤ ਹੋ ਜਾਣ। ਇਹ ਵੀ ਕੋਈ ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਬੈਠਦਾ ਿਕ ਇੰਨਾ ਹੋ ਿਕਵ� ਸਕਦਾ ਜੱਦ                                             
ਿਕ ਇੰਨੀ ਆਦਮ�ੁਮਾਰੀ ਨਹ� ਹੈ। 

ਹੁਣ ਤੁਸ� ਸਮਝਦੇ ਹੋ - ਅੱਜ ਤ� 5 ਹਜ਼ਾਰ ਵਰ�ੇ ਪਿਹਲੇ ਅਸ� ਿਵ�ਵ ਤੇ ਰਾਜ ਕਰਦੇ ਸੀ, ਹੋਰ ਖੰਡ ਨਹ� ਸੀ, ਉਹ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਬਾਦ                                                 
ਿਵੱਚ। ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਇਹ ਸਭ ਗੱਲ� ਹਨ, ਹੋਰ ਿਕਸੇ ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਿਬਲਕੁਲ ਨਹ� ਹੈ। ਥੋੜਾ ਵੀ ਇ�ਾਰਾ ਦੋ ਤ�                                             
ਸਮਝ ਜਾਣ। ਗੱਲ ਤ� ਬਰੋਬਰ ਹੈ, ਸਾਡੇ ਤ� ਪਿਹਲੇ ਜਰੂਰ ਕੋਈ ਧਰਮ ਸੀ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹੋ ਿਕ ਇੱਕ ਆਿਦ ਸਨਾਤਨ                                           
ਦੇਵੀ - ਦੇਵਤਾ ਧਰਮ ਸੀ, ਉਹ ਪਰਾਏ ਲੋਪ ਹੋ ਿਗਆ ਹੈ। ਕੋਈ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਦੇਵਤਾ ਧਰਮ ਦੇ ਕਿਹ ਨਹ� ਸਕਦੇ। ਸਮਝਦੇ ਹੀ ਨਹ�                                             
ਿਕ ਅਸ� ਆਿਦ ਸਨਾਤਨ ਦੇਵੀ - ਦੇਵਤਾ ਧਰਮ ਦੇ ਸੀ ਿਫਰ ਉਹ ਧਰਮ ਿਕੱਥੇ ਿਗਆ? ਿਹੰਦੂ ਧਰਮ ਿਕੱਥ� ਆਇਆ? ਕੋਈ ਦਾ ਵੀ                                           
ਇਨ� � ਗੱਲ� ਿਵੱਚ ਿਚੰਤਨ ਨਹ� ਚੱਲਦਾ ਹੈ। ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹੋ - ਬਾਪ ਤ� ਹੈ ਿਗਆਨ ਦਾ ਸਾਗਰ, ਿਗਆਨ ਦੀ                                         
ਅਥਾਿਰਟੀ। ਤ� ਜਰੂਰ ਆਕੇ ਿਗਆਨ ਸੁਣਾਇਆ ਹੋਵੇਗਾ। ਿਗਆਨ ਨਾਲ ਹੀ ਸਦਗਤੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਿਵੱਚ ਪ�ੇਰਨਾ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹ�।                                     
ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਜਵ� ਹੁਣ ਆਇਆ ਹ�, ਵੈਸੇ ਕਲਪ - ਕਲਪ ਆ�ਦਾ ਹ�। ਕਲਪ ਬਾਦ ਵੀ ਆਕੇ ਿਫਰ ਸਭ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ                                         
ਿਮਲਣਗੇ। ਤੁਸ� ਵੀ ਇਵ� ਚੱਕਰ ਲਗਾ�ਦੇ ਹੋ। ਰਾਜ ਲ�ਦੇ ਹੋ ਿਫਰ ਗਵਾ�ਦੇ ਹੋ। ਇਹ ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਨਾਟਕ ਹੈ, ਤੁਸ� ਸਾਰੇ ਐਕਟਰਸ                                         
ਹੋ। ਆਤਮਾ ਐਕਟਰ ਹੋਕੇ ਕਿਰਏਟਰ, ਡਾਇਰੈਕਟਰ, ਮੁਖ ਐਕਟਰ ਨੰੂ ਨਾ ਜਾਣੇ ਤ� ਉਹ ਕੀ ਕੰਮ ਦੀ। ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਿਕਵ�                                         
ਆਤਮਾ �ਰੀਰ ਧਾਰਨ ਕਰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਪਾਰ� ਵਜਾ�ਦੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਿਫਰ ਵਾਪਸ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਇਸ ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਅੰਤ ਹੈ।                                         
ਿਕੰਨੀ ਸਿਹਜ ਗੱਲ ਹੈ। ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਹੀ ਜਾਣਦੇ ਹੋ - ਬਾਪ ਿਕਵ� ਗੁਪਤ ਬੈਠ� ਹਨ। ਗੋਦਰੀ ਿਵੱਚ ਕਰਤਾਰ ਵੇਿਖਆ। ਹੁਣ ਵੇਿਖਆ                                         
ਕਹੀਏ ਜ� ਜਾਣਾ ਕਹੀਏ - ਗੱਲ ਇੱਕ ਹੀ ਹੈ। ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਵੇਖ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਉਸ ਤ� ਕੋਈ ਫਾਇਦਾ ਨਹ� ਹੈ। ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਸਮਝ                                               
ਿਵੱਚ ਆ ਨਾ ਸਕੇ। ਨ� ਧਾ ਭਗਤੀ ਿਵੱਚ ਬਹੁਤ ਸਾ��ਾ�ਕਰ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਅੱਗੇ ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਵੀ ਿਕੰਨ� ਸਾ��ਾ�ਕਰ ਕਰਦੇ ਸੀ,                                     
ਬਹੁਤ ਪ�ੋਗਰਾਮ ਆ�ਦੇ ਸੀ ਿਫਰ ਿਪੱਛਾੜੀ ਿਵੱਚ ਇਹ ਖੇਲਪਾਲ ਤੁਸ� ਵੇਖੋਗੇ। ਹੁਣ ਤ� ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਪੜ� ਕੇ ਹੁਿ�ਆਰ ਹੋ                                       
ਜਾਓ। ਅੱਗੇ ਨਹ� ਪੜ�ੋਗੇ ਤ� ਿਫਰ ਜੱਦ ਿਰਜ਼ਲਟ ਿਨਕਲੇਗੀ ਤ� ਮੰੂਹ ਥੱਲੇ ਹੋ ਜਾਏਗਾ, ਿਫਰ ਸਮਝਣਗੇ ਿਕੰਨਾ ਸਮ� ਵੇਸਟ ਕੀਤਾ।                                       
ਿਜੰਨਾ - ਿਜੰਨਾ ਬਾਪ ਦੀ ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣਗੇ, ਯਾਦ ਦੇ ਬਲ ਨਾਲ ਪਾਪ ਿਮਟ ਜਾਣਗੇ। ਿਜੰਨਾ ਬਾਪ ਦੀ ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣਗੇ ਉੰਨਾ                                           



ਖੁ�ੀ ਦਾ ਪਾਰਾ ਚੜ�ੇਗਾ। 

ਮਨੱੁਖ� ਨੰੂ ਇਹ ਪਤਾ ਨਹ� ਹੈ ਿਕ ਰੱਬ ਨੰੂ ਿਕ� ਯਾਦ ਕੀਤਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ! ਕਿਹੰਦੇ ਵੀ ਹਨ ਤੁਸ� ਮਾਤਾ - ਿਪਤਾ......... ਅਰਥ ਨਹ�                                             
ਜਾਣਦੇ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ, ਿ�ਵ ਦੇ ਿਚੱਤਰ ਤੇ ਸਮਝਾ ਸਕਦੇ ਹੋ - ਇਹ ਿਗਆਨ ਦਾ ਸਾਗਰ, ਪਿਤਤ - ਪਾਵਨ ਹੈ, ਉਨ� � ਨੰੂ                                             
ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਉਹ ਹੀ ਬਾਪ ਆਇਆ ਹੈ ਸੱੁਖ ਘਨ� ਰੇ ਦਾ ਰਸਤਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਪੜ�ਾਈ ਹੈ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਜੋ                                             
ਿਜੰਨਾ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰੇਗਾ ਉਨ� � �ਚ ਪਦ ਪਾਏਗਾ। ਇਹ ਕੋਈ ਸਾਧੂ - ਸੰਤ ਆਿਦ ਨਹ�, ਿਜਸਦੀ ਗੱਦੀ ਆਈ ਹੋਵੇ। ਇਹ ਤ�                                       
ਿ�ਵਬਾਬਾ ਦੀ ਗੱਦੀ ਹੈ। ਇਵ� ਨਹ� ਇਹ ਜਾਣਗੇ ਤ� ਦੂਜਾ ਕੋਈ ਗੱਦੀ ਤੇ ਬੈਠ� ਗਾ। ਬਾਪ ਤ� ਸਾਿਰਆਂ ਨੰੂ ਨਾਲ ਲੈ ਜਾਣਗੇ। ਕਈ                                           
ਬੱਚੇ ਿਵਅਰਥ ਿਖਆਲ� ਿਵੱਚ ਆਪਣਾ ਸਮ� ਵੇਸਟ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਸੋਚਦੇ ਹਨ ਖੂਬ ਧਨ ਇਕੱਠਾ ਕਰੀਏ, ਪੱੁਤਰ ਪੋਤਰੇ ਖਾਣਗੇ, ਬਾਦ                                     
ਿਵੱਚ ਕੰਮ ਆਏਗਾ, ਬ�ਕ ਲਾਕਰ ਿਵੱਚ ਜਮ�� ਕਰੀਏ, ਬਾਲ ਬੱਚੇ ਖ�ਦੇ ਰਿਹਣਗੇ। ਪਰ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਵੀ ਗਰਵਮ�ਟ ਛੱਡੇਗੀ ਨਹ�                                     
ਇਸਲਈ ਉਸਦਾ ਜਾਸਤੀ ਿਖਆਲ ਨਾ ਕਰ ਆਪਣੀ ਭਿਵੱਖ ਕਮਾਈ ਿਵੱਚ ਲੱਗ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਪੁਰ�ਾਰਥ                                   
ਕਰਨਾ ਹੈ। ਇਵ� ਨਹ� ਿਕ ਡਰਾਮਾ ਿਵੱਚ ਹੋਵੇਗਾ ਤ� ਕਰਣਗੇ। ਪੁਰ�ਾਰਥ ਬਗੈਰ ਖਾਣਾ ਵੀ ਨਹ� ਿਮਲਦਾ ਪਰ ਿਕਸ ਦੀ ਤਕਦੀਰ                                       
ਿਵੱਚ ਨਹ� ਹੈ ਤ� ਿਫਰ ਇਵ� - ਇਵ� ਿਖਆਲ ਆ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਤਕਦੀਰ ਿਵੱਚ ਹੀ ਨਹ� ਹੈ ਤ� ਿਫਰ ਈ�ਵਰੀ ਤਦਬੀਰ ਵੀ ਕੀ                                             
ਕਰਣਗੇ। ਿਜਨ� � ਦੀ ਤਕਦੀਰ ਿਵੱਚ ਹੈ, ਉਹ ਚੰਗੀ ਰੀਤੀ ਧਾਰਨ ਕਰਦੇ ਅਤੇ ਕਰਾ�ਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਤੁਹਾਡਾ ਟੀਚਰ ਵੀ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਵੀ                                         
ਹੈ ਤ� ਉਨ� � ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਸਭਤ� ਿਪਆਰਾ ਬਾਪ, ਟੀਚਰ ਅਤੇ ਗੁਰੂ ਹੀ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਉਨ� �ਨੰੂ ਯਾਦ ਤੇ ਕਰਨਾ                                         
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਯੁਕਤੀਆਂ ਤੇ ਬਹੁਤ ਦਸੱਦੇ ਹਨ। ਤੁਸ� ਸਾਧੂ - ਸੰਤ ਆਿਦ ਨੰੂ ਵੀ ਿਨਮੰਤਰਣ ਦੇ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਅੱਛਾ। 

ਿਮੱਠ� - ਿਮੱਠ� ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਬਾਪ ਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੁਡਮੋਰਿਨੰਗ । ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ                                     
ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ। 

ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ:- 

1. ​ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰ ਆਪਣੀ ਭਿਵੱਖ ਕਮਾਈ ਿਵੱਚ ਲੱਗ ਜਾਣਾ ਹੈ, ਡਰਾਮਾ ਿਵੱਚ ਹੋਵੇਗਾ ਤ� ਕਰ ਲਵ�ਗੇ, ਇਹ ਕਿਹ ਕੇ ਪੁਰ�ਾਰਥ                                       
ਹੀਣ ਨਹ� ਬਣਨਾ ਹੈ। 

2. ​ਸਾਰੇ ਿਦਨ ਿਵੱਚ ਜੋ ਵੀ ਪਾਪ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਜ� ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਦੱੁਖ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਤ� ਨ� ਟ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਸੱਚਾਈ ਨਾਲ ਬਾਪ ਨੰੂ ਸੁਣਾਉਣਾ ਹੈ,                                                 
ਸਾਫ ਿਦਲ ਬਣ ਇੱਕ ਬਾਪ ਦੀ ਯਾਦ ਨਾਲ ਸਭ ਿਹਸਾਬ ਚੁਕਤੁ ਕਰਨ�  ਹੈ। 
ਵਰਦਾਨ:-  ਹਰ ਸੰਕਲਪ ਜ� ਕਰਮ ਨੰੂ ��ੇ�ਠ ਅਤੇ ਸਫਲ ਬਣਾਉਣ ਵਾਲੇ ਿਗਆਨ ਸਵਰੂਪ ਸਮਝਦਾਰ ਭਵ: 

ਜੋ ਿਗਆਨ ਸਵਰੂਪ, ਸਮਝਦਾਰ ਬਣਕੇ ਕੋਈ ਵੀ ਸੰਕਲਪ ਜ� ਕਰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਸਫਲਤਾ ਮੂਰਤ ਬਣਦੇ                               
ਹਨ। ਇਸੀ ਦਾ ਯਾਦਗਾਰ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਿਵੱਚ ਕੰਮ �ੁਰੂ ਕਰਦੇ ਸਮ� ਸਵਾਸਿਤਕਾ ਿਨਕਾਲਦੇ ਹਨ ਜ� ਗਣੇ� ਨੰੂ                                 
ਨਮਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਸਵਾਸਿਤਕਾ, ਸਵ ਸਿਥਤੀ ਿਵੱਚ ਸਿਥਤ ਹੋਣ ਅਤੇ ਗਣੇ� ਨਾਲੇਜਫੁਲ ਸਿਥਤੀ ਦਾ ਸੂਚਕ                               
ਹੈ। ਆਪ ਬੱਚੇ ਜੱਦ ਨਾਲੇਜਫੁਲ ਬਣ ਹਰ ਸੰਕਲਪ ਅਤੇ ਕਰਮ ਕਰਦੇ ਹੋ ਤ� ਸਿਹਜ ਸਫਲਤਾ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਹੰੁਦਾ                                   
ਹੈ। 

ਸਲੋਗਨ:-  ਬ�ਾਹਮਣ ਜੀਵਨ ਦੀ ਿਵ�ੇ�ਤਾ ਹੈ ਖੁ�ੀ, ਇਸਲਈ ਖੁ�ੀ ਦਾ ਦਾਨ ਕਰਦੇ ਚੱਲੋ। 

****** 


