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ਮਨਸਾ �ਕਤੀ ਅਤੇ ਿਨਡਰਤਾ ਦੀ �ਕਤੀ 

ਅੱਜ ਿਬ�ਖਪਤੀ ਆਪਣੇ ਨਵ� ਿਬ�ਖ ਦੇ ਫਾ�ਡੇ�ਨ ਨੰੂ ਵੇਖ ਰਹੇ ਹਨ। ਿਬ�ਖਪਤੀ ਆਪਣੇ ਿਬ�ਖ ਦੇ ਤਨ� ਨੰੂ ਵੇਖ ਰਹੇ ਹਨ। ਸਾਰੇ                                         
ਿਬ�ਖਪਤੀ ਦੇ ਪਾਲਣਾ ਨਾਲ ਪਲੇ ਹੋਏ ਸ�ੇ�ਠ ਫਲਸਵਰੂਪ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਵੇਖ ਰਹੇ ਹਨ।ਆਿਦ ਦੇਵ ਆਪਣੇ ਆਿਦ ਰਤਨ� ਨੰੂ ਵੇਖ ਰਹੇ                                         
ਹਨ। ਹਰੇਕ ਰਤਨ ਦੀ ਮਹਾਨਤਾ, ਿਵ�ੇ�ਤਾ ਆਪਣੀ - ਆਪਣੀ ਹੈ। ਲੇਿਕਨ ਸਾਰੇ ਨਵ� ਰਚਨਾ ਦੇ ਿਨਿਮਤ ਬਣੇ ਹੋਏ ਿਵ�ੇ�                                     
ਆਤਮਾਵ� ਿਕ�ਿਕ ਬਾਪ ਨੰੂ ਪਿਹਚਾਨਣ ਿਵੱਚ, ਬਾਪ ਦੇ ਕੰਮ ਿਵੱਚ ਸਿਹਯੋਗੀ ਬਣਨ ਿਵੱਚ ਿਨਿਮਤ ਬਣੇ ਅਤੇ ਅਨ� ਕ� ਦੇ ਅੱਗੇ                                     
ਇਗਜਾਮਪਲ ਬਣੇ ਹਨ। ਦੁਨੀਆਂ ਨੰੂ ਨਾ ਵੇਖ ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਬਣਾਉਣ ਵਾਲੇ ਨੰੂ ਵੇਿਖਆ। ਅਟੱਲ ਿਨ�ਚੇ ਅਤੇ ਿਹਮੰਤ ਦਾ ਪ�ਮਾਣ                                     
ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਅੱਗੇ ਬਣ ਕੇ ਿਵਖਾਇਆ ਇਸਲਈ ਸਾਰੇ ਿਵ�ੇ� ਆਤਮਾਵ� ਹੋ। ਿਵ�ੇ� ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ ਿਵ�ੇ� ਰੂਪ ਨਾਲ ਸੰਗਿਠਤ ਰੂਪ                                     
ਿਵੱਚ ਵੇਖ ਬਾਪਦਾਦਾ ਵੀ ਖੁ� ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਅਿਜਹੇ ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਮਿਹਮਾ ਦੇ ਗੀਤ ਗਾ�ਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਪਿਹਚਾਿਣਆ ਅਤੇ ਬਾਪ                                         
ਨ� , ਜੋ ਵੀ ਹਨ, ਿਜਵ� ਵੀ ਹਨ, ਪਸੰਦ ਕਰ ਿਲਆ ਿਕ�ਿਕ ਿਦਲਾਰਾਮ ਨੰੂ ਪਸੰਦ ਹਨ ਸੱਚੇ ਿਦਲ ਵਾਲੇ। ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਿਦਮਾਗ ਨਾ ਵੀ                                             
ਹੋਵੇ ਪਰ ਬਾਪ ਨੰੂ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਿਦਮਾਗ਼ੀ ਪਸੰਦ ਨਹ�, ਿਦਲ ਵਾਲੇ ਪਸੰਦ ਹਨ। ਿਦਮਾਗ ਤੇ ਬਾਪ ਇਨ� � ਵੱਡਾ ਦੇ ਿਦੰਦਾ ਹੈ ਿਜਸ ਨਾਲ                                             
ਰਚਤਾ ਨੰੂ ਜਾਨਣ ਨਾਲ ਰਚਨਾ ਦੇ ਆਿਦ - ਮੱਧ - ਅੰਤ ਦੀ ਨਾਲੇਜ਼ ਨੰੂ ਜਾਣ ਲ�ਦੇ ਹੋ ਇਸਲਈ ਬਾਪਦਾਦਾ ਪਸੰਦ ਕਰਦੇ ਹਨ -                                             
ਿਦਲ ਨਾਲ। ਨੰਬਰ ਵੀ ਬਣਦੇ ਹਨ - ਸੱਚੀ ਸਾਫ਼ ਿਦਲ ਦੇ ਆਧਾਰ ਨਾਲ। ਸੇਵਾ ਦੇ ਆਧਾਰ ਨਾਲ ਨਹ�। ਸੇਵਾ ਿਵੱਚ ਵੀ ਸੱਚੀ ਿਦਲ                                             
ਨਾਲ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ ਜਾ ਿਸ�ਫ ਿਦਮਾਗ ਦੇ ਆਧਾਰ ਨਾਲ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ! ਿਦਲ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਿਦਲ ਤੱਕ ਪਹੰੁਚਦੀ ਹੈ, ਿਦਮਾਗ ਦੀ                                       
ਆਵਾਜ਼ ਿਦਮਾਗ ਤੱਕ ਪਹੰੁਚਦੀ ਹੈ। 

ਅੱਜ ਬਾਪਦਾਦਾ ਿਦਲ ਵਾਿਲਆਂ ਦੀ ਿਲਸਟ ਵੇਖ ਰਹੇ ਸਨ। ਿਦਮਾਗ ਵਾਲੇ ਨਾਮ ਕਮਾ�ਦੇ ਹਨ, ਿਦਲ ਵਾਲੇ ਦੁਆਵ� ਕਮਾ�ਦੇ                                   
ਹਨ। ਤ� ਦੋ ਮਾਲਾ ਬਣ ਰਹੀਆਂ ਸਨ ਿਕ�ਿਕ ਅੱਜ ਵਤਨ ਿਵੱਚ ਐਡਵ�ਸ ਿਵੱਚ ਗਈਆਂ ਹੋਈਆਂ ਆਤਮਾਵ� ਇਮਰਜ ਸਨ। ਉਹ                                     
ਿਵ�ੇ� ਆਤਮਾਵ� ਰੂਹਿਰਹਾਨ ਕਰ ਰਹੀਆਂ ਸਨ। ਮੱੁਖ ਰੂਹਿਰਹਾਨ ਕੀ ਹੋਵੇਗੀ? ਤੁਸ� ਸਭ ਨ� ਿਵ�ੇ� ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ ਇਮਰਜ                                 
ਕੀਤਾ ਨਾ! ਵਤਨ ਿਵੱਚ ਵੀ ਰੂਹਰੂਹਾਨ ਚੱਲ ਰਹੀ ਸੀ ਿਕ ਸਮ� ਅਤੇ ਸੰਪੂਰਨਤਾ ਦਾ ਿਕੰਨਾ ਫ਼ਰਕ ਰਿਹ ਿਗਆ ਹੈ! ਨੰਬਰ ਿਕੰਨ�                                         
ਿਤਆਰ ਹੋਏ ਹਨ! ਨੰਬਰ ਿਤਆਰ ਹੋਏ ਹਨ ਜ� ਹਾਲੇ ਹੋਣੇ ਹਨ? ਨੰਬਰਵਾਰ ਸਭ ਸਟੇਜ ਤੇ ਆ ਰਹੇ ਹਨ ਨਾ। ਐਡਵ�ਸ ਪਾਰਟੀ                                         
ਪੱੁਛ ਰਹੀ ਸੀ ਿਕ ਅਸ� ਹਾਲੇ ਤ� ਐਡਵ�ਸ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੇ ਹ� ਲੇਿਕਨ ਸਾਡੇ ਸਾਥੀ ਸਾਡੇ ਕੰਮ ਿਵੱਚ ਿਵ�ੇ� ਕੀ ਸਿਹਯੋਗ ਦੇ ਰਹੇ                                               
ਹਨ? ਉਹ ਵੀ ਮਾਲਾ ਬਣਾ ਰਹੇ ਹਨ? ਿਕਹੜੀ ਮਾਲਾ ਬਣਾ ਰਹੇ ਹਨ? ਿਕੱਥੇ - ਿਕੱਥੇ ਿਕਸ - ਿਕਸ ਦਾ ਨਵ� ਦੁਨੀਆ ਦੇ �ੁਰੂ ਕਰਨ                                               
ਦਾ ਜਨਮ ਹੋਵੇਗਾ। ਉਹ ਿਨ�ਿਚਤ ਹੋ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਉਨ� �ਨੰੂ ਵੀ ਆਪਣੇ ਕੰਮ ਿਵੱਚ ਿਵ�ੇ� ਸਿਹਯੋਗ ਸੂਖ�ਮ �ਕਤੀ�ਾਲੀ ਮਨਸਾ ਦਾ                                     
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਜੋ �ਕਤੀ�ਾਲੀ ਸਥਾਪਨਾ ਦੇ ਿਨਿਮਤ ਬਣਨ ਵਾਲੀਆਂ ਆਤਮਾਵ� ਹਨ ਉਹ ਖੁਦ ਭਾਵ� ਪਾਵਨ ਹਨ ਲੇਿਕਨ                                 
ਵਾਯੂਮੰਡਲ ਿਵਅਕਤੀਆਂ ਦਾ, ਪ�ਾਿਕ�ਤੀ ਦਾ ਤਮੋਗੁਣੀ ਹੈ। ਅਤੀ ਤਮੋਗੁਣੀ ਦੇ ਿਵੱਚ ਅਲਪ ਸਤੋਗੁਣੀ ਆਤਮਾਵ� ਕਮਲਪੁ�ਪ ਸਮਾਨ                               
ਹਨ ਇਸਲਈ ਅੱਜ ਰੂਹਰੂਹਾਨ ਕਰਦੇ ਤੁਹਾਡੀਆਂ ਅਤੀ ਸਨ� ਹੀ ਸ�ੇ�ਠ ਆਤਮਾਵ� ਮੁਸਕਾ�ਦੇ ਹੋਏ ਬੋਲ ਰਹੀਆਂ ਸਨ ਿਕ ਸਾਡੇ                                 
ਸਾਥੀਆਂ ਨੰੂ ਐਨੀ ਵੱਡੀ ਸੇਵਾ ਦੀ ਸਿਮ�ਤੀ ਹੈ ਜ� ਸ�ਟਰ� ਿਵੱਚ ਹੀ ਿਬਜ਼ੀ ਹੋ ਗਏ ਹਨ ਜ� ਜ਼ੋਨ ਿਵੱਚ ਿਬਜ਼ੀ ਹੋ ਗਏ ਹਨ। 

ਇਨ� � ਸਾਰਾ ਪ�ਾਿਕ�ਤੀ ਪਿਰਵਰਤਨ ਦਾ ਕੰਮ, ਤਮੋਗੁਣੀ ਸੰਸਕਾਰ ਵਾਲੀਆਂ ਆਤਮਾਵ� ਦਾ ਿਵਨਾ� ਿਕਸੇ ਵੀ ਿਵਧੀ ਨਾਲ ਹੋਵੇਗਾ,                                 
ਲੇਿਕਨ ਅਚਾਨਕ ਦੇ ਿਮ�ਤੂ, ਅਕਾਲੇ ਿਮ�ਤੂ, ਸਮੂਹ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਿਮ�ਤੂ, ਉਨ� ਆਤਮਾਵ� ਦੇ ਵਾਇਬ�ੇ�ਨ ਿਕੰਨ� ਤਮੋਗੁਣੀ ਹੋਣਗੇ, ਉਨ� � ਨੰੂ                                     
ਪ�ੀਵਰਤਨ ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਖੁਦ ਨੰੂ ਵੀ ਅਿਜਹੇ ਖ਼ੂਨੀਨਾਿਹਕ ਵਾਇਬ�ੇ�ਨ ਤ� ਸੇਫ਼ ਰੱਖਣਾ ਅਤੇ ਉਨ� � ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ ਸਿਹਯੋਗ ਦੇਣਾ -                                     
ਿਕ ਇਸ ਿਵ�ਾਲ ਕੰਮ ਦੇ ਲਈ ਿਤਆਰੀ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ? ਜ� ਿਸ�ਫ ਕੋਈ ਆਇਆ, ਸਮਝਾਇਆ ਅਤੇ ਖਾਇਆ, ਇਸੇ ਿਵੱਚ ਹੀ ਤੇ                                         
ਸਮ� ਨਹ� ਜਾ ਿਰਹਾ ਹੈ? ਉਹ ਪੱੁਛ ਰਹੇ ਸਨ। ਅੱਜ ਬਾਪਦਾਦਾ ਉਨ� � ਦਾ ਸੁਨ� ਹਾ ਸੁਣਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਨ� ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਨ ਦੇ                                             
ਿਨਿਮਤ ਕੌਣ ਹਨ? ਜਦ� ਆਿਦ ਿਵੱਚ ਿਨਿਮਤ ਬਣੇ ਹੋ ਤ� ਅੰਤ ਿਵੱਚ ਵੀ ਪ�ੀਵਰਤਨ ਦੇ ਬੇਹੱਦ ਦੇ ਕੰਮ ਿਵੱਚ ਿਨਿਮਤ ਬਣਨਾ ਹੈ ਨਾ।                                             
ਉਵ� ਵੀ ਕਹਾਵਤ ਹੈ ਿਜਸਨ� ਅੰਤ ਕੀਤਾ ਉਸਨ� ਸਭ ਕੁਝ ਕੀਤਾ। ਗਰਭ ਮਿਹਲ ਿਵੱਚ ਵੀ ਿਤਆਰ ਕਰਨ� ਹਨ ਤ� ਹੀ ਤੇ ਨਵ�                                           
ਰਚਨਾ ਦਾ, ਯੋਗਬਲ ਦਾ ਆਰੰਭ ਹੋਵੇਗਾ। ਯੋਗਬਲ ਦੇ ਲਈ ਮਨਸਾ �ਕਤੀ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਆਪਣੀ ਸੇਫਟੀ ਦੇ ਲਈ ਵੀ ਮਨਸਾ                                       
�ਕਤੀ ਸਾਧਨ ਬਣੇਗੀ। ਮਨਸਾ �ਕਤੀ ਦਵਾਰਾ ਹੀ ਖੁਦ ਦੀ ਅੰਤ ਸੁਹਾਣੀ ਬਣਾਉਣ ਦੇ ਿਨਿਮਤ ਬਣ ਸਕੋਗੇ। ਨਹ� ਤ� ਸਾਕਾਰ                                     
ਸਿਹਯੋਗ ਸਮ� ਤੇ ਸਰਕਮਸਟ�ਿਸਜ ਪ�ਮਾਣ ਨਹ� ਵੀ ਪ�ਾਪਤ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਵਕਤ ਮਨਸਾ �ਕਤੀ ਮਤਲਬ ਸ�ੇ�ਠ ਸੰਕਲਪ                                   
�ਕਤੀ, ਇੱਕ ਦੇ ਨਾਲ ਕਲੀਅਰ ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ ਤ� ਆਪਣੀਆਂ ਕਮਜੋਰੀਆਂ ਪ�ਚਾਤਾਪ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਭੂਤ� ਦੀ ਤਰ�� ਅਨੁਭਵ                                   
ਹੋਣਗੀਆਂ ਿਕ�ਿਕ ਕਮਜ਼ੋਰੀ ਸਿਮ�ਤੀ ਿਵੱਚ ਆਉਣ ਨਾਲ ਡਰ, ਭੂਤ ਦੀ ਤਰ�� ਮਿਹਸੂਸ ਹੋਵੇਗਾ। ਹੁਣ ਭਾਵ� ਿਕ�� ਵੀ ਚਲਾ ਲ�ਦੇ ਹੋ                                       



ਲੇਿਕਨ ਅੰਤ ਿਵੱਚ ਡਰ ਮਿਹਸੂਸ ਹੋਵੇਗਾ ਇਸਲਈ ਹੁਣੇ ਤ� ਬੇਹੱਦ ਦੀ ਸੇਵਾ ਦੇ ਲਈ, ਆਪਣੀ ਸੇਫਟੀ ਦੇ ਲਈ ਮਨਸਾ �ਕਤੀ ਅਤੇ                                         
ਿਨਡਰਤਾ ਦੀ �ਕਤੀ ਜਮ� ਕਰੋ, ਤ� ਹੀ ਅੰਤ ਸੁਹਾਣਾ ਅਤੇ ਬੇਹੱਦ ਦੇ ਕੰਮ ਿਵੱਚ ਸਿਹਯੋਗੀ ਬਣ ਬੇਹੱਦ ਦੇ ਿਵ�ਵ ਦੇ ਰਾਜ                                         
ਅਿਧਕਾਰੀ ਬਣੋਗੇ। ਹਾਲੇ ਤੁਹਾਡੇ ਸਾਥੀ, ਤੁਹਾਡੇ ਸਿਹਯੋਗ ਦੀ ਇੰਤਜ਼ਾਰ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਕੰਮ ਭਾਵ� ਵੱਖ - ਵੱਖ ਹੈ ਲੇਿਕਨ                                     
ਪ�ੀਵਰਤਨ ਦੇ ਿਨਿਮਤ ਦੋਵ� ਹੀ ਹਨ। ਉਹ ਆਪਣੀ ਿਰਜ਼ਲਟ ਸੁਣਾ ਰਹੇ ਸਨ। 

ਐਡਵ�ਸ ਪਾਰਟੀ ਵਾਲੇ ਕਈ ਖੁਦ ਸ�ੇ�ਠ ਆਤਮਾਵ� ਦਾ ਆਵਾਹਨ ਕਰਨ ਦੇ ਲਈ ਿਤਆਰ ਹੋਏ ਹਨ ਅਤੇ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ, ਕਈ                                       
ਿਤਆਰ ਕਰਵਾਉਣ ਿਵੱਚ ਲੱਗੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਉਨ� � ਦਾ ਸੇਵਾ ਦਾ ਸਾਧਨ ਹੈ ਿਮੱਤਰਤਾ ਅਤੇ ਨ� ੜ�ੇ ਦੇ ਸੰਬੰਧ। ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਇਮਰਜ ਰੂਪ                                         
ਿਵੱਚ ਿਗਆਨ ਚਰਚਾ ਨਹ� ਕਰਦੇ ਲੇਿਕਨ ਿਗਆਨੀ ਤੰੂ ਆਤਮਾ ਦੇ ਸੰਸਕਾਰ ਹੋਣ ਦੇ ਕਾਰਨ ਇੱਕ - ਦੂਜੇ ਦੇ ਸ�ੇ�ਠ ਸੰਸਕਾਰ, ਅਤੇ                                         
ਸ�ੇ�ਠ ਵਾਇਬ�ੇ�ਨ ਅਤੇ ਸਦਾ ਹੋਲੀ ਅਤੇ ਹੈਪੀ ਿਚਹਰਾ ਇੱਕ - ਦੂਜੇ ਨੰੂ ਪ�ੇਰਣਾ ਦੇਣ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਭਾਵ� ਵੱਖ - ਵੱਖ                                             
ਪਿਰਵਾਰ ਿਵੱਚ ਹਨ ਲੇਿਕਨ ਿਕਸੇ ਨਾ ਿਕਸੇ ਸੰਬੰਧ ਅਤੇ ਿਮੱਤਰਤਾ ਦੇ ਆਧਾਰ ਨਾਲ ਇੱਕ-ਦੂਜੇ ਦੇ ਸੰਪਰਕ ਿਵੱਚ ਆਉਣ ਨਾਲ                                     
ਆਤਮਾ ਨਾਲੇਜਫੁਲ ਹੋਣ ਦੇ ਕਾਰਨ ਇਹ ਅਨੰੂਭੂਤੀ ਹੰੁਦੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ ਿਕ ਇਹ ਆਪਣੇ ਹਨ ਜ� ਨ� ੜ�ੇ ਦੇ ਹਨ।ਆਪਣੇਪਨ ਦੇ ਆਧਾਰ                                         
ਨਾਲ ਇੱਕ - ਦੂਜੇ ਨੰੂ ਪਿਹਚਾਣਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਵ�ਤ ਨ� ੜ�ੇ ਆ ਿਰਹਾ ਹੈ ਇਸ ਐਡਵ�ਸ ਪਾਰਟੀ ਦਾ ਕੰਮ ਤੇਜ਼ਗਤੀ ਨਾਲ ਚੱਲ ਿਰਹਾ                                           
ਹੈ। ਅਿਜਹੀ ਲੈਣ - ਦੇਣ ਵਤਨ ਿਵੱਚ ਹੋ ਰਹੀ ਸੀ। ਿਵ�ੇ� ਜਗਤ ਅੰਬਾ ਸਾਰੇ ਬੱਿਚਆਂ ਦੇ ਪ�ਤੀ ਦੋ ਮਧੁਰ ਬੋਲ, ਬੋਲ ਰਹੀ ਸੀ। ਦੋ                                               
ਬੋਲ ਿਵੱਚ ਵੀ ਸਭਨੰੂ ਸਿਮ�ਤੀ ਿਦਲਵਾਈ - " ਸਫਲਤਾ ਦਾ ਆਧਾਰ ਸਦਾ ਸਿਹਣ�ਕਤੀ ਅਤੇ ਸਮਾਉਣ ਦੀ �ਕਤੀ, ਇਨ� �                                   
ਿਵ�ੇ�ਤਾਵ� ਨਾਲ ਸਫਲਤਾ ਸਦਾ ਸਿਹਜ ਅਤੇ ਸ�ੇ�ਠ ਅਨੁਭਵ ਹੋਵੇਗੀ।" ਹੋਰ� ਦਾ ਵੀ ਸੁਣਾਈਏ ਕੀ? ਅੱਜ ਿਚੱਟਚੈਟ ਦਾ ਿਦਨ                                   
ਿਵ�ੇ� ਿਮਲਣ ਦਾ ਿਰਹਾ ਤ� ਹਰੇਕ ਆਪਣੇ ਅਨੁਭਵ ਦਾ ਵਰਨਣ ਕਰ ਿਰਹਾ ਸੀ। ਅੱਛਾ ਹੋਰ ਿਕਸਦਾ ਸੁਣੋਗੇ? ( ਿਵ�ਵ ਿਕ�ੋਰ                                       
ਭਾਊ ਦਾ ) ਉਹ ਉਵ� ਵੀ ਘੱਟ ਬੋਲਦਾ ਹੈ ਲੇਿਕਨ ਜੋ ਬੋਲਦਾ ਹੈ ਉਹ �ਕਤੀ�ਾਲੀ ਬੋਲਦਾ ਹੈ। ਉਸਦਾ ਵੀ ਇੱਕ ਹੀ ਬੋਲ ਿਵੱਚ ਸਾਰਾ                                               
ਅਨੁਭਵ ਿਰਹਾ ਿਕ ਿਕਸੇ ਵੀ ਕੰਮ ਿਵੱਚ ਸਫ਼ਲਤਾ ਦਾ ਆਧਾਰ " ਿਨ�ਚੈ ਅਟੱਲ ਅਤੇ ਨ�ਾ ਸੰਪੰਨ"। ਜੇਕਰ ਿਨ�ਚੈ ਅਟੱਲ ਹੈ ਤ�                                         
ਨ�ਾ ਆਪੇ ਹੀ ਦੂਸਿਰਆਂ ਨੰੂ ਵੀ ਮਿਹਸੂਸ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਇਸਲਈ ਿਨ�ਚੈ ਅਤੇ ਨ�ਾ ਸਫ਼ਲਤਾ ਦਾ ਆਧਾਰ ਿਰਹਾ। ਇਹ ਹੈ ਉਸਦਾ                                       
ਅਨੁਭਵ। ਿਜਵ� ਸਾਕਾਰ ਬਾਪ ਨੰੂ ਸਦਾ ਿਨ�ਚੇ ਅਤੇ ਨ�ਾ ਿਰਹਾ ਿਕ ਮ� ਭਿਵੱਖ ਿਵੱਚ ਿਵ�ਵ ਮਹਾਰਾਜਨ ਬਿਣਆ ਕੇ ਬਿਣਆ। ਇੰਵ�                                       
ਿਵ�ਵ ਿਕ�ੋਰ ਨੰੂ ਵੀ ਇਹ ਨ�ਾ ਿਰਹਾ ਿਕ ਮ� ਪਿਹਲੇ ਿਵ�ਵ ਮਹਾਰਾਜਨ ਦਾ ਪਿਹਲਾ ਿਪ�ੰ ਸ ਹ�। ਇਹ ਨ�ਾ ਵਰਤਮਾਨ ਅਤੇ                                       
ਭਿਵੱਖ ਦਾ ਅਟੱਲ ਿਰਹਾ। ਤ� ਸਮਾਨਤਾ ਹੋ ਗਈ ਨਾ। ਜੋ ਨਾਲ ਰਹੇ ਉਨ� � ਨ�  ਅਿਜਹਾ ਵੇਿਖਆ ਨਾ। 

ਅੱਛਾ - ਦੀਦੀ ਨ� ਕੀ ਿਕਹਾ? ਦੀਦੀ ਰੂਹਰੂਹਾਨ ਬਹੁਤ ਚੰਗੀ ਕਰ ਰਹੀ ਸੀ। ਉਹ ਕਿਹੰਦੀ ਹੈ ਕੀ ਤੁਸ� ਸਭਨੰੂ ਿਬਨ� ਸੂਚਨਾ ਿਦੱਤੇ                                           
ਿਕਓੰ ਬੁਲਾ ਿਲਆ। ਛੱੁਟੀ ਲੈਕੇ ਆ�ਦੀ ਸੀ ਨਾ। ਜੇਕਰ ਤੁਸ� ਕਿਹੰਦੇ ਤ� ਮ� ਛੱੁਟੀ ਲੈਕੇ ਿਤਆਰ ਹੋ ਜ�ਦੀ। ਤੁਸ� ਛੱੁਟੀ ਿਦੰਦੇ ਸੀ?                                           
ਬਾਪਦਾਦਾ ਬੱਿਚਆਂ ਨਾਲ ਰੂਹਿਰਹਾਨ ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ - ਦੇਹ ਸਿਹਤ ਦੇਹ ਦੇ ਸੰਬੰਧ, ਦੇਹ ਦੇ ਸੰਸਕਾਰ ਸਭਦੇ ਸੰਬੰਧ, ਲੌਿਕਕ ਨਹ�                                       
ਤ� ਅਲੌਿਕਕ ਤ� ਹਨ। ਅਲੌਿਕਕ ਸੰਬੰਧ ਨਾਲ, ਦੇਹ ਨਾਲ, ਸੰਸਕਾਰ ਤੋ� ਨ�ਟੋਮੋਹੈ ਬਣਨ ਦੀ ਿਵਧੀ, ਇਹ ਹੀ ਡਰਾਮੇ ਿਵੱਚ ਨੰੂਧੀ                                       
ਹੋਈ ਹੈ ਇਸਲਈ ਅੰਤ ਿਵੱਚ ਸਭਤ� ਨ�ਟੋਮੋਹਾ ਬਣ ਆਪਣੀ ਿਡਊਟੀ ਤੇ ਪਹੰੁਚ ਗਈ। ਭਾਵ� ਿਵ�ਵ ਿਕ�ੋਰ ਨੰੂ ਪਿਹਲੇ ਥੋੜ�ਾ ਿਜਹਾ                                       
ਪਤਾ ਸੀ ਪਰ ਿਜਸ ਵਕਤ ਜਾਣ ਦਾ ਸਮ� ਿਰਹਾ, ਉਸ ਵ�ਤ ਉਹ ਵੀ ਭੱੁਲ ਿਗਆ ਸੀ। ਇਹ ਵੀ ਡਰਾਮੇ ਿਵੱਚ ਨ�ਟੋਮੋਹਾ ਬਣਨ ਦੀ                                             
ਿਵਧੀ ਨੰੂਧੀ ਹੋਈ ਸੀ, ਜੋ ਰਪੀਟ ਹੋ ਗਈ ਿਕ�ਿਕ ਕੁਝ ਆਪਣੀ ਿਮਹਨਤ ਅਤੇ ਕੁਝ ਬਾਪ, ਡਰਾਮਾ ਅਨੁਸਾਰ ਕ�ਮਬੰਧਨ ਮੁਕਤ                                     
ਬਣਾਉਣ ਿਵੱਚ ਸਿਹਯੋਗ ਵੀ ਿਦੰਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਬਹੁਤ ਕਾਲ ਦੇ ਸਿਹਯੋਗੀ ਬੱਚੇ ਰਹੇ ਹਨ, ਇੱਕ ਬਾਪ ਦੂਜਾ ਨਾ ਕੋਈ, ਇਸ ਮੇਨ                                         
ਸਬਜੈਕਟ ਿਵੱਚ ਪਾਸ ਰਹੇ ਹਨ, ਇੰਵ� ਇੱਕ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨ ਵਾਿਲਆਂ ਨੰੂ ਬਾਪ ਿਵ�ੇ� ਇੱਕ ਅਿਜਹੇ ਸਮ� ਸਿਹਯੋਗ ਜ਼ਰੂਰ ਿਦੰਦਾ                                     
ਹੈ। ਕਈ ਸੋਚਦੇ ਹਨ ਕੀ ਇਹ ਸਭ ਕਰਮਾਤੀਤ ਹੋ ਗਏ? ਇਹ ਹੀ ਕਰਮਾਤੀਤ ਸਿਥਤੀ ਹੈ। ਲੇਿਕਨ ਅਿਜਹੇ ਆਿਦ ਤ� ਸਿਹਯੋਗੀ                                       
ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਐਕਸਟ�ਾ ਸਿਹਯੋਗ ਿਮਲਦਾ ਹੈ ਇਸਲਈ ਕੁਝ ਆਪਣੀ ਿਮਹਨਤ ਘੱਟ ਵੀ ਿਵਖਾਈ ਿਦੰਦੀ ਹੋਵੇ ਲੇਿਕਨ ਬਾਪ ਦੀ ਮਦਦ                                     
ਉਸ ਵੇਲੇ ਅੰਤ ਿਵਚ ਐਕਸਟ�ਾ ਮਾਰਕਸ ਦੇ ਪਾਸ ਿਵਦ ਔਨਰ ਬਣਾ ਹੀ ਿਦੰਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਗੁਪਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ - ਇਸਲਈ ਪ��ਨ ਉਠਦੇ                                           
ਹਨ ਿਕ ਅਿਜਹਾ ਹੋਇਆ। ਲੇਿਕਨ ਇਹ ਸਿਹਯੋਗ ਦਾ ਿਰਟਰਨ ਹੈ। ਿਜਵ� ਕਹਾਵਤ ਹੈ ਨਾ - " ਆਈਵੇਲ ਿਵੱਚ ਕੰਮ ਆ�ਦਾ ਹੈ"।                                         
ਤ� ਜੋ ਿਦਲ ਤ� ਸਿਹਯੋਗੀ ਰਹੇ ਹਨ ਉਨ� � ਨੰੂ ਅਿਜਹੇ ਸਮ� ਤੇ ਐਕਸਟ�ਾ ਮਾਰਕਸ ਿਰਟਰਨ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਪ�ਾਪਤ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਸਮਝਾ                                           
- ਇਸ ਰਹੱਸ ਨੰੂ? ਇਸਲਈ ਨ�ਟੋਮੋਹਾ ਦੀ ਿਵਧੀ ਨਾਲ ਐਕਸਟ�ਾ ਮਾਰਕਸ ਦੀ ਿਗਫ਼� ਨਾਲ ਸਫ਼ਲਤਾ ਨੰੂ ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਿਲਆ।                                     
ਸਮਝਾ - ਪੱੁਛਦੇ ਰਹੇ ਹੋ ਨਾ ਿਕ ਆਿਖਰ ਕੀ ਹੈ। ਤ� ਅੱਜ ਇਹ ਰੂਹਿਰਹਾਨ ਸੁਣਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਅੱਛਾ - ਦੀਦੀ ਨ� ਕੀ ਿਕਹਾ? ਉਸਦਾ                                               
ਅਨੁਭਵ ਤੇ ਸਾਰੇ ਜਾਣਦੇ ਵੀ ਹੋ। ਉਹ ਇਹ ਹੀ ਬੋਲ ਬੋਲ ਰਹੀ ਸੀ ਿਕ ਸਦਾ ਬਾਪ ਅਤੇ ਦਾਦਾ ਦੀ �ਗਲੀ ਫੜੋ ਜ� �ਗਲੀ ਦੇਵੋ।।                                               
ਭਾਵ� ਬੱਚਾ ਬਣਾਕੇ �ਗਲੀ ਫੜੋ, ਭਾਵ� ਬਾਪ ਬਣਾਕੇ �ਗਲੀ ਫੜ�ਾਓ। ਦੋਵ� ਰੂਪ ਨਾਲ ਹਰ ਕਦਮ ਿਵੱਚ �ਗਲੀ ਫੜ ਸਾਥ ਦਾ                                       
ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਚਲਣਾ, ਇਹ ਹੀ ਮੇਰੀ ਸਫਲਤਾ ਦਾ ਆਧਾਰ ਹੈ। ਤ� ਇਹ ਹੀ ਿਵ�ੇ� ਰੂਹਿਰਹਾਨ ਚੱਲੀ।ਆਿਦ ਰਤਨ� ਦੇ ਸੰਗਠਨ                                       
ਿਵਚ ਉਹ ( ਦੀਦੀ ) ਿਕ�� ਿਮਸ ਹੋਵੇਗੀ ਇਸਲਈ ਉਹ ਵੀ ਇਮਰਜ ਸੀ। ਅੱਛਾ - ਉਹ ਰਹੀਆਂ ਐਡਵ�ਸ ਪਾਰਟੀ ਦੀਆਂ ਗੱਲ�?                                         
ਤੁਸ� ਕੀ ਕਰੋਗੇ? 



ਐਡਵ�ਸ ਪਾਰਟੀ ਆਪਣਾ ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ। ਤੁਸ� ਐਡਵ�ਸ ਫੋਰਸ ਭਰੋ, ਿਜਸ ਨਾਲ ਪ�ੀਵਰਤਨ ਕਰਨ ਦੇ ਕੰਮਦਾ ਕੋਰਸ ਖ਼ਤਮ                                     
ਹੋ ਜਾਵੇ ਿਕ�ਿਕ ਫਾ�ਡੇ�ਨ ਹੈ। ਫਾ�ਡੇ�ਨ ਹੀ ਬੇਹੱਦ ਦੇ ਸੇਵਾਧਾਰੀ ਬਣ ਬੇਹੱਦ ਦੇ ਬਾਪ ਨੰੂ ਪ�ਤੱਖ ਕਰਣਗੇ। ਪ�ਤੱਖਤਾ ਦਾ                                     
ਨਗਾੜ�ਾ, ਜਲਦੀ ਇਸ ਿਸ��ਟੀ ਤੇ ਵੱਜਦਾ ਹੋਇਆ ਸੁਣੋਗੇ। ਚਾਰ� ਪਾਿਸ� ਇੱਕ ਹੀ ਨਗਾੜ�ਾ, ਇੱਕ ਹੀ ਸਾਜ਼ ਿਵੱਚ ਵੱਜੇਗਾ -" ਿਮਲ                                       
ਿਗਆ, ਆ ਿਗਆ" । ਹਾਲੇ ਤੇ ਬਹੁਤ ਕੰਮ ਿਪਆ ਹੈ। ਤੁਸ� ਸਮਝ ਰਹੇ ਹੋ ਿਕ ਪੂਰਾ ਹੋ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਹਾਲੇ ਤੇ ਵਾਣੀ ਦਵਾਰਾ ਬਦਲਣ                                               
ਦਾ ਕੰਮ ਹੋ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਹਾਲੇ ਿਵ�ਤੀ ਦਵਾਰਾ ਿਵ�ਤੀਆਂ ਬਦਲਣ, ਸੰਕਲਪ ਦਵਾਰਾ ਸੰਕਲਪ ਬਦਲ ਜਾਣ। ਹਾਲੇ ਇਹ ਰੀਸਰਚ ਤ�                                     
�ੁਰੂ ਵੀ ਨਹੀ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਥੋੜ�ਾ - ਥੋੜ�ਾ ਕੀਤਾ ਤ� ਕੀ ਹੋਇਆ। ਇਹ ਸੂਖ�ਮ ਸੇਵਾ ਆਪੇ ਹੀ ਕਈ ਕਮਜ਼ੋਰੀਆਂ ਤ� ਪਾਰ ਕਰ                                           
ਦੇਵੇਗੀ। ਜੋ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਿਕ ਇਹ ਿਕ�� ਹੋਵੇਗਾ। ਉਹ ਸਭ ਇਸ ਸੇਵਾ ਿਵੱਚ ਿਬਜ਼ੀ ਰਿਹਣਗੇ। ਤ� ਸਵਤਾ ਹੀ ਵਾਯੂਮੰਡਲ ਅਿਜਹਾ                                       
ਬਣੇਗਾ ਜੋ ਆਪਣੀਆਂ ਕਮਜ਼ੋਰੀਆਂ ਖੁਦ ਨੰੂ ਹੀ ਸਪ�ੱਟ ਅਨੁਭਵ ਹੋਣਗੀਆਂ ਅਤੇ ਵਾਯੂਮੰਡਲ ਦੇ ਕਾਰਨ ਖੁਦ ਹੀ �ਰਮਸਾਰ ਹੋ                                   
ਪਿਰਵ�ਿਤਤ ਹੋ ਜਾਣਗੇ। ਕਿਹਣਾ ਨਹ� ਪਵੇਗਾ। ਕਿਹਣ ਨਾਲ ਤ� ਵੇਖ ਿਲਆ ਇਸਲਈ ਹੁਣ ਅਿਜਹਾ ਪਲਾਨ ਬਣਾਓ। ਿਜਿਗਆਸੂ                                 
ਹੋਰ ਿਜ਼ਆਦਾ ਵੱਧਣਗੇ, ਇਸਦੀ ਿਚੰਤਾ ਨਹ� ਕਰੋ। ਮਦੋਗਰੀ ਵੀ ਬਹੁਤ ਵਧੇਗੀ, ਇਸਦੀ ਵੀ ਿਚੰਤਾ ਨਹ� ਕਰੋ। ਮਕਾਨ ਵੀ ਿਮਲ                                     
ਜਾਣਗੇ, ਇਸਦੀ ਵੀ ਿਚੰਤਾ ਨਹ� ਕਰੋ। ਸਭ ਿਸੱਧੀ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ। ਇਹ ਿਵਧੀ ਅਿਜਹੀ ਹੈ ਜੋ ਿਸੱਧੀ ਸ�ਰੂਪ ਬਣ ਜਾਵੋਗੇ। ਅੱਛਾ। 

�ਕਤੀਆਂ ਬਹੁਤ ਹਨ, ਆਿਦ ਿਵੱਚ ਿਨਿਮਤ ਿਜ਼ਆਦਾ �ਕਤੀਆਂ ਬਣੀਆਂ। ਗੋਲਡਨ ਜੁਬਲੀ ਿਵੱਚ ਵੀ �ਕਤੀਆਂ ਿਜ਼ਆਦਾ ਰਹੀਆਂ                               
ਹਨ। ਪ�ਡਵ ਘੱਟ ਿਗਣਤੀ ਦੇ ਹਨ। ਿਫਰ ਵੀ ਪ�ਡਵ ਹਨ। ਚੰਗਾ ਹੈ, ਿਹਮੰਤ ਰੱਖ ਆਿਦ ਿਵੱਚ ਸਿਹਣ ਕਰਨ ਦਾ ਸਬੂਤ ਤ� ਇਹ                                           
ਹੀ ਆਿਦ ਰਤਨ ਹਨ। ਿਵਘਨ - ਿਵਨਾ�ਕ ਬਣ ਿਨਿਮਤ ਬਣ, ਿਨਿਮਤ ਬਣਾਉਣ ਦੇ ਕੰਮ ਿਵੱਚ ਅਮਰ ਰਹੇ ਹਨ ਇਸਲਈ                                     
ਬਾਪਦਾਦਾ ਨੰੂ ਵੀ ਅਿਵਨਾ�ੀ, ਅਮਰ ਭਵ ਦੇ ਵਰਦਾਨੀ ਬੱਚੇ ਸਦਾ ਿਪਆਰੇ ਹਨ। ਅਤੇ ਇਹ ਆਿਦ ਰਤਨ ਸਥਾਪਨਾ ਦੇ, ਜ਼ਰੂਰਤ                                     
ਦੇ ਵਕਤ ਦੇ ਸਿਹਯੋਗੀ ਹਨ ਇਸਲਈ ਇੰਵ� ਿਨਿਮਤ ਬਣਨ ਵਾਲੀਆਂ ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ, ਆਈਵੇਲ ਤੇ ਸਿਹਯੋਗੀ ਬਣਨ ਵਾਲੀਆਂ                                 
ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ, ਅਿਜਹੀ ਕੋਈ ਵੀ ਵੇਲਾ ਮੁ�ਿਕਲ ਦੀ ਆ�ਦੀ ਹੈ ਤ� ਬਾਪਦਾਦਾ ਵੀ ਉਨ� � ਨੰੂ ਉਸਦਾ ਿਰਟਰਨ ਿਦੰਦਾ ਹੈ ਇਸਲਈ                                       
ਤੁਸ� ਸਭ ਜੋ ਵੀ ਅਿਜਹੇ ਵਕਤ ਿਨਿਮਤ ਬਣੇ ਹੋ ਉਸਦੀ ਇਹ ਐਕਸਟ�ਾ ਿਗਫੱਟ ਡਰਾਮੇ ਿਵੱਚ ਨੰੂਧੀ ਹੋਈ ਹੈ ਇਸਲਈ ਐਕਸਟ�ਾ                                       
ਿਗਫੱਟ ਦੇ ਅਿਧਕਾਰੀ ਹੋ। 

ਸਮਝਾ- ਮਾਤਾਵ� ਦੀ ਫੁਰੀ - ਫੁਰੀ ( ਬੰੂਦ - ਬੰੂਦ ) ਤਾਲਾਬ ਨਾਲ ਸਥਾਪਨਾ ਦਾ ਕੰਮ �ੁਰੂ ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਹੁਣ ਸਫਲਤਾ ਦੇ ਨ� ੜ�ੇ                                             
ਪਹੰੁਿਚਆ ਿਕ ਪਹੰੁਿਚਆ। ਮਾਤਾਵ� ਦੇ ਿਦਲ ਦੀ ਕਮਾਈ ਹੈ, ਧੰਧੇ ਦੀ ਕਮਾਈ ਨਹ� ਹੈ। ਿਦਲ ਦੀ ਕਮਾਈ ਇੱਕ ਹਜਾਰ� ਦੇ ਬਰਾਬਰ                                         
ਹੈ। ਸਨ� ਹ ਦਾ ਬੀਜ ਪਾਇਆ ਹੈ ਇਸਲਈ ਸਨ� ਹ ਦੇ ਬੀਜ ਦਾ ਫ਼ਲ ਫਲੀਭੂਤ ਹੋ ਿਰਹਾ ਹੈ, ਹਨ ਤੇ ਨਾਲ ਪ�ਡਵ ਵੀ। ਪ�ਡਵ� ਦੇ                                             
ਿਬਨ� ਤੇ ਕੰਮ ਨਹ� ਚਲਦਾ ਲੇਿਕਨ ਿਜ਼ਆਦਾ ਿਗਣਤੀ �ਕਤੀਆਂ ਦੀ ਹੈ ਇਸਲਈ 5 ਪ�ਡਵ ਿਲੱਖ ਿਦੱਤੇ ਹਨ। ਿਫਰ ਵੀ ਪ�ਿਵ�ਤੀ ਨੰੂ                                         
ਿਨਭਾ�ਦੇ ਿਨਆਰੇ ਅਤੇ ਬਾਪ ਦੇ ਿਪਆਰੇ ਬਣ ਿਹਮੰਤ ਅਤੇ ਉਮੰਗ ਦਾ ਸਬੂਤ ਿਦੱਤਾ ਹੈ ਇਸਲਈ ਪ�ਡਵ ਵੀ ਘੱਟ ਨਹ� ਹਨ।                                       
�ਕਤੀਆਂ ਦਾ ਸ�ਵ�ਕਤੀਵਾਨ ਗਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਤ� ਪ�ਡਵ ਦਾ ਪ�ਡਵਪਤੀ ਵੀ ਗਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਇਸਲਈ ਿਜਵ� ਿਨਿਮਤ                                 
ਬਣੇ ਹੋ ਇੰਵ� ਿਨਿਮਤ ਭਾਵ ਸਦਾ ਸਿਮ�ਤੀ ਿਵੱਚ ਰੱਖ ਅੱਗੇ ਵੱਧਦੇ ਚਲੋ। ਅੱਛਾ। 

ਸਦਾ ਪਦਮਾਪਦਮ ਭਾਿਗਆ ਦੇ ਅਿਧਕਾਰੀ, ਸਦਾ ਸਫ਼ਲਤਾ ਦੇ ਅਿਧਕਾਰੀ, ਸਦਾ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਿਵ�ੇ� ਆਧਾਰਮੂਰਤ ਸਮਝ ਸ�ਵ ਦਾ                                 
ਉਧਾਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ, ਸ�ੇ�ਠ ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ ਬਾਪਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦਿਪਆਰ ਅਤੇ ਨਮਸਤੇ। 
ਵਰਦਾਨ:-  ਅਨੁਭਵ� ਦੀ ਗੁਹਤਾ ਦੀ ਪ�ਯੋਗ�ਾਲਾ ਿਵੱਚ ਰਿਹ ਗਈ ਿਰਸਰਚ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਅੰਤਰਮੁਖੀ ਭਵ 

ਜਦ ਆਪਣੇ ਿਵੱਚ ਪਿਹਲੇ ਸ�ਵ ਅਨੁਭਵ ਪ�ਤੱਖ ਹੋਣਗੇ ਉਦ� ਪ�ਤੱਖਤਾ ਹੋਵੇਗੀ - ਇਸਦੇ ਲਈ ਅੰਤਰਮੁਖੀ ਬਣ ਯਾਦ                                 
ਦੀ ਯਾਤ�ਾ ਅਤੇ ਹਰ ਪ�ਾਪਤੀ ਦੀ ਗੁਹਤਾ ਿਵੱਚ ਜਾਕੇ ਿਰਸਰਚ ਕਰੋ, ਸੰਕਲਪ ਧਾਰਨ ਕਰੋ ਅਤੇ ਿਫਰ ਉਸਦਾ                                 
ਪਿਰਨਾਮ ਜ� ਿਸੱਧੀ ਵੇਖੋ ਿਕ ਜੋ ਸੰਕਲਪ ਕੀਤਾ ਉਹ ਿਸੱਧ ਹੋਇਆ ਜ� ਨਹ�? ਅਿਜਹੇ ਅਨੁਭਵ� ਦੇ ਗੁਹਤਾ ਦੀ                                   
ਪ�ਯੋਗ�ਾਲਾ ਿਵੱਚ ਰਹੋ ਜੋ ਮਿਹਸੂਸ ਹੋਵੇ ਿਕ ਇਹ ਸਭ ਕੋਈ ਿਵ�ੇ� ਲਗਨ ਿਵੱਚ ਮਗਨ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਤ� ਉਪਰਾਮ                                   
ਹੈ। ਕਰਮ ਕਰਦੇ ਯੋਗ ਦੀ ਪਾਵਰਫੁਲ ਸਟੇਜ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣ ਦਾ ਅਿਭਆਸ ਵਧਾਓ। ਿਜਵ� ਵਾਣੀ ਿਵੱਚ ਆਉਣ ਦਾ                                 
ਅਿਭਆਸ ਹੈ ਇਵ� ਰੂਹਾਨੀਅਤ ਿਵਚ ਰਿਹਣ ਦਾ ਅਿਭਆਸ ਪਾਓ। 

ਸਲੋਗਨ:-  ਸੰਤੁ�ਟਤਾ ਦੀ ਸੀਟ ਤੇ ਬੈਠ ਕੇ ਪਿਰਸਿਥਤੀਆਂ ਦਾ ਖੇਡ ਵੇਖਣ ਵਾਲੇ ਹੀ ਸੰਤੁ�ੱਟਮਣੀ ਹਨ। 
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