
 
24-06-20  ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ ਓਮ ��ਤੀ  ”ਮਾਤੇ�ਵਰੀ ਜੀ”  ਿਰਵਾਇਜ਼  26-4-65 ਮਧੂਬਨ

 

" ਤੁਸੀੰ ਆਤਮਾਵ� ਜਦ� ਸਵੱਛ ਬਣ� ਤ� ਇਹ ਸੰਸਾਰ ਸੁਖਦਾਈ ਬਣੇ , ਦੱੁਖ� ਦਾ ਕਾਰਣ - 5 ਿਵਕਾਰ� ਦੇ ਅਧੀਨ ਹੋਕੇ ਕੀਤੇ ਗਏ ਕਰਮ " ( ਮਾਤੇ�ਵਰੀ ਜੀ 
ਦੇ ਅਨਮੋਲ ਮਹਾਵਾਿਕਆ ) 

ਗੀਤ :-​ ​ਜਾਣੇ ਨਾ ਨਜ਼ਰ , ਪਿਹਚਾਣੇ ਿਜਗਰ … 

ਆਪਣੇ ਬੇਹੱਦ ਬਾਪ ਦੀ ਮਿਹਮਾ ਸੁਣੀ। ਕਾਮਨ ਮਨੱੁਖ ਦੀ ਅਿਜਹੀ ਮਿਹਮਾ ਨਹ� ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਉਸ ਇੱਕ ਦੀ ਮਿਹਮਾ ਹੈ ਜੋ                                           
ਇਸ ਮਿਹਮਾ ਦਾ ਅਿਧਕਾਰੀ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਉਨ� � ਦੀ ਮਿਹਮਾ ਉਨ� � ਦੇ ਕਰਤੱਿਵਆ ਸਭ ਮਨੱੁਖ ਆਤਮਾਵ� ਤ� ਮਹਾਨ ਹਨ ਿਕ�ਿਕ                                     
ਸਾਰੀਆਂ ਮਨੱੁਖ ਆਤਮਾਵ� ਦੇ ਲਈ ਹੀ ਉਨ� � ਦੇ ਕਰਤੱਿਵਆ ਹਨ ਤ� ਸਭ ਤ� �ਚਾ ਹੋ ਿਗਆ ਨਾ ਿਕ�ਿਕ ਸਭ ਦੇ ਲਈ ਸਭ ਦਾ                                             
ਸਦਗਤੀ ਦਾਤਾ ਇੱਕ। ਇੰਵ� ਨਹ� ਕਹੋਗੇ ਿਕ ਥੋਿੜ�ਆਂ ਦੀ ਗਿਤ ਸਦਗਤੀ ਕੀਤੀ। ਉਹ ਹੈ ਸਭ ਦਾ ਸਦਗਤੀ ਦਾਤਾ। ਤ� ਸਭ ਦੀ                                         
ਸਦਗਤੀ ਹੋ ਗਈ ਨਾ। ਉਵ� ਵੀ ਕਾਮਨ ਤਰ�� ਨਾਲ ਵੇਿਖਆ ਜਾਵੇ ਤ� ਮਿਹਮਾ ਉਦ� ਹੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਜਦ� ਕੋਈ ਕਰਤੱਿਵਆ ਕਰਦਾ ਹੈ।                                           
ਿਜਨ� �ਨ� ਕੁਝ ਨਾ ਕੁਝ ਥੋੜ�ਾ ਬਹੁਤ ਅਿਜਹਾ ਕੰਮ ਕੀਤਾ ਹੈ ਤ� ਉਨ� � ਦੀ ਵੇਖੋ ਮਿਹਮਾ ਹੈ। ਤ� ਬਾਪ ਦੀ ਜੋ ਵੀ ਮਿਹਮਾ ਹੈ ਉਹ �ਚੇ                                                 
ਤ� �ਚਾ ਹੈ, ਤ� ਜਰੂਰ ਉਸਨ� ਇੱਥੇ ਆਕੇ ਮਹਾਨ ਕਰਤੱਿਵਆ ਕੀਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਸਾਡੇ ਲਈ, ਮਨੱੁਖ ਿਸ��ਟੀ ਦੇ ਲਈ ਮਹਾਨ �ਚ                                           
ਕਰਤੱਿਵਆ ਕੀਤਾ ਿਕ�ਿਕ ਇਸ ਿਸ��ਟੀ ਦਾ ਹਰਤਾ ਕਰਤਾ ਉਸਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਤ� ਉਸਨ� ਆ ਕਰਕੇ ਮਨੱੁਖ ਿਸ��ਟੀ ਨੰੂ �ਚ                                       
ਬਣਾਇਆ ਹੈ। ਪ�ਾਿਕ�ਤੀ ਸਮੇਤ ਸਭਨੰੂ ਬਦਿਲਆ ਹੈ। ਲੇਿਕਨ ਿਕਹੜੇ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਿਲਆ�ਦਾ ਹੈ? ਉਹ ਬੈਠ ਕਰਕੇ ਸਮਝਾ�ਦੇ                                 
ਹਨ ਿਕ�ਿਕ ਇੰਵ� ਨਹ� ਹੈ ਪਿਹਲ� ਮਨੱੁਖ ਆਤਮਾ, ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਚ�ਜ ਕਰਨ ਨਾਲ ਅਤੇ ਿਫਰ ਆਤਿਮਕ ਬਲ ਨਾਲ, ਆਪਣੇ ਕਰਮ                                       
ਦੇ ਬਲ ਨਾਲ ਿਫਰ ਸਾਰੇ ਪ�ਾਿਕ�ਤੀ ਤਤ� ਆਿਦ ਤੇ ਵੀ ਉਨ� � ਦਾ ਬਲ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਲੇਿਕਨ ਬਣਾਉਣ ਵਾਲਾ ਤ� ਉਹ ਹੋ ਿਗਆ ਨਾ,                                               
ਇਸਲਈ ਬਣਾਉਣ ਵਾਲਾ ਉਹ ਪਰੰਤੂ ਬਣਾ�ਦੇ ਿਕ�� ਹਨ? ਜਦ� ਤੱਕ ਮਨੱੁਖ ਆਤਮਾ �ਚੀ ਨਾ ਬਣ� ਉਦ� ਤੱਕ ਆਤਮਾ ਦੇ ਆਧਾਰ                                       
ਨਾਲ �ਰੀਰ ਪ�ਾਿਕ�ਤੀ ਤਤ� ਆਿਦ ਇਹ ਸਾਰੇ ਨੰਬਰਵਾਰ ਉਸੇ ਤਾਕਤ ਿਵੱਚ ਆ�ਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਨਾਲ ਿਫਰ ਸਾਰੀ ਿਸ��ਟੀ ਹਰੀ -                                       
ਭਰੀ ਸੁਖਦਾਈ ਬਣਾ�ਦੀ ਹੈ। 

ਤ� ਮਨੱੁਖ ਿਸ��ਟੀ ਨੰੂ ਸੁਖਦਾਈ ਬਣਾਉਣ ਵਾਲਾ ਬਾਪ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਿਕ ਮਨੱੁਖ ਿਸ��ਟੀ ਸੁਖਦਾਈ ਿਕ�� ਬਣੇਗੀ? ਜਦ� ਤੱਕ ਆਤਮਾਵ�                                     
ਸਵੱਛ ਨਹ� ਬਣੀਆਂ ਹਨ ਉਦ� ਤੱਕ ਸੰਸਾਰ ਸੁਖਦਾਈ ਨਹ� ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਇਸਲਈ ਉਹ ਆਕੇ ਪਿਹਲੇ - ਪਿਹਲੇ ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ ਹੀ                                         
ਸਵੱਛ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ ਇਮਿਪਓਰਟੀ (ਅਸਵੱਛਤਾ) ਲਗੀ ਹੈ। ਪਿਹਲ� ਉਸ ਇਮਿਪਓਰਟੀ ਨੰੂ ਕੱਢਣਾ ਹੈ। ਿਫਰ                                 
ਆਤਮਾ ਦੇ ਬਲ ਨਾਲ ਹਰ ਚੀਜ਼ ਨਾਲ ਉਨ� � ਦੀ ਤਮੋਪ�ਧਾਨਤਾ ਬਦਲ ਕਰਕੇ ਸਤੋਪ�ਧਾਨਤਾ ਹੋਵੇਗੀ, ਿਜਸਨੰੂ ਕਹ�ਗੇ ਿਕ ਸਾਰੇ                                   
ਗੋਲਡਨ ਏਜ਼ਡ ਿਵੱਚ ਆਏ ਜ�ਦੇ ਹਨ, ਤ� ਇਹ ਤਤ� ਆਿਦ ਸਭ ਗੋਲਡਨ ਏਜ਼ਡ ਿਵੱਚ ਆ ਜ�ਦੇ ਹਨ, ਪਰੰਤੂ ਪਿਹਲ� ਆਤਮਾ ਦੀ                                         
ਸਟੇਜ਼ ਬਦਲਦੀ ਹੈ। ਤ� ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ ਬਦਲਾਉਣ ਵਾਲਾ ਅਰਥਾਤ ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ ਿਪਓਰੀਫਾਇਡ ਬਣਾਉਣ ਵਾਲਾ ਿਫਰ ਅਥਾਰਟੀ                               
ਉਹ ਹੋ ਿਗਆ। ਤੁਸ� ਵੇਖਦੇ ਹੋ ਨਾ ਿਕ ਹੁਣ ਦੁਨੀਆਂ ਬਦਲਦੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਪਿਹਲ� ਤ� ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਬਦਲਣਾ ਹੈ, ਜਦ� ਅਸ� ਆਪਣੇ                                             
ਨੰੂ ਬਦਲ�ਗੇ ਤ� ਉਸਦੇ ਆਧਾਰ ਨਾਲ ਦੁਨੀਆਂ ਬਦਲੇਗੀ। ਜੇਕਰ ਹਾਲੇ ਤੱਕ ਸਾਡੇ ਿਵੱਚ ਫਰਕ ਨਹ� ਆਇਆ ਹੈ, ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਨਹ�                                       
ਬਦਿਲਆ ਹੈ ਤ� ਿਫਰ ਦੁਨੀਆਂ ਿਕਵ� ਬਦਲੇਗੀ ਇਸਲਈ ਆਪਣੀ ਜ�ਚ ਰੋਜ਼ ਕਰੋ। ਿਜਵ� ਪੋਤਾਮੇਲ ਰੱਖਣ ਵਾਲੇ ਰਾਤ ਨੰੂ ਆਪਣਾ                                     
ਖਾਤਾ ਵੇਖਦੇ ਹਨ ਨਾ ਿਕ ਅੱਜ ਿਕ ਜਮ� ਹੋਇਆ? ਸਭ ਆਪਣਾ ਿਹਸਾਬ ਰੱਖਦੇ ਹਨ। ਤ� ਇਹ ਵੀ ਆਪਣਾ ਪੋਤਾਮੇਲ ਰੱਖਣਾ ਹੈ ਿਕ                                           
ਸਾਰਾ ਿਦਨ ਿਵੱਚ ਸਾਡਾ ਿਕੰਨਾ ਫ਼ਾਇਦਾ ਿਰਹਾ, ਿਕੰਨਾ ਨੁਕਸਾਨ ਿਰਹਾ? ਜੇਕਰ ਨੁਕਸਾਨ ਿਵੱਚ ਕੁਝ ਿਜ਼ਆਦਾ ਿਗਆ ਤ� ਿਫਰ                                   
ਦੂਸਰੇ ਿਦਨ ਦੇ ਲਈ ਿਫਰ ਖ਼ਬਰਦਾਰ ਰਿਹਣਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ�� ਨਾਲ ਆਪਣਾ ਅਟ��ਨ ਰੱਖਣ ਨਾਲ ਿਫਰ ਅਸ� ਫ਼ਾਇਦੇ ਿਵੱਚ ਜ�ਦੇ -                                         
ਜ�ਦੇ ਆਪਣੀ ਜੋ ਪੁਜੀ�ਨ ਹੈ ਉਸਨੰੂ ਫੜਦੇ ਚਲੋਗੇ। ਤ� ਅਿਜਹੀ ਜ�ਚ ਰੱਖਦੇ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਬਦਿਲਆ ਹੋਇਆ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਨਾ                                   
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਇੰਵ� ਨਹ� ਿਕ ਅਸ� ਤ� ਦੇਵਤਾ ਬਣ�ਗੇ, ਉਹ ਤ� ਿਪੱਛ� ਬਣ�ਗੇ, ਹੁਣ ਿਜਵ� ਦੇ ਹਨ ਉਵ� ਦੇ ਠੀਕ ਹਨ... । ਨਹ�। ਹੁਣੇ                                               
ਤ� ਉਹ ਦੇਵਤਾਈ ਸੰਸਕਾਰ ਬਣਾ�ਣੇ ਹਨ। ਹਾਲੇ ਤੱਕ ਜੋ ਪੰਜ ਿਵਕਾਰ� ਦੇ ਵੱਸ ਸੰਸਕਾਰ ਚਲਦੇ ਸਨ, ਹੁਣ ਵੇਖਣਾ ਹੈ ਿਕ ਉਨ� �                                         
ਿਵਕਾਰ� ਤ� ਅਸ� ਛੱੁਟਦੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹ�? ਸਾਡੇ ਿਵੱਚ ਜੋ ਕ�ੋਧ ਆਿਦ ਸਨ ਉਹ ਿਨਕਲਦਾ ਜਾ ਿਰਹਾ ਹੈ? ਲੋਭ ਜ� ਮੋਹ ਆਿਦ ਜੋ ਸੀ ਉਹ                                                 
ਸਭ ਿਵਕਾਰੀ ਸੰਸਕਾਰ ਬਦਲਦੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ? ਜੇਕਰ ਬਦਲਦੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹ�, ਛੱਡਦੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹ� ਤ� ਮਤਲਬ ਅਸ� ਬਦਲਦੇ ਜਾ                                         
ਰਹੇ ਹ�, ਜੇਕਰ ਨਹ� ਛੱੁਟਦੇ ਹਨ ਤ� ਸਮਝੋ ਿਕ ਹਾਲੇ ਅਸ� ਬਦਲੇ ਨਹ� ਹ�। ਤ� ਬਦਲਣ ਦਾ ਫਰਕ ਮਿਹਸੂਸ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ,                                           
ਆਪਣੇ ਿਵੱਚ ਚ�ਜ ਆਉਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਇੰਵ� ਨਹ� ਿਕ ਸਾਰਾ ਿਦਨ ਿਵਕਾਰੀ ਖਾਤੇ ਿਵੱਚ ਹੀ ਚੱਲਦੇ ਰਹੀਏ, ਬਾਕੀ ਸਮਝੋ ਿਕ ਅਸ�                                         
ਕੋਈ ਚੰਗਾ ਦਾਨ - ਪੰੁਨ ਕੀਤਾ, ਬਸ। ਨਹ�। ਸਾਡਾ ਜੋ ਕਰਮ ਦਾ ਖਾਤਾ ਚਲਦਾ ਹੈ, ਉਸੇ ਿਵੱਚ ਅਸ� ਸੰਭਲਣਾ ਹੈ। ਅਸ� ਜੋ ਕੁਝ                                             
ਕਰਦੇ ਹ� ਉਸ ਿਵੱਚ ਿਕਸੇ ਿਵਕਾਰ ਦੇ ਵਸ ਹੋਕੇ ਆਪਣਾ ਿਵਕਰਮੀ ਖਾਤਾ ਤ� ਨਹ� ਬਣਾ�ਦੇ ਹ�? ਇਸ ਿਵੱਚ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਸੰਭਾਲਣਾ                                         
ਹੈ। ਇਹ ਸਾਰਾ ਪੋਤਾਮੇਲ ਰੱਖਣਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸੌਣ ਤ� ਪਿਹਲ� 10 - 15 ਿਮੰਟ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਵੇਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਕ ਸਾਡਾ ਸਾਰਾ ਿਦਨ                                               



ਿਕਵ� ਬੀਿਤਆ? ਕਈ ਤ� ਨ� ਟ ਵੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ�ਿਕ ਿਪਛਲੇ ਪਾਪ� ਦਾ ਿਜਹੜਾ ਿਸਰ ਤੇ ਬੋਝਾ ਹੈ ਉਸ ਨੰੂ ਵੀ ਿਮਟਾਉਣਾ ਹੈ, ਉਸ                                             
ਲਈ ਬਾਪ ਦਾ ਫਰਮਾਨ ਹੈ ਿਕ ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ, ਤ� ਉਹ ਵੀ ਅਸ� ਿਕੰਨਾ ਵਕਤ ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਿਦੱਤਾ? ਿਕ�ਿਕ ਇਸ ਚਾਰਟ ਰੱਖਣ                                           
ਨਾਲ ਦੂਜੇ ਿਦਨ ਦੇ ਲਈ ਸਾਵਧਾਨ ਰਹ�ਗੇ । ਇੰਵ� ਸਾਵਧਾਨ ਰਿਹੰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਿਫਰ ਸਾਵਧਾਨ ਹੋ ਜਾਵ�ਗੇ ਿਫਰ ਸਾਡੇ ਕਰਮ ਚੰਗੇ                                       
ਹੰੁਦੇ ਜਾਣਗੇ ਅਤੇ ਿਫਰ ਅਿਜਹਾ ਕੋਈ ਪਾਪ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਤ� ਪਾਪ� ਤੋ� ਹੀ ਤੇ ਬਚਣਾ ਹੈ ਨਾ। 

ਸਾਨੰੂ ਇਨ� � ਿਵਕਾਰ� ਨ� ਹੀ ਬੁਰਾ ਬਣਾਇਆ ਹੈ। ਿਵਕਾਰ� ਦੇ ਕਾਰਨ ਹੀ ਅਸ� ਦੁਖੀ ਹੋਏ ਹ�। ਹੁਣ ਸਾਨੰੂ ਦੱੁਖ਼ ਤੋ� ਛੁਟਨਾ ਹੈ ਤ� ਇਹ                                               
ਹੀ ਮੱੁਖ ਚੀਜ਼ ਹੈ। ਭਗਤੀ ਿਵੱਚ ਵੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੰੂ ਅਸ� ਪੁਕਾਰਦੇ ਹ�, ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹ� ਜੋ ਵੀ ਕੁਝ ਕੋਿ�� (ਪੁਰ�ਾਰਥ) ਕਰਦੇ                                         
ਹ�, ਉਹ ਿਕਸ ਲਈ ਕਰਦੇ ਹ�? ਸੁਖ ਅਤੇ ��ਤੀ ਦੇ ਲਈ ਕਰਦੇ ਹ� ਨ�! ਤ� ਉਸ ਦੀ ਇਸ ਪ�ੈਕਟੀਕਲ ਪ�ੈਕਿਟਸ ਹੁਣ ਕਰਵਾਈ                                           
ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਪ�ੈਕਟੀਕਲ ਕਰਨ ਦਾ ਕਾਲਜ ਹੈ, ਇਸ ਦੀ ਪ�ੈਕਿਟਸ ਕਰਨ ਨਾਲ ਅਸ� ਸਵੱਛ ਅਤੇ ਪਿਵੱਤਰ ਬਣਦੇ ਜਾਵ�ਗੇ।                                     
ਿਫਰ ਸਾਡਾ ਜੋ ਆਿਦ ਸਨਾਤਨ ਪਿਵੱਤਰ ਪ�ਿਵ�ਤੀ ਦਾ ਟੀਚਾ ਹੈ ਉਹ ਅਸ� ਪਾ ਲਵ�ਗੇ। ਿਜਵ� ਕੋਈ ਡਾਕਟਰ ਬਣਨ ਦੇ ਲਈ                                       
ਡਾਕਟਰੀ ਕਾਲਜ ਿਵਚ ਜਾਵੇਗਾ, ਤ� ਡਾਕਟਰੀ ਪ�ੈਕਿਟਸ ਨਾਲ ਡਾਕਟਰ ਬਣਦਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਇਸੇ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਅਸ� ਵੀ ਇਸ                                 
ਕਾਲਜ ਿਵੱਚ ਇਸ ਪੜਾਈ ਨਾਲ ਅਤੇ ਇਸ ਪ�ੈਕਿਟਸ ਨਾਲ ਇਨ� ਿਵਕਾਰ� ਤ� ਅਤੇ ਪਾਪ ਕਰਮ ਕਰਨ ਤ� ਛੱੁਟਦੇ ਸਵੱਛ ਹੰੁਦੇ ਜਾਵ�                                         
ਗੇ। ਿਫਰ ਸਵੱਛ ਦੀ ਿਡਗਰੀ ਕੀ ਹੈ? ਦੇਵਤਾ। 

ਇਹ ਦੇਵਤੇ ਤ� ਗਾਏ ਹੋਏ ਹਨ ਨ�, ਉਹਨ� ਦੀ ਮਿਹਮਾ ਹੈ ਸ�ਵਗੁਣ ਸੰਪੰਨ, ਸੋਲ�� ਕਲ� ਸੰਪੂਰਨ, ਸੰਪੂਰਨ ਿਨਰਿਵਕਾਰੀ... ਤ�                                     
ਅਿਜਹੇ ਿਕ�� ਬਣੋਗੇ? ਇਵ� ਨਹ� ਅਸ� ਤ� ਬਣੇ ਬਣਾਏ ਹ�, ਨਹ�। ਬਣਨਾ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਅਸ� ਹੀ ਿਵਗੜੇ ਹ� ਸਾਨੰੂ ਹੀ ਬਣਨਾ ਹੈ।                                           
ਅਿਜਹਾ ਨਹ� ਿਕ ਦੇਵਤਾਵ� ਦੀ ਕੋਈ ਦੂਸਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਹੈ । ਅਸ� ਮਨੱੁਖ ਹੀ ਦੇਵਤਾ ਬਣਦੇ ਹ�। ਉਹ ਦੇਵਤਾ ਹੀ ਿਡੱਗੇ ਹਨ, ਹੁਣ                                           
ਿਫਰ ਚੜਨਾ ਹੈ। ਪਰ ਚੜਨ ਦਾ ਤਰੀਕਾ ਬਾਪ ਿਸਖਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਉਹਨ� ਨਾਲ ਸਾਨੰੂ ਆਪਣਾ ਿਰਲੇ�ਨ ਜੋੜਨਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਬਾਪ                                         
ਨ� ਆ ਕੇ ਰੋ�ਨੀ ਿਦੱਤੀ ਹੈ, ਆਿਖਰ ਤੁਸੀ ਮੇਰੇ ਹੋ ਹੁਣ ਮੇਰੇ ਹੋ ਕੇ ਿਕਵ� ਰਹੋ? ਿਜਵ� ਲੌਿਕਕ ਿਵੱਚ ਬਾਪ ਬੱਿਚਆਂ ਦਾ, ਬੱਚਾ ਬਾਪ ਦਾ                                                 
ਿਕ�� ਹੋਕੇ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਇੰਵ� ਤੁਸ� ਵੀ ਤਨ, ਮਨ, ਧਨ ਨਾਲ ਮੇਰੇ ਹੋਕੇ ਚਲੋ। ਿਕਵ� ਚਲੋ! ਉਸਦਾ ਆਦਰ� ( ਪ�ਮਾਣ) ਇਹ ( ਬਾਬਾ)                                             
ਹੈ ਿਜਸਦੇ ਤਨ ਿਵਚ ਆ�ਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਆਪਣਾ ਤਨ, ਮਨ , ਧਨ ਸਭ ਕੁਝ ਉਹਨ� ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਕਰ ਉਹਨ� ਦਾ ਹੋਕੇ ਚਾਲ ਰਹੇ ਹਨ।                                               
ਇੰਵ� ਫਾਲੋ ਫਾਦਰ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਹੋਰ ਕੁਝ ਪੱੁਛਣ ਦੀ ਅਤੇ ਮੰੂਝਣ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹ� ਹੈ। ਿਸੱਧੀ ਸਾਫ਼ ਗੱਲ ਹੈ। ਤ� ਹੁਣ ਚਲਦੇ ਰਹੋ। ਇੰਵ�                                               
ਨਹ� ਸੁਣ� ਬਹੁਤ ਅਤੇ ਧਾਰਨ ਕਰੋ ਘੱਟ। ਨਹ� ਸੁਣ� ਘੱਟ ਧਾਰਨ ਕਰੋ ਵੱਧ। ਜੋ ਸੁਣਦੇ ਹੋ ਉਸਨੰੂ ਪ�ੈਕਟੀਕਲ ਿਵੱਚ ਿਕਵ� ਿਲਆਓ                                         
ਉਸਦਾ ਪੁਰਾ ਿਖਆਲ ਰੱਖਦੇ ਰਹੋ। ਆਪਣੀ ਪ�ੈਕਿਟਸ ਨੰੂ ਅੱਗੇ ਵਧਾ�ਦੇ ਰਹੋ। ਇੰਵ� ਹੀ ਨਹ� ਸੁਣਦੇ ਰਹੋ, ਸੁਣਦੇ ਰਹੋ...। ਨਹ�।                                     
ਅੱਜ ਜੋ ਸੁਿਣਆ ਉਸਨੰੂ ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਪ�ੈਕਟੀਕਲ ਿਵੱਚ ਿਲਆਵੇ, ਬਸ ਅਸ� ਅੱਜ ਤ� ਉਸੇ ਸਟੇਟ ਿਵੱਚ ਚਲ�ਗੇ। ਿਵਕਾਰ� ਦੇ ਵ�                                       
ਿਵੱਚ ਹੋ ਕੇ ਕੋਈ ਅਿਜਹਾ ਕੰਮ ਨਹ� ਕਰ�ਗੇ ਅਤੇ ਆਪਣੀ ਅਿਜਹੀ ਿਦਨਚਿਰਆ ਬਣਾਵ�ਗੇ ,ਆਪਣਾ ਅਿਜਹਾ ਚਾਰਟ ਰੱਖ�ਗੇ।                                 
ਜੇਕਰ ਇਸਨੰੂ ਕੋਈ ਪ�ੈਕਟੀਕਲ ਪ�ੈਕਿਟਸ ਿਵੱਚ ਿਲਆਵੈ ਤ� ਤੇ ਵੇਖੋ ਿਕ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। ਤ� ਹੁਣ ਜੋ ਿਕਹਾ ਨ�, ਉਸਨੰੂ ਪ�ੈਕਿਟਕਲ ਿਵੱਚ                                         
ਿਲਆਉਣਾ। ਜੋ ਕਿਹੰਦੇ ਹੋ, ਜੋ ਸੁਣਦੇ ਹੋ ਉਹ ਕਰੋ। ਬਸ। ਦੂਜੀ ਗੱਲ ਨਹ�। ਿਸਰਫ ਕਰਨੀ ਦੇ ਉਪਰ ਜ਼ੋਰ ਦੇਵੋ। ਸਮਝਾ। ਿਜਵ�                                         
ਬਾਪ ਅਤੇ ਦਾਦਾ ਦੋਵ� ਨੰੂ ਚੰਗੀ ਤਰ�ਾ ਨਾਲ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਨਾ, ਇਵ� ਹੁਣ ਫਾਲੋ ਕਰੋ। ਇਵ� ਫਾਲੋ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਜੋ ਸਪੂਤ ਬੱਚੇ ਹਨ ਅਤੇ                                               
ਿਮੱਠ�  -ਿਮੱਠ�  ਬੱਚੇ ਹਨ , ਅਿਜਹੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਯਾਦਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੁਡਮੋਰਿਨੰਗ। 
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ਗੀਤ  :- ਮੇਰਾ ਛੋਟਾ ਸਾ ਦੇਖੋ ਸੰਸਾਰ ਹੈ...। 

ਇਹ ਗੀਤ ਿਕਹੜੇ ਸਮ� ਦਾ ਿਗਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਇਸ ਸੰਗਮ ਦੇ ਸਮ� ਹੀ ਸਾਡਾ ਬ�ਾਹਮਣ ਕੁਲ ਦਾ ਛੋਟਾ ਿਜਹਾ ਸੰਸਾਰ ਹੈ।                                           
ਇਹ ਸਾਡਾ ਿਕਹੜਾ ਪਿਰਵਾਰ ਹੈ, ਇਹ ਨੰਬਰਵਾਰ ਦਸੱਦੇ ਹਨ। ਅਸ� ਪਰਮਿਪਤਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਿ�ਵ ਦੇ ਪੋਤਰੇ ਹ�, ਬ�ਹਮਾ                                 
ਸਰਸਵਤੀ ਦੀ ਮੱੁਖ ਸੰਤਾਨ ਅਤੇ ਿਵ�ਨੰੂ �ੰਕਰ ਸਾਡੇ ਤਾਇਆ ਜੀ ਹਨ ਅਤੇ ਅਸ� ਆਪਸ ਿਵੱਚ ਸਾਰੇ ਭੈਣ - ਭਰਾ ਹੋਏ। ਇਹ ਹੈ                                           
ਸਾਡਾ ਛੋਟਾ ਿਜਹਾ ਸੰਸਾਰ.... ਇਸ ਦੇ ਅੱਗੇ ਹੋਰ ਸਬੰਧ ਰਿਚਆ ਹੀ ਨਹ� ਹੈ, ਇਸ ਸਮ� ਦਾ ਐਨਾ ਹੀ ਸੰਬੰਧ ਕਹ�ਗੇ। ਵੇਖੋ ਸਾਡਾ                                           
ਸੰਬੰਧ ਿਕੰਨੀ ਵੱਡੀ ਅਥਾਰਟੀ ਨਾਲ ਹੈ! ਸਾਡਾ ਗ��ਡ ਪਾਪਾ ਹੈ ਿ�ਵ, ਉਨ� � ਦਾ ਨਾਮ ਿਕੰਨਾ ਭਾਰੀ ਹੈ, ਉਹ ਸਾਰੀ ਮਨੱੁਖ ਿਸ��ਟੀ ਦਾ                                           
ਬੀਜਰੂਪ ਹੈ। ਸ�ਵ ਆਤਮਾਵ� ਦਾ ਕਿਲਆਣਕਾਰੀ ਹੋਣ ਦੇ ਕਾਰਣ ਉਨ� � ਨੰੂ ਿਕਹਾ ਹੀ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਹਰ - ਹਰ ਭੋਲੇਨਾਥ ਿ�ਵ                                       
ਮਹਾਦੇਵ। ਉਹ ਸਾਰੀ ਿਸ��ਟੀ ਦਾ ਦੁਖ ਹਰਤਾ, ਸੁਖ ਕਰਤਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਵਾਰਾ ਸਾਨੰੂ ਸੱੁਖ - ��ਤੀ - ਪਿਵੱਤਰਤਾ ਦਾ ਬੜਾ ਹੱਕ                                         
ਿਮਲਦਾ ਹੈ, ��ਤੀ ਿਵੱਚ ਿਫਰ ਿਕਸੇ ਕਰਮਬੰਧਨ ਦਾ ਿਹਸਾਬ - ਿਕਤਾਬ ਨਹ� ਰਿਹੰਦਾ। ਪਰ ਇਹ ਦੋਨ� ਚੀਜ਼� ਪਿਵੱਤਰਤਾ ਦੇ                                     
ਆਧਾਰ ਤੇ ਰੱਖਦੇ ਹਨ। ਜਦ ਤਕ ਿਪਤਾ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਦਾ ਪੂਰਾ ਵਰਸਾ ਲੈ, ਿਪਤਾ ਤੋ� ਸਰਟੀਿਫਕੇਟ ਨਹ� ਿਮਿਲਆ ਹੈ, ਓਦ� ਤਕ                                         
ਉਹ ਵਰਸਾ ਿਮਲ ਨਹ� ਸਕਦਾ। ਦੇਖੋ, ਬ�ਹਮਾ ਦੇ �ਪਰ ਿਕੰਨਾ ਵੱਡਾ ਕੰਮ ਹੈ- ਮਲੇਛ 5 ਿਵਕਾਰ� ਿਵੱਚ ਮੈਲੀ ਅਪਿਵੱਤਰ ਆਤਮਾਵ�                                       
ਨੰੂ ਗੁਲਗੁਲ ਬਨਾ�ਦੇ ਹਨ, ਿਜਹੜ�ੇ ਅਲੌਿਕਕ ਕੰਮ ਦਾ ਉਜੂਰਾ (ਮੁਨਾਫ਼ਾ) ਿਫਰ ਸਤਯੱੁਗ ਦਾ ਪਿਹਲਾ ਨੰਬਰ ��ੀ ਿਕ��ਨ ਦੀ ਪਦਵੀ                                     



ਿਮਲਦੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਵੇਖੋ ਿਪਤਾ ਦੇ ਨਾਲ ਤੁਹਾਡਾ ਿਕਸ ਤਰ�� ਦਾ ਸਬੰਧ ਹੈ! ਤ� ਿਕੰਨਾ ਬੇਿਫ਼ਕਰ ਅਤੇ ਖੁ� ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਹਰ                                             
ਇੱਕ ਆਪਣੇ ਿਦਲ ਨੰੂ ਪੱੁਛੇ ਅਸ� ਉਨ� � ਦੇ ਪੁਰੀ ਤਰ�� ਹੋ ਚੁਕੇ ਹ�? 

ਸੋਚਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਬਾਪ ਆਇਆ ਹੈ ਤ� ਉਹਨ� ਤ� ਅਸ� ਕੰਪਲੀਟ ਵਰਸਾ ਲੈ ਲਈਏ। ਸਟੂਡੇ�ਟ ਦਾ ਕੰਮ ਹੈ                                       
ਸੰਪੂਰਨ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰਕੇ ਸਕਾਲਰਿ�ਪ ਲੈਣਾ, ਤ� ਅਸ� ਪਿਹਲਾ ਨੰਬਰ ਲਾਟਰੀ ਿਕਓੰ ਨਾ ਿਵਨ ਕਰੀਏ! ਉਹ ਹੈ ਿਵਜੇ ਮਾਲਾ                                   
ਿਵੱਚ ਿਪਰੋਏ ਜਾਣਾ। ਬਾਕੀ ਕੋਈ ਹਨ ਜੋ ਦੋ ਲੱਡੂ ਫੜਕੇ ਬੈਠ� ਹਨ, ਇਥ� ਦਾ ਵੀ ਹੱਦ ਦਾ ਸੱੁਖ ਲਵ� ਅਤੇ �ਥੇ ਵੀ ਬੈਕੰੁਠ ਿਵੱਚ                                               
ਕੁਝ-ਨ-ਕੁਝ ਸੁਖ ਲੈ ਲਵ�ਗੇ, ਅਿਜਹੇ ਿਵਚਾਰਵਾਨ ਨੰੂ ਮੱਿਧਅਮ ਅਤੇ ਕਿਨ�ਠ ਪੁਰ�ਾਰਥੀ ਕਹ�ਗੇ, ਨਾ ਿਕ ਸਰਵੋਤਮ                             
ਪੁਰ�ਾਰਥੀ। ਜਦ� ਬਾਪ ਦੇਣ ਿਵੱਚ ਆਨਾਕਾਨੀ ਨਹ� ਕਰਦਾ ਤ� ਲੈਣ ਵਾਲੇ ਿਕਓੰ ਕਰਦੇ ਹਨ? ਤ� ਗੁਰੂਨਾਨਕ ਨ� ਿਕਹਾ ਪ�ਮਾਤਮਾ                                     
ਤੇ ਦਾਤਾ ਹੈ, ਸਮਰੱਥ ਹੈ ਪਰੰਤੂ ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ ਲੈਣ ਦੀ ਵੀ ਤਾਕਤ ਨਹ�, ਕਹਾਵਤ ਹੈ ਦ�ਦਾ ਦੇ, ਲ�ਦੇ ਥੱਕ ਪਾਵੈ ( ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਿਦੰਦਾ                                               
ਹੈ ਲੇਿਕਨ ਲੈਣ ਵਾਲਾ ਥੱਕ ਜ�ਦਾ ਹੈ) ਤੁਹਾਡੇ ਿਦਲ ਿਵੱਚ ਆ�ਦਾ ਹੋਵੇਗਾ ਅਸ� ਿਕਓੰ ਨਹ� ਚਾਹਵ�ਗੇ ਿਕ ਅਸ� ਵੀ ਇਹ ਪਦਵੀ                                         
ਪਾਈਏ ਪਰੰਤੂ ਵੇਖੋ ਬਾਬਾ ਿਕੰਨੀ ਿਮਹਨਤ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਿਫਰ ਵੀ ਿਕੰਨੀ ਿਵਘਨ ਪ�ਦੀ ਹੈ, ਿਕਓ?ੰ ਹੁਣ ਮਾਇਆ ਦਾ ਰਾਜ ਖ਼ਤਮ ਹੋਣ                                         
ਵਾਲਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਮਾਇਆ ਨ� ਸਾਰਾ ਸਾਰ ਕੱਢ ਿਦੱਤਾ ਹੈ ਤ� ਹੀ ਪ�ਮਾਤਮਾ ਆ�ਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਿਵੱਚ ਸਾਰਾ ਰਸ ਸਮਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ                                           
ਉਨ� � ਤ� ਸਾਰੇ ਸਬੰਧ� ਦੀ ਰਸਨਾ ਿਮਲਦੀ ਹੈ ਤ� ਹੀ ਤਵਮੇਵ ਮਾਤਾ�ਚ ਿਪਤਾ… ਆਿਦ ਇਹ ਮਿਹਮਾ ਉਸ ਪ�ਮਾਤਮਾ ਦੀ ਗਾਈ                                       
ਹੋਈ ਹੈ, ਤ� ਬਿਲਹਾਰੀ ਇਸ ਵ�ਤ ਦੀ ਹੈ ਜੋ ਅਿਜਹਾ ਸੰਬੰਧ ਹੋਇਆ ਹੈ। 

ਤ� ਪ�ਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਲ ਇਨ� ਸੰਪੂਰਨ ਸਬੰਧ ਜੋੜਨਾ ਹੈ ਜੋ 21 ਜਨਮ� ਦੇ ਲਈ ਸੱੁਖ ਪ�ਾਪਤ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਇਹ ਹੈ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਦੀ                                           
ਿਸੱਧੀ। ਪਰ 21 ਜਨਮ� ਦਾ ਨਾਮ ਸੁਣ ਠੰਡੇ ਨਾ ਹੋ ਜਾਣ�। ਇੰਵ� ਨਹ� ਸੋਚਨਾ ਿਕ 21 ਜਨਮ� ਦੇ ਲਈ ਇਨ� ਇਸ ਵ�ਤ ਪੁਰ�ਾਰਥ                                             
ਵੀ ਕਰੀਏ, ਿਫਰ ਵੀ 21 ਜਨਮ� ਦੇ ਬਾਦ ਿਡੱਗਣਾ ਹੀ ਹੈ ਤ� ਿਸੱਧੀ ਕੀ ਹੋਈ? ਪਰੰਤੂ ਡਰਾਮੇ ਦੇ ਅੰਦਰ ਆਤਮਾਵ� ਦੀ ਿਜੰਨੀ                                           
ਸ�ਵੋਤਮ ਿਸੱਧੀ ਮੁਕੱਰਰ ਹੈ ਉਹ ਤ� ਿਮਲੇਗੀ ਨਾ! ਬਾਪ ਆਕਰਕੇ ਸਾਨੰੂ ਸੰਪੂਰਨ ਸਟੇਜ਼ ਤੇ ਪਹੰੁਚਾ ਿਦੰਦੇ ਹਨ, ਪਰੰਤੂ ਅਸ� ਬੱਚੇ                                       
ਬਾਬਾ ਨੰੂ ਭੱੁਲ ਜ�ਦੇ ਹ� ਤ� ਜਰੂਰ ਿਡਗ�ਗੇ, ਇਸ ਿਵੱਚ ਬਾਪ ਦਾ ਕੋਈ ਦੋ� ਨਹ� ਹੈ। ਹੁਣ ਕਮੀ ਹੋਈ ਤ� ਸਾਡੀ ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ,                                             
ਸਿਤਯੁਗ, ਤ�ੇਤਾ ਦਾ ਸਾਰਾ ਸੱੁਖ ਇਸ ਜਨਮ ਦੇ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਤੇ ਆਧਾਰ ਰੱਖਦਾ ਹੈ ਤ� ਿਕਓੰ ਨਾ ਪੂਰਾ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰ ਆਪਣਾ                                       
ਸ�ਵੋਤਮ ਪਾਰਟ ਵਜਾਈਏ ! ਿਕਓੰ ਨਾ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰ ਉਹ ਵਰਸਾ ਲਈਏ। ਪੁਰ�ਾਰਥ ਮਨੱੁਖ ਸਦਾ ਸੱੁਖ ਦੇ ਲਈ ਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ,                                       
ਸੱੁਖ ਦੱੁਖ ਤ� ਿਨਆਰੇ ਹੋਣ ਦੇ ਲਈ ਕੋਈ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਨਹ� ਕਰਦਾ, ਉਹ ਤ� ਡਰਾਮੇ ਦੇ ਅੰਤ ਿਵਚ ਪ�ਮਾਤਮਾ ਆਵੇ ਸਾਰੀਆਂ                                       
ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ ਸਜ਼ਾ ਦੇ, ਪਿਵੱਤਰ ਬਣਾ ਪਾਰਟ ਤ� ਮੁਕਤ ਕਰਨਗੇ। ਇਹ ਤ� ਭਗਵਾਨ ਦਾ ਕੰਮ ਹੈ ਉਹ ਆਪਣੇ ਮੁਕਰਰ ਸਮ� ਤੇ                                         
ਆਪੇ ਹੀ ਆਕੇ ਦੱਸਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਜਦ� ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ ਿਫਰ ਵੀ ਪਾਰਟ ਿਵੱਚ ਆਉਣਾ ਹੀ ਪਵੇਗਾ ਤ� ਿਕਓੰ ਨਾ ਸਰਵੋਤਮ ਪਾਰਟ                                         
ਵਜਾਈਏ। 

ਅੱਛਾ - ਿਮੱਠ� - ਿਮੱਠ�  ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਮ� ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ। ਓਮ ��ਤੀ। 
ਵਰਦਾਨ:-  ਬਾਬਾ �ਬਦ ਦੀ ਸਿਮ�ਤੀ ਨਾਲ ਕਾਰਣ ਨੰੂ ਿਨਵਾਰਨ ਿਵੱਚ ਪਿਰਵਰਤਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਹਮੇ�ਾ ਅਚਲ ਅਡੋਲ ਭਵ : 

ਕੋਈ ਵੀ ਪ�ਸਿਥਤੀ ਜੋ ਭਾਵ� ਹਲਚਲ ਵਾਲੀ ਹੋਵੇ ਪਰ ਬਾਬਾ ਿਕਹਾ ਅਤੇ ਅਚਲ ਬਣ�। ਜਦ ਪ�ਸਿਥਤੀਆਂ ਦੇ ਿਚੰਤਨ                                   
ਿਵੱਚ ਚਲੇ ਜ�ਦੇ ਹੋ ਤ� ਮੁ�ਿਕਲ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਕਾਰਨ ਦੇ ਬਜਾਏ ਿਨਵਾਰਨ ਿਵੱਚ ਚਲੇ ਜਾਓ ਤ�                                     
ਕਾਰਨ ਹੀ ਿਨਵਾਰਨ ਬਣ ਜਾਵੇ ਿਕ�ਿਕ ਮਾਸਟਰ ਸ�ਵ�ਕਤੀਮਾਨ ਬ�ਾਹਮਣ� ਦੇ ਅੱਗੇ ਪ�ਸਿਥਤੀਆਂ ਚ�ਟੀ ਸਮਾਨ                           
ਵੀ ਨਹ�। ਿਸਰਫ ਕੀ ਹੋਇਆ, ਿਕ� ਹੋਇਆ ਇਹ ਸੋਚਣ ਦੀ ਬਜਾਏ, ਜੋ ਹੋਇਆ ਉਸ ਿਵਚ ਕਿਲਆਣ ਭਿਰਆ                                 
ਹੋਇਆ ਹੈ, ਸੇਵਾ ਸਮਾਈ ਹੋਈ ਹੈ.. ਭਾਵ� ਰੂਪ ਸਰਕਮਸਟ�� ਦਾ ਹੋਵੇ ਪਰ ਸਮਾਈ ਸੇਵਾ ਹੈ - ਇਸ ਰੂਪ ਨਾਲ                                     
ਵੇਖੋਗੇ ਤ� ਅਚਲ ਅਡੋਲ ਰਹੋਗੇ। 

ਸਲੋਗਨ:-  ਇੱਕ ਬਾਪ ਦੇ ਪ�ਭਾਵ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣ ਵਾਲੇ ਿਕਸੀ ਵੀ ਆਤਮਾ ਦੇ ਪ�ਭਾਵ ਿਵੱਚ ਆ ਨਹ� ਸਕਦੇ। 
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