
 
10-06-20  ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ  ਓਮ ��ਤੀ  “ਬਾਪਦਾਦਾ”  ਮਧੂਬਨ

 

ਿਮੱਠ�  ਬੱਚੇ :-  "ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ :- ਆਪਣਾ ਕਿਲਆਣ ਕਰਨਾ ਹੈ ਤ� ਹਰ ਤਰ�� ਦੀ ਪਰਹੇਜ਼ ਰੱਖੋ, ਫੱੁਲ ਬਣਨ ਦੇ ਲਈ ਪਿਵੱਤਰ ਦੇ ਹੱਥ                                       
ਦਾ �ੱੁਧ ਭੋਜਨ ਖਾਓ" 

ਪ��ਨ :-  ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਹੁਣ ਇੱਥੇ ਹੀ ਿਕਹੜੀ ਪ�ੈਕਿਟਸ ਕਰਦੇ ਹੋ, ਜੋ 21 ਜਨਮ ਤਕ ਰਹੇਗੀ? 

�ਤਰ :-  ਹਮੇ�ਾ ਤਨ - ਮਨ ਤ� ਤੰਦਰੁਸਤ ਰਿਹਣ ਦੀ ਪ�ੈਕਿਟਸ ਤੁਸ� ਇੱਥ� ਹੀ ਕਰਦੇ ਹੋ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਦਿਧਚੀ ਿਰ�ੀ ਵ�ਗੂ ਯੱਗ                                     
ਸੇਵਾ ਿਵੱਚ ਹੱਡੀਆਂ ਵੀ ਦੇਣੀਆਂ ਹਨ ਪਰ ਹਠਯੋਗ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹ� ਹੈ। ਆਪਣਾ �ਰੀਰ ਕਮਜ਼ੋਰ ਨਹ� ਕਰਨਾ ਹੈ।                                   
ਤੁਸ� ਯੋਗ ਨਾਲ 21 ਜਨਮ ਦੇ ਲਈ ਤੰਦਰੁਸਤ ਬਣਦੇ ਹੋ। ਉਸਦੀ ਪ�ੈਕਿਟਸ ਇਥ� ਕਰਦੇ ਹੋ। 

 

ਓਮ ��ਤੀ । ਕਾਲੇਜ ਅਥਵਾ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਤ� ਟੀਚਰ ਵੀ ਸਟੂਡ�ਟ ਤਰਫ ਵੇਖਦੇ ਹਨ। ਗੁਲਾਬ ਦਾ ਫੱੁਲ ਿਕਥੇ ਹੈ, ਫਰੰਟ                                       
ਿਵੱਚ ਕੌਣ ਬੈਠ� ਹੋਏ ਹਨ? ਇਹ ਵੀ ਬਗੀਚਾ ਹੈ ਪਰ ਨੰਬਰਵਾਰ ਤ� ਹੈ ਹੀ। ਇੱਥੇ ਹੀ ਗੁਲਾਬ ਦਾ ਫੁਲ ਵੇਖਦਾ ਹ� ਿਫਰ ਬਾਜੂ ਿਵੱਚ                                               
ਰਤਨ ਜੋਤੀ। ਿਕਤੇ ਅੱਕ ਵੀ ਵੇਖਦਾ ਹ�। ਬਾਗਵਾਨ ਨੰੂ ਤ� ਵੇਖਣਾ ਪਵੇ ਨਾ। ਉਸ ਬਾਗਵਾਨ ਨੰੂ ਹੀ ਬੁਲਾ�ਦੇ ਹਨ ਿਕ ਆਕੇ ਇਸ                                           
ਕੰਿਡਆਂ ਦੇ ਜੰਗਲ ਨੰੂ ਖਤਮ ਕਰ ਫੱੁਲ� ਦਾ ਕਲਮ ਲਗਾਓ। ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਪ�ੈਕਟੀਕਲ ਿਵੱਚ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਿਕਵ� ਕੰਿਡਆਂ ਤ� ਫੱੁਲ� ਦਾ                                         
ਸੈਪਿਲੰਗ ਲੱਗਦਾ ਹੈ। ਤੁਹਾਡੇ ਿਵੱਚ ਵੀ ਬਹੁਤ ਥੋੜੇ ਹਨ ਜੋ ਇਨ� � ਗੱਲ� ਦਾ ਿਚੰਤਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਵੀ ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹੋ -                                             
ਉਹ ਬਾਗਵਾਨ ਵੀ ਹੈ, ਖਵਈਆ ਵੀ ਹੈ, ਸਭ ਨੰੂ ਲੈ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਫੱੁਲ� ਨੰੂ ਵੇਖ ਬਾਪ ਵੀ ਖੁ� ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਹਰ ਇੱਕ ਸਮਝਦੇ ਹਨ                                               
ਅਸ� ਕੰਿਡਆਂ ਤ� ਫੱੁਲ ਬਣ ਰਹੇ ਹ�। ਨਾਲੇਜ ਵੇਖੋ ਿਕੰਨੀ �ਚੀ ਹੈ। ਇਸ ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਿਵੱਚ ਵੀ ਬਹੁਤ ਵੱਡੀ ਬੱੁਧੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਇਹ                                             
ਹੈ ਹੀ ਕਲਯੁਗੀ ਨਰਕਵਾਸੀ। ਤੁਸ� ਸ�ਰਗਵਾਸੀ ਬਣ ਰਹੇ ਹੋ। ਸੰਿਨਆਸੀ ਲੋਕ ਤ� ਘਰਬਾਰ ਛੱਡ ਭੱਜ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਭੱਜਣਾ                                     
ਨਹ� ਹੈ। ਿਕਸੀ - ਿਕਸੀ ਘਰ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਕੰਡਾ ਹੈ ਤ� ਇੱਕ ਫੱੁਲ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਤ� ਕਈ ਪੱੁਛਦੇ ਹਨ - ਬਾਬਾ, ਬੱਚੇ ਦੀ �ਾਦੀ                                               
ਕਰਵਾਈਏ? ਬਾਬਾ ਕਿਹਣਗੇ ਭਾਵ� ਕਰਵਾਓ। ਘਰ ਿਵੱਚ ਰੱਖੋ, ਸੰਭਾਲ ਕਰੋ। ਪੱੁਛਦੇ ਹਨ ਇਸ ਤ� ਹੀ ਸਮਿਝਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ - ਿਹੰਮਤ                                       
ਨਹ� ਹੈ। ਤ� ਬਾਬਾ ਵੀ ਕਿਹ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਭਾਵ� ਕਰੋ। ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਅਸ� ਤ� ਬੀਮਾਰ ਰਿਹੰਦੇ ਹ� ਿਫਰ ਬਹੂ ਆਏਗੀ, ਉਨ� � ਦੇ ਹੱਥ ਦਾ                                               
ਖਾਣਾ ਪਏਗਾ। ਬਾਬਾ ਕਹੇਗਾ ਭਾਵ� ਖਾਓ। ਨਾ ਕਰੋਗੇ ਕੀ! ਸਰਕਮਸਟ�� ਇਵ� ਹਨ ਖਾਣਾ ਹੀ ਪਵੇ ਿਕ�ਿਕ ਮੋਹ ਵੀ ਤ� ਹੈ ਨਾ। ਘਰ                                           
ਿਵੱਚ ਬਹੂ ਆਈ ਤ� ਗੱਲ ਨਾ ਪੱੁਛ� ਿਜਵ� ਿਕ ਦੇਵੀ ਆ ਗਈ। ਇੰਨ� ਖੁ� ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਇਹ ਤ� ਸਮਝਣ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ। ਸਾਨੰੂ ਫੱੁਲ                                                 
ਬਣਨਾ ਹੈ ਤ� ਪਿਵੱਤਰ ਦੇ ਹੱਥ ਦਾ ਖਾਣਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਲਈ ਆਪਣਾ ਪ�ਬੰਧ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਇਸ ਿਵੱਚ ਪੱੁਛਣਾ ਥੋੜੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਬਾਪ                                             
ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਤੁਸ� ਦੇਵਤਾ ਬਣਦੇ ਹੋ, ਇਸ ਿਵੱਚ ਇਹ ਪਰਹੇਜ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਿਜੰਨੀ ਜਾਸਤੀ ਪਰਹੇਜ ਰੱਖੋਗੇ ਉਨ� � ਤੁਹਾਡਾ                                   
ਕਿਲਆਣ ਹੋਵੇਗਾ। ਜਾਸਤੀ ਪਰਹੇਜ ਰੱਖਣ ਿਵੱਚ ਕੁਝ ਿਮਹਨਤ ਵੀ ਹੋਵੇਗੀ। ਰਸਤੇ ਿਵੱਚ ਭੱੁਖ ਲੱਗਦੀ ਹੈ, ਖਾਣਾ ਨਾਲ ਲੈ ਜਾਓ।                                     
ਕੋਈ ਤਕਲੀਫ ਹੰੁਦੀ ਹੈ, ਲਾਚਾਰੀ ਹੈ ਤ� ਸਟੇ�ਨ ਵਾਿਲਆਂ ਤ� ਡਬਲਰੋਟੀ ਲੈ ਖਾਓ। ਿਸਰਫ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਇਸ ਨੰੂ ਹੀ ਿਕਹਾ                                           
ਜ�ਦਾ ਹੈ ਯੋਗਬਲ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਹਠਯੋਗ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹ� ਹੈ। �ਰੀਰ ਨੰੂ ਕਮਜ਼ੋਰ ਨਹ� ਬਣਾਉਣਾ ਹੈ। ਦਿਧਚੀ ਿਰ�ੀ ਤਰ�� ਹੱਡੀ -                                         
ਹੱਡੀ ਦੇਣੀ ਹੈ, ਇਸ ਿਵਚ ਹਠਯੋਗ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹੀ ਹੈ। ਇਹ ਸਭ ਹਨ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਦੀਆਂ ਗੱਲ�। �ਰੀਰ ਨੰੂ ਤ� ਿਬਲਕੁਲ                                         
ਤੰਦਰੁਸਤ ਰੱਖਣਾ ਹੈ। ਯੋਗ ਨਾਲ 21 ਜਨਮ� ਦੇ ਲਈ ਤੰਦਰੁਸਤ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਇਹ ਪ�ੈਕਿਟਸ ਇੱਥੇ ਹੀ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਬਾਬਾ                                     
ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਇਸ ਿਵੱਚ ਪੱੁਛਣ ਦੀ ਦਰਕਾਰ ਨਹ� ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਹ� ਕੋਈ ਵੱਡੀ ਗੱਲ ਹੈ, ਉਸ ਿਵੱਚ ਮੰੁਝਦੇ ਹੋ ਤ� ਪੱੁਛ ਸਕਦੇ ਹੋ।                                             
ਛੋਟੀਆ - ਛੋਟੀਆਂ ਗੱਲ� ਬਾਬਾ ਤ� ਪੱੁਛਣ ਿਵੱਚ ਿਕੰਨਾ ਟਾਈਮ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਵੱਡੇ ਆਦਮੀ ਬਹੁਤ ਥੋੜਾ ਬੋਲਦੇ ਹਨ। ਿ�ਵਬਾਬਾ ਨੰੂ                                       
ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ - ਸਦਗਤੀ ਦਾਤਾ। ਰਾਵਣ ਨੰੂ ਸਦਗਤੀ ਦਾਤਾ ਥੋੜੀ ਕਹ�ਗੇ। ਜੇ ਹੰੁਦਾ ਤ� ਉਸ ਨੰੂ ਸਾੜਦੇ ਿਕ�? ਬੱਚੇ ਸਮਝਦੇ                                         
ਹਨ ਰਾਵਣ ਤ� ਨਾਮੀਗ�ਾਮੀ ਹੈ। ਭਾਵ� ਤਾਕਤ ਰਾਵਣ ਿਵੱਚ ਬਹੁਤ ਹੈ, ਪਰ ਦੁ�ਮਣ ਤ� ਹੈ ਨਾ। ਅੱਧਾਕਲਪ ਰਾਵਣ ਦਾ ਰਾਜ                                       
ਚਲਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਕਦੇ ਮਿਹਮਾ ਸੁਣੀ ਹੈ? ਕੁਝ ਵੀ ਨਹ�। ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਰਾਵਣ 5 ਿਵਕਾਰ� ਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਸਾਧੂ - ਸੰਤ                                             
ਪਿਵੱਤਰ ਬਣਦੇ ਹਨ ਤ� ਉਨ� � ਦੀ ਮਿਹਮਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਨਾ। ਇਸ ਸਮ� ਦੇ ਮਨੱੁਖ ਤ� ਸਭ ਪਿਤਤ ਹਨ। ਭਾਵ� ਕੋਈ ਵੀ ਆਏ, ਸਮਝੋ                                             
ਕੋਈ ਵੱਡੇ ਆਦਮੀ ਆ�ਦੇ ਹਨ, ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਬਾਬਾ ਨਾਲ ਮੁਲਾਕਾਤ ਕਰੀਏ, ਬਾਬਾ ਉਨ� � ਤ� ਕੀ ਪੱੁਛਣਗੇ? ਉਨ� � ਤ� ਇਹ ਹੀ                                       
ਪੱੁਛਣਗੇ ਿਕ ਰਾਮ ਰਾਜ ਅਤੇ ਰਾਵਣ ਰਾਜ ਕਦੇ ਸੁਿਣਆ ਹੈ? ਮਨੱੁਖ ਅਤੇ ਦੇਵਤਾ ਕਦੇ ਸੁਿਣਆ ਹੈ? ਇਸ ਸਮ� ਮਨੱੁਖ� ਦਾ ਰਾਜ ਹੈ                                           
ਜ� ਦੇਵਤਾਵ� ਦਾ? ਮਨੱੁਖ ਕੌਣ, ਦੇਵਤਾ ਕੌਣ? ਦੇਵਤਾ ਿਕਸ ਰਾਜ ਿਵਚ ਸੀ? ਦੇਵਤਾ ਤ� ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਸਤਯੁਗ ਿਵੱਚ। ਯਥਾ ਰਾਜਾ                                       
ਰਾਣੀ ਤਥਾ ਪ�ਜਾ……. ਤੁਸ� ਪੱੁਛ ਸਕਦੇ ਹੋ ਿਕ ਇਹ ਨਵ� ਿਸ��ਟੀ ਹੈ ਜ� ਪੁਰਾਣੀ? ਸਤਯੁਗ ਿਵਚ ਿਕਸ ਦਾ ਰਾਜ ਸੀ? ਹੁਣ ਿਕਸ                                           
ਦਾ ਰਾਜ ਹੈ? ਿਚੱਤਰ ਤ� ਸਾਹਮਣੇ ਹੈ। ਭਗਤੀ ਕੀ ਹੈ, ਿਗਆਨ ਕੀ ਹੈ? ਇਹ ਬਾਪ ਹੀ ਬੈਠ�  ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। 

ਜੋ ਬੱਚੇ ਕਿਹੰਦੇ ਬਾਬਾ ਧਾਰਨਾ ਨਹ� ਹੰੁਦੀ ਉਨ� � ਨੰੂ ਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਅਰੇ ਅਲਫ਼ ਅਤੇ ਬੇ ਤ� ਸਿਹਜ ਹੈ ਨਾ। ਅਲਫ਼ ਬਾਪ ਹੀ                                             
ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮੈਨੰੂ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ ਤ� ਵਰਸਾ ਿਮਲ ਜਾਏਗਾ। ਭਾਰਤ ਿਵੱਚ ਿ�ਵਜਯੰਤੀ ਵੀ ਮਨਾ�ਦੇ ਹਨ ਪਰ ਕਦ� ਭਾਰਤ                                       



ਿਵੱਚ ਆਕੇ ਸ�ਰਗ ਬਣਾਇਆ? ਭਾਰਤ ਸ�ਰਗ ਸੀ - ਇਹ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ� ਭੱੁਲ ਗਏ ਹਨ। ਤੁਸ� ਕਹੋਗੇ ਅਸ� ਵੀ ਕੁਝ ਨਹ�                                           
ਜਾਣਦੇ ਸੀ ਿਕ ਅਸ� ਸ�ਰਗ ਦੇ ਮਾਿਲਕ ਸੀ। ਹੁਣ ਬਾਪ ਦੁਆਰਾ ਅਸ� ਿਫਰ ਤ� ਦੇਵਤਾ ਬਣ ਰਹੇ ਹ�। ਸਮਝਾਉਣ ਵਾਲਾ ਮ� ਹੀ ਹ�।                                             
ਸੇਕ�ਡ ਿਵੱਚ ਜੀਵਨਮੁਕਤੀ ਗਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਪਰ ਇਨ� � ਦਾ ਵੀ ਅਰਥ ਥੋੜੀ ਸਮਝਦੇ ਹਨ। ਸੇਕ�ਡ ਿਵੱਚ ਤੁਸ� ਸ�ਰਗ ਦੀ                                     
ਪਰੀਆਂ ਬਣਦੇ ਹੋ ਨਾ! ਇਸ ਨੰੂ ਇੰਦਰ ਸਭਾ ਵੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਿਫਰ ਇੰਦਰ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਮ�ਹ ਵਰਾਉਣ ਵਾਲੇ ਨੰੂ। ਹੁਣ ਮ�ਹ                                           
ਵਰਾਉਣ ਵਾਿਲਆਂ ਦੀ ਕੋਈ ਸਭਾ ਲੱਗਦੀ ਹੈ ਕੀ? ਇੰਦਰਲਠ, ਇੰਦਰ ਸਭਾ ਕੀ - ਕੀ ਸੁਣਾ�ਦੇ ਹਨ। 

ਅੱਜ ਿਫਰ ਤ� ਇਹ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਪੜ�ਾਈ ਹੈ ਨਾ। ਬੈਿਰਸਟਰੀ ਪੜ�ਦੇ ਹਨ ਤ� ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਕਲ ਅਸ� ਬੈਿਰਸਟਰ                                       
ਬਣ�ਗੇ। ਤੁਸ� ਅੱਜ ਪੜ�ਦੇ ਹੋ, ਕਲ �ਰੀਰ ਛੱਡ ਰਾਜਾਈ ਿਵੱਚ ਜਾਕੇ ਜਨਮ ਲਵੋਗੇ। ਤੁਸ� ਭਿਵੱਖ ਦੇ ਲਈ ਪ�ਾਲਬੱਧ ਪਾ�ਦੇ ਹੋ।                                       
ਇੱਥੇ ਤ� ਪੜ� ਕੇ ਜਾਵ�ਗੇ ਿਫਰ ਸਾਡਾ ਜਨਮ ਸਤਯੁਗ ਿਵਚ ਹੋਵੇਗਾ। ਏਮ ਆਬਜੈਕਟ ਹੀ ਹੈ - ਿਪ�ੰ ਸ - ਿਪ�ੰ ਸੇਜ਼ ਬਣਨ ਦੀ। ਰਾਜਯੋਗ                                           
ਹੈ ਨਾ। ਕੋਈ ਕਹੇ ਬਾਬਾ ਸਾਡੀ ਬੱੁਧੀ ਨਹ� ਖੁਲਦੀ, ਇਹ ਤ� ਤੁਹਾਡੀ ਤਕਦੀਰ ਅਿਜਹੀ ਹੈ। ਡਰਾਮਾ ਿਵੱਚ ਪਾਰ� ਅਿਜਹਾ ਹੈ। ਉਸ                                         
ਨੰੂ ਬਾਬਾ ਚ�ਜ ਿਕਵ� ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਸ�ਰਗ ਦਾ ਮਾਿਲਕ ਬਣਨ ਦੇ ਲਈ ਤ� ਸਭ ਹੱਕਦਾਰ ਹਨ। ਪਰ ਨੰਬਰਵਾਰ ਤ� ਹੋਣਗੇ ਨਾ।                                           
ਇਵ� ਤ� ਨਹ� ਸਭ ਬਾਦ�ਾਹ ਬਣ ਜਾਣ। ਕੋਈ ਕਿਹੰਦੇ ਈ�ਵਰੀ ਤਾਕਤ ਹੈ ਤ� ਸਭ ਨੰੂ ਬਾਦ�ਾਹ ਬਣਾ ਦੇਣ। ਿਫਰ ਪ�ਜਾ ਿਕੱਥ�                                         
ਆਏਗੀ। ਇਹ ਸਮਝ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਨਾ। ਇਨ� � ਲਕ�ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ ਦਾ ਰਾਜ ਸੀ। ਹੁਣ ਤ� ਿਸਰਫ ਨਾਮ ਮਾਤਰ ਮਹਾਰਾਜਾ -                                         
ਮਹਾਰਾਣੀ ਹੈ। ਟਾਈਟਲ ਵੀ ਦੇ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਲੱਖ ਦੋ ਦੇਣ ਨਾਲ ਰਾਜਾ - ਰਾਣੀ ਦਾ ਲਕਬ ਿਮਲ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਿਫਰ ਚਾਲ ਵੀ ਅਿਜਹੀ                                             
ਰੱਖਣੀ ਪਵੇ। 

ਹੁਣ ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਅਸ� ��ੀਮਤ ਤੇ ਆਪਣਾ ਰਾਜ ਸਥਾਪਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹ�। �ਥੇ ਤ� ਸਭ ਸੰੁਦਰ ਗੋਰੇ ਹੋਣਗੇ। ਇਨ� � ਲਕ�ਮੀ                                           
- ਨਾਰਾਇਣ ਦਾ ਰਾਜ ਸੀ ਨਾ। �ਾਸਤਰ� ਿਵੱਚ ਕਲਪ ਦੀ ਉਮਰ ਲੰਬੀ ਿਲਖ ਦੇਣ ਨਾਲ ਮਨੱੁਖ ਭੱੁਲ ਗਏ ਹਨ। ਹੁਣ ਤੁਸ�                                         
ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ - ਸ�ਵਰੇ ਤ� ਸੰੁਦਰ ਬਣਨ ਦਾ। ਹੁਣ ਦੇਵਤਾ ਕਾਲੇ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਕੀ? ਿਕ��ਨ ਨੰੂ ਸ�ਵਰਾ, ਰਾਧੇ ਨੰੂ ਗੋਰਾ                                           
ਿਵਖਾ�ਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਸੰੁਦਰ ਤ� ਦੋਨ� ਸੰੁਦਰ ਹੋਣਗੇ ਨਾ। ਿਫਰ ਕਾਮ ਿਚਤਾ ਤੇ ਚੜ� ਦੋਨ� ਕਾਲੇ ਬਣ ਜ�ਦੇ ਹਨ। �ਥੇ ਹੈ ਸੁਨਿਹਰੀ                                           
ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਮਾਿਲਕ, ਇਹ ਹੈ ਕਾਲੀ ਦੁਨੀਆਂ। ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਇੱਕ ਤ� ਅੰਦਰ ਿਵੱਚ ਖੁ�ੀ ਰਿਹਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਦੈਵੀਗੁਣ ਵੀ                                         
ਧਾਰਨ ਕਰਨ� ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। ਕੋਈ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਬਾਬਾ ਬੀੜੀ ਨਹ� ਛੁਟਦੀ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਕਿਹਣਗੇ ਅੱਛਾ ਚੰਗਾ ਬਹੁਤ ਪੀਓ। ਪੱੁਛਦੇ ਹੋ                                       
ਤ� ਕੀ ਕਿਹਣਗੇ! ਪਰਹੇਜ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਚਲੋਗੇ ਤ� ਿਡਗੋਗੇ।ਆਪਆਪਣੀ ਸਮਝ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਨਾ। ਅਸ� ਦੇਵਤਾ ਬਣਦੇ ਹ� ਤ�                                         
ਸਾਡੀ ਚਾਲ - ਚਲਣ, ਖਾਣ - ਪਾਣ ਿਕਵ� ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਸਭ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਅਸ� ਲਕ�ਮੀ ਨੰੂ, ਨਾਰਾਇਣ ਨੰੂ ਵਰ�ਗੇ। ਅੱਛਾ,                                         
ਆਪਣੇ ਿਵੱਚ ਵੇਖੋ ਅਿਜਹੇ ਗੁਣ ਹਨ? ਅਸ� ਬੀੜੀ ਪ�ਦੇ ਹ�, ਿਫਰ ਨਾਰਾਇਣ ਬਣ ਸਕ�ਗੇ? ਨਾਰਦ ਦੀ ਵੀ ਕਥਾ ਹੈ ਨਾ। ਨਾਰਦ                                         
ਕੋਈ ਇੱਕ ਤ� ਨਹ� ਹੈ ਨਾ। ਸਭ ਮਨੱੁਖ ਭਗਤ (ਨਾਰਦ) ਹਨ। 

ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਦੇਵਤਾ ਬਣਨ ਵਾਲੇ ਬੱਚੇ ਅੰਤਰਮੁਖੀ ਬਣ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨਾਲ ਗੱਲ� ਕਰੋ ਿਕ ਜੱਦ ਅਸ� ਦੇਵਤਾ ਬਣਦੇ ਹ� ਤ�                                           
ਸਾਡੀ ਚਲਨ ਿਕਵ� ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ? ਅਸ� ਦੇਵਤਾ ਬਣਦੇ ਹ� ਤ� �ਰਾਬ ਨਹ� ਪੀ ਸਕਦੇ, ਬੀੜੀ ਨਹ� ਪੀ ਸਕਦੇ, ਿਵਕਾਰ ਿਵੱਚ                                         
ਨਹ� ਜਾ ਸਕਦੇ, ਪਿਤਤ ਦੇ ਹੱਥ ਦਾ ਨਹ� ਖਾ ਸਕਦੇ। ਨਹ� ਤ� ਅਵਸਥਾ ਤੇ ਅਸਰ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। ਇਹ ਗੱਲ� ਬਾਪ ਬੈਠ ਸਮਝਾ�ਦੇ                                           
ਹਨ। ਡਰਾਮਾ ਦੇ ਰਾਜ ਨੰੂ ਕੋਈ ਵੀ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਨਾਟਕ ਹੈ, ਸਭ ਪਾਰ�ਧਾਰੀ ਹਨ। ਅਸ� ਆਤਮਾਵ� �ਪਰ ਤ�                                       
ਆ�ਦੀਆਂ ਹ�, ਪਾਰ� ਤ� ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਐਕਟਰਸ ਨੰੂ ਵਜਾਉਣਾ ਹੈ। ਸਭ ਦਾ ਆਪਣਾ - ਆਪਣਾ ਪਾਰ� ਹੈ। ਿਕੰਨ� ਪਾਰ�ਧਾਰੀ                                       
ਹਨ, ਿਕਵ� ਪਾਰ� ਵਜਾ�ਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਵੈਰਾਇਟੀ ਧਰਮ� ਦਾ ਝਾੜ ਹੈ। ਇੱਕ ਅੰਬ ਦੇ ਝਾੜ ਨੰੂ ਵੈਰਾਇਟੀ ਝਾੜ ਨਹ� ਕਹ�ਗੇ। ਉਸ                                         
ਿਵੱਚ ਤ� ਅੰਬ ਹੀ ਹੋਣਗੇ। ਇਹ ਮਨੱੁਖ ਿਸ��ਟੀ ਦਾ ਝਾੜ ਤ� ਹੈ ਪਰ ਇਸ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ - ਵੈਰਾਇਟੀ ਧਰਮ� ਦਾ ਝਾੜ। ਬੀਜ ਇੱਕ                                               
ਹੀ ਹੈ, ਮਨੱੁਖ� ਦੀ ਵੈਰਾਇਟੀ ਵੇਖੋ ਿਕੰਨੀ ਹੈ। ਕੋਈ ਿਕਵ�, ਕੋਈ ਿਕਵ�। ਇਹ ਬਾਪ ਬੈਠ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ, ਮਨੱੁਖ ਤ� ਕੁਝ ਨਹ�                                         
ਜਾਣਦੇ। ਮਨੁਖ� ਨੰੂ ਬਾਪ ਹੀ ਪਾਰਸਬੱੁਧੀ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਇਸ ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਬਾਕੀ ਥੋੜੇ ਿਦਨ ਹਨ।                                       
ਕਲਪ ਪਿਹਲੇ ਮੁਆਿਫਕ ਸੈਪਿਲੰਗ ਲੱਗਦੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਚੰਗੀ ਪ�ਜਾ, ਸਾਧਾਰਨ ਪ�ਜਾ ਦਾ ਵੀ ਸੈਪਿਲੰਗ ਲੱਗਦਾ ਹੈ। ਇੱਥੇ ਹੀ                                   
ਰਾਜਧਨੀ ਸਥਾਪਨ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਹਰ ਇੱਕ ਗੱਲ ਿਵੱਚ ਬੱੁਧੀ ਚਲਾਉਣੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇਵ� ਨਹ�, ਮੁਰਲੀ ਸੁਣੀ ਨਾ ਸੁਣੀ।                                         
ਇੱਥੇ ਬੈਠ� ਵੀ ਬੱੁਧੀ ਬਾਹਰ ਭੱਜਦੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਇਵ� ਦੇ ਵੀ ਹਨ - ਕਈ ਤ� ਸਮੱੁਖ ਮੁਰਲੀ ਸੁਣ ਕੇ ਬਹੁਤ ਗਦਗਦ ਹੰੁਦੇ ਹਨ।                                             
ਮੁਰਲੀ ਦੇ ਲਈ ਭੱਜਦੇ ਹਨ। ਰੱਬ ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ, ਤ� ਇਵ� ਦੀ ਪੜ�ਾਈ ਛੱਡਣੀ ਥੋੜੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਟੇਪ ਿਵਚ ਐਕੁਰੇਟ ਭਰਦਾ ਹੈ,                                         
ਸੁਣਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਸਾਹੂਕਾਰ ਲੋਕ ਖਰੀਦ ਕਰਣਗੇ ਤ� ਗਰੀਬ ਸੁਣਨਗੇ। ਿਕੰਿਨਆਂ ਦਾ ਕਿਲਆਣ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। ਗਰੀਬ ਬੱਚੇ ਵੀ                                   
ਆਪਣਾ ਭਾਗ ਬਹੁਤ �ਚਾ ਬਣਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਬਾਬਾ ਬੱਿਚਆਂ ਦੇ ਲਈ ਮਕਾਨ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ, ਗਰੀਬ ਦੋ ਰੁਿਪਆ ਵੀ ਮਨੀਆਰਡਰ                                     
ਕਰ ਿਦੰਦੇ ਹਨ, ਬਾਬਾ ਇਸਦੀ ਇੱਕ ਇੱਟ ਮਕਾਨ ਿਵੱਚ ਲਗਾ ਦੇਣਾ। ਇੱਕ ਰੁਿਪਆ ਯੱਗ ਿਵੱਚ ਪਾ ਦੇਣਾ। ਿਫਰ ਕੋਈ ਤ� ਹੰੁਡੀ ਭਰਨ                                           
ਵਾਲਾ ਵੀ ਹੋਵੇਗਾ ਨਾ। ਮਨੱੁਖ ਹਸਪਤਾਲ ਆਿਦ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ, ਿਕੰਨਾ ਖਰਚਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ, ਸਾਹੂਕਾਰ ਲੋਕ ਸਰਕਾਰ ਦੀ ਬਹੁਤ                                   
ਮਦਦ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਨ� � ਨੰੂ ਕੀ ਿਮਲਦਾ ਹੈ! ਅਲਪਕਾਲ ਦਾ ਸੁਖ। ਇੱਥੇ ਤ� ਤੁਸ� ਜੋ ਕਰਦੇ ਹੋ 21 ਜਨਮ� ਦੇ ਲਈ। ਵੇਖਦੇ ਹੋ                                             



ਬਾਬਾ ਨ� ਸਭ ਕੁਝ ਿਦੱਤਾ, ਿਵ�ਵ ਦਾ ਮਾਿਲਕ ਪਿਹਲਾ ਨੰਬਰ ਬਿਣਆ। 21 ਜਨਮ� ਦੇ ਲਈ ਅਿਜਹਾ ਸੋਦਾ ਕੌਣ ਨਹ� ਕਰੇਗਾ।                                       
ਭੋਲੇਨਾਥ ਤੱਦ ਤ� ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਨਾ। ਹੁਣ ਦੀ ਹੀ ਗੱਲ ਹੈ। ਿਕੰਨਾ ਭੋਲਾ ਹੈ, ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਕੁਝ ਕਰਨਾ ਹੈ ਕਰ ਦੋ। ਿਕੰਨੀ ਗਰੀਬ                                               
ਬੱਚੀਆਂ ਹਨ, ਿਸਲਾਈ ਕਰ ਪੇਟ ਪਾਲਦੀਆਂ ਹਨ। ਬਾਬਾ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਇਹ ਤ� ਬਹੁਤ �ਚ ਪਦ ਪਾਉਣ ਵਾਲੀਆਂ ਹਨ। ਸੁਦਾਮਾ                                     
ਦਾ ਵੀ ਿਮਸਾਲ ਹੈ ਨਾ। ਚਾਵਲ ਮੱੁਠੀ ਦੇ ਬਦਲੇ 21 ਜਨਮ� ਦੇ ਲਈ ਮਿਹਲ ਿਮਲੇ। ਤੁਸ� ਇਹ ਗੱਲ� ਨੰਬਰਵਾਰ ਪੁਰ�ਾਰਥ                                       
ਅਨੁਸਾਰ ਜਾਣਦੇ ਹੋ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮੈ ਭੋਲੇਨਾਥ ਵੀ ਹ� ਨਾ। ਇਹ ਦਾਦਾ ਤ� ਭੋਲੇਨਾਥ ਨਹ� ਹੈ। ਇਹ ਵੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ                                         
ਭੋਲੇਨਾਥ ਿ�ਵਬਾਬਾ ਹੈ ਇਸਲਈ ਉਨ� � ਨੰੂ ਸੌਦਾਗਰ, ਰਤਨਾਗਰ, ਜਾਦੂਗਰ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਤੁਸ� ਿਵ�ਵ ਦਾ ਮਾਿਲਕ ਬਣਦੇ ਹੋ।                                   
ਇੱਥੇ ਭਾਰਤ ਕੰਗਾਲ ਹੈ, ਪ�ਜਾ ਸਾਹੂਕਾਰ ਹੈ, ਗਵਰਮ�ਟ ਗਰੀਬ ਹੈ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਭਾਰਤ ਿਕੰਨਾ �ਚ ਸੀ! ਸ�ਰਗ ਸੀ। ਉਸ                                         
ਦੀ ਿਨ�ਾਨੀਆਂ ਵੀ ਹਨ। ਸੋਮਨਾਥ ਦਾ ਮੰਿਦਰ ਿਕੰਨਾ ਹੀਰੇ - ਜਵਾਹਰ� ਨਾਲ ਸਿਜਆ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਜੋ �ਠ ਭਰਕੇ ਹੀਰੇ - ਜਵਾਹਰ                                         
ਲੈ ਗਏ। ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਹੁਣ ਇਹ ਦੁਨੀਆਂ ਬਦਲਣੀ ਜ਼ਰੂਰ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਲਈ ਤੁਸ� ਿਤਆਰੀ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ ਜੋ ਕਰੇਗਾ ਸੋ                                             
ਪਾਏਗਾ। ਮਾਇਆ ਦਾ ਆਪੋਜੀ�ਨ ਬਹੁਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਤੁਸ� ਹੋ ਈ�ਵਰ ਦੇ ਮੁਰੀਦ। ਬਾਕੀ ਸਭ ਹੈ ਰਾਵਣ ਦੇ ਮੁਰੀਦ। ਤੁਸ� ਹੋ                                       
ਿ�ਵਬਾਬਾ ਦੇ। ਿ�ਵਬਾਬਾ ਤੁਹਾਨੰੂ ਵਰਸਾ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਿਸਵਾਏ ਬਾਪ ਦੇ ਹੋਰ ਕੋਈ ਗੱਲ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਆਉਣੀ ਚਾਹੀਦੀ। ਅੱਛਾ! 

ਿਮੱਠ� - ਿਮੱਠ� ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਬਾਪ ਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੁਡਮੋਰਿਨੰਗ। ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ                                   
ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ। 

ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ:- 

1. ​ਅੰਤਰਮੁਖੀ ਬਣ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨਾਲ ਗੱਲ� ਕਰਣੀਆਂ ਹਨ - ਜੱਦ ਿਕ ਅਸ� ਦੇਵਤਾ ਬਣਦੇ ਹੈ ਤ� ਸਾਡੀ ਚਲਨ ਿਕਵ� ਦੀ ਹੈ! ਕੋਈ                                             
ਅ�ੱੁਧ ਖਾਣ - ਪਾਣ ਤ� ਨਹ� ਹੈ! 

2. ​ਆਪਣਾ ਭਿਵੱਖ 21 ਜਨਮ� ਦੇ ਲਈ �ਚਾ ਬਣਾਉਣਾ ਹੈ ਤ� ਸੁਦਾਮੇ ਿਮਸਲ ਜੋ ਕੁਝ ਹੈ ਭੋਲੇਨਾਥ ਬਾਪ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਕਰ ਦੋ!                                           
ਪੜ�ਾਈ ਦੇ ਲਈ ਕੋਈ ਵੀ ਬਹਾਨਾ ਨਾ ਦੇਵੋ। 
ਵਰਦਾਨ:-  ਸੱਿਤਅਤਾ, ਸਵੱਛਤਾ ਅਤੇ ਿਨਰਭਯਤਾ ਦੇ ਆਧਾਰ ਨਾਲ ਪ�ਤੱਖਤਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਰਮਤਾ ਯੋਗੀ ਭਵ: 

ਪਰਮਾਤਮ ਪ�ਤੱਖਤਾ ਦਾ ਅਧਾਰ ਸੱਿਤਅਤਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਸੱਿਤਅਤਾ ਦਾ ਅਧਾਰ ਸਵੱਛਤਾ ਅਤੇ ਿਨਰਭਯਤਾ ਹੈ। ਜੇਕਰ                             
ਿਕਸੇ ਵੀ ਪ�ਕਾਰ ਦੀ ਅਸਵੱਛਤਾ ਅਰਥਾਤ ਸੱਚਾਈ ਸਫਾਈ ਦੀ ਕਮੀ ਹੈ, ਜ� ਆਪਣੇ ਹੀ ਤਮੋਗੁਣੀ ਸੰਸਕਾਰ� ਤੇ                                 
ਿਵਜਯੀ ਬਣਨ ਿਵੱਚ, ਸੰਸਕਾਰ ਿਮਲਾਉਣ ਿਵਚ ਜ� ਿਵ�ਵ ਸੇਵਾ ਦੇ ਖੇਤਰ ਿਵਚ ਆਪਣੇ ਿਸਧ�ਤ� ਨੰੂ ਿਸੱਧ ਕਰਨ                                 
ਿਵੱਚ ਡਰ ਹੋਵੇਗਾ ਤ� ਪ�ਤੱਖਤਾ ਨਹ� ਹੋ ਸਕਦੀ, ਇਸਲਈ ਸੱਿਤਅਤਾ ਅਤੇ ਿਨਰਭਯਤਾ ਨੰੂ ਧਾਰਨ ਕਰ ਇੱਕ ਹੀ                                 
ਧੰੁਨ ਿਵੱਚ ਮਸਤ ਰਿਹਣ ਵਾਲੇ ਰਮਤਾ ਯੋਗੀ, ਸਿਹਜ ਰਾਜਯੋਗੀ ਬਣੋ ਤ� ਸਿਹਜ ਹੀ ਅੰਿਤਮ ਪ�ਤੱਖਤਾ ਹੋਵੇਗੀ। 

ਸਲੋਗਨ:-  ਬੇਹੱਦ ਦੀ ਿਦ��ਟੀ, ਿਵ�ਤੀ ਹੀ ਯੂਿਨਟੀ ਦਾ ਅਧਾਰ ਹੈ, ਇਸਲਈ ਹੱਦ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਆਓ। 

****** 


