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"ਪੜ�ਾਈ ਦੀ ਚਾਰੋ ਸਬਜੈਕਟ ਦਾ ਯਥਾਰਥ ਯਾਦਗਰ - ਮਹਾ - ਿ�ਵਰਾਤ�ੀ " 

ਅੱਜ ਿਗਆਨ ਦਾਤਾ, ਭਾਿਗਆ ਿਵਧਾਤਾ, ਸ�ਵ �ਕਤੀਆਂ ਦੇ ਵਾਰਦਾਤਾ, ਸ�ਵ ਖਜ਼ਾਿਨਆਂ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਭੋਲਾਨਾਥ                               
ਬਾਬਾ ਆਪਣੇ ਅਤੀ ਸਨ�ਹੀ ਸਦਾ ਸਿਹਯੋਗੀ, ਸਮੀਪ ਦੇ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਿਮਲਣ ਲਈ ਆਏ ਹਨ। ਇਹ ਿਮਲਣ ਹੀ ਸਦਾਕਾਲ ਦਾ                                     
ਉਤਸਵ ਮਨਾਉਣ ਦਾ ਯਾਦਗਾਰ ਬਣ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਵੀ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਨਾਮ ਨਾਲ ਸਮ� ਪ�ਤੀ ਸਮ� ਉਤਸਵ ਮਨਾ�ਦੇ ਹਨ - ਉਹ ਸਾਰੇ                                         
ਇਸ ਬਾਪ ਅਤੇ ਬੱਿਚਆਂ ਦੇ ਮਧੁਰ ਿਮਲਣ, ਉਤਸਾਹ ਭਿਰਆ ਿਮਲਣ, ਭਿਵੱਖ ਲਈ ਉਤਸਵ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵਚ ਬਣ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਇਸ                                       
ਸਮ� ਤੁਸ� ਸ�ਵ��ੇ�ਠ ਬੱਿਚਆਂ ਦਾ ਹਰ ਿਦਨ, ਹਰ ਘੜੀ ਖੁ�ੀ ਿਵਚ ਰਿਹਣ ਦੀਆਂ ਘੜੀਆਂ ਅਤੇ ਸਮ� ਹੈ। ਤ� ਇਸ ਛੋਟੇ ਿਜਹੇ                                         
ਸੰਗਮਯੁਗ ਦੇ ਅਲੋਿਕਕ ਜੀਵਨ, ਅਲੌਿਕਕ ਪ�ਾਪਤੀਆਂ,ਅਲੌਿਕਕ ਅਨੁਭਵ� ਨੰੂ ਦਵਾਪਰ ਤ� ਭਗਤ� ਨ� ਵੱਖ - ਵੱਖ ਨਾਮ ਨਾਲ                                 
ਯਾਦਗਾਰ ਬਣਾ ਿਦੱਤੇ ਹਨ। ਇੱਕ ਜਨਮ ਦੀ ਤੁਹਾਡੀ ਇਹ ਜੀਵਨ ਭਗਤੀ ਦੇ 63 ਜਨਮ� ਲਈ ਯਾਦ ਦਾ ਸਾਧਨ ਬਣ ਜ�ਦੀ ਹੈ।                                         
ਇੰਨੀਆਂ ਮਹਾਨ ਆਤਮਾਵ� ਹੋ ! ਇਸ ਸਮ� ਦੀ ਸਭ ਤ� ਵੰਡਰਫੁਲ ਗੱਲ ਇਹੀ ਦੇਖ ਰਹੇ ਹੋ - ਜੋ ਪ�ੈਕਟੀਕਲ ਵੀ ਮਨਾ ਰਹੇ ਹੋ ਅਤੇ                                               
ਿਨਿਮਤ ਉਸ ਯਾਦਗ਼ਾਰ ਨੰੂ ਵੀ ਮਨਾ ਰਹੇ ਹੋ । ਚੇਤੰਨ ਵੀ ਹੋ ਅਤੇ ਿਚੱਤਰ ਵੀ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਹੈ। 

5 ਹਜਾਰ ਸਾਲ ਪਿਹਲ� ਹਰ ਇਕ ਨ� ਕੀ-ਕੀ ਪ�ਾਪਤ ਕੀਤਾ, ਕੀ ਬਣੇ ਿਕਵ� ਬਣੇ , ਇਹ 5 ਹਜ਼ਾਰ ਵਿਰ�ਆਂ ਦਾ ਪੂਰਾ ਆਪਣਾ                                           
ਯਾਦਗਰ ਿਚੱਤਰ ਅਤੇ ਜਨਮਪਤ�ੀ ਸਾਰੇ ਸਪੱ�ਟ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਜਾਣ ਗਏ ਹੋ। ਸੁਣ ਰਹੇ ਹੋ ਅਤੇ ਵੇਖ - ਵੇਖ ਖੁ� ਹੋ ਰਹੇ ਹੋ ਿਕ ਇਹ                                               
ਸਾਡਾ ਹੀ ਗਾਯਨ ਪੂਜਨ ਸਾਡੇ ਜੀਵਨ ਦੀਆਂ ਕਥਾਵ� ਵਰਨਣ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਓਿਰਜਨਲ ਤੁਹਾਡਾ ਿਚੱਤਰ ਤੇ ਬਣਾ ਨਹੀ ਸਕਦੇ                                     
ਹਨ ਇਸਲਈ ਭਾਵਨਾ ਪੂਰਨ ਜੋ ਵੀ ਟੱਚ ਹੋਇਆ ਉਹ ਿਚੱਤਰ ਬਣਾ ਿਦੱਤਾ ਹੈ। ਤ� ਪ�ੈਕਟੀਕਲ ਿ�ਵ-ਜਯੰਤੀ ਤੇ ਰੋਜ ਮਨਾਉਦੇ ਹੀ                                       
ਹੋ ਿਕਉਿਕ ਸੰਗਮਯੁਗ ਹੈ ਹੀ ਅਵਤਰਨ ਦਾ ਯੱੁਗ, ਸ�ੇ�ਠ ਕਰਤਿਵਆ, ਸ�ੇ�ਠ ਚਿਰਤ� ਕਰਨ ਦਾ ਯੱੁਗ। ਪਰ ਬੇਹੱਦ ਯੁਗ ਦੇ ਿਵੱਚ                                       
ਇਹ ਯਾਦਗਾਰ ਿਦਨ ਵੀ ਮਨਾ ਰਹੇ ਹੋ। ਤੁਹਾਡਾ ਸਭ ਦਾ ਮਨਾਉਣਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਨ� � ਦਾ ਮਨਾਉਣਾ ਹੈ ਆਵਾਹਨ ਕਰਨਾ। ਉਨ� � ਦਾ ਹੈ                                           
ਪੁਕਾਰਨਾ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡਾ ਹੈ ਪਾ ਲੈਣਾ। ਉਹ ਕਿਹਣਗੇ “ਆਓ” ਅਤੇ ਤੁਸ� ਕਹੋਗੇ “ਆਗਏ” ਿਮਲ ਗਏ। ਯਾਦਗਾਰ ਅਤੇ ਪ�ੈਕਟੀਕਲ                                     
ਿਵਚ ਿਕੰਨਾ ਰਾਤ ਿਦਨ ਦਾ ਫਰਕ ਹੈ। ਅਸਲ ਿਵਚ ਇਹ ਿਦਨ ਭੋਲੇਨਾਥ ਬਾਪ ਦਾ ਿਦਨ ਹੈ, ਭੋਲਾਨਾਥ ਮਤਲਬ ਿਬਨ� � ਿਹਸਾਬ-                                       
ਿਕਤਾਬ ਦੇ ਅਣਿਗਣਤ ਦੇਣ ਵਾਲਾ। ਉਵ� ਿਜਨ� � ਅਤੇ ਉਨ� ਦਾ ਿਹਸਾਬ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਕਰੇਗਾ ਉਹ ਪਾਏਗਾ। ਇਹ ਿਹਸਾਬ ਹੈ। ਪਰ                                         
ਭੋਲਾਨਾਥ ਿਕ� ਕਿਹੰਦੇ ? ਿਕਉਿਕ ਇਸ ਸਮ� ਦੇਣ ਿਵਚ ਿਜੰਨ� ਅਤੇ ਉਨ� ਦਾ ਿਹਸਾਬ ਨਹ� ਰੱਖਦਾ। ਇੱਕ ਦਾ ਪਦਮਗੁਣਾ ਿਹਸਾਬ                                       
ਹੈ। ਤ� ਅਣਿਗਣਤ ਹੋ ਿਗਆ ਨਾ। ਿਕੱਥੇ ਇੱਕ ਿਕੱਥੇ ਪਦਮ। ਪਦਮ ਵੀ ਲਾਸਟ �ਬਦ ਹੈ ਇਸ ਲਈ ਪਦਮ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ।                                       
ਅਣਿਗਣਤ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਭੋਲੇ ਭੰਡਾਰੀ ਦਾ ਿਦਨ ਯਾਦਗਾਰ ਰੂਪ ਿਵਚ ਮਨਾ�ਦੇ ਹਨ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਨ� � ਿਮਿਲਆ ਹੈ ਜੋ ਹਾਲੇ ਤੱਕ                                     
ਭਰਪੂਰ ਹੋ ਹੀ ਪਰ 21 ਜਨਮ, 21 ਪੀੜੀ ਸਦਾ ਭਰਪੂਰ ਰਹੋਗੇ। 

ਇੰਨ� ਜਨਮਾ ਦੀ ਗਾਰੰਟੀ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦਾ। ਿਕੰਨਾ ਵੀ ਕੋਈ ਵੱਡਾ ਦਾਤਾ ਹੋਵੇ ਪਰ ਅਨ�ਕ ਜਨਮ ਦੇ ਭਰਪੂਰ ਭੰਡਾਰਾ                                         
ਹੋਣ ਦੀ ਗਾਰੰਟੀ ਕੋਈ ਵੀ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦਾ। ਤ� ਭੋਲੇਨਾਥ ਹੋਇਆ ਨਾ। ਨਾਲੇਜਫੁਲ ਹੰੁਦੇ ਵੀ ਭੋਲਾ ਬਣਦੇ ਹਨ...ਇਸ ਲਈ                                     
ਭੋਲਨਾਥ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਉਵ� ਤ� ਿਹਸਾਬ ਕਰਨ ਿਵਚ, ਇੱਕ - ਇੱਕ ਸੰਕਲਪ ਦਾ ਵੀ ਿਹਸਾਬ ਜਾਣ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਜਾਣਦੇ ਹੋਏ                                           
ਵੀ ਦੇਣ ਿਵੱਚ ਭੋਲਾਨਾਥ ਹੀ ਬਣਦਾ ਹੈ। ਤ� ਤੁਸ� ਸਾਰੇ ਭੋਲਾਨਾਥ ਬਾਪ ਦੇ ਬੱਚੇ ਹੋ ਨਾ! ਇੱਕ ਪਾਸੇ ਭੋਲਾਨਾਥ ਕਿਹੰਦੇ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ                                           
ਭਰਪੂਰ ਭੰਡਾਰੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਯਾਦਗਰ ਵੀ ਵੇਖੋ ਿਕੰਨਾ ਵਧੀਆ ਮਨਾ�ਦੇ ਹਨ। ਮਨਾਉਣ ਵਾਲੇ ਨੰੂ ਪਤਾ ਨਹ� ਲੇਿਕਨ ਤੁਸ�                                   
ਜਾਣਦੇ ਹੋ। ਜੋ ਮੱੁਖ ਇਸ ਸੰਗਮਯੁਗ ਦੀ ਪੜ�ਾਈ ਹੈ, ਿਜਸ ਦੀਆਂ ਖਾਸ 4 ਸਬਜੈਕਟ ਹਨ ਉਹ ਚਾਰ ਹੀ ਸਬਜੈਕਟ ਯਾਦਗਰ                                       
ਿਦਵਸ ਤੇ ਮਨਾ�ਦੇ ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਿਕਵ�? ਪਿਹਲ� ਵੀ ਸੁਣਾਇਆ ਸੀ ਿਕ ਿਵ�ੇ� ਇਸ ਉਤਸਵ ਦੇ ਿਦਨ ਿਬੰਦੂ ਦਾ ਅਤੇ ਬੰੂਦ ਦਾ                                         
ਮਹੱਤਵ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਤ� ਿਬੰਦੂ ਇਸ ਸਮ� ਦੇ ਯਾਦ ਮਤਲਬ ਯੋਗ ਦੇ ਸਬਜੈਕਟ ਦੀ ਿਨ�ਾਨੀ ਹੈ। ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਿਬੰਦੂ ਸਿਥਤੀ ਿਵੱਚ ਹੀ                                           
ਸਿਥਤ ਹੰੁਦੇ ਹੋ ਨਾ! ਤ� ਿਬੰਦੂ ਯਾਦ ਦੀ ਿਨ�ਾਨੀ ਅਤੇ ਬੰੂਦ - ਿਗਆਨ ਦੀਆਂ ਵੱਖ - ਵੱਖ ਬੰੂਦ�। ਇਸ ਿਗਆਨ ਦੇ ਸਬਜੈਕ� ਦੀ                                             
ਿਨ�ਾਨੀ ਬੰੂਦ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਿਵਖਾਈ ਹੈ। ਧਾਰਨਾ ਦੀ ਿਨ�ਾਨੀ ਇਸੇ ਿਦਨ ਿਵ�ੇ� ਵਰਤ ਰੱਖਦੇ ਹਨ। ਤ� ਵਰਤ ਧਾਰਨ ਕਰਨਾ।                                       
ਧਾਰਨਾ ਿਵਚ ਵੀ ਤੁਸ� ਿਦ�ੜ ਸੰਕਲਪ ਕਰਦੇ ਹੋ। ਤ� ਵਰਤ ਰੱਖਦੇ ਹੋ ਕੀ ਅਿਜਹਾ ਸਿਹਣ�ੀਲ ਜਾ ਅੰਤਰਮੱੁਖ ਜਰੂਰ ਬਣ ਕੇ                                       
ਿਵਖਾਓਗੇ। ਤ� ਇਹ ਵਰਤ ਧਾਰਨ ਕਰਦੇ ਹੋ ਨਾ! ਇਹ ਵਰਤ ਧਾਰਨਾ ਦੀ ਿਨ�ਾਨੀ ਹੈ ਅਤੇ ਸੇਵਾ ਦੀ ਿਨ�ਾਨੀ ਹੈ ਜਾਗਰਣ। ਸੇਵਾ                                         
ਕਰਦੇ ਹੀ ਹੋ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਜਗਾਉਣ ਦੇ ਲਈ। ਅਿਗਆਨ ਦੀ ਨ�ਦ ਤ� ਜਗਾਉਣਾ, ਜਾਗਰਣ ਕਰਾਉਣਾ, ਜਾਿਗ�ਤੀ ਦਵਾਉਣਾ - ਇਹੀ                                     
ਤੁਹਾਡੀ ਸੇਵਾ ਹੈ। ਤ� ਇਹ ਜਾਗਰਣ ਸੇਵਾ ਦੀ ਿਨ�ਾਨੀ ਹੈ। ਤ� ਚਾਰ� ਸਬਜੈਕ� ਆ ਗਏ ਨਾ। ਪਰ ਿਸਰਫ ਰੂਪਰੇਖਾ ਉਹਨ� ਨ�                                         
ਸਥੂਲ ਰੂਪ ਿਵਚ ਬਦਲ ਿਦੱਤੀ ਹੈ। ਿਫਰ ਵੀ ਭਗਤ ਭਾਵਨਾ ਵਾਲੇ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਸਦਾ ਹੀ ਸੱਚੇ ਭਗਤ� ਦੀ ਇਹ ਿਨ�ਾਨੀ ਹੋਵੇਗੀ                                           



ਿਕ ਜੋ ਵੀ ਸੰਕਲਪ ਕਰਨਗੇ ਉਸ ਿਵੱਚ ਪੱਕੇ ਰਿਹਣਗੇ, ਇਸ ਲਈ ਭਗਤ� ਨਾਲ ਵੀ ਬਾਪ ਦਾ ਿਪਆਰ ਹੈ। ਿਫਰ ਵੀ ਤੁਹਾਡੇ                                         
ਯਾਦਗਾਰ ਨੰੂ ਦਵਾਪਰ ਤ� ਪਰੰਪਰਾ ਤ� ਚਲਾ ਰਹੇ ਹਨ ਅਤੇ ਿਵਸੇ� ਇਸ ਿਦਨ ਿਜਸ ਤਰ�� ਤੁਸ� ਲੋਕ ਇਥੇ ਸੰਗਮਯੁਗ ਤੇ                                       
ਬਾਰ-ਬਾਰ ਸਮਰਪਣ ਸਮਾਰੋਹ ਮਨਾ�ਦੇ ਹੋ, ਵੱਖਰੇ-ਵੱਖਰੇ ਵੀ ਮਨਾ�ਦੇ ਹੋ, ਇਸ ਤਰ�� ਹੀ ਤੁਹਾਡੇ ਇਸ ਫੰਕ�ਨ ਦਾ ਵੀ                                 
ਯਾਦਗਾਰ ਉਹ ਖੁਦ ਨੰੂ ਸਮਰਪਣ ਨਹੀ ਕਰਦੇ ਪਰ ਬੱਕਰੇ ਨੰੂ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਬਲੀ ਚੜ�ਾ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਉਵ� ਤਾ ਬਾਪਦਾਦਾ ਵੀ ਹਸੀ                                           
ਿਵਚ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਕੀ ਇਹ ਮ�-ਮ� ਪਨ ਦਾ ਸਮਰਪਣ ਹੋਵੇ ਤ� ਉਦ� ਸਮਰਪਣ ਮਤਲਬ ਸੰਪੂਰਣ ਬਣੋ। ਬਾਪ ਸਮਾਨ ਬਣੋ। ਿਜਸ                                       
ਤਰ�� ਬ�ਹਮਾ ਬਾਪ ਨ� ਪਿਹਲਾ- ਪਿਹਲਾ ਕਦਮ ਕੀ ਚੱੁਿਕਆ? ਮ� ਅਤੇ ਮੇਰੇ- ਪਨ ਦਾ ਸਮਰਪਣ ਸਮਾਰੋਹ ਮੰਿਨਆ ਿਕਸੇ ਵੀ ਗੱਲ                                       
ਿਵਚ ਮ� ਦੀ ਬਜਾਏ ਸਦਾ ਨ�ਚਰੁਲ਼ ਭਾ�ਾ ਿਵਚ ਸਧਾਰਨ ਭਾ�ਾ ਿਵਚ ਵੀ ਬਾਪ �ਬਦ ਹੀ ਸੁਿਣਆ। ਮ� �ਬਦ ਨਹੀ । 

ਬਾਬਾ ਕਰਾ ਿਰਹਾ ਹੈ, ਮ� ਕਰ ਿਰਹਾ ਹਾ, ਨਹ�। ਬਾਬਾ ਚਲਾ ਿਰਹਾ ਹੈ, ਮ� ਕਿਹੰਦਾ ਹ�, ਨਹ�। ਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਹੱਦ ਦੇ ਕੋਈ ਵੀ                                               
ਮਨੱੁਖ ਜ� ਸੁਖ ਨਾਲ ਲਗਾਵ ਇਹ ਮੇਰਾਪਨ ਹੈ । ਤੇ ਮੇਰੇਪਨ ਨੰੂ ਅਤੇ ਮ�-ਪਨ ਨੰੂ ਸਮਰਪਣ ਕਰਨਾ ਇਸ ਨੰੂ ਹੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਬਲੀ                                             
ਚੜ�ਣਾ। ਬਲੀ ਚੜਣਾ ਮਤਲੱਬ ਮਹਾਬਲੀ ਬਣਨਾ। ਤੇ ਇਹ ਸਮਾਪਣ ਹੋਣ ਦੀ ਿਨ�ਾਨੀ ਹੈ। 

ਤ� ਬਾਪਦਾਦਾ ਭਗਤ� ਨੰੂ ਇਕ ਗੱਲ ਦੀ ਆਫ਼ਰੀਨ ਿਦੰਦੇ ਹਨ - ਿਕਸੇ ਵੀ ਰੂਪ ਿਵਚ ਭਾਰਤ ਿਵਚ ਜ� ਹਰ ਦੇ� ਿਵਚ ਉਤ�ਾਹ ਦੀ                                             
ਲਿਹਰ ਫੈਲਾਉਣ ਦੇ ਲਈ ਉਤਸਵ ਬਣਾਏ ਤਾ ਚੰਗੇ ਹਨ ਨਾ। ਭਾਵ� ਦੋ ਿਦਨ ਲਈ ਹੋਣ ਜਾ ਇਕ ਿਦਨ ਦੇ ਲਈ ਹੋਣ ਪਰ ਉਤਸਵ ਦੀ                                               
ਲਿਹਰ ਤਾ ਫ਼ੈਲ ਜ�ਦੀ ਹੈ ਨਾ, ਇਸ ਲਈ ਉਤਸਵ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਨਾ। ਿਫਰ ਵੀ ਅਲਪਕਾਲ ਦੇ ਲਈ ਿਵ�ੇ� ਰੂਪ ਨਾਲ ਬਾਪ ਦੇ ਵੱਲ                                             
ਮੈਜ਼ੋਰਟੀ ਦਾ ਅਟ��ਨ ਤੇ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਨਾ! ਤ� ਇਸ ਿਵ�ੇ� ਿਦਨ ਤੇ ਕੀ ਿਵ�ੇ� ਕਰੋਗੇ? ਿਜਸ ਤਰ�� ਭਗਤੀ ਿਵਚ ਕੋਈ ਸਦਾਕਾਲ ਦੇ                                           
ਲਈ ਵਰਤ ਲੈਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਿਕਸੇ ਿਵਚ ਿਹੰਮਤ ਨਹੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਤ� ਇੱਕ ਮਿਹਨ� ਦੇ ਲਈ, ਇੱਕ ਿਦਨ ਦੇ ਲਈ ਜ� ਥੋੜੇ ਸਮੇ ਲਈ ਲ�ਦੇ                                                 
ਹਨ। ਿਫਰ ਉਹ ਵਰਤ ਛੱਡ ਿਦੰਦੇ ਹਨ! ਤੁਸ� ਤਾ ਇਵ� ਨਹੀ ਕਰਦੇ ਹੋ ਨਾ! ਮਧੂਬਨ ਿਵਚ ਤ� ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਪੈਰ ਨਹੀ ਹੈ ਅਤੇ ਜਦ�                                               
ਿਵਦੇ� ਿਵੱਚ ਜਾਵੋਗੇ ਤ� ਧਰਤੀ ਤੇ ਆਓਗੇ ਜ� ਉਪਰ ਹੀ ਰਹੋਗੇ ! ਸਦਾ ਉਪਰ ਤ� ਥੱਲੇ ਆ ਕੇ ਕਰਮ ਕਰੋਗੇ ਜ� ਥੱਲੇ ਆ ਕੇ ਕਰਮ                                                 
ਕਰੋਗੇ? �ਤੇ ਰਿਹਣਾ ਮਤਲਬ ਉਪਰ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣਾ। ਉਤੇ ਕੋਈ ਛੱਤ ਤੇ ਨਹੀ ਲਟਕਣਾ ਹੈ। �ਚੀ ਸਿਥਤੀ ਿਵਚ                                     
ਸਿਥੱਤ ਹੋ ਕੋਈ ਵੀ ਸਧਾਰਣ ਕਰਮ ਕਰਨਾ, ਮਤਲਬ ਥੱਲੇ ਆਉਣਾ, ਪਰ ਸਧਾਰਣ ਕਰਮ ਕਰਦੇ ਵੀ ਸਿਥਤੀ ਉਪਰ ਮਤਲਬ �ਚੀ                                     
ਹੋਵੇ । ਿਜਸ ਤਰ�� ਬਾਪ ਵੀ ਸਧਾਰਨ ਤਨ ਲ�ਦਾ ਹੈ ਨਾ। ਕਰਮ ਤੇ ਸਧਾਰਣ ਹੀ ਕਰਨਗੇ ਨਾ, ਿਜਸ ਤਰ�� ਤੁਸ� ਲੋਕ ਬੋਲੋਗੇ ਉਸੇ                                             
ਤਰ�� ਹੀ ਬੋਲਣਗੇ। ਉਸੇ ਤਰ�� ਹੀ ਚੱਲਣਗੇ। ਤੇ ਕਰਮ ਸਧਾਰਨ ਹਨ, ਤਨ ਹੀ ਸਧਾਰਨ ਹੈ, ਪਰ ਸਧਾਰਨ ਕਰਮ ਕਰਦੇ ਵੀ                                       
ਸਿਥਤੀ �ਚੀ ਰਿਹੰਦੀ। ਇਸ ਤਰ�� ਤੁਹਾਡੀ ਸਿਥਤੀ ਵੀ ਸਦਾ �ਚੀ ਹੋਵੇ। 

ਿਜਸ ਤਰ�� ਇਸ ਿਦਨ ਨੰੂ ਅਵਤਰਨ ਦਾ ਿਦਨ ਕਿਹੰਦੇ ਹੋ ਨਾ, ਤੇ ਰੋਜ ਅੰਿਮ�ਤਵੇਲੇ ਇਝ ਹੀ ਸੋਚੋ ਿਕ ਨ�ਦ ਲਈ ਨਹ� ਸ�ਤੀਧਾਮ ਤ�                                             
ਕਰਮ ਕਰਨ ਲਈ ਅਵਿਤ�ਤ ਹੋਏ ਹ�। ਅਤੇ ਰਾਤ ਨੰੂ ਕਰਮ ਕਰਕੇ �ਾਤੀਧਾਮ ਿਵੱਚ ਚਲੇ ਜਾਵੋ। ਤ� ਅਵਤਾਰ ਅਵਤਿਰਤ ਹੰੁਦੇ ਹੀ                                       
ਹਨ ��ੇ�ਠ ਕਰਮ ਕਰਨ ਲਈ। ਉਸਨੰੂ ਜਨਮ ਨਹ� ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ, ਅਵਤਰਨ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਉਪਰ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਤ� ਥੱਲੇ ਆ�ਦੇ                                     
ਹਨ - ਇਹ ਹੈ ਅਵਤਰਨ । ਤ� ਇਸ ਤਰ�� ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਿਵਚ ਰਿਹ ਕੇ ਕਰਮ ਕਰਨ ਨਾਲ ਸਧਾਰਣ ਕਰਮ ਵੀ ਅਲੌਿਕਕ ਕਰਮ                                           
ਿਵੱਚ ਬਦਲ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਿਜਵ� ਦੂਸਰੇ ਮਨੱੁਖ ਵੀ ਭੋਜਣ ਖ�ਦੇ ਅਤੇ ਤੁਸ� ਕਿਹੰਦੇ ਹੋ ਬ�ਹਮਾ ਭੋਜਨ ਖ�ਦੇ ਹ�। ਫਰਕ ਹੋ ਿਗਆ ਨਾ।                                           
ਚੱਲਦੇ ਹੋ ਪਰ ਤੁਸ� ਫ਼ਿਰ�ਤੇ ਦੀ ਚਾਲ ਚਲਦੇ, ਡਬਲ ਲਾਇਟ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਿਵੱਚ ਚਲਦੇ। ਤ� ਅਲੌਿਕਕ ਚਾਲ ਅਲੌਿਕਕ ਕਰਮ ਹੋ                                       
ਿਗਆ। ਤ� ਿਸਰਫ ਅੱਜ ਦਾ ਿਦਨ ਅਵਤਰਨ ਦਾ ਿਦਨ ਨਹੀ ਪਰ ਸੰਗਮਯੁਗ ਹੀ ਅਵਤਰਨ ਿਦਵਸ ਹੈ। 

ਅੱਜ ਦੇ ਿਦਨ ਤੁਸ� ਬਾਪਦਾਦਾ ਨੰੂ ਮੁਬਾਰਕ ਿਦੰਦੇ ਹੋ, ਪਰ ਬਾਪਦਾਦਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ “ਪਿਹਲ� ਤੁਸ�”। ਜੇਕਰ ਬੱਚੇ ਨਹ� ਹੰੁਦੇ ਤ�                                       
ਬਾਪ ਕੌਣ ਕਿਹੰਦਾ। ਬੱਚੇ ਹੀ ਬਾਪ ਨੰੂ ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਇਸਲਈ ਪਿਹਲ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਮੁਬਾਰਕ। ਤੁਸ� ਸਾਰੇ ਬਰਥ ਡੇ ਦੇ ਗੀਤ                                         
ਗਾ�ਦੇ ਹੋ ਨਾ - ਹੈਪੀ ਬਰਥ ਡੇ ਟੂ ਯੂ… ਬਾਪਦਾਦਾ ਵੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਹੈਪੀ ਬਰਥ ਡੇ ਟੂ ਯੂ । ਬਰਥ ਡੇ ਦੀ ਮੁਬਾਰਕ ਤ� ਬੱਿਚਆਂ ਨ�                                                   
ਬਾਪ ਨੰੂ ਿਦੱਤੀ। ਬਾਪ ਨ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਿਦੱਤੀ। ਅਤੇ ਮੁਬਾਰਕ ਨਾਲ ਹੀ ਪਲ ਰਹੇ ਹੋ। ਤੁਹਾਡੀ ਸਭ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਹੀ ਕੀ ਹੈ ? ਬਾਪ ਦੀ,                                                 
ਪਿਰਵਾਰ ਦੀ ਵਧਾਈਆਂ ਨਾਲ ਹੀ ਪਲ ਰਹੇ ਹੋ। ਵਧਾਈਆਂ ਨਾਲ ਹੀ ਨੱਚਦੇ, ਗਾ�ਦ, ਪਲਦੇ, ਉਡਦੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹੋ। ਇਹ ਪਾਲਣਾ ਵੀ                                         
ਵੰਡਰਫੁਲਹੈ। ਇਕ ਦੂਜੇ ਨੰੂ ਹਰ ਘੜੀ ਕੀ ਿਦੰਦੇ ਹੋ ? ਵਧਾਈਆਂ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਹੀ ਪਲਣਾ ਦੀ ਿਵਧੀ ਹੈ। ਕੋਈ ਿਕਵ� ਦਾ ਵੀ ਹੈ, ਉਹ ਤਾ                                                   
ਬਾਪਦਾਦਾ ਵੀ ਜਾਣਦੇ ਹਨ, ਤੁਸ� ਵੀ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਕੀ ਨੰਬਰਵਾਰ ਤਾ ਹੋਣਗੇ ਹੀ। ਜੇਕਰ ਤੁਸ� ਨੰਬਰਵਾਰ ਨਹ� ਬਣਦੇ ਹੋ ਤ�                                       
ਸਤਯੁਗ ਿਵਚ ਘੱਟ ਤ� ਘੱਟ ਡੇਢ ਲੱਖ ਤਖ਼ਤ ਬਣਾਉਣੇ ਪੈਣ ਇਸ ਲਈ ਨੰਬਰਵਾਰ ਤ� ਹੰੁਦੇ ਹੀ ਹਨ ਤੇ ਨੰਬਰਵਾਰ ਹੋਣਾ ਹੀ ਹੈ ਪਰ                                             
ਕਦੀ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਤੁਸ� ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਿਕ ਇਹ ਤਾ ਰ�ਗ ਹ� , ਇਹ ਚੰਗਾ ਕੰਮ ਨਹੀ ਕਰ ਿਰਹਾ ਹੈ, ਤੇ ਰ�ਗ ਨੰੂ ਰਾਇਟ ਕਰਨ ਦੀ ਿਵਧੀ                                                   
ਜਾ ਠੀਕ ਕਰਮ ਨਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਨੰੂ ਯਥਾਰਥ ਕਰਮ ਿਸਖਾਉਣ ਦੀ ਿਵਧੀ - ਕਦੀ ਵੀ ਉਸ ਨੰੂ ਿਸੱਧਾ ਨਾ ਕਹੋ ਿਕ ਤੁਸ� ਤਾ ਰ�ਗ ਹੋ।                                                 
ਇਹ ਕਿਹਣ ਨਾਲ ਉਹ ਕਦੀ ਨਹੀ ਬਦਲੇਗਾ। ਿਜਸ ਤਰ�� ਅੱਗ ਬੁਝਾਉਣ ਲਈ ਅੱਗ ਨਹ� ਜਗਾਈ ਜ�ਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਨੰੂ ਠੰਢਾ ਪਾਣੀ                                         
ਪਾਇਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਇਸਲਈ ਕਦੀ ਵੀ ਉਸ ਨੰੂ ਪਿਹਲ� ਹੀ ਿਕਹਾ ਿਕ ਤੰੂ ਗਲਤ ਹੈ, ਤੁਸ� ਗਲਤ ਹੋ ਤ� ਉਹ ਹੋਰ ਵੀ ਿਦਲਿ�ਕ�ਤ                                             
ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। ਪਿਹਲ� ਉਸ ਨੰੂ ਚੰਗਾ-ਚੰਗਾ ਕਿਹ ਕੇ ਥਮਾਓ ਤ� ਸਹੀ, ਪਿਹਲ� ਪਾਣੀ ਤਾ ਪਾਓ ਿਫਰ ਉਸ ਨੰੂ ਸੁਣਾਓ ਕੀ ਅੱਗ ਿਕਉ                                           



ਲੱਗੀ। ਪਿਹਲ� ਇੰਝ ਨਹ� ਕਹੋ ਕੀ ਤੁਸ� ਅਿਜਹੇ ਹੋ, ਤੁਸੀ ਇੰਝ ਕੀਤਾ, ਇਵ� ਕੀਤਾ। ਪਿਹਲ� ਠੰਢਾ ਪਾਣੀ ਪਾਓ। ਬਾਦ ਿਵਚ ਉਹ                                         
ਵੀ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰੇਗਾ ਕੀ ਹ� ਅੱਗ ਲਗਣ ਦਾ ਕਾਰਨ ਕੀ ਹੈ ਅਤੇ ਅੱਗ ਬੁਝਾਉਣ ਦਾ ਸਾਧਣ ਕੀ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਬੁਰੇ ਨੰੂ ਬੁਰਾ ਕਿਹ ਿਦਂਦੇ                                               
ਤ� ਅੱਗ ਿਵਚ ਤੇਲ ਪਾ�ਦੇ ਹੋ। ਇਸ ਲਈ ਬਹੁਤ ਚੰਗਾ, ਬਹੁਤ ਚੰਗਾ ਕਿਹ ਕਰਕੇ ਿਪੱਛੇ ਉਸ ਨੰੂ ਕੋਈ ਵੀ ਗੱਲ ਦਵੋ ਤ� ਉਸ ਨੰੂ                                               
ਸੁਣਨ ਦੀ, ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਦੀ ਿਹੰਮਤ ਆ ਜ�ਦੀ ਹੈ ਇਸ ਲਈ ਸੁਣਾ ਰਹੇ ਸਨ ਿਕ ਬਹੁਤ ਚੰਗਾ, ਬਹੁਤ ਚੰਗਾ ਇਹ ਹੀ ਵਧਾਈਆਂ                                           
ਹਨ। ਿਜਸ ਤਰ�� ਬਾਪਦਾਦਾ ਵੀ ਕਦੀ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਡਾਇਰੈਕਟ ਗਲਤ ਨਹ� ਕਿਹਣਗੇ, ਮੁਰਲੀ ਿਵੱਚ ਸੁਣਾ ਦੇਣਗੇ - ਰਾਈਟ ਕੀ ਹੈ,                                       
ਰ�ਗ ਕੀ ਹੈ। ਪਰ ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਿਸੱਧਾ ਆ ਕੇ ਪੱੁਛੇਗਾ ਕੀ ਮੈ ਰ�ਗ ਹ�! ਤਾ ਕਹੇਗਾ ਨਹ� ਤੁਸ� ਿਬਲਕੱੁਲ ਰਾਈਟ ਹੋ ਿਕ�ਿਕ ਉਸ                                             
ਸਮ� ਉਸ ਿਵੱਚ ਿਹੰਮਤ ਨਹ� ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਿਜਸ ਤਰ�� ਪੈ�ੰਟ ਜਾ ਵੀ ਿਰਹਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਆਖਰੀ ਸਾਹ ਵੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਤੇ ਵੀ ਡਾਕ�ਰ ਤ� ਜੇਕਰ                                                 
ਪੱੁਛੇਗਾ ਕੀ ਮ� ਜਾ ਿਰਹਾ ਹ� ਤ� ਵੀ ਕਦੀ ਨਹੀ ਕਹੇਗਾ ਹ� ਜਾ ਰਹੇ ਹੋ ਿਕਉਿਕ ਉਸ ਵੇਲ਼ੇ ਿਹੰਮਤ ਨਹੀ ਹੰੁਦੀ । ਿਕਸੇ ਦਾ ਿਦਲ                                                 
ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਤੁਸ� ਉਸ ਨੰੂ ਜੇਕਰ ਇਵ� ਦੀ ਗੱਲ ਕਿਹ ਦੇਵੋ ਉਹ ਤ� ਹਾਰਟਫੈਲ ਹੋ ਹੀ ਜਾਵੇਗਾ ਮਤਲਬ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਿਵਚ                                         
ਪਿਰਵਰਤਨ ਕਰਨ ਦੀ ਿਹਮੰਤ ਨਹ� ਆਵੇਗੀ। ਤ� ਸੰਗਮਯੁਗ ਹੈ ਹੀ ਵਧਾਇਆ ਨਾਲ ਵੱਧਣ ਦਾ ਯੱੁਗ। ਇਹ ਵਧਾਈਆਂ ਹੀ ��ੇ�ਠ                                     
ਪਾਲਣਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਤੁਹਾਡੇ ਇਸ ਵਧਾਈਆਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਦਾ ਯਾਦਗਰ ਜਦ� ਵੀ ਕੋਈ ਦੇਵੀ - ਦੇਵਤਾ ਦਾ ਿਦਨ ਮਨਾ�ਦੇ ਹੋ ਤ�                                           
ਉਸਨੰੂ ਵੱਡਾ ਿਦਨ ਕਿਹ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਦੀਪਮਾਲਾ ਹੋਵੇਗੀ, ਿ�ਵਰਾਤਰੀ ਹੋਵੇਗੀ ਤ� ਕਿਹਣਗੇ ਅੱਜ ਵੱਡਾ ਿਦਨ ਹੈ। ਜੋ ਵੀ ਉਤਸਵ                                     
ਹੋਣਗੇ ਉਨ� �ਨੰੂ ਵੱਡਾ ਿਦਨ ਕਿਹਣਗੇ ਿਕ�ਿਕ ਤੁਹਾਡੀ ਵੱਡੀ ਿਦਲ ਹੈ ਤ� ਉਨ� �ਨ� ਵੱਡਾ ਿਦਨ ਕਿਹ ਿਦੱਤਾ ਹੈ। ਤ� ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਨੰੂ                                         
ਵਧਾਈਆਂ ਦੇਣਾ ਇਹ ਵੱਡਾ ਿਦਲ ਹੈ। ਸਮਝਾ - ਇਵ� ਨਹ� ਿਕ ਰ�ਗ ਨੰੂ ਰ�ਗ ਸਮਝਾਵੋਗੇ ਨਹ�, ਲੇਿਕਨ ਥੋੜ�ਾ ਹੌਸਲਾ ਰੱਖੋ, ਇ�ਾਰਾ                                         
ਤੇ ਦੇਣਾ ਪਵੇਗਾ, ਪਰ ਸਮ� ਤੇ ਦੇਖੋ ਨਾ। ਉਹ ਮਰ ਿਰਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਨੰੂ ਕਹੋ ਮਰ ਜਾਵੋ...। ਤ� ਟਾਈਮ ਵੇਖੋ, ਉਸਦੀ ਿਹਮੰਤ ਵੇਖੋ।                                             
ਬਹੁਤ ਅੱਛਾ, ਬਹੁਤ ਅੱਛਾ ਕਿਹਣ ਨਾਲ ਿਹਮੰਤ ਆ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਲੇਿਕਨ ਿਦਲ ਨਾਲ ਕਹੋ - ਇਵ� ਨਹ� ਬਾਹਰ ਤ� ਕਹੋ ਉਹ ਸਮਝੇ ਿਕ                                             
ਮੈਨੰੂ ਇਵ� ਹੀ ਕਿਹ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਹ ਭਾਵਨਾ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ। ਿਦਲ ਦਾ ਭਾਵ ਰਿਹਮ ਦਾ ਹੋਵੇ ਤ� ਉਸਦੇ ਿਦਲ ਨੰੂ ਰਿਹਮ ਦਾ ਭਾਵ                                               
ਲੱਗੇਗਾ। ਇਸਲਈ ਸਦਾ ਵਧਾਈਆਂ ਿਦੰਦੇ ਰਹੋ। ਵਧਾਈਆਂ ਲ�ਦੇ ਰਹੋ। ਇਹ ਵਧਾਈ ਵਰਦਾਨ ਹੈ। ਿਜਵ� ਅੱਜ ਦੇ ਿਦਨ ਦਾ ਗਾਇਨ                                     
ਕਰਦੇ ਹਨ - ਿ�ਵ ਦੇ ਭੰਡਾਰ ਭਰਪੂਰ… ਤ� ਤੁਹਾਡਾ ਗਾਇਨ ਹੈ, ਿਸਰਫ ਬਾਪ ਦਾ ਨਹ�। ਸਦਾ ਭੰਡਾਰਾ ਭਰਪੂਰ ਹੋਵੇ। ਦਾਤਾ ਦੇ                                         
ਬੱਚੇ ਦਾਤਾ ਬਣ ਜਾਵੋ। ਸੁਣਾਇਆ ਸੀ ਨਾ - ਭਗਤ ਹਨ 'ਲੇਵਤਾ' ਅਤੇ ਤੁਸ� ਹੋ ਦੇਣ ਵਾਲੇ 'ਦੇਵਤਾ' ਤ� ਦਾਤਾ ਮਾਨਾ ਦੇਣ ਵਾਲੇ।                                           
ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਵੀ ਕੁਝ ਥੋੜ�ਾ ਿਜਹਾ ਦੇਕੇ ਿਫਰ ਤੁਸ� ਉਨ� � ਤ� ਕੁਝ ਲੈ ਲਵੋ ਤ� ਉਸਨੰੂ ਫੀਲ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਿਫਰ ਕੁਝ ਵੀ ਉਸ ਤ� ਮਨਾ                                                 
ਸਕਦੇ ਹੋ। ਲੇਿਕਨ ਪਿਹਲ� ਉਸਨੰੂ ਦੇਵੋ। ਿਹਮੰਤ ਦੇਵੋ, ਉਮੰਗ ਦਵਾਓ, ਖੁ�ੀ ਦਵਾਓ ਿਫਰ ਉਸ ਤ� ਕੁਝ ਵੀ ਗੱਲ ਮਨਾਉਣਾ ਚਾਹੋ ਤ�                                         
ਮਨਵਾ ਸਕਦੇ ਹੋ, ਰੋਜ਼ ਉਤਸਵ ਮਨਾ�ਦੇ ਰਹੋ। ਰੋਜ਼ ਬਾਪ ਨਾਲ ਿਮਲਣ ਮਨਾਉਣਾ ਇਹ ਹੀ ਉਤਸਵ ਮਨਾਉਣਾ ਹੈ। ਤ� ਰੋਜ਼                                     
ਉਤਸਵ ਹੈ। ਅੱਛਾ! 

ਚਾਰ� ਪਾਿਸਆਂ ਦੇ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ, ਸੰਗਮਯੁਗ ਦੇ ਹਰ ਿਦਨ ਦੇ ਅਵਤਰਨ ਿਦਵਸ ਦੀ ਅਿਵਨਾ�ੀ ਮੁਬਾਰਕ ਹੋਵੇ। ਸਦਾ ਬਾਪ ਸਮਾਨ                                     
ਦਾਤਾ ਅਤੇ ਵਰਦਾਤਾ ਬਣ ਹਰ ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਭਰਪੂਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ, ਮਾਸਟਰ ਭੋਲਾਨਾਥ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ, ਸਦਾ ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਰਿਹ ਕੇ ਹਰ                                       
ਕਰਮ ਨੰੂ ਯਾਦਗਰ ਬਨਾਉਣ ਵਾਲੇ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸਦਾ ਸਵ �ਨਤੀ ਅਤੇ ਸੇਵਾ ਦੀ �ਨਤੀ ਿਵੱਚ ਉਮੰਗ - ਉਤਸਾਹ ਨਾਲ ਅੱਗੇ ਵੱਧਣ                                         
ਵਾਲੇ ਸ�ੇ�ਠ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ, ਿਵ�ੇ� ਅੱਜ ਦੇ ਯਾਦੱਗਰ ਿਦਵਸ ਿ�ਵ ਜੇਯੰਤੀ ਸੋ ਬ�ਾਹਮਣ ਜੇਯੰਤੀ ਹੀਰੇ ਸਮਾਨ ਜੇਯੰਤੀ, ਸਦਾ ਸਭ ਨੰੂ                                       
ਸੁਖੀ ਬਣਾਉਣ ਦੀ, ਸੰਪੰਨ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਜੇਯੰਤੀ ਦੀ ਮੁਬਾਰਕ ਅਤੇ ਯਾਦਿਪਆਰ ਅਤੇ ਨਮਸਤੇ। 
ਵਰਦਾਨ:-  ਹਰ �ਕਤੀ ਨੰੂ ਆਡਰ ਅਨੁਸਾਰ ਚਲਾਨ ਵਾਲ਼ੇ ਮਾਸਟਰ ਰਿਚਤਾ ਭਵ 

ਕਰਮ �ੁਰੂ ਕਰਨ ਤ� ਪਿਹਲ� ਿਜਸ ਤਰ�� ਦਾ ਕਰਮ ਉਸ ਤਰ�� ਦੀ �ਕਤੀ ਦਾ ਅਵਾਹਨ ਕਰੋ ਮਾਿਲਕ ਬਣ ਕੇ                                     
ਆਡਰ ਕਰੋ। ਿਕਉਿਕ ਇਹ ਸਰਵ�ਕਤੀਆਂ ਤੁਹਾਡੀ ਬਾਜੂ ਸਮਾਨ ਹੈ, ਤੁਹਾਡੀਆਂ ਭੁਜਾਵ� ਤੁਹਾਡੇ ਆਡਰ ਦੇ                           
ਿਬਨਾ ਕਝ ਨਹੀ ਕਰ ਸੱਕਦੀਆਂ। ਆਡਰ ਕਰੋ ਸਿਹਣ �ਕਤੀ ਕੰਮ ਸਫਲ ਕਰੋ ਤ� ਦੇਖੋਗੇ ਿਕ ਸਫਲਤਾ ਹੋਈ ਪਈ                                   
ਹੈ। ਪਰ ਆਰਡਰ ਕਰਨ ਦੀ ਬਜਾਏ ਡਰਦੇ ਹੋ - ਕਰ ਸਕੋਗੇ। ਜ� ਨਹ� ਕਰ ਸਕੋਗੇ। ਇਸ ਤਰ�� ਦਾ ਡਰ ਹੈ ਤਾ                                         
ਆਡਰ ਚੱਲ ਨਹੀ ਸਕਦਾ ਇਸਲਈ ਮਾਸਟਰ ਰਿਚਤਾ ਬਣ ਹਰ �ਕਤੀ ਨੰੂ ਆਡਰ ਦੇ ਿਵਚ ਚਲਾਉਣ ਦੇ ਲਈ                                 
ਿਨਰਭੈ ਬਣੋ। 

ਸਲੋਗਨ:-  ਸਹਾਰੇ ਦਾਤਾ ਬਾਪ ਨੰੂ ਪ�ਤੱਖ ਕਰ ਸਭ ਨੰੂ ਿਕਨਾਰੇ ਲਗਾਓ । 
  

****** 
ਸੂਚਨਾ:- ਅੱਜ ਮਹੀਨ� ਦਾ ਤੀਜਾ ਰਵੀਵਾਰ ਹੈ, ਸਾਰੇ ਰਾਜਯੋਗੀ ਤਪੱਸਵੀ ਭਰਾ ਭੈਣ �ਾਮ 6:30 ਤ� 7.30 ਵੱਜੇ ਤੱਕ, ਿਵ�ੇ� ਯੋਗ ਅਿਭਆਸ ਦੇ ਸਮ� 
ਆਪਣੇ ਪੂਰਵਜ ਪਨ ਦੇ ਸ�ਮਾਨ ਿਵਚ ਸਿਥੱਤ ਹੋ, ਕਲਪ ਵਿਰਕ� ਦੀਆਂ ਜੜ�� ਿਵਚ ਬੈਠ ਪੂਰੇ ਵਿਰਕ� ਨੰੂ �ਕਤੀ�ਾਲੀ ਯੋਗ ਦਾ ਦਾਨ ਿਦੰਦੇ ਹੋਏ, 
ਆਪਣੀ ਵੰ�ਾਵਲੀ ਦੀ ਿਦਵਯ ਪਾਲਣਾ ਕਰੋ। 


