
 
18-08-20  ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ  ਓਮ ��ਤੀ  “ਬਾਪਦਾਦਾ”  ਮਧੂਬਨ

 

ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ :-  ਆਪਣੀ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਤਕਦੀਰ ਬਣਾਉਣ ਦੇ ਲਈ ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣ ਦਾ ਖੂਬ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰੋ, ਸਦਾ ਯਾਦ ਰਹੇ ਮ�                                 
ਆਤਮਾ ਹ�, ਬਾਪ ਤ� ਪੂਰਾ ਵਰਸਾ ਲੈਣਾ ਹੈ” 

ਪ��ਨ :-  ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਯਾਦ ਦਾ ਚਾਰਟ ਰੱਖਣਾ ਮੁ�ਿਕਲ ਿਕ� ਲੱਗਦਾ ਹੈ? 

�ਤਰ :-  ਿਕ�ਿਕ ਕਈ ਬੱਚੇ ਯਾਦ ਨੰੂ ਪੂਰੀ ਤਰ�� ਸਮਝਦੇ ਹੀ ਨਹ� ਹਨ। ਬੈਠਦੇ ਹਨ ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਅਤੇ ਬੱੁਧੀ ਬਾਹਰ                                   
ਭਟਕਦੀ ਹੈ। ��ਤ ਨਹ� ਹੰੁਦੀ। ਉਹ ਿਫਰ ਵਾਯੂਮੰਡਲ ਨੰੂ ਖਰਾਬ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹੀ ਨਹ� ਤ� ਚਾਰਟ                                   
ਿਫਰ ਿਕਵ� ਿਲੱਖਣ। ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਝੂਠ ਿਲਖਦੇ ਹਨ ਤ� ਬਹੁਤ ਸਜ਼ਾ ਪੈ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਸੱਚੇ ਬਾਪ ਨੰੂ ਸੱਚ ਦੱਸਣਾ ਪਵੇ। 

ਗੀਤ :-  ਤਕਦੀਰ ਜਗਾਕੇ ਆਈ ਹ�। .. 
 

ਓਮ ��ਤੀ । ਰੂਹਾਨੀ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਿਫਰ ਵੀ ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਰੋਜ਼ -ਰੋਜ਼ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਿਕ ਿਜਨ� � ਹੋ ਸਕੇ ਦੇਹੀ-ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣੋ।                                     
ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਿਨ�ਚੇ ਕਰੋ ਅਤੇ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ ਿਕ�ਿਕ ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਅਸ� ਉਸ ਬੇਹੱਦ ਦੇ ਬਾਪ ਤ� ਬੇਹੱਦ ਸੱੁਖ ਦੀ                                             
ਤਕਦੀਰ ਬਣਾਉਣ ਆਏ ਹ�। ਤ� ਜਰੂਰ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਪਵੇ। ਪਿਵੱਤਰ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਬਣੇ ਬਗੈਰ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਤਕਦੀਰ ਬਣਾ                                   
ਨਹ� ਸਕਦੇ। ਇਹ ਤੇ ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਯਾਦ ਰੱਖੋ। ਮੂਲ ਗੱਲ ਹੈ ਹੀ ਇੱਕ। ਇਹ ਤ� ਆਪਣੇ ਕੋਲ ਿਲਖ ਲਵੋ। ਬਾਜੂ ਤੇ ਨਾਮ ਿਲਖਦੇ ਹਨ                                               
ਨਾ। ਤੁਸ� ਵੀ ਿਲਖ ਲਵੋ - ਅਸ� ਆਤਮਾ ਹ�, ਬੇਹੱਦ ਬਾਪ ਤ� ਅਸ� ਵਰਸਾ ਲੈ ਰਹੇ ਹ� ਿਕ�ਿਕ ਮਾਇਆ ਭੁਲਾ ਿਦੰਦੀ ਹੈ ਇਸਲਈ                                             
ਿਲਿਖਆ ਹੋਇਆ ਹੋਵੇਗਾ ਤ� ਬਾਰ - ਬਾਰ ਯਾਦ ਰਹੇਗੀ। ਮਨੱੁਖ ਓਮ ਦਾ ਜ� ਿਕ��ਨ ਆਿਦ ਦਾ ਿਚੱਤਰ ਆਿਦ ਵੀ ਲਗਾ�ਦੇ ਹਨ                                         
ਯਾਦ ਦੇ ਲਈ। ਇਹ ਤ� ਹੈ ਨਵ� ਤ� ਨਵ� ਯਾਦ। ਇਹ ਿਸਰਫ ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਬਾਪ ਹੀ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਸਮਝਣ ਨਾਲ ਤੁਸ�                                           
ਸੋਭਾਿਗਆ�ਾਲੀ ਤ� ਕੀ ਪਦਮ ਭਾਿਗਆ�ਾਲੀ ਬਣਦੇ ਹੋ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਨਾ ਜਾਨਣ ਦੇ ਕਾਰਨ, ਯਾਦ ਨਾ ਕਰਨ ਦੇ ਕਾਰਨ ਕੰਗਾਲ ਬਣ                                       
ਗਏ ਹੋ। ਇੱਕ ਹੀ ਬਾਪ ਹੈ ਜੋ ਸਦਾ ਦੇ ਲਈ ਜੀਵਨ ਨੰੂ ਸੁਖੀ ਬਣਾਉਣ ਆਏ ਹਨ। ਭਾਵ� ਯਾਦ ਵੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਪਰ ਜਾਣਦੇ ਕੁਝ ਵੀ                                                 
ਨਹ� ਹਨ। ਿਵਲਾਇਤ ਵਾਲੇ ਵੀ ਸ�ਵਿਵਆਪੀ ਕਿਹਣਾ ਭਾਰਤਵਾਸੀਆਂ ਤ� ਿਸੱਖੇ ਹਨ। ਭਾਰਤ ਿਡੱਿਗਆ ਹੈ ਤ� ਸਭ ਿਡੱਗੇ ਹਨ।                                   
ਭਾਰਤ ਹੀ ਿਰਸਪ�ਿਸਬਲ ਹੈ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਿਡਗਾਉਣ ਦਾ ਤੇ ਸਾਿਰਆਂ ਨੰੂ ਿਡਗਾਉਣ ਦਾ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮੈ ਵੀ ਇਥੇ ਹੀ ਆ ਕੇ                                           
ਭਾਰਤ ਨੰੂ ਸਵਰਗ ਸਚਖੰਡ ਬਣਾ�ਦਾ ਹ�। ਇਹੋ ਿਜਹਾ ਸਵਰਗ ਬਣਾਉਣ ਵਾਲੇ ਦੀ ਿਕੰਨੀ ਗਲਾਣੀ ਕਰ ਿਦੱਤੀ ਹੈ। ਭੱੁਲ ਗਏ ਹਨ                                       
ਇਸ ਲਈ ਿਲਿਖਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਯਦਾ ਯਦਾਿਹ। …ਇਨ� � ਦਾ ਅਰਥ ਵੀ ਬਾਪ ਹੀ ਆ ਕੇ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਬਿਲਹਾਰੀ ਇੱਕ ਬਾਪ                                       
ਦੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਤੁਸੀ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਜ਼ਰੂਰ ਹੋਕੇ ਗਏ ਹਨ, ਿਜਸ ਦੀ ਿ�ਵ ਜਯੰਤੀ ਮਨਾ�ਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਿ�ਵ ਜਯੰਤੀ ਦਾ ਕਦਰ ਿਬਲਕੁਲ                                           
ਨਹ� ਹੈ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਜ਼ਰੂਰ ਹੋ ਕੇ ਗਏ ਹਨ, ਿਜਸ ਦੀ ਜਯੰਤੀ ਮਨਾ�ਦੇ ਹਨ। ਸਤਯੁਗ ਆਿਦ ਸਨਾਤਨ ਦੈਵੀ -                                           
ਦੇਵਤਾ ਧਰਮ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਉਹੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਹੋਰ ਸਭ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਿਕ ਸਾਡਾ ਧਰਮ ਫਲਾਣੇ ਨ� ਫਲਾਣੇ ਸਮੇ ਸਥਾਪਨ ਕੀਤਾ।                                       
ਉਨ� � ਤ� ਪਿਹਲ� ਹੈ ਦੇਵੀ - ਦੇਵਤਾ ਧਰਮ। ਉਹ ਿਬਲਕੁਲ ਹੀ ਨਹੀ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਿਕ ਇਹ ਧਰਮ ਿਕੱਥੇ ਗੰੁਮ ਹੋ ਿਗਆ। ਹੁਣ ਬਾਪ                                             
ਆ ਕੇ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ - ਬਾਪ ਹੀ ਸਭ ਤ� �ਚ ਹੈ, ਹੋਰ ਿਕਸੇ ਦੀ ਮਿਹਮਾ ਹੈ ਨਹ�। ਧਰਮ ਸਥਾਪਕ ਦੀ ਮਿਹਮਾ ਕੀ ਹੋਵੇਗੀ। ਬਾਪ                                               
ਹੀ ਪਾਵਨ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਅਤੇ ਪਿਤਤ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਿਵਨਾ� ਕਰਾ�ਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਮਾਇਆ ਤੇ ਿਜੱਤ ਪਵਾ�ਦੇ ਹਨ।                                     
ਰਾਵਣ ਦਾ ਰਾਜ ਸਾਰੀ ਬੇਹੱਦ ਦੀ ਦੁਨੀਆਂ �ਤੇ ਹੈ। ਹੱਦ ਦੀ ਲੰਕਾ ਆਿਦ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹ�। ਇਹ ਹਾਰ - ਿਜੱਤ ਦੀ ਮਿਹਮਾ ਵੀ ਸਾਰੀ                                               
ਭਾਰਤ ਦੀ ਹੀ ਹੈ। ਬਾਕੀ ਤ� ਬਾਇਪਲਾਟ ਹੈ। ਭਾਰਤ ਿਵੱਚ ਹੀ ਡਬਲ ਿਸਰਤਾਜ਼ ਅਤੇ ਿਸੰਗਲ ਤਾਜ ਵਾਲੇ ਰਾਜੇ ਬਣਦੇ ਹਨ ਹੋਰ                                         
ਜੋ ਵੀ ਵੱਡੇ - ਵੱਡੇ ਰਾਜੇ ਹੋਕੇ ਗਏ ਹਨ, ਉਨ� � ਿਕਸੇ ਤੇ ਵੀ ਲਾਇਟ ਦਾ ਤਾਜ ਨਹੀ ਹੰੁਦਾ । ਿਸਵਾਏ ਦੇਵੀ - ਦੇਵਤਾਵ� ਦੇ। ਦੇਵਤੇ ਤਾ                                                   
ਿਫਰ ਵੀ ਸਵਰਗ ਦੇ ਮਾਿਲਕ ਸਨ ਨਾ। ਹੁਣ ਿ�ਵਬਾਬਾ ਨੰੂ ਿਕਹਾ ਹੀ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਪਰਮਿਪਤਾ ਪਿਤਤ - ਪਾਵਨ। ਇਨ� �ਨੰੂ ਲਾਈਟ                                       
ਿਕਥੇ ਦੇਣਗੇ। ਲਾਈਟ ਉਦ� ਦੇਣ ਜਦ� ਿਬਨ� ਲਾਈਟ ਵਾਲਾ ਪਿਤਤ ਵੀ ਹੋਵੇ। ਉਹ ਕਦੇ ਿਬਨ� ਲਾਈਟ ਵਾਲਾ ਹੰੁਦਾ ਹੀ ਨਹ�। ਿਬੰਦੀ                                         
ਤੇ ਲਾਈਟ ਦੇ ਿਕਵ� ਸਕਣਗੇ। ਹੋ ਨਾ ਸਕੇ। ਿਦਨ - ਪ�ਤੀਿਦਨ ਤੁਹਾਨੰੂ ਬਹੁਤ ਗੁਪਤ ਗੱਲ� ਸਮਝਾ�ਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਿਜਨ� � ਬੱੁਧੀ                                         
ਿਵੱਚ ਿਬਠਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਮੱੁਖ ਹੈ ਯਾਦ ਦੀ ਯਾਤਰਾ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਮਾਇਆ ਦੇ ਿਵਘਨ ਬਹੁਤ ਪ�ਦੇ ਹਨ। ਭਾਵ� ਕੋਈ ਯਾਦ ਦੇ ਚਾਰਟ                                           
ਿਵੱਚ 50-60% ਵੀ ਿਲਖਦੇ ਹਨ ਪਰੰਤੂ ਸਮਝਦੇ ਨਹ� ਹਨ ਿਕ ਯਾਦ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਿਕਸ ਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਪੱੁਛਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ -                                           
ਇਸ ਗੱਲ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਹੀਏ? ਬਹੁਤ ਮੁ�ਿਕਲ ਹੈ। ਤੁਸ� ਇੱਥੇ 10-15 ਿਮੰਟ ਬੈਠਦੇ ਹੋ, ਉਸ ਿਵੱਚ ਵੀ ਜ�ਚ ਕਰੋ - ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਚੰਗੀ                                             
ਤਰ�� ਰਿਹੰਦੇ ਹ�। ਬਹੁਤ ਹਨ ਜੋ ਯਾਦ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਰਿਹ ਸਕਦੇ ਿਫਰ ਉਹ ਵਾਯੂਮੰਡਲ ਨੰੂ ਖਰਾਬ ਕਰ ਿਦੰਦੇ ਹਨ।                                         
ਬਹੁਤ ਹਨ ਜੋ ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਨਾ ਰਿਹਣ ਕਾਰਨ ਿਵਘਨ ਪਾ�ਦੇ ਹਨ। ਸਾਰਾ ਿਦਨ ਬੱੁਧੀ ਬਾਹਰ ਭਟਕਦੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਇਥੇ                                       
ਥੋੜ�ੀ ਨਾ ��ਤੀ ਹੋਵੇਗੀ, ਇਸ ਲਈ ਯਾਦ ਦਾ ਚਾਰਟ ਵੀ ਰੱਖਦੇ ਨਹ�। ਝੂਠ ਿਲਖਣ ਨਾਲ ਤ� ਹੋਰ ਵੀ ਸਜ਼ਾ ਿਮਲੇ। ਬਹੁਤ ਬੱਚੇ                                           
ਭੱੁਲ� ਕਰਦੇ ਹਨ, ਿਛਪਾ�ਦੇ ਹਨ। ਸੱਚ ਦੱਸਦੇ ਨਹ�। ਬਾਪ ਕਿਹਣ ਅਤੇ ਸੱਚ ਨਾ ਦੱਸਣ ਤ� ਿਕੰਨ� ਦੋ� ਪੈ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਿਕੰਨਾ ਵੀ                                           
ਬਹੁਤ ਗੰਦਾ ਕੰਮ ਕੀਤਾ ਹੋਵੇਗਾ ਤਾ ਵੀ ਸੱਚ ਦੱਸਣ ਿਵੱਚ ਲੱਜਾ ਆਵੇਗੀ। ਅਕਸਰ ਕਰਕੇ ਸਭ ਝੂਠ ਦੱਸਣਗੇ। ਝੂਠੀ ਮਾਇਆ ,                                       



ਝੂਠੀ ਕਾਯਾ। … ਹੈ ਨਾ। ਇੱਕਦਮ ਦੇਹ-ਅਿਭਮਾਨ ਿਵੱਚ ਆ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਸੱਚ ਸੁਣਾਉਣਾ ਤ� ਚੰਗਾ ਹੀ ਹੈ ਹੋਰ ਵੀ ਿਸੱਖਣਗੇ। ਇਥੇ                                         
ਸੱਚ ਦੱਸਣਾ ਹੈ। ਨਾਲੇਜ ਦੇ ਨਾਲ - ਨਾਲ ਯਾਦ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਵੀ ਜਰੂਰੀ ਹੈ ਿਕਉਿਕ ਯਾਦ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਨਾਲ ਹੀ ਆਪਣਾ ਤੇ ਿਵ�ਵ                                             
ਦਾ ਕਿਲਆਣ ਹੋਣਾ ਹੈ। ਨਾਲੇਜ ਸਮਝਾਉਣ ਦੇ ਲਈ ਬਹੁਤ ਸਿਹਜ ਹੈ। ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਹੀ ਿਮਹਨਤ ਹੈ। ਬੀਜ਼ ਿਵਚ� ਝਾੜ ਿਕਵ�                                       
ਿਨਕਲਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਤ� ਸਭ ਨੰੂ ਪਤਾ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ 84 ਦਾ ਚੱਕਰ ਹੈ, ਬੀਜ ਅਤੇ ਝਾੜ ਦੀ ਨਾਲੇਜ਼ ਹੋਵੇਗੀ ਨਾ। ਬਾਪ ਤ�                                               
ਸੱਚ ਹਨ, ਚੇਤੰਨ ਹਨ, ਿਗਆਨ ਦਾ ਸਾਗਰ ਹੈ। ਉਨ� � ਿਵੱਚ ਨਾਲੇਜ ਹੈ ਸਮਝਾਉਣ ਦੇ ਲਈ । ਇਹ ਹੈ ਿਬਲਕੁਲ ਅਣਕਾਮਨ ਗੱਲ।                                         
ਇਹ ਮਨੱੁਖ ਿਸ��ਟੀ ਦਾ ਝਾੜ ਹੈ। ਇਹ ਵੀ ਕਈ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ। ਸਭ ਨ�ਤੀ - ਨ�ਤੀ ਕਰਦੇ ਗਏ। ਿਡਊਰੇ�ਨ ਨੰੂ ਹੀ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ ਤ�                                             
ਬਾਕੀ ਕੀ ਜਾਨਣ ਗੇ। ਤੁਹਾਡੇ ਿਵੱਚ ਵੀ ਬਹੁਤ ਘੱਟ ਹਨ ਜੋ ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਜਾਣਦੇ ਹਨ, ਇਸਲਈ ਸੈਮੀਨਾਰ ਵੀ ਬੁਲਾ�ਦੇ ਹਨ।                                       
ਆਪਣੀ - ਆਪਣੀ ਰਾਏ ਦੇਵੋ। ਰਾਏ ਤ� ਕੋਈ ਵੀ ਦੇ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਇਵ� ਨਹ� ਿਕ ਿਜੰਨ� ਦੇ ਨਾਮ ਹਨ ਿਸਰਫ ਉਨ� ਨ� ਹੀ ਦੇਣੀ ਹੈ।                                                 
ਸਾਡਾ ਨਾਮ ਹੀ ਨਹ� ਹੈ, ਅਸ� ਿਕਵ� ਦਈਏ। ਨਹ�, ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਵੀ ਸਰਿਵਸ ਲਈ ਕੋਈ ਰਾਏ ਹੋਵੇ, ਅਡਵਾਈਜ ਹੋਵੇ ਿਲਖ ਸਕਦੇ ਹੋ।                                           
ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਕੋਈ ਵੀ ਰਾਏ ਆਏ ਤ� ਿਲਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਇਸ ਯੁਕਤੀ ਨਾਲ ਸਰਿਵਸ ਬਹੁਤ ਵੱਧ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਕੋਈ                                         
ਵੀ ਰਾਏ ਦੇ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਵੇਖਣਗੇ ਿਕਸ- ਿਕਸ ਤਰ�� ਦੀ ਰਾਏ ਿਦੱਤੀ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਤੇ ਕਿਹੰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਕਸ ਯੁਕਤੀ ਨਾਲ ਅਸ�                                           
ਭਾਰਤ ਦਾ ਕਿਲਆਣ ਕਰੀਏ, ਸਭਨੰੂ ਪੈਗਾਮ ਦਈਏ।ਆਪਸ ਿਵੱਚ ਿਵਚਾਰ ਕਰੋ, ਿਲਖਕੇ ਭੇਜੋ। ਮਾਇਆ ਨ� ਸਭਨੰੂ ਸੁਵਾ ਿਦੱਤਾ ਹੈ।                                     
ਬਾਪ ਆ�ਦੇ ਹੀ ਹਨ ਜਦ� ਮੌਤ ਸਾਮ�ਣੇ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਸਭ ਦੀ ਵਾਨਪ�ਸਥ ਅਵਸਥਾ ਹੈ, ਪੜ�ੋ ਨਾ ਪੜ�ੋ ਮਰਨਾ                                           
ਜਰੂਰ ਹੈ। ਿਤਆਰੀ ਕਰੋ ਨਾ ਕਰੋ ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਜ਼ਰੂਰ ਸਥਾਪਨ ਹੋਣੀ ਹੈ। ਚੰਗੇ - ਚੰਗੇ ਬੱਚੇ ਜੋ ਹਨ ਉਹ ਆਪਣੀ ਿਤਆਰੀ ਕਰ                                           
ਰਹੇ ਹਨ। ਸੁਦਾਮਾ ਦਾ ਵੀ ਿਮਸਾਲ ਗਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ - ਚਾਵਲ ਮੱੁਠੀ ਲੈ ਆਇਆ। ਬਾਬਾ ਸਾਨੰੂ ਵੀ ਮਿਹਲ ਿਮਲਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ।                                         
ਹੈ ਹੀ ਉਨ� � ਦੇ ਕੋਲ ਚਾਵਲ ਮੱੁਠੀ ਤ� ਕੀ ਕਰਣਗ�। ਬਾਬਾ ਨ� ਮੰਮਾ ਦਾ ਿਮਸਾਲ ਦੱਿਸਆ ਹੈ - ਚਾਵਲ ਮੁਠੀ ਵੀ ਨਹ� ਲੈਕੇ ਆਈ।                                               
ਿਫਰ ਿਕੰਨਾ �ਚ ਪਦ ਪਾ ਿਲਆ, ਇਸ ਿਵਚ ਪੈਸੇ ਦੀ ਕੋਈ ਗੱਲ ਨਹ� ਹੈ। ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣਾ ਹੈ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਵਰਗਾ ਬਣਾਉਣਾ ਹੈ।                                             
ਬਾਬਾ ਦੀ ਤੇ ਕੋਈ ਫੀਸ ਆਿਦ ਨਹ� ਹੈ। ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਪੈਸੇ ਪਏ ਹਨ ਤ� ਿਕ� ਨਾ ਯਿਗਆ ਿਵੱਚ ਸਵਾਹਾ ਕਰ ਦੇਵ� ।                                               
ਿਵਨਾ� ਤੇ ਹੋਣਾ ਹੀ ਹੈ। ਸਭ ਿਵਅਰਥ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। ਇਸ ਨਾਲ ਕੁਝ ਤੇ ਸਫਲ ਕਰੀਏ। ਹਰ ਇੱਕ ਮਨੱੁਖ ਕੁਝ ਨਾ ਕੁਝ ਦਾਨ ਪੰੁਨ                                             
ਆਿਦ ਜਰੂਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਹੈ ਪਾਪ ਆਤਮਾਵ� ਦਾ ਪਾਪ ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ ਦਾਨ - ਪੰੁਨ। ਿਫਰ ਵੀ ਉਸਦਾ ਅਲਪਕਾਲ ਦੇ ਲਈ                                         
ਫਲ ਿਮਲ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਸਮਝੋ ਕੋਈ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ, ਕਾਲੇਜ ਆਿਦ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ , ਪੈਸੇ ਿਜਆਦਾ ਹਨ, ਧਰਮ�ਾਲਾ ਆਿਦ ਬਣਾ                                   
ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਤ� ਉਨ� �ਨੰੂ ਮਕਾਨ ਆਿਦ ਚੰਗਾ ਿਮਲ ਜਾਵੇਗਾ। ਪਰ ਿਫਰ ਵੀ ਿਬਮਾਰੀ ਆਿਦ ਤੇ ਹੋਵੇਗੀ ਨਾ। ਸਮਝੋ ਿਕਸੇ ਨ�                                       
ਹਸਪਤਾਲ ਆਿਦ ਬਣਾਇਆ ਹੋਵੇਗਾ ਤ� ਕਰਕੇ ਤੰਦਰੁਸਤੀ ਚੰਗੀ ਹੋਵੇਗੀ। ਪਰ ਉਸ ਨਾਲ ਸਭ ਕਾਮਨਾਵ� ਤੇ ਿਸੱਧ ਨਹੀ ਹੰੁਦੀਆਂ                                   
ਹਨ। ਇਥੇ ਤ� ਬੇਹੱਦ ਦੇ ਬਾਪ ਦਵਾਰਾ ਤੁਹਾਡੀਆਂ ਸਭ ਕਾਮਨਾਵ� ਪੂਰੀਆਂ ਹੋ ਜ�ਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਤੁਸ� ਬਣਦੇ ਹੋ ਪਾਵਨ ਤ� ਸਭ ਪੈਸੇ ਿਵ�ਵ ਨੰੂ ਪਾਵਨ ਬਣਾਉਣ ਿਵੱਚ ਲਗਾਉਣਾ ਚੰਗਾ ਹੈ ਨਾ। ਮੁਕਤੀ ਜੀਵਨ-ਮੁਕਤੀ ਿਦੰਦੇ ਹੋ                                       
ਉਹ ਵੀ ਅਧਾਕਲਪ ਦੇ ਲਈ। ਸਭ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਸਾਨੰੂ ��ਤੀ ਿਕਵ� ਿਮਲੇ। ਉਹ ਤ� ��ਤੀਧਾਮ ਿਵੱਚ ਿਮਲਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਸਤਯੁਗ ਿਵੱਚ                                         
ਇੱਕ ਧਰਮ ਹੋਣ ਦੇ ਕਾਰਨ ਉਥੇ ਅ��ਤੀ ਹੰੁਦੀ ਨਹ�। ਅ��ਤੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਰਾਵਣਰਾਜ ਿਵੱਚ। ਗਾਇਨ ਵੀ ਹੈ ਨਾ ਰਾਮ ਰਾਜਾ ਰਾਮ                                         
ਪ�ਜਾ।...ਉਹ ਹੈ ਅਮਰਲੋਕ। ਉਥੇ ਅਮਰਲੋਕ ਿਵੱਚ ਮਰਨ ਦਾ ਅੱਖਰ ਹੰੁਦਾ ਨਹ�। ਇਥੇ ਤ� ਬੈਠ�- ਬੈਠ� ਮਰ ਜ�ਦੇ ਹਨ, ਇਸਨੰੂ                                     
ਿਮ�ਤੁਲੋਕ ਉਸਨੰੂ ਅਮਰਲੋਕ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਉਥੇ ਮਰਨਾ ਹੰੁਦਾ ਨਹ�। ਪੁਰਾਣਾ ਇੱਕ �ਰੀਰ ਛੱਡ ਿਫਰ ਬਾਿਲਕ ਬਣ ਜ�ਦੇ ਹਨ।                                     
ਰੋਗ ਹੰੁਦਾ ਨਹ�। ਿਕਨ� � ਫਾਇਦਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ��ੀ ��ੀ ਦੀ ਮਤ ਤੇ ਤੁਸ� ਐਵਰਹੇਲਦੀ ਬਣਦੇ ਹੋ। ਤ� ਅਿਜਹੇ ਰੂਹਾਨੀ ਸ�ਟਰ ਿਕੰਨ�                                         
ਖੁਲ�ਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। ਥੋੜ�ੇ ਵੀ ਆ�ਦੇ ਹਨ ਕੀ ਉਹ ਘੱਟ ਹਨ ਕੀ। ਇਸ ਵਕਤ ਕੋਈ ਵੀ ਮਨੱੁਖ ਡਰਾਮੇ ਦੇ ਿਡਊਰੇ�ਨ ਨੰੂ ਨਹ�                                           
ਜਾਣਦੇ ਹਨ। ਪੱੁਛਣਗੇ ਿਫਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਹ ਿਕਸਨ� ਦੱਿਸਆ। ਸਾਨੰੂ ਦੱਸਣ ਵਾਲਾ ਬਾਪ ਹੈ। ਇੰਨ� ਢੇਰ ਬੀ.ਕੇ. ਹਨ। ਤੁਸ� ਵੀ ਬੇ.ਕੇ.ਹੋ।                                       
ਿ�ਵਬਾਬਾ ਦੇ ਬੱਚੇ ਹੋ। ਪ�ਜਾਿਪਤਾ ਬ�ਹਮਾ ਦੇ ਵੀ ਬੱਚੇ ਹੋ । ਇਹ ਹੈ ਿਹਊਮੈਿਨਟੀ ਦਾ ਗ�ੇਟ- ਗ�ੇਟ ਗ��ਡ ਫਾਦਰ। ਇਨ� � ਤ� ਬੀ.ਕੇ.                                           
ਿਨਕਲੇ ਹਨ। ਿਬਰਾਦਰੀਆਂ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ ਨਾ। ਤੁਹਾਡਾ ਦੇਵੀ-ਦੇਵਿਤਆਂ ਦਾ ਕੁਲ ਬਹੁਤ ਸੁਖ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਇਥੇ ਤੁਸ� ਉਤਮ                                   
ਬਣਦੇ ਹੋ ਿਫਰ ਉਥੇ ਰਾਜ ਕਰਦੇ ਹੋ। ਇਹ ਿਕਸੇ ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਰਿਹ ਨਹ� ਸਕਦਾ। ਇਹ ਵੀ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ ਦੇਵਿਤਆਂ                                           
ਦੇ ਪੈਰ ਇਸ ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਪੈ ਨਹ� ਸਕਦੇ। ਜੜ� ਿਚੱਤਰ ਦਾ ਪ�ਛਾਵ� ਪੈ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਚੇਤੰਨ ਦਾ ਨਹ� ਪੈ ਸਕਦਾ। ਤ�                                           
ਬਾਪ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ - ਬੱਚੇ ਇੱਕ ਤ� ਯਾਦ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਿਵੱਚ ਰਹੋ, ਕੋਈ ਵੀ ਿਵਕਰਮ ਨਾ ਕਰੋ ਅਤੇ ਸਰਿਵਸ ਦੀਆਂ ਯੁਕਤੀਆਂ                                         
ਕੱਢੋ। ਬੱਚੇ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਬਾਬਾ। ਅਸ� ਤ� ਲਕ�ਮੀ- ਨਾਰਾਇਣ ਵਰਗਾ ਬਣ�ਗੇ। ਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ ਤੁਹਾਡੇ ਮੰੂਹ ਿਵੱਚ ਗੁਲਾਬ ਲੇਿਕਨ                                     
ਉਸਦੇ ਲਈ ਿਮਹਨਤ ਵੀ ਕਰਨੀ ਹੈ। �ਚ ਪਦਵੀ ਪਾਉਣੀ ਹੈ ਤ� ਆਪ ਸਮਾਨ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰੋ। ਤੁਸ� ਇੱਕ ਿਦਨ ਵੇਖੋਗੇ-                                         
ਇੱਕ-ਇੱਕ ਪੰਡਾ ਆਪਣੇ ਨਾਲ 100-200 ਯਾਤਰੀ ਵੀ ਲੈ ਆਉਣਗੇ। ਅੱਗੇ ਚੱਲ ਵੇਖਦੇ ਰਹੋਗੇ। ਪਿਹਲ� ਤ� ਥੋੜ�ੀ ਨਾ ਕੁਝ ਕਿਹ                                     
ਸਕਦੇ ਹ�। ਜੋ ਹੰੁਦਾ ਰਹੇਗਾ ਸੋ ਵੇਖਦੇ ਰਹੋਗੇ। 

ਇਹ ਸਭ ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਡਰਾਮਾ ਹੈ । ਤੁਹਾਡਾ ਹੈ ਸਭ ਤ� ਮੱੁਖ ਪਾਰ� ਬਾਪ ਦੇ ਨਾਲ, ਜੋ ਤੁਸ� ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆਂ ਨੰੂ ਨਵ� ਬਣਾ�ਦੇ ਹੋ।                                               
ਇਹ ਹੈ ਪੁਰ�ੋਤਮ ਸੰਗੁਮਯੁਗ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਸੁਖਧਾਮ ਦੇ ਮਾਿਲਕ ਬਣਦੇ ਹੋ। �ਥੇ ਦੱੁਖ ਦਾ ਨਾਮ - ਿਨ�ਾਨ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਬਾਬਾ ਹੀ                                         



ਦੁਖਹਰਤਾ, ਸੁਖਕਰਤਾ ਹਨ। ਦੱੁਖ ਤ� ਆਕੇ ਿਲਬ�ੇਟ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਭਾਰਤਵਾਸੀ ਿਫਰ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਇਤਨਾ ਧਨ ਹੈ, ਵੱਡੇ - ਵੱਡੇ                                     
ਮਿਹਲ ਹਨ. ਿਬਜਲੀਆਂ ਹਨ, ਬਸ ਇਹ ਹੀ ਸਵਰਗ ਹੈ। ਇਹ ਸਭ ਹੈ ਮਾਇਆ ਦਾ ਪੰਪ। ਸੁਖ ਦੇ ਲਈ ਸਾਧਨ ਬਹੁਤ ਕਰਦੇ ਹਨ।                                           
ਵੱਡੇ - ਵੱਡੇ ਮਿਹਲ, ਮਕਾਨ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ ਿਫਰ ਅਚਾਨਕ ਮੌਤ ਿਕਵ� ਹੋ ਜ�ਦਾ ਹੈ, ਉਥੇ ਮਰਨ ਦਾ ਡਰ ਨਹ�। ਇਥੇ ਤ� ਅਚਾਨਕ                                           
ਮਰ ਜ�ਦੇ ਹਨ ਿਫਰ ਿਕਨ� �ੋਕ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਿਫਰ ਸਮਾਧੀ ਤੇ ਜਾਕੇ ਅਥਰੂ ਬਹਾ�ਦੇ ਹਨ। ਹਰ ਇੱਕ ਦੀ ਆਪਣੀ ਰਸਮ ਿਰਵਾਜ਼                                           
ਹੈ। ਅਨ�ਕ ਮਤ ਹਨ। ਸਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਅਿਜਹੀ ਗੱਲ ਹੰੁਦੀ ਨਹ�। ਉਥੇ ਤ� ਇੱਕ �ਰੀਰ ਛੱਡ ਦੂਸਰਾ ਲੈ ਲ�ਦੇ ਹਨ। ਤ� ਤੁਸ� ਿਕੰਨਾ                                           
ਸੁਖ ਿਵਚ ਜ�ਦੇ ਹੋ। ਉਸਦੇ ਲਈ ਿਕੰਨਾ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਕਦਮ- ਕਦਮ ਤੇ ਮਤ ਲੈਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਦੀ ਜ�                                         
ਪਤੀ ਦੀ ਮਤ ਲ�ਦੇ ਹਨ ਜ� ਆਪਣੀ ਮਤ ਤੇ ਚਲਣਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਆਸੁਰੀ ਮਤ ਕੀ ਕੰਮ ਦੇਵੇਗੀ। ਆਸੁਰੀ ਵੱਲ ਹੀ ਧੱਕੇਗੀ। ਹੁਣ                                           
ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਮਲਦੀ ਹੈ ਈ��ਰੀਏ ਮਤ, �ਚ ਤ� �ਚ ਇਸ ਲਈ ਗਾਇਆ ਹੋਇਆ ਵੀ ਹੈ - ��ੀਮਤ ਭਗਵਾਨੁਵਾਚ। ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਸਾਰੇ                                       
ਿਵ�ਵ ਨੰੂ ��ੀਮਤ ਅਨੁਸਾਰ ਹੈਿਵਨ ਬਣਾ�ਦੇ ਹੋ। ਉਸ ਹੈਿਵਨ ਦੇ ਤੁਸ� ਮਾਿਲਕ ਬਣਦੇ ਹੋ ਇਸਲਈ ਹਰ ਕਦਮ ਤੇ ��ੀਮਤ ਲੈਣੀ ਹੀ                                         
ਹੈ ਪ�ੰ ਤੂ ਿਕਸੇ ਦੀ ਤਕਦੀਰ ਿਵਚ ਨਹ� ਹੈ ਤ� ਿਫਰ ਮਤ ਤੇ ਚਲਦੇ ਨਹ� ਹਨ। ਬਾਬਾ ਨ� ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਵੀ ਆਪਣੀ ਕੁਝ                                               
ਅਕਲ ਹੋਵੇ, ਰਾਏ ਹੋਵੇ ਤ� ਬਾਬਾ ਨੰੂ ਭੇਜ ਦੇਵੋ। ਬਾਬਾ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਕੌਣ - ਕੌਣ ਰਾਏ ਦੇਣ ਦੇ ਲਾਇਕ ਹਨ। ਨਵ� - ਨਵ� ਬੱਚੇ                                               
ਿਨਕਲਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਬਾਬਾ ਤੇ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਨਾ ਿਕਹੜੇ - ਿਕਹੜੇ ਚੰਗੇ ਬੱਚੇ ਹਨ। ਦੁਕਾਨਦਾਰ� ਨੰੂ ਵੀ ਰਾਏ ਿਨਕਾਲਣੀ ਚਾਹੀਦੀ                                       
ਹੈ - ਇਵ� ਯਤਨ ਕਰੋ ਜੋ ਬਾਪ ਦਾ ਪਿਰਚੈ ਿਮਲੇ। ਦੁਕਾਨ ਿਵੱਚ ਵੀ ਸਾਿਰਆਂ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਵਾ�ਦੇ ਰਹੋ। ਭਾਰਤ ਿਵੱਚ ਜਦ� ਸਤਯੁਗ                                           
ਸੀ ਤ� ਇੱਕ ਧਰਮ ਸੀ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਨਾਰਾਜ਼ ਹੋਣ ਦੀ ਤ� ਕੋਈ ਗੱਲ ਹੀ ਨਹ� ਹੈ। ਸਭ ਦਾ ਇੱਕ ਬਾਪ ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ                                               
ਮਾਮੇਕਮ ਯਾਦ ਕਰੋ ਤ� ਤੁਹਾਡੇ ਿਵਕਰਮ ਿਵਨਾ� ਹੋ ਜਾਣ। ਸਵਰਗ ਦੇ ਮਾਿਲਕ ਬਣ ਜਾਵੋਗੇ! ਅੱਛਾ 

ਿਮੱਠ�- ਿਮੱਠ� ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਬਾਪ ਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੁਡਮੋਰਿਨੰਗ । ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ                                     
ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ। 

ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ:- 

1. ��ੀਮਤ ਤੇ ਚੱਲ ਕੇ ਸਾਰੇ ਿਵ�ਵ ਨੰੂ ਸਵਰਗ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨੀ ਹੈ, ਬਹੁਿਤਆਂ ਨੰੂ ਆਪ ਸਮਾਨ ਬਣਾਉਣਾ ਹੈ।ਆਸੁਰੀ                                          
ਮਤ ਤ� ਆਪਣੀ ਸੰਭਾਲ ਕਰਨੀ ਹੈ। 

2. ਯਾਦ ਦੀ ਿਮਹਨਤ ਨਾਲ ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਬਨਾਉਣਾ ਹੈ। ਸੁਦਾਮਾ ਿਮਸਲ ਜੋ ਵੀ ਚਾਵਲ ਮੱੁਠੀ ਹਨ ਉਹ ਸਭ ਸਫ਼ਲ ਕਰ                                         
ਆਪਣੀਆਂ ਸਰਵ ਕਾਮਨਾਵ� ਿਸੱਧ ਕਰਨੀਆਂ ਹਨ। 
ਵਰਦਾਨ:-  ਪ�ੀਿਖਆਵ� ਅਤੇ ਮੁ�ਕਲ� ਿਵੱਚ ਮੁਰਝਾਉਣ ਦੀ ਬਜਾਏ ਮਨ�ਰੰਜਨ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨ ਵਾਲ਼ੇ ਸਦਾ ਿਵਜੇਈ ਭਵ। 

ਇਸ ਪੁਰ�ਾਰਥੀ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਡਰਾਮਾ ਅਨੁਸਾਰ ਮੁ�ਿਕਲ� ਅਤੇ ਪ�ਸਿਥਤੀਆਂ ਤ� ਆਉਣੀਆਂ ਹੀ ਹਨ। ਜਨਮ                           
ਲ�ਦੇ ਹੀ ਅਗੇ ਵੱਧਣ ਦਾ ਲਕ� ਰਖਣਾ ਮਤਲਬ ਪ�ੀਿਖਆਵ� ਤੇ ਮੁ�ਕਲ� ਨੰੂ ਬੁਲਾਵਾ ਦੇਣਾ। ਜਦ� ਰਸਤਾ ਤਿਹ                                 
ਕਰਨਾ ਹੈ ਤਾ ਰਸਤੇ ਦੇ ਨਜ਼ਾਰੇ ਨਾ ਹੋਣ ਇਹ ਿਕਵ� ਹੋ ਸਕਦਾ। ਪਰ ਉਹਨ� ਨਜ਼ਾਿਰਆਂ ਨੰੂ ਪਾਰ ਕਰਨ ਦੀ ਬਜਾਏ                                       
ਜੇਕਰ ਕਰੈਕ�ਨ ਕਰਨ ਲਗ ਜ�ਦੇ ਹੋ ਤ� ਬਾਪ ਦੀ ਯਾਦ ਦਾ ਕਨ�ਕ�ਨ ਲੂਜ਼ ਹੋ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਮਨ�ਰੰਜਨ ਦੀ                                     
ਬਜਾਏ ਮਨ ਨੰੂ ਮੁਰਝਾ ਿਦੰਦੇ ਹੋ। ਇਸ ਲਈ ਵਾਹ ਨਜ਼ਾਰਾ ਵਾਹ ਦੇ ਗੀਤ ਗਾ�ਦੇ ਅੱਗੇ ਵਧੋ ਮਤਲਬ ਸਦਾ ਿਵਜੇਈ                                     
ਭਵ ਦੇ ਵਰਦਾਨੀ ਬਣੋ। 

ਸਲੋਗਨ:-  ਮਿਰਆਦਾ ਦੇ ਅੰਦਰ ਚਲਣਾ ਮਾਨਾ ਮਿਰਯਾਦਾ ਪੁਰ�ੋਤਮ ਬਣਨਾ। 

****** 


