
 
03-08-20  ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ  ਓਮ ��ਤੀ  “ਬਾਪਦਾਦਾ”  ਮਧੂਬਨ

 

ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ :-  ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਰਿਵਸ ਦੀ ਬਹੁਤ �ਛਲ ਆਉਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ , ਿਗਆਨ ਅਤੇ ਯੋਗ ਹੈ ਤ� ਦੂਿਜਆਂ ਨੰੂ ਵੀ ਿਸਖਾਓ ,                                     
ਸਰਿਵਸ ਦੀ ਿਵ�ਧੀ ਕਰੋ ” 

ਪ��ਨ :-  ਸਰਿਵਸ ਿਵੱਚ �ਛਲ ਨਾ ਆਉਣ ਦਾ ਕਾਰਨ ਕੀ ਹੈ? ਿਕਸ ਿਵਘਨ ਦੇ ਕਾਰਨ �ਛਲ ਨਹ� ਆ�ਦੀ? 

�ਤਰ :-  ਸਰਿਵਸ ਿਵੱਚ ਵੱਡਾ ਿਵਘਨ ਹੈ ਿਕ�ਮੀਨਲ ਆਈ। ਇਹ ਿਬਮਾਰੀ ਸਰਿਵਸ ਿਵੱਚ ਉਛਲਣ ਨਹ� ਿਦੰਦੀ। ਇਹ ਬਹੁਤ                               
ਕੜੀ ਿਬਮਾਰੀ ਹੈ। ਜੇ ਿਕ�ਮੀਨਲ ਆਈ ਠੰਡੀ ਨਹ� ਹੋਈ ਹੈ, ਗ�ਿਹਸਤ ਿਵਵਹਾਰ ਿਵੱਚ ਦੋਨ� ਪਹੀਏ ਠੀਕ ਨਹ�                                 
ਚਲਦੇ ਤ� ਗ�ਿਹਸਤੀ ਦਾ ਬੋਝ ਹੋ ਜ�ਦਾ ਹੈ, ਿਫਰ ਹਲਕੇ ਹੋ ਸਰਿਵਸ ਿਵੱਚ �ਛਲ ਨਹ� ਸਕਦੇ। 

ਗੀਤ :-  ਜਾਗ ਸਜਨੀਆਂ ਜਾਗ... 
 

ਓਮ ​��ਤੀ । ਿਮੱਠ� - ਿਮੱਠ� ਬੱਿਚਆਂ ਨ� ਇਹ ਗੀਤ ਸੁਿਣਆ। ਇਵ� - ਇਵ� ਦੇ ਦੋ - ਚਾਰ ਚੰਗੇ ਗੀਤ ਹੈ ਉਹ ਸਾਿਰਆਂ ਦੇ ਕੋਲ ਹੋਣੇ                                                 
ਚਾਹੀਦੇ ਜ� ਟੇਪ ਿਵੱਚ ਭਰਨ� ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਇਹ ਤ� ਗੀਤ ਮਨੱੁਖ� ਦਾ ਬਣਾਇਆ ਹੋਇਆ ਕਹ�ਗੇ। ਡਰਾਮਾ ਅਨੁਸਾਰ ਟੱਚ                                     
ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ ਜੋ ਿਫਰ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਕੰਮ ਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਇਵ� - ਇਵ� ਦੇ ਗੀਤ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸੁਣਨ ਨਾਲ ਨ�ਾ ਚੜ�ਦਾ ਹੈ। ਬੱਿਚਆਂ                                               
ਨੰੂ ਤ� ਨ�ਾ ਚਿੜ�ਆ ਰਿਹਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਕ ਹੁਣ ਅਸ� ਨਵ� ਰਜਾਈ ਸਥਾਪਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹ�। ਰਾਵਣ ਤ� ਲੈ ਰਹੇ ਹ�। ਿਜਵ� ਕੋਈ                                             
ਲੜਦੇ ਹਨ ਤ� ਿਖਆਲ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ ਨਾ - ਇਨ� � ਦੀ ਰਜਾਈ ਹਪ ਕਰ ਲਈਏ। ਇਨ� � ਦਾ ਿਪੰਡ ਅਸ� ਆਪਣੇ ਹੱਥ ਲਈਏ। ਹੁਣ ਉਹ                                             
ਸਭ ਹੱਦ ਦੇ ਲਈ ਲੜਦੇ ਹਨ। ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਲੜਾਈ ਹੈ ਮਾਇਆ ਨਾਲ, ਿਜਸਦਾ ਿਸਵਾਏ ਤੁਸ� ਬ�ਾਹਮਣ� ਦੇ ਹੋਰ ਿਕਸੇ ਨੰੂ                                         
ਪਤਾ ਨਹ�। ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਸਾਨੰੂ ਇਸ ਿਵ�ਵ ਤੇ ਗੁਪਤ ਢੰਗ ਨਾਲ ਰਾਜ ਸਥਾਪਨ ਕਰਨਾ ਹੈ ਅਤੇ ਬਾਪ ਤ� ਵਰਸਾ ਲੈਣਾ ਹੈ। ਇਸ                                             
ਨੰੂ ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਲੜਾਈ ਵੀ ਨਹ� ਕਹ�ਗੇ। ਡਰਾਮਾ ਅਨੁਸਾਰ ਤੁਸ� ਜੋ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਤ� ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਬਣੇ ਹੋ ਸੋ ਿਫਰ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ                                     
ਬਣਨਾ ਹੈ। ਤੁਸ� ਆਪਣੇ ਜਨਮ� ਨੰੂ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ ਸੀ। ਹੁਣ ਬਾਪ ਨ� ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ। ਹੋਰ ਜੋ ਵੀ ਧਰਮ ਹਨ ਉਨ� � ਨੰੂ ਇਹ ਨਾਲੇਜ                                             
ਿਮਲਣ ਦੀ ਹੈ ਨਹ�। ਬਾਪ ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਹੀ ਬੈਠ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਿਕਹਾ ਵੀ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਧਰਮ ਿਵੱਚ ਹੀ ਤਾਕਤ ਹੈ।                                         
ਭਾਰਤਵਾਸੀਆਂ ਨੰੂ ਇਹ ਪਤਾ ਨਹ� ਹੈ ਿਕ ਸਾਡਾ ਧਰਮ ਕੀ ਹੈ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਬਾਪ ਦੁਆਰਾ ਪਤਾ ਿਪਆ ਹੈ ਿਕ ਸਾਡਾ ਆਿਦ ਸਨਾਤਨ -                                           
ਦੇਵੀ - ਦੇਵਤਾ ਧਰਮ ਹੈ। ਬਾਪ ਆਕੇ ਿਫਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਉਸ ਧਰਮ ਿਵੱਚ ਟਰ�ਸਫਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਸਾਡਾ ਧਰਮ ਿਕੰਨਾ                                         
ਸੱੁਖ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਕਸੇ ਨਾਲ ਲੜਾਈ ਆਿਦ ਨਹ� ਕਰਨੀ ਹੈ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਤ� ਆਪਣੇ ਸਵਧ�ਮ ਿਵੱਚ ਿਟੱਕਣਾ ਹੈ ਅਤੇ ਬਾਪ                                         
ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਇਸ ਿਵੱਚ ਵੀ ਟਾਈਮ ਲੱਗਦਾ ਹੈ। ਇਵ� ਨਹ� ਿਕ ਿਸਰਫ ਕਿਹਣ ਨਾਲ ਿਟਕ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਅੰਦਰ ਿਵੱਚ ਇਹ                                           
ਸਿਮ�ਤੀ ਰਿਹਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ - ਮ� ਆਤਮਾ ��ਤ ਸਵਰੂਪ ਹ�। ਅਸ� ਆਤਮਾ ਹੁਣ ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਪਿਤਤ ਬਣੀ ਹ�। ਅਸ� ਆਤਮਾ ਜੱਦ                                       
��ਤੀਧਾਮ ਿਵੱਚ ਸੀ ਤ� ਪਿਵੱਤਰ ਸੀ, ਿਫਰ ਪਾਰ� ਵਜਾ�ਦੇ - ਵਜਾ�ਦੇ ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਬਣੀਆਂ ਹ�। ਹੁਣ ਿਫਰ ਪਿਵੱਤਰ ਬਣ ਸਾਨੰੂ                                     
ਵਾਿਪਸ ਘਰ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਤ� ਵਰਸਾ ਲੈਣ ਲਈ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਿਨ�ਚਾ ਕਰ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਨ�ਾ                                         
ਚੜ�ੇਗਾ ਅਸ� ਈ�ਵਰ ਦੀ ਸੰਤਾਨ ਹ�। ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨ ਨਾਲ ਹੀ ਿਵਕਰਮ ਿਵਨਾ� ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਿਕੰਨਾ ਸਿਹਜ ਹੈ - ਯਾਦ ਨਾਲ                                           
ਅਸ� ਪਿਵੱਤਰ ਬਣ ਿਫਰ ��ਤੀਧਾਮ ਿਵੱਚ ਚਲੇ ਜਾਵ�ਗੇ। ਦੁਨੀਆਂ ਇਸ ��ਤੀਧਾਮ, ਸੁਖਧਾਮ ਨੰੂ ਵੀ ਨਹ� ਜਾਣਦੀ। ਇਹ ਗੱਲ�                                   
ਕੋਈ �ਾਸਤਰ� ਿਵੱਚ ਨਹ� ਹਨ। ਿਗਆਨ ਸਾਗਰ ਦੀ ਹੈ ਹੀ ਇੱਕ ਗੀਤਾ, ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਿਸਰਫ ਨਾਮ ਬਦਲ ਲੀਤਾ ਹੈ। ਸਰਵ ਦਾ                                         
ਸਦਗਤੀ ਦਾਤਾ, ਿਗਆਨ ਦਾ ਸਾਗਰ ਉਸ ਪਰਮਿਪਤਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਹੋਰ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਿਗਆਨਵਾਨ ਕਿਹ ਨਹ�                                   
ਸਕਦੇ। ਜਦ� ਉਹ ਿਗਆਨ ਦੇਵੇ ਤ� ਤੁਸ� ਿਗਆਨਵਾਨ ਬਣੋ। ਹਾਲੇ ਸਾਰੇ ਹਨ ਭਗਤੀਵਾਨ। ਤੁਸ� ਵੀ ਸੀ। ਹੁਣ ਿਫਰ ਿਗਆਨਵਾਨ                                     
ਬਣਦੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹੋ। ਨੰਬਰਵਾਰ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਅਨੁਸਾਰ ਿਗਆਨ ਿਕਸੇ ਿਵੱਚ ਹੈ, ਿਕਸੇ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਹੈ। ਤ� ਕੀ ਕਹ�ਗੇ? ਉਸ ਿਹਸਾਬ                                       
ਨਾਲ �ਚ ਪਦ ਪਾ ਨਾ ਸਕਣ। ਬਾਪ ਸਰਿਵਸ ਦੇ ਲਈ ਿਕੰਨਾ ਉਛਲਦੇ ਹਨ। ਬੱਿਚਆਂ ਿਵੱਚ ਹੁਣ ਉਹ ਤਾਕਤ ਆਈ ਨਹ� ਹੈ ਜੋ                                           
ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਸਮਝਾਉਣ। ਇਵ� - ਇਵ� ਦੀਆਂ ਯੁਕਤੀਆਂ ਰਚਣ। ਭਾਵ� ਬੱਚੇ ਿਮਹਨਤ ਕਰ ਕਾਨਫ਼�ੇ�ਸ ਆਿਦ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ,                                       
ਗੋਪ� ਿਵੱਚ ਕੁਝ ਤਾਕਤ ਹੈ, ਉਨ� � ਨੰੂ ਿਖਆਲ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਸੰਗਠਨ ਹੋਵੇ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਯੁਕਤੀਆਂ ਕੱਢਣ। ਸਰਿਵਸ ਿਵ�ਧੀ ਨੰੂ ਿਕਵ�                                         
ਪਾਵੇ? ਮੱਥਾ ਮਾਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਨਾਮ ਭਾਵ� �ਕਤੀ ਸੈਨਾ ਹੈ ਪਰ ਪੜ�ੀ ਿਲਖੀ ਨਹ� ਹੈ। ਕੋਈ ਿਫਰ ਅਨਪੜ� ਵੀ ਪੜ�ੇ ਿਲਖੇ ਨੰੂ ਚੰਗਾ                                             
ਪੜ�ਾ�ਦੀਆਂ ਹਨ। ਬਾਬਾ ਨ� ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ ਿਕ�ਮੀਨਲ ਆਈ ਬੜਾ ਨੁਕਸਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਿਬਮਾਰੀ ਬੜੀ ਕੜੀ ਹੈ ਇਸਲਈ                                   
ਉਛਲਦੇ ਨਹ� ਹਨ। ਤ� ਬਾਬਾ ਪੱੁਛਦੇ ਹਨ ਤੁਸ� ਯੁਗਲ ਦੋਨ� ਪਹੀਏ ਠੀਕ ਚਲ ਰਹੇ ਹੋ? ਉਸ ਪਾਸੇ ਿਕੰਨੀਆਂ ਵੱਡੀਆਂ - ਵੱਡੀਆਂ                                         
ਸੈਨਾਵ� ਹਨ, ਇਸਤ�ੀਆਂ ਦਾ ਵੀ ਝੰੁਡ ਹੈ, ਪੜ�ੇ ਿਲਖੇ ਹਨ। ਉਨ� � ਨੰੂ ਮਦਦ ਵੀ ਿਮਲਦੀ ਹੈ। ਤੁਸ� ਤ� ਹੋ ਗੁਪਤ। ਕੋਈ ਵੀ ਨਹ�                                             
ਜਾਣਦੇ ਿਕ ਇਹ ਬ�ਹਮਾਕੁਮਾਰ ਕੁਮਾਰੀਆਂ ਕੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਤੁਹਾਡੇ ਿਵੱਚ ਵੀ ਨੰਬਰਵਾਰ ਹਨ। ਗ�ਿਹਸਤ ਿਵਵਹਾਰ ਦਾ ਬੋਝ ਿਸਰ                                   
ਤੇ ਰਿਹਣ ਨਾਲ ਝੁਕੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਬ�ਹਮਾਕੁਮਾਰ ਕੁਮਾਰੀ ਕਹਾ�ਦੇ ਹਨ ਪਰ ਉਹ ਿਕ�ਮੀਨਲ ਆਈ ਠੰਡੀ ਨਹ� ਹੰੁਦੀ। ਦੋਵ� ਪਹੀਏ                                     
ਇੱਕ ਿਜਹੇ ਹੋਣ ਬੜਾ ਮੁ�ਿਕਲ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸਰਿਵਸ ਉਠਾਉਣ ਦੇ ਲਈ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਕੋਈ ਧਨਵਾਨ ਹੈ -                                       



ਤ� ਵੀ ਉਛਲਦੇ ਨਹ� ਹਨ। ਧਨ ਦੇ ਭੱੁਖੇ ਹਨ, ਬੱਚਾ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ ਤ� ਵੀ ਗੋਦ ਿਵੱਚ ਲ�ਦੇ ਹਨ। �ਛਲ ਨਹ� ਆ�ਦੀ, ਬਾਬਾ ਅਸ�                                             
ਬੈਠ� ਹ�। ਅਸ� ਵੱਡਾ ਮਕਾਨ ਲੈਕੇ ਿਦੰਦੇ ਹ�। 

ਬਾਬਾ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਦੇਹਲੀ ਤੇ ਿਵ�ੇ� ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਦੇਹਲੀ ਹੈ ਕੈਪੀਟਲ, ਹੈਡ ਆਿਫਸ। ਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਦੇਹਲੀ ਿਵੱਚ ਿਵ�ੇ� ਸੇਵਾ                                       
ਦਾ ਘੇਰਾਵ ਪਾਓ। ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਸਮਝਾਉਣ ਦੇ ਲਈ ਅੰਦਰ ਵੜਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਗਾਇਆ ਵੀ ਹੋਇਆ ਹੈ ਿਕ ਪ�ਡਵ� ਨੰੂ ਕੌਰਵ� ਤ� 3                                           
ਪੈਰ ਿਪ�ਥਵੀ ਦੇ ਵੀ ਨਹ� ਿਮਲਦੇ ਸਨ। ਇਹ ਕੌਰਵ ਅੱਖਰ ਤ� ਗੀਤਾ ਦਾ ਹੈ। ਭਗਵਾਨ ਨ� ਆਕੇ ਰਾਜਯੋਗ ਿਸਖਾਇਆ, ਉਸ ਦਾ                                         
ਨਾਮ ਗੀਤਾ ਰੱਿਖਆ ਹੈ। ਪਰ ਗੀਤਾ ਦੇ ਰੱਬ ਨੰੂ ਭੱੁਲ ਗਏ ਹਨ ਇਸਲਈ ਬਾਬਾ ਘੜੀ - ਘੜੀ ਕਿਹੰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮੱੁਖ ਇਸ                                           
ਪੁਆਇੰਟ ਨੰੂ ਹੀ ਉਠਾਉਣਾ ਹੈ। ਪਿਹਲ� ਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ ਸੀ ਬਨਾਰਸ ਦੇ ਿਵਦੁਤ ਮੰਡਲੀ ਵਾਿਲਆਂ ਨੰੂ ਸਮਝਾਓ। ਬਾਬਾ ਯੁਕਤੀਆਂ ਤ�                                     
ਦੱਸਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਿਫਰ ਚੰਗੀ ਰੀਤੀ ਕੋਿ�� ਕਰਨੀ ਹੈ। ਬਾਪ ਬਾਰ - ਬਾਰ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਨੰਬਰਵਨ ਦੇਹਲੀ ਿਵੱਚ                                     
ਯੁਕਤੀ ਰਚੋ। ਸੰਗਠਨ ਿਵੱਚ ਵੀ ਇਹ ਿਵਚਾਰ ਕਰੋ। ਮੂਲ ਗੱਲ ਹੈ ਿਕ ਵੱਡਾ ਮੇਲਾ ਆਿਦ ਦੇਹਲੀ ਿਵੱਚ ਿਕਵ� ਕਰੀਏ। ਉਹ ਲੋਕ ਤ�                                           
ਦੇਹਲੀ ਿਵੱਚ ਬਹੁਤ ਹੀ ਭੱੁਖ ਹੜਤਾਲ ਆਿਦ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਤੁਸ� ਤ� ਅਿਜਹਾ ਕੋਈ ਕੰਮ ਨਹ� ਕਰਦੇ ਹੋ। ਲੜਨਾ ਝਗੜਨਾ ਕੁਝ                                       
ਨਹ�। ਤੁਸ� ਤ� ਿਸਰਫ ਸੱੂਤੇ ਹੋਏ ਨੰੂ ਜਗਾ�ਦੇ ਹੋ। ਦੇਹਲੀ ਵਾਿਲਆਂ ਨੰੂ ਹੀ ਿਮਹਨਤ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਤੁਸ� ਤ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਅਸ�                                         
ਬ�ਹਮ�ਡ ਦੇ ਵੀ ਮਾਿਲਕ ਿਫਰ ਕਲਪ ਪਿਹਲੇ ਮੁਅਿਫਕ ਿਸ��ਟੀ ਦੇ ਵੀ ਮਾਿਲਕ ਬਣ�ਗੇ। ਇਹ ਪੱਕਾ ਹੈ ਜਰੂਰ। ਿਵ�ਵ ਦਾ ਮਾਿਲਕ                                       
ਬਣਨਾ ਹੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਤੁਹਾਨੰੂ 3 ਪੈਰ ਿਪ�ਥਵੀ ਦੇ ਵੀ ਕੈਪੀਟਲ ਿਵੱਚ ਹੀ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਜੋ �ਥੇ ਿਗਆਨ ਦੇ ਗੋਲੇ ਛੱਡੋ। ਨ�ਾ ਚਾਹੀਦਾ                                             
ਹੈ ਨਾ! ਵੱਿਡਆਂ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਨਾ। ਇਸ ਸਮ� ਭਾਰਤ ਸਾਰਾ ਗਰੀਬ ਹੈ। ਗਰੀਬ� ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਦੇ ਲਈ ਹੀ ਬਾਪ                                           
ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਦੇਹਲੀ ਿਵੱਚ ਤ� ਬਹੁਤ ਚੰਗੀ ਸਰਿਵਸ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਇ�ਾਰਾ ਿਦੰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਦੇਹਲੀ ਵਾਲੇ                                   
ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਬਾਬਾ ਸਾਡਾ ਅਟ��ਨ ਿਖਚਵਾ�ਦੇ ਹਨ।ਆਪਸ ਿਵੱਚ �ੀਰਖੰਡ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।ਆਪਣਾ ਪ�ਡਵ� ਦਾ ਿਕਲਾ ਤੇ                                   
ਬਣਾਓ। ਦੇਹਲੀ ਿਵੱਚ ਹੀ ਬਣਾ�ਣਾ ਪਵੇਗਾ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਿਦਮਾਗ ਬਹੁਤ ਚੰਗਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਬਹੁਤ ਕੁਝ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਉਹ                                     
ਲੋਕੀ ਗਾ�ਦੇ ਤ� ਬਹੁਤ ਹਨ ਭਾਰਤ ਸਾਡਾ ਦੇ� ਹੈ, ਅਸ� ਇਵ� ਕਰ�ਗੇ। ਪਰ ਆਪਣੇ ਿਵੱਚ ਕੁਝ ਵੀ ਦਮ ਨਹ�। ਿਸਵਾਏ ਫੋਰਨ ਦੀ                                           
ਮਦਦ ਨਾਲ �ਠ ਨਹ� ਸਕਦੇ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਤ� ਬਹੁਤ ਮਦਦ ਿਮਲ ਰਹੀ ਹੈ ਬੇਹੱਦ ਦੇ ਬਾਪ ਤ�। ਇੰਨੀ ਮਦਦ ਕੋਈ ਦੇ ਨਾ ਸਕੇ। ਹੁਣ                                             
ਜਲਦੀ ਿਕਲਾ ਬਣਾਉਣਾ ਹੈ। ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਬਾਪ ਿਵ�ਵ ਦੀ ਬਾਦ�ਾਹੀ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਤ� ਹ�ਸਲਾ ਬਹੁਤ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਝਰਮੁਈ                                     
ਝਗਮੁਈ ਿਵੱਚ ਬਹੁਿਤਆਂ ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਅਟਕੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਬੰਧਨ� ਦੀ ਆਫ਼ਤ ਹੈ ਮਾਤਾਵ� ਤੇ। ਮੇਲਸ ਤੇ ਕੋਈ ਬੰਧਨ ਨਹ�। ਮਾਤਾਵ�                                       
ਨੰੂ ਅਬਲਾ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਪੁਰ� ਭਲਵਾਨ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਪੁਰ� �ਾਦੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤ� ਉਨ� � ਨੰੂ ਬਲ ਿਦੱਤਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ - ਤੁਸ� ਹੀ ਗੁਰੂ                                               
ਈ�ਵਰ ਸਭ ਕੁਝ ਹੋ। ਇਸਤਰੀ ਤ� ਿਜਵ� ਪੰੂਛ ਹੈ। ਿਪਛਾੜੀ ਿਵੱਚ ਲਟਕਣ ਵਾਲੀ ਤ� ਸੱਚਮੱੁਚ ਪੰੂਛ ਹੋਕੇ ਹੀ ਲਟਕ ਪ�ਦੀ ਹੈ। ਪਤੀ                                           
ਿਵੱਚ ਮੋਹ, ਬੱਿਚਆਂ ਿਵੱਚ ਮੋਹ, ਪੁਰ� ਨੰੂ ਇੰਨਾ ਮੋਹ ਨਹ� ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਉਨ� � ਦੀ ਤ� ਇੱਕ ਜੱੁਤੀ ਗਈ ਤ� ਦੂਜੀ ਤੀਜੀ ਲੈ ਲ�ਦੇ ਹਨ।                                               
ਆਦਤ ਪੈ ਗਈ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਤ� ਸਮਝਾ�ਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਇਹ - ਇਹ ਅਖਬਾਰ ਿਵੱਚ ਪਾਓ। ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਬਾਪ ਦਾ �ੋ ਕਰਨਾ ਹੈ।                                             
ਇਹ ਸਮਝਾਉਣਾ ਤੁਹਾਡਾ ਕੰਮ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਦੇ ਨਾਲ ਤ� ਦਾਦਾ ਵੀ ਹਨ। ਤ� ਇਹ ਜਾ ਨਹ� ਸਕਦੇ। ਕਿਹਣਗੇ ਿ�ਵਬਾਬਾ ਇਹ ਦੱਸੋ,                                         
ਇਹ ਸਾਡੇ �ਪਰ ਆਫ਼ਤ� ਆਈਆਂ ਹਨ, ਇਸ ਿਵਚ ਤੁਸ� ਸਲਾਹ ਦੇਵੋ। ਇਵ� - ਇਵ� ਦੀਆਂ ਗੱਲ� ਪੱੁਛਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਤ� ਆਇਆ                                         
ਹੈ ਪਿਤਤ� ਨੰੂ ਪਾਵਨ ਬਣਾਉਣ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸਭ ਨਾਲੇਜ ਿਮਲਦੀ ਹੈ। ਕੋਿ�� ਕਰ ਆਪਸ ਿਵੱਚ ਿਮਲਕੇ                                       
ਰਾਏ ਕਰੋ। ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਹੁਣ ਵਿਹੰਗ ਮਾਰਗ ਦੀ ਸੇਵਾ ਦਾ ਤਮਾ�ਾ ਿਵਖਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਚ�ਟੀ ਮਾਰਗ ਦੀ ਸਰਿਵਸ ਤ�                                       
ਚਲਦੀ ਆ ਰਹੀ ਹੈ। ਪਰ ਅਿਜਹਾ ਤਮਾ�ਾ ਿਵਖਾਓ ਜੋ ਬਹੁਿਤਆਂ ਦਾ ਕਿਲਆਣ ਹੋ ਜਾਵੇ। ਬਾਬਾ ਨ� ਇਹ ਕਲਪ ਪਿਹਲੇ ਵੀ                                       
ਸਮਝਾਇਆ ਸੀ, ਹੁਣ ਵੀ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਬਹੁਿਤਆਂ ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਕੱਥੇ ਨਾ ਿਕੱਥੇ ਫਸੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਉਮੰਗ ਨਹ�। ਝੱਟ ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨ                                         
ਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨ ਨ� ਹੀ ਸਿਤਆਨਾ� ਕੀਤੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਬਾਪ ਸੱਤ �ਚ ਕਰਨ ਦੀ ਿਕੰਨੀ ਸਿਹਜ ਗੱਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ।                                           
ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ ਤ� �ਕਤੀ ਆਵੇ। ਨਹ� ਤ� �ਕਤੀ ਆ�ਦੀ ਨਹ�। ਭਾਵ� ਸ�ਟਰ ਸੰਭਾਲਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਨ�ਾ ਨਹ� ਿਕ�ਿਕ ਦੇਹ -                                           
ਅਿਭਮਾਨ ਹੈ। ਦੇਹੀ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣੇ ਤ� ਨ�ਾ ਚੜ�ੇ। ਅਸ� ਿਕਸ ਬਾਪ ਦੇ ਬੱਚੇ ਹ�। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਜੰਨਾ ਤੁਸ� ਦੇਹੀ -                                           
ਅਿਭਮਾਨੀ ਹੋਵੋਗੇ ਉਨ� � ਬਲ ਆਏਗਾ। ਅੱਧਾਕਲਪ ਦਾ ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨ ਦਾ ਨ�ਾ ਹੈ ਤ� ਦੇਹੀ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣਨ ਿਵਚ ਬੜੀ                                       
ਿਮਹਨਤ ਲੱਗਦੀ ਹੈ। ਇਵ� ਨਹ� ਬਾਬਾ ਿਗਆਨ ਦਾ ਸਾਗਰ ਹੈ, ਅਸ� ਵੀ ਿਗਆਨ ਉਠਾਇਆ ਹੈ, ਬਹੁਿਤਆਂ ਨੰੂ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ                                     
ਪਰ ਯਾਦ ਦਾ ਜੌਹਰ ਵੀ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਿਗਆਨ ਦੀ ਤਲਵਾਰ ਹੈ। ਯਾਦ ਦੀ ਿਫਰ ਯਾਤਰਾ ਹੈ। ਦੋਨ� ਵੱਖ ਚੀਜ਼� ਹਨ। ਿਗਆਨ ਿਵੱਚ                                           
ਯਾਦ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਦਾ ਜੌਹਰ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਨਹ� ਹੈ ਤ� ਕਾਠ ਦੀ ਤਲਵਾਰ ਹੋ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਿਸੱਖ ਲੋਕ ਤਲਵਾਰ ਦਾ ਿਕੰਨਾ ਮਾਨ                                             
ਰੱਖਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਤ� ਿਹੰਸਕ ਸੀ, ਿਜਸ ਨਾਲ ਲੜਾਈ ਕੀਤੀ। ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਗੁਰੂ ਲੋਕ ਲੜਾਈ ਥੋੜੀ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਗੁਰੂ ਤ�                                         
ਅਿਹੰਸਕ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਨਾ। ਲੜਾਈ ਨਾਲ ਥੋੜੀ ਸਦਗਤੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਤੁਹਾਡੀ ਤ� ਹੈ ਯੋਗ ਦੀ ਗੱਲ। ਯਾਦ ਦੇ ਬਲ ਬਗੈਰ ਿਗਆਨ                                         
ਤਲਵਾਰ ਕੰਮ ਨਹ� ਕਰੇਗੀ। ਿਕ�ਮੀਨਲ ਆਈ ਬੜਾ ਨੁਕਸਾਨ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਹੈ।ਆਤਮਾ ਕੰਨ� ਨਾਲ ਸੁਣਦੀ ਹੈ, ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ                                     
ਤੁਸ� ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਮਸਤ ਰਹੋ ਤ� ਸਰਿਵਸ ਵਧਦੀ ਜਾਏਗੀ । ਕਦੀ - ਕਦੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਬਾਬਾ ਸੰਬੰਧੀ ਸੁਣਦੇ ਨਹ� ਹਨ। ਬਾਬਾ                                         
ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਯਾਦ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਿਵੱਚ ਕੱਚੇ ਹੋ ਇਸਲਈ ਿਗਆਨ ਤਲਵਾਰ ਕੰਮ ਨਹ� ਕਰਦੀ ਹੈ। ਯਾਦ ਦੀ ਿਮਹਨਤ ਕਰੋ। ਇਹ ਹੈ                                         
ਗੁਪਤ ਿਮਹਨਤ। ਮੁਰਲੀ ਚਲਾਉਣਾ ਤ� ਪ�ਤੱਖ ਹੈ। ਯਾਦ ਹੀ ਗੁਪਤ ਿਮਹਨਤ ਹੈ, ਿਜਸ ਨਾਲ �ਕਤੀ ਿਮਲਦੀ ਹੈ। ਿਗਆਨ ਨਾਲ                                     



�ਕਤੀ ਨਹ� ਿਮਲਦੀ ਹੈ। ਤੁਸ� ਪਿਤਤ ਤ� ਪਾਵਨ ਯਾਦ ਦੇ ਬਲ ਨਾਲ ਬਣਦੇ ਹੋ। ਕਮਾਈ ਦਾ ਹੀ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰਨਾ ਹੈ। 

ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਯਾਦ ਜੱਦ ਇੱਕਰਸ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ, ਅਵਸਥਾ ਚੰਗੀ ਹੈ ਤ� ਬਹੁਤ ਖੁ�ੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਜੱਦ ਯਾਦ ਠੀਕ ਨਹ�, ਿਕਸੇ ਗੱਲ                                           
ਿਵੱਚ ਗੁਟਕਾ ਖ�ਦੇ ਹਨ ਤ� ਖੁ�ੀ ਗਾਇਬ ਹੋ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਕੀ ਸਟੂਡ�ਟ ਨੰੂ ਟੀਚਰ ਯਾਦ ਨਹ� ਪ�ਦਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਇੱਥੇ ਤ� ਘਰ ਿਵੱਚ                                           
ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ, ਸਭ ਕੁਝ ਕਰਦੇ ਹਨ ਟੀਚਰ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਇਸ ਟੀਚਰ ਨਾਲ ਤ� ਬਹੁਤ - ਬਹੁਤ �ਚ ਪਦ ਿਮਲਦਾ ਹੈ।                                           
ਗ�ਿਹਸਤ ਿਵਵਹਾਰ ਿਵਚ ਵੀ ਰਿਹਣਾ ਹੈ। ਟੀਚਰ ਦੀ ਯਾਦ ਰਹੇ ਤ� ਵੀ ਬਾਪ ਅਤੇ ਗੁਰੂ ਯਾਦ ਜਰੂਰ ਆਉਣਗੇ। ਿਕੰਨ� ਪ�ਕਾਰ ਨਾਲ                                         
ਸਮਝਾ�ਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਘਰ ਿਵੱਚ ਿਫਰ ਧਨ - ਦੌਲਤ, ਬਾਲ - ਬੱਚੇ ਆਿਦ ਵੇਖ ਭੱੁਲ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਸਮਝਾ�ਦੇ ਤ� ਬਹੁਤ                                         
ਹਨ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਰੂਹਾਨੀ ਸਰਿਵਸ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਬਾਪ ਦੀ ਯਾਦ ਹੀ ਹੈ �ਚ ਤੇ �ਚ ਸੇਵਾ। ਮਨਸਾ - ਵਾਚਾ - ਕਰਮਣਾ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਬਾਪ                                             
ਦੀ ਯਾਦ ਰਹੇ। ਮੱੁਖ ਨਾਲ ਵੀ ਿਗਆਨ ਦੀਆਂ ਗੱਲ� ਸੁਣਾਓ। ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਦੱੁਖ ਨਹ� ਦੇਣਾ ਹੈ। ਕੋਈ ਅਕਰ�ਵ ਨਹ� ਕਰਨਾ ਹੈ। ਪਿਹਲੀ                                           
ਗੱਲ ਅਲਫ਼ ਨਾ ਸਮਝਣ ਨਾਲ ਹੋਰ ਕੁਝ ਵੀ ਸਮਝਣਗੇ ਨਹ�। ਪਿਹਲੇ ਅਲਫ਼ ਪੱਕਾ ਕਰੋ ਤੱਦ ਤੱਕ ਅੱਗੇ ਵੱਧਣਾ ਨਹ� ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।                                         
ਿ�ਵਬਾਬਾ ਰਾਜਯੋਗ ਿਸਖਾਕੇ ਿਵ�ਵ ਦਾ ਮਾਿਲਕ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਛੀ - ਛੀ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਮਾਇਆ ਦਾ �ੋ ਬਹੁਤ ਹੈ। ਿਕੰਨਾ                                       
ਫੈ�ਨ ਹੋ ਿਗਆ ਹੈ। ਛੀ - ਛੀ ਦੁਨੀਆਂ ਤ� ਨਫਰਤ ਆਉਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਇੱਕ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨ ਨਾਲ ਤੁਹਾਡੇ ਿਵਕਰਮ ਿਵਨਾ�                                           
ਹੋਣਗੇ। ਪਿਵੱਤਰ ਬਣ ਜਾਵੋਗੇ। ਟਾਈਮ ਵੇਸਟ ਨਹ� ਕਰੋ। ਚੰਗੀ ਰੀਤੀ ਧਾਰਨ ਕਰੋ। ਮਾਇਆ ਦੁ�ਮਣ ਬਹੁਿਤਆਂ ਦਾ ਅਕਲ ਚੱਟ                                   
ਕਰ ਿਦੰਦੀ ਹੈ। ਕਮ�ਡਰ ਗਫ਼ਲਤ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤ� ਉਨ� � ਨੰੂ ਿਡਸਿਮਸ ਵੀ ਕਰਦੇ ਹਨ।ਆਪ ਕਮ�ਡਰ ਨੰੂ ਵੀ ਲੱਜਾ ਆ�ਦੀ ਹੈ ਿਫਰ                                           
ਿਰਜਾਇੰਨ ਵੀ ਕਰ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਇੱਥੇ ਵੀ ਇਵ� ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਚੰਗੇ - ਚੰਗੇ ਕਮ�ਡ�ਸ ਕਦੀ ਫ਼� ਹੋ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਅੱਛਾ! 

ਿਮੱਠ�- ਿਮੱਠ� ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਬਾਪ ਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੁਡਮੋਰਿਨੰਗ । ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ                                     
ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ। 

ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ:- 

1. ਯਾਦ ਦੀ ਗੁਪਤ ਿਮਹਨਤ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਯਾਦ ਦੀ ਮਸਤੀ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣ ਨਾਲ ਸਰਿਵਸ ਆਪੇ ਹੀ ਵੱਧਦੀ ਰਹੇਗੀ। ਮਨਸਾ - ਵਾਚਾ -                                           
ਕ�ਮਨਾ ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣ ਦਾ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰਨਾ ਹੈ। 

2. ਮੱੁਖ ਤ� ਿਗਆਨ ਦੀਆਂ ਹੀ ਗੱਲ� ਸੁਣਾਉਣੀਆਂ ਹਨ, ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਦੱੁਖ ਨਹ� ਦੇਣਾ ਹੈ। ਕੋਈ ਵੀ ਅਕਰ�ਵ ਨਹ� ਕਰਨਾ ਹੈ। ਦੇਹੀ -                                             
ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣਨ ਦੀ ਿਮਹਨਤ ਕਰਨੀ ਹੈ। 
ਵਰਦਾਨ:-  ਿਵਜਯੀਪਨ ਦੇ ਨ�ੇ ਦੁਆਰਾ ਹਮੇ�ਾ ਹਰਿ�ਤ ਰਿਹਣ ਵਾਲੇ ਸਰਵ ਆਕਰ�ਨ� ਤ� ਮੁਕਤ ਭਵ : 

ਿਵਜਯੀ ਰਤਨ� ਦਾ ਯਾਦਗਾਰ - ਬਾਪ ਦੇ ਗਲੇ ਦਾ ਹਾਰ ਅੱਜ ਤੱਕ ਪੂਿਜਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਤ� ਹਮੇ�ਾ ਇਹ ਹੀ ਨ�ਾ                                       
ਰਹੇ ਿਕ ਅਸ� ਬਾਬਾ ਦੇ ਗਲੇ ਦਾ ਹਾਰ ਿਵਜਯੀ ਰਤਨ ਹ�, ਅਸ� ਿਵ�ਵ ਦੇ ਮਾਿਲਕ ਦੇ ਬਾਲਕ ਹ�। ਸਾਨੰੂ ਜੋ                                       
ਿਮਿਲਆ ਹੈ ਉਹ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਵੀ ਿਮਲ ਨਹ� ਸਕਦਾ - ਇਹ ਨ�ਾ ਅਤੇ ਖੁ�ੀ ਸਥਾਈ ਰਹੇ ਤ� ਿਕਸੇ ਵੀ ਪ�ਕਾਰ ਦੀ                                         
ਆਕਰ�ਣ ਤ� ਪਰੇ ਰਹੋਗੇ। ਜੋ ਹਮੇ�ਾ ਿਵਜਯੀ ਹੈ ਉਹ ਹਮੇ�ਾ ਖ਼ੁ� ਹੈ। ਇੱਕ ਬਾਪ ਦੀ ਯਾਦ ਨਾਲ ਹੀ ਆਕਰ�ਣ                                     
ਿਵੱਚ ਆਕਰਿ�ਤ ਹਨ। 

ਸਲੋਗਨ:-  ਇੱਕ ਦੇ ਅੰਤ ਿਵੱਚ ਖ਼ੋ ਜਾਣਾ ਮਤਲਬ ਇਕ�ਤਵਾਸੀ ਬਣਨਾ। 

****** 


